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TUA

Tdp ludn nay ¢6 muc dich cung cdp cho cdc dao hitu c¢6 it thi gio
nghién ciru kinh sdach, mét cdi nhin tong qudt va gian di vé Phdt hoc. Ngay
tir khi con & nude nha, ching t6i dén tuéi gia da cam thdy can phdi hiéu y
nghia sinh tit, thién dc, c6 qud bdo gi khéng ? sau khi chét ¢é con gi nita
khong ? v . v . Boi vdy chung toi dd ra cong nghién ciu nhiéu b kinh va
sdch giang vé Phdt hoc, dic biét la cdc cudn sau day :

- kinh Kim Cang, kinh Bat dai nhan gidc, kinh Phdt thuyét A Di Da, kinh
Di¢u Phap Lien Hoa, v. v.

- cuon Phat hoc tinh hoa cua Nguyén Duy Can, cuén Lang kinh dai thira
cua Nghiem Xuan Hong, cuén Duy Thirc hoc cua thwong toa Nhdt Hanh,
cuon Sdau cira Thiéu that twong truyén ciia t6 sw Bé Bé Pat Ma do cuw si
Tric Thién dich, cuén Phdt gido Thanh kinh cua niv phdt tr Trung Hoa
Duong Tu Hac do thuong toa Thich Tri Nghién dich, v . v.

Cong viéc hoc hoi that la kho khan va man mdc, nén ching toi nghi nén
gian luoc nhu"ng y kién da thu thap dwoc trong mot tdp ludgn tong quat co
mach lac va dé hiéu. Nhitng y kién ching t6i sé trinh bay co nhién khéng
phai la do chung toi nght ra, ma ciing khong phai la trich nguyen van ti
mot cuon kinh hay mot cuén sach nao, ma la do chung 61, sau khi suy nght
chin chan va hiéu (hodc twong la hiéu), phoi hiép nhiéu kinh sach véi triét
Iy va khoa hoc thuong thirc dé tim giai dap thich dang nhat cho ching ta
dd thira huéng mdt nén vin héa cé truyén Viét toc va dang song & thoi dai
nguyén tu.

Vdy chac chan tap lugn nay con nhiéu thiéu sot va sai lam nita, mong
dwoc quy dao hitu cao minh chi giao cho.
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Hai Vin Pé Tién Quyét.

I. Tai Sao Ta Phai Tu ?
A. Vi doi nguoi 13 bé kho.

1) Trong cudc doi, ai cling c6 nhitng lac vui suéng va nhing lac budn
kho, du 1a ké cung dinh hay bac cuc quy, cuc pht. Néi chung, quan niém
ctia loai nguoi 1a nhu vay : doi vira ¢6 vui, vira c6 kho. Va d6 ciing 1a quan
niém théng thuong cia cac ton gido ngoai Phat gido, va cla cac hé thong
triét hoc (trir mot vai dac 1€ nhu triét hoc bi quan cua Schopenhauer).

Nguoi Gia To gido sung sudng va thay long minh dugc binh an trong tinh
thuong cua Buc Chia. D61 khi ho ciing thay kho, nhung coi cai kho do la
thur thach cua Ptirc Chta, nén nhan nhuc chiu dung.

Khéng hoc thi lai rét lac quan. Cai hoc cua nguoi quan tr la tu, té, tri,
binh. Co6 phan thi ra l1am quan, giup vua, giap nudc. Khong phan thi lui vé
lam rudng, lam mat té€n bach dinh, cling vui.

Tinh than Péng phuong an ban thil phan d6 con rd rang hon nita trong
Pao giao, coi cong danh phi quy nhu phu van. Nhung nguoi dao si cling
nhu nho si, van lac quan. Ho chi tranh tuc luy ctia xa hoi nhiéu 18 2140 bo
budc, phién phtrc. Va ho danh long vui thi vo1 mét cudc do1 dam bac, voi
gi6 mat trang thanh.

2) Chi riéng Phat gido 1a ¢6 mot luan diéu triét dé va tong quat : doi nguoi
la bé kho. Trong diéu dé thtr nhat 1a Kho dé, Ptrc Phat di noi dut khoat :
"Sinh la khé, chét la kho, cdi gi wa thich ma phdi roi la kho, cdi gi ghét
ma phdi gin la kho . . "

3) Quan niém bi quan nhu thé c6 dung khong ? Phai nhan rang phan dong
thé nhan kho ma chép nhan ndé mot cach triét dé, mic dau nod cin cu trén
kinh nghiém ctua Ptc Phat (qua cudc tuan du & bon cira thanh) va cia
chinh ching ta khi chung ta gip nhiing viéc bat nhu y. Tuy nhién, néu
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chiu kho nghi k¥, thi s& thay rang khong nhiing cai kho khong thé tranh,
ma cai goi la sudng cling da c6 san mam kho :

- Cai vui sudng chi co trong chbc 1at, khong duoc truong ton. "Khong co
bira ti€c nao la khong co6 luc tan", do d6 cai vui suéng khong dugc hoan
toan. Hon thé nita, né con lam cho nguoi ta trong luc vui suéng phai lo
lang so nd chong hét, vi du ngudi duge vao lam mot chd béo b ludn ludn
lo lang khong biét ltic nao s& mat chd do.

- Cai vui sudng d6i khi phai tra gia truéc bang mot cai kho. Vi du mudn
cO cai suong thi do thi phai chiu khé hoc ngay, hoc dém: mudn co cai
suong dugc lam ong 16n thi ¢ khi phai kho quy luy [uon cui.

- Cai1 vui suong doi khi co hau qua la dem lai mot cai kho. Vi du sau mot
bira ti¢c thinh soan c6 thé bi bdi thuc, c6 nhicu tién s€ bi ngudi dom do, co
dia vi s€ bi ngudi ghen ghét.

- Cai vui sudng clia nguoi nay do6i khi 1a cai kho cta nguoi khac. Vi du
nguodi danh bac duge sudng thi ngudi thua bac khod, ong quan an tién
sudng thi nguoi dan bi boc 16t kho, gian thuong 1am gidu sudng thi ngudi
cung dinh khé. . .

4) Du co hiéu diéu d6, rang trong cai sudng dd c6 sin mam kho, phan
déng chung ta van chua san sang chap nhan Khé dé cua Phat gido. Vi sao
? Vi chang ta c6 thé nghi rang : U, & doi c6 nguoi kho thiét, doi rét,
khong nha ctra, khong c6 cha me vo con dé duoc nuong tya va an ui.
Nhung ching ta may man khong phai chiu klep song kho cuc d6. U,
chung ta cling co nhimng ngay gio dau kho : khi 6m dau bénh tat, khi cha
gia me héo, khi phai lo lang cho con cai, v . v . Mic dau vay, nhirng ngay
gid dau kho d6 it, nhitng ngay gio vui suéng nhiéu hon, cai nay bu dap cai
kia, vay viéc gi phai bi quan, phai nhan doi ngudi 12 bé kho ? Viée gi phai
khé nhoc tu hanh, viéc gi phai €p xac gilr gio1 ?

Néu ta chi c6 mot cude doi, mot kiép song, thi 1y luan trén co thé dung
vitng. Hon thé nita, ca luan diéu ctia mot sd ngudi gian ac ciing sé& ding
vitng. Ho bao : "Séng 1a bac thanh nhan nhu Vin Vuong va Khong T,
chét 1a xuong kho. Séng 1a ké tan bao nhu Kiét, Tru, chét cling la xuong
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kho. Vay tuy biét roi sé co luc kho, nhung duge luc ndo vui suéng hiy biét
luc do, cur gian ac tan bao dé cuodp lay phu quy, to1 gi €p minh lam diéu
thién ?"

Khén thay, chét dau phai la hét, s& con phai tai sinh trong mudn ngan kiép
nita. Ma ai dam chic rang kiép sau minh s& lai may man nhu 0 kiép nay,
s& khong bi co han, t&r ¢6 vo than ? Biét dau kiép sau s& khong bi tan tat
ngay khi sinh ra doi, cAm, mu, xau xi ghé tom, hay ngu si dan don ? Phai,
biét dau khong, nhat 13 & kiép nay néu da c6 lam diéu gi that Bac ? Cai
trong lai mo mit d6 that 13 khung khiép. Nham mat chdi bo no, khac nio
nguoi di trén con dudng bang phang, biét rang cubi dudng sé 1a vuc sdu
tham tham, ma khong tim cach di & sang con dudng khac ? Ai lai c6 thé
ngu si hay wong nganh ngoan cb nhu thé dugc ?

Vay giao ly luan hdi bo khuyét cho gido 1y doi 1a bé kho, né khién cho ta,
du kiép nay tam duogc sung sudng, ciing phai lo so cho kiép sau ma mau
mau tim dudng giai thoat.

Nhung luan hoi c6 thiét khong ? Do 1a van dé cbt yéu can phai nghién ctru
cho minh bach. Néu né sai, thi toan bd gido 1y dao Phat s€ sup do, vi s&
mat cin ban. Néu no ding, thi cir nhon nhon tiy sinh mdng tir trong mot
kiép song ngan ngii s& 1a mot cir chi ngu si, ty gieo minh vao kho nio
trong mudn van kiép khac.

B. Vi ¢6 luan hoi.

1) Luan hoi khong phai 1a mot gia thuyét ma 1a mot su kién co that, da
dugc Buc Phat kinh nghiém, va mot s6 chiing ta kinh nghiém.

Kinh Trung A Ham thuat rang trong dém Puc Phat dic qua Chanh Pang,
Chanh Giéac, luc canh mot, Ngai déc Tuac mang Minh 1a tu¢ nhé lai nhiing
kiép qua khtr, tor mot kiép, hai kiép, roi mot trdim, mot ngan, mot tram
ngan kiép.

Ctr tam cho rang kinh Trung A Ham bia dit ra nhiing chuyén hoang
duong. Nhung kinh nghiém cua chinh ching ta ciling cho ta cdm nghi rang
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chung ta di timg séng mot hay nhiéu kiép trudc. Bao nhiéu lan tinh co ta
gap mot nguoi chua ting quen biét, nhung tu nhién cam thay hinh nhu d3
quen biét ma ta chua timg dén nhung tu nhién c6 cam giac da quen thudc
¢ mot qua khur v dinh nao ?

2) Nhitng cam nghi d6 ¢6 thé cho 13 vu vo. Nhung c6 diéu khong thé chbi
cai duoc la gia thuyét luan hoi giup ta cat nghia dugc mot sy kién ma cac
ton gido khong chap nhan nd khong thé cit nghia duoc thoa dang. D6 1a
van dé ché tai cac hanh vi thién 4c. Gia To gido cho rang méi nguoi chi co
mot doi, sau khi chét thi hodc 1én Thién buong, hoac xuéng Pia Nguc,
hodc vao Tinh t01 gioi (Purgatoire). Diéu d6 co thé dang hay sai, chua can
ban dén, chi biét rang trén qua dat nay hién nhién c6 nguoi thién bi khod
s0, ké ac duoc sung sudng. Tai sao thé ? Néu bao rang d6 1a y mubn cia
Chua, thi Chua ha chang bat cong 1am sao ? Néu bao rang Chua khong can
thiép dén viée tran thé, ai 1am 4c, ai 1am thién, s& bi tring phat hodc duoc
dén bu sau khi chét, thi van chua giai thich van dé tai sao & doi hién tai c¢6
nguoi lanh bi kho, c6 ké ac duoc sung sudng.

Trai lai, dao Phat vdi gido 1y luan hoi cét nghia rat dé dang su kién trén.
Kiép trudc gay nhan thién hay 4c, thi kiép ndy hudng qua sudng hay kho.
Theo dinh luat Nhan Qua mot cach tu dong, nhu tréng dua thi duoc dua,
tréng dau thi duoc dau, khong can phai co6 su can thi€p cua vi than thanh
nao ca.

3) Ngoai ra, giao ly Luan Hbi con cho phép ta giai thich mot s6 su kién
ma ca luat di truyén, khoa T Vi, va su phat trién bat thuong cua mot hach
ndi tiét (glande endocrine) déu khong thé giai thich duoc mot cach thoa
dang :

- Tai sao hai dua tré cung cha me¢ lai khac nhau vé hinh hai, tinh tinh, 6c
thong minh ? (luat di truyén gan giai dap dugc on thoa, nhung van chua
dua).

- Tai sao hai dtra tré sinh cting mét noi, cing mot giod, lai ¢ sd phan khac
nhau ? (trai voi khoa T Vi).
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- Tai sao mot dira tré méi vai tudi dd hoc mot biét mudi, di céd thé noi
nhiéu thi ngoai ngir, hiéu toan hoc va triét hoc nhu nguoi 1ao thanh, biét
lam tho, danh dan ? (hach noi tiét khong du dé cit nghia nhirng bac than
dong d6, hinh nhu chung chi on lai nhitng gi da hoc trong mdt hay nhiéu
tién kiép).

4) Nhitng 1y 1& trén day méi chi bénh vyuc gia thuyét Luan Hbi, nghia 1a
néu ta chap nhan né thi nhiéu van dé s& duoc giai thich thoa dang. Nhung
that ra chung ta chua cat nghia do dau ma c6 luan hoi, va 1am sao dé cham
dut luan hoi. Nhimg diém nay s& duoc trinh bdy & doan Thap Nhi Nhan
Duyén.

II. Ly Luén Phat Hoc.

1) Nhiing 16i thuyét phap cua Puc Phat nhiéu khi c6 vé mau thuin va
nghich ly. Tai sao vay ?

- Nguoi thuong va ca cac nha khoa hoc cho ti gan day déu 1y luan trén
nguyén 1y dong nhat cuia Aristote : A 1a A, B 1a B, mot su viéc khong thé
dong thoi vura 1a A, vura 1a B.

- Bién chung phap cua Hegel, khong han khudc tir nguyén 1y dong nhat,
d3 c6 gang nodi lién hai cai twong phan thanh mot, trong qua trinh Chanh
dé - Phan dé - Tong hop. Vi du con ga dé ra trimg, roi qua trang hay thé
dé thanh con ga, roi con ga lai dé ra trimg. Nhu vdy, tuy A van 1a A,
khong phai 1a B, nhung s& bién chuyén thanh B. Nghia 1a khang dinh va
phu dinh 13 hai giai doan ctia mot cai luon ludn bién chuyén, chir khong
phai hai trang thai im lim bat dong.

- Ly luan cua nha Phat di xa hon nira, nghia la co thé vira khéng dinh, vira
phu dinh. Vay ta chd voi phé phan rang cac kinh dién Phat gido co 16i 1y
luan hinh nhu mau thuan va nghich 1y. Vi du cau sau day trong kinh Kim
Cang : Cai goi 1a Phat phap tirc chang 1a Phat phap, nén goi la Phat phap.
Phat noi ching sinh, tirc chang phai 1a ching sinh, cho nén goi 1a chung
sinh.v.v.
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- L& ty nhién, van dé dit ra 1a phai tim hiéu tai sao Phat gido lai co 1y luan
bién chimng nhu vay ? Hegel dung bién ching phap dé chtrng minh ring &
doi chang c6 gi 1a truong ton luat 1¢, ¥ niém thién 4c, dinh ché xa hoi, v .
v . va vach ro rang s& di mdi su vat phai bién chuyén sang cai khac vi co
sdn mam mau thun noi tai.

Nhung Phat gido c¢6 mot 1y do khac dé xtr dung 1y luan bién chtng. Ta s&
biét rang muc dich rét rdo ctia Phat 14 dua chung sinh dén canh gidi Chan
Nhu tuyét doi, tirc 1a Chan Khong Diéu Hiru. Noi mét cach dé hiéu hon,
cay co, suc sinh, loai nguoi, Phat, tat ca chi la nhitng hi¢n tuong sai biét
cua Tam Vi Try, sai bi€t chi vi moi chung loai ¢ tam ¢ trinh 4 mo mang
khac nhau, nhung tat ca déu dong thé, dong tanh. Nhung giang ngay nhu
thé khong dugc, vi chung sinh con mé mudi, nén Durc Phat phai dan dan
tirng budc timg budc mot, pha cai chap nay, roi pha dén cai chap kia, roi
pha ludn ca cai chap vao nhimg diéu Phat vira giang day. D6 1a y nghia
cta ciu : Ché nhdn lim ngon tay chi triang lam mdt tring.

2) Ngudi Tay phuong thuong dung 1y tri dé tim hiéu uyén nguyén cua Vi
try va y nghia cua cudc doi, nghia la dé tim hiéu cai Tuyét d6i. Mai dén
cudi thé ky thir 19, ngudi Tdy phuong méi cam thiy rang cai truyén thong
duy 1y ma ho thira huong cta van hoa c¢6 Hy Lap khong du cho phép ho
dat toi Tuyét d6i. Do d6 mot so triét gia Tay phuong nhu Nietzsche, Sartre
méi dé xudng viée tir bo 1y tri ma dem tdm thic vao dong hién sinh, thé
nghiém chinh minh dé ddy dong hién sinh ctia minh nhap vao dong hién
sinh cua Vi try. Va co thé ho di dat dugc muc dich d6, nhung két qua lai
1a sy noi loan (Nietzsche), hodc budn nén (Sartre) vi ho khong co chi tu
hanh, khong dam nghi rang nhap lam mét voi ban thé vii tru c6 thé dua ho
dén canh gi6i siéu nhién, dén thanh Tién, thanh Phat. Ttc 1a ho van con
vuong vit mot chut 1y tri pham tran.

Nguo1 Bong phuong thi khong thé. Ho khong phai 1a nhing triét gia di
tim Tuyét Pbi dé hiéu, ma 1 nhitng tu si cd ging hoa minh vao Ban Thé
tuyét d6i bang cach tu tim dudng tanh. VAy ta chd ngac nhién khi thay
Thién tong, 1a phai dai dién triét dé nhat tu tudong Phat gido, gat bo 1y tri,
gat bo ca cac kinh dién (sau khi d& hoc) dé c6 gang nhap Chan Nhu bang
cong phu ngdi Thién, nhap dinh. Noi mét cach khac, nd 13 mot phuong
phép khai ng hon 13 mét gido 1y khai tri. Vi n6 chi truong khai ngd roi sé
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tri, khong thé tri trudc ngd. Dudi ddy, chiung ta s& c6 dip xem xét quan
diém do c6 dung khong, va dang téi phan nao.

Phan Thir Nhat : Giso Ly.

I. Sw Phan Hoa Tw Twéng Phat Giao.

A.Nhdn xét va dinh nghia.

Ai ciing biét rang hién nay Phat gido chia lam 2 nganh chinh 13 : Tiéu thira
va Dai thtra. That ra, trén lich st gido hoa, vao thoi Pirc Phat con tai the,
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chua hé ¢ Tiéu thira, Dai thira doi 1ap nhau. TAt ca sy phan chia chi phat
sinh sau thoi Puc Phat nhap Niét Ban.

1) No6i chung, Tiéu thira d6i voi gido phap hodc hanh phap cia Phat,
chuyén dimg vé mat hinh thic ma giai thich : Phat quy dinh thé nao thi cu
thé ma that hanh, Phat ndi thé nao thi ctr thé ma tiép thu. Bai vay phai nay
co vé trung thuc, va rat thinh hanh trong vai thé ky sau khi Phat nhap Niét
Ban. Nhung d3 qué cdu né vao hinh thtrc thi tat nhién sao lang phan tinh
tay. Két qua 1a nén Phat gido day himg vi nhan sinh do Ptc Phat khai
sang, dan dan tré thanh kho cung.

2) Pé dbi lai chu truong hinh thirc cta Tiéu thira (con goi l1a Thuong Toa
bd), mot s6 dong tin d6, ca ting 1an tuc, lap ra Pai thira (con goi Pai
Ching bo), chu truong giai thich gido phap va gido ly mot cach rong rai
hon, ty do hon. Ho no1 rang gido phap va giao ly cua Birc Phat can phai
phat trién rong rai khi hoan canh di thay doi. Nghia 1, trén dai cuong,
Tiéu thira thi bao thi, con Pai thira thi tu do cép tién. Bay gio xin xét lai
su bat dong giira hai phai mot cach chi tiét hon.

B. Sw bit dong vé hinh thikc.

1/ Tiéu thira lay gido hoi lam ban vi, nén ldy tang 1t lam chu. Tuy c6 du 4
chung : ty kheo, ty kheo ni, wu ba tic, uvu ba ni, nhung vé mit sinh hoat
clia gido doan thi chi 1dy nguoi xuat gia lam chu. Dai thira, trai lai coi
trong ca nhitng d¢ tir tai gia, chirng cé l1a b kinh Duy Ma Cat.

2/ Tiéu thira c6 tinh cach chuyén mon, chuyén luu tim vé gidi luat that ty
mi, va lay viéc cht thich cac kinh dién sat véi nghia 1am cong tac chinh,
cho nén cac bo luan cta Tiéu thira rat phién toai, ly luan cling nhac. Trai
lai, Pai thira nham vé dai ching nén cac bd luan cua Pai thtra don gian
hon, nhe vé 1y luan va nang vé truc giac. Vi du niém danh hiéu Quan Thé
Am B6 Tat dé cau xin ctru giup, hodc tin vao ban nguyén cua Phat A Di
P4 dé cau vang sanh tinh d9, 13 nhiing gido phap don gian va thong tuc.
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C. Sw bit dong vé noi dung.

1/ Tiéu thura léy dai dé tir ctia Phat lam 1y tuong, vi cho ré“mg Phat 1a mot
nhan vat dic bi¢t, nguoi thuong khong thé sanh kip, du co ) géng tu hanh
cling chi dén dugc qua vi A La Hén la cung. Pai thtra, trai lai cho ré‘mg hét
thay chung sinh déu c6 Phat tinh, nén ldy Phat lam 1y tuong. Piéu nay
duoc khang dinh 1 rang trong kinh Diéu Phap Lién Hoa, pham Tin Giai,
cO ndi du Cung Tu.

2/ Nhan xet vé Puc Phat, Tiéu thira coi Ngai 1a mot nhan vat lich st da
song & An Do cach ddy 2500 nim, mot nhan vat dic biét do cong phu tu
luyén qua nhiéu doi, nhiéu kiép méi thanh, nén khéng c6 mot Phat nao
khac. Trai lai, Dai thira d3 chu treong rang moi ngudi déu co Phat tinh nén
khong han ché mot Phat & mot thoi gian va mot thé gi61 nao, nhan c6 vo
sO Phat ¢ khap thé gidi va khip thoi gian, nhu d3 noéi ¢ kinh Ling
Nghiém.

3/ V& Niét Ban, Tiéu thira quan niém la mét canh hu vo tuyét diét, hét ca
phién ndo kho dau. Trai lai, Pai thira giai thich Niét Ban 1a dai nguyén ctru
do ching sinh, vinh vién hoat dong ma tam khong nhiém trude. Do do,
Dai thira dé cao vai trd cta cac vi Bd Tat nhu Dia Tang va Quan Thé Am,
nguyén ctru do tat ca chung sinh trudce khi thanh Phat. N61 mét cach khac,
Tiéu thira nghi dén tu do va xuét thé 1a cong viéc chanh, con Pai thura thi
vira xuit thé, vira nhap thé dé ctru do ching sinh.

Vi nhiing di€ém khac biét do, nén Pai thura c6 nhan xét khac Ti€u thira vé

Ban Thé Vi Try, nhung van chung nhan xét véi Tiéu thira vé cac hién
tuong thé gidi trong do ching ta dang song.

I1. Hién Twong Luan.

1. Vo thwong.

A. Van vat déu vd thuong, nghia la thay ddi ludn luédn. bay la mot su kién
ma kinh nghiém hang ngay, khoa hoc, cho chi cac ton gido khap Pong
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Tay kim c6 déu xac nhan. Pong vat nao cling sinh, r6i gia, roi chét. Thuc
vat cung vay. Dén cac khoang chat, nti non, séng bé, ciing co sinh diét,
mic ddu mot doi nguoi khong nhin thay, nhung Pia 1y hoc, Pia chat hoc
déu chimg minh rang bé ciing da timg troi 1én thanh lyc dia, nai ciing da
timg sut xudng thanh dai duong, trong khoang vai nghin nim hodc vai
trigu nam. Ngay dén trai dat, mat trod, mit trang, cac ngoi1 sao, cling phai
tuan theo dinh lut sinh diét néu ta quan sat nhimg khoang thoi gian dai
vai ty ndm, vai chuc ty nam.

B. Tinh cach vo thuong trén day, ngudi pham phu ciing biét. Sy hiéu biét
cua nha Phat sau sac hon :

1/ Su bién d6i khong phai 1au 1au mai xay ra, ma trong mdi gid, mdi phut,
moi sat-na, nghia 1a khong lic nao nging, mic dau ta khong nhan thay rd
ret. Lay mot ty du sau day dan ching : ta quay phim mot doa hoa tur luc
ham tiéu cho t6i lic né tung, mdi phut mot tAm anh, mat nira ngdy. Trong
thoi gian ntra ngay do, ta cham chu nhin hoa va luc nao cing c6 cam
tuong rang no im lim bat dong. Nhung néu ta dem quay cuon phim, thi s¢&
thdy co su thay ddi rat nho tir mdi tAm anh sang tim anh ké tiép.

Muén su ciing vy, cdy co, than thé ta ludn ludn thay doi vi céc té
bao sinh sinh diét diét khong ngung. Nui song cling vay, vi ning mua,
néng lanh, nai thi luon ludn bi mon mat di ting hon da, tung hat bui, con
song thi chd 16 chd bdi, nudce ludn ludn luu chuyén tir ngudn ra bién.

2/ Vay van sy van vat hinh nhu hang ma that 13 chuyén. Hang 1a tinh chat
nhan 1am, chuyén méi 1 tinh chat that. Tur ngan xua, Héraclite va kinh
Dich di tuyén bo chan 1y d6. Phat hoc 1ay né 1am khoi diém cho mot cach
nhin vao cac su vat.

3/ Phat hoc lai con dic sic & chd di tur ¥ niém vo thudng ma ai ciing dé
dang chap nhan, t&é1 y niém Vé Ngd, mot y niém ma thé tuc cho 1a phi 1y,
la tra1 vo1 nhan thirc hién nhién.

2. Vé Nga.
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A. That vay, y niém Vé Nga kho chép nhan hon y niém Vé Thuwong. Panh
rang con song phat ndy khoéng y hét con song pht trude, ciy tung phut
nay khong y hét cay ting phut trude, thang Toi luc nay, ké ca hinh hai 1an
tam tu, khong y hét thang Toi phit trude, thang trude, nim trude, nhung
van ¢ con song, cdy tung va thang Téi chir ? Lam sao lai bao rang chung
khong c6 tu nga ?

B. Dé tra 16i cau hoi do, kinh Phat c6 ghi lai cugc dam thoai gitra vua
Milanda va tu si Nagasena (Tau dich 1a Na-tién). Vua hoi tu s tén 1a gi, va
duoc tra 101 :

- Tau bé ha, bon dong dao goi t6i 1a Nagasena. Nhung d6 chi 1a mot du
hiéu, mot tiéng goi. Ché & day khong c6 ngudi Nagasena. Vi ngudi
Nagasena chi la mdt mé toc, 16ng, da, thit, xuong v . v ., khong ¢d mdt cai
nao d6 1a Nagasena ca. Ciing vdy, cai xe clia nha vua gom c6 gong xe,
banh xe, thung xe, v. v ., chéng cO b0 phan nao do la cai xe ca. Vay cai xe
chi 12 mot dau hiéu, mét tiéng 201, n6 khong co thuc.

Xin no6i rd thém vé diém nay mot chat. Cac bo phan cua hinh hai ta ¢4 thé
mat di, doi thay di. Vi du toc rau ta cao di, mong tay, mong chan ta cit di,
chan tay bi cua di cua nguoi thuong binh, con mat, qua tim nay da co thé
thay d6i, roi sau nay biét dau khoa hoc tién bo s& co thé thay doi ca bo oc
? Noi tom lai, chang c6 cai bd phan ndo trong ngudi 1a trudng ton, 1a co
thé goi la Ta.

C. Lbi tra 10i trén van chua du. N6 chi cho ta thay rang khong co c¢d xe tu
nga, khong c6 Nagasena ty ngd, ma chi c6 gong xe, banh xe, thung xe, chi
cO mo toc, 1ong, da, thit v.v. Tién 1én mét budce nita, Phat gido bao rﬁng
gong xe, thung xe, toc, 1ong, da, thit cling khong cé ndt, chi 1a do ti dai
(dia, thay, hoa, phong) nghia 1a 4 yéu té : dic, long, nong, dong, gia hop
ma thanh ra. (Khoa hoc ngay nay cho ta biét rang tir dai 1a cac nguyén tu,
hay néi cho dung hon 1a cac thanh phan ciia nguyén tir nhu am dién ti,
duong dién tur, va trung hoa tir (electrons, protons, neutrons) , v. v . Con
Dich hoc va Lao gido thi goi n6 1a am duong).

Cai ma nguoi ta thuong goi 1a Ta ciing vay. N6 ¢6 2 phan : mot phan
sinh 1y 1a Than, va mot phan tam 1y 1a Tam.
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1/ Than ta, ciing nhu moi vat khac, déu do tir dai gia hop (t& bao nguyén
tir). Hon thé nita, trong ngudi toi ¢ thé dang co nhimg nguyén tir hom
trude, thang trude da timg & trong ngudi dao hitu, hodc nhiéu thé ky trude
da tung ¢ trong nguoi Quan Cong, Tao Thao, Lé Loi, Napoléon, ching
luén luén van chuyén trong vii try, dau co cai nao la cua riéng Ta, 1a cai
Ta hinh hai ? (Moi corporel)

2/ Con cai Tam cua ta ? Tam linh cua ta la gi ? Theo nha Phat, tam linh la
su hoi hop cua that tinh : hi, nd, ai, lac, ai, 6, duc véi nhirng tri giac suy
tuong, khai niém, phan doan. Nha Phat phan tich nhiing th ay ra lam bon
loai, goi 1a : tho, tudng, hanh, thirc . Khi thi ta vui, khi thi ta budn, chot
nghi dén cai nay, roi lai chot nghi dén cai khac, chang khac gi dong song
ludn ludn tréi chay. Vay néu dem bo nhiing cai khong phai 1a Ta d6 di, thi
con cai gi truong ton co thé goi 1a cai Ta tam linh dau ? (Moi psychique).

Vay sic (than) va tho, tuong, hanh, thirc (Tam) goi chung la Ngu Uin
déu khong c6 cai gi 1a Ta ca. Chi vi nhan duyén gia hop ma in tuéng nhu
co.

3/ Nhu vay, dudi con mét siéu viét cua D trc Phat, moi su vat trong vl try,
nui séng, cdy cé va con nguoi, déu vo thuong va vo ngi, tat ca chi 1a su
gia hop ciia ngii uan ma thoi, sinh roi diét, diét roi lai sinh, ci hién tuong
sinh sinh di¢t diét d6 tuan theo nguyén 1y Nhan Duyén Qua Bao thuong
goi tat 1a Nhan Qua.

3. Nhdn duyén qua bao.
a. Cua van phap noi chung.

1/ Pinh nghia : Nhan (nghia den 1a hot gidng) tirc 1a nhitng su vat c6 cai
ning lyc sinh san ra Qua (nghia den 1a trai cdy). Duyén l1a nhiing sy vat hd
trg cho Nhan sinh ra Qua. Ty nhu hot lta c6 céi stc phat sinh ra cay lua,
thi hot lha 1a Nhan, cay lua la Qua, ma tat ca nhiing diéu kién thuén tién
nhu dat, nudc, phan, v . v . giup cho hot lua sinh ra cay lua, déu goi la
Duyén.
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Nhéan Duyén hoa hop véi nhau méi sinh ra van phap. Néu c6 Nhan ma
thi€u Duyén, thi Nhan cling khong sinh ra Qua dugc. Néu chi c6 Duyén
ma chang c6 Nhan thi tat nhién cting khong c6 Qua.

2/ Trinh bay.

a) Nguyén ly Nhan Qua chinh 1a nguyén ly Tat Dinh (determinisme) cua
khoa hoc ngay nay. N6 noi rang c6 mot s6 Nhan Duyén N.D. thi tit nhién
phai ¢6 Qua Q. Néu thiéu sot cac N.D. thi Q s& khong thanh. Vi du c6 hoi
nudc & bién, song, ao, ho boc 1én thanh may, hoic c6 may nhung lai
khong gap lanh, thi cling khong thanh mua.

Nguyén 1y Nhan Qua chi phdi toan thé vil tru vat 1y, do do co trat tu
trong vii tru, cac hién tuong khong thé phat sinh mét cach bira bii, nay thé
nay, mai thé khac. Pun nudc trén Iira thi nudc phai boc hoi, khong thé
bién thanh bang duoc. Khong nhiing thé gidi vo co, ma ca thé gidi hiru co
cling vay, trong dua duoc dua, trong dau duoc dau.

b) Mot mat khac, nguyén ly Nhan Qua cta nha Phat con co y nghia sau
sac hon nguyén ly T4t Pinh cua khoa hoc. Khong nhtng no bao rang moi
su viée déu do nhan duyén ma thanh, né con nhan manh dén ¥y niém vo
ngi. Vi du mét cay gd tiy theo mot s nhan duyén ( trong d6 c6 nhu cau
cua gidi tieu thy, nhitng nhu cau nay lai tuy thugc mot s6 diéu kién khac
lién mién bat tan nhu trinh do gido duc, huong thu nha cao ctra rong) ma
ciy gb d6 khi dugc tao thanh céi ctra, mot s6 nhan duyén khac két hop thi
thanh cudn gidy. P6 1a ¥ nghia cta cau : Nhdt thiét Phdp, nhan duyén
sinh (tit ca cac Phap déu do nhan duyén ma sinh ra), va cia ciu : Ly
nhdn duyén biét vo ngd (ro1 bo nhan duyén ra, khong con c6 gi goi la nga
ca).

3/ Nghiép luec.

Cai nodi lién Nhan véi Qua, céi strc tiém tang do Nhan phét ra dé roi sinh
ra Qua, duoc goi la Nghi¢p Luc. Co6 Nhan ma Qua c6 khi khong sinh ra,
nhu ching ta da biét. Nhung trai véi Qua, Nghiép Luc bao gio cling phat
dong mot khi Nhan da co. Thé cho nén, trong gido 1y Nhan Qua, cai quan
trong can chil y khong phai 1a Qua ma 1a Nghiép Luc. Va ta s€ thay
Nghiép Lyc co mot vai tro hét sirc quan trong trong doi Song cua con
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nguoi, va trong lich trinh cau tao, hoat dong va di chuyén Nghi¢p Lyc tur
kiép nay sang kiép khac.

b. Cia con nguwoi noi riéng.

1/ Con nguoi cung nhu van phap, vira 1a qua ciia mot s6 nhan duyén (to
tién, cha me, gia dinh, xa hoi, v. v . ), vira tao nhan, va nhiig nhan ay tat
nhién phat ra nghiép luc, r6i s& sinh ra qua néu duyén day di. Nhiing nhan
con nguoi tao ra 1a hdnh vi, 167 néi, y nghi. Vi du chiam chi tan tién thi s&
gidu co, luoi biéng, hoang phi thi s& déi rach, noi tét cho ngudi thi s& giy
dugc cam tinh, con néi ldo, noéi ddi, noi xau cho nguoi thi s€ gay ra ac
cam. Trong ba nhan d6, y nghi quan trong hon ca. Phat gido luan vé thién
ac déu can clr vao chd tam dia phat ra, chi it chua trong toi su tudng cla
viéc 1am. Néu vi loi ich cho ngudi ma danh mang, thi hanh vi 4y 1a hanh
vi thién (vi du cha me danh mang con dé day d). Néu vi mudn 1am nhuc
nguoi vi thu oan, thi d6 1a hanh vi &c. Trai lai, xu ninh, n61 ngot, tuéng
nhu hanh vi thién, nhung dé cau loi, hodc xti bay, thi 13 hanh vi 4c.

Hon thé nira, chi c¢6 ¥ niém thién hay 4c trong tri 6¢, khong thye hién bang
hanh vi hay 101 n6i, cling du gay nghiép luc t6t hay xau. Vi du minh thay
vo ban dep, nay ra ta tam ngoai tinh, tuy khong chiém doat hodc ve vin,
nhung cling da 1a ¢ tdi r6i, cling da gy nghiép xau réi. Phép tu hanh cia
nha Phat la mot ta niém phat sinh, thi phai di¢t no6 lién.

2/ Nghi€p luc do nhan phat sinh c6 hai loai : cong nghi¢p la toan thé
nghiép ctia mdi loai chung sinh, va tu nghiép 1a nghiép riéng ctia mdi ca
nhan.

C6 cong nghiép thi ¢ sy huong thu chung doéng wu cong lac . Co tu
nghiép thi c6 sy huéng thu riéng, mdi ngudi mot phan. Vi du trong mot
nudc dan chu thi toan dan duge huong nhimg quyén lgi can ban cua con
nguoi, nhung van c6 ngudi suéng, ngudi kho. Trong mot nudc chuyén ché
doc tai cling vay, toan dan bi 4p blrc noéi chung, nhung van cé nguoi
sudng, ngudi kho.

3/ Ly thuyét cong nghi¢p cua nha Phat khong gid1 han ¢ cac dinh ché nhu
gia dinh, xa hoi, n6 md rong ra to1 vii tru. Phat gido khong cho rang vii tru
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do mot vi Thuong Pé tao ra, ma chinh nhiing cong nghiép cua chung sinh
d3 tao ra vii tru. Thé giéi Ta Ba nay 1a thé gi6i cua chung sinh 13n 16n vira
thién viura ac. Pia nguc 1a thé gidi ciia nhitng ching sinh t6i 16i. Va Cuc
Lac thé gi6i 1a do nghiép luc ctia chu Phat tao ra, s& don tiép nhimng chiing
sinh & ¢di Ta Ba ndy d4 c6 gang 1am lanh tranh dir.

Phai thanh thuc nhan rang gido 1y nay tao bao qud, bt ¢ ai co chut
hiéu biét khoa hoc déu khong thé chap nhan dugc, nd con khé chap nhan
hon ca giao ly Gia T6 giao cho rang Thuong Dé tao ra vii tru. Ta phai gat
bo nghia den cua no di, va cd gang tim hiéu nghia thuc. Theo ¥ tdi, nd
khong c6 nghia rang nghiép luc cta chung sinh tao ra vil tru (dudi day Dai
thira s& cho ching ta mot giai dap thoa dang hon), ma chi ¢ nghia rang
nghiép luc tao ra vii tru theo nhu cach chiung ta nhan thic né (tel qu'il
nous apparait), voi hoan canh cay cé nui séng, thién ac, sudéng khd ma
chung ta quen biét. Néu hiéu theo nghia d6, thi ching ta thay ngay rang
gido 1y trén tré nén mot chan 1y hién nhién. Vi try trong d6 ching ta dang
séng, cO son ha dai dia, c6 anh sang, c6 am thanh, c6 3 kich thudc trong
khong gian, c6 thoi gian troi theo mot chiéu, v . v . Nhung dbi vi mot loai
chung sinh khac, c6 nhiing gidc quan khac han ching ta (vi nghiép luc cua
ho khéc), rat c6 thé ho coi vil tru nay la mot bién ba dong, khong cay co
nui song, mot khong gian co 4, 5 kich thudc, mdt thoi gian trong dé hién
tai, qua khtr va vi lai hop nhat thanh mot hién tai thuong héng, v.v.Tal
sao lai khong thé duoc ? Cai vii tru quai dan d6 van 1a vii tru nay, nhung
mot loai chung sinh khac, c6 cong nghiép khac, nén c6 giac quan khac,
nén co nhan thirc khac voi chang ta, chi o thé thoi (Dac bigt cac vi Bo Tat
co phep than théng, mat pham ching ta khong thay nodi, nhung cac Ngai
van séng chung quanh chung ta, kiém soat hanh vi va ctru do nhimg ké ¢6
thién chi).

4/ Nghi¢p luc khong bi gioi han boi thoi gian. Trong giai doan sinh ménh
hién tai, ca nhan chiu qua bao cua nhiing nghiép nhan da tao ra trong kiép
nay (hién nghi€p) hodc da tao ra trong kiép trude (tac nghiép). Va trong
kiép nay ta 'dang tao nghiép mai, nhiing nghiép nay co thé chin trong kiép
nay hodc dén kiép sau mdi chin.

Nhu vay, nghiép bao trum ca qua khw, hién tai va vi lai. Pay 1a mot
diém can dic biét chu y. Gido 1y Nghiép Bao cua dao Phat khong phai 13
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thuyét Tién Pinh mot cach may moéc, khong cho réng cudc doi mdi nguoi
hoan toan do Pinh Ménh an bai, nguoi thién kiép trude thi kiép nay cur
khoanh tay ciing dugc huong phudc, ke ac kiép trudc thi kiép nay cb ging
dén dau cling phai kho so. Trai lai, Phat gido cho rang tuy ta chiu nghiép
ctia kiép trudc - vi nhan di gieo roi - nhung ta c6 thé sira d6i nd mot phan
nao bang nghiép o kiép ndy. Ciing vi nhu nguoi gieo hat xdu vao manh dat
xAu, dang 1€ thau hoach rat it, nhung néu chju cham chi tat nudc ric phan,
thi c¢6 thé s6 thu hoach s& kha quan hon.

c. Thap nhi nhan duyén.
1/ Bay gid chiing ta xét dén lich trinh hoat dong va cdu tao cua nghiép luc

trong ching sinh hiru tinh. Vé van dé nay, nha Phat dua ra thuyét Thap
Nhi Nhan Duyén, gom ¢6 :

1.Vominh 2. Hanh 3. Thirc 4. Danh Sac
5. Lucnh3dp 6. Xuc 7.Tho 8. Al
9. Thu 10. Hitu 11. Sinh 12. Lio tir.

Chung ta c6 thé nghién ctru qué trinh ctia Thap Nhi Nhan Duyén bang
cach di xu61 tr V6 minh xuong td1 Lao tu, hay di nguoc tur Lao tu 1én téi
V6 minh. Hai cach d6 twuong duong véi nhau.

Dudi day xin bat dau béng Lao tu, tic 1a su gia va chét, 1a biéu tuong cua
kho dau. Nhung tai sao con ngudi lai phai kho dau, phai gia va chét ? Vi
con nguoi da dugc sinh ra (Sinh). Ma s& di con nguoi sinh ra la vi sutc
manh cua nghi¢p bao da dua t&i sy hién hiru (HGru) cua sinh ménh.
Nguyén do ctua Hiru 13 su vuong van (Thil) vao nghiép bao, bdi vi néu
khong vuong vao nghiép, khong tao nén nghiép thi sé khong can tra
nghiép. Ma so di ket vao nghiép boi vi ta co dam mé, ¢6 ude ao, co ai duc
(Ai). Nhung tai sao c6 Ai ? Bdi vi c6 cam giac (Tho) gy nén do su tiép
xuc (Xtc) giira cac co quan va d6i tuong cua ching 1a sac, thanh, huong,
vi, xuc, phap (Luc nhéap). S¢ di ¢6 Luc nhap 1a vi c6 sy hién hitu cia tam
Iy va vat ly, vat chat va tinh than (Danh sic), tic 13 nim uan (sic, tho,
tudng, hanh, thic) phat hién tr nhiing chung tir nam trong A Lai Da
Thirc(Thtrc). Vi c6 Thirc nén c6 Hanh tirc 1a nhitng tac dong vo6 thuc cua y
chi sinh ton theo huéng vé minh. Ma chinh vi sy thiéu tri tué ma coé nhiing
tac dong vo thuc do, nghia la vi VO minh nén mé1 ¢6 Hanh.
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2/ Sy dién bay vé lién hé Thap Nhi Nhan Duyén nhu trén 1a mot su don
gian hoa. Tuy nhién, néu ta khong quén rang mdi mot nhan duyén trong sd
12 nhan duyén khong thé c6 mot ban chat va mot su hién hitu riéng biét va
doc lap, thi ta s€ co thé tranh duoc moi ngd nhan. Cac nhan duyén khong
chi nbi tiép nhau thanh mot doc dai ma phdi hop véi nhau nhu nhiing
khoanh tron tuong giao. Vi du V6 minh tuy goi la sinh ra Hanh, nhung
thuc ra Hanh c6 trong V6 minh, va Hanh cling 1a V6 minh. Cac nhan
duyén khéc ciing vy, déu co tinh chat Vo minh ca. Vay thi tach ro1 VO
minh v61 nhitng nhan duyén khac da la khong dung, huéng ho cho ring
V6 minh dung dau mot hang doc nhin qua noi t1ep nhau thi lai cang
khong dung. VO minh 1a mot nhan duyén, dé dimg dau Thap Nhj Nhan
Duyén, nhung khong c6 nghia n6 la nguyén nhan dau tién. Y niém vé
nguyén nhan dau tién chong ngay lai y niém nhan duyén, 1a mot gido Iy
duyén sinh theo d6 mdi hién tugng déng thdi 1a nhan va 1a qua.

3/ Dudi su am hiéu d6 thi ta c6 thé hinh dung lich trinh hoat dong va cu
tao cta nghiép luc trong chudi dai vo tan cac kiép qua khtr, hi¢n tai va vi
lai nhu sau :

Trong qua khtr, V6 minh va Hanh 13 nhén sinh ra qua trong kiép hién
tai, 1a 10 nhan duyén kia tir Thirc cho dén Sinh rdi Lao tu.

Trong kiép hién tai, 10 nhén duyén ay lai 12 nhan sinh ra qua 1a Vo
minh va Hanh cho kiép vi lai.

Va vong luan quan d6 ct tiép dién mai mai tir kiép no sang kiép kia,
trtr phi tu hanh dé pha v& no.

III. Ban Thé Luén.

Phat chi nham muc dich duy nhat 1 giai thoat chiing sinh khéi phién ndo
va luan hoi. Pac Phat da néi : “Ciing nhw nwdc trong bién cd chi cé mot
vi man ma thoi, mui vi duy nhdt ciia Chédnh Phap la sw giai thoat”. Do
d6 Ngai it da dong dén nhitng van dé siéu hinh ma Ngai cho 1a v6 ich, nhu
Vi try hiru han hay v6 han ? Linh hon bt diét hay phu du ? Vé sau, dé doi
pho véi cac ngoai dao, cac mon do méi phat trién mot sb giao huan siéu
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dang cua Ngai ghi trong kinh Bat Nha, Phap Hoa, Lang Nghiém thanh mot
hé thong Vil tru quan, mot hé thdng Ban thé luin, nghia 1a di tim cai ban
thé nam dudi cac hién tuong vo thudng va vo ngd, va Iy Nhan Duyén Qua
Bao.

1/ Ban Thé 1a Chan Khéng.

Trudc hét ta hay tu hoi : Thé gidi va van su, van vat trong d6 (theo danh
tr Phat gido goi 1a phap gioi) la thue hay hu ? Kinh Kim Cang day : Cdc
phdp von khéong thyc, khong hw. Pham phu ching ta c6 quyén sung sot
trude y kién bi hiém d6, c6 vé 1a vu v6, nhung khoa hoc hién dai ciing gan
tién dén nhan xét d6 khi nghién ctru cac cyc vi goi la Quarks, 1a thanh
phan t6i hau cia nguyén tir. Chiing bién hién nhu ma quai, vira 13 hat vat
chét (corpuscule), vira 1a ba dong (onde), dén ndi nha bac hoc Eddington
d3 tho dai than rang : Cdi vii tru nay hinh nhw khéng phdi la mét b may
dong ho, ma né giong nhw mét Tam twong 1om thi ding hon.

Nhu vay, Phat gido Pai thtra quan niém rﬁng tat ca cac hién trong ma
ta thuong tuong 1a cd, that ra 1a khong, nhung ciing dong thoi céng nhan
rang dudi nhimng 16p hién twong mudn hinh van trang, luén luon sinh diét
c6 mot cai gi bat bién hing con. Ma cai bat bién hang con d6 khong thé
ding mot danh tir ndo thich hop dé dién ta dugc, ngoai chit KHONG ra.
Nhung cai Khong d6 khéng phai 1a cai khong trong rong, hu vo, chi toan
phu-dinh-tinh, ma 1a cai khong linh dong, cai khong Di€u Hiru. Tuy cai
khong @6 phu dinh ¥ nghia hién tuong, nhung mot khi di dat dén diéu hiru
thi lai tir can dé cua hién tuong lam cho y nghia hién tuong séng lai. b6 1a
thuyét duoc ménh danh 1a Chdn Khéng Diéu Hitu, 13 thyc tudng cia cac
Phép, va da duoc Ptc Thé Ton giai thich nhu sau trong Thang Thién
Vuong Bat Nha : Chdn Nhw cua van phdp vwot ra ngoai van tu, xa lia
vong ngon ngir, tt cd 1oi noi khong thé nao miéu ti duwogc ; ngoai ca moi
sw hi ludn, tuyét hét moi sw phin biét, khong cé thir, khong co bi ; xa lia
moi hinh twéng, tim xét ciing khong dwoc, khong thé diing thirc ma biét
dwoc ; né tru ¢ ché vé sé tru, ving ling, trong sang ; khong co nga, tim
khéng thé dwoc, khong liy khong bé. No la d¢ nhdt tinh thwong bit bién
dit c6 Phit ra doi hay khong cdi tinh dé van thé.
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(Theo chung t6i thién nghi, thi d6 1a cai ma vai triét gia Au Tay tam goi 1a
Elan vital, mot khi n6 da tac dong thi tao ra vii tru).

2. Tir Chan Khong bién thanh Diéu Hiru.

D3 biét rang phap gidi 1a Chan Khong Diéu Hiru, bay gid chung ta tu hoi
cai gi da lam cho Chan Khong bién thanh Di¢u Hiru ? Céu hoi nay dugc
tra 101 bang Iy Duy Tam So Hién, c6 thé thau gom trong may chit : Chén
Tam, Bat Gidc, Pong Ni¢m, Quang Minh, Bién Hién, Tuwong Ung.

Do sy xuy dong cua nhimg ngon gio Vé Minh Bit Gidc, thi bién Tam
dong niém, vong dong va noi song, bién thanh mudn van nhitng dot song
nhap nhé chap chung, moi dot tu lia minh ra khoi bién ca. Dbong niém ay
cling 1am phét xuat vo lugng quang minh cung quang minh quyén thudc,
nhitng quang minh nay két tap lai, bién hién thanh nhiing than cin va khi
thé gidi, va than can cung khi thé gidi bao gid ciing twong tmg nghiép luc
cua sy khot niém. Do do, can va canh khong thé lia nhau duoc, vi déu 1a
su bién hién cua cai Diéu TAm nhiém mau ma thoi.

Vay phép gi6i chi 1a do ty tAm bién hién, chi 1a mot truong bién hién
(champ de manifestation nhu tu truong champ magnétique), né lién mién
bét tuyét Tuong To Tuong Tuc (produisant des images qui s 'apparentent et
se suivent sans interruption) ciia TAm chuyén thanh Thirc. Roi trong cai
man 4o anh lién mién va bao la d6, vong thirc cta con ngudi cit xén lay
mot sO anh tuong cé vé tuong to tuong tuc. Vi chung bién hién tuong to
tuong tuc, nén ching hinh nhu c6 khoac mdt hinh tudéng vong thirc, con
ngudi bén chdp ldy hinh tudng do, tao thanh mot ¥ niém réi khoac cho né
mot tén goi (danh twéng), d6m khu khu ldy no, nhat dinh coi né 13 cé, cho
né 1 vat ton tai doc 12p va riéng bi¢t véi minh. Trong khi thuc sy, chung
chi la nhimg anh tuong bién hién cia tdm thic minh ma thoi. Bé cho dé
hiéu, c6 thé vi nhitng tudng trong phap gioi voi nhing hinh anh ta thay
trén man bac. Ta c6 cam tudng rang c6 nhan vat, c6 nui song cay co xuat
hién, nhung that ra chi 1a nhitng hinh anh do may camera chiéu ra. Ciing
vay, nhitng nhan vat, ni song cay c6 ma chung ta tudng la co that, chi la
hinh anh do tdm thuc ta chiéu ra ma thoi. Va sé di quy dao hiru va toi déu
thdy nguoi 1a nguoi, cay 13 ciy, chi vi ching ta c6 cong nghiép giéng
nhau. Nhung mot con cho, hodac mot vi Bo Tat s& théy khac, con cho
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khong thdy quyén sach 1a quyén sach, va vi Bo Tat thdy duoc nai Tu Di
ma chung ta khong thay. Vi tam thirc con ché la mot may camera khac, va
tam thuc vi B6 Tat cling lai 1a mot mady camera khac.

Do d6, xét dén cung, thi moi su vat chi la nhirng y niém, nhing ngdn
tur danh tudng cua vong thire cua chung sinh. Vi tran chang phai la vi tran,
chi 12 mot y niém vé vi tran, nén tam goi 1a vi tran thoi. Thé gii chang
phai 1a thé gidi, chi 12 y niém vé thé gidi, nén tam goi 1a thé gidi.

3. Qua trinh Hién Tugng Héa c6 nhicu bac.

Ta hiéu rang su chuyén bién tir Chan Khong thanh Diéu Hiru hoan toan do
tam vong tudng. Qua trinh chuyen bién do (tu ban thé nouméne dén hién
trgng phénomene) chuyén dan dan tir vi té t6i thdé kéch. Lac dau thi Tam
v6 minh méi chuyén thanh mot phan goi 13 Nang Hién, va mot phan goi 1a
S Hién, hiy con vi té trong tAm thirc mot s6 Bo Tat nho tir dé bat dia tro
xubng. Nhung dén ching sinh thi chuyén dan dan tir chd vi té v6 hinh téi
chd tho kéch hitu hinh.

Va mdi ching sinh trdé thanh mot ling kinh anh hién. Vi nd 1a mot
con 16¢ vo minh, nén ¢ anh hién vi tru, anh hién than can cua minh, anh
hién nén cai 4o giac 1a c6 nga. Chéap 13 c6 ngi, roi chap 1a co phap, co vat,
co hién tuong bén ngoai. Mirc d¢ anh hién cua moi ching sinh, cua moi
loai chung sinh thi c6 nhiéu khac biét, nhung mdi mdi déu c6 anh hién. Va
tiy theo nghiép luc, mdi chung sinh déu anh hién vii tru thanh mot anh
tugng riéng biét cia minh. Anh tuwong vé khong gian, thoi gian, vé cac
hién twong nhu nui séng cdy cé ciling khac biét. Chanh bao, y bao déu
khéc biét. Tém lai, tat ca moi canh gidi, tir thd kéch dén vi diu, tur loai
con trung, ch6 meo, con nguoi, dén B Tat, Phat, déu nhu huyén, déu chi
1a bién hién, déu khong that, khong hu, vi déu 1a vong hién do nghiép luc
chiéu cam. Nhung chu Phat va dai B6 Tat da hét nghiép luc thi sé& chuyén
dugc tat ca Vong éy, € théy toan Vong tirc 1a Chan, va moi phap, moi
canh gi¢i von nhu nhu, ban lai rong ling.

No6i1 moét cach khac, tuy Phat gido cho biét 12 danh loi, lién hé gia dinh,
ké ca sinh tir dai sy, tat ca déu nhu huyén, nhung lai day thém rang Vong
la biéu hi¢n cua Chan, va Chan 1a can ban cua Vong. Vi du khong c6 nude
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thi khong thé co song, va khong thdy song thi cling khong thé biét co
nudc. Day la mot gido ly vo cung quan trong cua dao Phat : 1a khong nén
vi nhu cau sanh song ma sao lang ctru canh giai thoat, cing khong nén vi
clru canh giai thoat ma sao lang sy sinh hoat hang ngay, sao lang bon phan
lam nguoi cong dan, 1am nguoi con, 1am nguoi chong, 1am nguoi cha (hai
nhiém vu cubi nay khong ap dung cho ting ni dé ho dé dang hon trong
cong viéc hoang duong Phat phap).

CAC PHAP MON.

1- So Sanh Thién Va Tinh Dj.

Tuy c6 rat nhiéu phap moén tu hanh, nhung twu trung chi c6 hai xu
huong hinh nhu trai nguoc nhau, 1a xu hudng dya vao tu luc va xu huéng
dua vao tha luc. Tiéu biéu cho hai xu huéng do, duge pho bién rong rai
nhat 14 Thién téng va Tinh dj tong. Nhicu nguoi phan van khong biét nén
lya chon bén nao, vi khi doc cac sach giang vé Thién téng va Tinh do
tong, thi thuong thay trong d6 nhiing y kién thién I¢ch, bén nao cling danh
phan hon vé minh va ché d6i phuong 1a kém vé phuong dién nay hay
phuong dién no.

Muon gidi quyét phan van do, ta can phai ty minh tim hi€u ba van de¢ :

1. Lap truong
2. Phuong phép
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3. Két qua

I. Van dé thtr nhat hinh nhu khong c6 gi can can nhic. Trén lap trudng
hién nhién Thién téng 1a chinh thang, vi n6 chi truong truc chi nhan tam,
kién tanh thanh Phat. TAm minh chinh 1a Phat roi, viéc gi phai cau Phat &
ngoai ? Thé cho nén, d6i véi cau hoi "Phat 1a gi ?", cac thién su da co
nhirng cau tra 101 rat ngd ngao nhu sau :

Phgt ha ? ¢ trong chiia dy,

Bang dit, thép vang

Do khong phai la Phat,
Durng noi chuyén tao lao.

Con Tinh d¢ tong, v lai vao sy ctru do cua Puc Phat, trén nguyén tac
thi khong dung, nhung trén thuc té thi 1dm tudng rang c6 Puc Phat gitp
d minh ciing khong hai gi (voi diéu kién s& trinh bay sau), lai c6 loi 1a
dang khac. That vay, ngudi tu Tinh d6 nghi rang : Minh von 13 ké pham
phu, day nghiép chuéng, khé long tu giai thoat duoc. Nhung c6 Puc Phat
tir bi, Ngai san long ctru do ta, tai sao khong cau khan Ngai ? Va sy tin
tuéng nay, mic dau khong ding trén cuong vi khach quan, nhung lai rat
dung trén cuong vi chu quan, vi s& gitp d& han viing tam tién trén duong
dao. Vi du c6 nguoi so ma, ban dém khong dam di qua nhiing canh dong
Vang Mot nguoi ban han khoe rang mo1 xin dugc cua mot 6ng dao noi
tiéng trén That Son mdot 14 buia hd mang rat linh nghiém, deo nd vao ngudi
thi khong ta ma nao dam dén gan. Anh so ma bén nin ni xin lai, va anh
duogc anh ban khéng khai tang cho. Thuc ra, 14 bua dé chi la mot to giéy
ban trén d6 chinh anh ban d3 v& nhitng dudng ngoan ngoéo dé 1am ra vé bi
hiém. Va trd choi nghich ngom cua anh ban da dem lai két qua ky di¢u :
tor khi deo "l4 bua" dé trong ngudi, anh so ma trd thanh nguoi bao dan
nhat trong lang !

Trén day chung toi da dé dit noi rang su lam tin Pac Phat gitp do
minh tu thanh chanh qua khong c6 hai gi, nhung véi mot diéu kién. La sy
tin tudng d6 phai chanh dao, gitp d& minh tu tdm stra tanh, 1am diéu thién,
bo diéu ac, chir khong phai giup d& minh thanh coéng trong nhitng muu d6
gidu sang, ich ky hai nhan. Tin rang thuc c6 B6 Tat Quan Thé Am ctu
giip nguoi lam nan thi dugc, va thuc sy nguoi c6 Puc tin da manh s¢€
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duoc thoat khéi nan. Tin réng thuc c6 Phat A Di Pa sé dén don nguoi lanh
vé Tay Phuong Cuc Lac thé gi6i thi duoc, va thuc sy nguoi lanh lac 1am
chung s¢ théy linh hdn minh duoc siéu sinh Tinh dé. Nhung tin ré‘tng co
Putc Phat hay Bo Tat s& gitp minh buén may ban dit v6i nhitng méanh
khoe gido hoat, hodc thing quan tién chirc bang nhing phuong tién bat
chanh, thi chi 14 sy tin tudng quang xién, tiét man than linh.

II. Bay gio xin ban sang van dé so sanh cic phuong phap tu hanh cua
Thién téng va Tinh Do tong. La mot phat tir tu tai gia, chung t6i khong
dam lam ban dén chuong trinh huan luyén trong cac Thién vién va Niém
Phat duong. Nhung dai khai chung t6i cling nhan thdy su khac biét sau
day :

Thién téng chu truong lay 1y luan thong thuong (cai ma nay ta got la
nhitng phuong phap phan tich, tong hop, dién dich va qui nap: analyse,
synthese, déduction et induction) de tim hiéu céac gido 1y dao Phat. R6i dén
khi nhitng gido 1y cao siéu ngoai tim hiéu biét cua 1y luan thong thuong,
nhu Ban Thé Chan Nhu trong mdi ching sanh, thi phai dung truc giac
(intuition) dé chimg nghiém rang Tam twc Phdt, Phat tirc Tam. NO1 tOm
lai, phuong phap Thién tong chi trong dén su suy nghi, hoic bang hitu-y-
thire (conscious mind) ludn ludén chu dong, tich cuc, hodc bang tiém thirc
(subconscious mind), dé dan dan vat bo nhitng thanh kién cii, tu tao cho
minh mdt nhan sinh quan va vii tru quan.

Véi chu truong got rira 1an 1an vong tim dé dat t&i Chon Tam, phép tu
Thién tong gdm 2 budc chinh 12 Pinh va Tué. Pinh 1a cot cac vong tuong
lai, khong cho ching tung hoanh nira, tic la diéu tim. Nhung mudn diéu
tam, trudc hét phai diéu than va diéu tirc. Diéu than 1 giir than bat dong
cd gang dung dé cho no tho nhitng thic cua giac quan ntra : khong nhin
cai gi ca, khong nghe thay gi nita, v . v . Tu thé tot nhat cho viéc diéu than
1a ngodi kiét gia hodc ban gia. Picu tuc 1a diéu hoa ho hap, thé that nhe
nhang va cham chap, muc dich la dé cho bd 6c nhan dugc it dudng khi, c6
thé bot lang xing loan tudng. Bo 6c nhd d6 d6i méi, hay néi theo danh tir
cach mang, 1a lam mdt cudc "1ot xac" hoan toan.

Budc thtr hai 1a Tu€. Pinh chuan bi cho viéc khai Tug, cling vi nhu
mat nudc ho cd 1m lang, khong bi gon song, thi mat trang maéi co6 thé soi
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hinh 1én r rang. Mic dau viy, cling phai mat cong vén may mu che lap
mit tring. Vén dam may mu, tic 13 got bo nhirng ¥ tudng dién dao, 1y gia
lam chan, di tir 1au doi nhiéu kiép che lap Chon Tam. D6 1a cong viéc
Khai Tué doi hoi nguoi tu Thién phai suy nghi, ludn ludén chu dong, tich
cuc.

Trai lai, nguoi tu theo Tinh B§ tong c6 mot thai do thu dong hon, chi
viéc tung kinh niém Phat 14 du. Néi rang thy dong thi khong dung han, vi
viéc tung kinh niém Phat cling do1 hoi mot y chi kién cuong dé tin, nguyén
va hanh. Piéu ma ching t6i muén néi 13 nguoi tu theo Tinh Do tong chi
can cham chi tung kinh niém Phat déu déu mdi ngay, cht khong can phai
nat 6c suy nghi nhu ngudi tu theo Thién tong.

N6i tom lai, trong khi phép tu Thién tong doi héi hai cong phu rat chat
vat 1a Pinh va Tug, thi phép tu Tinh D¢ tong thay thé bang mot cong phu
c6 vé nhe nhang hon 1a tung kinh niém Phat. L& tu nhién, nguoi tu Tinh
D6 ciing nhiéu khi thyc hanh nhitng céng phu diéu than, diéu tirc va diéu
tam, nhung diém dic biét 1a it khi lam cong phu suy nghi nhu bén Thién
tong.

II1. Két qua sé nhu thé nao ? Theo su so sanh phuong phap cta hai bén
vua trinh bay, thi ta c6 thé nghi rang tat nhién Thién tong phai cé két qua,
néu khong nhanh chéng hon, thi ciing chic chan hon 1a Tinh Do tong.
That vay, mot bén doi héi cong phu suy nghi rat chat vat, mot bén thi nhan
ha hon nhiéu, 1am sao lai c6 thé c6 két qua bang nhau dugc ? Ciing nhu
hai sinh vién, mot nguoi cam cui hoc bai va suy nghi, mgt nguoi chi ngéi
nghe thay giang, tat nhién ngudi thir nhat phai thanh cong hon chir ?

Ly luén do rat dung, nhung chi 1y luan théi. Ta ché nén quén rang d6i
v6i cac van dé tam 1y, 1y luan nhiéu khi chang an thua gi ca. Vay t6t hon
la chung ta thur theo doi, trén thuc té, xem nguoil tu moi cach dat té1 hai
muc dich cta viéc tu hanh nhu thé nao ?

Muc dich thir nhat 1a thing dugc moi phién ndo ngay trong kiép nay.
Nguoi tu thién tong dat duoc myc dich d6 sau khi hiéu ro ching chi la két
qua cua cai Chdp Ngd va nhimg cai bam vao ta nhu tién tai, danh vong,
tinh yéu v . v . , rang ching déu v6 thuong, vo ngi, khong cé thuc chat,
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khong phai 1a thuc ta. Vay su dic that nhitng cai d6 chang cé gi quan
trong ca, chi vi ta mé mudi nén mdi1 quan-trong-hoda ching. Ciing vi nhu
khi dang xem tué)ng hat, ta lo s¢ cho vai trung than bi tai hoa, va tlrc gian
khi thay vai ninh than 16ng quyén, nhung khi vé tuéng ha man, ta biét
rang nhiing canh d6 chi 1a canh gia. Hiéu rd nhu thé roi, nghia 1a pha dugc
cai Chdp Ngd, thi tam luon luén dugce an lac, khong con bi 6 nhiém béi
nhirng thay d6i hoan canh nira.

Nguoi tu Tinh D tong co thé khong co su hiéu biét ranh rot nhu thé.
Nhung ky di¢u hon, han chi nghi dén Ptrc Phat 13 tu nhién moi phlen nao
déu tan bién. That vay, cac tdm sé vui budn sudng kho khong thé cung
trong mot luc ngy tri trong tam thire. Khi ta niém Quan Thé Am Bo Tat
thi, ding nhu trong pham Pho Moén kinh Lién Hoa da chi 16, moi tu tuong
lo s, budn rau (dwoc mo ta 1a quy La Sat, rong, c4, hoa hoan, thily nan,
gdng cum, v . v .) bi xua dudi trude nu cudi tir bi vo lwgng cua Ngai, nhu
ngudi me au yém che ché cho con. Khi ta tung kinh A Di Pa, thi trudc
mét ta hién 1én hinh anh huy hoang ruc r& cuia Cuc Lac thé gio1, ¢o lau dai
xay béng vang bac, luu ly, san h6, ma nao, c6 ao that bao, nudc bat cong
Ptic, hoa Man Pa La roi xuéng nhu mua, cac thir chim dep ca hot vang
Itmg, v . v. Nhu vay, c6 thé noi ré‘mg mdi phut tung kinh niém Phat 1a mot
phut duogc song thuc sy trong tién canh roi. Va ta hiéu rang c6 nhiéu ba mé
dong bong, tuy 1a ta dao, nhung cling dat t6i tién canh d6. Pong bong 1a ta
dao, vi nho vao tiéng hat cung dan mé hoac giac quan, con tu Tinh B9 1a
chanh dao vi nho vao hinh anh Puc Phat va Tinh Do xua dudi ac tuong,
dem lai thién tuong. Ca hai hanh vi: ngé)i déng va niém Phat, mic dau
chanh ta khac nhau, déu c6 két qua twong tu vi cung dya trén mot su kién
tam 1y ma chung toi vira nhac téi & trén :"Trong mét hic khéng thé cé hai
tam so cung ngy tri". Tu theo Tinh P§ tong, 1a luon ludn dé cho tam tri
minh chi c¢6 nhiing thién tudng, khong con chd thira cho cac ac tudng xen
1an vao nita. Ciing vi nhu sy kién vat 1y sau day: vao mua dong thang rét,
néu ta dot 10 sudi trong phong, thi hoi noéng tran ngap, khong con chd cho
hoi lanh len 161 vao nira.

Vay vé muc dich tht nhat 13 thang duoc moi phién nio trong kiép
hién tai, thi tu theo phap mén ndo ciing dat dugc két qua twong duong.
Mién 14 ¢ thanh tdm thién chi, thi xem rong cac kinh sach va kho cong
suy nghi, hay chi cham chl niém mot cau "Nam Mé A Di DPa Phat" hoac
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"Nam Mé Qudn Thé Am Bé Tat" ciing s& duoc thay long lang lang thanh
than.

Con muc dich thir hai cua su tu hanh 1a hy vong s€ dugc giai thoat khoi
luan hoi, hodc noi cho rong nghia hon 1a khong nhimg pha dugc cai Chdp
Ngd ma con pha duoc ca cai Chdp Phdp nira, hiéu rd 1& Sac Khong, hoa
minh véi ban thé Chon nhu ctia Vi Try, ra ngoai vong cuong téa cia
khong gian va thoi gian, thi thé nao ? Tu hanh c6 thé bién mot pham nhan
dang 18 phai mai mai tram luan trong vong sinh tir, thanh mot siéu nhan
doat quyén tao hoa dugc khong ?

"Pugc", Thién tong va Tinh Do tong dong thanh tra 15i nhu thé, Thién
tong goi sy bién doi ky la do 1a "Ngg", va Tinh D9 tong goi no 1a toi cdi
Nuy Ta Ra Sam Da Tam Bo6 D¢, 1én ng61 "Bdt Thodi".

Mudn c¢6 mét ¥ niém dai khai vé sy bién d6i d6 co thé thuc hién dugc
khong, va nhu thé nao, xin dua ra hai vi du tuong tu lay trong khoa hoc :

Vi dy thtr nhét : thuyét Tuong Pbi cua Einstein da dem lai cho cac
khoa hoc gia mot cach nhin moi vé co cau cla Vi Try, dé chimg minh
rang nang lugng va vat chéat co thé tuong hoan, rang mdi khéi lugng bé
cong khong gian chung quanh nd, rang thoi gian va khong gian khong
phai 1a nhitng khung bat di bat dich, trai lai co gian néu ngudi quan sat va
hién twong bi quan sat ¢ trén nhimg hé thong chuyén dong khac nhau, v .
v . Dé duogc két qua vi dai d6, Einstein di phai thoat ly ra khoi nhiing tu
tuong cua khoa hoc cO dién di duoc cac bic tién bdi nhu Newton,
Lavoisier , Berthelot, coi 13 nhitng chon 1y bat di bat dich cta khoa hoc
thuc nghiém.

Ciing vdy, nguoi tu Thién muén thanh Phat phai thoat ly nhiing kién
thire thong thuong do gidc quan dem lai, pha cai Chdp Phdp, hiéu rd 18
Sdc Khéng. Ca hai nguoi : nha tu Thién tong va Einstein déu da 1am cong
viéc "Iot xac", nhung trong khi Einstein mai chi 10t xac dé nhin Vi Try
giac quan vol mot con mat tinh tudng hon, thi nha tu Thién tong d3 10t xac
dé x6a bo Vi Tru giac quan va nhap vao ban thé Chon Nhu cua no.
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Vi dy thir hai : Nhén thire va Nhi thirc cua con nguo1 khong tiép nhan
duoc nhiing ludng song tir dién ngoai mot pham vi rat nho hep. Nhung sau
khi che tao dugc cac mdy truyén thanh va truyen hinh rung dong cung mot
tan sO v6i cac dai phat thanh va phat hinh, roi ché bién nhing lan séng tir
dién do thanh nhirng lan song tr dién khac trong pham vi thich hgp véi
giac quan cua con nguoi, thi sy vién thong da tr& nén mot sy kién rat tam
thuong.

Cung vay, pham nhan ching ta khong cam thong dugc lan song tam
y cua chu Phat muoi phuong, nén van bi tram luan trong bé kho. Trong
kinh "Phat thuyét A Di Pa" ndi rang Puic Phat A Di Pa hién dang thuyét
phap, néu chung ta khong nghe thay gi thi 15i tai tam ta khong rung cam
cung mot nhip véi tam Ngai, chir c6 phai tai khong c6 Puc Phat A Di Da
hién dang thuyét phap dau ? Va trong Nghi thirc tung niém, doan Quan
tuong, cling ¢ cau :
Phdt, ching sanh tinh thwong réng ling,
Dao cim théng khong thé nghi ban.
chinh 1a néi vé viéc d6. Pham nhan khong cam thong néi nhung nguoi
cham cha nghi dén Dtrc Phat thi c¢6 thé dan dan thay do6i tan sO (fréquence)
ctia lan séng tdm ¥ ctia minh cho no tring hop voi tan s6 ctia lan song tim
¥ cta Puc Phat. Va luc d6 hin cling duge twong ty nhu ngudi tu Thién
tong da dai ngd. Boi vay co ké rang :
Tham thién niém Phdt ly vén dong
R6 rang xem kj thdy déu khéng.
Cong dén tw nhién toan thé hién
Xudn vé nhw truwéc traim hoa héong.

Két Luén.

Sau khi d3 so sanh Thién tong va Tinh Do téng vé ba khia canh: 1ap
truong, phuong phdp va két qua, chung t61 da di té1 hai két lun, mdt tiéu
cuc, mot tich cuc.

Két ludn tiéu cuc: Van dé néu ra & dau bai :"Nén chon phap moén nao
?" khong thé giai quyét nhat luat cho moi nguoi. N6 tuy thudc vao nhiéu
yéu to phirc tap nhu bam tinh thong minh, gido dyc gia dinh, hoan canh x4
hoi, v . v ., va co thé ca vao nhitng yéu to huyén bi hon nhu nghiép cia
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tién kiép, va phic duyén cua mdi ngudi. Nhung du theo phap moén nao,
diéu kién can thiét van 1a Ptrc Tin : tin vao Phat tinh c6 san trong minh
hodc tin vao long tur bi vo lugng cia Buc Phat.

Két lugn tich cuc va bat ngo : Nguoi tu Tinh Bo tin & Puc Phat
ngoai tam s€ ctru d§ minh, té ra la dugc ctru do boi chinh tAm minh ma
khong biét. Pung nhu bai ké néu trén da xac nhén :

Tham thién niém Phdt tinh von dong,
mac dau hinh nhu trai ngugc nhau, bdi vi:
Ré rang xem ky thdy déu khong.

"Thay déu khong" nghia 13 muén phap trong thé gian, ké ca Ptrc Phat
ngoai Tam, déu chi 1 nhitng biéu thi ciia tam (les manifestations du coeur)
do tam hién tuong héa ma thanh. Nguoi tu Tinh Do lic 1am chung thay
Dirc Phat A Di Pa hién ra truéc mat dé tiép dan minh vé Cuc Lac thé giot,
thuc ra la théy tdm minh dugc vo cung an lac, tich tinh, sdn sang dé vao
coi Tinh Do khong co6 nhiing kho, chi huéng nhitng vui. Xin 1ay mot vi du
tho so dé thém sang to y nghi trén. C6 hai nguoi 1am tro xiéc di trén day
cing gitra hai cot, cao vai thudc trén mit dat. Nguoi thi nhat (du cho tin
d6 Thién tong), tin & su huan luyén thanh thuc cta minh, luén luén gitr
dugc thang bang trén soi gidy, du cho nd dong day cach may, nén di trén
so1 day rat virg vang. Nguoi thtr hai (du cho tin d6 Tinh Do tong) tin O
tdm ludi cing trén mit dat, néu 15 Xay chan ciing chang he han gi, nén
manh bao di lai trén soi day ciing rat viing vang. Thuc ra, tam 1udi cing
dau c6 phai da khién cho han giit duoc thang bang trén soi day ? Su thanh
cong nay chi 1a két qua cta su tap luyén thanh thuc cta han.

Va, trai qua nhan xét trén, chung ta lai cang thay nhiing 161 Pc Phat
day bdo, mdc dau thién hinh van trang, c6 khi hinh nhu mau thuan, y

nhién nhu thi, bat di bat dich, boi vi déu dya trén mot thé chat duy nhat Ia
Chon Tam, 1a ban thé Chon Nhu cua Vi Tru.

2- Phép tu theo Thién tong.
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Phan mé dau : Tu Thién la gi ?

Tén chi ctia Thién tong la : "Gido ngoat biét truyén, bit lgp van tu,
trwe chi nhan tém, kién tanh thanh Phgt ". Mot cau nodi d6 géom du ca
phuong phap va muc dich cua viée tu Thién.

I. Muc dich : la kién tanh thanh Phat. Ta c6 thé coi kién tanh 1a muc tiéu
thtr nhat, m& ctra cho ta vao co1 Niét Ban va thanh Phat, muc dich t61 hau.

A/ Kién tanh : 13 tim hiéu cai chon tanh, cai ban thé cua chinh ta va cua
van phap trong vii try, an dudi nhitng hién tuong ma nha Phat goi 1a cac
tuong.

1) Chon tanh 1a cai gi ? D6 1a van dé sb mot cua Phat gido, va co thé noi
1a cua tat ca moi ton gido va triét hoc, s& xin ban dén & mét doan sau. O
day chi xin dua ra vai thi du tho so dé goi y dai khai thé nao 1a tanh, thé
nao la tuéng :

- Nudc song, nudc ho, nudc bién, nudc café, nude tra, 1a tudng; chit nudc
H’O 12 tanh.

- Chét nude H?O 1a tudng; cac hat duong tu, dién tu, trung hoa tir trong
nhiing nguyén tir khinh khi, dudng khi, v.v. la tanh.

- Anh sang trang, anh sang vang, anh sang xanh, anh sang d6 1a 13 tudng;
nhitng luéng song tir dién 1a tanh.

- Mat, mii, luc phu ngili tang,cac tinh cam va tu tuéng la tudng; cai stc
séng gilr cho than va tam duoc hoat dong la tanh.

Khoa hoc cang tién bo bao nhiéu, cang thdy nhitng tuéng mudn hinh
van trang dan dan thu lai mot s6 it tuéng don gian hon, nhung cai tanh
hodc ban thé thi van ngoai tam hi€u biét cua loai nguoi.

2)Tai sao vay ?

Mot mit khoa hoc cho ta biét rang con ngudi chua phai 13 trinh d6 toi
hau cua sy tién hoa vo cung tan cua cac loai sinh vat. Tuy loai nguoi ¢
trinh d6 tién hoa cao nhat, nhung van chua hoan toan. Than ta chi cé ngii
quan dé nhin, nghe, ngtri, ném va s mo, va kha ning ngii quan dé cling
rat han ché, vi du tai ta chi nhan thirc duoc vai Am gial (gammes), va mét
ta cling chi nhan thirc dugc vai phan rit nho cua cac ludng séng tir dién.
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Cai tri 0c cua ta cling vay, cling bi han lugng, vi du chi co thé quan niém
khong gian ¢ 3 kich thudc va thoi gian troi theo mot chiéu, khong thé
quan niém khéng gian c6 4, 5 kich thudc va thoi gian di nguoc chiéu hoic
dtmg im mot chd trong d6 chi ¢6 hién tai, khong c6 qua khtr 1an twong lai.

Mot mat khac, Phat giao cat nghia réng s& di than tAm ta khiém
khuyét nhu vay, l1a vi n6 da bi nhao nan (conditioned) bé1 nghi¢p tr muon
ngan kiép trudc. Moi loai sinh vat c6 mot loai cong nghiép khac nhau, do
do ma c6 nhiing giac quan va tam thire khac nhau. Vi du con doi ¢6 b
may radar dé bay ban dém ma khong bi vap, va co nhirng loai vat song sau
dudi day bién hoic trong long dat khong co thi giac; dbi véi loai nguoi thi
cai ban 1a mot dd dac bay trong nha ma tuong Venus de Milo 14 tac pham
ngh¢ thuat tuyét di¢u, con dbi v4i con mot g0 thi cai ban 1a mot kho luong
thure, va d6i vai con kién thi tuong Venus chi 1a mot tang da.

3) Cach cat nghia nhu thé ctua Phat gido dung hay sai, ta khong can ban
voi. Nhung ¢ mot sy kién ma ta khong thé phu nhan duogc, l1a véi than
tdm hién co, dai da sd chung ta khong c6 du kha nang dé nhan thic ban
thé cua van phap, ban thé 13 mot cai gi hoan toan bat kha tri.

Tuy bat kha tri d6i voi dai da s6 nhan loai, nhung d3 c6 vai vi thanh
hién nhu bon su Thich Ca Mau Ni Phat va Puc chta Jesus Christ, va mét
s6 it nguoi khac dd chimg nghiém duoc bang cach tu luyén dé bién cai
than pham tran thanh mot tAm thirc siéu pham. Theo phuong phap nao cé
thé dua téi muc dich kién tanh thuc su hay chi 1a mot 4o vong, s€ ban dén
sau. Gio xin néi tiép dén muc dich t6i hau 1a thanh Phat, ma sy kién tanh
chi 1a phuong tién.

B/ Thanh Phat.
Noi mQt cach khiém ton va gian di hon, thanh Phat la thoat ly khoi
nhirng kh6 nao hinh nhu l1a dinh ménh con nguoi.

1) Nhung c6 diing nhw thé khong ? C6 dung cudc doi chi la mot bé kho
? Tuy theo tdm tu va hoan canh sinh séng, c6 nguoi lac quan va cO nguol
bi quan. Nhung du bi quan hay lac quan, ai cing phai cong nhén rang kho
ndo ¢6 thuc, it hay nhiéu, khong ai tranh dugc hoan toan. Nguoi x4u s6 thi
nao 1a budn vi nghéo hén, nao 1a that vong vi dia vi, tinh yéu mong mudn
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ma khong t6i, nao 1a cay dang tiéc mot qua khr vang son khong con nira,
nao 1a lo sg cho mot twong lai mo mit den t61. Nguoi tot so thi tuy it chiu
nhiing kho nao trén, nhung néu chiu suy nghi k¥ thi sé thay rang :

- Cai vui sudng chi co trong choc lat, khong dugc trudong ton. "Khéng cé
bita tiéc nao la khong co luc tan ", do d6 ma cai vui sudng khong duoc
hoan toan, nd bat budc nguoi ta trong luc ngan nghi vui suéng da phai lo
léng so n6 chong hét. Vi du nguoi mo1 duge vao mot chirc vu béo bd, da
lo lang ngay khong biét lac nao s& mat dia vi do.

- Cai vui suéng nhiéu khi phai tra gia bang mot cai khd. Vi du mudn co
cai sudng thi do thi phai chiu kho hoc hanh, muoén c¢é cai sudng dugc lam
ong l6n thi ¢6 khi phai kho quy luy ludn cui.

- Cai vui sudng doi khi co6 hau qua dem lai mot cai kho. Vi du sau bira tiéc
thinh soan c6 thé bi bdi thuc, cé nhicu tién s€ bi nguoi dom dé, co dia vi
s€ b1 nguo1 ghen ghét.

Ngoai ra, con nhiing kh6 ndo dinh lién voi tinh chat vo thuong cia
con nguoi la gia yéu, bénh tat, nhiing canh sinh ly tir bi€t voi nguoi than
thugc, v . v . thi du nguoi co s6 t6t hay xau déu khong thé tranh duogc. Lai
con ndi lo sg vé cai gi s& chd ta & bén kia thé gidi, sau khi ta ménh chung.

2) Kho ndo di thyc su cd, chir khong phai 1a két luan vo cin clr ciia nguoi
bi quan, thi van dé duoc dat ra la ¢6 thé nao tay tror dugc chiing khong?

Phat gido tra 101 : Co, va cit nghia nhu sau : Nhitng sy viéc gy cho ta
kho nao, nhu tién tai, dia vi, 4n oan, yéu ghét, va ngay ca sinh ménh cua ta
va ctia nguoi khac déu khong cé tu ngd, déu chi 13 hu 40 ma vong tim
nhan 1am 13 ¢ thyuc. Kién tanh tirc 1a thay rd cai gia tuéng cta ching, tirc
1a khong con bi khd ndo vi chung ntra, tirc la thanh Phat, bac Giac gia.
Cung vi nhu nguoi ngu mé, mo thay nhitng ma quy hai hung, nhung dén
khi tinh day, chang thay gi ntta, bén khoan khoai cuoi 0. Nguoi kién tanh
thanh Phat 1a nguoi da tinh glac mong cudc doi, da biét rang cudc doi chi
13 mot gidc mong 16n ma nhitng nghiép tién kiép da khién cho tam thuc ta
nhan 1am 13 c6 thuc, 1a ngudi di hiéu thau 1& Sac-Khong, "Sdc tikc thi
Khéng, Khong tive thi Sic, Tho, Twong, Hanh, Thirc, diéc phuc nhw thi"
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3) Nhu vay thanh Phat khong c6 nghia la thanh mot bac di nhan, truong
sinh bét tir, c6 nhitng phép hd phong hoan vil, di son ddo hai. Nguoi da
kién tanh ciing chiu 3o, bénh, tir, ciing khong thé tranh duoc nhing bién
cd ndo 10ng nhu sinh ly tir biét, nghéo doi, chién tranh, v . v . , nhung
khong dé cho nhiing bién c¢6 d6 anh huong dén tam thirc tu tai vo Uy cua
minh. Cling vi nhu di dudi tro1 mua thi lam sao ngan dugc mua khong roi
? Nhung ngudi cam du thi mic dau cd giot mua roi xudng, van khong bi
udt. Thanh Phat tic 1a luyén duoc cai du chong lai nhimg giot mua dau
kho. N6i mot cach khac, thanh Phat khong c6 nghia 13 dao 16n nhitng luat
thién nhién, ma chi c6 nghia 1a ung ph6 véi nhitng luat thién nhién voi
mot cach nhin ddi mdi, thay d6i cai nhan sinh quan nhan 1am cac tudng 1a
c6 thyc bang mot nhan sinh quan thau triét ban thé, kha di gitp ta vuot
khoi cac hé luy hu ao cta thé gian.

Va nhu vay thi tu dao khong bo budc phai lia bé doi song xa hoi, tron
nhitng trach nhiém cua nguoi cong dan, nguoi con, nguoi cha, v . v .
Nguoi tu thién vin nhap thé chir khéng xuat thé. Chi khac 1a trong khi
nhap thé, c6 dugc mot nhan sinh quan khac thé thuong.

4) Ciing nhu ¢ doan trén, thuét gia da néi rang chung ta khong can xét voi
xem cai Chon tanh c6 thé thuc su kién duoc khong hay chi la mot ao
tuong, ¢ day thuat gia xin thém rang ching ta khong can xét voi xem su
kién tanh co thé giup ta thanh Phat duoc khong, hay chi 1a mot 4o tudng.
Chi c6 mot cach dé giai quyét nhitng thac mac do, 1a ching ta hiy thanh
khan tu theo phuong phap ctia Thién tong, s& thay né kién hiéu hay khong.

II. Phuwong Phap.

A.Nhirng nhan xét chung.

1) Xin nhic lai : phwong phép tu cua Thién tong dugc truyén thy tir thay
dén tro bang nhitng phuong tién khé hop v6i mdi dé tir, vi du bang mot
cong an, mot ny cuodi, mot tiéng thét to, mot roi don, va nhat 1a bang tim
guong doi song cia thay, chir khong phai bang ngdn ngir (gido ngoai biét
truyén, bat lap vin tu).
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Tai sao vay ? Vi ng6n ngtr c6 tinh cach udce 1€, nén chi co thé dién ta duogc
nhiing su viéc :

a) co khach quan tinh (objectivity) :

- hodc thudc vé nhirng d01 tuong vat Iy ma giac quan cuia moi nguoi co thé
nhan thuce dugc, truc tlep nhu mau sic, hinh dang ciia mot bong hong, mot
trai cam, hodc gian tiép qua nhitng may moc va phuong phap khoa hoc
tinh vi nhu nguyén tir va cac ludng song tir dién;

- hoic thudc vé nhimg d6i tuong phi vat 1y nhu tu tudng, cam tinh, ma tri
thirc cia moi ngudi co thé nhan thirc dugc mot cach don-gian-hoa, da tr&
thanh nhitng khai niém (concept). Thé nio 1a mot khai niém don-gian-hoa
? La chi cho biét ddi tuong thudc loai nao thoéi, chir khong cho biét nhiing
dac tinh ca bi¢t cua no. Cling nhu danh tir cay cam ap dung cho ca cay
cam nha t01, cdy cam nha anh, mot danh tir phi vat ly nhu tinh yéu nam nit
c6 thé 1a yéu say ddm, yéu mé mudi, yéu sb sang, yéu kinh phuc, v . v .,
muon van thir yéu c6 dac tinh ca bi¢t, nhung da dugoc don-gian-hoda dé
thanh mot khai ni¢ém khach quan ma moi nguoi co thé linh hdi dugc mot
cach dai khai.

Trai lai, nhirg y nghi nao ma chi c6 tinh cach chu quan (subjectivity)
thi ngdn ngtr udc 1¢ khong thé nao dién ta trung thuc duge. Vi du co the
néi rang tat ca chung ta deu yéu tho Nguyén Du, nhung cach tdi yéu tho
do khac anh, van dé nay té nhi va phuc tap vo cung, tiy theo hoan canh
sinh sdng ctia méi ngudi, ngodi ra con tuy thude ta doc tho d6 khi con tré
hay da gia, vao mua xuan hay mua thu, v . v . , nhing ¥ nghi chu quan do
vé tho Nguyén Du khong thé ndo dién ta hoan toan trung thuc duoc bang
ngon ngur.

b) Ngén ngit ciing chi c6 thé dién ta dugc nhitng d6i twong c6 tinh cach
tinh (statique), nghia la chi xtr dung dugc nhitng chitr da duoc xa ho1 gan
cho mdt y nghia nhét dinh, ¢ 2161 han han hoi, nhu yéu khac ghét, thién
khac ac, nhitng danh tir yéu, thién khong thé dong thoi ¢ ¥ nghia ghét, ac.

Trai lai,nhing tinh cam y€u, ghét, va nhing y nghi vé thién, ac thi
song dong (dynamique) trong tam tu mdi ngudi, c6 thé déng thoi hién
hitu, co thé chuyen bién tir cai no sang cai kia, co thé xung dot nhau va
cling ¢6 thé diéu hoa véi nhau tiy ting lic. Mot vi du : trong nét ghen cta
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Hoan Thu, c¢6 lan 1on long han thu va niém kinh yé€u, hai tinh cam hoan
toan trai ngugc nhau.

Trd lai van dé Kién Tanh, thi théy réng n6 la mot sy kién vira chu quan
vira song dong. N6 ¢ chi quan tinh ma khong c6 khach quan tinh vi
Chon Tanh khong phai 12 mot hién tugng co thé trong thay duoc, so mo
dugc, do luong duogc, suy luan dugc. N6 chi co thé nhan thirc trong tham
tam, trong day 1ong, bdi mot tim thirc siéu pham da got rira nhitng 161 suy
nghi va tinh cam cuta thé tuc. N6 lai song dong, khong tudn theo 1y luan
cung nhic, vi né 1a su séng, no theo dich 1y chr khong theo kinh sach, no
ludn ludn tré thanh (devenir) chir khong 1a (étre), boi vay nod chi co thé
cam thiy trong tham tdm chi khong thé dong khung trong nhitng dinh
nghia ctmg nhic. Do d6 ma Thién tong chu truong : "gido ngoai biét
truyén, bat lap van ty."

2) Phép tu ctia Thién tong khong dung ngon ngir dé giai thich Chon Tanh,
nhung céc thién su cling c¢b ging 1am ndy no chon tanh trong tam thirc cua
dé tr bang nhirng phuong tién chi thang vao tam (tryc chi nhan tam) nhu
cong an, het, bong, nhu d3 noi & trén. Néu chung ta khong dugc may man
theo hoc mot thién su, thi cac phuong tién d6 tro thanh vo nghia dbi voi
chung ta. Nhung muc dich ctia chung, hiéu luc ctia chung, thi ¢6 thé hiéu
nhu sau : Chiing ¢6 muc dich gay cho thién sinh dang con chim dam trong
16i suy luan va cam xuc dd duoc nhao nin bai doi song x3 hoi, mot kich
thich tam 1y manh liét, hodc la cdm xuc (émotional), hodc 1a tri thuc
(intellectual), khién cho tdm thirc ctia hian bi day ra ngoai khuén kho udc
1¢, khoi dong bat ngd ngudn tiém thirc (unconcious) bay lau bi dé nén dudi
y thitc (concious), va giai phong cai ban thé tu nhién, chua bao gid bi mat
ma chi bi che 1ap thoi. Cling nhu thoi sit bi han gi, néu ta dung gidy nham
ma ky co no, thi cai rudt sat nguyén chat s& hién hinh.

Phép tu ctia Thién tong 14 14y gidy nhdm ma loai bo cac tang 1p han ri
dé cho Chon Tanh dugc hién 16. Néu ta khong ¢6 thién su chi bao, thi
cling c6 thé tu minh 1am cong viéc d6 bang cach suy nghi vé cac gido 1y
cua dao Phat nhu V6 ngd, Nhan qua, Luan héi, v.v. Suy nghi den luc nao
Iy tri cua ta bi mic nghén, khong thé tién dugc nira. Lac do, néu ta co
phtc phan (nghia 13 cin co t6t), thi canh cira Kién Tanh s& mé rong, Tué
Nhan cua ta s& phat hién, trong mot thoang gidy nhin thdy cai Ban Thé
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Chon Nhu khong bon mot chat niém nao (Khong), nhung ciing dong thoi
tran ngap Chon 1y tuyét doi, tiet 10 1€ mau nhiém cua Vi Tru va cua ban
than minh.

3) bé gitp d& thién sinh dé dang Pinh tim, roi tir dinh tAm tién t4i viéc
m¢& Tué nhan, phuong phap Thién tong ciing xir dung mot phan cach
luyén tap than thé cua Yoga, nhung gian di hon. D6 1a nhitng cong phu
diéu than va diéu thirc.

Vay dudi ddy sé xin lan luot trinh bay hai budc di ctia phép tu theo
Thién tong, 1a Binh tdm va mé& Tué nhan. Phan biét lam hai budc, vi trong
vai thang dau thién sinh chi nén cham cha lam cong phu diéu than va diéu
tire thoi. Nhung dén khi muc dich Pinh tim d3 dat duoc roi, thi phai song
song tién hanh hai céng phu Pinh tim va mo Tué nhan. Ciing vi nhu
nguoi tap di xe dap, ltc ddu phai chu trong dén viée gitr sao cho than thé
dugc thing bang, khoi ngd. Nhung sau khi da biét di xe dap roi, thi co thé
budng tay lai, rat dieu thudc ra khoi bao, cham diém dé hat, ma van gifr
duoc thing bang. Cung vay, budc sang giai doan thtr hai, thién sinh van
1am céc cong phu diéu than va diéu tirc, nhung khong can chi y dén ching
nira, vi chiing da tr¢ thanh nhitng phan Gng ty nhién va ty dong (réflexes
involontaires), ma tién dén cong phu thr hai 1a mé Tué nhén.

Noi tém lai, muén m& dugc Tué nhin ¢ kha nang nhin thdu Chon
tanh, thi truéc hét nén tim cach dit than thé vao mot thé thoai mai
(relaxation), roi sau d6 mdi c6 thé dé dang van dung tim tri theo mot
chiéu hudng nao d6. Va trude khi trinh bay phuong phap tu theo Thién
tong, tudng ciing nén nodi qua vé cac phuong phap khac.

A.Cac phwong phap khac Thién tong.

1) Xtr dung ma tiry. Noi dung ra thi day khong phai la mét phuong phap tu
hanh, ma chi 14 mot 16i di tim nhitng ngudn cam hing mai, nhimg cam
giac phi thuong, mot thién duong gia tao. Ai cling biét rang nguoi hut
thudc phién d6i khi cam thay tdm hon minh nhu bay bong vao cdi siéu
hinh, khoai lac khong thé ta. Khong nhitng phwong phap dé vo cung nguy
hiém, nhung vao cai thién dudng gia tao d6 dau phai 1a sy Giac ngd chan
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chinh, n6 chi la mot cam giac bénh hoan, ning vé nhitng khoai cam thap
hen.

2) Thir hai 13 1én dong, mia may quay cudng theo tiéng dan hat du duong
cua cung van, cling co thé dua dé tor cua Pic Mau Thugng Ngan tG1 mot
trang thai mong lung, tuong tu trang thai cua nguoi xu dung ma tiy.

3) Mot phuong phap hoan bi hon la 16i tap Yoga, gom co cac tu thé than
thé khién cho tdm tu tién sdu vao phan Tiém thirc, va phét trién mot sinh
luc phi thudng, cé thé biéu 16 thanh nhiing phép la nhu thoi mién, xuat
hén di du ngoan khap thé gi6i va ca nhirng cdi Bong lai tién canh, nhin
vao mot hot gidng dé chi trong vai phat né nay né ngay thanh mot céy co
hoa 1a, v.v. Nhung do6 la mét phuong phap bi mat, rat kho hoc, néu khong
c6 thay hay chi dan thi c6 thé thanh mé cudng, phat dién, theo danh tir vo
hoc thi goi két qua tan khéc d6 12 Tau hoa nhap ma.

4) Sy dang tron tam hon vao mot tac phém ngh¢ thuat nhu cam ky thi hoa.
Nguoi nghé si chan chanh c6 thé quén han than minh, quén han cudc doi
thuc té va g0 bo, dé tha tam hon vao cbi tan M¥. Nhung chi dén duoc coi
tan My, con t61 cdi tan Chon, tan Thién, lai 1a mdt viéc khac. Huéng hd
nhitng nguoi cé nghé si tinh chi 13 mot thiéu sb, nén phuong phap d6
khong thé pho bién cho da s6 ching ta dugc.

5) Su dang tron tam hon vao mot déng Ctru thé, vo lugng tur bi, cho téi khi
nhat tim bat loan tu khic moi phién nao va duc vong s€ tan bién di, tam
lang lang vo Gy vi da cam thay duoc su che cho cua dang Cuau thé. Do 1a
phuong phép tu cua nhiing tin do thanh kinh cta Thién Chua gido va Phat
giaoTinh Do tong. Phuong phap nay rat hitu hiéu dé dat téi mot trang thai
tam 1y v6 cung an lac, nhung chua chic dan dugc tin dd tGi su gidc ngod
ban thé cia minh va cta van phap. N6 hoan toan dua vao long thanh tin
ddi v6i mot déng Ctu thé, it xay dung trén nhu cau tim hiéu moi van dé
siéu hinh. Do d6 né thich hop voi nhitng ngudi chat phéac, ¢ ac nghiép
nhe, nén rat dé duoc ctru do.

C. Phuong phap ciia Thién tong.
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1) So sanh v6i phuong phap cau nguyen. Vé phuong dién két qua, no day
du hon phuong phap cau nguyén mot dang ctru thé, vi cung dat dugc tam
an lac, lai con kién dugc Chon tanh. Vé phuong dién khé hop, né thich
nghi v61 nhitng nguoi tri thirc, nhung can co lai kém, vong tam kho tru, co6
nhiéu thic mic, mudn duogc hiéu rd mdi chiu tin theo.

Thuat gia khong giam noi 1a trong hai phuong phap dé cai nao hon, cai
nao kém. Tuy cin co cia minh, c6 ngudi dé dang thanh cong véi phuong
phép nay, c6 nguoi thanh cong voi phuong phap kia. Tot hon 1a nén vira
thanh tin vao mot dang Ctru thé, vira tu tap theo phuwong phap Thién tong.
Nhu thé khong phai 1a ta thiéu 1ap trudng, theo chinh sach ba phai dau.
Béi vi :

a) Cai ban thé Chon Nhu cta van phap, du ta hiéu rang n6 tu htru, khong
do mot dang thanh than Nhan- cach-hoa nao sinh ra, nhung van phai nhan
rang no co6 mot suc bién héa mau nhi¢m, khong thé giai thich duoc. Viay ta
cdu nguyén 1a cau nguyén cai Luc mau nhiém d6 chtr khong han 1a ciu
nguyén mot dang thanh than Nhan-cach-hoa.

b) Ca hai phuong phap trén déu khai dau tir mot diém chung 1a Nhdt tim
bdt loan. Roi tir trang thai tim 1y d6, nguoi tu theo Tinh Do téng s& thay
hién ra trong tam tu minh hinh anh ctia Ptrc Phat téi soa dau minh, ruéi
nudc cam 16, va dén khi 1am chung d6n rudc minh vé Tay phuong Cuc lac
thé gi¢i. Con ngudi tu theo Thién téng thi s& thay thé Khong ctia Chon
tanh, cac tudng déu 1a hu 4o, va minh s& duogc tu tai vé Gy nhu ngudi ra
khoi bong t6i 4m u ma nhin thdy 4nh duong quang ruc 3.

2) Noi dung phwong phéap Thién tong. N6 cin cir vao hai sy kién :

a) Mot la sy anh huong lAn nhau gitra than thé va tam tu. Nguoi dang
gian dir tat nhién mat phai do gay, phung mang tron mat; ngudi vui tu
nhién mim cudi, mat sang, va ngudi budn ty nhién cau may a dot, v . v .
Va nhét 1a nhip thd trong nhiing trang thai tAm 1y d6 phai khac nhau. Ta
mudn dinh tam, nhung khong thé nao truc tiép sal bao duoc cai tam. Ta
phai dung cach gian tiép sai bao cai than, roi sau d6 méi dé dang dinh tdm
dugc.
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b) Hai 1a theo quy lut cta tim ma chuyén né tir tam dinh dén tdm vo
niém. Vi tuy nho cac cong phu diéu than va diéu tirc ma tim d3 dinh duoc,
nhung ban chét ctia nd 1a suy nghi, khéng thé bat ndé nging suy nghi ma
van c6 ¥ thirc. Thuong thudng khi tim nging suy nghi thi cling mat ludn y
thire, tic 13 roi vao giac ngii. TAm vo niém, trai lai, 1a tim nging suy nghi
nhung van ¥ thirc duoc rang minh dang trong rong, v6 niém.

Vay muén di toi trang thai tim v6 niém cé ¥ thirc (Wakeful), thi hay
de n6 suy nghi dén cung cuc cho toi mot lic nao d6 n6 cam thay nhirng ¢6
gang suy nghi ciia n6 déu vo hiéu, vap phai mot buc tudng khong thé vuot
qua. Cai btrc twong dé 1a gid1 han gitra cai lanh vuc kha tri va cai 1anh vuc
bat kha tri, c6 thé chinh 14 1anh vyc caa y thirc (concious) chi ¢6 kha ning
nhan thirc cac tudng, va lanh vuc cia tiém thirc (unconcious) c6 kha ning
nhan thirc dugc Chon Tanh. Co dich 1a tiém thire c¢6 kha nang nhan thirc
duoc Chon Tanh khong, nhu vai nha phan-tim hoc bao ? Cai d6 chua lay
gi 1am chic, nhung c6 mot su ky la 1a khi cong phu suy nghi theo 16i Iy
luan thong thuong bi bé tic, rat co thé tim ta vuot qua birc tudng chin no,
s€ 101 khot cai tri thue thong thuong dé nhay vao cai tri thic siéu pham.
Binh phép ciing d3 néi dén mot sy kién tuong ty : Co dat minh vao dat
chét thi mé1 tim thay sinh 1. Khi phai chién ddu véi mot ké dich manh
hon, néu nguoi chién si con thay co dat rat lui thi s& ngi long, rat lui chay
trén. Trai lai, néu bi dén vao dudng cing, mot con song rong hay mot
dang nui cao, thi moi chiu lan xa vao cai chet maoi chlen dau khong can
mong song nita, va may ra lai tim duoc sy song trong cd gang tuyét vong.

Cac thién su thau hiéu sy kién d6, nén khi xua bét cac de¢ tu phat suy
nghi vé cac cong an khong c6 giai dap, vi du : Thé nao 1a tiéng vd cua mot
ban tay ? Noi mot cach khac, thé ndo 1a 4m thanh v6 thanh ? Du suy nghi
dén dau, thién sinh cling khong thé giai dap duoc cau hoi hic bua do, no
tuong trung cho van dé chinh yeu ctia Phat gido 1a : Thé nao 1a cai sic vo
sic ? thé nao ma Khéng tirc thi Sic, thé nao ma trong Tudng c6 Tanh va
trong Tanh c6 Tudng ? Nhiéu ma 1a Mot, va Mot ma 1a Nhiéu ? Va néu tri
6c thién sinh d3 dén trinh d chin mui réi, s& hot nhién dai ngd. Pai ngd
cai gi, thé ndo, tai sao, chung ta la ngudi ngoai cudc, bay gio khong thé
biét duogc.
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Nhu trén kia da néi, chung ta khong c6 san thién su chi dan, chung ta
khong thé dung cac cong an ky quic do dé dai ngd theo duong tit duge.
Chung ta danh phai suy nghi cung cuc vé cac gido 1y dao Phat, roi t&i mot
lac nao d6 ciling s& di vao ngd cut, ciing thay rang khong thé hiéu duoc
thong suét nhimg gido 1y d6 bang 1y luan théng thuong. Va dén lac do,
may ra, néu tim thirc ctia ta d chin mui, ta ciing s& duoc giac ngd, nhung
theo mot duong 16i dai hon.

Dudi day, can cir vao nhitng kinh sach da dugc doc va nhiing mau
chuyén cua nhitng ban da it hay nhiéu dat t6i trang thai Pinh tdm va mo
duoc Tué nhén, thuat gia xin lan lugt trinh bay 2 phan cta phuong phap tu
theo Thién tong, 1a :

1)Céc cong phu diéu than va diéu ttc
2) Cong phu m¢ Tué nhan.

Phan Hai : PIEU THAN VA PIEU TUC.
I. Nhitng diéu kién thuin tién.
A.Piéu kién hoan canh.

1) Pia diém. Chd nao ciing duge, va nhirng ngudi da dic dao thi du ¢ giira
noi nao nhiét van gitt duge dao tim. Nhung ddi véi nguoi méi tip luyén
thi nén chon noi kin dao s& dé thanh cong hon. Thuong 1a phong ngu
riéng, nhung néu phai chung phong ngu voi vg con, thi khi toa thién nén
sang mot phong khéc, vi du phong tiép khach. Néu nha c6 gian tho Phat
hodc t6 tién thi tot nhat, vi noi d6 c6 san khong khi trang nghiém. C6 thé
thap doi nén sang 10 md va mot nén nhang, nhung phai tat dén dién qua
choi sang.

2) Thoi gian. Phai 13 gio tinh mich, that it tiéng dong. Thuong 13 sang
som, khi ngudi nha chua thue day, hoac 1a dém khuya, khi ngudi nha da di
ngu. C6 ngudi bao gio Ty (tir 11 gio dém dén 1 gio sang) 1a tot hon hét, vi
lac do hai khi am duong cua troi dat giao hop. Nhung ngdi thién gid do
khién cho giac ngu bi cat quing, c6 hai cho stic khoe d6i v6i nguoi gia ca.
Du sao thi gio ngoi thién ciling phai cach bira an tdi it nhat 1a 2 gio, dé cho
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bung dugc nhe, khong con y ach nira. Thot gian ngoi thién cang lau cang
t6t, vi ngdi mdi lan qua ngan kho dem lai két qua mong muén. Nhing
ngay mai tap co thé chi ngoi 10, 15 phut cho quen dan nhung vé sau phai
dan dan tang Ién nura gio, mot gio, hodc 1au hon thé néu co thé. Giai phap
t6t nhat 1a ngdi thién trong budi sang sém trudc khi mat troi moc, thap
mot nén huong va chi xa thién sau khi nén huong tan. Con budi t6i nén di
ngu som dé dudng suc khoe, va chi can niém Phat hoic tung kinh trong
15, 30 phut 1a du dé gitr tim hon an tinh trong gidc ngu.

3) Quan 3o. Tuy tién, mién sao than thé khoi bi khé chiu vi nong qua hay
lanh qua. Mua dong phai mac ao 4m, con mua hé thi nén mic 4o nhe, hodc
coi tran ciing dugc. Ngoai ra, giai rat quan va khuy 4o cai co nén néi long
dé khoi tro ngai viéc ho hap.

4) Toa cu. Trén dat nén trai mot tAm tham dé chan khoi cham dat va
nhiém lanh. Trén tim tham lai dit mot bo doan dr:iy chung 4, 5 phan dé
ngéi trén d6, khong nhitng dé d6i mong duoc ém, ma con dé cho than thé
dé dang thang hon 1a khi mong va dui ngang nhau. Chiéc bd doan c6 thé 1a
mot manh dém ghé, hodc mot tim chan len gap lai nhiéu lan cho du day.

B. Piéu kién tam ly.

Muc dich trudce tién la dep bé tam vong dong, dé roi sau s€ tién td1 trang
thai tam vo niém. Do do :

1) Phai tdp quen cho ngi quan khong dap ung voi ngoai canh, nghia la
khong nhin, khong nghe, khong nguri thay gi nita. Thyc ra thi mat van
nhin, tai van nghe thdy, mili van nguri thay, ma chi khong dé cho cai nhin
thay, cai nghe thay, cai nguri thay d6 lam ban tim minh nita. Trén thuc té,
c6 rat nhiéu truong hop mot nguoi mai mé suy nghi vé mot van dé quan
trong thi khi han di ngoai pho ma nao co trong thay ai dau, co khi lai con
nguy hiém khong trong thay xe qua lai, khong nghe thdy tiéng coi xe nira.
Viéc toa thién ciing din dit ta dén trang thai dang tri twong tu, nhung 1a
dang tri vo niém cht khéng phai vo tri, dé tip cho ta thoat ly dan dan
nhitng anh hudng cam dd hoic phién muon cua ngoai canh. Mudn dat muc
dich d6 thi, trong thoi gian ngdi thién, phai tdp dan dan khong con dé ¥
dén nhiing tiéng dong nho trong dém khuya, nhu tiéng xe chay ngoai
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duong, tiéng dong ho ti tach, roi sau cung khong nghe théy gi ntra. No1
mot cach khac, la phai huong sy nghe vao trong, chi nghe thy tleng ni¢m
Phat tham trong long ma théi. Lic nao nghe rd tiéng niém Phat tham 1a
thanh cong.

2) Thoat ly khoi anh hudng cua ngoai canh con dé, thoat ly khoi nhiing
giao dong cua ndi tim khé hon nhiéu. Ngudi méi tap thién luon ludn co
tdm vién y md, nghia la tdm vong dong nhu vuon nhay, ngua chay. Chot
lo ling vé mot trong lai mo mit, chot nudi tiéc mot qua khr vang son,
chot vui, chot budn, chot han nhiing tén gian ac hai dan, chot mong mudn
mot canh thai binh thinh tri, v. v .

Lam thé nao dé thoat ly nhing moi ban tam do ? Sau day, s¢ thay rang
chung tu nhién b1 xua du01 khi ta cht ¥ vao mot van dé gido Iy nao. O giai
doan dau, chi can biét ring : Vong tdm 1a trang thai binh thuong cta ke
chua vao dao, lam sao c6 ngay dugc tam dinh ? Vi vay, trong khi ng01
thién, néu vong tam chot no1, khong c6 gi dang ngai ca, cir dé no dén.
Picu duy nhat phai lam 13 y thirc duoc nd ngay, r6i nhe nhang gat b no
ra, trd vé voi cong viéc dém hoi thé hay quan sat bung phinh ra hép vao s&
noi 6 mot doan sau. Vi nhu mot hiéu tap hoa dau c6 can ngan can ngay tur
cuira vao nhing tén bat 1u:0’ng tréom cap ? Nhung di co nhirng cép mit quan
sat kin dao, néu ké gian "cam nham" mot mén hang roi ra ctra khong tra
tién, thi lién bi tom c6, moi vé bép. Lau dan nhirng ké gian tham s& khong
con dam bén mang dén cura hiéu tap héa o1 hai do nira. Cling vay, voi
cong phu luyén tdp bén bi, nhitng ¥ nghi loan dong sé& thua thét dan, roi
cudi cung s& khong xuat hién nira.

3) Nhung céng viéc luyén tap d6 phai thuc hién trong tinh than tu nhién,
thoai mai, chit khong phai trong tinh than cing thang, mong udc. Udc
mong chong thanh dao thi chang bao gid thanh dao ca. Vay chd ¢6 non
néng, phai binh tinh kién nhan chd ngdy phat hién chon tdim. Tuy cin co
(tire 1a nghiép tién kiép, n6 anh huong dén A Lai Da Thirc ¢6 nhiéu hay it
chung tir hudng vé dao), c6 ngudi chong ngd dao, co nguoi lau moi ngd
dao. Va du trong truong hop lau hay chong, cir vimg tam rang trong moi
ngudi ching ta di co san Phat tdm, ct viéc kién nhan tu hanh, khong
thanh dao ngay trong kiép nay thi ciing 1a chuan bj cho viéc thanh dao
trong mot kiép sau. Ngdy nay minh d& chdm nd y mudn hoc dao, da bat
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dau tu tap, thi do6 chinh la diu hiéu ré“mg minh da c6 co duyén s¢€ thanh
dao, minh phai kién nhan vang theo tiéng goi thiéng liéng do.

II. Ky thuit diéu than va diéu tire.
A. Piéu than.

1) Ai cling blet rang gitra than thé va tinh than c6 mdi lién quan mat thiét.
Do do, muon cho tdm bat loan thi nén giir cho than ciling bat dong. (Nén
nhd& rang do 1a mot diéu kién thuan tién chu khong phai 1a mot diéu kién
tuyét d6i can thiét. Nguot luyén vo, bd cii, tuy than c6 chuyén dong, van
c6 thé diéu tdm dugc néu mai mé chuyén cha vao cong viéc do). Nhung
tai sao khong dimg, nam, ma lai phai ngoi ? Vi dtimg 1au thi méi chan, va
nam lau thi dé ngt quén. Do d6, tot hon hét 1a nén ngoi.

2) Phai ngdi nhu thé ndo ? Nguyén tic 1a mudn cho than thé duoc viing
vang bat dong trong sudt budi thién thi trung tam trong lyc (centre de
gravité) cua toan than (0 bung, gan ron) phai roi xudng gitra hinh thang
(trapéze) hop boi hai mong ngdi trén bd doan va hai dau gbi dit trén tim
tham.

Nhu vay, cach ngéi o thé tuy tién, mién 1a diéu kién trén duoc thoa
man. Co6 thé ngoi trén ghé va bo thong chan xuoéng tam tham cling duoc,
nhung trong tu theé nay than dé nga nghiéng vi hinh thang qué hep.

Kiét gia la 161 ngdi trén bd doan, chan no bat tréo 1€n dui kia, khién
cho ca hai dui va hai dau goi déu dya trén mat tham. Tu thé nay viing chac
nhat nhung kho thyc hién do1 vo1 nguoi gia, chan da cing.

Ban gia thi dé hon, chi mot chan bat chéo 1én dui kia, con chan kia thi
dat xuong tham. Nhu vay chi c6 mét dui va mét dau gbéi cham tham, khién
cho than thé khong hoan toan doi xting (symétrique).

Cudi cung, c6 thé ngdi trén bo doan, con hai dui va hai dau gbi déu
dit trén tham, nhung khong chin nao bat tréo 1én dui kia ca. Tu thé nay
cling d6i xtmg nhu 16i kiét gia, nhung cai mach dién (circuit) chay trong
nguoi1 khong dugc dong kin nhu khi ¢é chan no dat 1én trén dui kia.
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No6i tom lai, ngdi theo tu thé nao cing duoc, mién 13 viing chéc
khong nga nghiéng. Ciing nén ké thém mét yéu td, 1a sy t& chdn ma mot so
nguoi thuong bi khi ngdi lau. Tuy nguoi, c6 nguoi thay it t& chan voi 16i
ngoi nay ma té chan nhiéu véi 16i ngdi kia. Vay sau khi thi nghiém céc 16i
ngoi, ta thay 16i nao it t& chan thi theo.

Co hai cach dbi pho vai su té€ chan. Mot 1a tam ngung budi toa thién,
rudi chan ra, nin bop cho no hét té, roi lai ngéi thién tro lai. Cach thir hai
sau nay tdt hon : 1a dé mic cho chan té, ¢d chiju, r6i dan dan né sé bién di.
Cu chiu dung nhu thé duoc vai lan, roi trong nhitng budi ngéi thién sau s&
khong con thay chan bi té nira.

3) Ngoai ra, trong khi ngdi thién

- mat c6 thé m¢ hay nham tuy y. Nhung néu mé mat thi chi nén nhin vao
mot diém nao trudc mat thoi, vi du dau nén huong, khong dugc x€ dich
nhin cho khac.

- dau va than phai gitr cho :[héng, khong duoc nghiéng nga sang trai hay
phai, hoac ngirng 1€n cli xuodng.

- d6i ban tay thi hodc up 1én trén hai dau gbi, hodc 16ng vao nhau va dat
ngua trudc bung, dua trén hai chan.

- miéng nén mim lai, hai ham rang sit nhe vao nhau, va ludi thi an nhe vao
phia trén, canh ham rang trén. Néu ¢ nuoc miéng chay ra day mom, cho
c6 nhd, nén nudt vao bung vi nude miéng rat quy, co cac chat phan hoa to
1am cho viéc tiéu hoa duogc dé dang.

B. Diéu tire.

1) Muén cho tam dugc lang diu, khong nhimg phai gitr than bat dong, ma
con phai diéu khién hoi thé theo may quy tic sau day :

a) Tho phe}i that diéu hoa, gilt vitng mot nhip di€u, va nhe nhang, khong
gay mot tieng kho khe nao.

Phat Hoc 48



b) Phai cham lai chut it dé cho hai 14 phoi, tuy Van nhan dugc mdi 1an hit
v6 nhiéu khong khi mat lanh, nhung v6i mot toc do giam di. C6 nhu vay
thi tdm méi dé dang lang dong, ciing vi nhu mot chiéc dong co, néu nhan
bdt sang vao thi tu khac s€ quay cham lai. Nhip tho trung binh ciia mot
nguoi khi khong ngoi thién 1a 15 chu ky hit vo va thd ra trong mot phut.
Trong khi ngdi thién, ta hdm bét nhip do d6 xudng 10, hodc dén 6 1a du
(nghia 12 mdi chu ky ho hap dai tir 6 toi 10 sao, thay vi 4 sao).

¢) Phai xa bo nhimg lyc cang thang (forces de tension) con lai trong than.
Nhitng lyc cang thang do 1a gi ? Co nguoi giai thich rang d6 13 su xung
dot gitta y thie va tiém thic. CO nguoi giai thich rang d6 1a nhiing luéng
dién chay trong nguoi. Ta lai con co thé nghi rang d6 la nhimg ac nghiép
van con ngu tri tim hon ta. Cach giai thich nao dung, van dé do khong can
thao luan. Cai quan trong la su kién trong khi toa thién, mic dau ta da dleu
than va diéu tic dung phep, tam tu ta van chua hoan toan thoai mai, van
con nhimng ludng séng ngam giao dong nd. Mudn khac phuc nhiing luong
song ngam do, phuong phap cua 6ng Tam (nguoi truyén ba phép Tu Xuat
Hbn) t6 ra rat hiéu nghiém : La ca trong khi hit v6 va tho ra, lubn ludn dua
hoi tho 1én trén (upwards), chtr khong bao gid dua xudng. Nghia 1a : khi
hit v6 thi phinh bung ra trudc, dé khong khi day bung trudc, r6i mai tur tur
dua né 1én phoi va khap ca than the; khi tho ra, thi hop bung lai, dé téng
khong khi tir phoi va khap than thé 1én miii, va twong tuong rang hoi tho
xuyén qua né hoan cung (xody dau).

2) biéu tic con c6 muc dich tht hai 13, trong khi ngan chan céac tap ni€ém
nodi ddy, thi van gitt tAm thirc hoan toan tinh thuc (wakeful), chit khong
bién mat di nhu trong gidc ngt. Mudn dat muc dich ndy, hinh nhu tuong
phan voi myc dich thtr nhat, cac thién gia da nhan xét ré“tng Tai dan dién
(cho bung dudi ron chirng 2, 3 phan) cO0 mot trung tam than kinh, no 1a
gdc ré cua tinh luc (vital spirit). Va muén cho tinh luc duoc doi dao kha di
gilt cho tam thirc duoc hoan toan tinh téo, thi ta phai cing thang nhing
bap thit ctia bung, nhét 13 hoanh cach mé (diaphragme). Do d6, trong khi
toa thién, ta chi nén thd bang bung, khi hit vo thi cing phinh bung dé cho
hoanh cach m6 ha xudng, va khi thé ra thi bop bung dé cho hoanh cach
mo troi 1én.
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Phin Ba : Mé Tué Nhin.
Vai diém so khdi nén chu v :

1) Sy m& Tué nhan (con goi 1a tri Bat Nha) khac xa voi sy hiéu biét sau

khi ly luan theo cac phuong phap phan tach (analyse), tong hop
(synthése), dién dich (déduction) va qui nap (induction). N6 gan gan giong
sy dot khot cua tryc giac (intuition). Sy viée nay ai cung dé ting ching
nghiém rdi, nhat 1a trong gio1 ngh¢ si. Vi du mot hoa si mudn v& mot bic
tranh chg Tét dé dién ta ndi vui trong 1ong minh. Nhung 6ng suy nghi mai
ma van chua thay nén bo tri thé nao cho buc hoa dugc thap phan my man,
tiép tuc suy nghi mai, roi hot nhién mot lic nao d6 hién ra trong . dau oc
hinh anh rat rd rét cai ma minh mubn v&, day da nét hinh va mau sic song
dong. Va hoa si chi con viéc dung but vé& lai cai ma minh da trong thay
trong dau 6c. Nhiing buc danh hoa va nét but swong kinh cta c6 Trung
Hoa 13 mét thi du dién hinh cta su kién nguoi nghé si da xuat than mai
sang tac duoc nhitng tac pham siéu pham do.

Lich sir khoa hoc Au Tay ghi ring ong Newton nghi mai ma khong tim
ra nguyén cé tai sao mat trang luan chuyén chung quanh trai dat. Roi bong
mot hom 6ng nhin thly mot qua to & trén cay rung Xuong dat. Ong ben
hét nhién phat minh ra dinh luat "Van vat tuong hap dan". Bén A déng
cling co mot truong hop xuat pham trong lich st tu twong. Vuong Duong
Minh song dudi thoi nha Minh, méc dau da thi d6 tién si, lam quan to, van
thac mac vé su cha giai Nho gido cta cac Han nho, Tong nho. Rdi dng bi
gian than ham hai bi ddy xuéng mién Nam di. Ong bén loi dung thoi gian
bi di ddy dé nghién ngdm vé Nho hoc. Roi bdng mot dém 6ng phat minh
ra thuyét Tri lwong tri, nghia 13 tdm ta c6 san chia khda mé cac bi mat cia
cac sy vat, cach vat chi Ia tri tri ma thoi, chi la gitr tam yén lang dé no co
thé thau hiéu moi 1&. Ong bén ngdi day, on lai timg cau trong Tu thu ngt
kinh, thi thay y nghia sang loa, khong con chd nao nghi ngd vap véap nita.
Trang thai tri lwong tri cia nho gia Vuong Duong Minh da di xa hon trang
thai tryc giac cta khoa hoc gia Newton, va da tién gan dén qua Bat Nha
ctia nha Phat. Phat gido day rang :
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- Cac phap trong Vi tru khong ngoai Su (tic la cac su vat va cac hién
tuong ca bi¢t) va Ly la nguyén 1y hodc thuc thé t61 hau an dudi cac ca vat
va hién tuong.

- Piéu d6 tri thire suy luin cta chung ta hiéu dugc, nhung tri siéu pham
hay Bat Nha con hiéu thém rang: Iy su vo ngai, nghia 1a khong c6 sy khac
bi¢t gitra Khong va Séc, gitta ban thé va hién tuong. Sic 1a su, gilra nd va
Iy cua no 1a Khong, khong c6 ngin ngai gi ca; su su vO ngai, nghia 1a tat
ca cac su vat trong vii try déu chung mot thé, ching sinh Ia Phat va Phat
cling la ching sinh, t61 1a anh va anh ciing 1a t61.

Chi khi nao vong tam duogc rira sach va chon tam hién 16 thi méi dat
duoc tri Bat Nha, hiéu rd Iy su vO ngai va su su vo ngai, va lac do s€ thoat
khoi vong cuong téa cua thoi gian va khong gian, cia dinh ménh con
nguoi, tu théy minh vui mdt cach hdn nhién, tu tai, tim vo quai ngai, vO
hiru khing b, vién ly dién dao mong tuong, ciru canh Niét Ban.

2) Sy mé Tué¢ nhan Ia mot bién cb thay ddi hoan toan tAm tu ctia mot
ngudi, khéng nhitng trén binh dién tri thirc, ma 13 sy thAm nhuan chan 1y
ca trén binh dién tinh cam va y tri, mot cach tu nhién nhi nhién. Nghia la
dtng trude bat ky mot hoan canh nao, nguoi da giac ngo tirc khac phan
ing theo dung tdm gidc ngd cua minh, khong can suy nghi, khong can 1y
luan. Néu con phai suy nghi, Iy luan, thi tirc 1a chua giac ngd. Vi du mot
thién su hoi : "Con ché c6 Phat tinh khéng 2" Néu thién sinh phai suy nghi
roi méi tra 16, thi du tra 101 ding, cong an do cling ké nhu 1a mot cude thix
thach that bai ddi voi han. Lai mét ti du gén v6i ching ta hon : Khi minh
nghi dén con chau, ho hang ¢ xa x6i ma thuong nhé ching, thi cong phu
tu tap cua minh vé hai chit Sic Khong chua dugce thanh tuu.

3) Xin nhic lai rang, trir vai trudng hop hi hitu nhu truong hop cia luc t6
Hu¢ Nang, sy mé Tu€ nhan thuong chi dat duoc sau mot thoi gian kho
luyén 1au dai, trong d6 tri 6c van dung moi kha ning suy nghi dé ¢ ging
xuyén qua cac hién tuong ma nhin thay ban thé. D6 1a tac dung va Iy do
clia cac cong an co thoi. Khong co thién su chi day, ching ta phai tu lya
chon nhitng dé tai suy nghi c6 tac dung tuong tu cac cong an, nhung
khong dit dudi hinh thirc ky bi ¢6 quai nita. Va chung ta cb gang tim hiéu
cho t6i khi khong con chat ho nghi nao trong 1ong. Néu qua dé dai chap
nhan nhimg 101 dién giai trong cac kinh sach hoic cic bai thuyét phap,
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khong tu minh cb ging bién cac gido 1y thanh mau thit cia minh, thi
chiang di dén dau ca. C6 thai 6 thu dong nhu thé, ta c6 thé 1a mot tin do
ngoan ngodn, mdt Phat tir trung kién, nhung chic chan khong thé kién
tanh duoc, khong thé thanh Phat duoc.

Sau khi d3 nhan dinh sy can thiét phai tuy minh tim hiéu, van dé duoc
dat ra 1a nén chon nhiing dé tai nao can tim hiéu. Muc tiéu kién tanh, mo
Tué nhan, tuy c6 mot, nhung cod thé c6 nhiéu con duong dan téi va moi
con dudng c6 nhing moc ching duong khac nhau. Vi du di duong bo tir
Saigon 1én Pa Lat qua nga Blao thi ¢c6 nhitng chdang Dinh Quan, Blao,
Djiring, Lién Khang. Con qua nga Nha Trang thi c¢6 nhiing chang Phan
Thiét, Phan Rang, Nha Trang, Belle-Vue. Do d¢6 ma nhiing mdc trinh bay
duéi day chi 1a nhitng méc do thuat gia di lya chon cho minh, con doc gia
c6 thé chon nhitng moc khac.

I. Tim hiéu Ta.

Ai ciing biét yéng Ta gdm co mot phén vat chat thuong goi 1a Thén,
nha Phat goi 1a Sac, va mot phan tinh than goi 1a Tam, nha Phat goi 1a
Tho, Tudong, Hanh, Thiec.

A. Than thay dbi rat nhiéu tir lac so sinh dén lic nhip quan. Giira mot dira
bé by bAm, mot thanh nién trang kién, va mot cu gia lung cong dau bac,
dau c6 cai gi la hinh hai ¢ dinh ? Khoa hoc lai con cho ta biét rang moi
ngay, mdi gio, mdi phut, trong co thé ta ¢6 vo van té bao bi gia co1, bi loai
ra ngoai, va duoc thay thé bang nhiing té bao méi. Khong nhiing vo
thuong, than cling vo ngd nita. Nhu tu si Nagasena trda 101 cho vua
Milinda, ngudi Nagasena chi la mot mo da, thit, xuong, v.v. chéng mot cai
nao do la Nagasena ca. Tién 1én mot budc nita, Phat gido bao réng da, thit,
xuong cling khong c6 ndt, chi 1a do tir dai (dia, thuy, hoa, phong) nghia la
bon yéu td dac,long, nong, dong, tam hgp ma thanh roi lai tan ra, chéng
cai nao la cua ta ca.

B. Tam ciing v6 thudng nhu Than, vi ta khi vui khi budn, khi nghi thé nay,
khi nghi thé khac. Nha Phat goi cac tinh cam va tu tudong d6 1a Tam so.
Nhu céac té bao cta than thé, nhirng tdm s& cling sinh sinh diét di¢t ludn
ludn. Tam lai con vo ngd nita, cit xét viéc nay di biét : Chung ta 1 nhiing
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ké trung binh, khong han gian 4c hodc anh hung. Vay ma d6i khi ciing c6
nhiing ¥ kién tham tan nhu Tao Thao, Tan Cdi, va khi doc sir cling théy
tam hon soi suc v4i nhimg ¥ dinh va trdi 1ap bién nhu nhitng sy nghiép
anh hung ciia Hung Pao Vuong, Lé Loi. Chiing ta ciing khong han ti tién
hoac tao nha, vay ma khi xem cac tiéu thuyét khi€u dam, ta cling c6 nhiing
duc vong dam ta nhu ho ly tinh trong truyén Liéu Trai, va khi ngdm nga
cac bai ¢ van, ta cling ¢ nhiing tu tudng tao nhi thoat tuc nhu Ly Bach,
Ba huyén Thanh Quan. Lam gi c6 cai tAm nhat tri, riéng ctia mot minh ta ?

C. Ngoai Than Tam v6 thuong vo nga, con co cai gi trong Ta khong ?

Trén kia ching ta d3 mdt mat nhan xét rﬁng ca Than va Tam déu vé
thuong va vo ngd. VAay cai goi 1a Ta that ra chang co gi sao, chi 13 con s6
khong hay sao ? Hoic trai lai, theo sy tin tudng ctia mot sd dong, ngoai
than tam ta con c6 mot cai gi linh thiéng, thuong dugc goi la Hén. Va tir
mudn thiia nhan loai da khong ngét ban khoan vé van dé co dién : Co linh
hén bat diét khong ?

Tién day, trudc khi ban vé van dé di néu, xin md mot dau ngoac.
Theo su giang giai cua dao Phat, thi khong c6 mdt thuc tai Linh hon bat di
bat dich ndo ca qua céac kiép luan hoi. Vi du tén gian than Tao Thao doi
Hén, khong phai doi doi kiép kiép van gitt ci linh hon gian ac d6 dau,
khong co linh hon bat diét Tao Thao nao ca, vi tAm ciing v ngd nhu than,
cai A Lai Da Thurc cua han, tiiy theo cac nghiép tao ra trong cac kiép ké
tiép ma thay doi, co the klep nay 1a mot nguoi gian ac, kiép sau 1a nga quy
chiu hinh phat nang né, kiép sau nita 1a mot nguol nir ngheo kho nhung
lwong thién r61 kiép sau nita 1a bac anh hung vi qudc vong than Nhac Phi
doi Tong ciing chua biét chimg. Vay ta khong nén dit van dé dudi hinh
thirc : "C6 linh hon bat diét khong ?" ma chi dat van dé dudi mot hinh
thirc khong tién quyet cho phep ta s€ tim mot danh tur thich hop hon sau
nay, khi ta d hiéu rd van dé hon. La : "Ngoai than tdim vo thudng va vo
nga, c6 mot cai gi si€u hinh trong Ta khong ?"

Hién nhién day 1a mot van dé siéu hinh, khong thé giai quyét duoc
bang 1y luan, ma chi co thé tim hiéu bang ching nghiém ban than ma thoi.
Thuat gia con nhd rang khi theo hoc 16p Triét ctia chuong trinh trung hoc
Phép, dd c6 hoc van dé dé rdi, va thay nhitng 1y 18 ma céc triét gia Au Tay

Phat Hoc 53



dua ra vira té nhi qua, lai vira may moc qua, khong théoa min minh mot
chlt nao. Vay tot hon hét 1a ching nghiém ban than, nhung chiing nghiém
cach nao ?

1) Chung ta hay toa thién, tinh tdm va nhan xét trudc hét vé cai Than cia
ta. C6 nguoi tin tudng rang cai than vat chat 1a thuc tai duy nhat, rang Ta
1a than thé, rang ¥ thirc vé ta xuat hién trong bd ¢ khi ta chao doi va bién
mat khi ta ménh vong, khi than thé tan rd. Ho néi : tu tudng, tinh cam chi
la phé san cua bd 6c, cling nhu mat Ia pho san cua gan.

Nhung c6 nhi€u su kién rd rang trai nguoc véi luan diéu do, té rang cai y
thirc vé ta co thé tach ro1 khoi than thé :

a) Trong gidc ngu say khong c6 mo mong, ta khong con trong thay, nghe
thay gl nita, c6 thé noi 1a cai y thuc vé ta da bién mat, di dau thi khong
biét, nhung chac chan 1a khong con ¢ trong than nira. Hon thé nira, ta lai
liy truong hop mot nguoi chién binh phai chién dau gian kho trong may
ngay dém lién, roi bi thuong, ngé guc xubng va nam mé man bt tinh. Ro6i
trong gidc ngi nhu chét do, han dugc khiéng vé nha thuong, giai phau,
gap dan ra khoi vai, cua chan, ma van bat dong. Vai ngay sau hin méi tinh
day, trong truong hop nay, rd rang ca bo may than kinh ciing bj té liét, chir
khong riéng gi ngli quan, thé nhung khi han tinh day thi lai c6 ngay y thirc
veé cai Ta cua han. Vay trong khi han bi thuong va ngu say nhu chét, y thic
vé tén tudi hin, vé cudc doi cua hin, da roi khoi than thé hén, nhung
khong hé mat di, van con tang an & mot noi nao do, ¢ dau thi khong biét,
nhung nhat dinh 1a khéng ¢ trong bo 6c da bi té liét.

b) Ta lai 1y trudong hop nhimng nguoi da chét di va song lai duoc ké trong
cudn Life After Life ciia bac si Raynaud A. Hoody, c6 nhiing ngudi da
chét thuc sy, miii ngimg thd, tim ngimg dap, mach ngung chay. Trong khi
do thi via phach cua ho phiéu luu day do, c6 nguoi gap than tién, c6 nguoi
di vao mét con duong ham t6i om rdi téi mét noi co anh sang chan hoa,
day hoa thom c6 la. Ro6i sau vai gio via phach do tr¢ lai, trong thay tir thi
nam trén giwong, nhap vao do, va song lai. R01 ho ke cho bac si nghe
nhitng diéu ho di thay & thé gidi bén kia, to y nudi tiéc cai canh than tién
da gap trong thoi gian tam chét.
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Nhiing truong hop chét di song lai nhu thé khong phai 13 hiém, va da
duoc bac st Hoody nghién ciru ti mi, véi day du can than khoa hoc tinh vi
dé dé phong moi gian doi, bia dat. Va du ta c6 cho rang nhitng canh thay ¢
thé gi61 bén kia khong co that, chi 1a nhiing hinh anh tuéng tugng, nhung
van con mot sy kién khong thé phu nhan dugc. La : nhimg nguoi d6 qua
that da chét, vi tat ca cac bd may ho hap, tuan hoan, than kinh cta ho déu
da té liét. Va két luan hién nhién 13 trong Ta c6 mot cai gi huyén diéu goi
1a via hodc phach, hoan toan tach biét v6i than thé, c6 thé xuyén qua tuong
va mai nha, bay bong 1én cao nhu gié thoang, va ton tai sau khi than thé
chét, it nhat 1a trong mot vai gio.

2) Ching ta vira vuot qua mot chang duong, va di to1 nhan dinh chac
chan rang than ta khong phai gom tat ca Ta, con mot cai gi khac nita, co
thé tach biét khoi nd. Bay gio chung ta budc vao chang duong thir hai, tiép
tuc toa thién, tinh tAm va nhén xet Ve cac tinh cam vui budn, yéu ghét, va
cac tu tuong hang ngdy ta van cé vé chinh tri, kinh té, gia dinh, xa hoi, v .
v . Cac cai do da phai la cai Thyc Ta chua ? Nhleu nguoi nghi nhu vay, vi
Ta 13 cai gi néu khong phat la y thirc vé Ta, vé tén tudi ta, dia vi ta trong
gia dinh, xa hdi, v€ cudc doi cua ta, goi chung la tam tu ? Nhan xét do rat
dung. Ta la con ngudi ¢6 y thirc, c6 tdm tu, hon la con nguoi vat chat, vo
tri nhu cay co. Nhung chi moi dung mot nua, vi co nhleu ly I& chung to
rang cai tam tu d6 c6 thé bi & liét trong mot thoi gian roi lai tai xuat hién,
khién cho ta phai két luan rang né chua phai 1a chinh Ta, cai thuc thé lién
tuc khong ngung :

a) Trudc hét, ta co thé tai dung nhiing truong hop da néu trén vé gidc ngu
say nhu chet ctia ngudi thuong binh va vé hién tuong xuit hon cia ngudi
chét di song lai. Trong nhing trudng hop do, khong nhiing than thé té liét,
ma ca tu tuong, tinh cam thuong ngay ciing bién mat, nhung van con mot
cai gi goi 1a via, phach, hodc hon, co khi lac vao mot thé gidi khac, c6 khi
ching di dau ca, nhung Itc tinh day thi lai nhap vao Ta, tam tu c6 thé tam
thoi mat di, nhung cai Ta khong hé mat di.

b) Ta lai con c6 thé nhan xét sau sac hon v€ nhitng tam s& cua ta, vo

thuong va vo ngi. Khi ta cam thdy vui, thi ai vui ? chinh 13 ta. Khi ta
budn, thi ai budn ? cling chinh la ta. Va khi ta nghi rang nam nir binh
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quyén 1a dung, thi a1 nghi vay ? chinh la ta. Va khi ta nghi rang nam ni
binh quyén 1a sai, thi ai nghi thé ? van ciing 14 ta.

Vay phai két luan rang nhiing tim so nhiéu vo ké kia, sinh sinh diét
di€t chi la nhiing biéu 10 muon hinh va c6 thé trdi ngugc nhau, nhiing
tudng, dung cua cai Thuc Ta duy nhat.

3) Va tré lai moét vi du da cti nhung rat ding, ta co thé néi :

Cai than cua ta la mot 1t quan, luc dau con nho bé, roi khuéch truong
1én, xay thém nhiéu phong 6c, va cudi cung xiéu veo, bi pha di dé xay
dung mot cai It quan mdi. N6 khong phai 1a 6ng chu céi 1§ quan do. Cai
tam s& cua ta la nhitng It khach téi tro, mot vai gio, mot vai ngay, roi lai
ra di; chung cling khong phai 1a chi nhan 6ng cai It quan d6. Chu nhan
cai It quan do 1a cai Thuc Ta, cai Chon Nga, bat sinh bat diét, trude khi
lam chu cai 1t quan do6 thi da lam chu mdt 1&r quén xa xua, va sau khi cai
lit quan kia d6 nat thi s& lai 1am chu mét 1ir quan mdi, mai mai vo cung
tan. Xin nhac lai rang chi nhan d6 van chi c6 mot, nhung qua nhiéu kiép
luan hoi thi c6 thé thay d6i ca hinh hai 1An tdm tu. Ciing vi nhu cai 13 cai
quan bang tre nira hoi 50 ndm vé trudc 1a cua 6ng Nguyén vin Cot, chu
cai quan bang gach ngay nay la ong Nguyén vin Kéo, con ong Nguyén
van Cot, va c6 thé chi cai lir quan tuong lai, co nhiéu tang lau tdi tin sau
nay, s€ la co Nguyen thi Lan, con 6ng Nguyén vin Kéo ? Ong Cot, ong
Keo va co Lan rat khac nhau vé tdm tinh, du cho céc vong tam qua cac
kiép ké tiép, nhung deu chung mot giong mau ho Nguyén du cho ban chat
Chon Ngi lién tiép ton tai qua céac kiép luan hoi.

Té6i day, ching ta da c6 mot chat hiéu biét chon chanh vé thuc chat cua
Ta, n6 khong phai 1a Than, nd ciing chang phai 1a cai gia tam ttc 13 cac
tdm s6 sinh sinh diét diét, ma 1a mot cai gi ky diéu, khong hé mat di khi ta
ngu say, Om mé man hodc chét tam (va c6 thé ton tai mai mai qua cac kiép
khac; diéu nay ta s& ban dén sau). Cai d6 goi la Chon Ngi, hoic Chon
Tanh, hoac Phat Tanh, hodc Tia Sang thanh than (étincelle divine) cling
dugc. Ta chi méi di téi két luan chiac chan rang ngoai Than va Tam, 1a
nhirng twdéng, con mot ban thé, thé thoi. Con cai Ban Thé do ra sao, sinh ra
Than va Tam nhu thé nao, co bat sinh bat diét khéng, c6 chu bién trong
khap vil tru khong, thi ta chua voi ban dén.
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Vay ta hdy tam dé ra bén van dé ban thé cua Ta dé quay sang suy nghi
vé mot van dé khac lién quan dén no, tuc 1a Van dé ban thé cua Vi Tru
(trong d6 c6 ta), may ra c6 thé soi sang duoc van dé ban thé cua ta.

IL. Tim hiéu Vi Tru.
A. Nguyén liéu toi hau ctia Vii Try theo khoa hoc.

Trong Vii Tru, ngoai Ta ra con c6 nguoi khac, cac sinh vat khac (gom
co thuc vat va dong vat), va cac vo sinh vat (khoang chat). Khoa hoc cho
ta biét rang :

1) Vé phuong dién nguyén to thanh phan, tat ca déu hop thanh boi cac
nguyén tur, du la sinh vat hodc vo sinh vat, va tat ca cac nguyén tir déu tao
bang vai hat vat chat c6 dién am (électrons), hoic dién duong (protons),
hoac trung hoa (neutrons), v.v.

2) Vé phuong dién co cdu (structure), nhirng sinh vat hop thanh boi nhimg
té bao gom nhiéu nguyén tir da dugc két hop theo mot mau riéng, con cac
vO sinh vat thi khong.

3) Vé phuong dién tam thuc, thi loai nguoi c6 tam thic tién bd hon ca,
con nhiing loai dong vat khac thi chi c6 nhitng ban nang, va cac thuc vat
con kém nira, chi ¢ nhimg khuynh huong dé sinh ton va bao toan giong
glong (vi du : huong duong, no hoa, sinh trai). Dén cac vo sinh vat thi
thiéu ca khuynh hudng sinh ton, hoan toan thu dong chiu cac ap luc cua
hoan céanh.

4) Tién hoa luan (evolutionnisme) thi cho ta biét rﬁng cac loai sinh vét tién
hoa tur loai don gian nhat 1a protozaires chi c6 mot té bao, t6i loai nguoi,
cO triéu triéu té bao, khac nhau dé dé phan cong, thanh nhiing té bao
xuong, t& bao bap thit, t& bao than kinh, v . v .

Vay mac dau co nhitng khac biét gitra cac vat trong Vi Try, ta co thé
ket luan rang tat ca sinh vat va vo sinh vat, déu xay dung bang mot nguyén
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liéu duy nhat, nhung c6 thé c6 nhi€u trinh do ti€én hoa khac nhau, thap nhat
la ¢ cac vo sinh vat, va cao nhat 1a ¢ loai nguoi.

B. Ban thé cua Vil Tru theo céc ton gido va triét hoc.

Nguyén li¢u t61 hau cua van phap dé dugc khoa hoc chimg minh la dong
nhat, thi ta c¢6 thé két luan rang chung dong the, ciing nhu khi ta thdy mot
loat xe hoi cung mot kiéu thi két luan rang chiing cung tir mot hang san
xuit ma ra. Cai ban thé d6, nhu mot doan trén da néi, hoan toan bat kha tri
d6i voi khoa hoc. Nhung céc ton gido va triét hoc di c6 gang dua ra mot
s6 giai dap dé cat nghia ban thé 1a gi, va do qua trinh nao ma né bién thanh
van phap, nghia 13 tir cai Mot bién thanh cai Nhiéu.

1) Mot sb ton gido hiru than, nhu Thién Chia gido, dua ra mot giai phap
rat gian di : uyén nguyén cua Vii Tru 12 Thuong Dé. Ngai 1a dang Tao Hoa
(créateur) toan nang, mudn vat trong Vi Tru chi 1a nhiing so& tao
(créature). Chinh Thuong Pé di tao ra moi vat, tir cac vat vo tri nhu da,
sat, vang, cho dén cac sinh vat nhu cay tung, cay budi, con bo, con nguoi.
Su tao ra Vi Tru la mot phép la; su hién hitu cua con ngudi co tu tudng,
c6 tinh cam, ciing 1a mot phép la, mot cai gi thiéng liéng, thanh than chi
nén chip nhan 1 su ban on cua Thugng Pé, chi khong thé tim hiéu. Va
nhu vy, ban thé ciia Vi Tru 1a gi khong thanh van dé, dbi voi tin do cua
ton gido d6. Ho chi tra 16i : d6 12 ¥ mudn cua Thuong Dé, d6 1a phép la
ctia Thuong Dé.

2) Mot s6 ton gido khac va triét hoc, trai lai, khong chap nhan giai dap
Thuong Pé, khong ty hoi su tao ra Vii Tru co can dén mot phép la thanh
than nao khong, ma nhin nhan luén su hién httu cua Vi Tru 1a mot sy da
roi, khong thé chéi cii duoc. Va ho phong doan rang Vil Tru khoi dau 1a
mot khoéi hdn mang, doc nhat, ma Nho gido goi 1a Thai cuc, Lao gido goi
1a Pao, va Phat gido goi la Chan Nhu. Tur cai khoi hon mang nguyén thuy
do, cai Mot tu phan chiéu, roi vi su phan chiéu d6 ma thanh ra Chu Thé va
Khach Thé, cling vi nhu mot nguoi dimg giita quing khong thi chi c6 mot
minh, nhung khi soi minh vao mat nudc thi thdy vira c6 minh, vira c6 hinh
béng minh trén mit nude. Cai Khach Thé mdi hién ra d6 1a Van phap
trong Vi Tru, gém ca cac vat hiru hinh va cac thir v6 hinh (tho, tuong,
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hanh, thirc), con cai Chu Thé van 1a Ban Thé ctua Vil Tru, bang bac khap
no1 va khap thoi.

Triét gia Hegel, t6 su ciia Bién chimg phap, dua ra mot yéu té mai dé
lam sang to van dé hon, 1a yéu t6 mau thuin noi bo (contradiction interne)
c0 san trong moi sy vat, va ca trong ban thé nguyén thuiy. Ong chu truong
rang c6 mot Thuc Te Tuyét Pbi ma ong goi la Y Tu:0‘ng Tuyét Péi, no tro
lai soi sang suy tu vé chinh né. Sy hdi quang phan chiéu d6 da khién cho
trang thai thuan nhat cia Y Tuong bong dot khai mot mam mau thuin. Va
chinh mam mau thuin nay 1a dong co x6 day Y Tudng phai roi bo trang
thai thuan nhat nguyén thiy, phai tu phong khi (auto-aliénation de I'esprit)
dé budc vao lich trinh hién-tugng-héa qua nhiéu giai doan : khoang vat,
thuc vat, dong vat, réi dén nguoi.

N6i tom lai, khéng nhitng ban thé ctia Vil Try ma ca van dé Sang Thé
(Création de 1'Univers) van con la mot van dé bat kha tri ddi v6i khoa hoc,
con cac ton gido va triét hoc chi ¢ thé phong doan ma théi, vi nd da la
gidi han gitra lanh vire cta tAm thirc pham tran va 1anh vuc cta tri Bat Nha
siéu pham. Vay hay tam d¢é lai van dé ban thé cua Vii Tru (trong d6 c6 Ta)
dé trd vé nhan xét cac phap trong Vil Tru.

C. Tinh cach vo thuong, vo nga va y tha khéi ctia cac phap.

1) Trude hét, ta nhan thdy rang ciing nhu Than tim ta, cac phap khac
cling v thudng va vo ngi. Song boi nii 16, d6 1a chuyén thuong cé thé
théy trong mot doi ngudi. Pén ca cac vi sao trén bau troi, tuong nhu vinh
vién, Thién van hoc cling cho ta blet rang ching ctng sinh truong, hoai
trong vai ty nam. Hodc c6 nguoi hoi rang : Pa khong thé thay duoc nhing
bién d6i d6 trong mot doi nguoi thi lam sao dam két luan tao bao nhu thé
? Cau tra 1oi rat gian di : Ta di vao mot khu rimg, thy cac cdy c6 cai moi
moc, cO cai dang 16n, co6 cai gia 1ao vai tram nam, c6 cai da muc nat. Vay
tuy chi nhin mot cay cd thu, ta cling c6 thé chéc chan rang né da cé lic bé,
roi 1on 1én, roi thanh cay co thu ngay nay, roi mot ngay kia s€ muyc nat va
d6 xudng. Thién van hoc cung vay, rat it khi duoc truc tlep chtng kién
mot ngdi sao nd tung, nhung nhin thiy du moi loai sao, trang co, do co,
xanh c0, ben suy ludn rang chiing da qua va s€ qua cac thoi ky sinh diét.

Phat Hoc 59



2) Ta lai nhan xét thém ré“mg mdi phap ca biét hién hitu vi c6 su hi¢n hiru
ctia cac phap khac. Vi du s di ¢6 mua 1a vi c6 nudce cac song, hd, bé bdc
1én hoi nudc dudi stc noéng ciia mit troi, roi gap gi6 lanh ¢ not khac thoi
to1 ma hoi nude dong lai thanh giot nudce li ti, roi nhing giot nudce do thu
hat vao nhau t6i mot kich thudc nao dé du to va da ning dé roi xudng
thanh mua. Mot vi du khac phtrc tap hon : Cai nha ta dang ¢, s¢ di co la
vi dd c6 cdy moc & trén rimg, ¢6 ngudi don ciy, co ngudi cua xé nod, bién
n6 thanh cac khung cira, c6 xa hoi da day nghé cho ngudi tho don cay va
tho mdc, da cung cép com 4o va dung cu bua, cua cho ho. Cac vat liéu
khac dé lam nha nhu sat, gach, xi-méng, thily tinh, cling doi héi mot chudi
diéu kién tuong ty. Con ngudi ciing viy, du la con nguoi thuong cd an
long & 16, ciing khong thé hién hitu duoc néu khong co cac loai rau qua an
duoc, va cac giong suc vat co thé bat dé an thit. Noi chi dén con nguoi o
thé ky 20 nay, bi I¢ thuoc mudén ngan diéu kién khéc : dién, sang, t6 chirc
thuong mai, giao thong, giao duc, hanh chanh, tu phap, v. v.

Do d6 dao Phat bao rang cac phap déu y tha khéi, nghia 1a sy hién hitu
cua phap nao cling nhd vao su hién hitu cua cac phap khac. Nghia 1a Y tha
khoi cling 1a vo nga, cling nhu VO nga chi la Vo thuong trong khong gian.
Va tir ba nhan xét:

1. Ta v6 thuong va vo nga.
2. Van phap khac ciing vo thuong va vo nga.
3. Moi phap y vao cac phap khac ma hién hitu.

Ta di dén két luan : Tdt cd cdc phdp déu chi la dung hay tuéng muon
hinh van trang ciia mét ban thé chung. Pén day hét phan suy tu, va bat
dau phan sau va ciing 13 phan chinh cta céng phu mo Tué nhan : Nhap
vao dong hién sinh ctia Vil Try, hoa cai Tiéu ngd cua minh vao cai Pai nga
cua Vi tru.

L. Ta 12 Mt véi Vii Tru.

Ta ¢6 thé kinh nghiém duogc su kién do khong, su kién "Nhap vao
dong hién sinh cia Vi Try", dé thay minh 13 Mot véi Vi Tru ? Mé6i nghe
qua tudng nhu d6 13 mot su kién mo mong, twong twong, huyén bi; nhung
thuc ra n6 chi la mot trang thai tam 1y nhu vui, buon, yéu thuong, han thu,
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khong khac gi ca. Co khac chang 1a no6 tu phat (spontané), kho tai 1ap theo
¥ mudn hon céc trang thai tam 1y kia. Vi dy ta han thu cac tén chinh khach
v0 tai, vo hanh di dua dat nude ta dén canh diéu tan ngay nay. Mbi khi ta
doc mot bai bao ké lai sy sup d6 nhuc nha ctia mién Nam, cai han thu dé
c6 thé bing bing khoi lai trong tim ta. Nhung trang thai "nhdp vdo dong
hién sinh ciia Vi Tru" thi bat thuong hon, c6 khi minh khong chd doi no
ma né tu nhién dén, trai lai c6 khi minh cho doi, mong moi no, tim lai
nhiing canh cii, hoac nhd lai nhiing sy viéc da khich dong n6 mot lan
trudce, thi né lai khong xudt hién nira.

Tuy vay, xin nhéc lai : Su nhap vao dong hién sinh caa Vi Tru dé théy
minh la Mot v61 Vi Try, cling chi 1a mét trang thai tam 1y, khong co gi
tuyét d6i khac biét. Va tuy nd xuét hién bat than, khong 1é thudc vao mot
diéu kién nao ca, nhung ciing c¢6 vai hoan canh gitp né dé& dang xuat hién
hon. T6i ndi : d& dang hon, thé thoi, chir khong néi : chic chan s& xuat
hién dau. Va xin thuat lai sau day vai truong hop trong do6 thuat gia hinh
nhu da chimg nghiém ban than hoa dong véi van phap.

A.Kinh nghiém kho dau.

Xin néi ngay rang thuat gia sinh trudng trong mot gia dinh trung luu,
lac tudi tré duoc hoc hanh day du, roi sau thi @6 vao ngach tay s Doan,
lwong cao bong hau. Ngoai mot hai diém kha thii 1 bam tinh thich doc
sach va 1ong nhan hau ddi véi thudc cip ¢ sd va ngudi lam & trong nha,
con rat nhiéu ham mé vat chéat nhu tiée tung, xem hat bong, tuéng cheo, va
danh mat chugc. Va nhat 13, cho t6i tudi ngoai 30, chua hé ¢6 mot sy hiéu
biét truc tiép vé nhimg ndi thong kho ctia dan qué séng trong canh bun lay
nudc dong, dudi ach cuia cuong hao ac ba va thuc dan.

1) Piéu tht nhat danh bat thuat gia ra khoi cai vo duy ky do 1a cudc doi
mua dong 1944-1945. Mi sang di tir nha toi so, gip hang chuc xac chét
kho dét, den sam, khong con ra hinh nguoi, nam la liét khap via hé, tham
canh d6 bdng nhién thirc tinh thuat gia rang ¢ doi khong sung sudng nhu
minh van tudng, rang cd biét bao kho dau ma minh vo tinh khong biét t6i,
rang kho dau ciia ngudi khac khién minh khong thé nao an vui mét cach
ich ky dugc.
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2) Cudi cung, dén bién cd 1975, phai bo qué huong di tim tu do trén bién
ca, tuong thap tir nhat sinh, khong ngd lai gap tau My cho 1én. O dao
Wake hai thang, roi sau roi dén trai Indiantowngap thudc tiéu bang
Pennsylvania. Qudc pha gia vong, san nghiép tiéu tan, con céi con vai dira
mic ket ¢ lai, dén ddy mdi nhan thay tham thia cudc doi 1a bé kho. Ciing
may O trai ti nan thar hai c6 thﬁy Giac Duc 13p chua tam, tbi téi déu co 18
Phat va giang kinh. Voi tim 1y dau kho nhu trén, thuat gia da dé dang tim
thay duong 16i giai thoat & Phat gido, dé dang hiéu dugc chut it nhiing
gido 1y dao Phat : Vo6 thuong, Vo6 ngd, Nhan qua, Nghiép, Luan hoi, va ca
cai kho hiéu nhat 1a thuyét Su su vO ngai va Ly sy vO ngai, khién minh
khong nhitng mo rdng 1ong tir bi, thwong sot ngudi khac, ma con cam thay
rang minh ciing 14 ngudi khac, cai dau kho cua ho dem lai dau kho cho
minh, cai vui vé cua ho dem lai vui vé cho minh.

B. Kinh nghiém hoa ddéng véi Vi Tru.

1) Hoi con & qué nha, di choi chua Lang, ho Tay, bii bién Do Son, Sam
Son, Nha Trang, ling tim cua c6 do Hué, c6 nhiéu 1an ngoi thir hang gio
trén mot mém d4 hay dudi mot gbc cay, dé ngdm canh troi dat bao la. Va
long lang lang nhu tan bién vao cai Khéng cua Vi Try, c6 cam tuong rang
minh 13 chiéc 14 dang tung bay theo chiéu gié téi nai Cén Lon, hoic dot
song nhap nho trén dai duong téi mot nai Tu Di nao.

Nha ¢ Saigon c6 mét gac thuong, nhidu dém yén tinh thuat gia sau
khi doc céc truyén than tién nhu Pong du bat tién, TAy du, Phong than,
Luc gia tién tung, That chan nhan qua, mai mé toi qua nira dém, bén mac
vao ngu’()’l mot chiéc 4o len, roi tréo 1én gac thuong, ngoi ban gia trén
chiéc gbi dem theo, va nhin bau troi day sao. R6i c6 cam tudng rang d6 1a
nhitng ¢d1 Thién noi trong kinh Phat hodc cdi Tién nodi trong céac truyén
Tau, nghi rang minh trong mot kiép trude da timg sinh séng & d6, nén mai
khao khét né nhu thé, coi no la qué huong that cia minh.

2) Ngay nay than tan ma dai, mudn di ddu qua 1, 2 miles 13 phai nhd con
cai hay ban hiru cho xe di. Nha ¢ lai khong co gac thuong, chang bao gio
lai co nhing budi ngodi than tho nhin ngdm bau troi bao la trong dém t6i.
Khéng thé tu tién di choi cac thing canh ntra, khong co ca tu sach déd hao
phi bao nhiéu cong ctia dé tom gop, rdoi mat mot lan & Hanoi khi ra di
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khang chién nam 1946,‘mét lan thr hai & Hai Phong khi di cu vao Nam
nam 1955, lai mat mdt 1an nita nam 1975 khi phai r&1 bo qué huong.

Tam tu bat rat khong ngdt trong may thang dau ti nan & My. Nhung roi
dan dan nhitng ¥ nghi thuong tiéc, han thu, hdi han bst di. Nho lai kinh
Hoi duong nhan qua va thién Thai Thuong cam Ung, biét rang troi dat
khong bat cong ciing khong vo tinh, mudn phap déu bi chi phdi bai luat
Nhén Qua, thién gia thién bao, ac gia ac bao, khong bao gio sai chay, chi
c6 sém muon thoi, hodc Qua di lién sau Nhan ngay trong kiép nay, hoic
dén kiép sau méi phat hién.

Cudi cung, dat toi tam tu quén ca nhimg gidy vo cia qua khir va
nhing lo lang vé twong lai, chi song trong gid hién tai théi, tuong tuong
rang minh la cay phong ¢ vuon bén canh, cay dao ¢ vuon trude, chiu nang
am gi6 lanh qua cac mua, con séng ngdy nao hay ngay do, chét di thi lai
tai sinh lam cdy phong khac, cay dao khéc, hoic mot kiép nguoi khac, cai
ban thé ctia minh bang bac khép noi va khép thoi gian, bat sinh bat diét.

Va mic dau cai vision d6 con cuc bd, chua han théy minh 1a mot voi Vi
Try, nhét 13 con lac ¢6 lic khong, chua duoc lién tuc, nhiéu khi cai Tiéu
ngd con ndi day, phan biét bi thir, thién ac, yéu ghét, nhung ciing di hiéu
duoc vai diéu dung ludn 1am két luan.

Két luén.

1) Phuong phéap Thién tong kién tanh thanh Phat, vira rat gian di vira kho
khan v6 cung.

a) N6 gian di vi noi thang rang chiing sinh vén 1a Phat tiém tang ma khong
tu bict, chi can bo moi 4o tuéng do than tam vo thuong va vo nga sinh ra
la tu khac thanh Phat thuc su.

b) N6 kho khan 1a vi tr mu6n ngan kiép, ta cit bam vao thtre, danh sic, luc
hop, xuc, tho, ai, thu, hitu, nén maéi bi trAm luan trong vong sinh tur luan
hoi. Pha v& dugc chudi xich Thap Nhi Nhan Duyén, tu theo Tinh D¢ tong
cling co thé 1am duoc néu trong khi ni¢ém Phat nhat tam bat loan, cam théy
gita minh va Phat c6 sy hop nhat hoan toan. Pugc két qua d6 thi khong
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khac gi tu theo Thién téng, mic niém cam thay minh la mot v6i ban thé
Chan Nhu cua Vi Tru, bat sanh bat diét.

2) bé dat t6i két qua cam thdy Van phap nhat thé, budc dau tién cho nguoi
tu theo Thién téng hay Tinh Do tong 1a mo rong long Tir Bi. Kinh Kim
Cang day : "Cdc Bo6 Tat I6n nén hang phuc cdi tam nhw vay : Hét thay
nhitng loai chung sinh, ta déu lam cho vao Vo6 dw Niét Ban ma dwoc diét
dé. Diét @6 vé lwong ching sanh nhw thé, ma khéng chdp cé ching sanh
dwoc do, co minh do chung sanh".

Pem 4p dung bai hoc d6 ra, tuy ta chua 1a BO Tat, nhung van co thé
mo rong 10ng tir bi d6i véi moi ngudi khac, ké ca nhitng nguoi da 1am hai
ta, va d61 voi moi loai stic vat nudi trong nha hay da tha. Dan dan bt an
thit di, va trudc hét bo cai tro di san, 1y dau kho cta chim mudng dé tim
mot tht vui dd man. Doi voi nguoi, khong nén co6 thanh kién, chd voi ché
ngudi ma moi ngudi déu ché, ché 1y bung tiéu nhan ma do 10ong thién ha.
Biét dau trong hanh vi x4u xa cua ho lai chéng c6 mot an y thi€n nao ma
minh chua hiéu ? Néu qua that thdy ho da sai qudy, thi chi nén biét dé
bung théi, va dung guong xau d6 ma tu rin minh.

3) bé giip cho tam tur bi tién 1én thanh tdm tu siéu pham cta hang Bo Tat

phai b tat ca cac tuéng Ngd, tuong Nhan, twong Chung sanh, tuéng Tho
gia. Phuong phap kién hiéu nhat 1a Toa Thién, bi quyét ctia nd c6 thé tom
tat nhu sau :

a) y thirc 16 rang minh dang lam gi trong mdi cong viée, du 1a viét vin,
dao dat, trong cay, rra mat, quet nha, khong de cho nhing loan tudong xam
nhap vao cong viéc dang lam. Vi du dang trong cay thi chi nghi dén trong
cdy, chd c¢6 nghi lan man dén nhiing cdy c6 bén nudc nha, nhilng vuon
hoa tinh t&r dudi mua xuan ¢ gan lang Budi, nhimg cho hoa ruc r& dudi
anh sang dién trong nhiing dém can Tét & dai 10 Nguyén Hu¢, Saigon
hodc chd nghi dén ciy nay sé 16n 1én, mang qua, khong biét lic ¢6 minh
con song khong dé dn qua cay minh dang trong day ?

Nhat 14 khi dang toa thién thi lai cang can y thirc minh dang toa thién.
Dic€u than thi quéan tudng dau va than da virng vang, ngay ngan chua, diéu
turc thi quan tuong hoi thd, hit vo thi quan tuéng thanh dién day bung roi
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tran 1én phoi va vao tat ca cac té bao trong than thé, tho ra thi quan tuong
troc dién trong nguoi bi tong ra ngoai qua xoay dau.

Su ¥ thitc 36 m&i nghe thi hinh nhu rat tim thuong va dé 1am, nhung
that ra n6 quan trong vo cung va ciing rat kho thyc hién bén bi. Thanh
cong trong viéc quan tuong diéu than va diéu ttc 1a khoi diém di téi thanh
cong t6i hau ciia cong phu tu thién.

b) y thic vé cong viéc minh dang 1am rat kho gitt bén bi, vi ludn ludn cé
nhing loan tuong xam nhép, pha v cong phu quan twong. Vay phai lam
the nao ? Cir binh tinh nhén dién ching, tu khac chung s€ tan bién di. Chi
can nhan dién chung thoi, khong nén ¢b gang xua dudi chung, vi co su cd
gang thi s& c6 phan dong, cling nhur dap dé ngin song thi nude sé dang cao
va pha vo de. Tét hon 1a khoi nhiing chi nhanh cho nuéc thoat dé dang ra
bién. Ciing vy, mic cho nhing loan tudng xam nhdp, ctr than nhién nghi
dén tho ra hit vo, bop bung va phinh bung, tu khac cac loan tuong sé& bién
mat.

No6i mdt cach khéc, ta phai dat téi1 trinh d§ su quan tudng thanh mot
cong viéc thuong xuyén tu nhién, mdt fonction organique, nhu qua tim
nhip nhang bop vao né ra, dau c6 can dén y chi cua ta ?

¢) Tam da dinh r6i, d3 duoc thoai mai roi, thi méi dat duge trang thai hu
khong, va tam c6 hu khong mdi cam giac duogc ban thé Chon khong cua
Vi Try, cua van phép, cua than tdm ta. Va lic ma ta twong khong nhin
thay gi thi chinh la lic ma anh sang c6 thé dot nhién bung phat hién. D6
chinh 14 ¥ nghia hai cau sau ddy ma mdt ong ban tic nho da trich trong
Thai Son kinh va Thach Céc kim cuong kinh, va c¢6 nhi y viét ting thuat
gia :
Tam chi hw thoi nang thu ich
Muc dwong am xir nai sinh minh.

3- Tinh D§ tong

A- Trén cin ban, khong khac gi Thién tong.
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Vi niém Phat, ciing nhu ngoi thién, chuy la nhat tdm bat loan, 1a dinh tdm
vao hinh anh Pc Phat, hodc vao niém an lac v6 cung cua co1 Phat. Néu
mot tam chang loan, du chang suy nghi vé gido 1y dao Phat, ciing lo gi
chang ngd ? C6 Puc c6 ké rang :

Tham thién ni¢gm Phdt bon lai dong

Khdn phd phan minh tong thi khong.

Céng ddo tw nhién toan thé hién,

Xudn lai y cwu bach hoa hong

nghia la :
Cham thien niem Phat lg vén déng

B- Nhung phép tu co6 khac:

1/ Mot 1a Tinh Do tong mudn nho stc giup do cua Phat dé boi bo tu luc
cua hanh gia. That vay, tuy Phat no6i : Phat va Tam khong hai, ngoai tam
khong Phat, nhung trén thuc té ching sinh cin co bac trung, bac ha khong
thé hiéu va ddm nhan tim minh 13 Phat. Nén phai dung phuong tién niém
Phat dé cot tim vao mot duyén. Con d6i voi bac thuong tri, thi quan thuc
tudng ciia Tam hay quan Phat cling vay.

2/ Hai la Tinh B¢ tong cho rang viéc quan that tudng cua Tam theo
phuong phap cua Thién tong khé qua. Trai lai, niém Phat rat dé dang,
khong can mét 6c suy nghi. Ctr niém Phat nhat tim bat loan, chuyén giir
Phat hi€u trong tri 6c, gat bé moi vong ni¢m, thi nhu nudce khi 16ng trong,
trang Phat s& ty hién. Trang von chang dén, nhan nudc trong ma thay hién.
Ciing vay, khi 1am chung thay Phat nghinh tiép, ttrc 13 tam hién Phat.

C- Nhung 6 chic nhu thé khong, c6 chic riang ctr niém Phét cho dén nhat
tam bat loan 1a du dé thay Phat tam hién 16 khong ?

1/ Chac, vi mbi tiéng ni€ém Phat 1a mot tiéng chuong, mot tiéng noi vo
minh cua Pic Phat A Di Pa nhac nhd, gitt gin ta trén duong dao phap.
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Néu ta niém ding cach (tim niém cht khong phai khau niém), nghia la
biét dung ciu niém Phat dé trau doi sira tanh, ta niém khong con phat
sanh, tham san si diét duoc, thi that tinh luc duc cling phai diét theo, sé
dac qua thanh Phat. Chung ay thi

Nhit cii Di Da vé bigt niém
Bdt lao dan chi dao Tay phwong.

nghia la :
Mat caw Di Da khéng twing khic,

2/ Chic, nhung voi diéu kién 1a hanh gia phai c6 tin tdm that manh, hét
strc tin tudng rang Dtc Phat A-Di-Pa s& dén don ta lac 1am chung, khong
luc nao dugc c6 mdt thoang nghi hoac. Thé cho nén Tinh Do tong thich
hop v6i nhitng tdm hon chét phac, it thac mac, cht nhitng ngudi ¢o oc 1y
luan, nhat 1a nhitng nguoi ¢ chut tay hoc, du cho nhan biét vu diém tuyét
d6i ctia Tinh Do tong, ciing kho ma theo phap mon nay. Ho phai suy nghi
tim hiéu cai that tudng cua vii try, cia tdm ho, nhién hau ho madi dbc long
tin dugc. Va mot khi ho da dbc long tin, thi tat nhién ho s& gidc ngd cao
hon nhitng nguoi kia.

BAT NHA BA LA MAT PA TAM KINH
Dinh nghia.
Bat Nha : tiéng Phan 1a Prajna, 5:(’) nghia la tri tu¢ dac biét, khac voi :
- tuc tri cia pham nhan gi61 vé€ ngh¢ thuat, thi van, hoac khoa hoc ;

- tri hiru 13u ctia bac ngoai dao c6 nhiéu phép than thong ;
- ti€u tri cua bac ti€u thwra da thoat khoi vong sinh tir.
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Riéng tri tu¢ cua cac vi Bd Tat méi dugc goi 1a tri tu¢ Bat Nha, vi
nhin thau ban thé ctia moi su vat, bo hién tuong gia doi ma dat td1 Chan
Khong Di¢u Hitu.

Ba La Mt Pa : tiéng Phan 1a Paramita, nghia 1a ddo bi ngan, dén bo
bén kia 1a bo giai thoat, con bo bén day 1a b6 mé mudi, ndi chim trong
sinh tir luan hoi.

Tam Kinh : ¢6 thé hiéu 1a kinh tdim yéu ctia b kinh Pai Bat Nhi. Nhung
cling c6 thé hiéu la kinh n61 vé Chon Tam, chir khong phai 1a kinh no1 vé
ai, 0, ai, lac, v.v.

TAm quan trong cia kinh Bat Nha.

Kinh nay rat ngan, gdm 260 chitr Han, nhung 14 tinh tay cua bo kinh
Pai Bat Nhi day t&i 600 quyén. Do d6, nd rat c6 dong, tham thuy, chi dua
ra mot sO quyét doan ma khong hé giai thich 1y 18. Ngudi Phat tir phai tim
cho ra 1&, boi vi néu hiéu 16 kinh nay thi s€ duogc két qua nhu Quan Tu Tai
Bo Tat, 6 nhat thiét kho ach. Quan Tu Tai Bo Tat thuong dugc coi 1a
Quan Thé Am B6 Tat, nhung ta c6 thé mo rong ra ma néi rang bat ctr vi
B6 Tat nao da co thé tiy theo ¥ minh (tu tai) théng sudt, quan triét (quan)
1& nhiém mau cia vl try va con nguoi, da ty giac va giac tha, thi déu co
thé chiéu kién ngil uan giai khong, do nhat thiét kho ach.

Quyét doan thi nhat:

""Ngii udn giai khong, sdc tirc thi khong, khong tirc thi sdc, tho twong
hanh thirc diéc phuc nhw thi ". N61 mot cach khac, cai gi ¢6 hinh sac nhu
muodn vat trong vii try, nii song, cay cd, nha ctra, va ca than ta do tr dai

hop thanh, chi la gia c6, khong phai that co.

Tai sao vay ? Ta co thé giai thich quyét doan nay bang 16i suy luan
nhu sau :

1) Ly V6 Thuong :
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Cai gi ¢ trong v try cling khong bén ving : nui sat, séong 19, cac thuc
vat 1a cay cdi moc rdi tan, cac dong vat nhu nguoi va trdu ngya, déu co
sinh diét. Khong mot phap nao 1a hing con vinh vién. Ta chi c6 thé nodi
rang noé tam thoi ¢ khi mot sé nhan duyén tu hop, dén khi nhitng nhan
duyén kia lia tan thi né s€ di vao hu vo, vay khong thé néi 1a n6 thue co,
tu cO.

2) Ly luan cua dai Btrc Nagasena :

Mot ngay kia, vua Milinda dén tham dai Ptrc va hoi :

-Pai buc phap danh 1a gi ?

- Tau Pai Vuong, Ngai téi ddy bang gi ?

- Cb xe ngua.

- C6 xe ngua cua Pai Vuong co phai 1a gong xe, hoic mui xe, than xe,
banh xe khong ?

- Khong.

- Vay, khong c6 gi thue 1 ¢d xe, nd chi 1a su tong hop ciia mot s6 bd phan
la gong, mui, than, banh xe. Ciing vay, tau Pai Vuong, ban déng dao goi
ban ting 1a Nagasena, nhung thit ra chang c6 cai gi 1a Nagasena ca, ma
chi c6 mot maé toc, da, thit, xuong, v. v.

Khoa hoc ngay nay con cho ta blet thém rang than the ta, cling nhu
ban ghé, nha ctra, nui song, chi la tong hop ctua mot sO nguyén tir, va
nguyén tr ndo ciing 1a tong hop cua mot s dién tir : dwong dién tir, Am
dién tu, trung hoa tr, v. v ..

3) Nhung 1y 1& hay nhat cua quyét doan Sic tic thi Khong, 13 cac phap chi
duoc nhan thirc twong d6i véi mdi loai hiru tinh, chtr khéng ¢ phap nao
tuyét d6i tu ngd doi vai moi loai. Vi du quyén sach nay, doi v6i chung ta
thi 1a quyén sach, nhung ddi véi con mot thi nd 1a mot kho luong thyec.
Nudc doi voi loai ca la chd & yén lanh, nhung ddi v0i loai nguoi thi la chd
khong thé song dugc. Nguoc lai cling vay, nguoi song o trong khong khi,
nhung ca s¢ chet & trén can. Vay thi khong c6 quyén sach tuyét doi, khong
c6 noi sinh séng tuyét d6i, nhitng cai d6 chi co gia tri va y nghia twong doi
vo1 loai ngudi ma thoi.
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Khoa hoc ngay nay con cho ta biét thém rang trong cac ludng song tir
dién cta vii try, mat ta chi nhan thire dugc mot khoang rat nho ma ta goi 1a
anh sang, con nhing ludng séng ngan hon anh sang tim, hodc dai hon anh
sang do, thi mat ta khong nhin thay. Ciing ‘vay, trong cac ludng song cua
khong khi, ta chi nghe dugc mot khoang rat nho, con nhitng am thanh c6
ludng song dai qua hay qua ngan thi tai ta khong nghe thay duogc. Vay gia
du ta c6 do6i mat hay doi tai khac thuong, nhin thiy tit ca nhitng quang
tuyén X va luong song vo tuyén dién, va nghe thay ca nhimg dm thanh
trén hodc dudi Am giai ta van thudng nghe thay, thi vil tru ndy sé& hién ra
v6i ta mot cach khac, nghin van 1an ky la hon nhiing Bong Lai tién dao
cua Tt Thuc va cua Bat Tién Qua Hai.

Do 1a su that mot tram ph?m tram, do khoa hoc chir khong phai Phat
giao ndi ra, nhung ching ta vi nghiép da tao tir mudn ngan kiép trudc, nén
vd minh, khong dé dang cam thay dugc. Mudn cam thiy cai 1& Séic tic thi
Khong, ta con phai t6n nhiéu cong phu tu hanh, nhung it nhat ta cing nén
cd hiéu, dung voi vang cho I& do 1a vo ly, vi hiéu 1a budc dau dé di dén
cam thay. Néu ta van vo minh, van khong chju tim hiéu rang than ta, tim
ta, tién bac, danh vong, va ca cha me¢ vo con ta déu 1a gia ca, thi cong phu
tu hanh cua ta s€ khong bao gio dat to1 tri Bat Nha, khong bao gio do duoc
nhat thiét kho 4ch.

Quyét Poin Thi Hai:

Sac ttrc thi Khong, nhung cai Khong d6 khong phai 1a tréng rong, 13
khong co gi ca, ma la Chan Khong Diéu Hitu, tirc 1a cai ban thé ciia moi
phap, tir d6 sinh ra moi phap, moi hién tuong. Kinh Bat Nha khong cho ta
biét cai Chan 'Khong Di¢u Hitu nhu thé ndo, c6 nhitng dic tinh rd rét nao,
ma chi n6i dén dic tinh tiéu cuc cua nd : Cdi twéng khéng ciia chuw phdp
bdt sinh bdt diét, bat cdu, bdt tinh, bat tang, bat giam. Giai thich nhu thé
qua that khong 1am cho ching ta hiéu cai Ban Thé Chan Nhu 1a cai gi.
Tuy vay ching ta thir giai quyét van dé nan giai d6 bang cach chia no ra
1am hai d6i twong cho dé nhan xét : cai gi 1a ban thé Vii Tru? va cai gi 1a
ban thé ctia con nguoi, mot thanh phan cta Vi Try ?

a) Tim hiéu Vi Tru :
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Chung t6i xin nhic lai khoa hoc ngay nay cho ta biét rang nguyén
liéu toi hau cua van phép la chat nang luong, 1a cac hat dién duong, am,
hodc trung hoa, c6 nhitng nang lyc ky di¢u la tor dién (force €lectro
magnétique), hach tam (force nucléaire), va hap dan (gravitation). Nhung
tai sao va do dau ma vat chat c6 nhiing nang lugng d6 ? Khoa hoc chiu
khong thé tra 161 duoc, danh phﬁn cho cac ton gido va triét hoc dua ra mot
sO giai dap dé cat nghia Ban Thé Vii Tru 13 gi, va do qué trinh ndo ma nd
bién thanh van phap, nghia 13 tir cai Mot bién thanh cai Nhiéu.

1) Mot s6 ton giao hitu than, nhu Thién Chua gido, dua ra mot giai phap
rat gian di: uyén nguyén ctia Vi Tru 1a Thuong Dé. Ngai 1a Pang Tao Hoa
(Créateur) toan nang, mudn vat cua v try chi la nhimmg s¢ tao(creatures).
Chinh Thuong Dé da tao ra moi vat, tir cic vat vo tri nhu da, sat, vang,
cho dén cac sinh vat nhu cay tung, cay budi, con bo, con nguoi. Su tao ra
vil tru la mot phép la, su hién hitu ctia con nguoi co6 tu tudng, co tinh cam,
cling 1a mot phép la, mot cai gi thiéng liéng, thanh than, chi nén chap nhan
1a sy ban on cua Thuong D¢, chtr khong thé tim hiéu. Va nhu vdy, Ban
Thé cia Vil Tru 1a gi khong thanh van d¢, do dau ma Mot bién thanh
Nhiéu ciing khong thanh van dé, ddi voi nhiing tin d6 cua ton gido d6. Ho
chi tra 101 : d6 1a ¥ muén ctia Thuong Dé, d6 1a phép la ctia Thuong DE.

2) Mot sb ton giao khac va triét hoc, trai lai, khong chap nhan giai phap
Thuong Pé, khong tu hoi sy tao ra Vil Tru ¢6 can dén mot phép la thanh
than nao khong, ma nhin nhan luén su hién httu cua Vi Tru l1a mot sy da
roi, khong thé chdi cii duoc. Va ho phong doan rang Vil Tru khoi dau 1a
mot khéi hdn mang, doc nhat, ma Nho giao goi la Thai Cyc, Lao giao goi
1a Bao, va Phat giao goi 1a Chan Nhu. R6i khoi hén mang nguyén thuy do,
cai MOt tuy phan chiéu, roi vi su phan chiéu d6 ma bién ra Cha Thé va
Khach Thé, cling vi nhu mot nguoi dimg giita quing khong thi chi co mot
minh, nhung khi soi minh vao mat nudc thi thdy vira c6 minh, vira c6 hinh
béng minh trén mit nude. Cai khach thé d6 1a van phap trong vil try, con
cai chu thé van 13 ban thé ctia Vil Try, bang bac khip noi va khip thoi. Va
t6i day, chung ta hoi hiéu mot phan nao cai "Khong tinh " néi trong kinh
Bat Nhi, bang 1y lun tuwong tu (raisonnement par analogie) :

N6 bat sinh bat diét nhu thoi gian v6 thuy vo chung, nhu khong gian
vO tan vo han. Con nd bat cau bat tinh, bat tang bat giam, khong nhu cac
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phap hiru hinh hitu sac, vi n6 da vo hinh vo6 sac thi con cau tinh vao dau,
con tang giam cho nao dugc ?

b. Tim hiéu Ta :

Trén day ching toi di trinh by rang Ta gdm c6 mot phan vat chat thuong
goi la Than, nha Phat goi la Sic, va mot phén tinh than thuong goi la Tam,
nha Phat goi 1a Tho, Tuong, Hanh, Thirc. Va chiing toi cling da trinh bay
rﬁng ca than va tim déu khong c6 tu nga. Trd lai mot thi du da cli nhung
rat dung, ta c6 thé noi

Cai than ta la mot 1&r quan, lac dau con nho bé, roi khuyéch truong 1€n,
xay thém nhiéu phong 6c, va cudi cling siéu veo, bi pha di dé xay dung
mot cai It quan md1. N6 khong phai 1a ong chu cai 1ir quan do.

CAc tdm sé cua ta 1a nhitng khach t6i tro, mot vai gid, mot vai ngay, roi
lai ra di ; ching cling khong phai 1a chu nhan cua céai It quan do. Chu
nhan céi 1ir quan 1a cai Thuc Ta, cai Chan Ngi, bat sinh bat diét, trudc khi
lam chu cai 1ir quan d6 thi da 1am chi nhiéu i quan xa xua, va sau khi cac
lit quan kia d6 nat thi lai lam cha mot it quan méi, mai mai vo cung tan.

Nhing nguoi theo chu nghia vat chat bao rang khi than the chét 14 hét,
lam gi con linh hon séng sét dé nhap vao mot co thé khac, tiép tuc vong
sinh tir luan hoéi. Sy nhan xét d6 cta ho, méi xét qua thi tudng nhu rat thuc
té, khoa hoc, gat bo moi mé tin, nhung that ra thi chrfmg cat nghia duogc cai
gl ca. Vi du 1a khoa hoc ddi nguyén tir nay, doi hoa tién lién hanh tinh
nay, khoa hoc van chiju khong cat nghia duoc sy song 13 gi, tu twong 1a gi,
do ddu ma c6 ? Chua nghia vat chat bat lyc dé cat nghia cai phép la do, cai
ma chung ta goi 1a Chan Nga, hodc Phat tinh, hodc Linh Quang (étincelle
divine) cling dugc. No cling khong thé cat nghia dugc nhiéu sy kién khac,
nhu ¢6 nguoi sinh ra dugc huong gidu sang trong khi co6 nguoi phai chiu
nghéo hén sudt doi, co nguoi dep, c6 nguoi xau, co nguoi thong minh, co
nguoi ngu dét, v . v . Néu bao rang d6 1a do ngiu nhién thi vo 1y qua, chi
c6 thé cat nghia bang luat Nhan Qua, nghia 1a phai chiu chap nhin c6 mot
ban thé tén tai vinh vién, va do nghiép luc dan tAm thuc nguoi chét tGi
mot kiép séng khac dé huong hodc chiu qua cua nhdn tao ra trong kiép
trudc.
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Quyét Poan Thw Ba :

Khong nhimng bai Tam kinh phu nhéan cac phap thé gian : " V6 nhan, nhi,
1y, thiét, than, y, V6 sdc, thanh hwong, vi, xiic, phap, v6 nhan gioi nai chi
V6 y thire gi6i "; ma con pht nhan ca cac phap xuat thé gian : "V vé minh
diéc, vo vo mmh tdn, ndi chi vo lao twr diéc, vo ldo tir tan" tic 1a phi nhan
bai hoc Thap Nhi Nhan Duyén ;"Vo kho, tdp, diét, dao" tuc la phu nhan
bai hoc Tt Diéu Bé ; "Vé tri diéc vé dic, di vé so dac co" tirc 1a pha nhan
phép tu Luc do : bd thi, tri gidi, nhan nhyc, tinh tién, thién dinh, tri hué.

S& di Plrc Phat lam nhu vay, 13 vi sau khi da pha cai chap Hiru cia
thé gian, Ngai e rang chung sinh lai chiap V6 cia céi bai thuyét phap cia
Ngai. Kinh Kim Cang né1i 10 y d6 : "ung vo so tru nhi sanh ky tam" nghia
12 mudn giai thoat khoi cac khd ndo thi khong duoc chap ca thién, bd dé,
niét ban, phai dat t&i tam Binh Déng, coi thién &c nhu nhau, coi B6 Pé va
V6 Minh nhu nhau, coi Niét Ban va Ta Ba nhu nhau. Tai sao vay ? Vi con
phan biét thién ac thi con yéu thién ghét ac, tirc 1a con tam thién vi. Vi con
phan biét B6 Dé va V6 Minh thi tirc 1a chua hiéu rang mdi chiing sinh déu
cO Phat tinh, khong bao gio mat ca, nhu Luc T6 Hué Nang da noi :

"Bé Pé bon vé thu
Minh kinh diéc phi dai
Bén lai vé nhdt vt
Ha xir nha tran ai ?"
Ban dich cua Thich Thanh Tur:
B6 Pé von khéng cay,
Gurong sang ciing chang ddi,
Xuwa nay khong mot vat,
Ché nao dinh bui bam ?

Vi con phan biét Niét Ban véi ¢di Ta Ba, tirc 1a chua hiéu rang thién
duong hay dia nguc cling chi ¢ trong tim ma thoi, tam ma tinh thi du ¢ Ta

Ba cling an lac, con tam ma dong thi ¢ ¢61 thién duong ciling bi phi€n nao.

Quyét Poin Thir Tu.
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Ngay cau dau ctia bai Tam kinh di néi rd dung cta tri Bat Nha, 1a dg
nhdt thiét kho dch. Pén vai doan sau, lai no1 ro thém y nghia do :

"Bé Dé tat déa, y Bat Nhd ba la mdt da cé, tdm vé qudi ngai, v6 qudi
ngai co6, vé hiru khiing bé, vién ly dién ddo mong tuwéng, ciru canh Niét
Ban. Tam thé chw Phdt, vy Bat Nhd ba la mdt da c6, dac A Nigu da la tam
miéu tam boé dé"

Poan nay c6 phan biét pham Bo Tat v4i pham Phat. La vi tuy cac vi
B6 Tat khong con tham san si nita, nhung con c6 thé e ngai rang ching
sinh qua nhiéu, khé do duoc hét. Chi nhiing vi Bo6 Tat quan tu tai va cac
Phat, da nuong theo Bat Nha ba la mat da , mdi hoan toan giai thoat.

Nhan tién ddy xin noi ludn vé cau chu két thic va cling tom tat bai
Tam Kinh : "Yét dé, yét dé, v . v ." Theo mot hoc gid Trung Hoa va mot
hoc gia Au Tay thi cAu chii d6 c6 nghia 1a :
Do khw, do khue
Cuu canh do khir
Curu canh chung do khuw
Gidc ngé toc vién thanh.

KET LUAN.

Nhu trén kia chung t6i da néi, bai TAm Kinh 12 tai liéu quan trong nhat
cua gido ly dao Phat. Hiéu duoc no, bién nd thanh mau tiy cua minh, phan
g v6i ngoai canh va nodi tim bang triét Iy do, thi tu khic s& giai thoat
dwoc moi ndi théng kho hinh nhu 13 dinh ménh con nguoi.

Hoic c6 ngudi cho rang bai Tam Kinh dua ra mot triét 1y tiéu cuc, hu
v, bién con nguoi thanh vo tri, vo giac nhu loai thao moc, tuy khong con
cam thay kho nita nhung dong thoi mét ca nhitng sinh thd trén doi, tron
tranh ludn ca trach nhiém trén doi. Nhung nghi nhu thé 13 1am. Ta ct doc
k¥ lai doan dau ctia bai TAm Kinh thi thay tuy noi rang "Sac bat di Khong
" nhung ciing noéi luén "Khong bat di Sac". Do, tuy biét rang tat ca la
khong, nhung ngoai cai Khong, khong tim ra dau cai Co, ngoai hién tugng
khong tim ra dau ban thé, ngoai song khong tim ra nudc, ngoai cai than ti
dai nay lam gi c6 tam, va ngoai cai tam nay lam gi c6 can khon vii try, son
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ha, thao moc, chiing sinh va ca Phat nira. Vay chung ta nén ludén luén nho
rang dao Phat khong phai 1a mot gido Iy hu v6 (nihiliste), ma 1a mét giao
1y v6 ciing mau nhiém, phi hitu phi vo, diéc hiru diéc vo. (chang co chang
khong, cling c6 cling khong)

Khi dao Phat noéi Vo, tic 1a bao ta khong can phai quan tim dén
nhirng cai khé ndo gia tao cuia chiing sinh vé minh. Ta ngheo tién cia, ta &
dia vi hén kém trong xa hoi, ta c6 nguoi than thudc bi sinh ly tir biét,
nhung néu ta c6 dugc tri Bat Nha thi s& khong kho vi biét rang tién bac,
danh vong, lién hé gia dinh, tat ca chi la gia hitu ma thoi, déu 1a Vo.

V6 ma ciing 1a Hitu, hai cai d6 nhu 13 hai mit ciia cing mot dong tién.
Vi du nhu tién bac mot mit 1a Vo, mat nd khong can kho s¢, mudn kiém
no ciing khong can phai lao tim kho tri qua dang. Mot mit khac tién bac
cling 1a Hitu, vi ¢6 nd ta mai ciru giup duoc nhitng ngudi nghéo kho, méi
tham gia tich cuc vao cac cong tac xa hoi, ton gido, quoc gia. Ngay cai
than ménh cua ta cling vdy, no vira 1a Vo, ta phai coi n6 nhu so1 16ng
hong, phai binh tinh cho ngay lam chung ; no lai vira 1a Htru, ta phai can
than gilr gin no dé co thé lam tron nhiém vu cua nguoi con, nguodi cha,
nguoi cong dan, ngudi Phattar, v. v.

Noi tom lai, dat duoc tri Bat Nha thi mot mit thiy than tam vo6 cung an
lac, hanh phuc ¢ ngay trong tam ta, khong cho doi tién bac, danh vong,
chinh quyén, va cac vi thanh than, Phat tién nita. Va mot mat hang hai
thuc hi¢n Bi, Tri, Diing, bd thi tai, phap, v6 Uy cho ching sinh, san sang
x4 than vi to qudc, vi dao phap.

KINH BAT PAI NHAN GIAC.

Dai cuwong.

1. B6 kinh nay khong phai do Dirc Phat noi ra ¢ mot dia diém va ¢ thoi
gian nhat dinh nao (nhu céc kinh Kim Cang, A D1 Ba, v . v .), ma la do
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Ngai An Thé Cao, ngudi nudc An Tuc (thudc xur Ba Tu) rat nhiing phan
tinh yéu cua Phat phap mé’ soan ra, ro1 dich sang tiéng Han, dudi doi Bong
Han (tc 1a vao khoang thé ky 1 hodc 2 sau Ky nguyén).

Tén kinh l1a Bat Pai Nhan Giac, nghia la tam diéu hiéu biét cta cic bic
dai nhan, tic 1a Phat va B6 Tat, va co thé gém ca cac vi cao tang va cu si
c6 co duyén dic biét. Trong kinh, c¢6 chd ghi 1a giac ngd, c6 chd ghi la
giac tri. Hai danh tir d6 ¢ gi khac nhau khong ? Cung nghia 13 hiéu biét,
nhung c6 1& chit Ngo ham y thét nhién hiéu, dudi mot cam xtic manh liét
nao d6, nhu syc tinh sau mot gidc mo, con chir Tri thi thiéu yéu td thot
nhién do.

2. Tam diéu hiéu biét do, ta nén chia 1am 3 phan dé thay rd dai ¥ ctia bo
kinh :

a) Phan hiéu biét vé nhiing giao ly can ban, lam co s cho Phat phap, 1a
V6 Thuong, V6 Nga, va Kho bé (d¢€ nhat giac ng0)

b) Phan gidc tri vé nhirng nguyén nhan gay ra kho :
- Pa duc (d¢ nhi)
- Bét tri tac (dé tam)
- Giai dai (dé¢ to)
- Ngu si (d€ ngfi)
- Ban bach (dé luc)

¢) Phan giac ngd vé hudng tu :

- Tam thoi cho cu s : bat nhiém duc lac va chi nguyén xuét gia (dé that)

- ROt rdo cho hang B6 Tat nhung moi Phat tir déu nén theo : phat B6 B¢
tam va pho t€ nhat thiét (d¢ bat).

Dé Nhit Gidc Ngo.
1. Ly V6 Thuwong. Tu than tam con nguot cho td1 song nui, cdy cod, thoi
ti€t, v.v. tat ca déu vo thuong, bién dich. Nhan xét nay qua hién nhién, bat

tat phai giai thich.
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2. Ly Vo Ngi, co 2 nghia : Mot 1a pha chap cai tiéu ngd ctia minh, va hai
1a pha chap sy tin tuéng vao mot linh hon bat di¢t, doi doi y nguyén.

a) Nghia thir nhat co thé giai thich bang nhiéu cach : Nhu 10i tu si
Nagasena tra 10i vua Milinda, rang céi gi cling chi 1a tong hop cua nhiéu
bd phan, do nhan duyén hop thi thanh, nhan duyén tan thi diét. Hodc vi tat
ca cac phap déu tuan theo dinh luat Trung trung duyén khai, khong c6 cai
nao hoan toan doc 1ap tu sinh. Nhung 16i giai thich thoa dang nhat, theo
thién ¥, 1a mdi phap duoc nhan thire tiy theo cong nghiép va biét nghiép
ctia mdi ching sinh (Duy Thitc hoc). Vi du cai ghé 1a mét dung cu dé ngoi
d6i v6i ngudi, nhung lai 1a kho luong thuc cho con mot gd, khong c6 cai
ghé tuyét d6i cho moi loai chung sinh.

b) Tai sao Phat gido lai chil truong pha tin tudng vao mdot linh hon bat diét
? Vi nguoi ndo tin linh hon bt diét, doi doi y nhu vay, 4c van 1a ac, thién
van la thién, thi nguoi do s€ khong chiu tu than dé cai thién kiép sau, hoic
nghi rang khong co kiép tai sinh, khi chét s& dugc 1én Thién Duong hoac
bi day xudng Dija Nguc theo hanh vi cua klep song nay ma thoi. Phat gido
d3 chu truong thuyét Luan HOi va thuyét Nghiép Bdo, nén ciing chu
truong luén khong nhan c6 linh hon bat diét.

3. Poi 1a kho. Tai sao ? Vi c¢6 sinh thi ¢6 bénh, ldo, tir, 13 nhiing kho
khong thé tranh dugc. Hon thé nita, nhitng cai tam goi 1a vui, nhu thi dd,
lam gidu, dugc quyén cao chuc trong, v.v., ta phai lao tim kho tr dé dugc
no, dé giir no, va doi khi cling mat né vi né vo thuong.

Dé Nhi Gidac Tri
1. Vi than tam con nguoi la ngt am : sic, tho, tuong, hanh, thirc nén
thuong ddm vao ngii duc 13 : tai (tién bac), sic (sic dep), danh (cong

danh), thyc (an udng), va thuy (ngt, nghi).

2. Cang nhiéu duc cang kho (vi nhiing 1y do di trinh bay ¢ dé nhat giac
ngo).
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3. Bd&i vay, cach bot kho 1a thiéu duc vo vi, khong tao thém nghiép niia.
Chtng sinh phai kiém soat nhitng duc, khong dé cho chung qua do, va
nhat 13 roi vao bat chinh, nghia 1a toi thiéu khong nén tao ac nghiép. Con
bac Bo Tat thi khong tao ca thién nghiép nita, nhu bd thi ma khong thay
minh b thi.

Dé Tam Giac Tri

1. Ching sinh tdm v6 yém tic, nghia la khong chan thém mudn nhiéu hon
nira, khong biét thé nao 1a du. Bat tri tic ciing gan dong nghia voi da duc,
vi ham mudn nhiéu tic 12 khong biét thé nao 1a du, c6 mot mudn mudi, ¢o
voi doi tién. Tam chung sinh 1a nhu vay, la thi tham khong day. Do d6 ma
tang trudng to1 Ac.

2. Bb Tat khong thé, tri tc, chiu ngheo dé gifr dao, léy hu¢ lam sy nghi¢p
ctru canh. Hai sy nghiép cua ching sinh va B Tat, mot 1a théa man long
duc vo0 tan, mot 1a md mang tri hu¢. Hai cai d6 khong thé di doi v&i nhau
duoc. Phai lva chon 1y mot, khong thé 6m dém ca hai. Nhimg ngudi mé
man theo dudi danh loi, nghi rﬁng viéc d6 khong hai dén Phc hanh, 1a tu
dbi minh.

bé Tk Giac Tri

1. Gia1 dai la biéng nhac, khong chiu si€éng nang tu tap, s€ bi truy lac,
nghia 13 roi vao toi 16i. Tai sao ? Vi gidi dai chi 1a phuong dién tiéu cuc
cua da duc, 1a tu buong loi, dé cho tAm troi theo nhirng duc, khong c6
hung tim trang chi chong lai chiing.

2. Trai lai, phai tu hanh tinh tan, khong c6 nghia la 1am viéc hang hai dé
muu danh lgi, dé kién tao nghi¢p thé gian, ma 1a hang hai chuyén can dé
kién tao hué nghiép.

3. Néu tinh tan thi danh bai duoc tr ma. Tt ma 1a gi ? Theo dao Phat, cai

gi phé hoai sy thanh cong ciia minh, thi goi la ma. Co6 tt ma 1a :
- phién ndo ma, tuc 1a tham, san, si.
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- ngll am ma, 14 sic, tho, tudng, hanh, thuc, tic 1a than va tam thirc, nén
méi dé bi cam dob vao ngii duc.

- tr ma, theo thlen ¥, khong phai la ma chét, ma 1a ky trc nhitng 16i 1am
trude, thuong tlec nhirng dip gidu sang da bo 16. Chung gay ra tam trang
phién nao, héi tiéc. Xin néi thém rang sam hoi khac rat xa hdi tiéc. Hoi
tiéc 1a hién nay van con phién ndo vé nhirng sy vi¢c da qua, con sam hoi 1a
hién nay da biét ho then vé nhirng su viéc do, da ra khoi dugc tdm trang
phién ndo. Vi dy hdi tiéc 1a tAm 4o ban chua giat, con sam héi 1 tim 4o
ban da duoc giit sach sé.

- thién ma, cting theo thién y, khong phai 1a ma tro1, ma la nhimg hy
vong héo huyén, hodc nhitng lo sg vé tuong lai. Trai lai, nguoi tu hanh
tinh tan khong hy vong hodc lo so vé van, tin vao dao hanh ctia minh du
d6i pho voi moi hoan canh, vi nhu cdy thong khong so gi gié bio phil
phang.

4. Va ngudi tu hanh Tinh tan s& dem dugc ngil 4m cta minh (than tdm) ra
khoi nguc tam gidi 1a Dyc gidi, Sac gidi, va Vo sic gidi. Tai sao Tam gidi
lai goi 1a nguc ? Vi chua hoan toan thoat ly khoi vong sinh tir luan hoi, du
& Vo sic gioi.

D¢ Ngiu Giac Tri

1. Ngu si sanh tir, nghia 13 ngu si thi bj tram luan vao vong sinh tir luan
hoi. Mubn thoat khoi vong do, phai diét ngu si, hoc hiéu thuyét Thap Nhj
Nhan Duyén, dung dau 12 V6 Minh, tirc ngu si. Vi V6 minh nén méi sinh
Hanh, roi tiép tuc mudi nhan duyén khac, cho téi Sinh, Ldo, Bénh, T, dé
roi tré lai VO Minh trong kiép lai sinh, ct thé luan quan mai.

2. BO Tat thuong niém, nén hoc rong biét nhiéu, ting truong tri hué.
Khong nhitng phd dugc V6 Minh cho ban than, ma con thanh tyu bién tai,
nghia 1a n6i gidi, nght thau tam y d6i phuong, nén dé cam hoa long ngudi.
Do d6, B6 Tat tu giac r0i c6 thé gic tha, khién cho ca B Tat ciing ching
sinh déu dugc huéng an lac, dai lac.
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3. Pai lac khong phai 1a vui theo nghia thé gian, theo ngii duc chi tam bg
ro1 1a kho, ma la cai vui chac chan, khong mot tai hoa nao co6 thé danh do,
vinh vién, vi khong con bi tram luadn trong vong Luan Ho1 nira.

Dé Luc Giac Tri

1. Nghéo kho thi hay buc bdi, dé ngung két cac duyén 4c, nhu trom cap,
an gian noi dbi. Noi vay khong co nghia la bao nguoi giau déu luong
thién, ma chi nhan dinh mét sy kién hién nhién 1a su nghéo tang, dbi voi
da s6 pham phu, day ho vao ngd cut, tang thi 1am can. Con nguoi gidu
cling vi gidu ma dé sinh kiéu man, dam dat, pham nhiéu ti ac khac.

2. Vay gido 1y ndy khong c6 mau thuin véi dé tam gidc tri 1 "An ban thi
dao", ma chi bo khuyét n6. An ban thu dao 1a giit minh trong sach, khong
thém 1am gidu mot cach phi phap. Nhung van phai lam viéc thé gian dé
muu sinh, khong 18 thudc vao ké khac. Van dé y thuc dugc giai quyét on
thoa, thi méi c6 thé an tim hoc dao.

3. b3 muu sinh cho minh rdi, con c6 thé bd thi cho nhitng nguoi ngheo
hon minh, nén thuong xo6t ho vi biét rang cai nghéo co6 thé khién ho tré
thanh 4c. Va nhu vay, khong nhitng 1a 1am loi cho ngudi duge bd thi, ma
con lam loi cho chinh nguoi di bo thi, vi bo thi 1a hanh tot nhat dé pha
chdp Ngi. Nhung muén duge loi 16c d6, khi bd thi phai giit tim Binh
Pang, khong phan biét nguoi than ké so, khong nhd lai nhitng 15i 1am ci
cua nguoi ta, ngay ca nhitng ké 4c hién nay ta cling khong nén ghét bo
ching.

Dé Thit Gidc Ngé.

1. P4 giac tri dugc nhimg diéu trén, nguoi cu si phai lam hai diéu : mot 1a
khong nhiém vao nhitng duc lac thé gian, vi nhu bong sen tuy sinh trudng
trong bun ma khong héi tanh mui bun.

2. Hai 13 chi nguyén xuit gia, cling vi nhu bong sen tir dam bun hdi ham
vuon 1én khong khi trong lanh. C6 nhu vay thi viéc tu dao mai hoan toan
thanh thuc va tich cuc. Tu cho minh 1a cu si an ban thu dao, chua du, chua
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dan than vao cudc doi kho hanh cta cac tu si khat thuc, khong vo con,
khong mot xu dinh thi, khong ca mot mai nha dé tranh mua ning, tha dir,
thi Bi, Tri, Diing, nhét 13 Diing, chua thé nao thanh tyu duogc t6i muc toi
cao.

3. Tuy vay, nhiing cu si nao, vi nghiép bao, da chot vuong vao nhiéu hé
luy gia dinh hodc qudc gia, hodc vi stc yéu, kém thong minh, khong thé
phui tay ra di duoc, thi it nhat ciing nén c6 chi nguyén xuét gia kiép sau,
may ra s€ thanh tyu dugc. Chinh vi d6 ma chiung ta khong nhitng phai quy
y Phat, quy y Phap, ma con phai quy y Tang, vi tang 1a nhitng bac siéu
nhan néu guong mau cho chiing sinh theo.

Dé Bat Giac Ngo

1. Nhan dinh rang viéc sanh tir lién mién tir kiép nay sang kiép khac, rang
cling may trong kiép nay minh duoc sinh 1am ngudi, dugc nghe Phat phap
1a mot hanh ngd kho gip, néu khong chiu tu thi biét dau kiép sau sé& phai
giang xudng dia nguc, lam nga quy, 1am suc sinh, thi dén kiép nio mdi lai
duoc nghe Phat phap va dugce ctru do ?

2. Khong nhing phai ty ciru minh ma con phai phat tam Pai Thura, ctru ca
khap chung sinh. DU phai lin lung vao vo luong kho, ciing phai hing
chiu. Tai sao ? Vi 1& twong ung, Nhiéu la Mot, va Mot la Nhiéu, mot
chuing sinh khong the riéng an lac dugc néu con ching sinh khac bi kho.
Cung vi nhu mot coc nude trong dem bd pham den vao do, thi con giot
nudc nao trong cdc con gilt duge trong sach khong ? Hodc néu mot qudc
gia bi xam lang, thi c6 cong dan ndao duoc an vui giau sang khong ? Po 1a
tam trang cua cac vi B6 Tat, nhu Dia Tang Vuong Bo Tat, nguyén khong
thanh Phat néu con mot ching sinh chua dugc ciu do.

Két Luan.
Ta thiy kinh Bat Pai Nhan Giac khoi dau bang nhitng gido 1y Tiéu

Thira, nhung r6i két thuc bang tu tuéng Pai Thira. Tir nhan xét do6 ta co
thé suy luan ra hai diéu :
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- Mot 1a cudn kinh d6 dugc trudc tac trong thoi tu tuong Pai Thira méi
chém no, chua phat dat 1am, nén kinh nay chi néi dén 1y Vo Thuong, Vo
Nga, Duc, Xuét gia, v . v ., ma chua ban dén ban thé Chan Nhu nim dudi
cac hién tuong.

- Hai 13, theo thién y, kinh nay muon day chung sinh rang trudc khi tim
hiéu cac van dé si€u hinh, hay huan tap cac hanh can ban ctia nguoi Phat
tor da. Ché nén c6 tham vong mot bude dén ngay bi ngan.

THU TIM HIEU KINH KIM CANG.

Chung t61 da doc di doc lai rnéy chuc 1an kinh Kim Cang Bat Nha Ba La
Mat, va suy nghi tir may niam roi, ma van khong chac di hiéu hét y nghia
uyén tham cua no6. Tuy nhién, cling nhan thay rang bo kinh nay 1a bo kinh
chinh yéu, chira dung cbt tiy cia Phat gido, néu khong biét dén no thi
khong khac gi ngudi di tim ctia bau trong dém tdi, 1am sao tim thay cho
duoc ? Va dong thoi ndy ra y kién rang sirc mot minh khong hiéu noi, sao
khong rong hoi cac bac cao minh ? Do d6 nén chiing t6i mao mudi viét bai
nay, véi tham vong ném hon dat ra dé thu vé hon ngoc quy.

Dudi day chung tdi can clir vao quyén "Kinh Kim Cang giang luc"
cua thugng toa Thich Hu¢ Hung dich mot bai dién giang cua dai su Thai
Hu bén Trung Quéc, chia lam 32 doan theo su Xép dat cua thai tr Chi€u
Minh nha Luong. Nhung nhan thiy c6 nhiéu doan tring diép, nén ching
t61 s& khong theo thir tu d6 dé rat ra nhirng ¥ kién chinh ctia bo kinh.
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I. Trudc hét, trong rat nhiéu doan, Ptrc Phat di nhan manh dén gia tri vo
song cua bd kinh nay :

- Doan 8§ : ‘Tét ca chu Phat va phap vo thuong chanh dang chanh giac cua
chu Phat déu tur kinh nay ma ra.

- Ciling doan 8, va cac doan 11, 13, v.v. : Néu c6 nguoi nao tho tri kinh
nay, du chi tho rat it, duoc bén cau ké nao thoi, roi giang no1 cho nguoi
khac nghe, thi phudc lai nhiéu hon ngudi dem bay bau khip ¢di tam thién
dai thé gidi ma bd thi.

- Poan 12, 15 : Noi nao, chdn nao ma co kinh nay, tat ca thé gian, Troi,
nguoi, A tu la, déu nén cing duong. Phai biét cho do chinh la thap Phat,
nén cung kinh I€ bai, nhi¢u quanh, va dem cac thit hwong hoa ma rai cho
do.

- Poan 16 : Nhu thién nam, tin nit nao tho tri, doc tung kinh nay, néu bi
nguoi khinh ré, d6 1a toi nghiép ctia ngudi dy ¢ doi trude dang bi doa vao
ac dao, nhan doi nay bi nguoi khinh ré, nén to1 nghi€p doi trude ben ti€u
diét va s€ duoc dao vo thuong chanh dzfmg chanh giac.

II. Vay bo kinh nay day bao diéu gl ma co gia tri v6 song nhu vay? Mo
dau cho Phap hoi, truong lao Tu B6 Dé hoi Dtc Phat : "Phdi hang phuc
va tru cdi tdm nhu thé nao ?" Va Pac Phat tra 101 : "Cdc Bo Tat I6m nén
hang phuc cdi tdm nhw vay : Hét thay nhitng logi chiing sinh, ta déu lam
cho vao Vé Du Niét Ban ma dwoc diét o ..."

Theo thién ¥, cdu tra 15i ndy néu ra mot van dé thr nhat : Tai sao
muon hang phuc tdm (nghia 1 diéu khién n6, khong cho né vong dong boi
nhitng ¥ nghi tham, sn, si, tirc 1a dit bo phién ndo) lai phai d6 ching sanh
(truong hop riéng cho cic Bo Tat), hodc phai b thi (trudng hop chung
cho pham nhan, khong du stic d6 duoc ngudi khac nhung it nhét cling c6
thé 1am mot hanh dong tir thién gitp d& ho hodc bang tién cua, hodc bang
san soc an ui ho) Phai chang bai hoc nay dua trén moét nhan xet thong
thuong 1a : Mubn quén nhing phién ndo cua chinh minh, khong gi bang
hoat dong hang hai dé gitip d& ngudi khac. Xin 13y hai thi dy
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- Thi dy thtr nhat 13 kinh nghiém ban than cua phan dong dan ti nan. Riéng
chung t6i con nhd, sau muoi ngay 1énh dénh trén bién ca, bi xép nhu ca
hop trong ham tau hoi hdm hodc dii ddu mua nang trén boong, an udng thi
kham kho véi d6 hop ngudi tanh, khi budc chan 1én dao Guam nhu mot 1i
ma déi, quan 4o ban thiu nhau nat, thi duoc may ba gia HongThap Tu don
tiép nong hau, moi udng nudc an banh voi nu cuoi vo cung hién tir, khién
chung t6i cam dong dén rét nude mat. Roi toi trai Indiantown Gap, toi
theo hoc mot 16p Anh ngir cho 4o budn, va mdt hom ké lai cam tuong dau
tién t6i dat My véi ba gido : "May ba Hong Thap Tu di 1am cho toi ¢6
mot ¥ nghi vé ngudi My t6t hon 1a khi t6i ¢ Viét Nam." Ba gido ngac
nhién va hoi toi :

"Ngudi My & Viét Nam lam sao ?" Toi tra 1i : "Cau chuyén d6 dai lam,
va von Anh ngit nghéo nan cua toi khong du dé toi giai thich duoc. Nhung
roi ba doc céac sach béo vé sy sup d6 mién Nam Viét Nam sé& hiéu rd. Diéu
t6i chi mudn noi v4i ba bay gid, 13 toi rat cam kich cac ba Hong Thap Tu
da cho phép t6i nhin nguoi My véi thién cam hon trude." Ba gido gat dau
va bao : "Ong co biét khong ? Cac ba ay toan la bon gidu su, an khong
ngoi roi, phai cay cuc mdi dugce di lam khong cong day. Ong khong can
phai cadm on ho, chinh ho cam on déng bao 6ng da cho ho co hoi lam viéc
tir thién, khién chudi ngay dai tréng rong cua ho duoc ban ron véi mot
cong viéc thich thi ma ho tin rang s& cho ho 1ap chit cong véi Thuong
Pé." Ara the | Nhung mic dau ba gido cua toi ¢6 chit thanh klen dbi Vol
bon nha gidu noi chung va véi Hong Thap Ty ndi riéng, t6i van nghi rang
cac ba gia hoi do da an ui1 to1 trong lac to61 dang hoang mang, va da lam
dung theo 16i Ptrc Phat day : 1a hanh bd thi, du vi ky hay vi tha, ciing 13
budc dau dua t6i muc dich hang phuc tim.

Thi du tht hai 13 truyén ngan "Thé réi mot budi chiéu" cta nha van Nhat

Linh. Truyén nay chirng minh dinh luat tam 1y : Mudn quén dau khoé cua
chinh minh, thi cach tot nhat 1a 1an minh vao hoat dong gitp ich nguoi
khac.

III. Ciing theo thién y, bai hoc cia kinh Kim Cang khong phai chi gian di
tam thuong nhu thé. Hoat dong vi tha dé quén cai dau kho vi ky 1a mQt
chuyén, nhung c6 thé nhd d6 ma long dugc rira sach tuc luy, bo hét tham,
san, si khong, lai 1a mot chuyén khac. Mudn dat téi muc dich nay, Puc
Phat da n61 10 :
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- doan 3 : Diét d6 vo lugng vo sd vo bién chiing sanh nhu thé, ma that
khong c6 chiing sanh nao duoc diét d§. Boi vi sao ? Néu Bo Tat co tudng
nga, tudng nhan, tudng chiing sanh, tuéng tho gia, thi chang phai B6 Tat.

- doan 4 : Do6i v6i phap, Bé Tat nén khong try vao phap ma b thi, nghia
1a bo thi ma khong tru vao cac phap sac, thinh, huong, vi, xtc, phap.

- doan 32 : Tat ca phap hiru vi nhu mong, huyén, bot, bong, nhu suong va
nhu chdp. Nén quan sat nhu the.

Pay méi 1a bai hoc chinh yéu cia kinh Kim Cang, 14 bo kinh dién giang
phép vo thuong chanh dang chanh giac, khién cho tim vo minh bién thanh
tri hué rot rao (Bat Nhd Ba La Mat) thong sudt vii tru, ciing vi nhu kim
cang la chét cung ran tot do, co thé rach tit ca cac chét khac, du 1a da, pha
I¢, vang bac. Va nhu 161 Phét ddy, tri Kim Cang d6 ly moi tuéng, khong
try vao phap nao. Tuong la gi ? La hién twong ma pham nhan thay biét.
Gom tudng cta vat chat nhu nai séng ciy co, tudng cla tim nhu cac y
kién, tinh cam, tudng cia ca tAm va vat nhu tuéng ngd, tuéng nhan, tudng
ching sanh, tuong tho gid. Vay ly tudng 1a nhin cac sy vat xuyén qua cai
hién tuong ciia nd dé thau toi ban thé. Con khong tru vao phap nao 1a lam
hanh vo di€u kién, chi biét 1a viéc nén lam thi 1am, thé thoi. Vi nhu lam
hanh bd thi, thi khong duge chip c6 ngudi bd thi, co ngudi tho bé thi, co
cai bo thi (tién cua, phap, v6 uy) Vi nhu lam hanh diét do chung sanh, thi
khong dugc chap c6 Bo Tat nang do, c6 chung sanh s do, va ¢ phéap diét
do.

IV. Sau khi noi ra nguyén tic "ly twéng, tim vé sé tru", mudn chic chin
rang 6ng Tu B Pé di hiéu rd, P Phat di thtr thach ong trong nhiéu ciu
hoi. Chiing ta thir nghién ctru nhitng cau tra 1i cta 6ng Tu Bo Dé dé tim
hiéu y nghia bo kinh. Viéc nghién ctru nay khong dé dang, vi tuy ong Tu
Bo Pé tra 16i ding (c6 khi duoc Ptrc Phat bo khuyét thém), nhung ong
khong giai thich tai sao lai nhu thé. Ong 1a bac dai ty khuu, hiéu ngay y
nghia 101 Dtrc Phat hoi, nén khong can suy nghi 1y luan. Con pham nhan
ching ta, khong c6 cai nhin truc gidc nhu thé, nén phai di timg budc mot
c6 hiéu xong diéu trude thi méi co thé tim hiéu diéu sau.
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Dudi day la nhitng diém chinh cua cudc van dap gitra Prc Phat va 6ng Tu
BoDbeé:

1 Poan 5. Vin : C6 thé do noi than tudng ma thay dugc Nhu Lai khong ?
Dap : Khong. Nhu Lai n6i than tuéng, tirc chang phai la than tudng.

Ong Tu Bo6 Dé da tra 10i dung, nhung 16i 1y luan cua 6ng cd chd
ngoat ngoéo. Cau tra 16i ding vi than tuéng ma Nhu Lai néi do, tic 1a cai
gia tuéng ciia bon dai, ndm am hoa hop tam thanh, chir khong phai la chan
tuéng. Lbi 1y luan ngoat ngoéo & chd : "Nhu Lai noi than tudng, tirc chang
phai 13 than tuéng". Ri sau day, trong nhirng doan tiép, chung ta s€ luon
ludn gip 16i 1y ludn ngoat ngoéo d6, trai han véi nguyén tic "bat mau
thudn" cta Aristote. Phai ching 16i 1y luan cta Phat gido 13 mau thuan,
dién ddo, ndé1i mat dang, nghia mot néo ? Pau co6 nhu vay, trai lai phai
dung n6 moi dién ta noi chd cao siéu cua Phat gido 1a phai ly tuéng méi
thay duoc ban thé. Bai thé nén Ptrc Phat tan thudng cau tra 10i cia 6ng Tu
B6 Pé va giai thich thém : Pham cai gi c¢6 tudng déu 1a hu doi. Néu thay
rd cac twong chang phai tudng, tirc 1a thay Nhu Lai.

Pén doan 20 va 26, Puc Phat trd lai cau hoi tuong tu, va noi ké réng

Néu ldy sdc thdy ta, ldy dm thanh cdu ta,
Nguwoi dy tu ta dao, chang thay dwoc Nhu Lai.

2) Poan 10. Vdin : Vi nhu c6 ngudi than nhu ndi chiia Tu Di, than dy c6
16n chang ?

Dap : Rat 16n. Bé1 vi sao ? Phat noi chang phai 1a than, ay goi 1a than
16n.

Cau tra 101 ndy, 1y luan con ngoat ngoéo hon cau trén. Nui Tu Di biéu
hiéu cho cai gi cuc 16n, vy ngudi nao c6 than nhu nai Tu Di tat nhién 1a
16n. Nhung cai 16n d6 c¢6 nghia 1y gi d6i véi hu khong mudi phuong ? N6
chi 16n v&i mot ty 1& xich nao thdi, nghia 13 khong c6 cai 16n tuyét doi.
Than ciing vay, néu ta khong con chap tudng nhan, thi khong c6 than. Vay
that ra khong c6 than 1é6n ma chi cudng goi 1a than lon.
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Khong nhiing 14 khong c6 than, ma ca tim ciing vay. O cudi doan 18,
buc Phat bao : "Tam quad khwr khong thé ¢6 dwoc, tam hién tai khong thé
co duoc, tam vi lai khong thé cé dwoce." Vé tim qua khtr va tam vi lai,
chung ta sin sang dong ¥ 1a khong thé ¢ dugc, vi mot cai da qua va mot
cai chua dén. Nhung con tam hién tai, sao lai cling khong thé ¢6 ? Vi no
khong ding, chot hién 1én thi da 1a qua kh réi va bién sang tam vi lai,
dau co cai ndo ngimg nghi ma bao rang c6 tim hién tai ?

3) Poan 13. Vin : C6i tam thién dai thién thé gidi, co nhiéu vi tran
khong ?
Pdp : Rat nhiéu.
Dtrc Phat noi thém : Nhitng vi tran dy, Nhw Lai néi chang phdi la vi
tran, ma goi la vi tran. Nhw Lai ndi thé giéi, chang phdi la thé gidi, ma
20i la thé gidi.

Nghia nhu sau: Céc thé gidi déu do vi tran hop thanh. Nhung vi tran
khong c6 hinh tuéng chan that, chi cudng goi 13 vi tran ma thoi. Vi tran da
khong that c6, thi cac thé gidi do vi tran hop thanh cung khong that co, chi
cudng goi la thé gidi ma thoi. Poan nay, chung ta thdy rang buc Phat, tur
25 thé ky trudc, da biét rd co triu tridu thé gidi ngoai qua dia cau (cai ma
thién van hoc ngay nay goi 1a Galaxies), va di biét rang vat chat rét rdo 1a
khong (Vat Iy hoc ngay nay ching to rang cac vi tran, tirc 1a cac hat trong
nguyén tr chi 1a cac hat nang lugng ma thoi).

4) Poan 7. Vin : Coé phap gi nhirt dinh goi 1a phap vo thuong chanh
dang chanh giac khong ? N6 co thé noi ra duoc khong, c6 thé chap thu
duogc khong ? Phat c6 dugce no khong, c6 néi né khong ?

Ddp : Khong c6 phap nao nhu thé, né khong thé ndi ra, chap thu. Phat
khong duge no, khong hé néi né.

Poan kinh nay khién chiing t6i nhd dén cdu mo dau cudn Pao Pure Kinh
cua Lo Tu : "Pao kha dao, phi thuong dao." Thi ra Dirc Phat va Lao Tu
déu c6 mot ¥ niém twong tu vé Thuec tai téi hau, nd vuot ra khoi ngdn ngi,
Lao tr phai tam goi no 1a Pao, va birc Phat tam goi no6 1a phap Vo6 thugng
chanh dang chanh giac.
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S& di nd vuot ra khoi ngdn ngit, vi ngdn ngit 1a dung cu truyén thong
ciia nhitng vong tdm con phéan biét sic khong, thi phi, khong gian thoi
gian, 1am sao dién ta duoc cai vo phan biét, khong tudéng mao, khong bi
thir, khong vang lai, vo thily vo chung ? Do d6 ma khong thé ndi né ra
duoc. Du dién ta n6 bang cach ndo ciing 1a sai, nén khong thé chap thu né.

Con tai sao bao Duc Phat khong duge no, Ngai ma ching ta Van ton
xung la dang Giac Gia ? Vi tuy n6 cao siéu nhu thé, nhung no6 ¢o san trong
moi chiing sinh, va & trong Ptrc Phat, khong tir ddu dén ca. Ching sinh vi
mé mudi nén chua thay n6, Phat chi 1a bic gidc ngd da hién 1§ dugc cai ¢o
san.

Va cudi cung, tai sao bao Pirc Phat khong hé noi nd, mic dau sau khi
thanh dao, Ngai di chu du khip noi trong hon 40 nim dé thuyét phap? Do
1a do y Phat khong muén chung sinh nhan 1am "ngén tay tré mit tring lam
mit tring", chap cimg nhiing 151 ddy bao cua Ngai, cho d6 1a Thuc Tai rét
ra0. Nhung Thuc Tai rot r4o vuot ra khoi moi ngodn ngtr doi dién ta nd, du
13 11 noi ctia Pac Phat. Thé cho nén chép 101 cua Puc Phat, tuc 1a phan lai
bai hoc "ly tuéng,tdm vo sé tru" cua Ngai.

5) Poan 9. Vin: Cac vi thanh co thé nghi rang : Ta dugc qua Tu Pa
Hoan, Tu Ba Ham, A Na Ham, A La Han khong ?

Dap: Khong. Vi sao ? Vi Tu Pa Hoan nghia 1a Nhap Luu hodac Du
Luu, nghia 14 du vao dong thanh. Nhung rdt rdo thi khong c6 nguoi nao
(ly twéng nhan) ciing khéng c6 phap nao dé du vao (ly tuéng phap). Vi Tu
ba Ham 1a tén cua nguoi con phai mdt lan qua lai coi troi, coi nguoi ; A
Na Ham la tén cua nguoi khong con dén tho sanh ¢ ¢di Duc ; A La Han 1a
tén hiéu ctia ngudi vo sanh. Nhung néu cac vi ay nghi rang minh da dic
qua t& thanh, thi tic 13 con chap tuéng ngd, tuéng nhan, chua dat dugc tri
Bat Nha, chua xting dang la bac Tu Pa Hoan, Tu Ba Ham, A Na Ham, A
La Han.

5) Poan 10. Van: B6 Tat co trang nghiém Phat d6 khong ?

Pdp: Khong. Trang nghiém Phat d6 tic chang phai 1a trang nghiém,
nén goi la trang nghiém.
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Nghia la nhu sau : B6 Tat phén tu tu da xong, thi tu tanh minh la tinh
d6, can gi phai trang nghiém nita ? Nhung phan tu ty do tuy di xong, ma
hanh gido hoa ching sanh con phai lam, vi ching sanh chinh 1a Phat do
ctia BO Tat. Thé cho nén Bo Tat khong c6 trang nghiém Phat do (tic 13 thé
gi6i thanh tinh ciia minh) nhung van gido héa chung sanh, nén goi 1a trang
nghiém.

V. Kinh Kim Cang con nhiéu doan khac, néu ra nhiéu cau héi hoi khéc,
nhung c6 thé ghép vao mot trong 6 diém néu trén. Luan diéu chung van 1a

: ly twong, tdm vé 56 try. Trén kia da dinh nghia nhing danh tu ay roi, bay
gid chi can tim hiéu cho rd ¥ nghia cua gido 1y d6. Vi tuy cac van dap gitta
Phat va 6ng Tu Bo Pé da giai thich nd, nhung voi mot 1y luan cb dong,
kho hiéu, pham nhan ching ta tim tri con chim dam trong v6 minh, kho
ma linh hoi duoc chu dédo. Dudi dy ching toi xin tam ghi vai y kién,
nhung chua ddm chic 1a dung.

1/ Gido 1y "ly twéng, tim vé sé tru" c6 phai 1a phil nhan tat ca khong?

Phu nhan chinh than tam minh, chiung sinh, cac bac thanh, thé 2101, phu
nhan luén cd su thanh dao va su nghiép thuyét phap cua Puc Phat, va
phép vo thuong chanh dang chanh gidc ma Ngai da dién giai ?

Néu theo sat nghia ting chit ciia kinh Kim Cang thi hinh nhu thé. Va
néu chung toi khong 1am, thi d6 chinh 1a 13p trudong cua phai Tiéu thira.
Lap truong nay la : tiéu diét cai Nga vi ky, pha cai chap Ngi nho bé cua
minh dé hop nhat voi cai Pai Ngé cua Vi Try, tién t6i trang thai rong lang
ctia thé Chan Nhu. Va nhu vdy tat nhién sé tiéu diét duoc moi phién nio,
thie hién duoc Niét Ban ngay trong kiép nay va thoat khoi vong sinh tir
luan hoi.

2/ Nhung & vai doan cia kinh Kim Cang, chung ta di thay dua ra mot lap
truong khac con dugc phat trién thém trong cac quyén kinh khéac cua phai
Pai thira. La mudn hang phuc tAm, thi dong thoi véi Iy twdng, tdm vé sé
tru, coOn phai ctru dd chung sanh, 1lam hanh bé thi, c6 nhu vy céng phu tu
hanh md1 dugce vién man, va méi dat duoc tri hu¢ Kim Cang, c6 mot nhan
quan hoan toan trung thyc vé vii tru va nhan sinh. Nghia 13 vira phu nhén,
vira thira nhan sy hién hitu cta van phap. Phii nhan vi biét rang chu phap
déu do nhan duyén ma sinh diét, nhan duyén hoa hop thi dién dao mong
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tuong, noi rang c6 sanh, nhan duyén ly tan thi dién dao mong tuéng noi
rang c6 diét. Cai c6 sinh c6 diét d6 1a tudng. Vat chat 1a tudng, than thé
chung sinh la tudng, va tu tuong, tinh cam ciing chi la tudng, khong co tu
tanh, chi la dién dao mong tuong, mudn thau rd su that thi phai roi chung.
Bong tho1 cling thira nhan, vi dang sau cac tudong co sinh co di¢t do la thé
Chéan Nhu, bat sinh bat diét, nhung vo hinh, chi ¢6 thé hiéu biét qua nhiing
tuéng mudn hinh van trang ctia ndé. Thé va tuéng khong rdi nhau nhu
bong véi hinh. Poi ly tudng thuc té dé dat toi the siéu hinh chi 1a 40 vong
ctia phai Tiéu thira, ho chi dat t&i Hu V6 tiéu cuc chir khong phai téi Chan
Nhu tich cue, vo vi nhi vo bat vi. Cau sau day cua mot thién su, béng mot
hinh anh ngoan muc di dién giai lap truong ctia Pai thira : "Trude khi hoc
thién, toi thdy nui 13 ndi va song 1a song. Trong khi hoc thién, toi thay nui
khong phai 1a nti, song khong phai 1a song. Va sau khi gidc ngg, t61 lai
thay ni 14 nai va song 14 séng."

3/ Dué6i anh sang cta 1ap truong Pai thira, ta thiy rang :

- Ly tudng nga, tuéng nhan, tudng chung sinh, tuéng tho gia, khong co
nghia l1a khong c6 ta, khong c6 nguoi khac, khong c¢6 chiung sinh, khong
c¢6 tho tuong hanh thirc, ma chi c6 nghia rang : Muén hang phuc tim, ta
phai bo 10ng vi ky, tham san si man, quén minh di dé nghi dén nguoi khac,
nhu dang BoO Tat nguyén khong thanh Phat voi trude khi d6 duoc khip
ching sinh cling gidc ngd nhu minh.

- Tam vo so tru ciing 13 ly tudng, duoc dién ta bang 10i 18 khac. Nghia 1a
khi quén cai Ngi nho bé ctia minh dé lam loi cho nhan quan x hoi, thi
khong duoc chép ré‘mg co ta chiu thiét thoi va ¢6 ngudi khac dugc loi 16c,
c6 nhu thé thi muc dich "hang phuc tam" md&i duge hoan toan tron ven. Ké
ra trén doi khong thiéu gi nhitng bac tir thién san sang hy sinh cho mot 1y
tuéng, khong thiéu gi nhitng bac tir thién san sang b thi ciia cai cho nguoi
nghéo kho, hodc tan tuy sin soc cho ngudi bénh tit, nhung e rang nhiing
bac d6, du dang quy trong dén dau, van con chip co ta hy sinh, c6 nguoi
dugc hudng, c6 sy hy sinh cao ca, v . v.. Vi du bac van thé su biéu 1a
Khong Phu Tur ¢6 kim khong c6 ai thanh Putic bang Ngai, vy ma sudt doi
lo lang pho bién chanh dao dé binh thién ha ma khong thanh, dén ndi khi
lam chung phai than tho : "Pao ta cung chang ?" Lai vi du bac hi¢p si nhu
Kinh Kha, nghia khi cao ngat tirmg may, vdy ma vi chiu an tri ngd cua thai
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tor Yén Dan, phai dem minh vao chd chét, 6m mdi han ngan thu. Cac bac
vi nhan d6 dau co6 tam tri thanh thoi, nu cuo1 tuoi sang bat diét cua bon su
Thich Ca Mau Ni Phat.

VI. Dé co cai tam tri thanh thoi nhu Ngai, Ptc Phat da day bao chiing
sinh bai hoc "Iy tuwong, tam vo so tru". Nhung vi gido 1y do qua cao sicu,
dé nghi mot nhan quan khac vé6i 161 nhin cta thé tuc, nén khong nhiing
Purc Phat da phai hoi di hoi lai 6ng Tu Bo Pé dé thir xem 6ng di hiéu thau
chua, va mot mat Ngai phai cong nhan rﬁng no qua that khoé tin, mot mat
khac phai qua quyét rang Ngai du than thong dé thay d6 1a chan 1y hoan
toan :

- Poan 6 : ong Tu B6 Pé nghi rang khong biét chung sinh nghe duoc
nhing 16i Phat day, roi c6 10ng tin that chang ? Puc Phat qud ong ma bao
rang : " Ché noi 161 Ay. Nhu Lai biét 16 ring dén doi mat phap con co
nguoi nghe kinh nay ma khoi dugce long tin."

- Poan 14. Ong Tu Bo6 Pé nhan rang : "Nay con dugc nghe kinh nay, tin
hiéu tho tri, khong du kho 1dm. Néu 500 nam vé thoi ky sau, c6 ching
sanh ndo dugc nghe kinh nay, tin hiéu tho tri, thi ngudi ay chinh 14 it ¢6
thir nhat." Va Pirc Phat tan thuong :"Phai ddy ! phai ddy ! Néu lai co
nguotl duge nghe kinh nay ma khong kinh, khong khiép, khong so, phai
biét nguoi 4y rat 1a it co"

- Cubi doan 14, mudn cho chiing sanh viing 10ng tin 1oi Ngai, Ptrc Phat da
qua quyét rang : "Nhw Lai la dcfng noi loi chon chanh, la dcfng noi loi
chac that, la dang néi loi ding dan, la dang ndi loi khéng doi gat, la
ddng néi loi khéng sai khdac "

Thém vao do, dén doan 18, Ptc Phat con ty nhan c6 du :

- nhuc nhén, con mit ctia pham phu ;

- thién nhan, con mat ctia chu thién, c6 ning luc thdy ca xa va gan, thiy
sudt van tuong, khong bi sac chat 1am ngin ngai ;

- hué nhén, con mat cua hang nhij thira Thanh Van Duyén Gic, quan thay
tat ca chiing sinh déu 1a khong, déu 1a do bon dai nam am gia hop ;

- phap nhan, con mat cua Bd Tat, 1d sudt cac phap déu bai nhan duyén ma
sinh ra, khong co tu tanh ;
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- va Phat nhin, con mit ctua Phét da chimg dugc Vo6 thuong chanh déng
chanh giac, thiy biét tit ca chiing sanh, tat ca cac phap thé gian va xuat thé
gian. Ptc tir phu biét rang gido 1y "ly tudng, tim vo sd tru" cua Ngai rat
kho dugc chiing sanh tin theo nén bat dic di da phai néi ra nhimg 10i do,
chtr Ngai khong hé bao gio tu xung minh 1a mot vi than thanh khac han
loai nguoi, va cling chang bao gio lam mot phép la. Cai nhan luc ciia Ngai
s& di dugc 16n rong nhu vy chi 1a do cong phu tu hanh ma dac dao, giac
ngod, va c6 1& ciing vi trong nhiéu kiép trude Ngai di tu hanh nén dén kiép
nay maéi chong dugce thanh cong nhu vay. Ching ta con khong tin bai hoc
Ngai day, ha chang phu tAm 10ong tlr bi v6 luong ctia Ngai ?

Pé Két Thic

Trén ddy chiing toi da theo su hiéu biét ndng can cia minh ma néu ra
van dé "ly twéng, tdm vé sé tru" ghi trong kinh Kim Cang, va ¢ tim hiéu
nhitng 101 giai thich. C6 thé - va chac chan 1a thé - chung t6i méi chi nhin
théy mot khia canh nong can cua van dé do, va hiéu nong can nhiing 101
giai thich. C6 thé kinh Kim Cang d3 chira dung mot ¥ nghia cao siéu hon
va nhitng 10 giai thich sdu sic hon ma chung toi da khong nhin thay.
Cing nhu t6i dau thé ky ndy, chung ta tin rang nhimg dinh luit cua
Newton du cit nghia co cdu Vil Try, ma khong ngo rang mot 16 giai thich
tinh vi hon, 13 thuyét Tuong ddi ctia Einstein dd 1am dao 16n ca su hiéu
biét c6 dien do.

Chinh vi nghi thé nén ching t6i cdu mong dugc quy vi cao minh
giai thich cho chung t6i thdu dao hon kinh Kim Cang, bo kinh v6 song ma
theo truyén thuyét, chi nghe qua mot 1an ma Luc T6 Hué Ning di giac
ngd ngay. Trai lai, ching t61 da doc di doc lai méy chuc 14n ma van thay
minh con chim dam trong vong tuc luy. Nghiép tién kiép sao ma qué ning
né ? Biét dén bao gio moi duge Pirc Phat diém nhan cho .

KINH DIEU PHAP LIEN HOA.
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I. Sy Cau Tao Cudn Kinh.

Theo gido su Hurvitz, c6 nhiéu ban dich tir Phan ngit sang Han vin vao
nhiitng nam 255, 286, 290, 335, 406 va 601, nhung chi con tdn tai nhiing
ban dich thir 3, tht 5, va thir 6. Ban dich thtr 6 chi sao chép lai ban dich
th 5, c¢6 thém bét chut dinh khong dang ké. Ban dich tha 3 13 cua
Dharmaraksa (223-300), mot hau dué cua nguoi Iranians da dinh cu tai tay
bo Trung Qudc tir nhiéu doi, nén rat am hiéu chir Han, chi mot minh lam
cong viéc dich thuat. Trai lai, ban tht 5 1a cia Kumarajiva (Cuu Ma La
Thap ) (350-410), it am hiéu chir Han, nhung lai dugc chi huy mét thu
quan dugc nha vua bao trg, c6 nhiém vu dich kinh Phat tir Phan ngir sang
Hén van. Thu quan gom nhiéu ting si vira c6 hoc van cao vira co vin tai
161 lac. Do d@6 ma ban dich ciia Kumarajiva hay hon, dé doc hon, va sau
danh bai han ban dich cia Dharmaraksa, va dugc dung lam ban chénh dé
nghién ctru kinh Diéu Phap Lién Hoa trong khip cac nudc Pong Nam A.

II. Tw twéng Phat giao Pai Thwa trong Kkinh.

Bo kinh nay biéu 16 mot hudng cua Phat gido, goi la Pai Thua, khac
v6i Tiéu Thira vé 2 diém : Mot 1a ngudi theo Pai Thira ¢b gang do tat ca
chung sinh, chir khong riéng minh. Hai 14 Pai Thira ¢b gang di téi Chan
Ly tuyét ddi, chir khong han hep trong sur nghién ctru cac hién tuong. Noi
vay khong c6 nghia 1a 2 diém d6 hoan toan thiéu trong tu tuong cac giao
phai Nguyén Thuy, ma chi c6 nghia la Dai Thura dé phat trién nhitng mam
mong do6 té1 muc cung cuc.

Ngoai ra, gido su Hurvitz, cin c& vao ngdn ngit hoc dé nhan xét van
pham cua 101 kinh, con nhan dinh rﬁng kinh Phap-Hoa, cling nhu cac bo
kinh khac ctia Pai Thura, d3 duoc viét ra sau mét thoi ky kha lau, sau khi
tu tudng Pai Thura da dugc phat trién kha manh, trudc béng nhiing bai k¢
dé nhd, roi sau méi thém vao phan giai thich bang tan vin, d& dién ta y
kién hon. Vi d6, ong nhan thay bo kinh co6 2 tang 16p, mét céi cii (phan
K@) chu trong dén viéc giai thich chi c6 mot duong 16i giai thoat, mot thira
(B6 Tat thira) chr khong phai ba ; Thanh Vin thira va Duyén Giac thira
chi 13 quyén thira. Hai 13 ting 16p mdi (phan tan van) cha trong dén viéc
giai thich rang Prc Phat khong bi han ché boi khong gian va thoi gian, ma
Ngai hién hiru khap cac thé gidi va moi kiép. Tuy vdy, hai ¥ chinh do ciing
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c6 khi tron 13n véi nhau trong nhitng doan thém that vé sau, va phan tan
van (mo1 hon) lai duge dat trude phan ké (cli hon). Bay gio ta hay nghién
ctru k¥ cang hai diém trén :

1) birc Phat that la gi ? Nhimg gido phai Nguyén Thuy nghi rang buc
Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat 1a mot trong nhiéu Puc Phat déu giéng
nhau trong vai diém chinh sau dy : Cac _Ngai ludn ludén duoc thac sinh
lam Hoang tw, da trai qua kinh nghiém rang cugc dot la kho ndo, roi bo
nha di tu, song mot cudc doi kho hanh nhung Van khong thay dugc giai
thoat, roi hot nhién truc giac dugc dao giai thoat, roi dem dao do truyen ba
cho chung sinh, va cudi cung tich diét ma khong hé tai sinh.

Khi tu tuéng Pai Thira phat trién, thi noéi rang d6 chi 1a Gmg than cua
Puc Phat vinh ctru (Hai than khac 1a Bao than chi hién hinh cho céac vi B
Tat trong thiy, va Phap than thi bat kha tu nghi, vi chinh 1a Chan Nhu).
Trong kinh Phap-Hoa, Dirc Phat cho chung hoi thidy Béo than hodc Phap
than cua Ngai vuot khoi khong gian va thoi gian.

2) Co ba thira hay mot thura ? Trong tu tuong cua phai Nguyén Thuy, Durc
Phat 1a mot Giac Gia, tu gidc roi chuyén phap luan dé d6 chung sinh, noi
Tt Diéu Pé cho hang Thanh Vin, va gido Iy Thap Nhi Nhan Duyén cho
hang Duyén Giéac, vy Thanh Vin thira va Duyén Giac thira déu 1a nhiing
gido phap dua dén giai thoat. Pai Thira phan tng lai, noi rang hai thira trén
chi 14 quyén thira ma thoi, tuy c6 dua dén giai thoat nhung khong dua dén
Phat qua, V6 Thugng Chanh Pang Chanh Giac. Trong kinh Phap- Hoa, noi
rd chi c6 mot thira 1a B6 Tat thira, dé di t6i thanh Phat, ciru canh rot rdo va
duy nhit ma moi Phat tir khong nhitng nén ma con c6 thé dat dugc.

III. Muc Luc Cudn Kinh.

Theo Hai An dai su (va duoc ghi trong cudn kinh cta dai su Thich Tri
Tinh thi ngoai mot pham tong hién 1a pham Tua, c6 thé phan chia 27
pham con lai cia kinh Phap-Hoa lam 4 phan : khai, thi, ngd, nhap :

A. Phan tong hlen pham Tua (1)
B. Phan khai : gdm c6 9 pham (2-10)
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C. Phan thi : gom 1 pham (11)
D. Phan ngd : gom 11 pham (12-22)
E. Phan nhép : gom 6 pham (23-28)

I. Phim Tua.

1) Sao goi pham nay 1a pham Tya ? Vi nd gidi thiéu ching hoi tuu tap tai
nui Ky Sa Quat dé nghe Dirc Phat thuyét phap. Chiing hoi gom c¢6 cac buc
A La Han, B0 Tat, cac ding trén cdi troi, va vua A Xa Thé cung quyén
thudc. Trudc hét Pac Phat ndi kinh "Vo luong nghia giao B6 Tat Phap
Phat s& ho niém ".Roi Ngai ngdi im nhap dinh, trong khi do thi troi rudi
bon thtr hoa, va dat lay sau diéu. Ty long trang gitra chan may cua Ngai
phong hao quang chiéu thau mot van tam nghin thé gi01, du cho 18 gidi : 6
tran, 6 can va 6 thirc cua ching sinh, dudi thoi chiéu dén dia nguc A Ty,
trén sudt thau troi Sac ctru canh. Va khién cho chung sanh & c¢di nay déu
thay ca sau loai ching sanh & cac cdi kia.

Trén 40 nam thuyét phap, Pac Phat chua timg hién phat canh gidi nay
la vi cdn co cua ching sanh chua thuan thuc, con phai cho dogi thoi chin
mui. Dén nay dd dén lac nén Dirc Phat méi hién phat. Ngai Di Lac Bb Tat
chua hiéu, phai hoé1 Ngai Van Thu Bo6 Tat tai sao hom nay Puc Phat lai
lam phép la chua timg thay. Ngai Van Thu Bo Tat bén dan viéc xua cia
Nhat Nguyét Pang Minh Phat, ciing da ting phong hao quang nhu thé,
khién cho troi mua hoa va coi dat sau diéu vang dong. Va khi d6 Diéu
Quang B Tat noi kinh Diéu Phap Lién Hoa dé giai thich, va B6 Tat Cau
Danh khong hiéu. Diéu Quang B6 Tat chinh 1a tién than cua toi (Van Thu)
ngay nay, va Cau Danh Bo Tat chinh 1a tién than ctiia Ngai (Di Lic) ngay
nay. Cho nén t6i biét rang ngay hom nay Ptrc Phat phong hao quang, tirc
1a Ngai sip noi phap Pai Thira.

2) Ngay & pham dau tién nay, chung ta da thay kinh Phap-Hoa tran ngip
khong khi mau nhiém, bat kha tu nghi, cht khong con & binh dién lich st
nita nhu khi Pac Phat néi T Diéu Dé, hodc ca khi Ngai giang kinh Kim
Cang, tuy di cao siéu nhung con ¢ mic ma tdm thic ching sinh con hiéu
duoc, nén khong can phong hao quang. Trai lai, trong kinh Phap-Hoa nay,
n6i dén chung hoi dong tdi may chuc van, khong nhiing chi ¢6 ngudi ma

Phat Hoc 95



con ca quy than ma mat pham khong nhin thay, noi dén hao quang chleu
sang dén dia nguc va cac tAng troi ma mat pham khong thé thiy duoc néu
khong duoc than luc cta Phat ho tri.

Van dé dat ra 13 : phai ching nhitng phép la d6 chi 1a nhitng ky hiéu
dé dién ta nhitng y kién triru tuong, hay 1a phép la c6 thuc ? Pham phu
chung ta c6 thé nghiéng vé 16i hiéu tht nhat, chi tin vao céi gi gidc quan
tho thién cta ching ta cam tho duge. Do ciing 13 quan diém cua khoa hoc
duy 1y va duy nghiém, nhung may thay khoa hoc ngay nay di va dang tién
dan dén su thoang thay co cau ky diéu ctia Vi Tru bang nhiing cuc vi vira
c6 trong luong vira 1a ning luong, nhu quarks, neutrons va vii tru tuyén,
hoat dong ky bi nhu nhitng ma quai ; ky bi vi khoa hoc chua hiéu duoc.
Nhing phep la noi trong cac kinh Pai Thura cling vay, pham phu khong tin
ndi vi mat pham khong nhin thay cac quy than, dia nguc va cac tang troi,
vi tai pham khong nghe thdy tiéng cua Vil Tru vang dong. Do d6 ma hang
Tiéu Thira khong c6 ghi nhimg phép la d6 trong Tam tang ctia ho. Phai
nho than lyc cua Phat va phap luc cac B6 Tat ho tri, thoi tin nam tin nix
méi nhan thay nhitng canh mau nhiém d6. Tin 1a Dic tinh can thiét dé hoc
dao, tit kho duoc, nhung mot khi dugc thi ctra tro1 s€ rong mo thénh
thang.

II. Pham Phwong Ti¢n.

1) Phuong tién 1a gi ? La nhiing diéu xao dé dat gian tiép mot muc dich
kho khin khong thé dat truc tiép duoc. Vi du khi chéng quin xdm ling
qua manh khong thé dan tran dé d6i dich, ma phai dung chién lugc vuon
khong nha trong, cat dut dudng tiép luong cua dich, dot kich cac don dich
nhd, va tat ca nhitng phuong tién d6 déu nham muc dich t6i hau 1a xua
dudi quan xam lang ra khoi bo cdi.

2) Tré vé phuong tién cta dao Phat 1 gi ? La vi néu Ptic Phat noi thang
ngay nhat thira khé hiéu qué, cao xa qua, thi e rang phan dong chiing sanh
kinh nghi khong dam tin. Qua that, khi théy Duc Phat noé1 vay, ¢6 5.000
nguoi vua Ty kheo, Ty kheo ni, Can su nam, Can su nir, lién dtmg day 18
Phat ma lui, khong & lai, DPtrc Phat yén lang khong ngén can.
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Bay gio Puc Phat bao Ngai Xa Loi Phat : "Trong chiing ta ddy khéng
con canh la, rat co hot chic. Nhirng ga tang thwong man nhw vay lui vé
ciing la tot. Bay gio ong khéo nghe, ta sé vi ong ma noi. Phap lon nay
khéng phdi la suy lwong phén biét ma cé thé hiéu, nén khéng thé néi
thang ngay dwoc. Nhw thé ba thiva chi la quyén thira, goc tiv nhit thiva
ma ra. Chuw Phdt dung sirc phwong tién noi mgt thira ma phdn biét
thanh ba. Mic dau la phwong tign din du, nhung ky thét la dwa dén con
dwong chan that, con dwong di thiang dén qud vo thwong. Sé di Phit ra
doi vi dé néi Phét-tri-kién, nay chinh da dén gio. Nay ta bé phwong ti¢n
trwdc, chi néi nhat thira vé thwong."

III. Phim Thi Du.

1) Nhon vi trong pham phuong tién truéc, Ptic Thé Ton thang mot muc
tho 16 chon thira, Ngai Xa Loi Phat, bac tri hué thuong thil trong chung
hoi Thanh Van, lién 1anh hoi trudc nhat, nghi nhé lai tir trudc mé lam
khong tu nhan, nén tu trach tu hon, dén nay mai tin chic rﬁng s¢ dang lam
Phat. Do d6 Ngai X4 Loi Phét lién duoc Pirc Thé Ton tho ky. Y nghia tho
ky 1a thé nao ? La du vay, song con phai trai qua nhiéu kiép s6 tu hanh
m&i ding thanh Phat, phai tu tap dut trir dén khi vo minh hét han.

2) Dau ty minh da quyét dinh tin chic nhung con lo trong ching hoi chd
tin nhan chua hoan toan thau déo, nén Ngai X4 Loi Phét lai 4n can thinh
Ptrc Thé Ton vi tr chiing ma ndi 16 : sé nhon vi sao thud trude Phat noi
quyén , nay lai bé quyén noi that, dé dut han 1ong nghi cta toan chiing hoi.

3) buc Thé Ton bén noi thi du nha Itra : Xua c¢6 ong Truong gia tu6i da
gia suy, cua giau vo lugng. Nha ong rong 16n ma chi cé mot clra dé ra vao,
bong phat hoa. Cac con ong ngu dai, 0 chd _nguy hiém ma van mé say vui
dua khong hay khong biét, du cho sy mé 1am tham chap cua chung sanh.
Truong gla muodn clru con, trudc noi that trang hiém nguy ma cac con
khong hiéu, khong nghe theo, sau cting phai quyén néi hira cho ba thtr xe
dé ngoai cira. Cac con vi ham xe ma ra khoi nha Iira. Trude htra ba xe, ma
lac sau, khi cac con d3 ra khoi chon khd nguy, dong ban cho mot thir xe
trdn bau cao rong, dep nhat : chi rd ¥ nghia ngay nay Ptc Phat lap that
gido, phé quyén thira.
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IV. Pham Tin Giidi.

1) Lic bay gio cac Ngai Hu¢ Mang Tu B Bé, Ca Chién Dién, Ca Diép
va Muc Kién Lién, bon vi dai dé tir, nhon thidy Ngai X4 Loi Phat da lanh
hoi té ngd va dugc tho ky thanh Phat, lai nhon nghe 161 thi du vira roi cua
Ptrc Thé Ton cho nén sanh long vui mung vo luong, hiéu rd qua vi cla
minh ma ching trude kia 1a quyén, tin chac Phat thira dugc nghe hom nay
la chon.

2) R6i bon Ngai ¢ trude Pirc Phat tu néi du Cung Tir

C6 ngudi tudi tho bé, bo cha trén di & 1au noi nude khac. Lac da 16n lai
thém nghéo cung khon kho, giong dudi bén phuong dé cau d6 mic vt in,
dao di 1an lan tinh cd vé bé)n quéc. Pugc gip cha khong nhan ma tré lai
s0, chi hot phan dé dugc tién cong nhé mon ting ngdy. Ngudi cha van
thuong con, muén nhan n6 ngay nhung biét n6 chi ¥ ha liét, nén dén khi
thay n6 da virng tin, mai trao tat ca sy nghiép cho noé.

Bo6n Ngai muon viée cia cung tir dé du canh hudng ctia minh, ma ciing
1a cia moi nguoi, tho ngdy xa Phat luu lac trong luan hoi, nodi trdi trong
sanh tir dén ngay gap dang Phat lai khong biét 1 chinh cha lanh ma tré lai
s¢, nho Phat phuong tién cho ¢ qua vi tiéu thira, tu an phan no1 do, khong
tin minh chinh la con cua Phat, co phén ¢ Phat dao, so hai phap chon thira,
mai dén nay maoi ty hiéu ty tin.

V. Pham Dwgc Thio Du.

1) Pi dugc nghe Ma Ha Ca Diép néi 1én long tin cta cac dai dé tir, rang
ba thira chi 1 nhét thira, Ptrc Phat con e ngai ho nghi rang Ngai tac y tuy
co noi ba thura sai khac. Bo1 vay Ngai noi1 thém du Dugce Thao nay : May
dﬁy tro1 che trum muon vat, déng mot loat mua Xuéng chi rud1 mot tha
nudc, cling khong chd it nhiéu. Mic dau mot tran mua khong may mun
riéng tu nhung co ciy tiy phan duoc duom nhuan mdi mdi riéng khac. Co
du cho hang Thanh Van va Duyén Giac, con cay du cho cac vi Bd Tat. Co
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cay hap thu nuéc mua khong ddng, nhung khong dong 1a tu noi ciy cod
giong loai sai khac ché nude mua chi mt vi thoi.

2) Ptc Nhu Lai thuyét phap ciing thé, 1ong tir rong 16n bao boc ca quan
sanh, phap ciia Nhu Lai von khong sai khac, ma c6 sai khac 13 tu & noi co
ciia ching sanh khong dong. Do ddy ma thay rd ¥ thu "chi c6 mot thira,
khong hai ciing khong ba". Lam cho ngudi nghe du Dugce Thao, lién trir
chap kién, co thé di siu vao phap hué binh dang ctia Nhu Lai, chinh 1a
khai hién Phat-tri-kién vay.

VI. Phim Tho Ky.

Trudc tién 1a Ngai Xa Loi Phat dugc tho ky s& thanh Phat. Roi sau dén
bon Vj Ma Ha Ca Diép, Muc Kién Lién, Tu Bcf) bé va Qa Chién Dién, cﬁr}g
da hiéu ba thtra von khong thiét, nén Purc Thé Ton tuan tu tho ky cho bon
Ngai.

VII. Phim Héa Thanh Du.

1) Trong phap hoi con c6 mdt s6 Thanh Vin cdn cham lut, tir 1au cho réng
qua vi dai giac ciia Phat minh khong thé chimg. Pén nay thoi quen kém
hén van chua dut, cho réng : Nam Ngai la bac dai d¢ tr cua Phat nén dang
dang tho ky, con ching ta chic khé dang du phan.

2) Duc Phat bén nhic viée thua xua, c¢6 Dai Thong Tri Théng Phat, khi
chua xuét gia c6 16 ngudi con trai. Pén luc Ngai thanh dao, 16 vi vuong
tr thinh cau Ngai chuyén phap luan, va tat ca déu chimg ding dao vo
thugng chanh dang chanh giac. Vi thtr 16 chinh 1a Thich Ca Mau Ni Phat.

3) Mudn hiéu rd nghia tam thira 1a quyén, tam 1ap ra chi dé trir 1ong chan
nan s¢ s¢t cua ching ma thoi, nén Pic Phat no61 du "Hoa Thanh". Btc
Phat 1a vi dao su tai tri dan duong, dua ching vuot qua con duong hiém
tré dai xa vo minh. Nira duong chung s, mudn trd lai. Pao su phai dung
than lyc hoa ra thanh tri dé cho chung c6 chd tam nghi khoi phai tro lui.
Thanh tri do than luc bién hoa ra ché nao phai that. Chang hét mét hét sg,
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thi dao su lai di¢t hda-thanh, lai dua chung tién 1én con duong théng dén
bao so.

4) Tam thtra Niét Ban nao khac hoa-thanh, tam thoi tru noi d6 roi lai phai
rdi ra, vi nao phai la co s¢ chon that ma ¢ mai dugc, thay chung rdi ciing
chi mot thura 1a chon that, 1a con duong duy nhat dua dén qua vo thugng
chanh dang chanh giac.

VIII. Pham Ngi Bd Dé Tie Tho Ky.

1) Nam tram vi d¢ tur trudc kia nghe nam vi thuong thu dugc tho ky, vira
roi lai duge nghe du Héa-Thanh, moi biét réng buc Phat dung vo lugng
than théng phuong tién dan dat chung sanh, ty tin chic minh quyét dinh
thanh Phat. Phat hué da hién, tri-kién da khai, nén Pirc Thé Tén tuan tu
tho ky cho ca.

2) Duoc tho ky xong, 500 vi noi du sau nay : Co nguoi dén nha ban than
say rugu ma nam, lic d6 nguoi ban than ¢ viée gap phai di, lay chau bau
cot trong 4o cua g say, cho d6 roi di. Gi say mém khong hay biét, sau khi
day bén di nudc khac muu sinh rat 1a kho nhoc, néu c6 duge chut it bén
cho 14 du. Luc sau nguoi ban than gap g& thdy gi bén bao rang : "La thay !
Sao lai dn mic tdi t& nhu thé ? Ta lac trude di dem chau bau cot vao trong
40 anh, nay van con d6 ma anh khong biét, lai di nhoc nhan ciu muu sinh
that 1a kho 1am. Nay anh nén dem ngoc bau d6 d6i chac lay do can dung,
s& khong thiéu thén." Puc Phat ciing lai nhu vay, luc 1am Bo Tat gido hoa
chung con khién phat 10ng cau nhirt-thiét-tri, ma chung con lién bé quén
khong biét. Pa duoc dao A La Han ty ndi 1a diét do. Ngay nay Duc Thé
Ton giac ngd ching con ma bao rﬁng chung con chua thiét duoc diét do.
Chung con nay méi biét minh thiét 1a Bb Tat duoc tho ky s€ thanh dao vo
thuong chanh diang chanh giéc.

IX. Phim Tho Hoc Vé Hoc Nhin Ky.

1) Vi 500 vi A La Han dd dugc tho kY, nhu thé 1a d an i long dai
chung r61. Nhung con hang tan hoc Thanh Van, nhu cac Ngai A Nan, La
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Hau La, v.v. Ptic Phat ciing déu tho ky cho ca dé toai long trong mong ciia
ching, ma cling la d€ chi r0 rang Phat phap khong hé thira soét.

2) Tho hoc hay hitu hoc 1a bac phai hoc roi méi hicu, tirc 1a hang Thanh
Vin, con vo hoc la bac khong can hoc ma da hicu, tirc 1a hang A La Han.

X. Phdm Phdp Sw.

1) Pham nay néi vé sttc mau nhiém vo luong ctia kinh Phap-Hoa, va vé
cong giao hoa cua phap su. Néu co6 nguoi nao nghe phap, khong mot ai
chang thanh Phat, nhin dén chi mot niém vui theo thoi ciing nén Phat qua.
Nhung tuy rang tat ca ching sanh déu c6 chanh nhan Phat tanh, néu khong
c6 diéu phap dé 1am thing duyén giup cho phat 16, nghia 1a néu khong co
phap su chi bao cho thoi kho mong chong thanh chdnh qua.

2) Phap su c6 5 hang :
- Tuy hi phap su
- Boc tung phép su
- Tho tri phap su
- Tho ta phap su
- Giang thuyét phap su.

3) Kinh Phap-Hoa nay la toan than cua Bac Phat, ganh vac kinh nay chinh
la ganh vac D¢ Nhu Lai, vi thé nén phai kinh trong phap su la nguoi
hoang truyén khién cho giéng Phat khong dirt mat.

XI. Phiam hién biru phdp.

1) Lic bay gio trude Phat ¢6 thap bang bay bau, to dudi dat noi 1én tru &
gitra hu khong, va trong thap bau vang tleng 16n ra khen rang : "Hay thay
! Pure Thich Ca Mau Ni Thé Tén | C6 thé dung hué Ién binh dang vi dai
chung noi kinh Diéu Phap Lién Hoa ". Va Puc Phat giai thich : "Trong
thap bau nay co toan than Nhu Lai, thoi qua khw co Phdat hiéu la Da Bao,
DPire Phdt d6 ding sirc nguyén than théng néu noi ndo cé néi kinh Phdp-
Hoa, thoi thap bdau sé noi ra."

Phat Hoc 101



2) Bay gio Ngai Dai Nhao Thuyét B6 Téat bach Phat rang : "Chung con
nguyén muon thay than ciia Dic Phat d6." Phat bén phong mot ling sang
noi 16ng tring gitta chan may, lién thdy hang ha sa sé cdi nudc & khap
muoi phuong, déu thanh tinh, cdy bau trang nghiém, c6 cac Durc Phat déu
ngoi toa su-tu, sai vi thi gia qua tham viéng Btrc Thich Ca Méau Ni Phat,
yéu cau Ngai md thap bau.

3) Khi 4y Dtrc Thich Ca Mau Ni Phat dung ngén tay hiru mé ctra thap
vang ra tiéng 16n. Tuc thoi tat ca chung trong hoi déu thay Dic Pa Biru
Nhu Lai ¢ trong thap bau ng6i toa su-tir, toan than khong ra nhu vao canh
thién dinh, chia nira toa cho Thich Ca Mau Ni Phat.

4) Biy gio hang dai chung thay hai Ptirc Nhu Lai xép bang trén toa su-tir
trong thap bau thoi déu nghi rang : "Putc Phdt ngdi trén cao xa, ciii mong
Ngai dimg sirc than théng lam cho bon chiing con déu dwoc & trén hw
khéng." Tuc thoi Ptic Thich Ca Mau Ni Phat dung stc than thong tiép
hang dai chung déu ¢ hu khong, rdi bao rang : "Ai ¢ thé ¢ trong céi Ta
Ba nay rong ndi kinh Dieu Phap Lién Hoa, nay chinh phai luc. Nhw Lai
khéng bao ldu sé vao Niét Ban. Phdt muén dem kinh Phdp Hoa nay phé
chuic cho con nguoi."

XII. Phim Dé Ba Dat Pa.

1) Do vi truée kia cac hang Thanh Van 6m long s¢ sét Phat dao dai xa.
Pén nay dau da nho Puc Phat tho ky, nhung con phai trai qua nhiéu kiép
méi dang Phat qua, so rang trong thoi gian do tic tap phat khoi, nira
chimg ngung tré khong khimg siéng cau.

2) DPlic Thé Toén bén tu dan viée doi trude ciia minh, dau lam vua ma
cling phti bo dé cau Tién Nhon. Tién Nhon nay 13 tién than cua Dé Ba Dat
Pa, truyén cho vua Diéu Phap nén vua thanh qua vi Bo Pé. Ptic Phat lanh
tho Phap Hoa, Pé Ba Pat Pa tuyén truyén Phap Hoa, mdt hién thanh Phat,
mot s& thanh Phat, dé hién 16 rd thanh Phat chung quy khong ngoai Diéu
Phap Lién Hoa.
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3) Lai sg rang hang d¢ tir ha liét vi thay kho ma khong gang tan, cho nén
ké d6 hién bay viéc gido hoa cia Ngai Van Thu Su Loi & long cung, chua
bao 1au ma da do dugc vo luong chung sanh thanh B6 Tat. Lai thém Long
Nt méi tam tudi ma trong khoang hién biru chiu, bdng nhién bién thanh
nam tir, qua thé giéi Vo Cau thanh buc Chanh Giéc, dién néi phép mau.
Tat ca nhiing két qua vi dai mau chong nhu thé déu nho stic ciia Diéu
Phap Lién Hoa.

XIII. Phédm Tri.

1) Chiing hdi thoi Pac Phat con tai thé, vay 1a di da duyén va dugc tho

tri. Con chung sanh sau khi Dirc Phat diét do, to1 ndng phudc mong,
chuéng sau, hu¢ kem, néu khong c6 ngudi phung tri thi gibng Phat phai
dut mat, Dac Thé Ton tham lo nhu vay.

2) Cac vi B6 Tat, 500 vi A La Han, va 8,000 byc hitru hoc va vo hoc da
duoc tho ky, déu hiéu mdi tham lo cua Pirc Phat va nguyén phung tri kinh
nay ¢ doi vi lai, rong bay dién noi chang quan kho nhoc, chang tiéc than
mang.

3) Nhung Dtrc Phat van yén ling vi Ngai e ngai chung Thanh Vin phap
luc khong di. Céac vi Pai Bo Tat hiéu ¥, bén 16n tiéng phat 10i thé rang : "
Thé Tén ! Sau khi Nhe Lai diét do, ching con di gidp vong qua lai khdp
muwoi phwong thé gidi, khién ching sanh bién chép kinh nay, tho tri, doc
tung, gidi néi nghia dé, ding nhw phdp ma tu hanh, nhw thé déu la sirc oai
than ciia Phdt " (vi cac Ngai khong dam tu phu stc minh, nén néi ho tri
duoc 12 nho than lyc ctia Nhu Lai)

XIV. Phim An Lac Hanh.

1) Lic béy gio Ngai Van Thu Su Loi dai bo tat bach Phat ré‘mg ;" Cacvi
dai Bo Tat ¢ doi &c sau, thé nao ma c6 thé néi kinh nay ?"

2) Phat bao : "Néu vi B6 Tat & doi 4c sau mudn ndi kinh nay, phai an tru
trong bon phap :
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a) Hanh xt va than can xt : Chd so hanh va chd than can cta Bo Tat phai
thuong tuong mg voi tanh giot, bé trong thoi an tru noi dé nhat nghia that
tuéng (nghia 1a hu khong, chang sanh, chang khoi, khong danh, khong
tuong, chi do nhan duyén ma co). Bé ngoai thoi xa nhirng mam nan 4c
hanh, tranh tat ca nhitng diéu co hiém (nghia 1 xa roi quoc vuong, cc vi
quyén quy, phu nit, do té, ké sin ban va chai luéi, v.v.)

b) Ngira 18i noi khau nghiép, 1am cho moi ngudi déu hoan hi, thoi khoi
chudng nan.

¢) Cho dua dbi, ghét ganh, tirc 1a tdim xa roi1 tat ca phién ndo cau truoc,
kinh trong nguoi trén, khong khinh ké dudi.

d) Sanh long tir bi thé do tat ca, nhu thé thoi khong xa bo ching sanh,
khong sanh ni¢ém moi1 mét nham chan.

XV. Phim Ting Dia Ding Xuit.

1) Lic bay gid cac vi dai BO Tat ¢ ¢di nudce phuong khac dong hon s6 cat
song Hang, xin nguyén ¢ lai coi Ta Ba nay dé ho tri kinh. Nhung Dtc
Phat khuoc tir 1o1 nguyén ho tri kinh cua cac B6 Tat 0 tha phuong, chinh
dé hién 1 ¥ tir ngoai dén khong quy bang tu nha co san. Ung theo 101 Purc
Phat, dai dia ring nat, vo lugng Bo Tat tir dudi dat vot 18n, dén thap bau 18
Phat.

2) Bay gid Ngai Di Lic Bo Tat cung cac Bo Tat khac déu nghi rang :
"Chung ta tir xua, chang thay, chang nghe cac dai Bo Tat nhu thé tir dudi
dat vot 1én.", nén hoi rang :" Cac vi oai Puc 16n, ai gido hoa cho thanh tyu
tho tri kinh gi ? tu tap Phat dao nao ?"

Purc Phat bén bao : "Céac hang dai B6 Tat vo luong, vo sb a-ting-ky, tir
dudi dat vot ra ma cac ong tu xua chua tung thay do, chinh ta & co1 Ta Ba
giao hoa chi dan cac B6 Tat do."

3) Nhung Ngai Di Léc B6 Tat cung vo s6 chung Bo Tat, long sanh nghi
hodic ma nghi rang : "Thé nao Puc Thé Tén ¢ trong thoi gian rat ngan ma
c6 thé gido hoéa vo luong vo bién a-ting-ky cac dai BO Tat do ?" Vi vay

Phat Hoc 104



nén cac Ngai noi du "cha tré con gia" thuat long nghi ngd cua minh, dé
cau btc Nhu Lai giai quyét. Pham ké Ptc Nhu Lai tu noi tho-luong dé
quyét nghi vay.

XVI. Phim Nhw Lai Tho Luwong.

1) Théy cac d¢ tir con nghi nhu thé, Buc Phat bén tra 16 : "TU ta thanh
Phat nhan lai, that 1a 1au xa, tho mang vo luong a-ting-ky kiép, thuong
con chang mat. Nhu nay chang phai thiét diét 46, ma noi sé diét dg, do la
ta dung phuong tién dé gido hoa chung sanh. Vi sao ? Vi néu thay Purc
Nhu Lai thuong con chang mat, thi nhitng ngudi Pic mong sé& sanh long
buong lung nham tré. Trai lai, ta ndi cac Pirc Phat ra doi, kho co thé gap
g0, va cac chung sanh nghe 10i nhu thé, at s& sanh y tuong khé gip gd, 6m
long luyén mo khat ngudng noi Phat, bén trong cdi lanh. Cho nén Puc
Nhu Lai dau chéng diét ma no1 diét do.

2) Vi nhu vi luong y, tri hu¢ sang suot khéo luyén phuong thudc tri cac
bénh. Ong di xa, va cac con ¢ nha uong lam thudc doc, phat mudn loan.
Biy gid nguoi cha tir nude xa trd vé nha, thdy cac con kho ndo nhu thé,
bén ché thudc dua cho cic con udng. Trong cic con, nhitng nguoi chang
that tam, uéng va duoc lanh manh. Con nhiing nguoi that tam khong chiu
udng. Vi sao ? Vi hoi doc da tham nhap lam mat bon tAm, noi thudc thom
dep ma cho la khong ngon. Nguoi cha beén dung phuong tién, d1 nudc
khac sai st vé néi : "Cha cac nguoi di chét". Bay gid cic con nghe tin cha
chét, tu nghi minh nay c6i cut, khong co chd cay nho, long thuong bi cam,
tam bén tinh ngod, biét thudc nay sac huong vi ngon, lién lay udng va lanh
bénh. Nguoi cha dugc tin cac con déu d3 lanh manh, lién tré vé cho céc
con déu théy. buc Phat cling nhu thé, tho mang vo s6 kiép, thiét con ma
no6i diét o, khong c6 16i hu doi.

XVII. Phim Phin Bigt Cong Diic.

Ba&i Phap than van thudng tra & thé gian, canh tinh d§ khong roi coi
trugc, nén Ptic Thé Ton khuyén chung hdi : Néu c6 ngudi quan duoc nhu
thé, phai biét d6 13 tudng tham tin giai. Tham tin giai 13 tin va hiéu phap
than thuong trd duy tim chon canh. Than va canh day rat sau rat diéu, tin
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hiéu duogc thoi cong Puc vo lugng vo bién. Cho nén Pirc Nhu Lai phan
bi¢t cong Prrc tri kinh bat kha tu nghi si€u viét tat ca hiru vi cong Ptrc nhu
bo thi, cing duong Phat.

XVIII. Phim Tuy Hi Céng Dikc.

Trong phém trudc, Biac Phat da bao tri kinh 1a mét cong Puc loi ich bat
kha tu nghi. Pén pham nay, Ngai lai con bao Mot niém tiy hi (nghia 1a chi
nghe kinh ma da vui theo, vui ming hiéu rd va tuan theo) con 13 mot cong
Pt 16n hon gap nhiéu lan.

XIX. Phim Phdp Sw Céng Diic.

Trudc da rong khen cong P tri kinh, nay trong pham nay néi vi Phap
su tri kinh Di¢u Phap Lién Hoa s€ dang sau can thanh tinh, 1a :

1) Nhan can : thay khap cO1 tam thién dai thién, trong ngoai co nhirng
nui, rung, song, bién, dudi dén dia nguc A-ty, trén dén coi troi Hiru-Danh,
cling thay tit ca chung sanh trong d6 va nghiép nhan duyén quéa bao, chd
sanh ra thay déu thay biét.

2) Nhi ciin : nghe khip cdi tam thién dai thién, dudi dén dia nguc Vo-gian,
trén dén coi troi Htru-Danh, trong ngoai cac thur 101 1€ giong tiéng : tleng
cac loai voi, ngua, rong, da xoa, V. v. tiéng nguoi, tiéng thanh nhan, tleng
kho, tiéng vui, tiéng Thanh Vin, tiéng Bich Chi Phat, tiéng B Tat, tiéng
Phat.

3) Ti can : ngui thay khap c61 tam thién dai thién, trén dudi trong ngoai,
cac mui bong sen, mui chién dan, mui chung sanh : voi, ngua, trai gai, mui
cay c0, hodc gan hoac xa.

4) Thiét can : nhirng mén hodc tot, hodc xau, hoac ngon, hoac dg, va cac

vat dang chat, ¢ trén ludi nguoi tho tri kinh déu bién thanh vi ngon nhu vi
cam-10 trén tro1, khong mon nao 1a chang ngon.
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5) Than can : nguoi tri kinh dugce than thanh tinh nhu luu ly. Vi than do
trong sach nén ching sanh trong co1 tam thién dai thién, luc sanh luc chét,
trén dudi, tot xau, sanh cho lanh, cho di, v . v . déu hién rd trong do.

6) Y ciin : dugc thanh tinh r6i thi nghe kinh lién hiéu suét thau vo luong
nghia, va n€u ndi kinh sach trong doi, 101 1€ tri thé, ngh€ nghi¢p nuoi song,
v . v . déu thuan chanh phap.

XX. Pham Thwong Bdt Khinh Bé Tit.

1) Bé chi rd cong hanh tri kinh bén vitng nhu thé nao, va két qua nhu thé
nao, trong phém nay Dtrc Phat ty thuat tién than cua Ngai dé ching that :
Trong thoi twong phap cua Phat Oai-Am-Vuong, Pic Thich Ca 1a mot vi
BO Tat ty kheo tén Thudng-Bat-Khinh tri kinh Phéap-Hoa nay va dem Phat
hué binh dang gido héa ching sanh. Nhiéu phen bi hiy nhuc, nao bi mang
nhiéc, nao bj danh dap, ma van tuyét nhién khong hé mong mot niém chan
nan, khong chut gidn hon cling khong biét méi nhoc.

2) Vi ty kheo d6 luc sap chét, noi gitta hu khong nghe tron hai muoi ngan

muo6n tre bai k¢ kinh Phap-Hoa cua Duc Oai- Am-Vuong Phat di noi thua
trudce, nghe xong co the tho tri, lién ding nhan, nhi, ty, thiét, than cung y
can thanh tinh. Roi lai sdng thém hai trim mudn @c na-do-tha tudi, rong vi
nguoi noi kinh Phap-Hoa.

XXI. Phim Nhw Lai Thin Luyec.

1) DBén nay ching hoi hién tién da vién ngd, va ching sanh ¢ thoi vi lai
cling s€ dugc cac vi Bo Tat nguyén bao vé viing vang, cho nén Puc Nhu
Lai vui long ben tan hién than luc :

a) Khap than tat ca chan long déu phong anh sang so1 khap muoi phuong

thé gi01, ludi rong dai dén troi Pham Thé, tleng vang khap muoi phuong,
coi dat sau diéu vang dong, d6 la toan than thé 19.
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b) Duong hoi chu Phat, tat ca ciing déu phong anh sang hién tuéng ludi
rong dai, tleng vang khap muoi1 phuong, do 1a hién 16 nghia "Phat Phat
dao dong" vay.

¢) Thap phuong ching sanh déu ¢ tai cdi minh ma dong thay cdi Ta Ba,
thay bao thap, thay cac Puc Nhu Lai, thay chang hoi, v.v., d6 1a chi rang
hé tinh mé ¢ chap thoi tri kién bi han cudc trong gang tac nay nho than
luc ctia Ptrc Phat nén chd thay triét thau.

d) Thap phuong xuéng truyén Puc Phat cing kinh Phap-Hoa, d6 la bicu
nghia Phat, tam va chung sanh cung tuong tng, tat ca moi loai dong du tu
tanh Phat-tri-kién vay.

e) M}IC‘Yi phuong thé gid1 thong dat khong ngai nhu mdt cd1 Phat, chinh 1a
soi rong phap than chon canh, trir bo tam hep hoi hitu han cua so tam cung
nhi thtra vay.

2) Thén luc cua Dl Phat quang dai ty tai nhu thé, ma Pic Nhu Lai con
noi rang Dau ta c6 dung than luc trai qua vo lugng kiép ciing khong the
noi hét ‘cong Duc cua kinh Phap-Hoa nay, do chinh boi vi kinh nay gom
nhlep tat ca phap cua Nhu Lai, tat ca than luc ciia Nhu Lai, tat ca tang bi
yéu ctia Nhu Lai cing tat ca su vu ciia Nhu Lai.

XXII. Phdm Chiic Luy

1) Luc bay gio Ptric Thich Ca Mau Ni Phat tir noi phap toa ding day, hién
sttc than thong 16n, dung tay mit xoa danh cta vo luong dai B Tat ma
noi rang : "Ta & trong vo luong kiép tu tip phap Vo thuong chanh dang
chanh giac kho dang nay, nay dem phé chic cho cac 6ng, cac 6ng nén
phai mot 1ong luu bd phap ndy lam cho thém nhiéu rong. O doi vi lai néu
cO nguoi thi€n nam tir, thién nir nhan nao tin tri-hu¢ cua Nhu Lai, thoi cac
ong phai vi d6 dién noi kinh Diéu Phap Lién Hoa nay khién déu dang nghe
biét, vi mudn cho nguoi do dang tri hu¢ cua Phat vay."
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2) Luc do cac vi dai Bo Tat qghe Phat néi thé, déu rat vui mung yél 1én
tieng bach rang : "Nhu 161 Thé Ton day, chung con s€ vung lam day du,
kinh xin Ptc Thé Ton ché co lo."

3) Khi d6 buc Thich Ca Mau Ni Phat khién cac Puc Phat phan than ¢
muoi phuong dén, déu trd vé bon do ma noi rang : "Cac Phat déu tuy theo
cho an thap cua Phat Pa Bao dang huon nhu cii."

XXIII. Phim Dwoc Vwong Bé Tit Bon Su.

1) Tu trudc hién 1y da vién, nay s& hién "Hanh" dé chi rd ching nhap
Phat-tri-kién vay. Do d6 buc Phat noi Pham bén sy cua Ngai Dugc
Vuong, chinh 1a chi ¥ rang dau d3 ngd vién 1y, nhung vao tuc loi sanh, at
can nho thudc hay chi quan, phuong than diéu tri, dé tiéu trir vo minh
phién ndo, pha nga chap va phap chap, thanh diéu hanh, méi co thé that
"chirng nhap" vay.

2) buc Phat ké : Thua xua c6 Phat hiéu Nhut Nguyét Tinh Minh Puc Nhu
Lai, Ngai c6 v sé Bo Tat, trong s6 d6 c6 Ngai Nhit Thiét Chung Sanh
Hy Kién Bo Tat, tinh tdn kinh hanh, ding "hién nhat thiét sic than tam
muoi". Ben cung duong Nhyt Nguyét Tinh Minh Duc Phat va kinh Phap-
Hoa bang :

a) Hién ra hoa man da la va bgt chién dan ruéi xuong ;

b) Roi dung strc nguyén than thong ma tu dbt than. Sau khi mang chung,
lai sanh trong nudc cua Nhat Nguyét Tinh Minh Bac Phat. Nhung Duc
Phat lai bao Ngai Bo Tat rang : "Gio ta nhap Niét Ban d3 dén, 6ng nén sap
dat givong toa". Roi Phat diét o, Bo Tat lam gian hoa, thau lay xa loi,
dung trong binh bau, xay thap bau.

c) Béy gid Ngai Nhat Thiét Chung Sanh Hy Kién B6 Tat lai tu dot canh
tay dé ccung duong thém, va lap loi thé rang : "To61 bo hai tay at s& ding
than sac vang cua Phat, néu thiét khong doi, thoi khién hai tay toi hoan
phuc nhu cii." Néi 16i thé xong hai tay ty nhién hoan phuc, d6 1a do phudc
Dc tri hué thuan hau ctia B6 T4t cam nén.
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3) Duc Phat noi tlep "Nhurt Thlet Chung Sanh Hy Klen B6 Tat chinh nay

1a Dugc Vuong Bo Tat d6. Ong 4 ay b6 than bd thi s6 nhicu v lugng tram
ngan mudn tc na-do-tha nhu thé. Néu c6 nguoi phat tim muén ding dao
V6 Thugng Chanh Pang Chanh Giac, c¢6 thé d6t mot ngon tay, mot ngdn
chan dé cung duong thap cua Phat, thi hon dem quéc thanh, thé tir, cac vat
tran bau ma cung dudng. Néu lai c6 ngudi dem bay thir bau day ca cdi tam
thién dai thién cing duong, cong dirc ciia ngudi d6 chang bang ngudi tho
tri kinh Phap-Hoa nay nhan dén mot bai ké bon cau. Vi kinh nay 1a vua
cua cac kinh."

4) Trong pham nay noi rd 1y "y sanh than", nghia 1a khi dao hanh vién
man, thi tam tao ra dugc than thé, hoan phuc dugc chan tay da tu thiéu.
Hai pham ké 1a Di¢u Am va Quan Am cung mdt y nghia.

XXIV. Pham Diéu Am Bé Tat.

1) Lac bay gio Ptirc Thich Ca Mau Ni Phat phong anh sang soi khip cac
cdi. Trong d6 c6 thé gidi tén 1a Tinh quang Trang Nghiém, c6 Durc Phat la
Tinh Hoa T Vuong Tri, va B6 Tat 1a Diéu Am. Khi quang minh cua Duc
Phat Thich Ca soi dén than vi B6 Tat do, thi vi nay lién xin phépTinh Hoa
T4 Vuong Tri Phat sang ¢61 Ta Ba dé ra mat Pac Thich Ca Mau Ni Phat
cung cac vi Bé Tat ¢ d6. Roi chang roi khoi toa, than ching lay dong ma
vao trong tam mudi, toi ngay nti Ky Xa Quat cach phap toa chang bao xa,
héa lam tAm muon bén ngan hoa sen bau.

2) Theo 101 yéu cau ciia Van Thu Su Loi B6 Tat, va su ung thuan ctia Dic

Phat, Ngai Diéu Am B0 Tat lién hién hinh danh 1&. Ngai Hoa Btrc Bo Tat
bén hoi : "Ngai Diéu Am B6 Tat trong coi lanh gi, tu cong dirc gi, ma co
strc than théng nhu the ?" Va Ptc Phat tra 101 : "Diéu Am B6 Tat nay da
ting cung dudng gan gii vo luong cac Puc Phat, tir 1au trong cdi cong
dtrc. Hoa Puc | Ong chi thidy Diéu Am Bo Tat than hinh 6 tai day, ma Bo6
Tat d6 hién cac thir than hinh khap noi, vi hang chung sanh néi kinh dién
nay. Ngai dung tam mudi tén 13 "Hién nhut thiét sic than" dé hién than
Thanh Van, Duyén Giéc, B6 Tat hodc than hinh Phat".
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XXV. Phim Quin Thé Am Bo Tat Pho Mén.

1) Pham Diéu Am chi méi dién ta qua "Y Sanh Than", con phai tac ¥ xuét
nhap tam mudi cho nén ¢ qua co lai. Pén Pham Phd Mon lai di xa thém
mot bude, Duc Quan Thé Am B6 Tat co thé phé mon thi hién khong khir
khong lai, khong Xuat nhap, cho nén noi rang Pho Mon Thi Hién, nghia 13
thi hién khap moi noi (pho 1a pho quat, pho bién).

2) Trudc tién, VO Tan Y B Tat hoi Dic Phat : " Ngai Quan Thé Am B6
Tat do nhan duyén gi ma tén 1a Quan Thé Am ?" Va Puc Phat giai thich :
"Néu c6 vo luong trim ngan mudn (e ching sanh chiu cac kho nio, nghe
Quan Thé Am nay mot 1ong xung danh, Ngai s& xem xét tiéng tam kia,
déu dang giai thoat, du la bi héa nan, thuy nan, v . v . Niém danh Quan
Thé Am B6 Tat con diét trir dugc dam duc, san, si.

3) Vo Tan y B6 Tat hoi thém : "Quan Thé Am B6 Tat dao di trong co1 Ta
Ba nhu thé ndo ? Strc phuong tién viée d6 thé ndao 2" Va Puc Phat tra 10i :
" Quan Thé Am B0 Tat co thé bién hoa thanh than Phat, Duyén Giac,
Thanh Vin, tiéu Vuong, trudng gia, ngudi nit, v . v . dé tiy nguoi ndi
phap thich hgp vé1 nguon do .

4) Vo Tan y B6 Tat bén dang Quan Thé Am B6 Tat chudi ngoc. Luc dau
Quan Thé Am B Tat khong nhan, dé dién ta y sau day : Nguoi niém danh
Phat hiéu Quan Thé Am B6 Tat ma ¥ nghi chang lanh ( vi du mudn buén
ban nhét ban van lo1), thi khong thanh tyu dugc dau. Phai c6 y nghi
chanh, thi viéc niém Phat mdi hiéu nghiém.

5) Noi tom lai, Quan Thé Am 1a quén sat dé phan biét cac tiéng noi cia
tam tuong, bat ky canh ngd nao. Va muc dich cta phap Quan Thé Am B6
Tat la trong sach hoa tu tuong cua nguoi tu tap. Trong tdm cua phap nay

1a nghe tiéng ma thay dao, nghe tiéng ma hanh dao, that la gian di, khong
kho khan nhu cac phap khac, nhu quéan ly Sac-Khong.

XXVI. Phim DPa La Ni.
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1) Pa La Ni nghia 1a tong tri, gdm nhiép cac phap. Bdi vi thtc tang 1a
hang vuc rat sau rat kin. Tap khi tiém phuc trong d6, sttc Chi cung Quan
kho co thé vao dén, vao con khong dén duoc thdi thé ndo dut trir duoc, dut
trir khong dugc thoi bi nd lam ton. Do dé can phai nhd strc tong tri than
cha dé cong phat tap-khi, vi téng tri 12 tAm an bi mat ctia chu Phat vay.

2) C6 3 mon gia tri 14 : Than luc gia tri, Phap luc gia tri, va hién than dién
ngon thuyét gla tri. Than luc gia tri chinh 1a pham Pa La Ni nay. Trong
pham nay, lan luot Duoc Vuong Bo Tat, Dong Thi B6 Tat, Ty Sa Mon
thién vuong, Tri Qudc thién vuong, roi dén cac La Sat nit, ndi ra cac bai
chu.

XXVII. Phim Diéu Trang Vwong Bén Sw.

1) Thua xua, ¢6 vi vua tén Di¢u Trang Nghiém, c6 vg va hai con trai ¢6
strc than thong 16n, phudce duc tri hug, tir 1au tu tap dao hanh cua Bo Tat.
Nhung vua lai tin theo ngoai dao. Hai ngudi con thuong cha ben bay 1én
hu khong 1am céc phép la dé cam hoéa cha : trén than ra nudc, dudi than ra
Ira, hodc dudi than ra nudc, trén than ra lira, hodc hién than 1én réi lai
hién nhd, v . v . Vua thay la, bén héi nguyén do, va cac con tra 1oi :
"Chung con hoc dao noi buc Lo1 Am Tu Vuong Hoa Tri Phat nay duong
ngo1 trén phap toa dudi cay b dé, rong noi kinh Phap-Hoa". Vua ben theo
vo va con dén nghe, va dong gia xuat gia, dugce chanh qua.

2) Trong pham nay, Phap Than Bo Tat ding vo phan biét tAm, tuong tmg
voi tri dung cua chu Phat, nwong phap luc tu nhién tu hanh, chon nhu noi
huéan diét vo minh, cho nén goi la phap luc gia tri vay.

XXVIII. Phim Phé Hién Bé Tit Khuyén Phit.

1) Luc bay gio Ngai Pho Hién Bo Tat cung vo luong chung dai Bo Tat, va
vo sb cac dai chung : Troi, réng, da xoa, Can that ba, nhan, phi nhan, v.v.
dén coi Ta Ba, trong nui Ky Xa Quéat ma bach Phat rang : "Xa nghe noi
c¢di Ta Ba nay noi kinh Phap-Hoa, nén dong dén dé nghe tho, cti mong
Ptrc Thé Toén nén vi ching con ndi do".
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2) Phat bao Ph6 Hién BO Tat rﬁng : "Néu thién nam t&, thién nir nhan
thanh tyu bn phap, thoi sau khi Nhu Lai diét d§ s€ dang kinh Phap-Hoa
nay : mot la duoc cac Puc Phat ho niém, hai la tré)ng cac cdi cong duc, ba
1a vao trong chanh dinh, bon 1a phat long ctru tat ca chung sanh. «

uc do Ngai Pho Hién Bo Tat bac at rang : ¢ Ton ! Nam tram
3) Luac d6 Ngai Phé Hién B6 Téat bach Phat rang : "Thé Ton ! Nam t
nam sau trong do1 ac trugce, néu cd nguoi tho tri kinh dién nay, con sé gitt
gin trir cac su kho hoan lam cho dang an 6n."

4) Ptic Phat khen ngoi va trao cho Pho Hién B6 Tat nhiém vu ho tri kinh
Phép-Hoa. "Néu c6 ngudi tho tri, doc tung, ghi nhd chon chanh tu tap bién
chép kinh Phap-Hoa nay, phai biét ngudi d6 thoi 1a thdy Puc Thich Ca
Mau Ni Phat nhu tir miéng Phat ma nghe kinh dién nay. Phai biét nguoi do
duoc Phat lay tay xoa dau. Phai biét ngudi d6 dugce Phat lay y trum cho, v

. V.

5) Trong pham Khuyén Phat nay 13 hién nghia chimg nhap, ma lai néi tin-
thanh-tyu do, 1a vi ban so do Ngai Van Thu phat tin nuong tin sanh giai,
nuong gidi phat hanh, hanh khoi gidi tuyét thanh chig-nhap, chinh 1a
vién mén thanh tuyu tin tdm vdy. Do nhitng nghia trén day, nén can phai
nhd Pho Hién khuyén-phat ding bon phap thoi tat dang kinh nay.

T ONG KET.

Trong phan dai cuong cila bai tiéu luan ndy, chung t6i da trinh bay
rang bo kinh Phap-Hoa, ngoai pham Tua, c6 thé chia 1am 4 phan, lan luot
KHAI (m6 tdm ching sanh dé dén nhan 101 Phat day ; ho tri ching sanh
THI (thay) dugc phap than Nhu Lai ; giai thich rang viéc NGO (hiéu)
Phat-tri-Kién kho khan, doi hoi sy tu tap trong nhiéu kiép ; cudi cung noi
de.n hanh ctia B6 Tat dé chimg NHAP (vao) Phat-tri-kién. Pén phan
TONG KET nay, ching toi s& tom tat lai cac pham dé quy dao hitu thay
rd co cau cta kinh Phap-Hoa, di tir ¥ kién nay dén ¥ kién sau rat 1a mach
lac :
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- Pham Tuya (I) n6i 1én nhan do phép hoi, tran ngap khong khi mau n,hiém,
ro1 Van Thu Bo6 Tat giai thich rang phép la d6 bao hi¢u Ptrc Phat sap noi
kinh Di¢u Phap Lién Hoa.

Phan Khai.

-Pham Phuong Tién (2) ndi rd ba thira chi 13 phuong tién dé di dén nhat
thtra.

- Pham Thi Dy (3) : Puc Phat vi cdi doi kho néo nhu nha lua, muérl cho
ching sanh ra khoéi nha Itra, Phat hira cho ba ¢6 xe, nhung 161 cho c6 16n
nhat du cho Pai Thtra.

-Pham Tin Giai (4) : D4 hiéu y nghia d6, bon dai d¢ tir noi du Cung Tur dé
hién 10 ¥ chung sanh trude kia khong tin rang minh chinh 1a con Buc Phat,
cO phan Phat & dao, mai dén nay méi giai dugce long tin do.

- Pham Duoc Thao Dy (5) : Pttc Phat néi thém réqg tran mua khong riéng
tu, nhung cay co tuy loai duge huong it hay nhi€u. Cing vay, Phat dao
binh dang, nhung chung sanh dugc d¢ it hay nhiéu, tuy theo can co.

-Pham Tho Ky (6) : Ptrc Phat bén tho ky cho 4 vi dai dé tir.

-Pham Hoéa Thanh Dy (7) : Con lai s6 dong A La Han, nghi rang chi c6 4
vi dai d¢ tir da theo Phat thira mo1 duoc tho ky, con minh da theo Duyén
Giac thtra thi kho du phﬁn. buc Phat thuong sot, bén noéi du Hoa Thanh
lam chd tam nghi cho khach bd hanh. Quyén thira ciing nhu vay, cudi
cung phai bo dé di toi mot Phat thira ma théi.

-Pham Ngii B4 Bé Tir Tho Ky (8) : Sau khi néi pham trén, Dirc Phat tho
ky cho ca 500 d¢ ttr.

-Pham Tho Hoc V6 Hoc Nhan Ky (9) : hang Thanh Vin ciing dugc tho
ky.
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-Pham Phap Su (10) : Vay 1a ca 4 vi dai dé ttr, 500 vi A La Han, roi dén
hang Thanh Van déu dugc tho ky, nghia 1a dugc hira s€ thanh Phat. Nhung
muon dat duoc chanh qua nay, con phai tu tap nho vé cong gido hoa cla
Phéap Su 14 nguoi hoang truyén kinh Phép-Hoa.

Phin Thi.

D3 khai tam chung sanh xong, Puc Phat beén Hién Buu Thap (11) dé cho
chuing sanh théy rd canh Phat nhiém mau, théy birc Phat Da Bao tir thoi
qua khir xa xua van con ngdi y nhién trong biru thap, hién 16 y rang Phat
du c6 noi diét do nhung that ra van héng cuu.

Phin Ngé.

Chi bay Phat-tri-kién khong dé gi ding, cac Phat tir phai bén long khong
s¢ duong xa :

-Pham Pé Ba Pat Pa (12) : vi nay trong hién kiép tuy c6 lam hai Phat,
nhung ciing da kho cong tu tap roi sau s& thanh Phat.

-Pham Tri (13) : Cac vi BO Tat nguyén ho trg ching sanh trong nhiing doi
sau.

-Phén} An Lac Hanh (14) : Btc Phat néi 10 4 hanh An Lac cta céac vi Bo
Tat dé thu ho kinh Phap-Hoa.

-Pham Tung Pai Diing Xuét (15) : khong nhitng B6 Tat mudi phuong, ma
ca nhimg B Tat ¢ ¢di Ta Ba ciing tir dudi dat vot 1én dé nguyén ho tri
Phat phap.

-Pham Nhu Lai Tho Luong (16) : Nhung cac dé tu con nghi rang trong
thoi gian rat ngan Dirc Phat tai thé, 1am sao ¢ thé gido hoa duoc vo luong
B6 Tat ? Do d6 Ptic Phat noi pham nay dé chi rd Ngai khong phai chi 1a
Ptrc Phat Thich Ca lich sir, ma Ngai di trai qua vo luong vo bién kiép. Su
diét do ctia Ngai vi nhu vi luong y gia di xa dé khién cac con udng thudc
giai doc.
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-Phém Phéan Biét Cong Pirc (17) : P Phat nhidn manh réng phai tin chic
rang Phap than thuong tra thi moi ngd duge Phat-tri- kién, cong dirc do
siéu viét tat ca hitu vi cong dtrc nhu bo thi, cang dudng Phat.

-Pham Tuy Hy Cong Pirc (18) : chi mdt niém tuy hy ciing 1a mot cong dirc
vO cung to 16n.

-Pham Phap Su Céng Ptrc (19) : ciing ¥ trén dbi véi cac vi Phap su, sé
duoc sau can thanh tinh.

-Pham Thuong Bat Khinh Bo Tat (20) : néu guong Ngai Bat Khinh E}é
Tat, mdgt tién than cua Buc Phat, da tri kinh cuc dg, du bi huy nhuc van
khong san han.

-Pham Nhu Lai Than Luc (21) : Pén day, théiy cac d¢ tor khong con nghi
ngai gi nita, nén Puc Phat vui long hién 16 than thong, phong hao quang
soi chiéu mudi phuong.

-Pham Chuc Luy (22) : va trao trach nhiém truyén phéap cho cac vi B6 Tat.
Phan Nhép.

Muon nhp Phét-tri-kién, phai 1am hanh day du sau khi da tri Phat phap.
Phan nay gom c6 6 pham cuoi :

-Pham Dugc Vuong B6 Tat Bon Su (23) : néi vé hanh ciia Bo Tat Dugc
Vuong hy sinh cung duong Phat.

-Pham Diéu Am B6 Tat (24) : néi vé hanh cua B Tat Diéu Am, bién hoa
hién du than hinh.

-Pham Quan Thé Am B6 Tat Pho Mon (25) : cling tung hién khap moi noi
khi nghe tiéng cau cuu.

-Pham Pa La Ni (26) : dung than luc da tri, dé cong phat tap khi.
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-Pham Diéu Trang Nghiém Bon Sy (27) : dung phap luc da tri, dé chuyén
thirc thanh tri.

-Pham Pho Hién B0 T4t Khuyén Phat (28) : dung hién than diéu ngon da
tri, duoc Buc Phat ngoi khen va trao pho dac bi¢t nhiém vu hd tri kinh
Phap-Hoa.

Noi tom lai, kinh Diéu Phap Lién Hoa nay la bo kinh Pai Thua, 1a vua
trong cac kinh, 16i van khong kho hiéu 1am, nhung day nhitng phép la than
thong, ké khong tin cho nhu 1a truyén Phong Than hoic truyén Khoa Hoc
gia tudng (science fiction). Cai kho la lam sao tin dugc ? Nguoi Thién
Chua giao da dam tin nhiing phép la cia Buc chua Jésus, tai sao Phat tr
chung ta lai khong dam tin nhimg phép la ctia bon su Thich Ca Mau Ni
Phat ? Niém tin c6 thé di son ddo hai, c6 thé dua nguoi Thién Chta gido
dén bén canh chua Jésus, ciing c6 thé bién ké pham phu thanh Phat.

Vay ching ta ché qua nghi ngai. Cr thanh tdm thién chi tung kinh
Phap-Hoa, tu khic s& thay khoi tin, vi cai phép la chinh cta bo kinh nay,
khong phai ¢ nhimg phep la no1 trong kinh, ma la ¢ chd né khoi day dugc
& Phat tir niém tin ky diéu, niém tin chon that, khong dé cho 16i suy tu
pham phu (can cur vao 6 thirc 6 nhlem) che 1ap mat ban thé Chon Nhu vo
cung vi di€u, v6 cung trong sang van ¢ trong nguoi chung ta. Hon thé nira,
dé cho su phat khoi niém tin dugc dé dang hon, xin dé nghi quy dao hiru,
sau khi hoc kinh nay, tiép tuc hoc dén cudén Ling Kinh Dai Thtra cua cu
Tinh Lién Nghiém Xuan Hong, d6i chiéu v6i nhitng kham pha t6i tan cua
khoa hoc hién dai, cung cap cho doc gia mot y niém gian di vé su ciu tao
cua cac phap gidi bang than lyc cta Phat, nguyén luc cua Bo Tat, va
nghi¢p luc ctuia chung sanh.

Mong rang tit ca ching ta, sau khi cting nhau hoc tip kinh Phap-Hoa va

cudn Lang Kinh Pai Thtra, sé phat duoc long tin chan that, 1ong tin c6 can
ban chir khong phai 1a long tin hot hot ciia nhirng ngudi khong hiéu ro.

Phat Hoc 117



I. PHAN HAI
CAC TIEU LUAN

Trong phan nay chiing tdi xin trich dang lai cac bai da dugc dang tai
rai rac trén cac ban tin Niém Tin, tap chi NGUON DAO cua Chua GIAC
HOANG, va céc tap ky yéu cua Hoi Nguoi Viét Cao Nién ving thu do
Hoa Thinh Dén.

Khong Gian Co Bao Nhiéu Kich Thudc ?

Hoi tudong thia di hoc, ngdy nay chiing t6i con mang mang nhd mot
doan trong sach Triét hoc nhu sau : "Toan bo Hinh hoc khong gian ba kich
thudc (chiéu dai, chiéu rong va chiéu cao) déu dya trén dinh dé Euclid
(postulat d'Euclid) "Ttr mot diém ta c6 thé ké mot duong thang goc téi
mot duong thang nam trén ciing mdt mit phang, va chi c6 mot thoi" . Do
d6 nha toan hoc Rieman da co y kién nhu sau, thi phu nhan dinh dé do
(mot diéu ma 1y luan toan hoc khong cam, vi dinh dé chi 1a mot nguyeén
tac khén yéu, khong thé chimg minh hodc chua duoc ching minh, c¢é chap
nhan roi thi méi ching minh dugce cac dinh 1y (théorémes), va Rieman
thay thé dinh dé Euclid bang mét dinh dé ngugc lai : "Tur mot diém ta co
thé ké vo sb6 duong thang goc t6i mot duong thang nam trén cing mot mit
phang". Va tir khoi diém mdi nay, ong xay dung ra nhitng Hinh hoc khong
gian phi - Euclid, c¢6 4, 5kich thudc, nghién ctu tinh chat cac khong gian
d6é mdt cach mach lac, tinh vi, khong kém gi Hinh hoc Euclid co dién.

Su hinh thanh cac Hinh hoc phi-Euclid da khién cho céc triét gia
phai phan van va ty hoi : Thé 13 nghia Iy gi 2 Cac mon hoc d6 rat phu hop
v6i thé gidi 1y luan, nhung lai khong phu hop véi thé gidi vat 1y. Vay thi
giita thé gidi 1y luan va thé gidi vat 1y, cai ndo phai cai nao trai ?
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La mdgt Phat tir, chiing t61 xin dua ra mot y kién dua theo s& dic cua
chiing toi vé Duy Thirc Luan cua Phat gido; néu co sai, kinh xin céc thﬁy
va cac bac thuong thién chi gido cho. Y kién nhu sau : Van dé ma céc triét
gia Tay phuong néu trén thuc ra chi 1a mot van dé hu 4o (un faux
probléme), vi thuc chat cia Vii Tru 1a chan khong, hoan toan trong sang,
tran day khap noi, vo phan biét. C6 phan biét 1a chi ¢ trong tim vong dong
ctia chiing sinh ma thoi. Vi cong nghiép cua loai ngudi nén ching ta thay
khong gian c6 3 kich thudce, nhung mot loai chung sinh khac (vi du A tu
la, Can da la), vi c6 cong nghiép khac nén s& thay khong gian c6 4, 5 kich
thuéc hodc nhiéu hon nita. S6 kich thuéc khong phai 1a mot tinh chét cia
khong gian, ma chi 12 nhan dinh cta tAm thirc ciia moéi loai chung sinh ma
thoi.

Xin dién tay kién trén bang mot ty du cu thé : Chung ta déu nhan dinh
rang tong s6 cic goc trong modt hinh tam gidc phang 1a 2 géc vudng,
nhung d6 khong phai 13 tinh chit ctia né, ma chi do tri 6¢ cta ching ta, vi
cong nghiép loai nguoi di duoc dio tao (conditionné) dé khong thé nao
quan niém khac duoc, khong thé quan niém mot tam giac phang lai ¢ thé
c6 tong s6 goc nhiéu hon hay it hon 2 goc vudng.

Hodc ty du sau day con gian di hon : khi ta deo kinh ram vao, thi
thay canh vat déu den t6i. Mau den toi khong phai 1a tinh chat cua canh
vat, ma chi do hé thong nhin quan cta ching ta luc deo kinh rdm chi c6
thé tiép nhan mau den t6i ma thoi. Mot vi du khéc : cai ghé, ddi véi cong
nghiép va vong tdm cua loai ngudi, 1a cai cong cu dung dé ngdi, nhung
déi v6i tam thirc ciia con mot gd, thi cai ghé 1a mén an ngon va 1a cai nha
de é.

Trén day ching t61 da dua ra van dé sb kich thudc cia khong gian,
khong phai dé céng hién mot cau chuyén du hi, ma chinh 1a dé giai dap
thiac mac sau ddy cta nhiéu Phat tir : Co Cuc Lac the gio1 cua Duc Phat A
Di Pa thuc khong ? Va noi chung c6 dia nguc va may chuc tang troi thuc
khong ?

Neéu 12p truong trinh bay ¢ trén vé van dé kich thudc khong gian ma
khong sai, thi chung ta c¢6 thé ap dung né vao van dé vura néu ra ma giai
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dap nhu sau : Tat ca cac co1 Duc gioi, Sac giol, Vo sac giol, ké ca coi1 Ta
Ba trong do6 co6 chiing ta dang song, vura co6 thuc, vira khong thuc.

Chirng nao ma chiing ta con cho thé gidi ndy cta ching ta 13 c6 thuc,
thi tat ca cac thé gidi kia ciing 1a co thuc. O thé gidi ndy, véi co cau hinh
hai va tri 6c hién cd, ching ta théy mait dat toan 13 d4 hodc bun, nudc ho
ao doban, v.v. Nhung & thé gi61 Cuc Lac cua Puc Phat A Di Da, chung
sinh da duogc lién hoa hoéa than, thi nhin théy mat dat toan 1a vang, bac,
chiu ngoc, c6 ao That bao chira nudc Bat cong Purc, va ¢o thé ndi trong
budi sang dem hoa di cing mudi mudn (e Phat, chi trong gid an lai vé
ngay nha. Chiing sinh & ¢di Pia nguc va & cac cdi troi khac ciing vay, thy
thé gidi minh 13 c6 thuc, mic dau rat khac xa thé gidi cua loai ngudi. Va,
tiy theo nghiép gy ra trong kiép nay, chung ta c6 thé s& bi sa xudng dia
nguc hoac dugc tai sinh trong mot 61 troi thanh tinh, ciing thyc nhu thé
gidi ndy cia lodi ngudi. Piéu cbt yéu can nhd 1a : vi tic nghiép nao, cb
chinh bao nao (tirc 13 than tdm), thi s& cam thiy y bao d6 (tc la thé gioi
trong d6 minh thac sinh). Noi mot cach khac, khong co thé _gi01 tuyét d6i
chung cho moi loai chung sinh (nhu ching ta 1am tudng rang chi co thé
gidi vat Iy ma ngil quan hodc cac may moc tinh vi cho ta biét), ma tuy
cong nghiép ctia mdi loai chiing sinh, ho sé& thiy céc thé gidi khac nhau.

Vay Dia nguc, Tay phuong Cuc Lac, hay cac co1 troi khac déu c6 thuc
nhu ¢di Ta Ba nay ddi voi nhitng ai con thiy ¢di Ta Ba 1a ¢6 thuc. Nhung
dén khi thién nam tt, thién nit nhan nao da hoan thanh Phat dao, da g0t bo
duoc hoan toan vong tdm dé hoa minh voi ban thé Chon Nhu, thi khong
con van dé cac thé gidi no kia thyc hay gia nita. Nhu ban kinh Ma ha Bat
Nhi Ba La M4t Pa tdm kinh di noi : Sic, Tho, Tuong, Hanh, Thirc déu
khong. Ngay ca dén nhimg diéu Pic Phat di day ciing khong ndt : Khong
Thap nhi nhan duyén, khong V6 minh, khong Lao, T, khong ca Tu di¢u
dé : kho, tap, diét, dao. Hudng ho 1a cac thé gidi ? Mot mat c6 thé ndi rang
nho nhu mot hot cat ciing c6 du trong d6 tat ca cac tinh do va ué do va
muon loai ching sinh. Nhung mot méat khac cling co thé noi rang 16n dén
tan tam thién dai thién thé gi6i cling nam trong tam thirc thoi.

Tuy nhién, tu dén trinh d¢ tot bac do qua cao siéu, da s6 Phat tir chiing
ta khong ddm mong cau. Noi chi dén viéc mong cau, ngay ca viéc hinh
dung Phat qua d6 nhu thé nao, ching ta ciing khong hinh dung ndi, nén
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khong dam lam ban. Chung ta chi can tin chic réng thuc c6 Pia nguc, cac
cdi Troi va Tay phuong Cuc Lac thé gidi cua Dic Phat A Di Pa. Trong
kiép sau, hodc s¢€ tai sinh trén ¢d1 Ta Ba nay, hodc s€ nhap vao mot trong
cac cdi kia, 1a mot diéu chac chan hoan toan, tuy thudc vao nghiép tao ra
trong klep nay. Nguoi nao biét tin nhu vay, s& ldy d6 lam dong co manh
mé dé cb gang tu hanh, sam hoi toi 16i, hau tiéu trir nghiép chuong va tang
truong can lanh. Con nguoi nao hoai nghi, cho rang chet 1a hét, chang co
Dia nguc, Thién duong gi rao, thi e rang s& con phai tram luan khong biét
trong bao nhiéu kiép nita. Ha chang dang s¢ va dang thuong ru ?

Tt Vi Tru Pén Loai Nguoi

Chung ta 1a dan Viét Nam, nén mic dau bi vong qudc, ching ta hang
nam van t6 chuc I€ gio t6 Hung Vuong dé ghi cong duc t6 tién da khai
sang dan toc Vi¢t Nam.

Chung ta cling con 1a nguoi co than ngii 4m, biét suy nghi, tu tudng.
Vay ching ta cling nén tu hoi : Cai than xac (sac) cua ching ta tor dau ma
ra 7 Cai tam (tho, tudng, hanh, thirc) cua ching ta tu dau ma thanh ?

Tir dau thé ky 20 nay, cac khoa hoc vat 1y, nhat 1a Thién Van hoc, di
tién bo rat mau chong, khién cho ngay nay ching ta dd c6 mot y niém kha
chinh x4c vé Trai Dat ta &, vi tri cia no trong Thai duwong hé, va néi chung
trong Vii Tru nhu thé nao ? Cac khoa Sinh Vat hoc cling da tién bd khong
kém. Cai tu twong trude day vai chuc nim rang to con nguoi 1a do con khi
tién hoa ra, nay da duogc cai thién hon nhiéu. Thém nira, triét Iy dao Phat
d3 day cho ta biét nhiéu diéu ma cac khoa hoc tién bd nhat phai cong nhan
la dung.

Duéi day chiing t6i xin trinh bay dé tai : "Tur Vi Tru dén loai nguoi"
dudi 6 dé muc :
1. Dang cap to chuc trong Vil Tru.
2. Nién ky Trai Dat
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3. Ngudn gdc ciia sy song

4. Tién t6 cua loai ngudi

5. Triét Iy dao Phat vé nhirng van dé trén
6. Vil Tru s& di vé dau ?

1. Pang cip t6 chirc trong Vii Tru.

Trai Pat 1a mot hinh cau rat 16n, c6 duong kinh 13 12 ngan cdy s6. Phia
ngoai 1a mot 16p vo dat day chimg 25 cay s6, dudi d6 1a mot 16p phu da
ran, day do chimg 3.300 cdy s6, va trung tAm 1a mot nhan ndng chay bang
sat va kén c6 duong ban kinh 13 2.700 cay sb.

Trai Dét 1a mot trong 9 hanh tinh quay chung quanh Mt troi boi st
hap dan. Mt troi can ning gap 700 1an 9 hanh tinh va 32 vé tinh cia
chung, cung véi nhiing vt it quan trong hon nhu sao bang, sao choi, tat ca
hop lai thanh Thai Duong heé.

Mac déu to 16n nhu vay, Mat Troi chi la mot trong trdm tc thién thé
hop lai gan nhau bai strc hap dan thanh mot khéi vi dai goi la Ngan Ha.
Va trong Vi Try ¢6 mu6n van Ngan Ha nhu thé, mdi cai gom tram Uc
ngoi sao hay dinh tinh. Mudn biét Vi Tru vi dai nhu thé nao, ta nén biét
qua kich thudc va khoang cach cac ngoi sao va Ngan Ha. O Thién Vin
hoc, cac chiéu dai dugc dién ta bang nim anh sang, nghia 1a dudong dai ma
anh sang chay trong mot nim véi toc do 1a 300.000 cay s6 trong mot giay,
nghia 13 9.460.000.000.000 cay sd, hay viét cho tién 1a 9,46x10 liy thira
12 cay sd. Trong Ngan Ha cia ching ta, cdc ngdi sao cach nhau trung
binh la 6 ndm anh sang. Puong kinh cua Ngan Ha 1a 100.000 ndm anh
sang. Nhitng Ngan Ha khac ciing tuong tw, modi cai trung binh c6 100 tc
dinh tinh. Va cdc Ngan Ha cach nhau trung binh 1a vai tri¢u nam anh sang.

2. Nién ky Trdi Pit.

Niam 1648 James Ussher, tong giam muc ving Armagh, tuyén bd rang
Trai Pat da duoc Thuong B¢ sang tao tur 4004 trude Tay lich. Va cho téi
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dau thé ky 19, moi nguoi déu tin rang Trai Pat méi thanh lap tr 6.000
nam, theo cac su viéc da ké trong thanh kinh Ki-T6 gido.

Nhung rdi cac nha Pia Chat hoc va bac hoc bat dau nghi ngd rang Trai
Pat da phai thanh lap tir 1au hon nhiéu, vi ho nghiém théy nudc mua va
nudc séng soi mon dat cia luc dia xuong bién. Cai cong viée d6 da phai
bat dau tir nhitng thoi tién sir vi ¢6 nhiéu noi ta thiy dau tich cta nhiing
qua nai da bi gam mon dén tan chan boi strc nude gam mon. Vi du Grand
Canyon du Colorado; song Colorado da cat sén mat dat nhu mot con dao,
khién ta thay rd lich st cua phan dat d6. Nhiing thanh d4 cia Grand
Canyon cho théy 1o, it nhat 12 3 ban, vo dit da va cham nhau dé tao thanh
nhirng hon ndi ma roi bi nudc chay cudn di, r6i vo dat lai chuyén dong tré
lai, tao nén nhitng hon ndi khac. Ngoai nudc chay, con co bang ha va gid
mang theo bui cét ciling gop phan trong cong viéc gdm mon cac luc dia.

Mit dat dd mun ra nhu thé tir bao 1au roi ? Ta ¢6 thé do sb lugng dat &
M§ chau mdi nim bi cac song 16n nhu Mississipi cudn ra bién. Va nguoi
ta udc luong s6 do6 1a 800 triéu tin. Theo nhip d§ do thi mat dat phai ha
thip xubéng mdi van nam 1a 30 phan. Mot cao nguyén cao 3.500 thudc s&
bi bién mat sau 100 triéu nam. O vai noi khac, cai sd dit bi cudn ra bién
nhu thé, roi lai dugc dem vé cho luc dia. Vay ta co thé két luan réng Trai
Pit phai co tur nhiéu trim triéu ndm trude. Thém nita, cai tién trién do da
Xéy ra trong khép cc thoi dai dia chét hoc va lich str, khong c6 mot dau
hiéu ndo cho ta biét n6 da bat dau tir doi nao.

Nhiéu thé hé sau, Charles Darwin ¢ gang nghién ctru nhiing loai sinh
vat va nhirng tan tich hoa thach cua nhiing sinh vat dau tién con gifr trong
cac tang da. Hién nay trén Dia Cau c6 chirng mot tri€u loai dong vat, va
Darwin nhan thay rang hinh thirc nhimng loai d6 di tir nhitng loai xua hon
va gian di hon bién d6i dan dan ting budc nho. Vi du su quan sat rat nhiéu
bo xuong hoa thach chirng to rﬁng, trong 60 tricu ndm, con ngya hi¢n tai
da to mot con vat nho b?lng mot con cho con, c6 5 ngon chan, bién thanh
hinh thirc ngay nay sau rat nhiéu bién thé nho nhit. Darwin nhan xét rang
trong cac loai dong vat ngay nay, nhitng bién thé tir mot thé hé sang thé hé
sau qua nho nhit nén mot doi ngudi khong thé nao nhan thay, va ca nhan
loai ciing khong thé nao gitr duoc ky @c. Do d6 ong két luan rang mot sy
bién thé quan trong trong hinh ddng mot con vat da phai doi hoi hang
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nghin, hang triéu thé hé, nghia 1a thoi gian gilta mot hoa thach tim thay va

con chau ngay nay cua no phai 1a mot thoi gian vi dai. Hon thé nita, ong
con nghi rang trudc khi xuat hién nhitng bod xuong hoa thach, da co mot
thoi gian rat 1au khi cac dong vat c6 than hinh mém day ray trong bién ca,
va bién mét khong dé lai mot dau vét gi.

Y kién d6 cua Darwin vé nién ky rat lau cta Trai Dat xung dot véi ¥
kién ctia mot nha Vat 1y hoc va toan hoc trit danh 1a Lord Kelvin. Ong nay
nhan théy c6 mot s6 nho nhiét luong chom day tur trong Trai Pt va bdc
1én mat dat. Nguyén ay cta s nhiét luong do 1a gi ? Kelvin cho rang lic
moi duoc thanh lap, Trai Dit 1a mot cuc nong chdy, roi lanh dan di dé tro
thanh cémg ran. Va 6ng tinh toan rang két qua d6 dat dugc sau 40 triéu
nam : d6 1a nién ky cta Trai Dat.

Nhung theo Darwin, dién tién cua viéc cac loai vat ty nhién lua chon
sinh ton dé tim dén nhiing hinh thirc dong vat va thao mdc ngay nay can
mot thoi gian 1au dai hon. Néu Kelvin tinh dung, thi thuyét ctia Darwin s&
tan rd. Nhung may thay, su tinh toan cua Kelvin b6 quén mat mot hién
tuong rat quan trong, chi dugc kham pha vao nam 1907, 25 nam sau khi
Darwin tir tran. Nam do, Rutherford kham pha rang tinh phong xa cua vai
chat dem lai mot s6 nhiét luong dang ké. Trong long Trai Dt c6 mot sd
chat phong xa nhu Thorium, uranium va potassium, du dé kéo dai thoi ky
ngudi lanh cua Trai DAt hon sy tinh toan cta Kelvin.

Su kham phé cta Rutherford cling cho biét dich xac nién ky cia Trai
Pat. Phu phu Curie nhin théy rang noi nao ma c6 chat uranium thi cung
c6 chat chi, theo mot ty 1¢ nhat dinh. Va 6 ong ba Curie da chufng minh rang
sy phan tan chat uranium giai phong mot 0 phan nho, cudi cung la chat
chi xuat hién. Cung véi mot s6 nguyén tir Uranium bién mét, thi sy hién
hitu cua chat Chi ciing ting dan 1én. Va Rutherford 1y ludn : s6 Chi hién
hitu s& cho ta biét thoi gian tan bién cua Uranium thanh Chi.

Nhitng do ludng ¢ phong thi nghiém cho biét ring mot nira s6 uranium
dung trong mot hon da bién thanh Chi trong vong 4 ti rudi nam. Roi ngudi
ta thdy nhiing tang d4 c6 chat Uranium da bién thanh Chi mot phan 16n,
ching to tang da da c6 tur 3 ti 300 triéu ndm. Nguoi ta cling xtt dung k¥
thuat d6 dé nghién ctru nhitng van thach tic 1a nhimg hon d4 & ngoai
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khong gian roi vao Trai Dat phan dong déu co nién ky chung 4 ti rudi
nim. Va ngudi ta két lun rang nién ky nay 13 nién ky cta toan thé Thai
Duong hé va Trai Dat.

3. Nguon goc cua sw song.

Nhitng ddu vét cii nhat cia cac sinh vat trén Trai Dat dugc théy trong
nhirng tang da xua chung 3 ty nam. Thoi d6 nhimg sinh vat da song chimg
trén mot ty nam roi. Va ta c6 thé két luan rang su song da xuat hién trén
Trai Dt trong cai ty nam do.

Trong diéu kién nao ? Lic dau, Trai Pat chi 1a mot dam may hoi khinh
khi chon 1an voi mot so it chat khac. Tir ddm may d6 xuat hién Mat Troi,
cac hanh tinh va céc sinh vat & qua dat. D6 13 cai ndi cua tat ca ching ta.
Trung tdm ciia né hay cai hach tdm rat dic va nong bong s& thanh Mait
Troi. Nhitng vanh ngoai, lanh va khong ning bang, thi bién thanh cac
hanh tinh, gom c6é nhiing hoi khi nhe nhu khinh khi va hélium, 14 nhiing
chat c6 nhiéu nhat trong Vil Tru. Vai chat khac ciing ¢6 kha nhiéu, nhung
tuong ddi it hon, 1a Than, Pam khi va Dudng khi, va vai kim khi nhu Sit,
Magnésium, Aluminium va Silicium, cling la nhiing can ban hoa hoc cua
sinh vat. Khinh khi hop dé dang vo1 Dudng khi dé thanh nudc, nd cling
hop v6i Pam khi dé thanh chit Ammoniac, v6i Than dé thanh chét
Méthane. Than va Dudng khi hop nhau dé thanh Than khi. Tat ca nhiing
chat d6 da co trong dam may nguyén thily, nhung khong phai dudi hinh
thire hoi vi nhiét 46 ctia ddm may lap thanh Trai Dat rat thap, dudi -40 do.
O nhiét do do, ching phai dong lai thanh mdt dam bun co6 nuoc,
ammoniac va méthane cong véi Than khi ¢ thé rin nhu mot nude da kho.
Nhiing chat khac c6 nhiéu trong dam may nguyén thay nhu Silicium,
Aluminium, Magnésium va Silicium, thi hgp véi Dudng khi dé thanh
nhitng phan nhé giéng nhu da va cac chat de-xit.

P6 1a nhitng chat hop thanh cac hanh tinh : Ngoai ¢6 mdt phién gom

nudc co6 dong, Ammoniac va Méthane, co diém nhitng manh da nhd, tat ca
déu nam trong mot dam may khinh khi va Hélium.
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4. Tién to cua loai nguwoi.

Trong nhitng d4 xua nhat, trén 3 ty nim, con thay tan tich cta loai rong
bé ban so. Rdi con vat co xuong sdng dau tién 1a mot con ca nguyén thuy
xuét hién chung 400 tri¢u nam trudc day. R6i vai con c4 d6 dan dan tao
dugc kha nang hut khong khi va bo trén mat dat. Su tién hoa cua cac con
vat do phat sinh ra loai Thuy B9, roi dén loai Bo Sat. Nhimng con nay, la
nhirng con c6 xuong song dau tién thoat ly khoi nudc, xam chiém lyc dia
va sinh soi nay n¢ trong 250 tri€u nam. Vai con do la to tién cta loai ran
than lan va ria ngdy nay; nhiing con khac bién thé thanh nhiing con ran
khong 16. Mot chi nhanh bién thanh con chim, va chimg 200 triéu nam
trudc day, co chi bién thanh loai ¢6 v, cing véi loai chim khéc loai bo sat
boi mot tinh chat dic biét : ching 13 nhitng giéng vat mau noéng, nén
chung c6 thé chju dung dugc nhitng khoang cach rat 1én cua nhiét do
chung quanh. Cach day ching 60 triéu nam, khi nhiing con ran khong 16
bién mat, thi loai co v sinh s6i nay né khap ca Trai Pat dudi muén hinh
van trang. Mot chi nhanh cua loai co6 va goi 1a loai Héu, chinh 14 t6 tién
cua loai nguoi.

Loai Hau sbng trén cdy. Nhirng con thich hop nhat véi 16i song do la
nhirng con c6 ban tay nam gitr dugc, va nhin dugc bang ca hai mit. Nhing
dac tinh do kich thich sy phat trién cia nhiing bo phan oc diéu khién thi
giac va xuc giac. R6i dan dan nhitng con vat do tién hoéa dé thanh con khi,
roi nhitng vat mat khi bao hiéu con nguoi. Chung dan dan blet xr dung
khi cu va nhé lai cach dung qua. Do d6 trong bd 6c chung ndy nd nhirng
bo phan gitr gin nhirng kinh nghiém qua khtr va tién liéu nhimg viéc lam
vi lai. Ttc 13 loai ngudi duoc dic tinh tri tué vi to tién nd séng & trén cay.

5. Triét ly dao Phat vé nhitng vin dé trén.

V:é su thanh 1ap va dién tién cta Vi Tru, triét Iy dao Phat nhan thay co 2
thé gio1 : Su phap gioi la thé gi6i cua su vat co hinh tudng sai thu, va Ly
phap gi6i 13 thé gidi cua 1y tri va tinh than, va cong nhan :

a) rang Ly su phap gi6i vo ngai : Sac 1a co, Ly 1a khong, va Sac tic thi

Khong, Khong tirc thi Sac. Noi Ly va Su v6 ngai la né1 Tam tire Vat, Tinh

than tirc Vat chat, hay Nang luong tinh than 1a khéi luong vét chat. Kinh
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Phat nQi ro : Nhat thiét duy tam tao. Nha bac hoc Einstein da djén ta triét
ly do bang phuong trinh E = mc” trong d6 E la nang lugng do bang dynes,
m la trong khoi do bang gam, va c 1a toc do cia anh sang, do bang phan.

b) rang Su Su phap gidi vo ngai, nghia 1a cic Sy phap gidi chi cho cac ca
thé trong vii tru gom c6 khong gian va thoi gian tinh. No6i Su Su phéap gidi
vO ngai 1a n6i : Thoi gian dung thong vo1 Khong gian, Khong gian dung
thong voi Thoi gian, tam gidi, tam thé va mudi phuong dung thong voi
nhau. Mot dung thong véi Tat ca, Tat ca dung thong véi Mot. Su vat tuy
bé ngoai co vé riéng ré, nhung bé trong lai van tuong tic, dung thong vo
ngai. Duoi cap mét ctia cac vi Phat va B tat da vuot qua khéi ba c61 Duc
gidi, Sic gidi va VO Sac gidi, thi hét thay phap hitu vi c¢6 hinh tuéng sai
biét trong Vi Tru tuong ddi va nhi nguyén déu nhu chiém bao, 4o mong,
bong chép, swong mai, khong co gi 1a thiét ca. Cac Ngai nhin sy vat sudt
qua Séc, qua Sy, khong thiy tuéng bé ngoai sai khac nhau ma chi thay cai
tudng bé trong, hay cai thuc tuéng vo tudng, tirc la chi thdy cai Ly trong
cai ban thé Chan Khoéng ctua moi vat trén tran thi gibng nhau ma thoi. Vi
du nudce song, nudc bién, nudc hd, nude ao, ¢d khac nhau, nhung nha hoa
hoc biét rang tit ca cac thr nudc d6 déu cung mot cong thic 1a H0 (mot
phan tir nude hop thanh boi 2 nguyén tor khinh khi va 1 nguyén tor dudng
khi).

Phat ttr chiing ta c6 quyén hanh dién vé nghia 1y cao siéu va khoa hoc
clia gido 1y dao Phat, nhung ching ta nén nhé rang : S¢ di duoc vay la vi
dao Phat chi cong nhan 1& phai, khong bat budc tin do phai tin theo 10i
giao huan cua vi gido chu, khong dit 1én trén dau tin 36 mot vi thanh than
¢ quyén lyc vo bién va tit nhién 13 phi 1y. Chinh Pirc Phat d bao : "Ta la
Phdt da thanh, chung sinh la Phdt sé thanh'. Nhu vay chung sinh khong
phai 1a t61 t& cua Phat, ma s€ ngang hang vo1 Phat sau khi da giac ngo.
Khong mot ton gido nao khac trén thé gidi dam day dé tir 1y Binh dang do.

6) Vi Tru sé di vé dau ?

Chung ta co thé tom tat nhirng nhan xét vé su tién hoa cua Vi Tru da
trinh bay ¢ doan 4 trén nhu sau :
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a. VUi Tru phat sinh tor mot vu nd vi dai (Big Bang) cua tat ca vat chat don
¢p thanh mot khoi. Trong vu nd d6, nhiét do tuyét cao, cac nguyeén tu rat
b6 nhirng soi ddy ndi lién chiing v6i nhau, rit bo cac am dién tir khoi cac
hach nhan, va phat sinh ra cac quang ttr.

b. Nhi¢t d6 1én qua 1 triéu do, su va cham gitra cac nguyén tur cang ngay
cang manh li¢t, tao ra cac quang tur day nang luong 13 quang tuyen X va
quang tuyén gamma. Pong thoi, nhitng hat nhan tirc 1a nhitng két hop cac
duong dién tr va trung hoa tir, dugc gitr lai v6i nhau bdi hach ning rat
manh.

Nhung khi nhiét d6 1én td1 1 ty dg, thi cac hat nhan cling bat dau tan ra,
va lac dé vat chat chi con 1a mot thr hoi gom c6 duong di¢n tu, trung hoa
tor va am di¢én tir, doc 1ap v&i nhau trong mot moi truong quang tir.

Khi nhiét d6 tién 1én t&i mot nghin rc d0, thi cac hach tur cling bat dau
tan ra thanh nhiing quark.

c¢. Nhu vay, khdi Vil Tru nguyén thiy nd tan, phan tan ra khap noi,lap
thanh nhing khéi nho 1a cac dinh tinh va hanh tinh. Nhiét d6 cua dinh tinh
tuy con rt cao, vi dugc bo xung bang cac phan tGng hach tam, nhung dé
thap hon & khéi Vi Tru nguyén thay, nén céc nguyeén tur co thé hop véi
nhau dé thanh nhirng chit khac nhu Than, Pam, Sit, v.v .

d. R6i mot s6 dinh tinh cling no tan, vt ra khong gian nhiing chat ma
nhitng hanh tinh nhu Trai DAt nhan duoc. Nhu vay, su séng cua chung ta
ngay nay do nhitng bién cd d3 xay ra tir hang ty nam trudc day trong cac
dinh tinh, c6 thé da chét trudc khi thanh 1ap Thai Duong hé. Nghia 1a :
chtng ta 1a con dé ctia cac ngdi sao ! Piéu ndy con dem theo mot quy két
tat nhién : Moi ngudi déu ba con véi nhau, lodi nguoi cing mot thé khong
nhiing vd1 cac loai vat, ma con véi ca thao moc, khoang cht, dang voi
cau nha Nho da néi : "Tu hai giai huynh d¢€", va 161 dao Phat : "Van vat
nhat thé, nhat chan tirc nhat thiét chan". C6 nhan thiy diéu d6, rang Mot 1a
TAt ca, va TAt ca 1a Mot, thi chling ta maoi hiéu tai sao dao Phat léy buc Tu
Bi 1a Dt tinh tht nhat. Ching ta phai thwong yéu tit ca moi ngudi, ké ca
ké thu 1am hai ta, phai tiét kiém khong duoc tan pha vo 16i nhitng do vat
vO tri ma ta s& hiru.
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e. Luc hép dan lac dau thi yéu kém nhét, yéu hon hach luc gilr chit cac
duong dién tir va trung hoa tir trong hach tim mdi nguyén tir, yéu kém hon
tir dién lyc gitr chat am dién tir khong dugc ro1 xa hach tam, nhung cac luc
trén st kem rat nhanh voi khoang cach, con luc hap dan thi du xa dén dau
cling van hoat dong, va tang tlen v6 cung tan voi s6 khéi lugng. Do dé cac
dinh tinh sau khi tiéu thy hét sd khinh khi va Hélium, khong con nhiét do
du chéng lai stc don ép ctia khoi lugng, va ca cac hanh tinh nhu Trai Dat
chung ta dang 0, ciing s& phai bi luc hip din don ép dén cung. Ngoi sao
thi bién thanh nhiing dinh tinh ln trang (vi con chut anh sang), roi dén
dinh tinh lun den, va cudi cung 13 nhitng 16 den (trou noir, black hole) ¢6
sttc hap din rat manh, dén ndi vat chat ndo dén gan né ciing bi roi vao no,
ca anh sang ciling khong thoat khéi nd. That dang nhu dao Phat da néi :
"Su vat nao cling phai trai qua 4 giai doan : sinh, truong, hoai, diét",
khong nhitng con nguoi phai chiu ludt sinh tir, ma ca Vii Tru cling déu nhu
thé. Va day lai 13 mot bai hoc nhin nhuc vo cung khoa hoc : dén doi song
con khong giv dugc mii mai, huéng hd céng danh, pht quy, tinh yéu, lam
sao vinh vién duoc ?

So Sanh Vi Tru Quan Cua Phat Gidao Véi Vii Tru Quan
Cia Cac Triét Hoc Va Ton Gido Khac

Va Cua Khoa Hoc.

L. Pt vin de.

Phét gido chanh yéu 1a mot dao giai thoat, voi chu yéu ddy chung sinh
thoat khoi nhitng kho dau cin ban 1a sinh, tir, luan hoi, va nhitng kho dau
khac nhu déi rét, cau bat dic, v.v., chi c6 muc dich giai thoat d6 thoi, char
khong can giai thich moi chan 1y siéu hinh. Trong kinh c6 ké truyén mot
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dé tir hoi Dirc Phat cho biét khong gian hiru han hay v6 han, thoi gian c6
thuy chung khong, thi Burc Phat tra 161 bang ngy ngon :

"Néu c6 ngudi bi tén doc ban vao nguoi, thi han phai lam gi tirc khic ?
Rat béo mili tén doc d6 di, va chita chay vét thuong ay ngay, hoac la phai
héi xem miii tén d6 do ai ban, vi Iy do gl, va ban tir dau téi ? Cac van dé
sieu hinh nguot hoi ta cling vy, khong can thiét ngay, nguoi chi nén hoc
cach giai thoat khoi nhiing kho dau hién kiép, va cach thoat khoi sinh tir
luan hoi."

Do 1a thai do tién khoi cua Phat gido 1a mot dao Giai thoat, chtr khong
phai la mot triét hoc hodc khoa hoc tim hiéu Chan Iy. Nhung roi vé sau, dé
d6i pho véi cac thach thire ciia ngoai dao, cac Phat tir ciing c6 gang dién
giai nhitng diém chinh yéu ma Puc Phat di day, nhu 1y Sac Khong, 1y
Nhan Qua, ly Duyén khoi, v . v . thanh mot Vii Tru quan va Nhan sinh
quan cO hé théng mach lac, chi can cir vao kinh nghiém thuc té, chu
khong theo mot tin ngudng triru tuong nao ca.

Trong Vii Tru quan cua Phat gido, c6 2 van dé duoc dit ra
1) Vii Tru sinh ra bang cach nao ?
2) Vi Tru gém ca vo sinh vat va sinh vat. Hai loai d6 hoan toan khac biét
nhau, hoac c6 lién h¢ nao khong ?

II. Cugc sang thé (création de l'Univers)

1) Trude hét ta hiy tu hoi : Thé gidi va van su van vat trong d6 (theo
danh tir Phat goi la phap gidi) 1a thyc hay hu ? Kinh Kim Cang day : "Cac
phap von khong thuc khong hu". Pham phu ching ta c6 thé simg st trude
N kién bi hiém d6, c6 vé 1a vu vo, nhung khoa hoc hi¢n dai cling gén tién
dén nhan xét d6 khi nghién ctru cac cyuc vi goi 1a quarks, 1a thanh phan tdi
hau ctia nguyén tr. Ching bién hién nhu ma quai, vira 1a hat vat chat
(corpuscule), vira 1a ba dong (onde), dén ndi nha bac hoc Eddington di tho
dai than rang : "Cai vii tru ndy hinh nhu khong phai 1a mot bo may dong
hd, ma nd gidng nhu mdt Tam tudng 16n thi dung hon".
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Nhu vay, Phat gido Pai Thua quan niém réng tat ca cac hién tuong
ma ta thuong tuong la co, that ra 1a khong, nhung cling dong thoi cong
nhén rang dudi nhiing 16p hién twong mudn hinh van trang, luén luén sinh
diét, co6 mot cai ban thé bat bién bat dong. Ma céi bat bién bat dong dé
khong thé dung mot danh tir ndo thich hop dé dién ta dugc, ngoai chir
Khong ra dé dién ta cai thuc tudng cuia nd. Nhung cai Khong d6 khong
phai 1a cai khong trong rdng, hu vo, ma 1a cai Khong Diéu Hitu, sinh ra
moi phap. D6 1a thuyét duge ménh danh 13 Chan Khong Diéu Hitu, 14 thuc
tuéng ctia cac phap va da dugc Ptrc Thé Tén giai thich nhu sau trong
Thang Thién Vuong Bat Nha : "Chdn nhw ciia van phdp vieot ra ngodi vin
tir, xa lia vong ngén ngir, tat ca 1oi néi khéng thé ndo miéu ta dwoc; ngodi
ca moi sw hi ludn, tuyét hét moi sw phdn biét, khéng cé thir, khéng cé bi;
xa lia moi hinh twong, tim xét ciing khong duoc, khong thé ding thirc ma
biét dwoc. N6 try & ché vé sé tru, ving ling, trong sang; khong co nga,
tim khong thé dwoc, khéng ldy khéng bo. N6 la dé nhat tinh thuwong bt
bién, dii c6 Phat ra doi hay khong, cdi tinh do van thé."

2) Pa biét rang phap giéi 1a Chan Khong Diéu Hitu, bay gio chiing ta tu
hoi cai gi d3 1am cho Chan Khong bién thanh Diéu Hitru ? Céau hoi nay
duoc tra 161 bang 1y Duy Tam so hi¢n, c6 thé thau gom trong may chir :
Chan Tam V6 Minh bat giac, Pong niém, Quang Minh, Bién hién, Tuong
ung.

Do sy xuy dong cua nhitng ngon gi6 V6 Minh bat giac, bién Tam dong
ni¢m, vong dong va noi séng, bién thanh muodn van nhing dot séng nhap
nho chap trung, moi dot ty lia minh ra khoi bién ca Chan Nhu. Pong ni¢ém
ay ciing lam phat xuat vo lvgng quang minh cung quang minh quyén
thudc, nhimg quang minh nay két tap lai, bién hién thanh nhiing than cin
va khi thé gidi, va than cin cung khi-thé-gidi bao gio cling twong tng vai
nghiép luc cua sy khéi niém. Do d6 can va canh khong thé lia nhau duoc,
vi déu 1a sy bién hién cua cdi Diéu TAm nhiém mau ma thoi.

Vay phap gidi chi 1a do tu tdm bién hién, chi 1a mot truong bién hién
lién mién bat tuyét tuong-to-twong-tuc ctia Tam chuyén thanh Thic. Roi
trong cai man ao anh lién mién va bao la d6, vong thirc cia con ngudi cat
xén ldy mot sé anh tugng co vé tuong-to-twong-tuc. Vi chiing bién hién
tuong to tuong tuc, nén hinh nhu ching c6 khodc mot hinh tuéng. Vong
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thirc con nguoi lién chop léy hinh tuéng do, tao thanh mot ¥y niém roi
khoac cho né mot tén goi (danh tuwdng), 6m khu khu 14y no, nhit dinh coi
né 1a c6, cho néd 1a Vat ton tai doc lap va riéng biét vd1 minh, trong khi
thuc su, ching chi 1a nhiing anh-twong-bién-hién do nhimng chung tur
nghiép luc cta chinh tdm thic minh ma thoi. Bé cho dé hiéu hon, c6 thé vi
nhirng tudng trong phap gioi nhu nhu’ng hinh anh ta thay trén man bac. Ta
¢ cam tuong rang c6 nhan vat, c6 nui sdng cay co xuat hién, nhung that
ra chi 14 nhitng hinh 4nh do may camera chiéu ra. Ciing vdy, nhiing nhan
vat, nli song, cay cd ma ching ta tuéng 1a co that, chi la nhitng hinh anh
do Tam Thirc chiéu ra ma thoi. Va s di toi va quy dao hitu deu thay
nguoi la nguoi, cay la cdy, chi vi chung ta déu c6 cong nghiép gidbng nhau.
Nhung mdt con chd, hodac mdt vi Bo6 Tat sé thay khac, con ch6 khong thay
quyén sach 13 quyén sach, va vi Bo Tat thiy duoc nii Tu Di ma chung ta
khong théy. Vi tam tu con cho 1a mot may camera khac, va tam tu vi Bb
Tat cling lai la mot may camera khéac.

Do d6, xét dén cung, thi moi su vat chi 1a nhirng y niém, nhiimg ngon tur
danh tuéng cua vong thuc cua chiung sanh. Vi tran chang phai la vi tran,
chi 13 mot ¥ niém vé vi tran, nén tam got la vi tran thoi. Thé gii chiang
phai 13 thé gidi, chi 1a ¥ niém vé thé gidi, nén tam goi 13 thé gidi. Sanh ra
cling chi 1a mot ¥ niém vong tudng, vi thuc ra chang co cai gi c¢6 thé sanh
ra cai gi ca. Vi chi la nhan duyén bién hién. Va ¥y niém hay ngén tir déu 1a
rong tuéch, vi chi goi 1én duoc doi chut hinh tudng bong dang, ma khong
sao khé hop ndi véi cai Gidc-thé-cudi-cuing. Can phai lia bo moi ¥ niém
méi tham khé hop duoc. Can phai ludn ludn niém cai V6 Niém. Nghia la
ludn ludn tu duy quéan tudng rang moi vat déu 1a do su bién hién cua Ty
Tam.

3) Ta da hiéu rang su chuyén bién tir Chan khong thanh Diéu Hiru hoan
toan la do Tam vong tudng. Qua trinh chuyén bién d6 (co thé goi 1a qua
trinh hién-twong-hoéa), trc la trr ban thé nouméne dén hién tuong
phénomene, chuyen dan dan tir vi té dén tho kéch. Lac dau thi TAm vo
minh méi chuyén thanh mot phan goi 1a Nang hién, va mot phan goi 13 S6
hién, hay con vi té trong tam tu maot s6 BO Tat nho tir dé bat dia trd Xuéng.
Nhung dén chiing sanh thi chuyén dan dan tir chd vi té vo hinh t6i chd tho
kéch hiru hinh.
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Va moi ching sanh tr¢ thanh mot lang kinh anh hi¢n. Vi n6 1a mgt con
16¢ hu minh, nén n6 anh hién than cin cta minh, anh hién nén cai 4o giac
la c6 nga. Chép l1a c6 nga, roi chép l1a c6 phap, co6 vat, cd hién tuong bén
ngoai. Muc d6 anh hién cia moi chung sanh, ctia moi loai chung sanh thi
c6 nhiéu khac biét, nhung mdi mdi déu c6 anh hién. Va tuy theo nghiép
luc, moi ching sanh déu anh hién vii tru thanh mot anh tuong riéng bigt
ctia minh. anh tuong vé khong gian, thoi gian, vé cac hién tugng nhu song
nui, cay co, ciing khac biét. Chanh bao, y bao déu khac biét dbi véi loai
con trung, loai chd, ngua, loai nguoi, bac B6 Tat, Phat, nhu trén kia da
n6i. Tom lai, tit ca moi canh gion, tu tho kéch dén vi diéu, tr ching sanh
bé nho dén cac bac ching sanh 16n nhu B Tat, Phat, déu nhu huyén, déu
chi 13 bién hién, déu khong that khong hu, vi déu 13 vong hién do nghiép
luc chiéu cam. Nhung chu Phat va Dai B6 Tat da hét nghiép luc thi s€
chuyén duoc tat ca vong Ay, s& thay toan Vong tirc 1a Chan, va moi phap,
moi canh gii vén Nhu Nhu, ban lai rdng ling.

Can ¢t vao su trinh bay trén, ta c¢6 thé két luan rang thé gidi quan cia
Phat giao Pai thua luac dau 1a mot quan ni¢ém Vo than va duy tam, chéng
c6 dang than linh ndo d3 sang tao ra thé gidi, va thé gi6i chi 13 anh hién
cua tdm ma théi. Nhung tam nao, cua ai ? Méy cau cudi ¢ doan trén hé mé
cho ta thiy rang thé gidi (con goi 1a phap gidi) thuong duge dét khong
nhiing boéi quang minh phat xuat tir nghiép luc ciia chung sanh, ma con
boi quang minh phat xuat tir than lyc cua chu Phat va nguyén luc cia chu
Bo Tat.

4) Gido ly Hoa Nghiém. Pé giang rd diéu d6, kinh Hoa Nghiém noi dén
canh giéi Hoa Nghiém, mot canh gidi dic biét, ky di, huyén diéu, chi két
tap boi than lyc ciia chu Phat ma thdi. N6i mét cach khac, thé gi01 quan
ctia Phat gido Pai thira da dat t6i mirc toi cao  trong kinh Hoa Nghiém, da
chuyén tir vo than dén phiém than mdc du van duy tam. Va gido ly Hoa
Nghiém day ta cai Thuc Tai cudi cung (l'ultime Realite) vé than can va Vil
Tru (chinh bao va y bao) c6 thé tom tat trong may chir : vién dung vo ngai,
Iy su vO ngai, va su sy vO ngai.

a) Chung ta tir v0 luong kiép song trong vong cua nghiép luc, va hoai nghi
Than lyc, sdng trong vong kiém toa cla khong gian, cua thoi gian, cua thé
gidi sai biét. Luc ndo ciing khu khu 6m 1dy cai chi thé nhan thirc ctia minh

Phat Hoc 133



dé déi 1ap v6i su vat. Boi thé nén khi ching ta nhin sy vat, ta théy réng cac
su vat la nhitng tién tran cach biét luu ngai. Vi du ta khong thé chui vao
nai, khong thé song lai thoi gian qué kha song & qué huong, vi qua nai va
thoi gian luu ngai d6i véi chung ta.

b) Nhung mot bac Pai Bo Tat, khi nhin sy vat va canh gidi, thi c6 nhan
quan siéu xuét khac ching. Théy moi sy moi vat déu chi 13 su bién hién
cua tu tam, do nghi¢p luc chi€u cam tuong ung. Do d6 bac Pai Bo Tat
théy moi vat déu nhu nhu, tich tinh, nghia 13 ban lai van rong lang, nén co
thé nhap tat ca phap gio1, nhap vO ngai, nhap chang doan chang thuong
chang sanh chang diét. Lay vi du trén, bac Pai B Tat co thé xuyén qua
nui, hodc tré lai song doi Hong Bang, khong cé trd ngai gi ca.

Bi an cua phap gidi la & chd Dong Niém. Chu Phat dong niém khac,
ching sanh dong niém khac. Chu Phat dong niém vdi1 cai tam bao la vo
tru. Chung sanh dong ni€ém vai1 cai tam nhd hep, 1€ch lac, vudng méc du
thir, vi bi rat nhiéu man swong mu ngin che. Chi do ¢ sy khac nhau y vé
Dbong Niém ma ddi v&i chu Phat va dai BO Tat thi 1y su vO ngai, sy su vO
ngai, con d6i voi chung sanh thi toan 13 luu ngai.

¢) Canh giéi Hoa Nghiém thuong duoc coi 14 canh gidi siéu xuét giai thoat
bat tu nghi. Song chiing ta dimg nén nghi rang nhitng canh gidi siéu xuat
ay chi co thé & mot cdi nao khac, ma khong thé c6 & c¢di Ta Ba nay.
Nhung thyc ra, canh gidi Hoa Nghiém, véi tat ca nhitng than bién, & ngay
dy. C6 dieu 1a voi dao luc thip, voi doi nhan nhyc, ching ta khong nhin
thay nhiing quang minh dét nén no, trir phi dugc than lyc cua Phat gia ho.
Céanh glorl siéu xuat hay tam thuong déu 1a do dao luc cing nhin cin cua
ké hanh gia dirng nhin.

III. Nguyén thiiy ciia sw séng (Origine de la vie)

Trudc day chung 4 ty rudi nam, tr mot ddm may lién dinh tinh, Trai
Pt thanh hinh mot hanh tinh quay chung quanh mot ngdi sao ma chiing ta
goi la Thai Duong hay Mat Troi. Luc do, Trai Dit chi 1a mot khéi tron
toan da, kho khan, hoang vu, gom c6 nhiing nguyén tur v0 sinh la chat hoi
va hat bui, chua c6 mot co thé sinh séng nao. Thé ma ngay nay, thao moc
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da xam nhap toan thé luc dia, va hang tri¢u loai sinh vat chen chic nhau ¢
khong khi, trén mat dat va dudi nude séng bé. Van dé dit ra 1a sy sdng da
xuat hién lic nao, va bang phuong cach nao trén Trai Pat nay. Cac ton
giao hiru than nhu Gia To gido, thi cho rang Thuong Pé da tao ra thé gidi,
gom ca vo sinh vat va sinh vat, nén nguyén thuy cua sy song khong dat
thanh van dé. Co triét hoc va ton giao nhu dao Phat thi khong chap nhan
c6 mot dang Thuong Pé, bao rang : "Nhat thiét do tdm tao." Nhung trudc
khi ¢6 loai ngudi thi tam nao tao ra ? B6 1a Vi Tru tam, hay tam cua ban
thé Chan Nhu cua Vi Try, vo sanh vo diét, bang bac khép tho1 gian va
khong gian, nd tao ra trudc tién cac bac gidc ngd nhu Phat va Bo Tat, roi
cac vi ndy tao ra cac thé gigi nhu Ptic A-Di-Da Phat tao ra Tay phuong
Cuc Lac thé giéi, Piic Duoc Su Phat tao ra Pong Phuong Luu ly Quang
thé gidi, cac loai ac tao ra dia nguc, va loai ngudi nira thién nira ac tao ra
thé gigi Ta Ba trén d6 chiing ta dang song.

Nhung khoa hoc khong chap nhan nhiing ¥ kién siéu hinh d6. Khoa hoc
chi nghién ctru va chap nhan nhitng phap ma giac quan tri thirc dugc. Nén
cho to1 méy chuc nam trude day, khoa hoc van chiju khong thé giai thich
duoc su séng la cai gi, cai gi tao ra no ? Mai gﬁn day, c6 3 kham pha méi
cho phép céac khoa hoc gia két luan rr?mg su séng thoat thai ttr vo sinh vit,
chtr chang phai 13 Thuong Pé hay mot tam tudng nao sinh ra.

C6 2 van dé duoc dit ra :
1) Sinh Vat thoat thai tir vo sinh vat

2) Luc md1 duge tao, cac loai sinh vat rat don gian, ro1 sau bién thanh
muon loai sinh vat phtre tap. Nho vé nguyén 1y nao ?

1. Sinh vt thoat thai tir v6 sinh vat. Két ludn nay do 3 kham pha sau day
dua to1 :

a) Tha nhét, cac nha sinh vat hoc da chiing minh réng tat ca cac co thé
sinh vat ¢ trén Pia Cau nay déu tuy thudc vao 2 loai phan tu la acides
aminés va nucléotides, chang c6 phép la nao an trong d6, cling nhu cac
nha Vat 1y hoc di ching minh rang vat chat nao cling xay dung tir 3 vat
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li¢u can ban la Trung hoa tir (neutron), duong di¢n tir (proton) va am dién
tu (électron)

b) Cac Héa Hoc gia da ché tao dugc ¢ phong thi nghiém nhimng thanh
phan cadn ban cua co thé song, trong nhiing di€u ki€én gan giong nhitng
diéu kién cua Trai Pat khi ma1 thanh 12p.

¢) Nguoi ta lai kham pha ra duge mot vat trung gian gitra nhiing nguyén tur
ctia thé gidi vat 1y va nhitng co thé sinh vét phuc tap. Cai vat do, goi 1a vi
khuan (virus) ¢ ngay bién gio1 phan chia vo sinh vat va sinh vat. Sy c6
mit ctia né c6 nghia 14 sy séng da thoat thai tir nhitng chat héa hoc vo
sinh.

2. Khi nao va bang cach nao ?

Chung ta da biét rang co thé sinh vat cling chi 1a vat chat nhu cac chat vo
sinh, khong c6 phép la nao trong do6. Nhung ching ta ciing can biét thém
rang nhitng chat can ban ca su song phtrc tap hon cac chat cua thé gidi vo
sinh. Vi dy chat nudc vo sinh H*O chi ¢6 2 nguyén tir hop thanh 1a khinh
khi H va dudng khi O. Nhung nhiing chat cua sinh vat nhu mau, nudc
mét, nuée dai, thi g6m co rat nhiéu acides aminés va nucléotides nhu trén
d3 noi. Hai chat acide aminé va nucléotide c6 nhitng chirc vu rat khac
nhau trong qua trinh tao céc té bao sinh séng :

a) TAt cé céc loai sinh vat, thao mdc hay dong vat, déu l1ap thanh tor mot sb
can ban 20 acides amin¢s. Cai gi phan bi¢t loai té bao nay voi loai khac, vi
du cua loai nguo1 va cua loai chudt, cay héng, v . v . chi la tht tu theo do
nhiing acides aminés hon hop.

b) Chat can ban thtr hai 13 nucléotides thi c6 nhiém vu tu hop nhiing
protéines trong co thé sinh vét thanh acides nucléiques ma céi quan trong
nhat 13 acides désoxyribonucléique hay ADN. Nhitng phan tir ADN ciia té
bao con ngudi hudéng dan nhitng acides aminés thanh protéines con ngudi,
con nhitng phan tir ADN cua té bao con chudt s& huéng dan nhiing acides
amingés thanh protéines con chudt.

Phat Hoc 136



3. Nguyén 1y ndao huéng dan su tién hoa tir vai sinh vat nguyén thuy téi
hang tri¢u sinh vat ngay nay ?

Chung ta da biét rang su séng dd xuat hién trén Trai Pat nay trong
khoang ty nam dau tién. Nhitng sinh vat dau tién rat gian di, chi hoi khac
cac phan tir khong 16 nam trong nudc bé. Roi thoi gian qua, nhimg sinh
vat nguyén thiy d6 bién héa thanh nhirng thao moc va dong vat ngay nay.
Cai gi dd hudng dan su tién hoa do ?

Poi véi van dé nay, nhitng di c6t tim thay trong cac hdc da da cho ching
ta vai y kién thiét thuc. Tuy nhién, khong c6 di cbt ctia nhing sinh vat dau
tién xuat hién trén Trai dat, ching ta chi con thay nhimg di cbt ctia nhiing
loai rong (algues) va vo cua nhimg con vat hinh chiéc gy nhé nhu céc vi
khuan (bactéries), & nhiing tang da thanh hinh tir trén 3 ty nim, nghia la
sau khi Trai Dat thanh hinh d6 1 ty nam.

Thé rdi, thoi gian qua nhiéu thé ky, khong dem lai loai sinh vat ndo cao
hon. Nhung cach day khoang 400 triéu nim, su tién hoa bdng cap thuc.
Nhiing tang da thoi d6 c6 rat nhiéu di tich cia nhitng loai sinh vat c6 than
thé dugc che chd bai mot 16p vo ctng : d6 13 cac san ho (coraux), dc sén
(escargots) va trilobites. Trong 200 triéu nim sau, sy séng nay nay no
thanh muon hinh van trang, va vao khoang trudc day 400 triéu nam, thi co
thé noi rang tién t6 moi loai dong vt ngay nay da xuat hién.

Thot do, nhitng dai dién tién bo nhat cua loai dong vat con & dudi nuoc,
chua 1én mat dat. Nhung vao khoang 350 tri¢u nam trude day, thi mot loai
ca sinh ra nhiing loai vat co thé tho hat khong khi, tic 1a loai ludng thé
(amphibies), roi nhirng loai nay 1a loai c6 xuong song (verterbrés) dau tién
thoat khoi thé gi61 nudc, sinh ra nhirng con bo sat nhu ran, thin 1an, rua va
chim, ciing sinh ra nhitng con khiing long va con chéu ctia ching 1a c4 sau,
va cudi cung 1a nhitng loai c6 va.

Nhitng con khung long lam ba chu trong 100 tri¢u ndm, va dudi su
chuyén ché cua ching 1a cac loai ¢6 v (mammiféres) khong tién hoa
dugc may. Nhung vao khoang 90 triéu nam trudc day, loai khung long
bong bién mét nén loai c¢6 va duoc sinh sdi néy nd rit manh. Dén 10 triéu
nam trudc day thi xuat hién thuy t6 cta loi ngudi.
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IV . Két luan.

1) Nhitng dinh luat Vat 1y hoc nhu luat Hép dan, Tu dién luc va Nguyén
tir luc d4 gitp ching ta cat nghia sy thanh hinh cac thién ha, dinh tinh va
hanh tinh, va su thanh 13p cdc nguyén tir tr cai nhe nhat 1a khinh khi t&i
cai nang nhat 13 Uranium.

2) Nhung dén viée giai thich sy hinh thanh cac loai thao mdc va dong vit,
thi cac dinh luat Vat 1y hoc khong thé 1am duogc. Cong phu nay di duoc
hoc gia DARWIN thuc hién trong cudn :
De I'origine des especes par le jeu de la sélection naturelle
ou

La préservation des races favorisées dans la lutte pour la vie. (xuat ban
nam 1859.)

Pai ¥ nhu sau : Mdi thé hé sinh vat khong thé nao gibng in thé hé
trude, thé ndo ciing co vai sy thay doi (mutations) ngau nhién va rat nho
nhat, cai 1am 1oi cho thé hé sau duoc séng 1au hon thé hé trude, vi du co
nhiéu 16ng hon dé d6i pho véi thoi tiét lanh hon, hodc c6 mau sic dé tranh
né dé dang hon nhiing giéng vat van thudng sin bat nd dé in thit. Do do,
con vt c6 sy thay d6i d6 s& song lau hon nhitng con dong loai ma khong
co su thay ddi, s& ¢6 nhiéu con chau hon, va nhiing con chau ctia n6 cling
s& dugc di truyén nhimng thay doi dé, tuy lic dau rat nhé mon, nhung qua
nhiéu thé hé thi ity tich, khién cho mot thé hé bién thanh mot loai vat
khac.

Va nhu vy, thién nhién da lga chon nhitng con vat chiu nhiing thay
d6i hitu ich, dé hudng dan su tién hoa cia thé gidi sinh vat. Mic dau trai
v6i cac tin ngudng than quyén dwong thoi, Iy thuyét chon loc tu nhién
(sélection naturelle) cia DARWIN da dugc cac khoa hoc gia cang ngay
cang chap nhan, va ngay nay thi khong con ai phan ddi nira.

3)‘ Pao Phat ’cc') 1€ da giai thich su tién hoa cac dong vat qtl‘I thép ‘lén cao
bang 1y thuyét hoi khac : d6 1a Iy Nghi¢p Béo, ké ac c6 thé luan hoi thanh

suc vat, con ké thién co6 thé luan hoi tur stac sinh 1€n t61 loai nguoi.
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4) Du theo cach giai thich nao, thi con nguoi van 1a két qua t6i hau cia su
tién hoa tir cac sinh vat nguyén thuy con chét phac. So di con nguoi co
dau oc tuwong ddi to 16m nhat biét tu twong, 1a vi to tién loai nguoi mot
ngay nao do, cac ngodn tay ngau nhién cum lai dugc v6i nhau dé nam gitr
do vat, hodc than hinh dang nam ngang vo1 mat dat nhu loai trau bo, mot
ngay nao d6 di ngiu nhién ding thang 1én dé trong xa hon. Do d6 loai
nguoi dan dan biét suy nghi, biét san ban thi vat bang nhiing khi gidi tinh
x40 hon, lai biét nudi stc vat va cﬁy céy dé khong phai I¢ thudc vao su san
ban va thoi tiet.

5) Qua bai tiéu luan nay, chiing ta d4 thiy :

a) Phat gido tuy khong phai la khoa hoc, nhung khong dua vao mé tin di
doan nao, ma hoan toan ly luan theo kinh nghiém thyuc té. Hon thé nita, da
tir 2500 nam trude, Phat gido di dwa ching sanh dén nhitng két luan ma
khoa hoc méi phat minh dugc vai thé ky hodc vai chuc nim trude day,
nhu van su van vat trong vii tru déu c6 chung mdt ban thé bat sinh bat diét
(khoa hoc no6i : Rien ne se crée, rien ne se perd).

MGdi sinh vat khi chét di c6 thé vi nghiép béo tai sinh vao mot trong 10
phap gion : Phat, Bo Tat, Duyén gidc, Thanh van, Tro1, Ngudi, A tu la, Pia
nguc, Nga quy, Stc sinh. (khoa hoc noi : Evolution par s€lection naturelle)
Va do do, Phat gido xay dung mot nhan sinh quan hoan toan dan chu va
binh dang, khong phan biét dang cap, nam nir, qudc gia, chung toc, v . v .
Va diéu cao quy nhat la binh dang héa Sac vi Khong, Nga véi Nhan, dé
"ung vo sO tru nhi sanh ky tam".

Con bai hoc ndo cao quy hon thé dugc ? Nhu trong kinh Phap Bao Pan da
noi :

Bon lai vo nhat vat
Ha xir nha tran ai ?

(Xwa nay khong mot vt
Cho nao dinh bui bam ?)
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Chiing ta di duoc Pirc Phat day cho phép giai thoat nhat thiét kho ach,
tai sao chung ta con mé mai v€ danh, lo1, dac that ?

Phat Gidao Va Su Gian Lién
Véi Van Ménh Quoc Gia Dan Téc.

Van dé dit ra 1a Phat gido c6 anh huong gi dén van ménh, dén vinh nhuc
ctia dan toc khong, va néu co thi anh huong d6 tot hay xau, Phat gido 1a
mdt linh duge dua dan toc dén pht cuong, hay la mot doc dugc dua dan
toc dén bai vong ?

Mudn ¢6 dap s trung thyc cho nhiing cdu hoi trén, trude hét ta phai tim
hiéu Phat gido la gi, n6 dem lai cho tin d6 nhitng gido Iy nao, ham chira
mot tinh than ndo di manh dé huéng dan dong lich st vé nga nay hay nga
kia. Sau d6 ta s& lan luot diém qua nhirng giai doan thang tram cta Phat
gido Viét Nam va cua lich st dan toc Viét Nam. Su ddi chiéu hai loai bién
cd d6 s& cho ta biét chung c6 an khép v6i nhau khong ? Mot 1a ching
khong an khép, dan tdc phu cudng hay khon dén khong tiy thude vao su
Phat gido dugc ton sung hay bi lu mo, nhu vay c6 nghia la anh huéng Phat
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giao dén van ménh dan toc khong dang ké. Hai 13 hai loai bién cb co an
khdp, khi Phat giao dugc ton sung thi dan tdc pht cuong, con khi Phat
gido bi lu mo thi dan toc bi khon dén, hodc nguoc lai. Nhu vay s€ c6 nghia
1:21, anh hudéng Phat gido dén van ménh dan tdc rat dang ké, hodc tdt, hodc
xau.

I. Tinh Than Phat Giso.

Phat gido da dem lai cho dan toc Viét Nam nhirng minh triét nao ? Noi
mot cach khac, cai gi duoc goi 1a tinh than Phat gido ?

C6 mot diém chung cho Phat gido va cac tén gido 16n khac, 1a ton gido
nao ciing day ngudi ta 1am lanh tranh dit. Vi du Thién Chua gido dé cao
tinh Bac Ai, va rin cam tin do khong duoc pham mot sO trong toi ghi
trong Thanh Kinh. Pao Phat khong khac g1 lay long Tu Bi va Tri Gidi
1am nén tang dao hanh. Nhung ngoai trur cai diém chung khuyén thién trir
ac, Phat gido con c6 mdt s6 nét dac thu ma cac ton gido khac khong co,
hodc chi c6 v6i mot mutrc thdp ma thoi. Nhitng diém dic thu ay c6 thé tom
tat trong ba chit : Bi, Tri, Dling.

A. Tuw BIL

Bi thuong di lién véi Tir, vdy nén dinh 10 nghia Tu 1a gi, khac vo1 Bi
thé nao ? Tu la long thanh that mong mudn tat ca sinh vat httu tinh déu
dugc séng an lanh vui vé, nén c6 long Tir thi khong mudn gy kho ndo
cho nguoi khac, khong sat sinh giéng vat.

Tam bi con di xa hon nita, rung dong trude sy dau kho cua ké khéc,
mudn gitp nguoi ay thoat khoi canh kho. Nén c6 long Bi tic 12 bd thi
phéap hoic tién tai, va c6 khi hy sinh ca tinh ménh minh. Noi mot cach
khac, dbi twong cua tim Bi 1a nhiing ching sinh dau kho, hep hon doi
turong cua tim Tir bao gdm moi chung sinh, ca dau kho 1an an vui, nhung
tam Bi lai tich cuc hon, mudn giai trur dau khd, trong khi tam Tu thi co
phan tiéu cuc, chi khong muén giy dau kho cho ching sinh khac. Tinh
than T Bi cua dao Phat ¢ dic diém 1a bao trum tit ca nhan loai, khong
ké than so, khong ké dong ching hay di ching, mé rong hon tinh dong
huong, dong chi, déng dao. Hon thé nita, tinh than T Bi ctia dao Phat
khong chi léy nhan loai 1am d6i tuong, ma con lan rong dén tat ca moi
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sinh vat hitu tinh, cam thu con tring. Béi vy mdi néu ra gidi sat sinh,
khuyén Phat tor nén an chay khong an thit, mot gio1 luat ma cac ton gido
khac khong co.

B. Tri.

Danh tir Phat dich 1a Giac gia, nghia 13 dang tu giac nhi giac tha. Vay
dao Phat cot yéu la dao Giac Ngo, dung tri tué dé chi bao cho moi Phat tur
c6 thé ty minh nhin théy thuc tanh cua cac su vat, nhin théy cai ban thé
Chan Nhu dudi cac hién trong mudn hinh van trang, théy duoc than bat
tinh, tho thi kho, tAm vo thuong, phap vo ngd, hiéu duoc 1y Duy Tam Sé
Hién, mudn phap déu 1a huyén hoa, nhu bao nhu anh, do Tam bién hién ra
ma thoi.

Nhung khoan noi dén cai Tri Hué Bat Nha Ba La Mét cao siéu do, ma
chi mét s6 cao tang dat duoc thoi, tinh than Tri cia Phat gido cling da mot
phﬁn nao tiém nhiém moi tﬁng l6p xa hoi, dé du nguol Phat tor vo hoc
cling d& dang lanh hoi dugc nhirng nép suy tu sau day :

1)Tu Tudng Ty Do, khong doc doan, khong gido diéu

C6 18 trong cac ton gio 10n ¢ thé gidi, chi riéng Phat gido 14 co thai do
nhu thé, bao gid cling khuyén ngudi ta tu chimg nhan su that roi hiy tin,
chtr khong nén hap tap tin 10i noi ciia ngudi khac du 1a cua Puc Phat.
Chirng ctr 1a cau truyén sau day :

Ngay kia, Phat di ngang qua mot lang no, dan lang nghe Phat dén, dén
Ngai de hoi : "Bach Ngai, c6 nhiing nha tu dén day thuyet phap. Nhung ho
déu cho rang chi c6 gido 1y cua ho 1a dang, con tat ca déu sai lam. Chung
to1 hoang mang cha 1o ai sai ai dung ?"

Phat néi : "Céac nguoi hoai nghi 1a phai. Cac ngudi ding bao gio dé cho ai
dat dan minh, sach vo cling vay. Pung tin theo nhitng ké 1y luan hay, du
nguoi d6 13 bac thay cua minh. Chi khi nao ty minh, cac nguoi biét rang
viéc gi thuan véi minh, tdt v&i minh, thi hay nhan va theo. Con trai lai, cai
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gi cac nguoi tu minh nhan thay khong hop, gia doi, xau xa, thi hay tir choi
va xa lanh no."

2) Tinh Than Khoan Dung.

a) Vi co tu tuong ty do, nén Phat tu mo rong tam hoén tri ndo de c6 thé
thong cam voi tat ca moi gido 1y khac. Sy cd chip hep hoi va cudng tin 1a
trai rat xa v6i tinh than Phat gido. Xuyén qua doan dudng 2500 nam dai
dang va on hoa, khong mot giot mau d6 vi danh nghia Prc Phat, khong co
sur truyén gido dao Phat béng vO luc nao ca.

b) Trai lai, & cac ton gido khéc, ta thiy day ray nhirng chuyén chém giét :
nhu Thién Chua gido gdy ra Thap Tu chién tranh va thiét lap toa an
Inquisistion dé xur toi hoa thiéu nhitng nguoi bi coi la ta dao ; va nhu Hoi
gido xam chiém bang mau lira nhitng qudc gia & ven bd Dia Trung Hai dé
"gido hoa" dan cu nhitng xtr dy, v . v.

3) Tinh Than Binh Pang.
a. Phat gido va dang cap xa hoi.

burc Phat 1a nguoi dau tién trong lich sir nhan loai da ¢ gang xo6a bo ché
d6 dang cap lac bay gid di an sau trong xi hoi An Do. Ngai tuyén bd :

La cung dinh, khong phai do sanh truong ;
La Ba la mon, khong phai do sanh truong ;
Do hanh dong, ngwoi nay la cung dinh ;
Do hanh dpng, ngwoi kia la Ba la mon.

Thé cho nén nhiing ngudi ¢ ha tang xd ho1 nhu nguoi hét rac, gai giang
hd, cung véi nhimg nguo1 0 dang cap cao sang nhu chién si va Ba la mon,
déu dugc chap nhan vao gido hoi Tang gia, duoc hudng dong déu cap bac

va dia vi.

b. Phat gido va hang phu nir.
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Cho t6i thoi Piic Phat, ngudi dan ba An Do khong duge coi trong.
Nhung Dtrc Phat khong coi re pham gia ho, chi ghi nhan bam chat yéu
dudi ctia nguodi dan ba. Nén thoat tién Ngai tur chéi, khong chap nhan phy
nit vao Gido hoi. Vé sau, do 101 thinh cau tha thiét cia A Nan Pa va cua ba
ké mau, Ptrc Phat cho phép thanh 1ap Gido Hoi Ty Khuu Ni. Nhu vay,
Duc Phat 1a nguoi dau tién sang 1ap mot doan thé phu nit c6 gi61 luat va
ky cuong day du.

C. Diing.

Ngoai Bi va Tri, Phat gido con 1a mot gido 1y kéu goi su dai hung, dai
lie, nghia 14 ca nhan mudn tim giai thoat khong nén y lai vao mot uy luc
nao ngoai minh ca. Phat gido khong phai la mot giao ly di tim an i cho
nhat thoi, cling khong phai 1a gido 1y thich hop véi nhitng tAm hon nd 1€, y
lai, yéu hén. Phat ludn ludn can dan : "Cac bac Nhu Lai chi lam viéc chi
duong thoi, moi ngudi phai ty minh di dén, chir khong ai di thé cho ai
duogc ca."

Con c6 thé néi rang dirc Diing 13 cin ban dé xay dyng tdm Bi va Tri.
That vay, Bi doi hoi mot quyét tam bd thi tai san, va c6 khi phai hy sinh ca
tinh ménh nita, néu khong c6 Diing thi 1am sao hoan thanh tam Bi duoc ?
Tri ciing vay, doi hoi Phat tr phai kho cong hoc hdi, suy nghi, tri gidi, tir
bo khong nhirng moi duc lac thé gian, ma con tr bd cd moi cach nhan xét
va 1y luan d3 moc tham cdn ¢ dé trong tri ndo minh, néu khong cé Diing
thi lam sao dat dugc Tri cao xa, dugc giac ngd dén murc an lac ty tai ?

No6i tom lai, Phat giao tiém vao tam hon nguoi1 Phat tor mot tinh than
v6 cung cao thuong, gdm trong ba chit : Bi, Tri, Diing. Pat dugc tdm Bi,
nguoi Phat tir hoa d@)ng vO1 moi ching sinh, mong muodn tat ca déu vui ve,
néu thdy nguoi khén kho thi minh chia sé ndi thong kho véi y, va s& thay
minh cing vui voi y da thoat khoi canh kho. Pat duge Tri cao do, thi s& 6
tu tuong tu do, phong khoang, va do d6 s€ co thai do khoan dung voi ke
nghich y minh, va cudi cung s€ c6 tinh than binh dang, khong nhiing
khong con ky thi giau ngheo, sang hén, nam nir, ma con coi Kho 1a B6 Dé,
Ta Ba la Niét Ban, nhu v@y khac nao minh dang ¢ ¢di 6 troc ma da thay
minh song & Cuc Lac thé gidi ? Va cudi cung, dat duoc tinh than Diing
tuyét voi cua dao Phat, thi khong con s¢ bat ¢t tai nan nao : Mét sy
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nghiép, om dau, ngay ca cai chét nita ; khong con so bat cit dan ap nao, du
cua bao luc, bao quyén, hay cua ta ma quy than. Pao Phat chinh la dao vo
uy, khong mot ton gido hay mot triét hoc nao khac sanh kip.

II. Nhirng Giai Poan Thing Tram Cia Pao Phit ¢ Viét Nam.
A. Trudce doi Ly.

Tur An D9, dao Phat da truc tiép du nhép nudc ta (khi do goi 1a Giao
Chi) ngay tu dau ky nguyén Tay lich. Roi mai dén cudi thé ky thir 2 va
dau thé ky thtr 3, khi nudc ta ndi1 thuoc nha Han, dao Phat moi1 du nhap
qua nga Trung Hoa cing v6i Nho gido va cac ludng tu tuong khac. Nhung
chir Han lac d6 hau nhu chi c6 gidi ting s hoc ma thoi dé co thé doc kinh.
That vay, sir ghi rang vi thiéu nho si nén vua Lé Pai Hanh da trong dung
ba vi tang si ¢ triéu dinh dé phu trach chinh tri, dac bi¢t 1a ngoai giao voi
Trung Hoa, 1a cic hoa thugng D6 Phap Thuin, Ngé Chan Luu va Van
Hanh.

B. Triéu Ly.

Nhung d6 chi la truong hop hén hiru cta vai ca nhan. Phai cho dén triéu
Ly, Phat gidao mo1 duge pho bién _trong dan gian. Mot phan vi vua khai
sang tridu Ly la Ly Cong Uan Xuat than tir ctra Phat, va mot phan 16n vi
dudi céc triéu Ng6, Pinh va tién Lé, thién ha dai loan, nhan dan da bi
thong kho qua nhiéu, nén hudng vé dao Phat tir bi nhu hudng vé ngon hai
dang trong con song gio.

Dudi triéu Ly, cac vua quan, nho si, va ca bach tinh nita déu sung kinh
dao Phat nhiét liét. Vua Ly Thai T cho x4y cat 8 ngdi chua ¢ qué Ngai 1a
pha Thién Puc, tinh Bac Ninh, va 9 ngdi chua ¢ kinh d6 Thing Long.
Nam 1018, Ngai ctr mot phai doan sang Trung Quoéc dé thinh kinh. Nhiing
vi vua ké tiép ciing theo chinh sach d6. Cac ngdi chua dugc xiy dung
khap noi, dic biét la chua Dién Huyu, tuc goi la chua Mot Cot, va thap Bao
Thién cao 12 tang, trén c6 mot dai héng chung ndng t61 12,000 cén ta, vao
khoang 5 tan. Moi chua duoc cip tu dién, va ting si duoc mién dich vu,
thué ma va sung quan. Vi dugc vu déi qua dang da khién cho Phat gido bi
suy ddi vao cudi triu Ly. Tang si khong con giir gidi luat nghiém chinh,
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va nhiéu chua bién thanh noi dung nap nhiing phan tir ludi biéng va "tron
viéc quan di ¢ chua". Ngay gido 1y dao Phat trudc cao khiét biét bao cling
thién v€ ma thuat, nhu chuyén Tt Bao Hanh chirng minh.

Mot mat khac, Nho giao ciing dan dan duoc phat trién ngay dudi triéu
Ly, co sttc manh diéu khién trat tu xd hot bang nhu’ng quy tac dao duc ai
cling phai theo, dii ngudi xuét gia hay nguoi tai gia. Va nhat 1a vi Nho
giao chu truong chinh sach ton quan, cung c6 ché d6 quan chu, v6i nhiing
khau hiéu nhu : Trung than bat sy nhi quan, Phé chi thién ha, mac phi
vuong tho ; Xuét tho chi tin, mac phi vuong than (nghia 1a : Nguoi toi
trung khong tho hai vua, duéi troi ddu ciing 1a dat cua nha vua ; khip noi
cho t6i bo bé, ai ai ciing 13 than tir nha vua). Cac vua triéu Ly, du sung bai
dao Phat, cling hiéu rang Nho gido 1a mét loi khi mau nhiém dé an dan.
Do d6, naim 1070, vua Ly Thanh Téng cho xay dung Vin Miéu thd Puc
Khéng Tir. Bén ndm 1075, vua Ly Nhan Téng lai cho mé cudc thi Han
van dau tién dé tuyén mo nhan tai. Nam 1076, Quéc Tt Giam duogc thiét
lap dé day Nho giao cho nhirng sinh vién wu tu.

C. Triéu Tran.

Khi nha LY vi qua nhu nhugc phai nhudng ngdi cho nha Tran, thi ky la
thay, cac vua chua nha Tran, dﬁy diing lugc va tai diéu binh khién tudng,
lai chan hung dao Phat. Vua Tran Thai Tong da trudc tac bo Kim Cang
kinh chu giai, va quyén Thién tong chi nam. Pén vua Tran Nhan Tong,
trong doi Ngai di hai 1an danh bai quan Mong C6 xam lang, lai 1a mot vi
t6 Thién tong moéi ky. C6 1& vi tham canh chién tranh ma Ngai da ching
kién, da dé lai trong tam Ngai mot an tuong kho quén, nén sau khi binh
gidc xong, Ngai lién truyén ngdi cho con dé xuat gia tai nai Yén Tu. Tai
d6, Ngai 1ap ra mot phai Thién lay tén 1a phai Trac Lam.

Nhung roi vao cudi triéu Tran, dao Phét cling bi suy doi y nhu & cudi
doi Ly, va ciing vi 1y do 1a qua dugc vu d3i nén cac chua chién bién thanh

nhitng noi dung tang cac phan tir luoi biéng va bat hao.

D. Tir triéu Hau Lé dén triéu Nguyén.
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Tinh trang suy sup cua Phat gido tir sau nha Tran dén nha Lé cang thém
tram trong, nhung vi mot 1y do hoan toan trai ngugc. Pao Phat khong con
duoc uu dai nira, gén nhu b1 gat ra ngoai hoat dong chinh tri va xa hoi, vi
Nho gido da dugc nang 1én dia vi doc ton. Do d6 ma triéu Hau Lé khong
c6 co hoi dé dao tao nhitng vi cao tang Xuat ching nhu thoi L}’/-Tr?m, chi
con nhitng nguoi trén viée quan di ¢ chua, hodc bi that tinh ma tim an i
trong cau kinh tiéng mo. Giao ly cao si€u cua dao Phat bi chim dam trong
mé tin di doan, hodc bi hiéu nham 1a mot thai do bi quan, hen nhét lanh
doi. Chung co la nhing bai tho cham biém cia nir st H6 Xuéan Huong.
Dén triéu Nguyen tinh trang bi lu mo cua Phat giao ¢ triéu Lé van tiép
tuc, c6 18 con tdi tim hon ntra, vi cac vua tricu Nguyen to Gia Long tr&
xubng, déu sung bai Nho gido triét dé, coi T thu ngii kinh chtra dung
minh triét t6t dinh, khong con phai tim ¢ dau khac, du bi tham bai trudc
vO luc thd bao cua khoa hoc Tay phuong ma con khong tinh, huéng ho 1a
gido 1y si€u hinh ctua Phat gido ? Nén nhirng bai tho cua Tu Xuwong cham
biém cac nha su ngu dbt chi tiép tuc lam cong viéc mo td mot su that x4u
xa di dugc H6 Xuan Huong vach mat mot thé ky truoc.

E. Tir nén d6 ho Phap dén niam 1975.

Thuc dan Phap khon ngoan, lic dau dé nguyén tinh trang xa hoi, gido
duc va ton gido nhu cii dé khoi va cham su chéng ddi ctia nhan dan.
Nhung r6i vé sau, dudi ap luc ctia phong trao cach mang Viét Nam va du
luan dan chu & chinh quéc, nén ho da phai mot phﬁn nao cho dan thudc dia
dugc hoc hoi tu tudng va khoa hoc Tay phuong, bai bé cac ky thi chir
Hén, cham dut anh huéng caa Nho gido 16i thoi, va dung tang cho Phat
gido duoc chan hung. Tir Bac chi Nam, phong trao chan hung Phat gido
kha s6i ndi, di thanh 1ap dugc hoi Nam Ky nghién ctu Phat hoc nam
1931, An Nam Phat hoc nam 1934, va Bic Ky Phat giao hoi naim 1934.
Nhung nhitng ¢6 gang d6 chi han ché trong gio1 tang ni va tri thuc thoi,
con dan chung tuy duoc tu do di chua 18 Phat ma chi hiéu 1o mo Phat gido
qua nhitng nghi thtrc tung niém, khoéng dat duoc tinh than chan chinh cua
Phat gido. Ching c& 13 nhimg tac pham cua Ty Luc vian doan, mudn kéu
goi hon nudc cling khong hé da dong dén loi khi Phat gido. Cudn tiéu
thuyét "Tiéu Son trang si" dé cao long trung quan ctia mot sé cd Lé than
tr tam khoac 4o ca sa dé che mat bon tham tir cua triéu dinh Tay Son.
Cudn "Hon budm mo tién" thi lai qua ling man, dé cao tinh yéu hon 1a
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tam mo dao xuat gia. Truyén ngan "Thé réi mot budi chicu" lai phan dbi
Phat gido ra mat, cho rang viéc tung kinh g md khong c¢6 hi¢u luc an i
mot tAm hon bi tuyét vong vi tinh bang hanh dong hang hai cho cach
mang.

Vi lai, moi ¢ gang chan hung Phat gido dudi nén d6 ho Phap déu bi tan
tanh bdi Viét Minh theo chu nghia Tam Vo, va chinh phu Ngbé Pinh Diém
mu quang dan ap Phat gido. Cudc cach mang 1963 tuy thanh cong, nhung
cac nha lanh dao Phat gido luc d6 phai duong dau voi mot boi canh xa hoi
qua phirc tap, nén nhén tam ly tan, Phat giao théng nhat chi 1a mot danh tir
sudng. Thoi d6 chi git hai dugc mot két qua nho cu thé, 13 phai mot sb
tang si vu ta sang An Do, Nhat va My dé hoc hoi gido 1y uyén tham Phat
giao da bi quén lang ¢ Viét Nam.

F. Tinh hinh Phit gido ngay nay.

L& tu nhién Phat giao, cung véi cac ton gido khac, bi dan ap trict dé tai
quéc ndi. Con ¢ hai ngoai, tai cac noi nguoil Viét luu vong cu ngu, dac
biét tai Bic MY, thi tinh hinh Phat giao hién nay ra sao ? Panh la kho khan
chung ta khong thé chdi cii su kién d6 dugc. Kho khin vi nhiéu ndi :

a) Dé gan noi lam viéc, nguoi Viét di tan mong ra ¢ rat nhiéu thi tran va
ca & vung thén qué nira. Rat it not tu hot duoc mot sd dong dao kiéu bao
du kha nang chung strc xay cat mot ngdi chua.

b) Ciing vi nhu cau kiém n sinh song, nén kiéu bao it c6 thi gio di chua,
trir ngay Chu Nhat. Ma c6 khi ngay nghl do cung bi cong kia viéc no 101
keo, nén khong liy gi 1am la rang mdi khoa 18 ngay Chu Nhat chi thu hat
dugc mot so kiéu bao qua nhd, so véi toan sé kiéu bao trong ving.

¢) Va cudi cung, nhung 14 1y do quan trong nhat, kiéu bao song trong mot
hoan canh hoan toan xa la voi qué huong, trong mot nén vin minh vat
chat va co gidi, dan dan quén mat ca ngudn goc Viét Nam cta minh, va
ludn thé phong tuc co truyén Viét Nam, gia tai van hoa, dao dic va ton
gido cla tién nhan dé lai cling dan dan chim dam trong lang quén. Ping
trude tinh trang kho khan do, viéc phuc hung Phat giao ¢ hai ngoai hinh
nhu 1a mot céng viée va troi lap bién. Vay ching ta phai tuyét vong u ?
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Khéng, Phat da day chiing ta rang sy viéc gi & doi cling do nhan duyén ma
tan hop, ¢ lac nay thi thoi co chua thuan tién, nhung co thé vai ba nam
nita, thi€n thoi, dia lg1 va nhan hoa s€ chin mui, khong nhiing ching ta s€
phuc hung dugc t6 quéc mén yéu, ma con phuc hung duoc ca gia tai van
hoa, trong d6 co6 Phat giao, da tung lam viéc cho Viét Nam dugc séng con,
mac dau nghin ndm d0 ho Tau, tram nim do ho Phap, va 30 ndm ndi
chién, c6t nhuc tuong tan.

IIL. Nhitng giai doan thiing tram ciia din tdc va phan déng gop
cua Phat giao trong nhirng bién co do.

1. Triéu Ly.

Khéng ai chéi cii dugc rang triéu Ly 1a triu dai thinh vuong nhét trong
lich st Viét Nam, ngoai binh Chiém phd Tong, trong gitt dugc dan ching
an vui no am. Pay la vai ching c¢ :

- Nam 1041, Nung Tri Cao lay chau Pang Do (¢ ving Lang Son), lap ra
mot nudc goi la Pai Lich Quéc. Ly Thai Tong sai tudng 1én danh, bat
duoc dem vé Thiang Long. Nhung vua nghi trudc di giét cha va anh no,
nay thuong tinh tha cho né vé va phong cho lam Quang Nguyén Muc ; sau
lai gia phong cho tude Thai Bao.

- Nam 1069, vua Thanh Tong dich than diéu khién quan ngii sang danh
Chiém Thanh, bat dugc vua Chiém 1a Ché Cu. Vua Chiém xin dang 3
chau dé chudc toi 1a Pia Ly, Ma Linh va Bo Chinh (nhiing chau ay nay
thudc cac tinh Quang Binh, Quang Tri). Vua tha cho Ché Cu trd vé
Chiém.

- Nam 1075, Ly Thuong Kiét vang 1énh vua Nhan Tong, mang quan sang
danh Kham Chau va Liém Chau (tinh Quang DPong), con Ton Dan thi sang
danh Ung Chéu (tinh Quang Tay). Ca hai noi quan ta déu thing, pha dugc
nhiéu don roi méi rat quan vé. Nam sau Téng danh bao thu, lién két véi
Chiém Thanh va Chan Lap dem quan sang dinh xam chiém nudc ta,
nhung bi thua tran ¢ song Nhu Quyét (Bic Ninh), va phai rat quan vé
Tau.
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- Vé phap luat, nim 1042 Ly Thai T6 ra lénh san dinh luat hinh. Céc luat
1¢ duoc xét lai va chon loc, Xép thanh loai va dugc tap trung thanh mot bo
luat dé tién viéc tra ciru. Cac cach tra hoi pham nhan cling dugc cai cach,
xéac dinh cac truong hop giam khinh hodc khoan hong cho nguoi gia nua
hoac céac vi thanh nién, va cho phép léy tién chudc toi, néu khong pham
vao thap ac.

- Vé dién dia, ndm 1142, Ly Anh Tong dé ban hanh mét dao luét de tranh
su tranh chap giita chu dién va ta dién, va cho phep nguoi nao da cdy cdy
nhitng dat bi bé hoang dugc c6 chi quyén vé nhiing dat ay.

- Vé van hoc, ciing phat huy rat nhiéu, tiéc rang khi quan Minh sang chiém
nudc ta vai thé ky sau, thi nhiéu tac pham bi thiéu hity hodc tich thu dem
vé Tau. Nhiing bac dai nho triu L& nhu L& Quy Don, Bui Huy Bich,
Pham Dinh H6, Phan Huy Chua, da tim to, tra ctru sach "Thuyén uyén tap
anh", "Dai Vit thong su" va "Lich triéu hién chuong" con giir lai, thi thay
trong doi1 Ly da co rat nhiéu tac pham da bi that lac. Chi con lai mot it thi
van cua cac vi thién su Van Hanh, Hué Minh, Pao Hanh, Khong Lo, v.v.
1a nhimg ang vin bat ha, tu twong cao thim ma khong mot ang van nao
clia cac triéu dai sau sanh kip.

Nhitng thanh tich néu trén ctua triéu Ly vé vo bi, vé luat phap, vé vin
hoc, thi¢t 1a qua 0 rét. Van d€ dat ra la Phat gido c¢6 phan dong gop nao
vao nhiing thanh cong ryc r& d6 khong ? Phai thang than nhan la cé.

1) Ngay nhu chién céng phan bai vi thang ciia Ly Thuong Kiét ¢ song
Nhu Nguyét, cling tham nhuan tinh than Diing va tu tuong Ty Luc canh
sinh cua dao Phat, dugc thé hién trong bai tho sau diy ma Ly nguyén soai
noéi véi quan si rang dd duoc than nhan bao mong cho

Nam quéc son ha Nam dé cw

Tiét nhién dinh phan tai thién thu.
Nhuw ha nghich 16 lai xdm pham
Nhir dang hanh khan thii bai hu.
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2) Chinh sach doi ngoai va ‘déi ndi cla tricu Ly lai dugm tur tudng Tu Bi
cua dao Phat. Viéc khoan hong tha cho Nung Chi Cao dé n61 loan, va cho
Ché Cu da gay ro1 ¢ bién thuy, dua chiing t6 tinh than do.

3) Nhung phan déng goép nhicu nhat cua Phat gido 1a lam cho luat phap
triéu Ly dugm ve tu bi, khong gay gat qua nhu luat nha Pinh. Trén day da
trinh bay céac truong hop giam khinh cho nguoi gia va vi thanh nién, cung
cho phép lay tién chudc t6i. Vua Ly Thai Tong con truyén phai d6i xur tir
té v4i cac ngudi bi bat vi tinh nghi nhung chua dugc xet xu, chua 16 ho ¢o
pham toi that hay khong hay da bij bat oan. Nhu vay, nhan quyén da duoc
t6n trong & nudce ta tir doi Ly, cht khong phai chd dén bay gid & cac nudce
van minh ma&i c6: chinh 1a cong cuia Phat giao.

4) Trén day da noi rang van chuwong doi Ly cao siéu tuyét voi chinh vi

thAm nhuan tu tudng dao Phat. Chi xin dan ching mot bai tho ctia Van
Hanh thién su :

Thi dé tir.

Than nhu dién anh hiru hoan vo
Van moc xuan vinh, thu huu kho.
Nhiém van thinh suy vo bo uy,
Thinh suy nhw 19 thdo dau phé.

Ban dich ctia Ngo Tat To
Bio cac do dé.
Thén nhw bong chop cé roi khong,
Cay coi xudn twoi, thu ndo nung.
Madc cugc thinh suy dung s¢ hai,
Kia kia ngon co giot swong dong.

B. Trieéu Tran.

1. Thanh tich vé vang nhat cua triéu Tran 13 chién cong oanh liét ba phen
xua duoi dugc quan Mong Co6, mot quan doi1 bach chién bach thang da
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tung tung hoanh sang t&i Au chau, dit nén do ho ngay tai nudc Nga, vay
ma phai that bai boi nudc Viét Nam nho bé. Lam sao cat nghia duoc su
kién phi thuong d6 ? Nhung cling thitr ¢6 gang xem :

a) Trudc hét, nho tai chinh trj khéo 1éo cta cac vua Tran. Triéu Ly nho
dugce huong mdt cudc thai binh 1au dai, do do dan dan tré nén nhu nhuoc
phai mat ngdi vé nha Tran. Pé phan tng lai tinh trang nhu nhuoc d6 da
dua dén noi loan, va nhat 14 vi quan Méng Co da diét xong nha Tong, sap
sira mang quan xubng chinh phuc nudc ta, nén chinh tri nha Tran cing ran
hon nhiéu vé moi phuong dién : thué khoa, tu phap, t6 chirc quan doi, v . v

. Mot mat khac, nha Tran biét boc ban tay sat dudi mot ban tay nhung. Ho
cd gang lay 1ong dan bang d¢a moi cach. Ho ban cho cac xa duogc tu tri,
nhirmg nguoi duoc dan bau 1én dé quan 1y xa dugc ton goi 1a xd quan nhu
mot tiéu triéu dinh, khién cho tham vong cua nguoi dan chi dong khung
trong sy dugc mot cho an trén ngdi troc ¢ dinh trung, khong con nghi dén
chuyén gy rdi cho triéu dinh nita. Hon thé nita, trong vai truong hop quan
trong, vua Tran con triéu tp nhimg dai hoi bd 130 dé hoi y kién dan. Noi
1a hoi y kién dan nhung thiét ra nguoi dan dugc phinh ninh, s& hing hai
dua ra nhimg ¥ kién con triét dé hon ¥ kién cuia tridu dinh. Str chi ghi hoi
nghi Dién Hong dé hot y kién dan vé chién hay hoa, nhung chac chan
ngoai hoi nghi d6 con rat nhiéu hoi nghi bo 130 khac dé yéu cau ting thué,
hodc tang thoi gian nhdp ngili, v . v..

Péi véi cac quan ¢ triéu dinh, vua Tran con khon khéo co thai do than
ai chir khong hong hach nhu cac vua chia Lé-Trinh vé sau. Trong cac bita
tiéc thét dai triéu than, sir ghi rang vua Tran thudng mua hat cung voi ba
quan, coi ho la ban hon la than ti.

b) Mot nguyén nhan quan trong chién thang ctia nha Tran ciing can phai
néu ra la chlen luge tiéu tho khang chién va chién thuat pha hiy nhiing
duong tiép té luong thuc cua quan giic.

¢) Nhung dang ké nhat 13 cac vuong cong nha Tran déu diing manh di
trude chién si, néu guong trung diing, nhu Chiéu Minh dai vuong Tran
Quang Khai, Bédo Nghia vuong Tran Binh Trong, Hoai Vian hau Tran
Quoc Toén, khién cho ba quan lay su dén ng nudc 1a vinh hanh. Bai hich
tuéng si cia Hung Pao dai vuong cung 1oi thé nguyén cta Ngai trudc
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Bach Pang giang 1a nhiing don tdm 1y manh mé, ai con dam Iui budc &
tran tién ?

Chinh sach tri nuéc khon khéo ctia vua Tran, va chién lugc chién thuat
tai giéi ciia nguyén soai Tran Qubc Tudn, cb nhién 1a khong thé chi quy
vao tinh than Tri va than 4i ciia dao Phat, ca guong diing cam cla vuong
cong nha Tran ciing khong hoan toan 1a két qua cua tinh than Diing cua
Phat gido. Ta phai thang than cong nhan rang trong nhiing thanh tich nay
Nho gido ciing c6 dong gop mot phan cong lon. Tuy nhién, tinh than Binh
Dang ctiia Phat gido hién nhién da khién cac vua Tran biét hoa dong véi
triéu than, maa hat véi ho trong nhirng bura tiéc thét ¢ triéu dinh. Long
trung diing ctia Pham Ngii Lo, Nguyén Khoai, Yét Kiéu, D3 Tugng, v . v
. ha chang duoc hun dic boi tinh than than thién cta cac vuong cong
tuéng soai dbi véi bo ha sao ? Nghia khi ngat trdi ciia cac bo 13o trong hoi
nghi Dién Hong, ho to "Tha chét chtr khong chiu hang", ha chang vi xtic
dong boi ctr chi than dan cua vua Tran sao ?

2. Van chuong doi Tran phan 16n ho hao 1ong 4i qudc, nhu bai "Hich" cila
Tran Qudc Tudn, bai "Poat sdo Chuwong Duong d6" ctia Tran Quang Khai,
bai "To chi minh" ctia Pham Ngii Lio, v . v . Nhung khong phai thiéu hén
tinh ngudi va tu tuwong Phat gido, ching c& la bai tho sau day cua vua
Thanh Tong :

Cung Vién Xuan Nhat Hoai Cuyu.

Mén khéng tran yém, kinh sinh dai,
Bach chii cham cham thiéu ving lai.
Van tir thién hong khong lan man,
Xuan hoa nhw hu, vi thuy khai ?

Ban dich ctia Ngo Tat T6 :
Vuwon Cung Ngay Xuan Nhé Nguwoi cil.
Cira ngé 1o mo diu bui réu,

Chim chim ngay bac vé diu hiu
Ddy vwon rwc ré hong chen tia,
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Hoa khéo vi ai van no nhiéu ?

Tuy rang bai tho trén khong néi rd, nhung ta c6 thé doan rang khi sang
tac nd, nha vua da nghi dén mot ba i phi da that 16c. Dé giit lai nguyén
ven ky niém ba phi d6, nha vua d3 niém phong cung vién cta ba, vi thé
ma "Ctra ngd 1o mo dau bui réu". Nhung ngoai vuon nhitng khom danh
hoa di timg dugc quan vuong va ai phi ngam nghia khi tinh ty, da ting
chtng kién nhitng cudc cam ky thi hoa giita doi tai tr giai nhan dé, van
tiép tuc thi dua nd. Vi ai nha vua ngdm ngui than tho.

Nhung ciing c6 18 gia thuyét d6 sai, va bai tho c6 thé 1a mét ngu ngdn
dé dién ta mot gido 1y dao Phat : sy v6 sinh vo diét ctia ban thé Chan Nhu,
mic dau van sy, van vat trén thé gio1 déu c6 sinh, c6 diét. Tran Thanh
Tong, cling nhu vua cha Thai Tong va vua con Nhan Tong, déu 1a nhiing
Phat tir hiéu thau tinh tiy dao Phat.

3. Va cudi cung ta khong nén quén rang triéu Tran di co cong duc vo
lugng 14 chan hung Phat gido da bi sa lay vao mé tin di doan & cudi triéu
Ly. Trén day da ghi nhiing tac pham giai thich dao Phat cua vua Tran Thai
Tong, va su thanh 1ap phai Thién Tong Trac Lam cta Vua Nhan Tong.
Thién Téng Tric Lam rat cao siéu, khong co pha lin Mat Téng nhu sau
nay tir triéu Lé trd di, bién 1& nghi niém Phat thanh mot md cha Pa La Ni
khoéng ai hiéu noi, tire 1a trai véi 1oi Phat day :" Tin ta ma khong hiéu ta,
tuc la phan ta."

4. Vua Nhan Tong, sau khi truyén ngdi cho con, da vi hanh du ngoan khip
noi dé truyén ba su hiéu biét cia Ngai vé Phat phap. Ngai du ngoan sang
t61 Chiém Thanh, va da co6 sang kién s6a bo han thu gitra hai dan toc Viét-
Chiém bang cach htra hon cong chiia Huyén Tran cho vua Chiém Ché
Man. That 1a mot hanh dong vo cling quy gia, ca vé phuong dién ngoai
giao lan phuong di¢n tu bi, vira thém ban b6t thu, vira bién han thu thanh
tinh thong gia than ai.

C. Tir Triéu Lé Tré Xuong.

1) Tri€u Tran mat vé tay ho Ho, ro1 quan Minh mugn c& do dé tai lap nén
dd ho nudc ta. Vua Lé Thai To, xuat than 1a mot ngudi dan ao vai, da
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thuan theo thién thoi, dia loi va nhan hoa ma déy co khot nghia, sau muoi
nam binh Ng0, khai sdng ra nha Hau L&. Pugc thua huong gia tai oanh
li¢t do, vua L& Thai Téng va nhét 1a vua Lé Thanh Tong da tao cho nudc
ta mot thoi ky cuc thinh, ca vé van 1an vo, ngoai thi mé rdng bién gidi
phuong Nam, trong thi phét trién gido duc, lay Nho gido lam cin ban dé
lga chon nhan tai giap nudc. Nhung chinh vi Nho gido duge doc ton nhu
thé, khong con bi h¢ thong tu tudng nao canh tranh, nén 1y duong nhién
phai di dén chd tu suy yéu. Vi vy ma trong van khinh v, nén sau thoi
huy hoang L& Thanh To6ng thi van nudc lai sa stt.

2) Ching bao ldu nudc mat vé tay ho Mac, nhung vi long dan con tudng
nhé cong duc ctia Thai T, nén ho Mac chi gitr duge ngdi bau 60 nam, roi
bi ho Trinh trung hung nha Lé. Nhung chi trung hung trén hinh thirc thoi,
vi thyc quyén nam trong tay cac chua Trinh, duoc cha truyen con ndi gitr
ngod1 vuong, mo Phu Liéu de quyét dinh moi sy, con triéu dinh thi bo phe
Do do, chinh su roi loan, roi ho Nguyén phuong Nam ciing khong triéu

cong nira, riéng 1ap mot giang son, gy canh Nam Bic phan tranh trong
300 nam.

3) Bén khi anh em Tay Son diét ho Nguyén & phuong Nam, roi thira thing
Bic tién dé diét n6t ché do thdi nat Lé-Trinh, thi vua cudi cting nha Lé 1a
Chiéu Thong lai di cdng ran can ga nha, rudc quan Thanh vé phuc quéc
cho minh. Vua Quang Trung bén ra oai sam sét, tiéu diét quan Thanh
trong mot chién dich chdp nhoang. Tiéc thay, vi anh hung Quang Trung
khong may tho yéu, dé ngdi lai cho dtra con bat tai, khién cho triéu dinh
Tay Son luc duc, cac quyén than khuynh loat 13n nhau.

4) Nhan d6, Nguyén Anh 13 hau dué chiia Nguyén, 1ay danh nghia phu Lé
diét nguy Tay, nhung dén khi thanh cong thi lai chiém 14y ngéi bau cho
minh. Cong trang thong nhat dat nudc di bi lién tiép phan tranh Nam Bac
trong 300 ndm cua vua Gia Long, du sao cling 1a m{t cong trang oai hung.
Nhung rai thay céc vua ké tiép la Minh Mang, Thiéu Tri, va nhat 1a Ty
buc lai qua thién can, hep hoi, khién cho dat nudc vira thanh binh dugc 20
nam lai bi loan lac lién mién, nao giac L& Van Khdi, Néng Van Van dudi
doi Minh Mang, roi dén doi Ty Puec thi loan Lé Duy Cy, Ta Van Phuyng,
Cai tong Vang, va du dang Thai Binh bén Tau ciling tran sang nudc ta nhu
vao chd khong ngudi, duéi Co Pen cia Luu Vinh Phiic, Co Vang cua
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Hoang Sung Anh, va Co Tring cia Ban Vian Nhj. Tricu dinh Hué nhoc

cong rap nhing dam chay do, nhung rap tat dam nay thi dam khac lai
bung nd. Nhiéu vi quan phai di dep giac da bi mat mang hodc bi thua, phai
cach chuc va bat di tién quan hiéu luc, dén ndi nhiéu nho si da thi dau ctr
nhan hoic tién si khong dam xuat chinh.

Thém vao d6, thuc dan Phap dung lac tinh hinh Viét Nam rdi ren nhu
thé lay cd bao vé quyén tu do truyén gido, bat dau can thiép vao ndi chinh
nuoc ta tr do1 Thi¢u Tri bang vo khi t6i tan. Lam gi ma ta khong mat
nudc, mic dau co rat nhleu anh hung nghfa si da hy sinh de gilr ngai vang
cho ho Nguyén qua ngu tbi, rdi sau lai phan boi giang son dé do6i 1dy mot
dia vi bu nhin.

5) Dudi nén d6 ho Phap, 1& di nhién van ménh dan toc bi den toi. Cudc
cach mang mua thu nam 1945 chi 1a mdt 4o anh, vi Viét Minh theo chu
nghia Coéng San quéc té, hy sinh quyén lgi quoc gia cho mét 1y tudng
ngoai lai. Sau hi¢p dinh Geneve 1954 phan chia dat nude, van nude dudi 2
nén Cong Hoa & mién Nam ciing khong hon gi, nhan tdm ly tan dén ndi
dua dén tham canh 30, thang 4, nam 1975.

Két Luén.

1. Sau khi duyét qua nhiing giai doan thing trim cua Phat gido va cua dan
tdc, mot nhan xét duoc nodi bat 1én 13 : nhirng giai doan vinh quang cta dan
toc trung hop voi luc Phat gido dugc hung thinh trong hai triéu dai Ly-
Tran, va nguoc lai, nhiing giai doan den toi cua dan tdc ciing trung hop
vo1 luc Phat giao bi lu mo trong nhiing triéu dai tir Hau Lé tré xudng, trir 2
quing ngin vinh quang 14 doi Lé Thanh Téng va Quang Trung. Su tring
hop d6 c6 phai 1a ngiu nhién khong ? Tat nhién 1a khong, va phai co
nguyén nhan hiru ly.

2. Trudc hét ta phai thang than nhan dinh rang cubi doi Ly va cudi doi
Tran, mic dau Phét gido van duoc ton sung, ma van nude di suy vi. Vi
sao ? Trén ddy da noi rd 10i : gidi ting si dugc wu dai qua dang sinh budng
lung, ludi biéng, khong nghiém chinh gii gidi luat, va khong chiu hoc hoi
thiu ddo gido 1y cao siéu cua dao Phat.
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Nhan dinh trén phu hop véi nhan dinh vé su suy doi cua Nho gido : tur
triéu Lé tré Xuéng, Nho giao chiém dia vi doc ton thay thé Phat gido, cling
di vao vét xe d6 ciia Phat gido cudi doi Ly-Tran, nghia 1a nho si sinh kiéu
man, thién can, trong hinh thirc ciia Nho gido ma lang quén phan tinh than
clia nd, ndi tém lai 1a bao thi cai 16i thoi ma khong biét canh tan dé thich
hop voi mot hoan canh d6i khac.

3. Nhu vay, ching ta nén nhan dinh rang Phat gido khong phai la yéu tb
duy nhat ctia nén van héa Viét Nam. Trong nén vin hoa ndy con c6 nhiéu
yeu t6 khac 1a Nho gido, Lio gido, Thién Chua gido cling dong gép mot
phan quan trong.

Va nguyén nhan hitu ly cua sy trung hop noéi trén, cua sy Phat giao hung
thinh hay bi lu md, gan lién v6i van ménh sang sua hay den toi ciia dan
toc, 14 & diém té nhi sau day : tinh than Phat gido 1a Tri, c6 thai do rong
rdi, khoan dung, khong bao gid vi duoc wu dii ma bai bac cac hé théng tu
twong khac, ngay ca ¢ so diép triéu Ly. Va nhu vay, Phat gido vo hinh
trung hiéu thau luat sinh ton (diéu ma Nho gido qua tu cao, tu dai khong
hleu) Muon truong ton, mot gido 1y cling nhu mot sinh vat, mot loai sinh
vat, can phai bién ung véi nhitng hoan canh d6i nghich. Chinh Ptrc Phat
da noi cau tham thuy nay : " Ké 4c cling 1a ban thién tri thuc cua ta ", vi ké
ac vi nhu tAm guong dé ngudi hoc Phat soi vao, néu thidy minh ciing co
nhirng ac phap nhu thé thi s& tu stra minh . Ké 4c con 1a ban thién tri thtc,
huéng ho nguoi thién nhu Nho st chan chinh ? Ta s€ hoc thién phap cua
ho. Hon thé nita, nhiing van han that tai, that 16¢, sinh ly tr biét, ta cling
nén bién ching thanh nhiing co hdi tot dé ting tién dao hanh. Poi véi
nguoil hoc Phat, van han con dé giup tang tién dao hanh hon 12 mot hoan
canh an lac sang giau.

C6 hiéu rd 18 d6, thi ta méi thdy rang qua tinh than Phat gido c6 gan lién
v6i dan toc. Va bao rang phai bao ton va phuc hung tinh than Phat gido,
khong c6 nghia 13 bai bac cac ton gido va triét thuyét khac dé Phat gido
chiém dia vi doc ton, ma chi co nghia la du theo ton gido nao, triét thuyét
nao, cting khong nén lang quén 3 diém cdt yéu cua dao Phat 1a : BI, TRI,
DUNG, nhat 1a TRI, 14 diém dic biét vo song ctia nén minh triét.
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Nhin Loai Pi Vé Pau?
On Co6 Tri Tan Pé Tam Sinh Ton.

Trong tap ky yéu dé nhat chu nién cta Hoi Nguot Viét Cao Nién vung
Hoa Thinh Pén, chung t6i c6 dang bai "Mot thé hé hi hiru", néi 1én cam
nghi cua mot nguoi dan Viét gia qua 70, da ching kién nhiéu lan canh
thuong hai tang dién, da tu?ng cam tam song vo tu ly duoi nén do ho
Phép, roi hing hai tham gia khang chién chdng Phap, roi than tho tro vé
thanh sau 6 nam luu lac tur dong bang téi nui ring, roi dau sot rdi bo dat
Bac v6 Nam, roi phin uét trudc cudc noi chlen huynh dé twong tan, dé roi
cudi cung phai tai nhuc 101 bO t6 quéc, song nhd & qué nguoi dat khach.

Bai d6, chiing toi da viét trong quan diém chil quan ctia mot ngudi dan
Viét.

Hom nay chung t6i ciing tr lai van dé d6, van dé nhiing bién thién vi
dai di xay ra trong thoi gian ngan ngui ctia mot kiép ngudi, nhung mé
rong dia ban ra khép nhan loai, véi quan diém khach quan ctia con nguoi
no6i chung song 0 thé ky 20. Mot mat, chi trong vong 50 nam thoi da nhay
vot mot budc tién hiéu biét gip traim ngan lan budc tién chim chap cia
may chuc ngan nim trudc, ¢ kham pha dugec mot phan nao nhimg bi mat
cua Vi Try, tir cai cuc vi la hat nguyén tir to1 cai cuc dai la nhitng ngan ha
xa cach Pia cau ching ta t61 nghin tri¢u nam anh sang. Mot mat khac,
cling chi trong vong nira thé ky thoi, nhan loai di di tir dé quéc chu nghia
dén sy doc 1ap cac thudc dia cii, di tr quan ni€ém binh déng phap luat dén
binh dang x4 hoi. Nhung mdi tién bo d6, du 1a khoa hoc hay chinh tri, déu
c6 mot mat trai rat dang ngai.

Vé tién bo khoa hoc, nhan loai ngay nay biét xir dung nhitng phép mau ky
la nhu trong truyén Phong Than : bay trong khong khi, 1an dudi day bién,
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di xuyén qua trai nai, dat chan 1én mit tring, phong phi thuyén téi cac
hanh tinh khac trong Thai Duong h¢, va téi ca cac dinh tinh xa x61. Mt
trai ctia su tién bo khoa hoc d6 1a da ché tao dugc nhitng bom nguyén tir
va khinh khi ma stcc manh khing khiép c6 thé diét moi sinh vat trong
vong vai cdy s6 chung quanh chd bom nd, va hon thé nira, véi nhiing chat
phong xa s€ dan dan roi Xuéng, S€ giét chét moi sinh vt trén toan thé dia
cau. Nhimng khi gio1 bi mat hoéa hoc va vi trung cling c6 kha nang tac hai
khong kém. Va diéu nguy hiém nhat 1a sy ché tao nhimng khi gi61 ma quai
do ngay nay khong con 1a doc quyén cua vai siéu cuong quéc nita, ma da
pho bién ca téi nhirng quéc gia nho bé nhu A Rap, cudng vong va thiéu y
thtre trach nhiém d6i véi nhan loai.

Nhung khong can phai Xay ra mot cudc thé chién toan dién moi co the
dua dén ngay tan thé. Poi séng xa hoi ngdy nay 0 cac nudc tién tién nhu
Hoa Ky 18 thudc quéa nhiéu vao may moc, chi can pha v& nha may dién
trong mot vung la s€ khong co bép dién dé nau nudng, khong co ca nudc
dé ubng, khong c6 hoi nong dé suoi trong ngay dong thang gia, tinh trang
nguy ngap hon nhiéu & nhitng nudc lac hau séng gan voi thién nhién hon,
khong can den bép dién vi da co than cui, khong can dén nudc may vi da
cO nudc gleng, v . v . Thé cho nén chung ta co the tién doan rang néu xay
ra cudc thé chién tht ba (hodc khing bd qudc té lan rong), thi cac nudc
tién tién s& chét hét, chi con lai nhitng nudc lac hau ma thoi.

Vé phuong dién chinh tri, cling c6 su tién bd vuot buyc :

1) Vao dau thé ky ndy, toan thé thé giéi gan nhu thudc quyén sd hitu duy
nhat cta nguoi da tréng, khép cac dan toc da den hoac da vang & chau Phi
va chau A déu 1a thuoc dia hay ban thudc dia, déu chi 1a nhirng cong cu
cung cip nguyén liéu va stc lao dong cho cic nudc tw xung 13 vin minh.
Nhung roi sau hai cudc thé chién, 1an luot cac thudc dia hodc ban thudc
dia cii déu danh duoc doc 1ap, nhu Viét Nam, An Do, Trung Hoa, Algérie,
Ethiopie, v . v . Nhung c6 that duoc doc 1ap khong ? Trong gan khip cac
nude do, nhat 1a nhiing nudc & sau birc man sat, nhu Ba Lan, Dong Duc,
Viét Nam, danh tir doc 1ap chi 1a mot my tir dé che day mot dé quoc chu
nghia mai, cac nudc do ty xung la doc lap nhung vé moi phuong dién :

kinh té, chinh tri, qudc phong, dén ca hoc thuat tu tudong, déu phai phuc
tung nguoi anh ca vi dai la thanh tri cua Xa hoi chu nghia. Con cac nudc ¢
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cai thé gidi tu xung 1a tu do nhu Tay Au, hodc ¢ thé gidi thit ba nhu cac
nudc Phi chau hodc Nam My, tuy su I¢ thudc vao Hoa Ky vé phuong dién
chinh tri va tu twong cod 1ong 1éo hon, nhung vé phuong dién kinh té van
chat ch€, va nhu ching ta déu biét, c6 thuc méi vuc dugce dao, kinh té chi
huy moi phuong dién khac, khong nhiéu thi it.

Pung trudce tinh trang chia r& nhu thé gitra hai khoi tu xung 12 X& hoi
chu nghia va Tu do chil nghia, mong thé gidi dai dong cua thoi dai hoang
kim Nghiéu Thuan trong d6 mbi nguoi duge lam vige tuy theo kha nang
va dugc huong thy tuy theo nhu céu, hoac mong thé giéi thong nhat dudi
mot chinh quyén duy nhat, 13 mong cia Tan Thuy Hoang thuo xua, cua
phe phat xit vai chuc nam trudc day, va rat co thé 1a mong cua dién Cam
Linh ngay nay, mong do rat kho thuc hién, hodc bang dam phan, hoic
bang chién tranh.

Bang dam ‘phan u ? Nhung nhimg cufc dam phan hoa hoén (détente)
hodc han ché v& khi chi 1a nhing tro dau tri Itra loc, bén nao ciing cd tim
nhimg so ho ciia doi phuong dé lam cho can can quan binh nghiéng vé
phia bén minh, nhitng cudc dam phan d6 khong con lira doi duogc ai nita,
va chic chan s& khong bao gio di téi mot két qua hoan hao. Bang chién
tranh nhu Tan Thuy Hoang va Hitler da 1am u ? Nhung phuong tién nay
chi co6 thé nghi dén trude khi nhan loai b1et xu dung nhimg vo khi nguyén
tu, vi trung va hoa hoc, vi ngay nay néu xay ra thé chién tht ba va cac
nuédc ddi nghich dung nhitng thir vii khi néu trén thi toan thé thé gidi sé bi
tiéu diét, ca ké thang 1an ngudi bai, chim ¢4 va cay c¢o ciing khong ton tai
dugc. Do 1a nghich 1y cia hién trang thé gidi, va chinh vi nghich 1y d6 ma
tir hon 40 nam nay, tir cudc thé chién tht hai dén nim nay 1986, nhan loai
da dugc séng trong mot cude thai binh khap khiéng.

Khap khiéng vi du khong xay ra cudc thé chién thir ba v6i nhitng v khi
tdi tan, van con nhiing chién tranh cuc bo véi nhitng vO khi co dién nhu
Viét cOng xam lang Mén va Lao, Nga xam ldng A Phi Han, Do Thai xam
lang Palestine, v . v . Ngoai ra, v&i sy banh truéng ctia chu nghia Cong
san, lai néy ra mot loai ndi chién méi, ngudi trong mot nude tan sat 1an
nhau, khong phai vi quyén loi quoc gia ma vi hé thong tu twéng, nhu Bac
Han chyc x4m lang Nam Han, nhu Bic Viét di thanh cong xam ling Nam
Viét, va nhu nhitng cudc ndi chién chua ngi ngii & Trung My.
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N6i tom lai, van de danh doc lap thyc sy da khong dugce giai quyét dut
khoat trong nhiéu quoc gia, va nhan loai van con song bap bénh nhu trén
mot ddy nui lira c6 thé bung no bat cir luc ndo va bat ctr & noi nio.

2) Piém thir hai 1a budc tién tir binh dang phap luat dén binh dang xa hoi,
su thyc hién ciling ddy gian kho va chua dugc hoan toan. Vao nhimg ngay
dau thé ky nay, ngay & cac quoc gia tién tién Au My, binh dang phap luat
cing chua co, phu nir khong c6 quyén bau cir, tho thuyén khong co quyen
béi cong, phai lao dong kiét st dé chi nhan dugc mot s6 luong toi thiéu
dé khoi chét doi. Noi chi dén nhirng nudc lac hau nhu Viét Nam dudi thoi
Phép thudc ? Mot dan Viét tri thirc cling khong c6 quyén phéap 1y bang mot
tén dan Phap vo hoc nhu canh sat. Trong lang mac thi nguoi ngheo phai
lam ta dién, dong gop gan hét hoa loi cho dia chii dé nim dwoc mua thi dn
com d6n ngd khoai, nim mat mua thi chét doi nhu ra. Trong gia dinh thi
con cai phai phuc ting cha me, nhat 1a con gai dit dau phai ngdi day, do
d6 moi co nhitng tham canh tao hon, da thé, vo 18 nang hau khong hon gi
than phan con doi.

Ngay nay, su binh dang phap luat hinh nhu d3 duoc thuc hién trén
nhiéu qudc gia (trir Nam Phi), it con ky thi ching tdc gitta ngudi da trang,
da den va da vang, va cing khong con bat binh ding giira nam nir nira.
Nhung binh dang x4 hoi van con 1a mot van dé nan giai, van con ngudi
gidu ngdi mat an bat vang, va nguoi ngheo bi that nghi¢p, an duong ngu
chg. Ngay ¢ tha d6 Hoa Thinh Pén tri phil ndy, ta chang thiy trén man
anh truyén hinh c6 bao nhiéu ong gia, ba ca nam & ngoai duong trong
nhirng dém déng mua tuyét mit mung ?

Van dé dit ra 1a lam thé nao dé glam thiéu t6i da nhiing nguy co chién
tranh cuc bd va bat binh dang xa hoi, dé con nguoi dugc séng thoai mai,
an vui ngay nay, va khong lo s¢ cho ngay mai. Van hoa Tay phuong, méc
dau d tién bo rat nhiéu vé tién nghi vat chat, hién nhién da to ra bat luc :
chang giai quyét duoc thoa min mot sy xung dot qudc té nao : Lao, Mén,
A Pha Han van bi chiém dong, r6i & ngay Hoa Ky ciing khong c6 an ninh :
nghién ngdp gia ting, thu oan gia tang, t6i 10i gia ting, tinh than gia dinh
va doéng bao tan rd, v . v . Cai van hoa d6 da bat lyc, chung ta thir quay vé
va1 van hoéa Pong phuong, thir xem c6 giai phap nao khong ?
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Xem sir Trung Hoa, chiing ta déu biét rang thoi Xuan Thu Chién Qudc
1a mot thoi dai loan, bé toi thi vua, con thi cha, sém hoa tdi danh, xac chét
day dong. Trong tinh trang d6, da c6 nhiéu triét gia xuat hién dé ciru doi;
thoi loan cling 1a thoi trim hoa dua nd. Trong s bach gia chu ttr, dang ké
nhat 1a Khong tir va Lio tu.

1) Khong hoc thi day dé tir cach tu thén, té gia, tri qudc, binh thién ha, trén
cin ban nhan nghia, tiét ché duc vong bang 1& va tri hon 1a bang hinh
phap. D6 1a mot hé thong tu tudng tich cuc, hiru vi, dé tai lap trat tu xa hoi
trong d6 vua phai xu sy ra vua, toi ra toi, cha ra cha, con ra con, bang cach
ubn nan con nguoi theo mot mau udc 18 cting ran, chi biét c6 nghia ma
khong dém xia dén loi va tinh. Nén ta khong lay gi lam la khi thdy Duc
Khong di bon ba khap cac nude dé truyén ba dao ctia Ngai ma khong gip
duoc vi chu hau nao chiu nghe theo. Thoi Ngai con 1a thoi nong nghiép,
co khi va co tam chua co méy, ma Khé)ng hoc con khong ap dung duoc,
hudng chi thoi nay, co khi va co tAm cuc thinh, gian gido lira loc tran ngap
khép noi, thi lam sao thanh hoc cua Puc Khé)ng thi hanh duoc ?

Vé sau, tuy Khong hoc duoc céac triéu dinh ‘tu Han tro vé sau trong dai
(vi no bénh vuc quyén quan chu), nhung lai mic vao té hai bao thu, khong
tién hoa v4i hoan canh doi thay, khién cho dan chung Trung Hoa va Viét
Nam bi sa lay trong ving bun hu bai gan hai nghin nim, va tyu tan ra khi
phai va cham v61 nén van minh co khi cua Tay phuong. Vay Khong hoc,
du trén can ban c6 hay dén dau, ciing khong du kha ning dé giai quyét
hoan toan nhitrng kh6 khan ngay nay ntra.

2) Tuy ciing phat xudt tir kinh Dich nhu Khéng hoc, ciing lay dao troi 1am
guong mau cho dao nguoi, nhu’ng vé huéng di thi Lio gido lai trai ngugc
han. Vi Lo gido chi truong "quy chan phan phac", nghia la tro vé véi cai
thé chan that cua thién nhién, quay vé v6i cai chat phac clia con ngudi thot
thuong co hay ctia dira con nit so sinh. Nghia 1a khuyén nguoi ta nén sdng
mot cach hon nhién, khong can phai budc tréi minh vao man ludi udc 18
ctia x3 hoi phién phuc, song it duc vong khéng tranh danh voéi ai, thi tu
khic s& duoc hanh phuc. Tic la vo vi, nhat nhéo vdi nhiing co géng sura tri
do1, voi ca nhitng tién bod k¥ thuat. Cau truyén sau day cua Trang tur, mot
cu phach trong Lao gido, té r0 chi hudng do :
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"Thay Tu Cong di qua dat Han Am thidy mot 6ng 3o 1am vuon dang
xubng giéng ganh timg thung nude, dem 1én tudi rau. Thay Ta Cong néi
Kia co cai may mot ngay tudi duoc hang tram khu dat, stc dung it ma
cong hiéu nhiéu. Cai may ay dang sau ning, dang trudc nhe, dem nude 1én
rat dé, va tén goi 1a May lay nuéc. Ong ldo lam vuon no1 : May tire 1a co
gid1, ké co co gioi tat co co su, ke co su tat co co tam. Ta day co pha1
khong biét cai may dy dau, chi nghi xdu ho ma khéng mudn dung vay. "

Trong cau truyén nay, Trang tu thac 101 nguo1 lam vuon dé noi rang co
khi cang tién thi co tAm cang tang, va co tam la tri tra, giao quyét, doi
nguoi va doi ca minh, chi cbt sao duge huong loi vat chat trudc mat ma
lam hai cai ban tinh chat phac thién nhién Troi Dat pha cho loai nguoi.
Triét Iy d6 tuy cao siéu, nhung da song ¢ thé ky 20 nay dong lich sir da
phai troi theo mot chiéu, khong thé di nguoc lai thoi gian, thi 1lam gi co
ngudi danh long tir bo nhitng tién nghi ctia van minh co khi ? Chic chan 13
khong co, va gia thir cd mot hai nguoi nhu thé thi e rang thién ha sé& két toi
ho 1a dién khung, phan khoa hoc, phan tién bd, phan quéc, 1am tay sai cho
ké thu dé& dang xam chiém dat nudc ?

4) DPén Phat gi4o lai con di xa hon nita. That 1a mot sy ngau nhién ky diéu
ma ca ba vi dai gido chi déu sinh va thuyét phap gan nhu dong thoi o
khoang thé ky thtr 6 trude ky nguyén, trude sau chi vai chuc nam thoi. Lao
giao va Khong gido xuét sinh & ‘Trung Hoa, con Phat giao xuét sinh & 4n
Do, chi truyén ba sang dong tho vai thé ky sau, nhung tai day dugc gdp
mot dong minh cung chi hudng 1a Lio gido, nhu rong thém canh, phat
trién dugc tu tudong dai thira v6 cung ruc r&. Nhu Lio gido, Phat gido ciing
chu truong "quy chan phan phac", nhung di xa hon nita, néi rang cai chin
phac do 1a ban thé cua Vii Try, 13 Chan Khong nhung lai Di¢u Hiru, vi Sic
va Khong chi la hai khia canh ctia mot thuc thé duy nhat, bat sinh bat diét,
bat cau bat tinh. Nhu vdy Phat gido cong nhan ca ban thé vo hinh va hién
twong hiru hinh, cong nhan ca nudc va song, vi khong nude thi lam gi co
song, va khong song thi 1am gi biét co6 nudc ? Do d6 ma Phat giao khong
han 1a dao xuat thé hoac nhap thé, ma vira xuét vira nhap, khuyén dé tr
nén ty giac roi giac tha, ty do roi do tha. Nghia la mot mat phai tu tam
dudng tanh nhu Lao giado, lanh han danh 1gi, va mot mat thi phai ra lam
viéc do1 nhu Khéng hoc, dem Bi, Tri, Dling ra ctru doi.
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Du rang triét 1y d6 c6 vé 6n hoa, & giita cai hitu vi tich cuc cua Khong
hoc va cai vo vi tiéu cuc ctia Lio gido, nhung muén thuc hanh né cho
dung tinh than thi kho khan muén phan, phai dat t6i tri tu¢ Bat nha Ba la
Mat. Liéu phan dong ching ta déu 1a pham phu, c6 thé ndo thanh thuc coi
Vil Try chi 1a mot huyén vong, duy tam s& hién dugc khong ? Boi vay rat
it nguoi ndm duogc cai tinh hoa ctia Phat gido, phan dong Phat tir chi biét
an chay niém Phat dé cau vang sanh sang Ty phuong thé giéi ma thoi.
Noi trang ra, Phat gido 1a mot gido 1y siéu hinh bat kha tu nghi, chi khong
nham vao thuc té giai quyét nhitng kho khan cua nhan loai ngay nay .

Noi nhu vay, phai chang la noi réng ca ba dai ton giao cua Bong phuong:
Khong, Lo va Phat, déu khong thé giup gi cho chung ta, ciing bat lyc nhu
cac trlet ly Tay phuong ? Co chir, néu ching ta khong dat van de qua cao
xa, mudn stra tri doi dé bién thoi loan thanh thoi binh, va muon cai nhan
tam tir gian giao Ira loc thanh chan phac hon nhién. C6 chir, néu chung ta
chi mudn rut tia & ba dai ton gido mot vai phuwong cham xtr thé thoi, dé tu
giit minh trong cai thé gidi tham lam san han ngap trdi ndy.

Trén day ching ta da thdy tam gido c6 ton chi rat khac nhau, nhung déu
day phuong cham xu th¢ d€ giam bot dau kho. Va nhiing phuong cham xu
the do lai rat gan nhau :

1) Cin ban 14 tinh ngudi, Khong hoc va Lao gido goi 1a long Nhan, Phat
gido goi la tam Tu Bi.

a) Thé ndo 1a 10ng nhan ? Khéng hoc va Lao gido déu xuat phat tir kinh
Dich, cho dirc 16n cta troi dat 13 su sinh (Thién dia chi dai dtrc viét Sinh),
vay dao ngudi 1a phai theo dao troi dat ma boi dudng su Sinh. Vay da
nhan thi yéu nguoi, yéu vat, "Ky s& bat duc, vat thi w nhan", nghia la diéu
gi minh khong mudn, thi khéng nén 1am cho ngudi khac phai chiu.

D3 ¢6 nhan thi du khong tim kiém, cai an vui, tirc 1a hanh phuc, ciing tu
nhién s& dén. Tai sao ? Vi nguoi ¢6 nhan, ty minh c6 cai tryc gidc sang
lang, ¢ trong bung thi an lang ma ng ra ngoai thi viéc gi cting thich hop
voi thién 1y chi cong chi thién, cho nén bao gio cling an. Con nguoi bat
nhan thi hay vi tu tim, thanh ra 1am mo t6i tryc giac, mién cudng trai voi
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thién 1y, nén khong thé nao an duogc. Vay c6 an méi la nhan, ma da nhan
1a an. Sach Luan Ngit chép rang : " Phu tr hoa ma nghiém, uy ma khong
dit, kinh c4n ma an vui ty nhién ". Tinh Ngai lai thich dan hat. Luc ¢ nudc
Té, Ngai hoc nhac Thiéu ba thang, say mé dén do an khong biét mui thit,
dau c6 nhu bon hu nho vé sau két toi xuong ca vo loai ?

b) Lio gido con nhan manh hon vé két qua an vui khi long nguoi duge
quy chan phan phac. Va da khong mang danh loi, khong can dén nhiing
rang budc quy udc cua xa hoi, khong tranh danh vai ai, thi nguoi theo Lao
gido tat nhién dé dang vui voi thién nhién, véi trang thanh gié mat. Do dé
ma rat nhiéu nho si d3 ra vao cira Khong san Trinh nhiéu nim, ciing mé
Lao giao khi chan chon géi moi sau mot cudc doi tan tuy vi nudc vi dan.
Nhiing bai tho cia Ly Thai Bach va Pao Tiém bén Tau, ciia Nguyén
Khuyén va Tan Pa Nguyén Khac Hiéu bén ta, doc 1én luc nao ciing khoai
tra, du nhitng bac vu thoi man thé cling khong thé phu nhan duoc.

¢) Tam Tur Bi ctia dao Phat phat xuét tir gido 1y Van Vat nhat thé, tat ca
moi sinh vat hitru tinh déu c6 Phat tinh, ké ca con ong cai kién, huéng chi
1a con ngudi dong loai. Tir 1a 1ong mudn cho moi ching sanh déu dugc vui
vé. Bi 1a dong lyc 1am cho tdm rung dong trudc sy dau kho ctia ngudi
khac. Ciing nhu long Nhan dua nho si dén an vui, tim Tir Bi ciing dua
Phat tir dén két qua d6, véi mot 1y luan chit ché hon : giup ngudi tic 1a
gitp minh, do tha tirc 1a tu d§. Noi cho rd hon, dao Phat 1a dao giai thoat,
khong nhing giai thoat khoi luan hoi trong kiép sau, ma chinh 1 giai thoat
khoi phién ndo ngay trong klep nay. Cr xem tuong Phat luén luén mim
cudi thi du hiéu. Ngudi ma sau ndo, mit kho dam diam, khong thé 1a Phat
tir chan chinh duoc.

2) Nhung vi tat chi Nhan 1a da dugc an vui, vi nguol doi doc ac, minh
nhan nhung nguoi ta van tim cach hai minh, thi lam thé nao ? Bai vay,
ngoai dirc Nhén 13 cin ban ctia dao xur thé, ta ciing can thém vai phuong
thuat khac :

a) Mot 1a dirc Khiém, ttrc 1a khong khoe khoang, khong ty cho minh la
giodi 1a tai, sin sang dé cao nguoi khac. Phat gido da day bai hoc Tur B,
phai coi con sau cai kién ciing binh dang nhu minh, va gido 1y Vo Nga, tat
ca déu 1a Khong, vay 18 ty nhién dtirc Khiém khong thé thiéu & ngudi Phat
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tu. Trong cac bai tung 1€ Phat, luon luén c6 cau sam hoi da kiéu sa ngao
man, va nguyén s€ tu bo chudng ngai do.

L3o gi4o ciing noi rat nhicu dén dirc Khiém, tom tat trong ciu : "Bét cam
vi thién ha tién", nghia la : khong dam ding trude thién ha. Do d6 ma
khuyén gidu c6 nén lam nhu ngheéo ting, khon ngoan nén lam nhu ngu
dan, khoe manh nén lam nhu yéu dudi. Phai ching 1a Lio gido ddy ta gia
dao duc ? Khong phai thé, s¢ di Lio giao dua ra phuong cham xur thé ky
la d6, chi vi d3 hiéu rd luat Vi Tru : day qua thi dd, mudn khong do thi chi
bang giit voi 1a hon. Nhan tién day, cling xin ké mot cau truyén di dom
sau ddy cua Trang tir dé cho 16 nghia :

"Mt hom Trang tir cung véi hoc tro di choi ¢ trong ntii. Thdy mot cay to,
canh 14 ruom ra, c6 nguoi dén gb, chong bua ding ¢ bén ma khong chit.
Trang tir hoi : "Sao khong chit cdy nay thé ?". Nguoi tiéu phu dép : "Cay
nay tuy thé ma gd xau khong dung duoc viéc. " Trang tir noi : "Cay nay
chi vi khong ra gi ma song lau duoc mai .

Ra khoi nlii, Trang tr vao chot nha mot nguot quen. Chu nha vui mung,

bao nguoi nha dem chim nhan lam thit. Nguoi nha héi " Mot con gay
dugc, mot con khong gay, thi lam thit con nao ?". Chu nha bao : "Lam con
khong gay".
Hom sau, hoc tro hoi Trang tu rang "Cat cay ¢ nuii vi bat tai ma duoc
song 1au, con nhan ¢ nha chi vi bat tai ma bj glet chét. Gia nhu tién sinh
thi xr vao dia vi tai hay bat tai 2" Trang tr cudi roi néi : "Ta xir vao trong
cai khoang giira tai va bat tai."

Cau tra 101 nude d6i d6 c6 nghia nhu thé nao ? C6 tai nghia 13 hoc rong,
khoe manh, gidu c6; con bat tai 13 ngu dot, yéu dudi, nghéo hén. Va xu
vao cai khoang gitra tai va bat tai, nghia la hoc rong ma nén lam nhu ngu
ngo, khoe manh ma lam nhu yeu dudi, gidu ma lam nhu ngheo, tirc la bat
chudc qua nti ndm duéi 1ong dat trong qué Khiém. C6 thé méi giir dugc
than danh lau bén, vi hoc rong ma khoe khoang thi khién cho ngudi ta
ghét, khoe ma kiéu ngao thi 1am cho ngudi ta thu han, gidu ma khoe cua
thi lam cho nguoi ta ghen. P6 1a hanh vi minh tri, chr khong phai la gia
dao Duc.
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Str chép rat nhiéu truyén chting minh hau qua t6t ciia nguoi khiém ton
nhu Luu hau Truong Luong, va hau qua xau cua nguoi kiéu ngao nhu
Bang cong Nguyén Hitu Chinh. St ta lai ghi truyén mot nguoi trén trach
nhiém trong truong hop khan cap, xin ké ra dé quy vi nghe choi. P6 1a cu
Bui Huy Bich, da tung lam tham tung, tic la té tudng, dudi thoi chua
Trinh Khai. Gép ltc triéu dinh bat luc, khong dep dugc loan Kiéu binh, Cu
bén tir chtre. Roi nhan loan Kiéu binh ma tinh than doan két ciia quan doi
va nhan dan tan rd, quan tu tran chong voi quan Tam Phu, va dan chung
chong v6i tat ca binh chung, dén ndi khi quan Tay Son tién quin ra Bac
lan tht nhat nhu vao chd khong ngudi.

Réi Tay Son rat vé Nam, vua Chiéu thong khong du tai dé thong nhat
quyen hoang gia, dé cho Trinh L&, Trinh Bong tranh nhau doi tai lap
quyén vuong phu. Trong tinh trang bdi 16i d6, dinh than moi Bui tudng
cong lai ra chap chinh, thi cy nhat quyét tir chéi va noi : " Mot phen da
lam hai viéc nudc, khong da sao ?"

Néu dimg vé quan diém Nho gido "kién nghia bat vi vo diing da", thi tat
nhién Bui tuéng cong la nguoi vo dung, dang ché. Nhung dung Ve quan
diém Lio gido "bat cam vi thién ha tién", thi cu lai 12 ngudi minh triét, biét
thién ménh va nhan tdm d6i v4i nha Lé da tan, va cling la nguoi khiém, tu
nhan 1a khong du tai dé xoay tré van nudc.

Trén day chung t6i da trinh rang Lao gido va Phat gido déu chi truong
duc Khiém, trai lai Khé)ng hoc thi lai rat it n6i dén. Tai sao ? Vi Khéng
hoc cbt dao tao bac quan tu tr1 dan, va coi cai dirc ciia nguoi quan tor nhu
gio, cai Puc cua ké tiéu nhan nhu cd, gi6 thoi trén cé thi cd phai 1a theo.
P43 tir coi minh 14 gio, thi ha tat phai cti xubng nhu c¢é ? Thoang hodc nho
sT ¢6 dirc Khiém ching, chi vi giir [ong Nhan, mudn than i v6i moi ngudi
ma thoi. Ta ctr doc lai vai bai tho ciia Uy Vién tuéng cong Nguyén Cong
Trt, nguoi tiéu biéu nhat cia Khong hoc thinh thoi & gitta thé ky trudc, thi
du biét. Chi xin trich ra day vai cau ctia bai tho Ké Si :

Twoc hitu ngi, si cw ky liét,
Dan hitu tw, si vi chi tién.

Co giang san thi si da co tén,
Tir Chu, Hén, vén si nay la quy.
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..... Trong lang miéu ra tai lwong dong,
Ngoai bién thuy rach miii Can Twong.
Lam sao cho bdch tué lwu phwong,
Truwoc la si, sau la khanh twong.

Kinh luan khoi tam thuong, binh giap tang hung trung.
Vii tru chi gian giai phdn sw, nam nhi dao thiw thi hao hung.

Cai chi khi hao hung d6 cua nho si rat dang kinh phuc, nhung phai c6
tai nhu Uy Vién tudng cong méi nén hao hung, con tai so dirc mong ma
doi bat chude hao hiung, thi chi khién thién ha cudi ché; tot hon 1a nén gitr
dtrc Khiém tén.

3) Vay phuong cham xu thé, thi nhat 13 can ban Nhan Ai, va tha hai 13
dic Khiém tén. Nhung nhu thé ciing c6 khi khong du bao dam an vui,
nhat 1a trong cudc doi nhd nhang ngay nay, minh van nhan 4i va khiém
t6n, nhung nguo1 doi gian giao van mudn hai minh bang du cach : phao
vu, no1 xau, xuyén tac, v . v . Nhu Uc Trai tién sinh Nguyen Trai, la bac
cong than dé nhat cta triéu Lé, da tri si vé Con Son, thé ma con bi va Lé
chi vién dén ndi bi chu di tam tdc. Lai nhu Ngoc Han cong chua, 1a con
vua, vo vua, di cung vdi con cdi tron vé qué ngoai, thé ma con bj Nha
Nguyén Gia Long tru diét.

Pén thé thi hét chd néi, chi con cach dbi phéd véi nghich canh bang bai
hoc nhan nhuc ctia dao Phat, nhu di trong gai goc thi mac o déy dé d5 bi
xdy sat, va du than c6 bi hai ciing gitt duoc tdm tu tai, khong rdi loan,
khong mat pham cach. Nhat 1a ngay nay, nghiép ctia nguoi Viét chung ta
d3 chong chat qua nhiéu, thi danh phai can rang tra nghiép, chir than troi
trach dat c6 loi ich gi ?

Ptrc nhan nhyc 13 mot hanh trong phép tu Luc Do, dugc dinh nghia
nhu sau trong truyén Quan Am thi Kinh :

Chit rang :
Nhdn nhuc nhiém hoa
Nhan diéu kho nhdn moi la chdn tu!
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Qua c6 thé that : lam du cac hanh khac : bd thi, tri gidi, tinh tin, dinh
va tu¢, ma con thi€u hanh nhan nhuc, thi van chua phai l1a chan tu. Nhan
nhuc 1a hon da thur vang cua viéc tu hanh.

Nhan loai di vé dau vao cubi thé ky 20 nay ? Khong mot ai dam dua ra
mot giai dap chac chan va ranh ré vé thoi gian. Tuy nhién, cin clr vao sd
nhiéu bai nghién ctru cac 10i tién tri cua Trang Trinh, Nostradamus, Cao
bai, Phat giao Hoa Hao, v . v . trong cac bao cubi nim 1985 hoac tat nién
At Stru, thi du biét rang nhan loai ngay nay da cam thay rang ngay tan thé,
hodc ngay phan quyét cudi cung, hoic hoi Long Hoa s& khong con xa lam.

Va lay 1y ma suy ngh thi cling thay rang tai hoa do tat nhién sé& xay ra.
Va cting khong phat la lan dau tién trong lich str nhan loai xay ra. Truyén
thuyét ctia khap cac dan toc déu co ghi tran hong thiy; thanh kinh cua
Thién Chua gido con ghi su tan phé hai thanh pho Sodome va Gomorrhe,
vi Thuong Dé gian loai nguoi da qué tdi 16i. Chang biét thoi co nhan loai
da pham nhtng t61 nghich thién gi, nhung gan day cac trai tap trung tu
binh ctua Dtlic quoc xd va Nga s6 co khac nao nhirng canh dia nguc tran
gian ? Va ngay & t6 quoc Vi¢t Nam ching ta cling con nhitng canh trai cai
tao tu tudng va vung kinh té méi, & d6 nguoi dan phai 1am viéc chét thoi
ma van khong di com in 40 mic, ldy nudc bon bé ciing khong rira sach
duoc nhitng toi 4c Ay.

Ngay nay, nguoi ta khong con tin & su tring phat ciia Thuong Dé nira,
nhung nhitng dinh luat cua thién nhién van con do, tranh lam sao dugc ?
Nhirng luc luwong bi mat cia Vi Tru da dugc con nguoi thdo ciii x0 léng,
dén ndi cac nha khoa hoc phai bo tay, cling nhu nhitng tay phu thuy khong
con nam virng dugc am binh nita, chung phan lai va dap chét tén phu thiy.
Ta clr nhé lai sy n6 tung chiéc tau thoi Challenger thi du biét rang céc tay
phu thuy cao tay an cting ¢6 lic khong tri ndi 4m binh.

C6 nguoi s€ cho rang ching to1 lan than, nhung thyc tinh ching toi van
tin rang trong can khon vii tru c6 mot dinh luat khe khat khong cho phép
con ngudi vuot quyén Tao Hoéa. Khi mot nén vin minh di téi mot budce
qua nhanh, thi s€ tu ti€u diét, nhu cac nén van minh Babylonien, Ai Cap,
Maya o6 My, v.v.
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Du sao, di nhan loai s& di t6i hay khong ngay tan thé vao cudi thé ky 20
nay, thi Phat tir chiing ta cling s€ khong hoang mang chut nao, vi ching ta
d3 biét rang trong can khon vil try c6 vo luong tam thién thé gidi, déu
vang theo dinh luat : Thanh,Try, Hoai, Diét. Ta chi can gilt viing tam dao
thi du c6 phai chuyén sang mot thé gigi khac cling van duogc tu tai, vo ay,
ctru canh Niét Ban.

Y NGHIA CUQC bDOL.

Nguoi di trén duong, hodc 1a tan bd gan trong thanh pho, hoac la di xa
hon, vuot qua doi nuai, song be, déu c6 mot muc dich, 1a té1 s& lam viéce,
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hodc t6i mot hiéu budén dé mua vai thr hang can thiét, hodc 1a di tham ban
hitu, hoac dé ti€u com, thd hut khong khi trong lanh trong mot cong vién,
v . v ., khong c6 ai mac ao ra duong ma lai khong c6 mot muc dich nao.

Thé ma, ky la thay, di trén duong doi thi lai rat it nguoi tu hoi minh
song de lam gi, y nghia va muyc dich cugc do1 1a gi ? Do d6 ma khi to1 tu6i
gia, rat nhidu ngudi an han 13 di bo phi tudi thanh xuan. Tay phuong c6
cau cach ngon : "Ah, si jeunesse savait, si veillesse pouvait !" dién ta dung
tam trang d6. Nhung an han, hoi tiéc cai gi ? D6 moi 1a van dé quan trong,
cho ngudi tré dang 18 phai biét khi con stc luc doi dao, va cho ngudi gia
da suy nhugc, nhung cham con hon khong.

1) C6 mdt s6 ngudi cho rang séng 1a dé hudng nhitng tha vui trude mat
ma tién tai va dia vi trong xa hoi o thé dem lai cho ho, nhu xe hoi nha
lau, n ngon mic dep, dugc su né vi cua nhitng bac quyén quy, hodc té
hon la nhimg thoa mén thap hén, nhu co bac, di diém, v . v . Ho tu nhéan 13
nhitng nguoi thuc té, khong chiu bi ru nga boi nhitng 11 dao dire cta céac
bac thanh hién. Ho khong dé cho lwong tam tro ngai ho trong viéc cudp
doat danh loi. Ho song duéi bat cit ché d6 nao, chir khong riéng gi duoi
ché d6 duy vat cong san. Ho ciing c6 thé ho hao ai quéc, doan két, tranh
d4u cho tu do va hanh phtc cua toan dan, nhung d6 chi 1a tha doan Itra
bip. Ho lai cling co thé di chua, nha tho, nhung khong tin ¢ Phat, & Chua,
va nhat 1a khong tin c¢6 "ludi troi 10ng 16ng, thua ma kho lot", chi tin co
toa an va nha tu ma ho khon khéo tranh bﬁng moi thu doan xdo quy¢t. Poi
vo1 ho, cudc doi 1a mot truong tranh d4u dé doat danh loi, béng du moi
phuong tién ma luat phdp hodc strc manh cua tién tai hodc thé luc cho
phép. Chung ta bat tat phai binh luan vé 1ap trudng vo luan do.

2) Nguoc lai, c6 mot ) nguoi co 1ap truong vi tha, la muu dd hanh phtc
cho x4 hoi nhan quén, 13 tdn tuy cho mot Iy tudng Chan, Thién, My. D6 1a
lap truong cua nhitng bac thanh hién truyén ba nhiing tu tuéng dao Dic,
nhu Socrate, Khong tir, Vuong Duong Minh. D6 1 1ap truong ciia nhitng
vi anh hung liét si nhu Nguyén Trai, Phan Dinh Phung, Nguyén Thai Hoc.
Do 1a lap truong cua cac khoa hoc gia nhu Archimede, Pasteur, Einstein.
b6 1a 13p truong cua nhitng nghé si nhu Michel Ange, Van Gogh,
Beethoven.
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Nhiing 1ap trudng trén cb nhién 1a cao quy, nhung doi hoi mot tai tri
phi thuong ma pham nhan chung ta khong co, chi co thé c¢d ging theo
dugc té1 dau hay d6. Cai ma chung ta doi héi 1a mot su giai thich y nghia
cudc doi sao cho thoa dang, dé chung ta biét séng trong sy tinh thic cua
luong tam, khong mé mudi, khong thic mic trudc thuc té tan bao cua
cudc doi.

3) Ngoai trir hai thai cuc trén, hoan toan vi ky hodc vi tha, phén dong
nguoi c6 luong tim, biét yéu thién ghét 4c, nhung thdy xa hoi day diy
nhiing canh bat cong, ca 1on nuot ca bé, ké ac duoc vinh hoa phu quy,
nguoi lanh bi 1am than kho s&, va cudc doi phi ly, tan bao, ma nhitng cudc
thé chién 1914, 1939 va cudc quoc bién 1975 1a nhitng hinh anh ghé tom
nhat. Boi vay tuy ho c6 luong tim, khong nd 1am hai ai, nhung mat tin
tudng vao su cong béng cua Tao Hoa, va luat Nhan Qua, vao sy thuong
thién phat ac. R6i ho ban khodn ty hoi : Tai sao ta phai sinh ra doi dé chiu
kho, d6i rét, bom dan, ti day ? Roi gia yéu, bénh tat, chét choc, khong ai
tranh khoi duoc, du 13 ngudi gidu sang tot bac. Ta c6 xin sinh ra doi dau
ma sao ¢t bi sinh ra doi d€ roi chiu kho ? That 12 mot dinh ménh tan khoc
| Pbi v6i nhitng ngudi d6, cude doi chi 1a mot hinh phat, hodc mot trudng
d6 bac may rui, phi 1y, budn non.

4) Mot s ton gido nhan dinh thuc té tan bao do, va giai quyet né bang
thuyét Nhan Qua : thién s€ dugc thuong, ac s€ bi trung phat, néu khong
trong ngay kiép nay thi sau khi chét, vi linh hdn van bét diét mic dau than
xac da tiéu tan. Nguoi thién s€ dugc 1én Thién Duong, huong phuc vinh
vién. Vay dbi véi nhitng tin d6 cta céc ton gido do, kiép séng hién tai 1a
mot cudc thir thach, nguoi nao tin Chua va theo 161 Chtia day hanh thién
tranh 4c thi s& duoc ctru roi.

Lap truong nay an ui duoc ching ta rang thién ac s€ co thuong phat,
nhung van con nhiéu thic mac chua dugc giai quyét. Cai thic mac to 16n
nhat 1a ; Tat ca ching sinh déu 1a con Chua, vay tai sao co ké sinh ra doi
duoc gidu sang ngay tir trong trimg nudc roi co du diéu kién dé séng mot
cudc doi1 luong thién, trai lai c6 ké mdi sinh ra doi da bi kho so, ngheo
hén, 4p b, roi bi sa ngd vao tdi 16i dé muu song ? Néu bao rang Chia
mudn thé dé thu thach riéng nhitng ké khon nan dé thi chang hoa ra Chaa
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bat cong ? Con néu bdo rang do la sy may rui, thi giai dap nay chang tra
161 duge gi ca.

5) Phat giao c6 mot 1ap truong thoa dang hon, cling can cur vao luat Nhan
Qua, nhung mo rong no ra bang thuyét Luan Hoi. Nhu vay, d6i voi Phat
tir, kiép song hién tai cing la mot cugc thtr thach, nhung khong phai la
cudc thtr thach doc nhat, con tiép tuc trong nhiéu klep khac, gay nghiép
khac nhau. Va nhu vay s€ cho phép ta giai dap moi thac mac, dic biét 1a
thac mac néu trén : sé6 phan sudng kho khac nhau gitra ching sinh la qua
bao cua thién nghiép hay 4c nghiép cua tién kiép, chu khong phai 1a mot
trd may rai. Ngoai ra, n con ¢ vu diém 13 bao cho ta biét rang su thuong
thién phat dc 1a mdt luat tu nhién cua Tao Hoa cling nhu céc dinh luat vat
1y, va do d6 su hoat dong ctia n6 khong bao gio khiém khuyét ca.

N6i tom lai, Phat tir chung ta tin rang kiép séng hién tai chi 1a mot giai
doan trong cudc Van 1y truong chinh di tir bd Mé toi bén Giac. Néu ta bi
kho cuc, chang qua 1 qua bao cta nhiing 4c nghiép ma chinh ta di tao
nén. Ché c6 than troi trach dit, chi nén nhan nhuc chiu dung dé héa giai
ac nghi¢p. Ta som blet quay dau vé bén, thi sém duoc t6i dich. Ta con mé
mudi luu luyén mui tran, lay gia lam chan, thi cugc hanh trinh cua ta s€ bi
cham tré hay thut lui xudng mot phap gidi xau xa hon c6i Nhan sinh nay
nhu : Sac sinh, Nga quy, Pia nguc.

Ta lai con c6 thé mo rong cai nhan sinh quan d6 thanh mot Vii Tru quan
trong d6 con nguoi va tha vat déu la nhimg ching sinh hitu tinh chung
mot Phat tinh, chi vi nghi€p khac nhau ma thanh loai sinh vat khac nhau.
Va két luan tat nhién ctia cai Vi Tru quan d6 13 trong nhitng nguoi hién tai
c6 mot s6 di tung trai qua co1 Thién, hodc da tung lam suc sinh, trau, cho,
chim muodng, va trong nhiing con stc vat hién tai c6 mot s6 di tung lam
nguoi. That 1a mot két luan khung khiép, nhung theo dung 1y luan thi
khong thé nao chéi b6 dugc. Thuyét tién hoa (Evolutionnisme) clia cic
nha khoa hoc rat dung, nhung moi chi dong khung trén phuong dién hinh
hai. Thuyet Luan Hbi mé rong nd cho ca phan tim linh. Cai A Lai Da
Thirc ctia moi ching sinh mang theo nghi¢p, khong hé bién mat di khi mot
sinh vat hitru tinh ménh vong. N6 s€ tai sinh vao ¢di nao (thién, nhan, sac
sinh, v . v .) theo dung nghi¢p ndé mang theo. Con nguoi ma cé long lang
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da tha co6 thé s€ tai sinh lam ran rét, sai lang, va nguoc lai con chd co
nghia c6 thé s€ tai sinh lam ki€p nguoi.

Boi vay, kiép nay ta dugc sinh vao ¢di Nhan, d6 1a mot dip may hiém
cd, vi con biét bao ching sinh hitu tinh da timg 1am nguoi ma kiép nay
phai 1am than trau ché. Du kiép nguoi cua ta c¢6 khd cuc dén dau, cling
con 1a may vi than tdm ta d3 toi mot trinh do tién hoa co kha nang suy
nghi va thoat ly mdt phan nao nhiing diéu kién sinh séng khat khe ciia cac
muong thu. Ta lai may man dugc nghe 101 day bao cua cac bac thanh hién,
dic biét 1a bon su Thich Ca Mau Ni Phat, ding Giac gia phi thuong da
thau triét nhitng nguyén 1y Nhan Qua, Sinh Ttr Luan Hbi, V6 thuong, Vo
nga, va chi bao cho chung ta duong 16i tu giai thoat.

Pé két luan, Phat tir ching ta :

- khong chap nhan cudc doi 1a mot trudng tranh d4u tan bao

- cung khong coi n6 la mot tro phi ly, may rui lai cang khong chip nhan
rang "chét 1a hét chuyén, chi co kiép song hién tai 1a quan trong"

- boi vi chung ta tin chic ¢ luat Nhan Qua va thuyét Luan Hoi.

Va trong su tin tudng do, ching ta khong bi quan ciing khong hoai nghi
tiéu cuc, phan khoi thay cudc doi c6 mot ¥ nghia sang choi : mot giai doan
khong nén lam phi trong cudoc Van ly truong chinh ky diéu di tr bo Mé t6i
bén Giac, tir sy mé mudi trong thé gidi vo thuong vo ngd nay téi dich
tuyet ddi 1a nhap vao Ban thé Chon Nhu vinh vién an lac.

NEN TANG CUA NIEM TIN.
I. Tin Twéng Va Hoai Nghi.
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Nguoi ta thuong cho rang mudn vao dao thi phai c6 mot niém tin
tuyét ddi " manh béng van con trau kéo khong lai". Y kién d6 rat ding,
nhung chi dung mot phan. N6 dang vi mudn 1am bat ctr cong viée gi, nhu
doc séach, budn ban, lam ruéng, v . v ., cling can tin tudng vao cong viéc
dang theo duoi, huéng ho viéc trong dai bac nhit 1a giai thoat khoi trAm
luan ? Nhung su tin nén dt trén nén tang nao ? Tin vi "ngudi ta bao thé "
vi "thdy da thuyét phap nhu thé", vi sich nho c6 chit "Tu viét" (Putc
Thanh day rang), vi kinh Phat bat dau bang cdu "Nhu thi ngd van" (Nhu
vay t6i nghe), v . v . Chang ta c6 nén tin theo kiéu d6 khong ? Chinh Ptrc
Phat d3 giai dap cau hoi d6 roi. Kinh sach chép rang c6 mot hom Dirc Phat
gap mét nhom dan lang no. Ho bach Phat r?mg c6 nhiéu dao si dén lang ho
thuyét phap, ngudi ndo ciing qua quyét rang chi cé dao cua minh 1a chanh
dao, con ngoai ra déu 1a ta dao, vay ho nén tin ai ? Puc Phat trd 161 :" Chi
nén tin diéu gi ma chinh cac nguoi nhan thay 1a ding."

Pén thé ky 17, hoc gia Phap la Descartes, trong tac pham tr&r danh cta
ong nhan de 1a Discours de la methode (Phuong phap luan), da dat sy hoai
nghi 1am nén tang cua tri thirc. Ong vt bo moi gido diéu da chap nhan tir
thoi Trung cd, va tir ¥ thirc hién nhién "Tbi suy tu, vy toi thuc co" (Je
pense, donc je suis), ong md dau cho nén triét hoc duy 1y. Piém qua lich
st khoa hoc va chinh tri, chiing ta ciing thdy nhitng bac vi nhan trong khoa
hoc gidi hodc chinh tri giéi déu 1a nhitng nguoi da dam chéi bo nhiing
chan 1y ¢b truyén dé di tim nhitng chan 1y méi dang hon. Vi du Galileo,
Pasteur, Einstein trong khoa hoc gioi. Vi du Vuong An Thach, HO Quy
Ly, Ton Dat Tién trong chinh tr1 gi¢i. Cai thai d§ diing cam do, dam di
nguoc lai dong tin twdng cta thé nhan, nhiéu khi rat nguy hiém. Vu an
Galileo bj toa an ton gido két toi 1a d3 dam nguy bién rang qua dat quay, la
mot ty du dién hinh trong lich sur khoa hoc. Vu an Vuong An Thach trong
lich st chinh tri lai cOn tai hai hon nhiéu, xin ké so qua :

Ngay tir so diép nha Téng, Trung qudc luén ludn bi ro Khiét Pan xam
lang, mo1 nam thién triéu phai ha minh ndp céng 1& cho ro Bic. Mot nho
than 14 Vuong An Thach, cam thay tham thia cai nhuc do, nén quyét chi
lam cho dan glau binh manh. Ong bén chu truong bién phéap trén moi dia
hat : thué ma, tién t&, budn ban, trung binh, luyén quan, v . v. Tiéc rang
nhimg phép Vuong tién sinh dé ra qua méi mé ddi véi thoi dai do, nén
khong nhiing cac quan lai c6 nhiém vu thi hanh ¢d y lam sai lac di, ma ca
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dan ching 1a thanh phan s& dugc hudng loi trong nhitng cudc cai cach do
cung khong hiéu, nén cudc thi nghiém bién phap ctia Vuong tién sinh bj
that bai. Tién sinh d3 thét ra cau vo cung cam khai va hao hung : "Nhimng
bién chuyén cuia Troi (nhu dong dat, nude lut, han han) khong du 1am cho
ta so; nhitng phép tic cua to tong dé lai khong du lam cho ta phai theo;
nhitng 101 phé binh ctia thé nhan khong du lam cho ta phai dém xia "

Oai hung thay tdm guong d6 ctia mot tri 6¢ dam tu minh suy nghi dé
tim bién phap chinh tri hitu hiéu nhat, bat chap quy than, to tong, va du
luan ! Vi néu cao tim guong d6 nén Vuong An Thach khong nhiing bi bai
chirc ma con bi hau nho xuyén tac boi nho, khién cho mot chinh khach ky
tai khong kém gi Quan Trong doi Xuan Thu ma bi than tan danh liét.

Nhung tro Ve van dé cua chung ta 1a Tin tudng va Hoai nghi, chung ta
c6 may min song o thoi dai khoa hoc, va trong mot hoan canh ton trong tu
do tu tudng, ching ta co6 du diéu kién thuan tién dé can nhic moi gido
diéu, cai ndo ching ta hiéu chic chan 1a dung thi méi tin, diéu ndo con
nghi ngo thi phai tim hiéu tan goc rang né dung hay sai. Chi thuong hai
cho nhitng nguo1 dan séng dudi mét ché do6 doc tai, bt budc phai nham
mét theo, khong duoc néu thac mac, nhiing gido diéu cua Mac, Lé, Sit,
Mao, v .v.

Vay néi riéng vé viéc hoc dao, tu dao, diéu kién tién quyét 12 hoai nghi
nhirng diéu gi minh chua hiéu 18, va phai tu minh giai dap cho dut khoat
nhitng thic mac d6 thi méi thanh dao duoc. Mot thién su da dién ta lap
truong d6 dudi hinh thic rung ron : "Gap Phat giét Phat, gip To giét To",
nghia 1a : Phat no1 gi ché vai tin, Tb nbi gi chd voi tin, chi nén tin sau khi
ta da suy nghi chin chan va nhan thay 1a dung.

I1. Hoai Nghi X4y Dung Va Hoai Nghi Pha Hoai.

Tuy d3 biét rang hoai nghi 1a diéu kién dé c6 mdt niém tin vimg chic,
nhung khong phai thai d§ hoai nghi nao cling chan chinh ca dau. That vay,
co thai do hoai nghi phat sinh tir l1ong tu cao tu dai, coi kinh Chuta va kinh
Phat déu 1a bia dit, nhitng 16i day bao ctia thanh nhan trong T Thu Ngii
Kinh déu 1a nhirng 101 mé hodc dan den dé dé bé cai tri. Do 1a thai d6 cua
nhitng ké méi hp thu duge mot s6 so dang cua khoa hoc Tdy phuong,

Phat Hoc 176



khong tin & quy than, Troi Phat, va ludn thé phi nhan ca cac gia tri tinh
than ctia con nguoi. Ho tu nhan la nhitng nguoi hiéu doi, tién bo, coi
khinh nhiing 6ng gia ba ca thi thup lay trudc ban tho Phat hay Chuaa la mé
tin, coi khinh ca nhiing bac lanh dao tinh than trong céc ton gido la nhimg
ky sinh trung cta xa hoi. Ho 1a nhitng nguo1 tiy sinh mong ttr, song khong
hiéu song dé lam gi, chét khong hiéu s& di vé noi dau. Ho dang thuong
hon 1a dang trach, vi khi dai nan 1am dau bay gio ho mdi hiéu rd ¥ nghia
cua 18 tr sinh, nhung da mudn roi. Pang thuong hon la thai d6 hoai nghi
cua nhitng the hé chang may sinh vao budi nhiéu nhuong, quoc pha gia
vong, nén mat hét tin tuong vao nhimg nguoi lanh dao qudc gia, 161 tu sy
mat tin tudng vao thé quyén mat ludn tin twdng vao cac gia tri tinh than.
Xin dan ching vai ty du :

Thé ky 18, Bac ha roi vao thé suy vong, vua khong ra vua, chia khong ra
chua, cac nho si khong biét chinh nghia & ddu ma theo. Nam 1739, hoang
than Lé Duy Mat n6i 1én chong chia Trinh. C6 mdt vi triéu than hudng
tmg cudc khoi nghia, bi bat va tra khao. Khao quan hoi :

- Ong 1a mot nguoi da doc sach thanh hién, sao lai theo phuong phan
nghich ?

- Ai 1a phan nghich ? P tir 1au chang ai o thién ménh thudc vé Lé hoang
hay Vuong phu, va phan nghich vé phia nio.

Thé r61 6ng vuon c6 chiu chém, khong thém bién luan nira.

Ty du tht hai 1a Pham Thai, con ctia Thach Trung hau. Vi cha bi Tay
Son giét, nén dng khoi nghia lam gidic, roi sau bi that bai tam lanh minh
dudi 40 ca sa, lay dao hiéu 1a Pho Chiéu. Ong c6 mot ngudi ban tdm giao
1a Truong Pang Thu, tuéc Thanh Xuyén hau. Hau gia vo theo Tay Son,
duoc phong lam tran thu Lang Son. Hau bi mat chiéu tap anh hung nghia
si, dinh dung Lang Son 1am cin cir dé chong lai Tay Son. Chang may muu
ké bi bai 16, hau bi mot ty twéng Tay Son dau doc, va thi thé duge chd vé
qué ¢ lang Thanh N¢, tinh Nam Dinh. Nghe tin do, Ph6 Chiéu dén tung
kinh siéu d6 cho ban. Cha ctia Thanh Xuyén hau 13 Kién Xuyén hau nhan
thay Pho Chiéu hoc rong tai cao, nén gilt nha su & lai dé day bao dan chau.
Do do6 ma Phé Chiéu ¢6 dip 1am quen véi con gai cua Kién Xuyén hau 1a
tiéu thu Treong Quynh Nhu. Hai bén trong nhau vi chi, vi tai, nén Quynh
Nhu khuyén khich chang gac bo nhi nir tinh truong dé lo viéc can vuong,
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khi nao cong thanh danh toai s& két hon. Pho Chiéu hiang hai virt 4o ca sa
khoac chién bao, lai lan lung vao cudc chién dau. Trong khi d6 thi Kién
Xuyén hau phu nhdn lai mudn ga con gai cho mot cong tir nha gidu. Pé
khoi phu long nguoi yéu, Quynh Nhu ben tu tir.

Mot ndm sau, Pham Thai lai that bai trong muu do 1at @6 Tay Son,
chan nan tro vé thaim hong nhan tri ky. Nhung than 6i, chang chi con dugc
khoc than trude nAm md. Mat hét ¥ nghia cudc doi, chang dam bé tha ruou
che, bo ca ting nguyén, bo ca chi ctru quoc. Va dé ky thac cude doi vo
vong do, chang viét bd truyén So Kinh tan trang, trong d6 ching t61 xin
trich bai tho day chan nan sau day :

Ném bdy nim nay nhitng logn ly
Ciing thi duyén phdn, ciing thi thi.
Bao nhiéu tuéi Ié la bao na ?
Nam sau doi vua khéo chong ghé
MGt tdp tho ddy ngdm sang sdng,
Vi nai rwou kéch noc i fi.

Chét vé Tién But cho xong kiép,
Dii 6a tran gian ! Song mai chi ?

Nit si H6 Xuin Huong, ma khong nguoi Viét Nam nao khong doc qua
nhitng bai tho lang lo tinh tir ciia ba, ciing 1a mdt ngudi bat dac chi trong
thoi cude rdi ren thdi Lé mat. Vi ba 1a phan nit luu, nén khong dugc mua
guom cudi ngua nhu Pham Thai, nhung ba khinh tit ca nhimg nhan vat
thtr thoi, khong tir mot hang nguoi nao : quan dan, danh si, va ca cac nha
su trong nhing bai tho ng6 ngao. Nhung ta khong nén nhin phiém dién
nhirng bai tho do, cho la thai do bat kinh vGi Phat, Phap, Tang, ma nén suy
x6t sdu xa dé théy do chi la béng chimg cua su pha hoai dao tam do mot
tho1 loan lac di€u linh gay ra.

Mot thoi loan lac diéu linh khac 1a thoi dai ngay nay, ma chinh thé hé
chung ta d va dang phai chiu. Truéc hét phai thang than nhan dinh rang
trong thoi Phap thudc va thoi khang chién 1945-1954, tuy ciing c6 nhiing
hién tuong chan nan va dao tam suy d6i dugc biéu 10, nhung ciing chinh vi
nhitng ché do bao nguoc d6 ma tinh than dan téc noéi chung va niém tin
vao Phat phap noi riéng lai ¢6 dip boc phat. Va mia mai thay, dudi chinh
thé dé nhj Cong Hoa, tuong ddi tu do, déy dt 4m no, nhung vo cung truy
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lac, thi su mat hét tin tuong lai boc 16 cao do nhat. Au d6 ciing 1a mot hién
tuong ma chung ta phai ngam nghi than trong. Doi rét, hanh ha c6 thé lam
sup d6 niém tin trong nhing tam hén yéu dudi, nhung trai lai kich thich
niém tin 6 nhitng tam hon cao thugng. Cai c6 quyén ning pha hoai triét dé
niém tin 13 sy truy lac ¢ trong xa hdi hodc ¢ trong long minh.

III. Cudc Tranh Pau Giira Hoai Nghi Va Niém Tin.

Néu chung ta thanh that v6i chinh 1ong minh, thi thdy c6 rat nhiéu thic
maéc trong khi ching ta hoc dao va tu dao. Thi du : C6 luan hoi that khong
? P vo nga thi sao lai c6 luan hoi ? Néu c6 luan hoi thi cai gi (trong cai
v6 ngd) chuyén tir kiép no sang kiép kia ? v . v . Nhitng thac mic d6 nhiéu
it tuy nguoi. Va cach giai quyét ching cd nhién 1a khac nhau, nhung ciing
c6 thé dua trén mot val nguyén tac chung. Dud1 day ching to1 xin thur
trinh bay cach giai quyet mot thic mic, khong biét 1a ding hay sai, xin
nhd cac bac cao minh chi gido cho. Thic mic d6 1a : Nén tu theo phap
mon ndo : Thién tong hay Tinh Do tong ? (ngoai ra con vo sé phap mén
khac nira, nhung chi xin néu ra hai tong phai co6 nhiéu tin d6 nhat, dai dién
cho hai chu trwong 13y tu luc hodc tha luc dé dugc thanh dao).

Trong kinh Kim Cang, doan 25 c6 chép rang :

Tu Bo DPé, ¥ ong thé nao ? Cac dng ché bao Nhu Lai co nghi rang : Ta
phai d6 chiing sanh. Tu B6 Pé ! Ché nghi nhu vdy. Boi vi sao ? Vi that
khong c6 chung sanh nao ma Nhu Lai do ca. Néu c6 ching sanh nao Nhu
Lai d9, thi Nhu Lai c6 ngd, nhan, chung sanh, tho, gia. Tu B6 Dé ! Nhu
Lai noi c6 ngi, thoi chang phai 1a c¢6 ngd, ma ké pham phu cho la c6 nga.
Tu B6 Bé ! Nhu Lai n6i day thoi chang phai 1a pham phu, ay goi 1a pham
phu.

RS rang 1a Phat khong c6 d6 ai, Phat tir khong thé dung tha lyc ma phai
dung tu luc méi mong duge do. Trai lai, trong kinh Phat thuyét A Di bBa
co doan :

Xa Loi Phat oi, ¥ 6ng thé nao ? Sao kinh nay goi 1a kinh Nhat thiét chu
Phat ho niém ? Xa Logi Phat nay, néu c6 thién nam, hay 1a thién nit, nghe
kinh nay ro1, ma chiu nhé lay ca nhitng danh hi¢u chu Phat muoi phuong,
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nghe roi nhé 1ay, thi thién nam ay, hay thién nit iy, déu dugc hét thay chu
Phat ho niém, va dugc t6i ¢di A nut ta ra Sam da Tam B0 Dé chfmg hé lui
chuyén. Vi thé cho nén ong X4 Loi Phat cung cac 6ng day, déu nén tin
chiu 101 ta va 101 chu Phat da noi.

Theo doan kinh nay, 1o rang la Phat tir co thé dugc chu Phat hd niém ma
dan dén qua vi Chanh dang chanh giac. Thé 1a thé nao ? Ty lyc va tha lyc
1a hai céai tra1i ngugc nhau, lam sao c6 thé chép nhan ca hai duge ? Va néu
khong thé chap nhan ca hai, tat nhién phai loai bo di mot cai. Do 1a 1y luan
thong thuong. Nhung néu ta chiu khé doc k¥ lai kinh Phat thuyét A -Di-
D4, ta lai con thdy doan sau nay :

X4 Loi Phat nay, néu c6 thién nam hay la thién nit ma dugc nghe noi
Phat A-Di-Da, rdi nhd 1ay danh hiéu cua Ngai, niém trong mot ngay, hay
1a hai ngay, hay 12 ba ngay, hay 1a bn ngay, hay la nam ngay, sau ngay,
bay ngay, niém ky cho thanh mot nguoi nhat tim khong con loan tudng,
thé 1a nguoi ay, khi nao 1am chung, Phat A-Di-Pa cung chu thanh chung
hién ra trudc mat, nguoi éy lac chét, tim khong dién dao,tirc 1a dugc sinh
sang nudc Cuc Lac Phat A-Di-ba.

Nghia la muén duoc Phat do cling phai ¢b gang tu luc, niém Phat cho dén
lac nhat tim khong con loan tuong. Pén day ta da thay rang sy tu theo
phap mon Tinh D6 ciing doi hoi mot diéu kién : sy ¢b ging tu luc, ngoai
sy nuwong vao tha lyc cua Dirc Phat. Méc thé di nita, chung ta van con thic
mic : mot bén la ty luc thuan tiy, mot bén 1a ty luc cong voi tha lyc, gitra
hai thai d6 d6 van con mot ho chia 18, tuy da duoc lap di mot phan, nhung
chua 1ap han. Mudn 14p han cai hé chia 1& d6, ta con can phai suy tu thém
nira.

Va chiing t6i da cau vién dén Duy thtc hoc. Theo sy hiéu biét thong
thuong, chén tra trudc mat toi la mot ngoai vat, 1a ddi tuong cho cac thirc
cua to1 : nhan thirc, ti thuc, vi thirc nhan xét. Va Thirc cua to1, tic 1a chu
thé nhan thuc, 1a mot su kién tam 1y doc lap ngoai d6i tuong chén tra. Duy
thire hoc khong nght nhu vay, va cho rang mot su kién tam 1y khong thé
doc lap vai d6i tuong ciia nd duoc, vi nhan thirc bao gio cling 1a nhan thire
mot cai gi. Vui u ? khong thé 14 vui tréng rong, ma phai vui mot cai gi nhu
doc mot cudn sach hay, hodc gip lai mot ban c¢b tri. Buon u ? khong thé 1a
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budn trong rong, ma phai la budn mot cai gi nhu tin thé tham vé dong bao
vuot blen hodc budn thdy cac bao vach 4o cho nguoi xem lung. Nhan
thirc vé chén tra cling vy, nd bao gom ca chu thé nhan thic 1a tim ta va
ddi tuong nhan thie 1a chén tra.

Duy thtrc hoc con di xa hon nitra, cho rﬁng hai phan d6, chu thé nhan
thirc va d6i tuong nhan thirc, goi 1a kién phan va tudng phan deu la do sy
chuyén hién cua Thitc ma c6. Do d6, Thirc con dugc hiéu 1a nén tang cua
moi phat hién, va dudi danh nghia nay ta goi n6 1a Tu the phan. No6i mot
cach gian di hon,Thirc cua con nguo1 khong phai 1a chi goém ca kién phan
va tuéng phan, ma chinh 1a ban thé cta ca kién phan va tuéng phan. Noi
mot cach r6 rét hon, thi Thirc la Tao Hoa, tao ra moi vat ma ta nhan thuec.
Két luan ndy c6 vé qua tdo bao, nhung néu ta chiu suy tu ky cang thi thay
n6 khong c6 gi 1a vo 1y ca. Vi du ta nhan thtc cai ghé 1a cai ghé dé ngol,
nhung con mot thi nhan thirc cai ghe cua ta 1a kho luong thyc cta né, dé
n6 gadm nham. Cai ghé co thuc thé 1a cai ghé dau, né tiy theo thirc ciia con
nguoi va cua con mot ma dugc nhan thirc khac nhau.

Hon thé nita, khoa hoc ngdy nay da cho ta biét rdng con mit ta chi nhin
dugc mot sd birc xa tir dién (radiations électro-magnétiques) c6 ludng
song dai tu 4 dén 7 phan s6 1/ 100.000 cm, con nhirng birc xa dai hon hoac
ngan hon hai gi6i han d6 thi mat ta khong thay, ta tuong 1a khong co,
nhung nhtng may Ti-vi hay quang tuyén X nhén duoc. Néu ta c6 mot co
thé nhin thay quang tuyén X chang han, thi Vii try s& hién ra khac han vii
try ta quen biét. Vay rd rang 1 thé gidi bén ngoai 1¢ thudc vao thirc cua ta,
no6 khong co thuc tai doc lap.

Va cubi cing, néu khong co Thure (tire 1a Tam), nhu khi ta chua sinh
hodc sau khi ta chét roi, thi d6i véi ta 1am gi co vii tru thé gidi ? Ngay ca
khi ta duong song nhung ngu mé, thi cac ngudi, vat, ciy co ta thiy trong
gidc mong lam gi ¢ that, chung chi 13 nhitng btc phong anh cua tam ta
ma thoi. Vay nén néi rang tdm thirc tao ra vil tru ciing khong phai 14 noi
ngoa, va Duy thirc hoc cua dao Phat qua la théa man 1y tri cua ching ta
hon céc gido diéu duy vat hoic duy than. Ky diéu thay, 1ap truong nay cia
Phat gido cling 1a 1ap trudong ciia mot danh nho 1a Vuong Thu Nhan, hi¢u
Duong Minh, séng duéi triéu nha Minh. Tién sinh da thi d tién si, lam
quan, nhung van quan tdm dén sy hoc cho thau hiéu dao thanh hién. R6i vi
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tinh noi thang nén bi gian than d6 ki va bi day ra tram Long Truong, ¢
mién Nam moi ro. Tién sinh di tir 1u ban khoan vé van dé cach vat tri tri,
da theo 1y hoc ctia Téng nho 1a Trinh Y Xuyén va Chu Hbi Am, mot hom
d3 ché mot thanh tric ra 1am doi réi ngdi ngdm nghi may ngay ma khong
théy cai ly cua no. R&i tién sinh lai theo tim hoc cua Luc Tuong Son, va
nhan phai day ra tram Long Truong, c6 thi gid suy nghi vé cai van dé
minh hing thac mic. Mot dém tién sinh bdng tinh ngd ra cai nghia cach
vat tri tri. Bat giac tién sinh kéu 1én mot tiéng muimng r& va mua nhay dién
cudng. Roi tién sinh ngdi nham lai tat ca TG thu ngil kinh, thi thay khong
c6 cau nao 1a khong phu hop véi diéu vira duoc giac ngd. Do 1a cai tim
hoc cua ho Luc nhung duoc tién sinh khai trién ra, 10 rang hon va c6 mach
lac hon. Tam hoc cua Vuong Duong Minh cling chinh la Duy Thirc hoc
ctia dao Phat, chi khac mot dang thi hoc lam thanh, con mot dang thi hoc
lam Phat. Va di hiéu biét cai cin ban : Tat ca déu do tAm ma ra, thi su
dung hoa Tinh Do téng va Thién tong khong con 13 mot van dé nan giai
nita. That vay : Phuong phéap ctia Thién tong 1a gi ? La tinh toa, lam cho
tam trong rong, khong con bi 6 nhiém badi ngoai canh va ndi tim, khong
con bi xtic dong vi sic, thanh, huong, vi, suc, ai, b, hy, ng, ai, lac, duc.
Giir vitng tim trong lang nhu thé, thi tAm s& tu sang to cling nhu nude duc
dé yén thi s& léng trong. ROi tAm s& dat toi Tri tué Bat Nhid Ba La Mat,
hiéu rd moi 1& huyén bi cua vu tru vi luc d6 tdm da hoa déng vo1 vil tru,
tam la vi tru.

Con phuong phap ciia Tinh Do tong 13 gi ? La niém Phat cho tdi nhat
tam bat loan, trong tri 6c chi con hinh anh cua Dtrc Phat v6 cung tu bi, vo
cung sang lang, gio tay ra don tlep nguoi nao tin ¢ Ngal va mudn vé Cuc
Lac thé gi6i ctia Ngai. Ta thdy rang hai phuong phap &y tuy hai ma la mot

. dem cai tAm minh tao ra mot phap gidi, song trong phap gidi do, thay
h1en hién hodc ban thé Chon Nhu cua Vil Tru, hodc hinh anh Ptc Phat
don minh vé mot canh gidi than tién trong d6 khong con y niém thoi gian
va khong gian, thi cling thé thoi. Noi mét cach khac, toa thién hay niém
Phat déu lay tdm 1am chi, mdi tdm s& 1a mot thé gidi do chinh ta tao ra dé
song trong d6. TAm ta vui thi tit ca canh vat déu vui, du 1a mua dam gid
bac. TAm ta budn thi tat ca canh vat déu buodn, du la hoa né tring sang.
Tam ta lanh thi c61 Ta Ba ta dang ¢ 1a Cuc Lac thé giot, dﬁy hoa thom co6
la, day nhing thién nhan cing véi ta 1am ban 1&. TAm ta 4c, thi c¢oi Ta Ba
bién thanh dia nguc, ddy chong gai bun soi, va day nhiing 4c nhan nhu quy
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dau trdu mat ngua quay rdi ta. Nhan xét trén khong co gi la ky bi ca, trai
lai rat thong thuong ma ching ta khong de y dén thoéi. Ai la nguot trong
chung ta khong co luc nghi ngoi vé mot van dé nan giai, xuat than dén noi
quén in, quén ngu ? Nhat 1 cic nghé si thi ¢6 kha nang dac biét song
trong thé giGi do ho tao ra. Nhac sT mé mai song trong thé gi01 am thanh,
hoa si mé mai song trong thé gidi hinh sac, thi si mé ‘mai song trong thé
gidi 101 hay ¥ dep. Nguoi tu dao cling vay, mé mai song trong phap gidi
ma minh d4 tao ra, c6 chi 1a la ? Chi c6 khac 1a nghé si hudng vé My, con
nguoi tu dao hudng vé Thién.

Két Luan.

Trén day chung to1 da thu dua ra cach giai quyét mot thac mac : "Nén tu

theo phap moén nao? " Con vo s6 thic mac khac ma chung ta can giai
quyét dit khoat méi co thé virng tdm tu hanh dugc. Cach giai quyét cac
thiac mac d6 tat nhién phai khac nhau, nhung c6 mot cai kim chi nam luén
luon hudng dan ching ta, l1a : Tam thtrc 1a thyc tai duy nhat (dang vo1 cau
bat hu cua Descartes : Je pense, donc je suis). Tat ca moi sy vét trong thé
gian : ndi séng hoa co, sudng kho, gia tré, cho chi sinh tir, tit ca chi 1a
nhitng bién chuyén ctia tim ma ra, nhitng huyén hodc bao anh ma thoi.
Cai xac than nay, cai tai h6i mau thit nay, cling la do tdm ma sinh va cling
diét vao tdm. B cai tam ra thi troi dat xa cach, pham thanh phan chia. Gitr
duoc tam trong sang thi tiéu di€u tu tai khép noi va mai mai, théng ca
khong gian va thoi gian. ?
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NHAN QUA va TU DO
QUYET PINH.

Phan dong céc ton gido 16n déu chap nhan c6 mot dang Thuong Dé tao
ra thé giéi. Ngai toan ning, khong nhimg thudng phat cong minh, thién
qua hoidc 4c bao déu do Ngai quyét dinh, ma Ngai con quyét dinh ludn ca
nhirng hanh dong cia con nguoi, ké tir nhitng ctr chi nho nhit nhat

Vé chi an uong sw thwong
Ciing con tién dinh khd thwong, lo la. . .
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Tuy nhién, mot s6 ton gido ay, dé cat nghia tai sao con nguoi phai
chiu trach nhiém vé hanh dong ctia minh, di dong thoi chap nhan mot y
niém hinh nhu chéng lai ¥ niém toan ning ctia Thuong D¢, 1a quyén tu do
quyét dinh (libre arbitre) ctia con ngudi. Va chi giai thich sy mau thuan dé
bang cach bao rang tuy do quyét dinh ciing 13 do ¥ Thuong Pé mudn thé.

Léi giai thich d6 khong hoan toan thoa man. Néu Thuong Dé thuc tinh
thwong chung sinh nhu con do, muén cho chung dugc hoan toan hanh
phuc, thi ha tat lai cho ching ty do dai dot hanh dong, tu do pham t01, dé
roi trimg tri chung ? Néu bao rang c6 lam thé thi chung moi ty luc tién dén
bac chi thién, thi dau con su toan nang cua Thuong DPé ? hoic it nhat dau
con long tir 4i vo bién ctia Ngai nita ? Ngai chi con 1a mot vi thim phéan
thuong thién trung ac.

Dbi v6i van dé nan giai do, 1ap truong cua Phat gido thé nao ? Trude
hét, chiing ta thang thin cong nhan rang Phat gido 12 mot dao vo than,
khong tin c6 mot déng Thuong Dé tao ra Vii Tryu, ma chi tin & sy hién hiru
ctia mdt ban thé Chon Nhu, vo sinh vo diét, vira tich vira chiéu. Vi no vira
tich vira chiéu, nén né co6 thé hién tuong hoa ra VUi Tru va ching sinh.
Luat Nhan Qua chi la luat tu nhién cua qua trinh hién twong hoa do, ciling
nhu d6t lira 1én thi bang phai tan ra nudce roi bdc thanh hoi, chtr chang phai
14 ¥ mudn ciia mot dang than linh nao.

Mot mit khac, mdi ching sinh d3 1a két qua cua su hién tuong hoa cua
ban thé Chon Nhu, thi 1& tat nhién van gilt cai ban thé Chon Nhu trong
nguoi, goi la Chon Tam hay Phat tinh. Nhung bay gio Chon Tam da tu
phong khi thanh d6i chu thé va khach theé, roi tir d6 tam, vat phan biét, troi
dat phan biét, mudn hinh van trang phan biét, ai b phan biét, thién ac phan
biét, v . v va con nguoi tu do quyét dinh hanh dong ctia minh, mdi khi
phai lyra chon giita hai quan diém twong phan. Nhu vay, hai sy kién : Nhan
qua va tu do quyét dinh, khong c6 gi 1a mau thuan ca vi déu bat ngudn &
qua trinh hién tuong hoa cta ban thé Chon Nhu. Ching khong cé tinh
cach mau thudn nhu trong gia thuyét c6 mot dang Thuong Dé tao ra vii try
va chung sinh.

Chtng khong mau thuin nhau, nhung c6 thé dung hoa véi nhau duoc
khong ? Theo luat Nhan Qua thi ké da 1am nhiéu diéu ac, tat nhién trong A
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Lai Da Thtic c6 ac ching tir nhiéu hon thién chung ttr. Nhung theo thuyét
Phat tinh thi mic dau vay, néu ké 4c d6 bdng nhién thanh khan sam hdi,
thi thién chung tir ctia hén 1a thiéu sd, lai co thé théng duoc ac chung tur 1a
da s6, va dua dén mot hao két qua, 1a han quay dau vé bén, va dugc Phat
qua. Sy tinh co do vo 1y hay khong ?

Xin dan ching cau truyén cb tich sau day da duoc dat ra dé trinh bay su
trai ngugc do. Mot tén vo lai chi lay nghé trom cap lam ké sinh nhai. Roi
dan chung cac lang chung quanh dé phong can mat, han khong thé xoay
tro vao dau dugc nira, bén an cap cua chua : nay mot dau gao, mai mQt bo
huong, roi dén cac do tho han ciing lan lugt an cap nbt. Nha su tru tri gidn
lam, nhung vi phai gitr hanh tir bi nén c¢6 gang nhan nhuc dé cho tai san
nha chua bi mat trom ma khong khiéu nai gi.

ROi mot hom kia, tén vo lai bong thiy lwong tAm can rit, dén sam hdi
v6i su tru tri va xin nha su chi bao cho phai 1am thé nao dé duoc tiéu trir
t6i 16i. Vi chua got han duoc tdm & duc, nén nha su xui hin réng :"Anh
tréo 1én ngon cay da kia, roi nhay xudng dat, Puc Phat s& x4 toi cho anh
va ching vong dé rudc anh vé Tay phuong Cuc Lac". Tén trom tin that, va
ky diu thay, qua nhién trudc mat nha su, khi hdn nhay xubng thi c6 mot
tdm vong ding ra, va dua han bay bong 18n troi.

Nha su bén nghi tham :"Hén 1a ké sudt doi 1am ac, ma con duoc Phat
d6, hudng nita 13 ta suét doi an chay niém Phat ? Vay ta ciing lam theo
han, s& d& dugc bao nhiéu nim coéng phu tu hanh cyc kho ". Thé réi nha
su ciing tréo 1én ngon cdy da va nhay xudng dat. Nhung trai véi két qua
mong mudn, nha su bi bé bung va bién thanh cai binh véi, 1a mot chét cay
dang, va bi thién ha ludn ludn choc vao binh dé 1ay voi tém trau.

C6 nhién truyén co tich trén day chi 1a mot truyén hoang duong, va
thién 1éch nira, ngdm chira 4c ¥ cham biém gidi tu si, nhung ciing dién ta
mot sy that 1a luat nhan qua khong phai luén Iuén thi hanh déu dan, 1a
trong cach hanh xur cia n6, trong su vat 1on gitra nghiép lanh va nghiép ac,
gitra chung tu lanh va chung tu ac, c6 mot cai gi khong thé tién doan duoc,
mot cai gi ra ngoai moi tinh toan, mot yéu to tir do bat thuong. Trudce khi
tim hiéu van dé nay, ching toi xin néi qua rang trong thé gidi vat 1y ciing
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c6 yéu to tu do, rang nguyén 1y tat dinh (déterminisme) khong phai bao
gio cling duoc thi hanh dung dau.

Trong pham vi thé gidi cuc dai hodc nho hon nhung di cho gidc quan
chting ta nhan xét dugc, thi nguyén 1y tat dinh c6 gia trj hoan toan. Vi duy :
cac vi tinh ta déu phai van hanh theo ding cac dinh luat Kepler va
Newton, chinh x4c dén ndi ngudi ta c6 thé tinh trude nhiéu nim khi nao
c6 nhat thuc, & ddu trong thay, va kéo dai bao nhiéu phut, bao nhiéu gidy.
Mot vi du khac & kich thuéc théng thuong : nudc hoan toan tinh khiét,
nghia 14 khong c6 chiit mudi hay chat nao khac tan 1an trong no, néu dem
dun 1€n dudi &p luc khong khi 760 ly thuy ngan, thi phai s61 khi nhiét do
vura to1 100 do.

Nhung trong pham vi thé gidi cuc tiéu thi lai khac. Néu quan sat su
chuyen dong cua mot so nhiéu dién tir, khoa hoc gia c6 the tién doan voi
Xac soO rat cao vi tri va téc do trung binh cia chung 6 mdi diém thoi gian.
Nhung néu quan sat mot dién tir ca biét, thi thdy né ctr dong hoan toan vo
ky luat, khong thé nao tién doan dugc. Va cic khoa hoc gia danh phai
cong nhan nguyén ly bat dinh (principe d'incertitude) do Heisenberg tuyén
bb nam 1927. Thé gio1 vat Iy (ma cudi cung rut lai 1a cac dién tir) chira
dung trong né mot yéu té tu do vuot khoi su hiéu biét cua loai ngudi. Vay
ca trong hai thé gidi, tim 1y ciing nhu vat 1y, ching ta phai cong nhén rang
Phat tinh, ciing nhu dién tir, c6 mot yéu td tu do rat khé hiéu. Nhung trong
khi cac khoa hoc gia con duong phai dién dau véi nguyén ly bat dinh cta
Heisenberg, thi Phat tir chung ta it thac mac hon, vi da biét rang Phat tinh
chinh 14 ban thé Chon Nhu, v cing trong sang, bat sinh bat diét, bat ting
bat gidm, bat cAu bat tinh, thi sy n6 bong nhién duoc hien 16, mac dau da
bi che lap dudi tang tang 16p 16p V6 Minh, ¢o chi 1a la ? Mot dong nudc
chay ngam dudi dat tlr nghin nam truoc, nay_ bdng nhién 16p da che lap nd
bi sut xuéng, va mot dong sudi ngot ngao bdng phun ra tran tré, cling thé
thoi.

Hon thé nita, chiing ta van co thé bam vao su chi cong vo tu cua luat
Nhan Qua ma ly luan nhu sau : cai ma ta goi la yéu to tu do do, chi l1a
nhing nguyén nhan ma ta chua thau sudt ma thoi. Lop da che lap dong
sudi bdng nhién sut xudng, dau phai la mot hign tugng vo cd 2 No co
nhimg duyén cé ma ta khong biét ddy thoi, nhu nhitng trdn dia chan rat

Phat Hoc 187



nho, khong du 16n dé ghi nhan duogc, nhung két qua tich tiéu thanh dai,
hoic strc chdng d& ctia 16p da bi dan dan kém di boi nhitng thay doi khi
hau, v . v . Cling vay, su tén an trom trong truy¢n cd tich duoc Phat d9, rat
c6 thé c6 nhitng nguyén nhan ma ta chua biét day thoi. Nhung d6 1a
truyén hoang dudng, xin din chimg mét trudng hop "quay dau vé bén"
kha ly ky ma chang toi biét rd.

Do la truong hop su ba tru tri ngéi chua Thich Ca Ty, ngay bén canh
nha ching t61 & Saigon. Theo ngudi ta thuat lai va chinh su ba tu thuat thi
thiia trude su ba 1a mot me tdy, chong vé tay thi mo Bar, kiém an rt phat
dat vo1 mot 1t dan em budn son ban phén. Mot hom ba di chua, dugc nghe
mot vi cao ting thuyét phap. Thé la ba bong nhién tinh ngd, bd ludn bar va
ca mot san nghiép kha d6 s, quyet chi thi phat an may Phat. Cam vi long
m¢ dao tha thiét cua ba, mot s6 dong tin d6 gop cong gop cua thué mot
miéng dat kha rong rii roi xay dung trén d6 mot ngdi chua, thinh su ba tdi
try tri. Ngoi chua trude con nho hep, sau lan 1an tu bo thanh mot son mon
kh4a phong quang.

Khi chung t6i don dén ¢ gan chua, ndm 1967, thi su ba da nodi tiéng 1a
mot vi chan tu. Chua su nit, ky luat rat nghiém minh. Nha chua khong
nhan tién cta ai, chi nhan gao cui, rau dua, mudi va virng (meé) cia céac
Phat tir dem dén cung duong. Tién dién nudc ciing do Phat tu 1ap thanh
mot ban bao trg, tra dum chir nha chua khong bao gio can dén mot dong
xu nhé. Su ba mdi mat nim 1973, dam tang rat linh dinh, ngoai s6 Phat tir
rét dong di dua, con cd ca mot s6 nhiing vi dai dién chinh thirc cuia Giao
hoi Phat gido va Gido hoi Thién Chua gido.

Bay gio ta thir phan tich su kién "quay dau vé bén" d6, mot mat do 1a
mot cu chi hy sinh, tir bé cudc doi xa hoa dé cam chiu kham kho, nhung
mot mat khac 1a mot dai hanh ngd dé tiéu trir nghiép chudng. Du goi su
kién d6 1a mot hy sinh hay mot hanh ng0, ta thir doan nhirng nguyén nhan
ctia nd. C6 thé 1a khi song voi ngudi chong Tay, ba di co nhimng cir chi va
hanh dong khinh ré dong bao ma bay gio nghi lai thay hdi han. Ciing ¢o
thé 1a trong quang doi lam chu bar, ba da nhin ro nhitng bo mat deé tién cua
khach lang choi, hoac da bi bon dan em Itra ddo, tham quan 6 lai sach
nhiéu, ma sinh ra chan doi. Nhung du 1a nguyén nhan ngoai lai nao, thi
van can phai c6 mot nguyén nhan ndi tim lam ngoi nd, vi ban trim phat
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sing bén tai mot tén diéc dic han cling chang nghe thay gi. Vay céi
nguyén nhan ndi tim nao da khién mot me tdy bong nhién tinh ngd, cai ta
quy chanh thanh mot vi chan tu ? Phai chdng 1a, trong mot kiép trudc nao
do, su ba da tung phat nguyén quy y Tam bao, nhung dén klep nay, vi su
gido duc cau tha, vi hoan canh gia dinh va xa hoi, su ba da lam lac xay
chan mot 1an, réi :
Ma dwa 16i quy dem dwong
Lai tim nhitng chon doan trwong ma di.

Nhung 10i phat nguyén quy y Tam Bao cua tién kiép 1a mot nhan van am
y ton tai, nay gap du duyén ben két qua.

N6i tom lai, néu d6i khi ta thiy c6 nguoi dang séng trong viing bun t61
161 ma bong nhién cai td quy chanh, hoic nguoc lai c6 nguot dang song
mdt cudc doi lwong thién ma bong nhién dam dau vao tdi 4c, thi ta ché voi
két luan rang luat Nhan Quéa khong dung, hay néi cho rd hon 13 sy xung
dot gitra cac chung tir lanh va chung tir ac khong theo mdt dinh luat cong
binh va chic chan. Nhirng su chuyén bién bat ngd d6 déu c6 nhan siu xa
ma ta khong biét 6 théi, nhan d6 c6 thé di gieo tir mot kiép trude ma toi
kiép nay méi két qua.

Trong thé gidi vét chét cling vy, chang co6 su phi 1y (irrational) nao ca.
Ngay dén nguyén 1y bat dinh cua Heisenberg ma chung t6i da néu ¢ trén,
no chi tam thoi phi ly vi ta chua hiéu rd nhing lyc hoat dong trong thé
gio1 cuc tiéu. Ai di quan tam dén cac van dé khoa hoc hién dai déu biét
rang trong vai chyc nam cu01 cung cugc doi hoan toan hy sinh cho khoa
hoc, bac ky tai Einstein da cb gang nghién ctru thuyet Truong Thong Nhat
(Unified Field Theory) bao gém tat ca nhimg luc diéu khién thé gidi vat
chat, tir nhitng luc hap dan va tir dién chi huy céc vi tinh ti va cac hién
tuong thong thuong trén trai dat, dén nhiing luc bi mat hoat dong trong thé
gidi cuc tiéu ctia nguyén tir. Tiéc thay tién sinh da tir tran trude khi lam
xong cong viéc vi dai nay. Nhung da c6 nhitng nha bac hoc khac dang tiép
tuc nghién ctru thuyét Truong Thong Nhat, va ngdy nao ma dugc thanh
cong, thi tat ca nhing phuong trinh cua thuyet Tuong Dbi, cia dién tir
truong va cua thuyet Luong tir, tit ca déu s& nam gon trong mot hé thong
phuong trinh duy nhat.
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Két Luéan.

Pao Phat khong kho cong nghién ctru thé gio1 vat 1y vi biét rang no chi
1a a0 anh. Nhung ta cling da thay Phat gido rat tai tinh diéu hoa hai thuyet
Nhan Qua va Ty do quyét dinh trong mot thuyét "théng nhat" 1a Ban Thé
Chon Nhu.

Néu nhiing y klen trinh bay & trén ma khong sai, thi chiing ta c6 thé dé
dang tra 161 mot s6 thiac mac, nhu :

- Tu hanh nao d3 chic gi thanh cong ? Ep xac kho hanh nhu cac ting ni,
hoac nhuong nhin thua thiét dé cho ké luu manh chi€ém phan hon, ro6i
chung cudc chua chac ai s€ duoc do, ai s€ bi tram luan ?

- Cur phong tang song theo s thich, roi den gan ngdy lam chung, bay gio
m&i phéat tam bo dé cling chua mudn, van duoc vang sinh tinh do, can gi
phai vO1 vang tu tur luc con trai tré, phi ca cugc do1 thanh xuan ?

Dbi v6i thic mac thir nhat, xin tra 16i : Khong tu ma doi hudng thién
bdo, khac gi 6m cay cho thé ? Con tu hanh thi chac chan phai dugc Phat
qua, nhiéu hay it tuy theo su co6 gang cong phu.

Déi véi thac mac thir hai, xin tra 161 : Pén lac gin 1am chung méi chiu
quay dau vé bén dé mong dugc ving sinh tinh do, thi su tinh toan do, tuy
khong phai 1a hoang duong, nhung cting khé thanh tyu lam. Khong phai la
hoang duong, vi néu su niém Phat lac d6 mic dau cham tré, nhung xuét
phat ty day long, thanh thyc sam hoi toi 161, thanh thuc nhan chiu nhiing
ac bao s& dén, chi cau mong & luong tir bi ciia Pirc Phat cho minh c¢6 dip
cai hoa, an nan va chudc tg1, thi nguyén vong do s€ dugc thoa man. Kho
thanh twu, vi ngudi quen budng lung sdng theo s thich ich ky va dé hén,
thi 1am sao bong nhién c6 dugc tdm thanh khan huéng thién ? Niém Phat
chi tir miéng phat ra, khong bat ngudn tir day 10ng, thi chang co hiéu luc gi
ca.

Nhung c6 mot diém quan trong rat dang chu y : La du thién nam tin nit
quen lam vi€c thién, quen niém Phat tung kinh, van phai chiu anh huong
cua tu tuéong c6 uu thé trong luc 1am chung. Thang hoac lac d6 bi mot tu
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tudng tham, san, si nao xam chiém tAm hon mot cach bat ngo, do mot tinh
hubng bat thuong dwa t6i (vi du tire gidn vi mot dira con 15 161 thdt ra mot
cau bat hiéu, hodc budn ba vi vo con qua sau tham, hodc chot nhd lai san
nghiép da gy dung duoc ma tiéc ré, v . v .), thi cong phu tu hanh cia ca
mot doi s& bi ton thiét it nhiéu khi di dau thai vao kiép sau. Tréi lai, ké
quen tinh 4c nhung lac 1am chung lai ddy nhiing tu tuong thanh khan sam
héi, hudéng vé Puc Phat, thi ac bao s& dugc nhe di, va tu tuong thién do 1a
nhan lanh sé& khai hoa két qua trong kiép sau.

Thé cho nén luc mét nguoi lam chung va cho t61 khi ha huyét, nguoi
nha khong nén than khoc khién cho ké lia doi phai ban chi. Trai lai, chi
nén tung kinh cau siéu dé hudéng dan tu tudng cua hin lac dé con bat dinh
duoc viing vang tién dén Phat d6. Nhimg tro gia doi thua xua nhu thué
nguoi khoc mudn, va con chau phai lan ra duong cho quan tai budce qua,
ngay nay da hét roi, cung 12 mét diéu dang mimg. Hon nita, phat nghi dén

: "Sinh ky tir quy", coi viéc mot 6ng gia ba ca dén tudi chau Phat la
m6t Viéc vui mung chtr khong phai 1a mot viéce bat hanh. C6 nhé tiéc thi
nhd tiéc trong long ma tho1. Phai gitip do nguol sip qua quan ai "tir sinh"
giGi han giira kiép vira man va kiép sip bat dau, khong chut lo sg, binh
tinh vui vé.
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LE VU LAN va PAO HIEU.

Dbi voi Phat tir, kinh Vu Lan va kinh Pai Bao Phy Mau Trong An 1a
nhitng b0 kinh noi 1én dia vi quan trong cua chir Hiéu trong dao Phat.
Hoac co6 ké cho réng dao Phat 13 dao xuét thé, nguol tu hanh bo ca gia
dinh, cha me, dé thoat ly moi rang budc, thi van dé "Lam con phai hiéu"
hinh nhu lac 16ng trong hé thong tu tudong do.

Hon thé nita, dao Phat pha nhén ca tuéng ngi, tudng nhan, tudng ching
sanh, tuong tho gia (kinh Kim Cang), thi Phat tir khong con phan biét
nguoi than ké so, va trong tim 1ong tir bi mo rong d6 s& khong con chd
dung cho nhitng tinh riéng gia dinh cha con, me con nira, va do d6 van dé
"lam con phai hiéu" cling khong can phai dit ra.

Ly luan nhu thé tuy ciling dung, nhung chi diing mot nira vi :

1) C6 thé Phat giao tiéu thira c6 khuynh hudng tu giac hon Ia giac tha, do
d6 c6 vé 1a dao xuat thé. Nhung 6 nhitng quoc gia theo Tiéu thtra nhu Lao
va Cao Mén, nhiing ngudi xuit gia phan 16n chi & chiia mot vai nam thoi
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roi lai trd vé vai gia dinh, nghia la van coi trong nhitng nhiém vy gia dinh,
dac biét 1a chir Hicu.

Pén Viét Nam thi phan dong dan chung theo Phat gido Dai thua, co tu
tuong khoang dat hon, dit van dé giac tha quan trong hon van dé tu giac.
Ngoai ra, nguotl dan Viét Nam con tiém nhiém rat sau sac dao Khong lay
chir Hiéu lam dau.

Noi tom lai, dao Phat & Viét Nam vé dai thé khong phai 1a dao xuat thé
ti€u cuc, ma la dao nhap thé tich cuec, phat hanh luc do (tri gidi, bo thi, v .
v .) voi tinh than Bi, Tri, Diing, thi mé&i mong thé nhap duogc Niét Ban tich
tinh. Do d0, ta khong nén két luan mot cach phiém dién ré‘tng dao Phat chbi
b6 chit Hiéu, rang chit Hiéu 1a mot van dé lac 16ng trong mot hé thong tu
tudng xuat thé.

2) Theo Phat thuyét "Duy tdm s& hién", thi tit ca cac hién twong trong thé
gian : than tdm ta, thin tAm nguoi khac, va ca ndi séng ciy co, déu la
huyén hodc, néu mudn dat t&i vo thuong chanh déng chanh giac, nghia la
chan 1y tuyét d6i vé ban thé vii tru va con nguoi, thi Phat tr phai tap luyén
"Ung vo s tru nhi sanh ky tam" (kinh Kim Cang). Nhung chung nao
chting sinh con song trong canh huyén hoic, thi con phai chap nhén ring
cO nui song, cd nguoi, co ta, va than ta do phu mau sinh ra, ta da chiu an
dudng duc thi phai lo bao dén, phai lo tron dao hiéu dbi v6i cha me. Nhur
vy, 10i Phat ddy rang khong nén chip tuéng ngd, tuéng nhan, tudng
ching sanh, tudng tho gia, chi 1a 161 khuyén bao ching ta phai tap luyén
nhu thé dé sé dan dan dat toi Phat thira, cht khong phai bao chung ta phai
pht nhan nhiing lién hé gia dinh d6i voi cha me.

Ngay chinh Pirc Phat tuy da tir bo cung vang dién ngoc dé c6 hoan canh
thuan tién hon dé suy nghi tim toi duong 16i giai thoat, ma sau khi tu giac,
Ngai cling tré vé gia dinh dé do cho cha me vo con ciing dugc gidc ngd
theo. C6 diéu 1a su bao hiéu cua dao Phat cao thuong hon su bao hiéu cua
dao Khong : Thay vi phung dudng va dwong danh phu mau, thi Phat tir
béo an phu miu bang cach do cho cac Ngai duoc thoat khoi kiép tram luan
sinh tir luan hoi. Con cach bao an nao cao ca bang ?
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Chir Hiéu Trong Vin Chuwong Phit Gido.

C6 mdt s6 nguoi nghi 1am rang chit Hiéu khong c6 chd dtng trong
dao Phat, chu truong giai thoat khoi moi phién néo, va do d6 chdi bé moi
rang budc gia dinh. Nhung that ra kinh dién Phat gido da noi dén chir Hiéu
rat nhiéu, dic biét cac kinh Vu Lan va Pai Bao Phy Mau Trong An, tran
day tinh cam con tham thiét hon nhiing 16i mdé pham vé chir Hiéu trong
cac kinh sach Nho gido.

Xin trich ra day mot doan :
Me sanh con cwu mang mwoi thang
Cuc khé dwong ganh ning trén vai.
Uéng dn chiang dang vi thai
Cho nén than thé hinh hai kém suy.
Khi sanh sin hiém nguy chi xiét,
Sanh diing roi tinh huyét dam dé,
Vi nhw thoc huyét triu dé
Nhit sanh thdp tiv nhiéu bé gian nan.
Con con nho phadi lo san soc
An ding cay bui ngot phan con,
Phdi tim phdi giiit rira trén
Biét rang do ddy me khéng ngai gi,
Nam phia wét con ndm phia rdo
S0 cho con wot do wot chdn,
Hodc khi ghé chéc khdp théin
At con phii chiu trdm phdn tham thwong.
Tron ba nam bu nwong sira me
Thén gdy mon nao né véi con.
Khi con vira dwoc lon khon,
Cha me ddy bao cho con vo' long,
Cho di hoc mo thong tri tué,
Dung vo chong cé thé lam dn,
Uédc mong con dwgc nén thin
Daiu cho cha me co bin qudn chi.
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Con dau 6m tirc thi lo chay

Dau tén hao dén md’y ciing danh.
Khi con can bénh dang lanh

Thi cha me méi an than dinh tém.
Céng dwong duc sdnh bang non bién,
C6 sao con ching biét on nay ?

Vay kinh Phat du giang dao giai thoat nhung khong chdi bo tinh nguoi,
trong d6 tinh giita cha me va con cai dimg hang dau. Bé phat huy chinh
nghia do, cac van nhan viét ra nhiéu truyén, nhu Chua Ba, Pham cong Cuc
Hoa,v.v. O day chung t6i chi xin lugc thuat mot truyén béng tho rét
dugc truyén tung, 13 truyén Quan Am thi Kinh. Tac gia khuyét danh,
nhung cin c vao bat phap thi chung ta c6 thé phong doan khong so sai
lam 1am, rang tic pham d6 dong thoi voi cac truyén Hoa Tién, Bich Cau
Ky Ngd, nghia 1a vao khoang hau ban thé ky 18 :

B6 Tat Quan Thé Am 1a mot nam nhi dao duc trong 9 kiép r6i, va chi
con chd duge vao Niét Ban. Mudn thtr 1ong Ngai, Dtrc Phat hoa than lam
mot thiéu nit tuyét dep xin két hon v6i chang thanh nién 13 hién kiép cua
Bo Tat. Muén tranh su nan ni phién nhiéu d6, chang bén tra 1oi rang chot
d3 nuong nho cira Phat trong kiép nay, chang khong thé hoan tuc dugc,
nhung hira s& két hon véi nang trong mot kiép sau.

Khong ngd 10i hita suéng d6 ciing 1a mot hanh vi tao nghiép can phai
tra cho xong. Ludt vo tu Nhan Qua khién chang tai sinh, trong kiép thi 10,
dudi hinh thirc mdt nit nhi : Thi Kinh. Dén tudi cap ké, nang dugc cha me
ga cho mot thanh nién mon dang hd d6i 1a Thién Si. Cap vo chéng tot do6i
tudng dugc loan phung hoa minh mai mai. Nhung chi it 1au sau, mgt hom
Thién Si ngu say, va vo trong thay rau chong moc 1om chom. Nang bén
lay dao dé cao rau cho chang, thi ngay lac d6 Thién Si ving tro ddy, tudng
13 vo cAm dao dé hanh thich minh. Chang ho hoan 1én, cha me chay tdi,
va dudi nang vé v4i cha me dé.

Bi dudi vé nha, Thi Kinh dinh ty tir d€ trénh xau ho nhuc nha do.
Nhung roi nang nghi dén cha me, bén quyét chi di tu dé khi thanh dao co
thé giai thoat song than khoi kiép luan hoi, dé dén cong dudng duyc :

Tui thay toc bac da moi,
Vi ai nén phdi dirng ngoi ching khudy !
Vo day chut phan tho ngay,
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Sw vui ching thdy, thdy ngay sw phién !
Ldy chi bdo dirc hdi thién ?
Dé dem md phin ma dén troi xanh.
C6 khi doc chi tu hanh,
Ldnh mién tran tuc, niwong minh thién mén.
D¢ tri nho Pive Thé Tén,
Lo lang thua trudc, vuong tron mai sau.
Nghiém tir danh phwéc vé sau,
Hoa dén nghia ning on sau ngan trung.

Thé 1a nang hoéa trang thanh mot nam nhi, va t61 mot chua xa xin Xuét
gia. Su truong nhan chang thanh nién d6 lam d6 d¢, dat cho phap danh 1a
KinhTam.

Trong lang bén c¢6 mot thiéu nit tén 1a Thi Mau. Mot ngay kia, Thi Mau
t6i chua 18 Phat, trong thdy Kinh Tam va phai 1ong. C6 nhién Kinh Tam
xua dudi moi 161 nin ni ve van cua thiéu nit si tinh kia. Bi duc tinh don ep,
Thi Mau bén that than v&i mot tén gia nd, va chura hoang. Cac vi ky muc
trong lang thay vay, bén diéu nang ra chon dinh trung dé bat va. Pau tién,
nang con chdi quanh. Roi sau khi cac ky muc khuyén nang ct noi that tén
gian phu, s& cho phép nang duoc két hon chinh thuc, nang bén hy vong trd
lai va xung tén nguoi di 1am cho nang chtra 1a tiéu Kinh Tam. Lap tic Thi
Kinh bi goi ra dinh lang, nhung cuong quyét chdi toi bi vu oan, mic dau
bi roi vot kho sd. Su trudng thuong tinh, xin véi lang giao tiéu Kinh TAm
cho minh quan thiic, va ndp va thay cho d6 dé. Nhung ton trong gidi luat,
su truong bat do dé phai séng ¢ ngoai chua, trong modt cin nha 14 cat 1én
trong vuon :

Nwong minh bén khom cuc hoa,

M@t hai chéi ciic, nam ba cum ting.
Guong bach nguyét, quat thanh phong,
Cwoi ciing thiéu nir, ban ciing thuyen quyén.
Lay gi lam thu giai phten,

Quyén kinh tram ld, ngon dén mét hoa,
Bach vin kia néo xa xa,

Song thén ta ddy la nha phdi khéng ?
Bé non chwra chiit dén cong,

Bd’y lau nay nhitng nang long vi con.
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Van chua hét cude thir thach. Vai thang sau, Thi Mau sinh ha dugc mot
dta con trai, va tro trén bé 1én chua trao cho tiéu Kinh Tam. Diing cam
chiu dung nhitng 101 ché cudi oan uéng cua thién ha, Thi Kinh nu6i dia
tré, va chinh vi tim 1ong tir bi d6 ma nang tim duoc sy an Ui tinh than.
Nang chiju mit day di xin timg nha mét it sita dé cho nudi ba. Roi khi né
bat dau son so 16n 1én, thi nang hu hi véi n6, ddy n6 hoc noi, tung kinh,
Pén day, chung nhu ac nghiép cua nang da duoc rua sach lau lau, nang
bdng nhudém bénh. Nang biét minh 1am chung, binh tinh cho doi luc dugc
thoat khoi ng tran ai, chi con thuong dira con nudi tir nay bo vo. Nang goi
né dén gan, trao cho né6 mot 14 tho dua trinh su truong dé nho su truong
gui cho cha me nang, mong song than s& chiéu c¢6 dén dtra tré bo vo, roi
nang tat tho. Khi kham liém thi thay tiéu Kinh Tam 14 gai. Su that dugc
sang t6, dan lang d6n am 1én, sung bai vi B6 Tat da ngam oan trong may
nim ma khéng mot 1i thd than bién bach. Roi lang 1am 18 an tang tiéu
Kinh Tam trong thé, lai bit ca Thi Mau phai dé tré di theo dam tang ong
chong ho d3 bi vu oan.

Bire thu ctia Thi Kinh duoc gui toi nha cha me nang. Ong ba voi vang
Ién duong, co ca ch6ng cli 1a Thién Si cling xin di theo dé lay trudc mo
ngudi vo hién dd bi ngd oan. Tdi noi, ho 1ap dan trang giai oan. Hot nhién
mot phép mau hién ra :

Giira troi két déa twong vdn,

Dirc Thé Tén hién toan thin xuéng dan.
Ao ao dang bong twong loan,
Trang phan bdo cdi giao quan dm tham.
Truyén rang nao tiéu Kinh Tam
Phi thing lam Phit Quan Am tirc thi.
Lai thwong dén diva si nhi,

Trén tay cho dirng lién khi bdy gio.
Kia nhw Thién Si lo do,

Cho lam chim vet dirng nho mot bén.
D¢ cho hai khom thung huyén,
Gio tay cdm quyét, buwdc Ién trén toa.
Siéu thang thodt ca mot nha,

Tir nay phiic dang ha sa vé cing.
Lén mién Cuwe Lac hoi dong,

Moi ngwoi khi dy déu trong ranh ranh.
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N6i tom lai, Bo Tat Thi Kinh da nang cao dao hiéu trong Phat gido lén
mot gia tri cao thAm hon dao hiéu trong Nho gido, chi 1a phung dudng cha
me khi con sinh thoi, tho cung cha me da khudt "su t&r nhu su sinh, su
vong nhu sy ton", va cudi cing 1a néu c6 thé, thi dd 1am quan dé cha me
duoc nha vua vinh phong. Pao Hiéu trong Phat gido cao thugng hon
nhiéu, vuot khoi nhitng hanh phtc tam bo vo thuong dé tién dén hanh
phtic chan that vinh vién, 13 giai thoat cha me khoi vong luan hdi, vinh
vién an lac trong canh Niét Ban vo lu.

Ngoai Canh Va No¢i Tam.

Khi 1ong ta vui vé ron rang, thi di bén ngoai mua roi gi6 rit, dém t6i
mit mu, khi lanh cadm cam, ta cling chéng vi d6 ma kém vui. Co khi ta lai
so sanh tinh canh khén nan cua ngudi lit tha tro troi trén duong véi khong
khi ém 4m cuia ta bén canh 10 sudi, giira gia dinh, ma ich ky cam thay hanh
phuc cua ta cang tang thém. Tam ly do ai ai cling vay ca, khong co di kién
dé dat thanh van dé. Tréi lai, khi tAm ta mang ngng mot moi uu sdu ma
thay canh vat t6t tuoi, bau troi trong sang, hoa no day canh, chim hot liu
lo, thi tdm ly moi ngudi khong con thuan nhat nhu trén nita, va van dé mai
duoc dit ra. Pai khai ta c6 thé thay ba loai phan Ung :

C6 nguoi ludn ludn phong tm trang minh vao canh vat, nén cho rang
thién nhién cting vui budn voi minh :
Cinh nao cinh chang deo sdu
Ngwoi buén cinh cé vui ddu bao gio?

D6 1a nhitng ngudi da cam, thay tring sang thang bay ma ciing dem cai
tinh canh goda bua cua minh ma khéc cho Nguu Lang Chue Nt (ba Tuong
Phé), hoac trudc canh :

Bon bé bdt ngit xa trong
Cat vang con no bui héng dam kia.

(nang Kiéu) ma ciing dau long luu lac.
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Thi si Alfred de Vigny phan tmg khac han. Trong bai "La maison du
berger", 6ng cho thién nhién la mdt nguol vo tinh, hon thé nira, doc ac,
khi€u vii trén nhitng qua tim ruém mau cia nhan loai :

Elle me dit : "Je suis l'impassible thédtre

Que ne peut remuer le pied de ses acteurs . . .

On me dit une mere, et je suis une tombe.

Mon hiver prend vos morts comme son hectacombe,
Mon printemps ne sent pas vos adorations . . . . .

va dé d6i pho véi sy vo tinh tan bao d6 cua Thién Nhién, 6ng thu ghét no

Vivez, froide Nature, et revivez sans cesse

Sous nos pieds, sur nos fronts, puisque c'est votre loi.
Vivez et dédaignez, si vous étes déesse,

L'homme, humble passager, qui dut vous étre un roi.
Plus que tout votre regne et que ses splendeurs vaines,
J'aime la majesté des souffrances humaines,

Vous ne recevrez pas un cri d'amour de moi.

Nguoi phuong Dong, noi chung, khong bao gio c6 thai do thu nghich
d6 v6i Thién Nhién. Du thay né hon hd dudi anh sang duong xuan trong
khi minh dau kho, thi ciing chi chdp nhan d6 1a 1y duong nhién, khong can
phan ddi han hoc. Vi du Théi Ho di tham lai khu vuon ma nim ngoai ong
da gip & ddy mot my nhan, 6ng thay hoa dao van nd nhu xua con giai
nhan thi khong thay nita. Ong chi than thd nhe nhang:

Nhén dién bat tri ha xir khir
Dado hoa y cuu tiéu déng phong.

Nguo1 Phat tir con di xa hon thé nita. Biét rang trong thé gi61 hitu hinh ¢6
sinh tat co diét, co thinh tat co suy, co sudng tit c6 kho, nén Van Hanh
thién su, trude khi 1am chung, doc bai ké sau day dé an i dé tu :

Thén nhw dién anh hiru hoan vo,

Van méc xuén vinh, thu hwu kho.

Nhiém vin thinh suy vé bé iy,

Thinh suy nhw 1§ thdo dau phé.
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Va ong Poan van Kham, cling doi Ly, khi nghe Quang Tri thién su chau
Phat, cling c6 bai tho ma chung t61 chi xin trich hai cau cu6i thoi :

Pao lir bt tu thwong vinh biét
Vién tién son thuy thi chdn hinh.

Vi ¢6 cai gi mat dau trong Vi Try ? Cai sinh chi 1a do t&r dai, ngii 4m
tam tho1 hop lai ma c6. Khi nhan duyén hét, thi tir dai ngll am lai tan rd &
noi day ma tai hop ¢ noi khac, duéi mot hinh thirc khac, hodc giot suong
ngon co (10 thao dau), hodc non nudc ngoai am ( vién tién son thiy).
Nguoi va Vil Tru 1a mot, khong hé co sy d6i nghich gitta ngudi va thién
nhién. Bai hoc d6 ctia Phat gido ha chang cao thuong hon cai triét 1y "anh
hung" cua thi si A. de Vigny ?
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Hanh Bé Thi
I. B6 Thi La Gi?

B6 thi 1a gitip d& nguoi khac bang vat chit hay tinh than, gitp d& ho qua
khoi mét canh ngd thiéu thon hoic vuot qua mot trang thai lo budn, mot ¥
nghi x4u xa. Nhu vay, dem com 4o, tién bac, thuéc men cho nguoi doi rét,
that nghiép, 6m dau, va su gop cong gop cua vao cac viée xdy dung chua
chién, c6 nhi vién, hoi tir thién, v.v. di nhién 13 bo thi réi. Nhung an i,
khuyén khich mét ngudi vira chiu tang, hoic mot thuong gia vira budn
thua ban 19, hodc mot hoc sinh vira truot ky thi tbt nghiép, cling la b6 thi.
Hon thé nita, kéo vé 16i séng lvong thién mot thanh nién chot di lac vao
con dudng truy lac, mot nguoi ké cung phai kiém an bang nghé trom cap,
di bom, ciing 1a bd thi. Nha vian biét ding van tai cua minh dé canh tinh
dong bao, va cac vi dao cao durc trong treo tim guong sang cho thé nhan
sol bang nhirng hanh vi kha kinh, lai cang lam hanh b thi téi cao do.

II. B6 Thi Pé Lam Gi ?

Nhu vay, trén can ban, bd thi 14 mot hanh dong vi tha, XuAt phat tur tam
tir bi. Thady minh no am ma thuong nguoi do6i rét, thay minh may man ma
thuong ngudi xau sb, d6 1 thudng tinh cta con ngudi, du thuoec mau da
nao, chung tdc nao, ton gido nao cling vay.

Nhung thang than ma néi, lam hanh bd thi cling mot phan vi minh. Béi
vi néu khong lam hanh b6 thi, ctr khu khu giit riéng cho minh tién cia, tai
ning minh san cd, thi 1dm sao bd duoc cai Ta nhd nhen, cai Gid Ta ma
Ptrc Phat dd bao cho biét rang né vo thudng vo ngd ? 1am sao rira sach
duoc VO Minh dé dat téi tri Bat Nha thau suét 18 Sac Khong, Sinh Tu,
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Luan Ho6i ? Mdi ngudi chiing ta nhur mot nguyén tir ¢6 san hat nhan duong
tor (du cho Phat tinh) nhung bi cai vo dién tor (du cho cai Gia Ta) bao
quanh, nén méi phan biét bi thir. BS thi chinh 1a mot phuong tién dé dan
dan pha v cai Gia Ta va dé Phat tinh duoc hién 16.

Nhu vay, bo thi tuy cho ngudi khac ma chinh 1a cho ta. Nhung c¢6 mot
s6 ngudi du da hiéu thé con hiéu hoi sai 1am. Ho chi nghi rang bd thi 1a dé
gy phuc dirc, 13 tao thién nghiép dé roi sé dugc hudng thién bao. Nghi
nhu thé dung mot phan, 1a nhan t6t da gieo tat s& hai dugc qua tét. Nhung
qua t6t d6 chi nhat thoi, thu hudng xong thi lai c6 thé bi tram luan trong
luc dao, khong ich gi cho viéc giai thoat vinh vién ca. Mudn duoc giai
thoat vinh vién, phai dat tri hué Bat Nha, thay rd ngii uan giai khong,
nghia 12 phai giac ngd vé 18 Sac Khong. Vay xin nhac lai : lam hanh bé thi
tuy 1a vi ngudi ma chinh 1 vi ta, 1a mot phuong tién dé mau bo 1ong tham,
1ong con luu luyén dén Ta va nhitng cai bam vao Ta. Giap d& nguoi khac
1a két qua truc tiép, nhung tu hanh dic dao 1a két qua gian tiép, khong ngo
ma ¢6 dugc. Ciing vi nhu ¢6 thon nit ngay ngay ra dong lam rudng, bon
phan, tat nudce, v . v ., tuy nhiing hoat dong d6 hinh nhu chi nham muc
dich thau hoach duoc nhiéu thoc, nhung déng tho1 dem lai cho ¢6 thon ni
mét tAm hinh khoe manh, dep tu nhién, khong can gi dén son phén.

I11. Hai ty du b thi.

1) Mot 1a Jean Valjean, vai tro chinh trong truyén "Nhitng ké khén nan"
ctia Victor Hugo. Thuit gia con mang mang nhé mot doan ta hin thuong
mac nhu mot nguoi tho, chiéc casquette sup xuéng tAn mat, 1én vao cac
nha nghéo kho, 1én bo vao ddy mot 6 banh mi, mot khic thit bo, doi khi
mot déng tién vang, roi lai 1én ra nhu mét tén an trom. That 1a mot 161 bd
thi han hitu ! Ngoai ra Jean Valjean con c6 nhiing hanh dong phi thuong
nhu :

-Nhan 161 ky thac con c61 cua mot ba me dau kho hép hoi, trong lic Ong
sap ra toa dé nhan minh la tén tu vugt nguc dé thanh minh cho mot tén du

dang hao hao giéng minh;

- Ro1 0ng b1 tong giam, vugt nguc, di kiém dtra con nudi va che chd nod
qua thién nguy van hi€ém;
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- Trong mot cudc dan chung noi day chéng chinh phu, tén mat vu Javert
len 161 vao hang ngti dan quan dé lam tinh bao, b1 xtr tr, 6ng ben phong
sinh han mac du biét rang han dugc thoat nan thi sé bat 6ng lai.

- Clng trong cugc nodi loan dé, éng ciru chang Marius mic du biét rang
chang duoc ctru song thi s& liy con gai nudi cua ong, da la 18 song cla
ong, néu cod di 1ay chong thi doi 6ng sé tan trong vang lang, v . v .

2) Hai 13 kinh nghiém ban than cua thuat gia. Chiéu ngdy 9, thang 5, nim
1975 tau My chd chung toi cap bén dao Guam sau 9 ngay lénh dénh trén
mit bién va mot cudc chuyén tau. Hon 5 ngan nguoi déu han hoan 1én bo
vi ¢ trén tu quéa kho : an thi khong di no v6i mot bat com va ca hop tanh
16n mtra, ngu thi chen chic trén san tau bat chap mua ning. Riéng thuat
gia trong thay vo con tiéu tuy, tay sach nach mang, mot dira chau géi chua
day nam thi diu trén lung me no, dira chau trai 1én hai thi thuat gia dat tay
di, tay kia saéch mot chiéc va- -1i va lung deo mot bi quan 4o, thi khong khoi
tuai than va rung rung nudc mat Vao trong mot gian phong rong 16n, lam
thu tuc khai bao xong thi xép hang rong ran de ra cua lén xe hoi. Co
chirng hon chuc ba Hong Thap Tu di khip cac gidy nguoi, mang banh va
nudc ngot dén moi. Co 18 vi thiy thuat gia mat rung rung do, nén mot ba
trac trén 60 san dén bat chuyén, ra chiéu rat sot thuong cam dong. Nhung
thuat gia con qua kém Anh ngit nén chi 16m bom h1eu rang ba khuyén nhu
dung lo so gi ca, s& duoc chinh phu My cung cap di moi thtr can dung.
Thuat gia khong dam nhin thang vao mat ba gia tir thién do, rdi theo dudi
cac ban déng hanh ra ctra. Dén dao Wake, 16i trai Indiantown Gap. Sau
vai ngay nghi ngoi, thuat gia ghi t€n theo hoc mot 16p Anh ngir. Ba gido
16p toi twong d6i tré, dudi 40, mdi budi sang sém lai xe tir Harrisburg tdi
trai day hoc tir 9 gio dén 11 rudi. Ba rat cham chi, bao gio ciing dén 16p
trude chung toi, tu tay mo ctra, dong ctra, va khi mua thu bat dau lanh thi
tu tay dot 10 sudi chay dau can. Ba day ching to1 tap doc, va thinh thoang
lai noi chuyén tay doi véi ngudi no hodc nguoi kia dé chung toi quen d6i
dap.

Noi tom lai, ba 4n can day bao chung toi con tan tam hon cac vi gido su
Viét va Phap da v& long cho t6i vé Phap ngit 6 chuc nam vé trudc. Nén hai
hom trudc khi xuét trai, sau budi hoc, t6i 1én chao tir biét ba, va budt
miéng no1 thém :
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-Ba 12 ngudi M§ thtr hai da lam cho t6i c6 mot y nghi tot vé ngudi My hon
l1a khi t61 con ¢ Viét Nam.

- Nguoi My ¢ Viét Nam lam sao ?

- Thua ba, cau chuyén dai lam. va toi sg khong du thao Anh ngir dé dién ta
cho ba hiéu duoc. Nhung roi ba doc cac sach viét vé cudc chién & Viét
Nam thi ba s€ ro.

- A ha ! ba gat gi va hoi thém : Thé ngudi My thir nhat da lam cho 6ng
thay doi y kién 1a ai vay ?

- D6 1a mot ba gia Hong Thap Tu da tir bi an ui toi khi t6i dit chan 1én
ddo Guam, va toi rat an han 1a da khong hoi tén ho cung dia chi dé cam on
ba d4 trén an to1 trong luc to1 duong bi khung hoang tinh than.
- Ong khong can phai cam on, chinh cic ba Hong ‘Thap Tu phai cam on
dong bao ong da cho ho co hoi lam viée tur thién dé lay cong voi Thuong
Pé. Ong c6 biét khong, ho déu 1a bon giau su, an khong ngoi roi, phai cay
cuc 1am méi xin duoc di 1am khong cong diy.

A ra thé ! Hay tam biét vay dé con xét lai.
IV. Nén B6 Thi nhu thé nao?
Véi 2 ty dy trén, chiing ta c6 thé tam ghi vai nét chinh :

1) Nén bd thi kin ddo, tranh khoa truong. Trai lai, s& mac ching ngéd man,
tir cho minh 13 ngudi tir bi rong rdi. Va nhat 1a thi 4n khong can bao, néu
6 thé duoc thi khong cho nguoi tho an biét dé ho khoi ban tim mang on
minbh.

2) Coi hanh bd thi 1a mot nghia vu phai lam, khong phai 1a mdt thién
nghiép s€ dem lai cho minh mot thién bao. Viét téi1 day thuat gia bong bat
cuoi nh¢ lai mot cau chuyén di dom da doc trude day :

C6 mdt 6ng gia bun xin, sudt tuan 1& khong bd thi cho ai, chi dén chu
nhat di nha tho, 6ng mé1 moc tui ra cho bon hanh khat mét xu. Mot thanh
nién nd1 nho vo1 anh ban :

- Anh c6 thdy 140 Simon kia khong ? Han duong mua mot xu thién duong
day !
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Xet theo hai ti€u chuén ké trén, méac dau y kién it thién cam cta ba gido
Anh vin, thuat gid van cam thay rang ba gla Hong Thap Ty xin di lam
khong cong dé giiip d& nguoi ty nan, mot phan nho c6 thé 1a dé lay diém
v6i Thuong D¢, nhung phan 16n 14 vi ban tinh tir bi ctia ba thich hop vai
cong viec tu thién, ba tim théy o do nguén vui ma co bac, dan hat, hay du
lich khong thé dem lai cho ba.

Vé Jean Valjean, thuat gia théy réng ong da thuc hién hanh b6 thi mét
cach hoan toan. Ong 1én lut bé qua vao cac nha nghéo nhu mot ké trom.
Ong luén ludn lam viéc thién, léy an tra oan, nhan nhuc chiu dung moi
gian kho va khinh bi. Vi sao ? Vi 6ng di duoc Ptrc giam muc Bienvenu
diém hoa cho, dd bién 6ng tir mot ké ra tu voi long day thu han xa hoi,
thanh mot vi thanh d3 tréng thdy Dirc Chtia mim cudi véi ong.

Trong luc chung ta 1€ Phat, u6c ao nu cudi cia Pt Phat cling xuyén
qua con mit ma vao thang tim chung ta !
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Tranh va Tuwgng Phat

1) Ngay nay tai cac chua va cac tu gia Phat tu déu c6 ban tho Phat, trén ¢co
Tranh hoac tuong Phat. Viéc trung sic tudng Phat ¢6 chanh dao khong ?
Theo cac kinh séch, thi trong vai thé ky sau khi Ptirc Phat nhap Niét Ban,
nguodi ta van con quan niém rang Ptc Phat chi 1a mot nguoi da gidc ngd
(tiéng Phan 1a Buddha, Phat ba, Tau dich 1a Giac Gia). Va trong thoi ky
do, chua co 1ap chua, nén tat nhién ciing chua c6 viéc tho cung va trung
sic tuéng Phat. Cac tang ni khat thyc thi nghi hodc tai cac gdc cdy, hodc
tai cac tap 1éu so sai tu 1ap nén, hodc tai cac nha rong rai do cac thi¢n nam
tin nir cing duong.

Pén khi hé thong tu tudng Phat gido phan tach thanh hai phai Tiéu
thira va Pai thira, thi phai Dai thira méi bat dau than thanh héa Ptrc Phat,
coi nhéan vat lich sir Thich Ca Mau Ni da xuat hién vai thé ky trude tai An
Do chi 14 hoa than ctia mot Pac Phat hang con vinh vién, ludn ludn & day
va O khép mo1 noi, trong qua khir, hién tai va tuong lai. Viéc tho Phat,
trong y nghia nay, co nhién 13 chanh dao. Va ngudi ta tuong trung ¥ nghia
do bang sac tuong, hinh v& tuong, cing nhu y niém Cong ly dugce bleu
hi¢u bang mot vi than cAm can can, ¥ niém Tu Do bang mot vi than cam
b6 dudc, v.v.

R6i sau hé thong tu twong Pai thira lai con phan tach lam nhiéu mon
phai, trong d6 c¢6 hai mon phai quan trong nhat 13 Tinh Do tong va Thién
tong. Tinh D¢ tong thi nghi rang nguoi pham phu kho long ty minh dat toi
Vo6Thuong Chanh Pang Chanh Giac, va hy vong rang véi viée tung kinh
niém Phat, hét long tin tudng vao tdm tu bi vo lugng cua Puc Phat s€
duogc rudc vao mot thé gidi trong d6 khong cé nhitng kho, chi hudng
nhiing vui. Vay viéc 1& Phat trong Tinh Do tong c6 nhién 1a can thiét,
khong nhiing chi thd Phat Thich Ca, ma con tho nhiéu vi khac nhu Phat A
Di Pa, bb tat Quan Thé Am, v . v . Trai lai, Thién tong thi nghi réng Phat
tirc Tam, TAm tic Phat, nén chi y hon dén tu luc dé duoc giac ngd va giai
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thoat. Viéc 18 bai niém Phat khong quan trong bang viéc thim nhuan gido
Iy cua Prc Phat. Va trong tu tudng nay, Puc Phat tuong trung cho nguyén
1y Chan Nhu ctia Vil Try, nén trong cac chuaThién tong chi thd mot minh
bon su Thich Ca Mau Ni Phat.

2) Cac tranh va tuong Phat thuong bay trén cac ban tho ¢ dung vdi sic
tudng cua nhan vat lich sir Thich Ca Mau Ni khong ?

C6 nhién 13 khong thé dung, vi thoi Pic Phat tai thé, di lam gi co
nhiép anh ? Va ciing khong c6 mot birc hoa chan dung nao ciia Ngai duoc
truyén lai cho hau thé. Cac kinh (chi thao ra vai thé ky sau khi Dirc Phat
nhap Niét Ban) cling chi 1a Gmg than ctia Ngai bang nhiing 10i 18 hét strc 1o
mo. Vi du trong kinh Lang Nghiém, 6ng A Nan néi : "Vi thiy Phat c6 32
tuéng tot dep la thuong, con sanh long hAm md ma phat tim xuat gia ."

Nhu vy ta c6 thé két ludn rang cac hoa si va diéu khic gia déu chi
tudng tuong Pirc Phat ma hinh dung Ngai. Tudéng tuong trén can ban nao
?

Mot 1a c6 nguoi mo dao tha thiét, trong khi niém Phat luén luén nghi
dén Ngai, r6i nam mo thdy Dtc Phét t6i ban phép lanh, rudi nude cam 16
vao minh, tay r¢o dinh dau, v.v. Tinh day, ben vé hodc tac tuong Phat theo
hinh anh d4 nhin thay trong gidc mo. Su kién nay khong phai 1a bia dat va
cling khong han 1a c6 thyc. Khong phai 1a bia dat, vi ngudi chuyén can
ni¢ém danh hi¢u A D1 Da Phat cho t6i1 trang thai nhat tim bat loan s& théy
rd nhu thé, nhat 13 lac 1am chung. Khong phai 13 ¢6 thyuc, vi khong c6 mot
Duc Phat nao tor mot tinh do té1 day, ma chi 1a Phat trong tam hién ra ma
thoi, ding vo1 giao 1y : Phat tirc tam, tam tac Phat. Tu thién chuyén can
cling vay, co thé théy dugc Dirc Phat hién ra trén dau minh, nhu d3 co
nhiéu ngudi tu thién ké lai.

Hai 12 nghé si c6 gang dién ta nhitng Pirc tinh tir bi, tu tai ciia Puc Phat
bang nhing nét cho 1a thich hop nhat, theo quan niém ctia minh. Ciing nhu
cung mdt cdy mai, ma mdi hoa s v& mot cach khac nhau, tiy theo su phan
mg ctia nghé thuat han. Truong hop nay thiéu su thong cam gitra Phat
trong tim va Phat ngoai tdm, va ning vé phan nghé thuat hon, tuy co thé
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tao ra mot tac phém ngh¢ thuat rat dep, nhung khong c6 gia tri tinh than
dao hanh bang truong hop trén.

3) Boi vay co rat nhiéu tranh va tuong Phat khac nhau. Khi ta mudn mua
mot buc thi biét chon cai ndo, theo tiéu chuin nao ? Cach lya chon chic
chan nhat, va c6 thé 1a dung nhat, 13 chon birc ndo thong dung trong cac
chua. Nhu vay it s¢ nham 14n. Con mot cach nira té nhj hon, va cling phiéu
luu hon, la léy y riéng ma chon burc nao gay cho minh cam xuc dao tam
noéng nhiét nhat, khién minh chi nhin qua dé thay long lang lang, quén
nhing tuc luy cua hong tran. Chd phiéu luu cia cach nay 1a & diém : ¢o
thé nham 13n céi vé dep nghé thuat véi cai vé dep dao hanh, nham 1an cai
cam xuc ngh¢ thuat véi cai cam xuc dao tdm. Chi nguoi nao c6 dao tam
vitng bén va sau sic mdi phan biét dugc rd rang.
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Chuyén Ach Nan Thanh Co Hi Tién Tu.

I. May thang cubi nim ngoai va hai thang dau nam nay, tdi bi trong bénh.
Trong thoi gian khon kho do, stc tan luc kiét vi an ubng kho khin, com va
thit nudt khong troi, chi nhap nhéap duoc vai thia stra va sup long, va thi
vui duy nhat 1a doc sach ctng phai bo ndt, vi chi doc duoc chung 20 phut
thi mat hoa dau vang, phai gip sach lai dé nhim mat dudng than. Ngoai
viéc nho bac si chira bénh, nguo1 nha va ban hiru déu khuyén t61 nén cham
tung kinh niém Phat dé Ngai ban phép nhiém mau ctru nan cho. Va 18 tu
nhién 14 t6i phai theo, nhung tu biét 13 hanh vi d6 s& khong c6 tac dung gi
d6i voi t61 mot ke ngang budng, khong chiu nhén cai gi la thyc néu chua
giai quyét duoc moi thac mac. Vi toi biét rang chi co6 bon su Thich Ca
Mau Ni Phat 1a nhan vat lich st c6 that, con cac vi Phat va Bo Tat kia chi
1a biéu tuong cac dic tinh cao quy da dugc nhan-cach-hoa. Vi du nhu Duc
Duoc Su Luu Ly Quang Nhu Lai ¢ thé gidi phuong Pong, tuong trung
cho 10ng tir bi vo lugng, nguyén chita khoi nhirng bénh hiém nghéo, hé ai
nghe danh hi¢u Ngai da lot vao tai mdt lan thi tit ca bénh hoan kho néo
déu tiéu try, than tdm an lac. Lai vi du Piic A Di Pa Phat & thé gidi
phuong Tay, tuong trung cho luong ca vo bién, nguyén chap nhin vao thé
gidi Cuc Lac ctua Ngai ca nhitng Phat tir du c6 pham 15i 1am nhung biét
héi cai, chiu niém danh hiéu ctia Ngai tir mot dén bay ngay, cho dén khi
nhat tdm bat loan. Lai vi du Pirc Quan Thé Am B6Tat hé nghe Thay tiéng
kéu khd ndo cua ching sinh ¢ dau la té1 d6 clru nan lién : thuy, hoa, La
sat, ran doc, v . v . Khong nhiing thé, Puc Quan Thé Am B6 Tat lai con
biéu tugng cho tdm hon trong sach, da thoat ly khéi nhimg nhuc duc,
tham, san, si, boi vy nguoi ta mdi twong hinh Ngai 1a Bach Y dai si, hé
nghi dén Ngai la moi phién ndo lo so déu léng diu, nén con ton Ngai la bac
Vo6 Uy Thi.

Nhiing diéu d6 t6i da doc trong cac kinh sach nhung van hd nghi, chéng
biét cac Duc Dugc Su Luu Ly Quang Nhu Lai, A Di Pa Phat va Quan The
Am Bo6 Téat c6 that khong, hay chi 1a nhitng 1y tuong biéu tuong ma thoi
?...
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Mot ba My mot trong s6 vai chuc nguot tinh nguyén luan luu dem xe
dén dua t6i mdi ngay toi nha thuong de chita bénh, roi lai dua toi vé nha,
cling ké cho toi nghe rang cach day gan 20 nim ba bj ung thu mot khuce
rudt, phai vao nha thuong mo. Nhung ba khong hé cau nguyén ma chi
ludn ludn ty nhic nho: "Ta khong thé chét dwoc ta con phai song dé trong
nom cho chong con, ta khéng thé chét dwoc " Va mic dau hai phép chira
bénh trai nguoc nhau, két qua cling nhu nhau : ba khoi bénh. Ba bdo thém
t6i rang : “Chdng cé phép la gi ca, tat ca van dé la minh c6 y chi di manh
dé ap ddo bénh hoan hay khéng

II. C4u ndi tinh c& ctia ba My d3 bat ngd gitip t6i dung hoa duge mot cach
dé dang nhtng phép tu dya vao tha lyc (tung kinh Dugc Su, Kinh A Di
P4, pham Pho Mén trong kinh Diéu Phap Lién Hoa) va nhimg phap mon
tu chi dya vao ty lyc cua hanh gia (Duy Thuc hoc, Thién tong). Hai phe
phai d6 thuong bat dong ¥ kién. Thién tong chi chil trwong truc chi nhan
tam, kién tanh thanh Phat, nén c6 vé khinh thudng nhitng ngudi chi biét
tung kinh niém Phat 1a khong hiéu gi ca, tung kinh ldm thi moi mom, lay
Phat 1am thi dau lung, ndo c6 ich gi ? Nguoc lai, ciing ¢ nhiéu bd sach
bénh vuc phep tu goi 1a Tinh Do ma ché bai Thién tong. Vi du c¢6 quyén
no6i vé kinh A-Di-Pa dam quyét doan :

Kinh Phat n6i rﬁng : "Doi mat phap vwc van ngwoi tu hanh, it co mot
nguwoi tu dic dao, chi con nho phép ni¢m Phét méi dwoce dp thodt." Than
61, nay chinh 1a doi mat phap roi, ma bo phap moén niém Phat thi con co
phap mon nao tu hoc dugce nira ?

T6i khong nhan thdy nhimg 1y 1& cua doi bén 1a ¢ gid tri vimg chic.
Nhu Thién tong chil truong tu Iyc minh tAm kién tanh, nhung mudn dat
duoc két qua cao siéu d6 dau co phai chi nho tri thong minh ma du ? Néu
tam tu minh ma khong bam viu vao mot tin tudng nao si€u viet tri thong
minh, thi s& rat bi giao dong, nhu ngudi di dém thay soi gidy thing ma
tuéng 1am 13 con ran. R6i minh tAm kién tanh dau chang thay, c6 1& chi
thay vong tdm va gia tinh ma thoi.

Vé phap moén Tinh Dgf) cling vay, chi niém Phat thi lam sao Ir}é dic dao
dugc ? Lam sao ma thau hiéu dugc dao V6 Thugng Chanh Bang Chéanh
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Giac ? E ré“mg s& dé dang sa vao mé tin di doan, hodc vao mot cach tu hanh
may moc, chudng hinh thirc hon 1a noi1 dung ?

D3 khong tin han duoc luan thuyét ctia phe nay hay cta phe kia, t6i phai
tu tim 1ay mot giai phap hitu 1y. Va nhan ciu néi limg lo ctia ba My no, t6i
thay rd rang céa hai phep tu d6 chi la mot, néu minh tim hiéu y nghia tham
thty cua no. Trude hét, toi nhan thay Thién sinh du suy nghi dén dau di
nira roi cing s& vap phai nhitng van dé bat kha tu nghi, nhu : cai than ngt
uan ciia modi ca nhan c6 thanh c6 hoai, nhung sy sinh séng néi chung van
thuong tru va chu bién, chi chuyén tir than ndy sang than khac. Vay dang
sau cac phép ludn ludn bién dich, tat nhién phai c6 mot cai gi vinh vién bat
di bat dich, cai d6 1a nguyén 1y cua vii try, hoac goi 1a ban thé Chan Nhu,
no bao gém nhiing dinh luat diéu khién vii tru vé vat Iy nhu dinh luat
twong hap din (gravitation) cia Newton, va vé tinh than nhu dinh luat
Nhéan Qua ctia nha Phat. Khéng tin tuong vao nhitng nguyén 1y bat kha tu
nghi do6 thi chi dén két luan loan 6¢ ma thoi, s& cho cai vii tru nay la vo ly,
bat nhan, budn nén, nhu vai nha vin ngoai qudc da phat cau ma thot 1én.

Vé phép tu Tinh D6 ciing vay, dau c6 phai 1a hoan toan may moc ? Ciing
¢ cong phu tu Iyc vao chir, ma rat nhiéu, minh khong biét d6 théi. Vi du
khi ta tung kinh niém Phat d¢é Ngai ban phudc lanh cho, 1a minh ty nguyén
tir bi hi xa theo gwong Ngai, chtr khong 18 cau xin mot duong lai nghi 1am
mot néo khac? Lai khi ta tung kinh niém Phat dé cau an, chinh 13 ta phén
khoi tinh than, dong vién sinh luc con lai dé chéng lai con bénh dang
hoanh hanh. Va t6i da theo 16i din bdo ciia ba MY, khéng con chit thac
méc nao nta. MBOi khi thién dinh, t6i déu khan tham :” Lay Phdt, con con
muon song thém vai ngay, vdi thang, vai nam nita, khong phai dé an hai
com Troi va hwdng thii vui tudi tho, ma chi dung nhitng ngay tan dé hoc
va tu thém Phdt phap, dwoc chut nao hay chut ay.”

Mudn dong vién sinh lgc con lai dé chéng choi bénh hoan, phai lam thé
nao ? Trudc kia toi thdy minh mét moi, chi biét nam dai sudt ngay dém
trén givong, réi chap chon con ngu con mé, tri 6c trong rong hodc budn
tai chan nan. Bay gid toi di biét cach phan ung lai tich cuc hon, 1a diéu
hoa hoi tho trong khi toa thién hoic ngoa thién, hit vao tho ra that déu dan,
khong nghi dén chuyén gi khac, chi cham chu dén cai bung phinh ra khi
hit vao va hop lai khi tho ra.
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1L Nhimg 101 t6i vira trinh bay ¢ trén tht 1a tm thuong, chac chin phan

dong Phat tir cling da ty hoi va ty giai dap nhu t61. Nhung toi can phai
ding ciu truyén d6 lam khoi diém dé néu ra mot sé van dé quan trong
hon.

Trudc hét toi nhan thiy rang viéc diéu hoa ho hap ciing kha cong hiéu,
nhung chua dugc hoan toan vi tAm minh van con thinh thodng bi giao
dong, nén khong thé nao s6 tirc hodc tuy tic déu din va lau dai nhu y
muén. Chang khac gi mot ngudi mic 4o ban, bui bam tron vi mod hoi, thi
lam sao da dé c6 thé dé chiju duoc ? Luong tdm ciing vdy, con mang ning
toi 1061 thi lam sao thuc hién Bat chanh dao ? Do d6 ton gido nao ciing dit
ra phap sam hoi dé rua toi, léy lai su an tinh cho tAm hon.

T6i nghi rang cai quan trong ctia phép Sam hoi khong phai ¢ su phan
mg cta thinh gia nghiém khac hay khoan dung, ma 13 & sy thay doi tim
tinh cta chinh pham nhan sau khi sam hoi, c¢6 thanh thye hdi han khi théy
minh d3 pham 16i, c6 théy tat ca cai ban thiu, hén ha, tan bao cta minh, va
san sang dén t6i khong ? Vi du néu chét lira ddo tién nong cia ai thi phai
tra lai cho nguoi ta, d6 1a truong hop dén toi gian di nhat. Con nhiing toi
nhiéu khé hon nhiéu vi du chét ngoai tinh véi mot nguoi dan ba co chong,
roi viée v& 16, khién cho hanh phtc gia dinh cua nguoi ta bl tan nat vi
minh, thi 1am sao dén tdi duogc ? Chi c6 mot cach 1a tu sam hdi nghiém
khac, nhan chiu su khinh bi cia moi ngudi, va lam nhiéu viéc thién dé bu
vao t01 ac kia.

IV. Do d6 ma Phat tir chiu thanh thuc vaAn tAm, nhiéu khi thiy nhan sinh
quan cta minh thay d6i hoan toan, nhin nhitng may rui dén véi minh véi
mot con mat khac han. C6 nhién néu ta dugc huong gidu sang, phuc 16c
tho day du, thi d6 1a mot diéu dang mung, va dang mung la phai vi do
chinh 13 thién bao cua mot kiép trude 1am thién. Con néu ta bi khod S0,
nghéo hén thi d6 1a mot diéu khong nhimg dang budn ma con dang xau
hd, vi nod 1a ac bao ctia mot kiép trude 1am ac. Nhung thién bao hodc ac
bao cung chi gitr dugc trong mot thoi gian dai hay ngan, chi khong thé
vinh vién dugc. Mudn duoc vinh vién thoat khoi nhitng canh kho khong
thé tranh dugc 1a 130, bénh, ti, sinh ly tir bi€t, danh loi chim ndi, thi chi co
mot cach 1a tién khong ngimg sang bo Giac, mic du va nhat 1a khi minh
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dang bi ach nan. Tai sao ? Vi nhiéu khi nhitng 4ch nan do6 1a nhitng cudc
thir Itra xem vang that hay vang gia, do cudc doi tr tréu xép dit. Ma néu
khong phai la nhiing cudc thu thach di nira, thi chung chinh la ac bao cua
nhirng ac nghiép minh da lam, co6 t61 thi phai dén toi, c6 oan udng gi dau
ma phai than van ? Hon thé nita, minh song luong thién ma bi ham oan thi
cling khong nén oan than ma chi nén nhan nhuc chiu dung nhu Btrc Quan
Am thi Kinh, vi theo dao chi cong cia Nhan Qua thi oan uéng s& duoc dén
bu xtrng dang.

V. Mot mit khac, su van tim ciing d6i khi dua dén nhirng ¥ nghi bat ngo.
Van dé ¢ day khong con 1a nhd lai mot toi 16i dd chot pham, ma 1 nhé lai
mot dip may man c6 thé dem lai gidu sang bat chinh ma minh di b6 15
khong thém 1am, vi du theo Phap lam Viét gian ngay tir dau nam 1947
hodc 1am gia nd trong nhiing giai doan lich sir khac. Néu da lam nhiing
viéc "may man bat chinh" nhu thé thi chic co thé da giau sang, cho con
cai di hoc ¢ ngoai quoc dé dang, dau c6 phai chiu canh nghéo hén va gia
dinh ly tdn nhu ngay nay ?

Nhung nghi k¥ lai thi sy chéi bé nhimg dip may man gidu sang bat
chinh d6 c6 thé 1a dic an cia Troi DAt ban cho thién nhan, tranh cho ho co
hoi 1am ac, ciing nhu sy don nhan nhitng cai may man bat chinh méi 1a tai
hoa dem cho ac nhan nhiing co hoi lam ac. Do chéng phai la mot su
chuyén bién ky diéu nhan sinh quan thong thudong khong ?

Trong bai "Y Nghia Cudc Poi" diang trén to Niém Tin s6 12, t6i di coi
mdi kiép ngudi nhu 1d mot ching duong trén con dudng vo tan Luan hdi
sinh tir. Néu ¢ kiép nay ta khéo tu, 1am thién tranh ac, thi kiép sau ta s& tot
dep hon, hodc ta c6 thé tién tu c61 Nguot Ién ¢oi Troi. Trai lai, thi kiép sau
s& bi kho sé, hodc thut lui Xuong coi Dia Nguc, Nga quy, Suc sinh, v. v .
Mot khi chap nhan quan diém do, thi s& thay rang nhirng viéc may rui xay
dén cho ta c6 mot ¥ nghia nhiéu khi khéc ta twong, nhat 1a nhitng 4ch nan
s& khong con 1am cho ta chan nan, mat hét nghi luc d6i pho nui. Nha Nho
cling c6 quan diém tuwong tu voi cau truyén "Tai ong that ma", ma chung
t61 xin nhac qua lai & day
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Ngay xua c6 mot ong 130 & gan bién gi01, nudi mot con ngya dé dung
Vao vigc san ban Mot hom con ngua d6 song chudng, di mat. Lang giéng
t6i hoi tham, tiéc hd cho 6 ong lao, thi 6ng cuoi tra 101 :

- Biét dau d6 chang 13 phuc cho t6i ?

Qua nhién vai hom sau, con ngua cii tr¢ vé, dem theo mét con ngua
hoang, cao 16n manh mé. Lang giéng xim dén khen ngoi, thi 6ng 130 nodi :
- Biét ¢au d6 chang 1a hoa cho toi ?

R01 con trai Ong ldo tap cudi con ngya hoang, bi n6 phi nude dai va hat
Xuong dat, nga que cang. Lang giéng t6i an i, thi ong 130 nodi :

- Biét dau do chang la phuc cho to1 ?

ft thang sau xay nan binh dao, cic trai trang trong lang déu phai goi di
linh, cam chac cai chét, hodc it nhét cling phai lia xa gia dinh trong vai
nim. Riéng con trai 6ng 130 kia dugc mién dich vi qué chan.

Cau chuyén trén cuia Nho gido chi co gia tri thuc té, dé tu an ui khi gap
rui ro. Quan ni€ém chuyén 4ch nan thanh co hoi tién tu cua Phat gido co gia
tri gido duc cao hon, vi n6 giup ta co thé tién tu trong bat ctr hoan canh
nao. Néu gap may, ta ving long tin ¢ thuyét Nhan Qua, cang cham lam
viéc thién. Néu gap rui, ta ciing gitr viing long tin do, nhan nhuc chiu 4c
qua cua ac nghi¢p da pham, va ldy d6 lam dic an ma Phat ban cho dé tinh
ngd minh khoi say sua song trong nha lira ma khong biét, va sém thuc
hién Bi, Tri, Dling trong moi hoan canh.

Mot Canh Nao Long.
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Moi day mot dao hiru 6 lién hé ho hang vé bén ngoai véi thuat gia,
bao cho biét mot tin budn ndo 10ng : Mot ngudi anh rudt cua dao hiru ay
coO hai dira con va hai dra chau bi tir nan xe hoi (thu tir Viét Nam viét nhu
vay nhung c6 thé 1a di tim ty do ma bi ban chét hodc chim thuyén). H&i 6i,
sau khi nhan duoc tin budn d6, ngay toi hom 4y thuat gia da quy trudc ban
tho Phat, nghen ngao khan cau Puc Phat mo lugng tir bi siéu do cho linh
hon hai thiéu nién va hai thiéu nhi kia, da bi doa diy mdy nim troi trong
hoa nguc dd, roi ngay nay lai bi chét yéu. C6 1& dé dén bu nhitng dau kho
da phai chiu dyng, bay gio chung dugc thanh thot trén Cuc Lac thé gidi
roi. Nguoi chét nhu vdy da danh phén, nhung con nguoi song ? Puong su,
trc 14 mot nguoi anh ho cua thuat gia, hoi nam 1974 da bi bénh ap huyet
cao, bi dut mot mach mau nho ¢ trong 6c, nén trong hai tuan 18 dau bi nam
liét giwong liét chiéu ¢ trong nha thuong, roi sau bénh dan dan bét, va
ngay nay theo tin tare nhan dugc thi dé di lai duge nhung hot kho khan, va
tay van con run run, thu viét sang day rat khé doc. Than tan yeu duodi,
khong thé lam gi duoc nita dé kiém ra tién, nén thiéu com thiéu 4o 1a
chuyén tat nhién. Nay lai thém tai nan bat ky nay nira thi liéu c6 du sirc ma
song duoc khong ? Thuat gia da viét thu cho duong su dé ‘phan vu, nhung
biét viét gi dé an Gi mot tim hon dau kho cung cuc nhu thé ? Panh chi viét
dai khai nhu sau :

1) Canh ngd cuia anh ngay nay danh 13 bi tham, nhung c6 hai cach ddi pho
vO1 nd. Mot 1a léng 16n 1én, rén xiét, than troi trach dat. Hai 1a chép nhan
nod, coi né la mot ac nghiép, mot mén no do tién kiép dé lai, ngy nay phai
tra. Vai dira con chau cta anh di tir nan, thé 13 ching di thoat ng doi, anh
nén mung cho ching chr khong nén thuong cam. Con anh thi dé gia yéu
nhu t6i, ddi véi chiing ta doi khong con gi dé luu luyén, den chét 1a cung
chtr gi, can chi phai dau budn lo so ? T6i da duoc doc quyén Life after life
cua bac s Raymond Moody, trong d6 tac gia da phong van may trim
nguot da thyc su chét r6i, phoi ngung tho, tim ngumg dap trong nra gio
hay mot gio, roi sau lai hdi sinh. Ho ké rang lac chét ho thay minh bay Ién
tran, trong thay tir thi minh & dudi, chung quanh c6 cac y si lac dau tuyét
vong, ro1 ho bay vao mot duong ham t6i om, cudi duong ham cé chut 4nh
sang map mo. R&i ho ra khéi duong ham, t&i mot noi phong canh ky diéu,
chan hoa anh sang va diy hoa thom co la, c6 nhitng ngudi quen (da chét)
va la (Tién Phat chiang ?) chao dén ho, bao ho chua téi sd, hdy chiu kho
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song thém vai nam nita roi moi duge vé ddy ¢ vinh vién. Ho dung dang
khong mudn tré lai ¢di doi dau khd nita, nhung khong dugc, mot stc
manh vo hinh x6 day ho tré vao con duong ham roi nhap vao than thé va
song lai. Pay, anh xem, chét c6 céi gi dang so dau ? Nhung khong phai ai
cling duoc vao Thién duong, phai tra no ac nghiép xong, roi lai phai thanh
tadm sam hdi nhing 16i lam d3 chot pham vi tham, san, si.

2) Vay ching ta con song ngay nao, nén dung thi gio' do dé chuan bi cho
cudc song vinh vién trén dat Phat. Anh nén nghe 101 t61, hdy quay vé voi
Duc Phat vo lugng tuir bi, nhu mot tu mau lac nao cling san sang don nhan
nhimg dira con hu hong bo nha ra di, nhung bay gio hdi han quay vé mai
nha cii. Anh cir ludn ludén niém tham "Nam Mé A Di Pa Phdt", du trong
luc di ding, nam ngéi, cho t&i khi nhat tim bat loan, khong con mot y
nghi nao khac & trong dau. C6 nhién, d6 1a mot cong phu rat kho, ¢o lac
quén niém Phat nén nghi t6i viéc no viéc kia. Nhung khong sao, cr moi
khi nhan thdy minh c6 mot ¥ nghi khéc thi lai quay vé niém Phat. Riét roi
cling quen di, nhitng ¥ nghi khac dan dan bét di, viéc niém Phat duoc lién
tuc lau dai hon. Cu kién gan nhu thé thi tGi lac 1am chung, anh s€ dugc
Ptrc Phat rude vé Cuc Lac thé gidi. Va ngay bay gid, trong nhimg lic
niém Phat, anh da cam théy than tam an lac mot cach ky diéu. Hon thé
nita, néu 1ong thanh cta anh that tha thiét, c6 thé lac ng anh sé& thay Puc
Phat hién ra trudc mat, hao quang choi loa.

D6 1a dai khai birc thu ma thuat gia da viét cho nguoi anh ho dau kho &
tan bén kia trai dat. Chang biét sy ki€ém duyét & dé cé chiu trao buc thu
cho anh khong, va néu nhan duogc thi anh c6 chiu tin khong ?

P6i Phé Véi Kho Canh.
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Kho canh 1a mot cai khong a1 tranh dugc. Trong dé nhat diéu dé, Puc
Phat da cho biét sinh 13 kho, chét 1 kho, cai gi minh ham mudn ma mat 13
kho, cai gi minh ghét ma khong bo duoc 1a kho, v . v. Hitu sinh hitu kho
(séng 1a kho), d6 1a dinh ménh con nguoi. Van dé dit ra 13 nén c6 thai do
nao d6i pho véi canh kho ?

1) Trude hét, 1a thai d6 bat khuat cia bac quan tir. Nha Nho chu truong
khong nén vi nghéo hén ma ty ha minh, tha lam vién ngoc b1 v& cht
khong thém lam cdy cong udn theo chiéu gié. Néu c6 vi thé ma bi dau kho
thi ¢6 gang chiu, khong thém rén xiét nhu vin si Alfred de Vigny da viét
trong may cau tho bat hu sau day :

Gemir, pleurer, prier est egalement ldche.

Fais énergiquement ta longue et lourde tdche

Dans la voie ou le sort a voulu t'appeler,

Puis, apres, comme moi, souffre et meurs sans parler.

Nhung thai d6 do la cua bac quan tir nho si, hodc ctua bac siéu nhan theo
triet gia Nietzsche, pham nhan chung ta it nguoi theo duge. Hon nira, no
con co thé an phuc mdt xu hudng ty ki€u néu ta khong biét khéo gitr gin.

2) Thu hai 14 thai dd nhan nhuc, tin vao tha luc ctia than minh dé duoc giai
thoat. D6 1a thai do cua trudng gia Job duge ké trong Cuu kinh. Ong gidu
sang tot buc. Chua mudn thir long ong, giang tai hoa cho gia dinh 6ng,
nhung ong van bén gan tin & Chua, néi rang Chiia ban cho thi 6ng hudng,
Chua 14y di thi ong chiu, khéng hé oan than.

Thai do nhan nhuc va tin tuéng vao tha luc cua than minh dé dugc giai
ctru khoi tai nan ciing 1a thai d6 cia mot so dong Phat tir, khong khac gi
thai do cua tin do Thién Chta gido. Trong phdm Phé Mén kinh Diéu Phap
Lién Hoa, c6 cau rang :

Bi khé ndo diéu linh tai dch

Nghe Qudn Am Bé Tdt oai linh,

Mét long khdn thiét xwng danh

Thoi Bé Tdat Quin Am thanh civu nan.
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Thai d6 nay thich hop cho moi hang ngudi, tir bac dai tri thitc dén nguoi
vO hoc. Bung nghi rﬁng trong vao tha luc cua than linh 12 mé tin quang
xién, vi Puc Chua hoic Dirc BO T4t ma minh cu xin chinh 1a Phat tinh
trong 10ng chung ta, khi cau nguyén Ngai, 1ong ta tu thdy dugc an ui, viing
tin rr:ing s€ dugc tai qua nan khoi, d6 1a mot hién tuong tam 1y tu nhién. Va
tam da dugc an ui roi, binh tinh rdi, thi ty khic s& xtr su ding phép, khong
bdi rdi nita, va thuc su tai nan s& duogc khic phuc.

3) Cao hon 1a thai 6 hiéu biét chan chinh va rot rao vé giao 1y dao Phat.

Trudc hét, gido Iy ‘Nghiép bao va Luan hdi day cho chung ta biét rang
moi canh sudng kho déu chi 1a qua ciua nhan Nghiép di gieo trong klep
nay hoac klep trude. Chi vi viée qua bao trong nhan sy tuy thudc vao rat
nhiéu yeu tb (nhan duyén, nhu phuc am cua to tién, gido duc, hoan céanh,
thoi loan hay tri, van cua chinh minh duong ¢ quang hanh thong hay bi
cuc, v . v .) khong gian di nhu cac diéu kién vat Iy trong céc cudc thi
nghiém khoa hoc (nhiét do, ap luc, s6 luong, chét lugng, v . v .), nén trong
khi chung ta tin twéng chac chan vao luat Nhan qua chi phdi céc hién
turong vat 1y, thi ching ta lai nghi ngd rang luat d6 khong chi phdi nhitng
van dé nhan su. D6 13 mot sy sai 1am tai hai, vi Iy can khon chi c6 mot,
khong c¢6 hai. Nhu vdy ta phai thang than nhin nhan rang néu ta gip canh
kho, 1a vi ta da choét tao ac hodc trong kiép trude, hodc trong kiép nay. ba
lam nén toi thi phai dén t6i, co gi la oan rc ma oan than, kéu ca ?

Hon thé nita, ta con c6 thé dao sau ¥ kién trén, coi sy trimg phat cta so
ménh nhu mot mon ng ma minh di vay, nay phai tra. Néu tra nho giot,
moi thang mot chit siu, thi biét dén doi kiép nao méi tra no xong ? Trai
lai, néu tra ludn, nghia 1a bj cing cuc khd sd, thi mén ng s& dugc thanh
toan nhanh chong. Nghia la khong nhiing ta phai nhan nhyc chju kho vi da
biét rang khong oan udéng, ma con ty an i rang bi kho cang bi dat thi toi
nghi¢p cang chong duoc ti€u tan. Ta ap dung thuat di doc tr1 doc cua Y
khoa : ddc 1a canh kho, ta dung luén cai doc do dé tiéu diét cai doc da sinh
ra no, 1a ac nghiép.

Thtr hai, dao Phat con day ta r:;ing nhiing kho ndo khong c6 tu tanh, chi la
nhitng trang thai tam 1y do tam ta nhi€éu loan ma sinh ra. Trong bai Bat
Nha Ba La Mat Pa Tam Kinh, da c6 néi rd : Vo kho, tap, di¢t, dao. Va mo
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rong ra thi tat ca cac su (thién ac, sang tdi, suong kho, sinh tir, v . v . ) déu
chi 1a cac hién tuong sai bi¢t cia mot Thé vo sai biét 1a Phat tinh Chan
Nhu. Ta con giit oc sai biét thi tuong rang ching co, nhung néu ta da hiéu
thau Phat tinh Chan Nhu, da pha v& dugc V6 Minh, da hoa hop duogc cai
tiéu nga cua minh vo1 cai dai ngd cua Vi Try, thi tu khic s& nhin doi mét
cach sang stia va trung thuc hon. Pat téi trinh d6 Binh dang tdm nhu thé,
thi khong nhitng kho ndo khong con 1a van dé, ma tit ca van sy van Iy &
thé gian cling khong con 1a van dé nita. D6 1a chd cuc ky vi diéu ctia Phat
gido, va cling la muc dich tdi hau cta Phat tu.

Thé Roi Mt Buoi Chiéu.

P6 1a tén mot truyén ngan ciia nha van Nhat Linh, ma thuat gia da
duogc doc trude day trén 40 nam. Lac do6 thuat gia 1a mot thanh nién dudi
30 tuoi, song phong luu dudi su d6 hd cua Phap, va chi hi€u truyén ngan
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d6 theo mot khia canh. Ngay nay, tudi ngoai 70, song lac 16ng trén dat
khach qué nguot, doc lai truyén do va kham pha rang (hodc tudng thé) nd
c6 mot ¥ nghia sau xa hon. Vi chua chic rang minh d3 nghi dung, nén xin
ké lai cau truyén ngan d6 dé quy dao hiru chi gido thém cho.

Diing, mot thanh nién hoat dong bi mat, bi lyc lugng cong an cua thyc dan
ling bat, may gip mot ngdi chua héo lanh, bén xin vao ta tic mot dém.
Chua lai 1a chua su nit, chi c6 mot su ba tru tri va mét ni c6 hau ha. Su ba
khong nghi ngo gi ca, nhung ni c6 nhin nét mit hot hoang cua chang, doan
ngay do la mot nguol dang bon dao ti nan, nén sang hom sau, khi Diing
1én chao tir biét, thi khong cho su ba biét, ni ¢6 chi cho chang mot gac
chudng cii, bao chang tam ¢ do, cho toi khi sy canh phong trong vung
long I¢o hay ra di. Dung vang 101 ¢ lai. Sau do chimg mot tuan 18, mot
dém mua gid, ni cd dem dén cho chang mot goi tra tdu ma khach thap
phuong vira biéu nha chua. Roi hai ngudi dun nude dé pha tra. Diing goi
chuyén, hoi ni ¢6 da vi duyén c¢é nao ma di tu. Ni c6 khong tra 161, nhung
nhin nét mat, Diing biét rang ni c¢6 da trai qua mot cudc tinh duyén thé
tham nao do, nén xuat gia dé quén dau kho. Diing bén budc miéng giai
thich rang tim su quén trong tiéng md cau kinh 1a mot giai phap sai lam,
chi co hoat dong hang say cho xa hoi moi quén duge moéi dau kho cua
chinh minh. Néi xong biét 1§ 16i, nhung Diing ngac nhién thdy ni co
khong gian ma trai lai cham chi nghe chang noi nhu mét tin d6 nghe dang
Culu The thuyét phap. Thi ra Dung da v6 tinh danh trang tam ly cua ni co,
trong may nam song tich mich trong chua, dbng tro tan cua lira long van
ami chir khong sao dap tat duoc. Roi ni ¢d do mit, ving chay xudng gac.
Sau budi noi chuyén do, Diing s¢ ¢ lai l1au nira thi co thé gay cho ni ¢c6 mot
moi tinh t6i 161, bén thua vo6i nang, khi nang dem dén cho chang bira n
trua, rang chiéu nay chang s& ra di. Thé roi buodi chleu hém do, khi Diing
Ién xudng gac, thi ngac nhién thay ni c6 di cho san, di theo chang dé lam
lai cudc doi trong hoat dong gian nguy, nhung c6 sttc manh dot tiéu nhiing
ky ni¢m thé tham cua cude doi cii.

D6 14 tom tat truyén ngan " Thé réi mot budi chiéu " ma hoi 40 nam trudc
day, khi doc né thuat gia chi cho 1a mot tic pham ngam tuyén truyén cho
cach mang, kin déo thac day thanh nién ving day chdng thuc dan. Nhung
ngay nay, doc lai, thuat gia c6 mot y nghi sau xa hon, khong biét y nghi
d6 tac gia Nhat Linh c6 nghi dén hay khong khi sang tac truyén ngan do.
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Thuat gia nhd lai trong kinh Kim Cang c6 doan Trudng ldo Tu B6 Bé hoi
Duc Phat : "Phai hang phuc va tru cai tam nhu thé nao ?" va Puc Phat tra
101 :" Cac B6 Tat 1on nén hang phuc cai tim nhu vay : Hét thay nhiing loai
ching sinh, ta déu cho vao V6 Du Niét Ban ma dugc diét do " . .

Hay bo ra ngoai truong hop cac vi B6 Tat phai va c6 kha niang do chung
sinh, néu dem ap dung cho pham nhan thi co thé hiéu nhu sau : Mudn
quén nhiing phién ndo ctia chinh minh, khong gi bang hoat dong hang hai
dé gitup d& nguoi khac, hy sinh tién cua, thi gio va ca tinh mang ctia minh
cho mot muc dich vi tha. Cai tAm phién ndo cua minh ciing vi nhu mot cai
bong den dién con chira dudng khi. Khi dién chay vao s¢i day, du la quy
kim nhu platine, soi day sé& bi d6t chay, du chiéc bong dén di duoc rat gan
hét dudng khi trong d6. Vé sau cac k¥ su nghi toi mot cach gian di hon : 1a
bom vao bong den mot chat hoi inerte (khi tro khong chay) nhu argon, nd
dé dang dudi di het nhirng phan tor dudng khi con sot lai. Va bong den vura
dé lam hon 14 ¢6 rat hét khong khi ra ngoai, vira dugc lau bén hon.

Phap ma Duc Phat da day bao ong Tu B6 bé cing twong ty nhu vay :
Tam ta khong thé ngudi duge néu con gilr nhiing phién nio dang giay vo
n6. Phai téng khir chung di. Nhung tong khir bang cach nao ? Bang cach
niém Phat, toa thién ? Ciing dugc, nhung kho lam dbi véi nhiing nguoi
long tran con qua nang. Nhung cé cach dé dang hon, 13 siéu do ching
sinh, 1a hang hai dang hién d&i minh vao mdt hoat dong vi tha. Khi hang
hai 1am viéc nhu thé, chi nghi dén ngudi khac ma khong nghi dén minh
ntra, thi tam minh tu nhién s€ duoc thanh than.

Nhin duéi khia canh d6, thi truyén ngan "Thé rdi mot budi chiéu" khong
con 1a mot hinh thic tuyén truyén cach mang mot cach kin ddo, ma tro
thanh mot bai hoc tu hanh rat kién hiéu. Chung ta ai 1a ngudi khong ¢o
nhiing mbi phién nao riéng tu ? Va mot mat khac, ai la ngudi hoan toan
khong c6 chut kha nang nao dé 1am mot viée vi tha ? Khong ké nhiing vi
anh hing hién dang chién dau bang khi giéi hodc bing cic cudc dién
thuyet cac van dong chinh tri dé bao vé chinh nghia Ty Do chéng lai bao
quyén chuyén ché, ching ta, nhiing ké dung phu tuc tu, cling co thé lam
nhirng viéc vi tha nho nho nhu giup d& dong bao ty nan, tham gia cac cudc
biéu tinh dé doi hoi nhan quyén, nhitng hinh thirc van héa dé doan két
nguoi Viét tha huong, khién cho ho dirng quén noi giéng Rong Tién ma sa
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ngd vao nhiing cam db ctia mot 16i van minh duy vat. Phan thuéng chac
chan la nhitng hoat dong vi tha d6 s€ dem lai cho chiung ta mot tam trang
an On, khong con bi giay vo bdi nhiing phién nao riéng tu nira.

Vai Pé Nghi Vé Viéc Tu Hanh.

Hom 1 Phat Pan, trong khi thuyét phap, thugng toa Tri Hién c6 nhac
lai 101 sau day cua Ptrc Phat : "Ké nao tin ta ma khong hi€u ta, tirc 1a phi
bang ta."
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Thé nao la tin ma khong hiéu ? La chap nhan mot cach may moc nhiing
101 Phat day, khéng dem tim thirc ta ma chiéu sang chung, khong bién
chung thanh tu tudng ciia ta. La co tinh than trai voi tri diing, thay c6 diéu
nao chua hiéu cling khong ddm boc 10 ra va chit van véi cac bac cao
minbh.

D6, chi hiéu mot cach 16 mo nhu thé con bi e Phit qud mang, huéng ho
chang hiéu mot chut gi vé mot bai kinh bang tiéng Han ma tai minh nghe,
mom minh tung, ma 6c minh lai khong tiép nhan n6i ! Mot Phat tu nhu thé
khong dang dugc Duc Phat quo nira, ma chi la mot con vet, mat thi gio
tung kinh, ton hoi strc tung kinh, ma chang bo ich chut gi ca.

Va qua thuc chiing ta khong thé chéi cii rang nhitng bo kinh thuong duoc
tung nhu Phé Mén, A Di Pa, nhung bang Han vin, nén it ngudi hiéu
duoc. Vay tai sao ching ta khong tung kinh theo nhiing ban dich Viét ngir
? Pé khoi hiéu l1am, chung to1 xin noi thém rang chung t01 bo ra ngoai 1¢
nhitng bai chi bang tiéng Phan ma kinh chit Han dé nguyén vin, bai vi tac
dung cua bai cht_la ¢ am thanh ky diéu chtr khong phai ¢ nghia ly. Vay
trir nhitng cAu than chd ra, tit ca nhing cau nao bang Han van, tai sao
chung ta khong tung niém theo ban dich tiéng Viét.

Tin d0 Thién Chua gido trudc thé ky 16 cling chi doc thanh kinh bang
tiéng La tinh. Nhung r6i ¢ su ran nGt gitta Cong gido va Tin lanh, ngudi
theo Tin lanh trude tién dich thanh kinh tir tiéng La tinh sang tiéng me de,
roi nguodi Cong gido cling bat budc phai theo trao luu d6. Phat tir chung ta
nén ty nguyén don nhan trao luu tung kinh theo tiéng Viét, chg dé cho
Phat gido pham 16i 1am cua Cong gido trudce kia.

Chung 61 xin dua thém mot de nghi thir hai vé 16i tung kinh. Chung t61 da
thay nhleu dao hitu tung kinh bat chap nhitng qui tic chAm ciu, cur tung
lién tiép mot giong déu déu, khong nghi & dau ca, dén khi nao hét hoi méi
tam nghi dé tho roi tiép tuc tung theo cac ban bén canh, bo qua mot vai
dong. Ct nhu 13 tung lay duogc, cot 1ay nhanh, chir chang phai dé hiéu !

Canh tuong dang budn d6 khién chung t6i nhé lai mot doan da doc & trong
mot quyén gido khoa thu cuia Phap. Ké rang : ¢c6 mot thanh nién tot giong,
trude khi thi vao Vién Quoc Gia Kich nghé dé hy vong sé tré thanh mot
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kich si lanh nghé, dén thu gido mot vi gido su. Ong nay lay quyén Ngu
Ngon cua La Fontaine, chi vao bai Le Chéne et le Roseau, va bdo cau sinh
vién doc thir dé khao tai nang. Anh ta lién doc mot hoi :

Le Chéne un jour dit au roseau
Ong gido su gio tay can ngay va noi :
- bu 101, anh khong biét doc.
- Thua gigo su, c¢b nhién 1a t6i chua biét doc nén méi toi day xin thay chi
day. Nhung lam sao t6i chi méi doc c6 mot cdu ngan ma thay da phé binh
ngay ? Thay cin ctr vao dau ?
- Thi anh c6 thay cay chéne ndo tén la un jour ma anh doc lién mot hoi :
Le chéne un jour ? Anh phai doc nhu sau méi 1a nguoi biét doc : Le
chéne, un jour, dit au roseau :

Thu that, khi nghe tung bai TAm Kinh lién tu ti, tir dau dén cudi : Qudn
tw tai Bo Tat hanh thdm . . . ., chung t6i khong thé khong nghi dén bai
hoc rat quy gia va rat di dém gh1 trén doan van Phap ma chung to1 vura
nhéc lai.

Muc Dich Cua Viéc Tu Hanh.

C6 mot sd ngudi nang di chua 1 Phat, san long gitp cong, giip
cua vao Phat su, nhung day long ich ky, khong tur nhiing viée lam gidu bat
chinh, ninh bo ké quyén qui dé kiém loi, an gian noi doi khi can. Viéc tu
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hanh cua ho chi 14 gia tu, mot cach hoi 16 than thanh dé che trd t6i 16i cho
ho. Ta khong can ban dén truong hop nay.

Lai co mot s6 nguoi thue sy luong thién, khong lam viée gi trai voi luong
tam, san sang giup d& ke nghéo kho cung tham gia vao cac viée tur thién.
Nhung ho con nang long tran tuc, thém mudn giau sang, va ho lam lanh
tranh dir chi vi trong gido ly dao Phat ho chi tin vao c6 mét dinh luat Nhan
Qua. Ngoai ra, cac giao ly khac nhu Vo6 Thuong, V6 Ngd, Thap Nhi Nhan
Duyén, Phat tinh bat sanh bat diét, ho khong hiéu va cung khong can tim
hiéu. Lbi tu cua ho 1a 15i tu phudc bao, tat nhién sé& c6 két qua la dem lai
cho ho hanh phiic ma ho mong mudn, hoic ngay trong kiép nay hoic
trong kiép sau, nhung d6 chi 1a cai hanh phiic tam thoi trong ¢di hitu vi, ho
van phai chiu luan hoi, va dén khi phtic hét, néu kiép sau ho lam dung giau
sang thi s& con bi khon kho. Truong hop nay van chua phai 1a dung nghia
tu hanh, ta cling khéng can ban t4i.

Pung nghia thi tu 14 tim hiéu chan 1y vé moi van dé nhan sinh, va cb ging
lam cho than, khau, y ctia minh phu hgp véi chan ly d6 dé dat dugc hai
muc dich :

1) Trong kiép hién tai, thang dugc nhitng khod ndo vé nghéo hén, sinh ly tir
biét, dau 6m, gia nua, tham, san, si, man, v. v .

2) Hy vong thoat khoi vong tram luan luan hdi vinh vién trong trong luc
dao.

Nhimng myc dich d6 qua mo ho khong ? Co thé dat duoc khong ? Hay
chi 1a chiéc banh v& ngoai tam tay cua loai nguoi ? D6 1a thic mac can
duoc giai quyét minh bach trude khi ban téi phuong phap tu hanh.

I/ Hay noi dén muc dich tht nhat : thing dugc moi kho ndo ngay trong
kiép nay. O ddy, ta can phai phan biét nhitng dau don xac thit va nhiing
dau kho tinh than. Pau dén xac thit 1 mot cam giac sinh 1y, tuy c6 anh
huong dén tam 1y, c6 thé gay sy budn lo 1a mot dau kho tinh than, nhung
hai cai d6 1a hai sy kién khac nhau,ta chd nén 1an 16n.
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Pau d6n x4c thit nhu bi ngd giy xuong, tat nhién phai rén la, hoac nhu bi
con sbt hanh ha, tdt nhién phai than thd, du bac chan tu cung vay. Tuy
ciing ¢ nhitng bac can truong nhu Quan Cong doi Tam Quoc dua canh
tay bi tring tén tim doc cho Hoa Pa cao xwong ma van cudi ndi ung
dung, hoac nhu thugng toa Thich Quang Duc trong khi Itra thiéu ddt ma
van nghiém trang chap tay niém Phat, nhung d6 chi 1a nhiing trudng hop
han hiru. No6i chung, dau ddn xac thit thi nguoi tu hay khong tu déu cam
giac nhu nhau. Chi khac nhau ¢ chd ngudi thi dé cho dau dén xac thit gay
nén tim trang dau budn, ngudi thi khong.

Vi du mot ngudi di duong 15 bi xe can, gy chan. Dé ching minh rang dau
dén xéc thit va dau kho tinh than 1a hai sy kién riéng biét, ta gia thiét hai
truong hop. Trong truong hop thir nhat, ké bi nan khong duoc boi thuong
gl ¢4, vi tai nan do han bat can gay ra, lo dang ty dam vao mot chiéc xe
dang chay. Thém vao cai dau don xac thit, han con bi dau khé tinh than
khi nghi dén tam than tan tat s& khong du sttc nudi sébng vo con. Trong
truong hop thtr hai, han dugc bdi thuong mot sd tién 16n, thira ddm béo no
am cho gia dinh trong tuong lai, thi tuy van dau don xac thit ma tim hon
thi vui suéng, co khi lai con cho tai nan 'duoc' gy chan 1a mot cai may
man bat ngo.

Nhung vi du trén chua du, vi tam trang nan nhan tuy thuoc mat yéu tb
ngoai lai : sb tién bdi thudng. Vay xin dan ching mot ty du khac, trong d6
su gilt virng tam hon an lac trong khi xac thit bi dau don khong tuy thudc
mot cai gi khac ngoai ban tam. B¢ 1a truong hgp cac nha cach mang bi tu
day kho sai & Coén Pao trong thoi Phap thudc. Poc tap Tho Tu cua cu
Huynh Thic Khang, ta thay cac cu van vui vé vi hianh dién vé hanh dong
4i qudc cua minh, con viéc thanh bai bat luan ban.

Noi tom lai, dau don xac thit khong thudc pham vi Phat giao diéu tri (mic
dau tinh than c6 thé nguoc lai anh huong dén xéc thit, giam dau dén hoic
co khi khoi bénh), né thudc pham vi Y hoc diéu tri. Duéi day chi xin ban
dén nhitng dau kho tinh than thoi. Van dé dat ra 13 ta co thé thing dugc
chung khong ? Mudn gian di hoa van dé nay, thiét tudng nén phan biét hai
loai dau khé tinh than,
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Loai tht nhat 13 dau kho tu ching ta tao ra, nhu con tdm nha to ty troi
budc trong kén. Loai nay c6 thudc chira, ngay su hiéu biét thong thuong
hoac gido duc Nho hoc cling du kién hi¢u. Xin lay hai thi du :

Thi du thir nhat 13 1ong tham. C6 tham ngudi cong chirc méi an héi 10, roi
bi cach chuec, tu day. C6 tham nguoi thwong gia méi di vao nhitng kinh
doanh phiéu luu, roi bi pha san, that co 1o van. Thudc chita bénh tham, ai
nay déu biét 1o, 1a tri tic qua duc, thay di muén it. Tri tac thi du nghéo
hén van dugc thanh thoi sung suéng; khong tri tuc thi du gidu sang dén
dau van phai lao tam kho tri dé duoc gidu sang hon. Va dé 1a dao chi cong
vO tu cua thién dia : hanh phuc khong phai 1a doc quyén ctia nhirng toa
nha 1ong 13y, ma c6 thé an ntp dudi méi tranh siéu veo.

MGt can bénh thong thuong cling thudc loai dau kho thir nhat 1a long san.
Vi du hai nguoi luong thién, bi ké ganh ghét dém pha néi xau 1am nhuc.
Nguoi thir nhat tac gian 10ng 16n, vi d6 bi kho. Ngudi thtr hai than nhién,
cho rang ké kia ngdm mau phun nguoi thi chi lam cho miéng han do ban
ma thoéi, khong can cd gi dén ta, nén khong kho. Nguoi nay di hoc duoc
hanh nhan nhuc, mot hanh rat can truong diing manh, chir khong phai hen
nhat. Hén nhat la théy viéc nghia ma khong dam 1am, con nhan nhyc 1a dai
lwong, khong thém chép keé tiéu nhan.

Noi tom lai, vé loai dau kho thir nhét, gay ra bdi long tham, san, si, man,
ta ¢ thé thang dugc néu chiu binh tinh nghe tiéng néi cua 1€ phai hoac da
tap quen dugc tac phong cuia Nho hoc, chua can dén gido 1y dao Phat.

Bay gio xin ban dén loai dau kho th{ hai, khong do tu ta tao nén, ma do )
ménh hay mot su rai ro bat ngd nao dem dén. Vi du : nguoi lam rudng bi
tran bao cudn troi san nghiép, lo budn cho gia dinh sé& bi tang thiéu doi rét
: nguoi hoc trd cham chi nhung dung vao ngay thi thi bi om, khong di thi
duoc, lo budn cho tuong lai ctia minh ; ngudi gip canh sinh ly tir biét, cha
me chét hodc con cai di kiém an xa khong nhan dugc tin tirc, nén cam
thuong lo budn, v . v . Loai dau kho nay, thé nhan cho 1 khong sao thing
dugc. On Nhu Hau di viét trong cudn Tan Cung o0an :

Quyén hoa phiic troi tranh mat cd,

Chiit tién nghi ching trd phan ai.

Con quay biing séin trén troi,
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Mo mo nhdn anh nhw ngwoi di dém.

Nhing cau tho yém thé d6 ta dang tam 1y thong thuong cua ching ta :
Con ngudi song ¢ trén doi chi 1a mot con quay bung sin, quyén hoa phiic
dau c6 & minh ?

Khé)ng hoc ¢c6 ¢b gang dem lai mot phuong thudc, 1a ' tri thién ménh' : Van
ménh ctia minh do cac stc huyén bi cua vii tru 1a Can, Khon, Thuy, Hoa, v

. v . tac dong vai nhau, dén mot lic nao d6 thi sinh ra hoa phuc, minh kho
long chong lai dugc, ma chi nén hanh dong khon ngoan nhat dé giam bot
phan bat hanh va ting thém phan hoa thuin. D6 13 tu tudng cua kinh Dich,
mot phuong phap chira bénh symptomatique, chir khong phai la chita bénh
tan goc. Manh dat trén d6 Nho hoc danh chiu bo tay, lai chinh 1a dat dung
vo ctia Phat gido voi nhitng gido 1y Sac Khong, Vo Thuong, Vo Ngi,
Nhan Qua, v . v. ma y chinh 1a : pha cai Chap Ngé va nhiing cai gi bam
vao ta nhu danh lgi. Mot khi nhimg cai chap ay bi dap tan roi, thir hoi
phién ndo con c6 16i nao xAm chiém long ta ?

I1. Bay gio xin ban sang muc dich thtr hai cua viéc tu hanh la hy vong s€
dugc giai thoat khoi vong Luan hoi. Muc dich thir nhat thyc t€ bao nhiéu
thi muc dich thir hai hinh nhu vién vong bay nhiéu. That vay, trong viéc tu
hanh dé thing nhiing phién nio trong kiép nay, ta co thé tu an ching két
qua t&1 bac nao, tuy theo su nhan xét tam ta con giao dong hay da on dinh
nhiéu it trudc nhitng bién ¢b xdy dén cho ta. Nhan va Qua déu o thoi hién
tai, nén dé nhan xét. Nhung trong coéng viéc tu hanh dé hy vong s& duoc
giai thoat khoi vong luan hoi, thi biét an chung két qua bang cach nao ?
Lam sao biét minh di c6 bao nhiéu phan trim hy vong s& khoi phai tai
sinh trong bién trAm luan ? O day, viéc tu hanh cling thuc hién & thoi hién
tai, nhung két qua mong doi lai s€ chi thuc hién trong tuong lai. Lam sao
tam thirc ta nhin thau dugc tuong lai ?

Chung t61 xin thu nhan rﬁng viéc Luan Hoi va nhat 1a viéc giai thoat khoi
Luan Ho6i 13 nhitng huyén bi bat kha chirng minh bang phuong phap khoa
hoc. Tuy nhién, khong phai 1a chua thay c6 cach nao an chimg két qua (sé
chi thyc hién trong twong lai) ma chung ta khong tin. Tinh trang nay cling
trong tu nhu tinh trang ching ta bt budc phai tin 101 tién doan cua céc
nha thién van hoc rang dén ngdy ndo, gid ndo, s& co nhat thuc ¢ noi nao,
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mic dau hién twong d6 chua cé, sé chi xay ra trong tuong lai. Vé thuyét
Luan Hbi ciing vy, chung ta nén tin, phai tin mot cach triét dé, khong
chut do du hoai nghi vi sy tin tuong d6, néu khong dua vao nhimg dinh
luat Képler, cling dua vao ba yéu to cu thé :

Mot Ia trong vai quyén kinh, Bttc Phat da minh bach no1 rz“mg thién nam
t, thién nir nhan nao tin 101 Ngai va lam theo 101 Ngai day bao, thi s€
dugc dao V6 Thugng Chanh Pang, Chanh Giac, chang hé lui chuyén. Pic
biét la bai Bat Nha Ba La Mat Pa Tam Kinh, ma trong khoa 1¢ nao ciing
bat budc phai tung, néu ta hiéu dugc y nghia tham thuy cua no, thi cting du
duoc d6 nhat thiét khd ach nhu Dirc Quan Ty Tai B6 Tat.

Hai la thuyet Thap Nhi Nhan Duyén déd n6i 16 : Luan Hoi 1a chudi vong
luan quan vo cung tan, khong dau khong dudi, trong d6 12 nhan duyén lan
luot cai nay sinh ra cai kia. Vi du ldo ti, biéu tuong kho dau. Nhung tai
sao con ngudi lai phai kho dau, phai gia va chét 2 Vi con nguoi da duoc
sinh ra (Sinh). Ma s¢ di con ngudi sinh ra la vi sttc manh ctuia nghi€p bao
da dua to1 sy hién hitu (Hiru) cua sinh vat, v . v . Cai vong luan quén vO
cung tan do, tuy vy s& khong thé tiép ndi dugc nira néu dap tan duoc cac
mét xich trong chudi do, nhu Ptrc Phat di 1am khi Ngai thanh dao.

Va diém tht ba, c6 thé 1a 1y luan viing chic nhat, 14 phai cong nhan Luéan
HOi méi gidi thich dwge On thoa dinh luat Nhan Qua, mot gido 1y quan
trong cua Phat gido. Vi Qua khong phai bao gio ciing di lién ngay voi
Nhén, ma chi chin mui khi gdp du cac duyén can thiét, nén co khi dén kiép
sau m&i phat hién. Do d6 ma ta thuong thay canh trai nguoc 1a co ké ac
duoc hudng gidu sang, va c6 ngudi hién bi nghéo hén. Néu khong chap
nhan thuyét Luan Hoi tai lap trat tu thudng thién phat ac trong mot kiép
sau thi dinh luat Nhan Qua sé khong con gia tri nira.

KET LUAN.

Sau khi d¢3 minh dinh hai muc dich chinh yéu cta viéc tu hanh, ching ta
hiéu rang tu hanh 1a thap sang ngon dén Chon Tam, khong dé cho né bi lu
mo bo1 vong tam, dé nhin doi v6i mot nhian quan sang subt hon. Cling nhu
nguoi di trong dém ti, thiy chiéc day thimg tudng 1a con ran, s¢ dén ndi
chét ngat ; tu hanh 13 dé biét con ran kia chi 1a chiéc day thimg, khong co
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gi dang so ca : 6 1a muc dich th nhat cua nd. Vé muc dich thir hai (giai
thoat khoi vong Luan Hoi), ta ¢4 the lay vi du sau ddy : mot ké lam 4c dé
huong gidu sang, cling nhu mot ngudi dang nghién ma tiy, thidy minh bay
bong trén chin ‘tung may. Nguoi do khong biét rang do chi la mot ao anh,
va sau khi thudc nhat thi lai thay cudc doi thém den toi. Tu hanh chinh 1a
nhan r0 cai gia hanh phuc tam thoi kia, virt bo no di dé kiém cai chon
hanh phtic vinh vién.

Pao Hiéu Xwa Va Nay.

Nhan 1& Vu Lan dé cao dao Hiéu, ching t61 t0 mo mudn nhan dinh xem
ngay nay dao Hiéu c6 con duogc ton trong trong x3 hdi ngudi Viét hai
ngoai hay khong. Va chung t61 da than thé khi doc trong La Thu B6 Lao
s6 12 bai 'Mot chuyén dau long' , tom tat nhu sau : Mot 6ng trude day cho
con du hoc & Phép, no lay vo dam. Khi 6ng bo nudc sang Phap, tudng co
thé trong cdy vao dira con ma minh da tén bao nhiéu coéng cta dé cho nd
du hoc thanh tai, thi khi t6i phi truong Orly chang thay ai ra don ca. Ong
thui thai tim dén nha con, va thiy dtra con dau ngoai qudc ghé tai chong
no thi tham : 'Qu'est-ce qu'il veut ce gorille?' (Con khi doc kia mudn gi ?)
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Rat may d6 chi l1a mot truong hop hén htu. Truong hop thong thuong
khong phil phang nhu thé, nhung cling rat dau 10ng, duoc ta trong mot bai
tho ding trong tap san Tudi Vang s6 1 (trang 12). Xin trich ra day mot
doan :
. Truong hop Gia nay doan ty cung vdi gdi trai

Sw chung dung chic ciing gay bao nan giai !

Nao noi tré, nao tinh gm, tat nhién nhiéu phten todi,

Ré, Diu, Con, tuy chiéu ddy . . . chiu dung théi ! . ..

That khac xa thud xua, chit Hiéu dugc coi 12 mot Duc tinh bat kha luan
ban, tir binh dan dén si phu déu ton trong. Pay 1a may ciu tuc ngit ca dao
ching to su kién do :
- Cong Cha nhw nui Thdi son
Nghia me nhw nwéc trong nguon chdy ra.

- Tré cdy Cha
Gia cdy con.

- Cong Cha nghia Me cho quén
On vua loc nwoc mong dén con oi.

- Con nguwoi co Bo, co Ong,
Nhuw cay co cfi, nhw song co nguon.

- Dém dém ra thip dén troi
Cau cho cha me song doi voi con.

- chng nghe chim vit kéu chiéu
Bang khudng nho me chin chiu rugt dau
Thuwong thay chin chir cu lao

Tam nién nhii bé biét bao nhiéu tinh.

Trong nhitng ciu tuc ngit ca dao dd, ta thdy dao Hiéu hon nhién 1a mot
tinh nghia tham thiét, khong c6 mdt chut bo bude nao.

Nghién ctru dao Hiéu trong sach Nho, thi thay :
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- Trong Luan Ngi, quyén I, chuong Hoc nhi, cau thur II, Dirc Khong dinh
nghia chit Hiéu mot cach tong quat nhu sau : 'Cha con song, nhan xét chi
ctia cha. Cha d3 mat, nhan xét hanh cua cha. Trong ba ndm dé tang, khong
stra doi cai dao cua cha, thi 6 thé goilaco hiéu vay'. Nghia 1a : du cha c6
dleu gl sai quay, nguoi con co hiéu ciing khong dam boc 16 dé cha mang
tiéng xau. Vi du néu cha sung ai mot nguoi th1ep bat hién, thi hiéu tir clng
khong nén ruong b6 ngudi d6 di sau khi cha mat. Quan niém nay c6 vé co
chap, nhung rét thich hop voi dao duc phong kién, con phai hoan toan
phuc tong cha me, dén ndi ' Phu xtr tir vong, tr bat vong bat hiéu'. (Cha
bat con chét, con khong chét 1a bat hleu)

Chung ta bay gid c6 thé khong chap nhan 16i hiéu hanh mu quang do,
nhung nhitng 101 Khong tir giang vé chir Hiéu, phan 16n ngay nay van con
coO gia tr1, nguoi lam con nao cling nén theo, du song ¢ Viét Nam hay & hai
ngoai. Vi du ciing trong Luan Ngt, quyén I, chwong Vi Chinh, chung toi
thay :

- Cau 5 : Manh Y tir hoi vé Hiéu, va duoc Khong tir bao :'Hiéu 1a khong
duoc trai dao.' Phan Tri hoi thé 1a nghia gi, va duoc Khéng tu dap : 'Khi
cha me con song, lay 1€ ma phuc dudng ; khi cha me mat, lay 18 ma téng
tang ; khi tho cung, 1ay 18 ma té'.

Cau nay dé cao chir L& trong dao Hiéu. Anh con trai kia khong ra don b6 &
phi trrong, bo mdc b6 bo vo dat khach, 1a khong gitr 1€, 1a bat hiéu.

- Cau 7 : Tu Du hoi vé Hiéu, Khong tir bao : 'Nguoi ta  thuong cho hiéu 1a
nudi nang cha me. Nhung cho ngya cling phai nudi nang, va hleu la phai
kinh can nudi nang cha me, néu khong kinh can thi khac gi nudi nang ché
ngua ?'

- Cau 8 : Tu Ha hoi vé hiéu, Khong tir bdo : ' Kho 1a sac dién cuia nguoi
con dung trude cha me, phai hoa nha, chit néu chi lam giap cha me, c6 do
an dem bic¢u cha me, thi dau du goi 1a hieu ?'.

Cau 7 va 8 gan cung mot y kién v&i cau 5 : phung dudng cha me phai kinh
can, chtr khong phai chi nudi nang 1a di hiéu. Thoi budi ndy, biét bao gia
dinh nguoi Vi€t hai ngoai, con di lam Vét va dé kiém tién c6 nudi cha me
that, nhung cau kinh, nuét mot cach mién cudng, kho chiu, dau phai la
hiéu ? Van biét sy khiém khuyét nay do hoan canh gdy nén, néu con &
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Viét Nam, thira tién rong rai, c6 nguoi lam sai bao, thi sy con kinh can dbi
vo1 cha me la thuong tinh. Nhung biét thang hoan canh mdi 1a nguoi
truong phu, con phai chiéu theo hoan canh thi chi 1a tiéu nhan ma thaoi.

Vai Phwong Thuit Piéu Tam.

Trong mot bai trude, chung t61 da trinh bay rang nguoi tu hanh ¢b ging
va c6 thé thang dugc nhitng phién nio trong klep hién tai. Hodc bang phap
mon Thién, truy nguyén ching va nhan biét ching chi 1a nhiing hién
tuong khong co thuc chat, chi do tim bét tinh tao ra ma thoi. Hodc br:ing
phap mén Tinh P9, cam thong tAm minh véi tdm Phat trong mot niém an
lac vo ty.

Nhung dat t6i két qua d6 khong phai 1a chiéu hém sém mai ma dugc.
Cong phu tu hanh la mot cong phu bén bi, doi hoi nhiéu kién nhan, vi trai
qua nhiéu kiép mé lam. ching ta di dé cho tdm bi mé hoic bdi a0 canh do
chinh né tao ra, khong con tu chu dugc nira ma trai lai b1 161 cudn theo
nhiing 4o canh d6. Hon thé nita, di cdy mudn ling ma gié chang dimng,
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nhiéu khi cudc doi dua lai cho chung ta nhitng bién cb bat nhu ¥, nhu sinh
ly tir bi€t, hao tan tién tai, ké ti€u nhan gieém pha phan boi, v. v.

Biét vay nén mot so cao tang, dé giup d& ching sinh dé thang duoc nhiing
phién n3o, di c6 nhimg 10i canh tinh cu thé, ap dung cho moi trudng hop
n6i chung, hodc thich hop véi riéng mdi loai trudng hop. Hoi con &
Saigon, chung to1 da c6 may man duge doc mot sd nhirng bai luan do, nay
xin cong hién quy dao hitu cing thudéng 1am.

I. Quyén Thiéu That luc moén cua td6 su Bo Dé Pat Ma c6 dé ra méy
phuong thuat Hanh nhép nhu sau :

A. V6 Sé& Cau Hanh.- Nguoi doi mai ddm mé, viéc gi ciing tham trudc,
thé goi la cau. Bac tri ngd duogc 1€ chan, chuyén nguoc thé tuc, nén tdm an
tru & vO vi, than hinh tuy nghi ma van chuyén. Mudn vat déu 1a khong, co
gi vui ma cau duoc ? O lau trong ba c¢di khac nao nhu trong nha lua.
Thong sudt duge vay at budng hét sy vat, dat tudng, chiang cau.

Kinh néi : ' Con cau con kho. Hét cau moi dwoc vui.' Xét biet khong cau
moi thuc 1a dao hanh, nén néi 1a Hanh khong cau mong.

Chung t6i xin gdp thém hai y kién sau day :

Mot 1a chung ta nén nhan dinh ding muc hanh nay. Con ngudi ¢6 nhitng
nhu cau tu nhién hodc chanh dang nhu doi thi an, rét thi ciu 40 4m, sau
nhiéu gid 1am viéc kho nhoc cau c6 nhitng cudc tiéu khién giai tri, v . v .
Tuyét d6i vo so cau 1a mot diéu vo 1y va bat kha. Vay vo sé cau hanh chi
c6 y nghia 1a dung c6 nhiing cdu mong qui dang, an udng nén dam bac,
trang strc khong can lua la ngoc vang, tiéu khién bang gi6 mat trang trong,
cau tho, cudc co, tiéng dan, nét vé& chur khong cau nhing tiéc vui sudt
sang, tran cuoi thau dém. Co gitt hanh vo s& cau nhu vay maoi tranh duogc
nhirng lao tdm kho ttr ctia ké mai miét chay theo pht quy, va nhat 13 tranh
dugc nhitng nhuc nha ta trong cau van sau day ctia nha van Cao B4 Quat :

Ngdn nhi ké tham bé khéa lgi, mii cdnh chuén di trén mdi téc,

Nghiéng minh dirng chwe civa hau mon ;
Quan bao ké mang cai giam danh, do gioi ldan trum dwdi co phu,
MGéi géi qui mon sén tuwéng phii.
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Hai Ia chung ta nén nhan cho dung pham vi cua hanh v so cau. N6 nham
vao nhitng sd cau vi ky, co myc dich vinh than phi gia, chir khong ap dung
d01 vOi nhiing s cau vi tha, co6 muc dich dem lai hanh phic cho nhan
quan xa ho1. Vi du bac thanh nhan nhu Pic Khong Phu tr, vi mudn binh
thién ha nén da kho nhoc chu du khép Hoa ha dé tim mot vi chu hau chiu
thi hanh dao cua Ngai. Vi du bac anh hung nhu 6ng L¢é Loi, vi mudn giai
phong dan tdoc Viét Nam khoi gong cum cua gidc Minh, nén da gian lao
vao sinh ra tir trong mudi nim dé xua duéi quan thu ra khoi dat nudc. Vi
du bac tri thirc nhu ba Marie Curie vi muén kham pha nhimg bi mat cua
tao hoa, nén da ngay dém nghién ctru quang tuyén X dén ndi bi quang
tuyen d6 tan pha co thé cho dén chét. Nhitng bac vi nhan d6 da c6 nhing
sO cau dang trong, va chac chan cac Ngai vui long chiu lao tim mét tri vi
chung, khong hé thay kho nio.

B. Ty duyén hanh. - Ching sinh déu do duyén nghiép ma chuyén thanh,
ching c6 cai Toi. Moi ndi kho vui déu do nhan duyén sanh. Néu may dugc
qua bao tbt, huong du vinh duy, Ay 12 do nhan lanh thud trudc cam nén, nay
moi duge vay. Hé duyén hét thi lai hoan khong, ma vui noi gi 7 Pugc mat
gi déu tuy theo duyén, nhung tim ngudi khong vi vay ma duoc thém hodc
b6t mat gi.

Néu thau ddo duogc vay thi gié vui chang dong, ling 18 ma thuan dao, nén
noi la hanh tuy thuan theo duyén nghiép vay.

Chung t6i xin gop y kién sau day : Trai vo1 vO so cau hanh 1a mot thé thu,
xa lanh nhiing phlen ndo c6 thé dén, thi tuy duyén hanh c6 tinh cach tich
cuc hon, dung dé dbi pho véi nhirng phién ndo da dén.

Nhung n6 khong phai la thai do liéu linh cua ké that phu mé say theo duoi
cai so cau ti tién cua minh, nhu ké mé danh bac, bat chap vo con bi doi rét,
hé c6 dong tién trong tay la dem nudng vao cac song bac. Tuy duyén
hanh, trai lai, la thai 46 phong khoang cua bac quan tu, ngheo khong tién,
giau khong kiéu, mat khong budn, dugc khong vui, coi tat ca tro doi nhu
phti van, tan hop hop tan, khong thém ban tam dén.

Do chinh 1a ton chi cua cac dao si theo thuyét vo vi, cua Trang t&r khi vo
chét gd vao chau dong ma ca hat, vi bi€t raing nguo1 vo than mén do da tu
hu v6 ma sinh, thi nay lai tr¢ vé hu vo, c¢6 viéc gi ma phai than khoc ? Tu
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tuéng phong khoang d6, da danh 13 ndy mam nd hoa nhiéu nhat ¢ A
Pong, nhung ciing khong phai 1a hiém ¢ Au Tay. Hoi con di hoc, chung
t6i dd say mé doc bai tho bang Phap vin 'SI' ciia André Maurois, dich tir
bai tho 'IF' bang Anh ngit cta Ruydard Kipling. Tiéc rang khong co tai
lam tho theo guwong nha tho Phap, chiing t6i danh xin luge dich bang vin
sudi hai doan ctia bai tho bat hu d6 :
Néu nguoi co thé nhin sw nghiép mot doi bi tan tanh
Ma, khong mot loi than, bat tay vao viéc tdi tao,
Hodic mat trong mét van bai tat ca két qua ciia tram trgn thang
Khong mot cu chi va khong ca mot tho giai,
Néu ngueoi ¢6 thé la tinh nhan ma khong ddam mé,
Néu nguoi cé thé cieong cuwong ma van giiv long tir,
Va, bi nguoi ghét bo ma khong ghét bo mot ai,
Chi ddu tranh va tw cvru minh . . . . .

Mic dau co phong thai mot vi truong phu hon 1a mot vi Bo Tat, phai nhan
rang nguo1 hung d6 chang kém Bo6 Tat 1a bao nhi€u vé cac DPuc tinh tir bi,
dai hung, dai luc.

C. Bao oan hanh. - Nguo1 tu hanh khi gap canh kho nén ty nghi nhu vy :
Ta tw bao kzep triede buéng lung khéng hoc, bo goc theo ngon, tréi giat
theo vdt chat, nang long thuong ghet, gay hai khong cung. Doi nay tuy ta
khéng pham 16i, nhung nghiép div gieo tir trudc nay két trdi chin, diéu ay
nao phdi do troi hoac nguoi tao ra dau, vay ta danh nhan nhuc chiu kho,
dung nén oan trach.

Kinh néi : 'Gap khé khong buon'. Vi sao vy ? Vi thau suét luat nhan qua
vay. Muon odn ma hanh dao nén no6i 1a hanh tra oan.

Vé hanh nay, chung t0i c6 y kién sau day : N6 con cao hon, va khé thyc
hanh hon hanh tuy duyén. Vi nguoi theo dwgc hanh nay, khong nhitng
nhan nhuc chiu dung khé ndo, ma con hiéu mng ching la két qua nhitng
dc nghiép minh da tao ra trong kiép nday hodc kiép truée, nén bdy gio tinh
nguyén sam héi dé long dwoc thanh thodt. Cdi cao siéu trong bdo odn
hanh chinh la o do, khong don nhan dau khoé mot cdch than nhién ma cam
kich don tiép ching nhw la nhitng chén thuéc ding c6 cong dung thanh
loc tam hon.
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Vi bdo oan hanh cao siéu nhu vay, nén kho tim dugc trong lich st va van
hoc mét trudng hop thue hanh dang nghia. Ta lay vi du nang Kiéu, mot
nguoi dugc mo ta la c6 mot nghi€p chuong nang né biéu hién bang gidc
mong Pam Tién cho biét tén nang da ghi trong s6 doan truong. trong khi
bi doa day ¢ lau xanh 6 ué, co nhién ta khong thé chd doi ¢ nang thuc
hanh bao oan hanh. Nhung khi nang dugc Hoan Thu cho phép ra tu ¢
Quan Am cac, dang 1€ nang phai vui long tu cho tron kiép, thi nang van
ngam thé nudt than, roi trén di. Chinh T6 Nhu tién sinh, nguoi dé tao ra
nhan vat d6, cling c6 phan tng tuong tu. Sir chép rang luc bénh ning tién
sinh khong chiu udng thudc, va dén gid 1am chung chi hoi ngudi nha :

- Lanh dén dau rdi ?

- Da, d3 dén bung.

- Puoc.

Tién sinh chi thot ra mot 1o d6 thoi, roi lia doi. Thé nghia 1 tién sinh van
buc tirc mang tam su 'trung than nhi sy nhj quan', van am tham dau kho
nén coi su chét 1a duoc giai thoat. Tién sinh dau c6 tu theo bao oan hanh ?

Tu theo bao oan hanh, hoa chang chi c6 Quan Am Thi Kinh, sau khi bi
Thi Mau gieo tiéng xau, bi dudi ra & ngoai tam quan :
Dlstang minks bén cum cie foa
Guiong mints nguydt, guat thantk phong,

Tac gia dd khéo dién ta hanh bao oan cua Pic Quan Am Thi Kinh bang
hai chir cuoi (cudi cing thiéu nit, tirc 1a gié mat) va ban (ban cung thuyén
quyén, tic 13 tring trong). Trong cudc thir thach dau kho, Ngai van cuoi
vui b6i ban gio trang vi Ngai da hiéu 16

Chir r&ng : nhén nhuc nhiém hoa,

Nhén diéu khé nhdn méi la chan tu.

II. Trén day la nhiing phuong thuat tro giup viéc tu hanh trong moi

truong hop néi chung. Pé chita nhiing cin bénh riéng, ciing c6 nhiing bai
thudc riéng thich hgp vd1 moi can bénh.
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A. Péi voi bénh ham mé lam giau, quyén Van phap quy tim luc c6 doan
nhu sau :

Kinh Phat néi : Tai san hién tai cua nguwoi doi la cua chung cua nam
nha. Nam nha la nha vua quan, nha nuwoc lia, nha trom cuop, nha gidc
gid, con chdu tiéu phd. Nguoi doi dai dét, ding cay sudt ca mét doi, tao
cho nhiéu tién ciia, mong dwoc vinh vién giau cé. Pdu biét day la phan
cua nam nha, mot ngay kia sé tan ndt. Nhw vay giit cua mot cach cong
bang ma con chang lau thay, huong la dut ngang hay lira ddo ma c6 thé
thwong con u ?

Xin gop thém y kién : Bénh ham lam glau cang ngdy cang phat trién voi
nén vin minh co khi. Thap dudc di khap noi cting khong tim dau thdy mot
nhan vat nhu cu Nguyén Minh Triét (1567-1662), do tlen si va lam quan
dén chirc thuong thu, tudc quan cong. VAy ma cu ndi tiéng 'ha tién' , theo
bai tho tu vinh sau day :

Gidu thi ba biva, khé thi hai,

Lén déi cho qua thang thiéu day

Noén déi ld ngodi, quan déi ong,

Dép thay da mat, tui thay quai.

Diin vg ¢é ca dirng gip mdm,

Bao con bot gao bo thém khoai.

Thé gian mdc ké cwoi ha ti¢n,

Ta ching phié;n ai, chéang luy ai.

Chung ta ngay nay kho co thé khong ham kiém tién (mot cach chinh déng,
1€ ¢0 nhién), vi doi song ngay nay co nhiéu dleu kién khac han thoi xua :
phai kiém cho du dé tra tién nha, tién dién, tién nudc, tién do rac, v . v .
mot trim thir tién ma thoi xua khong can dén. Nhung ching ta ché nén vi
d6 ma ham lam gidu qua nhu cau binh thuong. Khoan néi dén nim nha
chuc sin dé pha cta nhu kinh Phat di noi, ching ta ¢t hoi tuong dén cudc
tan cu nam 1946, va hai cugc di cu nam 1954 va nam 1975, vi do6 chung ta
d3 bi pha sin 3 lan, thi ciing du thiy viéc ham lam giau 13 mot ging stc vo
ich, chi 1am hao ton strc luc va tinh than ma thoi. Bay gid ¢ dau trén dat
MY, d3 chic gi duge huong thai binh mai mai ? Vay nhitng ¢ gang danh
cho viéc lam giéu, ta nén danh cho viéc tu hanh dé hudng an lac, 1a cai ma
khong bién ¢b nao cé thé lay chuyén ndi.
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B. Déi vai bénh thu hén, quyén Toa thién tam mudi c6 doan nhu sau :
Phai dem tAm Tir ma ddi voi moi ngudi than so, va ca nhitng ngudi 1am

hai ta. Tai sao ?

- Nguoi kia kiép trudc biét dau khong phai 1a than quyén cua ta, nay

khong thé do mot chut sin ma sanh thu ghét. Ta phai nhin ho.

- Lai nghi : Néu khong c6 ké thu ghét thi lam sao thanh tyu nhan sanh

nhan ? Sanh nhan 1a do ké o4n thu ban cho, nhu vay ké oan thu 1a nguoi

than thién cua ta.

- Hon nita, qua bao ctia San 1a tdi trong, trong cac thir ac nd 1a béc trén

hét, do sdn mdi tan hai nguoi, vat, no la cai doc mudn dot nguol ma ky

that la thiéu minh.

- Lai nghi : Than ngii 4m nay 14 cai rimg dau kho, 13 muc tiéu chiu dung

nhiing diéu tai ac, thi nhitng cai kho nao tai ac dén, lam gi tranh khoi dugc

? Nhu gai nhon dam vao than, kho ndo v lugng, cac thir oan thu rat nhiéu

khong thé diét hét, phai tu bao vé bang cach mang d6i gidy nhan nhuc.

Xin goép thém ¥ kién : Nha Nho khi xua d3 c6 cdu Thdng nguoi thi dé,
thang minh mdi khd. Néu ta thanh that ty kiém thao nhimg viéc bat hanh
d3 xay dén cho ta trong qua khur, thi s¢ thay qua nua la do tinh nong gian
tht han cta ta di truc tiép giy nén. Va néu tra ctru lich sir thi s& thay
nhitng vi nhan c6 su nghiép hién hach déu 1a nhitng ngudi diém tinh,
khong bao gio dé cho con nong gian lam mo lvong tri. Trong truyén Tam
Quéc chi ¢o chép rang trong nha Gia Cat Luong Khong Minh & Ngoa
Long cuong c6 dan doi lién Dam bac di minh chi va Ninh tinh di tri vien.
Chac chan nhimng dtrc tinh dam bac va ninh tinh d6 da gitp d& Gia Cat
tién sinh, c¢6 san 6c thong minh tuyét thé, nghi dugc nhitng muu ké than
sau quy khoc.

Lich sir doi Tran ciing c6 ghi chép rang sau khi giic Nguyén bo chay,
quan ta bat duoc mot hop trong do tuong Nguyén gitt nhiing thu tir di lai
cua nhiing nguot Nam san sang lam cho san cho gidc. Hop duge dem ndp
vua Tran Nhén Tén, nhung vua khong cho mo ra, truyén vat lién vao lura,
va bao voi quan than rang : D6 la nhitng nguoi tam thoi lam lac vi nhitng
trdn that bai dau tién ciia quan ta. Nhung sau khi thay quan ta chuyén bai
thanh thang, thi ti nhién ho lai quay vé véi té quoc. Hay dé cho ho an tdm
ldp cong chuoc toi. Qua nhién hai nam sau, khi quan Nguyén lai sang xam
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chiém nudc ta, thi toan dan dong long chdng gidc, khong con ai manh tim
phan boi1 nira. P6 chang phai 1a tam guong dang treo mudn doi ru ?

Tiéc thay vua Chiéu thong nha Lé lai khong chiu theo bai hoc quang dai
d6. Khi theo chan Tén Si Nghi vé Thiang Long, nha vua di c6 nhiing hanh
dong tra thu nhoé nhen. Nhirng triéu than ndo da cong tic véi Tdy Son may
thang trudce déu bi nha vua truyén xtr tr hodc chit chén, tay, dén ndi Thai
hau khi vé dén bo phia | bac song Hong, nghe tin do bén khoc rong 1én va
noi rang : Cit trd thi lan nhau da mdy nam roz trr logn kiéu binh tro di,
con chuwa du sao ? Con muon cho thuc lyc quoc gia bi hao mon dén tin
goc ré sao ? Gdi gia nay da phai lan 1oi mot lan sang cau vién T rung
quoc, con muon cho gdi gia nay phdi dao tdu mét phen nita sao ? ROi
Thai hau nhat dinh khong sang do. Vua Chiéu Thong phai cir triéu than
sang nan ni mii, ba moi chiu hdi cung. That 1a mot bai hoc cay ding cua
bénh thu han.

C. Dé tri bénh dam duc, quyén Toa thién tam mudi khuyén ta nén quan
bat tinh :

Tir chan dén dau day day bat tinh : toc, 16ng, mong tay, chan, rang,
mau, mu, rudt non, rudt gia, phan nudc tleu nudc mii, nudc mleng , V.V

Lai quan bat tinh & thay chét : thay moi chét bam xanh, lan lan sinh
chuéng, ké nit né, mau chay ra, ryc ra, 1ay thui, gioi 4n, xwong muc, thiéu
rui.

Néu thyc hanh viéc quan tudong d6 v4i doi v6i ngudi minh dang thém
mudn, thi chic chin hinh anh ngudi d6 du dep nhu Tay Thi ciing tré thanh
mot hinh anh kinh tom. Thue 1a mot phuong thude dang cé tac dung ghé
gém. Nhung nguodi dam duc c6 danh long tu theo 16i quan tuéng d6 khong
? Vay xin bo khuyét bang vai y kién dé theo hon sau day :

- Theo luat nhan qua, ta dam vg con nguoi thi vo con minh s€ bi nguoi
khac ta dam.

- Nén nghi dén nhirng dtra con hoang ma minh c6 thé gieo ric trong nhiing
phat cuéng dam. Vé van dé nay, chung t6i con nhd di doc mot truyén
ngan Phap, nhung khong con nhé tac gia 1 ai, c6 thé canh tinh khach lang
choi :
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Mot chang sinh vién, trong mot vu nghi he, tédi tro tai mt quan binh dan &
mot bai bién no. Quan c6 mot co hau ban kha xinh dep, chang sinh vién ve
van mai, nhung v6 hiéu. Mot dém kia, chang liu linh 1én vao phong co
hau, va hiép dam c6. Thé roi gai bén hoi trai, tir d6 hai ngudi toi ndo ciing
vung trom véi nhau. O chang sinh vién, thi d6 chi 1a mot cudc giai quyét
sinh 1y thi vi. Nhung & nang thon nit ngdy tho, thi d6 13 mot méi tinh chan
that khéng khit. Gan mot thang sau, hét nghi he, chang sinh vién bo ra di
khong mot 101 tur biét.

Hai muoi nam sau, chang sinh vién da tré thanh mdt van si noi danh, phu
quy cung cuc. Ong lai ra nghi mat tai bai bién no, nhung & tro tai mot
khach san 1ong lay. Mot hom di tan bo, 6ng chot nhin théy cai quan ngheo
nan ma thud han vi 6ng di & tro. Tinh hiéu ky khién 6ng vao trong d6 in
mot bita com ré tién. Ong nhan dién dugc 6ng ba chil quan, nhung 6ng ba
nay khong nhan dién dugc ong. Hau ban 1a mét thanh nién mit mii cling
kha, nhung cam, chi biét tra 16i G ¢. Ong bén hoi chuyén dng cha quén, va
duoc tra 101 :
- Théng cam do la con hoang cua mot dira hau gai, trudc co lam viéc ¢
day. Me né dé no ra, roi vai ngdy sau bo xtr di biét tich. Ching t6i danh
phai giri nd vao ¢ nhi vién, nhung thinh thoang van téi thim né. Khén
khd, no bi tat cAm, nén chang dugc hoc hanh gi ca, va trd thanh ngd ngan.
Pén khi né 15 tudi, nhan thiéu ngudi lam, chung t6i bén linh nd ra va
diung n6é 1am tén hau ban nhu me no trude kia. Puoc cai né ngd ngan
nhung khong bao gio n6i con khung. Chi byuc minh la d6i khi no ngoi thu
hinh mot s6 sinh nao do ca ngay, nhu tuong g0.
- Thua cu, thé me nd khong bao gio tro vé tham con a ?
- Khong. C6 a chura hoang, roi ¢6 18 vi xau ho nén bo di biét xu. Chung t61
cling tiéc vi con bé rat chiu kho 1am lung. N6 lai kha xinh san, toc mau
bach kim, lai ngoan ngodn, chang ai trong thidy né du dén voi tén thanh
nién nao trong lang bao gid. Thé ma chira hoang, dng nghi co6 la khong ?
- Viéc xay ra ndm nao ? Va tén c6 d6 1a gi ?
- Ciing 20 nam rdi, & , dung vao nam 19 . ., t6i con nhd. Tén né 1a Anne.
Vin si ring minh : tén tudi va mau toc bach kim, dung 13 c¢6 hau ban
minh d3 tang tju. Thoi gian xay ra ciing tring hop. Phai ching thang cam
ngd ngan kia 1a con hoang ctia minh ? Rat khéo 1éo, ong hoi do thém ong
ba chu quan, nhung chang dugc biét thém diéu gi vé tong tich cd gai dang
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thuong kia. Vé tinh danh ké nao da pha hoai doi c6, 6ng ba cha quan da ¢b
van hoi, nhung ¢6 chi bung mat khoc ma khong tra 101.

Nha van ngam k¥ tén cam, va thdy né hao hao giéng minh thué tré. Budn
ba va day nghi hodc, ngay nao ong cung tur khach san dén quan ngheéo nan
kia dé quan sat n6. Khi thi thay no glong minh, khi thi khéng. Thang cam
lai ngd ngan, chi biét G & tra 10i. Sau vai ngay, lay danh nghia la mét tricu
phu tr thién, ong dua cho 6ng ba chu quan mot so tién quan trong dé sian
soc cho tén cam. Va tir d6 vé sau, cudc doi cua 6ng bi &m anh bdi cau hoéi
nan giai va nhtc nhodi : Thang cdm d6 c6 phai 13 con hoang ctia minh
khong ?

Ai d3 doc qua truyén ngan nay, d6 khoi kinh hon tang dom ?

- Trén day la vai y nghi vé su ta ddm. Con dam su trong pham vi vo chong
thi ¢ nhién 1 khong c6 161 gi. Hon thé nita, mdi ching sinh 1 két qua cta
mot dam su cua cha me, nén dam tinh 1a mét ban nang cia moi sinh vat.
Tan Cung oan da dién ta ban ning d6 rat ding :

Kia diéu thi la lodi van vit,

Déu vé tri ciing bt déo bong.

Cé am dwong, cé vo chong,

Déu tir thién dia ciing vong phu thé.

Két Luan.

Mo rong ¥ kién d6 ra, khong nhirng ban nang dam dyc, ma tat ca cac ban
nang khac (mién 1a khong pham dén quyén loi cia nguoi khac), nhu thich
an ngon, mac dep, thich dan ngot hat hay, thich ¢ nha cao ctra rong, v . v .
déu chinh dang nhu nhitng hoai vong cao thuong hon nhu tri qubc, binh
thién ha, hodc tao cho minh mot tén tudi trong gio1 khoa hoc, van hoc,
nghé thuat, v . v . D6 1a triét 1y cua Uy Vién tudng cong, bac nho si anh
hung da dién ta chi binh sinh nhu sau :

Vong troi dit doc ngang ngang doc,

Ng tang béng vay trd, trd vay,

Chi lam trai nam bdic déong tiy

Cho phi chi vdy viing trong bén bé.
va ciing 1a khach phong luu nap hau non lac tudi gia, dd tu trao bang
nhitng ciu ngao nghé nhu sau :
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Tén nhdn duc vin lang nién ky
Ngii thdp nién tién, nhi thdp tam.

Dién nghia : Cé vo méi cwdi héi tuéi éng chon
g ¢ 4 4
Nam mwoi nam truwoc ta hai mwoi ba)

D6 1a triét 1y nhap thé cua Khong hoc, mot triét 1y thich hop voi nhiing
dinh luat cua thé gidi gidc quan. Nhung nguoi Phat tir nghi khac. Vi da
hiéu rang sac tho tuong hanh thirc chi 1a nhiig ao anh do vong tam tao ra,
nén trai lai c6 gang thoat khoi nhiing h¢ luy cua thé gii giac quan. Mot
mat phai tam song gitta nhan quan xa hdi nén van ton trong nhirng doi hoi
cia dao xur thé : nhan, nghia, 1&, tri, tin, nhung mot mit khac mudn vuon
minh 1én doi sdng vinh vién trong mudn ngan kiép, di vao bé Pai Thé Nhu
Lai.

Vén dé 1a luva chon gitra hai triét Iy d6, mudn séng hao hung trong cudc
thé cam do va dau kho, hay muodn song an lac tu tai trong ban thé Chon
Nhu.

Vin Té Thip Loai Chung Sinh.

D3 1a mot tac pham cua thi ba Nguyén Du, thi bat tt phai khen pho
mai t6t do. Trai lai, chiing t61 mao mudi xin dua ra mot van dé, hinh nhu
bat kinh dbi vai bac tién bdi, nhung thuc ra chi ¢6 muc dich lam sang to y
nghia tham trAm cua bai van kiét tic d6. Van dé nhu sau : Bai d6 co theo
dung duong 16i cta Phat gido khong ?

1. Chiing t6i thay c6 quyén nghi ngd vi may diém sau day :
a) Tac gia da td mot 1t c6 hon khong noi nuong tua, phai:

Dii dau trong may muwot nim

Thé than dwéi dit, an nam trén suwong,
Nghe ga gay tim duwong linh dn,

Lin mdt troi lan than tim ra.....
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Nhung theo tin ngudng thong thuong cua Phat tr, trir nhimg ke cuc ac
phai day xubng dia nguc va nhiing nguoi cyc thién dugc sinh 1én mot co1
tro1 tuoi sang hon coi ta ba nay, thi s6 con lai, thién &c trung binh, bat ké
duoc hay khong duoc nguoi nha lap ban tho cung vai, déu phai dau thai
vao kiép khac, trong thoi han t6i da 1a 49 ngay. Va trong thoi gian qua do
ngan ngui d6, than thirc ngudi chét phudng phat di tim noi dau thai phu
hop vd1 nghiép da tao ra, cling nhu bui sit bi ¢4 nam cham hat, hay noi
cho dung hon, nhu mét ludng song tir dién hudng vao mdy thu thanh nao
van ding tan sb clia nd dé duoc 1én tiéng. Nhu vy, 1am gi ¢ chuyén ¢o
hon phai dai dau trong may muoi ndm, va nhat 1a lam gi ¢6 chuyén phai
an nau dudi dat, dém t6i méi lan than bo ra ?

b) Bai vin té nay chi nhim vao cac c6 hon lénh dénh qué nguoi, khong
noi nwong tua. . . Tai sao lai phai phan bi¢t nhitng vong linh c¢6 con chau
thd phung ? Kinh sach Phat c6 chd nao ban su phan biét d6 khong ?
Chung t6i ngd rang tuc 1& thd clng nguoi chét chi 1a két qua cua Khé)ng
hoc. "Su tir nhu sy sinh, su vong nhu su ton" chir Phat gio, tuy rat trong
dao hiéu, hinh nhu khong chu truong phai dén huong cung 1& mdi ngay,
chi trong giai doan 49 ngay sau lac ménh chung va trong ngay 1 Vu Lan
mo&i phai tung kinh cau siéu thoi.

¢) Va cudi cung, 101 van ctia tic pham nay vo cung lam ly tham thiét, néu

¢ hdn nghe duoc chic chi tang thém mo1 dau long chur chang duoc chit
an Ui nao, mic dau doan cudi, tir cu 156 trd di co khuyén nhu ho dén
nghe kinh dé hiéu rd :

Kiép phii sinh nhw hinh bao dnh,

Co6 chiv rang : "Van cinh giai khéng "'
Ai oi ldy Phdt lam long,

Tw nhién siéu thodt khéi trong luén hoi.

Do la nhing 101 khuyén nhu rat quy bau, nhung gui cho nguoi song
dung hon 1a cho ngudi chét. Vong linh can diéu gi ? Trong bong t6i hai
hung cua co1 am, ho lo sg khong biét phai lam gi dé tro lai coi duong day
anh sang. Mot hd sau tham tham ngin kiép vira qua va kiép lai sinh. Do 13
mot tAm trang lo so tu nhién, can phai giup do ho vuot qua bang cach chi
dan cho ho phai bo hét an oan va phién nio cta kiép vira qua va hudng
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tam tri vao thé gid1 an lanh cua Ptrc Phat. Co duogc chi dan nhu vay, cac
vong linh m&i hét lo s¢ va viing tim budc vao mot kiép méi hudng thién.
Chtr nhac lai thoi oanh liét d3 qua cta ho va canh tham sau ho dang phai
chiu dung, thi chi lam cho tam tri ho thém xn xang dién ddao ma thoi, nao
c6 ich gi ? Cach thtic cau siéu, dau c6 phai nhu vay.

2. Nhu vay chung ta c6 quyén nghi ngd vé tac dung cau siéu cho cic vong
linh cua bai van té do, va tu hoi vay thi tdc dung thuc ctia né & chd nao ?
Van dé duoc dit ra mot cach thang than nhu thé thi hién nhién chi c6 mét
giai dap : La tac gia da thao n6 ra vi nguoi song hon 1a vi nguol chét, lay
nguoi chét dé canh tinh nhiing nguoi song con dang mé mai vé mong giau
sang, con dang hao ton tinh than va strc lyc dé xay dung su nghiép trén cai
khéng, con chua hiéu thuyét vo thuong cua nha Phat. That vay, tuy bai
van do ciing ¢co dé cap den nhitng hang nguoi ngheo khd, nhung miii dui
chinh nham vao hang quyén quy tréo cao ngi dau. Va y nghi d6 cua tac
gid khong phai la mot tu tudng sio rut ra tu cac kinh truyén, ma la kinh
nghiém ban than da tung :

Trai qua mot cudc bé diu,
Nhiing diéu trong thdy ma dau don long.

Thot dai tac gia sinh séng chinh 13 mét thoi dai nhiéu nhuong, mot tAn
tudng tang hai thuong dién, nghiéng nga son ha, mot bang ching thé tham
va hung hén cua thuyét vo thuong. Ta thu diém mat vai nhan vat lich st
ma chic chan tac gia da nghi dén khi goi hon :

- Ké "Chi nhitng 13m cudp ganh giang son", ndo 1a vua Quang Trung lan
lugt thon tinh Nam ha, Bac ha, mot tran pha tan 30 van quan Tau, thé ma
than 01 :

"Tay co nghiép nhdt din tin tiéu vong !"
Nao 12 Nguyén hiru Chinh, trudce dau Tay Son, r6i sau quay vé giup vua
L& diét trr ho Trinh, dugc tan phong Bang Quéc Cong, 16i 1ong hanh

muon tai 1ap quyén vuong pht cho minh, cudi ciing ciing bi quan Ty Son
bat song dem phan thay !
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- K¢ "Man lan truong hu¢, nhiing cdy minh cung qué Hang Nga" Nao
Ngoc Han cong chua, ga cho Bic Binh Vuong, roi khi nha Tay Son bi
diét, bi bon cau tau triéu Nguyén ha sat v4i hai dia con tho. Nao 1a ba
nguyén phi ho Nguyén, vo vua Chiéu Thong, theo vua khong kip phai an
minh trong mot canh chua, méy chuc nam sau khi linh ctru cyu hoang dua
vé nudc thi bo an di theo tir quan ai dén Thiang Long roi uéng thudc doc
tudn tiét, v . v .

- Ké "Mii cao 40 rong, ngon bat son thac song o tay " . Nao 1a Nguyén
Khan, anh rudt tac gia, lam thu tudng thoi chua Trinh, sau khi Tay Son
cudp nudc chét mot cach toi tim. Nao 1a Ngd Thoi Nham, dau Tay Son
roi sau khi quan Nam ra Bic, bi bat va danh don & Van Miéu cho dén chét.

- Ké "Bai binh bd tran, dem minh vao cudp an nguyén nhung". Nao 1a ldo0
tuong Hoang Phung Co cung tam con trai dem quan can vuong vé giup
chua Trinh, nhung trong mét trdn quyét liét trén bo hd Van Xuan, sau vi
cong tur va gan toan thé quan can vuong bi tan sat. Sau khi Tay Son rat Ve
Nam va Nguyen Htu Chinh 1ong quyén, ldo anh hung chdng lai va bi xir
tir ! Nao 1a ho twdng Tay Son Tran Quang Diéu, di timg bach chién bach
thang va quang dai tha tinh mang cho quin Nguyén ¢ Binh Pinh, bi vua
Gia Long bat dem ra phan thdy cing v&i phu nhan, nir anh hing Bui thi
Xuan, v.v.

Nhitng nhan vat lich st d6 da thudc vé mot qua khir gan hai thé ky roi.
Nhung trong thoi dai ching ta dang séng ddy, thiéu gi nhiing tim guong
tay liép tuong tu ? Ngo sang lich st thé gidi, chung ta thay Troiky, Hitler,
Mussolini, Rommel, Pétain, v . v . déu c¢6 chung cudc thé tham. Va quay
vé lich str nu6c nha, 6i ! n6i dén 1am chi cho dau long.

Noi tom lai, bai van té Thip Loai Chung Sinh, that 1a bai giang vé gido 1y
vo thuong, khong can dén ly luan, ma dap vao tam tri nguol doc hay
nguoi nghe.
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Tho Xuan.

Nhén dip Xuan Binh Dan, chiing t6i xin cong hién quy doc gia "Nguon
Dao " hai bai tho dugm dao vi cua Phat gido. Bai thr nhat cua Van Hanh
thién su, thay hoc cua Ly Cong Uan, vi thai t6 cua triéu Ly :

Thi D¢ Tir

Than nhw dién anh hitu hoan vo,
Van moc xudn vinh, thu huu kho.
Nhiém vin thinh suy vé bé iy,
Thinh suy nhw 1§ thio dau phé.

Ban dich cua Ngo Tat T6 :

Than nhw béng chdp cé réi khéng,
Cay céi xudn twoi, thu ndo ning.
Mac cuoc thinh suy dung so hdi,
Kia kia ngon co giot swong dong.
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Bai tho nay dién ta gido ly Vo Thuong cua nha Phat. Tuy nhién, ta
nhan thiy ring tic gia 12 mot nha su da dién ta gido 1y d6 voi con mat cua
mot vin nhan nhdy cam véi nhitng vé dep phu van cua thé giéi hitu hinh,
chtr khong phai v6i con mat vo tinh cta nguoi kho tu. Sy két hop thi ti
voi giao ly dao Phat chinh la mot dac diém cua vin chuong Viét Nam khi
muon dién ta mot gido 1y kho khan. Ta c6 thé noi rang, dudi con mat cac
nha su Viét Nam, dao Phat khong nhitng vo cung sang sudt, dua chung
sinh dén trudc anh tir quang, ma con v0 cung dep d€ thi vi, mo cua cho ta
vao thé gioi tuyet d6i, khién ta nhan thay vé dep truyét d6i ctia nd qua cac
vé dep tuong d01 ctia thé gio1 hiru hinh. Mot dleu dang chu y ntra la trai
v6i cac thi si triéu Lg, Nguyen cling dlen ta vé dé tai d6, su Van Hanh
chang chut 1y luin nao dé di t6i két luan rang thé gidi vo thuong. Ngai da
khong vién dén nhirng cudc thinh suy cua do1 nguoi, khong noi dén thuyét
tai ménh tuong d6. P6i voi Ngai, thé gidi 1a vo thuong vi Ngai thay rd nod
v0 thuong, vi d6 la mot chan ly hién nhién, khong can phai ching minh.
Nguoi dic dao khong ching minh, chi ngudi chua vao dao méi thay can
phai chirng minh.

Bai tho xuan thir hai ma ching toi xin dua ra 13 ctia Tran Thanh Tong,
vi vua thr nhi cta Tran triéu, tri vi tir 1258 t6i 1278. St chép rang Ngai
rat nhan 4i trung hau, thuong ciing véi cac anh em an cling mam, ngl cung
givong. Trong doi1 Ngai khong c¢6 nan binh dao nhu Thai Tong va Nhan
Tong, ¢6 1& vi thé ma Ngai c¢6 tu tudng 1ang man hon cha va con. Ngai c6
sang tac duogc nhiéu bai tho, xin trich dudi day mot bai :

Cung vién xuian nhat hoai cuu

Mbén khong trin yém, kinh sinh dai,
Bach chii cham chdm thiéu ving lai.
Van tur thién héng khong lan man,
Xudn hoa nhw hw, vi thuy khai ?

Ban dich ctia Ngo Tat TH
Vuon cung ngay xuan nhé nguoi cil.

Cira ngé 1o mo dau bui réu,
Chim chim ngay bac vé diu hiu.
Dady vueon ruc ré hong chen tia,
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Hoa kheéo vi ai van no nhiéu.

Tuy rang bai trén khong néi rd, nhung ta c6 thé doan rang khi sang tac
n6 nha vua da nghi dén mot ba 4i phi da that 1oc. Dé gitr lai nguyén ven ky
niém ba phi d6, nha vua da niém phong cung vién cta ba, vi thé ma "Ctra
ngd 1o mo dau bui réu". Nhung ngoai vuon nhitng khom danh hoa d3 timg
dugc quan vuong va ai phi ngdm nghia khi tinh tw, d3 ting chung kién
nhimng cudc cam ky thi hoa gitta d6i tai tir giai nhan d6, van tiép tuc thi
dua nd. Vi ai ? nha vua ngdm ngui than thé. Nhung c6 18 gia thuyét do sai,
va bai tho c¢6 thé 1a mot ngu ngdn dé dién ta mot gido 1y dao Phat : su vo
sinh vo diét ctia ban thé Chan Nhu, mic dau van sy van vat trén thé gisi
déu co sinh c6 diét. Tran Thanh Tong, ciing nhu vua cha Thai Tong va vua
con Nhan Tong, déu 1a nhirng Phat tu hiéu thau tinh tuy dao Phat.

Cd6 nguoi nhan théy réng ¥ nghia bai tho trén cling giéng méy cau tho
sau day cua thi si Alfred de Vigny trong bai La Maison du berger. :

Elle me dit : "Je suis l'impassible théatre

Que ne peut remuer le pied de ses acteurs. . . .
Mon hiver prend vos morts comme son hécatombe,
Mon printemps ne sent pas vos adorations.....

Nhan xét d6 rat ding : ca hai thi si Pong Tay déu thiy rang hoa van no
trén nam mo. Nhung tir cai nhan xét dé dua tdi hai két luan hoan toan trai
nguoc nhau. Thi si Tay phuong phan img dit doi :

Vivez, froide Nature, et revivez sans cesse

Sous nos pieds, sur nos fronts, puisque c'est votre loi ;
Vivez et dedaignez, si vous étes deesse,

L'homme humble passager, qui dut vous étre un roi ;
Plus que tout votre regne et que ses splendeurs vaines,
J'aime la majesté des souffrances humaines ;

Vous ne recevez pas un cri d'amour de moi.

Con thi si Pong phuong thi khéng hé tic gidn trude canh hoa né trén
mo, khong nghi rang Thién Nhién vo tinh, khinh bi noi thong khd cua
minh. Tai sao ? Vi Phat tr hi€éu rang minh 1a mot véi Vii Try, cai hoa no
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kia khong xa la gi, né chinh 13 minh, né con 1a nguoi than yéu qua co,
dudi mot hinh thirc khac, mot "tuwong" khac cua ban thé Chan Nhu bat
sinh bat diét.

Va d6 chinh 1a s trudng cua triét Iy Pong phuong ddi véi so doan cia
triét Iy Tay phuong. Trong khi ngudi Tdy phuong ham mé chinh phuc vat
chat dé chi tao thém dau kho, thi ngudi Pong phuong ching ta thy rang
minh cung mat thé v6i Vil try, nén chi tu hanh dé minh c6 thé hoa déng
v6i chu Phat va chu Bo Tat khap phap gidi.

QUY GIA.

La ké ty nan phai rdi bo qué huong dé song 1éu béu trén dat khach qué
ngudi, ai ma khong 6m ap trong 1ong mong "quy ¢ huong". Nhung trong
tac pham "Thu giri ban" ciia nha van V5 Phién da dap tan mong do thanh
may khoi. Cang kham phyc tac gia co cai nhin xa biét rong va 16i 1y luan
sac ben bao nhiéu, chung toi cang thdy tdm hon tan nat bay nhiéu. Théi
roi, chiéc than tan nay danh s& chon vui noi dat khach, khong mong gi s&
duoc nim bén phan mo cha me to tong, chir dé gi song thém dugc ba
muoi ndm nira dé - theo tac gia da co long tir bi an ui trong cudi buc thu
s6 9 - may ra moi ¢6 co hoi thye hién mong quy cd huong. Nhung suy
nghi cho k¥ thi ¢6 huwong, ciing nhu muén van phap khac, déu chi nam
trong tdm thtrc cia chung ta ma thoi. Néu chung ta biét triu mén nudi
dudng no thi du xa cach mudn Van trung duong, ta cling s€ théy néd gan
trong gang tAc. Hon thé nita, mong "quy ¢ huong" du tham thiét dén dau,
cong viéc "quy gia" con quan trong gap tram van lan. Theo danh tir nha
Phat, quy gia 1a minh lai tim thdy minh, got giila cai vong tim dé hién 10
cai chon tdm c6 sin trong chung ta, nhu vén may mu dé trong thay troi
xanh. Chon tam con got1 la cai Thyc Ta (Chon nga) hodc Phat tinh. Day la
van dé quan trong s6 mot trong gido 1y dao Phat, can duoc thau triét trén
con dudng tu hanh. Duéi day 1a vai y kién tho thién, mong dugc cac bac
cao minh phu chinh cho.
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Ta co6 thé chia van dé d6 lam hai van dé nho :

- Mot la cai chon tam d6 1a cai gi, c6 thuc khong ?
- Hai la : n6 c6 nhitng thudc tinh nao ?

I. Trudce het ta nhan thdy rang Phat ~giao, cung nhu Khong hoc Léo giao
va mot s triét gia co Hy Lap va C6 La M4, déu cho rang "van vat nhat
thé". Va khoa hoc ngay nay da chimg minh rang, néu phan tich dén cung,
thi tat ca vat chat trong vil tru déu chi 1a nhiing nguyén tr va cac thanh
phan trong nguyén tir chi 1a nhitng rung dong cta dién ma thoi. Phat gido
con di xa hon nita va bao rang : Khong c6 so tao (créature) va ning tao
(créateur), Phat cling 1a ching sinh va chung sinh cling 1a Phat, chi khac &
chd Phat 1a ching sinh da thanh va chung sinh la Phat chua thanh. Tat ca,
tir bac dai tri dén ké ngu si, tir bac dai hién dén ké gian ac, tit ca déu co
Phat tinh, n6 chi bi V6 minh che lap nhiéu hay it ma tho1, nhung n6 khong
bao gid mat han. Vay no 1a cai gi ? Chung ta déu biét rang cai Ta gom co
phan vat chat 1a Than, va phan tinh than 1a Tam. Cai Thuc Ta c6 nhién
khong phai 1a Than rdi, vi than chi 1a cai vo bén ngoai dé Tam sai khién,
no la vat vo tri. Tam cting khong phai 1a cai Thyc Ta, vi cac tam so ludn
luén bién chuyén, cai nay xua duoi cai kia di, khong cai nao ¢ mai trong
ta. Hom nay ta cho rang nam nir binh quyen la dung, ngdy mai ta co thé
nghi rang thuyét d6 1a sai. Bay gid ta budn, chbc nita ta c6 thé vui. Cai tim
ludn ludn thay doi do cling vi nhu cdc mat na ma cac kich si lan luot deo
vao va bo ra, khong phai la cai mat that cua han. Hodc n6i mot cach khac,
cai tam vong dong do, goi la vong tam, chi la tuéng (apparence) con cai
chon tim mdi 13 thé (substance). Nudc tra, nudc ca phé, nudc ngot la
tudng, chung mot thé 1a nudc. Tuy nhién, ta phai dé y diéu nay : tuong
khong lia thé, va thé khong lia tuong. Khong c6 nudce thi khong thé pha
tra, ca phé hodc cola, va chat nudc ludn luén nam trong nudc tra, nudc ca
phé, nudc cola. Do d6 ma thé nhan thuong nhan lam Vong tam la Chon
tam. Nhung ta c6 thé chimg minh rang, trong vai trudng hop, Chon tam va
Vong tam ro rang la hai cai khac biét nhau :

- Ta dang ham ham tére gian mot ké vo on bac nghia, léy oan tra on.
Nhung r61 ta nguoi gian d€ tha thir han : d6 1a Phat tinh trong ta tac dong
dé day bao vong tam bai hoc nhan nhuc, tur b1 hi xa.
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- Khi ta sép hodc dang 1am mot viéc 4c, bong nhién ta théy lvong tam can
rit : Cai bao hi¢u do cua luong tam chinh 1a ti€ng noi ctia Phat tinh trong
ta.

- Ta c6 nhiing ¥ nghi vé Troi Phat, cac vi than linh, va néi chung vé cac
van dé siéu hinh. Nhitng ¥ nghi d6 dau phai do ngoai canh xuc dong giac
quan ta roi khién tri 6c ta tho tuéng ma tao ra ? Theo cac van si Tay
phuong, thi nhiing y nghi si€u hinh d6 ching to rang con ngudi 1a mot
thién than bj doa xudng tran gian, nhung van con phang phét nh¢ lai thién
duong da dé mat. Khi Xua, triét gia Descartes c6 viét mot cau tham thuay
dé lam khoi diém cho triét hoc, 1a cau : "Téi suy tu, vay to1 hién hiru".
Khong biét luc d6 tién sinh c6 nghi dén cai Chon Tam, hay méi chi nghi
toi cai Vong Tam ? Du sao, chung ta 1a Phat tr, ching ta tin chac rang cai
Than Tam do tir dai va ngt uan tao thanh la vo thuong vo6 nga, va dang
sau nhitng "tudng" d6 con cé mot cai "thé" bat bién nhu nhu 1a Chon Tam,
cling nhu trong ty du di néu trén, dang sau cac tudng nudc tra, nudc ca
phé, nudc ngot, nudc ao, nudc song, nudc bé, v . v . ¢c6 mot thé bat bién
nhu nhu 13 chat nuée H*O. Va cai thé chon nhu d6 ctia TAm, cta Thuc Ta,
c6 nhitng thudc tinh vo cung ky diéu, néu khéng dugc Puc Phat day bao
cho thi pham nhan ching ta khong bao gio dam ng6 to1, ddm mo tuong
deén.

II. Trong quyén "Phat Thuyét A-Di-Da Yéu Giai" cua dai dtirc Tué Nhuan,
bai tua ¢6 mot doan nhu sau :

Ngai Su Tir Hong Bo Tat hoi Phat : "Phat tinh cta ching sinh 1a mot hay
1a nhiéu ? Tat ca chung sinh cing c6 chung mot Phat tinh, hay 13 mdi
nguoi ¢ mot Phat tinh riéng biét ?"

Phat noi : "Tat ca ching sinh, tat ca chu Phat cung c¢6 chung mot Phat tinh;
nhung Phat tinh chang phai mot chang phai hai, Phat tinh binh dang, giéng
nhu Hu Khong. "

Va tac gia giai thich :

Phat n61 :"No chéng phai mot", 16 rang no 1a nhiéu r6i. Nhung Phat lai
noi : "NoO binh dang nhu nhau va n6 giong nhu Hu Khong", vay no van 1a
nhiéu (vi né bang nhau), nhung nd giong nhu Hu Khong, thi n6 phai la
mot (vi Hu Khong vo bién, khong thé co hai dugc). Vira 1a mét, vira 1a
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hai, cai nay kho hiéu that. Nhung xin ldy mot ty du gan twong tu trong
Toan hoc dé giap chung ta tam hi€u mot phan nao :

Ta lap mot bang cac so nguyen, bang do keo dai vo cung tan : 1, 2, 3, 4,
5,6,7,.... Vatalap mot bang s 2 cac sO nguyén chan, cing vO cung tan :
2,4,6,8, 10, 12,...... Ta c6 thé nghi rang bang s6 mot nhiéu hon bang so 2
vi ngoai cac sO chin nod con thém cac sb 1¢ kia ma !!! Nhung nghi the la
lam, vi néu ta doi chiéu hai bang d6 voi nhau, thi s& thdy ctr mdi sd cua
bang s6 mot thi ciing c6 mot s ctia bang s6 2, va nhu thé mai mai, khong
lic nao bang s6 2 thua kém bang s6 mot ca :

123456.... ..1tri€u...... lty.....

24681012...... 2trigu. .. ... 2ty.....

D6 14 cai kho hiéu ciia nhitng con sd vo cing tin : mot phan ma bang ca
toan phan. Phat tinh cua ching sinh chinh 1a mét con sé v cung tan nhu
Hu Khong. Va sy dong hoéa Phat tinh véi Hu Khong dua t6i hai két qua
ma dai Ptrc Tué¢ Nhuan thich nghia nhu sau :

Ph’ét tinh cia Hu Khong la cé tinh di¢u chan nhu, l1a thuong tru va chu
bién.

Thé nao 1a thuong tru ? La nd thudng hang ¢ sudt ca ba doi : qua khu,
hién tai, vi lai chir n6 khong c6 dinh chi & mdt thoi gian nay hay 1 thoi
gian kia. Gio phut nao né ciling ¢6 mat hién tai, khong di dau, khong ¢ dau
dén.

Thé nao 1a chu bién ? La n6 thuong hing ¢ khip ca muoi phuong, chtr no
khong c6 dinh chi & mot phuong nay hay mot phuong kia. Chd nao ciing
phai c6 mat né hién tai, né6 khong hé & dau dén, ciling khong hé di dau bao
g10.

Trén ddy mdi chi 1a thich nghia hai danh tir : thuong tru va chu bién.
Nhung ta c6 thé tu hoi : Tai sao thé ? Tai sao Chon Tam hay Phat tinh lai
6 hai thudc tinh d6 ? C6 nhién ta co thé vin vao 1oi Phat day ma tra 101
rang : Vi Phat tinh nhu Hu Khong, nén Hu Khong von chu bién va thudng
try thi Phat tinh ciing vdy. Nhung d6 1a 16i 1y ludn tuong dong
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(raisonnement par anologie) chua lam cho ching ta thoa mén. Pé giai toa
han thic mic, chung ta can phai tim nhimg su kién cu thé, chimg minh
mot cach truc tlep hon. Vé thudc tinh chu bién ctia Phat tinh hay tam linh,
ta c6 thé ghi may sy kién sau day :

- Ta nghi vé mot ngudi nao & xa, lién c6 hinh anh hay it nhat 13 nhiing ky
{rc vé tAm tinh ctia ngudi d6 hién trong tri 6c ta ;

- Hon thé nita, c6 vai nguoi dic biét nhay cam. Khi xay ra mot bién co gi
cho gia dinh ¢ xa, thi tu khac linh cdm. Sy kién than giao cach cam do la
mot su kién co that.

- Trong luc ngu, trong bon di cu chung ta, ai la nguoi da chang cO phen
tha moéng hon vé thim qué huong co quéc, con chau quyén thudc, tro
chuyén véi ho ma quén han rang doi bén xa cach van dam tring duong ?

Bay gio ta ban sang thudc tinh thuong try hodc hang con. Toéi duong
song ¢ kiép nay, lam sao dam chic rang tam linh toi d3 timg hién hitu
trong mudn ngan kiép trudc va s& con hién hitu mai mai trong tuong lai ?
Pay 14 vai sy kién c6 thé truc tiép tra 10i thic mac do :

- Céc viée cau co va danh dong thiép, tuy nhiéu khi 1a tro bip bom, hoic
co thé cat nghia bang thoi mién hay tu ky am thi, nhung cling c6 truong
hop déng tin cay ;

- Nhitng chuyén nha c¢6 ma, hoac oan hon bao odn, va cac dén micu linh
thiéng, cling vay, lan 1on co6 truyén bia dat, va truyén co that.

- Truong hop 6ng Cayce, mot ngudi My séng ¢ cudi thé ky trude, cé than
nhan doc dugc cac kiép trude cua nhiéu bénh nhan, da ghi trong nhitng ho
so dugc cac khoa hoc gia trir danh thu thoi ky tén chirng nhan 1a ¢o6 thuec.

Va cubi cung, thudc tinh thuong tru cua Phat tinh 1a cot tru cua thuyét
sinh tir luan hoi. Néu bao rang chét 1 hét thi tat nhién khong thé c6 luan
hoéi dugc. Ngay ca Thién Chua gido khong chap nhan thuyét Luan Hoi ma
cling phai chép nhan sy truong tdn cua linh hon trong dia nguc hodc Thién
duong.

Phat Hoc 254



Noi tom lai, tuy co6 vai sy kién hinh nhu cho ta hay rang Phat tinh qua c6
hai thudc tinh chu bién va thuong tru, d6 van 1a mot diéu huyen bi "bat
kha tu nghi". Nhung nghi cho cung, trong vil tru con ¢ biét bao nhiéu
diéu huyén bi khac khong the ‘nghi ban. Cyc dai thi c6 ngoéi sao ma ty
trong cao dén ndi mot phan khéi niang bang ca nghin tan. Cuc tiéu thi cac
nguyeén tur nho dén ndi triéu triéu cai x€p hang canh nhau cting khong day
bang to gidy trén do6 toi dang viét. Phat tinh cua chung sinh chinh la mot
trong s6 nhitng diéu huyén bi cua Vii Tru, khong thé nghi ban, hay néi cho
dung hon, chiing ta chi c6 thé hiéu thau sau khi dat dugc Kim Cang Bat
Nha Ba La Mat.

Két Luén.

Nhung du chwa hiéu hoan toan, Phat tir chung ta ciing hiéu duoc mot
phan nao rang Phat tinh c¢6 thuc trong mdi nguoi ching ta, rang Phat tinh
d6 chu bién va thuong try. C6 hiéu nhu vay, du 1 hiéu so so, chiing ta méi
nhan thay gido 1y ay cua dao Phat c6 mot gia tri vo song.

1) Khac voi1 vai ton gidao khac, n6 bao chung ta rang Tam tirc PHat, Phat
trc Tam. Va nho d6 chung ta dugc giai phong khoi mac cam 1a mot s¢
tao, phai 1¢ thudc vao mot dang Tao Hoa, Ngai ban cho an sung thi ching
ta dugc ciru o1, néu Ngai tir chdi an stung thi chung ta s& bi vinh vién trim
luan dia nguc.

2) Bong thoi, thuyét Phat tinh ciing giai thoat cho ta khoi cac dinh kién do
xa hoi, gia dinh, gido duc, tdp quan, da dap lén cai Chon Tam dé che lap
n6 di va bién néd thanh cai Vong Tam. Phat giao qua co tinh chat cach
mang manh mé hon bat cir triét hoc va ton gido nao khac. Mac dau Vuong
Duong Minh la mét d€ tir trung thanh cua Khong hoc, va Descartes séng
mai ¢ bén Tay ban cau : mot ngudi thi bang lwong tri (trye giac) lam bumng
sang ¥ nghia cua T Thu Ngi Kinh ma bon Téng nho da thich nghia luan
quan bang Iy luan hinh thire; mot nguoi thi chi nhén la chan ly diéu gi
minh d3 hiéu tuong tan, dap dd moi giao diéu da de nang trén tri 6¢ con
nguoi tir Aristote dén thé ky 17 hai vi hién triét d6 da vo hinh chung chap
nhan thuyét Phat tinh ctia bén su Thich Ca Mau Ni.
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3) Phat tinh khong bao gio mat, du trong ké dai gian dai ac. Nén dao Phat
khong déng ctra ai bao gid. Bé dao xudng thi d6 té cling c6 thé thanh Phat
kia ma. Thién Chuaa giao c6 du ngon ky nitr Madeleine cai ta quy chanh va
duoc Chua ctru roi. Phat tir gian 4c ciing co thé dugc d6 va hon thé nita co
thé tu do chu khong can Prc Phat nao do cho.

4) Tu hanh chi 1a 1am cho Phat tinh minh san c6 dugc hién 16, 14 tim lai ta
trong ta, la "quy gia". Nhung dé dat t&1 muc dich do, c6 nhi€u phiap mon,
s€ xin ban dén trong mot bai sau.

Tu Giai Thoat va Giao Ly
Binh Piang.

Trong 37 pham trg dao ¢6 T Chanh Can 1 :

1. Di sinh dc phap, linh doan

2. Vi sinh dc phdp, linh bdt sinh

3. Vi sinh thién phdp, linh sinh

4. Di sinh thién phap, linh tang truong.

That la r6 rét : nguo1 tu hanh phai co gang diét trir nhirng mam 4ac, du di
hodc chua niy nd va nudi dudng nhirng mam thién chua sinh, hodc da
sinh. Bai hoc nay c6 gia tri tuyét dbi, khong thé nao phi nhan duoc, va
cling khong thé dem ra ban cai xem c6 khé hop hay khong. Nhung dén khi
doc kinh Phap Bao Dan, ngay ¢ pham thr nhat 1a Pham Ty-Tu, thay rang
ngil t6 Hoang Nhin, mudn chon mot ngudi tinh thAm Phat phap dé truyen
y bat, bén bao cac dé tir lam mot bai ké trinh bay s dic ctia minh. Co thay
Than T 1a mot vi ting gioéi nhat trong chuia lam bai ké sau ddy. Nhung vi
chua dam chic 1a ding, nén khong dam dua trinh thang Ngii T6 ma chi 1én
viét 1én tudng ban dém :

Thén thi Bé Dé thu
Tam nhw minh kinh dai
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Thoi thoi cin phit thirc
Vit sw nha tran ai.

nghia la :

Than la cdy B6 Dé
Tam nhw dai minh canh
Liic nao ciing phai sach

Ché dé dinh bui nho.

Hom sau, Ngii T6 thay bai k¢, cong nhién khen ngoi va bao cac dé tir nén
y theo ké nay ma tu, s& dugc ich lgi 16n lao. Nhung rdi goi thiy Than Tu
va bao riéng rang :"Nguwoi lam ké nay, chwa thdy dwoc bon tanh, chi dén
ngodi cira chir chwa vao dwoc trong. Sw thdy biét nhw vdy khéng thé cdu
duoc Vo thuong Bé6 Pé. "

Luc d6 Hu¢ Nang 1a mot nguoi vo hoc, phai lam viéc gia gao ¢ chua.
C6 ngudi doc bai ké cta su Than Ta cho nghe. Hué Nang nhén ngay thay
chd s& doan, bén doc mdt bai ké khac va nhd nguoi biét chit viét bén canh
bai trén :

Bé Dé bon vo tho
Minh kinh diéc phi dai
Bén lai vé nhit vit

Ha xi¥ nha trin ai ?

Nghia la:

B6 Pé von chang tho
Minh kinh co chi dai
Xwa nay khong mot vat
Ché nao dinh bui nho ?

Bai ké nay khién cho Hué Niang duogc truyén y bat va ton lam Luc TO.

Sau khi doc cau chuyén trén, chung t61 hoang mang. Panh rang moi
nguoi c6 san Phat tinh thanh tinh, nhung roi bi luc can, luc tran che lap,
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néu khong trir nhitng ching tir 4c, khong nudi dudng chung tir lanh, thi
1am sao pha v& dugc vo minh, di dén bén giac ? Ha chang phai 1a khuyén
khich tinh budng lung, cho mic tinh pham gidi ? Cai thac mac d6 van theo
dudi ching toi cho t&i khi doc kinh Phép cl, pham Ba-La-Moén, ciu so
412, moi thay duoc giai déap :

U tdi div phuic

Lwong hanh vinh true

Vé wu vé tran

Thi vi Pham chi.

nghia 12 : Néu tam khong chap trude ca thién 1an 4c, thanh tinh khong wu
lo, nguoi nhu thé, ta goi la Ba-La-Mon (chir nay ¢ day khong c6 nghia la
giai cap Ba La Mo6n, ma la tleng chi chung nhitng nguot co tu cach cao
thuong xting dang v6i giai cap Ba La Mon).

A ra thé ! Bai ké caa Luc T6 Hué Nang moi dung la phu hop voi gido
ly Binh Dang, khong dimg lai nhu Tiéu thira & thé gi6i hién tuong ma di
tién dén thé gidi Ban Thé. Néu chi xét hién tugng, thi qua co6 do c6 sach,
cO ac ¢ thién, cling nhu c6 sang tHi, nong lanh, xau dep, sinh tir, v. v.va
nguoi tu Tiéu thira, sau khi da hiéu 18 1y V6 Thuong, Vo Ngi, va T Diéu
Pé nhan thay tat ca la khong, khong mang danh loi nita, tinh i nita, chi
chim chim got rira nhitng vét nho d6 trén tAm guong tAm tu minh. D6 1a
su hiéu biét cta su Than Tu.

Luc T6 Hué Ning ¢ cai nhin sau siac hon thau suét dén ban thé. Tuy cac
phap (trc la cac hién tuong su vat trén thé gian ) ¢c6 mudn hinh van trang,
nhung tat ca déu c6 mot ban thé chung 1a Chan khong Diéu Hiru. V4, hién
tugng cung ban thé dinh lién voi nhau nhu hinh voéi bong, nhu séng vai
nuédc. Khong thé c6 bong ma khong co hinh, co6 hinh ma khong cé bong.
Khéng c6 hién tuong song ma khong coé thé nude, ciing khong thay thé
nudc ngoai hién tuong song. Do d6, phai Dai thira khong chip Co, ciing
nhu khong chap Khong, va thdy Co dong thoi voi thdy Khong (Phi hiru
phi khéng, diéc hiru diéc khong). Piéu nay dugc dién ta 1y thu qua ty thuat
ctia mot thién su : "Khi toi chua hoc thién thi thay nui 1a ndi, song 1 song.
Trong khi hoc thién t6i khong thay ndi 1a nui, khong thdy séng 13 song.
Bay gid gidc ngd roi, toi lai thdy nui 1 nai, séng 13 song".
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No6i mot cach khac, thi Binh Pang quan 1a cai nhin vuogt khoi thé gidi
hién tugong sai biét dé di vao ban thé Chan Nhu, 13 tir bo cai tAm sai biét
théy o sic khong, sang tdi, bi thir, thién 4c, vinh nhue, sinh t&, v . v . khéc
nhau. Con chtra cai tam sai biét d6 1a con bi rang budc trong V6 minh, con
ham mudn cai nay, thu ghét cai kia, con tao nghi¢p va con nhan qua bao,
con phai tiép tuc tram luan trong vong sinh tir luan hoi, chua thé giai thoat
duoc.

Pén day ta mdi hiéu tai sao bai ké ctia su Than Ta khong duoc Ngii T
chép nhan, va tai sao bai ké cta Luc T6 Hué Nang lai dugc coi la di dung
duodng 16i. Con bo bo lo léng lau sach mat kinh kho1 bui nho 1a con lac
1dng trong thé gidi hién tugng sai biét, c6 nho c6 sach. Tréi lai, thai do
khoang dat ctia Luc T9, cho rang lam gi c6 mat kinh phai lau, va lam gi c6
bui nho phai phui di, moi la chinh kién. Luc To khong phai bao ta tha ho
budng lung, bét chap gio1 luat, ma chi bao ta rang muén dugc giai thoat,
ché chap cai gi, chd chap ca nguyén vong mong cau giai thoat. Tro dao
Ta Chanh Can van nén theo, nhung nén theo mot cach tu nhién, cho co go
b6 cb gang. Nguoi that giac ngg, khong con thay danh vong tién tai la quy
nén duoc ma khong mung, mat ma khong budn, khong thay ca viée tu
hanh 1a mot ¢6 gang dé dic dao vi, tam d3 hoan toan vo s dic, vién ly
dién dao mong tuong, do nhat thiét kho ach. Trai lai ngudi chua gidc ngd
thi, mung khi duoc, buon khi mat, nén van bi rang budc vao phién ndo dic
that.

Nhung 1am sao luyén duogc cai tim vo sai biét, binh dang, ctra ngd duy
nhat dé vao cdi giai thoat ? That 1a kho vo cung ! Tuy khoé ma khong phai
1a bat kha, va Pao Phat da chi dan cho ching sinh rat nhiéu phuong phap
tu hanh. Lam hanh b6 thi ma khong biét ai bd thi, ai nhan b thi, 1a mot.
Lam hanh nhan nhuc, bi ngudi ndi xdu chiu ming ma khong gian, duoc
nguoi khen ting boc ma khong kiéu hanh, la hai. Quan than bat tinh, nhin
Tay Thi va Chung vé Diém déu 6 ué nhu nhau, la ba. Con nhiéu phuong
phap khéc nita, phai khé hop v6i can co ctia mdi ngudi méi c¢é hiéu luc.

No1 chung, du theo phap mon nao di nira, muon dugc tam vo sai biét,

tam binh dang trc 13, mudn duoc giai thoat, thi van phai tuan theo 10i Bon
Su Thich Ca day trong kinh Kim Cang : "Ung vO sO tru nhi sanh ky tam",
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nghia 1a tam khong duoc tru vao cai gi, du 1a thién hay ac, du la hanh b
thi, d§ chung sinh vao v du Niét Ban.

Pé dung lam tai liéu khao ctru, ching t6i xin ghi thém rang c6 mot so
hoc gia, va gido duc gia phan d6i phuong phap "ung vo so tru nhi sanh ky
tdm" ma trai lai chu truong rang khong thé ngin chan nhiing khuynh
hudng tu nhién cta tAm 1a tham, san, si , ma chi nén huéng dan chung
theo dudng phai. Ho noi rang pham nhan chung ta sinh ra von c6 luc can,
roi luc can sinh ra lyc thirc. Mét ta nhin thdy mau sic roi sinh ra yéu dep
ghet x4u, tai ta nghe am thanh roi sinh ra mé nhac du duong va chan tiéng
on ao 1on xon, mii ta ngui roi sinh ra thich mui thom, ghé tom mui hoi
ham, ludi ta ném vi roi biét thich d6 an ngon ngot, sg do an thiu nong,
than ta va cham vao ngoai vt va sinh ra wa cai mém mai, am 4p, ghét cai
cung nhon, lanh I€o, y ta bi¢n biét thién ac, thanh troc, va sinh ra ua thién
thanh, ghét ac troc. Vay tham, san, si la nhiing duc tinh ty nhién cua con
nguoi. Bac thanh nhan thoat ly dugc ching, nhung d6 1a truong hop han
hiru. Con pham nhan ching ta khong lam dugc thé, nhung c6 thé hudng
dan chung vao chinh dao, bang cach thiang hoa ching (sublimation), dat
cho chung nhiing muc ti€u cao thuong. Ho bao : Tat ca van dé giao dyc 13
& diém chu chét do.

Ta van gitr 1ong tham, nhung hudng cai tham d6 vé ich qudc loi dan, vé
khoa hoc nghé thuat, thi cai tham da thang hoa d6 khac han cai tham ti tién
vé tién bac nhu danh vong, mot tro1 mot vuc. C)ng Khé)ng Minh tham Kinh
Chéu, Ba Thuc, dé 1am ban dap cho cht minh 1a Hoang than Luu Bi vay
vung trong thién ha, trung hung nha Han. Ong Columbia vi tham di tim
tay dao dé t6i dugc x An Do gidu co, dem lai cho nhan loai mét lyc dia
moi la My chau. Hai 6ng d6 qud c¢6 tham, nhung cai tham méi hung vi
lam sao !

Ta van gitr 10ng san, nhung hudng cai san d6 vé nhitng tat xau cua chinh
minh, biét xdu ho va ty gidn minh khi thdy minh con san véi ngudi khac,
khong vi nhitng 1y do ti tién c4 nhan ma vi dai su qudc gia dan toc, thi cai
sin d6 c6 gi dang trach ? Tran Binh Trong san han quan Nguyén, chui
chung la quan cho Ngo, Bang Dung san han quan Minh dén ndi dau bac
van con mai guom khong ngudi, Tén That Thuyét san han quan Phap dén
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ndi dién khung, hang ngay chém guwom vao vién da trude cira dé ha gian,
ai dam bao nhitng ndi san d6 1a bat chinh.

Ta van gitr 10ng si, nhung hudng céi si d6 vé myc dich Chan, Thién, My,
thi cai si d6 dau phai 12 mé ? Nha vin c6 khi tim mot van tho ma quén an
quén ngu, ba Curie mé khao ctru chat radium dén ndi may ngon tay bi
rung vi xa tuyén, ong Socrate mé gido duc thanh nién theo 1& phai dén ndi
b1 ha nguc va két an uéng thubc doc ma khong chiu khuét phuc dudi ta
thuyét, nhitng vi d6 ha chang si sao, nhung cai si d6 méi cao thuong lam
sao ?

Vay phuong phap gido duc "thdng hoa Tham, San, Si" tuy n6é c6 vé ky
quai, va trai nguoc vai phuong phap gido duc co dién nhung, ciing co thé
dao tao dugc nhitng vi anh hung, nhitng bac ky tai vé khoa hoc, van hoc,
nghé thuit, cai d6 ching t6i khong dam nhat thiét pht nhan. Nhung, chic
chin 1a né khong thé dua t&i ¢bi Giai Thoat, 1a muc dich cta cong phu tu
hanh. Mubn vao day chi con c6 con duong duy nhat 1a : "Ung vé sé tru
nhi sinh ky tam".
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Ban Thém Vé Y Niém Binh Ping.

Trong to Pubc Tué s6 Phat Pan 1980, ching toi di trinh bay ring
gido Iy Vo Nga dua tdi ¥ niém Binh Pang, va ¥ niém nay dem lai cho ta
mot nhan sinh quan hoan toan mai la, va chinh vi d6 ma do1 khi rat kho
dugc chap nhan. Mudn hiéu rang nhimg cip trai nguoc nhau nhu Sic va
Khoéng, Sinh va Tu, vui va buon Phat va chung sinh, v . v . co thé binh
dang duogc, dong nhat dugc, can phai kho cong suy nghi va tu hanh dé
thang nhitng tap tuc suy nghi va cam giac thong thuong :

1) Hodc nhé rang cac cdp trai nguoc thuong chi la hai giai doan khac nhau
ctia mot chu ky : sang t6i theo nhau khi qua dat quay chung quanh truc cua
n6; mua néng mua lanh theo nhau khi qua dat van chuyén chung quanh
mat troi; vui budn, thuong ghét, hy vong va chan nan, nhitng tam s¢ do
ludn ludn bién do6i timg gid, timg phit, ting st na, trong tim thirc tudng
nhu bat bién ctia mot con ngudi. Nhung lién tiép thay doi nhau van la
khéc nhau, dau c6 phai 1a binh dang ?

2) Hoic tinh vi hon mdt ting, nhan thay ring cic cip trdi ngugc phan
nhiéu chi 13 hai b6 mit khac nhau ctia mot thuc tai nhin theo khia canh
khac nhau, nhu mit phai va mat trai cia mot dong tién. Chan 1y nay ngay
nay da dugc khoa hoc chinh thtrc x4c nhén, khi cho biét rang anh sang vira
la quang tir (photons) trong hién tuong phan chiéu (réflexion), vira 13
ludng séng tir dién (ondes électro magnétiques) trong hién tuong giao thoa
(interference). Vi du vé van dé sinh tir : ¢ sinh thi phai co tir, va ¢o tir thi
méi tao diéu kién cho sy sinh dugc thé hién. Ta ctr gia thiét nhu thé nay
du biét : Hién nay nhan sb trén qua dia cau 13 3 ty. Néu ai niy déu truong
sinh bét tir, thi chang bao lau qua dat nay sé& chira téi 30 ty, 300 ty, 3000 ty
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nguoi, ding chen chan khong lot, khong con tac dat nao dé xay nha cira,
deé trong trot, thir hoi luc do su sinh con co6 thé duoc nira khong ?

3) Hodc nhan dinh rang ban thé va hién twong chi 1a mot, ngoai ban thé
khong thé c6 hién tugng, va ngoai hién tuong cling khong tim dau ra ban
thé. Vi du nudc duong va nude gidm, chung mot ban thé 1a chat nude, chi
12 mot, mic ddu mot cai ngot, mot cai chua. Ciing vy, Phat va chung sinh
cung la nguoi, Phat la ching sinh da giac ngd, chung sinh 1a Phat chua
giac ngd.Va chinh cai y nghi cudi ciing ndy : muén sy mudn vat & doi déu
chi 1a nhiing hién tugng ctia chung mot ban thé, ban thé cia can khon vii
tru, dugc goi la Thai Cuc, hoac Chan Nhu, hodac Phat tinh, co thé giup
chung ta giai quyét duoc cai nghich 1y (paradox) 16n nhét, khé chap nhan
nhat, hinh nhu vo ly va v6 luan, la sy binh dang giira thién va ac. Lam sao
ching ta c6 thé chap nhan rang thién 1a 4c, ac 13 thién duoc ? Thay mot
ngudi thién thi phan Gng tu nhién cia ching ta 1a kinh mén, con thdy mot
ké 4c thi phan Gng tu nhién cia ching ta 1a khinh ghét. Lam sao ta c6 thé
d6i dai niém ng, than mat véi ké ac nhu voi nguoi thién duge ? Xin tha
that rang chung 61, mac dau da hiéu dugc mot phan nao su lién h¢ mat
thiét c6 thé guong coi 1a binh dang giira toi sang, ngheo giau, sinh tr, Phat
va chung sinh, v . v ., da vap rat 1au trudc van d¢é thién ac.

Nhung roi, dudi anh sang cua 1y luan Phat gido vé van dé ban thé va
hién tuong, chung t6i da thang duoc cai nghich 1y cubi cing do, thing trén
binh dién tri thtrc thoi, chtr trén binh dién tinh cam thi con phai kho cong
tu hanh nhiéu nim nira.

Trong to Niém Tin sb 12, bai "Y nghia cudc do1", chung t61 da trinh bﬁy
rang cudc doi chi c6 ¥ nghia khi ta chap nhan nd 13 mét cudc thir thach,
mot cudc van 1y trudng chinh tir kiép nay sang kiép khac, dé tién tir Vo
Minh dén Giac Ngo, tir cai troc toi cai thanh, tir toi 16i t6i dao hanh, tir luc
can mo toi dén tri Bat Nha sang subt, tir dau kho trién mién dén tam tu tai
vo uy. Trén quang duong gian nan do, doi khi ching ta gdp ac nhéan hay ac
canh, va ciing c6 khi chinh ching ta 13 4c nhan tao 4c qua. Néu vi d6 ma
chung ta sinh han thu, hoac cang thém li lom do6i voi 4c nghiép, thi s€ bi
161 cudn tur thanh xudng troc, cang bi cham tré thém nhiéu kiép song trudce
khi t6i dich cubi cung 1a Niét Ban.
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Co chap nhan giai phap Van ly truong chinh do, thi khong nhing ching
ta s& thay cudc doi 1a co y nghia, khong vé 1y, khong budn non, khong la
mot canh bac may rii, ma ching ta con dé dang chap nhan su binh dang
giita thién va ac dugc. Thién va ac chang qua chi 1a nhiing dtc tinh tu
nhién (propriétés naturelles) cuia con nguoi, cling nhu inertie va
gravitation la nhiing dac tinh tu nhién ctua vat chat. Xin léy mot vi du vat
1y cho d& hiéu : dau khoang chat 1ay tir mo 1én, c6 thé bién ché thanh dau
hoi hoic nudc hoa thom, ban chat ctia dau khoang chat khong hoi va ciing
khong thom. Con ngudi cling vay, khong phai nhu nha Nho néi : "Nhan
chi so, tinh ban thién", va cling khong phai nhu vai triét gia khac cho rang
con ngudi ¢o ban tinh &c. Con nguoi sinh ra vira ac vira thién, néu biét day
dd khéo thi dan dan s& gan thién xa 4c, con budng lung vao nhiing tap tuc
xau xa thi s& dan dan gan ac xa thién.

Do do6, thién véi ac khong khac nhau vé ban chit, ma chi khac nhau vé
hoan canh gido duc, tip tuc xir thé. Ké 4c 1a nguoi dang thwong hon 1a
dang gidn. Néu ta c6 san dao hanh cao, ta c6 thé dung 10i ndi va guong
hanh dong tdt dé cam hoa ho. Con néu ta chua da dao hanh viing chic dé
cam hoéa ho, thi it nhat ta cling khong nén ruéng b6 ho, khinh bi ho.

Bai hoc Binh Bang, n€u tat ca moi ngudi déu hiéu thau va thyc hanh, sé

co thé thay doi han by mat cuia qua dia cau nay noi chung, va noi1 ri€ng cua
cong dong ngudi Viét hai ngoai, ciia moi gia dinh, cia moi ca nhan.
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III. PHAN BA.
Poc Sach:
L'ENSEIGNEMENT DU BOUDDHA.
WALPOLA RAHULA
(Ldi Day Bao Cua Duc Phat)
Loi Giéi Thiéu.

Trong mot bai ti€u luan trudce, chung to61 da c6 gang tim hi€u so qua tu
tudng Phat gido Dai Thura, that 1a bao la, man mac, cat nghia ca cac hién
tuong va ban thé cua Vi Tru va con nguoi.

Ching t6i lai vira dugc may man doc quyén "Loi day bao cua Dic
Phat", tac pham cta dai su La Hau La, mot tu si Tich Lan, noi dao Phat
van con thinh vuong tir thoi vua A Duc tdi ngdy nay, van giit dugc y
nguyén truyén thong cta dao Phat nguyén thuy.

Vi thiy céac truyén thong co thoi ngdy nay bi dem ra thach thire, nén dai
su mudn dem tinh than va phuong phap ctia khoa hoc hién dai vao gido 1y
dao Phat. Ngai ghi tén vao dai hoc Tich Lan, va da dau bang Tién ST triét
hoc v&i mot luan an rat duoc khen ngo1 vé Lich sir Phat gido ¢ Tich Lan.
Ngai lai sang An D9, duge tiép xtc voi nhiéu tin do Phat giao Dai Thira.
Roi Ngai sang Phap, t6i dai hoc Paris khao ctru de viét mot bai luan vé
Asanga (V6 Trur Bo Tat), nha triét hoc trr danh vé Pai Thira, da song O
mién Tay Bac An P trong thé ky thir 4 duong lich, va da dé lai nhiéu tac
pham nhung nguyén van da that lac, chi con gilt lai cac ban dich bang
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tiéng Tay Tang va Trung Hoa. Do d6, quyén sach nay chung toi dugc han
hanh luoc dich hau quy dao hitu, dwom mot tinh than nhan ban, duy 1y,
gan nhu khoa hoc. Va chiing toi thay rang néu chi trinh bay tu tudong Phat
gido Pai Thira, ma bé qua tu tudng Phat gido Tiéu Thira, thi that 1a mot sy
thiéu sot.

I. Thai P6 Tri Thire Ciaa PHAT GIAO.

Trong s nhimg giao chu ton giao, chi c6 Puc Thich Ca Mau Ni la
ngudi duy nhat khong tu xung 1a hoa than cua Thugng Pé, hoic 1a nguol
duoc Thuong Dé sai xubng the de gido hoa chung sinh. Ngai ndi rang
Ngai da thanh dao chi nho su co gang va tri 6¢ con nguoi. Ai cling co thé
thanh Phat duoc, néu muon va chiu c6 gang. Ngai hoan toan trong cuong
vi nhan ban d6 dén ndi vé sau dan ching goi Ngai 1a mot siéu nhan. Néu
Ngai dugc goi 1a vi Ctru Thé, thi chi trong ¥ nghia rang Ngai dd kham phé
va chi bao con duong dua toi Giai Thoat, téi Niét Ban. Ngai khong nhan
c6 phép la ctru do duogc ai ca, chinh ching sinh phai ty d6 bang cach di
trén con duong Ngai da tro.

1) Trén nguyén tic trach nhiém ca nhan, Puc Phat cho dé tir quyén tu do
tu tuong hoan toan, dé ty minh dat toi chan 1y, khong con chat hd nghi,
theo Ngai, ho nghi 1a mot trong ngii chudng ngin can sy that. Tuy nhién,
hd nghi khong phai 1a mot ti 161, vi trong dao Phat khong c6 gido diéu
nao phai tin theo. N6 chi phat xuat tir vo minh va ta kién. Khi pha v& dugc
v6 minh va ta kién roi, ho nghi ty khac s& bién mat, va chi khi nao hét ho
nghi thi méi tién dugc trén dudng giai thoat. Gan nhu tat ca cc tén gido
déu xay dung trén long tin, mot tin ngudng tuyét doi, khong dugc thao
luan. PBao Phat thi khac, khong day dé tir phai tin, ma day dé ti phai théy
su that. Tai sao ? Vi van dé tin chi dit ra khi khong cé théy. Vi du néu toi
nam tay ma bao dao hitu rang trong tay toi c6 mot vién ngoc, thi dao hitu
phai tin vi dao hitu khong trong thay vién ngoc. Nhung néu téi mé ban tay
ra, dao hitu trong théy vién ngoc, thi dao hiru khong can tin nita.

2) Khong nhitng cong nhan tu do tu tudng, dao Phat con chu truong tinh

than khoan thtr. Thé ky thtr 3 trudc duong lich, dai dé A Duc vira hoéng
duong Phat phap, vua che trd va kinh trong cac ton gido khac trong dé
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quéc cua Ngai. Vi thé ma trong lich sir 2500 nam Phat gido lan tran thé
gi61, khong c6 mot giot mau nao bi do, va téi nay c6 trén 500 tri¢u tin do.

3) Dao Phat cling khong can goi la Phat dao, dé phan biét véi cac ton gido
khac, vi chi nham tim chan ly. Mot bong hoa hong, goi né 1a hoa hong,
hay rose, hay rosa, thi n6 van thom. Chan Iy ciing vay, khong c6 nhin
hiéu, khong c6 chan Iy dao Phat, chan Iy Thién Chua giao, chan ly Hoi
gido, v . v . Nhitng danh hi¢u mon phai chi ngan tr¢ sy di tim chan 1y. Khi
gip mot ngudi chang han, ching ta thuong khéng coi ngudi d6 1a mot ca
nhan xuéng, ma dan ngay cho nguoi d6 mot nhan hiu : ngudi Dic, nguoi
Do Thai, ngudi tu ban, ngudi céng san, v . v . voi tit ca cac thanh kién
lién két trong Oc ta v&i nhitng nhin hiéu d6. Ma thuc ra nguoi kia nhiéu
khi khong co nhing tat xau cua nguoi Pic, ngudi Do Thai, v. v . ma ta di
v0i nghi rang han phai c6. Ciing vay, ching ta con phan biét ca tinh bac ai,
tinh mAu tir tiy theo ton gido. Nhung tinh bac 4i lam gi c¢6 ranh gidi ? Néu
no6 chi 1a bac ai Thién Chua gido, hay Phat gido, thi ndé khong phai 1a bac
ai nira. Nguoi me theo Phat gido ciing yéu con nhu ngudi me theo Hoi
g140, sao lai dat nhan hi¢u nay no ?

4) Pao Phat khong quan tdm dén cac van dé siéu hinh. Kinh c¢6 chép
truyén mot Phat tir 1a Mang Pong tir doi hoi Dérc Phat phai cho han biét
Vi Try la v6 han hay htru han, hiru thuy hru chung hay v6 thuy v6 chung,
linh hon va than thé 1a mot hay 13 hai, v . v . Ptrc Phat tra 10i rang doi song
thanh thién khéng tuy thudc nhitng ¥ kién d6. Vi du theo ¥ kién nao, thi
van c6 sinh 130 bénh tir, c6 kho ma ta da day nguoi tir diéu dé : trong doi
6 kho, nguyén nhan cua kho, sy diét kho, va chanh dao dé dugc giai thoat
ngay trong cudc doi nay.

II. Kho D&

Nguoi ta thuong nghi rﬁng voi Khd dé, dao Phat 1a mot chu thuyét bi
quan. Nhung nghi nhu vay 1a phién dién va sai lam. Pao Phat khong lac
quan cting khong bi quan, ma chi thyc té thoi. Ptrc Phat nhu mot duoc su
thanh that, khong ninh nguoi 6m voi nhitng hy vong hio huyén, cling
khong de doa nguoi 6m bang nhimg bénh tudng tuong, chi no1 16 cho han
biét bi bénh gi, nguyén nhan nhu thé nao, va c6 thé chay chita bang cach
nao. That vay, hanh phtc va khd ndo chi 1a nhirng trang thai tuong déi,

Phat Hoc 267



chtr khong phai 1a tuyét d6i. Pirc Phat cling nhan rang doi ctia ngudi xuat
gia cling nhu nguoi tai gia, déu c6 nhitng pht hanh phuc, nhu hanh phuc
gia dinh, tha vui &n ngon méc dep, hoac thu vui song an 6n khong hé luy
gia dinh, tha vui vat chat va tha vui tinh than. Ptrc Phat chi bao rang tat ca
cac th vui déu nam trong cai kho (dukkha), va Ngai nhin Dukkha duéi 3
khia canh :

1) Kho nhu ta thuong quan niém, nhu sinh 1o bénh tu, phai ¢ gan cai
minh ghét, phai chia ly cai minh wa thich, v . v . : d6 la kho.

2) Kho vi cdi gi cling vo thuong, khi thi vui hét 1a dén kho : d6 1a hanh
kho.

3) Khé vi trang thai nao ciling 1¢ thudc vao mot s6 diéu kién : d6 1a hanh
kho. Hai khia canh trén ai ciing d& hiéu, dén c4i hanh kho can phai giai
thich rd rang hon. Puc Phat day rang con nguoi la sy lién hiép nhing
ning luc vat chat va tinh than, goi 1a ngli am hay ngii uan gdm co :

a) Sic, tirc 1a than thé, do tir dai dat, nudc, lira, va khong khi hop thanh;

b) Tho, tic 1a nhitng cam giac (perceptions), do su ti€p xuc cua luc can
cua sac (mat, tai, miii, ludi, than, y) véoi luc tran (sac, thanh, huong, vi,
xuc, phap) ma co ;

¢) Tudng la nhitng tri giac hodc thich thu, hodc kho chiu, hoac trung hoa,
thay sau khi tho cac cam giac ;

d) Hanh : tac dong tao ra nghiép.

e) Thuc 1a sy phan tmg ctia tAm ddi véi luc cdn, luc tran. Nhu vy, cling co
luc thure 1a nhan, nhi, ty, thiét, than, y. Thirc ¢6 khi di trude hanh, cling co6
khi di sau hanh. Vi du minh c6é nhén trudc sy quy gia ciia mot tAm tranh
roi méi quyét tdm mua nd. Trai lai, c6 khi nghe mot bai dién thuyét, ta
chua hiéu 16 y nghia xau xa cta bai do, ta voi hoan hd nhiét liét dién gia.

Noi tom lai, cai ma ta thuong goi la tha vui, that ra khong co6 thu vui doc
1ap, nd phai 1¢ thudoc vao nhiitng di€u ki¢n vo thuong, ngli uan vo thuong
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ctia chinh ta, ludn ludn bién doi, cai nay diét thi cai kia sinh hay ciing diét,
trong mot qua trinh lién tuc nhan qua. Nén thi vui ciing 13 kho, goi 1 hanh
khé. Nhu vy, dao Phat khong han 13 bi quan du khong 13 lac quan. Pao
Phat chi thuc nghiém thoi (pragmatique) ; hon nita, lai chu truong rang
hanh gia phai an lac, phai tu tap dac Hy Xa thi mdi thuc hién duoc Niét
Ban.

IIl. Tap Peé.

1) Tap dé giai thich nguyén nhan cua kho 14 4i duc, 1a long ham mudn
duoc sinh ton, cho nén phai chiu khd mai mai, phai chiu luan hoi sinh tu.

Ai duc khong chi bao goém nhirng tha vui vat chat, nhu tién bac va quyén
hanh, ma con bao gom ca sy bam vao nhiing y kién, nhiing 1y tuong,
nhing tin ngudng, nhitng y thirc hé. Theo sy nhan xét ctia Plrc Phat, tat ca
kho ndo, tir nhitng cudc cai 10n trong gia dinh t6i nhitng cudc chién tranh
giita cac qubc gia, déu phat xuat tir Ai dyc.

2) Ai ciing d& dang chap nhan rang kho ndo do long ai dyc sinh ra. Nhung
con long ai dyc cling sinh ra vong luan hoi sinh tur thi kho hiéu hon. Bén
day ta phai ban vé thuyét Nghiép va Tai sanh.

Mudn cho su sdng cua ca nhan va cia noi gidng dugc bao tén, can co
4 diéu kién : Mot 1a d6 an. Hai 1a sy xuc tiép cc can vai tran, tire 1a hoan
canh sinh séng. Ba 13 thtc, tirc 1a sy hiéu biét hoan canh, hau biét cach d6i
pho. Va bon Ia hanh, 1a ¥ chi doi pho, ¥ chi song, song mai mai. Nghia 1a
Hanh tao ra Nghiép, va Ai duc, Hanh va Nghiép déu cung mot nghia, chi
1a mot dudi ba tén, tao ra sy lién hiép ngil uan, tao ra su séng, tao ra kho.

Theo nghia don gidn thi nghi¢p chi mot hanh vi nao d6. Nhung theo gido
1y dao Phat thi nghi€p la mot hanh vi ¢6 y chi, do long ai duc phat XUuét, va
cling tao ra mot luc khién cho hanh tiép tuc theo mot chiéu hudng thién
hay ac. Nhung hanh ma khoéng con 4 duc (hanh nhu mot impératif
catégorique cua Kant) thi khong con tao nghi¢p nira. Do do, ma vi A La
Hén c6 hanh, nhung khong tao ra nghiép nita, nén khong bi luan hoi.
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Thuyét Nghiép khong nén nham 1an véi cai dugc goi 1a Ché Tai cong
va t01 (sanction). Cai thuyét Ché Tai phat xuét tir quan niém mot dang
Thuong Pé thuong thién phat ac. Trai lai, thuyet Nghiép 1a thuyét Nhan
Qua, 1a mot dinh luat thién nhién, khong can dén quan niém Thuong Dé.

3) Nhung tai sao Nghi¢p lai con tiép tuc dén Luan hoi tai sinh ? Chung ta
da biét rﬁng theo dao Phat, con nguoi 1a su lién két gitta nhirng nang luc
vat Iy va tinh than. C4i ma ta goi 13 chét, 1a su ngung lai cac hoat dong vat
ly : tim ngung dap, phoi ngimng tho ra hit vao (téc va mong chén tay co thé
tlep tuc sinh truong vai ngay sau khi chét). Nhung con cac nang lyc tinh
than c6 bién mat sau khi than thé vat Iy chét ? Pao Phat tra 10i: khong.
Long Ai duc, 1a sttc manh v6 cung chi phdi moi sy séng, khong hé nging
lai, van tiép tuc hoat dong dudt mot co thé khac, do d6 ma c6 luan hdi tai
sinh.

4) Ta con c6 thé diat mot van dé khac : Néu gido 1y dao Phat ndi rang
khong c6 linh hon bat ti, khong c6 ban nga, thi cai gi tai sinh sau khi mot
nguol chét ? Nhung nén xét rang ngay trong kiép hién sinh, ngii uan van
bién chuyén khong ngung, khong y hét nhau tir mot gidy phut nay sang
mot gidy phut khac. Mdi lac, moi sat-na, ching ta déu sinh, déu hoai va
déu diét, nhung ching ta Van song. Vay néu ching ta co thé hiéu dugc
diéu d6, hiéu rang su sdng van con trong khi khong c6 mot cai Nga nao
bat di bat dich, thi tai sao chung ta lai tu chdi khong chiu hiéu rang cac
nang luc tinh than van co thé ton tai ma khong can mot Nga hay linh hon
dé huy dong chiing sau khi co thé sinh 1y khong con hoat dong nita ?

Vay da khong co Nga, thi cling chang c6 cai gi bat di bat dich truyén tur
co thé nay sang co thé khac, tir kiép ndy sang klep khac. Chi c6 nhitng
nang lwc luén luén chuyén dong khong ngung, van tiép tuc thay doi timg
giay tung phut ; chi co sy chuyén dong la thire ma théi. Cling vi nhu ngon
ltra chay sudt dém, nhung khong phai 1a mot ngon ltra duy nhat tir toi dén
sang. Con ngudi cling vy, tir tré dén gia, dira tré so sinh khong phai 1a
ong cu gia, nhung ciing khong phai la nguoi khac. Nguoi chét ¢ noi day
va tai sinh ¢ noi khac ciing vay, khong phai la nguoi kiép trudc ma cling
khong phai la nguoi khac, chi 1a sy tlep tuc ctia mdt vong chuyén bién
khong ngimg. N6i mot cach khac, phit cudi cung ctia tim tu nguoi chét sé
tiép tuc lam phit dau tién cta tAm tu ké tai sinh. Néu khong nhé lai nhiing
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chuyén tién kiép, chang qua vi tAm tu moi 1ong vao mot co thé mdi, mot
hoan canh sinh song moi, twong ty nhu ngon mang moc dé thay thé mot
gdc tre gia da chét, dau con hinh dang va co thé suy nhuoc cia cy tre gia,
mic dau cac té bao ciia nd van c6 du nhitng chromosomes cua ciy tre gia.

Noi tom lai, theo quan niém dao Phat, van dé tai sinh sau khi chét chéng
c6 gi 13 bi hiém c4, va ngudi Phat tir chan chinh khong can thic mac vé
van dé d6. Chi can diét duoc 10ong i duc 1a s& thady duoc Chan Ly dat toi
trang thai vo sinh vo ti, tirc 12 nhap Niét Ban.

IV. Diét DE.

Pa biét rang nguyén nhan ciia Kho 13 Ai Duc, vay mudn diét kho tat
nhién phai diét duc, mot tam trang goi 1a Ni€t Ban.

1) Niét Ban 1a gi ? P4 c6 nhiéu tac pham cb ging giai dap, nhung chi 1am
cho van dé thém phién phtrc chr khong duge sang to, vi mot 1& hién nhién
: Ngon ngit qua nghéo nan, khong thé nao dién ta dugec Chan Ly tuyét doi,
thuc tai t6i hau 1a Niét Ban. Ngon ngit chi duoc tao ra va xur dung dé dién
ta nhimg su viéc ma co thé va tri 6c cam thdy ma thoi. Mot kinh nghiém
siéu pham nhu Chan Ly tuyét doi khong thudce vao hang nay, do do6 ngdn
ngir khong thé dién ta dugc kinh nghiém d6. Vi du con ca chi séng dudi
nuée, khong thé ndo hiéu duoc con rua ké lai nhitng diéu da trong thay
trén can.

2) Tuy vay ching ta khong thé nao khong dung ngdn ngit, néu mudn dién

ta kinh nghiém Niét Ban ma ta d& co, cho nguoi khac nghe. Nhung khong
nén dung nhitng cau khang dinh (termes positifs), ma phai dung nhiing
cau phu dinh (termes négatifs), nhu bat nhi, vo lién hé, vo sinh, v . v .
Trong quan niém phu dinh d6, t&r dai khong c6 chd dimg, nhimng v kién to
nho, thanh troc, thién ac, cling vay, khong ¢6 doi nay doi khac, khong co
dén di, khong co sinh tir, tat ca chi 1a khong.

3) Néu Niét Ban duogc giai thich nhu vy bang nhiing cau phu dinh, s& co
nhiéu ngudi 1am nghi rang Niét Ban 13 sy huy diét. Nhung sao lai bao 1a
c6 huy diét, khi chang c6 Ngi nao dé huy diét ? That ra, néu c6 huy diét,
thi chi 1a hity diét cai vong tuong Chap Nga ma thoi. Vay dién ta Niét Ban
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bang 10i 18 khang dinh hay phu dinh déu sai, vi ¥ niém khang va phu déu
1a twong d6i, chiing thudc vao hé théng tu tudong nhi nguyén (dualite), nén
khong thé 4p dung cho Niét Ban 1a Chan Ly tuyét doi, ra ngoai ca hé
thong nhi nguyén va tuong d6i.

4) Vay ta co thé tam quan ni¢m Nlet Ban dai khai nhu thé nay

Con nguoi gom cO 6 yéu tb 1a tir dai, khong gian va tam thure. Hin
phan tich nhing yéu t6 d6 va thay rang chang c6 cai nao la ban nga cua
han ca. Tt dai thi rd rét 1a muon cua thién nhién, muon roi phai tra sau khi
chet 'Khoang khong gian ma than thé han tam chiém, cung khong thudc
Ve han vinh vién. Han lai hiéu rang nhirng tam so cua han hién r6i bién
mat, cling khong phai la han. Do su hiéu biét do, tam thac cta han trd nén
siéu thoat, han xa tat ca dé huéng vé mot thé 8101 phi tuong phi phi tuong.
Noi tom lai, han tré thanh ty tai, vo wu, vi hian da biét rang moi cam giac,
du thich tha, khé chiu, hay trung hoa, ma han con cam thdy nhung khong
thiét tha bam vao nita, s& tu yén lang khi than thé han hoai diét nhu ngon
dén heét dau.

5) Ta lai chd 1am tudng rang Niét Ban 1a két qua cua sy diét duc. No
khong 12 Nhan ciing khong phai 13 Qua ctia bat ctr cai gi. N6 siéu viét ca
nhan va qua. N6 la Chan Ly. Niét Ban chinh 1 Chan Ly. Piéu duy nhat
ma ta c¢6 thé lam 14 thay n6, hiéu n6. C6 mot con duong dan dén nd, nhung
Niét Ban khong phai 1a két qua ciia con duong. Ciing nhu ta theo mot con
duong gap ghénh dé 1én téi mot dinh nui, nhung ta khong thé néi rang
ngon nui 14 két qua cta con duong.

6) Co nguoi lai hoi rang : Dang sau Niét Ban thi c6 gi ? Cau hot do vo
nghia, vi Niét Ban 1a Chan Ly t6i hau, ma d3 13 t6i hau thi chang co gi
dang sau no ca. Song mot doi thanh thién chi 1a dé dat téi Niét Ban, toi
muc dich t6i hau d6 thoi, khong c6 muc dich nao khac nira. Dan ching
thuong noi rﬁng Phat nhap Niét Ban. Cau do c6 thé khién cho nguoi ta
tudng 1am rang Ngai tir bo c61 Ta Ba 6 troc nay dé song vao mot thé gi01
khac, mot thé giéi than tién. Khong c6 dau, nguoi tu dac dao, nhap Niét
Ban 1a diét han, khong con nghiép nira, khong con tai sinh ntra, khong con
phai chiu nhitng kho dau cta kiép ngudi nira.
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7) Lai con mot van dé nira thuong dugc néu ra : Néu khong c6 Nga, thi cai
gl dat t6i Niét Ban ? Xin tra 161 : dd khong c6 Ngi, thi khi mot nguoi suy
nghi, chi c6 tu tuong suy nghi, chd khong c6 nguoi suy nghi ; cling vay,
tri tu€¢ dat to1 Nlet Ban, khong c6 ngudi tri tué dat toi Niét Ban. C6 18 ¢
dao htru cho rang cau tra 101 do la tra 161 budng, hodc cao xa qua, khong
thé hiéu dugc. Nhung that ra no rét gian di : Trong Chuong VI trinh bay
gido Iy Vo Nga, ta sé thdy rang sic tho tuong hanh thirc déu khong, nghia
1a khong c6 nga. Chi vi V6 Minh chap Ngi, nén méi tuong lam rang chét
13 bo chd nay, dau thai vao chd khac. Nghi vay ciing sai 1am nhu dem mot
chiéc binh day kin khong gian & mot noi, dem di mot noi khac. Nhung
khong gian ¢ khip noi, 1am sao c6 thé 14y & chd nay ma dem t6i mot noi
khac duoc ?

8) Trong gan hét cac ton glao khac, sy an lac v6 cung chi co thé dat tdi sau
khi chét. Nhung trong Phat giao, Niét Ban c6 thé dat t6i ngay trong cdi doi
hién tai. Nguoi song cudce doi thanh thién dugc giai thoat khoi moi uu tu,
vién ly dién dao mong tudng, ctru canh Niét Ban. Nguoi d6 khong tiéc qua
khtr, khong ban tdm vé tuwong lai, song trong gid phut hién tai, khong ghen
ghét, khong kiéu man, day long tir bi, giup d& moi ngudi ma khoéng nghi
dén minh, khong tham cta cai danh vong, tir b phi phap va tir bo ludn ca
phap. Nhu vy chang 14 ti tai an lac hay sao ?

V.Pao DEé.

1) Diéu dé thu tu goi 1a dao dé, nghia 1a con duong dua t6i Niét Ban. Con
duong d6 con dugc goi la Trung dao, vi n6 tranh hai cuc doan : mdt 1a lac
tha vat chat, bi 6i, ti tién ; hai 1a kham kho qua muc, dau don vo ich. Buc
Phat da kinh nghiém ca hai 16i séng cuc doan do, va nhan théy ching déu
khong thé dua toi Gidc Ngo, nén Ngai da chon lay Trung dao gom c6 8
diéu : chanh tri kién, chanh tu duy, chanh ngir, chanh nghi¢p, chanh mang,
chanh tinh tién, chanh niém, va chanh dinh. C6 thé néi rang trong sudt 45
nam chuyén phap luan, Pic Phat chi giang vé Bat Chanh Pao thoi, dudi
nhitng hinh thirc khac nhau, dung ngén ngt khac nhau tuy theo trinh do
hiéu biét cua thinh gia.

2) Ta chd nén tudng 1am rang 8 con dudng d6 phai 1an luot di theo cai nay
61 m&i dén céi kia, theo thtr tu trinh bay trén. Khong, tat cd tdm phai dong
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thot tuan theo, trong kha nang cua minh, vi ching lién h¢ mat thiét véi
nhau mdi cai giup d& phat trién nhitng cai kia. Ching nhim xay dung 3
yéu to can ban cua Phat tir 1a Gidi, Dinh, va Tué. Do d6, dé d& hiéu hon, ta
nén gop Bat Chanh Pao thanh ba nhém :

3) Gi6i can cr vao long thuong yéu ddi voi moi loai chiing sinh : d6 chinh
la can ban cua dao Phat. Vi dao Phat noi1 rﬁng mudn dugc hoan toan, Phat
tir phai phat trién dong déu hai duc tinh 14 Tir bi va Tué. Tt bi 1a khia canh
tinh cam, con Tu¢ 1a khia canh tri thirc. Néu chi phat trién co tinh cam, thi
thanh ra con nguoi tot nhung ngu t6i, khong biét huéng dan long tét cho
phai duong. Néu chi phat trién ¢6 Tug, thi thanh con nguoi tri thirc nhung
kho khan, khong thong cam ndi dau kho ciia ngudi khac. Gidi gom c6 3
dieu 1 :

a) Chanh ngfr, nghia la :

- khong noi dbi

- khong néi xau cho ngudi, khong noi diéu cho nguoi

- khong néi 16 tho tuc, vo 18

- khong n61 chuyén nham nhi.

b) Chéanh nghiép, nghia la :
- khong sat sanh

- khong dao tac

- khong ta dam.

¢) Chanh mang, nghia 14 muu sinh bang nghé nghi¢p dao dirc, khong co
hai cho k¢ khac, khong budn ban vo khi, rugu, thudc doc, khong 1am nghé
déi doi dé kiém tién. Thuc hién dugce chanh ngi, chanh nghiép, va chanh
mang, ngudi Phat tir s& c6 mot doi séng yén lanh trong xa hoi.

4) Pinh ciing gom ba diéu 14 :

a) Chanh tinh tién, nghia 13 nghj luc dé :
- ti€u tru cac ac phap da phat sinh
- de nén cac ac phap dang hoac chua phat sinh
- gay co hoi cho thién phap phat sinh
- trau doi céc thién phap da phat sinh.
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b) Chanh dinh 14 kiém soat :

- nhitng dong tac cta than thé bang cach diéu tirc roi diéu than

- nhiing cdm gidc va tinh cam, ludn luoén y thuc lic chung phat sinh va
bién mat

- nhitng suy tu, hiéu rd ching phat sinh tir 1ong tir bi hay san hén, tur
nhirng chanh kién hay 4o vong.

¢) Chanh niém thuong gdm c6 4 trang thai ctia Thién :

- trong so thién, nhiing 4c niém (tham, san, si) bi gat bd, chi giit lai nhiing
thién niém

- dén nhi thién thi ngung hét ca cac hoat dong tam thtrc, chi con giir lai
niém vui ma thoi

- dén tam thién thi ca niém vui cling bién thanh trang thai an nhién ty tai

- dén thién do choét, thi moi tAm trang vui kho va moi tim tu thién ac déu
dut sach, con nguoi da téi coi siéu pham.

5) Tué gém c6 :

a) Chanh tu duy, nghia 1a xa bo cai Nga vi ky, xa bé moi chudng tham,
san, si, chi nghi dén tur bi déi vd1 moi loai chung sinh, trong moi hoan
canh gia dinh, xa hoi, chinh tri.

b) Chanh kién 12 hiéu biét rét rdo cac su viée, 1a co tri tu¢ Ba La Mat, dao
bi ngan, chtr khong phai la sy hiéu biét thong thuong vé phap luat, vé khoa
hoc, v . v . C6 chanh kién, tirc 14 hiéu rd thuc tai t6i hdu nam dudi cac hién
tuong, T Di¢u Pé nhu vira trinh bay, va giao 1y VO Nga s€ trinh bay o
chuong sau. Chanh kién 14 két qua ctia cong phu thanh loc than thé va tam
tri, n6 khong phai 1a két qua cta nhiing su cung bai, tung kinh, to twong, v
. v . Nhimng cai nay chi tao dugc phiic, chir khong tao néi chanh kién 1a
muc dich chinh yéu cua viéc tu hanh.

VI. Gido Ly Vé Nga.

1) Danh tr Atman, Nga, go1y rang trong con nguoi c6 mot thuc thé hang
co, bat di bat dich, dang sau thé gidi hién tuong ludn ludn bién d6i. Theo
mét sb ton gido, thi cai do la Hon do Thuong Dé ban cho, va sau khi chét
thi hon s& vinh vién bj giam ¢ dia nguc hodc dugc huong thu & thién
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duong. Theo mot s6 ton gido khac, thi hon phai trai qua nhiéu kiép cho to1
khi né duoc thanh khiét hoan toan, thi s& nhip vao Thuong De con goi la
Pai Hon. Trong hai quan niém do, hon la dong co duy tri sy song cua than
thé vat 1y trong kiép nay, nhung van séng vinh vién hodc ¢ thién duong,
dia nguc, hodac & mot than thé khac tai sinh.

Trong lich st tu tudng nhan loai, Phat gido la dao duy nhét chu truong
gido 1y Vo Nga. Vi cho rang ¥ niém Ngi 1a mot tin tudng sai 1am, khong
dap ung ding su that, va 13 nguyén nhan cta nhitng y kién "Ta", "Cta Ta"
cua nhimg tham vong ich ky, han thu. N6 la nguyén nhan cua nhimg sy
tranh du gitta c4 nhan, va cta nhirng chién tranh giita cac quéc gia.

2) Bay gio ta hiy tim hiéu tai sao con ngudi thudng bam vao ¥ niém Ngi ?
S¢ di nhu vay vi :

M0t 14 so hii cac tai nan bat ky va khong hiéu nhu sdm sét, 6m dau, nén
nghi dén mot dang toan nang la Thuong Pe d€ nuong cay. Ma da co
Thugng D¢ la dang nang tao, thi minh la vat s& tao, tat nhién la phai co
Nga.

Hai 13 nghi rang Thuong Dé 1a bac chi cong, tat nhién phai thuong
thién phat ac, khong ¢ kiép nay thi sau khi chét. Nhung Duc Phat nhin
thdy su that, thdy nhitng y kién d6 cta thé nhan 1a sai 1am, mic dau Ngai
cling nhan rang gido 1y Vo Ngi ctua Ngai di nguoc lai trao luu tin tudng
cua dai chang, kh6 dugc ching sinh chép nhan. Nén sau khi thanh dao,
trong mot lac ludng ly, Ngai nghi rang chang nén dem nhiing diéu Ngai
vira giac ngd dem ra truyén ba 1am gi, vo ich. Nhung sau Ngai lai nghi
rang thé gidi nhu mot ao sen, trong d6 c6 nhimng hoa sen con chim dudi
nudc, co nhitng hoa sen méi vuon 1én mat nude, lai c6 nhitng hoa sen da
vuot khot mat nude. Cling vay, trong thé gian, loai nguoi co nhiéu trinh d6
tri thire khac nhau, va thé ndo cling c6 vai ngudi hiéu duge chan 1y. Nén
Ngai quyét y chuyén phap luan.

3) Giao 1y Vo Ngi 1a két qua tat yéu cta cong phu phan tich Ngii udn va
cua giao ly Thap Nhi Nhan Duyén.
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a) That vay, khi nghién ctru Kho dé, chung ta da nhan thay rang dang sau
sic, tho, tuong, hanh, thirc chang c6 cai gi bat di bat dich, goi 1a Ta ca.

b) Gido Iy Thap Nhi Nhan Duyén ciing dua dén két qua 4y, bang cach
nhan dinh réng khéng co su viée nao tuyét dbi doc 1ap, cai nao cling vira la
qua cua mot s0 sy viéc khac, vira 1a nhan cua mot so su viée khac. Néu ta
mudn tim hiéu viéc sinh tir ludn hoi, ta phai thy rang 12 nhan duyén, tur
vO minh, hanh, thirc, cho to1 3o tir, 1a nhitng khuyet trong cai vong luan
quan luan hoi (d3 trinh bay trong phan dau).

4) Van dé tu do quyét dinh (libre arbitre) chiém mot chd quan trong trong
tu twong triét 1y Tay phuong, nhung van dé nay khong can dit ra, khong
thé dit ra trong triét Iy Phat hoc. Vi tat ca céi gi trong con nguoi, tr mot y
nghi dén mot hanh dong, déu bi chi phdi boi nguyén tac Duyén khdi, thi
lam gi co ty do quyét dinh ? Cai ma ta goi 1a tu do quyet dinh, cling chi la
qua cia mot so nhan nao khac, n6 khong thé tuyét doi doc lap. So dita co
¥ niém ty do quyét dinh, chi 1a vi ta c6 ¥ niém Thuong Pé, mudn cho Ngai
thuong phat khong oan udng thi tat nhién Ngai phai cho ta quyén tu do
quyét dinh lam viéc nay hay viéc no. Trai lai, véi dao Phat khong cong
nhan c¢6 Thuong Pé ma chi c6 dinh luat thién nhién Duyén khéi, thi y
niém Ty do quyét dinh tré thanh vo 1y, lira doi.

5) C6 ngudi hoi : Pa khong chap nhan c¢6 Ngi, thi tai sao trong kinh van
phan biét cac ca nhan, vi du cac kinh thudng mé dau bang ciu ciia Ngai A
Nan : "Nhu t6i duoc nghe ..." D¢ giai thich su do, ta phai nhan dinh rang
cO hai loai chan ly: mdt 1a chan ly udc dinh (vérité conventionnelle), va
hai 1 chan 1y t6i hau (vérité ultime). Trong doi song hang ngay, ta thuong
dung céc danh tir T61, Anh, NO, nhu trong cac cau Toi ndi, anh nghe, no6
phan doi, bao ham ¥ nghia c6 c4 nhan Toi, ¢6 c4 nhan Anh, c6 ca nhan
No6. No6i nhu vay cling dung, nhung chi 1a chan 1y udc dinh ma thoi, tién
cho sinh hoat x4 hoi. Con d6i véi chan 1y t6i hau thi chang c6 ca nhin
hoan toan dgc lap, khong do duyén khoi.

6) Co nguoi lai nhan rang ca nhan khong co Tiéu Nga doc 1ap, nhung con

noi rang cai Tiéu Nga do nam trong cai Pai Nga cua Vi Try (hay cua
Thuong Dé ciing thé). Pirc Phat bac bo luan thuyét d6 trong kinh Phap Ca
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- cAu 277 : Céc hanh déu v thuong
- cau 278 : Cac hanh déu la kho
- cau 279 : Hét thay phap déu vo nga.

Ta c6 thé dé ¥ rang trong hai cau 277, 278, Puc Phat dung chir hanh,
con trong cau 279 Ngai lai dung chit phap. Tai sao vay ?

Vi hanh la mot yéu to trong ngii uan, c6 tinh cach duyén khoi, tuong
d6i, va tat nhién 1a vo nga. Néu Puc Phat ctng dung chtr Hanh trong cau
279, thi hinh nhu 4m chi rang ngoai ngli uan, con c6 Nga khong theo dinh
luat Duyén khoi. Do d6 ma & cau 279, Ngai dung danh tir phap, c6 nghia
rong 16n hon, gém tt ca moi su viéc trong Vii Try, ké ca nhiing su viéc
khong bi dinh luat Duyén khai chi phéi, nhu Tuyét dbi, Niét Ban. Va Ngai
bao : ca nhiitng phap do cling vo nga.

7) Cong phu dé hiéu rd gido 1y V6 Ngi (co hiéu dugc gido 1y d6 thi méi
mong dat ti Niét Ban dugc), 18 di nhién khong phai 1a mot cong phu dé
dang. Mot tang si la Khamaka da thi nhan rang tuy éng da khong con thay
cai gi trong ngt uan 13 ngi nira, Ong van chua dut bo han cam nghi co
Ngé. Nhung vé sau, khi 6ng tién manh trén con duong tu tap, cai cam nghi
d6 dan dan phai nhat di, cling nhu khi mot chiéc 4o ban duoc giat sach,
dem phoi kho, thi mui hoi ciia 4o cii ciing bién mat.

8) Noi tom lai, gido ly VO Nga khong nén coi 1a mdt giao 1y hu vo
(nihiliste). Cling nhu Niét Ban, né 1a That tai, n6 1a Chan 1y, ma thuc tai
thi khong thé hu vo duge. Chinh sy tin tuong vao mot cai Nga tuong
tuong mot 1a hu vo. Giao ly V6 Nga dem dén anh sang minh triét, xua
duoi Toi tim cua nhitng mé tin sai lam.

VII. BHAVANA.

1. a) Nguoi ta thuong dich chit BHAVANA 13 Méditation, thién dinh,
nhung dich nhu thé khong dang han, vi ¢6 vé nghiéng vé tri thitc. That ra
BHAVANA la moét tap luyén tam tu, dé thanh loc nhitng v nghi 6 nhiém
nhu tham, dam, ki€u man, han thu, nghi hodc, phién nao, v.v.
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b) Huong hé con ¢o ngu’oq muon tap luyén tam tu dé duoc nhirng quyén
nang huyén diéu nhu md "con mat thtr ba", xuat hon tham canh than tién,
v . v. D6 chi 1 nhing ta kién, xuat phat tir long tham quyén thé.

¢) Nhitng phép tu c6 trudc Phat gido, gan véi phép tu BHAVANA, nhung
chua dung han. Nhiing phép tu d6 c6 thé dua hanh gia t&i nhiing trang thai
huyén diéu nhu Phi tudng, phi phi tuéng, nhung van chua co thé dua toi
Niét Ban, nghia 12 nhin thdy Chén ly rot rdo. Chinh Puc Phat da tu tap
nhirng 16i nay, nhung roi lai bo.

Mudn nhin thdy Chéan Iy rdt rdo, tic la Phat tri kién, cong phu
BHAVANA gdm c6 nhiéu cach, xin thuat lai mot vai thoi :

2. Phai d6t 1én mit troi thic tinh trong khi toa thién, diéu tire, diéu than va
diéu tAm, va ca trong moi uy nghi khac 1a di, du:ng, nam. Chi xin nhic mot
dleu quan trong, nhung e rang quy dao hitu it dé v, 1a : Tinh thirc 1a biét ro
mdi dong tac cta than thé, mdi cam nghi cia tam tri, thé thoi, chtr ding ¢o
nghi : ta tap thé thao cho khée manh, ta doc sach cho hiéu rong, v. v . vi
khi d6 ta s& khong sbéng trong viéc 1am ma song trong cai vo vi ky "Ta".
Trai lai, ta phai quén han ta di va miét mai trong viéc dang lam. Nhimg dai
tac phém van nghé¢ va khoa hoc déu dugc thuc hién khi tac gid quén han
minh di, song mé man voi tac pham. Vi du Ly Bach khi thao bai tho
Thanh Binh di¢u, Michel Ange khi nan tugng Moise, Einstein khi trinh
bay thuyét Tuong dbi, cac danh nhan d6 thirc tinh trong cac tic pham ma
quén han hinh hai.

3. Kiém soat tam tri.- Nhiéu khi chung ta s¢ hai hay xau ho, khong dam
nhin théng tam tri minh, nén tranh viéc do. Trai lai, ta phai du can dam va
thanh that dé nhin tdm tri, nhu thuong nhin mat minh trong mot tim
guong. Lam nhu vay, khong phai trong thai do tu kiém théo, tu phé binh,
phan biét cai xau cai tot ma chi dé quan sat, the thoi, dé biét rang minh co
tat xau ghen ti, hiéu séc, thich ruou ché an uong, v . v.Lam dugc nhu vay
ma khong nghi rang ta 1a chi nhitng tat xau do, thi ty khic ching s& khong
con am anh ta nira vi ching da bi 1t mét na roi, ta coi ching nhu la nhitng
tdm 4o ban ta vit di ma thoi.

4. Ta lai nén suy nghi dé hiéu thau :
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- nhitng gido 1y dao Phat nhu : Tt Di¢u Pé, Vo Thuong, Vo Nga, Tam Tu
Bi, Tam Hy X4, v.v.

- ngii chudng 1a duc lac, gian dir, hon tram, hoi han, hoai nghi. Nhiing cai
do ngan can ta khong nhin thay duoc su that.

- tam guong cao ca cua doi song cua Dirc Phat va cac to su.

VIII. Pao Pic Hoe Cia PHAT GIAO Va Xi Hoi.

1) C6 can phai lanh doi méi theo dao Phat dugc khong ? D6 1a mot y
tuong sai lam, vi du dao Phat cao siéu dén dau, ma khong thé ap dung cho
quan chung, thi ciing vo dung. Xa Loi Phét, mot cao d6 ctia Puc Phat, da
néi rang mot ngudi co thé song trong rumg sau, chiu kham kho, ma van c6
thé ¢6 nhing y nghi 6 nhiém. Trai lai mot nguot khac, song & lang xa hay
thanh thi, song sung tac v4i vo con, van co thé co tam tri trong sach.
Trong hai nguoi do, nguoil xirng dang la Phat tir chan chinh 1a nguoi tha
hai. Tuy nhién, nguoi xuat gia, song khéng hé luy gia dinh, c6 thé dé
thanh dao hon nguoi tu tai gia. Boi vay, ¢ cac nudc theo Tiéu thira, c6 tuc
18 tat ca cac thanh nién déu xuét gia trong vai nam dé hoc dao. Rdi hoic &
lai chua mai mai dé sé)ng cudc doi tang si, hoac s€ lai hoan tuc, tuy y.

2) Viéc tu dao di khong nhat thiét can phai xuat gia, vay tai sao con lap
doan thé Tang Gia 1am gi ? Vi, nhu trén kia da no1, doi song xuat gia dé
thanh dao hon dé tu d6 va d6 tha. Do d6, doi sdng xuit gia phai ¢ nhimng
diéu kién sau day

- phai doc than. Gan day co vai phai ¢ Tay Tang va Nhat Ban cho phép tu
st dugc lap gia dinh, nhung tuc 1€ nay méi cé.

- phai khong ¢ tai san riéng tu, ngoai vai bo quan 40 va binh bat. Tat ca
nhu ciu vat chat cua ho déu do tin dd cung cap. Theo Phat gido nguyén
thily, tu si phai di khat thuc, nhung v&i diéu kién ngay nay, tuc 1¢ nay cling
it dugc ap dung. Thay thé vao, cac chia thuong duoc cap nhimng cong dién
dé céc tu si tu cdy cdy nudi than.

3) Pao DPtic hoc ap dung cho ngudi tu tai gia nhu thé nao ? Kinh néi rang :
cO 6 phuong troi 1a : Bong tugng trung cho cha me, Nam tuong trung cho
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bac thay, Tay tuong trung cho vg con, Bic tuong trung cho ban bé, Ha
tuong trung cho day t&, Thuong tuong trung cho tu si.

a) Cha me phai duoc ton kinh, nudi dudng khi vé gia ; phai bao ton gia tai
ctia cha me dé lai, va tuong nhé cong on khi cac Ngai mat. Nguoc lai, cha
me ciing c6 trach nhiém d6i vdi con cai, phai tip cho chung nhiing tinh
tdt, phai cho ching di hoc, va dung vo ga chong cho chiing ximg dang.

b) Giita thay tro ciing vay. Trd phai ton kinh thay, phai tro giup thay néu
can. Thay phai tan tuy day do tro cho thanh tai.

¢) Giita vo chong phai c6 sy tuong kinh, thuong yéu va trung thanh véi
nhau. Thuong thi chong phai muu sinh nudi vg, va vo phai tan tdo lo viéc
noi tro.

d) Giita ban b¢, ho hang va lang giéng, phai doi voi nhau c6 1€ d9, gitp do
lan nhau, khong bé nhau khi ¢é hoan nan.

e) Chu phai dung té theo dung kha ning cua hén, tra cong thoa dang, thinh
thoang tdng qua. T¢ phai lam viéc trung thanh voi1 chu.

f) Tu si phai truyén b cai hiéu biét cia minh cho Phat tir, dan dat ho vao
chinh dao. Con Phat tir phai ton kinh tu st va cung cap quan 4o, thirc an, va
tién tai cho tu si néu can. (Boc nhimg dong trén day, ching ta thay dao
Puc hoc cua Phat gido gan giéng in dao Puc hoc ctia Nho gido. Cac nha
nho khi xua thuong ché cac nha su 1a vé quan vé phy, chang qua vi khong
chiu nghién ctru dao Phat dén noi dén chén ma thoi ).

4) Trai v6i nhiéu ton gido khac, Phat gido khong c6 may 1& bat budc.

a) Tu s khong lam phép rtra t01 cho tré so sinh (baptéme):

- khong can phai c6 18 hén nhan & chua. Theo Phat gido, hon nhan 1a mot
1€ dan sy (cérémonie civile), ton gido khong dinh dang t&i, nhung néu

duong sy muon 1& Phat trudc khi thanh hén, thi tu si cling c6 thé khuyén
bao c6 dau chu ré vai cau vé dao vg chong.
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- trai lai, du khong duge moi, tu si ciing thuong tu dong den nha Phat tu
dang 6m dé tung kinh cau an, hoic tung kinh cau siéu néu c6 ngudi vira
chét.

b) Nhu trén da noéi, muén thanh Phat tir, khong can phai lam 1€ rira toi. Ai
muon theo dao Phat, chi can di chua, quy y Tam Bao, va tung kinh.

- Ngoai ra, c6 thé thinh thoang thu Bat Quan Trai. Va du cac 1& Phat dan,
Phat thanh dao, Phat nhap Niét Ban, v . v . N6i tom lai, dao Phat 1a mot
duong 16i séng theo Bat Chanh Pao 1a du roi. Co thé noi rang gido hoi
Phat gido khong c6 t6 chirc. Khong nhitng khong c6 gido diéu phai tin, ma
cling khong c6 18 nghi ndo bat budc phai tuan hanh. Gan véi Khong hoc,
va rat xa voi Thién Chua gido.

5) Tuy ning vé phan tinh than, dao Phat khong phai khong quan tdm dén

van dé sinh song vat chat diy du. Pirc Phat khong co tach biét doi song
con nguoi ra khoi hoan canh xi hoi va kinh té, nén trong kinh Truong A
Ham, Ngai két 4n ngheo doi 1a mdt nguyén nhan cua trom cudp, han thu.
Trong kinh c6 ké truyén sau day, vach rd quan diém cta Pic Phat vé van
dé kinh té : Co ngudi dén hoi Ngai phai 1am thé nao dé duoc hanh phuc
trong do1 nay, Ngai ben tra loi : " Phai c6 4 diéu kién : Mot 1a lam vigc
cham chi, kheo 1¢o. Hai la phai gitr gin can than tién tai, khong nén lo
d&nh dé bon trom cap hay lira ddo 14y mat. Ba 13 phai cO ban tot, giap han
di trong Chanh dao. Va bdn 14 nén tiéu pha vira phai sé tién kiém duoc,
khong bun xin cling khong hoang phi, khong nén chét chtra cua cai va
cling khong nén pha tan trong nhitng cudc vui dién ro."

Két Luan.

1. Quyén "Loi diy bao ctua Puc Phat" cho chung ta thay rang Phat gido
Nguyén thuy da can ctr :

a) vao lich sir chinh xac, khong thém vao nhimg huyén thoai ctia dan
chung, ciing khong thém ca nhitng luan thuyét cua céac t6 su doi sau mudn
phat trién y nghia cta 16i Phat day. Do d6 kinh tang ctia Phat gido nguyén
thuy khong c¢6 nhitng bo kinh nhu A D1 Da Phat, Dia Tang B6 Tat, Diéu
Phap Lién Hoa, v . v . do do1 sau tao ra va gan cho Purc Phat da noi ra.
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b) vao su nhan xét tinh tuong cac hién tuong, khong ban dén nhiing diéu
si€éu hinh khong thé nhan xét dugc bang ngti quan.

Va chung ta phai nhan réng that la dung theo tinh than khoa hoc thuc
nghiém, rang Phat giao nguyen thuy rat gan vo1 Tam ly hoc, Sinh ly hoc,
va X2 ho1 hoc, chir khong phai 1a mdt triét hoc si€u hinh.

2. Nhung mot mat khac, Phat tir theo Dai thira ching ta cling nhan thay
rang Phat giao nguyén thuy hoi kho khan, coi ndng phan ly tri ma hoi nhe
phan tinh cam. Phét gido Dai thira chinh da bo khuyét chd thiéu sot d6 ma

a) Co tim hiéu ban thé cac su vat nap dang sau cac hién tuong. Panh rang
doi song thanh thién ciing ¢ thé theo dugc ma khong can giai quyét cac
van dé siéu hinh, nhung con nguoi 1a cay say biét suy nghi (un roseau
pensant) theo 10i Pascal, khi nhin trdi cao bién rong, khong khoi ti hoi vil
tru la gi, vo han hay hiru han, con nguoi sinh ra dé lam gi, v.v. Néu
chung ta con chét phac thi khong néi lam gi, nhung khé cho ching ta da
choét sinh vao thoi dai nguyén tur, thoi dai du hanh khong gian, thi tranh
sao duoc nhitng thic méc siéu hinh ?

b) Bién Ptc Phat lich sit Thich Ca Mau Ni thanh V(j) $6 Phét cO mat O
khap thoi gian qué khur, hién tai va twong lai, va & khap thé gioi trong vii
try, chtr khong riéng gi ¢ cd1 Ta Ba nay.

¢) Va nhét 1a nhan manh den su thong cam gitra chung sinh va cac Duc
Phat va B6 Tat lac nao ciing san sang ctru do ké nao biét quay dau vé ben
Va ta phai nhan rang cau xin Phat do trong cam xac duom mui tram
huong va tiéng tung kinh gd md, dé dang hon 14 ty d6 bang cach theo Bat
Chénh Dao khic kho.
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Luoc Thuiat Tac Pham :

Lang Kinh Dai Thwa

Cua Tinh Lién NGHIEM XUAN HONG

Giai Thich Tén Tac Pham.

1. Lang kinh 1a mot mleng thuy tinh hinh thap, c6 tac dung la phén tich
anh sang trang thanh nhiéu mau, tir mau do den mau tim, co nhiing lan
song dai ngan khac nhau. Anh sang tring ma mat ta thuong thay, thuc ra
chi 1a su hén hop nhiéu lan song tur dién. Vay dung danh tir lang kinh de
201 tac pham tac gia cO ¥ noi rang tac pham do trinh bay mot 16i nhin
riéng biét, 16i nhin cua Pai Thira Phat gido.
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2. Pai Thira 1a mot khuynh huéng cua Phat gido phat trién rong rai nhing
diéu ma Pic Phat chi mdi ndi so qua hoac chi goi y, hoi khac biét voi
phai Tiéu thira bao thil hon, bo bo giir nhitng kinh va luat thi hanh tir thoi
Purc Phat con tai thé. Thuc ra thi lic Phat thuyét phap, Ngai chi néi cha
khong viét ra, va ciing khong c6 dé tir ndo ghi chép tai chd. Pén lan kiét
tap thir nhat ngay sau khi Puc Phat nhap diét, va lan kiét tap thr hai 100
nam sau, ciing chi c6 tung doc kinh dién Phat gido. Mai dén khoang 300
nam sau nita, dén doi vua A Duc va Kaniska, méi ¢ nhiing cudc kiét tap
va ghi chép bang vin tu Pali va Sanscrit.

Phat gido bi An Do gido va Hoi gido dan ap nén lan lan bi suy vi
ngay & dat An Do. Nhung bi dan ap 0 An Do, n6 lai vuot bién gidi tran lan
ra ngoai. Hé thong Pali dugc truyén qua phwong Nam, con hé thong
Sanscrit dugc truyén qua phuong Bic.

Kinh dién cta Phat gido Nam tong chi gdm c6 bd A Ham. Trai lai, kinh
dién ctia Bic tong thi ngoai bd A Ham, con rat nhiéu kinh khac nhu Hoa
Nghiém, Di¢u Phap Lién Hoa, Bat Nha, Lang Nghiém, Duy Ma Cat, Kim
Cang, A Di ba, Duogc Su, Dia Tang, v.v.

Ngoai su khac nhau vé nhiing kinh dién dugc mdi phai xtr dung, Tiéu
Thira va Pai Thtra con khac nhau vé nhi€u di€ém khac, dac biét 1a nhiing
diém sau day :

a) Tiéu Thira chi lo tu d9, tu gidc ma thoi. Pai Thira thi con lo phd dd
ching sanh, tu giac nhi giac tha.

b) Tiéu Thura thi giai thoat ly thé gian tuong, con Dai Thua thi giai thoat
khong ly thé gian tudng, coi phién ndo la B6 D€, Ta Ba la Niét Ban.

c) Tiéu Thira nhan thuc c6 nhirng bién dong, co6 sinh di¢t, c6 luan hoi,
nhung chi trén phuong dién Hién tugng ma thoi. Con Pai Thua thi di sau
vao Ban thé luan.

C}lél’l "Lang Kinh Dai Thua " cua cu Nghiém Xuéan Hoéng chinh 1a trinh
bay su nhan thirc Ban Thé Chan Nhu cua Pai Thura Phat gido.
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Chuwong I. Tim Thuc Tai Cudi Cung.

Con ngudi tir ngan xua, thudng bi dan vit boi nhitng ndi khac khoai
trién mién : Ta 1a gi ? Ching sanh 13 gi ? Su vat 13 cai gi ? Vil tru nay 1a
thuyc hay 4o ? Tai sao lai c6 nhitng dau kho hoan nan, lai co sanh, gia,
bénh, chét ? Tai sao khong truong tho hoai hoai ? Bac thanh hién va ngudi
ngu mudi, chét roi thi con gi khong ? v. v. Nén khong thé khong khic
khoai, mudn di tim mot cai gi tuyét ddi, mét thuce tai cudi cung bén viing
trudng ctru 1am chd dit chan.

Do d6 phat sinh ra céc triét thuyét, khoa hoc va t6n gido.

1) Nhung cac h¢ phai Triét hoc chi dem ra dugc mot tht mé-do- vong-
tuong, ro1 chinh minh sa lay trong d6 nhu con ru6i mac ludi nhén to. Vi
ho chi biét dung con dudong suy tu bang y niém cua y thic, tuc la Cogito
ma thoi.

2) Khoa hoc, khac véi triét thuyét, khong nudi hoai bio muén hoa giai su
vat (reduction phénoménologique). Khoa hoc thuc tién hon, can than hon,
chi mué6n tim hiéu su vat, dé cai tao va xir dung su vat, dé ting cuong
quyén ning cta con nguoi. Nhung trén duong tim hiéu do luong su vit,
khoa hoc cting nué1 hoai bao mudn tim toi cai then chét cudi cung cua cai
guong may ddéng hd cua vii tru. Pa co mot thoi dau thé ky 20, cac khoa
hoc gia hét strc lac quan, tuyén xudng rang chang con bao lau nita, khoa
hoc s€ phanh phui hét moi bi 4n cta vii tru, va sé tim théy cai then chot
cudi cung. Thé r6i ho di sau lan 1an vao lanh vuc cyc vi. Nhung cang di
sdu vao, lai cang thdy mit mung bién 4o, khong biét dit chan ¢ dau, tudng
chirng nhu minh lac budc vao mot 1au dai huyén thoai. Vi cac phan tir cir
hién ra khong cung, cang nho cang bién ao, khong biét lay cai nao lam
vién gach co ban cua vii try.

3) Nay nhin dén cac hé thong ton gido khac, tuy c6 dua ra mot s6 chan ly
vinh cuu, nhung thuong dung lai ¢ do, ma khong né1 1€n duoc cai dap so
rot rdo tot cung. An Do gido chang han, gido 1y kha cao sdu. Cac tu si Ba
La Mon thuong 13 nhitng bac tu Thién dinh, va nhp nhitng con tam-muoi
kha sau. Kha sdu, nhung chua phai 1a Pinh rét rdo. Do d6, méi chi nhin
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thdy mot phan cdi nguon cia su vat. Nén gido Iy d6 da dung lai ¢ quan
niém nhat-nguyén-than-hoa, coi Pham Thién 1a dang tao ra mudn vat.

Céc kinh Co dbc gido ciling chira dyng nhiéu chan 1y 16n, nhung ciing
ngung lai & nhat-nguyén-than-hoa. Chu trong vé khia canh ctru-chudc do
long Tin, it phat trién khia canh tri hu¢ nhan thirc.

Lo gido cling rat cao sau. Biét néi téi cai Vong Hu V6 von 1a Thuc tai
ban nguyén. Bi€t nhac td1 cadi Niém mé mo vo thuy, 1a do hot, do hoang.
Nhung chua chi 0 rang cai Vong Hu VO ay chinh la Tam.

Riéng Pirc Mau Ni thi chi thang 14 cai TAm, va noi o rang vil tru 13
Huyén Hoéa. Phap gidi khong ngan mé nay chi 1 sy huyén hién, chi la giac
chiém bao ctia cai Tam ctia mdi ching sanh, ctia mdi loai ching sanh.
Phat gido trién khai vira tri hué vira 10ng tin.

Da c6 1an, c6 mot vi Ba La Mon t6i hoi Dtrc Phét vé nhiéu cau héi siéu
hinh. Ptrc Phat chi ngéi im lang, mim cudi. Vi sao ? Thuc ra, sy im lang
va nu cudi ctia Ptrc Phat co rat nhiéu y nghia. Chi xin ké ra mot thoi :
Ngai mudn bao ré“tng tat ca nhitng cau hoi siéu hinh d6 déu chi 1a nhiing
cau hoi va thic mac cua mot nguol duong ¢ trong chiém bao. Khi tinh
giic chiém bao, nguoi ay sé tu thiy rang tat ca nhiing cau hoi ay déu
khong can.

Tuy Ngai im ling, mim cudi nhu vdy, nhung ddi véi tat ca nhitng ciu
hoi si€u hinh no1 trén, khong phai la Ngai khong co dap s. trai lai, trong
cac kinh Dai Thura, nhat la Lang Nghiém, Hoa Nghiém, Phap Hoa, . . . c6
day du cac dap s6 vé moi van dé.

Nu cuodi vi tiéu cing sy im lang cling khién mét s6 nguoi lam nghi rang
gido 1y Phat mang mau sic mot thir Bat-kha-tri-luan (agnosticisme). Hoic
lam nghi rang gido 1y Phat 1a khong c6 than linh (athéisme). Thuyc ra, thi
gido 1y Phat thau sudt moi thir, va khong khi cac kinh Pai Thira thuong 1a
tran ngap quang minh, tran ngap than lyc ciia chu Phat va chu Bo Tat.

Chuwong II. Phiap Giéi Nhuw Huyén
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1) Phap gidi 1a thyc hay hu ?

Phap gi6i la vu try, va dong thoi cting bao gOm tat ca nhitng canh gidi
siéu xuat ma ching ta khong nhin thy, khong nghe thay.

Kinh Kim Cang day : "Cac phap von khong that khong hu ". Kinh Tha
Lang Nghiém ciing noi : "Cac canh gidi, cac ¢di vo sd vo luong noi 1én
trong hu khong. Va hu khong noi 1én trong Chan-Tam-Di¢u-Minh, tuong
tu nhu mot 4ng may trang nodi 1én trén nén troi xanh ma théi ". Va trong
phéap hoi Pai Bat Nha, Dtrc Phat thuong nhac di nhac lai nhiéu 1an cau sau
: "Céc ¢di, cic canh gidi, cac than cin chung sanh déu nhu huyén, nhu
hoa nhu mong, nhu 40, nhu bao, nhu anh, nhu 1§, nhu dién, nhu mot giac
chiém bao, nhu lan khoéi toa, nhu bot ty, nhu a0 anh nude ngoai sa mac,
nhu tleng vang, nhu hoa trong guong, nhu trang day nude, nhu mot tudng
40 hoa bay ra boi mot tén dai phu thiy ngdi xom & nga tu duong".

2) Ly Duy-tam-so-hién.

Vi sao ma phap giéi von khong thuc khong hu, né chi la nhu huyén nhu
hoa ? buc Phat la bac giac gia, da hiéu thdu moi co ciu cta phap gidi, day
rang vi no chi 1a duy tdm so hién, chi 1a do Tam bién hién, chi 13 nhiing
anh bién hién ctia tAm, cia mdi cai tdm chung sanh ma tho1. Do la loi day
can ban cua kinh Phat, 1a diém gido Iy trung tam va noéng cbt, ma nguoi
Phat tir can y hoi. Piém thang giai d6 khién cho gido 1y chu Phat vuot 1én
trén tat ca nhitng gido 1y khac.

Ly Duy-tam-so-hi¢n nay, tuy ménh mang bao trum cac c¢61, nhung ciing
c6 thé thau gdm trong may chir : Chan Tam, Bt Giac, Pong Niém, Quang
Minh, Bién Hién, Tuong tng.

Do su suy dong cua nhitng ngon gi6 V6-minh- bat-giac, thi bién tAm
dong niém, vong dong va noi song, bién thanh muén van nhimng dot song
nhap nho chap chong, mdi dot ty lia minh ra khoi bién ca. Dong niém ay
cling 1am phat xuat vo lwgng quang minh cung quang-minh-quyén-thudc,
nhirng quang minh nay két tap lai, bién hién thanh nhiing than cin va khi-
thé-gidi, va than cin cung khi-thé-gidi nay bao gid ciing tuong ng voi
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nghiép luc cua su khéi niém. Do do, can va canh khong thé lia nhau duoc,
vi déu la su bién hién cua cai Di€u Tam nhiém mau ma thoi.

Vay phap gi6i chi 1a do tu tdm bién hién, chi 1a mot trudng bién hién
lién mién bat tuyét Tuong-To-Tuong-Tuc cua Tam chuyén thanh Thic.
R6i trong cai man 4o anh lién mién va bao la d6, vong thirc clia con ngudi
cat xén ldy mot s6 anh twong cé vé tuong-to-twong-tuc. Vi chung bién
hién tuwong to tuong tuc, nén ching hinh nhu c6 khoac mdgt hinh tuéng.
Vong thirc con nguoi lién chop ldy hinh tudng d6, tao thanh mot ¥ niém
roi khoac cho nd mot tén goi (danh tudng), Om khu khu léy nd, nhat dinh
coi nd 1a co, cho né 1a Vat ton tai doc lap va riéng biét véi minh. Trong
khi thuc sy, chung chi 1a nhiing énh-tu’qng—bién—hién nén mdt cach tuong
ung do nhitng chung tir nghi¢p luc cua chinh Tam-thirc minh ma thoi.

Do d6, xét dén cung, thi moi sy vat chi 13 nhing y niém, nhirng ngén-tur
danh-tuong cua vong-thirc cua ching sanh. Vi tran chang phai 1a vi tran,
chi 1a mot ¥ niém vé vi tran, nén tam goi la vi tran thoi. Thé gidi chang
phai 1a thé gidi, chi l1a ¥ niém vé thé gidi, nén tam goi 1a thé gidi. Sanh ra
cling chi 1a mét ¥ niém vong tudng, vi thuc ra ching co cai gi c¢6 thé sanh
ra cai gi ca. Vi chi la nhan duyén bién hién. Va ¥ niém hay ngon tir déu 1a
rong tuéch, vi chi goi 1én dugc d6i chut hinh tudng bong dang, ma khong
sao khé hop noi véi cai Gidc-Thé-Cudi-Cung. Can phai lia bd moi y niém
m6i tham khé hop dugc. Can phai ludn ludn niém cai VO Niém. Nghia 13
luén ludn tu duy quéan tudng rang moi vat déu 1a do sy bién hién cua Ty
Tam.

3) Dién trinh Hién-tugng-hoa.

Phép gi61 bao la khong ngan mé nay, tru trén dau mdt Tam Niém, mot
niém mé mo vo thuy, mot niém vo minh cau sanh.

1/ Tai sao cai ni€ém éy lai V6 Thuy ?

Vo thity 1a khong co bat dau. Niém ay vo thuy, 1a vi ngon gio V6 Minh
hang khoi , khong hé ngimg nghi, tuong tu nhu trén mat bién day song do
at, thi biét cai ndo 1a dot soéng dau tién ? Va lai, hai chit Thity-Chung ciing
chi 1a mét cdp ¥ niém d6i dai, do vong thirc ctia chiing sanh dyng 1ap nén.
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Chung sanh nhin sy vat, thi théy su vat hinh nhu c6 sanh c6 diét, c6 bat
dau cé chung cudc, nén hay hoi tai sao lai vo thuy. Nhung khi chung sanh
do6 dua tdm thirc cua minh té1 bd mé cua sanh di¢t nhap vao vo sanh, thi tu
s& thay cau hoi trudc ciia minh chi 1a cu hoi cia mot ké ngli mé.

Vay niém 4y 1a vo thuy. Va phap gidi bao la ndy, phat hién tir niém ay,
cting la vo thuy, va thuong la v6 chung. Chi d6i voi nhitng bac nao da lia
b6 hét vong tudng, hét khai niém, thi phap gioi cung ty bat dut, va nhu thé
tré thanh hiru chung d6i véi riéng bac ay.

2/ Tai sao lai goi 1a niém Mé& Mo ?

Niém ay m€ mo, vi la VO minh, 1a Bat gidc. Pay la cai di€ém bi an nhat
cua moi Ban-Thé-luan, vi n6 & bo mé cua Pho-bién nhap vao Chon-thiét-
te, cua Nhiéu nhap vao Mot.

Thyc ra, thi trong Chan-tam-diéu-minh, chang c6 mot vat gi ca, va
chan-tam Van lang 1€ thuong tich chiéu soi. Nhung bong nhién, mdt niém
mé md ndi day, quén rang chinh minh vén 13 trong sang tot buc chuyén
thanh cai hu minh, va Chan Tam bi bao phu ngan che boi nhirmg man vo
minh 16p 16p, cling chuyen thanh Tang thurc, o1 nguodn cua sanh diét. Va
nhiing niém mé mo ay ct trung trung nodi 1én, tich lily tir nhicu kiép vo
thuy, tr¢ thanh vo van tap khi chung tr huan tap trong tang thirc. Huw minh
quay lai tu chiéu soi, nén lién phan thanh ning-s&, va Nga-Chap ndi lén,
c6 ngd thé thi c6 khach thé, co trong thi c6 ngoai, nén cac phap, cac hién
tuong déu trung tring ndi ddy twong ty nhu v6 van nhitng con 1dc hu
minh.

3/ Dién trinh hién-tuong-hoa chuyén dan tir vi-té t6i tho kéch. Lic dau thi
Tam v6 minh méi chuyén thanh mot phan goi la Nang hién, va mot phan
got la S¢ hién, hay con vi té trong tAm tu mot s6 B6 Tat nho tr d¢ bat dia

tr0~xuong. Nhung dén chung sanh thi chuyén dan tir chd vi té vo hinh t6i
cho tho kéch hiru hinh.

Moi ching sanh tré thanh mot lang kinh anh hién. Vi n6 1a mot con 16¢
hu minh, nén n6 anh hién vii try, anh hién than can cua minh, anh hién nén
cai ao giac la ¢6 nga. Chap la c6 nga, ro1 chap la c6 phap, c¢o vat, c6 hién
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tuong bén ngoai. Muc d0 anh hién cua moi ching sanh, cua mdi loai
chting sanh thi c6 nhiéu khac biét, nhung mdi mdi déu c6 anh hién. Va tuy
theo nghiép luc, mdi ching sanh déu anh hién vil tru thanh mot anh tuong
riéng biét ciia minh. Anh tugng vé khong gian, thoi gian, vé cac hién
tuong nhu sdng ndi, cdy co ciing khac biét. Chanh bao, y bao déu khac
biét d6i vé6i loai con trung, loai cho, ngua, loai nguoi, bac Bo tat, Phat.
Tom lai tit ca moi canh gidi, tir thd kéch dén vi diéu, tir chung sanh bé
nho dén cac bac ching sanh 16n nhu Phat, Bo tat, déu nhu huyén, déu chi
1a bién hién, déu khong that khong hu, vi déu 1a vong hién do nghiép luc
chiéu cam. Nhung chu Phat va dai Bo tat da hét nghiép luc, thi s& chuyén
duoc tat ca Vong iy, s& thay toan Vong trc la Chén, va moi phap, moi
canh gi¢i von Nhu Nhu, bon lai réng lang.

4) Cong Nghi¢p va Bi¢t Nghi¢p

Ty du nhu loai nguoi.

1/ Cong nghiép. - Kiép nay, chiing ta vao khoang ba ty ngudi trén trai dat
nay, déu dugc sanh lam nguoi ca. D6 khong phai 1a ngiu nhién, ma chi 1a
vi trong vO lugng klep, ching ta da tich lliy trong Tang thirc nhitng Tap-
khi-chung-tur dai de giong nhau, twong Ung vo1 tam thire cua loai nguol
Pén kiép nay, thoi tiét chin mui, nhitng ching ttr ay hién hanh, N& Xoe ra
trén bién phap than, nén ching ta cung sanh lam ngudi, mang mot anh
tuong than can dai dé giéng nhau, va mQt anh tugng vé quéc do dai dé
giéng nhau. Nhitng chung tir nghiép luc dai dé twong doéng d6 goi la Cong
nghiép. N6 khién cho chung ta, khi nhin giong song, trai nii, con cho, thi
ail ai cling cho la giong song, trai nui, con cho, chir khong cho 1a céi gi
khac. Thay ngudi, thi déu cho 1a nguoi. Nhung khong thay dugc quy than,
khong thay nti Tu Di, vi nghiép luc khong cho phép nén da sé nguoi déu
nghi rang quy than va nai Tu Di chic 13 khong co.

2/ Biét nghiép. - Nhung trong cai Cong nghiép ndy, van co rat nhiéu cai
Biét, cai Di, tic la Bi¢t nghi¢p. Ty du nhu cung nhin mot trai nli, nguoi
nay thay budn, ngudi kia thay vui thich. D6 1a Di vi té. Con nhiéu cai Di
tho kéch va rd rét hon nhiéu. C6 nguoi dep, nguoi xau, ngudi thong minh
trf hug, nguoi ngu si, v . v . C6 nguoi nhin thay quy than, ngudi thi khong
thay.

Chwong III. Quang Minh Bat Kha Tw Nghi.
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A. Do cach nao ma phap gioi lai duy tam sé hién ?

Trén day, ta da thay Phat day rang phap gidi duy tdm s¢ hién. Duéi day,
ta s& tim hiéu xem cac tAm tu bién hién ra phap gidi bang cach nao.

1) Béi véi chung sanh pham phu :

Thic tdm ctia mdi loai chung sanh déu téa ra mot truong luc (champ de
force) hit dan nhitng quang minh (radiations) phat xuat tir nhitng tim
tuong tich luy tr vo thuy, thanh nhiing con 16¢ hu minh xoay tron theo
hinh chén dc. Noi trung tdm ctia con 16¢ d6 thi nhimng quang minh chuyén
dong cham lai, c6 dong hién hién thanh nhitng hinh sic, twong tmg voi
gidc quan ciia mot s chung sanh, nén nhiing chiung sanh nay nhin thay
hay s& moé théy.

Tuy nhién, con nguoi it khi té nhan thay truong luc do mot vat, hay mot
nguoi da c6 dao luc téa ra. Chi vi giac quan ching ta thd kéch, va cling vi
chung ta qua chu trong t&i cai hinh sac hién hién tho kéch cua vat, nén bo
quén ludn cai truong lyc do vat ay toa ra. Do do, tuy ching ta déu c6 hao
quang, nhung vang hao quang cua ching ta déu mo nhat thap kém, vi tur
vo lugng kiép, chung ta lang quén rang chinh minh 14 hao quang.

2) Pai B6 Tat va Chu Phat.

Doi v6i cac vi nay thi trai lai, cac Ngai déu biét minh 1a hao quang, va
biét xur dung dén muc tuyét hao hao quang do, nén tir di¢u sic than cac
Ngai ¢6 thé phong vo lugng quang minh dé ctiru 6 ching sanh :

a) Trong phap hoi Hoa Nghiém, Phat day ro rang : "Chu Phat 1a Tang
Quang Minh ! Phap ho1 nay triéu nhom toan nhiing bac dai B tat, chu
The gian chu, chu Thién vuong va Quy than vuong, va it co nguoi." Nén
sudt phap hoi, Phat ludn ludn dung than lyc va quang minh dé thi hién cac
thir than bién, khién cho noi phap hoi trd thanh rong rai bao la, thong sudt
cac ¢di. Loi kinh cling ghi 18 : "Trong quang minh, chu dai B tat xuét
hién nhiéu nhu may . ... "
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b) Trong hoi Phap Hoa, trude khi noi kinh, Phat phdong quang minh tir
bach hao ra, tac dong vao tdm thic tir ching, khién t& chung déu duoc
nhan cdn thanh tinh, nhin thay rd rang 18.000 c61 Phét ¢ phuong Dong . .
ROi t6i pharn Tung dai ding xuat, khi cac bac Bo tat nhicu vo sb ké, tu:
dudi long dat vot 1én dén trudec Puc Thich Ca danh 18, thi khoang thoi
gian d6 kéo dai chirng 60 tiéu kiép ¢ nhan gian.

¢) Trong kinh Lang Nghiém, khi Ngai A Nan thinh Phat noi than cha Pai
Phat danh, thi kinh ghi rang : "Luc d6, tir dinh dau Ptc Thé Toén, phat ra
quang minh bach bao, trong quang minh hién ra bong li€n hoa quy bau co
1.000 canh. C6 Hoa Phat ngdi trong lién hoa, noi dinh dau phong ra muoi
dao quang minh. Mdi dao quang minh déu hién hién vo sé vi than Kim
Cang.... "

B. Vi¢c thanh Iap cac coi.

Khéng nhitng than cin, cic ¢di ciing déu duoc dung lap boi quang
minh, vi di¢u hay tho kéch. Muc d¢ vi di¢u hay tho kéch déu 1a tuy thudc
va Tuong Uing véi Nghiép Luc cua chiung sanh ¢61 do, va véi nghiép luc
cua Dtc Phat co1 do :

1) Co1 Duc gioi :

a) Coi Ta Ba thi diy ham hd, go dong, nhiéu su ac. Ching sanh mang
than kho luy thai sanh trong mau mu. Nhung c6i Ta Ba nay ciing chi 1a
mot ué-doé & muc trung. Con nhiéu ué-do khac té hon : tdi tam, khong co
anh sang nhat nguyét, than cin xau xi, quoc do luu ngai tho kéch, tam
tudng chi thich nghi diéu 4c.

b) Cac tang troi ciing vay, ciing déu duogc két tap bang quang minh, do
nghiép luc cua chu thi€n ¢ noi d6 chi€u cam. Vi c¢di nhan thé ciing thuong
dugc goi la ha gidi, nén phia trén han gidi la mién trung gidi. Mién nay
trai rong tir mién nhan thé 1én toi gan danh nti Tu Di, tirc Di¢u Cao. Tu Di
son tuong ty nhu cai truc cua tiéu-thién-thé- -g161, nii nay dugc tao bang
mot thir quang minh vi diéu hon, nén da luu ly 1ap lanh rat dep mat, nhung
mat thit caa loai nguoi thuong khong thé trong thay duoc. Theo 10i kinh,
ving trung gidi ndy thuong 1a xt sé cu ngu cia cac quy than co it nhiéu
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oai durc, cac tiéu than tién, cac loai rong hay kim sty di€u, v . v . Tir danh
nui Tu Di tr¢ 1€n 1a nhiing tang tro1 :

- Ngay danh nai Tu Di 1 tang troi Ta Thién Vuong

- Phia trén tang trdi ndy 1a ting troi Pao Loi ciia vua Bé Thich.
-Trén nira 1a tro1 Da Ma.

-Trén nita 13 troi Pau Xuit, noi day Dic Di Lac cu ngu dé cho ngay
xuéng nhan thé mé hoi Long Hoa.

2) Cbi Sac gioi.

Trén cdi Dyc gidi 1a Cdi Sac gidi, gom 18 tang troi, cang sang lan bién
a0, vi dugc dét bdi quang minh vi di€u hon. Bién 40 dén mirc khién mat
ké thé-nhan déu khong nhin thay dugc. O day, tam twong dam duc tuyét
hén, toan 1a hda sanh theo tim tudng.

3) Cdi Vo Sic.

O trén ¢di Sac gidi, thi lai méng lung, vi diéu hon nita. C5i ndy gom 4
tang troi, va tang cao nhat 1a Phi-tuéng-phi-phi-tuéng-xt. Chu thién & cdi
nay da thang hoa dén mirc khong con hinh hai, ma chi con tam tuong thoi.
Quanh nim sudt kiép nhap thién dinh, chi lay cai thirc ciia minh dé duy tri
tho mang. Vi tuy khong hinh hai, van con tho mang do cai Thuc dét nén.
Lbi an nay goi 1a Thire thuc.

Chuong IV .Than Luwc, Nguyén Luc, Nghiép Lurec.

Trong chuong trén d3 trinh bay rang cac vat va cic cdi déu dét bang
quang minh. Nhung quang minh do diu ma ra ? Cac kinh day rang néu
ching ta dugc mot than can nao, ¢ mot quéc do nao, dén mot canh gi01
nao, cling déu 1a do nghiép luc cua minh dan dat, chiéu cam bién hién,
hodc 1a do than lyc cta Phat va Bd tat ho tri. Ngoai ra, khong thé c6 mot
luc nao khac, mot nguyén do nao khéc.

1. Than luc, Nguyén luc va Nghiép luc.
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a) Than luc : Kinh Hoa Nghi€m c6 doan nhu sau : "Luc do, Dic Thé Tén
mudn khién tit ca dai chung B6 Tat duoc stc than thong nhin thiy vo bién
canh gi6i ciia Nhu Lai, nén phong quang minh noi giira chin may, chiéu
khép muoi phuong, hinh trang nhu may sang buu sic, 1am hién hién tat ca
quoc do va chung sanh trong tat ca Phat-sat & muoi phuong. Quang minh
ay lai phat ra diéu am lam chan dong khap cac thé gidi. Trong mdi tran
hién vo so6 Phat.

Than luc hai ctia chu Phat chinh 13 nhig quang minh vi diéu tuyét voi
cua cai Di¢u tdm voO thuong. Chu Phat dot khoi tur cai bién quang minh
tuyét voi ay ra r0i hién hién thanh sic tuéng c6 32 tuong t6t cung 80 vé
dep, roi lai xu dung ngay nhiing quang minh vi di¢u ay dé an lap va lam
chd nuong Ve cho tat ca céc canh gidi, cac col. Than-luc-hai nay von vo
tan, khong ngan mé, duoc thi trién lién mién khong doan tuyét, va vo thity
vO chung. "

b) Nguyén-luc-hai ciing gin nhu Than-luc-hai. P6 13 nhitng quang minh
cang ngay cang vi diéu, phat xuat tir nhitng tim tudng cua vo luong Bo
Tat trén con duong tu tip dé dat toi qua vi Phat. Nén Nguyén-luc-hai ciing
v6 tan, khong ngan mé, lién mién khong doan tuyét va vo thay vo chung.
No ciing 14 noi nwong vé cua phap gidi bao la.

¢) Con nghiép-luc-hai chinh 1a nhiing quang minh thé kéch phat xuat tir
nhirng tdm tudng, nhitng tac vi mé 1Am ctia mdi chung sanh tir vo thay. Vi
cai bién ching sanh ciing v6 bién vo tan, bat tu nghi, nén nghiép-luc-hai
cling v6 tan khong ngan mé, lién mién bat tuyét, va cling bat tu nghi. N6 1a
v6 thily, nhung c6 thé hitu chung dugc. Nhung chi hitu chung ddi véi
nhirng chiing sanh nao da tinh gidc mong 16n va dit chan trén bd Giac ma
thoi. Con d6i véi dai thé chung sanh, thi nd van tiép dién lién mién bat
tuyét cai vong huyén hoa ctia no.

Tai sao nghi¢p luc lai la quang minh thé kéch ? Vi ching chtra dung
Tinh va Tudng, nén tro thanh ning né va khong con diéu dung. Tinh 13
Tham, san, si, man, va Tuong la Nga-Tudng, nhon-tudng, ching sanh-
tudng, tho gia-tuong. Quang minh cua nghi¢p luc, vi chta dung tinh va
tudng tich lly tu thoi vo thuy, nén tré thanh niang né, thé kéch, va chuyén
dong ngay cang cham lai. ROi nhiing con 16¢ v6 minh éy lan lan cb dong
thanh nhiing anh tuong tuong to tuong tuc, sic, thanh, huong, vi, xuc,
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phéap, n6 1am nén tang cho than cin cing qudc do y bao cua chung sanh
ay. Va than can cung canh gidi y bao bao gio cling tuong rng vdi nghiép
luc ctia chung sanh ay.

Tém lai, than-lyc-hai va nguyén-luc-hai 1la nhu vay. Than-luc cung
nguyén-lyc, doi voi mdt chiung sanh dwong mé mudi, ciing thudng duoc
goi la Tha-luc, vi d6 1a luc cua Phat va B6 tat. Con nghiép-luc ctia chung
sanh thuong duoc goi 1a Tu luc. Nhung néu ching sanh éy bat ddu mudn
tinh con mé, roi 1an lan ngugc dong di vao cai tang thirc va Di¢u tam cua
chinh minh, thi 1an lan s& khai phong va lam chu cai nguon than luc vo
bién d6. Vi than luc ctia chu Phat chinh 13 than lyc cua cai Diéu tdm cua
chinh minh.

2. Su hoa hién cac than ctia chu Phat va Bo Tat.

Trong khi cac chung sanh ngup lan trong bién nghiép, thi chu Phat va
Bo Tat luén luén khoi dai Bi, 1ién mién thi trién than luc dé thi hién vo
lugng hoa than cung vo lugng canh giéi dé hoa do ching sanh.

Sy thi hién nay ciing van 1a Huyén. Canh gi¢i hoéa hién 1a huyén, va
ngay nhirng héa than Phat ciing 1a huyén, nhung vi khong c6 nghiép rang
budc, khong c6 nga-nhan, nhan-tudng, chung sanh tudng, tho gia tudng,
nén van dﬁy du ty tai luc dé 1am moi Phét sy do duyén.

1). Than cao t0t cia chu Nhu Lai 1a cai bién Phép-than thuong tru, tram
nhién va bat dong, cling goi la Thuong-tich-quang. Tur cai bién Phap than
thuong tru do, chu Nhu Lai ¢6 thé 1am hién hién rat nhi€u thir sac tuéng.

2) Xudng thadp mot mirc, thi chu Nhu Lai ¢6 thé lam hién 16 sac tuéng goi
1a That-bao-trang-nghiém, cao 1én 16.000 truong, dé thuyét phap cho cac
bac dai Bo tat nghe. D6 1a truong hgp cua phap hoi Hoa Nghiém, noi do
Phat hién 16 Bao-than dé thuyét phap.

3) Xuéng xa mOt mirc nira dé d6 duyén cho nhan thé cung luc dao ¢ Duc
giGi thi goi 1a tmg-than c6 dan sanh ma van 1a vo sanh. D6 1a trudng hop
ung-than cua Puc Thich Ca Mau Ni cach day 2500 nam, nuong ga vao
hinh hai ctia Ngai Ma gia phu nhan dé san sanh vao nhan thé.
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Nhung tai sao Phat lai xuat hién thanh Umg-than ? Chi la vi d6 1a mot
phuong tién thién xao ctia chu Nhu Lai dé khich 18 cac loai, nhat 1a loai
nguoi. Nhiu ngudi sé tu nhil rang : Puc Phat kia, ciing chi 1 mot vi thai
tir, cling ¢ thai ma ra, cling y nhu ta vy, thé ma Ngai xuét gia tu tip ciing
thanh Phat duoc, vay thi ta tu tap cling thanh Phat duogc.

Ngoai ra, ing-than bao gio cling la sic vang ruc 13, ludn ludn téa hao
quang, lai c6 du 32 tudng t6t, nén loai ngudi cung cac loai khac chi can
ngam nhin sic tudng d6 cling di thanh thuc cac can lanh. Va chi can nghe
diéu 4m cua Ngai thuyét phap, ciing du dic qua roi.

Vay thi chung ta 1a Phat tir, dimg c6 bao gio nghi rang Puc Bon Su chi
don thuan 13 mot nhan vat lich str, mot nguol nhu nhitng nguoi khac. Vi
néu qua thue nhu vdy, thi s& khong co cach ndo dé 1y giai cai bi an tuyét
voi cua vil tru va kiép sbng.

4) Ngoai tng-than Phat, cdc Nhu Lai hodc dai Bo tat con phan than vo
luong trong vo lugng co1 dé tuy duyén hoa do. Bo goi la Hoa-than, cling
1a mot phuong tién thién xao.

Nhung trong lac con & doi dd duyén, thi khong bao gior cac Ngai lai tho
16 mot 101 nao 1a tu nhan minh 1a héa than cua mot Pic Phat nao ca. Luat
tac nghi€ém nhat cua hoa than la nhu vay.

Hoa than c6 the dudi rat nhiéu hinh thai. Pham Pho Mon c6 ké 32 thir
hoa than cua Pirc Quan Thé Am : ¢6 thé 13 nguoi hay troi, rong, da xoa,
can-that-ba. Ciing c6 thé 1a mot ngudi dn may ghe 16 nhu Té-dién Phat,
hodc mot vi vua oai nghi, hoic mot ngudi con gai dé tiy duyén hoa do.

3. Cach thuc tao dung Ung than va Hoa than.
a) Ung than thi thuong di theo duong 16 thi hién thai sanh, ¢4 vé nhu moi
nguol. Lya chon mot ngudi dan ba thanh tinh, c6 nhi€u thién can, ro1 than

thirc ctia bac Bo tat ga vao hinh hai cia ngudi1 me do thi hién thai sanh, tao
mot hinh hai cling c6 vé mau mu xuong thit nhu moi nguo.
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b) Hoa than thi lai thuong khong theo cach thirc thi hién thai sanh, chi
dung Strc ctia tim niém dé hoa hién hinh hai. Tam niém tép trung la mot
strc manh khong c6 bo bén. No lam phat xuat nhitng con 16¢ ‘quang minh,
nhirng con l6c quang minh 4y c6 nhiing nhip diéu rung chuyén tuong mg
v6i nhitng cyuc vi hinh chat chung quanh, nén né thau hut va quyén nhiing
cuc vi d6 dé tao thanh mot hinh tudng linh dong.

4. Tinh chét cta cac Ung than va Hoa than.

a) Cling 1a nhu huyén, vi tAt ca cac sic tudng, cac canh gidi, cac vat, cac
hién tuong, cac phap déu chi 13 nhu huyén. Nghia 1a lia C6-Khéng. Canh
gidi khong phai 1a khong, vi ¢6 nhiéu ching sanh nhin thdy va khai phién
ndo vi né. Nhung canh gidi iy ciing chang phai 1a thuc ¢, vi c6 nhiéu
chung sanh khong nhin thay.

Vi t’hé’, kinh Kim Cang nhic di nhac lai rang : ké nao & noi sic tim Ta,
thi ke ay la ta. Cac kinh khac ctung day : Chu Phat déu nhu huyén, nhu
bong, nhu tiéng vang.

b) Tuy ciing 12 huyén, nhung khac véi cai huyén cua than ching sanh
hoic cai huyén cua canh gi6i thong thuong. Vi sao ? La vi nhitng tng than
va hoa than nay dugc dét nén do nhimng quang minh cua than luc va
nguyén luc, cua tri hu¢ Bat Nha va dai Tu Bi cta tam V6 Nga, va tuyét
nhién khong c6 mdt chut vét tich nao cua Nghiép luc ca. Chu Phat va Bo
tat c6 thé dung tdm nhan soi can co cua cac ching sanh, roi thi hién
phuong tién thién xao, lam nhting hanh dong rat ky di dé do duyén, ma
van khong rét vao nhén-qua-nghiép-bao. Ty du nhu trong kinh Dai Bat
Niét Ban, c6 n6i mot chuyén tlen than Phat. Luc do, Phat lam mot vi quoc
vuong, tu B6 Tat hanh. Vi qudc vuong do, suét hon 10 nim trdi, da hét
long cung duong phuc thi mdt vi Ba-La-Mon. Nhung vi Ba La Mon nay
van khéng chiu biét hoi tim kinh tin Tam Bao, va van tiép tuc hily bang
chanh phéap. Nén sau cung, vi quoc vuong da giét chét vi Ba La Mon.

Tién than iy cua Phat da giét nguoi, ma van khong bi nghiép bao dia
nguc. Vi sao ? Chi la vi Ngai glet khong phai vi tam san han thu oan,
khong phai vi tAm riéng tu, ma giét voi tam vo ngd, binh dang dai tur bi.
Lam sao vay ? Vi Ngai soi cin co ciia vi Ba La Mon, nén biét rang khi
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chét, nguoi Ay sé bi doa dia nguc vi tdi huy bang chanh phap Dai Thura.
Nén Ngai déd khot long vo-nga dai tu-bi giét, dé tranh cho vi ay phai doa
dia nguc, roi dung than luc d6 cho than thirc cua vi 4y duge tho sanh noi
cOi lanh.

Do 1a mot phuong tién thién xdo do duyén cua mot bac B tat 16m.
Chung ta chua phai 1a Bo tat 1on, cling chua c6 than luc va tim vo-nga,
nén di nhién chua thé nao bat chudc giai khai gidi Sat nhu vay duoc.

Chuwong V. Canh Gio¢i Hoa Nghiém.

Ta da biét rang phap gidi thuong dét boi quang minh phat xuat tir Than-
luc cua chu Phat, nguyén-luc cua chu Bo tat, va nghiép-luc cua ching
sanh. Dén chuong nay, s¢€ trinh béy mot canh gio1 dac bi¢t, ky di, huyén
diéu, chi két tp boi than lyc ctia chu Phat ma thoi. Do 1a canh gidi noi
trong kinh Hoa Nghiém thuat lai phap hoi Hoa Nghiém, ca hai déu bat kha
thuyét.

1. Kinh Hoa Nghiém va phap ho1 Hoa Nghiém.

a) Kinh Hoa Nghiém chi c6 thé goi 1a bat kha thuyét ; chinh kim khau cua
Phat da goi kinh nay la nhu vay. Chi c¢6 nhitng bac than chirng nhitng con
dai tam-mudi méi co thé dién néi vé kinh ndy. Pham phu chung ta mang
ning tinh thirc théng thuong ma suy ludng vé kinh nay, thi chang khéc gi
mot ngudi mang cay thude di do luong hu khong, do luwong dai hai. Vi sao
? Vi kinh nay dién n6i k§ cang hon ca vé& Chan 1y rét réo toi thang cua chu
Phat ba doi va muoi phuong, vé Chan 1y Duy tAm s& hién, tir d6 phat xuét
ra moi gido ly khac.

Vi kinh nay dién néi vé cai vong huyén hién ctia moi canh gidi, vé tinh
chat khong thuc khong hu cia chung, vé nhimg huyén anh tring trung
duyén khai tuong g, tring trung tham thau 14n nhau, trung trang bién ao
tiy theo tdm thtrc nghiép luc chiing sanh, va than luc gia tri.

Vi khong khi cua kinh ndy toan 1 quang minh, 13 than bién, 13 tam-
mudi, va than luc dugc thi trién lién mién dé gia tri cho cac Bo tat va
ching hdi.
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b) Phap hoi Hoa Nghiém ciing rat 1a ky dac. Theo kinh dién, thi ngay sau
khi dac dao, Phat con ngoi lai du:c’ri‘ goc cay Bo Dé thém 21 ngay, dem
chan 1y ra giang cho céac bac thién than t61 nghe ma thoi.

Phap hoi Hoa Nghiém con ky dic ¢ chd né mo dau & canh gidi B6 PBé
dao trang, nhung 14n 14n duoc di dong 1én cung tro1 Pao Loi, cung tro1 Da
Ma, cung troi Pau xuat . . . Va cang di dong 1én cao bao nhiéu, thi nhiing
phap mén dién néi lai cang vi diéu tham tham ngan ay.

Trong phap hdi nay, Pic Bon Su Mau Ni chi hién Bao-than ngdi
chtrng minh, it dién noi, chi thi trién than-lyc lién mién dé gia tri cho phap
hoi. Chu Phat muoi phuong cling dong thot phong quang ho tri. Trong khi
do, thi cac bac dai B tat nhu Pho Hién va Van Thu, da tuan tu dung lén
dién n6i vé chd ching nhap ciia minh, vé nhitng canh gidi siéu xuat bat tu
nghi. . .

N6i tom lai, phap gidi bao la chi 1a mot bién quang minh chap tring khi
né ra thi két lai thanh mét bong Pai Lién Hoa, va khi thu lai thi chi con la
mot Niém an try vi mat nhu nhu tich tinh. Boi thé nén : bat kha thuyét, bat
kha thuyét.

2. Gidao ly Hoa Nghiém.

Gido ly Hoa Nghiém day ta cai thuc tai cudi ciing vé than cin va vil try ;
c6 thé tom tat trong may chit : vién dung vo ngai, 1y su vo ngai, va su su
vO ngai.

a) Chung ta von tur vo luong kiép song trong vong cua Nghiép-luc, va hoai
nghi Than-luc, séng trong vong kiém toa cua khong gian, cua tho1 gian,
cua thé gi01 sai biét. Luc nao ciing khu khu 6m liy cai chi-thé nhan thuc
cua minh, dé d6i lap véi su vat. Boi thé nén khi chiing ta nhin sy vat, thi ta
thay rang sy vét nao ciing déu 1a nhing tién tran cach biét luu ngai ca. Chi
1a vi trong tam thirc ta da luon ludn tiém phuc nhiing tap khi cach biét luu
ngai r61. Cho nén khi ta nghe noi to1 Sy su vO ngai phap gi6i, thi ta ngd
nguoi ra, khé thé quan niém noi.
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b) Nhung mot bac Pai Bo Tat, khi nhin su vat va canh gidi, lai c6 mot
nhin quan siéu xuit khac chiing. Thidy moi sy moi vat déu chi 1a su bién
hién ctia tu tim, do nghiép luc chiéu cam twong tng. Pong thoi, cling thay
moi vat déu nhu nhu, tich tinh, nghia 1a ban lai van rong ling, tram nhién
¢ trong cai chan tam diéu minh. Bé1 vay Dai Bd Tat c6 thé nhap tat ca
phap gidi, nhdp vO ngai, nhap chéng doan chéng thuong, chfmg sanh
chang diét.

Bi 4n cua phap gidi 1a & chd Pong Niém. Chu Phat dong niém khac,
ching sanh dong ni¢m khac. Chu Phat dong niém vo6i cai tam bao la vo
tru. Chung sanh dong niém vo1 cai tam nho hep, 1éch lac, vudng méc du
thir, vi bi rat nhiéu man swong mu ngan che. Chi do & su khic nhau 4y vé
dong Niém ma ddi voi chu Phat va dai Bo tat thi Iy sy vO ngai, su sy vO
ngai, va lén nho tuy niém, con doi véi chung sanh thi khong.

¢) Canh gioi Hoa Nghiém thuong duoc goi 1a nhimg canh gioi siéu- Xuat-
giai-thoat bat tu nghi. Song chung ta tuyét d6i ding nén nghi rang nhirng
canh gidi siéu-xuat dy chi co thé c6 & mot cdi nao khac, ma khong thé c6 &
cO1 Ta Ba nay. Canh gidi Hoa Nghiém, voi tat ca nhiing than bién, chinh
la & ngay trong nhimg canh gidi nhat dung thuong ngay. Co diéu 1a voi
dao luc thap kém, voi d6i mat thit don thuén, chung ta khong thé nao nhin
thay nhitng quang minh vi diéu cing moi than bién, né ludn ludn 16ng vao
trong va ¢ gilta nhitng quang minh thé kéch tao nén canh gidi thuong
ngay cua ching ta. Trir phi dugc than luc caa Phat hay dai Bo tat gia ho . .
. Canh giéi siéu xuat hay tdm thuong déu 1a do dao lyc cing nhin cin cia
ké hanh gia dimg nhin. Chung c& 1a Pic Bon Su van ngoi bat dong & noi
B6 Dé dao trang, ma van thi hién bao nhiéu than bién.

3. Thuyét Ngii Nhan.

Khoa hoc ngay nay, vo1 nhitng dung cu tinh xdo, da giip con nguoi
nhéan thay dugc, ngoai am giai cua anh sang, ca nhing ludng song tir dién
0 dudi mau do (infra-rouge) nhu quang tuyen X. Gido ly nha Phat khong
can dung t6i nhitng dung cu ché tao tinh vi dé cau mong nam bat hodc xir
dung vai thtr quang minh th6 kéch. Trai lai, chi m¢ nhiing phap mén nhu
thién quan, niém Phat, tri chu, tu luc d6 van hanh, de day ke hanh gia ngay
cang té nhan duoc nhitng quang minh vi diéu phat xuat tir tim thirc minh,

Phat Hoc 301



vi nhitng quang minh nay mai 1a co ban. No1 mot cach khac, 1a dat tir nhuc
nhan to1 Phat nhan.

a) Nhuc nhan.

Nguoi thuong chung ta chi c6 d6i mat thit, chi nhin thdy duoc mot phan
rat nho cua cai quang pho bat tan cia nhitng quang minh trong phap 8101,
Trong cai quang pho han hep néi trén cta khoa hoc, nhuc nhan chi thay cé
7 mau cua anh sang. Boi vay, khi ta nhin mot nguoi, ta thay co da, c¢ thit,
c6 mat miii dau toc. Nhung néu gia s mat ta ¢ thé nhin thdy nhiing
quang tuyén X, thi hinh anh ngu61 ma ta nhin thay s& chi la mot b xuong

. Lai gia sir mt ta chi nhin thiy nhirmg quang minh cua té bao, ctia nguyén
tor hay dién tir, thi hinh 4nh nguoi khi do s€ tré thanh mot dam may mu
mong lung dién tur. Nhu thé, du thay rd rang moi hinh tudng sy vat chi c6
thé 1a nhiing anh tuong tuong ung vo1 nghiép lyc nhan thue cua ta ma
th61. Ngoai ra mot sac than nguoi ma ta trong thay, dbi voi ta, thuong la
mot thir tién-tran luu-ngai, vi ta khong thé di qua sac than 4y dugc. Nhung
trai lai, c6 nhitng thr quy than, vi nghiép-luc khac cung quang minh khac,
c6 thé vo ngai di qua than ngudi nhu di trong hu khong vay.

b) Thién Nhén.

La mat co thé nhin thdy mot phan quang phd rong 16n hon, vira bao la
hon lai vira vi té hon cai phan quang pho cta nhuc nhin, nghia 1a c6 thé
nhin thay rat nhiéu thtr quang minh. Ty du nhu nhin thay nai Tu Di, nhin
thdy mot timg troi hay nhiéu ting troi, thdy mot thé giéi hay nhiéu thé
gidi. Pong thoi, lai nhin thdy nhitng vat rat nho, nhu vi tring, nguyén ti,
va thy sudt qua cac chat luu ngai nira.

¢) Hu¢ Nhan.

C6 thé dinh nghia 1a sy ching nhap thay rd Ban Thé khong tich vo nga
clia cac phép, cac canh gidi. Nhung sy chirng nhap ban thé khong tich hay
khong hai nay ciing c6 nhiéu mic do. Vi du hué nhin ctia bac A La Han
va hué nhén cta bac BO tat tir dé bat dia trd 18n c¢6 khac nhau, vi su phat
tam uyén nguyén cua hai bac d6 khac nhau. A La Han thi chi phat tim cau
tri hu¢ khong-tich dé doan phién ndo, cau tam-mudi an lac dé tu giai thoat
thoi. Tuy van c6 tdm tir bi ctru do, nhung van 1a tAm tir bi han hep, khong
dam 6m tron phap gioi vao than-tdm minh. Con Dai Bo Tat thi lai khac.
Vira phat tim cau Nhut-thiét chung-tri dé biét tat ca cac phap, dong thoi
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lai phat Pai bi binh ding nguyén dom tron phap gidi vao than-tim minh,
quye€t tam chiing nhap dén muc phap gio1 véi minh 1la Mot.

d) Phap Nhan.

Cao hon hu¢ nhan vi Phat qua chi co thé vién man dugc néu ké hanh gia
6m tron duogc ca hai cai Cuc doan. Om tron ca Sic 1an Khong, 6m tron ca
tri hué khong-tich 1an tdm Dai-bi. Hai th d6 nhu hai mat dong tién, khong
thé tach lia dugc. Cai vu 6m tron ca hai cuc doan nay, nha Phat goi la
Song Chiéu. Cho nén Phap nhan c6 thé dinh nghia la con mat soi thau moi
huyén trang ctia cac canh gidi tuy duyén vo phap.

e) Phat Nhan.

Thuc 13 bat kha thuyét. Khong c6 thé dung ngdn tir ndo ma noi duge.
Phat nhan cling co thé goi la Tri-hué Bat-Nha Ba-la-mat, clng co thé goi
1a Nhut-thiét chung tri, cling co thé goi 1a Tri-kién-Phat. Chi ngdi bat dong
& dudi coi cay Bo Dé thoi, hodc & c¢di Thudng-tich quang thdi, ma khong
c6 phap nao 13 khong biét, khong c6 phap hiru vi hodc vo vi nao 1a chang
lidu tri ranh r&. Khong c6 mot hat mua roi ndo ma khong biét, khong co
mot tAm niém chung sanh nao dién dao hay thing ngay ma khong biét.
No6i tém lai, Phat nhan 6m tron moi bo mé, moi vo cung tan, du la bo mé
cua cuc dai hay cua cuc vi, du la b6 mé cua qua khir vo thuy hay cua vi lai
vO chung.

Chuwong VI. Poi Chiéu Cai Thue Tai Téi Hiu Ciia Phat Gido
Vi Cai Thuce Tai Twong Doi Cia Khoa Hoc.

1. Tai sao nén co su doi chiéu nay ?

Kinh Hoa Nghiém d3 hé mé cho ching ta thay mot canh gidi ky diéu
trong d6 Mot 1a Nhiéu, 1y su vO ngai va su su v ngai, va than Phat bién
hoa khong luong, co thé 16n lao bao trum cac ¢di, ¢6 thé nho chui vao vi
tran, v.v. Pham phu chiing ta c6 thé ngan ngai chua chiu tin nhiing cai ky
diéu d6, nhung néu nhirng kham pha tbi tan cua khoa hoc (nhat 1a thién
van hoc va vat ly hoc ) bat budc cac khoa hoc gia phai chép nhan nhirng
su ky diéu tudng nhu phi 1y, thi su tin tudng cta chiing ta vao chon 1y rot
rdo ctia Phat gido may ra s& dugc mot phan nao dé chap nhan hon.
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Tai sao ? Boi vi Khoa Hoc ngdy cang bat budc phai di vao con dudng
nghién ctru radiations tirc quang minh, vi d6 1a con duong dua dén Thuc
tai. Nhung con 1au lim thi khoa hoc méi hiéu dugce it nhiéu vé quang minh
ctia tim thirc. Vi sao 2 La vi khoa hoc chi biét tin vao nhiing dung cu tinh
vi dé tim cach lam hién 16 nhimg quang minh 4y, roi do ludng, chir chua
biét dung ngay tdm thirc minh dé tryc nhap nhiing quang minh dé.

Thém nita, phuong phap cua khoa hoc la luan 1y nhan thic theo y
niém, ludn ludn doi 1ap chu thé nhan thic véi khach thé nhan thirc tic 13
vat bi nhan thic. Y niém thi bao gio cling chi twong Ung vé1 mot khia
canh cua thue tai thoi. Do d6, khoa hoc chi ¢ thé biét duwoc mét vai khia
canh cua hinh tuong sy vat. Khong thé biét dugc ban thé cua sy vat, khong
thé ching nhép su vat, khong nhap dugc phap gidi.

Va chiing ta nén nhé rang khoa hoc cang ngdy cang den gan Phat giao,
vi nghién ctru nhirng quang minh cang vi di€u thi cang tién gan dén quang
minh cua tam lyc. Ché khong nén nghi rang gido ly dao Phat phai nho sy
tiép tay cua khoa hoc dé giai thich tinh chat huyén diéu bat kha thuyét.

2. Cac diém gan tuong dong giira 101 Phat day va khoa hoc.
A. Vé lanh vyc Cuc Pai :

a) Trong khi cac kinh sach cua nhiéu ton gido khac it khi noi t6i cac coi
khac, thi kinh Phat ludn ludn nhic téi rang ¢6 vo luong ¢di, vo lugng thé
gidi chung. Pong thoi, néi 16 rang & mdi thé gidi déu co thé co luc dao
chung sanh, hoac nhan hodc phi nhan.

Khoa hoc ngay nay da xac nhan rang c6 co man khong biét bao nhiéu
thai duong hé. Con vé su hién hitu ctia lodi ngudi tai cac hanh tinh hay thé
gio1 khac, thi trudce kia cac khoa hoc thuong nudi tam tuong duy ngé (vue
égocentrique), coi lodi ngudi trén trai dat nay 13 doc nhat vo nhi. Ngay
nay, ho da chuyén hudng khac, khong dam bac bo han cai thuyét co thé co
nhimg lodi nguodi ¢ nhimg hanh tinh khiac. Con vé cac chung sanh phi
nhan, thi di nhién khoa hoc chua c6 cach gi biét noi.
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b) Cho t6i dau thé ky thir 20, khoa hoc tiép nhan ctia Newton va Laplace
déu cho rang Khong gian va Thoi gian 13 nhirng thuc tai khach quan, doc
1ap voi nguoi quan sat chung. Pén Einstein 12 mot bd 6c dic biét, co the
rang trong nhiéu kiép tién than, ong da 13 nguoi tu hanh va nghién ngim
kinh Phat. Ong dua ra thuyet Tuong Doi no1 rang néu thé toc (vitesse) clia
ngu’(n quan sat sai biét rat 16n véi thé toc ciia vat bi quan sat, thi khong
gian s& co rat lai va thoi gian s& kéo dai ra. ( Sy khac biét vé thé toc phai
rat 16n, gan thé toc ctia anh sang, thi nhitng két qua ky la d6 méi do ludng
duoc).

Nhung Einstein méi chi nghi dén thé tdc cua anh sang, va cho rang thé
téc 300.000 km mot gidy 1a thé toc tuyét doi cao roi. Co 18 dng chua hé
nghi dén nhiig quang minh khac, vi 1y do gian di 1a khoa hoc chua kiém
duoc thir quang minh ndo ma thé tc mau le hon anh sang. Ciing chua hé
nghi t61 nhitng quang minh cua Tam thuec.

Kinh Phat thi tir ngan xua da day rang Vat chi xuét hién trudc mat
ching sanh theo cai hinh tuéng twrong ing v61 nhitng chung tir nghiép luc
ctia tam thirc chung sanh ay. Va khi ching sanh kia biét tu hanh dé thanh
tinh hoa than tdm minh, tirc 13 ting cudng rat nhiéu thé toc chuyén dong
cua quang minh tam thtrc, thi Vat lai xudt hién mot cach khac, ky di¢u hon
va va it u ly luvu ngai hon.

Dbi v4i khong gian va thoi gian ciing vay, ciing chi 1a mot ¥ niém, mot
tam tudng, mot vong tudong dién dao. Tuy theo thé tde, hay nhip diéu rung
chuyén cua lan séng quang minh tdm thirc, nén moi chiing sanh, mdi loai
chung sanh déu c6 mot tim tudng vé khong gian va thoi gian riéng biét.
MBbi cdi cling vy, mdi vi tran ciing vay. Vi cdi hay vi tran déu ham chira
mot loai chiing sanh ma cong nghiép twong dong tao dung nén mot tdm
tuéng chung vé khong gian va thoi gian.

B. Vé lanh vuc cuc vi :

a) Trong vong 100 nam gén day, khi budc lan vao 1dnh vue cuc vi, cac
khoa hoc gia di 1an 1an nhan thay cai gia tri rdt twong dbi cta nhimg ¥
niém cung phuong trinh. Nhan thiy rang nhitng phuong trinh cung luat tic
ma trudce kia ho tudng 1a bat di bat dich, thi nay khong con ap dung duoc
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ntra. Nhan théy rf?mg moi luat tic hinh nhu chi dung cho mdt giai doan,
mot kich do quan sat (€chelle d'observation) nao thoi. Budc ra ngoai kich
d6 do, thi lai khong thé dung duogc nita. Ty du nhu Luc hoc ¢6 dién phai bi
thay thé bang nén Luc hoc lugng tir (mécanique quantique) hay luc hoc vé
nhitng ba-dong-xac-xuat (mécanique des ondes de probabilité).

Tuy vat Iy hoc cuc vi d3 tién dugc kha nhiéu budc, nhung cac khoa hoc
gia ngay nay nhin vi try hay phap gioi, thay van tham tham mit mung, va
su bi an hinh nhu van vé cung tan. Tuy lic ndo ho ciing gio cao chiéu bai
duy ly, nhung thuc ra, ho da lac budc vao mot lau dai huyén thoai, mot
manh dat huyén thoai. Ho dang di tréc nd nhitng vién gach co ban cua vi
try, d3 twong 1a d3 thiy & proton, électron va neutron, nhung rdi lai thay
cang ngdy cang nhiéu nhitng vi tran nhd hon nhu meson, neutrino, chi
thoang qua mot sat na 1a bién mat nhu ma. Riét roi dén ndi nha bac hoc
Eddington da th¢d dai than rﬁng : "Cai1 v tru nay hinh nhu khong phai 1a
mot bd may dong ho, ma né giéng nhu mot Tam tudng 16n thi ding hon .

b) Hon thé nira, cang ngay cac khoa hoc gia cang nhan thiy nhiing nét
Huyén hoac trong by mat cua cac cuc vi. Ho nhan théy réng cuc vi hinh
nhu 1a mot con quai vat c6 hai mat : n6 vua la Hat lai vura 1a Song, vua la
luong tir (corpuscule) lai vira la ba dong (onde).

Piém nay ciing chimg minh 15i kinh xwa day rang : Sy vat chang phai
1a sy vat ¢b dinh, ma chi 1a nhiing Co su hdi tu vo luong nhan duyén trén
dién trinh chuyén bién. So di cuc vi vira 13 hat vira 1a song, 12 vi cai diém
két tu c6 dong thanh sic tudng cta nd thuong duoc goi 1a hat, con cai
truong lyc quang minh mo 4o cua no thi 1a song.

¢) Nay dén phuong trinh twong quan giita nang luong va trong luong do
Einstein kham pha ra : E =mc’ (E la nang luong ciia mot vat, m la trong
lwgng va ¢” 1a binh phuong cua tdc d6 cta anh sang).

Do d6, khoa hoc ngdy nay da cong nhan rang : khong c6 thir Vat gi goi
1a thuan-tay-vat ca. Vat khong phai 1a hoan toan khac biét v6i Tinh lyc, nd
chi 1a mét hinh thai chuyén bién cua tinh luc, né chi 1a nhitng hinh tuéng
cd dong va chuyén dong cham lai cia nhitng quang minh tinh lyc.
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Nhung chén 1y nay, thi 1oi kinh xua da giang day tir rat lau roi, va
giang day tron ven hon nhiéu, tuy khong c6 dién ta bang nhitng phuong
trinh. Vi muyc tiéu cua gido 1y 1a din dat hanh gia t&i chd ching nhap va
tryc nhan khong phai 1a dén chd quan sat tir bén ngoai. Kinh xua van day
rang : TAm 1a cai nguon dong co duy nhat cua phap gidi bao la. Tam 1a cai
bé tinh luc uyén nguyén. Tam 4y khong khac véi Vat dau, vi vat chi 1a
nhitng hinh tudng, nhimg dau vét bién hién cia tdm. Cho nén, ké hanh gia
mudn 1én dudng tim Tam, thi phai tim ngay ¢ Vat 4y. Khi tim thirc minh
chuyén dugc vat roi, thi s& thay Diéu tdm ngay.

d) Xin noi thém vé Thoi gian Nhu Huyén. Einstein da biét 1ap luan nhu
sau : Thoi gian khong phai 1a mot thuc tai tuyét doi, bat bién c6 dinh, ma
né chi 1a twong d6i, va tiy thudc vao thé tdc chuyén dong cta hé thong
tiéu chuan (systéme de référence), tirc 1a hé thong chuyén van con nguoi
dtng quan sat. Va khoa hoc gia Langevin da dién ta thuyét twong d6i cua
Einstein bang cAu chuyén nguoi du hanh khong gian véi mot tée dd gan
t6i toc do anh sang. Sau khi 6 mt ndm trén phi thuyén khong gian, phi
hanh gia tré vé trai dat thi thay thoi gian ¢ day da troi qua mot thé ky.

Kinh Phét con néi vé thoi gian mot cach rd rang hon : P6i voi tim
thire mot chiing sanh hay mot loai chung sanh, thoi gian xuat hién dai hay
ngan tro1 le lang hay 1€ thé, tho mang dai hay ngan, ciing déu tuy thudc ¢
thé téc chuyén dong cua nhitng quang minh tdm thirc cua chung sanh a Ay
hay cta loai chung sanh ay. Va thé toc thi tiiy thudc & mic do thanh tinh,
muc do dao luc cua tam thuec.

Ty du ldy mot con con trang nhd nhit nhu con rudi hodc con chudn
chudn. Loai stic sanh nay rat thap kém, nén c6 thé udc doan rang ban ning
hay tam thtrc ctia chiing hét st so khai, nhung khong phai la khong co.
Do d6, d6i véi chiing, thoi gian xuat hién rat 1o mu, troi rat cham va dai 1é
thé. Boi vay, khoang thoi gian mot ngay cta ngudi, d6i véi ching, da tro
thanh mot khoang thoi gian rat dai réi. Nén tho mang cua ching chi kéo
dai chung vai ngay thoi.

Nay dén nguoi, thi ching ta déu biét cai tam tuong do cong nghiép
tuong dong vé thoi gian roi. Nhung tim tudng vé thoi gian con tiy thudc
nhiing biét nghi€p nira. Nhu khi nao chung ta vui, thi tam tu nhe nhang,
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nén nhiing quang minh tim thirc chuyén dong mau le hon, va thoi gian
tr61 nhanh hon. Khi budn, thi nhitng tam tuéng nang chiu tinh nhiém, kéo
dai 1€ thé, va thoi gian thuong tré1 cham hon.

Chu thién o6 tﬁng tro1 Pao Lo, vi tu Thap Thién nhiéu rdi, nén tim
thirc rat thanh tinh so véi nguoi, nhat 13 it nhiém tinh duc. Do d6 quang
minh tdm thtc chuyén dong rat nhanh so véi nguoi, va thoi gian ¢ Pao
Loi cling troi rat nhanh, mot ngay ¢ d6 thudng twong xtmg véi vai chuc
nidm & nhan thé.

Lén dén nhitg chu thién & cdi Sic, thi cac vi Ay quanh nam chi ngdi
thién quan thoi, va huong niém an lac ctia Tam-mudi. Nén quang minh
tam thirc chuyén dong cang le hon, va thoi gian ciing tréi nhanh hon nira.
Tho mang ciing dai hon rat nhleu Pén cac bac dai Bo Tat & bac Bat Pong,
thi hét noi rdi. Cac Ngai dd gan nhu vo kht vo lai, quang minh cuc ky
mau le, c6 thé 1ap tirc Gmg hién. Cac Ngai ciing thuong tru trong nhiing
con dai tam-mudi, nén thoi gian xuAt hién, tr6i nhanh dén mirc gén nhu b1
hoa giai.

Két Luin : Phép Tu Hanh
1. Nguyén Ly.
a) Ngo :

Phap gidi khong ngan mé nay, vdi mudn hinh van trang, voi tit ca canh
gidi cung than cin chung sanh, déu chi dugc két tip nén do mot vién gach
co ban : d6 1a mot niém mé mo vo thiy, cling nhitng tdm niém tiép nodi
lién mién khong dut. TAm niém Ay la nhiing tdm niém mé mo day tinh
nhiém cta nhiing con 16¢ hu minh goi 1 chung sanh, nhung ciing bao gom
ca nhitng tdm niém khoi 1én do 10ng dai tir bi binh dang cua chu Phat va
dai Bo tat. Néu chung sanh ndo nhtt niém tim v6 quai ngai, khoi duoc
mot ni¢m tich tinh nhu vay, thi tic 1a V6 niém, tirc 1a Phat, tc la déng
mdt thé v4i chu Nhu Lai, véi Ban thé vo sanh. Con nguoc lai, néu khai
mot niém mé, c¢6 dinh méc tran lao, ¢6 dinh mac tinh nhiém yéu ghét, tirc
la chay theo tran canh, quén mat cdi Chan-TAm-Vo-Sanh va ty budng
minh tré1 ldn trong dong sanh-diét, va tirc 1a chiing sanh.
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b) Chirng Nhap.

Hiéu duogc 18 ay thi goi 1a Ngo. Nhung ngd chua phai 1a Chung nhap.
Chimg nhap 1a nhiép dugc tdm minh, timg sat na tung gidy tumg phut,
tu’ng gio, tung ngay, ting thang, tirng nam, déu chi thuan c6 nhirng niém
giac ma khong xen 13n mot niém mé nao ; khi d6 s& co thé chuyén tir than-
tam ching sanh thanh than-tam Phat.

Vay thi néu mudn ching nhap, c6 thé chuyen phép gidi nay, thi chi can
chuyén tdm niém 1a du. Nhung phap giéi von la nhing tam niém Me tich
lity tir v6 thily, nén can phai c6 mot cong phu nhiép tAm mién mat dé cac
tam niém Giac duoc lién mién tiép ndi khong dut.

2. Lua chon Phap mon.

Gido 1y Phat mé ra rat nhiéu phap mén, vi tuy theo can co nguot tu.
Nhung tyu trung chi c6 hai duong 16i chinh yéu : ngudn Thién va nguon
Tinh, tic 1a Thién tong va Tinh B§ tong. Ca hai phap modn nay déu cao
siéu vi diéu. Lén téi chd ngan mé tot cing ciru canh, thi ca hai 1a dong.
Nhung & nhitng nac thang dudi, thi c6 sai khac.

a) Thién tong :

Thién c6 loi diém 1a chi thang ngay noi ty tdm va lay do lam ban dia
tu hanh. Thién thuong thién trong vé tu luc, vé d6én ngd, vé tri hué Bat
Nh4, vé khia canh nhat nguyén phi than hoa ctia Phap than thuong tru. Do
d6, thich hop véi nhitng ngudi t6i thugng cin va thuong can, khong thich
hop v&i nhitng nguoi trung can va can ha liét.

b) Tinh D0 tong :

Tinh D0 tong thi c6 loi diém 1a nhiép dugc ca ba can, ca thuong can,
trung can va ha can. Cac bac Dai Bd Tat nhu Ngai Phd Hién, Ma Minh,
Long Tho, ciing déu phat nguyén xin vang sanh Cuc Lac dé dugc gan
Phat. Chinh céc vi thién su cling rat nhiéu vi niém Phat cau vang sanh. Va
nhitng nguoi tdi chudng day diy cling van co thé hdi tAm niém Phat cau
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vang sanh. Tong nay thién trong vé Than-luc gia tri tiép dan, vé long DPai
Tu Bi cua chu Phat va Bo Tat, vé khia canh nhat nguyén than hoa cua
Phép than thuong tru. Do d6, nén nhi€p cé ba can.

Phan dong chung ta déu 1a pham phu, sanh nham thdi mat phap. Tuy c6
gap Phat phap, nhung thuong la tic nghi¢p sau ndng, can co thuong vao

bac trung hodc ha can, rat it nguoi ¢ can co bac thugong.

Vay nén chon Tinh DB§ tong ma tu hanh, chi nén tu thién dé tro duyén
ma thoi.

Lugc Thuit Hai Tac Pham :
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PHEP LA CUA SU TINH THUC
Va

TRAI TIM MAT TROI

cia Thuong Toa NHAT
HANH.

Chung 61 da hoc tap toa thién tir nhiéu nam, nhung van chua hai dugc
két qua nao dang ké, van chua thay phep la nao, chi dugc thoai mai trong
chbc 1at roi dau lai vao day, kho ndo trién mién van ngu tri trong tim ma
khong sao dut ra dugc. Vura roi, Vi co duyén, ching t61 duoc doc hai tac
pham néi trén, ching t6i méi syc tinh nhu nguoi dang & trong hang t6i
day chau bau ma khong biét, bdng anh sang mot bé dude chiéu dén, khién
chung t6i trong thay chau bau ngay ¢ dudi chan minh, ngay ¢ trong long
minh. Nén ching t61 khong dam gilt sy kham pha ky di¢u d6 cho riéng
minh, ¢ ging luoc thudt hai tac pham dé dé cac dao hitu cung chung
hudng.

Thay Nhat Hanh 1a mot hoc gia uyén tham, khong nhiing thim nhuan
dao hoc cb truyén ciia Dong Phuong, ma khoa hoc hién dai cta Tay
phuong cling khong xa la vdi th?ly. Hon thé nita, thﬁy lai con la mot van si,
mot thi si thoat tuc, van tho thay phang phat c6 thi vi L ky di€u cua cac cao
tang doi Ly, lai co cai di dom dang yéu cua Nguyén Tuan trong Vang
Bong Mot Thoi. Nén tic pham cua thdy, ndi dung tuy huyen bi nhung 16
hanh van lai gian di, ké pham phu ngu si chiing ta ciing dé& hiéu mién 1a c6
thanh tAm tam dao.

Bo1 vay, bai tiéu luan nay chi c6 muc dich nho nhoi 1a, trong vai chuc
trang cd dong, gidi thiéu hai tac phdm néi trén, trong d6 thay Nhat Hanh
da dién ta ¥ kién du6i nhiéu hinh anh, nhiéu hinh thtrc, véi nhiéu phuong
tién. Trai lai, tp tiéu ludn nay da cd gang thu gon nhitng ¥ kién do6 vao vai
dé muyc chinh. Lam nhu vay, ching t6i ciing tu biét 1a d3 pham vao mot 15
lam 16n 13 dong khung tdm thic bao la vao trong vai khudn kho ¥ niém
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cimg nhic, nhung biét lam sao dugc, phai dung ¥ niém théng dung dé di
vao cai bat kha tu nghi.

PHEP LA CUA SU TINH THUC
I. Tinh Thirc La Gi ? Puoc Phép La Nao ?

1) Tinh thirc 1 sdng trong sy thudng truc quan niém than thé, ¥ nghi va
hanh dong, nghia la :

- Khi di, hanh gia y thirc rang minh dang di ; khi ding y thirc rang minh
dang dung ; khi ngoi, y thirc rang minh dang ngoi ; khi nam, y thuc rang
minh dang nam.

- Khi vui, ¥ thic rang minh dang vui ; khi budn, y thitc rang minh dang
budn, v.v.

- Khi udng tra, y thirc rang minh dang uéng tra ; khi rira bat, y thirc rang
minh dang rira bat, v.. v .

2) Quan niém nhu thé dé 1am gi ?

a) Trudc hét, dé lang trong tAm tu minh, cling nhu dé yén mét cdc nude
duc thi it 1au sau céc nudc dyc s& lang trong. Trong tdm tu, nhiing ¥ nghi
va cam giac xon xao, minh khong lam chu dugc ching dé dang. Quan
niém chinh 13 phuong phap dé thau goi lai tim y dang phiéu luu tan mac
khap chén, va thuc hién tdm toan ven trong gidy phat hién tai cia sy song.

b) Khi ta da léng trong dugc tam tu roi, thi s& biét 1o rang thuc tai. Vi du
quan niém trong khi udng tra thi s& biét rd huong vi cua tra. Vi du quan
niém than thé, thi s& biét rd hoi thd ta hit vao di tir miii xubng 14 phoi, thay
thé troc khi béng thanh khi, roi tir d6 xam nhap vao tim, vao mau, vao can
ndo, vao gan, vao cac bép thit, v . v . dem lai cho khép cac b phan cua
than thé mot nguén sinh luc méi. Vi du quan niém céc tam s0, thi s¢ théy
10 chung vo thuong, chot dén chot di, chi 1a nhiing khach tro ché khong
phai la thyc tam minh. Vi du quan niém céac hién tugng ndi chung trong vii
try, hinh nhu ro1 rac doc 1ap voi1 nhau, nhu nti, song, cay cd, sic vat, con
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nguoi, thi s€ thay rang chiung trung trung duyén khéi, sy hién hiru ctia moi
cai 1€ thudc vao su hién hiru cua nhirng cai kia.

¢) Nhung phép la nhat cua sy tinh thirc bang quan niém 1a thay rd sy mau
nhiém cua sy song. That vdy, phép la khong phai 1a di trén mit nudc hay
di trén than hong, ma 1a di trén mat dat. Lam sao tai ta nghe thay am
thanh, lam sao mat ta trong thay hinh sic, lam sao mét cai gai choc vao
chén ta lai khién cho ta biét dau & bo ndo trong dau, nhitng su kién d6 ha
chang nhiém mau sao ? Tai sao hoa hong lai biét nd dep khi mua xuan t6i,
tai sao ré cay lai biét dudi sdu vao long dat dé tim nudc, tai sao 14 cay lai
biét loi dung anh sang dé bién ché cac chat dit, nuée, than khi, dé thanh
d6 an ? Tai sao con chim biét 1am to dé ap trimg, tai sao ong budm biét
hat nhi hoa, con bo biét gdm co, con ho biét vo huwou nai dé sinh song ?
Toan thé vii try 1a mot phép mau nhiém ma khoa hoc chi giai dap duogc
mot phén nho thoi. Phai quan niém thuc tai moi thau rd bo mat that cua
thue tai, m6i hiéu y nghia ctia doi nguoi trong cai chdp nhoang trim
nam.

3) Thi gio quan ni¢m.

C6 ngudi ngai rang : trong viéc muu sinh hang ngay, lam gi c¢6 nhiéu thi
gio dé quan ni¢m ? Mot nguoi ban cua Thuong toa Nhét Hanh, 1a Steve da
tra 161 cau hoi d6 nhu sau : "Trudc kia toi thudng chia thi gio ra 1am nhiéu
phan : mot phan dé gitp thang con trai Mickey hoc bai, mot phan dé giup
v Marie trong viéc sin séc cho con gai nho Zoe, va mot phan cho toi dé
khao ctru, lam viéc & s6. Nhung bay gio toi1 khong con phan chia thi gio
nhu vay nitra. Khi t61 hoc bai chung vd1 Mickey, to1 tim dugc hing thu, va
nhu thé 1a thi gid cho nd tré thanh thi gio cua toi. P61 véi Marie ciing vay.
Thanh ra ty nhién t6i ¢6 vo s6 thi gid cho toi."

Mot nguoi ban khac cua thuong toa la Jim Forest, cling c6 phuong
phap tuong tu. Mot hom, sau khi dn com chung, Jim doi rira bat cho thay.
T6i ndi : 6 hai cach rira bat. Cach tha nhat 1a rira dé rira cho xong, cach
thr hai la rira khong phai 1a de rira cho xong. Jim thich qua noi : to1 s&
chon cach thir hai. Va sau d6 vé My, Jim tuyén truyén chul nghia "Rira bat
dé ma rira bat" trong nhiéu bai bao, ¢ nghia rang trong khi rira bat phai y
thirc rang minh dang rtra bat, tirc 1a thyc hanh phép quan niém.
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II. Tap Luyén Quan Niém.

Du d hiéu rd nguyén tic ca phép quan niém, du da biét co vo khdi thi
gid dé quan niém, van can phai tap luyén. Khi thuc tap quan niém dinh
tam thi ta goi quan niém la nhan. Nhung quan niém von 1a sy song thirc
tinh, nén quén niém con la sy c6 mat cua su song mau nhiém, do do ta
cling goi quan niém la qua. Quan niém dé xua dudi quén lang va phan tan,
quan niém dé thuc su song tung glay tung phut cua cudc song, quan ni¢m
dé duy tri chanh niém va duy tri sy song.

Dué6i ddy 1a may phuong phép tap luyén quan niém :
1. Nam lay hoi tho.

a) Ta nén biét xir dung hoi thd dé duy tri chanh niém, boi vi hoi tho 1a
dung cu rat mau nhiém dé dinh chi loan tuéng. Hoi tho 1a cay cau bat tir
bo sinh ly sang bo tam ly, la moi gio1 gitra than va tam. MBbi khi chot nho
ra rang tim y minh dang phan tan, rong rudi, ta nén dung hoi thé dé nim
gilt n6 lai. Nam giit cach nao ?

b) Moi ngoi xudng dé thién dinh, sau khi diéu chinh tu thé ngdi, hanh gia
lién diéu chinh ngay hot tho. Ban dau tho ty nhién, roi lam cho hoi thd diu
dan, ém dan, lang dan, sdu dan va dai dan. Va trong khi do, y thurc duoc
tat ca nhitng gi dang trai qua : Thé vao mdt hoi dai thi y thirc rang dang
thd vao mot hoi dai. Va ¥ thirc rang ta dang diéu hoa ca than thé ta trd nén
tinh 1ang. Phuong phap theo do1 hoi thd, lam cho hoi thd tinh lang, goi la
phuong phép tuy tirc. Tuy la theo doi, tirc 1a hoi thé ; tuy tic 1a theo doi
hot tho.

¢) Néu thay phuong phap theo do1 hoi tho kho, thi co thé thay bang
phuong phap dém hoi thd. Tho vao dém mot, tho ra dém mot. Tho vao
dém 2, tho ra dém 2. Tho cho dén hoi thtr 10 thi bat dau tré lai s 1. Trong
lac thé nhu thé, sy dém sd 14 soi gidy budc tam vao hoi tho. Ban dau dém
1a dé chu ¥, kéo néu khong chu y thi dém 1on. D6 14 hinh thic dinh tdm so
déng nhat. Cot duoc tm vao sy dém roi, thi bat dau bo sy dém ma theo
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do1 hoi tho. Phuong phap dém hoi thd goi 1a phuong phap So6 tirc. SO 1a
dém, tuc la hoi tho.

d) Biét tho ding phép 1a biét xr dung mot kho tang sinh luc v6 tan : hoi
thd thanh loc budng phoi, thanh loc mau trong huyét quan, thanh loc va
d6i moi ca co thé. Tuy nhién, nhitng két qua t6t d6 chi 1a nhimg pho san
cua su thuc hién quan niém ma théi. Cai muc dich chinh ma chang ta theo
dudi 1a su thtc tinh cta tdm hon ta, 13 sy Giac ngo vé thuc chét cua than
tAm ta va cua van phap trong Vii Try, s& ndi dén sau.

2. Hay la nu cuoi.

a) Néu phuong phap nam lay hoi thé con chua du dé budng tha nhing
bép thit chéng chit trén mat vi lo au, cau kinh, s¢ hai hay budn phién, ta
hdy goi vé trén mdi nu cudi ham tiéu. Nu cudi t6i thi cac bap thit kia bat
dau duoc budng tha. Po chinh 1a nu cuodi ma chung ta thidy no hoai trén
mat Phat va cac vi dai Bd Tat, va ca cac vi cao tang chan chinh, n6 toa ra
dt dé dem lai an lac cho cac ching sinh dau kho, huéng ho d6i v6i hanh
gia dang toa thién voi nu cuoi trén moi.

b) No mdt nu cudi vira tao ra, vira 1a dau hiéu ching to réng hanh gia da
tim dugc su an lac trong gio phat hién tai. Hanh gla thdy rang thoi gian
nay la thoi gian cua minh, chd ngoi nay 1a chd ngoi cua minh, chinh trén
chd ngdi nay va trong 810 phit nay ma minh c6 thé thanh Phat, chtr khong
phai & dudi mot cdy bo dé nao trong mot kiép vi lai nao xa xoi.

3. Nhén dién.

a) Trong cong phu thién toa, su nghi ngoi 14 khai diém can thiét. Thyc
hién duoc sy nghi ngoi 1a khdi diém can thiét. Thyc hién duoc sy nghi
ngoi, ta thuc hién dugc sy tinh tam va nhiép y la di dugc mot khoang
duong kha dai trong thién tap roi. Tuy nhién mudn nhlep tam va tinh y dén
chd cin ban, ta phai biét quan niém vé cam tho va vé tu duy cua ta. Mudn
diéu tAm ta phai quan tdm. Ta phai biét quan sat va nhan mit moi cam tho
va moi tu duy khi chiing c6 mat noi ta.
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b) Chi nhan dién théi, khong xua dudi hodc niu kéo. Khi mot ¥ niém thi¢n
phat sinh, ta chi nén nhan dién "mdt ¥ niém thién vira phat sinh" ; khi mot
¥ niém bat thién vira phat sinh, ta chi nén nhan dién "moét y niém bat thién
vira phat sinh". Pung 16i kéo hoic xua dudi, khong yéu mén ciing khong
ghé so. Hay chi nhan dién ching 1a du. Néu chung da di r6i thi biét chung
da di roi, néu chung dang con d6 thi biét chiing dang con d6. Co6 canh giac
roi thi khong c6 gi can phai so sét nira.

¢) Tai sao vay ? Vi nhitng cam tho va tu tudng cua ta lai chinh 1a ta, la mot
phén cta ta. D6i vai su thién tap, thi d6 la su ndo loan, su phan tan, la
quan giac tim to1 cong ham thanh tri cta sy dinh tAm. Tuy vay khi ta gian,
thi su gian chinh 1a ta ; khi ta vui, sy vui chinh la ta ; khi ta c6 nhitng y
trong, nhitng v tuéng d6 ciing chinh 1a ta. Ta vira 1a nguoi dién kich, vira
1a khan gia xem kich. Ta vira la tam, vira 1a nguoi quan sat tam. Cho nén
xua dudi hay niu kéo khong phai la chuyén quan trong. Quan trong la
nhan biét. Quan trong 14 tAm nhiép tdm trong mot hinh thai tryc gidc mau
nhi¢m. Cing nhu khi ta nhap mot chén tra ma tam y khong con phan biét,
ky e khong con tran ngu, thi cam tho cua ta vé huong vi tra 1a mot cam
tho truc t1ep, mot truc giac mau nhiém trong d6 khong con co sy phan biét
chu thé va d6i tu:ong, nguoi uong tra va tra vi uobng. Tam vong dong clung
1a tam, nhu séng nhap nho ciing 12 nude. Lic tAm tinh ling rdi thi vong
tam cling 1a chan tam. Chan tam la con ngudi thuc cua ta, la Phat, 1a dai
thé duy tinh duy nhat khong bi ngin cach boi ranh gidi ban ngd, khai niém
va ngon tu.

4. Quan niém vé duyén khoi.

a) Lam thé ndo dé c6 thé dé dang dong hoa tam voi d6i tuong cia tam, dé
bién vong tdm thanh chan tdm ? T&i day ta phai thuc tip phép quan niém
vé duyén khoi. Quan niém vé duyén khoi 1a nhin sau vao cac phap dé phat
khai tanh cach twong quan rat chat ché cua chung dé thay duoc chung
trong cai dai thé toan nhat, dé théy duoc thuc tai khong cat xén thanh tung
manh nho roi rac kho chét.

- Poi tuong can duoc quan niém trudc tién la con nguoi cua chinh ta, la
hop thé ngii uan. Hanh gia quan niém ngii udn ngay noi ngii uin cia chinh
minh. Noi tu than, hanh gid y thic sy ¢6 mat cua sinh ly, cam tho, tu duy,
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hanh nghi¢p va nhan thic. Hanh gia quan sat nhing d6i tuong ay cho dén
khi thay rang cai nao cung co lién quan dén vii tru van hitu : néu khong co
vil try van hitu thi hop thé ngil uan nay ciing khong thé c6 duoc.

- Cling nhu mdt cai ban. Cai ban c6 dugc 1a nho nhitng hién tuong khac
ma ta khong goi la ban, vi dy : ring cay, nguoi dan g5, nguoi thg moc, sit
dé lam dinh, cua va bua, va hang tri¢u hién tugong khéc lién h¢ xa gén dén
cai ban nhu cha me ngudi thg mdce, sy hinh thanh xudng mde, v . v . Nhin
thau thyc thé ctia ban thi ta thay noi cai ban co su c6 mat cua nhitng hién
tuong ma ta khong got la ban. Tra lui tat ca nhiing hién tuong khong ban
ay vé cho vii try, dinh vé cho sat, gd vé cho rimg, ngudi tho moc vé cho
cha me. . . thi ci ban khong con co thé c6 mit nira.

- Vay v try van httu dang nuéi dudng hop thé ngii uan ting gidy ting
phut. Tu nga chi la hop thé ngil uan d6, chir khéng con 1a gi khac. Va hop
thé ngil uan d6 cling dong mot vai to quan trong trong sy hinh thanh ton
tai va hoai diét cua van hiru trong vii tru.

b) Quan niém vé duyén khoi thuan thuc roi, hanh gia thdy dugc cai tat ca
trong cai mat, théy duogc cai mot trong tat ca, sé pha dugc mot thi cd chép
16n ma dao Phat goi 1a ngd chép. Pha dugc cai chép ay thi thoat ra ngoai
moi s¢ hai. Bat Nhd Tam Kinh no1 rang khi Bo Tat Quan Thé Am quan
chiéu vé hop thé ngii uan va phat hién ra cai trong rong cua tu ngd, thi tic
khac Ngai vuot thoat ra moi kho dau,ach nan. Tat ca chung ta cling vay.

- Hanh gia phai thao mo moi bung bit dé sy séngctia minh hoa véi su song
ciia dai thé. Trong su song, minh c6 mat noi nhimng thyc the khac, va
nhitng thuc thé khac c6 mat noi minh. Minh la sy song va sy song khong
c6 bién gidi. Co thé minh méi séng dugc cai song cua vil tru. Sy song cua
minh da khong c6 bién gidi thi su con mét cia mot hop thé ngii uan nao cd
nghia gi. Sy thang tram va tanh cach vo thuong ciia van hitu, sy dic that
khong con lung lac dugc minh nira.

5. Quén niém vé 3 tu tanh cua thuec tai.

Quan Duyén Khoi nén theo sy huéng dan ctia Duy thic hoc, diy ta Ba
tur tanh cua thue tai :
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a) Vi quén lang va thanh kién nén ta thuong phu 1én trén thuc tai mot 16p
co chap, vi vay thuc tai bl mang mau sic bién ké chap. Bién ké chap la cai
thdy sai lam vé thyc tai, cho rang thuc tai 12 nhimg thuc thé tach biét,
nhiing cai nga, nguyén nhan cua su phan biét, ky thi.

b) Pé pha bién ké chip, nguodi hanh gia quan niém tu tanh Y Tha Khéi,
tuc 1a sy twong quan tuong duyén ctia van hiru trong qua trinh sinh thanh,
ton tai va huy diét. Y tha khoi can duogc xu dung nhu mot dung cu quan
chiéu ma khong duoc nhan thirc nhu maot triét thuyét. Co chap vao Y tha
khai nhu mot hé thong khai niém thi s& mac ket. Quan chiéu Y tha khoi 1a
dé thuc ching thuc tai, dé thé nhap thuc tai chir khong phai 1a dé ket vao
Y tha khoi, ciing nhu dung chiéc bé dé qua song, qua t6i by bén kia thi
phai b be.

¢) Vi vay ma c6 tu tanh Vién Thanh That, 1a mot danh tu dé chi thuc tai
mot khi thue tai d3 dugc thoat khoi man Bién Ké Chap. Vién Thanh That
c6 nghia thé nay : thyc tai 13 thuce tai, siéu viét khai niém, bat cir khai niém
nao cling khong thé miéu ta duoc né, du cho d6 1a khai niém Y Tha Khéi.

6. Tir Bi Quan.

a) Khi tam dugc giai toa, ta thiy long tran ngap cam thuong. Cam thuong
cho chinh ta da trai qua bao nhiéu kho dau chi vi chua thay dugc chinh
minh, chua thdy duoc su séng, chua coi bo duge cb chap, ganh ghét, thu
han . .. Cam thuong cho nguoi, vi chua thay, cho nén con tiép tuc gay kho
cho mmh va cho ke khac. Ay 1a ta biét nhin ta va nhin ngudi bang con mat
tir bi. LAy con mat tir bi dé nhin moi ngudi 13 cau ké trong kinh Phap Hoa
n6i vé Puc Bo Tat Quan Am. e tir bi ctia vi Bé Tat nay 1a mot tiéng kéu
goi vong sudt thoi gian va khong gian, nhu tiéng hai triéu vang day :
Diéu ém Qudn Thé Am

Pham ém Hai triéu Gm

Hon cd tiéng thé gian

Cho nén phdai thwong niém.

b) Tap nhin chiing sanh v&i con mat tir bi, 6 1a mot phép quan goi 1a Tur
Bi quén. Tt Bi quan nén dugc thuc hién trong nhirng gio toa thién, va ca
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trong nhitng lic lam viéc, giao ti€p véi xa hoi. i dau, ngoi dau, cling nén
nhd¢ tieng goi cua Quan Thé Am Bo Tat : tir nhan thi chung sanh.

Két Luin.

Trén day la vai phuong phap tap luyén quan ni€ém noi tu than minh. Noi
tu than minh nghia 14 minh lo phan minh, cht ding lo rang ngudi khac
khong chiu thyc tdp nhu minh r6i sanh lo lang va trach moc.

Tai sao ? Vi trong mot gia dinh c6 mot nguoi biét tap chanh ni€m, thi ca
gia dinh s€ dugc nho cay hanh tu. Ca gia dinh nho sy ¢c6 mat cua mdt mot
nguoi song trong chanh niém ma dugc nhic nhé réng minh cling phai
song trong chanh niém. Mo rong ra, trong mot tap the, nho 1a lang xom,
hoi doan, 16n 14 x4 hoi, quéc gia, c6 mdt nguoi song trong chanh niém thi
ca tap thé déu dugc thira hudng, bot vi sy c6 mat cuia nguoi kia 1a mot su
nhic nhé thuong truc. Su c¢6 mat cia nguoi kia cling dugc xem nhu su co
mat cua mot Puc Phat.

TRAI TIM MAT TROL

Téac pham ndy in lan thir nhat nam 1982, tirc 1a 7 ndm sau cudn Phép la
cua su Tinh Thutrc in 1an thr nhat nam 1975. Ca hai cung mot dé tai la su
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tinh thtrc, ching ¢t 1a cuén Trai Tim Mat Troi con ¢6 mot phu danh 1a :Tir
chanh ni€ém dén thién quan. Thé cho nén tat nhi€én phai c6 doi cho trung
diép, chi thuat lai nhitng di€ém ma cudn nay boé khuyét cuon trén thoi.

Chwong I. Ning trén 14 xanh.

1) Ly nuéc tdo khi méi rét tur phén chot cua chai nudc tao, thi 10n x0n xac
tao, khong trong. Bé yén mot vai phit nd s€ trong, vi nhiitng xac tdo nho
vang theo luat tuy nhién ma tir tr ro1 xuong day ly.

Trai lai, tu tudng va cam gidc cua con nguoi nhu mdt dan ong bay
loan xa, khong dé lang dong. Ta thuong dung phép toa thién dé dinh tam.
Nhung cting nén cot chung, vi diéu than va dleu tc chua chac da diéu tam
duoc néu ta co gang. Tai sao ? Ai ciing biét rang mdi khi khong nga duoc
ma ta c¢d gang ngy, thi ta lai cang khong ngu duoc. So di nhu vay la do sy
cd gang cua ta, va su ¢b ging ay da trd nén mot stc dan ap (theo dinh luat
action-réaction). Tu tudng va cam giac ta xudi di nhu mdt dong song. Ta
chan dong song 14 ta tao nén stc chong cu cua nude. Tt hon hét 1a ta nén
di theo dong song.

Do do, trong khi thién toa, ta chi nén nhan di¢n nhitng cam giac va tu
tudng phat sinh ma thoi, ché dirng phan bi€t cai thién véi cai bat thién, co
gang niu kéo cai nay va xua dudi cai kia.

2) Theo dung phuong phap do, thi dong song tam tu bay gio van troi chay
nhu trude, nhung khong phai trong bong t6i ma dudi anh sang mat troi y
thire. Gitr cho mdt tro1 y thirc ay sang to dé soi 14 tirng con nudc, ting bod
co, timg khuc quanh cta dong song, 4y l1a thuc hién thién quéan. Thién
trude hét 1 theo ddi va quan sat.

Bay gio day ta ¢c6 cam tudng la ta da lam chu duogc tinh hinh, du dong
song con d6 va tiép tuc troi chay. Ta cam thiy an tinh. Nhung day khong
phai 1a cai an tinh ctia ly nudc tdo. Su an tinh cua tam tu khong phai 1a su
chét cing hay hoa da ctia moi tu tudng va cam giac. Ciing khong phai 1a
su hoai diét cua tu tudéng va cam giac ; néi mot cach khac, su an tinh cia
tam tu khong phai 1 su ving mit cta tAm tu. Ta chi dot 1én mot mat troi ¥
thirc dé soi rd tAm, mit troi ¥ thirc 4y nha Phat goi 1a Chanh Niém.
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3) Mat troi quan niém ciing duoc ta 1iy ra tir trong long cua Tam ra dé
chiéu sang lai Tam. N soi to khong nhitng moi tu tudng va cam giac, ma
con tu soi to 1dy minh nira. Sy lién hé gitta dong song tam 1y va mat troi
tam 1y khong gidng su lién hé gilta dong séng vat 1y véi mit troi vat 1y.
Du dang nira dém hay giita trua ding bong, song Pong Nai van 1 séng
Pong Nai, tréi chay nhu nhau. Nhung khi mat troi ¥ thie 1én, dong song
tam tudng thay do6i mot cach ky la boi vi né cing mot ban chat voi mit
troi v thire. Ban thir nghi dén lién hé giita mau 14 cdy véi anh sang mit
troi, hai thir cing mot ban chat. Bay gio 1a nira dém, anh sang tring sao
chi cho phep ta thay duoc hinh dang cta nhitng bui cay va khom la ngoai
san. Nhung néu mat troi moc 1én, chiéu rang, thi tu khic ta thay mau sac
trén 14 cay bién d6i han. Cai mau 14 xanh mon mén cua thang tu dy s di
co ra cling la nho ving mat troi kia.

Ciing vay, khi mat tro1 quan chiéu cé mat, tu than cua céc tu tuong va
cam giac bién doi han, ching tré thanh mdt véi tam nang quan. Mot ma
van la khac, ban ding tur cai luéi Hai ma nhay vao cai ludi Mot mot cach
vO1 va.

4) Nhu vay, soi t6 moi dong suy tu va cam giac dé nhan dién, dé biét su
phat sinh, ton tai va hiy diét cta chung, chir khong phai dé phan xét, danh
gia, moi moc hay xua dudi. Piéu can noi ¢ day 1a ban dimg cho mit troi
chanh niém la phe chanh dem toi dé dan ap phe ta 1a cac tap niém. Nguoi
ta thuong néi dén sy xung dot gitra chanh va ta nhu 1a sy xung dot gitra
anh sang va bong t6i. Hay nhin mot cach khéc : bong t6i khong chay di
dau ca, bong t6i khong tan bién di dau ca, bong toi chi hoa hop voi anh
sang, bong t6i tro thanh 4nh sang.

5) Cai bi quyét cta thién 1a séng ¥ thirc trong timg gidy phut cua su song,
gilt cho mat tro1 y thurc sang to, chleu doi trén tat ca nhimg gi xay dén vé
phuong dién tdm 1y cling nhu vé phuong dién co thé va hoan canh. Trong
khi ta ubng mot binh tra, tAm ta phai c6 mit véi ta trong sy udng tra.

C6 ngudi da ngdi voi nhau tir hai téi ba gio déng h6 dé ubng mot am
tra. Ma khong phai la nguoi ta dung thi gio do dé tro chuyén dau. Chi de
udng tra va ngodi bén nhau ma thdi day. Co thé chung ta cho rang mdi ngay
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ma dé ra ba gio dong ho dé udng tra thi nhiéu qua. Con nhiéu chuyén khac
nita dé 1am, nhu 1 trong rau, giat ao, rua bat, Vlet van, v . v . . Nhitng
chuyén d6 c6 thé khong dé chiu bang chuyén udng tra, nhung néu ta biét
lam trong quan niém thi ching khong con 1a khoé chiu nira.

6) Theo hoi thé, ban nudi dudng chanh niém duogc lau lam. Ban thanh
cong roi d6.Vay thi ban hady mim mdt nu cuoi ham tiéu, dé ching té ban
thanh cong. Va gitt mai nu cudi dy trén moi di, nhu mot Bic Phat vay. Cai
ny cudi ham tiéu 4y, nhiéu nghé si di timg ngay dém dem hét cong phu dé
thé hién trén cac tuong Phat.

Trén khuon mat nang Mona Lisa (toc 1a La Joconde), Leonard Da
Vinci ¢ dé mot nu cudi that nhe, nhe dén ndi khong han 1a mot nu cudi
ma la mot sy dom cuoi. Tuy nhién mot nu cudi nhu thé cling du lam
khoan thu hét ca nhitng bap thit trén mit va 1am tiéu tan hét nhing lo ling
cau ¢6 va mét nhoc trong ngudi. Nu cudi ham tiéu ciia ngudi hanh thién,
ngoai tac dung nuoi dudng chanh niém, ciing c6 tac dung khoan thu mau
nhiém do6. N6 tra lai cho ta sy an lac ma ta ¢ danh mat.

Quan sat theo nghia chanh niém khong c6 nghia 1a suy nghi, né chi c6
nghia 1a nhan dién thuong tryc ma thoi. Suy nghi nhiéu thi méi lao tam,
chtr chanh niém hodc nhan dién thi khong. Nghe néi t6i ngdi thién, nguoi
ta tuong 1a phai van dung chat sam dit 1am ; thuc ra thi khong phai. Thién
gia khong phai 13 tu tudng gia. Thién gia khong 1am viéc tinh than. Trai
lai, thién c6 tac dung dudng than.

7) Chir Niém c6 nghia 14 ¢6 y thirc. Nhung niém khong phai chi co thé.
Trong niém con ¢ yéu t6 Pinh (sy tap trung ctia tim y) va Tué (su thiy ro
cua tdm y) nira. Pinh va Tué lam nén cudong do cua Ni¢m, va cling la két
qua tat yéu cua Niém. Cac danh tir dinh va tu¢ 1a nhitng danh tor duogc
dung vé phuong dién qua. Vé phuong dién nhan, ngudi ta hay dung nhiing
danh tir Chi va Quén. Chi 1a su lam cho dung lai, lam cho tap trung lai,
con Quan 1a nhin dé thay rd. Dung lai thi tu nhién thay rd. Dung cai gi lai
? Dung su quén lang, sy tan loan va tinh trang mé mudi cua tam y. Tinh
trang nay, danh tir Duy thutrc hoc g01 1a That niém, tirc 1a mat chanh niém,
tire 1a ving mat cta ¥ thic. Ta thay rd : ding lai khong phai la mot sy dan
ap, ma 1a mot sy chuyén quén thanh nhd, chuyén that niém thanh niém.
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8) Ta co thé lay ba vi du sau ddy dé hiéu rd ndi dung ctua phuong phap
Niém Dinh Tu¢ hay Chi Quan. Khi ta bung mot ndi ngd, ta tap trung lira
duoi day noi, mot vai gio sau thi cac hat ng6 bung ra. Khi mat troi chiéu
roi xuong tuyét lién tiép trong nhiéu gio thi tuyét tir tir tan rd. Khi mot con
ga mai ap u lau ngay nhiing cai trang cua no, thi nhiing con ga con thanh
hinh va mé v& vo trimg chui ra, trong ba vi du trén, khong co nd lyc lam
bung hat ngo, tan tuyét, dap vo trimg, ma chi c6 cong phu tap trung bén bi
ma thoi. Thlen quan ciing vay, chi 1a chiéu roi mat troi y thic vao tim tu,
khong c6 nd lyc phan tich va suy dién gi ca .

Pé lam gi ? Pé 1am cho thyc tai hién 10 ma thoi, cht ta khong thé vé
thuc tai bang nhirng duong nét do tdm tri ta sdng tao, du do 1a toan hoc,
vat ly hoc hay triét hoc.

Chuong II. Di¢u Muaa Cuaa Ong

1) Giac quan cua chung ta la nhing cira s6 m& ra bén ngoai, va nhiéu khi
gi6 10ng thoi bay tir tan mo1 vat trong nha. Nhiéu ngudi trong ching ta da
quen mo rdng tat ca cac clra sO gidc quan, mic tinh cho hinh sac va am
thanh bén ngoai xdm chiém. Vi du chung ta mo may truyén hinh ra va
giao pho chung ta cho ké khac dat dan, udn nan, tao tic va pha phach.
Theo do1 mot chuyén phim, bi cudn hit theo no, 1a chung ta pho thac than
mang ctia chiing ta cho ké khac roi. Ta nén biét rang c6 thé 1a sau mot
chuyén phim nhu thé, than kinh va tdm tu ta bi tan hai va dau doc khong
it.

Noéi nhu vay khong phai la lic nao ta cing phai dong im im tat ca
nhung cura sO giac quan ta. Thuc ra, trong thé giol ma ta goi la "bén
ngoat", co biét bao nhiéu diéu mau nhiém. Ctra s6 cta ta hdy md trén
nhimg mau nhiém d6. Ta phai chon lya va phai thip 1én ngon dén quéan
niém. Pé c6 kha nang ty chii. Nguoi séng trong chanh niém 1a mot ngudi
c6 tu chu : tuy ctra s0 giac quan cua ho mo ra trén thé gidi, nhung can nha
tam y cua ho khong hé bi cudp doat. Noi thé dé chung ta nhé rang thé giéi
hinh sic va am thanh bén ngoai khong han 13 ké thu doc hai. S¢ di ta phai
can than ma, dong cac cira so giac quan, 13 vi trong thoi dai ndy, Am nhac,
tiéu thuyét, quan rugu va nhitng chuong trinh truyén hinh c6 qua it tinh
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chét tri liéu, ma con c6 thé 1am cho con ngudi chan chuong hon, rach nat
hon, mét mo1 hon. Vay ta phai tim cach tu vé¢, phai biét xir dung cach
d6ng mo nhitng ctra s0 giac quan. Po6i véi sy thién tap, d6 1a budce dau rat
quan trong.

2) Quanh ta day day nhirg mau nhiém : mot coc nudc, mot tia nang, mot
cai 14, mot con sau, mot bong hoa, mot tleng cudi, mot train mua. Néu ta
c6 chanh niém, ta s& dé dang thay duoc su mau nhiém cua van vat.

Trong ta cling day diy nhitng mau nhiém : mat ta thiy duoc bao nhiéu
hinh dang va mau séc, tai ta nghe dugc bao nhiéu am thanh, oc ta suy
tudng dugc tr mot hat bui cho dén mot thién ha . . .

Muén thay sy mau nhiém do, ta phai dong hoa tAm ta voi canh vat. Vi
du dinh ndi tuyét sang r& va hung vi kia khi ta ngdm n6 thi ta v6i n6 1a
mot. Muén cho dinh nai d6 con thi tdm ta phai c6 mat. Tam ta c6 mat thi
du ta c6 nham mat lai dinh tuyét ay ciing con do. Khi nguoi thlen gia an
toa, tuy y c6 dong bot lai mot vai canh ctra sO giac quan, y van cam thay
sy ¢6 mat cia tat ca vil try bai vi tAm y c6 mat. Nhiéu khi y nham mat 13
dé nhin cho rd.

No6i mdt cach khac, ddi tuong nhan thirc khong thé tach roi khoi cha thé
nhan thirc. Khi quan chiéu nai thi tdm 1a nai, khi quan chiéu bién thi tim
1a bién. Than thé cta ban, cling nhu dinh nti va mit bién kia mot khi duoc
ban nhén thirc, déu 1a tAm cua ban.

3) Diéu nay dan ta téi budng bo ¥ niém trong va ngoai :

a) Nguoi ta thuong phan bi¢t trong va ngoai. Ban thir quan sat xem : bén
ngoai 1a bén ngoai cua than hay cua tam ? Than thé ta, mau thit va gan cot
déu thudc vé thé giéi "bén ngoai " ay. Cho dén hé than kinh va 6c tuy
cling déu thudc vé thé gidi 4y, bai vi nd 1a mot phan cuia khong gian, tic 13
mot phan ctia thé gidi bén ngoai.

b) Vay thé gi6i bén trong 1a tdm, ban noéi. Nhung tdim & dau ? Tam 1a ky
Urc va cam giac, la tu tudng, 1a nhan thire. Va nhitng hién tugong ay c6 lién
hé t61 gbce reé sinh 1y cua ching, ¢6 sinh di¢t, va co vi tri khong gian va thoi
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gian. Vé khong gian, thi cin cir cia chung 1a than kinh va ndo bo. Vé thoi
gian thi chiing c6 thé phat hién hom qua, ngay nay hodc ngay mai. Nhu
vay tam tr¢ thanh mot phan cia cai thé gio1 ma ta goi la thé gidi bén
ngoai. Cir theo da a ay ma suy xét thi tat ca déu thudc vé thé gisi bén ngoai
ay. Nhung bén ngoai 1a bén ngoai cua cai gi ? Lam gi ¢6 bén ngoai néu
khong c6 bén trong ?

¢) Vay ta di dén mot paradoxe hinh nhu bat kha giai. Nhung that ra 1y do
ctia su lung ting d6 nim & thoi quen phan biét trong va ngoai cta chung
ta.Trong doi song thuc dung hang ngay, su phan biét d6 rat can thiét. Ta
phai phan biét trong va ngoai, bai vi vao mua déng & trong nha ta co thé
mic it 40, nhung ra ngoai duong thi phai mic cho that 4am néu khong
muon bi sung phoi.

Nhung dén khi ta thoét ra khoi pham vi su séng thuc dung d6 ma di
Vao su quan sat thuc tudng cta vii tru thi ta phai ro1 bo cac y niém kia.

4) Vay su budng bo y niém vé khuon kho rat can thiét cho ngudi thyc tap
thién quan. Tam cua ta da tao dung ra nhitng khudn khd nhu khong gian
va thoi gian, trén va dudi, trong va ngoai, ta va nguoi, nhan va qud, sinh
va diét, mot va nhiéu, v . v . va dit moi hién tuong sinh 1y, vat 1y va tam ly
vao trong nhitng khuén kho d6 dé quan sat, mong tim ra dugc chan tuéng
ctia chting. Thai do d6 1a thai d6 cia nguoi dem nude 13 rot day vao cac ve
chai ¢6 hinh thu 16n nhé tron dai khac nhau dé tim hiéu hinh trang cua
nudc nhu thé ndo, ha chang dién khung ? Thyc tai trong tu than n6 khong
bao gid chiu dung duoc bat cir khuén kho nao, vi vy ngudi mudn the
nhdp né phai quing bé nhitng khudén kho y niém xtr dung trong doi séng
thuc dung hang ngay.

5) DBi¢u mua cua loai ong.

a) Ban da tirng doc sach hodc xem phim vé sinh hoat loai ong chua ? Khi
con ong tho phat kién dugc mot dia diém co nhiéu hoa, nd bay vé to bao
cho ddng loai biét phuong hudng va vi tri ctia dia diém nay bang cach di
vai duong mua. Loai ngudi cling biét mua dé dién ta noi tam. CO ngudi
dién ta ndi tAm béng am nhac, hoi hoa, hodac thong thuong hon hét bﬁng
101 n6i. No c6 thé chuyén ché duge nhiéu hay it cai thdy cia ching ta.
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Nhung su khéo 1éo khong phai chi can thiét & ngudi xtr dung ngdn ngi.
Chinh nguot1 nghe cling phai khéo 1éo va tinh y. Béi ngdn ngr thuong
khong thoat dugc nhitng pham tri ¥ niém. Nén c¢6 nhitng tac pham nhu
Trung Quan Luan cua Long Tho (thé ky thtr hai duwong lich) ¢6 muc dich
xtr dung y niém dé dap v& ¥ niém. Trung Quan Luan 1a nhimng diéu mua
nham gitp ta bo lai cac khudén kho ¥ niém, trude khi di vao su thé nghiém
thuc tai.

b) That vay, trong viéc thé nghiém thuc tai, kién thirc cii 1a chudng ngai
cho tu¢ gidac mai, vi vay trong Phat hoc chung dugc goi 1a S¢ Tri Chuong.
Tri tué khong phai 1a sy chat dbng cua tri thire. Trai lai, n6 1a sy ving vay
dé thoat khoi cac tri thirc 4y. N6 dap v nhiing tri thitc cii dé 1am phat sinh
nhiing tri thirc méi phu hop hon véi thuc tai.

Trong lich sit khoa hoc ddy diy nhimg su kién nhu thé. Vi du
Copernic phat kién rang trai dat xoay chung quanh mat troi chur khong
phai mat tro1 xoay chung quanh trai dat ; vi du Einstein véi thuyét Tuong
Pbi dao 10n ¥ niém cd hiru 1a khong gian va thoi gian 13 nhitng khuon kho
doc 1ap voi nhau, v. v .

¢) Lai con co nhiing cai biét khong thé dién ta duoc bang 10i néi. Nhiing
tri gidc d6 duoc mo ta trong Phat hoc 1a bat kha tu, bat kha nghi, bat kha
thuyét. Vi du trén mot soi 16ng c6 vo s6 thé gid1, va co vO s6 Phat & khép
cac thé gidi. Nguoi pham phu khong tin dugc nhitng su kién hinh nhu vo
1y do, chi vi d@ mang nang S& Tri1 Chudng.

6) Dé hicéu duoc mot phan nao nhitng cai bat kha tu nghi, can phai nhan

thtrc khi thé nghiém thuc tai ré‘tng : POng tac 1a ban than cua chu thé dong
tac. Vi du trong cdc ménh dé nhu gié thoi, mua roi va song troi ta thay rd
chu tir va dong tir 1a mot : khong thoi 1a khong phai gio, khong roi la
khong phai mua va khong tro1 la khong phai song. Xet cho tinh té, ta thay
chu thé ndm trong hanh dong, va hanh dong tac 1a chinh chi thé. Chu thé
vo1 hanh dong 1a mat, cling nhu vat chit va nang luong la mot. Théy duoc
dong tac la chinh ban than cua chu thé dong tac roi, ta méi hé théy duoc
cai dung lugng bao la cia mot tiéng Biét.
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7) Cai Biét c6 thé duogc biéu hién ra mudn ngan mat. Tac dung cua biét
nhu ta thudng thiy, 1a thiy, 13 nghe, 13 cam, 13 so sanh, 1 hoi tudng, 13
tudng tuong, l1a suy tu, la lo s, 1a hy vong, v.v. Ta nhan théy & bat ctr hién
tugng nao, du 13 tam 1y, sinh 1y, hay vt 1y, cling c6 mat cia sy van chuyén
sinh dong. Ta co thé noi su sinh déng van chuyén 1a tac dung pho bién cta
cai biét.

8) Cho t6i ddy, chung ta da thu thap duoc kha nhiéu 16i ndi cta thay Nhat
Hanh : thyc tai khong chiu dung dugc nhirng khuén kho nhu trong ngoa,
sinh diét, v . v . Thé cho nén ngén ngir du khéo dén dau ciing khong thé
dién ta duoc nhitng cai bat tu nghi, ta chi co thé thé nghiém thyc tai bang
cach dong hoa tim chil thé quan sat voi dbi twong quan sat, va thdy duoc
van vat sinh dong vi sy ¢6 mat cia van chuyén sinh dong béng diéu mua
hay ngon ngit. Thay noéi thém : "Ciing c6 thé vi nhitng dudng mua cia toi
trén day con vung. Khong sao, thua keo nay ta s€ bay keo khac. Khong
vao duoc bang canh cira nay, ta s& vao bang mot canh cira khac. Piéu
quan trong khong phai 14 hiéu nhitng 101 t6i noi, ma 1a thay duoc thuc tai.
Lo1 to1 ndi chi 1a nhitng di¢u mua goi y, hoac mot ngdn tay chi trd. Ban
phai nhin biang con mit cua chinh ban, va con méit d6 chi c6 thé mo ra
trong chanh ni¢m."

Chuwong III. Nho Khong Trong Ma Lén Ciing Khong Ngoai.

1) Ching ta di biét gido 1y Hoa Nghiém goi 1a Trung trung duyén khoi,
theo d6 Mot c6 mat trong tat ca, va tat ca c6 mat trong mot. Néu ta nam
ving dugc nguyén ly do, thi ta c6 thé vuot thoat dugc cai bay khai niém
Mot va Nhiéu. Nhung khi ta néi "Mot té bao chira dung tat ca cac té bao
khac", ta khong nghi mot cach don gian rang dung tich ctia mot té bao cé
thé bao ham dugc moi té bao, va moi té bao co6 thé chui vao nim gon trong
té bao éy. Ta chi ndi : sy c6 mit ciia mot té bao chiimg minh dugc sy co
mait cta tit ca cac té bao khac trong co thé. Mot vi thién su Viét Nam da
o1 : "Hat bui nay ma khéng cé thi tat cd vii tru ciing khéng cé .

Trong thé giéi hién tuong, ta thay su vat hién hitu riéng biét, cai ndo
nam trong vi tri clla cai ay, cai ndy & ngoai cai kia. Pi sdu vao nguyén 1y
duyén khoi, ta thdy rang tinh cach riéng biét ay 1a gia tao :mot vat thé 1a
do tat ca cac vat thé cdu thanh, mot vat thé chira dung tat ca cac vat thé.
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Dudi anh sang quan chi€u cua duyén khéi, ¥ niém Mot va Nhi€u bi tan ra,
va cling vo1 nd cac y niém trong va ngoai, nhé va 16n cling tan ra.

2) Phép quan Trung tring duyén khoi dua ta dén phép quan Tuong tirc va
Tuong nhap. Tuong tirc c6 nghia la cai nay la céai kia, cai kia la cai nay.
Tuong nhap cd nghia 1a cai nay nam trong cai kia, cai kia ndm trong cai
nay.

Kinh Hoa Nghiém dua ra hinh anh man luéi cta vua troi Dé Thich dé
goi y trung trung duyén khoi (Chic quy dao hiru nhé trong bai tung kinh
c6 cau : Ludi Bé chau vi dao trang). Man ludi nay dugc két bang nhimng
hat ngoc. Mdi hat ngoc phan chiéu trong no tat ca cac hat ngoc khac, va
hinh anh cua né ciing dugc phan chiéu trong tat ca cac hat ngoc khac trén
ludi. Nhu vay, ding trén phuong dién hinh bong, mot hat ngoc chira tat ca
cac hat khéc, va tit ca cac hat ngoc khac déu chia no.

3) Thay nghia 1a thuong. Chic chin 1a di c6 nhiing lic ban ngam nhiing
dira con cta minh dang nd dua vo tu, va nghi dén tuong lai cua ching. Do
kinh nghiém séng, ban biét doi nguoi dﬁy day lo au, so hai, thét vong va
hy vong. Ban lo ling cho céc con ciia ban, nghi dén doi song cang lic
cang kho khin dang doi ching & twong lai. Nhitng lac 4y ban di di vao
trong chung. S& di ban di vao trong chiing dé dang nhu vay 14 vi ban thay
duoc lién lac huyét thdng gitra ban va ching.

Nguoi thién gia cling vay. Cang quan chiéu tinh cach trung tring duyén
khoi, y cang dé di vao thyc tai ctia vii try, va y cO thé théy dugc nhitng lo
au so hai that vong va hy vong cua mudn loai. Quan sat mot con sau trén
mot cong 1a, y thay duoc tinh cach quy gia cua sy song noi con sau, va y
khong thé nao tiéu diét sy sdng d6 mot cach dé dang nhu nhing ké khac
khong quan chiéu trung trung duyén khoi. Nguoi hanh gia dan dan thay
duoc su song cua muon loai 1a mot, va trong y tinh thuong khot day, bao
trum moi sinh vat. Khi thay tinh thwong d6 hién hitu, y biét rang cong phu
quan chiéu cia y bat dau c6 két qua. Cai thdy va cai thuong di doi véi
nhau, cai thdy va cai thuong 12 mot.

4) Nhirng diéu trong thdy ma dau dén long.
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Ban c6 khi nao xem mot chuong trinh truyén hinh vé loai vét trong d6
cac loai sin duoi nhau dé an thit nhau khong ? Ban da timg thay mot con
cop dudi bat mot con nai, hodc mot con ran dang nu6t mot con éch khong
? Va ta thudng mudn cho con nai va con éch thoat than, nhung ta it nho
rang con cop va con ran _phai c6 thirc an moi song duogc. Ta dung vé phe
con nai va con éch, va tham udc chiung nhay thoat cho le.

Nguoi thién gia cling c6 khuynh huong ding vé phe ké yéu ; néu canh
tuong trong phim la canh tuong song, thi y nhat dinh kiém cach lam cho
con nai hodc con éch chay thoat. Tuy nhién, y cling phai thay duoc sy that
vong cla con cop va con ran ma thuong ching, nghia 13 thay dugc tat ca
nhirng su vat 1on ctia muodn loai trong sy muu sinh. Poc sau vao cudn sach
ctia cudc doi, ta thiy rang tuy cudc doi chira day nhitng mau nhiém, nod
cling chtra day nhiing canh tuong kinh khiép ndo long (Chung ta ai niy
déu thau 15 diéu d6 sau tét Mau Than, sau mua he lira 6 1972, va nhat 1a
sau thang tu den 1975).

Lam sao c6 thé giai quyét duge sy mau thuin giita 2 y nghia mau
thudn : cudc doi vira mau nhiém, vira thé tham ? Giai phap & thuc tap phép
quan duyén khai : khi da thuan thuc, cai nhin ctia ban s& mé& rong, ban s¢
nhin muon loai véi con mat tir bi ; nhitng c6 chap va thu oan trude kia ban
tuong khong bo dugc nay s€ ti€u tan va ban s€ tré nén dé dai va do luong
vO1 moi nguo1 moi loai.

Hon thé nita, ban sé& théy sur séng chét khong lam cho ban lo léng
nhu xua nita, vi ban s€ hi€u rang bat di¢t ¢ trong sinh di¢t, rang :

5) Qué khur, hién tai va twong lai déu twong tirc twong nhap.

That vay, phép quan tuong tic twong nhap khong nhiing phu nhan y
ni¢ém khong gian nhu mot thuc tai tuyét dbi, ma con pha bo luén ¥ niém
phan biét gitra qua khir va vi lai dat vao hién tai, dem tat ca thoi gian dat
vao mot ni¢ém. Kinh Hoa Nghi€ém néi : khong nhitng mdt hat bui chtra
dung khong gian vo cung, ma con chtra dung ca thoi gian vo tan trong mot
niém.

Chuong IV. Rach Tung Luwdi Sinh Thr.
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1) Vat 1y hoc cang di sau vao thé gi01 cuc vi cang nhan théy thuc tai cua
thé gidi 46 di ving vAy ra ngoai thé gidi ¥ niém, chi con 13 nhimg sd
luong toan hoc triru tuong. C6 nha khoa hoc néi : "Ta chi co thé quan
niém dwoc vt chat qua hai khia canh bé tic cho nhau cia né la song va
hat, va do do phai tw bo nhirng sy vat ma lau nay ta quen cho la nhitng
thanh phan cia vii tru."

Do d6 ma c6 nguoi lai nghi rang phai thay thé danh tir quan sat vién
(I'observateur) bang danh tir tham dy vién (le participant). Khi con 1a ké
quan sat thi sy phan biét gitra chu thé va ddi tuong nhat dinh 14 con ton tai,
nhung khi d 14 ké tham duy thi rat c6 thé sy phan biét chu khach s& bién
mét, nhudng chd cho kinh nghiém truc tiép.

Thai d6 tham du d6 cta nha khoa hoc rit gan phuong phap quan niém
cta thién gia. Két qua cia su quan niém, vi vay, khong phai 1a nhiing do
luong va suy tu trén d6i tuwong quan niém, ma la mot kinh nghiém truc
tiép vé doi tuong dy. Cai kinh nghiém truc tiép nay dugc nha Phat goi 1a
nhan thirc vo phan biét.

2) Thién gia quan niém vé tinh cach twong tic va twong nhdp cua van
phép ciing thuc hién mot su thay doi trong y : nhirng y niém vé nga va vé
phép trudc kia cta y bat dau ran v tir tir, va y thdy duge sy c6 mit cua y
noi van vat, va cua van vat noi y.

Tién thém mdt budc nira, thién gia nhan thuc tinh chit cua thyc tai 13 :
khong c6 ban chat. Vi 1y do khong co tu tanh (nghia 1a khong co ban
chét), cho nén moi hién tuong dugc mod ta 1la Khong. Khong ¢ day cod
nghia 13 khong ¢ ban chét thuc, chit khong phai 1a khong c6 hién tuong.

3) C6 mot phép quan goi la Chan khong quan : thién gia di vao phép quan
nay dé vuot bo ¥ niém c6 va khong c6 hitu cua minh, mét y niém duoc
ciu thanh do nhén thtrc sai 1am vé tinh cach doc lap (ngd) va thuong con
(thuong) cua cac vat thé. Vi du nhin vao cai ghé ta chi thiy su c6 mit cla
g0, va khong thay sy c6 mit ciia rimg, cia ban tay nguoi thg moc, cua tam
ta. Nhung néu ta biét quan tuong thi sé thay rang tat ca nhitng gi khong
phai ghé nim ngay ¢ trong ghé. Chia cit 1am sao cho dugc ? Ké tri gia
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nhin ghé thi thdy su c6 mit cia tat ca nhing gi khong phai ghe vi vay
thiy duoc tinh cach bat sinh bat diét cua ghé va cua moi vat. Roi sé thay
su giai thoat sinh ttr chi ndm trong tim tay minh.

Thuc tai thoat ra ngoai y niém C6 Khong, thuc tai thoat ra ngoai y ni€ém
Sinh Diét. Tam dung mot tiéng Chan Khong dé noi vé thyc tai, dé pha vo
tat ca nhiing y niém chuyén giam ham cat xén va bop meéo thyc tai.

Cai thyc tai chan khong v6 ni€ém éy con dugc goi la Chan Nhu. Nhu
nghia la nhu thé do, phai thuc nghiém, khong thé dién ta bang khai niém
va ngon ngir duoc.

Tuy vay, Chan Nhu van khong phai la Khong. Kinh Dai Bat Nha dung
danh tir Bat Khong dé noi vé trang hudng nay. Bat Khong tuc 1a Diéu
Hiru. Chan Khong va Diéu Hiru giit ta khong cho roi vao hai cai hd tham
co va khong ctia nhan thurc phan biét.

4) Nhu vay, CQ khong, tirc 1a sinh tir, chi 1a nhitng y niém ; thoat ly duogc
nhirng ¥ ni€m ay tuc 1a thoat ly sinh t.

Nhung khi ban bat dau hiéu dugc thé nao 1a chan khong va diéu hitu, ban
chi mo1 gieo vao tam thirc ban nhimg hat gidng cla giai thoat ma thoi.
Nhitng hat giéng nay phai truong thanh theo cong phu thién quan cta ban
moi1 da suc lam ran vO ¥ ni€ém sinh tir von dinh 1ién véi muén van ¥ ni¢m
khac trong sy xay thanh nguc tu sinh tir. Cho nén ban phai nam lay van
ménh cua ban trong tay, va ha thii cong phu cho dén liic cic y niém sinh tir
va hiru vo bat gbc.

5) Con mot phep quan quan trong nira, goi 1a phép quan Tam Canh Vién
Dung ma cong dung la danh d6 y niém phéan biét tam va vat. Vi du khi ta
no6i "con ran 1am t6i hoang so", ta thay c6 con ran nhu mét hién tugng vat
1y, va su hoang so nhu mot hlen tuong tam ly. Phép quan Tam cénh vién
dung 14 phuong tién xo04 bd ¥ niém phan biét c¢6 tinh cach nhi nguyén ay.

Theo phép quan Tuong tirc twong nhap, ta thdy niém nao cua tim cling
bao ham ca van htru vii tru. Niém la mot khoanh khac ctua tam. N6 co thé
la tu tuong, ky tc, cam gidc hay udc vong. Ciling nhu bat ctr hi¢n tugng
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nao, n6 chira trong né thoi gian va sy tic dong. Va ta di thay rang ca hai
loai hién twgng (tAm va vat) déu nwong nhau ma thanh, va thé tinh cia
chung la su twong duyén, vay sao ta khong thiy dugc riang ca hai loai hién
tugng déu cung mot thé tinh ? Thé tinh dy, c6 ngudi wa goi 14 tam, co
nguol va goi la vat, c6 ngudi ua goi la chan nhu, c6 ngudi va goi la
Thuong Bé. Goi 1a gi thi goi, nhung ta khong thé 1ong thé tinh ay vao cac
khuon thude cua y niém. Thé tinh ay c6 tinh cach Vo Ngai nghia la khong
bi han ché, khong bi ngan can, ~dung nhiép tat ca. Néu quan niém né la
Mot, thi goi n6 1a Phap than. Néu quan ni¢m no la hai, thi goi né 1a Tam
vO ngai va Vat vo ngai. Ca hai dung hop nhau mot cach vién man, cho nén
goi la Tam canh vién dung.

6) Cai thé gidi trong d6 tdm canh vién dung, chinh 1a thé gi01 cua chan
nhu, thé gigi ma Hoa Nghiém tong goi la Ly phap giot, thé gi6i ciia ban
thé. Thé g101 ma ta tlep xuc hang ngay trong do co nu1 song, cay co, co
muodn vat, vat nao c6 vi tri cua vat ay, duoc goi la Su phap gidi, thé gio1
ctia hién twong. Nhung hai thé gi¢i Ay khong phai 13 hai thé gidi cach biét
: thé va tuéng dung thong 1an nhau, nhu nude va soéng, cho nén ca hai c6
thé duoc goi chung 1a Ly Su vo ngai phap gidi, nghia 13 thé gidi trong d6
ban thé va hién tuong tuong dung. Tuy nhién, sy twong dung nay co thé
thiy ngay trong long thé gidi hién tugng, not ma mot hién tuong la tat ca
cac hién tuong, noi ma maot 13 tat ca, va tat ca la mot. Thé gidi nay goi 1a
Su Su vo ngai phap gidi.

Chuong V. Con Hay Nhin Ban Tay Con.

1) Thién quan cho ta su hy lac, nghia la mot niém vui. Niém vui do, trudc
tién 1a do ta trd vé 1am chu lay ta, khong bi 16i kéo vao quén lang (that
niém). Nam dugc hoi tho, nd duoc nu cudi, dong tac than the tré nén
thung dung, cam giac va tu tuong an tra noi chanh niém : n1em vui chan
that dén tir nhiing cai ay. Giir cho tdm minh c¢6 madt trong mdi phut gidy
ctia hién tai, 6 1a cong phu thiét yéu nhit cta thién quan.

2) Van dé thir hai 1a tim mot dé tai thién quan thich hop voi ban. Trén day
da néu ra vo s dé tai nao 1 : Trung tring duyén khéi, Chan khong, Diéu
hiru, Su su vO ngai, v . v . hodc mot hién tugng cu thé nhu cai ban, con
sau, chiéc 14, v . v .
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Néu ban dem hét ca tam tu, tri tué va tinh cam ma quan nhirng dé tai
ay, thi mot ngay kia ban s thay nhirng cai bat ngo.

3) Khong nhiing ban s& thau hiéu tanh Khong cua van hitu, ciia than tim
ban va cua vil try, hiéu réng sanh tir dai su 1a khong dang ngai vi bat diét
nam trong di¢t, v . v ., ban con duogc cai loi vo gid 1a An lac ngay tir bay
gid trong moi hoan canh, gidu nghéo, sang hén, thai binh, loan lac, xum
hop, bi¢tly, v.v.

4) Va niém an lac day du d6 s& khién ban biét yéu thuong, hoan hy va tha
thir. Bén Ptrc do, dugc goi 1a Tu, bi, hy, xa, la hoa trai tu nhién cua cong
phu thién quan. Su phat trién ctia bon Puc dy noi ban chimg té ban dang
di trén con duong thién quan chan chinh va ban c6 kha nang huéng dan ké
khac ma khong con s¢ bi lam lac.

5) Mot anh hoa si ban cua toi (th?ly Nhét Hanh) néi véi t6i 1a moi 1an nhé
me, anh chi dua ban tay cua anh 1én nhin la théy do nho. Me cua anh la
mot nguoi dan ba Viét Nam cua nén van hoéa cii ; ba chi vo v& doc duoc
chit nho ma chua hé doc sach triét hoc va khoa hoc Tay phuong. Trudc
khi anh roi qué huong, ba da nim lay tay anh ma néi : "Khi ndo con nhd
me, thi con cir dua ban tay con 1€n nhin, 1a tu khic con théy me". Pam da
thay cdu noi chan tinh d6. Trong nhiéu nim, anh hoa si d3 dua ban tay
minh 1én nhin ngam khong biét dén bao nhiéu lan.

To61 khong 0 anh da dua dé tai "Nhin ban tay" lIén dia vi mgt cong an
thién hay chua, bai vi toi nghi dé tai 4y, doi voi anh, c6 thé dua anh di xa
lam trén budc duong thién quan. Tir ban tay cua anh, anh s& di thau sudt
vao thuc tai v6 thuy vo chung. Anh s& nhéan thiy trim ngan thé hé di trudc
anh hién gio dang 1a anh, va trim ngan thé hé di sau anh bay gid ciing
dang 1a anh. Tu kiép xa xua nao dén gid, dong sinh mang ctia anh chua
bao gio dut doan, vi vady cho nén ban tay anh con hién hiru d6, nhu mot
thyc tai bat sinh bat diét.

Két Luan.
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Hai tac pham Phép la cta sy tinh thirc va Trai tim mat tro1, cua thay Nhat

Hanh, qua 1a mét cam nang vo gia diy vé thién quan. Khong nhing ta
thdy & d6 nhitng phuong phap cu thé nhu dinh tdm, quan sat, giit nu cudi
an lac, v . v ., ta con dugc hoc hoi nhiing giao 1y cao siéu nhét cta Phat
dao, nhu tanh Khong cua van phap, Vo6 phan biét, v. v.

bay 1a mdt co hoi hiém c6, nhu da noéi trong bai k¢ Khai Kinh :

Phdt phdp cao siéu rit nhiém mau
Tram ngan muén kiép dé hay diu
Con nay nghe thiy chuyén tri tung
Nguyén té Nhw Lai nghia nhiém mau.

Thﬁy Nhat Hanh d3 to nghia nhi¢ém mau cua Phat phap cho ching ta, mot
cach sang sudt, khong hé mé tin di doan. Chi can chiing ta ha tha cong phu
theo d6 1 du duoc do. Cong phu thién quan 1a tiy ¢ chung ta, khong o tay
thay Nhat Hanh, ciing khong & tay bat cir mot ngudi nao khac.
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