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Trr tovr SO

Kinh thua quy déc gia,

Chung ta dang buéc vao maa Dai Ié Vu-lan Phdt lich 2560. Sau s6 bdo nay,
Van Hoa Phat Gido du dinh sé phdt hanh sé ddc biét mung Vu-lan sém hon
vai ngay. Puoc nhu vdy la nhé vira qua ching t6i déa nhdn dugc mét sé luong
khd nhiéu bai vé viét vé chuyén dé Vu-lan; hdu hét cdc bai viét déu cé gid tri.
Tuy nhién, theo théng €, VHPG ludn luén c6 mét sé trang danh cho cdc muc
thudng xuyén; do do, cing cé mét s6 bai viét vé Vu-lan danh phdi gdc lai.
Nhing bai viét ndo cé y nghia chung, ching téi sé dé danh cho nhing sé tiép
theo; trudng hop dé, chiing téi sé théng bdo truc tiép vdi cdc tdc gia. Xin cém
on cdc vi tdc gia da gui bai Vu-lan.

Gdn day, nhiéu doc gia dé nghi toa soan cé gdng lam thé nao dé c6 thé cung
cdp nhing quyén bdo déng tdp sém hon; cu théla sau 12 s6 bdo ké tir dau méi
ndm, cdn phdt hanh ngay tdp 1 toan tdp cia ndm dy. Chung t6i xin thua rdng
diéu dy rat kho thuc hién. Thdt vdy, ngoai mét lugng bdo rdt it danh cho viéc
dong tap lam tailiéu luu trir riéng cda toa soan, ching téi van phai chd thu héi

tur cde diém phdt hanh trén todn quéc nhiing t& bdo tén dong cta
moi dot phdt hanh trong vong sdu thdng mdi tién hanh viéc déng
tap. Do luong bdo tén dong thu héi duoc chdng bao gid déng déu,
luén luén cé6 mét luogng bdo du khd I6n khéng thé duoc déng tap,
vi thiéu sé nay thtra s6 no, khéng lién tuc. Cho nén, phadi dua trén
lugng tén dong it nhdt da thu héi duoc, ching téi méi quyét dinh
s6 lugng quyén bdo dugc déng tdp cho dot sdu thdng vira qua.
Chi khi dy, ching t6i méi tién hanh thiét ké bia va cdc cng viéc
chuyén moén. Vi thé, bdo déng tdp cia ndm
trudc chi ¢é thé dugc phdt hanh vdo khodng

mét ndm sau.

Chudn bj chdm dut ky kiét ha ndgm
nay, VHPG thanh tdm cdu nguyén
Tam bao gia hé quy Phdt tu'thanh tuu

moi tam nguyén cta ngudi cdn su.

Kinh chic chu tén dic Tang Ni

hoan tdt vién mdan mét mua

An cu'lgilac, lam ché y chi cho
todn thé hang cu si tai gia.

Van Héa Phat Gido



Trong ai c6 chan that
Lai thém c6 Chanh phap
Ngugi dy la Thanh tinh
Ngudi ay la Pham-chi.
(Kinh Phdt tu thuyét, sé 6)
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NGUYEN CAN

Khi léng nguéi tréng ving tinh thuong

Cau chuyén bao vé Bénh vién Nhi Trung uong ngan
can xe ctu thuong dua mét chau bé dang hap hoi vé
nha, kéo dai gan hai tiéng dong hé dén néi chau qua
doi trén xe, gay buc xtic va phan nd trong cong luan
nhiing ngay dau thang 7.

Ngudi ta [én an sy v cdm va nhan tam cla nhing
nhan vién bao vé va cling hiéu ly do déng sau viéc lam
vO luong tam dy la ca mét hé théng chang chit nhing
phe nhédm lam an trén xuong mau nhing bénh nhi; vi
truéc do6 da cé nhiing 16i chao mai dich vu van chuyén
cao gap ba lan gia thué xe trong thuc té. La mét diéu,
nhing vi lanh dao bénh vién dudng nhu cling bat luc,
khién ngudi ta nghi ngd rang ho cling it nhiéu dinh liu
vai dudng day no khi giai thich long vong vé ly do clia
su“gay kho” ay!

Noi gi thi néi, chuyén vo cdm trong gidi y bac si da
tung bi lén an nhiéu lan, nhiéu nai, nhiéu luc. Va trong
xa hodi chuing ta, cling khéng thiéu nhimng trudng hap,
nhing tinh huéng ma con ngudi tra ly cam xdc. Mai
day, xuat hién mot clip trén mang, va dugc lan truyén
rong rai, véi hinh anh mot thanh nién bi dudi nudc, sau
may phut chdi vai trén hé thi chim han, trong khi d6 rat
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nhiéu nam thanh nir ta ding trén bg, nhung khong cé
bat ci mét ai ra tay ctu giup; thé nhung, nhiéu 16i néi
“binh than” dugc phat ra ti dam déng do: “Réi, chét réi
dae”, “Réi, Idn réi”... Pia diém clip dugc quay dugc cho
la h6 Ham Nghi thuéc phudng Vinh Trung, Ba Nang.
Diéu khién moi ngudi rung minh, khéng chi vi thuong
ngudi thanh nién bat hanh d6 ma la thai d6 tha o, vo
cam clia nhiing ngudi ding xem. Sao khéng ai nhay
xuéng hé, cliu vét mot mang séng clla mdt con ngudi
con rat tré!

TU bao gig, thai dé ths o, v cam trudc ndi dau,
néi bat hanh cta ngudi khac trg nén “binh thudng”
trong xa hoi? Da co rat nhiéu clip mé ta thai dé lanh
lung nay: khi thi mét hoc sinh bi mét dam doéng quay
danh hoi déng, rat nhiéu ngudi ding xim quanh dé
xem, nhung khdéng c6 bat ci moét ai ra tay ngan can.
Khi thi mot thi€u nir bi ké con d6 sam s& trén xe bus,
nhung ngudi xung quanh chi ldng 1é nhin, khong ddm
can thiép... R6i dén khi ching ta vao bénh vién, dén
cdng s& hay ra dudng van thay ¢ dé rat nhiéu nhimng
khuon mat ho hiing, diing dung mac cho bénh nhan
hay ngudi dan chau chuc cha dgi, khdng mot nu cudi,
khéng mot 16i giai thich. Da khéng it 1an ching t6i lén



tiéng trén bao nay khi cdu mong mét xa héi td té€, an
vui nhu mét muc dich, mét ly tudng ma ching ta dang
hudng dén, dé xay dung du dudi tén goi thé ché nao
di nlta. Tat ca déu khdng quan trong vi céi can lam bay
gid la hinh anh, 1a thiét ché t6 chiic xa hoi dy trong thuc
té hon la nhiing danh xung: van héa mai, hién dai hay
gi gi nia, thoat nghe my miéu, ém tai nhung phi thuc
té va rong tuéch!

Vi sao xa hoi tré thanh sa mac tinh thuong?

Vi sao nhu vay? Vi sao méi ngay nao, hang triéu
ngudi da bat chdp hiém nguy, quén cé than minh vao
chién trudng, hy sinh than minh dé ctu déng doi, bat
chdp mua bom béao dan, ma hém nay lai sg mot ké
mOc tui trén xe hay mot ké tran 16t gitia dudng, chi biét
tro mat nhin? M&i ngay nao ngudi ta con chia sé cho
nhau tiing mau san, tiing dum luong khd, tiing hat gao
trong kho khan, ma hom nay lai tré nén thd g, vo cdm
trudc noéi dau, ké ca trudc céi chét, cha ngudi khac?
Khéng chi vo cdm ma ho con toan tinh gianh giat tu
dia vi cho dén quyén lgi ciia ngudi khac.

Bai toan dua ra dap s6 la dao duc xa hoi dang bi
bang hoai nghiém trong. Tinh tuong than tuong 4i,
va ca chi khi diing cdm cla con ngudi suy tan, khién
chung ta khong tranh khéi cdm giac “séng mon” nhu
6ng Gido Thur cia Nam Cao!

Nhing ly tudng séng clia con ngudi hdm nay la
gi? Phéi chang la thoa méan nhu cau vat chat cho ban
than va gia dinh minh, 1a thda méan nhiing tham vong
cla minh, bat chap thd doan va phuong phép tién
than. C& nhu thé, nhan danh mét xa hoi thoat thai tir
nghéo kho, tir chién tranh, ngudi ta séng chup giat,
chay dua véi thai gian, qud quao bat c thd gi c6 thé
dugc trong pham vi quyén luc va quyén han cia minh.
Ngudi trén da vay, ké dudi cling chdng khac chi. C3
xa héi quay cuéng trong vong xody com ao gao tién,
chuc tudc danh vi ma khéng quan tam nhiing gia tri
tinh than phoi pha, mai mét. Con dau ché trong tim
ngudi cho nhitng cdm xuc vi tha, tinh cha nghia me
€6 llic cling mao ho, nai chi tinh lang nghia xém, tinh
yéu qué huong... Nguén con cla su tréng vang tinh
thuong cling ganh theo nhiéu hé luy. D6 la tinh trang
tham nhiing, la lam giau bang viéc vo vét tai san quéc
gia, khéng nghi gi d&€n nhan dan. Trong moét hoéi nghi
gan day, mét vi Phé Thi tudng khi phan tich céng cudc
xay dung va bao vé T6 quéc, nhan dinh rang chung ta
dang d6i mat nhiéu khé khan, thach thic, trong d6 co
nan tham nhiing. Ong cho rang cong tac phong chéng
tham nhiing chua dat dugc muc tiéu da dé ra va tinh
hinh tham nhiing van dién bién phuc tap trén nhiéu
linh vuc, nhat la trong quan ly s&r dung dat dai, dau tu
xay dung tt ngudn vén Nha nudc, linh vuc tin dung
ngan hang, céng tac t6 chiic can bo... Piéu nay gay
ra nhiing hau qua xau trén nhiéu mat va lam x6i mon

Idng tin cla nhan dan, tao ra nhimng tiém an xung dot
lgi ich, phan Ung xa héi, lam gia tdng manh khoang
cach giau nghéo. Phé Tha tuéng néu ro, “Mot bé phdn
khéng nhé can bo dang vién, trong do6 cé nhiing ngudi
dugc giao nhiing chuc vu lanh dao, quan ly & cac cap
¢6 biéu hién suy thoai vé dao duc, 16i s6ng, sa vao chu
nghia ca nhan, co hoi, thuc dung, chay theo tién tai, dia
vi, cuc bd, tham nhiing, lang phi, tuy tién, vé nguyén
tac. Nhiing viéc nay can ngan chan ngay..."” Hau qua
thi da ré, Téng Thanh tra Chinh phi cho biét, trong 10
nam qua, thiét hai do cac vu dn, vu viéc tham nhiing da
gay ra dugc phat hién la gan 60.000 ty dong, trén 400
ha dat nhung s6 tién da thu héi cho Nha nudce chigan
4,700 ty dong va gan 220 ha dat.

“Mét bd phan khong nho” &y la nhiing ké khéng
danh tinh thuong cho ai khac ngoai nhiing chiéc tui
I&n cdia minh hay nhitng ngéi nha réng noi dang dung
chtia nhimng con ngudi “thdp bé” nhu luong tri cta
chinh ho.

Tai sao can tinh thuong?

Trong ngon ng(r doi thudng, ching ta hay dung chr
tinh thuang dé noéi vé tinh cdm tu nhién trong tam hon
ngudi ta khi nghi dén ké khac, danh cho ho su quan
tam, gitup d6. & chiing muc nao do, su déng cam I6n
dén néi“thucng ngudi nhu thé thuong than”. Con nhu
hién tai, rat nhiéu ngudi trong ching ta dang séng véi
mot tam thiic “hoang vu”thi€u vang tinh thuong. Tu si
Tay Tang Thupten Jinpa, dich gia tiéng Anh chinh cla
ngai Pat-lai Lat-ma thu XIV, tiing noi, “Néu ban c6 thé
dua mot chut tu bi vao trong dai cda ban, ban ¢6 Igi
ngay, b&i vi ban cdm thay hanh phuc hon”.

Long thuong dugc xem la thudc tinh co ban clia con
ngudi. & dau c6 con ngudi, nai dy c6 tinh thuong. Néi
nhu tac gia Nguyén Thé Dang thi “Bdi s6ng la sy phdn
dnh, su néi dai ctia tadm thic. Tam thdc ma méo mdé, réi
rdm, nghéo nan “hoang vu” thi lam sao ddi séng trong
kinh nghiém cd nhdn trdnh khéi nhiing khé dau, xung
détva cdn khé nhu'sa mac. Tirdé ta thdy muén chira lanh
nhiing vét thuong cta ddi séng con ngudi, ddi séng xa
héi, diéu tién quyét la phai chira lanh nhiing vét thuong
trong tdm thuc, tam thic cia con ngudiva tam thirc cia
xa hoi”.

(trich Con ngudi toan dién Hanh phuc toan dién,
Nguyén Thé Dang - VHPQG)

Bai 1é don gian con ngudi khac loai vat & ché biét
phan biét thién ac, t6t xau, biét viéc gi nén lam va
khong nén lam. Vay thi nhiing gi t6t dep nhat chi c6
thé dén ti tinh thuong yéu.

Tinh thuong dem lai hanh phc
C6 ai lai cdm thay khong vui khi lam viéc thién, lam
diéu dung cho mét ngudi khac hay cho chinh minh khi
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minh s6ng ngay thdng, khéng tham lam tai san cla
ngudi khac hay cta cong. Khi dy luong tam ta luén
binh yén, khong lo so. Khi lam mét viéc thién nho, dat
mot cu gia hay em bé qua dudng, chung ta thay vui.
Nhat moét cdy dinh trén pho, nhac ai di xe quén gat
chéng chan, cho ngudi cg nhé moét cai 40 mua mdng
khi ho co ro trudc hién nha minh, ching ta thay long
minh vui. Vi sao? Vi ta hanh déng dung. Nhung chuéng
ngai ngan trd ching ta lam diéu thién dén tu dau?
Theo nha Phat, khong phai do ai khac ma la chinh ta.
Do la cdi Ta ma ching ngd nhan la ¢6 that, la thudng
hang, 1a ton tai dai lau, nén ta chu truong tich 10y “cai
cUa ta’, ching ta suy tinh moi phuong sach 13y ti bén
ngoai, gom goép, khéng chi dung suc lao déng va tai
nang clia minh, ma ca tha doan, muu chudc, ké sach
dévo vét... Do la nguyén nhan gay ra trdom cuép, tham
nhing nhu da noi & trén, sdn sang lam hai ngudi khac,
la mua ban gian l1an hang gian hang gia, ché bién thuc
pham c6 hai cho stic khde ngudi dung, hanh dong cau
tha gay hau qua nghiém trong nhu xay cau bang “bé-
téng cbt tre” hay “cot x6p” gan day. Pong |6a vaéi cai ta
tham lam 4y la su si mé va tam thiic phan no khikhéng
dugc thda man hay bi ai d6 ngan trd. D6 la ngudn coi
clia cai Ac khi tinh thuong vang béng. Gidi phéng minh
khoi tam cuong téa clia tam doc Tham-San-Si la uom
mam cai thién la “thdo khoi xiéng xich clia ta va dat cai
ta vao dung vi tri clia n6: mét bot bién trong dai duong
cht chdng phaila tat ca dai duong” (Nguyén Thé Pang
- sdd). Mot s6 ton gido 16n va nhat 1a dao Phat trong
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nhiéu kinh, luan, thuong néi dén con dudng hanh
phuc - con dudng dy khéi nguodn tu thién y va két thac
& thién hanh, thién nghiép va thién qua. Ching ta thay
8 mot s6 qudc gia tién tién hodc nhiing qudc gia anh
hudng Phat gido sau rong déu cé mét xa hoi tuong déi
an vui vi co nhiéu ngudi séng hoa hagp, ton trong luat
I& va quan trong nhat ton trong con ngudi véi tinh than
tuong than tuong ai. DU van cé nhiing ly luan cho rang
doéng co chinh cla ddi séng la canh tranh, la gianh lay
nhiing co héi tét nhat nhung khéng c6 nghia la cha
dap Ién quyén lgi va tu do clia ngudi khac! DU canh
tranh, van phai tuan tha luat lé. Su vuon 1én cla bat ky
doanh nghiép hay ca nhan nao thi ciing phai trén co
ché binh ddng vé cac ca hoi.

Tinh thuong ¢6 tinh chit tuong tiic, tuong sinh

Chung ta van hiéu rang minh séng la séng clng,
s6ng cho ngudi khac. Khéng ai ¢ thé mang tam thic
“Robinson trén hoang dao” trong xa hoi. Néu thé gidi
vat ly da chdng minh ly duyén sinh gitra van vat thi
trong thé gidi con ngudi, diéu dy cang rd rang, tat
yéu. Diéu ma Hemingway tling néi “Cdi chét cia mot
ngudi ndo dé ciing déu lam téi suy giam”. Ching ta doc,
nghe nhiing tin tdc vé khing bé & Phap, & Bi trong tam
trang thuong cdm cho nan nhan va phan né trudc su
tan ac cha tha pham. Ngudi ta dé cap dén hiéu ung
canh buédm. Theo dé mot cai dap canh ctia con buém
nhd bé bén nay dai duong c6 thé gay ra su thay ddi
(du rat nho) trong diéu kién gbc ctia hé vat ly, dan dén
két qua 1a nhing thay déi I6n vé thai tiét nhu con 16c¢
tai mot dia diém cach nai con buém dap cach hang
van km. Chung ta thd ¢ trudc cai xau cai ac vi nghi né
khong lién quan dén minh, dé r6i mot hdm nao ching
ta sé hoang hét vi né xay ra cho minh. Nhu thay mét
thang bé & nha hang xém lam diéu lam 16i, ching ta
mac ké no, khéng bao cha me né biét va In 1én nd
¢6 thé hu hdng, thanh ké cudp vao nha ching ta...
Chung ta hiéu rang biét nghiép clia minh ciing la céng
nghiép, chung clia toan xa héi. Chung ta thd o, dé mac
cho nhiing ké lam hang gian déi tu tung tu tac bay lau,
khong budn lén tiéng du phat hién hay 1én &n kip thoi
dé rdi ca xa hoi hém nay bao déng vi phéi an nhiing
thit thuc phdm ma khéng ai ddm bédo ¢ an toan hay
khéng. Vi sao t6i ac ngay mot nhiéu; vi sao su an toan
cla xa héi bi de doa? Héi tuic la trd 16i, nhuDang Hoang
Giang vdi tdc phdm “Biic xtic khdng lam ta vé can” vi
khi ching ta 1én an nhiing ké xau thi chinh ching ta
cling phai tu hoi phan minh trong trach nhiém chung.
Albert Camus tiing viét trong truyén Dijch hach, *... Mét
thé gidi khong tinh yéu la mot thé gici chét va sé dén mot
ltc nao dé trong doi khi ngudi ta chdn ngdn nha tu, chdn
ngdn céng viéc, hay nhiing nhiém vu bdy lau tdn tuy,
ngudi ta ltic d6 sé chi udc ao nhin thdy mét guong mdt
than di, cdm nhdn su' néng dm than tinh, va nhing diéu



ky tirmét trdi tim chan chda thuong yéu...”.

Tinh thuong c6 thé duoc gido duc, ké thira

Trong “So d6 nhan cach ba tang” clia Freud gém
ha nga, ban nga va siéu nga, ching ta thay con nguai
la con vat da dugc xa héi hoa, viia séng véi nhimng
nhu cau thé xac, lai c6 cd nhu ciu tinh than, nén via
c6 ban nang, lai cé ly tri. Sigmund Freud quan niém
rang libido (nang luc tinh duc) anh hudng, tac déng
moi hanh vi cd y thuic clia con ngudi. Nang lyc chi hoat
déng & tang thap ctia y thiic. Trong khi d6 tinh thuong
hoat déng trong toan b than tam clia con ngudi, tu
phan thap dén phan cao nhat. Freud cho rang Siéu nga
Ia su kiém soat t6i cao, tdm thuc hay nga phai phuc
tong noé. Chung ta phai dua vao Siéu nga nhiing y niém
dao duc, van hoa, ly tudng. C6 thé coi Siéu nga la phan
dao duic cla vo thidc. Mot trong nhiing nhiém vu cla
Ban nga la gidi quyét mai quan hé gila Ban nang (ban
nga) va Siéu nga. Néi nhu mét bai viét trén bao Giac
Ngd, “... con ngudi thudng bi 16i kéo giang co gila
nhing thé luc trai chiéu nhu: Tinh tu phat sinh vat
véi nhitng bd budc clia xa hoi, nhiing doi héi ctia ban
nang véi cac yéu cau dao duc, nhuc duc vai tinh than,
vi ky véi vi tha, dam mé véi trach nhiém, tinh cdm véi ly
tri... Néu diéu hoa dugc cac thé luc trai chiéu ndi trén,
nhan cach sé phat trién mét cach lanh manh va day du.
Trong trudng hgp nguac lai, su phat trién nhan cach sé

bi ngan tré lam phat sinh ra nhiéu tam bénh”.
(Thich Chdn Tué - Thuc A-lgi-da véi V6 thic tdp thé
cua Carl Jung - Tap chi Gidc Ngd)

Thé nén gido duc ludén dong vai trd quan trong
trong viéc huan tap tinh thuong tir tam bé. Ngudi ta da
thong ké nhiing hoc sinh c4 biét hay téi pham thuong
xuat than tir nhiing gia dinh d6 v& hay khéng c6 hanh
phuc. N6i nhu William Wordsworth, “The child is father
of the man”. Tré tho chinh la mam sinh truéng nén
ngudi, nén cha 6ng xua nhan nhi “day con ti thud con
tha” la vi thé. Nguai ta nhan thdy rang nhing dda bé
I6n 1én trong mét gia dinh day ap tinh yéu thuong phat
trién thé chat t6t va hoc hanh giéi giang hon.

Dat-lai Lat-ma nhan manh: “Tinh yéu thuong dong
vai tro quan trong tur khi chao doi dén khi qua doi. .. Téi
van thudng néi nia daa nda thét rang néu ching ta
muén séng vi ky, hdy vi ky mét cdach khén ngoan. Duding
nhu khi ngudi ta néi dén long tur bi thi ho thudng cé y
mudn néi vé su hy sinh chinh minh - hy sinh ich lgi cda
ban thdn. Khéng phai thé. Néu t6i giup dé mét ai dé va
thé hién su quan tam danh cho anh ta, thi réi chinh téi
cling sé thu duoc nhiéu loi ich tur viéc dé. Ching ta can
nhd rang mot khi ching ta phat huy duoc thdi do tor bi thi
cdnh clra hanh phic sé tu nhién xudt hién”.

Thé nén vai trd ca cac nha lanh dao la gi néu khéng
dua néi dung gido duc thiét thuc vé long bi man, tinh

than tuong trg vao nhimng néi dung can sinh hoat, day
dé. Néu chung quanh ta la nhiing ngudi ti t€, hoa nha
thi tinh chat tuong tuc, tuang sinh sé khién bau khéng
khi tich cuc bao quanh moi ngudi. Cha me t6t dep thi
con céi ho cling sé noi theo tdm guang ho vi than gido la
mot trong nhiing phuong phap gido duc hiéu qua nhat
cUa nha Phat. Méi trudng xa hoi sé tot dep hon néu ting
gia dinh tr& thanh nhiing hat nhan hanh phc.

Tinh thuong 14 nén tdng van héa

cho mét xa hoi an vui

M6t xa hoi chi cai tri bang luat 1é chua chac da hiéu
qua bang mét xa hoi gdém nhiing con ngudi biét séng
trong tap thé, hoa hgp cong déng. Tinh thuong la nén
tang cho su phat trién va vilng bén ctia mot qudc gia.

“Nhiing hinh thiic t6 chiic xa hoi du dugc trang bi béng
ly thuyét hay ho, dugc diéu hanh béi nhiing ngudi théng
minh hang nhdt thé gidi, duoc dua vao nhing déan tdc va
Idnh thé chdng kém ai, nhung chi vi thiéu cdi cdn ban la
tinh thuong ma da bé cudce khéi dudng dua cua thé gici”
(Nguyén Thé Dang - sdd).

NGi vay la da rd. DU c6 la siéu cudng vé kinh té hay
quan sy nhung thiéu tinh thuong trong diéu hanh, lanh
dao, quan ly xa hoi thi cling chi trg thanh nhimng ké xam
lugc, tic hiép nudc khac hay tao bat cong ngay trong
chinh dat nudc minh. Ma nhimng tam guong bai vong
con nguyén trong lich st! Hay nhé chinh tri hay kinh
té€ khéng phai chi la boc 16t, Igi dung, va su thanh cong
chi nhat thai néu st dung tha doan. Kinh té chi ding y
nghia clia n6 khi quan tam dén lgi ich cho ngudi mua,
khong gay hai, khong Ita mi. D6 la tinh thuong. Chinh
tri ma thiéu tinh thuong thi chi la hanh chinh lanh lung,
trong khi thién chuic ctia nd la phuc vy, la phung su céng
déng hudng dén mot xa hoi an vui. Néu co tinh thuong
thi luat lé ciing dé thi hanh vi ngudi ta dua trén su tu
giac ch khong phai lo d6i phé. Dan chdng san long
chia sé n6i nhoc nhan hay au lo ctia ngudi 1anh dao ma
ho khéng phai sit dung dong tién dé khuynh loat, mua
chudc. Xa hoi vi thé trg nén trong sach va binh yén.

Hay nhé:

Gay tén hai chung sinh
Khéng phai bdc cao quy
Khéng hai moi hitu tinh
Méi dugc goi cao quy.
(Phdm Chanh hanh, kinh Phdp Cu)

N6i nhu nhac si Trinh Cong Son, “Séng trong doi
séng can c6 mot tam Iong... DE lam chi em biét
khéng? D& gié cuén di ..."

Nhung ngon gi6 dy sé mang theo hat mam thuong
yéu tudi tam cho long ngudi dé sinh s6i ndy n nhing
doa hoa nhan ai trén manh dat ma hom nay chung ta
dang s6ng trong nhiing ngay kho han.

Mong Idm mét con mua! m
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va tu tuéng duy tan cia Pham Phu Thu

Bai&anh: TON THAT THOQ

ham Pha Tha (1820-1881) tén that la Pham
Hao, tu la Gido Chi, hiéu Truc Budng, ngudGi
lang Pong Ban, huyén Dién Phudc, tinh
Quang Nam (nay thudc xa Bién Trung,
huyén Dién Ban, tinh Quang Nam). Ong dé
Gidi nguyén nam 1842 khi mai 22 tudi, thi Hoi dé Hoi
nguyén, Dé tam giap dong Tién si khoa Quy Mao (1843).

Bugc b6 nhiém lam Tri phi Lang Giang, thang dan
lén Téng déc Hai An (Hai Yén) gdom 4 tinh Hung Yén,
Hai Duong, Hai Phong, Quang Yén. Sau dé vé kinh, 6ng
dugc sung chic Thuong chinh dai than, Tham tri B6
Binh. Nam 1849, éng dugc chuyén qua Vién Tap hién
lam chic Khai cu chu (thu ky ghi 16i noi va hanh déng
cUa vua) rdi sang toa Kinh dién (phong giang sach cho
vua), sau dé la Tham tri B6 Hinh.

Nam 1863, 6ng dugc bd nhiém chiic Tham tri Bo
Lai, ham Tong nhi pham. Cling nam d6, 6ng dugc ci
l[am pho s trong phéi bo Phan Thanh Gidn sang Phap
chuéc ba tinh mién Dong Nam Ky. Trong thoi gian
sang Phap, 6ng di tham cac nudc chau Au khac nhu
Anh, Tay Ban Nha, B6 Dao Nha. Qua chuyén di nay, 6ng
da nhan thdy chi c6 con dudng canh tan mdi gitp dat
nudc thoat khoi tham hoa lac hau.

Khi vé nudc, 6ng dang lén vua Ty Duc (1847-1883)
va triéu than mot so tai liéu ghi chép trong chuyén
cdng tac va mét sé bai viét quan trong, kién nghi triéu
dinh nham thay d8i chinh sach méi cé thé tén tai dugc;
cung mét s sach khoa hoc thuc nghiém va tha van
trén dudng céng can do 6ng ghi chép nhu Tdy Hanh
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Nhdt Ky (nhat ky di Tay); Tdy pha thi thdo (ban thao
tho lam trong qua trinh tham gia phai bd di Tay); Bdc
vdt tan bién (sach ndi vé khoa hoc); Khai méi yéu phdp
(phuang phap khai ma); Hang hai kim chdm (cach di
bién); Van quéc cdng phdp (cach thiic giao thiép quéc
té). Trong s6 do, Tdy Hanh Nhdt Ky la tap sach cé gia tri
vé nhiéu phuong dién.

Pung véi nghia nhdt ky, tap van ghi chép nhiing
viéc xay ra hang ngay, tU thoi diém st bd xudng tau
r&i Hué ngay 21/6/1863, dén ngay tau dua su bo trg
lai Viét Nam, vé dén ctia Thuan An ngay 28/3/1864. Ba
ngay sau, tap sach dugc trinh Ién vua Tu Buc, dong
cudi ghi rd “Than Pham Phu Tha phung thao”.

C6 thé néi Tdy Hanh Nhdt Ky la tap du ky dau tién cta
ngudi Viét viét vé sinh hoat cllia mot s6 nuéc phuong
Tay (Phap, Tay Ban Nha, Y). Diéu dang noi & day la vura
v6i nhiém vu clia mot dai than nhan [anh s ménh
trong dai do nha vua giao pho, vira bang mét tinh than
hoc héi, mot 6¢ nhan xét tinh té€, Pham Phd Thi da ghi
lai nhiéu chi tiét thua vi vé nhiing vung dat éng da di
qua, nhu cdng Aden, Le Caire, cang Alexandrie, Toulon,
Marseille. ..

Mot su tinh c& budc st bé phai luu lai rat 1au tai cong
quan & thu dé Paris, do hoang dé Napoléon Ill dang di
tuan sat phuong xa, do dé da dugc cac vién chic Phap
hudng dan di xem hat, dén tham cac xudng dét tham,
16 gém, xudng ché tao hat né, cac xudng dap tuong,
lam gidy, san xuat thudc 13, ché tao pha lé..., tai moi
nai, vi st than déu miéu ta tung chi tiét dién ra trudc



maét, chdng han, tdc gid m6 td nhiing thao tac khi dugc
di tham mot xudng dét:

“... Pham dét cdc thurthdm I6n thi trén va duéi déu dét
mét cdi tru ngang; trén vdch treo nhiing 6ng chi nhuém
dda mau. Méi mau c6 mét thoi riéng, giéng nhu cdy dan
nguyét; thg dét thi ng6i phan khodng, sau lung c6 treo
cdc mau kiéu, khi dét, thi ngudi thg phai mot tay vin Idy
go, mét tay ké ding do s6, roi mai phéng thoi. Thoi qua
lai d6 3, 4 1dn, lai Idy cdi truc nhé nhu chiéc lugc dn vdo
cho né néilién thanh tdm...” (THNK, tr.80).

Doan khdc, tac gia ghi chép vé ky thuat dua tau vao
xuang stia chira & cang Toulon kha déc déo:

“... Con viing sta tau thi la mét cdi bé chiéu dai
hon chiéc tdu, mdt trudc cé cta sdt dé€ dan nudc
bé. Lic muén sta, ngudi ta mé ciia cho nudc bé
chdy vdo ngang véi muc nudc bén ngoai roi dat
tau vao ddt trén chiéc gid bdng sat, bdy gio méi
doéng ctia lai; dung mdy dé bom hét nuéc bén
trong ra. Khi nudc ra hét thi chiéc than tau ndm
lai & trén gid, bdy gio tho thuyén cu viéc ding
dudi stra chia, khi nao chira xong thi lgi mé
cbia cho nudc chay vao dé cho chiéc tau néi
Ién trén gid, nguoi ta chi viéc mé& mdy cho
tau tién ra, coi rdt nhe nhém, ma khéng hé
dung dén nhan luc...” (THNK, tr.78).

@ tiing trang ghi chép, Tdy Hanh Nhat
Ky cung cdp cho ngudi doc nhiing tu
liéu méi mé trong kho tang kién thic,
chdng han nhu vé mat nhiép anh, cé
thé xac dinh cu Phan Thanh Gian 13
ngudi Viét Nam dau tién dugc chup
anh chan dung, va thai diém ra doi
buc anh dau tién chup vi Chanh s
nay la ngay 20.9.1863:

“ ... Dén git¢ ngo thi gioi hoi
tanh. Than ddng vdn triéu phuc
chinh té réi lén trén ldu chup
anh... Con phuong phdp chup
anh thi trudc hét thdy Idy nucc
thuéc xoa vdao miéng kinh roi
ddt vao 6ng; ngudi ding phia
truéc nhin thdng vao miéng
6ng; hinh ngudi sé do dnh
sdng mat trdi in vdo miéng
kinh, to téc khéng sai mady
may... T hém dy trd di,
cdc quan chic luén luén
dem thg dén qudn, yéu
cdu thdn dang dé cho
ho chup mdy tam dé
tdng thdn ddng va ban
hau...” (THNK, tr.66).

Dac biét, 6ng da mo
ta lai phuong phap ma vang bac cla

ngudi Phap ching td tac gid 1a ngudi kha am hiéu vé
khoa hoc ky thuat:

“... Phuong phdp ma: ngudi ta chia ra ting thung
dé dung cudng thay, réi ddt ngang thing mét phién
I6n vang hay bac hinh vuéng; trén thing cé ddt 2,3 soi
ddy thau, dan dién tur trong phong kin dén miéng thiing.
Muén ma vang, thi truéc hét ma lan déng, tha nhi dén
ma bac, thir ba méi d@én ma vang. Muén ma bac ciing
phai ma lugt déng truéc da. Ma thu gi thi Idy day thau
nhé buéc thu dy lai, roi ddt chim dudi ddy thung nudc.
Thiing béing cdi chdu c6 thé chira hon 10 dé vdt; thiing to
thi hon 100 @6, chi sau mdy khdc thi doan thau dan dién
khivao nguyén liéu: dién hut cuong thdy va hoivang bac

lam cho d6 vdt dé lén réi thi sdang ruc ré..."
(THNK, tr.71).



Qua Tay Hanh Nhdt Ky, ta thay cach nay gan 140 nam,
nudc Phap da cé 1énh cam hat thudc trong rap hat:

“... trong nha hdt thi c6 lénh cdm khéng hat thuéc
Id, hoi ra mai biét vi phu nir Tdy phuong khéng ua khoi
thudc, nén dan 6ng phai chiéu y (Ngudi phuong Téy rdt
trong phu ni, ma tinh phu ni khéng thich hat thudc,
ngay khi & nha, ngudi chéng nghién thuéc moi khi muén
huat cling phdai trdnh sang phong bén, con lic & trong
phong hdt, hay & trén xe, va luc ddt tay dao phé, ciing
déu khéng dam hut ca...” (THNK, tr.55).

Riéng phong tuc bat tay, day cé Ié cling la lan dau
tién, nhiing nguai Viét Nam dai dién cho mét dat nudc
A Déng tap lam quen:

“N6i chuyén dugc mét lat, vién dy ding ddy cdo tu;
vira ndi, vira thdo chiéc bit tdt tay phdi ra (..) va néi thém
rdng: “Ngdy nay, ching ta chdng khdc gi anh em, vdy xin
cho téi theo tuc phuong Tdy ching téi dé té déi chirdéng
tam hiép y”; r6i éng bt tay tir biét. (Cdc vién chic Tay
sau khi héi kién véi sir bé ta, ldc cdo biét déu bdt tay than
ddng, di ca ba ngudi)”.

Bén canh nhiing ngudi thdt, viéc that cé tam st liéu
cao, Tdy Hanh Nhat Ky con la co sé di liéu giup cac nha
nghién ctiu thdm dinh tinh chan xac cda nhiéu sy kién
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hay giai thoai lich st, trong d6 c6 giai thoai tuy tién vé
chiéc khan diéu goi quan ao ctia Chanh st Phan Thanh
Gian. Giai thoai dé xuat phat t mot tap chi phat hanh
& Sai Gon khoang cudi thap nién 1950, ké rdng khi tau
dua st bo sang Phap ding lai kénh Suez, do yéu cau
cla chinh quyén dia phuong, st bd phai treo quéc ky
Ién cét budbm, nhung tung qua, khéng tim dau ra co va
vai dé may cd, vi thé st bd nghe theo I8i clia anh doi
trudng Luong Dodn da muon tam chiéc khan goi quan
4o cta cu Phan Thanh Gian dé lam co!

Trén thuc t&, Tdy Hanh Nhdt Ky da viét kha ro vé
trudng hgp nay:

“Nguyén khi tau sdp vao cang thi Ly A Nhe (Rieunier-
LN) cho biét ring:

“Ddy sang Phdp, nhiing noi ndo st bé di qua sé déu cé
né sting don chao, vi thé can phdi c6 cd st bé truong Ién
ddp 1&”. Than ddng tra Ioi: “Chung t6i hién chi dem theo
cé 1a quéc ky”. Vién dé xem xong bdo réng: “Co nay vé
phdn mau sdc, Ian 16n véi co cdc nudc, so khé phdn biét,
vay xin str bo viét thém mdy chir cda quy quéc vao dé thi
hon”. Than ddng nghe vién dy néi nhu vy, ban nhau Idy
ngay to dé théu thém bén chi “Dai Nam khdm su” vdo
gitta quéc ky va théu tdt ca hai mdt, réi treo lén cét buém
gitra...” (THNK, tr.25).

(Nhat ky cling lam sang to vé giai thoai khéng thdt:
khi sang Phép, phai doan da thay dugc cay dén treo
ngugc (béng dén tron) & bén Phap! Luc tra vé, ho tau
lai vdi triéu dinh, lam cho ca vua quan déu kinh ngacva
khong ai tin diéu dé!... Nhiing ngudi tao ra cau chuyén
dé ho dau biét rang, vao thai diém phai doan di cong
tac (1863), nuéc Phap van con thap dén bang khi dét,
vi mai dén nam 1879, Thomas Edison m&i sang ché ra
bdéng dén dién chay bang day toc!).

Tap nhat ky day 300 trang ch{r Han da ghi lai ti mi
chuyén hai trinh dai 9 thang tir Hué vao Sai Gon, qua
Singapore, vuot An D6 Duong, qua Suez sang Phdp, Tdy
Ban Nha, Y... véi nhiéu ghi chu rat bé ich vé ky thuat
dong tau, thao tac thay nghiép, khi tugng thay van,
luyén kim...

Du dugc viét ra trong diéu kién kién thic khoa hoc
cla nudc ta con han ché, nhung Tdy Hanh Nhdt Ky la
mot hién tugng dac biét trong xa hoi Viét Nam vao gilra
thé& ky XIX.

Ngay nay, tdc pham nay van con mot gia tri nhat
dinh gitip ching ta thdy dugc y tudng cach tan cla
mot vi quan yéu nudc co tinh than khoa hoc... =

Tai liéu tham khao:

- Tay Hanh Nhdt Ky, di thdo cu Pham Phu Thui, T6 Nam &
Van Vinh dich, Nxb Van Nghé TP.HCM, 2001.

- Nhat ky di Tay, Pham Phu Thi, Quang Uyén dich, Nxb Da
Néng, 1999.

- Nhiing ngudi ban C6 dé Hué, (BAVH - 1919 & 1921), Nxb
Thuan Héa, 1998 & 2001.



Bai&anh:PINH THI TOAN

gay 16 thang 1 nam 2016 vua qua da
dién ra moét su kién 16n trén ving dat
Lé Thay, tinh Quang Binh, thu hut hang
ngan ngudi tham gia; d6 la & khanh ha
chuia Hoang Phuc - mot ¢é tu bi d6 nat
hoang tan nay dugc phuc dung. Ngam dong ngudi
nudm nugp dé vé vai tam trang hao hiic xen 1an td mo,
mot ké xa qué da gan mudi nam nay nhu téi bong thay
hoan hy pha chut chanh long. TU ldc biét doc, biét viét
dén khi ngéi trén ghé trudng dai hoc, téi chua tung
biét dén su hién dién cla cong trinh ton gido nao trén
qué huong minh. Nhin nhitng ngdi chua c6 kinh, tich
tinh trén xd Hué, t6i - mot sinh vién theo hoc chuyén
nganh Han Ném, nganh dugc coi la truy tam va bao
tén nhiing gia tri van héa cé truyén clia dan toc, chaot
nha Lé Thuy ciling la vung dat ¢6 lich st lau doi nhung
sao khong thdy ngéi chlia nao, cling khong hé cé Phat
t&r (dao Thién Chua ciing khéng con luu dau). Dem
thdc mac nay hoi ba me, mdi biét sau nam 1975, cac
cong trinh tam linh tin nguéng noi chung khéng con
(néu con thi ciing khdng nguyén ven nhu xua, dac biét
Ia chdng ¢ ngudi lui téi), trir nhitng tda cd miéu la noi
tri &n cQa can bd khang chién dugc bao ton vi c6 “gia
tri lich st - cach mang” (nhu mi€u Thanh Hoang & xa
Tan Thay). Mot phan la do chién tranh tan phd, nhung
phan khac la do ban tay hiu hinh ctia con ngudi, coi
day la tan tich cta ché do phong kién can phai x6a
$6. Thé nén, dsi séng “vo than” di qua hai cudc khang
chién chéng Phap, chéng My dén sau ngay théng nhat
néi ti€p vai cong cudc muu sinh xdy dung dsi séng
kinh t€ mdi khién con ngudi tré nén “vat chat hoa”.
Phat va Chua chi la nhiing dang than bi va xa la. Thé
hé ching t6i 16n 1én mac nhién cling chang rd Phat |a
ai, dao Phat ndi nhimng gi. Nhung dan da khi tiép xtc
vdi kinh sach nhiéu hon, dén chlia nhiéu hon, t6i tu
héi néu khéng co dao phéap nay, cudc séng con ngudi
sé cdn cOi, tha hoa biét bao. May thay, su héi sinh cla
chlia Hodng Phuc trong y nghia la “phtc I6n” da bao
hiéu su héi sinh ctia ddi séng tam linh - ctiu canh tinh
than clia con ngudi trén manh dat“vé than” nay. Nay c6
thé xem day la ngéi chua dau tién clia huyén, c6 an ths
trang nghiém, c6 su sai va cé ngudi viéng tham.
Nam cach trung tam huyén Lé Thay khoang 4km vé
hudng Bong bac, chtia Hodang Phic ¢ khuén vién rong
dén 10.000m?, gitta mét canh déng lda bao la, bén canh

c6 mot dong séng nhé khdng may khi can lach. Vét tich
con lai truéce khi duoc phuc dung chi la mét vom cdng
I6n xen 1an nhing cay ¢6 thu cung mét doan tudng
rao d6 nat va moét sé di vat. Ngay ca nhiing ngudi séng
trong thon naoi chua toa lac (thon Thuan Trach, xa My
Thay) cling chdng rd lai lich chlia va nguyén nhan clia
su d6 nét (ngudi thi bdo do bom dan chién tranh, ngudi
thi néi do béo 16n, cling ¢6 ngudi khdng dinh la két qua
cong cudc dai cdch mang van héda). Mot gian nha dung
tam moc lén trén canh déng trong khuon vién cii clia
chua, nhung khoi huang tan lanh, chdng kém nhiing
ngdi nha vo chli lau ndm. Thé ma may tram nam trudc,
day tung la c6 tu ndi danh khip nai.

Ngugc dong lich st di tim vét tich chtia Hoang Phuc
mdi thdy thuc day la ngéi gia-lam ¢é ting “vang bong
mot thai”. Chua nay dugc cho la am Tri Kién, nam 1301,
Phat hoang Tran Nhan Tong da ghé tham va cau phuc
duc cho dan. Nam 1716, chiia Nguyén Phic Chu dat tén
la Kinh Thién tu'. O chdu cdn luc, mét tac pham viét vao
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gilra thé ky XVI, & quyén 5 Chua va dén, muc Danh lam
¢6 nhan xét chua nhu sau: “Chua Kinh Thién & huyén Lé
Thay, gan tram Binh Giang. Nudc biéc bao quanh, phia
sau ¢6 nui xanh. Chua nui thanh u mét thé gidi riéng
cla cac bac tu hanh. Thén hoa léu c6 gan ké, khong hé
6 tiéng ga gay hay ché sua, that la ngdi chua I6n clia
Tan Binh vay. Chlia c6 qua chuéng 1én nang dén ca ngan
can, c6 Tang quan va Tao phu, hdang nam lo phung su,
nhung, cdnh hoa roi chim hét thi nay chi con sét lai chut
d4u tich nira théi”. Quéc sir quan triéu Nguyén trong
cudn Bai Nam thuc luc thi néi rang, chua nay“... khi xua
Thai t6 Gia Du hoang dé [tiic chtia Nguyén Hoang - DTT]
xay dung, nguyén dat tén la chua Kinh Thién. Dén nlra
chling, bi héa tai, Hiéu Minh hoang dé [tic chia Nguyén
Phuc Chu - BTT] stra dung lai...”. Bai Nam nhdt théng
chi cling cung cap nhing diéu tuong tu, nhung sau khi
néu cu thé chua Hodng Phuc”... do Thai t6 Hoang dé
ban triéu dung tir nam Ky Dau thi 52, goi tén la chua
Kinh Thién. Hién tdng Hoang dé nam Binh Than thu 25
stra lai...”* da chudc luong nhiing théng tin ma O chdu
cdn luc cung cap va dat nghi van “Nhu thé thi chua Kinh
Thién c6 & 1a Théi t6 ta nhan nén chua ci ma dung lai
chang?”. Nhu thé, vé lich st xay dung, cé Ié chuia Hodang
Phuc dugc dung lan dau dudi thai Tran hoac trusc dé
nlia, sau dugc tan tao vao thdi chda Nguyén.

Trai may tram nam tao dung, I di nhién chtia khéng
thé khong bi hu hai. Tuy nhién, trong qué khd, chta
Hoang Phuc la mot trong nhiing ng6i pham v nhan
dugc uu ai ti cac bac vua chua khi tién bac danh cho
viéc tu b8 chlia dugc chia Nguyén, sau nay la vua
Nguyén ban cap. Dién hinh 1a“Nam Binh Than nién hiéu
Vinh Thinh thi 12, Hién tén Hiéu Minh Hoang dé truy
niém tién huy, ban lénh cho Kham sai Ta phi D6 d6c
Chudng phu sy la Lan quan cong Trinh Thu déng ly viéc
triing tu va ban cho kim bai, bién ngach, d6i lién, 10 pho
tugng Phat va mét chudng gia tri lén™. Nam Minh Ménh
thd 4 (1823), vua ban cho 100 lang bac tu sta lai chua
sau mot thai gian bi bo nat dudi thai Tay Son. Dudi thai
Thiéu Tri, nam th 2 nhan ngu gia Bac tuan, vua ban cho
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300 lang bac. Pac biét, dudi cac thGi Minh Ménh, Thiéu
Tri, Tu Puic vao céc dip khanh tiét, ngoai dip vua chuin
dinh trai dan chan té c6 cap s6 bac nhat dinh kém theo,
thi néu chuia tu nguyén t6 chuic trai dan, cac vua cling sé
ban cho tién bac dé lo liéu Phat su (nam Minh Mang thu
21 vua ban 200 quan tién, nam Thiéu Tri 6 va nam Tu Duc
th 31 déu ban 300 quan. Chua ké cac nam Minh Mang
thu 8, thar 18, Tu DPuic thar 12, thir 22 khéng rd ban cap
bao nhiéu). Sau thai Ty Buc khéng ré chua cé dugc ban
cap tién bac, tu khi nira hay khéng.

Mét diém dang luu y la ngdi gia-lam nay cé rat it
ruéng Tam bado. Nha Nguyén cé quy dinh, chi cac chua
thudc kinh thanh mdi dugc ban cdp rudng thd, con cac
chtia ngoai kinh néu bi hu hai thi chi cap tién bac tu bé.
Vay nén khong la khi cing dugc dung thoi chia Nguyén
nhung chua Long Phudc (thuéc dinh Quang Tri truc lé
kinh thanh)® dugc cap dén 67 mau (nam 1824 - Minh
Ménh thu 5), trong khi d6 chua Canh Tién (thudc tinh
Quang Binh) xin cap 5 mau rudng dé Iy kinh philo viéc
tu stia chua thi khéng dugc chdp nhan’. Néu chua Canh
Tién c6 dugc 6 mau rudng dat tam bao thi chua Hodng
Phtic chi ¢ 3 mau 8 sao do cac thién tin chung stic mua
dugc, gdm 1 mau 6 sao rudng, 4 sao dat & xa My Thé va
1 mau 8 sao rudng & thon Ha xa My Trach. Ruéng nay
dugc cho thué Iy tién lo viec huong hda. Nhuthé c6 thé
thay, doi séng dan cu quanh vung khéng mdy kha gia,
néu khéng ndi la nghéo nan. Thuc té cho dén nay, nhan
dan cac xa lan can van khong lay gi lam du da.

Vé cobng tac Phat su tai chia Hoang Phuc duéi cac
triéu dai phong kién, st sach chép lai khong nhiéu.
Trong ban tau ctia B6 Céng dé ngay 15 thang 12 nam
Tu Buic thir 20 ¢6 noi s6 rudng dat Tam bao 3 mau 8 sao
cho ta canh mdi nam dugc 35 quan. Hai xa thén (tuc xa
My Thé va My Trach nai rudng toa lac) chiéu thu tién
thué hét 21 quan, con 14 quan giao su trong chlia hang
nam huong khoi dau dén phung thé®. Vao cac dip Poan
duong, Tam nguyén méi nam, chi phi cac 1€ la 66 quan
do dan binh chia nhau gép clng. Lai cac nam Ti, Ngo,
Meo, Dau lé c6 m& mét tiéu trai dan, 6 nam cé mot dai



trai dan va gap tho tuan khanh tiét thi té chuic khai kinh
chtc tho. Lé xua truyén lai, té 1& thi sdm com chay qua
pham, huong dén tran thiét, khan doc van s&. S& di
nhing diéu trén dugc ghi chép lai do trudc do co nhiéu
chtia dugc xay dung thoi chiia Nguyén Hoang ¢ nhiing
nghi |& va s& van khong hgp nghi nén triéu dinh mai
khao xét dé diéu chinh. Ngoai nhiing diéu da noi & trén,
chung ta khéng biét gi thém vé cac hang muc cong
trinh clia chua, cach thiét tri trong Phat dién, s6 tang su
hay viéc hoang duong dao phap trong dai ching.

NGi vé di vat clia chuia, nhitng bién ngach da dugc
ban cap déu da bi mat mat. Thoi chda Nguyén Phuc
Chu ngoai ngu ban bién “Kinh Thién tu”, 10 pho tugng
Phat, mot chudng gia tri, con cé buc hoanh “V6 song
phuc dia” va ngy ché nam cau déi nhu sau:

1.Huyén bao kinh vu khong dusng, sam nghiém van
tugng; Xan tam dang vi tinh dia, diéu ching vo vi (Nha
khéng khodng treo guang qui, mudn tugng giang bay;
Ché tinh linh rang dén 16ng, vo vi mau nhiém).

2. Dai dao hodng nhan, dia bé hoang kim, lién hoa
phap gidi; Thuong sa hién tudng, toa lién bich ngoc,
thly nguyét thién tdm (Pao rdéng I6n m& ngudi, coi
phap hoa sen vang khap dat. Cat hang ha hién tuéng,
Idng thién trdng nudc ngoc lién toa).

3. bai tam ly chi huong, kim 16 bao trién tuong van
hap; Thiic huyén trung chi diéu, bé diép linh van phap
v quan (Hudng long dang cao, khai trién dinh vang,
may lanh hgp mot; Diéu huyén hiéu dugc, van thiéng
14 boi, mua ngot tudi déu).

4. Néo thi kién thién quan, déng trung nang tinh; Vi
tran minh tu tinh, hitu ban tén vé (Ctia thién gitia 6n ao,
déng ma hay tinh; Tinh rd may bui, c6 vén tu khong).

5.Nhat thanh phé d6 da, ti bi ¢ Phat; Uc sinh gido
hoa da, hoang nguyén nhu lai (Rép mét niém ti bi phd
dd; Mong chuiing sinh dén céi tha hai)™.

Nam Thiéu Tri tha 2, khi ngu gia Bac tuan qua day,
vua cam tac bai tho nhan dé “Hoang Phuc tu” cho khac
vao bang déng treo trong chua.

Tat ca nhiing di vat dy da mat. Nay chua chi con luu lai
mot qua chudng déng nién dai nam Minh Ménh thi 20
(1839) nang khoang 80 can, cao 1,1m, duang kinh 0,5m,
trén than cham tré chir han va nhiéu hoa tiét tinh xao;
bén pho tugng gém tugng Phat Ba Quan Am, Bo-tat Dia
Tang, HO6 Phdp va tuong Quan Cong. Ngoai ra con c6
mot s6 tu khi nhu lu huong, dé€ dén, binh hoa, toa sen.

Chuia Hoang Phuc sau khi phuc dung da thuc su tré
thanh chén pham v xan lan, uy nghiém. Van trong dién
tich rong 16n c, thay vao mét nén tich trg troi vai dau
vét la mot ngdi chua dugc bao boc bai hai vong thanh
tam quan ndi, tam quan ngoai, v6i day du cac ngéi chanh
dién, nha tang, bao thap huy hoang. Nhiing di vat dugc
x€p bay trd lai nhu diéu hoa bét vé hién dai trong cach
thiét tri. Gido hoi Phat gido Myanmar sau dip chta khanh
ha da tang mét vién xa-lgi clia Phat Thich-ca Mau-ni dé

tri tha tai day. Hai thang sau dé, ngay 27 thang 3, tugng
Phat ngoc Hoa binh thé gidi da dugc cung thinh vé ngu
tai chuia. Au d6 ciing |a nhimg vinh hanh cho mét ngéi
gia-lam danh tiéng mdéi dugc phuc dung.

Téi cing dan thdy dugc nhing thay déi trong doi
s6ng tam linh tin ngudng ctia ngudi dan ban dia. Tén
chua nay dugc nhic dén nhiéu hon, s6 ngusi di 1é
chua, ciing dudng Tam bao nhiéu hon, va long thanh
sam héi cling dugc noi dén. DU khong phai la hét thay
moi ngudi déu tdm thanh huéng dao, (va diéu nay
cling kho xay ra trong mét s6m moét chiéu) nhung dé
la d4u hiéu ctia sy hoi sinh dao Phat trén vung dat nay.
Nam 2010, Uy ban Nhan déan tinh Quang Binh da xép
hang chua la di tich lich st cap tinh, dé€n nam 2015,
chuia lai dugc xép hang di tich cap qudc gia. Nhung suy
cho cling, d6 la bang ching ghi nhan gia tri ctia danh
lam ma thoi, con su tdn vong thuc su cta né at phai
trong doi & quang dai ching sinh xa gan. Téi tin roi day
dao Phat sé dugc nd rd trén dat Lé Thay nhu da tung
NG rd vao nhiing thé ky truéc. m

Chu thich:

1.https://vi.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%B9a_
Ho%E1%BA%B1ng_Ph%C3%BAc, ngay truy cap: 15/7/2016.

2. Duong Van An (Nguyén Khac Thuan dich, hiéu dinh va
chu gidi, 2009), O chéu cdn luc, Nxb Gido Duc Viét Nam, tr.93-94.

3. Qudc st quan triéu Nguyén (2007), Dai Nam thuc luc,
Nxb Gido Duc, tap 6, tr.292.

4. Qudc st quan triéu Nguyén (2006), Bai Nam nhdt théng
chi, Nxb Thuan Hoa, tap 2, tr.71-72.

5. Ly Kim Hoa (2003), Chdu badn triéu Nguyén tu liéu Phdt
gido qua cdc triéu dai nha Nguyén 143 nam tor Gia Long 1802
dén Bao Bai 1945, Nxb Van Hoa Thong Tin, tr.41-44.

6. Quang Tri dugc chon lam dinh trdn khi chtdia Nguyén
Hoang mdi vao Nam dung nghiép. Sau khi dai d6i dung kinh
d6 mai, vung dat nay dugc goi la Cuu dinh. Khi vua Gia Long
l1én ngoi dat lai dinh Quang Tri. Nam 1806, vua Minh Ménh
d6i cho truc 1& kinh su. D&n ndm 1827, dinh Quang Tri nang
Ién thanh trdn Quang Tri. Ndm 1832, trdn Quang Tri d6i thanh
tinh Quang Tri. Nam 1853, tinh Quéang Tri hgp nhat véi pha
Thua Thién thanh dao Quang Tri. T6i nam 1876, tinh Quang
Tri duogc tai lap.

7. Ly Kim Hoa (2003), bdd, tr.318-332, 574-580.

8. Nam Minh Mang thd 7, su Luong Van Chon & chua Kinh
Thién va cac chuc sac, dich muc phudng Thuan Trach xin mién
thué cho s6 ruéng dat Tam bao nay nhung khéng dugc chudny.

9. Ly Kim Hoa (2003), bdd, tr.318-330.

10. Quéc st quan triéu Nguyén (2006), bdd, tr.72-73.

Tai liéu tham khdo:

1. Duong Van An (Nguyén Khac Thuan dich, hiéu dinh va
chu giai, 2009), O chau cdn luc, Nxb Gido Duc Viét Nam.

2. Ly Kim Hoa (2003), Chdu badn triéu Nguyén tu liéu Phat
gido qua cdc triéu dai nha Nguyén 143 nam to Gia Long 1802
dén Bdo Dai 1945, Nxb Van Héa Thong Tin.

3. Quéc strquan triéu Nguyén (2006), Bai Nam nhdt théng
chi, tap 2, Nxb Thuan Hoéa.

4. Qudc st quan triéu Nguyén (2007), Bai Nam thuc luc,
tap 6, Nxb Gido Duc.

5. Trang web: https://vi.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%B9%a_
Ho%E1%BA%B1ng_Ph%C3%BAc, ngay truy cap: 15/7/2016.
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‘Hop tuyén Loi Phat day
tirKinh tang Pali

THICH NHU DPIEN

rua ngay 5 thang 7 nam 2016, sau |é khai

mac khda An cu kiét dong lan tha 17 cla

Gido hoi Uc chau tai tu vién Quang Duc, la

Ié Qua dudng dau tién cla trudng Ha. Hom

d6 chinh Dao hitu Gido su Nguyén Nhat Tran
Nhu Mai da tac bach 1& cung dudng quyén sach “Hop
tuyén Loi Phdt day tu Kinh tang Pali” 1én chu tén thién
duc trong truong Ha.

Sau khi vé phong, t6i bat dau doc tac pham gia tri
nay do ngai hoc gia Bhikkhu Bodhi ngudi Hoa Ky viét
va dich tir tiéng Pali sang tiéng Anh; Gido su Nguyén
Nhat Tran Nhu Mai da day cong phién dich sang tiéng
Viét va da dugc Vién Nghién ctu Phat hoc Viét Nam
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cho xuat ban dudi hinh thiic 4n téng vao nam 2015.
DPay 1a mét tac phdm gia tri khong thé bd qua duok,
nén t6i da doc tur trang bia cho dén hét trang cudi clia
hon 600 trang sach trong nhiéu ngay véi khéng biét
bao nhiéu la diéu can phai hoc héi thém tu Kinh tang
Pali, ma t6i von it c6 duyén vdi viéc doc va nghién clu
kinh sach tur Phat gido Nguyén thuy nay.

Hoa thugng Bodhi la Tang si ngudi Hoa Ky tu theo
truyén thong Theravada. Ngai sinh nam 1944, nam nay
nNgai da 72 tudi. Nam 1972 sau khi hoan tat hoc vi tién
si Triét hoc tai Dai hoc Claremont, Hoa Ky, ngai da dén
Tich Lan va tho gigi Sa-di tai d6. Nam 1973, ngai tho gigi
Ty-kheo véi ngai Ananda Maitreya. Ngai séng téng cong



hon 20 nam tai Kandy, Tich Lan va hién nay ngai dang
Iuu tru tai tu vién Chuang Yen & New York, mot tu vién
thudc Phat gido Dai thua. Ngai la dich gia va tac gia clia
nhiéu kinh sach quan trong nhu: Tdng Chi Bé kinh, Trung
B6 kinh, Tuong Ung Bo kinh, Cdm nang Téng hop Vi Diéu
Phdp, Bdt Thdnh dao, Hop tuyén Loi Phdt day v.v...

Nhu vay phan Kinh tang Nikaya ngai da truc tiép
dich tU tiéng Pali sang tiéng Anh kha nhiéu, chi tri
Trudng B kinh va Tiéu BO kinh 1a ngai chua dich. Day la
mét trong nhing dich gia Tay phuong dang tin cay, vi
I& tiéng Anh von la tiéng me dé clia ngai va véi hoc vi
tién si cting nhu & Tich Lan dén hon 20 nam, thi day la
ca hoi dé ngai nghién tam tiéng Pali va dich thang I5i
Phat day dugc viét tu tiéng Pali sang tiéng Anh, von da
duac hinh thanh tai An D6 va Tich Lan khoang nam 85
trudc Tay lich.

Quyén sach trén, ngai Bodhi trong phan chu thich
da trich dan nhiéu li gidng giai clia ngai Nyanaponika.
Diéu nay clng dé hiéu, vi trong thoi gian hon 20 nam
ngai Bodhi &Tich Lan thicling da gap va cung tu hoc vagi
ngai Nyanaponika tai Kandy. Ngai Nyanaponika sinh
ngay 21 thang 7 nam 1901 tai Hanau gan Frankfurt,

Buc quéc va da vién tich vao ngay 19 thang 10 nam
1994 tai Kandy, Tich Lan sau 57 ndm s6ng mot ddi séng
Tang si Nam tong tron ven. Ngai tén that la Siegmund
Feniger. VGi 93 ndm & tran thé va 57 nam xuat gia hoc
dao, ngai Nyanaponika da déng goép cho Phat gido
Tich Lan va Phat gidgo Au, My khong it. Ngai cing da
dich Tuong Ung B¢ kinh (Samyutta Nikaya) va Tang Chi
B¢ kinh (Anguttara Nikaya) ra tiéng Buc hoan toan.

Do vay nhiing hoc giad va Phat ti ngudi Buc cling
nhu ngudi Thuy Si nhé on ngai rat nhiéu. Ngai Bodhi &
Tich Lan dén nam 1993, lic dy ngai Nyanaponika van
con hién hiru va chdc chén hai vi da trao déi véi nhau
bang tiéng Anh. Ca hai ngai nay t6i déu c6 duyén gap
mat tai Tich Lan va & Duc. Toi gap ngai Nyanaponika tai
Kandy vao ndm 1992 do Hoa thugng Tién si Seelawansa
gidi thiéu. Chung téi trao ddi vai nhau bang tiéng Duic
va luc 8y ngai da yéu di nhiéu. Con ngai Bodhi thi t6i da
gap tai Dai hoc Hamburg, Duic quéc cach day ching 10
nam vé trudc khi ngai dén tham du Hoi nghi vé Ni gidi,
dac biét la van dé cho tho gidi Ty-kheo-ni theo truyén
théng Phat gido Tay Tang dudi su chl tri ciia Duc Dat-
lai Lat-ma tha XIV.

C6 Hoa thuong Tién si Thich Minh Chau sau khi tot
nghiép tai Dai hoc Nalanda, An D6, ngai vé nudc va lam
Vién truéng Vién Dai hoc Van Hanh tl nam 1964 dén
nam 1975. Trong thdi gian nay ngai da c6 cong dich
thuatthdng tirtiéng Pali sang tiéng Viét cac tang Nikaya
nhu: Truong Bo kinh, Trung Bo kinh, Tuong Ung B kinh,
Tdng Chi B6 kinh va Tiéu Bé kinh (Jataka: Chuyén Tién
than Buc Phat) thi ngai chi dich ra tiéng Viét tir tap
|- tapV, va sau nay da cé cé Gido su Cu st Nguyén Tam
Tran Phuong Lan tiép tuc dich sang tiéng Viét (tap VI -
tap X) theo ban ti€éng Anh cia Héi Kinh tang Pali, Luan
DPon - Anh Quéc (Pali Text Society - Oxford University
- London) dé hoan thanh Tam tang Kinh dién ctia hé
phai Theravada.

Day la mot thanh qua tuyét vai ctia ¢6 Hoa thugng
Minh Chau cling nhu cla Phat gido Viét Nam chung ta.
Cho dén nay (2016) Bai tang kinh Nam truyén da hoan
thanh va dong thanh 13 tap rat trang nha. Tap 1 c6 744
trang, tap 2 c6 632 trang, tap 3 c6 666 trang, tap 4 c6
810 trang, tap 5 c6 844 trang; tap 6 c6 860 trang, tap
7 c6 786 trang, tap 8 c6 814 trang, tap 9 c6 662 trang,
tap 10 c6 768 trang, tap 11 c6 802 trang, tap 12 c6 756
trang va tap 13 cla Tiéu Bé kinh c¢6 714 trang. Téng
céng 13 quyén la 9.858 trang. D6 la tat cd nhiing I5i
Phat day suét 45 nam hién thé cta ngai.

Gido su Nguyén Nhat Tran Nhu Mai trong “Ldi gidi
thiéu ctia ngudi dich” da cho biét 1a nhd ¢6 vi thay bén
su ctla minh la ¢c6 Hoa thugng Thich Minh Chau da dich
b6 kinh Nikaya ti tiéng Pali sang tiéng Viét ma Gido
su da tham khao nai d6 dé dich nén tac phdm nay va
Gido su cling da cam on ngai Bodhi da day cong dich
b6 kinh Nikaya ti tiéng Pali sang tiéng Anh, cing nhu
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giang day théng qua internet, dé Phat ti khdp thé gidi
c6 thé 1dng nghe va hoc tap. Ngoai ra, dich gid cing
da c6 co hoi truc tiép trao d6i e-mail vai ngai Bodhi
khi c6 nhimng thac mac vé Phat phap, cling nhu ngai
Bodhi s8n sang ho trg cho viéc phat hanh tac phdm
nay tai Hoa Ky. Dich gia phai néi la thong thao Anh védn
va Viét van, nén van phong rat luu loat khién cho ngudi
doc khi doc dén bat cir doan dich nao, dau cho ¢ kho
hiéu dén bao nhiéu di chiang n(ia, thi cling c6 thé tiép
tuc doc nhitng dong sudi mat thanh luong ti kim khau
cla Duc Phat hay cac Pai dé tir cda Ngai, khi ké mot
cau chuyén hay giang sau vé V6 nga, Niét-ban v.v...
TU chuong tha nhat “Thdn phdn con ngudi”, chuong
th hai “Ngudi mang lai dnh sdng”, chuong thi ba “Tiép
cdn gido phdp”, chuong thit tu “Hanh phtc thdy ré ngay
trong doi séng hién tai”, chuong thd nam “Con dudng
dua dén tdi sanh tét dep”, chuong thié sau “Tam nhin
tham sdu vé thé gigi”, chuong thi bay “Con dudng gidi
thodt”, chuong thur tdm “Tu tdp tam”, chuong tha chin
“Chiéu sdng tué quang” cho dén chuang thi muai “Cdc
cdp bdc ching dac”, cir trudc moi chuong nhu vay, ngai
Bodhi déu co 16i gigi thiéu téng quat ting chuong,
khién cho ngudi doc khéng bd ngd khi di vao noi
dung, ma con hiéu rd thém y gidi thich ctia ngai qua
cacvan dé khac nhau ctia néi dung nira. Bay la viéc lam
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cla cac hoc giad, ma mét ngudi viét sach binh thuong
kho thuc hién dugc. Va lai 16i Phat day thi sau thdm vé
cung, mai I&i, m6i y déu cé muc dich duy nhat la lam
cho nguai nghe phai dap vé vé vé minh ra ting manh
nhé thi méi c6 thé tiép nhan dugc gido ly clia Ngai.
“Pay la ta, day la cua ta, ddy la tu' nga cla ta” hay khi da
ngo dugc roi thi: “Pdy khéng phdi la ta, ddy khong phai
la cta ta va ddy khéng phai la tu' ngd cua ta”.

Khi ndm ha phan kiét s&r nhu: Than kién, nghi, gigi
cam thu, tham lam, san han van con nai cac vi méi
ching qua Du luu hay That lai thi van c6 thé sanh
Thién, nhung chua sach sé tron ven nam ha phan kiét
st nay thi khong thé ching dugc cac qué vi Nhat lai
hay Bat lai. Muon chiing dugc Hiu du y hay Vo du 'y
Niét-ban thi vi d6 theo luan giai trong Tuong Ung Bo
kinh & phan chu thich s6 36 ctia chuang 10 rat hay nhu
sau: “Dién tién tinh thdn cia mét ké vé van pham phu
cting giéng nhu mét miéng vai bdn. Ba su qudn chiéu (vé
Vé thuding, Khé va Vo ngd) giéng nhu ba chdt tdy ué. Dién
tién tinh than cta mét vi Bdt lai giéng nhu miéng vai da
dugc gidt sach bdng ba chdt tdy ué dy. Nhing phién ndo
cdu ué can dugc doan trir déi véi mot vi dang trén dudng
tu tdp hudng dén qua A-la-hdn ciing giéng nhu mui cia
chdt tdy ué con st lai. Tri kién vé con duding dua dén qua
A-la-hdn cling gi6ng nhu mii huong ngot ngao cua chiéc
tu dung vaiva su doan diét moi phién ndo cdu ué ctia con
dudng dy cling giéng nhu mui chdt tdy rda con sét lgi
trén vai da bién mdt sau khi miéng vai dugc cdt vao ta”.

Doc doan vdn nay téi da tham thau y clia Buc Phat
qua I&i day cing nhu nhiing vi du rat chinh xac, khién
tam t6i cling hy lac vé cung.

Khi dinh nghia vé hai chit Nhu Lai & trang 542, kinh
Tang Chil &a cé mot s6 giai thich ngan, trong d6 ¢6 cau:
“Nay cdc Ty-kheo, Nhu Lai ndi gi thi lam nhu vdy va lam
gi thinéi nhuvdy. Vi Nhu Lailam didng nhu dd néi va néi
dung nhu dd lam, nén dugc goi la Nhu Lai”.

Trong khi d6 kinh Kim Cang thi dinh nghia rang:
“Nhu Lai gia vé6 sé tong lai, diéc vé s& khu, ¢6 danh Nhu
Lai”. Nghia la: “Nhu Lai khéng tor dau dén va ciing khéng
di vé dau, nén goila Nhu Lai”.

Tuy nhién, trong Chuong I, phan gidi thiéu téng
quat, Bhikkhu Bodhi c6 dé cap dinh nghia khac cua
Nhu Lai (trang 80, doan 2): ... Trong phan mé& dau cua
kinh Dai Duyén (Mahapadana Sutta, Truong BJ kinh 14),
danh xung Nhu Lai (Tathdgata)... cé nghia la ngudi “Dd
Dén Nhu Thé” (tatha agata), nghia la, ngudi da dén gitra
chung ta trong cung mét cach thé ma cac vi Phat thoi
qua khar da dén; va ngudi “Pa bi Nhu Vay” (tatha agata),
nghia la ngudi da di dén ché binh an téi thugng la Niét-
ban, cing mét cach thé nhu cac vi Phat thoi qua kha da
di. Va trong Chuong X, phan Gidi thiéu téng quét cla
Bhikkhu Bodhi (trang 493, doan 3), ngai c6 giai thich
rang:“... Nhu Lai ... ¢6 thé hi€u theo hai cach: dugc hiéu
nhu la tatha agata, nghia la “Ba Bén Nhu Thé”, ngu y



rang Duc Phat da dén theo mot mau muc da dinh san.. ;
va dugc hiéu nhu la tatha gata, nghia la “Da bi Nhu Vay”,
ngu y rang Ngai da di theo mot mau muc da dinh san
(ma cac bai luan gidi da dién nghia la Ngai da di dén
Niét-ban bang cach vién man tu tap vé gidi, dinh tug,
cac dao 16 va dao qua)... (xin xem thém trang 497: nhan
xét clia Bhikkhu Bodhi (doan 2) vé nhiing l&i giai thich
Nngan vi sao Duc Phat duoc goi la Nhu Lai).

Clng nhu thé, khi doc cac bo kinh Truong A-ham,
Trung A-ham, Tap A-ham va Tang nhdt A-ham ching ta
cling thay dugc rang: Khi cac vi dé t ciia Buc Phat luc
chiing qua A-la-hén, cac ngai thudng noi rang: “Ta viéc
sanh da hét, nhiing pham hanh da ldp, viéc gi can lam ta
da lam xong va ta biét chdc mét diéu la kiép sau ta khéng
con tdi sanh nia”.

Trong khi dé vén ban tiéng Pali thi néi gon hon: “Sanh
da tén, pham hanh da thanh, nhing viéc can lam da lam,
khoéng con tré lai bdt cirtrang thdi hién hitu nao naa”.

Cach dich cta Gido su Nguyén Nhat Tran Nhu Mai
cling rat hay vi du nhu: V& van pham phu, dé dién ta
cho nhing vi chua liéu ngd Phap va Ba van Thanh dé
tlr d€ goi déi lai nhiing bac da du vao hang Thanh. Chir
A-nha Kiéu-tran-nhu theo nguyén ngir tiéng Pali la Liéu
Phép Kiéu-tran-nhu, qua 1a 16i dich mdi, khién cho nhiéu
ngudi c6 thé cé thém tuir dé dich thuat. Vi du nhu chir
panna lau nay ching ta thudng hiéu la Bat-nha hay
Tri tué, nhung nay ngai Ty-kheo Nanamoli dich thang
tu tiéng Pali ra tiéng Anh cé nghia la “tué tri” hay Ty-
kheo Thanissaro dich la “kién tri”. Tat ca déu hay va déu
r6 nghia, nhat la gido ly Nam truyén nay can c(r vao Bat
Chanh dao, ma Chanh kién 1a quan trong nhat khi thé
nghiém mét diéu gi. T¢ Diéu dé, Bat Chanh dao, Thap
nhi Nhan duyén hay 37 phdm trg dao vén la nén tang
chung cho ca Therava, Mahayana va Vjairayana, nhung
& Theravada thi dinh nghia ré rang hon nhu: RS biét vé
khé, ngudn géc clia khé, su doan diét khé va con dudng
(Chanh kién ctia B4t Chanh dao) dan dén su diét khé. Vo
minh, hanh, thiic cling vay. R6 biét vé vé minh, nguén
géc chia vo minh, su doan diét vd minh va con dudng
dan dén (Chanh kién) su doan diét vo minh... Tat ca
déu do ai dug, &i nhiém, nén vong luan héi sanh ti van
quay. Cho nén nhiing ai chua dut hdn ai duc thi chua
thé chiing Thanh qua A-la-han. Trong séch nay cling c6
dan chiing mét s6 cac nam nii cu si da ching A-la-han,
nhung da phan la & trang thai ngay sau khi chét, hoac
giad co vai trudng hgp ching khi con séng nhung sau
dé6 phai xuat gia dé€ doan tri &i duc. Ngudi hoc Phat nén
hiéu r6 van dé nay va khong nén nham lan.

Nhin chung thi day Ia mot tac phdm, mét dich phdm
dang doc. Poc dé biét mét Duc Phat lich st nhu Duc
Thich-ca Mau-ni, khi Ngai sanh ra nhu thé nao, Ngai da
naéi nhing gi ma lau nay cac hoc gia van con tranh cai,
thi day la mét tac phdm da giai dap dugc nhiing phan
chinh nay. Phat da néi dia nguc nhu thé nao, chuThién

& cac tang troi sinh hoat ra sao va trang thai ctia Niét-
ban la gi v.v... tat ca déu hién rd trong 10 chuong tom
lugc qua tac pham gia tri nay. Nhiing ai khéng co thi
gi& dé doc hét DBai chdnh tén tu Pai tang kinh bang chir
Han gém 100 quyén hay Linh Son Phdp bdo Dai tang
kinh bang tiéng Viét gém 203 quyén dé ghi nhé va tra
cuu lai cho that ky cang trudc khi gidng day cho Phat
tr va noi rang: Cai nay Phat ndi, cai kia Phat khong néi
v.v... Cai l6i I6n nhat cta nhiing hoc gid va nhiing nha
nghién cutu la doc chua hét cac Pai tang kinh cad Nam
lan Bac truyén, ma da véi két ludn nhu thé, thi qua sém.
Né&u la mot hoc gia chan chinh thi sau khi giang phéap
nén ndi rang: Theo quan niém riéng cla t6i la nhu vay,
thi sé khong ¢6 ai phan bién lai lam gi.

Day la mét tac phdm tuyét voi, bat cl ching ta theo
truyén théng Phat gido nao cling nén doc, nhung dang
tiéc la c6 mot s6 16i chinh ta khéng déang phai xay ra khi
danh may, ma ngudi xem lai lan cudi khong kiém soat ky.
Trong khi nhing cht thich hay trong ngoac tiéng Pali thi
danh may rat can than, nhung tiéng Viét thi sai nhiing 16i
khoéng can cé. Vi du nhu trang 404 chdr... thé gian cla
bac A-la-han; nhung chir “bdc” & day lai danh may la t chur
khong phai c. § chuong thi 10 ¢6 chu thich dén s thur
tu 69; nhung méi doc dén chu thich s 64 chua xong thi
khong biét tim may chu thich con lai & dau nia.

Day la 16i ctia nha in, nhung ngudi soat 16i lai sau
cung trudc khi cho in, o d@é&nh quéd, khéng phai chi may
16i dy thoi, ma con rat nhiéu, rat nhiéu & trong nhiéu
chuong nhu thé.

Do vay riéng t6éi chi mong rang chinh dich gia
nén ¢ gang ra soat lai tiing trang dé khi tai ban (do
Thuong toa Nguyén Tang dé xuéng va c6 van dong
quy an téng tai Trudng Ha Quang Duc cho dot an téng
lan 2 vao khoang Vu-lan 2016 hodc Tét Binh Dau 2017)
thi ngudi doc sé dugc Igi lac hon. Vi 1é mét tac pham
c6 gia tri 1a mot tac pham phai nén hoan hao & moi
phuong dién thi ngudi doc sé cam thay thoai mai hon,
khi doc dugc mét tac pham gia tri nhu vay.

Ngudi doc sach hay kén chon sach dé doc, bai vi
cam mot tac pham trén tay la cdm mot gia tri van hoc
hay lich st d&€ nghién ngadm truy tim, ma 16 nhan ra
nhing 16i nhu thé, qua 1a uéng vé cling cho ngudi da
c6 cdng dich tr ngdn nglr nay sang ngén ngir khac. Toi
khoéng ranh Pali va Phan ngir, nén t6i than phuc nhiing
ai da c6 coéng dich va dan giai nhimng I5i Phat day ra
ngoén ng me dé clia minh, d6 la mét diém phuc vo
cung. Trong d6 c6 ngai Nyanaponika, ngai Minh Chau,
ngai Bodhi va Gido su Nguyén Nhat Tran Nhu Mai nita.

Xin tri an chu vi rat nhiéu va xin nhan noi day su té
bay v6 cung tran quy va cdm kich clia ngui doc, khi da
doc xong tac pham “Hop tuyén Loi Phdt day tu Kinh tang
Pali”, va vi nao mudn nghién ctu ky cang hon thi cling
nén doc qua tac phdm nay dé thé ngo vé trinh do Phat
ly cGia chinh minh. m
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PHAT PHAP

Hocnghe lGi Phat

dﬁs@nqt@\mk%dw

NGUYEN KHANG

@i tri tué cla bac Giac ng6, Buic Phat néi cho
ching ta vé mét kinh nghiém Igi lac lién
quan dén su ching ngd cta Ngai vé khd
dau va su gidi thoat khdi mé chap khé dau.
D6 la Ngai da thay ré vi ngot (assada), su
nguy hiém (adinava) va su xuét ly (nissarana) ctia than
nam udn (sic, tho, tudng, hanh, thic), nhé d6 Ngai
thoat khoéi moi tréi budc khé dau d6i vai tu than.
Ngai day:
“Nay cdc Ty-kheo, trudc khi Ta gidc ngé, chua chiing
Chdnh Bdng Gidc, con la B6-tdt, Ta suy nghi nhu sau:
“Cdi gi la vi ngot, cdi gi la su'nguy hiém, cdi gi ld su xudt
ly cda sac? Cdi gi la vi ngot, cdi gi I su nguy hiém, cdi gi la
su'xudt ly ciia tho? Cdi gi la vi ngot, cdi gi la su nguy hiém,
cdi gi la su xudt ly cua tuéng? Cdi gi la vi ngot, cdi gi la su
nguy hiém, cdi gi la su xudt ly cda cdc hanh? Cdi gi la vi
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ngot, cdi gi la su nguy hiém, cdi gi la su xudt ly caa thac?”.

R6i nay cdc Ty-kheo, Ta suy nghi nhu sau:

“Do duyén sdc, lac hy sanh; cdi dy goi la vi ngot cta sdc.
Suvé thudng, dau khé, chiu su bién hoai ctia sdc; cdi dy goi
la su nguy hiém cta sdc. Su nhiép phuc duc va tham déi
Vdi sdc, su doan tdn duc va tham; cdi dy la xudt ly cda sdc.

Do duyén tho, lac hy sanh... Do duyén tudng, lac hy
sanh... Do duyén cdc hanh, lac hy sanh... Do duyén thurc,
lac hy sanh; cdi dy goi la vi ngot cta thuc. Su vé thudong,
dau khé, chiu su bién hoai cua thic; cdi dy goi la su nguy
hiém cua thiic. Sunhiép phuc duc va tham déi véi thic, su
doan tdn duc va tham; cdi dy la su xudt ly cba thuc”.

Nay cdc Ty-kheo, cho d@én khi ndo déi véi nam thd udn
nay, Ta chua nhu'thdt thdng tri vi ngot Ia vi ngot, nguy hiém
la nguy hiém, xudt ly la xudt ly, thoi nay cdc Ty-kheo, Ta
khéng tuyén bé rding Ta da gidc ngd Vé thuong Chdnh Bdng



Gidc dbi vai thé gidi gém cd Thién, Ma, Pham thién, déi véi
qudn chiing Sa-mén, Ba-la-mén, chu Thién va loai Ngudi.

Nhung nay cdc Ty-kheo, khi ndo déi véi ndm tha udn
nay, Ta nhu thdt thdng tri vi ngot Ia vi ngot, nguy hiém
la nguy hiém, xudt ly la xudt ly, thoi nay cdc Ty-kheo, Ta
tuyén bé rdng Ta da gidc ngd Vo thuong Chdnh Béng
Gidc d6i vai thé gici gém c6 Thién, Ma, Pham thién, déi véi
quan chidng Sa-mén, Ba-la-mén, chu Thién va loai Ngudi.

Va tri kién nhu sau khéi lén noi Ta: “Tam Ta gidi thodt,
bdt ddng. Bdy la doi séng cudi cting, nay khéng con tdi
sanh nda™.

Trong mét van canh khac, bac Gidc ngé xac nhan:

“Nay cdc Ty-kheo, Ta da di tim cdu vi ngot cua sdc. Vi
ngot cua sdc la gi, Ta da ching dac. Vi ngot cta sdc nhu
thé ndo, Ta da khéo thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, Ta da di tim cdu su nguy hiém cta
sdc. Su nguy hiém cua sdc la gi, Ta dé ching ddc. Sunguy
hiém cua sdc nhu'thé nao, Ta da khéo thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, Ta da di tim cdu su xudt ly cua sdc. Su
xudt ly cda sdc la gi, Ta da chang ddc. Su xudt ly cua sdc
nhuthé nao, Ta da khéo thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, Ta di tim cdu vi ngot cta tho...vi ngot
cla tudng... vi ngot cta cdc hanh... Nay cdc Ty-kheo, Ta
da di tim cau vi ngot cta thuc. Vi ngot cta thic la gi, Ta
déa chuang dac. Vi ngot cua thiic nhu thé ndo, Ta da khéo
thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, Ta da di tim cdu su nguy hiém cta
thiic. Nguy hiém cua thic la gi, Ta da ching ddc. Nguy
hiém cta thiic nhu thé nao, Ta da khéo thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, Ta da di tim cau su xudt ly cua thac.
Xudt ly cta thuc la gi, Ta da chang ddc. Xudt ly caa thic
nhuthé nao, Ta da khéo thdy vdi tri tué.

Nay cdc Ty-kheo, cho dén khi ndo déi véi ndm thd udn
nay, Ta chua nhu'thdt biét vi ngot la vi ngot, su'nguy hiém
la su nguy hiém, xudt ly la xudt ly, thoi ndy cdc Ty-kheo,
Ta khéng tuyén b rdng... Sa-mén, Ba-la-mén, chu Thién
va loai Ngudi.

Va tri kién nhu sau khéi lén noi Ta: “Tam Ta gidi thodt,
bdt déng. Bdy la doi séng cudi cting, nay khéng con tdi
sanh nia™.

Nhiing I5i Phat day vé sdc (than thé), tho (cdm giac),
tudng (hiéu biét), hanh (y chi), thuc (tri thirc) goi cho
chung ta nhiéu hiéu biét Igi lac lién quan dén su hién
h{ru clia chung ta cling nhu céch thic gitp cho ching
ta séng thanh than & trén dai.

Theo tué giac cia Phat thi cai goi la con ngudi, dugc
biét dén dudi nhiéu tén goi, chiing tanh, ching tdc,
qudc tich hay than phan khac nhau, khéng gi khac la
su nhém hop clia nédm yéu t6 phu thuéc gébm c6 sac
(rupa), tho (vedana), tudng (sanna), hanh (samkhara)
va thuc (vinnana), trong dé sic (rupa) hay sdc uan
(rupakkhandha), tiéu biéu cho ca s& vat chat clia nhan

tinh, bao gom mot phan bén trong la than vat ly cta
ngudi dy va mot phan bén ngoai la thé gidi hién tugng
va phai nhg dén thic 4n mai tén tai. Tho, tudng, hanh va
thic la cac yéu t6 thudce cdu truc tam ly. Ching hién hitu
va ton tai thong qua su ti€p xuc gitia cac can bén trong
va cac tran bén ngoai. Gidbng nhu bao hién tugng khac,
con ngudi hién hitu do duyén (su hdi tu cila nam uan) va
réi bi€n mat cling do duyén (su bién diét ca ndam udn),
thudng xuyén thay déi va khéng cé gi ton tai vinh hing
trong sac, tho, tudng, hanh, thic goi la“tu ngd” hay “toi”.
Cai goi la“"ty ngd”, “t6i" hay “clia t6i” chi la cac y tudng ddt
dé ctia con ngudi lién quan dén qua trinh hién hitu; su
that thi khéng c6 gi trong ném yéu t6 hinh thanh nén
con ngudi dy dang dugc goi la“ty nga” hay “t6i", vi chiing
ludn ludn thay ddi, chiu su bién hoai, d8i khac va con
ngudi hoan toan khong lam chd dugc chiing. Nhan thic
rd vé ban chat su hién hiiu cta ban than nhu thé thi mai
hiéu vi sao trong phucng phap phan tich vé con ngudgi,
Buc Phat chd y nhdn manh dén vi ngot, su nguy hiém va
su xudt ly cta sac, tho, tudng, hanh va thirc.

Duc Phat day sac, tho, tudng, hanh va thic co vi
ngot, nghia la tu than méi ngudi co vi ngot, co su 16i
cudn, hdp dan, khién cho con ngudi (ngudi thiéu hiéu
biét) roi vao han hoan, thich thd, i luyén, chap trudc
ban than minh, mong mudén thé hién minh, c6 ging
chtng t6 minh, khang dinh minh: “Sdc than cua téi la
nhuthé nay, cam gidc cta téila nhu'thé nay, hiéu biét cia
t6i la nhu'thé nay, y chi cua téi la nhu thé nay, tri thic cda
t6i la nhuthé nay”.

Day la cdm thic clia con ngudi vé qua trinh hién hiu,
tlc la cdm thic vé ban than minh, vé su hién hiu gan lién
vGi nhitng gi ma minh cé dugc, dat dugc, sé hiiu dugc
trén cudc doi. Con ngudi séng la séng véi cdm thiic, nao
la vui-budn, suéng-khd, thanh cong-that bai, hy vong-
that vong... tat ca nhiing tha dy cu lién tuc dién ra va di
qua doi ngui, tao cdm giac hién hitu cho con ngudi, tao
cho con ngudi y tudng vé “téi” va “clia t6i’, khién cho con
Ngudi rai vao quay cudng, mé say, vat 16n G trong dy; c6
géng thé hién minh, chiing td minh, khang dinh minh; tim
thay su han hoan thoa man trong sac, tho, tudng, hanh,
thuc hay trong dai séng clia minh: “Toi dep, toi tai gidi, toi
giau sang; moi ngudi déu chiéu chudng t6i, than phuc toi,
san sang phuc vu t6i.. . Day chinh la vi ngot (assada) clia
sac, tho, tudng, hanh, thic, nghia la cdm giac han hoan
mé dam cla chung sinh lién quan dén tu than hay lién
quan dén tién trinh hién hu, khién cho y niém “t6i” va
“clia toi” dugc nhen nhim, dugc hinh thanh va phat trién
tuy thudc vao muic @6 mé dam. Cang mé dam sac, tho,
tudng, hanh, thiic thilong tham cang tdng truéng, y niém
“t6i” va “clia t6i” cang 16n manh, dén d6 qua dat trd nén
nho bé, khong du cho con ngudi thda man long tham!

Tuy nhién, it ai nhan ra va chiu nhan ra cdi ma minh
cho 1a minh - than thé, cdm giac, hiéu biét, y chi, tri
thuic - cling nhu nhiing gi di qua d&i minh - vui-budn,
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suéng-khé, thanh cong-that bai, hy vong-that vong -
tat ca vén khong phai ctia minh, khéng thudc vé minh,
vi minh khéng nam gitt dugc, khéng s& hiu dugc,
khong lam chu dugc; ching dén va di, sanh va diét
hoan toan khéng theo y minh; ching thay déi va bién
diét ngoai y mudn clia con ngudi.
Kinh Phdp Cu nhédc nhé:

Con toi, tai san toi,

Ngudi ngu sanh uu néo;

Tu'ta, ta khéng c6,

Con déu, tai san dau?:.

Do la ly do vi sao bac Giac ngd nhan manh dén su
nguy hiém clia sac, tho, tudng, hanh, thc, tic la ban
chéat thay déi, vo thudng, khé dau, bién hoai, khéng
tén tai clla ndm udn trong ban than méi ngudi. Tu than
mébi con ngudi da noi rd va hién rd su nguy hiém. Do
la su chuyén bién, thay déi, khd dau, bién hoai, bat an
cUa than thé, cdm giac, hiéu biét, y chi, tri thic dién ra
trong doi s6ng clia méi con ngudi. Khéng co gi that su
an toan va chac chan trong con ngudi nam uan, vi tat
ca déu phai thay déi, déi khac, bién hoai, khong ton
tai, khong tuan theo y muén cia con ngudi. Con ngudi
khong an toan, vi sac, tho, tudng, hanh, thiic thudng
xuyén thay déi, chiu su bién hoai, khéng 6n dinh, ddi
khac, khéng ton tai mai. Con ngudi khong chéc chén,
Vi sdc, tho, tudng, hanh, thic chiu su 6m dau, lé thudc,
bénh tat, tan ta, hdy hoai, tan ra, di dén doan diét.

Chinh vivay ma bac Gidc ngé méi canh béo: “Ai hoan
hy sdc, tho, tudng, hanh, thiic, ngudi dy hoan hy khé. Ai
hoan hy khé, ngudi dy khéng thodt khéi khé™.

Tu ban than méi con ngudi da khong an toan, khéng
chdc chan nhu vay thi nhimng gi ma ngudi dy c6 dugc,
dat dugc, s& hitu dugc trong cudc doi: con cai, tai san,
dia vi, danh vong, quyén luc, nhiing th& ma con ngudi
thudng cho la cia minh va ldy lam thich thd hanh dién,
tat ca ching cling thay d6i, bién diét, di dén két thuc
cung Vdi su thay déi, bién diét va két thac cla sic,
tho, tudng, hanh, thic vay. Day chinh la sy nguy hiém
(adinava) cla sac, tho, tudng, hanh, thicg, tic ban chat
v6 thudng, khé, vé ngé clia ndm uan ma do thiéu hiéu
biét vé ching con ngudi tu mdi goi khé dau vi rai vao ai
luyén va chap tha ching, nhan 1am ching la ctia minh.

Bac Giac ngd giai thich vi sao sau, bi, khé, uu, ndo
khai lén cho ké chdp nam uén la tu nga:

“Gday, nay Gia chu, cé ké vé vin pham phu khéng thdy
16 cdc bdc Thdnh, khéng thudn thuc phdp cdc bdc Thdnh,
khéng tu tap phdp cdc bdc Thdnh, khéng thdy ré cdc bdc
Chan nhaén, khéng thudn thuc phdp cdc bac Chan nhén,
khéng tu tdp phdp cdc bdc Chan nhdn, qudn sdc nhu la
tu'ngd, hay tu ngd nhu la cé sdc, hay sdc & trong tu ngd,
hay tu nga & trong sdc. Vi dy bi dm anh: ‘Scc la ta, sac la
cta ta. Do bi dm danh: ‘Sdc la ta, sdc la cua ta, khi sdc bién
hoai, déi khdc, vi dy khéi lén sdu, bi, khé, uu néo.
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Vi dy qudn tho nhu la tu ngd, hay tu'ngd nhu'la cé tho,
hay tho &trong tungd, hay tungd & trong tho. Vi dy bi dm
dnh: ‘Tho la ta, tho la cua ta. Do bi dm danh: ‘'Tho la ta, tho
la cua ta’; khi tho bién hoai, d6i khdc, vi dy khéi lén sdu,
bi, khé, uu, néo.

Vi dy qudn tudng nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la
€6 tudng, hay tudng & trong tu ngd, hay tu ngé & trong
tudng. Vi dy bi dm danh: ‘Tudng la ta, tudng la cba ta’ Do
bi dm anh: ‘'Tudng la ta, tudng la cua ta’; khi tuéng bién
hoai, d6i khdc, vi dy khdi lén sdu, bi, khé, uu, néo!

Vi dy qudn cdc hanh nhu la tu ngé hay tu ngé nhu la
€6 cdc hanh, hay cdc hanh & trong tu nga, hay tu ngé &
trong cdc hanh. Vi dy bi dm anh: ‘Cdc hanh la ta, cdéc hanh
la cta ta: Do bi dm anh: ‘Cdac hanh la ta, cdc hanh la cta
ta’; khi cdc hanh bién hoai, déi khdc, vi dy khdi Ién sdu, bi,
khé, uu néo.

Vi dy qudn thirc nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la c6
thuc, hay thic & trong tu ngd, hay tu ngd & trong thuc.
Vi dy bi dm anh: ‘Thuc la ta, thic la cda ta’; khi thic bién
hoai, d6i khdc, vi dy khdi lén sdu, bi, khé, uu, ndo™.

Trai lai, ngudi khéng chap nga thi khéng rai vao sau,
bi, khé, uu, ndo:

“0' day, nay Gia chd, vi da vin Thdnh dé ta hiéu ré
cdc bdc Thdnh, thudan thuc phdp cdc bdc Thdnh, tu tdp
phdp cdc bdc Thdnh, hiéu ré cdc bdc Chdn nhan, thudn
thuc phdp cdc bac Chan nhan, tu tdp phdp cdc bac Chan
nhdn, khéng qudn sdc nhu la tu ngd, hay tungd nhula cé
sdc, hay sdc & trong tu ngd, hay tu nga & trong sdc. Vi dy
khéng bi dm anh: ‘Scc la ta, sac la cda ta! Do vi dy khéng
bi dm énh: ‘Sdc la ta, sdc la cta ta’; khi séc bién hoai, d6i
khdc, vi dy khéng khdi Ién sau, bi, khé, uu, ndo.

Khéng qudn tho nhu la tu ngd, hay tu nga nhu la ¢é
tho, hay tho & trong tu ngd, hay tu nga & trong tho. Vi dy
khéng bi dm dénh: ‘Tho la ta, tho la cda ta: Do vi dy khéng
bi dm anh: ‘Tho la ta, tho la cta ta’; khi tho bién hoai, d6i
khdc; vi dy khéng khdi lén sdu, bi, khé, uu, ndo.

Khoéng qudn tudng nhu la tu ngd, hay tu ngé nhu la
€6 tudng, hay tudng & trong tu ngd, hay tu ngé & trong
tudng. Vi dy khéng bi dm anh: ‘Tudng la ta, tuéng la cia
ta! Do vi dy khéng bi dm anh: ‘Tudng la ta, tudng la cta
ta’; khi tuéng bién hoai, déi khdc, vi dy khéng khéi lén
sdu, bi, khé, uu, néo.

Khéng qudn cdc hanh nhu la tu nga, hay tu ngd nhu
la c6 hanh, hay cdc hanh & trong tu ngd, hay tu nga &
trong cdc hanh. Vi dy khéng bi dm dnh: ‘Cdc hanh la ta,
cdc hanh la cua ta Do vi dy khéng bi dm anh: ‘Cdc hanh
lata, cdc hanh la caa ta’; khi cdc hanh bién hoai, déi khdc,
vi dy khéng khdi lén sdu, bi, khé, uu, néo.

Khéng qudn thic nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la ¢
thuc, hay thuc & trong tu' ngd, hay tunga & trong thuc. Vi
dy khéng bi édm anh: ‘Thuc la ta, thic la cda tal Do vi dy
khéng bj dm anh: ‘Thuc la ta, thic la cda ta’; khi thic bién
hoai, d6i khdc, vi dy khéng khdi Ién sdu, bi, khé, uu, ndo™.



Do thdy rdé vi ngot va su nguy hiém cla sic, tho,
tudng, hanh, thuc, tdc hiéu rd tinh chat hai mat dem
dén khé dau clia than nam uén, Duc Phat nhiép phuc
long duc, dut trir long tham déi véi sac, tho, tudng,
hanh, thuc, tu gidi thoat minh khdi moi tréi budc khé
dau clia ndam uén. Ngai goi su nhiép phucva dut trirduc
tham dé&i v6i ndam uan nhu vay la su xuat ly (nissarana)
cla sac, tho, tudng, hanh, thic, nghia la kinh nghiém
thoat ly khé dau nh& budng bé long duc, dut trir long
tham d6i véi sac, tho, tudng, hanh, thic, khéng con
xem nam uan |a “t6i” va “clia toi”,

Day chinh la kinh nghiém giai thoat khé dau ma
DPuc Phat da ty than chiing dat va giang day, mét kinh
nghiém sau ldng va sdng sudt clia tdm thiic da dé cho
bac Giac ngd s6ng thanh than gilra cudc doi, déng thai
gailong tin va l6i di cho nhing ai muén tim thay thanh
than trong cuéc doi.

Kinh Tuong Ung B4 luu cau chuyén déi thoai gitia vi
Thién t&r Kakudha va Buc Thé Ton’, cho chung ta hiéu
thém vé cam thudc hién hiu cta bac Gidc ngd, mot
ngudi da thau ré ban chat nhu that clia cudc ddi va
sOng vai cai tam hoan toan khéng chap nga:

“Réi Thién tir Kakudha, sau khi dém da gan man, véi
nhan sdc tha thdng chdi sdng toan khu ring Anjana, di
dén Thé Tén; sau khi dén, danh 1€ Thé Tén réi dimg mét
bén. Bung mét bén, Thién ti Kakudha bach Thé Tén:

- Thua Sa-mén, Ngai cé hoan hy khéng?

- Ta dugc cdi gi, nay Hién gid, ma Ta hoan hy?

- Néu vay, thua Sa-mén, c6 phai Ngai sGu muén?

- Ta mdt cdi gi, nay Hién gia, ma Ta sGu muén?

- Vdy thoi thua Sa-mén, Ngai khéng hoan hy va khéng
sdu mudn?

- That nhu vdy, nay Hién gia.

Cling khéng bi dao déng?
That su, nay Dg-xoa,

Ta khéng ¢6 sdu muén,
Tuy vdy & noi Ta,

Hoan hy khéng khdi Ién,
Dau nay Ta c6 ngoi,

Riéng moét minh cé ddc,
Ta khéng cé hoan hy,
Cling khéng bi dao doéng.
Lam sao, nay Ty-kheo,
Ngai khéng ¢ sau mudn,
Lam sao & noi Ngai,

Hoan hy khéng khéi lén?
Lam sao nay Ngai lgi,
Ngéi cé6 dé6¢c mét minh,
Khéng cd dugc hoan hy,
Cling khéng bi dao déng?
Hoan hy chi c6 dén,

V&i ngudi tdm sau mudn,
Sdu mudn chi cé dén,

V6i ngudi tam hoan hy.
Do vdy, vi Ty-kheo,

Khéng hoan hy, sdu mudn.
Vdy nén, nay Hién gia,
Ong phdi biét nhu vay.

Da ldu, con mdi thdy,
Ba-la-mén tich tinh,

Vi Ty-kheo khéng sau,
Ciing khéng c6 hoan hy,
Dd an toan vuot khdi,
Ché ngudi doi dam say” m

Cha thich:

Lam sao, nay Ty-kheo,
Ngai khéng ¢ sGu mudn,
Tuy vay, Ngai ciing khéng,
C6 dugc sy hoan hy?

Lam sao nay Ngai lai,
Ngéi c6 d6¢c mét minh,
Khéng c6 duoc hoan hy,

1. Kinh Vi ngot, Tuong Ung Bé.

2. Kinh Vi ngot, Tuong Ung Bé.

3. Kinh Phdp Cu, ké s6 62.

4. Kinh Hoan hy, Tuong Ung Bé.

5. Kinh Nakulapita, Tuong Ung B6.
6. Kinh Nakulapita, Tuong Ung Bé.
7. Kinh Kakudha, Tuong Ung Bé.
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LOIPHATTRONG DO1SONG

Nhu Lai
than luc

kinh Phdp Hoa, trong pham Nhu Lai than

luc, tha 21, kinh néi: “Khi cdc Bai B6-tdt

nhu sé vi trdn trong ngan thé gidi tar ddat

vot Ién xin Phat cho réng ndi, tho tri doc

tung, gidi néi bién chép kinh Phap Hoa dé
cting dudng, thi Thé Ton trudc tdt ca ching, hién than luc
I6n, bay tudng luGi réng dai dén trdi Pham thé, tdt ca 16
chdn l6ng phdng ra vo sé vé lugng dnh sdng dd mau sdc
thay déu soi khdp mudi phuong thé gidi. Chu Phdt ngéi
trén toa su'tu dudi cdy bdu cling nhu vdy: bay tuéng luGi
réng dai, phéng vé lugng dnh sdng”.

Tudng ludi rong dai trum khap cac thé gisi nghia la
kinh Phdp Hoa da, dang va sé dugc Puc Phat néi khap
cac thé gidi bang tuéng lusi rong dai clia Phat. Trong
¢6i Ta-ba nay, dau dau cling c6 tudng lugi rong dai clia
Phat, nghia la dau dau cling c6 su thuyét phap kinh
Phdp Hoa cuia Phat.

Suthuyét phép dy cling bang vo s6 v6 lugng anh sang
dd mau sac soi khdp mudi phuong thé gidi. Qua hai diéu
tudng lugi va anh sang, kinh cho ching ta thay than luc
Phat c6 mat khap tat ca thé gidi. N6i khac hon, tat ca thé
gidi nam trong than luc Phat. Va khéng phai chi mét Phat
hién bay than luc dy, ma tat ca chu Phat déu hién bay nhu
vay. Mot Buc Phat va tat ca Duc Phat la mot.
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NGUYEN THE PANG

“Phdt Thich-ca Mdu-ni va chu Phat duéi cay bdu hién
than luc man trdm ngan ndm, réi sau mai thu lai tuéng
lugi, dong thai tdng hdng, cing khdy méng tay, hai Gm
thanh dy dén khdp thé gi6i cta chu Phdat mudi phuong,
ddt dai déu chdn déng sdu cdch. Tdt ca ching sanh trong
d6 nho than luc Phat déu thdy trong thé gidi Ta-ba vé
lugng vé bién tram ngan mudn Gc chu Phdt ngéi trén toa
su' t0r dudi nhiing cdy bdu va thdy Phat Thich-ca Mdu-ni
cting Ba Bao Nhu Lai ngdi tda su'td trong thdp bau”.

“Hai am thanh ay dén khap thé gidi ciia chu Phat mudi
phuong’, “tat ca chung sanh nha than luc Phat déu thay
trong cdi Ta-ba vo lugng vo bién trdm ngan mudn Uc
chu Phat”, v tru Phdp Hoa trong than luc Phat la vo ngai,
va gidc quan ching sanh thay nghe... cling tré thanh vo
ngai, khdng c6 khdéng gian ngan cach. “Dong thai tang
hang, cing khady méng tay’, trong vi tru dy, moi hanh
dong la déng thai, mot lam tuc tat ca lam, khong cé thoi
gian trudc sau. Phat qua kha Pa Bdo va Phat hién tai
cung ng6i moét toa. Vo ngai va déng thai, khong co thoi
gian va khong gian, day la cai hién tai vinh cru ctia Phap
than tanh Khong trum khap khéng cé gi ngoai.

“Cac chung sanh nghe tiéng ndi gitia hu khong
bén chap tay hudng vé thé gidi Ta-ba déng ndi: Nam-
mo Thich-ca Mau-ni Phat, Nam-mé Thich-ca Mau-ni



Phat... Dung cac hoa, huang, chudi ngoc, phan long
va cac do6 trang nghiém noi than, nhiing vat tran bao,
déu déng vai rai vao thé gidi Ta-ba. Cac vat bau dé tu
mudi phuong nhu may nhom, bién thanh man bau che
khdp trén chu Phat ¢ day. Bay gid mudi phuong thé
gidi théng sudt vo ngai nhu mot coi Phat”.

Thé gigi Ta-ba dugc trang nghiém bang cac tha bau
va mudi phuong thé gidi thong suét v ngai nhu mét
c6i Phat, day 1a su bi€u hién cta than luc Phat, cho
ching sanh thdy “that tuéng cla tat ca cac phap”. Thé
gisi trang nghiém, thong suét v ngai nhu mot cdi
Phat dy cling chinh la Phat tanh ban tdm cda ching
sanh ma véi long sting mo thanh tin chdp tay huéng
vé bén c6 thé thay dugc.

Phdm Nhu Lai tho lugng thi 16 & truéc, ndi vé chiéu
kich Phap than Phat. Pham Nhu Lai thdn luc tha 21 dé
& sau, noi vé chiéu kich Bado than va Héa than Phat.
Bao than va Héa than Phat |a su biéu 16 ctia Phap than
thanh thé gidi Ta-ba la moét c6i Phat thong sudt va vo
ngai nay. Su bidu 16 d6 chinh 13 than Iuc Phat. Thé gidi
Ta-ba nay day dac Phat: “.. nhg than luc Phdt déu thdy
trong thé gici Ta-ba nay vé lugng vé bién tram ngan
mudn Uc chu Phdt ngéi trén toa su'tlr dudi nhing cdy bdu
va thdy Phdt Thich-ca Mdu-ni va Ba Bdo Nhu Lai ngbi
trén toa su' tl trong thdp bdu”.

Trong than luc Phat, chu Phat hién khap coi Ta-ba,
c6iTa-ba bién thanh Tinh d6 ctia Phat. Vi tru nay chinh
la than luc Phat.

Phdm Nhu Lai tho lugng néi vé ban tanh cla than
tam va thé gidi, vé Phéap than tanh Khong, day la Chan
Khéng. Phdm Nhu Lai thdn luc néi vé su héa hién tu
Phap than ctia Bao than va Hoa than, vé thé gidi hién
tugng, day la Diéu Hiru. Thé gidi trudc mat nay trong
cai thay biét ding, vé ban tanh la Chan Khéng, la Nhu
Lai tho lugng; va vé su biéu hién |a Béo than va Héa
than, téic Nhu Lai than luc, la Diéu Hiru.

Nhu Lai than luc 1a su biéu 16 ctia Phéap than thanh
Bao than va Hdéa than, cia Chan Khéng thanh Diéu
HGu. Nhu Lai la Nhu Lai tang (kinh Ldng Nghiém), la
Nhat Tam (kinh Hoa Nghiém), 1a Tu tanh ctia Tam (kinh
Ldng-gia), nhu vay Nhu Lai than luc la than lyc bién
héa ctia Tam. Khi thuc tai t6i hau la Nhat Tam, thi thé
gidi hién tugng la “canh gidi do tu tam hién’, “duy tam
ma hién”. Nhu Lai than luc cta kinh Phdp Hoa chinh la
“duy tdm ma hién”, “ty tdam hién lugng” cta kinh Ldng-
gia, “ba cb6i duy tam, muoén phdap duy thic” cda tong
Duy Thuic. Va khi tam thanh tinh thi su bién hién thanh
cac hién tugng cling thanh tinh; khi tam la Phap than
thanh tinh thi Bao than va Héa than dugc bién hién
cting thanh tinh. & day, thanh tinh nghia la tuy sanh
nhung that khong co sanh, bién hién nhung van bat
déng; do do, sanh hay bién hién dy la nhu huyén, nén
von giai thoat. Kinh Ldng-gia néi: “Vi sanh ma vo sanh,
biét tu'tdm hién lugng, cé ma chdng phdi cé”.

Ban tanh cua thé gidi, hién tuéng clia thé gidi, dugc
néi trong kinh Ldng Nghiém. G day trich doan néi vé
nguyén té dat va sac (vat chat):

“Ong hdy xét tdnh cua dat, I6n la ddt lién, nhd la vi
trdn, cho dén lan hutran. Néu ché ldn hu trdn nia thi that
la tdnh hu khéng.

A-nan, néu ldn hu trdn ché ra thi thanh hu khéng, vay
biét hu khéng ciing sanh ra dugc sdc tudng. Nay éng hoi
do hoa hgp sanh ra cdc tuéng bién héa trong thé gian, véy
6ng hdy xét mét Idn hu'trdn diing bao nhiéu hu khéng hoa
hap lai d@éthanh? Lai, Ian hu'trdn ché duoc thanh hukhéng
thi diing bao nhiéu sdc tuéng dé hop thanh hukhéng? Néu
sdc hap lai thi hop sdc khéng thé thanh hu khéng. Néu hu
khéng hop Iai thi lam sao thanh dugc sdc. Sdc ¢6 thé chia
ché, chtr hu khéng lam sao ma hop duoc?

Ong vén chdng biét trong Nhu Lai tang, tdnh sdc la
chdan khéng, tdnh khéng la chan sdc, thanh tinh ban
nhién, tram khdp phdp gidi, tty tam ching sanh tng vai
lugng hay biét, chi theo nghiép ma phdt hién. Thé gian
khéng biét, lam cho la nhdn duyén hay tu nhién. B6 déu
la thuc tam phadn biét, so luong, chi ¢ trén 10i ndi, toan
khéng cé that nghia”.

No6i theo ngdbn nglr va quan niém cla vat ly hién
dai, vi tru la mét dai duang nang lugng va vat chat tu
nho nhat 1a cac hat dén nhing su vat I6n, déu la nang
luong dugc ép nén lai. Nhiing gi thdy dugc, nghe duac,
s& cham dugc... déu la su biéu 6 thanh thé gidi hién
tugng clia dai duong nang lugng dy qua cac gidc quan
vay thic, ngén ngl cia con ngudi. Qua quan niém cla
vat ly, ching ta c6 thé hinh dung phan nao thé gigi
ma dao Phat dién ta cho chdng ta. Quan trong han, la
thuc hanh qua trinh Khai Thi Ngé Nhap cua kinh Phdp
Hoa dé chuing ta c6 thé chiing nghiém va thuc su séng
trong thé gidi chan thuc ay.

Su thanh tyu clia Mat tong cling la sy thanh tuu cla
qua trinh Khai Thi Ng6 Nhap ay. V&i mét thanh tyu gia
thi tat cd am thanh tdic 1a am thanh Phat (than chu),
tat cd quang canh chung quanh la man-da-la, va tat ca
chung sanh la Phat.

Thay su thanh tinh cta tat ca hién tuong, cac hién
tugng chinh la Nhu Lai than luc, day la su tinh hoa
nghiép chuéng (kinh Vién Gidc, phdm Bé-tdt tinh cdc
nghiép chudng, thi 9) r6t rdo nhat, toan ven nhat.

Cho nén, thuc hanh Phdp Hoa la dung thién dinh,
thién quan, cac hanh... dé dan dan thdy rang moi su
von hoan thién, vién man, “déu da thanh Phat dao”.

Nhin mot cdi cay dung lang hay lung lay véi gid, ngudi
ay thay dé la Nhu Lai than luc, “déu da thanh Phat dao’”.

Thay mot ngudi di trén dudng, ngudi dy thay doé la
tat ca khong gian thai gian, dé 1a Nhu Lai than luc, “déu
da thanh Phat dao”.

Nhin cuéc séng hang ngay dang dién ra trudc mat,
thi thay tat ca déu thanh tinh, déu la Nhu Lai than luc,
"déu da thanh Phat dao”. m
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HUONG BDAO

Thién phai Lim Té Viét Nam
Du nhép - Truyén thiia - Phat trién

THICH THIEN NHON

L&i tda soan: Chiing téi vui mtmg vi sau nhiéu ldn thinh nghi, dugc Hoa thugng Cha tich H6i déng Tri su Gido
héi Phat gido Viét Nam gui ddng bai cda ngai trong Van Hoa Phat Gido s6 252 vira qua. Nay, chiing téi lai dugc
Hoa thuong gii dén thém mét bai nia. Xin cam on Hoa thuong va xin gidi thiéu ciing chu déc gia.

1. Su truyén thira
1.1 Tai Trung Quéc

Tong Lam T€, do Thién su Lam
Té Nghia Huyén thanh lap. Ngai
la doi thu 38 Thién An - Hoa.

Nhung la d&i thi 1 téng Lam Té,
truyén cho Hung Héa Tén Tudng
(doitha 2...).

Bi I&, tinh tUT6 Hué Nang, doi
thit 33 Thién tong An - Hoa, ké
ti€p truyén thira cho Nam Nhac
Hoai Nhugng dai 34, MaT6 - Pao
Nhat (ddi 35), Bach Trugng Hoai
Hai (doi 36), Hoang B4 Hy Van
(d&i 37), Lam Té Nghia Huyén
(doi 38), Hung Hoéa Tén Tudng
(doi 39), Nam Vién Hué Ngung
(doi 40), Phong Nguyét Dién
Chiéu (d&i 41), Tha Son Niém
(d&i 42), Phan Duong Chiéu (dsi 43), Thach Xuaong
Dién (ddi 44), Duong Ky Hoéi (ddi 45), Bach Van Boan
(di 46), Ng TS Dién (di 47), Vien M Cam (ddi 48), HE
Khau Long (ddi 49), Ung Hoa Am (d&i 50), Mat Am Kiét
(d&i51), Pha AmTién (dai 52), V6 Chudn Pham (ddi 53),
Tuyét Nham Kham (ddi 54), Cao Phong Diéu (dai 55),
Trung Phong Bén (ddi 56), Thién Nham Truong (d&i 57),
Van Phong Thai Uy (d6i 58 Thién An - Hoa) ddi 21 tong
Lam Té Trung Quéc.

Ngai Van Phong Thai Uy ¢6 hai dé ti xuat sac la T8
Binh Tuyét Phong (ddi 22 tong Lam T&), T6 Buc (PhS Tri
Bao Tang) ké thira chua Thién Béng. Ngai cho ra bai ké
mai gém 20 chr:

T6 Pgo Gidi Binh Téng / Phuong Qudng Ching Vién
Théng/Hanh Siéu Minh Thiét Té Liéu Bat Ngé Chon Khéng.

Dén Hoa thugng Ngé Thiéu Minh Ly (d&i 39 Thién
Lam Té&) chua Thap Théap DiDa cho thém 4 cau, 20 chir:

NhuNhét Quang Thudng Chiéu/Phé Chéu Lgilch Bong

I Nguén géc
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/Tin Huang Sinh Phu6c Hué / Tuong Két
Chdn Ttr Phong.

Tu T6 Dinh Tuyét Phong (ddi 22)
Lam Té Trung Quéc, Pao Minh Hué
Sam (doi 23), Gigi Hai Vinh TU (dai
24), Binh Bao Phong Tri (doi 25), Tong
Thién Bén Thuy (ddi 26), Phuong Van
Minh Thong (dai 27), Quang Nguyét
Dlc Bdo (doi 28), Ching Truyén
Huyén H{u (dai 29), Vien Ngoé Mat
Van, Vién Tu Thién An (d&i 30) chua
Thién Bong, chua Khanh Son. Théng
Thién Hoang Giac (doi 31) hay Dao
Man Méc Tran. Ngai Ching Truyén
Huyén Hiu (dai 29) ¢6 hai dé ta néi
danh la Thién su Vién Ngoé Mat Van,
tru tri chta Thién Bong, Vién Tu Thién
An (d&i 30) tru tri chtia Khanh Son. Vé
sau Thién su Dao Man dac phap vai
Thién su Vién Ng6 Mat Van, nén cé

phap danh Théng Thién Hoang Giac.

Tu Théng Thién Hodng Giac truyén xudng la Hanh
Qua Khoang Vién, roi Siéu Bach - Hoan Bich cho dén
Minh Giac Ky Phuong. Con Dao Man thi truyén xuéng
cho Bén Qua Khoang Vién, Nguyén Thiéu Tho Tén, theo
bai ké Pao Man Méc Tran:

Dao Bén Nguyén Thanh Phat T6 Tién / Minh Nhu Hong
Nhat Lé Trung Thién/Linh Nguyén Quang Nhudn TirPhong
Phé / Chiéu Thé Chon Bding Van C6 Huyén.

+ Con Minh Giac Ky Phuong, thi theo bai ké Van
Phong Thai Uy:

T6 Dao Gidi Dinh Téng / Phuong Qudng Chiing Vién
Théng/Hanh Siéu Minh Thiét Té/ Liéu Bat Ng6é Chon Khéng
/ Nhu Nhut Quang Thudng Chiéu / Phé Chu Lgi fch Dong /
Tin Huong Sinh Phic Hué / Tuong K& Chdn Tir Phong. ..

Qua dé, cho thdy Hanh Qua Khoang Vién hay Bén
Qua Khoang Vién la mét ngusi nhung mang hai dong
chir ctia Thién phai.



Bao Tang Tri (d¢i 59), Dong Minh Sang (dai 60), Hai Chu
Tir (i 61), Bao Phong Tuyén (d&i 62), Thién Ky Thoai (doi
63), Tuyét Hoc Thong (doi 64), Tiéu Nham Bao (dai 65),
Huyén Hiu Tuyén (di 66), Thi én Dong Mat (ddi 67), Lam
Da Ky (doi 68), Nhi An Bat (ddi 69), khuyét danh (ddi 70),
Tang Nguyén Da Da (dai 71), doi 33 Lam Té Trung Quéc.

1.2 Tai Viét Nam

1.2.1Lam Té Pang Ngoai

Vién Van Chuyét Chuyét (doi 72 Thién An - Hoa), doi
34Thién Lam TE Viét Nam.

Minh Hanh (d&i 35). Thién su Vién Van Chuyét
Chuyét tén dai la Ly Thién To, sinh ndm 1590 tai Tiém
Son, quan Thanh Son, tinh Phic Kién, Trung Quéc. Lén
Ién theo hoc véi Trudng lao Tiém Saon, cé phap hiéu la
Hai Triing. Vé sau tham yét Hoa thugng Tang Nguyén
Da ba & Nam Son, dugc TS truyén tam an. T6 néi: “Ngay
sau, Ta sé nhudng chd cho ngudi nay. Y sé budc khoi
dau sao tram trugng”. Sau khi dac phap, Ngai di hodang
héa khap nai tai mién Nam Trung Quéc.

Nam 1630, trong nudc cé loan Ly Tu Thanh, r6i dén
nha Thanh danh bai nha Minh, xdm chiém Trung Qudc,
Hoa thuong da cung moét s6 dé ti trong dé ¢ Minh
Hanh Tai Tai xu6ng thuyén lanh sang Bang Trong Dai
Viét (Viét Nam). Pau tién T6 dén vung Péng Nai, nhung
vi co duyén chua d0, nhat la cu dan trong d6 ngudi
Hoa dén lap nghiép ti nhirmg nam 1611 v&i ngudi Viét
cdn qua it. Do do, T6 cing dé t& dong thuyén ra Dang
Ngoai dén tru tai chua Thién Tuong, Nghé Tinh (Nghé
An - Ha Tinh) mét thai gian, sau d6 T6 ra hanh dao tai
chtiaTrach Lam (nay la Khanh Quang), Thanh Héa. Dén
nam 1633, T6 ra Thang Long, tran tich tai chtia Khéan
Son, Ha Noi mét thai gian. Cudi cung, dén hanh dao
lau dai tai chta Van Phuc (Phat Tich), Bac Ninh.

Dé ti T6 rat déong, gém cé vua, chda, than dan déu
dén quy y vGi T6, trong dé c6 vua Lé Than Tong va chia
Trinh Trdng, hoang hau Trinh Thi Ngoc Truc va cong
chida Lé Thi Ngoc Duyén... Sau khi hoang hau Trinh Thi
Ngoc Truc (vg vua Lé Than Tong) phap danh Diéu Vién,
hiéu Phap Tanh tu bé chua Ninh Phuc (But Thap), Bac
Ninh xong, cung thinh T8 sang tru tri, con Minh Hanh
Tai Tai tru tri chtia Van Phuc (Phat Tich). Khi gan ngay
vién tich, T8 c6 di chuc bai ké:

Tre gdy théng vét nudc thom roi / Gié thodng trdng
non madt diu ngudi / Nguyén Tdy ai & ngudi ndo biét? / Méi
chiéu chuéng tién béng hodng hén.

Am:

Sau trdc trudng tung trich thay hueng / Luu phong
so nguyét do vi luong / B4t tri thuy tru Nguyén Tay tu/
M®i nhat chung thanh t6ng tich duong.

Noi xong bai ké, T6 vién tich ngay rdm thang Bay
Giap Than (1644), tho 55 tudi. Ngai Minh Hanh xay
thap Bao Nghiém thg tai chtia Van Phuc (Phat Tich),
xay thap th& vong tai chtia Ninh Phic (But Thap). T6 dé
lai nhuc than khong ra, con ton tri dén ngay nay. Sau

khi vién tich, T6 dugc vua Lé Trang Tong ban thuy hiéu
“Minh Viét Phé Gidc Quang Té Pai dic Thién su”.

Sau khi T8 vién tich, Minh Hanh Tai Tai tru tri chua
Ninh Phuc (But Thap), Ni su Phap Tanh - Diéu Vién tru
tri chtia Van Phuc (Phat Tich).

Vé sau, khi Minh Hanh Tai Tai vién tich nam 1659, tho
64 tudi, Ni su Diéu Vién tru tri chua Ninh Phuc, cédng
chua Lé Thi Ngoc Duyén xuat gia phap danh Diéu Tué
tru tri chtia Van Phac (Phat Tich). Cho dén thai Tay Son -
Phap thudc, chtia bi pha hiy chi con lai di tich Bao thap
c6 toan than T6 Vién Van Chuyét Cong va tuong Phat
Di-da do vua Ly Thanh Téng tac nam 1057.

Chén T8 thir 3 phai LAm Té 1a chua Lién Ton (Lién
Phdi Ha Noi), do Nhu Triing Lan Gidc (tén dai la Trinh
Thap) sang lap. Ngai cau phap xuat gia vai Thién su
Chan Nguyén Chanh Giac (chua Lan, Long Bong, Yén
T, Quang Ninh) dé tiT6 Minh Luong, chua Vinh Phuc,
dugc Chan Nguyén ban phdp danh Nhu Trung Lan
Giac, hoang hoa tong Lam Té mét thoi gian dai, c6 su
ké thiia rd nét la: Minh Luang (1), Chon Nguyén (2),
Nhu Triing (3), Tinh Dugc (4), Tinh Tuyén (4 cung ddi),
Hai Quynh (5), Tich Truyén (6), Chi€u Khoan (7), Phg
Tinh (8), Théng Hinh (9), Mat Nhan - Phac Bién (10), Tu
Buc, ThanhTrang (11). Tur chtia Ba B4 truyén qua Thong
Bich - Mai Quang; Bich Dam, Thanh Nhéan, Bao Thu -
Thanh Huong, Thanh Dung, Thanh Tué, Gia Quang (18).

Ngai Minh Hanh Tai Tai cho ra bai ké truyén phap
Lam Té Bang Ngoai (Bac Viét) nhu sau:

Minh Chan Nhu Bdo Hai/ Kim Tudng Phé Chiéu Théng /
Chibgo Thanh Chdnh Qua/ Gidc Ngé Chung Chon Khéng.

Minh Luong (ddi 73, ddi 35 Lam Té Viét Nam), Chan
Nguyén Chanh Giac (ddi 74), Nhu Tring Lan Giac (dai
75) (Nhu Hién Nguyét Quang), Thuan Giac (ddoi 75
cling ddi), D6 Ba Luéng Quéc (ddi 76), Tanh Tinh (doi
76 cung ddgi), TU Phong Hai Quynh (doi 77), Kim Lién
Tich Truyén (dai 78), Tudng Quang Chiéu Khoan (doi
79), Phé Tanh (dai 80), Son Tay (ddi 81), xuat gia v6i T6
Tu Tanh chua Thién Quang nui Pai Hung (Ha Tay - Ha
Noi), vé sau tru tri chua T An Bén X3, phap danh Tanh
Kim. Dén day, phai Lam Té Dang Ngoai tu tir hoa nhap
véi tong Tao BDong Viét Nam.

1.2.2 Lém Té Pang Trong

Dén doi chia Nguyén Phic Tan (1648-1687), nam
1677 Thién su Nguyén Thiéu - Tho Ton (huy Siéu Bach
- Hoan Bich) dong Lam Té Nghia Huyén dai thi 33, sinh
nam Mau Ty (1648), xuat gia nam 19 tudi (1666), dé tu
B6n Qua Khoang Vién (Hanh Quéa Khoang Vién), khai
son chlia Bao Tu - Trung Qudc, theo thuyén budn cung
mot s6 dé tir dén pha Qui Ninh (Qui Nhon) va lap cudc
noi day dé€ hoang dao. Dau tién, vao nam 1678, ngai cho
xay dung chtia Thap Thap Di D3, cong trinh dén nam
1683 hoan thanh. T6 ctr hanh 1& khanh thanh, dugc vua
Lé Hy Téng ban bang vang Sac t: “Thap Thap DiDa tu”

T6 Nguyén Thiéu thuéc mén phéi Lam Té Nghia
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Huyén, truyén dén ngaiVan Phong - Thai Uy, dai thi 21
khai son chuia Thién Béng - Trung Qudc, cho ra bai ké:
T6, Pao, Gidi, Dinh... Vién Thong (Théng Thién - Hodng
Giac hay Dao Man Moc Tran) khai son chtia Thién Khai -
Trung Quéc. T8 quy y véi Hoa thuong Bén Qué Khoang
Vién hay Hanh Qua Khodang Vién dé t&r Bao Man Méc
Tran khai san chua Bao TuTan Tu.

Do do, trong qua trinh truyén thia, y T6 muén gilr ca
hai dong ké ciing chung mét moén phéi Lam Té Nghia
Huyén, cung mot chén T6 1a Thién Déng, Thién Khai,
Bao Tu, nén khi truyén phap, Ngai dung hai chit: Nguyén
cho dén Thanh, Phat, T, Tién... hay Siéu cho dén Minh,
Thiét, Té v.v... tly theo nhan duyén phu phap.

Sau moét thai gian hanh dao tai chtia Thap Thap Di
Pa, T6 van du hda dao cac tinh cuc Bac (Thuan Hda),
trung tu chua Ha Thanh (chua Ha Trung) clra bién Tu
Dung nay la Tu Hién, huyén Pha Loc, Thita Thién Hué.
Sau d6, T trung tu chua Vinh An, d&i tén thanh chua
Quéc An (TPHué). Nam 1690, T6 vang linh chiia Nguyén
Phdc Tran vé Trung Quéc thinh mét s6 chu Tang sang
hanh dao tai Pang Trong va mot s6 phap khi dé ton ths
tai chua Thién My, Ha Trung, Quéc An v.v. ..

Dén nam 1694, thai chtiia Nguyén Phic Chu, T6 cling
dé t&r van du hanh dao tai mién Nam, trudc tién luu tra
tai chua Dai Giac, Clu lao Phé, Dong Nai.

Qua do6, ¢ thé noi trong qua trinh di dan, mé mang
b& c6i phuang Nam clia chiia Nguyén da co6 nhiéu luu
dan Thuan Quang vao cu trd tai day, moc thoi gian cu
thé 1a nam 1611. Va trong do6 khéng loai trir cac thién
su phai Trdc Lam g6éc Lam Té vao hoa dao va xay dung
chua chién, nhu Thién su Vién Canh Luc H6, Dai Tham
Vién Khoan, Vién Van Chuyét Chuyét, Minh Hanh Tai Tai
V.V... vao nhiing ndm 1630-1640. Nhu vay, chua Dai
Giac, Blu Phong da in ddu chan hodng hoéa cta cac
thién su nay, trudc khi T6 Nguyén Thiéu dén luu ngu va
hanh dao tai phuang Nam (1694).

Sang nam 1695, T6 Nguyén Thiéu xay dung chua
Kim Cang - Binh Thao, Bién Hoa, Déng Nai va hdéa do rat
nhiéu dé ti néi danh, lam xan lan Phat gido Dang Trong
cling nhu Boéng Nai - Gia Binh (Nam Ky luc tinh). Vi ltic
dé, Gia Dinh thanh la gébm ca vung dat mién Bong va
mién Tay (Dinh Tran Bién - Bién Hoa, Dinh Phién Tran -
Gia Dinh, Chg Lén, Dinh Trudng Dén - Long An, My Tho;
Dinh Long Hé - Vinh Long, An Giang va tran Ha Tién).

Nhu trén da néi, T8 Nguyén Thiéu st dung hai bai ké
cung dong phai la T6 Pao Gigi Dinh Téng va Dao Bn
Nguyén... Do d, khi truyén thita phap phai Lam Té thi
¢6 hai dong chii: tr Nguyén cho dén Thanh, Phat, T6,
Tién; ti Siéu cho dén Minh, That, Té. ..

NGi cho dé hiéu: Siéu Minh That Té la phan 16n T6
truyén cho d@é t cac tinh cuc Bac Thuan Hoa. Con
Nguyén Thanh Phat T6 Tién la T8 truyén cho dé tl cac
tinh Nam Ky luc tinh va mién BD6ng Nam Bé. Qua dé, tur
ch( Siéu, T6 truyén cho:
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- Minh Gic Ky Phuong (di 34)

- Minh Hai Phap Bao

- Minh Lugng Nguyét An

- Minh Hang Binh Nhién

- Minh Phung

- Minh V4t Nhat Tri

- Minh Dung Phap Théng

- Minh Can Chanh Trung v.v...

T ch Nguyén, T6 truyén cho dé tir chiThanh (dai 34):

- Thanh Bao (Minh Giac Ky Phuang)

-Thanh Béng (Minh Lugng)

-Thanh Nhac An Son

-Thanh Chi Phap Thong (Minh Dung)

-Thanh Ngé Nghiém An v.v...

ROi tir d6 cac Hoa thugng mang chir Minh hay chi
Thanh ciing theo guong T6 Nguyén Thiéu truyén cho
dé t ciing theo dong ké cta T6 Pinh Tuyét Phong
(T6 Pao Gidi...) hodc Pao Man Méc Tran (Pao Bén
Nguyén...), nhung du ch{t nao, ciing la mét dong
Lam T&, 1a dé t&r Phat, dé tir T6 vé6i nhau, cing mot
T6 dinh Thién Bong, Thién Khai, Bdo Tu - Trung Quéc,
hay Thap Thap Di Pa - Binh Binh, Quéc An, Thién Tén
- Hué, Kim Cang, Pai Giac - Dong Nai, TU An, Gidc LAm
- Gia Dinh, Sai Gon, Tay An, Phi Lai - Chau D6éc, An
Giang v.v...

Sau hon 80 nam hanh dao, Phat sy da xong, cong
vién qua man, ngay 19/10 Mau Than, nién hiéu Bao
Thaitht9(20/11/1728) ngai lam binh nhe, cho tap hgp
dé t lai va lam bai ké di chuc (dan do):

Ldng Iding guong khéng béng/ Sdng té ngoc khéng hinh
/Ré rang vt khéng vat /Vdng ldng khéng chdng khéng.

Am:

Tich tich cdnh v6 anh / Minh minh chau bat dung /
Pudng dudng vat phi vat / Liéu liéu khéng bat khéng.

Viét xong bai ké di chic, ngai an nhién thi tich, tho
81 tudi. Cac hang dé tl, moén dé xay thap T6 thd tai
chua Quéc An va Phé Thanh - Ha Trung - Phé Pong
Thuan Hoéa (Hué) va chua Kim Cang - Dong Nai.

Sang nam Ky D4u, hiéu Bao Thai tht 10 (1729), mua
Phat dan 8/4 chia Nguyén Phuc Trd (1725-1738) ban
tang thuy hiéu: “Thién su Hanh Doan’, Sac t& Ha Trung
tu Hodn Bich bi ky va bai minh khac vao bia thap phung
thda. N6i dung nhu sau:

Bdt nhd cao siéu / Chua thdt sdng ngdi / Trdng nudc
rong choi / Gitr gidi nghiém nhdt / Ldng trong riéng viing
/ At hdn diing cao / Qudn than vén khéng / Hoding phdp
lgi sanh / Mdy lanh che khép / Vidng tué chiéu cing / Nhin
Ngai nguéng Ngai/ Cao nhu non Thdi.

Am:

Uu uu Bat Nha / Buong dusng Pham that / Thay
nguyét uu du / Gidi tri chiém 13t / Trd [ap kha tat / Quén
than bén khéng / Hodng phép Igi vat / Bién phu tirvan
/ Phé chiéu hué nhat / Chiém chi chiém chi / Thai son
ngat ngat.



Ngay nay, dong Lam T& gia phd (Thién Khai) da phat
trién dén dgi thi 44 |a chir Linh theo bai ké Dao Man
M&c Tran - Thong Thién Hoang Giac:

Dao Bén Nguyén Thanh Phat T6 Tién / Minh Nhu Héng
Nhdt Lé Trung Thién / Linh, Nguyén Quang Nhudn Tur
Phong Phé / Chiéu Thé Chon Bdng Van C6 Huyén.

Va dong T6 Pinh Tuyét Phong (Lam Té Thién Péng)
truyén dén dai thi 42 chir Nhu:

T6 Dao Gidi Dinh Téng / Phuong Qudng Ching Vién
Théng / Hanh Siéu Minh Thiét T& / Liéu Bat Ngé Chon
Khéng / Nhu Nhét Quang Thudng Chiéu v.v...

+ Dong Lam Té Tri Hué truyén dén doi 43 chrThong
nhu sau:

Tri Tué Thanh Tinh / Bao Durc Vién Minh / Chdn Nhu
Tdnh Hadi/ Tich, Chiéu, Phé, Théng v.v...

+ Dong Lam Té Chuc Thanh (Minh Hai Phap Bao)
truyén ba dén dgi thi 45 (Thanh):

Minh Thiét Phdp Toan Chuong /An Chon Nhu Thi Béng
/ Chtic Thdnh Tho Thién Ciu / Ky Quéc To Bia Trudng...

+ Dong Lam Té Liéu Quén truyén dén dai thir 47 (Buc):

Thiét Té Bai Bao / Tdnh Hai Thanh Triing / Tam Nguyén
Qudng Nhudn /Buc Bén Tir Phong v.v. ..

TU cac chén T8 Thap Thap Di Da, Hoa thugng Minh
Giac Ky Phuong (Thanh Dao) truyén cho Thiét Kién (chuia
ThapThap - Binh Binh, chtiaThién My - Hué), Thiét Truyén
Giac Liéu (chua Dai Giac) va Phat Tinh Tu Nghiém (chua
Hung Long - Binh Duong), Ngé Thiéu - Minh Ly truyén
cho Chon Luan, Phudc Hué, Thap Thap, Long Khanh
(Binh Binh), Nhu Phudc - Tri Hai - Hong Pha - Tri D6 v.v. ..

TU chén T6 Quéc An (Hué) Hoa thugng Nhu Can -
Nguyén Céat, Nhu Dong Dac Quang truyén cho Hong
Nam - Huyén Khéng, Hong Nhi Vinh Thira, Hong Nhat
Tri Minh, Héng Tuyén - Chanh Gido (chta Phé Minh -
Quang Binh) va Nhat Quang (Tri Quang), Minh Hang
truyén cho Thiét Tanh - Tri Hai v.v... TU chén T8 Thién
Toén, T6 Thiét Diéu Liéu Quan tda ra cho dén Tam Phat
(Thién Siéu), Tam Bia (Thién Binh) v.v...

Tu chén T6 Pai Giac, Kim Cang c6 Hoa thuong Thanh
DPing (chua Pai Giac), Thanh Nhac (chta Chau Thdi,
Long Thién), Thanh Chi (chua Btu Phong) Déng Nai
cho dén Hoa thugng Hong Tin - Hué Thanh v.v...

TU chén T6 Tu An - Gidc Lam, cac phap ton cda
T6 nhu Phat Y, T6 Téng, Tién Giac, Minh Khiém, Minh
Huaong, Minh Lugng v.v... Nhu Phong, Nhu Nhan, Nhu
Qudi, Nhu Hién v.v... TU chén T6 Tay An, Tién Giac
truyén cho Minh Huyén Phap Tang (Phat Thay Tay An),
Minh V6 Nhat Thira v.v... Sau d6, T6 Minh Khiém truyén
cho Nhu Son, Nhu Qua, Nhu Nghia, NhuTam, Nhu Dac,
Nhu Mat r6i dén Hong Nguyén, Hong Dai, Hong Trung,
Hong Chi, Hong Hung, Hong Truc, Hong Cung. T chén
T6 Phi Lai c6 Hoa thugng Hong Phap, Hong Quang,
Hong NG, Hong Téi, Hong Xing - Nhut Binh (Tri Tinh)

v... da phat trién dao vang truyén dang tuc diém, ké
vang khai lai, lam cho Bao phéap dugc chan hung trong

nhiing thap nién 1920-1950, déng gép nhiéu cdng dic
trong su nghiép bao vé T6 qudc qua hai cudc chién
tranh vé quéc vi dai ctia nhan dan Viét Nam, thong
nhat dat nudc. Két qua la Gido hoi Phat gido Viét Nam
dugc thanh lap ndm 1981, m& dau mot trang st mdi,
mot giai doan phat trién mai clia Phat gido Viét Nam.

Khéng nhiing thé, Phat gido con phat trién dén tam
cao mdi, vuan tay ra dén trudng quoc té. Ngay nay, nhiéu
nudc trén thé gidi biét dén Viét Nam, biét dén Phat gido
Viét Nam la mét diém son, la nhiing thanh qué quy gia clia
cac phap tu, phap tén, phap diét (huyén ton), thién hiu
tri thiic anh hudng tly thuan, tam dong y hiép kinh dang
cling dudng liét vi T8 su. Va déng thdi, nguyén doan két,
hoa hgp hon niia, d€ lam cho Pao phap ngay cang phat
trién viing manh trang nghiém, déng hanh cling dan téc,
hién hiiu trong ldng dan toc Viét Nam, dat nudc Viét Nam
than yéu clia thé ky XXl va nhiing thé ky tiép theo.

Qua thuc:

Voi voi sdng ngdi ngdi thdp T6 / Ngan ndm con rang r&
nét téng phong / Giit gin t6 dn mén phong / Tét doi dep
dao giira long dan gian.

Két luan:

I ITom lai, Thién phai Lam Té truyén vao Dai Viét
Viét Nam) vao ntia thé ky tha XVII, bat dau tur
DPang Trong (Viét Nam) nam 1630, la Thién su Vién Van
Chuyét Cong va Minh Hanh Tai Tai. Vé sau ca hai Dang,
DPang Trong va Pang Ngoai déu do Thién su Vién Van
Chuyét Chuyét va Minh Hanh Tai Tai, nhat la & Dang
Ngoai. Con Dang Trong do T8 su Nguyén Thiéu, xem la
T6 th( hai chinh thiic dinh hinh cho tdng Lam Té phat
trién lau dai, ré rang nhat. Dang Ngoai vi khéng c6 con
ngudi ké thira, do dé dan dan tong Lam Té hoa déng
vGi tong Tao Bong Viét Nam. Trong khi d6, tong Lam Té
Dang Trong tiép tuc ton tai va phat trién cho dén ngay
nay, nh& héng an ctia T6 Nguyén Thiéu va liét vi T6 su day
cong duy tri, phat trién mét cach phong phu, bao gém ca
Lam Té Thién Dong, Lam Té Tri Tué, Lam Té Gia Phé, Lam
Té& Chuc Thanh, Lam Té Liéu Quan déu ldy Lam Té Nghia
Huyén lam Chanh téng nhu mét vudn hoa né ré, téa ngat
huang thom, khoe sac tham trong vom trdi va manh dat

Viét Nam hon 300 nam nay va mai mai vé sau. m

Tai liéu tham khao:

1. Thién uyén ké dang luc (Thién suTU Son - Nhu Son 1734)
ban dich Thich Thién Phudc, Ly Viét Diing, 2015.

2. Thién su Viét Nam - HT.Thanh Tt (1992).

3. Viet Nam Phdt gido st ludn - Nguyén Lang, Nxb VH 2008.

4. Phat gido xir Hué - Thich Hai An, Ha Xuén Liém, Nxb TP 2001.

5. Phdt gido Bang Trong - Nguyén Hién Duc, Nxb TP 1993.

6. Ha N6i danh lam ¢6 Tu - Thich Bdo Nghiém, V6 Van
Tuong, Nxb VHTT HN 2003.

7. Chu'tén thién dtrc, cu st hitu céng, Phét gido Thudn Héa -
Thich Trung Hau, Thich Hai An - Nxb TRPHCM 2011.
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Luat su
Christmas Humphreys

nguioi thiét Iap nén tang cho Phat gidao Anh quéc

THICH NGUYEN TANG

a tin d6 Phat gido tir nam mudi bay tudi, dao

h{u luat su Christmas Humphreys (1901-1983)

khong thudc bat ci mét gidao phai nao ctia Phat

giao. Ong tin vao Phat gido thé gidi, va éng nghi

rang: .. chitrong su'phéi hgp cta tdt ca cdc téng
phdi ngudi ta méi cé thé thdy tron ven su'vi dai cda tu tuéng
Phat gido” (only in a combination of all schools can the full
grandeur of Buddhist thought be found).

DPé lam cho quan diém ctia minh dugc Phat tl trén
thé gidi chap nhan, 6ng da trinh bay Muai hai nguyén
tdc cta Phdt gido (Twelve Principles of Buddhism) ndi
tiéng cla minh vao nam 1945, dugc dich ra 14 thu
tiéng va dugc nhiéu téng phai Phat gido trén thé gidi
chdp nhan. Mugi hai nguyén tac ay c6 diéu gidng vai
Mudi bén nguyén tac ctia Dai ta Olcott gidi thiéu trong
tac phdm Phat phdp vdn ddp (Buddhist Catechism) clia
ong, dugc xuat ban vao cudi thé ky thi XIX.

Xét theo nhitng tac pham clia Humphreys, kién thiic
uyén bac vé Phat gido clia 6ng dugc dua trén nhiing
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ban dich kinh sach tiéng Pali, Sanskrit, Trung Hoa, Tay
Tang va Nhat Ban. Christmas Humphreys la tac gia clia
han hai muoi dau sach viét vé Phat gido véi 16i van phé
thong, dé doc dé hiéu.

Nhiing céng trinh Phat hoc chinh clia 6ng la:

1. Phdt gido la gi? (What is Buddhism?), xuat ban 1928;

2. Su Tdp trung va Thién dinh (Concentration and
Meditation), xuat ban 1935;

3. Nghién ctu vé Trung dao (Studies in the Middle
Way), xuat ban 1940;

4. Nghiép bdo va Tdi sinh (Karma & Rebirth), xuat
ban 1943;

5. Thién Phdt gido (Zen Buddhist), xuat ban 1949;

6. Dao Phdt (Buddhism), in nam 1951;

7.Con duoing Tu tdp (The way of Action), xuat ban 1960;

8. Thién dén Tay phuong (Zen comes West), xuat
ban 1960;

9. Tri tué cua Phat gido (The Wisdom of Buddhism),
xuat ban 1960;



10. Tudién Phdt gido Phé thong (A Popular Dictionary
of Buddhism), xuat ban 1963;

11. L6i séng Phdt gido (Buddhist Way of Life), xuat
ban 1969. Trong tac pham “Léi séng Phat gido” nay, ng
da phac hoa ra mét tuang lai khéng xa ciia nén Phat
gido sé n& ro & phuong Tay, va do la mot su that.

Vao nam 1923, & tudi 22, cing v6i mét vai ngudi
ban, 6ng da thanh lap Cu xd Thanh nién Théng thién
hoc (Youth Lodge of Theosophical Society), dé c6 nai
quy tu cla gidi thanh nién yéu mén nghién ctu Théng
thién hoc va Phat gido tai Luan Bo6n. M6t nam sau
dé, hoi nay da déi tén la Niém Phat dudng Luan Dén
(London Buddhist Lodge), va chinh thdc thanh lap
Héi Phat gido Ludn Bén (Buddhist Society of London),
ma ngay nay la mot trong nhiing té chic Phat gido
uy tin nhat & chau Au (xem thém & day: http//www.
thebuddhistsociety.org/aboutus/index.html).

Ngay 19 thang 11 nam 1924, 6ng Humphreys dugc
c’ lam HGi trudng; 6ng Jinarajadasa, ngudi Tich Lan,
lam Héi phé va cé Aileen Faulkner, 1a T6ng thu ky. C6
Aileen Faulkner vé sau da tré thanh vg cia Humphreys
va hé trg cho chdng rat nhiéu trong cong viéc Phat su
tai Anh quéc.

Mot nam sau khi thanh 1ap, Hoi da cho xuat ban to
bao “Nguyét San Niém Phat duong” (The Buddhist Lodge
Monthly Bulletin), va sau 6 s6 bao dugc déi thanh dac
san “Phdt gido Anh quéc” (Buddhism in England). Dén
nam 1943, dao hitu Humphreys tao dugc mét co s&

mai trén dudng Great Russell, ndm gan Vién Bao tang
Anh qudc va éng da di chuyén van phong cta hoi dén
noi nay; day la mot biét thy dugc xay dung ti thé ky
thi XVIII, c6 nhiéu phong 8¢ dé hoi sinh hoat. Trong 20
nam trudc do, 6ng ba Humphreys da dung can ho cua
minh dé lam ngi sinh hoat cho héi. Tai cd s& mai nay, t&
bao cta héi lai mot lan nia d6i thanh quy san “Trung
Dao” (Middle Way), an hanh 3 thang 1 ky va dugc duy
tri cho dén tan ngay nay (2006).

Nhiing cong trinh Phat hoc ctia Luat Su Christmas
Humphreys

SauThé chién thar 2 (1939-1945), thang 1 nam 1946,
Christmas Humphreys dugc mai lam viéc trong phai
doan luat suctia Anh quéc sang Nhat dé tham du phién
toa qudc té xét xUr tdi pham chién tranh. Trong chuyén
di nay da giup cho 6ng Humphreys quen biét v&i Thién
su ngudi Nhat D.T. Suzuki & Kamakura, va tir dé hai vi
da lam viéc v6i nhau dé dua anh sang cta Thién hoc
dén vai quan chiing Phat ti tai Vuong quéc Anh. Cling
trong chuyén viéng tham va lam viéc tai Nhat nay, dao
hiiu Humphreys dugc mai noi chuyén vé “Phat giao tai
Anh quéc”tai Dai hoc Otani qua su thong dich cta Tién
s Suzuki, ti€p do 1a cac budi ndi chuyén tai cac thién
vién thudc dong phai Lam Té (Rinzai) trén khdp Nhat
Ban xoay quanh chu dé “Phdt gido Tay phuong va kha
ndng déng gop cta Phdt gido trong tuong lai cia nhan
logi” (Buddhism in the West and the potential place of
Buddhism in the future of mankind).

Nam 1959, khi Tay Tang bi Trung Hoa chiém dong,
Duc Dat-lai Lat-ma cling v6i gan mét tram ngan ngudi
dan cla ngai vugt qua day nudi Hy-ma-lap dé dén ti
nan tai Dharamsala, An Do. Tai Anh qudc, dao hiu
Humphreys cung véi cac Lat-ma Tay Tang da thanh lap
Hoi Phat gido Tay Tang tai Luan Don. Nam 1961, véi tu
cach la Pho Héi truéng cua Tibet Society, Humphreys
viéng tham An D6 va yét kién Téng théng An Do, Tién
st Radhakrishnan, va thinh cau ducong kim téng théng
gilp d& va hé trg cho Duc Pat-lai Lat-ma va dan tdc
Tay Tang.

Khéng c6 gi dé€ so khoa hoc Tay phuong

Sinh ngay 15 thang 2 nam 1901 & Luan Don,
ong Christmas Humphreys la con trai cGa Sir Trevor
Humphreys, mot luat su ndi tiéng, vén la phé c6 van
cdng t6 trong vu xét xt nha van Oscar Wilde. Sau khi ldy
bang Tién si Luat khoa & Dai hoc Cambridge, Christmas
Humphreys hanh nghé luat su va trd thanh Trudng c6
van coéng t6 & Toa an Old Bailey, giéng nhu cha minh
truéc kia. Sau do, 6ng la thdm phan & Old Bailey, va la
mot ¢6 van clia Hoang gia Anh. Ba Humphreys cling
la mot tin d6 Phat gido va hét long ho trg nhiing hoat
dong Phat su ctia chdng minh cho dén khi ba qua doi
vao nam 1975.
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Christmas Humphreys von xuat than tr mot gia dinh
Ki-t6 giao ngoan dao, nhung khi ngugi anh trai cta
ong bi giét trong Thé chién thi nhat (1914-1918) trong
mot cudc chién tai Bi, 6ng da dau dén va tim hiéu xem
anh trai cia 6ng sau khi chét di vé dau, 6ng khéng tim
thay cau tra |i trong gido ly clia Ky-t, rang con ngudi
@ tran gian nay chét dila y muén ctia Thugng dé hoac
dugc Chua goi vé.

Humphreys khéng thé chdp nhan 16i gii thich dé

dai nay, éng sinh ra hé nghi vé 16i day cta Chua va
quyét tam di tim 1oi giai dap. Lan dau tién 6ng tiép xdc
vGi Phat gido la doc dugc tac pham “Buc Phat va Gido
phdp” (Buddha and the Gospel of Buddhism, xuat ban
1916 tai Anh quéc) clia Ananda Coomaraswamy, trong
mét tiém sach trén dudng Great Russel & Luan Bon.
Humphreys say sua doc tac pham nay vi dé la cuén
sach so sanh nhing diéu trong yéu clia Phat gido,
Ba-la-moén gido va Ki-t6 gido. Tap
sach tha hai gidp 6ng hiéu gido
ly Phat-da la “Gido phdp Huyén bi”
(The Secret Doctrine) cta ba H.P.
Blavatsky. Cudn sach gitp 6ng
liu dat dugc chan ly duyén sinh
vO nga, nhat la gido ly vé nhan
qua, vé nghiép bao, 6ng hiéu rd
rang dem niém vui dén cho ngudi,
minh sé dugc hanh phuc, tao su
bat hanh cho ngudi, minh sé chiu
su khé luy vé sau. TUr d6, 6ng phét
nguyén céng hién hét stic minh
dé phé bién gido ly nay cho thé
gidi phuang Tay.

Christmas Humphreys trinh
bay quan diém clia minh nhu sau:

“Trcr mét vai quéc gia & A chéu, stic

manh cta gido ly Phdt gido dang phdt trién & hdu hét
cdc quéc gia phuong Tay. Trong tdt ca cdc tén gido trén
thé gidi, chi cé Phdt gido la khéng cé gi dé so nhing hoat
doéng cua tam tri Tay phuong hién dai, tuc la su phé phdn
tri thiic, nhiing tu tudng cé tir xua va nhing thdm quyén
dugc xem la ¢6 gid tri (chdng han nhu quyén luc ciia mét
gido héi), va ciing khéng cé gi dé so khoa hoc, theo nghia
réng nhdt cda tirngir nay. B6ivéi sy phé phdn néi trén thi
thdi d6 ctia ngudi Phat tar déi vai tdt ca nhing hién tuong
va tdt ca nhing kién thic vé hién tuong giéng nhu thdi
dé cta nha khoa hoc Tay phuong. Hay dé cho moi vét
dugc tim hiéu mét cdch vé tu, khdch quan, khéng chdp
nhdn mét diéu gi ma khéng suy xét, trac nghiém tdt cd,
vi d6 chinh la I6i khuyén cta Duc Phdt danh cho cdc tin
dé cua ngai. Khoa hoc Tay phuong ngdy nay dang tién
nhanh dén y niém duy tadm, va diém ddng chu y cua su
thay d6i méi ddy vé cdn ban cta nganh vat ly la chinh
thudt ng(r cia nhing khdm phd mdéi cia nganh nay cé
thé giéng nhu trong nhing kinh sdch duoc néi dén tur
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khodng hai ngan ndm truéc. Thdt vdy, Phdt gido khéng
¢6 gi dé sg khoa hoc Tay phuong, va trong thé gidi tdm
tri, gém ca mén tam ly hoc, Tdy phuong cé nhiéu diéu dé
hoc & Phat gido hon la ngudi Tay phuong da biét” (Truly,
Buddhism has nothing to fear from Western science,
and in the world of mind, including that Cinderella
of mental science, psychology, the West has more to
learn from Buddhism than as yet it knows).

Luat su Christmas Humphreys lam viéc khong mét
moi d€ mang anh sang clia Chanh phép téa chiéu
khap Anh quéc va cac quéc gia & chau Au. Ong da qua
dd&i vao ngay 13 thang 4 nam 1983, tho thé 82 tudi, bo
lai phia sau minh nhimng tiéc thuong khon nguéi cta
hang thuc gia va Phat t Anh quéc. Lat-ma ngudi Duc
Anagarika Govinda (1898-1985) da tan duong céng
duc ctia Christmas Humphreys trong tang |é rang:
“Dgo hiu Christmas Humphreys la mét trong nhiing

ngudi ddu tién truyén bd Phat gido
& thé giGi Tay phuong, khéng ai lam
duoc viéc nay cé két qua va thanh
tuu hon ngudi ban dao via maén
phdn nay. Nho céng dic tu tdp
cta 6ng ma ngéi nha Phat gido da
dugc tao dung trén thé gidi nay qua
ngén ngir tiéng Anh. Téi cam thdy
tiéc cho Phdt gido Anh khi dao hiu
Christmas Humphreys tur gia thé
gian nay, nhung hy vong tdm guong
chdi ngoi cua 6ng sé soi sdng cho
nhiing ngudi & lai sé tich cuc phung
su cho ly tudng cua Phat gido” (Mr.
Christmas Humphreys was one
of the first people to propagate
Buddhism in the Western World
and nobody dedicated himself
to this task more thoroughly and succuessfully than
our departed friend. It was mainly due to him that
Buddhism has found a home in the English speaking
world. | deeply regret his passing away, but | hope that
his example will inspire all those who he leaves behind
with a new zeal for the ideal of Buddhism).

Chét khong phai la hét, nhung su ra di vinh vién cla
dao hitu luat su Christmas Humphreys la mét mat mat
I6n lao d6i vai Phat gido thé gidi noi chung va Phat gido
Anh quéc néi riéng, hy vong nhimng Phat t& Anh quéc
sé tiép tuc duy tri va ké tuc su nghiép hoang duong
Chénh phap cta 6ng dé ngon dudéc clia Phat-da ngay
cang téa chiéu & thé gid¢i phuong Tay. m

Téng hgp theo tai liéu:

- The Western Contribution to Buddhism, William Peiris
(1973). Motilal Banarsidass Publications, Delhi, India.

- http//www.thebuddhistsociety.org/aboutus/index.htmi.

- http://en.wikipedia.org/wiki/Christmas_Humphreys.



Sucmanh tutin

trong kinh Phdp Hoa

HANH KHAI

hat gido, ton gido cla tU bi va tri tué. Thé

nhung niém tin trong Phat gido 6 vai trd quan

trong quyét dinh moi thanh tuu dao qua; nghe

6 vé khoéng khac véi cac ton gido hitu than va

da than giao tron niém tin van ménh ctia minh
vao Thugng dé, than linh quyét dinh. Ty tin ban than minh
sé dat dugc qua vi nhu dang gido chi ctia minh la diéu
khong mot tin d6 tén gido nao dam nghi dén ngoai trir
ngudi Phat t&. Day la diém dac biét nhat vé tin ngudng
clia Phat gido déi véi cac ton gido trén thé gidi.

Trong kinh Phdp Hoa, Buc Phat day, “Nhdt thiét
ching sanh giai hiru Phét tanh™ (tat ca ching sanh déu
c6 Phat tanh”. Cé hat giéng Phat tic sé thanh Phat va
bat luan ai ciing c6 thé hoc Phat, tu Phat va lam Phat

khéng phan biét ngudi lanh ké ac. Tuy nhién, dé tin
rang ai cling c6 thé thanh Phat 1a diéu rat khoé vi khéng
phai ai cing du duc tin nhu thé; nhat la véi nhing
ngudi xau &c, san han, hay lam hai ngudi khac, thudng
bi ngudi xa lanh... thi lam sao cé thé thanh Phat?

Do dé, & day doi hoi niém tin clia ngudi tu Phat phai
phat khai manh liét, tuyét nhién khong con chut bong
dang ctia hoai nghi. M6t khi niém tin da kién c6 thi Bo-dé
tam sé phat khai manh mé. Tam B6-dé 1a tam Phat. Tam
Phatla tam tri tué va tu bi, tam vi ngudi khac, tam phung
su ching sanh khéng chut phan biét, la tam khong con
nhan va nga, khéng con bi thi ctia chéap thu vao bat ci
diéu gi. Bo-dé tam dugc nudi dudng trong méi trudng
thanh tinh khi day du duyén lanh sé dom bong két trai.
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Nguai cé long tin vao Phat qua la ngudi luén phat khai
Bo-dé tam “trén cau Phat dao, dudi héa dé ching sanh”.
Day la con dudng ma chu Phat da va dang di.

Khéng thé phii nhan rang tdm ta ludn lo ldng, suy
nghi ldng xang, nhung mot khi khai niém budng bd
thi niém an lac lai hién vé trong tam thic khién ta cam
nhan su binh an la du chi trong phut chéc. Trang thai dé
da mot lan dén vai Thai ta Tat-dat-da khi Ngai thién toa
dudi gbc cay trong lan theo vua cha dy |é Ha dién 26
thé ky trudc, dé réi sau nay Ngai co niém tin chac that
rang sé thanh bac Chanh dang giac dé ching sanh.

Kinh Phdp Hoa c6 mé ta mét vi Bé-tat tén Thudng
Bat Khinh séng gilra chu Ty-kheo tang thugng man cé
thé& luc 16n trong thdi tuong phap clia Puc Phat qua khi
Oai Am Vuong. Véi niém tin kién c8 “Tdt cd chang sanh
déu sé thanh Phat”, Bo-tat Thudng Bat Khinh chon cho
minh cach tu duy nhat la gap bat c( ai cling déu chap
tay cung kinh tan théan: “Téi chdng ddm khinh quy ngai,
quy ngai déu sé thanh Phat™, du dugc ngudi ton trong
hay khéng. Tham chi c6 ngusi mang nhiéc, danh dap,
vi Bo-tat nay chay tranh xa ma van Ién tiéng xudng 1Gi
khen nhu vay. Viéc lam tuy don gian, nhung phat khéi tu
long tin kién c6 “Moi ngudi la Phat sé thanh” da bao ham
y nghia cong hanh Bo-tat. B&i niém tin dy phat khai khi
c6 anh sang tri tué soi roi la Bat-nha Ba-la-mat. B6-tat
Thudng Bat khinh luén luén tan than “Phat sé thanh” véi
tat ca moi ngudi chi khong phai lam mot vai lan, dé 1a
Tinh t4n Ba-la-mat. Du dugc ngudi hoan hy ca tung hay
bi danh dap, chti mang, Ngai van vui vé tiép tuc hanh
nguyén ctia minh, d6 la Nhan nhuc Ba-la-mat. Méi khi
lam vai thai dé cung kinh, d6 la Thién dinh Ba-la-mat.

Dén day ta thay, nhan qua gidc ngé cuia kinh Phdp Hoa
rat dac biét, nhan don gian ma qua that to I6n. Nhan la
niém tin, qua la Phat. Mot vi Phat khong phai tir trén troi
rai xuéng, chang phai tir dat moc 1én, Phat“tung dia diing
xuat’, ti noi tam con ngudi chuyén héa ma thanh, chuyén
hoa ti tam xau thanh tam t6t, chuyén hoéa tir tam tham
san si 6 nhiém trd vé ban tam vén thanh tinh, chuyén tu
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mé sang ngo. V&i ngudi thugng can thuong tri c6 duyén
gdp Phat nghe phap, tinh tan tu tap chiing qua Phat la
diéu dé dang chdp nhan. Nhung kinh Phdp Hoa lai chi day
phuong phap thanh Phat dé dang dén ndi:

Nhugc nhon tdn logn tam

Nhdp u thdp miéu trung

Nhdt xung Nam-mé Phdt

Giai di'thanh Phat dao.

Dich nghia:
Néu ngudi long tan loan
Vao noi trong thap miéu
Mot xung Nam-mé6 Phat
Péu da thanh Phat dao.

Lai c6 ngudi chi chap tay cui dau trudc tugng Phat,
tham chi tré con chai gién bang cach dung cé cay, but,
hay moéng tay vé hinh tugng Phat cling sé dugc thanh
Phat3. Khong phai cit mot ci chi nhé nhiat thé hién su
tin tam vai Phat lai sé dugc thanh Phat ma hat giong
dé dén luc du duyén sé ndy mam phat trién va dom
hoa két trai, chiing qua Bo-dé. C6 thé néi, chua luc
nao Duc Phat lai khdng dinh cho ching sanh biét viéc
thanh Phat lai dé dang dén nhu vay khi da 6t ta hét tu
tanh cta ching sanh.

L&i tuyén b cia Duc Phat néu la ngudi cd niém tin
sé tao nén stic manh, mot niém hy vong, phan khéi dé
vuon Ién, nhg d6 con ngudi biét bé ac lam thién. Bai
minh la Phat thi khéng ly do gi dé suy nghi, n6i nang,
hanh dong lam hai minh, hai ngugi ma trai lai phai hoc
theo hanh cda Phat lam. Trai lai, chiing sanh c’ tu nhan
minh la pham phu sanh t& thi chdp nhan lam ching
sanh tao nghiép dé trdm luan sanh t&. Pay ciing la y
nghia cla IGi day trong kinh: “Thj tdm thi Phat, thi tdm
tdc Phat” (tam d6 la Phat, tam d6 lam Phat). Tuc ty tin
minh la Phat thi ngay dé sé thanh Phat.

Dudi con mat clia bac sang dao, mét kha nang siéu
viét dang tiém tang trong tdm than gia hgp ma con
ngudi khéng hé nghi dén, mai la “ké cung td” lang lang
trong luc dao nao dau hay biét hat minh chau dang nam
trong chéo ao clla minh, “hét nhu ké c¢éi trau di tim trau”
vay. S& di nhu thé bai ching sanh dang chay theo vong
tudng bén ngoai réi xa lia gidc tanh, nhan gia lam chan,
thay chan tudng vong, ci xoay vong dién dao ma khéng
tim duoc 16i ra do vuéng vao cac su tuéng gia hop &
bén ngoai; cang tim ciu cang dau khé nhu rugt béng
bat hinh, tu thda man nhu céi vui cia mét con ché mai
miét gam khuc xuong cho dén rach miéng ma khéng
hé cé chut thit ngoai trir chit huong vi con lai; déi lac c6
thé an phan vai kha nang hién tai cia minh trong kiép
s6ng ngan ngui chi biét cau xin “dang Tao hoa” an bai,
bac Siéu nhién che chad... Thé nén, I6i Phat nhu mot 1oi
canh tinh cho hét thay ching sanh rang ai cling c6 thé
giac ngd, ai cling thanh Phat bang nd luc ctia chinh ban



than clia minh bang céach tu cdi tréi ngay chinh tu tudng
chap thu, séng trong c6i vo thudng dén di ma khéng lay
déng nha tué tri chi khéng dé can tran lam cha.

Kinh Kim Cang ghi rang: “Pham s& hau tuéng giai thi
huvong”, nhiing gi c6 hinh tuéng déu la gia, chi cd mét
cai that trong su gia déi dé la su vo thudng, vo nga,
la duyén sanh. D6 la ly do kinh day tiép: “Ly nhdt thiét
tudng, thi danh thdt tuéng” va “nhuoc kién chu tuéng
phi tuéng tic kién Nhu Lai™. Téc muén thay Phat tanh,
chan tdm phai lia su thay biét bang con mat thit, thay
tuéng khong phai la that tuéng mdi ding nghia la
thay dugc Phat tanh, la ban thé thanh tinh, la vién giac
tanh, la Phat, la Nhu Lai, la Niét-ban...

Tat ca van phap tur xua t6i nay ban chat cla ching
da la thanh tinh, Niét-ban, cac phép da an trd san trong
tinh chat clia Niét-ban nén ta khong thé di tim Niét-
ban ngoai cac phap. Thé nén Buiic Phat mét lan niia néi
vé su kién Niét-ban cta ngai khéng phai la chan that:

“Ta tuy néi Niét-ban

Ciang chdng phdi thiét diét
Vi

Cdc phdp tirbén lai

Tudng thuong tu vdng ldng”™.

Nhu vay, dé ching dugc qua Phat chiing thi phai
lam dugc viéc Phat lam. D6 qua la mét sy huan céng
clia qua trinh tu tdp huéng noi nhd niém tin manh liét
vao chon tam cta minh. Luc pham t& thanh cling tu
tam ma sanh khai. Do la ly do DBuc Phat xuat hién tai thé
gian nay: “Ta ra doi vi mét dai su' nhan duyén la khai thi
chung sanh ngé nhadp tri kién Phat™. Ngé nhap tri kién
Phat trong ta tiic phai quy vé tu tam. Tu quy y Phat, tic
trd vé nuong tua chinh ban thé Phat cia minh; tu quy
y Phap la trd vé nuang tua phap tanh thanh tinh trong
minh; tu quy y Tang la quay vé nuong tua dic tanh
Tang trong chinh ban than minh. Dudi anh sang tri tué,
moi su sé duagc soi roi mét cach rd rang va ching ta sé
c6 Phat ngay bay gio, c6 Tam bado & day, xung quanh
ta khong gidi han bai thai gian va khéng gian cda 26
thé& ky trudc. Day la diém then chét ma Buic Phat mudn
truyén trao trong su6t qua trinh hoang duong Chanh
phap tai thé gian. Su kién rd rang nhat dugc kinh dién
ghi lai khong ngoai l6i di huan cudi cling ctia Bic Thé
Tén khi ngai chuén bi nhap Niét-ban, 1y giao phap lam
thay: “Nay A-nan! Hay tu minh lam hon dao cho chinh
minh, va tu nuong tua chinh minh. Hay Idy phdp lam hon
dao, lam nai nuong tua, ding Idy noi ndo khdc lam noi
nuong tua, lam hon ddo, diing nuong tua noi ndao khdc” .

Nuong tua nagi chinh minh nghia la y thic dugc trach
nhiém ty than qua ly nhan qua nghiép bao. Gido phap
Puic Phat hoan hao vai muc dich t6i hau la vuot thoat
s6ng mé. Phuong cach di nhu thé nao phai nuong vao
ban dé Buc Phat da vé, song tuy theo can tri clia ching
sanh ma chon con dudng minh di. Bung véi danh xung

bac “Minh hanh tuc’, “Thé gian giai’; Ngai liéu tri ba coi:
duc gidi, sac gidi, vo sac gidi va canh gidi vuat thoat ba
€6i, sau dudng, tuy theo nang luc cia minh ma hanh gia
chon 1ay. Buc Phat trang bi cho ching sanh dé ho c6 thé
budc trén 16 trinh dat qua phuc bao tir nam gidi ctia coi
nhan cho dén hanh tri Ba-la-méat dé doan tan khé dau.

Nhu vay Phat la Giac, la tinh thdc khoi mé [am, la ngusi
ri sach phién nao, la gidc ngd giai thodt, la ti bi hy x3, la
v6 nga lgi tha, la tinh thuong, la su'sng. .. Bat ctrai hoi da
duic tinh 8y tdc la Phat. Co thé néi & dau c¢é tinh thuong
ngu tri, c6 chan ly hién bay thi & d6 c6 Phat. Bat luan xuat
gia hay tai gia, néu phat tam B6-dé, khai ma chan tam, tu
hanh tinh tan, thuc hanh T& vo luong tam thi ngay gidy
phut d6 ngudai dy thanh Phat. Ta c6 thé thay Phat trong su
séng thudng nhat, tir cé cay hoa 14, d&n moi loai ching
sanh, trong khong gian thai gian, hoa cung vi tru. Phat
& khap ngi, & xung quanh ta, nhiing ngudi dang séng vi
ngudi khac, dang thuc thi cdng hanh B6-tat thi dé la Phat.
Do la y nghia vi sao Duic Phat tho ky cho hét thay hang
ngudi tir thuogng can thuong tri nhu ngai Xa-lgi-phat, cho
dén... vadacbiét hon ca la Dé-ba-dat-da, hay hang nhat-
xién-dé cling thanh Phat.

Tém lai, khdng thé phii nhan vai trd va gia tri cdia niém
tin trong cudc séng khi niém tin da gilip cho con ngudi
dat dugc nhiing thanh tuu nhat dinh mac du tin nguéng
thién vé cadm tinh. Chi c6 4nh sang tri tué mdi co thé pha
tan man vé minh phién ndo day dac ctia ching sanh, mai
¢6 thé dinh huéng cho ching sanh tich tap thién nghiép,
tu béi thién can, chuyén hoa nghiép xdu, méi cé thé chap
canh cho ching sanh vinh vién thoét ly vong sanh tu
luan hoi tir vo lugng kiép. Tuy nhién, niém tin lai khéng
thé tach rdi tri tué ma duc tin & day c6 dugc nhd tri tué
quan chiéu. Ciing vay, hanh gia khong thé thanh tuu dao
qua néu khong tru vao niém tin Tam bao, cu thé hon la
tin vao gido ly Phat thira ma Duc Phat tuyén thuyét trong
kha nang tuyét doi ciia mdi chung sanh c6 thé khai ma tri
kién Phat ctia minh nhu Ngai da lam. Duc tin manh liét sé
tao nén tang vimng chac, mot chi nguyén kién 6 trén 16
trinh dai day cam go hudng vé muc dich.

That khéng ngoa khi kinh Qudn tam dia chép “Vao
bién Phdt phdp Idy niém tin lam géc” la vay. m
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Tim hiéu vé

danh xung Phat giao Nam tong

/4

trong hé thong Phat gido Viét Nam

THICH THIEN NGO

heo Viét Nam Phat gido st ludn, Phat giao du

nhap vao nudc ta tur nhitng nam 300 trudc

Tay lich (ttl) va tén tai hang tram nam trudc

khi 6 su xam lugc clia gidc phuong Bac. Qua

trinh hinh thanh hé tu tudng phat trién cua
Phat gido (Pai thira) tai An D6 bat dau vao nhifng nam
150 ttl dén nam 100 tay lich (tl). Nhu vay, giai doan
dau Phat gido c6 mat G Viét Nam la tu tuéng Phat gido
Nguyén thay. Nguén tu tudng nay da két hgp vdi van
hda ban dia, tao nén nét dac thu Phat gido Giao Chi,
thé hién ré qua truyén thuyét Man Nuong & nhimng
nam dau Tay lich.
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Trong thai gian mot ngan ndam Bac thudc (207 ttl - 906
tl), véi k& hoach dong héa dan toc Viét, bon phong kién
phuong Bac san sang dep b6 hét nhing tu tudng va
nhing truyén théng Phat gido hién c6 ctia Giao Chi ltic
bay git, dé thay vao d6 hoan toan la tu tuéng mdi cla
ho. Riéng Phat gido, thé hién rd khi ba téng phai chinh
cla Phat gido Trung Quéc la Thién tong, Tinh D6 tong,
Mat tdng va mét sé tap tuc nhu dét vang ma, coi ngay
gid, xin xam, bdi qué... da c6 mat va phat trién manh,
khong nhiing thé chidng con mang tu tudng Nho gido
va Dao gido vao dé pha di vi thé doc ton clia Phat gio.
Va cling trong thai gian Bac thudc nay, tu tudng Nguyén



thly clia Phat gido tai An Do truyén vao Viét Nam da bi
lang quén hoan toan. Tu tudng Phat gido Dai thira (ban
dia héa) da chiém vi tri doc tén va la tu tudng duy nhat
cUa Phat gido & Viét Nam kéo dai cho dén thé ky XVII.

TU thé ky XVII, dat nudc Viét Nam da théng nhat ndi
lién mot dai, ti dia dau Lang Ca dé€n mi Ca Mau. Giai
doan nay Phat gido lai ti€p nhan ludng tu tudng mdi
do ngudi dan ban dia cia mién cuc Nam (tu tuéng nay
do bi lang quén trong thai gian qua dai nén tré thanh
mai). B6 la tu tudng Phat giao Nguyén thly clia ngudi
dan Khmer tai Nam Bo. T6 quéc dugc md rong thi
nguodn tu tudng Phat gido Dai thita cling dugc truyén
vao. Hai nguén tu tudng nay cling tén tai va phat trién
song song trén manh dat Viét Nam cho dén ngay nay.

Clng véi su thang tram cla nudc nha, Phat gido
nhiéu lan thinh suy, hoat dong riéng 1, r&i rac. Khéng
chi riéng Phat gidao & Viét Nam ma Phat gido cac nudc
cling lam vao hoan canh nay. Trudc nhiing van nan
ngay mot trdm trong hon ¢ thé dua Phat gido dén
héi diét vong, trong nhiing nam dau cda thé ky XX,
trén thé gidi xuat hién nhiéu phong trao tim hiéu,
khéi phuc lai cac gia tri ciia Phat gido, chan hung Phat
hoc, bat dau tur Sri Lanka va nhanh choéng lan rong
ra thé gidi. Chinh phong trao nay da tac déng manh
dén phong trao Chan hung Phat gido trong nudc va
di dén thanh lap Gido hoi Phat gido Viét Nam dau tién
vao nam 1964. D& hai hoa danh xung gilra hai nguén
tu tudng Phat trién va Nguyén thiy trong long Gido
hoi, quy chu tén duc lanh dao quyét dinh dat tén cho
nguodn tu tudng Phat trién Phat gido vai tén goi “Phat
gido Bac tong” thay cho tén goi trudc day la “Pai thua”
va nguén tu tudng Nguyén thiy véi tén goi “Phat giao
Nam téng” thay cho tén goi“Ti€u thua”.

Giao hoi Phat gido Viét Nam dau tién théng nhat cac
hé phai Phat gido ca nudc khéng dugc bao lau thi bi
tan ra. Tén goi “Phat gido Nam tong” tr& vé véi cai tén
ban dau.

Khi Phat gido Viét Nam dugc théng nhat lan th hai
nam 1981, nguén tu tudng Phat gido Nguyén thay lai
trd vé vaéi tén goi “Phat gido Nam tong” cho dén ngay
nay. Tén goi “Phat gido Nam tong” cling gay ra nhiéu
tranh luan vi tinh bao ham ctia n6 véi nhiéu quan diém
khac nhau nhu:“Phat gido Nam téng” dai dién cho Phat
gido Nguyén thay la nguén tu tudng ban so thai Phat
con tai thé. Quan diém khac lai cho rang tén goi nay la
dai dién cho tu tudng phat trién sau nay clia Nguyén
thay Phat gido Theravada, mét quan diém khac nira
la thay thé cho tén goi “Tiéu thua’, lai c6 thém quan
diém nita cho rang tén goi nay la tugng trung cho mot
hudng truyén béa Phat gido xuét phat tif An Do.

Nhu vay, danh xung“Phat gido Nam tong” dugc hiéu
theo quan diém thé nao la dung? Theo lich st Phat
gido An D9, tu tudng dugc goi la nguyén thay c6 thé
tinh ti m&c thoi gian Phat nhap Niét-ban cho dén 100

nam sau. TU khi chinh thdc bat dau kiét tap kinh dién
[an tha hai thi tu tudng nguyén thiy cda Phat gido da
¢6 sumanh nha, khong con dugc tron ven nhu ltic dau.
Nhu vay, n6i rang danh xung “Phat gido Nam tong” la
dai dién cho tu tudng Phat gido & giai doan nay hoan
toan khong phu hap.

Quan diém thu hai: Dai dién cho tén goi Theraveda.
Chir Theravada dugc ghép tU hai chi thera va vada,
Trong tiéng Pa-li, ch(i thera c6 nghia la ngudi xua, ngudi
di trudc, ngudi cao tudi, trong Phat gido chir thera
dugc dung dé goi mét ngudi Ty-kheo da duoc tho gidi
hon mudi ndm. Tau dich ch(r thera la “Thugng toa” hay
“Trudng 1a0". Chit vada c6 nghia la quan diém hay gido
ly. Nhu vay, chir Theravada la “Gido ly ctia cac vi Thugng
toa”. Nguyén nhan cé tén goi nay la do sau khi kiét tap
kinh dién 1an thi 2, mét nhdm céc vi trudng lao da gid
nguyén dugc nhiing 16i day clia Buc Phat sau 100 nam.
Chir Theravada c6 that su dai dién cho toan bd gido
ly clia cac bac trudng lao va trung thuc véi gido huan
“nguyén thly” ctia Bdc Phat hay khéng? Trén thuc té,
Theravada chi xuat phat ti mét trong s6 18 bd phai Phat
gido tai An Do, dugc dua vao Tich Lan tir thé ky thu |l ttl,
sau do6 da phat trién va tach ra thanh nhiéu bé phai khac
trudc khi co tén goi la Theravada vao thé ky thi VIl. Nhu
vay, chiing ta thay dugc rang chir“Phat gido Nam téng”
ctng khéng thé dai dién cho tirTheravada dugc, vi Phat
gido Nguyén thiy & Nam B6 Viét Nam dugc cho la truc
tiép du nhap tir An D6 do ngai Sona va Uttara. Giai doan
nay & An Do a thai ky Phét gido Bo phai, nén ciing chi
€6 tu tudng clia mét phai dai dién truyén vao Viét Nam.
Nhu vay, chiing ta thdy ré rang la cing mét hé tu tudng
nguyén thay nhung do truyén thong khac nhau nén
khéng thé thay thé cho nhau dugc.

Quan diém thu ba: Thay thé cho danh tir“Tiéu thira”,
Danh ti nay chi xuat hién khi tu tuéng phat trién cua
Phat gido dugc chinh thiic thanh lap va ldy danh xung
la “Pai thira’, chinh nhitng nhdm ngudi mang tu tudng
phat trién nay da dit cho nhém tu tudng nguyén thay
13 “Ti€u thua” vai nhiéu cach ly gidi va ly do khac nhau
cho tén goi nay. Danh xung “Ti€u thiia’ hoan toan
khong dugc chdp nhan déi vsi nhing ngudi theo
truyén théng Nguyén thay. Vao ndm 1950, Ho6i nghi
Phat gido Thé gidi t6 chuic tai Tich Lan thi danh tir nay
da bi khai tr. Khi Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh lap
thi danh tur trén da khong con tén tai.

Quan diém thu tu: Thay thé cho danh ti“Phat gido
Nam truyén”. Danh tir nay cé dugc la do su truyén ba
Phat gido ra khoi dat nudc An Do theo hai huéng Bic
va Nam. Huéng Bac qua cac nudc Trung Quéc, Nhat
Ban, Triéu Tién va Viét Nam, huéng Nam qua cac nudc
Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Lao, Campuchia va Viét
Nam. Phat gido trudc khi dugc truyén xuéng Tich Lan,
& tai An Do thi ngudn tu tudng nay cling bi phan chia
thanh nhiéu nhém tu tudng khac nhau, dién hinh la
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su ra doi clia cac bo phai va hoc thuyét ciia mét trong
nhing b6 phaéi nay dugc truyén xuéng Tich Lan, ma cu
thé 1a Truéng lao Mahilda. Con cac nudc Viét Nam, Lao,
Campuchia do ngai Sona va Uttara. Nhu vay, ching ta
thay dugc rang hé tu tudng Nguyén thuy Phat gido la
rat 16n, khi dugc truyén ra khoi An D6 thi chi la nhiing
hé tu tudng phan nhanh dugc truyén di. Tap hop
nhing nhanh truyén di nay lai v&i nhau ta cé dugc

CACPON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2016

mot hé théng truyén ba goi la Phat gido Nam truyén.
Va Viét Nam clng chi c6 mét nhanh dugc truyén vao
nén khong thé goi la hé thdng dugc, chinh vi thé, danh
xung nay lam dai dién la khéng xting tam.

Qua bon quan diém trén chung ta thdy rang danh
xung “Phat gido Nam téng” khéng cé su tuong dong
v3i bat ky mét quan diém nao da tiing co trudc nd, va
cling khéng thé mang y nghia bao ham ca bén quan
diém trén dugc. Hon nlia, cang khéng du stic dé ganh
vac moOt nguon tu tudng cuc ky I6n ctia Phat gido. Hién
nay, cac nudc theo hé tu tudng Nguyén thdy cda Phat
gido, cac nha nghién ctiu va cac hoc gia thé giéi ciing
nhu & Viét Nam déu cong nhan danh ti“Theravada” la
tén goi chung cho Phat gido nguyén thuy. Tuy chi dai
dién cho mot bé phai nguyén thly Phat gido nhung it
ra tén goi Theravada cling phan anh phan nao nguén
g6c xua cla Phat gido trudc khi Pai thira Phat gido
dugc chinh thic hinh thanh vao thé ky tha | sau Tay
lich. Phai chang tén goi nay c6 dugc la dé chi cho mét
hé tu tudng Phat gido dac thu & mién Nam t6 quéc?

Trén thuc té€, theo Bao cdo téng két cong tac Phat
su nam 2015 cta Trung uong Gido héi Phat gido Viét
Nam thi s6 lugng Tang si cla Phat gido theo truyén
théng Nguyén thay chi chiém 19,8% trén tong s6
49.493 vi. Tu vién xap xi 1% trén téng s6 17.376 ngoi.
Phat gido véi hé tu tudng truyén théng nguyén thay
chi phat trién manh & mién Nam va dac biét 1a khu vuc
Tay Nam Bo. Toan khu vuc phia Béc chi c6 5 chua la:
chuia N6i Phat (Nam Thién) - TPHa Noi; Thién vién Tam
Phap - Vinh Phuc; chuia Buc Hoa - S6c Son - Ha Noi;
chtia Khmer - Son Tay; chtia H6 Phép - Bac Ninh. Nhu
vay, chiing ta c6 thé tam két luan dugc rang danh xung
“Phat giao Nam téng” la chi cho mot hé tu tudng Phat
gido cla khu vuc mién Nam theo truyén théng phan
hé ctia Nguyén thiy Phat gido. m

Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan dugc mét sé thu dé nghi tang bao, Toa soan da chuyén
dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tirva than hiu; nam mai 2016, cac ca nhan,
don vi huéng ting tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén céac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
tron nam véi danh sach nhu sau:

Mét doc gia :50 cuén/ky  Ba Ton Nu Thi Mai, Q.BT : 5cudn/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0. Va Cham, Vina Gidy 140 cuén/ky  Cua hang Tam Thuan : 5cuén/ky  Cty Tan Hiép, Q.6 : 2 cudn/ky
0.Pham Van Nga :44 cuén/ky  O/BaNguyén Van Ban,USA: 5cuén/ky  Nguyén Ding : 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  PhattiTruong TrongLoi : 5cudn/ky  Phat tir Quang Kinh : 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT : 5cudn/ky €6 Chau : 1 cuén/ky
Cu' si Luong Trung Hiéu :12.cuén/ky €6 Hué Huong : 5cudn/ky  PT.Nguyén Thuan : 1 cudén/ky
Phat ti Diéu Pinh :11 cuén/ky  Hoang My - Thién An : 5cuén/ky

C6 Nga :10 cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cudén/ky  Téng s6 bdo tang ky nay: 358 cudn
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky ~ Cé Nguyén Cao Nguyét Anh 4 cuén/ky

0. Huynh Van Léc, Q.BT :10cuén/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
BaLyThuLinh :10cusn/ky  Hoan Ai - Hué Minh : 3cudn/ky  xahoi...,xin lien lac: Toa soan, 294 Nam Ky
0. Bui Phong Luu : 8cusn/ky  O.TaHiu Chung : 3cudn/ky  KhdiNghia, P.8,Q.3. TP.H6 Chi Minh;
Phattd Nguyén ThiHoa : 6cudn/ky  Phatti Diéu An 2 cuén/ky  Phong Phdt hanh VHPG : (08) 3 8484 335
Héng Phuc & Xuan An : 6cudn/ky  ChiTuyén,Cty CokhiMé Llnh 2 cuén/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

0. V6 Ngoc Khoi : 5cudn/ky  Cty Nén Hanh Phuc, QBT : 2cudn/ky Ban Bién tdp
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Vai goiy vé phap phuc

Phat gido Bac tong hién nay

THICH CHON KHONG

Ban Tang su Trung uong goi la sac phuc tdc lay

ao ctiaTang Niva Phat tir. Thuan theo chu truong
clia Ban T8 chuic Hoi thdo, chung téi xin dugc dung tu
“phdp phuc”trong bai tham luan nay.

Phap phuc clia Tang Ni va Phat tr da dugc Duc Phat
ché dinh tir 26 thé ky trudc, nhu: chu Tang chu Ni thi
mac hoai sac y, thién nam tin n{r Phat t&r thi mac bach y
(d6 trang), trai qua khong gian va thai gian dai cing véi
nhing bién thién lich st, phap phuc da cé nhiéu thay
dai I6n. Dac biét vdi tinh than “ty duyén bat bién, nhap
thé d6 sanh” ciia Phat gido Bac tong, phap phuc luén
dugc diéu chinh va bé sung cho phu hgp véi phong tuc
tap quan, thai tiét khi hdu cla ting quéc gia, tiing khu
vuc, nhung van gilr gin nhiing hinh thiic dac trung co
ban cla chiéc y thai Buic Phat con tai thé, nhu chiéc y
bao gi& cling c6 cac diéu tudng, khi dap vao thi dé tran
vai bén phai. Vi vay cho nén, ngoai“tamy nhat bat” chan
truyén, con co: Ti kim sa y, Tang bao, Tang méo, phat
tran, thdo hai... clia vua chua ban tang theo phdm béac
cua triéu dinh. Tir d6 phét sinh ra nhiéu loai phap phuc
cho cac thanh phan Tang Ni, tir dai chiing cho dén hang
gido pham lanh dao cac son mén téng phai va cac té
chtc gido hoi. Co thé noi, phap phuc ctia Tang Ni Phat tur
Viét Nam noi riéng, cac qudc gia theo Phat gido Bac tong
néi chung, rat phong phu da dang tir mau sac, chat liéu
cho dén hinh thic kiéu dang.

I Phap phuc ciling goi la dao phuc, trong Noi quy

Chuong X quy dinh sac phuc Tang, Ni tai diéu
48 nhu sau:

Sac phuc Tang, Ni Gido hoi Phat gido Viét Nam biéu
hién qua hinh thtic sdc phuc cta cac truyén théng hé
phai Phat gido Viét Nam.

Riéng sac phuc Tang, Ni Phat gido Bac tong vén co
su khac nhau theo tung khu vyc dia phuong va thay
déi theo tiing giai doan phat trién ctia Phat gido, nay
quy dinh théng nhat sac phuc Tang, Ni Phat gido Bac
téng Gido hoi Phat gido Viét Nam trong ca nuéc gém 3
hinh thic: Lé phuc, Gido phuc, Thudng phuc.

- Lé phuc ctia Tang, Ni khi du cac budi lé.

- Gido phuc clia Tang, Ni khdng dung trong cac budi lé.

- Thudng phuc la 16i &n mac gon gang, gian di, tuy
khéng theo hinh thuc gido phuc, nhung van gilr dugc
sac thai ca biét ctia ngudi xudt gia va dac thu cia Phat

I ITrong Noi quy Ban Tang su Trung uadng,

gido Viét Nam (khéng déng héa cdch dn mdc théng
thuong cua xa hoi).

a. Lé phuc

Tang, Ni tir hang gido pham dén thanh phan dai
ching, gém co:

- Ty-kheo: Hau mau vang tay rong (khéng qua 80
phan), y mau vang.

- Ty-kheo-ni: Hdu mau lam tay rong (khong qua 80
phan), y mau vang.

- Sa-di: Hau mau lam tay rong (khéng qua 30 phan),
man y mau vang.

- Sa-di-ni, Thiic-xoa-ma-na-ni: Ao trang mau lam
rong tay (khong qua 30 phan), man y mau vang.

-Thanh phan tinh nhon: Chi dung do trang mau lam
hodc mau nau tay hep.

b. Gido phuc

Tang, Ni hang gido pham gém cé:

- Tang: Ao trang mau nau, hodc mau vang sam, tay
rong khong qué 30 phan.

- Ni: Ao trang mau lam, tay réng khéng qua 30 phan.

Tang, Ni thudc thanh phan dai chidng, gém c6 :

- Ty-kheo: Ao trang mau nau, tay rong khéng qua
30 phan.

- Ty-kheo-ni: Ao trang mau lam, tay rong khoéng qua
30 phan.
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- Sa-di: Ao nhut binh mau nau, tay rong khéng qua
20 phan.
- Sa-di-ni, Thiic-xoa-ma-na-ni: Ao nhut binh mau
lam, tay rong khéng qua 20 phan.
¢. Thudng phuc
- Tang, Ni thudc thanh phan dai ching c6 thé an
mac theo hinh thiic thuong phuc khilam lao déng tai
hién truong.
- Thanh phan tinh nhan chi dugc an mac theo hinh
thuic thudng phuc.
+ Hinh thuic thudng phuc theo kiéu do vat ho: Mau
sac tuy nghi.
(Trich Noi quy Ban Téng su Trung uong theo
Quyét dinh sé: 243/2013, ngay 17-7-2013)

manh, NOi quy clda Ban Tang sy Trung

uong da c6 nhiéu lan tu chinh cac quy
dinh phap phuc. D& hiéu rd han vé nhiing gia trilgiich,
tinh théng nhat ctia phap phuc, ching ta sé phan tich
tim hiéu thém qua cac phan trinh bay nhu sau:

Trong Phong trao Chan hung Phat gido Viét Nam do
T6 Khanh Hoa khai xudng, nhiéu van dé can cai cach
dugc dat ra, trong d6 ¢ phap phuc. D&n nam 1951, khi
Téng hoéi Phat gido Viét Nam ra d&i mai quy dinh van
dé phap phuc nhu sau: Béi véi cu si thi mac do trang
nam than mau lam. Sa-di thi mdc do nhut binh mau
lam.Ty-kheo mac do trang mau nau. Ty-kheo-ni mac do
trang mau lam. Va khi lam 1&, d€ phan biét Tang Ni, chu
Tang mdc y hau mau vang va chu Ni mdac y mau vang,
hau mau lam.

Do thiéu quy dinh chi tiét cu thé, tuy quy dinh y thi
mau vang, nhung cé vi mac y mau vang chanh, cé vi
mac y mau vang nghé, dam nhat ciing khac nhau. Ao
hau, 4o trang cling di mau da sic. Trong cac budi 1&,
c6 dong dao Tang Ni, Phat t&r tham du, ching ta thay:
do y 40 nhiéu mau sac da lam kém di phan manh mé
trang trong clia cudc 1€, vi mau sac phap phuc khéng
dugc déng bo.

Trudc sy khac biét vé mau vang cla y hau nhu vay,
vao nam 2005, Thanh hoi Phat gido thanh phé H6 Chi
Minh da khai xudng: Tang Ni nén méc y hdu cing mét
mau, la mau vang hoai sac, sang kién nay da dugc da
s6 Tang Ni tai thanh ph6 H6 Chi Minh va cac tinh thanh
hudng ung.

Qua nhiing diéu trinh bay néu trén,
IVtrong xu thé& hoi nhap va phét trién cla
dat nudc, Gido hoi Phat gido Viét Nam da

théng nhat vé t8 chuic, théng nhat y chi va hanh déng
trong 35 nam qua, nay cling can phai théng nhat vé
phap phuc, dé trang nghiém tu than chu Tang Ni va
trang nghiém phdp hoi dao trang cling nhu cac cudc
I& hoi, chung t6i xin mao mudi dé xuat “Vai goi y vé

I I IQua 35 nam hinh thanh va phat trién Ién

38 VAN HOA PHAT GIAO 1-8-2016

viéc st dung phap phuc ctia Phat gido Bac tong hién
nay” nhu sau:

1. T4t ca cac loai y cla: Sa-di, Sa-di-ni, Thiic-xoa-ma-
na-ni, Ty-kheo, Ty-kheo-ni va 4o hau cda Ty-kheo Tang
diing mau vang hoai sac theo mau ctia Thanh hoi Phat
gido thanh phé H6 Chi Minh khai xudng vao ndm 2005.

2. ChuTang Ni Phat gido: Nam tdng Kinh, Nam tong
Khmer, Hé phai Khat si va Phat gido ngudi Hoa cung
thong nhat sirdung mau'y hoai sac nhu trén, tao thanh
nét dep dac thu clia Gido hoi Phat gido Viét Nam.

3.Y goi du la y ca sa (kasaya) c6 nghia: y hoai sac, y
khoéng chinh séc (y khéng thudn mét mau ndo, ma téng
hop bdi nhiéu mau), cing goi la y giai thoat, y phudc dién,
... Y nay chialam 3 bac:Y ha cé 5 diéu, Y trung c6 7 diéu,
Y thuong c6 9 diéu. Y thugng nay lai chia lam 3 pham.

- Phdm ha c6: 9 diéu, 11 diéu, 13 diéu.Y phdm ha dé
hang Dai duc st dung.

- Pham trung co: 15 diéu, 17 diéu, 19 diéu. Y pham
trung dé hang gido pham Thuong toa, Ni su st dung.

- Phdm thugng cé: 21 diéu, 23 diéu, 25 diéu. Y 25
diéu cling goi la Paiy, T6 y. Y pham thugng dé hang
gido pham Hoa thugng, Ni trudng st dung.

Nhu vay, thdng qua y ca-sa da phan biét dugc gidi
phdm va gido pham clia ngudi dap .

Ngoai 3 bac y néu trén, con cé: y cdng didc do Ban
chuc sy truong ha khen thudng cac hanh gia cé dao
hanh guong mau, y phén tao (y bd-nap) clia quy su tu
hanh Dau da st dung, hai loai y nay cling phai cat may
va ap dung theo diéu 3 néu trén.

Ngoai ra con c6: Y hong, y gam, y ti kim sa, y kim
lau ca-sa... dé st dung trong gidi dan clia tam su that
ching va phap hoi, trai dan, chan té, ... cGa cac vi phap
su, kinh su.

Ngoai ra con cd many, lay dugc ghép béi ba tam vai
theo chiéu doc, khéng cé diéu tudng phudc dién, dé
Sa-di, Sa-di-ni, Thiic-xoa-ma-na-ni st dung.

4. Thai tiét khi hau Viét Nam, tly vung mién moi
nam co tu 3 dén 6 thang ndng nuc oi buc, khi hanh I&
chu Tang Ni phai mac dén 3 16p do - da néng lai cang
néng han. Do d6, chat liéu vai may y can mat va mong.

Mat khac, chung ta cling nén manh dan sdng tao
loai y mai nhd gon ph hgp véc dang clia méi ngudi,
bang cach dung tam vai chiéu ngang khoang 60 cm,
chiéu dai khoang 180cm, gap lai lam déi va may moét
canh phia bén phai khodng 50cm, trén than y cé may
day du cac diéu tudng phudc dién nhu “tam y” dugc
néu & trén, khi mac y nay vao thi dé tran vai bén phai
giong nhu khi dap “tam y”.

5.Tang mao gém cé: méo Lién hoa, mao Ty-lu, mao
Hiép chudng va méo Quan Am.

- Mdo Lién hoa: tuong tu nhu mao Ty-lu, nhung
khong c6 Ngi Phat quan, dé cac vi trong Ban Dan thinh
st dung khi cung nghinh chu téon diic Gidi su dang dan
truyén gidi Bo-tat.



- Méo Ty-lu: cling goi la mao Ngi Phat, mao Ng tri,
mao Ngi bao Thién quan, mao Quyén danh Bao quan:
dé chu vi kinh su sir dung trong céc khoa nghi ting phu
dao trang.

- Méo Hiép chudng: ciing goi la mao Lién hoa an: dé
chu vi phap su, gidi su st dung khi dang dan thuyét
phap hodc truyén gigi Bo-tat.

- Médo Quan Am: dé chu tén diic Trudng lao st dung
khi ddng dan truyén gigi B6-tat, chiing minh, tham du
cac su kién, cac cudc 1é hoi chia Gido hdi va xa hoi.

6. Ao nhut binh: d& Tang Ni sinh (khéng phdn biét
giéi phdm) dang hoc so cdp va trung cap Phat hoc s
dung.Tang mac 4o mau nau, Ni mdc 4o mau lam.

7.Trudc day hang Phat td tai gia chi mdc ao trang khi
hanh 1&, mac 4o vat khach (vat ho) khi dén chua céng
qua hoac tham gia sinh hoat tu hoc & chta. Nhung
khoang 20 nam gan day, c6 nhiéu cu si Phat t&r mén
mé phap phuc clia chuTang Ni, nén ty'y may mac; mac
IUc & nha va ca luc di duong, nam nf mac phap phuc
deo nhau trén xe hai banh ngay cang phé bién, diéu
nay da gay ra nhiéu ngé nhan.

Dé phan biét ai la Tang, ai 1a tuc, nay xin dé nghi quy
thién nam tin n Phat ti nén dinh hodc théu hoa sen

mau vang chanh, khé (8 x 6)cm. Vi tri huy hiéu hoa sen:
nguc trdi va hau tam (sau lung, noi véi tay khéng tdi).
Hoa sen vura lam dep chiéc do vira phan biét véi phap
phuc cta chuTang, chu Ni.

Tém lai, €6 nhan cé day rang: “Chiéc do khéng

VIam nén thdy tu”, nhung thay tu thi khong thé

thi€u chiéc do. Thé nén, bat c ton gido hay

doan thé nao cling déu c6 sdc phuc riéng, séc phuc clia

nha tu hanh theo Phat gido goi la phap phuc, cling goi
dao phuc.

St dung phap phuc didng noi dang luc, dang kiéu va
chinh té, chinh la y&u t6 quan trong dé trang nghiém
ty than, trang nghiém dao trang trong nhiring gid hanh
I& cng nhu ldc di dudng va lac lam viéc. Phap phuc la
phuong tién dé sanh cta Phat gido véi tinh than nhap
thé, dem dao vao doi, dem anh sang Phat phap dén
cho nhan loai va chiing sanh théng qua nhiéu phuong
tién, trong d6 phap phuc cing la mét yéu té quan
trong gop phan diu dat ching sanh trén con dudng
giai thoat giac ngd. Thé nén, phap phuc can phai dugc
quy dinh chi tiét cu thé, dé Tang Ni va Phat ti dé dang
thuc hién. m
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Soet,

20 QUaNHLCR, e

inh anh mét chiéc 1a gia con sét lai trén

canh cay qua mot dém mua bao dir doi

trong tac pham “Chiéc ld cuéi cung” clia

nha van néi tiéng ngudi My O. Henry da

mang lai hy vong séng cho c6 bé Johnsy
bi bénh viém phéi rat ndng minh ching cho yéu t6
tam ly tich cuc cé stic anh hudng khong nho dén nghi
luc chéng choi bénh tat clia ngudi bénh!

Toi da nghe mét ngudi bénh ké lai truyén ngan cda
tac gid O. Henry ké trén khi trao déi vé yéu té tam ly
déng vai tro quan trong trong viéc chira bénh. Tap
hgp nhiing thac mac da dugc hoi vé viéc nudi dudng
thai d6 séng lac quan, vugt qua nhiing tré ngai tam ly,
nham day IUi va chién thang bénh tat thanh mot s cau
hoi dién hinh, t6i xin c6 y kién nhu sau.

Thdi dé séng lac quan tdc déng tich cuc ddi véi stic
khée va viéc diéu tri bénh nhu'thé nao?

- Nhiéu ngugi trong ching ta thudng mong udc va
chuc nhau “Than tam an lac”. R6 rang gitta than (than
xac) va tam (tinh than, tam ly) luén gan chat va tuong
tac lan nhau. Khi than cé an thi tam mdéi lac. Nguaoc lai,
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NGUYEN HUU pUC

khi tam c& mai lo du phién mudn, bay gid khéng chéng
thi chay, than sé lam vao bénh hoan.

Trong linh vuc cham séc stic khoe, yéu t6 tam ly ludn
luén déng vai tro cuc ky quan trong trong viéc duy
tri, bdo vé suc khde. Mot ngusi bé ngoai trong c6 vé
khée manh véi véc dang hdp dan, dién mao phuong
phi nhung néu trong long cé diéu phién mudn, bat
6n vé tam ly thi khong thé xem la c6 stic khde toan
dién, 1tc nao d6 sé dé bénh. Con ngudi dang bi bénh
nhung tdm ly 6n dinh, c6 méi quan hé tét véi bac si
chira bénh, tin vao tac dung hiéu qua ctia ché d6 dung
thudc, c6 thai dé lac quan khéng sau muén, thi chac
rang bénh sé mau chia khoi.

Ong ba xua ta thudng néi: “Mét nu cudi bdng mugi
thang thuéc bé” hay “Gién qud hai gan, buén qud hai
phéi, lo qud hai ty, so qud hai than”. Ly gidi vé mdt y
hoc hai cu né6i dé nhu'thé nao?

- Nhiéu thong tin y hoc cho thay nu cudi, cai cudi,
ti€ng cudi... rat co lgi cho stic khde con ngudi. Nu cudi
khong chi dé lam duyén, tiéng cudi khéng childy long,
lam vui l1dbng ngudi déi dién ma con la thudc bé gilp



duy tri bdo vé stic khde cldia ngusi hay cudi. Y hoc hién
dai da ching minh: “Cudi la thé duc tét cho tim mach”.
Cudi 6 tac dung tang cudng tim mach, giup dua nhiéu
mau dén céac cd quan khac nhau trong ca thé. Nhiing
ngudi vo tu, ludn tuci cudi it bi bénh ting huyét ap.
Con cau: “Gidn qud hai gan, buén qud hai phéi, lo qud
hai ty, sg qud hai thdn” 1a rat dung. Vi khi gian, buon, lo,
s0 sé& dua dén cang thang. Nhiéu nghién ctiu da ching
minh khi bi cang thang, co thé c6 nhiing bién dgi vé
thé chat va tinh than ma nhiing bién déi nay c6 thé tré
thanh nguy co gdy bénh & nhiéu co quan khac nhau
nhu tim mach, gan, than... va theo Bong y la hai cac
tang nhu can, phé, ty, than. V& mat y hoc, hai cau éng
ba ta da noi la rat dang, lac quan luén cudi, khong gian
buén lo so la rat tét cho stc khoe.

Dai véi cac bac si ¢ tam, trong qua trinh diéu tri
bénh, thudng khai thac t8i da yéu té tam ly dé giip qua
trinh chita bénh dién tién tét dén chd chita khoi. Bac
si c6 mGi quan hé tét vSi bénh nhan, cung cach kham
chra bénh dung muc, néi nang nhe nhang, than tinh,
giai thich ré rang can ké nhiing gi ngusi bénh vuéng
mac, sé gilp bénh nhan 6n dinh vé mat tam ly va gilp
viéc diéu tri bang thuéc hodc bang phuong thic tri liéu
nao khac sé t6t hon. Khéng hiém trudng hop da xay ra
chi vi mot I6i néi clia bac si ma lam cho bénh cla bénh
nhan nang hon ré rét hodc giam di mot cach khong nga.

Con déi véi ngudi than gia dinh, nhd théng cam, doi
xU than tinh, déng vién khuyén nhu, hét long lo cho
ngudi bénh ma ngudi bénh cam thay an tam, tham gia
cha tri bénh tich cuc dé viéc diéu tri thanh cong.

Khéng chi véi cdc y bdc si la nhitng nguéi truc tiép
diéu tri, trong nganh duoc, cdc duoc si c6 thé tdc
déng dén yéu té tam ly trong viéc diing thuéc cia
bénh nhén nhu'thé nao?

Vé6i dac diém nghé nghiép, cac dugc si c6 thé tac
dong tich cuc dén yéu t6 tam ly trong viéc dung thuédc.
& nha thudc 1a noi hoat dong ctia dugc i, khi tiép xtc véi
ngudi bénh dén mua thudc, 16i hudng dan tu van dung
thudc tan tinh, than &i cta dugc si 6 thé khoi day niém
tin & ngudi bénh vao tac dung chia bénh cla thudc.
Con & céac cong ty dugc phdm bao ché san xudt thudc,
cac dugc si khéng chi quan tam dén viéc bao dam chat
lugng thuéc ma con chd y hoan thién nhimng chi tiét
tac dong dén tam ly ctia ngudi dung thudc. Nhu thudc
dugc chia trong bao bi trinh bay dep mat, sang stia bao
gid cling dé tao mai thién cam hon bao bi khéng dugc
chdm chut vao vé dep my quan. Cong tac nghién ciu
phat trién thudc dugc dau tu thich dang dé lam ngudi
dung thuéc cé an tuong thuéc dugc san xuat trong diéu
kién t6t nhat. Dang thudc bao ché tién si dung, bao
quan dugc lau, dugc ap dung ky thuat bao ché hién dai
sé ¢4 tinh thuyét phuc ngudi dung thuéc: “Thudc dugc
san xudt t6t nhu thé khi diing sé mau hét bénh”.

Néu déi dién véi bénh tdt, cdn vuot qua nhiing tré
ngai tdm Iy nhu'thé nao trong ltic déi phé véi bénh dé
séng khée?

- C6 déi 14n d6i dién véi bénh tat, tham chi 13 bénh
rat ndng, toi tham thia triét ly cla nha Phat vé |é vo
thudng trong cudc séng va quy luat sinh ldo bénh tu
clia doi ngusi. Da la ngugi thi thé nao ciing c6 luc bi
bénh, ta phai an nhién chap nhan no véi thai do goi la
vO tam, vo nga. Vo tam vo nga & day khong cé nghia la
khong co tam (hay than tam) gi ca, séng nhu cay co6 gb
da, hay c6 nghi minh khéng con ton tai séng trén dai.

Ma vo tam & day co nghia la khong co tam chép trudc
Vao cac sy vat hién tugng xay ra theo luat vé thuong clia
trgi dat, va vo nga la khéng xem than minh quéa quan
trong, khong phai thudng hang vinh vién. Néu than cé
bénh thi tdm rat nén an, khéng bat 8n vé mat tam ly thi
viéc chlta bénh sé nhg dé ma co két qua tét hon.

Cang canluuy, nhiing tré ngai tdm ly cé khi do chinh
bénh gay ra, nhu ngudi bénh bi tram cam, bi lo du dua
dén sdu mudn, chan ddi ma bén than thay khong thé
dung y chi khac phuc dugc. Khi dy, nén théng bao cho
béc si biét. Bac si sé chi dinh thuéc gitip ta vuot qua trg
ngai tdm ly do bénh. C6 nhiéu thudc gitip chng tram
cam giai lo au rat tot.

Va dé mét lan nita khéng dinh tam ly tich cuc, thdi
dé séng lac quan c6 thé€ gitip con ngudi chién thdng
bénh tat, Ioi khuyén sau cung la gi?

- Xin k€ mot nghién ctu 1am sang thuc hién vao nam
1980 & My, nghién ctru trén mot s6 bénh nhan sau cuéc
md (hau phau) dugc dung thudc gidm dau theo yéu
cau (tuc c6 dau méi dung thudc). Cac bénh nhan nay
dugc chia lam ba nhom, déu dugc cho diing thudc giam
dau theo yéu cau la placebo (thuéc vo hay gia dugc, tic
khong c6 tac dung gidm dau nao hét) trong ba ngay.
Dac biét trudc khi cho dung thudc bac si dan do véi ba
ki€éu n6i khac nhau. Nhém mot bac si khéng noi gi ca.
Nhom hai, bac si noi véi ngudi bénh: “Thudc giagm dau
dugc cho diing cé thé la thudc that nhung ciing cé thé la
placebo”. Nhom ba, bac si noi véi giong than ai va quyét
liét: “Thudc giam dau cho ding la thube cuc ky tét”.

K&t qua la nhdm mot sé cd ngudi bénh yéu cau dugc
dung thuéc gidm dau nhiéu hon ca, nhém tha hai c6
s6 ngudi bénh yéu cau dung thudc giam dau gidm hon
nhém mot 1a 20,8%, con nhom ba c6 s6 ngudi bénh
yéu cau dung thuéc giam dau giam hon nhom mét
dén 33,8%. Tuc su tin tudng cla ngudi bénh déi vai
béc si dua dén thai d6 lac quan (ngudi bénh nghidung
thuéc cuc ky tot rat dé lén tinh than) c6 thé lam bénh
nhan giam hay hét bénh.

Vi vay, xin c6 |6i khuyén: Khi bi bénh hay an nhién
chdp nhan né va khi dugc béc si chia tri thi cong tac
chan tinh véi béc si, lac quan tin tudng vao ché dé diéu
tri sé gitp minh chra khoi bénh. m
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rong cudc séng hang ngay, ching ta doi dién

vGi cdng viéc chd yéu bang tu duy tuyén

tinh. Tu duy tuyén tinh gilp gidi quyét van

dé mot cach tuan tu, hét viéc nay dén viéc

khac. Phuong phép nay dat sy viéc vao chubi
su kién dién ra theo tién trinh thoi gian.

Trong qua trinh phat trién, phuong phéap tuyén tinh
dugc 4p dung kha phé bién, trén co s& phan chia muc
dich thanh nhiéu giai doan (muc dich ngan han).

Song, ding & goc do gia tri, tu duy tuyén tinh lai
boc 16 nhiéu khi€ém khuyét, cé thé gay hau qua khi coi
phat trién l1a qua trinh |0y tién, gia tang vé lugng, dac
biét anh hudng tiéu cuc dén dao duc, van hoa, nhiing
gia tri tinh than...
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Tham nhiing cé thé coi la mot trong nhiing biéu hién
suy déi vé phat trién theo tu duy tuyén tinh. Theo chiéu
tuyén tinh, tham nhing tham gia vao qua trinh phat
trién! Dan ta ting noi: “Hy sinh doi bé cling c6 doi con”.

Trén thuc té, c6 rat nhiéu quan chuc tham nhiing
da sir dung quyén luc va déng tién phi phap nham
cling ¢6 dia vi, hoc vi cho con cai. Néu nhin dudi géc
dé tuyén tinh, ho da hy sinh d&i minh dé cting ¢é cho
thé hé tuong lai, mot gia tri dugc xién duong qua cau
thanh ng( viia dan! DU bua riu du luan hay nguc tu cta
phap luat co tring tri thi muc dich cla ho da dat dugc.
Van dé nam & ché, dao duc con ngudi khéng thé dat
dudi cai nhin mét chiéu theo tu duy tuyén tinh. Dao
dic ciing khéng cho phép ngudi ta dat chudi hanh vi



vao céc giai doan giéng nhu qua trinh phat trién ma
tham nhing la giai doan dau, thanh liém la giai doan
sau va sam hai la “phat trién bén viing”...

Sai 1am ndi mét cach chung nhét 1a khéng thé sira
chiia dugc, con noi nhu nha viét kich Luu Quang Va thi
“ching ta duiing c6 tiép tuc sai lam nia”.

O thai diém mot hanh vi hoan thanh, I&i phan quyét
phat di tu toa an luong tam da dugc xac lap. No tré
thanh ménh lénh dao duic chéng lai am muu thuc hién
hanh vi x4u xa. Pao dic mang thudc tinh tu do, do ban
than tu quyét, chi khdng xuat phat tir stic ép ngoai tai.
Stic ép ngoai tai nam & phap luat, chi khong phai dao
durc. Pao duc dugce lap phap bai chii thé nhan thuc,
déng thai do chinh ban than chap phap va hanh phap.

M6t ngudi thuc hién hanh vi dao dic xuat phat tu
ménh [énh tu gidc nham gin gitt pham gia con ngudi,
chi khong phai man trinh dién cho ngudi khac coi.

DPao duc cang khong phai tha dung lam dé trang
stic, danh béng tén tudi, thuong hiéu giéng nhu “chu
nghia d& quéc cla nhiing ngudi néi tiéng” danh cho
hoat dong ti thién ram rd. N6 mang tinh phi muc dich.

NGi nhu nha triét hoc ngudi Buc, Immanuel Kant:
Ngudi nhdn dic cé thé khéng duoc hudng hanh phic,
nhung ho khéng thé khéng thuc hién hanh vi dao duc
bdi nhu cau ndi tai. BSi vdy, ngudi dic hanh chinh la
nguoi tu do.

Nhi{rng quan chtic thuc hién hanh vi tham nhiing
nham cing c6 dia vi cho thé hé tuong lai, t& tham
nhing quyén luc cho dén nguén luc déu da pham
phai gi¢i han clia chudn muc dao duic ciing nhu phap
luat. Riéng déi véi dao duc, ngay & thai diém mot suy
nghi ac khai lén trong dau éc den t6i, né da lam hoen
6 tdm hon con ngudi va c6 kha nang tap hgp nguén
luc dé gay hoa.

Xét vé& nhan qua, moi hanh vi gian déi, khuat tat, toi
16i... déu am tham gieo vao long minh t6i chudng va
c6 thé anh hudng day chuyén dén thé hé mai sau. DU
su hy sinh d6 c6 dem lai hiéu qua nhan tién thi né da
am tham tiém nhiém, dau déc tam hén bang tu tudng
v nhan dao, bat luong giéng nhu thuc phdm béan an
nau trong suy nghi ch& thoi co thuc hién phi vu xau xa.

Pao duc la mot trong nhitng hé thédng chudn muc
thudng trd bén trong ndi giGi con ngudi. Long tot thi
hién va nhan biét thong qua hanh vi. Ban than nhiing
gia tri dao duc luén chan hoa trong néi giGi con ngudci
trd thanh trudng khi quyén nudi dudng tam hén.

Khéng Tl tiing ndi vé bai hoc gitt minh, vi nhu “di
trén 16p bang mong, nhu ké miéng vuc” nham chi tinh
trang nguy hiém cla con ngudi trudc stic hdp dan va
kha nang dan du clia ngoai vat. B&i vay, bén canh cau
thanh ng: “Hy sinh ddi bé cling c6 doi con”, ngudi xua
cling gti cho hau thé mét théng diép mang tinh canh
giac cao do: “Ddi cha dn mdn doi con khdt nuéc”.

Nhing bai hoc nay xem ra da nhat nhoa trong xa
hoi hién dai, khéng phai vi n6 vé bé ma bi cdm quan
nhiéu ngudi da thay déi déi vai “gia vi” dao dic. Néu
mot ngudi thudng xuyén “an man’, ndong d6 “man” dam
dac sé dan dan thich nghi trong co thé va khéng con
cam thay “khat nudc” gibng nhu ngudi binh thudng
nla. Day la mét thuc t&€ c6 thé kiém ching, do ludng
bang két qua, muic d6 phd bién clia tinh trang tdi pham
va suy déi dao duc.

Dao duc gidng nhu ngudi gac céng trong ngdi nha
nhan cach. Néu thiéu vai tro giam sat ndi tai nay, ngoi
nha tdm hon dé dang bi ké xau bén ngoai xam nhap,
déng thdi tén trdm &n nau bén trong cling nhay ra chs
co hoi thuc hién hanh vi suy d6i nhdm dua day con
ngudi rai vao tinh huéng nguy hiém, day bat tric. m
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Tri tue va long nhan

HOANG TA THICH

om nay doc bao Tudi Tré, co6 mot bai viét,
dung ra chi la mot tin tdc nhung that
hay. Tua dé: “Xem phim nay y tuéng ho trg
nguai bai liét”.

Day la chuyén cta hai em sinh vién
khoa Cong nghé thong tin ctia Trudng Dai hoc Quéc gia
TPHCM la D6 Thanh Phong va Dau B4 Kién vira gianh
gidi nhi cudc thi Monokon 2016 tai Da Nang. Day la
moét cudc thi sdng tao cong nghé danh cho sinh vién
Trudng Pai hoc Bach khoa dé tim nhiing y tudng séng
tao vé khoa hoc nay. Hai em sinh vién noi trén cho biét
da nha xem mot phim vé khoa hoc no6i vé mot ngudi
lam bdo bi bai liét toan than sau khi d6t quy nhung tri
6c van con minh man. Ong ta chi cé thé cir déng bang
con mat, nhung nha'y chiva su kién nhan, khéng nhimng
cla 6ng ma con cla ban bé hét long gitp dd, 6ng da
vugt qua dugc néi tuyét vong, va da viét dugc mot cudn
sach nha chi nhiing cai nhay mat cta minh. Ti nhan vat
nay, hai em sinh vién da lién tudng dén nha vat ly néi
tiéng Stephen Hawking, than xac thi bat dong nhung
dau 6c thi chia ca vi tru bén trong, va cling nhd tién
bo clia khoa cong nghé thong tin ma éng cé thé dé lai
cho ngudi ddi nhiing ly thuyét vé va tru clia 6ng. Vi vay
ma hai em sinh vién kia da nghira viéc thuc hién moét cai
may dugc diéu khién bang nhiing cai nhay mat dé cho
ngudi bai liét toan than c6 thé dién ta suy nghi ctia minh
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va c6 mdt cudc séng tét dep, o y nghia hon. Chuyén
bén 1€ la khong nhiing nghi ra chuyén phéat minh ra cai
may than ky kia, ma hai em lai con nghi dén chuyén lam
thé nao dé san pham cda minh c6 gia thanh that thap
hau nhiing ngudi da tan tat khong thé c6 thu nhap cao
c6 thé s& hiu dugc.

Poc ban tin ma téi that vo cung cam khai. D6 la
nhing ngudi khdng nhiing dau 6c théng minh siéu viét
ma con ¢6 cai tam vo bién. Nhiéu ngudi hoc gidi, ra di
thanh cong moi mat, nhung khi nh& tri 6c thong tué,
sang tao dugc moét san pham thi truéc tién ho phai nghi
dén chuyén san pham dé sé dem dén Igi nhuan cho ho
la viéc chinh. Tri tué gitp cho con ngudi c6 thé lam ra
nhing diéu ky diéu, nhung khong phai muc dich nao
cling gibng nhau. Ngusi danh ¢ tuéng giodi phai nho
vao bd oc siéu viét cla minh, nhung chi lam cho méi
mot minh minh dugc néi tiéng trén thé gidi. Mét bd dc
théng minh c6 thé nghira nhiing cai goi la game, khéng
nhing ki€m dugc tién ma con lam cho ngudi mé choi
game mé say kinh phuc, nhung cling khéng han la dé
nang cao dd&i séng. Mot bd Ac siéu viét co thé nghira
nhiing loai vii khi quéc phong t6i tan nhat dé ché ngu
luc lugng quan dich, nhung két qua ciing chi dé phuc
vu viéc giét ngudi. Nhiing hacker ciing phai la nhiing
nguai thong minh vo cung, nhung muc dich cling chi
dé danh cap di liéu ctia ngudi khac trén mang.



S6 ngudi bi bai liét toan than chdc chdn khéng thé
nao nhiéu dé nghi dén chuyén kinh doanh trén ho,
va chdc chdn do6 la nhing ngudi chang giau ¢é gi,
nén nhimng ai nghi dén chuyén gitp d& ho, chac chan
khéng phai vi muc dich Igi nhuan. Chi c6 tri tué di kem
Vi 1dng tU bi thi mai nghi dén nhimng viéc lam c6 thé
thuc su gitp ich cho nhan loai thoat ra khoi nhitng khé
dau ma thoi.

Ngudi ta c6 thé bé ra nhiéu cong suc dé viéc phuc
vu 6ng Stephen Hawking dén muic t6i da, vi du sao,
6ng la mot ngudi ndi tiéng vai nhimng kham pha v try
cla 6ng ma khong mot ngudi tha hai trén thé gidi sanh
dugc. Phuc vu 6ng, nghia la phuc vu khoa hoc. Nhung
hai em sinh vién kia nghi dén 6ng Stephen Hawking,
nhung déng thoi cling nghi dén nhiing ngudi bi chiing
té liét toan than khong la gi d6i v6i nha khoa hoc kia
va muc dich chi muén ctu gidp ho. Nhiing ngudi tan
phé d6 chi la nhitng ngudi tam thudng, chua chéac da
co ich loi cho ai ca.

D6 chinh la tam long, chinh la céi tam, chinh la long
nhan dao ma khéng phai ai cing cé dugc.

Chuyén 6ng nha bdo, nhan vat chinh cda chuyén
phim noi trén viét dugc cudn sach dé dsi cla 6ng,
khong phai chi nhd mot phia y chi sat da ctia 6ng, ma
con phai nha sy kién nhan vo cung Ién lao cdia nhimng
ngudi ¢d gang giup d& éng. Kién nhan vo6 cung méi
c6 thé hang ngay ngdi nhin tiing cai nhay méat cla
éng va phién dich ra cht nhd mét quy tac nao dé. Y
chi clia ngudi tan phé tuy ghé gém, nhung dang nao
cling vi tan phé ma phai phan dau. Su kién nhan cla
ngudi giup d& 6ng mai thuc su'la ghé gém vi muc dich
khéng phai cho ban than minh ma chi vi ngudai khac.

Ba Helen Keller 1a moét nhan vat ndi tiéng trén thé
gidi, hoat déng trong nhiéu lanh vuc nghé thuét, gido
duc chinh tri 8 My. Diéu dac biét, ba la ngudi bi cam
diéc tir hoi con bé. Nhg mét ngudi chiu kho, kién nhan
day dé, gitp ba c6 thé diéc ma van nghe dugc, mu ma
van thay duoc. Helen Keller da lén dai hoc, lay duoc
bang cdp va hoat déng nhu mot ngudi binh thudng.
Ngudi ta biét dén ngudi dan ba cam diéc néi tiéng nay,
nhung lai it ai nhac dén cai tén Anne Sullivan, la ngudi
da cho ba Helen Keller kia hai céi 16 tai, hai con mat dé
c6 thé nghe thay va lam dugc moi diéu, thanh céng
nhu mot ngudi binh thudng.

Gilp d6 mét nguai bai liét toan than nhu nhan vat
chinh trong cuén phim noi trén dé hoan thanh moét
tac pham la mot ky cong. Gidp d& mot ngudi cam diéc
c6 thé khdng nhiing “nghe thay” dugc nhu mot ngudi
binh thudng ma con néi tiéng nhu ba Helen Keller la
mot diéu than ky. Nhiing ngudi c6 thé goi 1a &n nhan
cla nhiing nhan vat néi tiéng do chi 1a nhiing ngudi
trong béng t6i, nhung cai tam cta ho da téa sang ma
khoéng can ngudi khac biét dén. Gia tha dén khi hai
em sinh vién kia thuc hién dugc hoan hao cai may

cho nhitng ngudi bai liét vai gia thanh that thap, thi
nhiing chiéc may kia sé dugc bay ban trong ctra hang,
va ¢6 thé ngudi ta chdng can biét ngudi lam ra san
pham dé la ai.

Bay gid thi Viét Nam chdng thiéu gi nhiing cao tang,
cao to¢, nha clra xe hai sang trong. Nhing cai dé thi
khong kho khan cho 1am, ¢o tién thi c6 dugc, va van
minh co khi vat chat chi la mot diéu hién nhién cho
nhiing quéc gia khéng con chién tranh muén ma
mang. Tuy nhién, néi chung, dan ching van con rat
nghéo, nhat la nhiing viing ndng thén xa thanh phé,
vi vy ma song song Vdi su phét trién vé vat chat thi
lai ciing c6 nhiing “tién hoa ngugc chiéu” vé mat tinh
than. D6 la nhiing té nan day ray khap nudc nhu giét
ngudi cudp cla, trdm cdp cudp giat. Khong nhiing
cudp giat “binh thuong” ma co6 khi con cudp giat ca
nhiing suat com tu thién clia ngudi nghéo.

Nhing chuyén dé chi la hau qua tat yéu cla su phat
trién xa hoi qua nhanh thi€u can ban, khdng ¢ gi la. N6i
thi€u can ban vi dan ching ha tang chua dugc gido duc
t6t, binh thudng nhu méi mot chuyén st dung phuong
tién giao théng, ngay ca nhiing boé hanh khéng can
phan biét mau dén dé qua dudng ma chi dung tay déra
hiéu chir dung néi dén vuot dén chay 4u.

Bay gi& 6 rat nhiéu té chiic, co quan lam ti thién
dé gitp d& ngudi nghéo nhu cho hoc béng hoc sinh
ngheéo, t6 chic dugc nhitng quan com gia vé cung ré
cho sinh vién va ngudi nghéo. Nhiéu nha hao tam con
b6 tién ra lam nhiing cay cau cho dan ching & vung xa
tranh dugc nhiing tran IG giét ngudi ma ngay ca hoc
sinh ¢6 ngi phai du day dé qua séng. Tat ca cling chi vi
doi s6ng ctia dan ching con qua khé khan thiéu thén.

Trong céi xa hoi dang con nhiing bat cong chénh
léch gilta nghéo, day nhimng té nan nhu thé ma cé
nhing tam hon cao quy nhu hai em sinh vién néi trén
thi qua that la mot chuyén hiém hoi dang noi. Khong
chi hai em sinh vién kia, ma cling con c6 nhiing truong
hgp tuong tu nhu thé; nhu maéi day bao chi cling cho
biét c6 ba em sinh vién Dai hoc Can Tho cling phat
minh ra mét cai may dé giliip cho nhiing ngudi khiém
thi doc dugc, khéng bang hai con mat, nhung lai bang
hai 16 tai clia ho, va nhiéu trudng hgp khac, tuy khong
nhiéu.

Chi tiéc la nhiing tam hén cao quy kia ciing chi la
nhiing con én khéng du dan dé lam ndi mét chit mua
Xuan, va cling chdng biét c6 nha hdo tdm giau c6 nao
quan tam dé gitp d& thuc ddy ho thuc hién nhimg mo
udc d6 hay khong. DU sao, d6 ciing la mét niém hy
vong cho xa héi. Chi can c6 mot tam long, mét y tudng
nhu thé, cing la mét niém an Gi 16n cho moi ngudi.
Va néu nhiing ngudi viia c6 tri tué déng thai vai long
tU bi cao quy d6 gilr dugc moét chic vu nao dé trong
chinh quyén thi dsi s6ng dan chiing sé dugc quan tam
nhiéu hon. m
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M@t hdm odtp dai.

PO HONG NGOC

LTS: VHPG vira dugc tdng cudn “Mét hom gap lai...”, mét tdp tuy but cua bdc siPé Hong Ngoc - mét cdy
but quen thudc clia VHPG - vira méi xudt ban. Ching téi xin ddng bai dudi day dé gidi thiéu ciing doc gia.

6i lén sau tudi, c6 lan tac gid vé mot buic
phac thao réi dem khoe kiét tac ctia minh
véi nhitng ngudi 16n va héi nd c6 lam cho
ho khiép hai khéng, ho déu tra 15i:“Sao lai
phai khiép hai véi mét cai mi chi?”, Biéu
nay khié€n 6ng vé cung that vong. Ong dau c6 vé cai
m{ - ma la vé mdt con tran vira nuét chiing mét con
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voi dang nam chd tiéu hoa. Vay la 6ng phai vé thém
mét phéac thao tha hai cé hinh con voi trong bung tran
dé ngudi 16n c6 thé hiéu. Ngudi I6n Iic nao cliing can
phai c6 giai thich méi hiéu dugc! Ong nghi.

Va that la mét cho bon tré con phai luén c6 céng
giai thich cho ho hi€u. Ho con khuyén 6ng hay bo cii
trd vé voi v6 van do di dé lo hoc toan, ly, héa, dia du...!



Chén nan, 6ng chon nghé... lai may bay!

Sau nay, mdi khi c6 dip gdp mot ngudi I6n co vé
sang stia thong minh mot chat, 6ng lai dem buc phac
thdo s6 mot ra dé€ hoi. Thi ho luén tra 1i: “Day la mét
cai mal”.

Cho t&i mot ngay kia, phi co cia 6ng bi hdng may
roi tom gilta sa mac Sahara, gilra lic s6ng chét mét
minh noi hoang mac, chi con di nudc uéng ching
tuan &, phai ngu trén cat lanh ngan ngan dam cach
biét vGi con nguai thi chgt moét giong néi nhé 16 ngé
ky la danh thiic 6ng day:

“Néu 6ng vui long... hay vé cho t6i mét con curu!”,

“Ha?". Ong giat minh sting sét.

“Vé cho t6i mét con cuu...”.

Ong nhady nhém, giui mat nam Ian bay lugt. Va thay
mot chang ti hon rat muc ky la duong cham chap nhin
minh. Chu bé chang c6 vé gi la mot dua tré lac 16ng
gita sa mac hoang vu, & cach c6i séng clia con ngudi
ngan ngan dam dat.

“Nhung... nhung ma chu bé lam cai gi & day vay?"

“Néu vui long... xin vé cho t6i mot con cliu!”.

Chu dudng nhu chdng thém dé y téi I6i 6éng, nang
nac doi cho dugc y minh.

Vi trudc nay chua bao gig vé cliu, 6ng danh vé lai
buic phac thdo sé moét cho chi. Va 6ng do dan kinh
ngac khi nghe cht bé ti hon nhin buc hoa néi:

“Khéng! Khong! Téi khong mudn. Téi khéng thich
cdi con voi nam trong bung con tran thé nay dau! Mot
con tran, that 1a nguy hiém, va mét con voi, thi that 1a
lich kich ray ra. Qué toi bé ti. Téi can mot con cliu. Hay
vé cho t6i mot con clru dil”. Chu nai ni.

TU chéi mai khéng dugc, 6ng danh vé con cliu cho
chu. Vé di vé lai may lan chu déu khéng chiu. Buc minh,
6ng vé dai... mot cai thung, réi gat lén:

“Né, con ctiu chti muén né. N6 nam & trong d6 do”.

Chu bé mat rang ngai:

“That ddng cai t6i mudn! Bac nghi c6 can nhiéu cé
cho ctru né an khéng?”.

“Vi sao hoi vay?”. Ong chung hling.

“Vi qué t0i, that bé ti...".

Hai nguai tur do than quen, tac gia va hoang t bé.
Chu ké cho 6ng nghe nhiing chuyén du hanh qua cac
tinh cau nho, gap bao nhiéu la chuyén la.

“Téi biét moét tinh cau c6 mot 6ng no mat dé nhu
géc chin. Chdng bao gid 6ng ta ngé mot ngdi sao.
Chéng bao gid 6ng ta yéu ai hét. Chdng bao gid 6ng ta
lam mét céi viéc chi khéc, sudt ngay 6ng ta lap di lap lai
y hét nhu bac, ‘T6i la mét con ngudi trang nghiém!’va
cdi dé lam 6ng ta phinh to 1én c&i 16 mi tu hao. Nhung
do khong phai la mot con ngudi, dé 1a mot cay nam!”.

“Mét cay nam u?”.

“Phai, mot cdy nam!”.

R6i chu gap mét vi vua & mot ti€u tinh cau khac:

“Al Day la mot than dan cla ta!”. Nha vua kéu 1én khi

thdy hoang t bé. “Nguci hay dén gan cho trdm nhin
nguai dugc ro”

Chu bé moi mét, ngap dai mot cai.

“Puing trudc bac dé€ vuong ma ngap la vo 18! Ta cam
nguai ngap!”.

“Nhung vi t6i khéng gitt dugc al Téi budn nga qual.. "

“Thé thi trdm ra lIénh cho nha nguoi ngép. Nao, ngap
nla di!”.

“Nhung téi hét ... ngap dugc réil”.

“HUm! Thé thi ta ra lénh cho ngudi khi thi ngap, khi
thi..." Nha vua cé vé phat y.

R6i & mot tiéu tinh cau khac, chi gap mot “ngudi
ban rén”. Ong nay ban rén dén néi khéng ngang duac
dau lén khi hoang tir bé t&i gan 6ng.

“Chao 6ng!”. Em ndi véi han. “Diéu thudc 1a clia 6ng
tat roi kia!”

“Ba vdi hai la ndm. Nam véi bay l1a mudi hai. Mugi
hai véi ba la muci lam. Chao chd. Mugi lam véi bay la
ham hai. Hdm hai v6i sdu la ham téam. Chéng cé thai
gio! Ham sau vai nam ba muoi mét. Xong! Tat ca la nam
trdm linh mét triéu sdu tram nam mudi hai nghin bay
tram ba mugi mot”,

“Nam tram triéu cai gi vay?”".

“Ha? Nam trdm linh mét triéu... ta cling chdng biét
la céi gi nita. Ta c6 qua nhiéu cong viéc phai lam...!"

Va c’ thé chu bé dua ta di khdp cac tinh cau nhé
bé... dé r6i hiéu dugc nu hdng vi sao ¢é gai, hiéu duoc
mot ngudi say xin, mot anh hé, mot con séi...!

Hodng tir bé clia Antoine de Saint-Exupéry - ban
dich Bui Giadng - 1a mét tac phdm day dp tinh ngudi vai
nhiing thong diép van con néng bong cho hém nay:
Cuu lay hanh tinh chdng ta trudc khi n6 bi nhdn chim
trong con dai hong thuy! Hay mét hém gép lai chang!
Hoang t& bé ctia méi ching ta! m
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PHAM TUAN VU

hu mét dac hitu, séng nui va cac loai hinh
dia danh khéc chinh la nhimng déi tugng
trung tdm clia ca dao dia danh & méi dia
phuong. Trong kho tang ca dao dia danh xu
Quang, ca dao néi vé sdng cé s6 lugng kha
I6n. S6ng trd thanh mét trong nhiing hinh tugng néi bat
mang nhiéu tang y nghia trong ca dao dia danh nai day.

Quang Nam la dia phuong c6 kha day du cac dang
dia hinh dia ly tu nhién: mién nui, trung du, dong bang,
mién bién, hai ddo... Trong do, séng la mét dang dia
hinh kha phé bién. Bén canh séng Thu Bon néi tiéng,
XU Quang con cé hang chuc con séng I6n nhé khac.
Phan Ién nhitng dong séng nay déu di vao ca dao vai
nhing van tho hay, dugc nhiéu thé hé ngudsi dan ghi
nhd&. S6ng hién 1én trong ca dao dia danh Quang Nam
hau hét Ia nhiing hinh tugng dep, thé hién trong dé
tinh dat tinh ngudi tham thiét & x& rugu Hong Dao “an
trugng nghia day”

Trudc hét, trong ca dao x&r Quang, séng chinh 1a biéu
tugng clia long tu hao, tinh yéu qué huong. Ngudi Quang
Nam van say sua ké vé qué huong x&t Quang véi tat ca
niém yéu quy, hanh dién. Rat nhiéu danh lam théng canh,
san vat, lang nghé néi tiéng. .. dugc nhic dén trong hang
tram bai ca dao 1a cdch ma ngudi dan x&r Quang thé hién
tinh cam t6t dep nay. Cac dong séng, dac biét la dong Thu
Bon, chinh la mét trong nhiing niém ty hao dy. Diéu nay
ly giai tai sao séng Thu Bon lai xuat hién thudng xuyén
trong ca dao dia danh x& Quang:

- Qudng Nam c6 lua Phti Béng
C6 khoai Tra Bda, c6 séng Thu Bon;

- $6ng Thu chding thiéu do dua

Bui khoai Chg Pugc, mdt dira Kién Téan
Qué Son cau mit mdy tdng

Meé Ion bon Bai Loc, nhé rugu cdn Tra My

Khéng chi 6 Thu Bén la con séng dai va I6n nhat
tinh Quang Nam, séng Chg Cui (tén ch(r Han la Sai
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Giang hodc Sai Thi Giang, dugc xem la mét phan cla
song Thu Bon doan chay qua Chg Cui, bén Cau Lau,
Van Béng thudc huyén Dién Ban) cling la niém tu hao
cla ngudi Quang Nam xua vé dong séng huyén thoai
ting la cang thi sdm uat gan lién véi su hung thinh tén
vong cua dinh trdn Thanh Chiém mét thai lung lay:

- Qudng Nam cé nui Ngi Hanh

C6 séng Cho Cdi, ¢6 thanh Bong Duong;

- Hon Tau, hon Kém, hon Vung

Ba hon xum lgi dé viing Quang Nam

Non séng ai dung ai lam

Séng Sai Giang lugn khuc, Ct lao Cham xanh um.

Bén canh niém tu hao vé qué huong, séng trong ca
dao dia danh Quang Nam con la biéu tugng clia tinh
ngudi xi Quang. Ngudi x& Quang séng chan thanh,
boc tryc va coi trong tinh cdm. Dong séng Han, song
Thu Bén trudng ton bat tan trong nhiéu bai ca dao
tUr lau da trg thanh biéu tugng cho tdm long gan bo,
nghia tinh clia ngudi Quang Nam xua nay:

- Cho du can nuéc Thu Bén

Hai Vén héa cdt, bién Béng thanh déo
Du cho cay dédng tram diéu

Cling khéng lay dugc tinh keo nghia day;

- S6ng Thu Bén chay vé ctia Bai
Lach Binh Long chdy mai ra Han
Aivé Ba Ndng, Hoi An

Cho ta nhdn géi vai hang tam tu.

Bén canh do, con séng Tién (huyén Tién Phudc) chay
nguagc (cung véi song Trudng Giang chdy song song
VvGi bién la dong séng la & Quang Nam) cling xuat hién
trong nhiéu bai ca dao, noi thay tinh cam cta ngudi
dan x& Quang déi vai nhau, dic biét la an tinh gia
Nngudi mién xudi va ngudi mién ngugc:

- S6ng Tién nudc chay ngugc dong



Ai vé Tién Phudc cho long védn vuong;

- Séng Tién nudc chdy doi dudng;
Aivé nhdn ban ngudi thuong van chd.

Né&u trong cudc séng, ngudi x& Quang doi dai véi
nhau an sau nghia ndng thi trong tinh yéu, ho ciing
lubn mét long chung thay, tin tudng lan nhau. Mugn
hinh anh dong séng qué huong véi gia dinh phi ly
(dong séng can nudéc), nhan vat tri tinh trong nhiéu
bai ca dao dia danh Quang Nam mudn khdng dinh mot
cach manh mé tinh yéu dam sau, son sat ctia minh:

- Bao gi¢r cdu Méng gay doi
Séng Thu can nudc em mdéi théi thuong chang;

- Bao gio can nuéc Thu Bén
Ngdp chtia Non nudc Idi d6n em mdi tin.

S6ng trong ca dao x& Quang con la hinh anh cta ndi
nh& ngudi yéu dugc dién dat thi vi ma ciing that cdm
dong: Sdng trang ma 16i Thu B6n / Lung linh bong nudc in
hinh béng em; déng thai con la nai ho hen, 1a biéu tugng
cho dich hudng dén, tlic bén d6 hanh phuc ctia tinh yéu
két trai dom hoa trong udc mong clia chang trai, c6 gai:

Nudc séng Con chady vé séng Cdi
Anh trai Thu Bén, em gdi Ha Nha
Chiéu nay ho hen déi ta

Xudi vé mét bén nudec pha mau troi.

Khéng nhiing la thang canh gén vai niém tu hao
qué huong ciing nhu la biéu tugng cho tinh ngudi xu
Quang, song trong ca dao dia danh Quang Nam con
mang gia tri phan anh lich s, xa hoi tai dia phuong.
Nhu la chiing nhan lich st, nhitng dong séng da ghi lai
phan nao nhiing giai doan lich st thang tram ctia qué
huong. Trong nhiéu bai ca dao, dong séng tré thanh
biéu tugng cho lich si, cho tinh than bat khuat cda
nhan dan Quang Nam xua.

Chéng han, ndam 1858, thuc dan Phép né sing tan
cobng vao cla bién Da Ndng, m& dau cho cudc chién
tranh xam lugc nudc ta. Giai doan lich st dau thuong
nay dugc ghi lai trong bai ca dao néi tiéng dudi day:

Duing bén ni séng ngé qua bén kia séng
Thdy nuéc xanh nhu tau ld

Diing bén ni Ha Than ngd qua Han
Thdy phé xd nghinh ngang

KEtur Tay lai cira Han

Dao séng Cau Nhi, ddp dang Béng Miéu
Dén tdm long ai dé ciing dung xiéu

O nudi thdy me sém chiéu ciing c6 anh.

Quéng ba trudc day vaéi nguén tai nguyén phong
phu, c6 vi tri chién lugc quan trong nén sém bi bon
thuc dan dom ngé. Bai ca dao phan anh hoat dong vo

vét tai nguyén cula thuc dan Phap tai Quang Nam, Da
Nang trong hai lan khai thac thudc dia la khai thac than
da Nong Son (dao song Cau Nhi, con goi la Cu Nhi, Cu
Nhi, dudi cdu Nhat Lé dé chd than da tir Nong Son vé
DPa Nang) va vang Béng Miéu (dap dang Bong Miéu tur
Tam Lanh vé Tam Ky dé van chuyén vang). Trong bai ca
dao, cung vdi cac dia danh Bong Miéu, hai dong séng
Han, Cau Nhi dugc xem la nhiing ngudi ching kién
tron ven hai sy kién lich sur trén.

Trong thoi Phap thudc, khéng cam chiu ach né 1é
cta thuc dan, ngudi dan Quang Nam vdi truyén théng
kién cudng, bat khuat da sém duing lén chéng lai ké
thu. Ngay tUr rat sém, trong nhimng bai ca dao yéu nudc,
hinh anh dong séng da xuat hién vai tu cach la nhiing
nhan ching cho phong trao ddu tranh clia ngudi dan
Xt Quang. Tiéu biéu nhu hinh anh séng Con gén lién
vGi phong trao Can Vuang tai Quang Nam vao nhiing
nam cudi thé ky XIX do nha yéu nudc Nguyén Duy
Hiéu, tuc goi Huong Hiéu lanh dao:

Ailén mdy nhdnh séng Con
H&i quan Hudng Hiéu cé con ddnh Tay.

So6ng Con khéi nguén ti ndi Bong Rap (ranh gidi
gitta Quang Nam va Thta Thién - Hué) va ndi Ba Na
(Pa Nang), hgp luu & An Diém, chay qua xa Dai Lanh
(huyén Pai Loc) dé cudi cung nhap vao séng Vu Gia
tai nga ba Ha Tan. G cudi thé ky XIX, mién nui phia Tay
Quang Nam ngi cé dong song Con chay qua tung la
nai an néau, gay dung luc lugng ctia Nghia héi Quang
Nam dudi su lanh dao cia Huong Hiéu cung cac chi si
yéu nudc I6n bay gio.

Khong chi phan anh lich st, ca dao dia danh Quang
Nam con cé nhing bai noi vé séng phan anh dai séng xa
hoi cta dia phuong & mot s6 thai ky. Mién ni phia Tay
Quang Nam trudc day kinh t& chua phat trién, giao thong
di lai kh6 khan, dia hinh hiém trg, thién nhién dit déi tiing
la am anh ctia nhiéu ngudi. Con séng Tién ngugc dong
gilia trlng diép riing nui la mét biéu tugng cho diéu nay:

- Séng Tién nudc chdy ngugc dong
Ailén trén do diing mong ngay vé,

- Séng Tién nudc chdy ngugc dong
Ldy chéng Tién Phudc dung hong tuong lai.

Trai qua nhiing bién dong thang tram dau bé, nhiing
dong séng van chay xudi dong trén manh dat Quang
Nam dia linh nhan kiét. Trong ca dao dia danh x&r Quang,
¢6 nhiing dong séng van chay mai tir qua khir dén tuong
lai. D6 la nhiing dong s6ng dugc nhic dén vdi long tu
hao, tinh yéu qué huong cla ngudi dan dat Quang, la
chiing nhan cla lich st, déng thai con la biéu tuong cho
tinh dat tinh ngudi noi day. Nhimng dong séng ay sé con
chay mai trong mach nguén tho ca xt& Quang, tur nhiing
bai ca dao thud xua cho dén tho hém nay va mai sau. m
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Pao vang sang
téa ngan noi

TRUONG KHANH

Pao vang séng toa khiap ngan noi,

Té&m - thang - Chap - rang ngoi anh quang
Sudi tinh thwong chay vo van

Han hoan khép ca tran gian thién hién.

Coi bo-dé xanh thém ngan 14,
Nguén Tt bi mat ca nhan thién
Pao Vang sang ca mudn mien,

Phép vuong thuong trd, nhan thién truong thira.

Dao vang tudi con mua tinh giéc,
Niém yéu thuong ngao ngat tran vé,
Ta-ba tinh giic si mé,

Nhu Lai héa hi¢n tran tré yéu thuong.

Kinh lay dang Phap vuong vo thuong,
Pem tinh thuong mé huéng cau doi,
Chuing sanh khap thé ngan noi,

Tim vé chanh dao xanh 1o niém an.

Pao vang soi xda dan bién kho,

An duc Ngai ciu do ching sanh

Anh quang tir thi mat lanh,

Niém vui ctru khd tuoi xanh muén nha.

Chung hoa niém hoan ca Thanh Dao,
Sang ngan noi dat déo niét-ban,
Niém vui vé khap tran gian,

Mubdn doi ghi tac an vang Nhu Lai.
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Tinh lang

PHAN THANH MINH

Mot minh ding gitra déng doai
Chanh cau lyc bat nam ngoai ba tre
Liép nghéo phén chin giau che
Guri thuong gui nhé qua khe tho dai

Xuan di trén 16i hoa lai

Phuong treo tiéng tré hoc bai cho thi
Chua me man mudi tham thi

Dai dudi mat sac lam nghi ngai loi

Pong nghéo am 4p budn vui

Mo nang bit kin tiéng cuoi khdng thom
Thip sang hon cbt ra rom

Bép qué thirc day thao thom mua mang

Chiéu hoa chat nich tinh lang

Ly dong giap quan ruou tran nam canh
Tin yéu tinh ty nhién thanh

Cau trau Ga rii kip xanh lai rdi.

Sai Gon

TRA KIM LONG

Sai Gon sang - Sai Gon dém

T6i di gitta phé xin em nu cuoi
Em cuoi cho phd thém tuoi

Cho ngudi ta thiy dé nguoi ta say.

Phé dém rdi lai phd ngay

Sai Gon chi mot khéng hai Sai Gon
Quanh dudng phéd déu chan mon
Nhin nhau van nu cudi con trén mai.

Sai Gon ning d6 mua roi

Van em va van vaéi tdi chung duong
Nhit tirng hat ning hat swong

Gan Ién trén cudc doi thuong da quen.

Khoéng budn luan tiéng ché khen

Chi la vong tring vong den nhap nhém
Trong con mit tdi c6 em

Sai Gon khéng bét khéng thém Sai Gon



Goi anh, .
ngoai bién dao khei xa

T.KVY TIEU

Gai anh ngoai bién dao khoi xa,
Céch trd tinh em van man ma,
Séng day Bién Bong vi tham vong,
Anh dting canh bo ¢di nudc ta.

Tién quan ca em hét - vang rén.
Giuong cao ¢ T qudc thiéng liéng,
Pé anh cim viing ngoai bién dao
Hoang - Truong Sa dat cua Rong Tién.

Bién dao qué huong séng thét gam

Mong ba quyén phuong Béc - cudng xam,
Hay nhé: Bach Bang cuing sdng Hat...
Tan tac bé vuong dé bao lan!!.

Quyét tam canh dao, giir bién cuong,
Hao khi dat Nam van quat cuong,
Bién dao qué nha khong thé mat.
Vitng long canh gidc gitr qué huong.

Goi anh nguai linh bién thuong yéu,
Dap song vuot bao ngon thay triéu,
Can gi6 ngoai xam, ngan giac bién,
Pat lién thuong kinh biét bao nhiéu!!

Thuong anh ning gi6 bong phiéu,
Nh& toc anh man séng xiéu léch bo,
Gai anh ngoai bién van tho,

Vuon vai Phi Béng anh chd hoa than.

Tiéng mwa dém

CAT TUONG

Nghe tiéng mua dém néo nuét 1ong

Chim trong khoang lang giac chénh chdng
Deén chao hit bong swong roi nhat

Nguoi ding nghiéng than 18 tham nong
C6 thé vuon xua chim biéng hét

Hay 1a bén cii mat budn mong

Canh dai thon thac neo sau muon

Nghi tiéc thuong cho phan ma hong.

Ha o1
LY THI MINH CHAU

Néng chi 13m thé ha oi

Khat khé ca nhirng khoang troi yéu thuong
Tiéng ve dat quang bén duong

Lac loai cung nhip van vuong ai hoai

Cdng truong khép mé twong lai

Sang trong cau chir cho ai chuyén can
Thuong than nén phai vi than

Thuong than chi quan trudng gan trudng xa

Bao mua phuong no di qua

Biét bao luu bt thiét tha an tinh
Biét bao hinh béng dep xinh

Biét bao cung bac nghia tinh sit son

Ha di theo 16i hinh tron

Tinh di theo 16i moi mon ngéng trong
Bang khuang nhat x4c phuong hdng
Xép day ky niém cho long d voi.
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Ds

BT aview

NGUYEN TRONG HOAT

au mét dém an, uéng, hut, hat... bat ngat

van khong ky dugc hiép déng, Bao dén cong

ty trong trang thai lo ma, chuénh choang.

Ném céi cap lén ban, anh ngoi phich xuéng

ghé, dua tay 6m dau; mac cé nhan vién tap
vu lang xang lau ban ghé réi bung ly nudc dén bén:
“Mai gidm d6c” Néu la moi ngay, Bdo cam on hodc dua
vui khi nghe I8i nho nhe than thudc dy nhung bita nay
anh hét muén noi. Thay sép chi tay vé phia géc phong,
c6 budc téi bat may lanh r6i lang 1€ khép cua, di ra.

Pang lim trong lan hoi mat diu, Bdo choang day khi
nghe tiéng c6 nhan vién: “Thua anh, c6 ngudi mudén
gdp gidm déc xin tai tro viéc dén on ddp nghia”.

Giong ué 0ai, anh dua tay vé trusc “Gidy gidi thiéu?”.

Nghe dap “.. 6ng ta néi la dan, khéng c6 gidy”, anh
khodt tay: “Khong gidi quyét!”.

Nhe nhu gié thodng, c6 nhan vién quay ra. Bao véi
tay kéo cap, m& khéa. Anh dua tay v6 vé Ién tran nhu
danh thuc sy tinh tao réi budc ra ban-céng, lo dang
nhin xu6ng san. Bao chu y dén 6ng gia mac do6 bo doi
da ca, dang lat dat dat xe ra c6ng. Dang di cu chui vé
trudc cha vi khach khién anh thay quen quen, lién chay
xudng van phong & tang trét.

Dap lai vé s6t rudt clia sép, c6 nhan vién nhan nha:
“Luc ddu 6ng ndi quen gidm déc, gdp nhau khdc biét. Khi
ra vé, thdy 6ng buén, em héi, 6ng néi tén Thi”.

Bao sling s6t, hoi don “Ngudi den?”; “Da, phai.”; “Mdt
day seo?”; “Phai”; “Giong khu B6n?”. C6 nhan vién chép
mat: “Anh quen thdt sao?” Bao cuéng |én, giong lac di:
“Cé da ndi gi vai ngudi dy?”; “Em bdo, hém nay gidm déc
khéng lam viéc.” “Trai! Hai t6i r6il”. Anh nglra mat, hét to,
tay dam xudng ban; thudc cap ding quanh dat ra, ngo
ngac. Chua kip hiéu dau dudi, ho da dugc 1énh phéng
xe toa ra cac nga dudng thanh phé. Lat sau, moi ngudi
lan lugt vé vai vé iu xiu cung nhiing cai lac dau that
vong. Biét tim éng & dau trong thanh pho ca triéu dan
nay!? Bo xuyt xoa, dan vat khéng thoi.

HO6m d6 va nhiéu hom sau dé, hinh anh 6ng, nguai
tiéu doan pho ngay Bao hoc trudng luc quan ci hién
hién trong anh.

* ¥ %
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Ong tén Thi, Truong Van Thi. H6i d6, dam linh tré
vUa rdi trudng cap ba da vao hoc si quan nhu Bao
thudng lén goi 6ng la Truong Phi, biét danh “6ng Hac”.
Goi thé bdi 6ng den, lai néng tinh. Budi hoc nao cé
6ng di ki€ém tra thi coi chiing, luyén tap lang chang thi
cU doi day! Tap chién thuat ca nhan ma tay nao khéng
chiu bo hay di khom hodc qua “clfa ma” ma ru r& nhu
rua lat ngtia la éng cat tinh hudng: “Dirng tdp, vé vi tri
xudt phdt, tap lail”.

Hoc ban siing ma ai cho bia di dng cham hoac hién
lau dé dé cho ngudi ban 1a 6ng khoét tay: “Khéng dugr,
thang gidc thodt dn thodt hién cha dau dung duc ra dé
hodic Ié ting budc gibng khiéng ma nhuthé? Phai cho bia
hién it thoi gian hon va di chuyén nhanh hon!”.

Hanh quan ma doi hinh Ié thé la 6ng phat tinh
huéng “phdo dich bdn sau dgi hinh”; thé la I6n nhoé
dugc mét tran chay dén tdc nguc. Dang di trong hang
ma anh nao ndi chuyén hay tranh luan la 6ng cho “dich
strdung vii khi héa hoc!” Lap tic bo d6 da phong doc va
mat na MO4 dugc mang vao; chi mudi phut sau, cdi b
dé di dang ay ra, ai cling uét nhém nhu vira tram minh
dudi nudc lén. Luc d6, miéng mii tranh nhau tha, ¢
thué cing chang ai dam néi chuyén! Chua can thé, chi
nghe cdi giong oang oang nhu néi trong chum va nhin
vé lanh lung cla 6ng, hoc vién nao ciing rét.

Bao qua dugc nhiing ngay gian khé dy, mét phan
nhg ti€u doi truéng Tién. Bén nhing déng doi mai
hém qua con ding sau “qui” va “ma”, Tién chiing chac
han. Tu bién gidi, anh dén trudng mang theo ca nhiing
con s6t rét cung nudc da mau chi va vo s6 chuyén
chién dau. Anh 1a linh G, vao hoc theo ché dé chiéu
sinh, khéng phai thi tuyén, thanh ra viéc hoc nhe nhu
thuang. Anh bay cho nhiing linh tré o ngo nhu Bao tu
g4p 40 quan thé nao cho dung hodc budc man sao dé
khi bdo déng di chuyén cé thé rat dugc ngay.

Lan dau hoc ném luyu dan that, Bao héi hép 1dm. Héi
nho, nghe dau c6 phim danh nhau, xa may cing di
xem nhung khi diing dugi chién hao, tay cam qua lyu
dan, anh cdm giac lanh lanh. Ti€u doi truéng Tién lam
trg gido, diing canh, nho nhe huéng dan tiing déng
tac. Nhung vira rat nu xoe, thay qua luu dan xi khi,



Bao hoang loan bé luén xuéng chan, dap vao thanh
hao, vot Ién. Nhanh nhu chdp, mot tay Tién 16i chan
Bao lai, tay kia mo dudi hao tim qua luu dan. Anh vung
tay lén va an Bdo ndm xudng. Sau ti€ng né vang trdi,
dugc 16i 1én, Bdo van ngo ngo, mat tai xam nhu nguai
chét chim. Guong diing cdm trong hoc tap cuta tiéu doi
trudng Tién dugc bao ngay vé trudng. Anh trg ly tuyén
hudn phu trach dai truyén thanh va t& tin n6i b ra tan
thao trudng tim hiéu, viét bai.

Khi dugc phong van “anh nghi gi trude qua luu dan xi
khoi?7 Tién cudi: “So ding tim chi nghi gi?!”

Cau trd 16i lam nhing cédn bé khac chung hing
nhung tiéu doan phé Thi tudi cudi buéc téi ém Tién,
v6 vai: “Thdng nay dugc!”. Cl chi dudng dot dy clia éng
Hac khién Bao ngac nhién.

Bao sg chét khiép khi cham tran 6ng trong mét dém
gi6 bac hun hut trén nhiing canh riing quanh don vi.
Om sting ngdi géc, nghi téi nhiing chéng banh mi cho
bira sang chat day trong nha an, Bao thay doi cén cao.

Khéng dung dugc, anh van dung bai “danh nha cao
tang” leo theo dudng 6ng nudc, chui qua ctia thong
gid, vao nha an. Nhét hai cai banh mi con néng héi vao
tai quan, Bao ldng Ié quay ra, nhitng mong béng dém
doéng l6a. Nhung chua cham dat, anh da bi “bat s6ng”.
Dau tién la anh dén pin loang loédng réi giong nodi oang
oang quen thudc. Ong Hac! Bdo ding ngay do nhu
tdm bia, ngudi ct mudn dé xudéng.

Tiéu doan pho di qua di lai, dua tay vé vao hai tui
quan cang phéng clia Bao: “Gdc sao lai thé nay?”.

Bao géng minh, ¢ binh tinh: “Da... bdo cdo thd
trudng, khi chiéu em dd béng vé tré, hét com... déi qua!”

Ong duing lang, d6t nhién béi réi. Bdo tran minh,
chd con gian dir. Nhung khong, véi giong ngan ngat,
ong naéi khé “khéng dugc thé nay nda” réi bo di.

Sé bi ky luat?! Phéng doén ay khién Bao thap thém,
khong yén. Mot ngay, hai ngay réi ca tuan, anh nom
ndép chd bi goi lén gap can bé trung d6i. Nhung khong,
diéu dy khong bao gis dén. Sau dém do6, méi lan xuéng
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nha &n, Bdo lén nhin tiéu doan phoé Thi thudng bung
t6 com clia minh san bét qua mam com hoc vién. Ca
té canh cla suat com trung ta ngon la thé, 6ng cing
chi chan mot bat roi dua cho anh em “cdc cdu hé t&” Co
chang khén vat, di an com ct chon ngdi gan mam tha
truéng, Bao thi chdng dam bao gid.

Ngay Béo ra trudng cling la ngay tiéu doan pho Thi
nhan quyét dinh nghi chd huu. Sau ba ném “tu luyén’,
nay thanh “chdnh qud’, cac trung Uy tré danh thang
luong dau doi cho bia lién hoan chia tay. Tuéng vui,
dau dé sau i phat biéu nhiéu lan nghen lai ctia I6p
trudng, khéng khi cudc vui chung xuéng.

“Sao buén nhu én cé ddm ma thé nay - Tiéu doan phé
Thi khoat tay - Ta ndng céc, tron trinh nhé!”

Bao cadm nhan, giong noi bd ba dy tuong phan véi
khuén mat phang phat buén cta éng. Subt bia, 6ng
chi nhdm nhap may lat dua chu6t chdm mudi; anh em
ti€p thiic an cho, 6ng ct khoat tay lia lia “mdc t&”

Trudc khi chao calép ra vé, 6ng ding lén néi may |G
gian di: “Ngay mai, anh em di cdc don vi, téi cling vé dudi
ga cho vo. Luc xa nhau, ngudi ta thudng ndi hdy théng
cam, bé qua cho nhau nhing diéu khéng phai khi séng
gan. Nhung téi... biét néi sao nhi?’.

Ong ngap ngung, hang giong
lien may cai réi mai tiép: “Gan 30
ndm qudn ngd, téi chi duoc thé
nay (6ng chi Ién quan ham dai
Uy bac phéch trén ve do cla
minh). V&i mdy Idn b ha cdp, téi
dau ldm! Nhung diéu dé nghia ly
gi so vai bao déng doéi téi da hy
sinh, mét phdn do ngudi chi huy
toi (6ng dung 15, chi vao nguc
minh). Bén day, chdc anh em
hiéu vi sao ldo Hdc lai rén hoc
vién dc thé? “Thuong” cdc déng
chi dé tao ra nhiing “tht phdm”
cho quan déi, dé ra chién trudng, lai
phung phi xuong mdu ctia déng
déi va cta chinh minh sao?!”.

Ong bao, vé huu 6ng sé
gang lam nhiing viéc that
y nghia cho dong doéi da hy
sinh, nhing ngudi ma sudt
daoi 6ng thay minh ¢é 16i véi ho;
thay 16i d6 ma khong thé sua,
dau 1dm! Giong 6ng nhoe trong
nudc mat; hinh nhu san sé dugc
nhing diéu gidu kin trong tim
da cho 6ng thanh than hon. Bao
dung thut phia sau khi 6ng ho
hoi bat tay tung ngudi. “Thd
pham lic nda dém dau?”

Nghe 6ng hdi, moi nguci
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ngo ngac. Ong ngé quanh réi lach dam déng budc tdi,
n& nu cudi dén hau, chia ban tay san sui vé phia Bao.
Cam ban tay ay, nuéc mat anh chay dai.
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Qua nhiting dong déi con trong quan ng, cudi cing
Bao cling tim dugc nha tiéu doan phé Thi, sau nhiéu
Ian ré trai, cua phai trong mét con hém khong tén. Anh
s{ing s& nhin hinh 6ng sau lu huong trén cai tu dat sat
tudng. Ong d6, nhung gid da trd nén xa xdi, cach trd!
Bao cay dang nght, Iong lang di trong xtic dong. VGi nét
mat budn dudi vanh khan tang, chli nha than mat tiép
anh nhung mat van hudng vé chén thiéng danh cho
ngudi da khuat. Chéc chéc, ba lai ding lén thap huong
trén ban tho.

Nghe gidi thiéu la dong doi cii clia chéng, ba ¢
vé vui, pha chut ngac nhién. Giong khan khan, ba ké:
“Tiéng la huu nhung 6ng chdng nghi, hét di tim hai c6t
déng doi, lai Idn 16i vé qué ho tham hdi, di suét. Puoc
lam nhang viéc dy hinh nhu éng khée ra nhung cing cé
lic buén. Ay la truéc ngay mdt gdn ndm, éng tim vé qué
cha Tién tham; nghe ndi chd Tién la linh cia 6ng ngay &
truong luc quan. Gia dinh muén dem hai cét cha dy vé
nhung nha nghéo, lai c6 méi 6ng ba gia. Ong nha téi but
rit Idm. O madi tan Buc Co, 16 phi di vé chdc chdng it ma
luong chua téi ky. Thé r6i doc qudng cdo, 6ng biét c6 mét

déng doi cu, ciing la chd than tinh véi cha Tién,
nay la giadm déc mot céng
ty I6n. Sdng hém sau,
6ng dap xe di that
sém dinh bdo cho
chu gidm déc no biét
tin nay. Khéng hiéu
két qua sao ma trua vé
6ng buén lam, héi ciing
khéng néi; 6ng nam vit
ra giuong, miéng cutlam
nham: “Gdp 6ng gidm
déc thoi nay thdt kho
qud...” Ong vat vd, thdy
thuong ldm..."

Ba nghi gi khi biét con
ngudi, véi khoanh khac
hiing h&s d3 bién thanh ké

vong tinh bac nghia dang
ngd6i day? Bao diéng ngudi,
ndi xot xa bép nghet tim anh.
Run run thdp nén huong
cho ngudi da khuét, c6 anh
nghen lai ca ngan I6i muén
néi. Nhin anh mat am ap
clia 6ng sau lan khoi, anh

cli mat, budt long. m



DPANG TRUNG THANH

0i dén nét dep ctia phu nirNam Bo & thé ky

XX, ngudi ta nghi ngay dén 4o ba ba. Chiéc

4o mOc mac, gian don dy da di vao tho ca,

dién anh, am nhac cta biét bao nhiéu thé

hé van nghé si. DU di chg, lam déng, an cb
hay di hoi hop thi chiéc do tudng chliing nhu qué mua
van toat Ién vé sang trong, quy phéi, duyén dang. Ao ba
ba cang duyén déng hon khi dugc cac ba, cac ¢, cac chi
choang 1én c8 chiéc khan ran ké soc, dau doi nén la che
nghiéng. Chié€c khan la di€ém nhan, tao nén phong cach
rat riéng khoéng lan vao dau dugc.

Ao ba ba khéng kén ngudi mic, cing chdng kén
tang Idp nao. Ngudi giau thi mac né trong nhiing bia
tiéc sang trong vdi chat liéu lua Tan Chau clng vdi
quan den lanh My A c6 tiéng. Con ngudi nghéo, lam 14
vGi rudng déng thi mac vai thé, kém theo nhiing manh
va di cung véi thai gian. Ao cang dep, cang thanh nha
hon khi ngudi mac né doan trang, thuy mi. Bac biét
trong nhimng budi chiéu ta, hinh anh c¢é lai do mac
chiéc do ba ba thadm duom giot mé hoéi cang lam cho
trai lang ngo ngan nhu ngudi mat hén.

Toi yéu thich hinh anh cac c6 gai ban hang mac
chiéc do ba ba trén nhimng chuyén pha mién Tay. D6 la
chuyén ca ngay hém qua. Cac c6 gai mién Tay chang
nhing lam chung long du khach vi giong néi ngot
nhu mia lUi ma con & nét diu dang bai chiéc 4o ba ba.
H6i d6, khi chua c6 nhiing chiéc cau day viang bac qua
s6ng, phuong tién qua lai la nhimng chiéc pha thé kéch.
Dat lanh thi chim dau. Cac c6 gai khdp noi d6 vé bén
pha ban trdi cay, nudc giai khat, banh keo... Sau nhiing
chuyén pha, diéu dong lai cho du khach nhiéu nhat
van la cadch an mac. Cac c6 khoac Ién ngudi chiéc 4o ba
ba dactrung duyén déng.Thinh thodng nhiing con gié
vo tinh luét qua, tung bay ta 4o, lam cho cac cé cang

tr& nén diu dang, xinh xan. Nét dep nhu trong tranh.

Nhung r6i nhiing chiéc do dang yéu ay bong tré
thanh huyén thoai khi nhiing chiéc cau day vang hién
dai dugc bac qua séng. Hinh anh thap thoang nhimng
chiéc 4o ba ba len 18i trén cac chuyén pha chao moi
khach mua hang gi& chi con la qué khi. Chiéc do ay
bbng tré nén 16i mét, chi con phu hop véi tudi gia.
Cac co gai tré anh hudng béi van hoa Han Quéc, Hong
Kéng, phuang Tay... da khéng ngan ngai ddy IUi ban
sac an mac ngu yén trong trong qua kh.

Nhung cling nh& thé do ba ba trd nén la va doc déo.
Ndm bat dugc xu thé clia nhirng ngudi hoai ¢é, nhiéu
doanh nghiép da phuc dung lai nhitng lang nudéng,
nha hang, quan an Nam Bé véi hinh anh nhan vién
trong chiéc 4o ba ba truyén théng. Du biét do chi la
hinh thic kinh doanh nhung cling dd lam nuic long du
khach khi gia tri Viét van con séng mai vai thoi gian.

Trén nhiing chuyén du lich sinh thai ving mién Tay
sOng nudc, 4o ba ba mot lan nia séng lai. Bong déng
chiéc do dé thuong thap thoang trén nhimng cu lao,
nhiing dong séng duc ngau phu sa trong cong viéc la
ngudi chéo do, hudng dan vién du lich dua khach di
tham quan danh thang. C6 gai khodac Ién minh chiéc
4o ba ba lua I3, cat 1én giong ho ngot lim, da lam cho
khéng gian sdng nudc cang tré nén lung linh, ruc ré.
Chéng nhimng du khéch Viét tir Bac chi Nam ma ngay
ca ngudi ngoai qudc cling say mé chiéc 4o ba ba dam
tham. C6 nhiéu nha nhiép anh, vi phailong chiéc do ba
ba ggi cdm da khéng ngan ngai khoang cach dia ly, lan
16i dén dat Nam Bo dé tim cho ra nhitng khoanh khic
dat gia vé chiéc ao ba ba.

Ai cling cho rdng: Qud tuyét! Qud tuyét! Vdng, khéng
tuyét sao dugc khi chiéc do dy da tré thanh huyén thoai
ctia ngudi phu n mién Nam torbao ddi qua. m
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Neo 02 .

“Rdp Awam

6 la moét am ty nam trén ngon déi cao

nhin xu6éng thung ling véi bat ngan cheé

xanh, lung dya vao vach nui, quanh nam

may trang bao phl. Pugc bao boc bai

nhiéu cé thu, c6 vi tri théng thoang va dé
cao khodng 1.000m so véi muc nudc bién, Phap An am
mang moét vé dep ky bi la thuong.

Trén non cao l6ng gié

Phap An am c6 tén chir la Linh Quy Phap An toa
lac trén doi cao, phia sau sudn Nam cta ngon nui Dai
Binh (gidi nhiép anh Bao Loc goi la nti Phéat hay nui An)
thuéc thén 4, xa Loc Thanh, huyén Bao Lam, tinh Lam
DPéng. Cling xin m& ngoac dé néi thém vé day nui Dai
Binh. Nui Pai Binh cao hon 1.200m, dudi c6 dong séng
Da-bin can man chay, nui con co tén goi la nui Spung.
Cai tén Spung nghe chling that xa xam la ldm, nhung
né khién ngudi ta nhé vé nhiing ngay thang rang ndi
nay con ling Iing, xanh tham mot goc trai ma di dau
trong dat Bao LOc, nhin vé hudng Nam cling déu tréng
ré mau xanh xa xam ay.

Dai Binh la ngon nui thiéng liéng cé tU ngan xua.
Dudi lang kinh phong thay, dia thé ctia ngon nui la nai
“thay tu” va la nai c6 thé “long ban hé cd” (réng cudn
hé ngoi), c6 nghia la: réng cudn khic quay dau nhin lai
va cop (ngéi trén déi cao) réng vang; dé hinh dung dia
thé hling trang, linh thiéng.

TU trung tam thanh phé Bao Léc, ching téi di theo
Quéc 16 20, hudng di Da Lat, ré vao nga ba di vé hudng
nui Pai Binh (QL 55) dé dén xa Loc Thanh, réi ré qua
cung duong vao thac Ta-ngao. Bi mot doan khoang
2km, chuing téi guii xe & nha mét ngudi dan dia phuong,
roi cing nhau leo nui dan lén Linh Quy Phap An.

Hai bén dudng dan lén Phap An 1a nhing thita ray
tréng cay ca-phé va nhiing nuong ché xanh mudat. Mot
ngudi ban di cung vi khdng quen leo nui nén ching
toi phai diu nhau qua ting budc chan cham réi, nhu
thé via di vira tham niém danh hiéu “Nam-mé A-di-
da Phat” va hit thd khong khi trong lanh clia nui rung
Tay Nguyén. Cang Ién cao, dudng cang hiém trd. Nhiéu
doan déc rat cao. Trdi hdy con se lanh nhung ai ndy dé
mo héi nhu tdm. L ve riing ct kéu ran, vong bén tai nhu
vo6 tan. Nhiing chu chim chao mao, bim bip bay qua lai
bén dudng nhu thé Ia ké chi dudng [én xt Phat...
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Bai&anh: GIANG PHONG

Di, mét lai nghi. Nhiéu khuc quanh, hét dudng bang,
dén leo d6c. Thinh thodng chiing téi diing lai d€ phong
tam mat nhin vé phia déng bang; noi c6 nhiing ngoi
nha &n hién trong lum cay, vuan ché. Phai mat gan hai
gi® déng hé ching t6i méi cham chan dén vuon thién
Linh Quy Phap An.

Pao tinh & chén tham so

Sau khi & Phat, bi€t ching téi d6i va mét, thay Thich
Minh Thanh, tru tri Phdp An am, cho chudn bi thiic &n
mdi khach. Com dugc don ra sau chuing 20 phat. Bira
an tuy dam bac, chi véi va ludc cham tuong va rau
riing, nhung chdng téi an rat ngon.

Thay Minh Thanh la mét giang su hoang phap
chuyén tu thién - tinh (Thién va Tinh d6), phat nguyén
lén day tao dung tong lam cam d6 quan sanh. Gan
musi nam trudce khi lén nai An, thay da dung nha tranh
vach van dé lam nai cu tra tu hanh; nhat tiing manh
vién da dé lat dudng, lam nén cac thién that. Ngoai
thay con ¢6 cac su thay, chu tiéu va nhiing can su nam
theo thay tu da gan ba nam. C& bon gi¢ sang, thay
tro day tung kinh, sau do6 1én am ngdi thién. Gan day
thay Minh Thanh thiét tri thém khu thién dudng réng
hon 300m? trén khu déi cao nhat trong khudn vién
Linh Quy Phéap An, phia trudc thién dudng la khoang
san réng dugc bao boc béi day hanh lang va ba chiéc
“céng thién” (gibng cdng Torii clla Nhat Ban), khach
hanh huong goi 1a céng trai. C6 1&, khi ding noi day
chung ta nhu cé cdm gidc ding gilta vung trdi xanh
may trang...

Trdi chiéu. Phap An am &n minh trong nhimg lum
cay, bén vach nui. Budi chiéu ta trén Linh Quy Phap
An that ky d0. Hoi nudc tir dé tda ra tao thanh lan may
bang bac, lua vao am vuong van trén tan cay, bong
bénh trong riing tric dep nhu mét bic tranh thiy mac.
Mét chut ndng hanh vang clia budi chiéu ta tao thém
nét dep lung linh va huyén 4o la thudng, vang vang
tiéng ve riing, xao xac tiéng truc, dau day mui huong
phong lan thoang thoang... lam ching t6i chgt nhé vé
non thiéng Yén Tu.

Néu nhu dung trén ngon thiéng Yén Tu, c6 thé bao
quét ca vung Béng Bac rong 16n véi nhiing dao nho
thap thoang trong Vinh Ha Long nhu mét bc tranh,
xa xa la dong s6ng Bach Dang cudn séng, thi ngay day,



khi dting trén déi cao cdia Linh Quy Phap An, nhin may
trdi bang lang nhu thé ban hoa ca tuyét vai clia cong
stic con ngudi va thién nhién huyén diéu.

Chuing téi da tiing di nhiéu noi, ngam nhiéu phong
canh dep, va thdy Linh Quy Phap An cé stic mé hoic
dén la ky. Khai niém vé khéng gian ma nai day mang
lai that ky vi. N6 khong chi dl ca ba chiéu lap thé vai
nhiing day ndi ding khuat may, chim trong suong
lanh ma con c6 thém mot chiéu thu tu sdu thdm, dé
la su than bi ngu tri trong tam thidc con ngudi. Nhimng
diéu ma ta cho la mo h6 nhu ki€p luan hoi, su ton tai
cla chu thién hoac nhitng cudéc hanh huong voé hinh
cla cac dang siéu pham luét qua céc dinh nui.

C6 thé vi ding trudc cadnh vat nhu vay da lam toi
nhé dén bai Phéap ké cta Buc Giac hoang Diéu ngu -
Tran Nhan Tong: “Hét thdy phdp khéng sinh. Hét thay
phdp khéng diét. Néu ré duoc ly dy. Chu Phdt thudng hién
tién. Thoi dén dinao cd”.

Chiéu héom &y, thay Minh Thanh cho hoc tro tién
chiing t6i xuéng nui. T gia Phap An am, ching téi
mang theo ky niém vé cudc hanh trinh vat va, dao tinh
quy bau cta nhitng ngudi “16i nghich dong” da hy sinh
dai minh, quy &n tu hanh, tao dung tong lam, dan dat
mon sinh, clng tu Phat dao... Va, xin hay dé noi day
mai 1a mot Linh Quy Phap An, mot céi thién trong céi
tran ai ma khong hé cau nhiém!... m
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CHUOI SU KIEN MUNG 35 NAM THANH LAP GHPGVN

Wt nt koot og

0ot AdQu

Bai: VY ANH -Anh: HONG VAN

a tu nh( phai sdp xép thai gid dé vé tham

chua Yén Phu & xa Lién Ninh, huyén Thanh

Tri ma coéng viéc cl cudn hat chua thuc

hién dugc thi vira may, didng Idc cé moét

chut thu tha trong thai gian tir cudi thang
6 dén cudi thang 7 nam nay (2016), mét ngudi ban lai rd
t6i phu gilip viéc té chiic mot cude trién 1am anh ngay
tai khudn vién chua. T6i hao hiing nhan Ioi. Va thé 1a toi
da c6 dip tham du vao chudi sy kién miing 35 nam ngay
thanh lap Gido hoéi Phat gido Viét Nam dién ra tai chua
Yén Phu sudt tir ngay 22-6 dén hét ngay 12-7.

Sau may ngay chon loc dé c6 dugc trén ba tram tdm
anh thé hién cac hoat déng thudc nam cha dé khac
nhau, ngudi ban t6i loay hoay sap xép sao cho nhimng
tdm anh tiéu biéu nhat dugc bd tri & nhiing vi tri nGi
bat nhat, gitp ngudi dén xem anh dé nhan biét dugc
qua trinh phét trién clia Phat gido Viét Nam trong suét
35 nam qua. Phai nhin nhan rang anh ban t6i c6 nhiéu
sang kién va cong phu. Thé ma anh dy van cam thdy con
nhiéu thiéu sét va lic nao cling &y nay. Sau khi phong
trién 1dm anh m& cuia, t6i van thinh thoadng dao quanh
khu vuc trién lam. Trong long téi khéng khéi ¢6 chat tu
hao vé ngudi ban ctia minh, khi thdy nhiéu khach dén
xem tram tré khen ngoi cach sdp xép anh, cho rang cach
bé tri da gitip ngudi xem hiéu dudc qua trinh phat trién
cla Phat gido Viét Nam trong suét 35 nam qua. Nhat la
khi nghe mét vi Phat t&r & Ha Noi chia sé rang 6ng rat
thich chum &nh thé hién nhiing ngoi chua mdi, nhing
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ngoi chua & vung bién gidi, hai dao... t6i lai cang phuc
ngudi ban toi, vi tdi biét, phan Ién nhing tdm anh thudc
cht dé dy la do chinh anh ban téi “san” dugc!

Cung trong ngay khai mac cudc trién 1am &nh, chua
Yén Phi cling t6 chuc viéc cung dén buic tuong Phat ngoc
vi Hoa binh thé gidi. Day chinh la pho tugng néi tiéng do
6ng lan Green ngudi Uc phat tam thuc hién tur khéi ngoc
quy dao dugc & Canada héi nam 2008, la pho tugng trang
nghiém nhat va cé kich thudc I6n nhat thé gisi. Nam 2009,
pho tugng nay da dugc van chuyén bang dudng bién vé
dén Viét Nam qua nga Cang Tién Sa thanh phé Da Nang,
mé& dau cho mét cudce hanh trinh xuyén Viét dé cho Phat
tU trén khap ca nudc dugc Ié lay. Nam nay, sau khi dugc
an vi trong khuon vién chua Yén Phd, tir ngay 25-6-2015,
chuia da t6 chiic dé Phat tir dén chiém bai pho tugng trong
suthanh kinh véi cach sap xép khoa hoc va chu dao. Nam
2009, mac du pho tugng Phat ngoc di chuyén dén nhiéu
nai trong nudc sudt tir gidia thang 3 dén gan cudi thang 5,
nhung cé thé la chua da duyén, t6i chua tiing dugc chiém
bai. Nam nay, nhd c6 mdt tai chua Yén Phu dung luc, téi
dugc thda long ngudng vong. Téi thdm cdm on Ban t6
chtic chuéi su kién muing 35 nam ngay thanh lap Gido hoi
Phét gido Viét Nam, gom cac vi ton tuc thudc hai Ban Van
hoéa va Nghi lé thudc Hoi dong Tri su Trung uong, da ¢
sang kién don tugng Phat ngoc vé diing dip nay. Téi cling
thuc sy cdm thay hanh phuc khi anh ban t6i tao diéu kién
dé t6i dugc gap va danh Ié cac vi trong Ban t6 chiic chubi
sukién nay; dé la cac Hoa thugng Thich Trung Hau, Truéng
ban Van héa Trung uang; Hoa thugng Thich Thanh Nhg,
Phé ban Thudng truc Ban Nghi 1& Trung uang, Thugng toa
Thich Tho Lac, Phé ban Thuong truc Ban Van héa Trung
uong, tru tri chlia Yén Phu va ciling la nguai chi dao sét cac
hoat dong trién 1am.

Sang dén ngay 2-7, téi lai cang hoan hy hon khi thay
minh c6 mat trong budi I& khai mac cuéc héi thao khoa
hoc mang dé tai “Van héa Phat gido Viét Nam: Théng
nhat trong su da dang” ciing do hai Ban Van hoa va Nghi
I& thudc Trung uong Giado héi Phat gido Viét Nam chitri,
va cling dién ra trong khuén vién chua Yén Phu. Lé khai
mac cudc Hoéi thao cé su chiing minh clia Hoa thugng
Thich Thién Nhon, Cha tich Hoi dong Tri su cing nhiéu
Vi ton tuc thudc Trung uang Gido héi Phat gido Viét Nam.

Plng la phudc duyén, mua an cu ndm nay toi da dugc
tham du kha tron ven nhiing ngay séi néi trong dip ming
Gi4o héi Phat gido Viét Nam duoc 35 tudi. m



Tudl gl

song vui-song khée

gia song sdc nod thai theo sau”. Budc gan dén ngudng

70 tudi, su vé thudng clia thé gian bat diu ap dén
rat rd nét, stic dé khang than thé bi suy gidm manh, co thé
thudng gap phai nhiéu bénh tat, thoi tiét thay déi thi bi dau
nhdc... Vi mong muén gidp quy cé béc tudi gia séng vui
- s6ng khée; sau day ching téi xin néu mot s6 cach theo
kinh nghiém dan gian, y khoa thudng thic. .. dé quy c6 bac
tham khao va tuy duyén ap dung cho minh.

+ Gap truong hop kho an, khoé ngu:

Day la triéu chiing c6 nhiéu ba con thudng gap nhat. Du
la cao luong my vi &n cling chdng ngon. Thdi gian nhiéu
nhung lai khéng nga dugc, dém ndm cu trdn troc. D€ dé
gidc ngu: trudc nhat quy cd bac phai gilr tam an tinh va c6
thé ap dung mét trong nhiing cach sau day:

- Cdch thirnhdt: Ngéi trén ghé, chan dé théng (c6 16t tam
tham cang t6t) hai tay dé trén chan, mat lim dim, hit vao that
dai day 16ng nguc réi ngung mét chut, ké dé thé ra tur ti. Cu
thé, tha tiép tuc cho dén khi tam that an la nam ng.

- Cdch thr hai: Nam ngUra thoai mai, hai tay xudi theo than
hodc hai tay dé vao ngay trén nguc, hit vao tur tir cho dén khi
day nguc réi tha ra tir tir, xong dém 1, ti€p tuc thd nhu vay va
dém 2 cho dén 10. Xong lai d&m ngugc 9 xuéng dén 1. Roi
lai tiép tuc tir dau cho dén khi tam an tinh va di vao giac ngu.
Hodc thay vi dém, c6 bac niém Phat trong tam cho dén nhat
tam bat loan la sé di vao gidc ngu lic nao khong hay. Néu
phong ngu ¢é st dung mdy lanh, trudc khi m& mdy nén mé
clia s6 khoang niia tiéng dé Iy khi trai (goi la khi tuoi).

+ Truong hop nhiic méi toan than:

Vé gia ta danh phai chiu canh “luc bat tong tdm”. Than
thé bi nhitc moéi, khéng chi 1a gay dau dén kho chiu ma
con lam cho viéc di lai rat khé khan. Trudng hgp nay,
quy c6 bac tuy duyén &p dung: tham gia tap thé duc vai
nhiing dong tac co ban, tdp dudng sinh, tap yoga, tap Dat
Ma dich can kinh (vay tay), di bé méi ngay khoang 1 tiéng
tré lai... Kinh nghiém dan gian cho thdy nhiing ngudi I6n
tudi ma con tham gia sang tac nghé thuat, thc van, tham
gia CLB huu tri hoac dudng sinh, tham gia phap thoai,
sinh hoat dao trang, du khéa tu Phat that, khdéa tu mot

Cé bac minh khi qua nguéng tudi 60 la cdm thay “cai

PHAP TUE suutdm

ngay an lac, khéa tu thién Vipassana, v.v... luén cé tinh
than lac quan, yéu ddi, vui vé trong cudc séng.

+ Chéng may than thé bi bénh tat phat sinh:

Khi than thé bi co dia yéu, bao nhiéu chiing bénh thua
dip tan cong. TU cac bénh vat nhu cdm cum, ho khan...
cho dén cac bénh nghiém trong nhu xo vita dong mach,
lodng xuong, tai bién mach mau nao, viém nhiém man
tinh... D& dé phong va kip thai ngin chan bénh tat, hang
nam quy c6 bac nén duy tri viéc dén bénh vién kham dinh
ky dé kiém tra stic khde. Méi ngay, trong khoang tu 7 gid
dén 9 gi& nén danh tir 15-30 phut dé tdm nang, dén nhan
nguén vitamin D gilip cho xuang tét. Song hanh nén uéng
1 c8c¢ stra (Ensure Vinamilk hodc Ensure gold) dé bé xuong,
chong thoai hoa khép. Xin diing quén thudng thiic mét
tach tra xanh dé thu gian va sang khoai ma nhu éng ba ta
day: “binh minh nhat 8m tra, luang y bat déo gia” (udng tra
budi sang thi thay thuéc khong dén viéng nha).

+ Gap truéng hgp suy than, viém phdi:

Ngudi gia than thudng suy va phdi yéu dan, nén hay
ho hen, mét nhiéu, thd hut hoi, dau lung, tiéu dém, tiéu
gat. Vivay, quy c6 bac luu y mébi ngay uéng it nhattu 2 - 3
lit nuGc. V& chiéu va ban dém khong nén uéng ca-phé va
nudc tra ma chi nén uéng nudc trang (da dun séi hay nudc
loc), khong nén an dém vi sé khé tiéu. Hat thudc 1a va rugu
bia khéng qua gidi han bac si cho phép (hodc bd han).

+ Néu co thé va tinh than suy nhuoc:

Chinh vi @n it, ng kém, cong thém phai uéng cac loai
thuéc Tay y diéu tri qua nhiéu nén cg thé, tinh than ngay
cang suy nhudc, tri nhé gidm dang ké. Do d6, quy ¢ béc khi
an nén nhai ky méi nu6t, khéng an thic an dang ran (gan,
xuong) dé lam gay rang va khé tiéu hda, kiéng dn thit mg,
nén an ca, thinh thodng dung toi tuci hodc téi den, chudi
(chiéu t6i tranh &n loai chu6i gia lun), du du. Cudi blta an
nén dung mét chén canh cho nhudn trudng. Thinh thodng
dung sinh t6 nhu ca-rét, ca chua, rau ma... Cho nén viéc
dinh duéng dung va du chat la rat can thiét cho ngudi gia.

Mong rang nhiing “gép nhat la vang” sé gitp ich cho
quy cé béc trong cudc séng dé dugc séng vui - séng khde
nham tao niém vui va hanh phuc cho con chau.



Cuéc hop bdo ra mdt Album vol.2:

8 mt 0w nadi ok phe

phé” clia ca si Trudng Kha via trinh lang véi niém han

hoan tai phong héi nghi ctia Khach san Windsor Plaza vao
chiéu ngay 15-7-2016. Cuéc hdi ngd hém nay véi su cd mat clia
quy anh chi phong vién cac bao dai, dao dién, tép dan dung
va anh chi em nghé si chung lo thuc hién album. V& phia cac vi
khach quy, cé sy hién dién cda Ban lanh dao Cong ty Van hoa
Huong Trang (chuyén phat hanh sach nghién clu vé ton gido),
Céng ty Ca-phé rang xay nguyén chat V6 Gia (san phdm ca-phé
danh cho ngudi én chay), Khu du lich sinh thai Van hoa H6 May
- Cap treo Ving Tau... Bac biét con co6 su tham du clia nha tho
ndi tiéng Tén N Hy Khuang.

Trong Album vol.2 ¢6 céc ca khuc: - Dong qué; - Mdng thudng;
-Dai trdng lén thuyén; - Phat tai thé; - Chu du; - Lé tinh; - Dudng vao
¢6i thiéng; - Nhat tinh; - Ci di; - Ciing chi la gidc ma; - D€ mét ldn
ngbi dudi phé; - Tang chiéu; - Trao van diéu may.

Khai m& cudc hop bao, sau phan trinh bay cta ca si Trudng
Kha, quy anh chi phong vién dat nhiéu cau hoi tap trung trong
viéc ra mat Album vol.2; Qua phan giai dap cla ca si Trudng
Kha c6 tinh lién mach trong viéc sang tac dong nhac, ciing nhu
gidi bay nhimng géc khudt an chdia trong nhiing manh doi bat
hanh... gop phéan xay tao cdm hiing cho anh sang tac; ma nhiing
ai da tiing yéu, ting han, nhing ai phai chiu cadnh khé dau, trai
ngang, ly biét - déu c6 cdm nhan nhu dugc néi lén ndi long qua
I6i nhac clia ca si Trudng Kha va sau d6 dong nhac da chuyén tao
nghi luc gitip tha nhan vuaon lén véi nhiing viéc lam “tG t€” trong
cudc séng, thoang thoang huong ti bi clia nha Phat. ..

Ca si Truong Kha vua la doanh nhan, giang vién kinh té va la
¢6 van kinh doanh cho doanh nghiép ban. Mac du ban ron nhu
vay ma anh van danh thdi gian dé€ sang tac hoan thanh sém

Chl]ng t6i don nhan Album vol.2 “Dé& mét lan ngéi duéi

Bai va anh: Nguyén Béng

dugc Album vol.2, da néi lén sy dam mé va yéu thich ca nhac vo
b& bén ctia minh.

Véi mong mudn cho déc gia hiéu ré thém vé nhiing gia tri clia
161 nhac, nhithg cdm xuc va déng lyc trong sédng tac - ca hét cla
ca siTruding Kha, chiing téi c6 cudc phdng van nhanh nhu sau:

- PV héi: Cdm xtic ctia ca si Trudng Kha nhu thé nao trong
buéi héingé hém nay?

+ Ca si Truong Kha tra loi: Hoi ngd cung ban be, ngoai viéc
gidi thiéu vol.2 mang cha dé “ Bé mét Idn ngdi dudi phé’, bao
gém 13 ca khuc do Kha tu sang tac va ap 0 sé ra mat mot live
show trong thdi gian t&i. Day la niém vui ma Kha muén chia sé
vGi nhiing ngudi ban than thuong va yéu mén. Ho gém nhiing
ngudi ban clung dung trén buc gidng, nhimng déi tac anh em
trong nghé nghiép, nhirng nha bao tam duic da chia sé vui buon
cung Kha. Quan trong han, nhém ban nghé thuat da chung tay
ch3p canh cho Kha bay béng cung véi gidc mo. Hom nay, tat ca
cung bén Kha dé chia sé va chung tron niém vui nay.

- Tir nguén cdm hirng nao da gip ca si sdng tdc nén cdc ca
khiic trong vol.2 nay?

+ K& tir bubi ra mét gidi thiéu vol. 1 “Trdi tim lam 1&” dén nay
la 4 thang. Thai gian do, Truong Kha da lam viéc cat luc cung
dam mé. V&i nguén cam hing dang trao, Kha da sang tac rat
nhanh cac ca khuc. Day la mot 16i chia sé sau sdc vé tinh yéu,
tinh ngudi, nhiing mé&i quan hé tir ngot ngao cho dén cay dang.
Tat ca da dugc Kha da chuyén tai thanh bai ca ma Kha da chiing
kién tir nhimg mang ghép vui buén cta doi séng, ma ching
dang hién hitu bén méi con ngusi ching ta. C6 thé ndi, cac ca
khtc cta Kha binh di nhung ldang dong, d6 ciing la nhiing tam
tinh, sé chia cham vao day tim khi moi ngudi cung tinh tam
nghe Kha hat.



- Do nhdn duyén nao, trong vai ca khiic cta vol.2, ca si dé
sdng tdc dn theo ham y dua dao vao doi?

+ Trong vol.2 mang chu dé “Bé mét ldn ngéi dudi phd’, Kha vi
ban than minh Ia mét béng dang phiéu du luét nhe trong coi
dai ménh mang. Kha quan niém, muén dat dugc hanh phuc, tu
ban than moi ngudi phai xay dung cho minh nguéng ¢ gang
dé mang hoai bao 16n. Vi khi ta dugc séng, dugc lam viéc, dugc
c6ng hién trong mét ca thé co stic khde manh mé, tri hué déi
dao. Qua do, ta c6 thé dién dat nhiing yéu thich bang cdm xuc,
bang ngén ngir, bang hanh déng va bang ca su ti€p nhan nang
lugng ti cudc s6ng quanh minh méi ngay. Nhu vay, ta sé dat
dugc niém vui va vién man. M6i con ngudi khi sinh ra trong
vQ tru nay déu nhan lanh mét céng viéc tir can duyén. Néu ta
biét hudng tam vao viéc thién thi niém an lac sé dén vdi ta that
nhanh bé&i nang lugng cda tinh thuong nhan loai sé gitip ching
ta cham t&i bén b hanh phuc.

- Theo ca si, @m nhac dé c6 y nghia nhu thé nao trong kinh
doanh va cuéc séng cia minh?

+ V6i Kha, am nhac thuc sy mang mét y nghia dac biét trong
dai séng. Do théi quen thich nhin cudéc s6ng hon ndi, nén Kha
mong mudén ban than luén dugc hat, hat hét minh, hat bang
cam xuc, bang dam mé, bang con tim buéng b, bang tinh yéu
néng nan, bang nhiing du am sot lai clia cudc séng da di qua
méi ngay, bang su tran trong, chan thanh tur cudc doi da ban
tang, bang niém cam xdc dang tran, ménh moéng, bao la va mién
vién va bang con tim khao khat dugc néi cusi ma khong so ai
phai tén thuong. Ling nghe nhiing sdng tac cta Kha, mong la
moi ngudi ¢ thé cdm nhan diéu Kha mong muén va truyén tai:
dd chinh la sy don gian, giéng nhu ngudi tap nodi, mudn noi,
thay néi, nght la néi, khao khat doi, khao khat ngudi, khao khat
su tinh lang, tinh yéu, tinh nguai.

Anh bia Album vol.2

- Cdm nghi ciia ca si nhu thé nao khi cuéc hop bdo hém
nay duoc quy anh chi phéng vién cdc bdo dai va thén hitu dén
tham dy déng vui?

+ Ngay hém nay, nhiing ngudi ban ctia Kha sé cing ngéi bén,
nghe Kha tha hon theo may gi6 va buéng cao giong hat, cho
du tiéng hat kia 6 lic ndng nan, sau lang,... luc khac khoai, du
duong... luc bay béng, gao thét... réi luc tu tinh, lic choi vai bén
ngudi, bén dsi. bén phé thi, bén bat ngan nui rimng thién nhién
ménh mong. Trén hét, tat ca déu la sy dung hoa, dung nap moi
thi bang chinh tinh thuong yéu x6a tan moi khac khoai, mét
mai, ap luc ctia cudc séng nay. .. C6 thé néi“Thém ldn vui” ti cau
chuyé&n 4m nhac, giéng nhu thé thém mot phan su trach nhiém
trong cau chuyén clia ngudi dugc nhan viéc, dé dén vai bao con
tim dang can su can bang trong cuéc séng, mong huéng dén
dai séng tét dep, nhiéu lgi lac, loai bo va tranh nhiing hoai nghi,
dé ky, hep hoi... B&i cudc song ludn thiét thuc va chi ¢ sy chan
thanh thi moi thi méi tré nén quan binh va hién hiu vui.

- Ca si Truong Kha c6 du dinh gi sau khi ra mat Album vol.2?

+ Sap téi vao ngay 21-8-2016, tai CLB Lan Anh, Trudng Kha sé ¢
buéi trinh dién live show véi khan gia trong thanh phé. Rt mong
dugc su tham gia déng dao clia quy anh chi va c6 bac gan xa.

Cudc hop bao da dién ra trong khéng khi vui tuoi, giao luu
chan tinh gilta ca siTrudng Kha véi anh chiem phéng vién, khach
mai. Riéng nha tha Tén Nt Hy Khuong, tuy tudi da cao nhung hon
tho van con lai lang véi giong Hué ngot ngao, c6 ngam:

“.. Con gdp nhau thi hay ctr vui,

Chuyén ddi nhu' nuéc chdy hoa tréi.

Loi danh nhu béng méy chim néi,

Chi 6 tinh thuong dé lai doi...”
da thiét thuc gép phan cho khéng khi cuéc hop bao vui tuci
hén én va thanh cong t6t dep. m

Tang hoa cac anh chi cé cong trong viéc thuc hién Album vol.2
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Vegetaria
Véi cac moén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay
Khung cdanh am cung, thanh nha va lich sw

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bt O Pia chi: 11 Tran Nhat Duét, P.Tan Dinh,
loc, cudn diép, cuon rdi, banh udét cudn van Q.1, TP.HCM
hoa, gdi va tron, goi mit tron, com sen, bun O Pien thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
Hué, com hén chay, bun hén chay... hoan hi gdp anh Lanh (quan ly)
Gio mé crra: Tur 6 gio - 22 gio
Budi sang: Con c6 diém tam, ca-phé ) .
va nuée uéng Tran trong kinh moi

O Quy ddc giad c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu

A | < hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...
| O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué
G

1 A O O PT:0913810 082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com




KINH MO1 THAM GIA DANG QUANG CAO & MUA BAO
S6 bao dac biét Vu lan - PL.2560

S8 bao dac biét Vu lan - PL.2560 cta Tap
chi Vdn Héa Phdt Gido du kién phat hanh ngay
15/8/2016 (nham ngay 13/7 Binh Than), véi ndi
dung phong phd, trinh bay trang nha, in 4 mau
toan bo trén gidy Couche; Ia mén qua mang dam
nét van héa dé tang cho déng dao, ban hitu nhan
mua Vu lan.

Tran trong kinh mgi chu ton thién duic Tang
Ni, quy Phat tu, quy vi doanh nhan va quy khach
hang gan xa tham gia dang bao gidi thiéu vé hoat
déng tu thién, quang cdo san pham cda doanh
nghiép va quang ba hoat déng nha hang chay va
clia hang van héa pham, v.v...

Gid bdn : 22.000d/cuén

Gid ddng qudng cdo:

- Bia 2 & 4 da co khdch dang ky.

- Bia 3: 8.000.0004

- Cactrang ruét: 1trang
1/2 tr

:5.000.000d
:2.500.000d
1/4 tr : 1.500.000d
1/8 tr 500.0004
- Han chét nhan file quang cao hoan chinh &
dang ky béo (s6 lugng tlr 50 cudn tré lén - co gia
uu dai) la ngay 8/8/2016.
Vui long lién hé:
- Ddng qudng cdo: Phap Tué, BT: 0913 810082
Email: bongnguyen.vhpg@gmai.com
-Ddng ky bdo: Ban Phat hanh,
DT: (84-8) 3848 4335

Chén thanh cdm on Quy khach da ting hé san phdm
Nén Quang Nghé trong sudt thoi gian qua
NGO HUE PHUGNG - DD: 0989 183 398
O Cung cap nguyén vat lieu ding trong san xuit nén: Huong
liéu, ddu parafill, sdp, rau ciu, ly thdy tinh, tem, tim deén...
0 Chuyén san xuit cic loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cAp.. Nhian don dit hang theo yéu cAu ctia quy khach.
Pic biét: C6 gia uu dai dac bigt ddi véi quy khach mua s& lugng nhiéu.
Can tim dai Iy & cac chila, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xu6ng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”




CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

Showroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

O Cac tén tugng Phat O Anh Minh, BT: 0908.381.867
O Linh vat phong thuay O Web: www.hoatien.vn

O Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

Vi chét ligu san phdm bang Polyresin

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG




CONG TY TNHH PIEU KHAC PA
~ 4
Ngh¢ nhan NGUYEN PUC THIN
Giam doc
o DD: 0989 212189 - 0122 868 7979
Chuyén thiet ke & Thi cong
¢ Tuong dai ¢ Lang mo

¢ Tuong tdn giao & Cong tam quan, lan can
¢ Tuong nghé thuat ¢ Tranh phu diéu, cac linh vat

Giao hang t@n nei - Uy tin - Chat lwreng la trén hét - Kinh nghiém hen 20 nam trong nghé.

Nha xwéng: 225B, T6‘5, Thién Binh, Tam Phudc, TP.Bién Hoa - Déng Nai
(gan Khu cdng nghiép Tam Phudc)
Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao@gmail.com
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