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Editor’s Words
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BO TAT QUAN THE AM:
SUC MANH CUA TINH THUONG VO HAN
THICH NHU MINH

Avalokitesvara (31delifehdeaX) la tén clia BO
Tat Quan Th& Am goi theo tiéng Phan
(Sanskrit) cd nghia la “Vi Cha Té Quan Sat”
hay “Quan Tu Tai”, vi BO Tat trong Phat giao
Dai Thira c6 phdm tinh TU Bi vo lugng. O Viét
Nam, Ngai c6 danh hiéu 1a B8 Tat Quan Am
hay Quan Thé Am; Trung Hoa la Guanyin
(81F) hay Guanshiyin (£1#%&); Nhat Ban Ia
Kannon (£#1%&), hay Kan'on, hay Kanzeon
(8itHE&); Triéu Tién la Gwan-eum hay
Gwanse-eum; Thai Lan la Kuan Eim hay Phra
Mae Kuan Eim; Hong Kong la Kwun Yum hay
Kun Yum; Nam Ducdng Kwan Im or Dewi
Kwan Im; Tay Tang Ila Chenrezig.
Avalokitesvara cling c6 danh hiéu Ia
Padmapani cé nghia Lién Hoa Thu hay NguJdi
c6 ban tay cam hoa sen.

BO Tat Quan Th& Am Ia mét vi cd Phat hiéu la
Chanh Phap Minh Nhu Lai trong thagi qua khu
cach nay vo lugng ki€p, vi hanh nguyén clu
d6 chung sanh nén Ngai thi hién B6 Tat co
hinh tuédng ni nhdn uy nghi ruc rd.(1) Bang
déi mat tir bi quan sat thé quan dé€ 13ng nghe
ti€ng cdu xin clu khd cua ching sanh ma
dén clru do.

Saddharma Pundarika Sdatra
(F&HqusdaET)(2) la ban kinh Phan van. T4t
dam phan da Ilgi kinh va Chanh phap hoa la
tén 2 ban Han dich ngai Tric Phap HO phién
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am va dich ra ch{r Hdn vao nam 286 triéu dai
Tay Tan.(3) Ban dich s6m nhat dudc biét la
Phdp hoa tam mudi 6 quyén nay da thét
truyén da dudc ngai Chi Cudng Luong Ti€p
dich vao thdi Ngo6 tai Giao chau. Ngay nay, 5
trong s6 6 ban Han dich xua con lai, thi ban
kinh Diéu phap lién hoa cua Ngai Cuu Ma La
Thap thdi Diéu Tan dich vao nam 404 thudng
dugc chon dé dich lai mot sé tiéng nudc khac.
NOi dung kinh Diéu phap lién hoa cé 7 quyén
28 pham. Pham Ph& mon
(samantamukhaparivartah) ndéi vé hanh
nguyén va uy luc cla Bd Tat Quan Thé Am.

Chi can “xung danh Quan Th& Am Bbd Tat vdi
tat ca tron ven tdm hon hgp nhdt (nhdt tdm
xung danh Quan Thé Am B6 Tat) thi minh sé&
tic thi dugec ddy thdng vao trung tdm diém
clua sic manh huyén bi cua tinh thuong toan
dién, su goi tén (xung danh) la moét cai gi
huyén bi nhdt trong thé tinh con ngudi (....)
Hubng chi & day la su goi tén mot cai gi la
Subi Ngudén VO Tan cua tat ca Tinh Thudng
Tinh Yéu cua ca tam thién dai thién thé gidi.
Chi can goi tén Quan Th& Am I3 danh thuc
day tat ca con Bung V3 v6 han cua tinh tay
TU Luc va Bi Luc huyén diéu kha di pha vg
tat ca moi tai nan, moi nghich canh, moi mau
thudn, moi tranh ch&p, moi dau khd phién
luy va t&t cd moi su sg hai thé xac va tinh
than cua con ngudi trén mat dat.”(4) Vi BoO
Tat Quan Th& Am thudng ban cho ching
sanh su khong sg hai nén Ngai dudc goi la Ké
Ban Cho Su Khong Sd Hai hay Thi Vo Uy Gia
(Abhayamdada). Do vay, nhiéu nudc Phat
gido theo truyén théng Pai Thira & Vién Pdng
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va Trung A ton thd kinh ngudng Ngai nhu 13
Mot Pai Si cé nhiéu Ung than va Tu Bi vo
lugng va dung mat t&r nhin ngd ching sanh:
TU thi ching sanh:(5)

Poan kinh Phan ngt ciua phdm th& 24 la
samantamukhaparivartah Dldc Phat ndéi vé uy
luc cua Avalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvo:

“Sacetkulaputra ayam trisahasramahasahasro
lokadhaturdhirtairamitraiScauraisca

Sastrapanibhih paripldrno bhavet,
tasmimscaikah sarthavaho mahantam sartham
rathadhyamanardhyam grhitva gacchet| te
gacchantastamscauran dhirtan Satrdmsca

Sastrahastan pasyeyuh| drstva ca
punarbhitastrasta asaranamatmanam
samjaniyuh| sa ca sarthavahastam

sarthamevam bruyat-ma bhaista kulaputrah,
ma bhaista, abhayamdadamavalokiteSvaram
bodhisattvarh mahasattvamekasvarena sarve
samakrandadhvam| tato
yuyamasmaccaurabhayadamitrabhayat
ksiprameva parimoksyadhve| atha khalu
sarva eva sa sarthah ekasvarena
avalokiteSvaramakrandet-namo namastasmai
abhayamdadayavalokitesSvaraya
bodhisattvaya mahasattvayeti| |
sahanamagrahanenaiva sa sarthah
sarvabhayebhyah parimukto bhavet| idrSah
kulaputra avalokiteSvarasya bodhisattvasya
mahasattvasya prabhavah|| (6)

Dich: “Nay Thién nam td, gia nhu trong cdi
tam thién dai thién thé€ gidi cé day day ké ac,
ké thu, giac cudp tay cam gudm dao, lai co
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ngudi truéng doan thuong nhan cung dam
tuy tung dang di trén dudng bang c6 xe I6n
sang trong chat nhiéu chau bau gap ké ac, ké
thu, giac cudp tay cam gucdm dao do; sau khi
gap chung thi dam tuy tung khdi I1én y tudng
lo au, kinh hadi, sg sét. Bay giGd, ngudi trudng
doan thuong nhan noéi vGi dam tuy tung dang
hoang hét rang: “Chd kinh sg, chd sg hai, hdi
nhirng ngudi con trai cua giong ho cao quy,
chd than khoc cac ngucdi hday doéng thanh
niém Quan Thé Am Bd T4t Ma Ha Tat, Dang
Ban Phat Su Khéng Sg@ Hai (abhayamdadam)
sé cho cac ngudi su khdng sg hai, giai thoat
va xa lia ké thu, giac cudp kia. R6i luc bay
gig tat ca dam tuy tung doéng thanh niém
danh hiéu Quan Thé Am: Nam mo Dang Ban
Cho Su An Toan Su Khdong S¢ Hai Quan Thé
Am B® Tat Ma Ha Tat. Chinh nhd than luc cua
danh hiéu dé6 ma dam tuy tung da dudc giai
thoat khoi su sg hai. Nay Thién nam t&, Quan
Th& Am B0 Tat Ma Ha Tat cd phadm chat oai
than nhu vay.”

Trong nguyén ban Phan van cua
Saddharmapundarikasatram thi B6 Tat Quan
Th& Am c6 16 sic than dé thuyét phap gido
héa ching sanh trong nhiéu thé gidi: than
Phat (Buddharipa), than BO Tat
(Bodhisattvaripa), than Duyén Giac
(Pratyekabuddharipa), than Thanh Van
(‘sravakaripa), than Pham Thién
(brahmaripa), than Dé€& Thich (sakraripa),
thdn Khan Na La (gandharvaripa), than Da
Xoa (yaksartpa), than Tu Tai Thién
(1Svararipa), than bDai Tu Tai Thién
(mahedvararipa), thdn Chuyén Luédn Vuong



(cakravartirajaripa), than quy (pisacaripa),
than Pa Van Thién Vudng (vaisSravanaripa),
than Dai Tudng Quéan (senapatirdpa), than
Ba La MoOn (brahmanaripa), than Kim Cang
Thu (vajrapanirtpa).

“Atha khalvaksayamatirbodhisattvo
mahasattvo bhagavantametadavocat-katham
bhagavan avalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvo'syam sahayam lokadhatau
pravicarati? katham sattvanam dharmam
desayati? kidrSascavalokiteSvarasya

bodhisattvasya
mahasattvasyopayakausalyavisayah?
evamukte bhagavanaksayamatim
bodhisattvam mahasattvametadavocat-santi
kulaputra lokadhatavah yesvavalokitesvaro
bodhisattvo mahasattvo buddharipena
sattvanam dharmam desayati| santi
lokadhatavah, yesvavalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvo bodhisattvaripena sattvanam
dharmam desayati| kesamcit
pratyekabuddharipena avalokitesvaro
bodhisattvo mahasattvah sattvanam dharmam
desayati| kesamcicchravakaridpena
avalokitesvaro  bodhisattvo = mahasattvah
sattvanam dharmam desSayati| kesamcid
brahmartpenavalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvah sattvanam dharmam deSayati|
kesamcicchakraripenavalokitesvaro
bodhisattvo mahasattvah dharmarm desayati] |

kesamcid gandharvaripenavalokitesvaro
bodhisattvo mahasattvah sattvanam dharmam
desayati| kesamcid

gandharvaripenavalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvah sattvanam dharmam deSayati|
yaksavaineyanam sattvanam yaksarlpena
dharmam desayati| ISvaravaineyanam
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sattvanamisvararipena,

mahesvaravaineyanam sattvanam
mahesvararidpena dharmam desayati|
cakravartirajavaineyanam sattvanam

cakravartirajaripena dharmam  desSayati|
pis$acavaineyanam sattvanam pisacaripena
dharmam desSayati| vaiSravanavaineyanam

sattvanam vaisravanaripena dharman
desayati| senapativaineyanam sattvanam
senapatirtipena dharmam desayati|
brahmanavaineyanam sattvanam
brahmanaripena dharmam desayati|
vajrapanivaineyanam sattvanam
vajrapaniripena dharmam desayati|
evamacintyagunasamanvagatah kulaputra
avalokiteSvaro  bodhisattvo mahasattvah|
tasmattarhi kulaputra avalokitesvaram

bodhisattvarh mahasattvam pujayadhvam|
esa kulaputra avalokitesvaro bodhisattvo
mahasattvo bhitanam sattvanamabhayam
dadati| anena karanena abhayamdada iti
sarmjfayate iha sahayam lokadhatau||(7)

Dich: Luc B&y gid ngai V6 Tan Y BO Tat Ma
Ha Tat bach véi Bic Thé Tén: Bach Thé Ton,
bdang cach nao Quan Thé Am BO Tat Ma Ha
Tat di khap thé gidi trong c6i Ta ba? Bang
cach nao thuyét giang cho chung sanh? Bo
Tat Quan Thé Am dung phuadng tién thién xao
nao? Khi nghe thua hoi nhu vay Buc Thé Ton
noi v&i V6 Tan Y B6 Tat Ma Ha Tat: NéyAThién
nam td, cé nhirng cdi nudc Quan Thé Am BO6
Tat Ma Ha Téat phai dung than Phat dé gidng
Phap cho chung sanh; c6 nhitng cdi nudc
Quan Thé Am B6 Tat Ma Ha Tat phai dung
thdn B6 Tat dé€ gidng Phép cho ching sanh;
cé nhirng ching sanh ma Quan Thé Am Tat
Ma Ha Tat phai dung than Duyén Giac chi bay
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Phap; c6 nhiing chung sanh ma Quan Thé
Am Tat Ma Ha Tat phai dung than Thanh Van
dé chi bay Phap; cé nhiing ching sanh ma
Quan Thé Am Tat Ma Ha Tat dung than Pham
Thién dé chi bay Phap; c6 nhitng ching sanh
ma Quan Thé Am Tat Ma Ha Tat phai dung
than D& Thich dé chi bay Phap; cé nhiing
ching sanh ma Quan Thé Am Tat Ma Ha Tat
phai dung thdn Khan Na La dé chi bay Phap;
ddi véi nhitng chung sanh can giao hoa cua
Da Xoa thi Quan Thé Am B6 Tat Ma Ha Tat
dung thdn Da Xoa dé& thuyé&t Phap; ddi véi
nhitng chung sanh can giao hoa cua Tu Tai
Thién thi Quan Thé Am B6 Tat Tat Ma Ha Tat
phai dung than Tu Tai Thién dé thuyét Phap;
doi véi nhitng chung sanh can giao hoa cua
Pai Tu Tai Thién thi Quan Thé Am B6 Tat Tat
Ma Ha Tat phai dung than bai Tu Tai Thién
dé thuyét Phap; ddi véi nhitng ching sanh
can gido hoda cua Chuyén Ludn Vuong thi
Quan Thé Am BO6 Tat Tat Ma Ha Tat phai
dung thadn Chuyén Ludn Vuong dé thuyét
Phap; ddi vaGi nhitng chung sanh can giao hoa
cla Quy (Pisaca) thi Quan Thé Am BoO Tat Tat
Ma Ha Tat phai dung thdn quy dé€ thuyét
Phap; d6i véi nhirng ching sanh can gido hda
cua Pa Van Thién Vudng (Vaisravana) thi
Quan Thé Am B6 Tat Tat Ma Ha Tat phai
dung thdn Da Van Thién Vudng dé thuyét
Phap; db6i véi nhirng ching sanh can gidao hda
cua bai Tudng Quan (Senapati) thi Quan Thé
Am BO6 Tat Tat Ma Ha Tat phai dung than Dai
Tudng Quén dé thuyét Phép; d6i véi nhilng
ching sanh can giao hoa cua Ba La Mon thi
Quan Thé Am B6 Tat Tat Ma Ha Tat phai
dung thadn Ba La Mén dé thuyét Phap; ddi véi
nhitng chung sanh can giao hoéa cua Kim
Cang Thu thi Quan Thé Am B6 Tat Tat Ma Ha
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Tat phai dung than Kim Cang Thu dé thuyét
Phap. Nay thién nam t, Quan Am B6 Tat Ma
Ha Tat thanh tuu céng dic khdng thé nghi
ban nhu vay. Nay thién nam tu, do vay hay
cung dudng Quan Thé Am B0 Tat Ma Ha Tat.
Nay thién nam t&f, Quan Thé Am B6 Tat Ma
Ha Tat ban cho chung sanh su an toan su
khong sg hai. Vi nguyén nhan nay ma dudc
biét la NguGi Ban Cho Su Khdong Sg Hai trong
cac thé gidi coi Ta Ba nay.”

Theo Diéu phap lién hoa kinh ban dich Han
tang cua ngai Cu Ma La Thap thi B6 Tat Quan
Thé& Am cb 33 Uing than dé& thuyét Phap clu
d6 chung sanh: Phat, Duyén Giac, Thanh
Van, Pham Vuadng, D& Thich, Tu Tai Thién,
Pai Tu Tai Thién, Thién Dai Tu6ng Quan, Ty
Sa Mén, Ti€u Vuong, Trudng Gia, Cu Si, Té
Quan, Ba La M6n, Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Uu
Ba Tac, Uu Ba Di, Phu N Cha Trudng Gia,
Cu Si, T€ Quan, Ba La Mén, Déng Nam, Péng
N{t, Rong, Da Xoa, Can That Ba, A tu La, Ca
Lau La, Khan Na la, Ma Hau La Gia, Nhan va
Phi Nhan, Than Chap Kim Cang.

HEREEERE . [EB5F ! EABLRE, ELUGH
BEEE BHEEEABRBEMARE  BUMX
HEFEE, BBERXBSMARE  BUERSS
EE BRBEEMARZE  BEURESF/ESE H
WEEIEMARE  BUFESEEE BHETES
Mm&ass BUBEXRSR/ESR, HBEBAEXEMS
ML BUXKBEXRSFESE, HBEXBEXEMA
R BURABESEEE, BRXKXEESM S
M BUEDMERESE, BEEREDMEMARE
ELUNESRERE, HBR/NMESMARSE  BUER
EHEEE BBERESMARE BUELSTE
=, HBRELEMARZE  BEUEESTE
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E, BMREEBMARZE  BUEEFISEES,
ENIREREMEMAERE BUILLE, ItEE. BEE
. BERGHRES, BRLE. tkEE. BEE, &
BREBMAR L BLURE. BL. £E. Z&MiF
ZHRBRES, REBEXEGmMAR  BUES. x5
SEE, ERER,. EXGMARE  ELUX. B.
"X, B2EE. SR, MERE. BIE. EEHR
i, NFEAESFESE,

ENERzMAER % EUBEBIEEES,
ENRMERM I M AR E. (8)

“Birc Thé Tén day bd tat Vo Tan Y, thién nam
tlr, ngudi G thé gidi nao nén hoda dd bang
than hinh Phéat da thi Quan &m dai si bién thé
than hinh 8y ma thuyét phap, ngudi nao nén
hdéa d6 bang than hinh Duyén giac thi dai si
bién thé& than hinh 8y ma thuyét phap, ngudi
nao nén hoéa dd bang than hinh Thanh van thi
dai si bi€n thé thdn hinh 8y ma thuyét phap.
Ngudi nao nén hdéa d6 bang than hinh Phan
vuong thi dai si bién thé thadn hinh 8y ma
thuyét phap, ngudi nao nén hdéa dd bang
than hinh D& thich thi dai si bién thé than
hinh 8y ma thuyét phap, nguGi nao nén hda
dd bang than hinh Ty tai thi dai si bién thé
than hinh 8y ma thuyét phap, ngudi nao nén
hdéa d0 bang than hinh Dai tu tai, thi dai si
bién thé& than hinh 8y ma thuyét phap, ngudi
nao nén hoa d6 bang than hinh Thién dai
tudng quén thi dai si bién thé than hinh &y
ma thuyét phap, ngudi nao nén héa db bang
thadn hinh Ty sa mén thi dai si bién thé than
hinh a8y ma thuyét phap, nguGi nao nén hda
dd bang than hinh quéc chia thi dai si bién
thé than hinh 8y ma thuyé&t phap, ngudi nao
nén hda do6 bang than hinh trudng gia thi dai
si bién thé thadn hinh &y ma thuyét phap,
ngudi nao nén hdéa d6 bang than hinh cu si
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thi dai si bi€n thé thadn hinh &y ma thuyét
phap, ngudi nao nén hdéa d6 bang than hinh
té€ quan thi dai si bién thé than hinh 8y ma
thuyét phap, ngudi nao nén hdéa dd bang
than hinh ba la mén thi dai si bién thé than
hinh ay ma thuyét phap. Nhirng ngudi nén
hdéa d0 bang nhirng than hinh ty kheo va ty
kheo ni, uu ba tdc va uu ba di, thi dai si bién
th€ nhitng thdn hinh 8y ma thuyét phap.
Nhi{rng ngudi nén hdéa dd bang nhitng thén
hinh phu n{f cia truédng gia, cu si, thi dai si
bi€én thé nhitng thadn hinh phu nit &y ma
thuyét phap. Nhirng ngudi nén hda do

bang nhitng than hinh d6ng nam va déng nix,
thi dai si bién thé nhitng thdn hinh 8y ma
thuyét phap. Nhitng ai nén hoda db6 bang
nhitng thdn hinh tdm bd thi dai si bién thé
nhitng than hinh @y ma thuyét phap. Ai nén
hdéa dd bang than hinh thdn Chap kim cang
thi dai si bién thé thadn hinh &y ma thuyét
phap.” (9)

Trong kinh Lang nghiém, B6 Tat Quan Thé
Am hién ra 32 (ng than: Phat, Boc Giac,
Duyén Giac, Pham Vudng, BE€ Thich, Tu Tai
Thién, Pai Tu Tai Thién, Thai T& Con Cua T«
Thién Vuong, Vua, Trudng Gia, Cu Si, Té
Quan, Ba La M6n, Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Uu
Ba Tac, Uu Ba Di, Phu N Cla Trudng Gia,
Cu Si, T Quan, Ba La Mbn, N Chua, Pdng
Nam, BDong N{, Trgi, Rong, Da Xoa, Can That
Ba, A tu La, Kh&n Na la, Ma Hau La Gia, Nhéan
va Phi Nhan, Than Chap Kim Cang.

“Bach Thé-tbn, do t6i cung-dudng duc Quan-
am Nhu-lai, nhg Ngai truyén-thu cho téi Nhu-
huyén Van-huadn Van-tu Kim-cudng-tam-
muodi, dudc cung chu Phat dong mot tu-luc,
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nén lam cho than t6i thanh-tuu 32 ng-than
vao cac coi-nudc.

Bach Thé-tdon, néu cac vi Bo-tat vao Tam-
ma-dé, ti€n-tu phap vo-1au, thang-giai hién
da vién-man, toi hién ra than Phat, vi ho ma
thuyét-phap, khién cho dudgc gidi-thoat.

Néu cac hang hiu-hoc tu phép Diéu-minh
vang-lang, cho thang-diéu d& vién-man. Toi
3 trudc ngudi kia, hién ra than Boc-giac, vi
ho ma thuyét-phap, khién cho dudc giai-
thoat.

N€u cac hang hitu-hoc doan 12 Nhan-duyén;
do cac nhan-duyén da doan ma phat ra
thdng-tinh va thang-tinh d6 hién d& vién-
man, toéi & trudc ngudGi kia, hién ra than
Duyén-giac, vi ho ma thuyét-phap khién cho
dudc giai-thoat.

NEu cac hang htu-hoc dugc phép-khdong cua
TU-dé€, tu dao-dé€ vao diét-dé€, thang-tinh hién
vién-man, tbi & trudc ngudi kia, hién ra than
Thanh-van, vi ho ma thuyét-phap, khién cho
dudc giai-thoat.

NEu chung-sinh mudén tam dudc to-ngo,
khong pham vao canh ngili-duc va mudn cho
than dudc thanh-tinh, téi & trudc ngudi kia,
hién ra than Pham-vuadng, vi ho ma thuyét-
phap, khi€n cho dudc giai-thoat.

NEu cac chung-sinh mudn lam Thién-chula,
thong-linh chu thién, toi & trudc ngudi kia,
hién ra than BE&-thich, vi ho ma thuyét-phap,
khi€én cho dudc thanh-tuu.
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NEu cac chung-sinh mudén than dudc tu-tai,
di khdp mudi phudng, t6i & trudc ngudi kia,
hién ra than Tu-tai-thién, vi ho ma thuyét-
phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cac chung-sinh mudén than dudgc tu-tai,
bay di trén hu-khodng, toi & trudc ngudi kia,
hién ra than bDai-tu-tai-thién, vi ho ma
thuyét-phap, khién cho dugc thanh-tuu.

NEu cac chdng-sinh mudn thoéng-linh quy-
than, clu-giup cdi-nudc, to6i & trudc ngudi
kia, hién ra than Thién-dai-tudng-quan, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cac chung-sinh mudng sinh ngi thién-
cung, sai khi€én quy-than, t6i & trudc ngudi
kia, hién ra than Thai-t&, con cua TU-thién-
vuang, vi ho ma thuyét-phap, khi€n cho dugc
thanh-tuu.

NEu cac ching-sinh mudn lam vua cdi ngudi,
toi ¢ trudc nguGi kia, hién ra than Vua, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cac chung-sinh mudn lam chu gia-dinh
danh-ti€ng, thé-gian kinh-nhudng, t6i & trudc
ngudi kia, hién ra than Trudng-gia vi ho ma
thuyét-phap, khién cho dugc thanh-tuu.

NEu cac chung-sinh thich dam-luan nhirng I0i
hay, gilt minh trong-sach, t6i & trudc ngudi
kia, hién ra than Cu-si, vi ho ma thuyét-
phap, khi€n cho dudc thanh-tuu.

NEu cac chung-sinh mudn tri cdi-nudc, chia-
doan cac bang, cac ap, toi ¢ trudc ngudGi kia,
hién ra than Té-quan, vi ho ma thuyét-phap,
khi€én cho dudc thanh-tuu.
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NEu cac chung-sinh thich cac sb6-thuat, tu-
minh nhi€p-tdm gilr than, t6i & trudc ngudi
kia, hién ra than Ba-la-moén, vi ho ma thuyét-
phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cé ngudi con trai mudn hoc phép xuat-
gia, gilf cac gidi-luat, téi & trudc ngudi kia,
hién ra than Ty-khuu, vi ho ma thuyét-phap,
khién cho dudc thanh-tuu.

NEu céd ngudi con gai mudn hoc phép xuat-
gia, gilr cac cam-qidi, t6i & truGc ngudi kia,
hién ra than Ty-khuu-ni, vi ho ma thuyét-
phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu coé ngudi con trai thich gilr ngl-gidi, t6i &
trudc ngudi kia, hién ra than Uu-ba-tac, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cod ngudi con gai tu gilr ngl-qgidi, téi &
trudc ngudi kia, hién ra than Uu-ba-di, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cd ngudGi con gai lap-than trong noi-
chinh, d€ tu-sra nha nudc, téi & trudc ngudi
kia, hién ra than Ni{r-chia hay than Qudc-
phu-nhan, ménh-phu, dai-gia, vi ho ma
thuyét-phap, khién cho dugc thanh-tuu.

NEu cbé chung-sinh khong pha nam-can, téi &
trudc ngudi kia, hién ra than dong-nam, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu coé ngudi xu-nlt, thich than xu-nir, khéng
cau su xam-bao, téi & truGc ngudi kia, hién
ra than dong-nir, vi ho ma thuyét-phap,
khién cho dudc thanh-tuu.
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NEu cé chu-thién mudn ra khoi loai trdi, toi
hién ra than chu-thién, vi ho ma thuyét-
phap, khi€n cho dudc thanh-tuu.

NEu cd cac con rong mudn ra khaéi loai rong,
téi hién ra than rong, vi ho ma thuyét-phap,
khi€én cho dudc thanh-tuu.

NEu cd dugc-xoa mudn thoat khodi loai minh,
téi & trudc ho, hién ra than dudc-xoa, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dugc thanh-tuu.

Néu cod can-that-ba mudbn thoat khéi loai
minh, t6i & trudc ho, hién ra than can-that-
ba, vi ho ma thuyét-phap, khién cho dudc
thanh-tuu.

NEu cd a-tu-la, mudn thoadt khoi loai minh,
toi & trudc ho, hién ra than a-tu-la, vi ho ma
thuyét-phap, khién cho dugc thanh-tuu.

NEu cbd khén-na-la mudn thoat khoi loai
minh, tdi & trudc ho, hién ra than khén-na-la,
vi ho ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-
tuu.

NEu cé ma-ho-la-gia mudn thoat khéi loai
minh; toi & trudc ho, hién ra than ma-ho-la-
gia, vi ho ma thuyét-phap, khién cho dugc
thanh-tuu.

NEu cod chung-sinh thich lam ngudi, tu cho
dudc than ngudi, toi hién ra than ngudi, vi ho
ma thuyét-phap, khién cho dudc thanh-tuu.

NEu cé loai phi-nhan, hoac cdé hinh, hoac

khong hinh, hoac cé tudng, hoac khoéng
tudng, mudn thoat khoi loai minh, toi & trudc
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ho, hién ra than nhu ho, vi ho ma thuyét-
phap, khi€n cho dudc thanh-tuu.

Ay goi 1a 32 Ung-than diéu-tinh, vao cac cdi-
nudc. Nhirng than ay déu do voO-tac-diéu-luc
cia Van-huan Van-tu Tam-mudi, ma tu-tai
thanh tuu.” (10)

BO T4t Quan Th& Am vi ldng thuong ddi vdi
ching sanh v6 lugng ma ban bd 14 thu
khong sg hai:

"Bach Thé-ton, do t6i lai dung vo-tac-diéu-luc
cua Van-huan Van-tu Kim-cudng-tam-mudi
ay, cung vdéi tat-ca luc-dao chung-sinh trong
mudi phudgng ba dgi, dong moét long bi-
ngudng, nén khién cac chung-sinh, ngi than-
tam toi, dugc 14 th& cong-ddc vo-uy:

Mot, la do t6i khdng tu quan cai ti€ng, ma
gquan cai tadm nang-quan, nén khién cho
chidng-sinh khdé-ndo thdp phudng kia, quan
cai am-thanh, thi lién dugc giai-thoat.

Hai, la tri-ki€n da xoay trd lai, khién cho cac
chdng-sinh, dau vao déng Ilra, Iira khéng thé
dot duac.

Ba, la quan cai nghe da xoay tré lai, khi€n
cho cac chung-sinh bi nudc I6n cubn di, ma
khong chét-dudi.

Bon, la diét hét vong-tudng, tam khong sat-
hai, khi€n cac chung-sinh vao nhitng nudc
quy, quy khéng thé hai dugc.

Nam, la huan-tap va thanh-tuu dugc tinh-
nghe, ca sau can déu tiéu vé ban-tinh, déng
nhu cdi nghe, cai tiéng, cé6 thé khién cho
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ching-sinh, luc dudng bi hai, dao gay tung
doan, khi€n cho cac binh-khi cham vao than
ngudi nhu cdt dong nudc, nhu théi dnh-sdng,
ban-tinh khéng hé lay-dong.

Sau, la huan-tap tinh-nghe sang-sudt thau
khap phap-gidi, thi cac tinh téi-tam khong
thé toan dudc, co thé khi€n cho chdng-sinh,
tuy cac loai dudc-xoa, la-sat, cuu-ban-tra,
ty-xa-gia, phu-dan-na, van van ... ¢ gan moét
bén, con mat chdng van khdng thé thay
duoc.

Bay, la cac tiéng déu vién-tiéu, thay-nghe da
xoay vao tu-tinh, rgi cac tran-canh hu-vong,
cd thé khién cho cac ching-sinh, nhitng th&
cum, day, gbng, xiéng khéng thé dinh vao
minh dugc.

Tam, la diét tudng am-thanh, vién-théng
tinh-nghe, phat-sinh tu-luc cing khap, cé thé
khién cho chdng-sinh di qua dudng hiém,
giac khong cudp dudc.

Chin, la huan-tap phat ra tinh-nghe, rgi cac
tran-tudng, sac-duc khéng 16i-kéo dudc, co
thé khién cho t&t-cd ching-sinh da-dédm, xa
rdi long tham-duc.

Mudi, la thudn mot that-tudng cua am-thanh,
khong con gi la tién-tran, can va canh diéu
vién-dung, khdng c6 néng, sG déi-dai, cod thé
khién cho tat-ca chdng-sinh noéng-gian, rdi-
bo Iong thu-ghét.

Mudi mot, la tiéu-diét tran-tudng, xoay vé
tinh ban-minh, thi phap-gidi, than, tam déu
nhu ngoc luu-ly, sang-su6t khéng ngan-ngai,
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cd thé khién cho nhitng ké ngu-ngSc u-mé,
xa-rdi han su si-mé t&i-tam.

Mudi hai, la vién-dung cac hinh-tudng, xoay
tinh-nghe tré vé dao-truGng bat-dong, hoa
vao thé-gian ma khdéng huy-hoai thé-gidi,
cung-dudng dugc chu Phat Nhu-lai nhu s6 vi-
tran, cung khap mudi phuong,  b&n moi moi
ddc Phat, lam vi Phap-vuong-tdr, cé thé khién
cho trong phap-gidi, nhirng ching-sinh khong
con, cau co con trai, sinh ra dda con trai co
phuc-duc tri-tué.

Mudi ba, la sau can vién-thong, soi-sang
khoéng hai, trum khap thap phuong thé-gidi,
thanh-lap dai-vién-kinh Khéng-nhu-lai-tang,
vang-linh phap-mon bi-méat cua thap-phuacng
vi-tran Nhu-lai, khéng cé thi€u-sét, cd thé
khién cho trong phap-gidi, nhirng ching-sinh
khong con, cau cé con gai, sinh ra ngudi con
gai cé tudng-tét, doan-chinh, phuc-duc, diu-
dang, dudc moi ngudi yéu-kinh.

Mudi bon, la trong tam-thién dai-thién thé-
gidi nay, co tram Uc mat trdi, mat trang, cac
Phap-vudng-tir hién & trong thé-gian, so6-
lugng c6 dén 62 s& cat séng Hang, déu tu
Phat-phap, néu gudng-mau, giao-hoda chung-
sinh, tuy-thuan chung-sinh, phuong-tién tri-
tué cua moi moi vi khong dong nhau. Do toi
dudc tinh vién-thong, phat ra diéu-tinh cua
nhi-can, cho dén than-tdm nhiém-mau bao
trum khdp phap-gidi, nén cd thé khién cho
chung-sinh chap-tri danh-hiéu cua toi, so vdi
nhirng nguGi chap-tri danh-hiéu cua tat-ca
cac vi Phap-vucng-t&r s6-lugng bang 62 sdé
cat s6bng Hang kia, phuc-dlic hai bén that
bang bac, khdng sai khac.
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Bach Thé-ton, moét danh-hiéu cua t6i cung
v@i rat nhiéu danh-hiéu kia khong khac, la do
toi tu-tdp dugc tinh vién-théng chan-that. Ay
goi la 14 sic thi-vo-uy, dem phic khap cho
ching-sinh.”(11)

BO Tat Quan Thé Am d3 dic dudc 4 vd tac
diéu dic khdng thé& nghi ban cé thé hién ra ra
nhiéu hinh tudng va tuyén thuyét vo s6 than
chd mat ngon.

"Bach Thé-ton, do toi da dudc Pao tu-ching
vién-thong vo-thugng dd, nén lai khéo dugc
4 vO-tac-diéu-dac khong nghi-ban:

MoOt, la do t6i chi’ng dudc tinh-nghe chi-diéu,
ngi tdm-tinh khéng con cé tudng nang-van,
cac su thay, nghe, hay, biét khéng con cach-
biét va déu thanh mot bao-giac vién-dung
thanh-tinh, nén tdi c6 thé hién ra rat nhiéu
hinh-dung nhiém-mau, ndi ra v6-s6 than-chu
bi-mat. Trong d6, hoac hién ra mét dau, 3
dau, 5 dau, 7 dau, 9 dau, 11 dau, nhu thé
cho dén 108 dau, 1000 dau, 10000 dau,
84000 cai dau, day-du cac tudng; hoac hién
ra hai tay, 4 tay, 6 tay, 12 tay, 14, 16, 18,
20, 24, nhu thé cho dén 108 tay, 1000 tay,
10000 tay, 84000 cai tay bat-an; hodc hién
ra hai mat, 3 mat, 4 mat, 9 mat, nhu thé cho
dén 108 mat, 1000 mat, 10000 mat, 84000
con mat bau thanh-tinh; hodc khi thi tir, hodc
khi thi oai, hoac khi thi dinh, hoac khi thi tu€,
clu-giup chung-sinh dudc rat tu-tai.

Hai, la do cai nghe, cai nghi cua tbi, thoat ra
ngoai sau tran nhu cai tiéng qua buc tudng,
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khong thé bi ngan nga| cho nén diéu- dung
cua tbi co thé& hién mo6i mdi hinh, tung mMOi
moi chd, hinh d6, chi dé déu cé the dem suc
vOo-uy mé bo-thi cho cac chung-sinh; vi th€,
cOi nudc thap phudng nhu vi-tran déu goi toi
la vi Thi-vo-uy.

Ba, la toi tu-tap, phat ra can-tinh ban-diéu
vién-thong thanh-tinh, nén di qua thé-gidi
nao, déu khi€n cho chung-sinh xa-than, xa
do6 tran-bao, cau téi thuong-xot.

B6n, 1a do tdéi dudc tdm Phat, chitng dén chd
rét-rdo, nén cod thé dem cac th& quy-bau
cung-dudng thap phuong Nhu-lai, ca dén
chiung-sinh luc-dao trong phap-gidi, ai cau vg
thi dugc vg, cau con thi dugc con, cau Tam-
muodi thi dudc Tam-mudi, cau séng lau thi
dudc sbng lau, nhu thé, cho dén cau bai-
ni€t-ban thi dugc bai-ni€t-ban.”(12)

BO Tat Quan Th& Am cé uy than nhu vay, nén
ngai Van Thu Su Lgi Phap Vudng T tan than
bang bai ké:

"Ri cadi khé va dudc giai-thoat,

Hay thay cho ngai Quan-thé-am;

Trong ki€p s6 nhu cat sbng Hang,

Vao coi Phat nhu so vi-tran,

bugc sic tu-tai rat to-Idén,

BO-thi v6-uy cho chung-sinh.

Ngai Quan-thé-am, ti€ng nhiém-mau,
Tiéng trong-sach va tiéng hai-trao,

Clu ddi, moi viéc dudc yén-lanh,
Xuat-thé-gian, dudc qua thudng-tru.”(13)

Kinh Dai thda trang nghiém bao vuong
(Karandavyuhah) noi B6 Tat Quan Thé Am coé
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nhiéu phdm tinh nhu “bién tai”, “than luc clu
khé”, “dnh dén cho ngudi trong dém t&i mu
0a”, “mai che cho nhitng ai bi cdi nédng mat
trGi thiéu d6t”. Ngai la “"Cha va Me d6i vaéi ke
bat hanh”, “ngudi chi con dudng dan dén Niét
Ban cho ai dang rdgi vao dia nguc”. Ngai nhu
la mot “Pai Y Vuang”. (14)

Xung tan va cung dudng BO Tat Quan Thé
Am bang nhiéu cach thic. Mot cach clng
dudng la tac tugng Ngai trén go, ngoc da,
kim loai hodc diéu khac trén tudng vach hang
dong, hoac hoa vé hinh trén chat liéu vai va
gidy. Hinh tugng B6 Tat la than nitr doan
nghiém ding yén trén song ca, mét tay nang
tinh binh, moét tay cam nhanh liéu biéc rudi
nudc cam 16 chira lanh con khé bénh cua
ching sanh. Va du@i day la nhirng van tung
ca vé hanh nguyén d0 sinh cua Buc B6 Tat
Quan Thé Am vdi sdc than trang nghiém
trong anh hao ruc sang véi Tinh Thudng VO
Han dé€ két cho bai viét nay:(15)

“Long TU Bi cia BS Tat Quan Th& Am thi vo
lugng khéng thé nghi ban. An dlc clu dd
chling sanh cua Ngai khdng thé diung ngdn tur
dé ndi hét dugc. Thadn Ngai phu bdng anh
sang trang chdi loa ruc r3. Tay trai nang binh
cam |6 mau trang, tay phai cam nhanh duong
lieu thiéng liéng.

Chan ding trén ddéa sen hong ngat hudng
trong dai duodng ménh moéng. Bo6i may thanh
td chiéu lubng sang dep nhu trang IuGi liém
mua thu. Giot nudc cam 16 trong tinh binh
ngai rudi xuéng tran gian cliu khd ching
sanh qua vo lugng mua thu.
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Ngan trdi tim véi ngan I8i khdn nguyén cat
|én li€n cam Ung va&i bi nguyén vo bién cua
Ngai: Chlung sanh trong cdi luan héi ai giong
thuyén trong bién khd dau, Ngai sé& dua dén
b& an 6n Gidc ngd rét rdo.”

CHU THICH:

(1)

(2)

(3)

(5)

(6)

(7)
(8)

Theo kinh Thién thu thién nhan Pai Bi TA&m Pa
La Ni thi Ngai da thanh Phat hiéu la Chanh
Phap Minh Nhu Lai tUr dGi qua kh& cach nay
vO lugng ki€p. Vi nguyén luc Dai bi lam Igi
ich cho chung sanh nén Ngai hién than B6
Tat. Cho nén, B6 Tat Quan Am con goi la Phat
Quan Am.

Saddharmapundarikasitram: 24
samantamukhaparivartah. Darbhanga:1960;
Vaidya, P. L. ed.

Tatdam phén da ly kinh. BDTK 9, 197 va
Chanh phap hoa. bTK 9, 63

Pham Céng Thién, Su chuyén dbéng toan dién
cua tadm thdc trong tu tudng Phat giao.
CA:Vién triét hoc Viét nam va triét hoc thé
gigi, 1994; trg. 35.

BO Tat Quan Thé Am va chu Phat nhin thé
gian bang 5 loai mat: nhuc nhan, thién nhan,
tué nhan, Phap nhan, Phat nhan. Trong
trudng phai Madhyamika “tué nhan” la quan
sat tdnh Khéng, ma trong nghia cé xua nhét
la tdnh Khoéng cua nga va nhitng gi thudc
nga. Xem Alex Wayman, Buddhist Insight.
Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 1990;
trg. 159.

Saddharmapundarikasiutram: 24
samantamukhaparivartah. Darbhanga:1960;
Vaidya, P. L. ed.

Ibid.

Phdm Phé mén 25 cua kinh Diéu phap lién
hoa, 7 quyén, do Cuu Ma La Thép dich ndm
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404, thagi DiéuTan, BTK 9, trang 1, ky hiéu
262.

(9) Phdp hoa kinh, Phdm Ph& mdn: Tri Quang
dich.

(10)Kinh Lang nghiém: Tam Minh Lé Dinh Tham
dich. q. 6.

(11)14 nang luc V6 Uy phat sinh diéu dung khi
nao chung sanh thanh tam niém danh hiéu
ctia Ngai nhu trong Phdm Phé M&n cua kinh
Diéu phap lién hoa ndi dén: Chlng sinh trong
10 phuong bi khé ndo blrc hai ma mét long
niém danh hiéu Ngai, lién dudc giai thoat;
Chung sinh gdp Ira dif, Ira khdng thé thiéu
doét; Chudng sinh bi nudc cubdn trbi, nudc
khéng thé nhén chim; Chdng sinh vao xr ac
qui, ac qui khdng thé 1am hai; Chang sinh gdp
dao trugng, dao trugng lién gay doan; Chung
sinh gap ac qui, ac than, thi ching khong
trong thay; Chung sinh bi gong cum, xiéng
xich, thi gong cum xiéng xich gay rdi; Chung
sinh khi vao dudng nguy hiém, gidc cudp
khéng thé cudp doat; Chiing sinh tham duc,
lién khéi tham duc; Chung sinh néng gian,
lién hét ndng gian; Chudng sinh si am, lién hét
si am; Chung sinh cau con trai, lién dugc con
trai; Chung sinh cau con gai, lién dugc con
gai; Chang sinh niém danh hiéu Quan Am thi
dugc Igi ich bang niém tdt cd cac danh hiéu
khac.

(12)Ibid.

(13)Ibid.

(14)Karandavyuhasutram. Darbhanga:1960;
Vaidya, P. L.

(15)CO thi Ty tang khuyét danh.
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TIM HIEU THANH THAT LUAN

THICH NHUAN THINH

A. DAN NHAP

Dlc Phat Thich ca Mau ni, ngay khi con thi
hién la Thai t& Tat dat da da vi cam thau noi
théng khé mién trudng cia ki€p nhan sinh
ma xudt gia. Sau khi thanh dao, Ngai di khap
ngi trong cdi An d6 ma thuyét kinh giang
phap, khai hoéa cho nhitng tam hon con
hoang dai mong mudi trong nhitng con dam
mé lac thud tran gian. Ching sanh, ngay nhu
tén goi dy cling da hién hién su dang thudng
dudi long tUr bi vb6 bién t€ cua Ngai. Vi th§,
moi I8i Ngai ndi ra déu hudng dén muc tiéu
duy nhat la dua chdng sanh thoat ra khoi
vong kiém ham cua voé minh va tham ai -
nguyén nhédn dan dén dau khdé. Tdm muoi
nam cua mot ki€p ngudGi qua la dai nhung
that ngdn dé cho mdét ngudi nhu Ngai cé thé
do tan hét tat ca ching sanh, nhung nhirng
I6i Ngai dé lai cling du d& phuc vu cho muc
tiéu siéu tran thoat tuc cua loai ngudi.

Tuy vay, sau khi ddc Phat nhap diét,
cd thé 1a do xu hudng phét trién cua thdi dai
vé nhitng kham pha mdi cua tri thic loai
ngudi vé nhan sinh va vi tru, Phat giao,
tru6c nhitng xu hudng &y, phai lam
thé nao dé€ gidi thich nhitng khdm pha méi?
Dong thai, Ba la m6n giao - mot ton giao xa
xua cla An dd, sau may mudi nam bi de doa
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nghiém trong vé phuong dién giao ly bdi
nhirng triét thuyét ching ngd cua dic Phéat
d& dan khdi phuc va phat trién. Bé&n canh dé,
cd nhiéu gido phai khac cling phét trién véi
nhiéu triét thuyét khac nhau. Nhung ban
thadn ndi bd Phét gido lai c6 nhitng diém bét
déng ndi tai vé quan diém ly giai nhitng I5i
day uyén nguyén cua duc Phat. Tu do, su bat
doéng vé giao ly cong vdi nhitng nguy co tu
nhitng gidao ly bén ngoai da dan dén su phan
chia gido doan, phan chia bd phai nhu la diéu
tat yéu mang tinh thdi dai.

MO&i bd phai, theo quan diém ly giai ctia minh
vé gido ly ddc Phat da lam ra nhitng b6 luan
va cat c’ nhitng dia phuong nht dinh dé
phat trién bd phdi cla minh. Nhung su bat
dong thé hién qua céc chu thuyét bo phai da
dan dén nhitng cudc tranh ludn gay gat, hé
qua la dan da di qua xa nhirng giao ly nguyén
thi cia Phat ma thay vao dé la quan diém
cla ca nhan; dong thdi, dudng nhu tat
ca déu bi cubn theo nhitng trao luu phan tich,
chia ché cac phap hon la tim cach giai quyét
nhitng noi dau khd hién tai cla kiép nhén
sinh. Tinh trang nay d& bat dau tU ngay sau
khi Phat nhap diét, va cao trao la vao khoang
thé ky thr nhét trudc Cong nguyén vdi su ra
ddi cua nhirng bo luan thu A-ty-dam, kéo dai
dén nhiéu thé ky sau.

Trudc hoan canh ay, Harivarma, mot mon do6
trong phai Kinh lugng bd da giuong cao ngon
cG kéu goi cac bb phai nén trd vé vaéi giado
ly va muc dich nguyén thi cua ddc Phat théng
qua bo Thanh that luan. Luan nay khi dugc
truyén qua Trung Hoa qua ban dich cua Ngai
La-thap da tao nén mot cao trao nghién clu

28



sau rong trong gidi Phat hoc bay gid vdi
khoang 12 ban sé giai khac nhau va moét
tong phai da dugc lap tai day mang tén bo
luan nay. Tuy nhién, dén ddi Tuy (581-618),
Ngai Cat Tang, mo6t nguGi thuéc Hoa Nghiém
tébng da liét b ludn nay vao hang Tiéu thtra.
Tu d0, viéc nghién clru vé luan nay da thoai
trao va dan di dén suy kiét véi su 8n mot cua
Thanh that téng.

Piém dac sdc cua ludn nay la trinh bay vé
cach quan “khong”, khong chi quan “nhan
khong”, “phap khong” ma con dén “khodng
khdng” nén néu x&p nd vao Tiéu thira thi can
phai nghiém tuc xem xét lai. Nhu vay, toan
bo nbi dung cua luan nay ndi vé diéu gi? No
ra ddi vi muc dich gi? N6 cé gia tri gi trong
ti€n trinh phat trién Phat gido? Do cling chinh
la muc dich d&€ ngudi viét thuc hién thién tiéu
luan nay.

Toan bo bai viét dugc thuc hién dua vao ban
Sanskrit va Han dich, dong thdi suU dung
phudng phap ddi chi€u so sanh dé lam sang
to nhitrng van dé c6t I6i ma luan dé cap va
ngudi viét chi tap trung phan tich vdi trong
tam la tu dau tién cda luan nay.

A.NOI DUNG
1. Tong quan vé Thanh that ludn
2.

1. Vi tri Thanh that luan trong

hé thong triét hoc Phat giao

Sau khi ddc Phat nhap Niét-ban, cac IGi day
cua Ngai da dugc két tap lai vdi hinh thic
trung tung va gilr gin bang tri nhd siéu viét
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cla cac bac Trudng ldo ky tdc. Tuy nhién, su
thadm nhdp cla cac thé hé dé tu Phat la
khong dong nhau nén da xay ra nhirng quan
diém sai biét vé cac vdn dé ma khong thé
gidi quyét mot cach triét dé. T dd, viéc chia
ré thanh nhirng bd phai khac nhau la diéu tat
yéu xay ra.

Theo sU' liéu cua Thugng toa bo hoac Di bd
ton luan luan va Phat giao sU cua Taranatha
thudc Bac phuong thi d& hinh thanh khoang
18 dén 20 bO phai Phat giao khac nhau,
trong d6, Thanh that ludn thudc vé Kinh
luong bé (Sautrantika).*

Kinh lugng bd, tat ca cac tu liéu déu thong
nhat xem day la mot hoc phai sinh ra ti Nhat
thiét hiru bo (Sarvastivada). Cac tu liéu Tay
bac cho rang day la hoc phai xudt hién cudi
cung trong s& cac hoc phai cd xua, vao thé
ky th(r 4 sau Phat diét d6. Theo Paramartha,
ngudi cta hoc phai nay truyén day rang nam
uan déu chuyén trd tir hién hitu nay dén hién
hitu khac, do do6, hoc phai nay thua nhan
th&m quyén cla Kinh tang nén cling dudgc goi
la “ngudi ton nhan Kinh” (Sautrantika; Han
dich: Kinh lugng bd).? Kinh lugng bd cho rang
c6 mot thdc tinh vi han thic thong thudng,
tlr dé ddi s6ng con ngudi sinh ra va chinh
thirc dé sé tai sinh. So sanh vgi Boc Td bo
(Vatsiputriya) - la bd phai cho rang c6 mot
tu nga that su, séng ki€p nay qua ki€p khac
— thi Kinh lugng bd cho rang, chi c6 thic la
ludn chuyén trong vong sinh tl va vdi cai
chét thi bdn udn con lai (ngl uén, sa.
paficaskandha) chim lang trong thic do.
Quan diém vé su ton tai cua thdc nay da
déng mot vai tro quan trong trong viéc hinh
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thanh  Duy thidc téng (Vijianavadin,
Yogacara). Kinh lugng bd con cho rang, moi
mot hién tugng that su chi hién h{tu trong
mot khodnh khac cuc nhé - dugc goi la Sat-
na (Ksana) - va moi qua trinh chi la tiép ndi
nhitng khoanh khdc d6, moi qua trinh théng
qua thdi gian chi la dao anh. Kinh lugng bo
xem Niét-ban (Nirvana) la san phdm cla su
phu nhan cua tu duy, la su tich diét.

1. Tac gia

Tac giacua boluan nay la Ha-1é Bat-ma
(i 348K ; Harivarman; dich nghia la Su T«
Khai, Su T& Gidp), vi T6 clia Thanh thét tdong.
Su sinh trong mot gia dinh Ba-la-mén &
Trung An, sau Phéat diét d6 khoang 900 nam,’
trudc hoc ngoai dao, sau gia nhap Tang-gia
tu tdp theo giao li cta Nhat thi€t hitu bo
(Sarvastivada). Quan niém cua Su lai khéng
tuong ung vai hoc thuyét cua Hiru b6 nén sau
mot thdi gian ngan, Su rdi bé nay va bat dau
nghién clru kinh dién va théng cad Tam tang.
Sau Su dén Hoa Thi thanh (Pataliputra)
chung hoc Pai thira kinh dién vdi nhitng nha
su thubéc Dai chung bd (Mahasanghika).
Trong thdi gian nay, Su viét Thanh that luan
(KB, Satya-siddhidastra), phat trién tu
tudng tinh Khdng (Stnyatad). Thanh that ludn
dudc Cuu-ma-la-thap dich sang Han van va
sau nay tréd thanh bai luadn cd ban cua Thanh
that tdong.”

1. Khai quat vé Thanh that luan
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Thanh that luan,” c6 16 quyén, 202 pham.
Luan nay vién dan hon ca tram tu tudng va
ludn thu khac nhau, tac gia da dung su hiéu
biét cia minh dé€ thdm th&u cdc ban kinh,
dong thdi cling bac lai nhirng tu tudng cua
mot s6 bo phai, loai bd nhitng kién giai sai
lam cua cac Luan su, dong thdi giai ro y Phat
nén luan nay cdé tén la Thanh that luan -
Satyasiddhisastra. Thanh that luan la dung
nhitng gido ly cé cdn c d&€ chitng minh hodc
lam sang toé gido nghia chan that cua Phat.

Ludn nay ban dén nhitng trao Iluu tu tudng
tri€t hoc Phat gido ducng thdi nham kién lap
nén tu tudng ly luan theo phucong phap mdi
hay noéi khac hon la cai nhin mdi vé giao
ly cia di’c Thé tdn dé lai. Diém bién ching
ctia luén nay 1a “cac phap khdng co tu thé”,
tat ca cac phap déu Khong nghia
(Stnyatartha), c6 thé ndi 1a da chiu anh
hudng cua Long Tho (Nagarjuna) va Thanh
Thién (Aryadeva) rat 18n.

Cé ngudi cho rang tac gia luan nay la ngudi
cua Kinh lugng bd vi da s dung nhirng ban
kinh lam y cr cua bd nay, nhung xét ki ra,
trong luan con dan ca nhirng kinh cua cac bo
phai khac cling rat nhiéu. Do d6, cé thé ndi la
tac gia da tu minh 1ap nén mot tong thu mdi,
va cling cb thé ndi nd la cay céu bac tir Ti€u
thira (Hinayana) sang Pai thua (Mahayana),
day la moét bo luan trung gian cua hai hé tu
tudng nay vay.

BO luan nay dudc két cau theo thd tu cua
phap TU dé (Caturaryasatya) hay ndi ro hon
la dung T& d&€ lam cha thé dé ludn. Do vay,
Satya, c6 nghia la su that, chan that, thanh
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that, ndéi I3i chan that, udc dinh, phat
thé nguyén, tuyén thé; siddhi, nghia la thanh
tuu, dat thanh, dugc thanh lap, chrng minh
dung, cling cé nghia la Diét dé (duhkha-
nirodharyasatya).

T dé€ la chan nghia cua toan bd hé thdng
gidao phap cua Phat, ndé cling la trong tam
nghién clu cua cac b6 phai va bai thua. Tuy
nhién, moi hoc phai lai giai thich ndi dung
T d€ lai khac nhau, nén tac gia luan nay dua
vao chén nghia tir b6n bd A-ham (Agama) dé
ban vé T dé.

BO cuc cua luan nay chia la 5 phan chinh, goi
la 5 tu (R&-paficaskandha):®

Phat tu (#Z-prasthanaskandha): ciing
goi la phan Tu, c6 35 pham. Trudc hét la tan
|é cong dlc cua Tam bao, thdr dén la ndi ly
do Iam ludn ra luén nay va téng ludn vé chén
nghia cua TU d€, dong thdi cling néu ra 10
thuyét trong yéu khac nhu hitu tuéng, vo
tudng... Sau cung la phé binh, bac bd nhing
di thuyét ay va thanh lap tdng nghia cua
Luan chu.

Kho dé tu (EEER-
duhkhasatyaskandha): c6 59 phdm, ndi vé
cai khd cua ngli udn va giai thich tudng tan
vé sdc, tho, tudng, hanh, thic va t& dai sd
tao séc.’

Tap dé tu (REFHR-
samudayasatyaskandha): cé 46 pham, giai
thich cdn k& vé nguyén nhan cua khd, vé
nghiép va phién nao...

Diét dé (i@&E-nirodhasatyaskandha): co
14 phdm, d& thé hién kién gidi dac sdc cua
luan nay. Bo la diét hét ba tam la tam gia
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danh, tam phap va tam khodng, tdc la dat
dén canh gidi Niét-ban (nirvana).

PDao dé (EFE-margasatyaskandha): co
48 phadm, ndi dén phudng phéap diét khd dé
ching Ni€t-ban, do la thién dinh (dhyana) va
tri tué (prajna) dat dé€n chan tri khong - vo
ngd, la tri tué cé dudc sau khi diét hét phién
ndo, day cling chinh la phap mén tu thuc
tien “khong - v6 nga).

Trong thdi dai cua Luan chu (sau Phat diét do
900 nam), tuc la vao khoang thé ki th 3,
sau ngai Long Tho khoang 1-2 thé ki va trudc
ngai Thé Than khoang 1-2 thé ki, cling la thdi
ki ma cac bé phai hinh thanh rat nhiéu, van
dé tranh ludn chu yéu giira cac b phéi co thé
néi tdm gon la ngli udn, tam thé& (co thuc
hitu hay khéng), t& dé... Su tranh luan nay
dan dén hé luy la di qua xa giao thuyét
nguyén Uy cua ddc Phat nén toan bd ndi
dung ludn nay 1a phé binh su sa da &y dé tro
vé vdi tinh chan that cua gido ly chan truyén
tr kim khdu cia Thé& tén va hudng dén
phucng phap tu tdp ding dan, nham dat muc
tiéu giac ngod va giai thoat - muc dich t6i hau
cla ngudi tu Phat.

Ludn nay dudc ngai La thap dich sang Han
van va da dudc cac Luan su Trung hoa sé giai
hodc c6 dé cép dén, dién hinh la ngai
Hué Vién, Cat tang...

1. Phan tich n6i dung Thanh that luan
1. Phat tu (&5-
prasthanaskandha)
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1. Tan than Tam bao

bay la phan thong |é cua bat ki bo luan nao,
nhung ludn nay da danh dén 11 phadm dé tan
than Tam bao. Pac biét, ngoai phan néu
nhitng phdm dic siéu viét cla Phat, tdm
quan trong cua Phap, su cao quy cua Tang,
luan nay da giai dap hau nhu tat ca nhirng
cau hoi quan trong nghi ngd vé tinh thu
thdng ctia Tam bao.

Phat bdo vi c6 ndm phadm cu tlc, x'ng dang
dé ngudi trdi cung kinh.® N&m phdm cu tlc
bao gbm gidi phdm cu tac (Sila-
skandhasampanna), dinh phdm cu tdc
(samadhiskandha-sampanna), hué phdm cu
tuc (prajhaskandhasampanna), giai thoat
phdm cu tlc (vimukti-skandhasampanna) va
giai thoat tri ki€n cu tuc (vimuktijfiana-
daréanasampanna). Phat con co6 thap luc®, t
vO sé ay'°, thap hiéu'! va tam b4t ho'...

MOt cau hodi quan trong lién quan dén dulc
Phat la, phai chang Phat khong phai la bac
nhat thiét tri? Cé cau hdi nay vi trong mot sé
kinh c6 chép lai I6i Phat rang khi c6 mot
ngudi 8 mot dia phudong nao mdi dén thi Phat
hdi réang 6ng tir dau dén.., hodc gia, khi
khuyén khich vi Ty-kheo tu tap thi Ngai noi
ngudi dén vdi phap ta thi dudgc Igi 16n hoac la
nhirng doan Ngai mang 6ng Dé-ba-dat-da...
Do dd, ching sanh nghi rang Phat khong phai
|a bac nhat thiét tri.?

Theo Luan chq, tat ca nhifng IGi cua Phat da
dan & trén déu la do ddc Phat tuy thuan
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thé tuc d¢€ ma ndi, khbéng phai dé la chan
dé.' Do dd, Phat la bac nhét thiét tri.

O day, chung ta thiét nghi, dic Phat sa di hoi
ngudi ta tur dau dén ciing la vi thong tri cho
dai chung biét dé khoéi sanh tam tim hiéu
nghi ngai vé xuat x{ cua ngudi la dén cho
Phat va viéc Ngai noi vGi bé-ba-dat-da cling
chi 1a nham ran nhac ching dé t vé muc
dich chinh cua ngudi tu hanh thoéi. Ngay ca
ngudi thé tuc cé hoc thirc va dao duc cling
khong bubng ra nhirng IGi khiém nha nhu
thé, hudng gi la bac Pao su nhu Phat?

1.
1. Nguyén nhan tao luan

Luan chu da trinh bay rdo nguyén nhan tao ra
luan nay, dé la giai thich IGi Phat, lam Igi lac
cho ching sanh.? Bdi 18, trong thdi dai cua
Luan chu, cac bo phai Phat gido tranh luan
s6i ndi vé nhiéu vdn dé&, day hinh thai Phat
gido tU chd hudng dén muc tiéu giai thoat lai
cudn theo 16i ly luan tu bién, phan tich, chia
ché cac phap. Ngoai ra, Ba la mon gido ciing
dang dan phuc h6i va nhitng bd Upanisad,
Vedanta ra dgi. Nhirng bdé nay cé nhiing tu
tudng vdéi nhitng hinh trang tua nhu Phat
giao, gay tam trang hoang mang va dat Phat
gido trong hoan cadnh nguy hiém la ndi bd
Phat giao thi chi lo tranh bién ma xem nhe
van dé hudng dan quan chung tu hoc, bén
ngoai thi trao luu tu tudng mdai cua Ba la mon
dang dan I6n manh. Vi thé, su ra dgi cua bo
luan nay la nhu cau cap thiét mang tinh thdi
dai vay.
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Trong tdm cua Cau xa luan la ban vé nghia
“nhan khong”, con luan Thanh that thi ndi
cac phap déu khéng, nd gidi thich nhiing
chédn nghia trong kinh dién ma dic Phéat
Thich ca da tuyén thuyét nén goi la Thanh
that.

“Hi€u Phat-Phap dé nhét,
NGi ra dudc qua vui.

Mudn chanh phap bén lau,
Chéng phai vi danh tiéng,
Hoc nhiéu luan khac nhau,
Hiéu dudc y bac tri

Mudn tao That-luan nay,
Duy Nhat Thiét Tri biét.
Ty kheo luan vé Phap,
Viéc nay Phat cho phép.
Nén t6i mudn luan dung,
That nghia trong Tam-tang,
Cho nén lam ludn nay”*®

Thét nghia ¢ day chinh la T0 dé vay. Nhu
pham Sac tudng noi:

“Hoi: trudc day Ngai ndi rang sé lam Thanh
that luan, thi nay xin cho biét cai gi la that?
Péap: that Ia T d&, bao gom khd, nguyén
nhan clta khé, khd diét va con dudng diét
khd; ndm tho &m la khd, nghiép va phién
ndo la nguyén nhan cda khg, khé tan goi la
kho diét va bat chanh dao la con dudng diét
khé. Vi chlrng minh nhitng y nghia dé nén

viét ludn nay”.'’

1.

1. Téng luén vé Phap
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1. Nhj @€

Thé gidi mon va Bé nhat nghia
mon (lokamukham paramartha-mukham)

Tong ludn Vvé phap la ndi tom lugc vé hai
guan niém cua Phat phap vé tat ca cac phap,
ddé la thé giéi moén va dé nhat nghia mon.
Luan noi:

Co6 nhi mon la Thé gidi mon va Bé nhat nghia
mon. Trén phudng dién Thé& gidi mon thi ndi
cé nga. Nhu kinh noi: Ta thudng tu phong
ho, lam thién thi tu dudc thién, lam ac thi
tu chiéu ac. Lai nira, kinh ndi réang tam thirc
la thudng hang. Lai ndi: Tinh can tu tap, sau
khi chét dugc sanh cdi lanh. Lai ndi: ngudi
nao tao nghiép, ngudi dé nhan qua. Lai ndi:
ching sanh nosanh dén ndi no.. Trén
phuong dién D& nhat nghia moén thi ndi rang
tat ca la tanh khéng. Nhu kinh ndi: trong
nam am nay khong coé nga va nga sd, tam
nhu gié thdi Ira, tirng niém sanh roi diét.
Tuy c6 nghiép va qua bao cua nghiép, nhung
ngudi tao nghiép va ngudi tho nghiép khong
thé ndm bat dudc. Nhu Phat dung viéc ndm
&m tudng tuc nén ndi co6 luan hoi.'®

Trong thé giGi mén thi c6 nga (atman). Bai
18, ngén ngil khéng thé nao dién td dudgc mot
thuc tai, nhung néu khong dung ngon
ngll thi khdong thélam sao ma biéu dat
van dé dudgc. HAn nira, ngbn nglr cdé quy udc
nén khi dung né lam phudng tién thi nd la
cdng cu dé€ tu duy va théng tri cho ké khéc.
Nhung tu “nga” trong Phat giao dung nhu
mot dai t&r nhdn xung ngdi thr nhat d&€ phan
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biét trong cac mdi quan hé xa hdi ch( né
khong phai phiém chi mot déi tugng c6 dinh,
thudng hang bat bién ton tai nhu mot cha té
trong moi ching sanh nhu guan niém cua
ngoai dao.

Chan dé la chi cho nghia ly chdn that bat
bién; tuc dé chi nhitng phap tuy theo thé tuc
ma nodi cé sanh diét..., tdc la chi cho nhirng
nguyén ly ma thé gian cho la that. D€ nhat
nghia dé€ tdc la chan ly clu canh thu thang,
la tén goi d6i lap vdi thé tuc dé.

Thé tuc mon va Hién thanh mon
(vyavaharamukhamaryamukham):

Thé tuc moén, nghia la thuan theo thé€ tuc
ma noéi rang mat trdng 1an nhung mat trang
khong lan, nhu ba Ma-da-la goi con dau
la me nhirng ky that chang phai me. Trong
kinh ndi IuGi co thé biét dudc vi vi co thiét
thire, chi minh cai luBi thi khdng thé biét vi...
Hién thanh mon, nhu kinh ndi, vi nhan duyén
nén cé thlc, nhan can... nhu 1a bién (vi bién
la noi d€ séng sanh ra, nhan can la ngi dé
sanh ra nhan thic). Lai nhu kinh néi: Chi cé
am, gidi va nhap cac duyén hoa hgp, chu
khong co tac gia va tho gia”. Lai noi tat ca
khé. Nhu trong kinh néi: Ngudi ddi ndéi vui,
Thanh-nhén ndi khd; trdi lai Thanh-nhan noi
kh&, ngudi d&i ndi vui.'®

Nhi mon - la pham tru c6 hitru cua thé gidi
hién that (ban chat va hién tugng), Phat giao
khong bac bd hién tugng ma chi néu bat tinh
chat khong that hi{tu cta nd. Do d96, khi xét
dén cac phap, hai pham trunay Ilubn
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phai dugc dong thgi xet dén, phd dinh mot
trong hai thi dé dang bi rgi vao c6 chap bién
kién. Luan nay dudc tao ra trén lap trudng
quan diém la xét ca hai pham tru, vé ban
chat cling nhu gia tricia cac mat déi lap
nhung khéng thé tach rdi dy.

Ngoai ra, nhi mén (dvimukham) la nhirng cap
pham tru d6i 1ap nhau, chang han thdng va
tac (utsargo'pavada iti dvividham
sastramukham); quyét dinh va bat quyét
dinh (vinis-citamaviniscitam)...

1.

1. Nhi khéng

Luan nay can cU trén dé nhat nghia mén nén
noi co6 nhi khéng la nhan khong va phap
khong, tu dé lap phép quan khong
va vd ngd. Nhu phdm Thénh hanh (arya-
vihara) noi: “cé hai cach hanh la khéng hanh
va v6 nga hanh, trong nam am khong thay
chiing sanh goi la khéng hanh. Thdy nam uén
cing 1a khdéng nén goi la vd ngd hanh”.?°
Trong phdm Diét phap tdm ciling noéi: “lai
n{ra, c6 hai phép quan, khéng quan va vo
nga quan. Khong quan la khong thay cé
ching sanh gia danh, nhu mo6t ngudi thay
binh khong cé nudc nén goi la (binh) khong,
cling vay, thay trong nam am khoéng co gi goi
la ngudi nén goi la khong, néu khong thay

mot phap nao cd hitu nén goi la vd ngad”.*!

1.
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1. Cac ludn diém khéc

Cac van dé ma cac bd phai Phat giao thudng
tranh luan la, qua kh& va vi lai la hitu hay
v0? Tat ca phap la h{tu hay v6? Than trung
dm la htu hay vo? T& dé€ la phap dac theo
thr tuv hay dac cung lic, dac roi co bi mét
hay khong?... Thanh that luan ban dén van
dé nay rat cu thé, sau day di vao tung van
de.

Nhi thé hitru hay v6? Tam thé that hitu -
day la gido nghia cua Nhat thiét hu bd
(sarvastivada)?*? va cac hoc gia thudc truyén
théng A-ty-dam (Abhidharma). Nhung theo
Ludn chu thi qua kh& va vi lai déu vb thé
(asvabhava), duy chi phap trong sat na hién
tai la co, cd la do cong dung cua duyén sanh
vay. Luan néi: “trong Phat phap, ndi (moét
phap) la hiru hoac vb, déu la phuong tién ma
néi, nén nodi rdng cé tdi, phudc, nghiép,
nhén, duyén..., dé déu chdng phai la dé nhat
nghia d@é”.> Thanh that ludn tuy ndi rang
hién tai la c6, nhung chi cé trong moét sat na
(ksana) hién tai do nhan duyén sanh ma thoi
nén nd la do gida danh ma cd, khong phai
mot that thé vinh hang.

Ban thé cua cdc phdp la c6 hay khéng?
“Phap” (dharma) & day la chi tat ca cac
phap. Cac hoc gida A-ty-dam déu cho rang
ban thé cua cadc phap la thuc cd, nhung
Thanh that ludn cho rang ban thé cua céc
phdp la chdang phai cd, chang phai khéng, la
trung dao. Luan noi:

“Lai nlra, trong Phat phap, vi dung phudng
tién nén ndi rang tat ca cac phap la hitu, co
khi ndi la v6, d6 déu chang phai la dé nhéat
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nghia d€. Vi sao vay? N&u nodi rang tat ca cac
phap nhat dinh la cé thi rgi vao chap thudng;
néu ndi nhat dinh la vd thi doa vao chap
doan. Lia dudc hai loai nay goi la Trung dao

(madhyama-pratipada)”.**

Quan diém nay rd rang cé chiu anh hudng
cua Trung quan luan: “bat ky phap nao do
duyén sinh thi dé la stnyata. No la gia danh
(su cau truc cua tu tudng) ma nod cling chinh

la Trung dao”.?

Vi cac phap la do nhan duyén sanh, khoéng
mot phap nao sanh ra tu chinh ban than
no nhu la don vi duy nhat. NEu mot phap ma
ty nd sanh ra dudc thi nd ludén hién hity,
nhung khéng hé cé6 mot phap nao nhu vay,
ching phai hoi du nhan duyén chin mui thi
mdi sanh khdi va do ching duyén hoi tu nén
khi duyén ta rd thi né cling khéng thé ton tai
(duy tri tdnh tudng cua riéng nd). Do do, tat
ca cac phap khdng hé co tu thé riéng biét cd
dinh.

Than trung am la c6 hay khbng
(antarabhava-nastita)? Cac nha A-ty-dam
cua Nhat thiét hitu bd déu cho rang cé6 mot
than trung am toén tai gitra “t0 hlru-marana-
bhava” va “sanh h{tu-upapatti-bhava” trong
coi Duc (Kama-dhatu) va codi Sac (Rupa-
dhatu)®®. Theo Thugng toa bd thi khdng hé
cé than trung am, vi theo IGi Phat day thi
ching sanh c6 ba nadi tai sanh la Duc gidi,
Sac gidi va VO sac gidi, than trung @&m khong
thudc ba cdi nay thi 1am sao nd cd thé ton
tai??” Thanh that ludn phd dinh su ton tai
cua than trung @m nay, nguGi sau khi chét
déu tuy theo nghiép nhan duyén ma dinh.
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Luan noi: “Lai nda, Phat ndi cd ba loai
nghiép: hién bao nghiép, sanh bao nghiép va
héu bao nghiép, khéng ndi cé trung d&m bao
nghiép”.?® Néu nédi rang cé trung &m théan thi
than nay co xuc... hay khong? Néu co, thi no
phai 1a mot sanh than ch khdng thé ndi Ia
trung am than dudc. Néu khong co xuc... thi
cai do goi la gi? Hu v6 chang? Hay la mot su
ton tai khong cé chlc nang tri giac? Do dog,
khong cé trung am than ton tai.

Dat dugc phap Tu dé la theo thu tu hay
cung mét luc? bat dugc & day chinh la thay
ro, hi€u rd, thdm nhap va ching dac vé phéap
Tk d€. Trong cac bd phai Phat giao déu co
ban d€n van dé nay va hau nhu la moi bo
phai déu co lap trudng khac nhau. Nhat thiét
hitu bd thi cho rang dat ching déc phap TC
dé la phai theo th& tu, Pai ching bd
(mahasamghika) va cac nha bDai thua
(mahayana) thi cho rang dat dudc clng
lic.?® Thanh that ludn déu phan tich hai quan
diém nay, dem T& d€ qui thanh hai dé€ 13
chan dé& va tuc dé&, khé dé va tép dé& la tuc
dé€. Luan ndi: “tuc dé la gia danh, khéng co
thuc thé, nhu sdc... hop lai thanh cdi binh,
ndm &m gdp lai ma thanh con ngudi...”.”°
Chén dé€ la dé nh&t nghia d&, ndé chdng phai
do nam am tao thanh nén ndi la that co,
nhung trong khi dang tu hué dé chi'ng nhép
Diét dé thi phai qua TU gia hanh, quan Niét-
ban la khbéng tich, day Ila phai theo
thi tv ma dac nhap, diét ba tdam ma kiét
Diét dé. Diét ba tam la, diét gia danh tédm,
tdc 1a xét than ngudi 1a do ndm thd udn ma
tao thanh nén cai goi Ia “"nga” chi la gia danh
ma thoi. Nhat thiét hitru bo cho rang nga tuy
la gid nhung ndm uén 1a thét cé nén budc th
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hai la phai diét phap tdm, nghia la phai quan
xét phap ciling la v6 nga, khong that cd. Phap
tu nay that rat gan vdi tu tudng Nhi khong -
ngd, phap khong cua Dai thua. Cudi cung la
phai diét khéng tam, Nhat thi€t hiru b0 tuy
néi ngd khdng nhung phap thi chdng phai
khong, Phat giao sd ky thi cho nga-phap déu
khéng, nhung Thanh that ludn thi cho rang
ngay ca cai tam khoéng nay ciling phai diét,
tlc la cai khong nay ciing la khong nén trong
diét tan dinh (nirodha-samapatti) chirng dugc
vOo du Niét-ban, diét dugc khoéng tam nay
cling la chdng dugc Diét dé dé nhat nghia.
Luan noi:

Lai nra, hanh gid nén dinh tam phan biét
day 1a khd, day la nguyén nhén cta khé, day
la khd diét, day 1a con dudng diét khd. Néu
trong moét tam (vi du nhu khi tam dang biét
khd) thi lam sao cé thé phan biét rd rang cac
d& con lai? Nén biét rang phai thr tu ma dac
ch& khéng phai cling Iic ma ddc.’?

Luén diém nay cling rat gan vdi tu tudng tat
canh khong cua Trung quan.

Hiu théi hay vo thoi? bay la chi cho
quad vi A-la-hdn (Arhat) cua Tiéu thira
(Hinayana). Cac hoc gia Nhat thi€t hitru bo
ndi rang hang Du luu (Srotapanna) thi khong
c6 thdoi héa nhung lai cod hai loai A-la-han la
théi va bat thdi.>* Theo Thuong toa bd
(Sthavira-vada, Theravada) thi A-la-han
khong bao gid bi thdi vi. Nhu ba hang thanh
qua thap han khdéng thoai hda, vi A la han
cling khong bi thoai héa qua vi minh da dat
dugc. Chinh A la han la nguGi da tru nhiéu
nhat cac cau nhiém, da tu thanh dat nhat va
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da thay biét rd nhat cac chan ly. Kh6ng
nhiing day la nerng vi da trr b6 moi cau
nhiém ma nga| con hay diét dén tan géc ré
cua chung va khéng cho chidng tai sanh nira.
Trong kinh da ndi ro:

Nhifng ai doan tan tham, cit ddt tan goc ré,
lam cho nhu than cay ta-la, lam cho khoéng
thé tdi sanh, lam cho khdng thé sanh khdi
trong tuong lai; nhirng ai doan tan san, cat
duat tan gbc ré, lam cho nhu than cay ta-la,
lam cho khdéng thé tai sanh, lam cho khéng
thé sanh khdi trong tu’dng lai; nhirng ai doan
tan si, cat dut tan gdc re, Iam cho nhu than
céy ta-la, lam cho khéng thé tai sanh, lam
cho khéng thé sanh khdi trong tuong lai;
nhirng vi 8y 1a nhitng vi khéo dén & dsi.*

TU nhitng dan chdng trén, ho ch&rng minh
rang vi A la han sé&khéng théi that
qua vi cta minh: ‘Nhu vay chac chan khoéng
thé ndi rang "Mot bac A-la-hén cé thé hoai lia
qua A-la-hdn dugc”.?* Thanh that ludn cho
rang vi da dac qua A-la-han roi thi khong bi
théi chuyén, vi A-la-hdn d& doan kiét s
(samyojana) va thanh tuu gidi - dinh - tué
vién man. Luan ndi: “Lai ni{ra, trong kinh ndi
rang, ti & sanh &i v.v..., vi A-la-hdn d& nhdé
sach g6c tham ai thi ki€t s tu dau lai
sanh?”?> va “vi vd minh lam nhan duyén nén
sanh khd&i tham-nhué-si, vi A-la-han da doan
tdn vd minh rdi thi kiét sur tir dau lai sanh?”.3°
Vi A-la-han la ngudi da doan tan hét v6 minh
nén khoéng khdi Ién cac kiét s, do dod, luan
nay cho rang qua vi A-la-han khéng thé bij
th&i chuyén.
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Tanh chat cua tdm vén la tinh hay béat
tinh? Theo Dai chung bd, Phan biét bd
(Vibhajyavadin), Xa-lgi-phat A-ty-dam-luan
thi tdm ludn c6 ban tanh thanh tinh,>” chi vi
khach tran phién nao lam cho né bi nhiém 06
va ngli can (tin, tan, niém, dinh, hué can)
chi thudn la thién.?® Nhung theo Thanh thét
luan thi tam nay co ba loai cong tru:

“Lai n{ra, co ba loai tdm, thién, bat thién va
vOo ky. Tam thién va vo ky thi khéng phai
nhiém 0, tam bat thién thi né von la bat tinh
ch& chdng phai do khach tran phién nio"”*°
va “trong thé tuc dé€ thi cling cé nhiéu sai
lam: tdm sanh ra da diét thi chua sanh lai,
chua khdi thi sao lai ndi tam la tucng tuc? Vi
vay tadnh cla tdm chang phai la von tinh ma
bi khach tran phién ndo nén bat tinh. Nhung
Phat vi ching sanh nén ndi rang tam Ila
thuong tru, vi phién ndao nén ndi tam bi
nhiém §”.4°

Tadm va tadm sd la tuong ung hay khong
tuong ung? “Tam” & day la chi tam vudng,
cac bd ludn Tiéu thUra nhu Cau xa luan
(Abhidharmakos$a) chdng han, cho rdng chi
cé mot tam vudng, 46 tam sd&; Bach phap
minh mon luan thi néi cé tdm tam vuong, 51
tdm s3;*! cac hoc giad A-ty-dam cho rang tdm
va tdm s déu co tu thé riéng cda né, khi
tam vudng khdi thi cac tam sd cling tuy theo
dé ma sanh khdi nén tam vudng va tam sd la
tuong ung. Thanh that ludn cho rang tdm sd
khdng c6 tu thé riéng, tho, tudng, hanh,
thlc... déu la nhirng tén goi khac cua tam ma
thoi, vi vay chi nén ndéi chung la thic, chk
khéng nén ndi cé tdm s3.4?
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Nghiép qua kh& cé hay khéng? A-ty-
dam cho réang nghiép qua kh(r la nhan chinh
dé sanh ra qua hién tai vi qua kh( |1a théat
hiru. Thanh that luan chu trugng qua kh va
vi lai déu vb thé&, chi cd sat na hién tai,
nhung cling chi la gia danh ma thdéi, nén
khong cé nghiép qua khd. Luan nodi: “néu
nghiép da mat tdc la qua khd, qua khd néu
khong mat thi la thudng hang, do do, mat Ia
tén khac cua qua kh& nén nghiép cling

mé't// 43

H{ru ngéd hay vé nga? bay la van dé cd ban
cua tat ca ton gidao va cac ton phai Phat gido.
Trong Katha Upanisad noi:

“Nén biét réng ban nga khdng sanh ra, ciling
khong chét di. N6 khong tUr ndi nao dén va
no chua tung la cai gi khac, vé sanh, ludn
thudng hang, tUr xua va vinh vién nhu vay.
Than thé cé thé bi giét hai nhung né chua
tirng bao gid bi huy diét [18] Atman nhd hon
cadi nho nhét, I18n hon cdi 18n nhat, Atman
lubn & trong chung sanh, thdm s&u u uén
bén trong. Ngudi thoat khoi ham mudn, dat
dudgc vu ndo thi cd thé thdy nd, khi tdm vy
thanh tinh thi Atman v6 cung rdng I8n
[20]".%

Ngay ca khi con tai th€, Phat cling l1ay do lam
doi tugng thiét lIap nén giao ly cua Ngai. Phat
lubn bac bd cd6 mot tu ngd, kinh chép: ‘Sac,
nay cac Ty-kheo, la v6 thudng; cai gi vo
thudng |a khd; cai gi khé [a vd ngd; cai gi vo
nga, can phai nhu that quan vdi chanh tri
tué: "Cai nay khong phai cua toi; cai nay
khong phai la toi; cai nay khong phai tu nga
cla toi”".*
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Can cU theo chinh van cua luan nay thi “chi
cé DBoc tir bo (Vatsiputriya; con dugc goi la
Tru t& bd [Pudgalavada]) la chu truong cé
ngd, con cac bd phai khac déu chu trueng vo
ngd.** BO nay ndi cd moét Bo-ddc-gia-la
(pudgala) thuc h{tu, nghiép luc la hién h{tu.
Cac bo phai khac déu chu truéng v6 nga va
Thanh that luan cling vay. Luan ndi:

Khong c6 nga, nga sd, chiung sanh va ngudi,
tudng sanh diét cha ngl udn chi la khdng,
nghiép va qua la cé nhung tac nhan la khong
thé thu ddc. Do cic duyén hda hop nén cb
tudng tucng tuc, bdi vi chung chi la duyén
nén trong nhiéu kinh Phét néu |én dé pha
nga ch&p nén nga |a khéng c6.*’

Nhu vay, Thanh that luan khéng nhing
phd nga chap ma con pha luén phap chép,
cling pha luén nga kién cua ngoai dao vay.

84 phap: Nhu cac muc trudc da dé cap,
Thanh that luan tuy ndi khdng coé nga, phap
nhung vi do nhan duyén hgp thanh nén tam
noi c6 ngd, phap. Do do, su hda hiép cua cac
duyén ma hinh thanh nén cac phap, cac
phap nay khong that hitu vé ban chat nhung
lai c6 su hién h{tru vé mat hién tugng nén
dua trén d6, Luan chu da chia tat ca phap
thanh 84 phap, phan lam hai nhdm chinh la
hitru vi va vo vi:

Hiu vi (samskrta) gom:

1- S4c phap (rapa), c6 14 phap, gbm: nhan
(caksu-BR), nhi ($rotra-E), ty (ghrana-£),
thiét (jihva-&), than (kaya), sac (rapa-f),
thanh ($abda-#), hudng (gandha-&), vi
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(rasa-Bk), xuUc (sparsa-fg), dia (prthvi-#h),
thay (ap-7k), hda (tejah-:k), phong (vayu-/a)

2- Tam phap, c6 1 phap la tam vudng (citta-
iDE)

3- Tam s@ hitu phap, c6 49 phap, gbm:
tudng (samjfia-#), tho (vedana-%), tu
(cetana-&), xuc (spasra-f), niém (smrti-=),
duc (chanda-#%), hy (priti-&), tin (Sraddha-
{§), can (virya-#), «c (smrti-{&), giac
(vitarka-&), quan (vicara-#1), bat phdong dat
(apramada-A#), bat tham (alobha-F&),
bat san (advesa-AHE), bat si (amoha-FEk), v
(prasrabdhi-%%), xa (upeksa-1&), tham (raga-
&), san (pratigha-fg), vO minh (avidya-#&ER),
man (mana-f&), nghi (vicikitsa-£§), than kién
(satkayadrsti-B R), bién kién
(anta[grahaldrsti-iZR), ta ki€n (mithyadrsti-
IE), ki€n thu kién (drstiparamarsa-EHRE),
gidi tha kién (Silavrataparamarsa-giR),
thuy (middha-B&), mién (svapa-Bg), trao
(auddhatya-g8), héi (kaukrtya-f), siém
(maya-i), cubng (sathya-#), vO tam
(ahrikya-£ 1), vO0 qui (anapatrapya-£i#),
phéng dat (pramada-fi&), tra (kuhana-gk),
la-ba-na (lapana-£#£23), ngao thiét
(nispesikata-f#tn), di Igi cau Igi (labhena
labhajigrksa-LL FIKF|), don tri Igi (tandri-
BHH), bat hi (aratir-A~E), tan than
(vijrmbhika-$8H), sd bat diéu (adito'dama-
PIFEA), thsi tdm (vivartyacitta-:Bil»), béat
kinh tluc (abahumani-A##), nhao ac h{u
(papamitra-£E k).

49



4- Tam bat tuong ung hanh phap, cé 17
phdp, gbm: dac (prapti-#§), bat dac
(aprapti), vb6 tudng dinh (asamjfiasamapatti-
#|AMFE), diét tan dinh (nirodha-samapatti-
WEE), vO tudng xU (asamjfidsthana-E1R),
mang can (jivitendriya-ai#g), sanh (jata-%),
diét (vyupasama-i#), tru (vivartasthayi-{¥),
di (%), ldao (&), tu (3t), danh chung (&),
clU chung (A1), tu ching (%), pham phu
phap (FLX &), vO tac (F&{E).

V6 vi (asamskrta), c6 3 phap, gobm: hu khong
(akasa-EZE), trach diét v6 vi (pratisam-
khyanirodha-#Zi##%), phi trach diét vo vi
(apratisamkhya-nirodha-JEiZE HEA).

Nhu vay, ching ta thdy rang, phan I6n phap
sO nay déu can cU vao cac luan thu A-ty-
dam, cac tam sdé hitru phap dudng nhulay
theo phdm Ludn ngii su cla Phdm loai tlc
ludn va A-ty-dam tdm Iludn,*® t&t nhién l1a cé
thém bdt chut it so vdi cac phap s6 trong hai
tdc phdm nay.

1. Kho dé tu (EsER-
duhkhasatyaskandha)

Trén day la phan néu duyén khdi tao luan
nay va téng quat vé phap, tir phan Kho dé
tu trd vé sau dién gidi phap T& d&€, nham
chi’ng minh nghia “that”, nhu trong tén cua
luan nay. Theo Luan chu, phap dudc goi
la “that” chinh 1a T& d&, ngl tho &m la khg,
nghiép va phién ndo la nguyén nhén cta khg,
khé hét thi goi 1a khd diét, bat thanh dao la
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con dudng diét khé. Nhu trong kinh d& néi
ro:

“Vé&i ngudi biét, véi ngudi thay, nay cac Ty-
kheo, Ta tuyén bd cac lau hoac dugc doan
tan, khong phai véi ngudi khong biét, vdi
ngudi khéng thay. Va do biét gi, do thay gi,
nay cac Ty-kheo, cac lau hoac dugc doan
tdn? Do biét, do thdy: "Péay la Khd", nay cac
Ty-kheo, cac lau hoac dudc doan tan. Do
biét, do thdy: "Pay la Khd tap"... "Pay la
Khé diét"... Do biét, do thdy: "Péay la Con
Pudng dua dén Khd diét", cac ladu hodc dudgc

doan tan”.*°

Trong phdm Chuyén phap luén, Phit khang
dinh réng ndm thu udn 1a khé: “Pay Ia Thanh
dé vé Khg, nay cac Ty-kheo. Sanh 1a khd, gia
la kh&, bénh 1a khd, chét 1a khd, sau, bi, khg,
uu, ndo la khd, odn gdp nhau la khg, ai biét
ly 1a kh8, cidu khéng dudc la khs. Tém lai,
nam thd udn 1a khd”.>® Do dd, ludn nay can
clr vao day dé giai thich vé khé.

Vi sao ngli tho am (pancopadanaskandha) la
khé? Upadana nghia la tha dac, gilr 18y, 6m
lay, cling c6 nghia la tham lam hoac bam lay,
vin |8y dé€ ton tai (grasping at or clinging to
existence). Ngli am, ban than nd la vo ky,
nhung vi chung sanh lam chap cho nhiing
th& d6 1a nga, do d6 tim moi cach dé duy tri,
bao vé, ai pham dén thi sanh phién nao va
tao nghiép. Vi vay, ngl am khi bi ching sanh
lam chap nén goi la ngl tho @m hoac ngi thu
uan thé& nén no trd thanh nguyén nhan gay ra
dau khé. Trong kinh, Phat dinh nghia vé ndm
thd udn nhu sau:
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“Va nay cac Ty-kheo, thé nao la nam thu
uadn? Nay cac Ty-kheo, pham cé sic gi qua
kh(r vi lai, hién tai, thudc ndi hay ngoai...
hoac xa hay gan, c6 lau hoac, dugc chap
tha; day goi la sac thd udn. Nay céc Ty-
kheo, pham cdé tho gi... pham cé tuéng gi...
pham co6 cac hanh gi... Nay cac Ty-kheo,
pham co6 thdc gi, qua khd, vi lai, hién tai,
thuéc nbi hay ngoai, thé hay t€, liét hay
thang, xa hay gan, co lau hodc, dudc chap
tha; day goi la thdc thu uén. Nay cac Ty-
kheo, ddy dudc goi la ndm tha udn”.”!

Nam thu udn chinh [a khd: “Wa nay cac Ty-
kheo, thé nao la Thanh d& vé Khd? Can phai
dudc ndi 1a ndm thu uén. Tdc 1a s&c tha uén,
tho thd uén, tudng thd udn, hanh thd uén,
thdc thu udn. Nay céc Ty-kheo, day goi la
Thanh dé& vé Kho”.>?

Va nam thu udn nay ciing chinh 1a gédnh néng
lam cho ching sanh khé dau: “Nay cac Ty-
kheo, thé nao 1a gdnh nang? Nam thud uén 1a
cu tra I8i. Th& nao la ndm? Sac tha uén, tho
thd udn, tudng tha udn, hanh tha uén, thic
thu uén. Nay cac Ty-kheo, day goi Ia ganh
nang”.>> Do vdy, ta can phai liéu tri Nam
uan: “Su doan tan tham, su doan tan san, su
doan tan si dugc goi 1a liéu tri”.>* Nhd lidu tri
nam uén thi méi thoat dudc khé dau nén luén
nay da phan tich ban chdt cia ndm uén mot
cach cén ké trong Khé dé€ tu nay.

1.

1. Sac luan (rapadhikara)

52



Phadn nay c6 24 phadm. Vi ngl tho &m hay
ngl thu udn 1a khG, ma trong T dé€ thi khd
dé xép dau tién, trong ngl @m thi sdc &m
ddng dau nén luédn nay khi gidi thich vé Kho
dé& thi gidi thich vé ngli tho dm va sac &m
dudc giai thich dau tién.

1. Sac tudng (rlpalaksana): t& dai va
nhirng gi do t& dai tao ra (mat, tai, mi,
luGi, than, thanh, hudng, vi, xuc) déu
goi la sac. 2- Sac danh (ripanama): giai
thich vé chir “dai”, vi dat, nudc, Iua, gid
hién hitu khdp nci nén goi la dai, nhitng
th&r khong phai la sac phap la th& khong
hinh, khong gay ra chudng ngai thi
khong dudc goi la sac- pha khong dai va
thic dai cua ngoai dao. 3- TU dai gia
danh (caturmahabhita-prajfapti): tU
dai la chi la gia danh, né khong cé ban
tanh c6 dinh nén khong phai la that co.
4- TU dai that hitu (caturmahabhita-
dravyasatta): day la quan diém cua
Nhat thi€t hitru bd, vi ho cho rédng tanh
ci’ng, udt, néng, nhe la that c6 nén t&
dai la that cbé. 5- Phi bi ching
(tadapramana): bac bo quan diém trudc
cua Nhat thiét hitru bo vi khi cé dia dai
thi cé tdnh ci’ng nhung vi do dia dai
cling la duyén hdgp, khi duyén tan thi dia
dai cling tan thi tanh cdng cling mat,
cac dia con lai cling tuong tu. 6- Minh
bén tdng
(pdrvatanasiddhantaprakasana): chuing
minh t& dai chi c6 trong gia danh. 7- Vo
kién tudng (khakkhatalaksanasatta):
chirng minh rang tudng ci’ng cla dia dai
cling la nhan duyén tam thd&i nén cing,
khi gap diéu kién khac tac dong thi né
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s& chuyén qua tudng cua cac dia khac.
8- H{ru kién tudng
(khakkhatalaksanasatta): ching minh
rang néu xét dia dai trong moét khung
thdi gian va khdng gian nhat dinh thi né
co tudng cing nén thé€ gidi vat chat mdi
ton tai. 9- T dai tudng
(caturmahabhdtalaksana): t& dai co vi
do nhan duyén thanh nén nd ciing cé
tudng clr’ng, mém... 10- Can gia danh
(indriyaprajfiapti): bdi ngli can do tu dai
ma thanh, ban chat cua né khong khac
v@i tir dai nhung vi do nghiép luc va
cong dung nén cé cac tudng khac nhau.
Trong phdm nay cling xac quyét rang
long tin khéng khac vdi tam, va tam
cling khong khac vai long tin. 11- Phan
biét can (indriyavikalpa): bgi cac can do
nghiép luc sanh, do d6 su thay, nghe...
cing tudng ung va@i nghiép thldc, khi
duyén hoa hdp gobm sac va can thi thirc
cling dong thdi sanh. 12- Cin dang dai
(indriyanam samabh(tata): pha quan
niém cho rang ngli can la do ngli dai
sanh cua ngoai dao. 13- Can vo tri (na
vijanatindriya): khi can khoéng tiép xuc
dudc vdi tran thi can khoéng c6 su biét,
nhung can chi la cong cu con thdc mdi
chinh la cai nang luc nhan thdc nén khi
ndi mat thay... chi la theo cach ndi thong
tuc ma thoi. Nhung can c6 nam dac tinh
uu viét theo nhu tén goi khac nhau cua
ching nén khi thdc nudng ngi cac can
thi né cé tdc dung nhan thlc cac sac
khac nhau. Phdm nay pha quan niém vé
Prakrti la nguyén nhan t6i sd sinh ra
nam tri can, nam tac can va y cua SO
ludn (Samkhya).>® 14- C&n tran hiép li
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(visayendriya-saryogaviyoga): moi c&n

chi duyén maéi tran tuong ng va tir do

thic phat sanh ch( khdong co su lan 10n

hodc kiém nhiém. TU phdm 50 - 59, giai

thich vé tudng cua thanh, huadng, vi xuc.
1.

- A =

Phadn nay c6 17 phdm, khang dinh tam-y-
thdc chila tén goi khac cda tam, chi vi cong
dung khac nhau nén co6 tén khac nhau; dong
thgi, thao Iluan dén van dé cac tam
s@ c6 tudng ung va@i tam y thdc hay khong.
Phan nay cling khdng dinh rang tuy cac tam
s§ khdng cbé bén tdnh nhung vi cic duyén
khac nhau nén cling phat sanh nhitng tam sé
khac nhau. Luan ciing khdng dinh vi thic
luon ludn sanh diét nén thdc cling tam tru
ch( khéng thudng hang.

1.
1. Tudng luan (samjfiiadhikara)
Phadn nay cé mét phdm. Chép trudc nhiing
gia phap nén goi la tudng, no la do dién dao
ma cd. Cé ngudi ndi gid phap nay cé 5 loai,
qua kh( gia, vi lai gia, danh tu gia, tudng
gia, nhan gia. Nhung luan chu khang dinh
con ngudi do ngli udn ma cb, nd la duyén

sanh nén khéng hdn la giad. TU tudng sanh
phién ndao nén can phai doan tru.

1.

1. Tho luan (vedanadhikara)
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Phdn nay c¢c46 phdm. 1- Tho tudng
(vedanadhikara): phap lam cho dau bubn goi
la kh& tho, phap lam cho vui goi la lac tho,
phap khéng lam phat sanh hai tho trudc goi
la xa tho. Chung sanh trong ba cdi déu lay
nhitng cdi khd nhé nhiém cho la lac. 2- Hanh
khé (samskaraduhkhatd): giadi thich can ké
van dé tam tho déu thudc vé Khd dé, nhung
cd rat ké biét ly khé dudgc vui. 3- Hoai khd
(duhkhaprahana): trong cdi Duc, loai ngudi
hay chu thién cé khi dat dugc su mong mudn
cua minh lién cho la vui, nhung moi phap déu
vO thudng nén khi thay né hoai thi sanh dau
khd. 4- Bién tam tho (trivedanavicara): khd
tho vi trai qua ba thdi khac nhau nén goi la
tam tho, tdt cd tdm hanh (chuyén bién cua
tam khi d6i canh) déu goi la tho, vo lau tho
cling goi la khé (cia cac qua thanh). Trong
ba tho sé sanh ra ba loai phién nao, doi vdi
lac tho thi sanh tdm tham, khé tho thi sanh
sadn tdm va bat khd bat lac thi sanh si tam.
5- V&n tho phdm (vedanaprasna). 6- Ngii tho
can (pancavedanendriya): trong nam tho,
khd, lac, vu, hi, xa tho thi khd va lac tho thi
nam tai than, tU pham phu cho dén TU thién
tuy theo tho than ma cé hai tho nay. Uu, bi
va xa tho thudc trong tam cho dén troi Hu
danh.

1.
1. Hanh luan (sarhskaradhikara)

Phan nay c6 11 phadm, giai thich vé cdc tdm
s@ va cac bat tuong hanh phap.
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1. Tap dé tu (FR&FHE-
samudayasatyaskandha)

Trong kinh, Phat néi vé Tap dé€ nhu sau: “bay
& Thanh d& vé Khé tdp, nay cac Ty-kheo,
chinh la ai nay dua dén tai sanh, cau hiiu vai
hy va tham, tim cau hy lac cho nay cho kia.
Téc 1a duc &i, htu i, phi hitu i”.”® Chinh i,
tham... chinh la nghi€ép va phién nao vay.

1.
1. Nghiép luan (karmadhikara)

Phan nay gébm 16 quyén. Tap dé€ la nghiép
va phién ndo>’ nén phan nay ndi vé nghiép
trudc tién. 1- Nghiép tudng (karmalaksana):
nhitng hanh déng cla than, khdu, y co ba
tanh, nghiép hinh thanh do tam ch( khong
phai do thédn va kh&u. 2- V6 tac (avijfiapti):
thudc bat tuong ung hanh phap, ndé khong
thuéc vé sac hay tam. Khi thudn theo tam
thién hay bat thién ma tao tac thi thanh vo
tac, khong phai tir tam vo ly ma sanh vo tac.
VO tac nay tuy theo su manh hay yéu cua
tam thién hay ac ma tru, néu tam yé€u thi
khong tru lau, tam manh thi tru lau. Vi du
nhu ca cubc doi déu tri gidi thi vo tac gidi thé
sé tru ca mot dgi. 3- C6 bat c6 (hetvahetu):
khi tao nghiép cd hoac khdong cd y sé cdé qua
bao dinh va bat dinh. 4- Khinh trong toi
(gurulaghupapa): nhirng toi ngl nghich va ta
kién thubc trong tbi, con lai la khinh t6i. 5-
bai ti€u Igi nghiép (mahalparthakakarma):
nhirng nghiép dan dén qua Phat, Bich Chi,
Thanh van, hoac nghiép sanh dén trgi H{u
danh tho tam van nghiép goi la Pai Idgi
nghiép, nhitng nghiép nham dat dudgc muc
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dich th&p hon goi la tiéu Igi nghiép. Tu tri
tué, phudc dién la thang nghiép ch’ khong
phai la doan. 6- Tam nghiép (trividhakarma):
nhitng nghiép lam minh va ngudi an &n goi la
thién, ngudc lai la ac. 7- Ta hanh (duscarita):
tao muGi nghi€p ac... goi la ta hanh. 8- Chanh
hanh (sucarita): lam mudi nghiép thién, tu
giGi dinh tué.

9- Hé nghiép (pratisamyuktakarma): nhirng
nghiép thudc tam gidi la bat dong, nghiép vo6
ldu do chan tri lam nhan, khi tri luc 16n thi
khong con hé thudc trong sanh tur.

10- Tam bao nghiép (trividhakarmavipaka):
gobm hién bao, sanh bao va hau bao. Tam da
vO nga thi khong con tich tap nghiép nira nén
vO lau bao la bat dinh.

11- Tam tho bao nghiép
(trividhakarmavipaka-vedana): giai thich uu
va hi tho.

12- Tam chudng (trividhavarana): co6 3
chudng, nhitng phap lam chudng ngai giai
thoat thi goi la chudng, t6i phudc la do ba
nghiép thién ac va vo ki ma khdi; lia dugc
nhan clda phién ndo tldc 1a cé thé dé phong
nhdn cua phién ndo nhung khdng thé dé
phong qua cua no dugc.

13- T& nghiép (catuhkarma): cé bon loai
nghiép la hac hac bao nghiép, bach bach bao
nghiép, hac bach hac bach bdo nghiép va bat
hac bat bach vd bao nghiép.>® Bdc biét pham
119 - tam nghiép khinh trong (trikarmagaur-
avalaghava), khang dinh rang y nghiép la
nang nhat ch& khdng phai 1a thadn va khéau,
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do db, cadn phai can trong véi y clia minh.
Phdm 120 - minh nghiép nhén
(karmahetuprakasana) noi rang nghiép xau
la nhan cla khd, do d6 mudn diét khé thi can
phai diét nghiép xau.

1.
1. Phién nao (klesadhikara)

Phan nay cé 20 phdm. 1- Phién ndo tudng
(adyaklesalaksana): nhiing phap lam tam bi
cau nhiém goi la phién nao, tam lam cho
sanh tU tuong tuc goi la cau. C6 10 su hoac
98 sUr. Cac pham con lai giai thich vé cac bat
thién tam sd va cac tuy phién nao. Phan nay
khang dinh phién ndo chinh la nguyén nhén
ctia dau khé va luén hdi sanh tcr.

1. Diét d€ (iR&%-
nirodhasatyaskandha)

Trong kinh, Phat ndi vé Diét dé: “bay la
Thanh dé& vé Khé diét, nay cac Ty-kheo, chinh
la ly tham, doan diét, khong c6 du tan khat
ai ay, su quang bo, tu bod, giai thoat, khong

cé chép trudc”.”®

Theo Thanh that luan thi diét ba loai tdm goi
la Diét dé, dé la gia danh tam, phap tam va
khdng tdm.®° Gia danh tdm thi hodc do nhan
duyén da van ma diét, hoac do tu duy ma
diét. Phap tam thi budc vao T’ gia hanh nhu
noan... dung Khong tri thi diét dugc. Khdng
tam thi vao Diét tan dinh sé diét. Thanh that
luan cho Diét dé la dé nhat nghia d€, do do,
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thdy dudgc Diét d€ la thay Thanh dé, ciling tuc
|la d&c Thanh dao. Phdm Kién nhat d& nodi:
“bdi dung Nhat dé dugc dac dao nén goi la
diét”.®! N&i diét & day chinh 1a diét ba tam
vay.

1.

1. Diét gia danh tam
(prajhapticittanirodha)

bay la phan ndi dén gia danh tam nhung
trudc hét phai hi€u gid danh tdm la gi. 1- Lép
gia danh (prajfiaptisthapana): vi c6 phan biét
v@i cac am nén ndéi cé ngudi; nhan thay co
sdc, huang, vi, xic nén ndi la cd cai binh...
Chéan dé€ la cac phap nhu sac... cho dén Niét-
ban; Tuc dé la nhitng phap chi cé tén goi ma
khdng cé tu thé. Ngudi cé tdm chédp nga thi
nghe dén vo nga thi sanh kinh hai va thudng
cho rang niét-ban la ta ki€n; néu ngudi biét
rang ndi cé nga chi la thé d& va tin nhan qua
nghiép bau..., sau dé quan xét van phap sanh
diét v6 thuong thi dan dan ching dugc vo
ngd, cling tdc la diét dudgc tam tham. 2- Gia
danh tudng (prajiaptilaksana): trong gia
danh thi cé bi€u thi tudng (nhu khi néi dén
cai binh thi ta cé thé hinh dung ra hinh déng
cla cai binh ngay); trong chan that thi khong
co tudng. Cai binh va sac vira la mot, via la
hai..., tach sac ra thi khong cé binh, da noi
binh thi khdng ndi dén sac.

Chung sanh ludén cé xu hudng chap vao hinh
tudng su vat va ti dd sanh ra nhitng trién
phudc. Su gan ghép danh xung cho su vat
ludn la can thiét dé théng tri trong cdc mdi
quan hé cong dbébng, nhung ciling chinh
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vi su' chdp trudc vao danh xung ma sanh
phién ndo. Dung ngbén nglr thi khong trinh
bay dudc ban chéat cua su vat. Vi sao vay? Vi
ngbn nglr c6 nhirng gidi han cua né. Cho du
chung ta néi “day la con bo” thi ta ciing
khong dién dat dudc ban chat cua noé. Nhu
vay, ngon nglr cé gidi han nhat dinh, nd la
mot phap hitu vi va chap vao nd thi sé la sai
lam nghiém trong.

1.

1. Diét phap tam
(dharmacittanirodha)

Trong thé dé€ thi ngli am la co that, do do¢,
phap tran la tobn tai va phap tam la van dé
quan trong trong nhan thic cua ching sanh.
Néu tu Khéng tri, xét ndm uén 1a khdng thi
diét dugc phap tam. Khi dat vo nga tri thi
dudc chanh gidi thoat nén biét tanh cua ngi
am cling von khoéng nén goi la vb nga, vo nga
tdc la vo tanh vay. Thuc chat, phap tam
chinh la nhirng anh tugng phan anh cac tran
8 bén ngoai thong qua cac giac quan dudgc
luu gilr trong tam. Su luu gilr nay la can thiét
dé phén biét su vat, nhung ching sanh ludn
c6 xu hudng tu hinh anh luu gilr trong tam,
|1&y né lam di liéu dé tudng tugng ra nhirng
hinh anh khac, néi khac hon, dé la su suy
dién cdn c ti nhitng phap tran. Su suy dién
nay lam phat sanh ra nhirng phap mdi trong
tam va dudc tim cach hién thuc hoéa trong
moi trudng bén ngoai nhung that t€, co khi
dudc, cé khi khong. Néu dugc thi sanh tham
ddm, ngd man; néu khoéng thi sanh gian dir
tao nghiép, ca hai déu la nhitng phdéng anh,
dua trén hé quy chiéu cua nhirng tién trinh

61



van hanh cua phap tam vay. Do d9d, can phai
quan xét tat ca phap tran la khong, tir do
vién ly cac phién ndo phat sanh tur do.

Khi nhan thdc ngli dm la khong, thay dudc su
tich diét clia cac phap nén goi la dac dao nén
biét dugc diét la dé nhat nghia dé€ ch( khong
phai nam am vay.

1.

1. Diét khong tam
(Stnyatacittanirodha)

MOt hanh gia n€u tdm duyén vao Niét-ban
thi goi 1a khdng tdm.%* Muén diét dugc Khéng
tam thi phai & trong hai ngi la nhap vao Vo
tdm dinh va V6 du Niét ban.*’Niét-ban I3
trang thai vo sd trd, nhung khi moét hanh gia
dat dugc tam dinh tinh thi dac dudc an lac vi
diéu nén thudng cé xu hudng dirng lai d6 dé
hudng tho cai trang thai ay ma khong mudn
buéng xa. Do dé, mudn dat Niét-ban toi
thugng thi phai biét xa né. Trong kinh duic
Phat hudng dan cach vugt qua trang thai
nay:

"VGi tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau
nhiém, khéng phién ndo, nhu nhuyén,
dé sir dung, vitng chdc, binh than nhu vay,
Ty-kheo dan tam, hudng tam dén lau tan tri.
Vi &y biét nhuthdt "dady la khg", biét
nhu thét "day la nguyén nhén cla khd", biét
nhu thadt "ddy la kho diét", biét nhu théat
"day 1a con dudng dua dén khé diét", biét
nhu that "day la nhitng lau hoac", biét nhu
that "day la nguyén nhan cua lau hoac", biét
nhu that "day la su diét trir cac lau hoac",
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biét nhu that "day la con dudng dua dén
su diét trr cdc ladu ho3c". Nh& hiéu biét
nhu vay, nhan thdc nhu vay, tdm cua vi ay
thoat khoi duc lau, thoat khoi hitru lau, thoat
khoi v6 minh lau. BG6i va@i tu than da giai
thoat nhu vay, khéi 1&én su hiéu biét: Ta da
giai thoat. Vi ay biét: Sanh da tan, pham
hanh da thanh, viéc can lam da lam; sau ddi
hién tai, khéng c6 ddi s6ng nao khac nira.®*

1. Pao dé (E:E-
margasatyaskandha)

Dao dé, con dudng dan dén Niét-ban, Phat
day: “bPay la Thanh dé€ vé Con budng dua
dén Khé diét, nay cac Ty-kheo, chinh 1a con
dudng Thanh dao Tam nganh, tdc la chanh
tri kién... chanh dinh”.®°

Thanh that luan cling can cl vao bat chanh
dao dé€ lam phudng phap tu tap. Bat chanh
dao ndi lugc thanh hai, moét la Tam mudi va
cac phdp hd trg, hai Ia tri tué.®® Phan nay
cling noi dén cac tang dinh nhu trong kinh Sa
mon qua d& nodi. Ludn cho rang trong Bat
chanh dao thi chanh tri Ia quan trong nhat,
cai qua cua chanh tri chinh la Niét ban.

Trén ddy la tdbng quat vé Pao dé&, Luén
con dua ra phudng phap tu tap theo
th( 18p dé dat dudc dinh. D4 1a phai khdi 1én
cac tudng nhu suy tudng vé vo thudng, kho,
vO nga, ly tham nhu cau an udng, thé gian
nay khong an lac, bat tinh, cdi chét, su doan
trir, su vién ly, su tich diét.%” Chadng han suy
tudng vé vO thudng la quan xét tat ca phap
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la do duyén sanh nén ndé khong c6 ban chat
c6 dinh bén vitrng nén khéng sanh tam tham
dédm. Suy tudng vé khé 1a quan xét rang duc
ai va phién nao la nguyén nhan sanh ra dau
khé va ba cbi ban chét vén la khG nén quyét
tdm tu hanh dé& vugt khoi sanh t ludn hoi.

A. KET LUAN

Pham tru hitru va vo luon la dé tai quan tam
cua moi triét thuyét. N6 la cap pham tru mau
thuan trong nhan thdc va quan niém cua cac
bo phai Phat giao. Thanh that luan da giai
quyét mau thuan nay qua su thi€t lap nhi dé
la thé tuc dé€ va chan dé€. Trong nhan thulc
cla con ngudi ludn bi chia ché bgi thé dé
va dé nhat nghia d€. Thé d€ lai chia thanh
hai, néu di'’ng trén géc d0 cua pham phu
thi cho rang thé gidi gia danh do nhan duyén
hoa hdp la that cd nén goi la tuc d€; chan dé
la hanh gid nhd da van ma hi€u rang thé gidi
hién tugng gia danh la do “that phap” ma co,
nhu con ngudi la do ngli am ma hinh thanh
thi 8 ddy ho cho rang ngili am that cdé. Tuy
nhién, day chua phai la cap d6 nhan thlc rét
rao. Tu phuadng dién dé nhat nghia dé€ ma noi
thi sac cling khong ma cai khoéng ciing
khong, nhd thién quan ma thdy gia danh
tam, phap tdm va khoéng tam cling la khong.
Tat nhién, cai nhin nay va phudng phap quan
cling nhu muc tiéu quan nay da vugt xa quan
diém cla cdc nha Hru bd, nhung tiém can
v@i cai nhin cua Bat-nha va Trung quan.

Su ra ddi cua luan nay da mang dén mot cai
nhin mdi vé kinh dién, déng thai nd gitp giai
quyét nhitng mau thuan trong luan
ly va nhan thdc cua ngudi nghién clu Phat
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giao. Luan nay khong chi phé binh moét
s6 quan diém cua H{ru bo ma cling gian tiép
phu dinh cac quan diém cua cac phai ngoai
dao.

NEu cac luan thu thai ki bd phai chi tap trung
phan tich cac phap nhu sdc, tam... thi luan
nay con tién thém mot budc la huéng dan
phudng phap thuc hanh 18i Phat day, cu thé
la T dé mot cach rdo rang nhung khuc chiét,
khéng nhitng dua trén quan diém cé nhén
cua Luan chu ma con trung dan nhirng IGi
Phat day trong cac kinh thudc ca hai trudng
phai Ti€u va Dai thira. D6 la su dung hdp,
chiét tich nhirng tinh hoa cta cac kinh, mién
la nhitng quan diém 8y cb Igi cho hanh gia,
hon la chi thd huéng dén viéc phan tich
va chia ra Tiéu thira kinh hay Dai thira kinh.
biéu nay tranh dudc su cuc daon qua dang
cua mot sb6 Luan su va luan thu di trudc.

Luan nay tuy dua vao ndi dung cua cac
bo cia HOu bd nhung rd rang cach trinh
bay da dugc sdp xé€p moét cach khoa hoc
va logic. Diém ndi bat cua nd la vé |én dugc
moét biéu @6 vé phap nhu sdc va tdm, qua dé
lam nén tang cho cac bo luan sau nay hinh
thanh va phat trién.

Thanh that luan dudgc ra ddi trong hoan canh
H{ru b6 con dang trong thdi ky hung thinh
nén nd khong khoi bi che phu dudi cai béng
uy luc ctia Htu bo. Vi thé, nd tuy la gay dudc
su chU y cua gidi hoc thuat Phat gido luc bay
giG nhung cling nhanh chdng bi suy thoi.

Da dén luc chdng ta nén nhin nhan lai gia tri
cua luan nay mot cach nghiém tuc, khong
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nhitng trén phucong dién gia tri van hoc ma
con la su dadc sac vé ndi dung cua nd. Néu
Trung quan luan cua ngai Long tho ra ddi
trudc do6 lam sang té thuyét Duyén khdi cua
Phat thong qua Tanh khong luan thi Thanh
that luédn Iam cu thé& hda va vuc déy tinh than
thuc tap nguyén thi cua ddc Phat vai thuyét
TU dé thong qua phép quan diét Tam tam.

MOi tdc pham déu cb gid tri riéng cua no,
diéu quan trong la né hudng dén gia tri giai
phéng con ngudi ra khéi nhitng ki€n chap
chdap sai lam vé nhan sinh va vi tru hay
khong. Tu d6, moi ngudi tu nhan thay
va chon hudng di cho minh. Thanh that luan
ra doi da giong Ién tiéng dai hong chung thuc
tinh cho cac nha H&tu b6 - nhitng nguGi dang
mai miét chay theo nhirng cubc tranh luan
khong hoi két vé cac phap ma khong chu
trong dén gia tri thuc chdng ca nhan. bay
cling 1a kinh nghiém séu s&c dé€ ching ta nhin
lai tdm quan trong cua kinh dién d& khdng
bo s da van vé kinh dién, ma cling khdng
qua cd chdp rang hoc kinh nhiéu thi bj “sd tri
chudéng”.

Du hoc kinh gi, luan gi va hanh theo phuong
phap nao thiching ta cling khong quén
hudng dén giadi thoat cho tu than va tha nhan
nhu tinh than nguyén Uy cua ddc Phat:

Ty kheo cé tri tué,

Thudng phong ho cac can,

Tri tac, gilt gidi bén,

Than can cac ban lanh,

S6ng no luc tinh tan,

Hop chanh mang cao thanh.®®
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esu catursu yadi kascidagatya yatha
dharmar codayet| tatraham
vaisadya[prapta]

1 Dasana: tathagatah arhan samyak
sambuddho vidyacaranasampannah sugato
lokavit anuttarapurusa-daumyasarathih sasta
devamanusyanam buddho bhagavan

12 trividharaksa: tathagatasya
kayikavacikamanasikakarmani araksyani

13 (pr) sattvah kasmat samserate
tathagato'sarvajfiah purusa iti| (u)
bhagavatoktarm vacanam...aksina iti|

4 kificaha bhagavan-kama margantarayika
dharmah| kecittu [kaman] vedayanto'pi
margam labhante] iti| vinaye'pyuktam-
viramanadharmabhdrasto'pi margam sprsati|
iti| ato'lpajiah samserate tathagata
avaranadharmanabhijfa iti| kecinmargam
bhavayanto'pi samyojanairanusayavantah|
ato'lpajfiiah samserate aryamargah
samyojananam na ksayakrta iti| samyojanani
aprahaya ko duhkham viyojayet|
atastathagatastesu catursu dharmesu
visaradah]|

1> adhuna lokanam hitakaro jinadharmo

1 buddhadharmavarar jfiatva bhasanam
sukhavahi ca|cirakalanca dharmasya sthitaye
na tu kirtaye||nisevya bhinnavadamsca
prajfiaya vibudhasayan| tattvasastram
asrausitsarvaso buddho bhinnavadamsca
bhiksukan| atastripitakasyartham samikartum
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samarabhe|| Taisho 32, No. 1646, tr 239
a26-b2.

7 (pr) purvamavadih satyasiddhi$astram
pravaksyamiti| idanim vaktavyam kim tat
satyamiti| (u) satyarm nama catvari [arya]
satyani yaduta duhkham duhkhasamudayo
duhkhanirodho duhkhanirodhagamint patipat]|
pancopadanaskandha duhkham|
karmaklesasca duhkhasamudayah]|
duhkhaksayo duhkhanirodhah|
astangikamargo duhkhanirodhagamini
pratipat| itimam dharmam sadhayitumidam
sastram nibadhyate| Taisho 32, No. 1646, tr
260c28-261a3.

18 Jokamukharh paramarthamukhamiti
dvimukham| lokamukhatah astyatma
ityucyate| yathoktam sutre-atma hi atmano
nathah ko nu nathah paro bhavet| atmanaiva
krtarh punyam atmanaiva visudhyate|
atmanaiva krtarh papamatmana samklisyate]| |
iti| kifncoktam sitre-sasvatarn manovijfianam|
iti| aha ca-dirgharatrarm bhavitacitto mrta
urdhvajanmabhak bhavati| iti| kincaha
karakah karma karoti, karakah
svayamanubhavati| iti| amukah
sattvo'trotpadyate ityadi sarvam
lokamukhenoktam,
paramarthamukhatastlcyate sarvam
sinyamasat iti| yathoktam sitre esu pafncasu
skandhesu nastyatma va atmiyam va|
cittafica samiranajvalanavat pratiksanavinasi|
asti karma asti karmaphalam, karakastu
nopalabhyate| iti| yatha bhagavan aha-
skandhanarm santatya'sti samsara iti| Taisho
32, No. 1646, tr 248a15-23.

19 anyadasti dvividham $astramukham
vyavaharamukhamaryamukham iti|
vyavaharamukhamiti| vyavaharata
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ucyamanam, [yatha] candrah ksiyata iti|
vastutastu candro na ksiyate| [yatha va]
mrga ramateti snusarm mateti vadanti| na
vastutah sa mata| yathoktar sudtre-jihva
vijanati na tu jihva| yatha saktipratihatarm
purusam prati vadanti puruso'yam duhkham
vijanatiti| vijhanantu duhkharh vijanati, na tu
purusah| yatha va daridrah purusah
prabhuriti vyapadisyate| buddho'pi
purusavasat prabhuriti khyapayati| kifica
bhagavan tirthikanakarayati brahmananiti
Sramananiti ca| ksatriyabrahmanadaya iva
buddho'pi vyavaharatah pdjyo bhavati|
ekameva yatha bhajanarh desavasat
vibhinnanamakam, buddho'pi hamanuyati|
yatha bhagavanaha-aharh vaisalim pascima
[valoka]mavalokayamiti| evamadivacanam
vyavaharamanuvartata iti
vyavaharamukhamityucyate| aryamukhamiti|
yathoktarm sttre-pratityasamutpannam
vijianam caksuradinamindriyanarm mulam
mahasamudravat| yathaha sttram-
skandhayatanadhatunam pratyayah
samagrimatram na karakah napi vedakah iti|
sarvam duhkhamiti caha| yathoktar sttre-
yat laukika vadanti sukhamiti [tat] arya
duhkham vadanti| yat arya duhkharm vadanti
[tat]laukikah sukham vadanti| iti| abhidheyah
sinya animitta ityadi ca| tat
aryamukhamityucyate| Taisho 32, No. 1646,
tr 248a24-b9.

20 asti dvividho viharah $inyavihara
anatmavihara iti| pancaskandhesu nasti
sattva iti darsanam sitnyaviharah|
pancaskandha api na santiti
dars$anamanatmaviharah|Taisho 32, No.
1646, tr 365b18-19.
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?1 havana ca dvividha-sinya[ta-] bhavana
nairatmyabhavana iti| slnyatabhavana ca
yat prajfaptisattvadarsanam| yatha kascit
jalarh nastiti ghata stGnyarh pasyati| tatha
paficaskandhesu pudgalo nastiti [tan] sdnyan
pasyati| yat dharman na pasyati| idar
nairatmyamityucyate| Taisho 32, No. 1646,
tr 333 a2-5.

22 5dd 2, tr 261.

— U EE - —EBEACHER _EEAMHEERNRR
MIELIEEE ., FIUER. Taisho 53, No. 0844, tr
0590b14-b16.

3 tathagatadasane asti va nasti va iti
sarvamupaya ityucyate|
punyapapakarmapratyayatvapradarsanartha
m, natu paramarthatah. Taisho 32, No. 1646,
tr 0255c20-c21.

** bhagavatah $asana upayataya sarvamastiti
va sarvam nastiti vocyate| na tu
paramarthatah| kasmat| astiti vyavasthayam
sasvatantapatah| nastiti
vyavasthayamucchedantapatah|
anayorantayorvarjanamevarya madhyama
patipat|| Taisho 32, No. 1646, tr 0256b01-
b03.

%> yah pratityasamutpadah $tnyatarm tam
pracaksmahe| sa prajnaptirupadaya
pratipatsaiva madhyama||18|| BE# 4L %,
HREZEE, TARRKREL, mEPER. Taisho 30,
No. 1564, tr 33b11-b12.

26 5dd 2, tr 272.

7 Antaraparinibbayi puggalo atthiti katva
atthi antarabhavoti? Amanta.
Upahaccaparinibbayt puggalo atthiti katva
atthi upahaccabhavoti? Na hevam
vattabbe...pe... antaraparinibbayi puggalo
atthiti katva atthi antarabhavoti? Amanta.
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Asankharaparinibbayt puggalo...pe...
sasankharaparinibbayi puggalo atthiti katva
atthi sasankharabhavoti? Na hevam
vattabbe...pe.... Abhidhammapitake,
Kathavatthupali, 8,2,5009.

8 tathagata aha-trividharh karma
drstavipakamupapattivipakamurdhvavipakami
ti| na tvaha-antarabhavavipakam karmeti
29'5dd 2, tr 513.

30 kificaha bhagavan-dve satye
paramarthasatyam samvrtisatyamiti|
paramarthasatyam yaduta ripadayo dharma
nirvananca| sarmvrtisatyam yat
prajnaptimatram nihsvabhavam| yatha
rapadipratyayo ghatah sidhyati| tatha
pancaskandhapratyayah purusah sidhyati|

31 yogi ca cittar samadhaya idam duhkhar
ayam duhkhanirodha iyam duhkhanigamini
patipat iti vikalpayet| yadyekasmin citte syat
kathamevamanupurvena samadhivikalpo
bhavet| ato jhayate anuplrvenabhisamayo
naikaksaneneti|

IR EERE MEEH8%. Taisho 49, No.
2031, tr 16b05-b06. Sdd 2, tr 266.

33 Yesam kho, avuso, rago pahino
ucchinnamulo talavatthukato anabhavankato
ayatim anuppadadhammo, doso pahino
ucchinnamulo talavatthukato anabhavankato
ayatim anuppadadhammo, moho pahino
ucchinnamulo talavatthukato anabhavankato
ayatim anuppadadhammo, te loke sugata”ti.
Dai tang kinh Viét Nam, kinh Tudng ung b0,
Tuong ung Jambukhadaka, Thich Minh Chau
dich, NXB Ton Gido, Ha Noi, 2001, trang 406.
3% Amanta. Hafici araha neva vidhipeti na
sandhupeti vidhupetva thito, no ca vata re
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vattabbe - “parihayati araha arahattati.
Abhidhammapitake, Kathavatthupali, 2, 268.
3> api coktarm sitre-trsna trsnajananityadil|
trsnamulamarhato'tyantamunmulitam| kutah
pravarteta samyojanam. Taisho 32, No.
1646, tr 0257c21-c22.

3¢ uktafica sitre-avidyapratyayah
kamadvesamohah pravartante|
arhato'tyantapariksina'vidya| [tasya] katham
samyojanani pravartante. Taisho 32, No.
1646, tr 0257c24-c25.

7 5dd 2, tr 527.

% 5dd 2, tr 517.

39 cittafica trividham-
kusalamakusalamavyakrtamiti|
kusalamavyakrtafica cittamamalam|
akusalacittarh prakrtito'pariSuddham|
nagantukataya. Taisho 32, No. 1646, tr
0258b07-b08.

40 |okasatyato'pi santi bahavo dosah]|
cittamutpannavinasi|
anutpannasyanabhinirvrttasya katham
santatih| ato na cittam prakrtitah
pariSuddhamagantukamalaipariSsuddhakam|
kintu tathagatah cittam nityarh sthayiti
vadatam sattvanam krta aha
agantukamalaklistarm sat
cittamaparisuddhamiti| Taisho 32, No. 1646,
tr 0258b15-b18.

*1'5dd 1, tr 101 va 133.

42 ato jfiayate cittamatramasti na
caitasikamasti prthagiti|| Taisho 32, No.
1646, tr 275a08.

*3 ucyate| tatkarma yadi vinastarh tada [tat]
atitamatitameva| yadi avinastam| tada
nityam bhavet| vinastamiti atitasya
namantaram| tada vinastam sat
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punarvinasyet| Taisho 32, No. 1646, tr
0258c11-c12.

* “Na jayate mriyate va vipascinnayam
kutascinna bahiva kascit, ajo nityah
s§asato’yam purano na hanyate han-yamane
Sarire [18]. Anoraniyanmahato
mahilyanatmasya jantornihito guhayam,
tamakratuh pasyati vitasoko
dhatuprasadanmahimanamatmanah [20]".
Katha Upanisad, II.

4> “Rapam, bhikkhave, dukkham. Yam
dukkham tadanatta; yadanatta tam ‘netam
mama, nesohamasmi, na meso atta'ti
evametam yathabhutam sammappafnaya
datthabbam. Vedana dukkha... saffa
dukkha... sankhara dukkha... vinfiianam
dukkham. Yam dukkham tadanatta;
yadanatta tam ‘netam mama, nesohamasmi,
na meso atta’ti evametam yathabhttam
sammappannaya datthabbam. Evam
passam...pe... naparam itthattayati pajanati”ti.
Dai tang kinh Viét Nam, kinh Tudng ung bo,
Tudng ung uén, Thich Minh Chau dich, NXB
Ton Giao, Ha Noi, 1993, trang 48.

46 dastramaha-vatsiputriya vadanti asti
pudgala iti| anye vadanti nastiti| (pr) kim
tattvam.

*’ kificaha- nastyatma na catmiyar na sattvo
napi manavah| paficaskandhah siinyamatra
utpadavyayalaksanah| asti karma vipakasca
karako nopalabhyate|| Taisho 32, No. 1646,
tr 0259a21-a25.

*8 Ph&m loai tuc luadn (Prakaranapada-$astra,
EERER): 18 cubn, do Thé Htu (Vasumitra)
vi€t sau Phat Niét-ban 300 nam, ciing dich la
Chudng Su Phan A-ty-dam Luan. Taisho 26,
No. 1542. A-ty-dam Tam Luan

75



(Abhidharmahrdayasastra) do Phap Thang
(Dharmasri) tao vao thé ky 6 sau Phat Niét-
ban (dau thé ky 3 T.L), toat yéu bai Ty-ba-sa
Luan. Taisho 28, No. 1550.

49 “Janatoham, bhikkhave, passato asavanam
khayam vadami, no ajanato apassato. Kinca,
bhikkhave, janato passato asavanam khayo
hoti? ‘Idam dukkha’nti, bhikkhave, janato
passato asavanam khayo hoti, ‘ayam
dukkhasamudayo'ti janato passato asavanam
khayo hoti, ‘ayam dukkhanirodho'ti janato
passato asavanam khayo hoti, ‘ayam
dukkhanirodhagamini patipada’ti janato
passato asavanam khayo hoti. Evam kho,
bhikkhave, janato evam passato asavanam
khayo hoti”. Pai tang kinh Viét Nam, kinh
Tuong ung bo, tap 5, Thich Minh Chau dich,
Nxb Tén Gido, Ha Noi, 1993, trang 631.

>0 “Idam kho pana, bhikkhave, dukkham
ariyasaccam - jatipi dukkha, jarapi dukkha,
byadhipi dukkho, maranampi dukkham,
appiyehi sampayogo dukkho, piyehi
vippayogo dukkho, yampiccham na labhati
tampi dukkham - samkhittena
pancupadanakkhandha
[paficupadanakkhandhapi (pi. ka.)] dukkha.
Dai tang kinh Viét Nam, kinh Tuong ung b0,
tap 5, Thich Minh Chau dich, Vién nghién clu
Phat hoc Viét nam an hanh, 1993, tr 611.

>l “Katame ca, bhikkhave,
pancupadanakkhandha? Yam kinci,
bhikkhave, ripam atitanagatapaccuppannam
...pe... yam dure santike va sasavam
upadaniyam, ayam vuccati
ripupadanakkhandho. Ya kaci vedana...pe...
ya dure santike va sasava upadaniya, ayam
vuccati vedanupadanakkhandho. Ya kaci
sanna...pe... ya duare santike va sasava
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upadaniya, ayam vuccati
sannupadanakkhandho. Ye keci
sankhara...pe... sasava upadaniya, ayam
vuccati sankharupadanakkhandho. Yam kifici
viinanam atitanagatapaccuppannam...pe...
yam dure santike va sasavam upadaniyam,
ayam vuccati vinAanupadanakkhandho. Ime
vuccanti, bhikkhave,
pancupadanakkhandha”ti. Samyuttanikayo,
Khandhavaggo. Pai tang kinh Viét nam, Kinh
tugng ung bd, Ht Thich Minh Chau dich, Vién
nghién cdu Phat hoc Viét nam an hanh,
1993, tr 93.

>2 “Katamafica, bhikkhave, dukkham
ariyasaccam? ‘Pancupadanakkhandha’ tissa
vacaniyam, seyyathidam [katame panca (sI.
sya. kam.)] - rupupadanakkhandho...pe...
vinfanupadanakkhandho. Idam vuccati,
bhikkhave, dukkham ariyasaccam. Sdd 45, tr
618.

>3 Katamo ca, bhikkhave, bharo?
Pafcupadanakkhandha tissa vacaniyam.
Katame pafica? Rupupadanakkhandho,
vedanupadanakkhandho,
sannupadanakkhandho,
sankharupadanakkhandho,
vinfanupadanakkhandho; ayam vuccati,
bhikkhave, bharo”. Sdd 45, tr 53.

>* Yo, bhikkhave, ragakkhayo dosakkhayo
mohakkhayo. Ayam vuccati, bhikkhave,
parinna’”ti. Sdd 45, tr 55.

>> Xem thém: Thich Man Giac, Tim hiéu séu
phai triét hoc An do, Nxb TPHCM, 2002, tr
69.

>® Idam kho pana, bhikkhave,
dukkhasamudayam ariyasaccam - yayam
tanha ponobbhavika [ponobhavika (si. p1.)]
nandiragasahagata tatratatrabhinandini,
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seyyathidam [seyyathidam (siI. sya. kam. pi.)]
- kamatanha, bhavatanha, vibhavatanha.
Sdd 45, tr 612.

>’ tatra karma kle$asca samudayasatyam.
Taisho 32, No. 1646, tr 0289c15-c16.

>8 asti karma Suklam Suklavipakam| asti
karma krsnasuklam krsnasuklavipakam| asti
karma akrsnamasuklama-krsnasuklavipakam|
karma karmaksayaya samvartata iti| |

>% Idam kho pana, bhikkhave,
dukkhanirodham ariyasaccam - yo tassayeva
tanhaya asesaviraganirodho cago
patinissaggo mutti analayo. Sdd 45, tr 612.
®0 $astramaha-trividhacittanam nirodho
nirodhasatyarh yaduta prajnapticittarm
dharmacittarm Stnyatacittam| Taisho 32, No.
1646, tr 0327a08-a09.

¢l ekenasatyenadhigacchati yo'yam
nirodhah|. * LI—& 518, Frsg&R"” T32, no.
1646, tr 363a28.

®2 yannirvanalambanam tat
slinyacittamityucyate. H#&IEERE B ZEiD. T32,
no. 1646, tr 333c19.

®3 sthanadvaye [nirudhyate] (1)
acittakasamadhimupasampannasya (2)
anupadhisesanirvanam pravisthasya
santanasamucchede va nirudhyate.

%4 “So evam samahite citte parisuddhe
pariyodate anangane vigatupakkilese
mudubhidte kammaniye thite anefjappatte
asavanam khayananaya cittam abhintharati
abhininnameti. So idam dukkhanti
yathabhltam pajanati, ayam
dukkhasamudayoti yathabhutam pajanati,
ayam dukkhanirodhoti yathabhidtam pajanati,
ayam dukkhanirodhagamini patipadati
yathabhutam pajanati. Ime asavati
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yathabhttam pajanati, ayam
asavasamudayoti yathabhutam pajanati,
ayam asavanirodhoti yathabhttam pajanati,
ayam asavanirodhagamini patipadati
yathabhttam pajanati. Tassa evam janato
evam passato kamasavapi cittam vimuccati,
bhavasavapi cittam vimuccati, avijjasavapi
cittam vimuccati, ‘vimuttasmim vimuttami'ti
nanam hoti, ‘khina jati, vusitam
brahmacariyam, katam karaniyam, naparam
itthattaya'ti pajanati. Pai tang kinh Viét Nam,
kinh Trudng bo, kinh Sa mon qua, Thich Minh
Chau dich, NXB Toén Gido, Ha Noi, 2005,
trang 155.

®> Idam kho pana, bhikkhave,
dukkhanirodhagamini patipada ariyasaccam -
ayameva ariyo atthangiko maggo,
seyyathidam - sammaditthi...pe...
sammasamadhi. Sdd 45, tr 612.

®¢ 3ryo'stangiko margah sarksipya dvividhah
(1) samadhih parikarasca (2) jianamiti|

®7 anityasamjfia, duhkhasarjia,
anatmasamjna, ahare pratikllasarmjna,
sarvaloke'nabhiratisarhjia, asubhasarmjia,
maranasarjna, prahanasamjna,
viragasarnhjia, nirodhasamjia [cetidasa
sarhjfnah]|

8 Tatrayamadi bhavati idha pafifiassa
bhikkhuno/Indriyagutti santutthii patimokkhe
ca samvaro. Dhp 375
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Y NGHIA CUA THAN CHU
OM MANI PADME HUM

Lat Ma ZOPA RINPOCHE

THANH LIEN dich

2 ﬁfa?n 2z

G RA(C

Mani tugng trung cho phuong tién va
padme tucong trung cho tri tué. No6i cach
khac, hai tr nay gom chira toan boé con
duong dudgc Pluc Phat Thich Ca Mau Ni
kham pha; toan bd con dudng tiém tha
dan tgi giac ngo.

Hai tU nay bao gdom toan bd con dudng dan
téi Niét ban - su gidi thoat khoi dau khd va
nguyén nhén dich thuc clia dau khé. Tat ca
nhirng con dudng cua cac thua thap dugc bao
gobm trong phucdng tién va tri tué; do dog,
ching dudc bao ham bdi mani va padme.
Toan bd con dudng Ba La Mat thua va con
dudng BO dé tam dua tdi su giac ngd ciing
dudc hoan thién bdi phuaong tién va tri tué; vi
thé noé cling hoan toan dugc bao ham trong
mani va padme. Culi cung, toan bd con
dudng Kim Cudng thura - con dudng cua thua

80



(cd xe) bat kha phan, tantra, hay méat chd
cling dugc bao ham bdi nhitng pham vi nay.

Tantra c6 bon phan, hay cadp do6. Cap dob thu
nhat la kriya tantra, ndé dudc chia thanh
tantra c6 bi€u hién va tantra khong biéu
hién. Loai tantra cé biéu hién 1a con dudng
clia phuong tién; loai tantra khdng co biéu
hién la con dudng cua tri tué; toan bd con
dudng kriya tantra dudc bao gbm trong mani
va padme. Nhitng tantra khac thi cling thé.
Nhd thuc hanh loai tantra thd tu la Yoga
Tantra cao cidp nhat (maha-anuttara yoga
tantra), ching ta cé thé dat dugc giadc ngd -
tam toan gidc; trang thai siéu viét vién man
trong moi su' chiing ngé va dugc tinh héa moi
6 nhiém - trong moét dGi ngudi ngadn ngui cua
thdi dai suy hoai nay. C6 hai giai doan trong
Yoga Tantra cao cap nhat: giai doan phat
sinh (d6i khi cling dudc goi la giai doan sang
tao, phat trién hay tié€n trién) va giai doan
thanh tuu (hay hoan thanh). Nhitng giai doan
nay dudc bao gobm trong mani va padme,
phugng tién va tri tué. Giai doan thanh tuu
c6 bbn cap d6: su tach biét cua tam; huyén
than; tinh quang va su hdp nhat. Huyén
than, con dudng cua phuong tién, dugc bao
gbm trong mani; tinh quang, con dudng cua
tri tué, dudc bao gom trong padme. Ciing
thé, co hai loai tinh quang: tinh quang y
nghia va tinh quang vi du.

D& chuyén hoda tdm thdc thanh con dudng,
trudc tién chdng ta phai dat nén modng la ba
phudng dién chinh y€u cua con dudng: su tu
bo, B6 dé tam va tri tué ching ngd tanh
Khong. Su tU bé samsara (sinh to) la tu
tudng hét siic nham chan sinh t& nhd nhan
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ra rang né chi c6 ban tdnh dau khd; thiu
hi€u rdng dudi su sai sif cia nhitng tdm thirc
va nghiép tiéu cuc hén loan, cac udn cua
thdn va tdm ta thi dau khd tu ban chét.
Thudng thi ching ta khong tinh giac vé diéu
nay. Chung ta c6 do tudng rang nhirng su vat
c6 ban chat vo6 thudng thi thudng hang;
nhifng gi nhad ban tu ban chét thi trong sach;
nhitng gi dau khd tu ban chét thi vui thd; va
nhitng gi khéng cé chut hién hitu nao tu khia
canh riéng cua no, la nhitng gi chi don thuan
dudc dan cho mot danh hiéu, thi hién hitu tu
khia canh riéng clda né. DPay la quan diém
théng thuGng, ao tudng cua ching ta vé thuc
tai. Su tu boé la viéc nhan ra su that la moi su
hién hitu co diéu kién déu cé ban chat la dau
kho.

Chung ta giong nhu nhirng con buém dém
nhin thdy moét ngon Ida hing huc nhu mot
ndi chén dep dé& dé€ vui séng ma khdng hiéu
dudc diéu gi sé xay ra khi chung cham vao
no. Chung ta hoan toan ao tudng. Tham chi
néu ngon lira bi che phu thi ching van rang
hét siic dé€ lao vao cho bang dugc. Cho du
ching cam thdy Ia néng, chiing van c6 gang
lao vao. Ching cho rang su hy lac phi thudng
nam naoi phan chdi sang. Do do6 diéu gi sé xay
ra khi chiing thuc su lot vao trong d6? Chéang
c6 chut xiu gi trong nhirng diéu chung da hy
vong. Hoan toan la mo6t su d6i nghich. Chiung
nao ma ching ta con & trong luan hoi sinh
tlr, cudc ddi ta cling lién tuc Iam lac nhu thé.

Chang ta khong hinh dung rang tu ban chat
cudc ddi ta thi hoan toan dau khé; chung ta
theo duéi tdm thldc do tudng clta minh nhu
thé né ding ddn mot trém phén trdm, nhu
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th€ nhirng y niém sai 1&m cua ta thét hoan
hao. Chung ta hoan toan tin tudng & nhiing
ké hoach, nhitng do tudng cua ta. Chung ta
tin chac rang nhirng y niém sai [am cula ta thi
hoan toan chan that. N6 giébng nhu viéc nhin
mot moi trudng chay do la mot cong vién dep
tuyét tran va c6 gang lao vao d6, khong nhan
ra rang ta sé& bj thiéu dét. Chang ta nhin coi
gidi khd dau nay nhu mét cdng vién trang |é.

Su tU bo la viéc nhan ra rang luan hoi sinh tr
clia riéng ta chi 1a khé dau tu trong ban chét;
nhdn ra rang viéc sdng trong sinh td thi
giobng nhu bi nhan chim bdi nhirng ngon Ira
héng va cam thdy khdng chiu ndi viéc s6ng
trong d6 moét giay phut ma khéng dat dugc
giai thoat. Khi ta cam th&y noi khd cla riéng
ta khéng thé chiu dung ndi va tu tudng tim
ki€m su giai thoat xuat hién mot cach tu
nhién va lién tuc, thi khi day chung ta ching
nghiém dugc su tu bd luan hoi sinh tu.

Khi ching ta thay déi d8i tugng va nghi vé
nhirng ngudi khac thay vi_chinh minh thi cam
xUc tré thanh Iong bi man. Khi da co niém
tudng manh mé vé su tur bé ludn hoi sinh tor
cla riéng ta, khi ta quan chi€u vé viéc nhirng
ngudi khac bi tdm bat trong sinh tlr va dau
khG, chiing ta bt ddu cam thdy mot long bi
man ky la, manh liét, khong thé chiu dung
nGi; ching ta cdm thdy khéng chiu néi viéc
nhirng ngudi khac dang nam trong sinh tu
dudi su ki€m soat clia nghiép va nhitng niém
tudng rbi loan cua ho. Khi ta thay nhirng
ngudi khac bi tdm bat trong sinh tur thi ta
cam thay hét sic bat nhan, giébng nhu bi mot
ngon gidao dam thung trai tim, nhu mot ba
me cam xuc khi dra con than yéu duy nhéat
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clla ba roi vao déng Ira. That khdéng thé
kham chiu néi nhitng diéu nhu thé.

Theo cach d6, ta phat khdi ldng bi man manh
liét phi thudng udc mubn chidng sinh thoat
khoi dau khé. Ching ta khéng thé ngdi nghi
ma khdng lam diéu gi d6 dé clu gidp ho.
Khdng c6 céch nao dé€ nghi vé chinh ta, hanh
phuc cla riéng ta; khéng cd cach nao dé tu
tudng quan tam tgi ban than ta xuat hién.
Chung ta khdng thé séng 1ang 1€ ma khdng
lam diéu gi dé gidi thoadt chung sinh. Ta
khdng thé chiu néi viéc ho phai & trong sinh
tir cho du chi mét gid hay moét phut. bung
nhu thé, vdéi viéc chi’ng nghiém su nham
chdn, ching ta khéng thé ding yén ma
khong thanh tuu su giai thoat cua riéng ta,
khdng thé chd doi du chi mot gidy phat, ma
gi0 day muc tiéu clia ching ta dudc nham
vao nhitng ngugi khac. Khi udc mudn nay
xuat hién, chung ta ching ngd Iong bi man vi
dai - u6c mudn tat ca ching sinh c6 thé thoat
khoi moi noi khé va quyé&t dinh ban théan
minh sé thuc hién udc mudn nay.

B6 dé tam phat khdi tu thai d6 nay. Chung ta
tu hoi: “Giai phap luc nay la gi? Ta nén lam
gi? Phuong phap nao t6t nhat cho ta dé giai
thodt tat ca chlng sinh thoat khdi dau kha?”.
Chdng ta di téi két luan la phuong cach duy
nhat ma ta c6 thé dan dat ching sinh hoan
toan thoat khéi dau khé 1a thanh tuu tadm
toan giac.

Do d6, uéc mudn phat trién moét tdm toan
giac xuat phat tu cbi goc cua long bi man. Tu
long dai bi, tam vi tha cua su giac ngd - Bo
dé tdm - dudc phat trién. O day ldng bi man
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phat khdi tu nhién d6i véi tat ca chung sinh
khong co su phan biét gitra bang hitu, ké thu
va nhirng ngudi xa la - la nhitng nguGi giup
dd ta, nhitng nguGi d6i xr té bac va chi trich
ta, va nhitng nguGi khong giup dd ciing
khéng lam hai ta. D4i tugng cua no la toan
bé ching sinh dau khé va long bi man udc
muon tat ca chung sinh thoat khdi moi su che
chudng. Long dai bi udc mudn tat ca nhirng
ai khong cé hanh phuc v6 song cua su giac
ngd dugc thanh tuu trang thai cua tam toan
giac va tu minh nhan lanh trach nhiém trong
viéc nhin thay ho thuc hién diéu dé.

VGi B6 dé tam phat khdi tu nhién, chldng ta
cam thay nhu ngudi me ma dlra con than yéu
duy nhat cua ba bi ragi vao ngon Ira. Chung
ta khdong thé dirng yén. Ngay lan dém, trong
moi luc, tam vi tha cua su giac ngd phat khai
khong chut no luc. Vao luc do6, chung ta da
chi'ng ngd B6 dé tam. Ngudi chirng ngd BO
dé tdm dugc goi la ngudi “may man”. MOt
ngugi nhu thé that minh triét, thién xao va bi
man. Nhirng ngudi trong tam cé moét trai tim
hét sic tét lanh, B6 dé tam, thi thuc su tuyét
hao.

Trong pham vi thé& tuc, nhitng ngudi cd thé
ki€m r&t nhiéu tién, co thé giét chét ké thu,
nhirng ngudi cé nhiéu can nha & moi ndi,
dudc coi la nguGi tai gioi, khéo léo va khon
ngoan. Nhitng ngudi cé thé Ira gat ngudi
khac dé bdi ddp cho thanh danh hay hanh
phuc cia minh dugc cho la khén ngoan, tai
gidi va tu luc. Nhitng y niém nay hoan toan
sai lam. Cho du ban cd th€ tu giai thodt minh
khoi sinh t& ban van khéng hoan tat cbng
viéc cua ban d6i véi ban than hay nhirng

85



ngudi khac. Vi thé€, nhitng B6 tat khong tat
y€u la thién xao hay bi man, cho du cac Ngai
cb thé tu gidi thoat ban than cdc Ngai ra khai
sinh t&. Do do6, tri tué cua viéc ching ngod
tanh Khong dugc thuc hanh sau su chidng
ngd BO dé tam.

Nhu thé, sau khi tam thic ban dudc tu hanh
t6t dep trong con dudng téng quat, ban nhén
lanh su nhap mon (quan danh) tu moét Guru
kim cudng day du phdm tinh, 1a vi cé thé ban
nhirng nhap mon Yoga Tantra cao cap nhat.
MOt khi nhd viéc nhan lanh bdn loai nhap
mon Yoga Tantra cao cdp nhat ma tédm ban
dudc thuan thuc, ban tu hanh tdm thic bang
cach thién dinh vé hai con dudng cua no:
nhiftng con dudng tiém th( cla su phat trién
va thanh tuu. Khi tam ban dat tdi cap do tinh
quang, vi du, ban giadi thoadt khéi su hiém
nguy cua cai chét - khong cé cai chét khong
dugc kiém soat, khéng cod viéc chét ma
khong cé su chon lua.

Nhu téi da dé cap & trén, tinh quang dugc
bi€u thi bdi padme, tri tué, va huyén thén
dudc biéu thi bdi mani, phudng tién. Néu ban
cd thé dat tdi giai doan nay, ban co thé dat
dudc gidac ngd trudc khi chét, nhung néu ban
khdng thé&, ban cd thé thanh tuu tét dep nhu
thé sau khi chét, trong giai doan trung am,
nhu nhiéu Lat ma cao cap va yogi vi dai nhu
Milarepa - bac da giac ngo trong mot ddai.

Cong duc phai tich tap trong ba vo lugng kiép
bang cach di theo con dudng Ba la mat thua
c6 thé hoan toan dudc tich tap trong mot dai
ngdn ngui bang cach thién dinh vé huyén
than. Tinh quang la thubc chira lanh cho cai
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th&y nhi nguyén; nhifng niém tudng hon loan
va thdm chi cai thdy nhi nguyén vi t& cd thé
hoan toan nglirng dit bang cach thién dinh vé
tinh quang véi su ho trg cua cong ddc rong
I6n ma ban tich tap bdng su thién dinh vé
huyén than. Theo cach nay, ban thanh tuu su
hgp nhat than hoan toan thiéng liéng thanh
tinh va tdm linh thanh cua vi Phat hay Bén
Ton ma ban dang thuc hanh va trd thanh moét
vi Phat.

Khi m3t trdng moc, né khong can phai nd luc
dé anh phan chiu cta nd xuét hién trén mat
nudc: “Ta sap phan chi€u trong moi mat
nudc trén Trai dat”. Bat ky nagi dau cé nudc,
anh phan chiéu cua mat trang tu dong xuat
hién. Tudng tu nhu thé, sau khi ban trd
thanh mot vi Phat, sau khi ban thanh tuu Bon
Ton ma ban tung thuc hanh, ban sé lam viéc
mot cach tu nhién khdng can ¢ gang cho Igi
ich cia tat ca chung sinh. Ban sé lam viéc
lién tuc vdi than, khau va y thiéng liéng cla
ban d€ dan dat ching sinh bao la nhu khéng
gian téi hanh phldc vo6 song cua tam toan
giac.

Day chi la mot giai thich ngan gon vé y nghia
cua than cht OM MANI PADME HUM, nhung
tdi hy vong la tir dé ban cdé thé nhén ra lam
thé nao mani va padme - phudng tién va tri
tué - bao gom toan bd con dudng tiém thd
dua tdi giac ngo.

Vay thi, néu tam ban nhu mot tang da thi né
giobng nhu dat khéng dudc cham bdn; no
khdng dudc chuén bj tét. Cho du ban gieo
trong nhirng hat giéng, ching sé khong phat
trién. N€u tdm ban vi ky, cing cdi, ngdp day
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su san han va bat man, gibng nhu sat thép,
giébng nhu moét ngon nui da, gay gat, xau xa,
thi cho du ban mong muén dat dudc giai
thoat hay su giac ngd vién man, con dudng
ma mani va padme bao ham sé khong phat
trién trong d6. P&t can dudc nudc tudi mat
va chla dung nhiing khoang chat va phan
bén - nhd thé nhitng su vat mdi cé thé phat
trién trong dé. Cling thé&, tdm hién tai cua
ban cin thay déi tir trang thai dic ciing, x&u
xa, khé chiu cta nd. N6 cadn dudc chuyén
hoa, tréd nén mém mai - nd can nhirng su ban
phudc Buc Phat Dao su.

OM MANI PADME HUM bao ham danh hiéu
cua Buc Chenrezig (Quan Ty Tai), Dang Bi
man vi dai. Tri tung than chd nay thi gidong
nhu kéu goi me cua ban. Ban kéu goi me ban
dé ba quan tdm tdi ban va sau dé ban thinh
cau ba nhirng gi ban udc mudn: kem, s0-c6-
la, moi su! Khi ban tri tung OM MANI PADME
HUM, ban dang kéu cau thanh hiéu cua blc
Chenrezig va am hum tac dong Ién tam linh
thanh cua Ngai. Diéu ban dang kéu cau Ngai
la xin ban phudc cho tam ban - khong chi cho
riéng ban ma con cho tdm thldc cua chung
sinh khac - dé gieo trong c4i gdc cua con
dudng dan tdi giac ngd, phudng tién va tri
tué dugc bao ham trong mani va padme.

Cudi cung, diéu con lai can giai thich la om.
Khi thuc hanh va thanh tuu con dudng
phudng tién va tri tué trong tam ban dudc
bi€u hién bdi mani va padme - su tinh hda
moi che chudng, nghiép tiéu cuc va y niém
bat tinh, hay cai thdy, cla than, khiu va vy.
Khi thdn, khdu va y cla ban dudc tinh hda
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nhu th&, ching trd thanh thén, khdu va vy
kim cudng cua Bldc Pao su Chenrezig.

Chr om (Phan nglr hay Tay Tang) c6 ba
phan. Than cua ch{ nay la ah, am me. Trén
no la mot dudng gon sdng dudgc goi la (trong
ti€Eng Tay Tang) mot naro, nguyén am bién
ddi &m “ah” thanh “o0”. Trén dd la moét s6 0
nho, nd thém vao am “m”. Ba thanh phan
nay thém vao cho “om” va biéu hién ba kaya
(thdn), hay than, kh&du va y kim cudng.
Nhifng y niém bt tinh clia ban vé than, khau
va y chuyén héa thanh than, khdu va y kim
cuong hoan toan thanh tinh cua bDuc
Chenrezig, bang Bi man vi dai. Nhu thé, om
c6 nghia la su giac ngo.

Nhu vay, day la y nghia cuia OM MANI PADME
HUM; su bat dau, hay nguyén nhéan, ciia con
dudng, ban than con dudng, va két qua. No
giobng nhu mot cai cay véi goc, than va qua.
OM MANI PADME HUM ciing bao gbm moi su
hién hitu - su duyén sinh va tanh Khong:
mani va padme. Moi su hién hitu dugc gom
chlra trong hai chan ly; moi diéu nay dudgc
bao ham trong mani va padme: chéan ly tuyét
dGi trong padme, va chan ly quy udc, chan ly
clua tam hoan toan bi ngan che, trong mani.

Toan bd 84.000 gido ly cua Buc Phat - cac
gidao ly Bat Nha Ba La Mat, toan b6 hang tram
pho sach cua Tengyur va Kangyur - ciling
dudc gbm chlra trong OM MANI PADME HUM.
N6 bao gom toan bd nam luan van vi dai
trong cac kinh dién ma cac tu si nghién clu
trong cac tu vién, chung giang khoa luan ly
hoc chi{rng minh rédng D{c Phat la mot gia tri,
hay chan ly, hién thé thiéng liéng - khdng ddi
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gat, khéng lam lac 16i va hdgp ly. Gido ly cua
BUc Phat thi chan thuc la bdi khi chung sinh
thuc hanh nd, nd cd hiéu qua; ndé chilra dung
kinh nghiém, vi thé két qua xuat hién. Khi
ban thuc hanh, ngay ca diéu don gian nhat
trong nhirng van dé cua ddi song hang ngay
cling dudc giai quyét. Vi thé day chi la mot
bang ching nhd bé cho thdy ban cé thé dudc
giai thoat khoi nguyén nhan dich thuc cua
dau kh&; cho th8y ban c6 thé tréd nén giac
ngd. Diéu nay ch’ng minh rang gido ly cé
gia tri, chan that va sé khéng Iira d6i ban.
Cac tu si trong cac dai tu vién nghién cdu
giao ly, luan ly trong nhiéu nam. Ho thuGng
nghién cdu va thao luan giao ly Trung dao,
noé giang nghia hai chan ly, trong ba nam.
Sau ddé ho nghién cltu tri tué siéu viét, giao ly
Bat Nha Ba La Mat, trong nam nam hay
khoang dé. Ho cling nghién cldu nhirng gido
ly Luat hoc vé hanh vi dao dic - lam thé nao
diéu phuc than, khdu va y - trong mot nam
hay hon nita. RG6i ho nghién cdu
Abhidharmakosha (A ty dat ma Cau xa luan)
trong nhiéu nam. Ho nghién clru nhirng giao
ly kinh dién nay va nam luén van vi dai trong
ba mudi hay bo6n mugi nam, ghi nhg, thao
luan va thi cd. Sau d6 ho nghién clu cac giao
ly Tantra trong nhiéu nam va thuc hanh tat
ca nhitng con dudng rong I8n, vién man dé.
OM MANI PADME HUM gbm chira toan bo su
nghién clu cua mot ddi ngudi.

Cach nay hay cach khac, cé mot su khac biét
khi ban tri tung than chd cda vi Phat dac biét
nay, hién than cua long bi man cua tat ca
cer Phat - Iong dai bi khdong thé chiu _dung
ndi ndi khd cda ching sinh va dua dan ho
thodt khdi nd. So vdi 1dng bi man ma ta danh
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cho ban than minh thi Idng bi man nay 1én
hon hang trédm ngan lan. Khoéng thé c6 mét
su’' so sanh. Va long bi man v6 han nay cua
tat ca chu Phéat hién 16 trong phuong dién dac
biét nay ma ta goi la Bblc Chenrezig, Vi Phat
Tl‘.l: Thi (Nhin Chidng Sinh V@i D6i Mat Bi
man).

Do bdi Idng bi man clia Ngai, chinh Blc Phat
da thanh tuu Dai Niét ban, pham vi cia an
binh vi dai, khdong chut chon Iua, dugc két
chat bdi Iong bi man. Chung ta thi trai ngugc
lai: khong chon lua, bi budc chat bdi nhirng
tu tudng ich ky, chdng ta mang lai tai hoa
cho chdng sinh khac va tham chi cho ca ban
than ta. budc két bubdc bdi long bi man, chu
Phat hién 10 trong phuong dién Bdo than ddi
v@i cac B6 tat cao cap va trong phucong dién
Hoa than dbéi vaéi nhitng BO tat binh thudng.
Pé&i vdi ching sinh binh pham, cic Ngai hién
16 trong than tuéng cia mot tu si, nhu Buc
bat lai Lat ma, hay mot vi vua; trong nhirng
than tuédng khac nhau, bat ky diéu gi can
thiét. NEu cé modt biéu thi sé& diéu phuc ching
sinh thi d6 la cach cdc Ngai sé& hién 16 - nhu
mot quan toa, moét tudng lanh hay tham chi
nhu mét d6 té€ hay mdt ngudi khung dién;
nhu mét ngudi mu hay hanh khat dé€ |lam cho
nhirng ngudi khac tich tap céng dic bang
cach thuc hanh Iong bac ai va nhG do tao nén
nguyén nhan cho hanh phuc. Néu mét vai
ching sinh cadn dudc dan dat theo 16i d6, cac
Ngai sé hién 16 nhu moét ngudi giau cd; néu
mot ngudi khac can dudc hudng dan trong
mot phudng dién dac biét, va néu dé la cach
th€ duy nhdt dé diéu phuc tdm thic cua
ngudi do, thi do bagi su tham luyén manh liét
clia anh ta, cac Ngai sé hién 16 nhu moét gai
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di€ém. DUc Phat Thich Ca Mau Ni da tuyén bo
trong gido ly cia Ngai: “Ta s& khdng hién 10
nhu tat ca nhitng diéu nay”. Ngai ndi, “Ta
khdng tham ddm nhung ta hién 16 nhu cé
tham luyén; ta khéng mu nhung hién 16 nhu
mu lda; ta khéng qué nhung hién 16 nhu qué
quat; ta khéng dién nhung hién 16 nhu khung
dién; ta khéng chut gidn dir nhung hién 16
nhu sdn hén. Trong tudng lai néu ta hién 16
trong nhitng cach thé nhu thé&, sé khoéng
ching sinh nao nhan ra diéu nay”. Tuy nhién,
dé dua dan ching ta, Ngai da hién 16 1a P&ng
Ngan Tay Ngan Mat (Thién Thu Thién Nhén)
va than chd cua bdc Phat Bi Man thi cé phan
khac biét véi nhirng than chud khac. Nhirng
than chu khac rat manh mé nhung than chu
nay c6 mot vai tinh cach hay tac dung dac
biét - trong khi n6 dugc tri tung thi tam thic
tré nén an binh va bi man han nita moét cach
tu nhién; tu tudng lam Igi lac nguGi khac
phat khgi tu nhién va hanh gia bét co tu
tudng tu-quy.

Thong thudng thi nhitng ngudi binh thudng
tri tung OM MANI PADME HUM c6 moét tradi
tim t6t lanh cho dU ho khéng th&u hiéu gido
ly hay thién dinh vé con dudng tiém thd dan
tGi giac ngd. Diéu nay xay ra hoan toan nhdo
vao niém tin nci DUc Phat Bi Man, Bang Bi
man Vi dai va viéc tri tung than chu cua Ngai.
Ban can cé moét trai tim t6t 1anh ngay ca dé
c6 dudc hanh phuc trong ddi nay, su an binh
cua tam hon trong ddi sbng hang ngay. Mot
trai tim tot lanh la diéu vo cung can thiét; né
la cach thé duy nhat. Viéc tri tung than chu
nay rat ich Igi. N6 c6 anh hudng manh mé doi
v@i tam thuc.
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Khi ban tri tung than chd OM MANI PADME
HUM ban khéng nén cam nhan thai qua vé
than tuéng cua budc Chenrezig ma nén cam
nhan vé tinh tdy hay ban tanh cta Ngai. N€u
ban khéng thoai mai khi quan tudng Ngai &
trén dinh dau ban thi hday quan tuéng Ngai &
trudc mat. Hay quan tudng Iong dai bi doi vdi
tdt ca chung sinh hién 106 trong phuong dién
ngan tay ngan mat. Ban tanh clia than linh
thanh cta Ngai la anh sang. Ngai dang mim
cudi va day bi man, déi mat tu ai nhin thang
vao ban - mdt ching sinh dau khé, Idm lac -
va cling nhin tat ca chidng sinh khac. N€u ban
cd thé lam dugc, hdy quan tudng moét chir
HRIH trén mot dia mat trdng nam trén mot
bong sen tam canh trong trai tim Ngai. TU
day, nhiing tia cam 16 phong ra va di vao
ban, tinh héa ban vé moi I6i Iam, dac biét la
thai do ich ky, la chudng ngai chinh cho viéc
phat trién B6 dé tdm cua ban. Trong khi quan
tudng theo cach nay, hay tri tung OM MANI
PADME HUM trong muc d6 ban cé thé.
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LY THUYET NHAN QUA
TRONG TRIET HOC PHAT GIAO
VA TRONG HOC THUYET
SIEU NGHIEM CUA KANT

Dr. THAI KIM LAN

Lai bat: Bai viét vua dudgc hoan tat khi tin
tran dbéng dat va song than tai wvung
Fukushima Nhat Ban cung vdi nhing tham
hoa lién quan dén lo nguyén tu Fukushima
dugc loan bao trén thé gidi. Canh tan pha va
noi lo s mén mot xot xa trén man hinh. Lién
cam vé khé nan lam nhdi tim béi kinh hoang
va bang hoang. N
Su tinh cd (c6 I khbéng han la tinh cd) bong
thanh thoi su: chinh bai viét dang dat van dé
y nghia chit KHO nhu 1a nén tdng cia Pao
ddc hoc Phat giao, trong chung muc tim lai
ban chéat dich thu cua thai dé dao duc. Trudc
tai hoa do thién nhién va do chinh con
ngudi,"KHO” dang cang Iluc tré nén phé quéat
khéng nhiing cho con nguoi ma cho ca thé
gidi ching sinh. C4u hdi “Lam thé nao dé
thodt kh6?” tré nén doi hdi burc thiét cdn phai
thay déi 16i séng, céch séng thé nao dé duogc
an lanh.

Nhirng suy nghi trong bai viét nay- du chua
thau dao hét moi khia canh- xin hudng vé
nhirng nan nhén cua tham hoa kép vdi chia
xé va cdu nguyén an lanh.

Hué thang 3/2011

Nha nghién cflu Phat hoc K.SCHMIDT! d& cé
lan néu [én nhitng diém tudng ddng gilra tri
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thc luan cua Kant va cua Phat hoc, 6ng phat
bi€u rang du hai nha tu tudng I6n sdng cach
nhau hon ngan nam nhung IGi giai cua ho lai
gap gd nhau, bdgi vi cho moi cau hédi chi co
mot cau tra IGi dung ma thoi.

Bai vi€t sé trinh bay nhirng nét khac biét gilra
dao dlc hoc Phat gido va dao dlc hoc cua
Kant khdi tu ly thuyét nhan qua.Tu doé ta cé
thé thdy dudc du di hai con dudng khac
nhau, tu hai 16i nhin va cach dat van dé khac
nhau, hai hé théng tu tudng nay cé thé gap
nhau trén nhitng diém cd ban vé y nghia
cing nhu néi dung cua thai d6 dao duc.

I.Tuodng quan nhan qua trong ly thuyét
siéu nghiém cua Kant:

Kant phan biét dinh luat nhan qua ly thuyét
va dinh luat nhan qua thuc hanh. Binh luat
nhan qua ly thuyét con dudc goi la nhan qua
tu nhién: Tat ca nhirng hién tugng trong
thién nhién déu nam trong lién hé nhan qua
va cung nam trong qui ludt dinh ménh
(Determinismus). Binh ménh & day trudc hét
c6é nghia, moi “qua” déu cé “nhan”, va
nguyén nhan dy nam ngoai “qua”, dinh doat
cho qua phat sinh. Qua thanh tuu do nhan
nhung khac vdi nhan.

Theo quan niém thuc nghiém hang ngay: cui
la nguyén nhan cua Ifa, cdm la qua cua gao
va nudc+ hdi noéng, Iira la nguyén nhan cua
vEét chay bong trén da v.v.

Kant goi qui luat nay la qui luat nhan qua
thién nhién (natural) va xép nd vao lanh vuc
ly thuyét tri thic. Khac vdi triét gia thudng
nghiém D. Hume?, Kant cho rang dinh luét
nhdn qua co tinh phd quat tién thién ch’
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khong phai la két qua cua su quan sat nhirng
kinh nghiém 13ap lai thuGng ngay. Tinh tién
thién phd quat nay cé tur gidc tinh linh hoat
cla con ngudi. Tuy nhién dinh luat nhan qua
tu nhién chi ap dung cho thé gigi su vat va
con ngudi nhu la nhitng hién tugng. Trén
binh dién tri thdc luan, con ngudi cling nhu
tat cd moi su vat hay sinh vat trong thién
nhién déu dugc dat dinh, dugc chi dinh, tu nd
khdng thé tu dat dinh, tu thoat ra khdi tuong
quan nhan qua tu nhién. Tat ca moi sinh va
su vat déu chi la hién tugng (phaenomen),
ch khong phai la vat tu than (Noumenon,
Ding an sich). Trudc hét, con ngudi khong
dinh doat dugc su xuat hién cua nd trén thé
gian. Su ra ddi, hién h{tu cua con ngudi la do
cha me tac thanh, qua ay tré thanh nhan va
qua tiép theo.Nhu thé su sinh thanh cua con
ngudi cling nhu cda moi sinh vat trén thé
gian déu do nhitng yéu t6 (ngudi va vat)
khac quyét dinh ch{ chinh con ngudi khong
thé can thiép dudc. Do dd, theo Kant, trén
binh dién ly thuyét con ngudi bi tréi bubc
trong nhan qua, chiu nhan qui luat tu nhién,
con ngudi bi dong trong tudng quan nhan
qua.

Nhung con nguGi, theo Kant, khac véi nhirng
sinh vat trong thién nhién, lai cé thé tu minh
sang tao, thay vi trong thé thu dong lam
“qua” va “nhan” hién tugng, con ngudi cd thé
tré nén la mot nguyén nhan doc lap, vugt
khoi qui luat dat dinh tu nhién. Trén binh
dién hanh dong thuc tién, con ngudi la ké tac
tao hanh dong, nhat la hanh doéng dao duc.
Ban chat cua dao duc la tu chu, la khéi dong,
khong bi dong. Theo Kant, hanh d6ng dao
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ddrc that su- khac vai tri thirc ly thuyét,- nam
trong tinh tu chd, tu nguyén, khéng bi ép
bubc, khéng chiu su tdc dong ngoai tai. Doc
lap vé&i tac dong bén ngoai, con ngudi, khi
hanh dong dao duc, hoan toan tu do quyét
dinh hanh dong ay. V@i y chi tu do sang tao,
con ngudi tré nén ké xay dung qui luat dao
dlec.

Trong hé thong triét hoc siéu viét
(Transzendentalphilosophie) cua 06ng, Kant
phan biét hai Ianh vuc: 1anh vuc cda thé gidi
cam quan va lanh vuc thé gidgi giac tinh. Ong
cho rang hanh déng dao dlc cia con ngudi
khong phu thudc vao thé gidi cdm quan - bdi
vi thé gidi cam quan la thé gidi bi dong (vi du
cam giac néng lanh tuy thudc vao doi tugng
tdc dong |én gidc quan cua con ngudi) ma
thudc vao lanh vuc cua gidc tinh, cua linh
hoat tu dong, cua tu gidc. Do ddy con ngudi
cd thé thiét 14p cho minh mét tuong quan
nhan qua dac thu: chinh con nguGi lam ra qui
luat hanh dong cho chinh minh. Qui luat duc
ly nay c6 nén tang trong y niém tu do. Tu doé
con ngudi la nguyén nhan tac tao. Can cu
vao qui ludt dao ddrc, con ngudi cé thé dua ra
mot qui ludt cé tinh phé quat cho moi hanh
dong dao durc.

Qua khai niém tu chu va tu do trén binh dién
dao ddc, con ngudi thoat khéi qui luat tucng
quan nhan qua dang ché ngu thé qgidi tu
nhién, va hoat dong trén binh dién tucng
gquan nhan qua cua ly tinh thuc tién. Chinh su
tu do nay bao dam mot th& nguyén nhan mdi
trong hanh dong dao ddc va nang con ngudi
lén ngang hang va&i khai niém chld thé tuyét
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dGi trong tri€t hoc Tay phuong: y niém
Thugng dé.

Khai niém “tu do” lam nén diém dac thu cula
ly tuyét nhan qua do con ngudi va cho con
ngudi trong hé thong tri€t hoc clua Kant.

Trong lUc trén binh dién ly thuyét tri thuc,
tuogng quan nhan qua la pham tru tién thién
(mot thir dat dinh tién nghiém), trong do con
ngudi la mét mac xich bi dong trong chuoi
nhan qua, thi trén binh dién hanh déng thuc
tien, con ngudi quyét dinh hanh dbng cua
minh va la nguyén nhan sang tao nén mot
thé gidi theo qui luat duc ly.

Kant cho rang diém cdch mang tiéu biéu
trong triét hoc ctia 6ng khbéng chi nam trong
ly thuyét siéu viét ma tdc phdm.”Phé phéan ly
tinh thuan tuy” da day cong xay dung, ma
ndm trong tac pham th’ hai “Phé phén ly
tinh thuc tién”. Trong tdc phdm nay, nhu éng
dd hd&a hen sau khi cdng bS tac phdm tha
nhat, Kant mudn tra lai cho con ngudi quyén
tu chd va sang tao nhu 1a chd thé hanh déng
dao dldc, y niém con ngudi hau nhu tudng
dudng vdi y niém Thugng d€, ngudc vdi than
phan gidi han cua no trong tuong quan nhan
qua thién nhién.

Day ciing chinh la ly do tai sao khi tdc pham
“Phé phan ly tinh thuc tién” ra ddi, Kant da bi
gidi nghién clu than hoc va tép thé nha thd
clia thdi 6ng phé phan gat gao, va 6ng da bi
xem la ké v6 than. Nhitng ké ung ho 6ng vua
ngac nhién vUa lo sg trudc tu tudng tao bao
cua o6ng. Qua that trong dcGi sbng thudng
nhat, Kant khéng bao gid di nha thG va da la
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mot trong nhitng hoc gia khai sang thé ky 18
phé phén gidi 1dnh dao nha thd triét dé nhat
& diém, tudn theo gido diéu la giét chét tinh
tu chu va sang tao trong hanh dong dao duc,
sai khién con ngudi tréd nén nd Ié cho quyén
luc siéu nhién (tiéu bi€u trong ti€u ludn “Khai
sang la gi?”) la vi pham quyén tu chu, bép
chét su trudng thanh clia con ngugdi.

Tuy nhién tu tudng cdch mang cla 6ng van
con chiu anh hudng cua tuyén théng tu tudng
dudng thdi. Prometheus, ké danh cdp Ira
trén troi dem vé thé gian cudi cung van bi
tring phat. Kant khong bi trirng phat, bdi vi
chinh 6ng tu nguyén coéng nhan ngoai y niém
Tu do, y niém Thugng d€ va linh hén béat tu
la nhitng dinh dé& hudng dan hanh dong dao
dd’c con ngudi.

II Nhirng di biét:

Chung ta biét, trudc Kant hon nghin nam,
Dlrc Phat da dem hi vong va tra lai gia tri cua
con ngudi véi IGi day rang trong chudi luan
hoi nhan qua “Moi ngudi la Phat dang thanh”
va Phat tinh nam trong moi moét con ngudi.
Can phai hiéu nhu thé& nao vé ly thuyét nhan
gua cua Phat giao nhu la nén tang cua hanh
dong dao duc?

Trudc khi trién khai ly thuyét nhan qua Phat
giao trong vién tugng giai phdng con nguai ra
khoi chuodi luan hoi tréi budc, can néu lén
nhirng di biét trong ly thuyét vé tucng quan
nhan qua cua Kant tU nhitng trinh bay trén.

1. Tinh nhi nguyén trong tu tudng cua Kant
hdu nhu dudc hoan hao khi 6ng cho rang cé
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hai 1anh vuc tuong quan nhan qua: lanh vuc
tv nhién cho thé gidi hién tugng
(phaenomen), trong d6 con ngudi nhu mot
hién tugng bi dong, dugc dat dinh do nhirng
nguyén nhan bén ngoai (trong do cé vai tro
sang tao cua Thugng dé€), va lanh vuc tucng
quan nhan qua trong hanh dong dao duc
thuc tién, trong dd con ngudi la chd thé tu do
sang tao, lam nén qui luadt hanh déng cho
chinh minh. Ly thuyét vé hai tudng quan
nhan qua, tu nhién (naturell) va nhan ban
(human) tiéu bi€u cho tu tudng nhi nguyén
noi trén.

Con ngudi, theo Kant, 18 mdt thuc thé gobm
hai yé€u tinh: con nguGi bi qui dinh trong gidi
han hién sinh, trong thé gigi cia cam nghiém
giac quan, nhung lai tu do trong thé gidi giac
tinh, linh tri (intelligent). Ca hai yéu t6 nay
khong khai tru lan nhau.

Binh dién thé gidi cdm quan bao gom tat ca
su vat nam trong kinh nghiém kha thé cua
ching ta. Co nghia thé gidi nay la thé gidi
cua hién tuogng (phaenomen) nhu Kant ndi.
Binh dién thé gidi giac tinh siéu nghiém bao
gobm nhirng vat tu than (nouomenon, Ding an
sich), vat tu than nay nam ngoai tat ca
nhitng kinh nghiém cé thé c6 dugc va do day
khdng thé dugc tri thdc bdi cdm quan cua
con ngudi. Con ngudi chi tri giac dudc su vat
qua lang kinh gidi han cda ngli quan cho nén
chi c6 thé cé dugc nhitng nhan thic ¢ tinh
thuong nghiém vé cac hién tugng cua su vat.

Tuy nhién, v@i tri tué cua minh, con ngudi
con la moét phan t& cua thé gidi giac tinh
(Verstandeswelt).
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Trong lUc v@i tu cach la mot phan t cua thé
gidi cam tinh, thuc thé ngudi cadm nghiém
bdang mau va thit, do ddy no phai tuan thd
cac qui luat thién nhién. Con ngudi bi gigi
han vé thé xac, c6 nhitng ham mudn va sd
thich cd nhan va bi dat dinh, bi sai khién
cling bdi tat ca nhirng ham mudn va nhiing
s@ thich ay. V@i tu cach mot phan tu cua thé
gidi giac tinh, con ngudi khéng do nhitng yéu
té trén qui dinh, ma linh hoat, tu dong, tu
chd. Kant goi kha nang linh hoat nay la ly
tinh thuan tuay. Ly tinh thuan tuy nay thudc
vao thé€ gidi tri tué (Intelligenz) hay thé gidi
giac tinh. V3&i tu cach la phan tur cda thé gidi
nay, con ngudi co kha nang tri thdc “vat tu
than” chu khéng chi nhan thic hién tugng.
Nhung ti€m nang liéu tri su vat trong tan ban
chét tron ven cua nd khd thay khdng thé co
dugc trén binh dién ly thuyét tri thdc luan, do
bdi gidi han da dinh san cho con ngudi (Than
xac, ngl quan gidi han, thdgi gian, khong
gian), nhat 1a thdi gian va su bién ddi, vo
thuong.

Kant cho rang liéu tri thau triét su vat chi cé
thé thuc hién dudc trén 1&nh vuc hanh déng,
thuc tién, trong dé con ngudi, thay vi bi
dong, hanh dong. Chi trén binh dién hanh
dong thuc tién nay, con ngudi mdi la nguyén
nhan tac tao, con ngudi lam nén déi tuong tu
than, lieu tri toan ven do6i tugng nhu hoa si,
nhac si véi tdc phdm cla ho. Chi trong hanh
dong, con ngudi tu do - trong nghia khong bi
dong - thé hién tu do, ly tinh thuan tuy trd
nén ly tinh thuc tién.
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Kant nhan dinh: “Tinh tat yéu tu nhién vé
tuong quan cua cac su vat (trong dé cé con
ngudi) nam trong qui luat cho biét ching da
c6 mot nguyén nhan khac (bén ngoai) tac
dong |én trong tuong quan nhan qua”. Ngugc
lai v&i diéu do, y chi cua ly tinh thuan tuy
xuat phat trén binh dién cua thé gigi giac
tinh. Y chi nay hoan toan tu do khong bi
nhirng anh hudng bén ngoai chi phdi. Do dd y
chi nay la qui luat cda chinh ndé. Di nhién y
chi cling Ié thudc vao qui luat nhung y chi lai
chinh la nguGi lam ra qui luat ma nd phai
tuan thu. Su tu chu nay - AUTONONIE- Kant
goi la su tu do cua vy chi.

Vi tu cach 1a mot thuc thé co ly tinh va theo
dd thubc vao thé gidi tri tué, con ngudi khong
bao gid cé thé nghi ra dudc tuong quan nhén
qua cua y chi cta chinh n6 ma khong cé y
niém tu do. V@i tu cach la mot phan tur cua
thé gidi giac tinh, cé nghia la doc lap vdi tat
ca nhirng nguyén nhan gay ra do thé gidi
cam quan, y niém tu do da dudc bao ham
trong nd. Kant khéng thé chi’ng minh khai
niém tu do nay bdi vi khai niém nay khéng
thé chi’ng minh dudc do nhitng nguyén nhén
ma ong thudng nodi la ly tinh thuan tuy cling
khdong thé chirng minh dudc, nhung Kant noi
rang ching ta phai |1dy khai niém tu do nhu 13
diéu kién tién quyét bao lau con ngudi vai tu
cach la con nguGi co ly tri dugc thién phd mot
y chi.

Kant ndi rang: Khai niém tu do, trong chirng
muc tinh ton tai khach quan cua né dudgc
chi'rng minh bang mot qui luat cda ly tinh
thuc hanh, khai niém nay sé tao nén vién da
két thlc ca toa nha cia moét hé thdéng ly tinh
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thuan tuy ngay ca cua ly tinh thuc hanh, va
tat cad nhitng khai niém khac (Vi du khai niém
vé Thugng d€ va linh hén bat td), - nhing
khai niém dugc xem la nhitng y niém ton tai
trong ly tinh ma khong cé ché ding khach
qguan trong thé gidi thudng nghiém, - cling sé
di theo khai niém tu do. Vdi tu do, cling nhu
nhd tu do ching nhan dudgc vi tri va tinh thuc
tai khach quan, cdé nghia |a kha thé cua
ching dudc chifng minh nhd su hién hitu that
su cla tu do bdi vi y niém nay dugc cong bo
bdi qui luat dao duc.

Nhung tu do cling la y niém duy nhat trong
tat ca nhirng y niém cua ly tinh ly thuyét, ma
con ngudi chi biét dudc tinh kha thé tién
thién cua ndé nhung khéng thau triét dugc no
bai vi tu do la diéu kién cua qui luat dao duc,
qui luat nay chung ta tri thdc dugc qua hanh
dong. Khai niém tu do la vién da dung do
kh@i dau cua tat ca nhitng nha theo chu
thuyét thudng nghiém, nhung cling la chia
khod md ra nhitrng nguyén ly thuc tién cao
qui nhat cho nhitng nha dao ddc phé phan,
qua dé ho nhan ro rang ho tat yéu phai tién
hanh tu do moét cach duy ly.

Chung ta sé trd lai khai niém hanh dong dao
ddc qua ménh Iénh pham tru trong phéan tdi
sau khi lugc qua ly thuyét nhan qua cua Phat
giao.

TOm tdt nhitng y tudng trén, xin dua ra I0i

Kant nhan dinh nhu sau:

“Nhu nhirng su vat, mot mat, con ngudi dudgc
xem nhu la mot hién tugng thubc vao thé gidi
cam quan, mat khac con ngudi cling tu nhan
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nhu & thuc thé tu than thudc vé thé gidi tri
thic (Intellektuelle Welt). Mot thuc thé Iy tri
(dudc thién phd cho kha nang tu duy va linh
hoat tri thic) dudc xem nhu la tri tué, thudc
vé thé gidi giac tinh (Verstandeswelt). Nhu
thé€ cé hai quan diém dé xét con ngudi:
“trong chi’ng muc con ngudi thudc vé thé gidi
cam quan, thi né phuc tong qui luat tu nhién
(di phan Heteronomie), trong chirng muc né
thudc vé thé gidi giac linh, thi né phuc tong
qui luat doc lap va@i thién nhién, bat thudng
nghiém, chi cdé nén tang trong ly tinh”. V&i tu
cach |a mot thuc thé thudc vé thé gidi tri tué,
con ngudi khdng thé nao tu duy lién hé nhan
qua do y chi riéng ma khong can dén y niém
tu do; bdi I€ su dbc lap dbi v&i nhitng nguyén
nhan quyét dinh trong thé gidi cam quan (ma
ly tri ludn tu di theo) 13 tu' do. Khdng thé tach
rdi vdi khai niém TU DO 1a khai niém TU CHU
luon theo sat. Vd&i khai niém tu chu, nguyén
ly ph& quat vé dic ly dudc dung nén, nguyén
ly nay la nén tang cho tat cad nhitng hanh
dong cua nhirng thuc thé€ ly tri cling gidng
nhu nguyén ly tu nhién lam nén tang cho moi
hién tugng” >

Ty do 1a mdt khai niém béat kha liéu tri- bdi vi
biét vé tu do chua han 1a tu do- Tu do thudc
hanh dong va sang tao, chi trong hanh dbéng
sang tao, tu do dudc cam nghiém va thau
triét.

Bdi thé Kant cling phat biéu, mdt cach tu
kiém soat tu duy cdch mang cda minh: “Tuy
ching ta la nhitng phan t lam ra qui luat
cho thé gigi dic ly nhung déng thdi khong
phai la ké ding dau cac qui luat ay ma la
nhitng ké phuc tung ching™
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II1I. Tuong quan nhan qua theo tu tudng
Phat hoc.

1. Khai niém “con nguGi” Tudng ducdng vdi
khai niém ludng tinh vé con nguGi trong triét
hoc cua I. Kant : “Con ngudGi khdng chi la
hién tugng cua cac giac quan, ma qua thoéng
giac thuan tdy con nguGi con tu bi€t minh
nhu mét thuc thé tu duy va y chi, mot thuc
thé dugc badm sinh tinh tu khdi, ma kha nang
tinh than cda n6 hoan toan khoéng cé cam
tinh. Bac biét ly tinh cia con ngudi khac biét
v@i nhitng nang luc tuy thudc thudng nghiém,
bai vi ly tinh chi quyét dinh dbi tugng theo vy
niém cua nd ma thoéi. Va ly tinh nay s& hitu
tinh “nhan qua.”

Dbuc Phat da phac hoa chan dung con ngudi
nhu sau: “Trong tdm than sau trugng nay
cung vdi tam thdc cua né cd su khdi dau cua
biét (y thic, tam, ghi chd cua ngudi viét) va
khé ddng thdi khd ndng thoat kh&”. Con
ngudi- nhu mot tuong hop cua ngli udn- nédm
trong diéu kién tinh cua thap nhi nhan duyén
va ludn hoi- trdm ludn trong bé khd nhung
chinh con ngudi cé kha ndng diét khg, thoat
khoi tram luan.

C6 thé noi, ly thuyét nhan qua va nghiép cua
Pao Phat la yéu t8 phé thdong va phd quat
nhat trong qua trinh tim hiéu, thuc hanh, tu
chirng cua ngudi nghién ciu ciing nhu cua
Phat tlr. N6 quan trong dén noi hau nhu thay
dudc yéu tinh cta nd l1a cé thé quan triét hé
théng tu tudng Phat hoc, nhu ngai Long Tho
(Nagarjuna)6 da xac nhan.
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2. Tudng quan diéu kién tinh. Khac vdi Kant,
dao Phat chi c6 moét moé hinh tuodng quan
nhan qua ap dung cho tat ca cac linh vuc
thuong nghiém ciling nhu si€éu nghiém. Thay
vi khdi niém “nhan quad” dudng thang, tur do
dua dén y niém cé mdt ddng toan thé 13
nguyén nhan cudi cung, tuong quan diéu kién
tinh hay cling dudc goi la chudi diéu kién hay
nhan duyén (Pratityasamutpada) trong dao
Phat dugc quan niém nhu mét phidc hgp cua
nhiéu diéu kién gay nén qua. Chuli tucdng
quan diéu kién nay dugc ap dung ca trén
binh dién tri thic (tué€) lan binh dién dao dic
(gidi). Ca hai binh dién la hai phan tu thiét
yéu cua hé théng tri thdc Phat hoc.

Thau triét chudi tuong quan nhan qua trong
toan ban thé cta né (tué) Id diéu kién hay
nguyén nhan dé& hanh déng dao dlc dudc
thiét |ap. Triét hoc Phat gido khong di tu su
tach rdi hai binh dién ly thuyét va thuc hanh
nhu Kant da lam mac du su tach rGi nay
trudc tién dugc xem nhu la budc dau co tinh
phudng phéap hoc dé khao sat céc ddi tuong
trong tinh than phan tich khoa hoc. Triét hoc
Phat gido di tur 18i nhin toan dién va nhét thé
bao gobm ba kha nang: Tri, Hanh va Binh (hoi
nhap) ma blc Phat da dua ra lam nén tang
cho phudng thic clru ddi hay phudng thirc
chita lanh khé nd&o cla con ngudi.

Binh (Samadhi) Tué Gidi
Prajna (Wissen) Sila (sittliches Handlung)

D¢ Phat cho rang tri thiic ciia nhan loai la vo
cung nhung cé mot loai tri thirc ddng dan vé
su vat va thé gidi gilp ta mé dudc canh cuira
giai thoat khoi diéu kién tinh.
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Trong phuong thic trén, “Tué” hay kha nang
tri thirc su vat hay thuc tai cua su vat ding
that ban chét cua su véat cd thé 1lam nén tang
cho hanh dbng dao ddc, hay noi cach khac
hanh dong dao duc trén quan dié’nj cua Phat
giao cb ly do phat khdi qua su liéu tri toan
dién vé su vat.

Ta hady tim hiéu diéu kién kha thé& clua khai
niém nhén qua trong Phét gido dé biét tuong
quan chat ché gilra tri thi’c va dao ly. Hai
binh dién nay cé mot lién quan chat ché- mot
lién quan cd tinh nhan qué khac han vdi qua
di€ém nhi nguyén cla Kant cho réng gilta tri
thac ly thuyét va hanh dong dao ddc cé moét
di biét vé thé tinh khong thé vugt qua dugc
va do ddy phai vién dan y niém chu thé tuyét
doi (y niém Thugng d€) day quyén nang sang
tao va bat tu.

2a. Ngudc lai vdéi truyén thdng tu duy cua
thdi dai ngai sinh ra, blc Phat da sang tao ra
mot phuong thuc giai thich su hinh thanh tri
thdc vé thé gidi ma khdng can vién dan y
niém tuyét dbi. Trong Iuc nhirng nha tu tudng
clia hé th8ng Upanishaden cho rang dé giai
thich su hinh thanh thé gidi von vo thudng va
gidi han, su hién hitu cia mét thuc thé tuyét
doi, bat bién, vo6 diéu kién la can thiét. blc
Phat bac bd diéu dy va cho rang ching ta
khdng can phai vién ly mot thuc thé bat bién
nhu vay, chdng ta chi can nhin thé gidi nhu
mot toan thé ma trong dé moi yéu t6 |1a diéu
kién phat sinh ra moét yéu t6 khac: “NEu cai
nay co thi cai kia cd, néu cai nay phat sinh ra
thi cai kia phat sinh ra. Néu cdi nay khéng cé
thi cdi kia khéng cd. NEu cai nay dudc cham
dut thi cai kia cling dudc cham duat” diéu do
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cd nghia, thé gidi cé thé tri thic dugc mot
cach thudng nghiém 1a mot tdp thé bao gobm
nhiéu phan t, nhirng phan tl nay nam trong
mot lién hé vdi nhau la néu mot phan to P
hién dién thi phan t& Q sé phat sinh va ngudc
lai n€u ngudi ta bd P di thi Q cling sé khong
con nira.

Trong chudi tudng quan diéu kién nay hai
diém co tinh tri thdc luan can néu ro la:

- blrc Phéat d3 khai tri€én mot phudng phap co
thé cho phép ngai giai thich thé gidi ma
khong can phai dua dam dén y niém tuyét
d6i hay tuong quan nhan qua tuyét doi

- Thay vao chd nhitng don vi tuyét doi bat
bi€n riéng le, chung ta phai nhin thé gigi &
trong chudi lién hé cua nhirng diéu kién. Tri
thirc vé chudi diéu kién nay la chia khoa nhan
thirc ban chat thuc ciua moi su vat trén thé
gian: la vo thudng va vb ngd, ngay ca cai toi
chd thé dang tri thic.

2b. Dlc Phat day rdng ching ta cé thé cb
mot khai niém vé thé gidi ma khéng can dén
y niém tuyét d6i. Kham pha cua Ngai bac bod
giad thuyét vé mot tiéu ngd b4t bién (Atman)
ma cac nha ly thuyét Upanishaden chap
nhan, sau khi loai trir y niém dai nga cua Ba
La mdn, cé thé xem 1a moét cubc cdch mang
tu tudng gap doi.

Mat tich cuc nam trén |&nh vuc kinh té&: ly
thuyét mdi nay cho phép chung ta giai thich
thé gidi ma khong can dén mot don vi tuyét
doi, ti€t kiém but muc va cong suc, bdt di
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chudng ngai can tré con dudng di dén su that
va giac ngd. Vd&i phudng thic nay tat ca
nhirng th& nghiém tim cho dudc mot don vi
tuyét doi trong thé€ gidi nay va xem nd nhu la
mot dan vi bat bién la khong can thiét, khéng
nhitng khéng cén thiét ma con khdng thé
ding virng dudc.

PbUc Phat bac bo ngay ca y niém tuyét doi
cla ti€u ngd clua tu tudng Upanishaden
(Upanisaden) trong chinh ly luan cua cac triét
gia Upanishaden khi ho cho rang:
NEu tat ca nhirng gi trong thé gidi déu dudgc
thay ro la phu du vo thuong va khong virng
chac trén phucong dién tri thirc luan; va néu
mat khdc mudn hi€u thé& gidi nay thi can phai
ch&p nhdn mét thuc thé tuyét d&i hoan toan
vugt ra khoi tat ca nhirng vo thudng va bat
dinh. Néu do khong phai la Pai nga bén ngoai
thi diéu gi cé thé tuyét dGi hon va thuc chét
haon la chinh ngudi da dua ra suy nghi nay?

Ngoai ra néu can thi€t nhin thé gidi ma
khong can dén su nup bong vao trong mot
thuc thé tuyét d6i thi gid thuyét chinh con
ngudi 1a noi trd dn chdc chdn nh&t, duy nhét
doi véi su vO thudng cua thé gidi bén ngoai
cd thé ding viing. Noi khac di, chinh con
ngudi v3i tu cach 1a thuc thé cd nhan déng
thdi cling la thuc thé tuyét ddi phé quat dugc
gid dinh trén ly thuyé&t, d6 chinh 1a cai NGA
bat bién.

Theo Buc Phat, chinh gia thuyét nay lai la
mot sai lam cd ban, vi da xay dung ca cudc
sOng cua ca nhan con ngudi trén mot tién de
khdng dudc bién minh. Su xay dung toan thé
thé gigi va ddi ngudi trén cd sd cua mot cai
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NGA bat bién dem dén that vong thay vi su
that va hanh phdc. Dac Phat dung khai niém
KHO cho su thdt vong nay. That vong hay
khé phat sinh do su chdp trudc hay tin tuyét
d6i vao NGA la céi gi ton tai vinh cltu. Khai
niém KHO trong diéu dé€ th& nh&t va phéan
tich KHO trong diéu dé& thd hai chi rd tinh
cach v6 thudng hay bi diéu kién hoa. Chinh
tinh vd thudng, su bién ddi clia su vat trén
thuc té phan bac lai su thuGng con do tudng
va tr dé su khd dén tur y thi'c v& ngd moét
cach sai IAm. Khd chi tdn tai bao l4u ngudi ta
khong biét tinh sai lam cua tién dé chu
truong tat ca moi vat déu la thudng con.

Tri thdc vé thuc chat cua su vat la vo thudng
va vd ngd |a diéu kién dé€ cho kha thé giai
phdong. Giai thoat theo Phat cé diéu kién tién
quyét la tri tué. T doé tri thdc luan va giai
thoat luan lién hé chat ché vdéi nhau.

Dic Phat cho biét giadi thodt can dén su liéu
tri su vat trong ban chat thuc su cua nbé:
chinh la sy vat nam trong diéu kién tinh hay
trong chudi diéu kién:

2c. Thép nhi nhédn duyén Khdi diém 1a mot
chd thé, mot vd ngd co thdi quen chédp nga
nhu 1& mdt thuc thé bat bién trong dong ddi
cta nd (vd minh). Vd&i chap trudc nay, cai nga
ay da dudc boi dudng mot cach gia tao nhu' la
cai gi bat bi€n trong thé gidi luon lubn bién
déi. Ngoai ra cdi ngd vd minh nay con tim
moi cach dé diing vitng trong chudi luén hoi.
Y niém chu thé nay bao l4u cé y thic va cd
sac than sé dugc xudt hién qua sau giac
quan. Nhd sau giac quan né va cham vdéi thé
gidi bén ngoai va huan tap tri thic. Qua tri
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thirc chd thé biét dugc thé gidi bén ngoai. Khi
biét dugc thé gidi bén ngoai thi phat sinh su
ham muén cho rang ca thé gidi déu la mot
nga bat bién. Chinh cai nga bat bién nay tim
su thoa man va tranh xa nhitng khd chiu,
nhirng bap bénh, vi du & vdi nguGi ma minh
khong thich, xa ngudi ma minh thich sé dem
dén khé dau, muén gilr m&i niém vui vira co
dudc, nhung bat hanh, la nan nhan cua tai
udng, va chién tranh...Chinh su chap trudc
vao nga va thé gidi bén ngoai da tao nén tai
sinh va vdi tdi sinh sinh 130 bénh t& sé di
kem theo. B la ndi dung cua thap nhi nhan
duyén.

Ly thuyét nay giai thich toan bd su xuat phat
clia khod va bao lau céi kho nay khéng dugc
cham dut thi luan hoi sé tié€p dién va toan bo
ludn hdi |1a nguyén nhan cla khd. Quan diém
nay la noéi dung cuda hai diéu dé dau. Diéu
dén th( ba va th( tu dua ra vién tugng giai
thoat va phuong phap thuc hién giai phéng
ra khoi khé dau. ’

Chinh tir kinh nghiém KH®, hay y niém KHG,
dao ddc hoc Phat gido khéi su. CO thé ndéi
dao ddc hoc Phat giao co hai tang I6p: dao
difc hoc vé giai phéng toan dién noi kho cua
con ngudi va thuc hién giai thoat. Tu vién
tugng giai thoat hoan toan nay bdc Phat dua
ra nhirng chi dan cach sbng & trong vong
ludn hoi, cach xur thé va dbi xir gilta con
ngudi v&i nhau cling nhu nhitng huéng dan
s6ng theo tri gidi.

2d. Di biét vGi dao dudc hoc siéu nghiém cua
Kant:

C6 thé nédi réng vdi khd d€ nhu la khdi diém
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va ddng co thic ddy con ngudi hanh ddng
dao duc, theo Kant, chua phai la nén tang
clua dao dudc hoc bdi vi nén tang cua dao duc
hoc nhu chidng ta da thay dua trén co sé cua
mot chd thé tu do v3i mdt y chi tu do.

MOt nén dao ddc hoc xay dung trén y niém
khé d6i vSi Kant thét xa la, c6 vé khéng cb
tinh phé quat khach quan cling nhu con bi 1€
thuéc vao kinh nghiém thudng nghiém.
Nhirng yéu t6 chd quan nhu long mong mudn
xay dung tinh ban thién, udc mong hanh
phuc, uéc mong dugc nhiéu cua cai la nhirng
udc mudn chung cua tat ca moi ngudi, nhung
phucng phap dé thuc hién muc dich nay lai
khac nhau 8 moi ngudi. Néu cac qui luat dao
dirc dugc trién khai mot cach thudng nghiém
theo sd@ thich va thi hi€u ciua moi cd nhan thi
khdong thé dudc xem nhu la nhitng qui luét
phé quat. Theo Kant “Trong tat ca moi trudng
hdp, moi khi moét d6i tugng cua y mudn dudc
dua ra lam cd sd hanh dong cho riéng minh
thi qui luat nay khéng gi khac hon la di biét;
tinh cach ménh Iénh bj diéu kién hod” bdi né
tuy thudc vao nhitng doéng luc thidc day tu
bén ngoai.

Theo Kant, moét qui luat dudc xem la dao dic
phai ph6é quat va tién thién. Trudc hét né
phai dugdc dién dich tu mot y chi doc lap Vi
sd thich Igi ich cd nhan. Y chi db6c lap theo
Kant [uon luén la moét y chi tu do. Tat ca
nhirng ly do hanh d6ng déu di ngudc lai tu do
y chi nhu: ban nang, nhu cau, ham mudn,
kiéu ngao, tu ai, thé luc, doc quyén...nhirng
ly do nay khong phai la n6i dung ma y chi tu
do bao ham. Theo Kant ching chi la nhiing
dong cd bén ngoai qui dinh y chi cho nén
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ching chua phai la dong co chinh cua hanh
dong dao duc.

Y chi chinh né trong ban chat khéng dit cho
minh mot muc dich khi nd muén cai gi, véi tu
cach la y chi tu do, y chi tu xac nhan minh
chi khi nao né g6t rira tat ca nhirng ndi dung.
Tu do tu chu la mot dac tinh cua y chi, dugc
hi€u theo Kant, c6 nghia tu cho minh la qui
luat cua chinh minh. Kant da dua y niém tu
do nhu la dac tinh cua y chi cho tat ca nhirng
thuc thé co ly tinh, theo dé tu do la diéu kién
thuc hién cua y chi. Khéng coé tu do nay thi
con ngudi sé khoéng thé nao dua ra nhirng qui
luat thoat khoi nhirng ham mudn. Tu do c6
nghia dbc lap khoi nhitng ham mudn riéng tu,
la mdt y niém phd quat. Tu do theo Kant |a
cd s@ cua tat ca nhirng hanh dong dao duc.

Ngudc lai khi ching ta quan sat ly thuyét
nhan duyén cua Pao Phat, ching ta thay
rdng hau nhu tdt cd moi y chi déu hoan toan
nam trong chuoi diéu kién, do ddy & day
vang mdt khai niém y chi tu do va y niém tu
do tién thién. Trong chuodi diéu kién tinh ay
moi y mudn déu bi qui dinh va thudng dudc
xem nhu la ti€éu cuc, vi chinh y mudén, theo
Dao Phat, la nguyén do cua tai sinh. Tuy
nhién, Pao Phat cho rang, chinh trong chudi
diéu kién nay,- c6 nghia trai nghiém khé dé-
con ngudi md&i cam nhan dugc y chi mudn
thoat khoi phién nao va luan ho6i, nhu mot
ngudi mang bénh, séng trong bénh thi y
mudn thoat khdi bénh cu thé hon tat cad moi
ly thuyét vé bénh tat.

Chinh vi con ngudi, nhu blc Phat da ndi, la
moét thuc thé chiu khé ndo nhung ddng thdi
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con ngudi cling cd kha néng diét khd. Kha
nang diét khé nay con ngudi cé dugc ti tri
thdc ding ddn vé nguyén nhén ctia moi khd
nao ma con ngudi dang hirng chiu. Nhu trén
da noi chinh tri thi'c vé moi nguyén nhan cua
khé ndo cho ta co hdi dé diét khd, cd nghia
con ngudi c6 kha nang hanh dong dao duc.

Co thé noi cach khac hay dé dung thuat ngilf
clua Kant vé Y chi, thi chinh y mudn giai thoat
khoi khé ndo 1a déng Iuc ndi tai d& con ngudi
hanh déng diét khd. Nén tang dao dlc hoc
cla Phat Gido nhu thé khdi tir y chi mudn tré
thanh tu do hay néi cach khac y mudon thoat
khoi khé ndo 1a diéu kién dé gidi thoat khd
ndo. Tu do do day theo dao dudc hoc Phat
gido la vién tugng thoat khd, trong dé qua
trinh giai phdng mdi that su la qua trinh thuc
hién dao dlc hoc. Xét vé co cau cua qua trinh
nay ta c6 hai diém chinh can trién khai:

3. Nén tang dao dic hoc Phat giao.
a) Y niém vé khé nhu la ly do thic ddy hanh
ddéng dao duc: Phét gido quan niém chir kho
khong chi la mot cam giac chu quan ciling
khong phai la moét cai nhin yém thé, cling
khdng theo dinh ménh bi bt budc trong bién
khé cua nhén loai, cling khéng phai la su
chan nan van minh da bi 130 hoa.

Theo Blc Phat KHO phd quat hon ca y niém
tu do, néu khdng co khd, néu khéng bi rang
bubéc thi tu do khdong dudc bién minh.

la. Khé dé& c6 mot y nghia bao trum ca vii tru
kha@i tU suy nghi nay: khong phai sinh vat
nao ciing biét tu duy (chi riéng con ngudi
hanh dién biét suy tu, theo Pascal) nhung
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moi sinh vat cé thé trai nghiém dau khé. Vi
du: 130, bénh, t la nhitng kinh nghiém co
th€ dung lam gach néi gilta thé gidi con
nguci va thé gidi loai vat, thé gidi co cay. Tu
y niém KHO, con ngudi trd nén moét mot
“LIEN CHU THE”, mdt th& vé ngd nhu kha
nang md ra va@i tha nhan va thé gidi. Khdi tu
cdm nghiém khé vé than xac va khdi tur kinh
nghiém khé vé tinh than, udc mong diét khd
khong nhirng chi cho ca nhan riéng lé hay xa
héi lodi ngudi ma tréd nén mdt udc mudn phd
quat va thiét yéu cho tat ca moi chung sinh.
Kinh nghiém khd do ddy la mdt kinh nghiém
cd thé gilp ta thdng cam véi tdt cad mudn
loai, tUr d6 ta cé thé hi€u dugc mdt nguyén
tdc cd ban thudng dugc néu ra trong cac hoc
thuyét dao duc nhu Duc Phat da ndi trong
kinh Phap cu: “Moi chdng sinh déu khong
thich dau kh6” va “Moi ching sinh déu sg
chét”. Do ddé can phai tu biét ban lai cia moi
thé tinh va hdy ding hanh ha cling nhu hay
dung giét chét cac sinh vat. AHIMSA (Bat bao
dong, khong giét hai) la nguyén ly dao duc
cua Dao Phat

Dé la ménh I1énh dao duc tién thién va quyét
liét hdn ca “Ky sd& bat duc, vat thi v nhan”
khdng xa la tor Khéng T& cho dén Aristote,
Kant va nhirng hoc thuyét dao ddc bong Tay:

“Diéu gi minh khdng mudn thi khéng nén lam
diéu ay cho ngudi khac” "Ky sd bat duc, vat
thi u nhan.” "Ne faites pas a autrui ce que
vous ne voudriez pas qu'on vous fit."

Chinh kha ndng cé thé cdm théong véi ndi khé
ngudi khac qua kinh nghiém vé cdi khd cua
ban than, ta tranh khong lam hai nguGi khac.
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Khé khdng phai 1a mdt y niém sudng ma la
mot trai nghiém phé quat. Co thé nodi day la
khai diém cda hanh déng dao dic trong Phéat
giao, trong do khai niém cd ban vé bat bao
dong déng mot vai tro chinh yéu trong IGi
day cua biac Phat, khdong nhiing cho con
nguci ma cho moi chudng sinh. TU trai nghiém
thdu ddo su khd, TU BI phat sinh, hanh déng
dao duc, diét duc, gidi hanh phat sinh.

Pao ddc hoc Phat giao can c’ vao hai yéu to
quan trong la “tri” va “bi”. Tri cho ta kha
nang nhan dinh nguyén nhén cta khd, déng
thdi cho ta biét dugc chan tudng hay thé tinh
cla su vat tu dé tim ra dudc con dudng dung
dan cho dao duc. “Bi” cho ta kha nang hanh
dong theo dung vdi tinh than dao ddc (khong
lam diéu ac, thuc hién diéu lanh) dan trai cho
tat ca chung sinh (vat thi v nhan). Tri thic
luan do dé la diéu kién cho giai thoat luan

Ngay hom nay dao ddc hoc cua Phat gido,
hi€u theo nghia ndng ddng cua chinh I8i day
Plc Phat vé khd va vd nga, vé lién chu thé
chdng sinh (-bgdi 18 cdm nghiém khé Ia ching
thuc v6 nga, khong cé moét nga trudng toén)
thich hgp véi tu duy khoa hoc va cam nghi
cua thdi dai hon nhitng phan doan ménh Iénh
cd tinh tién thién vé NGA, THUONG DE, BAT
TU. Do d6 dao Phat dugc truy nhadn nhu mot
nén dao duc hoc chan chinh va kha thi.

Nhung cling can nhan manh la dao ddc hoc
Phat giao khong lay su phan biét gilra thién
va ac lam tiéu chuén cla hanh ddng giai
phéng. Hanh dong gidi phdong nay nam trong
tiéu chudn lanh va khéng lanh (cd tinh céch
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tri liéu bénh ly chr khéng cé tinh cach phan
xét thién ac).

2a. Y niém chuyén nghiép: Khai niém KHO
dudc phan tich gdm khé thén xac (130, bénh,
tr), khd tinh than, va nhat 1a khd trén binh
dién thé tinh, con ngudi nam trong diéu kién
tinh, méc xich cla su tr§ thanh, bién déi,

nghla VO thu‘dng va v0 ngad nhung lai chap
ngd do v6 minh. Nam trong chudi thap nhi
nhan duyén, diéu kién sGng cua con ngudi la
qua cua nghiép (hanh déng) do con ngudi tao
ra. Con ngudi chiu nhan nghiép qua nhung
dong thdi tao nén nghiép qua trong qua trinh
bi€n ddi, vd thudng. Nghiép khéng phai la
mot khai niém dinh ménh, nghiép bao gém
ca qua lan nhan, trong nghia con nguGi nhan
nghiép qua cua minh tao ra nhung cling cé
thé |a nguyén nhan cta chuyén nghiép, chinh
nhg su bién d6i nhu 1a vd thudng va vb nga.

Nhu thé khac han vdi 16i giai thich hanh ddng
dao duc tién thién tir mot y niém tuyét doi va
ménh |énh cla dang toan nang, ma bldc Phat
cho la c6 hai cho viéc tu chi’ng giac ngd, diéu
dé& th& nhat hay Khd dé clia Bldc Phat da xay
dung tién dé cho mot nén tang duc ly tu
chudi tugng quan nhan qua hay tu diéu kién
tinh cua chung sinh trén thé gian.

Liéu tri ban thé cula tuong quan nhén qua
(nhu la hién tugng vo nga, vo thu’dng) la diéu
kién néi tai cho tién trinh chuyén nghlepY
mudn chuyén nghiép (thoat dir lam lanh) la
khai diém dé con ngudi cd thé thay doi
nghiép cl. Mu8n thay d6i nghiép can cd tri
tué pha vd minh, chuyén déi nga chép va tao
nén nghiép lanh cho nhitng qua vé sau. Coé

117



thé ndi tién trinh thay d8i GOC NHIN (tri
thic) dé€ pha tat ca nhifng ao tudng, ao vong,
ao hoa tu chap NGA la mot tién trinh thuc
hién giai phdng khdéi moi rang budc ma con
ngudi hirng chiu d€ thuc hién tu do.

Nhu thé md_ hinh dao dic hoc Phat gido
khong vién dan dén mot dang tuyét doi toan
hado lam khéi diém, ma ngudc lai chu truong
chinh cubc dgi vo thudng vua la nguyén nhan
va moi trudng cho su thuc hién dao duc cldu
khé. VEi khai niém chuyén nghiép trong dong
bi&n ddi ludn hdi, y mudn tu do va clung Vvdi
nd, y chi tv do phat khdi nham xay dung con
dudng hanh ddng gidi phdng khd dau, giac
ngd chan ly ma diéu dé th& ba va th( tu da
dua ra. Tu do nhu thé vua la nén tang vua la
muc dich ctua dao dldc hoc Phat giao.

O day ta thay, néu bd nhitng vudng mac vé y
niém Thugdng dé, Linh hon bat tur, tu tudng
clia Kant c6 thé gép Phét gido khi cho rang
tuogng quan nhan qua la hon da tang cua tri
thlc ly thuyét va hanh déng con ngudi.

b. Hanh d6ng dao duc

1b. Tuy nhién Kant cé thé khdng cdng nhén
khai niém “khd” nhu 1& ddng cd cho hanh
déng dao dlrc. Bai vi “khd”, khéc véi tu do, 1a
mot cam giac chu quan, riéng |é cho turng ca
nhan, khéng thé |a ddéng co thuc su’ cho hanh
dong dao duc. Ngay ca khai niém hanh phuc
theo nghia muc dich luan dao ddc cua
Aristote cling khéng dudc Kant cong nhan la
dong cd va muc dich cua hanh dong dao duc
vi hanh phuc la moét khai niém thudng
nghiém do ddy khdng thé dugc xem la mot
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déng cd nén tang cho qui ludt dao dic phd
quat. Ngay ca quyén Igi cua xa hoi ciing
khdng dudc xem la nguyén do thic ddy hanh
dong dao duc. Theo Kant tat ca nhirng ly do
dung lam ddéng co thidc ddy hanh déng dao
ddc déu bi loai trir do tinh udc Ié ngoai tai
cla no. BGi vi mot qui luat dao ddc phai dudc
cd gid tri cho tat cd moi thuc thé cd ly tinh va
tién thién ch& khong phai thuGng nghiém hay
thuc nghiém. Bao lau ngudi ta c6 mot dung y
hay la m6t muc dich thi ngudi ta da bi vudng
theo qui luat di biét cua thién nhién.

Kant cho réng noi mdi thuc thé cé ly tinh d&
c6 san mot thién chi tét. Thién chi nay nhat
thiét phuc tung qui luat dao ddc bdi vi thién
chi nay 1a mdét y chi tu do. Ngudi ta cd thé
ndi dong cd thic day hanh dong dao dirc dén
tu ly tinh thuc tién “thich thién”, dén tu y chi
dad cé san trong moi thuc thé c6 ly tinh tur
trong ban chat cia n6. Y mubn thuc hanh
diéu thién nhu vay la nguyén nhan va dong
cd cho hanh dong dao dic. Kant da nhan
manh nhiéu [dn rang trong hanh dong dao
ddc thuc thu, khong cé cam giac dao duc bao
ham. Ngay ca su thoa man sau khi da lam
tron nghia vu dao dudc cling bi 6ng tu chéi.
Kant cho rdng ..qui luat dao dic cé gia tri
khong phai vi n6 hap dan chudng ta. Hap dan
khoéng phai |a tiéu chuan cia hanh dong dao
ddc. S& di no hap dan vi nd cé gia tri cho tat
ca moi ngudi, trong moi truéng hgp. Qui luat
dy phat xuét tir y chi cia mot thuc thé tri tué
thuan tuy, khong phai la hién tugng.

Ménh |Iénh dao dlrc nhu ™ diéu gi minh khoéng
thich thi dung lam cho ngu6i khac” co gia tri
pho quat vi né lam nén tang cho moi hanh
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dong dao duc, va nhu thé tréd nén ménh Iénh
pham tru. Kant néu ra diéu kién ma tu do
ménh Iénh nay c6 kha nang hién hilu dé la
khai niém vé tu do. Nhung khi vién dan “ban
tinh thién cua ly tinh” 6ng da khdng ching
minh tai sao lai “ly tinh thién” ma khong la
“ac”,- trong luc cai ac dang van hanh,- la nén
tang dao duc.

2b. Pao ddc hoc Phat gido di tu mot hudng
khac: thay vi dua ra moét tién dé cé tinh dat
y€u va Xxac quyét siéu nghiém, dao ddc hoc
Phat gido tim cach trién khai kha ndng thuc
hién giai phong. Hay néi cach khac dao duc
hoc Phéat gido chuén bi mét khéng gian trong
dé hanh dong dao dirc dudc xay ra tu do nhu
Kant da dé ra. N€u ta trd lai sc d6 vé tuaong
quan gira tri tué va tr bi thi ta cd thé néi
rang tri tué da 18y khai diém tu do cla Kant
dé c6 moét cai nhin siéu viét vé thé tinh cua
su’ vat trong d6 cb chd thé Ian khach thé ndm
trong tudng quan nhan qua.

Nhu trén da noi, triét hoc Phat giao tim cach
trién khai nguyén nhan ctia KHO va nhén ra
quan niém vé chd thé tuyét ddi, vé nga béat
bién la sai Iam ccd ban trong tri thlc luan cua
con ngudi. Dllc Phat cho rang néu Tu Nga
dudc dinh nghia nhu 1& mét thuc thé trudng
ton va la nguyén nhan cua chinh nd, nghia la
khong can c6 moét nguyén nhan nao khac thi
y niém tu ngd nay khdong thé cod trén thé
gian. Trén thé gian, tinh v6 thuGng cua chu
thé Ia hién tugng vd nga. Chu thé vo ngd nay
la mdt tdp hop cda ngl uédn va can phai nhin
né trong tuong qua véi khach thé trong vy
nghia cha mét thé tinh trd thanh. Chinh vy
niém trd thanh nay ld cd hdi dé cho su
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chuyén nghiép c6 thé thuc hién dugc. Do day
chd thé& can phai huy bo do tudng sai lam, nd
& mot thuc thé bat bién vinh citu. Chinh vy
niém sai 1d&m nay la nguyén nhan cda su khd
va luan hoi. Su thau triét ban chat cua su vat
trong ban chat v6 thudng cua nd lam cho con
ngudi cé thé phat trién dugc dirc tinh tur bi va
ddc tinh tu bi nay da giup cho con ngudi co
thé cam thdéng vdi ngudi khac.

PblUc Phat tim ra phudng thdc tu ching cé
hi€u qua doan tru chap trudc ma chinh bic
Phat da thuc chdng. Thuc hanh bat chanh
dao cb thé giup ta dat dudc giai thoat khd
dau va giac ngo Niét ban.

Ngoai ra BDudc Phat cling dua ra ngil gidi cho
ngudi thudng va sau gidi ludt d& ngudi hanh
dao c6 thé thuc hién. Ngl gidi va sau gidi
hanh bao gém hai khia canh. Gidi thu6c khia
canh thuc tién, hanh vi thuc tién va hanh
déng thuc tién co thé gilp ké théng khd vugt
khé. Pong thdi Tué gilp ta chanh kién vé ban
chat va tuong quan vai thé gidi, tri tué nay
hudng dan hanh dong thuc tién cua ngudi
hanh dao bang cach chi cho thdy nhitng con
dudng ra khéi nhitng gidi han ngau nhién.
Sau gidi hanh do6 1a: b8 thi (gidm thi€u tinh
ich ky), ddc hanh (nhan tu d6i véi ngudi
khac), dao duc, kién nhan (khoéng bi gian gilr,
thuc hién diéu lanh), quan tudng (tinh tam
va tué), tu bi va@i tat ca moi chung sinh va
tdm cung tri phat trién tur bi.

Tri tué con dudc goi la me cua BO Tat, khdéng

co nghia gi khac hon la tri thdc chan thuc
dem dén giai thoat, trong luc tu bi dién ta su
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udc mudn, hanh nguyén cua vi Bo Tat dudc
thoat khéi luan hoi.

3b. Bi€u hiéu cla tu do: Nhung hanh trang
dao ddc dac thu nhat cua vi BO Tat, theo
quan diém Dai thira, lai ndm & chi nguyén bét
ngG nay: B6 Tat mong mudn dugc giai thoat
(ra khoi luat nhan qua) nhung khi dugc giai
thoat lai khéng chdp nhan gidi phong cho
riéng minh ma tu nguyén trd lai thé gian dé
clu d6 chung sinh. Y mudn trd lai thé gian la
y muln hoan toan tu do, khéng con bi hap
luc cua luan héi. Hanh dong cua vi Bo Tat
hoan toan vO bi Igi chi dua vao tam tu bi.
Chinh tam tu bi nay lam cho vi B6 Tat trd lai
thé gian mac du vi Bo Tat d6 da hoan tat
hanh trinh giadi phdng, khong tré lai thé gian
(Bat hoi BO Tat). Khi B6 Tat hanh dong nhu
thé& thi B6 Tat cd thé chon luva mdt cach tu do
thé gian hay hanh nguyén BO tat da giai
thoat. Trong luc BO6 Tat quyét dinh giup dd
cho chiing sinh d& dem lai an lanh cho ching
sinh, B6 Tat cling chirng minh dudc cac su
mong mudn dudc gidi thoat cua chinh minh
va qua dd cd thé chuén bi cho su vién tron
Phat tinh trong chinh ban than cua B6 Tat.
Theo ngai Long Tho, gidi phong luan cé nghia
la ngay trén dudng hanh dao thuc hién hanh
BO6 Tat, Phat tinh dudc tron thanh va tu dé
con ngudi dudc giai phong hoan toan.

Nam trong hé tu tudng nhit nguyén, vi
Trudng ldao cua phai Khdong Luan da tung
tuyén bd, muc dich rét cung cua tri thdc luan
vé tinh khdng chinh la d€ phoi bay kha thé
cla hanh dong dao duc, & day, la hanh trang
va hanh nguyén cua vi B6 Tat.
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Doi véi nha Khong luan tuyét hao cua Phéat
gido,- ngudi da s dung ly thuyét nhan duyén
dé huy cdu tric cta moi ly thuyét va chi ra
Tinh Khéng cua tat ca cac phap,- khong phai
ly thuyét Phat giao, ma chinh dao dldc Phat
giao la diéu c6 y nghia nhat cho con ngudi
trong vién tugng tu do. Tu do trong nghia
dem dén hoa binh va an lac. Long Tho da
nhin thdy vi B6 Tat toan hao trong Duc Phat
va da ca nggi hét I6i Ngai la Pao su dan
dudng cho cudc giai phdéng rét rédo vdi vo
ludng tUr bi. Bdc Phat la hién than cda nhéat
thé Bi-Tri-D{ing trén phuong dién dao duc.

Huy bd moi cau tridc ly thuyét, dé la cobng
viéc tri tué ma Long Tho d& s dung triét dé,
nhung khac vdéi thuyét hay cau tridc
(Deconstructionisme) cua Jacques Derrida
(1930-2004) trong trao luu hau hién dai Tay
phudng, cong viéc cua Long Tho duy nhat
nham muc dich d6 con ngudi 1én dudng thuc
hién dao dic dé tu gidi phéng. La nha o
thuat tuyét hdo cua tu duy, Long Tho van
dua lung vao Bldc Phat nhu ngudn sudi chay
khong ngung cua trai tim vo lugng dai bi, y
nghia cua cubc séng.

Long Tho B6 Tat d& dé lai nhiing tadc pham
dién gidi va hudng dan thuc tién vé tu ching
khong nhitng cho ngudi di tu ma con cho cu
si. Ngai ghi:“"Phap cua Phat day cho chung ta
hai diéu la tranh viéc khong an lanh va
hudng vé nhitng diéu an lanh vdi than, khau,

rn

Y.

Phuong phap cua gidi phong luan nay bao
g‘6rp con dudng thuc tién dudc dua ra dé cé
thé dat dugc muc dich cao dep. Ngai Long
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Tho da dua ra nhitng 18i khuyén cu thé vé
chanh ki€n (nhin r6 ban chéat su vat), quan
sat (th&m dudm su khé qua chuodi diéu kién
nhan duyén, luan hoi) va hdi nhap y thic (cdi
bé tdm phan biét, tu duy, hoa nhép thé tinh).
Nhitng I8i khuyén vé hanh dbéng chuyén
nghiép gom cé 10 diéu lién hé dén than khau
y nhu khong dudc uéng rudu, khéng dudc sat
hai, ndi sai su that, tranh ta kién... va phai
phat trién s thich s6ng tinh tén. Nhing
hudng dan vé thuc hanh dao ly trong 16i s6ng
thuodng nhat nhu kinh trong cha me, hiéu
thao véi anh em va ngudi ngoai déu dugc
ngai néu ra cho cu si tai gia.Vdi tu cach tu si
thi phai gilr cac hanh gidi nhu nhan nhuc,
khong dudc ganh ghét, phai quan sat cac
giac quan cua minh, dung lubén ludén tu man.
Vé viéc thuc hanh quan tudng con c6é nhitng
I8i khuyén phai ludn luén thirc tinh dé thdy rd
hoan canh xung quanh cua minh, nén tap
thién quan cling nhu tap nhin tat cac su viéc
trong su toan dién clda nd va th& nghiép dé
biét diéu gi, hanh ddéng nao cé thé dem dén
an lanh va hanh dong nao gay ra su bat an
va phai luén luén tham nhap vao trong moi
kinh nghiém.

Noi tdm lai dao duc hoc Phat gidao, khéng chi
chu trong dén giai thoat khoi luan h6i ma con
dua ra tadt ca nhirng IGi khuyén bao gom
phudng phép thuc hién dé dat dugc mot doi
séng Igi 16¢ cho su giai thoat khé dau.

4b. BO Tat va ménh Iénh pham tru: Cé thé
noi v&i hinh anh con ngudi hanh dong B6 Tat
thich hgp vdi khai niém con ngudi co y chi tu
do theo Kant. V@i su tu chu va y chi tu do,
con ngudi cd thé xay dung qui lut dao dic
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va qui luat d6 la bao gobm ménh Iénh pham
trd. Qui luat pham tru nay cho phép con
ngudi rut ra bédn phén cua minh trén nguyén
tdc ma khoéng bi diéu kién thudng nghiém
hay vO6 thudng chi phéi. Theo Kant, chi khi
nao y chi khong bi nhitrng ham mudn cam
tinh thu hat, thi y mudn cé thé trd thanh
“bén phan nén lam” co6 tinh cach pham tru
dao dlrc. Y niém cua tu do dudc ndi bat qua
tinh dbc lap cua nd doéi véi mot s6 nguyén
nhan cé dudc trong thé gidi cdam nang. Ngoai
ra, ménh Iénh pham tru con dugc Kant nhan
manh la hoan toan dbc lap vdi tat ca nhirng
muc dich ngay ca khi muc dich nay la tinh
toan dién hoan hao hay la hanh phuc cta con
ngudi. Mot hanh dong dao ddc theo Kant chi
dudc xem la thich hgp véi hanh ddng pham
tru khi hanh dong nay hoan toan thuan tuy
va khdng bi nhiém bdi y thi’c vu Igi nao, ngay
ca khi y thdc vu Igi nay la hanh phuc chung
cho nhan loai.

TU nhan dinh trén, thoat tién dé bj cdm db dé
phu nhén t&t cd nhitng dong co thuc day cho
mot vi B6 Tat hanh dong cltu khé nhan loai,
vi chung van con la hanh dong dugc an dinh
bdi mét muc dich bén ngoai nhung né€u chung
ta khao sat sau han y niém giai phéng cua
Phat gido thi chung ta sé thay y niém giai
phdng nay la ti€n trinh clda su vuadn tdi cling
nhu thuc hién y niém tu do bdi vi Niét Ban
ma cac vi BoO Tat mong mudn cho tat ca
chung sinh dat t&i la mo6t Niét Ban hoan toan
doc lap khong con dinh liu dén thuc nghiép.
Su giai phong nay dudc thuc hién khi con
ngudi thay dugc tinh khong cua tat ca cac
phap (Dharma). Thay dudgc tinh khéng hay
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nguyén nhan clda khé la diéu kién gilp con
ngudi dat dudc hoa binh vinh ciiu.

Hoa binh vinh cltu khéng phai [a mot y niém
chinh tri ma 1a mét y niém hdi nhép vao thé
tinh trong d6 moi con ngudi déu déng dang
theo dung v8i ménh Iénh dao ddc da dudgc
xem nhu la qui ludt phé quat: “diéu gi ta
khong mudn lam cho minh thi cling khdng
nén lam cho ngudi khac”. Cham ngon nay la
mot trong nhirng cham ngdén lam thanh qui
ludt phé quat cda nhan loai, dudgc thuc hién
bang hanh B® Tat cltu khé.

Tuong duong vGéi ménh Iénh pham tru cua
hanh dong dao dudc trong nghia hoan toan
doc lap vd8i muc dich cua chinh hanh dong
dao di’c, ching ta ciing cé thé tim th&y trong
Phat gido diéu kién kha thé cua hanh déng
dao dlic qua I8 phat biéu trong kinh Kim
Cuang:

MOi moét dic hanh dudc thuc hién déu nén
dudc thuc hién v8i mot y niém nhu sau:
“B6 Tat bd thi cho ching sanh nhung khi bo
thi lai khong dudc day Ién mot y nghi nao vé
ngudi b6 thi”. Biéu d6 cd nghia, hanh dong
bd thi chi nén dugc hoan tat duy nhat tu y chi
tu do, tu do ngay ca ddi vdi chu thé 1a ngudi
hanh dong dao ddc. BG thi trong trudng hdgp
nay mdi chinh la b6 thi, trong d6 “cho” va
“nhan” déu binh dang.

Con ngudi binh dang trong “s¢ chét” ciing
nhu trong thanh tuu “dat Niét Ban”. Theo
Dao Phat day mdi la khai niém tu do tuyét
déi ma con ngudi vuon tdi dé cé thé thiét 1ap
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mot thé gidi hoa binh bao gom tudng quan
gira cdi ta vdi toan thé vi tru.

Tat ca nhirng suy nghi trén cho ta nhan thay
rang tuy di hai con dudng Dong Tay khac
nhau nhung su doi hoi hanh dong dao duc rét
cung ciling chi la mot.

Trong d6: tu do cua con nguGi vua la diéu
kién vira la muc dich cua hanh dong dao duic
theo Kant va cla hanh trang thé hién Phat
tinh vi Phat tinh trong mo6i chdng sinh déu
khong khac theo Buc Phat. Co héi thanh Phat
la cua tat ca moi chung sinh. Cg hoi ay con
ngudi cé dudc tét nhat khi trai nghiém “noi
khé chung” ciia nhadn quan va ching sinh va
phat tam clu d6 chung sinh.

Hoan tdt mua Phat ban 2011

1 K. Schmidt, Leer ist die Welt, Nxb
Christiani, Konstanz, 1953. Tiéu ludn “Leer
ist die Welt”, Thai Kim Lan dich Viét “Thé gidi
rong khéng” da dang trén trang talawas ngay
22. 4. 2004.

2 D. Hume (1711-1776, ngudi Scottland),
triét gia cua hoc thuyét thudng nghiém Anh,
cho rang tuong quan nhan qua la chudi lién
hé ma con ngudi nhan ra do kinh nghiém
dudc 1ap lai nhiéu lan, tu d6 do thdi quen
dudc huan tap lai, vi th€ mang nhiéu tinh chu
quan hon la tién thién va phé quét.
> Wie die Dinge, so erfaBt der Mensch auch
sich selbst einerseits als zur "Sinnenwelt"
gehdrige "Erscheinung", anderseits denkt er
sich als ein zur ‘intellektuellen Welt"
gehdrendes "Ding an sich" (s. d.). Ein
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vernunftiges (der Ideen fahiges, mit
"Spontaneitat" begabtes) Wesen muB sich
selbst als Intelligenz, als zur Verstandeswelt
gehdrig, ansehen; es hat also "zwei
Standpunkte” der Selbstbetrachtung:
"einmal, sofern es zur Sinnenwelt gehort,
unter Naturgesetzen (Heteronomie), zweitens
als zur intelligibelen Welt gehorig, unter
Gesetzen, die von der Natur unabhangig,
nicht empirisch, sondern bloB in der Vernunft
gegrundet sind". "Als ein verninftiges, mithin
zur intelligibelen Welt gehériges Wesen kann
der Mensch die Kausalitat seines eigenen
Willens niemals anders als unter der Idee der
Freiheit denken; denn Unabhangigkeit von
den bestimmenden Ursachen der Sinnenwelt
(dergleichen die Vernunft jederzeit sich selbst
beilegen muB) ist Freiheit. Mit der Idee der
Freiheit ist nun der Begriff der Autonomie
unzertrennlich verbunden, mit diesem aber
das allgemeine Prinzip der Sittlichkeit,
welches in der Idee allen Handlungen
vernunftiger Wesen ebenso zum Grunde
liegt, als das Naturgesetz allen
Erscheinungen.”

4 1. Kant, Phé phan ly tinh thuc tién, A147

> Der Mensch ist nicht bloB Erscheinung der
Sinne, sondern erfalBt sich auch selbst durch
"bloBe Apperzeption" als denkend-wollendes,
mit Spontaneitat begabtes Wesen, dessen
geistiges "Vermdgen" nicht sinnlich ist.
Insbesondere ist die "Vernunft" des
Menschen von allen "empirischbedingten
Kraften" unterschieden, da sie ihre
Gegenstande bloB nach Ideen bestimmt. Und
diese Vernunft hat "Kausalitat".
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® Long Tho khoang thé& ky th( 2, ngu’dl Trung
An, triét gia quan trong hang dau cua Phat
giao Dai Thua, sang lap ly thuyét Tinh Khong
va Trung Pao.

7 T& diéu dé, catvary aryasatyani, pi. cattari
ariya-saccani gom:

1. Khd (Dukkha)

2. Tap (Samudaya), su phat sinh hay ngudn
goc cua kho:

3. Diét (Nirodha) su chdm dut khé.

4. bao (Magga), con dudng dua dén su cham
dut khé.

Thai Kim Lan

Tai liéu tham khao: Immanuel Kant, Kritik
der reinen Vernunft Immanuel Kant,
Grundlegung zur Metaphysik der Sitten
Immanuel Kant, Kritik der praktischen
Vernunft Téc phdm cua Bé tit Long Tho
(Nagarjuna): * "Mdlamadhyamakakarika"
("Lehrstrophen (4ber die grundlegenden
Lehren des Mittleren Weges"). (Thi triét vé
nhifng I6i day co ban cua Trung Dao) *
Sunyatasaptati (Siebzig Strophen U(ber die
Leerheit) Bdy mudi khé tho vé tinh khéng *
Vyavahara siddhi (Erleuchtung in der Welt
des alltdglichen Lebens) Giac ngb trong thé
gidi thuong nhét * Bodhicittavivarana
(Erlduterung des Erleuchtungsgeistes) Giai
thich vé tinh than giac ngd) * Catuhstava
(Vier Hymnen) B6n ca khac * Ratnavali
(Kostbare Girlande) Nhirng chudi trdn chau
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NGUOI CU SI GUONG MAU

Thich Puec Tri

Chiang dé tI cua Phat gbm hai thanh phan
chinh yéu la nguGi xuat gia va ngudi cu si
Phat tir. Khong riéng gi ngudi xuat gia, ngudi
cu si Phat tur cling dong gép mot vai tro quan
trong trong ddi séng tu hoc va hod tri chanh
phap. Mot thdi dai Phat phap hung thinh thi
s§ lugng ngudi cu si Phat tir phat trién déng
dao. MOt quloc gia dudc goi la qudc giao thi
dan s6 theo dao Phat quyét dinh tiéu chuén
dé. Pbao Phat la con duong tu hoc theo hé
théng md, dbi tugng dao Phat la con ngudi.
Moi nguGi co quyén tréd thanh mot ngudi Phat
tlr theo tinh than tu nguyén tré vé nudng tua
chanh phdp va thang hoa ddi s6ng cua minh.
Vi cu si la ngudi quy y Tam Bao, thanh tuu vé
gidi, thanh tuu chanh tin, thuc hanh bd thi va
Phudc Tué song tu chi’ng qua giai thoat, thi
do6 1a ngudi cu si gudng mau trong dao Phét.
Vi mudn nhan thdc ro vai tro va muc
dich cia nguGi cu si, vi cu si tén la
Mahanama, da manh dan hdi truc ti€p dén
PbUc Phat vé van dé lién quan ngudi cu si nhu
sau: “Cho dén nhu thé nao, bach Thé Ton, la
ngudi cu si? Cho dén nhu thé nao, bach Thé
Ton, la ngudi cu si day du gidi? Cho dén nhu
thé nao, bach Thé Tén, la nguGi cu si day du
tin? Cho dén nhu thé nao, bach Thé Toén la
ngudi cu si day du long bd thi? Cho dé€n nhu
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thé nao, bach Thé Tén, la nguGi cu si day du
tri tué? Phat day:

“Ai quy y Phat, nay Mahanama, quy
y Phap, quy y chdng Tang. Cho dén nhu
vady, nay Mahanama, la ngudi cu si.

Nay Mahanama, ngudi cu si tu bo
sat sanh, tu bo 18y cua khéng cho, tu bo
ta hanh trong cac duc, tu bo ndi lao, tu
bé dédm say rudu men, rudu ndu. Cho
dén nhu vay, nay Mahanama, la ngudi cu
si day du gidi.

O dady, nay Mahanama, ngudi cu si
co long tin, tin tudng & su giac ngd cua
Nhu Lai: "Pay la béc A-la-han, Chanh
Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Thé, Thé
Gian Giai, V6 Thuong Si, biéu Ngu
Truong Phu, Thién Nhon Su, Phat, Thé
Tén". Cho dén nhu vay, nay Mahanama,
la ngugi cu si day du tin.

O day, nay Mahanama, ngudi cu si
trd ¢ gia dinh, tam thoat khoi cau ué€ cua
xan tham, bé thi dé dang, ban tay rong
md, thich thu to bo, dap ung diéu yéu
cau, thich thu chia xé vat bé thi. Cho dén
nhu vay, nay Mahanama, la ngudi cu si
day du bé thi.

O day, nay Mahanama, ngudi cu si
coO tri tué, thanh tuu tri tué vé sanh diét
(cédc phdp), tri tué cdc béc Thénh thé
nhap (cac phap), cho dén chan chanh
doan tén khé dau. Cho dén nhu vy, nay
yahénéma, la ngudi cu si day du tri tué.”

Quy y Tam Bao la khgi dau cho 10 trinh
tu hoc va tiép nhan kha ndng chuyén hda vén
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manh cua ca ddi ngudi. Vi khi quy y Tam
Bao, nguGi cu si cd nhiéu cd hoi thuc hanh
phudng phap tu dudng co hiéu qua. Tu do,
ho cam nhan su an lac va Igi ich I&n trong ddi
s6ng ban than. Nuong tua Phat, Phap va
Tang la thtra hudng sic manh dao dlc cua
dai chung va van dung dugc kinh nghiém quy
bau trong viéc tu hoc. Ngudi cu si da quy y
Tam Bao thuc su la con cua Phat, la thanh
vién trong can nha Phat Phap. Do vay ma
mot ngudi khi quy y thudng cd cai tén mdi,
goi la Phap danh. Lau nay séng & nha, tén
minh do cha me dat. Nay tré vé vdi dao, vi
thdy hudng dan dit Phap danh. Phap danh
cling 1a tén goi k€ tir khi sinh ra trong gido
phap cua Phat, lam mdi dGi sbng cua minh
bang cach thuc tap theo IGi Phat day.

Thanh tuu vé gidi, ngudi cu si phai
thanh tuu vé qidi, tic thuc hanh ngl gidi
nghiém tuc. Ai khong nhu phap tho tri gidi thi
chudng ngai két qua tu hoc. Tho gidi, gilr gidi
va dic gidi 1a dién tié€n qua trinh tu hoc tich
cuc. Gidi [d khudn vang thudc ngoc dé€ ching
ta rén luyén dao dlc ca nhan, gia dinh, va xa
hoi. Ai gilr gidi trong sach thi cé ddi s6ng lanh
manh va tri tué sang suét, mang chung tam
khong sg hai, sanh vao cdéi lanh. Thanh tuu
gidi dé thanh tuu DPinh va Tué giai thoat.

Thanh tuu chanh tin, moét yéu t6 quan
trong trong phung su Tam Bao cla ngudi cu
si Phat t(r 1a niém tin. Niém tin la su tinh tin
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v@i Phat, Phap va Tang. Niém tin phat khdi
thi cé su tu hoc tinh tan. Phat t& luon tu duy
an ddc cua Tam Bao ma khdi tam gin gilr can
nha Phat Phap. Vi ly do nao d6 ma c6 ngudi
lam tén hai dé€n Tam Bao, ngudi cu si tinh tin
cam nhan dugc su dau xot gibng nhu tram
ngan mdii kim dam vao than minh. D6 1a noi
dau clua nguGi biét ton trong chan ly va Igi
ich dgi s6ng tha nhan. Phat huy dao Phat can
c6 nhirng ngudi Phat t tinh tin nhu vay. Phat
day: “Vi nhu, nay cac Ty kheo, trén khoanh
dat tot, tai nga tu dudng, cé cay bang to Ién
la chd nuong tua cho cac loai chim. Ciing
vay, nay cac Ty kheo, cac thién nam to cé
ldng tin 1& chd nuong tua cho quan ching,
cho cac Ty kheo, Ty kheo ni, cho nam va n{r
cu si”.2 Ngudi cu si Phat tir phai khang dinh
minh la ché nuong tua cho nhitng dé tir Phéat
hanh dao, vi nhu cay bang cho céac loai chim
nuong tua va sinh séng. Dao Phat tur bao ddi
nay ton tai va phat trién t6t dep trong x& hoi
la nhd long tinh tin cda ngudi cu si Phat tur.
Thuc hanh bd thi, b6 thi cé nghia la cho
ra bang tinh thuong, bang tri tué. BG4 thi
khong chi dua trén gia tri vat chat ma con
nhiéu gia tri khac. Tuc nglr c6 cau: “Cach cho
hon dem cua cho”. NguGi cho vGi tam long
vui vé, du cua cai (vat bo thi) it nhung ngudi
tho nhan cam thay an lac. Kinh Phat day: B6
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thi c6 ba phuadng dién, do la: Tai thi, Phap thi
va Vo uy thi.

Tai thi la dung tién tai, phdm vét bé thi,
nhu cung dudng Tam Bao, cung dudng cha
me, giup d8 ngudi ngheo khé va tham gia
lam tu thién. Khi cdng dudng hay bé thi
quang trong vd@i tam rong mdé, khong bi troi
budc. Khéng dung tién cua bd thi ma sanh
long tu cao, y lai hay khoe khoang theo thoi
hu danh. Du tai vat nhiéu hay it nhung cho
ra v@i tam giai thoat. Phat day: “Nhung &
day, nay Sariputta, cé ngudi bd thi véi tam
khong mong cau, b6 thi véi tam khbéng troi
bubdc, bé thi khong véGi y nghi “ta sé hudng
tho cai nay & ddi sau”, chi bé thi véi y nghi
“lanh thay su bd thi”. Vi 8y bd thi d€ trang
nghiém tam. Do bd thi nhu vay, sau khi than
hoai mang chung, dugc sanh cdng tru véi chu
Thién & coi trdi Pham Chung. Khi nghiép luc
doan tan, than luc, danh tiéng va uy quyén
doan tan, vi ay tré thanh vi Bat lai, khong trg
lui lai trang thai nay.”3. BG§ thi dé trang
nghiém tadm, du ngudi nghéo hay giau bd thi
v@i tam long vo nga vi tha thi cé phudc bao
to I6n.

BO thi phap la hoc gido ly tu bi tri tué
clia Phat dé€ chia s& cho moi ngudi biét van
dung tu hoc va séng co y nghia. Pao Phat la
dao chung cho nguGi da dén tu hoc, chung
cho ngudi dang dén tu hoc, chung cho nhing
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ai sé dén tu hoc. buc Phat vi ching sanh va
nhan loai ma truyén ba giao ly giai thoat. Do
vay, du tu si hay cu si déu co trach nhiém
chung vé viéc hoang duong Phat Phap. Ngudi
cu si Phat to tuy duyén bo thi Phap, nhu
cung dudng an téng kinh sach, bao chi Phat
gido dé€ mong moi ngudi hiéu rd gido ly cua
Phat thi d6 la mo6t cach bé thi Phap.

VO Uy thi la gidp ngudi vugt qua sg hai.
Ngudi con Phat, luén kién tri nhan nai truyén
bad chanh phap vao dong ddi khd dau thi can
c6 dic Vo Uy. Chdng ta dang thuc hanh
chan ly tu do va giai thoat trén ddi, nhirng
ngudi dau khé cén su gilp dd thi chdng ta
san 1ong. Chung ta dung I8i i nglr an Gi Moi
ngudi lUc tai uong hoan nan, giup ngudi vuct
qua su khd khan va bé tic trong d&i séng
bang tinh thuong va su hiéu biét.

bUlc Phat thudng khuyén cac dé ta cu si
khong nhitng nd luc tu cac thién phadp ma con
khich 1€ tu tué giai thoat. Phap thuc hanh cu
thé [a thién quan trén moi hién tudgng dé thiu
dat ly sanh diét. Sanh diét la y nghia cua
gidao ly duyén khdi, phap ma bdc Phat da
thuc hanh va ching dac qua vi giai thoat.
Phat day rang: "Ai thdy Duyén khdi la thay
Phap. Ai thay Phap la thay Ta (Phat)".4 Quan
cac phap tuy duyén sanh, tuy duyén diét thi
tam chap thu va phién nao sé doan tru. Tu
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dé tam ly duc, ly bat thién phap xuat hién,
an trd vao trang thai thanh tinh cua bac
Thanh. Moi hanh dong tu tap déu chi dao
bang tri tug, lam phudc thién vdi tdm khong
chap thua déu la yéu t6 dua dén ching ngo
qua vi giai thoat.

Phdm hanh cla cu si Phat tor dudc dic
Phat thuyét trong cac ban Kinh thudc hé
Nikaya ndy rat chi tiét va dé hi€u. TU khdi
dau quy vy, tu tap nam gidi, gilr Iong tinh tin
v@i Tam Bao, thuc hanh bd thi va thanh tuu
tri tué chirng ngdé Thanh qua lién quan trong
su' tu hoc clia ngudi cu si ma nhiéu kinh dién
khac thudng nhdc dén. Chung ta th&y bdén
phan va trach nhiém to I6n cua ngudi cu si
trong viéc tu hoc va truyén ba chanh phap
trong ddi séng nhan gian. Thiét nghi rang,
n€u moi ngudi déu dén nhan va thuc hanh
dung theo ton chi cua Phat day thi dao Phat
s& phat trién vdé cung manh mé& trong moi
hoan canh, moi thdi dai, va cling dem dén
hanh phuc an lac cho tat ca moi ngudi.

1 Kinh Tuong Ung V.55.37, ban dich cia HT Thich
Minh Chau

2 DPTKVN,Tang Chi B& II, chwong 5, phdm Sumana,
phan Sv loi ich cla 1ong tin, VNCPHVN, &n hanh 1996,
tr.369

3 BPTKVN, Tang Chi Bd lll, chwong 7, phdm Té dan,
phan Bb thi, VYNCPHVN &n hanh 1996, tr.355

4 Tiéu B6 kinh I, tr.48,ban dich cia Hoa thwong
Minh Chau, PTKVN
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CO' CAU BIEN CHUNG LONG THOQ
QUA TRUNG QUAN LUAN

TAM TINH

NHI BE - VAN BE TRI THUC NGON NGU
VA THUC TAI:

Cudi thé ky th( hai, Long Tho xuat hién, gilra
khi su phan liét cua cac phai bo Phat giao (vé
phudng dién tu tudng) van con 6n ndo, cung
vGi su phat trién d& manh nha ti vai thé ky
trudc, tréd nén phon thinh va kha ky dac dé la
su phat trién cua nén vdn hoc Bat Nh&. Dau
tién, su xuat hién cua Kinh Phat Mau Bao buc
Tang (trudc thdi dai Long Tho va co lién hé
mat thi€t vdi su xuat hién cua Bat Thién Tung
Bat Nha) da md ra moét trao luu tu tudng ho
trg cho sy I6n manh cda ly tudng Dai thia,
dong thdi, co xe Dai thura cé 1€ tur dé cling da
bat dau trd lai hién thuc. Long Tho, bang
thao thidc va bang chinh sy dan than vao
cudc sOng, tréd thanh moét thd phap khi vo
cung sac bén cho Phat gido. (Trong khi lich
s’ con ngudi, truyén thong tu tudng da co tu
lau trudc trong triét hoc Tay phudng ciing
nhu truyén théng c6 hitu ngan dGi an goc
trong x& hdi An D thdi by gid) Chinh Long
Tho tu dan dung tat ca nhitng gi Birc Phat chi
bay phdi hgp v&i mot thién tai vo song san cé
ma thiét dinh mot th& bién chitng cé thé ndi
la da lam dao 16n moi trat tu trong sinh hoat
tri thdc con nguGi, d6 la Bién Ching Trung
Quan. Bién chdng Trung Quan khdéng chi’a
dung mot hinh thai phan ly nhu bién ching
hién sinh ma Kierkegaard chd trucéng nham
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|14t d6 hé théng chu ly cla Hegel. (Khi lam
nhu thé Kierkegaard tuy da nhan thdc dudc
rang su dau khG, dam mé va khodi lac la
nhitng thuc tai khéng thé chuyén hodn dugc
bang tri thirc; nhung trong cai hitu han cuc
b cua con ngudi trén mot vién trinh v6 han,
Ong c6 nhan dién ra dudc chinh minh ciing
dang dan budc trén moét ngd cut hay khong
do la mot van dé khac). Bdi vi quan niém vé
cudc doi qua truyén thdng triét ly Tay
phudng hién nhién 1a bi bao vay bdi cac dac
chdt nhi nguyén va cac luat tac doéng nhat.
Ay la chua nodi tdi tinh chat bap bénh cua cai
phao dic tin d8 cd moét qua trinh kha dai
thdm thdu cung kh&p trong truyén théng tu
duy cua tu tudng Tay phuong, ma da mot
lan, c6 thé la vinh vién, ca Kierkegaard va
Nietzsche, khi van con bang hoang sau cadn
mé, da cao chung Thugng d€; va ca hai déu
dong hoda giai thoat chinh la su t& vong cua
Thugng dé€. Trung Quan chang nhiing vugt ra
ngoai truc tién trinh va vugt xa nhirng gidi
han tu ham cua tri thdc cuc bo dd, ma con
siéu lén trén tat ca. Cho nén khi nghién clu
vé Long Tho, ta khdéng thé khdng thdy dugc
Triét Iy cda Ngai, bang bién ching Trung
Quan, & do da hinh thanh mot th triét Iy doc
dao, khong cé ddéi thu, vo tién khoang hau da
trdi dai trong lich s nhan loai xuyén sudt
mudi tdm thé ky qua...

L4p trudng cua Long Tho la nhdm ddy manh
giao ly Khong. Chinh blc tudng cua "Khong
tdnh" ma Tay phudng khdng thé vugt qua vi
khdng thodt ra néi cdi vo s6 ddng nhat va
luGng tinh cda nd. TU trén nhan duyén, Long
Tho d& thiét dinh mot sd co sd ly giadi bang
ludn ly chudn bi cho mét quan niém vdi mot
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phudng thi'c hanh déng tich cuc trudc hién
sinh, tai d& moi tra hoi nhat thiét déu khdgi tu
nhitng kinh nghiém dan than thuc su. bay
chinh 1a budc ach yéu nhat khdéng thé thiéu
sot dbi v8i mot qua trinh tu dao (Bhavana).
(Tai sao? BGi vi sinh luc cua Trung Quan da
ngép dudc tu nhirng tinh tdy cua tu tudng
Bat Nh&,dé la mdét diéu xac thuc khdéng thé
phu nhan dudc. Va lai thuc tudng Bat Nha
nhat thiét déu bi€u 16 qua 4 oai nghi va qua
cac sinh hoat thudng nhat nhu rda chén,
quét nha, lam bép...). Tuy nhién, pha v& cac
ta kién cé can cOi tu v6 minh khong phai la
diéu don gian. Tu duy, ly luan la budc dau
md& dudng cho moét tién trinh huan tap, doé
chinh 1a giai doan can va du dé thiét dinh su
phéi hdp cho budc ach yéu vé ca hai phuong
dién tam linh va thuc hanh. Van dé chinh la
con nugdi phai truc dién vdi thuc tai nhu IGi
Bblc Phat da day, cudc ddi khong phai la cai
gi d€ ma tra hoi. Bdi vi dd chi la biéu hién
mot trang thai trong dé con nguGi quén bang
di minh dang bi 16i kéo gi(ra hai thd ao anh,
ao anh tri thdc va ao anh cubc dci. Bsi nguai
la mét dong chuyén sinh vd cung phong ph,
vO cung sinh dbéng, thién sai van biét, no
séng khéng phai bang mot thai do khéng
ngung tra hoéi vé y nghia cua hién hiy,
nhung & dé y nghia va ban chéat dich thuc cua
cudc sbng, tuong quan gira tri thic va thuc
tai cling nhu tudng quan gilra thuc tai vdi
thuc tai phai dudc triét giai, tr dé6 mdé ra mot
con dudng, di thang vao thuc tai, nhit dinh
bé mat cua thuc tai phai dugc kham pha;
dong thdgi co xe Pbai thua cling phai thuc su
dugc cGi 1én va len 16i cung khap mot cach
khdng mét moi dé cllu dd ching sinh dang
kho luy va dang ta toi trong tirng ngd ngéach
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cla sinh tr. Di nhién, mot diéu can phai nam
vitng, néu chi y c( trén Bién chdng Trung
Quan thoi thi co sd do chac chan chua du sic
dé&€ cb thé vén md blic man cua thuc tai, bdi
vi tinh than va phudng phap cua Phat giao
chd trong dac biét téi nhan thic nhu la
phucdng phép cén ban dé di téi gidc ngd. Do
dd, tién trinh budc tdi Chan nhu bdng su thé
nghiém thuc tudng cua van phap, tat nhién
trudc nhat phai la mot chudi thanh tuu chilra
nhédm trong qua trinh nhan thdc va thuc
chi’ng ma t&t ca déu phai dugc thé hién bang
nhirng hanh dong dich thuc ngay gilra long
cudc ddi va ca trén linh vuc tam linh.

C6 thé quay vé vdi Trung Ludn dé xac dinh
lai r& hon vé phudng phap cua Long Tho.
Phuong phap Long Tho da dugc xay dung
nhu la mot y hudng tri€t ly I1dy nhan duyén
lam co s dé phé phan gid tri clia tri thuc,
dong thdi cling phé phan ludn ca quan diém
cua cac khuynh hudng cua cac phai bo tién
ky Phat gido (bang trién khai cac nguyén ly
Phat day va I8y nhi d& Iam chuén c( cho céac
bo phai tranh luan, cai nao mdéi goi la ly va
cai nao mdi chi 1a gido), k& ca tu tudng Ba La
Mon gido... Thuc ra d6i vGi moi sy trinh bay
lién hé tdi chan ly, nhung vi chan ly la vién
tugng tuy thubc vao giai tang ao hda cua
thdc dbi vdi thuc tai, nén su trinh bay ciing
chi c6 gia tri nhu la moét phuong phap ma
thoi (Bdi vi néu dua vao thuc tai, khong du
c ly dé ching td mic d6 xac thuc cua tri
thic, chi cé bién chi’ng qua luan ly va trén cd
sG nhan duyén, mdi cé du kha nang dua tri
thdc ra khoi nhirng gidi han cuc bd cua ng,
tat nhién, ndé doi hoi tinh cach tich cuc, & dé
bién chiing trung quén duy nhat chi cé thé Ia
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mot phucdng phap, n€u khong thi tinh cach
tich cuc d6 chdc chdn khdéng thé nao hién
thuc dugc; rét cung cling chi rgi vao ao
tudng cua tri thi'c ma thoi).

Do d6 bién chirng va vai tro cua bién ching
trd nén thiét yéu, khéng thé pha nhan dugc.
VGi nhan dinh nay, Triét ly Long Tho tat
nhién la mot triét ly khéng dé ra moét lap
truGng nao ca. Vai tro cua no ciling chinh la
vai tro cua bién chidng va bién ching chi co
nghia nhu la m6t phuong phap dua thuc tai
ra khoi nhirng tang I6p do hda va nhitng gidi
han cuc bo cua tri thdc. Triét ly Trung Quan
chi la thai d0 chu trong tdi phuong dién phé
phan gia tri cda tri thlc va chi khao sat trén
diéu kién ma tri thi’c co thé co va vi yéu tinh
clia thuc tai khdng thé xac dinh nén van dé
do ludng muc d6 chinh xac cua tri thidc trg
thanh la mot van dé kha phutc tap, trong khi
tri thic thi bi gidi han trén gia luGng nguyén
tirc la van con & trong tinh trang mé mudi
(v6 minh), cho nén tinh loc tri thic ra khoi
nhirng can bd mé mudi, dé la mot diéu kién
téi thiét yéu, bdi thé nhi d€ dudc dua vao
bién chirng déng thdi phai dudc hi€u nhu 1a
muc tiéu hudng téi cua tri thirc qua nhirng
qua trinh tinh loc d6. Lay y nghia nay lam cg
sd, Long Tho da bién giai truc ti€p nhi dé trén
tuong quan gilra tri thdc va thuc tai. (Nhung
sau Ngai, thi y hudng nay da dan ré sang
mot khuc quanh md@i. Thanh Bién dat nhi dé
thanh tudng quan cé-khéng cua nhan thuic
pham va thanh. Tam luan tong dua nhi dé
thanh t& trung nhi dé. Thién Thai tdong nang
nhi dé |Ién tam d€ va Duy Thulc tong lay tam
tu tdnh dé€ giai thich nhi dé).
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Thuc ra y hudéng triét ly Trung Quan theo
phucng phap Long Tho la y nhi d&, nham vao
tuodng quan gilra tri thdc va thuc tai. Theo
Ngai thi con dudng, c6 thé la duy nhét, dua
dén tri thdc nhu thuc vé thuc tai la con
dudng cua ngon tu. Trong tién trinh dan
dung ngoén tu di vao tri thdc nhu thuc bang
su dan dung qua khai niém can dé 1a KHONG.
Tai day, KHONG ch&c chan khdng phai Ia mot
khai niém ma la mot thuc tai; chan dé chinh
la thuc tai va tuc dé chinh la ngén ngir. Chu
trudng coi KHONG nhu la mét thuc tai cé
nghia la mac nhién thua nhan hai dac tinh
quan trong cua ngbn ngir: Th& nhat, ngbn
ngll tu nd khdng thé truc ti€p phai bay thuc
tai nhu thuc. Thd hai, qua bién chirng Trung
Quan, ngon ngl tréd thanh ngbn tu cua bién
luan, né cé kha nang truc tiép nang Ién (tlc
Chi duong hay Aufheben, mét thuat tu dugc
Hegel x&r dung dé dien ta vé bién ching)
nhitng d6i lap va mau thuan da I8p vao thuc
tai. Cang nang Ién tdi mdc d6 nao thi tudng
quan gilra thuc tai (trén binh dién tuc d€) va
thuc tai nhu thuc (trén binh dién chan dé€)
cang dugc xac dinh chung d6. Tai sao? Néu
coi KHONG nhu la mot thuc tai, ti'c KHONG
khéng phai la mot khai niém nhu thé chac
chan no6 sé khdong mang tinh chat méau thuan
va dbi lap nao cua hai thai cuc c6 va khong &
trong nhan thic (bdi vi mot khai niém khoéng
thé chuyén chd mdt thuc tai nhu thuc, va
tinh chat doi dai cua khai niém thi luon luén &
trong tu thé trién han va chd dgi).

Dé chinh la giai doan huy diét va sinh thanh
cua thuc tai. Tué Sy giai thich: "huy diét
chinh la huy diét mot I6p md cua tri thic;
sinh thanh chinh la sinh thanh mot I6p sang
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cua thuc tai nhu lan séng nay xudéng cho lan
song khac di I1én cho dén bao gid tri thirc va
thuc tai nhu la mot." Day chinh la diéu ma
Long Tho da tung suy tu, thao thic va cudi
cung budc tG8i xay dung bién chdng Trung
Quan va mé dau moét khuc quanh mdi cho ly
tudng Pai thura. Quan triét diéu nay ta mdi
kha di hi€u dudc Long Tho, ciing cé nghia la
qua Long Tho ta hiéu dudc nhitng gi ma Duic
Phat ndi va cling hiéu dudc tai sao Trung
Luan két thic pham Niét Ban bdng mot nhat
sac bén chém xudng thuc tai dady mau thuan
va doi lap:

Chu phap bét kha déc
Diét nhéat thiét hi luan
V6 nhan diéc vé xu
Phéat diéc vo sd thuyét.

(Cé nghia 1a bdi tdt ca cac phap khdng thé
nam bat dudc, nén cd thé diét trur tat ca cac
hi luan. Vi thay khdng nguai ciing thay khong
cho nadi, cho nén xuyén subt 45 nam tuyén
thuyét, Blc Phat chdng hé néi mét I1Gi nao).

Y nay cé thé quang dién dugc nhu sau: Vi vo
ngd sd, vo sd dac, vo sd tru cho nén lam gi
ma coO hi luan? cac phap ma buldc Phat ndi ra
nham gido hoa ching sinh mé mudbi cling chi
la & trén gia danh ma ndi, ngon ngl, van tu
khdng thé chuyén chd dudc thuc tai, nhiing
diéu ma buc Phat mudn chi bay khong thé
nao dung ngdn ngl’ van tu ma cbé thé dién
dat dugc. D€ nhdc nhd hang dé tr va ching
sinh trong vO lugng thé hé vé sau khéng nén
chap trudc ngi ngdbn nglr van tu, vi thuc tai
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muén ddi van 1a thuc tai (phdp nhi nhu thi,
Yathabutam) cho nén 45 nam d6i truGc hang
dé tu, va trén sudt doc dudng gidao hda Durc
Phat chdng néi mot I8i nao (Bay mudn noi téi
cho ngon nglr dao doan, tdm hanh x diét).
Nhung tai sao bién chirng Trung Quan qua
ngon tu, da co kha nang pha v tinh chat
mau thuan va doéi dai noi thuc tai, nd cd tac
dung nhu [a moét su ndng nén (Aufheben tic
chi dugng)? Va trén binh dién tuc dé nd hinh
thanh mdéi tuong quan gilra tri thi'c va thuc
tai (thuc tai trudc mat, thuc tai dang bi bop
meéo), va trén binh dién chan d€, tuong quan
gilra thuc tai va thuc tai? Tai day, ta can phai
quan triét hai diéu: thd nhat, tuc dé khai
théng con dudng di vao chan ly, nhung nhat
thiét phap déu Khong, déu la gia danh, bat
thuc khong thé ndm bét dugc nén khong thé
dién dat bang IGi ndi; th{ hai, nhan thic con
ngudi khong ngirng bi dat ca trén hai binh
dién, tudng d6i hay tuc dé va tuyét doéi tuc
chan dé. bay chinh la can c’ giai ly cua bién
chi’ng Trung Quan.

Ngi phdm Quén T D&, Long Tho viét:
"Chu Phéat y nhi dé

Vi chung sinh thuyét phap

Nhét di thé tuc dé

Nhj dé nhat nghia dé

Nhugc nhan bat nang tri

Phan biét u nhi dé

Tdc u thdm Phat Phap
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Bat tri chan that nghia."

(Nghia la d6i v8i moi trinh d6, moi can cg,
Phat tuy theo d6 ma thuyét phap. Véi pham,
Phat & trén tuc dé tdc hiru ma ndi; vdi thanh,
Phat & trén chan d€, tic khong ma ndi. Néu
ai khéng hi€u ma khdi tdm phan biét gilra
chédn dé va tuc dé thi khdong thé thiu triét
dudc y nghia chan that cua Phat Phap). Phan
biét nhi dé€ co6 nghia la & trén d6i dai ma
thdy; nhung mudn thay dudgc ban chat dich
thuc cua thuc tai nhat dinh phai hiéu tuc dé,
phai hiéu chan dé& va tuong quan cla ca hai
v@i nhau. B&i vi & tuc dé€ con ngudi bi chim
trong tudng dai va hoan toan thé& hién moét
dgi s6ng nhu tat cd moi ngudi, trong do, con
ngudi bi cudng buc phai lua chon mot trong
hai thai cuc, 1a diéu khdng thé trdnh khoi.
Trdi lai noi chdn dé&, con ngudi lai thé hién
mot nhan thdc khac véi moi ngudi va tach rdi
khoi xa hoi. Nhung budc sang Trung Dao,
tuong dai, mau thuan, déi lap cua ca hai déu
bi pha v& toan triét va chirng dé con ngudi cé
du kha nang tai nhap cudc dgi. Nghia la ndi
tuc dé khong tach rGi chan d€; noi chan dé
khéng tach roi tuc d€. Cac phap khéng phai
la chan hay tuc ma nd la ca chan lan tuc. bay
cling chi mdi tGi chang dudng vugt |Ién khoi
tinh cach tuong dai mau thuan va déi lap ngi
thuc tai ma théi, nhung la chang dudng can
thiét vuot qua dé tién tdi moét tdng dé, tic
Trung Quan: nhan thdc vugt ngoai gidi han
tucgng dai, tdc chan tldc tuc, phi chan phi tuc.

NHI PE VOTI VAN PE BAT BAT VA NHAN
DUYEN QUA
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Bao lau tri thi'c con ngudi con sa doa trong
tinh trang v6 minh thi chirng dé thuc tai van
con xuat hién dudi hai dang thic cé va
khong. Bdi vi ¢ d6 chi cé hai thai cuc, bén
nay va bén kia, khong chon bén nay tat phai
chon bén kia. Con ngudi khéng thé c6 mot
chon Iua nao khac han la moét trong hai doi
nghich sinh va diét. Thuc tai xuat hién trudc
mat khéng phai la thuc tai. B8i con ngudi bi
tu ham trong thdgi gian va khéng gian, dong
thdi dau do vdi su can du cua thic, chinh do
tinh bién k& va phan biét cia né6 ma thuc tai
bi che lap vdi thién sai van biét, va khi doé
moét bi€u tugng méo md nao dé I16p 1én thuc
tai s€ dudc nhan thirc nhu la moét khai niém.
Chinh khai niém nay la chat liéu xay dung
nén nhirng ao tudng vé thuc tai trong nhan
thdc va khdng nglrng té diém cho cai nhin
dién dao vé thé gidi bén ngoai. Tri thifc con
ngudi da bi bao vay bdi mot hang rao danh
ly, né khdng thé vugt qua ndi cac gidi han
khdng gian, thdi gian, tu thé va toan thé.
Trong khong gian thi bi rang budc bdi hai y
niém sinh va diét; trong thagi gian thi bi lun
lay trong y niém thudng doan; cling khdng
thé phdng minh ra khoi nhitng deo niu cla tu
thé€ va toan thé, téi lui... néu hiéu dudc nhu
thé roi, thi con ngudi it nhat, phai y thic
dudc thuc trang cua minh dang trong hai thai
cuc va dang bi tu ham bdi nhitng déi lap va
mau thuan; dong thdi cling phai y thic dudc
rang pha v8 man v6 minh bao vay tri thirc 13
diéu thi€t yéu va cé mot tam kich v6 cung
quan trong.

Trudc thién tai Long Tho, bat bat da trd
thanh mot th phap khi dugc x&r dung nhu la
mot nang luc cé cong nang pha va& tat ca cac
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pham tru cua tri thd’c ma con ngudi khdng
thodt ra ndi. Bat bdt & trong cac luat tdc
duyén khdi dugGi ba pham tru NHAN - DUYEN
- QUA (O nhi d€, Long Tho trinh bay tudng
quan gilra tri thdc va thuc tai, ¢ bat bat
tuong quan gilta thuc tai va tri thdc). Cac
luat tdc duyén khdai dé chinh la "khong". Bién
ching Trung Quan |a téng hgp céc ndng luc
tao ra mot su nadng Ién (Aufheben, kiéu ndi
clia Hegel) dé cho thuc tai vugt qua tri thic
vé minh va cb thé hé sang thuc tai dé cho tri
thdc nhu la thuc tai nghia la tri thic va thuc
tai hay thuc tai va tri thac khong mét ciling
khdng khéc dé roi con ngudi di téi cho thé hoi
dugc thuc tai nhu la thuc tai.

Thao thdc va muc tiéu hudng tdi cua Long
Tho 1a x& dung va khai trién bién ching dé
thuc hién con dudng Trung Dao. Do la con
dudng khéng co6 khoang cach, bdi vi diém
khai dau cling la diém chdm ddt va phuong
tién cling chinh la clfu canh. N6i rd han, xuat
hién trudc tri thdc, thuc tai trd thanh mot
thuc tai trad hinh. Duyén khéi c6 mat doéng
thdi pha nat moi giai tang ao hoa cua thuc
I6p 1én thuc tai. O d6 ta bat gap triét ly
Khong. Su c6 mat cua KHONG nhu la moét
thai dd tich cuc day Iui bdng tdi chung quanh
thuc tai va d& cho thuc tai xudt hién nhu I3
chinh no, thuc tai nhu la thuc tai. Coi KHONG
nhu la mot thai d6 cd nghia la KHONG & day
phai dudc nhan thdc nhu la mot thuc tai ch&r
khdng phai mot khai niém. MOt thai dd biéu
16 trudc mot thuc tai khdng cd gi khac han la
mot y hudng triét ly. Long Tho da nhan thuc
dudc diéu do trong khi xay dung mot cd cau
bién chirng cho Trung Quén. Kha ndng sac
bén cua bién chirng nay thiét lap dugc mot
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cr ly vitng chac cho Trung Quan trong khi dat
ngoén nglr vao bién chirng. O dod, ta thay bién
ching la ngdon ng{r va ngdn ngir cling chinh la
tuc dé. Va Long Tho chu trong dac biét vao
tuc d€. Ngai khang dinh: "Nhugdc bat y tuc dé
/ bat dac dé nhat nghia / Bat ddc dé nhat
nghia / tat bat dac Niét Ban" (NEu khoéng
khai tor tuc dé& t&t khdng hi€u dudc tuc dé,
khdng hiéu tuc dé& tdt khdng hi€u chan dé,
néu khdéng hi€u chan dé& tat nhién khéng thé
thé nghiém dudc Niét Ban)...

Thira nhan cé6 moét tuv nga nhu hoc phai
Brahman la chdp nhan su vat thuc hltu cé
ban thé Atman vinh tén va bat bién. Véi
Atman nhu Upanishad quan niém, khoéng cé
nguyén nhan nao cho no, vo thi vbé chung,
khong sinh khong diét. Quan niém Atman
dugc dua vao nhan thulc tuc d€ lam chinh dé,
day dung la diém ma Long Tho da dat thang
vao bién ching. Thira nhan cé6 moét tu nga la
lam xuat hién ¢ d6 mo6t d6i nghich goi la phi
tu nga tuc tha nga. Nhung trong cdi tha nga
dé lai ham chia moét dbi nghich goi la tu nga
va tu nga do ti€p tuc dudc tha nga dobi nghich
nira... Do d6, di dén chung cudc khéng cé tu
ngd. D6 la phan dé ndm & tuc dé ma & chan
dé |1a tdng dé trung dao: KHONG.

Thém nifa, nhu da ndi tri thi'c con ngudi
trong tinh trang v6 minh la tri thd’c cuc bo
nhung néu tach rdi n6 ra khoi thé gidi cua
chung ta, thé€ gidi thuc tai bi€n dang nghia la
chat ddt moi tudng quan gilra n6 va tuc dé
thi con ngudi lién rgi vao vong tron ao tudng
clia tri thiic. C6 thé dan du bai todn Zenon
trong lich s toan hoc. Zenon thUa nhéan
"chuyén déng" nhu |a mdt chinh dé dé thiét
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|lap bién ching. Trén moét dudng thang AB,
ngoai trU hai diém A va B, t&t ca cac diém
con lai la C, D, E, F... lan luct la diém gilra
clla modt t6 hgp cac doan thé’mg~ dudc tudng
ti€p thanh Iap ddi chiéu véi moi mdt diém
mdi vura xuat hién:

A F E D C B

* MOt mii tén dudc ban di t& mot diém A
hudng thang téi mot diém B trén cung truc
tuyén AB, mudn tdi dudc B mii tén phai
ngang qua mot diém gilra C cla AB;

* Mubn tdi diém C, mii tén tit phai ngang
qua D diém gilra ctia AC;

* Mubn tdi diém D, mii tén lai phai bay
ngang qua E, diém gilta cua AD;

* Nhung roi mudn tdi dudc E, mii tén nhat
dinh phai di ngang qua mot diém gilra F trén
doan thdng AE...

CU nhu thé ti€p tuc dén vo cung, mii tén tat
phai bay ngang qua v6 lugng vO bién cac
trung diém G, H, I, J, K... (Pay la ly luén
bang cach budc thut IUi, qua do ta sé& di dén
tinh trang vo6 cung) va rd rang mdi tén sé
khdng bao giG cé thé di t§i dich diém sau
cung la B (nghia la, khong bao giG dat dén
mot clfu canh hay mot can nguyén nao hét).
Bién ching nay khéng phai la mét nguy bién
trong nhan thdc qua ly ludn, nhung la mot
chi’ng to vé su bat luc cua tri thirc (cling la
mot diéu tuong vi trong ly luan), mot bién
chi’ng ma trong dé ngudi ta khéng thé ndm
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bat dudgc cai toan thé, dé la mot bién chu’ng
khong co téng dé. Tri thiic con ngerl van con
|1&n quén trong vong tron khéng cd I6i thoat,
ddé la vong tron ao tudng cua tri thdc. Tai
sao? BGi vi trong do tri thiic d& khang dinh
mot su tu khudc va hoan toan loai ra ngoai
vong cuong téa nhiing lién hé cua yéu t6
THOI GIAN trong tuong quan chuyén dbng
nghia 18 ndm chic mét tru diém trong khdng
gian va dudi theo bdong dang cua chuyén
déng, ding & mot diém A dau nay cua thai
cuc ma vong tudng vé mot diém B & dau bén
kia thai cuc, con ngudi hoan toan bi deo niu
trong hang héc dao dién cua tri thirc cuc bo.
bay ro rang la moét bat luc cua tri thdc. Dan
du nay cang cho ta thay dugc Long Tho rat
hitu ly trong khi khang dinh vai tro téi thiét
cua tuc dé€ trong tuong quan cua ca ba TRI
THUC - TUC BE - CHAN DE. Khong phai chan
ly dang Ig Iu’ng ¢ mét phuong nao, ma con
nguai, trong y thi&rc b&ng moi nd luc pha| di
téi dich diém. Chan ly dich thuc 1& cai gi
khdong thé ndm bat dugc. Tat cad déu khéng,
khoéng phai khéng tuong dai... Thuc tai nam
ngay trong tuc d&, né la ng, la phap nhi, nam
gon trong chudi sinh hoa tuong tuc cua trang
nhan duyén sinh diét. O d6 moi Uc tudng
phan biét la trang thai sa doa cua tri thurc,
trang thai nam trong muc tiéu no luc triét
pha bang mot nang luc déc nhat vé nhi dugc
thé hién qua phuong phap bién ching cua
Long Tho.

Nhu da ndi, quan niém Brahman cd tinh cach
truyén thdng (can dé tir tu tudng Veda) la béi
canh thgi dai, cling nhu moét s6 quan niém
cua Upanishad da c6 moét anh hudng kha ro
rét trong tu tudng dao Phat khi dao Phat xuat
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hién trén Ianh dia An D06. Nhung trong bdi
canh do, lich su cling da chirng té, Brahman
da hinh thanh tUr 1au xa mot y hé tén gido ma
"Dai ngd" la mot thuc thé & bén kia v6 han,
con ngudi & mot bén nay hitu han bang no
luc, hién thuc moi vong tudng dé€ Atman cé
thé thé nhép hay hudng vé. (Gilra mdt bédi
canh nhu thé, dao Phat co mat. Su xuat hién
nay co thé ndi nhu la mot cai gi toan bich, va
phai chang tur dé, moét chinh dé va phan dé
cé thé dudc thiét 14p ngay trdi ddi s6ng thuc
dé hudng t&i mot tdng dé? Nhung rdi véi mot
hé thdng xa hdi da phirc tap dan da cang trg
nén cuc ky phuc tap, mot xa hoi pha lan gilra
nhirng khdc khe cua truyén thdng c6 hitu va
quyén luc théng tri cla giai cap Sat bé Lai.
DugGi thdi Phat tai thé, ddéa hoa Phat giao
dugc nd ra mot cach vo cung ruc rd; nhung
roi sau ngay Phat nhap diét, ti€p n6i mot giai
doan dén gan 15 thé ky, cac dé tu trai qua
mot qua trinh kha dai nay khéng c6 du linh
hoat va kha ndng dé dua dao Phat dén chod
thuc dung trong ddi s6ng xa hoi, dan da mat
di thé quan ching, dé roi cubi cung bi dao
HOi danh bat ra khoi An D0 khoang thé ky
11).

Pa biét duc Phat la bac dau tién giac ngo tu
trén nguyén ly cua mudi hai nhan duyén va
dau tién thi€t lap gidao ly duyén khdi, tao mot
budc ngoac vo cung quan trong trong truyén
thong tu tudng An D6. (Gido ly nay xuat hién
gita mot vung dat khd can mdc du trong
long dat soi da do von san chilra nhiéu nhirng
hat giobng nhung da dudc gieo xuéng mot moi
truéng khong hoi du cac y€u té nhan duyén
thdgi tiét thich Ung, nghia la nhirng hat giong
nay khdng bao gid c6 thé ndy mam toan ven
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trong truyén théng c6 hiiu). Chinh tu co sg
(nhan duyén) nay ma gidao ly KHONG cua dao
Phat dudc phat trién va tudi Ién nhitng hat
giong da bi phu Iap bgi moét I6p vo chai cing
va lam tugi mat ting phan cua ddi song. (BGi
vi trai 4 thagi ky cua lich si tu tudng An DO,
ba th&i ky trudc déu bat ngudn tir tu tudng
Veda: Thdi ky, Lé-Cau Veda, 1500-1000
trudc ky nguyén Tay lich, dé la thdi dai than
thoai. Thai ky II, Gia-Nhu Veda, 1000-800
trudc Tay lich, dé la thdi dai Pham ng(r, giong
dan Aryan tap trung & khu vuc sdéng Hang,
theo ché do 4 giai cap, vdi Ié nghi ton giao
rat khac khe va phic tap. D6 la thdi dai Ba
La Mon gido. Thai ky III, thdi ky Upanishad,
800-500 trudc Tay lich, thira nhan tu tudng
thdi ky trudc nhitng trién khai dac biét quan
diém 18y con ngudi lam trung tdm, do 1a thdi
ky Ban Nga triét hoc. Th&i ky IV, k& t&r ndm
500 trudc Tay lich, thdi ky Phat gido quéat
khgi gitta mot bdi canh thdgi dai bi chi phdi
nang né bdi tu tuédng Ba La Mon trén moi linh
vuc cong thém quyén luc théng tri xa hodi cua
giai cap Sat b€ Lgi (Ksatriya) nhu da noi).

Khi dao Phat xuat hién, chat liéu tu bi va binh
dang bat dau rudi Ién nhitng thanh kién giai
cap von da ngam thau vao xa hdi An, ma dai
v@i nhan sinh quan Phat giao, né nhu mot
ddc chét, chi c6 thé hda gidi bang tri tué, tur
bi va binh ddng. Sudt mdt qua trinh hai muoi
hai trong bo6n mudi lam nam tuyén thuyét
dic Phat da danh hét cho Bat Nha. Va biéu
tugng "Niém hoa vi tiéu" ngi Linh Son hoi da
trd thanh biéu tuong dau tién danh ddu moét
khic quanh hudng Ién cé tam kich v6 cung
quan trong d6i véi dao Phat ndi chung, va
lich sir truyén thua Thién Tong ndi riéng.
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Nhu da ndi, ti€p theo sau ngay Phat nhap
diét, su bat dong vé tu tudng trong hang ngi
dé td Phat da dan tdi su phan liét 6n nao
chua tung thay (kéo dai suét may thé ky) va
rét cung co dén hai muai phai b6 Phat giao ra
dgi. Mat khac, con dudng Trung DPao (nhan
manh dén su tu bo hai cuc doan la mot trong
cac yéu to chinh dua Thai tir Si bat Ta dén
giac ngd) da khong cé mot tu trao nao kha di
cd du kha ndng va siic manh dé ddt mot nén
tang thuc dung phat trién ding hudng, dé roi
gan 800 nam chim ldang néu khoéng ndi la
gquén lang. Cho dén khi Long Tho xuat hién,
con dudng Trung Dao mdi ti€p tuc dudc khai
quang bang phuong phap bién ching Trung
Quan, trong do Long Tho da thuc su thiét Iap
dudc mot cach xudt sdc mdi tuong hé bat kha
ly gilra tri thic, dé nhat nghia dé (tic chan
dé) va dé nhi nghia d€ (tuc tuc d€), md sang
mot budc ngoac mdéi cho ly tuéng Pai Thua,
trong khi do, Phat giao da pha tung bién gidi
An va da lan tran vao lanh dia cua cac nudc
lan can va nhat la cac nudc bong do...

Tudng cling nén sd lugc vé phuong dién tu
tudng, chu trudng cta cac Phai bd dé co thé
hi€u chinh xac hon vé phudng phdp va no luc
cua Long Tho. Thé H{tu da chia tu tudng cua
cac phai b6 ra lam sau khuynh hudng chinh
nhu sau:

1. Nga va phap déu cé (Nga phap cau hitu)
gobm cac bd phai thudc Thugng toa bo nhu
béc ta  (Vatsiputra), Phap  thudng
(Dharmttariya), Hién vi (Bhadrayaniya) va
Mat |am sadn (Sannagarica);
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2. C6 phdap nhung khong cé nga (Phap hitu
nga v6), gom cac phai bo nhu Nhat thiét hitu
bo (Sarvastivada) thudéc Thugng toa bd
(Sthavira) va Pa van b6 (Bhahucrutiya)
thudc Pai ching bo;

3. Phap khong cé kh(r lai (Phap vo kh( lai),
chu truong cua bai chdng bo (Mahasanghika)
gom Ké dan b0 (Kukkutika), Ché da son bo
(Caitika), Tay son tru bd (Aparacaila), Bac
son tru bo (Uttaracaila) ciling la chu trudng
cla Phdp tang bd (Dharmagataka) va Am
Quang bd (Kacyapiya) thudc Thugng toa bo;

4. Hién tai vua gia vua thuc (Hién thong gia
thuc) gbm cé Thuyét gia bo (Prajnaptivada)
thudc Dai ching bo;

5. Xuat thé phap la chan, thé phap la hu
vong (Tuc vong chan thuc) chu trucng cua
phai Thuyét xuat thé (Lokottaravada) thudc
bai ching bo;

6. Cac phap chi c6 danh (Chu phap dan
danh), gobm co Nhat thuyét bd
(Ekavyavaharika) thu6c Pai ching bd.

Ngai Hién Thd can cd thém trén giao nghia
DPai thura chia thém bdn khuynh huéng mdi:

7. Tat ca déu khong (Nhat thiét giai khong,
thudc DPai thua thi giao), H{ru vi khéng, vo vi
khong, rot rao déu khong;

8. Chan ddc bat khéng (thudc bai thua chung
giao), nghia la chan nhu cé du that duc, co
tu thé, ban tanh vén du hang sa cdng dlc
nén goi la bat khéng;
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9. S8 duyén, nang duyén déu dut tuyét
(Tudng tudng cu tuyét, thudc Pai thira don
gido);

10. Vién minh cu ddc (thudoc Pai thira vién
gido), nghia la day du sang subt, phap tanh
day du cac dd’c mau nhiém, trum khap nghia
la cac phap xing tanh vién dung, day du cac
dic, bao dung cung khap, su su vb ngai, cha
ban khong cung tét (chinh Ngai Thanh Luadng
trong bé Hoa Nghiém Huyén Bam goi day la
khuynh hudng cua Vién Minh Cu Bdc Ton).

Pac biét trong 20 bd phai Phat gido, dang
chd y nhét 1a Nhat thiét hitu bd véi luédn dién
can ban la Phat tri ludn (Prasthana, la moét
trong 7 bd ludn chd yéu) dudgc phat trién va
tap thanh hoc phai Ti Ba Sa (Vibhasa). Sau
bo luan con lai la:

1. Tap di moén tuc luan (Sanghitipangaya
padasastra), truyén thuyét cho la do Ngai Xa
Lgi Phat viét.

2. Phdp udn tac ludn (Dharmaskandha
padasastra), theo truyén thuyét do Ngai Muc
Kién Lién viét.

3. Thi thiét tuc luan (Prajnapti padasastra),
truyén thuyét do Ngai Ca Chién Dién viét.

4., Thic than tdc Iluan (Vijnanakaya
padasastra), do Bé Ba Thi€t Ma trudc tac vao
khoang Phat lich nam 300.
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5 & 6. Phdm loai tdc ludn (Pranakarana
padasastra) va Gidi than tuc luan (Dhatukaya
padasastra) déu do Thé H{tu viét.

Ti Ba Sa c6 hai ban Han dich: A Ti Dam Ti Ba
Sa (Abhidharmavibhasa) gém 82 quyén do
Phd Da Bat Ma (thdi Bac Luong 397-439 Tay
lich) dich. Ban con lai la A Ti bam Pai Ti Ba
Sa (Abhidharma Mahavibhasa) do Ngai
Huyé&n Trang dich gém 200 quyén...

Phan I8n chd truong cla Long Tho la nham
vao quan diém cua Ti Ba Sa. Vé chu truong,
Ti Ba Sa khdng dinh "Tam thé thuc hitu va
Phap thé hang hitu", nghia 1a ba th&i qua
kh(r, hién tai va vi lai déu thuc va thtra nhan
hitu vi tudng cling déu la nhitng phap thuc,
ti'c la ca nang tudng va sd tudng déu la thuc
hitru. Pay la chu trucgng doéi lap vdéi Kinh
Lugng bd (Sautrantika). Kinh Lugng b bac
bo hitu vi tudng la thuc hitu vi hitu vi thudc
bat tudng ung hanh uén (phap khéng tuong
ung vdi tam hay vat). Vi bat tuogng ung hanh
khdng cé thuc thé nén hitu vi tudng ciing
khdng co thuc thé. Tuy nhién Ti Ba Sa khi
chu truong cac phap vé thudng nhung lai
thira nhan chung van cé trd. Quan niém nay
cua Tig Ba Sa cling chinh [a muc tiéu ma
Long Tho hudng tdi va dat thdng chidng vao
bién ching. Néu Ti Ba Sa chu truong cac
phap la thuc cé va vo thudng nhung van cé
trd thi Long Tho phu bac hoan toan cac phap
la cod sinh cé diét va thuc hitu...; n€u phap
ma khong sinh tic khong hién hitu, thé thi
lam gi ching c6 hay khong trd. (Hon nira,
moi biu thi clia su vat dudc goi la hitu vi
tudng, né khong thudc hitu vi cling khoéng
thudc vO vi. Néu cac tudng sinh, trd, diét ma
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la htu vi thi d6 la mét diéu tuong vi, pham
vao 10i vb6 cung. Bdi vi, la htu vi phap tat co
sinh trd diét. Néu phap ma co6 sinh thi trong
cai sinh dé ciling lai co6 sinh tru diét... nghia la
sinh roi lai sinh, c nhu thé ma hda ra vo
cung. Long Tho khong thua nhan tinh thuc
hitru cua cac phap, va trén bat bat khéng
thira nhan phap cé sinh thi noi chi téi trad?).
Nhu Trung Luan viét: "Bat trd phap bat trd /
Tru phap diéc bat trd / Tru thdi diéc bat tra /
VO sinh van ha trd". (Nghia la phap da la
khong thuc, khéng sinh khong diét... thi lam
gl cO trd? Ngay ca phap goi la trd va thdi
diém trd cling déu khdng; céc phap déu vd
sinh. Nhung néu phap ma vo sinh thi héi cai
gi trd?). Hoac "Nhugc phap thi hitu gia / Thi
tirc vo hitu diét / Bat ung u nhat phap / Nhi
hitru h{ru-vo tudng". (Nghia la néu mot phap
ma thuc cé tat nhién n6é khong co diét. Khdong
thé c6 mdt phadp nao ma vira cd va vla
khong). Trén cd sd Khong tanh va Bat bat,
phudng phap phé binh cua Long Tho hét suc
chat ché& va ly luan ciing v6 cung sic bén.
Sau khi chirng té cac phap la khéng sinh, tu
doé tién tdi pha Tru, pha Diét, pha Chap Thuc
déng thai triét d€ phd cad Chap Khdng ndi cac
phap’ "Nhudc phap thi vo gia / Thi tirc vo hitu
diét / Thi nhu dé nhi dau / V6 c6 bat kha
doan". (Nghia la néu phap la khéng thi lam gi
cé diét, vi nhu cdi dau th& hai, da ndi la
khdng thuc cé thi I8y cai gi d& ma chat?). Noi
c6 cling sai, ndi khong cling sai. Téi day mdi
chi la mot phan, nhung qua do ta cling da
thay ro dudc no luc va thién tai cua Long Tho
trong viéc tap thanh bién chirng Trung Quan,
kha nang dua tri thic ra khéi nhirng ao tudng
clia ngbn ngir (trc hiéu dugc tuc dé&) va dua
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tri thic ra khoi 4o tudng cua chinh nd (tuc
hiéu dudc chan dé).

Budc qua van dé nhan duyén qua. Trén cung
mot phudng phap, Long Tho cling dat Nhan
Duyé&n Qua vao bién ch*ng. Noi phdm th( hai
mudi Quan Nhan Qua, chi qua 24 tung ngon,
Long Tho thiét dinh dudc 10 trudng hgp va 5
song quan luan (cong thém 10 truong hgp),
tdt cd 20 trudng hdp dé€ phé phan vé Nhén
Qua. (Quan diém nay da dugc Tué Sy trinh
bay rat ro rang trong Tri€t Hoc vé Tanh
Khong). Trong khi Deva qua Bach Luan da
lién hé dén hai truGng hgp—trong nhan da co
qua hoac trong nhan khéng c6é san qua—va
tién trinh sinh hoéa c6 tinh cach tudng tuc va
tuong tg dan dén khai niém vé nhan qua
dudc truy xét trong tuong quan dong thdi.
Ngai Long Tho tung budc phu bac tat ca
nhirng quan niém sai lam trén nhan qua,
ddng thdi chudn xac céi nhin vé nhén duyén
qua va dua tri thdc ra khoéi nhitng ao tudng
sai lam ngay trén thuc tai hién quan (tuc dé).
Mudi trudng hdp dau bao gom 10 chu thuyét:

Chud thuyét 1, chu trudng cua phai Samkhya
va Thugng Toa bd, thira nhan qua cé san
trong nhan. Long Tho phu bac va quy vé loi
trung sinh (bdi vi qua da cé, nay lai sinh, da
sinh rG6i lai sinh n{ra. Pay la mo6t diéu tuong
vi); chud thuyét 2, chu truong cua phai
Vaisesika va Pai Chung bd, coi qua do nhan
duyén sinh nén trong nhan khéng c6 chua
san qua. Ngai Long Tho bac, n€u trong nhan
khdng cé qua thi [am sao cd thé ndi tor nhén
duyén sinh ra qua. Cat Tang giai thich, cai
khong & day giong nhu cai khéng cua bau
trdi, cta 16ng rua sung thd. Cho du cé nhan
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duyén di nira thi cling chang cé su sinh khdi.
Qua thi cé dac tinh kha hitu vé su phat sinh.
Hu khong thi khéng cé dac tinh nay. Néu hu
khong va qua cung co6 dac tinh nhu nhau, la
khong cé su sinh khdi, thuc té thi hu khéng
khdng sinh, ma qua sinh; vy thi cling cé thé
noi ngudc lai la hu khong coé sinh ma qua
khong co6 sinh. Ngai Long Tho chu trucng
khong co6 cai gi tu cdi khdng ma tréd nén cé.
Ngai phu bac, néu trong nhan da khong cé
qua thi 1dm sao cd thé ndi tir nhén duyén hoa
hiép ma sinh ra? (N&u theo quan diém nay
thi tai sao khdng néi qua cling c6 thé€ sinh ra
tU cdi ban?) Chu thuyét 1 va 2 dudc trinh bay
tUr tung ngbén 1 dén 4.

Chua thuyét 5 (trinh bay trong tung ngon 7),
chu truogng nhan qua & trong tucdng quan
dong thagi cua H{ru bd, thua nhan trong mot
sat na hién tai gobm du ca ba hinh thdc cua
sinh diét la sinh, trd va diét; nhan diét va
qua sinh cung xay ra trong mot thagi gian cua
sat na va hinh nhu dé€ trdnh khdi mau thuan
cua hai truong hdp trén. Cai goi la nang sinh,
va sd sinh cling c6 trong moét [dc. Thanh Muc
vi nang sinh nhu cha va sé sinh nhu con va
nhu thé cd hai khéng thé cé cung Idc. Cat
Tang giai thich rd hon: vi mdt dang nang sinh
la "co" va mot dang sé sinh la "khéng." Néu
dong thagi cé thi cé ca hai, con khdéng thi
khdng ca hai. C6 khéng khéng thé cung thdi.
Nhu vay néu ndi ca hai cung cé thi chi cé y
nghia d6i véi nang sinh ngugc lai ca hai cung
khong thi chi c6 y nghia dbi véi s& sinh. Do
dé quan niém nhan qua nhat thdi chi cé gia
tri khi sinh trd diét chi la mot (nhu thé thdi
tinh hay ba thdi cling chi la mo6t) va ca nhan
qua phai cung cé6 mat ngay trong hién tai.
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Doi véi bién ching Long Tho, trén cd sé tuc
dé, néu thira nhan mot tién trinh sinh diét
nhu sinh, trd, diét néu chi la mot, thi tuong
quan sinh diét cua nhan va qua déu bat
thanh. Bdi vi mot qua khd& khi da qua di thi
khdng thé goi la hién tai, néu nhan qua
khdng thé nhat thdi thi tudng tu, sinh diét
khdng thé nhét thdi va do do tuong quan
nhan qua cling khdng thé ndi 1a nhét thdi.

VGi nam chu thuyét ké tiép (tU tung ngbn 8
dén tung ngdon 11), chd truong nhan qua
tru6c sau, nhan bién diét (nhan khi bién
thanh qua, chinh la ldc né diét), nhan diét
nhung bat bién, va chu truong nhan da co
san hay khéng c6 qua bao ham mot y nghia
cd tinh céch phé bién nghia la toan thé nhan
la qua, nhu vat va anh trong gudng.

Tuu trung, 10 chu truong nhu trén da lugc
déu y c’ vao nhitng kinh nghiém sai biét vé
nhan qua ma Trung Luan da dua vao bién
ching trén co sG tuc d€ dé€ chuén xac mot cai
nhin hudng Ién chan dé qua lang kinh cua
nhan duyén. Tat ca moi lam lan dugc hinh
thanh khéng phai chi la moét yéu t6 don
thuan. Mot trang yéu t6 dan két trong cai
thdy, nghe, hay biét chi phdéi bdi nhirng tap
khi chong chat lau ddi; ngoai nhitng yéu to
chinh la tham, san va si, tap khi vé bién kién
(d6i dai, phan biét) la giéng mdi cua moi
nhan thdc sai lam cua con nguGi. Ngai Long
Tho dung ludn ly bién chitng dé€ phén dinh rd
bién gidi gitra hai thai cuc va bang con dudng
trung dao dua tri thdc con nguGi ra khoi
chinh ao tudng cua nd. Di nhién van dé ma
chung sinh phai d6i dién chinh la van dé thuc
ching.
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D& dua bién chliing dén chd sau sic hon, Ngai
Long Tho xU dung tiép nam song quan luan
bang 10 tung ngbn qua 10 trudng hdp, trong
phadm XX, Quan Nhan Qua, dé trinh bay quan
di€ém pha chdp mét cach rét rdo hon:

1. Hgp va bat hgp (tUr tung ngdn 12 dén 15),
Long Tho phu bac moi quan niém chap nhan
va qua la di thé hodc nhét thé 1a cé hdp hay
khong cé hap.

2. Khéng va bat khong (tu tung ngbn 16 dén
18), Ngai xac dinh lap truGng du nhan cé tu
tinh hay khdng cé tu tinh thi cling khdong thé
noi nhan ay sinh ra qua. biéu dang luu y &
day chinh la cai s& chap cua con nguGi dobi vdi
nhan va qua. Du cé ndi la nhan cé sinh ra
qua hay khéng sinh ra qua thi cudc ddi cling
van thé, moi hién tugng sinh diét van chu luu
bat tdn. V&n dé |a con ngudi cé tinh giadc dé
thdy dudc nhu that vé nhan duyén hay
khong. Nhu hop va bat hgp, khong hay bat
khong, Long Tho d& nhin thang va nhin nhu
that vao do6, day la bai thuc tap cho tat ca
chung ta don dudng ra khoi tu cu. Ciing co
thé |18y BAT BAT lam dé tai dé quan chiéu,
cang di sdu vao bat bat cang cé thé thdy rd
dudc cot tuy cua Bat Nha theo y chi cua Phat
qua Ngai Long Tho.

3. Nhat va di (gobm tung ngon 19 va 20) cling
nhu & doan trudc da dé cap, nhan qua (hay
nang sinh, s sinh) khdng thé 1a mét, vi néu
nang sinh va sd sinh 1a mdt, theo kiéu noi
cla Ngai Thanh Muc thi thé& gidi nay &t loan,
bdi vi 8 d& d& ham y la nhan ciing chéng
khac gi phi nhdn va néu thé cat tréng co thé
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lam ra cdm. D6 la moét diéu tudng vi khdng
thé chap nhan dudc.

4. Tanh va v6 tanh (gobm tung ngdn 21 va
22), néu qua cé tanh quyét dinh thi lam gi cé
viéc sinh qua? con néu qua la vo tanh thi hoi
nhan sé sinh ra cai gi? Khi cd su sinh khdi thi
tat qua dudc xac dinh, dong thdi cé lién hé
dén nhan tudng. M6t khi nhan khong sinh ra
qua, nghia la khéng c6 nhan tudng, thé thi
tuong quan vai cai gi ma goi la qua?

5. Duyén hgp va bat hgp (gom tung ngon 23
va 24), day la cai nhin trén phap hoa hdp
gqua nhan duyén, ma phap hoa hgp thi khong
cd nhan thé, néu khdéng nhén thé lam sao
qué cd thé sinh khai? N&u & ngoai su hda hop
hay khong hoa hgp cua cac duyén thi qua sé
khong cé, néu thé phap hoa hgp (hay nhéan)
sé hién hitu 8 dau, moét khi nhan khéng co
mot tudng quan gi dbi véi qua?

Tom lai, qua bién chirng Trung Quan ta thay
cong trinh cua B6 Tat Long Tho la mo6t cong
trinh vi dai nham di t&i xay dung mot nhan
sinh quan Phat gido trén nén tang phu dinh
cua vO nga va tudng quan cua nhan duyén.
Cai Khong va C6 qua Trung Quan da dugc
lam sang té la cé-khéng khdéng ndm trong
cap mau thuan cua khai niém ma la moét thuc
tai. "Khong" chinh thuc la khong tu tinh. Xac
dinh cac phap vo tu tinh, nghia la mot tu tinh
khdng thé khang dinh dudc, va vi thé ma cac
phap mdi cé ly do hién hitu. Hon nira, nhin
vao nhan duyén, d6i v8i Trung Quan, nhan
duyén la ban chét tit yéu dé di dén thuc tai,
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va thuc tai d6 chinh la "khong" bao ham ca
hai phuong dién via tiéu cuc vua tich cuc.
Nhung diéu ma ching ta can phai thay moét
cach chinh xac do la bién chi'ng Trung Quan
chi c6 thé dat giai doan cho mét qud trinh
giai thoat ma khéng nham tdi cho dat van dé
si’ quan cho su ti€n hda cua tu tudng Phat
giao. Bd la ly do giai thich tai sao Tri€t ly
Trung Quan dung la mot triét ly cua hanh
dong.

Con ngudi cd thé ndi, cd thé lam, co thé suy
tu va c6 thé hanh déng dé thuc hién bat cu
moi th gi ma ho md udc. Nhung vuan téi cai
y nghia thuc sy thi chi c6 cai noi, cai nghi, cai
lam dich thuc & trén cai "TOAN THE" va trén
CG sG nay, véi chiéu kich han hiu cua kiép
nguGi, phai chang BIEN CHUNG TRUNG
QUAN la nhitng chang dudng di vao cai TOAN
THE d6?
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KHAI NIEM VE NGHIEP
TRONG PHAT GIAO

HOANG PHONG

Nghiép la mot khai niém chu yé€u trong
giao ly Phat giao mang nhiéu khia canh tam
ly va triét hoc siéu hinh that sau sac va phuc
tap, thé nhung lai thudng dudc hi€u mét céch
gua may moc va don gian. Bai viét dudi day
sé c6 gang trinh bay khai niém can ban nay
dudi cac géc nhin bao quat, khoa hoc va triét
hoc han.

Vai nét dai cuong vé nghiép theo giao ly
Phat giao

Nghiép ti€éng Phan la karma hay
karman, ti€ng Pali la kamma, c6 nghia la mot
"hanh dbéng", mot "hanh vi". Van kar (car)
trong chlr karma c6 nghia la "hanh déng”,
"tac dong", va cling la van gbc lam phat sinh
ra chir creare trong ti€éng La-tinh, ch{t creare
lai bi€n thanh créer khi chuyén sang tiéng
Phap va chil create trong tiéng Anh, tat ca
cac chir nay déu cé nghia la tao ra, géy ra...
Tom lai ¢ thé hinh dung karma nhu la mét
déng luc thuc ddy dé tac tao mot cai gi do.

Phat gido Tay phuong khéng dich chit
nay ma dung thang tiéng Phan la karma hay
karman hoac tiéng Pali la kamma. Ngay nay
chr karma da tré thanh mot tur thong dung
trong cac ngbn nglr Tay phudng va cac tu
dién ph6 théng déu coé néu 1én va giai thich
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tor nay. Noi thé dé thdy rang ngay nay déi vdi
nén van hda phudng Tay khai niém vé nghiép
da tré nén pho cap.

Thé nhung d6i vGi quang dai quan
ching Tay phuong va cd thé cad A déng,
nghiép déi khi dudgc hi€u nhu mdt thd dinh
ménh, moét hinh phat deo sat ngudi "tao ra"
né6 nhu bdng vdi hinh. Khi nghe néi dén
nghiép ho thudng lién tuédng dén mot cdi gi
dé that té hai ma ho phai ganh chiu. Do6i vdi
nhitng ngudi coé dbi chut kién thic vé DPao
Phap thi nghiép tugng trung cho mot khia
canh van hanh nao dé cia mdt quy ludt téng
quat goi la quy luat "nguyén nhan - hau
qua". Pay la moét quy luat tu nhién, mang
tinh cach toan cau va khong nhat thi€t tugng
trung cho mot su ap dat. Ngudi tu tap dung
dadn chang nhitng khdng sg hai quy luat ay
ma con biét dung né d& hanh ddng mét cach
chén chinh dé thuc hién nhitng quyét tdm va
udc vong cua minh hau mang lai hanh phuc
cho chinh minh va nguGi khac.

Tuy nhién cach hiéu trén day vé nghiép
cling da dudc don gian hda rat nhiéu, vi that
ra nghi€p ham chira nhiéu khia canh phuc
tap lién quan dén nhiéu khai niém khac trong
gidao ly Phat gido. That vay déi véi Phat gido,
khai niém vé nghiép khdng don thuan tugng
trung cho moét chudi ti€p ndi gilta nhirng
nguyén nhan ngau bi€n mang lai nhirng hau
qua tat yéu ma con ngudi phai ganh chiu mot
cach thu déng, ma cling khéng quan niém
nghiép la moét thd dinh ménh an bai mang
tinh cach tién dinh va thiéng liéng. That vay,
néu hiéu diung nhirng I8i gido hudn cua Dlc
Phat thi nghiép chinh la mot su canh giac,
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mot niém hy vong I8n lao, moét cach y thic
trach nhiém doéi vdéi chinh minh va ngudGi
khac.

Van hdéa Tay phuong chiu anh hudng
nang né vé mot dinh dé tri€t hoc va ton giao
lau ddi dua trén nén tang chu nghia ca nhan,
tl'c xem con ngudi la duy nhat, khac biét
nhau va tach rgi khéi thé gidi chung quanh.
Su hiéu biét vé nghiép cia mdt s6 ngudi Tay
phucdng do dé doi khi cling tré nén don gian
va may modc. That vay, ta sé& khdéng thé nao
hi€u dugc nghiép néu chi biét don gidn cén
c’’ vao su phan biét gilta "cai tot" va "cai
xau", "cai dung" va "cai sai". Cach suy luan
nhu th& qua thét qua don sc va tho thién dé
cd thé hi€u dudc khai niém vé nghiép mot
cach thoa dang.

Cai Logic (hay su hdgp ly) cua nghiép
thuc su khéng mang tinh cach truc ti€p tuc
hudng theo mét dudng thang - hodc tich cuc
hoac tiéu cuc - ma duang hon day la mét su
tuong tac vo cung phurc tap gilrta v6 s6 hién
tugng, vua vat-chat va phi-vat-chat, xuyén
qua khong gian va thdgi gian, lién quan dén
lanh vuc ndi tdm clua mot cd thé va ca thé
gidi hién thuc bén ngoai. Vay nghiép thuc su
la gi?

Trudc hét nghiép cé nghia la mot su chu
tdm, mot y dinh (intention), moét tac dbéng
tdm than mang tinh cach duy y con goi la tac
y (volition), ti€ng Phan la cetana. Tac y hay
su chu tdm (cetana) la moét trong sau kha
nang can ban cua tam thdc goi la tri thdc
tdm than (manovijnana), nam tri thic kia la
nam tri thuc giac cam. Tri thdc tdm than ludn
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ludn sinh ddng trong tdm tri cha mot ca thé
va ham cha kha ndng cdm nhan mot vt thé
hoac mot bién cd thudc ngoai canh, hoac moét
hinh anh phat sinh trong tam thdc. Cac doi
tugng vira ké khi dugc cdm nhén bdi tri thic
s& lam nay sinh ra xdc cdm. Xuc cdm hién 16
dudi thé dang mot hanh vi tdm than, tiic mot
su duy y hay tac y va day chinh la nghiép.
NGi cach khac néu su cam nhan cua ngli giac
va tri thdc khi ti€p xuc vdi d6i tugng nhung
khong lam phat sinh ra y dinh, duy y hay tac
y thi s& khdng tao ra nghiép, chdng han nhu
su tiéu hda, bai tiét, ké ca cac gidc cdm va su
nhan thdc don thuan.

Tom lai su' chu tam, y dinh hay tac y gilt
vai tro hudng tam thdc vao mot do6i tugng
thudc bbi canh bén ngoai hay mot hinh anh
trong tdm thidc, do dd ngudi ta cé thé dinh
nghia nghiép 1a mdt su chuyén déng hay mot
déng téc. Su chuyén déng cua nghiép tac
dong lién tuc trén dong chay cua tam thdlec. Vi
thé néu khdng chu dong dudc su tac dong
clia dong luu chuyén do thi mét ca thé sé
lién tuc tao nghiép cho chinh minh. Thién
dinh la mot cach lam giam bdt di hoac ngung
han dong chuyén ddng va hinh thanh lién tuc
clia nghiép trong tdm th{rc. Trong quyén sach
(L'Enseignement du Bouddha, Seuil, 1961,
trang 42) Walpora Rahula cd trich dan moét IGi
giang cua Dbuc Phat trong Tang Chi B kinh
nhu sau:

"Nay cdac ty kheo, Ta bao rdng tac y
(cetana) day la nghiép (kamma). VJi y mubn
(chu dich trong tdm thdc) nguodi ta hanh
déng bang thdn xdc, bdng ngdbn tir va bang
co quan tdm than cua minh",
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(Tang Chi BO Kinh, Anguttara-nikaya, 111,
415, an ban Colombo, 1929, trang 500).

Thiét nghi dé c6 thé hi€u dudc nghiép Ia
gl thi c6 1€ day la mot trong nhitng IGi giang
quan trong cua Buc Phat. Y nghia trong cau
trén day cho thay ro tac y da la nghiép, tu
nghiép sinh ra hanh déng trén than xac, bang
ngon tU hay trong ndi tam tdc co quan tam
than. Chir cd quan tam than la dich tu ch{r
organe mental trong cau tiéng Phap, tiéng
Phan la manas, ti€ng Pali la mano, kinh sach
gbc Han dich la mat-na thdc. Mat-na thuc la
thadc th&d sau con goi la tri thdc
(consciousness), hodc néu hiéu theo hoc phai
Duy thic (Yogacara) thi day la thdc tha bay
(con goi la nhiém tam - klistamanas), cac
van dé lién quan dén cac thuat nglr nay sé
dugc trinh bay chi tiét trong cac phan bén
dudi.

Y dinh hay tdc y xay ra trong ting
khoanh khdc mot, ti'c mang tinh cach nhat
thdi c6 nghia la khong lién tuc, thé nhung khi
khodnh khac dy cham dit thi vét han hay su
ton du van tiép tuc luu lai trong khoanh khac
xay ra tiép theo sau do, day ciling la cach giai
thich v& tri nhd theo quan diém cla Phét
giao.

V&t han cua tac y luu lai mot ddu vét
trén dong chay cua tam thdc goi la mam
mong, nghiép luc, chung tu, v.v...(ti€ng Phan
vasana), tugng trung cho mot xung nang hay
mot stic manh thdc d&y. Vao mdt luc nao dé
khi mo6t s6 diéu kién hay cd duyén hoi du tao
ra hoan canh thuén Igi thi cac vét han cua
nghiép sé lam phat sinh ra hau qua mang
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cung mot ban chat tich cuc_hay tiéu cuc VGi
cac dau vét ay. Cau trich dan sau day trong
kinh Di-lan-da (Milandapanha, con goi la Na-
tién Ty kheo kinh) cé thé tdm lugc nhitng gi
vUa trinh bay trén day. Trong kinh nay nha
vua Di-lan-da (Milanda, vua xU Penjab, thé
ky th( II trude Tay lich) co6 hoi ty kheo Na-
tién (Nagasena) nhu sau:

"Thé thi nghiép né ndm & dau?". Ty
kheo Na-tién tra I6i nhu sau : "Thua Dai
vuong, khéng thé bdo nghiép duogc "c&t gilr "
mot noi nao doé [cé dinh] trong cai tri thdc
luén Iluén chuyén dbng khéng thé ndm bat
duodc, hoac mét ndi nao doé trong than xac.
Thé nhung no lai tuy thubc vao tdm thudc va
vat chat (than xac) va sé phat hién vao mot
thoi diém thich nghi. Cling thé khéng thé bdo
réng cac qua xoai dugc "cat gilir" mét noi nao
dé trong cady xoai, thé nhung no lai 1é thudc
vao cdy xoai va hién ra (dom qua) khi mua
mang thich nghi", (dua theo ban dich tiéng
Phap cua Louis Finot, Les questions de
Milanda, Ed. Dharmas, 1983)

Khi mot vét han dugc luu lai trén dong
tri thirc cia mot ca thé, nd sé lién két vdi vo
s6 cac dau vét khac tic nhitng y dinh hay tac
y khac cé san tu trudc hoac sé phat sinh sau
dé dé tao ra mot su "ké&t hop" mang mét "xu
hudng chung", thdc day cad thé &y phat 16
trong tudng lai nhitng tdc y mang mot xu
hudng nao dé6 ma cé thé &y khdéng cudng lai
dugc. Tac y s& xui khién ca thé &y "pham"
vao nhitng hanh déng mang tinh cach tu phat
tlirc c6 nghia la thuc thi mot cach tu dong.
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Tém lai nghiép gom cé hai thanh phan
va ca hai déu thudc vao lanh vuc tam than:
thanh phan th( nhéat Ia y dinh tdc thudc cung
mot thé loai phi-vat-chat véi tdm thirc, thanh
phan th& hai la moét vét hdn ghi khac trén
dong tri thiic ciia mot ca thé. Vét han cd thé
hién hién va chuyén thanh qua béat c’ Ilc
nao, do dé co thé goi nd 1a médm méng tén
luu trong tri thic. Mam mong doé sé tac dong
va chi ph8i su hinh thanh clta mét cad thé
trong tuong lai, tic dnh hudng dén su cau
tao hinh tudng va tdm thirc cla ca thé &y.

Cac dac tinh chinh yéu cua nghiép dua
vao kinh sach

Trén day la vai nét dai cudng vé nghiép
va dudi day la phan trinh bay cac dac tinh
chinh yéu can cl theo kinh sach.

I- B6n dac tinh can ban cua nghiép
(catvari karmasvabhava).

Nghiép gébm c6 bén thé tdnh hay dac
tinh nhu sau:

1- Thé tdnh quyét dinh cua nghiép:
nghiép mang tinh cach quyét dinh tdc co
nghia la qua ludén lubn mang cung mot ban
chat vdi nghiép lam phat sinh ra né.

2- Su tang trudng cua nghiép: nghiép
ludn ludbn sinh déng, trong truéng hdp néu
nghiép khéng dudc tinh khiét hoa thi nd sé
lién tuc tang truéng cho dén khi nao gap
dudc cac diéu kién thich nghi khi€n cho no
phat sinh ra qua.
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3- Nghiép khéng thuc thi (khéng hoan
tdt): néu khong hé cé tac y, cling khong hé
c6 hanh dbéng thi dudng nhién ciling sé khong
c6é mot hau qua nao xay ra.

4- Nghiép da hoan tat : nghiép khi da
hoan tat sé& khéng thé tan bién di dugc va
nh&t dinh nd s& tao ra qua vao mét thdi diém
nao do, tat nhién la tru trudng hdp nghiép ay
da dudc hoa giai hay tinh khi€t hoa bang su
tu tap.

II- Ban sac va cudng doé cua nghiép

Tuy theo ban chat cua y dinh va hanh
dbéng, nghiép s€ mang cac sac thai va cudng
doé khac nhau:

- Hanh ddng dao hanh hay trong trdng
(kusalakarma): hau qua mang lai sé tét lanh
va thuén Igi.

- Hanh dong tiéu cuc hay den téi
(akusalakarma): hdu qua mang lai s& |a khé
dau.

- Hanh dong trung hoa
(avyakrtakarma): hau qua mang lai khéng
hanh phuc cling khéng khé dau.

Cac dac tinh nhu thuédn Igi hay bat
thuan Igi khong nhat thiét lién hé hay tucong
quan vdi cac nguyén tac dao ddc quy dinh
bdi nén luan ly quy udc va doc doan do con
ngudi thié€t dat, ma tuy thudc vao ban chéat
dich thuc cua chinh hanh dbng thuc thi. Ban
chat d6 dugc xac dinh can c’ vao chu dich
clia ddng co thic ddy mét chu thé hanh ddng
v8i muc dich tao ra su t&t lanh hay khé dau
cho cac chung sinh khac, thi du nhu clu gilp
ké khdn cung vi Iong tu bi hoac sat sinh vi
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hung ac.... Vi thé néu mudn xac dinh ban
chét dich thuc cua nghiép thi phai phan biét
that ro rét ban chat cua y dinh hay su chu
tdm la gi va ban chat cua hanh dbéng thuc thi
la gi. Thi du:

- Y dinh trong tréng va hanh ddng trong
trdng: chang han nhu' y dinh trong trdng phat
xudt tir 1ong tu bi va hanh déng trong tréng
nham gilp d8 ngudi khéc trénh khoi khé dau.

- Y dinh trong trédng nhung hanh dong
den téi: Y dinh trong tham tédm mang tinh
cach tich cuc, thé nhung hanh dong phat 10
bén ngoai la su nghiém khdc va gian dir
nham muc dich canh gidc va lam thdc tinh
ngudi khac.

- Y dinh den té6i nhung hanh dong trong
trang: cho mot ngudi nao dé6 mot thlr gi nguy
hai, chdng han nhu biéu rugu cho ngudi say
sua, hodc gida vd hién lanh va dé thudng
nham muc dich ludng gat hodc thuc hién mot
y d6 ich ky nao do.

- Y dinh den téi va hanh dong den toi:
thi du moét ngudi nao do bi cac xung nang
tiéu cuc thuc diy lam diéu sai trai déi véi
ngudi khac, chdng han nhu nguyén rda hodc
gay thuong tich cho ngudi khac.

Sau day la bang liét ké cac hanh dong
tao ra nghiép trong trdng va nghiép den tdi:

- Nghiép trong trang hay thuén Igi: gém cé
mudi hanh vi thi€éu dao ddc phai tranh va
mudi diéu dao hanh nén lam:

Ba diéu thudc than xac:
1- Khéng tudc doat su séng - cuu dugc mébt
sinh linh thoat chét.
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2- Khéng trém cap - bd thi.
3- Khéng pham vao hanh vi tinh duc thiéu
dao hanh - biét gilr gin su tiét duc.

BOn diéu thubc ngbn tu:

4- Khéng ndi doi - noi Ioi ngay that.

5- Khéng giém pha - ndi I6i han gdn va hoa
giai.

6- Khéng nguyén rua - noi Ioi ém ai.

7- Khéng &n ndi huyén thuyén vé bé -
thuong xuyén tung niém.

Ba diéu thudc tam thurc:

8- Khéng ganh ti - han hoan khi thay ngudi
khac dugc hanh phuc.

9- Khong ac y - phat 16 long nhan tu.

10- Loai bé nhiing quan diém sai I&m - chon
Iua nhitng quan diém dung dan.

- Nghiép den t6i hay bat thuan Igi bat
nguon tu:

Sau thd duc vong can ban, kinh sach géc Han
goi la luc dai phién ndo, gobm co: bam viu,
ghét bo, vb6 minh, tu kiéu, nghi ngd, quan
diém sai I&m.

Hai mudi duc vong th& yéu, gom cé: thu
nghich, oan han, ac y, ganh ti, Ita loc, v.v...

Pham vao mudi hanh dong thi€u dao hanh,
gom co:

- Ba hanh dong thudc than xac: sat sinh,
trém cdp, hanh vi tinh duc thiéu dao hanh.

- B6n hanh dong thudc ngbn tu: ndi déi, vu
khéng, nguyén rua, dn ndéi huyén thién vé bé.
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- B6n hanh db6ng thub6c tam than: them
muébn, ac tdm, nudi dudéng nhirng quan diém
léch lac.

III- Nghiép thic diy va nghiép bi khich
dong

Co hai loai nghiép khac nhau:

- Nghiép thic ddy: con goi la y nghiép (tiéng
Phan cetanakarma) tuc la nghiép mang tich
cach chu dong, gilr vai tro xui khién va khich
dong (volition, intentional action, karma
producing impulses). Nghiép thidc day la
nghiép phat sinh tu nhitng y dinh trong tam
thiec.

- Nghiép bi khich dong: (ti€ng Phan
cetayitvakarma) tuc la nghiép thuc thi do
tdm thulc thic ddy, tic do y chi xui khién.
Nghiép bi thic ddy hay bi khich déng gém cé
thdn nghiép (kayakarma), khdu nghiép
(vakkhakarma) va y nghiép (manaskarma)
phat sinh trong tam thrc.

Thi du: thu ghét moét nguGi nao do
(nghiép thuc ddy) va |18y gdy danh ngudi nay
(thdn nghiép), hodc chdi rda ngudi nay (khu
nghiép), hoac khéng chui rua cling khong
danh ngudi nay nhung lai muu dé trong tam
thidc am hai ngudi nay (y nghiép, tédm
nghiép), xin chu y la trong trudng hgp nay y
nghiép tré thanh mot hanh vi trong tam thudc
va c6 thé xem nhu 1a mdt th& nghiép thuc
day.

To’m lai loai nghiép th(r nhat tdc nghiép
thuc day (cetanakarma) mang tinh cach chu
dong la loai nghiép quan trong hon ca vi gilr
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vai trd khich déng, thic day Iam phat sinh ra
thdn nghiép, khdu nghiép va tdm nghiép (y
nghiép).

IV- Con duong cua nghiép
(Karmamarga)

Con duong cua nghiép nguyén nghia
ti€Eng Phan la karmamarga (marga c6 nghia
la con dudng) tugng trung cho su ti€n hanh
hay qua trinh dién ti€n cda nghiép. Con
dudng cua nghiép khi dugc dién ti€én day du
tirc c6 nghia la hoan tat, s€ gom cé bdn giai
doan hay bén diéu kién tat y€u nhu sau:

1- Cdn ban hay co sd (vastu): tic bat budc
phai c6 mot dbi tugng giup cho nghiép hudng
vao do dé hoan tat. Cin ban hay cd sd do la
mot chidng sinh c6 giac cam. Thi du nghiép
sat sinh chi c6 thé hinh thanh khi c6 méot
ching sinh bi giét, nghiép do viéc san ban chi
cd thé xay ra khi ndo c6 mot con thud bj giét.

2- Tu duy (asaya): tuc phai co mot y dinh
hay y muén. Tu duy (y dinh, y mudén) gom cé
ba thanh phan:

a) su xac dinh hay su’ nhan dang hudng
vao moét can ban hay cd sé nao do, (thi du:
nhan dang mot con thu).

b) su khich dbng: tuc y dinh hay y
muén thuc thi mét hanh dong hoan toan y
thic, (thi du: chud tam mudbn giét con thu).

c) ban chat cua su khich doéng : ban
chat cua su khich dong hay su ham mudn co
thé mang tinh cach tich cuc hodc tiéu cuc,
(thi du su khich ddbng mang ban chat tiéu
cuc: ham mudn dudc an thit con thd hoac
them mudén cé tam da thu).
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3- Hanh dong (prayoga): tic la giai doan khi
y dinh hay y muén dudc thuc thi mot cach cu
thé, (thi du: cdm kh&u sling nhdm vao con
thd va bop co).

4- Su hoan tat (nisthagamana): tdc muc dich
cua y dinh da dudc thuc hién va hoan tat, cé
nghia la hanh dong mang lai hiéu qua phu
hdp véi y mudn, (thi du: con vat bi giét).

Khi h6i du bén yéu t6 hay diéu kién trén
day thi nghiép dugc goi la hoan tat.

V- Hau qua cua nghiép (karmaphala)

NEu bon giai doan trén day xay ra tron
ven thi con dudng cua nghiép s€ mang lai ba
loai hau qua theo th( tu nhu sau:

1- Két qua hoan toan chin mubi
(vipakaphala): thi du trong trudng hgp tiéu
cuc, hau qua tron ven do ndé mang lai sé la
su tai sinh trong mot canh gidi thdp, chang
han nhu nghiép do su gian dir s€ khién tai
sinh trong coi dia nguc, nghiép do v6 minh va
dan don sé khién tai sinh trong cdi nga quy
hay suc sinh...

2- Két qua phu hop vdi nguyén nhéan
(nisyandaphala): hau qua mang cung mot
thé loai hay ban chat vdi hanh déng, cé nghia
la hau qua Iudn luén phu hgp vaGi xu hudng
hay xung nang thdc ddy mot ca thé ua thich
mot s6 hanh dong nao dé. Thi du nghiép do
hanh déng st nhén s& thic ddy mot ca thé
sau khi tai sinh mang ban tinh hung hang
thich viéc sat sinh, hoac nhan chiu hau qua
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cung mot thé& loai v8i hanh déng ma chinh
minh d& thuc thi trudc kia, chdng han nhu sé
bi gi€t hay sé& phai tai sinh, hodc sé phai chét
non trong nhiéu kiép lién tiép.

3- Két qua phu hop vdi quyén Igi
(adhipatihala): d6 la k&t qua dua ddy mot ca
thé tai sinh trong mét mdi trudng séng phu
hgp va tudng quan vdi nghiép cua ca thé ay.
Thi du mo6t s6 nghiép tiéu cuc dua dén su tai
sinh trong mot moi trudng bat thuan Igi,
chang han nhu mot ngi nghéo ddi, chién
tranh, cham tién, hoac trong moét gia dinh
nghéo khd, bt hanh... C6 ba loai nghiép
tuong quan va@i ban chat cua két qua nhu
sau:

a) Nghiép xung dang (punyakarma): tuc
nghiép tich cuc khién tdi sinh trong hoan
canh thuan Igi thudc cdi duc gidi.

b) Nghiép  khéng  xtung  dang
(apunyakarma): tic nghiép tiéu cuc khié€n tai
sinh trong hoan canh bat thuan Igi thubc coi
duc gigi.

c) Nghiép tinh lang (aninjyakarma): tuc
la nghiép mang lai tUr su vang lang hay tinh
lang cua tam thuic, day la mot thd nghiép tich
cuc khién tai sinh trong cdi sac gidi (coi hinh
tudng tinh khiét - rupadathu) hodc coi vo sac
gidi (coi v6 hinh tudng hay phi-vat-chat -
arupadathu).

Tuy nhién cling nén hi€u la chdng sinh
trong cad ba cdi trén day - duc gidi, sdc gidi
va v sac gidi - van con bi tréi budc trong
vong tai sinh vi cac chung sinh ay van con
vuéng mac trong vé minh c6 nghia la van con
nhan dién mot cai téi va dong thdi khodng

177



nhin thdy ban cht dich thuc cia moi hién
tugng.

VI- Su tich liy va hoan tat cua nghiép

Khi mét cd thé bat ddu phat 10 trong
tam thdc mot su chd y hay quyét t&m nham
thuc hién mot hanh dong nao do thi day goi
la nghiép tich Idy hay tich tu, cé nghia la
chua phat hién thanh hanh dong trén than
xac hay bang ngdn tu. Nghiép dudgc goi la
hoan tat khi nao hanh dong da hoan toan
dudc thuc hién. Cach phan loai nghiép nhu
trén day cho thay khi vira cé mét y dinh, mot
quyét tdm, cé nghia la tdc y hién hién trong
tdm thic, thi tdc khdc nghiép da& bat dau
hinh thanh. Khi tdc y chuyén thanh hanh
dbéng thi khi d6 mdi that su tao ra khéu
nghiép, than nghiép hay y nghiép. Trong
trudng hop nay nén hi€u y nghiép hay tdm
nghiép la mot "hanh dbéng" xay ra trong tam
thiac, thi du nhu nguyén rua trong dau hoac
muu tinh @m hai mot nguGi ma minh thu
ghét.

B&n trudng hgp c6 thé xay ra trong qua
trinh dién ti€n tu nghiép tich IGy d€n nghiép
hoan tat:

a) Nghiép tich Iy dugc hoan tat: thi du
ta cdé y sat sinh va dem y dinh ay ra thuc
hién (gi€t dugc mot con thi chdng han).

b) Nghiép da duoc tich Ildy thé nhung
khéng hoan tat: thi du ta co y sat sinh thé
nhung lai khong gi€t con vat.

c) Nghiép khéng tich Iiy thé nhung duoc
hoan tat: thi du ta khong cé y dinh sat sinh
thé nhung lai v6 y pham vao hanh dong dé.
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d) Nghiép khéng tich Idy clng khéng
hoan tat: thi du ta khéng cé y sat sinh thé
nhung lai vd tinh pham vao hanh dbéng do,
tuy nhién ta biét hdi han ngay va tuc thgi sir
dung bén suc manh (h6i han, khbéng tai
pham, dao dlc, tu tdp) dé€ tinh khiét hoda
hanh dong doé.

VII- Suc manh cua nghiép

SU’c manh hay cudng luc tac dong cua
nghiép tuy thubc vao cac yéu to sau day:

a) Thoi gian: nghiép tiém tang hay chat
chlra cang lau cang tré nén manh mé han, co
nghia la khoadng cach gilra thdi diém khi
nghiép dudgc ghi khdc va thdi diém khi qua
phat sinh la mot yéu té khién gia tang thém
cudng luc cua nghiép.

b) Con dudng cua nghiép: suc tac dong
cua nghiép cang manh néu qua trinh dién
ti€n cua nghiép tlc la con duong cua nghiép
dudc tién hanh tron ven (gom coé: can ban -
tu duy - hanh dong - su hoan tat).

c) Péi tuong cua nghiép: n€u dbi tugng
cua hanh dong tao nghiép tiéu cuc la mot
thanh nhan, moét ngucdi dao dic, mot ngudi
than thudc (chang han nhu cha me), mot vi
bo-tat hoac mot chung sinh dang lam vao
hoan canh khén cung va tuyét vong (tao ra
dip cho ta Igi dung) thi sic tac dong cua
nghiép cang tréd nén manh liét han.

d) Tinh cach thuong xuyén: néu lién ti€p
thuc thi mét hanh déng cing mot thé loai va
mang cung mot muc dich thi su tai dién dé sé
khi€n cho nghiép luc cua tung hanh dong gia
tang manh mé han.
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e) Cuong doé cua y dinh: nghiép luc cé
sic tac dong khac nhau gilta su buc boi
thoang qua va long han thu sau dam, gilra su
thuong hai nhat thdi va long tu bi 1au bén.

f) Nghiép dbéi khang hay ddéi nghich: mot
nghiép mang ban chat db6i khang hay doi
nghich v8i mo6t nghiép khac sé cé kha nang
lam giam bdt, chan ding hoac hda giai dudc
nghiép ay, (thi du: tuy tham lam thé nhung
thuGng xuyén tham gia vao cac cdng tac tu
thién, hoac biét sam hai).

VIII- Su tinh khiét hoa cua nghiép

Theo Phat gido Dai thua khi mot nghiép
c6 tinh hay c6 y tdc duy y du da dudgc ghi
khac trén dong ti€p ndi lién tuc cla tri thirc,
van cé thé tinh khiét héa hay héa giai dudc
no. Vi thé néu tinh khiét héa cang sém thi
cang dé dang han, vi lic d6 nghiép chua phat
trién qud manh va chua an quéa sdu vao dong
ti€p ndi cua tri thic, tdc cé nghia la luc ma
cé thé€ tao nghiép con nhé dudc hanh ddng
clia minh va y th{c dugc tédc dong clia né dé
tinh khiét héa nd. Su tinh khi€t héa can dén
su phoi hgp cua bén sdc manh nhu sau:

a) SUc manh cua su héi han.

b) Sir‘c manh cua Iong quyét tam khong
tai pham.

c) Si’c manh do su gilr gin dao durc.

d) S’c manh do su tu tdp: chang han
nhu sam hoéi trudc chu Phat, phat dong su
giac ngd, tung niém man-tra, tinh khi€t hda
bang phép tu tap Kim cudng Tat doda
(Vajrasattava),....
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Ngudc lai cac nghiép tich cuc va cac
phdm hanh tich 10y tUr trudc cling cd thé bi
cac nghiép tiéu cuc xay ra sau do lam cho
tiéu tan. Kinh sach thuGng canh giac ngudi tu
tap nhu sau: "mét phat gidy nong gian ciing
cé thé lam tiéu tan nghiép lanh tich Idy tu
muébn ngan kiép". Ngoai ra cling can ghi nhg
la khi cd duyén da hoi du giup cho nghiép tré
thanh chin mu6i thi khi d6 sé khdng con
phudng céch nao cé thé hod giai dudgc né va
su phat hién cua qua tré thanh mot diéu tat
yéu.

IX- Ban chat tam than cua nghiép:

Nghiép lu6n ludbn mang tinh cach tam
than. Nhirng gi khéng mang tinh cach duy y
hay chd tdm thi khéng tao ra nghiép k& ca
nhirng cdm nhan trén than xac (giac cam) va
su nhan thdc don thuan (khong kém theo su
dién dat) trong tam terc Xin trich dan cau
sau day trong quyén sach cua Walpola
Rahula (L'Enseignement du Bouddha, op. cit.,
trang 42):

"Cac giac cam va nhan thuc khéng phai
la nhitrng hanh dong duy y. Chung khéng gay
tac dong lam phat sinh ra nghiép. Chi co
nhirng hanh dbng chu y mdi tao ra nghiép,
chdng han nhu : su chi tdm (manasikara),
su tin tudng (saddha), su tap trung
(samadhi), tri tué (panna), nghi luc (viriya),
su them khat (raga), su’ ghé tdm hay han thu
(patigha), vé minh (avijja), su kiéu cang
(mana), y nghi vé cai tbéi (sakkaya-ditthi),
v.v...”
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Cau trén day cho thay chi cé su cha y
trong tam thdc mdai luu lai mot vét han trén
dong chay cua tri thic, tadt cad nhitng gi xay
ra thudc ngoai canh ké ca cac gidc cdm trén
than xac va su nhan thic tam than (khéng di
kem véi su dién dat) cling khong tao ra
nghiép luc. Xin trd lai thi du vé nguGi di san,
ngudi nay nang sung nhdm vao con thd va
bép cd, va ddy la moét su chu tdm chuyén
thanh hanh déng. Vay nhirng gi sé xay ra sau
do?

Trudng hgp con tha bj tring dan va day
chét, ngudi sdn ban thich thd va vui ming.
Su thich thd va vui mung (that ra chi la
nhirng phan &¢ng mang ban chat vé minh) Ila
nhifng gi truc ti€p tao ra nghiép va dé€ lai mot
vét han trong dong tri thic cua ngudi san
ban. Su dau ddn clda con thd day chét, vét
thuong phun mau... thudéc vao bbi canh bén
ngoai nén khong truc ti€p tao ra nghiép, su
vui thich (mang ban chat tiéu cuc) trong tam
thdc cua ngudi san badn mdi dé lai vét han
trong tam thdc cua ngudi ay.

Trudng hgp con thd bi thuong, que mot
chan va chay thoat. NgudGi san ban tiéc ré,
dudi theo va hy vong tim ra né va ban dugc
nd. Ti€c ré va hy vong tao ra nghiép, con thu
bi thuong khéng tao ra nghiép ma chi gian
ti€p lam dobi tugng (cd sé hay can ban) cho
su tao nghiép cla ngudi san ban. Tuy rang
cai chét cia mot con vat khéng dé€ lai vét han
trong tdm thlc cdia ngudi san ban, th&€ nhung
lai truc ti€ép tao ra tac dong déi vGi moi sinh.
Su tac dong do (du vo nghia di nira) cling sé
anh hudng dén su bién ddi cia mdi trudng va
toan thé su sdng trong d6 cd ngudi di san.
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H&u qua cla hanh ddng sat sinh s& dé nhan
thdy hon néu day khong phai la mot con vat
bi ban ma la mo6t con ngudi bi giét. Cai chét
ay sé gay ra han thu va dau thuong..., dau
thuong va han thu sé€ nhan Ién va toa rong.

NEu day khong phai moét con ngudi bi
giét ma 1a mét cudc chién xay ra, thi khd dau
va oan han sé khi khac trén dong tri thirc cua
hang triéu nguGi chi€n bai, "han hoan" va
"hanh phuc", biéu hién cia vé minh s& tran
ngap dong tri thirc cua hang triéu ngudi chién
thang. Nghiép la nhu thé, khai dau chi la mot
chu y (cetana) trong tam thdc cua moi ca
thé, hdu qua |a thé gidi ta-ba.

Xin néu 1én mot thi du d6i nghich, chang
han nhu mo6t ngudi ngoi thién van nhan biét
cac giac cam phat sinh trén than xac, cac
chirc nang nhan thurc van sinh hoat trong tam
thic, thé nhung khdng cé su dien dat (xuc
cam) hay chu y (cetana) nao xay ra, su tao
nghiép do dé cling khéng c6. Thé nhung néu
tri tué (su tép trung) vut hién hién du thudc
vao mot cap bac nao thi day la moét nhan té
tao nghiép, nhung lai la moét thd nghiép
mang lai su giai thoat.

Cong nghiép va su hoi hudéng

Ngoai cac dac tinh cua nghiép dugc liét
ké trén day, co Ié cling can néu Ién hai khai
niém it nhiéu lién quan dén cac dac tinh cua
nghiép, day la cong nghi€p va su ho6i hudng.

Vay cbng nghiép la gi? That ra khai
niém vé cong nghiép khong thay ban dén (?)
trong cac kinh sach va cac tap luan giai xua,
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hodc cling c6 thé khdng hay chua tim théy
(?) vi con s6 kinh sach qua Ién. Hon nira
cling khong thay cac hoc gia Phat gido ngay
nay nhat la cac hoc gia Tay phudng dé cap
dén van dé nay mot cach rong rai. Do dd co
thé hi€u nghiép nhat thiét mang tinh cach ca
thé nhiéu hon.

Thong thudng ngudi ta "hinh dung" hay
"suy ra" cong nghiép khi nhin vao cac hau
qua xay ra gibng nhau, chung cho nhiéu
ngudi k€ cd mot dan téc. DU cho mdt tép thé
thuc thi hay biéu 16 mét hanh ddng chung
nao dd, thi du nhu sinh séng bang moét nghé
giong nhau, nhiéu nguci phan khang moét dao
ludt hay mot thé ché& chinh tri, thuc thi mdt
muc dich hay ly tudng chung, hodc dé xé
theo mot phong trao hay moét gido phai nao
dd..., thi tac dong gay ra tu nhirng hanh
dong &y rét co thé la khéng gi6ng nhau trong
tdm thdc cia moéi cad thé&, bdi vi cdc hanh
dong dé con két hgp va tudng tac vdi cac xu
hudng, xung nang va quyén Igi ca nhan phat
sinh tU nhirng nghiép khac c6 san trong moi
ca thé.

Hay 18y mot thi du cu thé&, khi nhin vao
mot tai nan phi co xay ra chdng han, ngudi ta
cd thé nghi rang day la do noi cdng nghiép
cua hanh khach va ca phi hanh doan da dén
lic chin mu6i va hau qua tat yéu da xay ra
chung cho moi ngudi. Thé nhung hanh khach
thi thudc moi Ida tudi, mang nhiéu qudc tich
khac nhau, thtra huéng nhirng nén van hda,
giao duc va tinh ngud@ng khac nhau, mang
nhirng ca tinh khac nhau, moét cach tom tat 13
thira hudng nhirng nghiép rat khac biét nhau.
Tai nan phi cd chi la mot bién c6 (co duyén)
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phoéi hgp véi nghiép chin mubi cua ting ngudi
dé tao ra moét th(r qua trung hgp cho tat ca.

Khai niém thd hai lién hé it nhiéu vdi
nghiép co thé cling can néu Ién, ddy 1a su hoi
hudng nghiép lanh hay cong di’c ma minh da
thuc hién dudgc hudng vao ngudi khac. HOi
hudng la mot phép tu tap dac thu cua Phat
gidao bai thura, thé nhung ngay nay ngudi ta
thdy Phat gido Nguyén thuy (Therevada) doi
khi cling thuc thi phép tu tap nay, nhat Ia tai
Thai lan va Mién dién. Vay hoi hudng coé
mang lai hiéu qua hay khéng, cé lam thay doi
dudc nghiép cia mét ca thé khac hay khéng?

Trudc hét su hoi hudng sé mang lai cho
ngudi tu tap nhitng xdc cam sau xa va mot
siic manh vo bién vi ddy la biéu hién cua long
tUr bi, diéu kién duy nhat la phai quyét tam,
thanh that va nguGi tu tap da thuc hién dugc
nhitng hanh dong hay phat 10 dudc nhirng tu
duy sau xa mang lai nhitng diéu x('ng dang,
c6 nghia la da tung tao dudgc nhirng nghiép
lanh. D6i véi dbi tugng cua su hoi hudng tic
la nguci khac, thi ho cé tiép nhan dudc
nhirng diéu dao hanh ma ngudi tu tap hoi
hudng cho ho hay khong? DG6i véi Phat giao
Tay tang thi cau tra IGi rat dat khoat la co.
NEu nhin vao quy luat tudng lién, tuong két
clia moi hién tuong, k& ca nhitng hién tuong
phi-vat-chat truc ti€p lién quan dén su van
hanh cua tdm thirc thi cling cé thé hiéu rdng
hanh dong hoi hudng nhat dinh phai mang lai
mot tdc dong nao do. Tuy rang ti€éng vo tay
cua mot ban tay khdng gay ra ti€éng vang,
thé nhung néu ddy Ia mdt ban tay nglta ra dé
bé thi hoac la mot ban tay dua ra phia truéc
dé che chd cho mét chdng sinh gdp canh
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kh6n cung khéng phuong tu vé, thi biét dau
ti€ng vo cua mot ban tay cling cé thé vang ra
tam phuaong trdi mudi phudng Phat.

Trén phuong dién hoan toan duy ly thiét
nghi cling cé thé suy ra hiéu qua cla su hoi
hudng. Nghiép khdong tugng trung cho mot
dinh ménh tuyét d6i ma lubn lubn tuong tac
va bién dong dudi su chi phdi cua quy luat
tuang lién. Vi thé trén nguyén tac mot su tac
déng hé tuong gilta nghiép clda chu thé hoi
hudng va nghiép cua dobi tugng hodi hudng
cling co thé xay ra dugc, tat nhién la vdéi diéu
kién cac nghiép ay phai gap dudc cd duyén
thich nghi dé€ tucng tac véi nhau.

Ngoai ra cling c6 mot chi ti€t can dudgc
néu lén, theo kinh sach va su tin tudng thi
sau khi chét mét cé thé sé phai tai sinh trong
vong 49 ngay. Vay thi du ta ho6i hudng
nghiép lanh cho cha me minh da chét tu lau
thi viéc gi sé xay ra? DU cho cha me da tai
sinh va dd8 mang hinh tudng khac dudi thé
dang cla nhitng thé loai chiing sinh khéc, thi
ta c hoi hudng cho cac chung sinh ay nhu
chinh cha me minh. D6 la mo6t cach md rong
long tU bi d6i vai tat ca chdng sinh trong sau
cOi luan hoéi. Trong sau cbi ay, moi chung
sinh déu co thé 1a cha hay me cla ta mot Ilc
nao doé trong qua kht.

Qua trinh tién hda cua khai niém veé
nghiép
Trén day la phan tom ludc cac dac tinh

can ban cua nghiép mang tinh cach "thuc
dung" giup vao viéc tu tap, do dé chung ta co
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thé cling cdn md rong thém tdm nhin dé tim
hi€u sdu xa hon vé khai niém nay trong Phéat
gido. That vay trén dong tién hda sinh hoc
néu td tién con ngudi dudc hinh thanh cach
nay vai triéu nam tai phia dong luc dia Phi
chau va sau do lan tran khap dia cau, thi
thung Iling s6bng Hang lai chinh Ia ngi ma ton
giao va cac trao luu tam linh cling nhu triét
hoc l1au ddi nhat cia nhan loai da dudc hun
dlc va phat sinh.

Y niém phoi thai v& nghiép hay karma
that ra phat sinh trudc Phat giao rat lau trong
thung Iling sbng Hang qua kinh Vé-da
(khoang gilra thé ky XVIII va XVI trudc Tay
lich), kinh Rig-Veda (khoang gilrta thé ky
XVIII va IX trudc Tay lich), kinh Bramana
(khoang gilra thé ky th( X va VIII trudc Tay
Lich), va sau dd la cac kinh Upanisad tlc cac
kinh Vé-da "cai tién" (khoang gilra thé ky th&
VII va th& VI trudc Tay lich).

Ch{t karma dé cap trong cac kinh sach
vira k€ chi don gidn c6 nghia la mot hanh
déng hién sinh hay mot hinh thdc |é bai
nhj:im muc dich cau xin cho cudc sGng cua
mOi ngudi dugc cai thién han va xa hodi dudc
trat tu hdn. Noi cach khac karma trong cac
kinh sach nay khong mang moét y nghia luan
ly hay triét hoc nao ca, n€u khong thi day chi
& bén phén clua tap thé con ngudi trong x3&
hoi va cua cac vi Ba-la-mdn, tuc la cac vi
gido si hudng dan va dai dién cho cac tap thé
do, vi chi cd cac vi nay mdi nam virng dugc
cac nghi thifc cliing bai dé ding ra lam chu té
cac |é hién sinh.
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Sudt hon mudi thé ky toan thé thung
Iting s6ng Hang chiu anh hudng cua cac tin
ngudng tam goi chung la dao Ba-la-mon trén
day, chi trr ra mét 13nh thé rong 16n va kha
biét lap la x& Ma-kiét-da (Magadha), ngay
nay la ti€u bang Bihar clta An dd. Tuy lot
trong bdi canh dé thé nhung xU Ma-kiét-da
hau nhu khong hé chiu anh hudng nang né
clla cac tén gido trén day. Tai 1&nh thd nay
vao khoang thé ky th( VI va V trudc Tay lich
cé ba ton gido v6 than dudc hinh thanh la
Phat gido, dao Ja-in (Jainism) va dao Ajivika
va ca ba déu chu trudng khai niém karma,
tuy thé y nghia cua chir nay thi lai hoan toan
khac biét nhau gilra ba ton giao. Trong s cac
ton giao nay chi cé Phat giao tréd thanh mot
tdén gido 18n phat trién ra khai bién gidi thung
Iing sdbng Hang va ngay nay dang banh
truédng trén thé gidi. Trong khi d6 dao Ja-in
chi con khodng 12 triéu tin d6 trén toan thé
nudc An va dao Ajivika thi d@ mai mot.

DPao Ja-in tin rdng bat c hanh ddéng nao
cling tré thanh moét nguyén nhan va bat cu
nguyén nhan nao cling déu dua dén tai sinh
va khé dau, khdng c6 mdt ngoai 1&é nao ca. Vi
thé dao Ja-in chu trudng phai chan ding tat
ca moi hanh dong phat sinh tU’ than xac,
ngbn tU va tam thic, day la cach duy nhét
ngan chan khong cho nguyén nhan phat sinh,
vi néu khodng tao ra nguyén nhan thi hau qua
1a su tai sinh va khé dau cling s& khéng phat
sinh. Do d6 tu tap doi vdi dao Ja-in la phai
gilr cho thédn xac bat ddéng, chdng han nhu
dirng bang mot chan, hai tay chap vao nhau
va dua thdng |én trdi, tuyét ddi phai gilr yén
lang & thé bat dong dé cho dén khi kiét luc.
Phép tu tap gilt cho than xac bat dong sé
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khéng tao ra nghiép mdi, thé nhung cac
nguyén nhan da cé tu trudc thi van con, do
dé phai hanh xac dé tinh khiét héa céc dau
vEt ton du cua nghiép trong qua khu. Pay la
nguyén tac cdn ban cua phép tu tap clta dao
Ja-in h&u gilp mot ca thé tu gidi thoat khoi
chu ky cua su hién hiru.

Ngudc lai véi dao Ja-in, dao Ajivika chu
trudng khéng cé mot phuang cach nao tranh
khoi su tdi sinh vi day la moét hién tugng tu
nhién, tadt yéu, mang tinh cach "may moc",
cd nghia 1a mdt su chuyén vén tu nhién va
tat yéu cua su sbng. Du gilr gin dao duc hay
thuc thi nhitng diéu kém phadm hanh thi cling
déu vo6 ich nhu nhau vi nhirng hanh doéng d6
khong gay ra moét tac dong nao dbi vaGi chu
ky tai sinh cha mét cd thé&. Pao Ajivika chu
trudng dinh ménh (niyati) mang tinh cach
tuyét déi, day la moét déng luc van hanh
mang tinh cach "cd hoc" va chlc nang cua né
|a thac day su tai sinh hay ludn hdi cia mot
thé dang sinh déng goi la linh hén (tiéng
Phan jiva - the life-pinciple) thudc "su séng"
tam bg nay. Linh hodn (jiva) cia mdt ca thé Ié
thuéc vao s6 phan (niyati - destiny) cua ca
thé 8y, do do6 khéng thé thay ddi hay cai
thién dugc. Tuy thé dao Ajivika cling cho
rang dong luan hdi khong mang tinh cach bat
tan ma chi kéo dai 84 000 ki€p sbng, trén
dong luén hdi dé6 mdt ca thé s& dudc tu ddng
tinh khiét hoa dan dan trong tung ki€p mot
cho dén luc dat dugc su giai thoat vao kiép
cudi cung. Su ti€n hda (parinama) tu nhién
va tuan tu tu su hién htu nay sang su hién
hitru khac tugng trung cho moét qua trinh tinh
khiét héa nham "tdy sach" karma, bdi vi
nghiép bi mot yéu té6 "vat ly" mang "mau
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sac" (lesya) lam cho & nhiém. Vi ly do &
nhiém bdi "mau sdc" cho nén co tdt cd ndm
thé loai cd thé (chlng sinh), moi loai ca thé
mang mot mau sdc khac nhau: den, xanh,
do, vang va trang, tudng quan vdi ndm cap
bac tinh khiét hdéa : tu cdi dia nguc t6i tam
cho dén cdi trong sang cua thé dang giai
thoat. Cac gia tri dao duc chi don gian la cac
"dau hiéu" bén ngoai chi’ng to cap bac tién
héa cla mot ca thé trén dong tai sinh, nhung
tuyét nhién khéng tham gia hay lién hé gi
dén qua trinh ti€n hda qua cac ki€p soOng.
Quan diém cho rang hanh ddéng khdng mang
lai mot hiéu qua nao va dinh ménh mang tinh
cach tuyét d6i cua dao Ajivika hoan toan
khac biét va d6i nghich vdi gido ly Phat giao
va ca vdi dao Ja-in.

Thé nhung ca hai ton gido Ajivika va Ja-
in déu chu trudng cac phép tu tap kha giéng
nhau ddy la cach s6ng khd hanh va hanh xac.
Kh& hanh d8i vdi dao Ja-in nhdm vao muc
dich tdy sach nghiép trong quda kh&, déi véi
dao Ajivika la cach ching té giai doan thudc
cac ki€p séng cudi cung ma ngudi tu tap sap
dat dudc, tirc la thgi diém sap dudc giai thoat
khoi chudi dai cua sinh tir. Cach s6ng tran
trudbng va khat thuc cia dao Ajivika la dé
ching té ngudi tu tdp khdng con mang gi
nita dé€n cac gia tri xa hdi cua cudc séng thé
tuc. Diém tuong ddng th( hai 1a ca hai ton
giao Ja-in va Ajivika déu chu trugng su hién
hitru cia moét cai ngd (atman) hay linh hon
(jiva). Cai ngd hay linh hén la mot thuc thé
hay mot chéat liéu (dravya) co that, mang
tinh cach trudng ton va sang subt, giup bao
toan moét cad thé xuyén qua nhing thu thach
clia su bién d6i la cai chét. Tuy khéng thudc
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thanh phan cla thé xac thé& nhung cdi ngs
hay linh hén c6 kha nang duy tri su séng cho
than xac. Cling xin nhac thém la d6i vdi hai
tin nguGng trén déy cai nga hay linh hén
mang tinh cach ca nhan tuyét doi, khac vdi
quan diém cua An glao xuat hién sau nay, vi
An gido tin rang cai ngd hay linh hén (atman)
clla mot ca thé chi la mét phédn nhé hay mot
don vi cia mot thé dang linh hdn "tdp thé"
rong I6n mang tinh cach vii tru (paratman).
Trén day la phan trinh bay sd ludc vé nghiép
theo quan diém cua dao Ja-in va dao Ajivika,
hai tin ngudng nay hinh thanh gan nhu déng
thdi véi nhau va da tung "canh tranh" vdi
Phat gido trong 1&nh thd Ma-kiét-da. Sau day
la quan diém cla Phat gido vé nghiép.

Khai niém vé nghiép trong Phat gido
khac hdn vdi quan diém cua hai tin ngudng
trén day. budc Phat néu Ién khai niém vé
nghiép trong khudn khé cla mdt nguyén tac
toan cau, day la quy luat tuong lién va tuong
tao, chi phéi tat ca moi hién tugng trong vi
tru (pratityasamutpada). Kinh sach géc Han
goi quy luat nay la ly duyén khdi, ngbn ngir
Tay phudng thi goi la interdependence hay
coproduction conditionnée, hay conditioned
co-production (cling cé hoc gia dé nghi nén
dich la coproduction conditionnelle -
conditioning co-production thi dang hadn, thé
nhung cach dich trudc day da tré thanh quen
thudc trong kinh sach Tay phuong). LGi giang
nGi ti€éng sau day cua PUc Phét tdm lugc that
minh bach quy luat do:

"Imasmim sati, idam hoti [bhavati];
imassuppada, idam uppajjati.
Imasmim asati, idam na hoti;
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imassa nirodha, idam nirujjhati."

"Cai nay co, cai kia hinh thanh;
Cai nay hién hién, céi kia sinh ra.
Cai nay khéng cé, cdi kia khéng hién
hién;
Cai nay dinh chi (bién maéat), cai kia
khéng sinh ra."”

(Trung B6 kinh, Majjhima-
nikaya, 111, trang 63)

Cau trén day la mot trong nhitng cau
don gian nhat va dong thdi cling tham sau
nhat trong s6 cac IGi giang huan cua buc
Phat, tuy hét sic don gian nhung cau ay da
giai thich tron ven ban chat cua vi tru nay.
Cac nha khoa hoc va cac trié€t gia Tay phudng
déu vo cung kham phuc y nghia sdu xa ham
chlra trong cau ndi that don sc trén day.

That vay quy luat tuong lién va tudng
két cho thay tat ca moi hién tugng déu mang
tinh cach cau hdp, lién két va Ié thudc vao
nhau dé€ hién hitu va bién dbng, du day la
nhirng hién tugng thudc lanh vuc vat-chat
hay phi-vat-chat, thuéc su s6ng hay chi la
vat chat don thuan. Trong b6i canh chung
cla quy luat tuong lién mang tinh cach vi tru
ddé, karma hay nghiép chi la moét khia canh
dac thu, moét truong hop ca biét lién quan
mat thi€t dén su sbng cua chung sinh
(sattva) ham chlra mét thé dang hay mét cép
bac tdm thuc nao do, day la cac chudng sinh
cO giac cam thudc vao sau coi ludn héi (luc
dao). Kinh sach géc Han goi day la cac chung
sinh hiru tinh, mac dau chir hitu tinh khéng
dudc chinh xac 1dm va dé gy ra hiéu lam.
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Vdy mét cach cu thé phai hiéu nghiép nhu
thé nao?

Nghiép la gi?

Xin nhac lai nghiép la mét hanh ddng
thé nhung phai hi€u rang day khéng phai la
moét hanh ddng bang c chi cé thé quan sat
dudc hay 1a mdt I8i ndi cd thé nghe thay
dudc, ma dung han la moét tac déng hay mot
xUc cam xay ra trong tdm thirc. M6t s6 kinh
sach phan chia nghiép thanh ba loai la than
nghiép, khdu nghiép va y nghiép, tuy nhién
cach phan loai nay can phai dudc giai thich
thém vi dé gdy ra hi€u [d&m. Nghiép trudc hét
la mét tac y (cetana) tuc la moét su chu tam,
mot y dinh, moét y mudbn trong tam thdc, sau
dé tu nghiép tac y mdai sinh ra hanh dbéng
(trén than xac), ngon tu va tam y (thudc co
quan tam than, thi du: muu do6, du tinh...
phat sinh trong tdm thdc). Tom lai chi cé
hanh dong trén than xac va ngon tu la nhirng
bi€u hién cla nghiép "quan sat" dugc vi
thudc vao thé gidi bén ngoai. Vi thé cac thuat
ngd nhu tac y (cetana), y nghiép
(cetanakarma) hay tam nghiép (manakarma)
déu chi dinh nghiép thudc lanh vuc tam than
va mang y nghia kha gan nhau. Ban chat tam
than cua nghiép rat quan trong vi sé giup tim
hi€u su chéng d8 va van hanh cla né trong
tam thdc. Dudi day xin trich dan bdn cau
song hanh dau tién trong kinh Phap Cu cho
thay vai tro tién khdi va chu dong cua tam y
tirc la y nghiép hay tam nghiép:

"Moi hién tuong déu do tam y ma ra,
Tat ca déu sinh ra tu' tam y.
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Mot ngudi an ndi va hanh dbéng vdi tam
y x4au,

Khé dau sé 13n theo ngudi 8y nhu bénh
xe lan theo budc chan cua con vat kéo
Xe.

Moi hién tugng déu do tdm y ma ra,

T4t ca déu sinh ra tu tdm y.

Mot ngudi an ndi va hanh dbéng vdi tam
y tinh khiét (tét),

Hanh phuc sé lan theo nguoi 8y nhu
banh xe lan theo budc chdn cua con vat
kéo xe".

Tam y (tri thic) vua la noi phat sinh ra
nghiép cling vua la trung tam phat tan cua
nghiép. Ngon tu va hanh dong trén than xac
chi la nhitng cach phat 16 hay nhitng phuadng
tién biéu 16 cua tdm vy. Kinh A-ti-dat-ma
(Abhidharma - Ludn tang) phan loai nghiép
rat minh bach : "y nghiép" la loai nghiép khdi
déng (thuc ddy) mang tinh cach chu déng,
"khdu nghiép" va "thdn nghiép" 1a cac nghiép
bi thic d8y tic bi xui khién bdi tdm vy, cac
nghiép nay mang tinh cach |Ié thudc va "thu
dong". Tac y (cetana), y nghiép
(cetanakarma) va tadm nghiép (manakarma)
déu mang ban chat chu dong, vi thé su phan
biét ba "thé dang" tdm than nay trd nén kha
t€ nhi, tuy nhién véi muc dich don gian hoa
ching ta cé thé tam xem su khac biét &y
thudc vao lanh vuc thuat nglr. Tom lai nghiép
la mo6t hanh vi kich ddng cua tam thdc hudng
vao cac phdm tinh hay cac khuyét diém cua
mot doi tuong nao do.

Thiét nghi cling cadn nhéac lai la tdm y
hay hanh vi tdm than hoan toan khong lé
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thudc vao y chi hay moét si'c manh bén ngoai
mang tinh cach thiéng liéng ma day chi la
mot hién tugng tdm than 1é thudc vao nhirng
kinh nghiém qua khd va nhitng xu hudng hay
théi quen clia mdt cd thé, tugng trung cho
mot phan 'ng mang tinh cach dao hanh hay
kém dao hanh. Tom lai téac y hay tam y
(volition) l1a moét phan (ng cia mot ca thé khi
ti€p xuc véi mot doi tugng va doi tuong nay
khgi dong lai nhitng kinh nghiém cam nhan
ma ca thé 8y da cd tir trudc trong qua kha
dGi véi mot doéi tugng cung loai.

Trong bat cU truéng hdp nao, tam y hay
hanh vi tam than tdc la tac y hay nghiép ludn
lubn két nbi vGi su cdm nhan vé cai toéi hay
cai nga dung phia sau moi y nghi va hanh
dong. Noi cach khac nghiép dudgc dinh nghia
nhu moét hanh vi mang ndang hdu y cua mét
cdi ngd lam chu thé cho hanh vi §y. Dudi mét
géc nhin nao do nghiép cd thé xem la mot
phucdng cach gidn ti€p biéu 16 cdi téi va xac
dinh su hién hitu vitng chac cda ndé. Su cdm
nhén cai toi 8y la bi€u hién ctua vé minh va
vO minh thi lai la dong luc tat yéu dua dén su
tai sinh.

Su tao nghiép

Phan trinh bay trén day cho thay tac
dong va su van hanh cua nghiép nhu thé
nao, vay chuing ta th& tim hi€u thém xem co
s@ nao hay chUc nang nao da lam phat sinh
ra cac tdc déng tao nghiép trén day? D€ tra
I0i cho cau hoi nay can phai nhd dén khai
niém vé ngd udn (panca skandha) tic |a nédm
th&r cdu hogp tao ra cad thé con ngudi. Trong
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s& ngli udn thi udn th tu goi la hanh
(samskara) la uén gilt chirc nang tong két va
dién dat cac giac cam. Chit samskara gbm co
hai van : van th& nhat la sam c6 nghia la su
két hop (tiéng Hy lap la Syn- , ti€ng La tinh
la Cum- , tiéng Phap va Anh la Con- ), van
thd hai la kra va ciling la van tao ra chit
karma. Do d6 cac ngon nglr Tay phudng dich
chlr samskara la formation karmique,
formation volitionnelle, facteurs de
composition, forces concrétisantes du karma,
mental formation impulses, v.v..., mot cach
van tdt cdc cum tir dy cod nghia la su tao
nghiép. Man phép dai dong nhu trén day vi
chr hanh trong kinh sach ti€ng Viét khong
dien ta dugc day du y nghia cua chit
samskara. Vay samskara hay su tao nghiép
that su la gi?

Samskara hay udn th tuv gdbm cbé 49
yéu t6 tdm than, chdng han nhu : ham
mudn, ganh ti, hi€u biét, bam viu, gian di,
sao lang, dG dan, hGi han, ly luan, v.v. va v.
v. Tap A-ti-dat-ma tap luan (Abhidharma-
samuccaya) cua V6 Trudc (Asanga) co liét ké
day du cac yéu té nay. Riéng Phat giao Tay
tang thi dua ra mdét danh sach gbm dén 51
yé€u t6. Pay la cac yéu té hay nhan t6 tam
than noéi két tri thirc (consciousness) vdéi doi
tugng ma né cam nhan dudc, noi cach khac
day la su dién dat cua tri thdc khi ti€p xdc
vG3i mot déi tugng nao ddé. Su dién dat nay
tao ra mot xu hudng hay xung nang thuc day
dudi hinh thic mot tac y (volition) phat sinh
trong tam thic. Tac y ay lién quan dén cac
théi quen va phan Ung cd san trong "tiém
thirc" ctia modt cd thé nham khich déng hay
xui khién cd thé &y thuc thi mdét hanh déng
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nao dé mang tich cach tich cuc, tiéu cuc hay
trung hoa. Nang luc thic day hay khich déng
trén day lién hé mat thiét véi nghiép trong
qua kh, dong thaoi cling nhat thié€t phu hgp
véi tédc y cua cd thé 8y. Nang luc thdc day
dua dén tac y va hanh doéng déu thudc vao
mot thé loai chung tlrc ¢ cung mot ban chét
nhu nhau: hoac tich cuc, ti€u cuc hay trung
hoa.

P& cu thé hoda cach trinh bay bao quat
va triru tugng trén day xin don c moét mot
thi du nhu sau. Ngudi ta thudng nodi dén mot
hién tugng si mé hay dam mé goi la "tiéng
sét ai tinh" xay ra mot cach doét ngot doéi vdi
moét cad thé hay chung cho hai cad thé, hoac
khac phai hoac déng tinh khi ho gap nhau.
Tac dong gay ra ti€ng sét "ai tinh" thudc vao
chi’c nang dién dat cua samskara, tic cau
hgp th tu trong ngli uén. Tiéng sét &y la
Xung nang cua nghiép luc ghi khac trén dong
tri thi'c clia cd thé &y phu hop vdi ddi tugng
la MmOt ca thé khac. NEu mot ca thé nao dé bi
"giang cho mot cu" thi day la qua do nghiép
tur trudc da chin muobi va gap dudc co duyén.
CU sét cd thé bj "tit ngoi" va trong trudng
hdp nay cé thé cé thé bi khd sd, dau budn,
nh& nhung... ndbm na la "that tinh", hoac cé
thé dugc "thod man" trong nhét thdi sau dé
thi sinh con dé cai, hanh phuc "lau bén",
hodc cling cd thé phia sau tiéng sét do 1a khd
dau, la nhitng trdn cdi v&, ké ca nhirng xung
khdc nang né... Nghiép c6 thé "rdt 16n" va
"lan rong", thé nhung khi khéi su thi chi la
"mot tia chdp" tic la moét tac y (cetana) phat
sinh t& mot vét han trong tam thdc (nghiép)
khi né bi mot dbi tudgng bén ngoai (cd duyén)
"cham ngoi".
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Tom lai nhitng gi vua trinh bay trén day
cho thdy nghiép mang hai sic thai khac biét
nhau va cé thé xem 1a ddi nghich v&i nhau
nira : nghiép vua la mot hanh vi Ié thudc, tuc
phai ganh chiu su chi phdi cua tac y (cetana),
vUira tugng trung cho mot hanh dbng tam
than mang tinh cach chu dong (samskara),
tirc Ia hanh dong bam viu - tiéu cuc hay tich
cuc - hudng vao dbi tugng cam nhan xuyén
gqua cac xung nang phat sinh tir cac hanh vi
trong qua khdr.

Trong mot bai viét cua Philippe Cornu
(Une petite histoire du Karman en Inde, Les
Cahiers  bouddhiques  N°6, Université
Bouddhique Européenne, 2011, trang 46),
nha hoc gia Phat gido 16i lac nay da giai thich
rat ro hai dac tinh trén day cla nghiép bang
cach dung cac chir bj tréi budéc hay bi quy
dinh (conditionné - conditioned) dé& giai thich
tinh cach /é thudc cua tac y, va chi quy dinh
hay tao diéu kién (conditionnant -
conditioning) d€ gidi thich tinh cdch chd déng
clia nghiép. Tom lai nghiép thé hién dudi hai
thé dang khac biét nhau: thé dang th{ nhét
la mot tac y (cetana) mang tinh cach /é thubc
(conditioned) phat sinh tU nhirng thdéi quen
va xu hudng do nghiép trong qua kh& khai
déng, thé dang th( hai la mdt tdc dbng
(samskara) ham chira kha nang tao dung,
thiet k& hay thuc hién moét cai gi do
(conditioning).

blUc Phat cling da giai thich rat tudng
tan su khac biét gilrta hanh dong tién khdi gilr
vai trd nguyén nhéan thic day (chu déng) va
su phat hién sau dé cua hau qua (phala) khi
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nguyén nhan da tré thanh "chin mudi" (thu
déng). Hau qua cb thé xay ra trong tic khac
hoac hoan lai trong moét thai gian lau dai han,
du sao thi su’ chin mudbi d6 khdong phai la mot
phan thudng cling khdong phai la mot tha
hinh phat mang tinh céch thiéng liéng. Thé
dang "chin mudi" ay chi la giai doan cudi
cung (qua) cua moét qua trinh dién tién tu
nhién cta moét nang luc ton du phat sinh tu
mot hanh dong trudc dé (nhan).

Sau day |a mot doan ngén trich dan tu
mot bai viét cua Mahathera Narada (1898-
1993) trong mot quyén sach do hoc giad René
de Berval lam chu bién, gom gop cac bai viét
bang Phap nglr hodc da dudc dich sang Phap
nglr cua moét s6 hoc gia va triét gia Phat giao
nGi ti€éng nhat cua tién ban th& ky XX trén
toan thé gigi. Sach dugc xuat ban tai Sai gon
nam 1959 dé ky niém |é Phat dan th(r 2500,
tai ban [an th nhat tai Phap nam 1987, va
lan th( hai nam 2008. Mahathera Narada viét
nhu sau:

"H4n hoan hay khé dau & sé phén
chung cua nhan loai, day la hdu qua khéng
tranh khoi cua mot hay nhiéu nguyén nhan
nao dé. Béi vdi quan diém cua Phét gido, ddy
khéng phai la mét phan thudng hay mét su
treng phat do mét sidc manh théng tri siéu
nhién va toan nang phan phat cho mét linh
hén da thuc hién dugc moét viéc tét hay xau.
Nhi{ing nguoi theo cac tén giao hiu than chi
tim cach giai thich tdt ca moi thu trong cubc
séng hién tai va cudc sbng tuong lai, nhung
lai mu tit nhi’ng gi thudc vé qua khd. Ho tin
vao mbét thd coéng ly sau khi chét (post
mortem) va xem nhirng phut hdn hoan hay
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dau khé trong hién tai Ia su ban thudng hay
treng phat do moét vi Troi toi thuong, siéu
nhién va toan nang ban xuéng cho ho, sau
khi ho dudc sang tao [lam nguoi]. Phat giao
khéng chdp nhdn mét vi Troi sang tao nhu
thé, va chi tin vao mét quy luat tu nhién va
mot nén cong ly tu nhién, dién ti€én mébt cach
virng chdc va van hanh mét cach tu nhién.
Cac vi troi, chu Phat hay con ngudi, khéng
mot ai c6 thé chdn ding du chi tam thdi su
van hanh cua quy ludt dé. [...] Thé nhung
giao ly nha Phat vé nghiép khéng hé dua ra
mot cai nhin khéi hai mang tinh cach sé
ménh dai loai nhu: "Ban sinh ra nghéo doai,
chdng qua vi nghiép cua ban xdu. Ban sinh ra
giau co, 8y la nho nghiép cua ban tét. Vay
ban hay an phan vdi phdn sé cua ban di va
cd gdng lam diéu tét dé kiép sau dugc giau
co". buc Phat voé cung tu bi khéng thuyét
gidng quy ludt vé nghiép dé bao chita cho
nguoi giau va an Ui ngudi nghéo bdng cach
hda hen mét niém hanh phuc phu du trong
kiép sau".

(Mahathera Narada - La doctrine du Kamma,
Présence du Bouddhisme, chu bién René de
Berval, Gallimard, tai ban lan th& hai, 2008,
trang 139).

Nhitng gi vUa trinh bay trén day cho
thdy tac y phat sinh tUr vét han cda nghiép
nhu thé nao va sau dé hanh dong dudc phat
sinh tU tac y ra sao. Vay chung ta thd trg
ngudc xa hon cac qua trinh nay dé tim hiéu
vét han cua nghiép d& dudc ghi khac nhu thé
nao va da dudc chuyén tai ra sao trudc khi
tré thanh tac y va hanh dong. Néu mudn tim
hi€u cdc vdn dé nay thi trudc hét phai ndm
virng tri thic (consciousness) la gi?
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Dong Iuu chuyén cua tri thic la gi?

Theo quan diém Phat gido tri thic 1a tc
ddng tdm thdn mang lai su hiéu biét (acte de
connaissance - act of knowledge). Su sinh
hoat cua tri thic gém c6 nhiéu tac dong ndi
ti€p nhau, moi tac dong tugng trung cho mot
"don vi" cdm nhan that ngan, xay ra that
nhanh, tuéng tg nhu hinh anh cia moét doan
phim chi€u trén man anh. Su xuat hién va
bi€n mat lién tuc clua cac hinh anh rdi rac tao
ra su’ chuyén ddng, d&i véi mét doan phim thi
toc do6 la 24 hinh anh tiép n6i nhau trong mot
gidy, hodc cling cé thé so sanh vdi mét may
chup anh ky thudt s6 ma ngudi ta cd thé sur
dung dé chup tirng t&m anh mot hodc ghi lién
tuc nhiéu hinh anh lién tiép dé€ tao ra moét
doan phim. Tém lai tri thi'c la mot dong chay
lién tuc ghi nhan nhiéu hinh anh ndéi tiép
nhau.

Do dé cé thé dinh nghia tri thdc nhu
mot dong tiép ndi lién tuc (continuum) cua
nhitng khoanh kh&c hi€u biét. Cac khoanh
khac ti€p ndi cla tri thic thudng dudc xem
nhu nhitng don vi hiéu biét, do dd tri thirc 1a
mot cau hdgp, vi thé né cling vo thudng va
mang tinh cach 1é thudc nhu tat ca cac hién
tugng hay nhitng th& cau hgp khac. Mo6i don
vi hi€u biét du cho thuan nhét di nifa thi nd
van |é thubc vao dan vi trudc nd va dong thaoi
lam nguyén nhan tao ra diéu kién can thiét
dé lam phat sinh ra don vi hiéu biét xay ra
sau ndé. La moét cau hgp nén dong ti€p noi
lién tuc dé tu luan luu khi hoi da mot sé diéu
kién can thiét.
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Phat Am (Buddhagosa, thé& ky th& IV)
mot dai luan su cua hoc phai Thugng Toa bd
(thubc Phat giao Nguyén Thuy Therevada) cé
viét nhu sau trong tap Thanh Tinh Dao
(Visuddhimagga) (Ban dich tiéng Phap : Le
chemin de la Pureté, Fayard, 2002, trang
668) d€ giai thich nguyén nhan lam phat sinh
ra dong luvu chuyén cua tri thdc : "Chdng cé
mot vi trdi nao hay mét vi Brahma (thugng
dé& clia An gido) nao tao ra dong chuyén ddng
lién tuc d6é ; don gian day chi la nhitng nhan
t& hién hién khi héi du mot s diéu kién [can
thiét]". Tom lai tri thic la mot cau hgp vo
thuong, luan luu nhu mot dong chay khi hoi
dd mot sO diéu kién nhat dinh. Vi thé tri thic
nhat thiét khong phai la mot linh hon trudng
ton do mot siic manh thiéng liéng sang tao.
Tri thic c6 thé hoat déng rat tdt bi€u hién
cho tri théng minh hoac kém binh thudng
lam phat sinh nhitng su rGi loan ma ngudi ta
goi la bénh tam than.

Ngoai ra tri thirc (vijnana) con dudc dinh
nghia 1a cdu hop thd ndm cua ngd uén
(vijnana-skandha). Cling xin nhac lai la mot
cad thé dugc hinh thanh tUr su k&t hgp cua
nam th& cdu hop goi 1a uén: udn th nhat 13
cdu hop vét chét (thadn xac) va bdn udn con
lai tuong trung cho bon chiic nang sinh hoat
cua tri thc tao ra tdm than. Cau hgp tri thic
t’c udn th ndm la biéu hién cla su nhan
biét cao nhat tdc la khodnh khdc nhén thic
minh bach moét d6i tugng can c’ vao su cam
nhan toan bd cla bdn udn khac. Hau hét cac
hoc phai xua nhu Ti-ba-sa luan (Vaibhasika),
Kinh lugng bd (Sautrantika), Cu duyén téng
(Prasangika)...va mot s6 cac tong phai bai
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thira quan niém rang cdu hop tri thirc
(vijnana) gébm co sau thé loai tri thdc nhu
sau:

1- tri thd'c thi giac (caksurvijnana)
2- tri thiuc thinh giac (srotravijnana)
3- tri thldc vi giac (ghranavijnana)
4- tri thdc kh(u giac (jihvavijnana)
5- tri thic xdc giac (kayavijnana)
6- tri thi'c tam than (manovijnana)

Nam tri thirc dau tién la céac tri thdc giac
cam gilr vai tro0 cam nhan cac dbéi tugng
thudc thé gidi bén ngoai (ngoai canh). Cac
loai cam nhan nay mang tinh cach phién dién
va rdi rac, tuong tg nhu truéng hgp nam
ngudi mu sd con voi. Tri thirc th( sau la tri
thuc tdm than (manovijnana) git vai tro tiép
nhan, phdi kiém va tdng k&t cidc cdm nhén
rdi rac trén day dé tao ra mot téng thé hiéu
biét cd tinh cach mach lac han (toan bd hinh
tudng mot con voi), gitp mét cd thé ma réng
su' nhan thdc cita minh d6i véi thé gidi nén
ngoai. Tri thdc nay con dugc goi la mat-na
thdc hay tri thdc (consciousness) theo dinh
nghia cla ngudi Tay phudng. Tom lai thé gidi
ma mot cd thé nhén thdc hay hinh dung
trong tdm thdc tuy thudc vao sdu thé loai tri
thic trén day. Bong thdi, cai "th€ gidi" hién
ra véi tirng ca thé hoan toan mang tinh cach
chud quan. NhG vao gido duc (hoc hoi) va tinh
cach quy udc cua ngon tU ma moi ngudi hinh
dung ra thé gidi "gibng nhau", thé€ nhung
trén thuc t€ moi ngudGi nhin thay thé gidi
"hoan toan khac nhau" vi cdi nhin ay bi anh
hudng bdi gidao duc, su bén nhay cua cac co
quan giac cam va nghiép luc chi ph6i tam
thirc cia moi ca thé.
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Vét han cua nghiép

Moi khoanh khéc hién hién trong tri thirc
tuogng quan va lién két véi déi tuong do nod
cam nhan dudc va dong thgi Ié thubc vao
nhirng kinh nghiém qua kh( ton luu trong tri
thc. Cac kinh nghiém qua kh(&r t6 thém "mau
sac" cho ddi tugng cam nhan, tlc cé nghia la
ghép thém vao su cam nhan cua tri thirc mot
sé "xuc cdm" nao ddé. "Mau sac" hay "xuc
cam" t6 thém va ghép thém vao su cam
nhan cua tri thiac lién hé truc ti€p dén cac vét
han (cetana) cta qua kh(. Xin trd lai thi du
vé "ti€ng sét ai tinh", "tiéng set" la két qua
phat sinh tu su dién dat cua tri thdc khi no
gdp nhat va téng két cdc cdm nhan cla giac
cam (hinh dang, toc tai, mat mii, cu chi,
giong ndi, v.v... cua do6i tugng cdm nhan) va
sau do thi ghép thém vao cac su cam nhan
dy cac xuc cam va mau me phat sinh tu
nghiép trong qua khu. Vi thé cac su cam
nhan va dién dat d6 mang tinh cach chu
quan rd rét, ndi cach khac la mdt cd thé
"nhin" cac do6i tuong xuyén qua cai téi hay cai
ngd cua minh, tudng tg nhu chung ta "nhin"
thé gidi xuyén qua cac lang kinh cia mot 6ng
nhom, cac lang kinh cia 6ng nhom tuogng
trung cho cac xu hudng hay xung nang tam
than tdc la cdc nhan té phat sinh tu cac vét
han cua nghiép.

Tom lai nghiép Iuu lai cac dau vét trén
dong ti€p nbi lién tuc cua tri thdc. Tuy moi
khoanh khac tao ra dong ti€p néi cla tri thic
dugc xem nhu mot "dan vi", thé nhung ban
chat cua ting "daon vi" van la mot su cau hgp
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(1é thudc vao daon vi trudc d6 va tao ra cac
diéu kién lam phat sinh ra don vi tiép theo
sau, va dong thdi cat chira v6 s6 vét han cua
nghiép), vi thé moi dan vi va toan bd tri thic
déu mang ban chat vo thudng tdc ludn ludn
bi€n ddéng. Nghiép dudc ghi khac hay ton du
trong ting don vi tri thi'c dudi thé dang cac
vét hdn (cetana) va tu noé cling chuyén dong
theo v@i dong tri thic, tiic phat trién trong
tirng khodnh khéc dé tréd thanh thé dang chin
mudi mot lic nao d6. Tuy nhién qua trinh
chin mudi dé cling cé thé tam thdi dién tién
"cham lai", hoac bi "chan ding" trong mot
thdi gian, hodc cling cé thé hoan toan bj hda
giai, tat ca déu tuy thudc vao tac dong cua
nhirng nghiép khac cé san hoac sé€ phat sinh
sau do trén dong luu chuyén khdéng ngung
nghi cua tri thic.

Cac quan diém khac vé nghiép

Trén day la cach giai thich tac dong cua
nghiép va su van hanh cua tri thic theo quan
diém cua cac hoc phai Nguyén thay (tic cac
hoc phai xua) va mot s6 hoc phai Pai thura.
Thé nhung hai hoc phai Duy thic (Yogakara-
Cittamatra) va Trung quan - Duy thic téng
(Yogakara-madhyamika) la hai hoc phai bai
thira nghiéng nhiéu vé triét hoc nhat la tam
ly hoc, lai con di xa va chi ti€t hon. Trong
Nhap Lang-gia kinh (Lankavatarasutra) va
trong cac tap luan cua VO Trudc (Asanga,
sinh vao thé ky th( IV) va cua ngudi em la
Thé Than (Vasubandhu), ngudi ta thay tri
thirc (consciousness) dudgc chia lam tdm thé
loai, c6 nghia 1a ngoai sdu thé& loai tri thirc
tao ra mdt téng thé tri thic chung (vijnana)
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theo cach mé6 ta trong Ludn Tang
(Abhidharma), con cdé hai thé loai tri thic
khac nita la : tri thdc 6 nhiém (klistamanas)
ma kinh sach gbc Han goi la nhiém tam, va
tri-thdc-can-ban-cua-tat-ca (alayavinana)
dich am la a-lai-da thdc. Kinh sach Han nglt
dich chir alayavinana la tang thuc, co nghia la
tri thdc cat chua tit ca. That ra hai cach
phan chia tri thic thanh séu va tdm thé loai
trén day khéng gay ra mot su mau thuan
nao, sd di cd su khac biét la do hai cach giai
thich khac nhau vé su van hanh cua tri thic,
cach giai thich bang tdm thé loai c6 phan chi
ti€t va tinh t& hon so vdi cach giai thich bang
sau thé loai.

Vay tri thdc thr bay va thd tam trong
kinh Lang-gia va hoc phai Duy thldc cua Vo6
Trugc va Thé Than la gi? Tri thdc thk bay hay
nhiém tdm (klistamanas) cling c6 khi dugc
goi la mat-na thdc 1a thé loai tri thic lam
phat hién su cdm nhan vé cai téi hay cai nga
luén ludn "&n ndp" phia sau moi su’ nhan thirc
véi tu cadch 1a mdt chd thé ding ra nhén
thdc. ThE nhung cai téi hay cai ngad that ra
chi la ao giac va khéng hé hién hitu, do d6 su
cam nhan cua tri thdc thd bay la mot su sai
lam, va day la ly do giai thich tai sao lai goi
tri thdc th(r bay la tri thdc 6 nhiém.

Tri thdc thd tdm goi la a-lai-da thic
nguyén nghia tiéng Phan la tri-thdc-can-ban-
cua-tat-ca va ciing la tri thdc quan trong hon
hét. V8i muc dich don gian hdéa cho dé hiéu
c6 thé tam so sanh a-lai-da thic véi tiém
thdc (subconscious) trong khoa Tam ly hoc
hién dai. A-lai-da thlc la nén tang chong dd
va cat chlra cac vét han cua nghiép, tugng tg
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nhu tdng hdm cla mét can nha dung dé cat
gilr tat ca nhitng gi chua can dung dén ngay.
Tuy nhién a-lai-da thdc khong phai chi gilr
chic nang cat chla nhirng ton tich tu cac
cdm nhén cla mét cad thé ma con ghi khac
cac xu huéng va xung nang phat sinh tu
nhirng ton tich 8y dudi dang nhitng vét han.
Cac vét han ti€p tuc sinh hoat, thang ti€n va
tucgng tac vdéi nhau mot cach kin ddo trong a-
lai-da thlc va bat chgt vot Ién trén va ra khoi
a-lai-da thi’c bat c IUc nao dé trd thanh cac
ching tU (vasana) lam phat sinh ra tac y
(cetana). Tac y tham gia vao su sinh hoat
clia tri thirc théng thudng (vijnana) dé dua
dén cac hanh dong tao nghiép (karma).

Hay trd lai véi sau tri thdc thd nhat.
Nam tri thi'c dau tién |é thubc vao su bén
nhay clia nam cd quan giac cam. Cac cd quan
nay ghi nhan cac "cam giac" khi ti€p xuc vdi
cac doi tugng bén ngoai, ti€p theo do tri thirc
th&r sau tic tri thac tam than (manovijnana)
s& phdi kiém, két hgp va dién dat cic cam
gidc dy. Su hoat ddng cla tit cd sdu thé
dang tri thdc trén day |é thudc vao cac doi
tugng cua ngoai canh do do6 su sinh hoat cua
chdng mang tinh cach "thd thién" va "giai
doan" tdc khong thudng xuyén va lién tuc.
Thi du d6i véi trudng hdp mot ngudi mu thi
thi gidac bi hong va tri thdc thi giac khong
hoat dong. Trai lai su sinh hoat cua tri thic
thd bay va thd tdm Iubén ludén sinh dong.
Trong gidc ngl, cdc co quan gidc cam ké ca
tri thi'c thir sau khong hoat déng, thé nhung
tri thdc thr bay va thd tam van hoat dong
binh thudng khdéng ngung nghi, vi thé nhirng
gi xuat hién trong giac ma chi la nhirng hinh
anh tam than tdc khéng lién hé vai cac doi
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tuong thudc bdi canh bén ngoai. K& ca trong
giac ngu that sau hoac nhiing luc hén mé
(coma) tri thic thd bay va thd tam van tiép
tuc hoat dong, nhd do than xac khong tro
thanh mo6t xac chét va khi tinh lai ta van nhé
dudc nhirng gi trudc khi ngu. Tém lai tri thic
th& bay 1a mot thé dang tri thirc lam nhip cau
trung gian lién két su sinh hoat cua tri thuc
th& sdu mang tinh cach nhat thdi va th(r tam
mang tinh cach thudng xuyén.

Tri thirc th bay 1a mét thé dang tri thic
b&n loan lam hién 10 cdi ngd. Su hoat ddng
v minh cua no truc ti€p lién két vai a-lai-da
thlc vi thé nd cling gay ra 6 nhiém cho a-lai-
da thdc bang cach dé€ lai ddu tich cia mét cdi
téi do chinh né lam phat 16 va ca cac vét han
cua nghiép phat sinh tU su dién dat cua tri
thic thd sau. Su sinh hoat cua a-lai-da thic
mang tinh cach thudng xuyén va lién tuc va
nhd d6 ma a-lai-da thdc da qilr vai tro
chuyén tai cic vét hdn cua cdi tdi va cla cac
nghiép khac tu kiép s6ng nay sang ki€p séng
khdc. N&i cach khac a-lai-da thic 1a mét thé
dang tri thirc luén luén ndng hoat, tiém &n va
sau kin, noi lién cdi chét va su tai sinh va
mang theo véi nd tat ca cac dau vét cua
nghiép. Tém lai chdc nang cua tri thic tha
bay 1a lam hién 16 cai tdi tlc 1a mot biéu hién
cta vo minh, mét th&r vd minh tuy téi tam
nhung lai manh mé& nhat tréi buéc mot ca thé
trong vong luan hoi. Vay nghiép va luan hoi
lién quan vdi nhau nhu thé nao?
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Nghiép va luan hoi

Trong sO trung trung diép diép nhirng
moi day lién két va budc chat moi hién tugng
trong vi tru qua quy luat tueng lién va tudng
két (pratityasamutpada) Buc Phat da chon ra
mudi hai moi day két nbi nhau (dvadasanga
pratityasamutpada) truc ti€p lién quan dén
cac chung sinh cé gidc cam, cé nghia la trong
s6 nay cé ca chung ta. Su hién hitu cua
ching ta la moét chudi dai ti€p nb6i gilra
nguyén nhan va hau qua: nguyén nhan nay
sinh ra hau qua kia, hau qua kia lai sinh ra
nguyén nhan khac, (chilr ly duyén khdi trong
kinh sach Han nglr dung trong trudng hdp
nay rat phu hgp, th€ nhung néu dung dé chi
moét thé dang bao quat hon tdc 1a su tuong
lién gilra moi hién tugng - pratityasamutpada
- thi khéng dudc thich nghi 1am). Chuoi tiép
ndi dé biéu hién nhitng hanh ddéng (nghiép)
cla chung ta trong qua kh( va trong hién tai,
va dong thdi tao ra cac nguyén nhan mdi dua
dén su hién hilu cua chung ta trong tuadng
lai. Chuoi dai ti€p nbi cia mudi hai "nut that"
hay méi day nhan-qua (nidana) dé goi la
thap nhi nhadn duyén va thuGng dugc tugng
trung bang mot banh xe goi la banh xe luan
hoi, banh xe cua su séng, banh xe cua su
hién h{tru, banh xe xoay van cua nghiép
luc,v.v..., tiéng Phan la bhavacakra.

VOng ngoai cung cua banh xe luan hoi
(bhavacakra) dugc tugng bang 12 hinh anh
(xem hinh). Tuy nhién trong khudn kh& tim
hi€u sy van hanh cua nghiép dua dén su tai
sinh thi ching ta chi can quan tam dén ba
moi day nhan-duyén (nidana) dau tién cling
du gidi thich tai sao ching ta lai dang hién
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hitu trong canh huéng nhu thé nay. Ba mdi
day ay nhu sau:

Banh xe cua su hién hiru tréi budc
(tugng trung cho thé gigdi ta-ba)

1- V6 minh (avidya): la méi day thu
nhat, tung trung bdi mot ngudi mu dang
chéng gay (hinh phia dudi bén trai). Bd la
khdi diém cla t&t cad moi th{ nghiép, tugng
trung cho su thiéu hiéu biét vé T Diéu D& va
khong thau triét ban chat cda su hién hitu la
gi. Kinh sach goi su thi€u hi€u biét va khéng
thau triét ay la vé minh tu tai (sahajavidya),
buc bat-Lai Lat-Ma thi goi day la vé minh
nguyén thuy. P8y la mdt thé dang hoang
mang va xao lang tam than khién ta khoéng
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nhin thay ban chat dich thuc cua chinh minh.
Dudi su chi phdi cua thé dang vé minh dé ta
khong nhan ra ban chat do giac cua moi hién
tugng va nhat dinh cho chdng la that, va tu
su' lam lan hay vo minh dé ta tudng tugng ra
mot "cdi tdi" lam chu thé d€ ndm bat cac
hién tugng ao giac ay. Su "tudng tugng" doé
phat sinh tu su sinh hoat cua tri thdc thd bay
(klistamanas) va khién cho tri thic thar tam
la a-lai-da thdc bi 6 nhiém. Su 6 nhiém gay
ra bdi "cai toi" do giac trong a-lai-da thic
chinh la nguyén nhan nguyén thuy dua dén
su tai sinh.

2- Su tao nghiép (samskara): |la mai
day thd hai trong thap nhi nhan duyén goi la
hanh ti€ng Phan la samskara, tic c6 nghia la
su tao nghiép, va day cling la chlfc nang dién
dat clia cdu hop th tu hay udn thd tu (cling
goi la samskara) trong ngil udn d6i vdi cac
cam nhan cua ngil giac. M6i day tao nghiép
dudc tugng trung bdi mot ngudi thg d6 gom
(hinh anh th& hai sau ngudi mu, nhin theo
chiéu kim déng hd) dang nan mot cai binh
bang dat sét dat trén mot ban quay. Hinh
anh nhao nan tugng trung cho xung nang
hay xu hudng phat sinh tu nghiép trong qua
kh(r, thac ddy ngudi thg d6 g6m ndn ra mot
cai binh phu hgp v@i xung nang cua minh.
Hanh dong ndn mot cai binh tugng trung cho
y chi hay y dinh tdc la tac y trong tam thdec.
Hanh dong do6 vua 1€ thudéc vao nghiép lai
vUra mang tinh cach chd dong (hai khia canh
nay cua nghiép cling da dudc trinh bay trong
phan trén day).

3- Tri thdc (vijnana): la mdéi day thu
ba tudng trung bdi mot con khi treo trén cay
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(hinh th( ba, sau ngudi thg d6 gbm), nhay tu
canh nay sang canh khac, vua budng qua
nay lai v8i dén qua kia. Pay la hinh anh
tugng trung cho su doi hoi, ham mudn dua
dén su "nhan biét" vé thé gidi nay dudi su chi
ph&i va kiém toa cua nghiép. D&y la thé dang
tri thirc gan lién véi su tadi sinh ham ch(a
nhirng xung nang cua nghiép trong ki€p séng
trudc. Do doé tri thic la mGi day két ndi gilra
cac su hién hi{tu vdi nhau, tU ki€p s6ng nay
sang ki€p s6ng khac, va tugng trung cho mot
dong ti€p ndi lién tuc (continuum).

Tom lai vé minh (avidya) dua dén tao
nghiép (samskara), tao nghiép tao ra tri thuc
(vijnana). Tri thdc dbng thdi cling la chic
nang cua uan thir tu trong ngli uan gilr vai
tro dién dat moi su cam nhan tao ra tinh
trang tdm than hay tdm thdc cia ching ta
trong canh huéng hién tai.

Kinh Phap CU bat dau bang hai cau sau
day :

« Moi hién tugng déu do tdm y ma ra,
T4t ca déu sinh ra tu tdm y..."

Vi thé nén su dién tién cla ba ma&i day
dau tién trong thap nhi nhan duyén xay ra
nhu sau : vé minh (1) sinh tao nghiép (2),
tao nghiép (2) sinh tri thdc (3), va tri thdc
(3) (consciousness) chinh la tadm than
(mental) hay tam thdc (spirit) ma chuang ta
dang co trong luc nay, noi cach khac day vua
la can nguyén vua la nén méng cua su hién
hitru cua chinh chdng ta trong hién tai. Kinh
sach goi chung ba maéi day ay la cac yéu té
phdng tudng hay tao dung (projective factors
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- tiéng Phan: aksepakanga) tao ra canh
huéng quy dinh cudc s6ng hién tai cua moi
chdng ta va ddéng thdi chudn bi tao ra canh
huéng mdi cho cac kiép song tiép theo. Tém
lai nghiép khong nhat thiét la nhirng gi thudc
qua kh& ma that ra con la nhirng hanh dong
dang xay ra trong tung giay phut cua hién tai
dé gdép phén vao viéc kién tao tuang lai.

Su tiép noi cua nghiép qua cac kiép song

Sau hét xin néu Ién mot khia canh kha "gai
goc" n€u khong mudn ndi la "nghich ly" lién
quan dén khai niém vé nghiép. Do la cai
"cdm gidc" clia mdt cd thé trong kiép sbéng
hién tai phai nhan chiu hau qua phat sinh tu
moét hanh ddng do mot "ca thé khac" da thuc
thi trong kiép s6ng trudc. Vay phai nhin van
dé nay nhu thé nao?

Xin néu lén hai gia thuyét nhu sau:

1- NEu mdt ca thé (pugala) nao do6 thuc
thi mét hanh dong va sau dd cling chinh ca
thé 4y "dau thai" d€ nhan I1&nh hdu qua phat
sinh tU hanh déng trudc d6 cua no thi trong
trudng hdp nay sé khdng cd gi bién ddi hay
thay déi gitra hai kiép s6ng: "cai tdi" hay "céi
nga" dudng nhién trd thanh trudng ton va
bat bién va mang tinh cach hoan toan céa thé.

2- NEu c6 mdt cd thé thuc thi mét hanh
déng va lai c6 moét cad thé khac, hoan toan
ngoai lai khéng lién hé gi vdi cad thé thuc thi
hanh dong trudc day phai ding ra nhan lanh
hau qua cua hanh dbong &y, thi trong trudng
hgp nay sé xay ra mot su nghich ly hay phi ly
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doi va8i quy luat tudng lién va tudng tac gilra
moi hién tugng (pratityasamutpada,
interdependence hay ly duyén khdi), bdi vi ca
thé hanh dong va ca thé nhan l&nh hau qua
khdng lién hé gi vGi nhau, moi cad thé tuong
trung cho mot su cham dat tron ven. Do la
mot cach pha v38 cau truc cua hién thuc, tic
khong ton trong quy luat néi két gilta moi
hién tugng. Day la chua néi dén sy mau
thuan trong céch bién luén vi gitta hai ca thé
thi khéng cé su tudng lién thé nhung hanh
dong thi lai tao ra hau qua.

Trudng hgp thd nhat tugng trung cho
chu nghia truong tén (eternalism) va truGng
hgp th( hai tugng trung cho chu nghia hu vé
(nihilism), Trong khi d6 Phat giao luén ludn
chu truong con dudng Trung Pao tirc ding
gitra hai cuc doan trén day. Vay thi theo Phat
giao "ai" ding ra nhan lanh cdi ganh nang
phat sinh tU mdét hanh ddng do mdét ca thé
"khac" thuc thi ?

Trudc hét xin trich ddn mot I8 thuyét
giang cua Duc Phat trong Kinh ngudi vac
ganh nang (Bhara-sutta) nhu sau:

"Nay cac ty kheo, vay cai ganh nang la
gi? Cai 8y dudc dién dat (gidi thich) bdng
danh xung goi la su’ chiém hiu (bam viu) cua
ndm thd cdu hop (ngid udn) [...].B&y goi la
ganh nang. Vay ai la ngudi vac cai ganh nang
&y ? Cai &y (ca thé &y) duoc dién dat bdng
danh xung cua moét nhan dang mang tinh
cdch cd thé. [Thi du] ngudi nay hay ngudi
kia, mang tén nhu thé nay hay nhu thé kia,
xudt thén tu gia dinh nay hay gia dinh no,
v.v... D8y chinh la ngudi vac ganh nang. Vay
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khudn véc cdi gdnh ndng 13 gi? Ay 13 su thém
khat (tanha), né sé mang lai su tai-hién-hiu
va tai-hinh-thanh [...]. V&y ném bd cai ganh
nang la gi? Day la su chdm dut (dinh chi)
hoan toan su them khat &y, vut bo nd, tu bo
noé, tu giai thoat ra khdoi no, loai bo no..."
(Dua theo ban dich cua Mohan Wijayaratna
(Samyuta-Nikaya, Bhara-sutta, Les
entretiens du Bouddha, Sueil, 2001, trang
187-188).

Khi nam th{ cau hgp chiém gilr mot vat
thé thi vat thé &y mang mdt danh xung goi la
ganh nang (nghiép) va nam th& cau hgp
cling trd thanh mot cd thé (nhan dang) dé
vac cai ganh nang ay. Nam th& cau hgp
khdng khudn vac gi ca, chi c6 mot cad thé
dudi hinh thi'c moét nhan dang mdéi vac cai
ganh nang ma théi. Vay cai ganh nang ay la
gi ? Day la nghiép hay la su hién hitu troi
bubc trong coi ta-ba.

Cao siéu 1dm thay mot mot I8 giang.
Suy tu vé 18i gidng 8y d€ md rdng tdm nhin
thi ta s& khéng con thdc mac cé thé nao la
tdc gid cia modt hanh ddng va cad thé nao
nhan lanh tac dong do hanh dong ay gay ra.
Hanh dong va tac dong lién hé mat thiét vdi
nhau, cd thé hanh ddng va ca thé nhén lanh
tdc déng cling chi 1a mdt, bdi vi cad thé chi
hinh thanh khi nao xay ra hanh db6ng. Su
hinh thanh ciia mét cd thé khdéng bao gid
ngung nghi, no lién tuc phat sinh tu nhirng
hanh dong tao nghiép, su hinh thanh lién tuc
ay chinh la su hién hi{tu cua chung ta trong
thé gidi nay.
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Sau day xin trich dan_thém mét cau
phat bi€u ctia mot triét gia 10i lac chuyén vé
triét hoc An d6 la Paul Masson-Ourel (1882-
1956). L&i phat bi€éu tuy khdong thé so sdnh
kip vG@i I0i giang cua budc Phat trén moi
phudng dién, th€ nhung cling cho thdy ca thé
nhan lanh hau qua cua mo6t hanh dong ciling
chinh 13 ca thé da thuc thi hanh déng &y:

"S6 phdn ndm bén trong médi con ngudi,
sé phan &y la do minh tu tao ra cho minh.
Hién tai phan anh qua khd cua chinh minh;
ca hién tai lan qua khu lai kién tao tuong lai
cho chinh minh. Quy Iuét chi phéi ca hai lanh
vuc dao duc va vat ly 8y that chat ché, khéng
cho phép bat cu ai thoat khdi hdu qua phat
sinh tu hanh dong cua chinh minh, khéng co
mot s« may man hay tinh c& nao cé thé giup
vuot ra ngoai quy luat &8y, khéng cé mét su
tha thd hay &n hué thiéng liéng ndo cd thé
lam nhe bét ganh nang qua khd cua chinh
minh. That thé dinh ménh la do méi ngudi tu
tao ra cho minh, vi trong tung giay phat mét,
moi nguoi tu leo lai cai dinh ménh cua minh
theo mét chiéu huéng nao dé dé kién tao
tuong lai cho chinh minh, hau qua phat sinh
tor nhiing hanh dong tu trudc cua minh
(nghiép) cling tham du vao su’ leo 1ai ay".

(P. Masson-Ourel, La notion indienne de
liberté, Revue d'histoire de la Philosophie,
avril-juin 1930, trang 3).

That vay, mot ngudi tu tap khéng bao
gid nén tu nhin minh nhu mot thuc thé cd
dinh. "Chdng sinh" (étre - being) chi la mot
danh xung, mot tén goi mang tinh cach quy
udc vi chr "chdng sinh" chi c6 nghia la nam
th cdu hgp gom than xac vat chat va bdn

216



thé loai sinh hoat cua tri thirc goi chung la
tam than (mental- spirit). Hinh tudng hay
nhdn dang ma ta dang c6 chdng qua la
nhifng bi€u hién tam thd&i cta nghiép. Nghiép
va ching ta niu kéo nhau dé cung nhau lién
tuc hinh thanh, vi thé khéng thé nao quy
dinh cho "nhan dang nay" tao nghiép va
"nhan dang kia" hudng qua. Bay chi la mét
cadch nhin qud don gidn va thé thién. M6t
nhan dang trong hién tai la két qua cua moét
su két hgdp gom vO s6 nghiép phat sinh tu
that nhiéu nhan dang da tai sinh lién tuc
trudc d6. Mot nhan dang dang tao nghiép -
du tich cuc hay tiéu cuc - trong ki€p s6ng sau
cd thé chua gdp dudc ngay cd duyén thudn
Igi d€ nhan 1anh qua, bdi vi con cbd su tac
déng cua v6 s8 cac nghiép khac chen vao dé
hoéa giai hay hoan lai su tao qua cua cac
nghiép ay.

Trén day la hai trich dan: mot 13 15i
giang huan cua DBuc Phat va mot la IGi phat
bi€u cia mot triét gia Tay phuong. Thé
nhung trong sudt lich si phat trién cua Pao
Phap da tung c6 vo sb cac vi dai luan su dai
dién cho that nhiéu hoc phai da dua ra nhirng
IGi giai thich vé van dé nay. Vay cac vi ay da
giai thich nhu thé nao?

Trong Di-lan-da kinh (con goi la Na-tién
Ty kheo kinh - Milandapanha) chép lai rang
nha vua Di-lan-da (Milanda thé ky th( II
trudc Tay lich) hoéi nha su Na-tién (Nagasena)
nhu sau:

"- Néu nguoi ta dot mét ngon dudc, thi
né cé chay dugc suét dém hay chang ?
- Nhét dinh la co.
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- Ngon Iua vao canh cubi cung trong
dém co phai la ngon Iuta vao canh hai hay
chang, va ngon Iua vao canh hai cé phai mot
tha vdi ngon Ida vao canh mét hay chang?

- Khéng. _

- Thé thi trong ba canh, méi canh phai
co0 moét ngon dubc khac, co phai thé khéng?

- Khéng. Chi c6 mét ngon dudc duy nhéat
da chay suot dém.

- Clng thé, thua Pai vuong, su tiép noi
cua cac hién tuogng (dhamma) khéng ngung
nghi: hién tugng nay bién di thi hién tuogng
kia sinh ra ; tuong to nhu giira hai hién tuong
khéng cdé cai nao trudc, cai nao sau. Vi thé
khéng phai cung mét nguai, ciing khéng phai
la mét nguoi khac da nhan lanh hdu gqua tac
déng sau cung cua tri thdc”.

(Theo ban dich ti€éng Phap cua Louis Finot,
Les questions de Milanda, Ed. Dharma, 1983,
tap II).

Trong mot doan khac nha vua Di-lan-da
lai hoi :

"- Nay ty kheo Na-tién, thé cai gi tai
sinh ?

- Danh-xung-va-hinh-tudng.

- CO phai la Danh-xung-va-hinh-tudng
hién tai tai sinh hay khong?

- Khéng. Danh-xung-va-hinh-tudng hién
tai thuc thi mét hanh dbng tét hay xau; va
chinh vi hau qua cua hanh dbng ay ma mot
Danh-xung-va-hinh-tudng khac tai sinh.

- Néu khbéng phai la Danh-xung-va-
hinh-tudng trudc kia tai sinh, thi Danh-xung-
va-hinh-tuéng sau nay dau cé vudéng mac
vao nhirng toéi da vi pham tu trudc.

218



- Néu khbéng phai [dung] cai Danh-
xung-va-hinh tudéng trudc kia tai sinh [tro
lai], thi trén thuc té€ Danh-xung-va-hinh-
tudng &y van tai sinh ; bdi vi no tai sinh, cho
nén day khong con phai la Danh-xung-va-
hinh-tudng cua chinh no [trudc kia].

- Hay néu Ién cho tram mét thi du.

[...]

- Vao mua déng cé mot nguoi nhom mot
déng Ida trong rudéng cua minh dé sudi, khi
hdn bd di lai quén tat. Lda chay lan sang
ruéng ngudi khac. Ngudi nay xin Pai vuong
xét xu ké dot rubng minh. Néu ngudi bi kién
tu bién ho nhu thé nay: "Nao tbéi cd dot rudéng
cua nguoi ay dau: didy khéng phai la Iua ma
téi dé lai vi quén tat, khéng phai [chinh cai]
IUa 8y d& lam chdy rudng cua hadn, vay toéi
khdéng co toi tinh gi ca.

- H3n c6 toi.

- Tai sao lai thé?

- Bdi vi du cho hdn cé néi gi di nira thi
ngon Ilua sau cung (dét chay ruéng cua nguoi
khac) van lién hé vdi ngon Iua luc khdi dau
(ma hdn quén dép tat).

- Thua Pai vuong, dbi vdi Danh-xung-
va-hinh-tudng thi ciing tuong to nhu thé."
(theo ban dich tiéng Phap cua Louis Finot,
op. cit.)

NEu nhin van dé dudi mot khia canh
khac thi ching ta thay cac luan su Phat gido
cho rang tri thic (consciousness) ndi chung
da gilr vai tro ti€p ndi lién tuc gilra cac su
hién hitu. M6t cédch téng quét cé hai cach giai
thich su lién tuc dé: cach thd nhat hinh dung
moét dong tri thdc khong gian doan
(continuum) gom nhitng khoanh khac tiép
nGi nhau, cach th& hai la m6 ta moét thd tri
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thic sau kin (a-lai-da thdc) hoat dong lién
tuc va lam can ban cho cac ki€p séng lién
ti€p. Van dé nay da dudc trinh bay trong
phan trudc day va chi xin tom Iugc lai vai
quan diém chinh do cac hoc phai khac nhau
chu trucng.

Theo hoc phai Ti-ba-sa-luan
(Vaibhasika) thi dong luu chuyén lién tuc cla
tri thic gilr vai tro chéng dd cho chudi tiép
noéi khéng ngung nghi, lién két gilta hanh
dong va hau qua, hét ki€p nay sang kiép
khac. Hoc phédi nay cho rang su hoat dbng
cua tri thdc tam than khac véi su hoat dong
cla nam tri thdc giac cam, vi tri thdc tam
thdn hoat ddng lién tuc k& ca trong gidc ngu
that sau, trong lic hon mé va trong nhirng
lUc thién dinh vé su tinh lang tdc la su dinh
chi clia tdm thic, k& ca trong giai doan xay
ra cai chét, trong khi d6 nam tri thirc giac
cam chi hoat dong khi nao cé su ti€p xuc vdi
cac doi tugng bén ngoai. Cac hoc phai xua
khac, trong s6 nay c6 hoc phai Kinh lugng bd
(Sautrantika) thi cho rang nghiép hinh thanh
dudi mot thé dang khdéng hén la tdm than
cling khéng han |a vat chét, thé dang nay giir
vai tro lién két gilra hanh dong va hau qua,
doé la mot nhan té "ton luu" hay "ton tich"
trong tri thdc gilr vai tro tao ra qua trong
tuang lai va ndi lién cac su hién hitu.

Theo Phap Xdng (Dharmakirti, thé ky
thar  VII) thudéc hoc phai Duy thic
(Cittamatra) thi dong ti€p naGi lién tuc cua tri
thdc tdm than gilr vai trd chéng dd va chuyén
tai cac vét han cda nghiép tu su hién hifu nay
sang su hién hitu khac. V6 Trudc (Asanga)
sang lap hoc phai Duy thic (Yogacara) va
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ngudi em la Thé Than (Vasubhandu) ca hai
giadi thich rang cac ddu vét hay ton du cua
nghiép dugc cat chlra trong tri-thdc-can-ban-
cua-tat-ca tuc la a-lai-da thuc (alayavijnana).
Céc ddu vét hay tdon du do s& chuyén thanh
cac chung td lam phat sinh ra qua. Su sinh
hoat lién tuc cua a-lai-da thic gilr vai tro lién
két gilta cac su hién hiru. Cach giai thich cua
VO-Trudc va Thé than dugc chap nhan mot
cach rong rdi trong cac hoc phdi bai thua
nhat la Phat gido Tay tang.

Tuy nhién ching ta cling c6 thé nghi
rang chi ¢ Dldc Phat mdi hi€u dugc nghiép la
gi va su tai sinh cla mot cad thé 1a gi. Tri
théng minh quy udc cla ching ta chi du dé
suy ngugc tré lai ngudn gdc cia minh ké tur
thé hé cha me dén 6ng c6 ba c4, cha me cua
ong c6 ba c06..., va néu dudc nhu thé cling da
la nhiéu. Trong khi dé trong dém giac ngo,
vao canh hai Bdc Phat quan thay tat ca tién
than cua Ngai trong qua kh& va cua tung
chdng sinh moét cling nhu hoan canh ma ho
s€ tai sinh... Sau day la mot doan tom lugc
trich dan tu kinh Trung A Ham:

..."Sang canh hai, Tat-dat-da lan Iuot
héi nhap vao tat ca sau cbi chung sinh trong
thé gidi ta-ba, quan théy that chi tiét cac kiép
séng cua chinh minh trong qua khd va dbng
thoi cling nhin thdy trudc hoan canh sé tai
sinh cua tung chung sinh mot trong tuong lai,
du day la cac chung sinh tadm thuong hay
Itrng danh, xinh dep hay x&u xi, du cac chung
sinh @y sé tai sinh trong moét kiép séng thuan
Igi hay khd khan", (Trung A Ham, 36).
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Chi co tri tué siéu nhién va truc ti€p cua
blUc Phat md@i quan thay dudc su van hanh
tron ven cua nghiép, cai "thong minh" quy
udc, han hep va thd thién clia ching ta nhiéu
1dm thi cling chi d0 dé€ suy ludn mot cach
gian tiép dé c8 gang tim hi€u su van hanh &y
la gi. DU sao thi ching ta ciing c&r c6 gang su
dung nhirng ngbn tUr quy udc ma chung ta
hoc hdi dugc ma trao dbi v4i nhau dé cau
mong tim hi€u dudgc phédn nao nhitng &
giang huan cua bdc Phat hau giup d3 nhau
trong viéc tu tép. M6t Ung dung thuc té nhat
la ngudi tu tdp moi khi cé mot tac y hién hién
trong tam thdc thi phai quan xét ngay xem
ddy la mot tac y do vét han mang ban chat
tich cuc hay tiéu cuc lam phat hién ra tac y
dy. Néu tac y &y bi€éu hién cho mdt xung
nang tiéu cuc va den t6i thi phai tic khac
chan no lai, khéng cho né phat hién thanh
hanh dong trén than xac, ngbn tu hay trong
tdm thdc. N&u tac y 8y biéu hién cho mét
Xung nang tich cuc mang ban chat tu bi, thi
nén phat dong su han hoan va sung sudng
trong long dé chuyén ngay nd thanh nhirng
hanh déng cu thé.

Loi Két

Nghiép phat sinh trong tri thic, in dau
trong tri thic, luu gilr trong tri thi’c va dugc
chuyén tai nhd dong ti€p ndi lién tuc cua tri
thdc. Sau dé nghiép phat hién trg lai trong tri
thldc, tac dong va lam phat 16 nhitng y dinh
va cha dich trong tri thic va chuyén nhitng y
dinh hay chu dich ay thanh ngbn tu hay hanh
dong hudng vao cac doi tugng bén ngoai. Tri
thic lai ti€p nhan nhitng phan hoéi cua nhitng
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hanh ddng do6 dé ghi lai nhitng vt hdn mdi
trén dong luu chuyén bat tan cua né.

Trén dong tréi chay lién tuc ddé cua tri
thirc, tu duy (samskara) thidc ddy nhau nhu
nhirng gon séng trén mat moét dong sbng, va
tac y (cetana) theo d6 ciing cling bi cudn troi
dé hda nhép va trdi chdy theo. K&t qua la
nghiép (karma) khdong ngUng hinh thanh,
tuong td nhu nhitng gon séng trén mat mot
dong nudc.

N&u hiéu theo hoc phai Duy thic thi tri
thirc tha sau lién tuc két hgp, hé thong hoa
va dién dat moi su cdm nhan hau mang lai su
hi€u biét quy udc va phia sau su hiéu biét dé
tri thdc th& bay lam hién hién thudng xuyén
mot "cai téi" truGng ton. Su hién hitu cua "cai
t6i" hién ra moét cach kin dao hay 16 lieu phia
sau moi su dien dat quy udc tugng trung cho
vO minh. "Cai t6i" ay va nhitng su dién dat
clia né dudi thé dang tac y (cetana) luu lai
d&u vét trong thé dang tri thdc th tam 1a a-
lai-da thdc. N€u "cai téi" khoéng hién hiiu va
cling khong cé moét su dién dat nao thi a-lai-
da thuc (alaiyavijnana) cling sé tré nén trong
subt tuong tgd nhu nudc that tinh khiét trong
mot dong song im lim, khong moét ggn sdng,
khdng chuyén tai mét cong rac, mot chiéc 13
kho hay mo6t hat phu sa nao.

Duc bat-lai Lat Ma thudng giai thich la
dong tri thdc cia moi cd thé gébm nhiing
khodanh khac ti€p ndi nhau lién tuc tU kiép
sOng nay sang kiép song khac, xuyén qua
giai doan trung gian la cdi chét, ké ca sau khi
da dat dudc thé dang gidc ngd. Vi thé thiét
nghi c6 thé tam mudn hinh anh cu thé va don
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gian ciia mdt dong sdng yén ldng trén day dé
tugng trung cho muc dich tu tap. That vay
trén dudng tu tap dodi khi cling c6 thé xay ra
truGng hdp nham lan gilta phuong tién va
cUu canh. Phat giao c6 84 000 phuong tién
thién xao (upaya), con s6 nay mang tinh
cach tugng trung trong truyen théng van hoéa
An @6, do dé cung cé thé nghi réng moi
ching sinh phai can dén mot phuong tién
thién xao riéng cho minh, vi that ra khéng cé
hai ching sinh hoan toan giéng nhau. Trong
khi dé cltu canh thi chi céd moét tdc la su Giai
thoat. PUc Phat cé néi: "Nudc bién chi cé
mot vi man, Pao Phap cua Nhu Lai ciing
chi c6 mot vi duy nhat, day la su Giai
thoat". Vay h3y don ci mét thi du cu thé,
Tay phudng cuc lac la mot phuong tién thién
xao, thé nhung nhiéu ngudi lai c tudng day
la cdu canh. Vay cuc lac trong cOi Tay
phuong cé nghia la gi?

Cuc lac la sudng tot dinh, sudng vo
cung, sudng t6i da. Vay thi ai sudng hay cai
gl sudng? Thi giac sudng, thinh giac sudng,
khiru giac su’c’jng, vi gidc sudng, xuc giac
sudng hay cau hgp tri thic su’dng'? Serng la
mot su dién dat thudc chirc nang cla uan tha
tu (samskara) trong ngl udn, va su dién dat
cla udn th tu 8y chinh 1 su tao nghiép.
Phia sau cdi sudng dé cé6 moét "cai toi" that to
I3n &n n&p d€ bam viu. Chinh tri thirc th(r bay
d& tao dung ra "céi t6i" 8y d€ budc chat mot
ca thé& vao chu ky Iuén hoi.

Tom lai clfu canh cua Phat giao that ra
khdng khdé ma cling chdng sudng, khdng
thudc phuong Tay ma ciling chang phai &
phudng BDong. Mot cach don gian bdi vi:
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Phia sau su tu tap khong co ngudi tu tap;
Phia sau phép thién dinh khéng coé nguoi
hanh thién ;

Phia sau long tu bi khéng co nguoi bo-tat ;
Phia sau su Giac ngd khéng cdé ngudi giac
ngo.

Dong song tuy van chdy thé nhung trén
mat séng va bén trong dong nudc, trén
thugng ngudén hay dudi ha luu, ban chat cua
nudc chi la mot, khong mot may may khac
biét, tuong td nhu nudc khéng chay, nhu moét
dong sbng yén lang. Bay la hinh anh cua su
"ngung nghi" hay su "dinh chi" (nirodha) cua
mét tam thuac khéng tao nghiép. Tuy dinh
chi thé nhung tdm thlc &y van luu chuyén
nhu moét dong song. Nghiép phat sinh tor mot
tam thdc vong dong sé tao ra thé gidi,
nghiép phat sinh t& moét tdm thdc vang lang
s& lam hién hién ra niét ban.

Bures-Sur-Yvette, 02.06.11
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A DI DA PHAT
HAY
A MI DA PHAT?

NGUYEN CUNG THONG

Vai nam qua trén bao chi va sach vé xuat
hién mo6t s6 thao luan vé cau niém (Nam Mo)
A Di Da Phat hay (Nam Md) A Mi Pa Phat. Cé
I€ khai dau tu cubn "Hudng Sen Van buc"
cGia HT Thich Tri Tinh* (2006), va "Y Nghia
Hodng Phap va HO Phap" cla tac gia Diéu Am
- Diéu Ngo dudgc ghi nhan trong bai viét trén
mang Thu Vién Hoa Sen (21/6/2011). Phan
nay chu trong dén su khac biét nglr am gilra
Di (trong A Di Da Phat) va Mi (trong A Mi Da
Phat) va khoéng di vao chi tiét cac gido phap
lién hé cling nhu pham vi tdm linh tin ngudng
dan gian. Thanh diéu ghi bédng s6 ngay sau
mot am nhu s6 3 trong min3 hay min (giong
Bac-Kinh hay BK ghi theo hé thong pinyin
théng dung hién nay), khdng nén lam vdéi s6
ghi phu chd (superscript) nhu min®; ddu hoa
thi * (hinh sao/asterisk) dat trudc mot am
ti€ft dé€ «chi dang ¢ phuc nguyén
(reconstructed sound). Hi vong bai nay cho
thdy phan nao khuynh hudng ngac hda ndi
riéng, van hda ngbén nglr Phat gido ndi chung
da déng goép khoéng nhé trong qua trinh hinh
thanh tiéng Viét hién dai.

1. Khuynh huéng ngac héa trong ngon
ngir

1.1 M6t s phu &m co6 thé thay dGi cach doc
vi bi anh hudng cua cac am thanh gan bén,
nhu trong tiéng Anh hién tai, khi ta doc
nhanh bet you, hit you thi am phat ra cé
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dang *betch you, *hitch you (phu am dau
luGi t tré thanh phu am mat IuBi ch) - theo
cach doc dé dang han (d3 mét nhat, d3 ton
cong nhat/least effort) va day cling la mot
ti€u chi phan biét ngudi ndi tiéng Anh lau ddi
(ti€ng ‘me dé’) hay la moét ngoai nglr. Khuynh
hudng ngac hda’ cling hién dién trong tiéng
Motu (8 Papua New Guinea): khi phu am dau
luGi tac t ding trudc mot nguyén am cd do
md& miéng nho (nhu' i hay e) thi tré thanh phu
am dau IuGi xat s:

*mate mase (chét)
*tina sina (me)
*gate ase (gan)

Khuynh hudng ngac hoéa trong tiéng Viét dan
dén phu am nh/d(j) nhu

& nhé

lem nhem

I6n nhdn

IGi nhdi

Hay so sanh tudng quan dao - dao, dam -
dam, dinh - dinh, dinh - dung ... Va bung
(phung #F), vang > dang (lén) ... Déu cho
thdy phu am dau bién thanh phu am d- (j-
giong Nam), giong Bac VN d& xat hoa d cao
dd d& cho ra dang zi - tu dién Viét BO La
(1651) van ghi da - nha, dan, danh, diét, di
... C6 GS Nguyén Tai Cén cling nhén ra
khuynh hudng bién am nay, 6ng dé nghi mj
> j > d (trang 45, ‘MOt s6 van dé vé chir
Nom’, NXB Pai Hoc va Trung Hoc Chuyén
Nghiép, Ha NG6i - 1985). Mot vét tich ngac
hoéa trong ti€ng Viét la cach doc nha tiéng
Viét cua chir & gia HV. Cac dang chir Nom
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déu dung &m nhu 30 (hay #i), ma am co la
*na? so vdi &m cd cla gia la *kra (tu dién
Viét B6 La con ghi nha la da). Bbang Ié phai
doc %4 Ia nhu hay nhit theo &m Han trung cb
nhan chu thiét AYI(Dudng Van) hay nhan
dir thiét ZEY]) (Tap Van). Diéu nay cd thé 1a
do am nha da hién dién trong ti€ng Viét trudc
thgi Bbudng Van (nam 751) rat lau.

1.2 Qua trinh ngac hda (palatalisation) da
déng gop quan trong trong lich s hinh thanh
cac ngbn nglr Han, Nhat, Trung (Qudc), Viét
Nam, Anh (nhanh Bic/Germanic, ho An Au),
Phap (nhanh La M&a/Romance, ho An Au)
...V.V... Trd lai vG8i cac ngdon nglr DNA, khi
ti€Eng Han nhap vao ti€ng Viét, phu am dau
mo&i moi (bilabial) c6 kha nang ngac cing hda
dé trd thanh phu dm d (j), khi di sau la
nguyén am trudc (front vowels) véi d6 mdé
miéng nho nhu i, e. So sdnh cac tuong quan
sau day

E min (BK) dan (Han Viét/HV) (A)

% ming danh

Z ming minh HV la che/tra - tiéng Viét con
dung tu danh (cay danh danh)

& mie diét (nhu cach dung diét g€,
diét do, diét phap ...)

# miao diéu (than diéu)

M mian dién (mat)

7 mi di (phién @m Phan mi/me/mai nhu

Di L3c, Tu Di, Sa Di, Cl Dam Di ...) (B)

B min man, dan,mién (dé y cé kha
nang doc m- hay d-) - hau nhu chi
co tiéng Viét mdi cho thay khuynh
hudng ngac hoa ro nét khi so sanh
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v@8i cac giong Quang Dong, He,
Man Nam... (B)

@ mi mi, con doc la di (mot loai khi)
A mizo miéu, diéu
i miin mien, mién, dién - fif Mién

Dién hay con la Di€n Dién (Myanmar bay gig)
VAV

(A) Diéu doc theo Quang Van la 8], 5
di ti€u thiét, am miéu; theo Tap Van la
SEYAY), Bb@  nhi chi€u  thiét, DI miéu
théng. Phu am m- (miao BK) ngac hoa thanh
mj- hay d- va nh-

(B) Trich trang
http://www.zdic.net/zd/zi/ZdicE5ZdicBDZdic8
C.htm Vé cac cach doc chir di 7%

Theo Quang Van (nam 1008 SCN), vi di
thi€t E#t] so vai Tap Van (nam 1067) doc la
dan ti thiét E&EY) am mé (F&); theo Van
Hoi (ndm 1297) doc 1& mau ti thiét B8] va
dung nhu nhi 58 (@4{E5E thong tac nhi). Di la
am Han Viét so vdi cac giong doc hién nay
nhu giong BK bay gid la mi mi va

EXE  meid neid, BRI : [ BEFH ] ni2 ni3
[ (=2 H”‘“ 1 ni3 [ #BERRE ] ni2 [ BREZEE ] ni2 ni3
[ ZEEBHEFEE ]| ni2 [ DEEAREE ] il [ EEEREE ]
mi2 [ ifﬂ"“ 112 [ =EmERRE ] ni2 ni3

Viét Ngir (Quang DBong) : mei4 nei4, Khach
Gia Thoai (He) : [Khach Anh tu dién] ni2 ni3
[Luc Phong Khang] ni3 [Mai Huyén Khang]
ni2 [Hai Luc phong Khang] ni2 ni3 [Khach
ngr binh am tu hoéi] ni2 [Sa Pau Giac Khang]
lil [P6ng Hoan Khang] mi2 [Bao An Khang]
li2 [Pai Loan T Huyén Khang] ni2 ni3 (moét
anh ban ngudi Triéu Chau/Tiéu cua ngudi
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viét, goc Saon Dau, phat am di & la ni2 -
4/10/2011).

Theo hoc gia Lé Ngoc Tru (‘Tam Nguyén Tu
Pién VN’, NXB Thanh Phd HCM - 1993) va
Paul Schneider (‘Dictionnaire Historique Des
Idéogrammes Vietnamiens’, licencié en droit
Nice, France : Université de Nice-Sophia
1992) thi dai tiéng Viét cé goc la di & so Vdi
tr HV trudng (d€ y - Quang Van ghi di la
trudng da, cdu da (EfE) Eth, Ath). MOt
dang 4m c& phuc nguyén® cta di l1a *me theo
GS Axel Schuessler (‘ABC Etymological
Dictionary of Old Chinese’, NXB University of
Hawai'i, 2007).

1.3 Kha nang ngac hda con hién dién khi
phién &m tiéng Phan® ra Han trong kinh Phét,
nhu Kapila &f9a dugc phién &m la Ca (Gia)
Bi La i fitt & hay Ca Di La il 38 & - phu am
moi dau b/p cua Bi ngac hda (didng trudc
nguyén am i) thanh bji- hay yi BK di HV; moét
dang phién am khac cua Kapila la Ca Duy La
i 4 &% cling cho th8y kha ndng ngac hda b/p
thanh b/pj- hay d- (Duy HV, yi BK).

Mot diém dang ghi lai ¢ day 1a tiéng Phan
(Sanskrit) dung trong kinh Phat thubc loai
ngdn ngr hoa k&t (chuyén dang/inflectional)
hay chi tiét hon la loai chuyén dang tdng
hgp. M6t tir Phan cé thé thanh 18p bang céch
tébng hdp cac thanh phén (tién t8, héu té,
phu t6) vdi nhau, két qua la mot ch{r Phan cé
thé trd thanh rat dai hay nhiéu &m tiét, so
sanh vdi tiéng Viét thudc loai ngdbn nglr don
lap (isolating language). Thi du nhu tu
Vimalakirti gém ba phan: tién t6 vi- nghia la
khong (phud dinh), mala la vét do - do dé
vimala @& 1a khdng cé do (6 ué); kirti Fifd
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la ban ludn/nhdc dén (co6 ti€ng tam) nén tu
Vimalakirti ham y danh tiéng khéng bui bén
(c dich la Tinh Danh, mdi la Vo Cau). Mot
dang phién am cua Vimalakirti la #E:s% Duy
Ma Cat>, hay E#EEsE Ty (Ti) Ma La Céat (tén
md&i). Diéu dang chud y la @m Duy (wéi, yi BK)
chinh la dang ngac hoéa cua tién t6 vi-. M6t
tién t6 khac rat thong dung trong Phan ng{®
la a- (khéng, phu dinh) hop vdéi chinh t6 &
git (thdng Igi) thanh ra chit agita/ajita 31fad
nghia la khong thang dudc, phién am Ia
fAIREE A Di Dau hay E% A Ki ba (tén
ngudi, mot trong 10 ngoai dao), dich la Vo
Thaéng. Di la dang ngac hda cua Ki (d&m Phan
gi). A Ki Da con la mét danh hiéu cua ddc
Phat Di Lac Meitreya/Maitreya #3T hay RS
V6 Nang Thang.

A Du Gia B#ifin hay A Duc Vudng FIEE Ia
phién dm cua tiéng Phan Asoka 37el& . Chir

Asoka lai gdbm tién t8 a- (khdng) va 2% soka
(phién ndo, lo sg) nén dich y 1a Vo6 Uu £&/g;
bay cling la tén dat cho vua A Du Gia (304
TCN- 232 TCN) la vi vua phat t& dau tién
trong lich st Phat gido, con goi la A Thau Gia
Bl#@is. Cac dang Du Gia hay Duc déu la am
soka ngac c’ng hda. Gia La Duc & hay
Ca La A Duc mzEpIEF ... déu c6 dang Duc,
phién am cua tiéng Phan Kalasoka, tén vua
nudc Ma Ha Da 100 nam sau khi dic Phat
nhap niét ban.

Tiéng Phan J2melr Vaisali - thanh ph§ cé & Béc
An D06°: ngi dirc Phat thuyét bai phap cudi
cung - c6 moét dang phién am la #HREt Duy
Da Li hay Bi Da Li BtEBE - xem chi tiét trang
http://fodian.goodweb.cn/dict read12.asp?ID
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=516 . Am Duy 1a &m Bi (Vai-) ngac cing
héa.

s India, 600 B.C.

Curalgia Ihe 16 hakuanapadas

*

Ban d6 An D6 ndm 600 TCN - trich tir trang
http://en.wikipedia.org/wiki/Vaishali (ancient city)

A Lé Da BJZELER la phién am tiéng Phan arya
31 v4i cac dang (phién 4m) khac nhu A Ly
Da R[N#E7&R, A Ly Da [I&EEB, A Lé A [IEEEr, A Lé
Da B3p], A Lugdc faE%, A Di BI& ... Cac dang
Da f] va Di 3 la cdc am a va ri ngac cing
hoa.

YA

Cac trudng hgp trén cho thay khuynh hudng
ngac hda da hién dién ngay trong ti€éng Han
khi ki &m tiéng Phan, du rang khdng phd
thong 1am.

2. Di % dung dé ki am

Chit mi dugc dung dé ki &m cac tén nudc
ngoai khi nhap vao tiéng Han, nhu Messiah
(chia clru thé, chua do6 thé, dang Mé-si)
trong Thanh Kinh’ d3 ting dudc phién Ia
AKEFFAT Mé Thi SG hay HiEfz Di Su Ha vao thai
budng Thai Tong (nam 638); dang phién am
hién nay la &SR (phon thé) hay #5#E (gidn
thé). Phdn sau cho thdy vai trudng hdp
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thudng gap vé chir Di # khi dugc dung dé ki
am trong kinh Phat.

2.1 A Di Pa Phat [&EFEH

Cau niém rat phd thong trong cac moén phai
phat gido A Chau, dan tén didc Phat A Di ba,
ciing la ki am tu tiéng Phan Amitabha,
HfAATH. Chir nay thanh I&p tir tién té a-
(khdng, dich 1a vo £#) va mita &4 (do ludng,
dich la lugng ) vdi phu t6 abha (sang, dich
la quang 3t). Do d6, Amitabha dich la Vo
Lugng Quang (Phat). Tuy nhién, Amita- ciing
la thanh phan dau cua chr Amitayus vdi ayus
3" (doi s6ng dai, dich la tho &), cho nén A
Di Pa Phat con coé nghia la V6 Lugng Tho
(Phat)® hay A Di Pa Suu Tu FIEFEELT ... TU
truc khdong gian, ddc Phat (ly tudng) la ngudn
sdng vO cung vO tan; tU truc thdi gian tudi
tho ngai cling vb lugng vo bién. Cac chir Phan
ghép véi amita nhu kratu (nang lugng) tao
thanh  amitakratu (nang lugng  vO
han/unbounded energy), guna (cong duc)
ghép va@i amita tréd nén amitaguna (cong duc
vOo ludng), amitatman (tri 6c v6 Iudng) ...
Tuy cdu niém A Di Da Phat bang ti€ng Phan
khong hién dién trong cac kinh nguyén thuy
ctia phdp mén Tinh D&°, nhung phan dau cua
VO Lugng Tho Kinh cé cau Namo'mitabhaya
(ddu ph8y chi cach doc nhanh hay lién &m
/sandhi) va Namo Amitabhaya dugc phat am
nhu sau

[nemo:emita:bfa:je] ------- doc theo tiéng

Viét bay gid gan nhu'la ----- ‘na moO a mita
ba da’
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2.2 Di Lac &#h

Vi Phat (B6 Tat) tudng lai Di Lac la phién am
cla tiéng Phan Maitreya #33 Metteyya (Pali).
Nguon g6c cua cum tu Di Lac trong Phat giao
A Péng khdéng don gian va cé nhiéu nghién
clu nghiém tuc nhu cua c6 hoc gia Quy Tién
Lam Z=%k#M vé kha nang nhap vao tiéng Han
truc ti€p hay gian ti€p (qua ngon ngl trung
gian nao do) - Xem trang
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AD%A3%
E7%BE%A1%E6%9E%97
23DiPalaNiBZERE

Di Da La Ni la phién am tiéng Phan Mitra fA¥
, Mot cach dich la thién tri thirc - hay la bang
hitu (ban be).

2.4 Lam Ti Ni E@tE

Lam Ti Ni la ngi Ma Da phu nhan sinh ra dic
Phat. Lam/Lam Ti Ni la phién am cua tiéng
Phan Lumbini o[f#sel, con goi la Lam Bi Ni &
B fE, Lap Phat Ni i X E, Lam Vi Ni #k # fE,
Luu Ti Ni BBEJE hay Long Di Ni #i#/E ... Di la
am Bi ngac hoa.

2.5 Tu Di &7

NGi Tu Di con goi la T6 Mé #i%, T6 Mé Lau
San #:#*ELL, Di Lau San #@#L ... 1a trung
tdm cua moi thé& gidi theo huyén thoai An
gido va da co trudc thdi dic Phat T8, dich y
la Diéu Quang, Diéu Cao, An Minh, Thién
Tich, Thién Cao ... G6c Phan ng{r sumeru Vvdi
tién t6 su- (ham y tot, tuyét vai) hdp véi tén
chinh thdc 1a meru &% (tén nui). D€ y &m Mi
ngac hda thanh Di. Tu Di con cb thé chi nui
Hy Ma Lap Son.
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2.6 Di Lan Pa &

Trong lich s Phat gido, vi vua nudc Di Lan
Pa'® ngd dao va quy y sau khi dam dao vdi
Ty Kheo Nagasena. Di Lan Pa la phién am
ti€Eng Phan Milinda (cling nhu ti€éng Pali) so
v@i cac cac phién am khac nhu Tat Lan Da
248t hay Man Lan ba 2#Bpe. Di Lan Da con
goi tat la Di Lan.

2.7 Sa Di Vi

Ngudi phai nam tuan theo 10 gigi Sa Di con
goi la EFEZERM That La Ma Noa Lac
Gia/Ca, phai nir thi goi Ia Sa Di Ni.

2.8 Xa Di &

Xa Di la phién am cua ti€éng Phan Sa Mi, tén
mot loai cdy, dich 1a Cau Ki. PE y hai &m Sa
Di va Xa Di n€u khoéng viét ra chir (Phan hay
Han) thi doc gidng nhau.

2.9 Ca/Gia Thap Di La i@ E#E

Ca Thap Di La la phién am cua tiéng Phan
kasmira @RAR, con cd nhirng cach goi nhu
YEt Thap Nhi La Quéc #iz5E#E, Ca Diép Di
La Qulc HZEFE/HFERE, Ca That Mat Quoc
B 4LZER ... Cadc am Di va Nhij 8 déu la dang
ngac cing hoda cua Mi . bay la vung dat
Kashmir § tdy bic An D6 va hién nay dudi
quyén quan ly clia ba nudc An D9, Pakistan
va Trung Quoc.

2.10 Di gia @i

Di gia la phién &m cla tiéng Phan megha &9
nghia 1a may. Sau dung dé goi tén mdt vi B
Tat luong y*! cé kha ndng tao ra may (mua)
gilp chung sinh (kinh Hoa Nghiém).

VLV
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Qua vai thi du trén, ta thay chir Di da dudgc
dung dé€ ki 4m (gén dung) tiéng Phan trong
qua trinh dich kinh Phat. Cac cach phién am
trong thu tich c6 TQ hay kinh Phét thudng la
nhitng ngudn tai liéu dung d€ phuc nguyén
am cd mot cach chinh xac.

3. Thay cho Igi két luan cua bai viét

Trong giay phut chay theo cai nga, ngudi viét
chgt nhé tdi cau niém

NO mo But

bay la cau niém Phat dudc ghi lai trong cudn
"But SU Lugc Bién - Thiét Truyén" in tai
SaiGon nam 1913 - Imprimerie F. H.
Schneider'?, phan dnh mét phan nao dm doc
va cau niém & mién Nam VN vao dau thé ky
XX. Cac ciu niém Phéat thay ddi theo mén
phdi (Tinh Do, Tiéu Thiura, Thién Téng ...),
khong gian (dia phudng/phucdng ngir, md
rong hon - Nhat, Han, VN, TQ ...), thdi gian
(&m thuong cd, trung c6 hay hién tai) va
ngay ca ca nhan ngudi niém. Hoc gia Huinh
Tinh Cua trong "Pai Nam Quac Am Tu Vi"
(1896) ghi cau niém nay la Nam mo phat,
hai khac véi Jean Bonet trong "Dictionnaire
Annamite-Francais" (1899) ghi la Nam vo
phat; tdt cd cac cach doc trén chlra nhiéu
thong tin qui gia (quan am) cho nén khi
mudén thay d&i mét cach doc (cdu niém) ta
cling nén cdn thadn cadn nhdc nhitng hdu qua
cd thé x8y ra. Ngudi viét mong rang cac dir
kién va ban ludn tom tat trong phan nay sé
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la dong luc kich thich mo6t s6 ban doc tra cdu
thém, va chac chan sé tim ra nhiéu diéu thu
vi khac.

4. Phu chi va phé binh thém

Ban doc c6 thé tham khao nhiing y kién cung
trao dGi vé van dé A Di Da Phéat hay A Mi Pa
Phat trén mang, c6 nhiéu trang lién hé nhung
dai khai la
http://www.diendanphatphaponline.com/dien
dan/showthread.php?7864-N%C3%AAnN-
Ni%E1%BB%87m-A-Mi-%C4%90%C3%A0-
Ph%E1%BA%ADt-hay-A-Di-
%C4%90%C3%A0-Ph%E1%BA%ADt
(22/8/2007)
http://www.tinhthuguan.com/HoNiemVanDap
/VD170509-1.htm (17/5/2009)
http://facts.baomoi.com/2011/03/10/t%E1%
BA%A1li-sao-1%E1%BA%Ali-
Ni%E1%BB%87m-nam-mo-a-di-da-
ph%E1%BA%ADt/ (10/3/2011)
http://diendan.daitangkinhvietham.org/viewt
opic.php?f=39&t=3540&start=10
(17/3/2011)
http://www.youtube.com/watch?v=4zI5BSL4
KyQ (29/8/2011)
http://www.thuvienhoasen.org/D 1-2 2-
104 4-12409 5-50 6-1 17-104 14-1 15-1/
(21/6/2011)
http://www.phattuvietnam.net/diendan/1643
6.html (25/9/2011)

NRVAVAS

Cac dang bién am trong thuat ngir Phat gido
la mdt ngudn dir kién phong phu dé phuc
nguyén dm c8, nhat [a khi so sanh vdi tiéng
Phan, moét loai t&r nglr vGi hé théng am thanh
rat 6n dinh; ban doc cé thé tham khao loat
bai "But hay Phat?" vé cac dir kién lién hé,
nhu trén cac trang mang http://khoavanhoc-
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ngonngu.edu.vnh/home/index.php?option=co
m_content&view=article&id=2125:bt-hay-
pht-phn-3&catid=71:ngon-ng-
hc&Itemid=107 hay
http://www.chuaphatgiaovietham.com/PDF/T
SPH 20 21 All.pdf...v.v...

Van dé dat ra vé cac cach doc khac nhau cua
Mi va Di, theo thién y ngudi viét, con lién hé
dén khai niém Tam Nghlep (Than-Khau-Y)
hay tuong Ung véi moé hinh tam giac nglr
nghia (Triangle of reference/meaning) cua
Ogden va Richard: ky hiéu (tu/word), su vat
dudc chi (referent) va khai niém vé su vat
dudc chi (thought); hay theo Ferdinand de
Saussure gom c6 dau hiéu (sign), am thanh
(signifier) va y tudng (khai niém, signified).
bay la nhirng van dé nén dudc tra clfu thém
nhung khong thudc pham vi bai viét nay.

1) Thich Tri Tinh (2006) "Hudng Sen Van
buc" NXB 2006 - xem chi tiét trén mang
http://www.quangduc.com/coban-
2/283huongsen.html

2) Terry Crowley (1987) "An introduction to
Historical Linguistics" NXB University of
Papua New Guinea Press, University of the
South Pacific. Tai ban lan thr 4 véi GS Claire
Bowern (NXB Oxford University Press, 2009).
3) Mot dang chir Nom dai dua va chir dué ®
lam thanh phan hai thanh: ‘téc dai lam biéng
bdi tron ... nguc 8y dai rong’ (Phat Thuyét
Pai B4do An Trong Kinh), ‘khon biét long
ngudi vdn dai’ (Qudc Am Thi Tap, Nguyén
Trai), co khi thém bd trudng £ d€ chi nghia.
biéu nay cho thay hai am dai va di (néu
cung goc) da doc khac nhau xa vao thé ky
XIV, XV cling nhu chung da hién dién rat lau
dgi trong tiéng Viét. Chir day (full/tiéng Anh
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ma&n HV, nghia c6 clua di) dudc Morris
Swadesh liét ké trong bang tU can ban.
Thuyét Van Giai Tu bién hiéu 6038 ghi chir
hi€Em mi £ (Unicode 957E) trong bd trudng
nghia la

M, [ K=RY) ], ARth, EREE
Mi/Di , [vl di thi€t ], cdu trudng da. Tung
trudng nhi thanh

4) cac dir kién vé tiéng/chlr Phan dudgc trich
tur trang http://dsal.uchicago.edu/cgi-
bin/romadict.pl?query=kasmira&display=utf8
&table=macdonell |, http://www.sanskrit-
lexicon.uni-koeln.de/monier/ hay
http://sanskritdocuments.org/dict/ ...v.v...

5) xem chi tiét vé Duy Ma Cat trang
http://news.sina.com/c/2008-04-
01/120215269365.shtml . Vimalakirti cé cac
nghia khéng bui badm (khéng dd béan,
spotless), trong tréo (transparent), trong
sang (bright), tinh khiét (pure), tén mot vi bd
tdt ... Clng nhu cac tUr Phan (cd) khéc,
thudng cé pham tru nghia rat rong - xem chi
ti€t trang http://dsal.uchicago.edu/cgi-
bin/romadict.pl?query=Vimala&display =utf8&
table=macdonell

6) Xem thém chi ti€t vé thanh Vaisali trang
http://en.wikipedia.org/wiki/Vaishali (ancien
t city)

7) xem thém chi ti€t vé giai doan dau (cd van
ban ghi nhan/written records) khi cac nha
truyén gido (dao Thién Chua) dén Trudng An,
trang http://dictionary.editme.com/Alopen

8) Theo V6 Lugng Tho Kinh thi A Di ba (Phat)
c6 13 danh hiéu
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(TEFZ) ~  "BREEFHBELENLFH. T4

Jefh ~ TR ~ BN ~ o~ TFEADE

W=l ~ BESEEE - AWrEEE - MEESEEE - - TR
e~ B H HYeE <<Vo Ludng Tho Kinh>>
van “thi c6 VO Lugng Tho Phat Hiéu V6 Lugng
Quang Phat, Vo Bién Quang Phat, V6 Ngai
Quang Phat. V6 D6i Quang Phat. Diém
Vudng Quang Phat, Thanh Tinh Quang
Phat. Hoan Hi Quang Phat. Tri Tué Quang
Phat. Bat Poan Quang Phat. Nan Tu Quang
Phat. V6 Xung Quang Phat, Siéu Nhat
Nguyét Quang Phat; con goi la Cam L0 HE
Phat (Cam LO Vudng) theo Mat Giao; vi duc
Phat A Di ba & Tay phudng (Cuc Lac Qubc)
nén con goi la Tay Phat ...v.v...

9) xem ban luan vé cac dang niém Phat & cac
nudc va ngudon goc cua chung trang nay
http://en.wikipedia.org/wiki/Nianfo#cite not
e-inf_life sutra-0 . Ngudn gOc clua cau niém
Amitabha cling c6 van dé: nha nghién clu
ti€Eng Phan va Tinh B0 téng, TS Dich Nguyén
Van Lai #k/[EZE2%k (Ogihara Unrai 1869~1937),
dua ra gia thuyét la ti€ng Phan Amitabha c6
gOc tur kinh Vé Pa cua An D6 gido. Amita hay
Amitaya (v6 ludng, v6 han) la mét trong 108
tén goi than Ganesha (dé nhan vi co dau hinh
voi) cua An D06 gido. NEu cb lién hé thi ciling
khéng dang ngac nhién cho lam vi dlc Phat
t6 trong kinh An D6 gido 1a hda thén/Avatar
(cba than Visnu) thd 24 trong 25 vi Phat;
ngoai ra cac khai niém luan hoi, tai sinh,
nhan qua da hién dién trudc thai diic Phat t6
(d& c6 trong An D6 gido) - cd thé day la mot
nguyén nhan Phat gido khong thé phat trién
ngay tai An B0 ... Xem cac ban luan chi tiét
trang http://www.lien-

240



hoa.net/nguyen%20ngu%20a%20di%?20da.p
df hay
http://www.phatgiaovnn.com/uploadi1/bz/sh
owthread.php?p=8014

10) xem thém chi tiét tu trang Phat Quang
Dai Tu Dién f# % X B # trén mang
http://etext.fgs.org.tw/etext6/search-1-
detail.asp?DINDEX=18943&DTITLE=EHEE
11) trich tr trang mang Phéat Gido TU Dién
http://fodian.goodweb.cn/dict read1.asp?ID
=20856

12) xem ban dién t cubn "But SU Lugc Bién
- Thiét Truyén" trang
http://www.trangnhahoaihuong.com/files/But
SulLuocBien quyen 1.pdf . Cach dung But
(thay vi Phat) dang chd y: nhu But dao, But
chi ton, N6 m6 Cu bam But ...
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TU KHONG LUONG TU
PEN CHAN NHU PHAT HOC

PANG CONG HANH

Khong lugng tu

Lich s& cia su phat trién khoa hoc néi vdi
ching ta rang cho dén cudi thé ky 19 vdi su
thanh c6ng cua cac nha khoa hoc c6 tam
quan trong nhu Galileo va Newton,
Copernicus va Kepler, Faraday va Maxwell
cung vdi nhirng i'ng dung kY thuat dang kinh
ngac, luc bay gid phan déng cac nha khoa
hoc, trong dé c6 nha vat ly Lord Kelvin da tin
rang vii tru trong dang toan thé ctia né da cé
th€ khdm phd va chi con lai nhitng chi tiét
nho khéng dang k&€ va dng xac tin mdt cach
lac quan s8m mudn gi cling gidi quyét xong.
béd la 2 van dé:

1. Van dé gia dinh tr lau vé su ton tai cua
chat ether lam moéi truGng truyén dan sdng
dién tu da bi phu nhan bdgi hai nha vat ly
Michelson va Morley qua cac thi nghiém cua
2 6ng.

2. V8n dé phd blc xa do vat den phat ra
khong phu hgp vé&i cong thldc cua Wien sau
dé la Lord Rayleigh. Vao nhitng nam dau thé
ky 20, hai van dé thach thidc noi trén da khai
mao cho su thanh céng cua thuyét tuong doi
va ly thuyét luogng tir. C6 thé ndi A.Einstein
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va Max Planck la hai nha bac hoc tién phong
lam cdo chung nén vét ly cd dién, khai sinh
nén vat ly hién dai dua trén hai tru cot kién
cO la "Ly thuyét luong td cua Max - Plank va
ly thuyét tuong déi cua A - Einstein”.

V@i tu cach la tri€t hoc tu nhién, vat ly cé vai
trd quan trong trong ban thé ludn va nhan
thdc luan. Trong mot thdi gian rat lau, cd hoc
Newton va quyét dinh luan Laplace da chi
ph6i nhan thic va hanh dbéng cua phan Ién
nhan loai (ngoai tru Béng phucng). Vat ly
hién dai, cling khong ngoai |é ngoai su kham
pha nhirng hién tugng tu nhién hay nhirng
rng dung vao ky thuat lam tang si’c manh
con ngudi doi vdi tu nhién, dem lai tién ich
cho con nguGi, lam phon vinh cho nhan loai,
ma con tinh cach mang cua no trong viéc mé
ta, dién giai thé gidi tu nhién va tinh chat
triét hoc lién quan dén thé gidi quan cua con
ngudai.

Gilra hai linh vuc cuc tiéu (lugng tlr) va cuc
dai (thuyét tuong d6i) phai chang coé trién
vong tim dudc nhitng don vi cudi cung cua
vat chét trong linh vuc cuc tiéu va do do
thuyét lugng tir da phat trién hét si'c manh
mé trong thé ky 21. Vat ly lugng t&r dang doi
dién v@i cac van dé mang tinh triét ly v6 cung
cd ban cla nhén sinh: cai gi 1a thuc thé cua
thé gidi vat chat hay tu tinh cua n6 la gi - n6
c6 doc lap véi con ngudi, nd cé phai bong
dang cua mot thuc tai sau kin phong chiéu
vong tam con ngudi khéng. Ban chat cua thdi
gian khong gian la gi va tai sao ta lai co
nhitng cdm nhén vé chuyén ddéng cua thdi
gian. V.v...
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Nhiéu khai niém that sau kin, dudng nhién
kho Ianh hdi, ngay ddi véi cac nha khoa hoc
tam c@ cling con khong it ban khoan. Tuy
vay, ngudi em song sinh cua ly thuyét lugng
tir la cd hoc lugng tor da dudc xay dung do
Schrodinger (co hoc séng) - Heisenberg (co
hoc ma tran) va moét s6 nha khoa hoc khac
dat trén cd s toan hoc chat ché tu nam 1926
- 1927 bdi F.A.M Dirac, J-Von Neumann v.v...
Chinh cd hoc lugng tur san sinh ra cac nganh
cong nghé mdéi thanh cong chdi loi nhu: cong
nghé laser, cbng nghé transtor, céng nghé
vien théng lugng t&, cong nghé may tinh
lugng t&, cong nghé nano.v.v.. DU nhan loai
thira hudng tién ich qua nhiéu tu nhitng ap
dung ky thuat cua n6é nhung dong thai to ra
“khong dé chiu” chut nao vai nod.

Nha vat ly M-Gell-Man (Nobel 1969) da than
thd: “Co hoc lugng tdr, nganh bi &n rdi ram
nay, chdng ai trong ching ta thuc su hi€u né,
nhung chdng ta lai bi€t cach x& dung né
(nam 1981) R-Feymann (Nobel 1965) ndi
tiép “T6i khéng hiéu nd, chdng ai hiéu cd
lugng t&r cd”. C6 y sau sac han, nam 1992
gido su Todn - Ly ndi ti€ng cla Dai hoc
Oxford, dong nghiép cua S - Hawking. Ong
R-Penrose thi cho rang viéc giai thich cc hoc
lugng tur la “Cau d6 vi dai nhat” caa vat ly
hoc. Nha vat ly Nobel 1999, 6ng G'. tHooft da
viét (n@m 2005) rang “To6i khéng noi rang co
hoc lugng tUr la sai hay day du, nhung toi
nghi rang mot ly thuyét t6i hau phai khéng
cO yéu tdé ngau nhién. Toi ddng vé phia A -
Einstein, ngudi luén lubn cho rang cac
phudng trinh thuc su cua tu nhién khéng cho
phép cé may rui”.
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Phai chang cho dén hién nay, cc hoc lugng tu
van chua phai la moét ly thuyét vé thuc tai.
Thuc tai lugng t&r néu cd thé goi 1a nhu vay
thi thuc tai do la “thuc tai bi bao phu” y kién
cua D’Espagnat va van cU ludn ludn bi bao
phu. Phai chang su tim kiém cua chung ta vé
mot “thuc tai khach quan” la v6 vong?

Theo ly thuyét trudng lugng tu, vi tru vat ly
cd thé quan sat dudc chdng tao ra dudc céi gi
khac ngoai nhitrng bién dong trén mot dai
dudng nang lugng vd han. Theo David Bohm,
nha vat ly lugng t& ndi tiéng cho rang vét
chat va y thic, thdi gian khong gian va vi
tru chi la mot “tiéng vo khe khé” so vdi hoat
dong v6 tan clla mat ‘nam bén dudi”. Mat
bén dudi d6 theo 6ng chinh la khai niém
“khong lugng tu”.

Theo y ki€n cua nhitng nha vat ly lugng tu,
khong c6 chan khong tuyét déi ma dac trung
cta nd la hoan toan khdong cdé vat chat va
nang lugng. Trong hién thuc khéng thé dat
téi mdc loai bd trudng dién tu du thua lam
cai nén cua chan khong. Chan khéng lugng
tir dudgc nhin nhan la trang thai cc ban cua
van vat, né v6 hudng, trung hdoa mang nang
lugng cuc ti€u lam cdi nén cha “Khdng lugng
tir”. Theo nguyén ly bat dinh cua Heisenberg
thi trong cd hoc lugng t&r, du & muc do do
ludng hoan hao nhét ta khdng thé xac dinh
dong thdi chinh xac ca hai yéu to: vi tri va
xung lugng cua moét hat dang chuyén déng,
cling nhu ca thdgi gian lan nang lugng cua
mot bién c6 nao dd. Trong phong thi nghiém
vat ly lugng t cac nha khoa hoc quan sat
thdy cac hat thay déi lién tuc tao ra cac hat
ao, tuc thi hap thu cac hat ao nay khi ching
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vlra sinh ra véi thdi gian cuc ngdn dé& bién
thanh nang lugng. Néu chi quan sat nang
lugng cua bién cbd ta thay cd mot dai ducong
nang lugng. Diéu nay ta thay s6 nang lugng
sinh ra tir khéng cling nam trong nguyén ly
bat dinh. Nang lugng cang I6n thi hat ao sinh
ra cang nang, moi hat xuat hién nhu la moét
téng thé cla td hdp céc hat loai khac va xuét
hién v&i mot xac suat nao do.

Trong phong thi nghiém cac hat nguyén thuy
sau khi va cham sé sinh ra hat loai khac,
nhung cling c6 khi khéng tao nén do su va
cham ma van cé vai ba hat ¢ tur dau d6 xuat
hién tac dung lan nhau r6i bién mat that ma
quai va hu vo6. Néu chung ta dat vao chéan
khong mot nang lugng du thura do su bién doi
trang thai thi nang lugng nay cdé thé chuyén
thanh vat chat va phan vat chat, doé chinh la
nhitng hat n&i 1én tir hu vd. Hién nay, cac
nha khoa hoc d3 ki€m ching dugc hai biéu
hién cta khdng lugng tlr bang thuc nghiém
do 1a hiéu ’ng Casimir va hang s6 tuong tac
cd ban di dong.

Nhu vay, chan khéng lugng tur la san khau
cua mot diéu vi khdong ngirng clua cac hat
sinh ra va mat di trong khodnh khac cuc ky
nhd con ngudi khong nam bat dugc. Theo
nha vat ly Pham Xuan Yém - Dai hoc Liere et
Marie Curie, d3 &n du chan khéng nay nhu
mot hu vO ménh mong tinh lang nhung khi
co su nhiéu loan cua nang lugng thi vat chat
dudc tao thanh, tuong tac nhau, phan ra va
tré lai khong, qua trinh nay tiép ndi lap di lap
lai v6 han. Theo nguyén |y bat dinh
Heisenberg nang lugng cua chan khong lugng
tir [a vo han. Chinh trén quan niém nay ma
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David Bohm cho réng vii tru |1 mét bién nang
ludng khéng 16 dang vén ddng trong dang
“trat tu tiém &n” ma dang hinh thé& gidi vat
chat chudng ta thay chi la “trat tu dan trai” khi
dang “trat tu tiém &n” bi kich ddng. Noi cach
khac, hién tugng su vat déu sinh khdi tor mot
cOi ngudon chung va cbi ngudon nay khi nhap
vao giac quan con ngudi thi khéi moi su sai
biét ma thay & ngoai canh.

D. Bohm cho rdng vu né 18n (big bang) hinh
thanh vi tru cling chi la mdt gon séng nho
clia bién néng lugng ménh mdéng d6 va thé
gigi vb sinh (vo tinh) va thé gidi su séng (hitu
tinh) déu &n tang trong “trét tu tiém an”, 18y
trat tu nay lam ngudn gbéc cho su van hanh
cla riéng minh va do d6 né la nguyén ly sang
tao cua moi ton tai, nd phd bién khap vét
ch&t va 1a ban thé& clia vat chit. Noi mét cach
rot rao no la trang thai chan that cua van
hitru trong vl tru ma Bohm co khi goi la “chan
nhu” (that — which - this) va khéng thé |a ddi
tugng cua nhan thic thudng nghiém.

Chan nhu:

Chan nhu la moét khai niém quan trong cua
Phat gido Pai Thura. Chdn nhu dugc khang
dinh 1a thé tinh tuyét d6i cudi cung cua su
vat, [a thé tinh chén that cla thé gidi hién
tugng, noé cod tinh bat ddng, thudng hang
hoan toan ngugc vdi thé gidi hién tugng
thudoc vé than tdm va vi vay nd nam ngoai
moi suy luan nhan thlc cua ly tri.
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Chan nhu déng nghia véi Nhu lai tang, Phat
tinh, Phap than. Tri kién dugc Chan nhu tlc
la giac ngd vugt khéi thé gidi nhi nguyén.
Chan nhu bao trum moi hién tugng, 1a ly thé
bat bién &n tang phia sau hién tugng va moi
hién tugng khong rdi khéi chan nhu la do su
hién khdi tuy duyén cia Chan nhu.

Nhin tu géc d6 hoc thuyét Van phap duy tam,
Phat gido nhan dinh vii tru van vat ma chung
sinh cdm nhan qua kinh nghiém dugc hién ra
tir tam thic, tU bi€n hién cua tam thdc. Tam
thic & day la thic A - lai - da thudc tang day
cla y thdc. Tac dung cd ban cua ndé chinh la
chfa nhdm chung tdr (hat gidng). Hat gidng
v l4u trong a-lai-da & tédc nhén chinh dé
thanh Phat goi la Phat tinh (con goi la chan
nhu). Con hat gidng hitu 1du 1a tdc nhan dé
thanh chung sinh (goi la phién ndo chudéng -
hay v6 minh). Ca hai loai chung t& cé tu vo
thuy.

Ban thé cla a-lai-da va chdng tor vo lau
thanh tinh va thuan thién la vo chung vi theo
khé kinh da truyén day “nhat thiét phap dang
y” cb6 nghia la Thdc a-lai-da chfa nhdém
chdng t&r cac phap nén khéng thé chung tan
va néu ngudc lai thi tat ca cdc phap mat han
vi khong cé cho nudng tua thanh ra doan
diét. bao Phat phu dinh thuyét doan diét.
Trai lai, hat giong hiru lau la “nghiép nhan”
dé thanh chung sinh goi |a “phién n&o nghiép
chudng” hay la vb6 minh.

Khé kinh ndi “Vo thi thai lai gigi” ham nghia
la cdi nguyén nhan sinh ra ching sinh da cé

san trong a-lai-da thirc tir bao gi§ va ndi tiép
“do thir hitu chu thd” xac dinh rang chinh cac
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hat gidng hiru 1du tap nhiém sinh khgi hién
hanh ma cé chidng sinh tr6i lan trong sau
dudng: Thién, Nhan, A tu la, Pia nguc, Nga
guy, Suc sanh.

Xét tur goc d6 chung sinh, theo dinh nghia
clia dao Phat, nhu mdt co thé séng co thé cur
ddng bang chinh ndng luc ciia nd va nhu thé
ph6i mam (germ) co6 thé cir ddng ciing 1a mot
ching sinh. Ngoai ching sinh hitu hinh sGng
trong duc gigi, con c6 cac chung sinh trong
cOi gidi vi t€. Ho van dudc sinh ra, hién h{tu
va mat di nhung khong mang than vat chat.
Trong tu tudng Béng phuadng, véi thé gidi vat
ly trén hanh tinh dia cdu da cong nhan mot
cach rong rdi: duc gidéi ma chiung ta dang
thdy r6 va con cd coi sac gidi va vb sac gidi
ma ta khéng thdy bang thi gidc thoéng
thuong.

Nhu lai tang tdc 1a Phdp thén &n tang trong
tat ca. Tuy ching sanh bi vo minh trdi budc,
nhung Nhu lai tang von di thanh tinh, tran
day cong ddc. Chung sinh déu cé Nhu lai
tang thanh tinh, déu c6 Phat tinh va tu quan
diém nay chung sinh hoan toan binh dang.

Chung tr chi cho cai kha nang cd thé sinh ra
tat ca cac hién tugng trong a-lai-da thuc.
Chung t&r céng tudng sinh ra cac thé dang
coOng dong nhu cac hat vi tran cd cau nén
sOng nui, dat dai, gid, lra... con chung to tu
tudng thi sinh ra cac dac trung thudc vé ca
thé, do vdy chadnh bdo va y bdo la hai ma
khong phai hai. Chanh bao con goi la “biét
bao” chi cho qua bao tu than chung sinh tao
nghiép ti€p nhan. Con y bao con goi la “cdng
bdo” chi cai qua bdo tho nhan cla chu thé vé
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moi trudng, hoan canh séng, hanh vi ca nhan
dGi véi ban than va véi moi trudng cia moi
nguai.

Xudt phat tir ludn diém Y bdo va Chanh béo
khong hai thi tdt cd moi hién tugng dau do
Chan nhu duyén khdi, do Duy thdc bi€n hién
nén Phat giao quan niém con ngudi va moi
trudng séng nudng tua va chuyén hda lan
nhau va hon thé nira, Kinh Thu Lang Nghiém
x€p dat dai, co cay, soi da, vang bac, sbng
nui thanh loai chdng sinh v6 tudng (loai
khong co tu tudng) “bdi vi ching sinh trong
thé gidi ngu don luan hodi, ngu si dién dao
hop thanh 84.000 vong tudng kho can cho
nén co loai vo tudng ludn chuyén trong qudc
do, tinh than hoa thanh cay, vang, gach da...
du loai tran day trong do.

Diéu suy nghi?

Theo thuyét lugng tur thi trong chan khoéng
lugng tu, chi gbm cac kha nang tiém luc,
khuynh hudng khéng ngiung gia tang, bién
chuyén, doan diét, theo quy luit todn hoc
thudéc pham tru 'ng dung cua phuong trinh
séng xac suat Schrodinger, tua ho cac ching
tir dudc huan tap, huan sinh trong A-lai-da,
la kho chfa chung td, Ia thé, la tudng, la
dung cua tam vé nhiém (vong, hién tugng)
va tinh (chén, ban thé&). A-lai-da dugc xem
nhu sinh khdi tu Nhu lai tang, chinh [a Chan
nhu con bi phién ndo che phu.

Theo Heisenberg, khi quan sat dé do Iludng
chinh la thiét lap méi tudng quan gilra thé
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gigi lugng to va thé gidi thudng nghiém
nham hién hanh mot kha nang lugng tir. Do
dé nhirng hién tugng quan sat dudc trong thé
giGi thuong nghiém xuat sinh tu thé gidi
lugng t& ma ban chat nguyén thuy cua no la
Khong. Do vay co s3 cd ban cua thé gidi
thudng nghiém, khong phai la cai “khéng
tréng rong” ma la cai “khong va bat khong”.
Trong Kinh Lang Gia, hoa thugng Thich
Thanh TU dich c6 ghi bai k&, ta tha suy
ngam:

Bién tang thirc thudng tru
Gié cénh gidi néi déy

Ldp I16p cac séng thuc

Ao at ma chuyén sanh

O Tay phudng, nha hién triét vi dai Platon la
mot trong nhirng ngudi suy nghi sdu sac vé
nghich ly can ban vé su tén tai mang tinh
luGng phan gilta cai nhat thgi va cdi khong
nhét thoi, 6ng quan niém rang c6 hai cap do
clia thuc tai: cai thé& gidi nhat thdi cd thé cdm
nhén bang gidc quan la moét thé gidi bién doi
pht du va huyén ao chi la su phdn anh md
nhat, méo mé cua mot thé gidi dich thuc la
thé€ gidi y niém vinh hdng bt di b4t dich. D&
minh hoa quan diém cua minh éng dua ra
moét &4n du vé& nhitng ngudi bi giam trong
hang da quay mat nhin Ién vach thay nhiing
cai bong cua cac vat & bén ngoai dugc in Ién
vach cla hang va tudng rang do la cai thuc
tai ton tai ngoai hang.

Theo Platon, thé gidi cam nhan qua giac quan
|a thé& gidi thé hién khdng hoan hao cla thé
giGi nhirng y niém. Phai chang cai thé gidi y
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nié€m ma Platon néi dén chinh 1& bién tang
th(c va cdi thé gidi khong dich thuc chinh la
I6p 18p cac song thidc cua gid canh gidi trong
bai ké.

Phat gido, theo cai triét gia 16i lac 1a ton gido
thich hgp nhat d6i véi xa hdi khoa hoc hién
dai du rang khoa hoc khdng phai la ndi dung
trong cac IGi giang cua budc Phat, A.Einstein
dd co lan phat biéu mot cach tién tri rang
“NEéu c6 mobt ton gidao nao dudng dau vaGi nhu
cau cua khoa hoc hién dai thi d6 sé la Phat
gido. Ho khéng cédn xét lai quan diém cua
minh d& cdp nhat hda vdi khdm phd mdéi cla
khoa hoc. Phat gido khoéng can phai tu bod
quan diém cda minh dé xu hudng theo khoa
hoc vi Phat gidao bao trum ca khoa hoc cling
nhu vuot qua khoa hoc.

Dlrc Phat sau khi gidc ngd, da tuyén bd rang
tat ca cac phap déu v6 thudng, vo nga
(nonself, anatta) va khéng c6 thuc thé
(egoless); ham y cho rang tat ca hién hiu
déu do cac nhan duyén tao nén va tudng
duyén vdéi nhau co tinh chat vo6 thudng, bién
hoai va réng khéng. Van phap khéng cé tu
tinh, bién dich khéng ngung, du duyén thi
sinh khdi, hét duyén thi doan diét. Tinh chat
chuyén hda vd thudng cla van phap la tu
than cda luan héi . Chirng nao ma thuc ching
bang con dudng néi quan thi lic d6 ta mdi
nhGé gbc ré cta khd dau, cla vd minh vi té
nhat ra khoi tdm tri d&€ dugc giai thoat.

Tu tudng cua Kinh Hoa Nghiém mo ta van
phép do tdm sinh ra. TAm |a thuc thé clda van
phap, tdm vong thi van phap hoat hién sai
biét, hinh hinh sdc sac trung trung duyén
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khdgi: cai nay co thi cai kia c6. Tam bao trum
khap phap gidi, thé tinh cia tam thu nhiép
tat ca. Tat ca la mot, mot trong tat ca.

b3

b J S

Gan 25 thé ky sau khi Bdc Phat nhap diét,
nhiéu thé hé cac nha khoa hoc mai mé dan
than trén dudng kham pha thé gidi vi mo6 va
vi m6 cua vat chat da gop phan lam tang
trudng kinh t€ va chuyén bién x& hoi loai
ngudi. Tuy nhién vi{ tru, tu nhién van ludn
ludn cé nhitng bi &n dugc gidu kin ma tri thirc
thudng nghiém cua con ngugi khong vuon tai
dudc. Khoa hoc van la con dudng dai hun
hut. Nhirng diéu ma con ngudi rat kho vuot
gua chinh la con ngudi vdi bd nao cua ho va
vi lubn lubn cd su tac dong qua lai gitra thé
giGi bén trong va thé gidi bén ngoai nén thuc
tai khdong tranh khoi bi thé gidi bén trong cua
cac nha khoa hoc l1am cho bién déi va ching
ta chi con thay cai ma chung ta mudn thay
ma thoi. Thuc tai phu thudc va gan két vao
hanh trang khai niém cua nha khoa hoc. biéu
nay cd thé thdy dudgc qua dinh ly vé tinh
khéng day du cua nha Toan hoc Kurt Godel
hay con goi la dinh ly bat toan dan d€n moét
hé qua la ly tri c6 nhitng gigi han va né
khdng thé dat tdi chén ly tuyét déi dugc. Ong
giai thich: NguGi ta khéng ching minh dugc
moét hé thdng 1a nh&t quan va phi méu thuén
néu chi dua trén cac tién dé chla trong hé
théng nay. P& lam dugc diéu nay, can phai ra
ngoai hé théng va ap dat mot hoac nhiéu tién
dé phu & bén ngoai hé thong d6. Noi cach
khac chan ly toan bd khéng dugc khoanh lai
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trong mot hé théng hiru han, toan bo hé
thong hitu han nay la khéng day du.

Dinh ly Godel da gay chan dong dir doi khoéng
nhirng trong linh vuc Toan hoc ma con du am
dén tan ngay nay trong cac linh vuc khoa hoc
triét hoc, v.v... Trén quan diém Phat hoc ma
nhin nhén thi cd chu thé nhan thic Ian doi
tugng nhan thidc chi la mot hé thong, khéng
thé hai.

Theo Dai thura khdi tin luan thi Nhu lai tang,
Thé Dai thira ti'c Tdm clda ching sinh bao
trum hét thay cac phap hiru lau va vo lau thé
gian va xuat thé gian. Tam cdé hai tudng:
Chan nhu va Sinh diét (vong). Chan va Vong
hoa hdp khéng phai mot, chang phai hai goi
la A-lai-da, thi'c nay thau tom cac phap va
xuat sinh tat ca cac phap.
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MOT BPOT SONG TOT DEP -
PHAT GIAO MOT SU THUC TAP*

Dr. Edel Maex
Nguyén Thanh Hung dich

Bat: Bai viét "Phat giao, mét su thuc tap”
dudi day la bai dau tién trong tap hop nam
bai viét d§ duoc phé bién trén nguyét san
Triét hoc (Filosofie), 2004-2005. Day la
nhitng ti€u ludn vé Phat gido nhin td phuong
Tay, duoc viét to boi canh cua mbét truyén
thong Phat giao rdt mdi, dugc goi la Phéat
giao T4y phuong. Tac gia, tién si Edel Maex la
moét nha tadm ly tri liéu lam viéc & bénh vién
Middelheim tai Antwerpen, Bi. Ong & mot
trong nhirng nguoi sang lap va & trong ban
diéu hanh cua Truong Triét hoc Ti gido
(School voor comparatieve filosofie) &
Antwerpen. Ong 18 mét ngudi thuc tép
Thién.

Nam bai viét cua 6ng da dudc nha xudt ban
Lannoo gom lai va vua cho xudt ban dudi tua
dé Tiéu luédn vé Phat gido (Een kleine
inleiding in het boeddhisme) trong thang 10
nam 2005. Xin cam on tac gia va nha xuit
ban d& vui 1ong cho phép dich thudt va phdé
bién nam bai viét nay.

Nhitng chd’ ndm trong ddu [ ] la phan thém
vao cua ngudi dich.

Nguyén Thanh Hing
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Phat giao

Phat gido dudc xem la mot trong nhirng ton
gido I8n trén thé gidi. Nhung thé nao la mét
ton gido? Cac tbn gido va nhirng trao luu tu
tudng khac nhau trén thé gigi van chua
thanh céng trong viéc dua ra moét dinh nghia
chung cho danh ttr “tén gido”. Tré thanh mot
ngudi Cong gido qua nghi I1& (I& rira tdi), trd
thanh mot ngudi Do thai khi dudc sinh ra ddi,
tré6 thanh mot ngudi Nhan ban tu do
(vrijzinnig humanist) (cling la moét thd ton
gidao db6i v8i mot s6 ngudi) la khi ta chép
nhan mot nhan sinh quan nao do.

Nhung lam thé nao dé trd thanh mot Phét tu?
Stephen Batchelor [1] nhan xét rang ti “Phat
tir” khong cd mét trong cac ngdn ngit A dong.
Van dé la chudng ta [ngudGi Tay phuadng] khi
xem xét cac ton gidao khac da tuy tién quy
chiéu theo khuén mau cua Thién chda gido,
noi ro hdn la cua gido hoi Cong gidao. “Phat
giao” v@i tinh chat “y niém” la mot sang tao
cla cac triét gia Tay phudng khi ho kham pha
ra nhirng méi quan hé trong néi dung va lich
sir gitta nhitng truyén théng va kinh dién
“Phat giao” di biét. Néu moét lat-ma Tay tang
néi vé Phét gido, diéu 6ng ndi cd thé khac vdi
diéu ma mot tu si Tiéu thura noi.

Trudc day khong lau, cac vi tu si nay chua
tirng biét dén su' cd mat cua nhau. Chi & Tay

phudng cac tong phai Phat gido khac biét mdi
gap dudc nhau. biéu dé khdong cod nghia la
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cac truyén thong Phat gido khac nhau khong
cd nhitng diém tuong déng rong I6n va can
ban. Trong bai viét nay, khi tUr “Phat giao”
dugc dung, xin hi€u cho 1a tir d6 khéng biéu
dat mot truyén thong dac thu nao ma bao
gobm tat ca nhitng yé€u t6 co ban dudc tim
thdy trong cac truyén thdng di biét, ké ca
trong truyén théng Phat giao Tay phuadng,
mot truyén thong dang dugc hinh thanh.

Chuing toi biét phai tin ai?

Trong mot doan kinh Phat gido xua ci [2],
dan lang Kalamas da chat van Phat nhu thé
nay: “Cac vi tu si thuéng xuyén di ngang qua
lang chidng to6i. TU¥ng ngudi mot, ai cling ndi
chi c6 minh mdi tuyén gidng su thuc, con
nhirng ngudi khac déu ldo khoét. Vay chung
toi biét phai tin ai day?” Cau hdi nay nghe
that hién dai. Dudng nhu 2500 nam qua,
khdng c6 méy diéu thay dai.

Phat tra ISi: “Ta hi€éu su hoang mang cla quy
vi. Vi thé cho nén, quy vi hay dung dua vao
truyén thédng, vao kinh dién, vao quyén luc
cling nhu vao triét hoc.”

Ngay tuc khdc, moét s6 diéu ma xua nay
ching ta van cho 1a gén lién véi tén gido
dudc cau trd I8 nay gat sang mot bén:
truyén théng, gido quyén, triét ly, kinh dién...
Phat khong cho rang nhitng diéu nay la sai
lac, nhung chidng khéng phai la nhitng cd sé
vitng chai dé c6 thé danh gid dung dan moét
giao ly. Vay thi phai dua trén cd sé nao day?
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Phat day ti€p: “Khi nao quy vi thay su thuc
tdp (beoefenen) moét gido ly mang lai kho
dau (lijden) thi hay budng bd giao ly dé. Trai
lai, néu quy vi thay su thuc tap mot gido ly
mang tdi hanh phudc thi hday hanh tri gido ly
dé.”

Piém ndi bat dau tién trong ciu tra I8i nay la
Phat noi t8i kha ndng tu than clia mdi ngudi
trong viéc tim kiém va danh gia [mot gido
ly]. Vi thé cho nén doan kinh nay cé khi dudc
xem nhu la ban tuyén ngon Phat gido trong
su tv minh tim cdu chan ly. Diém th( hai 1a
giao ly cua Ngai khong phai la mot tha ly
thuyét, moét nhan sinh quan hay mot tin
ngudng ma la mot su thuc tap (praktijk) can
dudc hanh tri. Piém th( ba 1a chi k&t qua cua
su hanh tri nay (khé dau hay an lac) mdi
danh gia dudc giao ly do.

Phat gido vi thé khong phai la mot niém tin,
mot triét ly, mot danh hiéu. Phat gido la mét
su thuc tdp dé€ déi tri khé dau. Phat ndi “ta
chi day vé& khé dau va vuct thoat khd dau”
[3] . Diéu nay da dudc Phat phat biéu trong
cong thlc cua bbn su thuc tham diéu [td diéu
dé]. Chan dé dau tién la su thuc vé [su cb
mat cua] khé dau. P&y & mdt xac nhén
thuan tdy, gian don, khong phai la mot tin
diéu. Khéng & dau trong kinh dién ndi réng
tat ca la khé dau.

Cudbc dadi con cd rat nhiéu diéu ly thd, nhung
dgi sbng cua chung ta va cua nhitrng ngudi
khac chlra dung khé dau. M&c cho ching ta
chap nhan hay phd nhan, Phat gido khong
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lam modt ¢ gdng vd ich nao dé che ddy hoac
xoay chuyén su thuc nay. Khéng dua ra mét
ao tudng sai lam, cling khéng bia dat thém y
nghia. Chi nhu thé nay: chudng ta dudc sinh
ra, I6n 1&€n, gia di, mac nhirng tat bénh va tu
vong. Chung ta that vong bdi vi ching ta
nhan dugc nhirng di€éu ching ta khong mudn
va khéng nhan dugc nhirng diéu ching ta udc
ao.

Tham ai (begeerte), san han (afkeer) va
si mé (verwarring)

Cau tra Igi cua Phat cho cau hoi cua dan lang
Kalamas duong nhién dan dén nhirng cau hoi
mdéi. Diéu gi gdy ra khd dau? Su thuc tdp nao
mang lai an lac? Phat day tiép: “NEéu ai doé
hanh xU& vi tham i, san han va si mé, thi két
qua sé la khd dau hay an lac?” Ngudi dan
lang Kalamas déu thay ro rang tham ai, san
han va si mé gay ra khé dau.

Tham &i, sdn hdn va si mé 1a moét bd ba cb
dién (klasieke triade) trong Phét gido. M6t thi
du cu thé cbé thé sé lam rd hon. H3y tudng
tugng co ké tim cach dén vdi ban vi tham 4i,
san han va si mé. Cé nghia nguci d6 sé dat
mot s6 cau hdi, dai loai: ngudi nay co ich gi
cho ta, c6 hgp véi ta khdong, co gilp gi dudc
cho ta, cé cho ta dudc tién tai, danh vong
hay khdng, ta cé thé ngu vdi ngudi dé dugc
khong, mat nguci dé khoéng hdp nhan ta,
ngudi d6 mudn gi nai ta? Ban thay ro la mét
quan hé nhu thé that la khdong thu vi chuat
nao ca.
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Tuy theo mic d6 tham ai, san han va si mé
bi€u 16 qua hanh déng cu thé, ban cd thé bi
ngudi do Igi dung. Nhung cho chinh ngudi do,
quan hé nay cling 1a mét ngudn khd dau. Anh
ta/chi ta s6ng thudng truc trong mot khung
canh chién tranh, ma mdi [An gdp g8 véi ban
tréd thanh mot cudc giao chién, trong d6 co
khi ngudi dé thdng trén, nhung cling cé thé
that bai & ché va bi Igi dung ngudc lai. Ngoai
trr nhirng gidy phut ngdn ngui, thinh thoang
dudc théa man nhu cau, phan con lai la su
bat 6n va é ché.

Chan dé th( hai la su thuc vé nguyén nhan
clia khd dau. Nguyén nhén nay con dudc goi
la su khao khat (dorst). Su khao khat & day
chinh 1& mét danh tir khac dé chi bd ba tham
ai, san han va si mé mdai dudc noi dén & phan
trén. MOt tir nglr hién dai hon co thé dugc
dung thay cho su khao khat: nhitrng doi hai
cta ching ta. O day khdéng ndi téi nhitng nhu
cau khach quan ma cach thidc ching ta xur su
véi nhu cau. Can nhan thldc rang hanh phuc
khong phai la su théa man nhu cau. Trai lai,
hanh déng gép rut d& thdéa man nhu cau
chinh 1a nguyén nhadn mang lai khd dau cho
chdng ta va nhitng ngudi khac. K& ca y tudng
cd thé cd hanh phuc, dudc tra gid bang su
khdé dau cia ngudi khac cling 18 mot do tudng
can dugc gat bo.

Giai thoat

Cai gi la ngudn an lac? Phat day ti€p: “Ngudi
nao ma cach hanh xu khéng dua trén tham
i, sdn han va si mé, ngudi dé sé biéu 16 mot
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cach hon nhién long tu (liefde), long bi
(mededogen), su hoan hi (blijheid) va su xa
bo (onbevangenheid)”. B6n dac tinh nay biéu
hién cho giai thoat dugc dich tu mot cong
thirc rdt quen thudc bang ti€ng Pali [4] can
dudc chu thich can ké han:

Phan nglr metta, van dugc dich 1a “tU”, cb y
nghia dich thuc la mét udc mulbn, thd udc
muon [cho nguGi khac] dudc diéu tét dep.
M6t vi du van hay dudc dung dé dién ta long
tir [a hinh dnh moét ngudi me 6m mot ddra con
trong long. Ngudi me mudn dda con dudc
nhirng diéu tét dep.

Bi — karuna - c6 nghia la cdm thong véi su
khé dau cua ngudi khac. (Trong tiéng Hoa
Lan, karuna dudc dich bang tUr mededogen,
mot tr hdi ¢d so vdi tir medelijden; tir nay vé
mat 1ap ng{r thi chinh xac hon nhung vé mat
nglr nghia thi gan vdi thuong hai. Diéu la
lung la tiéng Hoa Lan khéng cé chi{r tudng
duong dé dich tir compassion trong Anh ngit
ma chi bi€t co tu pity [trong Anh ngir]).

Hi — mudita - chi thai d6 cung vui. Do la kha
nang biét tran quy diéu dang xay ra.

Xa - upekkha - cé nghia la su chd tam khoéng
phan biét, mot cach nhin khong né tranh cai
té hai cling khong tuyét vong doi tim cai
khong té hai.

Xin don cu ti€p mot thi du dé |lam sang to:

Nhitng ngudi méc phai mot th bénh hiém
ngheo nhu ung thu thudng kham pha ra
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minh bdng dung mat di moét s6 ngudi ban.
Nhirng nguGi [ban] dam ra sg hai, khong biét
phai Ung xU thé nao trong hoan canh madi.
Da&i v8i mot s6 ngudi, nhitng ngudi mac bénh
bong dung khong con dang chu y nita. Ngugc
lai, ngudGi bénh thudng nhan dudc nhirng tinh
ban mdi, ndy sinh tr chd bat ngd. Pd 13
nhitng ngudi ma bénh nhdn cd thé nuong
tua, nhan dugc su giup d3 vo vu Igi. Hay
tudng tugng ngudi bénh do6 dén vdi ban.

Tuy theo mic db thoat khoi su' rang budc cua
tham &i, sdn han va si mé ma ban co thé: hy
vong rang ngudi bénh dudc diéu tot dep
(metta), cam thong nhitng giay phuat lo so
(karuna), vui véi su c6 mat cua ngudi bénh
(mudita) va biét 1dng nghe ngudi bénh noi
(upekkha), du la niém hy vong hay diéu
tuyét vong, trong luc dau dén cling nhu trong
khi h6i phuc. Trong moét s6 truyén thong Phat
giao, diéu nay dudc goi la Phat tinh. Di€u nay
thuc su cling chinh la nhan tinh co ban cua
ching ta [5].

Chan d€ th& ba la su thuc vé su cham dut
khé dau. Tdm Iy hoc truyén théng Tay
phudng ciling biét dén su them khat, va bd
tam doc la tham &i, sdn han va si mé. Nganh
phan tadm hoc cé néi tdi duc vong (lust), that
vong (onlust) va vo thic (onbewuste). Nganh
Ung xU tri liéu dé cap dén su an thudng,
trirng phat va nhitng nhén thic phi ly. Diém
khac biét can ban la tam |y hoc, qua dé, tim
du cdch dé€ giai thich cac cach (ng x cua
ching ta. Trong khi d6, Phat gidao ngudc lai
chi dua ra kha ndng dé giai thoat, diéu dé néi

262



vé mot cach Ung xur khong bi chi phéi [bdi
tham &i, san han va si mé].

Con dudng

Con dudng nao dua dén giai thoat? Chan dé
th tu la su thuc vé con dudng dua dén giai
thoat. Do la bat chanh dao. Tam yéu to cua
con dudng khong tao thanh mot chudi tién
trinh ma 1a mét tdng thé hitu cd gdn bd. Theo
truyén théng (va nhd d6 rd rang han) tam
y&u t6 nay van thudng dudgc quy lai thanh ba
nhém, do6 la tri gidi (deugd), thién dinh
(meditatie) va tué giac (inzicht).

Mot 16i thong dén con dudng la tué giac.
Trong budc dau, do la niém tin vao su hgp ly
cla con dudng thuc tap va quyét tam Ién
dudng tu hoc. Niém tin nay cling gidong nhu
niém tin cta mot bénh nhan doi vai vi bac si
tri liéu. Bénh nhan khéng thé biét trudc hiéu
qua cla dudgc liéu, nhung bang mét tinh than
phé phan lanh manh, bénh nhan cé du niém
tin d€ s dung nhitng dugdc liéu nay. Tué giac
quan trong nhat & day chinh la y thdc vé
trach nhiém tu than.

Téi day la su ti€p can vdi tri gidi. Pao duic
trong Phat gido khbéng cé tinh chat luan ly
nhu chung ta van thay trong cac toén gido Tay
phudng. Trong budc dau, dao dlic [Phat giao]
c6 tinh miéu ta. Mot s6 hanh vi nhu giét hai,
trdm c3p, gian déi, ta dém tao ra khd dau
vlira cho thd pham I&n nan nhan. Phat gido
khong Ién an nhirng hanh vi toi pham nhung
kéu goi y thic vé trach nhiém tu than va

263



chap nhan nhirng hau qua cua nhirng hanh vi
da l1am. Diéu nay dudc Phat gido dién dat qua
y niém nghiép (karma). Nhirng giGi luat dao
ddc néu Ién nhirng bién gidi ma ngudi thuc
tap tranh vugt qua néu khdong mudn gay ra
bat hanh cho chinh minh cling nhu cho ngudi
khac.

Budc tdi nira 1a thién dinh. Cé thé khdng &
dau ma su thuc tap thién dinh lai dudc nhén
manh va hanh tri nhiéu nhu trong truyén
théng Phat gido Tay phudng con méi me. Sé
di nhu thé& 1a vi Phét gido da dudc phd bién
dung vao thdi ky cua cudéc md rong y thic,
clia cac chét kich tao ao gidc va su bung nd
nhitng nhu yé&u tim hiéu vé tdm Iy hoc.
Nhung diéu nay cling dé dua dé&n mét hinh
anh sai lac. Cac phudng phap thién dinh dung
la ¢ thé dugc dung dé lam thuyén giam cang
thang hodc la phuong tién md rong tri kién
noi tai. [Nhung] thién dinh chi thuc su tré
thanh mo6t phap mon Phat gido khi dugc hanh
tri trong téng thé hitu co clia bat chanh dao,
noi khac di, thién dinh trong moi tuong quan
chat ché vdi tri giGi va tué giac.

Do6i vdi Phat gido, thién dinh chinh la noi
chén cua su tu khao sat. Thién dinh la phong
thi nghiém, la kinh hién vi, néi ma bén su
thuc mau nhiém cé thé dudc khao sat that ti
mi. Nhu trong moét chuong trinh truyén hinh
dang thuc su dién ra, ban cé thé thay trong
khi thién dinh su khé dau xudt hién nhu thé
nao va su giai thoat cé thé sinh ra nhu thé
nao. C& tha d€ y dén hoi thd trong vong vai
phut, ban sé thay tam thdc cda minh lién tuc
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bi nhitng y tudng nhiém I6ng tham a&i, san
han va si mé thao tung. Tuy theo muic dd hoc
hoi va hanh tri, vao kha nang biét chu tam,
biét tinh gidc dich thuc trong su hon loan
[cua tham, san, si] ma ban kham pha ra kha
nang hudng dén giai thoat.

Qua su khao sat nay, tué giac sé phat sinh.
biéu ma ldc ban dau chi la niém tin c6 phé
phan vao kinh nghiém va tué giac cua ngudi
khac nay da tré thanh kinh nghiém va tué
giac cua chinh minh. Tué giac nay sé giup ta
cang ldc cang thau rd hon tinh cach phi ly
cta nhitng hanh vi khong dao ddc. biéu ma
lUc ban dau chi la su tuan thu gidi luat cang
lic cang trd thanh su hanh x& hon nhién.
Lam sao ta cd thé tiép tuc tao ra khé dau cho
chinh minh va ngudi khac khi ta biét ro doé la
sai lam?

Nhirng két qua ma ban dat dudc trén con
dudng tu tap sé tu tao thém doéng luc gilp ta
di xa hdn trén con dudng thién dinh, xa hon
trong su khao sat dé hiéu thdu ngudn cén
ctia khé dau va an lac. Tué gidc mdi nay lai
gilp ta tri gidi virng chai hon, thién dinh tinh
ti€n haon... MOt vong tron bat tan.

Két

Tri€t gia Leo Apostel, mdét ngudi thuc tap
thién chuyén can, ting dé nghi hdy xem mdi
ddi ngudi nhu mot thi nghiém vé dao duc.
Cling tuong tu nhu trong truyén thong khoa
hoc Tay phudng, mdi ngudi co thé dua trén
kinh nghiém dat dudc qua nhitng cubc thu
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nghiém cua nhirng ngudi di trudc. Ciling gidng
nhu rat nhiéu sinh vién vat ly da thuc hién lai
cac thi nghiém cua Newton, vG@i sach giao
khoa trong tay, dé qua dé dat dugc su hiéu
bi€t vé nhitng dinh ly cd ban cua vat ly hoc.
Cling vay, Phat dé nghi vdi chung ta mot
cudc thir nghiém. N6 bat dau bang viéc dam
nhan trach nhiém cho cudc séng cua chinh
minh. Cudc thd nghiém nay da dudc Kinh
Phap CU (Dhammapada) tom gon bang
nhirng van thd hung manh:

Khong lam moi diéu ac (het kwade laten)
Thanh tuu cac hanh lanh (doen wat heilzaam
is)

Tam y gilr trong sach (de geest zuiveren)
Chinh I8i chu Phat day (dat is de leer van de
Buddha) [6]

Trong kinh dién Phét gido, su thuc tdp dudc
ghi nhan la “tét tir khi bat dau, tot & gilra
chirng va tét & chung cudc”. Con dudng da
dom hoa két trdi ngay tor khdi diém. Phét
gidao la mot truyén théng cua gidi xuat gia va
cu si. Khong nhat thi€t cd phai ngbi thién
nhi€éu gid hang ngay trén toa cu mdi la tu,
cho du diéu dé kha di lam dudc. Chi can Ién
dudng, nudi dudng cai nhan tinh ca ban trong
dgi séng hang ngay, nhu thé da mang lai cho
dgi séng nhiéu y nghia va giai thoat. (Néu
khong cd giai thoat thi ngdi nhiéu gid trén toa
cu cling chdng mang lai Igi ich gi). Cac truyén
thong Phat gido lubén bac bd khuynh hudng
thuong tinh la danh gid diéu nay cao trong
han diéu kia.
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La nhirng nguGi [s6ng &] Tay phuadng, chung
ta van dudc nudi day véi y tudng vé su bat
kha hdp nhat cua hai y nghia cua mot “ddi
sOng tot dep”. MOt ddi sbng tot dep trong
nghia moét ddi sbng dao ddc va mot daGi séng
tot dep trong nghia tan hudng ddi song. Két
qua hy lac nhat va ciling la bat ngd nhat cua
cudc th nghiém Phat gido la ca hai y nghia
trén cua tét dep, tua nhu hai mat cta mot
chi€&c mé-dai, hoan toan gén bd vdi nhau.
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