Bac 15
HANH PHUC CIA DINH

gﬁanh phic gia dinh hay con goi la hanh phic
Ita d61, hanh phic vg chong. Gia dinh ¢ day dugc
ding theo nghia hep. Lay vog, 14y chong thudng
duoc goi la 1ap gia dinh va hanh phic gia dinh la
cudc séng yéu thuong, hai hoa, an vui, két qua cta
su gap gd, su giao cam tryc ti€p va hon nhién cua
hai tam hon hai ngudi phdi ngau.

Hanh phtc gia dinh la mét van dé 16n, mot van
dé clia nhan loai. Dén tudi trudng thanh, ai chang
lap gia dinh va mot khi 1ap gia dinh, ai lai chang
muén c6 gia dinh hanh phic. Vi 1a mot van de 16n,
nén nguoi ta da bo ra nhiéu thoi gian va coéng cua,
tlr c6 chi kim, dé€ suy nghi , diéu tra, phan tich, tim
hiéu hong khdm phd ra mot 101 giai dép thoa déng
cho cau héi: "Lam thé€ nao dé c6 hanh phic gia
dinh?" Nhung cho dén nay ngudi ta cling chua dat
dén két qua mong mudn, nghia 1a cau hoi van con
d6, hanh phic gia dinh vin con 1a mot tha trai
hi€m ma nhan loai thiét tha, khao khat ki€ém tim.
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Cé6 1ap luan chu truong hon nhan la khé udc.
Néu hai bén cuing thdy rang nhimg diéu kién cua
bén kia thoa man dugc minh thi ky v&i nhau mot
khé& uéc song chung titc hon tha.

Quan niém hon nhéan 1a kh€ u6c nay hién nay
rdt pho bién. Nhung khé uée 1a gi, néu khong phai
la su gdp g0 gifta hai nhém diéu kién. Su gidp g6
nay dugc ménh danh 1a tinh yéu thuong doi lia, 1a
hanh phic gia dinh nhu bai trén da néi.Tinh yéu
thuong doéi lta hay hanh phic gia dinh nhu thé
hoan toan tuy thudc vao su gap gd chu quan cua s6
lugng it hay nhiéu dieu kién va gap g& & mic cao
hay thép ctua nhiing diéu kién dy. Néu hai vg chong
thda man nhau dugc t6i da diéu kién nhu ngoai
hinh, sitc khoe , tudi tac, tai nang, bang cdp, dia vi
xa hoi, kha nang ki€m tién, tinh tinh, gia thé, gia
phong va chuyén kin ddo chén phong the,v.v... Bén
nay mudn gi, bén kia cé ndy, va ¢6 & mot mic do
cao , thi cdp vg chong nay cho rang ho c¢6 hanh
phuc gia dinh.

Nhung khi hai bén tim hi€u nhiing diéu kién
cta nhau dé lap udc thi dau cé dé gi ma tim hiéu
cho dén noi, dén choén nén chi ¢6 nhitng diéu kién
tudng 1a khong thi lai cd, tudng cé thi lai khong,
tudng nhiéu thi lai it va nguoc lai lam cho hanh
phic gia dinh bi anh hudng nang né. C6 nhiing cap
vo chong bé ngoai ding 1a xing doi, vira lta, gai
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sac, trai tai. Gia dinh do6i bén thi giau sang, quyén
thé. Nhiing tudng hanh phic tran tré. Nhung it 1au
sau da thdy ho bo nhau, duong anh, anh di, dudng
nang, nang budc.

To61 ¢6 mot nguoi ban cudi cd6 vo dau. Cudc
tinh duyén khong hiéu vi sao vira hgp da tan. Sau
anh lai cudi c6 vg th hai. Cé vo nay cling bo anh
ra di, chi sau mot vai tuan chung séng. Ping ngoai
ma xét thi anh v6i ca hai c6 vg déu 1a cap vg chong
dep doi. Ca ba déu thudc hang danh gia, vong tdc &
dia phuong- khong hi€u vi 1€ gi ma anh khong ¢6
duoc hanh phtc gia dinh. Gap ldc dat nudc chia
doi, anh & lai mién Bac, con to6i vao Nam. Dén lic
dat nuGe thong nhat, t6i hoi tham tin anh mdéi biét
anh ¢ cudi ngudi vg thit ba, nhung ba vo nay ciing
lai b6 anh. Thé la tir d6 anh & vay dén gia, khong
vg, khong con. Mot nguoi con trai khoe manh, dep
trai, ¢6 hoc, tinh tinh don hau, con nha dong déi,
giau c6 nhu anh xét ra c¢6 nhiéu diéu kién hdp dan
d6i vGi nit gidi, nhung nghe don anh chi ¢6 mot
diéu kién x4du, d6 1a su bat binh thuong vé mat sinh
1y, mot dieu kién ma nguoi d6i udc khong thé phét
hién dugc khi 1ap udc, nén khong mot ngudi khac
phdi nao, sau khi tim hiéu, do xét da quyét dinh két
téc & doi v6i anh, lai tim dugc hanh phic bén anh.

Lai nita, tinh tinh con nguoi 1a mot diéu kién
thuong duoc nguy trang khéo 1éo, khé ma tim hiéu,
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dé ¢6 dugc mot két luan chinh xdc. Khi chua 1ay
nhau thi thuong bén nay c6 td cho bén kia biét la
tinh tinh ctia minh thudc loai mudi phan ven mudoi.
Nhung chung séng véi nhau mot thoi gian, do su
co sdt ciia cudc song, ctia hoan canh, méi phét hién
dugc ban chét ctia ngudi phoi ngdu va tir d6 hanh
phic gia dinh méi dan dan lat phai.

Hon th€ nita, lic tim hiu nhau, ngudi ta lai
thuong thién trong vé moét diéu kién nao dé ma coi
nhe céc ditu kién khdc. Chang han néu bén trai
hi€u sic ma gip bén gai 1a bac nghiéng nudc,
nghiéng thanh, hay mot bén tham ctia ma bén kia
tién 1am, bac nhiéu; hoac mot bén tham danh ma
gap bén kia thudc gia dinh, dong ho thé€ phiét, trim
anh, thi viéc 1ap u6c han s& mau mén, chéng vanh,
bat chadp cac dieu kién khic c6 ra sao thi ra. Bén
khi thanh vg, thanh chong ho méi thay nhitng dieu
- kién trudc kia ho da coi nhe, nay lai c6 mét vai trod
quan trong trong cudc séng chung va chinh ching
dang x6i mon dan dan hanh phic gia dinh.

Gia thlr gap mot trudng hop 1y tudng, hai bén
deu gap duoc t6i da nhiing dieu kién can thiét cho
mot cudc hon nhan t6t dep ven toan, thi ngay trong
truong hop nay, cling khong phai 12 ho s& ¢6 hanh
phic gia dinh bén viing. Vi nhiing diéu kién cla
kh€& w6c hon nhéan cling nhu van phép, phai bi chi
phdi boi luat vo thuong nghia 1a nay thé nay, mai
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thé khdc, nay con, mai mét. Trong su chuyén bién
nay c6 thé cé nhiing dieéu kién bién chuyén theo
huéng t6t 1én, nhu tai san chang han, ldc mdéi 14y
nhau tai san chi ¢6 mot, sau an ra lam nén, tai san
c6 thé 1a hai hay ba hodc nhiéu hon nita, boi dip,
cung ¢ hanh phic gia dinh. Gap trudng hop tréi
lai thi hanh phtc gia dinh phai bi anh hudng.
Nguoi Anh cé cau ngan ngt: "When poverty
comes 1n at the door, love flies out at the window".
Nghia la khi su ngheo khé vao nha thi tinh yéu doi
nén ra di. Nhung c6 nhiing dieu kién luon ludn
bién chuyén theo chiéu huéng x&u di nhu nhan sic,
stic khoe, dy 1a chua ké dén nhitng dot bién xa hoi
lam cho dia vi, danh vong, tai san ciia mot bén 1am
vao tinh trang dao ngugc, tiéu vong, thi hanh phic
gia dinh cling theo d6 ma di vao chdé chao ddo, can
vol, tan vO.

o) day, quan niém hon nhan la kh€ udce lai ¢
mot hiu qua 16 rét. Vi da 1a kh& ude thi doi bén chi
ky két dua trén mot s6 diéu kién nao dé. Nay
nhiing diéu kién lam co s& cho khé€ udc hoac khong
con nfita, hodc da bién chuyén dén chd bat loi cho
mot bén thi hai bén doi udc, hay mot bén s& xu
dung quyén bai udc, nghia la ngudi ta s€ ra toa xin
ly di, d€ roi mbi ngudi mdi nga, dudong ai ndy di,
hanh phtc gia dinh hoan toan tan v&. Nén phap ly
clia cdc quéc gia chép nhan quan niém hon nhan 1a
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- kh€ udc luon luon ton trong y chi cua ngudi 1ap
udc. Toa 4n khong bao gid can thiép dé tim céch
anh hudng dén ¥ chi cta bat ctt bén nao, hoic cua
ca hai bén.

Ngudi bénh vuc 14p ludn nay thi cho ring khi
cudc song chung khong con hanh phic, gia dinh da
12 mot loai dia nguc tran gian thi chang nén duy tri,
niu kéo géng guong 1am gi cho khé nhau ra. Hanh
phic gia dinh nim & chd "hay thi &, d& thi xéo".
Nhung vé mat gia dinh, xa hoi thi quan niém nay
lai khong tranh duge nhiing hau qua tai hai. Trong
mot gia dinh ma dudng cha, cha di, duong me, me
di, thi con cai bo vo, tréi dat, rat dang thuong, rét
thiét thoi vi khong duge séng trong khong khi gia
dinh &m dp t6i can thi€t cho sy tang trudng binh
thuong ctia mot con nguoi vé mat tinh cam vao lic
thi€u thoi. Sau vi khong duoc trong coi, day dd
ding mic cla cha me, ching dé trd thanh nhing
phan ti hu hdng, tac hai cho xa hoi, cho tap thé.

Tai Hoa Ky nhiing ban bédo cdo cua cic trudng
dai hoc néi danh da khang dinh ring nhiing thi€u
nién pham phép, nhitng ba me vi thanh nién séng
bang trg cép xa hoi da sd 1a con cdi cua nhiing gia
dinh cé cha me ly hon.

Con hai ngudi ph6i nglu da quyét dinh dit tinh
kia, thi manh ai nay tim mot t6 &m mdi ma ho nghi
rang ho s& cé hanh phic & trong gia dinh tan lap.
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Nhung r6i sém mudn ho lai nhan ra rang ho ciing
ching ¢ hanh phic véi ngudi phéi ngéu dén sau,
mac dau ho cling ¢6 diéu tra, tim hiéu trude khi di
dén quyét dinh séng chung. R6t cudc trén duong di
tim hanh phuc gia dinh, dich thuc, bén viing ching
bao gid ho lai dat dugc s& cau.

Lap luan th hai cht truong hon nhan 1a dinh
ché. Theo 1ap luan nay thi sau khi tim hi€u, néu hai
bén quyét dinh di dén hon nhan, thi ké tir ngay
thanh hon hai bén c6 trdch nhiém duy tri cudc séng
chung cho dén béch nién giai ldo. Lién hé phu phu
khong phai 12 moi lién hé kh€ udc ma la méi lién
hé thiéng liéng, dao dic vi hon nhan 1a sy sap dat,
su tac thanh cua Bé Trén, cua dai gia dinh dong ho
doi bén. Da nén vg, nén chong thi phai két téc séng
chung cho dén man ki€p, tron doi. Ai bo vg, bo
chong thi bi du luan ché trdch, 1én d4n. Thanh danh
gia dinh cling bi anh hudng, va luat phdp ciing
khong tan trg chuyén nay. Mot cap vg chong dua
nhau ra trudc ctra cong dé xin ly di mudn dugc tda
dn sd tai ¢6 thdm quyeén chdp nhan thu 1y thi trude
hét bén nguyén don phai ching minh dugc cdi 16
luat dinh ctia bén bi don (chit khong phai bat ct 161
nao), mot dieu khong dé gi 1am dugc. Truong hop
chiing minh duoc, thi tdoa cling con triéu déi bén
dén dé hoa giai hai, ba lan, c6 ¥ kéo dai vu dn, véi
hy vong thoi gian s€ la tdic nhan han gan c6 hiéu
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qua. Céc nha lam luét tin rang trong thoi gian chd
doi kéo dai nay véi ¢ gang hoa giai cua Toa; v6i
ap luc cua gia dinh, dong ho; véi sy khuyén giai
cua bang hitu, than thudc, doi bén s& nguoéi gian va
nhan ra hau qua tram trong ca vé dao dic 1an cudc
song, nén vui long rut lai ¥ dinh ly di ban dau.

Lap luan nay cho rang-gia dinh 1a nén tang cua
x4 hoi. C6 6n dinh duoc gia dinh thi nhién hau méi
én dinh duoc x3 hoi. Gia dinh ¢6 6n dinh thi mdéi
c6 co thinh vuong, méi tao dung dugc cudc séng
khuon mau t6t dep cho con cdi trong hién tai va
twong lai. Xa hoi ¢6 6n dinh méi ¢6 co phét trién,
tién bo.

Nhung khuyét diém cia 1ap luan nay 1a & chd
da dong héa su séng chung v6i hanh phic gia dinh.
Vi biét ring chang dé gi bé dugc nhau trude sic
can cta gia dinh, cta du luan, ca luat phap nén vg
chong phéi bang moi gid fim ra mot dudng 161 dé
gitt 14y hoa khi gia dinh, dé bdo vé cudc song
chung. Néu ban chét cé hep hoi, ¢ chép, thi ciing
phai gidng hoc théi khoan dung, dé dai, chin bo lam
mudi, sin sang lui lin, tuong nhuong, dé lién he
phu phu tranh dugc nhiing cing thang déng tiéc,
chong gian thi vo lam lanh va nguoc lai. Nghia 1a
lap luan nay ddy hai ngudi phoi ngau vao dudng
cung, ngd cut, va tin rang véi sy khon ngoan biét
suy hon, tinh thiét cia con ngudi, vo chong s& phai
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tu tim ra 161 thodt nao dé dé duy tri cho dugc cuoc
song chung va dan cho né céi nhan hiéu hanh phic
gia dinh.

Lap luan nay cé tranh dugc nhiing hau qua tai
hai vé ca nhan, vé gia dinh, vé& xa hoi nhung né lai
mang tinh dp dat, cudng bic. Do6i bén ct phai séng
chung véi nhau bang moi gid, mac du khong cé su
gap g0, truc ti€p cua hai tam hon. Cé chang chi 1a
su gdp gd truc ti€p cla hai thé xdc, nhiing khi
chung g6i, chung chan. Ngoai nhiing phut gidy an
4i ngan ngui nay thi hai tam hon luon luén xung
dot, kinh chéng. Hai thé xdc tuy 1a dong tich, dong
sang nhung tadm tu van xa cdch, doi nghich. C6
song véi nhau dén dau bac, rang long thi cling chi
la gang guong, mién cudng, chi nao c¢6 hanh phic
gi dau.

Lap luén tht ba, thinh hanh & céc xa hoi Dong
Phuong, lai quan niém la danh rang hanh phic gia
dinh phai tuy thudc vao mot s diéu kién, nhung
diéu kién t6i hau va troi yéu phai la sy hap mang
cta doi bén. Thi du: nguoi con trai mang moc,
muén c¢6 hanh phic gia dinh thi phai tim 14y dugc
nguoi con gdi cling mang mdc nhu minh, tét hon

‘thi 1a ngudi con gdi mang thiy, cing lam ciing 1a
nguoi mang hoa, chtt ché 18y nguoi mang kim, vi
kim khac moc. Nguoi tuéi binh thi chd 14y nguoi
tudi canh vi binh thudc hda, canh thudc kim, hoa
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khéc kim. Nguoi tudi ky ché 18y ngudi tubi quy, vi
ky thudc thd, quy thuoc thiy, thiy thé tuong khic,
V.V

Vi vay, cdc bac cha me mbi khi dung vo ga
chong cho con cdi, hay cdc thanh nién nam nir sau
khi d3 tim hi€u nhau lai thuong tim dén céc thay
tudng s6 d€ nho coi tudi hai bén xem ban mang c6
hap nhau khong. Cac thay tudng s6 can ci vao can
chi ndm sinh cta do6i bén va dua vao thuyét ngi
hanh sinh khic, ch€ héa dé xem xét va dua ra 10i
khuyén céo nén hay khong nén tién t6i hon nhan.

Nhung trong 1ap luan tht ba nay thi hanh phic
cta hai vg chong c6 chan mang hap nhau ciing chi
c6 nghia 1a hai nguoi s€ an doi ¢ ki€p véi nhau,
khong c6 canh gitta duong dat ganh, duyén tinh
dang dg, gia dinh dé v, th€ thoi, chit khong ¢
nghia 1a hé hap mang thi hai vg chong s€ an & véi
nhau trong hanh phiic tron day.

Lap luan th{ hai va thit ba da dong hoéa su séng
chung véi hanh phic gia dinh. Nhung & doi thiéu
gi canh séng chung diy day mau thuan, xung khic.
Con véi 1ap luan thit nhat thi hanh phidc gia dinh
tly thudc vao mic do gap gd cta nhitng diéu kién
trong khé€ udc hon nhan, nghia 1a né€u nhiing diéu
kién &y bién d6i, thang tram, cdn mét thi hanh
phtic gia dinh ciing theo d6 ma sa stit, day voi, mat
con.
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Bai viét nay khong thién trong vé mot 1ap luan
nao vi 1ap luan nao ciling c¢6 phan uu, phan khuyét
cua nd, va khong 1ap luan nao c6 thé gitp cho con
nguoi tim duge hanh phic gia dinh dich that, viing
bén. Bai viét lai cling khong chd trong dén giai
doan tién hon thd. Chuyén tim hiéu, do xét, can
nhac, di nhién phai c6, 1a chuyén riéng ctua doi bén
va cla hai gia dinh. O day chi d& cap dén giai doan
s6ng chung. Lam th€ nao dé vg chong luon ludn
chung song trong yéu thuong tron day. Du & hoan
canh nao, dieu kién nao, khi tré dep cling nhu ldc
gia xau, khi hung phédn cling nhu ldc suy vong,
hanh phtc gia dinh khong vi mot ly do nao ma bi
x6i mon, suy giam, tan bi€n. Cudc song chung
luén luén yéu thuong, hai hoa, an vui, nong tham.
0 day ciling khong dé cap dén nhiing cap vg chong
bat binh thudng, nghia 12 mot bén hodc ca hai &
vao mot trang thdi qud quat khong thé chédp nhan
dugc, nhu moét bén cé khuyét tat sinh 1y (truong
hop anh ban néi trén), hay mot bén an cha, mot bén
an nem, hay mot bén dam mé cac thd vui ich ky
(rugu che, trang hoa), hay chay theo 1y tudng, danh
loi mot cdch thai qud, dua dén chd bod bé gia dinh,
thi€u s6t nghia vu déi véi nguoi phoéi ngau.

Toi dd tung thdy mot ong chong tuy khong bé
tha che ruou , khong ong buém lang nhang, nhung
lai qud ham mé khoa bang, mot ham mé chang thé
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goi 12 toi 161, x&u xa, nhung chét ndi 6ng chdong nay
da danh toan bd stc luc, thoi gian cho sidch den,
chang luu tim dén gia dinh. R6t cudc ngudi vo
danh phai b6 éng, budc di bube nita, d€ mic cho
ong deo dudi cong danh.

O day chi de cap dén nhig cap vo chong binh
thuong, binh thuong vé moi mat, khong c¢6 mat nao
thdi quéd cling khong c6 mat nao bat cap. Véi
nhiing cap vo chong binh thudng nay thi lam thé
nao dé c6 dugc hanh phic gia dinh?

Cho di déi bén c6 nhitng dieu kién 1y tudng dé
hdp dan nhau, cho du cudc hén nhan cé duogc cic
bac tuéng s6 uyén bac mach bao, thi cling khong vi
th€ ma gia dinh c6 dugc hanh phtc tron day. Ly do
14 trén thé gian nay chang bao giv lai ¢6 trudng hop
hai nguoi séng chung, du la vg chong, lai hoan
toan dong § vdi nhau vé moi van dé to nho trong
cudc song. Thoi thi an udng, may mac, phuc stc,
giai trf, nudi day con céi,v.v... ndi chung la trong
moi sinh hoat ctia cudc séng, thudng thudng moi
ngudi déu cé nhu cau riéng, kinh nghiém riéng, y
thich riéng, quan niém riéng, dudng 161 hanh dong
rieng, do d6 it hay nhigu thudng phét sinh nhiing
va cham y kién. Trong nhiing va cham &y chi can
mot bén 15 101, nang ti€ng va bén kia khoi niém tu
4i 1a dén dén x6 x4t, cang thing.
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Va moéi lan c¢é va cham, x6 xét thi bén ndo
cling dua su kién &y vao cat gilt trong ky tc, y nhu
mot chuyén vién dién todn dua nhitng dit kién vao
ton trf trong bé nhé cua mdy. Ci nhu thé, cdc di
kién vé ngudi phoi ngiu dan dan tich 1dy, méi ngay
mdi nhiéu, noi tam tir cia ca hai bén. M6i Ian thdy
nhau 1a nhitng di kién x&4u vé nhau lai nhanh nhu
chép, xudt hién, xen vao lam cho mdi tuong giao
gifta hai tam hon mé4t han tinh truc ti€p, vé hon
nhién. Cac dit kién x4u kia bép méo, xuyén tac, boi
v€, dé nguoi nay khong thé thdy dugc ngudi kia

“nhu ho dang 1a. Vo gip chong, chang thdy duoc
chong that su ra sao vao thoi diém &y, ma lai chi
thay chong qua hinh anh x&u xa da luu gi trong ky
tc, nghia 1a chi thdy mot ga dan ong c6 chap, doc
dodn, ich ky, trich thuong, tan nhan,v.v... va chong
géap vo cling vay, cling nhin vg qua nhitng hinh anh
xdu xa nao dé ma anh da ton tr suét trong qud
trinh song chung.

Nhitng dir kién x4u vé nhau ct ti€p tuc tich Iy
theo thoi gian, lau dan tam 1y hai ngudi nhu hai ly
nudc day, chi can thém mot giot nita 12 ly nudc
tran trao, hoac nhu mot con lac da chd nang, chi
can thém mot cong rom 12 con vat gay lung, sum
goi.

Néu quan sat mot cudc cai va gilfta mot cap vo
chong dang cé chuyén bat hoa, ta thuong thiy lic
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dau cudc cii va chi tap trung vao mét nguyén nhan
truc ti€p, don gian nao do, nhung roi né dan dan
lan rong sang cdc van dé khac. Dang 1€ cudc cai va
ngan gon, thu gom vao mot diém, nhung vi nhiing
mau thuln, xung dot trong qua khu cat gilt trong ky
ic mbi bén x6 dén, tham gia vao, déng gbp vao,
1am cho cuo6c cdi va vuot khoi gidi han ban dau, va
tr& nén méi ldc méi tram trong, méi phic tap. Bén
nao cling truy tim qué khi, moi ra nhiing dit kién
cat dau thud nao dé duoc thé odn trdch, than van
hodc dé ching minh phan phai v& minh va phan
trdi vé nguoi, lam cho khong khi, ngay cang cang
thang. '

Nhing dit kién, nhitng hinh anh, luu chap trong
ky tc chinh 12 tu tudng. Tu tudng thuong khong di
doi v6i hanh phic. C6 tu tudng xen vao 1a hanh
phic sit mé, suy giam, tiéu vong. Ping vay, néu
ban khong 6m 4p bét cit mot hinh anh tré dep nao
khédc, hay khong luu chdp chinh cdi hinh anh tré
dep ctia ngudi ph6i nglu ldc dau con xanh, tudi
con it, thi lam sao bay gi¢ ban thdy ngudi ban doi
fy gia x4u, d€ tir d6 khoi 1én niem chén chudng ré
ring. Néu ban khong cét gilt trong tdm ban nhiing
dit kién vé su gidu cd, sang trong thud nao cua
ngudi ph6i ngdu nhu tién bac ring rinh, quyéh
chitc day ngudi, cira cao nha rong, thi lam sao bay
gio ban biét nguoi &y dang & trong hoan canh suy
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vong, thét thé, d€ ma budn rau vé 1& phé hung dua
dén khinh khi, miét thi ngudi ban ddi chang may
gap canh hdm hiu. Néu ban khong ton trit tdt ca
nhiing hinh anh, nhitng ngoén tu, cu chi, thai do,
hanh dong ctia nguoi phéi nglu trong nhiing [an va
cham, xung dot ma cudc song chung théong thuong
khong may ai tranh khoi, thi lam gi ban lai cé
nhiing thanh kién, thién ki€n vé nguoi phoi ngau,
dé roi méi khi thdy nhau thi nhiing thanh kién,
thién ki€n dy lai x6 dén, chup 1én va che khuat thuc
tudng clia ngudi phéi nglu, riét r6i chang nhin thay
nhau ma chi con nhin thdy céi gia tuéng do thién
kién, thanh kién tao nén, khié€n hai tam hon ct bi
cach ngan, anh huong nang né dén hanh phic gia
dinh.

Cai can bénh mat hanh phic gia dinh cta
ching ta 1a & chd d6. Biét dugc bénh can roi thi
viéc chita tri coi nhu da dat dugc 50% nhu ngan
nglt ctia nguoi Anh ndi: "To know the disease is
half the cure". 50% conlai la van dé y chi, cé tinh
tan chita tri hay khong, th€ thoi.

Neéu hai vo chong an ¢ v6i nhau ma ai ciing ¢6
tam vo tru, nghia 12 "Su lai nhi tam tuy hién, su
khit nhi tam tuy khong", viéc dén thi tam cé, viéc
di thi tam lai khong, thi van dé hanh phic gia dinh
dau c6 con phai dat ra.
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Nhiing gi thuoc qué kht hay tra lai cho qua khit
hét. Nhiing hanh dong nghich 1y, thi€u nghia, thi€u
tinh cla ngudi phéi ngau bita nao di di vao qud
khit roi khong bao gid trd lai nita, né con, 1a chi tai
ta nfu kéo, gin git né thoi. Nhiing 10i ndi x4u xa,
xic pham cua ngudi phdi nglu vira néi ra khoi
miéng 12 dd di mat dang 161, d§ ai kéo gift lai ndi,
chi tai ta ctt "miéng ngon nhé 1au, 16i dau nhé doi".

'N6i khéc di, néu ta con bi qua khit chi phéi, tic
thoi gian tam 1y chi phéi thi tu tudng van con co
hoi xen vao cudc song lta doi lam cho hanh phtic
gia dinh bi x61 mon, phai lat.

C6 mot bai bdo cua bién tap vién Jim Dickey
dang trong nhat bdo San Jose Mercury News phat
hanh ngay Valentine 1995 néi vé hanh phtc gia
dinh cua cdp vo chong trai chi trong quén hat
Santa Clara (ti€u bang California). Cu 6ng Tony
90 tudi gée Phi. Cu ba Lily Siquiz 75 tudi géc ME.
Hai cu di 4n & v6i nhau 55 ndm, ¢ tdm mit con,
12 chau va 3 chat. Su6t thoi gian dai chung séng
nay, gia dinh hai cu ldc nao cling hoa thuan, yéu
thuong. Dugc hoi vé bi quyét bao vé hanh phic gia
dinh, thi ca hai cu déu néi: "Ching t6i khong tranh
cai" (we didn't argue). "Va khi ngudi nay néi gian
thi nguoi kia nin nhin". (When one of us get mad,
the other would keep quiet). Day ding 1a mot 1& 161
hanh xtr khon khéo dé gin gilt hanh phiic gia dinh.
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Ngudi Viét Nam ching ta cling thuong nhac nhd:
"moét diéu nhin, chin diéu lanh". Vi tranh cii tao
diéu kién thuan loi cho tu tudng x6 dén, xen vao,
ddy hanh phiic gia dinh méi lic méi xa, d€ dén mot
lic nao d6 dut khoat vuot khoi tam tay cua ca doi
bén.

bén nam 1997, cling vao ngay Valentine, to
nhat bdo ndi trén lai dang mot bai cta ky gia Betty
Burnace néi vé hanh phtic gia dinh cua cap vo
chong gdc Y. Cu ong Jimmy Mussolino vita chin
104 tu6i. Cu ba Mario Mussolino 98. Hai Cu ldy
nhau tr 1920. Trong can nha tai thanh phd San
Jose, trén tudng cé treo chi chit nhitng t&m hinh ky
niém chup trong sudt thoi gian dai chung song, hai
Cu dang an munglé tinh yéu th 76. Trang nhét cta
to nhat bdo c6 in hinh Cu 6ng Jimmy, vira gia yé€u
lom khom vlra bi phong thép kinh nién nang né,
thudng ngay phai chéng gy méi khi di chuyén
trong nha, dang gang ding lén hon vao dau nguoi
ban doi yéu quy sudt ki€p cua minh. Hai Cu tuy
khong cé nhitng nu cudi tuoi tan, ha hé nhu cap vg
chong trai chu néi trén, nhung hai nét mat nhan
nheo 4y lai nhu todt ra mot niém han hoan dac y vé
hanh phic truge sau vién man cua gia dinh hai Cu.

Dugc hoi vé chia khéa bao vé hanh phic gia
dinh, Cu 6ng Jimmy cho biét: Dung mau thuén,
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xung khéc, néu 1§ c6 thi hiy quén di. (No fights. If
you do have one, forget it).

C6 18 hai Cu Tony va Lily chua n6i hét 1i, chua
trinh by dén tan cing cai nguyén tic bao vé hanh
phuc gia dinh cta hai Cu. Panh rang nin nhin dé
tranh tranh cai 1a tt, nhung thuong thi nin nhin lai
ham chtta mot sy don nén. Pé nhitng don nén Ay
khong ¢ co hoi tich gop, chong chat, ddn dén mot
su bung nd khé tranh trong tuong lai, dem lai hau
qua tai hai to 16n cho hanh phuc gia dinh thi c4 hai
bén con can phai biét nin nhin ma nhw khong nin
nhin vay mai duogc.

Vé phan Jimmy va Mario thi hai Cu ciing cong
nhan du cd tranh nhimg xung khic van chang sao
tranh cho hét duge. Cude séng chung cua hai Cu
cling nhu ctia moi cip vo chong trén thé gian nay,
chang nhiéu thi it, nhat dinh phai c6 xung khac nay,
xung khac no. Nhung c6 ma quén di thi cling nhu
khong. Piing viy, chi ¢é quén di méi that 1a nim
dwgc chia khoa biao vé hanh phuc gia dinh. Quén
di 1a dut khoat khong cho nhimg hinh anh xau xa vé
nguoi phdi ngu luu chap trong ky trc ¢ co hoi xuat
hién, xen vao twong quan chong vo ma tac dong 1én
hanh phuc gia dinh.

Nhung 1am thé nao dé c6 thé nin nhin ma nhu
khong nin nhin, va lam thé nao dé quén di, dut
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khoat quén di, nhiing xung khac trong qua khua? -
Xin thua chi ¢c6 mot cach, chi ¢c6 mot duong, dé 1a
hay song phi thoi gian tam ly tic song tron ven
vG6i hién tién, thé thoi.

Ding véy, néu hai bén phu phu déu biét chu
dong song phi thoi gian tam 1y tic song tron ven
v6i hién tién, thi nhing viéc lam khong dep, nhiing
thédi do that thd, nhitng ctr chi that thuong va nhiing
1oi néi chéi tai, xdc pham ctua ngudi phoi ngiu
ngdy nao dau cé thé trd lai, chen vao moéi tuong
quan chong vo dé doi bén khong thdy dugc cdi thuc
tuéng hoan toan mdéi mé clia nhau. Sang di lam,
chiéu trd veé t6 am gia dinh, vo chong gap lai nhau,
thdy nhau hoan toan md&i meé nhu hai nguoi xa la
chua tling gap nhau bao gio thi chac chan gia dinh
chiing ta s€ ngép tran hanh phtic, mot loai hanh
phtc dich that, tron day, bén viing, mot loai hanh
phtic ma thé€ gian nay it cdp vo chong nao c6 dugc,
ké ca nhiing cdp vg chong may man nhat, di va
dang thu dac nhiing diéu kién tinh than va vat chét
1y tudng nhét.
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