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Bài 12 - LÀM NGHỀ NÔNG 

Phàm cư sĩ làm nông, chẳng phải nhọc tâm tư, 
chính thật tốt cho việc y theo Phật pháp hành trì.  
Duy chỉ cần để tâm cẩn thận, khi cày bừa cuốc đất, 
chớ để làm tổn hại côn trùng.   

Lời phụ: Chương nầy là chuyên chỉ cho những người sống 
ở vùng nông thôn.  Là một nơi lý tưởng cho việc tu học 
Phật pháp, bởi do tâm tánh đơn thuần, chất phác.  Đời 
sống sinh hoạt theo ăn chắc mặc bền, không xa hoa đua 
đòi và nhiều mưu toan tính toán, nên rất thích hợp cho việc 
học Phật.  Chỉ yêu cầu lúc làm việc tránh cố tâm loạn sát 
chúng sanh.  Phần bên dưới sẽ bàn đến chuyện nhỡ ngộ 
sát chúng sanh. 

Nếu nhỡ có làm tổn hại chúng thời mau mau 
niệm Phật, niệm vãng sanh chú, trợ niệm giúp kia 
vãng sanh.  Về nhà rồi, tối tối nên hướng đến trước 
bàn Phật sám hối, để tránh lần sau không còn gặp 
phải trường hợp ngộ sát vậy.   
Lời phụ: Phàm làm ruộng, khó tránh khỏi ngộ sát, nên khi 
làm việc thường niệm Phật cùng trì chú vãng sanh, nhỡ kia 
có bị ta ngộ sát ngay đó thời có thể nương tiếng niệm Phật 
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cùng oai lực gia trì của thần chú giúp kia được vãng sanh.  
Đặc biệt là tối tối về nhà, nên đối trước Phật sám-hối cho 
tội diệt phước sanh.  Tội gì? Là nghiệp tội từ quá khứ, hiện 
tại cùng vị lai thảy đều sám hối, những tội nghiệp hoặc 
biết hoặc chẳng biết, hoặc nghi hoặc chăng nghi, thảy đều 
sám hối, nên văn nói để tránh lần sau không còn tạo thêm 
nghiệp ngộ sát vậy.  Trong nhà Phật thường khuyên, trước 
khi chặt cây đốn củi, đốt lửa thường bảo kia biết việc mình 
sẽ làm trước 3 ngày, kia biết được sẽ tìm cách tránh đi để 
giảm bớt nghiệp ngộ sát vậy. 

Văn dưới là những bài kệ đọc lên để nhắc nhở mình 
cũng như khuyến cáo chúng sanh trong khi làm việc. 

Phàm khi gieo hạt, nên niệm kệ rằng: 
Chủng vô tình vật   
Đương nguyện chúng sanh  
Chủng chư thiện căn  
Manh bồ-đề nha.  

Tạm dịch: 

Gieo giống hạt vô tình 
Nên nguyện cho chúng sanh 
Gieo trồng các căn lành 
Khiến nẩy mầm Bồ-đề  
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Phàm khi rẫy cỏ, nên niệm kệ rằng: 
Sam chư loạn thảo  
Đương nguyện chúng sanh  
Trừ chư phiền não  
Chứng tịnh pháp thân.  

Tạm dịch:  

Khi rẫy cào cỏ rác 
Nên nguyện cho chúng sanh 
Dứt trừ hết phiền não 
Chứng đắc tịnh pháp-thân 

Trong khi làm cỏ, nên niệm kệ rằng: 
Cầm thú côn trùng đẳng số nhiêu 
Tiền hậu thính pháp kết thiện duyên 
Chỉ do nghiệp tạo kim sanh tử  
Văn ngã Thánh-đế pháp thị tiền.  
Tạm dịch: 

Cầm thú côn trùng có bao nhiêu 
Thảy lắng lòng nghe kết pháp duyên  
Nghe được Thánh-đế Pháp hiện tiền.  
Nghiệp xưa lỡ tạo nay sanh tử 

Còn khi dùng bừa rẫy cỏ thời nên niệm kệ rằng: 
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Ngô kim sừ thảo trừ ác nghiệp   
Nhất thiết chúng sanh tự hồi hộ  
Nhược ư sừ hạ tán kỳ hình  
Nguyện nhữ tức thời sanh tịnh độ.  

 Án dật đế luật ni sa-ha (3x). 
Tạm dịch: 

Tôi nay rẫy cỏ trừ ác nghiệp 
Hết thảy chúng sanh tự giữ mình 
Nếu lỡ dưới bừa mất thân hình 
Nguyện kia tức thời sanh Tịnh-độ. 

Phàm khi thâu hoạch, nên niệm kệ rằng: 
Thâu thử đạo lương  
Đương nguyện chúng sanh  
Phước huệ lưỡng túc  
Thọ tịnh pháp lạc.   

Tạm dịch: 

Khi thâu hoạch lúa thơm 
Nên nguyện cho chúng sanh 
Được đầy đủ phước huệ 
Thọ nhận pháp tịnh lạc. 
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Nếu gặp thời hạn hán, nên ở trong nhà chí thành 
trì tụng “Thỉnh Vũ Kinh” hoặc “Hoa Nghiêm Kinh.”  
Nếu trồng trọt trong rừng rậm rạp đầy dẫy những 
gai góc khó khăn, nên niệm kệ rằng: 

Thực thử sâm lâm  
Đương nguyện chúng sanh  
Trừ sân nhuế tâm   
Trưởng bồ-đề thụ.  

Tạm dịch: 

Gieo hạt trong rừng rậm 
Nên nguyện cho chúng sanh 
Trừ sạch lòng hờn giận 
Nuôi lớn tâm Bồ-đề. 

Phàm thúc dục trâu cày, chẳng nên đánh mắng, 
mà nên dạy rằng: phải phát bồ-đề tâm (cố công đền 
nợ kiếp trước và liễu thoát kiếp này).  Trong nhà có 
con cháu phải thường dạy nên thành thật, chẳng 
được đánh cá, mò tôm, tự mình cũng không nên đi 
săn bắn, chẳng được phóng hỏa trước động rừng 
cây. 
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Lời phụ: Nghề nông ngày xưa thường con trâu đi trước cái 
cày đi sau, ngày nay hầu hết đều được cơ khí hóa, tình 
trạng cày sâu cuốc bẩm chỉ còn rải rác một vài nơi còn 
chưa được cải tiến mà thôi.  Tuy nhiên khi nuôi trâu bò để 
cày bừa, bởi do ác nghiệp tạo từ quá khứ, sanh ra làm 
thân mang lông đội sừng đã khổ rồi, lại còn phải lấy sức 
lực ra làm các việc cực nhọc để đền nợ trước, vậy nên chớ 
đày đọa thêm đòn roi nữa.  Là Phật-tử phải lấy lòng từ bi 
làm trọng, vì công việc bất đắc dĩ đã đành, không nên gia 
thêm áp lực cho nó nữa.  Trong các bộ sưu tập về nhân 
quả luân hồi, cha mẹ anh em, bà con quyến thuộc sanh trở 
lại làm các loại súc vật rất nhiều, biết đâu trong đó có họ.  
Vì thế mình phải có lòng thương tiếc.  Chẳng được săn bắn 
cùng đốt lửa cũng vì lòng từ giới sát vậy.  Kinh Địa Tạng 
nói: “Nếu gặp kẻ đốt núi rừng cây cỏ, thời Ngài dạy rõ 
quả báo cuồng mê đến chết. Nếu gặp kẻ dùng lưới bắt 
chim non, thời Ngài dạy rõ quả báo cốt nhục chia lìa.  Nếu 
gặp kẻ dùng nước sôi hay lửa, chém chặt, giết hại sanh vật, 
thời Ngài dạy rõ quả báo phải luân hồi thường mạng lẫn 
nhau.” 

(**)phụ thêm: Trong Giới Kinh nói: Tỳ-kheo thanh tịnh trong 
quá khứ muốn dựng một gian lều tranh sống trên núi, tìm thợ 
bên ngoài không ra, muốn đốn cây để làm vật liệu xây dựng. Ba 
ngày trước đó phải tụng kinh, niệm chú, cúng bái thần cây, mời 
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vị ấy dọn nhà. Đương nhiên trên cây có rất nhiều động vật nhỏ 
sống bám vào, cũng phải mời chúng nó rời khỏi. Ba ngày sau 
chúng ta đến đốn cây, như vậy là đúng. Tại Mỹ quốc, mỗi lần tổ 
chức một hoạt động với quy mô lớn, nhất định phải tìm một 
công ty sát trùng (pest control) diệt trùng triệt để trong nhà, 
viện của chúng ta một lượt. Việc này nhìn vào là sát sanh. 
Đúng là giết không ít những loài động vật nhỏ: muỗi, kiến, gián, 
bọ chét.... quả thật rất nhiều. Nguyên nhân là đâu? Là vì để 
Phật pháp được thúc đẩy thuận lợi tại nước Mỹ. Nhưng trước 
khi làm chuyện ấy, chính quý vị nhất định phải hiểu rõ: Ba 
ngày trước đó phải niệm Phật ở nơi ấy, niệm chú Vãng Sanh 
hồi hướng cho chúng, bảo chúng nó dọn đi: Ba hôm sau tôi 
muốn sát trùng chỗ này, phun thuốc sát trùng, mời chúng nó 
dọn đi. Nếu càng viên mãn hơn thì một tuần lễ trước đó làm 
một lần, ba ngày trước đó làm lần nữa, (tức là) làm hai lần. 
Tâm chúng ta chân thành, chúng sẽ thật sự dọn nhà, quả thật 
có cảm ứng. 
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