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Tbrr toer SO/

Kinh thua quy déc gia,

Khi s6 bdo nay dén tay quy doc gia thi maa An cu Phdt lich 2560 da dién
ra dugc hon mét tudn Ié. Trén khdp cd nudc, cdc trudng ha da duoc té chic
chu ddo dé chu tén duic Tdng Ni c6 nai tu tdp sudt ba thdng mua hé, toan tdm
todn y tdp trung vao viéc thic liém than tam, trau doi Gidi - Binh - Tué, gitr gin
quy ¢t chén tong lam, trang nghiém Gido hoi, mang lai loi lac tu than va gép
phdn lam lgi ich xa héi. Maa An cu ciing la ltc hang Phat ta tai gia thuc hién
vai trd can su ctia minh, déng gop cu thé vao su'tu tdp cta hang xudt gia béng
viéc cling dudng tu su hodic thuc hanh céng qua tai ché, gitip thanh tuu hanh
nguyén bé thi. Cling trong thoi gian ndy, hang Phat ti tai gia c6 diéu kién thdn
can cdc vi tu si dé€ dugc tham khdo vé gido phdp, tdng truéng gidi hanh. Tap chi
Van Héa Phat Gido nguyén cdu Buc Thé Tén gia hé cho Gido héi Phat gido Viét
Nam thanh tuu miaa An cu ndm nay, mang lai niém tin va siic manh cho toan
thé Phat tir Viet Nam.

Chung téi ciing xin cdo 16i véi cdc vi cdng tdc vién c6 gui bai dong gép cho
s6 bdo ddc biét mung Dai € Phat dan ma khéng duoc chon ddng. Nhing bai
viét d6 hodic duoc gui dén qud tré, hodc cé dé tai va néi dung triing véi nhing
bai da duoc ddng tai. Nhdn ddy, ching téi ciing théng bdo réng tap chi thudng
nhdn duoc khd nhiéu nhiing bdi tan vdn c6 dé tai lién quan dén long nhé queé,
nhdé me, héi Uc tudi tho... Do tinh chdt cla dé tai, hdu hét cdc bai viét déu

¢6 néi dung na nd nhau; e rdng viéc ddng tai nhing
bai viét véi nhing dé tai dy sé khién déc gia nham
chdn; tam thai, tap chi sé tam gdc cdc bai viét nhu
vdy. Chiing téi mong rdng quy vi cng tdc vién sé
thong cam.

Nhan maa An cu Phét lich 2560, VHPG nguyén
cdu Tam bado gia hé moi nguoi déu dat duoc
nhing thanh tuu tu tdp.

Kinh chuc quy déc gia luén c6 duogc niem
vui tu' ndi!

Van Héa Phat Gido



SUONG MAI

Ké chi thién tirbo
Moi ac hanh & doi
Diét tri tham, san, si
Tim giai thoat thanh tinh.
Kinh Pai Bdt Niét-ban - Kinh Truong B



Tumong tay
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quyen luc...

NGUYEN CAN

Khi quyén luc chi bang cai méng tay

Tré lai cau chuyén x6n xao du luan cudi thang Tu vira
qua, vu an éng Nguyén Van Tan, cht quéan Xin Chao &
huyén Binh Chénh, bi truy t6 t6i kinh doanh trai phép,
vi pham quy dinh vé sinh an toan thuc pham.

Trudc dé, khi giai thich vé viéc khéng cé Gidy ching
nhan (GCN) An toan Vé sinh Thuc phdm thi c6 bi coi la
kinh doanh khong cé gidy phép hay khong - riéng trong
trudng hgp phap luat quy dinh phai c6 gidy phép theo
Diéu 159 BO Luat Hinh su (BLHS) 1999 - ngudi trudc day
phu trach vu an nay von la nguyén Pho Vién trudng
Vién Kiém sat Nhan dan (KSND) huyén Binh Chanh da
giai thich véi bao Phdp Ludt TRHCM rang: “D6 chinh la
gidy phép riéng dé dam bao kinh doanh diung quy dinh”.

Trong khi dé, mot quan chic khac thi néi: “.. Vé cau
cha, thudt nga gidy phép va gidy ching nhdn cho co s&
kinh doanh dang con lan I6n. Téi vi du, trong linh vuc
kinh doanh xdng dau budc phai cé Gidy Ching nhan da
diéu kién Phong chdy Chia chdy va déy dugc xem la mét
logi gidy phép”. Ong con nédi thém rang 6ng xem viéc
nday nhé nhu cdi méng tay (!). Nhung cai mong tay dy
€6 thé ddy mét con ngudi luong thién vao vong lao ly,
mot doanh nghiép dén ché dong cla, thi khong phai
chuyén dua nira réi.

Da co6 nhiéu luat su, nhiéu nha bao phan tich cai sai
trong viéc vién dan Piéu 159 BLHS cla cac co quan
chuc nédng huyén Binh Chanh; vi du nhu”.. .tai Diéu 9
Nghi dinh 118/2015 (hudng dan thi hanh Luat Dau tu)
quy dinh diéu kién dau tu kinh doanh dugc dp dung
theo mét hodc mét sé hinh thic sau day:

a/ Gidy phép;

b/ GCN du diéu kién;

¢/ Ching chi hanh nghé;

d/ Chiing nhan bao hiém trach nhiém nghé nghiép;

e/Van ban xac nhan...

Dén day han chung ta thay rd gidy phép chi la mot
trong cac diéu kién kinh doanh theo Luat Dau tu chi
khong dugc dong nhat gidy phép vai GCN da diéu
kién... Noi cach khac, gidy phép la giday phép, GCN la



GCN, phap luat da quy dinh rat rd rang, ranh mach,
khong nén 1an 16n va khéng cé gi phailan [6n.

Nhu vdy, viéc co quan t6 tung huyén Binh Chanh
déng nhat GCN ATVSTP nhu gidy phép la sai lam.
Thé nén, hanh vi ctia éng Tan khong thudc truong
hgp “kinh doanh khéng cé gidy phép riéng trong
trudng hop phép luat quy dinh phai cé gidy phép”.
N6i cach khac, hanh vi ctia 6ng Tan khong pham toi
kinh doanh trai phép, do dé khéng cé co s& dé khai
t6, truy t6 6ng Tan vé tdi nay. Sau khi cac ca quan bao
chi déng loat 1én tiéng va dich than lanh dao thanh
pho, r6i Thi tudng, ra lénh giai quyét vu viéc nay; thi
Xem ra cac co quan t6 tung va cong an huyén Binh
Chénh da c6 y “th8i phéng” mét su viéc, “hinh su hoa”
mot 16i nhd ctia ngudi dan vi ly do hay déng ca gi dé
dén nay chua ré. Cudi cung Vién KSND TPHCM théng
nhat dinh chi vu an.

Su viéc chua hét rac r6i khi ngudi ta dugc biét 6ng
Nguyén Van Bi, ngudi cho 6ng Tan thué dat, bi truy t6
t6i “Vi pham céc quy dinh vé quan ly nha 3" theo Diéu
270 Bo6 luat Hinh su khi 6ng dung mot cdi choi! Ngay
26-1-2016, Phé Vién trudng VKSND huyén Binh Chénh
Lé Thanh Tong phé chudn quyét dinh khdai té bi can
(6ng Quy va 6ng Tong cling la ngudi ky ho so khdi té
vu 6ng Tan, chd tiém Xin Chao). Tai Két luan Diéu tra
clia Cong an huyén Binh Chanh ciing ghi nhan, é6ng Bi
dung choi chita vat tu trong cay. Viéc xay dung choi lan
mot da bi phat, phai pha di héi thang 7 nam 2015. Lan
thd hai cling c6t cay, vach 13, mai 1d nhung dién tich
nho han, chi 35m?, thé nhung, trong két luan diéu tra
lai nhan dinh: “Hanh vi cda bj can la nguy hiém cho xd
héi, xdm pham dén tinh hinh qudn ly trdt tu quan ly dé
thi, phd vé quy hoach téng thé chung tai dia phuong, gay
anh huéng xdu dén tinh hinh trdt tu tri an tai dia phuong,
do d6 can phai duara xét xa...”.

Theo Luat suTran Hai Duc, viéc khai t6 toi nay doi véi
6ng Bi la khéng cé can cir viing chac. Béi vi, d6i tugng
diéu chinh cta Diéu 270 BLHS phai la “nha &’ ma khai
niém nay theo Luat Nha &“la cong trinh xay dung vdi
muc dich dé€ & va phuc vu cac nhu cau sinh hoat cia ho
gia dinh, ca nhan”. Dang nay éng Bi dung choi dé“lam
nai chira vat tu trong cay” (diéu nay da dugc ghi nhan
trong Két luan Diéu tra ctia Cong an). Néu khéng phai
la nha 6, tic khong dung déi tuong cla téi pham quy
dinh tai Diéu 270 BLHS. C6 luat su phan tich thém, dat
van dé néu la nha & thi cling con phai xem xét nha dé
€6 thudc doi tugng budc phai xin phép xay dung hay
khong. Néu khong thudc déi tugng phai xin phép xay
dung thi viéc xay dung khéng phép tai pham khong bi
xem la pham t6i. Néu khu dat cia 6ng Bi dung choi la
thudc khu vuc néng thon chua cé quy hoach phat trién
ddé thi va quy hoach chi tiét xay dung dugc duyét, thi
can cu diém k khoan 2 Diéu 89 Luat Xay dung, sé dugc
mién gidy phép xay dung.

Viéc Trudng Cong an huyén Binh Chanh khdi t6 vu
an doi vai 6ng Nguyén Van Bi da dién ra nhiéu thang
qua, nhung 6ng Bi noi: “Téi khéng ngd minh bj x& hinh
su, la ngudi dan thdp c6 bé hong, téi biét kéu ai bay gio!
Nay doc théng tin, hay tin ngudi thué dat cua téi la 6ng
Nguyén Vén Tdn, cha tiém phé da dugc Tha tudng Chinh
phu chi dao dimg hinh su héa vu dn, téi méi manh dan
mang don tim nha bdo kéu cuu”.

Pén g6t chan Achilles ctia luat phap

DU chua c6 bdo céo cudi cung va chua ¢ ai bi kiém
diém trong vu &n ‘bé xiu nhu cai méng tay” nhung lai
gdy rung dong du luan, ching ta da cé thé thay got
chan Achilles cta ludt phap khi ngudi ta van dung hay
udn nén theo cach hiéu cht quan ctia minh. Ong Tan
gio day da thoat an nhung “cai dugc” ctia 6ng cling la
cai “dugc” clia nhimng vi lanh dao cap cao hon. Vi c6
ngudi cho rang “Chi chdm hon chat nia, stic cdng tam ly
Xa hoi sé buc vé & dau do”.

Nhung cé phai moi viéc cit phai chd y kién chi dao
tUr cdp cao nhat clia hanh phap; con tu phap dé lam
gi? Du rang tin hiéu ti viéc ra l1énh dy clng la sy cam
két clia ngudi ding dau Chinh phu rang: Sé khong
dé yén cho nhiing thé Iuc, du nhé nhat, vé tinh hay
c6 y can trd moi trudng dau tu, lam suy gidm long tin
ctia nhan dan. Ong Tan, hay 6ng Bi cling nhu biét bao
ngudi khéc, chi cdn mét diéu téi thi€u: moi trudng binh
yén dé lam an sinh séng va nhiing ngudi lanh dao dia
phuaong thuc su hanh xi theo céng ly, theo luong tam
chtic nghiép ctia minh. Luén hudng long minh vé cai
lgi cho dan, cho cong déng ma minh dugc may man
lanh dao. Néu céc co quan cdéng quyén chua lam tron
chuc trach téi thiéu dy, dat nudc sé khong bao gid phat
trién. Da co rat nhiéu phé phan tu trudc téi nay, cho
thdy cé nhiéu vu viéc to han lac da, cudi cung van di
lot qua 16 kim, nhung lai c6 nhimng vu viéc bé xiu lai
théi phéng [én thanh “nguy hiém cho xa hoi” béi vi
né xudt phat tur cai nhin bién kién, thi€u cong tam cla
nhiing vi cdng boc ndm quyén luc trong tay. Liéu viéc
nay c6 du suic “ran de’, ngdn nglia nhitng hanh vi tuy
tién van dung luat phap ctia nhiing bac “dan chi phu
mau” ay khong? Da co lan chdng t6i nhan dinh vé hé
théng phap luat clia ching ta trong mot bai viét trudc
day rang hé théng dy dang c6 nhimng nhugc diém sau:

a. Thiéu nhiéu vén ban dudi ludt.

b. Mét ludt nhung nhiéu lé.

c. Nhiéu cdch dién giai (interpretation) khdc nhau cho
mot ludt.

d. Nhiing ké thi hanh khéng dung va nhiing ké khéng
thi hanh ding déu cé thé khéng bi trimg phat.

Hay nghe Claude Frédéric Bastiat, hoc gia va chinh
tri gia ngudi Phap luon dau tranh cho tu do va cong
binh, khi nhan dinh vé su tuy tién trong ap dung luat
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phap & Phap trong thé ky XIX: “Ludt phdp: da bi bop
meéo! Va quyén gidm sdt cia nha nudc cling tha héa cling
vaindl... Ludt phdp tré thanh va khi ctia long tham duéi
moi kiéu! Khéng nhiing khéng ngdn duoc diéu dc ma
chinh ludt phdp lai tré thanh diéu dc ma ddng 1€ né phai
triing phat!”.

Ong cho rang chung ta dugc ban cho vi luc la d€ bao
vé quyén ca nhan clia chung ta. Va khéng thé dung né
dé hay hoai cac quyén nhuthé clia déng bao chungfta...
Luat phap la té chic dé bao vé mot cach hop phap cac
quyén tu nhién. Day la dung luc lugng chung thay thé
cho lyc lugng ctia ca nhan. Va luc lugng chung nay chi
lam nh(ing viéc ma luc lugng ca nhan co quyén tu nhién
va hgp phap dé lam: bao vé con ngudi, bdo vé quyén
tu do va tai san; dé gilr gin quyén clia moi ngudi va lam
cho cong ly ngu tri trén tat ca ching ta... Mét chinh pha
nhu vay sé cuc ky don gian, dé chap nhan, khong tén
kém, khéng ap buic, cong chinh va bén viing nhat ma ta
€6 thé tudng tuong dugc - du hinh thic chinh tri clia né
thé nao di nia... Ong viét: “Néu ngudi ta dugc tén trong,
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duoc tu do lam viéc va thanh qua lao déng duoc bdo vé
khéng bi tdn cdbng mét cdch bdt céng thi khéng ai c6 thé
phan nan gi vé chinh pha hét. Khi thanh céng, ching ta
sé khéng phdi cdm on nha nudc; va nguoc lai, khi that bai
chting ta sé khéng con nghi dén viéc dé 16i cho nha nudc vi
subdt hanh cda minh, cling nhu ngudi néng dan sé khéng
dé16i cho nha nuéc vimua dd hay suong gid. .. Ngudi ta sé
cam nhdn dugc phuc lanh vé gid cua su an toan do chinh
pht duoc hinh thanh dua trén khdi niém nhu thé” (Lugt
phdp - nguyén tac The Law - ban dich Pham Nguyén
Trudng, 2015).

Ong nhan dinh viéc lam dung quyén luc chdng khac
Nnao “cudp boc hgp phap” quyén lgi ngudi khac. Ching
ta thay luat phap tron méo rat nhiéu khi do nhimng ké
thuc thi ma thanh ra nhu vay. Hiéu ré su lam dung c6
thé xay ra & bat ky ai, bat ci noi nao, thai diém nao; khi
mdi lap chinh phd, Cha tich H6 Chi Minh timng yéu cau
nhing ngudi phu trach thi hanh phap luat phai néu
cao cai guong: “Phung céng, thu phdp, chi céng vé tu
cho nhdan dan noi theo”.



Con ddi véi Chinh phu, Cha tich khdng dinh truéc ky
hop th( 2, Quéc hoi khéa | rang: “Tuy trong quyét nghi
khong néi dén, khéng néu lén hai chirliém khiét, téi cling
xin tuyén bé trudc Quéc hoi, trudc quéc dan va trudc thé
gidi: Chinh pha sau déy la mot Chinh phd liém khiét... va
néu lam guong khéng xong, thi sé ding phdp ludt ma tri
cho ky hét”.

Quan diém cla cac nha lam ludt nudc ta cling vay:
Bao vé cac quyén con ngudi bang phap luat thi hanh
an hinh su trong giai doan xay dung nha nudéc phap
quyén la sy diéu chinh day da vé mat lap phép, su thuc
thi chinh xac vé mat hanh phap va su dam bao téi da
vé mat tu phap cac quy dinh clia phap luat thi hanh
an hinh su dé lam cho céac quy dinh d6 phu hgp véi
cac nguyén tac va cac quy pham tuong ing clia phap
luat quéc té trong linh vuc tu phéap hinh su, dugc tuan
thu, chdp hanh va ap dung mét cach nghiém chinh,
théng nhéat va triét dé bdi cac ca quan bao vé phap
luat, ciing nhu nhiing ngudi cé chiic vu clia nhiing co
quan nay trong thuc tién thi hanh an hinh su, déng
thai gép phan tao nén long tin cla cong dan vao su
nghiém minh ctia phap ché, tinh minh bach va sy binh
dang cta phap luat, stiic manh va uy tin ctia bé may
cébng quyén, tinh nhan dao va dan chu cia xa héi dan
su va nha nudc phap quyén néi chung. Ching t6i thiét
nghi khong chi “déng thoi gop phan” ma dé chinh la
muc dich chinh cuta luat phéap, phai lam cho nhan dan
tin vao cong ly, vao su liém khiét ciia nhiing ngudi nam
gitt quyén luc, cai tri dat nudc. Phai dam bao nguyén
tac cao nhat la cong binh chinh truc, sau dé méi dén
tinh nhan dao hay dan cha.

Co6 ngudi cho rang nang luc, trinh d6, thao tac
nghiép vu ctia mét s6 can bd co6 thdm quyén trong
céng tac thi hanh an hinh sy con cé mat han ché; chua
dé cao y thic trach nhiém cta can bé thuc thi nhiém
vu. Nhung chung t6i cho rang néng luc chi la moét yéu
t6 chua d0 néu khong xem xét dén luong tam, dén su
minh bach trong xt ly van dé.

Luat phap, theo Bastiat, bi bdp méo vi hai nguyén
nhan khac nhau: tham lam mét cach ngu xuan va tu
bi sai lam. Chlng téi nghi rdng tU bi sai lam d& tén hai
han. Vi sao u? Sai lam chét ngudi vn co sau trong tim
moi ngudi la thda man nhu cau ctia minh véi it né luc
nhat c6 thé dan dén viéc bop méo luat phap.

“Vi vdy dé hiéu vi sao ludt phdp ddng Ié phdi ngdn
chdn bdt cong lai tré thdnh vi khi bét kha chién bai cia
bdt cong...” (Claude F. Bastiat, sdd).

Luat phap cling nhu la gidi trong nha Phat. Gidi luat
can ban chi cé mot, tic la khong tu tu ich ky. Nguoi co
Idng ich ky, tham lam sé pham gidi; néu khéng cé tam
tham, hay ich ky sé khong pham gigi. Cung ly |é trén, ai
tham lam sé& pham phap, va ngudi nao khéng ché long
tham sé khéng pham phap.

Hoa thugng Tuyén Hda tlng giang: “Cho nén viéc

nghién cau gidi lugt la vé cang trong yéu. Vdy muén gitp
cho thé gidi nay, trudc hét ching ta phdi khéng tranh,
khéng tham, khéng cdu, khéng ich ky, khéng tu lgi,
khéng vong ngir. Chang ta nén dem ban thdn minh dé
lam phép tac, lam guong mau cho ké khdc. C6 vdy thé
gidi nay moi ngay méi cang dugc binh an hon”.

Lam can bo, han ai hét, phai tu dudng rén luyén,
dé khéng pham phai nhimng sai lam do tham lam, ich
ky gay ra, tham chi tham quyén, van dung quyén luc
sai ché, sai ngudi ciing la pham téi. Diéu quan trong
la phéi tén trong tu do, nhan phdm méi con ngudi vi
chuing ta thudng doc cau: Moi ngudi sinh ra déu cé
quyén binh dang...

Téng théng Obama khi sang Cuba da noi chuyén
vGi ngudi dan nudc nay, cling dé cap dén phap luat
va dan cha:

“Téi tin rding tdt c& moi ngudi déu binh ddng trudc
phdp ludt. Téi tin rdng nhan pham cua tré em phai dugc
bdo vé béng gido duc va y té, béng cdch cho ching com
dn do mdc va nha clia ta-té. Téi tin rdng moi céng ddn
déu c6 quyeén phdt biéu y kién ma khéng so bj bdt bé...
Téi tin rdng phdp-ludt khéng duoc phép bé ti ngudi dén
khi ho st dung nhiing quyén cdn ban nay.

Nhing ly tudng cdch mang - cia Hoa-Ky, cta Cuba,
cta bao cuéc néi day khdc trén thé giGi — téi tin réng chi
thdt su ¢ y nghia khi ching duoc ddt trén nén tang dén
cha. Téi tin nhu v@y khéng phdi vi nén dén chd cda nudc
My la toan hdo, ma béi vi né KHONG toan hdo. Ddt nudc
ching téi, ciing nhu bao quéc gia khdc, cdn khéng gian
réng I6n cta dan chd dé tu diéu chinh. Bdt ¢ ngudi ddn
ndo cling cé thé Ia nhdn té cho su'thay ddi, dua ra nhiing
y tudng mdi, sdng ldp nhiing mé hinh xa héi tét dep hon”.

Ngudi dan luén la nhan t6 ma ching ta can hudéng
ludt phép dén dé bao vé ho vi ching ta khéng thé su
dung luat phap lam nhiing diéu ma ca nhan khéng co
quyén lam: St dung sai vi luc nhu thé trai vdi lai tién
dé clia ching ta. Két qua sé la luat phap bat chinh.

Xa hoi dua trén quan diém dung dén vé luat phap
sé la xa hoi cé trat tu va thinh vugng. Khi luat phap va
dao dic mau thuan véi nhau thi ngudi cong dan ding
trudce su lua chon khac nghiét: danh mat y thic vé dao
duc hodc khong ton trong luat phap nda... Chan ly
ay phai dugc can bo tu phap hay hanh phép ghi nha.
Pung dén dan dén chd cuing kiét vi khi dy ho sé “lach”
ludt va chung ta cling khéng du nha tu dé chua tat ca
nhing ngudi vi pham. Néu mudén bénh vién it bénh
nhan, phai gin gitr méi trudng sach, séng “thiéu duc tri
tac”va ludn rén luyén. Con khéng thi du thé ché manh
thé nao, got chan Achilles cling la t&r huyét anh hudng
dén su binh yén trong xa héi va trong tam thic ngudi
dan. Hay nhé& 16i Luther King tung néi: “Téi yéu cdi mdi
vom dai thién ha luan ly cao xa kia nhung nhiing dudng
cong luén huéng vé cong ly”.

Va dé la ctru cdnh ctia moi nén ludt phap... =
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Cing Quabuong

THICH NGUYEN TANG

ung Qua Buong la mot nghi thic quan

trong khong thé thiéu trong mua an cu

kiét ha hay kiét déng ctia hang dé tr xuat

gia. Ngudi viét xin ghi lai d6i nét vé 1& nghi

quan trong nay dé gitp quy Phat t& méi
vao dao hiéu thém.

Qua Dudng, con goi la Thugng Pudng hay Pho
Pudng, noi Tang chdng dén tho thuc ma tam khong
tham trudc (theo Tur dién Phdt hoc Hué Quang, trang
5752). Qua Budng, nghia den: Buong la nha, Qua la di
qua, nghia la chuTang di tiTang dudng, Khach dudng,
Tay dudng, Dong dudng... dén Trai dudng dé tho thuc,
nén goila Qua Buong hoac Phé Budng. Theo su nghién
ctu clia Hoa thugng Thich Huyén Ton, ngai nhé da
doc trong Van tuc tang, Thién Ladm Bi Dung Thanh Quy,
quyén 6, va cho biét tai liéu nay cho rdng nghi thic
ciing Qué Pudng xuat xu tai chua TU An & Lac Duong,
tinh Ha Nam thudc triéu dai nha Pudng (618-907)
Trung Qudc, chi trude do6 chua c6 danh tir Qua Budng.
Nha Budng la mét triéu dai thinh tri & Trung Hoa, nhat
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la thai vua Budng Thai Tong (599-649), vi hoang dé thu
hai cua triéu dai nay tri vi ti ndm 626 dén 649, la mot vi
vua tai ba, da thiét lap su cudng thinh cda triéu dai nha
Puong; déc biét, 6ng cling la ngudi hé trg moi diéu
kién cho Tam tang Phép su Huyén Trang dé dich thuat
Kinh tang tai chua T An & Trudng An.

Thoi Phat con tai thé & An D6 ciing nhu cac quéc
gia theo Phat gido Nam truyén khéng cé nghi thiic
cung Qua budng ma chi theo phuaong thiic “nhdt trung
nhdt thuc, tho ha nhdt tuc”, nghia la “giira ngay an moét
bira, dém ngl dudi goc cay mét lan”, budi sang dap y
tri bat vao thanh khat thuc, sau dé vé tinh xa tho thuc
va toa thién dudi géc cay; truyén théng tuyét vai nay
hién nay van con dugc ap dung mét cach séng dong
& cac qudc gia nhu Tich Lan, Thai Lan, Mién Dién, Lao,
Campuchia va mién Tay nam Viét Nam. Cho dén khi
Phat gido truyén dén Trung Hoa, rdi sau dé truyén sang
TriéuTién, Nhat Ban, Viét Nam... thi chu té duc méi tao
ra nghi thiic cung Qué Budng nay nhu mét phap tu
tap, trudc dé dang cling mudi phuong Tam béo, sau
do6 hanh gia méi dung com; day la nghi cach dac biét
trong viéc tri on va bdo on ngay trong b{a an cla
minh. Trudc khi an phai cing dudng, phai tuéng niém
va sau d6 gili chanh niém trong lic an; néu hanh gia
nghiém tri va can than trong bita 4n nhu vay, phudc va
duc phat sinh va tang truéng tu day.

Tiép theo day, xin ndi chi tiét va tha I6p trong nghi
thiic Qua Buong. Sau khi hanh gid vao trong trai dudng,
nghe thay Duy-na nhip ba tiéng chudng thi chéap tay xa
mot xa va ngéi xudng; khi nghe moét tiéng khanh thi ma
ndp binh bat ra, cdm chiéc mubng quay ra phia ngoai
vao com in san; sau d6 khi nghe chuéng, hanh gia tay
trdi nang bat dua Ién ngang tran, tay phai kiét an cam
16 ngang miéng binh bat hay bat com dé tung bai cing
dudng: “Cling dudng Thanh tinh Phdp thdn Ti-16-gid-na
Phat, Vién man Bdo thdn Lé-xd-na Phat, Thién bd uc Héa
than Thich-ca Mau-ni Phat, Buong lai Ha sanh Di-Idc Tén
Phdt, Cuc lac Thé giGi A-di-da Phat, Thép phuong Tam thé
Nhdt thiét chu Phdt, Dai tri Vdn-tha-su-loi Bo-tdt, Pai hanh
Phé Hién Bo-tdt, Bai bi Qudn Thé Am Bé-tdt, Chu tén Bo-
tdt Ma-ha-tdt, Ma-ha Bdt-nhd-ba-la-mdt; tam ddc luc vi,
ctng Phdt cdp Tdng, phdp gidi hiu tinh, phé déng cting
dudng, nhugc phan thuc thoi, duong nguyén ching sanh,
thién duyét vi thuc, phdp hy sung man’.

Dang com lén tran va bat 4n cing dudng, cing
dugc goi la“clt an té mi”, tic la dua lén ngang chan may



dé bi€u t6 1dng ton kinh ba ngdi Tam bao, day la cung
cach cing dudng trong nghi cing Qua bPudng, vua
dep vua trang nghiém, do vay ma dai chung khéng
nén dua bat com qua cao hodc qua thap ma phai
ngang tran ctia minh.

Clng dudng xong dé bat xuéng, lién xoay hudng
mudng vao bén trong, véi y nghia, phan com danh cho
minh, con trudc khi cing, quay mudng ra ngoai la dé
dang cting mudi phuong Tam bao. G day, ngudi viét xin
giai thich mét chut vé viéc kiét an ciing dudng: Tay phai
ki€t an cam 16 vGi ngon tay cai dat |én ngdn ap Ut co sat
vao trong long ban tay, ba ngén tay con lai vuon thang
[&n; an cam 16 nay la biéu trung cho ldng tir bi, nhu hinh
anh clia B6-tat Quan Thé Am, tay cdm binh cam 16, tay
bat &n dé ban rai long tu bi dé ctu khé ching sanh. Tay
trai két an Tam Son, ngdn gidia va ngdn ap Ut co lai, ba
ngén con lai vuon thang én, nhu ba ngon nui, tao mot
thé kiéng ba chan vimng chac dé dat binh bat com vao
gita; &n Tam Son nay biéu trung cho gidi-dinh-tué, la
ba mon vo lau hoc, nhiing moén hoc gitip dua hanh gia
di vao duong giac ngd. Ta thdy, trong nghi cach dang
bat com ciing dudng nay da goi gon y nghia tu bi va tri
tué, la hai yéu t6 quyét dinh quan trong trong d&i minh;
hanh phtc hay dau khé cling chinh tir day ma c6. TU bi
la 16ng thuang khong cé diéu kién, va tri tué 1a tri hiu
biét khéng nhiém 6; day la muc dich t6i hau cta moi
hanh gi3, ai thanh tyu dugc phap hanh nay, ngudi ay
ludén séng an lac tu tai dung thong ngay trong hién tai
va mai sau; tat nhién, con dudng dan dén giai thoat sinh
tlr luan héi da ngan dan & phia trudc.

Tiép d6, Hoa thugng Chiting minh Trudng Ha dé mét
céi chung nhé trong long ban tay trai, tay mat gap bay
hat com dé vao chung, kiét 4n cam 16 va mac niém ba
lan: “Phdp luc bdt tu nghi. Tt bi vé chuéng ngai. Thdt liép
bién thdp phuong. Phé thi chdu sa gidi. An dé lgi ich td ha’.
Tiép theo, dai chiing d6ng tung bai bién thuc bién thay
chon ngdn, méi bai ba lan: “Ndng mé tdt pha ddt tha, nga
da pha 16 chi d@. An tam bat ra tam bat ra héng; Néng mé
t6 ré ba da, ddt tha nga da da, ddt diét tha. An to ré, t6 ré,
bdt ra té ré, bdt ra té ré ta ba ha; An nga nga néng tam ba
pha phiét nhut ra héng Trong ltc dé, Hoa thugng Ching
minh tham nguyén ba lan: “Nha ddng qui thdn ching.
Ngé kim thi nhir cing. Thir thuc bién thdp phuong. Nhdt
thiét qui thdn céng. An muc Iéing td ba ha”.

Theo sau la Thi Gia t6ng thuc, dem chung nho ra
trudc ban ngoai san dé cung Pai bang bang cach ho
to bay lan: “Pai bang Kim si diéu, Khodng da quy than
chung, La-sdt quy t& mau, Cam 16 tdt sung mén. An muc
dé'téa ha. (nghia la: Chim dai bdng cdnh vang, ching qui
than noi déng réng, me con qui la sdt, cam 16 duoc no
da). Tiép theo, thay Duy-na xudng Tang Bat: “Phdt ché
dai ching, thuc tén ngd qudn, tdn tdm tap thoai, tin thi
nan tiéu, dai chung, van khdnh thanh, cdc chdnh niém.
Nam-mé A-di-da Phat’, (nghia la: Phat day dai ching,

dn xét nam diéu, nghi sai noi chuyén, tin thi khé tiéu, dai
chuing nghe tiéng khdnh, cting git chdnh niém).

Ti€p do, tat ca dai chung hai tay bung bat com dua lén
tran va tham doc ba lan: “Chdp tri tng khi, duong nguyén
chung sanh, thanh tuu phdp khi, tho thién nhén cung. An
chi ri chi ri pha nhdt ra héng phdn tra; (nghia la: Tay bung
bdt com, nguyén cho chung sanh, Phdp thithanh tuu, nhén
ctatroingudicing). Ung cing & day la xiing dang nhan su
cung dudng clia nguai va trdi, chi cho bac A-la-han, nguoi
da doan tan tam doc tham, san, si va vé minh phién nao.
Trong khi ciing Qué Budng y niém nay khai [én, mong
cho chinh ban than minh va hét thay ching sinh sém
chiing dac A-la-han va thoat ly sinh tdr luan héi khé dau.
Nghe tiéng khanh dé bat com xuéng va muc it com ra
chén dé luu phan; nghe chuéng, bung chén com dé
trudc nguc va tham doc: “Di kim s& tu phudc, phé triém
u qui ching. Thuc di ly khé ndo, xa than sanh lac xd. B6-
tdt chi phudc bdo, vé tan nhuoc hu khéng, thi hoach
nhu thi qué, tdng trudng vé huu tuc. An dé loi ich td ha;
(nghia la: nay dem phuéc da tu, ban cho tdt ca qui, dn roi
hét dau khé, xa than vé céi tinh, hudng phudc cta Bé Tdt,
réng I6n nhu hu khéng, qua tét nhu vdy dé, tiép tuc Ién
thém madi). Luu phan la san sé phan com cia minh cho
chuing qui than va cho ngudi an sau minh; y nghia b6
thi, m& réng tinh thuong cdia minh danh cho ngudi bat
hanh, khdng du com dn do mac, y tudng nay giup cho
hanh gia nuéi dudng tir tam ngay trong lic minh an.
Luu phan xong, nghe hai tiéng chuéng dai chiing bat dau
dung com, trudc khi an, hanh gia phai khai niém Tam bé
va Ngl Quan, day la mét nghi cach dep va cé y nghia cta
nha Phat ma hanh gia khong phai chi 4p dung trong khi
cliing Qua Pudng ma c6 thé ap dung trong tat ca cac biia
an khac ctia minh trong ddi séng. Tam Dé la an ba mudng
com lat dau tién, mudng thit nhat: tham doc, nguyén
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cham dut tat ca nhimng diéu ac (Nguyén doan nhdt thiét
ac); mubng thd hai: nguyén lam tat ca nhiing viéc lanh
(Nguyén tu nhut thiét thién); mudng thit ba: nguyén gitp
d& tat ca ching sanh (Nguyén dé nht thiét chiing sanh).
Y nghia Tam Dé nay la néi ré muc dich t8i hau ctia hanh
gia tu d6 minh la dut ac, lam lanh, dat dén giai thoat va
thuc thi hanh @6 tha la giup d& ngudi khac ré biét dusng
dil6i vé ctia nhan qua nghiép bao, ra khoi ta kién dé cham
dut dau khé trong ddi séng dé rdi cudi cuing clng dat
dén giac ngo giai thoat nhu ban than minh.Tiép dén bat
dau an com phai tudng Ng Quén: Thi nhit: Con xin biét
on ngudi da phat tam cling dudng, stfa soan nhiing thtic
an nay; Thi hai: Con nguyén né luc tu hoc, trau doi gidi
hanh dé xiing dang tho dung nhiing thiic an nay; Thir ba:
Trong khi an, con nguyén ti bd long tham duc, tham an;
Tht tu: Con quan chiéu nhiing thic dn nay nhu nhiing vi
thudc, dé cho than thé con khoi bénh tat; Thi nam: Con
nudi dudng chanh niém, chi vi dé thanh tuu dao nghiép
gidi thoat gidc ngé ma con xin tho dung nhing thiic an
nay. (Nhat, ké cong da thiéu, lugng bi lai xi. Nhi, thén
ky dic hanh, toan khuyét ting cliing. Tam, phong tam ly
qua, tham dang vi téng. T, chanh su luong duagg, vi liéu
hinh kho. Ng, vi thanh dao nghiép, ung tho thir thuc).
Trong sudt thdi gian dung com, hanh gia luén luén gitr
chanh niém véi ndam phép quén trén. Thién ngl clia chu
T6 da timg canh bao chu hanh gié vé su quan trong clia
phép dn com rang: “Ngd qudn nhugc minh kim dj qud,
Tam tam dj liéu thdy nan tiéu”.

C6 nghia la“néu phép ngl quan dugc liéu thong thi
du cé dn vang di chang nifa thi vang dé ciling dugc tiéu
hoa, nguoc lai néu ba tam kia khéng hiéu ré du c6 udng
nudc, nudc kia ciing khong thé tiéu dugc”. Hiéu dugc
y nay ma thay Tru tri Tu vién Quang D, Thugng toa
Thich Tam Phuong da ting nhac nha hang dé tl trudc
khi dung com trong cac ky tho bat Quan Trai rang:

Méi khi ndng bdt com day,

Nh& on Tam bao, on Thdy, Me Cha
Nh& ngudi tin thi gan xa

Con nguyén séng hanh vi tha ddp dén.

An com xong, Iy tdm xia rang va thdm nguyén ba
lan: “Tudc duong chi thoi, duong nguyén ching sanh, ky
tam diéu tinh, phé chu phién néo. An a mé da, di ma Ié, nhi
pha ca ra, téng thdu da né, bdt dau ma, cGu ma ra, nhipha
tdng thau da da, da ra da ra, t6 di ma I, sa pha ha; (nghia
la: Nhdm tam duong chi, nén nguyén chiing sinh, tdm tinh
thudn hda, cdn ndt phién ndo). Ngay xua tdm dung trong
chtia thuong dugc lam bang canh duong nhd, nén goi
la tdim duong. An xong xia rang la thai diém sau cling
clia bira dn; than vira no du va tadm tu thu thai, hoan hy,
khong co chit lo lang phién nao, nén cling mong cho
ngudi khac cling giéng nhu chinh minh.

Xia rang xong, nghe thay Duy-na nhip mét tiéng
chuéng, dai ching cung udng nudc, hai tay bung bat
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nudc cung kinh trudc nguc va tham nguyén ba lan: Phdt
qudn nhdt bdt thdy, bdt van tu thién trang, nhugc bat tri
thir cht, nhu thuc chiing sanh nhuc. An pha tét ba ra ma ni
sa ha; (nghia la: Phdt nhin mét bdt nudc, cé tdm van tu vi
triing, néu khéng tri chd nay, nhu dn thit ching sanh). Qua
Phat nhan, Ddc Thé Ton thay r6 c6 vo sé vi trung trong
mot bat nudc, mot cai thdy ma mai dén han hai ngan
nam sau mai c6 ngudi phat hién, dé la vao hau ban thé
ky XIX, nha Sinh vat hoc ngudi Phédp Louis Pasteur (1822-
1895) kham ra nhiing vi khuan gay bénh qua kinh hién
vi. Cling chinh vi bai ké chi uéng nudc ¢ tinh siéu khoa
hoc nay ma nha bac hoc vi dai nhat ctia thé ky tha XX, éng
Albert Einstein (1879-1955) da khong ngan ngai khi tuyén
b6:“Néu c6 mét tén gido nao duong dau vdi cdc nhu cdu
ctia khoa hoc hién dai thi do la Phdt gido. Phdt gido khéng
cdn xét lai quan diém ctia minh dé cap nhat héa véi nhing
khdm phd mdi cia khoa hoc. Phét gido khéng can phdi tor
bé quan diém ctia minh dé xu huéng theo khoa hoc, vi Phat
gido bao ham ca khoa hoc cting nhu vuot qua khoa hoc”.
Ubng nudc xong, nghe chudng, dai chiing cling tung bay
1an bai Kiét Trai: Nam mé tdt da nam, tam miéu tam bé dé,
cu chi ndm, ddt diét tha. An chiéc Ié chu 1é chudn @é ta ba
ha. S6vi bé thi gia, tat hoach ky lgi ich. Nhugc vi nhgo b6 thi,
Héu tat dac an lac. Phan thuc di ngdt, duong nguyén ching
sanh, Sd tdc giai bién, Cu chu Phdt Phdp; (nghia la: goi la bé
thi, tat duoc ich lgi; vui thich bé thi, sau duoic an vui. Tho thuc
hoan tdt, nén nguyén chting sanh, viéc lam hoan man, day
du Phdt phdp).

Theo sau la nghi thiic niém Phat va kinh hanh, di tu
trai dudng 1én chanh dién, hanh gia chap tay nghiém
trang va tung budc chan kinh hanh, miéng niém Phat
trong chanh niém, vao dién Phat, 1& T& Thanh, quy
xuéng tung bai Sdm Nguyén va héi hudng cong duc,
d6 la hoan man thagi Cing Qué Budng trong mua An cu.
Trén day la nghi thiic Cing Qua Budng trong thién
mobn, dugc xem la nghi thiic dung cam trong chénh
niém, ap dung cho tat ca cac bla an khac, hanh gia
can phai phai thudc long céac bai ké cha dé ap dung
trong biia an dé€ giup minh gitt gin chanh niém, khéng
tap tudng, mo mang trong ltc an la muc dich chinh.
Trong luc ching ta dang an com trang, uéng nudc
trong tai Trudng Ha, thi s6 nguai bi thi€u &n trén toan
thé gidi hién da lén t&i hon mot ty, tuang duong 1/6
dan s6 thé gidi, mot con s cao nhat trong lich st loai
ngudi, day la théng ké méi nhat clia T6 chuc Luong
ndéng Thé gidi, FAO, http://www.fao.org/, tat ca déu do
tac dong cua su khiing hoang tai chanh toan cau trong
hon mét nam qua. Mong rang nang lugng ti tam cla
dai ching tai Trudng Ha Minh Quang ti Uc chau va
hang triéu dé t&r Phat trén khap hanh tinh nay trong
mua An cu ndm nay, sé giup chuyén tai nang lugng tu
tap dén cho thé gidi, gitip cho ho gidm bét dau khé va
s6m cai thién cudc séng nghéo déi, nhat 1a moi nguai
déu c6 du com an va nudc uéng trong méi ngay. m



Tam bia gt gio

&0 dinh ChicThanh

Bai&anh:PINH THI TOAN

ia gui gid (Ky ki bi ki) trong dan gian dugc
biét dén dudi céi tén “bia hau’, dugc lap nén
bd&i nhitng ngudi khéng c6 con trai néi doi
téng dudng nham lo liéu trudc viéc huong
hoéa vé sau, hodc cé trudng hgp do con gai,
chau gai lap dé gui gié cha me, 6ng ba, anh em. Gido
su Ha Van Tan cho rang day la hinh thic tha tu gdn véi
cdc chaa Viét Nam', nhung thuc té cho thay, khéng
chi chua, ma & dinh, nha tha toc cling tén tai loai bia
hau nay. Cing giéng nhu bia hau Than, hau Phat (Hau
Than/Phat bi ki)?, bia gui gié xuat hién phd bién & cac
tinh mién Bac va chi c6 mat rai rac & vung Trung Bo.
Pham Thuy Vinh trong bai viét “Lé bau hdu ctia ngudi
Viét qua tu liéu van bia” dang trén tap chi Nghién cuu
lich sir cho biét: “Hién nay bia Dién Khdnh tu bi tao ndm
Héng Buc tht 10 (1479) ddt tai dinh thén Mén Ai, xa
Ldang Ngam, huyén Gia Binh, tinh Bdc Ninh c6 thé coi la
bia sém nhdt vé viéc gi rudéng ctng gid vao thdi Tran.
Véan bia nay tuy duoc xdc Idp vao thoi Hong Buc nhung
lai ghi nhiing su viéc cta thoi Trdn. 6 la cdu chuyén xay
ra vao ndm Thiéu Phong thi 3 (1343), ¢6 vo chéng 6ng
ho Duong hiéu Ngoé Bao, ba ho Nguyén hiéu Ngé Thién

nqgudi xd Ha Bdn Ngam, 16 Bdc Giang da gui tai chtia Dién
Khdnh hai khodnh ruéng dé lam rudéng huong héa cting
gib 6ng ba, vi hai ngudi khéng c¢6 con. Sau do, tiép dén
ndm Thiéu Phong thur 8 (1348), rdt nhiéu ngudi thudc
lang Cra Ai xd Ha Bdn Ngam lai gii rudng tai chtia Dién
Khdnh lam ruéng huong héa cting gié ho™.

Tuy nhién, tac gia cho rang day khéng phai bia hau
vi khéng cé tU hau trong van bia cling nhu khong c6
nhing quy dinh cla lang xa phai cung té ho nhu thé
nao. Chung t6i thi cho rang, bia gti gié cing la mot
hinh thic cla bia hau. Tat nhién so véi bia hau Than/
Phat, bia gui gié c6 nhiing diém tuong déng va di biét
(chiing t6i sé ndi dén trong bai viét sau).

Tai Da Nang, bia gui gi6 chua dugc tim thay, nhung &
t6 dinh Chac Thanh (thanh phé Hai An, tinh Quang Nam)
con luu lai hai bia gti gié. Trong bai viét nay, chiing toi
Xin gidGi thiéu mot trong s6 hai tdm bia d6, ngd hau c6
thé gitp nhimng doc gid quan tam dén loai bia va hinh
thic thd tu nay hiéu thém vé nodi dung clia né. Bia cé kich
thudc cao 80cm, rdng 50cm, dugc gan trén tudng clng
nhiéu tam bia khac trong phong thu vién chlia. Sau day la
phan chir Han, phién am, dich nghia van bia trén.
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nguyén, tu bé phuong truong tay dudng phung tu tién
linh.Céng sy vi hoan, hyu ciing ngan thap thién nguyén,
s& h{tu thudng nién xuan thu hoi ki nhi nguyét thap nga
nhat, bat nguyét thap ngl nhat, biét ki song than Hién
khao Ha Nguyén huy Cau, cliu nguyét thap ctiu nhat ki,
md tang tai Tan Phong xa ndi vién dinh s, Hién ty Lam
ThiThanh Lam, phap danh Nhu Ly, nhi nguyét thap ngi
nhat ki, mé tang tai ty vién phuaong trugng chi hau. Bao
huynh Ha Nai Thudng that nguyét thap ctiu nhat ki, mé
tang tai than phu chi tién. Cong nhat vién thé mé chu
mo thudng nién thap nhat nguyét so luc nhat tu tao,
do tong quy thap, nguyén lap ciing phuong trugng tay
dudng nhat s&, héi kham nhat toa phung tu Ha mén,
Lam mén tién linh tai trung gian, hyu tu 16 huong dong
nhat bo. Mong an hau dai bi tam 16 nguyén hanh tu lai
phudc. Tu bén tu tang cang hiéu Thién Qua bén su thiét
nghi dé tur thuan tam chi hiéu, c6 nga tur bi hda lap van
bi tai thii, ti tién linh vinh cu vinh truong, nguyén lai
thé bat di bat dich. Ngudng vong tuang lai ti tim man
6, thirvi phudc da.

Chuc Thanh ty Tang cang hiéu Thién Qua Gido thu
hoa thugng chiing minh.

Tué thiTan Stru thap nhat nguyét vong dan.

Tu n{ Ha Thi Ta hiéu Thuc Anh, phap danh Nhu
Anh, tu Giai Tuan. Néi ton ni Thi Dung, Thi Phuang, Thi
Hanh cén lap.

Dich nghia:

Bia ghi chép viéc xép ddt tho tu'tién linh cia nha ho Ha

Dé tr Lam Thi Thanh Lam, phdp danh Nhu Ly, nguyén
qudn tai huong Thugng Ky, huyén Nam Hai, phu Qudng
Chdu, tinh Quang Boéng, nudc Trung Hoa, nay & phé Hoi
An, tinh Quang Nam, nuéc Viét Nam, nhan lic trudc quy
y vao phé Lién Hoa, dinh tri tu tién linh vao chaa Chuc
Thdnh. Ay la vi thdm nhé dén an dtc cua tién linh nén tri
tu dé huong khéi mai vé sau. Buong luc dy thi mdt sém
nén chua kip dgt ciing huong hod. Nay hiéu nir la Ha Thi
Tu nguyén tri tu huong hod dé tién linh duoc trudng tén,
truy niém on duéng duc, bdo ddp dtic sinh thanh, tri cing
1 mdu 3 sao 9 thudc ruéng tai dia ba hai xit Cdm Phé,
Thanh Ha, ruéng nay mua gid 37 ngan déng bac, c6 di
vdn khé ci va mdi, phung giao cho nha chtia cdt git, dét
lam huong hod. Ndm Quy Tj, At Mui, bén tu'triing tu chdnh
dién, déng duong, dé tu thanh tdm cung 10 ngan déng
bac. Bén ndm Tan Stu (tay lich 1961), nguyén cting 20
ngan déng bac tu bé phuong trugng tdy dudng phung tu
tién linh. Viéc céng dic chua ven lai cing 10 ngan déng
bac, hai ky xudn thu hdng nam cung té€ chung vdo ngay
15thdng 2 va 15 thdng 8, ki riéng song than, Hién khdo Ha
Nguyén huy Cau, ki ngay 19 thdng 9, mo tdng trong khuén
vién vudn dinh xa Tan Phong, Hién ty Ldm Thi Thanh Lam,
phdp danh Nhu Ly, ki ngay 15 thdng 2, m¢ tdng tai vuon
chuta phia sau phuong trugng. Anh ruét Ha Nai Budng,
ki ngay 19 thdng 7, m¢ tdng & phia truéc m¢ thdn phu.
Cdc ng6i mé chung trong ddt vuon hdng ndm vao ngay
méng 6 thdng 11 tu sua, quét don, vé sau quét don thdp.
Nguyén Idp mét sé phuong trugng tdy dudng, mot khdm
tho phung tutién linh Ha mén va Lam mén & gian gita, lai
ddt mét bé lu huong déng. Nha dugc thdm on duc, doi sau
Iong tirthém sdng, may dugc hudng phic. Nay Tdng cang
chtia Chic Thdnh hiéu Thién Quad bén su thiét nghi, dé tur
mét long bdo hiéu cho nén ta ciing réng long tir bi, cho Idp
vdn bia tai day. Noithg tu'tién linh nay méi mai truong tén,
nguyén doi sau khdng duoc thay déi. Nguéng mong tuong
lai tdm lanh thuong xét thi day chinh la phuédic vay.

Tdng cang chua Chuc Thdnh hiéu Thién Qua gido thu
hoa thugng ching minh.

Ngay 15 thdng 11 ndm Tdn Suu.

Tu ndr Ha Thj Tu hiéu Thuc Anh, phdp danh Nhu Anh,
tu Gidi Tudn. Néi tén nir Thi Dung, Thi Phuong, Thi Hanh
cdnlap. m

Chu thich:

1. Ha Van Tan (2005), Bén vdi lich st - van héa Viét Nam,
Nxb Hoi Nha Van, tr.192.

2. Ngoai hau Than, hau Phat, con c6 hau xém, hdu ngé,
hau giap...

3. Pham Thi Thuy Vinh (2006), “Lé bdu hdu cta ngudi Viét
qua tu liéu vén bia”, Nghién cau lich str, s6 3/2006, tr.33-40.

4. Pay la ch bi mat hodc ma chua doc duge. Méi s6 0
tuong Uing véi mot chi.
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Vul thay song biet au

NGUYEN THAO

6ng biét da, hay thé hién nép séng thiéu duc

tri tc, dugc xem la 1& s6ng sang sudt, co can

nhac trong quan niém cta dao Phat. Nguoi

con Phat dugc khuyén s6ng biét du hay thuc

hanh thiéu duc tri tdc, vi d6 la |1& séng sang
sudt dem dén an lac cho doi séng clia con ngudi. Sang
subt bgi d6 la 1é séng tinh tdo luu xuat ti su nhan thic
rd vé ban chat tuong déi va gidi han clia hién hiu. An
lac vi d6 la 16i s6ng khéng bi long tham lam cho quay
cudng, lam cho vling vay, lam cho mét moi, lam cho
vatva. Do la nép séng tri tué, la Ié séng giac ngd, thanh
than gilra cuéc doi.

14 VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2016

Trong cach nhin cla dao Phat thi s& di con ngudi
clrvuéng vao vong luan quéan khé dau, dy la do khéng
trang bi cho minh mét nhan thiic ding dan va khéng
tap cho minh mét 16i séng chling muc. Hét thay moi
thi trén cudc doi, ké ca ban than méi ngudi, déu tucng
déi va gidi han, vi khong c6 céi gi ton tai mai va khéng
ai vugt qua dugc gidi han cla su séng. Su dai tét hay
xau, dugc hay mat chila cac hién tugng do duyén sanh,
thudng xuyén thay déi, khéng co tinh cach trudng cliu,
vi thé con ngudi nén hoc cach “biét du” (d6i vai cai cd
dugc va ca cai khdng cé dugc) dé cho tam hén ducc
thanh than va can nhan ra cai ban chat gidi han, vo



thudng, bat toai clia hién hitu dé bét phan ting quay
cudng. Vi cudc doi vén da hiu han thi ¢ tham mudén
vung vay thé nao ciing khéng ra ngoai gidi han ay, trai
lai chi lam cho su s6ng cang thém phuc tap va mét
moi. Dao Phat xem moi phan (ing thi€u can nhac, hoac
thuan Ung (han hoan) hodc nghich tng (buc phién),
ddi véi thuc tai sanh diét ca hién hiru déu la mé lam,
dua dén khé dau, cho rdng con ngudi can sang sudt
nhan ra ban chat hiru han clia cuéc ddi dé dinh hudng
cho 16i séng an lac ctia chinh minh. Phai biét van dung
céi hitu han dy dé thiét lap 16i séng chan chanh dua
dén an lac: “Vinhu, nay Ba-la-mén, con bo cdi sdp bi giét,
dugc dat dén 1o thit, méi budc chdn gio Ién la budc gdn
dén bj giét, gdn dén chét. Cling vdy, nay Ba-la-mén, vi du
vGi con bo cdi sdp bi giét la doi séng con ngudi, nhé bé,
khéng ddng ké nhiéu khé dau, nhiéu uu ndo. Héy gidc
ngd, hay lam diéu lanh, hdy séng Pham hanh. V&i ngudi
déa sanh, khéng c6 bat tar”.

Theo quan diém cla dao Phat thi cudc séng von
bi chi phéi bai quy luat sanh diét, cai gi co sanh ra thi
6 bién diét; vi thé con ngudi khéong nén dé cho long
tham dan dat va sai st, khién cho doi séng tré nén quay
cudng va mét mai, thay vao dé, con ngudi can han ché
Idbng tham, tap séng tri tic dé cé dugc su thanh than
an lac. Tén gia Ratthapala tra 16i cho nha vua Koravya
xU Kuru vé ly do xut gia, thuc thi nép séng thiéu duc
tri tdc ctia minh:

Ta thdy ngudi giau sang & ddi,

C6 cua, vi si khdng bé thi.

Vi tham, ho tich tu tai vat,

Va chay theo duc vong cang nhiéu.
Dung bao luc, chinh phuc qua dét,
Vua trivi cho d@én hai bién,

Khéng théa man bo bién bén nay,

Va chay theo bd bién bén kia.

Vua cting rét nhiéu logi ngudi khdc,
Ai chua ly, mang chung da dén,

Bi thiéu thén, khéng bé than ho,
Khéng théa mén long duc & doi.

Tai san khéng mua dugc truong tho,
Pht quy khéng trdnh duoc gia suy,
Ké tri néi doi nay that ngdn,

Thdt vo thudng, bién ddi luén luén.
Duc vong nhiéu loai, ngot, kha di,
Nhiéu loan tdm dudi nhiéu hinh thtc,
Thdy hoan nan trong duc truéng duéng,
Nén téi xudt gia, tdu Dai vuong!

Nhung thé nao la s6ng biét du? Théng thudng,
ngudi ta hiéu biét di hay thiéu duc tri tuc nhu la mot
quan niém tiéu cuc vi n6 kéu goi thai do bi quan, khong
khuyén khich con ngusi né luc hanh déng; cu thé la
khéng khuyén khich viéc tao ra cla cai vat chat. Su
hi€u biét phién dién va nham lan nhu vay da tiing xay

ra ngay trong lic Phat con tai thé. Ngudi ta xem Duic
Phat la tiéu cuc vi Ngai giang day ly thuyét khéng hanh
dong (akiriya)?, tham chi con phé phan Ngai la ngudi
pha hoai su séng vi Ngai chu truong nhiép phuc cac
can’. Pay la cach hiéu khéng day du va khong chinh
xac vé quan niém séng biét du dugc noi dén trong
dao Phat. Khéng mdét chd nao trong kinh sach Phat
gido bao con ngudi quay lung lai véi lao dong hop
phap hoac kéu goi con ngugi nhin doi dé dugc giac
ngo. RA la thai d6 lugi biéng khéng c6 cho ding trong
dao Phat. Trong qua trinh tu hoc dat dén gidc ngd cua
ngudi Phat tl, Chanh tinh tan (Samma viriya) dong vai
trd quan trong xuyén suét ca tién trinh. Dé chién thing
tham-san-si, c6 dugc su thang tié€n vé gidi duc, tam duc
va tué durc, dat dén clu canh giac ngd, ngudi Phat tu
phai né lyc rat Idn trong d&i s6ng tu tap hang ngay. Ho
phai thudng xuyén can nhac gilia cai thién dé theo va
cai ac dé tir bo. Puic Phat khuyén cao cac hoc trd minh
khéng hanh doéng d6i véi than lam ac, miéng noi 4c, y
nghi ac; nhung khuyén khich ho phai né luc hanh déng
da6i vé6i than lam thién, miéng néi thién, y nghi thién*,
So vGi nhiing ngudi con mé dam trong vong danh Igi
thé gian, dugc xem nhu dang dam chan & dudi chan
d6i, ngudi hoc tu theo gido phap cta Phat dugc vi nhu
ngudi né lyc leo [én nui cao; nhd tinh tén, vi dy dan dan
[&n tGi dinh ndi, ¢6 thé nhin xa tréng réng, cdm nghiém
nhiéu diéu méila hon so va&i tam nhin bi che khuat ctia
ké ding dudi chan doi°. Vi vay, biét d trong dao Phat
la mot & séng sang sudt va manh mé. D6 la thai do biét
da déi véi nhiing diéu kién duy tri su séng (an, mac,
8, phuong tién tri bénh), khdong tham lam tim cau va
hudng thu tai vat, danh nhiéu thai gian va nghi luc cho
viéc hoan thién dao duc, tdm thuc va tri tué dé di dén
giac ngo, giai thoat hoan toan moi mé 1am khé dau.

Déng chu y rang Duc Phat day cac dé t minh séng
biét du theo kinh nghiém ctia mot bac Giac ngo. Kinh
nghiém dy 1a hoan toan méi mé, vugt qua su hiéu biét
va kinh nghiém thudng tinh cta thé gian. D6 la tri tué
biét rd thé nao la khé va thé nao la giai thoat khé dau.
Cé hai ly do khién ddng Giac ngé chd truong thiéu duc
tri tdc va khuyén nhac moi ngudi thuc tap thiéu duc
tri tac:

Thu nhdt, Phat thay rd tinh chat gidi han va khé dau
clia cudc doi, co ban do long tham hay duc vong gay
ra, nén khuyén nhac moi ngudi han ché long tham,
thuc hanh thiéu duc tri tuc dé tranh roi vao mé 1am
khé dau®. Trong cach noi cia Ngai, Phat goi mot ngudi
con tham mudn chay theo danh Igi thé gian la ké mé
Idm khé dau, vi “tu minh bi sanh lai tim cdu cdi bi sanh,
tuminh bj gia. .. tuminh bj bénh lai tim cdu cdi bi bénh...
tu'minh bi chét... tuminh bi sdu. .. tu minh bi  nhiém lai
tim cdu cdi bi 6 nhiém”.

Thar hai, Phat ching ngd Niét-ban, khong con khé
dau nh& nhiép phuc Idbng tham, thuc hanh thiéu duc
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tri tuc, phat huy Gigi-bBinh-Tué; vi vay Phat khuyén moi
ngudi han ché long tham, thuc hanh nép s6ng biét du
dé dan dan di ra khdi mé 1am khé dau giéng nhu Phat.
NGi cach khac, Phat thay ré c6 mét 16i s6ng thoat ly
phién ndo ma con ngugi ¢é thé thanh tuu, d6 1a nhan
ra tinh chat vé thudng khé dau cla hét thay hién hiu
dé sinh tdm nham chén, budng bé duc vong, buéng
bé long tham, khién cho d&i séng khong con roi vao
quay cudng, vat va, mé lam, dau kho, goi la “tu minh
bi sanh, sau khi biét r6 su nguy hai ca cdi bj sanh, tim
cdu cdi khéng sanh, vé thugng an 6n khdi cdc khé dch,
Niét-ban... tu minh bj gia... tu minh bj bénh. .. tu minh
bi chét... tu minh bi sdu... tu minh bi 6 nhiém, sau khi
biét ré su nguy hai cta cdi bi 6 nhiém, tim cdu cdi khéng
bi 6 nhiém, vé thuong an 6n khdi cdc khé dch, Niét-ban’.

Nhu vay, séng biét du theo I6i Phat tdc la biét du déi
v&i nhimng gi chiu quy luat sanh diét, thudc ban chat khé
dau (nhiing gi mat thay, tai nghe, mai ngui, lugi ném,
than cadm xuc, y nhan thc), biét diing lai déi véi nhimng
gi gay nén phién nio khé dau (tham-san-si), khéng khao
khat tim cau nhing gi bi sanh, bi gia, bi bénh, bi chét,
bi sau, bi 6 nhiém (cac lac tha thé gian); tap trung thuc
hanh Bat Thanh dao hay phat huy gidi duc, tam duc,
tué duc tu ndi dé hoan thién ban than, thuc nghiém
an lac, dan dan thoat khoi tham-san-si, di ra khoi khé
dau. Chinh viy nghia Igi lac to I6n nhu vay nén Phat méi
khich 1& cac hoc tro: “Vui thay, séng biét du™.

Theo 16i Phat day thi co ban ¢ tam budc tu tap thé
hién nép séng biét du hay thiéu duc tri tdc, c6 kha nang
giup cho con ngudi dan dan di dén hoan thién, thoat
khai phién ndo khé dau, thuc nghiém hanh phac an lac:

Tha nhdt la biét da trong nhan thic, goi la tu tap
Chanh tri kién. D6 la su diing lai hay tir bé cac nhan
thuc sai lam (ta kién) dua dén phién ndo khé dau, nhu
cho rang ta hién hiu, ta khéng hién hiiu; ta ¢ tu nga,
ta khéng cé tu nga...; tap trung nhan thuc ré hay nudi
dudng su hiéu biét day du vé khé dau (ctia ngd uén), vé
nguyén nhan khé dau, vé su diét khé va vé con dudng
tu tap dua dén su diét khd dé di ra khoi khé dau.

Tha hai la biét du trong tu duy, nghia la dung lai
cac tu tudng gan lién véi tham duc, san han, ta kién

hay khéng dé cho minh roi vao duc tu duy, san tu
duy, hai tu duy; tap trung suy tu vé bién phap
thoat ly tham duc (ly duc tu duy), suy nghi
vé cach thic nhiép phuc san han (vo san
tu duy), nghi dén viéc dut trir ta kién (bat

hai tu duy).
Thirba la biét dl trong 16i noi, tuc la diing
lai hay tranh xa cac I6i néi bat thién dua dén
phién ndo khé dau, nhu néi lao, ndi hai ludi, noi 16i ddc
ac, ndi 16i phu phiém; chuyén tam ndi nhing 1i chan
that, néi nhiing |6i dua dén doan két hoa hgp, ndinhiing
16i tao nha dep ldng, ndi nhiing diéu chan that hiu ich.



Tha tu la biét du trong hanh dong, nghia la dung
lai hay tir bd nhing viéc lam sai trdi xau ac dua dén
phién ndo khé dau, nhu sat hai ching sanh, 18y cuta
khéng cho, ta hanh trong cac duc; n6é luc lam cac
viéc chan chanh hién thién dua dén an lac, nhu ton
trong su s6ng va méi trudng séng cla ching sanh,
tén trong s& hiru va quyén sg hitu clia ngudi khac,
ton trong hanh phudc hén nhan va hanh phc gia dinh
clia nguai khac.

Thuandm la biét da trong sinh s6ng, nghia la dung lai
hay tU bd cac nghé nghiép hay phuong tién muu sinh
bat chinh, phi phap, khong luang thién; thuc hanh nép
s6ng thiéu duc tri tdc, nudi séng sinh mang bang cac
phuang tién chinh dang, dung phap, luong thién.

Tha sdu la biét da trong né luc, tic la ding lai hay
tUr bo nhimng viéc lam sai trai xau ac, nhiing 1i néi sai
trai xau ac, nhiing y nghi sai trai xau ac; né luc lam cho
sanh khai va phat trién nhing viéc lam chan chanh
hién thién, nhiing 16i n6i chan chanh hién thién, nhimng
y nghi chan chanh hién thién.

Thu bay la biét @ trong nhé nghi, tdc la ding lai
hay r&i bé viéc nghi nhé dén cac doi tugng khién cho
tham duc, san han, ta kién co diéu kién sanh khéi va
tang trudng; chl tam quén sat hay xem xét vé tinh chat
duyén sinh, vo thudng, khd, vo nga ctia ban than minh
(danh sdc, ngl udn, sau nodi x() va thé giGi hoé trg cho
minh tén tai (sdu ngoai x) goi la quan than, tho, tam,
phap nham loai bo théi quen ai luyén, chap thu, dat trir
nga chap hay roi bo “cai t6i” o tudng.

Tha tdm la biét da trong dinh tam, nghia la diing lai
cac vong niém hay chdn diing cac tap niém; tap trung
lam trong sach néi tam bang bién phap hanh Thién,
khién cho tam dat dén tang thuong, thoat khoi cac tréi
budc va 6 nhiém thé gian, thuc ching cac trang thai
tinh lac sau lang dua dén dinh tinh nhu hy lac do ly
duc sanh, hy lac do dinh sanh, xa niém lac tru, xa niém
thanh tinh, khién cho tdm tr& nén dinh tinh, thuan
tinh, trong sang, khéng cau ué, khong phién néo, nhu
nhuyén, dé sir dung, viing chac, binh than, c6 kha nang
nhan dién dung dan va thong sudt vé ban chat khé
dau cda toan thé hién hitu, huéng dén doan tan cac
lau hodc, chdm dut khé dau sanh tdr, goi la thanh tuu
Chanh tri va Chanh giai thoat.

Nhin chung, s6ng biét du hay thiéu duc tri tic dugc
néi dén trong dao Phat la mét & séng sang sudt, ¢
can nhac, c6 chon lua gilta chanh va ta, thién va ac,
thanh than va troi budc, hanh phtc va bat hanh, an
lac va khé dau. D¢ la thai do biét du déi véi nhiing gi
ma minh c6 dugc trong ddi séng hang ngay, biét du
trong cai thay, trong cai nghe, trong cai ngui, trong cai
ném, trong su xuc cham va trong nhan thuc, khong dé
cho nhiing cai &y mé hodc, tréi budc, lam cho minh rgi
vao mé say, quay cudng, vung vay, khé dau. D6 la su

quyét tam duiing lai cac y nghi bat thién, cac 16i néi bat
thién, cac viéc lam bat thién; né lyc phat huy nhimng y
nghi hién thién, nhiing 1&i noi hién thién, nhing viéc
lam hién thién. Hay do6 la su quyét tam ding lai tam ta
dao (ta kién, ta tu duy, ta ngir, ta nghiép, ta mang, ta
tinh tan, ta niém, ta dinh), né luc lam cho tang trudng
tdm Thanh dao (Chanh kién, Chanh tu duy, Chanh ng(,
Chanh nghiép, Chanh mang, Chanh tinh tdn, Chanh
niém, Chanh dinh). N6i cach khac, séng biét du hay
thiéu duc tri tdc trong dao Phat khong phai 1a thai do
bi quan chéi bé cudc séng, ma chinh la thai d6 tinh
tdo sang sudt trong cudc séng, biét khudc tir nhiing
gi khién bat thién phap tang trudng, thién phap giam
thiéu, va biét phéat huy nhiing gi khién thién phap tang
truédng, bat thién phap giam thiéu',

Ngudi con Phat han hoan chap tri nép séng biét du,
bdng long vai 16i s6ng thiéu duc tri tuc, vi d6 1a 1é séng
sang sudt ma cac bac gidc ngd da ching nghiém va
vi d6 la 1é s6ng thiét thuc Igi lac, rdi xa phién ndo khé
dau, dua dén giai thoat an lac. Tén gia Dai Muc-kién-
lién, sau khi gidang cho cac Ty-kheo vé cach thuc lam
sach cac cdu ué tu noi, da dung mot vi du dé lam sang
té y nghia lgi lac clia nép séng ma Duic Thé Ton da ca
ngai la:

“Vui thay, séng biét du”

Chu Hién, vinhu mét phu nirhay mét dan éng tré tudi,
trong tudi thanh xudn, tdnh ua trang diém, tu qudn sdt
mdt may cua minh trong mét tdm kinh sach sé va trong
suét, hay trong mét bdt nudc trong sdang. Néu ngudi dy
thdy bui bdm hay cdu ué trén mdt minh, thi ngudi dy
tinh tdn doan trir bui bdm hay cdu ué dy. Néu ngudi dy
khoéng thdy bui bdm hay cdu ué trén mdt minh, thi nguoi
dy sé hoan hy nghi rdang: ‘That su ta dugc diéu tét dep;
thdt su'ta dugc thanh tinh. Cling vdy chu Hién, néu trong
khi qudn sdt, Ty-kheo thdy ré rdng tdt cd cdc dc, bdt thién
phdp chua doan trir & néi tam, thi chu Hién, Ty-kheo dy
cdn phai tinh tdn doan trur cdc dc, bdt thién phdp dy. Chu
Hién, néu trong khi qudn sdt, Ty-kheo thdy ré rédng tdt
¢ca cdc dc, bdt thién phdp da doan trir & ndi tdm, thi chu
Hién, Ty-kheo dy phdi séng véi tdm niém hoan hy, ngdy
dém tu hoc trong thién phdp''. m

Chu thich:

1. Kinh Eraka, Tdng Chi B9.

2. Kinh Tuéng quan Siha, Tdng Chi Bé.
3. Kinh Magandiya, Trung Bé.

4. Kinh Tuéng quan Siha, Tdng Chi BJ.
5. Kinh Biéu ngu dia, Trung B6.

6. Dai kinh Khé uan, Trung B.

7.Kinh Thanh cau, Trung Bé.

8. Kinh Thanh cau, Trung Bo.

9. Kinh Phdp Cu, ké s6 331.

10. Xem Kinh Nén hanh tri, khéng nén hanh tri, Trung B6.
11. Kinh Tu lugng, Trung Bé.
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Daa con Cang kho
+cd ve nhd ...

'/} 6 ngudi Itic tudi con bé, bd cha trdn di & lau
ndi xur khac, hoac mugi, hai mugi nam cho
dén ndm muoi nam, tudi da 1én lai thém
nghéo khd, rong rudi khap nai dé tim com
an o mac, lang thang tinh ¢ hudng vé
nudc minh” (Kinh Phdp Hoa, pham Tin Gidi, thi 4).

Day la than phan con ngudi cia mdi ching ta, luu lac
xa nha, déi khat vé tam linh ma tham chi chua hé datra
cau hoi: Ta la ai? Qué nha ta & dau? Ta lang thang cung
kh& & chén nay dé lam gi? Réi chét ta vé dau?

Tai sao chiing ta thé nay ma cho la nghéo khé? Nghéo
khé vi d€ c6 mét chd &, dé cé thiic an, dé cé nhiing nhu
cau hang ngay, ching ta phai lam viéc méi ngay. Khi
sinh ra, ching ta khong co gi, va dau lam viéc ca ddi, tich
trr dugc mot khai tai san I6n, khi chét ching ta cling
khéng mang theo dugc gi, du chi mot xu nho.

Trong khi d6, ngudi cha giau c6 va quyén uy vo luong,
van hang nhd con, cho d@én mot hém, ga cling khé 1an
héi dén lanh dia cha 6.

“Bdy gid;, ké cling khé trong buéc dudng kiém an lan
hoi tinh c& dén nha ngudi cha, bén ding ngoai céng; xa
thady ngudi cha ng6i giudng su t; chubi ngoc chau bau
nghin van dé trang nghiém; xung quanh la cdc hang Ba-
la-mon, Sat-dé-lgi, cu si cung kinh bao quanh, ké hau
ngudi ha... oai dic thé luc rat I6n, bén sanh long lo sg,
h6i han da dén nha nay”.
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Chung ta da nghe noi tir kinh dién, tir cac vi thay, rang
“tat ca ching sanh déu c6 Phat tanh’, nghia la ching ta
cung mét Phat tanh véi Phat, ching ta la con rudt cla
Phat. Nhung khi diing trudc ngoi nha cda chinh minh,
thdy tir xa ngudi cha cia minh, tdt ca nam ngoai tri tudng
tuong, cho nén lo sg va héi han da dén truéc nha Nhu Lai.

Vi thoi quen, tuc la nghiép, 1au ddi cing khé clia minh,
ding tirxa thay Phat tanh qua suic xan lan, qua nhiéu thi
quy béau va day thé luc, phan nhiéu ching ta déu lo sg,
héi han. Lo s vi cai hanh bao ddi bao kiép nay di ngugc
vGi su vinh quang va thé luc cia Phat tanh. Nha minh,
chd ng6i ctia minh chi cach tram budc ma lo sg vi da
quén nha, quén minh qua lau, cl tudng minh la nguoi
cung khé, khéng cha khéng nha. Cai lam cho minh
nghéo cling chinh la y tudng rang ta la mét cuéc dgi hiu
han, ti d6 nhiing gi la ctia ta déu it 6i va vo thusng.

“Chang cung khé voi bo ché dy dé di dén xom nghéo
ki€ém séng.’Néu ta ding day lau ho sé buc bach ta lam]
gé nghi nhu thé lién bo chay. Trudng gia sai ngudi hau
dudi theo bét lai, ga cing khé 16n tiéng kéu oan, so qua
ngat xiu nga xuéng dat. Ngudi cha bao ché cudng ép
dem dén, lay nudc lanh tudi trén mét cho tinh lai, diing
Nnoi gi véi nd. Vi ngudi cha biét con minh y chi ha liét, biét
su giau sang oai quyén lam con khiép sg”.

So hai dén ngat xiu vi khong thé tir b niém tin sai
lam da dugc huan tap tir bao doi nay rang minh chila ké



thap hén, ha liét. Vi da lau tin rang ban chat ctia minh la
bén tudng ta, ngudi, chiing sanh, tho mang han hep nén
sg hai cai ban chat Phat tanh bao la vé han clia minh. Ta,
ta la ngudi, ta la ching sanh, ta c6 mét tho mang gidi
han chinh la su nghéo nan khén khé cda kiép ngudi lang
thang ndi troi ki€m an qua ngay trong sanh tu.

“Sau d6 6ng trudng gia bay ra phuong tién, thué dua
con khén cung dy hét phan. Mét ngay mudn dén gan
con, 6ng phai cdi chudi ngoc, y phuc tét dep, gia dang
ban cung mdi gan con dugc. Lan lan, cung cap thém cho
ga cung khé tién, d6 &n va noi véi anh ta rdng 6ng xem
anh nhu con. Nhung ga cling khé van con tu cho minh
la khéch. Lién tuc nhu vay hai muoi ndm lam nghé hot
phan, mai dan dan tin ma ra vao khéng ngai sg, nhung
van & nguyén ché ci”.

Cai ta va céi clia ta cang dugc cling ¢6 thi tu ti mac cam
déi vai Phat tanh ctia chinh minh cang 16n, do d6 ma co su
50 hai héi han. Subam chap vao cai ta va céi clia ta han hep
cang I6n thi sunghéo khé cang Ién; nhu bé khoang khéng
gian bao la ma nhan ldy khoang khéng gian trong mét
t6 to vo. Cai mac cam ty ti thap kém nay phai nhd nhiing
phuong tién Phat gido méi dan dan xda bé dugc.

Nhing thanh cong v6 thudng lai con tao ra nghiép méi
cUa con ngudi sanh tUr ching ta so véi dia vi va tai san that
sutrong Phat tanh clia chiing ta thi chi la nghé“hét phan'”,

“Réi t rudng gia cé bénh, tu biét khéng con séng bao lau
nfa, bdo vai dia con cuing khé rang: ‘Ta ¢é rat nhiéu vang
bac chau bau, kho chira day day, can co ngudi dé giao cho,
gilr gin, nguoi phai biét tat ca. Long ta nhu vay nguci nén
thé theo y ta. Vi sao thé? Nay ta cling nguci bén la khong
khéc, nén gang dung tam, chd dé mat méat’ Khi dy ga cling
khé nhan I3, nhung khong c6 y mong 18y du chi dang bira
an. Ga van & tai chd cd, tdm ha liét van chua bé duoc”.

Su sg sét chinh minh la do tam ha liét bao dai. D6 la tu
vong tudng ra mot cai ta hiru han, mot trung tam gia tao
trong doi séng chan that khéng cé trung tam. Cai ta trung
tam ay vi la mét phan tl gidi han nén c6 séng co chét, c6
[én xudng, chuyén dai. Roi dé phuc vu cho cai ta gia tao
ay lai sanh ra tham, san, si, kiéu man, dé ky. Thé gidi bao
la dugc nhin tUr cai ta dy trd thanh phan manh, theo mét
chiéu kich cai ta han hep dé thanh mét thé gidi cla ta,
xung doét vai thé gisi chan that khéng ¢ chiéu kich.

Su chap nga chap phap da tao ra moét céi ta nho hep
va thé gidi nho hep cla cai ta. Day la diéu kinh noi la su
ngheo khé ban cling clia ga cing khé lang thang phiéu
dat. Su chdp nga chap phép tao thanh nhimng thoi quen
kién c6 gidi han lai d&i séng bao la vé han ma kinh néila
Nhu Lai tho lugng va Nhu Lai than luc. Nghiép chudng la
nhing théi quen lam che chuéng ching ta véi thuc tai
vién man toan khap ma kinh goi la Nhu Lai.

Nhu mot giot nudc trong dai duong tu vong tudng
minh la mét giot nudc riéng biét, khac biét vai tat ca, ma
lau d&i quén minh von la dai duang. Mét giot nudc thi cd
troi nGi, tan ra, ¢o ta va ci cla ta, cd khd dau vi ta va vi cdi

clia ta. Nhiing I6i day thanh kinh dién ctia Dic Phat la dé
chuing ta théi vong tudng dy, dé nhin ra su that muén ddi
rang chung ta khéng phai la nhiing giot nudc, ma chdng
ta la dai duong. Giot nudc la mét véi dai duong.

Tém tét, chinh chdp nga va chap phap la nhiing che
chudng do méi ngudi tu xay tu tao da ngan can khong
cho chung ta la mét véi thé gidi Phap Hoa giau c6 vo
lugng va quyén luc vé lugng. Cho nén tat ca cac phap
mon Phat gido la dé gitup ching ta pha bd nhiing che
chudng nay. DPao Phat la v6 nga va vo phap. Chung ta
cang vé nga vo phéap bao nhiéu, thé gidi Phap Hoa sé
hién ra cho chung ta by nhiéu.

“Khi biét rang tam y con da dan dan théng thai, thanh
tuu chi I6n, tu ché tam minh ngay trudc. Dén gid sap
chét, 6ng goi tat cd moi ngudi dén dé tuyén b, cac
ngudi nén ro, day la con ta, do ta sanh ra. Pa & trong
thanh cda ta lai bo ta trén di tréi n6i khé s& hon ndm
muai nam. N6 vén tén dy, con ta tén dy. Xua ta & tai
thanh nay lo lang tim ki€ém bong gid day gap dugc no.
N6 that la con ta, ta that la cha nd. Nay ta c6 tat ca bao
nhiéu cla cai déu la ctia con ta.

Khi 8y, ga cung khé nghe cha noi nhu thé lién rat
hoan hy, dugc diéu chua tiing c6, nghi rang: Ta von
khong c6 long mong cau, nay kho tang quy bau nay
tu nhién ma dén”.

Chung ta thdy qua trinh nhan dang lai chinh minh
qua ratkho khan, du luén ludn c6 phuaong tién clia ngudi
cha trong méi giai doan. Chung ta la nhiing ga cung khé
lang thang, va Duc Phat véi dai tri va dai bi, nguoi cha
khéng thé nao bé con, khéng thé nao bé ching sanh,
da lam tat cd phuong tién dé diu dat ching ta vé lai qué
nha, budc vao nha ctia minh, chap nhan minh that su la
Phat tanh, khong phai la mét than gidi han trong khoang
tram nam, khéng phai la mét tam bi tréi budc trong viing
lay cCia phién nao khé dau khéng dut.

Trong phan ngudi xua goi la B&n mén giang vé ban
tanh vén cd clia chung ta, chidng ta thay rang minh
dang s6ng khéng chi trong tho mang mét tram nam
clia nghiép riéng clia minh, ma trong Nhu Lai tho lugng,
nghia la trong tho lugng vé cung vi khéng c6 bat dau
va cham dut. Tam ching ta khong phai chi kinh nghiém
mot khodng rat nho clia ddi s6ng, ma la tat ca va try, la
Nhu Lai than luc, stic ndang dong cua tat ca v tru.

Tin hiéu dugc nhu thé, d6 1a con dudng trd vé nha cha.

Thé gidi Phap Hoa hay nha cha von nhu vay (Mudi
Nhu thi, phdm Phuong tién, thi 2), nghia la vén ¢6 sén,
cho nén sy trd vé nha nhanh hay cham la tuy nai ching
ta. Cai tri kéo, deo ndng noi than tdm chung ta la chap
nga va chap phép. Tin hiéu thé gi¢i Phap Hoa vén c6
san, dang bao boc ching ta va tin hiéu rang nga va
phép l1a khong that 6, su tin hiéu 8y khién chung ta
thay xua nay minh van & qué nha, van la con ctia Trudng
giad Puic Phat, va chuyén lang thang cling khé suét may
chuc nam chila“gidc méng hém qua”. m
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Cl

di dén gidi thoatsanh t

THICH NHU PIEN

hi tu hoc theo Phat gido, khéng ai trong

chuing ta la khéng mong muén dat dén qua

vi gidi thodt sanh tU, nhung dudng di thi

¢6 tram ngan cach va su thé hién clia hanh

gia phai nhu thé nao qua cach hanh tri cta
minh dé dat dén su gidc ngd, gidi thoat clla mbi ngudi
lai khac nhau. Day la dé tai ma ching ta cdn nén mé xé
dé dinh hudng cho 16i di nay.

Niét-ban cling con goi la vé ngd hay cling con goi
la huu tuc, nghia la ding lai tat cd moi trang thai cta
hoi tha. Niét-ban khong 1a mot nei chén dé dén hay dé
di, ma la mot trang thai khong con sanh diét nira. Do
vay khi doc trong kinh Nam truyén ching ta thudng
hay thay cac vi A-la-han sau khi chiing Pao thudng hay
tuyén bo rang: “Ta viéc sanh da hét, nhiing pham hanh
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da lap, viéc nao can lam ta da lam xong va ta biét chac
mot diéu la ki€p sau ta khong con tai sanh niia”

Tuyén bé moét cau dut khoat nhu vay, co nghia la
ngudi dy sé khong con bi sy sanh diét chi phéi nira.
L&i nay ciing da dugc Thai ti Tat-dat-da khi sinh ra tai
vudon Lam-ty-ni cach day 2.640 nam vé trudc, sau khi
nai cau: “Thién thugng thién ha, duy nga déc ton” tiép
d6 Ngai di bon hudng va néi bon lan cau: “Ta viéc sanh
da hét, nhirng pham hanh da 1ap, viéc nao can lam Ta
da lam xong va Ta biét chdc mét diéu la kiép sau Ta
khéng con tai sanh nira”

A-la-han dugc dinh nghia la: V6 sanh, V6 hoc hay Sat
tac. Nghia nao cling cd y la khéng con tai hién nira, dut
bat moi sudén di, con mat hay déi dai. Nhiéu vi da ching
A-la-hén ngay trong ddi s6ng nay, chir khong nhut thiét



phai chd dén hai thé cudi cing mdéi nhap vao trang thai
V6 Sanh. Do vay Thién Su Nhit Hanh thudng noi rang:
“Khong ¢ con dudng nao dan dén Niét-ban, ma Niét-
ban chinh la con dudng”. Ai dang thuc hanh con dudng
gidi thoét sanh t, thi ngudi dy cling c6 thé néirang:“Ho
sé dugc dan dén Niét-ban an lac”.

Dai thira thi dinh nghia Niét-ban khac hon mét chut.
Ai khéng chap tha, khong chap ai va khéng chap ngg,
thi d6 1a Niét-ban. Nhimng gi 1a Thy, 1a Nga, 1a Ai... thi
chuiing ta da hoc nhiéu roi, nhung ching ta da liéu ng6
dugc chang? Néi vé chap tha, chi cho minh la dung,
con ké khac thi sai. Cau chuyén bat dau nhu sau: Mot
hém hai éng ba gia céi v6i nhau va ai cling bao rang
ngudi kia diéc, chd con minh thi khéng diéc va cai
khéng diéc dy mai la dau dudi cau chuyén.

- “Ong méi la ngudi diéc”. Ba bao thé.

- “Khéng! Ba méi la ngudi diéc”. Ong hé 16n 1én nhu
vay. R6i moét hém 6ng bao ba rang:

- “Ba hdy dung xa t6i mudi mét”, va 6ng bat dau goi
ba dén ba lan, nhung 6ng chang nghe tiéng tra 15i.
Tiép theo 6ng dé nghi rang:

- “Bdy gior minh nén diing gan thém chimg nam mét”
va goi I6n tén ba ba lan niia, nhung 6ng cliing khéng
nghe tiéng trad 1Gi. L4c dy 6ng nghi rang: “Bd ndy sao ma
diéc qud vdy?”, va 6ng ti€n gan dén cach ba chi con cé
ba mét nira théi. Sau khi goi ba lan tha ba thi ba tra 1oi
ong rang: “Téi da tra 1oi 6ng ba lan réi tai sao 6ng van goi
hoai nhu vay?”...

D06 la ca hai ngudi déu chap vao sy nghe thay clia
minh, goi la Kién tha.

Con chap Nga thi nhu thé nao? Trong kinh Tap
A-ham c6 ké nhiéu cau chuyén khi Duic Phat con tai thé
rat hay nhu sau:

Mot hém Ngai A-nan bach Phat rang:

- “Kinh bach Buic Thé Tén! Con khong biét thé nao
la Nga va thé nao la Nga s&? Kinh mong Duic Thé Tén
day cho”.

Duic Phat tir tén bao Ngai A-nan rang:

- “Ong hay lay hai ban tay v6 manh vao nhau’, sau
do Buc Phat héi:

-“Nay A-nan, 6ng c6 nghe gi chang?”.

-“Bach Th& Tén, Con ¢ nghe”.

-“Nghe gi”?

-“Bach Ngai, am thanh cla hai ban tay vang lén”".

- “Pang vay! Nhung am thanh &y trudc, trong va
sau khi 6ng nghe dugc thi n6 & dau? N6 cé hinh
tuéng chang?”.

-“Bach Th& Tén, khong! Con thdy am thanh dy trudc
dé né khéng cé va sau dé né ciing chdng di vé dau cd”.

Thé Tén bao rang: “Nga ciing nhu thé dy. N6 chdng
that c6, nhu ti€ng v cla hai ban tay thoi”

-“Con Nga s& la nhu thé nao? Bach Thé Ton”.

Phat bao: “A-nan, hay nhin bé cui kia; né c6 hinh
tudng chang?”.

-“Bach Ngai, c6".

-“Ong hay dem Ira d6t n6 cho Ta”. Va sau khi Ngai
A-nan dét bé cui ay di réi thi Dic Phat bao rang:

-“Nay A-nan, bo cui ay bay gid & dau réi?”.

- “Bach Thé& Tén! Chi con déng tro tan, chi khéng
con hinh tudng la mét bo cli nia”

Cling nhu thé &y, Thé Ton day rang: “Lau nay cac 6ng
van luén cho rang, cai nay la cla ta, cai nay thudc vé
ta, n6 do ta lam chd... Nhung cudi cing moi vat cé
hinh tudng trén thé gian nay déu khéng co tudng that
cUa no. That tudng clia van phép la ‘’Khéng' Khéng dy
la Khéng gi ca, khéng dy 1a hién tugng déi thay, nhung
mat tran cta ching sanh duyén vao su chdp Thu, chap
Nga va chap Ai nén mdi sinh ra nhu vay. Ai khéng con
chdp ba mon nay, ngudi ay sé tan huéng Niét-ban an
lac ngay trong dai nay”.

Nhiing cdu chuyén trén nhac lai cho ching ta thay
vé Nga va Phap, chap va khéng chap cing nhu phap
Duyén Sanh nhu sau:

Mot hém ngai Asita di khat thuc ngoai lang. Ngai
Xa-lgi-phat gap ngai Asita va hoi rang:

- “Ngai tu theo phap mon nao va Thay cla ngai la
ai vay?”.

“Thay t06i day tdi rdng: ‘Tat ca cac phap déu do nhon
duyén sanh, tat ca cac phap déu do nhan duyén diét
va ty tdnh cda cac phap la khong” Ngai Asita tra 10
nhu vay.

Ngai Xa-lgi-phat sau khi nghe cau néi dy lién ching
qua Tu-da-hoan lién, vi 1au nay & trong phai ngoai dao
cUa ngai, chua cé vi Thay nao day dugc ngai cach nhin
vé van phap nhu vay; va tiép do ngai Asita bao rang:

“Téi chi biét ¢4 vay, con 6ng mudn hiéu tham sau hon
thi hay dén véi Thay t6i, chinh la Buc B6n su Thich-ca
Mau-ni sé day cho 6ng thém niia”. Sau d6 ngai Xa-lgi-phat
vé bao cho ngai Muc-kién-lién biét tin vui nay va ca hai
ngai déu dan dé tir cia minh dén quy duéi chan Buc Phat
dé dugc xuat gia va lam nhiing vi Ty-kheo chon chinh.

Nhimng dan chiing trén cho ching ta thay rang: Muén
hiéu dugc Phat thi phai hiéu Phap. Ké nao hiéu dugc Phap
thi ké 8y sé hiéu dugc Phat. Phat Phap Tang la ba ngoi
bau, nhung Phap quan trong hon ca hai ngai kia. Vi Phat
ai cling ¢6 thé thanh, nhu Buc Phat da ting day rang: “Ta
la Phat da thanh, ching sanh la Phat sé thanh” Tang &
vao mot thai diém cudi clia kiép hoai sé khong con niia,
nhung Phap 4y sé khong bi 1& thudc vao qua kh, hién tai
hay vi lai, ma Phap dy van ludn ton tai trén thé gian nay.

Phép Duyén Sanh c6 nghia la: “Cai nay sanh nén cdi
kia sanh, cai nay diét nén cdi kia diét va tu tanh clia cac
Phap vén la khong” Ai hiéu va thuc hanh dugc diéu
nay, ké dy sé hiéu Phat va sé dat dén dugc con dudng
giac ngo, giai thoat, von khong xa.

Diéu quan trong & day la phai ching thuc nai Phap
va phai td ngo noi Phap thi Phat tanh, Chon tam va Dai
dinh mdi hién bay. m
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Su phiic tap ctia vé minh

Su ty ltra phinh minh c6 nhiéu I6p chéng lén nhau.
Cang tu tap lau dai va cang tim hiéu moi su vat thi cac
ban tat sé cdm thay khong nén véi huénh hoang cho
rang minh biét hét. Trai lai, cac ban sé ngay cang nhan
thay that nhiéu diéu sai trai tao ra bdi vé minh dudi vo
s cac thé dang khac nhau. Viéc phan tich cac doc t6
tadm than ctia minh ciing sé theo d6 ma ngay cang tr&
nén tinh té hon. Trudc day cac ban khong hé chi y dén
diéu nay nén cu nghi rang quan diém ctia minh chinh
la su hiéu biét, ddy chang qua la cach tu cho rang la
minh hi€u biét thé théi. Cac quan diém 8y nao cé phai
la su hiéu biét dich that dau.

Cac quan diém do chi la két qua mang lai ti su hiéu
biét vé cac dong chir ma ngudi ta dung dé chi dinh cac
su vat ma thoi. Thé nhung chuing ta thi lai ci cho rang
day dich that |a su hiéu biét, va ci khang khang vin vao
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ddy dé tin rang minh hiéu biét. D6 la tinh trang ty danh
Itra minh mét cach vé cung tinh vi.

Vi thé phéi quan sét can than, phai phan tich chi tiét
cac tu duy hién lén véi minh. Nhiéu khi ching Itra phinh
minh that trdng tron, ngay trudc mat minh. Do d6 moi
su co thé chuyén bién that té hai, b&i vi minh khéng ngs
Ia moi su vat lai c6 thé danh Ila minh dén muc do6 do.
Chung ta c ngd rang minh la nhiing ngudi sanh soi.
DU chuing ta thira suc thao thao bat tuyét, hét chuyén
nay dén chuyén no, thé nhung that ra cac su hiéu biét
d6 cling chi don gian la tri nhé vé chit nghia ma thoi.
Chung ta nghi rang chit nghia la tri tué, tu duy la tri tug,
hodc cling c6 thé nghi rang cac su tao tac tam than la tri
tué, va ct thé ma ching ta pha tron tat ca cac thi dy vai
nhau. Do d6 chiing ta thudng tu hao vé cac manh vun
dy clia su hi€u biét, ching len siu vao tam thic minh
va bién tam thic trd thanh méo mo, cdéc manh vun hiéu



biét dy that ra cling chi la cac do giac ma thoi. Khéng
may khi chiing ta thuc hién dugc mot tam linh tinh giac,
trong khi d6 céc thé dang tam than Ita phinh thi lai qua
nhiéu, ching bla vay ching ta trén khap moi mat.

Do d6 ching ta phai suy tu va hanh x& nhu thé
nao hau co thé nhin xuyén qua cac manh vun ao giac
dé v6i moét tam linh that tinh thic. Day la cach gidp
minh doc dugc tam thdc minh. Néu nhu su chd tam
(awareness/su tinh giac, tinh thiic) ¢ that thoat di thi
cling khéng nén tim cach dudi bat n6, ma phai diing
lai va quay nhin vao ndi tam minh. D6i véi bat ci gi
tham nhap vao tam thuc va qudy réi no thi cac ban
cling chi can chd tdm theo déi ching vdi tat ca su
tinh thdc cta minh. Cac ban khéng thé nao ngan cam
ching dugc, bai vi day la nhiing gi that tu nhién. Do d6
cac ban cling khéng nén tim cach ¢6 lap hda tam thic
minh mot cach qua dang. Cac ban chi can don gian

duy tri su tinh gidc, theo doi chiing xem chuing xoay s&
ra sao, chung con “that” dén muic dé nao vao dung cac
thai diém doé, ching bién mat nhu thé nao va hién lén
tré lai nhu thé nao. Cac ban theo déi ching, va cur tiép
tuc theo déi chiing thé théi. Chi can don gian theo déi
chung la cling du giup minh doc dugc nhiing gi bén
trong con ngudi clia minh, quéan thdy sau xa dugc cac
nguyén nhan va hau qua bén trong chinh minh, gitp
minh suy tu vé chinh minh. Day la cach gitp minh phat
huy su tinh giac va kha ndng quan thay ctia minh ngay
cang sac bén hon. Néu céc ban khéng luyén tap theo
cach do thi sé kho tranh khéi tam thuc bj bao phu béi
bong t6i. D6i khi tam thiic minh cling c6 thé tim thay
mot ké hé tréng vang, mot chat thanh than nao dé,
khi€n minh cadm thdy hai long va cho rang nhu thé la
cling qua tét roi.

Né&u nhin vao trudng hgp clia Buc Phat thi cac ban
tat sé nhan thdy ngay la du dat dugc mét su hiéu biét
siéu viét dén dau di nlta thi Ngai cling khéng bao gi¢
ding lai & d6. Ngai ludn tu nha: “Nhdt dinh con cé thé
ddy su hiéu biét vé diéu dé xa hon nhu thé nia”.

Trudc hét Ngai phat huy sy tinh gidc va sy quan thay
sau xa qua tat ca moi sinh hoat cia minh, thé nhung
sau dé thi Ngai cing tu nha: “Thdt hét stic r6 rang la
ngodi cdc tha dy ra con c6 rdt nhiéu diéu khdc can phai
dat dugc, phai vuot xa hon nhu thé niia”. Trong khi d6
thi chiing ta luén cdm thay tu man va khoe khoang vé
cac thanh tich ma minh da thuc hién dugc. Ching ta
c6 gang lam viéc nay hay viéc no trong mot khoang
thai gian nao dé va sau day thi cho rang minh da biét
hét, khong can phai lam gi thém nira. Su kiéu hanh va
ty hao doé sé lam giam di su tinh giac cia minh.

Tanh Khong la gi?

Khi néi mot tam thic trong khong, thi né tréng
khong vé cai gi? Tanh Khong (Emptiness/Vacuité/sy
Trong Khéng) phai chdng c6 nghia la tat ca déu bién
mat va trd thanh hu vé hay khéng?

M&i khi néi dén mot tam thic trong khong (empty/
vide) thi khéng nén hiéu la tam thic bi hay diét. Nhiing
gi bi hay diét 1a sy ndm bat va bam viu clia tdm thic.
Nhing gi can lam la chd y xem méi khi Tanh Khong
hién ra thi n6 sé giéng nhu thé nao, va nhat la khong
nén ndm bét [y né. Cha dich ctia Tanh Khéng la tao ra
cho cac ban mét phuang tién vuot thoat cai chét - tic
la su tréng khong cla cai “nga”- thé nhung tam thuc
thi van ti€p tuc van hanh, hiéu biét va doc dugc nhiing
gi bén trong n6. Khéng nén dan lén su cdm nhan vé
Tanh Khong mot nhan hiéu nao cd, va ciing khéng nén
bam ldy no. Tat ca cling chi don gian cé thé.

Tanh Khong cé nhiéu cdp bac va thudc nhiéu thé
loai khac nhau. Tuy nhién mét khi da c6 thé loai nay va
thé loai kia thi ddy khéng phai la Tanh Khong dich thuc,
bdi vi bén trong céi Tanh Khong dy con tang an y dinh
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tim hiéu xem |a né thudc thé loai nao va mang cac dac
tinh nhu thé nao, v.v... Day la nhiing gi phai suy nghi
that sau xa néu cac ban that su muén tim hiéu Tanh
Khéng la gi. Néu Tanh Khéng chi mang tinh cach bén
ngoai - ¢4 nghia la phat sinh tr mot tam thiic an binh,
khong tu duy va da loai bé dugc cam tinh vé cai nga -
thi chua phai la Tanh Khéng dich that. Tanh Khong dich
that nam rat sau, khéong phai & cap bac thanh than caa
tam thuc hay sy tap trung tam than. Tanh Khong dich
that la mét thd gi d6 vo cung sau kin.

Thé nhung qua nhiing gi ma ching ta tu hoc héi
dugc hodc nghe ngudi khac thuyét giang thi ching ta
thudng cé xu hudng nghi rang su tréng khéng cia tam
thuc trong thé dang an binh ctia n6 la Tanh Khéng, do
d6 tat ca cac nhan hiéu ma ching ta dan lén cho Tanh
Khéng dé déu sai lam. Thé dang dy that ra cling chi la
mot sy binh 1ang théng thudng. Néu mudn quén thay
dugc Tanh Khéng dich that thi cac ban phai tim hiéu
sau xa hon thé rat nhiéu. DU trudc day nhd nghe giang
cac ban tung thuc hién dugc cac kinh ngiém cam
nhan vé Tanh Khéng nhu thé nao di nia thi cling ché
voi 6m cham ldy n6. Khong nén tudng tugng la minh
da dat dugc cap bac nay hay cap bac kia ctia su giac
ngd, néu khéng thi tat ca sé chi la sy d6 v& ma thoi.
That ra thi day cling chi la cach mang lai cho céac ban
mot thé dang binh ldng, giup minh duy tri mot tam
linh tinh thdc vitng chac ma thoéi. Thé nhung mot khi
cac ban da dan Ién mét nhan hiéu cho sy cdm nhan
Tanh Khéng do, thi né sé dung lai 6 day..., hodc bung
ra khap hudng.

Dan mot nhan hiéu 1én trén moét sy cam nhan tu nd
la mét hanh déng bam viu. Diéu nay vé cling tinh té:
mdi khi c6 mot tha gi hién ra trong tam thdc minh thi
tic khac su bam viu sé nam bat ldy no. Vi thé cac ban
phai gir tam thuc tréng khong, khong dan thém cho
né mét nhan hiéu nao ca, bai vi su Tréng Khong (Tanh
Khong) 1a su budng b tat ca moi maéi quan tam, thoat
khoi cac tac dong cla tu duy, la mot thi gi d6 ma minh
phai tim ki€m & mot cap bac that sau xa. Khong nén
dan cho né nhan hiéu nay hay nhan hiéu no, béi vi mot
khi da rai vao su danh gia va so sanh thi tat ca sé tr&
nén bé tac ngay, nhat la d6i v6i qua trinh hiéu biét vé
su chuyén dong lién tuc cta tam thuec.
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Vay trudc hét, cac ban chi nén don gian quan sat
tat cd nhimng th dy vai su tinh giac cia minh thé thoi.
Néu cac ban phat 16 mét su chd mong nao d6 thi moi
chuyén sé hdng ngay: thay vi trong thay moi sy vat mot
cach minh bach thi cac ban sé khéng trong thay gi ca.
Cac ban sé dung lai tai d6 va khong budc thém dugc
mot budc nao nia. Vi thé mabi khi luyén tap tam thic
hodc tim hi€u no that sdu xa nham mang lai cho minh
mot su quan thay minh bach vé nhiing gi thinh thoang
hién ra trong tam thdc minh, thi cling chi nén xem
ching don gian 1a nhiing gi d€ minh quan sat thé thoi.

M& réng con tim

Chi khi nao doc dugc dung dan cac dong chii trong
tam thiic minh thi khi d6 cac ban mdi nhan biét dugc
cac thu doc té tam than dé ma loai bo ching: day la
phép thién dinh sau xa (insight meditation/vipassana).
Tam thuc trong trudng hgp nay sé la mét con dao that
sdc, chi can mot nhat la cat bdé duoc tat ca cac doc té.
Du ching ¢6 hién Ién trd lai thi cac ban cling sé cat
phang dugc ching that dé dang. Khi da thau hiéu
dugc cac manh khoe cla “cdi t6i” hay “cai nga” thi viéc
loai bd né cling chdng khac gi mot trd dua cot, tuong
tu nhu ldy ngon tay an bep né. Méi khi tréng thay né
thd mdi ra dé doi hdi mét thu gi do, thi chi can quan
sat xem ndé mudn gi, tai sao no lai mudn co6 thi dy, va
xem né “cd quyén” doi hdi cac thi dy hay khong. Bay la
cach ma cac ban khac phuc va dat n6 vao khudn phép.

Mot khi @& ndm viing dugc su hiéu biét trén day
thi viéc duy nhat con phai lam 1a buéng bé cac doc
t6 dy hau mang lai su giai thoat cho minh. Hay tuéng
tuong khi da buéng bd dugc ching thi minh sé cam
thay thodi mai dén muic dé nao! Phép luyén tap thién
dinh trén day sé giup minh biét dung lai va ngan chan
khong cho bat cit mot chuéng ngai nao cé thé bat ngd
hién [én trong ndi tam minh. M&i khi cac doc t6 tam
than hién lén va doi héi mot thi gi d6, chuc bam viu
vao mot thir gi d6, thi minh cling khéng nén tham gia
vao su dua cot dé clia chung. Clt dé cho chung tu tan
bién di. Chi can don gian luyén tap theo phuang phéap
do cing du giup minh loai bo dugc rat nhiéu cang
thdng va khé dau, va khién cho cac thi doc t6 phai bi
“bdng tay”.

Né&u chuing ta biét thudng xuyén khac phuc cac déc
t6 tam than nhu cach trén day thi sé khién ching bilén
con s6t. Phai hiéu rang diéu dé c6 nghia cac doc té tam
than bi Ién can sét, khong phai la minh! Cac ban nén
nha Duc Phat c6 ndi mét cau: Hay ném cac doc té tam
than vao Ita, néu khong thi chiing sé dét chay minh.

Do d6 chiing ta phai c6 gang dét chay ngay tat ca
cac doc t6 tam than, du chidng c6 oédn trach minh da
ngugc dai ching. Chung ta c déng chat clra nhét
chung vao bén trong. Khi chiing khong con biét la phai
lam gi nda thi nhat dinh ching sé quay ra oan trach



minh: “Ta khéng con chiu dung mi dugc nia! Ta khéng
con tudo lam gi thi lam!”.

Trong trudng hgp dé thi cac ban c binh tinh quan
sat xem chiing mudén gi? Nam bat nhiing gi? Cac tha ay
& dau? Quan sat chiing vai tat ca su cham chid cia minh
thi ching sé dung lai ngay, khdng con chay t&i chay lui
hay bung ra khap hudng nita. Khéng phai la quéa khé
khi sai khién cac thi bén ngoai va buéc ching phai
diing lai, thé nhung tu bado minh phai ding lai, hoac ra
Iénh cho cac thi déc t6 khong dugce phép tac ddong ma
phai ding lai, thi sé khong phai la mét chuyén dé. Tuy
nhién véi kha nang nhan dinh cia minh thi chuyén dé
khong phai la khong lam dugc. Néu cac ban phat huy
dugc su tinh giac va kha nang nhan dinh sang suét thi
minh cling c6 thé ra 1énh cho céc thir déc té phai diing
lai. Khdng bao gid nén nghi rang minh khéng du stic
lam cho cac doc t6 phai diing lai. Cac ban thira stic lam
viéc dé. Van dé té ra khé khan, chdng qua la vi tir trudc
dén nay cac ban qua dai dét, cir tha long cho cac doc té
tung hoanh thoa thich, va cach hanh x(r dai dét dé da
trd thanh ban chat thi hai ctia chinh minh.

Vi thé ching ta phai biét dung lai. Khi da ding lai
dudc, thi cac doc t6 cling sé phai diing lai theo. DU cac
ddc t6 (nghiép) co hién ra tré lai thi minh clng sé bat
chung duing lai dé dang. Vay néu da hiéu dugc nhu thé
thi tai sao chung ta lai khong chiu luyén tap thién dinh?
Du cac ddc té tam than cé ngoan ¢ dén dau thi cling
chi can daon gian quan sat ching. C& git su than thién
va lam quen véi ching thi s6m mudn chung ciing sé
bién mat. Khi nao ching bién mat thi khi dé ching ta
sé nhan thay dugc ngay ban chat Iira phinh clia chidng.
Trudc d6 ching ta nao cé y thiic dugc sy ludng gat dy
dau, hé chdng thdc giuc minh lam viéc gi thi minh lam
ngay. Thé nhung mét khi da thau hiéu dugc ban chat
cla chung thi ching sé diing lai. Chiing sé tan bién hét.
Du céc ban khoéng tim cach loai bé chung, thi ching
cling sé tu tan bién. Khi trong thay chdng bién mat thi
tirc khdc mot con dudng cling sé ma rdng ra bén trong
con tim minh Cac ban thay do, chiing ta luén c6 cach
héa giai su théng tri cla cac dodc t6, du chiang cé li lgm
dén dau di nlra. Thé nhung cac ban cling khéng nén lo
la ma phai ti€p tuc canh giac, néu ching co hién lén trg
lai thi minh méi kip thai buéng bé ching dugc.

Vi thé t6i khuyén cac ban hay bao tri cac khi cu cla
minh that sdc bén hau c6 thé mang ra st dung bat cu
IGc nao. Khi nao su nhan dinh clia cac ban tré nén that
sac bén trén tat cd moi mat thi nd cling sé co thé giup
minh budng b va loai trir tan géc ré bat c mot quan
diém nao. Néu duy tri dugc thé dang tam thdc d6 va
y thic dugc 1a phai lam thé nao dé bao toan dugc su
canh giac thi day co6 nghia la cac ban biét bao tri cac khi
cu ctia minh luén sdc bén.

Dén day thiét nghi cac ban da nam vimng dugc cac
nguyén tac can ban, va t6i cing mong rang cac ban

hay c6 gang mang ra thuc hanh vai tat ca kha nang va
sutinh gidc ctia minh. Cau mong cac ban luén can dam
va kién tri trong viéc luyén tap, hau giai thoat minh ra
khoéi moi su ban loan va khé dau, mang lai cho minh
that nhiéu diéu tét lanh trén moi mat. =

Gidi thiéu ctia ngudi dich:

Upasika Kee Nanayon hay n(f cu si Kee Nanayon con cé
mot tén goi khac mang tinh cach ton vinh hon la Ajahn Kor
Khao Suan Luang (vi Thay cia khu déi Khao Suan Luang).
Ba sinh ndm 1901 trong moét gia dinh nguadi Hoa tai tinh
Rajchaburi, cach thti d6 Bangkok cia Thai Lan khodang 150km
vé phia Tay. Me ba la mét phu n{ rat sung kinh Phat giao, gilr
gidi that nghiém tuc, méi t6i déu tung kinh, va ngay tur thud
du tha ba da tung dugc nghe me gidng mét vai khai niém
Phat gido can ban. C6 thé dugc coi la do tuc duyén, khi con 13
mot ddia bé gai ngay tho ba da quyét dinh sé khéng lap gia
dinh va chi muén dugc trd thanh mét ngudi tu tap Phat gido.

Thai tudi tré, ba da phai gilp cha tréng coi clia hang tap
héa cuia gia dinh, thé nhung méi khi c6 chut thi gid thi ba vui
dau vao cac kinh sach no6i vé Dhamma (Pao phap) va ty luyén
tap thién dinh. Ba rat ngudng mo vi thay tu tap theo truyén
théng tu trong riing rat ndi tiéng thdi bay gid la Bhikkhu
Buddhadasa. Tuy tu luyén tap thién dinh mét minh nhung
ba thang tién rat nhanh, va sau dé da day lai cho cha minh va
da giup cha minh tim dugc sy thanh than va sang suét trong
nhling nam cudi dai. Sau khi cha mat, ba ti€p tuc quan ly clra
hang, c6 danh dum mét it tién hau sau nay tim mot noi 4n tu
dé tiép tuc quang dai con lai.

Nam 1945, khi Thé chién thi Il vira cham dut, luc dé da
44 tudi, ba bén giao clfa hang cho ngudi em gai va dén ta
tlc vai vo chdng ngudi di rat sung kinh Phat gido. Nha ho &
dudi chan mét ngon doi cdy c6i um tum va xanh mat. Ca ba
tu bé lai mét ngdi chtia hoang phé gan dé dé lam nai tu tap.
Luc dau chi thinh thodng mdi c6 vai ban bé va than quyén
dén tham. Trong cac dip nay Upasika Kee Nanayon thuéng
ké chuyén vé Dhamma (Pao phap) va dugc ngudi nghe chu
tam. CU thé tiéng doén vé nhiing I6i gidng sau séc nhung dé
hi€u clia ba ngay cang vang xa, s6 ngudi kéo nhau dén viéng
ngay cang dong ma hau hét la phu ni. Thé ré6i mot s6 luu lai
chtia va xin lam dé tir cta ba. Ba tir gia thé gidi hién tugng
nay that an binh va thanh than vao nam 1978. Ngay nay ngéi
chtia nhé trudc kia da dugc xay dung thém va tréd thanh mét
trung tam tu tap danh cho phu n.

“Reading the Mind” 1a tua bang tiéng Anh cho mot quyén
sach nhé cta ba, gém chin doan van vén viét bang tiéng
Thaéi, da dugc nha su ngusi My Thanissaro Bhikkhu dich
sang tiéng Anh; déc gid c6 tham khao trén trang mang:
http://www.accesstoinsight.org/lib/thai/kee/readmind.
html). Quyén sach nay ciing da dugc mét nir cu si ngudi
Phép la Jeanne Schut dich sang tiéng Phap vdi tua “Savoir lire
notre Esprit” (xin tham khdo trén trang mang: http://www.
dhammadelaforet.org/sommaire/pdf/kee/savoir_lire_esprit.
pdf). Bai trén day trich dich tir tap sach ay.

1-6-2016 VAN HOA PHAT GIAO 25



S0 md4 mink
rong ang

TAN NGHIA

nh X. biét nhiéu vé xe may, gap ai anh ciing
ban vé xe may. Chj Y. biét nhiéu vé my
pham, gap ai chi cing ban vé my pham.
Ong Z. biét nhiéu vé khoa hoc, gap ai 6ng
cling ban vé khoa hoc. Ba T. biét nhiéu vé
cac van dé thai su, gap ai ba cing ban vé thai su. Néu
anh X. ban chuyén xe may véi chiY. thi cé kha ndng moi
tdm dac clia anh X. déu khong dugc chi Y. dé y. Cang
vay nén 6ng Z. dem chuyén khoa hoc noi véi ba T. thi
¢6 kha nang ba T. chang dé cau chuyén khoa hoc dy
lot 16 tai. N6i cho ngudi can nghe, khong noi cho ngui
khong muén nghe, la diéu ma ai cling nén chuy.
Ta hay xem cau chuyén tién than Karandiyaa.
Chuyén do bac Bao su ké khi tru tai Jetavana. Chuyén
kévé Tudong quédn Chdnh phdp Sariputta. Khi cé bon tho
sdn, chai ludi,... dén vai ngai, trudng ldo déu giang gidi
ludt dao dic cho ho. Ngai cling gidng cho bdt ctr ai ma
ngai cé dip gdp. Ngai bdo: “Hdy nhdn gidi luat” Do long
tén kinh trudng ldo, ho khéng thé cuéng 16i ngai, va khi
nhdn gi6i ludt xong, ho khéng thé tha tri dugc ma ai ndy
déu theo I6i lam dn riéng cta minh.
Luat ma ngai Sariputta giang la nam gigi can ban
cUa ngudi tai gia: khéng giét chéc, khéng lay cla
khong cho, khong quan hé tinh duc sai trai, khéng néi
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déi, khéng st dung phuong tién gay nghién. Khi mot
Nngudi tuan theo cac gidi luat nay thi sé co6 cudc séng
lanh manh. Theo Phat hoc, nguai tuan theo nam gidi
nay tuong lai sé khong bi dau thai vao ba dudng ac
la qui ddi, suc sinh, dia nguc. Ddy 1a nhiing diém tét
cUa viéc tuan theo nam gidi nay. Chinh vi muén cho
moi Ngudi ¢ cudc séng tot dep ma ngai Sariputta luén
ludn giang giadi cho moi ngudi ma ngai gap. Tuy nhién,
tuan theo gidi luat la viéc ty nguyén cda ting ngudai.
Khi mét ngudi tuan theo gidi luat, cach séng clia nguai
dy cling phai thay déi theo dé khéng vi pham. Néu mot
ngudi la thg san hay chai lusi mudn tuan thu gidi cdm
sat sanh thi ngudi dy phai déi nghé sinh séng. Néu mot
ngudi lam nghé thd rugu muén gil gidi khong dung
rugu men rugu nau thi ngudsi ay ciing phai bé nghé.
Trudng lGo dén thé 16 vai ching Ty-kheo dé héi y kién:
“Nay cdc hién gid, nhiing ngudi dy duoc téi truyén gidi
phdp nhung ho khéng tho tri”. Cdc Ty-kheo tra 16i: “Thua
hién gid, ngai giang cho ho nhiing phdp nguoc lai véi
mong udc cua ho, va vi ho khéng ddm cuéng lai l6i cla
ngai nén ho chdp nhdn ddy. Tir nay ngdi ché giang phdp
cho nhiing ngudi nhu thé”. Trudng ldo khéng thudn y.
Trudng lao Sariputta thdy gido phap cta Buc Phat
rat hay, co6 nhiéu lgi ich thiét thuc cho d&i s6ng cla



tirng ngudi nén rat nhiét tinh trong viéc truyén ba gido
phap. Tam trang nay clng giéng nhiéu ngudi, thay
diéu gi hay cling muén dem ké cho ngudi khac.

Nghe dugc chuyén dy, cdc Ty-kheo bdt ddu ban tdn
trong Phdp dudng, rdng trudng ldo Sariputta da thuyét
phdp cho bdt cir ai ma ngai gdp nhu thé nao. Bac Bao su
dén héi cdc Ty-kheo dang hop nhau ma ban viéc gi. Khi
nghe k€ lai, Ngai day: “Nay cdc Ty-kheo, khéng phdi chi
bdy gior ma xua kia cting thé, dng dy gidng phdp cho bdt
ctrai ma éng gdp dugc du réing ho chdng yéu cau” Boagn
ngai k€ mét cau chuyén qud khu.

Tinh khi ctia mét ngudi dugc tap quen qua nhiéu
doi séng. Trudng ldo Sariputta da co tinh thich giang
cho ngudi khac ti nhiing dsi séng trudc.

Ngay xua, khi Bramadatta trj vi & Ba-la-nai, B6-tdt c6
tén Karandiya sinh ra va Ion lén trong mét gia dinh roi tré
thanh ngudi trudng trang cia moét vi gido su lting danh
tai Takkasila. Vi gido su giang gidi phdp cho bdt cirai ma
6ng gdp nhu nhiing ngudi ddnh cd, ... Nhung mdc du
nhan thién phdp ho ciing khéng chda tri.

BoO-tat la tién than cla Duc Phat, vi gido su la tién
than cua ngai Sariputta. Nhu vay, ngai Sariputta da
tung la thay ctia Buc Phat trong thoi qua khi. Ngudi
A la hoc trd clia ngudi B hién tai nhung c6 thé xua kia
B lai la hoc tro ctia A. Cling vay, A la cha clia B nhung
6 thé xua kia, B 1a cha ctia A. Nhu vay, khi ti€p xuc véi
nhiting ngudi tré tudi, ching ta can cén trong vi trong
dé6 6 thé ¢ nhiing ngudi da la thay, la cha cla ta.

M@t hém, mét s6 ngudi tir mét ngéi lang kia dén mai
gido sudén tham du cuéc ddng bdnh cta cdc Ba-la-mén.
Ong cho goi Karandiya va bdo: “Nay con, ta khéng di, con
hdy dén dé vai ndm trdm mén dé nay ma nhdn bdnh va
mang vé phan bdnh chia cho ta” Karandiya ra di, trén
dudng vé chang thdy mot cdi hang va chot ¢é y nghi:
“Thdy ta giagng phdp cho bdt ctr ai ngai gdp ma khéng
cdn ho yéu cdu. Tt nay ta sé khién ngai chi giang cho
nhiing ai muén nghe ngai ma théi”. Thé réi, trong khi cdc
mén dé dang ngdi nghi, chang ding Ién di khudn nhing
tang dd I6n ma ném vao trong hang, chang cut khudn
cr ném mai. Nhiing ngudi kia dung ddy va néi: “Nay dai
huynh, ngai dang lam gi thé”. Karandiya khéng néi mot
16 nao. Ho vi tré vé ké chuyén cho thdy ho nghe.

Biét la kho ¢ thé khuyén nhi thay, chang trai bat dau
dung mot phuong tién khéo léo. Chang lam moét viéc la
va ai hoi cling khéng tra 16i. Phuang phép nay c6 thé thay
nhiéu lan trong cac chuyén tién than. Trong mét chuyén,
khi Bé-tat di xin vang dé lam hoc phi va da lam roi xuéng
sdng, ngai ngdi trén bg séng va khong tra 161 bat cu ai
cho dén khi nha vua dén hoi tham. Khi &y chang méi mé
miéng xin vang cda nha vua dé trd hoc phi. Trong mot
chuyén khac, mét dua con khi thdy cha qua sau khé khi
6ng ndi nd mat, bén gia bd than ti€c mai mot con bo
chét, khong chiu tra 16i cho ai ca. Chi dén khi ngudi cha
dén thi ngudi con mdi khuyén nhi ngudi cha.

Trd lai cau chuyén cta Karandiya: Vi thay dén, noi
chuyén véi Karandiya bang doan tho thi nhat:
Sao m¢ét minh trong rung
Ttng tang dd con khudn
Ném dd nhu céy
Hang ndi mudn ldp bang?

Nhu vay, vi thay rat ngac nhién vi thdy hanh déng cta
ngudi hoc trd. Ong doén réng ngudi hoc trd clia minh
c6y muén Idp bang hang nui. Day la chuyén khong thé
thuc hién dugc néu chi dung stic ctia ca nhan.

Nghe thé, Karandiya mudén thuic tinh thay minh lién
doc doan tho thi hai:

Con mudn lam déo nay
Phdng nhu long ban tay
San bdng go dbi no

Ché triing dd Idp day.

Thay Ba-la-m6n nghe xong lién doc doan tho:
Déi vai mot pham nhdn
Stc nao ldp ddt bang
Chiriéng con hy vong
Do stic véi mét hang.

Thé la 6ng thay lot vao bay ctia ngudi hoc tro. Anh
ta tra loi:
Néu mét ké pham nhdn
Khéng thé san ddt bang
Ngoai nhdn hd chiu nhédn,
Quan diém thay sao dang?

Qua that, lap day mot hang 1a mét viéc lam cu thé,
chd nao 1dm xudng déu cé thé thay dé thém da vao,
chd nao 16i lén c6 thé thay dung bua, duc dé lam phéng
no. Lam cho moi ngudi déu co cai hiéu gidng nhu minh
con kho haon vi céi biét clia ngudi ta khong cu thé nhu
cdi hang da. Minh khong thdy, khong biét ngudi ta biét
gi hay ghét diéu gi dé tranh dé cap. Minh khéng thay,
khong biét ngudi ta khong biét diéu gi hay thich diéu
gi d€ ban dén. Vi thé 1ap day mét hang con dé hon lam
cho ngudi khac chdp nhan quan diém cGa minh.

Nghe thé, vi gido su hiéu rdng tdt cd nhiing ngudi khdc
déu khéng giéng nhu 6ng. Ong tu nhu: “Ta sé khéng lam
nhu thé nita” va doc doan tho:

Nay Karandiya

Ban khuyén tét cho ta

Bdt khéng san phdng duoc,
Y ngudi chdng nhdt hoa.

Gido su ca nggi ngudi mén dé clia minh. Va nguoi
mon dé, sau khi khuyén du thay minh nhu vay lién dan
thay vé nha. Bac Pao su cham dut bai gidng va nhan
dién tién than: “Bay gid, Sariputta la ngudi Ba-la-mén,
con Ta chinh la mén sinh Karandiya”. m

1-6-2016 VAN HOA PHAT GIAO

27



Turbi trong dao Phat

NG

rong cudc séng khéng thé thiéu ving tinh
ngudi. Tinh thuong dy giup xoa diu ndi khé,
niém dau ctia nhan sinh tran thé. Tuy nhién,
tinh thuong clia ngudi thé tuc bao gid cling
c6 diéu kién va luén an tang y niém ta va cla
ta. Bay la thu tinh thuong do thuong ghét hinh thanh,
do ai kién tao nén. Vi vay, tinh thuong nay lai gay nén
lo 1ang, phién mudn cho déi tugng dugc thuong yéu,
khong dem lai an binh, hanh phuc. Vugt [én trén tinh
thuong ich ky, hep hoi dy la tinh thuong chan that, siéu
thoat. Tinh thuong nay lam cho cudc doi ludn thang
hoa, con ngudi luén huéng thugng. D6 chinh la Tur bi.
Khi dugc hoi tur bi la gi, cau tra 16i tré nén dé dang,
béi |é van dé da qua quen thudc véi quan ching, trd
thanh nép séng, nép nghi clia ngudi con Phat. Nguai
binh dan thudng hiéu: Tir 1a hién lanh, cé long thuong
yéu; bi la thuong cdm, déng long thuong xot; tor bi la
hién lanh, t6t bung, c6 long thuong ngudi. Vi vay, ho
cho rang, Buic Phat la bac thanh thién, cé tinh thuong
bao la rong I6n. Nhiing cau néi thusng dugc nhac dén
nhu: “Hién nhu But’, “Lanh nhu But’, hay “Dén véi ma
thi quy quyét, dén vadi But phdi tir bi” Thé nén, moi khi
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gap hoan nan, dau khd, bé tic, ho thudng tim dén chu
Phat, Bo6-tat véi niém tin tha thiét, cdu mong cac Ngai
gia hé qua I16i khan nguyén: “Lay Phdt tu bi, xin thuong
x6t ching con’, “Lay Qudn Thé Am Bé-tdt ciu khé, ciu
nan, xin dé tri ching con”.

Néu long nhdn cia Nho gia hay long bdc di clia
Thién Chua gido la tinh thuong gilra ngudi v&i ngudi
thi y nghia tur bi theo Phat gido sau rong va siéu thoat
hon. Dudi lang kinh clia dao Phat, tur bi thugng dugc
néu dan trong cau: “Tir ndng dir nhdt thiét chiing sanh
chi lac, Bi ndng bat nhdt thiét chiing sanh chi khé’, nghia
Ia terla ban vui cho tat cd chidng sanh, bila diét khé cho
tat ca chung sanh.

Y nghia nay dugc Bé-tat Long Tho dién gidi ré rang
trong Ludn Dai tri @¢: Tirla i niém chdng sanh, thudng
dem lai nhiing viéc vui thich, an 6n lam lgi ich cho
ching sanh. Bi la man niém chdng sanh, chiu moi su
than khé, tam khé trong sau dudng.

Dong véi y nay, Phat Quang dai tir dién dinh nghia,
ttr la thuong yéu va dem lai niém vui cho chiing sanh,
bila ddng cdm vai ndi khé clia chiing sanh, x6t thuong
va dut trir khé dau cho ho. Hai tir nay goi chung la tor



bi. Tam bi ctia Buic Phét chinh 1a 18y ndi khé cta chung
sanh lam néi khé ctia minh, nén goi la Béng thé dai
bi. Hon n(ia, tam bi ctia Ngai réng I&n v6 bién nén goi
la V6 cdi dai bi. T bi dugc thau nhiép vao Bon tam vé
luong, néu tach riéng ra thi goi la Tam tu vé luong va
Tam bi vo lugng.

Dé& khai quat nhiing y nghia trén, Tu dién Phat hoc
cla Chan Nguyén - Nguyén Tudng Bach giai thich, tur
la mot trong nhitng duc hanh cao quy trong Phat gido,
la long thuong yéu ching sanh va khong c6 tinh chat
luyén &i, la mét trong nhiing d6i tugng cda thién dinh
dé phat huy long thuong yéu va déi tri san han. Bi la
Iong thuong yéu, dau xét, thdng cam vdi ching sanh,
la dac tinh quan trong clia chu Phat va Bé-tat. Tur bi la
hai ddc hanh cao quy trong dao Phat va ciing la nén
tang do6 sanh ctia mot vi Bo-tat. Tor bi dugc hudng dan
bai tri tué vé nga dat dugc qua gidc ngo, cho nén cac
Ngai trai tam vo phan biét dén tat cd muon loai. Vi vay,
tr bi ludn di doi véi tritué.

Tat ca nhiing giai thich dy déu noi 1én mét ndi dung
thong nhat: Tir 1a tinh thuong yéu, ban vui cho tat ca
chung sanh mét cach binh déng, khéng phan biét ké
0é&n ngudi than; Bi la thuong xét trudc nhiing khé dau
clla moi Nguai, nén tan tam clu vét ching sanh khaoi
kh&; Tir bi la 1ong yéu thuong bao la, Iic nao ciing sén
sang san sé nhiing néi khé dau va dem lai hanh phuc
cho chung sanh. Ttr bi la mét tha tinh thuong hudng
thién véi tam bao dung réng lugng, vugt trén moi ranh
gidi quan hé va moi tinh thuong hep hoi cta thé gian.
Tinh thuong dy khong c6 mot diéu kién nao, cling
khong bén b hay han dinh. Hai duc tinh nay réng Ién
vO clng nén cé kha nang ctru do chidng sanh vé lugng.

Tir bi dugc kién lap trén dao ly tinh thic, dugc xay
dung trén tinh than vi tha va tué gidc vé nga, nén
khong phét sinh phién nao, khé dau ma chi dem lai
an lac, hanh phuc cho minh va ngudéi. Tir bi dugc gieo
mam trén manh dat dau khé, dugc nudi duéng bang
chat liéu khd dau nén dua dén y chi va hanh dong diét
khé. Tirbi dugc hudng dan bai tri tué, dugc sinh trudng
trong tué giac xuat thé nén thoat khéi duc tinh, luyén
ai va chap tha. Vi vay, tirbi diét trir tan géc san han, déc
ac va thao g& con nguai ra khoi moi tréi budc cda tinh
ich ky hep hoi, ctia long kiéu cdng nga man.

Pham vi hoat dong cla tir bi réng Ién vo cung,
khong bién cuong, khéng han dinh va cé kha ndng
clru d6 chung sanh vo lugng. Thé nén, néu so sanh véi
béc i, thi tir bi khong bi gidi han bdi thai gian gan xa
va khong gian rong hep, bdi vi bat ct khéng gian va
thaoi gian nao cling déu la toan thé khong gian va thoi
gian cua tat ca chung sanh. Bac ai la rong long thuong
ngudi, la su yéu mén nhiing chung sanh dau khé, su
dum boc 1an nhau gitta ngudi v6i ngudi. Bac &i phan
I6n quan tam ctu gitp con ngudi ma khong cha y dén
loai vat va thudng han cudc trong hién tai ma khéng

nghi dén vi lai. Do d6, bac ai c6 thé héa giadi khé dau,
nhung khong hoan toan dua dén giai thoat.

Dé hiéu rd hon y nghia clia to bi, ching ta lan lugt
khao sat qua mét s6 ca dao, tuc ngd, thuc té cudc séng
va nhat la qua d&i séng va gido phap cta dang Tu Phu.

Tu tudng tu bi trong dao Phat anh hudng Ién lao
va hoa nhap vao tam hon ngudi Viét, da un duc nén
nhing con ngudi séng cho an lac ctia nhan loai, cho
hoa binh cla thé gidi. Diéu nay thé hién rd nét qua mét
6 ca dao, tuc nglt phd bién nhu:“Ld lanh dam Id rdch’,
“Thuong ngudi nhu thé thuong than”, “Nhiéu diéu phu
ldy gid guong, Ngudi trong mgt nudc phdi thuong nhau
ctng’”... D6 la nhing cau n6i ma bat cd ngudi Viét Nam
nao ciing thdm nhuan va thiu hiéu sau sic, dong thai
bi€n n6 thanh hanh dong. Chang han, xay nha tinh
thuong cho hd nghéo; phéat chan cho ngudi gia neo
don, tré em co nhd, nhimng ngudi khuyét tat; gidp dé
déng bao thiéu s6; cung cap nhu yéu phdm dén nhing
ndi bi thién tai, bao lut, ddong dat, song than... déu la
biéu hién cua tu bi.

Sau réng va vi dai hon la tam tir bi cda Buc Phat, mot
tam to bi tuyét doi, vo phan biét, vo diéu kién. Su thi
hién ctia Ngai nham dem tinh thuong dén cho muén
loai. Kinh Tang Chi BS | ghi: Nhu Lai xuat hién & doi la
“vi long thuong tudng cho dai, vi lgi ich, vi hanh phuc, vi
an lac cho chu Thién va loai Nguoi”. Véi 1ong dai tu dai bi
nhu vay, Dlic Thé Ton khong tir bd bat ci mot viéc thién
bé nho nao: tir viéc x6 kim gium cho cu gia, bé& chu ctiu
non bilac dan, tdm cho vi Ty-kheo bi ghé I1& v.v., cho dén
viéc hda dé moét 6ng vua cuc ac tré thanh vi minh quan
nhu A-xa-thé. Gido ly cla Ngai cdm héa hoang dé A-duc
hung hang hi€u chién tré thanh vi anh quan dung
Chénh phép tri dan, gido héa cac Ba-la-mon ngoai dao
duong thai trg thanh nhiing ngudi hién thién ang ho
Phat phap... Vi vay, Buc Phat dugc ton xung la Su gia
cta tinh thuong, |a dang Bai bi cuu thé.

Cudc doi Duc Phat dé lai biét bao hinh anh dang dé
chdng ta ton kinh. Ngai 1dy néi khé cla chidng sanh
lam ndi khé ctia minh. Chinh Duc Phat x4t thuong cho
nhimng con giun dat bi lugi cay cat dut than thé. Ngai
manh mé chi trich nhiing loai t&€ dan dung suc vat dé
lam vat hy sinh. Long tir bi ca Buc Phat déi vdi loai vat
con nhu thé, huéng la déi véi loai ngudi. Hinh anh Ngai
vugt thanh xuat gia thé hién mét tinh thuang bao la
vién man dugc duc két bai nghi luc va y chi ctru khé, ban
vui cho nhan loai. Duc Phat da ciu dé Ambapali, nguoi
phu nir lac buéc giang hé; da gido hda Angulimala, tén
sat nhan vé dao. Thé nén, tdm tu bi clla Buic Phat dugc vi
nhu anh sang mat troi chiéu khap dai dia, khong phan
biét can ca I6n nho. Do dé, ching ta ton tho Buc Phat la
kinh nguéng tinh yéu thuong bao la, 1dng vi tha v6 han
va nguyén lyc réng I6n clia Ngai.

Tir bi con thé hién rd nét qua gido ly Duic Phat truyén
lai cho ching sanh. Gido ly dy gitp con ngudi dung
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xay mét cudc séng an binh nodi tam va hoa binh xa hoi.
Kinh Uu-ba-tdc gidi ghi lai hinh anh B6-tat vao doi do
sanh bang nhiéu hinh thic. B6-tat hién than lam trau,
chim, tho, ran, réng, tdm, hén. Khi lam tét ca than hinh
chim thu &y, B6-tat tuy dd ca phién ndo nhung phién
nao vo luc va khong thé tu do chi phéi, vi tam Bé-tat
an tru trong chanh niém, thuang xo6t ching sanh va
bao vé Chanh phap. Lai nlta, Phdp Cu 129 day: “Ai cling
so guom dao, Ai cling so su chét, Suy ta ra long ngudi,
Cha giét, chd bao giét” Khong nhan tam sat hai loai vat
cling la cach thé hién long ti bi clia ngudi dé ti Phat
thuong yéu ching sanh nhu ban than minh. Hon nifa,
khi khuyén céo hang Ty-kheo, Buc Phat day: “O gita
dam nguoi cuu dich ma gdy tinh hitu nghi, & gidita ddm
ngudi hung hdng, cdm gdy ma gia khi 6n hoa, giira dém
ngudi chdp ddm ma khéng chdp dam, ngudi nhu thé ta
goi I Ba-la-mén” (Phdp Cti 406).

TU cudce séng va i day cta Duc Phat, mot hoc gia
nhan dinh: “Buc Phat da thé hién tinh thuong trén khdp
moi néo séng ctia kiép ngudi. Ddi séng cia Ngai la mot biéu
tugng cta tinh thuong vé han. Loi néi ciia Ngai la ngon gié
lanh thom ngdt huong hoa; Béi vi ban chdt ctia Ngai vén
duoc nuéi duéng béing chdt liéu tir bi va tri tué vay”.

Tam tr bi nhu dong nudc mat tdy sach bon nho
phién nao, nhu vang thai duong soi sang muén vat,
nhu anh trang thanh chiéu roi khap noi. Chinh tam tor
bi nay giup Bé-tat thanh tuu céng hanh d6 sanh, san
sang dan than vao cudc doi huyén moéng. Lai tuyén
thé ctia Ton gid A-nan chiing minh ré rang: “Néu con
mét chiing sanh chua ching ngd, Canh Niét-ban con déu
ddm tu an”. Bo-tat Dia Tang lai phat nguyén: “Chiing
sanh dé tdn mdéi ching B6-dé, Bia nguc chua tréng thé
khéng thanh Phat” Bo-tat Quan Thé Am 1a hién than
cUa dai tri tué (nghin mat) va dai ti bi (nghin tay), hda
hién vé s6 than hinh dé ctu gilp ching sanh. Ba doi
chu Phéat trong nhan dia hanh dao Bo-tat déu phat dai
nguyén dé sanh nhu vay, bai 1é tirbi chinh la nhan dua
dén Phat qua.

Thé nén, bao gi& ching sanh con dau khé thi got
chan cac Ngai con hanh hda trén van néo dudng nhu
am tham mat ta ching sanh tién dan dén b giac ngo.
Vi vay, dong sinh ménh cutia Phat gidao du trai qua hon
hai muai sau thé ky van trudng tén véi thai gian vo
cung va khéng gian vo tan. Dong sinh ménh dy sé troi
chay mai hoai néu trén c6i ddi nay van con nhiing con
ngudi mang tam hanh tu bi, chan hoa tinh thuong
trong cudc séng.

Ngudi mudn phat trién tam tr bi d6i véi tat ca
chiing sanh, ban dau can phai quéan sat su nguy hiém
do thiéu tu bi va nhimng lgi ich clia tu bi, sau dé phat
khai tu tap tU bi. Trudc tién, tam tu bi trai dén ngudi
bat hanh, hodc ngudi lam ac. K& do, tam tur bi trai dén
ngudi than, ré6i dén ngudi dung va cudi cung la ké thu.
Tam t bi can dugc thuc hanh va quéan chiéu trong
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tung hoi thg, tiing nhip dap cda con tim. Nguai thuc
hanh ti bi chdng nhiing khéng nuéi dudng y nghi han
thu, khéng phat ra 16i ndi thdé 4c ma con tinh hoda tam
minh, s6ng vai tam an nhién tinh lang. Hanh gia nén
nhan thuc rdng: khé dau clia ngudi khac, ngay ca cla
ké thu, cling 1a khé dau cta chinh minh; va thao g&
khé dau ctia ngugi khac cling la thao g& khé dau cda
chinh minh. Tam tu bi dy can phai phat khai dén toan
thé nhan loai va rdng dén muén loai.

Khi thuc hanh torbi mét cach thuan tinh, ching ta sé
dat dugc nhimng lgi ich thiét thuc trong hién tai va mai
sau. Nguai thuc hanh tur bi sé cam nhan an binh, hanh
phuc. Nhitng tu tudng tiéu cuc nhu hon gian, ganh
ghét, hon thua dan tan bién, nhudng ché cho tam vi
tha, tinh hién thién, long chan that tang trudng. Mot
khi long san han dugc dap tat, thi su doan két sé hién
hlu, khong con phan biét than hay so, ban hay thu,
ngudi hay thu v.v. Hon nira, tam tU bi nay c6 thé phat
trién thanh tdm B6-dé, tam Giac ngd. Chi khi nudc ti bi
tham nhuan gdc ré chung sanh thi cay bé-dé mai tré
hoa tri tué va qua giac ngé tu nhién vién thanh.

DPiéc biét, ngudi thuc hanh tir bi sé dat dugc tam diéu
lgi ich:

1. C6 nang luc cong dudc manh liét;

2.Bugc nhan loai va chu thién yéu kinh;

3. Bugc che cha khoi nhitng chudng ngai cho suc
khoe va mang séng;

4.Tam ludn an tinh;

5.Than thé dugc thanh nhan;

6. Néu ai c6 y hai bang déc dugc hay khi gidi, thi ho
sé that bai;

7. Bugc tai sinh lam vi trdi trong ¢oi trai cao siéu,
phuc lac;

8. Bat ctr ai ngam nhin hay ti€p xtic déu thay vi dy la
dé chiu, dé mén.

Nhu trén 1a so lugc vé y nghia, dac diém, phuong
phap thuc hanh va Igi ich cla tir bi. C6 thé noi, tor bi la
duc hanh thiét yéu ctia ngudi hoc Phat, gitip con ngudi
tréd nén cao quy va thanh thién, r6t rdo thanh tuu hanh
nguyén dé sanh. Day la mét 16i séng dep, moét hanh
doéng t6t can dugc thuc hién trong doi séng hang
ngay. Hanh phuc cta thé nhan chi hién hitu khi sui
nguén tur bi thdm vao tling mach mau, con tim va khéi
oc ctia moi ngudi. Vi vay, tu tap tur bi chinh 1a truéng
dudng dao tam, vun béi tué giac noi chinh minh, déng
thdi soi sdng 16ng ngudi an vui, xdy dung xa hoi thanh
binh, chuyén héa thé gian khd dau thanh thé gigi tinh
lac. D¢ la tinh thuong cao c3, la tdm long vi dai, la chat
lieu nudi dudng va phat trién doi séng tam linh, tiing
budc thang hoa trén con dudng giac ngé.

Trong du am cla mua Phat dan Phat lich 2560,
chung ta tu duy vé tam ti bi vé lugng ctia Puic Phat dé
thuc hanh theo cong hanh ctia Ngai hau dem lai lgi ich,
an lac cho chung sanh muén loai. m



Mot so diéu sai suthat

trong sach Khai nghia Lam Son

HOANG TUAN

ach Khéi nghia Lam Son (KNLS) do hai tac gia

Phan Huy Lé va Phan Dai Doan bién soan va

xudt ban trudc day, da dugc Nha xuat ban

Quan Doi Nhan Dan tai ban nhiéu lan trong

thdi gian vira qua. Nhiéu thé hé hoc lich su,
tim hiéu lich str... xem cuén sach la nguon tai liéu ¢
gia tri tham khao. Thé nhung, thai gian gan day ching
t6i da phat hién ra nhiéu diéu ma hai tac gia da thé
hién trong cudn sach khong ding véi su that lich sa. §
day do giGi han khuén khé cda bai viét nén ching toi
chinéu ra mot s6 chi tiét néi bat.

Thi nhdt la théi gian va dia diém Nguyén Trai

gdp Lé Loi dé tham gia khéi nghia Lam Son

Trong sach KNLS, cac tac gia da danh nhiéu trang
viét vé danh nhan Nguyén Tréi. Cac tac gia da dé cao
vai tro ctia Nguyén Trai trong cudc khdi nghia nhu sau:
“Hién nay tai liéu khéng cho chiing ta biét ré Nguyén Tréi
dd thodt vong cuong tod cua quadn tha va tim vao, nhung
chdc chdn 6ng da c6 mdt & Lam Son tir truéc ngay khéi
nghia va chinh éng da gép phdn quan trong vao céng
cudc chudn bj khéi nghia” (tr.126).

Mac dau xac nhan la “hién nay khéng cé tu liéu”
nhung cac tac gia van khang dinh “chdc chdn”; phai
chang dé l1a mot su khang dinh liéu linh, thi€u co s&
khoa hoc? Va vi “hién nay khéng cé tu liéu” nén céc tac
gia da dua ra hai gia thuyét: Thuyét thir nhat cho rang
Nguyén Trai tham gia cuéc khai nghia Lam Son sau khi
cudc khédi nghia da bung né mot thai gian; thuyét thu
hai cho rang Nguyén Trai da c6 mat & Lam Son ti trudc
ngay né ra cudc khai nghia va da cuing véi Lé Lgi chuén
bi phat ddng cudc khai nghia. Néu ra hai gia thuyét, réi
sau do tac gia tu chon gia thuyét th hai theo y muén
chu quan ctia minh. Va nguon tai liéu cla gia thuyét
nay chd yéu la dua vao gia pha mét vai dong ho do
chau chat nhiing ngudi tham gia khai nghia ghi chép
va moét vai cuén sach, trong d6 c6 cuén ra dsi hon 300
nam sau nhu Dai Viét théng st cla Lé Quy Don (thé
ky XVIII)... Trén nhiing nguodn tu liéu dé, cac tac gia
bat dau “tan” lich st theo y mudn chd quan ctia minh.
Khong biét cac tac gia dé cao Nguyén Trai véi dung y
gi, nhung nghién ctu lich sir bang cach dat ra cac gia
thuyét r6i chon mét gia thuyét theo y muén chli quan
trén co s& nhiing nguon tai liéu ma do tin cdy khéng
cao, khéng biét nhu vay la cac tac gia theo phuong

phap nghién ctu nao? Cé |é theo phuong phép riéng
cla cac tac gid ma chung ta cé thé tam goi la phuong
phép “cdm quan riéng” va “tan theo cdm hing” chang?

Trong khi dé theo cac tai liéu duong thdi, do cd nhan
ngudi trong cudc hodc triéu dinh nha Lé sg & thé ky XV
t6 chiic bién soan sau khi chién tranh két thuc, nhu cac
tac pham: Bai Biéu ta on ctia Nguyén Trai viét dang lén
Lé Thai Tong nam Ky Mao (1439), sach Lam Son thuc luc,
Triing san Lam Son thuc luc do nha Lé t& chic bién soan
sau khi dat nudc doc lap (sach nay ciing do Nguyén
Trai chap but va dugc khac in nam 1433), sach Dai Viét
st ky toan thu (Ng6 Si Lién). .. thi su that 1a Nguyén Trai
tim dudng vao Lam Son tham gia khang chién khi cudc
khang chién da budc vao giai doan 2 (tir nam 1424 tré
vé sau). Trong bai Biéu ta on c6 cau: “Vién mén truong
sdch” (Cam roi ngua dén trudc ctia dinh)', nhu vay
Nguyén Trai da gap Lé Lgi tai mét noi dong quan mot
céach céng khai va chiing té rang cudc khai nghia né ra
da lau. Hoac trong sach Lam Son thuc luc viét vé budi
dau cudc khoi nghia: “Nhé lai ngay trude, Trdm lo liéu
céng viéc bén phuong, Bdc thi ddnh gidic Minh, Nam thi
ddnh Ai Lao, déu trdnh ché manh ddnh ché hu. K€ nhiing
ngudi cé cdng thi vé thdn chi c6 bon Lé Thach, Lé Lé, Lé
Viédn, Lé Sat, Lé Ngan, Lé Ly, 35 ngudi; vdn thdn c6 bon Lé
Vén Linh, Lé Quéc Hung cting cdc binh si cha con...”?, nhu
vay trong danh sach nhiing ngudi tham gia buéi dau
khéng c6 Nguyén Trai. Va dia diém Nguyén Trai dén gap
Lé Lai, sach Viét st théng gidm cuong muc cé ghi: “Trudc
kia Vuong déng & Loi Giang, Nguyén Tréi tay cam roi ngua,
yét kién Vuong, ddng sdch dep gidc Ng6, duoc Vuong khen
va tiép nhan...”?, dia diém L6i Giang thudc séng M4, tinh
Thanh Hoa ngay nay, nhu vay Nguyén Trai dén gap Lé
Lai khi Lé Lgi tr Nghé An kéo quan ra lam chu toan b6
khu vuc Thanh Hod vao cudi nam 1425.

& cac sach khac nhu Tring san Lam Son thuc luc, Dai
Viét st ky toan thu... déu chép néi dung tuong ty nhu
vay, 8 day xin khong trich dan vi sé qua dai.

Thdr hai la su'lén 1én giita truyén thuyét

va su'that lich sir

Trong sach KNLS, cac tac gia dua vao nhiéu nguon
tai liéu la truyén thuyét. Khi dé cap dén méi quan hé
gilra Lé Lgi va Nguyén Trai trong cudc khang chién, cac
tac gia da dua vao truyén thuyét dé viét: “Xung quanh
cudc gap gé cd y nghia lich st cda hai ngudi anh hing

1-6-2016 VAN HOA PHAT GIAO 31



ctu nude Lé Lai va Nguyén Trdi, nhdn dan ta dén nay con
truyén tung biét bao nhiéu cau chuyén than ky... Nao la
chuyén ld cdy cta riing ndi Lam Son béng dung mang
dong cha Lé Lgi lam vua, Nguyén Tréi lam t6i” (tr.129).

Lam céng tac nghién cdu lich st nhung cac tac gia
lai khdng c6 nguén tu liéu tin cay, nhiing van ban goc,
ma phai dua vao nhimng giai thoai, truyén thuyét dan
gian ma ho dé phan doén, suy luan. Va ¢ |é trén co s&
do, ching ta cling da biét dugc “d6 chinh xac” trong
sach KNLS nhu thé nao roi.

Vé giai thoai “Lé Lgi vi quan, Lé Trai vi than” (Lé Lgi
lam vua, Lé Trai lam t6i) dugc viét bang mé& trén 14 cay
trong riing Lam Son cho kién &n, hién ré chi véi muc
dich tuyén truyén, da dugc cac tac gia van dung vao
nghién ctu rat dac y. Nhung & day c6 hai déu phi ly
ma cac tac gia khéng phat hién: Tha nhdt, d6 tin cay
cUa giai thoai khéng nhiéu vi giai thoai nay khéng
xuat hién trong cac sach cua triéu dinh hoac clia ca
nhan bién soan vao thé ky XV ma né xuat hién & tap
sach Tang thuong ngdu luc clia hai tac gia Pham Dinh
H& (1765-1839) va Nguyén An (1770-1815), dugc xuat
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Nguyén Tréi

ban lan dau tién vao cudi thé ky XIX (nam 1896), nhu
vay truyén thuyét do co thé da ra doi sau cudc khai
nghia Lam Son vai ba trdm nam, thém nia la trong
cudc khang chién Nguyén Trai chua dugc ban quéc
tinh (ho nha vua) nén trong cau goi la “Lé Trai” chiing
té chdc chdn mét 1an nla la truyén thuyét nay ra doi
sau khéi nghia Lam Son; tha hai la do cac tac gia sach
KNLS dung 16i tu duy cht quan &p dat ctia minh dé
viét, nén da khong biét mét diéu rat co ban: Trudc khi
cudc khai nghia né ra thi nguyén tac bi mat la tuyét
déi vi luc bdy gid bon mat tham, gian diép cta quan
Minh nhan nhéan kh3p noi, néu céng viéc chuan bi khai
nghia bi bai 16, ching sé thadng tay bop chét ngay tu
trong tréing nudc; vi vay viéc 1dy mé boi 14 riing cho
kién an dé tuyén truyén thi khac nao “lay 6ng téi & bui
nay”, Lé Lgi va B& Tham muu ctia ngai déu la nhiing con
ngudi théng minh, nhay bén, khong ai di lam mot viéc
dai dot, tré con nhu vay dé ké thu phat hién ra minh.

Vi vay giai thoai trén c6 thé chi la do nhimng ké hau
sinh & nhimng thé ky sau do hiéu ky hodc nguéng mé
tién nhan nén dat ra dé xung tung ma théi.



Thir ba la vai tré cia Nguyén Trdi

trong cuéc khéi nghia Lam Son

Vé vai trd clla Nguyén Trai trong cudc khdi nghia
Lam Son, cac tac gia da viét: “Bén canh Lé Loi va cling
véi Lé Lai, Nguyén Trdi cling la mét Idnh tu xudt sdc cla
nghia quan Lam Son va mét anh hung vé vang cta ddn
toc. Trong bé tham muu nghia qudn, Nguyén Tréi git
cuong vi quan trong thu hai sau Lé Lgi” (tr.499).

& trang 500, cac tac gia lai mot 1an nita khéng dinh:
“Cuong vi ctia Nguyén Trdi trong by tham muu ding sau
Lé Loi nhung tai ndng ctia 6ng thi thét da vuot qua tat ca
nhiing nhédn vdt duong thoi va dat téi dinh cao nhdt cia
thoi dai”

Nhu vay, su that vai trdo cia Nguyén Tréi trong cudc
khai nghia Lam Son nhu thé nao? Theo tai liéu goc cla
triéu dinh nha Lé thi Nguyén Trai tham gia khai nghia
Lam Son kha muén, vi bi quan Minh quan thic 6 Dong
Quan kha ngat ngheo trong mét khoang thai gian dai.
Ndm 1425, 6ng tim vao gép Lé Lgi tai bén Lbi Giang
(sbng Ma, Thanh Hdéa) va dugc giao cho chuic Thira chi,
tuc thu ky riéng cla chi tudng véi nhiém vu soan cong
van gidy td va viét thu tir d6i ngoai, dich van, sach Lich
triéu hién chuong logi chi cia Phan Huy Chu da viét vé
diéu nay: “Ong Tréi thdng dén Thira chi... thu tir dilai véi
ngudi Minh va nhiing bai hiéu du cho cdc thanh déu do
6ng soan™.

Tai nang clia 6ng dugc thi thd bang “trudng van
tran but” trén linh vuc ngoai giao. Trong khi dé B Chi
huy Lam Son véi nhiing con ngudi c6 mat ti budi dau
dung c& khéi nghia dugc ghi lai trong sach Lam Son
thuc luc, Trung san Lam Son thuc luc, Dai Viét s& ky toan
thu nhu: Lé Thach, Lé L&, Lé Van, Lé S&t, Lé Van Linh...
tat ca han 30 ngudi nhung khong c6 Nguyén Tréi. Vay
nhiing muu ké giai doan dau cudc khai nghia la do céc
tudng linh khac dong gop, Nguyén Trai chi dong gop

CACPON VI, CANHAN
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muu ké& vao giai doan cudi ctia cudc khang chién, va
muu ké tdm c& nhat cta éng la muu ké nghi hoa vao
nam chuan bi két thuc chién tranh (Binh Mui, 1427) va
trong bai Biéu Ta On éng da tu ké cai cong 16n dy. Nhu
vay, caigoila “tai ndng cta éng thi thdt da vugt qua tdt
ca nhiing nhaén vét duong thdi va dat téi dinh cao nhdt
cua thoi dai” chi cé trong suy nghi chl quan cla cac
tac gia chir chdng 6 ca s& xac dang nao ca. Cac tac gid
sach KNLS da lam mét viéc la dua trén giai thoai, truyén
thuyét dé tang béc nhan vat cla minh vugt qua su that
lich str d@én mc 16 bich.

Sach KNLS day hon 500 trang, viét vé toan bd cuéc
khai nghia Lam Son (1418-1427) nhung bang bac,
xuyén suét khap cac trang sach la su ca tung Nguyén
Trai mot cach théi phdng qua dang, gan ghép khién
cudng dé dua 6ng lén thanh mét ngdi sao, linh hon
cla cudc khang chién, con nhing nhan vat khac, ké
ca chd tudng Lé Lgi déu md nhat, kém céi. Cho du
ching ta c6 dé cao hay ha thap thi“Nguyén Tréi van la
Nguyén Trai” véi su nghiép van hoa dé so trong lich su
nudc nha; con su khen ché thiéu ching cd chinh xac
chilam cho chiing ta tu bédc 16 su yéu kém ctia minh. Vi
vay, tac pham KNLS vé mat van chuong thi cac tac gia
viét c6 phan 16i cuén, hap dan nhung vé mat nghién
ctu lich st thi con nhiéu han ché, bat cap. =

Ghi cha:

1. Nguyén Trdi toan tdp, Nxb Khoa Hoc Xa Hoi, Ha Noi,
1976, tr.308.

2. Lam Son thuc luc, Nxb Khoa Hoc Xa Hoéi, Ha Noi, 2006,
tr.161.

3. Viét sir théng gidm cuong muc, Nxb Gido Duc, 1998,
tr.803.

4. Phan Huy Chu, Lich triéu hién chuong loai chi, Nxb SU
Hoc, Ha N6i, 1962, tr.192.

Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan dugc mét s6 thu dé nghi tang bao, Toa soan da chuyén
dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than hu; nam mai 2016, cac ca nhan,
don vi huéng Ung tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
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0. Huynh Van Léc, Q.BT :10cuén/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cuén/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
BaLyThulLinh :10cusn/ky  Hoan Ai - Hué Minh : 3cudn/ky  xahoi...,xin lien lac: Toa soan, 294 Nam Ky
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Lich sir can cong minh

Bai&anh: TON THAT THOQ

rong qua trinh bién soan gia pha cho mot
Nngudi trong gia toc¢, ching t6i c6 tham khao
cuén Nhdn vat ho Lé trong lich strViét Nam clia
hai tdc gia Pham Ng6 Minh va Lé Duy Anh do
Nxb Da Nang phat hanh nam 2001. Phai noi
rang day la mot cong trinh rat cong phu, tap hop kha
nhiéu tiéu st nhan vat ho Lé & nhiéu viing mién khac
nhau trai qua cac triéu dai, trong d6 do hoan canh lich
st quy tu nhiéu & tinh Quang Nam. Diéu bat ngd la &
phan cudi sach, ching t6i doc dugc bai viét clia tac gia
Duy Quang - dugc gidi thiéu la trich dang tu tap san
Lé Hoa xuat ban & My nam 1992 - trong dé tac gia da
kich kha nang né céc vi vua dau nha Nguyén da bép
méo lich st vé viéc hinh thanh dao Quang Nam, cling
nhu su hinh thanh pht Phu Yén dudi thoi vua Lé Thanh
Ton; tac gia Duy Quang cho rdang cac vua nha Nguyén
lam diéu d6 nham t6 vé cho dong ho clia minh, déng
thai khdng dinh phti Pha Yén da c6 tirkhi vua Lé Thanh
Ton chinh phat Chiém Thanh (1471) chit khong phai do
Nguyén Hoang tao dung ti ndm 16009.
Dudi day xin dugc trich mét s6 doan chinh bai viét
trén, dong thai néu lén moét vai quan diém trén tinh
than tén trong lich sur.

“Sau cudc binh Chiém dai thang, vua Lé Thanh
Tén thdy can phai giai quyét cho yén cai nan giac
Chiém & bién canh phia Nam, dé cho dan ta dugc an
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6n lam an... Vua xuéng chiéu ldy ngon ndi nam chén
ngang tur deo Ca chay ra dén bién lam ranh gigi gitia
hai bén Chiém - Viét. Trén chop dinh nui nay co6 tang da
cao Ién ding thadng nhu 1a mét tdm bia khéng 16, vua
cho khac cong trang clia quan ta vao d4, va ciing khac
r6 day la méc gidi clia nudc ta. Do d6 ngon nui nay méi
c6 tén la Thach Bi son (con goi la Nui DBa Bia). Mém nui
an ra bién, ta goi la mai Nay. Ngudi phuong Tay goi la
m{i Varella. Chinh ngon nui B4 Bia nay la ranh gidi giira
hai tinh Phu Yén va Khanh Hoa xua nay...".

2”Viéc chia c3t dat d€ lap cac pha huyén, tinh hat
cho dé tri dy Ia di€u ma nha nudc nao cling lam dé
dap ung su phat trién chung cla xa hoi. C6 diéu ban
doc canluuy & day, cac vua Gia Long, Minh Mang, Thiéu
Tri, Tu Bdc nha Nguyén déu dung tam sda lgi lich sd, do
dé ma st quan triéu Nguyén da theo linh ghi chép sai
lac di moét s6 su kién, nhat la giai doan lich st binh
Chiém, mé& réng thém bién cuong clia nudc, lap thém
dao Quang Nam (dao thié 13 dudgi thai Hong Buc. Di
tich lich str hay con s& sG ra d6, ma cac vua nha Nguyén
lai tu dung dung 1én va dem gan cho Nguyén Hoang
(t6 tién nha minh) rang thi la ndm 1609 danh Chiém
Thanh 1ap ra phu Phu Yén.. "

“Nha Nguyén gdn lén nguc té tién minh (Nguyén

Hoang) cdi mé day hudn céng ddnh Chiém Thanh Igp
phu Phi Yén, cong dy clia éng cling khéng phai nhé. Va
ngudi doc sif cl can clr vao do, thi dat Phu Yén chang
c6 tham tinh lich st gi véi dao (tran) Quang Nam ca.
Clng can cu vao su ghi chép thiéu trung chinh do, dat
Pha Yén mat di 138 tudi lich st, vi viing dat dugc dat
tén la Phu Yén chao ddi nam 1471, ma st quan triéu
Nguyén chép la nam 1609. Nhung cac vua nha Nguyén
da bi chinh lich sir quat ngugc lai. Ho ¢ ngo dau cac di
tich lich s& nhu nui Da Bia (Thach Bi son), dén thd vua
Lé Thanh Téng & dat Phu Yén lai la nhing va khi rat lgi
hai, khién cho cac 6ng khéng sao d& néi..."

“Trong viéc chia cdt cac tran dé lap tinh hat, Minh
Mang da duing cach lap |15 dé danh Ira () ngudi sau
bang 16i choi chii 1a dung lai tr nglt “Quang Nam” dat
tén cho mét tinh & dia dau tran (Quang Nam) cd, goi
la tinh Quang Nam. Ba phan tu clla Quang Nam xua,



dat lam ba tinh, mang tén la Quang Nghia, Binh Dinh,
Phu Yén. Bai & d6, cho nén ban doc doc may cudn
st gan day, thudng thdy cac tac gia chi theo st quan
nha Nguyén ma ghi chép lai cing mot cach map ma
rang vua Lé Thanh Téng danh Chiém Thanh mé& rong
dat dén Quang Nam. Ta dat cau hoi: Quang Nam gi?,
dao Quang Nam?, tran Quang Nam hay tinh Quang
Nam?...”(Nhanvatho Lé..., sdd, tr.789-791).

Trén day la nhiing ndi dung chinh cta bai viét ma
chung t6i chia sé dé ban doc thdm dinh. Trong sudt
bai viét dai chin trang khé 16x24, khoéng thay tac gia
dua ra mét tai liéu tham khao nao, ngoai viéc ch quan
khang dinh viéc stra st 1a do cac vua triéu Nguyén!

Vé viéc thanh lap tinh Phd Yén, gan day cac nha s
hoc va nghién ctu lich st da c6 nhiéu sach va bai viét
néi vé lich str hinh thanh ctia viing dat nay. G day xin
dugc trich dan dién bién su kién trén trong mét s6 bo
st ch, va can luu y la phan 16n cac bd st nay khong do
Qudc str qudn triéu Nguyén bién soan (Toan thu; Tap luc
va cac bo st vé sau).

Sach Bai Viét sur ky toan thu thuat lai toan bd dién
bién cuta su kién nam 1470, trong dé khéng dé cdp dén
viéc Idp pha Phu Yén: “Thang 8 (Canh Dan 1470) Quéc
vuong Chiém Thanh Ban La Tra than hanh dem hon 10
van quan thlay b6 clung voi ngya danh up Chau Hoba.
Tudng tran gil bién thuy Chau Héa la bon Pham Van
Hién danh khong néi, phai dén ca dan vao thanh roi
cho chay thu bao cap... Ngay Canh Thin mdng 6 thang
nay lénh sai Chinh 16 tudng quan Lam quan cong Dinh
Liét, phé tudng Ky quan cdng Lé Niém dem 10 van thay
quan di trudc... Ngay mung 6 (thang 11) vua xuéng
chiéu than hanh di danh Chiém Thanh... Vua bén goi
26 van tinh binh, xuéng chiéu than chinh... Ngay 18
thay quan vao dén dat Chiém Thanh... Ngay méng
7 (thang 2) vua tu minh dan han 1.000 chiéc thuyén,
hon 70 van tinh binh ra hai cra bién Tan Ap va Cuu Toa
dung c& thién td, danh tréng ho reo ma tién... Ngay
27, vua tu minh dem dai quan danh pha thanh Thi Nai,
chém hon 100 tha cap... Ngay 28, vua tién vay dén sat
thanh Cha Ban... Ngay mong 1 thang 3 ha dugc thanh
Cha Ban, bat s6ng hon 3 van ngudi, chém hon 4 van
thu cap, bat séng Tra Toan r6i dem quan vé... Thang 6,
lay dat Chiém Thanh dat lam Thiia tuyén Quang Nam
va vé Thang Hoa. DBdt chiic an sat sir & 12 thira tuyén va
dat 3 ty 8 Quang Nam (Toan thu'tap I, sdd,tr.467-479).

Sach Cuong muc ngoai viéc ghi chép lai dién tién
cudc hanh quan cta vua Lé Thanh Tong, sach nay con
ghi ti€p:“Vé quan Thudn Hba bat séng Tra Toan dan lén
trudc mat vua, nha vua ban chi du héi han yén Ui, sai
dan ra ngoai ti tran dién. Bén ha chi€u dem quan vé...
Thang 6, dat dao Quang Nam. Nha vua dem dat Chiém
Thanh dat lam Quang Nam Thura tuyén, quan linh 3
phU, 9 huyén, dat 3 ty: DO ty, Thira ty, Hién ty va dat vé

quan Thanh Héa gébm 5 ca s& (Cuong muc, tap |, 1998,
tr.1009-1103).

Sach Phd bién tap luc clia Lé Quy Bon cling dan viéc
Lé Thanh Téng tién danh Chiém Thanh giéng nhu hai
b6 sur trén, nhung L& Quy Bén dan thém sach Thién
Nam du ha tdp ndi vé cuong vuc clia nudc ta dudi triéu
Hong Buc cu thé han, theo d6 dia gidi cla Pai Viét téi
deo Cu Méng. (Tap luc, sdd, tr.32-34).

Sach Bai Nam nhdt théng chi noi vé dién cach Phua
Yén: “P&i Pudng di lam Chau Lam, sau bi Chiém
Thanh chiém cu, tuc la dat Ba Dai va Pa Lang. Nudc ta,
Lé Thanh Tong danh Chiém Thanh, chiém lay dat nay
dat lam huyén Tuy Vién, ldy nui Thach Bi son lam gigi
han, nhung tir Ci Méng vé Nam con thudc ngudi Man,
ngudi Lao” (Bai Nam..., tap 3, sdd, tr.60-61).

Théng qua bon bo chinh st trén khéng thdy nhéc dén
viéc vua Lé Thdnh Téng sai ngudi khdc bia trén dinh ndi
Déo Cd vao ndm 1471, chi ghi sau khi vua dudi tan quan
Chiém vao tan chan deéo Ca réi thi rat vé Idy dia gidi déo
Cu Méng lam phan ranh giiia Chiém Thanh va Dagi Viét,
con vung dat Phu Yén van thudc ngudi Man, ngudi Lao,
cu thé la thudc hai vuong quéc Hoa Anh va Nam Ban.

Sach Dai Viét st ky toan thu viét dai y nhu sau: “Sau
khi Tra Toan bi bat, tudng cta han la B6 Tri Tri chay
dén Phién Lung, chiém lay dat dy, xung la chda Chiém
Thanh. Vua lai phong vuong cho ca Hoa Anh va Nam
Ban gém ba nudc dé dé rang budc...” (Toan thu, tap Il
sdd, tr.477).

Trén day la nhiing ghi chép trong chinh si. Vé sau,
nhiéu tac gia soan sach st dia da dé cap dén Phu Yén
dua theo nguén tu liéu ctia minh. Trong Viét si khdo
lugc (1949), tac gid Gido su Duang Ky cho rang: “Ong
Maspero (trong Histoire du Royaume de Champa); 6ng

1-6-2016 VAN HOA PHAT GIA0 35



ChuThién (trong Lé Thdnh Téng) déu cho ndiThach Bi &
Varella; (tuc ranh gidi Pha Yén va Khanh Hoa ngay nay
-TTT); t6i nghi nhu thé khéng ding. Tai Varella bay gic
chding con thdy cdi bia nao ca. Chir & nti Nhan Thap (Tuy
Hoa) hién nay con co cdi bia da lau ddi cda ngucoi Cham
khdc vao sudn nui. Bia dy ca tung than Bhadresvara.
Va chang sau nay, khi 6ng Nguyén Hoang vao tran tha
Thuan - Quang thi ta thay bién gidi cuc Nam clia Quang
Nam la Tuy Hoa bay gid. C6 thé Nguyén Hoang mdi sai
Luong Van Chéanh vugt séng Da Dién (séng Da Rang
bay gid, chay ra nii Nhan Thap & Tuy Hoa), dé danh lay
thanh H6 cia Cham (tai huyén Son Héa, Phii Yén). Néu
qua bién gidi & Varella roi thi Luong Van Chanh con
vugt song Da Rang lam gi nla ?!” (VSKL, sdd, tr.104).

Gido su Lé Thanh Khéi khi soan cuén Histoire du Viet
Nam des orgines a 1858, (Nxb Sud Est Asie, 1982, ban
dich ctia Nguyén Nghi, Lich sir Viét Nam, 2014) da dua
vao sach Toan thu luge thuat tran tan cong cla vua
Lé Thanh Téng va co y kién thém: “Mot tudng Cham
tén la B6 Tri Tri ty nan tai Phan Lung (Phan Rang hay
Panduranga), da goi phai vién dén triéu céng xin xung
than. Nha vua chap thuan. Champa mat hdn phan dat
phia Bac mai Varella (mai Dai Lanh). Vung dat nay tré
thanh trdn Quang Nam...”.

& cudi trang, tac gia ghi chu thém: “Cham-pa Idy
lai dugc mét phdn trong sé Idnh thé nay vao thé ky XVI
nh& cac vu [6n xé6n dang xay ra tai Dai Viét. Ranh gidi
dugc ddy t6i déo Cu Moéng. Nam 1611, Nguyén Hoang
sai vugt bién gisi nay khi chiém Phu Yén...) (LSVN,
sdd, tr 283). Nhu vay, theo tac gia, vung dat Phua Yén
(phia Bac Varella) da bi vua Lé Thanh Tong danh chiém,
nhung vé sau, Cham-pa da lay lai mét phan trong lanh
thé d6. Mai dén nam 1611, Nguyén Hoang méi chiém
tron vliing dat nay.

Hoang Viét nhdt théng du dia chi la sach cta Lé
Quang Dinh dugc lénh clia vua Gia Long bién soan va
dang lén vua nam 1806, trong I6i tua ca Nguyén Gia
Cat - Tham tri BO Lé - c6 doan: “Dén nién hiéu Quang
Thuan, Lé Thanh Téng dem quan chinh phat Chiém
Thanh, 1y dén phia Bac nui Thach Bi, roi dat thanh
quan huyén, doi dan ngoai Bac vao lap nghiép, ti ndi
Thach Bi tr& vao Nam van la dat cia Chiém Thanh va
Chan Lap (Hoang Viét..., sdd, tr.11).

Than trong hon, Nguyén Van Siéu trong Phuong
Dinh du dia chi dan lai toan bo su kién trong sach cla
Lé Quy Boén va Lé Quang Dinh, sau dé dua ra IGi nhan
dinh cta minh: “Nay xét trong Lé su: ngay 1 thang 3
nam thi 2 nién hiéu Hong Buc chi dén huyén Tuy Vién,
day nui Ci Méng tré vé Nam van con thuéc ddt Chiém
Thanh. Nhiing 15i tuc truyén tuéng khéng phdi la thuc.
Ngay nay di qua nui Dai Lanh, xa tréng nui ay sac nui
hai trdng” (Phuong Binh..., sdd, tr.132).

Trong tac pham Viét st xiPang Trong, Phan Khoang
da dan 16i tuyén truyén ctia dan gian la vua Lé Thanh
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Tong 6 sai ngudi duc da khac bia trén ndi Thach Bi.
Tac gia con dan noi dung cda van bia: “Chiém Thanh
qua thu, binh bai quéc vong, An Nam qua thi, tuéng
tru binh chiét’, nghia la: Chiém Thanh qua day, quan
thua nudc mat, An Nam qua day, tudng chét, quan tan
(Phan Khoang, 2001, tr.88). Nhung tac gia Phan Khoang
khong déng tinh véi truyén thuyét trén ma cho rang
vua Lé Thanh Tong c6 cho tudng té di vao dén hét dia
phan Pha Yén ngay nay, réi nhan d6 duc da lam bia,
cht vua khong dén do. Tac gia két luan: “Ddu sao, sau
cudc chién thdng nay, uy quyén cua vua Bai Viét cling
dén phd Hoai Nhén, tuc tinh Binh Binh ngay nay ma théi,
chur chua vao dén ndi Thach Bi, ddt dai bén kia Ci Méng
chua thuéc ban dé nuéc ta”.

V& sau, Nguyén Binh Tu trong tac pham Non nudc
Phi Yén ciing nhdc dén cudc tién binh nam 1470 cla
vua Lé Thanh Tong, tac gia viét nhu sau:

“Ngai ra lénh cho khac bia trén nui Da Bia roi ra [énh
ban su. Khi qudn ta rat vé roi, chinh quyén ta chi thi hanh
dén huyén Tuy Vién thudc tinh Binh Binh ma théi, ngudi
Chiém Thanh lai tran qua Déo Ca chiém ci Phi Yén”. Qua
tac phdm nay, tac gia Nguyén Binh Tu khang dinh viéc
vua Lé Thanh Téng c6 cho ngudi khac bia, nhung viéc
quan ly vé cuong gidi ciia ngudi Viét chua téi Béo Ca.

D& lam rd van dé nay, thac si Ngdé Minh Sang da
c¢6 nhiing 1ap luan trén trang Phuyenonline ngay
11/3/2009 qua bai viét “Thach Bi son va su that lich si
Nam tién ctia vua Lé Thdnh Téng (1470)".

Xin dugc trich dang dé ban doc cung nhan dinh:
“Nhan su kién quan Chiém Thanh quay nhiéu vung C6
Ly, Dai Chiém, vua Lé Thanh Téng mot mat ban chiéu
danh dep quan Chiém, mat khac thé hién siic manh
clia Pai Viét trudc cac nuée lan bang Bong Nam A. Khi
tién quan dén vung Thuan Hoéa, vua ngam sai thg tu
Nguyén Vi 1én vé hinh thé ctia Chiém Thanh dé dé tién
quan. (Bai Viét st ky toan thu, 2005, tap |l, tr474). Vé
sau Tran Trong Kim dan lai su kién nay trong sach Viét
Nam st lugc va néi rd hon: Khi qudn vao dén Thudn Héa,
Thdnh Téng déng qudan lai dé luyén tdp va sai ngudi lén
sang vé dia dé nudéc Chiém Thanh dé biét cho ré ché hiém
ché khéng réi mai tién binh Ién ddnh cdra Thi Nai (Tran
Trong Kim, 1971, quyén |, tr.262). Dua doan viét nay c6
thé thay Lé Thanh Téng la vi vua c6 nhiéu muu dé I6n
khi sai ngudi lén vao ldy tai liéu mat cda nudc Chiém
Thanh, phai chidng diéu nay c6 lién quan dén su kién
khac bia tai nui Déo C3, nghia la vi vua nay da sai mot
toan quan cap toc chay vao dia phan Phu Yén nhan co
héi vua Chiém Thanh bé chay dén tan Phan Rang va
tung tin la quan Dai Viét da tdi tan Beo Ca.

Xét vé diéu kién tu nhién thi vung dat Phu Yén xua
c6 dia hinh hiém trg, nhiéu déi nui, phai vugt qua
nhiéu séng sudi mdi dén dugc day nui DPai Lanh. Viéc
di lai trén dia phan Pha Yén chi yéu la dudng thay va
tén nhiéu thoi gian, dac biét phai vuot qua séng Da



Rang, thém vao dé thay thé & day khong thuan Igi vai
nhiing ngudi maéi dat chan dén. Va lai ngon ndi Thach
Bi cao 706m, trén nui ¢ nhiéu thu dir va dudng di khé
khan nén trong khoang thai gian ngan quan Dai Viét
khoéng thé khéc bia trén dinh nui duoc.

Vé& mat s6 dan, theo ghi chép ctia Nguyén Trai trong
Uc Trai tap thi thai Hau Lé nudc ta c6 khodng 7.000.940
dinh, ma theo nha nghién ctiu Nguyén Dinh Dau (trong
dia ba Phu Yén) day la cach tinh dau ngudi, co nghia la
dan s6 nudc ta thai Hau Lé c6 hon 7 triéu. Thuc chat dan
s6 nudc ta hon 7 triéu thoi dau Lé so clng la qua cao,
tac gia Truang Hru Quynh phéng doan chling 5-6 triéu.
Nhu vay, véi lugng dan s6 trén, ngudi Viét khdng thé rdi
déu trén ving ddt rong I6n dén tén Thudn Héa, huéng chi
la vao dén Pha Yén. Va lai khi viéc ban su xong, vua Lé
Théanh Téng méi khuyén khich luu dan dén viing dat C8
Lay, Dai Chiém khai hoang. Luan diém nay chiing minh
vua Lé Thdnh Téng chua hé c6 chiéu du khai hoang dén
viing ddt Phu Yén, cing nhu bdc bé Béo Ca la méc ranh
gi6iDai Viét va Chiém Thanh tirndm 1471.

Mot tu liéu khac la Hong Puc ban dé cho biét ranh
giGi nudc ta chi téi déo Cu Méng, néu nhu Phu Yén
thudc ddt Dai Viét thi khdng 1€ vua Lé Thdnh Téng khéng
vé thém theo ding vdi tu'tudng clia 6ng:“Ta phai gilr gin
cho cén than, ding dé cho ai Idy mat mot phan nui,
moOt tac sdng clia vua Thai T6 dé lai” (tac gia trich tir Viét
Nam strlugcT1, sdd, tr.264).

Nhu vay véi su ho trg tir nhiéu nguén tu liéu khac
nhau, buéc dau da minh ching va xac nhan su that
lich s Nam tién cQia vua Lé Thanh Téng vao nam 1471.
Theo d6, vua Lé Thdnh Téng khéng than chinh qua day
Ct Méng; c6 chang, vua sai toan quan vsi muu do vé
chinh tri di hét dia phan Phu Yén chi khéng co chuyén
cho ngudi khac bia trén ndi Béo Ca lam ranh gidi giita
Dai Viét va Chiém Thanh. Nhung dau sao day ciing
la su kién ghi ddu céng lao dau tién clia cac bac tién
nhan ma dat & Phu Yén va dé tudng nhd cong on cla
vi thanh quan nay, nhan dan Phu Yén da lap dén tha tai
thén Long Uyén (Tuy An)...

Tom lai, dua trén nhiing ching c lich s cac nha
nghién ctru da di dén théng nhat quan diém 1dy méc
lich sttnam 1611 la nam ra dGi cGia Phu Yén véi tu cach
la don vi hanh chinh cha nuéc Dai Viét. Céng théng tin
dién tir chinh thuc ctia Uy ban Nhéan dan tinh Pha Yén
da xac dinh (trong ban tin ghi ngay 06-02-2013):

“Ndm 1471, vua Lé Thdnh Téng théng linh 26 van quén
thay bé di binh Chiém, ha duoc thanh Thi Nai va D6 Ban,
tién vao déo Cu Mdng, Idp nén 3 pha Thdng Hoa (nay
la Quang Nam), Tu Nghia (nay la Qudng Ngdi) va Hoai
Nhon (nay la Binh Binh). Con phdn ddt tir Ci Méng dén
Deéo Ca (tuc la Pha Yén ngay nay) la ving ddt ki mi - viing
dém, tranh chdp giiia ngudi Dai Viét va ngudi Chdmpa.

Ndm 1578, Nguyén Hoang bé Luong Vén Chdnh lam
Trdn bién quan. Luong Vin Chdnh dem qudn ddnh qudn

Chiém Thanh & Tuy Hoa (Thanh Hé), chiéu tap luu dén
viing Thudn Qudng vao khdn hoang, Idp dp tur Ci Méng
dén beo Ca.

Ndm 1611, trudc su qudy phd cua Chiém Thanh,
Nguyén Hoang ctr cht su Vdn Phong ddnh vao, chiém
ddt, dat thanh phd Pha Yén, Idp 2 huyén Béng Xudn va
Tuy Hoa. Tén Phu Yén c6 tur do.”

Qua d6 ta thdy quan diém vé lich st cho rang cac
vua nha Nguyén bép méo lich str, hay stia déi lich st dé
xién duong cho dong ho ctia minh la nhan dinh thiéu
c6ng minh. m
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‘Sang tao van héa
bang tu duy nhan rong

LE HAI PANG

rong dia hat san xuat vat chat, tu duy “nhan

rong” da dé lai hau qua lang phi ghé gém vé

nguén luc, tu viéc xay dung san bay, cang

bién, nha may san xuéat bia... dén hoat dong

nong nghiép, quy hoach chuyén déi gidng
cay tréng... dan dén cac vung mién, doanh nghiép,
nong dan ty canh tranh lan nhau, lam suy giam hiéu
qua, tang gia thanh... Con trong dia hat san xuat van
hoa-tinh than, tu duy “nhan réng”lam x6i mon ban sac,
x6a nhoa su khac biét gilta cac vung mién. Ban cl viéc
dat tén dudng.

Trén pham vi ca nuéc, khéng biét cé bao nhiéu con
duong trung tén nhau. N6 chi ra mét cg tang van hoa
hon tap, khong c6 ban sac va thiéu tu duy lich st Mot
dat nudc dugc ménh danh co6 chiéu dai lich st 4.000
nam, nhung tén cac con dudng lai khong ghi nhan
dugc chiéu dai lich st dy. Nhiéu thanh phé trong ca
nudc c6 nhiing con dudng trung tén, tham chi chéng
chéo lén nhau ngay tai mét dia phuaong. Lé ra, véi
mot qudc gia co lich st lau doi, van héa da sac, da toc
ngudi, tén dudng phai thé hién dugc dac thu nay. Theo
d0, bén canh tuc danh nén duy tri, can dua tén cac nén
van héa cé vao tén dudng gop phan dinh dang ky tc
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van hoa, nhu Phung Nguyén, Bong Dau, Déng Son,
Phu Nam, Oc Eo... va ca tén clia cac tdc ngudi cling
s6ng chung trén dat nudc. .. Vuot [én trén tinh hitu han
vé cuong vuc, ta c6 thé dat tén cac nén van hoa trén
thé gidi, tén cac tha d6 hay tén nhiing vi sao thudc dai
Ngan ha...

V& tén ngudi, chi nén han ché & mot muc d6 duy
nhat doi vGi vung dat da sinh ra danh nhan nham xéac
dinh“can cudc van hoéa’, chirkhong nén nhan rong trén
pham vi ca nudc lam mat di tinh chat gido duc sau sac
vé c6i ngudn, lich sir. Nhu vay, viéc nhé tén moét con
dusng khéng chi xac dinh dia chi can tim kiém trén
ban do6 dia chinh ma con ghi nhé nhiing chi béo van
hoa di kém, tir qué huong, ban quan clia danh nhan
cho dén nén van héa c6, cac tdc ngudi cung sinh séng
trén dai dat chir S, tén thi d6 cac nudc, cac vi sao...
Chu nhiing con dudng mang tén: Nguyén Binh Chiéu,
Nguyén Thugng Hién, Phan Binh Giot, Ton Dic Thang,
L& Duan, Trugng Chinh... c6 & khdp ca nudc thi bai hoc
di kém vdi tén dudng, tén phé va tén danh nhan da
khong con dugc suy xét. N6 chi thuan tdy phan anh
mot toa do dia ly hay dia chi can tim. Ngoai ra, viéc dat
tén nhiing con dudng trung nhau, ngay ca trong mét
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dia phuong tu than da lam mat tinh chat phan dinh
gilta cdc vling mién, n6i rong ra la nhat nhoa ban sac.

Tén duong, dia danh, tuc danh noi chung giéng
nhu can cudc van héa ctia mbi vung dat. Qua do, ky
(ic con ngudi bam vao dé nhan biét vé xut s&. G nhing
sang tac vé vung mién hay con goi la Pia phuong ca,
hau nhu rat it xuat hién dia danh “v6 tinh”, thay vao
dé, ngudi sdng tao thudng théng qua tuc danh hodc
dia danh, nhiing tén dudng, tén séng, tén ndi cé mot
khong hai dé dua vao tac pham, nhu ca khuc “Binh Tri
Thién khéi Itra” ciia nhac si Nguyén Van Thuong chang
han. Ong d3 liét ké hang loat dia danh hau nhu chi c6
@ dia phuong nay, nhu: “Séng Huong, Thién Mu, Bap
D4, Van X4, Truéi Nong, Dong Ha, Ngo X4, Bich La, Thay
Ba, Triéu Phong, Péo Ngang, Ba Rén, sdng Gianh, Lay
Thay, Hai Lang, Chi Lang, Trung Nam, Cu Nam, Cau Nhi,
Ba Long, Khe Xanh”. § ca khiic “Thanh phé hoa phuong
dd”, nhac si Luong Vinh cling huy déng nhiing tén goi
nhu: “Séng Lap, Bén Binh, Xi Mang, Cau Rao, Cau Dat,
LacVién....

RO rang, dia danh dugc xac dinh khong chi trén co
s& mong mudn chi quan cla ai d6, ma con hudng téi
lam r6 ban séc van hda tiing vung mién. Nuéc My tuy
¢6 lich st ngdn ngui hon 200 tudi, nhung dé c6 mot
con dudng hay con dap mang tén danh nhan, phai trai
qua mét quy trinh mat hang nam tr&i vai su phéan xét
clia céc co quan tu phap, hanh phép, hai vién lap phap
VvGi s6 lugng hang nghin nhan vién, cudi cing mdi lay
tén mot danh nhan dat cho mot con duong. G ta, quy
trinh nay thudng dugc di tat hoac chiu su“chi dao sang
sudt” nao day dan dén lam nhoe di ky tc van héa, lich
st. Ha Noi 1a mét tha d6 nghin nam tudi, dy thé ma

cach day may chuc nam da déi tén nhiing con dudng
lich s, nhu Hang Boét, Tau Bay... Tinh trang dut gay
van héa nudc ta khong chi xuat phat tir nguyén nhan
khach quan, ma con dén tir su hai hot trong tu duy lich
stfvavan hda. Hién vat trung bay tai cdc bao tang thina
na giéng nhau, bdo tang khao cé cling giéng nhu bao
tang cach mang, bao trum Ién cac hién vat la lich su
dau tranh. Ngusi dat chan dén mét vung dat méi luén
mong mudn tim hiéu nhiing thi khac minh, trong khi
dau dau cling mot séc dong phuc. Viéc di tén dudng,
tén ca s gido duc... con tuy tién hon. Ngudi c6 tham
quyén noi chung khéng suy xét dén tinh 6n dinh lau
dai trong thai gian nham vuon tdi ky c lich sir. Giéng
nhu mét con ngudi, ti khi sinh ra, I16n 1én dén chét di,
da s6 déu co mot céi tén gén lién vai qua trinh thay ddi,
chi khong phai qua mai thai ky lai [dy mét cai tén mdi.
Va cai tén ay sé dugc khac 1én bia mé nham xac dinh
mot thuc thé tiing ton tai nhu thé. Cac nganh khoa hoc
trén thé gidi, tur triét hoc, van héa hoc hay thdm my,
tén gido... déu duy tri tén goi nhu thud khai sinh, tuy
noi ham da lién tuc thay déi va dugc bé sung. Su thay
déi dy gop phan lam cho néi ham clia tén goi (thuat
ng{) thém phong phu, dac biét phan anh dugc tinh
chéat, xu hudng phat trién. Con & ta, mot ngdi trudng
sau khi nang cdp hay co cdu lai t6 chuic sé di kém vai
viéc d6i tén. Diéu nay gop phan tao ra su dut gay vé
lich s, lam ran nut ky Uc.

Tinh chat “so tan” trong nhiéu thiét ché van hoa clia
chiing ta van tiép tuc kéo dai tuir thoi chién dén thoi
binh, dong chdy van héa van khéng ngiing bi dut gay
trong diéu kién ma |é ra can phai dugc bao vé, ciing cé.
C6 1€, chién tranh chi la mot trong nhiéu nguyén nhan
quan trong lam dut gay van héa, quan trong hon cé Ié
chinh la nhan qua trong hanh vi clia con nguai. Tu do
bién lich st thanh mét dai lugng biéu trung, réng ruét,
thi€u néi ham tuong Ung.

Khéng gi dé dang lam x6i mon, sa mac hoa van hoa
bang su can cbi vé tu duy sdng tao. Phuong phap nhan
ban vo6 tinh, nhan réng nhiing hién tugng ca biét tao
nén ban thé don sic trén dién rong, mot ban sac déng
phuc dé dang nhan thdy qua nhiéu biéu hién va két
qua dem dén tinh trang mét moi vé cdam quan. Nhiing
con dudng, tén pho trung lap, nhiing dia phuong phat
trién theo xu hudng “khac nhap’, “khac xuat’, nhung
thiét ché van héa lau lau bi déi tén... Tat ca hién tuong
trén da trd thanh phé bién, tham chi xay ra & nhing
vling dat c6 lich si, van hién lau doi. N6 phan anh tu
duy, kha nang sang tao clia nhiing ngudi kiém soat va
tao ra van hoa bang tu duy nhan réng, di ngugc lai muc
tiéu xay dung nén van hoa Viét Nam viia “dam da ban
sac dan tdc’, vira “vuan téi pham chat tién tién’”,

Va muc tiéu phdn dau cta ca nén van hoa van con
ti€ép tuc vai nhing khic quanh co, khong tranh khoi
budc di thut IUi khi€n ngudi ta ngan ngém. =
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cling phai tu tap

HOANG TA THICH

0i & trong quan doi, téi c6 mot ngudi

ban, mét déng doéi. Anh dy la moét si quan,

ngudi Nam, tinh rat hai hudc, ai cing mén.

Chi c6 mot diéu la hé ma miéng ra thi luc

nao cling c6 hai chr .M. di truéc. Chuyén
dung dan, chuyén dua hay ca chuyén nghiém trong,
cling khong bao gig thi€u hai chr .M. d6. Ngudi ta
chui thé thé nao thi khong biét, nhung riéng anh ban
t6i thi nghe khong thdy tuc chut nao, béi vi hai chir
D.M. kia phat ra mot cach rat tu nhién, dan dan ai cling
quen tai du chti thé thi cling chdng hay ho gi. Khong
biét ltc anh dy noi véi cap trén thi thé nao, nhung ca
don vi ching t6i khéng ai la khong biét va thady quen
thudc qua nén chang dé y dén nia.
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C6 mot hém, trong mét budi nhau gitta anh em Vi
nhau chiing nam sau ngudi, mét 6ng ban trong nhém
Ién tiéng:

- Nay cau, t6i thach cau mot chuyén. Néu ldc nao
nghe cau ma& miéng ma khong c6 hai chr .M. thi
chiing t6i mat cho cau 100 d6, nhung néu cau khéng
lam dugc thi phai trd cho chdng téi méi dia mét chai
bia. Chi mét chai bia thoi. Quy vi c6 déng y khong?

Ca bon déu gat dau va im lang chd. Anh ban ngoi
yén nhu suy nghi mot ldc réi noi 16n:

-D.M. OK, dong y.

Ca bon pha ra cudi. Thoat dau, anh ban chiing nhu
ngac nhién khéng hiéu sao moi ngudi lai cudi, nhung
may phut sau, anh mai dinh than trd lai va 1dm bam:



-D.M,, thé la mat toi ndm chai bia.

Moi ngudi lai dugc mét phen cudi ngat.

Do la théi quen. Théi quen da dugc lap di ldp lai
nhiéu lan, hinh thanh t lau va né ndm san trong tam
nén lam bat c’ gi cing déu la phan tng cé tinh cach
quan tinh, khéng suy nghi.

Néi dugc hai ti cdm on khi ngudi khdac médum minh
canh clra, nhudng cho minh mot chd trén xe buyt...
clng la thoi quen clia moét ngudi lich su, nhung khong
phai ai cling lam dugc. Ngay ca va chéng véi nhau, cha
me v&i con cdi, anh chiem, ban than lam cho nhau moét
viéc gi cling khong nén quén hai cht cdm on. Cu nghi
la gitra than tinh véi nhau khong can thiét, nhung day
la mét théi quen lich suma néu khéng thudng néi dan
dan sé thdy ngugng mém méi khi muén noi. Con cai
hoi tham stc khoé ca cha me cling thé, khong can
phai dgi dén ltc dau yéu thuc sy mai hoi han. Chao hoi
nhau la mét théi quen.

Mot ngudi vé ti Thuy Sinéirang & bén do, ra dudng
gap nhau, du khéng quen biét, nhung moi ngudi déu
nd mot nu cudi than thién nhu mot hinh thiic chao
nhau. & Viét Nam thi chuyén d6 con 1au, khéng nhing
thé ma c6 khi cudi vai ngudi khéng quen biét con bi
két toi [a cudi déu va co thé bi dn va nira 1 khac.

Xa rac bua bai 1a moét thoi quen, nén gilta nai cong
cbdng, trong dau nhirng ngudi vo y thiic dé khong bao
gid nghi dén chuyén tim mét thung rac dé vit vao.

An udng trong nha hang ma nhai khéng ngam
miéng, dé gay nhimg am thanh kho6 nghe 1a mét thoi
quen, nén khoéng bao gis dé y Ia minh dang & chén
cong cong hay & nha, vi & nha thi da quen nhu thé. An
xong xia rang moét cach tu nhién khéng can phai che
miéng clng la théi quen. Moi mii bat c&r dang & dau
clng la théi quen. N6i chuyén 16n tiéng & ché can su
im lang la mét théi quen. Nhiéu thoi quen khéng nén
quen |am va trong cai xa hoi nay khong thiéu nhimng
ngudi pham phai ma khong hay. C6 ngudi nhic thi cé
thé& ngung lai, nhung trit phi dé la con chau minh, chi
ban be, hay nguai I6n déi khi cling khé long mé& miéng
nhac nha.

C6 diéu cling déu la thoi quen, nhung nhing thoi
quen xau thi dé quen, con nhing thoi quen t6t thi
khong chiu kho lam quen, nhu chju kho kiém cho ra
mot thung rac cong cdng dé vit mot t& gidy phai vat
di, n& mét nu cudi khi ti€p khach hang, néi hai chircam
on... thi lai it quen I3m. it quen ma lai con hay quén.
Nhung thoi quen la thé. Sang nao day ciing nhé thap
mot cay nhang trén ban thd Phat dan dan tré thanh
thoi quen. Budi sdng c6 chling nira tiéng dé tap thé
duc. Ban dau c6 thé ludi biéng, nhung néu chiu khé
mot thaoi gian, dan dan hé ngu day la lam cong viéc dé
nhu mét thoi quen, khéng con [uai hay khéng muén
lam nita ma trdi lai khong tap thi lai thdy nhu thi€u mét
céi gi chua lam. Chdng khac gi budi sang trudc khi di

lam viéc phai c6 c6c ca-phé, thi€u thdy kho chiu lam.
Gidi luat clia ngudi tu hanh cling 1a nhiing diéu kién dé
tao nhiing thoi quen tét.

Céc con t6i c6 mdét ngudi ban ngudi Hongkong,
thinh thodng qua Viét Nam choi va & lai v&i chiing toi.
Cau ay con tré, nhung lam gi cling tur tén, nhe nhang.
Thay méi lan an com chung, céc con téi thudng bod dé
an cho cau dy. Téi néi vai cac con, cau dy chang khac gi
ngudi nha, an com véi gia dinh nhiéu lan réi, sao con
khach sao. Con t6i giai thich, téi méi biét la ciu cé théi
quen dugc gia dinh day ti hoi con bé. Cau dy da dugc
day la khi ng6i ban véi ngudi 16n thi chi gap thuc an
trudc mat minh théi chit khéng véi daa dé lay dé an
dé xa. Né nép da trd thanh mot thoi quen, thoi quen cé
gido duc. Ngay xua, rat nhiéu gia dinh & Viét Nam, con
cai cling dugc cha me gido duc khi ngéi vao ban véi
nguai I&n thi phai mai cac bac trudng thugng trudce khi
dung dla vao thuc an.

Bat cu diéu gi xau hay tét 1ap di lap lai nhiéu lan déu
sé trd thanh théi quen.

Cai théi quen tai hai cudi cing la quen mat. Du
khéng lam nhung lai phai thay hoai dé bi anh hudng
ldc nao khong hay. Thay cudp giat ngoai dudng riét roi
quen mat, thdy chay xe cdu tha, vugt dén riét réi quen
mat. Thdy ngudi ta xa rac buia bai riét roi quen mat. Thay
trudng nao ciing c6 hoc sinh danh hoi dong nhau riét
r6i quen mat, khéng quan tam dén chuyén bao luc hoc
dudng nia. Thay hoc trd hén hao vdi thay gido hoai
ro6i quen mat, dan dan quén mat nhiing “tén su trong
dao”, “Tién hoc I€, hdu hoc vin”. Thay gianh nhau khi an
buffet riét r6i quen mat. Thdy chuyén dan ching mang
chti nhau tuc tiu riét r6i quen méat quen tai.

Quen mat quen tai réi khong thay nhiing chuyén
dé la thi€u van hoa, 1a dan tri thap vi n6 thudng xdy
ra chung quanh minh qua. Lau dan, chinh ban than
minh cling hoa lan trong cai méi trudng thiéu van hoda,
nhiém nhing théi quen dé ma khong hay.

Cai théi quen tét dep nhat, khé lam nhat 1a théi
quen tu tap nhiing thoi quen tét. Tu tap dé thay khéng
quen mat, quen tai v6i nhiing diéu xdu. Tu tap dé thay
minh khéng thudc vao cai méi trudng thi€u van hoa
do. Thay cai gi hay thi tu tap tao cho minh mét thoi
quen t6t nhu biét m& miéng cam on ngudi khac khi
ho chi lam cho minh mét diéu nhé nhat chdng han.
Nhudng chd cho ngudi 16n tudi hon minh trén xe buyt,
gilp d& ngudi ngheo khé la tap cho cai tam minh c6
thoi quen nhan ai. Chay xe ngang mot nga tu trong
phd, du vang xe cling ct chiu kho chg dén khong vuot
&u chdng han la tdp cho minh c6 théi quen tén trong
luat di dudng. Nhiéu tha can tap thanh thoi quen tot
[am, nhung hai cai thoi quen t6t va xau khac xa nhau
mot troi mot vuc. Xau thi dé lam, dé nhiém. Tét thi khé
hon, phai ¢ tri tué, phai c6 kién nhan va phai c6 gang
tu tap mdi dugc. m
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tham hoa ca chét doc bién
4 tinh mién Trung

NGUYEN PHUC VINH BA
Héi oi,

MGi bai tung tang,

Nay ndm trc ngo.

Mat vé hén tua triung phong ta,

Than bat dong dudng vuong doc té.

B& sau bd can tanh tao xac ca, ca dau 1am thé, kin mot ving bién dep ngay nao,

Bai nho bai to chat ngat vo nghéu, nghéu mé nhiéu ri, don khap ca san xinh thud do.
Troi cao tham tham, oan khién nay biét c6 ai hay,

Bién rong thénh thang, tham hoa d6 hau chua ké to.

Nh& linh xua,

Trong xanh bién réng, cé ting bay thong dong vui cudc séng, hé ngu thay tuang phung'.
Mat mé nudc sau, ngu bao loai thu tha hudng huong dai, hé long van héi ngo?.
ClraTung, Clra Viét3,... hang duong goi gié, may van trgi xa

Ky Phu, Thién Cam3,... ba cét dai triéu, khach chim méng nho.

Cua muc ca tdbm tuai ngot, sép tran ban tiéc, ngudi ngudi dugc budi han hoan,
Tré gia trai géi khde vui, nang chén men say, k& ké quén thai lao kha.

MUng trding méi thuyén ghe triu ndng, doi sau chen déi trudc cép sat bén cau,
Vui dugc mua ca muc tuoi xanh, xe ngan ti€p xe dai tudn vé thi phé.

Qué huong d6 6i bao triu mén, gam véc tram noi,

Bién dao kia qua déi thuang yéu, bac vang muén ché.

Ngan ddi nay, ca dudng nuéi dan Viét, tinh tua thé me con,

Muén kiép réi, bién bao hd ngudi Nam, nghia khac nao 6ng bé.

Cé aingo.

Thang Tu quang may,

Mién Trung ding gid,

Ky Anh, QuangTrach,... trdng bd thay néi, nao thu, nao ngui, nao song, nao nuc, chuyén tram nam mdi thay da kinh,
Quang Tri, Thura Thién,... den kit vo dun, &y nghéu, ay hau, dy 8¢, dy cua, viéc may thud xay ra qua sg.
Ca mat tron phaoi mang

Ngao xac tiéu trg vo.

Con dudi day nhu hanh, nhu duc; tréi dau lén, théi bung sut vay,

Dua trong 16ng dy bdp, &y héng; phai lung ngla, xép vi nguyén so.

Thoat nhin qua, dan hon rét tam run,

Théi chi nlta, thuyén mai treo lai bo.

Chu giam d6c¢* da phan, ca hay thép hay nén chon mét, nay may chd dan minh,

V6 tha trudng® lai ban, chét hoac séng dy bai nhiéu nhan, kia bao 1an triéu do.

Pung quy trinh, Formosa xa thai ngoai Viing Ang®, nhung liéu c6 day dua?

Theo hai luu, kim loai nang tréi moé vé Lap An’, sao ma nghe cac cd.

Ba bon bd xim v nghién cliu, dang mai luén ban,

Nam sau quan lén tiéng an dan?, han nhiéu co sé.
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Mot thang tron,

Thuyén nam b& tudng da quen than,

Dan treo niéu nhiing toan chay ng.

Quén hang vang hoac, nha ban budn si lé ven mién, thay da so vai,

Ghe luéi khé ran, ban thuong lai dau méi quanh vung, ciing danh tre maé.
Ca da chét, san ho cling chét, bién sé chét, chét cd mot chum,

Chim dang tiéu, hai tdo dan tiéu, ngudi e tiéu, tiéu ludn ca 6.

Nhiém d6c moi sinh,

Tan suy thay thé.

Van ho ngdng dau mong dgi, dugc thdy cai nguyén nhan,

Tram phuang dudn c6 ngéng trong, trén vang I5i cong bo.

Thoi thoi,

Xét cho cling, nguai chét, 16i chdng do ngudai.

Suy tGi géc, ho lam, t6i la tai ho®.

Di can thé nao, xin thly téc diing tiéu,

Hau hoan ra sao, cdu dan Nam hét khé.

Bon tan déc hoang thién cé mat, chao dau 10 [a, dia nguc chuc chg,
Quan vo luong cong ly sdn guom, méng ngua san toa, phap dinh sé maé.

O he,

Nay ngudi, ta doc té van,

Mai ta, ai ngudi diéu gib.

Tudng chuyén bach nién,

Pau Idong thién c6.

Vén cling sinh linh mét kiép, cau cac nguoi sém tGi cdi vang sanh,

Néu c6 duyén nghiép bao ddi, mong ching ban chong qua thuyén siéu do.

Kinh nay,

Bat tram tap khoi Ién pho phat, cao thap ngoai hién
Lo hoa vudn cam voi nga nghiéng, héo tuai trudc gio.
Bat chdo gao mua

Dia kho nuc co.

H6én nao ¢é linh,

Xin vé huéng c6. m

Cha thich:

1. Ngu thily tuong phung: Ca nudc gap nhau, chi sy gap gé phu hgp va tuong Ung.

2. Long van héi ngd: Réng gap may, chi su gdp moi trudng thich hop.

3. Ky Phu, Thién Cam, Clra Tung, Clra Viét: tén céc bai bién néi tiéng & Ha Tinh, Quang Tri.

4. Chu Xuan Pham, gidm d6c d6i ngoai Formosa, tic khu cdng nghiép luyén thép & Ky Anh, Ha Tinh, tuyén bé gitia ca hay
thép ngudi Viet Nam chi cé thé chon moét thu.

5.V6 Tudn Nhan, Thi trudng BO Tai nguyén - Méi trudng cho rang ca chét vi thay triéu do va doc t6 hoa hoc thai ra tir hoat
dong cla con nguai.

6. Ving Ang, Ky Anh, Ha Tinh |a noi khu céng nghiép Formosa xay cd s6. Viéc Formosa xa thai ngdm thi Bo truéng Tai
nguyén - Méi trudng Tran Hong Ha cho rang khéng ding theo phap luat Viét Nam quy dinh.

7.Theo bdo cao ctia S& TN-MT Thira Thién Hué, kim loai ndng crom & dam Lap An, Lang C6, Thira Thién Hué gap 9 1an muc
cho phép.

8.0OngPing Ngoc San, Phé Chu tich tinh Ha Tinh néi an hai san va tdm & bién Ha Tinh 1a an toan. Ong Huynh Buc Tha, Chu
tich thanh phé Ba Néng da t6 chiic tdm bién va dn hai san cung can bo.

9.Thu pham gay 6 nhiém méi sinh ma t&i nay Nha nudc ta van tim chua ra.
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lung ching tudi tré, téi cu hay luc loi lai
ky Uic dé tim vé véi ngay tho bé, dan gian
chi dé sap xép lai bao hdi Urc, dé tudi tho
dung dudng cho bao trudng thanh, dé
con nang dua t6i vé bén nhing ky niém

thi€u thai. Nhat 1a & thoi diém mua ha dang nhen
nhém trén khdp cac ngad dudng cta thanh phé, ky
niém tudi tho Ua vé, thi nhau chp va...

Con nang dua t6i vé... véi nhiing ngay hén nhién, vo
tu khéng lo nghi. Tudi tha dau nhén nhip, tung bling,
song van c6 nhiing phut gidy “séng cham” tha minh
ngam nghia bau trdi quang dang, trong xanh khong
chut gon may. Dudng nhu, no rat giéng bau trdi trong
bai tho “Trang giang” clia Huy Cén 1am thi phai? “Ndng
xudéng troi lén sdu chét vot”, mot khoang khéng gian mé
ra bao la vo tan, khién bau tr&i tré nén trong xanh va bi
déy lén cao dén vo cling. Chinh trén nén trgi ma toi tiing
déi mat theo ngay dy, t6i da vé nén bao udc ma va hy
vong, c6 nhiing udc ma theo téi dén tan bay gio.

Con néng dua t6i Vé... véi nhiing ngdy ng6, kha dai.
T6i nhé nhu in budi trua thang nam chéi chang gay gat
nam nao, mdy dda trong xém ra nhau trén cha me di
tat bdng bat ¢4, dao chach & mdy dam ruéng con dong
nudc hay nhiing con kénh nhé chay men theo dudng
lang. Dlra nao dida ndy dau tran chan dat, mat mai hem
huéc van say sua dap bd ngan nudc, hi huc mdc muc
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tat tat cho dén khi nudc can dé bat ca. Co ddia may man
gdp dugc chu ca ro, ca nganh lién hi hét, nhay cang lén
dé viia rao bao cho tat c3, viia hanh dién khoe chién Igi
phdm ca minh. Ngay bé vo tu 1dm, thanh qué cda ban
cling giéng nhu ctia minh, ddia nao dia ndy tranh nhau
man mé chu c3, sau d6 tram tré khich 1& nhau, tiéng cudi,
ti€ng noi gion tan trong nang trua. C6 hém, phat hién toi
dang dang nang, cha t6i gian 16i vé danh cho may roi dau
nhu, nhiing tran don roi ma bay gid nhd lai, t6i khong
khoi chau may. Téi gian cha nén nhin an com chiéu. Ci
bung déi meo biéu tinh t6i nghiép nén dén budi téi lai
16 do xudng bép luc com ngudi, me ludn dé danh phan
com cho t6i. Ay vdy ma, ngay bé chdng gian nhung ciing
nhanh nguéi ngoai, vai hdm sau, t6i lai chiing nao tat ay.

Con ndng duatéivé... véinhiing trod choi cong dong
vui nhén ma bay gid t6i it thay con tré choi dua. D6 la
nhiing d&m cung dam ban trang Ita tu tap choi trén
tim, cudp cG, u qua... Chung t6i thudng lan xa, nhay
nhot va cudi dua trén mdy dum rom khé con vuong
mui lia mdi 1an v6i mui ra hang hang. Nghi ciing la, ¢6
|é phai cdm on ngudi I6n da chiu khé gom nhiing mé
rom ndm rai trén canh dong, bd rudng, dé hom nay,
tu nhitng cong rom vang éng anh 4y, t6i dang gom lai
tudi tha dinh day bun dat ctia chinh minh.

T6i nhé nhing budi trua he, tui tré con kéo nhau dén
b& s6ng gan nha noi chai trd ban hang, tdm song, lam



THEM NGUYEN

nha mai |3, ban d6 hang, nau an... Chdng téi thudng chia
déu mbi nhém khoang hai dén ba ngudi lam mot gia
dinh nho. Gia dinh nho dy bat dau xay dung can léu mai
la bang vat liéu hét stic don gian va gan gui, d6 la nhing
nhanh cay quanh vudn ma chiing t6i bé dugc trong tam
vGi ciia minh. Toan bo phan mai, nén va vach xung quanh
déu dugc che chdn bang 14 chudi, @ hén la tau chudi to
nhat, dep nhat va khéng bi rach. Xong xudi phan dung
léu, ting dura sé di hai cac loai cdy an qua nhu sung, khé,
8i,... lam d6 hang va dung Ia dam but thay tién dé trao
déi.Tién dugc ching téi phat hanh ménh gia theo dé I16n
nho cda la. Cu thé, tiéng trao doi, cudi dua, ti€ng nga gia,
ti€ng mot gia dinh hao phong cho con that nhiéu tién dé
di mua mon hang ung y, khéng khi ron ra, xua tan khong
khi binh Idng thuong ngay.

Song c6 |&, diéu thu vi nhat déi vai tat ca la dugc hoa
minh vao dong nudc mat séng qué. Sau méi lan choi
dé hang, ching t6i nhay U xuéng séng tam mat. Séng
qué trong xanh, hién hoa nhu vé vé, xoa diu tam hon
cla nhiing dua tré 1dm lem bun dat. Trén bg, nhimng
tan cay thi nhau téa bong mat khap mat song. Gay
an tuong cho t6i nhiéu nhéat 1a cay sung ¢ thu moc
3 sat bd, n6 da gan b6 sudt nhimng nam thang tudi
tha cta chung t6i. Thé clia sung cling that biét chiéu
Idbng ngudi, sung khdng moc thdng ma cd vuen minh
ta ta sat mat nudc. Méi lan tam, chung t6i lai tréo Ién

cdy sung, sau dé nhay tu trén cay xuéng dong nudc.
Sang khoai va thich thu la tat ca nhiing gi ching t6i
cam nhan dugc. Sau khi boi mét, dda nao dira nay lai
tim dén chd nhiing nhanh sung sa thap, xem chdng
nhu phao ctiu trg dé théa siic ma niu, ma danh du va
nghi cho lai stic réi ti€p tuc trd dua vo ching. Theo thai
gian, 10 tré ngay dy gi¢ da trudng thanh, nhung cay
sung ndm nao van nam do, van tiép tuc uom tudi tha
cho nhiing dua tré thon qué. Cay sung van khéng co gi
thay d&i, van trdm mac nghiéng nghiéng mot goc bo
sdng, chi c6 chung t6i la thay ddi. Méi do vé qué, chi
em to6i lai ri nhau ra tham cay sung gia, cing nhau 6n
lai nhiing ky niém ven nguyén va am ap, bat chat lai
mudn mot lan dugc tdm mat, dugc nd dua trén dong
sdng tudi tha dy. Chi em téi nhin nhau cudi mim chi.

Con nang cudi ha dua t6i vé... nhimg dém trang
sang mua hé, may chi em ngoi quay quan bén chéng
tre clia noi. Vita héng mét, vira nghe ndi ké nhiing mau
chuyén ¢6 tich dé thuong. C6 nhiing chuyén ching toi
cUr doi nghe di nghe lai nhiéu lan. Khéng biét ngay ay,
noi c6 buc doc khi c6 chiéu may ddia chau l1ém linh nay
hay khéng, ma t6i nhd, néi da danh cho ching toi tat
€A nu cudi va su an can am ap.

Luc dau, t6i vO y 1am, ct chen vao mdy cau hoi ngé
ngédn khi ndi dang k& chuyén nén bi may chi dudi di
ché khéc, nhung sau d6, lan lugt ting dda moét lan
quay ra ngu dudi chan noéi. Trong giac ngu, toi da thay
cong chua, hoang t cudi véi minh, va ngé thay, toi
ciing mo mang cam nhan nhip tay déu déu clia noi
phe phdy chiéc quat nan, nghe thoang thoang mui
dau cu la than thuong hoa lan véi huong cau thanh
diu dang lan tda khap san nha.

Va con nadng nhac chung téi nhé nhitng ngudi dan
qué miét mai trén canh dong la. Thuong ngudi dan
khoéng quan kho nhoc, mét nang hai suong vai nghiép
[am n6éng bao nhiéu, t6i lai thém thuang cha me minh
bdy nhiéu. Nha téi dong con, ganh nang trén vai ba
me lai thém phan vat va. Cha me t6i phai géng ganh
dé nudi nam chi em t6i &n hoc. Gia dinh bira déi bira
no nhung luén s6ng hoa thuan, vui vé; méi thanh vién
déu danh cho nhau mot tinh cam am &p thiéng liéng.
D6 la nhiing ngay thang ca nha thi€u thén tling cai an
cai mac, cha t6i nhiéu dém tran trd nghi cach xoay x&
tién hoc cho chidng t6i, con me thi lo du nhin thung
gao da vai can day... Bo cling la ndam thang ma ca gia
dinh phai né luc buéc vé phia trudc. ..

Cu nhu thé, tudi tho cla téi troi qua binh di...

Hién tai, chi em t6i da dinh cu méi ngudi mot noi,
khoéng c6 nhiéu co hoi vé véi manh dat qué huang,
thé nhung ky niém vé gia dinh, ban bé, ngudi than va
mot thai tudi tho ém dém van ludn thudng truc, ven
nguyén... B&i dé la mét phan cha t6i, la mau thit nudi
duéng t6i dé€n ngay hém nay.

Cam on ddi, cdm on tudi tho! m
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Thu gii mét ban viét tré

QUK

NHUY NGUYEN

inh khong biét bat dau cudc chuyén véi

ban tur dau lai khdng phang phat hinh

bdéng ctiaK. - tén nhan vat ban dat cho vg

trong mot truyén ngan gan day - ngudi

con gai tudng da chét lang tu lau trong
ky tic minh. Nhung minh d& nham. Han ban sé rat gian
b&i minh tling nghi, ban khéng bao dam cho K. mot cudc
s6ng tot. Va dé tra dua cho su hiéu nham dang tiéc gilta
minh va K. cong véi su kiéu man clia mét ngudi sung man
tién tai, ban da budc K. rgi cong sé. Cho dén mét sém, van
gbc quan Le Café ay, minh thdy chiéc 6-t6 méi toanh dau
trudc nha ban, K. budc xuéng véi mot con ngudi khac
han nhiing gi minh luu gidr; 16i séng vuong gid da khién
tam hon trong trang kia gon duc, khién nét mat thanh tu
dung Ién nhimng g6 ghé kiéu sa, minh thoang nghi da mat
K. réi. Va tin K. bi ung thu lugn | trén mang, cang khién
minh tin ban chdng nhimng khéng dua lai cho K. nhiing gi
t6t dep nhat ma dang budng K. tréi vao céi khac.

Minh da doc hét nhiing cudn sach clia ban. D6 thuc
su' la moét c6 gang, ¢é |é cot nhat nhanh thong tin vé K.
trong khéng gian séng ban da dung Ién thanh tac pham.
K. gan nhu bi nhét gitia mét doi séng thugng luu khong
nhan ra nhiing dam may gon duc trong d6i mat trong
veo may troi. Nhé [an minh bat con ve sau, K. khong
nhan va bao: “Tha cho né di anh”. Minh da nhin rat sau
vao d6i mat ay, mé du dén bang hoang. Minh doc dugc
an ngr tur trai tim ca K. va dudng nhu muén quy xuéng
bd&i hinh anh thodng qua: trong mét ngdi nha cao sang
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K. dling trén san thugng u sau nhin vé hun hiat déng
qué xanh méat nay. Lai nhé mady nam trudc minh tang
ban cuén Hiéu vé trdi tim, cudn sach dugc nhiing hoc
gia tiéng tam an ching, dat ky luc vé lugng phat hanh &
Viét Nam 100 ngan ban trong nam dau tién; tudng dén
canh ban doc bai dau sach “Pau khd” lién vui suéng dua
K.xem dé vuat Ién s6 phan ngat nghéo. Réi han nam sau
minh chuyén dén ban dudng link dén file dién doc cuén
sach nay clia nhiéu nghé si, nhung ban da lang lang bo
qua. Bai ban nghi cai hiéu ctia ban than vugt 1én nhiing
thi d6 réi. Ban nghi tdc phdm clia ban in ra sé vugt con
s6 100 ngan ban trong nam phat hanh dau tién, va ban
nghi minh sé hao huic ra mua cuén sach mdira o dy vé
lan 1é doc réi trang trong dat Ién gia nhu moét vat tho?
Thu thuc may ndm nay minh khéng s& téi mét tac phdm
van hoc, dau no thudc vé giadi Nobel. Minh da c6 mot
kénh khac dé “sac pin”. H6i xua minh nghi doc nhiéu éng
I6n mdi viét t6t, bay gid khac. Ban biét chang, déi khi
ng6i xuéng tich mac thanh loc noi tam ciing la nguén
nang lugng han ca ngan trang sach. Noi vay khéng han
minh ngung han viéc doc. Cai su doc clia minh gid cling
la. Dao K. tang cuén Chuéng nguyén hén ai, minh mang
vé chua kip doc thi vudng viéc gia dinh. Lan gap sau K.
hoi doc chua? Nhu mét phan Ung tic thai minh bao, réi.
Ban biét khong, minh mai chi doc céi tén sach. Chuéng
nguyén hén ai, may chit d6 thoi, da thay qua du; minh
doc dugc ca thé gidi ndi tam clia Hemingway, minh doc
dugc tdm voc clia Hemingway trén can nén culia thi triét



hoc nhuan nhi. Ban tén sung Henry Miller nhung ban
chi hiéu mét phan nhé trong cai su nghiép ctia nha van
nay ma & day su tung ho da khién éng ta thay phai cui
mat trudc nhiing chan ly siéu nhién dang chiéu roi vao
géc khuat cudc doi. Ban 1dy Pham Céng Thién lam than
tugng, nhung van chi quan quanh may cuén triét gia viét
thdi ndng ndi, va di nhién ban bd qua nhimng tac pham
tinh tdy sau nay cung rat nhiéu bai thuyét giang vé Phat
phap ctia Pham Céng Thién trén hanh trinh hudng mién
tam linh ma & day qua khu vé mot Y thic hé chét han.

Doi ltic minh nghi ban da hiéu chinh ban chua? Ban
da hiéu K. chua? Cdm nghi nhiing gi minh doc trong tac
pham clia ban 1a moét con ngudi deo mat na thu lu trong
goc téi trudc man hinh vi tinh ludng gat ngay tir nhiing
con ch{ vo tdi. Ban ¢o biét K. buén tdi 1dm trudc vo s6
mat na ban thay déi thudng xuyén trong cudc nhap luu
vao mot xa hoi 13m su dai bdi phd phinh. Ban hiéu gi vé
c6 may vat chat la con ngudi ban, chua néi dén tam hén
K. va con ban nira. Sao ban luan thé su nhiéu thé, trong
luc chua biét cdi g6c nguyén nhan. Da bao gic ban ngam
cau hai rat ci: Tai sao doi s6ng vat chat cang nang cao
bénh tat cang bung phat va nhiéu thém nhing bénh
nan y? C6 biét vi sao bénh vién moc I1én ngay mét nhiéu
(?), ban lai tung hé thai qua su tut hau do trong tién
trinh phét trién cda loai ngudi. C6 thé ban da trang bi
cho minh nén tang théng qua gia sach triét hoc, nhung
minh nghi chac ban con mu ma vé triét ly nhdn sinh. Con
ngudi dugc cau thanh bai hai phan vat chat va tinh than;
mai chiéu theo khoa hoc lugng tur théi, da thay phan tinh
than chiém qua ntra, con hiéu theo khoa hoc huyén bi
déi khi phan tinh than chiém tron, thé nén rat nhiéu tin
do6 Phat gido tiéu bénh nan y ma khéng duing dén thudc.
Minh lai tu hoi: V&i trach nhiém cla mot ngudi cam but
trudc van nan xa héi, Ban hiéu gi vé Ung Thu? Can bénh
bi hiéu sai léch 1a clia ti;, 1a an chung dang timng ngay bop
nghet tudi xuan cta K.? Ban xoai tay truyén rong théng
tin roi day ngusi dan sé dai tra dugc may siéu phat hién
ung thu ra soat. Bai ban chua thuc hiéu vé ung thu, va
mot khi khéng chita géc ma chita ngon sé sinh ra vé van
canh 4. Nhiing nghién ctiu méi nhat cho thay hau hét
mo6i ngudi trong doi déu tiing xuat hién té bao ung thu,
nhung no phat trién hay khéng trong yéu phu thuéc vao
an uéng. Hom nay ban khéng co té€ bao ung thu, ngay
mai phat hién c6 la su thudng, va nhiing té bao khéng
dugc ma héa nay sé khong phat thanh u néu ban an
thuan chay hay it nhat bé ra ngoai su du tri vé dam tu
thit, triing va duong stia. Chi nhiing nguai noi luc tham
hau mai khéng hé lo lang néu méc bénh nan y. Té bao
ung thu cé trong K. Ia diéu binh thudng; béi khéng hiéu
no binh thudng, ngudi di sé nham 1an véi mot khoi u/
ung, réi au sau cham phai cai chét. Chinh su lo dy la nhién
liéu dé té€ bao xau phat trién thanh khéi u theo quy luat
cam xuc “tam s& hién” da dugc minh tudng trong nhiing
bao cdo khoa hoc thai nay.

Minh dang nghi dén K. nhu nghi dén nhing bénh
nhan khac tiing ngay nudi I6n t€ bao ung thu bang
nguén thic an bdn. Ban dlng dé 16i cho méi trudng
nhu trong tuy but “Bd séng van rac” dang bao vira qua.
Ban c6 biét loai thic an nao 1a ban, cha mam bénh nan
y va loai thiic dn nao sach chang nhiing thanh tdy thé
xac dén su phat tué? Thiic an vén quyét dinh van mang
con ngudi. Thuc an thuan khiét xét & hai mat vat chat va
dao duic trong méi tuong quan sinh ton clia muon loai
sé khién Tri sang va sac lém. Cac nha dinh duéng Au My
hang dau cling deo kinh mau bai ho sai ngay tir géc, nén
bat ci nhing gi thém bét vé sau cang khién cho van dé
thém t6i té. Ban lai tin ho, tin dam déng va tin quang cao.
Minh cling tling bi cac nha san xuat nhuém nao tur lic
biét xem truyén hinh va pht mat mét I6p may xam. Ngay
day, minh muén bo trang viét lao tGi 16i K. khoi céi ngoi
nha cao sang ay. Hay nghi vé tuong lai nhiing dita con
cla ban (?) vGi ai-phdn ai-pdt n6i mang ngay dém. Ban
€6 biét, su nhiém doc tam hén tir thong tin xau va séng
sé khién ching dé mac bénh hiém nghéo. Néu miéng
ban chon lua thiic an tot thi mat tai cing c6 quyén nhu
vay; con hon thé bgi phan tinh than chiém qua niia dé
tao nén moét chinh thé ngudi va chi€ém qua ndra su gay ra
bénh. Nguén dit liéu bdn nhap qua tai mat sé tao nén
Trudng Song lam nhiém 6 tram trong bau trdi xanh; va
chiéu theo nguyén ly Hiéu tng cdnh buém va nghiép y
trong kinh Phat, né gép phan tao nén nhiing thién tai
ma trudc hét né doi vé ngay chinh ngudi gieo rac. Nhg
nam ngoai minh chuyén dén ban: “Niém an hué cuta
bénh nan y”, “Thay bénh va thay tanh’, “Vi rit song tam
chiéu cdm nghiép’, “Truong sinh va giai thoat”; bai minh
lubn nghi vé K. dang tuyét vong; véi khon nguéi hy vong
K. ti€p xuc véi nhiing kham pha vé céach tu lanh nhing
can bénh xuyén thé ky nhd nguén thuc pham xanh. Nhu
6ng t6 clia nganh Y hoc phuong Tay Hipprocrates tiing
néu chan ly:“Thiic an la thuéc ctia ban”. R6i hém kia minh
gui link bé phim khoa hoc (xting dang Nobel) NIA thay
vi DAO, nhung ban phay di. Ban van ti€p tuc nap thém
hoéa chat vao than hinh mong manh cutia K, ti€p tuc cho
K. uéng stia va boi bé bang thiic an dat tién. Mdy nam
trudc, bénh vién danh tiéng Johns Hopkins chuyén vé
bénh ung thu da cong bé gay chan dong: thic an chinh
clia ung thu la duong, sifa, thit do va thit dong vat noi
chung. Van ban nay may thay c6 san trén Google dé bat
ctrai cling dé tiép can, con K. thi khong! Gia K. c6 vai ngay
nghién ctiu Thuc Dudng thoi, sé tu chlta ung thu khong
tén xu nao; K. dung sé tién du dé hanh thién, chang phai
la mot su kién vi dai trong doi? Hang ngay ban dang c6
thic 16n con ung thu trong ngudi K.; ban danh t€ bao
ung thu nhung cung cap tuyét déi thic an cho chdng,
ngudgc lai con tu lam suy kiét K. bang héa chat; trong luc
khoa hoc hién dai da dua ra nguyén ly méi phai“bo déi té
bao ung thu”. Con dung dudng, stia va thit dong vat, viéc
chita lanh ung thu Ia rat o tudng. Pudng - hiém hoa cua
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nhan logi, hang tram nam trudc nganh Thuc Dudng da
canh bao, va hang nghin triéu nam trudc t6 tién ching
ta it bénh nho khong cé dudng. Con stta? Ngay dén mot
loai sira hang dau dugc WTO chiing nhén, dugc cac bac
si khuyén bénh nhan uéng, cing la su téng hop cuta
nhiéu loai héa chat ké ca thudc trir sdu; va di nhién, cling
nhu nhiéu loai nudc ngot khac, luén c6 chat gay nghién
dé méc tui ching ta mot cach théng minh. Ban cé muén
biét vé nhirng con bo luén bi tiém thuéc thu tinh nhan
tao (dé tao s(ia) va nhiéu loai thuéc ddc hai khac dé bao
dam bau stia bu; bé con sinh ra chua hé nhan giot stia
nao da bj vt vao 16 ma, con me né phai diing sudt ngay
cung cap sta cho K. va con ban uéng? Hay tuéng dén K.
thay vi du stta cho con bu, nay bau stta phinh gap chuc
1an, thi d6 chdng phai la mét loai nudc quai dan sao? Mot
ngay may chuc lit t&r bd me, la mét dang nudc nhon nhat
trén mau mua cung d6 du ctia tan dugc va véi doc t6 dugc
tiét ra tur chinh sy dién clia con bo ludn phai diing va bi
hanh ha, sau nét la qua trinh khir trung (bang hoa chat),
va cling chi héa chat dé khoa lap cac dinh dudng tu
nhién cla sira, roi bip ban bang su nhay mua vui tuci cla
dan bo sach sé trén nhiing thao nguyén xanh muét. Co
thé ngudi Ia mét boé may diéu hoa hoan hao, mét khi dua
stfa hodc dudng (hodc thit) vao, né phai huy dong khang
thé diéu tiét, vai stia thi tiét can-xi trong xuang ra, gay
lodng xuong. Nhiing nudc dung dudng sira ding dau
thé gidi ngudi dan lubn mac bénh loang xuong nhiéu
nhat thé gidi va kéo theo nhiéu bénh cap thai khac; cac
nudc dung sira xép sau danh sach bénh luén ti thuan - Ia
nhing két qua khoa hoc khéng chai céi, nhung ban van
khéng chiu nhin nhan giup K. vugt bé khé.

Ban nghi nguai ta tinh luyén muci cii sam thanh mot
vién thudc, thi vién thudc ay tt han ct sam? Con ngudi
ban vang bat xtic cdm? Gao It t6t vay nén cac nha dinh
dudng sé tinh chat dé chira lanh ung thu nhu hang ngan
ngudi da ngéi nhai gao Ut véi mudi me dé ha mét luc rat
nhiéu bénh? Ban khéng hiéu nguyén ly clia co thé trong
su tuong tac véi thién nhién, tham chi 1a véi anh nang
vai khéng khi va hu khéng huyén bi nita. Ban thir cho
K. an theo mét ché d6 tién bd nhat clia phuong Tay, réi
nhét K. trong can phong khong anh sang khong mat troi
trang sao, chuyén gi sé xay ra? Tai sao cling mot miéng
gao ldt véi mudi mé néu K. khong nhai ra nugc méi nuét
thi chdng c6 hiéu qua chita bénh ngoai su bé duéng?
Ban c6 thé khéng theo Thuc Duéng dé chita bénh, rang
khd, nhu bao ngudi khac, diéu nay dé hiéu va rat déi binh
thudng, nhung ban khong thé tu rao dudng dén Chan
Ly. Hay ban sg Chan Ly sé danh sap su Sai Lam ban s&
hu nhu mot thi trang suc thugng luu?!

Minh luén than phuc Tay y, minh luén cdi dau tri an
moi bac si, y td va diéu dudng bai minh khong tuyét
dudng dén bénh vién; ngudi than ctia minh va rat nhiéu
ngudi can bénh vién va da dugc bénh vién ciu. Nhung
vGi K., bénh vién hia séng dugc bao lau? Trong ltc ban
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6 tinh hét s6 ngudi lanh bénh nan y don gian nha an
u6ng? Minh dang dua dén K. nhiing nghién ctu thuyét
phuc nhat ctia Y hoc hién dai; that ngac nhién, né tuong
hap ky la véi nganh Thuc Duédng clia t6 tién ching ta,
vay théi. Han ban khoéng tin minh ciing tiing lam bénh
hiém, va da lang I& an com It (trong mét thai gian ngan)
dé lanh. Cuéc doi khéng hé c6 ngd cut, va dé chinh la
nguyén nhan thoi thic minh dua phuong phap nay dén
Vi K. dé dung day stic séng. Nhung ban xem nhiing gi
minh viét la xoang, nhimng thé minh gidi thiéu la c6 ha,
la phuong phap lang bam khéng chat minh triét. Mot thi
nghiém khoa hoc ctia BBC cho thdy, A-lai-da (tam thtic)
XU ly va hoan thanh mét quyét dinh r6i phat 1én ndo bo
con ngudi sau giay, nghia la qua mdy thi nghiém ngudci
ta biét ban sé nhan cai nit mau xanh hay do trudc sau
gidy; qua ré Tam mdi la ngudn phat Ién nao rdi ndo mai
sai khién than thuc thi. D€ muén noi, 1a thu nay gui toi
ban khong cé ldy ntia chir ciia minh; day chi la viéec Tam
minh x{r ly nguén dir liéu dang tin nhat thé gian theo
mot sy thoi thic clia nghiép di. Nhung minh van phai ky
tén phia duéi, khong dam cau 15i khen ma dé chiu trach
nhiém néu 16 bi ném d4 théi. Ban chua hiéu vé Séng Tam
nén than nhién truyén rong rai K. mac ung thu. Cac nha
lugng tr giai thich, néu Tam khong dl Luc, thém mot
ngudi phat y niém “K. hét chla réi, K. tan sé roi’, la K.
o6m thém maét mai lo. N6i lo dé dang ha guc ngusi khoe
manh chi sau mét dém. Lai héi ban Ung Thu'so gi? Bang
chiing khoa hoc hién nhién: N6 sg nhat chir Ai. La yéu
thuong, hoa &i, khong gian hon, khong ich ky tu Igi va
luén hudng vé tha nhan phung su; Ai 1a Iong tr tran ra
muén loai. VGi chir Ai nay théi da da khién nhiing té bao
xau nhat dan da chuyén héa tré lai thanh t€ bao t6t. Minh
doc dugc chir Ai trong K. ngay y khi K. bdo minh tha
cho con ve t6i nghiép. Minh doc dugc chi Ai trong K.
vao moét chiéu & clra Tu Hién K. chap tay cdm on hoang
hon dang dan xuéng va mat bién choilda sac dé. .. Minh
bong nhd Théng diép tirNude. Rang nudc hiéu y nghi moi
ngudi, hiéu moi ngdn ngi va chit Ai luén cho ra két tinh
dep nhat nhu mét bong tuyét 16ng lanh. Nganh vat ly
tién phong hudng anh nhin ra vii tru khdng dinh méi
ca nhan déu dang néi mang vdai vl tru bang séng tam,
song tu tudng. Thé gidi nay sé khong thé trg lai dugc
thdi Phuc Hung khéng 16 véi nhimng nghé si khéng 6.
Bai thai dai dy, sao nhi: khéng c6 tivi va internet. Tia sang
(laser) c6 thé xuyén sat thép (?), bdi n6 hdi tu. Tam ban
muén hudng vé muc dich viét mét tiéu thuyét dinh, thi
ban phai hoc nha van Marcel Proust tuyét dut véi thé
gidi bén ngoai dé tim lai nhing thai gian da mat. Bay gio
véi dung cu néi mang trén tay ban chuyén kénh lién tuc
nhu mét cai ti ddong muai phat lai bi ngat dién khién da
khoéng thé déng. Nang lugng tdm loang véi du nguén tin
khién tac pham ludn thi€u chiéu sau va ving hoan toan
chan ly t6i thugng. Nhing tha ban viét dau van nudt na
rét cuc cling bi con 16¢ clia thong tin cuén phéang, doan



tho. Thir héi, sao kinh dién Phat gido sau gan ba ngan
nam van lap lanh va cang chai sang khi khoa hoc soi vao.
Cac nha lugng ti tinh tir Albert Einstein va Niels Bohr cho
dén nay vai nhiing phat dét pha vé thai khong déu “cli’;
bdi nha khoa hoc Buic Phat da thuyét tir xa xua roi. Séng
hap dan cach trai dat hang ti ndm anh sang nhung ai da
tin Séng Tam phd trum va tru ngay trong mot sat-na. Su
lién mang tu tudng nay khién minh hé phat xuat y nghi
xau la gop phan nhiém 6 tir trudng trai dat, chua ban dén
chuyén hang gi& ai d6 dua Ién Facebook toan nhiing thu
khién ngudi ngudi san gian, ti hiém va bé tic trong su
thoa thué ban Nga. Xét & muc d6 nghiém xac nhat ctia
lugng tl luc hoc d6i véi su ton vong cla dia cau, minh
nghién game, nghién lugt web muc nguy hai con hon
ca nghién ma tiy. Mot con gian nhe théi, da khién ca thé
tiét ra lugng ddc t6 phai mat tir tam tiéng dén ba ngay
mai tiéu hét. Nhg dau? La co thé rat ngudn nang lugng
quy bau ra dé diéu hoa. Ban da biét chuyén mét ngudi vo
cho con b Itic san né véi chdng, dé réi ddra con dy chét.
Do con gian tiét doc va dda con udng déc tir dong stia
me. Oan khong? Nhimng con vat bi giét, han thu dang [én
déi mat ran mau, nghia la doc té tang muén lan so véi
con gian khién dura tré trén phai chét. Con ngudi cling la
déng vat; loai déng vat thong minh nhat hanh tinh. Thuc
té& chua han. Néu théng minh, thay vi xay bénh vién cho
con ngudi, trudc hét con ngudi phai xay bénh vién cho
loai vat. Nhiing con vat phai dugc an sach uéng sach,
phai dugc kham thudng xuyén dé xem co bi tiéu dudng,
tim mach, c6 bi nhiém dich va dac biét c6 ung thu hay
khong ro6i ban va K. va con hady dung thit chiing. Ngay
ca khi con vat dugc cham séc nhu trén dé cho ra loai thit
sach (nhu cach cac dai gia san xuat rau sach cho riéng
ho, thi nguén thic an tir dong vat n6i chung theo nhiing
thong ké cong phu kéo tur lich st thé chién dén thai nay
déu két luan chtia mam bénh qua nguy hiém, béi né tao
nén mai trudng a-xit trong ca thé cho t& bao“ac” sinh soi.
Hon 80 nam trudc nha bac hoc Otto Heinrich Warburg
da day cong nghién ctu vé ung thu va nhan giai Nobel
Y hoc khi dua ra chan ly: “Ung thu khong thé séng ni
trong moi trudng kiém va giau 6-xi nhung lai thang hoa
va phat trién nhu ndm trong maoi trudng a-xit va it 6-xi’,
Ban con hanh phc khi nhiing da con xa dan vong
tay clla me? Ban con hanh phtic khi hinh dang ctia K. véi
céi dau troc vi héa chat va khuén mat xanh tét? Ban van
nghingudn vat chat Ua vé dé cé mot cudc séng cao sang
nhung duyén nghia vg chong dang mong manh dan, la
hanh phuc? Ban tling nghi K. ng6i trong ba tiéc dt mén
sé& hanh phutc hon minh an rau luéc chdm tuong? Ban
dang bién K. thanh mot con ve sau, khan kéu vé vong!
Han ban sé dd ra khi biét & My mic Igi nhuan tir v khi
khong nham nho gi so vai Thudc Tay. Nha vdn minh Ion
Hoa Ky, ngudi dan tin tudng sé mot Vién Dinh dudng,
nhung ho khéng ngd phia sau nhiing co quan dang kinh
ay la cac tap doan lgi nhuan khéng 16 nhu béng ma hac

am pha béng khap dia cau; dé roi hau hét ngudi dan bi
thifa can, va tir dé mang dd thit bénh hiém nhu ung thu,
tim mach, huyét ap, dét quy, ti€éu dudng, lodng xuong.
Tré em chau Phi thi€u déi dén chét, la mot néi dau vang
khap dia cau; con xu huéng nhimng nudc dugc cho van
minh dang phat bénh bé&i thita mua ca thit trong moi
bita an - d6 la t6i 16i. Ché phi phang véi chan ly, vai
chinh minh va nhét |a véi can bénh ctia K. Viéc lua chon
thic an chinh la dang cap s6ng clia con ngudi. Thic an
thuan khiét tir thao moc sé dung lap hoa binh thé gidi.
Diéu nay khong phai minh néi ma tur thién khdu cta
nhiing bac thic gia 16i lac nhat hanh tinh. Ban sé khéng
thé so sanh néi niém hanh phuc ctia mét ngudi chay tinh
han hoan thiic day ltic ma suong véi mét ngudi an uéng
nang né ltic nao ciing ué odi sau giac ngti chim trong mé
loan va bat an bdi cai béng nghiép thic ludn an sau gay.

Minh tiing doc dugc trong mat K. sy nhiém mau,
nhung n6 dang m& dan bdi long ghen ti va ganh ti
cla ban, bdi su ton sung nén van minh ky tri lai qua
xem thudng stic manh tinh than vi diéu trong K. Ban c6
biét trong qua khir K. bao dung manh mé nhudng nao
khéng? Con nay K. dang héo dan véi su bat luc ctia cd
may Y hoc cong kénh khéng chiu tiép thu nhiing nguyén
ly ton tai tram nghin nam viing chai. Phuang phap tri
ung thu mdi nhat ctia nhiing bénh vién hang dau & nudc
My la khéng phai chira gi ca ngoai viéc dn udng dung, da
gan nhu trung khit véi Thuc Dudng Ohsawa hon nlia thé
ky trudc. Néu la ngudi chdng manh mé, K. nhin mot ngay
dé bd doi con ung thu thi ban cling vay, K. an gao It
mudéi mé mét tram ngay thi ban cling vui vé song hanh
dé vét lai mang séng cho K., méi dung la bd vai K can
nuong tua. Vi sao? Bdi K. xting dang hon thé rat nhiéu.

Chuéng dang nguyén hén ban ddy. Ban sé nghi minh
bbng dung dén quay ban, cai thang nay dang ding ra
gay han vai ban? U. Ban c6 thé x6a tén minh khéi danh
sach nhan loai. Tuy thoi. Minh sé s6ng véi co cady hoa 13,
s6ng véi dong vat hoang da. Nhung ban nén nhg, khong
ban dén K., chi riéng ban thdi mai la mét hinh bong rat
linh thiéng trong c6i minh, dau cho mét ngay K. nhan ra
khuén mat that ciia ban va khuéc tir chung séng vaéi ban
dé tré vé mién xa xam chang nifa. m
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DATNUGC MEN YEU

A\

trong lé cuéi

6c Trang va Tra Vinh 13 hai tinh & dong bang
song Cliu Long c6 déng déng bao dan téc
Khmer sinh s6ng.
Nét van hoa ctia ho c6 rat nhiing biéu hién
dac sdc, tha vi. Cing nhu nhiéu dan téc khac,
dam cudi la nghi thiic quan trong bac nhat trong cudc
doi con ngudi. Viéc mong muén sy thdy chung, bén
chat dé xay dung gia dinh yén am la di€éu ma nhiéu
ngudi udc ma, chung tay xay dap. Néu nhu déi vai
ngudi Viét, miéng trau la dau cau chuyén; va chuyén
cudi xin cang khéng thé thiéu trau, cau, vi:
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car

nguadi Khmer

THACH BA XUYEN

Trdu nay trdu nghia trdu tinh
Trdu loan, trau phugng cho minh xing déi.
(ca dao)

Thi d6i v6i ngusi Khmer, budng cau cling c6 y nghia
dac biét.

Khao sat tir thuc té cudc séng clia ba con & miét nay,
chung téi nhan thay, trong nghi lé cudi, ngusi Khmer
c6 ba lan tién hanh chinh véi hoa cau.

Lan thu nhat, tién hanh & nha trai. Cat hoa cau tu
cay xudng. Lé nay goi la Bedn Ph'cas s'la (cat hoa cau



tUr cdy xudng). Nghi 1& nay dugc té chiic trang trong.
Trudc hét phai chon mot cay cau lun map c6 hoa con
trong be, dia diém lam 1& 1a nGi bang phdng ngay dudi
gdc cay cau, ngudi ta trai san mot chiéc chiéu 16n trén
dé dé cac 1é vat: nhang, dén, mot cai mam dung buéng
hoa cau trong dé c6 soi chi héng. Ngoai ra, con c6 mam
cdm canh, rugu, con ga ludéc va banh trai.

Pung gid quy dinh, 6ng Méha (ngusi hiéu biét
phong tuc va cac nghi & cudi) dua chu ré ra ngdi trudc
chiéu I& thdp nhang dén va hudng dan cha ré quy lay
va 6ng Méha khan vai:

Prélup ph'cai preat / Atreat ph'cai chum / Méba tuéch
thém /Ph'chum cat ph'ca s'la/ Mean tdng I6k Pelea / Mean
tdng 6k Méha / Ph'chum cdt ph'ca s’la / Reap-ca ménkél'.

(Bau hom sao thua / Dém khuya day sao / Hai ho dong
du / Cung cat buéng hoa cau / C6 6ng Pelea / Lai c6 6ng
Méha / Cung cat budng hoa cau / Lam |é thanh hén).

Sau d6 6ng Méha lay chi budc vao cay cau nhd moét
ngudi thanh nién con doc than tréo 1én cat bang mot
loai dao riéng biét, d€ no cé hinh vong cung nhu sting
trau, buéng hoa cau dua xuéng gan mat dat thi chu ré
dem mam ra hing lay réi trao lai cho 6ng Méha doc
than chud va budc chi d6 vao buéng hoa cau. Buéng
bong cau nay goila Ph'ca s'la.

Truyén thuyét ké rang:

Xua, c6 mot thanh nién thong minh tai tri, tén Vithu
Banh-dék. Vua Thiy Té nghe danh nén bang moi cach
ma&i chang xuéng thay cung. Khong dugc nhu'y, Thay
vuong théng bao rang ai bat dugc Vithu Banh-dék sé
dugc trong thudng.

Biét tin nay, Chdn tinh Banh Dok-Yak lap ké bat dugc
Vithu Banh-dék. Chan con bay muu budéc Vithu Banh-
dék trong bay ngay phai tim dugc hoa né trong buéng
dé lam sinh I&.

Sau ngay tréi qua, loai hoa la dy van chua tim dugc,
Vithu Banh-dék budn chan ngo6i tua géc cay cau thiép di.
Trong con ma, chang nghe giong than mach bao: Hoa né
trong buéng chinh la hoa cta lodi cdy ma ngudi nga lung.

Tinh day, chang voi leo 1én cay cau cat buéng hoa
xuéng dang nha gai lam sinh I&.

Dan gian lai ly gidi bang cau chuyén ba nhanh hoa cau
trong ngay cudi. C6 thé tdm tit ngan gon nhu sau: C6
b6n ngudi tai gidi theo thay hoc dao. Luc trd vé, ngudi
¢ tai tién tri doan cé cong chua gap nan; nguai thién xa
giuong cung ban rai chim dai bang ctu cdng chda; ngudi
gioi bai 13n vugt bién khai diu nang vao bd; va ngudi gioi
nghé thuéc cliu cdng chuia séng lai. Vua ga cdng chia cho
ngudi gidi bai lan. Cong chua giao hen vai chong phai cd
ba bo hoa cau trong ngay cudi tang ba ngudi tai gidi kia
dé dén on ctiu mang. Cau chuyén nay da phan nao ly giai
mai quan hé gilia van hoc dan gian vai cudc séng.

Trd lai véi nghi thiic cudi xin ctia ngudi Khmer. Sau
khi mot s6 nghi 1& khac dugc thuc hién xong, doan

ngudi nha trai dua chu ré sang nha gai. Tai day, lai c6
thém nghi |& Pithi cat ph'ca s'la - 1€ cdt budng hoa cau -
[an thi hai nghi 1€ lién quan dén hoa cau.

& nghi thiic nay ngudi ta chon ba c6 gai con trong
trdng xé buéng hoa cau va xép tling canh hoa lai roi
c6t thanh ba bé hoa.

a. B6 Phca s’la chbon (hoa cau truéng), thé hién cho
tam long biét on cha. Ngudi ta chon 21 canh hoa t6t
nhat, lay 21 1a trau cuén vao mbi canh hoa, réi cudn lai
bdng sgi to hong tat ca dugc chung trong binh hoa,
chung quanh c6 cdm thém 21 qua cau xanh.

b. B6 Ph'ca s’la kanh dal (hoa cau thu), thé hién cho
tam long biét an me. Ngudi ta chon 12 canh hoa va
lay 12 14 trau cuén vao mobi canh hoa, réi cudn lai bang
soi to hong tat ca dugc chung trong binh hoa, chung
guanh cadm thém 12 qua cau xanh.

¢. B6 Ph’ca s’la pou (hoa cau ut), thé hién cho tam
long biét on ngudi anh. Ngudi ta chon 6 canh hoa va 6
|4 trau va 6 qua cau xanh cling lam tuong tu nhu trén.

DPé tao bau khéng khi vui tuci, trong khi cuén hoa
cau, dan nhac tau khuc “sam pén”. Budi I két thic moi
nguai & lai an udng vui vé.

Lan thi ba, sau khi nha gai dua dau sang nha trai, c6
dau va chu ré thuc hién nghi 1& cot tay, theo su huéng
dan ctia 6ng Méha. Sau d6, chu ré lam 1& Pithi Bach
ph'ca s’la (Rac hoa cau).

Chu ré lay ba bo hoa cau, lay xong, dem bo Ph'ca
s'la chbon lén tang cha; ngudi cha tiép nhan roi dem
dat 1én trén ban thd v6i muc dich dé ba ngay sau |é
cudi, cht ré ciing c6 dau di chtia. Con bé Ph'ca s'la kanh
dal va b6 Ph'ca s'la pou dugc phan phat cho ba con
ho hang dé ho rac [én ngudi c6 dau chd ré va ca 16i di
vao phong tan hén cau chic tinh nghia vg chéng néng
tham mai.

Bai hat trong nghi 1é Bach ph'ca s'la nhu sau:

Dép danh ph'cai ras / Chénh mék sampas / Tonh-tum
chea ku / Oi bach ph'ca s'la / Ruéch hoi kém du / Do chél
tdng ku /Banh-tép reap ca'.

Nghia la:

(Bém khuya day sao / Hay dén day lay / Cing ngéi
chung déi / Cho rac hoa cau / Xong réi xin hdy mau
man / Hai ngudi cing budc / Vao phong tan hon).

Con mot s6 nghi thic khac nira 1€ cudi mdi chinh
thiic khép lai. Ba ngay sau & cudi, cha me vg dua hai
vg chéng méi dem bo hoa cau Ph'ca s'la chbon va
com nudc, banh tréi di chua 1é Phat va dang 1én vi su
“Op-ba-cha” dé t6 long biét on thay da day dé va té do
ngudi chdng trong sudt thai gian tu hanh tai chtia. m

Chu thich:
1. Nhiing cau hat trong bai viét nay ching téi ghi lai ti
6ng Kim Cho - vi M6 ha & K& Sach - S6c Trang.
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Thang Tw dao vang

NGUYEN THO

“Bay d6a sen hdng nang gét tinh”
Lung linh trén s6ng nudc Huong giang
Théng Tu dao vang Ién dinh Ngu
Thong reo vang vong, ngd cung dan

Tu Bam vui dén Phat dan sanh

Té dinh quy ngudng déng Cha lanh
Bo-dé toa bong, hoai dam nhanh
Xao xuyén long ai dudi dém ram

Thay 1an chudi hat tir bi quan

Nhé ngay an trd mai nha lam
Trang kinh day gi6, thom mui gidy
Cé tiéng chim kéu chot ron rang

L& dai ching noi nao cé duoc
Moi mua moi khac, nguyén cing duong
Rudc Phat muén nguoi nd nic budc

Kinh thanh mau nhiém phéng sanh dang...
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Tan ca thanh dao

TRUONG KHANH

Khuc Thanh Dao tréi am,
Lan truyén khap nhan thién,
Hoa chung niém Phap lac,
Séang tinh thuong muén mién.

Dao chau vién bung no,
Hoa giac ngd dua huong,
Hao quang soi mudn 16i,
Tri bat-nha khai duong.

Thanh dao khac am tr,
Luu du huong giai thodt,
DAu Niét ban an lac,
Ngap tran cdi thai hu.

Bong nhén tir phu mét,

Dao dat anh quang minh,

Khap canh gigi hitu tinh,
Chuing sanh hang kinh ngudng.

Thé Ton - an vo luong,
Ban khap cdi Troi, Nguoi
bao Vang sdng mudn noi,
Cau vét doi bét kho.

bao Giac ngd bung khai,
Toa sang dan mudn loai,
Tro vé con duong giac,
La ban hoai Nhu lai.

An Ngai cung kinh 18,

Nguyén theo bdng tir bi,
Thé phat nguyén quy v,
Nuong Pao Vang tur thi.



Giwri anh linh bién

NGUYEN DUNG

Gui anh nhitng dnh sao dém

Séng soi con song ém dém binh yén
Giri anh tiéng hat vanh khuyén

Loi yéu tho thé doan vién em cho

Gui anh loan toc mai thé

Huong hoa em uép ngay vé trao anh
Gui anh nhiing 14 thu xanh

Mt nghiéng vanh nén long lanh ngay nao
Gui anh tron trai tim dao

Am néng tham giir chién hao bién khoi
Gui anh bao nu duyén cuoi

Theo anh ra tran bién troi Viét Nam

Thém ngay méi

TK.VY TIEU

Lai thém mot ngay mai vé,
Muot ma soi ndng van vé,
Suai am cho doi 1oc méi,
V6i bao huong sic tran tré

Sao nghe niém vui 6a va,

Giita sém mai hong tinh khoi,
Trong vuon hoa tinh thuong ng,
DPep vai ny cudi man moi.

Dat troi dau ngay diu thom,
Chdi non 16¢c mai xanh don,
N&n twoi thm hdn dong diéu,
Mubn hoa khoe sic dep hon.

Vuong vuong ngay mai tinh lanh,
Giot swong hién hitu tinh anh,
Long lanh khoe mau, huong toa,
Binh minh ru nang ngan xanh.

Mat lanh, dau ngay giot nang,
Nghe trong tham lang tir hwong,
Chudng sém ngan ru quang vang,
Lang tr6i gitra cBi vo thuong.

Xin chao ngay méi ngot mém,
Binh minh suong trai trién ém,
Tiéng cau kinh ngan chua nui,
Thém mot ngay mai khdng quén.

Mua sen cii

NGUYEN THI BiNH

Guri lai mua sen nam cii
Thuong thuong nhé nhé mo hd
Vat nang chiéu xua di ving

L4 roi nhu tha muon phién

Gui lai chit huong tham ling
Trang xua vira khut bén troi
banh thoi khép mua vui cii
Puong vé khoang lang choi voi
Gui lai dong séng chiéu ay
Ménh mang tim mt luc binh
Mit mod dang xua xa lam

Doi bor vai voi niém thuong...

1-6-2016 VAN HOA PHAT GIA0 53



Ngool

20 nul

BUI QUANG DUNG

6i phai viét vé mét diéu gi dé sang sta han
nhing tha t6i thady méi ngay. Nhung cam
giac mét moi an mon tiing y nghi, choan lay
téi bang nhiing khoang trdng vé hén. Bau
oc téi nhu canh dong han han nén chéng
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thé gieo mam tét tuoi du t6i ¢ nghi vé mau xanh
ca tram lan. Thé nén rat nhiéu ngay t6i khong lam gi
ngoai viéc ngdi ngoai manh san nhoé nghi nggi van
vo. G d6 toi chd dagi dugc nhin thay cu gia lén ndi luc
sang sém va chd cu xuéng nui ldc trai chiéu. Khi di



hinh nhu cu khdng mang theo gi, ltic vé cing khong
thdy vai mang vac.

T6i bédng nhién nha tGi vg minh, ngay nao cé ay
cling di tr m& sém va trd vé khi t8i muodn. Cing chang
mang theo gi ngoai I&p phan son trén mét. Con t6i bao
nhin me nhu xac chét di ddng. Téi thi nghi c6 dy khong
dan gian nhu nhiing gi c6 dy thé hién ra ngoai. Hinh
nhu c6 dy dang an gidu diéu gi d6 qua méi ngay tudng
nhu vo vi dy. Toi da ting di tim cau tra 1oi. Tim lau that
lau nhung cudi cung moi thi déu khéng dang. Ong
ldo van leo nui va méi ngay vg t6i van rdi nha di vao
sang sém...

Phé nui nhu nhét ca thanh phé hién dai, tuoi dep
trong cdm cung. Lam nha nai nay chon hudng nao
cling vay thoi, ndi va ndi, xanh ngan ngat mot mau.
HO6i mai dén day vg t6i chon can nha hudng vé ngon
nui cao nhat, chét vot nhu mét cai gai khéng 16 1éu
nghéu choc rach man trdi. Téi ¢ nghi chac vi 6 huéng
nay c6 dy cé thé nhin thdy dan chim bay vé ngon ni
moi chiéu. Nhung canh tugng sum vay d6 khong gitr
chan c6 dy dugc lau. Ngay ca nhiing ngudi tha thiét
binh yén nhat cing khong chiu dung dugc khi séng &
noi nay qua lau.

Dura con trai mudi sau tudi clia téi hay ndi xa xOi
vé moét chuyén thién di nao d6. Chi can chua day nlia
tiéng, khi ca ngudi va xe troi trén con doc thoai thoai
4y la phé nui da & phia sau. Ay vdy ma nhiing nguoi
mudn di chdng hiéu sao van khéng nhdc ndi chan. Nhu
I3 ng nan. Nhu a gidng niu. Ma ké c6 di dugc thi cling
sé lam 13i quay vé nhu vg téi moi ngay. Toi khéng biét
6 dy da di dau va lam gi. Cling khéng hiéu vi sao c6 dy
khong di luén néu nhu d6 dung la diéu cé ay &y mudn.
Téi chi la mot thang dan éng ca doi that bai. Chdng c6
ly do gi d€ niu chan cé dy lau hon. Méi lan y nght dy
thoang qua trong dau la hinh nhu con trai t6i déu ndm
bat dugc. N6 cudi mim, khoe méi hoi xéu xuéng khong
ro khinh miét hay thuong cam.

Toi ting ¢ thai gian dai lam viéc trong nghién cdu.
Cong viéc ban rén cung véi nhiing tham vong I6n ci
mai miét cudn toi di. Nén ngoai bén muai tudi téi mai
nghi dén chuyén xay dung gia dinh. Vg t6i la mot co
gai nang déng, tré dep lai thong minh nhung da chap
nhan ldy mét ngudi chéng gia co 1é cling vi mong yén
6n.T6i han nhién da yéu thuong c6 dy nhu mét ga trai
tré con bong bét. Khi hoang hét thay minh moi ngay
mdi gia di thi lai cang yéu cuéng cudng, voi va. Céi gi
qua clng thanh liéu thudc déc, toi da giét chét minh
bang thi ghen tubng mu quang. Vg téi qua tré, khéng
can thién ha phai thém that ddy dua thi chi riéng céi su
tré dy ciing du khién t6i dién loan. Suét thai gian dai toi
phai dung dén thudc an than dé xoa diu nhiing ndi bat
an c nhen nhém trong long. Cong viéc & vién nghién
cru ngay cang gap nhiéu kho khan. Cong trinh khoa
hoc t6i danh nhiéu cong stic chdng thu lai két qua kha

guan nao. Cing tir @6 méi quan hé véi déng nghiép
ndy sinh nhiéu mau thuan. Téi khong con du tinh tao
dé thao g& khoi nhiing nut that quan trong dy. Moi thi
cU tudt tay dan...

* ¥ ¥

T6i vé pho nui da gan mudi nam. Rai bo vién nghién
cliu va nhiing tham vong tiing ngén hét ca phan doi
tudi tré clla minh. Vg téi nghi ngi nay du yén én dé toi
tinh tdm chita bénh, giam dan nhing vé thuéc an than
vUt vuang vai trong nha. Téi nhu con hd bi mdn méng
vudt, ngoan ngoan nam yén gidia chon tinh lang nay.

Vg t6i xin lam ké toan cho mét céng ty gb trong
phd6 nui. Téi hang ngay van doc sach, thinh thoang viét
bai nghién ctu cho bao nganh. Luc ranh réi thi cham
sOC vudn cay an qua, moi nam cing thu hoach dugc
vai chuc triéu. Kinh té khéng phai la chuyén dang lo,
ching t6i séng du da bdi nhu cau vén chdng phai
nhiéu. & nai nay ciing khong phai thiéu ché giai tri, rap
chiéu phim m& ctra dén tan khuya, san khau ngoai trgi
cudi tuan nao cling c6 doan vé dién. Ca nhac phong tra
hay chdng thua gi nhiing thanh ph& sam uat khac. Lai
thém mot song bac I16n thu hiut dan chai td xd d6 ve.

Phé nui da tré thanh vung dat du lich nhiéu nam
nay. Nhung du ca trdm nghin lugt ngudi tim dén day
clng khéng lam sao khudy déng dugc su budn té va
don diéu dac quanh & nai nay. Rat nhiéu ngay vg toi
hinh nhu khéng thdy c6 gi dang quan tdm hon canh
cla nha hang xom.

C6 ay tling td mo hoi:

- Anh da bao gi¢ nhin thay ngéi nha kia m& cua
chua? Ré rang t6i nao cling thdy sang dén vay ma chua
bao gid biét ho gia hay tré la trai hay gai.

- Anh doan do la mot nguai tré ban ron. Khi anh tré
cling thudng mat hat khoi nha vao ma sang va chi tré
vé khi t8i muodn. Khi dy ngdi nha chang hon gi mét cai
giudng dé ngu.

- Em thi nghi hang xém cda ching ta c6 thé da qua
gia. Tudi gia thudng ua su tinh lang tuyét déi.

- Néu em td mo dén vay thi mét hom nao dé ching
minh th{ gé clfa xem sao.

- Biét dau ho khéng thich. Nhiéu khi chi mot tiéng
g6 clra cling dd phé v& khdng gian binh yén cla ho.

- Mudn biét ho c6 chao don hay khong that ra chdng
con cach nao khac ca.

Day la t6i nghi vay chi ciing chua dém gé ctia nha
hang xém. G nai day thiéu gi nhitng ngoi nha clra déng
then cai im im su6t ngay. Hoa hoan 1dam mdi nghe
tiéng cudi, mét ti€ng chao hoi tir nha nay véi sang nha
kia cling d0 lam chén rén. Da phan ho khong ¢6 nhu
cau giao tiép, séng lang 1& vGi phan doi ctia riéng minh.

Vg t6i noi ddi khi c6 dy nham tudng con ngudi vai
nhing dinh ndi bat dong. R6i biét dau moét ngay nao
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d0 tat ca chung ta sé bién thanh ndi. Suim lim cta con
ngudi hat bong vao su im [im cda nui. Cong viéc ké
toan hang ngay ng6i mét ché cang lam c6 4y sg. Ngay
d6i bta com quay quan cung nhau that day nhung su
r&i rac hinh nhu van hién hitu quanh quén trong tiing
moi quan hé.

T6i khéng chac minh con yéu vg, thudc an than da
tac dong dén dau oc téi khong it. Moi dam mé, nhiét
huyét trong t6i déu bién mat. Thay vao d6 luén la cam
giac buén chan, mét moi. Tuyét nhién khong con thay
thi gi dang quy. Su cé nhau trong doi hinh nhu chi
duing lai nhu mot thoéi quen. Téi cling khéng chac vg
minh cé buén khong. Ngay ca su nhan biét téi cling
khong con tinh tdo. Gid thi toi gia that. C6 ay lai tré qua.
Khoang cach gilta chiing téi xa v&i nhu gilra hai thé hé.
Con trai t6i thi c6 lap theo mot hudng khac. Bién do co6
don réng hon d6 tudi. N6 hay héi téi nhimng cau kiéu
nhu “hanh phuc la gi?”. Di nhién t6i khong c6 cau tra
6. Toi khédng mudn déi con. Cudc doi t6i chua tiing
cham vao hanh phuc.

Mot budi chiéu nao d6 hai bé con téi ngéi bén nhau.
Thang bé nhin 1&én ngon nui cao va ao udc c6 moét ngay
dat chan 1én do. Téi clng tung it nhat mot 1an muén
thit stic nhung réi lai nghi tréo 1én d6 ciing chdng dé
lam gi. Thang nhé thi qua quyét:

- Ch3c hén trén dinh nui phai c6 diéu gi dé tha vi thi
ong cu kia mdi leo 1én leo xuéng méi ngay.

- B8 chi thdy 6ng cu chdng mang theo bat ci thu gi.

- C6 thé nhing thtt 6ng mang theo bé khéng thé
nhin bang mat dugc.
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Thang bé khién téi chét da. Méi sang c6 thé me
né ciing mang theo nhing tha t6i khéng nhin thay
dugc. Long chung thay? NG&i c6 don? Toi da qua gia,
cham chap trong tung y nghi. Thang nho lai cudi
mim, khoe méi hoi xéu xuéng. N6 néi phd nui nay
giong nhu thanh quach nhot nhimng tam hon don
déc. Ngudi nay vi ngudi kia ma & lai. Cudi cing chang
¢6 ai hanh phc.

Nghe nhu né dang oan trach bé minh. Mugi sau tudi
né cao dén vai t6i. Bong dién hong no tranh leo 1én
thay, c6 gi nang n6 cling gianh mang vac. TG roi du hoc
N6 mang gap may bay phi véo véo qua clia s6. Téi nhat
Ién doc tht nghi dén mot ngay n6 di can dam rdi bd
noi nay. Khéng nhu tdéi mbi ngay ngay ca su di chuyén
trong tdm tudng cling déng bang. Nhiéu hom téi ngoi
bat dong, dau 6c rébng tuéch. Luc ding 1én nga bé
nhao xuéng dat vi hai chan da té liét. Téi béng sg mét
ngay nao do6 néu cir ng6i nhu hda da nhu thé thi mach
mau trong ngudi cling sé dong bang. Luc dy khéng chi
la tay chan té ciing ma ngay ca trai tim cling ngling
dap bat thinh thinh.

Mot t6i, nha hang xo6m khéng thay sang den. Toi
nghi ch3c c6 thé ngudi tré di choi xa dau day. Tudi tré
ma, ai chdng c6 mét vai lan lang bat.

Nhung vg t6i thi bao “biét dau dady, ngudsi gia da
chét” Y nghi dién khung théi thic c6 dy go clia nha
hang x6m vao sang sém hom sau. Khéng cé ai ma clia
chicé tiéng con sdo lanh [dnh vong ra“ddy clta ma vao’”.
Canh clfa nhu v& 0a khi mot ban tay vita cham nhe.
T6i vira kip c6 mat trong khoanh khac ay. Khong gian
md ra sang bluing. D6 dac trong can nha ngan nap va
sach sé. Khong co ai & nha, chi thay trén ban dé mét to
gidy trang. Trén t& gidy ghi mot day s6 keém dong chir
“bé 1én nudi chd me”. Vg téi ludng Iy mai roi ciing quyét
dinh bdm day sé trén dién thoai. Ngudi bat may khé
thé dai bao “bé t6i chac da tim thay me”. Chiéu hém dé
rat nhiéu ngudi lén nui dinh dua 6ng cu xuéng. Nhung
con trai cu kip vé, anh ta néi u6c mong cudi ddi cha
6ng cu la khi chét sé dugc chon trén dinh ni. G noi d6
6ng c6 thé nhin thay ré nhat con dudng ndi lién pho
nui. Hai muoi nam trudc cling con dudng dy vg 6ng da
bé di. Suét phan ddi cudi cing 6ng van chd dén mot
ngay gap lai. Toi 1én nui tién dua 6ng cu. Tién dua ludn
phan hén hai hot ciia minh. & noi nay cé 1é mdi ngay
6ng cu déu nhin thay vo t6i. Cai chét don ddc clia 6ng
cu da giup toi thay ré nhiing tht ma thudng ngay toi
khéng nhin ra dugc.

Ng6i nha téi quay vé hudng nui. Nai nghin nam van
mau xanh ngan ngat. Hoa ra t6i da lang phi thai gian
nhin ngdm cudc ddi minh qua hinh anh mét éng gia
leo nui. Néu mét chiéu nao d6 va toi khong trd lai. Néu
moét sang nao do con trai toi clng sé bo di. Toi co 1é
chdng hon gi 6ng cu, mdi mon chd mong thi hanh
phuc minh tiing khéng nam gic... m
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Loi Toa soan: VHPG vira nhdn duoc tdp sdch Dén véi Phat cling téi do tdc gid la Gido suCao Huy Thudn
gui tdng. Sdch do Thu qudn Huong Béi lién két véi Nha xudt ban Hong Buc thuc hién. Ching téi xin dédng
tdi bai viét Loi thu qudn va Ldi tde gid dugc in & ddu sdch dé gidi thiéu.

LOI THU QUAN

Anh Cao Huy Thuan - xin dugc goi than mat nhu thé
- la mét khudn mat tri thiec duge mén mo ti nhiéu nam
nay qua cac tac phdm clia anh. Du viét vé thé loai nao,
hai tinh cdm thiéng liéng van quan quyt nhau trong moi
quyén sach: tha thiét véi dat nudc, gan bé véi dao Phat.
Dbdc biét cda anh la van phong. Nhe nhang, trong séng, y
nhi, duyén dang, anh dung 1&i van dé chuyén tai nhiing
y tudng phuc tap nhat, bién nhiing van dé nang nhu trai
nui thanh nhe nhu canh buém. Pao Phat, qua cac tac
pham cla anh, tir “Ndng va Hoa” dén “Sgi to nhén”, tr&
nén gian di, tré trung, dé tham vao long ngudi. Ngudi
doc anh khéng hé c6 cdm tudng nghe ngudi giang dao,
chi nhe budc cing anh vao thé gidi an vui.

Cho dén nay, cac nha xuat ban da dua triét ly dao Phat
clia anh vao cac tac phdm hoa Ian chuyén dao véi chuyén
dai. Do cling la chi truong cla anh, dao Phat phai tré,
phai thich hgp trong xa hoi khéng ngting bién déi. Con
kha nhiéu bai viét ctia anh vé dao Phat chua dugc tap
hop lai thanh sach: dé la nhing bai gidi thiéu sach, bai
noi chuyén, bai phong van trén bao chi. Cac bai dé khéng
kém van chuang va van giau y tudng. Ching t6i thay viéc
dé nén lam. Quyén sach nay thuc hién dugc uéc mong
clia chuing t6i va dap Ung mong doi ctia nhiéu ngudi.

Trong sach, cac bai viét dugc gilt nguyén van, chi ghi
chu dudi méi bai, khi can, dé ngusi doc biét bai da dugc
viét trong béi canh nao, thai gian nao. Du nam thang
xa hay gan, cac bai viét van gilt nguyén gia tri tu tudng.
Chung téi cling xin phép dugc in lai hai bai viét ngan da
in thanh sach, véi y nghi rang doc anh Thuan bao nhiéu
lan van cd tudng nhu doc lan dau.

Xin chan thanh cam ta tac gia va tran trong gidi thiéu
sach véi ban doc.

Huong B4i

LOITAC GIA

T6i thudng nghe than tha: “Dao Phdt bdy gio suy doi
qud!”. Nghe nhu vay, t6i hoi lai, dua bén: Pao Phat suy
do6i? C6 ai n6i mat trang suy doéi vi bi may che khéng?
Bén kia may troi van la trang dy. Bén kia may thé su, dao
Phat chdng la dao Phat 8y hay sao?

Dao Phat dy, hay dén cung t6i. Khéng phai bang chi
nghia cao siéu. Hay dén vSi mét cdm nhan don gian,
nhu dén véi moét bong im gitia budi trua he.

Gilra trua hé clia thé su, hay doc cling t6i mot chuyén
thién quen biét. M6t 6ng Tang hoi mét danh su: “Trdinéng
qud, lam sao thodt khdi néng?”. Su dap: “Tai sao khéng di

~

dén cdi ché khéng lanh ciing khéng néng?”. Tang hoi: “Co
cdi ché khéng lanh khéng néng dy sao?”. Su néi: “Khi lanh,
hay la éng phdt lanh. Khi néng, hdy la 6ng phdt néng”.

Thién su Shunryu Suzuki giai thich: “Khi quy vi khg,
phdi khé. Khi quy vi cém thdy vui, phdi cém thdy vui. Doi
khi, phdi la 6ng phat khé. Béi khi, phdi la 6ng phat khoc.
Va doi khi, phai la 6ng phat hanh phuc”.

Ong noi thém: “Hanh phuc dy khéng phdi hoan toan
giéng nhu hanh phic ma ngudi ta thuding cam thdy. C6 mét
chat khdc biét, nhung khdc biét dy la cdn ban. Béi vi cdc 6ng
phat biét ca hai mdit ctia thuc tai nén cdc 6ng lam cha duoc
minh. Nhiing chuyén xdu khéng lam cdc 6ng phién, ciing nhu
nhiing chuyén tét khéng lam cdc 6ng ngdt ngdy. Cdc 6ng c6
mot niém vui chén thuc khéng bao gior rdi cdc éng”.

Doi khi ching ta cling ném dugc chidt niém vui ay.
Khéng phai bang chit nghia. Bang kinh nghiém. Bang
cur di dén, di dén véi bong im.

Than thd, than thé... bao nhiéu ngudi than tha: Phat
bay gi® bi nhét tién vao tay, vao tai. Toi nghi ching ta phai
la “6ng phat lanh” d€ thdy mat bén kia cda ban tay nhét
tién: ban tay ay khéng mat Phat tinh dau. Ching ta phai
la“6ng phat lanh” dé khé, dé khoc vai nhiing 16i than thd,
nhung dong thdi cling dé thay mat sang & bén kia mat toi.
Thuic tai ndo chdng cé hai mat? Trén ca hai mat, Phat hién
ra, khong tir chéi ai, bai vi Phat chi co mét long thuong
x6t. Vi thuong x6t ma Phat phai noi ra I6i. Mdi co dao Phat.
Dao ay, chinh chiing ta phai ap dung, Phat khéng ap dung
thé cho chuing ta. Pao ay, suy hay thinh la tly chiing ta c6
ap dung hay khong, néu suy la tu con ngudi, tu xa hoi, tu
chiing ta lam ching ta khoc. Nhung hay biét khoc va hay
biét vui. Hay vui véi bong im ma chiing ta di dén.

Hay di dén vai Phat. Cung toi.

Cao Huy Thuan
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Dau pea, WAGL Link

TRINH CHU

itta thé ky XX, trai qua rat nhiéu chang doi

dao dién gi6 song, van si Nhat Linh, ngudi

linh xuéng va ciing la théng soai cta Tu

luc véan doan, tam lanh Sai Gon, vé an cu

tai Da Lat. § phS nii mg suong, trong

nhing thang ngay nau minh dgi thé sy do, 6ng da kip

dé lai cho Ba Lat mot di san, di san vé tén goi cac loai
phong lan va dia lan.

“Cau co biét vi sao tén cac loai phong lan, dia lan

& Da Lat déu rat dep va goi cam khéng?”, 6ng Chu Ba

Nam - van si c6 16i séng khac ky ma nghiém ngén nhu

mot an si ¢ TPDa Lat - bédng nhién hai téi. Téi néi hu

hoa, chac la ching dugc khai sinh b&i mot tay van si

6 tai. Va t6i that su bat ngd khi nghe 16i dap: “Qua vdy!

Vén si ¢6 tai dé chinh la Nhdt Linh - Nguyén Tudng Tam!”.

Cau trd 16i qua bat ngg, lai dung chia nhiéu thong

tin vé tac gia cia Doan tuyét, da ggi cho téi lam mot
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cudc tim kiém ddu xua Nhat Linh trén manh dat ma,
theo 16i 6ng Chu Ba Nam, tting la noi dugc van si Nhat
Linh Iya chon dé an cu va tiéu dao cling lan riing. Ky
su lam nghiép Nguyén Thugng Hién - mét ngudi ba
Lat yéu hoa, suu tam lan ti sau ndm 1975 dén nay va
hién s& hiru hon 300m? dat tréng lan ring - la dia chi
dau tién téi gb clra. Bén hién ngdi biét thu cd & dudng
Nguyén Du, vi ky su gia dang nang niu, ngam nghia gio
lan vliia méi tré bong tréng nhu con hac tréng, thi toi
xuat hién. Ky su lam nghiép Nguyén Thugng Hién gam
mat, gudm gudm nhin téi vé kho hiéu qua khoang
tréng trén cai gong kinh da ngad mau suing trau ca
ky, réi tam tim: “Gio lan nay c6 tén Bach hac’, 6ng gidi
thiéu, “Canh lan cao, gay, manh. Con béng lan thi nhu
soi minh xuéng mat nudc phang lang, gidng con hac
trang tram mac gitia ho.. "

“Chdng nhing tén lan dep, lang man, bay budm
théi dau, Nhat Linh con la bac thay vé khoan mé ta
than thai, dang dap ctia hoa. Nhu Huyét nhung, canh
lan ¢c6 mau dd tham ndi bat gitta vang a4 xanh nga
ngoc tua gam nhung. Nhu Thdy tién, nang tién hoa
ndi thay cung. Thay tién c6 canh hoa manh mai, trang
tinh khiét, mang dam tinh n, thuy mij, day vé quy phai,
thanh sach. Nhu Nhdt diém héng, canh hoa c6 mau
trdng ngoc, day canh hoa diém maét mau dé phdt. Nhdt
diém hong dep so gian, tat ca vé kiéu sa lan hét vao bén
trong, chi |6 ra ngoai mot nét d6 cham pha trén nén
hoa trang tuyét”, 6ng Dinh Van Lan - néi tiéng trong
gidi chai lan Da Lat vé cai su tinh, sanh trong thuéng
Iam hoa, khong ngd da cé mat tu trudc - budng vai
cau gép chuyén. “Khi gia nhap gidi chaoi lan, t6i méi
v& |& ra cha dé clia nhitng H6n budm mo tién, Boi mua
gié, Lanh ling... khéng chi tai hoa trong linh vuc cau
ch ma con la tay chai lan sanh sdi va cling rat tai hoa.
Nhiéu tén lan Da Lat déu dugc khai sinh bai Nhat Linh.
Ong ciing 1a ngusi linh xuéng trao luu chai lan & Da
Lat hoi thap nién ndm mugi clia thé ky trudc’, ky sulam
nghiép Nguyén Thugng Hién tinh that.

Thoat ky thay, lan Da Lat cling nhu tat thdy moi su
vat, hién tuong trén thé gian nay vén di khong cé danh
xung. Chi khi trén néo dudng riing, thé nhan bat ngd
tuong ngo loai hoa la & dau do va dem long yéu mén,
roi can c’ theo nhiing dac tinh can ban nhat (hinh



déng, huong thom, mau sac...), hay don gian vi thich
tén gi (cai Ty, cai Tam, cu it...) thi gan cho lan tén dé.
Thé la tu dung hoa ¢ tudi, mang tén. Tat nhién, nhiing
céi tén & thai diém dy, khéng thé va tai nao dep bang
nhing tén hoa da duoc Nhat Linh gli gam tat ca tam
tinh va tai nang clia ngudi yéu hoa. Chung chi binh di,
m&c mac nhu cudc ddi ngudi dan son nguyén binh di.
Néu xét trén binh dién khoa hoc, chac hdn danh xung
chang c6 tac dong gi dén ban chat vat hodc ngudi hiiu
quan? Nhung trong cudc séng ddi thudng, tac dong clia
danh xung dén ngudi hitu quan la chac cé. Cha thé ma
trudc kia, bac tic nho cé thé doan dugc s6 ménh cua
mét con ngudi, chi thong qua tén goi clia con nguai do.
Giai nhan, ménh phu cling tur tén goi ma thanh. Quan
vuong, thiic gia cling tir ddy. Hién, di cling ti ddy. Ban
han, dai rach cling tir ddy... Tat ca nhap nhang, t6 ma
trong cai vong quay chua dé gi ré tudng clia con tao.

Su chinh danh cutia lan Da Lat |a d4u &n tai hoa Nhat
Linh dé lai trong ma&i tuong quan gitta danh hoc (khoa
hoc vé danh xung/ tén goi) va cuéc séng doi thusng.
Ong da dat cho hoa nhiing tén dep nhat, hay nhat, an
tugng nhat, ding cai than théi cda giod lan moét cach
khoa hoc va sang trong nhat.”“Nam 1953, Nhat Linh lén
Da Lat, s6ng & dudng Yersin. Thai gian nay, 6ng ldy thu
vui suu tam, trong va cham lan. Rd nhat la khoang tu
nam 1955 dén nam 1957, Nhat Linh da tao dugc mot
b6 suu tam lan kha I6n", ky su lam nghiép Nguyén
Thugng Hién chia sé.

Nhat Linh choi lan céng phu, ky luéng va day dung
céng. Ngoai suu tam, 6ng con dit mua tir Phap nhimng
cudn sach viét vé cac loai hoa phong lan trén thé gidi,
roi ti mi phan loai, so sanh véi lan Pa Lat. Cung d6, Nhat
Linh vé lai tiing d6a hoa mét, ghi chu titng dac tinh, can
than tap hgp tu liéu, cham chut thay tén, dat tén cho
mot s6 lan: Bach ngoc, Thanh ngoc, Nhdt diém héng... ,
sau khi da trai qua qua trinh nghién ctiu nghiém tac vé
méi loai bdng nguén dam mé séng tao nhu thé sang

tac mot tadc pham van chuong. Y dinh ban dau cla éng
la sé& co dip viét mot cudn sach vé lan. Sau nay, vao nam
1963, y dinh d6 da dugc Nhat Linh boc 16 véi con trai,
khi ngudi con gaoi y cha viét hoi ky:“... va quyén thi ba
cau viét vé hoa phong lan”. Tuy nhién, nhu moi ngudi
déu da biét, y dinh ban dau ctia 6ng khong thanh hién
thuc. Dau vay, nhing tén goi riéng ctia Nhat Linh danh
cho hoa da dugc gidi chailan 6 Da Lat chap nhan va st
dung rdng rai tir bay dén gio.

“Trudc khi roi Da Lat vé lai Sai Gon, 6ng c6 dung mot
can nha g6 nho bén dong sudi Da Mé - cach nga ba Phi
Nom (huyén Duc Trong) vai cay s6 - dé tién cho viéc
suu tam lan riing”, 6ng Dinh Van Lan néi thém. Téi men
theo théng tin nay dé tim vé bén con sudi Da Mé, c6
tinh do hoi nhiing gi lién quan dén Nhat Linh, nhung
tat ca da yén giac cling vdi giac méng cda Nhat Linh
thué nao.

“Tai nang clia Nhat Linh trong linh vuc véan hoc la
cung Tu luc vdn doan tao nén moét cudc van dong Ién
mang tinh but pha vé mat thi phap. Cu thé & day la
but pha phd nhan. Ty luc vdn doan da doan tuyét vai
van xudi bién ngau. Con dau an cta Nhat Linh trong
thua chai lan la da khai sinh nhiéu tén hoa hét stic dn
tugng: Kim diép, Thay tién, H6 diép, Long tu, Hodang phi
hac, Hoang y Minuong... va ciing hét stic tai nang’, dng
Chu Ba Nam két luan.

Nam 1958, gia tir Da Lat, Nhat Linh tra lai Sai Gon.

Da Lat va ngudi Da Lat, mot ngay nao dé, c6 thé
chdng con ai budn nhic, hodc gid c6 muén cling cha
con biét d€ ma ggi lai dau xua Nhat Linh trong dang
hinh [Gi hdi cham bam cho tiing gio lan dep bén hién
can nha nho trén dudng Yersin, hay trong budc chan
van nhan xao xac gifta dai ngan tim kiém, suu tam
nhiing gio lan la. Nhung Da Lat va ngudi Da Lat, dau vé
cdm vé tam, cling khong thé lam md phai nhiing tén
phong lan, dia lan dep mé& man, ma & ddy, Nhat Linh
trong tu cach la ké sang tao ra chiung. m
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Nghia trang dac biét

n

trong bénh vién tam than

Bai&anh:BUI TRUONG TRI

hanh phé Bién Hoa, tinh Déng Nai c6 mot

nghia trang “dac biét” ma it nguoi biét dén:

Nghia trang Bénh vién Tam than Bién Hoa.

Goi la dac biét vi & day chi chon toan ngudi

bénh tdm than va mét s6 nhan vién lam viéc
trong bénh vién. Ai ting moét lan dén viéng nghia
trang nay sé luén am anh vé than phan ctia nhiing con
ngudi da ndm xudng...

Nghia ti la nghia tan

Bénh vién Tam than Trung uong 2 (ma ngudi dan
van thudng goi la Bénh vién Tam than Bién Hoa) duac
chinh quyén thuéc dia Phap cho khai cong xay dung
ngay 17-3-1915 trén mot khudn vién rong hon 22
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hecta nam & trung tam thanh phé Bién Hoa ngay nay.
Trai qua hon moét tram nam, bénh vién da nhiéu lan
déi tén va c6 chiic ndng nhiém vu khac nhau. Lac mdéi
thanh 1ap, bénh vién c6 tén la Asile d’Aliénés de Bien
Hoa (Tru xa ngudi dién Bién Hoa, hay Nha thuong dién
Bién Hoa).

Tat nhién, moi bénh nhan déu c6 ngay vao vién;
nhung rat nhiéu ngudi hau nhu chdng bao git biét
dugc ngay vé. Luc dau ho ciing dugc ngudi nha lui
t&i viéng tham nhung dan dan bi bé quén trong bénh
vién.Trong s6 nay c6 rat nhiéu bénh nhan da tiing nam
vién hon 30-40 nam véi chong hoé so cao chat ngat.
Trén tram nam qua, chdng ai biét dugc c6 bao nhiéu
bénh nhan tam than da dén va di vé dau; chi biét rang



céi nghia dia ndm khuat sau bénh vién ngay cang I6n
dan ra va dén hém nay da khéng con stic chiia nira.

Nghia trang bénh vién dugc hinh thanh cung thdi
ky bénh vién dugc xay dung. Khu nghia trang trai dai,
rong gan bang mot phan nam dién tich bénh vién.
Trudc day, dién tich nghia trang con rong hon thé nira
nhung sau nam 1975 da bi ngudi dan séng chung
quanh lan chiém mot phan. B&i vay, thai ky Phé Gido
su Ly Anh Tuan lam giam déc bénh vién, 6ng da phai
cho xay mot buc tudng rao dai hang tram mét mdi
ngan ndi tinh trang lan chiém do.

Chéng thé nao biét dugc cu thé cé bao nhiéu ngudi
da an nghi tai day. S6 liéu bénh nhan tlr vong tai bénh
vién trong vong 20 ndm ti 1975 dén 1995 dua ra dugc
con s& cu thé 1a 1.652. Nhung néu tinh tit ngay thanh
lap thi s6 bénh nhan tdm than dugc chén cat tai nghia
trang chdc han con nhiéu va rat nhiéu hon thé nira.

C6 thé thay rdng than phan cla ngusi bénh tam
than ldc chét cling nhu khi con séng. Lic séng ho bi
xa hoi xa lanh va gia dinh ruéng bo nhu mét thi déc
hai; s6ng buén té trong bén buc tudng chat hep véi
canh clra sat sudt ngay im im khoa. May sao, ho con
¢6 nhiing ngudi cung canh ngd va cac thay thuéc day
tinh thuang va trach nhiém biét chia sé yéu thuong.
Bénh vién da dum boc va nuéi dudng ho ca phan doi
con lai. Luc chét, nhiing ndm mo cla bénh nhan tam
than cting nho bé, lanh 1&o va buén té. Theo thai gian,
nhimng ndm mé nay bi mua gié x6i mon, san phang,
c6 dai moc um tum nhu trad con ngudi vé cung cét bui.
Vao tham bénh vién, chdng may ai dam budc chan dén
khu vuc nay vi khéng gian nghia trang lic nao ciing
am u va co vé gi ghé rgn. Nhiing ndm mé khong co
hang 16i, nam chong Ién nhau va khéng ngudi huong
khéi. Mua mua cé dai moc um tum, khéng tim dugc 16i
di. Pén mua khé cay co Ua vang, néu ai do6 so y danh
roi tan thudc 1a thi c6 thé gay ra mét vu hda hoan chay
riing ma da cé lan bénh vién phai huy dong hang chuc
ngudi méi dap tat dugc.

Anh Nguyén Hung Hiép, ngusi quan ly nha xac cla
bénh vién sudt may chuc ndm qua, ké lai rdng méi lan
chon ngudi chét 1ong anh budn 1dm. Khac véi tang 1é
rinh rang, ba con ban bé dua tién & ngoai doi; 6 day
chi ¢6 mét minh anh véi xac chét. Sau 24 gig ngoi
canh xac, néu khong cé than nhan dén nhan thi mét
minh anh (hodc nho thém moét ngudi nao dé nira) dua
xac bénh nhan vao hom, lang 1é dao huyét réi ldng 1&
khiéng ra nghia dia. Khéng mét ngudi dua tién, khong
mot nén nhang cho am long ngudi chét...

Can gin giir “di tich” nghia trang 100 nam tugi

Bac si Nguyén Lgi, Trudng khoa Hoéi stic Cap clu
k€ lai: “Cé mét vai ldn téi vao sdu trong nghia dia. B6 la
nhiing lan téi di tim bénh nhdn cGa minh trén vién. Bat
ngd la téi duoc biét & dé con cé nhiing ngdi mé cua cdc

doi gidm déc va nhdn vién trong bénh vién: cdc bdc si
Nguyén Vén Hoai, T6 Duong Hiép, Nguyén Hitu Khdnh,
cdc nhdn vién diéu dudng Lé Thi Xung, Nguyén Thuc
Kim... Boc timng tdm bia mé ma long téi béi héi xtic
ddéng. Khéng ngo rdng nhiing thdy thuéc tdm than trudc
day subt ca cudc doi da gdn bo vai bénh nhdn tém thdn
thi luc chét ho clng qudy qudn bén canh ngudi bénh
than yéu cua minh. Khéng cé ranh giéi nao phan cdch
gitia thdy thuéc va bénh nhdn tdm thén..."

Hbéa ra bénh nhan tam than cling “suéng” that. Lic
chétréiho van co nhiing ngudi thay thuéc tam than day
tinh thuong yéu luén gan gii dé sdn sang gitp d& ho.
Da bao nam qua réi, nghia trang Bénh vién Tam than
Bién Hoa gan nhu hoang phé va bi lang quén vi thiéu
ban tay ngudi cham séc. Mét phan dién tich da bi lan
chiém va méi day bénh vién quyét dinh cat mot phan
cla nghia trang dé giao cho Phan vién Giam dinh Phap
y Tam than phia Nam xay dung ca s& lam viéc. Khéng
thé trach nhiing ngudi di trudc sao nd thd o, vi vao cai
thoi buéi kinh t€ khé khan lo cho ngudi séng da khé
thi con tam tri va stic luc dau dé lo cho ngudi chét.

Nhiing ndm gan day bénh vién da dugc dau tu xay
dung mdi va tré thanh moét co sé khang trang dep dé
vGi nhiing ngdi nha xinh xan va nhiéu maang cay xanh
im mat. Trong su phét trién ctia bénh vién ciing can chu
y bdo t6n nhiing gia tri vat chat va tinh than dé xdng
tam vai mot bénh vién ¢ bé day lich st trén tram nam.
Trong tat ca nhing céi can dugc luu gil, nghia trang
bénh vién cing can dugc xem xét va danh gia mot
cach nghiém tuc. G d6 cé hang nghin, hang van bénh
nhan tam than va ca nhiing thay thudc, danh nhan dat
nudc dang yén nghi. Néu dugc cai tao va quan ly tot,
day c6 thé 1a mot diém nhan trong nhiéu céi dep cla
Bénh vién Tam than Trung uong 2. Chi c6 lam dugc nhu
vay, ching ta mai bay t6 dugc long biét on nhiing bac
tién bdi da mat va ca bénh nhan tadm than. Chinh nh&
6 ho ma bénh vién méi cé ca hdi hinh thanh va phat
trién trong gan 100 nim. m
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QUANG cAo

Restaurant c h
I’lv

Vegetaria
Véi cac moén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay
Khung cdanh am cung, thanh nha va lich sw

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bt O Dia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
loc, cudn di€p, cudn réi, banh uét cuon van Q.1, TPHCM

hoa, goi va tron, goi mit tron, com sen, btin o Pien thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
Hué, com hén chay, bun hén chay... hoan hi gdp anh Lanh (quan ly)

Gio mé ciia: Tu 6 gio - 22 gio
Budi sang: Con ¢ diém tam, ca-phé

va nude uéng Tran trong kinh moi

O Quy doc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuang hiéu
hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...

O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué
O DPT:0913810082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com




Chan thanh cdm on Quy khach da Ging hd san pham
Nén Quang Nghé trong suét thoi gian qua
NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cap nguyén vat liéu dung trong sdn xudt nén: Huong
lidu, dau parafill, sdp, rau cau, ly thiy tinh, tem, tim den...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap... Nhan don dit hang theo yéu cAu clia quy khach.
Dic biet: Co gia uu dii dac biét ddi v6i quy khich mua s6 lugng nhiéu.
Can tim dai Iy & cac chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhén hang héa, VHP va tranh tuong Phét gido quéc té”

QUANG cAo



QUANG cAo

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

Showroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

O Cac tén tugng Phat O Anh Minh, BT: 0908.381.867
O Linh vat phong thuay O Web: www.hoatien.vn

O Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

Vi chét ligu san phdm bang Polyresin

Tap chi cla tat ca nhang ai chap nhan tu tuéng Phat gido, quyét
tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

van héa truyén thong clia dan toc.




Hoa trong khong khi vui tuoi cdia toan nhan loai dén mung Khanh Ban (PL.2560), Zen Art thanh kinh tu duy
sang tac tén tugng Phat Ban sanh cao 0,89 mét dé dang ciing ngdi chlia hitu duyén cho Phat ti chiém bai

CONG TY TNHH PIEU KHAC PA
~ ?
Nghé nhan NGUYEN PUC THIN
Giam doc
o Db: 0989 212189 - 0122 868 7979
Chuyén thiét ke & Thi cong
¢ Tuong dai ¢ Lang mo
¢ Tuong tdn gido ¢ Cong tam quan, lan can
¢ Tuong nghé thuat & Tranh phu diéu, céc linh vat
Giao hang t@n nei - Uy tin - Chdt lurgng la trén hét - Kinh nghiém hen 20 nam trong nghé.

Nha xwéng: 225B, T6 5, Thién Binh, Tam Phuéc, TP.Bién Hoa - Bong Nai

(9an Khu cong nghiép Tam Phuéc)
Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao@gmail.com




VANHO.

PHAT GI1 AO
S6251

Phat hanh ngay 15-6-2016

CAC PIA DIEM PHAT HANH:

HANOI QUANG NGAI BA RIA-VUNG TAU
BiNH DINH
SOCTRANG
KHANH HOA
CANTHG
QUANG BINH A
NINH THUAN

THUA THIEN-HUE )
DAKLAK TIEN GIANG

DA NANG -
LAM PONG

VINH LONG

TP. HO CHi MINH

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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