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Chwong I: Thap sang hién hiru

T6i vao thién vién hdi muwoi sdu tudi. Sau mot tuan 1é lam quen véi
nép song trong tu vién, toi dén gap vi Thuong toa cd trach nhiém veé
toi va cau nguoi chi day dao Thién. Thay trao cho t6i mot cudn sach
ch* nho va bao toi hoc thudc long. Téi cam on thay, nhan tap sach va

tro vé phong. Cudn sach gom ¢ ba phan nhw sau:

- Phan 1:- Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu.
- Phan 2:- Sa Di Luat Nghi Yéu Luogc.
- Phan 3:- Quy Son Dai Vién Thién Su Canh Sach.

Sudt cudn sach toi khong tim thdy mot chuong nho ndi vé triét ly
thién.

Ba phan ctia cudn sach déu noi vé van dé thuc hanh. Phan th nhat
day cach nhiép tam gitt y; phan th hai day vé luat nghi va cach sinh
hoat trong tu vién; phan th ba 1a mot bai van sach tan, khuyén khich
sut sieng nang tu hoc va tu hanh.

Khong phai chi nhitng nguoi trong Itta tudi ctia téi méi phai bat dau
bang cudn sach &y. Nhitng nguoi 1én tudi hon, di1 1a ba hay bén muwoi

tuodi, déu phai bat dau bang cudn sach ay.

Trudc khi vao tu vién, toi da duoc lam quen vdi cdi hoc mdi cta Tay
phuwong dwa qua. Tdi c6 cam twdng la cdi hoc trong tu vién qua 16i
thoi. Trudc hét 1a chuyén phai hoc thugc long ca mot cudn sach. Thi
hai 1a chuyén bat nguoi ta thuc hanh ma khong cho nguoi ta biét qua
ly thuyét. Toi than phién diéu dé véi mot nguroi ban dong tu. Ban toi
da o tu vién trudc toi téi hai nam. Anh &y néi: "Phuong phéap cua tu
vién la vay. Néu mudn hoc thién, phai theo phwong phap ay".

Phan dau caa cudn sach "Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu" gobm c6 nhitng
cong thire tw twdng dung d€ dwa nguoi hanh gia vao chanh niém (mot
trong tdm nguyén tac ctia Bat chanh dao). Mdi hanh vi thuong nhat
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can duwgc mot tu tuwong chanh niém di kem theo. Vi du khi t6i muc
nudc rira tay, toi phai lam phat khoi tu tedng nay trong tri:

- Khi 18y nudc rira tay, toi nguyén cho tat ca moi nguoi déu co
dwogc nhitng ban tay trong sach c6 thé cam git 1y gido phap cua
Phat.

Di thuy quan chuwong,
Dwong nguyén chiing sanh.
Dic thanh tinh thi,

Tho tri Phat phap.

Va khi t6i ngdi ngay ngan o thién san chang han, to6i phai lam phat
khoi tu teong nay:

- Khi t6i ngdi ngay ngan trang nghiém, t6i nguyén cho tat ca moi
nguoi dugce ngoi trén toa gidc ngd, trong tam khong vudng mot
chut nao vong tueong.

Chdnh than doan toa,
Dwong nguyén chiing sanh.
Toa bo dé toa,

Tam v0 so tredc.

Du cho Itc vao nha vé sinh, toi cting phat khoi trong y toi tu twong

sau day:

- Khi di dai tiéu tién, tdi nguyén cho tat ca chung sanh tong khw
ra khoi ban than minh t4t ca nhitng tham san si va moi 16i [am
khac.

Dai tiéu tién thoi,

Dwong nguyén chiing sanh.
Khi tham, sin, si,

Quyeén trir t0i phdp.

"Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu" gobm toan nhitng cong thirc tu tudng
nhu thé, modi tu twong di theo véi mot hanh dong. C6 nhién sd tu
teong trinh bay trong sach c6 han, cho ném mot ngwoi hanh gia thong
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minh can tao ra nhitng tu tudéng khac nita d€ ap dung trong moi
treong hop. Nhitng tw tuong dé nghi trong "Ty Ni Nhat Dung Thiét
Yé&u" chi la nhitng kiu mau; nguoi hanh gia c6 thé dya theo dé dé tao
ra nhitng tu tudng khac thich hop véi minh, va ¢ thé stta doi hodac
thay thé nhing tw tudng ay cho thich hop véi minh hon. Vi du t6i
dang cam ong dién thoai lén, t6i mudn cdé mot tu twong giup toi an tru
trong chanh niém. Tu twdng nay khong thé tim trong cudn "Ty Ni
Nhéat dung Thiét Yéu", von duogc viét ra tir hoi loai nguoi chwa phat
minh dién thoai. Vay t6i c6 thé lam phat sinh mot tu twong nhu sau:

- Khi cam Ong dién thoai lén, t6i nguyén cho tat ca chang sanh
dep tan moi hiém nghi, thanh kién d€ c6 thé thong cam véi nhau

mot cach mau chong.

H6i muoi sau tudi toi nghi rang "Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu" chi la
mot phdp mon dung cho tré nho hodc nguoi dang con ding ngoai
ngudng ctra Thién hoc, rﬁmg do chi la nhitng tap dwot du bi, khong
quan trong gi. Bay gio thi toi thay rang "Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu"
cling chinh la ban than ctia Thién hoc va tinh hoa ctia dao Phat. Toi
nhd mot cau chuyén gitta ditc Phat va lanh tu cia mot gido phai ngoai
dao nhu sau:

- Nghe ndi dao Phat la dao gidc ngd, vay phwong phap cua dao
Phat thé nao? Cac ngai lam gi mdi ngay?
- Chung t6i di, ding, nam, ngoi, tAm, giat, an, ngu...

- Phuwong phap do6 nao co chi dac biét dau? Ai lai khong di, ding,

nam, ngoi, tam, giat, an, ngu?

- Dic biét 1dm ch, thuwa ngai. Khi chuing t6i di, ding, nam, ngoi,
tdm, gidt, an, ngu thi chung t6i biét la chung t6i di, dung, nam,
ngdi, tam, gidt, &n, ngt. Con khi nhitng ngudi khac di, ding,
nam, ngdi v.v... thi ho khéng y thitc duoc la ho dang di, ding,

nam, ngoi...

Diéu duoc dién ta trong cAu chuyén trén kia la sw can thiét ctia chdnh
niém, chanh niém nhuw 1a bi quyét thap sing hién hitu, tao nén dinh luc
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va dua téi tué giac. Chanh niém nhuw la c6t tiy cua phuong phap dao
Phat.

Thip sdng hi¢n hiru? Vang, day la diém khoi hanh can thiét. Néu t6i
song ma khong biét la t6i song thi diéu do khong khac gi t6i chét.
Hodc c6 thé néi nhu Albert Camus trong cudn L'Etranger: séng nhu
mot nguoi chét (Vivre comme un mort). Hodc nhu nguwoi doi xwa noi
"song say chét ngu" (tuy sinh mong tk). Biét bao nhiéu ké dang séng
nhuw nguoi chét chung quanh ta.

Vay diéu can thiét trudce tién la s6ng day, 1a tinh day, la biét minh
dang lam gi, ai dang an, ai dang udng, ai dang ngoi ly luan vé triét
hoc, ai dang d6t chay doi minh bang quén lang va vo tam... Co nhiing
nguoi thanh nién sdng trong nhiting xa hoi chét da bung tinh. Ho
khong muon say ngu trd lai. Hp mong mudn danh thic nguwoi chung
quanh cua hg. Ho hat "T6i chi mudn lam ban song day". D6 1a khoi
dau cua y thiec, khéi dau caa chanh niém, dé€ danh d6 su sdng say
chét ngu.

Tao nén dinh lyc? Vang, day la sttc manh dua t6i sy ty thuc hién cua
con nguoi. Con nguoi ty ddnh méat minh, con nguoi bi hoan canh niu
kéo, con nguoi bi chi phdi boi nhitng su viéc xay ra chung quanh, con
nguoi bi phan tan, con nguoi khdng trd vé nguyén ven vdi chinh
minh. Y thitc 16 rét 1a ta dang lam gi, ta dang néi gi, ta dang nghi gi
tiec la ta danh bat dugc nhitng dao quan xam lang cua hoan canh va
ctia vong tam. Khi ngon deén ctia y thiec thap sang thi lwong tri cling
thap sang, duong di néo vé ctia than khau y ciing thap sang, niém tu
trong duoc phuc hoi, nhitng bong t6i ctia vong niém khong con thap
tho xam chiém, va sttc manh tam linh duoc tap trung va phat trién.
Anh muc nwdce rira tay, anh mac 4o, anh trai chiéu ngoi, anh lam moi
viéc nhw thwong nhat, nhung bay gio anh c6 y thic vé tat ca moi
dong tac ngdn nglr va tu twdng ctia anh. Diéu d6 khong phai la mot
diéu ma chi nhitng ké mdi nhdp mén madi phai thwe hanh. biéu doé
nhitng bac dai ngd nhu Phat van phdi thuc hanh. Dinh lgc va stc
manh tam linh la nhitng gi tao nén dac tinh cua nhitng bac vi nhan

cua nhan loai.
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Dua t6i tué gidc? Vang, muc dich toi hdu caa Thién la sy chiing ngo, la
tué gidc dat toi nho dinh lwc. Tué gidc titc la su chitng nhan chan ly
cua thyce hitu va ctia su song. D6 la diéu mong wdc cua tat ca nhitng
nguoi hanh gia dao Thién.

Trinh tw "thép sang hién hitu - tao nén dinh luc - dat t6i tué giac" dy
dwoc goi la Tam hoc trong Phat gido. Tam hoc la gidi, dinh, tué. Chix
gidi trong dao Phat phai duoc hiéu theo nghia chanh niém cua né méi
phtt hop véi trinh tu tam hoc. Gidi khong thé chi la nhiing diéu luat 1€
ngan ngtra. Chap vao nhing luat 1é ngan ngtra la khong thdy dugc
cong dung cta chang d€ roi ket vao phuwong tién ma cho la ctu canh,

diéu nay duwoc goi la gidi cdm thu.

Tai sao sy ap dung nhirng tw twdng chinh niém trong moi ctt dong
hanh vi duoc goi 1a "diéu thi€t yéu nhat dung ctuia gidi" (Ty Ni Nhat
Dung Thiét Yéu)? Béi vi su gitt gin than tam trong chanh niém la diéu
thiét yéu dé€ dat téi tué giac, chtt khong phai la y niém toi phwdce trong
khi gitt gin nhitng diéu ran cdm. Khi mot nha khoa hoc ngoi trong
phong thi nghiém, 6ng ta khong hut thudc, nhai keo, nghe may thu
thanh - khong phai vi 6ng ta nghi ré"mg lam nhiing diéu do6 la pham
vao céc ti 16i, nhung vi dng nghi rang néu 6ng khong git gin nhu thé
thi dng sé khong c6 duoc sy chil tdm can thiét cho sy nghién ctru caa
ong. Clng vay, nhing gidi luat trong Thién mon khong phai dé€ giup
nguoi hanh gia tranh t6i chiéu phudc ma la d€ gitp nguoi hanh gia

an tru trong chanh niém.

Dao Thién khong thé dat téi bang tri ndng, bang sy nghién ctu gia
dinh, phan tich va tong hop. Nguoi hoc Thién phai dung tron ban
than minh lam dung cu khao cttu - tri nang chi la mot phan ctia ban
than minh va la phan c6 thé dat dan ban than minh tach lia khoi thuc
tai ctia sy sOng, von la doi twong caa chinh thién hoc, cho nén tap Ty
Ni Nhat Dung Thiét Yéu khong phai la mot phuwong tién chuan bi ly
thuyét cho ngwoi hanh gia di vao con dwong thién hoc: né dua ngay
nguoi hanh gia vao con duwong Thién hoc.
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O thién vién, nguoi hanh gia lam du moi viéc: ganh nudc, bo cui, quét
nha, ndu com, trong rau... C6 nhién nguwdi hanh gia dwoc chi dan ngoi
thién, tiec tinh toa, tap trung tam y va tham thién. Tuy nhién, trong ltic
ganh nudc hay ndu com, nguoi hanh gia cling tap an tra trong chanh
niém, va nhw thé€ cling la Thién. Ganh nudc khong phai chi la dé€ c6
nudc dung ndu an va tam gigt. Ganh nuwdc tie 1a Thién. Néu khong
biét thuc hanh thién trong khi ganh nwdc, thi ¢ trong tu vién Thién
cting vo ich. Cudn Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu dwa nguoi hanh gia
vao ngay trong thé gidi Thién, du cho bén ngoai nguoi ta thdy nguoi
hanh gia van lam nhitng viéc nhw nhitng nguodi khac cting lam.

Trong khi nguredi hanh gia tap thap sang hién hitu ctia minh nhw thé
thi vi thién su im lang quan sat y. Nguoi hanh gia c¢6 thé c6 cam
teong la minh khong dwoc chu y, nhung thuc ra, moi ctt chi, moi 10i
néi cia y déu khong lot ra khoi cdp mat quan sat cta vi thién su.
Nguoi hanh gia ¢6 an tra trong chanh niém hay khong, diéu do vi
thién su phai biét. Vi du y v y dong canh ctra sam mot cai, diéu do
ching to y khong cht dong dugc ctr chi cua minh. Thueong thuong vi
thién sw goi y lai, va ddn y déng ctta cho nhe nhang. D6 khong phai la
chi d€ ton trong su im lang trong tu vién; d6 con la mot sw canh cao: y
da khong nhiép tam vao chanh niém trong liic dong ctra, va nhu thé'la
thi€éu "uy nghi" va "t€ hanh". Sach ndi cd t6i ba nghin uy nghi va tam
van t€ hanh ma ngwoi hanh gia can phai gi gin. Uy nghi va t€ hanh
la nhitng phong thai va dong tac phu hop vdi Thién. Loi ndi, dong tac
va tue tuong phu hop véi tac phong thién thi dwoc goi 1a co thién vi.
Khi mot nguwoi hanh gia bi qué la lam va ndi nhing diéu khong cé
thién vi, tirc la ngwoi hanh gia dy khong nhi€p tam dugc trong chanh
niém. Co thién vi tic 1a ¢ tinh thitc. Mdi nguoi hay tu danh thic
minh day trong cudc song. D¢ la Thién.
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Chuwong ll: Hrong vi mot tach tra

Noi thién vién t6i, cling nhw ¢ nhiéu thién vién khéc, ¢ treo mot birc
chan dung B6 Dé Dat Ma. D6 1a mot birc hoa bang nwdce 1a va muec tau
voinét bat that hing manh.

Cap 16ng may, doi mit va chiéc cdm cua BS Dé Pat Ma biéu 16 mot
hung khi that ngang tang. B Dé Dat Ma song vao khoang thé ky th
nam cua Tay lich, duwgc xem nhue mot vi t0 sw dau caa thién tong &
Trung Hoa. B6 Dé Dat Ma la mot vi tang tu An Do sang. Co thé mot
phan nhiing diéu ghi chép vé doi Bo Dé Dat Ma trong st sach chi la
nhitng diéu hoang duong, nhung nhan cach ciing nhu tinh than cta
B6 Dé Dat Ma da lam cho ngai tré nén than twong cua nhitng nguoi
theo dudi thién hoc. Bat c mot ong thay tu thién tong nao ciing ao
wéc dat toi tinh than va phong d6 ctia B6 Dé Dat Ma. Ngai 1a mot
hinh anh ctia mét nguoi da dat dén trinh do tw cha va ty tai hoan toan
ddi véi ban than va hoan canh, mot nguoi c¢é day du dai hung dai luc,
coi thwong dugc tat ca moi thang tram va kho vui cua cude doi va
vuot lén trén nhing thang tram va kho vui &y. D6 la mét con nguoi
khong con bi sai st va lung lac boi hoan canh. Nhung ban chéat tao
nén nhan cach B6 Bé Dat Ma khong phai la mét 1ap treong hodc mot
chi khi hung manh. Ban chat dé la sy chiing dic, 1a s nhin thay, nhin
thay su thuc vé ban tinh ctia ndi tam va cua thuc tai. Danh tir thién
hoc goi 1a Kién tanh - mot khi da kién tanh r6i thi co cdu va hé thong
nhan thirc sai lam lap tiec d0 v, cai thady moi dua lai cho nguroi hanh
gia mot sy tram tinh 16n, mot dire vo ty (khong so hai) 16n va mot stc
manh tam linh 16n.

Kién tanh do d6 la muc dich ctia thién hoc.

Nhung kién tanh khong phai 1a cong trinh khao ctru swu tam. Kién
tanh 1a su dat dén tri tué bé’mg s sOng, béng cong trinh thép sang
hién httu. Béi vay ban chét ctia thién khong phai la sy suy luan triét
hoc ma 1a sy thuwc hién kién tanh. Boi vay ma thién c6 thai do khinh

miét doi voi ngdn ngtr va van tu. Ngon ngtr va van tue khong chuyén
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cho dugc tué giac. B6 Dé Dat Ma dua ra mot khau lénh vé thién nhu
sau: "Gido ngoai bi¢t truyén, bat ldp van tw, triec chi nhin tam, kién tanh
thanh Phdt”, tice la truyén lai khong hé thudc vao giao nghia, khong
can ct vao van tu, di thang vao long nguoi, thdy dugc ban tanh va
thanh Phat.

Pung vé phuwong dién lich s, ta thdy vao thoi dai cua B6 Dé Dat Ma,
Phat gido Trung Hoa chi vira trai qua giai doan phién dich va chuyén
qua giai doan nghién ctru, dang chu trong vé van dé phan biét cac hé
thong giao ly va thanh 1dp cac tong phai ma chwa chu trong dén van
dé not tinh va thyc hanh. Khau 1énh ctua B6 Dé Dat Ma la mot tiéng
sdm sét khién gidi Phat gido tinh gidc mo khao ctru ly luédn dé€ tré vé
tinh than thuc chirng ndi tinh cua dao Phat.

Tiéng sdm sét d6 qua da lam s6ng day duoc tinh than thye ching cua
dao Phat. Boi 1a mot tiéng sdm sét nén cuong do am thanh ctia nd ¢
tinh cach phi thuvong va do do cé sdc thai cia médt thai d6 cuc doan.
Ta hay do day ma tim téi nhitng lién hé truyén thong ctia Thién va
Phat gido, d& roi thay rang thién ciing chi 1a Phat giao.

B6 Dé bat Ma noi: "Thién do Phét truyén lai, n6 khong dinh liu gi dén
kho tang giao ly va kinh dién ma cac 6ng dang nghién ctru dé" (giao
ngoai biét truyén). Nguoi ta cd cdm twong thién la mot th gido ly bi
mat truyén dat gitta thay va tro, tir thé hé nay qua thé hé khac, mot
tht giao ly khong ghi chép, khong pho bién, khong binh luan duoc;
mot thir bao bdi gia truyén ma nguoi ngoai khong ai hay biét. Thi
gido ly bi mat nay cing khong han 1a gido 1y; né khong thé dugc trao
truyén bang cach giang giai, n6 khong thé duoc cat chira trong nhiing
biéu twgng. No di truc tiép tit thay sang tro, tir tdm sang tam "ldy tam
truyén tAm" (di tdm truyén tam). Hinh anh dwgc dién ta 1a mot chiéc
in d¢ dong ddu. Nhung day khong phai la mot chiéc 4n bang gd,
bang nga hodc bang d4, ma 1a mot chiéc 4n bang tam (di tim 4n tam).
Va nhw vay, truyén la truyén gi? Truyén tic la truyén chi€c an caa
tam (tdm an). Thién la chiéc tam an d6. bung c6 hy vong tim thay
thién trong kho tang kinh sach vi dai kia. Nhitng diéu noéi trong cac
kinh sach co6 thé la Phat gido, nhung khong phai la Phat gido thién.
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Thién khong thé tim trong kinh sach boi vi thién "khong can c& vao
van te" (bat lap van ty). Trén day la quan niém tong quat cta nhing
quan sat vién vé thién hoc.

Noi dén tinh cach "bat 1ap van tg" nhu mot dac tinh caa thién, khac
véi tat ca nhitng hé thong khac ctia Phat gido, tic la chua thdy duoc
nhiing lién hé truyén thong gitta thién véi Phat giao nguyén thuy va
nhat la v6i Phat gido dai thtra, cing nhw chuwa thdy dwoc nhitng div
kién lich st trong sy phat sinh va tredng thanh thién hoc. Tinh than
"bat lap van ty" vOn da ham chira trong gido ly Phat gido. Khau hiéu
"bat lap van tu" ciing nhu tiéng sét "gido ngoai biét truyén" chi la
nhitng phuong tién manh liét d€ dwa ngwoi ta trd vé voi tinh than
trong thuc nghiém va huy ky huyén dam ctua dao Phat. Dao Phat
duoc phat sinh vao khoang cu6i thé€ ky thit sau trede Tay lich. Danh
ttr "dao Phat" la do dong ttr budh phat sinh. Budh c6 nghia la hiéu biét
theo nghia dung trong thanh dién Vé Da, va lai ¢6 thém nghia tinh
thirc. Nguoi hi€u biét hodc nguoi tinh thiee thi goi 1a Buddha (Phét).
Tiéng Trung Hoa dich Buddha la gidc gid, nguoi tinh thic, nguoi giac
ngd. Vay dao Phat rd rang la gido ly hudéng dan sy hiéu biét, tinh
thirc, giac ngd. Ma ngay tir dau, dirc Phat da cho thay rd: sy hi€u biét
nay khong phai la mét sy hiéu biét qua cong trinh nghién ctru, hoc
hoi, suy luan, ma qua cong trinh tu ching. Dong thoi nguoi ta ciing
nhan thdy mot dac diém khac ctia dao Phét: sy giai thoat hodc ctru roi
trong Phat gido la mot su giai thoat duoc thuwc hién bé’mg tri tué chw
khong phai bang cong dtec hodc bang an hué.

Sw phat sinh cua dao Phat can dugc nhan thirc nhu sy phat sinh cua
mot cai nhin méi vé sy s6ng, va cai nhin méi 4y dwoc dién bay trudce
hét nhu mot cau tra 10i d6i véi quan niém vé su song dang ché ngu xa
hoi An D6 thoi dy. Vi vay sy dién bay ctia ditc Phat vé cai tué gidc ciia
ngai cd tinh cach ctia moét sy phan ting manh liét d6i véi hoan canh tw
tuong va xa hoi thoi d6, va mang mot sac thai cdch mang va phan

khang rat r rét.

BGi canh thoi dai nhu thé nao? Trudc hét ta thay uy quyeén cua truyén
thong Ba la mon gido trong d6 tu twdng khai thién cua Phé Da, quan
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niém Ba la mon la chi thwong va quan niém vé tinh cach van nang cua
nghi thitc ciing t€ duoc coi nhu la cwong linh. Vé tin ngudng binh
dan, ba than Brahma, Visnu va Siva la d6i twong cua su t€ tu. VE triét
hoc, tu twong Vé Da va Ao N ¢hia Thir 1a gdc ctia moi suy luan triét hoc;
ttr SO ludn, Du gia cho dén sau phadi triét hoc déu dugc manh nha va
phat trién tir d6. Phéat gido la thé lyc chdng lai uy quyén Vé Pa mot
cach toan dién. Vé phuong dién tin ngudng, dao Phat bac bo tat ca
moi than linh, moi nghi thitc cing t€. Vé phuong dién xa hoi, dao
Phat bac bo quan niém giai cdp, dwa nguoi Chién da la vao ngoi
ngang voi nhitng bac vua chua ". Vé phuong dién tw twdng, dao Phat
bac bo quan niém Nga (atma), mot quan niém xem nhuw trung tam cua

Ba la mon gido.

Doc nhitng tac phdm nhu Kinh Pham Dong (Brahmajasutta) trong bd
Truong A Ham (Dighanikaya) ta c6 thé thdy nhitng tu tuwong ctua dic
Phat d6i v6i nhiing trao luu tu twong duwong thoi. Nhung sy chong
d6i bac bd ctia dic Phat d6i véi nhiing tu twdng Ba la mon can dwoc
hiéu truede tién nhu mot sy phan tng, mot cudc cach mang, hon la
mot cudc tranh chdp gitra ta ly va chinh ly. Sy phan khang ctia dao
Phat khong c6 nghia 1a tdt ca moi tw twdng Vé Da va Ao nghia thu
déu la sai lac, la trai chdng v6i chan ly. Sy phan khang caa dao Phat la
mot tiéng sam sét, mot su lay chuyén 16n d€ pha boé nhitng tap tuc,
nghi thirc va pham tru suy tu dang giam ham con nguwoi trong mot
thé & dong khong 16i thoat.

Vi du trong khi gido diéu Ba la mén xem y niém Nga nhuw mot y niém
co ban cta thuc thé hoc va phuong phap hoc, thi diec Phat xudng
thuyét Vo nga. Nghia la cai nga ctia cac 6ng ndi do, du la dai nga hay
tiéu nga, déu chi 1a mot y niém, khong co thyc thé. Néu ta chu trong
dén van dé ban thé hoc qua, ta sé& cd thé néi rang thuyét vo nga la mot
chan ly d€ da6i tri vdi thuyét Nga 1a mot ta ly. Van dé chinh ta, chan
gia s€ la van dé cua chinh ta. Nhung néu ta dat nang van dé phuong
phap, ta sé thdy quan niém v6 nga 1a mot phwong tién gidi doc cho quan
niém nga - trudc khi xét van dé chinh ta, ta xét van dé thai d¢ va
phuong phap. Do do, ta c6 thé ndi: quan niém v6 nga ban dau dugc
phat sinh nhu mét phan tng d6i voi giao diéu nga cua Ba la mdn
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gido, chtt khong phai la mot phat minh méi khong lién hé gi dén
nhitng tw twdng chinh yéu dwong thoi. Ban dau, quan niém vo nga la
mot su phan tng. Nhung tiép theo dd, quan niém vo6 nga duoc dung

lam c diém d€ dien ta tué giac moi.

D€ dién ta tué gidc moi, diec Phat da dung nhitng quan niém khac lam
c diém, cht khong phai chi ¢6 mot quan niém v6 nga mai cé thé la
ctt diém duy nhat. Diéu thiét yéu khong phai 1a ct diém dung d€ dién
ta tué giac. biéu thiét yéu chinh la s¢ ¢ mat cua chinh ngudn tué
giac. Nguon tué giac d6 c6 thé dugc dién ta bang cach nay hay cach
khac, vdi cit diém nay hay ct di€m khac. Mot thi si c6 trong tam hon
mot ngudn can hiing dat dao sé c6 thé dién ta ngudn cam hiing dy
bang nhiéu cach. Ong ta c6 thé bat dau bang cach néi vé bat ct mot
cai g1, hodac ddm may, hodc dong song, hodc ban tay, hoac khung ctra
s6. Néu ong ta bat dau bang ctra s8, d6 khong c6 nghia rang ctra s6 1a
c di€ém duy nhat ctia sy dién ta ngudn cam hing cta 6ng.

Dung bién phdp manh d€ lay do, dap pha nhing 1é théi ¢t d6 1a mot
dac tinh ctia Phat gido. Dac tinh nay, nhw ta sé thay biéu hién ro rét o
thién.

DPuirc Phat da dung y niém vo nga dé€ lay do, dap pha - nhung sau do
dtic Phat da dung y niém v6 nga dé lam ct diém dién td phuong
phéap dao hoc cia ngai. Vay ta c6 thé tam ndi rang quan niém vo nga
la diém xudt phat cua dao Phat.

Kinh dién Phat gido thuong noéi dén tinh cach vo nga ctia moi hién
teong: chuw phap vo6 nga. Chu phap vo nga nghia la khong co su vat
nao c¢é tinh cach dong nhat tuyét doi ctia no ca. B6 la mét sw phu
nhan nguyén tac dong nhat (principe d'identité). Theo nguyén tac nay,
A 1a A va B 1a B. Nhung nguyén tac vo nga néi: A khong phai 1a A va
B khong phai la B. Mot diéu lam cho nguoi ta kinh ngac. Mot diéu c6
tac dung lay do, dap pha. D€ hiéu danh tir vo nga (anatma), ta phai noi
téi danh tir vd thuwong (anitya). VO thuong la sy thay do6i thuong
xuyén ctia moi s vat, sy thay doi tirng sat na (ksana), don vi thoi gian
ngan nhat dung trong Phat gido; mdi tu twong di ngang tri ta 1a thoi
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gian 90 sat na. Vi su¢ vat bién chuyén khong ngting (v6 thuong) cho
nén sy vat khong duy tri duoc tinh cach dong nhat tuyét doi ctia nd
trong hai sat na lién ti€p (vd nga). Vi khong ¢ tinh cach dong nhat, vi
A phut sau khong con la A phat treedc, cho nén A khong phaila A, Vo
thwong vi vay chi la mot tén khac ctia vo nga. Bing vé mat thoi gian,
sy vat la vo thuong, diing vé mat khong gian, su vat la vo nga. Khong
phai chi nhitng hién teong vat ly méi la vo thuong va vo nga. Nhiing
hién twong sinh ly nhu than thé téi va tam ly nhu nhan thic va tinh

cam t0i cling la v6 thuwong va vo nga.

Vo thuong vo nga khong phai la nhitng nhan dinh vé thuec tai ¢é muc
dich tao co s6 cho mot triét thuyét luan ly hanh dong. C6 nhiing
nguoi khong y thitc duoc diéu nay, cho rang vo thuong va vo nga lam
bdi canh cho mot triét ly nhan sinh bi quan va thu dong. Ho noi: "U,
phai roi, néu cai gi cing vo thuong khong bén viing thi ta deo dudi
chiém doat cho nhiéu ciing vo ich; néu khong c6 cai nga thi viéc gi ta
phai cuc khd tranh dua cho nhoc xac v.v..." Ta thdy dao Phat nham
dén van dé giai phong bang tué giac; vay phuong phap nghiém chinh
la phai cttu xét moi quan niém Phat giao dudi anh sang nhan thic
luén, dirng voi vang dm chung nhay qua linh vyec triét hoc hanh dong,.
Vo6 thuong va vo nga can dugc nhan thttc nhu nhitng nguyén ly
hwdng dan nhan thikc.

Nguyén ly vo nga trinh bay cho ta thdy mot khoang cach 16n gitra sw
vat va khai niém cua ta vé sy vat. Sy vat thi chuyén bién va linh dong
trong khi khai niém cuaa ta vé su vat thi bat bién va don gian. Ta th
nhin cai ban kia xem. Thoat tién ta chi thdy cai ban, nghia la ta c6 cam
twdng tu than cai ban va khai niém ctia ta vé cai ban la moét. Thuc ra,
dé chi 1a khéi niém caa ta vé cai ban, con ty than cai ban ta khong dat
toi duoc, hoac chi dat téi dwoc mot chiut xiu, mot khia canh nao dé.
Mot vai ¥ niém don gian: bang g6, mau nau, cting, cao mdt thwdc hai,
cti ky, v.v... tao thanh khdi niém ban trong ta. Trong luc &y cai ban ty
than (la table en-soi) khong ngheo nan nhu vay. Mot nha vat ly hoc
nguyén ti c6 thé cho ta biét cai ban khong phai la mot khoi vat chat
diing bat dong: nd la hop thé ctia vo sO nguyén ti va dién tk giao

dong hon mét bay ong va néu xép sat s6 luong cac nguyeén tix ay voi
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nhau thi ta ¢6 mot khoi luong vat chat cé 1é khong 16n hon mot dot
tay. Cai ban trong thuec tai dang chuyén bién linh dong, va trong thoi
gian cting nhuw khong gian, cai ban c6 lién hé mat thiét dén nhitng cai
khac ma ta c6 thé goi 1a khong ban, lién hé mat thiét dén ndi néu 14y
nhtng cai khong ban ra khoi cai ban thi cai ban khong ton tai nita. Vi
du ring cay, ludi cua, chi€c bua, ong tho mdc, cay thudc... déu la
nhitng cai ta c¢6 thé goi la khong ban, va nhitng cai co lién hé toi
nhitng cai khong ban &y vi du bac tiéu phu, cha me 6ng tho moc, com
ctia bac tiéu phu an, nguoi ki sw sat, nha san xuat dinh, bta, nguoi
tiéu thu sdn pham d6 mdc v.v... Nhin vao mot céi ban, ta c¢6 thé thay
s hién dién cua nhitng cai khong ban, cua tit ca nhing cai khong
ban. Sy ¢6 mat cta cai ban chiing minh sy c6 mat caa tat ca cac cai
khong ban, néi mot cach khac hon cua tat ca vi tru. D6 la yéu nghia
ctia "nhat tiec nhat thiét, nhat thiét titc nhat" (mot la tat ca, tat ca la
mot) trong gido ly hé thong Hoa nghiém (Avatamsaka). D6 1la nguyén
ly duyén khoi trung trung ctia hé thong gido ly nay.

Nguyén ly nhan qua trong dao Phat tic la nguyén ly duyén khoi
(Pratitya-samutpada). Sy phat sinh ton tai va tan ra cia moi hién twong
tuy thudc khong phai vao mot nguyén nhan ma vao nhiéu diéu kién,
co thé goi la vo so diéu kién. Nhitng diéu kién nay goi 1a duyén. Sw c6
mat cua mot hién teong kéo theo sw ¢ mat cua tit ci moi hién twong
va nguoi gidc ngd nhin mot hién twong khong nhw mot cai nga riéng
biét ma nhw biéu hién day da cta thuc htru. Mot vi thién s Viét Nam
thé ky thir 12 tén Dao Hanh noi:

C6 thi c6 tw may may,
Khong thi cd thé gian cung déu khong.

(Tac hiru tran sa htty,
Vi khong nhat thiét khong.)

Thién Uyén Truyén Bang Tap Luc

Vay nguyén ly vo nga chi bay cho ta thay tinh cach twong quan tuong
duyén mat thiét ciia moi hién tuong, dong thoi cho ta biét khai niém

cua ta vé su vat cing nhu nhitng y niém c6 khong, con mét v.v... don

15 | Chuong II: Heong vi mot tach tra



gian cua ta khong chuyén cho thuc su duwgce thya tai phién mat cua
hién httu, khong phan chiéu duoc hinh bong thuc cta thuc tai. N6
cho ta thdy rang thé gidi ctia khai niém khong phai 1a thé gidi cta
thuee tai tw than, nd bdo dong cho ta hay réng nhan thirc khai niém ctia
ta khong thé' la dung cu tuyét hao d€ khao sat thuc tai, va ngdn tir cuia
ta bat Iy trong sir dién bay chan ly thuc tai.

Nhitng diéu trén co lién quan rat mat thiét dén thién hoc; ta cling cd
thé noi nhitng nhan thtrc ay la khoi diém ctia ca Phat hoc néi chung

va thién hoc néi riéng.

Néu dung cu cta tri thic la khai niém da ching to bat hao thi nhitng
suy luan vé thuee tai bang cach so sanh chap néi cac khai niém phai
dwgc coi nhu 1a vo bo, khong gitp ta dat téi chan ly vé thuc tai. Diéu
nay duogc thay rat ro trong dao Phat. DPirc Phat thuong khuyén dé ti
khong nén phi thi gio va tam Iwc vao nhitng suy luan siéu hinh, vao
nhitng thiét tedng huyén dam. Mai khi ¢6 nhitng cau hoi c6 tinh cach
hwéng vé suy luan siéu hinh, dic Phat thuong lang thinh khong tra
16i. Ngai ludn ludn dwa cdc mon dé tré vé véi nhitng nd lwee hanh tri.
Mot Ian, duoc héi vé van dé hitru han va vo cung ctia thé gidi, ngai tra
loi: "Du thé gidi la httu han hay vo han, hitu cung hay vo cung thi van
dé giai thoat ctia cAc vi van con nam d6 chua giai quyét." Mot lan
khéc, ngai ndi: "Gia du mot nguoi bi trang tén ddc, thay thudc dén
mudn nhd mai tén ra. Anh ta ngan lai khong cho, bao: phai néi cho toi
hay ai da ban mii tén nay, tén ho la chi, bao nhiéu tudi, con ai, vi ¢ gi
ma bén, roi t6i mdi cho nhd. Cac vi nghi sao? Néu tra 10i cho hét
nhitng cau hoi kia thi thudc doc da ngam vao than thé€ ro6i, lam sao
ctu dugc mang song ctia duong su?" Cudc doi ngan ngti, khong thé
dem cudc doi tiéu phi mot cach vo ich trong nhitng ly luan siéu hinh

ma minh biét khong co trién vong dwa minh téi vdi chan ly.

Nhung néu tri thirc khai niém khong thé' la dung cu khao sat thyec tai
thi ta phai van dung thtt dung cu nao? Chan ly thuc tai, theo dao
Phat, chi c6 thé chitng nghiém bang su s6ng ban than ma khong thé
duwoc hoc hoi. Hoc hoi nghién cttu tc 1la da xt¢ dung phwong phap
khai niém. Béng khai niém, ta chdt thyc tai thanh titng manh nho,
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riéng biét, doc lap, cing chét. Tht nhan thitc &y Duy Thic tong
(Vijnanavada) mot tong phai dai thira Phat gido, goi la bién k& phan
biét (Vikalpa). Thuc chiing chan ly thuec tai 1a mot kha nang nhan thtec
triec gidc goi la vd phin biét tri (nirvikalpajnana). Kha nang nhan thtec
nay phat sinh do cong trinh thién quan. V6 phan biét tri dich thuc la
sw chiing nhap thuc tai tryc ti€p va tran day, khong chu thé, khong
ddi twong, vuot khoi nhitng bot beo khai niém va ngon ttr.

T6i moi anh mot tach tra trong khi ching ta néi chuyén vé thién. Anh
nang tach tra, nhdm nhap va udng moét ngum cé vé khoan khoai. Roi

anh dat tach tra xudng, ti€p tuc cau chuyén.

Bay gio toi tht hoi anh vé hwong vi ctia tach tra. Anh sé van dung ky
trc khai niém va ngodn tir d€ dién ta cdm giac cua anh. Anh néi: "Tra
thom qud, c6 1& ngon hon ca tra Thiét Quan Am ché tao & Dai Bac.
Huwong vi luu lai rat lau trong ¢6 hong. Toi thdy tinh tao ca nguoi..."
Anh 6 thé con dién ta nhiéu nita. Nhitng diéu anh néi d6 déu la
nhitng ngdn tit va khdi niém dung dé dién ta cai gidy phut anh thiic
chting téch tra. Khi anh nhap tra va udng mot ngum, anh khong phan
biét anh la cha thé€ udng tra, tra la thd nuwdc anh dang udng, anh
khong so sanh ring tra ngon hon hay dé hon tra Thiét Quan Am:
khong c6 khai niém va ngdn tir nao 1ong khuon va khong ché cam
giac thuan tay cta anh khi anh nham nhap tach tra. Khong ai thuc
chirng dwoc hwong vi tra truec tiép va tran diy nhw anh lic dé. Du cho lac
dé khong mot khai niém va ngdn tir nao c6 mat, thwc chat cua cam
giac that la tran day. Bay gio nghe anh noi, t6i cling chi tao dugc cho
t6i mot cam giac nao do can ct trén kinh nghiém udng tra cua toi, va
chinh anh khi anh dién ta cho toi nghe vé sy thuc chiing huong vi
tach tra cach day nam bay phut thoi, anh cting khong con ¢ trong giay
phut thuc ching truc ti€p nita roi. Trong giay phut cam giac thuan
tay kia, anh song vdi hwong vi tra, anh véi huwong vi tra la mét, khong
phan biét, khong trac lwong, khong suy dién. Gidy phuat cam gidc &y
co thé goi la mot mau nhan thtec vd phdn biét. Chinh né mdi la sy nhan
thiec tryc tiép chan ly hién hiu.
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Chtng nhap thuec tai khong phai 1a két qua ctia s thu gop tri thirc ma
la mot su tinh thirc gitta dong thuc tai. Sy tinh thic dy trinh bay tw
than thuc tai. Dudi anh sang cua sy tinh thiic dy, khong c6 gi thém
vao, khong c6 gi bét di, nhung tat ca nhitng cam giac mung so, vui
budn gay nén do nhitng khai niém con mat, xau dep v.v... déu khong
con khong ché dugc nguoi gidc ngd. boi chinh nhitng khai niém &dy
déu tan bién dwdi anh sang thuc chiing. Bo Dé Dat Ma la than tuong,
boi Bo Dé Dat Ma 1a hinh anh ctia mét trang hao han da dap vo tat ca
nhting xiéng xich ao giac da bugc chat va giam ham con nguoi vao thé
gidi cua nhiing vui budn, mirng so tam thwong. Ma chiéc baa dung dé

dap tan xiéng xich do giac ay chinh la chi€c bua thién quan.

- Giay phat tinh thitc nhiéu khi dwgc danh ddu boi mot tiéng cuoi
16n. Khong phai tiéng cudi cta nguoi bat dwoc vang, khong
phai tiéng cudi ctia mot nguoi dac thang. D6 1a tiéng cudi ctia
mot nguoi sau bao ngay tim ki€m, nhan ra thtt minh tim kiém
dang nam trong ban tay ctia chinh minh.

Mot hdm dee Phat ding trudce chung hoi Linh Son, tay cam mot bong
hoa khong noéi nang gi. Moi nguoi cho doi bai thuyét phap thuong
nhat. Nhung ditc Phat van khong néi ndng gi. Mot hoi lau, ngai méi
tlr tir dwa bong hoa 1én trong ltc d6i mat nhin thang vao dai chung.
Hoi Linh Son im ling nhw to. Nhung bong c6 mot nguoi nhin dtic
Phat mim cwdi, hai mit sang. Dtic Phat ndi: "Ta c6 mét kho tang vé cai
thay ctia chanh phap, tam y nhiém mau cta Niét ban, thuc tai khong
dau vét, da trao truyén cho Ma Ha Ca Diép". Nguoi mim cuwoi do
chinh 1a Ma Ha Ca Diép.

Ma Ha Ca Diép dat t6i giay phut tinh thitc khi dirc Phat duwa 1én mot
canh hoa. Dong thoi, ndi theo danh ty thién tong, Ma Ha Ca Diép
nhan duoc tdam an ctia Phat. P Phat da di tam truyén tam, 18y chiéc
an cua tam minh in lén trén chi€c an cia tam Ma Ha Ca Diép. Nu cuoi
cta Ca Diép khong phai la mét tiéng cwoi 16n, nhung ban chat caa nu
cueoi &y khong khac véi ban chat nu cuoi cua cac vi thién su. Ca Di€p
dat t6i giay phut tinh thiec vi mot bong hoa; 6 thién su dat tdi vi mot
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tiéng hét troi long dat 10, ciing cd thién su dat t6i nho mot cai dap dau
diéng nguoi...

Ban chat caa thién 1a su tinh thic dat ngd. Vi vay nguoi ta khong ndi
vé thién, ngwoi ta chi thuc nghiém thién. Nhung sy tinh thic la mot
hién tuwong 16n. Va vi la mot hién twong 16n nd rang chiéu xung
quanh n6 nhv mot mat troi. Mot con nguoi dat ngd ¢ thé dwoce nhan
dién bdi nhiéu ddu hiéu. Truedce hét la dau hiéu ty tai. Nguoi dy khong
bi 1€ thudc va khong ché bdi nhirtng thanh bai, dic that, nhtng vui
budn, ming s¢ tdam thuwong. Sau nita la dau hiéu sttc manh. Pirc tram
tinh, sw yén lang hoac su thung dung ctia ngwoi ay chiing to mot stec
manh 16n lao bén trong tam linh. Ta c6 thé néi khong sai lac rang, nu
cuoi, cai nhin, 16i ndi, hodc ctr dong ctia nguoi dat ngd déu la ngdn
ngtt ctia su chitng ngd. Mot vi thién sw ¢d thé dung nu cuoi, cai nhin,
16i néi hodc c chi cia minh nhu nhitng phwong tién dién bay su
chting ngd d€ diu dat va gitip &6 nhitng thién sinh. Vi thién su ciing
xtt dung khai niém va ngdn tir nhw bat ct ai khac. Tuy nhién, ngdn
ngt thién trong khi xt* dung khai niém ludn luoén vwot khéi nhitng

xiéng xich ctia khai niém.

[1]. Dtrc Phat c6 lan tdm cho mét ngwdi thude giai cdp ha tién lam nghé ganh
phan, va dwa nguwdi nay vao doan thé nhirng ngudi xuat gia mdac tat ca moi sw
phan khang.
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Chuwong lll: Cay tung trwdc san

Thién lai luon luon nham téi dap vo thdi quen tiép nhan ctia ngurdi
nghe qua khai niém. Ngon ngt thién thuwong tao nén nhiing cudc bién
dong d6 vo trong nhan thitc cua nguwoi nghe, nhitng cudc khung
hoang c6 cong dung tao nén gidy phiit tinh thirc quy bau caa su truc

ngo.
Ta thit doc hai mau ddi thoai sau day:

1. Triéu Chau hoi Nam Tuyén: "Pao la gi?" Nam Tuyén dap: "Dao
la tam binh thuong cua ta". Triéu Chau: "Vay cd can tu hay
khong?" Nam Tuyén: "Néu c¢d y mudn tu, tiec la trai véi dao roi”.
Triéu Chau: "Néu khong c6 y mudn tu thi lam sao biét do la
dao?" Nam Tuyén: "Dao khong phai 6 chd biét hay l1a khong biét",
Neéu la biét thi cai biét d6 chi la vong giac. Con néu 1a khong biét
thi cé khéc chi vd ky. Néu dat téi chdé khdng con nghi nan thi
cing nhe mo ra mot vom thai hu 16n rong trong d6 muodn vat
dung hop, lam sao c6 thé phan biét va phé phan thi phi cho
dwoc?

2. Mot vi su hoi thién sw Triéu Chau: "T6 Dat Ma qua Trung Hoa
cdy gi?”

Triéu Chau dap: "Cay tung ¢ ngoai san".

Mau d6i thoai thi nhat thudc loai ngon nglt nh3m muc dich chi bay
tinh cach tu tung va chudéng ngai cua khai niém, d€ gitap nguoi nghe
lam quen vdi thuc t& vo niém. Mau ddi thoai thit hai thudc loai ngdn
ngit nham lay d6 1é théi khai niém, d€ tao nén cudc khting hoang can
thiét cho giac ngd. Néu gap nhitng truong hop trong dé tam thic
ngwoi nghe da chin, thi sy gidc ngo phat hién.

Vi thién su chitng ngd thuwong c6 mot kha nang quan co rat tinh nhué.
Qudn co la tim biét tdam y ctia vi thién sinh ma minh c6 bon phan
huéng dan. Chinh vi biét duoc tam y cta thién sinh, thién su c6 thé
tao ra duoc nhitng phuong tién hwéng dan hiru hiéu, d&€ dua thién
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sinh vao duogc thé gidi giac ngd. Ngon ngt la mot trong nhiing
phuong tién d6. Nham dén ddi tri can co ctia thién sinh, ngon ngit kia

phai mang du tinh cach phurong tién, khé’co va phd chip.

Thé nao la tinh cach phwong tién cia ngon ng thién? Chan ly cua thuc
tai chi cé thé thure chirng ma khong thé dién bay. Gido 1y cua dirc Phat
khong c6 muc dich trinh bay chan ly, ma phai dwoc xem nhu la
nhitng phuwong tién hudéng dan nguoi hanh gia trong viéc thue ching
chan ly. Kinh Vién Giac c¢6 cau: "Nhat thiét tu da la gido nhu tiéu
nguyét chi”, nghia la tat ca nhitng giap ly giang bay trong cac kinh
dién déu la ngoén tay chi mat trang. Chan ly vi nhu mat trang, giao ly
vi nhu ngdn tay chi vé mét trang, dirng lam ngdn tay voi mét trang,
gido ly vdi gido ly. Ngon tay, cling nhu giap ly la nhitng phwong tién.
Phuong tién (Upaya) la nhitng gi thiét 1ap tam thoi d€ dung vao muc
dich khai ngd ké khac. Phuong tién néu bi nhan [am la cttu canh thi
khong con dong dwoc vai tro hitu ich cia minh ntta, trdi lai con trd
thanh nguc tu giam ham ké kia khong cho ké kia cd dip tim dén chan
ly. Khi nguoi ta [am tudng ngon tay la mat trang roi, nguoi ta khong
con biét nhin theo hudng chi ctia ngoén tay dé€ thay duoc chinh mat
trang. Phuong tién c6 thé 1a hanh dong hay ngon tir. Nhitng bac dao
su thuong hay c6 phwong tién tri (upayajnana) tic la kha nang sang tao
nhitng phuong tién thich tng cho moi treong hgp va moi cdn tri.
Nhiing cau d6i thoai gitta Triéu Chau va Nam Tuyén la mot phuong
tien. "Cay tung san truoc”" cing la mot phuong tién. Canh hoa dtc

Phat dua lén cung vdi s¢ im lang cling la mot phwong tién.

Nhting phwong tién &y mudn duoc thanh cong, can phai khé'co. Khé
co la gi? Khé co 1a khé hgp vdi can tri titng ¢4 nhan hay tieng nhém ca
nhan, la dap ting dung vao nhitng truong hop riéng ré dac biét. Néu
khong c6 kha nang quan co (ttc la thau triét tam y nguoi doi thoai)
thi kho ¢6 thé tao ra nhiing phwong tién khé hop va hru hiéu. Mot
phuong tién khong thé ap dung cho tat ca moi trueong hop, cho nén
phai sang tao v6 s6 phuong tién khac nhau. Trong dao Phat, nguoi ta
thuwong noéi toi tdm van bon ngan phdp moén. Phap mon tic la canh ctra
di vao chan ly. Phap mon cling la phuong tién. Nhiéu khi nguoi ta ndi
"phap moén phuong tién". Trong thién hoc nguoi ta thay rat ro tam
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quan trong ctia tanh cach khé co ctia nhitng phuong tién gido hudn va
khai ng¢. Kha nang quan co va sang tao phuong tién cta vi thién su
dong gop khong it vao cong trinh lam birng nd doa hoa giac ngd noi
nguroi dé ta.

Mot trong nhitng cong ndng 16n ctia cac phuwong tién la phd chip. Pha
chdp la dap v6 nhitng thanh kién, cd chap va giup nguoi hanh gia
thoat ra duoc sy kém git cua nhitng tri thitc va nhitng ao giac ma
nguwoi hanh gia dang bam viu hodc mic ket vao. Trong dao Phat, mot
trong nhitng chudng ngai cho su giac ngd la nhiing kién thic ma
minh da thu thap duoc. Chudng ngai do goi la so tri chwdng, tri kién
cta con nguoi du la chan thyce hay do giac déu chi la nhitng xay dung
trong thé gidi khai niéem. Néu ta 6m chdt 1ay nhing tri kién ay, ta sé bi
ket hoai trong thé gidi bién ké chdp va khong c6 co hoi thé nhap thé
gioi thuc tai. Trong kinh Bach Du c¢6 cau chuyén mot nguoi cha song
ddc than nudi mot dia con trai nho. Mot hdm khi di xa vé, nguoi cha
thdy xom lang da chay rui ké ca ngo6i nha cua minh. Truwdc ngudng
ctra, lai c6 thay mot dira bé chay den. Trong con hét hoang, ngwoi cha
khon kho cho ngay do la xac con minh, lién khéc ké tham thwong va
lam 1& d6t thiéu t thi, thu nhat tro xuong con lai dwng vao trong mot
chiéc tui rat ky ludng. Vi thuong con qua nén di dau ong ta clng
mang cai tai theo, va trong lac an, ngt, lam viéc khi nao cting khong
roi chiéc tai. Ngo dau dita bé chura chét, né bi gidgc cudp bat coc dem
ve. Chiing ba thang sau, dtta bé thoat dugc vé nha. Tim dén duoc
ngdi nha mdi cat cua ba nd thi da ntra dém, trong lic ngudi cha van
ngoi au sau vai chiéc tui tro xwong quy gia cia minh. Dtta bé go ctra,
ngudi cha hoi ai; dtta bé tra 10i, nguoi cha khong tin rang con minh
dang & ngoai gd ctra. "Con tao da chét ba thang nay, may la ai ma tdi
day nhan lam con tao?" Ong ta nhat dinh khong mo ctta. Cudi cting
dra bé phai bo di noi khac. Cau chuyén cho thay khi nguoi ta da
nhan mot cai gi la chan ly va dm chat cai d6 roi thi chinh tu than chan

ly dén go ctra, nguoi ta cting khong chiu mé ctra nita.

Tong thé cua nhiing tri thic ctia ta con khong phai la chan ly, huong
ho la nhitng vong tudng tri thikc. Vi thé ngroi thién sinh can thuc tap
pha chdp d€ mo 16i cho chan ly, va vi thién sw can giup dé t& minh
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pha chdp. Thién sw Lam Té€ ndi: "Gap Phat thi giét Phat, gap T6 thi
giét TO" (Phung Phat sat Phat, phung To sat T6). Doi véi nguoi thanh
tin ngoan dao, d6 la moét cau tuyén bd ghe gém lam cho nguoi ta dot
nhién mat y thitc vé phuong hudéng. Tac dung cta cau tuyén bo dy
nhu thé€ nao, diéu d6 tuy theo tdm trang va trinh d§ ctia nguoi tiép
nhan ©.

Chan ly 1a thuec tai; chan ly khong phai 1a nhitng y niém. Lam sao ta
co thé nhan dién duoc thyec tai néu ta chi loay hoay véi nhiing y niém
vé thuc tai. Thé nao la mat mai caa thuc tai, thé nao la Phat? Néu ta
ket vao mot sO y niém, néu ta cho ching la thyec tai, tic thi chung ta
mat thuc tai. Cho nén phai "giét" nhitng y niém di d€ thuc tai co thé
hién 16. "Gap Phat giét Phat" han 1a phuong phédp duy nhat dé thay
dwogc Phat. Boi vi y niém vé Phat chinh la chudng ngai vat ngan can
khong cho ta thdy dwoc Phat.

Tro vé nhin thdy ban tanh cua minh, d6 la muc dich nhim t6i cla
nguoi hanh gia. Lam sao dé thyc hién kién tinh? Nguoi hanh gia phai
thap sang hién hitu ctia minh, phai séng doi séng cta chinh minh,
phai y thitc dugc 16 rang sy hién sinh ctia minh - nghia la phai thay
dwoc cay tung ngoai san. Cay tung & ngoai san ma khong thdy duoc
thi lam sao thdy dwoc ban tinh? Nhung cay tung ¢ ngoai san kia, ai
ma chéng thay? Néu ta dat mot cau hoi nhw thé thi qua thuc ta chua
trong thay cay tung. Co thé hang chuc [an mot ngay ta di ngang qua
cay tung, cé thé hang chuc lan mot ngay ta ngam nhin cay tung,
nhung chua chac ta da thuc su thdy cay tung. Thdy dugc cdy ting trong
hién hitu thdp sing, thdy dwoc cdy ting trong lien hé mat thiét voi tw tinh,
do la thdy thuec tai, d6 la thdy Phat.

Thién suw ddc dao la ngwoi da mo méit trede thuc tai, 1a ngweoi sau bao
nam thang phiéu dat lac 16ng trong thé gidi y niém da tro vé thay
dwoc cay tung, thdy dugc ban tanh. Lam sao thién su lai ¢6 thé dé€ cho
nguoi dé tie cia minh dan than phiéu luu vao thé gidi y niém d€ danh
mat chinh doi song giac ngod cua minh? Cho nén khi nghe nguoi dé ta
hoi mot cau hoi vé nguyén ly dao Phat, vé chan nhu, vé phap than... la

thién su cam thdy x6t thuwong. Nguoi dé tir nay lai muon di phiéu luu

23 | Chwong III: Cay tung trudc san



vao thé gidi y niém nita day. Thién sw lién 6m nguoi dé tk liéng trd vé
thé gidi thuc tai. Hay nhin cay tung ngoai san kia. Hay nhin cay tung
ngoai san kia...
Mot hdm, mot vi thién gia téi xin thién sw Triéu Chau giang vé thién.
Triéu Chau hoi:

- Chu da an sang chua?

- Bach ngai, con da an sang roi.

- Vay chu hay di rira bat di.
Hay di riea bat di. 6 cing la di vé thyc chat thién. Thay vi dua cho
nguoi hoi dao mot mé gido ly vé thién, vi thién sw md ctra dwa nguoi
hoi dao vao trong thé gidi thién. "Hay di rira bat di", cau néi d6 khong
an chira nhitng y nghi bi mat nao can phai khai quat va giang giai hét.
D6 1a mot cau néi don gian, truc tiép rd rang, khong khiic mac, khong

bi hiém. D6 khong phai 1a mét biéu tuwgng. D6 1a su thyee cu thé.

danh t&r nhu: chan nhw, ban thé, phap than, ty tinh, Phat v.v... va
nhting khai niém di theo chiing khong phai la nhitng diéu quan trong.
Thién khong cho nhiing biéu tuwgng va nhitng y niém triru twong la
quan trong. Quan trong 1a chinh thuc tai. Cho nén nhitng cau hoi vé
chan nhw, Phéat, ban thé€ v.v... déu bi cac thién su 1at ngwoc lai. Vi du
doi voi cau héi Phat la gi? Cac thién su da c6 nhitng cau tra 10i nhuw
sau:

- Phat ha? O trong chua &Y.
- Bang dat, thép vang.

- Do khong phai la Phat.

- Dting noi chuyén tao lao.
- Hoa tung khdu xuat.

- Xung quanh ta la ntii non bao boc.
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- Nhin nguoi kia nguece tran va di chan khong kia.

D6 1a nhitng cau tra 10i cta cac thién suw vé cau hoi Phat la gi? Con
nhiéu cau tra 10i nhw thé nita. Nhitng cau tra 10i ¢ thé khién cho ta
ngan ngo, nhung nguoi dang thuc su song trong trang thai y thic sé
nho dé ma giat minh tinh ngd. Nhitng ké song trong quén lang sé nho
nhiing cau tra 10i nhu thé ma tré vé voi trang thai y thiec. Nhiing
nguoi chdi voi bay trong thé gidi khai niém sé nho nhiing cau tra 10i
nhw thé ma roi xuoéng bién y thirc thuc tai.

Nguoi ta ¢6 téi mot ngan bay tram cau noéi hodc mau d6i thoai gitta
cac thién sw va hanh gia cé thé dugc xem la cong dn (Kung an tiéng
Trung Hoa va Ko-an tiéng Nhdt Bin), tiec la nhitng dé tai tu tap vé thién.
Cong an nghia den la nhitng "tai liéu chinh thttc" hoac nhitng "van
kién c6 tham quyén". Nhitng cong an nay duoc xem nhu la nhitng dé
tai thuee tap cho thién; nguoi hanh gia dung dé tai &y dé€ chiém nghiém
cho dén khi nao tam tri bung mo dat ngd. Cong an giong nhw mot bai
toan ma nguoi sinh vién phai tim cho ra 1oi giai. Cé diéu khac nhau
cadn ban la dap s6 ctia bai toan thi nam trong chinh bai toan, con cau

tra 10i ctia cong an thi nam trong sy s6ng ctia nguwoi thién gia.

No6i mot cach khac hon, cong an la mot dung cu giac ngd, cing nhw
cai thudng la mot dung cu d€ dao dat. Pao duoc vang hay chi dao
dwoc dat sét, déu nay tuy thudc 6 nguroi dao dat, ma khong tuy thudc
¢ cai thudng. Cong an khong phai la mot cau d6. Vay cho nén noi
cong an la mot dé tai d€ tu thién that ra khong dung; nd chi la mot
diéu kién gitip d6 nguoi tu thién, né la mot tro duyén ma thién sw
giup vao cho nguoi thién gia d€ chong thanh cong.

Vao cudi doi nha Duong, danh tir cong an rat dwoc thinh hanh, mdi
nguoi hanh gia déu c6 mot cong an dé€ tu tap. Nhung cac vi thién su
cta thé ky trudc dé thi khdng can cdng an nao ca. Nhu vay cd nghia la
cong an khong phai la mot cai gi khong thé khong cd ddi véi su tu
thién. Cong an chi la mot phuong tién do cac thién sw thiét lap ra dé
gitp cho nhitng nguoi thuee tap dwdi sy hwedng dan cta ho.
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Nhung cong an co thé thanh mot chudng ngai 16n cho su chitng ngo
néu chung duoc xem nhu la an tang chan ly trong tu than no, cing
nhu bai todn chita sdn dap s6. Nguoi hanh gia khong thé cat nghia,
khong thé dién dich cong an bang nhiing y niém.

Thién sw Bach An (Hakwin) 5 hay dua mét ban tay 1én va hoi dé tu:
"Thé& ndo 1a tiéng vd ctia mot ban tay". D6 1a mot cong an. Suy nghi di,
suy nghi di. Thé nao 1a tiéng vo ctia mot ban tay? Co gi sau sac bi
hiém nam dwdi chiéu sau ctia cau héi &y khong? Néu khong thi thién
st néu lén lam chi? Con néu co thi lam thé nao d€ kham pha ra dwoc?
Chiéc dau may xe Itra luon ludn nhin thdy hai duong sat trede mat va
phéng téi. Tri éc ching ta ciing ludn luén dat nhitng nguyeén tac ly
luan tredc mat d€ phong téi. Nhung ¢ day duong sat phia trude da bi
cat diet. Théi quen con mudn tao ra hai duong sat twong tuong dé
chiéc dau may con c6 thé phéng téi. Nhung liéu ching. Phong téi thi
chiéc dau mdy sé rét xudng vuc tham.

"Thé nao la tiéng vO clia moOt ban tay?" D6 la mot ludi btia chat dut
dwong sit trude mit chiée dau may xe lra. P6 la mot ludi baa chat
dt thoéi quen suy luan khai niém. Néu trai cdy da chin mui, néu tam
tw ta da chuan bi thi ludi bua d6 chdt dit dugce cho ta nhitng soi day
mudn doi da rang budc ta vao thé€ gidi quén lang "sdng nhuw la chét'.
N6 dua ta trd lai trong long cua thuec tai, trong long cua sy song. Néu
ta chura sdn sang d€ don nhan ludi bia d6 thi ta c viéc dan than vao
trong thé gidi suy twong va y niém di. Thé nao la tiéng v6 ctia mot
ban tay? Tha ho cho ta suy dién nét éc. Ta c6 thé di im trdm phwong
ngan k& d€ quan niém cho dugc tiéng vd ciia mot ban tay. Nhiing gia
twdng cuda ta, ta cd thé dem trinh cho vi thién sw d€ hy vong xem ta da
dat dwgc méat y cua nguoi hay chua. Ta sé that vong. Ta di tir that
vong nay sang that vong khac. Thién sw luon ludn lac dau thuwong hai.
R4t cudc ta sé di dén duong cung. Ta bi 18i. Ta sap phat dién vi cai
cong an hiém ac kia. Va cling chinh lac d6 ta thuc sy ding ¢ duong
cling ta méi bat dau tré lai véi chinh ta. Ta khong con dit hy vong &
nhitng duong sat phia trudc chiéc dau tau xe ltra nita. Ta thay su bat

lwe cua tri ndng suy luan. Khi ta trd vé dugc véi chinh ta, vdi chinh sy
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sOng ctia ta thi ta bimg sang. Tiéng v6 ctia mot ban tay bién thanh mot

mat troi soi chi€u rang rd ca ban thé ta.

Huwong Nghiém la dé t& caa Bach Trugng thién su, duoc xem nhu rat
thong minh. Nhung dén khi Bach Truong tich, Huwong nghiém van
chua giac ngd. Ong ben di téi tham hoc véi Quy Son thién sw. Quy
Son hoi:

- Ong hay ndi cho tdi nghe vé 1é sinh tit, nghia 13 mit mi cta
chinh 6ng khi dng chuwa dwoc cha me sinh ra.

Huong Nghiém suy nghi va van dung hét tri thong minh cta minh
mong trinh 1én Quy Son mot kién giai vé cong an vira dwa ra. Nhung
ong khong thé tra 1oi duoc. Ong vé nghién ngdm cdng 4n &y nhiéu
ngay, lat hét kinh sach da hoc ra d€ tham khao, 6n lai nhitng 10i day
cua Bach Truong thién su dé€ tim hiéu, rdt cudc khong tim ra duoc
mot cau giai dap. Khi ong tim tdi thién sw Quy Son, Quy Son bao:

- T6i khong mudn héi 6ng vé nhiing sé dat caa tri thire, t6i chi
mudn hoi ong vé so dac ctia tam linh. Ong hay tuy tién noi ra

mot cai gl xem sao?
Huong Nghiém noi:
- Con khong biét noi gi ca, xin thay day cho mot cau.
Quy Son bao:

- Neéu t6i ndi kién giai caa toi cho 6ng nghe thi khong c6 ich 1oi gi
cho ong ca.

Huong Nghiém that vong va cho rang thién su khong hét long day do
minh. Ong vé thiéu d6t hét kinh sach va bo di & 1anh trong mot méi
tranh, xa han cdi doi. CA)ng nghi: "Hoc Phat lam gi ma cuc khd nhw
thé? Ta chi can s6ng doi séng ctia mot 6ng thay tu tam thuong, chang
cau tinh thong Phat ly lam chi n&ta". Mot hom, trong khi 6ng dang
cuoc dat dé€ gieo hat giong, mot vién soi bi lwdi cudc cta 6ng cham
dén vang vao mot goc tre kéu 1én mot tiéng "coc”. Tiéng "coc” dot ngot
do lam ong btrng gidc ngd. Dot nhién hinh anh "mat mi caa ta truedc
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khi cha me sinh ta ra doi" tro nén chdi loa trong tam kham. Bay gio
ong thuc su gidc ngo.

Quy Son thién su da tir chdi khong mudn dua Hewong Nghiém di sau
vao thé gidi suy tam cua tri thire. Quy Son mudn dua Huwong Nghiém
tro lai véi tu tanh ctia minh va chinh diéu d6 chi c¢6 Quy Son biét.
Chinh ttt lac Huong Nghiém tir chdi con dwong suy luan ma co hoi
giac ngd bat dau dang hién cho 6ng. Cong an, trong tredong hop nay,
da dong dugc vai tro ciia no mot cach hitu hiéu: duwa nguoi hanh gia
tro vé lanh vuc tam linh thyc nghiém va gay khung hoang tri thic
lam da phat sinh sy bitng tinh gidc ngo.

Vira r6i, chang ta ndi dén tic dung ctia cong an hon 1a ndi dén y nghia
chat chira trong mot cong an. Mot cong an, néu muon ¢ tac dung trén
nguoi hanh gia thi it ra phai ¢é y nghia d6i véi nguoi hanh gia d6. Khi
thién su trao cho dé tir minh mot cdng an, 6ng phai biét chac rang
cong an d6 phu hop voi nguoi dé ti nay. Cong an phai co6 tinh cach
khé co. Nhu vay nghia la cong an phai c¢6 nghia d6i véi nguoi dé ti
nhan lanh n6. Cong an khong c¢é thé€ la bat c@ mot cau ndi nao ¢ ham
chtta s mau thuan nham danh lac dwong suy dién ctia luan 1y. Do dé
cho nén nguoi hanh gia khi nhan lanh cong an, thuong nghi rang
minh c6 bon phan phai tim cho ra dugc nghia ly cta cong an dé. Va
cing chinh cdi y nghia phai tim cho ra dwgc nghia ly ctia cong an
thwong kéo nguoi hanh gia di vao mé cung cua thé gidi suy luan.

Trudc hét ta phai biét: mot cong an cd y nghia, la khi né dwgc dwa ra
cho mdt nguoi hodc mot nhdm ngwoi nhat dinh nao. Ngoai nguoi do,
hodc mot nhom nguoi do, cong an khong con y nghia. D6 la luat khé’
co ctia cong an. Mot cong an thuong chi d€ danh cho mét treong hop,
néu cong an c6 thé dung cho hon mot treong hop thi do la vi ¢
nhitng ca nhan ma can co va kinh nghiém gan giong hét nhau. Vay y
nghia ctia cong an chi c6 thé nhin thay qua nhéan thic chtu quan caa
duwong sy ma khong thé nhin thay mét cach khach quan béi tat ca moi
nguoi. Co nghia, 6 day tic la c6 nghia voi mot nguwoi nao. Ma nghia o
day khong phai 1a nhitng y niém cé thé dién dich suy luan. Néu néi y

nghia ctia mot cong an tic la nhitng y niém tang an trong cong an thi
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thiee ra, cong an khong cé y nghia gi hét. Y nghia ctia cong an chinh la
tac dung cuia cong an trén tam linh nguoi nhéan; néu cong an khong
phu hop véi tam linh hoac néu tam linh khong phtu hop véi cong an
thi cong an dy khong c6 y nghia gi hét - du n6é duoc ndi ra tir miéng
ctia mot vi thién su.

Co6 mét vi thién gia di ngang qua cho nghe nguoi lam thit noi véi
khach hang: "Thit ndy miéng nao cling thudc thit t6t nhat", bong
nhién dat ngo. Nguwoi ban thit trong treong hop nay khong phai la vi
thién su, anh ta khong c6 y mudn dua ra moét cong an cho nguoi thién
gid. Nhung tinh co cau ndi cua anh ta phtt hop véi tam linh da chuan
bi chin mu6i cua vi thién gia, do d6 cau noi kia da trd thanh méot cong
an thuc thu ¢ y nghia va tac dung 16n trén tam linh cta vi thién gia.
Trong treong hop nay chi ¢é vi thién gia la thdy duwoc y nghia va tac
dung cta cong an; nguroi ban thit tuyét d6i khong hay biét gi. Thién
s phai biét vé tam linh cta dé t@ d€ co thé dua ra nhiing cong an
thich ¢ng. Thién su cing ¢ ltic thanh cong, cling cd lac that bai. That
bai la khi dwa ra nhitng cong an khong hop thoi va hop co.

Khi nghe k& lai mot cong an, ching ta cling c6 thé giac ngd, néu tam
ta da thanh twu chin mudi dé€ ti€p nhan cong an ay va néu tam ta khé
hop véi cdng an &y. Con néu khi nghe ké lai cong an kia ma ta khong
thdy né tac ddng gi trén tam linh ta ca thi d6 co6 thé la do hai ly do: ly
do th nhat la cong an d6 khong phai d€ cho ta, ly do thit hai la c6 thé
cong an do6 la d€ cho ta nhung tam linh ta chwa c6 du diéu kién dé
ti€p nhan nd va do dé nd chua gay dugc tac dung gi trén tam linh ta
ca. Trong moi treong hop, ta déu phai d€ cho cong an tac dong; ta
khong nén van dong suy dién va ly luan d€ tim cho ra nghia ly cua
cong an bang dwong 16i khai niém. Cong an ¢ nghia 1a c6 nghia voi
nguoi trong cudc. Ta khong phai la ngwoi trong cudc thi né khong co
nghia doi vdi ta; hodc gia tuy ta c6 thé la nguoi trong cudc, nhung
hién gio néu ta khong tiép nhan tac dung ctia né thi ta van con la
nguoi ngoai cudc nhw thwong. Diéu can lam la ta hdy mang cong an
dy vé trong trén miéng dat sinh hoat tam linh cta ta, va vun tudi
miéng dat ay bang suw sdng y thiec. Mot ngay mai, nd sé dang cho ta
bong hoa giac ngo.
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Mot vi tang hoi thién sw Triéu Chau: "Con ché c6 Phat tinh khong?"
Triéu Chau noéi: "Co". Mot vi tang khac héi thién su Triéu Chau: "Con
ché co Phat tinh khong". Triéu Chau tra 1oi: "Khong'".

Tai sao tra 10i mot cau hoi nhu nhau ma Triéu Chau lai dung hai cau
tra 10i khac nhau? Ta chi cé thé tra 10i rang vi cdn co cta hai vi ting
khac nhau. Chit "cé" va "khong" & day can dwoc nhan thire trude tién
nhu phurong tién tdc dong tdi tam linh ctia ngwoi hanh gid. Chir "cd"
va cht "khong" ¢ day khong chtta dung mot chan ly khach quan. Ai
cling biét trong Phat gido dai thira chu treong moi loai déu cd Phat
tanh. Vi moi loai déu c6 Phat tanh, cho nén con ché ciing c6 Phét tanh.
Trén binh dién y niém, chan ly khach quan nam & chit "c6". Nhung &
day ta khong nam trén binh dién y niém nita. Ta lot vao thé giéi phi
niém caa thuyc tai. Chit "cd" khong con la y niém co, va chit "khong"
cting khong thé bao la mot y niém trai nguoi véi y niém cd. Chix ¢ va
khong trong thé gidi phi niém tac dong tam ly nguoi nghe trén mot
chiéu huwdng khac va do d6 y nghia cta chung chi c6 thé nhan thay
qua tam linh chtl quan cta vi tdang duong su, ndi mot cach khdc, chi

cd nghia qua tam linh cht quan cua vi tdng duong su.

Chtr "khong" cta Triéu Chau da tirng duwoc nhiéu vi thién su dem
dung 1am c6ng 4n cho mon dé. Ta hay nghe V6 Mon thién su ¥ nédi vé

ch* khong nay trong tac pham V6 Moén Quan ctia 6ng;:

"Mudn dat dwgc thién, can phai vuot qua ctta cac vi To sw. Mudn ngo
duoc chan ly phai di cho dén cudi duong cua tam ly. Néu khong vuot
qua duoc ctta cta T6, néu khong di dén cudi duwong ctia tam, thi rét
cudc chi la nhing béong ma nwong vao cay co ma thoi. Vay thé nao
cua ctra cia cac vi To su? Chi mot tiéng "khong" nay thoi cling la mot
canh ctra cia mon phai Thién vay... Ké nao vuot khéi ctra nay, khong
nhitng la c6 thé gap dugc Triéu Chau ma con ¢ thé cung vdi cac vi
T6 st nam tay cuing di, cing nhin su vat bang nhitng con mat chung,
cing nhe sy vat bang 16 tai chung, ha chang thd vi lam sao? C6 ai
mudn vuot qua cita d6 khong? Néu c6 thi hay nang toan thé khdi
nghi ngd ctia than xac 1én, véi 360 khic xwong va 84.000 16 chan long

cta nd va tham cttu vé moét chr "khong" d6, ngay dém khong dung
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nghi. Ché cho d6 1a nghia hu vo, ché dong nhat né véi y niém cd
khong va hay nudt né nhu dang nudt mot vién sat do ruec, nha ra ciing
chiang dwoc nao. Hay lam kho can nhiing tri kién tich Ity thang nam
veé trudc, ti tir ma thudn thuc, tw nhién mot ngay nao do trong va
ngoai két thanh mdt mdi, tdm tw bing tinh, nhu ngwoi cam nam
mong, mot minh minh biét, mdt minh minh hay. Su bitng tinh d6 sé
lam kinh thién ddng dia. Cling nhu khi nguroi doat dugc trong tay
thanh bao dao cua Quan Cong, gap Phat giét Phat, gap To giét To, dat
dwoc tu do tuyét doi trude vuc tham sanh ttr, rong choi trong luc dao
t&r sanh ma van an lac trong tam mudi. Lam thé nao d& duoc nhu thé?
Chi ¢ mot cach: dem hét khi lyc binh sinh ma nang ch "khong" ay
lén, khong mot giay gian doan, gio phut bung tinh dén nhu cay den
chay ngay lic moi ltra dung téi. Hay nghe t6i néi: "Phat tinh noi con
cho".

D¢ 1a hiéu 1énh chanh thic, d6 la dé tai cu thé.

Nhung hé nguoi dong téi y niém cé khong la nguoi sé roi xudng virc
tham chét khong toan thay".

Bai ké cia V6 Mon cling trd thanh mot cong an 1on.

VO Mon thién su c6 y gi khi 6ng ndéi: "Nang toan thé khoi nghi ngo
ctia than xac 1én, véi 360 khiic xwong va 84.000 16 chan 16ng ctia né va
tham cttu vé mot chr "khong" do, ngay dém khong dimng nghi"? Cé gi
dau, y cua ong chi 1a phuong tién thap sang hién hitu. Ding d€ hién
httu t6i tdm, ding chét, dung chim trong vo thitc va lang quén, dung
say ding mong, dimg sdng nhur nguoi chét. Hay sdng trong moi gidy
phut moi sat na; ba trdm sdu muoi khitic xwong va tdm van bdn ngan
16 chan 16ng hay thitc day, hay sang nhw nhitng ngon den. Dudi anh
sang ctia nhitng ngon den do, niém thao thitc vé chan ly sé dwgc trinh
dién, mat miai caa ch "khong" sé bung 16. Day la sy song cta toan
dién, day khong phai la tro choi cta tri thitc va khai niém. Day khong
phai 12 nhitng 4m thanh trén dau mai; day la vién sat néng dé ruc cta
van dé sanh t. Piing day dwa tdi thé gidi y niém. Sy song khong
phai la y niém. "Pting cho d¢ la hu v, diing dong nhat nd vdi y niém
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c6 khong" boi vi "hé nguoi dong téi v nién ¢ khong 1a nguoi sé roi
xudng chét khong thoan thay".

Dung la ta sé chét khong toan thay. Boi vi ta da bd thuc tai cta su
song ma di vao thé gidéi ma quai ctia y niém. Ta chi la mot ¢6 hon vi
da danh mat hét thit da ctia sy song.

Vé cht "khong" (v0) cua Triéu Chau, thién sw Hoang Bich ndi: "Ai la
ké hao han truong phu, hay tham ctu cong an ay di!.... Hay ctt mot
ngay ham bon tiéng dong ho tham ctu lién tuc chir "khong" d6 - ca
dém 1an ngay, ca khi nam ng6i, di ditng, méc 4o, an com, di tiéu, di
dai... tdm niém ndi lién tuc, van dung hét tinh lyc sanh sang, quan
chiéu chit khong dé. Lau ngay chay thang, tw nhién doa hoa ctia tam
linh sé bting nd, khong con bi cai cau thoai dau cta Ong thay tu gia
kia Itra d6i nita, sé mo dwgc con duong thoat 16n". (Truyén Tam Phdp
Yéu)

Nhiing diéu ma Hoang Bich néi khong khac véi nhitng diéu V6 Mon
vita noi. Tinh chach phuong tién va tac dung cta cong an dwoc trong
thay ro rang khi ta nghe Hoang Bich ndi vé "su ltra d6i ctia ong thay

tu gia".

Cay Tung truede san ma thién su Triéu Chau chi cho vi hanh gia dé tw,
cay tung ay la cua riéng hai ngroi d6 ma thoi. Mot ngwoi chi tay ra
ngoai san va ndi voi mot ngroi khac: "Kia cay tung o tredc san". Ta cd
thé tam vé mot vong tron, trong dé chi ¢6 Triéu Chau, vi hanh gia va
cay tung. Cay tung do la cua riéng ho. Chung ta chi la nhitng nguoi
ding ngoai. Cay tung d6 ta khong thé thdy dwgc. Vi ta khong thé
thdy n6 duoc, cho nén n6 khong thé nao c6 y nghia doi voi ta. Triéu
Chau chi cay tung cho vi hanh gia kia, chtt ong khong chi né cho
ching ta. Chung ta khong phai la nguoi trong cudc ma chi la ngwoi
khan gia. Do d6 ta khong thé hy vong hiéu dwoc cai gi dang xay ra
gitta hai ngroi va cay tung lién hé.

Chi khi nao ta ¢6 mdt cay tung cta riéng ta thi van dé mai chinh thic
duoc dit ra. Nhung thé nao 1a mot cdy tiung ciia riéng ta? Cay tuing nam
trong vong tron do, chi khi nao ta dich than nhay vao trong vong tron

32 | Chuwong III: Cay tung trudc san



thi ta méi c6 co hoi thay duoc chan twéng ctia ndé. Ma nhay vao vong
tron tirc la nhan 1dy cong an lam cong an ctia minh chit khong phai
diing ngoai khao sat cong an caa nguwoi khac. Cong dn chi co thé'la cong
dn cua minh, cong dn ciia nguoi khdc khong phai la cong dn. Do d6 cay
tung ctia vi hanh gia dé t& caa thién sw Triéu Chau khong thé la cay
tung ctia ta. Ta phai bién cay tung dé thanh cay tung cta ta. Va khi nd
la cay tung cua ta r6i, thi n6 khong con la cay tung cua vi hanh gia kia
ntta. Noi mot cach khac, nd khong co lién hé dén cay tung cuia vi hanh

gia. Hai cay tung khac nhau.

Budce dau la phai tie bo thai d§ ctia ngwoi ngoai cudc, cua ké khac gia.
Theo ngén tay Triéu Chau, ta hdy nhin thang cay tung. Triéu Chau
ngoi tredc madt ta do va cay tung kia dang ding ngoai san trong tam
méat clia ta. Ta d6i dién véi Triéu Chau, ta d6i dién véi cay tung. Ta cd
trong thiy cdy tung khong? Néu ta thuc sy trong thdy cay tung, thé'la
cong an thanh cong.

Cay tung, cay khé hay cay chanh hodc cay budi gi ciing vay. Hoac
dam may kia, dong sdng no, hay ban tay ta tp trén mat ban. Hé ta
nhin thdy ching, tic la cong an thanh cong.

C6 nhitng vi thién su thay vi tao ra cong an &€ huéng dan mon dg, lai
dung cong an ci. Nhing thién st nay khong mudén mon dé minh
déng vai tro khach quan cua nguroi khan gia. Ho khong muén mon dé
ho ngoi ngoai cudc, dung tri thttc minh d€ kham xét cong an. Ho
mudn mon dé ho nhan cdng an lam cong an cta chinh minh. C6 mot
lan Diéu Ngu Giac Hoang, mot thién su Viét Nam thé ky th 13 duoc
mot vi tang hoi: "Thé nao la hudng thwong nhat sy?" Diéu Ngu dung
mot hinh anh cti d€ tra 10i: "Khiéng nhat nguyét trén dau gay". Vi tang
noi: "Ngai duing cong 4n ci ma lam gi?" Diéu Ngu tra 1oi: "Mdi [an
dua ra la moét Ian tré thanh méi" (Nhat hoi niém xuat nhat hoi xuan -
Tam T6 Thyc Luc). Nguoi ta khong thdy dwoc cay tung chi vi chua
nhan ldy cay tung lam cdy tung ctia minh, nghia l1a chua tao cho minh
mot cay tung mdi - cay tung linh hoat ctia sy s6ng - ma chi ban khoan
di tim hinh anh cay tung ctia ké khéac. Sau khi Triéu Chau thién sw

qua doi, ngroi ta dén hoi mot vi dé tir dac dao cua thién sw vé cay
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tung trudc san: "Ngai c6 giai thich gi thém vé cay tung hay khong?" Vi
dé t& noi: "Thay t6i chang bao gid ndi tdi cdy tling triede san ca". Sao
vi dé t& nay ca gan dam ndi mét diéu trai ngugc nhu vay? Ai trong
thién gidi lac bay gio ma khong nghe ndi dén "cay tung truede san" cua
Triéu Chau? Nguoi kia néi" "Ai cing biét rang chinh thién su Triéu
Chéau da ndi cau &y, sao bay gio thay lai néi khong?" Vi dé t& con di
xa hon: "Thay t6i chwa bao gio noéi cau dy, tot hon la 6ng dirng vu cao
thay t6i". Tai sao vi dé tr lam nhu thé? Chi c6 mot ly do duy nhat:
ngudi ta van khong thdy duwoc cdy tlng, nguodi ta van ding ngoai
vong dé€ nhin cay tung, ngwoi ta chi di theo mot cay tung da chét. The
thi con ti€c gi nita ma khong giét cay tung di d€ tranh nhiing "hau
hoan" vé sau? Cau ndi ctia vi dé tir qua that da tré nén mot cong an
mdi: cdy tung tai sinh dudi mot hinh thirc hung vi. Thé nhung thay
dwoc cay tung nay hay khong, do la mot chuyén khong dinh dang gi
dén cau hoi vi thién gia da hai thién su Triéu Chau.

Cong an vi thé khong thé 1a nhing tai liéu dé€ khao ctru. Cong an phai
la nhitng ngén tay chi thang vao thuec tai, thiee tai tdm linh ta cing
nhuw thuyec tai vl try. Ngon tay d6 chi d€ dong vai tro caia mot ngdn tay
néu ta thdy né chi thang vé phia ta. Néu ta biét ta la nguoi duong su.
Ta phai tinh tdo lam, béi vi ta dang diing triedc mot vi thién su nhin
thong suot vao tam ta, boi vi ta c6 thé bi mot tat tay bat c 1tc nao, bi
mot tran don ba muoi gay bat ct ltic nao. Ta phai tinh tao 13m, boi vi
ta c6 thé bi roi xudng vuc tham tan xwong nat thit. Chinh trong trang
thai tinh giac cao d6 nhu vay cta ta ma cong an mai cd thé tac dong
dugc trén tdm ta. D€ danh thirc ngwoi mon dé, dé dat nguoi mon dé
vao tinh trang tinh tdo, sac bén, canh giac, cac vi thién su thinh thoang
dung nhiing bién phap hoi ky la. C6 khi thién su dung mét tiéng hét
long troi 1¢ dat. Co khi thién sw danh vao lung nguoi dé t¢ mot gay
dau diéng ngwoi. Co khi thién su x6 nguoi dé tir xudng song.

Day 1a mot cong &n c6 thé cho ta thay tinh trang cap bach, cing thang
o tinh cach sanh t cta van dé. Cong an nay cting nhu moi cong an
khac, chi c6 thé tac dong dugc dung muirc khi nguoi nghe dat minh
vao tinh trang duong su:
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Mot hom, Hueong Nghiém thién su ngo6i trén phap toa, néi vdi cac
chang dé t réng: "Co mot ngreoi miéng ngam vao mot canh cay cao
chét vot, hai tay, hai chan choi véi gitta he khong, khong viu vao dau
duoc. Giad st ¢ nguoi ding duwdi gdc cay hoi lén: "So T6 Dat Ma qua
Trung Hoa véi y gi?" Néu nguoi kia khong tra 101, thi nhu vay la
khong dap ting duoc ky vong ctia nguoi hoi. Néu mo miéng tra 1oi thi
roi xudng nat thay. Vay nguoi kia phai tra 1oi thé nao?”

Phan Gng caa chung dé t& doi voi cong an ay ra sao? Cd bao nhiéu
nguoi trong giang duong cua thién su Huong Nghiém luc dy? Ta
khong biét. Ta chi thdy cé mot vi dé tix tén 1a H6 Pau, budc ra trude
va thua:

- Con khong muon hoi trong treong hop nguoi kia dang o trén
cay cao. Con chi xin ngai tra 10i cho con trong truong hop nguoi
kia dang con ¢ dudi dat.

Huwong Nghiém thién sw cuoi ha ha va cuoi 16n. Chung ta thdy thién

sw that vong dén muc nao.

Huwong Nghiém cing da dung mot cong an cti. Nhung Huong
Nghiém da bién cong an dy thanh mot cong an hoan toan maéi, ma tac
dong co thé 16n lao hon. Cé thé ngay hom ay, H6 Dau va cac thién 1&
khong thdy duoc anh sang choi loa ctia nd, nhung ba bon tram nam

sau, mot ké hdu sinh nhan lanh cong an ay ¢d thé€ tré thanh dai ngo.

Duc Son (780-865) dén tham khao long Pam thién su (782-865) va
ding hau yén lang cho dén hét canh ba. Long Dam néi: "Da khuya
r0i, sao nguoi chua lui vé?" Ditc Som mé ctra di ra, song lai quay vao,
ndéi: "Bén ngoai t6i den". Long Pam di cham mot cay nén dwa cho Dtc
Son. Khi Dtrc Son vira ti€p 1dy cay den, Long Dam thoi phut mot cai.
Bong t6i dot ngdt vay phu. Ptrc Son bung giac ngd, cui lay Long Dam.
Cai bong t6i téi dot ngdt &y cling la mot trg duyén dwa tam trang Dtec
Son t6i moét trinh do tinh tao canh giac rat cao, khién cho Btc Son
thdy duoc anh sang ctia ctr chi Long Pam.

35| Chuwong III: Cay tung trudc san



Huong Nghiém thién su da c6 mot [an nghi [am rang Quy Son khong
chiu trao truyén bi quyét cia Phat phap cho minh, cho nén da tir gia
tu vién vé lap am sdng mot minh 6 noi cach xa cudc doi. Cé bao nhiéu
vi hanh gia khac da cling c6 tam niém twong tu nhu vay. Khi minh
tha thiét héi nhitng cau hoi rdt quan trong vé gido ly sau kinh cta
Phat gido, thi thién su khong mudn tra 10i. Lam nhu la mudn dau
diém kién thitc vay. Ma minh cé phai la ngwoi méi vao trong tu vién
nay dau. Minh da tu hang chuc ndm ¢ day r6i. C6 mot nguoi hoi
Long Bam thién su: "Chan nhw Bat nha la gi?" Long Dam thién su ndi:
"T6i khong biét chan nhu Bat nha". Co nguwoi hoi Triéu Chau vé thuc
chat thién. Triéu Chéau hoi da &n sang chwa. Dap 1a &n roi thi Triéu
Chau néi la hay di rita bat di. Cé mot vi tang hoi Ma To thién su vé
ban y ctia So T6 Dat Ma khi qua Trung Hoa. Thién su bao: "Hom nay
t6i mét, khong néi cho dng nghe duoc. Ong hay téi hoi sw huynh 6ng
la Tri Tang". Vi tang téi hoi Tri Tang thién su, Tri Tang ndi: "Tai sao
khong hoi thay ma lai hoi t6i". Vi tang ndi: "Toi da hoi thay, thay bao
thay mét, nén téi hoi sw huynh". Tri Tang ndi: "T6i hom nay nhtrc
dau, xin t6i hoi sw huynh Tri Hai". Téi hoi Tri Hai, Hai noi: "Toi
khong biét chuyén do".

Khong tra 101, hodc dua ra mot cau noi bé ngoai khong cd lién hé gi téi
cau hoi, thuc ra d6 khong phai 1a vi thién sw khong mudn chi gido
nguoi dé ti. Thién sw chi khong mudn ngwoi dé ti di lac vao thé gisi
y niém va suy luan, thé giéi nay chang cé lién hé dén ban chat gidc
ngd. Thién sw c6 thé trich dan kinh dién, cé thé giang giai ranh ré vé
nhtng khai niém chan nhw, Niét ban v.v... nhung ong ta biét nhing
diéu d6 khong giup cho nguoi dé ti giac ngd. Co thé cd nhitng
treong hop nho vao sy giang giai d6 ma nguwoi dé tir di gan sat lai véi
phuong phap thién quan - nhung day khong phai la truong hop do,
cho nén vi thién sw da khong tra 10i. Tra 101 chi ¢é hai thém cho ngwoi
nghe. Tra 101 c6 thé€ giét chét co hoi giac ngd cua nguoi nghe. Bach
Truong c6 moét [an hoi Quy Son: "No6i ma khong dung c6 hong, mdi
va ludi thi néi thé nao?" Quy Son ndéi: "Vay thay hay noéi di". Bach
Trugong dap: "Ndi thi ndi dugc chit, nhung ndi ra, ta chi s¢ con chau
chét tiet hét di ma thoi".
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Nguoi dé tit c6 thé nghi la thay minh khong hét long trao truyén tinh
yéu cta thién cho minh trong khi minh hét long tho thay va hoc dao.
Thay cé thé ddu minh nhiing yéu quyét. Hoi chwa gidc ngd, Long
bam thuong chdu chyc bén minh Pao Tin thién sw, mong dugc
truyén day dao thién. Nam nay sang nam khac khong thay thién sw
bao ban gi ca. Mot hom khong cho duwgc nita, Long Pam hoi:

- Tu lau con theo thdy d€ hoc ma thay chua hé chi bay cho con
mot chat tam yéu nao hét la tai lam sao? Con xin thay thuong

con.
Pao Tin noi:

- Tt khi nguoi vao tu vién dén nay chang cé ltic nao la ta khong
chi bay tam yéu cho nguoi. Khi nguoi dem tach tra téi, ta nhan
tach tra; khi nguoi dem com lén, ta d& lay mam com; khi nguoi
nghiéng minh chao ta, ta cliing cti dau; nhu thé tai sao lai ndi
rang ta khong hé chi bay cho nguoi?

Long Dam chic cting da nhan thay, sau cau ndi nay cta Pao Tin, sy
uong phi cua bao nhiéu ngay thang da tr6i qua. Néu Long Dam biét
sOng trong tirng giay phut thi Long Dam da ti€p nhan khong biét bao
nhiéu la thién dao t& sw phu ctia minh. Tinh Khong thién sw (thién sw
phai Vo Ngon Thong Viét Nam, thé ky thit 12) khi bi mot nguoi dé ti
trach moc la khong chiu trao truyén tam phap ciing da noi: "Ching ta
cting sdng trong chtia. Ong thdi Itra, t6i vo gao, dng khat thuc, tdi cam
bat, nhu vay tdi co phu 6ng dau?" Hué Trung qudc su (695-775) cling
co lan kéu thi gia cua minh ba Ian lién tiép. Vi thi gia ba lan da. Hué
Trung noéi: "T6i twong toi t€ vai cha, ai de cha té€ vai t6i", vi thi gia cd
nhién da khong sdng trong y thitc minh man caa thién cho nén méi
khong burng tinh sau tiéng goi thit hai va thit ba caa vi thién su.

DPé€ gitip cho nguwoi thién sinh nhay qua bén nay bo giac ngg, cac thién
st thuong dwa ra mot con sao phuong tién. Nam duoc con sao d6 tic
la sang duoc bén nay bo. Nhung mat khong mé, tAm chua thong,
nguoi thién sinh thuong bat treeot. MOt vi tang hoi Cam Thanh (thién
st Viét Nam thé ky th 9): "Phat 1a gi?" Cam Thanh néi: "Khap moi
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noi". Vi su hoi ti€p: "Thé nao 1a Phat tam?" Cam Thanh noéi: "Chua hé
che ddu". Vi su noéi: "Ké hoc nhan nay chua hiéu". Cam Thanh néi:
"Thé la nguoi nhay truegt qua mat roi".

Sau mdi lan nhay truot qua nhu vay, nguodi hanh gia lai can phai
chuyén tam hon, d6t sang ngon den gidi dinh ctia minh hon, d€ cho y
thitc canh gidc dwoc linh man hon. Nhu thé méi mong khong con
budce truot nhitng [am ké tiép. Moi khi mot con sao dua ra, mot 1a ta
nam duoc, hai 1a ta khong nam duoc. Khong thé c6 mot giay phut
chan cho, ngap ngting. Chin cho va ngdp ngieng la diu hiéu cua sy chua
chin, chwa thanh. Lac do6 ta khong nén tiéc nudi, ngan ngo. Hay trd lai
doi song thwong nhat véi nhiéu cham lo va y thie hon. H6i Tri Bao
thién su (thién sw Viét Nam, phai V6 Ngon Thong) con chua giac ngo,
c6 mot hom bi mét vi tang hoéi: "Sinh tir dau toi, chét di vé dau?" - Tri
Bao con dang van dung su suy nghi d€ tra loi thi vi tang kia cwoi noi:
"Thoi gian suy nghi, may bay ngan dam". Tam tu chwa chin, nhiing cd
gang kia chang c6 nghia Iy gi.

[2]. "Quy vi trong dao luu, néu quy vi mudn dat duoc kién giai dung véi chanh
phép thi dimng dé ké nao danh Itra quy vi. Ra vao hé gip bat ctt ai 1a phai giét
tudt. Gap Phat giét Phat, gap T4 giét To, gap La han giét La han, gdap phu mau
giét phu mau, gép quyén thudc giét quyén thudc - nhu thé méi dat dwoc giai
thoat, mdi khong bi tréi budc, méi hoan toan tu tai'.

[3]. Thién su Nhat thudc phai Lam T¢€ (1685 - 1768).

[4]. Thién su Trung Hoa, sinh tai Hang Chau, mat nam 1260.
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Tam an c6 thé duoc dinh nghia la dong lién tuc cta sy song gidc ngo,
nhung tam an khong phai la mot vat c6 thé trao truyén.

Vi thién su cling khong thé tao ra sy song giac ngd noi nguoi dé ti. Vi
thién su chi c6 theé dong gép mot phan trong cong tac lam hién 16 su
sOng giac ngd noi ngroi dé ti. Nhu thé thanh ngh trao truyén tim dn
chi la mét hinh anh biéu twgng. Tam an la mot danh tir thién, tuwong
dwong véi danh tir chan nhw hodc Phat tinh. Néu tdm an la sy song
giac ngo thi chan nhuw hodc Phat tinh cling chi ¢ nghia la su song giac
ngo. Phat gido dai thtra cho re\“ing moi loai vat déu ham chita ban tinh
gidc ngd va chan nhu. Vay tam &n 1a vat c sdn noi mdi ngudi, khong
can ai trao cho ai, khong can chiém doat, khong so mat cép, khong
phai la mot v6i hién twong sinh hoat, nhung quyét khong phai la mot
cai gi tdch biét khoi hién twong sinh hoat. Thién sw Ty Ni Pa Luu Chi,
t0 su Thién tong dau tién & Viét Nam (thé ky thi 6), ndi véi dé ti dau
tay la Phap Hién thién su: "Tam an ctia chw Phét la vat hién thuc, toan
bich nhw thai huw, khong thiéu khong dw, khong téi khong di, khong
duwoc khong mat, khong thuong khong doan, khong ¢6 chd sinh chd
diét, khong vién ly cling khong bat vién ly, vi vong duyén gia lap ma
goi vay..." (Thién Uyén Truyén Ding Tdp Luc)

"Vi vong duyén gia lap ma goi vay...". Day dung la tinh than phuong
tién cua dao Phat. Niét ban, Bat nha, Chan nhu chi la nhitng danh tw
va nhitng khdi niém. Ma da la danh ttt va khai niém thi chung khong
phai 1a Niét ban, Bat nha va Chan nhu ntta. Ban tinh gidc ngd cua su
sOng ma thién goi la tdm dn kia cling vay. Trudc sau d6 chi la mot khai
niém - nuwong vao khai niém d€ dat dén thuc tai thi dugc, nhung ket
vao khai niém d€ mét thuc tai d6 1a mot diéu toi ky ctia dao Phat.
Khdi niém vé tim &n néu duoc gia 1ap ra la d€ hudéng dan ngudi hanh
gia tw giac ban than su sdng giac ngd. N6 khong duoc gia lap ra d€ tro
thanh moét chudng ngai vat. D€ tranh cho hau lai sy chap ket vao y
niém tdm an nhw mot bao vat cd thé truyén nhan, dic that, thién su
V6 Ngon Thong (thé ky tht 9, sang t0 phai Thién V6 Ngon Thong 6
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Viét Nam) da doc bai ké sau day cho vi dé t& la Cam Thanh thién su
truede khi vién tich:

Thién ha bon phwong ong 1ong

huyén truyén biy ba rang

thi t6' ctia ta & Tay thién

daa truyén chanh phdp nhan tang

goila "Thién”.

Mot doa hoa nam canh

hat giong truyén nhau bat tuyét

nhitng 101 mat ngit, nhirng dao bua phap
va trim ngan thiv ric roi khdc

déu goi la "tong chi cua tam”

déu goi la "ban tinh thanh tinh”

Thiec ra Tay thién la dau?

Tay thién chinh la dat nay!

Mat troi, mdt trang chinh la

mdt troi, mdt trang hom nay

nui song xwea ciing chinh la nii song nay
Hé chiip vao, thi lién bi ket

va vu oan cho cd Phdt ca To.

Sai mot ly, di mot dam.

Nguroi nén quan sdt vin dé cho kij lwong.
Cin than dirng nén dinh lac dwong gidi hiu lai.
Dirng hoi ta nira.

Ta von khong néi gi dau.

"Nga bon vo ngdn" - Ta von khong noéi gi dau, VO Ngon Thong ngay
sau khi da "n6i" cho biét minh khéng c6 néi gi. O day, ta thay duoc
tinh than pha chdp caa thién. Noi mot diéu gi d€ nguoi ta co thé
nwong vao d6 nhue mot phuong tién tim vé thuc tai ma khong bi mac
ket vao d6, diéu nay chinh la y nghia ctia ba ch® v6 ngén thong ma
cling chinh 13 ¥ nghia ctia thién. V6 Ngon Thong mudn nhac nho hau
lai ding chdp chat vao y niém &n tho tam truyén, dting nghi rang c6
mot bao vat goi la tam an dwgc truyén tri tir thé hé nay sang thé hé
khac, dirng mong cau nhan duoc sy song giac ngo tir mot ké khac du
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ké khac d¢ la thay cta minh. Tuy ndi vay d€ pha cai y niém cé vé an
tho tam truyén, nhung V6 Ngon Thong ciing con ngai dé t& minh ket
vao y niém khong vé an tho tdm truyén, cho nén da can dan "sai mot

ly, di mot dam" va "ta von khong ndi gi dau'".

Puogc trao truyén tam an thi cling c¢é nghia twong duwong voi kién
tanh, nghia la thdy dwgc ban tanh cta tu than minh. Ban tanh nay,
cling nhu tam an kia, ¢6 khi goi la phap than, hodc chan nhu, hoac
Phat tinh, la mot trong nhiting chu dé 16n caa cac hoc phai Phat giao
dai thira. Cac vi thién su thwong hay tir choi tra 16i nhiing cau hoi vé
chu dé nay khong phai vi ly do Thién tong chong ddi lai quan niém
chan nhw ma chi vi quy vi khong muén dé t¢ minh quanh quan mai
trong th€ gidi suy luan y niém. Ky thuc y niém vé chan nhu, Phat
tinh, phap than... rat lién hé vdi tu tuwong va thuc hanh thién hoc. Y
niém vé thuc thé chan nhw ¢é thé la tré ngai cho nguoi tu hoc, nhung
ty than thuc thé chan nhu, lai la muc tiéu ma nguoi tu hoc nhim tdi.
Hoang Bich thién su da néi nhw thé nay vé thuc thé chan nhe ma 6ng

goi la "tam nhat nhu":

"Chu Phat va moi loai chung sanh déu cung chung mot tam thuan
nhat, khong cé khac gi nhau. Tam nay t&r vo thi dén nay, chua ting
sanh diét, khong xanh khong vang, khong hinh khong tuwdng, khong
hitu khong v6, khong cii khong méi, khdng ngan khong dai, khong
16n khong nho, tam nay siéu viét 1én tat ca moi khuon kho, moi danh
ngon, moi hinh tich, moi so sanh. Ty than n6 nhu vay, quan niém né
thi 1ap tic sai Jam. N6 cling bao la nhuw huw khong, khong c6 gidi han,
khong thé do luong. Cai tam nhat nhw ay tic 1la Phat" (Truyén Tam
Phap Yéu).

Hoang Bich da noi rat ro: d€ yén thi ty than no hién 19, ma hé ¢ y
muodn khai niém thi tw nhién ta mat né. Nhu thé, mudn dat dwoc tam
ay, con dwong khai niém phai dwoc tir bo. Tro vé tu than nhin thdy
bang thirc nghiém tu tanh ctia minh, d6 la phiong phap duy nhat thé
hién tdm nhat nhu, cling goi la chan tam.
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Chan tam la tu thé€ chiéu sang cua hién httu, khac véi vong tam la
dong phan biét khai niém. Dat téi chan tam tic nhién thuec tai hién 10:
day la doi song giac ngd cua thién. Thé gidi cua khai niém xay thanh
khac xa véi thé€ gidi thyc tai. Thé gidi ctia sinh diét, budén vui, ming
s, tOt xau, con mat v.v... chi la thé gioi khai niém caa ké chua giac
ngo. Thé gidi cta nhitng t6t xau, con mat, budn vui kia khong con
diéu kién hoa dugc ngroi giac ngd nira, bdi vi nguoi giac ngd da dat
t6i the gidi thyec tai.

Pai Thtra Khéi Tin Ludn noi vé thé gidi thuce tai nhw sau: "Tat ca moi
hién tuong tit tredc dén nay khong dinh liu gi t6i ngdn tir, khai niém,
khong vi ngon tir va khai niém ma bi bién doi va tach biét khoi tw
tanh" (Nhat thi€t phap tung ban di lai, ly ngon thuyét tudng, ly danh
twe twdng, ly tim duyén tudng, tat canh binh dang, vo hiru bién di).

Pai Thira Khoi Tin Luan dua ra danh tir "vo niém". VO niém ttc la
nhan thitc khong can ctt trén khai niém, bdi khdi niém phan biét con
la vong tam, khong phai chan tam. V6 niém con goi la vo phan biét
(nirvikalpajnane), kha nang ti€p nhan truc ti€p thuc tai khong qua

trung gian khai niém.

Chan nhw hay chan tam khong phai la mot entité ontologique c6 tanh
cach duy tam luan. D6 chinh 1a ban than cta thyec tai. Tam ¢ day ctng
co khi goi la tanh, chan tam hay chan tanh déu la tiéng goi caa ty than
thyce tai. Dang vé phuong dién nhan thic, danh tir Tri (nhu trong
danh ttr v0 lau tri hay vo phan biét tri) thuong dwoc xi dung, nhung
cung c6 khi danh tir Tam duwoc dung theo nghia Tri. D6i véi thuc tai
ty than thi sw phan biét gitra cht thé va doi twong nhan thirc khong
con; do la ly do nhitng danh tir ty tanh, chan nhu v.v... dugc hiéu
bé’mg ca hai chiéu, hodc 1a tu than thuc tai, hoac la s nhan thitc thuc
tai bang vd phan biét tri. Sw nhan thikc thuee tai nay dich la "Kién tanh"
trong thién hoc.

Thién két hop tu twdng ctia cac hoc phai va kinh dién dai thtra. Y
niém vé "chan tam nhu la ban nguyén caa van hitu va y niém vé Nhuw
lai thanh tinh thién" dwgc xuat phat tir kinh Lang Gia. Y niém vé
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"cong dtrc cua thién dinh" xudt phat tir kinh Vién Giac; y niém "Nhat
thira" xudt phat tir kinh Phap Hoa, y niém vé "chan tdam minh diéu"
xuat phat tir kinh Lang Nghiém, y niém vé "phap gidi vién dung" xuat
phat tir kinh Hoa Nghiém, y niém vé "Phat tanh thuwong tri" xuat phat
ttr kinh Niét Ban, y niém vé "khong" xudt phat ttr kinh Bat Nha. Tinh
than thién that vo cung tw do; su két hgp nhiing tu twdng ay duoc
thwe hién mot cach dé dang va tu nhién nhu 1a cay tho khi troi va hap
thu danh sang.

Chan tam khong phai duoc phat sinh do sw chitng ngo bdi vi chan
tam khong sinh khong diét. Sy giac ngo chi lam hién 16 chan tam. Niét
ban va Phat tanh clng vay. Kinh Niét ban noi: "Nén tang ctua Niét
ban, nguyén nhan cua Niét ban la Phat tanh. Phat tanh khong c6 tac
dung lam phat sinh Niét ban, vdy nén ta ndi Niét ban khong co
nguyén nhan (nghia la khong sinh...). Phat tanh noi ching sanh cting
thé, tuy rang chting sanh hién 16 luu chuyén ¢ moi hinh thiic khac
nhau, song van cin c trén Phat tdnh, khong vi thé ma thay d&i bién
di... (Dgi Niét ban, phdm Sw Tir Hong B0 tdt)

Nguwoi thién gia, vi vay khong nén co y nghi trong doi mot sy giac
ngd tr bén ngoai tdi, mot sy trao truyén, hodac mot su nam bat dic
dao. Dao khéng thé dac, tam khong thé truyén. Kinh Tinh Yéu Bat
Nha (Bat Nha Tam Kinh) vi vay da néi: "Khong c6 su chiing dac boi
vi khong c6 d8i tuong chiing dac" (vo dac di vo so dac ¢d). Thién sw
Nguyén Hoc (Viét Nam) cling dan dé t: "Duing trong cau nguoi khac

trao sw dac dao cho minh" (mac cau tha dac).

Sinh, diét, con, mat, duoc, thua... 1a thé€ gidi cua nhing hién tuong
phu thudc vao nhan duyén, tic la vao nhiing diéu kién. Mot hién
twong phat sinh la do nhitng diéu kién tu hoi du, mot hién twong hay
diét la do nhitng diéu kién tan that. Ban than cua thuc tai la nén tang
hién thé, khong phai la nhitng hién tuong beo bot, thi lam sao c6 sinh
diét, co6 dwoc mat? Do d¢, thién sw Nguyén Hoc ndi: "Chan tanh von
khong 1é thuoc nhan duyén thi lam sao co6 sinh, c6 diét?" (Chan tinh
thuong vo tinh, ha tang hitu sinh diét?)
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Tuy vay néi thé gidi hién twong 1a thé gidi hu 4o, va rang cd mot the
gidi ban thé ton tai ngoai thé gidi hién twong, la mot sai lam 16n lao
nhat ma ngudi ta c6 thé mac phai khi dam luan dén van dé chan tam.
Khi ta ndi: "Co mot thé gidi thuc tai ban thé" tic la ta dat thé gidi nay
vao trong pham tru c6, mét pham tru doi lap véi pham tru khong.
Tuy nhién khai niém vé c6 va khong, nhu ta da biét, chi cd thé ap
dung véi thé gidi khai niém. Thé gidi chan tam néu da la siéu viét
khoi thé gidi khai niém tai sao ta lai cd thé kéo no tro lai trong vong
cua thé gidi khai niém? Khi bi kéo trd vao vong khai niém né khong
con la thé gidi chan tdm nira, ma chi la mot khai niém - mot khai niém
ngheo nan va mo ho hon bat c¢ mot khai niém nao. Cho nén khong
thé dung ngon thuyét d€ dién ta, dung khai niém dé€ nam bat chan
tAm. No6i dén chan tAm la bat dic di, 1a phuong tién, la "do vong
duyén ma gia 1ap", nhu thién su Ty Ni Da Luu Chi da néi. Néi ra thi
dé, mac ket vao cling dé, ma g& cho khdi ket thi khé. Do d6 tha rang
khong noéi, tha rang "vd ngon'".

Con cai thé gidi hién tuong hw 4o kia nita, cai thé gisi khai niém kia
ntta. Ta ct c6 cam trong la n6 hw ao, no tach roi véi thyec tai; ta ctt cd
cam tuong rang phai thoat ra khoi né thi méi thé nhap vao thé gidi
chan tam duoc. Day cling 1a moét sai [am 16n. Thé gidi caa sinh diét,
ctia buon vui, ctia cay tung, cay khé, chinh la thé gidi thuc tai. Ngoai
cay tung, cay khé kia, lam gi con ¢ thuc tai nao nita? Lam sao ta cd
thé c6 mot chiéc ao sach néu ta viet chi€c 4o ban nay. Chiéc ao ay, néu
muon sach ta chi can gidt né. Thé gidi thuc tai von la thé gidi cta cay
tung, cta ban tay, cua dong song, cua san co... Thay no tic la nd co
mat chan thuc. N6 la giai thoat, né la Niét ban. Con khong thdy no thi
no6 chi la bong ma, mot khai niém, 1a sinh diét, la kho dau, la sinh t&
luan hoi.

Phai thién Tao Dong chui triong nam nguyén tac sau day:

1. Chi ng6i thién ma khong can chua dé thién quan (chi quan da
toa).

2. Ngoi thién va dat dao la mot viéc cht khong phai 1a hai (tu
chirng nhét nhuw).
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3. Khong trong cho su chiing dac (vo so dac).
4. Khong co d6i tuwgng giac ngd (vO so ngo).

5. Tam va than nhat nhw (than tam nhat nhuw).

Nhitng nguyén tac nay ctia phai Tao Dong thuc ra khong c6 gi trai
chéng véi nguyén tac dung cdng an ctia phéi thién Lam Té. Thuc ra,
nhitng nguyén tic nay cé thé b tic rat nhiéu cho phéi Lam Té. BS tuc
& chd nhéc nho tinh cach dong nhat gitta cttu canh va phuong tién.

Ngoi thién cé thé duoc nhiéu nguoi quan niém nhu phwrong tién, ma
chitng ngd nhu ctu canh. Diéu nay ha khong phai la mot sy that
trong thién gia hay sao? Sy thuc thi ta khong thé phan biét rach roi
ranh gidi ctia ciru canh va phuong tién nhw vay. Khi ta tir bd nép song
quén lang, tré vé véi y thitc minh man vé hién sinh minh, su tinh tao
nay dich thuc la su gidc ngd. Do la ly do khién cho phai Tao Pong noi:
ngoi thién tic 1a dong thoi thanh Phat. Ngoi thién tic la tré vé véi
chanh niém, ma chanh niém la gi néu khong la Phat?

Trong trang thai tan loan va quén lang, ta danh mat chinh ta, ta danh
mat su song. Ngoi thién tic la trd lai voi chinh ta, tim lai dwoc sy
nguyén ven cua ta. Gia du tay chan ta bi dut roi tieng khic va roi rot
d6 day. Ngbi thién tic la phuc hoi lai than thé mot cach nguyén ven.
Ngoi thién tirc 1a tro vé trang thai nguyén ven, 1a song, la tinh thic, la
thanh Phat. Theo nguyén tac d6, thi ngdi thién 1a mot niém lac thu
16n. Nhung tai sao lai phai ng6i? Tai vi ngdi, nhat la ngo6i trong tuw thé
kiét gia hay ban gia va diéu phuc hoi thd ding phép, thi dé cho sy trd
vé va tap trung hon. Thién khong nhat dinh phai ngo6i. Thién cé thé di
ding, néi croi, lam viéc. Phat la gi? Phat 1a nguoi an tra trong thién -
tiec chanh niém - sudt hai muwoi bon tiéng dong hd mot ngay, bat ck
dang ngoi, an udng, nghi ngoi hay lam viéc.

Co6 mot [an, mot vi tang dén hoi Huong Lam thién su cau hoi ¢d dién
"Thé nao la y chi cta so T6 khi qua Trung Hoa?" Huong Lam noi:
"Ngbi lau sinh mét". Cau hoi nay da titng duoc tra 10i bang nhiéu
cach. Vi du ngai Cru Phong noéi: "Mot tdc 1ong rua nang chin can".
Ngai Dong Son ndi: "Doi khi nao nudc song Dong chay nguoc, ta sé
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tra 101 nguoi". Nhitng cong an nay cd nhién cé nhitng tac dung riéng
biét trén tam ly nguoi héi. Nhung khi Huwong Lam noéi: "Ngoi lau sinh
mét" thi cau ndi ctia ngai chita dung mot sy thue that don gian, c6 thé
ap dung cho rat nhiéu can co chuing sanh. Néu ngo6i thién chi la d€ suy
tw ban khoan vé y nghia ctia mot cong an thi dé khong phai la ngoi
thién. Ngoi nhu thé vo bo, chi sinh mét moi. Ngoi thién khong phai dé
suy tw va vong tudng vé mot cong an. Ngbi thien 1a thap sang ngon
den hién htu cia minh. Cong an, trudc anh sang &y, sé€ tu trinh bay
chan tuwdng. Con néu khong thap sdng ngon dén kia thi ngdi hoai
trong ham t&i dén ngan doi van khong thdy duoc tee tAnh; ngdi lau
sinh mét (toa cttu thanh lao) la chuyén di nhién.

Cong an khong thé duwgc xem nhu dé tai suy luan ltc ngo6i thién, boi
ngoi thién khong phai d€ suy ludan. Ngoi thién méi la sy sOng, cong an
khong phai 1a sy s6ng. Cong an chi c6 tac dung trac nghiém, an chiing
va duy tri canh giac. Ta c6 thé ndi cong an giong nhu cai chup den
trong khi thién la chinh ngon den. Céi chup den khong phai la ngon
den nhung nd c6 thé ngan gioé va quy tu anh sang. Néu ddt cong an
vao dung dia vi dy thi sé khong c6 gi khac biét gitra Tao Bong va Lam
TE€.

Vi ki thuat diéu tam ltc ngdi thién, nguyeén tac ctia phéi Tao Dong la:
"Suy tu vé ddi tugng khong thé suy tw, mot do6i twgng khong thé suy
te thi lam sao suy tu duwoc?" (Tw luong ca bat tu lwong d€. Bat tu
lvong d€, nhu ha tu lvong?)

Ngoi thién khong phai 1a d€ suy tu, tirc 1a khong phai d€ phiéu luu
trong thé gidi y niém phan biét. Nhung ngo6i thién cting khong phai la
ng6i nhir mot khic gd hay mot tang d4. Vay lam thé ndo d€ tranh hai
trang thai vong dong va vo tri? Cau tra 1oi la: an tra ngay gitra long
kinh nghiém thuec tai trong mot y thiec tinh tdo. Kinh nghié¢m triec tiép
va Y thiee vé kinh nghiém truec tiép dy - Do la tat ca van dé. Diéu nay madi
nghe hinh nhw rac roi, ky thuc rat gian di. Khi ta nhép mot ngum tra,
ta c6 kinh nghiém truc ti€p vé huwong vi caa tra. Kinh nghiém nay c6
thé duoc trai qua ma ta khong cd y thirc vé nd, cd khi trai qua ma ta ¢

y thirc tran day sang to vé no.
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Kinh nghiém cua ta vé hwong vi tra von la mét kinh nghiém truc tiép
va linh dong vé thuc tai. N6 khong phai 1a mot khai niém. Chi khi nao
ta tw duy hoi twong va phan biét nd thi né mdéi tro thanh khai niém.
Noi cho dung, khai niém vé nd da khong phai 1a nd rdi, cho nén ta
cting khong thé néi la né tré thanh khdi niém duwoc.

Khi ta c¢é kinh nghiém truc ti€p vé huong vi tra thi huong vi tra vdi ta
chinh la mdt, khong tach roi nhau. Ta la tra va tra la ta. Khong c6
nguoi udng tra va khong c6 tra bi uéng. Khong cé chu thé kinh
nghiém do6i voi doi twong kinh nghiém. Khi ma ta phan biét cé chu
thé, c6 doi twong thi kinh nghiém truc ti€p khong con nita. Chi cd
khai niém. Canh gi6i cua thién la canh gioi thudn tuy kinh nghiém, khong
phai la canh gioi y nigm. Pua cong an vao nhu mot doi twong suy luén,
dé nhat dinh khong phai la thién. Tong Tao Pong ndi: "Chi ngo6i thién
ma khong c6 doi tugng" (chi quan da toa) chinh la vi thé. Trong canh
gidi thién, khong c6 ddi tuwong suy tu va do do, khong c6 chu thé tw
duy. Nhung khong phai la vi khdng c6 chu thé tw duy ma con nguoi
nhap thién 12 gd d4. Noi khong c6 chu thé twe duy, tite 1a néi sy vang
mat cta thé€ gidi y niém va suy ludn. Thé gidi kinh nghiém truc tiép
cta thién khong vi vay ma la thé€ gidi vo tri, trai lai, d6 la mot thé gidi
hién thuec, tran day y thiec. Néu trén binh dién y niém, ta co thé phan
biét dugc nguoi udng tra va huong vi chén tra, tic la hai diéu kién tao
nén kinh nghiém thuwong thitc hwong vi tra (kinh nghiém ma ta da mo
ta la "nhat nhu" khong chu thé va d6i twong) thi ta cling co th€, trén
binh dién y niém, phan biét nguoi ngoi thién va sy hién httu ctia thé
gioi thuc tai tran day trong d6 c6 nguoi ngoi thién. Kinh nghiém truc
ti€p tao nén do su giao cam gitta nguoi thién gia va thé gidi thuc tai
(gan gidng nhu dong hién hitu tam ly sinh ly cua nguoi thién gia),
cling co tinh cach nhat nhw nhu thé, nghia la ddi twong ca cha theé tré
thanh duy nhéat. Tuy vay, y niém duy nhat trede sau cing chi la y
niém, ta ding nén gan cho kinh nghiém kia mot y niém nao ca, du la
y niém "hai" hay y niém "mot". Noi cho dung, thi né c6 tanh cach vo
niém, nghia 1a chang phai hai ma ciing chang phai moét. N6 la kinh

nghiém, no khong phai la sy dién ta. No vuot ra ngoai moi sy dién t3,
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moi y niém, boi 1é né la chan nhu. Thé gidi thién la thé gidi cua chan
nhu.

Dao Nguyén thién suw noi: "Moi hién tuong 1a tam, tam la moi hién
twong, song nui, nhat nguyét ciing thé". Trong kinh nghiém thién
khong c6 ddi tugng phan biét. Dai Tri P§ Luan ndi: "Moi hién tugng
dugc gom trong hai pham trui vat ly va tam ly, ngoai ra khong con gi
khac. Trén phuong dién phan biét, ta thay co tam va vat khac nhau,
nhung trén binh dién giac ngd, moi hién tuwgng déu la tam; tdm mau
nhiém ma vat cing mau nhiém (diéu sic diéu tam); tam la vat, vat la
tam, ngoai tam khong vat, ngoai vat khong tam. Ca hai ham nhiép lan
nhau, cho nén goi 1a bat nhi". Sy phan biét hién twong lam hai pham
tru nhu tam va vat, cha thé nhan thic va doi twong nhan thic v.v...
thuee ra da c6 thé dua ta di lac rat xa nguyén tac "tam phap nhat nhu"

cua thién roi.

Ta hay nhin d6 an nay trong do6 thuc tai dwoc phan biét thanh hai
phan: tdm va vat, chu thé va ddi tuwgng. Ta tudng sy vat co thé dugc
phéan biét mot cach gian di nhu thé€. Ky thuc sy phan biét nay ¢é tinh
cach gia tao va sai lam. Trudc hét, ta c6 thé nhan dinh rang phan tam
tuy la chu thé nhan thic, nhung dong thoi cting c6 thé la doi tuong
nhan thic. Khi ta quay cai chu thé &y vé quan chiéu lén ty than no,
tizc khac né thanh ddi teong. Vi vay khong phai chi B 1a d8i twong ma
A clng la doi tuwong nita. Th dén, khi tdm trd thanh d6i twong cua
tam, no c6 con la tam nita hay khong hay do chi 1a mot mo hinh anh
roi rung ctia tam? Noi mot cach khac, nhitng d6i tuwong dwgc phan
tich va khao sat trong tam ly hoc c6 phai chinh la ban than cta tam
khong, hay chinh d6 chi la nhitng bong dang va nhirng khai niém ma
ta dung d€ mo ta tdm, nhu nhing btc hinh cia mot dia chdt ma
khong phai ban than cua dia chat ay? Noi mot cach khac hon nira, tam
co thé di vao tam hay khong, hay chi di quanh quan bén ngoai tam?
biéu tht ba, la tdm cd ton tai doc 1lap ngoai vat hay khong, ndi khac
hon 1a ¢6 thé€ c6 cha thé ma khong cd doi twong hay khong? Duy thirc
hoc, mot hoc phai Phat gidao dai thira, chiing nhan thic la tiéng goi
chung hai phan chu thé va do6i tugng ctia nhan thic. Khong thé ¢6
chu thé nhan thic ton tai doc 1ap ngoai ddi twong nhéan thic, va
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nguoc lai cing khong thé c6 d6i twong nhan thitc ton tai doc lap
ngoai cht thé nhan thic. Vay A khong thé ton tai néu khong ¢ B, va
B cling khong thé ton tai néu khong co A.

Vi nhitng ly do d6, cho nén su phan chia thuc tai thanh hai phan tam
va vat, chu thé va nhan thtrc chi c6 thé duge xem nhu la phuong tién,
gia tao. Khi nhan thirc con bi che 1dp, thi ca hai phan tam va vat con
déu la gia tao. Khi nhan thirc khong con bi che 1dp thi tam mdi thuc la
tam, vat mai thuc la vat, nghia la "tam la vat ma vat la tam, ngoai tam

khong vat, ngoai vat khong tam" nhw Pai Tri P9 Luan noi.

Ta hay nhin d6 biéu sau day: Thuc thé ab dwgc xem nhu phap than,
chan nhu, Niét ban, tron day, khong sinh, khong diét, khong con,
khong mat; noi tém lai thoat ra ngoai moi pham tru tu twong va khai
niém. Trong thuec tai ab nay, khong c6 su phan biét cha thé nhan thic
va doi tegng nhan thire. BPuong cham y trinh bay phia bén trén no hai
khoang a' va b' ngan cach boi duong chdm x. Puong chdm x nay 1a sw
phan biét cha thé a' va d6i tuwong b'. Nhan thic a'-b' la nhan thuc
phéan biét khai niém dya trén nén tang a' cd thé ton tai ddc lap véi b’
va nguoc lai. Nhan thitec nay co tinh cach bién k€ (vikalpa) va khong
dwa ta thé nhap dugc thé gidi thuc tai.

Bay gio ta nhin d6 biéu k€ tiép: Hai duong cham y va x dugc xo6a bo,
dong thoi cha thé a' va ddi twgng b' tro vé tu than cta chung trong
thye thé ab mau nhiém. Pay la canh gidi cua thién.

Trong d6 biéu thit ba, ta thdy tai xuat hién hai duong chdm y va x. Tt
thyee thé mau nhiém ab phat hién tré lai cha thé a” va doi tuwong b’. Do
biéu trd lai gidng hét nhu d6 biéu thtt nhat, ngoai trir hai mii tén
thém vao dé€ goi y su tai phat hién. Nguoi giac ngd cling song trong
thé gidi hién tuwgng nhw bat ctt ai, nhin hoa hong cling biét la hoa
hong, nghe chim hot cing biét 1a tiéng chim. Nhung nguoi giac ngo
khong con bi khong ché€ boi thé gidi khai niém. Khai niém tré thanh
phuong tién linh diéu nhu am binh trong tay 6ng thay phu thuy gioi.
Nguoi gidc ngd nhin, nghe va phan biét moi hién twong trong khi van
thay duoc tu than ab cua cac hién twong do, nghia la nhin thay chung
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trong lién hé duyén khoi mot cach vo cung sang sudt. Thé nao la nhin
sw vat trong lién hé duyén khoi ctia ching? Pay la mot van dé lién hé
mat thiét téi nguyén ly vo nga trinh bay ¢ mot phan truede, nhin thdy
sw vat trong lién hé duyén khoi ctia ching la thay duoc tinh cach vo
nga ctia nhiing su vat nay, thdy dugc ching khong nhitng khi ching
c6 mat, ma con thay dugc chung khi chung khong ¢ mat niva. Vi du
cai ban kia, né c6 mat do trong gio phut nay. Cai ban von da hién hitru
trong nhitng duyén khoi cua nd, nhung chi khi nao nhitng duyén
khoi ay két hop, ta mai cho 1a n6 hién htru. Trwdce kia n6 da hién htru
o} gS, cwa, dinh, bao, thudc, nguoi thg mdc... va khong biét co man
nao la nhtrng diéu kién hé thudc xa gan vdi nhirtng thir &y. Thay duoc
cai ban trong lién hé duyeén sinh ctia né taic la c6 thé thdy cai ban
trong khong gian vo bién va thoi gian vo tan. Thdy duwoc su vat nhu
thé thi nhiing hién tuong sinh, diét, con, mat, xau, dep v.v... khong
con lung lac duc con nguwoi nita. Thai d ctia ngweoi gidc ngo la thai do
cta con nguoi tie do, mot thai do binh than, an lac, tu chti hoan toan.
Tt trang thdi mé di sang trang thai tinh that ra khong co thém bdt gi.
P06 biéu mot chi cho trang thai mé, do biéu ba chi cho trang thai tinh.
Hai d6 bi€u giong hét nhw nhau. M6t thién gia néi: "Khi toi chwa hoc
thién thi toi thay song la song, nui la ndi. Khi t6i hoc thién thi t6i thay
song khong phai la song, nai khong phai 1a nuai. Bay gio toi hoc thién
roi thi t6i lai thay song la song, nui la nai". Nhitng d6 biéu bén trén
phtt hgp véi nhan xét dé cua vi thién gia. Khi ma ngwoi hoc dao da
chiing dat r6i, thi khong con ¢ mot khai ni€ém nao con cé thé kiém
thiic va danh ltra dwgc minh, va do d6 c6 thé tung hoanh tu do trong
thé gidi cta sinh diét httu vi, d€ hanh dao gitp doi ma khong can
phai tron tranh sg hai.

Mot vi thién su Viét Nam phai V6 Ngon Thong ¢ thé ky that 11, Ctru

Chi thién su, da tom lugc nhitng lién hé gitra vat va tam, gitta hién
twong va ban th€, gitta nhan thic va hanh dong nhu sau:

"Moi phuong phap dat dao, hanh dao déu phai phat xuét tir tw tanh
cia nguoi, va ty tanh ctia moi hién tuwgng cling xudt phat tir tam cta
nguoi - Tam va vat la nhat nhw, von khong phai hai. Tat ca nhing troéi

budc, sai st va phién ndo von khong that cd, tat ca nhitng van dé toi
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phwdc, phai tréi... déu chi nhi huyén héa. Ca dén nhan qua ciing vay.
Hanh dong khong nén cdn ct trén khai niém phan biét. Néu con
vudng vao phan biét ™ tirc la chwa duoc hoan toan ty do. Nguoi tu
do tuy nhin thdy moi hién twong, nhung khong ket vao khai niém vé
cac hién twong, tuy nhan thirc moi hién twong nhung khong chap vao
khai niém vé cac hién tuwgng. Nhu vay la vi khi nhin cac hién twong,
nguoi dy nhan thitc duoc nguyeén chan tinh ctia chiing; khi nhan thic
cac hién twong ngwoi ay nhan thirc dugc nguyén ly duyeén sinh cua
ching.

Nho thé ma tuy song ngay trong thé gian, nguoi ay hiéu thau duoc
nguyén tac bién hoa ctia thé giéi hién twong. Chi 6 mot phuirong phap
&y d€ khién cho chting sanh minh dat giac ngd chtt chang con ¢
phuwong phap nao khac... Vi khi ta da doan trit dwoc moi vong niém
phan biét thi ta ¢ thé an trt trong canh gidi cua nghiép, dung nhitng
phuong tién khon khéo thic hién nhitng cong trinh hiru vi ngay trong
thé gidi htru vi ma khong can phai phan biét hitu vi vo vi gi nta.

(Thién Uyén Truyén Dang Tdp Luc).
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Chuong V: C6 khong mat dau

Phan A

Danh ttr Thién Tong xuat hién vao cudi thé ky thix tam. Trudc do chi
c6 nhitng tén nhu Lang Gia Tong, Dong Son Tong, Dat Ma Tong, Ha
Trach Tong, Nguu Dau Tong v.v... Tat ca déu thudc vé truyén thong
Phat giao 1dy thién toa lam co ban.

Vao gitta thé ky thit nam, c6 mét vi tang nguoi An tén 1a Gunabhadra
(Cau Na Bat Da La hay Duc Hién, 394-468) phién dich Kinh Lang Gia
(Lankavatara) ra Han van. Hoc tro cta Gunabhadra cung véi mot s6
ban hitu t6 chirc hoc tap kinh nay va lap thanh mét tong phai goi la
Lang Gia Tong. Kinh Lang Gia thuvong dugc xem nhu mot kinh can
ban cua Thién hoc.

Vao thé€ ky tht bay, tai tinh H6 Nam, mot vi cao tang tén Dao Tin
(580-651) thanh lap mot tu vién chuyén vé toa thién trén nui Pong
Son. Hoc tro ctia Dao Tin 1a Hoang Nhan (602-675) tiép tuc gido hda
hang trdm dé t& tai tu vién nay. Trong s& nhiing cao dé cua Hoang
Nhan cé Than Ta, Hué Nang va Phap Tri. Than Ta (706) sau nay di
gido hoa phuong Bac. Hué Nang (658-713) di gido hdéa & phuong
Nam. Con Phap Tri (635-702) vé ¢ chua U Thé nai Nguu Dau 6 Nam
Kinh d€ truyén gido, thanh lap Ngwu Diu Téng, trong dé Thién co
khuynh huwéng Tinh D6. Hau hét cac sach vé thién déu ndi Phap
Dung (594-647), dé t& ctia Dao Tin, 1a ngwoi sang lap Nguu Dau Tong.
Ky thuc Phap Dung khong sang lap Nguwu Dau Tong, ma cling khong
phai 1a dé tr ctia Bao Tin 5.

Truyén théng khai séng boi Pao Tin va Hoang Nhan duoc goi 1a Dong
Son Téng, boi ca hai nguoi bat dau gido hoa tai ntii Dong Son.

Than Tt 6 phuong Bac thanh lap Bac Tong. Su stt dung cong an duoc
phét sinh tit truyén théng Bac Tong nay.

Hué Nang ¢ phwong Nam thanh 1ap Nam Tong. Ky thuc chinh dé te
cua Hué Nang la Than Hoi (668-760) méi thuc la ngwoi thanh lap
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Nam Téng. Phan 16n nhitng tai liéu vé lich st thién déu do Nam Tong
cung cap, boi vi truyén théng Bac Tong suy tan sau d6 chi vai thé hé.
Nam Tong khac Bac Tong & chd khai thac triét d& y niém Don Ngd
trong khi Bac Tong nghiéng vé Tiém gido. Ltc bay gio thanh thé cta
truyén thong da 16n, Than Hoi cam thay cha yéu phai dung lai lich s
cua truyén thong Thién.

Do d6, st dung nhitng suw kién lich s, Than Hoi da vach ra truyén
thong thién An D6 véi hai muoi tdm vi t8 s bat dau 1a Ca Diép t&
thtt nhdt cho dén Bo Dé Dat Ma t& thir 28, va truyén thong thién
Trung Hoa véi sdu vi t& bat dau tir Bo Dé Dat Ma, qua Hué Kha, Tang
Xan, Pao Tin, Hoang Nhan dén Hué Ning, titc 1a thay cua chinh
minh.

Theo Than Hoi chinh B6 Dé Pat Ma la nguoi dau tién da trao truyén
kinh Lang Gia cho Hué Kha. Tang Xan, tac gid "Tin Tam Minh", la dé
tam t0; Dao Tin tro thanh dé t to; Ho%mg Nhan dé ngii t6; Hué Nang
dé luc to, va chinh Than Hdi 1a nguoi chinh thirc thira ké Thién.

Nhitng st liéu ctia Nam Tong c8 nhién nham téi tao uy tin truyén
théng cho Nam Tong va nhitng diéu néi vé Bac Tong do &6 han nhién
la khong phan chiéu day du sy thuc. Than Hoi da kich Bac Tong vi
Bac Tong ltc d6 rat thinh hanh va khuynh huéng tiém gido ctia Bac
Tong ltc d6 dang gay tro ngai cho Nam Tong khéa nhiéu. Bac Tong lai
dwoc gidi vua quan ung hg; trong khi Nam Tong chi dugc sy ung ho
cua gidi Nho gia va Dao gia. Ltc nay truyén thong dwoc goi la Dat Ma
Téng. Danh tir Thién Tong van chua ra doi.

Trong ltc do6 tai nti Nguu Dau, trong truyén thong Nguu Dau do
Phap Tri thanh 1ap, c6 Huyén T8 (668-752) nd lic xién duwong y niém
"bat 1ap van tu". Y niém nay, cing véi phuong phap st dung cong an
do Béac Tong sang tao anh huwong rat 16n téi cac tong phai thién vé sau.

Bac Tong tiéu tram dan dan, trong khi Nam Téng phat trién manh.
Sau Than Hoi, ta thdy c6 nhiing cao tang nhw Hy Thién (700-790), Pao
Nhét (707-786) va Phap Kham (714-792) v.v... Tt &6 xuat hién nam
tong phai Thién ndi tiéng: Lam Té€, Tao Dong, Quy Ngudng, Van Mon
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va Phap Nhan. Nhitng tong phai nay sau dugc truyén sang Nhat Ban,
Cao Ly va Viét Nam, thinh hanh nhét la hai phai Lam T€ va Tao
Dong.

Sau Than Hoi, ngoai danh tir Pat Ma Tong, nguoi ta con goi truyén
thong Thién la Ha Trach Tong, vi Ha Trach la noi cu trt cta Than Hoi.
Danh tit Thién Tong xudt hién trong thoi dai ctta thién sw Bach
Truong (739-808) nguoi da tao ra phap ché Thién mon, goi la "Bach
Truong Thanh Quy" dua sinh hoat Thién tach ra doc lap véi Luat
Vien.

Thién 1a Phat gido, nhung la mét hinh thai Phat gidao cua khu vuc dia
ly chiu anh huwdéng van hdéa Trung Hoa. Cay Thién Trung Hoa dem
trong ¢ nhitng manh dat Nhat Ban, Triéu Tién va Viét Nam da co6 thé
moc lén tuoi t6t, va hinh thai tuy c¢6 nhitng diém khac biét véi hinh
thai caa Thién Trung Hoa, nhung tuu trung, sy nhan dién van rat dé
dang. Pa c6 mot s6 cac nha hoc gia va cac vi thién gia muon dem cay
Thién trong & Au va My. Cong viéc nay liéu c6 thanh cong hay
khong? Do 1a mot cau hoi chwa dwoc tra 1oi.

Vé phuong dién tri thitc, mot sO hoc gia trong do ¢d giao su Daisetz
Teitaro Suzuki da thanh cong it nhiéu trong suw khoi ddy niém thich
thi tim hiéu thién & Au va My chau. Sy thanh céng nay la do mot
phan ¢ kha nang linh hoi duogc kha sau tin than thién, mot phan ¢ su
trinh bay duoc thién bang nhitng hinh théi thich hop véi kha nang
linh hoi cua nguoi Tay phuong. Thién da c¢é anh hudng téi nhiing nha
than hoc nhu Paul Tillich va nhitng nha tam ly hoc nhw Eric Fromm
va Karl Jung. Pung vé phuong dién truyén dao, hinh nhu cac nha
thién hoc chua dat téi dwoc sy thanh cong nao dang k€, c6 1€ vi ho
chura hiéu thau dwoc xa hoi va van héa Tay phuong, chira ndm dwoc
16i suy tw ctia nguodi TAy phuwong. Néu cay thién bén ré duoc 6 Tay
phuwong va tro thanh mot thyc tai song dong cua van hoa Tay
phuong, thi hinh théi né sé khac véi thién & A chau nhiéu lam. Ly do
that gian di: d6 la vi nhitng diéu kién van hoéa, hoc thuat, kinh t€, xa
hdi va tam ly Dong Tay khong giong nhau. Day d6 6 Au chau va My
chau t6i c6 thay vai trung tdm toa thién nho nho duoc huéng dan boi
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nhtng vi thién gia Trung Hoa hay Nhat Ban va su thuc tap duoc mo
phong giong hét nhuw 6 Trung Hoa hay Nhat Ban, ttt thitc an, chiéc 4o
mac, cac bai kinh, nhung tir ngr thuong nhat... T6i khong tin rang
hinh thai thién & A Dong c6 thé chdp nhan va phat trién & day. Thién
la mot su sang tao, khong thé 1a mot sy bat chwde. Néu thién cam ré
dwoc 6 Tay phuong, thién sé mang mot sinh lwc mdi, mot hinh thai
moi phu hop véi Tay phuong.

C6 nhiing di biét gitra tam tri nguoi An D6 va tam tri ngwoi Trung
Hoa va chinh diéu d6 da khién cho Phat giao Trung Hoa tao nén duoc
thién. Tri 6c nguroi Trung Hoa rat thuc t€, khong nhitng Khong gido
phan chiéu tinh cach thuc t€ d6 ma ca Lao giao va Phat gido tai Trung
Hoa ciing vay. Tai sao 10i tuyén b6 ctia B6 Dé Dat Ma khi téi Trung
Hoa da bién thanh nén tang ctia c6 mot truyén thong Phat gido o
Trung Hoa, tirc 1a thién? Béi vi 10i tuyén b dy phu hop véi tinh chat
thuc t€ cta tu twdng Trung Hoa. Tinh chat thye dung thuc nghiém
cua Phat gido, ham chtta trong cau noéi cua B6 Dé Dat Ma, da danh
trang vao tam ly trong thuc t€ cua nguoi Trung Hoa. The€ gidi tw duy
clla ngwoi An do that la bao la; hinh anh tw duy cua Phat gido An bo,
nhu ta thdy trong cac kinh Hoa Nghiém, Phap Hoa, Duy Ma Cat v.v...
that 1a vi dai, phéng tting, mudn mau sac. C6 1 mot trong nhitng
nguyén nhan khién cho Phét gido bi danh bat ra khoi An Do 1a ngwoi
Phat tiv An tir thé ky thit 7 tro di da di qué xa trong thé gidi suy tu va
ly luan ma lia bd nén tang thuwc nghiém ctia dao Phat. Nguwoi Phat tir
Trung Hoa c6 thira kha nang nghién cttu va lanh hoi cai thé gidi tu
twong vi dai ctia van hoc Phat gido dai thtra An Do. Ho da phién dich,
chu giai, phan loai nhitng hé thong tw twéng nay. Tuy nhién tinh cach
thuce t& cua ho khong dé ho ty man véi sy phiéu luu trong thé gidi suy
twdng. Ho mudn tré vé tinh cach thwc dung ctia dao Phat. Do dé ma
dao Phat cam ré viing chai trén manh d4t Trung Hoa. Va thién tuy la
Phat giao Trung Hoa nhung da phan chiéu duogc toan ven tinh than
co ban ctia dao Phat nhu duoc thiét 1ap va phat trién 6 An Do trong
suot muoi thé ky. Do do, khong nhitng thién da khong di lac ra ngoai
Phat giao ma con ¢6 cong dua nguoi ta tré vé vaéi tinh than co ban cua

Phat gido ntta. Tinh cach thyc nghiém cua thién, thai d¢ cua thién d6i
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véi van tu va khai niém chiing to diéu d6. Bac Phat, trong cac tong
phai nhu Hoa Nghiém, Chon Ngoén, Thién Thai dugc mo ta trong
nhitng hinh thai cuc ky biéu tuong. Trong thién, dirc Phat duwgc miéu
ta 1a mot con nguoi bang xwong bang thit, rdt gan véi con nguodi, va
rdt gan voi tinh than nguyén thi cua Phat gido.

Tuy thién mang séc thai Trung Hoa, tuy vé phan hinh thitc, gido ly va
su thue hanh cta thién rat khac gido 1y va thue hanh cta Phat gido An
Do, nhung néu ta di sau vao tinh than thién ta sé thay thién cd tinh
cach chinh thdng trong dao Phat, va do d6 ta cd thé két luan: Thién
chinh la Phéat gido. Diéu dac biét nhat 1a thién biéu 16 duwgc mot cach
tich cuc tinh cach thiét yéu caa sy thwc hanh giac ngd ctia dao Phat.
Tinh cach thuc tién ctia thién da khién cho thién cam ré sau xa trong
van hoa Trung Hoa.

Nhu chung ta da biét, nguyén ly vo nga 1a mot dung cu dé€ khai pha
con duwong Phat giao ch khong phai la mot gido diéu caa dao Phat,
cting nhu chiéc thuong la dung cu dé€ dao 1én mét kho tang chir khong
phai chinh 1a kho tang. Nguyén ly v6 nga ap dung cho thé€ gidi httu
tinh cling nhu vo tinh, nghia 1a ca cho sinh mang cting nhu cho vat
chat. Vo nga khong nhiing la thudc tinh cam tam ly ma con la thudc
tinh cia moi hién twong vat ly va sinh ly. Ma v6 nga cé nghia la su
vang mat ctia mot thuc thé dong nhat bat bién. Vo nga 1a két qua tat
yéu cua vO thuong; ndi khac hon, vd nga la mot tén goi khac ctia vo
thuong. Khong co vat gi khong chuyén bién trong tiing gidy phat, cho
nén khong c6 vat gi gitt duoc tinh cach dong nhit (nga) cua nd, va vi
vay khong c6 vat gi khdng c6 nga. Y niém vé khong trong dao Phat
cting 1a mot y niém khai trién tir vo nga. Trudc hét, khong (sinyata) cd
nghia 1a sy trong rong (rong tuéch trong rudt), su vang mét cta tinh
cach dong nhat trong long moi sut vat, chit khong phai la se vang mat
ctia moi sy vat. Vi du dé thay hon ca la trai bong bong. Trai bong
bong khong c6 rudt, ciing nhu van vat khong c6 nga. Ta hay doc doan
van nay trong kinh Samyutta Nikaya (Tap A Ham bdn Pali), mot kinh
thudc Phat gido nguyén thi:

- Thwa Thé Ton, thé gidi nay tai sao goi la khong?
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- Boi vi trong tw than n6 khong c6 nga va khong c6 nga so (nhiing
gl thudc vé nga), cho nén né goi la khong. Nhitng gi khong co
nga va nga so. Mit, tai, mii, ludi, than thé va y, d6i twong cua
ching va tac dung nhén thitc cua chung ciing thé, khong cé nga
va nga sO. Dén nhu nhiing cam tho dwgc tao nén do cac cam
gidc va tri gidc trén du 1a dé chiu, khé chiu hay trung hoa ciing
vay, tat ca déu khong cd nga va nga so.

Nhu thé€, tat ca moi hién twong trong ba dia vuec sinh ly, vat ly va tam
ly déu vo nga, déu thi€u trong long chiing mot tw nga dong nhat bat
bién. "Khong" la nhu th€, chit khong phai la sw pha dinh nhing biéu
twong trong ba dia vuc sinh ly, vat ly va tam ly trén. D€ lam sang to
hon diém nay, Nagarjuna (thé ky th 2), tac gia by Dai Tri Luan da
noéi: chinh nho cai khong dy ma moi hién twong dugc co. Loi tuyén bd
nay khong c6 gi kho hi€éu hét néu ta nhin sy vat dudi anh sang vo
thwong, vo nga. Van vat sinh khdi, ton tai va hoai diét trong nhitng
lién hé duyén khoi rat mat thiét; diéu do6 chinh 1a nho ¢ su kién van
vat khong c6 nga, khong co tinh cach dong nhat. Néu van vat ¢d nga,
co tinh cach dong nhat, thi van vat sé nam tro nhw d3, khong sinh
khoi, khong ton tai, khong hoai diét; néi dang hon, van vat sé khong
co thé€ hién httu. Cho nén nga mdi chinh 1a sy phu nhan hién htru,
trong khi vo6 nga (khong) lai chinh 1a mot sy xac nhan. Ménh dé "van
vat httu nga" 1a mot ménh dé méau thuan, boi vi da 1a van vat thi

khong thé httu nga; da la httu nga thi khong thé nao c6 van vat.
Ta c6 biéu d6 sau day:

e V06 thuong = vo nga = khong = s ¢ mat cia van vat.

e Thuong =nga = bat bién tinh = hw vo.

Trai lai voi nhitng nhan xét nong can, nguyen ly khong caa dao Phat
la mot sy xac nhan van hitu trong vi try, trong khi cai wdc mudn
thuwong nga va bat bién cua ta la mot su doi hoi trai nguwoc; xét cho
cung la moét sy tie khwdce thé gidi hién thuc vo nga von khong thé co.
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Ciing vi ly do trén cho nén cac hoc phai Ti€u thira nhw Sarvastivada,
Sautrantika va Theravada da di that xa trong dia vuc luan ly chu
treong chi c6 cai nga 1a khong, con tat ca cac phap (tc van vat) két
hop tao nén ao tudng nga kia la cd. Va d€ cho céi ¢ cta phap khong
1an 16n véi cai ¢ ctia ngd, nhung hoc phai nay cht truong cac phép
chi hién htru trong thoang giay hién tai ma thoi. Hét thoang gidy hién
tai, nhitng phap do khong con hién httu. Nhuw thé la d€ tranh budc
vao cai lwdi chdp nga t6i ky cua dao Phat. Cac hoc phai nay, nhat la
hoc phai Sarvastivada di rat sau vao su phan tich cac phap sinh ly,
tam ly, vat ly va nhitng phap khong thudc ba pham vi nay. Kho tang
van hoc cua ho kha bé bon. Sy s¢ hai hw v phat sinh tir nguyén ly
khong, vo thwong, vo nga cé 1€ da la mét dong luc thire day ho di tim
st xac nhan hién hitu ctia cac phap; nhung khi chu treong cac phap
chi hién hitu trong giay phut hién tai, ho vap vao nhiéu kho khan vé
phurong dién ly thuyét. Lam sao cat nghia duoc thuyét nghiép béo,
giac ngd, luan hoi v.v..., néu khong thiét lap dwoc su lién lac gitra cac
phap trong giay phut hién tai va cac phap trong qua kht cung tuong
lai? Do d6, ho di tim nhitng yéu t6 d€ bo khuyét. Phai Sarvastivada
chang han, sau d6 cht trizong rang trong thuee chat (in essential), van
phap hién httu trong ca qua kht, hién tai va vi lai; nhung trén binh
dién hién tuong, ching chi hién hiru trong gidy phut hién tai. Nguyén
tac "ngd khong, phap hitu" duoc bd tic bang nguyén tac "tam thoi
thuc hitu, phap thé hang hitu" (Thé tinh ctia cac phap la thuong hitu
qua thoi gian). Thém vao day, phai Sarvastivada x&t dung quan niém
ve dac (prapta) &€ thiét 1ap lién hé nhan qua gitta cic phap, trong khi
phai Sautrantika stt dung cdc quan niém chung t (bija), huan tap
(sasana) va lién tuc (gotra). Phai Sarvastivada tréo nén mot hoc thuyét
chu truong da nguyén thuc tai ludn hodc phiém thuec tai luan dén
than trong sw khao cu va phan tich cac phap, ché soi toc lam bon.

Phan khang thai do c¢d chap va kinh vién cua lap treong nga khong
phap httu da ¢6 nhitng hoc phai ddi lap ra doi. Gitra thé ky thé tw
trwdc Tay lich, phai Dai Chung B6 (Mahasanghita) dat lai van dé nhan
thitc va kéu goi tré vé véi nd lue tu tinh ky y d€ gide ngd hon 1a di sau
vao su phan tich vi t& cac phap. Phéi nay cling xudng xuat tinh cach
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can thiét cua su vuot thoat thé gidi phan biét da nguyén d€ di vao thé
gioi kinh nghiém tam linh truc ti€p. Phai Pudgalavada phat sinh tw
dau thé ky thtt ba trede T.C. cht truong hitu nga, cho rang noéi vo nga
theo ki€u cac phai Sthavira la trai véi tinh than dao Phat. Tuy bi cac
hoc phai khac cho 1a di 1éch duong 16i, phai nay cing da ndi lén dwoc
nhiéu diém sai lam v6 ly trong thai d¢ c6 chap va kinh vién cta
truyén thong. Lich st cho biét trong thoi dai do, ¢ tdi 60.000 vi tang
si theo phai nay, trong khi d6 t6ng s6 ting s Phat gido ¢ toan cdi An
Do chi c6 250.000 vi.

Thé ky thwt hai trude Tay lich, chiing kién su xudt hién cua kinh Bat
Nha va hé thong triét hoc "khong" nhue mot sy khoi phuc tinh than
nguyén thi caa Phat gido. Trong nhiing thé ky ké ti€p, cac kinh Bat
Nha tiép tuc phat hién, dong thoi cting phat hién nhitng kinh dién dai
thtra quan trong khac nhw Phap Hoa, Lang Gia, Niét Ban, Vién Giac,
Duy Ma Cat, Hoa Nghiém .v.v... Nhitng khai pha ctia cac tong phai
Mahasanghita va Pudgalavada da dong gép quan trong trong su xuat
hién cta cac tong phai dai thira. D€ thdy rd hinh thai cua thién hoc, ta
phai xét qua tu twong caa hai hoc phai Bat Nha va Duy Thitc. Hoc
phai Bat Nha sau nay duoc ti€p n6i dudi danh tir Tam Ludn Tong
(Madhyamika) 18y nén van hoc Bat Nha lam nén tang, trong khi hoc
phai Duy Thtc, 1dy cac kinh nhu Giai Tham Mat, Lang Gia, Mat
Nghiém v.v... lam co so. Tat ca nhitng kinh dién nay cta hai hoc phai
déu dugc xi¢ dung trong thién mon, va thién phan chiéu mot cach

dung thong tinh than cua tat ca cac kinh dién nay.

Khéi diém va ctu canh cua tw twong Bat Nha la khong. Ban dau, nhu
ta da biét, khong tic la khong c¢6 nga. Khi thuyét Nhat Thiét Hiru Bo
ndi "nga khong phap htru" va dua ra ly luén cac phap vé mat hién
twong, tuy chi cé mit trong hién tai nhung vé mat ban thé van cé mét
trong qua khtt va vi lai thi cai y niém vé ban thé ay, ma ttr ngtx la t
tinh, chinh la nga tra hinh. Bat Nha ndi: cac phap khong co tu tinh,
khong cé ban thé. Tuyén bd nhw thé, Bat Nha tin twong dua ngwoi lac
duwong trd vé nguyeén vi.
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Céc y niém 0o thwong, vé ngad, duyén sinh, khong la nhitng phuong tién
dé chi bay sy [Am 1an ctia nhan thitc hon 1a nhitng hinh thai mo ta d6i
twong nhan thie. Vi thé that 1a mot diéu sai lac néu nguoi ta khong
chiu tro vé stta chita nhan thitc minh ma lai hy vong, béng von liéng
kién thie ay, ti€p tuc khao sat thuc tai, kinh Kim Cwong Bat Nha dat
van dé thyc tién nay 1én hang dau. Tu B6 Dé hoi Phat vé phuong
phap diéu chinh nhan thitc (hang phuc ky tam), Phat tra 1o6i nhu sau:

- Tu VO D¢, cac vi dai Bo tat can hang phuc tdm minh nhu sau:
"Co bao nhiéu loai chiing sanh sinh tttr tritng, sinh ttt thai, sinh
tr su &m thap, sinh tit phép la, ¢ hinh sac hay khong hinh sac,
cd tw twong hay khong cé tv twong, hodc khong phai co tw
tedng cling khong phai khong cé tu tuwong, ta déu nén dua tdi
Niét Ban. Nhung du v6 luong vo bién chung sanh da vao Niét
Ban nhu th€, ma thyce ra khong c¢6 chiing sanh nao vao Niét Ban
ca. Tai sao? Néu B0 tat ma c6 y niém vé ta, vé nguoi, vé chung

sanh, vé sinh mang thi d6 khong phai 1a Bo tat".

Tai sao y niém lai la ngudn gdc cuia sai [dm can phai diéu chinh? Béi vi
y niém khong phai la thuc tai. D tit cd ching sanh toi Niét Ban la thuec
tai, con nhitng y niém vé "d9", vé 'nguoi d", vé "ching sanh’, vé
"ching sanh bi d¢", vé "Niét Ban" v.v... thi chi 1a y niém, chi la nhan
thiec sai lac, can diéu chinh, can phai diéu phuc. Tai sao c6 khoang
cach to 16n nhu thé gitta thuc tai va y niém vé thuc tai? Vi thuc tai tw
than thi vo nga; do do, nd khong phai la thuc tai ntta ma chi la mot
vong twong vé thuc tai. Vong twdng nay dugc goi la phan biét hay
bién ké (vikalpa) trong hé thong Duy Thc.

Bong hoa kia trong thuec tai vo nga ctia n6 thi qua that la bong hoa;
nhung qua y niém bién ké cta ta, né khong con nita; trong y niém
bién ké cua ta, chi ¢6 mot hinh anh sai lac ctia hién httu. Chit khong
von ¢6 nghia la khong cé nga, bay gio mang thém y nghia: cai hinh
anh caa khai niém kia von khong phan chiéu mot thyece tai nao.

Trong kinh Kim Cuong Bat Nha c6 rat nhiéu cau dat theo hinh thtec
"A khong phai la A thi méi la A". Vi du: "Chung sanh, Nhu Lai noi
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khong phai la chiing sanh, do la ching sanh", hay "Phat phap, Nhu
Lai noi khong phai la Phat phap, d6 la Phat phap". Tai sao thé? Tai vi
thure tai ngoai vong khai niém mai thiece 1a thiec tai. Cai ma ta tao dung
bang khai niém khong phai la thuc tai. Ta ciing c¢6 thé néi: bong hoa
kia vi khong phai 1a mot cai gi vo nga cho nén né mai c6 thé la mot
bdng hoa. Tridc sau van chi 1a su phtt nhan nguyén tac déng nhat &
st vat va khuynh huéng nhan thiic theo nguyén tic dong nhat cta
khai niém. Nguoi hanh dao phai tiép xtic thang véi thuc tai, dimng dé
cho nhiing khai niém ngan cach. Thuc tai da khong thé khai niém
duoc thi cling khong thé dién ta duoc bang ngdn ngir. Thuee tai 1a thue
tai, thuce tai la "nhu thé€ &y", d6 la nghia chan nhuw. Bat Nha bat dau
bang nhan xét: khdng c6 tu tanh, khong c6 nga. Khong 1a mot phuwong
tién diéu chinh nhan thitc; nhung ac hai thay, khong cling tro thanh
mot khai niém hiru. Ma da la khai niém thi du khdi niém khong cting
khong phan chiéu dugc thuc tai roi. Khong duoc dua ra nhue mot
phuong tién, khdng thé nam bat 1dy mot chan ly. D6 1a ngon tay chi
mat trang, d6 khong thé la mat trang. Kinh Pai Bao Tich, trong phdm
Ca Diép c6 ndi: "Tat ca moi bénh c6 chap déu c6 thudc chira, duy cd
bénh chdp khong thi chang c6 thudc nao chita duoc. Tha rang chap
chtra s¢ chdp httu nhiéu nhw nti cao con hon la chap khong". Kinh
nay ra doi twong ddi tré trong trao lwu van hoc Bat Nha va phan chiéu
dwgc thai do ctia nhitng ké chdp vao "khai niém khong" va bo mat
"phuong tién khong'".

Vi ly do chdp trudc nay cho nén khong duoc dong nhat véi chan nhu;
thuc tai khong thé khai niém, cho nén khong ciing chéng thé khai
niém duoc. C6 nhiéu hoc gia da di lac khoi Bat Nha khi quan niém
khong va chan nhu nhw la nén tang ban thé ctia van sy, van vat. Y
niém vé ban th€, nhu ta da thay la mot y niém vé nga tra hinh; doi
twong tan cong cua chinh Bat nha. Ta chi ¢6 thé noéi: Khong hay chan
nhu la thyc tai thoat ly khai niém. Khong hay chan nhw 1a nhitng
danh tr dwoc phuong tién dat ra d€ chi cho thuc tai khong thé khai
niém; bat c¢ mot khai niém nao vé khong hay chan nhu déu trai
chdng v6i khong va chan nhu. Dat t6i tu than khong hay chan nhu la
dat toi tri tué 1on. Ta hay doc doan nay trong kinh Bat Thién Tung Bat
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Nh&, mét kinh dugc xem nhu xuét hién sém nhat trong nén van hoc
bat Nha:

Tu B6 Dé: Thit la mdu nhiém khi Nhw Lai khai thi chin tinh cia van phdip
trong khi d6 khong mot diéu gi co thé' noi vé chdn tinh dy. Theo nhw d¢ tir
hiéu o1 day cua Nhw Lai, thi ta ciing khong thé néi bat civ diéu g1 vé van
phap c6 phai thé’khong?

Phat: Ding nhw thé, khong thé dimg ngon ngiv dé' dién ta dwoc cdi khong
cuiia van phap.

Tu B6 Dé: Viy nhitng gi vwot khoi ngon tir co thé'ting giam hay khong?
Phat: Khong.

Tu B6 Dé: Néu khong thi sau phdp Ba la mdt 7 ciing khong thé ting giam.
Nhung néu cdc phdp Ba la mdt khong ting tién, thi lam sao B0 tdt dat dén
gidc ngg toan ven? Lam sao khong hoan tat sau phdp Ba la mit ma cé thé dat
toi gidc ngo hoan toan?

Phat: Vi B0 tdt thuwc hién tri tu¢ Ba la mat, phdt huy tri tué Ba la mat; vi Bo
tdt thiec hanh cdc phwong tién quyén xdo, khong bao gio ¢6 y niém rang:
"Phdp bd’ thi Ba la mdt nay dang tang, hodc dang giam”. Trdi lai, vi B0 tdt
dy nghi rang: "Bo thi Ba la mdt chi la mot danh tie”. Khi vi B0 tdt &y b thi
mot cdi gi, vi Ay hién tang tat ca tam tw va thin cin cua hanh dong dy cho
sw gidc ngd ctia tat cd chiing sanh. Va hién ting bang phwong thiec thyc hién
gidc ngd hoan toan. Khi thwc hién tri gidi, nhan nhuc, tinh tin, thién dinh va
tri tué, vi B0 tdt kia ciing lam y nh thé.

Tu Bo Dé: Viy sw gidc ngd hoan toan kia la gi?

Phat: D6 la chin nhw. Ma chin nhw thi khong tang ciing khong giam. Néu
tam vi BO tdt thwong an tri ¢ chdn nhw, vi B0 tdt sé téi gian gidc ngd hoan
toan, va sé khong con tdn thdt tam dy. Doi voi thuec tai viept thodt ngon tir,
thi khong con ba la madt, khong con phdp, khong con ting, khong con giam.
Do do, cho nén khi B6 tdt an trii noi tdm dy, B0 tdt tré thanh nguwoi than cdn
voi gidc ngd hoan toan. (Ashtasahasrika XVIII).
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bong nhdt chan nhu véi khong nhu ta da biét la d€ d6i tri voi ching
bénh nim 1ay khong nhu mot khai niém. Ciing trong mot muc dich
doi tri lai khong nhu mot khai niém, kinh Dai Bat Nha da dwa ra danh
tte bat khong (asinyata). Bat khong cling la mot tén khac ctia khong va
cua chan nhuw. Bat khong dwoc Ma Minh B6 tat khai trién trong Dai
Thtra Khoi Tin Luan (Mahayana-Sradthotpadasastra) mot cach kha hoan
bich. Ma Minh, sau khi xac dinh rang chan nhw ctia cac phap khong
thé dién ta bang ngon tir, khong thé nam bat bang khai niém, da xac
nhan c6 mét phuong phap goi la "tuy thuan" d€ thé nhap chan nhu.
Thé nao la "tuy thuan"? Theo Ma Minh, tuy thudn cé nghia 1a khi néi
vé cac phap ma khong thay chu thé va d6i twong noi, khi nhan thic
vé cac phap ma khong thay cha thé€ nhan thac va d6i twong nhan
thirc. Nhuw thé nghia la phai xa lia phuong phap nhi nguyén. Néu bd
dugc khai niém phan biét tic la thé nhap dwoc chan nhu. Tuy thuan
con c6 nghia la len vao gitta ngdn thuyét va khai niém ma di sau vao
thuc tai. Trén ngdn thuyét ta c6 thé noi dén hai hinh thai cta chan
nhu: khong va bat khong. Khong & day khong phai la khong caa khai
niém ma la khong cua chan nhu, nén goi la nhu that khong. Bat
khong ¢ day cting khong phai la htru cua khai niém cho nén goi la
nhu that bat khong. Trudce sau ciing chi la d€ ddi tri mot quan niém
khong d6i lap véi mot quan niém hiru. Su phan biét chu thé doi tuong
hodc cdi nhin nhi nguyén la can ban ctia moi sai lac vé nhan thuc va
thuc hanh. Doc doan van sau day trich trong Satasahasrika (Bach Thién
Tung Bat Nha) ta thdy thai d¢ nhan thitc va phuong phap hanh dong
cua Bat Nha, dong thoi cling thdy dén mic d§ nao thién phan chiéu
duoc phwong phap ay:

Tu B6 Dé: Bo tit phai thiec hanh thé nao dé' thiy dwoc cdc phdp khong c6 t
tinh?

Phat: Hinh sic phdi dwoc nhin thitc nhw la khong cé tw tinh cia hinh sic,
cam gidc phai dwgc nhdn thirc nhw la khong co tw tinh ciia cam gidc (va doi
V01 cdc can tran khdc cling vdy).

Tu B6 Dé: Néu moi hi¢n twong la khong tw tinh, lam sao B0 tit c6 thé thic
hién Bat Nhda (tri tué hoan bich) dwoc?
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Phat: Sie khong thiec hién (06 hanh) chinh 1a cdi dang thuec hién Bit Nha.
Tu B6 Dé: Tai sao do lai la mdt sy khong thyec hign?

Phat: BGi vi nguoi ta khong thé’ quan niém dwoc Bat Nha, khong thé quan
niém dwgc B tdt, khong thé’quan nigm dwoc sw thiec hién, ngquoi thyc hién,
phwong tién thyc hién va moi trueong thiwc hién. Do do cho nén sw thic hién
Bdt Nha la mdt sy "khong thuwc hiégn” - trong dé moi dam thuyeét déu khong
co gid tri gi.

Tu B6 Dé: Viy thi ké nhdp mon lam sao ma thiec hién Bit Nha?

Phat: Tir phiit tw gidc diu tién tré di, vi BO tat phdi qudan van phdp la khong
thé' nam bat dwoc (anupalambha). Trong khi thwc hanh sdu phdp Ba la mdt,
vi B0 tdt khong nén nghi ring cé mot cdi gi A6 cd thé ndm bit dueoc.

Tu B6 Dé: Sao goi la sw niam bat, sao goi 1 sw khong nim bit.

Phat: O dau con c6 chii thé’ d6i twong (nhi nguyén), & ddy con c6 sw nim
bitt. O ddu khong con chir thé' ddi tiwong 6 ddy khong con sw nim bt.

Tu B6 Dé: Thé nao la chu thé d6i twong, thé nao la khong chii thé’ doi
twong?

Phat: Chd nao con cé mdt va hinh sic, tai va dm thanh, mii va mii hwong,
lwedi va mui vi, thin va cdm xiic, y va tw twéng, chd nio cé ngd va sé ngo...
thi ché dy con cé chit thé' doi twong. Chd nao khong con mat va hinh sic, tai
va dm thanh, mii va mui hwong, lwdi va mui vi, than va cam xiuc, § va tw
tuong, ngd va sé ngd thi chd dy khong con chii thé doi tiwgng, khong con nhi
nguyén. (Satasahasrika LIII)

Phai thién Tao Dong nhu ta biét, d@ nhan manh dén tich cach vo so
dac va vo s6 ngd cua thién, diéu nay phit hop hoan toan véi tinh than
Bat Nha. Quan niém vé chi quan da toa (ngo6i khong can chu dé) va tu
chiing nhat nhu (thuc hanh va chiing ng6 la mot) ciing 1a nhitng dinh
ly phat xuat tir y niém vo sé dac. O day ta nén nhé 1a vo sé dac bat
nguodn tr y niém vo tac cua ba ckra giai thoat (tam giai thoat mon)
trong Phat gido nguyén thi duoc nhac téi trong cac kinh Digha
Nikaya (Truong A Ham), Than Thong Du Hy kinh (Lahita-vistara),
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Phuong Quang Dai Trang Nghiém kinh, cac tdc pham Cau Xa Luén
(Abhidharmakosa-sastra), Ty Ba Sa Luan (Vibhasha) va Thanh Tinh Dao
Luan (Visudhimaga) v.v.... Tam giai thoat mon la Khong (sunyata), vo
twdng (animitta) va vo tac (apranihita). Khong 1a sy vang mat cta tinh
cach dong nhat trong sy vat. Vo tudng la tinh cach bat kha niém hodc
vO niém cua sy vat, tic clng 1a tinh cach sai lac va bat lwc cua khai
niém doi véi van dé trinh bay nhan thire thyc tai. VO tac tiee 1a thai do
khong mong cau, khong theo dudi, khong nam bat, khong dit van dé
doi twgng nhan thire. Phan ngt apranihita cd nghia la khong "khong
dat mot cai gi trede mat" d€ theo dudi tim hiéu. Cac tdc pham TY Ba
Sa, Cau X4 va Thanh Tinh Pao c6 khuynh huéng dién ta vo tac theo
nghia vd duc; boi moi hién tuwong déu vo thuong, khong c6 nghia gi,
cho nén ching ta khong nén hudng vé phia ching. Cling vi vdy ma
vO tuong cling dugc dinh nghia nhu 1a su phu nhan gia tri cia nhiing
d@ kién cam giac ma gidc quan thu nhan. Nhu thé tam giai thoat mon
dwgc trinh bay ndng vé quan diém luan ly hon 1a vé quan diém nhan
thirc trong ltc tinh than va phwong phap Phat gido chu trong ddc biét
t6i nhan thitc nhuw phuong phap can ban dé tién t6i giai thoat. Dwdi
anh sang cuia Phat gidao dai thtra cing nhu ctia thién, c6 mét su lién
tuc toan bich trong ba giai doan khong - vo twdng - vo tac. Sy vang
mat cta mot thye thé dong nhat trong van tuwong (khdng) c6 nhién,
phai dua dén thai do nhan thiec phi khai niém (v6 tudng) trong dé
khong c6 su chu y cua chu thé di tim d6i tuwgng, boi 1é trong nhan
thire giac ngo vé thuec tai, khong c6 sy phan biét chu thé doi tuong, su
chttng dac va d6i twong cta su chiing dac (vo tac). Vo tac néu la su
dinh chi wéc mudn ddi véi cac hién tuong vo thueong, vo nga thi van
con cé thé 1a s wdc mudn giai thoat giadc ngd hodc ching dac; dieu
nay trai han véi nguyén tac vo sé dac trong Bat Nha va thién.

Jacques Gernet, trong bai twa ctia ban dich Ngit Luc Than Hoéi ¥ caa
ong ké dén chu treong don ngd cha thién nhue mot san pham déc biét
Trung Hoa, khéng c6 trong Phat gido An Do. Diéu nay khéng dung,
vi tu teong vo tu, vd chitng va vo sd dac cia Bat Nha von la nén tang
cho chu trwong don ngd nay. Poc nhitng doan van Bat Nha phia trén
ta co thé thdy ro diéu do.
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Vao thé ky thtt hai sau Tay lich, Long Tho (Nagarjuna) hé thong hda tu
teong Bat Nha sang tac Dai Tri DO luan, Trung Quan Luan va Thap
Nhi Mon Luan. Hoc tro caa Long Tho la Dé Ba (Aryadeva) sang tac
Bach Ludn ciing trén can ban dé xudng boi Long Tho. Ba tac pham
Trung Quan, Thap Nhi Mon va Bach Luan tro thanh can ban cta mot
tong phdi Phat gido dai thtta dwoc goi la Tam Luan Tong
(Madhyamika). Hé thong Tam Luan Tong duoc xién duwong bdi Thanh
Bién (Candrakirti) & An Do va Cat Tang o Trung Hoa.

Phuong phap cua Tam Luan Tong la chitng minh tinh cach vo ly va
bat luc ctia cac khai niém can ban cta tri 6¢ con nguwoi d6i vai thuc tai.
Day cling la mot phwong thiic chiing minh yéu nghia khong ctia Bat
Nha. Phuong phap ctia Tam Luan Tong khong phai la mot tro choi vé
chit nghia, khong phai la mot s xtt dung tri ndng nhu mot tro choi
thé thao, boi vi Tam Luan Tong ¢ mot chu dich rd rét: lam vo ly di
nhtng khai niém d€ con nguoi veot duoc bic twong khai niém. Muc
dich ctia Tam Luan Tong khong phai la dua ra mot quan diém dé€ doi
choi véi mot quan diém khac, bdi vi theo Tam Luan Téng moi quan
diém déu sai lac bdi ly do gian di: quan diém khong phai la thyec tai.
Cho nén Tam Luan Tong la mdt phuwong phap ma khong phai la mot
chan ly hodc su dién ta; diéu nay cho ta thdy Tam Luan Tong thira k&
dwoc mot cach xitng dang tu tuong Khong caa Bat Nha. Trong Trung
Quén Luan, Long Tho dua ra tdm sy pht nhan:

- Khodng c6 sinh (bét sinh).

- Khong c6 diét (bat diét).

- Khong c6 thuong (bat thuong).

- Khong ¢ doan (bat doan).

- Khong c6 nhit nguyén (bat nhat).
- Khong c6 da nguyén (bat di).

- Khong 6 tdi (bat lai).

- Khong co di (bat kh).
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[5].
[6].

8].

Thién Tong Tu Tudng Str cua Shindai J. Sekiguchi.

Thién sw Lam Té&: "Néu noi Phat la cttu canh thi tai sao sau 80 nam Phat lai
con phai nam chét gitta hai cAy Ta La trong ritng Cau Thi La? Phat bay gio ¢
dau? Nén biét rang: Phat va ta cing sinh tir khong khac. Cac nguoi néi Phat
c6 than thong. Vay A tu la, D€ thich v.v... ¢6 than théng, déu la Phéat ca sao?...
Than thong ctia Phat vao thé gidi sac khong bi sac danh ltta, vao thé gidi am
thanh khong bi am thanh danh ltra, vao thé€ giéi huong khong bi hwong danh
Itra, vao thé giéi mui vi khong bi mui vi danh Itra, vao thé gioi cam xuc khong
bi cam xdc danh ltra, vao thé gidi tu tudng khong bi tu tudng danh ltra... Dat
luc than thong ttc la dat téi khong tudng caa luc tran... tuy con la than ng
uan httu lau nhung thyce la dang di than thong trén dat".

Sau phuong phap hanh dao dé€ thuc hién giac ngd toan ven: bo thi, tri gidi,

nhan nhug, tinh tan, thién dinh, tri tué.

Entretiens du maitre Dhyana Chen Houei du Ho Tso, Hanoi, 1949.
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Phan B
D¢ 1a sy phtt nhan tdm khai niém can ban vé thuc tai. Nhiing khai

niém lién hé nhu nhan qua, thoi gian, khong gian, chu thé, doi tugng
v.v... cing dwgc dwa ra mo xé va phu nhan.

Nhiing khai niém sinh, diét, thwong, doan v.v... s& di hinh thanh la vi
y niém vé mot cai nga, mot chu thé thuong con, dong nhat. Vi du khi
noi sinh thi phai ¢6 chu thé sinh, noi diét thi phai ¢ cha thé diét. bi
tim chu thé &y, ta khong thay.

Vé khai niém sinh (production) chang han, Long Tho bao: khong lam gi
co su sinh khoi ctia bat c@ mét vat gi. Long Tho dat ra cau hoi: trude
khi mot qua Q sinh ra tit mot nhan N thi qua Q d6 da cé tiém tang
trong nhan N hay khong? Néu tra 10i "khong" nhu trong treong hop
tht nhat, thi Long Tho bao la vo ly, bdi ly do gian di: néu khong sén
c6 trong N thi Q khong thé do N sinh ra dwgc. Con ga con néu duoc
sinh ra tr qua triing vi nd da co6 tiém tang trong triing. Con ga con ¢
thé sinh ra tit mot cuc ¢4 hay mot cai ban bang gd hay khong? Néu ta
tra 10i c6 nhw trong truong hop thi hai, thi Long Tho bao: Néu Q da
cé san trong N roi thi tai sao phai sinh ra mdi c6 thé ton tai duoc?
Sinh ttc 1a te khong tré nén c6: néu da 1a cd thi khong thé sinh. Vi
vay, chi c6 su chuyén bién tro thanh ma thyc ra khong co sinh, diét.
Khai niém sinh bi v0 ly hoa. Va trong qua trinh d6, nguoi d6i thoai ¢6
thé thay duoc tinh cach vo thuong, vo nga va khong caa cai ma ta
twdng la cha thé cta sinh diét.

Moi khai niém déu dugc danh d6 theo phuwong phap trén, nhung
khong bao gio Long Tho dé cho mot khai niém nao dén thay thé nhu
mot chan ly. Vi du trong truong hop khai niém sinh bi danh do, c6 thé
co khai niém "chuyén bién tré thanh", hodc khai niém "bat sinh" hién
ra. Tat ca déu bi nga guc dudi bién chirng phap cua Long Tho. Vi bién
ching phap la phuong tién danh do khai niém nhung khong khién
nguoi ta bi ket vao khai niém d6i 1ap, cho nén né dwoc goi la Trung
dao: con dwong trung dung. Trung dung ¢ day khong co nghia la

tong hop gitta cai ¢ va cai khong, cai sinh va cai bat sinh ma la mot
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sw siéu viét khoi thé gidi khai niém. Bién chiing phap nay con duoc
dién ta bang nguyén tac nhi d¢ (hai loai chan 1y): chdn dé'(Naramartha
Satya) tic 1a chan ly tuyét doi va tuc dé’(Samyoriti Satya) tic la chan ly
twong do6i. Bién chiing phap khi duoc trinh bay ra thi la chan dé€.
Nhung néu bién chiing phap ma bi khai niém thi tic khac né tré
thanh tuc dé€. Do d6 bién ching phap phai budc thém mot bude d€
vuot khoi tuc dé. Néu con bi khai niém Ian ntra thi né tro thanh tuc dé
[an nita, va do d6 lai phai budc thém bwde niva v.v...

Vi du d6i v6i khai niém htru 14 tuc d€ thi sy pht nhan khong ctia bién
chirng phép la chan dé.

Nhung néu khong tré thanh khai niém, thi bién ching phap bién
thanh: Ca hitu va khong la tuc dé’- "phi hitu phi khong” la chin dé.

Néu phi hitu phi khong bi khai niém hoa, thi: cd hitu khong, phi hitu phi
khong déu la tuc dé; phi phi hitu phi phi khong la chan dé

Néu cai phi phi httu phi phi khong bi khai niém, thi: phi phi hitu phi
phi khong la tuc dé; phi phi bat hivu phi phi bat khong la chan dé:

C& nhu thé, sy pht nhan 1la mot tac dung d€ danh pha khai niém cho
dén khi nao ngwoi hanh gia 1ot hét moi gia twdng truede mat, tro veé
tim thdy thuc tai trong ban than vo phan biét ctia nd, diang theo
nguyén tac ctia tam giai thodt mon. Phan ly luan bién ching chi 1a ¢é
dap pha, gay khiang hoang, tao diéu kién cho mot sy thoat hinh, ch
khong phai la dé trinh bay chan ly. O day ta thay su lién hé rat mat
thiét gitta ngon ngtt va thai do ctia Thién véi tu tuong cua Bat Nha va
Trung Quan. Thién sw khong dung bién chitng nhu Long Tho, nhung
nhitng cau ndi, nhitng cai nhin va nhitng c chi ctia ho cling c6 tac
dung dap phap gay khiung hoang va tao diéu kién cho su thoat hinh.
Néu thién su dem thi gio ra giang day toan bo Dai Bat Nha hodc cac
tac pham Trung Quén, Thap Nhi Mon Quan thi c6 thé khién cho mon
dé ty danh mat minh trong thé gidi hoc hai ly ludn ma khong chiu ha
thtt cong phu vao viéc thién quan. Nhung nhitng tdic pham kia van
con db va san sang minh chiing va soi sang cho thai do va phuong

phap cua mét vi thién su.
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Tw tuwong Duy Thirc, thita hwdng mot phan cong trinh khao ctu cua
hoc phai Thuyét Nhat Thiét Httu B (Sarvastivada) cing hudng dén
van dé chan nhu cta Bat Nha, nhung di téi bang khoi diém hién
twong luan. Hai cudn kinh can ban cua Duy Thtc tong 1a Giai Tham
Mat (Sandhinirnfocana-siitra, xudt hién gitta thé ky tht hai sau Tay
lich) va Lang Gia (Lankavatara-siitra, xuat hién vao khoang dau thé ky
thit ba). Gido st Suzuki ndi rang kinh Lang Gia khong phai 1a mot
kinh can ban ctia hoc phai Duy Thitc ma la mot kinh can ban ctaa
Thién. D¢ la cudn kinh duy nhat ma B6 Dé Dat Ma trao lai cho Hué
Kha, t0 thit hai ctia Thién tong Trung Hoa. Tai sao B6 Dé Dat Ma chi
trao mot cudn kinh &y thoi cho Hué Kha? Suzuki tra 16i vi cudn kinh
ay la cudn kinh can ban nhét cua Thién. R6i 6ng cling dwa thém mot
vai chtiing cé khac, vi du: d6i twgng ctia cudn kinh nhan manh vé van
dé ndi chiing ctia Phat va chu trong vé thuc hanh giac ngo. Thuc ra
kinh nao cting néi vé van dé ching ngd va van dé thyc hanh giac ngd.
Ta khong thé néi rang kinh Bat Nha khong phai 1a kinh cin ban caa
Thién. Nguoc lai, Kim Cwong kinh va Tam kinh la nhitng kinh nhat
dung trong thién gidi. Sy kién B6 Dé Pat Ma dung kinh Lang Gia chi
phat xuat tt mot ly do gian di: kinh ay thich hgp v6i Bo Dé Dat Ma va
Hué Kha. Kinh Lang Gia c¢6 thé la mot kinh cédn ban cho Thién nhw
Suzuki noéi, nhung dong thoi né cling la moét kinh can ban cua Duy
Thirc. Diéu d6 chiing té sy lién hé mat thiét gitra Thién va Duy Thuec,
ctiing nhw sy xtt dung cac kinh Kim Cwong va Tam kinh chitng to sw
lién hé mat thiét cua gitra Thién va Bat Nha.

Khéi diém cta Duy Thtic 1a sw phan tich cac hién tugng (goi la phap)
trong nam nhdém:

Nhan thwec (citta): 8.

Hién twong tam ly (caitasika) : 51.

Sinh va vat ly (ripa): 11.

Su kién (cittaviprayuta samsaka): 24.

A N

Cac hién twong v sinh diét (asamkrta): 6.
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Nhu vay cé ca thay 100 loai hién twgng. Trong nhém thit nam ta thay
c6 nhitng phap sau day duoc nhan thiec la khong bi diéu kién hoa:

a. Khong gian bat diét bat sinh.
b. Su bat diét bat sinh dat duwoc do tri tué giac ngo.

c. Ban than cua sy bat diét bat sinh khong lién hé téi tri tué giac
ngo.

d. Su bat diét bat sinh do sy khong lay chuyén bdi moi kho lac.
e. Su bat sinh bat diét do sy chdm dit ciia tu twong va cam giac.

f. Sw bat diét bat sinh ctia chan nhu.

Mot diéu can chti y & day la chan nhw ciing dwoc sap hang véi nhitng
phap khac. Theo dinh nghia thong thwong, phap 1a bat ¢ mot cai gi
co tuw thé, c6 khuon kho va co thé quan niém duoc (nhdm tri ty tanh,
quy sinh vat giai). Ta ¢ thé hoi: Chan nhu vwot ra ngoai khai niém,
tai sao ta cd thé cho no6 la mot phap? Cau tra 10i cia Duy Thuec la:
Khong nhitng chan nhe ma tat cd cac phap khac cling vay, clng
khong thé khai niém, cling khong phai thuc sy la nhiing hién tuong
co tu thé. Chi vi phuwong tién gia thiét ma phai dung dén nhiing biéu
twong &y ma thoi. TAc pham Tam Thap Tung ctia Thé Than bat dau
nhu sau:

"Do sy gia lap vé nga va vé phap ma c6 nhitng biéu tuwgng phat sinh;
nhiing biéu twong nay phat hién tir thic”. !

Vay su cong nhan cac phap trong moét tram chung loai chi la su chap
nhan mot su gia dinh, nhitng phwong tién d€ di téi. DBiéu nay ching
to sw khac biét ngay tir khoi diém gitta phwong phap Duy Thttc va
phuong phap caa Htu B - Duy Thttc chu treong moi cam gidc, phan
biét va ty lwgng déu phat sinh trén nén tang thuc tai goi 1a A lai gia
thirc (Alayavijnana). Ban than ctia A lai gia trong ty thé khong phan
biét cha thé va doi tugng, la chan nhu, la vo chat tanh canh, la dai

vién canh tri.

Cé tdm tac dung nhan thiec goi 1a bat thirc, dugc phan lam ba loai:

71| Chuvong V: C6 khdong médt ddu



1. Phan biét canh thitc gom c6 nam thitc cam giac: thay, nghe, ngwi,
ném va dong cham va y thirc, trung tam cam gidc tri giac va phan
biét.

2. Tw luong thirc goi la Mat Na, ct di€ém cua y niém nhan nga va
cta tu duy.

3. A lai gia thitc, can c phat sinh moi nhan thic gom ca chua thé
1an d6i tuong.

Pai Thtra Khéi Tin Ludn néi vé A lai gia thiic nhw sau: “Chan tam co
thé nhin béng hai mat: mdt hién tuwong (sinh diét) va mat tu tinh (chan
nhu). Hién teong do noi tw tinh ma c6, hién twong va tu tinh khong
phai la mot, khong phai 1a hai: do goi la A lai gia. A lai gia c6 nghia la
ham chita va lam phat hién tat ca cac phap”. !

Tt thiic nén tang la A lai gia cho dén mot hién tuwgng cam gidc, tat ca
cac thirc déu bao ham trong tu than no hai phan cha thé va doi teong.
Khi con mit d6i dién véi mot cai hoa thi ta c6 thé tam néi con mét va
cai hoa la hai hién tuwong c6 thé ton tai biét 1ap, nhung khi thi giac
phat sinh thi cht thé va d6i tuong ctia cam gidc déu nam trong thirc.
Duy thttc phan biét su khac nhau gitta d6i teong ctia con mat va ddi
tong ctia cai thdy: ddi twong ctia cai thdy nam trong ban than cua céi
thay va khong thé ton tai biét 1ap véi phan chu thé ctia cam giac:

Db biéu trén cho ta thdy rang khi cam giac phat sinh thi ta da vuot
khoi giai doan thit nhat 1a sy tiép xtc gitta sinh ly (mat) va vat ly dé
di dén giai doan thit hai la thic (tam ly). Diéu nay lai cho ta thdy mot
st khac biét cdn ban nita gitta thai d hién twong luan ctia Duy Thitc
voi thai do da nguyeén cua Thuc Tai Luan caa Htru Bo - Hinh anh ctuia
cai hoa trong cam gidc cd phan anh trung thuc cdi hoa trong thuec tai
vat ly khong, d6 1a mot van dé. Ban chat cta cai hoa trong thuc tai da
lam diéu kién phat sinh ra cam giac dy la gi, d6 la mot van dé khac
ctia Duy Thie Hoc.

Trudc hét, c6 mot diéu ndi bac: thé gidi cua cam giac, khai niém, tw
duy chi la thé gidi caa thic. D61 tuwgng ctia ndm thiic cam giac, doi
twong cua y thiec, doi tuwong cta Mat Na déu la thé gidi ctia nhan
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thire. Vay nhitng diéu kién sinh va tam ly lam phat hién cac nhan thuc
kia c6 ton tai hay khong? Duy thitc hoc ndi: chung ton tai dwdi danh
tte tinh canh, va vdi tinh cach do6i twong ctia A lai gia thite. A lai gia
thirc ham chita tat ca cac phap va lam phat hién tat ca cac phap. A lai
gia co nghia la duy tri, ham chira. A lai gia tuy la mot trong cac thiec,
nhung nhan thirc ctia A lai gia khong c6 y thiec phan biét chu thé va
ddi twong, nga va phi nga nhu y thic va Mat na thiee.

Trong trueong hop cam giac thuan tay, khong c6 khai niém, khong cd
phéan biét chu thé va doi twong thi thuc tai lai hién hién. Thuec tai nay
la tanh canh cling ttc 1a ty than caa A lai gia, ctia chan nhw. Néu tat
ca cac thtec rira sach duoc khuynh hudng khdi niém va phan biét thi
cac thirc bién thanh tri, c6 tac dung soi to duwgc thuce tai mot cach mau
nhiém.

Mbi thitc déu gdom c6 ba phan: chu thé (kién phan), d6i twong (twdng
phén) va nén tang (tu chting phan hay tu thé phan).

Mbi cam gidc, moi twe tweong, mdi hién twong tam ly déu gom du ba
phan nhw thé: diéu nay cho thdy Duy Thirc ddt nén tang cho van dé
ban thé mot cach rat ro rét. Ty thé phan chinh la ban thé cta thi, 1a
nén tang thuc tai, 1a chan nhu; kién phan va tedng phan la nhing
biéu hién ctia chan nhu ma théi. Ciing nhw mdi giot nudc bién déu cé
chat mudi, moi phap déu phat sinh trén nén tang chan nhw cua thuc
tai.

Su dat tdi thuce tai khong thé thuc hién bé’mg duong 161 d6i tuwong hoda
tam thitc ma chi c6 thé thiee hién bang duong 16i quan chiéu tu tam.
Phuong phap cua Duy Thitc nhu thé nao? Trudc tién phai nhan dinh
tinh cach sai lac cia nhan thitc khdi niém va khuynh hueéng phan biét
chu thé€ doi tuwgng. Sy vat von nwong vao nhau ma sinh khéi ton tai va
tieu diét, khong co tw nga. D¢ la tinh cach y tha khoi cta chang. Y tha
khoi (paratandra) la tinh cach twong quan, twong duyén caa sy phat
sinh, ton tai va tiéu hoai. Bat c@ mot nhan thirc nao ma khong quan
chiéu dugc tinh cach y tha khéi dy déu la sai lac, déu khong phan

chiéu duoc thuc tai, déu mang tinh cach ao vong goi la bién ké chap.
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Bién k& chap (vikalpa), tirc 1a du, khong trong thdy cac lién hé duyén
khoi gitta van vat, xén thuc tai thanh teng manh riéng biét, cho
nhitng manh dy c6 ddc tinh riéng, c6 dong nhat tinh riéng; la phan
biét - hiéu theo nghia "cit xén". Tinh cach bién k& chap dwoc diét triv
thi nhan thic trd nén trong sang, thyece tai chan nhw hién hién. Luc bay
gio sy vat hién 19 tinh cach chan nhw ctia minh, goi la vién thanh thuc
(nispanna) phu hop véi nhan thitc trong sang mai (tri), trong dé
khong con ¢é sy phan biét chu thé va doi tuong.

Bién ké chdp, y tha khoi va vién thanh thyc la nhitng dac tinh di do6i
véi tinh trang nhan thitc. Néu nhéan thirc ma bién k€ chdp thi d6i
twong cta nhan thirc 1a bién k& so chdp. Néu nhan thiec nwong vao
nguyén ly y tha khoi thi su vat dan dan hién ro trong tu tanh y tha
khoi. Néu nhan thic tro nén trong sang tuyét doi vién thanh thuec thi
doi tuwong la chan nhw vién thanh thuc. Do dé ma nhan thirc véi doi
teong nhan thitc khong phai hai ma cting khong phai mot.

Tuy noéi dén bién ké chdp, y tha khéi va vién thanh thuc la nhitng tinh
cach (ty tinh - Svabhava), ky thuc nhiing tinh cach ay khong thyc su
hién hitu. Tinh cach bién ké s¢ chap v? D6 dau phai la mét tinh cach
c6 thuc, ma chi Ia mét tht man do twong khodc 1én cho sy vat. Tinh
cach y tha khoi? Ciing vay, néu cac phap khong cé tw nga hay tu thé,
thi tinh cach &y la tinh cach caa cai gi? Cudi cung la tinh cach vién
thanh thuc: tinh cach nay cting khong thé gan cho cai gi ca, boi vi ¢
gl hién httu nhu nhitng thuc tai riéng biét va dong nhat dau?

Cho nén Duy thc hoc thi€t ldp nguyén ly tam vO tinh
(trinishvabhavatds) d€ danh d6 quan niém vé tam tu tinh (trisvabhavas)
von dugc thiét lap d€ lam phuong tién khai thi va huéng dan cong
trinh thanh loc nhan thiic. Phuong phap nay khién ta lién tuong ngay
dén phuong phap dung khai niém dé da pha khai niém ctia Bat Nha
va dong thoi cho ta thady Duy Thtic cling quy vé thién hoc. Thuc tai
tuyét d6i, theo Duy Thttc, khong thé dién ta bang tdm tanh, khong thé
dién ta béng bat c¢ mot y niém nao khac, vi d6 la chan nhu, la chw

phap thang nghia (dharmanam paramarthas) (Thie chu phap thang
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nghia diéc tic thi chan nhu - Tam Thap Tung), chi c¢6 thé ching dat

bang thién quan.

Duy Thtc, giong hét nhu Bat Nha va Thién, nhdn manh dén nguyén
tac vO s& dac trong qud trinh thanh loc tam thiee. Hay nghe Thé Than
trong tac pham Tam Thap Tung:

"Khi nao ma thttc chwa khoi sy muodn an tra trong ty tinh duy thic,
thi nhitng day ré cta sy phan biét chu thé va déi twong van con ton
tai, chwa c6 thé diéu phuc tiéu diét dugc. Khi nguroi hanh gia dat mot
ddi twong trede mat, cho do la tu tinh duy thire, thi dé chua phai la
da duoc an tru trong ty tinh duy thitc, bdi vi nguroi dé con thay cé doi
tong so dac.

Khi ndo d6i véi d6i tuong ma khong thdy c6 so dac thi khi 4y hanh
gia moi that sy an tra trong tw tinh duy thic, boi vi nguoi ay da lia
dwgc sy phan biét nhi nguyén. Thuc thé bat kha tw nghi khong co tinh
cach s& dac ay, tic 1a tri tué xuat thé" (Duy Thitc Tam Thip Tung).

Ty tinh duy thitc ma Thé Than ndi day tic la chan nhu, tic la thuc tai
t6i hdu, cling tic la thé€ tinh minh di€éu cta nhén thiec. Trong trang
thai gidc ngd, ndm thitc ctia cam gidc trd nén Thanh sé tac tri, Y thikc
trd nén Diéu quan sat tri, Mat na tré nén Binh déng tanh tri va A lai

gia tro nén Dai vién canh tri.

Thién tuy khong di sau vao nhitng phan tich bién giai nhw Duy Thttc
hoc, nhung thai d¢ cua thién phan chiéu dugc tinh than Duy Thic
mot cach kha tinh thuc. Y niém vé A lai gia cd thé soi sang rat nhiéu
vé van dé cau thanh cta sy chiing ngo trong thién. A lai gia la ban thé
tham sau ctia tam ly va hién hitu trong khi Y thitc va Mat Na chi la
nhitng tac dung tu luvong, suy luan va khai niém. A lai gia, ding trén
phuong dién hién tuwgng ma noi, la nén tang cua httu thé va vo thé.

A lai gia bao gom va duy tri nhiing nang lwgng va ban chat lam phat
sinh ra van phap. Nhitng nang luong va ban chat ay dwoc goi la
chting ti (bija) trong Duy Thitc Hoc. Y thitc va Mat Na thitc phat hién

trén nén tang A lai gia. Nhitng day ré ctia chung ciing tiém tang trong
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A lai gia véi danh hiéu 1a tuy mién (anusaya). Sw quan chiéu cta Y
thiec va Mat Na thiec vé tu tinh y tha khoi tao ra nhing dong luc
chuyén doi tan goc cta cac thirc dy trong chiéu sau ctia A lai gia, tirc
la trong dia vuc cua vO thirc, ndi theo danh titr tam 1y hoc bay gio. Mot
budi sang nao d6, sw chuyén y (asrayaparavrtli) phat hién. Chuyén
(paravritli) tiec la sy thoat hinh ctia nhitng chung t& tir trang thdi 6
nhiém sang trang thai thanh tinh, tir trang thdi sai [am sang trang thai
giac ngd ™. Y (aspraya) 1a nwong twa va theo Thanh Duy Thic Luan,
dong nghia vdi y tha khéi. Nuong twa trén nguyén ly sang to ctia y
tha khoi ma c6 duogc sy chuyén doi do tie la giac ngd. Su giac ngd
nhuw thé, khong phai chi duoc thuc hién trong pham vi Y thitc va Mat
Na thitc, ma ca trong phan sau tham A lai gia. Khi A lai gia bing sang
thi Y thtic cling bling sang, Mat Na thtic ciing bing sang. D&i voi
nguoi gidc ngd, hoa co, nui sdng va mudn vat van hién hién trong
nhan thitc thanh so tac tri va diéu quan sat tri cia minh, nhung khong
con 1a nhing hinh anh bién k&€ chdp nita ma la ban than thyec tai.
Danh tit binh dang tinh tri chi cho kha nang chiing nhap vao thuc tai
trong ty tanh thanh tinh cua n6 ma khong con bi khuynh huong phan
biét, cat xén, nhan nga va nhi nguyén khong ché nita. Chit binh dang
& day co nghia khong cat xén phan biét nhan va nga, chu thé va dai

tuong.

Nhitng nd lirc hudng ngoai don doc ctia Y thike cén ctt trén chan diing
Mat Na khong dwa t6i giac ngd duoc boi vi hai ly do chinh: trude hét,
nén tang Y thtc va Mat Na thttc nam 6 A lai gia, mot sy giai quyét
hop ly phai dwoc thuc hién ¢ A lai gia. Tht hai, khuynh huwdng nhi
nguyén va bién k& khong cho phép thuc tai bitng nd trén Y thike. Do
do A lai gia phai dugc tac dong d€ chuyén hda nhitng ching tk tiém
tang ctia nhj tht (hai sy mac ket: nga va phap, chu thé va d6i tuong).
Gio phut Y thitc dugc chiéu sang boi y tha khoi va vién thanh thuc 1a
gio phut ctia chanh niém, ctia Thién, vi trong lic d6 moi hinh anh

bién k€' déu vang mat.

Ta hay doc doan van quan trong nay trong kinh Lang Gia dé€ thdy tién
trinh giac ngd cua Duy Thirc va ctia Thién:
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"Lai ntta, Pai Tu€¢, nam loai phap la : tudng, danh, phan biét, nhv nhw
va chanh tri. Moi hinh thai, mau sic, dung trang v.v... déu goi la
twdng (nimitta). Trén nhitng hinh twdng dy, nhung y niém duoc thiét
lap, nhu y niém cta cai binh v.v... cho "day la cai nay", "day khong
phai la cai kia" v.v... Do goi la Danh (Nama). Nhitng tac dung nhan
thirc (tam) va tam sd (ly tam) tao tac ra nhitng y niém (danh) kia dé
trinh bay nhitng tudng trang (tudng) no thi goi la phan biét vong
tuong (vikalpa). Nhitng tudng trang (tedng) va y niém (danh) kia that
ra khong phai 1a nhitng thuc thé cé thé nam bat dwgce, ma chi la do
phéan biét vong tam trinh bay. Ty than ctaa cac phap néu roi vong tam
phan biét thi goi la nhu nhuw (tathala)

Dai Tug, chan that, quyét dinh, ctru canh, can ban, ty tinh va bat kha
dac, d6 1a nhitng tinh cach ctia nhu nhu. Ta va cac dic Phat da tuy
thuan thé nhap duoc nhu nhu va khai dién thue teong cua nhw nhu.

Néu ai tuy thudn lanh hdi duoc nhu nhw, lia duoc cac quan niém
thuong va doan, khong con phat khoi phan biét vong twong, thi ké ay
di vao thé€ gidi tu ching, canh gidi ma ngoai thuyét va tiéu thira
khong dat tdi duoc. D6 goi la chanh tri (Samyajnana)

Nay Pai Tug, nam loai phap ma ta vira trinh bay trén day bao ham tat
ca nhiing yéu ly vé tam ty tanh, vé tam thirc va vé hai tang vo nga.

DPai Tué d6i véi phap do, nguoi phai dung ty tri khéo 1éo ma thong
dat va khuyén khich giup d6 ké khac thong dat - Pa thong dat duoc
roi thi tam s€ quyét dinh khong con bi diéu gi lay chuyén nita".

D€ hinh dung van dé ta hay tam muwon mot vong tron co6 trung diém
C. Su tron day vién man tuong trung cho thuc tai nhw nhu chi c6
chanh tri méi twong duyén dwoc trong mot loai nhan thic nhi
nguyén, xa lia vong tuong.

Nhung trong trang thai khong giac ngd, thé gidi thyc tai ma ta vong
twdng chi la thé gidi cua phan biét phat hién trén vong tron thuc tai
nhw nhw. Trong thé gidi phan biét nay hinh twéng va y niém vé hinh
tudng hién ra dudi nhan thitc nhi nguyén, vong tedng, httu nga.
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Tuy thudn thé nhap ttc la tro vé véi thé gidi nhu nhu va nhan thic
chanh tr{; nhung nhu thé khong c6 nghia la sy tan bién cta thé gioi
hién twgng. Tan bién la tan bién thé gidi vong twong. The gidi hién
twong hién 1 tu than trong chanh tri va khong mang mau sac bién k&
sO chdp. Thé gidi hién tuwong va thé gidi nhuw nhue khong phai 1a hai
thye thé khac biét nhau, cing nhu séng va nuwéc khong thé tach roi

nhau ma ton tai.

Poan van Lang Gia tuy an 4o nhung da ro rang doi vdi chung ta. Tk
ngtr "tuy thuan" duoc dung trong kinh lam ta nho toi Pai Thira Khoi
Tin Luan trong do6 chx tuy thuan duoc hi€u theo nghia xen vao gitta
ngdn thuyét khai niém dé€ di vao thyec tai. Ngdn ngt cua Phat 1a dé
trinh bay duong hudng thé nhap thuc tai, ngon nglt nay phat xuat tw
tri tué thuc chitng v6 ngon, vo niém, nhung da mang hinh thai hiru
ngon, httu niém. Nwong vao hinh thai httu ngdn, httu niém d€ quan
chiéu duoc thyc tai vo ngon, vo niém do 1a ky thuat "tuy thuan” dién
bay trong kinh Lang Gia.

Thién tuy trén nguyeén tac c6 tuyén bd bat 1ap van ti, nhung trén thuc
t& van xtt dung ngdn ngtr d€ lam phwong tién khai dan sy ngd nhap
thuee tai vo ngon, vo niém. Sy thanh cong hay that bai ctia thién su la
& chd nguoi thién gia ¢ nwong vao ngodn ngir 4y d€ "ty thudn" ma
thuc chig hay khong. Con néu thién gia dm chat 18y ngon ngr mot
cach bién k& s& chap thi khong c6 hy vong gi sy dat ngd duwoc thuc
hién. Ly do khién thién su khong khuyén khich dé t& di sau vao tu
twong Bat Nha va Duy Thite khong phai la vi tue twdng Bat Nha va
Duy Thttc chdng d6i lai tu twong Thién. Trai lai, tw twong Bat Nha va
Duy Thttc c6 thé gitp soi sang thién hoc. Tuy nhién Thién khong phdi la
thién hoc; Thién 1a sy song truc ti€p trong long thuece tai. Su uyén bac vé
Bat Nha va Duy Thtic c6 thé gidi ddp nhitng thic mac vé Thién hoc,
nhung khong ddy nguoi thién gia vao long thuc tai thém mot ly tac
nao. Thién chi ¢é thé thuc ching, ciing nhw Tué Trung Thuong Si ndi:
"Nhac khuc vi diéu kia phai dugc trinh dién lén" (Diéu khuc ban lai tu
ct xudng - Thuong si Ngt Luc). Dam ludn vé mot nhac khic thi ¢é gi
la tha vi?
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[9].

[10].

[11].

[12].

"Atmadharno pacaro hi vividho yah pravartate vijnanaparimame sau"
(Trimsikavijnaptimatratakarika)

Y nhdt tam phap, httu nhi chung mon: nhat gia tam chan nhu mon, nhi gia
tam sinh diét mon... Tam sinh diét mon gia, y Nhuw lai tang ¢6 hitu sinh diét
tam, so vi bat sinh bat diét di sinh diét hoa hop, phi nhét phi di, danh vi A lai
gia thtec thtr nang hru nghi chung thtra; ndng nhiép nhat thiét phap, sinh
nhat thiét phap".

Chuyén khong phai la tiéu diét, hodc la sy thu hoach mot cai gi méi, ma chi la
mot sw chuyén d6i, nhu mot ly nudc trong duoc chuyén thanh tir ly nwéc
duc.

Chtt phan biét & day nén hiéu theo nghia Phat gido 1a vikalpa, vong niém
phan biét.

79 | Chuvong V: C6 khong médt ddu



Chuong VI: Tim lai con nguoi

Doi song trong tu vién Thién duoc t& chire rat hoan bi, bat dau tir
Bach Truong thién su (770-803) ctia Trung Hoa va quy ché td chtc
thién mon nay goi la Bach Truong Thanh Quy. Tu vién cuia Bach
Truong thién st nam trén nti Pai Hung & Hong Chau tai tinh Giang
Tay, sau nay nai Dai Hung ddi ra la Bach Truong son. Bach Truong
Thanh Quy la phap ché thién mon dwoc sang tao do sy phoi hop luat
nghi dai thira va tiéu thtra. Chinh bat dau tir Bach Truong ma thién

vién doc lap vdéi Luat vien.

Bach Trugng thién su cling khai sang truyén thong "bat tac bat thuc"
(khong lam viéc thi khong tiéu thu). Tang si lam tat ca cong viéc co
thé lam trong tu vién: lam vuon, lam rudng, xay cat, xay lua, gia gao
v.v... Tang si lam viéc cling nang nhoc nhu moi ngwoi khac, va s van
dong than thé thiét 1ap trén sy thang bang véi sw van dong tam tri ctia
thién quan, tao nén trang thai binh thuong khde manh ctia con nguoi.

Tu vién duoc dat dwéi quyén 1anh dao cua mét vién cha, co khi goi la
giam vién. Vi tang Tri Su la mot gidam d6c diéu hanh chju trach nhiém
vé to chitc cta tu vién. Vi Tri Vién chiu trach nhiém vé dat dai, vuon
twoc; vi Thu Kho chiu trdch nhiém vé cac kho chira san va tai vat cua
tu vién. Vi Tri Tang chiu trach nhiém vé thu vién; vi Tri Liéu chiu
trach nhiém vé viéc phan phdi va quan tha phong 6c¢; vi Tri Dién chiu
trach nhiém vé Phat dién cung vdi vi Heong Dang. Vi Tri Khach chiu
trach nhiém vé tang khach va tuc khach; vi Duy Na chiu trach nhiém
vé viéc hudng dan cac nghi 1&; vi Thuw trang hay Thu ky chiu trach
nhiém vé cac van kién va cac sy ghi chép cung thu tin; vi Tri Chung
chiu trach nhiém vé cac van dé lién hé sinh hoat gitta tang chung v.v...
C6 nhitng cong tac hang ngay duoc ching tang luan phién chiu trach
nhiém trong ngay vé cac cong tac d6 duoc goi la Tri Nhat. Cac vi nho
tudi va méi dugc gia nhap cong dong tang chung thwong duoc giao
cho cac trach vu Thi Gia, d€ gitp d& cac vi thién su trong cac van dé
tra nwdc, don dep, d€ ¢ dip than can cac vi nay ma hoc héi, ma thdm
nhuan phong cach Thién.
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Moi thang hai lan tat ca chang tang tap hop ¢ Phat dién lam 16 bé tat,
kiém diém su thi hanh ludt nghi, tung doc toan van gidi luat va sau
nguyeén tac séng chung hoa hop, goi 1a Luc Hoa:

Than hoa déng tri: cing ¢ véi nhau mot noi.

Gidi hoa dong tu: cuing vang gitt mot th gidi luét.

Kh4u hoa vé tranh: cung tranh xt dung ngdn ngit bat hoa.

= » o h=

Lgi hoa dong huin: cung chia xé nhitng diéu kién vat chat dang

co.

5. Kién hoa dong giai: cing chia xé nhitng kién thitc va quan
niém.

6. Y hoa dong duyét: cing dung hop moi y kién di biét d€ moi

nguoi déu vui vé.

Budi sang, chu tang thiric ddy vao luc bon gio khi nghe ba tiéng
chudng "bao chang". Moi nguoi c6 muoi lam phat d€ rira mat, sac
miéng, x&p lai gidng chidu va mic 4o trang. Khi dai hong chung bat
dau ngan tirng tiéng khoan thai thi moi nguoi déu da ngoi trén thién
sang ctia minh va bat dau gio tham thién budi sang.

Cudi gio tham thién, chu tang tap hop tai chanh dién d€ tung kinh.
Sau gio tung kinh budi sang la gio an sang. Budi an sang thuong la
chao tré’ing, c6 khi tron vdi dau xanh, dn véi duwa cdi hoac nhitng thte
dwa chua khac cham véi nwde tuwong. Moi nguoi gitt im lang trong khi
an va sau khi an xong thi tung Tam Kinh Bat Nha Ba La Mat.

Sau budi an sang, moi nguoi lo phan sy cua minh. Nguoi thi lo don
dep Phat duong, nguoi thi lo lam vueon, lam rudng, nguroi thi lo ganh
nudc, bo cti... Muodi mot gio rudi truwa thi nghi ngoi. Bung ngo la bira
com chanh thiic trong ngay. Sau ba tiéng chudng, tat ca chinh té trong
4o trang, di thanh hang vao thuc duong. Ngbi ngay thang triede chiéc
binh bat ctia minh, vi tdng bat dau thuc hién nghi thitc ngo thuc,
trong dé than, khau, y cung hoa hop nhau ttr lac khoi dau bira com
cho dén khi cham dat bita com.
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Sinh hoat budi chiéu tir hai gio rudi t6i nam gio rudi cling twong tuw
nhu budi sang. Bita &n t6i néu c6, chi la chéo trang &n véi mot vai
thitc dwa chdm xi dau. Budi tung kinh t8i bat dau khoang bay gio.
Tiép d6 la thi gio tham ctru va toa thién. Muoi gio tro 1én la gio ngu.
Ca nhan c6 thé ti€p tuc ngoi thién cho dén khuya.

Mobi ndm tit ram thang tu dén ram thang bay am lich, chu ting to
chttc mua an cu goi la "két ha". Trong thoi gian nay cac vi tang khong
di ra khéi gidi han tu vién, thuc tdp tham cu cing toa thién mét cach
tich cuc. Cac vi giang sw va tru tr1 do tu vién goi di hanh dao tai cac
dia phuong thuong quy vé tu vién trong mua két ha nay, dé€ nhan co
hoi dy vun dap von liéng tam linh ctia minh.. Trong mtia Dong ciing
c6 mot sd chw tang to chic an cuw "két dong" cung voi mot muc dich
twong tw. Nhiing vi tang si hanh dao tai cac noi néu khong vé duoc
trong ky "két ha" thi ¢ thé vé tu vién trong ky "két dong".

Ngoai thién duong cong cong cé du chd dé cho hang chuc hay c6 khi
hang trdm vi thién gia toa thién, cac tu vién con c6 thé xay nhing
thién that nhé cho ca nhan cac vi thién gia. O Viét Nam c6 rat nhiéu
thién that nho nhuee vay duoc xay cat tai khap noi, nhat 1a ¢ thon qué
mién Nam. O mién Nam khi hdu &m 4p, nén c6 nhitng thién that
duoc xay cat vo cung don gian bang tre va 1a dita. Nhiéu nguoi goi
thién that 1a "coc". Mot vi thién gia co thé ¢ ludn ba nam, hodc mét
nam, hodc ba thang trong thién that cia minh véi sy phu ta ciia mét
tieu dong goi la Sa di thi gid. Thoi gian thién gia thuec tap thién toa goi
la thoi gian nhdp that. Trong thoi gian nay vi thién gia khong di ra
khoi khu vuec thién that caa minh. Vi Sa di thi gia lam trach vu lién lac
gitta thién that va tu vién, giap do van dé cung cap nudc lanh, gao,
rau dau va trai cay. Vi thién gia cd thé tu nadu ldy thitec an cho minh.
Trong thién that chi c6 mot givong ngu dung lam thién sang, mot cai
an dé mot cai dén va vai cudn kinh, mot cai khan va mot ban chai

rang.

Trong thoi gian két ha hoac nhap that, vi thién gia ndi rét it, chi noi
khi rat can thiét, c6 khi khong noi (tinh khau). Vi Sa di thi gia can cd y

t&, biét duwoc nhitng g1 vi thién gia can va chudn bi chu dao moi thi.
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Phu t4 cho mét vi thién gia nhu thé, vi Sa di ¢6 thé hoc hoi dugc rat

nhiéu ¢ tw thai ctia vi thién su.

Phan 16n thi gio trong nhiing thoi két ha, két dong va nhap that duoc
dung d€ toa thién. Cac vi thién gia ngo6i trén thién sang, trong tu thé
hoa sen goi 1a kiét gia, x&p bang ban chan phai dit trén bap chan trai
va ban chan trai duoc trén bap chan phai, xwong song thang, dau
ngay ngan, mat nhin xudng, ban tay trai d&€ ngtra ndm trong long ban
tay phai. Day la thé ng6i rat viitng chai va hung manh. Nhitng nguoi
moi tap sé€ thady dau nhirc trong thé ngdi nay cho nén ¢ thé ngoi kiéu

ban gia, nghia la ban chan phai dé trén bap dui trdi, hodc nguoc lai.

Thién gia, sau mot vai gio ngoi thién trong tu thé kiét gia, cd thé diang
day va di kinh hanh. Di kinh hanh la di bach bo trong thién duong,
hodc quanh thién that. Néu la toa thién chung véi dai chung, thi gio
kinh hanh duoc quy dinh trude. Moi nguoi thong tha ting budc, mat
nhin xudng phia truedc, im ldng ndi thanh hang, di nhiéu vong bén
trong thién duong, theo chiéu hudng kim dong ho. Trong khi di nhu
vay, thién gia van cé thé tiép tuc thién quan. Su xen ké kinh hanh véi
toa thién lam cho mau chay déu trong co thé, hai chan khong bj té
nhttc.

Nhung khong phai thién gia chi thyc hanh thién quan trong khi toa
thién va kinh hanh. Thién gia c6 thé an tra trong thién ngay nhiing
khi lam viéc, nhw khi va 4o, trong rau, quét san, rita bat... Nhiéu vi
thién gia dat duoc sy biing sang trong khi "chap tac" cong viéc
thuong nhat nhu vay. Thuec ra thién gia sé€ khong thé thanh cong néu
khong thuec hanh thién ngay trong cac dong tac hang ngay kia. Khong
co su gidc ngd ngoai sy song thuong nhat.

C6 nhitng cudc gap gb gitta thién gia va thién suw d€ thién gia tham
van vé thién, d€ trinh bay nhiing kinh nghiém, nhung kho khan,
nhitng nghi van hodc d€ trinh bay cai thdy cta minh, mong dugc sy
chi gido cua thay. Nhitng budi gap g& nhu thé goi la tham thién.
Tham ¢ day c6 nghia 1a tham vén, hodc tham ctu. Nhitng cau van
dap nay Itra cd thé xay ra trong cac cudc gap go nhuw thé va day la dip
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nguoi thién gia doi dién truc ti€p véi thién su vé truong hgp ca nhan
cua minh. Nhitng budi hoi dién ca nhan nhw thé, hoac nhitng budi hoi
dién bat thuong gitta thién sw véi mot sO thién gia hodc trong liéu
phong, hodc trudc hién chtia, hodc ngoai san cé thi goi la tiéu tham.
Nhitng budi hop mat c6 dinh truedce trong do toan thé dai ching duoc
tham dw goi la dai tham.

Nhitng cudc van dap xay ra trong cac budi dai tham c6 thé mang tinh
cach cta nhitng cudc ty thi hao hung. Mot thién gia ding ra, dem ca
ban thé minh dé€ lam d6i twong cho mot cudc tht thach. Thién sw
dung cac cau héi cé khi tiéng hét, ¢ khi dung ca tay chan hay gay goc
dé€ tht thach thién gia. Tat ca dai chiing theo doi cudc tham van véi
mot trinh d§ y thiee rédt cao, co khi véi mot nd luc cang théng cua tri
6c. Nhiing thién gia tinh nguyén dua minh ra cudc thit thach nhu thé

goi la "xudt tran" hay "nhéap tran".

Nhiing thién gia dat dao nhiéu khi roi tu vién d€ an trti trong mot
thién that noi Véng vé, hodc dén tru tri sy gido hoda trong mot tu vién
moi, hoac di du hanh.

Nhung thién dao khong phai chi d€ danh riéng cho gidi xudt gia. Gidi
tai gia cling co thé tham ctru va thuc tap thién hoc. Co nhitng vi cu si
ma trinh d6 tu chting kha cao gay duwoc ca sy¢ mén phuc caa ca hai
gidi xudt gia va tai gia. Gidi tai gia c6 lién hé téi doi s6ng cua thién
moén qua nhitng sy hd tro vé vat chat (vi stec lao ddng ctia cong dong
tu vién c6 khi khong da bao dam doi song kinh t€ cua tu vién), va
nhitng cong tac kién truc tu vién, nhitng hoat dong van hdéa nhu an
loat phd bién cac kinh dién va thu tich do cac thién su trudce tac. Co
nhing tu vién t6 chitc "bat quan trai gidi" cho gidi cu si, nghia la to
chtrc cho gidi nay cu tra va thyce hanh thién dao trong hai muwoi bon
hay bodn muoi tam gio dong ho ngay trong tu vién. Coé nhitng day nha
hoac luu x4 dac biét danh cho cong tac nay. Trong thoi gian "bat quan
trai gidi", gidi cu si thyc tap theo doi sOng thwong ngay caa gidi tang

S1.
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Qua nhing lién hé do gitra gidi tang si va cw si ma ban chdt doi song
thién dao tham vao xa hoi. Thién anh hudng téi thi ca, hdi hoa, kién
tric va am nhac. Nhing truyén thong tra dao, hoa dao, viét chiz, thuy
mac hoa v.v... déu phat sinh tir tinh than thién hoc. Trong cac nghé
thuat ndi trén, khong nhitng ky thuat cua nghé thuat phan chiéu duoc
thién ma ca ban chat cta nghé thuat cling vay. Ky thuat phan chiéu sy
nhiép tam va khang nang diéu phuc tam y; trong dé trinh do nghé
thuat phan chiéu chd s6 dac ctia nghé si. Nghé thuat la gach néi gitra
thé gidi tam linh s& dac cta thién va thé gidi t& chitc ctia xa hdi con

ngwoi.

Hinh anh nguoi thién gia ngd dao 1a hinh anh cta con nguoi ty do, ¢d
sttc manh tam linh, khong bi hoan canh sai sir. Thién gia ngo dao la
nguoi thady duwgc mdt mai cta chinh minh, biét minh la ai va c6 mét
cai nhin sang toé vé thuec tai - thuce tai ban than ciing nhu thuec tai xa
hoi. Cai nhin 4y 1a hoa trai quy gid nhat ma thién hién ting. Tu thé
hién hitu ctia thién gia ngd dao dwoc xem nhu 1a mdt déng gdp can
ban va trong lanh cta thién gia trong cudc song cong dong. Thién la
mot truyén thong sinh hoat ¢ thé gitip tao nén nhitng con nguoi vdi
nhan thtec va doi song lanh manh, vitng chai, quan binh vé moi mat.
Nghé thudt va tw twdng phat sinh tir nguon tué giac cua thién clng

mang tinh cach vitng chai, huing manh va tram tinh cta thién.

Con nguoi cua thoi dai ching ta phan nhiéu bi 16i cuén trong guong
mady san xuat va tiéu thu dén mtc tro thanh mot bd phan cua guong
may kia va khong con cé kha nang tu cht nita. Cudc song hang ngay
phan tan tdm y cta chung ta. D& doi phd véi nhitng van dé cua su
song, chung ta it c6 thi gio va co hdi dé€ y thirc duwge minh va tré vé
voi minh. Mot ngay nao d6, quen theo da huwdng ngoai, chung ta cam
thay trong rong va c6 don moi khi cé dip tro vé d6i dién véi chinh
minh. Nhitng gid gidc roi rai, chiing ta phai di tim ban beé hoéc hoa
minh vao trong mot ddm dong, hodc nghe may thu hanh, thu hinh dé

bit 1dp cam gidc trong rong kia.

Thém vao tinh trang phong thé d6i vdi ban than do, cudc song ban

biu va v§i va ngay nay con trinh bay nhiéu khia canh buc minh, lam
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cho ta tré nén cdu kinh mot cach dé dang. Budn, gidn va nhitng cam
xuc khac téi lung lac ta va trdn ngu trong ta; chinh nhitng thé luc nay
déng vai tro quyét dinh trong ran nhiéu treong hop - Ta khong 6 la
ta thi lam sao ta c6 thé ndi 1a ta quyét dinh vé doi song cua chinh ta
dwoc?

Doi sdng hién tai duoc t6 chirc trén co ban sinh ly va con nguoi tham
dy vao d6 véi chi mot phan nta cua ban than minh, téc la phan tri
tué. Phan con lai la phan vo thirc tham sau, tuy c6 lién hé téi phan tri
tué, nhung khong thé duoc phan tich nhan dinh bang 1y tinh. Goc ré
ctia hién hitu con ngudi nam sau & phan vo thite d6. Cudc sdng hién
tai lam cho g&c ré con ngudi bi nhd 1én khéi phan vo thite tham sau
kia, do d6 ta thay c6 hién twong phong thé cuia con nguwoi do6i véi
chinh ban than minh.

Do hién tuwgng phong thé do6 ctua con nguoi doi voi ban than hién hitu,
cho nén con nguwoi mat dan nhan tinh va tré6 nén may moc. Hién
twong noi loan cua thé hé thanh nién trong thay & ca hai hé thong xa
hoi te ban va vo san chitng minh cho sy khao khat cua con nguoi
muodn khoéi phuc ban tinh ctia con nguoi. Ta khong biét hién teong noi
loan nay sé dwa vé dau, nhung ta biét chac mot diéu: néu nhan loai
khong mo duwgc mot con duong van hoa madi trong do con nguroi cd
thé khoi phuc dwoc nhan tinh ctia minh thi nén van minh hién tai chic

chan sé dua con nguoi dén cho tiéu diét.

So di cd su khéng dinh trén la vi con dang dang trudc nhitng hiém
hoa chua ting c6 trong lich st, trong khi chinh con ngudi khong nam
ving dwgc chinh ban than minh va hoan canh minh. Hé thong kinh t&
chanh tri va quan su cta con nguoi da tao ra, gio day da tro lai thong
tri con nguoi: do 1a nguyén nhan caa hién twong phi nhan hoa cua
thoi dai.

Céc nha khoa hoc va xa hoi hoc cua thoi dai da bao dong. Gidi thanh
nién da ndi loan. Nhung co cdu kinh t€ va xa hdi cua chung ta chuwa c6

dau hiéu gi thay dai.
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Hau hét ching ta van con ti€p tuc cudc song lau nay, gép strc duy tri
co cdu san xuat va tiéu thu hién tai. Chuing ta van an, uéng, lam viéc
va giai tri nhw khong c6 gi nguy hiém sé xay ra.

Van dé cua chung ta dau cd phai la thiéu mot ly thuyét d€ Gandhi
thye hién viéc cttu doi. Van dé cta chiang ta la mot sy tinh thie. Su
tinh thittc nay giap ta nhan rd duwoc tinh trang ctia ta va dong thoi
phuc hoi lai duoc kha nang chtt dong ctaa con nguoi. Chung ta da tao
nén nhirtng co cau kinh t€ xa hoi hién tai va hién gio dang bi nhing co
cdu ay khong ch€, tudc doat mat nhan tinh va kha nang cha dong.
Chung ta nhv mot nguoi cudi ngwa, bi con ngwa dit mang di khong
biét vé dau ma khong thé kiém soat dwoc ngwa. Nhuw vay con duwong
thoat ctia nhan loai 1a mot hudng di van hdéa mdi, trong do con nguwoi
khoi phuc dugc quyén han va nhan tinh minh.

Thién cfing nhu cac truyén thdng sinh hoat tam linh Au A khéc trong
qua khir da dong gdp phan minh trong su tao dung chiéu sau ctia con
nguoi. Thién da soi sang con duong tu duy, nghé thuat, van hoa cua
con nguoi. Nhung thién cting nhw nhitng truyén thong sinh hoat tam
linh khac da bi trdn 4p nang né boi nhirng thé lwc cua nén van minh
co khi hién tai.

Sy phat trién caa ky nghé Tay phuwong mang téi nhu yéu chinh phuc
cac qudc gia A Phi nham muc dich khai thdc nguyén liéu kj nghé va
thi truong tiéu thu san phdm kj nghé. Sy vung ddy chong d6i cta cac
quoc gia nay tao nén chién tranh giai phong va nhu yéu ky nghé hda
Xt s& d€ du stec duong dau vdi cac cuong quoc dang am muu thong
tri hoac béng kinh t& hodc b;?mg quan sy hodc béng chanh tri. Chién
tranh tao thém sy ngheo ddi. Su gia tang dan so trong ntra thé ky gan
day lam cho van dé cang nan giai. Tat ca déu gay xao tron 16n lao
trong xa hdi cdc ndc A Chau. Nhitng co so va truyén thdng sinh hoat
thién bi lay chuyén va do vo. O Viét Nam, phan 16n cac tu vién thién
déu nam 6 nhitng khu do6i ntii yén tinh, bi chién tranh tan pha va de
doa phai giai tan hoac doi vé do thi. Thi gio va nhan luc bi dong vién
vao chién tranh va tranh dau hoa binh.
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O Trung Hoa, xa hdi chti nghia dong vién hét nhan su va thi gio vao
viéc thuc hién duong 16i va ky luat cta dang dé€ san xudt, hoc tap
chanh tri va v trang quan ddi. Nén kinh t&€ Nhat Ban dwa Nhat Ban
vao tinh trang nhitng cuong qudc kinh t& Tay Au, trong d6 nhiing gia
tri van minh tinh than nhueong budc cho nhiing gia tri van minh vat
chat. Chua chién va ty vién cling phai thuan theo da sinh hoat kinh té
hién tai, dwa vao nhitng nhu yéu san xuat va tiéu thu cta xa hdi hién
tai d€ sinh ton, va khong con thuc sy dong vai tro 1anh dao tinh than
cho doi xdng xa hoi nhu ngay xwa. Thién, ngay trén phan dat phat
sinh va trueong thanh ctia nd, dang bi de doa tram trong.

Tay phuong nghe néi téi thién khi & A chau thién da bat dau suy doi
10 rét. Mot sO tri thic va thanh nién Tay phwong yéu chudng thién, c6
1€ vi ho da no né én chan nép sdng van minh vat chat va thuan ly. Ho
thay nhan tinh ho bi tuwdc doat va tam tinh cling nhu khdi 6c ctia ho
mét moi. Nén van minh vat chat 18y can ct trén ly luan khoa hoc da
1én t6i dinh cao ctia né va bat dau tao nén khing hoang va noi loan.
D6 la nguyén nhan thuan lgi d€ con ngwoi thay duoc gia tri caa thién.
Trong ltc d6, cdc nudc A chau vi nhu cau tu vé dang di vé hudéng
thue hien ky nghé hda va con nguoi dang doi thu huong nhitng tién
nghi vat chat nhu & Tay phuong. Thoi gian va nang luc ctia con ngwoi
bi chi phdi boi nhitng v luc kia, cho nén thién khong con déng dwoc
vai tro chut dOng trong van hoa. Dong phuwong cing nhw Tay phuwong
da va dang chiing kién sy phd san tam linh cua con nguoi. Con nguoi
chay theo hoan canh va bi khong ché€ boi hoan canh. Hiém hoa cta
mot thé chién tht ba tiéu diét nhan loai chi ¢ hy vong tranh thoat,
néu con nguoi tim dugc mot hudng di van hdéa méi. Tim dwoc hudng
di d6, con nguoi mai thuce su xay dung duge mot nén van minh nhan
ban, trong d6 yéu t6 tam linh sé dong vai tro lanh dao quan trong.
Thién c6 thé dong gbp vao cong cudc thyee hién hudng di van hdéa mai
kia.

To6i da ndi van dé caa ching ta khong phai la sy thiéu thén mot ly
thuyét ma la nhu yéu ctia mét sy tinh thic c6 kha nang phuc hoi lai
stec manh tam linh ctia con nguoi. Yéu td lam cho thanh Gandhi thanh
cong trong cudc tranh dau bat bao dong cho nén ddc lap An Do
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khong phai la mot ly thuyét, du la ly thuyét tranh ddu bat bao dong.
Yéu t6 lam cho Gandhi thanh cdng la con nguoi cta Gandhi, stic
manh tam linh cta Gandhi. Ngay nay nguoi ta nghién cttu, phan tich
va ap dung ly thuyét cua 6ng, nhung khong thé nao tao ra dwoc cai
sinh khi tung bting cua thoi dai ong. Ly do 1a tai nhitng nguoi theo
Gandhi khong cé dugc sttc manh tam linh ctia Gandhi - ho tin vao ly
thuyét va ky thuat tranh ddu bat bao dong, nhung ho khong tao duoc
st doan két 16n, boi vi nhan cach ho khong du dé€ tao nén tinh thuong
va y chi hanh dong. Néu con nguoi con bi khdng ché boi hoan canh,
boi nhip diéu quay cudng ctia guéng may san xuat va tiéu thy, thi con
ngwoi khong boi dap dwoc sttc manh tam linh. Doi séng gian di cta
Gandhi, than choang moét tdm vai, hai chan di by duong truong, an
udng don so thanh dam la biéu hién cho su tw do d6i vdi nhitng
khong ché cuia cac tién nghi vat chat va cing la biéu hién cho mot stie
manh tam linh 16n lao. Khoi diém ctia nén van hoa moi ma nhan loai
doi hai chinh 13 thai d6 quyét liét caa nhitng con ngwoi khong chiu dé
tién nghi vat chat khong ché, khong chiu gop phan duy tri co cdu tiéu
thu va san xuat bat cong va pha san tam linh hién tai. Nhitng con
nguoi nhu thé phan chiéu y thire gidc ngd hoan canh va ban than. Ho
chién dau chong lai sy khong ché ctia guéng may va tro vé khoi phuc
nhan tinh minh.

Nhu yéu tré vé khoi phuc nhan tinh duoc thdy ro noi thé hé thanh
nién Tay phuong hién tai. Nhiéu nguoi tré tudi trong lic ¢ nhing
diéu kién dé€ song doi song vat chat day du da ndi loan chong lai co
cdu xa hoi hién tai. Ho da tim thdy mot nhu yéu mdi, von la nhu yéu
can ban cua con nguoi lau nay bi bit 1ap: d6 1a nhu yéu dugc lam
nguoi. Ho khong con muodn lam mot cai may hoac bo phan cua mét
guong may. Nhu yéu nay la hy vong 16n nhat ctia sy phat sinh va

tredng thanh ctia nén van minh tinh than twong lai ctia nhan loai.

Giai doan dau cua sy xay dung nén van minh tinh than nay han 1a
giai doan ctia nhiing nd luc tao diéu kién sinh hoat xa héi, do d6 con
nguoi co thé khoi phuc nhan tinh minh. Sy ¢6 mdt cta nhitng nguoi
tri thitc va tré tudi cd y thiic gidc ngd sé chac chan dua dén sy thanh

lap nhitng cong dong nho, trong dé nép song vat chat sé trd thanh
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don gian va thanh dam. Thi gio va tam luc con nguoi do do sé duoc
huwdéng vé boi dap tam linh va khdi phuc nhan tinh. Nhitng cong dong
nho nay co thé dugc xem nhu la nhitng tu vién thién kiéu mdi, trong
dé khong c6 giao diéu nao nguy tri ngoai muc dich giai phong con
nguoi khoi nhitng kém toa va nhitng chiing bénh cua thoi dai. Tu
twong, nghé thuat va sttc manh tam linh ctia con nguroi s€ don duong
cho hudng di van hda moi.

Pong phuong hién gio con nhiéu tu vién thién va anh huong cua
thién trong van hoc, nghé thuat va xa hoi Pong phuong van con dau
tich. Nhung chinh nhu yéu vé thién cta gidi tri thic va thanh nién
Tay phuwong lai ro rét va manh mé hon, trong thoi dai hién tai gidi tri
thirc va thanh nién DPong phuong hién gio con dang ban ron vé cach
mang chanh tri, vé nhu yéu phat trién ky nghé. Ho chua ném du cai
mui vi cia nén van minh vat chdt va chua thdy dwoc tat ca tinh cach

phi nhan ctia nén van minh nay.

Cudi thé ky 19 va trong thé ky 20, chinh la nho thai do ham mo va
kinh phuc ctia cac hoc gia Tay phuong doi véi Phat hoc va nghé thuat
phat gido ma ngudi A chau da 14y lai dic tin noi truyén théng ton
gido va nghé thuat cia minh, do do6 da c6 phong trao phuc hung Phat
gido tai nhiéu nuwdc. Ngay nay cling thé, nho c6 mot so tri thikc va hoc
gia Tay phiong ham chudng thién ma mét s& nguodi A chau bat dau
d€'y t6i thién, von la truyén thong tam linh 1lau doi trong van hoa ho.
Chi tién 1a thién hién gio khong con khi sdc ruc r& nhu ¢ nhitng thoi
dai trudec.

Sw chong doi lai co cau hé thong kinh t€ va xa hdi hién tai cia mot s6
ngwoi y thite tuy kho khan, nhung da ro rét va dat khoat. Lam sao
thoat ra khoi s kém ché hién tai cua guoéng may? D6 la cau hoi can
ban. Ho biét gia nhap vao cudc tranh chdp gitta nhitng thé luc kinh t€,
quan su va y thic hé khong phai la cau tra 1oi. Ho hudéng vé Dong
phuwong d€ tim mot nguén cam hiing méi. Ho thay ¢ Bong phuong
cai tinh than dao hoc hoa dong lam dju mat tam hon nguoi, Ho thay
Dong phuong, tuy ngheo kho, da khong rén xiét hang thé ky dudi bao
luc va cuong tin nhu Tay phwong. Nhung Pong phwong da bi ap btc
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khd nhuc; Pong phuong da trdi day dé chong lai Tay phuong va bang
nhitng khi gidi cta chinh Tay phuwong. Chinh vi vay ma ttr tredc toi
nay Tay phuong khoé d6i thoai véi Dong phuong. Trong y dinh tim
hoc ¢ Tay phwong nhiing bi thuat khoa hoc dé€ chong lai Tay phuong,
nguroi Dong phuong biét minh c6 thai do khiém nhuong, khong cd
mdc cam, s&n sang hoc tap. Nguwoi Tay phuong, khi nghién ctru vé
van hoa va dao hoc Pong phuong, khong c6 dugc thai do nay. Ho réat
bang long véi phuong phap vé Ié 16i ctia ho. Ho dung nhiing tiéu
chuan ctia van minh hg, hg dung nhitng pham tru tw twong ho dé
khao sat BDong phuong. Ho khong dam roi bo nhitng cai bang gia tri
cta ho. Do d6 ho khé hiéu dwoc Dong phuong.

Véan minh Tay phuong da dan nhan loai dén bo viee tham. Van minh
Tay phuong da bién ngudi thanh mdy. Y thiic gidc ngd ctia mot s6 tri
thirc va thanh nién Tay phuong nay da lam d6 v méac cam tu ton noi
ho vé nén van minh ma ngay xwa ho da tu hao. Ho di tim, ho mudn
hoc hoi. Nhung ho van chua c6 thé thoat ra khoi nhung 18 16i suy tw
da diéu kién hda ho trong hang thé ky.

Nhitng nguoi ttt Pong phuong téi, thao thitc mudn giosi thiéu cho Tay
phuong truyén thong sinh hoat tdm linh ctia minh, khong phai khong
6. Tuy nhién diéng trén manh dat Tay phuwong, ho chuwa thoat duoc
nhirng hinh thitc Pong phwong ciia ho va do dé chwa thyee sw khai thi
cho nguoi Tay phuwong ban chat cuia sinh hoat tam linh Pong phwong.
Nguoi Tay phuong song ¢ xa hoi Tay phwong, trong boi canh xa hoi
Tay phuwong, c6 nhitng cdm nghi va sinh hoat Ty phuwong. Bat nguoi
Tay phuong bat chudc lam theo nguodi Dong phuong, d6 khong phai
la thién. Néu thién 1a sy song va néu thién Bong phuong ¢é hinh thic
Pong phwong, thi ¢ Tay phuong thién ciing phai c6 hinh thic Tay
phuong ctia né. Sy bat chuwdc nhitng hinh théi sinh hoat Déng
phuwong ching to thién chwa c6 mat ¢ Tay phuong. Khi nguoi Tay
phuong nam duwgc ban chat thién, thi nhitng hinh thai sinh hoat thién
Tay phuong sé tw nhién duoc phat hién d€ trd nén truyén thong. Do
do phai cd sw 8 gang clia nhitng ngudi Tay phuong khi tim hoc vé
thién va nhiing nguoi Dong phuong khi mudn khai thi vé thién.
Nguoi Tay phwong phai c6 kha nang ttt bé moi hanh trang tri thiec va
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phuong phdp ctia minh d€ sdn sang di vao nhitng kinh nghiém mdi.
Nguoi Dong phuwong ciing can thoat khoi sie khong ché cua tap tuc va
hinh thttc, ndm dugc van héa va nép song Tay phuong dé c6 thé thuc
sw dang hién thién cho cac ban Tay phuong trong nhitng hinh thai
phi1 hop véi van héa ho. Chi c6 nhitng c8 gang nhw thé méi c6 thé tao
dugc nhitng truyén thong sinh hoat thién trén manh dat Tay phuong.

Thién la con dwong thuc hién con nguwoi thue (chan nhéan) caa ching
ta va la cau tra 10i ma ta di tim. Nhung Tay phuong cting da tteng co
nhitng truyén thong sinh hoat tdm linh, nhitng ngudn tué giac phat
hién tiing giai doan trong lich s&t va nhitng truyén thong va tué giac
nay ctng nhidm t&i muc dich thuc hién con nguoi toan ven nhu thién.
Ngay nay nhitng nguon tué giac nay da kho can. Cac to chirc gidao hoi
twong trung it cho quyeén luc tdm linh ma nhiéu cho quyén lyc chanh
tri. Cac gido hoi tro nén giau c6. Thic ddy boi nhitng quyén lyc chanh
tri va vat chat, cac gido hoi gia nhap vao nhing cudc tranh chdp 16n
nhé hién tai ma khong con chii tam dén st mang giai phong con
nguoi.

Van minh co khi trong nhiing thé ky qua ludn luon tao thém nhitng
nhu yéu tiéu thu mdi cho con nguoi, nhitng nhu yéu vat chat va
khong thuc sw can ban. Thay nguoi khac théa man nhitng nhu yéu
nay, ai cling mudn tranh dau d€ ciing dwoc binh dang vé phuong
dién hwong thu. Nhan loai bi cuén di theo da doi hoi hwong thu.
Nhung van minh co khi da gay kho dau, da trinh bay tinh trang bat
cong va phi nhan cua cudc séng, dong thoi lam hién 16 ra mot nhu
yéu can ban: nhu yéu khoi phuc nhan tinh. Day 1a mot dién bién lanh
manh. Nhu yéu nay can duoc khai thac va lam hién 1. Nhu yéu nay
sé don dwong cho van hda méi. Cac t6 chirc gido hdi néu mudn khoi
phuc uy tin lanh dao tinh than ctia minh, can phai cht trong dén nhu
yéu nay. Véi nhitng phuong tién ndm trong tam tay minh, cac gido
hoi phai hd tro cong cudc thé hién nhitng trung tam van hda mdi,
nhiting cong dong sinh hoat, trong d6 con nguwoi c6 thé sdng mot nép
song ¢ nhan tinh, khong bi gudng may san xuat tiéu thu khong ché
va kiém soat. Chi c6 dut khoat véi gudong may nay thi méi c¢d thé
thang vuot dugc né ma mo ra mot duodng thoat méi. Con ngudi sé
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duwgc ctru thoat khdi tinh trang hiém ngheo hién tai, khi thay réng
hanh phtic khong nam trong sy huong thu hdi ha trén kho dau va cai
chét ctia nguroi dong loai, ma la trong y thic trach nhiém dai dong.
Cai nhin &y, Thién, ciing nhu nhiing truyén thong tam linh khac, ¢6
thé khai thi cho con nguoi.

Nhéat Hanh
Ld Boi in Lin thir nhat - 1971
Saigon - Vi¢gt Nam
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