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L Ol PAU SACH

Quyén Hoa VO UuU nayduoc két tap tir cac bai ging aia Hoa tlrong Vién chi
Thién vién Thuong Chéu Thich Thanh .

Trong d6, gdm modt s6 bai Hoa tlrong dugc thinh ging cho sinh vién 6t s
truong Pai hoc & Ha Noi va Thanh ph H6 Chi Minh. Ngoai ra, @t sb bai Hoa throng
thudng giing cho Bng Ni, PHt tir cac i va tai cac Thén vién.

bé dapung nhu du tim héu phap thin va ham rd tu thién caa Tang Ni, Pt tir
nhung chra da diéu kién tu hoc trec tiép noi Hoa throng, ching téi trinh xin y kn caa
Ngai vadugc Ngai hoan hcho bién dp lai cac bai ging trén.

Tuy nhién, vi & &n n6i nén 4p sach khéng sao tranhditsy trung Bp tit yéu cia
nd. Rit mongdoc gia dat y quén &i. Puoc thé, hi vong tip sach & dén tay qui v véi
nhitng loi ich thiét thuc nHit.

Nhu vdy, ching ta cé thtim hiéu tham np va hanh tri phap tém. Dong thi
trén hroc duong tu ke, ching ta cé thémah ddng hanh ludn am théng i ching ta.

Mua Ha nam Canh Thin
Thuong Chéu, ngay 24-06-2000.

THICH NHAT QUANG



PAO PHAT LA PAO GIAC NGO
Giang tai San Diego - Hoa §
Théang 11 - 2000

HA6m nay chang taiu duyén sangay vaduoc qui \i trong band chic moi giang.
C6 nhéu PHit tir chua trng gip t6i, chra trng trec tiép nghe tdi ging phap nhng da
nghe ling, xem video. Hom nay qui mudn dugc gip ching téi, néday 1a @ hoi tt dé
ching ta gp nhau, tdm viéng va niic nhy tu hanh.

Chung ta 1até t Phat, tu theo PAt, tredc nhit phai xac dinh ré rangiao PHit day
ching ta tu té nao,dé khong b 1am Ian. Vi vay hém nay t6i & giang dé tai Pao PHit &
dao giac ng, ntam gitp qui PAt tir khéng con ti nghi ngnao trénduong tu hanh ta
minh.

Truéc tién, ching toiam dinh ngha "PHt" la mot ding giac ng. Tat ca ching ta
ai ding biét dirc Thich-ca Mau-niugc gidc ng thanh PAt. Nhung c6 ngroi goi Ngai 1a
"Phat", c6 ngroi goi 14 "But". Tai sao nlr vay? O day toi € giai r6.

Nuéc Viét Nam ching ta troc kia ¢o nfing vi S An Do theo cac nha buddén
truyén badao PHit. CAc ngai noi ing tiéng An Do vaduoc dich ra téng Viét. Ngay xra
ching ta khéng @ danh tr Phit ma @i 1a But. Sau nay, #h din méi goi Phat. Nhu vay,
goi Phat dung hay @i But dang?

Chir Phat ndi du 1a PHit-da, do ngoi Trung Hoa dch am & tiéng Phan "Buddha”.
Nguoi An goi nguyén am la Buddha, nghe dai némdigViét Nam @i gon lai thanh Bit.
"Phat-da" hai am ngheimng dai, nén chung tapoggon lai thanh Plt. Nhu vay, goi But
twong dbi gan hon PHit. Nhung Buddha hay Rit-da ding ch la am théi, con ngh aia
né nhr thé ndo,d6 msi la diéu quan tong.

Nghia chir Phit-da, Trung Hoa th la Giac dgi tirc ngroi giac ng. Chr Giac ga
dé néi 1én sau khituc PHit thanhdao i duoc moi ngudi goi 1a dang giac ng toan en.
Do la tr do mpi nguoi dit cho khi Pit dugc giac ng. Thé thi duc PHt giac nd cai gi,
giac nd thé nao?Po 1a nhing diém chanh ching taan phii truy tim. Mubn truy tim
viéc nay, trde hét ching ta phi phang Bin nguyén nhanat sao Ngai timdao va duoc
giac ng thanh PAt. Bo chinh la tong tam véc dic PHit di tim dao.



Tang Ni, PHit tr ai cing thihe long lich sr tim dao cia dac PHit. Chung ta khéng
nghi ngy gi V¢ chuyén Ngai cho qua Ibn ara thanh, thy canh gia, Bnh, ctét, mot nguoi
tu va sauté Ngai phat tam i gia. Nhr vay, nguy&n nhan kBn Ngaidi tu 1a do Ngai
xUc dong, thic mic va kin khain trudce canh gia, nh, ctét caa con ngoi. Néu chiing ta
truy nguy@ntong in nira thi $ thdy y nghia Ngaidi tu mang theo nimg tdm ném, hoai
b&o riéng va chung cho Ngdirg nhr nhan lai.

Nhin thiy canh dau ki6 cia con ngoi phai chiu tir truéc, hién tai va ¢ mai sau
lién tuc khéng dng, sanhdi gia kénh ckét. Ngai xtcdong, bin khain trong Idng, mén
tim ra nmét 16i thoat nkimng khd daudd. Quado, ching ta cé thgom @n y nghadi tu cia
Ngai trong ba caudu

1.Con ngoi tir daudén day?
2.Sau khi cht & di dau?
3.Néu khéng médn sanht nira thi phii lam sao?

Ba cau Bi d6 1a ba vn dé xoay manh vao kép con ngroi. Ngai mubn tim, min
giai quyét kiép sSng aia con ngoi, ché khéng c6 dn dé nao khac bin. Con ngoi co
miat & day la tr dau dén ma khoéng ai Bt gi c. Roi khi chét ching ta & vé dau, ding
khong bét. Mudn ra khoi vong chét song dé ding khong bit phai lam saoba $ chi thic
mac hai caudau théi, khdng it minh tr dau dén, crét s5 vé dau. Con cau thba, lam
sao ra khi sanh & duong nhr qua $rc dia chung ta.

Puc PHit di tu vi Ngai khéng bt gi vé than ptn cia minh, cho nén phcéd ging
phing tim choduoc manh nbi d6, goi 1a tim dao. Trong thi gian timdao, trrée tién
Ngai dén hoc Véi nhitng Vi tién duong thyi. Vi bandau day phap quéan ¥ thién trc So
thién, Nhi thién, Tam thén va T thién. Ngai tu phap naguoc két qua tron ven nheng
chua hai 1ong. Vi kt qua khdngding Wi muc tiéu bandau Ngai mén biét. Vi vay dac
Phat tir gia radi.

Ké d6 Ngai gip mot vi khac ay tu Tir khdng tric Khéng vo bién &, Thirc vo bién
xtr, VO 9 hitu x¢ va Phi trang phi phi trong xr. Pay 1a Hn thi dinh $i cao da phap
quan Tr khéng. Bn dinh nay Ngai @ng tu thanh cng nimg Van chra gii quyét duoc
muc dich bandau cia Ngai, nén Ngaiing tr gia radi.

buc PHit c6 muc dich ré rang, tué tim cho ra manh fi sanh & va ctim dat
sanh . Cho nén ai ¢y Ngai khéngdat dén muc dich 6 thi Ngaidéu tir bo ca. Chung ta



ngay nay khéng co ae dich rd rang nt vay, nén ai néi gi hayalminh ding nghe theo,
roi di lac tir tung. D6 ladiém sai km aia ching ta.

Sau khi khéng cip nhan hai i thdy bandau, mst minh Ngai & ngh 1am sao
thanh bc duoc than tdm nady trongash, it bo tit ca nhitng nhy nhop dé tam triduoc
sang sat, méi co thé thiy duoc chan ly. Tr 6 Ngai kit dau tu ko hanh, bst an bst nga,
dén ndi than tré gy com, khdngiu sirc di dirng nira. Licdd Ngai nlin ra &ing hanh xac
dé tim giac ng ladiéu khéngdung & that, nén Ngaii bo 16i tu khd hanh.

Sau khi tr bo 16i tu khd hanh, dirc PHit d¢én odi bd-dé quyét tdm du giac ng giai
thoat cho vién man émthoi. Dudi coi bd-dé, Ngai krgm @ gom hi thanh toa, i chi tda
co thé rang: "Ta ngugn nepi noi day, réu khdng thanhiao thi diu xwong tan, tht nat
ciing khdng &i khoi gbc cay nay. " Chinh tamuong quyét liéu chét d6, nén tii qua Bn
muoi chin ngaydém ba thén, Ngaiduoc giac ng vién man, thanhyu dao qua Vo
thugng Chanhiing Chanh giac.

Khi giac nd, Ngai ching duoc Tam minh, uc thdng, Tr vd s Gy, Thap bat it
cong phéap, v. v... 4t nhiéu. Nheng & day toi rat gn, ch ké Tam minh thdidé chidng ta
thay chd giac n@ cuaduc PHit co nhing nét 6t ky dic.

bt PHit toa thin ti dém thr bdn muoi chin, vao canh hai Ngai ¢hg duoc Tuc
mang minh, ni& lai vd 5 kiép V& trudc mpt cach rd rang nhnhd chuyén hdm qua. Té
|a cau bi tha nhat "Ta tir daudén? "da duoc tra loi, duc PHit thay rd qua vo & kiép da
tirng & dau, cho & bay giv dén day. Hign nay ta c6 it [a i tiép mot dong sanhiit tir
v $ kiép. Ching duoc Tuc mang minh, Ngai ndi thay ré luan i 1a mot |18 that, khdng
phai minh chi c6 mit trong ndt doi, mada co mit trong nhéu kiép, sanh rait di, cir nhu
vay mdi cho &i ngay nay.

Khéng drng ki ¢ Tdc mang minh, PAt ¢b ging tu tép dén canh ba, aing duoc
Thién nhan minh. Ngai fly sut duoc tit ca, thé 1a cau i thi hai "Sau khi cht, ta $ vé
dau? "duoc tra 10i. Do ching Thién nhan minh Ngai 4 ching sanh luandhtrong luc
dao 1a do nghip dn, di dau & dau nodt cach t rd rang. Trong kinh dh t ring duc
Phit nhin thy ching sanldi trong luc dao nhr nguoi dung trén du cao nhin xéng nga
tu duong, thiy ké di qua ngroi lai mot cach ré rang, khéng nghi éigi hét.

Nhu vay, nhy ching dugc Thién nhan minh, Ngai &ird ring sau khi cét khdong
phai [a hét, ma ching ta theo ngiui din di trong luc dao luan Bi. Néu nghép ac thi b
dan vaodia ngic, ng qui, stc sanh. Bu nghgp thién thi sanh vao céi ngi, cdi troi. Vi
vay PHit méi day chdng ta tu nhan gutu nhan lanhié duoc di duong lanh,ding to
nhan &até khoi doa trong batuong &c.



Chang dugc Thién nhan minhdi, Ngai tiép tuc nd lec tién tu, dén khi sao Mai
vira mpc, Ngai lén ching Lau tin minh. "Liu #in" tic saich Rt nhitng ching nhan kHn
ching ta oi rét lai trong tam gbi 1& Duc gisi, Sac gigi va Vo gic gigi. Chang Lau tan
minh, Ngai gii quyét dugc cau i thir ba "Mun thoat kidi sanh & ta phii lam sao? "
R6& dugc nguyén nhan nao K chdng sanh ra vao trong safhva [am saaté dut dugc
nhirng nguyén nhado la gii thoat sanhut.

Nhu vay, ba nghi ng trong tam khén Ngai phat ngusn di tu, dén day da duoc
giai quyét xong. Khéng do suy ly,img khéng do ai dhday, chinh Ngai# sang, & nhan
thiy teong @n I8 that 4y, nén Ngai tuyén &"Ta gidc ng khong thy". biéu nay khén
nhiéu ngroi hoang mang, khéng aiy lam sao Ngai giac ¥§ P6 ding ladiéu ma sau
naydac PHit thuong tuyén b "Ta la Pt da thanh, cac ngyi |a Phit s3 thanh".

Nhu vay, chi can or trén pln ching ngd Tam minh éa PHt, ching ta thy cong
phu Ngai ¢éing da vién mandi. Boi Ngai da nghi ng vé than pln con ngroi, mudn lam
saodirng tiép nbi sanh t nita. Vi chirng kién canh gid, i&nh, ckét [a khd dau nén Ngai
mubn thoat ra khi nhitng thr d6. Khi chrng duoc Lau tin minh, thy duoc nguyén nhan
va két qua conduong di vao sanhtt va condudng thoat ly sanhat nén bai thugt phap
dau tien dia Ngaid vuon Loc Uyén 1a bai phap T dé: Kho dé, Tap dé, Diét dé, Pao dé.
Tap dé 1a nhan, Kib dé 1a qua trong luan Bi sanh . Diét dé 1a qus, Pao dé 1a nhandé
thoat ly sanhti.

Nhu vay, nhing gi tHy duoc Ngaidéu dem ra dy ngay fr bui dau. D6 1a chan ly
ma chinh Ngai amg nghém, chy khdng pli do suy ldin, ding khéng do nghe ai ndi.
Vi vay goi la giac n@, tic thiy ding nhr that. Chang ta ngay nay tu théao PHit 1a tim
céi gi? Tudé ciu doi sau s6ng hon doi nay phii khdng? Hu hét déu mubn nhr vy, ché
it ai ngh tu dé giai thoat sanhit. ThAm chi c6 nhdu vi xuit gia ma éng chra mun giai
thoat rra.

Tat ca ching ta Bu hét mubn nghién @u, tim héu, déu nhim ra ngoai ma quén
minh. Nén cé cau "Con #hngo ra! " Byi ngé ra nén thich tim, thich&inhing caio
ngoai, con ngaydm than minh taal khéng bét gi. D6 ladiéu hét sic thiéu sét.bac Phit
bat buoc ching ta quayal minh, tim cho rd & minh. Sau khi Bt rd V& minh i thi
ching ta & biét tat ca nhitng thr khaco ngoai.biéu d6 msi nghe thiy la, nheng sr that 1a
nhu thé.

Sau khi clrng duoc Thién nhan minhdi, ngoai véc thdy dugc nghép din ching
sanhdi trong luan Bi sanh tr, dec PHit con thiy noi than nay c6 vd&vi trung. Cho nén
trong kinh néi "Nhan than chion hitu vo $ vi tring &i trung nhi trd", ngia 1a than



nguoi ¢ vo $ Vi tringéan & trong. Bay gb ching ta gi 1a nhirng "t bao ", chiing @ing
sanh hat trong th&n nén ta ngldau nhirc.

Ngai nhin vé batmyc thiy vo  vi triing, nén dy nguoi xuét gia turge khi wng
nudc phai doc bai cha: "Pht quan nlt bat thiy, bat \an tr thién trang, nhigc bt tri th
chd, nhr thyc ching sanh nit. " NgHa 1a Plt nhin thy trong mét bat nrgc, co tam
muén Bn ngan vi trung, éu khdng tri cht nay, mhan thit ching sanhdé quan ném
cho nhing ching sanhy khéng b thiét hai.

Hon hai ngan &am vé truéc, PHit thiy va cy nhu vay: bay g khoa e méi tim
hiéu va tindiéu ay. Nhu vay, loi Phat day khéng phi 1a Iy luan, ma la & that do Ngai
thiy dugc. Boi thay I8 that nén Ngai khdng nghi g khdng én thao luan véi ai hét. o
la thdy gan, con xa bin nira PHit thiy ngoai ti giéi ching tadango day, con vo & thé
giéi nira. Cho nén trong kinh tbng dung & "hiang ha sa&thé gioi", thé gioi nhiéu nhr
céat séng Hng. Ching ta tin tuong trong song Hing cé clirng bao nhiéu cat? Khéngéth
dém ndi. Vay ma ngay xa, Ngai ndi trong &u vii try nay c6 vé & thé gioi nhu vay. Thoi
d6 khéng ai tin i. Nhung bay gb chiing ta c6 thtin duoc phin nao.

Nhitng nha thién &n hoc tim thly nhirng thién ha, ning hanh tinh trong i try
ciing nhéu nhr vay. Phit ndi & dy nhiéu dén khéng tié luong, khéng th tinh rbi, cho
nén ndi dung tr "hing ha sa& " R& rang niing diéu PHit thiy dugc khdng do nghién
ciru b&n ngoai, ma ¢hro vé& noi tam thdi. Mot khi sdngduoc tam bi thi tit ca viéc bén
ngoaidéu sang theo.

NGi téi con ngroi, Phit thiy tuong tin bdn giaidoan sanh, gia, dnh, ckét. Noi toi
thé giéi, Ngai ding bét ré bin giai doan thanh, tn, haai, khéng. Ngai ndi than nay cé
duoc & do Bn chit 16n dat, nuéc, gio, fra hop lai; thé giéi co duoc la do bn the dia
luan, thiy luan, a luan va khdng luanolp thanh. Ngay xa, déi véi nhitng diéu nay,
ching téi lec 1a hoe, chy khdng héu ndi. Lam sao dai dat co nhéu thir qué \ay?

Khi duoc hoi con ngroi ¢ thé gisi nay tr dau cd, trong it bai kinh Pt tra 1oi:
C6 nhing vi troi sap hét phuede, ho nhin xng thé gisi nay thiy cé anh sangdn timdén.
Tai noi, ho an thir trai cay i day thly ngon, IBn mat than théng néro lai ludn, 1am &
tién loai naroi. Ngay xra t6i ding khong tindiéu nay. &i sao traidat lai c6 anh sang?
Roi tai sao chr thién dung thn théng xéng dugc nheng \é lai khdngduoc? Bay gb toi
gam lai thay co Iy.

Nhu cac nha khoadt nhin ra niing hanh tinh gn trai dat, thiy c6 anh sang nén
méi tim moi cach, nlx tao phi thuyn ¢é khdm pha niing hanh tinhi6. Giai doan dau
kham phé éu yénon thi sau nayésdua phi thugn, dua ngroi lén do. Néu phi thugn hu,



sd nguoi trén Ay phai ¢ lai thi bat buc ho phai tim cachdé sanh éng thoi. Ngay nay
ching ta néi may moc, ohg i xua @i than théng, éng cin nhau gy. Thé thi chuyn
dac PHit n6i c6 ly 6i, phai khéng?

Thé gisi tir ddu ma thanh? Rhday do gi6 i tu lai, khan chit nhau n lan thanh
thé gigi. Sau khi tlé gisi thanh Hi méi c6 ching sanh va cacithbén lic tré gisi hoai
tién trinh téi qua Bn giaidoan. Giaidoan tha nhat dat sup do, nat né, tan ra. Giaidoan
thir hai nroc tran kHip. Giaidoan thi ba kra k¢ chay,dén mdi nuéc bién bandau cao
khoang miy chuc theée lan 1an chi con muoi thude, im thede, chodén can hét. Khi
nudc bién can hét thi traidat chay. Chaydi khéng con gi, chcd mwi than, clyt mot con
gi6 manh thi qua, ft ca bién thanh ki hét. 6 ding chinh 1a giadoan thi tu, traidat tro
vé khéng.

Hoi xua téi ding khong tin traidat chay, nleng bay gb rd rang nling tui diu,
nhirng tdi khiddt trong longdéat & cé En c rdi, chi can hoa luan chc thang op ngin
gitta hai t0ido6 thi traidat s3 bing chay. Rd rang Bhnoi khong sai. Ngaywa Ngaida
nhin tHy tuong in vé con ngrdi va qua dia cu nhr vay, ma khéng §n dung céng phu
tim kiém bén ngoai, dhquay hi minh, dp saich Fét loan twang, dé tam trong dng tr nd
sang stt. Tamda sang sbt thi biét minh va bét tit ca moi tha mot cach rd rang nhthé.

buc PHit néi ching sanh khéng filchi cé mit trong cdi Dic gidi nay, ma con co
mit trong cBi Gc gidi, VO sic gidi tic nhitng thé gioi khéng c6 hinh &. Voi nhitng cai
thiy nay, khoa bc con xa tit, cha thé bat kip duc PHit.

Chulng ta bc PHt 1a tim sr giac n@. Giac ng ngay wi ban than minh wéc, i
méi téi nhirtng thr bén ngoai. Vi trong nha Bthgoi than nay la Chanh béo, coant va
thé gioi minhdang $ng 1a Y b4o. Chanh b&o laichY bao 1a kn. Néu hiéu Chanh béo
tuong @n thi thy Y bao rd rang. Cho nén ftrhoc khac i khoa hoc ¢ chd khoa e tim
bén ngoai, P4t hoc quay vo trong, xoai minh. Xoay 4 minh dén khi giac ng roi s&
thiy nhirng thr bén ngoai. Giac rigtac biét rd, biét ding nhr that moi sy xung quanh
nén @i la co tri tié.

Nhung tri té trong nha Pt khéng phi | tri tué thudng, ma bao §m hai pfan,
tri tué hitu ar va tri té v ar. Chung tadi hoc, nhy thly ban ma minh Hu dugc nhiéu
diéu trong céc doi goi 1a tri tué hitu ar. COnN tri t@ vo ar 1a tri te do minh & phat raw
tam thanhinh nhr dirc PHit nhd thién dinh maduoc gidc ng vay. Ngai ko "Ta hyc dao
khéng thy", khdng thy ma sangdo la tri t vo ar.

Lam saodat duoc tri tié vo ar? Khi tdm fing 1§ séang sét thi ching ta thy duoc
nhitng diéu tredc kia minh clra thiy, biét dugc nhitng diéu trude kia minh clra biét. Cai



thiy biét d6 la tHiy biét caa Tri vO s Tat ca ching tadéu c6 Tri vo s. Vi Tri vo sr
chinh 1a PAt tAnh @a it ca ching sanh. Minh c6 Bhtanh §n nhrng vi quén nén khdng
thiy. Duc PHt biét quay to lai minh king céach thén dinh dé 16ng kng than tam. T tam
l6ng lang trong sang@o phat ra Tri vos

Néu ching taté y mot chat § mung ring minh cé Tri vows Nhe mot quyén kinh,
mot 101 giang lic méi doc msi nghe, ta khéng B gi Fét. Nhung tr tir tam Fon yén tnh,
dem radoc lai ta chyt hiéu ngay. Nix vay, cai htu dy do ai ciy? D6 & ndt phin nhd cua
Tri vb ar hién ra. Ging nhr cac nha bacde, khi nghién ¢u mot cheong trinh nao thdat
hét tam tri vaado, ¢én Itc van & nghién ¢u birng sang, gi 1a phat minh.

Nhu vy, ai ding cé Tri vé 8 ma khdng chu nhin, khéng cku tao diéu kién cho
no phat ra, nén c6 mawmkhdng. Vi iy Phit noi: "Ta la PAt da thanh, cac ngi la Phit
s& thanh. "P6 1a Ngai xac nin rang it ca ching tadéu c6 €n Tri v sr. DA sin ¢ Tri
vo ar thi ching ta co6 thgiac ng dugc. Buc PHit giac ng trudc, ching ta khéo tués
giac ng sau, nén Nin Lai néi Ngai la Pht da thanh, con chidng ta la I thanh.

Nhu vay Tri hiru ar la do lvc maduoc, con Tri v6 8 do tu maduoc. birc PHit
nhap dinh dugc giac n@g, ngay nay chung ta tu tddwoc andinh ding € giac nd. Hién
gio tAm chung tatang kng xing 1on xon nén khoéng thy, khdng bét Tri vd sr. Khi nao
tam yéninh, trong sang thi Tri varsse hién ra.

Trong nha thin thuong vi di: Nhe ¢é mdt khap neéc, ta mic moc dudi ho d6
vao. Bandau nréc duc, ching ta nhin vao kp khong thy mit minh hén trong do.
Nhung réu 16ng trong i tir, dén khi nrc that trong, tadang bén klap nhin § thady mat
minh. Cting nhing mit chiing ta Hin ra, mat ca canh déi dién véi mat nugc aing déu
hién ra trong kap. Khi cin ba,dat cat hoa tan trongudc khién ndduc, réu tadé cho nd
ling yén, &n ba long xdng thi nrgc < trong.

Nhu vy tir nude duc thanh dc trong 14 4i chiing tadoi nudc i thay nrgc moi
hay ding ch bao nhiéu ngc d6 thoi? THt ra nréc trongda co én trong nréc duc nén
khéo long thi adc duc thanh méc trong. Chung ta Bn gio tm khéng sang, induc la
vi vong trong 1An 16n che khét. Ngay nao tadc dugc nhiing wng trong d6 ling yén,
goi 1a dinh, thi tri sangé&hién ra. N6 §n 16i, ché khéng phi chua cé, chvi cai nay che
khuat nén céi kia khdng B duoc.

Nén noéi i Tri vo ar 14 néi ©i tri do tu, do thin dinh maduoc, chy khéng plii do
hoc madugc. Tri hiru ar thi do lvc maduoc. Hai bén rd rang nhvay. Tri hiru ar hoc i
dau bit t6i dd, con Tri vd s khi phéat ra thiddi véi tat ca nhitng gi tzdc day ta khdng



biét, bay gb biét hét, biét mot cach rd rang khongan tim kiém. D6 ladiém dic biét caa
Tri v ar.

Chung ta tu theo Bhthi phii khéotng duing nhr Ngai, ntit dinh € c6 tri té
sang sht. Pt duoc mot tram phan tram thi it ra minh @ng dwoc muoi phan tram. Nhe
vay mai goi la tu theo Pht. Nhung ¢in day PHt tir it chiu tro vé véi tri tué caa minh ma
chi mun xin PHit. Néu gip thuan tt, ding $ nguyén thi khen Pht linh qua. Con khong
dugc nhr y thi "Théi, Pt khong linh" hac "Phit khéng throng minh” bi lo 1, hroi
khéng mén di chua rira. D6 1a sai im ma Pt te hién gio mac phai rat nhiéu.

Néu chdng ta chha giac ng bang Tri vo s thi tnréc phai gidc ndd bang Tri hiru ar.
Nghe qui thy giang cay, doc kinh sachié ma sang tri ta hitu s, roi nd luc tién tu dé
dat duoc Tri vd sr. D6 moi ding |a muc dich aia ngroi tu Phit. Chs néu tu ma khong
thiy, khéng rim virng diéu nay thi it dang téc. Hoi nho, tdi hoc lop So dang PHit giéo,
duoc day hoc thupe 16ng bai kinh Babai Nhan Gidc, c 1a Tambiéu Giac Ng cua bic
Dai Nhan.biéu thi nhat hét sic don gian:

Dé nhit giac ng
Thé gian vé tlrong
Québc do nguy thay
T dai kho khong
Ngii 4m v6 nga.

Lac d6 t6i thdy nhirtng cau ndy @ing nhr than cha, khéng it gi két. Tai sao tk
gian vo throng? Tai sao quéc d6 nguy thay? Bi vi Phat thady mot cach trong #in rang
trén tié gian nay, mi phap, mi sanh it déu la dong chu§n bién khéng ding, nén noi
thé gian vo throng. K& ¢6 "Qudc d6 nguy thuy, " &c cbi nréc don . Minh thiy coi
nudc bén 1au vitng chic qua, ma Ngaial n6i don W, 1am sao tituoc? Nhrng bay gb
nhitng tén dong dat, I lut... da dé ching minhdiéu dtc PHit da ndi.

Téi con ngroi, Phat noi tr dai khd, khéng. Mang thanitdai dat, nuéc, gio, kra la
kho. Nguoi ta ar twang khd 1a nghéadoi, nheng PHit day khoé khdng plai nhu vay; ma
gia, kEnh, ckét 1a khd. Gia, k&nh, clét, khong ai chy khoi. PA mang than nay thiuéc
sau gi ang phii toi d6. Cho nén cé than Ia c6 &hkho téi cudi cung né hai thanh khéng.
Vi vay PHit n6i "Tt dai khd khéng'".



"Ngii 4m v6 ngd, " &c 1a than @am am nay khéng c6 ahthé, khdng chan tt.
Ngay nay minh con fly nd, nheng ngay mai cha chic con. Nhr vay than khdng co ah
ma chidng tat tuong co chi. Duyén kyp thanh than nay, thi cai gi laiwckhaa n6? Coé
nguoi cho fing tdm 1a ch. Nhung tdm nao? Tamirtbi hay tam sanam? Tam tlrong hay
tam ghét v. v...§i loan, khong bét duoc.

Puc PHit day ngi 4m 1a vé ng4,itc khéng cé ch. Toi chi tam muon sic 4m dé
phan tich thdi. Trong than nay,atheing thube vé dat, chit uot thude vé& nuéce, chit dong
thuoc V& gio, chit Am thudc vé lra. Bon chit d6 két tu lai thanh than, tliu mot & than
hoai mat. Nhung khi than thanhdi, né tr ton tai hay phii duoc boi bd, duge nubi drdng
mai con. Toéi throng nGi NG phi vay muon.

Nhu tit ca ching ta Hin gio, 16 mii dang lam gi? Ai &ng wrong minh ngi choi
thanh thoi, nhung khéng ng dang mron khéng khi, hit vé la opn, thy ra la ta. Ca
muon tra muon tra nhe vay hoai, ti khi ndo Lroi biéng tra ma khéng raon lai thi chét.
Muon nréc, mron com... muon i tra. Nhu vay cudc Hng ching qua chla sr vay
muon thdi. Vay mron tirc 1& gi doi, nhung ching tadi thay than nay tht. Than gi ma
ngo that la dang mé. Nhing ai néi mé minh khéng ahndau.buac PHt chi cho chiang ta
giac ma ai khdng chiu, ar 6m gir mé km rdi than kib.

Kinh n6i than @m wan nay khéng cé ahthé, tic 1a vo nga. VO ngd nén khéng
that, nheng ta @ chip than tit, roi bao nhiéu chudn hon thua phi quiy tr d6 ma ra,
gay phén luy cho nhaubo la ching tatang $ng trong méam, nén bay @i mai tu. Tu
thi phai lam sao? Pii tinh, phii gidc. Néu khéng cliu tinh gidc thidi mai trong médm
muéndoi mudn kép. CH cé tnh giac, ching ta ém thoat khoi tram luan. Cho néndt
Phat 1a hoc giac ng. Nho giac nd, thiy dlng nhr that ching ta ndi khéng mé am nira,
mai giai thoat sanht.

Trong mroi hai nhan duyénjac PHit n6i vo minh dn dau, khén chdng ta sandi
tir lai khéng bét bao nhiéudn. Mubn nhd dugc gic sanhi thi ching ta phi dap tan vo
minh. V& minh & khdng sang, khéng sang t6i. Mudn hét téi thi phai thip sang ngn
dudc tri tue. Ciing nhr trong nha i, chi cin mo dén thi né & sang. Chang tdang mé
lam nén nhdu dau kHo, chi gidc nd mai hét dau kib.

DPao PHit day chiing ta tu 1&é giac n@, chd khéng phii tu ¢é maidi trong mé dm.
Thé mada $ Phit tir ngay nay tu mang di trong mé dm, khéng clu giac ng, nén nai
cau xin PHit du diéu. Mubn dugc giac ng, khéng gi khac én 1a ching ta pi dinh tam.
Trong kit ¢ phdp mdn ndo Rhcing déu nhim thing ctd ciru kinhdd. Niém PHit cho
t6i nhat tAm kit loan thi nlEm mat méi thiy Phat. Tu thién duoc dinh thi noi giai thoat
sanh &r. Nhu vay chidng ta tu, du theo phap nagudkinh ding khéng hai.



Thé nén Pt te khongduoc lo 13, yeu dudi, phai c6 gang, phii tién Ién. Nghe ndi
t6i gidc nd xem nhr chuyén ¢6 danh cho P, con minh pham phu nén vo3sh Cam
phan t5i mo ti mit, mién doi sau sanh raugc 6t hon mjt chat théi, clé khéng éu giac
ngo. PO 1a suy nghsai hm, khéngdung E that.

Chang ta laté to Phat phai di dangduong, ding hréng Plit day. Pao PHit la dao
giac ng, chy khéng phi dao mé hm. Cho nén minh tu & dugc giac ng giai thoat,
ché khdng @u gi khac bn. D6 1a muc tiéu tong Yeu caa ngroi Phat tir.

Mong #t ca Tang Ni, PHt tir hiéu rd diéu nay, 1am sao tréduong tu mdi ngay
ching ta thémi tinh giac, 4n 1an bo hét mé bm & dugc gidc ng giai thoat nhr dic
Phat.



TUY DUYEN NHI B AT BIEN
Giang tai chua Viét Nam - Hoa Ky - 2000

DPén chiia V&t Nam kn nay, nhin thy chua khang trang, chiang téi vui ming.
Nguoi Viét Nam ching tatd xa qué tiong di noi khac, ma Wit chung g dau cit dé
gay dung rén dao phapd nuéc ngrdi dugc tot dep, d6 1adiéu rat dang tan than.

Dé tai téi ging hém nay la Tuy duyén nhitbién, haic ngroc lai Bat bién nhi
tuy duyén.

Trén phrong dién truyén ba chanh phéap, ¢hré rat sang sét. Cac ngai thy duoc
tirng trinhdg, trng tam tr caa Mpi nguoi, nén s truyén ba @a cac ngai ét stc linh dong.
Nhin theo chiu dai ich sr caa PHit gido, ching ta tly trén hai nwoi lam thé ky qua,
dao PHit dadi tr An Do dan dan sangdén Viét Nam. Nhin theo chu rong khéng gian,
Phit giaoda truyén ba gn nhr khip cd nim chau. Nix vay, trén plrong dién truyén ba,
dao PHit c6 b va cham voi nhitng #p tuc, tr twéng, hdic y ném khac nhau khéng?&l
va cham voi nhitng diéu @6 thidao PHit S5 linh dong nhr thé nao? Thit ngh hang ing 4
ching ta én phai biét va c6 Bn phan ndi rd cho qui Pt hiéu vé nhirng diéu nay. Nu
khéng thi chiing ta khéngéui gi \é dao PHt.

Trugc hét tdi n6i V& sy truyén ba @a dao Prt. Pao PHit khi truyén béa trén th
gidi, khéng tté nao tranh kbi nhitng va clim trén. Tr d6 ma ching ta phatén ra hdc
khuyét diém, haic wu diém trén lrdc duong haing phap cac nha trég gido.

Vé khuyét diém, tir khi dic PHt radoi, truyén dao, cho 6i sau PAt nhap Niét-ban
mot hai thé ky dau, kinhdién duoc kiét qua haidn, déu di thang vaoduong 16i chanh gu
cia dec PHit day. Dic PHit luén luén nlic moi nguoi dén véi dao PHit d&é thay, chd
khong phi dén dé tin. Nhung dang bén thay, ngay nay Rhtir dén voi dao PHit dé tin,
ché khéng cliu dén d@é thiy. D6 ladiéu dang bén.

Phat 1a bac giac ng vién man. § giac ng caa Ngai la do tu hanh méroc. Tu
giac n@ roi, Ngai dem dao giac n@ ay truyén ba cho mi nguoi, nén ndi cé dao PHt.
Nhu vay néidén dao PHit 14 ndidén tri tue. Néu 1a tri tué thi dén voi dao PHit dé thdy, dé
hiéu, chy khdng pli dén dé tin. Nheng ngay nay P tr lai quéndiéu d6, chi tin Phit,
lay Phit, ciu PHit ban chatu thir hét.

Khi hoi dén gido ly Plat day, chiing ta khéng Bu, cH biét ring lay Pt c6 phréc.
Nhu vay thi ré rang ching tdén véi dao PHit bang Iong tin. Nu dén bing long tin 1ada



nguoc lai v6i dao PHit roi. Phat tir qui y PHt, 1adé t Phit, dé tir cua bic gidc ng; ma
con chau khéng giac chut naét hThat 1a dang bwén!

Chinh vidao PHit 1a dao tri tw, nén véc truyén badao PHit trong thyi duc Phit
con i thé va sau khi Ngai rip diét rat dé. Vi sao? Vi nb ding tri té cho nénw duc
Phat chodén cac v Thanhdeé tir déu lay giac nd 1am dau. Rdi ciing tir tri tué duc PHit
nhin tHy, biét rd cin oo caa moi nguoi, Nén Ngai gido hoar thich hyp. Cac v dé tr caa
Ngai ding \ay, do ching duoc A-la-han nén Bt dugc tam tr nguyén vong aia ngroi,
dén dau cac ngai 4y cing ding, nén Pit phap teng thanh. CH c6 @ sau nay, ngoi tu
it ching dao, khéngdu phuong tién dé gido hda ching sanh, n@neao siéu tadao PHit
it nguoi thiy dugc. Vi thé dao PHit ciing khéngduoc phd cip trong moi gidi.

Nhu trong kinh Batbai Nhan Giac, tc Tamdiéu giac ng cia bic dai nhan,
nhirng caudau Ia:

Pé nhit giac ng
Thé gian vo throng
Qudc d6 nguy thay
T dai kho khong
Ngii 4m vé nga

Lam saodau 6c¢ té hiéu noil Thé gian vo throng 1a sao? &p tré nam mudi tudi
nghe ndi niing chuyn daudau trén toi trén may, nir vay chang co ctu di chua khéng?
ROI nguoi gia, ngroi dbt ciing khong hdu biét gi ci. PO 1a khuyét diém 16n caa nhirng Vi
mang trach nkim truyén gido @a dao PHt. Minh truyén ba ma ngoi ta khéng héu thi
lam sao trugn duoc?

bén thé ky tha sau, kinh Dida radoi rat thich kyp Wi cin o cua nhiing ting 16p
trén. Vi tu Tinh do don gian, & tu. CH can chi tam rém Nam-md A-dida Pt thi duoc
Phit don v Cuc lac, khoi can hiéu biét gi Hét. Do d6 ngroi gia té con & hiéu B tu. Tur
d6 dao PHit @&én gan v6i moi ngudi dé dang. Nu néi cao qua ngyi ta khoéng héu 161, ma
ngay @ ban than v thiy ciing chra gidc ng, dau bét trinhdd caa ngroi ma ch day. Thé
nén PIat phap clhdugc giang chung chungjau ding khéng &i dau. Nhrng du sao, tinh
than Tinh do radoi da b khuyét lai duoc nhirng diém kho khin cia Pt gidod giai doan
truoc.



bao PHit khdng dy chung ta ban &n giangd cho ai, i vi duc PHt khéng bao
gio ban an giangda. TH nén Ngaida chy gido Iy nhan gy, ching tado nhan th nao
thi huong qua thé ay. Nguoi tao nhan lanh&hudng qua 1anh, ko nhan ac&chiu qua 4c.
Lanh dr ¢éu do minh &, chs khong ai khac c6 ththé duoc. Nhung nghe niy vy, nguoi
hoc dao thiy nhoc qua, phi chi Phit ban cho minkdd mot chut.

Hon nita, V& sau c6 niing ton gido khac rdoi, chi day hét sirc gian don: Néu tin
vao ot Bang Hi cao thibang Hi caoay s banon cho; con khéng tin thiilgiang ha.
Nghe ti¢ nhirng ngroi quen y¥u dudi, v lai lién chay theodé duoc bao vé yénon. Con
theo Plt, Phit bao minh tr 1am Ky, khéng cho gi ét nén khong thich.

Pé bo khuyét cho phin nay, kinhbia Tang radoi, ai 16i théi thi 6t xudng dia
nguc, hi cit ludi bi thiéudét, bi vao ac dau s6i... Condén voi Phat, lam lanh lanh d thi
s& dugc an nhandugc sanh 1&n ¢di & huong qui vui tha thing. Tir khi kinh Bia Tang ra
doi, nhiéu chua ¥ tranh THp dién Diém wrong, hinhanh tht 1a ghé on, ai thy ciing
ron 0c nén rang tu, khong 16i théirgc. PO ladao PHit tuy cain co chiing sanh ma co tinh
than rin de nhr thé, nham gido héa b troé vé voi chanh phap. Ninvay dao PHit mai cé
thé ton tai dugc. Cho nén trén pfong dién truyén ba, cé nfing diém cin phii linh dong
mai duoc.

Lai, dao PHit khdng quan tmg \é than théng. Bi sao? Bi vi dic Phit day chu
Tang tu, khi clitng qui A-la-han,duoc Luc théng nleng éim khéngduoc tr v ding than
théng, tir khi Phit cho phép. Mu Pt nhap Niét-ban 6i, thi phai xin phép nling Vi
truong |1&0. Cac v¥nay cho phép ti duoc dung. Dodé ai tr tién ding tln thdng xem
nhu pham gigi caAm.

Mot hém, vua Bawt-nic dén bach wi Phat: "Bach Th Tén, trong mdc con ¢
mot viing dan chdng thichh théng ma khéng ¢h nghedao ly. Xin Thé Tén \an dung
than thdng khén cho kb hoang sy mai c6 the day ho dugc. " PHit bao: "Ta tong dao
théng clé khong tong thin thong. " Tk |a Ngaidem chanh phaging E that chi cho
moi ngudi & do, ket qua ho déu duoc PHit cam hoéa.

Chanh phap 4y dang E that la chan ly; ma chan ly la triguNénduac PHit chi chd
trong tri te, chy khdng chi sng thin théng. Vi iy nhitng ngroi thich thin théng, thich
huyén bi, b khdng mén di chua, khéng mdn dén voi dao PHit. Ma throng ¢ thé gian,
s ngudi hiéu ky nhu vay lai 1a phan nhéu. Nhr hién gio téi dang ging kinh mdt cach
binh throng, chyt ngoai san chla cé ai bay 1ém khdng, ngi kiét-gia thi chic ring roi
day ching con ai ngi nghe tdi ging nira. R6 rang tam con ngi thich nhing gi k la,
con E that binh d thi coi throng lam.



Vi vay, néu dao PHit khdng dungdi than théng, 8 khong lam sadua dao PHit
vao cuwc doi. Cho nén cé ning treong hyp dic biét, Phat ché cho dung thn théng, tuy
nhién Ngai ludn khu§n céo tlan thong khéng pdi 1a myc dich aru kinh ¢ia ngroi tu
Phit. Do d6, sau naytén doi T6 Long Thy, phat sanh ra M tdng nghiéng & tri chu, s
dung thin thdng hugn bi. D6 l1adé dapung cho § ngudi hiéu ky mudn dén véi dao PHit.

Hién nay Pht gido Vit Nam, ding nhr Phit gido ¢ cac wi cé nhiu téng phai.
Nguyén nhan co céc téng phai la virchb tly cin oo, tiy hoan énh ma ip ra. Lam sao
moi Nguoi dén voi dao PHit déu khong gp tro naai, déu co the tu tip vadat dugc loi ich
ca. b6 ladiém dic biét ciadao Phit. Biém dic biét d¢6 goi 1a "Tuy duyén”.

Ké dén, t6i noi V& nhitng vu diém cia dao PHit. Pao PHit dit nang phan tri twg,
ngudi tu cin phai dat duoc dao, tirc dat duoc chan Iy. C6 tri tméi thay duoc I8 that, ke
ngu si khéng thy 1& that dugc. Nhr vay tri tué 1a cin ban cia dao PHit. Nho ¢o tri t
nén ching ta rim chanduoc I8 that, Sng dang \6i 18 that va truyén ba E that y. Do d6
dao PHit ngay cang landong va toong Hn dai 1au. Kn hai mroi 1am thé ky nhin hi,
kinh dién PHit dugc ddi chiéu v6i nén van minh hén dai caa con ngdi, c6 lac hau khéng?
Hoan toan khéng, ma ngc lai khoa e con pli né phuc. D6 ladiém wu thr nhit caa
dao PHit.

bao PHit tbn tong tr do nén thich &p vaoi thoi dai van minh dan ch nay. bao
Phat IGc nao éng tén tong quyén ty do aia moi nguoi. Puc PHt ting tuyén B ring
Ngai 1& mdt vi Dao ar. Pao ar nghia la \i thiy didn duong cho mi nguoi. Ngai thiy day
la condudng 4c nén tranh, kia 1a cdwrong thién néndi. Ngai cH roi, moi nguoi tu di, tu
tranh, clér Phit khdngdem ai IEénduong thén, ding khéng x6 ai vaduong 4c. Nir vay
c6 tr do khdng?Do 1a tr do. Chodén it ca gisi luat 18 ra mang tinh céachab buc,
nhung Ngai hi bao réu vi diéu kién naodé ching ta ctia gix duoc tron ven, thi co tié
gitt khiém khuyét mot hai gisi ciing duoc. Chang tat nguyén giit, chy Phat khong kit
buoc, Ngai gai thich rd gir gioi 1a vi lgi ich aia minh, clé khdng phi lgi ich aia dic
Phat. Ngai vi throng ma ch giéi, ché khdng pli vi sy ép biwc ma clé gigi. D6 la tinh
than ty do triét dé cia dao Prit.

Gan hon, &n ngay &m haic ba mroi, Phit tir ndo anh thidi chtia sam &i; khong
ranh thig nha tr tu ding dugc. Thay Tru tri khéng kém tirng ngroi, ciing khdng pht ai
hét. bi thi tot, khdngdi thi théi, khdng Bt budc. Bai tu & tu cho minh, ahkhéng pli tu
cho qui tly. PHit tir dén thi qui thy huong din, khdngdén thi théi. Nhr vay dao Phit
rat tu do.

Song @ing vi th, néu tinh thin tu dia ngroi Phat t khdng cao & dé roi vao tinh
trang ckénh mang. Chiia cé @t ngandé tir, ma sam &i chi c6 chrng Mt traim ngroi. 6



|a tai chénh mang. Tuy \dy, nha Pt van tén tong quyén ty do dia nbi con ngroi. Ai
hiéu duoc, hp tu ¢d ging pHin dau tu tip dé cé sr loi ich thiét thuc cho ln than.bo 1a
diém uvu thir hai ciladao PHit.

DPao PHit chi day cho ching ta Bu biét, roi ching tat tu. Thé nén & tu do dia
dao PHit rat ky dac, khong phi doi ty do wi chinh phi hay \6i nhitng ngroi ¢6 quyén,
ma ladoi tuy do wi chinh minh. Minh phi lam chi dugc minh. Lam ch dugc minh ndi
c6 tr do; chra lam chii dugc minh thi khéng coutdo. Tai sao? Vi nlkxr nguoi chua lam
cha dugc minh, khi 1am énh nghéo nan ting thi, thy ai dé roi tién aaa, lién eom b
tdi ngay. Khidé néu ngroi ta phéat giac thi btréi, bi danh hay vao kham. Vao kharrct
la bi géng cum »éng xich Bi, dau con & do rita. Ngroc lai, ngudi lam chi duoc minh,
trong tung wra diy niém tham thi dp ngay, khdngié cho long tham 16i abn, nhr thé
dau c6 ngi tu. 6 khong phi tu do 1a gi?

Cho néni do trongdao PHit 1a thing duoc minh,doi hoi noi minh cké khdngdoi
hoi & nguoi khéac. Tr do iy maéi nghe nlr dé nhung nghém lai thi khé. Nhing do 1a sr
that. Boi con ngroi cir doi hoi bén ngoai phi thé nay, tié no nhung khéng bao @i biét
thoa man. Nir miy dea bédoi cha ne n6 dd choi, hé duoc cai nay thiddi cai khac, @
doi hoai, cha rakhong tfe lo ni.

Tai sao chiing taodi tw do rvi minh? Byi vi néu khéng 1am ch dugc minh thi it
d6i véi sic nhém sic, tai ddi véi thanh nhém thanh, mi di voi huong nhém huong,
lui d6i véi vi nhiém vi, thanddi véi xdic nhEm xic, clb ndo ¢ing mic ket. Doi tw do ma
mét tai mii ludi thandéu bi dinh nhém, hi tréi busc hét.

Muén tr do, trée hét dirng cho @m cin dinh i nam tran. Béi véi nam tran sic,
thanh, lwong, v, xuc, chang ta lam @éhduoc, khéng dinh, khéngek, @6 1a ir do. Nhr
vay c6 hop dao ly khéng? Pt day nguoi mudn tr do thi phi gitr nam cin ding dinh i
nam tran. D6 1a tr do tr tai. O Mot mirc d6 cao on nira, tr do chinh la gii thoat, khdng
con ki bat cir gi tréi bube. TH giandoi tw do ma traidi bi tréi budc du the hét, vi vay
cang tr do cang kh.

Tién thém nét budc nira, ngrdi tu ching nhing ddi tw do ¢ nim cin, ma condoi
tr do ¢ cin thir su,d6 1a y aén. Y dirng dinh i phéap tan. Phap tin tic |a bong dang
ctia rim tran traéc. Boi vi nam cin mit, tai, ni, ludi, than khi xGc chm véi nam tran
sic, thanh, rong, M, xtc & biét, & thdy; con y én khi xic chm véi phép tén, ching
ta kho thy. Mudn thiy né, khi n@i thién haic niém Pt s3 dé thiy hon.

Nhu ngoi niém PHit 18 ra cH nhg cAu ném PHit thdi, nheng ném mot lat bing
nhé chuyén daudau. Chugn daudaudoé chinh 1a phap dn. Thi di nhu 15 tai tiép xic \6i



thanh tan, nhiing tiéng hay minh thich nén gthoai, i vi nd da vt vao trong tam tic
réi. Hoac nhing i 1& chai boi nang ré, minh khéng thiching nk hoai, vi nd @ng
duoc in vao tam thc. Nhirng gi ching ta thich Bo khéng thich, thira k& voi nguoi nay,
nguoi kia, lap toi 1ap lui mai nén vo tinh ¢t thwe long, cho nén nhsau vo cung. Nd
sau trong tam kim tic 1& n6da duoc huan vao tang tic cia minh, chéna trongdo,
khi naodu duy@n héc yén tnh n6 § trdi 1én. D6 1a ly do ti sao ching ta Am PHit haic
toa thén ma cacdp niém o troi 18n hoai. Nhéu khi no ti [8n dén ndi minh phii buc
boi. Buc bdi ma Ay n6 khéngdugce, msi thiy phap tan rat 14 quan tong.

Bai su tich fiy caa phap tin sdudam nhr vay, nén minh thu ai, oan ai thii tchét
van chra hét oan thi. Vi 9y nhiring thr ¢6 < theo minhdén lic nlim mit va € gap lai ¢
doi sau. Cho nén con oan thi, comdhg yéu thi con #p lai mai dé dén tra. Ghé gm
nhu vay d6. Nguoi ta ar so doi sau ki, nheng lai dm ap oan thu khéng nguéi. Bhla
mau than.

Biét nhu vay rdi, chiing ta tu [a &bo hét nhitng sr gian hon hay throng yéu trong
tr6i busc. Mang ngroi sdng khéng bao 1au, 6dp 1am gidé doi sau kid nira. Vay d6, ma
c6 nhéu ¢6 nhéu ba ndi: "Téi gin ngroi d6 st doi khéng quén. " C6 nBil ngroi con
dam ti¢ khéngddi troi chung rira chr! Néu khdngddi troi chung thidi dau, xwng dia
nguc sao? Chung tatrty mau thdn ma khong hay. Min mot duong lai [am mot nga.

Chuang ta mén doi nay tr do, doi sau cangu do ton, thi trong tdm phi loai trir
tat ca nhirng mim mdng xau dang tich tiy trongd6. Nha Pt goi 1a loai bo hat giéng xau
hay ching tir xiu. Dep b duoc no, 1a ching ta dantroc quyén tr do. Neu khéng @p
bo duoc, thi n6 § din chiing tadi trong cac contudng tim ti, khdng bét dén bao gbv
mai cung.

Nha PHt noi tu ladé giai thoat. Gai thoat trc gv bo nhitng sr tréi busc. G5 bo
dugc nhirng tréi boc la tr do. Te do d6 moi that 1a chan chanhitdo. Do la ar tu do aia
dao PHit.

DPao PHit cha truong "Tur bi binhdang" va "Nghép bao binhiang". T gian hén
gio ludn ca ting tr do, ca ting binhding nhrng thit s ho lai mat ty do, it binhdang.
Condao PHit day rang tr bi la binhdang, nghép bao d@ng la binhdang.

V& nghiép béo, c6 nkéu tén gido choang minh lamai 16i gi chi can xin b trén
tha la fét. Nhung déi véi dao PHit, diéu d6 khong tié c6. DU & Pht tir hay khdng phi
Phat tor khi lam ac, dng phii ganh chiu hau qua nhe nhau; khéng cé chén PHit tir thi
duoc duc PHit bao ho. Tat ca déu binhdang trong véc tra qua. Do & ot 18 that. Boi vi
chiing ta4o nghép &c tic 1a lam cho ngoi khac kio. Lam cho ngoi khac ki thi chiing



ta phii dén bu hi, chd khong tié nao tbn dugc. D& 1am cho ngoi kho thi cai kid do
ching ta phi tra. Bat c@ ngudi nao gay kib cho k& khac ding phii tra nhe nhau.Do 1a
binhdang trén nghip baoDiéu nay c6 thich ép v6i thoi dai van minh hén nay khéng?

Thoi dai van minh nay ngoi ta throng dé xudéng cau: "Mi ngudi déu binhdang
trugc phap ldt. " DU cho ngoi d6 1a quan hay danhpham i thi phai chiu ©i nhu
nhau. Fi xua khac, Bu con vua phm i thi khéng b xa phat. Ngay nay dan ah doi
hoi moi nguoi déu binhdang tege phap lat. Nhu vay rat ding Wi tinh than cia dao
Phat.

Dao PHit n6i "Tir bi binhdang", tirc 1a sr thuong yéu binhiang. Xét hi ching ta
Xt sy Véi moi ngudi cé duge binhdang chra?Pa $ nguoi tu thoi nay déu phéat tam tu,
nguyén gitp cho nitng ngroi nghéo kid, chs nhitng ngroi gidu, ngroi ¢ quyén tréc,
chung ta khéngiaw. D6 chra phii la tr bi cha dao PHit. Pao PHit cha truong tir bi la
thuong it ca, ciru tit ca, khéng chiriéng ndt ca nhan nao.

Tur bi d6 céan ar & dau maduoc nhr vay? TOi xin ki qui vi, ching ta mang than
nay |a than chan fih hay am by? Minh c6 tlrong nd khéng? dm by ma ét thuong.
Than nay ai éng bét n6 am by, mdt ngay naaté < tan hai. Biét thi biét nhung Van qui
thuong no, aidung ©i 1a bat an lién. Bsi that ldng chidng ta rgm tedng né tht. Ngam
tuong nhr thé 12 si mé.

DPao PHit 14 dao gidc n@, nén con rét ching sanh mé 1a Bhdéu theong Ht.
Trong kinh A-ham Pijt n6i: "Bi thiéu dét trongdia nqic chra phii la kho, bi doi khat
lang thang lam ngqui ciing chra phii 14 kho, bi kéo cay kéo xe, lam &b trau nga ding
chua phii 1a kho, chi si mé khéng it 16i di, d6 msi 1a kho. " Pao PHit ciu khd 1a aru
cai si mé. Cho nén ai con si méaPtéu theong Hét, du ngroi Ay gidu hay nghéo, quan
quyén hay binh darbo Ia tinh throng binhdang.

NGi téi truyén badao PHit [a néi Gi gidc nd, noi i tri tué dé danh tan §c si mé
noi moi ngudi. Cho nén kinh Phap Clayt "CAc ngroi phai ty thip duc 1én madi, thap
lén Wi chanh phép. " Tip dubc chinh 1a thp sang tri té. Ching ta pi mo sang con
mét tri twé caa minh, Bu tr mé chraduoc thi phi mdi véi ngon dudc chanh phép. & si
mé mvi hét dau kb, con si mé 1a codau kib. Do d6 ndidao PHit tir bi binhding. Qua
d6 du thiy dao PHit siéu wrot hon thé gian 6i. Pay ladiém uu thir ba ¢iadao Phit.

NOi dao PHit thy duyén Bt bién, tirc la tiy theo duyén, theo trirdé cin co cia
chiing sanh ma thlay, khdng hn ché & bac nay hay Bc khac, éing khéng kan ché noi
chon ndo. T nao 1a thy duyén, ¢hnao 1a 1At bién, chdng ta an hiéu cho rd ch nay.
Tuy duyén tc 1a linhdong, 1am sao kéhop Vi trinh d6 cin oo caa mdi nguoi ma gido



héa. Bit bién trc 1a muc tiéu chi yéu khdng bao @i léch, khdng bao @i sai. Tuy duyén
bat bién ngha la tuy theo #n co caa Mdi ngudi Mdi noi, ma ta cd cac ptong tién giao
hoa khac nhau, mimg ludn ludn gk ding muc tiéu gir ding chanh phéap, khonif sai
léch.

Nhu ngudi tu Tinh d6, niém hoai cAu Nam-mé A-dia PHt, khdng én suy nghi
gi khac. Ném toi nhat tam Hit loan, tr mot ngay hai ngay chast bay ngay.Duoc thé,
khi 1am chung Pit va Thanh chiing @i hién ra,d6n v Cuc lac. Muc dich cui ciing ¢ia
phap tu Tnhdo 1a niém PHit tgi chd nhat tam Bit loan. Niém dén vo ném.

Nguoi tu Mat tdng thi tri thn chi.Doc mot cau thn chd phi tin sy mau nhiém
cia cau thn chidé. Hanh gi ngdi kiét-gia, tay Kt 4n, miéng tung cha, y duyén theo cau
chi khéng cho nghgi Hét. Thi du cau An ma-ni bat-didng, khong cé ngia gi Fét, ot
cho tam khang con éhga nrong. Nigm hoai cho di khi nao ba nglgip than klau y déu
mat, goi 1a tam ndt, tirc ba nghdp ay thaim hop voi nhau thiduc Pai Nhat Nhu Lai S8
hién ra, phong quang xatnh va thy ky cho ngroi 4y. Nhu vay di tu Tinh do hay tu Mt
tong, tamdéu phai chuy@n nht, khéng con rat niém nao khac thi @i dat duoc két qua
mong mwn. P6 1a ndi \& tu Tinh va tu M.

DPén ngroi tu Thién. Tu thén theo Nguyén thy, kinh Dai Ta Niém Xa day rang:
"Ngudi tu thién, quan Tr niém xa tir mot ngay, hai ngay chait bay ngay khong éi doi,
s3 ching tir Tam qu cho i Tt qua A-la-han. " Quan ¥ niém xi tir mot ngaydén bay
ngay khéng di doi s ching qui A-la-han, nir vay dau cé khac &i niém PHit toi nhat
tam kit loan, hay tri chadi tam mt.

Dbén Thién téng, nlr T6 Pao Tin thr tw caa Trung Hoa lGc con Sa-di, Ng&mTo
Tiang Xandanh I va thra: "Xin Hoa throng chy cho con phap mon githoat. " T Tang
Xan nhin tlng v mit ngaibao Tin, hoi: "Ai tréi budc ngroi? " Ngai lién nhin hi thay
khéng ai tréi bac minh, IEn thra: "Bach Hoa tlrong, khéng ai tréi béc con. " B bao:
"V ay cau giai thoat 1am gi? " Ngagé ngaibao Tin ng dao.

Cau "du giai thoat lam gi", cé gido ly trondé khéng? Khoéng cé giéh To chi
mudn danh thirc ké cau dao dirng chay theo nliing ném ngh tuong théi. Ling drng duoc
nhitng ném tuong dé roi 1 yén Inh, la gii thoat.

Thién ar Heong Nghiém Tri Nhan, 6t hoc trd théng minh &a ngai Qui 8n, hi
mot dap mroi. T6 Qui Son goi 1én bao: "Ong ét thong minh, gy thir n6i cho ta nghe
mot cau trdc khi cha ne chea sanh ra xem. " Ngai Tri Nhan bi luén, khéné bivi gi,
nén cwn goi 1én ndid. Cho ti mot hdm, nhan obc dat nghe téng hon 8i cham vao i
tre mot tiéng "od¢c”, ngayda lién ngd dao.



"N6i mot cau trge khi cha me chra sanh” d¢ing cau thn chi,d d6 khéng cho
minh nghi gi Két. Nhitng cau khac nh"ba can gai" ¢a ngaibong Sn hay "téng b cua
mot ban tay" éa Thién ar Bach An, dai loai déu nhr thé ca. Tai sao cac ngaial néi ky
quai nhr vay? Boi vi chang ta tu thedao PHit, mubn dén chd cu kinh chan tht, thi
phai dep hét moi suy Iy, moi nghi twong. Nhr cau thai dau "Trudce khi cha ne chua sanh,
ta la gi? " @ doc di doc lai cAudd hoai cho di thanh kibi. Thanh kisi rdi bdng lic nao
d6 no6 bung ra thi hanhghgd dao. 6 1a mdt cach én minhdi téi chd bat hét nhitng
ngh suy.bPiém dic biét nira trong nha tken 1a khiduoc hoi, néu ching tatap mot cau cod
y ngHa, trc co the suy gm duogc, thi caudd goi la "tir ngi" tirc cau clit. Néu dap mot
cau khong th suy Iuin dugc, thi cAudd goi la "haoat ngi" tirc cau éng. Nén cac cau
"tiéng VO cia bt ban tay" hay "ba can gai" la iahg cau 8ng, At duoc nha thén qui
trong. Vi né khén cho hanh gi bat hét cac ngh teang, tam thanhibh, ching dy mai co
thé nhan radugc cai chan tt hing hru noi minh.

O day, toidat thém ndt van & nita. Ngay wi than tr dai caa chdng ta c6 cai chan
that khéng? Than nay lauhgia phai bai hoai, khéng nghi ng. Tam phan kit suy nghi
duoc mat, tot xau ding vo throng khong tht. Diéu nay chdng tda bt roi. Thé nhung
trong kinh Phap Hoa ndi ching ta ¢ $ion ngc nhrng lai bé quén. \ay cai gi la hon
ngoc aia minh? Than nayabhoai khdng phii Ia hon ngc.

Tam kng xang ding khéng phi hon ngc ludn. \ay cai gi la hon ngc?

Chinh cld nay la clb niém ti vo niém aia ngroi tu Tinh do. PHt Di-da hién
chinh 1a hon nec hién. Ngha la Pt tdnh §n c6 ¢ia minh |t sanh Bt diét hang sang
suwt, vi PHit Di-da 1a Vo krgng thy, VO luong quangitc tudi tho vo hrong, anh sang vo
luong. Tanh minh la sang, tanh minh & &anh Bt diét. D6 chinh 1a hon ngc cia minh.
Ai ciing c6 hon ngc d6 hét, chy khéng riéng ngoi ndo. buc PHit da tuyén b: "Ta la
Phat d& thanh, cac ngi 1a Phit 5 thanh", ai @ng sin c6 tanh Pit, chi khac nhaw chd
nguoi quén Kk nhd thoi.

Ngay nay chiing ta tu, nhia kit ca déu bam vao hai pgin than am by va tam am
bo cho 1a minh, € thé madién dao. PHit thuong nén dy chiing ta lam sadirng chip vé
hai thr nay rira, thi § dugc giai thoat sanhit. Niém PHit dén nhit tam Hit loan & khéng

con cai "tdi" rira. Tu thén t6i chd khdng con rat niém, &6 chinh 1a cB chan tit khéng
sanh khong di.

Chung ta nt Luc © Hué Nang khidugc truyén y bat, Ngai i vé pheong Nam.
Trén duong c6 nhéu ngrdi dudi theo gianhdi. Trong $ d6 cé Throng ha Minh chay
gioi néndudi kip. Thay thé, To Hué Nang dé y bat trén ban tith i chui v luman.
Thuong ta Minh dén thay y bat, mirng & 6m lén nlang 6m khéng éi. Ong ngc nhién



Vi cir ngy d6 1a vat thuong, nhing bay gb méi biét d6 la vat linh thiéng phi tieong nén
khéng dam gianhay nira. Ong Ién kéu: "Hanh gi, hanh gi! Téi téi day vi phap, ch
khéng plai vi y bat. " Ngai Hé Ning & trong hui chui ra, Bo: "Néu 6ng éu phap thi hay
lang yén ndt 1at, ta § ndi cho. " H@ Minh lién dang yén #ing. Cau ndi phagau tién ¢a
T6 Hué Nang 1&: "Khéng ngh thién, khéng ngh ac, cai gi 1a Bn lai dién muc aia
Thuong ha Minh? " Ngay cadé Thueong foa Minh lién ngd dao.

Nghi thién, ngh &c la tam sanh @i Néu hai thr d6 khdng con thi cai th cia
chinh minh Hn ra.Diéu d6 quéa rd rang. Viay cac Thén ar thuong noi cho ching ta
khéng con nghgi dugc. Khdong nghgi duoc thi tam & lang. Tam éing, cai chan tét mai
hién ra. Cac ngai dhthing cid chan tht d6 ma minh di khéng bét, bao cac ngai noi
nghediéc 15 tai. Cho nén nimg cau noi trong nha #n theong 1a nkiing cau phi ngia.
D0 1a nhirng cau éng, i né lam cho minh & dat tAm kng xing. Hiéu vay méi thay gia
tri ciadao PHit.

Nhiéu PHit tir cho Bing ngh &c ndi ¢ ©i ché ngh thién dau co §i. Budc dau tu
thi nhr vay. Ngh ac € doa vao baiuongdia ngic, nga qui, suc sanh. Nghthién duoc di
trong badudng lanh tdi, nguoi, a-tu-la. Nhr vay van con luan Bi, boi condi trong cac
duong, con Ién con xing mai.Pugc 18n toi sdng 1au, lrong phréc nhiéu, nhung Ht
phudc ding twt xubng nhr thuong, chra phii 1a giai thoat.

Chi khi nao ném thién, niém &c hay noi chung la ethg niém dbi dai déu lang hét
thi chrng d6 tam chan tht bit sanh Bt diét méi hién bay. Tamié moi khdng din ching
tadi trong caaduong, chrngdé moi giai thoat sanhit. N6i nhr vay, qui v khdng bét cai
chan tht ay & dau, hén gio né cé khdng, ra sao? T Boi hét stc don gian, réu qui v
lang 16ng c6 th nhan biét.

Khi nao chdng ta rj choi yén tnh, khéng c6 @im ndo trongdau hét. Luc do
chim kéu, gio thi, ngudi di qua hi minh c6 bét khdng? Bét. Cai bét d6 codong, co
thuc vé ngh suy khdng? Khdng. Cho nén nh&Pméi chia cai bét ra 1am hai lai: Cai
biét chan tit goi la Chan tam va cai & sanh dit goi 1a vong tam. Throng ngay ching
ta ar bam Ry vong tdm cho la minh, nén quérinChan tam. Bay ¢itha nho lai nhitng
phat gidy khéng suy nghching ta &n hién tién, cé théu dau. Vay ma dr cho nghi phai,
ngh quiy, ngh hon, ngh thua 1 minhdi chay theo né néwtién dao. CH can ling hét
nhitng thr ndy thi Chan tam &m tién, khoi cau xin & dau Ft. D6 1a hon nge €in c6 @ia
minh. Ch tai chiing ta khéng Bt, khdng dung, € chay theo céidm by, cai gk doi nén
kho.



C6 than nao con hoai khéngétitau, \iy ma ta \in theong né. Loan cho ngon,
mac chodep, cbi cung né ra ¢i roi kéu k. Si mé nix vay nén nit cai gi nay hi tim
céi gi khac, bi gitr nira. THit cddang throng khdng?

Nhin ki, thé giandugc may nguoi khdng si mé? Khé tirdugc ngrodi khéng si mé,
cho nén Pit noi ci thé giandéu dang throng x6t. BEt thé roi, chidng ta cé con ghét ai,
gian ai rira khéng? DU & néi biy gi minh déing throng, vi by si mé khong it ma théi.
Néu ngroi néi bdy ma minh caidi véi ho thi minh éing si mé ludn. Mt dam si mé i
nhau, c6 ai bn ai. Cho nén ngpi biét tu 1& ngroi tinh trongddm mé. Nitng gi vé ngia,
khéngdem hi loi ich cho minh thi khéng quan tam.dPhudng v céi chan tht caa
chinh minhd6 méi 1a diéu chanh $u. Tu nhr vay méi that 1a tu, thit cau giai thoat sanh
tur.

Toém hi, ching tata rim vitng y ngha tu hanh i, du tu theo phap mén nadng
phai biét dirng b cac thr than tam b déi, nhan lai cai chan tht sin c6 ri minh. B
chinh Ia cB tuy duy@n ma 4t bién caadao PHit vay.



PHANG TIM C QI GOC CUA PAO PHAT
Giang cho khoa Giang ar
tai TP HO Chi Minh - 2000

Dé tai téi n6i hém nay: Tk 1a @i géc cia dao PHit. Quaday qui \i tr nghiém
xét, dé thiy rd duong 16i tu dac PHit ¢ day tir thus bandau. Nhiéu vi vao choa ty qui
thay lam gi, tu té nao thi & nhr thé lam theo, &p khuén "xra bay nay lam”. Ngpi
trudc lam th ndo thi ngoi sau @ing y nhr thé 6 théi. Chang tdi khéng c6 quanémi
nhu vay.

Khi vao dao ching téi cé ning thic mic, uu tr, phai lam sao tim cho ra manh
méi tu hanh éa duac PHit vatng ding dugc duong 16i dy vao s tu thi tdi noi hai l1ong.
Mudn thé chiing ta &n phai nghién cru that rd rangduong 16i tu caa PHit nhe thé ndo va
d6 dé Ngai tu ra sao? Tim charnt ngbn gdc dé, chiing ta i thiy ré manh ni dé ung
dung tu cho minh.

Chung ta ai &ng biét, dirc PHt Thich-ca ngi dudi coi bd-dé bdn muoi chin ngay
dém ba thén, saudd duoc gidc ng. Nhue vay dic PHit do thén dinh maduoc giac ng.
Sau khi giac ng vién mandac PHit tuyén b Ngai thanh Pit. R rangdac Pt Thich-
ca do tu Thin dinh duoc thanh Pht, khéng con ai nghi ngnira.

Dbén cécdd dé cua Ngai, By gio bén Tng c6 ndt ngan hai tm nim muoi vi
ciing déu tu Thén ma clirng qui A-la-han, bén Ni@ng nhr vay. Sir ghi lai sau khi Pht
tuyén 1 ba thang ia £ nhap Niét-ban thi ba Kdu-dam-di Mau, trc Ma-ha Ba-xa-baé
lanh dao Ni ching, lxong din nam tram vi dén thea Wi Phat ring: "Nghe T Ton sip
nhap Niét-ban, chiing con khdng cam tam nhidytihé Ton nkip Niét-ban, xin Tk Tén
cho ching con riip Niét-ban twrge. " PHit dong y. T vé tru xa, nam tram vi nhap dinh
rdi an nhién thtich.

Nhu vay, do tu Thén ma chr Tang, chr Ni chitng A-la-han vatugc sanht tu tai.
Khi can radi khdng cé gi t ngai. Kiém lai tir dec PHit cho ti cAc mondd caa Ngaidéu
tu Thién ma cliing ngd giai thoat.

Pay ladiéu cin ban, chic chin khéng nghi.

NGi xa hon trénduodng truyén ba Pht gido tr An Do sang Trung Hoa vartAn Do
sang Vit Nam, Plt gidoduoc truyén ba nliing gi ching tain phai hiéu, phai nim cho



vitng. O Trung Hoa, K tir doi vua Han Minhbé, cac v Su tir An Do sang dy tu Thién,
mai dén thé ky thir VI ngai Bo-dé-dat-ma sang Trung Hoa trég ba Thén. Tir ¢6 Thien
tbng Trung Hoa ngay cang phéaétrimanh n& va truyén lan sang nfing nréc khac niy
Viét Nam, NHit Ban, Triéu Tién v. v... \y goc cia PHit gido truyn vao Trung Hoa la
Thién.

O Viét Nam, tr cac \i bandau nhr Khuong Tang Hoi, ciing chy tu Thién. Mot sb
sach sau nay tim i duoc do Ngai vét bai tra cay tu dém hoi thé nhe 1a Anapanasmrti
(An-ban Thi Y) . Buong 16i cac ngai dy déu 1a Thén, nhing tu Thén theo tinh thn A-
ham. Hdic c6 ngai dy tu Thén theo tinh thn Dai thira, trongdd cé Luc d6 van hanh.

Mai cho i thé ky tha VII, ngai Ty-ni-da-lru-chi sang, Thin tdng ndi bat dau co
mat & Viét Nam.Dén thé ky thir IX ngai V6 Ngdn Thong trudn Thién sang Vét Nam v.
V... Tom ki, hé théng tu thén da c6 tr thé ky thi Il dén thé ky tha VIII, thi IX. Va thé
ky thir X, XI thi c6 thém dong Tdo Puong truyén vaodoi Ly. Bén thé ky the XIl, Xl
thi c6 phai thin Tric LAm Yén % dung lyp ba & Ty-ni-da-hru-chi, V& Ngdn Théng,
Thao Puong thanh mt phai Tric LAm Yén & do vua Tan Nhan Toéng kiu Trac LAm
Pau-da khoi lap.

Quadoi Lé, Pt gido suy vi not lic cho 6i cudi doi Lé, PHit gido chia rabang
trongDPang ngoaibang ngoai thi c6 Hoa tlong Chugt Cong thiwc dong Lam E, bang
trong c6 nking vi Hoa throng ding thwbe hé phai Lam E hay Taobong. C6 Thén ar
Viét Namduoc ké thira cac Thén ar Trung Hoa niy ngai Liéu Quan. Ngaitugc Thién
su Nguyén Théu ngroi Trung Hoa sang trign Thién. Thién ar Liéu Quéan cé vao di
thé ky XVIII, dau thé ky XIX.

Tém hi, hé théng tu thén PHt gido Viet Nam c6  thé ky tha Il thi 1, mai dén
thé ky thir XVIII. Trai qua ndt thoi gian dai nfx vay, nhung bay gb cac chiia Vit Nam
ching ta c6 My nguoi biét tu thién? Toi mwn dit ra van dé naydé qui i xem xétduong
16i tu cua ngroi xua va hén tai khac bt nhau nlr thé nao. Do 1a téi krge din ching He
théng truyén ba thén tir dac PHit Thich-ca chodi mai sau nay, rit [a ¢ Viét Nam.

Thoéng qua gido lyia PHit day, chi cin xét \& Ta dé thoi, riéng pln Pao dé
ching ta thy c6 bao nhiéu phap? C6 baren bay pham tro dao. Bon phim dau la Ti
niém xa. T niém x& 1a gi? Quéan thanabtinh, Quén th thi khd, Quan tam vo tiong,
Quan phéap vo ngd.dB phap quamd 1a thén hay 1a gi? Chinh 1a Téi quan ma cacus
Nguyén thiy d& ang ding tu tr trude dén giv. Rdi téi Tir chanh én, Ta nhe y tac, Ngi
can, Ngi luc v. v... Trong Ng cian cé Tin, Bn, Niém, binh, T&. Cin 1a dc, rim gic
dé tang trrong src manh. Tang tedng sic manh i la Ngit lec: Tin, Tan, Niém, Binh va
Tué lyc. Trong Am thi d6, Mot 14 tin, hai & tinh 4n, ba 1a chuyén am, bdn 1a dinh,



nam la tri te. Nhu vay tu nim cin cing 1a plrong phép tu Thin. Ké dén That giac chi
ciing tu thén. Va Bat chanhiao ma hai chi céi cung Ia Chanh &m va Chanhdinh,
ciing khéng ngoai tin. Bo 1a giao ly Nguyén tiy.

Dbén gido lyDPai thira c6 phap Lc d6 1a goc cia bai thura: B thi, Tri givi, Nhan
nhuc, Tinh #n, Thén dinh, Tri t&. Hai do cudi cing 1a Thén dinh, Tri t cing 1a tu
thién chy khéng c6 phap nao khaet Nhr viy phap tu éa dec PHit chodén cac v
Thanhdé tir, tir thoi Ngai con #i thé cho ti ngay nay, gido phap tréy sang cacwsc
Pong Nam A, §c déu tu Thén. Hién nay cac ndc lan é@n voi ching ta ntr Thai Lan,
Mién Dién, Cam-pu-chia v. v..déu tu Thén.

Riéngo Viét Nam ching ta, TBih tdngduoc truyén ba nhr thé nao?D6 ladiéu
t6i mudn ndi Wi tat ca qui M. Ngay xra, khi vaodao hoc 16p v dang, Tang Ni theong
duoc hoc nhing b kinh T Thap Nhi Cheong, Di Gido va bai énhh Sach ga T6 Qui
Son, gi chung la PAt T tam kinh. Ai ¢6 bc qua éng biét trongdd day tu Thién. Lic
xua do e qua nitng ban kinh nén téi cé tc mic, ti sao T day tu Thién ma ngay nay
ching ta khéng Bt tu Thén? Bén khi I1én Trungdang hoc qua kinh ling Nghiém, kinh
Vién Giac v. v... tdi éng thiy day tu Thién, nhrng sao thy minh khéng dy tu Thién?
Vi vay nén toi lat an.

Toi tw dit cAu i tai sao kinh PAt day tu Thén ma minh khéng Bt tu Thién.
Tham chi c6 khi néitén tu Thién, nhéu vi rin de coi chrng tu Thén bi tiu hova nhip ma,
bi dién, khién tdi lai cang thic mic hon nira. Néu tu Thién dién thidtc PHt tu Thién I8 ra
Ngai phii dién trée. Roi dé tir miy ngan ngoi ciing tu Thén nheng sao khong #y vi
naodién hét. Téi phién minh tu THin lai dién. La qua t6i khéng Ku ndi. That tam toi
khéng bao gi hai long i diéu gi minh clra biét, nén sanh tic mic hoai.

Bai thic mic nén IGc toi cord chuia Plrgc Hau, mbi téi thay Su 6ng @a toi trc
Hoa throng Phap ch, dét cayden leo Iét ngi thién trong mung. Nt hoém téidap y Ién
danh I&: "Bach Sr 6ng, con thich tu TBh, xin Sr éng dy con phap tu Tkn. " Sr éng
t6i tra loi: "Thoéi! Boi mat phéap tu Tnhdo di. "

- Thua con thy Sr 6ngdé dén leo lét ngi trong mung, khéng ph Su 6ng tu
Thién sao?

- Khéng, t6i ngi niém PHt.
Lac ay toi that vong khdng bit tim hoc Thién ¢ dau. Hoa tirong Vién truong 1a

thay cia toi thi ko rang lc kinh cho héu, chy Ngai khong dy tu Thién. Khi 1én An
Quang, Hoa thong Gidamdéc cddong chéc 1ong fedi dé ngoai san thong, Hi nao toi



ciing thiy Ngai vaodo ngpi. Toi thim ngh chic Hoa throng tu Thén néndéap vy lén:
"Bach Hoa thrgng, con thich tu Tln, xin Hoa thrgng chy con phrong phéap tu THin. "

Hoa throng noi:

- T6i dau c6 tu Thin ma dy tu Thién.

TOi thua:

- T6i ndo con dng thiy Hoa throng vao trongdng hréi ngoi thién.
Ngai noi:

- Khéng phai! Téi ngdi niém PHt.

Thé 1a t6i ki that vong thém ndt 1an nira. Tuy nhién long tha téti tu Thén van
thdi thac téi mai. Pit tu Thién, T6 tu Thién ma minh khdng Bt tu Thién, nhr vay 1a sao?
Mot hdm Thiy toi 1a Hoa thrgng Vién treong, oi lai néi: "Thanh Tr mudn tu Thén, toi
cho qugn sach nay &doc roi theodd tu. "

Toi nhan quyén sach do Ty téi viét tay khi Ngroi con hpc ngoai chua Bao Qe
- HUé. b6 1a quyn Luc Diéu Phap Mdn &a ngai Tri G dai su, tdng Thién Thai. Toi
muing Em dem \é doc t6i, doc lui. Thich qua tdi &t dau dich ra. Khi dch quyén sachdo,
t6i thiy dugc duong 16i tu Thién nhung ma chra viing.

Dén khi hoi Phat hoc Ludng Xuyén thinh Pai tang kinh bén NAt dem & & tai
Ludng Xuyén. Sau nay & nghi khéng hat dong, qui Hoa thong gdi 1én choAn Quang
dé vao thr vién. Toi ngh ring minh c6Pai tang kinh Ia duyéndt, bay gd lam sao
nghién &u? Tai lién xin qui Hoa tirgng cho tdi 1am Tridng dé trong coibai tang kinh.
Puoc qui ngai chp thuin, téi bén tham kio hét nhirng séch dy vé tu Thién. Licdo, toi
doc sach THin nhr 1a mubi cin d&, doc toi doc lui khdng héu gi . Toi thic mic tai sao
cac ngai dy tu Thién ma minh khéng Bu.

Song nk duyén phdc lanh,am 1962 t6i b bénh ptoi, khéng tié giang cay, phai
nam bénh vién ba thang. Sado tdi v thit dem Tang kinh theo nghiéniw va thrc tp tu
Thién theo cén Luc Diéu Phap Mén ay: S6 tirc, TUy trc, CH, Quéan, Hoan, ihh. Ly
d6 lam @n ban tu Thén. Nheng khidoc vé Thién tdng Trung Hoa, tdidn khdéng héu gi
ca. T6i budn lam.

Saudé t6i vang bi qui Hoa throng, t vé Phat hoc vién Hué Nghiém ay vadong
thoi mo mot 16p Trungdang chuy@n khoat Duoc Sir, ching toi dy ba rim. Trong thi



gian nay téi wa cay vira tu thén S5 trc va Tuy trc. Day duoc ba @m t6i nho lai: CO mbt
lan di giang & Rach Gia \6i thay Huyén Vi, Phit t nghe phagéng Em. Chung téi ging
sach Pht Hoc PH Théng, ging khéa tit nhit thi ém xudibén khoa tik hai néi & sur tu
chang So thién, NHi thién, Tam thén v. v.... Giing xong c6 rat Phat tir ¢én qui thra:

- Bach Thay, qui Thiy day tu & chang dugc So thién, Nh thién, Tam thén, Ta
thién cho ti Tu-da-hoan v. v... Tha, nhr vay qui Thy d& ching duoc qua gi 16i?

Lac d6 toi ling tang khong Bt tra o1 [am sao? By nguoi ta ré qua, 8 thién la
Ly sanh h lac v. v... nheng hoi thiy ching dugc qua gi thi cAm néng! Khi iy thay
Huyén Vi nhanh tri ¢u bd t6i, Thay noi: "Pao hitu nén bét ngudi tu ching nhr udng
nudc néng 4nh tr biét, 1am sao nédugc. " Vi Phit tr d6 moi khéng hoi nita. Nhrng ké
tir 46 t6i rit khic khaai trong 1ong, minh gy nguoi ta tu ma tht tinh minhda tudugc gi
chua?

Cho nén khi dy da ba rim & Hu¢ Nghiém ding nhr & Dugc Su, t6i lién xin Hoa
thugng Vién truong va thy Minh Chaud Van Hanh (vi lGcdo tdi ding c6 @y & Van
Hanh) dugc ngH. Thiy Minh Chaudéng y nhrng Hoa throng Vién treong thi khéng vui,
tuy nhién Ngai 8ng khéng ngn cin. By gio t6i dat khoat tu Thén, vi ngh ring da am
tra ng 40 ®@m xong, nén cé thlén nui tu.

Saudo toi ra Ming Tau @t that dé tén 1a Phap 4c That, tirc 1a thit vui voi chanh
phap. Téidem Tang kinh theo nghiéntw tu tip. Trong khi tu Thin t6i khdngduoc ai
chi day. Vi khéng ti¢ tin nhitng ngroi khéng oc PHit ma diy tu Thién nén téi chng tim
ngudi ngoai, chi nghén ngim theo kinhdién dé tu. Trong thi giando, cé tté ndi nhy tac
duyén laudoi da gieo &n hat giong lanh, nén t6i & ging hét stc minh, du Wc tu c6
nhoc nhin arc kho. Néu tu Thén dién, co & tdi dién tredc tién, vi khéng cé fty ma tr tu
thi &€ bi dién lm.

T6i ngh doi tu cia minh clva chic ¢6 phréc lanhdugc két qua tot. Bai vay nam
1968 toi tuyén b nhap thit, néu thay biét didu gi mbi la tdi 8 mo cira that dé giang day
cho Tang Ni. Con Bu mu it khdng bét gi hét thi dong dra ctét ludn trongd6. Nén toi
tuyén B nhap thit vo thoi han. Téi ngh ¢t tu nhr vay chét ciing khéng B then. Tuy
nhién chi trong vong tam thangringay mung tam thang tién mang tam thang ab, toi
ma cira thit.

Khi vé thim lai huynhd¢, cé not s vi n6i toi tuyén b nhap thit v thyi han ma
méi c6 Mot thoi giandd my cira, chic ngan 8i! Hay 1a bubn chiu khéng @i, nhung toi tr
biét. Toi trinh \6i Hoa throng Vién truong va ndi chugn véi thay Biru Hw. Thay Bau
Hué hoi tiéc, thay néi nhr vay con ngn, phii déng dra lau thém chitira. Nhrng vi toi



qua nhét tinh, tHy biét duoc diéu gi hay,diéu gi moi thi phai néi cho mi nguoi cung tu
chg lam thinh khéngiugc, nén toi ra tht 1ap Thién vién naim 1969.

Nam 1970 né khéadau day Thién cho chr Tang, Ni. T6i con ng tuy minh tu
khéng b dién nhrng khéng bt day nguoi tu c6 sao ciing? Vi \ay toi chon cac huynldé
da hpc PHt kha, tu hanhuong dbi nghiém tac, nbn vao khoatau chi ¢ mrdi nguoi, tu
thtr trong vong ba am.

Qua ba am khong tly ai dién rét, téi mo khéa thr hai, chr Tang hon hai mroi
vi, 0dng Wi Linh Quang f¥a 1a bn muroi may. Chr Ni ciing dugc hai ba chc. Nhrng
dén nim 75 76 hoananh kinh € kho khin, Thién vién hét gao, thay trd phai chay, thanh
ra khoéa titr hai dv dang.

Sau khi tu Thin duoc 16i, tbi doc lai Tang kinh tim Ngr luc cia cac B ¢ Trung
Hoa.Poc dén ar ba mroi ba i To, nhit 1a To Bo-dé-dat-ma, \6i giai thaai Than Quang
dén hoi dao, T6 ngoi xay mit vao vache chuia Théu LAm. Vao muaidng & mién Bic
Trung Quc tuyét roi day mit, Ngai THin Quangitng ngoai san ép tay nhin B tir dau
hom ©i khuya, tuyt roi ¢én dau gsi ma Ngai vin than nhién chp tay hréng & T6. To
Dat-ma moi xoay ki hoi:

- Ongdén day ciu viéc gi ma 4i chiu khd hanh nhr vay?

Ngai Thin Quang tha:

- Condén day ciu phap mén cand| xin Hoa thrgng tr bi chi day.
T6 quor

- Tir trudc cac v Bo-tat mubn ciu dao phai xa than: clat tay, nhin d6i... khd hanh
tram bé mai cau dugc phap, chchit ki hanh nay ma &u phapdugc sao?

Nghe iy Ngai xa lui. Xiéng nha Bp Ngai mron dao chit canh tay dang léaé
cau phap. D Pat-ma khen Duoc" va nHin lamdé te. Mot hdm ngai Thn Quang tha:
"Bach Hoa tlrgng, tdm con khéng an, xin Ngaiydcon phap an tam. "¢ ly qué, Ngai
ngdi tu ma tdm ¢ chay t& tung khéng an, cho néric xin phap an tampl thua rt 1a
that tha. T bao: "Pem tam ra ta an cho. "@ng hyp bao nhr vay ching ta phi 1am sao?
Nhung ngai TAn Quang khéng dam xemubng loi cia To nén xoay di tim xem tam
lang xing aia minh hén ¢ dau. Tim ndt hdi khdng ra, Ngai tha: "Bach Hoa throng, con
tim tam khénglugc. " T bao: "Tada an tdm cho ngyi rdi. " Ngay cau nédé ngai Thn
Quang lén 1anh i, biét duoc duong vao.



Hoi xua tdi doc 161 d6 nhr ngudi mu, khéng bit gi Ht. Sao B day nghe nlr noi
dua, khéng co gig l1a tha thét hét, lam sao bc thién dugc, nén téi bi budn. Nhrng sau
nay khidoc t6i day téi thiy hay qué la hay, hajao dé. Ngai quan cléiu tim ki tam thi
né 4n mit, khéng con bong dang. Khi ta Agtiéu nay,diéu no, tic 1a duyén theo béng
dang Ga sau tn, lic tim hi thi néan mat. Vay lic an mit d6 1a an hay cha an? La an
roi!

Nén Thén 1a gi? La xoayal noi ndi tam aia minh, &u noi tam kng yén Iadinh.
Pay la dc oia sr tu Thén. Ching ta € mudn tim céi gi 4, cai gi phi throng, sr that
khéng phi vay. Xwa nay moi ngudi cr cho #ing tam 1a cai suy nghtinh toan bn thiét.
Déi voi nguoi tu, d6 [a nhing wong trang hr dbi, khdng phii tam minh. Nu la tam minh,
khi khoi nghi dir n6 la tdm minh thi lGc nglanh no la tam ai?

Vay ngh lanh, ngh dir ching qua | ning nigm vong trong sanh dit, day lén i
mat, ma chang tadm trong né tht. Tir [Am twong cho la tht rdi ¢ theo nd. Theo no thi
tao nghép di trong luan Bi sanh & khdng cung. Bay @i biét n6 la gi, 1a hr ao khoéng
that thi ngaydo chang ta dng, khdng 40 nghép nira. Mdi niém diy lén bét né hr doi
khéng theo,tc 1a phin quan. Ngoi biét phan quan 1a it tu Thién. Bon gian nhr vay.
Nhung c6 nhéu ngroi than, bét né wng rong ma saoe ndi 1én hoai, & hét ngh viéc
naydén ngh viéc kia, ngfi du thir. DAy la ndt van dé ma ching taan phai hiéu cho ttat
Ky,

Trong kinh Ling Nghiém caioan dirc PHit tra loi ngai A-nan ¥ phan lam nhan
vong trong la tam minh, cho "céi hay suy figa tam @a con", PAt quo: "D6 khdng
phai 1a tam @a ngroi. " Khi bi qud Ngai gt minh néi: "Neu khéng pBi tam con gy thi
con khéng cé tam sao? " Did Pt méi dung vi di: Nhu c6 anh chang tén Bi-nha-
dat-da, mbi sangdén truéc guong soi chi dau. Khi dang tede grong anh thy dau mat
rd rang trong gong. Saudd Up grong xwng, anh khdng #y dau mit nira nén anh ém
dau chay la: "Toi mat dau roi! Toi mat dau roi! " Nguoi ta néi anhda dién. Qui v nght
phai khéng? i vi anh nhindau mat trong grong cho la tht, madau mat trong grong
chi 1a bong. Mt bong bi 6m cai thit, chay kéu nit diu. Khéng pli dién la gi?

Ciing nhr vay, chung ta Hin gio nhan tdm suy nghtinh toan, béng dangrhvong
cho 1a tam minh #t. D4 lam twong cai gi cho 1a tht rdi thi c6 con thy cai thit khdng?
Dién-nhadat-da lAm nhin béng cho latau mat that caa minh thankiién. Con ching ta
nhan lam vong tréng cho 1a minh thi ching ta d®n khéng? Nén B goi 1a si mé,
khong bét dugc gi 14 thit, gi la gi!

Khi nao chang ta rim ra ntimng khvi nghi 1ing xang 1a wng trong, thi lGcdé hét
mé, la tri, 1a minkia sang &i, nén khéng conam nira. Vi vay Luc T6 day: "Khong s



niém khoi, chi sy gidc clim. " Niém khaoi thi mic nd, ch sy né khsi ma ching ta khdng
biét N6 hr ddi. Néu no khvi 1én ching ta it 1a hr doi 1a da giac 6i. Niéem khoi 1a mé,
mé la chdng sanh. &iné la wng 1a di, d6 1a gidc. Giacic 1a PHt. Mot ching sanh
ddy 1én, c6 nét vi Phat hién ra, nhr vay c6 thua thit gi dau. Ném khoi cir cho ki,
mién chdng ta giac ldwgc. LS tu ndy At cu thé, rat thiét thuc. Néu chdng ta tu Bu va
rng ding nhr vay thi trénduong tu $ rat loi ich.

Lau nay ching ta mérm nhan gia lam thit, cho nénat ca chiing ta phi chiu $ng
trong mé 4m. Vi du chdng ta din ai, Wra khvi ngh gian thi néi tdidang gin. Noi toi
dang gin trc |a thra ntin cai gin 1a tdi. Bi dang bwn, dang ti, dang lo,dang tic v.
v... cling t6i. Néu gian 1a t6i thi khi I8t gian I8 ra téi ding tan. Vi né Ia téi, ma no anthi
t6i ciing mat luén. Nhrng ching ta c6 &t khdng? Khong rt. R rang, u nhin cai
vong lam tdi thi cing khac nao chang &i-nhadat-da ntin béng lam tht. Nhue vay
gian khéng phi that tdi, gian mot chat Bi hét, chy dau phii nim nay thang kia con hoai.
Ldc khéng gin nira tdi Vin co, thi lam sao noi i 1a t6i dugc. Ging nhr thé, buon,
thuong, yéu, ghét khéng phla tdi, ch 1a mot hién twuong aza Tam & thoi. Do chdng ta
nhan nd 1 minh nén khong ay dugc mat that caa minh. Ngoi tu Thién phai nhan cho
ra cai chan tit, khéng cly theo cacitéong tam gia bén ngoai, gi 1a nhan ra Ong ch.

Hiéu duoc diéu @6, khi i gian 1én chiing taut hoi cai gi gén, ai gin? Hbi cai gi
gian, la San tamdéschs khdng phi toi. Khi hét gian thi né fing xwbng. Biét nhu vay trén
duong tu ching ta @i nhan duoc cai thit, cai hr. Chung ta cé céi chanathma lau nay
minh quén, € nhan cai hr gia & minh nén cai ¢ ndan khat.

Cho nén ching toiat tamdic cau ta 10i cia ngai Tréu Chau. C6 ngoi dén hoi
Ngai:

- Bach Hoa tlrgong, con cho c6 Rihvtanh khéng?
Ngai tra 1oi:

- Khong.

Vi Tang iy hoi:

- Tai sao Pt noi tit ca chiing sankdéu c6 PHt tanh, riéng con ché khdng co#®h
tanh?

Ngai tra loi:

- Vi nghiép thirc cheday.



Mot nguoi khacdén hoi:

- Bach Hoa tlwrgong, con cho c6 Rihvtanh khéng?

Ngai tra |9i:

- Co.

Hoi:

- Phit tanh 14 sang $t, tai sao hi chui trongddy da 16ng 14 10 x0ay?
Ngai tra 19i:

- Vi biét ma & pham.

Nhitng cau nayat Ia tham tim, nheng msi nghe ttat kho hiu.

Hoi con cho cé Pit tanh khdng, Ngai n6i khéngaiTsao khdng? Vi nghp thic
cheday. Nghiep thirc 1a gi? Clt thire 14 phan Hit, chinh cai Hu biét phan bét che khit
nén khéng thy Phat tanh.

Toi vi du nhe d8m @m traing sang, nbng khaing medi mot, mueoi hai giv cé
nguoi nhin 1&n ti khong thy trang, lién néi sacdém &m khong thy traing? Chang ta
tra 1oi thé ndo, vi may che ki, chy khdng pli dé@m am khéng cé ting. May day kit
d6 la dx cho nghép thic cia ching ta quenolm thua,dep xau, phii quiy, dugc mat v.
v... lang xang hoai nén tam &hbi an khuat.

Chung ta ngi thién dé ling tam #ing xang d6. Khi ndo néing xuwng thi Tam tA
hién tién, nhr may tan Bt thi mit tring hién du. Y nay rét sirc r6. LAu nay ching ta quen
nhan nghgp thc [a tm minh cho nén Chan tam chim Khi nao ching ta Bi nghigp
thic khong phi 1a minh, ch la bong dangatn bg, ciing nhr may khéng phi la mat trang,
ching ta lam cho ngép thic ling sich thi Chan tam Bi tién. P6 1a goc caa sr tu.

Khi tam chan tht hién tién la ching ta giac, con fim nghép thirc lam tam la mé.
Song trong mé ntng ai ndi mé thi & gian lién, khdng ciu minh mé. wong ring ngh
nhiéu, tinh nhéu 1a khén, khdng ngdo 1ada quén cai tit caa chinh minh. Vi &y chiing
ta tu ladé tro vé céi thit caa chinh minh. Mén tro vé cai thit thi phai dep hét cac thir hu
dbi.



Cho nén khi § Hué Kha ciu phap an tam, & Bo-dé-dat-ma kio: "Pem tam ra ta
an cho. " Ngai xoayal tim thi ling xing mit nén Ngai tiea "con tim tam khéngduoc".
T6 bao: "Tadad an tam cho ngyi roi. " Nhu vay an méi that 1a tam. Khéng conihg xang
ma \an nghe, wn biét rd rang do 1a tdm chan #i.

Do lam nén ching taab nghép luan Wi trong luc dao khéng cung. Mén giai
thoat sanhtt thi phii dirng nghép. Nghép quan tong tr y lang xang o nén, bay gi
phai d&é cho no ing xuwng. Trong ba ngkp than, klu, y thi than va kiu do y ch huy.
Y nghi tét, than lamét, miéng noi Ht. Y ngh xau, than 1am &u, miéng nai »iu. Nhr vay
gbc tit ca tr y ma ra. Y dng thi ba ngliip dong thanh inh. Cho nén tu gt biét nam
ngay fr géc. Goc d6, Phit day chiing ta phi khéo nhinding dé Iam Ian, phii thiy cho
trong #in, dé rdi c6 ging cbp cai gi cho cai tit hién bay.

Cau ta loi cua ngai Tréu Chau 4t hay, ét rd rang.Dén cau sau vTang hoi con
cho co6 Pht tanh khdng, Ngai néi co. dil Phat tanh thi sang $ii tai sao hi chui vaoday
da 16ng 14 It x0, Ngai 4rloi: "Biét ma & pham! " Boi vi ching ta khong lam éhduoc
nghiép, nén b nghiép 16i din. Nhr Tang Ni, PHt t thi ai ding biét ndng gin 1a »au.
Nhung cé ai che tirc lién noi gian dungdung. Bét xAu ma \in lam,doé goi 1a biét ma &
pham. Chung ta it diéu d6 dy, xdu nheng b nghiép chi pkdi nén gip canh lién khoi toi
ac, 6i bi toi &c din di. Nguoi tu biét didu d6 pram ma \an bi nghiép kéo 16i & vidao hrc
yéu, nghgép luc manh. CHt khéng lam ch dugc thi khi tai sanh lam satrgc chb nhe y?

Cau ta 10i tht hai nhic nhy nguoi cu s hay xdit gia, réu khéng 1am ch dugc
nghiép lec caa minh thi ching mat phai doa vao nling duong khd, vi bi nghiép dn.
Nguoi xuat gia réu khdng 6 ging tu ip van bi nghiép 16i nhr thuong. B6 la diéu thiét
yéu chang ta pii hiéu.

Chulng ta tu p#i 1am chi dugc minh, trc 1a 1am ch nghiép. C6 nhéu vi tu 9, tu
mot thoi gian Bi hoan tic. Gap ban bé i sao thy khéng tu fi¥a, i ay noi tai nghiép.
NGi tai nghiép 1a néi gn, chs noi du la: Tai nghiép nd din téi, téi thua né nén t6i khong
tu nira. Nhr vay tit ca viéc thua tén déu do nghép Iam chi minh. Neu chiing ta ting
duoc nod thi ching ta lam éhtw do tr tai. Tu do tr tai 1a giai thoat sanhtt roi.

Viéc tu fét té nhi, phai nhin sau vao trongdn tdm minhdé gan bd nhitng thr nho
nhiém, nudi drdng tdm thanhibh. Cho nén trong nha &m thuong dung & "truong
dudng thanh thai",itc nudi drdng thai thanh cang ngay cang thaimdo 1a ctd tién bo
cua ngroi tu.

bén day toi noi & Thién tong Ga To Bo-dé-dat-ma. Ngai trugn Thién cho 1
Hué Kha. Khi T6 Hué Kha @& rim vitng duong 16i, biét rd phrong phép tu. Tim tamit



phai xoay vao, tim né ning khéng thy dau vét 1a dugc an. Nhr vay an tam ladinh, con
chay la con lan dong. Dodé dudng 15i tu Thién adt phai an tam.

Toi ké mot vi nira [a ngaibao Tin. Lac con Sa-di i mudi bén twi, Ngai gip To
Tang Xan 1én danh :

- Hoa thrgng cay cho con phong phap gii thoat.

Khi ¢6 T6 Tang Xan nhin thng vao nat hoi:

- Ai tréi buoc ngroi?

- Da khdng c6 ai tréi béc hét.

T6 bao:

- Khong ai tréi bdc thi du giai thoat lam gi?

Ngaydd ngaibao Tin lién ngp.

Ngo dao & qua! Nd cai gi?Dho la nhirng nét ét chi ly, ching taan phai thay.

Chung ta tu c6 ai khdndie giai thoatdau, ai éing khao khat au giai thoat. \ay
giai thoat la gi? Ci giai la coi mé, thoat la wot ra. Nhr nguoi bi tréi oot ¢ mot noi nao
d6, duoc mo tréi thi n6ida ghi thoat cho ngoi dy roi. ToOm li giai thoat trc 1 mo troi,
di deng tr tai. Ngai Dao Tin vi khao khat gi thoat nén au To6 chi day. Nhung mubn giai
thoat thi pli biét cai gi troi ©t. Néu khong bét cai gi tréi 6t thi Iam sao gi thoat. Tat
ca ngudi tu ching tada $ déu noi nghép tréi ot. Vi nd troi &t nén khongiugce gial
thoat.

Vay céi gi ho thanh nghip? Than, khu, y nhrng tiong tam la y. Y 1a nharo
nghiép, nhrng réu y that thi ot ching ta nii duoc. Tréi ki ca ngay y sanh @t khong
biét bao nhiéudn thi 1am sao tt duoc. Y da khéng tht thi nghép that khéng? Cho nén
khi ngaibao Tin yéu éu T6 day phrong phap gii thoat thi © bao:

- Ai tréi bugc ngroi?

Ngai srng $t tim lai xem céi gi tr6i boc. 6 ding la pln quan, xem céi gi troi
buoc minh, pking tim khip noi khdng thy nén Ngai tira:

- Con khong thy c6 gi tréi béc hét.



T6 bao:
- Cau giai thoat lam gi?

Nhin lai khéng thy cé gi tréi béc tirc 1a ghi thoat 6i. Nhu vay mudn duoc gia
thoat ching tairng ao twong, ditng mé dm, ching ta thong ngh rang b cot tréi 1a aic
cua nhuc nhich khéndugc. Bay g phai mé tréi méi cuc ara nhdc nhicldwgc. Nheng
s that khdng phi. Ching tadang b mé Bm chip gia lam that. Tir mé Bm rdi tao nghiép
tram luan. Nu bay gb ching tainh tao, bét gia doi 1a gia dbi thi moi su tréi buyc ding
hét theo, clé khdng c6 gid. Nhu vay ngudi biét tu phai quay hi tim cho ra céi gi 1a nhan
tréi bupc, cai gi la qa giai thoat. THy tuong tin nhr vay thi tr nhién chdng ta gi thoat,
ché ding cu ai Ht.

Qua cau chudn aia vi Thién ar, ching ta thy y ngha rt rd rang. Mén giai
thoat khéng phi tim kiém ¢ dau xa, ma pdi phan quan i minh, thy cho trong #n,
thiy cho rd rang thi chiing t& &i téi giai thoat, khéng nghi ng D6 1a tdi n6i hai v To &
Trung Hoa.

Hién gio tdi c6 ndt Thién vién ¢ Da Lat, t6i dat tén 1a Thén vién Trdc LAm. Noi
ddng 1a pli goi Tric LAm Yén T, nhung mubn goi gon tdi chi dat Thién vién Trdc Lam.
Tai sao t6i @i Thién vién Tric Lam? Vi t6i thy trong ich sr Phit gido Viet Nam, ngroi
truyén Thién tdbngdau tién o dat nudc ta [a B Ty-ni-da-hru-chi, ngroi An. Ké d6 la To
V6 Ngbén Théng, ngoi Hoa. Sau fia la ngai Tho Bbuong ding ngroi Hoa.

Dén khi ngai TAn Thai Téng la 6ng vudau tién dia nha Tén tu Thén, khi anh
rdi Ngai tri kinh Kim Cang. Mt hdm nhan khitoc dén cauUng vé $ tru nhi sanh k
tam, Ngaidé kinh xusng nghén nggim giay lau, bng drng giac ng thay duoc ly Thién.
Khi ngd dugc caudd, & sau Ngai c6 it cusn Thién Tong Ch Nam, nheng da thit lac
mat, ching ta chcon timduoc bai tra théi, ln chanhda b mat.

To tha sdu @a Thén tdng Trung Hoa 1a & Hué Nang. Khi nghe N§ Té6 giang
kinh Kim Cang trong lic gia dém, ti cau kit ung tu sic sanh tam, 41 ung tu thanh,
huong, M, x(c, phap sanh tamng vd $ tru nhi sanh k tam, Ngai [én bing ng va lon
tiéng néi: "Pau ng tanh minh xa nay thanhihh, dau ng tanh minh ¥n khéng sanh
diét..." Ngi T6 vui mrng bio: "Ongda ngd duoc ban tanh”, 1en trao y bat cho Ngai.

Chuang ta thy rd rang mdn dugc an tam, phi 1am sao? La khi phat tam Vo
thugng Bo-dé khdng to vao gc, thanh, krong, Wi, xdc, phapittc la khdng dinh it Voi
sau thn. Ma khong dinh &t v6i sau tan thi an tam. An tamit 1a drng tam &ing xing.
Nhung Luc T, Ngai con thy ngay mi minh c6 cai th chra trng sanh dit, nén néi nao



ngo tanh minh xa nay khéng sanh khéngétli Ngai thy duoc thé tanhay tram khip,
nén néi ndo ny tanh minh tram kip muén vit... Thiy rd rang nir vay nénduoc To
truyén taman va trao y béat cho.

O Viét Nam, vua Tin Thai Téngdoc kinh Kim Cang &i chd d6 ding ng dugc ly
Thién, nén sau nay Ngai cééviquyén Khoa Hr Luc. Trong Khoa kt Luc, Ngai ding
dién ta chd thiy biét caa minh trén pliong dién tu hanh.

DPén vua thir hai 1a Tén Thanh Téng @ing ng duoc ly Thién va vua tik ba la
Tran Nhan Téng comic biét hon nira. Tan Nhan Téng khi con 1®6ng cung Thaitt,
vua chada cho e dao véi Tué Trung Throng S. Khi hoc xong, ép tir gid t vé 1anh
tradch nhém caa qubc gia, Ngai ngi hoi Tué Trung Throng S:

- Viéc chi yéu caa Thién téng la gi?
Tué Trung Throng S lién doc nguy@n it cau cli Han:
- Phan quan & ky bon phan sr, bat ting thadic.

Phan quan 1a soi sangil tu ky la chinh minh. Soi sangilchinh minh la vic bon
phan chanh, khdngit b&n ngodi mauoc. Nghe cau néié Ngai lén 1anh i duoc yéu
chi Thién. Vi vay sau khi té vé& lam vua, dp giic v. v... cii cing Ngai xiét gia. Sau
khi xuat gia, Ngai thanhap mot hé phéai @i 1a Tric LAm Yén & va Ngai la $ T6. Nhu
vay tai sao tdi clon phai Triic LAm Yén & lam ci® qui hedng cia minhdé khoi phuc lai
hé phaidé?

O An B¢, Théi tr Tat-dat-da khi thrc tinh di tu, Ngai thanh Pit. Coné Viét Nam
ching ta, 6ng vua Bgiao tir IGc nh. Khi ranh viéc triéu chinh, I8n giao ngai vangal
cho con i tu hanh thanh @ Néu néi theo tinh thn dan éc Viét Nam, \i T6 thién cia
Phit gido Viét Nam chinh 1a 8 t Trdic Lam. Cho néndi tinh than PHit gido Viét Nam,
t6i cha truong khoi pluc Thién tdngdoi Tran 1a vi tHé.

Hon nta mt 6ng vuadi tu cing nhr mét 6ng hoangti tu. Mot 6ng Hoang thaiut
la do mwn tim cai gi wot ngoai @ ngai vangdién ngoc, chy néu tam thuong thi khéng
bao gb di tu. Vi ly tuong caodep d6 ma Thai i Tat-dat-da di tu. Do dé Ngai timdugc
dao giai thoat.

Cong Viét Nam ching ta, 6t 6ng vuadi tu; néu vang lac aia bau 1a qui thi Ngai
khongdi tu. Vi Ngai tHy c6 mbt cai gi cao si@udn tit ca nhirng thr d6 nén Ngai i bo
ngai vangdi tu. Dodo gido ly Ngai Bp thu dugc, dem ra ging chy phai la siéu vét chs
khéng tté tim thuong.



Vay ma hén nay ching ta cditn ngroi di tu nhung lau 1au dng nhém danh kt
loi, roi thdi Bo-dé tam. b6 1a do b chra tim duoc sr cao siéu, @ giai thoat cho nén
khéng thy duoc diém hay @a dao. Mot 6ng vua khidd rém vi giai thoat i thi ca thé
giandéu khdng quan tmg, ch codao giai thoat |a trén Bt. D6 1a gia ti chan tht, vi vay
ching t6i médn khéi phuc lai chan tinh tAn d6 dé Tang Ni Viét Nam khong i nhuc
rang chdng tati tu chi vi miéng @m manh &oan deong nrong Pt qua ngay. Ching ta
di tu 1& vi not ly tuong siéu pham, 6t ly tuong wrot hon tit ca thé tuc, chy khdng phi
tam theong.

Tro lai cAu "phin quan t ky bon phin sy, bat ting thadac”, y ngha nhr thé nao?
Toi xin néu 18n choét ca biét, tdng ch tir T6 Bo-dé-dat-ma chy cho To Hué Kha, dén
Viét Nam chdng tain ¢ ngan @m ma téng chd6 khdng thayddi. Tai sao? Bi vi T6
Pat-ma kit T6 Hué Kha phai nhin ki chd tam Hit an @a minh. Quayal tim tam kit an,
tim chrng nao néidng, d6 1a an tamO day, ngai Té Trung Throng S bao "phan quan
tu ky" tirc 1a soi sangal chinh minhD6 la pHin sar chanh, khéng ph tir ngoai ma vao.

Nhu vay, xoay hi chinh minh 1a vic géc cia ngroi tu Thién. Ngroi tu Thién
khong tim kém nhing phép4 than théng hugn bi, ma phi quay hi soi sang minh, tim
cho ra céi gi ta cai gi thit. Hu 1a gia dbi, that 1a chan tht. Cai gk dbi khdng Bm, nhin ra
cai chan tht chinh 1a kén tanh.

Trong tdm @a ngroi tu l1a mubn dugc giai thoat, nleng gii thoat cai gi? Than nay
s& bai hoai khéng tré giai thoatduogc, ch co6 tam. Ma tam do phanébihay suy ngm la
tam hr a0, khong tht cé thidau dén giai thoat. Ch tam chan tht khéng sanh ét mai
khéng b sanh &, nheng ching ta vi vd minh mérh cheday nén né khéng kn bay.
Quay tim hi cai siéu thoat trérit ca la pHin sy chanh é@a ngroi tu Thién, con tim cai gi
khéac la sai.

Nhu vay tir T6 Pat-ma truyén thién sang B Hué Kha, sau naytén Viét Nam ngai
Tué Trung Throng S trao tdng chcho ngaibiéu Ngr Giac Hoangitc So to Tric Lam
van nguyén ¥n trén tinh tn nhr vay, khéng sai cliy. Tinh thin &y mudndoi van thé,
khéng tié nao khac bin dugc.

Thé thi Thén tdng c6 phi 1a cdi goc caa dao PHit hay khéng? Tor lai dirc Pht,
Ngai nbi dudi coi bo-dé dé 1am gi? Ngai éng phin quan 4i chinh minh, dp tan céc th
hu vong. Khi hr vong king i Ngai dugc chanhdinh. Tir dinh phét t@, Ngai hing sang
nén @i ngd dao thanh Pht. Do d6 Ngai diy lai hangdd dé phap Tr niém xi ciing la
phan quan.



Nhu quén than ft tinh 14 xoay 4i than minh, quan ththi kho [a xoay hi cam giac
cia minh. Bi vi tat ca cam giac ma th gian médam déu la nhrng am giac vo throng,
tam by nén kid. Quan tdm vo tidng 12 soi 4i ndi tdm minh, ¢m co6 tadm thdn tdm &c v.
V... do la wréng vo throng sanh dit khdng thit. Quan phap v6 nga, fahg gi do nhan
duyén t hop déu khdng c6 ch thé, khéng tht. B6 1a soi thu chinh con ngdi minh,
khéng hm lan. Nhan chandugc 18 that [a ching ta giac rig ching ta thy dao.

Vi vay tit ca nhitng ngroi tu PHit, nhit 14 trong thyi dai hdm nay,dic bist mot s
ngudi Tay phrong, khi nghién ¢u dao PHit ho chi thich tu Thén, chy khdng tu phap nao
khac.

Nhu vay Thién 1a @i gbc aia dao PHit, bat ngudn tir An Do chay mai sangién
Trung Hoa, V&t Nam, duy cé it gbc khdng hai khéng khac. €hi lau ngay, do ching
ta yéu dudi réi cham chrge, cté bién thdy hoi khac, Wi la. Khi tdi nghién éu ky ludng
16i tu caa PHit caa T6, roi nhin ki 16i tu hién tai cia da $ tu § ching ta, t6i thy c6
nhitng rbi budn.

Nhu bay gy Tang Ni ching tay chua,da € lay gi 1am thi khéa tu chinh? dy
hai thyi khoa ting. Toi tu Tinhdd, khuya ting chi Ling Nghiém, chat6 1a gbc cia sr tu.
Nhung hoi hai thyi khda tng d6 xuat phat fr dau, IGc nao, quiivcd bét khong?bé l1a
mot van dé&. Nhiéu khi ching ta lam ma khéngébiminh lam theo aib6 la diéu dang
buon.

Néu nghién ¢u ky, ching ta &thdy hai thyi khéa ung xuit phét tr doi nha Thanh
¢ Trung Hoa. & sao¢ Trung Hoa 4i c6 hai thvi khéa ting d6? Boi vi tor doi nha
Nguyén, quan Moéng €vao xam clim nréc Trung Hoa. Ma ngdi Méng Go anh hréng
Phat gido Tay &ng, ft trong Mat tdng. Vi \ay, Trung Hoa khi bnha Nguyén cai trthi
Mat tbng kit dau phat trén.

Pén doi nha Thanh @ng thé, chuyén ¢ Mat tdng. Dodd kiém lai trong hai thi
khoa ting, thin chi chém hét hai phin. Nhr toi tu Tinh do, trong nghi tikc ciu siéu thi
phai tung chdbai bi truée, sau khi idm PHit tung chd Vang sanh. Chihai bi va chu
Vang sanh la Nt. Con bwi khuya thi ting nim dé chd Ling Nghiém éi Thap chd, toan
la Mat.

Gan day ching tady hai thyi khéa ting lam tiéu chén tu hanh, ma hai th khoa
tung ch c6 vaodoi nha Thanh, khing thé ky XVII, XVIII. Con t6 tién ching tait thé
ky tht 11l mai chodén thé ky XVIII déu tu Thén. Nhr vay ngét ndt ngan mm tram ram,
t6 tién tu Thén ma bay gi con chau khong Bi gi hét!



buc Phit Thich-ca tu THin madugc thanhdao, dé tr Ngai ding \ay. Do 1a g
ma bay gb ching ta khéng Bt Thién, tirc ching ta rit gbc $ mot roi. Géc thr hai la
tréndat nugc Viét Nam minh, & tién trong nha P ngay xra ding tu Thén, ma bay gi
ching ta ang khéng bét luén. Buc Pht chi truong tu Thén, chr T6 ciing chi treong tu
Thién, ma con chau noéi tu T dién. Nhr viy con chau cé trung thanksivPhat, To
khéng?D6 ladiéu ching ta phi nghién du tan gic 8. Khéng nén xa bay nay lam, ma
phai tim tan ai géc dé khoi 1am 1an.

Tt chd khdng Bm 1an chiing ta mi di téi chd tu hanh chin cin nhr s nguyén.
Tu ciu giai thoat giac ng, chs khdng phi tu ciu dugc 4m no,duoc nhiu vat chit. Hiéu
cho rong #in nhr vay thi trénduong tuduoc két qua tot. Xa than du dao nhr vay méi
xung dang, ing khéng thi tht ubng phidoi tu cia minh.

Mong it ca hiéu duoc Thién & &i gc aiadao PHit, dé tir d6 chiing ta & ging tu
tap vadat dugc két qua nhu 10i cua PHit day. Chuc #t ca déu duoc s nguyén vién thanh.



PAO PHAT LA PAO DIETKHO
Trwong ha Phé Pa - 2000.

Bai phap t6i ging hdm nay cdé tai bao PHit [a dao diét khd. Boi vi nhiéu ngroi
néi dac PHit la ddng aru khd ching sanh, ning chiing ta tu theo Bhnhidu nim ma
thay kho ciing con hoai cha Fét. Nhu vay tir "cu khd chidng sanh" c6 B nghém ddng
nhu that hay khdng? Vi &y ¢ day tdi € ndi rd cho qui thiy tai saodao PHit [ dao oru
kho ching sanh, ma ching ta tu thiao PHit, vin con ki hoai.

Lau nay hang P ti chdng ta c6s hiéu 1am vé hai chir "cau khd" nay. Moi khi
gdp tai ran, hay lam véc gi that bai, qui Vi lién ciu: "Phat ciu cho con Bt kho. " Néu
Phit cau duoc thi BBnh phii hét lién; vy ma nhéu ngroi nam toi mudi ngay, hai nroi
ngay, cé khi & d6i ba thang. Nt vay Phit cé aru khéng? Gu ma khéng nia nguyén, thi
ngudi ta ar ngdm trong PHit khéng linh. Minh tin Pht, ciu xin PHt ma sao khéng co
két qua? D6 1a vi b khong héu dao Phit.

C6 nhing ngroi 1am an, mua ban #p IGc thit bai, roi no nan, lién ciu nguyn
Phit: "Phat ciru cho con lanin phat tai, t no cho mau" v. v... Mu ciu hoai khéngiuoc
thi ndi Pt thuong ching sanh, ma sao mintbkiminh @u, PHit khéong @u? Nhr vay
ngha "oru kh" cua PHit dau conDé la clb 1am 1an ciada $ Pht tir hién nay. Do hiu
lam ngHa aru kho, nén & cau mong PAt ctu minh. Nu khéngduoc nhr nguyén thi
teang chrng nhr o1 Phat [ 1oi hira sudéng, cb khdng phi 1a 1oi that. Vi thé niém tin roi
Phat bi suy kémdi.

Gio day chiing ta phi dinh nghia "PHit ciu kho chdng sanh" laiw bing cach nao?
Chung ta phi nim cho ving, héu cho r8, thi ri biét dugc y ngha "PHit cau khd chdng
sanh". Throng ngroi ta ar ngh kho la tir bén ngoatiua vao, ma khéng fly duoc kho
gbc tir noi chinh minh ra. Bi vay khi gap kho, PHit tir voi va ciu PHit cau. Cau khdng
dugc lién cho &ng PHit khong linh, khéngd sang ¢u khb minh.Do6 Ia héu sai Am.

Qui Vi nhd nguoi Phat tar, khi qui y Wi Phat thi tragce phai gite nam gioi: khéng séat
sanh, khéng &m arép, khong ta dam, khdng nébig khéng wng nrou. Giir giéi nhu
vay dé 1am gi? Nhéu khi PHit tir ciing khong bt tai sao pli gitr gisi nira. Boi gisi luat
cua PHt 14 hang rao nim chin khéng cho ching tairxudng b toi 18i. Vi roi xudng ho
t6i 13i 1a dau kib. Nhu vy gigi luat giit cho ta khdngai vao ctb dau ktb.

Nguoi pham giéi sat sanh nin giét nguoi thi khd hay vui? O nhién 1a ki, PHit tir
dau c6 gin miy, nheng ngh téi mudn hai, mudn giét nguoi thi pham gioi cam cia Pt



nén khong dam §i. Gian aing rang ciu, phii khong? Nk khéng gét nguoi, nén khong
bi t ©i, khéng b oan thi. Tudi, oan thu, hai vic @6 khd hay vui? Hai Bi kho 16n. Nhy
gitt gioi nén du gin cach ny, chang ta éng chin duoc nhirng rdi khé 16n lao. Khdng
giét nguoi thi minh khéng bta ©i, khdng b nguoi ta giét hoic danhdap lai. Nhu vay
giéi ngiradon qui kho trude khi minh do ©i. Giir mot gigi thi hét knd mot phan.

Néu gitr thém géi khéng tom arép, thi khéng bbit bs, tu ©i. D6 1a tranhduoc
mot ndi kho. Giir gioi khdng ta dam thi &t duoc ndi kho giadinh ly tan. Nu giadinh,
chong haic vo ngaai tinh V6i ké khac thi giadinh d6 vui hay ki6? Kho. Nguoi chéng
hoic ngroi vo dau ki va con céi @ng dau ki nira. Nhr vay giir gii khdng ta dam thi
vo chong hoa than, con céai vuitoi. D6 la tranhduoc kho roi. Khéng noi di gat nguoi,
thi khdng b nguoi ché trach, khinh bminh. Ngroc lai, néu dbi gat nguoi thi & bi nguoi
ché trach, khinhib Khi bi nguoi ché trach, khinh b minh cé vui khdng? Minh kh Bay
gio minh tranh khongia i ai, nén khdng bché trach, gin hon thi minh kidi kho.

Khoéng wng nrou say, khéng hat & pin, khoéng xi ke ma tdy, cé khkhéng?
Khéng kro. Néu & giadinh, c6 ndt 6ng clong ar say |&é mé, rdudng thi ng nghiéng, ¢
nha thiya mia, qui \ c6 kb khéng? Rt khd. Néu ngroi chong 1a Pt tir tinh tdo, sang
swt, khdng say sa thi w khéng ki, ma n than ngoi chong ding duoc vui. Néu
trong giadinh khéng cé ai hat & pin, xi ke ma tay thi gidginh @6 hanh phuc, khéngib
kho.

Nhu vay Phit day giit nam gisi c6 phii 1a chan ding ghc dau kib cho ching ta
khéng? Ma chn dirng dau k6 cho ching taitc 1a aru khd réi. Phit cru khd ching sanh
bang cach ¢u nhan ck khéng du qua. Ching ta bay ¢idoi ceu qua chs khéng cliu
ctru nhan. Khi gp khj, thi di nhr di an trom cia ngroi ta, ki linh bit lién ciu PHit cau.
Phat ciru duoc khdng? Bay @i Phat day minh ngra, khéng m cip thi € khéng b bat
bé. PO la Phit d& aru roi.

Nhu vay PHit citu khd chdng ta 1a€u kho tir nhan. Ching ta khdng gay nh&ux
thi khdng gp qua khd. Chs Phat khong té ciru kho trén qu dugc. Bai vi theo It nhan
qua, hé gy nhan nao thia qua iy thoi, khdng th khacdugc. Cho nén Pt ctu ma
ching ta khéng ty cau.

Toi thuong hay vi @, c6 hai ngoi dang céai va ngoatuong, ndt nha tudi ngang
khuyén: "Théi, hai anhdquadi, hoa \6i nhaudi, cai Ry lam chi bi sanhdanhdap nhau
thi kho 1am, dung lam vic d6. " Khuyén nir viy ma hai ngoi kia ching thém nghe. Do
khéng chiu nghe nén cai & hdi roi dap nhau & dau, phai che vo bénh vién. Tai bénh
vién nhy y t& king bo, ti liéu cho lanh. Khiduoc lanh, ngdi ay mangon ai? H noi:
"May vi y t& 6t qua,da king gilm nling Vét thuong cho . "



Nhu vay ho chi biét on ngroi cau minh trén g Con ngroi khuy&n minh dt tir
nhan thi 4i khéng chu nghe, coi thong. L& ra k& dy nhd lai "phai chi hdmdoé minh nghe
16 thay khuyén,dirng chiri, dirng danh bn thidau cé b thuong tich. " Nhr vay thi duoc
lanh En tron ven. Bang naydoi danh b dau i, di bang bo, bt lai mangon ngroi bing
b6, ma khdng mangn ngrdi khuy@n minh bwi dau. Qui \i thdy c6 o, cé mén lim
khéng?

Nguoi ta throng b 13i vi chi biét trén qu dangdau ki thi ciu cru; ma khong
biét nguyén nhamtwa dén dau ki dé ngra tranh.bac PHt thay teong #in nguyén nhan
naodua ching tadi dau k. Ngai khuyén dy phai dirng tio nhandd. Nhanda khéng
tao thi qu 1am gi c6. Nix vay nhin @n, ching ta khong fly Phat ciu, nhrng that sy
Phat d¢& aru ta il Phat ctu ma khong thy, vi aru trén nhan. Con éhgian @ru minh la
cru trén qu.

Phat day chdng ta gt nam gi6i, d6 Ia ngradon ©i kho cho chang ta. Bu chiing ta
tuan theo, gt ding thi § hét khd. P6 1a ching ta tu. Tu thB$hét khd. Hét kho nho vang

|61 Phat day, tuan theo hanh theo, nén chingaking, goi d6 1a Pt cau khd. Nhu vay
y ngha aru kho trong nha Pit rat rd rang.

Con hang xét gia thi At nhiéu gioi. Nhung téi ch néi gisi phdé théng, gn gii
nhat & gisi Sa-di. Sa-di c6 moi gisi. Bai vi nguoi tu phai gitt mudi gisi dau 1a givi géc.

1- Khéng sat sanh.

2- Khéng tbm ardp.

3- Khéng dam dc.

4- Khong noi di.

5- Khéng éng rrou, khdng ding cac éhsay nhr xi ke ma tly v. v...
6- Khdng ca hat.

7- Khdngdeo trang hoa, khéng xdngp cac cht thom.

8- Khéng m ngbi givong to bn.

9- Khéngduogc an phi thyi.

10- Khéng gir tién bac, chau bau v. v...



Nhitng diéu d6 nghe qua, quiivthdy c6 gi quan tng ma PAt bt phai gitt nhu
vay. Thi di nhr 1au 1au than th hdi ham, c6 ai cho xa béngotin hay du thom, minh
thoa ndt chit chadd hdi, cé bi gi dau, co ki ai dau, ma Pt ciing dim nira.

Chung ta nb Phat day nguoi xuat gia, tudé giai thoat sanhit. Ma mwn giai thoat
sanh & thi phii dat hét nhitng tam 6 nm duc lac cia thé gian. Neu xoa du thom, nghe
minh hoi thom thi lién khoi niém thich.Dé chinh 1a ndm din i & duc cua thé gian.
Nguoi khac nghe mui, dingh rang Vi tu § d6 con thich trangi& chodep, ching © 1a tu
chua k§, nén o choc gheo, tir d6 ma dn ti nhiéu chuyén khong ét.

Nhu vay PHit ngradén, khdng cho minh lam &thg diéu d6. Boi vi lam diédu do 1a
tudt xudng, khong cordi trén dudng ghi thoat nira. Tuy né nb, khdng lam kb cho ai,
nhung né 1a nhanétnhi dan chiing taién gan céc thir duc lac caa thé gian, nén ngoi tu
phai tranhdi.

Nhu Phit day khdngduoc xem hét, hay nghe ay v. v... Ching ta thy xem hét
nghe nlac, dau c6 laméan thueong ai, sao Pt khdng cho? Bi ngudi xuat gia thi ludn gi
tam trong sch, andinh. Néu di xem hét, nghe nit, tdm § bi chaodao, rungdong. Rung
dong thi mit chanh nm, ta ném < dé sanh. Nir vay tréndudng ghi thoat c6 th lui sut.
Cho nén Pt cdim khéngduoc nghe nhc, khéngdugc di xem héat,dé 1a ngra tr nhan.
Gitr dugc tam andinh thi viéc tu &ip khong b lui sut.

Vi du bén @nh condudng ta 6i lui 1a mot cai kb sau &t nguy hém, réu lot xubng
day thi ngoidau Ién khéng i. Ciing vay, mujn hang xdt gia ki lot xuéng hb, nén
Phat dung cai hang rao éh ngang gn miéng hb. Chung tadi vira dung né 1En i lai
nén khong ¢t xudng h. Néu khdng c6 hang rao nay thaaroi xudng hd khé tranh kii.
Hang rao la gi? La @i luat vay. Cho nén dii c6 ngha la phong phi dhéac.

Phong phi ngta 1a ngra nhing viéc quiy; chi ac la dit, dirng nhirng ©i 16i. Gioi
chinh 1& hang rao g doén ©i 16i, dan ngroi tu di dén dau kkd. Do d6 PHit chan trudc.
Bit giir gioi 1a ngradon tnrge, dé dirng xay ra nhirng viéc khéng 6t. Nguoi tu ma khong
chiu giir gisi thi sao? Thi c6 ngayt xudng hd, khéng nghi ng gi ci!

Nhu vay cu § tai gia c6 rim gisi, nguoi Xuat gia c6 & mudi gidi tré 1én, tly theo
cap bic. Cho nén Wit gii la phrong tién ngra d6n cho ching ta khong kho. Néu ai
biét gitr giéi luat thi ngroi d6 hét khd, ngroc lai ké khéng chiu gitr gigi thi phai chiu dau
khd. D6 1a ching tu bandiu oia ching ta. Bu ching bandau khéng thrc hién duoc thi
chiang thr hai, thr ba, chang ta khé titc hién dugc.



Thi du Phit day ching tadirng tham, phi bst tham. Nheng Plit tor ham laman
nén ¢ vay \on laman mai, khdng ctu ding. Bén hoi 16 von, chrng d6 kéu Pht ciu.
Phat ciu kip khéng? Théi thi minh c6 bao nhiéa biy nhiéu,dung tham nhiu. Bing
tham thidau c6 §. Khéng b thi dau phii thiéu ng. Chy dén khi 16 vén, thiéu no rdi méi
kéu PHt ctru, PHit ciru lam saadugc? D6 1A nhing diéu PHt tr chidng ta khong gy,
khong héu nén phi chiu kho.

Nhu Phit day dirng ndng gin, vi ndng din la con &n doc. Nheng PHit tir van o
néng gin. Ai n6i gi trai v [Bn ndi nong, la 6i, co khi chri danh rira. Ma la 6i chiri danh
nhau thi kié théi, ché vui saoduoc. Véi nguoi lang géng ma la i, chii mang om som,
thi mai not gap mit nhau cé kb khong? Pht goi day la oaning hoi kho, thu oan gp
nhau la kib. Néu di ra di vo gip mit hoai thi @ ngay ki hoai, pti khdng? Con éu
minh khéng néng @§n, danhdap, chri béi nhau thi gp nhau vui adi, d6 1a khéng kb.
Nhu vy tit ca ndi khd déu do chiing taab. Néu minh bét tu n6 § chuyén,  hét; khong
biét tu n6é con hoai.

Toi nhac lai cau chugn trong kinh. Mt hdmdutc Pt hoi cac thy Ty-kheo: "Nay
cac Ty-kheo, rgu ¢ trong tHit cia cac dng nigcé ba conin doc, cac 6ng co ngyén
khéng? " Céac thy Ty-kheo tach Pit: "Bach TH Ton, chiing con rigkhdng yén! " Pht
hoi: "LAm sao cac 6ng & nga yén? " Céac thy thwa raing: "Chrng ndo chdng codudi
hét ba con #n ra khoi that, chirng @6 ngi moi yén. " Pht noi: "Ciing Ay, tham san si la
ba con #n doc, ching con nguy &n hon c rin déc nra. " Tai sao? Rn doc ch cin
than nay cht trong ndt doi thdi; con tham, san, sié «hién chiing tado nghiép di trong
sanh tr. Hét chét than nay, fip tuc chét than thir hai, thr ba, cho i tram ngan than. &
doc chi giét ching ta rat than, con tham, san, sitgkhdng bét bao nhiéu than. R3 rang
nddoc hon c ran doc roi.

Nén bét con ndt trong ba caidoc tham, san, si trong minh, thi ching ta ch thé
anduoc. Nhrng khéng hdu tai sao PHt tir ciing nhr hang xdt gia con throng ba condn
doc qua! Throng nén khong & dudi n6 ra. Nhr vay thi rd rang lawt minh chidc khb.
Chlng taong trong trong cai tht, c6 ba conin doc ar bo qua bodi thi minh § thé
nao? Mit an mit nga phai khéng? Ging WAy, trong than nay con tham, san, s ton én
doc thi lam sao ngyén? Cho nén céaci \Co dic hay khuyén: "Céc éng phdiét trir
phién ndo. PHin n&o conitng Ry thi cac dngtau tre an vui ma ng. " That sy nhu khi
qui vi dang giin ai, gan tec bung, nghe #ing kéng di ngi, ma rim hoai ng khdngduoc.
Thi @6, boi vi con &n doc lang vang trongdau, 1am sao ngdugc!

Cho nén ngoi tu, tai gia ding nhr xuat gia, bét ba con #n doc nguy hém, ching
ta phii tranh, pli dudi né ra,ding chia cHip. Ba con #n doc d6, t6i trong tneng rin thir
nhat la rin ho ngra. Rin ho ngea 1a én gi? Tec con &n trongdong qué, ndust trén ©



nhanh §m, nhr ngra \ay. D6 1a in tham. Rn thi hai 1a &n ho lira. H lira 1a #n gi? La
rin san. Rn thx ba 1 &n ho dat. N6 chui vao hangt, minh khéng thy nheng gip no,
né cin aru khéngduoc, 12 Bn si.

Nhu vay trong ba conan, ni nhat hung dr nhat [a ho lra, nhanh nén nhit 1a b
ngwa, ma i bm nhit 14 ho dat. Chang ta c@u ba con &in ¢6 khdng? Ai cata ba con #in
d6 thi phii lam sao? Bit trong nha minh aka ba conin doc nhr vay thi khéng tié nao
anon. Khong arbn tirc ladau kro. Vay mudn hét dau ko phai tim du cachdé dudi no ra.
Thé ma c6 ngoi khdng chiu tim. Puoc ngroi ta khuy@ndudi ra, con noi: Puogc, dé dé
di, khdng saatau! "

Nhu t6i thuong noi, ching ta hay néngagi Ai néi tréi y lin do mat la om som.
Khi d6, huynhdé khuyén: "Minh tu i néng gin coi khdngduoc, ky lam, ko di! " Ta
lién néi: "Tanh tdi gy do, b khdngduoc. " Néi thé c6 nghia la tanh nh vay thi git nhu
vay, khéng b dugc. P6 1a khong s con &n ho lra i, nén ndi chap nhin cho noo
chung. Pht tor sbng ngoai tk gian ding \ay, nhiéu khi vo chdong c6 chugn cai va. \&
noi: "Sao anh ndng quéy " chong lién 1on tiéng: "Tanh tdi nong & d6, dirng codong
tgil " Vi giir tdnh néng, nédong i la tée Ira lién. DA khéngung b nén ndi bao vé né.

Chuang ta nii thiy ring trénduong tu, tu minh khéng cadam, khéng cku dep
bo nhirng nhandau kb thi qua dau kio tranh sao cho . Thi du nguoi xuat gia ma
nudi i&n ho lra, hdm nao huyntié noi gi trai y, vi gian tat tai ngoi ta. Do tat tai ngoi
ta, nén chiu nhém ching bdudi di. Bi dudi di lién dap y 1én ban Pit, thip heong
nguyén: "Phit ciru d6 con, con bdudi ra khsi chang, ki qué! " Pt cau kip khéng?
Phat ciing khdng bit lam sao 6u.

Chinh khi bét minh néng, 1a do ata con &n doc thi phii dep no lién. Dep nd 1a 'y
theo bi Phat day d¢é minh Kt kho. D6 1a Plt ceu minh.Dang nay khdng du dep no,
cho t6i qua roi méi cau PHit ciru. O thé gian, tham lam 13t x4u, 1a 6i 15i ma thy caa
nguoi ta van ar tham. Thamdi 1én an cip. An cip nén b nguoi ta bit duoc, dua vo
kham. Lac v kham cip tay éu nguyen: "PHhit d6 cho condugc mau ra. " Pit 1a bac
biét luat lam saodd nhr vay duoc. Boi nhan minh khdng tranh thi gidén, PHt ciing
thua théi, khéng lam giugc.

Puc PHit tir bi vé han, cho nén Ngai ngadén gitp ching tatbandau. Vi mun
tranh ki cho ching sanh, nén Rhin day ding lam nling diéu ay. Nhung ching ta
khéng nghe thi kivdén PHit khdng lam saotu dugc.

Vi nhu nguoi cha, ngroi me thuong conddo dé. Paa con trai nroi ba, mroi 1am
tudi, cha me khuyén dm khéng cho hat thie, khdng cho éng rrgu, khdng cho cbi véi



may dtra té hu hong v. v... dm ram bay diéu. Gim nhr thé, d@a con tAy ba ma minh
khat khe qué. Ti sao ba méa tkong ma 4i khit khe Wi con? Nhrng diéu d6 phai khat
khe khéng? Chinhysngin cim 1a ngra don cho con kbi nhiing thoi hr, tat xau. Tréi ki
con khéng chu nghe, nén giao dusvban xiu, danh bn vsi nguoi ta 16 dau, chiy mau,
rdi chay vé nha kéu ba ma. Ba mé lamdgioc? bi choi ngoaiduong, & chd xa, danh bn
thi phii rang chiu chy ba méa lam saoiw. Tredc ba mata kio ding chvi véi 1i condo,
dudang; bay g¥ choi vai n6 thi nédap phai chiu chy sao. Cha mvi sy con hr, nén nai
rain cim khéng cho con lam iimg diéu d6. Nhrng dra con khéng I6t, nén chiéc qua
kho. Cha me du c6 throng ddodé ciing khéng 1am gtugc.

Ciing \ay, Phit vi thwong ching sanh,ag cho chiing sanh phap @& hét kho.
Cho nén Ngai chgisi ran cim cac véc 16i |am gay radau kro. Néu nhan khéngab thi
qua dau cd. Nir vay 14 da aru cho ching ta thoat khkhd dau mét cach ton ven, an
lanh. CHy con chy gip tai ran, dau kio réi méi cau thi du c6 ¢u duoc cing khéng ton
ven.

Thé nén chdng ta pi hiéu gia ti caadao PHt, tu & tranh wéc nhitng nhan gay
ra ©i 13i, gay radau kho. Nho tranh nén khong kh D6 1a biét tranh va kit tu theo nhan
qua nghiép bao. Ngoi Phat tir ciing nhr nguoi xuat gia, mwn hét qua dau ki thi phii
trdnh nhan 4c. Nimg gi thc vé nhan Xu, nhan ac thi ty déi khéng lam. Vi d, nhu
c6 ngroi thay giadinh kia c6 mt dira con @ng qui. TRy rdi lién sanh tamité ky, sao
minh khéngdugc arng qui nly ngudi d6? Dodd ky nén ¢gip chd con gng aia ngroi ta
di choi, lién vaydanhdé tra cai in ganh ¢ d6. Panh ngroi ta 16 ¢au nén b linh cong tay.
Chirng d6 lam sao? di vi minh khéng tranh nhan ac thiagac ti minh phii chiu. Chy
néu minh bét: "A nguoi ta c6 plrdc nénduoc cha ne cung chiu, trng tiu; con minh vo
phudc nén cha mnghéo, khénguoc nhr vay. Thi théi phrée ai ry huong, minhdd ky
lam chi cho thém kin, thém k. " Biét suy nghi nhu vay thi dau c6 chugn gi xy ra.
Cho néndtc PHit day: "Nguoi hay dd ky la ngroi gay nhéu dau kio. "

Khi c6 tamdé ky thi phai dung thbe gi dé tri? PHit day dung théc "Tay hi" tri
tam d6 ky. TOy h & sao? Tly la theo,iHa vui. Ty nguoi khac duoc cha e cung,
minh vui theo: "Anhi6 c6 phréc, dugce cha ng cueng thit la ddng mrng dang vui cho anh.
" Khéng c6 tamid ky thi dau codanh ngroi ta. Haic xdm minh nghéo, x6m ngi giau
thi minh déing vui theo: "Téi it mirng cho anh (af laman co6 phréc duoc kha gi. "

Néu minh vui, minh mang giom t, ho c6 ghét minh khéng? Lam sao ghiétc.
Ping nay thy nguoi ta laman phatdat giau, con minh nghéo, néapgnhau khéng thém
noi t6i tén, khdng thém chao ngi ta. Tir d6 trd thanh thidich, ©i dan toi ghét nhau.
Mai kia 15 c6 chugn cn chat it t8n gip, chay qua mron ho khdng cho. Ching d6 co
phai kh6 khéng?



Vi vay ma Plt day phai ty hi, thdy ai duoc t, dugc vui minhdéu mirng vui
theo . Ho duoc coi nhr minhduoc thi khdng kb. Con réu ngrdi thay ai hon minh cui
dau ngé xwng, khdng Bng 10ng, ngoi d6 € khd. Nhu minh miic mot bo do hoi so sai,
thiy nguoi ta mic by dd dep hon thi cdi gim mat xudng. Minhdi chiéc xedap, con ngoi
ta lai xe may 8ng gim mat xudng v. v... Nhr vay tir sang & chiéu, minh & cai mat
khoéng dam nhin aid, khd chea. Con Bu vui theo ngoi ta thi & ngay minh vui hoai,
suong khong.

Nhu vay kho tr dau ma c6? F tamdd ky c6. Nhéu khi anh em rét, ma ngroi
anh laman phat tai, ngoi em laman trat 1&n tét xubng nghéo kB, thi anh em@ng Ht
than nhau. Bt than 1a 4i nguoi anh coi throng em, hayd nguoi em c6 tamdd ky nén
tranh xa anh? Tad ky lam cho ngoi ta dau ko 1a vi Ay.

Chung ta bt tu roi, thi nén c6 tam tuyitvéi moi nguoi chung quanh. Adtugc 6t,
dugc vui minh nieng V6i ho. Vui vé, chia $t niém vui, hanh phuc i ho, thi c6 ai ghét
minh dau. Nhr vay ching ta & hét khd. Tam @a minh cang & rong, cang vui v.
Nguoc lai, cang fan hep chrng nao thi cangau ko ching ay. Cho nén tu la ph biét
ma& rong 1ong minhding khép kindung ich ky, ding dé ky, dirng xiu xa, thi ching ta
s¢ het kho.

D6 la noi tranh niing diéu ac. K dén con lam thém e lanh rira. Nhr thé ching
nhitng minh Kt khé ma conduoc vui. Vi du ta raduong, thy mot dta bédi hoc, bi sy
chan té. Ta &n chay lai d& no6, phii cho sich €, i luom tip o 1én géi ghémdang
hoangdua nd dmdi. Gilp né qua tai #n bat thuong dé, né cé mangn minh khéng? ¥
nhién khi binhh ki, né bét cAmon minh. Ching ta lariugc viéc d6 cé vui khéng?
Lam cho ngoi ta bot khd, d6 1a ngwn vui caa minh 6i. Mai chiéu gip lai, nd bét xa,
biét camon, thi cang vui bin.

Nén lamduoc mdt chtdiéu lanh 1a 40 mot co hoi vui cho minh. Minh vui ngoi
ciing vui. PO 1a tu. Trénduong tu chidng ta ph hiéu thiu ddo, trong &in y ngha do.
bung nghi rang mén duoc phan minh thi théi, con ai khmac ho. Phii nghi rang, 6t ca
dau ki cia ngroi chinh ladau k6 caa minh. Gitp cho ngyi la gitp cho minh. N&
ngh nhr vay, chang ta & vui hoai,di dau lam gi ching taiiag vui. Ngroc lai, ching ta
kho lamduoc cacdiéu vui.

Trong 14 phai qui y@a qui PAt tir c6 bn cau k caa PHit Ca-dip:
Chu &c mac tac

Chung thén phung hanh



Tutinhky y

Thi che Phit giao.
Dich:

Khong lam céadtiéu ac
Vang lam céadiéu lanh
Gitr tm y trong gch
La loi che PHat day.

Khoéng lam cadiéu ac la gi gioi luat, ngin ngra khéng 40 cac éi 15i. Vang lam
cacdiéu lanh 1a ng wi tdm dao duc. Viéc lanh bn, viéc lanh nkb ndo, minh @ng sin
sang lam, @ sang gitp ngi. P6 1a tu. Clé con tu ma ¢ nghi di chiia ting kinh hy
Phat du rdi, ai khd mic ho thi chra phai that tu.

Chung ta éng trong long xa i, nén ndi cai Xau, mbi cai d cia x& i déu lién
hé, anh hréng ©i minh. Cho nén ngdi khé thi minh éing khb. Nguoi vui minh ding vui.
Vi vay ma chia ét nhau cho bt khé dé dugc vui. 6 I1a ching ta tu trong tic . Bing
ngh chi c6 cung Pht, tung kinh ndi |a tu. Hiéu nhr vay 1a kep hoi, chra thdng sét.

Thém ndt viéc nira, c6 nhéu PHit tir biét 1am 1anh l1anh d, ma ¢ gip tai bva lién
mién. Ngroi ay ty ngh: "Ca doi minh lam lanh, ma sao nayt tai hoa nay, mai tai ba
kia? " Ngh nhue vay nén tidi tam, Kt mubn tu. Bsi thiy tu ding khongdi téi dau, ko
ciing Van kho, vay thi tu l1am chi.

Téi thuong ndi, rtu qui PHt t chea bao gb bi ngueoi @6 lam phén, thi khi gip
mit ho, ta c6 gin khéng? Chic chin 1a khéng. Con éu ngroi d6 tirng lam phén minh,
thi khi gip mit ho, ta thiy dé thuong hay @ ghét? Thy dé ghét ngay. Nt vay do cé &
04n Idn, nén khi gp lai ching ta krc boi, khéng vui, cé khi con min [am cho b dau
khé nira. D6 12 toi thi dh.

Nhu vay ching ta nghraing minh clxa tirng 1am iu, chra ting hai nguoi d6, ma
tai sao hy lai hai minh? S that, hién tai minh chra tig lam gi %u v&i ho, nhung biét
dau nhng rim Vé trugc hay nlieng doi truéc, minhda trng lam ko ho. Bay gy gap lai,
tu nhién b cé 4c ém v6i minh ngay Do, |a vi ching taa gieo nhant truéc. Roi ciing
c6 nhing ngroi chua trng 1 ba con than qég gi dia minh, clra ting 1a an than ¢a
minh, ma 4i sao thy mat ho ta throng lién.



Vay tam & thuong & ghétddi véi moi nguoi d6 1a dodau? Ngaydosi nay hy chuea
tao nhan &t hay nhan &u véi minh, nheng nhandoi qué khir con thra, cho nén p lai
thiy dé thuong haic & ghét ngay. Ngoi minh thly dé& ghétdo, ngroi khac hi thay dé
thuong. CR néu ngroi ta ghét nhau ét chic trin gian nay kho cé émg co w, phai
khéng? Nix vay dé thiy ring c6 @ nan, oan trai ¥i nhau nén rdi gap lai.

Nén nhéu ngroi ké lai trong mdt xom ma cé chxin viéc 1am, 6i dau ding dugc
nhan hét. Con cé chxin chb thip nhit ciing khéngduoc nhin. Dodé chi 0an trach xaéi
bat cdng. Ma khong Bt tai nhan »u cia minhda &o tir trugc. CO B doi trudc minh 1am
cho nhéu ngroi ghét qua, nén bay @iai thly mat minh ding khdng thém nhin, khéng
them throng. Con ch kia trng gidpdo ké nay, ngroi no néndoi nay sanh ra, ai nhin
ciing thiy dé thuong.

Nhu vay dé thuong, & ghétdéu c6 nguy@n nhan. Nguyén nhéntr ai? Ging tir
minh ma ra. Chuiing tadi duoc Iy nhan qa trong badoi, thi & khéng con the mic diéu
nay rira. Pugc ot hay b xdu, déu c6 nguy&n nhanie né, clé khdng pli ngiu nhién ma
ra. Nhrng ngroi thé gian khéng Hu nhr vay, dodé ar oan trach xaéi bat cong,uu dai
ngudi nay ac dai ngroi kia. Ai duoc vu dai déu do phréc lanh da hp. Ai bi bac dai déu
do nHing i 16i cua hp ma ra.

Hiéu nhr vay chdng ta ndi thiy song trong céc doi, minh khéng oan trachon
gian ai Fét. Nguoi xir sy xau, minh khong trachdy ma trach minhdi xua khéng khéo tu,
nén bay g bi nguoi ta bac d&i. Gr ty nhic: "Tai hdi xua minh khéng khéo tu, nén bay
gio bi nguoi bac dai, ding dang thdi. "Pdi véi nguoi duoc wu dai, thi minh khen éi xua
chi (anh)ay khéo tu, nén bay giduoc ngroi wu dai, d6 la grong cho minh &t chuéc.
Nho ngh nhr vay nén khong ghét ngi dugc wu dai, ding khéng bén vi minh b bac
dai. Nhr vay 1a ngroi biét tu.

Ching nhing gidi cu S ma gbi xuat gia ding vay. C6 ngrdi & trong ching ai
ciing throng, c6 ngoi ai ciing ghét. @ modi khi nguoi ta ghét, néi Bing ndi nke minh, thi
minh tr nha: "Ciing phii thoi, tai hdi xua minh khéng khéo tu. " Nihvay s khdng gin,
khéng phén ai Fét. Thiy nguoi ta duoc throng, minh nikng theo va fit chedc, rang tudé
vé sau 8 dugc nhr vay. Tu la khéng c6 tam oanvh, khéng co tandd ky. Néu khdng
khéo chiing taimg gidng nhr nguoi doi théi. O trong chang thy ai dugc thay thuong,
huynhdé ra nhau ghét cay ghéing ngroi ta. P4 1a tamdé ky, roi noi xau, kiém céach
nay cach kia &i nguoi ta. Nhr vay thi that 1a &, khong xrng dang \6i tu cach nét nguoi
Xuat gia chit ndo & Do biét ré dugc Iy nghiép bao, nhan qutrong badai, ching ta ni
khéng tn gian, khéng odn trach. Con khéngébthi chiang ta & hon gian, oan trach.
Nhu vay la chréng trénduong tu.



Puc PHit ndi phap Tr ¢é: mot 1a Kho dé, hai 1a Tp dé, ba la Dét dé, bon labao
dé. Kho dé 1a céi kid caa kiép ngroi. Sanh, gia, &nh, clét v. v... [a kib. Céac thir kho
nay &r nhién hay cé nguyén nhan? Cé nguyén nhan. Ngulgén k& Bp dé, nhiéu thx
hop lai thanh nguyé&n nhadau kio. Biét nguyén nhaau kb rdi, chiing ta phi lam sao?
Phai tiéu digt nd, cho nén g la Diét dé. Diét dé 1a tiéu dét hét nguyén nhamtau kio.
Néu diét hét nguyén nhadau ko, thi qui dau kid chim dit. Mudn diét hét khd thi phai
dung phrong phéapdé tiéu dit, d6 labao dé.

Nhu vay Khé, Tap 1& nhan va qucuadau kio. Diét, Pao 1& nhan va qucuaa Niét-
ban gai thoat. Neu dungbao dé tiéu diét hét nguyén nhan dp dé thi ching ta&hét kho.
Hét kho 1a Niét-ban, cho néngj la Diét dé. Diét dé 1a diét hét nguyén nhadau ki, nén
duoc an vui. Nhr vy kinh dién PHit day chdng ta tu, pdi 1ay nhan gé lam rén tang. CAi
kho nao ding cé nguyén nhan. &inguyén nhandi phai tiéu digt nguyén nhan thi kh
mai hét.

Phat tor chdng ta trong hiéu lam. Do chdng ta c6 gayd nhan tham lam, néng
gian, nén b nguoi ta tr lai nhitng i dau kko. Lac d6 minh a& trach ta kib 1a do ngroi
khac 1am ra, ma khéng ngti nhan tham lam, nongagi cia minh ma chic kho vé sau.
Nhu vay tu la phii diét nhan tham lam, &i nhan néng d@n thi kb méi khdng con. Ba
tha tham lam, néng @n, si mé khéng con thighkhé ngay. $ di ching ta con khla vi
ba thr d6 con.

Nhu vay mudn hét kho phai diét Tap nhan gay raau kio. Diét hét Tap nhandau
kho thi dugc an hc. Nheng diét khéng c6 ngta 1a néi sudng ma phcéd phrong phap.
Phrong phapdd goi 1a Dao dé. T6i thuong hay noi: Dao Phit 1a thrc €, 1a a1 thé, cho
khéng phi huyén bi, xa xdi. Nleng PHt tir ching ta bay @i bién dao PHit trg thanh
huyén bi Ft. " Tai sao?

Nhu qui PHt tir biét minh con nong gn, con tham lam [a codau kro. Nhu vay
dau ki 1a benh. Bénh d6 phat ngan tir sy ndng giin, tham lam. Nix tir vi tring sanh ra
cac Ignh kh. Biét duoc vi triing gay Bnh ©i thi phai kiém thube tri vi tring. Thc tri
vi tring 1aPao dé. Tiéu dét duoc vi tring lam cho minh Khthi qua khé mai hét. Vi du
ngudi bi bénh rét, bacisxem thiy bénh nay théc V& vi triing ndo, timdugc vi tring sanh
ra kenh rét nay éi méi cho toa thidc. Bénh nhan theo toa tiha 4y, mua thidc vé udng
thi vi tring $ chét, bénh duoc hét. Nhung c6 ngroi ti bac § chan mach, ki khéng chu
xem k&nh, khdng clu xin toa thiéc, ma & chip tay thra bac & "cho téi lanh Bnh! " lGc
d6 bac $nd6i sao? Cic bac $ciing chip tay vai hi: "T6i xin bai. "

buc PHit trng n6i Ngai 1a Vua thy thudc, ching sanh c6 bao nhiéurthénh thi
Phit c6 bao nhiéu tihthubc. Ching sanh cé tdm muéfrbngan phin ndo thidtc PHit



c6 tam mudn én ngan phap médé tri. Thudc nao ti bénh dd. Bay gbr ching tadi Phat,
khéng xin thibc ma ¢ chip tay xin Pt cho con kibe, cho con vui, cho corahh phtc v.
v... thi PHit phai 1am saoday? Clic PHit ciing kic dau théi. Pt chi c6 khi ning biét
bénh, cho thidc, con plan lay thudc vé udng la dia ching tabé & hang ngroi thi nhat.

Hang ngroi thr hai cHu chin bénh, By toa, nlrng dem toa ¢ doc hoai.Doc t6i
doc lui @én thwe 1ong ma Bnh Van khéng Bt. Ké nay i kién thiy thudc: "Sao tdidoc
toa hoai ma khdngéh bénh! " Bac § 2 n6i sao? Toi @ng bo tay ludn. Qui Rt thiy
minh c6 gdng nhr vay khéng? Pht day kinh dé ching ta kit pheong phéap tu. Bay ¢i
minh khéng ciu tu, ma & doc kinh cho Pt nghe hoaiboc mot thoi gian Bi néi, sao tu
may nam ma khéng & phién no! Kinh théc 16ng ma phin ndo khéng ét. Do 1a ti
sao? i vi ching ta ging ket nguoi dugc toa thde mirng quéa. Co toa thie hay & dem
khoe ngroi nay ngroi kia: "Toi co toa théc hay" i doc thuwe long, nhr vay hét bénh
saoduoc?

Trénduong tu ching ta ph that tu, chy khdng pli chi tu ma ing hinh tiic bén
ngoai. Nhr kinh Bat-nhagda $ qui vi thuoc 1ong, cAudau la: Quan T Tai Bo-tat hanh
tham Bat-nha ba-la-firda thoi, chiéu kién ngi uan giai khong,do nhit thiét kho ach.
Nghia 1a B5-tat Quan Tr Tai khi hanh sau tri &1 Bat-nhd, Ngai soi fly nam uan déu
khéng, 1Bn qua Bt tit ca khd nan. Qui i doc tir trudc dén gio duoc miy tram lan roi, ma
c6 qua Kt kho nan chra? Nhr vay la doc toa thiéc, chy khdng phi ubng thibc. Cho nén
Phat n6i loi vang bi ngoc, i ding sr that, ma minh chbiét doc 1di d6, chy khéng chiu
tng ding tu nén khodng cé & qua. Rbi db thira tu Pt khdng cé Kt qua. Lai ay tai ai?

Trong kinhdtc PHit day V& tri tué Bat-nha c6 chia lam ba fifr Vin tr Bat-nha,
Quan chiu Bat-nha va Tit tuéng Bat-nhaA. Ngai Thai #é Trung Hoa vi \n ty Bat-
nha nhr con thugn, Quan chiu Bat-nha ntr chéo, dm hay maydudi tdm. THit tuéng
Bat-nha nlr bd bén kia. Ngoi mudn qua sdngdén bén do, c6do dau sin, thuyén dau
san. Nhrng ke Ay budc xudng thuyén ar ngdi d6 hoai, khéng clu chéo bi, khéng ctiu
quay may, thi cng nao quadi bo bén kia? Chc i thuyén muc rdi chim luén, cké qua
bo khdéngduoc.

Chung ta bc Van ty Bat-nha 1a he [oi kinh PHit day. Ké dén minh plai soi, phii
xem xét &c 1a Quan cléiu. Quan chiu 1a soi sangal noi than tam minh do riguan gom:
sic uan ladat, nuéc, gio, kra ta hop lai thanh than;di tho uan, trong tan, hanh an, thrc
uan, do la tam. Than tam nay ladng duyén bp. Xem cho thu dao ch thay n6 la ndt
gia tuéng am by, ch khéng co tht. Thay rd rang nlr vay, nhit dinh khb ach nao @ing
qua ltt.



Thanda khong tht thi ai chri cé thadtdau ma ndi tai an. Minhda khéng tit thi
bénh hain ding khdng tht. Do thiy tat ca déu khong tht nén kid nan nao éng qua kt,
khéng con bcac thr tré ngai. Tir khdng b tro ngai, ching ta ni ¢én duoc by bén kia.
Do la Thit tuéng Béat-nha, 1a ahgiai thoat an toan. Nlhvay nguoi tu phéi du ba ching:
Vin tyr, Quan chiu, r6i mai toi That tuéng.

Bay gid ching ta i chi ¢6 Vin tr théi, mada hai long i chd Van tr do roi.
Thudc 1ong bao nhiéu kinh,ucdem radoc lai cho PHt nghe. Gong het nhu da bédi
hoc, thubc bai Bi tra cho thiy cho cd, xong laép sachdi. Nhu vay 1am sao ching taéh
khd, 1am sao chiing ta quagc by bén kia?

Do 14 cld chan tht ma lau nay chiing ta quéni biéu mo mang 6i ngd doc nhidu
kinh 1& tu gbi. Cho nén c6 P tir di chtia mm muoi nam, ma i d¢a Ht phién ndo clra,
thi chi bét ching hai cluc phin tram, con tdm chc phan trim van nhr cii. May ¢d 6 chiia
ciing \y, tu mroi nam, hai mroi nam, réu hoi hét phién ndo clra, ding khéng dam noi
hét.

Tai sao ching ta tu ma khéndttphién ndo? La vi khéng #it tinhtng dang dling
loi Phat day. Boi khéngung ding ding nén phin ndo khéngach. Phén ndo khéngach
tac i 16i khdng tét. Vi vay tu ma vin kho hoai. Naroi doi thuong ngh qui thay, qui cod
vo chuia thi lGc naoimg ardi, lic nao @ng troi vui. Nhung ¢ khi tt thin gip mot hai
cb nghi khdc.

DO 14 i sao? Ei vi con phén ndo, nén cim i lién buwbn, bubn msi khoc. Tu
ma khoéng Bt khé 1a vi tu chrading, chradén noi.

Qua phéap T dé, ching ta thy rd PHt nhim vao nhanrdau ko, tiéu dét no, cho
khéng ndi tiéu dit qua dau kio. Trong kinhbai Bat Niét-ban c6 bai & nguyén wn chi
Han:

Chu hanh vo tirong

Thi sanh dit phap

Sanh dit diét di

Tich dit vi lac.

NOi cac hanh vo tong. Cac hanh la than hadhng, tam y hankiong, va ét ca

sy sanh dit caia mudn it déu goi 1a hanh. Cac tindd déu vo throng, déu sanh dit cho
nén ndi clr hanh vé tirdng. Qui v thiy nhr Itc ching ta con érthi dau xanh, 8i 14t bat



mot thoi gian nhin 1éndau thdy vai syi toc bac. Lat bat mot llc nita, thi thy hét phan rira
téc kac, ching bao lau sau nhin I&tu nhr & thang bdngbo, vé thrdong chugn bién
dan dan va khéng bao giding hi.

Than nhr vay, tdm ding nhr vay, mot dong chugn bién khéng ngng. Mudn s
mudn \at ¢ truéc cing Vy. Nhe ngay nay ching ta xajroc cin nha bé tong, fly chic
biét miy. Nhung rim muoi nim sau né @ng phii hu. C6 cai gi khéngtdi doi, khong
bién chuyén dau. Bét rd nhr vay thi sr vat |a thit hay khéng tht. Néu that thi nd plai
nguyén ¥n, khéngddi thay; con nédoéi thay thi Kt that réi. Cho nén cac hanh 1a vé
thuong la phap sanh gt

Nhu vy mudn & mudn \it ¢ trén tié gian la vo tlrong, la sanh dét. Néu 1a vo
thuong, 1& sanh @t tac 1a dau kio. Gia 1a kid, bénh 1a ki, chét 1a khd. Chinh vi vo
thudng d6 madi toi bai hoai, bai hoai 1a dau kib. Cho nén vé thong 1a nhanivadén qua
dau kt. Vi né 1a phap sanh éticho nén chiing ta khéng con mai mairmy dugc.

Sanh dit diét di, la sanh dit ma dét rdi thi tich dit vi lac, trc lang & la vui. Ling
1& @6 1& Niét-ban. Khi cai vo thong sanhit ling, thi NEt-ban andc, tirc cai vd sanh i
la an hc chan tht. Nhe vay Phit day ching ta tutt phap sanh @t chuyén lan dén vo
sanh. Sanh @i la dau ko, vd sanh la an vui. Bhthi tu PHt & tim vui hay tim kb? Ma
mudn tim vui thi tege phai biét kho. Biét khd mai tim vui. Chy con g trong kb ma
khong bét kho; trong ki® ma ngfii 1a vui, thidau chiu bo kho.

Cho néndtrc PHit ndi khd @é ching ta néin thic chin clin cuwc doi 1a dau ko,
ching ta mi c6 gang tiéu dét nhandau kto. Diét hét nhandau ko thi msi that 1a vui.
Nhu vay c6 the két luan dao PHt bi quan khdng? Bu tir kho di téi hét kho, thi dao Phit
la dao diét kho, dua ching tadi chd an vui. Viy ma nhéu ngroi méi nghedao PHit noi
Kho dé - cwc doi 1a dau kio - lién néi dao PHt bi quan! Ma khéng ngnoi khb 1a ch
cho ching ta rin thrc nhr vay, dé phing tim va tiéu dit nguyén nhania no thidau
kho hét. Bau kb hét thi duoc an vui ¥nh vién, goi 1a vui Niét-ban.

Chung ta la niing hanh gi dang é gang, dang won 18n i muc dich an vui gii
thoat. Ging nhr ngudi leo ndi, tr dugi chan ndi mdn leo i chdp ni, thi laatau 1a ki
hay vui? L& nhc nhan, & k6. Nheng khi Iéndén chép nai 8i, ngdi yén kng hong gié
mat lén nghe kide, thanh thoi. Nhu vay dang leo nai 1a kb, nheng dén chop nui 1a vui.
Cho nén tréntuong tu, chung ta db khoé, chiu arc lam cho mon, cho tanswcac nhan
dau ko, khi hét nhandé ching ta&duoc an vui. Cong phdo goi 1a tu hanh.,

Nhiéu ngroi nghe néi tu hanhdn ngh méo mo 1a tu thi ph bi hanh. Nén & bao
v chlia tu pli thuc khuya, dy som, tung kinh n@i thién, phai an mwi 6t, mui tiéu,



haic chu doi chiu khat, iy méi la tu, vi tu la hanh ma. Gttu hanh ngta la tu pli thuc
hanh bi Phat day, chd khdng plii tu hanh la hanh pit

Pé két thic bai nay t6i #h loi Thién ar Man Giacdoi Ly, dé nhic cho qui vthay
kinh PHit va bi T6 khdng hai, khdng khac. Luc Ng&imgtich, Ngai lam mit bai th:

Xuan khr bach hoadc
Xuandao bach hoa khai
Sy truc nhan &n qua

L&o tungdau theong lai
Mac vi xuan tan hoat tin
Dinh tién tac da nhat chi mai

Nhu vay bai k& trén c6 gbng bai K nay khéng? Mt bén Ia clr hanh vé tirong,
mot bén ndi Xuan kin bach hoadc, xuandao bach hoa khai. Xuan &hac la mua xuan
di réi thi traim hoa nng. Mua xuanién thi teim hoa . Nhu vay hoa ung, hoa &, theo
dong thi gian xuan, b, thu,déng. Thi gian chuygn bién thi sr vat theodo ding chuyn
bién. Thoi gian la vo thrdng, sr vat ciing vo throng. Nhr vay muén \at trong cdidoi nay
déu chuyén bién nhr mot dong nrdc. N6 ar trdi di khéng drng.

Hai cau K Sy truc nhan #n qud, 180 tungau theong lai. Cay 6 hoa la theo i
tiét d6i thay, phai tan sanhuéng, thi con ngoi theo thi tiét ciing nhr vay. Méi ngay
nao toc xanh, bay g§ingd hi tréndau tocda ac r6i. Nhu vay khdng cé gi dng hi duoc.
Bdn cau thy nay ndi [én dongoi 1a mot dong sanh @t d6i thay. Con ngoi ciing theodo
ma thayddi khéng drng. Nhrng hai cau & rat Iy tha:

Mac vi xuan tan hoaakt tin
Pinh tién tac da nhit chi mai.

Ché bao mua xuan quadt thi hoa ong Ft, bai vi d8m hémo trudc san, con it
canh mai B tring x6a. Hoa theo #i ma mng, trc mua xuan thi hoasn Kt xuan thi hoa
rung. Pén muadoéng 1a mua tanatnhat. Tuy tan & khdng con hoa, ning sr that, dung
hiéu 1am ring khéng con @t hoa nao &, vi cé ndt canh mai & traing x0a tréc chuia.
Canh mait6 dé noi 1éndiéu gi?Dé ndi rang roi minh con c6 cai chanih Cai chan tht



d6 khong b thoi gian cwn di. Cai chan tht @6 khong b vo throng sanh dit bao mon,
no Van nguyén ¥n & noi minh nhr canh mai & vao muaiéng.

Chung ta thy cai nhin éa cac Thin ar ding nhr céi nhin éa chr PHt. PHit ndi
sanh dit diét roi, tich diét 1a vui. Toi chd lang & chan tht, caidé khdng nat, caidé moi
|a that. O day ding \ay, ban than con ngoi, ban than g vat bi thoi gian 16i kéo, vo
thuong sanh dit; nhung trongdé c6 mdt cai chra ki thoi gian chi pli, chua b tit ca
phé&p l1am cho sanh @i N6 con en toan gbng nhr mot canh mai muaténg. Vi thé
chdng ta i tu, chy néu sanh dit hét thi con gidé tu.

Trong céi sanh @t co cai clra trng sanh dit. Nha thén theong hay vi @ hinh
anh hoa sen trongra. Trong 10 ra chay krng hrc, ma hoa senawn troi thim, d6 1a sao?
Lo ltra cH cho than nay vé thyng, anh doi vo thuong, doi thay gidng nhr 10 lira dang
thiéuddt. Tuy nhién trongid cé ndt canh hoa senrdi thim, khéng b thir gi lam cho nd
kho héo Bt. Bay la ch cho cai tat minh, n6 8n cé, wot qua et tat ca vo theong, it ca
sanh dit. Do d6 ching ta i cé kha nang thing hét, qua It cac vo throng dé tro vé cai
chan throng chandc. b6 la mic dich chanh ¢a ngroi tu ching ta gy.



DAl CAT TIM VANG
Giang tai chua Viét Nam Hoa Ky - 2000

Toi d¢én chua Vét Nam &n nay la &n thr hai. Nim 1994 t6i cadén va ging ti
day, khidy ngéi chua corton s 1am. Thiy thé, tdi thim wdc mong chiia \at Nam i
day € duoc khang trang hungivhon, chy khéng tié don sy nhr vay. Sau @im sau, qa
nhue 16ng monguéc cia toi, thy Tru tri va toan th PHit tir ¢4 chung gc chung long, xay
dung ngbi chua khang trang whdém nay, tht dang vui mrng cho ngoi Viét Nam
chung ta.

HOém nay tAy Tru tri lai moi vé day giing gii Phat phap cho qui P ti, téi hoan
hi nhan 1oi. Dé tai t6i giang hdm nay I8&i cat tim vang, nghe cé@hé tuc, nhrng réu
qui Vi lang tam ghi nAn, $ thiy tuong &in hon vé dao ly ma ching talang hc hoi, tu
hanh.

Thuong vang trong & hay trong khoang khéng fihvang rong, néan véi soi da
cat. Mubn lay duoc vang rong phi khéo be, khéodai rdi nau lai méi thanh vang rong.
Nhu vdy vang khdng & c6 nguyén cit ma tip 13n céc thr khac, ngoi mubn tim vang
phai bo cdng phu, ctu arc chiu khd dai loc nd, sau @i duoc vang nguyén .

Ciing \Ay, tit ca nguoi tu ching tad xuat gia dén tai gia, ai ding mun loai bo
nhitng thr d& xu, giit gin nhing thr quidep. D& xau du nhr sdi d&, quidep du nhr vang
rong. Gié t caa ngroi tu la cwe Hng mdi ngay mdi tét dep hon, cao thrgng hon, vi Ay
phai c6 cong phu lugn loc, chy khodng tié bdng drng dugc tt dep.

Phit tir chang ta ¢ &nh hoi ludi, tu & nhr clng Plt, ciu PHt thi chiu, chd phai
loc hra, xuadudi nhitng thr xau do thi ngan. Noidi chua p tu nheng that se di chtadé
cau xin nheu hon. Néu ciu xin thidau phii tu. Tu la cé céng phu, c@druc. Nhr nguoi
di bon vang ma tip huong cu nguyén cho vang Kin 1én mit dat cé dugc khdng? Chc
khéng bao gi c6. Mun c6 vang phi kho cong lugn loc méi duoc.

Chung tading twrong co it tén it quadén dang cang P, lay ba hy, roi n6i bira
nay toi tu. Tu nir vay chirng nao ndi tién 1én Hén Thanh? Thm chi nhéu PHt tar con
c6 quan rdm rat 16i thoi. Bi chlia nay mongau khdngduoc, lién trach Pht & day khong
linh, tim d&n chd linh hon, diu xin cho tlba long tham mén riéng. D6 1a ngroi chua
tirng biét tu theodao PHt.



Chung tadén chla vidao hay vi long tham? Rhday tham la 4t xiu, minh mang
tat xau t6i v6i dao thi € 1am hoend dén dao. Qui PHt tr nén héu that chin chin, ching
ta ©i chua ladé tu. Vi vay phai c6 c¢dng phu, pii naim virng duong 16i dé tu gan loc
minh, tranh B diéu do thuc hién diéu hay.Dugc vy viéc tu moi tién, chy ciu xin thi
khéng khi nao tu én dugc. PO 1a y nglia tdi mwn noéi ngroi khd céngdai cat tim vang
o day.

Bay gi, ching ta an loc nhitng céi @ ngay kn than minh ch khongs dau .
Noi ban than ching ta cé ithg diém rat tot, nheng ding c6 nlieng diém rat xau. Qui \i
tu kiém lai co ai 6t hoan toan hay c6 aéu hoan toan khéng? Khéng co, ndaxau 1an
1on. Tu l1a lam saoit mdt con ngrdi xau trd thanh ndt con naroi tét, tr Mot con n@roi
do tré thanh ndt con ngroi hay. Ching B vao chiia tu #m muoi nam, khdng tén duogc
budc nao k.

Nhiéu PHt tir di chua kha lau, ning noi not cAu nghe it dang bwn "Cangdi
chua cang pkn ndo". Nhr vy tu & chd nao? Tudé hét phién ndo, tudé dugc an hc, ma
cangdi cang phén ndo thidi chua lam gi? & nay &i ching ta cha bét tu. Cho nén khi
d& dat chan vao éng chua, ching ta phty biét ring minhdén day dé tu, ¢é hoc PHit
phap,dé chra b nhirng thr xau do caa minh, clé khéng phi téi dé cau xin PHit cho
minh myi tha.

NGi thang V& s tu, chiing ta nénag loc nhitng gi? Ngroi nao khdng cé tham san
si? Tat ca ching ta ai &ng c6 tham san si, n6 laitxdu. Nhr viy tham san si ging nhr
cat 9i. Nhung ngoai tham sén si chiing ta con cé térbitdirc nhan nhac. Tir bi, nhan
nhuc gibng nhr vang rong. Céac thnay &n 16n véi nhau, nén c6 IGc ching tat tét, cé
lGc lai rat xau.

Trong kinh Plt day mang ngroi sdng trong li tha, day la ndt |18 that. The ra ma
khéng hit vo 1a cét. Mot hémdac PHit hoi cac thiy Ty-kheo: "Mang ngroi song dugc
bao l1au? " Cé thy ndi: "Bach TH T6én, mang ngrodi sdng dugc ba mm. " PHit noi: "Ong
chua thy dao. " Vi khacdtng I&n thra: "Bach Thé Tén, mang ngroi sdng dugc mot nam.
" Phat néi: "Ong chra thiy dao. " Vi khéac thra: "Bach Th T6n, mang ngroi song duoc
ba thang. " Pit noi: "Ong ding chra thy dao. " Vi khacdang 1én thra: "Bach TH Ton,
mang ngroi song dugc bay ngay. " Pht noi: "Ong ding chra thiy dao. " Vi khacdtng
|én thra: "Bach Th Ton, mang ngrdi sbng trong tka an. " PHit néi: "Ong ding chra
thiy dao. " CWi cung ndt vi ding 1én thra: "Bach TH Ton, mang ngrdi song trong loi
tho. " Phat néi: "Ongda thiy dao. "

Thay dao la thiy duoc chan ly, thy duoc I8 that. Mang ngrdi song trong i tho,
vi hoi th cwi cung, thy ra khong hit vao l1a éh chs khéng phi doi an hét bira an moi



chét, ciing khéng phi doi ba ngay, By ngay ndi chét. Chét la thy ra khéng hit vao, nén
ngudi ta throng dung i "trat hoi thd cwdi cung”. Hoi the cubi clng trat ach ra khéng hit
tré lai 1a chim dit mot doi nguoi. Nhu vay thiy ré mang ngroi sbng trong i tho 1a thiy
dang B that. Thiy duoc I8 that d6 1a thiy bang tri tie. Nén ndidoc kinh PHt ¢¢ mé sang
con it tri tug, thiy duoc 18 that caa kiép ngroi.

Trong kinh d¢ing throng no6i "Than ngoi ban thiu, nho nhop". Pa $ ching ta
khéng cliu nhr vay, nghe n6i minh nhinhop thi bbn buc lam. Sr ké lai, khi Phat tu sip
giac ng vién man, mawong hién ra hinhanh my nix kiéu diém dé du dé Ngai, Pht chi
noi: "Bi, cac ngroi 1a mot ddy da hdi thi, ta khéng dung. " Ngheiy chiing »u hb bo di.
D6 ladirc PHit ding con rit tri tué thdy ding B that nén ma wong khéng th du dd
duoc. Ching ta ngoc lai, thich $ng trong trong trong nhéu hon thec té. Boi tuong
trgng nén ngi say mé dién dao. Dodd dam nhém theo cac phéap vé bhing kéo 16i.

bao PHit n6i ly nhan duyén. Trong kinh A-ham Rlday, cai nay c6 nén cai kia co,
cai nay sanh cho nén cai kia sanh v. v... Téimnhan duyén la khéng éh sy vat nao tr
thanh, ma do nBi yéu 6 hop lai. PO 1a ly nhan duyén. Hu dugc ly nhan duyén,img
phai duing con mat tri tué. Vi vay ngudi hoc PHit phai mé séang con rt tri tué mai duoc.

Céac vic doc kinh, e dao trong nha Pit déu lay tri tué lam dau. Buc Phit
thudng noi "Cac ngoi phai ty thip dudc 1&n madi. Thip lén i chanh phap"bubc do
la dubc tri tw, néu tr minh chra cé phlrong tién thip, thi phi mdi véi chanh phép i@
Phit. Nhd mdi véi dudc PHit ma caydude minh chay, gi la thip dubc tri tié. Ching ta
hoc PHit it nhiéu gi ding codoc kinh, trc 1ada mbi véi ngon dubc caa PHit, chic chin
nguon tri tLé noi minh € sang. Tri t& 1a chan ly, thy duoc chan ly thi khdng coriimn
lan trong céc doi mé mwi nira.

Phat tir ai ding bét tham lam, ndng §n, si mé laat xau thi phii chira . Con tri
tu¢ tir bi qui bau thi nén trangimg git gin. Tham san siwnhue céat $i, tu bi tri te du
nhu vang. Chung ta tu ghloc dai cat $i bo, lay vang Kt tu lai thanh kidi, nhue vay mai
thanh céng. Chung ta aiimg cé &n tdm r bi, c6 €n tri tw, chi can lam sao phéat huy
duoc nhirng aia quidy thi thanh tu PHit dao. D6 1adiéu thiét yéu nhit trén hréc duong
tu @ap.

Tham san si [&t xiu, nhrng mudn loai né ra & hay kh6? Kho. N6t noi minh ra,
bay giv khéng mén xai rira thi b di. Ciing nhr trong nha cé ban ¢rhu myc, minh 1a
cha khéng mién xai rira, dem b ra 1a & qua. Nhrng i sao tham san siiag thuc caa
minh, minh B lai kh6?

Trong kinh K lai, mot hém Pt hoi cac thiy Ty-kheo:



- Nay cac F-kheo, réu trong thit cac dng c6 ba corm doc chui vao, cac éng nig
c6 ngon khéng?

Céc thy Ty-kheo thra:

- Bach Tk Tén, chiing con nigkhdéngdugc.
Hoi:

- Tai sao?

- Vi ¢6 ran doc thi khdng bao ¢inga yén.
Phat hoi:

- Cac 6ng méin nga yén thi pli lam sao?
CAc thiy bach:

- Bach TH Tén, chdng con mdn ng1 yén, plai dudi ba con n doc 4y ra khoi
that mgi dugc.

Phit noi:

- Ba con &n doc do tuy hai nguoi, nhung n6 khéng nguy Bim bing ba thi tham
san si. Vi sao? Vian doc cin chét mot doi nay théi. Con tham san si khéngimiy 1am
chang ta kB doi nay, ma con #h chiing tado nghip khé khéng bét bao nhiéutoi kiép
nita. Nhr vay no hai chiing ta khéng rilng mdt doi ma fét nhiéu doi, nén ba conin doc
it nguy hém hon tham san si.

Tham séan sifoc nhr vy ma gir lai thi tai lpa $ thé ndo? Cho nén chiing ta tu
phai loai trir n6 ra. Tu mt nam loai chua két, thi hai rim ba m, nhit dinh phii loai cho
hét. PO 1a naroi biét loc bo cat $i dé ldy vang. Nu ching ta € nudi nd hoai thi sit
kiép tu khéng &i dau Ht. Ching nhirng tu khéng ¢ dau ma con nguydi dén nhiu doi
sau, phi chiu daudsn gap traim ngan 4n doi nay.

Vi vy chiing ta tu phi ¢ ging cep bo tat ca tham san si. Tu & nim giam chrng
mudi phan tram, hai im giam hai chic phan traim, meoi nam thi sich tron tham san si.
Tu nhr vay 1a Thanh rt ri. Pang naydi chiia nhéu ram phién n&o i cang nhéu vi
khéng @p chat nao &, nhr vay dau gi 1a tu.



Mdi nim qua mang $Ng MHi giam ma véc tu hanh @n y nguyén, khéng &n
buéc ndo Bt thi conduong dia naic, ng qui, stc sanh, eghdon ching tay phia trdc.
Mudn trd lai 1am ngroi tot, mudn 1&8n cdi tdi, mudn thanh Thanhan, Duyén giac v. v...
ma khoéng chu tu tén ladiéu khdng tié chap nhin duoc. Cho nén noidi nguoi tu ching
ta phii hiéu 1& ngroi lubn ludn sra doi, loai bo cai d hudng dén cai thén. Nam nay b
duoc phan ira, rim toi phai bo hoan toan. Né nhu vay dé cb gang, do 1a tu.

Nhung gin day PHit tir that hoi hot, o nght ram, ba mroi di choa sam éi 1a hét
t6i. Saudo tao i lai, réi dén ram ba mroi di sdm Wi nira. Gr nhu vay sam Ibi hodi i
gia ©i cang thémdi. Ching ta phi candam néi tu 1a tu. Nir qui Vi c6 chéc xe hr day
vo xuong gdra. Mot thang hai thang sau, éhixe Vin y nguyén, khongis gi Fét, qui vi
c6 iy 6ng chi xuong khéng?Da sra thi phii sira cho 6t hon, cai gi fr phai bo 1am ki
cai moi. bem sra ma xrong khéng cku sra thi minh ché trach.

Ciing Wy, chdng ta noéi tuitc 14 sra, ma @m ram, ba @m khong ga gi tét thi
sao? Ai ché trach mintay?Duc Thé Tén nghi trén toa sen #y Phit tir di chtia Ngai vui,
vi qui M da tin kinh Tam Bo. Nheng réu di naim nay, am no, nam kia ma khéng dh
sira d6i 16 [am gi ket Phat ¢6 con vui khéng? Gl khdng vui. Vi vy chiing ta ngudn tu
theo Pt thi phai 1am sao cho chinhan than minhdugc 6t dep, giadinh duoc hanh
phiic. Mbi ngay d&én woi dao thi dao cang sangim ton, d6 moi that & tu. Cl tu co
chirng, qui ydé Phit bao vé minh thi khéngtuoc.

Nguoi biét tu [a ngrdi c6 dung céng. @ng céng xét nét rimg didu xiu do cua
minh. Tham 12 8, san la &, si 1a dv. Ba thr ¢6 dang ché trach, phbo di. Bé bang cach
nao?bo 1a mdt van dé. Gap duy@n no i sdndungdung 1én, 18t duyén ndin dau nit, ta
khéng bét & dau nén t tay khong kp.

Trong kinh PBt day, mubn tri bénh san phi dung théc ntin nhac. NRn nhyc tri
san nhé. Nhueng ta b noi noéng, la hdc danh chiri nguoi ta Mot hdi roi lam sao nhn,
sam i muon quéa. Cho nén phnhan treéc khi ao cac hankiong xau. NHan tic 1 nhn,
mubn nhin phai c6 phrong phép, c6 kinh nglin trong & tu. Trong ba nglp, y diy
khoi trude roi toi miéng, ©i tay chan. Nix vay 18 ra phii chan ngayo y, nheng @n san
|5 phat bi, lic d6 ta clin & dau? Cln & miéng, vi san trong y ata lam ngroi ta trc gian,
0&n bn minh, ma nadi ra i c6 chuyn. Nén vra thiy hoi néng trong king, néndoc cau
than chi nhr thé nay: "N6i 1a ngu, nim 1a khén. No6i 1a ngu, rih 1a khén. " NHc t6i nhic
lui nhu vay ddi ba &n thi k¥m duoc 10i n6i bay. Boi khi san noi By, néi iy tic 1a ngu.
Con nhin thi cé thi g tinh tdo, inh tdo 1a khén.

Nguoi tu phai nam that virng cac gc bénh va plrong thibe tri liéu twong ang.
Bénh nao dung thic My dé sy tu aia minh c6 Et qua tot. Ké khon bét chon duong di,



biét chira b nhirng diéu xau xa dé tro thanh haydt. Tu khéng phi la chuyn ¢ bén
ngoai ma ngay @i ban than minh, & tAm minh, &tng phut trng giay chiang ta g loai
bo nhitng diéu xau, nudi drdng nhing diéu tot. Tu nhr vay mai tién, moi goi 1a that tu.
Loai bo ba thr doc tham san si, vi nhnguoi dai cat tim vang ay.

Loai bé dugc tham san sidh, ching ta & tang treong tri tg, ting trong tr bi, d6
la vang DPay la cid thiét yéu aia ngroi tu, chy khdng phi lay Phat nhiéu, an chay gbi la
tu. An chay hy PHit [a phin phy, phan chinh 1a lai bo tat xau, tnrong drdng cac nghéip
lanhdé tang tién cong phu tu hanhia minh.,

Nhiéu khi PHit tor an chay teong thly minh oai im rdi, ché ngroi an sau ngay
hoic hai ngay tu 8. Ché ngoi in chay it tu &, nheng réu an chay trong ma aidong
toi minh la om som thi@hay goi? Ch gioi tap an, chy chra phii gioi tap tu. HEn nay
c6 nhBu ngroi khdng tu, kv ciing an chay vi & bénh han, nhr vay ho hon PHit tir an
chay l§ sao? Vi @y phai hiéu viéc tu 1a be luyén badoc chodugc trong ach, Ht dep dé
ting treong tri té va tr bi. O 1a hrdc the nhat.

DPén budce thr hai 1a ching tagk luyén nhirng thr tam by hu déi trong roi tdm aia
minh,dé hién bay cai chan #h. Giaidoan nay hvi khé. Nhr qui thiy thuong chy PHt tir
phai niém PHit 1a dé dirng Fét loan teong, ch con mdt tdm thanhinh thi Plt Di-da i
don v Tay phrong. NHing laan twéng do 1a cat, con nit tam kit loan 14 vang. Hiu nhr
vay méi thiy conduong tu fr can t6i sAu.Do 1a tu Tinh do.

Con tu Thén thi phii dinh, ét ca nhirng dién dao vong trong lang Hét, tam hoan
toan thanhibh mdi goi la dinh. Con ndt chit Eng xing Van chra dinh, chra dinh thi
viéc lam @ia minh clra xong. Pht day phap mon cé khac hg chd cau kinh, mic dich
khong hai.

Trong nha THin ding cau "Mt vang tuy qui nling roi vao mit ciing thanh Bnh".
N6 qui nhrng khéngduoc bo vao mit. Con ndit du cho ching tad cé tanh Pt sang
suwt thanh inh. Nhrng vi minh quén nén cacém khoi lang xing. Bay gb dung plrong
tién dé dep bo nhirng ném lang xaing d6. Phrong tién vi nhr mat vang, Bu cac ném lang
xang Fét roi, ma ta in giir pheong tién thi ding gidng nhr bo mat vang vao trong con
mat. Con miit nguyén no 1a thanlirth, con nét thir gi trongdé la con chep.

Hiéu nhr vay, ching ta rai thay tu 1a cao siéu, ¢hkhéng pli chuyén binh
thuong. Mun giai thoat sanhtt phai tu cho ach nghép, tirc 1a dit hét cac thir vong
tuong, phén ndo. Vi sao? Vi ngép din ching tati trong luc dao luan Bi. Ma nghiép do
than méng ¥ aia minh 0. Nguoi khdng khéo tudo nghép ac, b n6é din xusng ba
duong ac. Ngoi khéo tu 4o nghiép lanh, né an 1én caatuong lanh.



Nhu trén t6ida néidai bo tamdoc dé tang trong tr bi tri tug, d6 1adi trén duong
lanh. Song mén dén chb ctru kinh thi nei nghiép lanh dr ¢éu budng sch hét. Téi nhat
tam thi khéng con 8m lanh dr nra. Puoc chanhdinh ding \ay, khi d6 goi la giai thoat
sanh &. Vi vay T6 Tang Xan dy: "Tin tam it nhi, bit nhi tin tam. " Nghia I& tin tam
minh thi khéng con hai, 6rkhéng hai chinh la tam minfy

Trong kinh Phap Hoa, 8tat Throng Bat Khinh gip bit c ai, Ngai ding déu noi:
"Toi khéng dam khinh céac ngai, vi cac ngaitsanh Pht. " C6 khi i nguoi ta ming,
ngudi ta Ay, ngroi ta choi d&, Ngai vra chay vira bai ndi: "Toi khéng dam khinh céac
ngai, vi cac ngai&thanh Pht. " Cau noidd co ¥ nghia gi? Bi Ngai biét moi nguoi
ching tatéu co tanh giacis, goi 1a Pt tanh. Nheng vi chiing ta quén, néit agd ring
thanh PAt 1a chuyn siéu thoat, ngpi pham tic khéng tié 1am rbi. Cho nén nudi y chi
ha liét, khbng damu nhan minh cé kB nang thanh Pét.

Vi vay Bb-tat Throng Bit Khinh phii n6i lon Ién Bing "Cac dngdéu s thanh
Phat", khang dinh nhr vay. Dé nhic tit ca ching ta c@u kha nang thanh Pit. Tai sao?
Vi tanh PHt sin cd, ch minh khéo tu thi tanh Bhhién bay, khéng khéo tu thi tanh h
chiman.

Muc dich aia ngroi Phat tir tu 1adé thanh Pht, chy khéng néi tu ga ching thoi.
brc PHit Thich-ca @ng trng nodi: "Ta la Pht da thanh, cac ngi la PHit & thanh. " \ay
tai sao ching ta khiéndn qua, khéng dam #h minh [a Pht s3 thanh,dé ¢ vuon lén.
Chung ta &n c6 tanh Pt ma quénitng di, chay theo bao nhiéu thdién dao vong trong.
Tanh Plt nhe mit tring d@m @m trén hr khéng, con niing vong trong nghi suy nhr
nhirng axm mayden, che bit bung khéngay duoc mit tring. Mat trang tuy khéng thy
nheng 10c nao @ng gin cé trong kr khéng, clra trng véng théu. Ching ta tu l&é dep
nhitng ddm may cheld. Vong tréng ling thi tanh Pt hién ra, §n d6 chy khong phi &
daudem hi. Néu tir ddudén thi khé, con @ vay ma quén thi co at bao gb ma 9.

Ciing trong kinh Phap Hoa, cé vt @dnh chang nha nghéotéi ban. Ban dai nrou,
anh Wng say #n ra ngi. Nguoi ban lay mot hon n@c qui nhét trong tii 4oie anh, éi di
mét vi c6 viec gap, khéng noi chugn dugc. Tinh nrou anh khdng Bt minh cé hon nec
qui trong tui, ¢ di an xin hoai. Chung taimg Vay, c6 hon ngc qui la tAnh giac ma
khdng bao gi dam nfn. PHit, Bo-tat phii nhic ti nhic lui, ma minh @ng cH hai long
voi dia vi pham phu ¢a minh théi. Tu € mongdoi sau séng hon, dep hon, giau lon
doi nay. Mo uéc bao nhiéwto 1a chip nhan lam pham phu $u kiép roi.

Chung ta tu [t pham phu chudn [&n thanh Pit, chs khéng phi tu dé 1am pham
phu muéndoi. Che Phit, Bo-tat ding it phuong tién naydén phrong tién no dé danh
thiec ma chiing ta khéngie khong inh, dé 1a bi tai minh.



Mot hém ngai TAn Quang clp tay thra wi T6 Pat-ma: "Bach Hoa throng, tam
con khdng an xin Hoa tlyng chy con phap an tam. "6Tbao: "Pem tam ra ta an cho. "
Than Quang xoay tim, khdngah tam¢ dau lién thra: "Con tim tam khénduoc. " To
bao: "Tada an tam cho 6ngr. " Ngaydo, ngai Thn Quang kn ng dao.

Ngay xra tdi ding chu khddoc sach thin nhiéu lan 1am, nhrng doc rdi phai xép
séach 4i vi thay duong nhr T6 noidla vay. Nhung sr that nhitng loi dy tham thia vé cling,
siéu thoat phi thong. CH vi n6 qué ¥n tit, qua tht nén it ai thy. Boi 1au nay chang ta
quen cho céi suy n@iphai quay, hon thua, xu tt Ia tam minh, nén g lai nhé chuyén
nay chugn kia, thanh ra 4t an.Dén khi tim ki r6 rang né khong #i nén nat tam mat
dang. Mat tam mat dang 1a an &i.

Nhu vay tu thén la nhin 4i tam Hit andé, xem n6 c6 tht khong? Nhindi né mat,
d6 1a an tam. Cho nén trong nhaéthitheong ding i "phan quan & ky", tic 1a soi sang
lai chinh minhD6 chinh 1a phap an tani@ To sr. N6i phap ma tht ra khéng cé piong
phap gi é.

Tu Tinh d6 dung cau dim PHt ¢é an tam. Con tu TAn khéng dung cau nact)
chi phan quan i chinh céi it and6 xem nés dau, ra sao. Khi nhin no, néatrthi tr an.
DPon gian nhr thé, khéng c6 mt phap, nén nha Tém thudng ndi Bing: "Tdng ta khong
c6 phap dy cho ngroi" 1a vay. Khéng cé phap mait cu thé. Mot bén dung cau ain
Phit dé di ti chd nhat tam hay an tam, & bén pln quan 4i nhitng bong dangi@ tran
canh, nhin tong tin oi géc caa nd khong tht, né mit tiéu, thi tam anay.

Chung ta tu phi ndm vitng phap minh tuitdau cho 6i cudi. Nam khéng wng thi
nguoi niém PHit ché ngeoi tu thién, ngroi tu thién ché ngoi niém PHit khéngding. Do
la khdng héu chy that ra tu phap naoimg Wi muc dich laduoc an tam.

Nhu vay ré rang tu 1a én tr con ngroi pham tic 1én con ngoi luong thién, tr
con ngrdi lwong thién 1€n con ngoi giai thoat sanhit, khdng con bnghiép dan di trong
luc dao luan Wi nita. D6 la giac ng, hién bayduoc tanh Pat caa minh.

Bay gid chi mot phut thdi, qui ¥ngdi binh thh khdng wéng kin mjt bong dang
nao trong tam,ang rang khéng ny khéng nghgi két. Licdod qui i co bét khong? Bét.
Céi biét ay c6 thibc budn theong gian ghét khdng? Khéng. RS rang céttbkhdng ngfi
suy, khéng sanh & chan tit hang c6 luén bén minh. Glvi ching ta mé mai chay
theo wng dong nén khéng rim ra né thdi. Ging nhr mat traing d@m &m bi may den
lién tuc kéodén pha che nén ching ta khdngith Khi may thra thi ta 8 thay ngay. Tu la
dep bo cai bét hu ddi sanh dét, dé cai bét chan tht sin noi minh hién bay, iy thoi.



Trong nha Pt dung fr "tam" dé chi cho céai bit chan tit. Tam c6 hai th tam
chan, tam wng. TAm wng la tdm nghsuy Eng xing sanh dit. Tam chan 1a budngéh
ngH suy sanh @t van biét rd rang. Chuang ta tu, ahla tu thén, khi ndo wng tréng thra
ho ty nhién minh thy sang. Nitng Vin dé xua nay minh gii quyét khdngduoc, licdé
bdng drng gii quyét duoc mot cach @ dang.bé 1a anh sangi@ Pt tanh hén ra, no
qui nhr vay. Nguoi tu 12t vé choduoc v6i tdm chan tht d6, khdng phi dirng ngangy
chd tu ciu phrdc ma thoi.

TOm ki, ching ta tu c6 hai ¢ghg. ChHing thr nhit 1a loai bo xdu ac tamdoc dé
duoc tir bi, tri twe. Ching thr hai laai bo nhitng dién dao vong trong dé tanh Pht hién ra.
D6 la muc dich cubi cling @a PHt day. Y ngha dai cat tim vang a tdi ding chinh 1a
day \ay.



TAI SAO CHUNG TA PHAI NGOI THI EN?
Giang tai Hoa Ky - 2000.

Mudn ngi thién, treéc ching ta péi biét ly thuyét, sau néi thuc hanhduoc. Tai
sao chung ta gingdi thién?

Phat day trong tbn oai nghi ching tadéu tu duoc hét. Bon oai nghi ladi, dang,
nam va n@i. Tuy nhién trong & bon oai nghidd, cac Thén ar ndi chi cé ngi la thu
thang hon c. Tai sao? Vi lGc binh tivng, tdm nghsuy ton thua, phi quiy caa ching ta
day khai lién tuc. Ching nHing no lién tc trong IGc binh thong, ma ngayckhi sip vao
gidc ngi, minh mwn khéng ma noé an or ngh lung tung. Cirng ndo mt méi qua no
maoi chiu ngh cho minh ng. Nhu vay lau nay chung tailcac thr vong tamdoé cheday
[6i kéo mai.

Phit day tat ca chiing sanh luandhsanh tr 1a do nghép din, ma nghip tir dau ra?
Tur than, kiu, y. Tuy néi ba nglp nhing thit tinh y nghép 1a chi. Néu y ngh tét thi
than lam &t, miéng noi 6t; ¥ ngh xau thi than lam &u, miéng néi >du. Nén y 1a ch
dong. Néu y lang thi nghép ding theodd ma dit.

Tat ca phan bét hon thua phi quiy déu tir y phat sanh. Y nghét, y ngh xau, y
ngh phai, y ngh quiy v. v... LAu nay ching ta mérh cho ydo la tm minh vaté cho
n6 cH huy, din minhdi trong luan Bi sanh . Chrng ndo #ing nhing thr suy nghiay, ta
méi nhan ra minh ¥n nghe bit phan bét ré rang ma khéng carscan thép cia y. bay
chinh 1a céi Hit chan tht hién tién, $in ¢ @a minh. Neng vi binh tlrong ching ta
chay theo wng tam nén quén 4hnd. Cai bét nay khoéng 4o nghép, khdng 4o nghip
thi 1am sao luandi?

Cho nén tu laté giai thoat sanhit. Mudn giai thoat sanhit thi phai dirng Ht cac
nghip, trudc nhit 1a ¥y nghép, vi y chi dong. Vi vy muc dich chiing ta ngj thién ladé
cho y ing. Y ling i thi cai hing tri hing giac hén tién, chy khéng pli mat minh. Tam
chan tht ay khéng tréng, khdngdong. Con y do duyén theo bong dang mgai canh
nhu nguoi vat ma cd, nén ndihg xang Ibn xon hoai, i din minhdi tao nghép nira.

Trong tdm tu @a ching ta laé tré vé véi cai chan tht caa minh. Nha tiin noi
chdng ta ntr nguoi ¢ai trau di tim trau hay céng P di cau PHt, or ciu PHit & ngoai
ma quéndi 6ng PHt thait minhdang c6.Do6 1a cai im dang throng. Dudi con mit nha
Phat, ching ta khéng gihtim PHit & dau, ma chinh tamahng tri hing giac éa minh la
tam PHat.



Nhung tamdo hién gio dang b nhirng thr nght suy, phan kit, hon thua, phi quay
ngan che liéndc. Cho nén chdng ta pindep tdm kng xang &6 dé tam thit hién ra. Ging
nhu mat traing sang trénw khong b &ng mayden che néndi. Néu nhéu ang may lién
tuc che nix vay thi ching ta khdng énao thy miat tring dugc. Ta khéng thy mat tring,
ché khdng plai khdng co nit trang. Ging nhr ta khdng thy duoc PHit caa minh, cl
khong ptai minh khéng c6 Pit.

Toa thién chinh ladé ding tam #ing xing ay lai. LAu nay né lam aohminh, bay
gio ta gianh qugn 1am chi lai. Khdng chiy theo né ia thi nd phi ding. Chang ta lam
cha duoc y niém ling xing d6 1a chdng ta 1am c¢hdugc nghép. Nagroc lai, néu dé no
lam chi minh thi khi nim méit n6 din minhdi dau minh @ng phii chay theo n6, khéng
cuong li dugc.

Vi vay y ngha aia nghi thién rat quan tong. Ngbi thién dé lam PHit ché khéng
phai ngdi thién dé choi, hay ngi thién theo drdng sanh cho kie manh. Ngbi thién l1a
tirng hréc dirng nhan 4o nghép. Nhan 4o nghép sach thi nghép sach. Nghép sach thi
giai thoat sanhtt. Khi d¢6 cai hing tri hing gidc éa minh hén bay. Caido khéng b
nghiép din nén no gii thoat sanhit. Sing dugc Véi cai d6 thi ching ta khéng con &h
trong luan Bi nita. D6 14 cld ciru kinh @ia viée tu éip toa thién.

Chung ta thhong xem ngoi dién la nlirng ngroi dang throng, nheng khéng ng
minh ki gidng ket nguoi dién. Boi vi nhitng chuygn daudau rim trén m dudi, cir lam
nham trongdau hoai. Ngroi dién noi ra méng, con minh thi néi #im thim bén trong.
Hét chuyén nay 6i chuyén kia, chugn gi minh éng ngh duoc, aing nhy dugce. G nhu
vay ma km nham st ngay, khong yéduoc mot phat nao. Nghnhiéu, suy tinh nhu
thi naing dau, nhr vay tu minh Iam kié minh, clé cé ai vodé dau.

Bay giv ching ta cha drng dugc hoan toan rimg thr ngh tap nhap dy, nhrng
néu lam chi duoc phin ndo,dau minh nk chirng d6. Ngudi suy nghi nhiéu thi cé nhéu
chuyén, cé khi nling chugn khéngdang nghi van ar ngh luan quan méi,dén ching cé
chuyén cin phii nghi thi ngh khéng ra. Con ngpi thuong ky la nhu vay.

Chi khi nao nliing thr ngh 16n xon dirng lai, tdm thanh thn thi tri tlé méi sang,
chirng d6 éin ngh 1a ta nghi duoc ngay. Cho nén néu ngrdi néi "Con cé bi khi ngdi
thién thuong ghi quyét nhirng van dé ma ¢ ngoai clra giai quyét dugc”. Vi giai quyét
duoc nén & ngoi do giai quyét hoai, thanh ra quén tlo [ mot I that. Tai vi khi ngdi
thién, tam i yén not chat, Bng nho lai van dé truée kia minh B tic, bay gb ty nhién
sang ra, thy rat rd. THy hay qua, nén minh lodiquyét ma quén rit myc dich chinh
cia minh 1a ngi cho tam yén.



Nhu vay dé thdy ring muc dich tu @a chdng ta laté tam dugc tinh king. Tam
duoc tinh king thi tri sdng. Nir nuéc ¢ dudi hd duc, ching ta midé vao lu. Sau it
thoi gian tr sdngdén chiéu, nréc 16ng ki trd nén trong. NGc trong khdng phi chi do
minh 16ng, ma in chit caa nroc 1a trong. Nédyc 1a vi Bn nhiing cin ba li ti. Gin ding
lai, 16ng xubng thi nrée trong té lai. Mat nudc duc thi énh khéng hén duoc. Mat nudc
trong mi hay hién rd tit ca canh bén ngoai. Moc trong trc 1a sang, ndc duc tic 1a Hi.

Chung ta ngi thién 1adé 16ng nhiing ¢in ba trong tdm xtng. Gin ba kng i thi
tam an. TAm an thi tri sano 1a ket qua gan nhat caa viéc ngpi thién. Con Kt qua xa,
két qua cudi cung 1A gi thoat sanhit. Nguoi tu Phit ma khéng chu ngpi thién 1a mot
thiét thoi lon. Boi vi tam kng xing khong yén thi ngdp din hoai. Nghép dan thi phii
tram luan sanhit khdng c6 ngay cung.

Nguoi tu thién ching nhiing tamdugc yén, tri sdng maocthé lai tét nira. Cuc
song lic nao @ng vui wroi, khéng bén khéng kid. Thuong nmdi khi ching ta nghtéi
ngudi minh ghét thi riit cau hi, ngh t&i nguoi minh gén thi nat do 1én, nghi téi nguoi
minh throng thi tr nhién mén roi nugc mat v. v... Gr nhe vay nén @ ngay grong mit
ching ta thaytéi khdong bét bao nhiéudn. Ch khi khéng nghgi Rt thi grong mit minh
mai binh thin, an nhién,uoi tinh. D6 1a loi ich ai thé, gan nhit caa ngroi tu thién.

Tamda an thi & nhién than it &nh. Ngroi c6 mbi sau lo trong tam, thanat dé
sanh Bnh. Bénh giu lo cac bacissy 1am, vi di c6 théc hay d¢ing khéng tr noi. Chi biét
tu thi giu lo msi giam, moi dit duge. DO 1a bt 18 that. Hiéu nhr vy mai thay gia ti cua
viéc ngdi thién. Ngroi khéng héu theong hay phé binh: "Lam gi maéidim dim hoai! "
C6 nhéu ngroi chi trich Eng, t6i chy Tang Ni, PHit tr khéng lam gi Bt, o ngdi lim dim
lim dim subt ngay thit vé ich. Ngroi nhin an thiy ngoi thé nhu vo ich, nleng sr that do
la viéc lam Kt stc quan tong.

Chung ta sét ngay hay st doi ctr chay ra ngoai ma ae bao g nhin hi minh.
Khi nhin ki rdi méi thay minh 1a cai gi, @i biét nhitng ném ling xing chyt sanh cht
diét khéng phi that minh. LAu nay do méin, ching ta rdn d6 1& minh.bén khi céi
sanh dit iy ding hi, ta msi nhan radugc con cé mit cai Hi quan tong, khdng sanh
khong dét, lubn fnh sang va n hiru bén minhbay mbi chinh thit la minh. Nin ra
nhu thé 1a tim ki dugc tran Bo nha minhit 1au da quén rat. Mot viéc 1am nhr vay ma
c6 thé néi vo ichduoc sao!

O day, toi ch ndi khai kroc V@ y ngha va bi ich cia viéc tu #ip toa thén nhr thé
thoi. Qui \i mubn biét hét gia ti caa nd thi hayitng hréc di vao thre tip. Chrngay, nhr
ngudi ubng nréc nodng dnh tr biét, dau the noi i dugc.



PAO PHAT NOI TH ANG LE THAT
Thién vién Trac Lam - 08 - 2000

Thé theo yéu &u cia qui Pht tir, nhém bac iskham nh cho &ng, Ni nén co
budi n6i chuyén hdm nay, i dé tai Dao PHit n6i thing I& that. Dao PHit 14 dao giac ng,
ma giac ng la thiy ding nhr that, nén ndéi va gy nguoi ciing ding nhr that, khdng ¢
nhitng kch lac, sai im.

Dao PHit chwng & that nhu thé nao?

Nguoi doi vi khéng thiy duoc I8 that, nén ét so I8 that. Thi di nhu cha ne gia $ip
chét, lo $im sin cai hom niing khdng dam néi hom ma noi cabtiNoGi tho 1a $ing, vi &
chét nén khéng néi hom. Nhvua chla bi xua throng dugc muén dan tung hé "an tu!
" tirc 1a $ng mudn BM ma cé dng naocdag dugc tram tudi dau. Mo uéc oia con ngoi
qué hdo hugn, rd rang khéng dam nhia that.

Pao PHit khdng nhr thé, ma néi thing I& that. Mot 1an dic PHit hoi cac thy Ty-
kheo: "Mang ngrdi sbng duoc bao 1au? " Co tty néi mang ngrdi sbng rim ram, co thy
néi mot nam, c6 thy néi ba thang chdén co thy noi mdt ngay,déu bi Pht qus cac dng
chua thiy dao. Roi mot thay thua: "Mang ngroi sbng trong lira an”, PHit néi: "Ong ding
chua thiy dao. " Cwi cling c6 ndt thay Ty-kheo thra: "Bach Thé Tén, mang ngroi séng
trong hoi the. " Phat khen: "Ongda thy dao. "

DPao PHit ndi mang ngroi sdng trong i tha 1 noi B that hay da dim ngroi ta?
C6 ngroi ndo hit vo khdng thra ma éng dugc khdng? Tim ngroi nha mot, tho khi ra
ma khong hitdi thi chét. Nhu vay mang $ing khéng phi "trong hoi tho™" 1a gi? Moi nghe
ching ta thy ngin qué,dot ngdt, nheng sr that [a nhr vay. Nén ngroi hiéu dao Phit
khoéng my tuong $ng tem ram, mudn @m, boi vi d6 1a mo tuong hdo hugn, khéng
ddang E that.

C6 mot Thién ar Nhat Ban, ddu nam PHit tor ¢én chic Bt Ngai xong, Ngai chiic
lai: "T6i chic qui v, 6ng clét, ba ckét, cha cldt, me chét, con clét, chau cht! " Nguoi ta
ngan ngo, chic Bt gi ma h doi qua iy, mot vong ctét. Ho hoi: "Sao Hoa tirong chic
con nhr vay? " Ngai bén noi: "Chuac nhvay la chac cho dngdmh phucdé. " Boi vi dng
ndi chét, ba i chét, rdi toi con, Bi chau clét theo thir tw. Néu ngroi bat hanh [a cha con
con clét, haic con con chau éh T6i chic dy d6 1a hanh phic cho gidinh 6ng bi.



Nhung ngroi doi ¢6 chiu vay dau. Minh chdc th chic ho chii minh. Lbi day cia
dao PHit thuc t& ma tré gian ki khéng thich. Trong dic ng nay, ai ¢ng thim udc mo
minh c6 lnh phic, nht 1& giéi tré. Nhung ngroc lai, dac Pt néi doi 1a dau kro. T
nguoi giau ©i nguoi nghéo, giadi tré, thir hoi cudc doi hanh phuc khéng, cé ai dam noi
"Doi t6i hoan toan imh phic". Khéng kb cai nay éng khb céai khac, ki vi con céi, kb
vi tién bac, khd vi bénh hain, khb vi trong giadinh khéng hoa thin v. v... N6i chung
truy nguyén ra aiing khb. Khdng ngroi ndo hoan toanitkhi sanh ra,dn 1én cho i
ngay ntim mit déu dugc hanh phac.

Vay ma PHt noi cube doi dau kho, ngroi ta bao dao PHit bi quan, néidoi nguoi
ngan ngii, ngudi ta ding cho &ng bi quan. Nhing dé la & that. Boi con ngroi sbng trong
tuong trong hdo huyn nhéu qué, khéng dam nhinrghat. Pao PHit chi thang sr that,
khéng hdo hugn, khéng ttong trong. THy duoc I8 that rdi, doi song minh ndi dugc an
vui, tr tai. Con $ng trong hdo hudn, twong trong, khi gip thee # trai ngroc chiang ta
rat dau kh, vi diéu minh mong ma khénduoc. Ngroi thiy ding E that, cai gidén or
dén, khong s chi két. Khdng & 1a Rt khd. Nhue vay nguoi tu theodao PHit 1a ngroi
nhin thing sr that, khéng trang trong hao hugn.

Chulng ta ai @ng ndy than minh |1 &h dep, dau ai dam nghné nhy nhép ban
thiu. Song Pt chi thang than nay lady da hoi thi, khéng cé gi qui. Nghe chanuwk
Chuang ta m lai c6 phai vay khéng? Phn nhiéu ai ding wrong trong than minh qudep
roi tir d6 sanh tham lamiim nhém, ngay cang tdiém thém niing sai im. Nhin thy
ngudi ndydep, ngroi kia Xau i cir twdng V6i nhau théi, cl s that khdng pli nhu vay.
Con ngroi, néu ndi téing ra khéng ai&h $ hét, ching qua khéo chéay théi. Ngroi
biét gin gix, dé dit thi trong ddi dé chiu mot chat, con 16i théi thi khé db hon.

buc PHt vai tri tué Bat-nhd, Ngai thy tat ca phap ku vi nhe mong huyén bao
anh, nhr srong nhr dién. Twi tré thudng trong doi minh con dai, ch ¢ nhe chdng toi
nhin ki may chuc nim qua nlr gidc mong. NHing caiduoc, mit, thanh, ki chi [a mpt
gidc mo, khong co gi tht hét. Nhung ngroi mé wrong no tht, nén tranh gianh nhau,
cudp doat nhau, gaydu thir khd cho nhau. Mu biét cuoc doi tam bo thi throng nhau
khong It, c6 dau gianh hi nhau. L& that thi ai ding chng nhrng khéng dam nhin
thang. CH c6dao PHit dam nhin thng, noi thing. TH thi diéu d6 co bi hay c6 hi?

Chlng ta® béda duoc cha re, 6ng ba, xém @ng gido dc theo g tudng trong,
khéng dam noid that. Cir nudi nhirng 40 trang do, i gap viéc trai ngroc lién hdt hoang,
chiu khdng Bi nén mn ty tir. Nhe thanh nién naminthuong mén nhau hay thnguyén
"non mon bén an, 1ong \dn khdngdoi". Nguoc lai dac PHit ndi tAm ngoi ludn thaydoi
tirng phat tng gidy. V6 throng ma! Tt ca nhirng tdm ném aia chidng ta 1a 6t dong



chuyén bién, ludndoi thay. Ngroi ta ar ngd non mon kn an, chy 1ong minh khéng
thaydéi, nhung khdng ng no cé tit thaydoi bat ci luc nao.

Thi du mot ddi nam i tré thuong nhau, Bu Mot trong hai ngoi phat hén ra
ngudi minh throng ki bénh cui, thi tinh ttrong d6 con minh sn thé hai nita khdng? By
gi bao dam cho bi thé nguyén day? Nhr vay rd rang tdm ngoi doi thay tiy hoan anh,
ty treong hpp, chy khéng co gi la thy chung nlr nhit duoc hét. Nhung thé gian ar
teang nhr vay nén hra Woi nhau nhr vay. Do d6 khi c6 ngroi thay doi thi kho tamdén
ndi mubn ty tir. PO 1 tr ching ta gt nhau théi.

Néu hiéu ding nhr dao PHit, tam con ngoi 1a mot dong chugn bién thay doi.
Ngay nay bi du diéu kién thi throng, ngay mai tiéu thi Ft thuong. D6 1a & that, ai
ciing nhr ai thdi, cki khéng cé &i n6i ndoddng sr that mot trim phan tram. Cho nén toi
cO Vit cau nay: " Ngay nayan theong mén t6i. Vang, téi ém on ban. Nhrng ngay mai
t6i khéng dam nghdén. " Ngay nay t6i kit nhu vay, con ngay mai téi aka dam ngh vi
ngay mai con bao nhiéu g6i thay rira.

Thay duoc 1§ that, ching ta éng khong blam, khéng b gat nén vui hoai. Ngoc
lai, khdng héu & that thi bi 1am, bi gat nén ki dau hoai. Ngay nay mgi ta mén minh,
cam on; ngay mai ngoi ta thaydoi, minh ding khéng ban vi biét trude 16i. Ching tada
thiy duoc I8 that rdi thi khéng cé gi 1am cho mintau k. Nén ngroi biét duoc 18 that
la ngroi thoat ki dau kkd. Nguoi tu nhr qui thiy, biét cudc doi dau kio, tam bo... 1& ra
buon ba, fi rugi, nhung trai ki qui thiy rat vui. Con ngoi doi cho cwe $Hng 1a hanh
phic, nleng lai budn phén nhiéu. Méi thiy gia ti cuia dao PHit khéngdanh fra con
ngudi, ma ch thang i that cho con ngoi, tir cudc Hng i tdm cho &i ngaai canh.

btc PHit ngay nay bhiéu 1am quéa nhdu. Ngai ting tuyén b: "Ta khdng cé
quyén ban plréc, xubng hpa cho ai" ma bay giPHhit tir lai xin Phat da thi. PHt cho con
céi nay, cho con cai kiaga PHit chodugc thi Ngaidau néi ly nhan gulam chi. Ching
ta lam nhan lanhtdng qu lanh, ho nhan ac du qua &c,doé 1a qugn cia minh, cly
khong pli cia PHit.

Trong kinh, PAt n6i mjt PHit tir tao ti &c Wi mot ngudi khacdao tao t6i ac thi
ca haidéu bi qua bdo ngang nhau. Khéng #HPhit tir tao i ac, chiu qui béo nk hon
ngudi khacdao tao ti 4c. Toi &c da ko ra thi nghdp qua céng king, ning nte cung chiu
nhu nhau, khéng co saidi Gia st minh lamdiéu tt véi nhiéu ngroi, nhung throng ©n
mot ngudi, roi cho Bng: "T6i vi aru nhidu ngroi, nén lam kib mot ngudi, vi vay khong
€O ©i. " Nghi nhu vay 1a khdngduoc.



Trong kinh Uu-ba-fic, PHit ké lai doi qua khr Ngai tu hanh Bb-tat, di clng
chuyén do véi nhitng ngroi thuong buén. Gia duong, anh 1aidd tim cach dit thuong
bubn dé lay tién. Ngai bét dugc nén gét anh laidd dé ciu nhirng throng buén. TA
thudng ngroi ta cho &ng giét nhu vay khdng co éi, nhung trong kinh néi du Ngait
nhiéu ngroi, nhung da giét ai thi phii chiu i véi nguoi d6. Phin phrdc dbi voi nhitng
nguoi kia 1a chuygn khac. Nix vay méi cong king chr. Chs giét nguoi ma khoi toi thi
khéng cdng bng i. Phit tir nén nid ta 1am ki mot nguoi thi i véi mot nguoi, gidp
dugc mot tram ngroi thi c6 phrdc véi mot tram ngroi. Viéc nao ra \ic ay, ré rang nir
vay.

Toi giét hay l1am ki mot ngueoi dé cu nhiéu ngrdi ¢6 anh hrong gidén cue
sdbng nay khéng? Viwtrong xom, c6 it nguoi bat lwong pha ki, cuép boc xém lang,
bay giv minh 6 cao khén ho phai ¢ t0. Nhr vay d6i véi ké xau kia minh & ngoi hai ho,
nén h van thd minh ntr thuong. Nhrng vi tdm ta mén gitp cho xém lang yén vui nén
chip nhan tit ca. T6i chirng ra klbi td, ho mudn hai lai nhu vay danh minh, khiy nhiing
ngudi duoc ta dru trede d6 bénh we lai. Nhu vay nhan qd rd rang. Minh 1am ké nguoi
nao thi ngoi do tra tht, minh gidp ngoi nao thi ngoi d6 tra an. Cly dirng hiéu 1am ta
hai nguoi naydé cau ngroi kia 1a khéng codi.

Cho nén Pit tir khi lam viéc gi phii chap nhin hu qua caa viéc d6. Ching ta
thuong hay tranh nét 16i, 1am phrdc mot chat, hay hi mot nguoi dé gidp nhéu ngroi,
thi ar bao minh lam phéc, khdng cddi. Hiéu nhr vay 14 trai B dao, thiéu r cong king.
Nguoi that hiéu dao PHit, trong céc $Hng ltic ndo @ng ¢ cai nhirttng nhr that, khdng
gian di, khdng Ira gat. Con ngroi khdng héu thi hay lo s.

Thi du d6i v6i nguoi 4c, minh mén trir khir ho dé cau nhéu ngroi nhung sy toi
thanh ra khéng dam landp 1a ich k. Con ta chp nhan co6 bi véi ké ac,dé cau nhiéu
ngudi luong thién khac, thi Au qua thé ndo ding duoc. Ho chiri ciing duoc, danh ding
duoc, giét ciing duoc. Gan d chap nhan nhr vdy, mai 1a tam ném cao throng aia ngroi
Phat tir hiéu dang E that.

Trongdao PHit, tdm ich K va tam & bi lgi tha khac nhau. Ngyi c6 tam fr bi lgi
tha luén lamdiéu t6t va chip nhin thiét thoi. Ngroi c6 tam ich k du lam vic 66t ma
minh B thiét thoi thi ding khéng 1am. Hiu nhr vay chdng ta ndi thay thé nao ladao dic
chan tht vadao duc gia di.

buc PHit da néi Ngai khéng c6 qéy ban plréc xudng hpa cho aidé la Ngai noi
1& that. Nhung chdng ta bay gimdi 1an dem ptim vat dén cing chua thitdi du tha. Vi
vay qui thy qui c6 d@ing phii chiéu long nén tan than corgic vo krong vo bién, v. v...
du ther. That ra, réu chdng ta cling chuaiwlong thanh éa minh, vi mén Tam Bio hién



hitu maio thé gian, nén ph gip cho qui thy, qui c6 yén tdm tu hanh agig chy cho noi

ngudi hiéu dao. D6 1a 6t roi, doi 1am chi nira. Nhrng néi tié nguoi ta khéng cingiau,
nghe khé khan qua. Cho néanfy Ni phii khen ngyi cobngduc cung adrong vo rong vo
bién, nhr vay Phit tr méi vui. Lau ngay thanhg| ar néi cung la phéc dic vo leong vo
bién, nén thién dira nhau: "Cung chla c6 plic lim nghen”, ma khong & tai sao co
phudc. Phréc 1a do long minh chan thanh fruTam Bio theong condé loi lac ching
sanhd6 1a tam ét. Tir tam 6t bandau nén qud tét theo sau. Con n@i cau loi, mudn céd
phudc vo krgng vo bién nén cungo la tam tham, lam sao couyt duoc.

Chuing ta Kdm lai xemdao Prit 1a dao chwbng I& that, ma ngroi tu thiéu 18 that thi
vo tinhdanh fra PHt tir. Banh ra king cach Bo: "Nha con c6 chadnh, dé thiy ciu an
cho" hdic "nha con c6 mmat, dé thay cau siéu cho". Mu chiéu theo It nhan gy thi
thay c6 thé cau duoc khdng? Lét nhan ga noi rd rang, ai lam ngdi d6 phii chiu qua
bdo @&a minh. Nu ciu dugc thi PHt khdng dy chadng ta tu. Ai lam gitclam, cé tén
dua thay cau cho thi khéng cét 161 chi hét, nhr vay khoi tu. Con réu tu thi khéng phi
do ciu maduoc.

Tu 1& mdi nguoi tu thdy 18i 1am cia minh 6i trAnh sra. Tranh ga, khéng 40 ti
ac, khdng gaydi 1am thi &r minhday du phedc dac, tr minh 6t roi, dau dén ai ban cho.
Ché con cing ma khéng antu, ar y lai thay lo cho minh Bt thi cling chiia héa ra la
dong tén bao hiém sao? Cungdr, ma knh thhy khongdén kip lién bwn trach thy
khéng throng, vi khéngdap hi dang nhing gi Plt tr mong mibn. Vay thi dong tién bo
ra cH dé dap hi nhirng yéu éu treéc mit thdi, chy khéng cé y nghsau xa, nh gieo
duyén i Tam Bao dé duoc loi ich cho nhdu ngroi. Lam nhr vay vé tinhdao Pt
khoéng con latao caa € that nira.

DPao PHit chwng I& that, ma bay g¥ bién thanhdao huyén hdo, khéng célthat,
15i tai d&u? Chinh niing ngroi huéng din phai chiu trach nhém nay, clé Phat tir c6 biét
gi. T nén ngoi tu phai hiéu that thau d4o trach nlim caa minh. Nix Phat tir mudn tu
theodao PHit cho tét khd, thi phii day ho thdy duoc I8 that. Vi du khi biét tam con ngoi
la mot dong chugn bién doi thay, tiy duyén tuyanh, c6 ngoi naodo doi thay Wi minh
thi chang ta eoi thdi, khéng trach méc gn hon. D6 1a k that ta kinh nghém 15i, nén
dau co k.

Nhu d6i véi than ndy, ai damdo dam tir tré t6i gia minh khéng &nh? Trong
nganh y @ nhan diéu nay im. Chinh than minh, minh con khdngtdiét duoc, khdng tr
ctru dugce, thi @ru ngroi ciing cH mot phan thdi. C6 than & codmh, Phit da day nhur thé.
Than nay 1% caa kénh han. CH can mjt giot maudodng ki, chin dang mach mau thi
thiy chét téi noi roi, phai khéng?D6é 1a moi ndi mach méau, con bao nhiéd bao sanh
hoat nita, sudn & déu dan thi yén, Bu t bao nao n§ nghich mbt chit thi thy nguy 6i.



R® rangddi véi than nay, ching ta khdng c6 gmjam chi, ma & ngd minh 1a cli. That
trc ardi. Cho nén Pt néi vo nga, tc khong cé ch thé.

Than nay khoéng co6 éhthé, ching qua duyéru thi an toan, duyén ta thi tan ra.
Nhiéu khi chiing ta khéng &i bay giy trongdé nédang lam gi? Cihdéi thi cho om, vo
d6 né tiéu hoatuoc, hay khdéngtuoc ding rang ciu, chy khéng bét gi ci. Néu ching ta
lam chi thi phii biét n6 dang tuc tric ¢ dau, tim cach @i quyét dugc. Pang nay khong
biét gi Rét, cr don vo 1Bi N6 tr giai quyét sao thi gii quyét, nhr vay chi & chd nao?

Nén cai nhin ga thé gian #t hoi hot, ciru doi chi 1a aru tam théi, cky khéng @u
dugc chb rét rdo cung dt. Pao PHit day than nay khéng cé éh song tly theo duyén.
Duyén than thi 6t khoe, duyén ngith thidau yéu bénh han, viy théi. Dodo chiing ta
khéng plii 1a chi tron ven caa than nay, ma émuong ga, mai rét n6 € haai. Ciing nhr
ching ta m chiééc xe, khidangdiéu khién thay nhe minh l1am chk n6, nhing ©i chirng
né tc trac thi chi ciing phii coi 4o ra ga gin chét. Roi mai mbt né di khdng bét minh
lam chi n6 hay né lam ahlai minh. Taday no thi ai 1a ch? R& rang i vat chi nuong
g& Wi nhau maan tai, ché khéng co ch thé.

Tro lai, tai sao ching ta gintu? Tu 1a chén bi cho minh gii thoat nhr Phat. Néu
chua thanhdu g5 nguyen dy, chiing ta con érlai, nhung tr lai véi diéu kién tt hon. Do
d6 than nay cé hod minh ding khdng §. Con réu ta & lo cho than Hin tai, tao nghép
ac, i chirng than 8p haii kho so haang hot, khéng bét 1am sao.

Nhu vay méi nhin ngroi tu nhe thiét thoi, thua sut, ning that ra ki 1a ngroi sang
swt, biét lo xa, bét ngh tsi than chan tht bt haai. Minh biét chiéc xe d 5 hu thi
chun bi tién mua xe i tét hon. Ging Ay chiing ta kit than nay phi gia, phii chét,
nén lam sao ngay né gia&hminhdua phudc, da duyéndé dugce than saudt dep hon,
nhe nhang lon. D6 la biét lo xa.

Thé gian ngroi c6 day du pheong tién, muwbn gi ding cd, nha caoi@ ©Bng, sang
trong du hét, nhung i than nay dang kai hoai. Tuy nhién trong thandb hoai ay cé céi
khéng ki hoai, ma ching ta e don sic lo cho céi bi hoai, quén nat cai chan tht.
Chirng than ki hoai tan rd, khong Ik |am sao. Ngoi tu biét ngay trong than nay ph
nao ki hoai, phan nao khéng 4 hoai, nén dn sic lo cho than khdngdb hoai.

Qui PHit tir biét trong than nay co6 céi gi khdngilhoai? Nhr ching ta thy céi
ban, cai g, cai nhav. v... thnao 6i ciing hr muc. Nhrng khaing khéng trong céi ban,
cai gré nay khéng c6 tn myc. Cai gi cowéng la duyén bp, tam co Bi mat. Con céi
khong tréng thi khdng do duyénolp nén khéng mt. Khéng tréng téi mn noi & day



khong phi khéng trong aia hr khdng, khéngutaong nhrng lai co tri giac. Co tri giacic
la co bét, biét ma khdongusng.

Tam ching ta c6 hai th mot tha biét cé tréng, ndt thir biét khéng trong. Bét cé
tuéng la khi ching ta nghvé nguoi, hinh anh ngroi hién ra; ngli vé vat hinhanh \at
hién ra;d6 la cai bét co wréng. Con khi ta ndi choi than nhién tr tai, khéng nghi, khéng
suy, licdd van thay canh tarée mét, van nghe am thanh chung quanhétbiit rd ma
khong nghi suy,dé 1a céi bét khéng trong. CO tréng thi sanh @k, khoéng trong l1am sao
sanh d¢t?

Nhung chiing taadi khongdé y dén cai bét khong tréng, ch chay theo cai bit co
tudng, nghi viéc nay, vic kia v. v... Nhrng cai bongté ar theo minh sbt ngay, sét doi,
lam khd chiing ta va abi cliing né éng khéng con, thma ta 4i chd tamdén né. Nghi
thuong, nghi ghét, nghbudn, ngh gian... chyt c6 chyt khéng. Nu nhing thr d6 that thi
né con hoai; niang N6 c6 di mat, nhr vay dau phii chan tht. Trong khi cai Bing thiy
hang nghe @a minh, &t bédén gia luén hén hiru bén ching ta, khdng thagi ma minh
lai quén, khdngié y d¢én nd. THit [a ching ta ng ngan lam sao! ThA gian gianh phi
gianh qdy, nheng sr that phai quay d6 lay gi lam tiéu chén? Ngroi ta cho &ng nhing
gi trai Wi luat phap la géy. Nhung Iuat phap c6 phi 1a chan ly clra? Luit phap ching
qua do mt sb ngudi suy gim dit ra theo nhuau cia xa Wi duong thyi. Nhung khi cé
chuyén bién méi thi nhu @u xa i thay doi, cho nén lat phap éng thaydéi theo. Nhr
vay cai gi chan ly?

Khi nghe moi nguoi n6i "cai nay phi", minh lién chip d6 1a phii, ai lam khéac thi
cho 1a gdy, nhr viy ma con ngoi da kich thu ghét nhau hoai. Caigitcaa ngay nay
khong la cai phi cia ngay xra va ¢ing khong la cai pii cia ngay mai. Nt vay dau co
phai quay that. Vi du ¢ nuéc ta raduong di tay phii 1a dtng, nleng qua bén Anldi nhu
vay la sai. Cho nén Bt I¢ con tly vao hoanaoh, xr sd, tip tyc... caa nmdi noi nira,
khéng c6 gi 6 dinh c. Vay ma con ngoi ct khen, ché, pdi, qudy, dién cbng nhr vay.

DPao PHit chi ra & that chinh la cai Bing thly hang biét, khdng lon thua, phi quay
nam sin ngay i mdi ching ta. Bi vay tu 1adé cho tam minh yérinh, thy duoc I8 that
nay. $ng dugc véi 18 that roi thi nhitng oan bn, thu ghét ga thé gian khong la giti
véi minh é. Ta $ng an lanh,t tai. Nguoi tu néu khdngdugc nhr viy ma céng laan
nhu nguoi doi thi that xau ho vé cung.

Nén héu trong @n I8 that ciadao PHit, chiing ta rdi thiy gia ti cao @ cia sr tu
hanh, Bu khéng ching tagskhdng bét tu thé nao? hi sao phi tu? Hiéu dao PHit mot
cachdungdin thi trong cdc $Hng da co tri té. Vi du nghe ngoi ta néi By minh aroi
thoi, khdng gin. Khdng gin thidau co kio, khéng ki 1a vui. SHing vui [a $ng co tri té.



Ché nghe ngdi ta n6i By, minh hrc boi theo, 1a kid chung Wi ho réi. Khd nhr vay thi
that la khy dai, khéng c6 chat tri inao @.

Nguoi cudng laan, khdng bét 1& that, ching ta thong hp nén plai tinh, dirng c6
dién theobang nay ngoi ta dién minhdién theo, thanh rdién ¢ chim, bt cuc c thé
gian cwng loaan, khéng thy, khéng héu chan Iy chat naodh Do 1a ndidao PHit chwng
|& that.

Vi chwng k that cho néndao PHit néi thing I& that, khdng vidt ve, khénga kip.
Thé gian thi tranh néuysthat, té diém thémao twdng cho con ngoi, nén $ng trong mé
lam, dau kro. Mé lAm 1a goc caadau khb. Chiang ta It duoc I8 that, thay duoc I8 that roi,
cuoi vai cudc doi thoi, thi t dau ko, Hét dau kio 1a ngay cac doi nay gai thoat bi.
Minh khoéng b vongdoi cudn trdi, $ng an vui tr tai. D6 14 gia ti chan tht caa ngroi tu.



PHAP TU CAN BAN CUA HE NAM TONG VA
PHAP TU CAN BAN CUA HE BAC TONG

Giang tai chua Dwgc Sr - TP. HCM 12-2000

HOém nay, t6i ging bwi cudi nam v&i dé tai Phap tu #n ban cia k& Nam téng va
phap tu &n an oia k¢ Bic tdng. Quadd, d6i chiéu cho qui v thdy mdi phai cé not
huéng nhin khac nhau, viay chia thanh Nam téng, 88 tong riéng Hit.

Hé Nam tong 4y Tu dé 1am phép tu #n ban. Trong Tr d&é, phan Pao dé tac Ba
muoi bay pham tro dao, thi Bat chanhiao & pHin cin ban tu hanh. Bc téng c6 nhiu
phap nleng Ky Luc d6 lam cin ban tu hanh. Nir vay chiing tadéi chiéu phap luc do
cua Bic tbng va Bat chantao cia Nam tdnggdé thiy tinh thin khac nhaui@ nbi bén.

NGi vé Nam tdng, Bat chandao la phap an ban, vi viy nguoi tu phai nam viing
phap nay. Téi liu va dch Bat chanhtao la tdmdoan dudng ngay thing dua ching ta
dén Niét-ban. Tamdoan duong chy khdng pli tdm reo duong. Vi mbi mot doan dudng
la mot ching, chdng tati tir ching $ mot dén ching $ hai $ ba, céi cungdén ching $
tam thi vién manystu hanh, &c vién man cortuong di dén Niét-ban. Cho nén tdig 1a
tamdoan duong dua dén Niét-ban.

Tamadoan duong dé & gi? Tie nhit 1A Chanh Kin, thr hai la Chanhu duy, thr ba
la Chanh ng, thi tu 1& Chanh nglép, thr nim 1a Chanh nng, thr sau la Chanh tinfin,
tha bay 1a Chanh réim, thr tam la Chankinh.

Chéanh kén 1a nHin dinh dingdin chan chanh. Nim dinh dingdén tir dau ma ra,
hang pham phu cé ah dinh nay khéng, mbn cé chanh Kin phai 1am sao? Ch nay lau
nay nhéu ngroi ltng tng khi nghiénteu né. Ai ding c6 tit nhan dinh thé nay tié kia,
nhung lam sao Bt d¢6 1a nhin dinh ding ddn. Néu khéng im vitng cid nay, tr nhién
ching ta & ltng tung, khdng Bt thé nao 1a nlin dinh dang dan, tr duy dang dan. Néu
nhan dinh sai #m thi tr duy ding sai im. Vay nhin dinh dingdan phat ngan tir dau?

Chung ta n trong Tam t@ hoc, thr nhat 1a Van tue. C6 Van tué roi mai téi Tu
tué. O day ding vy, muin c6 nhin dinh dingdin truge hét phai hoc Kinh trc o1 Phat,
T6 day. Nho hoc kinh, ching ta tm nhuin gido phap chan chanty, 46 nhén dinh ni
dang, tr duy mbi dang. b6 ladiéu hét sic 6 rang. Nu khéng e kinh PHt thi kho co
chanh kén dugc. Phap tu nay thic vé Thanh vn thira, nén krdc dau 1a nghe &i Phat



day. Van la nghe, thanh [a am thanh, ngheyc &m thanh Pt day mai thau hiéu. Nhy
thau hiéu moi ¢ tri té nhan dinh dangdan.

Vi vay mudn tu theo Nam téng, e hét ching ta phi hoc kinh trc c6 Van tg,
rdi méi dén Tu duy tié, va sau cung 1a TuduThé nén \an tw |1a bedce dau dé c6 Chanh
kién. Chung ta tu, |am §c, phii cé nhan dinh dangdan msi suy nghi dangdan. Suy ngh
dangdan msi c6 ngdn ng dangdin, trc Chanh ng.

Suy ngfi ding 1a suy nghnhu thé ndo? C6 phi suy nghi laman thé nay mau giau,
thé kia mau phat tai khdng? Khéng#lvay. Giao Iy én ban trong & A-ham luén ch
cho ching ta ty tit ca phap la vé thong, kb, khéng, vé nga. Ngmhu thé 1a suy ngh
dang Wi nhitng gi Plt day. D6 1a Chanhit duy. Nhy ¢6 chanh Kn nén néi cé Chanh
tu duy.

Suy nghi dang i, ching ta ndi #ng hay dy bao ai ding ding Wi chanh phap
cua PHt day, d6 1a Chanh n@g. Hanhdong diing nhr chanh phap 1a Chanh ngpi Sing
cuoc doi an lanh gdi thoat khéng bcac nghép ac tréi biégc la Chanh ring. Tor Chanh
mang chdng ta & gang tinh #in tién 1&n 1& Chanh tinkah. Tir Chanh tinh 4n, chang ta
chuyén tdm @im cac phap nhTa niém xt... la Chanh rdim. C6 Chanh gm moi di toi
Chanhdinh. Trong chankiinh, dinh ci clng 1a Dét tan dinh. Puoc Diét tan dinh, ding
goi 1a Diét tho tuongdinh, trc giai thoat sanhit ching Niét-ban.

Ngoai dao cing c6 ntieng thr dinh nhr So thién, Nhi thién, Tam thén, Ta thién,
Khoéng vé bién ¥, Thic v6 bién X, V6 s hiru x, Phi phi tréng xr, nheng khdng cé
Diét tan dinh. CH nhirng ngroi tu PHit, sip ching A-la-han ngi di téi Diét tan dinh. Diét
tan dinh thi nkp Niét-ban, vé sanh, di thoat sanhtt.

Cho nén Chéanh &n 1a ching duong bandau, ching duong hoc PHit. Ching ta
hoc dugc chanh phapia Phit, hiéu dang i méi suy ngh dang. Nheng khéng phi hoc
nhu con \et, hoc 16i con suy gm, tim héu. Suy gm thiy dang chdng ta i cé 1oi noi
va hanhdong dlng. Naroi dén véi dao PHit, tu theo Thanhan thi $ nguyén phii ching
qua Niét-ban, gii thoat sanhtt. Mudn thé can codu tdmdiéu nay: Chanh kn, Chanh
duy, Chanh n@s, Chanh nglip, Chanh rang, Chanh tinhan, Chanh rim, Chanhdinh.
Mdi mot diéu la mbt ching duong. PO ladai cuong gido Iy én ban cia ke Nam téng.

Bic tong thi iy Luc d6 1am cn ban. Luc d6 tac saudiéu aru thoat: B thi, Tri
gioi, Nhan nhyc, Tinh éin, Thién dinh, Tri t. Saudiéu nay cé congang chugn xau do
thanh 6t dep nén @i la Luc d6. Vi vay ding luc do dé d6 luc t#. Luc t tic la saudiéu
Xau: san tham, phadji san nhé, giai dai, tan lan, ngu si. B thi d6 san tham, tri @i do
pha gbi, nhdn nhuc d6 san nh§, tinh tn do giai dai, thén dinh do tan lan, tri tw do



ngu si. Kém lai chiing ta cGta ca sau &, cho nén pi dung Luc dé d& cau minh fr xiu
té tro thanh haydt.

Toi 5 dbi chiéu Bat chanhtao cia Nam téng va tc do cia Bic téng cho qui v
thiy. Bat chanhiao ms dau 1a chanh Kin, con luc d6 mo dau la b thi. Hai bén khac
nhau tl ndo? Nam téng 1a ghthiy d¢ing nhr chanh phapia PHt, con Bic tdngdau
tién phii cé da 16ng tr bi. CO tr bi mai bé thi, khéng cott bi 1am sao b thi.

Nhu vay véi Bac tdng, lrgc dau phai cé 1ong fr bi thuong ngroi. Bai thuong
ngudi Nén ai kid minh gitp, aii6i minh cho om gao. Nhueng d6i c6 d6i caa than vaioi
chanh phéap. Ngbi mudn nghe chanh phap ma khadgoc nghe 1&i6i chanh phap, dmg
nay phii bb thi chanh pha@aéi com thi cho om, d6i phap thi cho phap, nén nd thi
tai, bd thi phap. B thi phap thac vé tinh than, b thi tai thc vé vat chat. Nguoi can
nhirng diéu thiét yéu nao ching ta gitp dhy, d6 1a tam 1B thi. Tam b thi d6 phat
ngwn tir [dng tr bi. Do throng ngrdi nghéo théu, ta cliu khdng Bi nén cru giup.

B thi trr bénh bdn s3n tham lam. Ta c6dh oia, nagroi ta d6i khdng cho 1a én
sen. Ta bét phap bét dao, ngroi ta thém khat mén dugc nghe, ma khéng @ giang chy
la bon sn. Cho nén ni c6 tam tr bi, ching ta gitp ngyi bang nhing phrong tién vat
chit cho naroi duoc anon. Ké dén gitip pfan tinh thin 1a chanh phap. Nhvay la ching
ta tu lanh kS thi, dé tiéu dit long tham lam.

Vi du qui Pt tt mdi thang lamdugc mot triéu bac, nudi $ng minh khéng hiy
tam tiam, con dr vai trim. C6 ngroi doi thiéu qua, b can mot traim dé qua on d6i, minh
nghi sao? Ta d dé danh khi Bnh han c6 tén xai nén khéng gilp. Nhvay la tam keo
kiét, ich ky chi biét ngh t6i minh. Ta clva daudé lo dé danh, ngoi ta d6i khdng thém
cho. Ngroi dangdéi va minh clradau, véc ndo én hon? Gru ngroi hét déi 1a mot nhu
cau cip bach. Con minh da dau madé danh thi xa qua, mhvay la ich kg, keo két roi.
Ta c6 dr, thdy nguoi khacdang @n minh gitp. NBb thé tam tham lam @ minh khéng
con. Neu ar lo dé danh, tichily hoai, dugc mot doi hai, duoc haidoi ba, cho i tram
ngan muénic, dé danh hoai khdng chadd ladai tham. Nén b thi dé diét tam tham lam
keo kiét. Vi vay ndi b thi do san thambo 1a phap tu th nhat caa Luc do.

Tha hai, Tri gbi d6 pha gbi. Nghia 1a ching ta @i gioi dé tiéu dit 16i pha gbi
cia minh. Bi vi nguoi tu tho gidi roi, tuy cé gir nhung trong déi thoi, chy khéng ton
ven tuyét dbi. Thi du hang xidt gia thp Sa-di, chéu PHit khdng chain com. Nhrng doi
qua @ng lénan chao hac mua banh mi, nhvay c6 pha gii khéng? C6. Con hangrai
tai gia c6 gir tron rim gioi khéng? Sat sanh,dm arép, ta dam, noi é, ubng rrou. Gi
st giit duoc cac gbi khac, nlrng ©i gisi n6i doi thi sao? NHu PHit tir Iaman budn ban
bao mun ¢ bi phai néi ddi, nhu vay cé pha g khéng?



Qui vi méi thiy ching ta th gii cua PHt 1a &é khuén minh trong vondao dirc,
dé thodt kloi nhitng khd dau, nhrng thit sy ching ta khudn trondé khéng i, nén c
xé rao hoai. Xé raoggla pha gboi, vi gioi la hang rao. Tiong trong ldt day "phong phi
chi &c" trc 14 ngra don 16i 1am, xau ac. Cho nén @i 1a hang rao baode dé ching ta
ding 5t vao 1 i 16i. Nhung réu minh xé rao thi ghirot théi.

Phat vi throng nén dy ching ta tuié dat dugc ban nguyn giai thoat sanhit,
chdm dat kho dau. Nhrng ching ta tu thi tu, ma @ihg diéu PHit rin PHit cim ding ar
lén |én lam. Lén Ién eéhkhong plii cdng khai, songing i la ph& gbi. Pha gbi thi
nhat dinh roi vao hb toi 13i. Boi gidi nay phaduoc thi givi khac ding pha. Nix phéa géi
ndi déi duoc, 1au lau co fic ting ai M ubng nrgu, minh tr nghi ubng chat chit cic
khéng sao, nén pha thémogtha hai rira. 6 1a Iy do khén chiing tasi vao rb toi 1i.
Gidi 1a rén tang bio boc chiing ta khéngoi vao ©i 16i. Néu ngroi tu roi vao 6i 1di thi
lam sao B thi loi ich ching sanh. Cho nén frubj thi ©t chang ta phi giir gisi, gitr
gisi thi khéng co6 di pha gbi. Cho néndo tha hai l1a tri goi.

Thir ba la NAn nhic. Trong chidng ta cé ai khong néngrgiiau. Nong dgin la
bénh ph théng, ai dng co K. Boi vay Phit day phai tu nhin nhuc dé tri bénh néng dgin,
nén ndi nfin nhuc do san nhé. B thi phadugc © tham lam, gt gigi phaduoc & pha
gisi. Nhan nhuc phaduogc € néng gin. Ai ciing bét ndng gin 1a €, nheng saodi chira,
noé la € thi ko di.

Chung ta tirong tr cho Bing minh lam ch minh, \iy nhirng gi £ sao khongtudi
né ra, nitng gi 6t méi nén nudi ddng. Minh 1am ch ma céi ¢ thi chra, nhr vay 6ng
cha nayda dungin trom trong nha. Nong gn la € ma chung ta dungudng thi lam sao
vé Cuc lac, lam saatuoc Niét-ban. Mn duoc Niét-ban, mén vé Cuc lac phii bo néng
gian. Mubn bo né phii co6 phrong phap. Piong phapiy la nkin nhyc.

Sao @i la nfn? Khéng gin la nHin. Lam saaié khéng gin? Vi di nguoi ta chri
minh, licdé ching ta 6i ndng Ién méng sip la. La thi hin hay dr. Vira rdi ndng Ién
mé miéng noéi l1a di. Bay givy muon nhin lam saatay? Cé ngoi bao nong, éng ly nroc
lanh cho n6 matal. Nhu vay duoc chra? Wing vé mat, mt lat ndng 4i nira thi sao?
Ching & udng ci chuc ly nuéc sao, ntr vay chic bé bung. Cé ngoi bao néng qué Bim
Phat. Niém PHit mot hdi hét niém, nhy lai néi ndng rira. Nhr vay niém PHit thi bot,
budng ra thi nénail. D6 ladiéu rat kho gii quyét.

Theo tdi thi t nay. C6 hai trong hop, khi ching ta éi ndng 1én tedc nhit &
phai nhin. Lam saaié nhin? Lacdd qui \i thir doc cau thn chd nay "Noi 1a g, nhin la
khén". Ngha |a khi néng tronging qua, 8p la thidoc cau tan cha trén. "N6i I d,



nhin 1& khon"...doc mot hdi quén gin. Licdd mo miéng ra thi noi By, ndi hiy 1a gay
chuyén theong Hn v6i nhau, 12 di roi.

Poc nhr thé d&& qua on nong, nieng mwn tay hét ndng gan phai khoi "Quéan T
Bi". Quén fr bi 14 quan th ndo? Ta nén xem xétwmlvay, ngrdi dang di ndng chiri minh,
guong mit dé thuong khoéng, &i n6i d& nghe khong? Kt ho do, miéng noi dy. Mat do
noi sam co phi la ngroi dién chra? H dangdién.

Chuang ta kbi ngh ho dang [gnh, dangdién cubng; ma ngoi bénh, nagroi dién
cuwong dang throng haydang gin? Minh tnh sang, ngoi ta binh thi phii thuong ma tha
thir ho. Nhu vay nhy khoi 1ong tir bi, ching ta b quaduoc hét. Ché cir ngh ho n6i nhr
thé 1a gac minh, ndiing minh thi khéng bao gibd duoc. Ngh téi ho 1a ngroi dang
thuong nén Kt gian luén. Do 1a By nudc tir bi tiy sach kra han trong tam minh, khoéng
trach, khéng bn gi a.

Cho néndéi tri ndng gin, treéc dung nén nhuc cho qua en, dirng noi By. Qua
con néng gin roi phai khoi quan tr bi dé dep sach long néng din. Bo 1a chang ta khéo
tu, biét tu. Pa $ ngudi tu nghe ndi nin khdng bét nhin 1am sao? C6 n@i nhin va ko
"t6i nhin Mot 1an rdi nghen”, ngoi kia van tiép tuc ming chi thi bao "téi nhin hai Bn roi
nghen", &i |an thr ba K&t nhin ndi thi nd tung. Nhr vay chi 1a kém cké, chs chua biét
nhan. Kém ché thi cé gbi han, 16i mirc ndodd chiu hét ndi thi nd tung. Cho nén ching ta
phai khéo tu. Ching ta Bi nhén nhyc, bét quan t bi thi tam san 4n s khdng con, nén
néi nhan nhuc d6 san nhé. D6 1ado tha ba.

Thu tu 1 Tinh éin. Tt ca chdng ta ai#ng c6 Enh keoi biéng, khéng nhiu thi it.
Nguoi ludi biéng nhéu ti gio tung kinh, nlat [ bubi khuya nghetanh kéng, kin qua to
lai cya minh khéng & nén mm nga luén. Ngroi luoi biéng it Bn qua té lai nam lan
muoi luot rdi ciing rang i day, nheng L& oai 1am. Nguoi tinh tin nghe kéng thi tdi
day lién, khdng chn chy, cham Iut.

Phat tr mdi toi c6 mot thoi kinh haic sam 16i, nhung hém nao trong minhohué
oai mot chat thi ngh bita nay nét qua, thoidé mai € sam 6i bu. B6 1a hén trong gii
dai, luoi biéng. Khi thiy trong ngroi ué oai, minh & ging thic diy stc méng rra mit,
mac 4o vo & Phat sdm Bi hoac tung kinh. NRy manh & nhu vay, xuit han mb hoi Ht
mét. Nguoc lai, vira L& oai lién tram nén [& $ nam ludn.

Vi vay cin ban cia sr tu & phii tinh tan, nhy tinh #in ching ta in msi nhanh.
Trong kinh K rang, dtc Di-lic hdi xua 1a tan dong tu \6i Phat Thich-ca. Nieng ngai Di-
lac bi mot 16i 14 ciu danh, tirdng dén nha quanuéng gido hodaté duoc danh i, nén



viéc tu hanh chm té. Conduc PHit Thich-ca ét tinh tin, Ngai @ luc tu nén thanh R
da hon hai ngan #m rdi, maduc Di-lic chra thanh Pi.

Nhu vay tinh tn 1a ¢hc dé ching tadat duoc dao. DA & ngroi tu thi phii ¢é gang
tinh tan, dirng chin chy, ding gii dai. Gii dai lam cho minhdn rat nhiéu thoi gio, trai
qua nhéu doi nhiéu kiép van chradat dao. Chlng tating s tinh tin s sanh Bnh han.
Tinh tin dlng thyi dung tét thi khdéng IBnh han gi Ft. Trir nhitng ngroi tinh tin qua
dang noi sanh ra Bnh han.

Chuang ta tu phi cd gang tinh tin, khdng nénuoi tré. Boi vi con ma &oi nd da
nam sin trong tam minh, ¢hco @ hoi né lién 16i kéo, xui giac minh n@ cho ngon, chi
cho ke, khéng chu 65 ging tu. NR tinh tin ma makoi khéng tte 16i kéo dugc chiing
ta. Nén Tinh4n l1ado tha tu.

Thi nam 1a Thién dinh do tan lan. Nguoi tu Thién khi ngdi lai tam nghi ta tung,
ngudi tu niém PHt ciing thé. Do tam khéng chuyén Ahnén wng tréng din di te tung.
Cho nén phi dung thén dinh dé pha € tan lan. Thién dinh 1a tié ndo?bac PHit day
ngudi niém PHit mubn PHit Di-da dén V& Cuc lac thi phii niém PHit ¢én nhat tam. Trong
kinh Di-da ndi rd tr mot ngay chodi bay ngay, ném PHit nhit tam kit loan, thi khi 1am
chung Pt A-di-da cing ckx Thanh ching Bn & truéc mit d6n minh & Cuc lac.

Nhat tam Hit loan 1& khdng con 6t chit lan tréng ndo, chcd nhit tam. C6 mit
sb ngudi niem PHit con Bm 1an nhat tam i nhat niém. NHit niém la cH con nét niém
Nam-mé A-dida PHt, khéng c6 rdim nao chen va@o ci. Nhung con ném thi chra phii
nhat tam. Kinh néi ném t3i chd v niém, ngha 1a khdng con ¥t niém nao rra hét. Nho
cau ném PHit ta drt dugc nhitng ném khéc,dén khi cau ném PHt ciing king luén,do
méGi goi 1& nhit tam.Duoc nhit tam thi PAt A-di-da va Thanh chdng énhién tién.

Chu T néi phap tu Thh do 1a dung plrong tién dap gai by gai ma é. Nguoi 1§
dap gai trong chan, nénuun cai gai khac béndm dé 1é bo gai di. Gai di d& o rdi, néu
condé cay gai nsi & d6 thi sao? Thiing nhr khéng. Cho nén gaiidé duoc roi, gai mbi
ciing phii ném luén. Hai cay gai nénméhlic d6 chan ndi lanh. Niém PHit 1a ding cau
niém PHt dé tri tdm tan lan. Tan lan hét rdi thi cau ném PHit ciing budng ludn. Nén
noi niém dén chb vo niém.

Ngudi tu Thién, theo kinhbai Tt Niém Xt caa Nam téng gy rang: Ngroi quan
Ta niém xi tr mot ngay, hai ngay, ba ngaén bay ngay ma tdm khongad d6i, khong
xao lang, ngoi d6 $ ching tir Tam qu A-na-hamdén Ta qua A-la-han. A-la-han 1a vé
sanh. Mién dugc qua vo sanh, chng Niét-ban thi éng phii tru tam rvi Ta niém xa. Tru
tam roi T niém xa t6i khdng con ch tru nita, d6 1a Nét-ban. Con ngoi tu theo Thén



téng budng X tat ca nhirng ném loan trong. Budng % toi chirng nao, sbt ngaydi ding
nam ngdi khdng con mt niém loan twong, moi ngd duoc ly Thién. CH ctu kinh ding
gidng phap mén gm PHt.

TOom ki, pheong phap tu naoimg phii dep hét loan twong. Nhy dep b loan
tuong ching ta ngdao, nhy dep o loan twéng ching tatugc Niét-ban, nky dep b loan
tuong ching tatuoc vé Cuc lac.

Loan twdng au dd & chd ndo ma chdng ta phdep bd? Nhr chuyén xau bay thi
bo dugc, con chugn hay 6t bo usng qua. Minh nghmai di 1am tir thién, mbt di nghe
phép, 6t quéa B saodanh. Nhrng con nghla con lan trong. Boi vi trong kinh Pht day,
ching ta sanhitluan Wi trong sauduong, thip nhit 1a dia ngic, ké d6 la ng qui, suc
sanh, i nguoi, a-tu-la, tdi. Trong sautuong dd, baduong ac, batuong thién. Néu ngh
Xau &c, 40 toi ning thidoa dia ngic. NgH xau &c \6i tam gian %o, keo két thi doa ng
qui. NgH xau &c \bi tam si mé thifoa stc sanhbo 1a baduong ac. Nu ngh phai, xting
dang tr cach con ngoi thi sanh lam ngoi. Nghi lanh nheng con néng @ thi sanh lam
a-tu-la. Con nghlam muoi diéu lanh ton ven thiduoc sanh cbi i. PO 1a baduong lanh.

Riéng ngroi dut hét cac thir ngh thi di duong nao6 1a ckd téi mudn néu léndé
ching ta &m cho tit vitng. Con nghla con ném, con ném thi con 40 nghép haic
nghiép xau &c, hac nghép luong thién. Nghép &c thidi ba duong dr, nghip luong
thién thidi ba duong lanh, ngta 1a condi trong luc dao luan Wi. Bay giv mudn ra kloi
luc dao luan i thi phai |am sao?

Chd nay Luc t6 Hué Ning da ko v6i Thuong toa Minh: "Khéng nghthién khdng
ngh ac, céi gi la Bn lai dién muc dia Throng fpa Minh? " Ngay cauté Thuong ta
Minh lién ngd dao. Nhur t6i d& noi nghi &c thidi dwong ac, nghthién thidi duong thién.
Condi tac & cond trong bic dao luan Wi. Bay giv ding Hét ngh thién, ngh &c thi "Bin
lai dién muc" mudndoi caa minh hén ra. Nhr vay dat ngH thién, dit nghi &c thi tdm
khéng con sanh &, tam khdng con sanhdlithi cai chan tit bat sanh Bt diét hién tién.

Chung tatd sin c6 céai chan #t iy goi [a PHit tanh, Chan tam nimg vi nghi thién,
ngh &c che ph nén minh khéng #ly. Bay gb dirng dugc hai thr nay thi n6 Hn ra. Vi
vay nghe luc T6 néi caudy, ngai H& Minh lién ng. Rd rang Tnh do hay Thén Dai
thira, Then toéng, Thén Nguyén thy... déu di ti chd dirng hét cac ném ngh tuong. Tuy
phurong tién ting ding cé khac niang ckd ciru kinh khong haibo ladiém gip nhau gira
cac phap tu.

Nhiéu ngroi khéng bét, cir chi trich nhau ma khdng &i minhdang tu té nao.
Do 1a sai dm lon. Trongdao PHit, ciru kinh khdng haduong. Khi nao tam #t hét nhirng



niém ngh tuong, bit hét phai quiy hon thua,ddi dai thi cai chan tt hién ra. Nén ndi tu
giai thoat sanht la vdy, vi caidoé khong sanh khéng &ithi dau condi trong luc dao.
Khongdi trong luc dao tic 1a nkip Niét-ban, 1a gii thoat sanhit.

Thién dinh &t ding tan lan, nén ném Pt duoc nhat tm ding 1a Thén dinh, tu
TG niém xi téi nhit tdm ding & Thén dinh. Khi drt hét tan lan thi dugc Niét-ban,
khéng nghi ng gi nira. B6 1ado thir nam, Thién dinh do tan lan.

Tht séau 1a Tri t do si mé. Si métic 1a v minh, né kién chiing tado nghip roi
luan oi trong sanhtt. Vi vay mudn hét luan i sanh & phai c6 tri twe. Bai chi co tri tué
ma&i pha tan méam, khong méam thi khéng condi trong sanhit nira. Bat chanhtao
khéng ndi tri t& ma ndi chanh kn. Chanh Kn nay tr hoc ma c6, nén thic Van tué tic
Hiru ar tri. Con tri t@ tr Thién dinh phat sanhi@ Luc do thuoc vé Tri vo sr. Mdi bén cé
mot hudng khac nhau.

Hé Nam tdng vaatao king tri té hitu ar, nén trong kinh Phap Cu ftday: "Céac
nguoi phai tu thip dudc 18n madi, thip 18n Wi chanh phap. " Chang tadrsang tri ta
bing cach mong theo chanh phama PHit. Hé Bic tong khai trén tri tué vo ar, nén tr
Thién dinh ma cé.

bt Thich-ca gidc nysau khi thén dinh dréi coi bd-dé bon muroi chin ngaydém,
cudi cling Ngai cling duoc Tam minh v. v... Giac rigdo dinh maduoc nén § giac ng
d6 khéng co thy. Vi vay Phat tuyén 1§ "Ta hoc dao khéng cé thy". Khéng cé tly thi ai
day? Do Tri vO & sin c6 \ay. Khi tam thanhinh thi tri nay ¢ sang, khéng ph do hoc
maduoc. Tri vo s 1& tri kit sanh Bt diét, con Tri Hu ar 1a tri sanh dit. Tri v sr méi
ctru ching ta dii thoat sanhit. Thuong toa Minh nd dugc Ban lai dién muc la nhy di
tgi chd khéng nghithién, khéng nghac trc dirng tamdbi dai, iy gio Tri vo sr hay Plat
tanh ndi hién ra, rd rang ninvay.

Nguoi tu PHit néi i giai thoat sanhit 1a phii dat hét hai bén, con trong vonipi
dai, lam thén tu phrac thi khdng bao @i giai thoat sanhtt, chi di trong baduong lanh
thdi. Nam téng tudi A-la-han 1a Dét tan dinh thi nfip Niét-ban. Cac ngai ¢dhmong nét
doi tu chirng duoc vo sanh, con & tdng tudé nhan dugc Tri vo sr sin co. Vi \ay Bo-tat
tu Luc do lay tri tué tec giac ng 1am muc dich aru kinh.Da giac ng roi Bo-tat thiy moi
ching sanféu cé tanh Pit, nheng vi quén thanh ra mé. Did Bo-tat phat ngugn vao
doi d6 sanh, gitp4t ca ching sanh rigduoc tdnh PAt sin c6 ¢ia minh. Con A-la-han
duoc Diét tan dinh i thdy ching sanh mé&in kho gido héadt dugc, nén nfp Niét-ban
cho yén. Vi gy trong kinh throng trach tu theodmh Thanh ¥n la tiéu ac. PO 1a vi cac
ngaidén dugc chd an lanh éi, an trd ndt minh ma khéng phéat ngéry vaodoi do sanh.



Tinh than nhap thé caa Bic tdng vi tk dugc goi la tinh thin Pai thira. Chiing sanh
nao ding c6 @a bau nkng ki quén. B-tat thy biét ma khong chthi aim thiy minh
khéng »@ng dang 1a ngoi tot, 1a ngroi di trude, nén cac ngatem ret kha niang, src luc
cia minh ch moi nguoi cung thy cing bét, cho tron bn phan cia minh. Vi gy Bo-tat
khéng clip nhan nhap Niét-ban.

Ching nhirng Bo-tat ma nét vi A-la-han nlr ngai A-nan @ng phat ngugn: "Nhu
nhat ching sanhivthanh Pht, chung it u thir tha Né-hoan”, du con ndt ching sanh
chua thanh Pit, con ton khéng np Niét-ban. Vi cac ngai ¢ty minh cé hon ngc qui,
ngudi khac ding c6 ma cha thiy, thi ny ndo 1am thinh & di. Cho nén phi lan lon, phii
chi bao cho mi nguoi clng thy, clng bét nhe minh. Chirng d6 thanh thoi mudn di dau
thi di, mudn nhap hay khéng nip Niét-ban ding dugc.

Vi vay tam B-tat khac tdm Thanhawm. Thanh wn ching Diét tan dinh i nhap
Niét-ban. B-tat ching ng chan ly bi, ludn luén gido héa khong frgg nghi dé tat ca
chung sanh cung gghhe minh,dé la kin nguyén cia cac ngai. Nam téng chirg sich
phién ndodugc vé sanh, nériy Chanhdinh 1am g@c. Bic tdng chi ng giac ng, nhan
ra tanh Pht sin c6 dia minh, nénaly tri tué vé ar lam gbc. Nhr vay hai I6i tu c6 nhing
diém khéac nhau, vidy tam hinh ding khac nhau.

Chung ta hec kinhdién PHit, phai hiéu cho trong tin moi thay duong tu Ht sic rd
rang, khéng c6 gi nghi Bghét. Prat day giai thoat khéng c@au xa, ngay i cdi nay ma
khéng b vuéng mic, $ng duoc Vi cai chan tht caa chinh minhié 1a gai thoat, la vo
sanh. Tk gian thich 8ng, nén nghe Bh néi ching dugc Niét-ban vo sanh, dn qua.
Con tu Tién, lugn duoc thubc truong sanh Bt tir, sng hoai khéng ot nén ngoi ta
ham. No6i trong sanh Bt tir, nhueng ching ta xem ngay nay con dng Tién nao khorig? B
tir sao khéng con, nhvay dau phii la chan ly.

Phat néi Niét-ban I1a vé sanh, khéng sanh thi 1am giieéréu c6 sanh thi caat
T som la mm bay muoi nam, tr mudn 1a vai tim nam, ding tr théi. CH v6 sanh i la
bat tir. DO 14 B that, [ chan ly.

HOm nay toi ging & dé tai naydé qui vi xét ky hai duong 16i tu cin or vao hai
phan gidodién, mot 1ay Bat chanhtao, mot lay Luc do 1am cin ban nén c6 nting diém
sai bét. Nhr vay dé nhan ra Bic tobng khac bn Nam téngs chd ndo. Nhéu ngedi néi
Tiéu thra 1a & xe nko, bai thura 1a & xe I6n. N6i Ay ding chra? Neu cho &ng Tiéu
thira 14 & xe nhd do it nguoi, Pai thira 1a @ xe 6n @6 nhiéu ngroi, nhu vay khéngduang.

Nhiéu vi tu theo Nguyén thy ngd dao, d6 ciing it nhiéu ngroi. Con M tu theo
Dai thira ma khéngdi dau thi c6do duoc ai, [am sao néi nbii it. CH khac nhaw chp,



nguoi tu ching Diét tan dinh nkp Niét-ban, ngangt6é ngh vinh vién khéngdo sanh thi
mang tinh thn Tiéu thira. Con ngoi tu ngd duoc Phap thandi, 1an 1on trongdoi dé do
chiing sanh khdng cuing, thi mang tinintBai thira. Hiéu nhr vay chlng ta ni thiy gia
tri duong 16i tu cia Mdi bén. Nhing phii tu toi noi kia, ch con tu b mo ciing khéng
thiy khéng bét duoc gi. Gia tf & su tu chy khdng plai gia tri & chd hoc nhiéu. Hoc nhiéu
ma khéng tu thiing khéng co & qua.

Vi vay téi mong ni tat ca cb ging hiéu, tng ding tu choduoc tt. Nhu vay 14 ty
ciru minh va @¢u duoc moi ngudi. Néu khong cliu tu, Bin than chdng ta khéng tciu
duoc thi mong gi ¢u ai. Mong fit ca ¢d gang thrc hién tu hanhitng nhr 10i Phat to day.



THIEN TONG LA COI GOC
CUA PAO PHAT

Giang tai Thién dwong Hoa thweng Thanh Nghiém
Hoa Ky thang 11 2000
Dé tai chiing tdi ndi chudn hém nay Thin tdng |a 6i gbc caadao PHit.

Chung t6i 1a nking ngroi tu thién ¢ Viét Nam, nheng thoi chiing t6i khéngtugc
s ké thira a1a cac v To trong Ndi Gia Téng Phab Trung Quc. Song tdi quét tam tu
thién nén @n hét stc minh vao \dc nghién éu tu Thin. Piéu dang téc 1a Thén téng
Viét Namda ving béng gn mot thé ky, nén ching téi phi ty tra aru, hoc hoi trong kinh
sach vaich sr dé tim ra ndt 15i tu.

Riéng toi, tordc hét tdi tu Luc Diéu Phap Mén, la plong phap éa Thién ar Tri
Khai ¢ Trung Hoa, 4y d6 1am arong linh bandau. Luc Diéu Phap Moén §m cé sau phap:
S6 tirc, TUy trc, CH, Quéan, Hoan, fhh. Khidi sau vao tu hanh, ching taing co tén
bo ddi chat. DU \y, tdi rat bin khain, muwn thau hiéu dugc duong 6i tu thién caa céac
T6 dé wng ding tu,dong thoi ké thira sr nghiép cia nhirng bic Ton tac thi trudc.

Nhung khi nghién ¢u thién aia chr T6 ching toi thy rit kho, doc tac ptim cia
cac ngai khdng Bu gi ¢. Nhu cau chugn To Bo-dé-dat-ma sang Trung Hoa, Bgxoay
mit vao vach chinam. Saudé cé ndt nguoi tén THin Quangdén xin tu fip vaduoc To
nhan cho lamdé ter doi tén thanh H& Kha, luén theo Au T6. Mot hdm, ngai Ha Kha
bach wi T6 Pat-ma: "Bach Hoa throng, tdm con khéng an, xin Hoauting chy con
phap an tam. " & Pat-ma kio: "Pem tdm ra ta an cho. " Ngai Eliha tim lai tam minh,
tim mai khéngdugc, bén thva: "Bach Hoa tlrong, con tim tam khénduogc. " T bao:
"Ta d& an tam cho ngyi roi! "

Cau chugn dbi dap gira hai thy tro, ching téi mo @m mai khéng ra. Téi gian
sau,du duyén nBp that tu, tdi ding doc di doc lai cAu chugn do, bdng drng thiy duogc
16i vao aia To Hué Kha. Tir d6 ching toi thaydoi, khéng tu theo bic Diéu Phap Mén
nira, madi thang vaoduong Ibi tu Thién. Nhr vdy, ching toi khéng theoéhthdng aia
Ngii Gia Téng Phai, matc tiép theo hréng tu d@ia To Hué Kha, nén khdng theoéh
thdng truyén ba Thén téng nhr trudc day.

Tu Thién tdng theo T Pat-ma la &t quay hi tim xem céai tam nghsuy Eng xing
do ¢ dau, tht hay gi. Phrong phap nay danhrtchuyén mén g la "Phan quan & ky".



Bai vi ching ta méam tam hr di bong dang 1a tdm minh, nén lau naynb din chay

nguoc chay xudi. Giv day, nhin K lai nd tan bén. B6 1a bi tu caa To Pat-ma dhy, khong
c6 trong kinhdién. Vi vay duoc goi 14 "Gido ngai biét truyén"”, tic truyen ngoai giao ly.
DPay chinh la chan tinh #h caa Thén tong.

Chung téi 1anh di dugc yéu chi d6, néntiing ding tu va dy Tang Ni PHt tir ¢
Viét Nam tu thén nhr thé. NgHa la phi nhin trong #n nhirng tam ném wira diy khoi,
lién biét N6 1a wng trong hr ddi, khéng theo thi ndutling. Khi nao nd nnh, 1amén thi
ching ta phn quan 4i, xem né xét phat fr dau, khidé n6 nit tim mat dang. T6 Hué
Kha nhan dugc yéu ch d6 rdi, Ngai tu ndt thoi gian va trinh @i T6 Pat-ma: "Hién con
da dit hét cac duyén. " § Pat-ma ko: "Coi ching foi vao khéng. " Ngai Hé Kha thua:
"R rang throng biét, lam sao khéngugc. " T Pat-ma lién an ching cho H@ Kha.

Chung ta thy duong I6i tu cia Thién tdng la phi lam sao @t bat tam duyén theo
ngaai canh. TAmdo lang két, thi cai ré rang thong biét hien tién, d6 1a ¢oc cra tu thén.
Sau nay, bc t Hué Ning nhan nghe NgTé day kinh Kim Cang,dén cau 'Ung vo @
try nhi sanh k tam", nghia la khdng c6 dhtry ma sanh tam kia, Ngairhg sang Bn tinh
ngo, thot 1én @ng: "Pau ng tdm minh xa nay thanhihh. Pau ngr tam minh xa nay
tram khip. Pau ngr tam minh xa nay hay sanh mudn phap"... Nghé Mgi T6 biét
Ngai da triét ngd lién truyén taman va trao y bat chopr day Ngai & phrong Nam giéo
hda.

Khi sau én mit, tai, i, ludi, than, y tép xGc Wi sau thn bén ngoai laie, thanh,
huong, M, xdc, phap, ma khoéng dinh khéng éhj lic dé ching tadugc an tamduoc
tién t6i qua Vo thuong Bb-dé. Sau nay, tréduong T6 tré vé pheong Nam, ¢ it doan
ngudi dudi theodé gianh hi y bat, trongdé c6 Throng ha Minhdudi theo kp. Thy vay,
To6 Hué Nang lién dé y bat trén mt tang da, i chui vao li cay tén. Throng ha Minh
tgi thay y bat mrng qué 1én 6m lén, nixng 6m khéng 6i, busc long kéu 1én: "Hanh gf
Hanh gi! T6i dén day vi phap cb khong phi vi y bat. " Nghe fy, T6 tir trong hyi cay
chui ra, Bo: "Néu dngdén day vi du phap, thi hayteng yén &ng, ta § néi cho. "
Thuong a Minhdtng yén fing giay lau, B bao: "Khéng ngfhi thién, khéng nghac, cai
gi 1a Ban lai dén muc cia Throng a Minh? " Ngay cau ndid, Throng a Minh lién
l&anh Ki duoc.

Luc T6 nhan nghe kinh Bt ré khi tam khéng cfy theo, khdng dinh &t voi sau
tran thi tamay an nhién, thanhinth, trong sang,amg hru noi ching ta, nhng l1au nay
minh quén. Gi day, khéng dinh & sau tan nira, thi né hén 16 ra. Tam khong dinhoi
sau tn taec 1a khéng con cly theo @nh bén ngoai, khéng ki nghi suy & canh, &
nguoi v. V... Néu tam khéng 8y khoi, khéng chy ra ngoai thi no & vé thé thanh inh
sin c6 xra nay.



Cho nén  Hué Ning nghe N§ T6 giang dén chd tam khéng 1, Ngai lién nhan
duoc Tam tik Sin c6 @ia minh. Tam thdé chra trng sanh, ctia trng digt, tram khip,
khéng h giéi han trong plam vi caa than nay. Vi &y Ngai moi thét 1oi: "Dau ngr tdm
minh xra nay trim khip..." Ching ta tu lam sao cho taling chay theo @nh, trc duoc
yén Eng. Ma yéning chinh 1a cb chan tht hién bay.

Vi vay khi Theong foa Minh yéu éu Luc T6 n6i phap thi bai phagiu tién ca
Ngai la "Khéng nghthién, khéng nghéc, céi gi la Bn lai dén muc aia Throng foa
Minh? " Boi vi tam vira ngh lanh, vira ngh dit 12 da loan 16i, 14 tdm wng trong. Mot khi
khoi nghi thi luén ludn 1&d6i d&i, maddi dai 1a sanh dit. Khéng con ric ket trong doi
dai nira thi khudn rit thit mudndoi sin c6 ¢ia minh hén bay. Cho nén Thi ar Vo
Nghiép, khi c6 ngroi hoi bat cir cau gi, Ngai chtra loi: "Ché vong trong!™

Tinh than Thién nay trugn maidén Viét Nam vao th ky tha muoi ba. Vua Tén
Nhén Téng, khdi tu Ngai Ién ndi Yén W, lap mot hé phai tén 1a Trac LAm YénuaT Ngai
c6 lam bai phu "@ Tran Lac Pao". Trongdo, cau chot th nay "Béi canh vo tam mc
van thién". Ngha laddi véi canh ma khéng c6 tam dinhamthi ding hoi thién chi rira,
vi ngaydo la thén roi. Déi véi canh ma tam khéng dinh o tirc 1a ¢t kinh Kim Cang
bao sau &n dirng dinh i sau tan. Do khdng dinh &t v6i sau thn nén tam adinh. 6
la Thién. Nhr vay, Thién cia Thén tdng 1a ét khéng cho tam dinh #o voi sau tén. D6
la gdc, laduong 16i can ban cia nha Than. Treée khi xuit gia, vua Tén Nhan Téngia
duoc hoc Vi ngai T Trung Throng S. Khi sip tro vé [8n ngdi Thai i, Ngai i Tué
Trung chi dich aia thén la gi? Té Trungdap tré nay: "Ptn quan ¢ ky bon phan ar,
bat tung thadic", ngha Ia nhindi minh 1 pfn sr chinh,ding chay tim bén ngoai. Quay
lai ngay rvi tm minhdo 1a n phan chinh @a ngroi tu thién, khéng t hudng bén
ngoai matuoc. Ngay cawtd, nha Vua lanhéi dugc yéu ch thién.

Phrong hréng tu hanh ga Thién tdng khong péi 14y kinh dién lam tong yéu, ma
phai biét xoay ki noi minhdé nhin thing mi tam, bét cai gi hr déi budng >, céi gi chan
that nhan lai, ché khoéng cé gi xaal hét. Tai sao tdi n6i Thin 1a di gbc cia dao PHit?
Bai vi trong kinh A-hamgac PHit day nguoi tu thién phii quan Tr niém xa@. Quan T
niém x& 1a quan than & tinh, quan th 1a kh, quan tam v tiyng, quan phap vo nga.
Bbn phap quady déu xoay hi minh, dé thdy cho trong @in. Nhr vay tu thién theo giao
ly Nguyén thiy cing phii phan quan.

Con réu tu thén theo kinh Kim Cang thi khéng cho sé&nainh nic véi sau tén.
R6 rang kinh Pit tir hé Nguyén tiy chodén hé Bic téngdéu day phai xoay ki, ty quan
chiéu chinh minh vaut gin gir, dirng dé tdm phoéng theo sauatr. Chodén kinh Ling
Nghiém théc Bic truyén, co mdt doan ké lai ngai A-nan lch PHt: "Bach Th Tén, céi
gi 1a @i goc cia sanhw luan Wi? Cai gi 1a 6i géc caa Bd>-dé Niét-ban? "bBuc PHit im



ling. LGcdé muoi phuong chr Phat dong thanh Bo ring: "Codi géc luan Wi sanh & la
sau @n cia 6ng. Gi géc Bo-dé Niét-ban ding 14 sau #n cia dng. "

Nhu vay, tir kinh PHit chodén duong 16i Thién téng ét phu hyp, rat thichang wi
nhau. Vi Wy chiing t6i néi qua quyét Thién tong la 6i goc caa dao PHit. C6 ndt Thién
khachdén gip vi Thién ar truong 130, tbi:

- Bach Ngai, tié nao 1a Pht tanh?
Vi truéng laodap:

- Nhue mot con kH duoc nhdt trong bng cé sau ¢a. B&n ngoai it con kh khac
dtng kéu "Chéo! Chéo! & dap hi con kH trong bng ding kéu "Chéo! Chéo! "

Nghe ti d6, vi Thién khach bi:

- Néu con kh bén trong ng thi sao?
Ngay lGcdy, Thién ar lién rim vai, noi:
- Chling tada thiy nhau bi!

D6 l1a cau ti 1oi cho cau Bi thé nao 1a Pht tanh. By tdm ching ta nin con kh
chuyén nhay lang xing khdng @ng, cho nén &p cinh ngoai thi dinh & canh ngoai. Bao
gio n6 drng king trc con kh bén trong ng, thi con kh & ngoai du c6 kéu Ay né ding
yén kng, khong ti 16i. D6 1a Pt tanh hén 1.

Trong nha THin theong ding cau "Trc chi nhan tdm, Kén tanh thanh RH",
ngHia |a ch thang tam ngoi, thay tanh thanh PH. Tai sao? Vi bao nhiéu &b r6i, chiing
ta ar cho cai nghsuy phan Kt 14 tdm, ma quérang khi ngh suy phan It dirng, tam
chan tht ty day du hién tién. Nhr chdng ta ndi choi, khéng c6 nghsuy gi kt, lac do
van thiy, van nghe, cac thxic cham déu biét mot cach rd rang. Bu ngh suy 1a tam thi
khi khdng ngh suy, tdm @ng mit luén. Nhrng thit ra [Gcdé minh \an biét.

Nhu vy, méi thdy ching ta cé céi Bi ludn €in ¢ day, nhrng vi wng tréng phi
che, nén céai Bt d6 khdng hén bay rd rang. Khi eang wong king xubng thi né hén bay
rd rang.Do 1a To chi cho ching ta #y cai khéng sanh khongalj sin noi minh ma
chang ta quén,icchay theo céi sanh @i, réi mé Am chu luan i sanh & mai.

Chung t6i dy tu thén |a the theo tinh tAn d6, wra khvi nghi lién budng, khéng
cho tdm chy theo @nh. Nhy vay lan lan tAmduoc yén kng. TAm yéning thi sau &n



trong sich, trc mat, tai, i, ludi, than, yduoc trong ach. Po 14t vé vai tanh giac aa
minh chky khéng c6 gi khéac.

Nhu vay ching téi dy tinh thin Thién téng fr T6 Hué Kha dén T6 Hué Ning
truyén day ré rang buong 16i nay ding duoc cac v To Viét Nam nhr Tué Trung Throng
Si, vua Tén Nhan Téngdp aréc theodd ma tu,dong thyi 1ap ra Thén phai Trac Lam
Yén T, 1& mbt Thién phéai hoan toan ¥t Nam.Duong 16i nay wra cH thing, vra khé
hop voi kinh PHit day. Ngay nay ching toiimg c¢in ar theodo tu va tréng din PHt tir
ham nd tu thién cung tu.

Do tinh kté hop tir dicc PHit chodén chr vi T6 sr nén tdi n6i "Thén & @i gbc
cua dao PHit". Mong #t ca ghi nhan va héu dingdiéu nay.Pugc vy, ching ta & viing
niém tin hon trong phéap tu thn caa minh.



TANH KHONG VA CHAN KHONG
Giang tai Thién Vién Thuong Chiéu
Mua Ha nam Canh Thin 8-2000

HAém nay nhan ngay ji ha, Tang Ni trd vé& day chiic nrng khanh té cho toi,
ddng thyi xin t6i cho vai bi nhic nhy trén hréc duong tu hanh, tiat hoan . Truéc tién
t6i xin chdc nirng Tang Ni qua mua sidugc binh yén, an vubo la Kt qua tét sau not
mua an a.

Déi vai cac Thén vién, day 1a bn an @ thir ba mroi, bat dau tir nam 1970 chdng
ta an @ tai Chan Khong, di nay la rim 2000.Kém lai trong ba nwoi nam do6, tr con $
an ar dau tién ch von ven muoi nguoi théi. Gio day tt ca cac Thén vién tu hoi vé co the
|én dén bon nam tram ngroi. Nhu vay diing V¥ s6 lwong, Tang Ni ngay cangiéng, Plat
tir ciing cang nkiu hon. Néu duong i tu cia ching ta khéng cil ich, khéng c6 s an
lac, thi cHic ring khéng té naoduoc ar huong tng ddng dao nhr vay. Ngay nay mi
ngudi déu hoan htu hanhdé ching minh &ng condudng aia chang tali rat hop Véi
tam cu tién cia Tang Ni va Plat tr. D6 12 mot 18 that.

Puoc ddngdao Tang Ni hrong ing tu thén, d6 1a ndt niém vui. Nheng tdi ding
c6 i lo, bai vi Tang Ni cangddng thi $ tap cang nhiu. Vi vay mong &ng it ca Tang
Ni tu theo & huéng din cia téi, nhit 1a nHing Vi 16n & trong cac THin vién, phii luén
lubn tr kiém lai sy tu cia minh qua @t nam, hay néi gn hon 1a qua ba thang anmrctién
théi nhu thé ndodé chinh don lai cho 6t dep hon. Nhirng givu chiing ta é ging lam cho
ting trong, nhing gi khugt ching ta 6 ging chra by, dirng dé nhitng diéu xau do lan
1on trong fip thé tu hanh nix vay. Vi d6 s 1a duy@n ¢ lam choduong 16i tu ngay cang
suy \eu, ngay cang@té. Nhu vay méi xieng dang 1a ngoi tu hanh &u giai thoat sanhtt.

Gan day, trong khi tu nhinal gido ly t6i tHy c6 haidiéu h¢ trong khac lon hoi
xua. Haidiéu do 1a gi? Mt la Tanh Khéng. Hai la Chan Khéng. Lau nayrdigia throng
hay Bn 16n V& haidiéu nay.

Trudc tdi ndi @ Tanh Khong. NKiu vi cho #ing khi dat dugc Tanh Khéng & c6
vo $ thir nhiém mau, tirc 1a Tanh Khéng @u hiru, nhr Chan Khéng diu hiru vay. DO 1a
do khéng hdu, khéng phan bt dugc thé nao 1a Tanh Khéng, énao 1a Chan Khéng.

Thé ndo 1a Tanh Khdng? Khi nébitTAnh Khéng, chiing ta phnhd Tanh Khéng
Duyén Khvi, khi noi 11 Chan Khong chang ta phnhé Chan Khéong Ddu Hitu. Hai tr



nay nén nhn cho thit ky. Tanh Khong la thtanh da tit ca cac phap. Thtanh @a tt ca
cac phap la khéng, do duyéamhnén sanh ra muén phap. \dywmnoéi Tanh Khéng duyén
khoi.

Tanh Khongto thé nao?

Thi du day la cai bangay la hr khdng. Céi ban lathu, hr khéng la khéng. €hai
déu khdng ngoai Tanh Khdng, nérébiranh Khong khong giila he khéng tbng bng.
Lau nay trong nha chuaubng noi tha chp cé king nui Tu-di, ciing nén chp khéng
bang hat cai. Nghia la tha chp cai gi éing co &t, co 6i, cd phrde, co thén, co &c v. v...
ma khéng sao. Con &h khéng du chbing hat cai ciing la lva, nhr khéng 6i khéng
phudc v. v...

Chung ta nhn ra tréng c6 trong khoéng qua cai nhimia mit. Con it thay day 1a
co, kia la khéng. Caarttng duyén bp nén cé hinh cérttng, con duyén aka hpp 1a hr
khong téng Bng nén noi khdng.

Nhu vay trong céi cd khbng ginla that cd, trong cai khdngimg khéng phi la
that khéng. i sao? Chung taiccho Bing cai ban khit khao éhchg, khéng co & ho nén
néi N6 co, con ahtréng Bng hoan toan khéng cé gi aén noéi né khdng, nimg sr that
khéng phai vay. Néu nhin kinh hn vi, ching ta&thay trong céi ban an c6 nhiing k& ho
tréng, trc la cai khéng. Con trongutkhdng c6 vé & bui bam vi tring v. v... nlang vi n6
qué nfd nén &m mit chang ta khdng &y, roi n6i 1a khéng. Nén noi #h co thit khong
déu khéngdung. Trong nha Rt goi thiy nhu thé 1a bién kén, trc chip mot bén, khdng
ddang E that.

Hién gio da $ ching tatéu nang trén hinh thc haic c6 hac khéng. Nikng hinh
thrc nao nit thay duoc goi 1a cd, hinh tikc mit khdng thy dugc goi 1a khdng. Nu phan
tich vi € hon, sau &c hon, trong cai khéngan cé cai co, trong cai cé@m co cai khong
nén cho #ng "sic tic thi khdng, khéngitc thi sic”, ngha la trong lx khéng c6 bi bam
tirc 1a c6 céi co, trong cai ban coimty khaing téng tirc 1a c6 céai khéng.

Trong con ngoi chiing ta dng vay. Néu tir dau dén chan khit khao khéng coamn
chd ho trong thi chang taid ckét rdi. Hai 16 mii néu khéng tbng thi t the, miéng
khéng tbng thi Kt an. Tat ca cdc @ quan ludn luén cé cai khdndnl trong cai &c.
Nguoc lai ngoai hr khdng, céi &c ding c6 trong cai khéng. Khéngsivsac 1an 1on nhau
nén Béat-nha ndia trc thi khdng, khéngtc thi sic 12 \ay.

Céc hinh tiic haic tréng khoéng hac cé gc chit déu dugc ching ta nhin ty
bang mit. Trong kinh PAt day than nay dott dai hoic luc dai, that dai hop lai thanh. T



dai gdm dat, nudc, gio, Ira, ai ding bét. Lyc dai tirc tr dai cong thém hai th nira la
Khéng va Tlic, thit dai thi thém Kén. Cac hinh thc trdng khéng nir ¢ néi g trén
chinh 1a Khongtai. Khéngdai trong con ngoi hay sr vat déu do miit thiy.

Tur cai khéng thaddi véi cai co thd, ching ta iy duoc nén ndi cé, nodi khong.
Dbén cai khdngé nam I1an trong dc, haic sic lan trong khéng, tuy &t khéng thy nhung
dung kinh hén vi ciing € thdy. Nhu vay cai khéng, cai cdo6 déu ladbi dai tir hinh thic,
chua phii "sac tac thi khdng".

Thé thi "sic tirc thi khdng" trong kinh Béat-nha tltho cai khéng nao? NHtoi da
néi "Tanh Khéng duyén k", can or theo cac kinh A-ham RBhday tit ca phap khongut
c6, ma do duyéndp mai thanh. Bi duyén lyp mdi thanh nén khéng &t phap naout co
nguyén tié caa nd, matéu tir cai khéng, duyéndp thanh co.

Thi du ddng cét, bartau khdng co6 gi, do gom cat tai thanhddng, i 1a dong
cat. Neu phan tan & cat nay ra &, thi ddng céat khéng con. Nhvay déng cét co la do
duyén t lai ma cé,déng céat khéng cé la do duyén tan ra thanh khéng.ébuy duyén
tan, thanh cé thanh khdéngédddng céat teréc d6 tr cd nguyén th thi khong phi doi
nhiéu hat cat u lai méi thanh,déng catda c6 dn. Nhung c6édbng cat ndo nguyéris
khong? THt thé ciaddng cat wn khong, cai khong nay Bat-nhaida Tanh Khéng.

Ciing Ay, con ngrdi néu trede tr ¢6 thi khéngloi cha ne sanh, condoi cha me
sanh néi c6 trc do duyén bp. Nhr vay hinh gic con ngdi, tdnh nd ¥n khéng, duyén
hop moi cd. NGi tom hi, tat ca sr vat tir nho toi 16n trong i tru nay déu khéng cé
nguyén ti bandau, phii doi duy@n kyp msi cé, d6 goi la Tanh Khong.

Tanh Khéngduoc thiy bang gi?Do la ¢k tdi mudn nhin manh. Tanh Khéng
duoc thay bang tri te. Bat-nha | tri t&, chi co tri tue mai thiy duoc Tanh Khéng. Bi vi
Tanh Khéng khong pii 1a cai khéng tng ong aia hr khéng. Vi & vat khdng co cai
nguyén th tron ven tir bandau, doi duyén kyp méi cé, nén @i la Tanh Khdng. N6 khéng
phai 1a khéngddi vai cd, nén chang tdau thé dung nit d&é thdy Tanh Khéngiuoc. Co,
khong do duyéndp thi cé t co tan, con Tanh Khéng khéng eotén.

Kinh Kim Cang,dtcc PHit day mubn dugc gidc ng phai biét "Nhuoc kién chr
tuéng phi trong tirc kién Nhu Lai". Hét sirc don gian, thiy cac tréng khéng coutsng tht,
d6 la thiy Phat. Tai sao? Bi vi tat ca twdng déu la duyén hp, hr gia, khéng co wéng
that 1 phi trong. THy nhu vay 1a thiy dang sr that nén néi tiay Phat, trc 1a dang tri té
giac ng dé thiy.



Tri tué giac ng la tri thiy biét ding nhr that. Chang ta it than nay duyéndp,
hu déi thi con clp ngd, chp ta thit khdng? Bi tir lau ching ta&g trong méam, vo
minh nén khong thy duoc tanh tht caa cac phap thanh raaghnga chp phap. Tr chip
ngd clip phap ma sandiu tranh, tan safh nhau. Bay @i nho tri twé Bat-nha, ta nhin
thau ddo bit tat ca phap duyén &p déu 1a hr gia. Than nay duyéndp nén hr gia, cai
ban duyén bp nén hr gia, tit ca sy vat trén tié gian nay do duyéncdip néndéu hu gia.
Nhu vay thi con clp céi gi fira?

Nén kinh Kim Cang P4t day:
Nhat thiét hiru vi phap,

Nhu mong huyén baoanh,
Nhu 16 diéc nhr dién,

Ung tac nhr thi quan.

Dung tri tw@ Bat-nha soi thu tit ca phap nlx mong huyén, nhr bot nhr swong,
nhu dién chop, khdng c6 gi tht hét. Thiy nhu vay goi 1a thiy bang tri tié Bat-nha. Nu
thdy minh tHit nguoi that, tit ca moi thir déu that hét thi phEn ndo @ ngay. Vi minh tht
thi duoc mat ciing thit, vui bwdn cing thit nén kid. Con thy minh hr déi thi tit ca moi
thir chung quanhimg déu hr doi, hu ddi thi dugc mat dau co kid. Sdng chét chi la tro
choi thdi, c6 gidau quan wng.

Cho nén tri t& Bat-nha 1a §c, 1a rén tang aia sr tu. Sy di ¢ Thién vién dém nao
ciing ung Béat-nha 1a vi th Néu nhin it ca phapding nhr that, tic [a duyén kbi, Tanh
Khong duyén khi nén s vat hién cédéu hr dbi khong thit. Biét rd nhr vay, thiy ding
nhu vdy, chiing ta eoi ca ngay khéng c6 gi fihbudn, phii khé. Gia sir ta BBnh, nghe ai
néi minh § chét trong nay mai tng ardi thdi. C6 hyp thi c6 tan, Iy nhe vay khéng co
gi phai so phai lo. D6 1a ta $ng duoc ty tai, giai thoat Bi.

Tht kiém lai, néu con ngeoi 1a that, thi © tién minh & bay giy I& ra Van con.
Nhung © tién ching tatd di hét roi, téi dng @ ba @, 6ng i ba rdi, cha ne minh ding
di, vadén phién minh @ng phii di. C6 ai $ng maidau, tt tu rdi tan, khdng co gi #i ca.
Vay ma con ngoi ctr ngd 1a thit, c6 phai mé m khéng?

Nén bét tri tue va mé dm ¢ canh nhau théi. Thy than tht, cac phap bén ngoai
that, d6 1a mé dm. Néu cin ar trén Tanh Khéng duyén khthi khéng cé mt phap tht.
Chuang ta tu mén di téi chd an he tr tai phai thay rd duoc Tanh Khéng ¢a cac phap.



Nhu vay mudn s mudn it khdng cé gi tréi bic duoc minh, khdng cé gi lam g luy
dugc minh.

Quado du thdy tri tué Bat-nha la éc manh phi throng gilp ching ta pha targth
moi khd dau, phén luy. Chiing tadng Bat-nha hoai ma khénmg ding duoc tri twé nay
nén khong Bt kh. Néu hiéu thau va tré nhap duoc chan lydo rdi, thi $ng gira doi nay
khong c6 gidang @, khong cé gidang phén hét. Cuwc doi la nhr vay, cé gidau quan
trong. Chéc than Kku hinh hiru haai, IGc nao éing chrc tan rd ma ngpi ta ar twong thit,
vO ly 1am sao! Céic $ng trén t gian nay 1a it dong sanh @t khéng drng, I6p ngroi
trudce di qua, bp ngroi sau i tiép. G nhe vay ma sanh @t khong drng, thi thit & chd
nao?

Cho nén chdng taihg kinh Bat-nha 1aé tham nhiiin Iy Tanh Khéng duyén i,
ché khéng pli dé chap khéng. Ngoi hiéu thiu dugc ly Bat-nha khéng bao gichip
khéng. Clp day khong kia c6 |dai si mé. Bvi vi tat ca phap do duyéndp ma cé, duyén
hop thi Tanh Khéng. Nin ngéi chua Thong Chéu nay 1a do duyéndp hay c6 $n?
Trudéc nam 1975 ngbi chua khéng co, baywdai co, rd rang do cac duyén ki nén coé
ngdi chuia. Chuda 1a cia duyén thi gp duyén ngoc lai tec < tan hai, cho dau thé con
hoai. DU kién 8 may, ciing c6 duyén lam cho no siokhdng bao gy con nguyén mai
duoc. Hiéu nhr vay |a ching ta @ sang con it tri twe Bat-nha, nén ndidg king tri
tu¢ Bat-nha la giac niy giai thoat.

Hiéu duoc ly Tanh Khéng la Bu dugc ly duyén kyp he déi. Ly duyén lyp phat
xuat tir kinh ndo? T kinh A-ham. Kinh A-ham noéi cac phap duyésph cai nay cé nén
céi kia co, cai nay sanh nén cai kia sanh, caidiétynén cai kia dit v. v... déu la ly
nhan duyénuong quan gia cai nay i cai kia, clé khong c6 nguyénas mot thir riéng.

Xét theodd thi thiy tir Iy Nhan duyén hoadp aia l¢ A-ham ti Tanh Khéng éa
hé Bat-nha c6 gi khac nhaldu. N6i duyén bp cho ngroi nghe @& hiéu, néi Tanh Khéng
dé chi thang in chit cua cac phap. Bt dugc Tanh Khéng thi Bt duyén kp 1a hr doi.
Nhu tdi co rim ngén taydi thi c6 riim tay. Nbu nim tay c6 &n tir thay chi chung thitau
doi nam ngon codi méi thanh Am tay. Nhr vay nam tay nguyén tanh nédm khéng,doi
nam ngén co di thanh cé. C6 1a do duy@rpp, réu nim ngén budng ra &m ram tay
trudc cd con khéng? RO rang khéng con.uNiy Tanh Khéng duyéndp mdi thanh
tuéng, duyén Bt thi twéng phii mat. Thé thi ram tay thit hay ga? NO ch c6 ndt thoi
gian thi lam sao #t dugc.

Tang Ni tu hanh bao nhiéuim, cé thy dugc cac phap duyénop hr doi khdng?
Néu thiy duoc 1a tri tié Bat-nha, con thy chea dugc 1a vo minh. Tu ma afa 16t dugc
xac vd minh, bno tréi chit kéo 16i thi tht 1a dang téc. Mudn giac ng nhat dinh phai 6t



bo xac vd minh nii dugc. Trong medi hai nhan duyén, vé minh Bu mbi 1a géc. Dong
sanh & goc tir vd minh ma ra, aa thoatduoc cai W nay thi khdng t& nao gai thoat
sanh & duoc.

Ai ciing nHin than nay duyéndp nhing ki khéng dam noéi tn dbi, vo ly lam sao!
Nhu vay cé Ft vd minh chra? V6 minh tht sau tht ddm, ma & ngd minh tu 8t vo
minh ©i. Ai d6 15 néi huynh vé minh quadn noi gian ding ding, dau bét gian dlng
dung trc da tha nlin ta vé minh. Ngoi ta néi minh vé6 minh ma minh khéng vé minh thi
thdi, c6 gi phi gian. Chung ta tu éu khdng Bm viing cai gc do, thi sr tu lam sao én
dugc.

Cho nén Tanh Khonday khong phi khéng nhan, ri ti, thiét, than, y... Iy Tanh
Khéng 1a do tri td Bat-nha thy. Biét Iy d6, oi cac phap Tanh Khéndoi duyén top
thanh co6, cho nén né lartyia. Tanh Khong khdng pihla cai khdngdéi voi cai co. Noi
tém ki, Tanh Khong |&ié chi tit ca s vat tu thé khéng codoi duyén yp méi c6. Thé
thi, tdi xin i lai TAnh Khong la gi? Khéng la cai géthnén khéngat ca cac phap, sau
cin, sau tin déu khéng, K ca T dé, Thap nhi nhan duyéniing khéng.

Phat vi dbi bénh cho thiée, binh Kt thi thubc ding bd. Tanh Khéng 1a @t ly that
dé ching ta nhado nhin thy sy vat, tudng duyén bp 1a hr doi, thay ré nhr vay. Nguoi
nao thra ntin than nay la duyénolp, thi phii thira nkin n6 1a hr déi. D6 1a ot I8 that.

Néu ching ta #m dugc I8 that ay roi, s8 thdy céng ding aia no &t phi throng.
Nhu thdy than nay duyéndp he déi thi c6 con kib nita khdng? Nu than nay h déi,
ngudi ta chiri minh, minhdau c6 bén. Gi ngay @oi hoai khéng Bn biu gi t, phién
nao tr dau ma ra.

Gido ly Nguyén thy noi than nay vé ngdam uan hop la vd ngdbén Béat-nha thi
néi Tanh Khéng duyéndp hu dbi, d6 1a mot I8 that, hét stc chan tht. Nhung ©i nghiép
thay ching ta do mérh tr mudn kép, nén Pht néi thi tin ma nhn thi khéng dam rém.
Tin PHt n6i ma minheng $Ng Wi mé ron 14 tri.

Vi vay chidng ta tu khé #m bé. Néu tinh thrc nhr 1oi Phat day thi tu khdng c6 gi
khé Ht. Tat ca phién ndo khén tam Wit andéu tir chip than tit, tam thit, canh that. Khi
biét r& khéng cé rot phéap tht thi phén n&o thealo roi rung Hét. Cho néan ngai Hin
Giacda noi trong Cingbao Ca:

Dai truong phu bnh te kiém

Béat-nha phongdkim cang dém.



"Dai truong phu bnh tw kiém", bac dai truong phu ém kiém twé, tac kiém Baét-
nha. "Bat-nha phongéhkim cang dém", Bat-nha la tri t& sic bén hay cit dut tit ca.
Kim cang 1a not tha kim loai khéng c6 chi phéuoc, nén vi né nt déng fra chay &n
ran, quing Vat gi vo ding tan nat &. Nhu vay tri tué Bat-nha chinh 1a tri tukim cuong
hay phé tan wi thir phién ndo, ma khoéng gi cédiphaduoc tri tug nay @. Ngai néi tép:

Phidan ning ©i ngoai dao tam
Tao ting lac khuede thién matam.

Toi phuc 1a ctp tnr, tao ting 1& $m tirng. Tri t Bat-nha ching nhirng hay @p trir
duoc tdm ngai dao, ma con ém tirng l1am cho thién ma ghrung mit khiép via rira. Bé
thdy ly Bat-nha nay khéng ngbdao nao pha & dugc.

Khi biét cac phap Tanh Khong duyénphue gia, 1a thoat kidi dugc cac thi chép
hai bén nkx chip c6, clip khdng, @i 1a bién kén. V6i con mit Bat-nha c6 1a gicd, vi
gia c6 nén khéng ph khéng, ma @ing khong phi that c6. Khéng tht khdng, khéng tht
c6 ma hén tién mit thay, tai nghedo 1a ly trungdao.

Nha thén thuong ding hinhinh mit trang ¢ dudi hd. Mat trang dréi ho c6 hay
khéng? Xaaiinh la khéng @ng khéngduoc, xacdinh la co tit cing khéngduoc. N6 ch
la bong, 1a hu§n héa. Noi nat traing cé tht dusi hd 1a ngu xdn. N6i mit tring khong
ngo, tai sao nit minh thy? Ching quado |a réng duyén kp hr gia, 1& béng khéng phi
that. Khong thit ma chip that 1a ngu mé. Than nayys/at chung quanh nayiiag \Ay.

Chung ta si mé cho cac phap latthén & bi né kéo 16i d dd. Dy d bing céach
nao? Thi d: Nguoi hiéu sic khi thiy sic dep lién bi mém long, ngroi hiéu danh hdu loi
khi thay danh &i lién chay theo. Nleng réu ching ta it rd nhiing thr d6 khong tht,
khéng chy theo né thi ma nao cédhtu ddo minh réi, ké ca thien ma con ph vd mat
nita la khac. Ly Kim Cang Bat-nhd haywlidy ma ching ta khéng dung,69ig nhr
ngudi ¢ kiém bén ma khong Bi dung,danh cliu chét dudi tay giic.

C6 tri Bat-nha thili toi Niét-ban & nhu tré ban tay.bao PHit duoc goi la dao
giac ng vi thiy tot cling B that, chi khdng phi thiy nia chrng, thy mo mang. Lau nay
ching ta tu tht lo 1&. Cho nén ngoi tu cin phai Ianh HHi cho sau ly Tanh Khong, ¢hlan
tinh 1a khéngiuwgc mé tH lai nghe, clé con inh inh mé mé thi muddoi ciing khéng ra
khoi sanh tr.

Ké dén, tdi ndi v Chan Khdng. N6i Tanh Khéng 1a tankiactit ca phap, néi Chan
Khong la Tam th caa tam. Mt bén théc vé phap, nét bén théc tam. Cho nén Tanh



Khong thi duyén kbi con Chan Khéng thi @i hitu, ching ta &n phii nam cho thit
vitng ctd nay. Tai sao Chan Khong la éli hiru?

Luc T6 khi trinh k& cho Ngi T6, Ngai Kt luan bing hai cau:
Ban lai vo nhit vat
Ha xr nha tén ai.

Xua nay khdng it vat, d6 1a Chan Khéng. ¥ diém nay clr To6 déu thiy nhu
nhau. Nlr T6 Hué Kha sau khi c6 cb vao, thi gian sau Ngai &ch wi T6 Dat-ma:
"Bach Hoa Throng conda dit hét cac duyén. " § bao: "Coi chrng roi vao khéng. "
Ngai thra: "R rang tong biét, khdng saatugc. " To Pat-ma lién khen: "Ong nh vay,
ta nhr vdy, chr PHt ciing nhr vay. " D6 1a To dd4n ching cho ngai Héi Kha rdi. Chd rd
rang throng biét ma khéng cé @t vat chinh [a Chan Khdng.iTT6 Hué Kha thiy duoc
ly Chan Khong khéng 6t vat. Bén T6 Hué Ning thi thiy "ban lai vo nhit vat" ciing
khéng ndt vat. B6 1a trén th caa tdm ma ndi. Tuy khéng céatnvat ma ré rang thong
biét, cho nén n6i Chan Khéngédi hiru.

Chung ta 8u tinh téao, nét minh ngi lai nam ba phat, khéng c6 ém nao dy lén.
M3t, tai, nii, ludi... todn than Hin nhién nlr vay, lGc dé biét hay khéng kit? Chim kéu
nghe, ngoi di thay, gio thoi biét, rd rang tirong biét ma \an khéng c6 rat niém. Thé c6
phai la Chan Khong khéng?

Nguoc lai ching ta bt bing cach duyén theo bong dangrogva sr vat, biét
bang cach phan Bi chia clé, d6 |a cai bét cua sanh dit. Cai bét sanh dit ta hi dung,
con céi bét khdng sanh @t, theong nhién thidi bo. Vi vay che Phat che T6 day minh tu
dén chd khdng con rt niém vong tréng ma vin hing tri hing giac,do 1a ckd chan tit.
Chd d6 khodng phi kiém ¢ dau xa, chcan dung diy niém, dirng chay theo @nh thi céi
biét ay rd rang.

Vi céi biét 4y khéng c6 hinhuidng, nén ching taddquén. Cé ma khéng ah, nhr
ké cudi trau di tim trau, dr6i sbng ma kéu khatudc. Trai ki, ching ta nhn than duyén
hop hr ddi & that, tdm ngh tuong king xing la minh. @ ngay minh éng Wi tam kh
vuon, phong chy te tung. Vi $ng Wi tam ay nén K&t phé binh ngoi ndy, hi ché trach
ké khac, 0 khdng bét bao nhiéu th nghiép, bao nhiéu kkidau.

Nhu vdy mai thiy ching ta méam rit dang throng. Cai tht dang c6 4i khdng
nho, nhé nhitng céi gi ddi tam by, chodo 1a minh. Vi ¥y Phit néi chiing sanh mudn
kiép mudndoi trdi 1an trong sanhit. Kinh Phap Hoaw ching ta 1a con 6ng éng gi,



bo chadi lang thang lam &an may bi kéu kkb. Bén khi tro vé, thdy cha ma khéng dam
nhan minh 1a con Tirong gi, lai nhan kiép ban hén, it dau xot.

Ciing \4y, ching ta cho tanimg xing sanh dit 1a tam minh nén $t doi khd hoai.
Néu khéng n#in tamay la minh thidau c6 kié. Sy di ching ta kb vi ngroi kia ché,
ngudi nNo noi xau minh. VEc khéngdang lam, khdngtang nghe matclam, ar nghe,
chay theo cai gi bo cai thit thi khéng kid saodugc. CH can budng Kt nhirng tam ném
lang xang 1on xon do, thi cai chan #t hién tién. That ra, lic nao tam chanahciing hién
tién chy khéng pli ving, nhing vi minh quén thanh ra néng.

Trong nha thHin cac Thén ar ¢6 khi tr goi, tu "Da" dé nhic minh c6é dng andang
nghedd. Néu khéng cé dng ahlam sao nghe, lam sadith Nhu dua phit tir 1éndé nhic
minh c6 céi Hin tién dang thy, khdng pli suy ngh gi ci. Hoic khi cac ngai bi, hoc
nhan vra clidiu suy ngh cac ngai kn tat tai,dap giy, sao tan nin vay? Thit ra céc
ngai throng dédo dé, tir bi ddodé, khéng mdn cho ngroi sau nln gia lam thit, rdi bam
vaodé madanh nit cai chan tht dang hén sy s trugc mat.

Chung ta tir sing Wi cai that chirng mdt ngay thdi, xem th cé bwbn gian khéng?
Hay 1a § dugc thanh thoi ty tai, thiy van thdy, nghe ¥n nghe, g in thian, gio nga thi
nga, khdng co gi béc rang, khéng co gian 16ng. Cac Thin ar hoi xua throng bio Véi
dé to: Ong dang em thi ta nin, dng xa thi taa dau, ckd nao khéng chtam yéu cho
ong. Rd rang co lGc nao & vang cai chan tit Ay dau, ch tai minh khéng ciu nhan, lai
chay theo nliing gi vin hoa, bong 4y bén ngoai, thanh radnminh.

Vi quén Hn tam tk nguyén ¥n khdng sanh @t 4y nén phén ndo kéo 16i ching
tadi trong luan i sanh t. Kiép nay tu nBm mit ciing luan 1i, kiép khac tu nam mat
ciing luan Bi, khdng thoaidugc vi quén gc theo ngn, quén chanh theo ta. My tu
phai thdy teong tn chd do.

btc PHit khi sHnhg Wi tdm chan tht roi thi Tam minh, luc théng, Tr vo 3 Gy,
Thap bat [t cong v. v...day du. D6 1a "Chan Khéng ma &l hiru". Cai c6 trong nkdim
mau phi throng, ch khéng phi co trong céi tiong. Khdng phi tra vé d6 rdi ching ta
kho khao khéng bét gi, ma té vé duoc thi déu hiru hién tién. Diéu hiru dy 1a dung aia
tam, cho nén quancing & chd trg vé duoc thé thi dung chinh Ia diu hiru.

Thay dugc Tanh Khéng, thy dugc Chan Khéng ching ta coréuigi phii lam nira
khéng? Thén ar Huyén Giac trong bai Cing Pao Cada noi "Phap than giacéli vo
nhat vat". Vo nhat vat chinh 1a cb khong nét vat caa Luc To, la Phap than, 1a Chan
Khéng \ay. "Ban nguyén & tanh thién chan RBH, chi thién nay khong ph troi, ma



thién 1a &n c6. N6i Bn nguyén tc 1a néi ngén gdc bandiu. Ngwbn gdc bandiu cia
chiing ta chinh la 6ng Rhsin co tr mudndoi do.

Khi gidc ng thi thly: "Ngii uan phd van khong khlai. Tamdoc thay bao hr xuat
mot. " Thiy dugc, nhan dugc phap than thi thAnim wan nay ding nhr may roi, qua hi
trong hr khéng, cling cé ngita ly gi Ft. Chi vi chidng ta khéng riim raduoc phap than,
nén thy than m uan 1a qui. Khi ng uan d¢& nhr phi van, thi tandoc aing nhr bong
bong nréc.

Nguoi tu thiy tot nhae vay thi viec tu khéng phi 1a khd, khdng phi 1a chuyén xa
voi, ma no t gan rat thyc €. Sdng dugc voi Chan Khéngic 1a $ing duoc véi Phap than.
Séng dugc voi Phép than thi khéng coaa nghép, khdng 4o nghip thi lam gidi trong
luan ki nita. DO & gii thoat ©i.

R6 rang chcan nhin chanduoc haidiéu "Tanh Khéng duyén kh' cua cac phap,
"Chan Khéng diu hiru" caa tam tié thi doi tu chdng ta &tng nhr hon ndi. Ngoc lai ct
chay theo bén ngoai, nghe &nay hay, ch kia la thi tu st kiép ding cH lan guén trong
sanh tr, khdngdi toi dau K.

Nén nté hai diéu nay khong té 1an 16n nhau ma & twong cho nhau. Ty céac
phap Tanh Khéng thi duyén &hhu gia, thiy nhe vay nén phén ndo #ng, tr d6 Chan
Khoéng moi hién. Chan Khéng In, nhin hi than nay kr ddi con gi nra ma tham san si.
Cho nén trgc phai dung tri Bat-nha ¢p hét phién ndo thi "dng dli'i méi hién ra.

Mong ring Tang Ni tu hanh thy ¢ang nhr that, dirng b vé minh che ra nira, dé
trénduong tu & tién mai co thé thoat ly sanhit dugc. 6 [a muc tiéu @a ching ta rdm.



