$O CHIEY

@oi va anh A 1a doi ban than tir thud thiéu
thoi. Ching to1 sinh cung mot nam, hoc cing mot
trudng & bac ti€u hoc va trung hoc. Dén khi ra doi,
thoi cudc ddy dua, ching toi lai cting di hoc khéa
si quan trir bi. Mdn khoa, ching t61 cung phuc vu
trong Quan Luc Viét Nam Coéng Hoa cho dén tan
ngay mét nudc. Sau do, vi cting cdp bac ching t6i
lai di cai tao chung mot trai, chiu chung mot ché
do doi xi. Dén lic duge tha vé cing mot dot,
ching t6i lai giat nhau lam cung moét nghe, nghé
dén céc tu gia day ngoai ngit dé ki€m séng. Nhitng
ngay ranh r6i, ching toi thudng cudi modi nguoi
mot chiéc xe dap ca rich, ca tang di choi day d6 véi
nhau.

Chang biét duyén nghiép tr doi kiép nao da xui
khién chiing t6i c6 mot hoan canh tuong dong va
mot quan hé mat thiét, lau dai, cung nhau chia sé
ngot bui ciing lam, ma dang cay ciing nhitu. Qud
trinh thamAgiao dy da lam ching t6i than thiét nhu
ruot thit. Ay th€ ma tinh bang hitu keo son gitta
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chiing t6i bdng dung tan bién, chang phai vi su sai
sot, khi€ém khuyét cia bén nao. Toéi tranh gdp anh
A, tim moi céch tranh, dan dan di t6i chd tuyét
giao. Di lau roi, k€ ¢ vai ndm, ching t6i khong
gap nhau nita. S¢ di ¢6 hién tugng nay chinh la &
cho toi, ciing nhu nhiéu ngudi khac, wa so chiéu
va vuéng méic vao su so chiéu ay.

S6 1a gia dinh anh A cho cédc chau vuot bién di
tim tu do, chdu nao ciing di trét lot, téi bén, téi by,
an toan, t6t dep. Nay chéu thi dinh cu & My, chau
thi & Canada, chdu thi & Uc. Théng nao anh chi &y
cling nhan duoc hang héa hay ngoai té do cic chdu
tlr nudc ngoai gdi ve. ThE 1a anh chi dy dd c6 mot
cudc séng vat chat, thoai méi. Quan do, giay dép,
va céc loai tu trang déu la do ngoai. Trong nha
mdy no, mdy kia déu la thi tot. Chi€c xe dap ca
rich, ca tang nay da dugc thay th&€ bang chiéc xe
gan mdy hiéu Honda doi mdi.

Con gia dinh t6i thi chdng mot chdu nao vuot
bién di thoét, a4y la chua néi dén chuyén bi bat bg,
th day. Nay chiing tuong lai di nhién da ching ra
sao, con hién tai thi lam an vat va, dau tat, mat toi,
ma cudc song gia dinh van thi€u trude, hut sau.

M&i Tan dén tham anh chi A, hay tinh c& gap
anh chi &y ngoai phd, ngoai dudng, 1a toi lai trong
ngudi ma nghi dén ta. So chiéu yé‘i anh A, sao t61
thdy minh kém may min qud. Ay thé 13 mic cam
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thua kém da ddy chdng toi xa nhau, hay ding hon
da khién t6i tu tay cdt ddat moi tinh bang hitu tham
vién va khiang khit kia. Téi cho rang, chang nén
tham viéng hay gap g& nhau lam gi, vi c6 thay
nhau thi vui vé it, va gan nhu khong c6, con phién
ndo thi lai qua nhieu. Céi sung tic, thoai mdi cta
anh chi A 1a cdi phién ndo, but rat cua toi. Trudc
kia, cudc séng cua hai gia dinh ching t61 san san
nhu nhau, nay thi ké mot trdi, ngudi mot vuc. Vi
vay to1 khong dén tham anh A nita. C6 tinh c& gap
nhau ngoai duong, ngoai chog, té1 cling quay di.
Anh chi 8y ¢6 dén nha tham, t6i cling lanh mat. To6i
that su sg hai moi cudc gap g, ti€p xic véi anh chi
A. Vimbi lan gan giii, anh chi &y chi ndi 1én nhiing
diéu trung thuc vé sinh hoat cua gia dinh anh chi
dy la toi nghe da thay nhtc nhoi roi. Véi toi thi 1oi
1€ du trung thuc 4y cling mang tinh khoe khoang,
va khoe khoang noi anh chi &y 12 miét thi noi toi.

Nhiing tuong khong thdy mat nhau, khong
nghe nhau néi la moi chuyén ém xudi. Nhung
khong, mic cam hdm hiu, thua kém van bdm chat
lay t61 va day dut khong nguoi. Nguyén nhan nao
da khién t6i dang tam doan tuyét tinh ban tham
giao va nguyén nhan nao da lam t6i phién ndo? -
Chinh la so chi€u va chap trudc so chiéu (1). Nay
quan chi€u (2) tam tu, hanh dong, t6i da phat hién
ra bon khuyét diém to 16n sau day:
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1. Thay anh chi A bé ngoai c6 thdng tién kinh
t€, t61 cit nhat dinh cho rang anh chi A 1a nhiing
nguoi sung sudng. Va thdy anh chi dy sung sué’rig
thi 1ap tdc thdy minh kho dau. Cai sung suéng cla
anh chi A la nhan. Céi khé dau cha t6i 1a qua.
Nhan qua tdc thi. Sy that thi cdi suéng, cdi khé cua
nguoi khac, ta khong tai nao biét duge. Ta thudng
can ci vao sinh hoat hay ngoai hinh dé suy dodn
céi sudng, cdi kho cta tha nhan. Nhung, nhiing su
suy dodn nay thuong sai [am. Ta cho moét nguoi 1a
sung suéng thi c6 thé ngudi dy that sy lai khé dau,
va nguoc lai.

Truée day, ban than toéi ¢ quen bi€t mét doanh
gia ¢& 16n & Saigon. Ong ta & biét thy, di xe hoi doi
mdi, an ban ldc nao cling thura sang trong. Lam an
thi 6ng thudng tim ky nhiing hop dong 16n. Toi ct
nghi ong ta 13 ngudi sung suéng tuyét dinh. Ay thé
ma mot hom xem bdo t6i da thdy ding tin 6ng
nhdy song tu tram.

Lai méi day thoi, toéi, moét Ian nita, pham vao
mot sai [am tuong tu. S la xdm toi, mot xém &
duong Nguyén Tri Phuong Saigon, c6 mét 6ng von
1a vién chic ctia ché do cii, moét loai vién chic hét
stc khiém nhuong. Gia dinh xua nay vén ngheo.
Nha ctra lup xup, t6i tam. Nhung 6ng cé ngudi con
trai di theo Cong San nay c6 chiic, c6 quyén trong
ch& do méi, va do dé6 c6 tien, c6 bac. Ong xay mot
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ngdi nha day du tién nghi, to dep nhat khu pho. Toi
cling nhu moi ngudi quen biét déu cho ong la nguoi
sung sudng tuyét voi, vi gia dinh 6ng nay phu c6,
ma quy ciing ¢6. Nhung, chiang bao lau, sau khi an
tan gia linh dinh, mot sdng vira thiic day, téi da
nghe tin 6ng tu ai trong nha tdm dém qua.

Khong phai chi riéng toi méi pham hét sai Jam
nay dén sai lam khdc, ma t61 da dich than ching
kién nhitng sai lam giéng hét noi nhling nguoi
khac.

Mot hom téi xach gio di cho. Tu ngay di cai
tao vé, hang ngay to6i van lam viéc nay. Cidc con
toi, mbi dita mot nghe, buon chai ki€ém séng. Vo
toi thi sitc khoe kém. T6i phai trdm vao chd tréng
dé sinh hoat gia dinh dugc binh thuong. To6i dang
hanh DAO ngay gilta chg, nghia 1a to61 dang chud
tam vao hién tién; dang an nhién, tu tai; dang vui
hudng hanh phic Niét Ban ngay trong canh 6n 2o,
néo nhiét clia chg phién bu6i sém. Béng nhién, c6
mot ba dén trudc mat toi, cdi dau chao t6i va cho
biét trude day ba la nit thu ky quéc phong phuc vu
trong mot don vi do toi chi huy. Qua vai 16i tham
hoi thong thuong, ba ghé sat miéng vao tai toi noi
nhd: "Hom no nghe dai Hoa Ky (VOA), em thdy
loan tin chinh pht My va chinh pht Viét Nam da
thoa thuan vé mot chuong trinh téi dinh cu tai My
nhitng nguoi si quan cai tao nhu bac. Em mong
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phia My sém dén béac di, chtt ¢ day, em thdy béac
kh6 quéd. Ctt méi Tan gip béc 1a em lai dong long
thuong bac". Thi ra ba nay cling nhu t6i, cling nhu
moi nguoi khdc, cling pham cdc sai [am giong
nhau. T6i that su c¢6 kho gi dau, ngay ldc gap ba,
va thudng ngay toi ciing ching khé. Chic hin ba
cho rang toi trudce kia c6 chic, c6 quyén, nay séng
cudc doi dan di, nén phai kho thoi. Nho 4nh sang
cua DAO, toi da dat khodt, khong nudi ti€c qué
kht, khong chay theo 4o anh cua tuong lai, tiy
duyén ma séng. Vi vay tam tu van binh 6n ngay ca
trong canh tang thuong, dau bé ay.

Truong hgp anh chi A ciing vay, t6i ci nhat
muc cho rang anh chi 4y sung suéng. Sau cé dip
gap g0, truyén tro vdi ngudi anh rudt cua anh A, toi
m&i duoc biét rang tir ngay anh chi A ¢6 dugc mot
nén kinh t€ gia dinh khdi sac, thi ciing tir ngay dé
tai hoa don dap x6 vao nha anh, lam cho cudc séng
anh chi a4y chong chét kho dau. S6 1a sau khi da
cho bon dita con dau vuot bién trét lot, an toan, anh
chi &y trong tay san tién do cdc chéu tir nuéc ngoai
gui vé, ben thira thang xo6ng 1én, ép dita con trai
con lai vugt bién ti€p, mac du thang nho nay rét s
séng nudc, bién khoi. N6 da nhieu lan t6 y thodi
thac nhung vi dp luc tir phia cha me, né danh nham
mat ra di, d€ r6i mat tich luon. Anh chi A gifu
nhem chuyén nay khong cho ai hay, trir nguoi anh
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rudt cia anh A. Thé 1a tir d6 mac cam giét con cit
am tham can xé anh chi dy. Dém nao ciling vay,
trude khi di ngt, thap nhang ban tho thang nho thi
hai anh chi lai giot ngan, giot dai. Anh A thi hang
ngay lai ct muon chén giai sau. Anh vén da bi dau
bao tir nang ngay tr lic con trong trai cai tao, nay
uong ruou lién mién, bénh trd nén tram trong, 6i ra
mau phai di giai phau. Chua hét, dida con géi ut 1a
da con duy nhit con & lai Viét Nam véi anh chi
dy, thi cling vi gia dinh c6 tién, c6 bac doi dao, nén
dam ra an dién, nay mét nay, nay mot khdc. Tudi
con nhé ma da cap bo, cap bich lung tung. Sau nd
bd nha theo trai. Anh chi dy lai thém mot ndi rau
duat ruot.

Ddy, trong lic toi that sy khong biét anh chi A
sudng, kho thé€ nao, nhung toi lai ¢t khang khang
mot muc cho rang anh chi a4y sung sudng. Ding la
lay vong lam chan! Tru nhiing bac dat "tha tam
thong" (3) thi khong biét thé€ nao, chit nhu ching ta
thi khong thé nao suy dodn duogc chinh xac cai
sudng, cdi kho cua ngudi khéc. Ngay ca trudng hop
su suy doan cé tuong doi chinh xéc di nita, nghia la

‘ta cho ring ngudi nao dé 1a suéng hay khoé thi
ngudi dé qua cé sudng, c¢6 khé that, hodc ta lai
dugc chinh nguoi d6 ndi 1én ndi kho, céi sudng cta
ho cho ta nghe, thi ta cling chang thé biét dugc nbi
kho va cdi sudng ctia nguoi d6 ra sao va thé nao,
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bt qua ta cling chi 18y kinh nghiém sudng, khé cua
ban than ta d€ hi€u biét cdi suéng, khé cta ngudi
d6é ma thoi. Nhung trén thuc t€ lam gi lai c6 cai
sudng, cdi khé chia ngudi ndy gidng cdi suéng céi
khé ctia ngudi kia nhu mot. Suéng hay kh6 12 chan
kién, nén sudng, kh6é cta ngudi nao thi chi ngusi
Ay ma&i that su cam nhan dugc ma thoi.

2. Cudc s6ng ctia mdi ngudi chi 12 nghiép béo.
Tét ca nhitng hanh dong, nhling néi nang, nhiing
suy nghi cla ta trong qud khi c6 thé 1a hién kiép
hay & céc ki€p trudc, ma cé tdc § (cé tu tudng xen
vao) déu tao nghiép. Nghiép thi c6 4c nghiép, c6
thién nghiép. Nghiép ta da th€, duyén ta da thé, thi
cudc séng cla ta phai thé, chit khong thé khdc
duoc. Ta bi song, chit khong thé song theo y ta
mong muon. Trong quéd khtr ¢6 bao gio lai cé hai
ngudi ¢6 nghiép nhan giéng hét nhu nhau, dé dén
nay cé nghiép qua giéng hét nhu nhau va do dé
cudc song cua hai ngudi in tuong nhu mot. Khong
bao gid lai c¢6 chuyén &y. Doi mot chuyén nhu thé
xay ra that 1a dieu khong tudng. Th€ ma t6i cti doi
chuyén gi xay ra cho anh A ciing phai xay ra cho
t6i. Néu khong dugc thé€ thi sinh tui phén, hon
ghen. '

Trong cudc séng cua hai ching t6i trudc day
tudng nhu c6 nhieu diém tuong dong, nhung that ra
né chang giéng nhau chit ndo. Cudc séng cua anh
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la cta anh. Cudc s6ng cua toi la cta toi. Hai cuodc
song hoan toan khic biét nhau. Pem hai cai hoan
toan khéc biét ma so chi€u v6i nhau thi con gi phi
1y cho bing. Ching khéc gi 1ay c4i dong ho dé so
chi€u v6i mot bic tranh chang han. Va lai toi chi
doi nhiing gl ma t6i cho la to6t dep dén véi anh A
cling phai dén véi t6i, chii téi chang bao giv lai doi
nhiing gi ma toi cho la xau xa, bat hanh dén véi
anh A phai dén véi toi dau.

Hon thé€, con ngudi ta thuong rdt bat cong khi
so chiéu. Cudc séng con ngudi c6 nhiéu mat. Theo
khoa tr vi cua Pong Phuong thi ¢c6 muoi hai cung
(4) trong modi 14 s6, tugng trung cho mudi hai mat
cua cudc séng. Ta cé thé kém ngudi mat nay,
nhung ¢6 thé hon ho mét khac. Hodc trong hién tai
tdt ca 12 mat, mat nao ta cling kém ho thi cling
khong chac gi trong tuong lai ho s& mai mai hon ta
vé moi mat nhu th€. Vay ma khi so chiéu ta chi
nhdm vao mot mit néi cOm nao dé ma thoi, va chi
thua kém riéng vé mat dy & hién tai cling da do ky,
hon ghen ngdp tran roi. Lai nita, ta nhat muc cho
rang cai hon kia 1a phudc, cai kém nay la hoa.
Nhung phudc hoa nao cé mii mdai phan minh.
Phudc nay ma hoa mai va hoa nay ma phudc mai.
Trong phudc dd c6 mam hoa va trong hoa da cé
nhan phudc. Va lai phude hoa, rii may, céi tro nhi
nguyén déi dai nay, chi l1a chuyén dat bay cua tu
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tuéng ma thoi. Nhan da vay thi qua phai thé, cht
nao cé phudce hoa, rii may gi dau.

3. Pham da so chiéu thi th€ nao ciing dua dén
hon thua. Hon thi sinh khinh thi. Thua thi sinh d6
ky. Khinh thi thi t6n dic, 12 gieo mot nhan xau.
Chang th€ ma c6 nhiing vi tu hanh chi git c6 mot
phdp la phép-bat-khinh ma diac qua Bo Tat
(Thuong Bat Khinh B6 Tét).

D6 ky thi con nguy hiém hon thé nhiéu, vi do
ky thuong dua t6i nhiing suy nghi x8u, nhitng néi
nang x&u, nhitng hanh dong x&u nham lam giam
thi€u, triét tiéu cdi vu thidng cla d6i tugng. Nhu
vay thi nghiép nhan x4u gieo trong khong biét bao
nhiéu ma ké va cdi qua tryc ti€p, nhan tién 1a céi
dan vat, cdi day dat ma ta phai tho 1anh tic thi khi
c6 d6 ky. Néu nguoi ta ¢ hon minh thi ciing 1a
chuyén cua nguoi ta. Phudc ai ny hudng. Néu ta
muoén bing ngudi hay hon ngudi thi ching ¢ cach
nao khac 1a ta hay lam t6t, néi t6t, nghi tot, phéng
sinh, bg thi, tri gidi, niém Phat, an chay , v.v... r6i
phuéc bdo sé dén véi ta. Ta d6 ky mét, chit d6 ky
mudi thi cling chang dnh hudng gi dén phuéc béo
cua ké khéac, ma chac chan chi anh hudng xau dén
phudc bdo cta chinh ta thoi.

Phat tai Tam hay ding hon Tam chinh 12 Phét,
mot quyén nang siéu viét va cong binh tuyét doi.
Khong cit gl nhilng hanh dong to 16n n6i bat thién
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hay 4c ma ngay tir mot cai ngoéo tay, mot cai li€c
mat, mot ¥ nghi tham kin t6t hay x4u nhen nhim
trong ta déu dugc Tam ta ghi chép day da, khong
thi€u, khong sét. Thé r6i mot hé thong can, dong,
do, dém, bu qua, sét lai dugc thuc hién ma pham tri
cua ching ta khong thé nghi ban, d€ dinh nén cuoc
song cua ta & hién ki€p va cédc ki€p sau. Th€ nghia
la chinh ta tao nén s phan cta ta, va di nhién ta c6
toan quyén, ciing nhu ¢6 kha nang stra d6i s6 phan
dy. Ngoai ta ra khong c6 mot thé luc nao dinh dat
nén cudc song cua ta hién tai hay tuong lai. Vui vé,
sung suéng thi chdng néi lam gi, nhung c¢é gip
canh éo le, cling kh6n thi ta chang nén odn troi,
trach ngudi, ma chi nén y thic rang van su do ta.
Ta lam, ta hudng. Lam lanh, hudng lanh, lam Ac,
hudng ac, mot quy luat cong binh tuyét déi ma
khong mot ai, khong mot té chic nao lai ¢6 thé can
thiép vao dugc, ngoai ta ra.

4. Dac Phat day ti vo lugng tam tic T, Bi, Hi,
Xa. G day chi néi dén tam Hi. Hi 12 vui mimg
trudc cdi vui mimg, cdi hanh phdc, cdi may man,
céi thanh cong cua nguoi khac. Ba tam kia (T, Bi,
Xa) khong noéi dén trong bai viét nay, nhung tam
thit tu con lai 1a tam Hi thi hoan toan khong cé noi
to1. Néu nhu t6i c6 tam Hi thi long d6 ky, tinh ghen
ty 1am gi cdn ¢6 co nhen nhim va phat trién dé ddy
toi vao phién ndo, khé dau, va khién toi tu nhién,
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vO ¢G dang tam cat dut tinh bing hitu tham vién,
man nong.

Danh nghia 1a mot ngudi Phat tr (Buddhist
follower), téi da ching hoc tap duoc gi tir nhimg 16
truyén day quy bau cua Phat.

So chiéu kich thich ham muén dua t6i tham
duc, va tham duc ldc nao ciing 1a c6i nguodn cua
phién néo, kho dau va sg hai. Vi vay dé dugc tu tai,
duoc giai thodt thi hdy tuyét di moi so chiéu.

C6 ngudi lai chu truong trong xudng chit dimg
trong 1én, nghia 1a chi so chi€u v6i nhiing ai, vé
mot mit ndo d6, ma da biét chic 1a ho thua kém dé
tranh duoc phién nfo, khé dau. Nhung tu tudng clia
ta von vo cling bén nhay. Ta chiang thé nao gi6i
han moi so chi€u vao mét huéng va chi mot huéng
thoi. Ta dang cuGi mot chi€c xe dap ca rich ca
tang, chot thdy ban ta di xe hoi doi mdi 1a ta lién
thiy biét ngay ban sang giau hon ta.

Trang T, trong mot budi di hanh, gap mot vi
vuong hau. Vuong hau thdy Trang T quan 4o rach
rudi, chan di giay bang day gai bén, bén hoi:

- Sao tién sinh khé néo qué vay?

Trang Tt dép:
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- Tau Bé Ha, Ha Than ngheéo thi c¢6 ngheéo,
nhung khé thi khong khé. Trudc hai canh doi trai
ngugc: Vuong hau thi mil cao do dai, ké hau nguoi
ha, ngua trudc xe sau, con ban than thi quan 4o,
giay dép tiéu tuy, xdc xo, Trang Tu da thady biét
minh ngheéo va vi vuong hau kia giau sang hon
minh, ma hé di thdy biét nhu vay la c¢6 so chiéu
r6i. Nhung du cé so chi€u, Trang Tt khong he
vuéng mac vao su so chi€u dy. Vuong hau giau
sang l1a chuyén cua vuong hau. Cdi sang gidu cta
vi vuong hau ching anh hudng duoc dén nép séng
thuong lac, tu tai cua Trang Ttr.

Vay lam thé€ nao dé€ tuyét di moi so chi€u, hay
da 15 so chiéu roi thi 1am thé nao dé héa giai su so
chiéu 4y nhu truong hop ctia Trang Tu?

- Xin thua dudng 161 duy nhat dé tuyét di moi
so chi€u hay vo6 hiéu héa mot su so chiéu da 15 xdy
ra 12 s6ng phi thoi gian tam ly. Song phi thoi gian
tam 1y 1a so6ng tron ven véi hién tién. Khong séng
tron ven véi hién tién thi mai mai ta van con 1a nan
nhan cla so chiéu, va phién ndo, kh6 dau muon
thud van ct bam chat 14y ta d€ tha ho dan vat va
hanh ha ta.

’
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Cuoc Chu

(1) Chép la nam gift, trude 1a dinh gan

(2) Quén chiéu: 1ay tu duy ma soi roi su viéc cho dén chd sau xa,
cling tot.

(3) Biét 16 tAm tu nguoi khéac -

(4) Mudi hai cung trong mot 14 s6 tir vi 1a: ban ménh, cha me,
phic dic, nha dat, quan 16c, n6 bdc, thién di, tat 4ch, tién bac,
con céi, choéng vo, anh em.
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