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Loi Mo

Bai viét nay nguyén dugc dang trén Tap San Phat Hoc Luadn Tap s6 8. DAy 1a mot loai 4n pham dinh ki chi dang
tai cac bai viét chuyén moén vé Phat hoc ¢ chat lwgng cao do Thay Thich Tué Sy chu bién va nha sach Hwong
Tich &n hanh. Cac bai viét hay vé Phat hoc cla Tap chi nay c6 thé tim thinh tai
https://sachhuongtich.com/phat-hoc-luan-tap

Bai viét nay duoc diéu chinh glri dang gli dang trén cac phuong tién hy vong mang lai mét it thu gidn vé nghé
thuat tranh vé Tay Tang cho déc gia.

Lang Dau kinh but,

Dan Nhap

Thangka la tén phién am tir chir === trong Tang ngit, tire la cac tranh vé hay tranh théu Phat gido thuong cé
dang hinh chi¥ nhat, dwoc tao ra trén vai, lua, hay vat liéu dét clri, dwoc dung dé miéu ta cac vi Phat, céc giac
thé (eng. deity, tib Q) bén ton, cac noi linh thiéng, hay cdc mandala (dan trang). Trong tiéng Tang thi chit “==”
(thang) cé nghia la phang va tiép vy ngir “v" (ka) tire la tranh. Ngudn géc lich st sdu xa nhdt cta thangka duoc
tim thdy tir céc kinh dién Phat gido. Dang phé bién nhat clda thangka 13 loai tranh dugc vé trén mét bé mat
phang va cé thé cudn lai khi khong can trinh ra ndi dung ctia nd. Hau hét cac thangka cé kich c& twong ddi nhd
chiéu cao khoang 20-50cm cho t&i rat I&n dén vai chuc mét dung trong 1& hdi. Mot thé hién khac ctia né 1a dang
vé trén tuong. Thangka la hinh thiérc nghé thuit tén gido déc dao chi con lwu lai trong van hda Tay Tang va céac
noi chiu anh hudng cta nd. Bai viét nay chi tap trung gidi thiéu vé thangka truyén théng.




Thangka nay da duoc khanh thanh nam 2016 bang nd lyc cta hon 10,000 thién nguyén vién tir hon 16 qubc
gia trong vong 8 nam thé hi¢n anh dirc Phét thich-ca-mau-ni dugc trai trén mét san bong da.
Nguon: Wiki

Pa s6 cac thangka dwoc dung cé chi dich ho trg viéc quan tudng trong tu tap thién cla cac thién gia hay dung
trong cac nghi I& thwc hanh Mat tong béi cac vi lat-ma tai cac chua nhu 1a céc 1€ ban truyén nang lwc thye hanh
hay quén danh. V@ hoa tiét, ndi chung, thangka s& bao gdm nhiéu hinh v& cac d6i tuvgng cé y nghia kinh dién
riéng va quay quan tao sy tdn nghiém cho mot vi bdn tdn (hay mot gidc thé) & gitra. Cac hoa tiét nay thudng
duogc b tri d6i xirng, 13y vi bon ton lam trung tdm. Mot sé it cac thangka khac dwgc dung dé miéu ta cac sy kién
lich st ton gido.

Thangka dwoc xem |a mot phuong tién quan trong dé miéu ta dirc Phat, cac dao sw cé tm anh huwdng 1dn (nhw
cdc vj luan su cha Nalanda), cac bon tdn, cc bo-tat, hay cac gidc thé khéac (c6 thé khdng phai & dang ching sanh,
ma chi |a cac khia canh biéu tuwgng cta gidc ngd nhu man-da-la). Mot chd dé khdac cling hay dugc miéu ta trong
thangka la Ludn Hoi (Bhavachakra). Day 1a m6t minh hoa cho céc gido phdap lién quan dén A-ti-dam. Cé trudng
hop nhiéu thangka dugc x&p thanh mot bd ndi vé mét chd dé nao dé. Riéng cac thién gid thudng muon thangka
nhu 13 mot phuong tién dé tu tap hd tro trong cac phap thién quan hop nhat véi bén ton nhdm noi ndng hoa
cadc pham chat gidc ngd cho chinh minh. Ngoai ra, thangka cé thé dugc dung nhu 1a céc biéu tugng (thay thé
cho cac twong Phat, Thién, Bo-tat) cd mat trong tat cd cac dang nghi thirc tén gido Mt téng.

Mét khia canh Iy tha ddc trung khdc cha céc tranh tugng Phat gido tay Tang la viéc cd mat cla cac gidc thé dang
hung nd, dugc miéu td qua cdc khudn mat dir ton, vdi trang stre 1a céc loai vii khi, xwong ngudi, hay dau lau...
Cac giac thé nay it & dang ngudi ma trong dang chiing sanh cé nhiéu dau, minh, tay chan, va trong nhiéu trudng
hop, dwoc miéu ta & tu thé hop nhat véi vi gidc thé doi ngiu. Tuy theo trinh bay cu thé, cac thangka nay cé thé
la biéu twgng cho H6 Phép (skt. dharmapala), cho suw hop nhat cha phuong tién (tir bi) va tri hué, ... Cac biéu
tuwong hung né dugc dung nhu la cac phwong tién tadm ly, gilp vuot qua cac cam xuc tiéu cuc hay cac chudng
ngai (s& tri chudng va phién n3o chudng) clia hanh gia.
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Thudng thi thangka cé thé dugc treo trén & céc vi tri tdn nghiém trong chanh dién, trong phong hoc Phap, hay
doi khi trong nha bép cta chlua. N6i chung, trudc day, cac thangka duoc 1am ra tai cadc xudng tir cdc nghé nhan
tuc gia hay xuét gia, va hau nhu khdng thé biét ai 1a téc gia. Viéc tao céc thangka bao gdbm nhiéu cdng doan kha
phurc tap, va cé cdc yéu cau tién dé hay cac quy ché chinh xac phai theo dé thda min sy tdn nghiém trong vai
trd cda cla cac ddi twong ton gido vi cdc muc dich déc thu cda Phat gido M4t Tong.

Ngay nay thi nhiéu thangka d3 dwoc in trén gidy khé I6n (A3, A2, A1) cho cac muc dich I8 lac cling nhu trang tri
hay cdc muc dich khac. Mét s6 thangka cla cac nghé si Tdy Phuong vé ra khéng con tuan theo truyén théng
nguyén thay hay cé sy du nhap lai tao v&i ki thuat vé hién dai cé chir ky tac gia va duoc ban vdi gia kha cao.
Lich str va Y Nghia



Tranh Lién Hoa Thu (Padmapani) tai Ajanta Tranh Kim Cang Thu (ajrpe'mi) tai Mac
(the ky 4-5) Cao dang hung n¢ (ky thtr 9)
nguon: Vi Tran nguon: Wiki

Vao thé ky thi 4 thi Dai thira trd nén ndi trdi nhu 13 mot trwdng phai riéng nhan manh vai tro cla long dai tur
bi, ddc trwng bdi hinh anh céc vi bo-tat, von cé s& nguyén tu tap nham giai thoat cho ching sanh, thi nghé thuat
Phat gido Tay Tang ciing thé hién trang huéng nay cla Dai thira. V&n 1a mot bd phan cha Dai thira, Phat gido Tay
Tang da thira hwdng truyén théng vi tha ndy. Tuy vdy, nét dic trung cda né dugc thé hién thém vao doé 13 su
phan anh céc thé nghiém thuc hanh theo Mat tong.

Nghé thuat tranh Phat gido Tay Tang dugc phat trién va lan tda tir nghé thuat tranh Phéat gido ﬂn-dé ma hién
nay d3 dwoc phat hién tai mot sé dia diém khao ¢ nhu tai cdc hang dong Ajanta va Mac Cao (B 5).

Chi tiét thém vé hai dia danh ngudn:



Ajanta (75°40' V§ do Bac; 20°30' Kinh tuyé&n Dong) 1a mot quan thé khodng 29 hang dong cho cac thién gia Phat
gido tu tap gan bién Péng Trung An, xuit hién tir khodng Thé ky thir 2 trwdc Tay lich. Bén trong cac hang nay
con lai nhiéu di chi tranh Phat gido v& Ban Sanh Kinh va vé cac vj Bon tén thién.

Mac Cao 13 mot hé théng gdbm khoang 492 hang déng, gdm cac ngdi chua con cé tén Thién Phat Ddng, trai dai
trén doan 25km thudc phia Nam P6n Hoang (Z4&) nay thudc tinh Cam Tuc, Trung Hoa. Cac hang déng Mac Cao
cd mat tr khodng ndm 366, 13 noi tién hanh cic nghi thirc tén gido va thién dinh. Tuong truyén, mot tang si tén
Nhao Ton ($48), dwoc biét 1a ngudi da true ki€n hang ngan vi Phat tdm trong vang hao quang vang, nén di tao
ra hang déng dau tién tai day. Sau d6, Mac Cao da phat trién that sy réng I&n. Ngudi ta phat hién tai day c
téng céng dén hon 2000 tranh d0 loai. Hau nhu céc tranh Tay Tang ¢ chiu anh hudng chinh tir hai ngudn ké
trén, va dugc vé trén vai. Song song vdi loai nay 1a cic thangka vé tuwdng chi thdy trong cac tu vién Tay Tang.
Hau hét cac thangka dugc tao hinh bdi cd nhan, cé I8 vi long tin s& nhan dwoc sy tich Iy cdng dlrc cd nhan. Sau
khi lam xong, thi ching dugc hién tang cho céc chlia hay cho ngudi khdc. Nhu d3 dé cap, hdu nhu khéng thé
tim thay tén nghé nhan ky tén trén thangka, tuy vy, mot s6 tac gid cla ching dugc biét dén 13 vi ho chinh I3
nhitng lanh dao ty vién lén.

Céac tranh Tay Tang c6 xwa nhat trén vai con luu lai 1a nhitng manh tir déng Mac Cao. Nhiéu tranh vé trong céc
doéng nay cd viét cac chir Tang hay dwoc trinh bay theo phong cach cé thé nhan dién |a theo truyén théng Tay
Tang, von tuwong phan véi da sd tranh theo kiéu cach Trung Hoa tai dé. Cac tranh Tay Tang nay that kho xac dinh
nién dai. Tuy nhién, cé 18 phan I&n chdng duoc tao ra vao giai doan 781-848 |a khi ma noi nay duoc cai tri bdi
chinh quyén ngudi Tay Tang.

Cac thangka trén vai con sét lai tai Tay Tang thi cé nguén goc vao thé ky thir 11 cung véi sy hoéi sinh cda Phét
gido & d6. Trong khi céc thangka c6 nhat cé ndi dung tuong ddi phirc tap, thi cic birc vé sau lai don gian hon,
trinh bay ndi dung bao gdbm mét vi bén tén (hay gidc thé) trung tdm va duwoc vay quanh bdi cac biéu twong nho.
Céc biéu twong nay lam thanh khuén khé tén nghiém cho bén tén va céc chi tiét dé cé thé dwoc biéu ta trong
céc vang hao quang hay trén cic ddm may. Phong nén phia sau cla toan b birc tranh thuong dugc mé ta la
mot khéng gian c6 mau xanh dwong dam hay den (hai mau ndy biéu twong cho tdnh Khéng). Céc gidc thé trung
tam biéu tuwgng cho gidc ngd hay céc khia canh cda né hay cta cac bon tén. Nhirng hinh tugng bao quanh ciing
vay, c6 thé 13 cdc diu hiéu cét tudng Phat gido, hay anh vé cla cac bo-tat. Cac trinh bay nhu thé cua thangka
trong giai doan nay, dugc xem |3 trich xu4t tir nghé thuat Phat gido Trung An. Dan da, ngudi Ty Tang d3 nang
phong cach trinh bay d6 I1én thanh mot dang khai niém sau hon ¢ tén la mandala (tib. s3«a<), nghia la “cung
troi”, cac cdi Phat dé tu tap dén gidc ngd.

O cudi thé ky thir 6, vua Tang |a Song bstan sgam po (tib. s=nssga), dd moi cac hoa si Nepal dén Tay Tang dé
v@ cac thangka tudng cho nhirng tu vién chinh tai Lhasa, thd d6 Tay Tang. Pdnh ddu mdt tdm anh hudng mdi
clia nghé thuit Nepal.

Cac thé ky ti€p theo, nghé thuat tranh v& duwoc phat trién theo phong cach riéng, chiu anh huéng tir hai hudng,
mot 13 An-dé va Nepal, va hwdng th nhi Ia Trung Hoa. M3c du Phat gido & cac vung nay cé luc dang biéu hién
suy tram.

TUr thé ky thr 11, mién Tay Tay Tang du nhap ki thuat v& tir cic trwdng phai & Kashmir va né duoc lan rdng ra
tlr do.

Cang vé sau, nhiéu hoa tiét kiéu Trung Hoa d3 bat dau gay dnh huwdng 1én cac birc tranh Tay Tang, dic biét 13 tir
thé& ky 14 cho dé&n dinh diém cla viéc nay |a vao thé& ky 18. Qua d6, mét khia canh dé thay cla anh huwdng nay
la viéc m& rdng va nhan nha 1én khdng gian va phong canh nén nhiéu hon. Tuy vay, néi chung, cac biéu twong
clia thangka thi van gitt lai phong cach An-dé va Nepal.

Dic biét vao triéu nha Thanh, nhiéu tdc pham nghé thuit tir triéu dinh Trung Hoa, duoc glri sang Tay Tang nhu
la qua hién tang, d3 gdy duwoc mot s6 anh hudng ddc thu cho nghé thuat dia phuong.

Vé dia du, thangka hién dién & tat ca noi nao cd sy thuc hanh Phat gido Tay Tang, chd yéu bao gém cac vung
Méng-cd, Ladakh, Sikkim, cac vung Hy-m3-lap son thudc bang Arunachal Pradesh A'n—dé, va cac dia danh nhu



Dharamsala, Lahaul, va Spiti thudc bang Himachal Pradesh An-d6 . Bén canh d6, thangka ciing dwoc dung lam
phuong tién tu tap nhiéu tai Nga (nhu Kalmykia, Buryatia, Tuva) va viing Bong Bic Trung Hoa.

Phan Loai, Chirc nang & y nghia

Thangka, theo truyén théng, dugc gitr thanh cudn cé hai thanh gb hay kim loai tron & hai canh phia trén va dudi
dé dé cudn va dé lam gid treo. Cac thanh treo nay duwoc cham khac & hai dau mdi thanh. Birc tranh chinh dugc
may ghép Ién mdt miéng vai day 1am khung ngoai cé kich c& 1dn hon. Khung vai ndy dwoc théu cham cdc dang
nén va cé mau sac dic trung. Thangka cd mot tAm man mong bang to lua che phia trudc, va bdn goc cé thé
duoc boc da. Do lam tir vat liéu dét, thangka co thé gilr trong thoi gian 1au dai. Do chi dwgc dung tdn the hay tu
tap, chung duoc treo hay cat gilt & noi cao rdo va khé ma khéng bi anh hudng bdi d6 4m c6 thé anh huwéng dén
chat luvgng cha cac birc tranh nay.

Anh mot thangka dang & trang thai che kin ~ Anh thangka (Di-13c) ¢ trang thai m&
source: Vi Tran source: Vi Tran

Cé nhiéu cach phan loai thangka, thudng 1a dua vao vat liéu hay cach cau tric. Néi chung, ching duoc chia lam
hai 1&dp: 1&p co tir hdi hoa va 1dp cps vat liéu lam tir gdm, cd thé tao thanh tir nhiéu manh vai ghép lai hay duoc
théu chi néi.

Su phan loai chi tiét hon cé thé gdm cac I&p: son mau (loai phd bién nhat), ghép vai, nén den (nét v& vang trén
nén den), khuén in (gidy hay vai dwoc vé lai va in tlr mdt khudn gb khic mau), théu ndi, nén vang (pham vat quy
gia dung md ta cac gidc thé an hoa trudng tho va cac vi phat toan gidc), nén dd (nét v& vang trén nén son son).
Cac thangka c& khéng 16 chi dung trong & hdi thudng 13 loai ghép vai va dugc thiét ké dang cudn tron dé ¢ thé
trai ra trén cac twong ldn cla tu vién trong cac dip I8 lac. Kich c& cla loai ndy vao khoang tir 20m hay hon cho
chiéu ngang va cao khoang 7m hay hon. Mét sé it thangka khéc, chi hoi Ién hon trung binh hay duoc treo trén
cac ban thd va trong cac chanh dién. Mét loai nita, khé nhé dang thiép trdng nhu cac thangka ti hon hinh vudng
chiéu cao chi vao khoang 15 cm va thuwdng chi cé moét hinh gidc thé trung tdm. Loai nay dwoc lam bédi céc tdng
sitao thanh mét b cung loai, thuong dwgc dung trong cac thye hanh cla tu si & cac giai doan so khdi, hay duoc
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dung lam mau dé kién tric cdc mandala. Mot loai hiém thay hon, dugc trinh bay trén cac bia kinh dién hinh chit
nhat hep. Loai nay cé cac mé ta bén tdn dang ngbi thién.
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Thangka dang hep dugc trinh bé tr§: bi kinh Bat Thién Bat—nha—ba;.l‘&;sﬁ'ét:da (The ky tl
(lru y: anh chup cho thay c6 cac miéng vai che dugce d& 1€n nhu cac thangka thong thuong)
Nguon: Vi Tran

Vi thangka co tri gid kha cao, nén ngay nay nhiéu noi thay thé ching béi cac tranh in hay vé ré tién hon dung
trong cac muc tiéu tdn gido. Hon thé nita, nhiéu noi bay gio vi chay theo lgi nhuan ké ca tai cac trung tdm san
xudat thangka quan trong nhu Dharamsala An-do hay Kathmandu Nepal, d3 rdt ngan thoi gian va cong strc vé
thangka xudng qua mdrc, hdu qua la chat lvgng tranh vé khong cé duoc dd nét cao.

Mét s& quan diém sai [Am xem thangka nhu la céc birc hoa lam tham hay tranh gidi tri, nhung vé cach lam cda
chung thi rat khac biét. Thangka doi hdi nhiéu cong doan phirc tap hon 1a chi viéc dét hay in mau trén tdm tham
/ vai nhu tredng hop tim thay trong cac hoa tham va tranh vé cla Trung Hoa tir thdi Trung cé.

Mét cdch phan chia khac clda thangka dua trén mo-typ gdbm 6 kiéu: Minti (s& dung nhiéu mau xanh dwong va
xanh luc), chanti (mau sang lot va mau phan lam), kamgatti (hinh v& nét), getti Trung Hoa (tranh vé dang vii tru),
gotti (hoa), va khamtti (tranh dung tén cla dia danh lam c6t 16i).

Cdc gidc thé duoc biéu thj trong thangka thwdng miéu ta cac quan tudng dén cac dao su trong thoi diém gidc
ngd ma von dugc ghi nhan trong cac kinh dién Phat gido. Nhitng muc thuwdc biéu ta trong thangka dugc xem 13
thiéng liéng, khéng chi do viéc ching trinh bay chinh xac céc gidc thé ma con do ching |1a anh biéu ta cac giac
ngd tinh than, xay ra vao thoi diém quan twdng. Vay nén, thangka la phuong tién hai chiéu minh hoa cho thuc
tai tinh than da chiéu. Hanh gid dung thangka nhu Ia mot loai ban d6 chi dudng cho ho dén vai su thau hiéu
ngudn cdi tir dao suw. Ban d6 nay phai chinh xac va dé |a trdch nhiém cla nghé nhan. Thé hién dugc diéu nay
khi€n thangka dwoc xem l1a chan that, hay khién né tré nén hitu dung dé hd tro trong tu tap Phat gido hudng
dan hanh gia dén dung cho.

Nhu vay, thangka mot cach truyén thdng, khdng chi ¢ gia tri vé mat tham my, ma chinh yéu la dung biéu y cla
né trong viéc ho trg hanh thién. Cac thién gia muon thangka dé phat trién mot anh quan tudng ré rang vé mot
bon tén cu thé, dé ting cudng kha ndng tap trung cta ho, va dé tao sy bén virtng mdi két ndi cta chinh ho vdi
bon tén.

Theo lich sl thi thangka cling dwoc dung nhu 13 cdng cu giang day nham truyén dat vé cudc doi clia cac vi dao
su. Mot vi lat-ma s& du hanh khap noi dé thuyét Phap, mang theo bén minh nhitng cudn thangka Ién minh hoa
cho cac ciu truyén ma ngai truyén giang.



Chu dich cta noi dung thangka

Chu dich cltia cac thangka la gi, muc tiéu cla ching ra sao, va that ra chdng nguyén thay duoc dung vao viéc chi?
Thangka dugc st dung nhu 1a mét ban huédng dan cho céc kinh nghiém tap trung tinh than. Chang han ban cé
thé duoc chi day bdi dao sw dé quan twdng tw minh nhu |a mot vi bén tén dic trwng trong mot su x&p dit riéng
biét. Ban c6 thé dung thangka nhu 13 mot tham chiéu vé cac chi ti€t nhu toa thién, ng x{, mau sic, y phuc, ...
clia mét bdn tén trong mot cdi Phat hay mét cung troi thudng cd thé dugc bao quanh bdi nhiéu gidc thé khac
w... Nhuw vdy, thangka cé chid dich |a chira dwng céc théong tin biéu tugng trong dang hinh anh. M6t van ban vé
mot loai thién dinh s& cung cap nhitng chi tiét twong ty nhu trong dang miéu ta cda thangka.

Ngoai ra, c6 ch dinh nghé thuat nao dwoc ap dung cho céc thangka hay khéng? Rat hi€m khi cac thangka biéu
thi cac y twdng hay sdng tao cla ngudi vé, va do d6 ngudi vé thangka thudng trd thanh khuyét danh gidéng nhu
la cac tho may lam céc chi tiét con lai cla bire thangka.

Tuy nhién, cling c6 mot s6 ngoai |&. Trong mét it trudrng hop hiém hoi, cac dao su 1dn s& lam mot thangka dé
biéu thj cdc thau ngd hay kinh nghiém cuta riéng minh. Loai thangka nay cé tir thién suw d3 thanh thuc theo truyén
théng va 1a ngudi tao ra mot bd cuc mdi clia cac sac twdng dé chuyén tai sw thau hiéu cta ngai, qua dé lam lgi
cho cac dé tlr. C6 mdt s& ngoai lé khac |a trwdng hop céc hoa si da ky 1én cong trinh clia minh tai mot chd nao
do trong ban vé.

Dai da s6 cac thangka duoc tao thanh khéng cé tén tac gia, lai cé dang nhu 1a mét bé cuc dac biét vé ndi dung,
mau sac, va ti 1&, ma tat cd déu phai tuan theo cac luat miéu ta. Cac luat nay dau sao cé mot sy dung di vé bd
phai, dia ly, va phong cach.

Trong cac thangka cé cung cap mot lvgng khéng 16 vé thong tin biéu twong, mét it trong d6 biéu hién ra theo
nghia den. Néu quan sat ky, s& thdy dugc nhiéu thangka biéu thi sw nhan dién cdc nhan vat, sy vat, hay canh
vat trong dang chuan muc va biéu ta y tudng cla kinh van... Néu khdng cé tai liéu hay kinh dién huéng dan, véi
ndi ham bao quét va nhiéu khéc biét vé cac biéu twgng dugc chuyén tai tir Phat hoc A(n—Tang gua thangka, thi
hau nhu khong thé nao suy doan dugc cac chi tiét thong tin can thiét dé dién vao chd cac hinh anh bj thiéu hay
mat, hay dé v& cho day dd chinh xac cac linh vat duwgc ndm trong tay cla cac gidc thé trong mot thangka. Nén
b6 cuc v&, cic dinh nghia, va giai thich cho chd y nghé thuit [a mot van dé phrc tap. Ngay cd vai nhirng nghé
nhan chuyén nghiép nhiéu kinh nghiém, thi dwdng nhu 13 bat kha di cho viéc phdng doan céc chi tiét va nhan
dién cla cac biéu tugng khdong quen thudc. BSi vdi cdc nghé nhan lanh nghé trong viéc x{r ly phuc héi cac thangka
c6, ho khdng bao gi& muén vo doan, tinh todn vé cac chi tiét bi mat hay dy twdng vé ch( y cla tac gid dé dién
thay vao, vi lam nhu vy twong ty nhu viéc vi pham vé cad mat dao dirc va tinh toan ven cla céc déi twong dang
lam viéc. Ngay ca cac thay d&i rat nhd vé mau sac cling |am thay d6i thdng diép cla mot biéu tugng. Chang han,
béng dang dac biét ciia mau luc biéu thi cho hanh vi hiéu qua, trong khi sac trang thudng biéu thi cho tir bi bat
th6i chuyén va sy an tinh. Do d4, rat quan trong khi tao anh clia cing mdt gidc thé dang nit vdi sac d6 thé nao,
luc hay trang.

Chu dé va biéu twong

Céc thangka duoc tao ra theo cac quy tac nghiém ngit va hiém khi c6 thém diéu chinh 1én nhitng biéu tuong
duoc vé ra. Cac dac tinh tw do trong nghé thuat thangka dwoc gidi han trong cdc phong cdnh nén va mét it dao
déng vé sac do.

Cac chl dé chinh cta thangka la:

Mandala: m6 ta dang hinh hoc tron hay vuéng vé vii tru, hay mot canh gidi bén ngoai cé 4 cdng la cac hinh anh
biéu trwng cho t& vd lwong tam tir, bi, hi, xa. Tai trung tdm, s& |a mot gidc thé trd x& (bdn tdn), ma qua do
Mandala dugc nhan dién. Kiéu cach nay duoc dung dé hd trg mot thién thién gid. Mot s6 khac trong cac thangka
dang nay cd giac thé trung tam la cac am tiét chir Phan biéu trung cho cac dac tanh cua giac ngd.



Cuéc dori cha dire Phét: ciac thangka miéu td cudc doi cha dirc Phat thi don gidn va thé hién céc ciu truyén vé
Phat Thich-ca-mau-ni trong thi gian tir IGc me ngai mo thdy bach tuong trude khi mang thai cho dén khi dirc
Phat nhap bat-niét-ban.

Vong luén héi: Vong luan héi hay Bhavachakra 1a mét chd dé thudng thdy trong thangka Ty Tang. Mét vi Yama
(Than Chét) gilr chat vong banh xe bang déi ham cla 6ng ta. Vong tron chia thanh mot s& vong tron ndi dung
vong trung tdm trong cing md ta tham séan si, vong ké thudng mo ta thién nghiép va ac nghiép, vong |&n ngoai
mo t3 6 néo luan héi cing vai cac hoa ti€t mo ta viéc gidi thoat khoi ludn hoi.

Chw Phdt va cdc bén tén dang an hoa: |a thangka miéu ta cdc dang Phat va cac giac thé nhu Tara Luc, Tara
Trang, Van-thu-su-loi, Quan Thé Am, ...

Cdc bén tén dang hung né: biéu ta cac giac thé dang hung nd nhu Mahakala, Yamantaka, and Vajrapani.

Y nghia chuyén tai

Cung mét thangka cé khi mau khic nhau dwoc dung. Trong cac thangka d6, cac biéu twgng khéng cé nhiéu mau;
cac blrc v& nén hau nhu dugc khac hoa khdng dung nhiéu mau va thudng dwoc 1am néi 1én bang nhd kim bac
hay vang. Cac mau cu thé cd lién hé dén cac gidc thé riéng.

Mét cach dién hinh, cdc mau dugc dung miéu ta nhu sau

Trang: mau théng dung cua tranh.

Nau: Mau cta Phat A-di-da

Xanh duong: Phat Duoc Su

Do: Ngai Lién Hoa Sanh

Xanh luc: Tara luc

D6 Nau hay Cam: Van-thu-su-loi

Mét khi thangka hoan tdt, nhiéu tac gia s& viét vao mdt lung cla birc thangka dong mat chd “& «5 3 (Om Ah
Hum) doc tir trén xudng ngay sau lwng anh cua vi bén tén. Om & vj tri tran twong trng cho nén tang cla sac
than, Ah & c6 biéu trung cho 4m thanh, va Hum & gilra nguc biéu trung cho tam thirc.

That ra, hau hét cac thangka c8 déu cé cac dong chit dwoc viét trén mat lung va thudng 13 cdc cdu chd (mantra)
lien hé dén vi bon tén miéu ta & phia trudc. Poi khi cling c6 théng tin vé cdc vi chd nhan cda nd, va hiém khi cé
dit liéu ghi vé ngudi hoa sigbc d3 tao thangka. Ngay nay ky thuat X-ray cho phép ngudi ta khdm phé ra cac hoa
tiét an dau, dwoc phat hoa trudc khi hoa si vé chong tiép 1én d6 céc |dp mau son cla mét trwdce bire tranh. Cac
hoa ti€t nay cé thé la dang cla cdc bao thap hay céc dang d6i twong khac.
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Anh minh hoa cac buéc chinh dé tao hinh bon ton thangka Quan Thé Am Thién Thu Thién Nhén:
1. V& phat hoa theo dung ti 1¢; 2. Di cac nét chinh s€ dugc v&€ mau; 3. V€ mau chi tiét bé'mg cac
loai co
ngudn: Vi Tran

Dé& hoan tat moét thangka dung theo chat lugng truyén thdng, doi hoi nghé nhan mat it nhat 3 thang cho mot
thangka c& nhé va 6 thang hay lau hon cho 1 thangka I&n hon, va mdi ngay nghé nhan cé thé phai lam viéc
khodng 7 gi®. Mot nghé nhan cé khi ti€n hanh vai thangka trong cung lic, nhung khéng hé cé chuyén hai ngudi
lam chung mot thangka ly do 1a vi viéc quyét dinh cdc gam mau va nén sé phai thdng nhat theo y riéng cla ca
nhan ngudi thiét ké& thangka. N6i vé chi tiét, mot biéu twong hoa tiét nhu mét dda sen nhd duwdng kinh trung
binh khoang 8-10cm doi hdi hoa st dung dén 1 ngay viéc dé hoan tat. Nhu vay, moi hoa tiét trong mdt thangka
trung binh s& can nhiéu thoi gian hon han mot hoa tiét cung c& ddi véi tranh son dau binh thudong. Véi mot
thangka nhu vay, cdc nét vé cé bé ngang nhd hon 1mm chiém ti 1é rat cao, nén nhu ciu dung cac co vé cd rat
manh mai kha I&n. Thudng ngudi hoa si chinh quy s& biét cach tu tao ra cac loai co nhuyén phlu hop yéu cau
bang 16ng thu.

Thangka thuwdng dwoc vé trén vai Cotton hay lua. Kiéu théng dung dwoc lam trén vai cotton day dét thua vdi
kich thudc khodng 40cm x 58cm. DU cé mdt sé khac biét vé kich thuwdc nhung cac thangka rong hon 45cm
thuwong cé gid tri cao. Mau vé thudng khong do hoa s lam ra, ma ho mua lai tir nguén cung cap. Cac nguyén liéu
thudng 13 cac loai d4 mau, da quy, hay |a cdy cho mau san cé trong thién nhién. Cac loai b6t mau nay sau d6 s&
dwoc tron chung véi keo dung méi cé gdc 1a nwéce, hay két hop véi keo trang nga vang duc lam tir da dé nui
(ngudn gelatine), dé lam chat bam vai cho muc. Sau nay, ngwdi ta thay bang da cac loai thd khac nhung khéng
duoc nhiéu hoa si lanh nghé uva chudng vi keo 1am ra thudng cé mau dadm hon 13 tir da dé ndi, va do dé anh
hwdng dén mau son.

Céc nét vé manh mai sic nét hay nhiéu hoa ti€t nhan nha thudng phai dwoc vé lai vai ba [an chdng khit [én nhau,
diéu nay ddc biét kho khi ching c6 nét nhd dwdi 1mm viné doi hdi ngudi hoa si tap trung tinh than rat cao. Néu
bi sai sét, thi gid tri blirc hoa sé bi gidm do cong viéc phai dwoc xda sira, dan dén mau va do nét khdng con thong
nhat va nhu y. Muc v8 ngdm 1én vai 1ap tic sau mdi nét co, va sau dé khoé tuwong d6i nhanh (chirng 3-4 phut)
khi€n cho céng viéc can sy chi tdm |&n dé khéng bij sai sot.
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B6 cuc ciia mot thangka, da s8, theo mot hé théng rd rang. Tl cac chi ti€t nhw chan, tay, mat, mii, tai va cac doi
twong |18 nghi dwoc bo tri theo géc d6 va cac giao diém clia phat thado mot cach cé hé thdng. Mot hoa sithangka
c6 k§ ndng tét thudng lwa chon nhiéu d6i twong nghé thuat da tirng dugc v@ dé dat vao thangka, bao gom tir
hinh dnh tay va binh bat, cam thi cho dén hinh déng, kich c&, géc nhin cia mat, géc ctia miii va moi. Tién trinh
c6 vé nhu rat c6 phuong phap, nhung lai thudng doi hdi hiéu biét tham siu vé hé théng céc biéu tugng lién
quan dé dic ta tinh than cda ching. Cac thangka thudng ngap tran cdc biéu twong va an du. Céc biéu twong va
an du nay phai theo ding cac hudng dan trong kinh dién. Hoa si phai dugc trui rén va cé dd kién thirc, hiéu biét
va nén tang vé ton gido dé tao dwng mét thangka chuan xac va ding y nghia. Nghé thuat thangka 13 sy biéu thi
sac than Phat va cac pham chat giac ngd trong hinh dang cla cac gidc thé. Cac d&i twong nghé thuat do do, phai
theo dung cac luat [& dugc didc ta trong kinh luan vé ti 18, hinh dang, mau sic, tu thé, vi tri tay chan va cac thudc
tinh d& nhan dang héa dung dan dirc Phat hay céc giac thé.

Thangka v6n khdng phai 13 sdn pham tudng tugng cla tac gid, ma |a mdt ban vé cin than, nhu 13 khi ké nét ban
thiét k& (blueprint) bang tay. Vai trd ngudi hoa si & day cé chut khdc biét hon hoa st sdng tao nhu ching ta van
thudng biét dén trong gidi nghé thuat hdi hoa Tdy Phwong. Vai tro nay twa nhu mét loai phuong tién hay moét
kénh dan truyén, khién phat khéi trong tam tri thé tuc clia ngudi vé mot chan Iy cao voi trong thé gidi ta-ba. Dé
bdo dam duwoc chan ly nay dugc an tru bén vitng, 6ng ta phai tinh tan tinh thirc bam chit vao cac hudng dan
dung.

Cac hoa si thangka that thu phai bé ra nhiéu nam dé hoc cac mang lwdi bidu ta va cac ti 1é cha cdc giac thé khac
nhau va sau do6 lam chi duoc ki thuat tron va dp dung mau thién nhién.

Khung céng vai trude khi vé phat hoa
Nguon: Vi Tran

Vat Liéu Chuan Bi

Cé nhiéu loai dung cu va vat liéu dwoc dung trong viéc Iam ra mét thangka nhu:
1. Vai vé bang cotton hay lua loai day.

2. Khung cang vai vé

11



Tu trir mau ve thangka
Nguoén Vi Tran

3. Mau vé tir da khoang hay tir thyc vat thién nhién. Cdc mau chinh bao gém -- den tir than, da than sa (cinnabar)
cho mau d6 tuwoi, d4 quy Lapis Lazuli Xanh duong, 14 cdy Lac mau d6 tham, d4 Malachite Xanh luc, & Minium
mau cam, Orpiment mau vang, Ochre vang va do, vang hay b6t vang mau hoang kim, bac hay bét bac mau bach
kim. Ngudn cung cap cac mau nay cé tir Nepal, Ty Tang, va ﬂn-dé. Ngoai trir cdc mau tlr thao mdc, con lai cac
loai d4 hay kim loai mau truéc tién phai dwoc mai thanh bét rat min sau dé dugc trén véi cadc dung mdi thich
hop va keo gelatine duwdi dang da ndu chay.

3. Da thu dé lam keo

Dung cu Vé

1. Khung cing vai bang gb
2. Viét chi dé v& phat

3. Com-pa

4. Thudc ké

5. DU loai co léng
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Co mau
Nguon Vi Tran

Cang Khung cho Thangka
DE lam mot thangka, trwdc tién, vai vé duoc cing 1én khung gb. Cach cing vai doi hdi thda man yéu cau la do
cang dugc dong déu va co thé diéu chinh duoc d6 cing nay.

K& dén, keo da thu dang rdn dwoc pha va nau trong nuéc cho tan hoan toan. Keo nay duoc tron chung véi mot
loai phan, b&t mau nén, va duoc trat mot I&p méng 18n cd hai mat tdm vai vé d3 cing va dé kho dudi anh sang
mat troi. Sau d6, bé mat vai vé dwoc mai cho tron lang bang 1 miéng d4 hay thay tinh. Yéu cau cla thao tac nay
la sau khi hoan tat, sy gho ghé tao ra bdi cac soi dét vai dan da dwoc phd |ap hoan toan, tao thanh mét 1&p tron
lang d0 day dé khong thé thay xuyén qua duorc, va |dp keo cling khéng con trén bé mat tron lang nay.

Chuén bi cho vai vé
ngudn: Saumya Rawat
Thao tac vé
K{ thuat v& co ban cé khdc nhau tuy theo phong céch dia phuvong. Ngudi hoa st cd thé duwoc cung cip tai chanh
d€ mua vang va cadc mau dat gia. Mot s& nguwdi phu viéc va hoc sinh cé thé thé dugc thué dé tham gia viéc tao

thanh cdac thangka.
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Budc dau tién 1a viéc ké cac dwong thang va tron khudn mau dé xéac dinh vi tri cac d6i twong, va roi vé phat bang
muc den cac nét chinh. Ngudi ta dung thuwdce ké, com-pa va dung cu danh dau dé xac dinh cac diém chinh yéu
tir phia sau ban v& dé dung cho viéc dinh hinh cac hoa tiét &@ mat trudc cla nd.

Chi ké mau
ngudn: Saumya Rawat

Mét loai chi c6 tdm bdt mau dugc dung dé xac dinh trung tdm cta ban vé va dua trén d6 dé phdng ra cac nét
chinh. Chi mau duwoc cing ra trén moi dudng chéo roi bung day chi nay tao ra hay nét mau thang giao nhau tai
tam. T tam nay, mot s6 vong tron d3 duoc chudn hda sé dugce vé bang com-pa. Cac cung tron cling dwoc dung
dé phan chia cho b cuc va cac gidi han cla miéng vai cang.

I

E
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Phat Hoa tranh ngai Van-thu-su-logi
nguon: Vi Tran

Budc ké 13 viéc vé phat hoa cac nét chinh cla cic d6i twgng trén thangka. Diéu nay doi héi ki ndng tuyét hdo vé
v& cac gidc thé va mot hiéu biét thau ddo céc nguyén ly vé ty 1é tao hinh. Cac dudng ké 6, cac géc hinh hoc va
cac giao diém tuong thudc can thiét s& duoc vach ra, dé dua trén dé, cac chi tiét nhu tay, chan, mat, mii, tai,
... va nhiéu linh vat phu hoa khdc dugc hinh thanh mét cach can d6i va chinh xac. Cac hinh nay cé thé duogc vé
trén gidy trudc va sau dé dwoc chuyén 1én vai cdng cla thangka

Sau khi cac nét phat thao da dugc dinh hinh trén vai cing thi cac chi tiét thuc thu s& dwoc vé bang muc mau.
Murc cé tir cac nguyén liéu d3 néu dwoc pha véi yéu cau 1a chinh xac cho toan bd thangka vé sic d6. Sy vé mau
cling theo nguyén tac phdi canh phong nén va hoa tiét & xa dugc vé trudc, va cudi cung thuong 13 hinh gidc thé
trung tdm. Tuy vay, tuy theo trudng phéi khac nhau va hoa si c¢é thé chi v& 1 1&p mau hay chdéng nhiéu I&p mau

[én nhau.

Tranh V& Ngai Quan Thé Am — Hoa si Migmar Tsering, dé y soi ddy cét phia trén ciia khung
thangka hé tro cho viée vé, khong giong véi cach vé thong thuong ding cdc gia do gé hay kim
loaqi.

ngudn: Vi Tran

Nhiéu tranh sé c6 gia tri cao hon hdn néu ngudn muc vé phong nén tir da quy (lapis lazuli cho nén xanh duong
chang han). Cac hoa tiét vé canh vat dugc miéu ta theo khudn khé va vé béng bdi cac ki thuat vé wét hay kho.
Cudi cung la viéc v& mau cac ddi twong chinh, néu vang rong dugc dung thém vao dé vé thi thuwdng tranh ciing
s& dugc vien khuon bang chi kim tuy&n. Tuy theo k{ ndng k§ xao, mot thangka cé gia trj cao hoan tat thuong 1a
trong vong tlr 3 dén 6 thang. Tuy nhién, ngay nay cé khi chi can 1-2 tuan hay it hon la mét birc thangka duoc
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hoan tat dé ban ra thi trwdng vdi mirc gid tri nghé thuat thap hon rat nhiéu. Viéc tim thinh cac birc thangka
thuc thu ding theo gia tri truyén théng thoi nay d3 kha hiém hoi. Trong céc cudc trién I3m thangka chat luvgng
cao c6 mot mirc do ton trong tin ngudng dung muc, thi nguoi thudng 1am tranh sé khong duoc phép chup anh.
Cac birc thangka nay cé d6 1dn chiéu ngang thong thudng khoang 1m trd l1én. Khi nhin k§ cdc nét vé sé thay
duoc cong phu ma nghé nhan tao ra ching doi héi sy kién tri khéo 1éo va ki ndng v& clrng c¢di dén muirc nao.
Mot [an chiém ngudng cac thangka thé nay, ngudi xem s& khé cé thé nham Ian gitta cac thangka chat lwgng tot
va cac thangka théng thudng ban tai cac trung tdm du lich Phat gido. Gia thinh cilia mét thangka tét nhu thé s&
khong dwdi vai nghin USD do chinh nghé nhan trao ra.

Yéu Cau vé Mit Tinh Thin cta Hoa Si

Nghé thuat tao hinh thangka khéng doi héi tudi tac, bat ky ai mudn hién than déu cé thé ty tham gia hoc hoi va
c6 thé tu tap dwa vao cac thangka. Trudc day thi thangka dugc xem 1a mot phuong tién dé thién tap, 1a mot
phuong cach két ndi lién hé gilra hoc si, dao sw, va bén tén. Ngwdi muén hoc nghé thuat vé thangka sé duorc
quan danh b&i cac vi dao sw. Sau d6, dudi sw huéng dan cla vi hoa st thangka vén gilt vai trd dao su, ngudi tu
tap s& hoc va thuc hanh thangka trong nhidu ndm. P& |3 mot hoa si thangka, thi ngudi dé cling phai cé mét hiéu
biét thau ddo vé kinh dién Phat gido Ty Tang. Thangka cé cac quy tdc rat nghiém ngit dwoc viét trong cac kinh
Phat. Do d6, viéc hiéu biét thau sudt vé cac bidu twong va cac y nghia von cé néi trong kinh luan 1a mot diéu bac
budc. Hoa si thangka phai hoc cach phat thdo cac biéu twgng va hinh anh clha cac gidc thé trong vai nam dau.
Viéc hoan hao hda nghé thuat vé thangka thudng 1ay di nhiéu ndm hoc héi rén luyén trong khi toan bé tién trinh
hoc héi day du cling da c6 thé |én dén 12 nam.

Céng viéc cd thé dugc tién hanh & bat ky thoi gian nao trong ndm day |a cdng viéc can can phong riéng vdi khdng
khi twong d6i khd va dnh nang chi can trong cac budc chuin bj vai vé.

Thanh phé Dharamsala ﬁin—dc} hién da tré thanh mot trung tam sdn xuat 1én céc loai thangka, du rang cé kha

nhiéu thangka duwoc sdn xuat chi do muc tiéu loi nhuan, thi van con mét it noi hiém hoi dao tao cé bai ban cac
hoa si thangka nhu tai Hoc vién Norbulingka va tai Thu Vién va Van Khé Tay Tang.
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Vong Luan Hoi
Nguon: Dennis Sheppard

Chung ta hay xem xét mét thi du cu thé vé thangka mé ta luan hoi la noi tréi budc tat ca chung sinh phai chiu

lién tuc tai sanh duwdi 4p luwc cia tam déc (tham, san, si).

. Thangka mé ta mat vi than chét dang gilt chdt banh xe cla sy tai sanh bang mot d6i ham rat khoe, bao

dam cho s lién tuc cia vong sinh tir. Géc trén bén ngoai cla vong sinh tr, thuwong miéu ta cac dirc Phat va A-

la-han d3 vuwot khoi luan hoi khé dau.

Nhin chung, hinh dnh toan bd vong sinh tlir dwoc chia lam bén vanh.

. Vanh trung tdm nhd nhat |a 3nh cta ba con vat biéu tugng cho tam ddc trong Phat gido: heo twong trung

cho tham, ran twong trung cho san, va ga tugng treng cho si. Ty theo cach minh hoa 3 con vat ndy ngadm vao

dudi nhau biéu twong cho viéc kha di tao duyén sinh cia mét loai doc cho hai loai déc kia.

Tham chap rat dé dan dén san han néu nhu ddi twong cla tham chap khdng thudc vé minh. K&, si san han cé

ddc tinh mat tri khén va do d6 ndy sinh si mé. Si mé dén luot né cling khién dé ndy sinh tham lam chap ngi. Ca

ba quyén két vao nhau nhu mét vong xoay tron biéu twgng cac con vat ngdm vao dudi nhau.
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Vong trung tdm va vong thién ac ciia thngka Luan Héi: Tham-
Nguon: Khuyét Danh

Py 3

an-Si

) Vanh khuyén lién ké vong trung tdm dugec chia la hai mién véi mau nén d6i 1ap nhau: Mau trang biéu thi
cho cac hanh vi thién dirc tao nén thién nghiép va mau den nguoc lai cho ac nghiép.

Vanh khuyén ké dén chiém dién tich I&n nhat miéu ta canh gidi cha 6 cdi ludn hoi gdm: Thién, A-tu-la, Nhan, Suc
sanh, Nga Quy, va DPia Nguc. Tuy theo trwdng phai nghé thuat, cé mét s6 noi vé nhap hai cdi Thién va A-tu-la lai
thanh mét va do d6 chi thdy vanh khuyén nay cé 5 phan thay vi 6. Cac hinh anh déu duwgc dua theo mé ta trong
kinh luan.

Hinh anh dia nguc: dic ta canh khé cla céc ting dia nguc.

Nga Quy: v& cdnh quy déi vdi c6 hong rat nhd dai, bung to, thuc pham bi hda ra Ira khi ho ¢& nuét.

Suc Sanh: thwdng mé ta canh 1am viéc khd s& cla cac loai gia suc.

Nhan: Mb t3 sinh hoat con ngudi. Nhiéu thangka v& lai canh khé cla sinh, 130, bénh, tlr. Dac trung cta con ngudi
la ¢6 chiu khé nhwng lai cé duorc tri ndng dé phan biét va tu tap thudng cé miéu ta vi thanh tang tu tap gidc ngd
@ mot goc.

A-tu-la: cé si giau manh cudng thinh nhung do 1ong ghen ti thudng cé cac tran danh nhau dir d6i véi Thién gidi
va tho 1anh nhiéu dau khé.

Thién: dugc miéu ta trong sy sung swdng giau manh nhung cling do cé qua nhiéu phudc 16¢ nén ho it tu hanh
va khi can hét thién dirc, ho lai bj tai sanh vao cdi thap.

Vanh khuyén hep ngoai cung duogc chia déu thanh 12 phan biéu tugng cho gido phap Thap Nhi Nhan Duyén.
Cic biéu tugng cla mdi phan thuong dwoc miéu t3d thuan theo chiéu kim déng hdo nhu sau:
VO Minh: Mot ngudi mu

Hanh: Binh gdm hay thg g&m (biéu y cla hanh vi cdu hop)

Thirc: Mét con khi

Danh Sac: Nhiéu ngudi dang di trén con thuyén

Luc Nhap: Cin nha tréng rong
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Xuc: M6t doi nam nir dang giao hop

Tho: MUi tén xuyén vao mat

Ai: Mot ngudi dang uéng ruou

Tha: Con khi dang hai trai cay

Hlru: M6t nit nhan mang thai

Sinh: M6t em bé

L3o Ti: Mot xac chét dang dugc khiéng hoa thiéu.

Cac Hiéu Biét Cin C6 vé Thangka

San pham thangka

Céc thangka dang cudn lai dwoc van 1a san pham phé bién nhat duoc tao bdi ki thuat da miéu ta bén trén. DY
nhién, cé cac d6i khac tuy vao tinh trang san xuat cla tirng noi tirng chd. Nhu d3 ndi, thangka dwoc tao ra theo
cac chuan muc xac dinh nghiém ngit, nén it chd cho viéc thir nghiém va sang tao. Mot khia canh phan biét
thangka vd&i cac loai hinh th cdng nghé va cdc thyc hanh nghé thuat khac 13 thangka khong phai dé dung cho
muc dich thdm m¥ hay tién ich hang ngay, ma 1a mét sy hd tro cho thién tap hay 1a mét bidu twong cla thién
nghiép. Cho nén, dén nay van con mot lugng I&n cac thangka dwoc lam khdng vi mua ban. Trong qud kh,
thangka sé& tao dwng mot mdi quan hé gitta ngudi v&, vi lat-ma (ngudi huwdng dan cac cdng viéc nghé thuat
thangka) va vi bén tdn. Tuy vay, ndi dung thangka dwoc lam theo nhu cau cla ngudi thinh cau.

Mot s6 thangka ngay nay d3 chuyén dang, khdng con dugc ghép vao khung phang bang lua hay vai ma thay vao
d6 la cac khung day tir gd, cac loai nay chi ¢ gid tri thwong mai. Mat s6 khac 1am tir hinh in s3n hay dwoc [am
chat lvgng khdng tinh xdo duoc bay béan rat nhiéu. Ngudi thinh hay s& hiru thangka nén cé mét s6 hiéu biét dé
nhan biét vé gia tri va chat lwong that cda ching. Cac thangka chat lvgng cao thudng cé rat nhiéu duwong nét,
hoa tiét that sy tinh x30. Chdng han nhu trvdng hop cac tia hao quang vang sé |a cac cac duong gap khuc (zig-
zag) rat nhu nhuyén dugc vé véi bé rong va khoang cach nhd hon 1mm bang son nhii kim vang giéng nhu hang
ngan tia sang vang tda rong ra, cling nhu cac hoa tiét trang tri trén y phuc cla vi bdn tén chinh cé dudng kinh
kha nhé 2-3mm nhung lai rat ti mi tat cd déu vé bang tay nén cé thé nhan ra cac nét vé khdng phai do in tu
khudng hay tir mdy. H3y twdng twgng mot birc hoa 2m x 3m véi hang ngan nét v& nho tinh vi bang tay va néu
doi hoéi khong cé cac 16i sai pham thi s& khé va d6 ti mi cao d&€n duwong nao?

Cac Yéu To6 Gay Hw Hong va Viéc Phuc H6i Thangka

Trong qud kh, su hu hai thudng xay ra do cich séng du muc cta ngudi Tang, ho séng va du cu qua cac doan
dudng dai véi didu kién khi hau khac nghiét. Thangka lai Ia mot vat quan trong trong vin héa Phat gido Tay Tang.
Trong thdi Trung c6, nhitng nhdm tang si, hoc gia, thién gid du cu mang theo bén minh cac thangka dé thuc
hanh tu tap va truyén gidng. Ho di chuyén vdi bo yak (mot dang bo tét) dén cdc vung xa xam, cdng léu, mé cac
cudn thangka va thuc hién cac nghi thire tdn gido cho ngudi dia phwong trude khi lai don [éu, cudn thangka dich
chuyén dén noi khéac. Cac thao tac nhu thé mang lai lgi ich cho cu dan nhung tdc ddng manh 1én thangka.
Hanh x thi€u té nhi va cac birc tuwdng treo tranh &m uwét lam hu hai cac birc v& va khung vai cla thangka d3 xay
ra ca trong thoi c6 1an ngay nay. Trong nhiéu ty vién Ty Tang hién dai, van thi€u di sw chdm nom hanh x{r dung
murc cho cac thangka. Trong nhiéu dip |& lac clia ndm, cac thangka dwoc |ay ra khoi kho chira, mé& cudn, va treo
trong cac dién thd am wét va nhiéu khéi. Sau dip I8, ching lai dugc thdo xudng, x&p chong 1én nhau, dé rdi cudn
lai bd vao cac thung chira. Nhiém vu cla thung chira |a dé bao quan, nhung rat nhiéu trwdng hop cac thung nay
lai dé khién I1én mui méc meo.

Cac tang si rat tén kinh thangka clia ho nhuwng do thiéu kién thirc khién gay hw hai cho céc bao vat quy gid nay.
Mau sdc bj bién d6i do dd 4m. Hoi nwéc sé lam phai nhat nhiéu |&p min mau vé. Cac hu hai s& [am hién 16 cac
nét v& cla cdc I&p an bén dudi nén v&, hay lam cho mau v& mat di d6 néi 3 chidu ma ngudi hoa si khong bao
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gi muén ban thay thé. Ngoai trir nguwdi hoa s cé dé lai cac chi tiét chinh xac day d vé cach téi tao cadc mau d3
dung, thi viéc phuc hoi cic chd hu hai sé tao ra sai s6t vé sac do.

Ngoai d6 4m va nudc, cac dén bo cé chat béo va nhang khai ciing Iam hai d&n mau sac nguyén thiy. Cac hu hai
c6 thé thay rd & cac gdc canh noi khung vai dwoc dung dé bao vé tranh vé gbc. Viéc phuc hdi cac hu hong trd
nén vo cung phurc tap khi yéu ciu cla cac thong diép biéu tugng doi héi phai dwoc tén nghiém va bao ton.

Do céc khé khan néu trén khién viéc bao quan thangka nhat 1a thangka cé doi hdi can trong dung muec. Viéc phuc
hoi thangka cd cang doi hai thém céc qua trinh phirc tap hon ma quan trong nhat |a hiéu biét chinh xac vé th
tu thao tac cua tac gid va cac phirc hop nguyén thiy dugc dung clda thangka. Qua d6, cac van dé phuc héi sé
duwoc dé xudt mot cach riéng biét cho tirng thangka. Chang han nhu viéc phan biét rd duoc cac |dp son mau
ngoai cung vdi cac 1dp v& nén bén trong vin ¢ thé bao gdbm cdc nét viét biéu tugng. Nguwdi phuc hdi phai cé
hiéu biét du vé dia phuong noi san xuat, cich thirc d3 dwoc st dung trong viéc ché myc mau va khudn vai cho
thangka dé.

Loi Két

Thangka 1a d&i twong nghé thuat kha phirc tap d3 dwoc thiét ké cac y twdng cé tinh biu twong nham phuc vu
cho thyc hanh thién va nghi I&. Tuy theo muc tiéu san xuat, cac thangka cé thé dwoc lam ra mot cach khac nhau
vé k§ ndng va ky xdo cla hoa si cling nhu la vat liéu. Ngoai ra thoi gian, dia phuong va cach tao khung vai cla
noi lam ra thangka cling gép phan vao gia tri cda chuing.

Viéc s& hiru mét thangka cd gia tri nghé thuat cao s& doi hdi cac hiéu biét kha cu thé nhu da néu trén va viéc
thinh dung noi, dung ngudi cling cdn mot sé hiéu biét cu thé. Da s6 cac thangka hién nay & cac trung tdm du
lich ton gido déu khdng mang nhiéu cac déc tinh nghé thuat cao dung cho tu tap thién ma chi co gia tri thuong
ma3i hay trang tri. Tuy nhién, van cé thé tim thinh duoc cac thangka ding chat lwong néu cé hiéu biét vé hoi
hoa va thangka réi dung n6 dé xem xét cac hoa tiét trén cac thangka cu thé. DU sao, viéc thinh dugc mét thangka
c6 cd 18 13 viéc rat kho khan, tdn kém, va that su hiém hoi.
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