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IIL PHẢM KHÓ SỬ DỤNG
(AKAMMANIY4K4GGA)6 ụ I 5)

6 Tham chiếu: Tăng.增(T.02. 0125.11.5-6. 0566c09-16).
7 Apãtubhũtam. Chủ giải giải thích rằng: t4Tâm bị ràng buộc thẹo vòng luân hồi, không thể vượt thoát 
khỏi, không thê được tự tại trong cảnh thanh tịnh như Đạo, Niêt-bàn.'' Chủ giải trích dân lời của Tôn 
giả Phusamitta: 4tTâm được tu tập trong Chánh pháp sẽ được làm cho hiển 1。."

21. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, lại khó sử dụng, 
này các Tỷ-kheo, như tâm không được tu tập. Tâm không được tu tập? này các 
Tỷ-kheo, khó sử dụng.

22. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo9 lại dễ sử dụng, này 
các Tỷ-kheo, như tâm được tu tập. Tâm được tu tập9 này các Tỷ-kheo, dễ sử dụng.

23. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, lại đưa đến bất lợi 
lớn (anatthãya), này các Tỷ-kheo5 như tâm không được tu tập. Tâm không được 
tu tập, này các Tỷ-kheo, đưa đên bât lợi lớn.

24. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, lại đưa đến lợi ích 
lớn, này các Tỷ"kheo? như tâm được tu tập. Tâm được tu tập5 này các Tỷ-kheo? 
đưa đến lợi ích lớn.

25. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo? lại đưa đến bất lợi 
lớn, này các Tỷ-kheo, như tâm không được tu tập, không được làm cho hiển 
lộ.  Tâm không được tu tap, không được làm cho hiên lộ9 này các Tỷ-kheo, đưa 
đến bất lợi lớn.
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26. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, lại đưa đến lợi ích 
lớn, này các Tỷ-kheo, như tâm được tu tập, được làm cho hiển lộ. Tâm được tu 
tập, được làm cho hiên lộ9 này các Tỷ-kheo? đưa đên lợi ích lớn.

27. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo5 lại đưa đến bất lợi 
lớn, này các Tỷ-kheo, như tâm không được tu tập, không được làm cho sung 
mãn (abahuỉĩkatam). Tâm không được tu tập, không được làm cho sung mãn5 
này các Tỷ-kheo, đưa đến bất lợi lớn.

28. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, lại đưa đến lợi ích 
lớn, này các Tỷ-kheo5 như tâm được tu tập? được làm cho sung mãn. Tâm được 
tu tập, được làm cho sung mãn, này các Tỷ-kheo? đưa đên lợi ích lớn.

29. Ta không thấy một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo5 đem lại đau khổ? 
này các Tỷ-kheo, như tâm không được tu tập5 không được làm cho sung mãn. 
Tâm không được tu tap, không được làm cho sung mãn, này các Tỷ-kheo9 đem 
lại đau kho.



6 饌 KINH TĂNG CHI BỘ

30. Ta không thây một pháp nào khác, này các Tỷ-kheo, đem lại an lạc, này 
các Tỷ-kheo, như tâm được tu tap, được làm cho sung mãn. Tâm được tu tập, 
được làm cho sung mãn, này các Tỷ-kheo5 đem lại an lạc.
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