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LOI CAM DOAN

T61 cam doan day la cong trinh nghién ctru cta riéng t61, dudi sy hudng
dan cta thdy PGS. TS. Nguyén Tai Pong va thay TS. Nguyén Pinh Hoa.
Céc sb lidu, tai lidu toi da st dung trong luan an la hoan toan trung thuc, dam

bao tinh khach quan, c6 nguén gbc, xuat xir rd rang.

Ha No¢i, ngay 05 thang 01 nam 2018
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Pham Thi Oanh



LOI CAM ON

Trong qua trinh nghién ctru luan 4n tién si v6i dé tai: “Nhan sinh quan Phét
gido trong truyén co tich Viét Nam” tic gia luan an xin bay to 10ng biét on sau sic
d6i v6i hai thay gido PGS. TS. Nguyén Tai Pong va TS. Nguyén Dinh Hoa da
truc tiép hudng dan, truyén dat kién thirc, kinh nghiém cho t6i1 trong sudt qua trinh
thuc hién luan an nay.

Tac gia xin chan thanh cdm on Ban Gidm ddc Hoc vién Béo chi va
Tuyén truyén, Khoa Triét hoc, cam on tap thé cac nha khoa hoc tai Khoa Triét
hoc d3 dong gop nhitng ¥ kién quy bau dé toi hoan thién luan an nay, cam on
Phong Quan 1y khoa hoc va Phong Dao tao sau Pai hoc di giup dd toi vé tha
tuc hanh chinh trong qué trinh t61 hoc tap va bao vé luan an.
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MO DAU

1. Tinh cap thiét ciia dé tai

Phat gido 1a mot ton gido 16n, mot trudong phai triét hoc 16n, Phat g140
ra doi vao khoang cubi thé ky thr VI truéc Cong nguyén & mién Bic An Do,
phia Nam diy Hymalaya, ving bién gidi gitra An D6 va Nepan bay gio. Day
la thot ky phat trién cuc thinh cua dao Ba la mon vé mit ton giao lan chinh tri
x4 hoi. Dao Phat ra doi trén thuc té 1a su phu nhan ché do déng cép khéc
nghiét cia dao Ba la mon. Vi ndi dung co ban 1a triét 1y nhan sinh vé ndi kho
va cach thirc tu luyén dao dtrc, hudng toi sy giai thoat con ngudi khoi ndi kho
cudc doi, Phat gido di nhanh chong thu hiat déng dao céc tin d6 trong va
ngoai nudc.

Dao Phat duoc xay dung trén tu tuéng An Do cb va triét 1y cua Thich
Ca Mau Ni, dich ra theo tiéng Phan la “Phat”, tiéng Hén phién am la “Phat
da”. Phat c6 nghia 1a ding linh thiéng, sang sudt va giac ngd. Phat theo
nghia cua Phat gido 13 bac thanh nhan thiu subt hét thay moi 1& ciia tao hoa
va c6 thé chi cho con nguoi cach giai thoat khoi kiép luan hdi sinh ti.

Thich Ca d3 ké thira cic tu tudng truyén thong ciia An Do cd dai dé
sang lap ra mot trudng phéi tén gido - triét hoc méi, nhin thang vao ndi kho
dau cta con ngudi, chi ra nguyén nhan dan dén ndi kho va tim ra con dudng
giai thoat con ngudi khoi ndi khé. Tu tuéng cua Thich Ca mang dam dau an
ctia chu nghia nhin vin sdu sic. Noi dung nhén sinh quan, c6t 15i tu tudng
ctia Thich Ca 14 ban vé ndi kho, giai thich nguyén nhan ndi khd dé ra tim con
duong thoat kh.

Phat gido d4 nhanh chéng lan rong ra cac nudc trén thé gidi, trong dé
c6 Viét Nam. Pao Phat du nhap vao nudc ta tir nhitng nam dau Cong nguyén,
v6i tinh yéu thuong con ngudi, 1y tudng giai thoat con ngudi khoi ndi kho cua

cudc doi lai phu hop véi tu tudng giai phong cua dan toc. Vi vay, dao Phat da



nhanh chéng duoc nhan dan ta don nhan, gan lién voi nhitng budc thiang tram
cua lich st dan tdc. Pao Phat tré thanh ngudi ban déng hanh véi lich sir dan
toc trong cude ddu tranh xay dung va bao vé TH qubc.

Trong lich str dan tdc, qua cac triéu dai cuc thinh L}'I,Trén, Phat gido da
c6 nhitng anh huong khéng nho. Pic biét, trong nén van hoc néi chung va kho
tang truyén co tich noi riéng déu thé hién rd tinh yéu thuong con ngudi vo bo
trong Phat gido. Vi hé thong gido 1y d6 so, Phat gido cung nhiéu truyén dan
gian An D¢ dd duoc du nhap vao nudc ta. Cc ting lir thuong dung phuong
thirc ké chuyén nham muc dich truyén thu gido 1y, nhung do dung bién phap
truyén khau nén mot phan gido 1y bi mo nhat. Theo thdi gian, nhiéu phat thoai
da tach khoi gido 1y nha Phat trd thanh truyén c6 tich ctia nhan dan ta.

Truyén co tich Viét Nam thudc thé loai ctia vian hoc dan gian Viét Nam,
ra doi v6i myc dich phan anh doi séng x3 hoi. Vi nhitng hinh anh 6ng But,
Phat Ba Quan Am, Pirc Phat,... Phat gido da anh hudng dén van hoc dan gian
mang lai ngudn cam hing vé niém khét khao 16n duoc song trong mot thé gidi
dai dé)ng, nhan 4i, vi tha. Vi vy, triét 1y nhan sinh ctia Phat gido 1a mot phﬁn
ndi dung quan trong trong dong van hoc dan gian Viét Nam, dac bi¢t su hinh
thanh va phét trién nhiing tu tudng tich cuc cua Phat gido trong truyén co tich
g6p phan to 16n trong viée gido duc nhan cach cho thé hé tré ngay nay.

Khang dinh diéu do, trong Van kién Hoi nghi Trung wong 9 khéa XI,
Dang ta di khang dinh: “Chiam lo xdy dung con ngudi Viét Nam phat trién
toan dién, yéu nudc, long tu hao dan toc , 16 séng va nhan cach. Xay dung va
phat huy 16i séng "mdi ngudi vi moi nguoi, moi nguoi vi mdi ngudi"; két hop
hai hoa tinh tich cuc c4 nhan va tinh tich cuc xa hoi; dé cao trach nhiém ca
nhan d6i vdi ban than, gia dinh va xa hoi. Khéng dinh, ton vinh céi dung, cai
tbt dep, tich cuc, cao thuong; nhan rong cac gia tri cao dep, nhan van. Piu

tranh phé phan, day lui cai xau, cai ac, thap hen, lac hau; chong cac quan



diém, hanh vi sai trai, tiéu cuc anh hudng xau dén xay dyng nén vin héa, 1am
tha héa con ngudi”. Véi quan diém do, co thé noi, can thiét phai phan tich
nhan sinh quan Phat gido va van dung tu tuong tich cuc Phat gido vé dao duc
trong cac truyén co tich giao duc con nguoi lam viéc thién, tranh xa diéu ac,
tu chiu trach nhiém voé1 nhitng hanh vi ¢4 nhan ctda ban than... Tu dé goép
phan xdy dung mot xa hoi tét dep, lanh manh hon, hudng con ngudi dén gia
tri chan - thién - my 1a viéc lam hét strc can thiét.

Pay ciing 14 1y do toi lya chon van d& “Nhdn sinh quan Phdt gido
trong truyén cé tich Viét Nam” 1am dé tai luan an tién si Triét hoc ctia minh.

2. Muc dich va nhiém vu

2.1. Muc dich

Muc dich cua ludn 4n 14 nghién ctru mét s6 van dé 1y luan va ndi dung co
ban cta nhén sinh quan Phat gido trong truyén co tich Viét Nam, tir d6 1am rd cac
gié tri va han ché ctia nhan sinh quan Phat gido trong truyén cb tich Viét Nam.

2.2. Nhiém vu

Pé dat dugc muc dich trén, luan an tap trung giai quyét cac nhiém
vu sau day:

- Lam rd mot s6 van dé 1y luan vé nhéan sinh quan Phat gido va truyén
¢6 tich Viét Nam.

- Phan tich mot s6 ndi dung co ban ctia nhan sinh quan Phat gido trong
truyén co tich Viét Nam.

- Luén giai nhiing gia tri va han ché cta nhan sinh quan Phét gido trong
truyén co tich Viét Nam.

3. Poi twong va pham vi nghién ciru

3.1. Pdi twong

Péi twong nghién ctru cia luin 4n 13 ndi dung co ban cta nhan sinh

quan Pht gido trong truyén cb tich Viét Nam.



3.2. Pham vi nghién ctru

Luan an chi dé cap dén ndi dung co ban ciia nhan sinh quan Phat gido
(quan niém vé cudc doi con ngudi, nguyén nhan dan dén ndi khé va con
duong giai thoat) trong mot s truyén cd tich Viét Nam.

4. Co s6 ly luan va phwong phap nghién ciru luin an

4.1. Co s6 ly ludn

Luén an dugc dua trén co s¢ 1y luan cia chu nghia duy vat bién chimg va
chu nghia duy vat lich str. Quan diém, chu truong, chinh sach cua Pang, Nha
nude Viét Nam va tu tuong HO Chi Minh vé van dé ton giao dé nghién ctru ndi
dung co ban ctia nhan sinh quan Phat gido va truyén co tich Viét Nam. Pong
thoi luan an ciing ké thira két qua cua nhitng cong trinh nghién ctru trude do.

4.2. Phwong phap nghién ciru

Ludn an dugc thyc hién trén co s& phuong phép luan duy vat bién
chtng. Pong thoi luan an cling st dung cic phuong phap nghién ctru khoa
hoc cu thé nhu: phan tich - tong hop, so sanh, logic - lich str...

5. Péng gép maéi vé khoa hoc ciia luin an

Luan an gop phan lam rd mot s6 ndi dung co ban ctia nhan sinh
quan Phat gido vé cudc doi con nguoi, vé nguyén nhan dan dén ndi kho
va con dudng giai thoat. Vé truyén cb tich lam rd khai niém, ngudn
gbc, dac diém, noi dung, vai tro ciia truyén co tich. Phan tich 1am ro noi
dung co ban cta nhan sinh quan Phat gido trong mot sb truyén co tich
Viét Nam. Tur d6, luan giai nhitng gié tri va han ché ctia nhan sinh quan
Phat gido trong truyén co tich Viét Nam.

6. Y nghia Iy luin va thyc tién ciia luin 4n

- Trén phuong dién 1y luan: Luan 4n hé thong hoa nhing ndi dung cin
ban ctia nhan sinh quan Phat gido trong truyén cb tich Viét Nam, lam rd

nhirng gié tr1 va han ché cua nd.



- Trén phuong dién thyc tién: Luan 4n gép phan vao viéc giit gin va phat
huy nhiing gi trj tot dep ctia nhan sinh quan Phat gido trong thoi dai toan cau
hoéa; ludn an co thé duoc st dung trong viéc gido duc dao dtrc, nhan cach cho thé
hé tré.

7. Két cu ciia luin 4n

Ngoai phan m& dau, két luan, tong quan tinh hinh nghién ctru va danh
muc tai liéu tham khao, cac cong trinh da cong bd, nodi dung cua luan an dugc

trinh bay trong 3 chuong, 8 tiét.



TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU LIEN QUAN
PEN PE TAI LUAN AN

1. Nhirng cong trinh nghién ctru mét s6 van dé 1y luan vé nhén sinh
quan Phét gido va truyén cd tich Viét Nam

1.1. Nhitng cong trinh nghién ciru mét sé vin dé 1y lugn vé nhan
sinh quan Phdt gido

Phat gido 1a mot trong nhimng tén gido 16n voi mot hé théng cac tu
tudng triét hoc d6 so, da thu hat cac nha nghién ctru Phat gido c6 tén tudi
trong nudc cling nhu nudce ngoai di sdu nghién ctru va céng bd cac cong trinh
16n. Céac cong trinh d6 dd c6 nhiéu déng gép quan trong trong viéc lam rd
nhimg nodi dung co ban ciia nhin sinh quan Phat gido, dong thoi nhdn manh
cac yéu tb tich cuc va y nghia ctia nhan sinh quan trong triét hoc Phat gido.

Nguyén Hung Hau 1a mot trong nhimg tic gia c6 nhiéu cong trinh
nghién cuu vé dao Phat. Nam 2002, 6ng viét cudn Pai cuong T riét hoc Phdt
gido Viét Nam - Tir khéi nguyén dén thé ky XIV [27]. Qua cong trinh nghién
clru ndy, tac gia di cung cdp cho ngudi doc nhitng kién thirc cin ban, sdu séc,
toan dién va rat y nghia, vé lich str hinh thanh Phat gido néi chung va tu tudng
Phat gido no6i riéng, dac biét 1a hai van dé can ban trong dao Phat: Thé gi61
quan va nhan sinh quan. Pay 1a tai li¢u hitu ich 1am co s¢ cho to6i trong qua
trinh nghién ctru.

Cubn Triét hoc ¢6 dai [68] ctua Lé Cong Su, 1a mot cong trinh nghién
ctru vé nguén géc hinh thanh triét hoc qua cac thoi dai, nhét 13 triét hoc An
Do, Trung Qubc va Hy Lap c6 dai. Trong d6, tac gia cho rang, “Phat gido l1a
mot trong nhiing t6n gido thé gidi, 1a niém ty hao cta nhan dan An Po. Tuy 1a
mot ton gido, song Phat gido chra dung nhiéu tu tudng triét hoc doc dao va

sdu sic, c6 y nghia gido duc 16n. Nghién ctru Phat gido 13 qua trinh quay tro



lai qua khtr xa xam dé tim hiéu doi séng vat chat - tinh than cia nguoi An
Do” [68, tr. 224]. Mit khac, tac gia cling cu thé hoa gid tri d6 bang gido 1y can
ban cua dao Phat khi cho réng: “Ti diéu dé trong triét 1y nhéan sinh Phat gido.
Muc dich cao ca cua Phat giao la tim con duong giai thoat chung sinh, dua ho
thoat khoi bé khé tram luan va vong ludn hoi bat tin. Ptrc Phat thuyét phap:
“Nay cac d¢ tir, nudc ¢ ngoai bién khoi chi ¢c6 mét vi min, dao cua ta chi co
mot diéu 1a giai thoat”. Triét 1y vé cude doi va su giai thoat ctia Phat gido chu
yéu dugc phan anh trong “Tt diéu dé” (Catvani aryaSatyani) tirc bon chan 1y
t6i cao ma moi ngudi phai thau diét” [68, tr. 235]. Piéu hip din ¢ day 1a tac
gia d danh mot chuong trong cudn sach dé viét vé Phat gido voi ndi dung cin
ban 1a TG diéu dé. Pay 14 tai liéu quy bau trong hudng nghién ciru vé nhan
sinh quan Phat gido.

Cubn Gido trinh tén gido hoc dai cwong [94] do tap thé gido vién
Truong Cao drfmg Canh sat nhan dan I bién soan, dugc 4n hanh nam 2015. Noi
dung cudn sach cung cap cho nguoi doc nhiing tu tudng ton gido va tin ngudng
clia nguoi Viét, trong d6 co Phat gido. Cac tac gia da chi ra ngudn gdc ton gido
no6i chung do6 1a “su ban cing vé kinh té, nan 4p birc vé chinh tri, sy hién dién
ctia nhimg bat cong xa hoi, cing v6i nhimg thit vong, bat luc trong cudc dau
tranh giai cap cua giai cAp bi tri d6 14 ngudn gbc sdu xa ciia ton gido™” [94, tr.
16]. Banh gia vé Phat gido dugc du nhap vao Viét Nam, cac tac gia viét “Vin
hoa, dic diém Phat gido thAm dAm trong tim tudng mdi con ngudi Viét Nam
qua cac thé hé, da gop phén tao dung nén nén van héa Viét Nam tién tién, dam
da ban sic dan toc. Phat gido dd c6 vi tri dung rat viing vang trong long dan
toc” [94, tr. 65]. Cudn gido trinh nay da cung cap cho ngudi doc nhing kién
thirc can ban nhat vé mot sd loai hinh ton giao co ban, trong do cd Phat gido.
Pay la tai liéu hitu ich gitp tac gia nghién ctru nhitng van dé 1y luan chung vé

nhan sinh quan Phat gido.



Thang 11 nim 1997, Thanh hoi Phat gido Thanh phé HO6 Chi Minh da
cho 4n hanh bd Phdt hoc phé théng [32] ctia Hoa thuong Thich Thién Hoa.
Tac gia da mang dén cho doc gid nhiing kién thic co ban vé dao Phat nhu:
dao Phat 1a gi, dao Phat co tu bao gio, ai sang 1ap ra; sy truyén ba cua dao
Phat,... Tac gia khéng dinh su 16n manh cua dao Phat va sirc manh lan toa
clia n6 trén toan thé gidi. Song diéu quan trong nhat & day 1a nhiing 15i
khuyén ctia Phat giao dbi vai phat tir khi chi ra cho ho thdy “y nghia va gia tri
ctia muoi nghiép lanh” [32, tr 104]. Hoa thuong Thich Thién Hoa d3 dan dat
nguoi doc dén tu tudng cdt 16i cua Phat gido 13 Tar diéu dé va éng chi ra cho
phat tir cach hoc va tu hanh theo thuyét ndy nhu thé ndo cu thé & cudn thi ba.

Trong cubn Buéc dau hoc Phdt [88] cua Thich Thanh Tir, dugc 4n
hanh nam 2015, tac gia da chira van dé cbt 161 trong dao Phat: “Chu yéu dao
Phat chi day chung sanh giai thoat moi dau kho. Song lau dai giai thoat phai
xay dung trén mot nén tang giac ngd. Trude phai gidc ngd nhién hau méi giai
thoat, nhu noi “biét diing méi lam dang”. Giac ngd, Giai thoat ludn lién bén
nhau khong thé tach roi duge. Cu Giai thoat ma trude khong Giac ngd la su
mong cau vién vong thiéu thuc té... Mudn Giai thoat moi dau khd, con nguoi
phai Giac ngd, cuong quyét dap tan moi nguyén nhén sinh ra dau kho. Nhan
dau khd ma nat thi qua khé dau déu con. Vi thé, Giac ngd Giai thoat 1a “Cét
16i Pao Phat” [88, tr. 261]. Theo tac gia cudn sach, d6 1a diéu ma ngudoi hoc
theo Phét can phai nim dugc, song tac gia cling luu ¥ can phai di sdu phan
tich rd vain dé can ban trong dao Phat hon nira.

Narada Maha Thera l1a nguo6i chuyén giang day bd mon Pao duc hoc va
Triét hoc. Tac pham Pirc Phdt va Phdt phdp [47] 1a mot trong nhitng cong
trinh ndi tiéng cua ong, do Pham Kim Khénh dich, dugc 4n hanh nam 1999.
Cubn sach nay duogc chia ra lam hai phan: Phan thir nhat, tic gia danh viét vé

cudc do1 buac Phat va con duong sang lap ra dao Phat; phén thtr hai, tac gia



phan tich ndi dung can ban ctia dao Phat tap trung vao nghiép. Trong dé co
doan viét: “Chung ta 13 vi kién tric su xdy dap s6 phan cta ta. Chinh ching ta
tao ra ta hay tir tiéu diét 1dy ta, tao ra thién dang cho ta va cling chinh ching ta
tao ra dia nguc cho ta. Nhiing gi ta nghi, n61 va lam la cta ta. Chinh tu tuong, 161
no6i va hanh dong 1a Nghiép. Va chinh Nghiép dua ta 1én hay xubng tir kiép nay
hay kiép kia mii mai trong vong luan hoi” [47, tr. 352]. Téc gia tuy chua di sau
vao luan giai nhitng ndi dung cin ban trong Phat gido, nhung budc dau da chi ra
nguyén nhan dan dén moi dau kho 1a do con nguoi tao ra.

Niam 2003, nha su Thich Vién Giac cho ra doi cubn Phdt hoc co ban [21],
trong d6 tac gia chu yéu dé cap dén bon chan 1y ky diéu (Ta diéu dé) gdm Kho
dé, Tap dé, Diét dé, Pao dé. Tac gia da cho doc gia théiy duoc ndi dung cdt 161 va
phuong phap tu hanh theo Tt diéu dé.

Trong cudn An P Phdt gido sit lugn [93], duge 4n hanh nam 2006, tac
gia Vién Tri tap trung 1y giai quan niém nhan sinh quan Phat gido, cu thé 1a Ta
diéu dé, Duyén khoi, Nghiép, Ngii uan. Pic biét, tac gia da lam rd gid tri cia
dao Phat khi cho rang, “kham pha vi dai nay cua Dtrc Phat khong chi dong gop
cho nén triét hoc ciia An D6 trén binh dién luan 1y, ma con 13 tu tudng cha dao
trong viéc giai quyét nhimg khung hoang thuc sy ciia con ngudi thoi by gio
trong linh vyc ton gido, chinh tri, xa hoi...” [93, tr. 87]. Pay la tai li¢u quy bau
giup tac gid ludn an nghién ctru va lam sang to gia tri cia Phat gido.

Cubn Phdt phdp nhdp mén [101] cia Fabrice Midal (do Hoang Phong
chuyén ngir) duoc phat hanh nim 2012, trong d6, ngoai viéc hé thong hoa
nhimg quan diém, tu tuong, gido Iy cua Pirc Phat giang day, tac gia con chi ra
y nghia ctia viéc thuc hanh theo nhitng nghi 1& d6. Tuy chua c6 céi nhin sau
sdc vé tu tuong cua dao Phat, nhung tac gia da giup ngudi doc hiéu hon vé
cudc doi buac Phat, nguoi da co6 cong khai sang ra dao Phat cung véi gia tri

cua no.
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Tac pham Cudc doi Pire Phdt [2] do Tinh Minh dich, dugc phat hanh
niam 2013. Noi dung cudn sach duoge chia 1am 3 phan voi ndi dung chi yéu noi
vé cudc doi Birc Phat, qua trinh tu luyén va phuong phap Ngai da chon dé dat
dén Niét ban. Tac gia khang dinh, Pic Phat ra doi sé dem lai hanh phic cho
nhan gian : “Ngai ban hanh phuc; Ngai s& mang hanh phtc dén cho doi. Anh
héng quang d3 ruc sang trong dém, mat troi, mat tring giéng nhu nhimg dém
than tan sap tit. Ngai ban anh sang; Ngai s& mang anh sang dén cho doi. Nguoi
mu c6 thé thdy, nguoi diéc c6 thé nghe, nguoi khing dwoc hoi tri, vi Ngai ra
doi, Ngai phuc hdi céi thay, cai nghe, cai biét: Ngai s& mang cai thiy nghe hay
biét dén cho doi.” [2, tr. 25].

Tom lai, nhitng cong trinh néu trén méi chi dé cap mot cach khai quat
cac tu tudng, quan diém Phat gido, trong d6 c6 ban dén nhan sinh quan Phat
gido. Tuy nhién, day 13 nguon tai liéu quy gid dé tac gia luan an tham khao
nham 1am rd ndi dung tu tudng nhan sinh quan Phat gido.

1.2, Mhding cong trink nghién ciiu mr sé vin dé [y luin vé truyén cé
zich Vigt Nam

Truyén c6 tich thudc thé loai sang tac dan gian dugc nhiéu thé hé biét
tGi nhat. Vé dep clia nd téa sang sudt doc cude doi cia mdi con ngudi, nhiing
gia tri tham my cua truyén co tich khong chi bdc 1 qua tri giac, cam xuc nghé
thuat ctia ngudi nghe, nguoi ké, ngudi doc ma con hét strc hap dan dbi voi cac
nha nghién ctru. Tac gia luan 4n téng hop mot sé cong trinh nghién ciu vé
truyén c6 tich nhu sau:

Bao Vian nghé thanh phd Ho Chi Minh, s6 316 nim 1994 c6 ding bai
viét ctia Nguyén Tan Phéat va Bui Manh Nhi, trong d6 c6 doan viét: “Khong
c6 mot truyén cd tich than ky ndo lai c¢6 tudi tré hon tudi 6ng ba ching ta va
cling khong c6 mot truyén co tich nao gia nua trong ngan van doi mat tré tho

ctia biét bao thé hé” [55]. Nhu vay, céac tac gia khéng dinh truyén co tich da
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c6 tir rat 1au nén tya dau ctia mdi cau chuyén déu bit dau tir cau “ Ngay xura,
ngay xua” nhu 12 101 nhin vé khoang thoi gian ma chinh tac gia chua xac dinh
duge. Boi cac cau chuyén co tich 13 cic sang tac dan gian, do nhan dan lao
dong trong qua trinh san xuat da tao ra qua 10i ké truyén lai trong dan gian.
Véi bai viét ndy, cac tic gia d3 gbp phan ca ngoi sy hap din cta truyén cd
tich trong long ban doc, nang cao vi tri va vai tro cua truyén cd tich trong viéc
dinh hudng vé mat tu tudng cing véi viée giao duc nhan cach cho thé hé tré.

Thang 10 ndm 2010, NXB Gi4o duc Vi¢t Nam da phat hanh cudn Van
hoc dan gian Viét Nam [39] do Pinh Gia Khéanh (chu bién), Chu Xuan Dién va
V& Quang Nhon, cac tac gia dd mang dén cho doc gia mot kho tang tri thirc vé
nén van hoc dan gian Viét Nam. Véi ndi dung gdm hai phan va muoi chuong
cac tac gid da gidi thiéu cu thé va kha chi tiét vé lich st nén vin hoc nudc nha,
phéan dinh rd rang cac thé loai nhu tu su dan gian, trir tinh dan gian, cheo, truyén
than thoai, truyén ¢ tich, sir thi anh hung,... Cudn sach 12 ngudn tai liéu quy bau
cho tac gia luan 4n trong qua trinh nghién ctru vé truyén co tich Viét Nam.

Cudn Gido trinh van hoc dan gian cua tién si Vi Anh Tuin; cubn Gido
trinh van hoc dan gian Viét Nam [89]; ... C4c tac gia clia nhiing cudn gido trinh
¢ diém chung 1a d3 mang dén cho nguoi doc nhing kién thirc co ban nhét vé
truyén co tich. Dac diém chung cta truyén 13 xoay quanh van dé doi séng xa hoi,
chira dung yéu t6 than ky va phéan truyén c6 tich ra 1am ba thé loai: 1. Truyén co
tich loai vat; 2. Truyén co tich than ky; 3. Truyén ¢d tich sinh hoat. Mic du cac
cudn gi4o trinh ndi trén chua néu 16 dugc truyén ra doi vao khoang thoi gian
nao, dinh nghia va vai tro cia truyén, nhung day la nhitng tai li¢u quy bau giup
cho tac gia luan an c6 thém dong luc nghién ctu tiép khoang con khuyét.

Cubn 100 cdu truyén Phdt gido [73] cua Quach Thanh, duoc 4n hanh
nam 2012. Trong cudn truyén nay, tic gia di phan anh khé 16 nét vé tu tuong
cua Phat gido, nhu truyén Duc Phat ra doi, Pat Ma So Tb, Khong tim théy
Phat, Phién ndo cua Phat, Lap tuc théy dao, Gieo nhan gap qua,... o) day chung
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ta thdy cac cAu chuyén, cac nhan vat trong truyén khong phai 1 nhimng ngudi
noéng dan binh thudng, chan 14m tay bun, chiu nhiéu bét cong trong xa hoi nhu
mo tip ma chiing ta van thudng thiy ¢ cac cau chuyén cb tich Viét Nam. Tuy
nhién, day sé& 1a tai liéu hiru ich cho tac gia cta luan an khi nghién ctru vé tu
tuong nhan sinh quan Phat gido trong mot sb truyén co tich Viét Nam.

Tran Hoang vé&i cudn Gido trinh van hoc ddn gian Viét Nam [34] dugc
xuét ban nim 2013. Khéc véi cac tac gia noi trén khi nghién ctru vé truyén cd
tich, 6ng cho rang truyén co tich “ra doi vao thoi ky dau cua xa hoi co giai
cép...” [34, tr. 42] va 6ng phan truyén co tich ra thanh cac nhém: 1. Nhom
truyén ké vé cac nhan vt tt, nhan vat xau; 2. Nhém truyén ké vé cac nhan vt
thong minh tai gioi; 3. Nhom truyén ké vé cac nhan vat ngdc nghéch; 4. Nhom
ké vé dé tai tinh yéu doi lra. Pay 1a cach tiép can mdi, tac gia gan nhu da nhan
dinh duoc khoang thoi gian ra doi ciia truyén co tich khong mang tinh chung
chung nhu nhiing tac gia da noi trén va cai duge trong cudn gido trinh nay 1a
cach phan truyén thanh nhom thé hién tinh chinh x4c va rit chi tiét.

Bén canh d6, ciing ¢ nhiing tic gia da tim cac cAu chuyén c6 ciia Phat
gido trong truyén c6 ¢ Viét Nam. Luan an tién si triét hoc mang tén Truyén co
Phit gido trong kho tang truyén cé dan gian Viét Nam [25] ctia Pang Thi Thu
Ha, bao vé thanh cong ndm 2013. T4c gia da tim thdy & cdc cAu chuyén co cua
Phat gido, hay néi diing hon 1a tim thay tinh than béc &i, tir bi, hi xa ctia Phat
gido trong kho tang do so truyén c6 dan gian ciia Viét Nam. Mic du DPing Thi
Thu Ha khfmg dinh mot s truyén ¢d cta Viét Nam mang d4u 4n Phat giao,
nhung tac gia khong di su vao phan tich cu thé timg méu truyén ma chi mang
tinh khai quat van dé nay. Py 14 tai liéu rat hitu ich cho tac gia luan an trong

qua trinh nghién ctru.



13

Cubn Pé cwong bai giang dai cuwong vin hoc dan gian [60] cta hai tac
gia Nguyén Hang Phuong va Ngo Thanh Thay, dugc phat hanh nim 2014,
trong do céc tac gia dua ra nhan dinh “Pé dinh vi cac bién thé cta thé loai va
céc tac pham cua thé loai truyén cb tich trong tién trinh van hoc dan gian,
nguoi ta cidn ¢ vao dé tai va tinh chat xung dot x4 hoi trong truyén. Noi
chung, nhitng truyén ma xung dot dién ra trong cudc séng sinh hoat gia dinh,
ma sy 1y giai (bang hu cau nghé thuat) moi bat hoa, bat hanh... Nhitng truyén
v ra tir hinh thire phoi thai cua sir thi anh hung Viét ¢6 va duoc ¢ tich hoa
(Su tich triu cau, Chur Déng T, Su tich dua hau, .. .) cling mang ti€u chi no1
trén” [60, tr. 47-48]. Mac du khong di sau vao nghién cuu thé loai truyén )
tich, nhung nhom tac gia da chi cho nguoi doc thiy rd ngudn gde san sinh ra
truyén co tich Viét Nam.

Truyén ¢ tich Viét Nam thudc thé loai van hoc dan gian Viét Nam,
duoc rat nhiéu cac tai liéu nghién ctru ban dén. Nhin chung, cac khai niém
van con mang tinh khai quat, ning vé liét ké, chua thong nhat vé mat quan
diém. Vi viy, can phai c6 cong trinh nghién ctru siu, dua ra duoc mot khai
niém cu thé noi rd vé thé loai truyén co tich cling nhu su ra do1 ciia nd c6 vai
trd nhu thé nao ddi véi ban doc, day 1a co hdi cho tac gid luan an tiép tuc
nghién ctru hoan thién hon nita vé van dé nay.

2. Nhirng cong trinh nghién ctru ndi dung co ban cia nhan sinh
quan Phit gido trong truyén c6 tich Viét Nam

Phat gido tir 1du da tré thanh nguén cdm hing vo b, cudn hiat sw
quan tAm cda nhiéu nha nghién cru & trong va ngoai nwéc. Cac cong trinh
nay sé dwoc liét ké ro trong phan danh muc tai liéu tham khdo, tac gia
luin an tong quan mot s6 cong trinh nghién cru dang lwu y c6 lién quan

tdi deé tai.
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2.1. Nhitng cong trinh nghién ciru nhdn sinh quan Phdt gido trong
truyén co tich Viét Nam vé cudc doi con nguwoi

Trong cudn Lich sir van minh An B¢ [99] cua W.Durant duoc xuét ban
nam 1971, tac gia da khai quat vé dat nuéc An Do trén moi mit cua doi sdng
x3 hoi va danh riéng chuong 2 dé giéi thidu vé tiéu str, ghi lai nhitng 10i Puc
Phat day. Trong d6 c6 doan viét : “Con ngudi sinh 1a kho, bénh 1a khé, 140 13
khd, rau ri, than khoc, tang tim tri, that vong 1a kho,... N6 1am cho con nguoi
tai sinh hoai, duc vong do két hop vé1 sy ham thich, dam dat, luc nao cling
mudn thoa min cho dugc” [99, tr. 52]. Nhéan dinh nay cua tac gia da déng
nhat véi quan diém cua Phat gido khi cho rang con ngudi sinh ra trén coi doi
nay déu kho. Pay 1a mot tai lidu can thiét dé cho tac gia luan an tiép tuc
nghién ctru sau hon.

Cudn Sirc manh ciia dao Phdt [18] 12 mot trong cong trinh nghién clru
16n vé Phat gido ctia hai tac gia Dalai Lama va Jean Claude Carriere dugc Lé
Viét Lién chuyén ngit va 4n hanh nam 2008. Pay 1a cong trinh nghién ciru vé
dao Phat trén hai phuong dién thé giéi quan va nhan sinh quan. Qua dé, céc tac
gia khéng dinh strc manh to 16n cia dao Phat d6i véi viéc khoi day tinh yéu
thuong trong con ngudi dé xoa diu moi khé dau ma con ngudi gip phai trong
cudc doi. Mat khac, cac tac gia dat ra cau hoi “Phai chang cudi thé ky nay, dao
Phat c6 thé hién tang mot noi an tra tat ca moi nguoi” [18, tr. 35] nham khrfmg
dinh dao Phat 1a noi ma con ngudi co thé tim dén khi gap kho khan.

Bai viét Tw tuwong Phdt gido trong truyén Tam Cdm [36] cta Lé Thi
Hug¢, do Tap chi Nghién ctru ton gido cua Vién Nghién ctru Ton gido dang trén
s6 4, nam 2009. Tac gia da khang dinh : “Dung vy d6 1a truyén cb tich, nhung
néu danh mot chat thoi gian chung ta sé thiy duge Tam Cam khong chi don
gian 1a truyén c6 tich ma né con chira dung nhitng ndi dung cia tu tudng triét

hoc Phat gido”. Mdc du bai viét méi chi n61 dén mdt cau chuyén trong vo van
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nhimg truyén co tich ctia Viét Nam viét vé sb phan con ngudi mang tu tudng
dao Phat. Nhung 1a tai liu quy bau giup tac gia cta luan an di vao tim hiéu,
phan tich va lam sang to thém van dé nay trong qua trinh nghién ctru.

Nam 2012, NXB Giéo dyc Viét Nam da cho tai ban lan thir 6 cubn Van
hoc dan gian: nhitng cong trinh nghién cuu [49] cia Bui Manh Nhi (chu
bién), H6 Qudc Hung va Nguyén Thi Ngoc Diép. Cudn sach di tong hop
nhimng cong trinh nghién ctru vé thé loai vin hoc dan gian, trong d6 c6 truyén
co tich. Tac gia cudn sach cho rang, cudc doi cua cac nhan vat “déu sdng 1¢
loi, khong tai san, khong noi nuong tua, c6 dia vi thép kém, bi thua thiét va bi
trc hiép. Nhan vat thiéu mot cudc sdng gia dinh binh thuong, bi rudng bo va
bi ddy vao canh sdng coi cht. Nhing mu gi ghé, nhitng ngudi anh, nhirng 140
pht ong tham lam, xao quyét da lira dbi, boc 16t sirc lao dong, tai san ciia cac
nhan vat va dé biu, khinh miét, hat hai, im moi cach giét hai ho” [49, tr. 209].
Céc cau chuyén c6 tich thuong dugc 1y ra tir doi séng thuc tién ma théu dét
thanh truyén, nhung lai gan lién véi tu tudng nha Phat coi doi 1 bé kho. Day
s& 1a tai liu quy bau dé tac gia nghién ciu vé s6 phédn, cudc doi cua con
nguoi qua cac nhan vat trong truyén co tich.

Tran Hoang véi cudn Gido trinh van hoc dan gian Viét Nam [34] duogc
xuit ban nam 2013, tac gid da noi kha nhiéu vé cudc doi cta cdc nhan vat
trong truyén co tich, song ciing chi ra dic diém chung gitta cic nhan vat «...
Phan 16n 13 nhimg nguoi tré tudi déi nghéo, co sd phan cia ngudi bi ap bic
boc 10t: tré mo ¢oi (Thach Sanh), nguoi con riéng (c6 TAm), ngudi em (trong
truyén Cay khé), nguoi lam thué (anh nong dan trong truyén Cay tre trim
d6t),...” [34, tr. 39]. Theo tac gia, cic nhan vat déu c6 long diing cam, trung
thue va giau long vi tha. Mit khéc, trude khi dén v6i bén bo hanh phuc thi ho
ludn phai vuot qua bao nhiéu khé khan, gian kho, nhu C6 TAm bi me con nha

Cam muu hai chét di, séng lai qua nhiéu kiép; anh chang Thach Sanh bi me
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con Ly Thong lira gat, cudp cong, day anh phai ngdi tu; ... Cudc doi cua cac
nhan vat trong truyén chira diy bat hanh va kho dau, gop phan lam rd thém tu
tuong nhan sinh quan Phat gido vé ndi khd con ngudi trong cudce doi, dong
tho1 phan anh rd hién thuc khach quan.

2.2. Nhiing cong trinh nghién cuwu nhdn sinh quan Phat gido trong
truyén cé tich Vigt Nam vé nguyén nhin dan dén néi khé ciia con nguwoi

Trong cubn Tw twong Phdt gido Viét Nam [29] cua Nguyén Duy
Hinh, dugc phat hanh nim 1999, tac gia da chi ra rang trong ‘‘Truong Bo
Kinh*’ ¢6 kinh ““Pai Bén’’ va ‘“Pai Duyén’’ dua ra nguyén nhan dan dén
ndi kho cta con nguoi con chua ddy du. Chang han kinh Pai Bén dua ra 10
nhan duyén:

1. Duyén danh sic, thirc sinh

. Duyén thure, danh séc sinh
. Duyén danh sc, luc nhap sinh
. Duyén luc nhép, xuc sinh
. Duyén xuc, thu sinh
. Duyén thy, &i sinh

. Duyén ai, tha sinh

00 9 N U KW

. Duyén hitu, sinh sinh
9. Duyén sinh, lao, tr, uu, bi, kho, sau, ndo sinh
D6 1a sinh, con diét thi do:
1. Danh sic diét, thirc diét
. Thute diét, danh sic diét
. Danh sic diét, luc nhap di¢t
. Luc nhap diét, xuc diét
. Xuc diét, thu diét
. Thu diét, ai diét
. Ai diét, thi diét

N N O B W DN
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8. Thu diét, hitu diét
9. Hitu diét, sinh diét
10. Sinh diét, 1o, tir, wu, bi, kho, sau, ndo diét.
Trong kinh Pai Duyén thi lai chi c6 9 nhan duyén
1. Lao tor do duyén sinh
2. Sinh do duyén hiru
3. Hitu do duyén thu
4. Thu do duyén ai
5. Ai do duyén thy
6. Thu do duyén xuc
7. Xtc do duyén danh sic
8. Danh sic do duyén thirc
9. Thitc do duyén danh séc sinh. [29, tr. 106 - 107]

Trén co s& do, tac gia da chi ra thap nhi nhan duyén tic la 12 nguyén
nhan dan dén ndi kho cta con ngudi, tir d6 con ngudi tim cach diét kho bang
phuong phap tu tip ma dan tién t6i Niét ban. Py s& 1a tai liéu quy bau dé tac
gia luan 4n 1am sang to hon ndi dung nhén sinh quan cua Phat gido vé nguyén
nhan dan dén ndi kho ciia con nguoi.

Cubn Pai cuong Triét hoc Phdt gido Viét Nam — Tir khéi nguyén dén
thé ky XIV [28] cta Nguyén Hung Hau duoc an hanh nim 2002. Tac gia chu
yéu ban dén thé gi6i quan va nhén sinh quan trong triét hoc Phét gido Viét
Nam tir khai nguyén dén thé ky XIV. Pay la chuong trinh nghién ciru vé Phat
gido c6 gia tri 1on, cy thé tac gia di sdu vao nghién ctru vé thé gidi quan va
nhan sinh quan Phat gido ndi chung va dua ra quan diém rang “noi vé dau kho
nhung cudc doi ctia Ptrc Phat khong phai 14 cude doi u budn, sdu ndo nhu mot
s6 nguoi cd tudng tuong mot cach sai 1am. Nguoc lai, Ngai cting nhu dé tr

dich thuc cua Ngai c¢6 vé 1a nhitng nguoi sung suéng nhat, ho khong so hai,
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khong lo au, ho bao gio cling tinh tam, thanh than...” [28, tr. 283]. Téac gia
muén nhan manh cudc doi Dirc Phat cung cac d¢ tir cia minh khong khd nhu
ching ta dang nhin théy, boi ho d3 thau hiéu duge moi 18 & doi va quan trong
1a nhan thire rd nguyén nhan dan dén kho va diét kho. Téac gia da dua doc gia
dén voi Phat gido tir khoi nguyén ctia cude doi con ngudi toi nguyén nhan dan
dén ndi kho. Co thé noi, cudn sach rat hiru ich ddi véi tac gia luan an khi
nghién ctru vé van dé nhan sinh quan Phat gido.

Nam 2015 Hué Tur cho ra ddi cudn sach Chdn truyén dao hoc [87], tac
gia ban nhiéu dén viéc truyén dao cho chung sinh va c6 nhic dén nguyén
nhan din dén ndi kho ciia con nguoi khi cho rang: “Cé sanh tir 1a do & than.
Khéng sanh tir 1a do & tdm. Thudn phat tré lai thi tAm séng. Con mé muodi tro
lai thi tim chét. Cho nén Tién Phat méi day: Tat ca chiing sanh déu co cai ban
lai Nhat linh chan giac. Chi vi mé 1am tro lai nhu dong nude troi, kiép kiép
chang hiéu, ma doi doi doa lac, thac than noi loai khac, linh hon cling dén véi
xéc khac, dén Chan tanh can ciing chang tré lai noi nguoi. Ta dang 1dy Chanh
Pao khién chang sanh mii lia noi vong tudng, dé ctru lai than, nhu Tién gia &
truong sinh, nhu Phat thi ¢ bat tir” [87, tr. 117]. Tac gia lay tAm va than lam
trong diém chi ra suéng, kho ¢ doi nham hudng téi muyc dich cudi cung 1a
truyén Chénh dao va chi ra gia tri cua vi¢c thuc hién theo Chanh dao 1a hinh
anh cua Tién gia duoc truong sinh, con Pirc Phat thi bat tir dé khuyén khich
con nguoi lam theo.

Cubn T tuong Phdt gido trong triét hoc Gilles Deleuze [19] cla tac gia
Hong Duong va Nguyén Van Hai dugc phat hanh ndm 2015. Deleuze 1a mot six
gia nhung lai viét vé triét hoc, ong di timg dé lai tu tudng ctia minh trong
nhimg nghién ctru vé triét hoc, khoa hoc va nghé thuat. Ta thdy mot dic diém
ndi bat & ong 1a khong xét van dé theo chiéu lich str. Theo 6ng, “dao Phat

khong chap nhan nguyén nhan dau tién, va “Muodi hai nhan duyén” khong
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nham dao sdu hay tim kiém mot nguyén nhan dau tién. Néu qua quyét phai c6
mot nguyén nhan dau tién, tat phai doi hoi mot nguyén nhan cho nguyén nhan
dau tién dy. Boi vi khong c6 gi thoat khoi sy chi phéi cua dinh luat nhan duyén:
mudn c6 sy sanh khdi 1a do nhiéu nguyén nhan chir khong phai 13 do mot
nguyén nhan duy nhét hay khong nguyén nhan” [19, tr. 62]. Pay 1a co sd cho
tac gia khi di su vao nghién ctru vé nguyén nhan dan dén moi ndi khd cua con
ngudi trong quan niém cua dao Phat.

Trong bai viét Tw tuwéng Phdt gido trong truyén Tam Cdam [36] ciia Lé Thi
Hug, tac gia cho rang nguyén nhan dan dén cai chét cia nhan vat 1a: “Cam do
tham lam va ngu dét di ty giét minh” [36, tr. 32]. Tt nguyén nhan din dén ndi
kho va cai gia phai tra cia me con Cam, tac gia da giup chung ta nhan ra duogc
nhiéu ¥ nghia trong cudc séng 1a biét tran trong tinh tir bi, bac 4i, dao 1y séng
thién, tu tam tich duc trong dao Phat.

Cung chi dé vé truyén co tich TAm Cam mang ndi dung tu tudng Phat
gido, Lé Xuan Chién co6 bai viét Triét Iy nhdn qud trong truyén cé tich Tam
Cam [13] duogc dang trén Tap chi Van hoc, thang 6 nam 2016. Ong cho réng
mdi ciu chuyén ¢ tich déu mang ning ¥ nghia nhan sinh quan Phat gido, va
coi d6 nhu 1a nhitng bai hoc lam ngudi, dong thoi khang dinh can phai gido
duc cho thé hé tré nhan thirc duge gia tri nhan van sau sic, su can thiét phai
van dung vao thyc tién hién nay. Mac du tac gia mdi chi ban dén mot truyén
trong kho tang truyé¢n o tich Viét Nam, nhung day la bai viét thue su rat v
nghia voi1 tac gia cua ludn an trong hudng nghién ctru nhan sinh quan Phat
gido trong truyén co tich.

2.3. Nhiing cong trinh nghién cuwu nhdn sinh quan Phat gido trong
truyén cé tich Vigt Nam vé gidi thodt ciia con nguwoi

Nam 2015, cudn Luoc sir Phdt gido An Dé [42] ctua Thich Thanh Kiém

duoc an hanh. Tac gid da danh tron chuong 4 cia cudn sach dé tai hién lai gido
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Iy nguyén thuy ciia Phét gido tap trung vao Tir diéu dé. Cling nhu tic gia ciia cc
cong trinh nghién ctru khac vé Phat gido, Thich Thanh Kiém di sdu vao phén tich
timg nodi dung trong T diéu dé. Nhung diéu dang ghi nhan & cudn sach nay 13
nhan dinh cta tac gia vé Niét ban theo hai nghia tiéu cuc va tich cuc, cu thé d6 1a
“Can phai doan hét phién ndo 14 nghia tiéu cuc, can phai dat t6i chd an lac giai
thoat 1a nghia tich cuc” [42, tr. 71]. Pong thoi, khang dinh “Niét ban phai 13 cai
dich tbi cao, dé con nguodi quy, la noi an lac cho tirng ca nhan, noi hi¢p déng tru
xtr cho trdm ngan van nguoi, cho ban thé chung sinh” [42, tr. 72].

Tac gia con gop phan khang dinh dao Phat khong ning né vé 1y luan
“Phan 1y luén, chang qua chi 13 tién dé cho phan thyc hanh. V& gido 1y thyc tién
tu hanh, trudc hét 1 phap moén T dé. Can cir vao muc dich giai thoat Niét ban
nén liy gido nghia Diét dé 1am trung tdm, cin ctr vao phuong phap dé dat toi
muc dich d6, nén 13y gido nghia Pao dé lam trung tam” [42, tr. 72-73]. Thong
qua nhan dinh nay, tac gid luan an c6 thém co s& xac dinh con duong giai thoat
cua dao Phat.

Trong cudn Bdt chinh dao con dwong cii xa xwa [66] cla tic gia
Sunanda do Pham Kim Khanh chuyén ngit, dugc 4n hanh nam 2015. Tac gia
d3 khang dinh trong Phat gido khong c6 luc lugng than bi, huyén 4o nao ding
ra thuong phat nhitng t6i ac do con ngudi giy ra. O ddy tac gia chi ban dén
nguyén nhan tic nhan qua cta hanh dong va phan tng ciia hanh dong. Pong
thoi chi ra nguyén nhan dan moi khd dau cia con ngudi rat cy thé nhu sau:
“Va theo chiéu huéng hiéu biét ndy, mdi nguoi, mdi ching sanh 13 vi kién
tric su xay dap sd phan ctia minh. Chinh ta tao ra thién dang cho ta va ciing
chinh ta tao ra dja nguc cho ta. Pau kho ma con nguoi phai chjiu hom nay 1a
hau qua di nhién cua nhiing nghiép bat thién ma con ngudi tao ra trong qua
khtr. Trong khi phan 16n nhiing tu tuong gia tim dén mot than lyc huyén bi

hay mét nguyén 1y bén ngoai, bén trén con ngudi dé giai thich ngudn gbc dau
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kho ciia nhan loai thi Pirc Phat nhin vao bén trong con ngudi dé tim nguyén
nhan ching bénh dau kho cta con ngudi” [66, tr. 13]. Tac gia chi ra cai hay
ctia dao Phat 1a ngay & chinh bén trong con ngudi dé tim ra nguyén nhan cua
moi ndi kho, khang dinh tu tudng duy vat ¢ trong Puc Phat, khac hoan toan
v6i cac tu twong gia khac tim dén lyc luong huyén bi thé hién tu tudong duy
tam than bi.

Cudn Tw twong Phdt hoc con dwong thodt khé [100] cua Walpola
Rahula do Thich nit Tri Hai dich, dugc 4n hanh nim 1971. Tac gia dd mang
dén cho ngudi doc cai nhin toan dién va sdu sic trong quan niém vé van dé
nhan sinh, dic biét trong tu tuong giai thoat khi cho rang: “Phat gido 1a thuc
tién, vi phat gido c6 quan diém thyc tién vé nhéan sinh va vii try... N6 chi noi
cho ban biét mot cach chan xac va khiach quan ban 13 gi va thé giéi xung
quanh ban 1a gi, va chi cho ban con duong dua dén tu do hoan toan, thanh
binh, an tinh va hanh phtc” [100, tr. 26]. Chinh diéu nay da gop phan giup tac
gia luan an hiéu rd hon gid tri tir tu twong giai thoat cua Phat gido.

Trong cudn Tinh hoa triét hoc Phdt gido [72] cia Junjiro Takakusu do
Tué Sy dich, dugce an hanh nam 2007, tac gia da chi ra su nguyén 1y cin ban
trong dao Phat va tu tuong cdt 16i trong van dé nhan sinh ciia Puc Phat khi
cho rang: “gido 1y ciia Ptrc Phat dua trén quan diém “nhu thyc tri kién”. Diéu
d6 co nghia 1a ta phai biét nhitng sy kién xung quanh cudc song trin gian cta
ta, nhin n6 ma khong bién giai va hang ngdy tu chinh dao dtrc cho cudc séng
tiy theo tri kién 4y...” [72, tr. 30]. Khang dinh sy ra doi ctia cubn sach nham
dén cai dich cubi cung ma Phat gido hudng t6i 1a sy giai thoat vién man.

Nhom hoc tro ctia Achaan Sujin Borihann Wanaket di cho ra doi cuén
Dao phit trong doi séng hang ngay [1] duoc phat hanh nam 2013. Cac tac gia
da chi ra gido 1y co ban cua Phat gido, nhitng diéu thién, Puc Phat, Puc phap,
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Dbuc tang, cai chét, diém lanh toi thuong,... quan trong hon ca la nam diéu con
ngudi can phai giir:

1. Tranh xa su sat sinh

2. Tranh xa su trom cép

3. Tranh xa su ta dam

4. Tranh xa su noi déi

5. Tranh xa su udng ruou va dung chit say

Puc Phat da chi ra diéu gi 1a thién va diéu gi 13 bét thién dé moi nguoi
¢ thé tim duoc con duong to1 su binh an thuc su” [1, tr. 60]. Cai hay cua
nhém tac gid nay la da néu bat dugc tu tudng giai thoat cia nha Phat, huéng
con ngudi tim thiy duogc sy binh an ¢ chinh tim hon minh.

Cubn Chdn dé va tuc dé [75] cta Thondara (Ty kheo Khanh Hy dich)
dugc phat hanh nam 2014. Khi viét vé con dudng diét kho dé tro thanh Phat,
tac gia cho rﬁng can phai thyc hién theo muoi dac tinh hay con goi 1a mudi
phap cta Ba la mat, ma theo tiéng Pali hiéu Ba la mat c6 thé hiéu I3 sy hoan
thién. Cu thé nhu:

1. B4 thi: Cho ra ma khong hé luu gilr lai mot chut nao, nhu 14t Gp hu
dung nudc, khong con gilr lai mot giot du sot.

2. Tri gidi: C6 pham hanh, gidi luat trong sach, duy tri ky cuong, lam
tron bon phan.

3. Khude tir: Tir bo doi séng gia dinh, khude tir tham 4i, nhiing lac tha
tran gian.

4. Tri tué: Phat trién tri tué giai thoat, théiy r0 chan tudng su vat, déng
thoi trong doi song thudng nhat ludn ludn tim toi hoc hoi nhitng diéu can thiét
va htru ich.

5. Tinh tin: Lu6n ludn nd luc tinh tan trong viéc hanh dao giai thoat,
quan tam hanh dat muc ti€u, va trong moi cong viéc, khong chay luoi,

biéng nhéac.
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6. Nhan nhuc: Chiu dung nhiing phién nio do nguoi khac va hoan
canh bén ngoai gdy ra cho minh, ludn thay cai tét cia nguoi khac.

7. Chan that: Chanh thuc, thanh that va trong sach, khong gia ddi, luon
ludn gitt tron hanh nguyén hay lo1 hira, nd1 sao lam vay, lam sao noi vay.

8. Quyét dinh hay nguyén luc: Lap tAm vimg chic, v chi kién cuong
khong hé lay chuyén. Tam cuong quyét viing chic, vimg bén nhu kim cuong.
R4t dé khuyén vi B6 tat 1am viéc thién, nhung khong thé nao xti Ngai 1am
diéu 4c. Co luc Ngai mém mai nhu mdt canh hoa, nhung c6 khi cung nhéc
nhu mdt tang da.

9. Tam tu: La tinh thuwong vd han, bao la rong 16n, long thanh that
mong mudn cho tat ca ching sanh khong phan biét ta, than, so déu duoc an
vui hanh phuc.

10. Tam xa: Thang béng, khong thién vi, binh than, an nhién tu tai trudc
moi tot x4u, hon thua, duwgc mét, trude moi thang trAm cua thé gian. Co géng
gitlp moi ngudi, loai ngudi; nhung biét rd moi chung sinh déu c6 nghiép riéng
ctia ho nén ludn ludn gitip d& chung sinh, nhung van an nhién, tu tai néu chung
sinh khong di duyén dé huong nhitng gi minh gitp” [75, tr. 21-23]. O déy tac
gia hudng con nguoi séng phat tim va khoi nguyén mot cach tu giac, song
cung di dén cai dich cudi cung 1a diét kho.

Onoseishu (biét hiéu 1a Tiéu D3 Thanh Tu) 1a hoc gia dén tir Nhat Ban
d3 c6 nhiéu nim nghién ctru vé gido 1y nha Phat tir cac goc do: Triét hoc, Ly
luan hoc, Gido duc hoc, Chinh tri, Phap luat, Y hoc,.v.v... gém ca cac hoc
thuyét vé ton gido ghi chép trong 8000 cudn Kinh luan va ndi dung cua 10
tong phai khac ban vé thé gidi quan va nhan sinh quan.

Cubn Triét hoc Phdt gido [53] cua tac gia Onoseishu do Thich Tri Hai
dich dugc an hanh nim 2016. Pay 1a mot trong ba cubn sach viét vé Phat gido

gdém Tric Lam Tong Chi Nguyén Khanh, Khoa Hu Luc va Phat gido triét hoc.
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Niam 1970, cac tac gia Nguyén Tai Thu va Chuong Thau ¢ Vién Triét hoc
thudc Uy ban Khoa hoc xa hoi d3 dén chua Phat gido nho Hoa Thuong Thich
Tri Hai dich tir chitr Han sang tiéng Viét. Day 13 cong trinh nghién ctru vé Phat
gido rat ¥ nghia ddi v6i ngudi doc nodi chung va tac gia luan an. Ngoai viéc
phén tich nhitng ndi dung co ban ctia Phat gido, céc tac gia con chi ra wu diém
ctia dao Phat so véi cac dao khac khi ban vé van dé giai thoat “Bét cir ton gido
nao, luan 1y ndo, ciing déu c6 ¥ vi giai thoat. Mudn dat téi canh gidi 1y tudong
d6, c6 nhién cung 13 mot. Nhung trong ndi dung 1y tuong d6 thi khong gidng
nhau, chi ¢ cac tong phai trong Phat gido 1a théng nhat dugc véi nhau, ngoai
ra cc ton gido khac quyét khong thé hop nhat dugce” [53, tr.154].

Nam 2014 Thich Tué Théng cho ra ddi cubn Pirc Phdt va con dwong
tué giac [76], trong d6 c6 doan viét: “Pao Phat 1a dao gidc ngd, duoc thé hién
tron ven boi tinh than “Tuy giac” va “Giac tha”. DPéi véi chung ta muén duogc
“Giac ngd” va “Giai thoat” thi chung ta can phai o tri tué va tir bi. Thé nhung
d6i v6i Dlrc Phat, thi Ngai xuét hién noi doi séng thé gian 1a dé gido hoa
chung sanh, gitp chiing sanh Giac ngd va Giai thoat bang tri tué va long tir bi
ctia Ngai” [76, tr. 326]. Quan diém ndy d3 gop phan quan trong trong viéc
nang cao tdm gia tri ctia dao Phat, thé hién tu tuong gidc ngd va giai thoat
phai bang 1y luan cao siéu, d6 1a tri tué va long tir bi.

Nhu vdy, huéng nghién ciru vé ndi dung nhan sinh quan Phat gido
trong truyén ¢ tich Viét Nam d3 dat duoc mot sb thanh tuu. Pic biét, cac
cong trinh nghién ctiru d6 di phan nao khai quat duoc tu tudng Phat gido, hodc
rai ric ¢ mot s bai viét vé anh hudng cua nhan sinh quan Phat giao trong
truyén co tich Viét Nam. Tuy nhién, cho t&i nay chua co cong trinh nao
nghién ctru mot cach co hé théng vé ndi dung co ban cua triét Iy nhan sinh
Phat gido trong truyén co tich Viét Nam. C6 thé noéi, phuong dién ndy van

dang con 1a khoang trong doi hoi phai duoc tiép tuc nghién ciru.
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3. Nhirng cong trinh nghién ctru vé gia tri va han ché ciia nhan sinh
quan Phit gido trong truyén co tich Viét Nam

Ngay tir nhitng ngdy dau du nhép vao Viét Nam, Phat gido d3 bam ré
sdu vao long dan toc. Sy phat trién cua Phat gido ludn song hanh cung véi
van ménh cua dan toc qua cac giai doan lich sir. Nguoi dan Viét Nam tiép
thu dao Phat mot cach c6 chon loc, phu hop voéi hoan canh thuc tién va dic
diém tu duy cua nguoi Viét. Su chon loc do da thé hién tinh hai mit vé tu
tudng cua Phat gido, d6 1a bén canh nhimng gia tri, tu tudng Phat gido van
con ton tai nhitng han ché. Boi vay, can co nhitng cong trinh nghién ctru cu
thé phat huy gia trj va khac phuc mat con han ché trong ndi dung tu tudng

nhan sinh quan Phat gido.

3.1. Nhitng céng trinh nghién civu vé gid tri ciia nhén sinh quan

Phdt gido trong truyén co tich Viét Nam

Cubn Lich sir tw tuwong triét hoc Viét Nam tir thoi ky dung nuoc dén dau
thé ky XX [12] ctia Dodn Chinh duoc 4n hanh nam 2013; trong do, tac gia dua
ra nhan xét rang Phat gido, “1a tiéng noi phan khang ché d6 dang cip khic
nghiét, td cdo ché do xa hoi bat cong, doi ty do tu tuong va binh drfmg xa hoi,
néu 1én uSc nguyén giai thoat con ngudi khéi ndi bi kich cude doi, khuyén con
ngudi ta séng dao duc, tir bi bac 4i. P6 chinh 13 y nghia nhan vin siu sac cta
triét ly Phat gido” [12, tr. 32 ]. Tac gia da chi ra cho ngudi doc thay duogc gia tri

to 10n ctia Phat gido, tir 46 gdp phan xay dung xa hoi ngdy mot tot dep hon.

Cubn Phdt gido véi cdc muc tiéu thién nién ky cua lién hop quoc do
Thich Nhat Tu, Truong Vin Chung va Nguyén Cong Ly (dong cha bién),
dugc phat hanh ndm 2014. Trong d6 c6 dang bai viét cua Tran Van Khanh.

Tran Vin khanh di cho doc gia thdy tu twong nhan sinh quan Phat gido mic
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du da co tir rat 1au doi song van con gia tri to 16n cho dén hom nay. Pic biét
ndi dung Ngii gioi:

1. Khong sat sinh: Ttrc 1a khong cat dit mang séng cua cac loai hitu
sinh. Trude tinh trang moi truong séng bi huy hoai, nhiéu giéng loai co nguy
co bi tuyét ching, chuyén con ngudi danh giét 1an nhau van thudng xay ra, thi
viéc khong sat sinh, theo 10i day ctia Duc Phat van can thiét d6 sao.

2. Khong trom céap: Khi nan trom cap, tham nhiing trong xa hoi van con
kha pho bién thi 161 day thir hai nay ciaa Pic Phat c6 18 van 1a van dé thoi su
ctia cudc séng chung ta.

3. Khong ta dam: Dé giir cho gia dinh hanh phuc, giit 18 nghia va phap
luat ky cuong thi phai quan hé nam nit ding dan ciing 12 van dé quan trong.

4. Khong néi dbi: Khi hang gian, hang gia, sy lira dao, nghi mot dang, néi
mot néo, n6i va 1lam khong di v6i nhau. .. thi 161 day ndy van con qua can thiét.

5. Khéng udng ruou: Ubng rugu 1am con ngudi mat 1y tri s& vi pham
bbn gidi luat trén. Khi trong x4 hoi nha hang, quan nhau nhiéu hon truong
hoc; ngudi Viét chiing ta ubng bia co thir hang trén thé gidi nay...thi 101 day
nay néu dugc gidc ngd dbi vai mdi chung ta cling chang thiét thuc 1am sao?”
[40, tr 193]. Tac gia khuyén hiy lam theo nhiig diéu Phat day va gin véi
hoan canh thyc tai dang dién ra ¢ Viét Nam luc by gid van rat phu hop va co
y nghia to 16n.

Nam 2016 Nguyén Thi Minh Ngoc cho xuit ban cubén Pa dang tén
gido ¢ Viét Nam hién nay - nhitng van dé 1y lugn va thuwce tién [50], trong d6
c6 doan viét: “Vé nhitng t6n gido chinh trudc hét phai noi dén Phat gido. Day
1a ton gido co tin 46 dong dao nhat. Théng ké ciia Ban Tén gido Chinh phu
Viét Nam nim 2005 dua ra con s g?m 10 triéu tin d6 Phat gido véi trén 1.332
gia dinh Phat tor dang hoat dong (ca gia dinh Phat tor da dang ky hoat dong va
chua diang ky hoat dong), khoang 20.000 huynh truéng” [50, tr.75]. Cudn

sach nay gop phan nghién ctru nhitng y nghia va thuc tién sau sac vé su da
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dang cac loai hinh ton gido ¢ Viét Nam hién nay, gép phan xay dung nhiing
giai phap va chinh sach phu hop tao ra méi truong ton gido binh dang, dong
thoi 1am rd gid tri ciia dao Phat trong 10ng quan ching nhan dan.

Cudn Triét hoc tén gido véi nhitng vin dé nhdn sinh quan 1y ludn va
thuee tién [59] cla céc tac gia Nguyén Thé Phuc va Ngo Vian Tran, dugc 4n
hanh nam 2016. Trong d6 c6 bai viét cia Nguyén Vin Tudn voi tiéu dé Anh
hwéng ciia nhan sinh quan Phét gido dén cdch giao tiép, g xir ciia sinh vién
trong qud trinh héi nhdp quéc té, tac gia cho rang “nhiéu gia tri dic trung cta
nhan sinh quan Phat gido dang duoc tim dén dé bu diap cho nhiing thiéu hut
cta triét hoc va doi séng vin hoa. Do 1a quan niém dung dan cta nhén sinh
quan Phat gido vé con dudng lam chu gia tri chin thuc ma mdi ca nhan tu
khang dinh, ty phan xét. Thong qua quan niém nhan sinh ding dén gitp dinh
huong dang trong cudc doi va tim dugc hanh phuc, an lanh cho con nguoi
trong cudc doi” [59, tr. 230]. O day tac gia viét vé con nguoi ndi chung,
khong phai ) phan, cudc doi cua nhan vat trong truyén cd tich duéi su tac
dong vé mit tu tudng cia nhan sinh quan Phat gido, song day ciing 1a bai viét
gop phan dé cao gia tri Phat gido trong viéc xdy dung hanh phiic, an lanh cho
con nguoi.

Cubn Gid tri di san cia da dang tén gido ¢ Viét Nam va nhitng dong
g6p doi véi xd hoi Viét Nam [6] do Ban Ton gido Chinh phii phat hanh nim
2015, trong d6 tiéu biéu c6 bai viét cua tac gia Nguyén Qubc Tudn véi tidu dé
Vai tro cua toén gido doi véi doi song xa héi. Tac gia khang dinh Phat gido “1a
mot phan cua tdm hon va van hoa Viét Nam di c6 nhiéu cong trinh nghién
ciru gitp khang dinh thyc t& d6. Nhiéu gia tri ciia Phat gido di trd thanh
truyén théng van héa ciia nguoi Viét Nam” [6, tr. 20]. Nhitng nhan dinh cta
tac gia da gop phan 1am ting thém gia tri tu tudng cua Phat gido trong nén

van hoa cua dan toc, mac du khong noi dén gia tri cia Phat gido trong truyén
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co tich nhung day 1a tai liéu gitp tic gid luan an hiéu thém trong hudéng
nghién ctiu veé gia tri cua dao Phat.

Trong cudn Kho tang truyén cé dan gian Viét Nam [63] cua Hoang
Quyét (chu bién), co rat nhiéu cau chuyén ndi dén gia trj to 16n tir nén tang tu
tuong cua dao Phat. Pidu ma tac gia di lam duoc ¢ ddy 13 tim thdy méi quan
hé khang khit gitra nguoi Viét voi dao Phat, ti€u biéu ¢6 truyén Cdi cau phuc
dire ké vé anh chang an trom duoc gidc ngd ma trd thanh nguoi séng luong
thién. Pay 13 cdu chuyén no6i 1én gid tri rat Ion cia nhan sinh quan Phat gido
trong truyén c6 Viét Nam va co ¥ nghia gido duc cao.

Trén day 13 nhitng céng trinh nghién ctru ¢6 nhitng gia tri nhat dinh, 1a
tai liéu quy bau dé tac gia luan an tham khao. Song van dé gia tri nhan sinh
quan Phat gido trong truyén ¢ tich Viét vin con chua duoc khai thac triét dé
can phai tiép tuc duoc nghién ctu.

3.2. Nhitng cong trinh nghién civu vé han ché ciia nhin sinh quan
Phdt gido trong truyén co tich Viét Nam

Trong cudn Triét hoc Mdc - Lénin [7] cia Mai Vin Binh va Nguyén Pang
Quang, dugc bién soan nam 2008, bén canh vi¢c cung cép kién thirc giang day
bd mon triét hoc nodi chung, cac tic gia da cho nguoi doc thdy nodi dung cbt 15i tur
tuong Phat gido, dong thoi chi ra nhimg diém con han ché & tu twong ndy “Quan
niém vé nhén sinh cia Phat gido co nhiéu diéu han ché. Trude hét, Phat giao
nhin doi mot cach bi quan, yém thé, coi ban chét cudc sdng cta con ngudi 1a bé
kho va chi thu hep nguyén nhéan cua ndi kho & pham vi ca nhan riéng 1¢, khong
dé cap ding mirc dén nguyén nhan xa hoi” [7, tr. 15].

Cubn Lich si triét hoc truée Mac [38] cia Nguyén Ngoc Kha (chu
bién), Nguyén Huynh Bich Phuong, duoc 4n hanh thang 6 nim 2015, ngoai
Viéc khéng dinh céc gia tri nhan van sau sic duoc ham chira trong ndi dung cdt

16i cua Phat gido, tac gia da chi ra cho doc gia thdy “trong luan thuyét vé nhan
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sinh quan Phat gido va con duong gidi thoat, tu tuong cua Phat gido cd nhiing
han ché, mang ning tinh bi quan, yém thé vé cudc song, chu truong “xuét thé”,
“siéu thoat” c6 tinh tu duy, khong tudng vé nhitng van dé xa hoi” [38, tr. 52].

Phat dién hanh thu phat hanh cudn Nghién citu phdt hoc qua lang kinh
phuong Tay [57], duoc xuit ban nam 2014, trong do c6 doan viét: “Dao Phat
can phai dugc truyén thong bang nhitng ngdn tir sinh dong va trong thoi dai
chung ta: véi chu truong do, gido su Guenther thay vi dong kin Phat gido trong
khuon khé cua nhitng khai niém c6 hua 16i thoi ctia hang ngan nam vé trude, da
dich giai mot s6 kinh luan, st dung ngdn tur hién dai ma van trung thanh véi
nhiing ¥ nghia cua nguyén ban” [56, tr. 211]. Bén canh viéc ghi nhan nhitng gia
tri ma dao Phat da lam duoc, tac gia cta cudn sach cling dua ra nhitng chu
truong va khuyén khich Phat gido giit nguyén gia tri nén tang tu tuong.

Trong céc truyén co tich dan gian Viét Nam, chung ta thdy hinh anh cac
nhan vat da phan 1a khd ding nhu quan niém cta Phat gido coi doi 1a bé khé.
Trong truyén TaAm Cam ta thiy nhan vat ¢ Tam chiu nhiéu gian kho nhu mét
ca cha va me, phai chiu nhiéu gian nan...; trong truyén Cay tre tram dor thi
anh chang Khoai bi phu ong Itra gat, boc 10t ma van phai cam chiu...; trong
truyén Cdy khé nhan vat nguoi em chiu dau kho vi nguoi anh tham lam, tan
nhan chiém hét cua cai tai san,... Pay la cach xay dung hinh tuong nhan vat
theo quan diém dao Phat, con ngudi du & vi tri va séng trong hoan canh nao
cling ludn phai chiu kho khan, gian kho trude khi ¢6 duogc hanh phic. Diéu
nay khang dinh ci nhin phién dién mot chiéu, con han ché trong tu tudng vé
nhan sinh quan cua Phat giéo.

Mat khac, chung ta théy hinh 4nh 6ng But, Buc Phat, Phat Ba Quan Am...
xuét hién trong truyén ¢ tich nhu 1a vi ctu thé. Trong truyén Cdy tre tram dot
6ng But da gitip anh Khoai tra thu tén truong gid, trong truyén Tam Cdm dng But

cling thuong xuyén xuat hién mdi lan TAm gip khé khin, hay trong truyén Cay
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khé, nho ¢6 con chim phuong hoang ma nguoi em thoat khoi canh nghéo doi,. ..
Pay 1a han ché trong tu tuong Phat gido khién con ngudi roi vao 16i song thiéu
thyc té,  lai hodc trong chd phép mau nhiém can phai khic phuc.

4. Panh gia khai quat nhirng thanh tyu nghién ctru tir cac cong
trinh khdo ctru va nhirng van dé can tiép tuc giai quyét

Pao Phat ngay tir khi ra doi d c6 nhitng anh huong trén nhiéu phuong
dién cua doi séng xa hoi. Vay nén, cac cong trinh nghién ctru vé Phat g1a0 noi
chung va anh huéng cta nhitng tu tudng (thé gidi quan va nhan sinh quan) cua
Phat gido dén doi sdng tinh than ctia x4 hoi ndi riéng déu it nhicu da dé cap dén
mot cach gian tiép hay truc tiép tiy theo muc dich, pham vi nghién ctru. Qua
qua trinh khéo sat cac cong trinh nghién ctru lién quan dén dé tai “Nhdn sinh
quan Phdt gido trong truyén cé tich Viét Nam” cho thiy, van dé ndy da duogc
cac nha nghién ctru dé cap dén c6 thé nhan dinh nhu sau:

Van dé vé “nhan sinh quan Phat gido” da dugc cac tac gia trong va ngoai
nudc quan tam nghién ctru. Pac biét hon, cac tac gia da chi ra dugc day la van
dé cot 131 trong tu tudng cua Phat gido cho rang cudc doi con ngudi 13 khd,
nguyén nhan dan dén kho 1a do vo minh, cu thé 1a do tham, san, si. Dinh hudng
cho con nguoi thiy con dudng giai thoat 1a bat kho, dat téi trang thai Niét ban,
con ngudi dén voi cude séng an lanh va hanh phuc. Dong thoi, van dé “truyén
cb tich Viét Nam” ciing c6 rat nhiéu tac gia da tim thay trong vo van nhiing cau
chuyén cd tich ctia Viét Nam mang mau sdc cua Phat gid0, hoac c6 nhiing tac
gia lai chi thiy c6 mot truyén mang ddu an dic trung nhat cua Phat gido.

Tuy nhién, cac tic gia co6 dua nhimg nhan dinh vé nhéan sinh quan
nhung van chua nhit quan trong tu tudng. Mat khac, chua di vao phan tich dé
lam rd van d&, vin con mang tinh khai quat chua thdy dugc gia tri nhan van
sau sac tur tu tudng nhan sinh quan Phat gido 1€n dao duec, 16 séng cua con

ngudi. Sau khi dd phan tich nhitng ndi dung tu tudng cua Phat gido & mot sb
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truyén c6 tich, can phai lam ré dugc gia tri cling nhu khac phuc nhitng mat
han ché. Vi vay, van con khoang tréng trong van dé ndy can phai dugc lam rd
hon nfra.

Trén co so ké thira két qua tir nhimg cong trinh nghién ctru ctia cac hoc
gia di trude, ludn an tiép tuc di sdu vao nghién ctru 13m rd nhitng van dé sau:

- Thit nhdt: Lam 16 mot s6 van dé 1y luan vé nhan sinh quan Phat gido
va truyén co tich Viét Nam.

- Thir hai: Phan tich mot sd noi dung co ban cuia nhan sinh quan Phat
gido trong truyén co tich Viét Nam.

- Thit ba: Luan giai nhitng gid tri va han ché caa nhan sinh quan Phat

gido trong truyén co tich Viét Nam.
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Chwong 1
NHAN SINH QUAN PHAT GIAO VA TRUYEN CO TiCH
VIET NAM - MOT SO VAN PE LY LUAN

1.1. Nhéan sinh quan Phat gido

1.1.1. Khai niém nhdn sinh quan Phdt gido

Dao Phat khong chi 18 mot ton gido ma con 1a mot trao luu triét hoc
trén co so ké thira nhimg nén tang tu tudng truyén thong ciia An Do cb. Tu
tudng ctia Phat gido dugc tong hop trong b Tam tang kinh, nho d6 Phat gido
dugc coi nhu mdt ton gido ti€u biéu cho y thure hé¢ tu tudng tién bo, dic biét
1a quan diém ban vé van dé nhan sinh.

Theo cubn Tir dién triét hoc, nhan sinh 1a "cudc sdng cia con nguoi",
con nhan sinh quan 13 "quan niém thanh hé thdng vé cudc doi, vé y nghia,
muc dich cudc séng cuia con nguoi” [86, tr. 738].

Trong cudn Triét Iy nhén sinh trong van héa Viét Nam do NXB Dai hoc
Su pham Ha Noi 4n hanh ndm 2016, trong d6 c6 bai viét mang tiéu dé Nhdn sinh
quan Phdt gido va dnh hudng ciia né trong giao tiép va sinh hoat ciia sinh vién
Viét Nam hién nay cua Nguyén Thi Giang Huong c6 doan viét: “Nhan sinh quan
Phat gido chinh 1a mot hé thong cac quan diém ciia Phat gido vé ngudn gbc, ban
chét va ciu tao con nguoi, cudc doi con nguoi” [95, tr. 306-307].

Nguyén Thé Phuc va Ngd Van Tran trong cubn Triét hoc tén gido véi
nhitng van dé nhdn sinh quan: Ly ludn va thuc tién, dua ra d¢6 dinh nghia:
“Nhan sinh quan Phat gido 1a toan by nhitng quan ni€ém can ban cua Phat
giao v& muc dich, y nghia va sy giai thoat cua con ngudi khoi cudc sdng
tram luan, bé kho” [59, tr. 232].

Nhin chung, quan niém vé nhan sinh quan ctia cac nha nghién ciru néi
trén, dii ¢6 nhitng diém khac nhau nhung van ¢ nhiing diém twong dong khi

ban vé van d€ nhan sinh, tap trung chu yéu vao cudc song con nguoi.
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Triét hoc Phdt gido 1a hé théng quan niém mang tinh phd quat vé thé
gidi, vé cudc doi con ngudi, vé nguyén nhan din dén ndi kho va con duong
giai thoat khoi ndi khé ctia Ptrc Phat

Nhén sinh quan Phdt gido nguyén thiy 13 hé thong quan niém cua Phat
gido nguyén thuy vé cudc doi, nguyén nhan dan dén khd dau va con duong
giai thoat.

Nhdn sinh quan Phdt giao Viét Nam 1a hé théng quan ni¢m cua Phat
gido Viét Nam vé cudc doi con ngudi, vé nguyén nhan dan dén ndi khé va
con dudng giai thoat tir trong Tr diéu dé ciia Phat gido.

Nhén sinh quan Phdt gido trong truyén cé tich Viét Nam 13 hé théng
quan niém ctia Phat gido vé cudc doi con ngudi thong qua cac nhan vat trong
truyén c6 tich, chi rd nguyén nhan gy ra kho dau va tim thay con dudng giai
thoat tir T diéu dé cua Phat gido.

Nhirng khai niém trén cho chung ta thdy quan niém vé van dé nhan sinh
quan trong Phat gido. DU dimg trén 1ap truong quan diém noéi chung hay Phat
gido da pha tron véi nén vin hoéa cia nguoi Viét hodc van hoc dan gian Viét
Nam thi dao Phat van luén dya trén nén tang tu tuéng ciia Phat gido nguyén
thiy, d6 1a kho va diét kho. Bang hé thong tu tudng, quan niém ciia minh vé
cudc doi, Phat gido da gitp con ngudi nhan thire ndi khd va tim ra con duong
diét kho. Day la cai dich cudi ma Puc Phat mong mudn dat téi nham cai tao
hién thuc xa hoi, gop phan xay dung x3 hoi ngay cang twoi dep hon.

1.1.2. Co so hinh thanh nhdn sinh quan Phdt gido

1.1.2.1. Diéu kién khdch quan

* Vé mat kinh té - xa hoi

An D6 12 mot vuong quéc rong 16n co6 lich su tu rat 1au doi va 1a mot
trong nhitng noi ¢6 nén vian minh rat sém va phat trién ruc r& nhat trén thé

gidi. Vao khoang thé ky tha VI trude Cong nguyén, An Do c6 luc luong lao
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dong doi dao, co trinh do phat trién cao. Liic nay stc san xuat cia An Do da
coO su phat trién nhat dinh, do sit da duoc nguoi dan str dung kha phé bién va
nén nong nghiép chiém vi tri cha dao. Trong xa hoi phat trién cic nganh nghé
ndéng nghiép va budn ban. Nén kinh té hang hoa da phat trién manh pho bién &
céc thi tran va nhiéu thanh phd, din dén viéc budn ban dugc mé rong. Nguoi
dan An Do di sir dung dong tién bang kim loai c6 in du 4n riéng. Sy phat
trién tat ca cac mit cua doi séng x4 hoi din dén su phan chia giai cip va méau
thuén giai cdp ngdy cang gay gat. Pay la thoi ky phat trién dinh cao nhét cta
dao Ba la mon ca vé mit ton gi4o 1an vi tri chinh tri, xa hoi. Pao Ba la mon da
chia x4 hoi va con ngudi An PO thanh bon dang cap véi quyén loi, trach
nhiém va nghia vu khac nhau.

Ba la mén 1a dang cap gém nhing ngudi ¢d vi tri xa hoi cao nhat, nhu
cac tang 1 chuyén lo vi¢c tho cung, cac gido si chuyén nghi¢p dugc giao
nhiém vu t6 chirc cac nghi thirc ton gido, c6 uy tin trong xa hoi dan tré thanh
nguoi dai dién cho lyc lwong than thanh.

Sat dé li 1a dang cap gdm nhiing nguoi thudc tang 16p vua quan, tudng
linh, v& si quy toc va co quyén lanh dao cling nhu quan 1y x3 hoi.

Vé s 1a dang cap gdom nhiing nguoi 1am nghé tu do nhu 1am rudng,
chan nuoi, dich vy, budn bén,... c6 nghia vu phai dong thué.

Thii da la 1a dang cap thip nhat trong xa hoi, chiém da sd, dy 1 con
chau thudc cac bd tdoc bai tran, nhitng nguoi lam thué khong co6 tu li€u san
xudt va nd 18. Ho bi coi 1a tang 16p dudi day cua xa hoi, chi duoc giao nhiing
cong viéc thap hén bi khinh bi.

Chinh sy phan biét dang cap trong xa hoi vo cung khic nghiét da khién
cho nhitng nguoi thudc ding cap Thu da la cim ghét ché d6 phan biét ding
cap. Trude tinh hinh x3 hoi nhu vy dd xuat hién nhiéu trao luu tu tudng
chdng lai dao Ba la mén va ché d6 dang cap cua nd. Tiéu biéu c6 dao Phat véi

tinh than binh dang, hudng thién di dap tng nguyén vong cia dong dao ting
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16p trong xa hoi. Pung nhu Ph.Angghen d3 timg nhan xét: “Chung quy lai thi
moi hoc thuyét dao dtrc da co tr trude dén nay déu 1a san phém cua tinh hinh
kinh té - x3 hoi luc by gio™ [57, tr. 163].

* Vé mat tw twéng 1y ludn

Tu tudng cua Phat gido duoc ldy tir ngudn cam himg 1a khat vong cia
ngudi dan An Do ¢6 duoc luu truyén trong veda, dugc hiéu 13 ngudn tri thirc
cao ca, mang gia tri thiéng liéng va co lich sir vao khoang hon 2000 nam, luu
giit mot sd luong 16n cac tac pham vian hoc. Céc tac pham dugc truyén miéng
tir doi nay qua doi khac, dan tré thanh truyén thong goi 1a mantra gop phan to
16n trong viéc hinh thanh veda, cho dén ngdy nay mantra con luu gitt dudi
dang bén tap.

Ba bd phan van hoc veda ra d61 mudn hon la Brahamana, Aranyaka va
Upanisad mang dic trung hé thong 1y luan triét hoc phuong Pong, d6 chinh 1a
nén tang tu tudong 1y luin cho dao Phat. Phat gido di tiép thu veda, Ba la mén:
“Ptmg vé phuong dién tu twong ma noi, tuy Phat gido khong thudc gido hé
Ba la mon, song Phat gido ciing thiu dung nhiing chd s¢ truong Ba la mon
gido, ma dung hoa théng nhit xa han con dudng cuc doan, theo lap trudng
trung dao, sang tao mdt nén dao phap vira méi mé, vira kién toan dé dan
duong cho thé gian do 1a dac diém vi dai nhét cia Phat giao” [71, tr. 20] va
mot sd tu twong khac mang ¥ nghia truyén thong, van dé co ban trong tu
tudng 1a giai quyét cac van dé thé gidi quan va nhan sinh quan.

1.1.2.2. Yéu t6 chii quan

Thyc trang doi séng xd hoi khéc nghiét 1a dong luc dan dén su ra doi
cua cdac tu tudng nhan van va giai thoat. Xa hoi An Do ¢ thoi ky nay xuét hién
nhiéu trao luu tu tuéng khac nhau chong lai ché do phan biét dang cip khic
nghiét va Phat gido 1a mdt trong nhiing trao luu tu tudng do.

Pao Phat ra doi & An Do, cach day khoang 2500 nam, tur tinh hinh kinh

té - x4 hoi va co s& ly ludn noi trén. Gilra lic lan song phan doi sy thong tri
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ctia dao Ba la mon cung véi ché do phan biét dang cap ha khac, voi triét 1y
nhan sinh sdu sdc ciia Phat gido di tré thanh mot trong nhiing phong trao doi
tu do tu tuéng va binh dang xa hoi & An Do lic bay gio.

Nguoi sang 1ap ra Phat gido 1a Thai tir Siddhartha (T4t Pat Pa), con Vua
Suddhodama (Tinh Phan) tri vi Sakya - mot bd tdc nho ven song Ganga (Song
Hing) va Hoang hau Ma Da 1a ngudi thudc dong dbi vua chiia 1au doi. Thai tir
sinh ngdy 8 thang 4 nam 563 truéc CN. Nam 19 tudi, Siddhartha cudi vo va co
mot con trai. Trong 1an di dao bén cong thanh Thai tor di ching kién nhiéu
canh tugng cia doi séng xa hoi cta con ngudi: Tai cong Pong ciia Hoang
cung, ngudi gip mot cyu gia com cdi; tai cong thanh Nam, ngudi gip mot ngudi
bénh tat than gﬁy, bung 6ng chan tay nhu canh cii kho, mié€ng rén ri; tai céng
thanh T4y, nguoi gap mot xac chét; tai cong thanh Bac, Thai tir gdp mot ngudi
dan 6ng tu hanh di ngang qua tuéng mao nghiém trang, diém tinh va than nhién
nhu nguoi vo su qua dudng. Thai tir dd dén gan vi d6 va hoi vé loi ich cua viéc
tu hanh. Vi Sa-mén dép rang: “T6i tu hanh 1a quyét diat boé moi su rang budc
gilta ¢di doi, dé cau cho minh khoi khé va duoc thanh tranh giac dé phd do
chung sanh déu duogc giai thoat nhu minh” [30, tr. 35].

Nho ¢6 bon cudce gap g0 & céng thanh vé1 canh sinh, lao, bénh, tir ¢
doi, Thai tor cdm nhan cudc doi1 con nguoi déu phai gia, dm, chét. Nén cam
nhan trén cdi doi khong c6 gi 1a vui sudng, bén viing, giai thoat ma tat ca déu
vO thuong. Tur do, Thai ti trd nén budn rau, ludn trin trg dé tim cach ctru khod
cho chiing sinh, nén nay sinh y dinh xuat gia. Nam 29 tudi Thai tir quyét dinh
roi bé cudc song nhung lya xa hoa dé dan than vao con dudng tu hanh kho
hanh nhiing mong tim dugc con duong giai thoat cho chinh minh va nhan loai
khéi sy dau kho.

Sau 6 nam tu kho hanh ¢ nui Tuyét Son ma khong dat duoc su yén tinh
trong tdm hon va ciing khong nhan thic duoc chan 1y, Thai tir nghiém ra ca

cudc song tran day vat chat, dugc thoa man duc vong, lan cudc song khé hanh
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déu khong gitip tim ra dugc con duong giai thoat, chi ¢ con dudng trung dao
1a ding dén nhat. Tir d6, Thai tir da di sdu vao suy nghi dé nhan thtrc chan 1y
va bo 16i tu kho hanh, di sau vao 161 tu duy tri tué.

Sau 49 ngay dic dao dudi gbc cay Bd dé, Thai tir tuyén bd di dén duoc
voi chan ly, hiéu dugc ban chat cta ton tai, nguén géc ctia moi sy kho dau va
con dudng curu vot. Thai tor tu xung 1a Phat (Buddha c¢6 nghia 1a giac ngg).
Nguoi doi goi Ngai 1a Thich Ca Mau Ni va Ptrc Phat d3 dua gido 1y vira kiém
chtng duoc, tir d6 truyén ba sau rong cho ching sinh.

Pao Phat ra doi nham phu nhan ché @6 déng cép cua dao Ba la mon.
Véi gido 1y sdu sdc, hap din, dé cao tu tuong binh dang, tu do, hudng téi su
giai thoat, 1& nghi ctua dao Phat rat don gian ma khong tén kém nhu dao Ba
la mon, nén dao Phat da nhanh chong thu hit duge dong dao cac tin d6 trong
va ngoai nudc [xem 65, tr. 48-49].

buc Phat voi long tir bi, hi x4 tha thiét dugc ctu doi, ctu nguoi, mac
du xuat than tir dong ddi quy toc nhung lai ¢ tu tudng binh dang, khong phan
biét sang hén khi danh gia con ngudi ludn dya trén pham chat dao duc va tri
tué ctia ho ma khong dua vao cua cai vat chét nguoi dé dang c6. Chinh diéu
nay da tao ra su gan gili, yéu thuong va gan bé con ngudi voi nhau. Pong thoi
chi ra cho con nguoi thdy su dau kho va diét kho, giai thoat con ngudi khoi
ndi kho.

1.1.3. Ngi dung co ban cua nhan sinh quan Phdt gido

Trong toan bo hé thdng gido 1y cta Phat gido duoc tong hop thanh Tam
tang kinh (Tripitaka), chia ra lam ba loai gé)m Kinh, Luat va Luan, tit ca déu
phan anh tu tudong cua Ta diéu dé. Trong lich st phat trién ctia Phat gido c6
chia thanh cac tong phai, chi phai rat da dang, nhung Tam tang kinh dién cua

Phat gido gan nhu khong c6 sy thay doi.
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Kinh tang (Sutra pitaka) gém c6 cac bo sau: Truong bo kinh (Digha
Nikay); Trung b kinh (Majiima Nikaya); Tuwong wong bd kinh (Samyutta
Nikaya); Ting kinh bo (Anguttra Nikaya) 13 toan bo nhimng bai thuyét phap
v6i @6 dai, ngan voi cac chu dé khac nhau, nhung déu ghi lai nhitng 161 cua
Phat Thich Ca giang.

Ludt tang (Vinayu pitaka) day 1a phan thi hai trong Tam tang kinh, ra doi
sau vai nam khi Buc Phat nhap Niét ban. Luat tang duogc chia thanh Thuong bo
kinh, Phép tang bd, Thuyét nhat thiét hiru bd, nham ghi lai toan bo gidi luat, nghi
1& ma Prc Phat da thuyét day; dong thoi tom luoc tién trinh phat trién cua Phat
giao, vé cudc doi ctia Dlc Phat.

Ludn tang (Abihidhamma pitaka) 1a tap hgp nhitng chuong trinh nghién
clru vé Phat phap duogc cac vi Bd tat bién soan ngay sau khi Ptc Phat nhap
Niét ban, véi muc dich phd bién gido 1y Phat gido, dong thoi phé phan, dinh
huéng lai nhimg nhéan thre sai trai, chéng lai nhitng quan diém xuyén tac
gido 1y gbc.

Ta diéu dé véi tu cach 1a gido 1y géc duge Puc Phat chon lam bai
thuyét giang dau tién, chu yéu ghi lai trong Kinh A ham (thudc Kinh tang).
Nhitng tu tuong T diéu dé 1a nhimg tu tudng cdt 16 cua gido 1y dao Phat nén
no chi phéi tat ca cac tang (Luat, Luan) khéc. Vi vay, nhin tor goc do Tu diéu
dé thi bo Tam tang (Kinh, Luat, Luan) mdi phan déu khong tach roi ndi dung
da duogc trinh bay trong Tt diéu dé.

Gido 1y nén tang co ban ma Phat gido truyén cho chung sinh 1a T diéu
dé (TG thanh dé hay con goi bdn chan Iy huyén diéu). Pay 1a quan diém cot
18i nhat vé nhan sinh va ciing 13 nhitng dinh huéng co ban nhat trong tu tuong
triét hoc Phat gido.

Phét gido quan niém cudc doi con ngudi 13 bé kho, con ngudi phai chiu
nhiéu su chi phdi ctia quy luat nhan qua, nghiép bao do con ngudi lam (qua than,

khau, y) déu khong mat di, ma chung duoc ghi nhan vao nghiép. Nghiép chi
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phdi cudc doi ctia mdi ngudi  kiép sau. Kho hay sudng 1a do mdi nguoi tr tao
ra nghiép ctia minh. Dé thoat kho con nguoi phai tu luyén theo Bat chinh dao dé
gidc ngd con duoc goi 1a Phat tinh, tir 46 diét bo dan dan mot cach tir gidc Tham,
San, Si... trong than, khau, y cta chinh minh. Con duong thoat khd, chinh 13 con
duong mdi ngudi ty thuc hién, khong c6 than thanh ban phat. D6 13 con dudng
tu dudng két hop dao dtrc (Gidi), v6i niém tin (Pinh) va tri tué (Tug).

1.1.3.1. Quan niém vé cudc doi con nguoi

Quan niém cua Phat gido vé cudc doi con ngudi, nguyén nhan dan dén
khé dau va con dudng giai thoat dugc tip trung trong T diéu dé 13 co so nén
tang cua Phat gio.

- Kho dé (Dukkha ariyasacca): Chan 1y vé ndi kho ctia nhan sinh.

- Tap dé (Samudaya ariyasacca): Chan 1y vé nguyén nhan ndi kho.

- Diét dé (Nirodha ariyasacca): Chan Iy vé su diét trir ndi kho.

- Pao dé (Magga ariyasacca): Chan 1y vé con dudng diét trir ndi khod

Puc Phat di day rang: “Néu con ngudi ta khong hiéu ré T diéu dé 1a
gi thi khong c6 cach nao khac c6 thé tranh duoc con duong sinh tir luan hoi,
khong hiéu ré Tt diéu dé 1a gi thi s& khong thé nao tim duoc con duong dé
thoat ly kho dau, tram luan tir kiép nay sang kiép khac”.

Khé d@é (theo tiéng Phan goi 1a Dukkha) tirc 1 chan 1y ban vé su kho.

Phat gido quan niém cudc doi con nguoi la bé kho, ton tai 1a khd “nudc
mdt chiing sinh nhiéu hon nuéc bién”.

“Ngay sau nhiing 1an dao quanh bbn cong thanh, Thai tir d& cam nhéan
mot cach sau sic tinh chat vo thuong ludn hién hitu trong doi séng con nguoi.

Do viy, doi v4i tdm trang cua Thai tir lac d6 thi cudc doi khong co gi
vui suong, la bén viing chic that, 1 an lac 1au dai va gidi thoat ca, nguoc lai

tat ca déu 1a vo thuong, 13 bat an va dau kho...” [72, tr. 117].
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Trong Phat gido co nhiéu cach phan loai kho, cu thé c6: Nhij khd, Tam
kho, Tt kho va Bét kho.

Nhi khé gom: Noi khod va Ngoai khod

- Ngi khé gdm c6 404 loai bénh, ghen ghét 1am tdm kho. Hop hai ndi
kho d6 lai thi goi 14 ndi kho. Pay 1a nhitng ndi kho duoc hinh thanh va chét
chtra trong ndi tdm cua con nguo1 ma ra.

- Ngoai kho 1a ndi kho vi hoa xam lang lam hai, gap diéu kién tu nhién
khéc nghiét bio lut, han han. Hop hai loai kho d6 lai goi 1a ngoai khé.

Tam khé gom, Kho kho, Hoai kho va Hanh kho. Pay 1a ba loai khé ma
tat ca con ngudi déu phai gip trong cudc doi.

- Khé khé 1a nhiing ndi kho chong chat, lién tiép xay ra véi con ngudi.
N&i khd nay chua voi, thi ndi khé kia lai dén, né ludén bua vay, quiy nhiéu
trong sudt cudc doi cia con nguoi.

- Hoaqi khé 1a su hiy hoai, tiéu diét va tiéu tan dan dén ndi khd cua con
nguoi, bai tat ca sy vat trong vii tru thuong van dong bién doi khong ngiing,
dan dén sy hu hoai. Hay né con 1a ndi khé trong canh vui nhung dén muc lui
tan thi sinh ra kho.

- Hanh khé 13 ndi kho dugce sinh ra tir hanh dong cua than, khau, y. Do
Hanh sinh ra Thire, thuc ddy Thire tao ra nghiép. Hoat dong ctia Hanh ludn bi
an, vi vay ma kho co thé tim thay o trong tdm. Tuy nhién, né lai ¢ kha nang
diéu khién moi hanh dong tir than, khiu, ¥ 1am cho con ngudi tré nén lo ling,
vu phién. Kha niang ctia hanh kho rt ddng so, hoat dong thudng truc, nhung
tiém an kho nhan biét, n6 huong 141 tam y theo hoat dong x4u, tot hodc khong
XAu, khong tdt. Vay nén, hanh kho 12 nhan t6 chu dao tao nghiép, dan dit con
nguoi dén hanh dong sai 1am chiu nhiéu khé dau.

Bt kho gé)m, sinh, 130, bénh, tur, 41 bi¢t ly, oan tdng ho1, cau bat dac va

ngti thu uan kho.



41

Sinh kho 1a ndi kho do duge sinh ra, sy hoi tu cua yéu td danh sic nén
con ngudi 13 khd. Trong sy kho nay dugc chia ra lam hai phan:

- Khé trong luc sinh, Phat gido cho rang ca ngudi sinh va ngudi duoc
sinh ra déu kho ca. Nén khi vira chao doi da cét tiéng khoc oa oa, khai dau
cho moi sy khé dau cua con nguoi trong cudc doi.

- Khé trong doi séng, nd bao gdm ca yéu td vat chat va tinh than. Con
ngudi mudn ton tai phai lao dong vat va, phai cong hién va tham chi phai bat
chap nguy hiém dé dat dugc diéu d6 1a kho.

Ldo khé 13 ndi khé khi tudi gia dén. Vi con nguoi khi vé gia thi than thé
héo mon va than kinh suy nhugc, nén khd vé ca than xac 1an tinh than. Lao
khé 1a cai kho rat thuan theo quy luat cta tu nhién. Khi gia yéu, cac bo phan
trén co thé suy nhugce nhu mit mo, chan cham, ring rung, an khong ngon, ngt
khong yén,... Vay nén du 13 ai déu phai trai qua tudi gia yéu nay.

Bénh khé 1a ndi kho do 6m dau, bénh tat ma thanh. C6 than thé at c6
bénh tit, cac can bénh loai nhe do ngoai cam, dén cac loai bénh nang & bén
trong. Tuy nhién trén thyc té, c6 rat nhiéu ngudi mic phai nhiing bénh nan y
nhu: ung thu, HIV, lao... Bénh kho ¢6 hai loai:

- Than bénh: Gém nhiing chimg bénh ma con ngudi mac phai. Tat ca
nhimg cin bénh nay 1a do t& dai khong can bang ma phat sinh, nhu dia dai
khong can bang thi than thé ning né; phong dai khong can bang thi than thé bi
té clmg; thily dai khong can bang thi than thé bi phu né; hoa dai khong can
bang thi than thé bi néng birc. ..

- Tam bénh: Pay la can bénh nam & trong tam, biéu hién 1a ludén cam
thay bat an, budn tham, bi quan, chan chudng, tuyét vong...

Tir kho 1a ndi kho do cai chét dem dén. Quy luat sng chét 1a quy luat

chung cho ca con ngudi va van vat. Con ngudi khong thé nhan thirc hét ndi
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khé dau khi chét, vi khi cam nhan duoc thi chwa chét va chét roi thi khong thé
cam nhan duoc nira. Trong bon ndi khé Sinh, Lao, Bénh, Tur thi Tir 1a diéu
lam cho con nguoi khiép so nhat. Khi con ngudi cam nhan thay minh sap phai
lia xa su séng thi than 6m, tinh than hoang loan, khong biét s& di vé dau va
ndi so phai vinh biét ngudi than yéu ctia minh.

T kho c6 hai loai:

- Bénh tir: Do bénh tat ma dan dén cai chét.

- Ngoai duyén: Do su tac dong ctia yéu to khach quan tic dong ma gap
phai &c duyén nhu bi tai nan ma chét, bi nguoi ham hai ma chét, bj chét vi
sam sét, dién giat,... ma chét

Ai biét Iy khé 13 ndi khé tir sy yéu thuong nhau nhung khong duoc &
gan nhau. Ai biét ly kho c6 hai loai:

- Khé sinh ly: Hanh phitic ctia con ngudi 1a duoc sum hop cung gia
dinh, nhung vi hoan canh chién tranh, vi cudc séng ma ho phai xa nhau, nhu
chiu canh ké Béc, ngudi Nam; hay nhitng chang trai phai dan than noi chién
tran séng xa gia dinh, 1am cho nguoi & nhé thuong, con ké di thi sdu tham...

- Kho tir biét: Cai chét di chia lia con nguoi dan dén su dau kho, biét dén
bao gid méi sum hop: “Vi vy dimg trude canh chét, 1a mot su biét ly vinh vién,
con nguoi khong ai 1a chang khd dau. Do d6, 1am phai canh tir biét ndy, c6 nguoi
da x6t thuong rau i dén quén an, bo ngu, cd ngudi dau dén, tuyét vong dén ndi
toan chét theo ngudi qua cd. D6 1a cai kho cua Tt biét” [32, tr. 31].

Odn tang héi khé 1a ndi khd vi minh phai gan giii v6i nguoi ma ta khong
yéu thuong, oan ghét, 1am ting thém oan han nén thém khd: Trong gia dinh trén
dudi khong thuan hoa, cha me khong hop tinh con, anh em thi bat dong quan
diém, thudng xay ra mau thudn va muu hai 1an nhau. Hodc phai lam viéc cung véi
nhitng ngudi khong tot hay giém pha, ndi x4u, khién con ngudi phai lo sg, bat

an... “Théy mit ké th, nhu kim dam vao mét; & chung vo6i nguodi nghich, nhu
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ném mat, ndm gai” [32, tr. 33]. Vay nén, khéng phai su hoi ngd nao ciing tot ma
phai dua trén co sé tinh yéu thuong, gin bo thuc sy cia con ngudi.

Cdu bdt ddc khé 13 ndi khd do cau mong ma khong dwoc nhu y. Trong
cudc sdng con ngudi ludén mo tdi nhitng diéu tét dep, nhung ¢ doi khong
phai tit ca déu duoc théa min nhu con ngudi mudn, ké nghéo hén thi mo
cudc sbéng gidu sang, ngudi x4u xi thi dugc xinh dep, ngudi me mong sinh ra
nhiing dtra tré khoe manh,.. .Tét ca nhirng udc mo, diéu cau nguyén cia con
nguoi ma khong duoc toai nguyén sinh ra kho.

Ngii thu udn khé 13 than va tdm phai chiu nhiéu ndi kho trong qua trinh
sinh trudng. Than ctia con ngudi dugc hop thanh do vo thudng cia nim yéu tb
(ngili uan) tao thanh than tAm va hinh tudéng. Bao gém: Sic uan (hinh thé do tir
dai: dat, nudc, lua, gi0); Thu uan (tinh cam, cam giac); Tudng van (tu tudng);
Hanh uan (nhitng hoat dong ctia than, khau va y); Thirc uan (¥ thirc do tic dong
clia cac yéu td gidc quan voi cac yéu td ngoai gi6i). Ngii uan phdi két hop véi
nhau tao thanh con nguoi. Tam la su phéi hop cua (hi, nd, ai, lac, ai, b, duc)
duoc chia thanh bon loai: thu, tudng, hanh, thirc.

Trong cudn Kinh Tir Pé [84] cia Hoa thugng Thich Phudc Ta di khai quat
lai toan bd ndi kho ctia con ngudi trong cudc doi bang nhing van tho nhu sau:

“Khé dé chdc thdt khéng sai

Sinh, gia, bénh, chét, bén nay ai khong
Bd sinh trong chén bui hong

Vua, quan, si, thu, dau khong thu nay!

Kho sinh, ti - khé voi day
Khé nhw bon ngwa, phanh thdy bon dwong

Lai nhiw bon niii bon phwong

Dén nguwoi ép ngdt khén lwong dém dau

Thuong nhau lai phai xa nhau
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“Ai biét ly khé” kho sau nao hon!
Yéu dwong chdt ngdt cao son
Tinh truong mau lé, tinh thuong 1¢ tran
“Odn tang héi khé”’ khé sao!

Khong wa lai gap, ghét nhau lai tim
Héng muén lai gdp phdt dién phat khing
Bao nhiéu cau wéc khén ciing
Céng danh sy nghiép dinh chung lam dwong
Nao hay thé si Vé thuong
“Cau bat dac kho” khé dwong dao dam

“Ngii dm xi thanh khé” tham
Kho nay khé ca than tam néng birng
Sdc, Tho, Tuéng, Hanh, Thirc hirng
Béc thanh lira néng chdy bimng am thin
Kho vi than, khé vi tam
Pay la thir khé nhirt tran d6 ail
Hay mau thirc ngd kho nay
Pé mrong loi Phdt ma thay doi minh” [84, tr. 26 - 27].

Phét giao quan niém rang, cudc doi con nguoi 13 bé khd. Theo do,
“ngay ca trong sy vui suéng nhat van co cai kho. Trong cudc doi, con nguoi
khong thé thoat khoi bé kho. Kho 13 ban chat cudc séng clia con ngudi” [64,
tr. 25]. Nhu vy, quan niém cua Phat gido khfmg dinh, con nguodi trong xa hoi
du & vi tri nao ciing khong thé thoat khoi cai khd trong cude doi.

1.1.3.2. Quan niém vé nguyén nhdn dan dén néi kho con ngueoi

Tdp dé 13 nhitng nguyén nhan sdu xa ciia nhiéu ndi kho & trén. Téap 1a chat
chura, gom nhat ngay cang nhiéu hon. Dé 1a sy that viing chéc, ding dén, sdu sic
hon ca. “Tap dé 1a sy that dung din, vimg chic vé nguyén nhan cta nhitng ndi
kho da chira nhom, tich trit 1au doi, 1au kiép trong mdi chung sinh. D6 1a sy that vé
c¢oi ngudn ctia sanh tir, luan hoi, ciia bé kho tran gian” [32, tr. 44 - 45].
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Nguén gbc sinh ra khd phai bat ngudn tir V6 minh rdi dén tham, 4i dan
con nguoi dén su khao khat vé duc vong, khao khat dugc thoa man nén lam
duong lac 16i ma dén véi khé dau. Tir VO minh va ai dyc nén nay sinh ra
Tham, San, Si, Man, Nghi, Than kién, Bién kién, Ta kién, Kién thu, Gidi cAm
thii. P4y 1a mudi nguyén nhan dan dén ndi kho ciia con ngudi, nguyén nhan
cht yéu vén 13 tu than cia mdi nguoi vi VO minh khong hiéu luat duyén khai
va ban chat tinh Khong cua mudn vat nén tu than tao ra nghiép kho ch
khong phai do than thanh hay lyc lugng siéu nhién nao bén ngoai tac dong
gay nén.

Tam ddc trong Phat gido goi d6 1a ba trang thai tinh than giy tai cho
con ngudi (tham, san, si). Cu thé:

Tham hay con goi 1a tham lam. Piéu dang so nhat 1a 1ong tham vo bo,
bao nhiéu chua théy da, khong vura y, dugce cai nay lai mo dén cai kia, “duoc
voi, doi tién”. Tham cho ban than chua da con tham ludn cho anh em, ho hang,
gia quyén va xi s& minh. Chinh vi tham lam ma con ngudi va xa hoi loai nguoi
phai ganh chiu biét bao ndi kho. Vi tham lam ma mang phién mudn trong 1ong,
an khong thay ngon, ngu khong thdy yén. Do tham lam ma vo chdng xa cach,
con cai bo vo, anh em khong thuan hoa, ban b¢ chia lia. Tham khong chi hai
cho ban than ma con do cd moi nguoi, ngay hién tai va tuong lai.

Sdn 1a sy nong gian, khi con nguoi gap phai canh trai y nhu long tham
khong dugc thoa man, khong toai ¥ thi sinh ra san han noi day nhu mot ngon
lira dit doi mudn dot chay 1ong ta. Vi sdn ma gia dinh ly tan, con cai khong noi
nuong tya, anh em bt hoa. Do san ma df’)ng bao mat doan két, tré nén thu dich,
nhan loai bat hoa, sinh ra tranh chap dua nhau ra chién truong dé giai quyét. Vi
san ma nguoi tu to1, ké tan tat, nguoi mat viéc, mat dia vi.

Si 1a sy si mé. Si duge vi nhu mot man dém tdi bao phu 1én tri tu¢ cua
con nguoi, khién con nguoi lam duodng, lac 161, khong phan biét duoc tdt xau,

cai hay céi do...Tu do, ta gdy ra nhi€u t0i 161 lam hai chinh minh, hai ngudi ma
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khong biét. Vi si bién con nguoi trd thanh ké tham lam khong biét diém dung.
Phat t6 da timg day : “Bét iy tham san khoi, duy khing tu gidc tri” c6 nghia 1a
khong so tham va san ndi ddy, chi so minh qua si mé ma khéng giac ngd dugc
diéu hay, 1& phai sinh ra toi 16i “néu tham, san noi 1én, ma c6 tri sang sudt ngan
chan lai, thi tham, san khong lam gi dugc. N61 mot cach 1ot r40 hon, néu di co
tri tu¢ sang sudt thi tham, san khong thé tdn tai duoc; nhu khi di c¢6 anh sang
mat troi 1€n, thi bong tbi tit nhién phai tu tan bién” [32, tr. 47].

Man 1a thoi ki€u ngao, vi qua dé cao ban than ma khinh nguoi, ludn coi
minh 1a ngudi quan trong va xem thudng moi nguodi xung quanh, trén khong
kinh ma dudi thi chang nhuong. Pay 14 hanh vi cay quyén thé, y minh c6 tién
clia ma lan 4t mat sat ngudi khac: “Vi long ngd man cho minh 13 hon hét, nén
chang chiu hoc héi thém, khong chiu nghe 1i néi phai. Do d6, 1am nhiéu diéu
14m 14n, sai quéy, phudc lanh ton giam, toi 16i cang tang, phai chiu sanh tir
luan hoi khéng bao gid cing. Man c6 bay loai:

a, Man: Hon nguoi it, ma nghi minh hon nhiéu.

b, Ngi - man: Y minh hay gioi ma lan ludt nguoi.

¢, Qua - man: Minh bang ngudi ma cho 13 hon ngudi, nguoi hon minh
ma cho 13 bang.

d, Man - qua - man: Nguo1 hon minh nhiéu ma cho minh hon nguoi.

d, Tang - thuong - man: Chua chung thanh qua ma cho minh da ching.

e, Ty - liét - man: Minh thua ngudi nhiéu ma néi rang thua it.

g, Ta - man: Nguoi tu vé ta dao, duogc chut it than thong, hoac hiéu biét
d6i chut vé& qua kh, vi lai, rdi khinh luét nguoi” [32, tr. 48].

Nghi 1 sy nghi ngo, khong c6 niém tin. Chinh nghi ngd s& kim hiam su
phat trién ctia ban than, gia dinh va xa hoi. Vi nghi ngd nén con nguoi khong
dam 1am diéu gi, d6i voi nhitng ngudi trong gia dinh ho khong dam giao pho,
trong coéng viéc ho da nghi khong dam tin ai ma nghi ngd moi thién chi. P6i

v61 ban than minh ho khong tu tin, lo s¢ va nhut chi. Tt do6, lam cho cude doi



47

ho tré nén tam tdi, khd s& khong 161 thoat. “Péi véi dao Iy chan chanh, ho
cling khong hiang hai tin theo. Nhitng phép tu giai thoat va cac diéu phudc
thién, ho do dy khong lam” [32, tr. 49].

Thén kién 1a niém tin mi quang nén chap 1a mot cai toi riéng 1é, chic
chan va khong bao gid thay doi, coi cai ta d6 1a riéng biét khong c6 lién hé
v6i nguoi khic va coi d6 nhu mot thir gia tri. Béi vay, moi kiém mén ngon,
vat la trén doi dem thoa man moi nhu cau, duc vong cua cai ta. Do su mé
mudi, chiéu chudng céi toi nén sinh ra t§i 161, dam dap 1én cdi toi khéc, khién
nguoi khac phai dau kho mat mat vi toi. Chinh cai t6i (than kién) da tao ra
chién truong clia moi su kho dau.

Bién kién d6 1a chip mot bén, chi tAm thién vé mot phia va co tu tudng
cuc doan. Trong bién kién c6 hai 16i chip sai 1am 16n nhat 1a:

- Thuong kién nghia 1a chap cho rang ngay ca khi da chét thi cai ta van
con ton tai, vi ngudi chét sinh ra nguoi, tha chét sinh ra tha, thanh nhan sinh
ra thanh nhan. Do cai chip d6 ma ngudi ta cho rang toi ac khong co gi dang
s¢o va khong thich lam viéc thién.

- Poan kién, nghia 1a chip rang con nguoi khi chét 1a hét. Pay 1a hang
ngudi cho rang khi tat tha 1a khong con t6n tai, ciing nhu t6i 16i va phuc dirc
con ngudi tich duge ciing tan bién. Vi ho khong tin vao quy ludt nhan qua,
luan hoi nén than nhién 1am nhiing diéu tdi 15i.

Kién thi 1a nhiing su hiéu biét sai 1am ctia ban than ma khong chiu stra
d6i. Kién thu c6 hai phuong dién: 1. Kién thii vi khong ¥ thirc duge sai 1am
ctia ban than, do u mé, khong sang subt da dé nhan thdy hanh vi ctia minh 13
sai 1am. Nén bao thu ty cho minh 1a hay, 14 tai gioi khong chiu nghe theo 15i
khuyén ctua moi ngudi ; 2. Kién thu vi ty 4i hay do cing dau, 1a ngudi biét
viéc 1am cta minh 1a sai, khong hop thoi dai nhung vin ngoan cd, bao vé
hanh vi sai trai ciia minh. Pay 1a hai phuong dién tiéu biéu cho hang nguoi
trong xa hoi ludn di trai nguoc vai xu thé cia thoi dai, khong chiu thay doi

ban than dan dén bao thu va tri tr¢ lam can tr¢é sy phat trién cua xa hoi.
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Gidi cam thi 1a 1am theo nhitng diéu ran cAm ngoai dao hay ta gido.
Nhiing 161 rdn ndy dan dat con nguoi 1am diéu xau, trai voi ludn thuong dao 1y
nhu: tu minh & noi ban thiu, nhay vao ddng ltra, nhay xudng séng tram minh
dé duoc hudng phic... Chinh viéc lam nay da dua con ngudi vao noi kho dau
khoéng 16i thoat.

Ta kién 14 chép theo 16i ta, khong dung dan, trai v6i luan thudng dao 1y,
trai v6i quy luat nhan qua. Pay 1a hinh thirc mé tin di doan nhu thd d6i mat,
tho so nguoi, tho binh voi, boi qué, coi sao, gidi han,...

Trong cudn Kinh Tir Dé [84] ciia Hoa thuong Thich Phudc Tu di khai
quat lai toan bo nguyén nhan dan dén ndi kho ctia con ngudi trén thyc té bang
nhitng van tho rat sdu sic va toan dién nhu sau:

“Tdp dé, nhon tu ranh ranh
Mueoi nhon chdc thét luén hanh ha ta
Hai ta khé chon Ta ba
Luon lvu sau coi troi qua ba duong
Puong sinh hoat lam tai wong” [84, tr. 92].

Theo thuyét Duyén khai, dé din dén ndi kho cua con ngudi co rat
nhiéu nguyén nhan. Thuyét nay cho ring giita cac nguyén nhan ludén c6 mbi
quan h¢, sy twong quan chﬁng chit vo1 nhau, ma Puc Phat da hé théng lai
thanh muoi hai nguyén nhan giy kho (thap nhi nhan duyén). Va “su luan
hdi sinh tir khong dut cta doi ngudi déu do su chi phdi, quyét dinh cua
thap nhi nhan duyén” [64, tr. 25].

Trong thap nhi nhan duyén ludén c6 quan hé gin b khing khit voi
nhau, chinh vi muoi hai nguyén nhan va két qua c6 mbi quan hé véi nhau
tao ra cai vong banh xe ¢t troi 1an mai tao ra bé kho cho con nguoi. Nhung
nguyén nhan chinh vin 1a do vo minh, vi qua si mé ma dan dén tham lam,

san han.
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V6 minh 1a khong tinh tao, khong c6 kha ning nhan thirc thé gidi sy
vat, hién tugng déu 1a 4o, 1a gia, nén co niém tin mu quang, khong co tri tu¢
dé hiéu rd dugc ban chat cia Tt Diéu DPé nhu cudc doi con nguoi 13 bé khd
(Khé dé), nguyén nhan hay ngudn goc cta ndi khé (Tap dé), kha nang diét
khé (Diét dé) va con duong giai thoat khoi ndi khod (Pao dé).

Hanh 1a hoat dong cua y thtrc, su dao dong cua tdm. Cu thé 1a do vo
minh ma con ngudi hanh dong theo ¥ mudn ctia minh va do hanh dong tao ra
nghiép. Tat ca nhitng tu tuong, 10i noi, viéc lam du tot hay xau déu nam trong
hanh. Thuc chat chiing déu dugc bat ngudn truc tiép hay gian tiép tir vo minh
ma tao ra nghiép.

Thire nghia 1a ¢6 ¥ thire, ty hiéu ban than. Néu c6 hanh thi s& ¢o thuc,
bao g@)m co luc thirc: nha thire, nhi thire, ty thire, thiét thirc, than thuc, y thic.
Khi c6 thic 14 c6 danh sac 1am nay sinh ¥ thtc 1a qua va hanh tré thanh nhan
cho danh séc.

Danh sdc 12 nhd ¢6 thirc ma tim phén biét gitta danh va sac. Danh va sic
con duogc goi 1a tam va hinh cua ta, nhd c¢6 danh sdc ma luc cin (tai, mét, mili,
ludi, than, ) duoc tiép xic véi ngoai gidi (sac, thanh, huong, vi, xtc, phap) dé
tao ra thurc.

Luc nhdp 1a do ¢6 danh sic ma dan dén su twong tac giita sdu gidc quan
bén trong va cac yéu td bén ngoai, d6 chinh 14 su tiép xuc tac dong qua lai
gitta luc can (nha - mét, Nhi - tai, Ty - miii, Thiét - miéng, Y - tri tué, Than -
thé xac) ; voi luc tran (Tham, San, Si, Ai, Duc) nén luc nhap duoc phat khoi
tir danh sic ma ra.

Luc xuc 1a sau gidc quan gém nhan thy, nhi thy, ty thy, thiét thy, than
thu, y thu. Pay 1a sy tiép xuc tinh than va gidc quan dwoc phat khoi tir luc

nhap ma ra.
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Thu la su tiép thu, don nhan nhiing tdc dong ctia cac ddi tuong vao
minh khi cac d6i twong 4y tiép xtc véi cac gidc quan (nhin thy, nhi thu, ty
thy, thi¢t thy, than thy, ¥ thu) dugc phat khéi tir luc xtic. Chinh thy thu nhan
qua lanh hay qua dir tr nhitng hanh dong & ngay hién tai hay tir qué khur.

Ai 1 luyén 4i, ham mubn, khao khét yéu thich, mong muén bau viu. Do
coO su tac dong, sinh ra thu cam tuc la qua cho xtc nhung lai 1am nhan cho ai
dugc ndy sinh.

Thui 1 hanh dong c6 gitt 1y nhiing gi ma minh yéu thich va ham mudn,
do xuat phat tir 4i ma ra vi qua luyén 4i. Thu cho rang con ngudi ton tai vinh
citu nén sinh ra y nghi sai 1dm ma sinh ra hanh dong niu gitr.

Hitu 13 sy ham mudn ton tai, hién hitu, co tai, sic, thy, tudng, hanh,
thirc sinh ra ai duc tao thanh nghiép, tat ca déu duge phat khaoi tir thu. Hiru
chinh 14 hanh dong sinh ra nghiép thién va nghiép éc.

Sinh 13 su xut hién & cdi nay, sinh la mat dbi 1ap véi lao, nhung da co
sinh thi phai ¢ tir. Sinh [am qua cua hitu va lam nhan ctia 3o va t.

Ldo va Tir 1a bi gia yéu va suy nhuge ma chét. Sinh tir luén di cling
nhau va 13 hai mat d6i lap khong thé tach roi nhau dua con ngudi dén vong
luan héi sinh .

Thap nhi nhan duyén gitip cho con nguoi thdy duoc cdi ngudn va
nguyén nhan truc tiép cua su dau kho. Tir @6, con ngudi hiéu rd hon ma lam
chu ban ban than trén con dudong giai thoat.

1.1.3.3. Quan niém vé gidi thodt con ngueoi

Chir Phat trong dao Phat khong phai danh tir riéng cho mot ca nhan nao
ma 13 tiéng goi chung cho tt ca con ngudi di duoc giac ngd hoan toan. Co ba
loai giac:

Ty gidc 13 bac giac thir nhat, d6 13 sy gidc ngd ctia nhitng ngudi nhd
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cham chi, kho cong tu luyén cuia ban than va chi gidc ngd cho ban than minh.

Gidc tha 1a bac giac thi hai & tim cao hon, khong chi gidc ngd ban than
ma con giup nguoi khac co phuong phap gidc ngo.

Gidc hanh vién man la bac giac thr ba va la bac giac cao nhat, do 1a
bac giac hoan toan cho ban than va cho nguodi khac, bac gidc nay ta moi chi
théy ¢ buc Phat dat dugc. Ngai da dat 1én dén bac cao nhit 1a giac hanh vién
man, ty giai thoat ban than khoi sy chi phéi ctia hoan canh khach quan.

Diét dé 13 chan 1y khang dinh moi ndi kho trén doi déu c6 thé tan diét,
day 1a chan 1y cao ca chidm dat su kho goi 13 Niét ban. Khi hét kho thi d6
cling 1a Iuc con nguoi duge giai thoat, con ngudi dugc tu do, ma khong bi
chim ddm trong luan hdi. Theo triét 1y Phat gido mubn vay phai diét moi ai
duc, di¢t bé duge vO minh, dat t&i sy sang to trong tam hdn con nguoil dua
chung sinh tién t&i Niét ban.

“Niét ban c6 nghia 1a diét 4. Tuc 13 doan diét hét moi khé sinh tir t6i
cO1 hoan toan yén vui giai thoat” [42, tr. 71].

Diét dé ciing 12 Niét ban, Naradathera cho rang “Goi 1a Niét ban vi day
1a sy dut bo, su tach ro1 khoi ai duc, su them khat ai duc” [47, tr. 459]. Mudn
dat dén Niét ban phai di qua Diét dé, phai c6 chimg qua “duyén gidc”. Diét dé
trude hét 1a diét vo minh, trong d6 vo6 minh bao g6m ca viéc thira nhan sy tdn
tai thuc sy cua con nguoi va cia van phap.

“Niét ban 1a ci tuyét doi khong bi gidi han, 1a sy diét tat cia sy ham
mudn, vong tuong, han thu, sy huy di¢t sai 1am vé ngd. Theo Phat gido Tiéu
thira Niét ban va luan hdi sinh tir 14 hai pham tri khac biét nhau. Con theo
Phat gido Pai thira thi Niét ban c6 thé thuc hién ngay trong cdi doi nay.
Nguoi ching ngd chan 1y Niét ban 1a ngudi nhiéu hanh phuc nhét tran gian”

[65, tr. 58 - 59].
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Trong cubn Kinh Tir Pé [84] ciia Hoa thuong Thich Phudc Ta chi ra
con duong diét kho bang nhiing van tho rat chan thuc dugc khai quat nhu sau:
“Diet dé chdc thait tuyét voi
Mueoi nhén gay khé diét roi la xong
Canh gioi Tich diét lang trong
V6 minh, Tram cau déu khong chon ndy
Khong Minh — Ngwoi, khong kia ddy
Mot ving tron sang dong dady ldng trong
Khong la Phat, chi la Khong
Chon Khéng ré ré ménh méng dat troi
Khong mot phap kho nén loi
Ludn hoi, sinh tir, s doi cang khéng
Thénh thénh bién Gidc long trong
Hét héi phién ndo qua dong séng mé
Tw do trén 16i di vé
Tiéu dao Tw Tai B6 Pé qué hwong
An vui tich diét mién truong
La Chon lgac canh Chon thuong tu tam
Chon Nga, Chon Tinh tham tham
Ay la céi Tinh Niét Ban Diéu Tam” [84, tr. 152].

Dao dé: Chan 1y nay chi ra con duong cu thé dé diét trir nhitng nguyén
nhan ciia sy dau kho dan dén an lac. Pay khong phai 14 cach tu tap kho hanh,
ma bé‘mg tri tué dé dat dén su giai thoat do l1a Bat chinh dao gém:

Chinh kién 1a hiéu ding va nhan thic ding dén, tu théy dugc nhiing
diéu sai trai ma 1am chi dugc nhiing viéc 1am cua ban than khong bi vo minh
sai khién. Chinh kién con 13 hiéu rd ndi dung cua Tt diéu dé khi con nguoi xa
lia moi kho dau ¢ doi, day 1a budc cudi cung trudc khi con nguoi budc ra

nhap cdi Niét ban.
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Chinh tw duy 13 suy nghi ding dan nham dat duoc dén chan 1y cua su
giac ngd. Vi khi hiéu rd tu tuong Tar diéu dé thi can phai c¢6 tu duy dé chan 1y
d6 phat trién hoan thién hon.

Chinh ngit 1a chi n6i nhitng 16i hay, 1& phai, dé luon giir 151 n6i chan
chinh. Ttrc khong ndi nhitng 161 sai trai. Khong noi nhitng 161 4c va nhiing
diéu thira thai dé ngan ngira moi hanh dong sai trai cta tam.

Chinh nghiép 13 dung kha ning tu duy vao hanh dong cua than thé,
ludn 1am nhimmg viéc dung dan khong tao ra diéu x4u va giit than nghiép trong
sach trén co s¢ cua gidi vo 1au. Nén chinh nghié¢p la khong sat sinh, khong
trom cudp, khong ta dam.

Chinh ménh 13 ludn c6 thai 46 sdng dung dan, phu hop véi chuan muc
dao dirc trong x4 hoi, ma khong 1am nhitng diéu sai trai tu loi. Nham gitt cho
than, khau, y dugc trong sach dé nudi séng ménh.

Chinh tinh tdn 1 ghi nhan moi su nd lyc, ¢b ging 1am theo nhimng diéu
dung dan, dung tri tué dé tu tap dat dén Niét ban, c6 16i sdng tich cuc trong ¥
nghi va hanh dong.

Chinh niém 13 phai ludn y niém dén nhiing diéu chan chinh, tranh xa ta
dao, khong c6 ¥ nghi xau xa va gian 4c.

Chinh dinh 1a kién dinh, trung thanh véi muc ti€u va con dudng minh
da chon. Ludn gitr tAm an dinh, khong lay chuyén muc tiéu dé dat t6i su
giac ngo.

Tam con dudng chinh dao néi trén co mbi quan h¢ mat thiét véi nhau,
trong Phat gido phan ra thanh ba nhém goi la tam hoc.

Gidi 1a phong ngtra, ngin chin moi su cam do, sai trai do vo minh dem
lai 1am hai dén than, khau, y. Cu thé 1a tham, san, si ludn thudng tryc san sang

tac hoa nén can phai c6 gidi vi n6 cd kha nang ngan chan va dap tat.
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- Bat gi6i ctia Phat gido nguyén thiy (con goi la bat trai gidi) gom khong
sat sinh; khong an trom (ngudi ta khong cho ma lay); khong ta dam; khong noi
déi; khong udng ruou (Pay chinh 13 ngii gidi); khong xtc nuéc hoa, khong
phén sap, mua hat va di xem mua hat, khong deo vong; khong ngi trén giudng
cao rong, 1ong 13y; khong an vao gio khong phai 1a gid an (tic sau ngo).

- Thép gi6i gdbm ngil gidi trén. Gidi thir 6 nam trong Bat gidi dugc chia
lam hai loai ¢6 khong xtrc nudc hoa va deo vong, khong mua hat va di xem
mua hat; giéi 8, 9 chinh 1a 7, 8 trong Bat giéi. Gidi 10 1a khong duogc cit giir
vang tién, ctia bau.

- Cu tac gidi hay nhi bach ngii thap gioi.

Dinh day chinh la dinh tug.

- Thu nhiép nhiing ¥ tudng hdn loan goi 13 dinh.

- Théau subt (quan chiéu) sy 1y goi 1a Tué.

O day chi sy tap trung tu tuong dé tri tué 16e sang.

Tué 13 sy thong sudt dén mirc nho nhat. Mudn co tué thi phai tap trung
tu tuong (Pinh), khong thé co tué néu khong co su tap trung tu twong. Tu
tudng, ¥ nghi, suy nghi ciia con nguoi cling gidng nhu ngon dén. Néu dé no
lan téa khip noi thi anh sang cia n6 yéu 6t. Nguoc lai biét tap trung anh sang
vao mot diém, anh sang nay sé& trd nén v6 cing manh m&. Tu tudng con nguoi
cling vay, néu biét tap trung no s€ tao nén suc manh, tao nén tu¢. Nhu vay,
khong c6 tué néu khong c6 dinh, khong c6 dinh tat khong c6 tu¢. Co dinh dan
dan sé& dan dén tué.

Tom lai, mudn c6 dinh thi phai lam sach than, tim (tic phai gilr gidi).
Lam sach than thé, tAm hon 13 diéu kién dau tién dé dan dén dinh. Mot nguoi
than thé khong trong sach, tam hon den tbi déy nhitng dam mé, duc vong, ich
ky, trong 1ong day bio td bap bung, tim can nhu lira thiéu kién dot thi chac

chin khong thé nao tap trung tu tudng dugce. Con ngudi chi thyuc sy tap trung
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tu twong duoc khi tdim dugc thanh than, than tdm trong sach. Nhu vay, mudn
c¢6 dinh thi phai gitr gidi, khong gitt gidi thi khong thé nao c6 dinh. Pinh chi
xudt hién khi nguoi ta giit gioi dén mot mirc d6 nhat dinh nao d6. Gidi 1a diéu
kién dau tién, tién quyét din dén dinh. Do d6, nhan thirc trong Phét gido, dinh
bat dau tir gidi, tirc 1a tir dao 1y va luan 1y.

Trong cudn Kinh Tir Pé [84] cua Hoa thuong Thich Phudc Tu, trong
cudn sach ndy tac gia chi ra con duong giai thoat khoi ndi kho cua con
nguoi phai bang con duong tu tip nhu sau:

Pao dé phwong phdp tham tram
Chdc thdt ding ddn tu tam diéu ky
Véi bay nhém phd sdu bi
La ba muwoi bdy mén thi tré tai
Ba mwoi bay tro dao nay
Pha ta muwoi mon Tap day tham can
Diét Tdp nhon bat Niét Ban
La “Tir Niém Xir” dau dan tiéng cong
Phat da Ngai da khai thong:
“Cdc Ty kheo hdy séng trong phdp ndy
Con dwong déc nhdt nhu vy
Puea dén thanh tinh la Thdy ching sinh
Chanh Tri phat, khoi linh dinh
Niét Ban thanh tieu doi minh thong dong”
“Tw Niem Xur” hay ro thong
Ay la bén qudn 1ong trong tdm minh
“Oudn tdm bdt tinh” than tinh
Phd chdp thén minh ¢6 thiét cdi Ta

“Quan tdm vo thuong” ro ta
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Tdm la hu vong khong Ta, vo thuong
“Oudn tho thi khé” t6 tuong
Cam gidc khong thit, khéng nwong chon ndao
“Oudn phdp vé ngd”’ thau vdo
Cac phap khong chu lam sao hai minh” [84, tr. 159].

Dao Phat véi long tir bi, d§ luong va san sang clru kho, ctru nan cho
con ngudi moi luc, moi noi voi muc dich nham mang lai su binh an va hanh
phtc cho con ngudi. Chinh vi vady, Phat gido hudng con nguoi tr suy nghi
dén hanh dong ludn iy diéu thién 1am nén tang nhdm hoan thién dao duc,
nhan cach. Mat khéc, nhiing tu tuédng Phat gido ngoai viéc phan anh hi¢n thuc
xa ho1 mot cach chan thuc, con thoa man khat vong ctia qu?ln ching nhan dan
lao dong mudn xay dung nén mot xa hoi twong lai tot dep hon.

1.1.4. Nhdn sinh quan Phdt gido Viét Nam

Viét Nam tiép thu Phat gido nguyén thuy An Do bang duong bién.
Theo tu liéu vé Thach Quang Phat & chua Dau thi Phat gido & budi dau tir
An Do theo dudng bién du nhap vao nude ta. Khi mé rong Phat gido tir An
Do ra cac nudc xung quanh vao thé ky thir III trudc CN, Phat gido vao nudc
ta va trong toc ngudi Cham 1a Phat gido Tiéu thira. Xuat phét tir cac hai cang
vung Nam An roi qua mot s6 nudce va tim dén Viét Nam. .. Loi dung thoi tiét
hai mia mua nang ¢ khu vuc Pong Nam A, nhirng lai thuong nguoi An Do
d3 dén cac ving nay dé budn ban bang phuong tién thuyén budm. Tir nhing
chuyén di vién duong nay ho thudng dwa mot sé vi ting dén truyén ba dao
Phat vao cic nudc Pong Nam A. Tiéu biéu bay gio 1a trung tdm Luy Lau,
noi dimg chan giao luu cua céac lai thuong. Theo mét sb tai liéu, naim 240
trude Tay lich, Mahoda, con nha vua A Duc (Asoka) da truyén thu tu tudng
dao Phat vao Viét Nam. Khi Trung Quéc xam lugce nuoc ta, Luy Lau (vung

chua Ddu - Thuan Thanh - Bic Ninh ngay nay) duogc chon lam s¢ ly cua
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chinh quyén trung wong phong kién d6 ho nudc ta. Va Luy Lau nhanh chong
tré thanh trung tdm cua Phét gido v&i nhitng bao thap, ting ni, kinh Phat rat
da dang.

Phat gido do du nhdp vao nudc ta bang duong bién, théng qua viéc
budn ban cua cua 1ai thuong ngudi An PO nén co danh tir Buddha phién am
sang tiéng Viét 1a But va duogc luu truyén trong dan gian. Phat gido Viét Nam
thoi ky ndy mang mau sic ctia Phat gido Tiéu thira, But dugc ton vinh nhu
mot vi than tét bung ludn gitip d& nguoi tdt, ctru kho, ctru nan. Budc sang thé
ky IV-V Phat gido Pai thira tir Trung Qudc anh hudng vao thi chit But bi mat
di va thay bang Phat.

Khac véi Nho gido du nhap vao Viét Nam gan lién véi sy thong tri caa
phong kién phuong Bic, thi Phat gido du nhap vao Viét nam bang con duong
hoa binh. Do nghi 18 ciia dao Phat rat don gian, cung véi gido 1y dé cao tinh
yéu thuong con ngudi, tinh than binh déng, ctru khd, ctru nan,... nén rat gﬁn
glii voi tam 1y nguoi dan nude Viét. Nhung khi du nhdp vao Viét Nam thi
Phat giao dd mang tu tuong nhan sinh quan cta ngudi Viét, thé hién rd nét
trong tirg nghi 18 thd cung, trong cach nhin nhan va giai quyét van dé vé doi
song x4 hoi.

Trong cudn Pai cuong triét hoc phat gido Viét Nam - Tir khéi nguyén
cho dén thé ky XIV ctua Nguyén Hung Hau dugc xuit ban nam 2002, khi noi
vé qua trinh du nhap dao Phat vao Viét Nam, tac gid cd nhan xét nhu sau:
“Phat gido Luy Lau c6 mot dong Phat gido dan gian ton tai cho dén ngay nay,
no 1a su két hop giita van héa An Do ma hat nhan 1a Phat gido voi tin ngudng
dan gian cta nguoi Viét Nam” [28, tr. 79]. Nhu vay, Phat gido Viét Nam da
duoc tiép nhan tr nén van héa An Do diéu d6 nhin manh ngu(‘A)n géc, danh
dau mdc lich sir hinh thanh cuta tu tuéng Phat gido nudc ta

Chéng han, dao Phat & An Do mang tinh vo vi xuét thé, nhung dao Phat
¢ Viét Nam lai c6 tinh hitu vi nhap thé. Trong khi do, Phat gido Trung Quéc
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thuong gin véi quan lai tri thic that thé, tir bo trén quan truong, xa lanh doi
song chinh tri, tr& vé& gan giii voi doi séng tu nhién. Nhung khi vao Viét Nam
no lai dugc hoa nhap voi triét ly sé)ng nhap thé tich cuc, tao nén phong thai
ung dung, tu tai. binh than, séng chan hoa véi ngoai canh, sin sang doc 1ong
gitp do giip nudce cua nguoi Viét Nam [Xem: 64].

Trai qua céc triéu dai phong kién tir Dinh, Tién, Lé dén Ly, Tran déu
ghi lai nhitng dong gdp to 16n cua dao Phat véi tinh than nhap thé. Trén co so
gido 1y nén tang ctiia Phat gido nguyén thiy du nhap vao Viét Nam, thi Phat
gido mang tu tudng, quan diém nhan sinh quan ctia nguoi Viét dd co tinh
ning dong hon khi hoa nhap thyc tién. Cu thé nhu:

- Thoi nha DPinh, vua DBinh Hoang Phong da phong cho su Ngo6 Chan
Luu (doi the IV cta phai Thién V6 Ngon Thong) hiéu Khudng Viét dai su
(ngang v6i1 hang “Tam cong” trong triéu. Nhu vay dao Phat da duoc tao diéu
kién phat trién, duoc thira nhan.

- Thoi nha L€, vua Lé Pai Hanh ¢6 chinh sach trong dung nhitng nha
su co cong giup trieu dinh danh gisic nhu DS Thuan (doi thtr 10 cta phai
Thién Ty - ni - da - luu - chi) 1am cb van trong viéc triéu chinh va giao bang,
xin y kién su Van Hanh trude khi xuat quan danh quan Tong, ...

- Thoinha Ly (nam 1010 - 1225), Ly Céng Uan von 1a hoc tro cia su
Ly Khanh Vén, ngay sau khi 1én ngdi di ban hanh nhimg chinh sach c6 loi
cho Phat gido, nham tao co hoi cho dao Phat phat huy hon nira vai tro cua
minh trén tinh than ctru kho, ctru nan.

- Thé ky XV - XX, tuyét dai da sO cac tang ni phat tr van gitt dugc
truyén thong yéu nudc, nhiéu nguoi da tham gia cac hoat dong yéu nudc chdng
Phép, nhiéu ngdi chua trd thanh co s& che gidu can bd cach mang. [tham khao 65]

Nhu vay, Phat gido Viét Nam mang tinh than nhdp thé véi tinh than

gin bo dao v6i doi. Phat gido Viét Nam trén tinh thin nhén sinh quan cua



59

ngudi Viét da thé hién tinh than hing hai tham gia vao cac hoat dong chinh tri
- x4 hoi, doi quyén tu do, binh dang va dé cao tinh yéu thuong con ngudi.
Pay 1a diém ndi bat ciia nudc ndng nghiép, séng trong tinh nghia, ludn sin
sang gitp dd, sé chia dd phan nao thé hién tinh than ctu kho, cru nan cia
Phat gido nguyén thuy. Diéu nay cang khang dinh, bén canh yéu té pha tron
vé dic diém nhén sinh quan nguoi Viét, nhung lai tim thdy diém twong dong
trong gio 1y cta dao Phat. Vi vay, Phat gido d trd thanh mot phan tat yéu
ctia cudc sdng con ngudi noi day, tré thanh ngudi ban dong hanh trong sudt
thot ky dung nude va gilr nude cua dan toc ta.

1.2. Truyén c6 tich Viét Nam

1.2.1. Khdi ni¢m truyén cé tich Viét Nam

“Truyén o tich” mot thé loai cua van hoc dan gian Viét Nam khong
may xa la, hau nhu ai trong chiing ta déu c6 tudi tho gan vai truyén co tich.
Song dé x4y dung nén khai niém vé thé loai truyén nay khong phai don gian,
bdi mdi ngudi lai co cam nhan riéng.

Trong cudn Tir dién tiéng Viét cia Hoang Phé dwa ra quan niém rang,
“truyén cd tich 1a truyén cd dan gian phan anh cudc séng dau tranh trong x4
hoi thé hién tinh cam, dao dic, udc mo cua nhan dan, vé hinh thic thuong
mang yéu t than ki, tuong trung va udc 1¢” [61, tr. 16].

Cubn Gido trinh van hoc dén gian, Vii Anh Tuén da dua nhan dinh khai
quat ve truyén cd tich “Truyén cd tich 1a sang tac dan gian thudc loai hinh tu sy,
chu yéu sir dung yéu t6 nghé thuat ki 4o dé thé hién cai nhin hién thuc ctia nhan
dan véi doi song, boc 16 quan niém vé dao duc ciing nhu cong 1y xa hoi va ude
mo mot cudc séng t6t dep hon ctia nhan dan lao dong”™ [89, tr. 116].

Trong cudn Vén hoc Viét Nam nhitng céng trinh nghién ciru do Bui
Manh Nhi (chil bién) duoc xuat ban nam 2012, bai viét cia Chu Xuén Dién

cho rang vi¢c dua ra khai niém cu thé vé truyén co tich 1a rat kho. Trén co s¢
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cac dinh nghia trude d6 theo tac gia, truyén cd tich ¢ thé hiéu nhu sau: “I.
Truyén c6 tich di xdy ra tir trong x4 hoi nguyén thuy, do d6 ¢6 nhing yéu t6
phan anh than thoai cta ndi dung vé céc hién tuong ty nhién va xa hgi va co y
nghia ma thuét. Song truyén co tich phat trién chu yéu trong xa hoi c6 giai cip
nén chu dé cua nd 1a cha dé xa hoi, phan anh nhan thirc cua nhan dan vé cudc
song x4 hoi mudén mau mudn vé véi nhirg xung dot dic trung cho cac thoi ky
lich st khi di c¢6 ché do tu hitu tai san, c¢6 gia dinh riéng, c6 mau thuan giai
cép va d4u tranh giai cép; 2. Truyén c6 tich biéu hién cach nhin hién thyc cua
nhan dan dbi véi thyc tai, dong thoi néi 1én nhing quan diém dao dirc, nhiing
quan diém vé cong 1y x4 hoi va mo udc ctia ngudi lao dong vé cude sdng tot
dep hon cudc séng hién tai; 3. Truyén o tich 13 san phém tri tuong tuong
than ky, da dang va phong phu ctia nhan dan, va & mot bo phan chi yéu, yéu
t tudng tuong than ky tao nén mot dic trung ndi bat trong phuong thirc phan
anh hién thuc va uédc mo™ [55, tr. 204].

Trong cubn Gido trinh vin hoc déan gian ciia Tran Hoang, 6ng cho ring:
“Truyén cd tich 1a san phim cta tri tudng twong dan gian, nhung so voi than thoai, &
truyén ¢d tich, tudng tugng da co su bién doi, va phat trién moi” [34, tr. 38].

Sach Ngir van 16p 6 [58] ciia Nguyén Khic Phi (Tong chu bién), xac
dinh: “Truyén c6 tich 1a loai truyén dan gian ké vé cudc doi cia mot sd kiéu
nhan vat quen thudc: Nhan vat c6 hoan canh bat hanh, éo le (nguoi md coi,
ngudi con riéng, ngudi con Gt, ngudi co hinh dang x4u xi,...); nhin vat diing
si va nhan vat c6 tai nang ki la; nhan vat thong minh va nhan vat ngéc
nghéch; nhan vat 1a dong vat (con vat biét noi nang, hoat dong, tinh cach nhu
con ngudi). Truyén cb tich thudng co yéu té hoang duong, thé hién wdc mo,
niém tin ctia nhan dan vé chién thing cudi cing cua cai thién ddi véi céi Ac,

cai tot doi véi cai xau, su cong bang doéi voi su bat cong”[58, tr. 53].
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Nha vin Nguyén Dong Chi trong Kho tang truyén cé tich Viét Nam cua
minh, dua ra quan diém: “Khi néi may tiéng “truyén co tich” hay “truyén doi
xua”, chung ta déu sin c6 quan niém rang, day 1a mot danh tir chung bao gom
hét thay cac loai truyén do quan chiing vo danh séng tac va luu truyén qua cac
thoi dai” [8, tr. 37].

Trong Cubn My hoc trong Folklore (1967), cua V.E.Guxep
(V.E.Gousseb) do Hoang Ngoc Hiéu dich, truyén c6 tich duoc hiéu 1a: “khai
quat hoa kinh nghiém sdng ctia nhan dan dudi mot hinh thirc ma moi ngudi c6
thé tiép thu dugc va c6 hiéu lyc vé mat thAm my, va trong doi séng cua ban
than nhan dan, n6 1a mot phuong tién gido duc quan trong ddi voi thé hé tré”
Nhu vay, theo tac gia, truyén co tich 1a san phém ctia nhan dan duc két tir
nhirng kinh nghiém va n6 c6 y nghia gido duc rat 16n, dic biét 1a thé hé tré.

Néu so sanh truyén cd tich voi mot sb loai truyén khac thi sé théy sur
khac biét rd nét. Néu nhu st thi, truyén thuyét quan tdm dén nhimg van dé to
16n, mang tinh chat cong dong, c6 ¥ nghia ddi voi qua trinh hinh thanh quéc
gia, dan tc thi truyén c6 tich danh wu tién cho sy phan anh sd phan ca nhan, 1y
giai nhimg van dé, mau thudn cua doi séng gia dinh, cac hién twong xung
quanh xung dot cua xa hai. Néu truyén than thoai 1a thé loai d3 hoan thanh
trong thoi dai ctia né thi truyén cb tich van tiép tuc luu truyén, bd sung, tiép tuc
sang tao & cac thoi dai tiép theo. Vay nén ¢ mdi thoi ky lich st dan gian c6 thé
thém bét, bd sung, tai tao cho phit hop voi hoan canh thuc tién.

Tu nhitng cach hiéu vé, khai niém truyén cd tich cta céc tac giad khac
nhau, c6 thé khai quat mot s6 dic diém nhu sau:

- Thir nhdt, xét vé ngudn gdc, truyén co tich ra doi trong 10ng xa hoi

nguyén thiy va cha yéu phat trién ¢ xa hoi phong kién c6 giai cap.
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- Thir hai, xét vé n6i dung, truyén c6 tich phan anh doi séng tu nhién va
xa hoi. Truyén cb tich thé hién uéc mo cia con nguoi vé mot xa hoi cong béng,
binh déng, noi do co tinh yéu va hanh phuc, khong con ap birc, boc 16t.

- Thit ba, xét vé nghé thuat thi truyén c6 tich chii yéu sir dung nghé thuat
hu ciu dé xay dung nén cac nhan vat nhu 6ng But, Purc Phat, nguoi anh hung,. ..

Qua d0, chung ta c6 thé hiéu truyén co tich la logi truyén cé déan gian
ra doi vao thoi ky nguyén thity, dirgc quan ching nhdan dén sang tic trong
qua trinh lao dong san xudt, thuéc loai hinh tw su, mang nghé thuadt hw cdu va
c6 ndi dung phan dnh doi song xda héi cing véi nhitng wée mo vé mét xa hji
twoi dep.

1.2.2. Nguon géc truyén co tich Viét Nam

Trong lich st van hoc Viét Nam, ¢ vao thoi phong kién thi van hoc chir
Hén da phat trién kha manh, chiém mét vi tri 16n va di duoc coi 13 van hoc
chinh théng; nhung nguoc lai, c6 mdt dong van hoc khac ra doi rit sém, tOn
tai song song v4i van hoc bac hoc noi trén chii yéu bang hinh thuc truyén
miéng, bao gdm nhiing sang tac ctia quan ching nhan dan, xua kia goi 14 vin
hoc binh dan, gn day goi 1 vin hoc dan gian.

Van hoc dan gian Vi¢t Nam phat trién, c6 duoc stc séng hét stre dobi dao
12 do n6 da tai sinh thém mot 1an nita hién thyc khach quan muoén mau muodn vé
clia cudc sdng chién dau va san xuat cia nhan dan lao dong. Chinh nhan dan 1a
nhitng ngudi di dung nén qué huong va dat nudc. Lang nudce 13 hinh anh cu thé
ctia qué huong va T qudc. Mdi lang cua ta thoi xwa 1a mot nude Viét Nam thu
nho lai, vi n6 13 mot don vi hoan chinh vé kinh té, chinh tri va vin héa. Nhimng
sang tac van hoc dan gian ctia nhan dan phan anh sinh hoat va lao dong san xuét
ctia nhan dan, dong thoi ciing 1a sang tac tap thé va duoc truyén miéng. Nhimg
cau chuyén da dugc truyén tai nhau tir lang ndy sang lang khéc, tir thé hé nay

dén thé h¢ sau, viéc stra chira, thém bot cling ngay mot hoan chinh.
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Truyén cb tich 1a mot trong nhimg thé loai vin hoc dan gian dic biét,
ban than nd c6 mot sitc sébng manh liét, ton tai va phat trién qua hang nghin
nam lich str. Ngoai viéc ké thira truyén thdng cta than thoai, truyén thuyét,
truyén c6 tich con cé vai tro hét stec quan trong d6i voi su hinh thanh céac thé
loai ké can vé&i no, nhu truyén ngu ngon, truyén cudi va giai thoai dan gian.

Thé loai truyén co tich da co tir rat 1au doi trong lich str nhan loai nén &
dau mdi cau chuyén hay gin lién véi tir “Ngay xtra, ngdy xua...”, nhitng du
an nghi 18 cua tin ngudng dan gian, sy xudt hién cta thé giéi tim linh véi
nhiéu diéu ky la di phan nao thé hién ngudn gdc cd xua cua truyén cd tich.
Tinh chét truyén ¢ dang truyén miéng lai d& hiéu véi cac doc gia, ai cling co
thé hiéu duoc ndi dung, nhitng bai dao dirc trong mdi cau chuyén. Dan toc
nao trén thé gidi ciing c6 kho tang truyén co tich cia minh. Truyén c6 tich cta
cac nudc gidng nhau, cac cot truyén va phuong thitrc phan anh c6 tinh chat
hoang duong, ki 4o, thé hién quan niém cua dan gian vé truyén ké va y nghia
ctia chiing trong doi séng sinh hoat cong dong.

Co thé noi, truyén ¢6 tich duoc san sinh trong moét giai doan lich sur kéo
dai; & nudc ta hon hai nghin nam duoi ché d6 phong kién ké tir sau khi nudc
Au Lac bi xam luoc, 13 thoi dai cia truyén co tich. Truyén cb tich chii dugc
yéu san sinh trong thoi ky phong kién. Trong thoi ky ndy, ton gido phat trién
manh mé&. Céc ton gido di dung nhiéu hinh thic dé tuyén truyén thé gi6i quan
clia minh va d& khong quén hinh thirc ké truyén dan gian.

Truyén cd tich 1a thé loai thudc sang tac dan gian dugc nhiéu thé hé biét
dén nhat. Vé dep cta nd téa sang lung linh sudt doc cudc ddi ctia mdi con
nguoi. Nhitng gia tri tham my cua truyén co tich khong chi boc 16 qua tri giac,
cam xtc nghé thuat cia ngudi nghe, ngudi ké, nguoi doc ma con hét stc hap

dan d6i véi cac nha nghién cuu.
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Su hinh thanh truyén c6 tich ludn tuan theo hai xu hudng déi lap: Xu
huéng lich st hoa, ddy 1a xu hudng cho riang truyén cé thuc va xu huéng khai
quat hoa, cho rang truyén dién hinh cho rat nhiéu hoan canh ciing nhu sy viéc
trong doi séng x4 hoi.

Trong x4 hoi luén xuét hién nhitng méu thuin, xung dot: “Nguoi giau -
ngudi nghéo, ong chi - ddy td, con chung - con riéng. Su chuyén bién cua doi
séng x4 hoi dd dan dén sy xuét hién nhirng nan nhan méi: nguoi mo cdi,
ngudi dan ba goa, nguoi di 6, lam thug,... kém theo né 1a nhing mau thuan
xung dot trong long xa hoi, trong ting gia toc, gia dinh vi bd ngd véi nhitng
hinh thtrc x3 hdi méi, cude dau tranh cia céi cii trong long xa hoi mai lai dua
dén nhirng bi kich mdi (b1 kich hon nhan, gia dinh: da thé, hon nhan mét vg
mot chéng, quan hé thtra Ké,...” [89, tr. 113]. Khi d6 truyén c6 tich ra doi nhu
12 mot hinh thitc nghé thuat nham 1y giai cac van dé xa hoi d6 theo xu hudng
bao v¢, bénh vuc cho nhitng nan nhan cta xa hoi trude su thay ddi 1on lao ctua
doi séng ma con ngudi rat dé bi ddy vao nhitng hoan canh bi kich.

Truyén co tich 1a mét trong $6 nhirng thé loai 16n cua loai hinh tu su
dan gian, c6 qua trinh hinh thanh, phét trién 1au dai, duoc bit ngudn tir “ngay
Xlra ngay xua” va van duoc tai tao & cac thoi dai sau. C6 nhitng truyén cd tich
ra doi trong thoi ky than thoai hung thinh (loai truyén cb tich than ki), tuy
nhién phan 16n truyén c6 tich ra doi sau thoi ky than thoai, khi ché d6 thi toc
tan ra da duoc thay béng ché do nho 1é. Vi thé, mot mit, truyén co tich ké
thira nhitng quan niém biéu tuong cua thé loai than thoai; mit khac, dam nhan
chirc nang thay thé thé loai than thoai, huong té1 sy phan anh, luan giai cac
hién tuong xa hoi dat ra trong thoi dai ciia n6 [Xem: 89, tr. 113].

Nhu véy, ngudn goc chinh cta truyén co tich ra doi trong 1ong xa hoi
nguyén thily va phét trién manh & xa hoi phong kién. Truyén cb tich Viét Nam

la sy phan anh cudc song xa hdi Viét Nam ngay xua, 1a nhitng sy kién v6 cung
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phong phu ctia cudc song dy. Ta thdy cdt truyén dau tién s& dugc bat ngudn tir
su viéc xay ra & mot lang qué nao do6 va lién quan dén cac nhan vat c6 thuc.
Chinh su viéc do thu hit sy cha y ctia nhan dan, vi thé ma dugc luu gitr, truyén
tir doi nay sang doi khac. Trong qua trinh truyén khau qua khong gian va thoi
gian nhu vy, chung quanh cot truyén c6 nhimg tinh tiét méi tiép tuc duoc bd
sung, théu dét thém tuy theo tri twong twong cta nhan din va xét dén cung 1a
tiy theo nhu cdu doi song van hoa tinh than ctia nhan dan. Ciing chinh sy bo
sung dan dan d6 ma nhiéu truyén cb tich co tinh tiét kha phic tap. Do 1a quy
ludt phat trién ctia truyén dan gian no6i chung, nhung lai dic biét c6 tac dung ddi
v6i su hinh thanh cuia loai truyén co nhiéu tinh tiét 1a truyén cd tich.
1.2.3. Dic diém truyén co tich Viét Nam

Truyén c¢0 tich ra do1 trong xa hdi ¢6 sy phan chia giai cap, van dé dugc

°
A

dic biét quan tam 1a s6 phan cudc doi ctia con nguoi trong xa hoi. Truyén co
tich v6i chirc nang co ban 1a an i, bénh vyc va chia sé¢ hoan canh khoé khan
ctia nhitng nhan vat xau sd. Do d6, trong mdi cau chuyén co tich, ngudi dan
lao dong ludn giri gdm wdc mo vé mot xa hoi tdt dep.

Trong cubn Gido trinh van hoc dan gian cia Vii Anh Tuén dugc NXB
Gi4o duc Viét Nam 4n hanh nim 2016, tac gid nhan dinh vé dic diém cua
truyén cb tich nhu sau: Truyén co tich xay dung mot thé gidi hu cau, ki 4o;
Truyén co tich 1a cau chuyén da hoan tat trong qua khu, da tron ven vé cot
truyén, nhung dong thoi ciing mang tinh md dic trung ctia van ban vin hoc
dan gian & cp do chi tiét, motip; truyén cb tich mang tinh gido huin cao, mdi
cau chuyén la mét bai hoc vé dao duc, ung xu, vé 18 cong bé‘mg, thudng phat
cong minh” [89, tr. 117].

O cubn Mot vai van dé vé van hoc dan gian cua HO1 Van nghé dan
gian Viét Nam, duogc xuit ban nam 2012, cac tac gid dua ra dac diém vé

truyén co tich trén co s& dac diém cua céc loai truyén ti€u bi€u cho cac bo
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phan hop thanh thé loai truyén cb tich gdm co: Truyén cb tich loai vat; truyén
cd tich than ki va truyén c6 tich sinh hoat.

Trén co so phan tich, danh gia két qua cua cic cong trinh nghién ctu
trude do, tac gid luan an cho réng, truyén ¢ tich Viét Nam co nhirng dac
diém cu thé nhu sau:

Mot la, truyén co tich Viét Nam phan 16n ndi dung chira dung yéu t6
tuéng tuong. Trong d6, thé loai truyén sinh hoat chiém ty 18 khong nho, con
thé loai truyén than ki hay truyén vé loai vat hodc truyén phiéu luu mao hiém
chiém ty 1& khong 16n.

Hai la, d3c diém cua truyén co tich Viét Nam mang dam chat doi séng
xa hoi ciia nguoi Viét xua, thé hién ban chat tim hon con nguoi Viét voi 161
song hién hoa, 10ng nhan ai, bao dung.

Ba la, tinh phé phan hién thuc doi sdng x3 hoi khé sau sic trong truyén
cb tich Viét Nam, nhan vét chinh thudng t6 ra bat méin voi phong tuc tap quan
da co san, phan tng lai cai nhé mon, tam thuong.

Boén la, truyén cb tich Viét Nam thuong dé cao vai tro tich cyc cua
ngudi phu nit trong gia dinh va ngoai xa hoi, cing voi mo ude vé tinh yéu va
duoc tu do hon nhan.

1.2.4. Npi dung chii yéu ciia truyén cé tich Viét Nam

Truyén cé tich viét vé nhitng xung dot, méau thuan dién ra trong gia dinh
va ngoai xa hoi, dwoc chia ra thanh hai kiéu nhan vit: Chinh dién va phan dién:
Do ra doi va phat trién song song véi qua trinh tan ri cta gia dinh thi toc, mau
hé, hinh thanh cua gia dinh phu quyén va qué trinh phan hoéa giai cap cua xa
hoi, nén truyén co tich chu yéu phan anh nhitng méi quan hé, giai quyét xung
d6t mau thuan giita ngudi v6i ngudi trong gia dinh va ngoai xa hoi.

Phan 16n truyén co tich tiéu biéu va quen thudc véi quan chiing nhan dan
déu xoay quanh dé tai sinh hoat gia dinh, phan anh, 1y giai cac xung dot hay

mau thuin c6 tinh chat riéng tu nhung phd bién, nhu anh em trai (truyén “Cay



67

khé”); chi em gai (truyén “So Dira”); giira di ghé v6i con chdng va anh chi em
cing cha nhung khic me (truyén “Tam Cam”, truyén “Sy tich con dé”); giita
con dé va con nuoi (truyén “Thach Sanh”);... Hay nhitng xung ddt mang tinh
chat bi kich trong hén nhan va gia dinh, nhu truyén “Giét cho khuyén chong”;
truyén “Trau cau”, truyén “Ba Ong Bép”, truyén “Quan Am thi kinh”, truyén
“P4 vong phu”,... Cac xung dot trong xa hoi dién ra bén ngoai quan hé gia dinh
cling dugc truyén cd tich ban t6i, nhung cé phén it hon.

Viéc 1én 4n, to céo nhirng nhan vat bé trén, nhirng nguoi anh, ngudi
chi, nguoi di ghé trong truyén cd tich ciing chinh 1a sy chéng lai nhimg ton ti,
tap tuc bat cong, vo 1y cua gia dinh phy quyén (nghia 13 phé phan sy phan biét
con trudng, con thu, con dé, con chéng,. ..). Trén co s& do, tac gid dan gian co
thai do thAm my, phan biét yéu ghét hay pha dinh ddi véi cac nhan vat “dan
anh” va “dan em”, “chinh dién” va “phan di¢n” trong truyén cd tich.

Truyén cé tich phan dnh khat vong xdy dwng mét xd héi 1y twong cia
qud‘n chung nhdn dan, thong qua viéc xdy dung cdc loai hinh twong nhdn vat
than ki va nhdn vt dé vieong & trong truyén.

Trong lich str loai nguoi, viéc xa hoi loai nguoi chuyén tor xa hoi cong
san nguyén thily sang xa hoi co giai cap 1a mot bude tién vi dai; nhung khong
vi thé ma t6t dep hon v&i nhan dan, nhét 1a nhan dan lao dong bi 4p buc, bode
10t nang né. Bude sang thoi ki xa hoi c6 giai cép, nhitng nguoi bi thiét thoi,
mat mat va khd dau nhiéu nhat, trudc hét 1a nhan dan lao dong 13 nhimg ngudi
bé dudi dién ra trong cac gia dinh phu quyén. Ho bi tudc di quyén dan chu,
ludn phai chiu thiét thoi ca vé mit vat chét 14n tinh than.

Trong truyén c6 tich than ki, nhitng nhan vat ngudi em hay ngudi bé
dudi thuong dugc nhin nhan, miéu ta nhu nhiing ngudi dep nhét trong gia
dinh hay ngoai x4 hoi. Ho mang vé dep vé hinh dang, vé dep tdm hon 1a hién

lanh, that tha va ludn danh tinh yéu thuong véi mudn loai. Thé nhung nhiing
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nhan vat nay 1a nan nhan cta nhitg xung dot trong gia dinh phu quyén dang
hinh thanh, dang 1& phai dimg 1én pha v ton ti trat ty bat cong cua kiéu gia
dinh nay dé xdy dung nén mot kiéu gia dinh méi va tu giai phong cho ban
than thi ho lai to ra hoan toan bat lyc.

Truyén co tich dd phan anh khé 18 sy cing quan, bé tic cua nguoi dan
thoi1 xua trong viéc nhan thic con duong ty gidi phong cho minh. Chinh vi
vy, dé khic phuc kho khin nay, tri tuéng twong cta dan gian phai hét stc
tich cuc, khai thac nguén tai liéu tir than thoai, truyén thuyét cO dai, ton
gido,... dé xdy dung hinh tugng cdc nhan vat phu nhu 6ng But, 6ng vua,
hoang tir, cong chia, ... Tuy vai tro va tinh chat khac nhau nhung nhitng nhan
vat phu déu gan voi viée thuc hién 1y tudong thAim my ctia nhan dan lao dong
trong truyén cb tich.

Truyén cé tich thé hién triét Iy song va dao 1y lam nguwoi ciia quan
chung nhan dan.

Nbi dung truyén cb tich bao gior ciing chtra dung triét 1y séng, dao 1y lam
ngudi cta nhan déan, phan cbt 16i nhét cua triét 1y séng va dao 1y lam nguoi 13
tinh than lac quan, voi niém tin vao cudc sdng va tinh yéu thuong véi mudn loai.

N6i dén tinh than lac quan & trong truyén c tich, nguoi ta thudng nghi
dén két thiic c6 hau & thé loai truyén nay. Thuc ra két thic truyén c6 hau chi 1a
biéu hién d& nhan thiy nhat chi khong phai 1a duy nhat. Vi c6 rat nhiéu truyén
co tich c6 két thac bi tham, cic nhan vat chinh phai chét hodc ra di biét xu,
nhung tinh than van toa sang thé hién niém tin vao cudc séng, nhu truyén “Trau
cau”, truyén “Pa vong phu”, truyén “Su tich ba 6ng dau rau” 1a dién hinh.

Truyén ¢o tich nao cling it nhiéu ¢6 muc dich, noi dung ban dén viéc
gido duc dao duc. C6 nhirng truyén hudng han vao van dé dao dtrc, v6i muc

dich ca ngoi va biéu duong hanh vi dao dic cao thuong; déng thoi, 1én an
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nhitng théi hu, tat x4u (truyén “Su tich con mudi”, truyén “Tam va Ta”,
truyén “Dtra con troi danh”) dang pha v& nhitng chuan muc dao dirc xa hoi.

Triét 1i sdng lac quan, tich cuc, thé hién udc mo cong Iy va dao 1y 1am
nguoi cua nhan dan, voi niém tin “& hién gap lanh, ¢ ac gap dir” da thé hién
tinh nhan dan sau sic. Hinh twong ma truyén cb tich d3 xdy dung vé cac nhan
vat chinh dién, phan dién hay nhan vat dé vuong déu 1a sy thé hién va ching
minh dﬁy surc thuyét phuc, vira manh m¢ lai rit su sac tir trong dao 1y lam
nguoi cua nhan dan ta.

1.2.5. Vai tro truyén co tich Viét Nam

Trude hét, phai nhic dén quan diém cuia Maxim Gorki khi cho ring, "van
hoc 14 nhan hoc". Van hoc gop phan phat trién nhan cach ctia con ngudi. Van
hoc ludn xudt phat tir con ngudi, dit né siu xa, thing hoa dén dau thi ciing luén
huéng dén con nguoi. Ong da nhin nhan van dé rong hon; bao quat hon thay vi
chi noi dén truyén co tich, 6ng da ban dén nén van hoc néi chung, nhung hudng
t6i vai tro ctia nd d6i v6i viée hinh thanh nhéan cach ctia con nguoi.

Cung v6i d6, ciia nha gido duc 16i lac ngudi Nga Xukhomlinxki dua ra
quan diém vé vai tro cua truyén co tich di v6i su phat trién nhan cach cua thé
hé tré: “Truyén c6 tich 1a moi trudong nudi dudng tdm hon tré, 1a ngon gié tuoi
mat thoi bung 1én ngon Itra tu duy, ngdn ngit ciia tré em”. Nha van dé cao vai
tro cua truyén cd tich ddi véi viée hinh thanh nhan cach cta con nguoi, dic
biét 1a cuia thé hé tré.

Trén thé gidi, quéc gia ndo cling c6 mdt kho tang truyén co tich cia
riéng minh, va Viét Nam ciing vay. Truyén cb tich gin lién vé6i tudi tho cua
mdi ngudi, quyét dinh viée hinh thanh nhan cach, dao dic ciia ho. Cung voi
su hoan thién dan vé thé chat su phat trién tu duy va dic diém tim sinh 1y cia
con nguoi c6 thé 1y nén tang co sd tir diy. VAy nén, truyén c6 tich ludn gbp

phan khong nho trong cong tac gido duc & nha truong va gia dinh; 1a ngudi
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ban dong hanh, gan bo, than thiét va dan tré thanh mot phan quan trong trong
tam hon ctia moi nguoi.

Cudc song ludn dit con ngudi vao nhitng kho khan, thir thach, dé ton
tai va phat trién thi con nguoi budc phai ddu tranh. Chinh diéu d6 doi khi
khién con nguoi tré nén mét moéi va day lo lang. Truyén cb tich co vai tro
gitp con nguoi vugt qua kho khan, cot dé nhu 1a thur thach cua cudc do1 ma
ho phai ¢é ging vuot qua. Pong thoi, thong qua truyén co tich ngudi doc dé
dang khoi mé tri tudng twong va phat trién kha ning tu duy.

Truyén c6 tich c¢6 vai trd giup cho ngudi doc cd co hoi nhan biét vé thé
gioi, vé nén van hoa cua cac dan toc. Bén canh d6, viéc tiép xtic voi nhiéu
mau chuyén khac nhau giup ngudi doc c¢d co hoi ¢ sy phan tich, so sanh
thong qua dic diém, tinh cach cua cac nhan vat. Pong thoi, kho tang truyén
co tich Viét Nam mang dén cho nguoi doc vo van nhitng cau chuyén c6 tich
bdn phuong viét vé cudc doi con ngudi mang theo nhimng thong diép khac
nhau. Chinh diéu nay da tao ra sy m&i mé, hap dan trong timg cau chuyén,
nhung diéu quan trong hon ca 1a bai hoc gido duc vé niém tin va su chan
thanh ma mdi ngudi nhan duoc.

M.Gorki d4 timg néi cam nhan cta minh vé truyén c6 tich nhu sau: “Toi
cang 16n cang thy su khac nhau rd rét giira truyén cd tich va cudc song té nhat,
nghéo nan, day tiéng thd than cta nhimg nguoi tham lam khong cung va day
long ghen ty dén thanh ban nang. Trong truyén co tich ngudi ta bay 1én khong
trung, ngdi 1én tAm tham biét bay, di hai bay dam, phuc sinh nhitng ngudi da
chét,... N6i chung, truyén c6 tich dd mo ra trudc mat t6i canh cira s6 dé trong
vao cudc séng khéac nhau, trong d6 c6 luc luong tu do khong biét so nao do
dang tdn tai va hoat dong, mo tudng dén cudc ddi doi tot dep hon” [dan theo:
55, tr. 201]. Truyén cb tich dd md ra trudc mat con ngudi cude séng tran day

hanh phuc duoc xay dung bang chinh tinh yéu thuong va su binh dang.
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Truyén co tich Viét Nam phan anh doi séng hién thuc xa hoi, véi cot
truyén xoay quanh cudc ddu tranh giita cai thién va cai 4c trong mdi quan hé
gia dinh, trong tinh yéu doéi Itra, tinh ban hay tinh cam gitra nhiitng con nguoi
v6i nhau. Noi dung cbt truyén nay da tic dong manh dén suy nghi, hanh dong
ctia mdi con ngudi. Ba Goddard Blythe - Giam ddc Vién nghién ciru tim sinh
1y hoc than kinh & nudc Anh cho biét: “Truyén c6 tich day tré cach phan biét
cai dung va cai sai, khong phai thong qua viée gido duc tryc tiép, nhung 13
qua nhirng ngu ¥ ma truyén mudn truyén tai”.

Vi vdy, truyén cd tich dén v6i mdi nguoi that som dé t6 vé& 1én do
nhitng diéu t6t dep nhat, khang dinh tu tudng cai thién ludn chién thiang cai
ac, gop phan xay dung xa hoi tuoi dep trong mét van tré tho. Khong nhiing
vay, n6 con co thé giup con ngudi twong twong ra nhimg tinh tiét ciu chuyén
theo 16i tu duy, cach hiéu cta ban than, tir d6 con co6 thé dinh huong va hinh
thanh nhan cach, nghé nghiép va 16i séng cho mdi ngudi sau nay.

Mait khac, truyén c6 tich con giip nguoi doc nhan thirc cac chuin muc
dao durc, thong qua ndi dung cdt truyén, qua cudc doi cua cac nhan vat co
trong truy¢n ma hinh thanh chuin muc dao dirc cua xa hoi. Pac biét, 1ta tudi
thiéu nhi s& rat ra bai hoc cho ban than can phai rén luyén va phan dau theo
cac chuan muc dao duc d6. Chuyén gia nghién tam 1y hoc tré em - Bruno
Bettelheim, ngudi My gdc Ao, da khang dinh nhitng cau chuyén s& giup tré
vuot qua dugce nhimng lo sg. Trong nhitng mau chuyén than tién, nhan vat
chinh 14 cac anh hing nhé tudi, diing cam déu tranh chéng lai cai xau va
ludn két thic trong chién thing huy hoang.

“Y nghia dao drc cua truyén thé hién rd thai 46 dong tinh, hay phé
phén, ngoi ca hay cham biém, mia mai... d6i v6i nhan cach va hanh dong”
[34, tr. 38]. Quan trong 1a n6 da giup nguoi doc hoc cach dbi nhan xir thé tir
cac nhan vat trong truyén, day con ngudi hdy song tir bi va nhan hau khong

chi v&i con ngud1 ma véi mudn loai.
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Truyén cd tich gilr vai tro dac biét trong viéc nhan thue, gido duc va boi
dudng tdm hon thiéu nhi. Pay 1a nén tang hinh thanh tu tudng, tinh cam va tri
tué mai sau ciia mdi con ngudi. Vi vy, can phai gin giit va phat trién thé loai
truyén c6 tich dé nd co thé phat huy hét vai trd ctia minh trong viéc gido duc,
hinh thanh nhan cach ctia con nguoi.

1.3. Méi quan h¢ giira nhin sinh quan Phit gido va truyén co
tich Viét Nam

Phat gido va van hoc dan gian Viét Nam la cac hinh thai y thirc xa hdi
thudc kién trac thugng tang. Anh huong gan giii, doi thuong cia Phat gido
khong biét tir bao gior di trd thanh yéu t6 cia ban than nén vin hoc déan gian,
cua 161 séng, cach nghi, 16i tu duy cua ngudi Viét “Phat gido khi vao Viét
Nam cung tin ngudng néng nghiép ban dia hinh thanh hé théng t&r phap phat.
Pay ciing 1a ddu 4n cia sy két hop gitra tin ngudng truyén thong ban dia véi
tin ngudng ton gido sau nay” [50, tr. 65].

Trén thyc té, dao Phat 1a mot trong nhiing t6n gido 16n va chu yéu ban
vé van dé nhan sinh. DPic biét 1a vé cudc doi con ngudi, nguyén nhan dan dén
khé dau cta con nguoi, voi tinh thuong yéu bao la danh cho con nguoi nén
Phat gido tap trung 1a van dé giai thoat con nguoi khoi moi dau kho cia cudce
doi. Chinh tu tuong nay di khién Phat gido khi vao Viét Nam di sém dugc
nhan dan ta d6n nhan nhu 13 hoi tho, ludng khi hoa quyén tu tudng cta dan
toc. Picu dang chu y ¢ day 1a ngudi Viét Nam thudng co tu tudng trong tinh
nghia, léy dao ly lam dau, nén khi Phat gido du nhap vao Viét Nam, dan tdc ta
da tiép thu tu twdng nhan sinh quan Phat gido, tir d6 tiép bién, dan chuyén hoa
né thanh tin ngudng riéng biét phi hop vai dan tdc ta, dong thoi nhan rong tu
tuong do va truyén lai tr doi nay sang doi khac. Chinh cam himg vé triét 1y

song va dao 1y 1am ngudi trong truyén cob tich Viét Nam 1a co s& cho nhan
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dinh vé su giao thoa giita tu tuong tir bi hi xa cua Ptrc Phat v6i 1ong nhan ai,
coi trong dao 1y lam ngudi cua dan tdc da hoa quyén vao véi nhau thanh dong
chay xuyén sudt may nghin nam lich st.

Tu twéng nhan sinh quan Phat gido thong qua cic cau chuyén cd dan
gian dé truyén thy hé tu tudng cta Phat gido vao trong long quan ching nhan
dan. Pong thoi, cling nho d6 ma kho tang truyén cb tich Viét Nam thém da
dang vé noi dung, tu tudng va nghé thuat. Trong truyén cb tich Viét Nam, hinh
anh Puc Phat, 6ng But, Phat ba Quan Thé Am,... khong con xa la, luén ¢ bén
canh va trg giup con nguoi vuot qua khé khan, dai dién cong 1y, doi quyén binh
dang cho moi ngudi. Vi vy, Phat gido c6 mot vi tri rat quan trong trong tim
hén nguoi dan nude Viét.

Vén dé nhan sinh quan Phat gido trong truyén co tich duoc biéu hién
trong nghé thuat xay dung cdt truyén, d6 1a sé phan, cudc doi cta cac nhan
vat ludn gan lién véi su ap buc, boc 10t, bat cong ma Phat gido goi 1a kho dau.
Thé nhung, Pirc Phat véi long tir bi, hi xa sdn sang clru gitip con ngudi thoét
khoi canh khé dau cua cudc doi, nén cudi truyén luén két thic c6 hau. Trong
quan niém cta ngudi ké va ngudi nghe cac cau chuyén co tich, Pic Phat, ong
But hién 1én luén tr bi, nhan hau cung véi tinh thuong bao la, sin sang che
chd con ngudi. Hinh anh nhan vat Puc Phat, 6ng But, Phat ba Quan Thé
Am..., d3 vira 1am phong phtl thém thé giéi truyén co tich, vira thé hién duoc
khat vong ciing nhu thi hiéu thAm m§ ctia nhan dan.

Toém lai, nhiing tu tudng nhan sinh quan cta Phat gido da dugc nguoi
dan Viét don nhan, phit hop véi truyén thong trong dao 1y lam nguoi cta dan
tdc. Co thé ndi, truyén ¢o tich Viét Nam rét phong pht, da dang va hép dan,
g6p phan phat trién nén van hoc ndi chung va tu tuéng nhan sinh quan cua

Phat gi4o trong truyén co tich ciing hoa quyén véi nén vin hoc dan gian gop
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phan kién tao nén nén vin hoc dan tdc ngay cang dugc trudng ton.

Phat gido va truyén c6 tich Viét Nam, thudc vé hai linh vuc khic nhau,
song gitta chiing diém tuong dong, d6 14 cling ban vé van d& nhan sinh dé tir d6
xay dung nén buic tranh doi sng x4 hoi sinh dong. Thong qua truyén cb tich
Viét Nam, tu tudng ctia Phat gido di thim nhuén vao tu tuong dao dirc, 16i séng
ctia nguoi Viét. Cling chinh nhd tu tuéng nhan sinh ctia Dic Phat ma truyén cb
tich c6 cai nhin bao quat vé doi séng xa hoi. Cu thé khang dinh rang mdi quan hé
giita nhan sinh quan Phat gido va truyén c6 tich 1a rat khing khit, ching 1a diém

tua cua nhau, bd sung va tao di€u kién cho nhau cuing phat trién.
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Tiéu két chwong 1

Phat gido 1a mot ton gido 16n & An Do, xuat hién cach diy khoang 2500
niam véi hoc thuyét T diéu dé ban vé van dé nhéan sinh. Day 1a két qua tir su
téng két thuc trang xa hoi bat cong, v4i nguyén nhan va phuong phap tu tap dé
giai quyét van dé thyuc tién xa hoi mang dén (tire 1a thuc trang, nguyén nhan va
giai phap; thién dang va dia nguc; Pic Phat va ching sinh; sinh tir va Niét
ban;...). Chinh con nguoi 14 vi kién tric su kién tao ra thién duong hay dia
nguc cho chinh minh. Quy luat nhan qua luén ton tai trong cudc doi ciia mdi
ngudi, d6 1a sy thong nhat va dau tranh gitta cac mat dbi lap. Trong Phat gido
goi 12 nhan qua thé gian (Kho dé - Tap dé), nhan qua xuat thé gian (Diét dé -
Pao dé) hop thanh T diéu dé hay bon chan 1y ky diéu ctia dao Phat.

O phan chuong 1, tac gia luan an da giai quyét vé mat 1y luan van dé
nhan sinh quan Phat gido. Trong d0, chan 1y thir nhat - da khai quét toan b
ndi kho, phién ndo cta con nguoi gip phai trong cudc doi. Pay 1a chan 1y co
ban, nén tang dé Pac Phat xdy dung va phat trién cac chan 1y tiép theo.
Chén 1y tht hai - chi ra nguyén nhan din dén “Bat kh6” 1a do V6 minh, dan
dén tam doc, tic Tham, San, Si. Chéan 1y tha ba - khang dinh con nguoi
mudn hét kho phai tan diét V6 minh, tan diét Tham, San, Si; hét kho s& dua
con ngudi dén coi Niét ban. Chan 1y tha tu - con dudng va phuong phép tu
tap, con la su két hop gitra niém tin véi dao dirc va tri tué. Déng thoi, luan
an cling lam r6 mot sb van dé 1y luén vé truyén co tich Viét Nam. Theo do,
truyén c6 tich 1a mot thé loai sang tac dan gian phan anh cudc sdng clia ngudi
dan lao dong trong xa hoi phong kién c6 giai cAp. Khi sang tac truyén tac gia
dan gian 16ng ghép ndi dung cta truyén gin véi timg phan trong tu tudng Ta
diéu dé cua dao Phat, nhitng hinh anh Puc Phat hay dan gian goi vdi cai tén
than thiét 13 6ng But, Phat Ba Quan Thé Am ... luén xuét hién trong truyén.
Luan 4n cling luan giai méi quan hé mat thiét gitra phat gido va truyén co tich
Viét Nam. Nhimg ndi dung d6 sé& 1a co sé dé tiép tuc 1am 13 tu tudng nhan sinh

quan Phat gido trong truyén cb tich Viét Nam & cac chuong tiép theo.
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Chwong 2
MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA NHAN SINH QUAN PHAT GIAO
TRONG TRUYEN CO TiCH VIET NAM

2.1. Quan niém vé cudc doi con nguoi trong truyén co tich Viét Nam

Dao Phat 1a mét ton gido 16n, mét trong nhiing thuc thé tinh than ton tai
hang ngan nam, trong qua trinh du nhap, giao luu gitta cic nén van hoa, Phat gido
da chiém duoc tinh cam cta nhan dén ta, vi né phu hop 16i séng, tu tudng, tinh
cam cua dai da s6 quan chung nhan dan lao dong nén duoc nguoi dan tiép nhan
nhu ngudn sdng. C6 thé ndi nhimg tu tudng cua dao Phat, cu thé 13 nhén sinh
quan Phat gido da dé lai dau 4n su dAm va sém tr& thanh mét ndi dung trong yéu
trong dong van hoc dan gian Vi¢t Nam, dac biét & thé loai truyén ¢ tich.

Phat gido cho rang kho dau 13 quy luat ctia doi nguoi, kho tranh khoi, vi
ngay tir khi sinh ra dén lic 16n 1én va khi dén véi cai chét, khong ai lai chua
ting thudng thirc mui vi cta su dau khd. Trong phan Khd dé mot trong bon
chan 1y tuyét diéu (con goi 1a T diéu dé), Puc Phat da chi ra Bat kho: Sinh 13
khé, gia 1a khd, bénh 1a kho, tir 1a khd, wdc nguyén ma khong duoc toai ¥ 13
kho, thuong yéu nhau ma phai khong duoc & gan nhau 14 khd, ghét nhau ma
van phai gip nhau ciing kho.Vay nén Phat gido cho rang doi 1a bé kho.

2.1.1. Néi khé vé sinh, lio, bénh, tir

Khd dé 1a chan 1y tht nhét trong T diéu dé cua dao Phat, trong Kinh
Phat c6 viét: “Nudc mat chung sinh nhiéu hon nudc bién”. Ptrc Phat di timg
day doi 14 bé khé nén da chon Kho dé 1am chan 1y dau tién, tro thanh nén tang
phat trién chan 1y tiép theo. Vi doi 1a bé kho nén khi con nguoi sinh ra da
khoc biéu hién cho sy dau kho, n6 chi phéi con ngudi trong toan b cudc doi
va Dirc Phat da tong két thanh Bét kho.

Puc Phat, bang chinh sy trai nghiém Puc Phat cho rang, cing véi tri

tu¢ da khai sang ra dao Phat. Khi dua ra quan diém coi doi 1a bé kho, con
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nguoi du 12 ai, & dia vi ndo trong xa hoi da sinh ra trén cudc doi ndy ciing déu
phai di qua ndi kho vé sinh, 140, bénh, tir. Viéc dua ra quan diém nay cua Pic
Phat khong phai dé uy hiép, hodc tao ra ndi khiép so cho con ngudi ma chinh
1a khuyén con nguoi hdy dbi dién v6i quy luat cia su song nham mo mang tri
tué, tAm nhin sau va rat rong cua cudc doi dé séng co ich, biét tran trong su
song gop phan mang lai gi tri to 16n cho xa hoi.

Nhitng ndi dau khd do sinh, 130, bénh, tir do lién két véi nhau ma tao
thanh ndi dau kho cta cudc doi. Tat ca su dau khod tuong tu vé VAt chat va tinh
than déu duoc moi ngudi hiéu 1a sy dau kho thong thuong. Nhing tu tudng,
quan diém vé ndi kho ma Ptrc Phat dua ra di phan anh chan thuc vé doi song
xa hoi, duoc xay dung thanh cac tac ph:flm van hoc dan gian kh'flng dinh tu
tudng triét 1y nhan sinh vé ndi khé phu hop véi thuc tién khach quan va phan
anh chan thuc doi séng xa hoi.

Theo quan diém ctia Phat gido, con ngudi sinh ra trén cudc doi nay déu
khé. Diéu d6 vira thé hién quy luat rat tu nhién cua cudc doi, nhung lai grfm Vol
sO phan cua ngudi nong dan phai chiu canh ap buc va bat cong dan dén doi
nghéo, bénh tat va chét choc. Tu tudng nhan sinh v& sinh, 130, bénh, tir ma Phat
gido dua ra dén voi cudc doi clia con nguoi nhu quy luat tit yéu cua su song.

Moi ndi kho cta cac nhan vat trong truyé¢n cd tich dugc Phat gido goi
d6 1a “kho6 khé”, tirc con ngudi phai chiu lién tiép nhiing ndi kho chdng chat
1én nhau, xay ra lién tiép khién nhan vat 1am vao budc duong cing, bé tic
nhu ¢6 TAm hay Van Linh, tham chi phai din dén cai chét nhu nhan vat em bé
trong truyén Su tich chim hit c6, hoac em bé trong truyén Su tich chim da da
déu phai chét trong d6i kho va lanh gia.

Phat gido cho rang, d6 1a quy luat cta tao hoa, c6 sinh it c6 tir theo
vong tron cude doi: “Duc Phat day réng van vat trong vii tru du nhé nhu hat

bui cho dén 16n nhu trai dat, trang, sao,... da c6 sinh at phai co diét, nhiing gi
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¢6 hinh tuéng déu hu vong. Chung ta ludn tran trong thé gidi ndy va xem né
nhu 14 ngdi truong than yéu lam noi tu hoc dé giai thoat” [10, tr. 82]. Vi vay,
hinh anh nhén vat trong truyén co tich bién thanh con chim hit ¢6 hay con
chim da da biéu hién mot hinh thic giai thoat, khat vong thim my cia quan
chuing nhan dan.

Bén canh nhiing cdu chuyén viét vé than phan dwra tré md coi cha me,
nhu Tdm, Vin Linh, em bé..., con c6 nhitng ngudi trong cé gia dinh, con ca
cha 1an me nhung ho van kho, nhu truyén Nang Mdng Ngo [63]. Truyén ndi
vé anh chang Lin Liang vi qué nghéo khong du tién ndp 1& thach cudi nha ho
Truong, khong lay dugc ngudi minh yéu 13 ¢6 nang Moéng Ngo ma 1am bénh
chét. Con Méng Ngo “duoc tin Lin Liang sap chét, Mong Ngo roi rung chan
tay. Toan than nang nong 1én nhu khoi Itra, tim nang tua nhu ngung dap” [64,
tr. 69]. Cai chét da chia lia tinh yéu giita hai ngudi, ho s& mai khong con thay
nhau. Cai chét thé hién quy luat cua tu nhi€n, nhung cai chét cia Lin Liang
dén qua bat ngo khién ngudi con gai tré nén tuyét vong. Pic Phat di dua ra
Bat kho trong d6 c6 T khd, tirc bdn ndi khd mang tinh chét ty nhién, dé l1a
sinh, 130, bénh, tir ma anh chang Lin Liang trong truyén da trai qua.

Con nguoi sinh ra & ¢61 doi ndy, nhu Puc Phat da day, sao tranh khéi
sinh, 130, bénh, tor. Nhung trong bdn ndi kho d6 thi tr 1am con nguoi khiép SQ
nhat, song tir lai 1 giai doan dién ra chéng vanh nhat. Khi sinh ra con nguoi
phai ¢ thoi gian nudi dudng, truong thanh va phét trién dan méi dén tudi gia
c6 bénh roi dan dén sinh tir. Sinh, 130, bénh, tir ma dao Phat dua ra bicu hién
quy luat ti nhién von c6 cua tao hoa nhung lai giup cho con ngudi thiy trude
nhing diéu s& xay ra dé ho st dung khoang thoi gian cia mot doi sao cho ¢
ich ma khong bi phi hoai.

Véi tu tudng trén tac gia dan gian d3 hu ciu thanh chuyén nhu Pham

Cong Cuc Hoa. Vi ghen ghét dd ki ma Tao Thij ha doc Cac Hoa chét, Pham
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Cong vi qué yéu thuong vo da tim gap va nho Diém Vuong hda phép cho nang
song lai bang than xac ctia Cong chua Biang Chau.

Trong cdu chuyén Hai ¢6 gdi va cuc buwdu ké vé cd gai sinh ra trong
mot gia dinh doi kho, va “khong may cho c6 1a khi sinh ra da2 mang mot cuc
budu & mit. Ngay cang 16n cuc budu cang to, vi vdy ma nhan sic cta cb thua
em kém chi” [8, tr. 962]. C6 gai con lai 1a con nha phu hd & lang bén cling
mang mot cuc budu trude mit. Truyén cung noéi dén ndi khé cia hai co gai,
chi riéng bénh tat da lam cho ho khé 1dm roi gio lai tro nén x4u xi vi cuc budu
trén mit khién cac cb tré nén mat tu tin, khong c6 co hoi hudéng hanh phuc
nhu nhiéu ngudi con gai khac.

Mdi kiép nguoi ai ma chang phai trai qua sinh, 130, bénh, tir. Néu nhu
sinh 13 van su khéi dau cho mot doi ngudi, thi 10 lai 1a qua trinh tit yéu van
dong, bién doi theo thoi gian gan lién voi su gia nua phu hop véi quy ludt tao
hoa. Con bénh 13 qua trinh tiép theo, c6 gia at phai sinh bénh tat. N6 luon 1a yéu
t6 dan cai thuong tryc (rinh rdp) trong cudc doi mdi ngudi tir khi duoc sinh ra
Phat gido chia ra thanh hai loai bénh 13 bénh thé x4c va bénh tinh than. Va cubi
cung tir 1a doan két trong vong doi ctia mdi nguoi, ho tré vé véi dng ba t6 tién.
Tuy nhién, dao Phat quan niém, tir 13 cai két qua cta qua trinh nay, nhiing lai 13
khoi ddu cho mot qua trinh khac luén van dong, bién d6i khong ngimg.

2.1.2. Noi khé vé odn ting héi, 4i biét Iy, cau bat dic, ngii thu uan kho

Trén co s& thuc tién, cling nhu bang nhimng trai nghiém cua cudc doi
minh PBuac Phat Thich Ca da dua ra quan ni€ém Sinh, Lao, Bénh, Tu va khéng
dinh d6 quy luat tu nhién. Pong thoi dua ra quan niém quy luat xa hoi nhu:
oan ting hoi kho, i biét ly kho, cau bat dac kho, ngii thy uan kho.

Tac gia truyén co tich d ké thira tu tudong Phat gido xay dung cudc doi

cac nhan vat va phan anh do1 song xa hdi véi ndi dung xoay quanh moi quan
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hé gia dinh rat pho bién ¢ thé loai truyén co tich. Nhitng nhan vt trung tim
xuat hién gin lién v6i su nay sinh ché do tu hiru vé tu lidu san xudt va gia
dinh cé thé 1a nhan vat nguoi con riéng, ngudi mo cdi, ngudi con thir. Pong
thoi, thé hién tu tudng bat binh dang trong xa hoi phong kién “quyén huynh
thé phy”, tirc nguoi con trai ca ¢ quyén huong thira ké sau khi phu than qua
doi. Song didu d6 thé hién sy bat cong, thiét thoi cho than phan nguoi con
thir, ngudi md coi, ngudi con riéng. Nhitng miu nhan vat nay tré thanh truyén
trong lich str, mot loai san pham giau tri tuong twong cua nhan dan, su xuat
hién ctia ho véi vai tro giai quyét mau thudn, xung dot trong gia dinh va ngoai
x4 hoi.

Truyén c6 tich ghi lai nhitng sé phan, cudc doi bat hanh va truyén tiéu
biéu, xut sic nhét cua quan chung nhan dan khi viét vé ndi khd cuc cua nhan
vat nguoi con riéng, nguoi md coi. Cu thé, truyén dién hinh viét vé nhan vat
mo cdi ¢o truyén Tam Cdam [9].

Cau ca trong dan gian rang:

“Mdy doi banh diic ¢é xwong,
Mdy doi di ghé ma thirong con chong”

Vén c6 ngudn gbc tir cau chuyén ndy ma ra. Nhan vat c6 TAm trong
truyén that dang thuwong, cd phai chiu xiét bao ndi khd cuc & doi; 1a dai dién cho
cuoc doi dﬁy bat hanh: “Me TAm da chét tir hdi TAm con bé. Sau do méy nam
thi cha TAm ciing chét. TAm ¢ véi di ghé 1a me cia Cam. Nhung di ghé cua
Tam 1a nguoi rat cay nghiét. Hang ngay, Tam phai lam lung luon canh, hét
chan trau, ganh nudc, dén thai khoai, vot beéo, dém lai con xay lua gid gao ma
khong hét viéc” [9, tr. 134]. TAm ludn phai séng trong su hanh ha, hat hii cua
me con Cam: “Con hay nhit xong cho di chd gao nay r6i c6 di dau hiy di,
dimg c6 bo do, vé khong co gi dé thdi com di danh d6” [9, tr. 134]. But

thuong tinh gitip ¢o di du hoi gip duge Hoang tir va tré thanh Hoang hau, dan
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dén su ghen ghét ciia mu di ghé va tim moi cach giét bang duoc Tam dé gianh
ngdi vi hoang hau cho con minh 1a Cam. Hinh anh Tam chét di rdi bién thanh
chim vang anh, cdy xoan dao, cai khung cui, thanh qua thi la su thé hién strc
séng manh 1iét cua c6 TAm trude nhiéu bién c¢b cua cude doi.

Truyén TAm Cam khang dinh su anh huéng vé mit tu tuéng nhan sinh
trong Phat gido di gop phan xdy dung hinh twong nguoi con gai phai dau
tranh qua nhiéu thir thach dé trg lai thanh nguoi. Ta thdy nhan vat c6 TAm that
dang thuong: Cudc doi gip nhiéu ndi khd phan vi cha me mat sém, lai phai
song chung mot nha véi my di ghé doc ac va khong duge ¢ gan nguoi minh
yéu. Co thé noi, nhan vat c6 TAm la nhan vat tiéu biéu, dién hinh cho hét thay
nhirng ndi khd ma con ngudi phai gip trong cudc doi.

Tam 13 nguoi dai dién cho than phan nhé bé, coi cut, thip hén, chiu
nhiéu thiét thoi dang cay tir me con mu di ghé; du phai song trong dau kho,
nhung khong 1am mat di & TAm nhan cach thanh cao, phim hanh cao quy
khién cho bao ngudi x6t thwong. Béi vi, nhan vat phai chién déu véi quy luat
sinh tir nhiéu lan trong doi dé dugc vé bén bd hanh phuc, khiang dinh strc séng
manh liét, niém tin sdu sic vao cudc séng va y thic can phai ty gidc ngd dé
giai thoat khoi moi phién ndo, kho dau.

Tam Cdm va Si tich con dé 1a nhimg cau chuyén cing noéi vé su cay
nghiét cia mu di ghé va su bét hanh, thiét thoi trong sO phan nhitng nhan vét
nguoi con riéng. Néu nhu trong truyén 7T am Cam viét vé sy cay doc cua hai me
con nha Cam ludn tim moi cach tiéu diét TAm dé duoc lam Hoang hau va
hudng giau sang phu quy thi trong truyén Su tich con dé [8], mu di ghé ludn
tim cach giét hai nguoi con riéng ctia chong 13 Van Linh tir sau khi nguoi
chéng mét. Nhung & cdu chuyén nay mu di ghé khong nhan duoc sy dong tinh
clia ngudi con chung 1a Van Lang. Trong 1an me sai di giét Van Linh, nhung

Vian Lang da tim cach giup anh thoat nan: “Meg t61 trude sau cling tim cach hai
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anh. Vay anh hay tim cach tron di. S6 tién mua g anh hiy cam ldy tat ca ma
tiéu. Dén lac ndo d6 anh hiy tré vé, chung ta s& sdng bén nhau” [8, tr. 61].

Hinh anh “Vian Linh dau kho tir gid Van Lang ra di. Mot than mot minh
chua tirng ro1 khéi nha bao gio nay bo vo gitta mdt noi xa la, chang ngap
ngimg khong biét di ddu. Loanh quanh méi, cudi cing mot dém no chang lai
14n vé mo me, nam up lén mo than khoc...” [8, tr. 61]. Mdc du Van Linh may
man hon Tam 14 nhan duoc su giup d& tir ngudi em cung cha khac me, nhung
chang van roi vao tan bi kich 16n ctia cudc doi, ndi kho ndy cir chong chit 1én
ndi khé kia: su thiét thoi vi mod coi ca cha 13n me, su day doa cua mu di ghé,
gio lai phai chay trén khoi nha dé thoat chét va dau kho hon 1a phai xa Vin
Lang nguoi than duy nhat con lai trén ¢di doi. Cau chuyén phan anh hién thuc
x4 hoi, thé hién su ddng cam cia tac gia trude ndi khod cua nhimg ngudi con
riéng, ngudi mo coi phai ganh chiu nhung mat khéc lai thé hién quan niém cia
dao Phat coi doi 12 bé kho, vi con nguoi du mudn hay khong khi di sinh ra trén
c¢oi doi nay déu phai chiu kho. Trong mu di ghé séng cay nghiét nguoi con
riéng ctia chong, nhung ban than ba ciing phai chiu canh kho vi chong mat roi
mot minh nuo6i hai con. Nhan vat nguoi em Van Lang thi thiét thoi vi mét cha
tir luc bé, nay lai phai xa Vian Linh - ngudi anh duy nhét ctia minh. Nhu vy du
& dia vi, vai trd nhu thé nao trong gia dinh va ngoai xa hoi thi con nguoi ciing
déu phai chiu nhitng kh6 dau nhét dinh.

Phét gido dua ra quan diém vé ndi kho cia con ngudi phai gip trong
cudc doi, nhung lai ¢6 quan niém “¢ hién gip lanh” phan nao bu dap phan
thiét thoi cua ho. Nhitng nhan vat trong truyén c¢d tich di 1am nhiéu viéc co
ich trong qué trinh séng nén ho da dugc Buc Phat, 6ng But, Phat Ba Quan
Thé Am,... dén trg gitip. Nhan vat Van Linh trong truyén Su tich con dé cling
vy, nho nguoi me bién thanh con chim Phuong Hoang che chd, gitip anh c6
com an, 40 mac, ngan su tan ac cia mu di ghé va cham chi dui mai kinh st

som do trang nguyén, trd nén giau c6 bu lai sy kho cuc bao nam.
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Nhin tir goc d6 tu tudng triét hoc Phat gido, tac gia dan gian di phan
anh ndi khd cua con nguoi thong qua viée xay dyng mo tip chung nguoi con
riéng voi mu di ghé va phai chiu ndi oan nghiét dén lac chét. Truyén Su tich
chim da da [8] ciing n6i vé than phan nguoi con riéng, nhung trong truyén
nay khong c6 nhin vat mu di ghé ma thay bang dng b6 duong. Truyén ké vé
cau bé md cdi cha tir nhé, theo me di léy chéng, vi con bé chua lam duoc viéce
gi va bi coi nhu an bam va la gdnh ndng cho gia dinh, nén cau bé nhu cai gai
trong mat ong bd duong. Chinh vi vy, hin di giét chét cau bé bang cach lira
dua vao rung sau voi cai bat chira bén trong toan cat va qua ca. Cai doi, cai
khat cung su s¢ hai la dén va “ roi ciu bé chét, hoa thanh chim da da, luén
ludn kéu nhitng tiéng. Bat cat qua ca! Bat cat qua ca!” [8, tr. 129].

Hinh 4nh cau bé gao khoc tham thiét trong rimg vi d6i khat, so hai va
cAu mong tim vé v&i gia dinh that dang thuong. Tac gia vira mudn thé hién
thai d6 thuong x6t vo cung cho than phan nho bé phai chiu thiét thoi vi md
cdi cha, vira 1én an hanh vi vo cam cta ngudi 16n ddi véi tré nho.

Nhimng em bé md coi d6i dén chét bién thanh con chim da da hay con
chim hit ¢6 12 mot trong nhitng cach giai thoat cta Phat gido. Du n6 thé hién
mit han ché khi tic gia chon cai chét giai quyét diy bé tic va tuyét vong,
nhung n6 phu hop véi thoi diém vi con nguoi chi ddm mo wéc chua bién tu
tuong thanh hién thuc.

Nhin chung, nhitng ndi khd ndi trén duoc tac gia dan gian théu dét
thanh truyén dugc xay dung trén nén tang tu tudng kho dé trong T diéu dé.
Tir cai nhin triét 1y nhan sinh Phat gido, 1ong tir bi nhan hau cung véi sy chia
sé nhirng mat mat kho dau cua Ptc Phat da duoc tac gia khéo 1éo xay dung
gan v6i hinh tuong nhan vat, dong thoi noi 1én khat vong cua quan ching
nhan dan dugc séng trong mot xa hoi tét dep khong con bat cong, bénh tat va

chét choc. Chinh diéu nay tro thanh dong luc thoi thic con ngudi di tim
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nguyén nhan dan dén moi kho dau ma Puc phat da tong két trong Tap dé, mot
phan cua Tt diéu dé.

2.2. Quan niém vé nguyén nhén din dén néi khé ciia con nguwoi
trong truyén cé tich Viét Nam

Trong hé thdng tu tudng vé nhan sinh quan cua Phat gido, phai nhic dén
dau tién 1a quan niém Kho dé vi co gia tr1 nhan van rat sdu sic. Boi Dirc Phat
cho rang mdi mot kiép nguoi khi sinh ra khong phai tu né6 mang ndi khd, ma do
chinh ban than con nguoi tao ra ndi khd ay. Vi vay, Phat gido chi ra ban chét
ctia ndi khd dé con ngudi nhan thire rd va tim ra nguyén nhéan gy khé.

Trong sudt ching duong di tim chan 1y, Pic Phat Thich Ca d3 chimg
kién nhiéu canh kho dau cta kiép ngudi va xay dung chan 1y vé su kho (Bat
kho). Nhung Nguoi khong chi nhin thay ndi kho dau ciia mdi kiép ngudi ma
con chung kién nguyén nhan dan dén ndi kho dau dé 13 tam doc Tham, San,
Si. Ta c6 thé dé dang nhdn thdy ngay trong hanh dong, 10i néi va y nghi cua
ban than. Day 1a coi ngudn sinh ra moi khod dau, dong co khién con nguoi di
vao con duong tdi 16i va la dong lyc thoi thic con nguodi théa man moi duc
vong cua ban than. Vay nén noi nao co6 su xuét hién ciia Tham, San, Si thi s&
bién cudc séng noi d6 tré nén xau xa, dau khd.

Nguyén Hung Hau tac gia ciia cudn Dai cuong triét hoc Phat gido - Tir
khoi nguyén dén thé ky XIV, dugc xuit ban nam 2002. Trong d6 c6 doan
viét: “moi ndi kho déu co nguyén nhan cua nd. Ty minh lam, ty minh chiu
con kéu ca ai, kéu ca ndi gi. Su thuc 1a cai kho nay vira 1a dé tac qua, vira dé
tao nhan, bai vay né cé y nghia va gia tri cia n6. Y nghia ctia n6 & chd lam
cho nguoi ta cd gang vuon 1én séng tot, séng thién, dé sau nay d& gip lai no”
[28, tr. 284] tac gia mudn con nguoi nhan thirc nguyén nhin dan dén ndi kho,

dirng nén lang tranh, hiy dbi dién dé tim ra con dudng giai thoat.
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Trudc tién, tac gia cla truyén co tich ldy ngudn cam hing tir quan niém
coi cudc doi 13 bé kho ctia Phat gido dé viét vé cudc doi ctia cac nhan vat trong
truyén. Dong thoi tac gia gan phan dién bién truyén v6i ndi dung Tap dé cua
Phat gido ma giai thich nguyén nhéan hién tuong doi séng xa hoi. Thé nhung,
Phat gido da dua ra quan niém rat bién ching khi cho réng su vat, hién tuong
trong thé gidi thudng van dong bién doi, cai két qua cia qua trinh nay 1a
nguyén nhan cho mot qua trinh méi. Khang dinh tat ca déu do Vo minh con
nguoi khong nhan thic duoc thé gidi sy vat, hién tuong nén con nguoi 1am
tudng co thye ma 1am theo dan dén nguyén nhan cta moi ndi khd.

2.2.1. Tham

Khi ban vé nguyén nhan dan dén ndi khd cua con nguoi, trong cubn
Triét Iy nha Phdt ctua Poan Trung Con, do NXB Tén gido Ha Noi, dugc xut
ban nam 2013. Trong d6 c6 doan: “Chiing sanh van tham ddm vao nhiing cudc
vui mong manh & tran thé... Su tham dam 4y 1am cho ho khéng con nhé dén
nhimg nguy hiém, nan kho lac nao cling don dap vay quanh” [15, tr. 45]. Tac
gid nhin théy sy mé mudi cia con ngudi, chi biét huong thy, thoa man duc
vong ciia ban than ma khong thiy ndi kho dau dang chd doi, bua vay xung
quanh. Vi vdy ma nhén thirc nguyén nhan dan dén ndi kho s& phan nao giac
ngd con ngudi, lam thirc tinh con ngudi trude nhitng duc vong tam thudng.

Theo quan diém nha Phat, long tham 1a do v6 minh dem lai, tic con
ngudi khong ¢ kha nang nhéan thic dugc thé gidi xung quanh, nén con ngudi
tim da moi cach dé dap ung duc vong cua ban than, khong biét c6 gio1 han,
khong c6 diém dimg. Tham gém c6 nhu, tham tién tai danh vong, tham sac,
tham #n, tham uéng,... Do con ngudi khong thdy diéu d6 rat nguy hiém mai
lam nhu hanh dong cta con thiéu than lao vao anh dén, nhung khong biét lao
vao anh dén 1a chét. Long tham con dugc boc 16 & nhiéu khia canh khac nhau

trong doi song xa hoi, long tham & moi nguoi khong giong nhau do hoan canh
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va vi tri xa hoi. Tu do, tao nén sy phong phu va hép dan vé mat ndi dung
trong timg truyén co tich.

Long tham vé tién tai danh vong, ta thdy nd ¢ strc anh huong 1on dén
moi ddi twong khong phan biét 1a trai hay gai, gia hay tré.Va kha phd bién
trong nhiéu méi quan hé gia dinh va xa hoi.

Ong ba xua, thuong hay néi: “Cuia thién tra dia” mdi khi gap tinh hudng
tham lam, gian 14n trong cudc séng. Song cau noi lai bat ngudn tir cau chuyén
Cua Thién tra Pia [8] truyén ca ngoi tinh ban cao ca ma Pia da danh cho Thién
“ngay xua, c6 Thién va Dia 13 hai anh chang cay thué cubc mudn cing & mot
lang. Ho giéng nhau & chd anh nao ciing nghéo rét mung toi va déu mod coi cha
me, nhung Thién rat sang da, bao gi hiéu ndy... R6i d6 Dia tan lyc ngay dém
nudi ban. Thay Thién hoc mdi ngay mdi tién, anh chang lai cang hang héi lam
viéc khong quan gi ca. Cr nhu thé sau mudi nim dén sach” [8, tr. 349]. Thé
nhung, Thién khong théy ham on Dia ma phu bac lai ban nén phai tra gid hanh
dong d6. Vi tham lam v6 d6, tham tién ctia, tham quyén cao chirc trong ma phu
on nguoi ban ngheo 1a Pia dd cuu mang, gitp do minh. Pay lai 1a nguyén
nhan, khién han tir ké gidu sang, quyén cao chuc trong trd thanh tén nghéo doi,
khd cuc, mat hét tai san va nguoi vo xinh dep.

Truyén c6 tich c6 tén Tam va Tir [9], ké vé hai ngudi ban gip nhau trén
dudng doi, chinh tinh tiét ndy gop phan ca ngoi hanh dong dep ctua Tam khi
giip nguoi ban la gap kho khan. Nguoc lai, phai kich 1iét phé phan hanh vi
tham lam, doc ac cua Tu khi cudp ca ganh hang cia Tam va bé mac nguoi da
ctru minh. Trén duong di han da trén vao mot cai hang “khuya lai, qua c6 mot
1ii quy kéo dén cira hang. Ching vo tinh gidm 1én mat tréng, tréng phat tiéng
“thung thung”. Giat minh kinh sg, mdi con quy chay trdn vao mot x6. Mot con
quy chui nhao vao hang T nam giita lac han dang ngtt mé. Thé 14 tién tay quy

bop cd, hin chét” [9, tr. 107]. Su trimg phat d6i v6i Tt khong phai Puc Phat,
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troi hodc mot vi than mang quyén uy va anh hiao quang ma 14 1ii quy nho ban.
Boi hanh vi tham lam v6 d6 cta Ta da 1am hin md mat, lam hai ngay ca 4n
nhan da giup minh luc hoan nan nén dang bi trung phat.

Long tham ludn 14 nguyén nhan dan d¢én moi sy dau kho cho con ngudi,
vi vy n6 khong budng tha bat ky mdi quan hé ndo. Vay nén khong chi co
trong tinh ban, ma ngay trong chinh gia dinh, giita nhitng nguoi ¢é cing moi
quan hé huyét thong. Chinh cua cai vat chit d3 lam ho lu md din dén hanh
dong khong y thirc hau qua gia dinh ly tan, tan v& tré thanh nhitng cau chuyén
truyén lai muodn do1 nhu bai hoc gido duc dao due.

Truyén Binh va Pinh [9], ndi vé nguoi anh tham lam da chiém doat
“bao nhiéu rudng dat tot, nha gach va d6 dac quy gia ciia cha me dé lai. Binh
gianh 14y tat ca...Vo chong Binh chia cho Pinh mét gian nha tranh, may dam
ruong x4u, mot it do dac 14t vat, khong dang ké” [9, tr. 115]. Do tham vang
bac, vo chéng hin danh ong cu bi thuong vi nghi rﬁng d6 1a vi than linh da
cho nguodi em vang bac. Két qua vo chong Binh “khong nhing mét mot s6
tién khé 16n dé chay chira cho 6ng gia, ma con mét bao nhiéu 13 tién dé ddm
mom bon quan nha hao 1y. Mac dau thé, quan van khép Binh vao diéu luat
“doc da cao nién”, bat han noc danh ba muoi truong” [9, tr. 118]. Bo6 1a su
trirng phat ddi v6i ké gian tham bat chip tit ca nham thoa man nhitng nhu cau
vat chat ciia ban than, xem thuong luan thudng dao 1y coi ngudi em nhu ké
an, nguoi ¢ trong nha miét thi va khinh ré.

Ciing nhu Dinh, ngudi em trong truyén Ha ram ha rac [9] ciing chiu
nhiéu thiét thoi mo coi cha me tir nho, vi ngudi anh vo vét hét tai san chi dé
cho em mot con dao dé kiém séng. Khién ngudi em thém khé cuc “cé hom
phai nam dinh nam chua, ngd cdu ngt quan nhu ké cau bo cau bat” [9, tr. 123],
lai thém phan tham lam muébn theo ngudi em 1én nui tim vang, han da bi bay

khi cho lan xudng ntii ma chét. Tac gia da x4y dung thanh coéng hinh anh ngudi
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em song trong kho cuc, nghéo déi khoéng cé gia dinh chiu nhiéu thiét thoi.
Nhung & ngudi em ludn todt 1én vé dep cao quy, dirc hy sinh nham phan anh xa
hoi phong kién diy ray nhiing bat cong luén danh quyén wu tién cho ngudi anh
ca, nguoi con chung.

Hay nhu céi chét ciia nguoi anh trong cau chuyén Cdy khé [37], truyén
ké vé hai anh em md c6i cha me, séng nghéo khd bén nhau, nhung mot ngay
kia ngudi anh n6i 1ong tham: “Chiém hét ca nha cira, rudng vudn, trau bo cia
cha me d¢ lai, chi cho ngudi em mot tap 18u va manh vuon, trong d6 cd6 mot
cay khé” [37, tr. 76], lai thém viéc biét ngudi em dugc chim Phugng Hoang
cho vang han tim cach di theo “ngudi anh vo vang bo ti, lai con giat than day
vang bo vao ngudi” [37, tr 76]. Py 1a sy trimg phat thich dang di véi nhiing
ké tham lam, khong coi trong tinh nghia anh em.

Ta théy, hién 1én mot su so sanh gilra cac nhan vat trong truyén, su
trimng phat & mdi nguoi khong giéng nhau. Néu nhu, nguoi anh trong truyén
Cady khé khong may ti nam gang thi déu phai chét vi roi xuéng bién, hay
ngudi ban duong tén T néu khong vi tham lam cudp ganh hang ciia Tam thi
dau bi i quy giét hai. Tac gia mudn khang dinh sé phan, cudc doi con nguoi
du suéng hay kho déu do chinh ban than minh quyét dinh, do cach tng tng
xr ma ra. Phat gido goi do 1a tao nghiép thién hodc nghi¢p 4c ma tao thanh
nhan “Gieo nhan ndo git qua ay”.

Trong truyén Thach Sing con thiéu mé kho hay si tich con moi [8], noi
vé cip vo chong ngudi nghéo kho tén Thach Sung. Nhd vao nam 1ii Iyt han
mua gao ban cho dan vai gid cit c6 ma trd nén giau co, thoat khoi kiép tay bi,
tay gdy xin an timg bita. Trong 1an thach dau tén ho Vuong, chi vi qua ndng
gian Thach Sung d3 danh cuoc toan bd tai san. Hau qua 1a: “hin cay déang
nhin thay tat ca gia tai cho dén vo con, nang hau, nd ty,... déu chay sang tay

ho Vuong. Con lai minh ngdi trong tap 18u...” [8, tr. 293]. Boi trong phut san
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han bung chay hin di choi thach d6 toan bo gia tai voi tén quan huyén, dan
dén pha tan ctra nha roi chét héa thanh con Thach Sung tic ludi sudt ngay vi
tiéc cla. DPay la bai hoc cho tén Thach Sung vi tham tién, vang bac ma hai dan
lanh nhitng nguoi d timg cuu mang, giup d& han luc con nghéo doi.

Con nguoi khi bi v minh ché ngyu dan dén viéc 1am vé thuc, vi ching
ta khong nhan thirc rd sy vat, hién tugng xung quanh nén 1Am tudng. Tét ca
déu do vo minh sinh ra y thirc sai 1dm, cam xuc phién néo, khai 1én trong tam
thirc ludn théi thuc ta hanh dong. Tiéu biéu c6 truyén Ciia troi troi lai ldy di,
guwong déi mat éch lam chi dwoc troi [8], cing n6i vé nguyén nhan tir sy si mé
din dén ndi kho cua con nguoi. Thé nhung, né da vuot ra khéi tinh ban, tinh
yéu va tinh nghia vo chong boi mirc dd anh huong di tré nén khing khiép va
dang ghé so.

Truyén bat dau tir mot 6ng gia nghéo doi séng ven bién nhung tim
hudng Phat. Vay nén troi Phat di ban cho muoi thoi vang, phan nao gitp ong
qua con hoan nan. Thé nhung, s6 vang d lan luot chuyén qua nhiéu chi, gy
ra bao tai hoa tur vi¢c 6ng 13o bi tén troc phu cudp lan lugt hét sb vang, tén
quan huyén biét chuyén lién bét phai nap cho hin nhung con han 13 tén bom
co bac di choi hét s6 vang cta cha cho hai tén 14i buon, khong may gan dé co
bdn tén cudp danh mui duge toan chiém iy, mudi thoi vang qua 16n khién ca
bén tén giét 13n nhau vay 1a s6 vang trd thanh vo chu. Mot ngay no, c6 ong lai
thuong tinh co nhit dugc voi cang thuyén ra khoi, nhung gip con bio nhan
chim sb vang Xuéng bién. Khﬁng dinh thé gio1 su vat, hién tuong luon ludn
van dong, bién doi tiy vao hanh dong, viéc 1am ctia ban than da giy ra. Tét ca
nhan vat trong truyén déu bi long tham lam mo mét, dan dén hanh dong sai
1am gay ra tai hoa cho ban than.

Cau chuyén trén chimg minh, tit ca duc vong, long tham nhu dong nudc

man, khi ta thém khat ma vin c6 tinh udng thi chi 1am ta thém khat. Hanh
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dong, tir tén troc phu, dén quan huyén, hay may tén cudp,... déu thém khat
vang bac, khi nhung tay vao thi rudc hoa vao than. Day 1a hau qua tr vi¢c thoa
man moi duc vong ban than, do V6 minh 1am 1u 1an danh mét hét nhan tinh.

Truyén c6 tich, bén canh nhitng nhan vat ngudi md coi thuong hay xuat
hién ngudi me ghé, ong bd ghé ho luén mang trong minh ban chit tham lam
va doc 4c. Vay nén ho ludn phai chim trong bé trim luan dau kho, cung véi
nhimg hinh phat niang né nhu: Mu di ghé (Tdm Cam) vi tham lam vang bac,
tham danh vi Hoang hau ma bi chét tham; muy di ghé trong truyén (su tich con
dé) mudn chiém hét gia tai cho ban than két qua bién thanh con Dé; 6ng bd
ghé (Su tich chim da da) cling boi tham lam dong tién, bat gao sat hai nguoi
con riéng, khién han phai chét tan xac trong rimg;... Su trimg phat thich déng
cho hanh dong cua nhan vat T trong truyén, nhung 13 hé qua tat yéu con
ngudi gieo hanh vi xau 4t phai nhan hau qua.

Long tham thi rat nhiéu con ngudi khong chi tham tién bac, danh vong
con tham an, tham ubng. Truyén Si tich chim hit ¢é [8], truyén ké vé dira bé
mo cdi chét tham dudi tay ba co tham an. Do nim d6 mat mua tir han han kéo
dai, déng rudng kho can, cua dc bat mai cling hét nén cai doi, cai chét de doa
rinh rap khap noi. Nguoi chau di theo dan lang kiém duoc it lta 1ép vé niu
chao an, nhung ba c6 da an hét sach “chau 6m mit khoc nirc ng. Chau gian co,
0an ¢d rdi raa cd. Puge mot chdc, chau bung bat chéo lai chong co nam, di sat
vao miéng va ndi bang mot giong cay chua: D6 con it nita, hit nét di! Hit di co,
hit ¢6...” Do d6i qua ngudi chau chét bién thanh con chim hit ¢6, cing voéi
tiéng kéu than xé 1ong nhu 13 151 0an trach ba ¢. Vi sy vo tAm ctia minh, cing
thoi tham an tuc uéng da lam hai ban than ba mang t01, hai ngudi chau dén doi
kho ma chét. Long tham bién con nguoi tré nén thap hén, ddnh mat hét danh dy
va nhan pham. Cau bé trong truyén Sw tich chim hit ¢é [8], noi dung truyén

khong c6 hinh anh cay nghiét cia mu di ghé hodc ong bd ghé ma 1a sy vo tim
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ctia ba ¢d. Cai chét ctia nguoi chau cung tiéng kéu than x¢ long nhur 13 11 oan
trach ba co, va néi 1én ndi kho ciia nhan vat phai chiu canh mo coi xa cach cha
me, song voi ba ¢ nhan tim chi biét ban than minh khién ngudi chau bién
thanh con chim hit c¢6. Mdi truyén cd tich lai viét vé mot sb phan, cudc doi can
phai dugc quan tam, chia sé, rat ra bai hoc 1am nguoi, bay to quan niém séng
va khat vong vé mot x3 hoi tot dep ma con nguoi van mong doi.

Tir 46, ta thdy long tham dén véi mudn nguoi khong ké gia hay tré, 1a
trai hay gai, néu ta co tri tué sang sudt s& rii bo dugc 10ng tham. Va nguoc lai,
n6 sé khién ta an khong ngon, ngti khong yén, trong long bat an chi lo tim
cach thoa man nhu cau ban than. Vi tham ma nhiéu gia dinh tan nét, vo chong
phu bac nhau, con cai khong noi nuong tya, anh em bat hoa, ban bé mau
thuan sinh chia ly,...Tham khong chi hai cho minh, ma hai cho ngudi, con hai
cho ca hién tai va twong lai. Béi vy, tham hai con ngudi phai chiu bao diéu
théng khd ¢ doi.

2.2.2. Sin

Phat gido cho rang san 1a mot trong ba loai cuc doc cing xép ngang
hang vai tham, si va dugc xem nhu mét dang cia tam ly ti€u cuc tiém an &
mdi ngudi. Khi gip hoan canh va diéu kién du thi sin sdn sang phat khoi dé
tac hoa cho con ngudi trong hién tai va twong lai. Chinh san 13 doc t6 pha huy
thé xac va tim hon nén Dac Phat vi san nhu ngon Itra bung phat dir doi can
phai dép tit dé tranh 1am hai ngudi, hai minh.

Trong cudc sdng, kho tranh khoi canh khong duoc xing y toai long nén
dan dén san han phat sinh. Khi long tham khong dugc dap tng, khong duoc
nhu ¥ thi san han boc phat dir doi dot chay long ta, né khién ta c6 nhitng hanh
dong dién cudng. Hau qua, rude ldy cai kho vao than, hai ca nhimg nguoi
quanh ta phai cing kh6.Vay nén, trong kinh Hoa Nghiém c6 doan viét: “Nhat

niém san tam khdi, bach van truéng mon khai” nghia 1a khi san han no61 day,
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thi trim ngan ctra nghiép chuéng déu duoc mé ra. Hay “Nhat tinh chi hoa,
nang tiéu van khoanh coéng durc chi son” nghia 1a khi d6m lira gian bung phat,
c6 thé ddt hét ca rimg cong dirc. Boi vy, san ndi day thi mang lai bao ton that
cho nhan loai, thiéu chay ca rimg cong dirc, md hoi cong stc ctia nhan dan tan
thanh may khoi cling boi vi san.

Ta théy, diéu do hién 1én rat o thong qua mot s6 cau chuyén co tich. Pic
biét co truyén Su tich chim tu hu [8], truyén noi vé hai nha su tré sém di tu chi
mong sém déc dao tré thanh Phat. Mot vi tén Nang Nhan nho diét bé duge vo
minh, dat dén sy yén tinh trong tam hdn nén Puc Phat do cho sém thanh chinh
qua. Con Bat Nhin, co tdm theo Phat nhung sin han trong long con nhiéu
chuyén: Bat Nhan ngdi tu luyén dudi gdc cdy, chimg kién canh vo chdng chim
cdi va nhau han “git cai t6 chim vt manh xuéng dat va néi: 6 khon! Chi c6
mdi mot chuyén d6 ma chiung may lam diéc tai ong tir sang dén gid” [8, tr. 115];
Hay trong lic lam anh 141 do dua khach qua song g@p phai nguoi dan ba kho tinh
do Phat Quan Am héa thanh “Bat Nhan da chi tay vao miat: Cuat di d6 cho ghé!
Tao ¢o6 phai sinh ra dé hau ha me con nha may mai dau” [8, tr. 116]. Chinh ngon
lira san han da thiéu trui tit ca cong duc ma hén tu tao béy lau, Phat Quan Am da
bién Bat Nhan thanh con chim tu ht mai kéu than véi doi.

Khac v6i Bat Nhan, nguoi dan ba té€n Thanh pé trong truyén Su tich
cdi chdn sau con ché [8] n6i vé “mdt nguoi dan ba tén 1a Thanh DE rat sing
dao Phat. Ba ta sung Phat dén ndi cho rang nhitng com banh do laa gao ngudi
ta trong ra & dong rudng thi khong thé nao tinh khiét duoc, nén khong mot thi
nao dang dem 18 Phat. Vi thé, hang nim ba ta trong lta nép trong nhiing cai
gao dira dung dét sach. Ludn ludn ba treo céc g4o d6 1én mot chd cao vi sg ¢o
nguoi budc qua. Khi lta chin, ba than trong dut ting hat mot, gia nd béng

mot can dao mai tinh, 161 méi dua ndam gao dé dung vao bat tho ma dang 1én
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Phat.” [8, tr. 197] , ngdy dém tu luyén dé mong sém tré thanh Phat. Vi ba mot
1ong sung bai Ptrc Phat, mong mudn duoc dang 1én Ngai nhimng gi tinh khiét
nhat. Chi vi mot nha su khong nhan nim gao ba cong duc 1én chiia ma sinh ra
han thu ¢ tdm, c6 co hoi san han trong long ba noi day thi€u sach ca rung
cong dirc bay 1au. Ba giét con cho khién n6 phai chét oan, moi nha su an thit
cho khién ho phai chiu toi sat sinh va hai luon ca ban than bi day xuéng mudi
tang dia ngyuc. Chi vi sdn han trong 10ng qua 16n, khong thay dugc viéc lam
sai trai chi biét thoa man duc vong cua than la sy han thu, nén tao ra nhiéu
nghi¢p ac ma phai tra gia.

Cung no6i long san han cta nguoi dan ba, truyén Su tich ong binh voi [8],
truyén néi vé nguodi phu nit budn chan vi s6 phan ham hiu ma bo di tu & ngdi
cha ¢ trén ndi cao. Thé nhung, di hai muoi nam troéi qua ma chua duge dic
dao nén quyét tim di Tay Trac tim Phat dé mong chimg qua. Trén dudng di “su
nir tim vao mot ngdi nha héo lanh doc dudng dé nghi chan. Hai me con cha nhin
tuy ngudi rimg nii qué muia nhung vén 13 ké an chay niém Phat, nén thay khach
1a nha tu hanh thi tiép dai rat hau. Khi dugc nghe cong trinh tu luyén cta su nit
thi ho cang cung kinh, coi nhu béac thay. Vi khi biét rd y dinh cua su nit thi ho
cling xin phép bo nha ctra di theo thiy dé mong dugc dic dao” [8, tr. 210]. Mic
du da tu dwoc hai muoi nim nhung vi su nit ndy trong Iong van con nhiéu san
han nén khéng mudn ai bang minh, biét hai me con c6 y nguyén nhu vay nén vi
su nit m&i ¢6 ¥ nghi xu trong tdm: “Chudng khanh con chang an ai, nita 1a
manh chinh virt ngoai bo tre” [8, tr. 211], t¢ hon la nha su con mu6n him hai hai
me con an nhén da gip minh lac kho khin “kia, chung ta da téi Tay Truc.
Chong that! Chinh 1a cdy bd dé ctia dirc Thé Tén tu luyén ngay xua. Thoi! Hai
me con ctr viéc tréo 1én mot canh cao niém kinh rdi budng tay roi xudng 14 tirc
khic thanh Phat. Tin tudng & 101 noi cua bac thdy, hai me con mung r& 1am theo

khong chit ngan ngai. Nhung khi ho budng tay cho nguoi roi xubng thi Puc
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Phat da don ho dua Ién troi” [8, tr. 211], con vi su nit bi “Ptrc Phat c6 y trung
phat nguoi dan ba kiéu ngao va doc ac &y mot cach dich dang, nén di dé cho cai
xac roi bich Xuéng dat, tan xuong vo so. Purc Phat da dé cho con nguoi khén nan
ay hoa thanh binh voi” [8, tr. 211]. B6i san han ma x6a hét hai muoi nam tu
luyén caa vi su nfr, bién nguodi dan ba thanh ké vong an bdi nghia roi bi bién
thanh cai binh voi dé ngudi doi nao vét.

San han ludn tiém an trong moi nguoi, chi cho thdi co dén 1a né phat
hoa, néu ching ta lam chu dugc than, khau, y thi san han s€ ti€u tan. Va
nguoc lai, san han ndi day sé khién ban than phai dau khd, gia dinh tan nat
nhu truyén Vo chang Truong [9], chi vi chang Truong tin 161 dra con ngay
dai sinh nghi vo dan diu véi trai trong lac minh vang nha “may 10i n6i v6 tinh
cua dua bé lam cho Truong Sinh tin 14 v¢ minh ngoai tinh, khong con ngo gi
nita. Nghi dén ngudi vo xinh dep trong tay ké khac, con ghen tu nhién bing
bing béc 1én [9, tr. 425]. Chang d3 mang nhiéc vo tham té, 101 1é xtic pham
khién nang tim dén cai chét. Con Truong Sinh “Nhé lai 10i con néi khi di
thaim mo me, Truong Sinh méi hiéu ra néng ndi. Chang nhan ra ndi oan tay
troi ctia vo chi vi 1ong ghen tudng ndng nay ctiia minh. Nhung d3 mudn mat
roi, con lam gi duoc nira. Chang chi con biét ngay ngay am con nhin xuéng
dong séng ma khoc” [9, tr. 426], nhitng giot nudc mit mudn man, chi vi san
han ndi day gay ra hau qua vo chéng ly tan, con tho mat me va dau kho hon 1a
cai chét oan udng cia nguoi vo xudéng dén hoang tuyén con mang mdi han
trong long.

Chinh long san han da lam cho tam bi phién ndo, dau kho dan dén su
bat an cho ban chinh minh va nhiing ngudi xung quanh. Cai chét cua vo
Truong Sinh da thé hién stc lan tda, su huy hoai ctia san dua con nguoi dén
v6i cai chét. Vi sin sén & trong tdm nén dé gy ra 1am 13i, tao ra nhimng diéu

ddc ac vi bi long san han sai khién dan dén hanh dong dién dai chi mudn xo6a
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sach, virt bo nhitng diéu khong xing ¥, toai long. Két qua 1a 10ng san han bién
con nguoi thanh ké ¢6 don, bt an va mit hanh phuc.

Nhu vy, san han hay néng gian tit ca déu mang lai hau qua xau va dau
kho cho ban than, gia dinh va xa hoi ngay trong hién tai 1an twong lai. M6t khi
1ong san han noi day s& 1am tiéu tan bao nhiéu hanh lanh, luc nay ta khong con 1a
ta nira, ma danh mat pham chat nhan cach ciing nhu uy tin ctia ban than. Vay
nén mdi ngudi can phai rén luyén tri tué dugc khai sang dé nhan thirc & ban chat
san han, tr 46 ma tu kiém soat va kiém ché tir ngay ¢ trong tAm tranh viéc bung
phét ra ngoai tac hoa cho than.

2.2.3. 8i

Phat gido dua ra ba nguyén nhan chinh din dén sy khd dau cua con
nguoi, con dugc goi la tam doc Tham, San, Si. Trong do si la cai géc cua ca
ba doc, vi thé ma nd gay tac hai rat 16n cho con nguoi. Béi si mé lam minh
khong sang sudt, nén méi sinh ra tham lam trudce, ham mudn khong duogc thi
sinh ra nong gian san han trong long. Vay nén si la nguyén nhan phat khoi
dua con nguoi hanh dong sai 1am tir sy khong y thirc dugc.

Trong cudc sdng viéc phai tra gia dit cho nhitng hanh dong sai 1am xay
ra khong chi trong mbi quan hé ban bé, anh em hay me con trong gia dinh va ¢
ngoai xa hdi. Ma con ¢ tinh nghia vo chéng, truyén Su tich con muéi [8], 1a nod1
vé cai chét cua ngudi vo héa thanh con mudi, nguyén nhan tir si mé tién bac, &i
tinh. Trudc day ho d3 timg séng bén nhau rat hanh phtc nhung ngudi vo dot
nhién qua doi, vi qua thuong yéu vo, ngudi chong da cau xin Dtc Phat cho
nang dugc séng nhd ba giot mau cia minh. Thé nhung, ngudi vo tham vang
bac, chau bau cua tén 141 budn va mong dugc hudng giau sang phu quy ma phu
tinh “chang vé di! Em danh phu chang. Chang tha thtr cho em vay... Chang
hay nhén 1ay vét ndy va coi nhu em da chét tir hom nao r6i” [8, tr. 136]. Tur
hanh dong sai 1am, hau qua nguoi vo bién thanh con mudi vo ve di tim lai ba

giot mau mong trd lai lam nguoi.
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O cubn Pao Phdt di vao cudc doi [26], trong d6 co doan viét: “Nhan sinh
quan ctia con ngudi co thé thay doi, nhan thirc sang ctia con nguoi c6 thé bi lu mo
néu con ngudi tw man mot cach dé dang trong mot it chiéu dai va thoa man cia xa
hoi, ciia tién nghi vat chat. Va nhu véy 1a si vong thang cudc” [26, tr. 106]. Vi thé
ma, si mé ludn di kém nhitng duc vong tAm thuong, khién con ngudi co nhimg
hanh dong dién cudng nhu nguoi vo trong truyén Thit ga thuée chong chi vi “dan
diu véi mot chang trai. Hai bén say mé nhau va diéu udc mudn ctia ngudi dan ba
la lam sao cho chéng som chét dé minh duoc tu do di lai v6i nhén tinh” [27, tr.
462], két qua hai anh nhan tinh phai chét. Hay cai chét ctia nguoi vo trong truyén
Thay cieu tro [9] ¢6 doan viét: “Sau khi chong di hoc vang, & nha tang tiu voi mot
g trai khac. Hai nguoi say mé nhau va diéu udc muén ciia ho 14 1am sao 1ay duoc
nhau méi thoéa da. Cubi cung ho tru tinh chi c6 tim cach khir anh chéng cua a kia
di thi méi co thé sum hop véi nhau dugc 1au dai” [9, tr. 48]. Nhung ké hoach that
bai, dan dén hau qua nguoi vo khong thuc hién dugc &m muu con phai chét dudi
tay nhan tinh. Con anh chang nhan tinh “Khi thiy bdng nhién v6 ¢ c6 nha lai vé
bat giai di, han nghi rang néu khong phai oan hon ciia nguoi nhan ngai bi minh
giét nham hién hién, thi 1am sao bat duoc dich danh nhu thé. Nghi vay han khong
doi tra tin, ma tu thu” [9, tr. 50]. Vay 1a ké thi chét, nguoi thi phai vao tu cling boi
vi si mé. Khang dinh khi yéu thich thi phat khai tham duc chi muén niu giit 1y, bi
can tr¢ thi trong long ndi san han hai ban than, hai nguoi khién tat ca chim dam
trong bé kho tram luan cling boi si mé.

Cung néi vé su si mé duc vong tdim thudng ma khién con ngudi bat
chép tit ca théa man nhu cau, tiéu biéu nhan vat Nghia trong truyén Con cdc
liém niedc mua [9], déu 13 nhimg dta tré md coi cha me, hai ngudi vé song
chung mot méi nha chi vi Nghia dem long yéu vo ctia An, han ngdy dém tim

cach giét ban dé mong dat ¥ nguyén. Long tham cing v&i su san han di thoi
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thuc Nghia giét ban, va cuép vo ban. Sau thoi gian sinh séng, vo An biét
chuyén di giét Nghia va moi tim han t& nguoi chong qua cd. Vay 1a tinh ban,
tinh yéu cung véi tinh nghia vo chdng déu d3 tan v& chi vi si mé ma lam
nhimng viéc trai voi luan thuong dao 1y. Vi si mé khién con nguoi tham lam,
tham tién, tham tinh rdi sinh ra sin hin trong long nén mudn chiém doat,
mudn gilt léy bén minh ma thdéa man duc vong ctia ban than. Nén trong dao
Phat goi si 13 cai gbc cia tam doc tirc Tham, Sén, Si.

Phat gido cho rang moi thir trén thé gian nay 1a ao gia, khong co thuc
nhung khi vo6 minh xuat hién n6 khién con ngudi 1am tudng ma mé mudi, tham
dam. Nhan vat éng Vua trong truyén Ai mua hanh téi hay la lo meée than [8],
nhd 1ong t6t cliru chim sé thoat chét khoi con qua hung 4c, nén chim se da biéu
anh chong lo nuéc thom. Sau nay nguoi vo thiy thom nén da dung va tré nén
xinh dep khién cho nguoi chong vé tranh vo mang theo dé ngdm nao ngd dén
tai Vua “Trong ba cung sdu vién cua ta di c6 nhiéu nguoi dep, nhung chua cd
ngudi ndo dep bang nguoi dan ba trong tranh ndy... ldp tic vua ra 1énh cho
mot quan dai than va mot tram thi vé phai tim cho dugc nguoi dan ba nhu da
v€ trong tranh mang ve” [8, tr. 984], vi mé& mudi nhan sdc vo anh ban hanh,
Vua tim moi cach chiém doat dwa nang vao cung lam Hoang hau.

Nhung nguoi chong vi qua tha thiét yéu vo nén tim cach vao cung, thay
chdng nguoi vo mung r&. Thiy vay “Vua cdi 4o long bao virt cho anh va méc
40 clia anh vao. Vua con bat anh bay cho minh hoc thudc cau rao, rdi quay
ganh hanh qua lai trudc mat nguoi dan ba, cét tiéng rao mdi hoc duoc. Thay
vay, vo anh hang hanh cuoi ngat ngheo. Vua thich tha lai cang lam gia.
Nhung d6t nhién nguoi dan ba bao thi nit tha dan cho ra, ché thay vua ngd 1a
nguoi la lién nhay x0 t6i cin chét” [8, tr. 986], hanh vi dé tién x4u xa cla ong
Vua hdo sic da bi tra gia bang tinh mang cta ban than, mét hét vang bac chau

bau cung ngoi vi.
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Ngoai thé loai truyén cb tich, trong Cung odn ngdm khiic ciia Nguyén
Gia Thiéu, ong da muon quan ni€ém cua Phat gido dé miéu ta su si mé cua con
nguoi do vo minh dem lai khong biét duoc cudc doi 1a vo thuong, do khong
biét kiép séng 1a ao gia nhu gidc mong Nam Kha nén mai dam mé chay theo
ba vinh hoa, mui pht quy cling nhu con thiéu than lao trudce ngon dén, cudi
cung roi chi con lai hai ban tay khong. Tac gia cu thé hoa trong doan tho:

Mui phu quy gitr lang xa ma,

Ba vinh hoa lwa ga cong khanh.

Gidc Nam Kha khéo bat binh,

Birng con mat ddy thdy minh tay khéng.

Tu su phan tich trén, ta théy duc vong, long tham cung sy san han éy
duoc thé hién b'ﬁng nhiéu cach khac nhau ma sinh ra moi hinh thic cta dau
kho biéu hién cho sy van dong va bién ddi cua moi sy vat hién tuong. Thé
nhung, khong thé cho d6 1a nguyén nhan khoi dau va theo triét hoc Phat giao
moi cai mang tinh trong d6i va giira chiing ludn c6 mdi quan hé phu thudc 1an
nhau. Nhu ching ta d3 biét néu coi duc vong 1a nguyén nhan dau tién hay
nguén géc, thi sy xuét hién cta no phu thudc vao cam giac, trude khi c6 cam
giac phu thudc vao su tiép xtc. Pay la sy van dong bién d6i theo vong tron
banh xe ctr tro1 lan mai, ma Phat gido goi do 1a thap nhi nhan duyén.

2.3. Quan niém vé giai thoat con nguoi trong truyén co tich Viét Nam

V6 minh do xuét phat tor tam ma khéi thanh, do hiéu sai su ton tai
cua su vat, hién tuong, khi vuéng vao Tham, San, Si ma mudn thoat ra
dugc con ngudi phai chdm dut né bang tri tué, tic 1a con dudng Niét ban
té1 su gidc ngd hoan toan.

Trong Kinh Phéap ct cho rang: “Khong lra nao bang ltra tham duc,
khong ac nao bang ac san han, khong kho niao bang kho ngil uan, khong vui

nao bang vui Niét Ban”. Vay nén “Niét ban 14 an lac, 1 hanh phiic t6i thuong”.
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“Niét ban 1a su diét trir tham ai dua dén tai sinh”. Tir d6 chung ta c6 thé hiéu
Niét ban 14 c¢6 thuc, khong ton tai hu vo. Niét ban c¢6 thé thdu hiéu bang nhin
quan tinh than dao dic d6 1a két qua do tir bo tat ca duc vong, hay luyén &i &
bén trong d6i voi thé gidi bén ngoai. Va nhu thé Niét ban 12 mot trang thai
khong phai ding 101 n6i miéu ta ma phai bang hanh dong tu giac ngo.

2.3.1. Diét dé

buc Phat, nguoi khai sdng ra dao Phat da tirng tir bo cudc séng sa hoa,
16ng 13y ctia bac Vua chia ma di tim kho hanh, khong phai Pirc Phat tir bo
hanh phiic nay vi diéu khong tuong. Pic Phat da rat sang subt vi ngudi hiéu
cudc séng hién tai cia cai vat chat, hanh phtic va sy binh yén chi 1a gia tam
cua cudc séng noi tran thé. Vi hanh phuc tbi thuong, tdn tai vinh ctru chi c6 &
cdi Niét ban.

Trudc khi chi ra con dudng va phuong phap tu luyén nham dat dén cdi
Niét ban thi Pirc Phat khang dinh phai diét kho. Va Diét dé 1a mot trong bon
chan 1y ky diéu, chan 1y nay dugc goi 1a thuyét vé sy diét khd. Pong thoi, chi
6 mudn tiéu diét hét sy khd & doi thi phai di¢t dugc tat ca nguyén nhan sinh
ra sy khd. Chinh 14 can phai loai bo Tham, San, Si, khi 4y m&i loai trir duoc
nguyén nhan cua sy kho. Puc Phat goi diét kho 13 “sy dung lai” tir d6 con
ngudi méi cé thé thoat khoi kho nan.

Trén day, ta méi chi ban dén nhiing cau chuyén néi vé ndi kho va
nguyén nhin din dén ndi khd tir cudc doi cua nhitng nhan vat trong truyén.
Ma chua ban dén su diét kho, quan diém nay cua Phat gido dugc tac gia
truyén ¢ tich khai thac rat khéo 1éo thudong 1dng ghép vao doan cudi cua
truyén tao ra yéu tb bat ngd va hip dan.

Truyén Cdy cdu phiic dirc [63] ké vé anh chang ba doi hay kiém séng
bang nghé an trém, nén dén gid vin chua lay duoc vo. Nho vao mot dém dén

an trom nha 6ng thay day chit, nghe thay doc sach thanh hién ma long duoc
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giac ngd: “Tich thién chi gia tat hitu du huong, tich bat thién chi gia tat hiru
du wong” [63, tr. 218], tirc nha nao lam diéu thién at dé lai tiéng thom, nha
nao lam nhiéu diéu bt thién it chudc ldy tai hoa. Ong thiy da md tdm cho
chang, chi vi ong ba 1am nghé that dtrc nén dé kho nhuc lai con chau. Tir do,
chang quyét dinh tir bé nghé an trom di xdy cdy cau lam phuc chudc lai 16i
1am bay l4u, tén dn trom con gitp vién quan vo cung thoat kho do cac cu bao
doi 1am quan triéu dinh boc 16t dan, nén han ldy vo hai muoi ndm ma chua c6
con. Két qua, nho tich dtrc hanh thién chang trai ldy vo ¢6 con con vién quan
vd ¢6 con dé hué hudng hanh phuc. Hanh dong cua anh chang an trom thé
hién suy nghi dtng dan khi da dat d¢én chan 1y cua su giac ngd, didu dang quy
anh chang con c6 cong gidc ngd vién quan vO ma trong dao Phat goi do la
Giac tha, nghia 1a giup ké khac cung giac ngd chan 1y nhu minh, khién cho
chan 1y trong anh tré nén ting truong co tac dung xa rdi moi phién nio cua
cudc doi chi chi tdm tich dtrc hanh thién, 1am sach than, khau, y.

Khéng dinh con nguoi muén thoat khd phai tim cach diét khé, cu thé diét
hét moi duc vong cua ban than thi m&1 mong diét khé va dic dao. Tiéu biéu
nhu truyén Sy tich déo phdt tir [45] ké vé “bdn ngudi dém ngay doc sach kinh
niém Phat quyét tu thanh dao. Bon nguoi co bon ho khac nhau: Hoang, Tran,
Ly, Lam. Ba nguoi dan 6ng, riéng ho Lam 1a con géi... Sau hang chyc nim in
chay tung kinh, ni¢m phat, ho déu tr& thanh nhirng tang ni déc dao. Chon duoc
ngdy lanh thang t6t, ho lién cing nhau tim dudng 1én nui Thién Son dé hoa
Phat” [45, tr. 100]. Trén duong dén ntii Thién Son vat va, gian kho va doi bon
ngudi ho da wdc duoc dn udng no né. Nhung khi 1én nai gip ong gia rau toc
bac pho “6ng gia rat ra bon cai 14 bd dé to nhu nhau rdi dit trude mat cho timg
ngudi nhd vao ddy. Bon nguoi nhd xong, déu cam thiy lom giong, rudt gan
nao nao budn ndn. Trong nhay mat ca bon ngudi déu non téng non thio. Quai

la, dém hom qua ai udc an gi, déu ndn ra thir d6. Thay ba ngudi ndon nao thit
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ga, thit trau, thit ché, duy chi ¢6 ni ¢6 ho Lim 1a ndn ra rau xanh” [45, tr. 101].
Do d6 ni ¢d nit duoc dic dao va trg thanh Phat, con ba nha su x4au hé ra vé.
Diéu nay khang dinh con ngudi mudn diét kho, tién toi cbi Niét ban thi phai
1am sach hoan toan than, khau, ¥ mdi mong duoc giai thoat.

Két qua ma nhan vat ni cd6 nhan dugc 1a nho sy giac ngd hoan toan cua
ban than, dang nhu tac gia Chan Quang cua cudn Nhdn qud cong bang [62] di
tung nhan dinh “bac Thanh dem dén dao Iy cong béng cho cudc doi. Nho vay
ma biét bao nhiéu con ngudi trén thé gian nay da biét ty kiém ché 1y ban than
minh, khong cho phép minh lam nhiing diéu sai lam, ma chi khuyén khich
minh [am nhitng diéu ich loi, phuc thién cho cudc do1 ma théi” [62, tr. 23,24].

Hay trong truyén Cdi cdn thiy ngdn [92], ndi vé hai vg chong nha no
nhd gian 1an trong budn ban ma gidu c6, 1am hai khong biét bao nhiéu ngudi,
hai ludn hai dtra con trai chét oan uéng. Vo chdng tén lai buén nhd hiéu dugc
“4i duc, nguyén nhan dau kho, nam trong ching ta chd khong dén tir bén
ngoai, hay do ai & bén ngoai tao nén cho ta. Vay chinh chiing ta phai dan thao
g0, thoat dan ra khéi suc rang budc déo dai cua no, va sau cung xa lia, tach
ro1 khoi nd.” [92, tr. 70], tr viéc nam mo ong But vé bao mong, thay vi ban
cho phép mau sinh con thi Phat gido huéng con nguoi tu tu tdm tich dirc. Vi
vay ma mdt thoi gian sau hai vo chéng da c6 nhiing dura con khée manh, thoat
khoi cai khd. Pang nhu tinh thin dao Phat 3 huéng con ngudi “Chinh ta phai
tu nguyén nd luc tan diét 4i duc vi chinh ta méi thoat khoi vong dau kho trién
mién, chtr khong c6 su cudng bach nao tir bén ngoai. Cling khong ai ngoai ta
lam chuyén ddy cho ta” [92, tr. 70].

Khac v6i nhitng nhan vat ong But, Puc Phat,... da noi & cac truyén
trude 1a hinh anh ong thay voi vai tro truyén giang gido 1y lam nguoi, giac
ngd con ngudi thay duge nguyén nhan sy kho. Ong thiy giup anh chang Lé

D6 trong truyén Ngwoi day t6 va nguwoi an trém [8], thdy viéc kiém song bang
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nghé trom cap 13 sai trai, qua 1an thi ddu v6i Tran Luc. Khang dinh, gido 1y
ma 6ng thiy giang day 1a ldy ra tir tu tuong cdt 18i ciia dao Phat rat gan giii,
dé hiéu lam lay dong long nguoi khién anh chang Lé D6 tir bo viée xau, chi
lam nhirng viéc co6 ich cho doi.

Nha su Thich Nhat Hanh trong cudn Pao Phdt di vao cudc doi [26], da co
nhing 101 khuyén gia tri: “Hay can dam nhin vao su thuc, can dam nhan thirc
nhiing thyc tai khong tot dep, can dam phat dai nguyén ly khai danh vong, quyén
loi, dit bo thanh kién va tir chdi tAm niém ciu an, dé co thé ty nhan s& ménh
hoang dwong Phat gido mot cach hing hai va chan thanh” [26, tr. 97].

Khi con ngudi huong vé Phat 1a tAm sin sang diét bo hét moi duc vong
& doi, nha su Thich Nhat Hanh véi nhiing 10i khuyén ¥ nghia, gan giii va thau
hiéu moi kho dau cua con ngudi. Nén nha su di khuyén con ngudi hiy dén
nhan st ménh cudc doi béng su hidng hai va chan thanh s& dua con nguoi
tho4t khoi bé kho cua cudc doi.

2.3.2. Pgo dé

Con ngudi khi tim dén dao Phat khong chi hiéu dugc ban chit ciia moi
su kho dau gip phai trong cudc doi, thidy duoc nguyén nhan dan dén moi su
dau kho déu tir vo minh ma ra. Ma con biét dén con dudng giai thoat dau kho
éy 0 chinh cudc séng hién tai, bfmg chinh su nd lyc va cb géng tu tap theo con
duong ma dao Phat goi 1a Bat chinh dao. Pay 1a tinh nhan vin siu sic ma
Phét giao ¢ mang dén cho nhan loai.

Tran Vin Giau dinh nghia vé giai thoat nhu sau: “D6 13 1am diu lang tat
cd nhirng gi bi quy dinh, tir bd moi xu b, trir khir duc vong, la su cat dut, 1a sy
két thic” [24, tr. 21].

Phat gido voi tu tuong cdt 16i 13 giai thoat moi khd dau, tap trung vao
cac phap moén va moi su ¢b gang hoc tap tu luyén déu hudng vao tu tudong do.

Trong T Diéu Dé trén ddy Kho dé, Tap dé va Diét dé chu yéu ban vé ndi khod
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ctia con ngudi, nguyén nhan din dén ndi kho, dén khang dinh ndi kho co thé
diét duoc. Thé nhung, Phat gido khong dirng lai & viéc dua ra quan diém va
khing dinh ma bang viéc lam cu thé chi ra con dudng két hop voi phuong
phap thyc hanh dén thoat kho trong dao dé.

Thuc chat tim con duong giai thoat ma Dic Phat dua ra phai dit trén
nén tang cua tri tué, bai khi con nguoi ¢o tri tué phai co su hiéu biét ding dan
vé thé gidi quan, hiéu sau ban chét cua su vat va biét ling nghe 101 cua trai
tim minh. Twr do, con nguo1 méi lam chu dugc than, khau, v biét kim hdm moi
duc vong do1 thuong huong dén viéc rén luyén dao dtc, trau doi tri tué ngay
cang sang sudt dé dat dén coi Niét ban nhu Pic Phat hiéu thiu moi 1y 18 trong
nhan gian, bang tri tué khai sang cho con nguoi.

Theo Nguyén Hung Hau: “Con duong nay Phat gido goi la con dudng
clia tri, tc 12 bang tri ma con ngudi ngay cang hiéu biét sau sic vé ban chat
ctia thé giGi hién tuwong (thé gidi hitu vi); va ngay cang hiéu biét sau sac vé thé
gidi hitu vi nay lai cang 1am cho tri phat trién” [28, tr. 305].

Phat gido xay dung nén bdn chan 1y nham giup cho con ngudi nhan
thirc duoc khd dau cua kiép nguoi, ddi dién vao su that, cam nhan su kho dé
chuyén hoa no. D6 1a viéc 1am ctia nhitng con ngudi cé tri tug, chi khi chuyén
hoa dugc ndi kho, xda bé hét nhitng nguyén nhan dan mang dén ndi kho thi
con nguoi s€ khong con kho nira, thay vao do niém hanh phtc lai hién htru.
Vay nén hanh phuc tiém an ngay trong cdi doi ndy, & ngay doi séng ctia con
nguoi. Néu biét dung tri tué van dung tu twong Phat gido vao cudc sdng sé
1am cudc doi ctia minh tré nén tot dep hon.

Trong truyén Sw tich con ca he [8], noi vé me con Ac Lai séng o doi
toan lam diéu 4c. Nho 1am phuc cho nha su tré & nhd, me con Ac Lai di biét
vé kinh Phat “su noi khéo qua, dén ndi me con Ac Lai déu cam dong dén roi
nudc mat théy ho thanh that hdi 151, su cho biét 1a ho cling s€ trd nén vo sinh

vo diét s€ song mot doi song boi phan sung sudng trén Niét Ban, néu ho kién
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quyét bo ac lam thién. Ty nhién mili mac & tay Ac Lai roi xubéng san. Nhimng
duong nhan hung 4c mo1 doé gio da diu lai” [8, tr. 161]. Hanh dong tir bo cai
ac cia me con Ac Lai thé hién tinh than giac ngd khong chi trong 11 néi va tu
duy ma thé hién ngay hanh dong Ac Lai rach bung minh 13y rudt gan lam qua
dang Dtrc Phat. Khang dinh than, khau, y trong me con Ac Lai di trd nén
thanh tinh hoan toan va giai thoat nén sém thanh chinh qua dugc tré vé bén
Dtrc Phat hudng cudc séng binh an va hanh phuc.

Nguoc lai, nha su tré c6 long theo Phat nhung tdm chua chinh, hanh
dong virt bo 10ng ctia Ac Lai xudng bién ciing 1a virt hét cong sirc cua hin bao
niam tu luyén. Mic du, c6 cong gidc ngd me con Ac Lai va cd gang tu luyén
theo cac phap, nhung nha su tré trong long con nhiéu san han dan dén hanh
dong xau, nén bi bién thanh con c4 he suét doi hup lan tim bo long Ac Lai.

Cung noi vé su giac ngo, khac vd1 me con Ac Lai phai rach bung léy
rudt gan dang lén Buac Phat. Hai me con nguoi phu nit trong truyén Su tich
binh véi [8], von 1a ngudi dan mién ndi qué mua, nhung sdng rat luong thién
an chay ni¢ém Phat. Mdc du bi su nit Itra dua 1én Tay Truc tim Phat, nhung ho
mot 1ong thanh kinh tin theo. Hinh anh “tay hai me con vy vay nhu c6 ¥ goi
nguoi ban déng hanh” [8, tr. 211] thé hién tdm hon trong sang, tur bi, hi xa
nhu Pirc Phat. Con vi su nit ki€u ngao 1a nguoi duge hoc dao ma lam diéu trai
dao 1y nén bi bién thanh binh voi, ngudi doi moéc rudt ké bat nhan mang bo
dang tur bi cua nha Phat.

Qua d0, ta thiy tac gia truyén cb tich da khéo 1éo trong viéc van dung
tu tudng gidi thoat cia Phat gido. Cac nhan vat trong truyén nhu: anh chang
an trom cung vién quan v (Cay cau phuc dirc); me con Ac Lai (Su tich con
c4 he); hai me con nguoi phu nir (Sy tich cai binh voi);... khi thdy nguyén
nhan dan dén ndi kho ho di ty minh tién t&i sy giai thoat. Tu thép 1én ngon

dén bang con duong chinh phap, ma khong phai nuong twa vao ai khac. Co
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nhu vay, con nguoi khrfmg dinh duoc béng y chi va su nd luc ciia ban than xay
dung doi séng dao durc, tich dirc, hanh thién tién t6i su giai thoat.

Phat gido bang con dudng Bat chinh dao thé hién tinh than khuyén khich
con ngudi hdy séng ding véi cac chuan muc dao dic xa hoi. Vi séng ding
muc s& giup con ngudi ¢d quan diém sdng dang dan khong sa vao 16i sdng tiéu
cuc 1am hai than, khau, y. Song dung myc con giup ta trau doi, nudi dudng va
bao vé than, khau, y duoc trong sach, ngdy cang ting truong theo hudng tich
cuc trong ¥ nghi cung véi 101 néi va hanh déng bién minh thanh ngudi ¢ ich
cho doi, cam thdy vién man ngay trong kiép nay. Pay ciing 12 niém hanh phuc
an lanh ma dao Phat mong mudn duoc dem lai cho con ngudi.

Truyén ¢o tich tiéu biéu cho long tir bi, bao la nhan hau cua Buc Phat do
1a truyén Quan Am Thi Kinh [9], phan 4nh mét cach sdu sic tu tuong tir bi ctru
khd, ciu nan trong Phat gido. Hinh anh Thi Kinh lu6n cam chiu nhan nhuc, thi
phi ctia nguoi doi. Boi nang c6 niém tin vao chan 1y Phat gido “Ctru mot ngudi
phuc dang ha sa” nén nang san 1ong bong con Thi Mau di xin sita, xin an ma
mac cho dan gian khinh ré, miét thi. Cudi cung Thi Kinh nh¢ long vi tha bao la,
dtrc nhan nhuc vo bo va tinh than giac ngd ma dic dao tré vé coi Phat.

Khac voi Thi Kinh trd thanh Phat Ba Quan Am, ngudi con gai tén To
tir Sw tich con tam [82] thoat khoi tén phu 6ng tham lam, doc ac va vi than
héo sic “Trudc khi hon nang roi khoi xac vé thién dang, nang nghi dén nhiing
ké nghéo hén, khén kho thiéu quan 4o, phai chét lanh 180 nhu nang. Nang
nguyén sé& gitp cho ho may mic, dem nhitng soi chi nay dét thanh quan 0. Vi
thé ma nang chét di héa thanh con tam” [82, tr 99]. Hanh dong cao thuong
cua nang To khién ta lién tudng dén Buc Phat, voi long tir bi nhan hau nang
ludn mong muén dem lai 4m no va hanh phuc cho dén.

Hanh dong cta nhan vat Thi Kinh va nang To trong cau chuyé¢n noi
trén da thé hién tu tudng giai thoat tir trong tim cuia Phat gido. Ptc Phat da

dung tri tu¢ dé khai sang gia tri con ti€ém an bén trong con nguoi dé giai thoat.
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Vi khi con nguoi cé suy nghi dung dén 1a chinh tu duy s& 1am nay sinh su
hiéu biét 1a chinh kién tir &6 phat khoi hanh dong tich cyc. Ma nhiing gi tich
cuc ludn tao ra nhitng gia tri tbt dep, vi vay muc dich cudi cung ma con ngudi
can dat duoc br?mg chinh su nd lyc, cb géng cua ban than ty giai thoat cho
chinh minh nhu thong diép ma nodi dung cbt truyén noéi trén di dua ra, tir
chinh sb phan va cudc doi cia nhan vat Thi Kinh va nang To.

Trong Phat gido goi nhitng viéc lam cua cac nhan vat noi trén do 1a Giac
tha tirc 1a ban than khong chi ty giac ngd dugc tu tudng Phat, ma con gitp
ngudi khach ¢ phuong phap gidc ngd trd thanh ngudi tot. Nguon sudi khoi
ngudn ciia Phat gido 13 tu tudong gidc ngd vé sy that cude doi trong Thr didu dé.
Vay nén, Phat gido di c6 tu tudng vuot 1én trén cude doi, d6 1a két qua tat yéu
tur viée tu giac ngd cua ban than, vi moi su giac ngd déu dua ta dén mét sy thuc
tinh va giai thoat. Khi con nguoi dugc hoan toan giac ngd s¢ khong con mé
dam trong vong doi sinh tir nira. Con nguoi di duge gidc ngd sé trd nén luong
thién, tur bi, ty do ma vuot qua man dém tam tbi ctia cude doi.

Puc Phat dua ra quan niém vé Chinh nghiép mot trong tdm con dudng
giai thoat va khuyén con nguoi hiy sdng bang nghé nghiép chan chinh, sdng
bang chinh stic lao dong minh d 1am ra. Chinh tu twéng nay dd 1am co s tac
gia sang tac cau chuyén Nguwoi ddy té va tén an trém [8], truyén noi vé hai
anh chang cung c6 tinh cam v&i mot cd gai trong lang va déu mudn lay co vé
1am vo. Trong truyén c6 doan viét: “Nguoi thir nhat vui vé cho biét tén minh
1a Tran Luc, lam dﬁy t&d cho mot 6ng ba hd & mdt lang no. Théy hén co6 vé céi
mo, anh chang tht hai tén 1a Lé Do ciing khong gidu giém nghé nghiép dao
tuong khoét vach ctia minh” [8, tr. 731]. Cau chuyén so tai ctia hai anh chang
dé 1ay co gai chi 1a yéu t6 phu thém phan hip dan cho truyén, muc dich sdu xa
ma tac gia mong mudn dugc dem dén cho doc gia 1a bai hoc 1am nguoi trong
dan gian phai séng chinh niém, c6 suy nghi va viéc lam chan chinh. Viéc anh
chang an trom chiu thua tén dﬁy t& 1 thé hién hanh vi mong mudn duoc stra

sai khi da dugc giac ngd vé hanh vi an trom, duc khoét cia minh.
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Thé nhung, vuot 1én trén cudc doi khong dong nghia voi viée tir bo
cudc doi, méng bo nd. Phat gido quan ni¢m nhan thuc kho dau béng tri tué
tim ra nguyén nhan cua su dau kho va tim ra con dudng giai thoat. Vi vy tu
tuéng nhan sinh quan Phat gido giup con ngudi di vao cude doi véi niém tin
va y chi 1am chu qua trinh dién bién cudc doi minh.

Tu tuong trong dao Phat lai hudng con nguoi dén cai thién, viéc giai thoat
con nguoi khoi bé khd trim ludn bang Bat chinh dao tirc chinh trong y nghi cling
v6i 101 n61 va hanh dong. Pac biét 1a viéc tu nhan, tich duc va hudéng thién dén
vO tan ctia con ngudi. Ptc Phat cho rang con ngudi chi can mot long hudng
thién, thi du & vao thoi diém nao cling déu dugc Puc Phat d6 tri. Chinh tu tuong
nay da di sdu vao trong tiém thirc nguodi dan duoc phan dnh khé siu sic trong noi
dung cdt truyén co tich. Hinh anh nhan vat anh chang an trdm trong truyén Cdy
cau phiic ditc hay me con Ac Lai trong truyén Si tich con cd he déu néi 1én sy
nd luc ¢d gang ctia con ngudi quay dau trd vé hudng thién va thé hién sitc manh
thu phuc long nguo61 noi Purc Phat boi long tir bi, do luong cao ca.

Trong bén chan 1y ky diéu ciia dao Phat thi Kho dé dugc coi 1a van dé
trung tdm, Dtrc phat 1dy ndi khod cta con nguoi lam diém xuat phat tir d6
hudng con ngudi tim dén con duong diét kho dé dat dén cdi Niét ban voi tu
tuong kho va diét kho. Chinh tu tuéng d6 da tro thanh ngudn cam hing quan
chung nhan dan sang tac truyén co tich, khi phan tich khai niém, dac diém va
vai tro cla truyén ta thay chira dung tu tudng nhan sinh quan cua dao Phat.
Bén canh d6 mot dic diém dé nhan théy trong motip cua thé loai truyén cd
tich do 1a phén dau truyén thuong gidi thi¢u ) phan, cudc doi ciia nhan vat
chinh luén gén voi cai khdé nhu md c¢di cha hodc me, ngheo kho phai di ¢ do,
khong nha ctra phai séng lang thang,... tat ca déu dugc Iy ra tir quan niém vé
cai kho cua Phat giao. Khi di vao ndi dung cdt truyén, dién bién cudc doi nhan
vat, giai quyét nhimg xung dot tir viéc tim ra nguyén nhan din dén ndi kho thi
mang ndi dung Tap dé va Diét dé cua nha Phat. Phan két cua truyén, néu & dau

truyén cac nhan vat phai chiu nhiéu khoé dau thi dén phan cudi truyén lai duogc
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giai thoat bang cudc séng hanh phic, day 1a tu tudng 1ay ra tir quan niém Pao
dé vé su giai thoat va long tir bi nhan hau trong Puc Phat.

Tu tudng giai thoat trong Phat gido dugc Pirc Phat tong hop thanh Bat
chinh dao, tirc tdm con dudng thoat kho. Nhung thuc chat déu hudng vao hanh
dong rén luyén, tu dudng dao dic béng tri tu¢, day duogc coi la triét 1y nhan sinh
sdu sdc, toan dién va y nghia nhat ctia e Phat. Boi con nguoi can phai rén luyén
va tu dudng dao dirc dé séng dung véi cac chuan muc x3 hoi da dit ra, tir d6 1am
ndy sinh nhiing viéc lam hudng thién, c6 ich cho doi. Song co6 tu tudng dao dic
t6t dep chua ¢ ma con ngudi can phai co tri tué sang sudt, chi khi hoi tu hai yéu
t6 d6 ta méi chon dugc con dudng dung dan di theo. Tu tudong nay ciia Ptic Phat
dua ra tiéu chi quan trong mot con ngudi can hoi tu ¢ hai yéu t6 13 Pic va Tai,
nhu Chi tich Ho6 Chi Minh sinh thoi da timg néi: “Cé tai ma khong co dic 1a
nguoi vo dung. C6 dirc ma khong co6 tai thi 1am viéc gi cling kho™.

Nhu vay 1a trong hoc thuyét TG diéu dé c6 Khod dé va Tap dé chi ra su
kho va nguyén nhan dan dén ndi khd. Pay chinh 13 nén tang co sé dé hinh
thanh nén tu tudng giai thoat trong triét 1y ctia Phat gido. Diét dé khang dinh
moi ndi khd déu c6 thé tan diét, con nguoi hoan toan co thé giac ngd dat dén
¢di Niét ban. Con Pao dé duoc Ptc Phat té)ng hop lai trong Bat chinh dao
chinh 1a tam con dudong va phuong phdp gidi thoat. Pinh huéng dao Phat
mong mudn dat t&i 1a sy giai thoat nén nd dugce danh gia mang tinh nhan vin
sau sic, duoc biéu hién béng tinh thuong va su dé)ng cam chia sé gilp con
nguoi thoat kho. Triét 1y cia dao Phat dua ra rat gian di, c6 y nghia va hop
v6i 1ong nguoi, nén duge nhan dan don nhan va gin giir luu truyén tir doi nay
qua doi1 khac. Pac biét trong giai doan hién nay, van dé dao dtc dang bi
xubng cip nghiém trong viéc van dung nhitng gi tri tich cyc tir triét Iy nhan
sinh vao trong doi song, thong qua cic mau truyén co tich cang thém y nghia

va tang gia tri gido duc dao dic cho con nguoi.
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Tiéu két chwong 2

T Diéu Dé 1a bdn chan 1y ky diéu, 1a gido 1y nén tang co ban trong Phat
gido. Giao 1y d6 khong chi ding trong giang day tu tap vé mit 1y ludn ma véan
dung linh hoat vao thuc tién, nhim chuyén hoda con nguot va xa hoi loai nguoi.
Trong toan bd gido 1y cua dao Phat, ta thdy déu dugc bat ngudn tir nhan sinh va
nham phuc vu nhan sinh. Vay nén tu tudng ctia Phat gido sém di vao long quan
ching nhan dan, dap ing nguyén vong ctia con nguoi.

Phat gido v&i gido 1y chan thuc, gan giii chira dung tinh yéu thuong con
nguoi, dd dnh hudng trén cac mat cua doi séng xa hoi. Dac biét, trong nén vin
hoc dan gian Viét Nam d4 tiép nhan noi dung tu tudng ctia Phat gido 1am ngudn
cam himg sang tac. Truyén cd tich Viét Nam 13 mot trong nhimg thé loai ctia vin
hoc dan gian Viét Nam, di liy ndi dung tu tudng ct 18i ctia Phét gido tir Tt diéu
dé 1am xuong séng trong toan bd ndi dung ct truyén co tich ma tac gia da phan
tich ¢ toan bo chuong 2. Piéu d6 da dugc ching minh bﬁng su phan tich, luan
giai cia tac gia luan an rat sau sac trong toan by chuong 2, ciing nhu bang su
phat trién cua truyén co tich, gop phan khang dinh gia tri cing sirc song tir tur
tudng Phat gido vao nén van hoc dan gian Viét Nam noi chung va dac biét thé
loai truyén ¢6 tich Viét Nam noi riéng.

Trong phan chuong nay tac gia luan an 1am rd ndi dung Ta diéu dé
trong truyén c6 tich Viét Nam. T diéu dé gém c6 Kho dé, Tap dé, Diét dé va
Pao dé duoc tac gia truyén co tich chon 1ong ghép tuong tng timg phan nodi
dung ca truyén rat tinh té, khéo 1éo nham luan giai nhitng ndi dung vé nhan
sinh quan Phat giao d dugc tac gia truyén co tich khai thac va sir dung khi
ban vé van dé doi song x4 hoi.

Nhin ttr goe d6 triét hoc, ta théy truyén biéu hién rd tu tudng Phat gido,
v6i hinh anh bién héa, suy nghi va hanh dong cta nhan vat. Khang dinh su

giao thoa gitra tu tudng Phat gido véi tinh cam ctia nguodi dan Viét. Truyén da
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khuyén khich va ¢6 vii cho con nguoi hiy séng huéng thién, dau tranh vi
cong bang trong dao 1y lam ngudi tir truyén thong dan toc. Chinh cude doi
ctia nhirg nhan vt trong truyén cung véi cai két co hau nhu 1a mot quy luat
bu trir da tiép strc cho con nguoi. Hay séng vuot qua song gid cua cude doi,
nhin vé phia trude trén nén co sé tét dep ma chung ta dang xay dung. Nguoc
lai, 12 bai hoc quy bau cho con nguoi dang sdng trai voi dao 1y, chudn myc x4
hoi phai suy ngdm. Day s& 14 co s nham phat trién cho chuong 3, trong viéc
tim ra nhiing gia tri trong nhan sinh quan Phat gido cin dugc phat trién va

khac phuc nhitng médt con han cheé.
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Chuong 3
GIA TRI VA HAN CHE CUA NHAN SINH QUAN PHAT GIAO
TRONG TRUYEN CO TiCH VIET NAM

Pao Phét ra doi trén dat An Do, cung thoi diém xuét hién thi trén dat
nudc nay da co rat nhiéu dao 16n nhé khac nhau. Xét vé khia canh muc dich
thi ta thdy dao nio ciing c6 gia trj riéng cta nod, thuc ra chi khac nhau & vi tr
cao thip, nhung chi dimg lai & muyc dich thi chwa du. Diéu quan trong 13 van
dung tu tudng do va dem lai lgi ich 16n con nguoi.

Trai qua cac thoi dai lich st ta cang thdy duoc gia trj trong tu tudng
ctia Phat gido gép phan tao nén dién mao mdi trong nén van hoc nudc nha noi
chung, truyén c6 tich Viét Nam néi riéng. Viéc can phai phat huy hon nira gia
tri khi ma sy cam dd vé diéu kién vat chat ngay cang lon, kéo theo chuan muc
dao durc x3 hoi dang ngay mot xudng cdp nghiém trong, té nan x3 hoi dién
bién ngay cang manh, gy bat 6n cho gia dinh va xa hoi.

3.1. Gia tri ciia nhén sinh quan Phét gido trong truyén c6 tich Viét Nam

Gia tri ndi bat ciia dao Phat 1a tinh than diét kho, hudng thién giup cho
con ngudi ludn gilt dugc gia tri tét dep trong tdm hon. Vi chinh nhiing tu
tuong dao duc tét dep d6 mdi san sinh ra nhimg pham chit dao duc c6
nghia cho doi nhu tinh yéu thuong con ngudi; tinh than lac quan yéu doi; tinh
than binh dﬁng; huong dén nhitng viéc thién;...Vi cudc doi cua mdi con
nguoi duge vi nhu ngdi nha, néu dugc xay dung trén nén mong viing chic thi
cudc doi sé trd nén bén viing. Ptc Phat khong ban cho con ngudi phép mau
nhung khai sang con ngudi tu trong tam trén nén tang tri tué, biét lya chon
nhimg gia tri tt dep dé xdy dung nén mong cho cudc doi. Pao Phat khong
may moc gido diéu trong tu tudng cia minh ma ludn bit diu bang viéc

khuyén khich con nguoi bang tri tué khai sang tim hon nhiing pham chat dao
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duc t6t dep. Bang su ¢ gang, nd luc rén luyén cua ban than dé vuot kho va
tam niém gitt cho than, khau, y duoc trong sach va thanh tinh.

3.1.1. Séng lac quan, yéu doi

Noi dung tu tuong Phat gido ban nhiéu dén triét 1y séng va dao 1y lam
nguoi, tu tuong do tap trung vao con duong Bat chinh dao tic 1a con duong
giai thoat, luén c6 tinh than lac quan dugc thé hién tinh yéu cudc séng vuot
qua thyc tai ddy kho dau, huéng vé tuong lai tt dep. Pong thoi, triét 1y sdng
lac quan con thé hién dao Iy lam ngudi trong dan gian.

Nguyén Hung Hau d3 timg dua ra quan diém: “Gia tri ctia né & chd 1a
n6 thir thach con nguoi, trong kho dau méi thay rd pham gia con nguoi, thay
rd su vuon 1én hay guc ngd trude cudc doi. Khong phai ngdu nhién cac vi Bo
Tat déu phai trai qua nhiing kiép nguoi trudc d6 dé thir thach. Va biét dau mdi
chung ta, mdi hanh dong, cir chi, suy nghi cta chiing ta ciing déu 1a nhing thir
thach cua tao hoa dé di t&i sy hoan thién hon. Véi quan niém cua Phat giao
cai kho cua kiép nguoi lai ¢6 phan thi vi va bi kich nhan loai & phan chua
chat” [28, tr. 284]. Tac gida mudn nhan manh moi ndi kho cuia con nguoi gip
phai trong cudc doi chi la tht thach va n6 giap cho con nguoi tré nén hoan
thién vé nhan cach va dao dirc.

Ta thiy hau hét ndi dung truyén co tich du trén phuong dién tryc tiép
hodc gian tiép déu ban van dé tu tuong dao dic. Muc dich truyén tai tu tuong
Phat gido vao trong doi sdng gitip con ngudi ludn co thai do song lac quan,
yéu doi va co niém tin vao cudc sdng. Bang viéc lam thiét thuc, d6 1a hay
song tich dic hanh thién va tranh xa diéu dir. Tu tuong d6 di duoc van dung
vao trong truyén ¢6 tich mot cach sang tao, tiéu biéu noi vé anh chang an trom
trong truyén Cdy cdu phiic dirc [63] nho gidc ngd tu tuong “tich thién chi gia
tat hiru du huong, tich bat thién chi gia tat hiru du wong” [63, tr. 128] tich dirc

hanh thién ma cudc doi tré nén sung suong, gia dinh hanh phic; nhan vat
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Quan Am Thi Kinh nh¢ ¢6 niém tin vao cudc doi, nang da séng vuot qua moi
kho khan, gian kho dén khi chét duoc tré thanh Phat.

Nguoi dan Viét Nam da tim thiy ¢ Pao Phat mot triét Iy mang tinh tich
cuc sau sic, moi su khd dau trén doi déu s& duge bu dép mot cach xirng dang.
Nhu nang Tam, anh chang Thach Sanh, ngudi em trong truyén Cdy Kké,...
Nhiing nhéan vét chinh trong truyén co tich, trudc khi dén voi hanh phiic ho
déu phai trai qua muén van khé khan, gian kho. Phat gido ¢3 mang dén cho
con nguoi niém tin vao cudc séng, htra hen véi con ngudi mdt twong lai tbt
dep. Thay d6i ho bang cudc sdng giau sang, hanh phiic nhd vao sy ¢d ging va
tich durc cua ban than nhan vat.

Phét gido c6 thé giup con ngudi co sy hiéu biét chan chinh ma c6 thai
do séng lac quan dén nhan mot cach vui vé, chép nhan moi dién bién cta doi
séng xa ho1 va tu nhién. Buac Phat dua ra quy luat sinh, 130, bénh, tr 1a giap
con ngudi nhin thay, dbi dién voi quy luat tw nhién von cé cua doi ngudi. Tu
d6, con ngudi thém yéu cude soéng, biét quy gia va tran trong né bang nhiing
viéc lam tot dep, boi dép thém niém tin vao cudc séng trong tuong lai.

Chinh chén 1y vé sy kh trong TG diéu dé 1am cho con ngudi khong con
cam théy so hai khi dbi dién véi cai chét, su gia nua, bénh tat dang rinh rdp
xung quanh. Trudc tién, phai néi dén nhan vat TAm trong truyén Tdm Cdm,
mic du phai trai qua nhiéu kiép nan chét di, sdng lai ma nang van xinh dep
khong gia nua di, nha Vua van nhan ra va ban cho lam Hoang hau; nhan vat
Cuc Hoa trong truyén Pham céng Ciic Hoa sau khi chét di con duoc nhap vao
cong chua Bang Chau tro vé tran gian séng xum vay bén gia dinh; hinh anh hai
me con nguoi phu nit trong truyén Su tich cai binh voi, mac du ddi dién vaéi cai
chét nhung van lac quan thé hién niém tin vao cudc doi, va cudi cung hai me
con da tré vé bén Puc Phat;... Vi vay con nguoi can phai lac quan dé don nhan

moi niém vui, ndi budn coi d6 nhu quy luat tat yéu cua cudc song.
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Trong tiém thirc con nguoi, sy xuét hién hinh anh Dac Phat ludn g:fln
lién voi long tir bi, nhan hau va quan trong 1a ctru kho, ctru nan. Khi vao trong
truyén cb tich qua con mét cam quan cia tac gia bién thanh 6ng But,... Sin
sang trg giap con nguol vuot qua kho khan, tir d6 con nguoi thém tin yéu
cudc song. Néu an & hién lanh s& gip nhiéu diéu may man, duoc che chd nhu
nhan vat Van Linh Sy tich con dé trong lac chay trén khoi my di ghé ma chiu
d6i khat, chang dugc linh hén ngudi me che chd ban cho com dn 40 mic ma
thoat nan; nhan vat Anh Khoai trong truyén Cdy tre tram dot bi dia chu lura,
nhd 6ng But ma thing 130 dja chu, 1iy duoc ngudi minh yéu;... Pidu d6, con
thé hién strc manh tir triét 1y séng Phat gido d6 1a cai thién ludn chién thing
cai ac.

Bén canh nhan vat chinh dugc nhan phan thuéng xing dang thi nhan
vét phan dién phai chiu tat ca hau qua do minh gy ra thé hién quan niém
“Gieo nhan nao gat qua éy”, nhu me con Ly Thong bi sét danh chét; nhan vat
su nir trong truyén Sw tich cai binh voi bi bién thanh cai binh voi, dé nguoi
doi duc khoét vi d3 nhan danh Dlrc Phat tir bi ma lam diéu doc ac;...Gia tri
Phat gido dem lai cho con ngudi tin rdng moi cai déu phai tra gia, néu ta di
nguoc lai quy luat ctia doi séng.

Sbng lac quan, yéu doi s& gitip con ngudi vuot qua moi cam db do vo
minh dem lai chinh 1a tham, san, si. Vi chung ta dang nhin cudc doi br;“mg con
mat tich cuc, khong con tham lam, ich ky, ghen ghét, hay thu o4n thi v6 minh
lam sao che khuét dugc anh sang ciia cai thién tim dang toa sang trong 1ong.
Vi vay con nguoi séng lac quan s€ Iam chu dugc ban than, trdnh xa moi cam
dd, xa lia phién nio ma huéng hanh phc.

3.1.2. Pé cao tinh yéu thwong con nguwoi

Gia tri nhan sinh sdu sac nhat ma con ngudi c6 thé tim thay & tu tuong

ctia Phat gido 1a tinh yéu thuong con ngudi. N6 duoc xuét phat tir tu tudng tir
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bi hi xa ctia Ptrc Phat, khuyén khich con nguoi séng v6i nhau bang tinh yéu
thuong. D6 13 bai hoc 16n trong doi ma con ngudi can phai hoc, phai yéu
thuong chinh ban than minh, yéu thuong nguoi khac va ngay ca véi ké thu,
trong dao Phat goi do 1a dao tur bi.

Gi4o 1y tinh yéu thuong cua dao Phat dugc lay ra tir gido 1y Tk Pham
Tru tirc 14 tir, bi, hi va xa hay con dugc bon tdm vo lugng. Gido 1y nay mudn
khang dinh tinh yéu thwong ma con nguoi danh cho nhau khong cé gi do
lugng dugc, nén Pt Phat khuyén khich con ngudi hiy sng bang tinh yéu
thuong vo bo.

“Tinh thuong vo lugng vo bién ciia Ptrc Phat khong chi hudng vé nhan
loai ma con bao trum cé loai thi. Chinh Ptrc Phat di danh d6 nghi thirc giét
tha dé té 18 than linh va khuyén hang dé tir nén néi rong tdm tir (Metta) dén tat
ca chung sinh, chi dén nhiing con vat nho bé dang bo dudi chan. Ngai day
rang khong ai c6 quyén tiéu diét mang sdng ciia ké khac. Vi tat ca moi ngudi
déu quy trong doi sdng” [75, tr. 306].

Phat gido khuyén khich con ngudi hiy séng biét yéu thuong, con ngudi
dan Viét Nam véi tu tuong “Lé lanh dum 14 rach” va “Bau oi thuong lay bi
cung, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”. Hai ludng tu twéng tuy hai
ma lai 1a mdt, nhung cung hudéng dén viéc tich dirc va hanh thién bé'mg tinh
yéu thuong v bd sin ¢ trong mdi con ngudi.

Pong thoi, phai nudi dudng tinh yéu thwong trong minh va giup ngudi
khac gidc ngd tinh yéu thuong. Bang tinh yéu thwong ma Phat di day, néu
chung ta hiéu sai tinh yéu thuong ma giic ngd cho doi 1 mang toi vao than,
hai nguoi phai dau kho. Vi tinh yéu thuong duoc nudi séng va ngay mot phat
trién nho vao tri tué cta con nguoi. Trong Bat chinh dao goi do6 1a chinh ni¢m.

Chu tich H5 Chi Minh d3 ting noéi: “Ton chi muc dich cua dao Phat nhim
xay dung cudc doi thuan my, chi thién, binh déng, yén vui va no Am” [51, tr. 39].

Trai dai trén dat nudc Viét Nam tir mién nii dén mién xuoi noi nao cé doi
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nghéo, bénh tat, dau khé & d6 xuat hién hinh anh ctia Pic Phat sin sang ciu
khd, ctru nan. Chinh diéu ndy da lam cho dao Phat dé dang chiém duoc tinh cam
nguoi dan nudc Viét, dan dan dugc théu dét vao truyén nhu hinh thirc vira ca
ngoi lai mang tinh luu truyén va gido duc con chau mai sau. Hinh anh e Phat,
Phat Ba Quan Thé Am, ong But,... hi¢n Ién trong cac cau chuyén thé hién tinh
thuwong bao la trong Ptic Phat dén vo bo, trai rong khap chén nhéan gian.

Chinh tinh y€u thuong vé1 mudn loai, 1ong vi tha ctia Puc Phat da tré
thanh cam hung sang tic ciia quan chung nhan dén, tic gia dung tinh yéu
thuong dé gido duc nhan cach dao dirc cho con ngudi, tuy moc mac lai rat gan
glii thé hién tinh than tich cuc cua Pao Phat. Tiéu biéu nhu truyén: Pura con
troi danh, Bung lam da chiu, Con vo khon ld'y thcfng chéng dai, Giét ché
khuyén chong... Nhitng cau chuyén thé hién su khoan hong, 10ng bao dung
trong Phét xuét phat tir tinh yéu thuong trong méi quan hé giita con nguoi voi
con nguoi.

Trong bai viét Gid tri nhdn ban ciia Phdt gido trong cudc song hém
nay - nhin tir phdt trién bén viing méi trwong [40]. Tac gia dd cho doc gia thay
duoc gia tri to 16n ctia Phat gido d6 1a con dudng giai thoat nhu co doan viét:
“ gido 1y ctia Phat gido, mot sd ndi dung dé hiéu, dé di vao 1ong ngudi, ¢ thé
khién con nguoi binh tim va suy nghi trudc nhiing duc vong ciia minh, nhd
d6 ma c6 thé tir bo cai sai, cai ac, cai xdu dé theo cai dang, cai thién va cai
dep, gitr gin ky cuong xa hoi1” [40, tr. 193].

Truyén co tich von 13 san pham giau tri tudng tugng cia quan ching
nhan dan lao dong, da théu dét hinh anh Buc Phat voi long tir bi, nhan hau
duoc chuyén hoa thanh nhitng 6ng But, Pirc Phat, Phat Ba Quan Thé Am,...
gitp ho bién nhitng udc mo tré thanh hién thuc. Nho tinh thuong trong Phat
g6p phan x4y dyng cac chuan muc dao duc xa hoi, khoi day tinh yéu thuong
trong modi ngudi.

Ta thay tu tuong kho va diét kho trong Phat gido da duoc tac gia truyén
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co tich sir dung triét dé, phat trién cung hién thyc khach quan. Cot truyén
xoay quanh doi séng thyc tai, mbi quan hé dién ra trong gia dinh va ngoai x4
hoi dugc nhin nhan tir goc do triét 1y nhan sinh Phat gido. Truyén Tam va Twr
gip nhau gitra dudong doi vat va, bang tinh yéu thuong con nguoi Tam da gitp
T qua con d6i; hanh dong Thi Kinh mic du bi Thi Mau bat va dira tré 1 con
ctia thi, nhung bang tim long tir bi nang di yéu dua tré nhu con rudt ctia minh
nudi dira bé 16n nén ngudi; ba nguoi cung chét trong truyén Sy tich trau cau,
dé giit tron tinh nghia long thuy chung va quan trong hon truyén ca ngoi tinh
yéu thuong con ngudi trong ho, gitta anh va em, giita vo v6i chong; ngudi vo
trong truyén Gdi ngoan day chong bang tinh yéu, 1ong nhan hau nang da tha
thir ngudi chong phu bac va gitip anh chang tu tim tich drc khong lam diéu
xau nita;... TAt ca nhitng gia tri cua Phat gido mang dén con ngudi déu dya
trén co sé tinh yéu thuong.

Vay nén Tran Ngoc Thém da tirng dua ra nhan dinh: “Thuc chét cua
Dao Phat 1a mot hoc thuyét vé ndi khé va su giai thoat. Puc Phat ting ndi ta
chi day mot diéu kho va diét khd” [78, tr. 240]. Ong di thé hién cai nhin chan
thuc khi noi vé Phat gido, boi Plirc Phat da tor bd ngai vang cling bdi tinh
thuong yéu véi nhan loai, tha thiét tré thanh Phat dé c6 thé phd do chung
sinh, mong giai thoat con ngudi khoi bé kho déu xuat phat tir tinh yéu thuong
trong Plrc Phat.

Theo Purc Phét tinh yéu thuong phai duoc xuét phat ty nhién, tir trong
sdu tham cua con tim. Ching ta giri gam tinh yéu thuong khong phai dau xa,
ma ngay chinh doi song hién thyc ctia cha me véi con cai, cta chdng véi vo,
cua anh em vd&i nhau, cia ban be,... Vi vay ma tinh yéu thuong con nguoi
khong dua trén sy tinh todn, tu loi cd nhan hodc gia dinh. Chi cé thé con
ngudi méi sdng yén vui, giap ich cho ban than, gia dinh va x3 hoi, cho hién
tai va ca tuong lai.

Phat gido vdéi tinh yéu thuong vo bo, nhan tir va do luong, luén dé cao
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gia tri dao dirc. Chinh vay, truyén c6 tich khi doén nhan anh huéng d6 da ca
ngoi dao dirc cuia con ngudi tir nhan vat chinh trong truyén c6 tich Viét Nam.
Xuit hién & dau truyén véi than phan thép hén, mang ndi kho dau & doi ding
v6i tu tuong Kho dé trong nha Phat. Thé nhung diéu ma tac gia mudn ban dén
la cai gia tri dao duc tdn tai bén trong con nguoi ho ddng duoc tran trong,
gitip d& khuyén khich con ngudi hiy séng bang tinh yéu thuong, d6 luong ma
btrc Phat da danh cho nhan loai.

3.1.3. Khuyén khich con ngwoi lam viéc thign trdnh vigc dc

Dao Phat khong phai ngiu nhién ngdy nay dugc nhan loai ton vinh 1a
t6n gido c6 mot triét Iy sbng nhan van. Boi vi dao Phat chil yéu ban van dé
nhan sinh, v6i triét Iy vé cudc doi con nguoi va con duong giai thoat. Mat
khac nhd tu tuong thé hién triét Iy sdng dao dirc chira dung nhitng dic trung
riéng, ma gan giii voi quan chung nhan dan.

Truéc hét, dao dirc trong Phat gido luon thé hién duogc su khac biét gilra
cai thién va cai ac. Néu nhu trong tu nhién giita cai thién va cai ac duoc vi
nhu troi véi dat, tran gian va dia nguc, noi mat troi moc va mat troi 1an thi
trong xa hoi d6 13 hanh dong bé thi va trom cép, séng lwong thién va gian 4c,
khong sat sinh va sat sinh,... Trén co s¢ d6 dinh hudéng hanh vi dao duc va
khuyén khich con ngudi song tich dirc hanh thién va tranh xa diéu 4c.

Khuyén khich con nguoi séng thién 1a muc dich cudi cung ma dao Phat
mudn hudng t6i. Cu thé trong than, khau va ¥ tirc 1a trong ¥ nghi cing véi 10
no6i va viéc 1am cua mdi nguoi da duge quan chung nhan dan lao dong 1ng
ghép vao cau chuyén luu truyén thanh bai hoc dao duc trong dan gian.

Hinh anh Pac Phat, 6ng But, Phat ba Quan Thé Am,... thuong Xuét
hién trong cac cdu chuyén co tich v6i vai tro lam thoéa 10ng udc mo, khat vong
ctia quan ching nhan dan. Néu cao quyén binh dang, tinh yéu thuong che chd

cho nhitng nguoi dang gip nan, nhung mot yéu td ciing rat dé nhan thiy do 1a
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tu tuong hudng thién, khuyén khich con nguoi hiy song thién.

Truyén Su tich ca he [8], truyén noi vé me con Ac Lai thuong lam diéu
ac nhu cudp cua, giét nguoi, an thit ngudi,... Nhung nhd gip 4nh sang cia
nha Phat khuyén hai me con nén hoan luong, chi lam vi¢c thién ma tranh viéc
4c “dén ndi me con Ac Lai déu cam dong dén roi nudc mat. Théy ho thanh
that hdi 161, su cho ho biét 12 ho ciing s& trd nén “vo sinh vo diét”, s& sbng mot
doi séng boi phan sung suéng trén Niét ban, néu ho kién quyét bo ac 1am
thién. Ty nhién mili méac & tay Ac Lai roi xudng san. Nhitng dudng nhin hung
ac mo1 do gio da diu lai” [8, tr. 161]. Dao Phat da thé hién sitc manh cam hoéa
va hudng thién cho me con Ac Lai, giup hai me con thiy duoc nhitng 15i 1am
ctia minh ma cai ta quy chanh, tré vé bén Dtrc Phat huong cudc séng an lac.

Khac véi hinh anh nha su, Plrc Phat & cau chuyén noi trén thi trong
truyén Nguwoi ddy té va nguoi dan trém xuat hién ong thay day chir. Cling véi
tu tuong hudng con nguoi tich dic hanh thién ma tranh viéc lam gian ac cia
nha Phat. Trong l1an duoc nho 1am nguoi phan xtr tai nang gitra ngudi day té
va tén an trom, ong da lay dao 1y ctia Pic Phat day ma giang day cho anh
chang an trom thay duoc viéc minh 1am “cha hay hdm gi khi dem tai trf ra dé
chiém doat ctia cai ctia ngudi khac” [8, tr. 734] nén tir bé nghé an trom, tir d6
hai anh chang tré thanh nhitng ngudi ban than thiét.

Thé nhung anh chang trong truyén Cdy cdu phiic dirc ¢6 phan bi dat
hon, vi nha anh chang d3 lam cai nghé nay tir doi ong, dén doi cha va gio dén
ban than ciing phai gin v&i nd. Nén anh chang thay khé vi moi ngudi xa lanh,
khong c6 dtra con gai nao trong lang chiu 14y han. Nho vao mot dém vao dn
trom nha mot ong thﬁy, anh chang da dugc gidc ngd tu tudng cua nha Phat,
ma tir do tu tdm khong lam viéc ac nira. Ngoai ra anh chang con di xay mot
cai cau 1am phuc dé chudc lai 16i 1am ctia 6ng cha minh dd gay ra, hon thé nita
anh con giup tén quan vo gidc ngd di theo con duong hudng thién. Nho vay

ma anh chang an trdm va tén quan vo da lay dugc vg va c6 con cai manh



120

khoe, séng hanh phiic.

Hay truyén Cdi cdn thiy ngdn ndi vé vo chong tén 1ai budn chuyén lam
diéu that dirc, nho viée gian doi d6 thuy ngin vao can ciAn ma vo chong hin
tré nén gidu c6 nhat ving. Nhung “Gieo nhan nao git qua ay” vi vo chong
han lam diéu 4c nén lan luot hai dira con chét tirc tudi, vo chong han vo cung
dau kho. Nhung véi long tir bi, But hién vé chi day hai vo chong phai tich
dtrc, hanh thién khong nén lam nhiing diéu 4c nira s& co6 con trd lai. Chinh tu
tuéng nhan sinh quan Phat gido da khoi day tinh thién trong mdi con ngudi,
chi lam nhiing diéu huong thién, tranh xa diéu 4c.

Bai viét Phdt gido gép phan phdt trién bén viing xd héi trong qud trinh
hoi nhap quo”'c té cua Viét Nam hién nay cua Tran Nam Tién, duoc trich ra tur
cudn Phat gido véi cac muc tiéu thién nién ky [90]. Trong d6 co doan viét:
“Phat gido noéi chung va thé gidi quan Phét gido ndi riéng ciing chira dung
mot sb gia tri van hoa, nhan van, phu hop véi dao dac, dao 1y cua xa hoi céd
thé hoa nhap cung déan toc trén con dudng xay dung mot xa hoi méi dan giau,
nude manh, dan chil, cong bang, van minh. Viéc hiéu ding nhiing gia tri ciing
nhu nhitng déng gop ciia Phat gido trong qua trinh phat trién bén vimg dat
nude, hoi nhap qudc té hién nay cé y nghia 16n lao, gitp phat huy mit tich
cuc, han ché mit tiéu cuc trong anh huong ctia no, dinh hudng doi séng tinh
than ngay cang phong pht, t6t dep va lanh manh” [90, tr. 197].

Nhu vay, dao Phat du & dau trong hoan canh nao cling luén hudng con
nguoi hay séng thién, tranh xa nhitng viéc ac. Hinh anh nhitng 6ng But, Phat Ba
Quan Am déu tuong trung cho sy hién dién ctia dao Phat khuyén khich chiing ta
hay sdng thién khong chi trong ¥ nghi, ma cé 16i ndi va viéc lam dé khong tao ra
diéu xau. Chinh vi vay, no tré thanh chuan muc dao dtc dinh hudng vé mit
nhan cach dao dtrc ctia con ngudi trong cudc sdng.

3.1.4. Luén an ui va giup do moi nguwoi

Truyén co tich da v€ ra trudc mat con ngudi su ton tai cua nhiing luc
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lugng than bi nhu ong But, Phat Ba Quan Thé Am, chim Phuong Hoang,...
gitip con nguoi trong con dau kho, tuyét vong thay duoc su an i, binh yén
noi Phat. Nhitng phép mau hién ra mot cach khéo 1éo khién nguoi nghe,
ngudi doc d& tin va chip nhan. Vi vay trong cubn Co 56 vin héa duge NXB
Gi4o duc xuit ban nam 2000 cta Tran Ngoc Thém da khéing dinh: “Pao Phat
than thiét dén ndi duong nhu mot nguol Vit Nam néu khong theo mot ton
gido nao khac thi it 1a theo Phat hodc chi it c6 tinh cam v&i Dao Phat” [78, tr
248], s& di ho tin Dirc Phat luon tir bi, d6 luong sin sang che chd va gitp d&
cho con ngudi & moi lac, moi noi khi ho gap khé khan, hoan nan.

Trong truyén T Gam Cdm véi hinh anh ong But ludn ctu kho, ciru nan
ctia Phat gido d3 xuét hién rat nhiéu lan khi ¢6 TAm gip kho khan. Ong But da
ban cho ¢6 TAm con ¢4 bdng gitp c6 hét ¢6 don; vi me con Cam khong mudn
cho TAm di du hoi lién cho gao tron vao thoc bat c6 nhit, ong But lai cho dan
chim sé xudng nhit gitp con ban quan 4o dep cho ¢6 Tam di dy hoi; va giup
Tam lay duoc Hoang tir; bi me con Cam ghen ghét ma giét chét thi But lai
gitip Tam bién thanh con chim vang anh, hay thanh khung cti, thanh ciy xoan
dao,... ngay dém dugc & bén Vua. Nhu vy, ong But luén ¢ bén co TAm sin
sang tro giup, bién nhitng uéc mo cua cd trd thanh hién thyc, d3 phan nio an
0i va bu dép cho nhitng khé khin ma nhéan vat da phai gip trong cudc doi.

Hay 6ng But trong truyén Cdy tre tram dot da giap anh Khoai 14 anh
chang nong dan ngheo doi, md ¢oi ca cha 13n me, phai di & do cho nha phu
ong. Nhung tén phti 6ng gian 4c, tham lam loi dung long t6t cia anh ma boc
16t strc lao dong, con gian dbi htra ga con gai cho anh chang. Ong But da ban
cho anh phép mau day cho tén phtl ong bai hoc, doi lai cong bang va 1ay con
gai pha 6ng lam vo sdng hanh phuc bén nhau.

Ngoai ra ¢c6 mot sb truyén khong c6 hinh anh cua ong But, thay bang

hinh anh khac nhung cling voi vai tro gitip do, an ui nguoi gap kho khan nhu
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chim phuong hoang xuét hién trong truyén Cdy khé da gitp ngudi em tbt bung
thoat khoi canh nghéo d6i bang viéc ban cho rat nhiéu vang bac; con ran trong
truyén Sy tich con da trang da tra on 6ng D3 trang bang cach ban cho 6ng vién
ngoc c¢6 thé nghe duoc tiéng ctia mudn loai, gitip ong kiém song, hay vo chong
ngan nhd ong D3 trang ma khong bi giét da ban cho 6ng vién ngoc co thé gitip
ong co thé di dén noi nao ma ong thich; nhan vat vg cua bia trong truyén Cua
thién trd dia 13 dugc than linh sai xudng gitp anh doi lai céng bang, an ui Dia
trong luc hoan nan vi bi Thién phu bac tinh nghia, cong on ma Dia da bao nam
lao dong vét va nudi Thién dén sach ma nén nguoi;... Du xuét hién dudi hinh
anh va vai trd nhu thé nao thi Pirc Phat vin mang trong minh 1ong tir bi, nhan
hau luon che chd ctru giup va an ui con ngudi trong luc ho gap kho khan.

Cha tich Ho Chi Minh trong Thu giri Pai hoi 1an tha 11T Hoi Phat gido
Théng nhat Viét Nam ngay 28 - 9 - 1964 di viét: “T6i mong rang dong bao
Phat gido hay thuc hién 161 Phat day “loi lac quﬁn sinh, v0 nga, vi tha, 1a tat ca
vi loi ich moi ngudi, khong ca nhan chi nghia” 161 kéu goi ctia Bac HO di thé
hién phén nao gia tri vé mat tu tudng, dao duc va 161 séng lanh manh ma Phat
gido hudng to1 xay dung.

Dao Phat da chi ra cudc séng ctia muédn loai déu phai nuong tuya vao
nhau, khong co6 loai nao cé thé ton tai biét lap. Vi vay tu khi ra do1 dao Phat
nhu mot hoc thuyét nhan sinh, mong mudn giup cho con ngudi chuyén hoa
kiép nghéo kho thanh giau sang va hanh phuc. Pac Phat di ting day mdi
nguoi can phai biét xa bot long tham lam, su keo kiét, chu nghia ca nhan dé
gitip d&, an Ui nguoi khac, khong nén song trong thd 0, v cam véi moi
nguoi. Pao Phat chu truong sdng binh dang cing nhan loai ludn quan tim,
yéu thuong dum boc, che chd moi ngudi bang tinh than vo ngi, vi tha.

3.1.5. Tinh than binh ding

Dao Phat 1a dao cua su gidc ngd con ngudi bﬁng tri tué, Drc Phat 1a tAm
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guong sang chiéu moi 1& trong nhan gian, Thai tr d3 tir bo dén voi con nguoi
va mong giai thoat con ngudi khoi ndi kho ctia cude doi. Chinh dao hanh cua
Puc Phat da khoi day tinh than binh dang trong xa hoi, x6a bo tu twong phan
biét dang cip dang lam mau thuin xa hoi ngay cang tré nén gay git.

Phat d3 timg day: “Khong c6 ding cap trong dong mau cung do nhu
nhau, khong c6 dang cip trong giot nudc mat cing man. Mdi nguoi sinh ra
khong phai mang sin trong bao thai dy truyén hay dau tin-ka (d4u hiéu quy
phai ctia dong Ba La Mén) giita tran” [20, tr. 115]. Khang dinh trong xa hoi
khéng c6 sy phan biét ding cap, mdi ngudi sinh ra & ¢di doi ndy déu duogc
huéng quyén binh dang.

Trong cudn Tir dién triét hoc ¢6 quan niém rang: “Binh dang 1a khai
niém noi lén vi tri nhu nhau ctia con nguoi trong xa hoi, nhung lai ¢cé mot ndi
dung khac nhau trong nhiing thoi dai lich sir khac nhau va ¢ nhiing giai cap
khac nhau... Su binh d:fmg hoan toan chi dugc tao ra du¢i chu nghia cong san.
Nhung su binh dang cta cong san chii nghia khong c6 nghia 13 mot sy san
bang nao d6 ddi véi tat ca moi ngudi, ma ngugc lai, n6 mo ra nhitng kha nang
vo han cho mdi nguoi ty do phat trién nhiing nang lyc va nhu cu clia minh,
tuong xung v4i nhitng pham chit va ning khiéu ca nhan” [86, tr 12].

Dao Phat ra doi gitta 10ng xa hoi c6 nhiéu ap birc, bit cong va sy phan
biét giai cAp gay git nén “Pic diém ndi bat nhat trong Phat gido, cd gang pha
v& moi tré ngai dang cap xa hoi, chiing toc hay tin ngudng di gay chia & giita
ngudi va ngudi” [66, tr. 307]. Vi tu twong hudng téi sy binh dang giira cac
quéc gia dan toc, gilta cac ting 16p, giita ngudi va ngudi, binh dang gidi
tinh,... Prc Phat di dap ung nhiing nguyén vong quan chung nhan dan lao
khé dang phai ganh chiu su bat binh dang d6. Ptrc Phat di mang dén tinh than
binh déng tron ven, thuc su cho toan nhan loai.

Puc Phat 1a mot trong nhirg nguoi tién phong di dau trong chinh sach

huy bo giai cip: “Chinh Puc Phat 1an du tién di ¢d huy bo ché do no 1& va
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kich liét phan ddi hé thong giai cAp ha 1au dd moc ré sau xa trén manh dat An
D¢. Theo gido ly Buc Phat, nguoi trd thanh ké ha tién hay cao quy khong
phai do dong ddi ma do hanh vi cia minh. Giai cép hay mau da khong lam
can tré mot ngudi mudn tré thanh mot Phat tir hay gia nhap Tang doan.
Nguoi chai ludi, ké d6 rac, gai giang hd, ca dén nhirng vo tudng va nhiing
nguodi Ba la mén, déu ty do gia nhdp ting doan, dugc huong su d6i xir binh
dang, va ciing dugc giao cho nhitng dia vi twong xtng” [5, tr. 264-265].

Tinh than binh dang ma Phat gido dwa ra gan v&i viée lam cu thé,
huéng con ngudi phai co thai 6 cong bang va ton trong trong moi moi quan
hé. Tu do, gop ph?m kién tao nén mot x3 hoi tbt dep chura dung gié tri dich
thuc ctia cudc sdng, con ngudi khong ké trai gai, sang hén déu c6 quyén soéng
va hudng hanh phic nhu nhau.

Ké thira va tiép nhan tu tuong binh dang trong Phat gido, dan gian da
xay dung truyén cd tich viét vé chu dé gia dinh hay chu dé vé xa héi, thi né
van ham chira quyén binh dang. Trén co s& st dung triét 1y nhan sinh Phat
gido, n6 da phan anh nhitng xung d6t, mau thuin bang viéc phan dinh rach roi
gilta cai thién va cai ac, nhung thyc té 1a doi quyén binh dang. Do 13, mau
thuén gitta cac tang 16p trong xa hdi c6 sy phan chia giai cap manh mé, su
phan biét giai cap gay gat.

Cubn Lich sir tr tuéng Viét Nam [4] caa Huynh Cong Ba (chi bién), do
NXB Thuin Hoéa phat hanh nim 2012. Téc gia ngoai viéc cung cap tu tudng
cot 161 Phat gido nodi chung va tu tudng Phat gido Viét Nam ndi riéng, 1a thong
diép vé than binh déng mang dam tinh thoi dai cua Phat gido ... Phat gido
chu truong tat ca moi chung sinh, khong phan biét sang hén, giau nghéo, déu
c6 thé giai thoat tro thanh Phat” [4, tr. 301] day 1a tu tuong thé hién tinh nhan
van ma khong phai dao nao ciing 1am dugc nhu Phat gido, vi vy can phai
duogc phat huy gia tri tot dep do.

Bang tinh yéu thuong vi mudn loai, tinh than binh dang va huéng thién

da dap (mg nguyén vong cuia quan chung nhan dan lic bay gio. Nén ndi dung
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truyén co tich thudng mang tu tudng hudng thién, ca ngoi va bénh vuc nguoi
nghéo khd. Va phé phan thoi hu tat x4u, chdng lai nhitng bat cong trong doi
song xa hoi doi quyén binh dang. Pong thoi, vach 1d t6i 4c cua giai cap thong
trj ddy nhan dan vao vong lao kho. Téc gia bién tang 16p thong tri thanh nhan
vat phan dién nhu dia chu, phu 6ng, phll n6ng, bon quan lai,... da kich triéu dai
phong kién. Nén truyén thuong dugc viét nhu mot cudc du tranh giai cép, dau
tranh gitta cai thién va cai 4c. M6 dau truyén, cai ac bao gid cling rat manh mé
hung dir va dan suy yéu do anh sang cua cai thién. Nguoc lai, cai thién xuét
hién thuong rat yéu 6t mong manh nhung nhd c¢é yéu t6 than bi, sy tro gitp cla
lrc luong than linh ma ngdy cang trd nén manh mé chién thing cai ac. Nhan
vat anh Khoai trong truyén Cdy tre tram dot xuat than nghéo hén, mo coi cha
me phai di & ong dia chu giau cod, tham lam. Nho 6ng But trg gilp ma anh
chang day cho phu 6ng bai hoc va ldy c6 con gai ong lam vo; Hay anh chang
Thach Sanh trong truyén Thach Sanh Ly Théng md c6i ca cha 1an me, nghéo
do6i “tir ¢b vo than” khong thé mot minh chién thang duoc me con Ly Thong
gian x40, nho than linh day cho v& nghé, Thai tir con Vua thay té cho ciy dan
that huyén, Cong chtia dd gitp anh d4u tranh doi cong 1y, hinh anh me con Ly
Thong phai bi sét danh biéu hién quy luat xa hoi. D6 1a két cuc thuong thay &
mdi truyén cb tich, hiu qua ma bon gian 4c phai ganh chiu 1a gin vdi cai chét
hodc khuynh gia bai san hay chiu sy nhuc nha vaéi doi.

Truyén c6 tich muén mau, mudn vé hap dan chinh ¢ sy ki 4o,... Cing
v4i cac vat mang quyén niang gitip nhan dan lao dong ngheéo khé bién wdc mo
thanh hién thyc, xdy dung xa hoi binh dang. Tu tuéng d6 da duoc thé hién
trong hinh anh c6 gai thon qué tré thanh Hoang hau nhu TAm, hay vo anh ban
hanh; anh chang néng dan nghéo kho, mé cbi khong duoc hoc hanh tré thanh
Vua hay chi it tré thanh Hoang tir nhu Thach Sanh;... Quan trong 1a “muc ti€u
ctru canh cta Phat gido c6 thé thanh dat trong chinh kiép song nay” [78, tr. 19].

Khang dinh, con ngudi sinh ra trén cd1 doi1 déu c6 quyén duge hudng gia tri vat
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chat va tinh than giéng nhau, dung v&i tinh than binh dang trong dao Phat.

Déng thoi thé hién ding vai khia canh tich cuc, thiét thuc cua doi séng
x3 hoi mic du ddy chi thé hién tu tuéng binh dang trong lao dong, tirc con
ngudi khong con ¢ su phan biét giau nghéo vi ho da dugce hudng phan gia tri
tuong tmg. Mot dat nude khé ma phoén thinh, mot xa hoi khong thé van minh
khi trong n6 van con chtra dung sy bat binh dang. Vi vay hdy tién t6i xay
dung mot xa hdi binh déng tur tu tuong cua Buc Phat.

Nho linh hoi tu tudng trong Phat, ma truyén co tich két thac ludn co
hau, dé lai bai hoc vé dao 1y 1am ngudi. Vi né ton tai dudi dang kinh nghiém
song 14y ra tr tu tudng nhan sinh trong Phat gido, khién ngudi nghe dé chap
nhén va 13 phuong tién dic luc dé gido duc thé hé tré tuwong lai.

3.1.6. Song an lac va hanh phiic trong tim hén

Pao Phat 1a dao co lap truong tu tudng, quan diém ly giai moi van dé
xa ho1 bﬁng tri tué, su hiéu biét cta ban than. B&i Phat gido cho réng nhirng
van dé vé con ngudi thi chi ¢6 con nguoi bang tri tué, sy hiéu biét tim ra ban
chit cia moi sy dau khé va giai thoat. Pay 1a hanh phuc thuc sy tir sy nd luc,
¢ gang cta ban than lai cang khang dinh gia tri ma dao Phat dem lai cho con
nguoi 1a khoi day strc manh tiém an ngay ¢ tam nham tao ra sy an lanh va
hanh phtic trong tdm hon.

Thuc tién da chimg minh con ngudi séng trén c¢di doi nay chi thyc sy
hanh phiic khi ho thiy minh con ¢ ich cho chinh ban than, gia dinh va xa hoi.
Nén Puc Phat hudng con nguoi hdy lam that nhiéu viéc thién gitip d& nhau
cung thoat khoi bé kho ciia cude doi. Néu 1am duoc didu do thi tim mdi nguoi
s€ tr&d nén an lac va hanh phtic, ma Puc Phat goi do6 1a Phat tam, vi con nguoi
du & dau, song trong hoan canh ndo ma tim hon cam thay hanh phuc chinh 13
dat t6i canh gidi Niét ban.

La Mai Thi Nga trong cudn Motip trong nghién ciru truyén ké dan gian, 1y
thuyét va img dung dugc do NXB Pai hoc Qudc gia an hanh nim 2015, tic gia
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da dua ra nhan dinh: “Pé c¢6 duge mot cude sdng ddy du ¥ nghia, timg thoi khic
déu thdy man nguyén va hanh phuc thi con nguoi nén biét tao thai do sbng nhan
ai, an tinh ngay trong hi¢n tai va tirng phut, tirng gidy...” [48, tr. 249].

Con nguoi khi dut sach dugc moi phién nédo, khé dau trong doi thi moi
dat dén su an lac va hanh phuc trong tam hon nhu hinh anh anh chang an trom
trong truyén Cay cau phuc duc sau khi tir b6 moi duc vong, diét kho tré vé
cudc song doi thuong hudng hanh phic nhu bao chang trai khac; hinh anh me
con Ac Lai trong truyén Sy tich con cd he khi nghe nhiing 15i thuyét giang
clia vi su tré ma nhitng dudng hung 4c trén khuén mit Ac Lai bién mat, nudc
mét cta hin chdy vi nhiing t6i 16i da 1am va hanh dong moi rudt thé hién tu
tuong da dugc gidc ngd, diét khod va hoan toan giai thoat. Canh tuong hai me
con dung sau Purc Phit véi nu cud1 man nguyén vi dugce an lac noi cdi Phat.

Vi vay, mubn dat duoc su an lac trong tam hon khi diét bo duge hoan
toan tam ddc con duoc goi 1a tham, san, si. Vi khong con nhiing duc vong do
vO minh dem lai, sy han thu da tiéu tan va long si mé da hét nhu nhén vat Thi
Kinh trong truyén Quan Am Thj Kinh vén 1a ngudi c6 tm hon trong sach,
tam hudng thién d3 qua nhiéu kiép ma chua dugc thanh Phat. O kiép nay
nang mang ndi oan giét chong, roi bi Thi Mau d6 va phai con cho thi. Vi
khong con han thu, tir bd moi duc vong ¢ doi, digt hét tham, san, si nén Thi
Kinh da tha thir cho tgi 15i nhitng nguoi xung quanh ma dat dén sy thanh tinh
trong tdm hon. Truyén Cdi binh véi trai véi hinh anh vi su nit gia danh nén bi
trimg phat, thi hinh anh hai me con bac nong dan vay vi su tré cung di theo
trude khi bay vé bén Dtrc Phat da thé hién su thanh tinh thuc sy trong tim hon
ho vi khong con su thu han.

“Nhitng hat giéng cua hiéu biét cta thuong yéu ctia an lac va cia giai
thoat can duoc tiép tuc gieo trong va tudi tim bang cach séng hang ngay cua

chung ta, d6 1a cach séng theo chanh niém. Kinh Bén Linh Vyc Quan Niém
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cong hién cho ta nhitng cach séng nhu thé. Bang cach thuc tap hoi thd, nu
cudi, thién hanh, thién toa, bang cach nhin, cach nghe, cach quan sat cia
chanh niém ma ta 1am 16n manh nhitng hat giong 4y cta hanh phitic. Thé giéi
cta Ttr, Bi, Hy va Xa 1a thé gidi ctia hanh phuc thuc sy. C6 niém vui 1a (Hy)
va c¢6 kha ning budng tha 13 (X4), ta méi co thé ban phat hanh phac (Tr), cho
ngudi khac va lam voi bot nhitng ndi khd niém dau cta ho (Bi)” [27, tr. 173].
Dirc Phat chi xuit hién khi con nguoi da hoan toan dat tdi1 su an lac, hanh
phuc thuc su trong tim hon, khong con chit chira moi phién nio, khong con
bi tham, san, si ché ngu. Hinh anh Buc Phat trong truyén xuét hién duoc tac
gia phac hoa 1én nham chtng thuc cho nhitng viéc ma ho da lam va gitp cho
tdm nguyén cua ho trd thanh hién thuyc.

Viéc cb gang tu tap va gin giit su trong sach cta y nghi ciing véi 1oi noi
va hanh dong cta con nguoi néi chung va nhan vat trong truyén cb tich noi
riéng s& gitp cho tdm hon ho tré nén an lac va luén cam thay than xac duoc
thanh thoat hon. Vi khi tdm dugc an lac cling 1a luc hy ng ai b da tiéu tan, con
ngudi cang thdm hiéu su sdng 1a vo thuong, danh sic chi 1a a0 vong. Song
song vo1 tdm an lac s€ tao ra hanh phuc vinh ctu, vi vay su cd géng ren luyén,
tu dudng dao durc 1a viéc 1am rat can thiét trong doi doi véi mdi nguoi.

3.2. Han ché ciia nhén sinh quan Phét gido trong truyén c6 tich Viét Nam

Thé gi6i truyén co tich ra doi trong long xa hoi phong kién va chiu su
anh hudng cua ton gido, truyén chil yéu phan anh vé méi quan hé gia dinh va
ngoai xa hoi. Hau qua tu su ha khic va ché d6 cua triéu dai phong kién dé lai
cho nhan déan sy 1am than, kho cuc. Bdi su ap birc boc 10t cua tang 16p quan
lai, dia cha hay bon lai thuong. Thé nhung, day lai 1a giai doan phat trién cuc
thinh cta ton gido, trong d6 c6 Phat gido. Do ngudn gdc truyén co tich ra doi
thoi ky nguyén thuy khi ma kha nang hiéu biét & thoi ky nay con rat han ché.

Ma truyén c6 tich lai duoc xay dung tir quan niém triét Iy dan gian, nén kho
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tranh khoi mét con han ché.

3.2.1. Tw twéng it gin lién véi hoat dong thuc tién

Thé gi6i quan va nhén sinh quan cta ngudi dan biéu hién trong timg
truyén cd tich. Véi vai tro phan anh hién thyc xa hoi, thi truyén co tich cling
n6i 1én khat vong cai tao xa hoi ay. Bang ngon ngit danh thép, hanh dong
quyét liét td céo toi ac tridu dai phong kién va c¢o vil nhan dan doi quyén binh
dang. Khang dinh gia tri tich cuc tir truyén c6 tich, nhung trong ndé van con
tdn tai nhirng han ché can dugc khic phuc d6 1a tu tuéng hudng ndi, khong
gén lién véi hoat dong thuc tién.

Mot dic trung dé nhan théy nhit & han ché trong nhan sinh quan Phat
gido d6 13 tu twéng hudng nodi. Phat gido quan niém rang hanh phiic cua con
nguoi duge bat ngudn tir bén trong, khong phai ¢ thé gidi bén ngoai ton tai
dudi dang vat chit nhu tién tai, danh vong, cua cai, tai san va khi mat di con
ngudi cam thay dau khé. Vi vay Phat gido chi ra nguén gbc, nguyén nhan va
con duong dé giai thoat moi ndi kho 1a tir tam.

Mic du ndi dung tu twong Tt didu dé cua Phat gido 1a hudng t6i dé cao
ndi tdm bén trong con ngudi, tiép thém sitc manh ra strc nd lyc tu tip va boi
dudng nhan thirc dé cai tao ban than, dé hiéu minh hon nita. Nguoc lai cling
chinh tu tudéng ndy bién con ngudi trd nén hudng nodi, khong gin véi hoat
dong thyc tién lam kim ham sy phat trién ctia ban than va xa hoi.

Trong cudn Triét hoc Mdc - Lénin cia Mai Van Binh va Nguyén
bang Quang dugc NXB Dai hoc Su pham xudt ban nam 2008, di tung chi ra
han ché cta nhan sinh quan Phat gido khi chi ra nguyén nhan dan dén ndi
khd con ngudi “chi thu hep nguyén nhan cua ndi khd ¢ pham vi cd nhan
riéng 1¢, khong dé cap diing mirc dén nguyén nhan xa hoi” [7, tr. 15]. Chinh
tu tudng nay di lam Phat gido c6 hudng giai quyét mang tinh hudng noi, vi

cho rang moi nguyén nhan dan dén kho dau déu do Vo minh, Tham, San, Si
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tir bén trong con ngudi gy ra, nén con duong giai thoat phai tir tam.

Cai han ché 10n nhét tir sy anh huong cta Phat gido vao ndi dung cdt
truyén do 1a qua dé cao slrc manh cta tAm, ma khong g:fm vo1 hoat dong thuc
tién. Mit khéc, viéc ap dung nhiing gido 1y ctia Phat gido vao viéc xay dung
hinh tuong, sb phan, cudc doi nhan vat con xa rdi con ngudi thuc tién thé hién
su bt luc va thiéu niém tin. Tac gia da than twong hoda strc manh cua ton gido,
khong khuyén khich con nguoi tu duy, giai quyét van dé khong gin véi hoan
canh thuc tién xa hoi. Ma trong chd vao stc manh cia tam, két qua cua long
tur bi, nhan hau s€ lam thay doi s6 phan va cudc doi cia con nguoi.

Doan Chinh tac gia cubn Lich sir tur tong triét hoc Viét Nam tir thoi ky
dung nuée dén dau thé ky XX [11] do NXB Chinh tri Qudc gia Ha Noi an
hanh nam 2013, khing dinh tu twong: “Giai thoat trong triét Iy Phat gido chu
yéu chi dung lai & linh vuc dao duc, tinh than, tdm linh” [11, tr. 102]. Néu gén
nhan xét ndy voi ) phan cua cac nhan vat trong truyén cd tich ta théy c6 diém
tuong dong, nhu truyén Binh va Pinh néi vé ngudi em nho an ¢ luong thién
ma thoat khoi canh nghéo kho, ¢6 TAm trong truyén Tam Cam nho TAm 10ng
hiéu thao, cing tinh yéu thuong véi mudn loai, song c6 dirc ma duoc chét di
séng lai nhiéu l1an lai con xinh dep hon xua,... DPay la cach gidi thoat nang vé
ndi tim cu thé hudng dén 1a dao dtrc, tAm linh ma it hudéng t61 hanh dong,
viéc lam cu thé dé cai tao cudc séng.

Phit gido do qua dé cao yéu td ndi tdm ma xem nhe yéu té hudng toi
hoat dong thuc tién cta con ngudi. Chinh vi vay to ra bat luc trude ndi kho tir
sinh, 130, bénh, tor ma khong théy dugc thanh qua khoa hoc k¥ thuét phat trién
c6 thé 1am cham hoic ngan qua trinh dé lai. Bén canh d6 Phat gido nhan
manh vao tu tudng giai thoat tir tim, tirc 1 khuyén khich con ngudi tu giac
ngd bang chinh ning lyc ban than thoat ra moi ndi kho dau. Pong thoi quy hét
moi nguyén nhan dan dén ndi kho 1a do ban than minh 1a chua day du, d6 1a

han ché 16n cua Phat gido. Vi vay dan dén tu twong lac hau xa rdi thuc tién
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v6i khoa hoc ki thuat va thoi dai can phai khac phuc.

3.2.2. Qud thién vé ngi tim

Phat gido dua ra quan niém sinh, 140, bénh, tir gitip con nguoi nhin thay
su van dong bién ddi cta quy luat doi ngudi. Nhung khi con ngudi nhin théy,
chtng kién canh 6m dau, bénh tat va chét chéc dang dén véi ho timg ngay
khién con ngudi phai suy nghi dan dén thiéu tu tin ma sinh ra chan nan, tuyét
vong xa lanh moi nguoi khién cho tdm luén kho.

Pao Phat nhin doi bi quan khi cho rang “doi 1a bé kho” con ngudi
khéng tin tudng cudc sdng thuc tai. Mdi con nguoi déu ton tai trong minh hai
phan thé xac va tinh than, sy bi quan khong c6 niém tin vao cudc song xuét
phat tir yéu t6 khach quan hoic yéu t chii quan sy thét bai trong cudc doi ma
ra. Tu do, sinh ra chan nan khong thiét an, khong mang su doi, mat hét dong
luc phén d4u vi cho rﬁng moi thir khong c6 thuc. Chinh vi vay, Phat gido da
1am kim ham kha ning sang tao, kim ham sy phat trién vi tu tudng coi doi 1a
ao gid, do v6 minh tao ra.

Phét gido véi muc tiéu cao ca 1a giai thoat con ngudi ra khoi bé kho cua
cudc doi, bﬁng viéc khuyén con nguoi sé)ng tur bi, d§ luong hudng té1 nuoi
dudng cai tim. Tu tudng ndy di luu truyén bao doi, an sdu, bam ré vao truyén
cd tich vé tinh than thoat tuc. Chinh diéu nay thé hién thiéu niém tin vao cudc
séng clia con ngudi vao xa hoi, vi thoat tuc nghia 1a khong con mang dén sy
doi. Vay ai s€ 1a nguoi thuc hién st ménh lich su, cai tao va xay dung xa hoi.
Tiéu biéu cho anh hudng con han ché cua truyén c6 tich nhu truyén Quan Am
Thi Kinh vi bi oan do mau thudn nha chéng, Thi Kinh quyét dinh di tu dé
quén doi, né tranh hién thuc dau budn. Khi nang bi Thi Mau vu oan, Thi Kinh
cam chiu nhan nhyc véi 1ong tir bi va do luong cho dén lac chét. Truyén Su
tich con c4 he khi con séng ¢ doi me con Ac Lai toan lam diéu ac, khi gip
duoc nha su tré gidc ngd dao 1y lam ngudi, me con Ac Lai khong tim cach

song thién ngay ¢ hién thyc doi thuong ma lai hudng dén viée giai thoat dé
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trg thanh Phat. Truyén Sy tich éng dau rau hay Sw tich trau cau déu noi tinh
nghia, dao 1y 1am nguoi trong quan hé gia dinh, vi ho yéu thuong nhau mudn
& gan bén nhau dén tron doi, ho da tim dén cai chét dé giai quyét van deé. ..
Nguyén Ngoc Kha di timg dua ra nhan xét vé han ché trong tu tudng
Phat giao “nhan sinh quan Phat gido va con duong giai thoat, tu tuéng cua
Phat gido c6 nhitng han ché, mang ning tinh bi quan, yém thé vé cudc sbng,

,
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chu truong “xuét th siéu thoat” c¢o tinh khong twdng vé nhitng van dé xa
hoi” [39, tr. 52]. Viéc lua chon cach giai quyét van dé cic nhan vat trong
truyén, cho thdy anh huéng cua Phat gido trong quan niém giai thoat, cing
voi trinh d§ nhéan thic han hep da danh méat niém tin vao cudc séng, bi quan
thiéu trui moi dong luc phat trién x4 hoi.

Chinh tu tuong qué thién vé noi tim, diéu d6 anh huong khong nho 1én
tu tudng cac nhan vat trong truyén, cu thé nhan vat ngudi chong trong truyén
Hon vong phu lang 18 ra di, khong 16i giai thich thé hién tu tudong huéng dén
ndi thm; c6 T4m trong truyén Tam Cam bi hai me con Cam giét hai hét 1an
nay dén 1an khac ma khong oan trach, luén chiu dung cling bdi sy gidc ngd vé
due Tir bi trong Phat; ngudi em trong truyén Su tich con dé thay vi ddu tranh
chéng lai mu di ghé doc ac, anh chang lai tim cach bd nha ra di;...Ta théy cac
nhan vat tré nén kém céi trudc hién thuc cudc séng. Chinh Phat giao da tao
cho con nguoi 16i séng nhan nhyc, nhudng nhin, cam chiu moi bt hanh dan
dén tam luon kho.

3.2.3. Song ¥ lai, trong cho vao phép mau

Trén co so phan tich ta thdy nhan sinh quan Phat gido ludn chtra dung
tu tuong hudng nodi, xa roi hoat dong thuc tién vi vdy ma day con ngudi dén
khé tam. Song nhin tir goc do truyén cd tich ta thiy cac nhan vat trong truyén
duoc su tro giup cua 6ng But, Buc Phat, Phat Ba Quan Thé Am,... dan dén

hién tuong tdm 1y sdng ¥ lai va trong cho vao phép mau. Pay lai 1a han ché
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khong nho trong triét Iy nhan sinh ciia dao Phat.

Pinh Gia Khanh cho rang: “Vian hoc dan gian chua thoat ra ngoai su
chi phéi ctia né. Nhimg nhugc diém ciia ban than tu tuong nong din phan anh
trinh d6 san xuét thap kém, k¥ thuat lac hau, hiéu biét it 6i. P6 1a dau 6c mé
tin, bao thu, 1¢ thudc tap quan, sung bai ca nhan” [41, tr. 331], tc gid am chi
su chi phéi tr han ché ctia Phat ma thé loai van hoc néi chung chua thoat ra
khoéi sy anh hudng nay.

Trudce tién truyén ¢d tich v&i ndi dung viét vé sb phan, cudc doi con nguoi
trong xa hoi, mot kiéu nhan vat dai dién cho quﬁn ching nhan dan lao dong.
Phan anh cudc dau tranh chéng lai ché do xa hoi 18i thoi, lac hau cing voi ap
brc boc 16t. Xét vé muc tiéu hoan toan ding dén, c¢6 muc dich 15 rang nhung do
su han ché cua thoi dai, kha nang nhan thirc ciia con ngudi trong thoi dai d6. Pic
biét 1a sy anh hudng tu tuong ciia Phat gido 1am con ngudi séng v lai cho doi
phép mau nhiém khién tu twong xa roi yéu t6 khach quan nén viéc giai thoat, cai
tao hién thuc ctia con ngudi chi dimg lai & mo udc trong khuén kho cho phép.

Hinh anh Pac Phat xuét hién trong tu tudéng con ngudi ndi chung, va
trong truyén cd tich noi riéng nhu mot vi than quyén nang xuét hién moi lac,
moi noi che chd con nguoi. Vi vay tao ra thoi quen y lai va trong chd vao sy
gitlp d& cua than linh véi vai tro 6ng But, Ptic Phat,... Ban diéu lanh dén véi
con ngudi khi gip nan. Tiéu biéu truyén Cdy tre tram dot, anh chang Khoai 1a
dai dién ngudi nong dan khd cuc do ché d6 phong kién, su boc 16t cua tﬁng 16p
dia chi, thay vi dau tranh anh chang Khoai ngdi khéc va nho vao 6ng But gitip
thang tén dia chu; hay truyén Su tich con khi néi vé ¢ thon nir thoat khoi su ap
blrc boc 16t cua tén dia chu nhd vi than nui giup o trd nén xinh dep va bién vo
ché)ng tén dia chu thanh khi; nhan vat Van Linh trong truyén Sy tich con dé
thay vi phai d6i dién v6i mu di ghé thi anh chang dén cau xin ngudi me da mat,
gitip minh vuot qua khé khan;... Khang dinh, tu tuéng ctru kho, ciru nan trong

Phat da anh huong ¥ thie hé tu tudng cua tac gia truyén co tich, dan hinh thanh
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nhimg anh chang, c6 nang khoe manh thanh nhitng con ngudi séng v lai, ludn
bi dong va trong chd vao phép mau nhi¢ém ctru giup.

Trong truyén cd tich, ta thy thap thodng bong dang ngudi anh hung 4o
vai voi chién cong lung ldy, hanh dong phi thuong nhu truyén Chang Lia,
Qudn He, Vo ba cai vang, Nam Cuong,... Chang Lia v&i tai tri, sicc manh phi
thudng mot minh danh tan ca bon cudp Trudng May. Con Hau Tao mot minh
lidu mang xong vao giita doanh trai giic, bit tudng cua quan giic ra nop
mang. Quan He vdi stc khde nhu con voi, giong noi tua nhu sam, tai boi 10i
khong kém gi lodi ca, va mot minh chém tan ca doi quan hung manh cua triéu
dinh. Thé nhung, bén canh chién cong hién hach nhiing ngudi anh hing qua
phiéu luu va liéu mang khong phu hop diéu kién khach quan. Han ché 16n
nhat & ddy 13 do ¥ thirc hé tu twong, khi yéu td cach mang 1én cao thi ho van
chim ddm trong sy anh huéng cta ton gido. Hinh anh C6 Bu, Nam Cuong
dung phép thuat dé trén khoi vong vdy cua gidc, thay vi ban ké sach chién
lugc ti€u di¢t ké thu thi ho trong chd vao phép mau.

Trd lai, nhan vat doi thudng, ta thdy nhitng ngudi nong dan chan 14m tay
bun cling dugc tac gid gan cho strc manh phi thuong, nhu Véan Linh trong
truyén Su tich con dé duge an ngon, mic dep dugc song trong nha cao cia
rong, khong phai vat va kiém séng nho nguoi me di chét bién hoa thanh. Hay
ngudi em Cdy Khé nhd con chim Phuong Hoang ma trd nén giau co, thoat khoi
canh nghéo d6i. Co6 Tam trong truyén Tdm Cdm nhod 6ng But cho dan chim
xudng gitip nang nhat thoc, ban cho quan 4o dep ma di dy hoi gip nha Vua.
Mic du, c6 khat vong vuot qua hoan canh sdng chéng lai ché do ha khic xa hoi
phong kién. Nhung lai thuc hién bang tu tudng than bi cta t6n gido, tac gia da
mang ong But, Buc Phat, Phat Ba Quan Thé Am, ... lam han ché kha nang dau
tranh cta con nguoi trudc hi¢n thuc xa hoi.

Noi dung cdt truyén co tich thuong viét vé& cudc dau tranh giira cai

thién va cai ac, va két thac truyén luén gan hinh anh céi thién chién thang cai
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ac. Chinh tu tuéng tuyét dbi hoa, dé cao cai thién ludn gianh chién thing va
cai 4c phai bi trimg phat d3 anh hudng khong nhé vao ndi dung cbt truyén.
Nhung quan trong hon, 1a y thirc hé tu tudng ctia nguoi sang tac va doc gia
huong thu vin hoa déu bi dong, v lai va trong chd vao sy dén dap khong tuyét
d6i. Hinh anh anh ban hanh trong truyén Ai mua hanh téi trd thanh Vua, vi
anh von 13 ngudi dn & c6 dirc nén di tim thiy ngudi vo mat tich. Hay chang
Thach Sanh tir anh chang d6n cui, khong gia dinh nho tAm 1ong hiéu nghia,
that tha ma tr& thanh Vua va ldy dugc cong chua... Nguoc lai, nhitng nhan
vat &c nhu me¢ con Ly Thong bi sét danh, ngudi anh trong truyén Cday Khé roi
xubng bién ma chét... Han ché ¢ day 1a két thic truyén cb tich hinh anh
nhirng nhan vat xau dai dién cho cai 4c ganh hau qud, nhung nguoi thuc hién
hanh dong trimg phat d6 lai 1a lyc lwong than thanh xuét phat tir su thiéu tu
tin ma sinh ra y lai va trong chd phép mau.

Hinh anh 6ng But, Pic Phat ludn gin lién trong truyén co tich biéu
hién cho su ton tai cua mét loai hinh ton giao. Thé nhung, n6 ciing thé hién
trinh do thap kém ctia nguoi dan ¢ xa hoi phong kién. Ho di séng bang niém
tin, stc manh dya trén hinh anh khong c6 thuc, lam ha thép vi1 tri, vai tro cua
chinh minh trong xa hoi. B&1 moi hanh dong, viéc lam cua con ngudi néu c6
danh chién thang 1a nho vao luc luong than bi che ché gitip d& ma thanh, d6
1a hau qua cua mée tin, 1¢ thugc phong tuc tap quan, bdo thu tri tré, va sung bai
cd nhan ma do tri twéng tuong con nguoi tao ra.

Vi vdy, tao ra niém tin cho con ngudi bién con ngudi trd nén bi dong, vi
nghi rﬁng buc Phat, 6ng But, Phat Ba Quan Am,... s& xuét hién ban phép mau
nhiém, phu hd va dg tri giip ho qua con hoan nan, hodc tin vao s6 ménh da dinh
san. Thuc tién da chiung minh, xa hoi Viét Nam thoi phong kién van con rét lac
hau, n6 da 1am kim ham sy phat trién ctia con nguoi trong ¥ nghi ciing nhu 101 n6i
va hanh dong.

Viéc phat huy nhitng gid tri cua Phat gido, timg budc khic phuc nhiing
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han ché cta n6 dang la yéu cau khach quan trong muyc ti€u giai phoéng con

nguoi, xay dung xa hoi ngay cang giau dep.
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Tiéu két chwong 3

Trai qua hang ngan nam, nhitng gi4 tri tu tudng triét hoc Phat giao di
vao trong tam thirc nguoi dan Viét Nam nhu mot mon an tinh than, bd ich va
hitu dung. Nét dic trung chi dao chi phdi con ngudi Viét Nam 13 tu tuong
ctru kho, ctru nan ma cdt 151 tu tudng d6 1a long tir bi, hy xa va sitc manh khoi
day tri tu¢ giac ngd. Chinh diéu do6 lam cho Pao Phat di vao long ngudi mot
cach nhe nhang, in ddu 4n ddm nét trong nén vin hoc din gian Viét Nam.

Phét gido dd gop phan vao cong cude chdng ché d6 phong kién ha khic,
ap buc, boc 10t, td cdo bat cong, doi quyén tu do va binh déng trong doi séng
x hoi. Pong thoi néu cao khat vong giai phong con ngudi thoat khoi ndi kho
cudc doi bang tu tuong kho va diét kho ma Pic Phat noi dén.

Ngay nay, con nguoi cang tién téi thoi dai van minh thi cang yéu quy
su cong bang, ho di tim thay tir quy ludt nhan qua trong dao Phat. Thé hién
mot triét Iy sdng “gieo gi git ndy” rat ty nhién, nhung lai thé hién phan nao
ban chét cua doi séng xa hoi. Chinh nho sy van minh d6 cua thoi dai, cia con
ngudi ma ho di tim thay diém tuong dong trong quan niém cua Phat vé cudc
doi, tir @6 thém yéu mén va tin theo 10i day ctia Pirc Phat.

Dic biét trong cach giai quyét van dé Phat gido thé hién tu twong chu
quan duy y chi, taich con ngudi khoi thé gidi khach quan, tir d6 dan dén yéu t6
duy tam than bi. Tu tudng giai thoat Phat gido tap trung vao viéc hudng con
nguoi vao tu tim, tich dirc chua c6 tu tuong giai phong thuc té ciru con nguoi
thoat khoi dau kho trude hoan canh séng. Mit han ché ctua Phat gido 1a lam
cho con ngudi ta dé tin, 1dm tudng vao kiép luan hoi, song thy dong dé dan
dén mé tin, di doan. V&i muyc dich khuyén con nguoi hiy sdng cam chiu, khép

kin, day bi quan va bé tac.
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Vi vay, vi¢c nhan thirc Phat gido phai dua trén tinh than tu duy c6 chon
loc, khong coi d6 1a mdt qua trinh tu duy ma doi hoi phai trai nghiém. Khi
con nguodi mang tu tudng d6 van dung vao cudc sdng 1a trai nghiém tir d6
niém tin ctia con ngudi vao Phat gido ngay mot nhan 1én. Viéc ching ta nhan
ra gia tri cia Phat gido tr sy trai nghiém cudc séng s€ lam cung cb niém tin
vao Phat gido. Khi lam duoc diéu d6 1a ching ta dang xay dung cudc séng tot

dep cta ban than, gia dinh va xa hdi.
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Phat gido 1a mot trong nhitng t6n gido 10n trén thé gidi, véi hé thong
gido 1y dd so, ra doi vao khoang thé VI trude Cong nguyén trén dat nude An
D06 noi c6 nén van minh tir rat sém, cai ndi cia nén vian hoéa nhan loai. Nguoi
sang lap ra dao Phat 1a Thai Tu Tat Pat Pa ngudi tir bé cude séng gidu sang,
pht quy dé xuit gia v4i nguyén vong giai thoat ban than va chung sinh thoat
khoi moi ndi kho cua cudc doi. Pirc Phat da tim ra cin nguyén ctia moi ndi
kh6 ma con nguoi phai ganh chiu trong cudc doi, ca vé thé xac 1an tinh than.
Puc Phat da luan giai nhitng nguyén nhan co ban nhéat ddn dén dau kho, tir d6
tim ra con duong diét kho tur trong Bat chinh dao. Con dudng dua trén tri tué
khai sang, cing véi su nd luc cd gang tu tdp ma vuot qua moi khé khin, gian
kho dén véi cdi Niét ban. Chinh 1a tim thdy niém hanh phuc, su binh yén
trong tim hon & ngay trong cudc song doi thuong.

Nhan sinh quan Phat gido cha yéu tap trung trong TG diéu dé, hay tu
thanh dé 12 bon chan 1y ky diéu ciia dao Phat. T{r diéu dé chinh 1a bén nguyén
1y phat khéi va cling 1a nguyén 1y tu tdp cho toan bd giao phap Phat gido
nguyén thuy. Pac Phat ngay sau khi dic dao dd chon T¢ diéu dé lam bai
thuyét giang dau tién, nén nd gitlr vi tri quan trong trong viéc dinh hudng lich
st tOn tai va phat trién ctia dao Phat cho sau nay.

TG diéu dé chua dung toan by hé théng tu tuong triét hoc ctia Phat
gido, trong d6 van dé dugc ban dén chi yéu triét Iy nhan sinh coi con ngudi 1a
trung tam. NG1 dung hoc thuyét TG diéu dé co6 Kho dé va Tap dé ban vé cude
sdng clia con nguoi vé ban chat 1a kho dau va chi ra nguyén nhan dan dén moi
ndi khod d6. Con Diét dé va Pao dé lai ban vé con duong diét kho va phuong
phap tu tap dé dat dén c5i Niét ban. Tur do ta théy r?mg dao Phat la dao kho va

diét kho, giap con ngudi thay dugc ndi khé ma tranh dong thoi chi ra con
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nguoi thay néu vi pham vao tam doc thi dao Phat chi ra con duong Bat chinh
dao dé ty giac ngd va giai thoat chinh minh.

Bang tinh yéu thuong con nguoi, tinh than binh dang, luén hudng thién
trong tur tuéng cua Phat gido nhanh chéng lan rong sang cac nudc trén thé
gioi, trong dé c¢6 Viét Nam. Trong dong lich sur cua dan toc Viét Nam, Phat
gido luon 13 nguoi dong hanh trén moi linh vyuc cia doi sdng xa hoi, ¢ linh
vuc van hoc noéi chung va truyén o tich noi riéng Phat gido da va dang la
nguon cam hing vo tan ddi v4i quan ching nhan dan lao dong. Vi khat vong
xdy dung mot thé giéi dai dong trén nén tang tinh than binh dang, tinh yéu
thuong con ngudi 14y ra tir triét Iy nhan sinh ctia dao Phat

Tu tudng giai thoat trong triét 1y nhan sinh cua Phat gido vé con ngudi
d3 dap tmg dugc yéu cau cua xi hoi duong thoi, khi du nhip vao Viét Nam tu
tudng nay da dugc van dung mot cach sang tao cung véi tin ngudng dan gian.
Tiéu biéu truyén cd tich mét thé loai thudc van hoc dan gian Viét Nam, véi ndi
dung cot 161 1a viét vé sb phan cudc doi cua cac nhan vat, dugc léy ra tir hién
thuc xa hdi. Truyén phan anh, 1én an vé ché do x3 hoi con nguoi mét hét quyén
song, quyén tu do dan chii va néi 1én mo udc ciia quan ching dan vé mot x4
hoi tot dep. Vi vdy quan chung nhan dan nhitng ngudi truc tiép sang tac truyén
cd tich Viét Nam théy duoc & tu tudng cua dao Phat su gén glii, déng thuan.

Vi ban chét cua dao Phat 1a dao cia tri tué, long ttr bi nén phu hop voi
dao duc 16 séng nguoi Viét, voi ndi dung cot truyén co tich, dap tng duoc
khat vong va théa man nhu ciu thim m¥ cua nhan dan nén sém di sau 1ong
nguoi. Chinh diéu nay di tao ra sy dong thuan giita noi dung cdt truyén véi
ndi dung tu twdng nhan sinh trong Phat gido. Chinh tu tudng nhan sinh quan
Phét gido da trd thanh nén tang hinh thanh quy luét cua doi nguoi, xay dung
sb phan cudc doi ciia cac nhan vat trong truyén, noi lén khat vong cua quﬁn
chting nhan dan lao dong. Truyén co tich phan 4nh triét Iy nhan sinh su sic

ctia Phat gido thong qua ndi dung cdt truyén.
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Qua viéc phan tich, luén gidi tu tuéng tir nhan sinh quan cua Phat gido
trong truyén co tich Viét Nam ta thdy tinh nhan vin sau sic, toan dién va y
nghia ma Ptrc Phat da dé lai. Béng su trai nghiém thyc tién cudc séng ma viét
1én gia tri nhan sinh to 16n, khong phai dao nao cling lam duoc, Phat giao chi
ra cho con ngudi thdy moi ndi khd ma con ngudi phai trai qua trong doi.
Nhung ciing khong bé mic con ngudi chim dam trong sy dau kho do, chi ra
con duong thoat khd tir trong Bat chinh dao. Nén gia tri to 16n va ndi bat cua
Phat gido d6 1a tu tuong “Kho va Diét kho” thé hién tu tuong rat bién chimg
trong cach nhin nhin va giai quyét van dé. Khi tiép thu tu tudong dua vao
truyén ta théy sb phan, cudc doi cuia cadc nhan vat trong truyén luén dugce giai
thoat khoi ndi kho cta cudc doi va huong hanh phic d6 ciing 1a cai dich ma

dao Phat hudng dén.
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