Kinh Tam Piéu Giac Ngo
Cuia Cac Bac Pai Nhan

Thich Nhat Hanh dich

La dé tir But thi nén hét 1ong, ngay
cung nhu dém, doc tung va quan nigm
vé tam diéu ma cac bac dai nhan da
g1ac ngo.

Piéu thir nhat 13 giac ngd rang cudc
doi 1a v6 thudng, che do chinh tri nao
cling dé sup do nhiing cau tao cuia bon
dai déu trong rong va co tac dung gy
dau kho, con nguoi do tap hop cua
nim am ma co, lai khong cé thuc nga,
sinh diét thay doi khong ngung, hu
nguy va khong c6 chi quyén. Trong



khi d@6 thi tAm ta lai 1a mot nguon suoi
phat sinh diéu 4c va than ta thi 1a mot

noi tich tu cua toi 16i. Quan chiéu nhu
trén thi dan dan thoat duoc cbi sinh tir.

(C)

Piéu thu hat la giac ngo rang cang lam
ham muon thi lai cang nhiéu kho dau,
rang bao nhi€u cuc nhoc trong co1 sinh
tr déu do ham muodn ma cé. Trong khi
d6 nguoi it ham muon thi khong bi
hoan canh sai st, lai cam thay than
minh va tam minh duoc thu thai. (C)

Piéu thir ba 1a gidc ngod rang vi tim ta
rong rudi chay theo danh lgi khong
bao giod biét chan cho nén toi 16i ta
cling theo d6 ma cang ngay cang 16n.



Céc bac B6 Tat thi khac han: ho luén
luon nhd nghi dén phép tri tic, an vui
séng voi doi dam bac dé hanh dao va
xem su nghiép duy nhat ctia minh 13 su
thuc hién tri tué giac ngo. (C)

Piéu tht tu 1a g1ac ngo rang thoi quen
[uoi biéng dua dén chd doa lac; vi vay
con ngu0’1 phai chuyén can hanh dao,
pha giic phién ndo, hang phuc bon loai
ma va ra khdi nguc ti cia ndm am va
ba gi161. (C)

Piéu thtr ndm 1a giac ngd rang chinh vi
vO minh nén ma&1 b1 giam ham trong
cdi sinh ttr. Cac vi BO Tat thuong
xuyen nhé ré’mg phai hoc rong, biét
nhiéu, phat trién tri tué, dat duoc bién
tai dé giao hoa cho moi ngudi, dé cho



tat ca dat t&i niém vui 16n. (O)

Diéu thir sau 13 giac ngd rang vi ngheo
kho cho nén nguoi ta sinh ra c6 nhiéu
oan han va cam thu, va vi thé lai tao
thém nhitng nhan xau. Cac vi Bo Tat
biét thé cho nén chuyén tu phép bo thi,
col keé ghét ngud1 thuong nhu nhau, bo
qua nhitng diéu 4c ma nguoi khac da
l[am d6i véi minh va khong dem tAm
ghét bo nhitng a1 da lam ac. (C)

Piéu tht bay 1a giac ngo rang nim tha
duc vong gay nén to1 161 va hoan nan.
Nguoi xuat gia tuy song trong thé tuc
nhung khong nhiém theo cai vui pham
tuc, thuong quan niém rang tai san cia
minh chi 1a ba chiéc 40 ca sa va mot
chiéc binh bat, tat ca déu la phap khi,



rang chi nguyén xuat gia ciia minh Ia
séng thanh bach dé hanh dao, oiir
pham hanh cho thanh cao va dem long
tir bi dé tiép xtr voi tat ca moi nguoi.

(C)

Piéu thir tim 1a giac ngd rang vi lira
sinh tu chay bung cho nén moi loai
dang chiu biét bao niém thong kho.
Biét vy cho nén ta phai phat tam Dai
Thira, nguyén ciru té cho tat ca moi
ngudi, nguyén thay thé cho moi nguoi
ma chiu kho dau v lugng, khién cho
tat ca chung sinh déu dat toi niém vui
ctru canh. (C)

Tam di€u nd1 trén 1a nhirng di€u giac
ngo cua cac bac dai nhan, But va Bo



Tat; nhitng vi ndy da tinh tién hanh
dao, tu tap tu b1 va tri tu¢, da cuon
thuyén phap than dén dugc bén Niét
Ban. Khi tro veé lai ¢di sinh tir d9 thoat
cho chung sinh, cac vi déu dung tam
diéu giac ngo ay dé khai mo va chi
duong cho moi ngudi, khién cho
chung sanh a1 cling giac ngo duogc cai
kho cua sinh tir, lia bé duoc ngt duc
va huong tam vao con duong thanh.

Néu dé tir But ma thudng doc tung tam
diéu nay thi mdi khi quan niém diét
duoc vo luong to1, tién tGi g14c ngo,
mau lén chinh gic, vinh vién doan
tuy€t vo1 sinh tur, thudng tra trong su
an lac. (CCC)



(Bat Dai Nhdan Giadc Kinh,
779 tang Kinh Dai Chdnh)



