Dao Gial Thoat

Pao Phat thuong dugc xem la Bao Giai Thoat. Chinh duc Phat Thich
Ca di ting tuy@n b :

« Vi nhu nay cac ty kheo, bién Ién chi ¢d mét vi 1a vi mén. Ciing vdy,
nay cac ty kheo, Phap nay cing chi cd mot vi la vi Giai Thoat » (1)

Hay tim hiéu vi Giai Thoat nay mang y nghia nhu thé nao ? Giai
Thoat céi gi, diéu gi ? Nhu thé ndo, 1am thé nao thi duoc goi la Giai
Thoat ? C6 Giai Thoat tat nhién 1a c6 céi gi rang buoc ? C6 céi gi rang
budc tuc la khéng co tu do ?
Cau tra loi that khong gi ré rang hon qua bén cau thi ké sau day :

Dén dich khéng wu phién

Giai thoat ngoai tat cd

True diét moi buoc rang

Khong con liza tham ai. (2)
Vay ching ta s& dwa trén bn cau thi ké trén dé cung hiéu rd nghia
Giai Thoat va dong thoi, hiéu duoc nhitng gi 1a rang bugc.
Trén budc duong tu, theo kinh dién Nguyén Thuy, ma bén cau thi ké
trén duoc trich dan, dén dich 1a da dat duoc Thanh qua A La Han.
Khéng con chit phién ndo. Thoat luan héi sanh tir. Poan tan goc caa
Tham &i, chat dat moi sgi day rang buoc véi thé gian day kho dau.
Nhap vao c¢bi Niét Ban tich tinh.
Theo tu tuong Pai Thira hay Phat Gido Phat Trién thi dén dich Ia
thanh Phat, dat qua vi Phat, ciing cé thé la duing lai noi qua vi Bo Tat,
khong thanh Phat vi phat Pai Nguyén tro lai thé gian dé ctu do ching
sinh. Cho di 1a qua vi nao thi Phat, B6 Tat hay A La Han cac Ngai
déu thuc su da dat trir moi phién ndo, doan tan goc cuaa Tham Ai,
khong con bi rang budc boi bat ctr diéu gi, hoan toan tu tai, hoan toan
vO ngai. Cac Ngai da dat duoc cai goi 12 Ty Do Tuyét Boi. Mudn dat
duoc cai Tu Do Tuyét Déi nay, cac Ngai da phai day coéng kho luyén,
tu tap dé giai thoat khoi nhitng soi day troi buoc minh phai tréi lan
trong luan hoi sinh ta, nhitng soi day siét vao c6 caa mot tén nd 18
phai phuc tung chu nhan ma khéng ai khac hon la chinh cai than xac



caa minh, cung véi cai tam thac cua minh, vaéi nhitng khat khao thu
huaong hau nhu chang bao gio thoa man, hau nhu bat tan.

Do c6 nhitng rang budc thi méi c6 chuyén giai thoat tac la vuot ra
ngoai nhitng rang budc do. Nhing soi day chi 1a biéu tuong cua su bi
tréi, budc, cot, that, két, xiéng, xich. Nhitng soi day ¢ day hoan toan
vO hinh thi su tréi budc ciing thé, khdng hé thay ai tréi ai, ai budc ai
nhung lai la nhitng thir troi budc vo cung chat ché !

Truéc khi ban dén sy giai thoat, hay ndi dén cac méi day rang buoc vo
hinh nay.

Sdt, cay, gai troi bugc
Nguoi tri xem chuwa chdc
Tham chau bau ve con
Tréi bugc méi that bén. (3)

Cai soi day tréi budc chan tay hay than thé con ngudi c6 thé lam tur
vat liéu 1a sat, 1 cay, la day gai, day leo hay bat ci loai gi ciing c6 thé
bi huy hoai, hu hao, bao mon, tan ra véi thoi gian, do thién nhién hay
vi mot Iy do ndo khac, duoc chit, duoc cat, dugc ném di, vat bo va
nhu thé 12 con ngudi hét bi go bo, hét bi tréi budc, duoc tu do, thong
dong, giai thoat.

Su tréi budc nay do vay ma khong thé xem la chac chan.

Nguoc lai, su tréi bugc ma chang tir mot soi day nao, su troi budc vo
hinh, tay chan, than xac chang bi cot, bi tréi vay ma con nguoi khéng
thé thong dong, khéng thé tu do, khdng thé thoai méi, duong nhu Ilc
nao ciing cam thay 1dong minh vuéng viu, ban biu, lo nghi, lo au, ban
khoan, tran tro, mat an, mat nga ! Do 1a do cai thm thuc da bi tréi budc
boi cai 1ong tham thu huong vat chat, caa cai, tai san, ciing nhu céi
khat khao dugc thanh cong dugc man nguyén, dugc nhu y, co su
nghiép, ¢ danh vong, cd tiéng tam, cd uy quyén, cé chic vi, ciing nhu
cai khat khao duogc thuong, duoc yéu nén ludn hi vong, ngong ngong,
doi cha, ra cong, ra suac, phai muu cau, muu do, tim toi, tich Iy, gom
gop, gin giit, tinh toan, sap dat, lo toan, 1én ké hoach, du dinh, du an...
nhu thé 12 budc céi than phai chay dong chay tay, don dao ngugc xubi,
tat ba tat bat, bén ba Xu nguoi, chiu cyc chiu kho, chiu tai chiu nan,
tham chi ton ca mang song.



Cho du khéng néi dén 1ong tham chat ngat, vong ngudng dén nhiing
gi to tat, cao siéu, vi dai ma chi 1a nhitng nhu cau binh thuong ma ai
cling can, ai ciing doi hoi, vay ma ciing chang dé& dau thoai mai, tm
thire 10c ndo ciing nhu ban ron ngay dém doéi khi dan dén ca sy quan
tri !

Lam nguoi thi ai cling can su an, sy mic, sy & va thubc men dé tri
bénh, san soc cai than nhung con nguoi khong dung lai & mac do biét
du, tri tdc, ma dé cho nhitng soi day vd hinh caa céi long muén vira du
nay trg thanh tui Tham khong day chi phoi va lam chu, kéo minh di
khip noi, khap chdon va tir 6, c6 thé tao vo s toi nghiép.

T Tham ma c6 thé khéng tir chéi nhitng phuong tién bat chinh, thu
doan, vo dao duc, vo luan ly, vo liém si, v luong tdm. Ciing c6 thé
dua dén nhiing hanh dong ac nhu giét ngudi, hai ngudi da cach, du
kiéu, dé doat cua, doat chic vi hay ciing c6 thé 1a doat...nguoi tinh,
ngudi yéu. Long Tham va Ai duc day con ngudi vao tu toi, dia nguc,
chiu qua béo nang né.

Xin nhac lai, goi 1a Tham khi ldng muén vuot 18n nhu cau can thiét.
Cac giac quan dem lai khodi lac nhung khdng dudi theo, nudi dudng,
lam ting truong ndi khat khao thu hudng khodi lac d6 thi khong cé
Tham. Khi khai 18n sy deo duéi luc d6 mai c6 Tham. Thi duy, dn udng
thi can hop vé sinh va bo dudng dé nubi than, khdng can phai cau ky
nem cong cha phuong, khi bit dau thich an that ngon, tir chéi nhiing
gi khéng hop khau vi, tim kiém mon la, mon hiém, thuong hang, hao
hang mai chiu thi l0c d6 ¢6 Tham va bi khoai lac cua luai, cua vi, cua
cai an rang budc. Ciing tir noi miéng, cira Khau, ma cé duoc 10i noi,
va khi 161 néi khdng con 1a phuong tién dé dién dat y tuong, dé hd trg
cho céi thay, cai nghe, cai biét ma thich tha trong 1oi n6i chi trich, phé
binh, soi moi, ddm thoc, ndi dé lra doi, chia r&, gay oan thu, khong
con 1a 161 hoa &i, Ai ngir, thi Iic d6 da c6 su rang budc noi cira miéng,
noi 161 néi. Khi khéng con xem 4o quan chi dé che than, ma chi mudn
mac that dep, hang that tt, hang thuong hang, hang hiéu dat tién, la
lGc d6 ¢6 Tham va c6 su rang budc dén tir noi than, lién quan dén su
mac, ciing thé, khi khdng con thay nha cira, chd ¢ chi 1a mot phuong
tién dé che nang trd mua, ma chi mo tudng nha lau sang trong, tién
nghi phirc tap, toi tan thi IGc d6 da cd Tham va cd sy rang budc dén tir
noi than, lién quan dén sy ¢. Khi tai khéng con 1a mot phuong tién dé
nghe, dé hiéu, hd tro cho cai thay, cai biét ma chi muén nghe nhiing
am thanh that hay, ém ai diéu voi nhu ca, nhac, lang phi thoi gio qui



bau dé tim toi, ché tao cac nhac cy, khi cu hay may madc phat nhitng
am thanh kich thich va dem khoai lac cho nhi can thi luc d6 c6 Tham
va c6 su rang budc dén tir am thanh. Khi mat khéng chi 1a mot giac
guan gilp cho nhan ra moi sw, moi viéc, thay dugc khdng gian va vi
tri cia minh, caa chung quanh ma chay theo nhitng hinh anh tuyét dep,
tuéng mao xinh xan, oai nghi hay tu thai lich 1&m, cho du la giai nhan,
my nit, my nam hay chi 1 @6 vat, déng vat, thién nhién, hoa dong co
noi, ndi rieng hing vi, con mat luén thich thi dwgc ngam, dugc nhin,
duoc thay chi vi c6 khodi lac trong cai nhin, céi thay thi lic d6 c6
Tham va ¢ sy rang budc dén tir sic twong, hinh tudng. Luc mii
khong chi can thiét dé tha va duy tri su song ma dam vao khodi lac tir
cac mui hwong, tim cach ché bién, sang tao du loai huong thom dé che
ddu cai mui hoi thdi, sinh « ghién » va mé man vai huong thom, c6
thé nhin an, tiét kiem dé mua saim nudc hoa, dau thom dit tién, phai
c6 no6 dé xuc 18n minh may mai bang long thi ltc d6 da c6 Tham va c6
su rang budc dén tir mii huong. Khi khodi lac caa duc tinh 1am dam
dudi, phai théa man cho dwoc bang moi cach, moi phuong tién, cé thé
la bat chinh, ta dam, cudng béach, ham hiép hoac thém muébn chong, vo
cua ngudi thi lic d¢6 c6 Tham va c6 rang budc dén tir noi da thit, than
Xac va su xuc cham.

D6 1a noi su rang budc dén tir nam giac quan, sac, thanh, huong, vi
xuc. Néu chiu kho quan sét that ky, chiing ta s& thidy nam giac quan
nay lién hé that chat ch& véi nhau. Chi can mot giac quan duoc khoai
lac thi tat ca céc giac quan khac ciing khodi lac theo. Kha vi té, kho
nhan ra nhung ciing c6 thé nhan ra dugc. Khi tai qua say mé thuong
thirc mot ban nhac hay, tinh t&, diéu voi hoic mat chiém ngudng mot
buc tranh dep, ¢ hinh anh quyén rii hay doc mét doan van ta canh hap
dan ciing khoi day long khat khao tinh duc noi than. Khi an mot mén
ngon, ching ta muén moén an d6 phai duoc trinh bay dep mat, hap dan
va toa mui huwong néng nan, thom tho néu khéng thi mén an d6 khong
thé hoan toan ngon duoc.

Con nguoi con ham huong thu khodi lac noi tinh than, noi tri éc, su
suy nghi, tu duy, su hoc hoi, trau doi kién thuc, su hiéu biét, kéo theo
su thich thd duoc ca tung, khen ngoi, tdng boc, cham dén danh du,
danh tiéng, sy nhan ra gia tri caa minh va sy chap nhan caa nguoi
khac. Bay ciing la nhirng soi day vo hinh tréi buéc con nguoi vao
nhitng gi dugc goi 1a Phap, dbi tuong cua giac quan thir sau 1a Thic.



Khodi lac noi tinh than con 1a niém vui suéng, hanh phic vi duoc yéu,
duoc thuong, dugc kinh, dugc né, duoc che chd, duoc bao vé, duoc
chiam séc, duoc lo lang, dugc quan tdm, duoc phuc vy, duoc tham hoi,
duoc nhac nha, khong bi bo quén, khdng bi 1o di, khéng bi dim di. ..
Lai ciing 1a nhitng soi day vé hinh rang budc con nguoi vi khi thiéu
nhitng diéu do, dugc thuong, duoc Kinh, dugc né...thi con ngudi rat
dau kho va bi quan, chan doi. Su rang budc nay dugc xem la thudc
loai tinh cam, thudc vé Ai.

Tat ca nhitng moi day rang budc noi than hay noi tdm déu cé thé gay
san han, phan ng, o0an thu, trach moc mot khi khong thoa mén duoc
long khat khao, nhu mong mudn, nhu ky vong, nhu doi chd. D6 chinh
la Tham da kéo theo San va Si.

Khodi lac noi tinh than khong phai 1a sy giai tri 1am cho dau 6c thoai
mai, thu gian, hét cing thang ma la sy tuw man, hai long véi chinh
minh do da no luc, da cd ging, di ra stc, da thanh cong, da hoan tat
nhiém vy, phan sy hay trach nhiém. Su tu man nay, ké lam ac, hay
nguoi hudng thuong, hudng thién, ca hai déu co thé dat dugc nhu
nhau. Néu khéng cd su hai 1ong, tu man dé thi ké 1am &c chang bao
gio 1am ac. Phai c6 cai gi tha vi noi viéc 1am ac méi thic day 1am éc,
cho du 14 sai trai. Hanh ha ké khéc, tra tan, 1am cho ké khac dau dén
than xac hay tinh than, ciing dem lai « khodi lac » cho ké ra tay. Ciing
vay, c6 ké tu hanh ha than xac minh hay tram minh trong khé dau.

Dé chan géi nam im ché cii

Hay lim nguwoi trong thu dau thuong ! (4)
Cam giac, cam xuc hay cam tho chinh la 1a nhirng soi day vo hinh troi
budc con nguoi vay.
Chung ta da nhan ra soi day rang buoc do mang céi than hiru sanh htru
tr nay. Cai tim than cau tao tir Ngii Uan hay Ngii Am, nam thit ngan
che, 1am chuéng ngai ma con nguoi lai khéng nhan thay, chi thay
phan khoai lac do nd dem lai. Nam thar cau tao thanh con nguoi (Sac,
tho, twong, hanh, thic) ciing nhu sau Tran, ddi twong cua cac giac
quan (Sac, thanh, huong, vi, xtc, phap) dac Phat thiy no 1a Kho, 1a
Ach, 1a Nan nhung pham phu chdng ta thi thay nguoc lai, cho la
suong, la vui, la dep, 1a hay, la tha vi, thich thd nuéi dudng, nuéng
chiéu n6. Con ngudi nhu mot con thd bi mac bay dé thoi !
Cai than Ngii uan nay bi rang budc boi nhitng nhu cau vat chat can
duoc théa man. Chic chan 1a ¢6 nhiing nhu cau thiét yéu dé duy tri



mang séng nhung vi con nguoi da vuot gigi han cua sy can va du, tur
d6 nay sinh vd lugng phién toéi, phién ndo va toi nghiép.

Nhung néu ching ta « nguoc dai » cai than xac, khéng cham séc nd
dung muc, hoac ép minh, kho hanh thi ciing khéng dang. Bac Phat
day do la con duong cuc doan, nén tranh. Chinh duc Phat, sau sau
nam kho hanh, d3 tho nhan bat sita cua nang Sujata dé than thé khoé
manh tré lai, nhd d6 tiép tuc tu tap mai co két qua, dua dén Giac Ngo.

Vi céi than c6 hai phan, vira vat chat vira tim ly nén su rang budc déu
cO tur hai phia.
Nhing rang budc vira vat chat vira tinh than thi qua 1a khé g&. Vi can
ban da c6 su ngd nhan noi viéc muu cau hanh phic, con ngudi nghi
rang tién cua, tai san, tién nghi vat chat hay danh vong, thanh cong o
doi dem lai hanh phdc nén déc hét tam tu vao chuyén muu sinh, tim
kiém, deo dudi theo dé cung phung téi da cho doi séng cua chinh
minh, cua vo con, chong con, hay quyén thudc, gan, xa...nhung rot
cudc khong thé co hanh phdc tron ven, chi 1a mot tha hanh phic nhat
thoi, tam bo, mong manh, dé mat, dé v, dé vudt ra khoi tam tay. Vi
sao ? Vi hanh phuc thuc sy phai dén tir bén trong, noi Tam, noi phan
tinh than mai that 1a bén l1au va chan that.
Con nguoi ty rang buéc minh véi nhitng gi dén tir bén ngoai, bén
ngoai bao gdom cua cai vat chat, va tinh than nhu sy nghiép, tiéng tam,
ké ca nhitng ngudi chung quanh, quyén thudc xa gan, ké ca ban bé,
than, khong than, ké ca ngudi minh ghét, minh thu | Khéng c6 soi day
nao troi minh, chinh minh ty troi minh vao nhitng lién hé phuc tap,
lubn nay sinh van d¢, tir chuyén nho dén chuyén lon, gia dinh cé thé
tré thanh mot nha tu giam hdm minh trong @6 vai trach nhiém, vai
bon phan, véi mudn van 1y do, cé thé do minh tu tao ciing nhu do
hoan canh, tinh thé day dua, d¢ minh chim lim trong d6 voéi lo au,
phién toai ma d6i khi chi cham diit khi cai than xac ra roi binh hoan va
nam xuéng cung tro bui.

Tam con bi dam say

Con cai va suc vat

Bj tur than bat di

Nhuw nuweoc tréi lang ngu. (5)

Cau thi ké trén day cho thay khong nhitng con nguoi rang budc minh



noi gia dinh, con cai ma noi ca stc vat ! Biéu nay khdng hé sai cho
dén ca thoi hién dai cua ching ta, con nguoi cang ngay cang khing
khit, gan giii, thuong yéu stc vat, d6 la néi dén nhiing con vat co thé
chung song, 1am ban vai nguoi, khdng néi dén cac stc vat ma con
nguodi da « loi dung, lam dung », ¥ vao sac manh, giét sinh mang
chang, Iy thit cung cap, 1am thirc an nudi dudng sinh mang minh.
Cho du quyén luyén ngudi hay sc vat, chung qui roi ciing phai di dén
su chia lia.
Va thyc té 1am khi phii phang :

Mgt khi ti than dén

Khong c6 con che cho

Khong cha, khéng ba con

Khong than thich che chg. (6)
Dao Phat thuong bi phé binh la bi quan, yém thé. Song dung hon, nén
nghi rang dao Phat vé cling thuc té ! Pham phu ching ta phai du can
dam dé nhin nhan sy that cia than phan con ngudi, caa tran gian nay
la Khé nhung khong quén bén canh d6 c6 con duong Diét Kho ma
dtc Phat da chi ra, d6 1a niém lac quan vd cung I6n lao, khong thé
xem thudng hay quén 1ang va khdng nhac téi.
Va day chinh la muc dich cua dao Phat :

Giac kha, diét trir kho

Bo ganh nang, giai thoat (7)
Phan trén ching ta da noi dén s rang budc, nhixng soi day vo hinh
tréi chit con ngudi trong doi sdng, vat chat co, tinh than co. Tat ca
déu dugc tom lai trong mot chr KHO. La chan ly thir nhat ma duc
Phat Thich Ca da truyén day sau khi giac ngo.
Giac kho, tic 1a d3 thay, da nhan ra, da biét thé nao 1a khé. Chinh céi
than ngii uan véi nhitng rang budc chung quanh né gay kho. Va con
duong diét kho dich thuc 12 trat bo moi ganh ning cua su rang budc
d6, khong phai 1a ty tir, giét di, vat bo cai than ndy ma cai troi dé dugc
thong dong tu tai noi Tam, chinh 1a giai thoat. Biém nay can chd v,
giai thoat khdng chi 1a cat dat cac moi duyén no, duyén tinh gay kho
ndo ma chinh cai Tam phai dat duoc su tu tai, thanh than, an lac.
Nguoi xuat gia l1a nguoi huéng dén con duong giai thoat do, khoi dau
bang su thoat ly ra khoi nhitng rang budc cua i tinh, cua nguoi than.
« Poan 4i, tir than » 1a can thiét nhung chinh yéu 1 su thoét ly noi tam,
khdng con tham dam, nhiém trudc hay chap truéc méi thuc su dat giai
thoét.



Con ngudi ¢ ngd rang minh ¢d ty do, that ra con nguoi khdng hé c6
tu do nén phai ludn tranh dau dé dat ty do. Tu do ngdn luan, tu do
nhan quyén, tu do tin ngudng...Bat cir & dau, con nguoi déu bi rang
budc bai céac luat 1€, thé ché caa noi minh &, noi minh di, noi minh
dén. Khong hé thuc su c6 tu do véi mdi truong chung quanh, ngay ca
v6i mdi truong thién nhién, con nguoi € thuoc mat troi mat trang,
dém va ngay, mua va nang, con nguoi khdng thé 1am gi trudc mua gio
trai mua, thién tai b&o lut. Con nguoi lai cang khéng cé tu do noi
chinh ty than. Nhitng doi hoi cua than va tm ludn bac bach dé bugc
cai than va tdm hanh dong dé dat dén su théa man, hai 1ong. Rang
budc la ddy. Khong tu do la day.

Bi tréi bugc nhan gian

Khoi troi bugc thién giot

Gidi thoat moi bugc rang. (8)
Sy giai thoat khong chi noi cai than nguoi ¢ cdi tran gian nay ma con
la su giai thoat ludn ca thién gidi. Vi theo dac Phat day thi du c6 duogc
phudc duc dé sanh 18n ¢di Troi, van con nam trong vong luan hoi,
chua thuc sy giai thoat. Pham phu chdng ta khéng chang dugc Phat
Tri nén khdng biét gi ngoai doi séng trén qua dat nay, nhung duc Phat
da giac ngo va dat dugc céi thay biét vuot ngoai thé gian, pham tran,
ngai chi day cho ching ta biét cd 3 ¢6i, Duc gidi, Sac gigi va Vo sic
gidi va con ngudi troi 1an trong luan héi, chiu sinh ti, ta sinh lién tuc,
lién mién tr doi nay sang doi khac, loanh quanh trong ba c6i, sau loai,
khong thé nao chdm dut néu khong nhan ra thuc chat caa cudc sdng
minh dang song, tim vé nguyén nhan phat sinh cudc séng do dé dut
khoat tim dén con dudng giai thoat thi con ngudi & mai mai tram luan,
khong co ché dung, chd tan.

Tu tap cac thién phap dé duoc sinh 1én cdi troi, sung suéng hon cdi
ngudi noi tran thé hay tu tap cac phap thién dinh tham sau dé sinh vao
cBi Sac hay V6 sic ciing chua dugc goi 12 giai thoat.

Giai thoét thuc su phai co tri tué, 1a su nhan biét, thay biét chan chinh,
tac 1a ¢ Chanh Kién vé Kho, vé V6 Ngi, vé Vo thuong, vé tanh
Khdng cua van vat, van phap ma khong con khai chap truéc noi Danh
va Sac, khong chap truéc vao cac Phap, khdng chap truéc vao Nga,
vao cai Toi thuong hang, bat bién, doc 1ap ma chung qui cling tir céi
T6i nay, phat khai Ai duc, tham duc va gay vo sé toi nghiép. Khong



vudng vao mot chit CHAP ndo ca thi méi thuc su giai thoat. D6 goi 1a
tri Bat Nha.

Khong bo nay bo kia

Ca hai bo khong co

Lia kho, khong troi bugc. (10)
NGi b nay bo kia 1a c6 sy phan biét, d6i dai, 1a c6 chap trudce, con bi
troi budc, chua giai thoat.
Noi ban Bat Nha Tam Kinh, chiang ta doc duoc doan sau day « Chu
Phat ba doi nuong tri tu¢ Bat Nhd Ba La Mat Pa dic A Nau Pa La
Tam Miéu Tam Bd Dé » ¢ nghia la cac ngai nho nwong vao cai tri
khong chap truéc, khéng dinh mac vao mot pham tru, khai niem, 16i
suy tu nhi nguyén nao nira ca ma dat dugc Tanh Giac chan that, thanh
tinh caa Niét Ban va caa chu Phat. Bay méi chinh 1a sy Giai thoat rot
rao.
Va trong Kinh Kim Cang, chiing ta lai doc thay 10i day :

Ung vo so tru

Nhi sanh ky tam.
( Khéng khdi vong tam tru chap mét nei ndo ca ).
Khi khong con dinh mic vao cai tam chap truéc thi moi rang budc
ciing tu no thao go.
Pé két luan cho bai viét vé su rang budc va giai thoat con nguoi, xin
cung doc bai ké :

Cac ldu hogc duit sach (11)

An uéng khong tham lam

Tu tai trong canh gioi

Khong, Vo twong, Gidi thoat

Nhuw chim bay hu khong

Dau chan thdt kho tim. (12)
C6 1& chuyén an udng duoc ban ¢ day 1a bbn thir thirc dn nudi dudng
than va tdm con ngudi ma dic Phat di day noi bai kinh “ Bén loai
thire an” chtr khong chi han hep noi su an uong thé thién caa Poan
thuc.
Giai thoat chinh 1a dat tu do tuyét d6i, su tu do nay dat dugc noi Tam,
tor Tam, do TAm. Cho du TAm van con nuong nho cai than xac vat
chat 1am phuong tién dé tir d6 tién dén giai thoat nhung Tam khong c6
gidi han, bao la nhu hur khong va c6 kha ning tuyét voi, khong thé nao
nghi ban, khong thé nao dién dat bang 1oi I&, ngdn ti, ciing chang thé
nao thay bang mit hay nghe bang tai. Ciing ching thé dung tay ma chi,



tré thang vao Tam, vao Chan Tam, khoéng phai Vong Tam, céi tdm
phan biét, bi thir, gy phién ndo va tham san si, ma 1a “ Ban Lai Dién
Muc”(13) nhu ddu chan chim bay trong hu khong that kho tim, khéng
thay gi nhung khong phai 1a khéng co gi. Giai thoat 1a vé canh bay
nhu chim vao hu khéng. Khong ma c6. C6 ma khong. Sic tac thi
Khong. Khong tic thi sac vay. (14)

Nhan ra tanh Khéng ctia van phap nhung khong chap Poan diét. Thay
c4c sic tudng, hinh tudng déu do duyén sinh, c6 d6 diét d6 nén khong
vong chap, gitr dugc tdm y thanh tinh chinh 1 giai thoét.

Con nguoi mudn giai thoat thi phai muon céi than xac nay nén phai
tran qui n6 nhung can phai tu luyén ca Than ca Tam dé dugc nhe
nhang, coi boé moi budc rang mai cé thé nhu chim tung canh 1én bau
troi bao la cua Phap Gidi duogc. (15)

LéKhacThanhHoai
Paris, Thang7, 2015

Chu Thich :

Kinh Udana. Kinh Phat Ty Thuyét. HT Thich Minh Chau dich

Kinh Phap Cu. Pham A La Han. HT Thich Minh Chau dich

Kinh Phap Cu. Pham Tham Ai. HT Thich Minh Chau dich

. Thi dau thuong. Luu Trong Lu

Kinh Phap Cu. Pham Pao. HT Thich Minh Chau dich

Kinh Phap Cu. Pham Pao. HT Thich Minh Chau dich

Kinh Phap Cu. Pham Ba La Mén. HT Thich Minh Chau dich

Kinh Phap Cu. Pham Ba La Man. HT Thich Minh Chau dich

. Kinh Phap Cu. Pham Ty kheo. HT Thich Minh Chau dich

10. Kinh Phap Cu. Pham Ba La Mon. HT Thich Minh Chau dich

11. Lau hodc : phién néo

12. Kinh Phap CU. Pham A La Han. HT Thich Minh Chau dich

13. Ban Lai Dién Myc : Bo mat von c6 tir xua nay. Pong nghia voi
Phat Tanh, Chan Nhu, Tué Giac, Tu Tanh.

14. Bat Nha Ba La Mat ba Tam Kinh

15. Phap Gidi : Phap chinh I1a Phat Tanh, Chan Nhu, Thé Tanh, Chan
Tam, Chan Khong, 1a chan ly tuyét ddi. Gidi la canh gidi caa sy van
hanh cua tri tué dé ngd nhap vao chan ly. (Pai cuong Kinh Hoa
Nghiém. Ty Kheo Thich Hang Truong. NXB Hoa Nghiém)
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