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Bia 1: Muc-lién ctu me. Nguén: tranh c6.
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Tbrr tor SO/2

Kinh thua quy déc gid,

Vu-lan thdng héi da vé! Trong y nghia bdo hiéu va dén on ddp nghia, theo
truyén théng Phdt gido va cing la truyén théng van héa cla dan tdc, tap chi
Van Hoa Phat Gido xin chung long cang chu déc gia dén mang ngay dai 1é
nay, déng thai xin chic mang viéc chu tén ddc Tang Ni da thuc hién hoan
man mua An cu Phat lich 2560 (2016,).

VHPG xin ghi nhdn céng ddc cta chu déc gid, quy vi tdc gid céng tdc vién,
quy vi thién tri thiic thdn hau. VHPG hinh thanh va phdt trién trong gdn 13
ndm qua chd yéu la nhd su déng tinh Gng ho cua chu vi. BE ddp lai tdm thinh
tinh do, ching téi chi biét né luc ndng cao chdt luong phuc vu déc gid, c6
gdng lam cho hinh thic cda tap chi ngdy cang trang nhd, néi dung ngay
cang phong phu, trdnh moi sai pham ma mét tap chi cé thé vuéng phai, dé
tap chi ngay cang nhdn dugc su tin nhiém nhiéu hon cda quy déc gia.

Nhan day, ching téi cing xin cdo 16i ciing cdc tdc gia gui bdi viét cho s6
ddic biét Vu-lan nay, vé viéc do cdc trang bdo c6 han, chiing téi khéng thé

cung luc déng tai da cdc bai da duoc gui dén.

Nhdn mua Vu-lan Phat lich 2560, chung téi xin kinh chic
quy doc gia dugc an khang hanh phtc trong
su'gia hé ctia Tam bdo.

Van Héa Phat Gido
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KINHMUNG DAILEVULAN

Hi¢u vdi din

NGUYEN CAN

Mua Vu lan néi vé chir hiéu

Kinh Thi, mét trong nhiing ban kinh ¢é xua clia hoc
thuyét Nho gido da khéng ngan ngai tuyén ngon “Hiéu
dao” 1a co s thiét 1ap, ma dau van hoa tinh ngudi mot
cach thiét thuc ma ai cling c6 thé cdm nhan: “Phu hé
sinh ngd, mau hé cuc ngd, ai ai phu mau sinh ngd cti lao,
duc bdo tham an, hiéu thién véng cuc” (Cha sinh ta ra,
me bong bé ta, thuong thay cha me, sinh ta kho nhoc,
mudn bao dap an sau, khac nao trdi cao khong ludng).
Thé nén, Khéng Tl tling noi: “Pao hiéu bdt dau tur viéc
tho cha me, k€ dén la thd vua gitp nudc va sau cting la
ldp than”. D6 chinh la sudi nguén van héa ma méi ca
nhan hién hiru & c6i ddi nay déu khat khao thuc thi.
Lich st thudng minh ching nhu thé, mot ngudi ducc
ti€p nhan nguodn gido duc khéi dau bang su hiéu thao
vGi me cha khi & nha, ciing c6 thé 1a ngudi nd luc déng
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gop cho dat nudc. Va nhu thé, day chinh la mau nguai
trung hiéu luéng toan ctia méi gia dinh, ctia mdi quéc
gia dan toc.

Trong khi d6, theo GS.Cao Huy Thuan, “Chi hiéu trong
dao Phdt trdi dai vé cling tdn vi Phdt gido quan niém bdt
¢t ai ciing ¢6 thé la cha me minh trong mét kiép trudc”.
Trong kinh Tuong Ung, Phat con noi: “Vé thi ludn hoi, tdt
cd chung sinh tiing lam cha, lam me, lam anh, lam chi, la
ba con quyén thudc trong cdc néo dudng sinh ti”. Dao ly
gidi thoat khé dau, chiing ngd Niét-ban cling bat dau tur
day. Thé nén, Phat giao khéng nhin cha me dudgi hinh
anh phu quyén ma dudi lang kinh tu bi.

Thé nao la hi€u véi dan?
Vay thi trong mot cong déng, nhiing ngudi xung
quanh ta cling c6 thé 1a cha la me ta trong mot kiép



nao dé. Hon niia, & Viét Nam, khi ching ta tham gia
céng tac trong boé may chinh quyén, ching ta thusng
xuyén nghe cum tU “Trung véi nudc, hiéu vai dan”,
xem dan nhu cha me. Nhiing nha ly luan céng san
manh dan nhan dinh rang: Trong hé théng tu tuéng
H6 Chi Minh, tu tuéng dao dic clia ngudi co tam quan
trong dac biét. Nhitng phdm chéat dao duc dugc H6
Chi Minh dé ra rat phong phd, ham suc, phu hgp véi
ting d6i tuong, nhung céi cot 16i, quan trong nhat,
bao trum nhat la pham chat dao duc“Trung véi nudc,
hiéu vai dan”.

B4t ngudn tu thu gli “Uy ban Nhan dan cac ky,
tinh, huyén va lang” dugc dang trén bao Ciu Quéc s6
ra ngay 17 thang 10 nam 1945, Chu tich H6 Chi Minh
viét: “Chung ta phai hiéu rdng, cac co quan ctia Chinh
phu ti toan quéc cho dén céc lang, déu la cong boc
cta dan, nghia la dé ganh vac viéc chung cho dan
chr khéng phai dé dé ddu dén nhu trong thai ky dudi
quyén théng tri ctia Phéap, Nhat. Viéc gi Igi cho dan, ta
phai hét stic lam. Viéc gi hai dén dan ta phai hét suc
tranh. Chung ta phai yéu dan, kinh dan thi dan méi yéu
ta, kinh ta” (theo Wikipedia).

Diéu do dugc dién giai rang trung véi nudc la trung
thanh véi sy nghiép gilr nudc va dung nudc. Nuéc &
day la nudc cta dan, con dan la cht nhan ctia dat nuéec.
Khi nudc mat, nha tan thi moi ngudi c6 tinh than yéu
nuac, cé tinh than dan toc phai tim dudng ctu nudc,
ctu dan. Khi dat nudc lam nguy, nén déc lap bi de doa,
thi“Tha hy sinh tat ca chi khéng chiu mat nudc, khéng
chiu lam n6 1&” Hiéu véi dan khong con ding lai 6 cho
thuong dan véi tinh chat la déi tuong can phai day dé,
ban on, mala“bao nhiéu quyén han déu ctia dan”;“bao
nhiéu Igi ich déu vi dan’, “bao nhiéu quyén hanh va luc
luong déu & nai dan”; Dang va Chinh phu la “day té cha
nhan dan”; phai gan bo véi dan, dua vao dan; Phai nam
viing dan tinh, hiéu rd dan tam, quan tam cai thién dan
sinh, nang cao dan tri, lam cho dan hiéu ré nghia vu va
quyén lgi ctia ngudi lam ch( dat nudc”,

That ra trén thé gidi, khai niém vién chic nha nuéc
la céng boc clia dan da co tu lau, (trong tiéng Anh la
“servant of the people” c6 nguén goc tu tiéng La-tinh
“servus” cé nghia la no 1), khai niém nay cé |é da dugc
bat nguon tl nén dan chu dau tién - dan cha Athena -
tai Hy Lap thdi ¢é dai.

O phuong Dong, cach nay hon hai ngan nam,
Khéng Tl da viét trong thién “Théi Thé” ctia “Kinh Thu”:
"Trdi khéng c6 mdt ¢6 tai, ddn nhin tdc la troi nhin, ddn
nghe tuc la troi nghe”. Theo y nay, Manh T da giang giai
“y dan lay troi” va ting dua dan lén trudc ca “xa tac” va
“vua”:"dan vi quy, xa tac tha chi, quan vi khinh”,

Liéu Ton Nguyén thoi nha Budng mai rugu tién ban
la Tiét Ton Nghia di lam quan, khuyén rang: Pham ra
lam quan & hat nao, phai biét chiic phan ctia minh la
ngudi lam viéc cho dan, cht khong phai sai dan lam

viéc cho minh. Dan & trong hat da chiu nop thué, dé
lay tién thué quan gilr su cong binh cho dan, ma nay,
ngan thay, thién ha ra lam quan, tién thué cta dan thi
biét Iy ca, con cong viéc ca dan thi tré biéng, thudng
khi lai dung tam an cap cta dan nia.

Thi nhin lai nhitng gi dang dién ra trong thuc t&?

Diéu H6 Chu tich can dan ay da khién cac thé hé
thanh nién, sinh vién nudc ta chdng nhiing anh ding
bdo vé nén doc lap cla nudc nha ma con hy sinh
“khéng ham muén cdng danh phu quy’, khéng muén
“dinh liu gi véi vong danh Igi” ma “chi c6 mét sy ham
mudén, ham mudn tot bac, 1a lam sao cho nudc ta duoc
hoan toan doc lap, dan ta dugc hoan toan tu do, déng
bao ai cling c6 cdm dn 4o mag, ai cling dugc hoc hanh”
nhu nguyén udc nam xua.

Ngay hom nay, ching ta thd xem nhiing vi cong
bdc c6 con gilt dugc chit hiéu véi dan khong? Ching
ta ty hoi nhiing nha lam luat hdm nay c6 con ding
trén quan diém “dan chi phu mau” khéng? Vi dén co
guan nao, ching ta ciing dé bat gap nhing khuén mat
lanh lung v6 cam tr ay ban cac cap cho dén bénh vién,
phi trudng... Chua ké rat nhiéu sac thué, luat 1é dat ra,
dé xuéng dau dan ma khéng quan tam phén tng cla
“cha me” ra sao? TU Luat Thué Doanh nghiép ctia B
Tai chinh réi dén nhiing quy dinh vé gia ca dién, nudc,
xang dau, gas... luon doi hoi diéu chinh tang gia theo
cd ché thi trudng dé giam 16 bat chdp gia trén thé gidi
c6 giam di chang nia, két qua la 100.000 déng tién
xang cong dén han 50 ngan tién phi (!).

Con Luat Thué Thu nhap ca nhan (TNCN) thi cac
nha soan thdo luat van nhat muc “quan diém cla luat
nay la chinh sach phai 6n dinh” vi “thai gian ap dung
ludt 1a nam nam” dé réi chdng bao gid luat theo... co
ché thj trudng. Lai cang kho hiéu hon khi Luat Thué
TNCN hién hanh (va ca du thao luat stria d6i) bao vé
quan diém “cé nhan c6 thu nhap thi phai nép thué” bat
ké lam phat va gia ca sinh hoat ting manh dang danh
thang vao cudc séng von di nhiéu khé khan, dam bac
clia bao nhiéu gia dinh ngugi lam cong én luong, cong
chtic vién chuc, lao ddng nghéo. Ré rang la Luat Thué
TNCN da khong cong bang vai ngudi ndp thué; khong
rd rang muc tiéu thu thué ngoai cach hiéu tan thu cho
ngan sach.

Con bao hiém y té thi sao? Day la loai bdo hiém ma
moi quéc gia, du la tu ban hay XHCN déu 4p dung.
Nhung trong nhiéu phién hop Quéc hoi, nhiing van
dé bat cap nhat dugc dé cap la chat lugng kham chiia
bénh véi ngudi c6 thé bao hiém y té, nhiéu dai biéu
dé nghi bao cao trinh Quéc héi phai néu rd viéc thuc
hién kham chlia bénh thé nao, y duc trong viéc kham
chta bénh bang bao hiém y té ra sao? “Toéi di ti€p xuc
U tri, cac bac vé huu néi di kham chia bénh bang
bdo hiém y t€ ma khéng c¢é tién 1a mét,... Pho Cha
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tich nudc Nguyén Thi Doan trudc day cé lan 1én tiéng”.
Hién nay sé két du quy bao hiém y t&€ 13.000 ty. S6 nay
chua chac da tét, bsi no lién quan dén viéc chi tra cho
ngudi bénh. Ngudi ¢ thé bao hiém kéu la dugc cap
toan thudc vé van, di bénh vién rat cuc. Pa phan ngudi
c6 bao hiém y t&€ dén bénh vién la than van... Dén tién
cla cac chau dan tdc thi€u sé ma hiéu trudng cling vai
mot s6 can bd con bién tha dén gan 3 ty, via roi mai
khai t6. Cai liéu vacxin tiém cho mét chau, nhung lai
san ra tiém cho hai chdu ngay tai Ha Néi... T6i cang di
cang thay buén, “Ho dn cta dan khéng tor mét cdi gi'.

Hi€u véi dan thé nao ma chi riéng vu Formosa da
gdy chan dong ca nudc. Quy ngai “coéng boc” khéng
lam tron trong trach, cap phép dén 70 nam vaéi muic gia
cho thué “ré nhu bi€u khéng” lai lo 1a khéng gidm sat
6 nhiém, hau qua nghiém trong khong chi déi véi san
xuat va ddi séng clia ngudi dan trong viing ma con hay
hoai méi trudng sinh thai bién, mat thai gian dai mai
tai tao lai dugc, khién déng bao bén tinh mat nguén
lgi, ma dén nay vu viéc cling chi méi diing & muic cong
b6 dén bu thiét hai, con chuyén déi cong an chuyén
lam cho dan ra sao, tat ca con mu ma, khéng ré.

TU thuc té nay, du luan cho rang tinh Ha Tinh can
xem xét lai trach nhiém, vai tro ctia lanh dao tinh, cla
nganh tai nguyén moi trudng tinh nay. Nhung tinh nao
nghe ra cling cé van dé chi khéng riéng gi Ha Tinh,
nhat 1a viéc cho nudc ngoai khai thac tai nguyén, hay
st dung cdng nghé lac hau nhu Formosa Déng Nai hay
sap tGi la Nha may gidy Lee & Man & Hau Giang...

Hiéu vé6i dan thé nao ma cac dai biéu QH khi hop dan
déu nghe than phién vé an toan thuc pham, luang tam
nghé nghiép cla ngudi san xuat va kinh doanh thuc
phdm cing nhu hoat déng quan ly tai cac dia phuang.

Hi€u vai dan thé nao ma chidng ta dang doi dién
nguy co giadi thé, mat trdng hang nghin ty déng vén
Nha nudc®. Mot s6 tap doan, téng cong ty st dung tai
san sau dau tu khong hiéu qua, gay lang phi von, thua
16; mua sdm, thanh ly tai san khong dang quy dinh...
Chua ké nhiing céng trinh ky két vay vén Trung Qudc,
déi vén mai van khong xong, chdng thay ai x ly hay
chiu trach nhiém (?).

Hoat déng kinh doanh cla nhiéu tap doan, téng
cbng ty Nha nudc cht yéu dua vao vén vay cla cac té
chtic tin dung, vén chiém dung... dan dén hé sé ng
phai tra trén vén chu s& hitu cao. Tinh dén cudi nam
2015, Chinh phu da phai bao lanh vay vén hon 26 ty
USD cho cac doanh nghiép thuéc khoi nay™.

Hi€u v&i dan thé nao ma kiém lam tiép tay lam tac,
hai quan tiép tay budn lau nhu nhiéu vu viéc néi cdm
gan day. Bao Phdp ludt TPHCM khi hoi éng Phé Cha
tich UBND tinh Quang Nam vé viéc hang tram khéi gé
pG-mu ndm & Hai quan huyén, 6ng tra 16i: ... day la vu
an hét stic nghiém trong. Déi tugng pha riing rat liéu
linh va tu tin. Téi n6i nhu vay vi khong dé gi ma ngudi
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ta c6 thé mang nhimng phach gbé to nhu vay va luén
sau tu trong rling ra ngoai nay, di cat gidu ngay nhimng
khu vuc c6 rat nhiéu co quan chiic nang kiém soat nhu
bién phong, hai quan... Pay la khu vuc cdm nhung tai
sao chung ta khéng phat hién ma dé ngudi dan phat
hién?"t™ _ Hoi tic la trd 101 réi vay! Vi day la khu vuc
tram kiém soat bién phong ctra khdu quan ly, 1a vung
cam khong vao duac, phai cé lénh cla cap trén.

Chuing ta c6 budn cho chit hi€u ctia céng boc thoi
nay khong? Néu khéng “hiéu” véi dan, liéu ho co trung
véi nuéc?

Ngam lai cac triéu dai hién hach trong lich st, quan
tudng luén lay sinh ménh ba tanh lam trong, van nudc
lam dau. Tdm guong dién hinh la vua Tran Nhan Tong
ludén tan trung vai nudc, tan hiéu vai dan. St than Ngé
Si Lién da ghi nhan vé Ngai nhu sau: “Tran Nhan Téng
trén nhd tur cung té rd hiéu dao, dudi dung ngudsi hién
Idp nén vo cong, khéng phai bac nhan minh, anh minh
thi lam sao dugc nhu thé!"(Bai Viét st ky toan thu).

Ngai tham nhuan gido ly dao Phat nén ap dung vao
cébng cudc gil nudc, binh thién ha. Trong tinh than
“di thién ha chi duc vi duc, di thién ha chi tam vi tam”
(Idy cai muén clia moi ngudi lam cai muén clia minh,
lay tdm cla moi ngudi lam tdm clia minh) ma vua da
triéu tap hai cudc hoi nghi dan cha vo tién khoang hau
trong lich st la H6i nghi Binh Than (1282) va Héi nghi
Dién Hong (1285), huy déng stiic manh toan dan chéng
giac Nguyén Mong xam lugc.

Cé6 thé thdy, do la lan dau tién trong lich st thé hién
tinh than dan chd va binh dang, trudc khi budc vao
cudc chién tranh chéng xam lugc dé gilr yén bd cdi,
bao vé su binh yén cuta tram ho. D6 cling la tan trung
tan hiéu vay! Lam nén thién lich st uy hung chdi loi.

“Xa tac hai phen chén ngua da

Non séng nghin thué viing au vang”
(Xa tac ludng héi lao thach ma

Son ha thién ¢ dién kim au).

Cd&i 40 hoang bao, khoéc 4o ca-sa, Ngai van dé mat
theo déi tling budc di cha triéu dai, cham chut doi
song tam linh clia mu6n dan. Ngai du hoa khap noi,
khuyén chdng dan lam lanh lanh d{, tu tam. Tuy can
co ma Ngai truyén day phap tu cho moi ngudi dugc an
lac tu than. D6 chdng phai la tu cach clia mét bac minh
quan “tra hiéu” cho dan dé sao? Gido ly nha Phat day
rang: Dao hié€u chinh la long tu bi. Dao hi€u cta ngudi
Viét tir xua c6 nét dac thu riéng duoc dé cap trong Luc
D06 Tap kinh, hi€u dau phai chi thuong cha, thuong me
la da lam tron hi€u dao cla mét con ngudi, ma con
phai huéng cha me vé dudng ngay néo chanh, gitp
cha me vugt qua sai lam, giup nghéo ctiu ddi, thuong
nuoi quan sinh, la ding dau clia tram hanh.

Puic Phat dé cap bdn trach nhiém dé hudng dan cha
me séng dung theo Chanh phap:



1. Néu cha me khong c6 niém tin, khuyén khich cha
me phat tam tin tuéng Tam bao.

2. Néu cha me xan tham, khuyén cha me phat tam
b6 thi.

3. Néu cha me lam ac thi khuyén cha me huéng tam
lam viéc thién.

4. Néu cha me theo ta kién thi khuyén cha me theo
chanh kién.

DPay chinh la “hiéu dudng me cha la diém lanh téi
thuong” trong su thuc thi d&i séng hanh phuc, an lac
ma bat c( ai la Phat t& déu mong chd. Lam sao cho
muén dan ludn “cu tran lac dao” méi la tdm nguyén
clia ngudi.

HOm qua, ngudi ban t6i, nha van Lé Van Nghia c6
nhac dén moét bai tha chan dong mién Nam cach day
60 nam trén bao Thanh Nién... Anh viét “... 60 nam,
ngoi doc lai va xin dugc gidi thiéu vai ban doc nhimng
van tho:

Cdi gi bao ngugc la phi nghia

La trdildng dan, nghich y troi

Sdt thép tinh rong, binh tuéng dir
Khéng sao thdng duoc trdi tim ngudi!

cla nha tho Truy Phong ma t6i nghi rang nhimng cau
tho trong “Mét thé ky, mdy vdn tho” khong chi viét cho
lich s&rVN trong thé ky da qual”.

Clng dang dé chiém nghiém chang? =

Ghichu:

“ K&t qua kiém toan cho thay trong s6 38 tap doan, téng
cong ty, cdng ty, c6 5 don vi thua 16 (Téng Céng ty Hang
hai, Téng Cong ty 15, Téng Céng ty Xay dung céng nghiép,
Téng Cong ty Mia dudng Il va Céng ty In Bak Lak). Trong d6

khoan 16 tai Téng Cong ty Hang hai (Vinalines) Ién t&i 3.478
ty doéng, Téng Cong ty 15 la 471 ty, Téng Cong ty Xay dung
c6éng nghiép Viét Nam (Vinaincon) 16 131 ty déng... Chua ké
Vinashin 16 dén gan vai chuc nghin ty (). Kiém toan Nha nuéc
cho biét, nhiéu tap doan, tdng céng ty quan ly ng chua chat,
dan dén that thu, qua han, ng kho doi... Mét s6 don vi x6a ng
chua du diéu kién, trich 1ap dy phong chua dung quy dinh,
ng tam tng tén dong nhiéu nam vdi s tién I6n chua dugc
thu héi... Chang han, MobiFone c6 khoan ng kho doi 312
ty doéng, Téng Coéng ty Xay dung 65,8 ty dong, Téng Cong ty
Truyén tai dién qudc gia 53,8 ty dong, Téng Cong ty Pién luc
mién Bac 49,8 ty dong... Tinh trang 16 iy ké Ién hon von dau
tu clia chti s& hitu cling xay ra tai hang loat don vi nhu Cong
ty Bénh vién Da khoa qudc té Hanh Phuc 16 852 ty déng trong
khi vén dau tu 210 ty déng; Cong ty Van tai bién Viship 16 749
ty déng trén vén gop 32 ty, Cong ty Tiép van Bién Dong 16 53
ty dong trén phan gop 10 ty... Tai Vinalines, 51 dan vi c6 vén
dau tu ctia cong ty me thua 16 hoac hiéu qua thap. Con tai Tap
doan Dau khi, khoan dau tu 800 ty dong vao Oceanbank mat
toan bo quyén, Igi ich. S8 liéu néu trén dugc Kiém toan Nha
nudc dua ra sau khi xem xét bao cdo tai chinh, cadc hoat déng
lién quan dén quan ly, sir dung vén va tai san Nha nudc nam
2014 tai 38 tap doan, tdng cong ty, cong ty Nha nudc (téng
céng 234 doanh nghiép) (theo Kinh té Sai Gon).

™ M6t s6 doanh nghiép am vén chi sé hiu 16n (Bon vi:
ty dong). Dan dau trong sé doanh nghiép c6 ng phai tra trén
von chd sé hiru cao la cac cong ty thudc Vinalines nhu Cong
ty Cong nghiép tau thay Ca Mau (154 1an), Céng ty Phét trién
Hang hai (55 lan), Cang Nam Can (17 lan), Cong ty Slfa chiia
tau bién Vinalines Pong D6 (40 1an), Cang Cai Lan (27 lan)...
Coéng ty me COMA cling cé s6 ng gap 12 1an von chd sé hi...

Vi s6 lugng phat hién lap bién ban tam gi kha Ion 1a
591 phach g6 po-mu véi khéi lugng hon 44m?,
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KINHMUNG DAILEVULAN

Muc-lién ctiu mau

KHANH UYEN dich

/I uc-liéen ciu mau” 1a mot cau chuyén
than thoai rat phd bién ca Phat gido

Trung Hoa, bat nguén tir thé ky Il Tay

lich, dugc goi hing tu nhing truyén

than thoai ctia An Do ké vé Ton gia
Maudgalyayana (Muc-kién-lién), ngudi da trd thanh
nhan vat Muc-lién trong cac cau chuyén ctia Trung Quéc.
Muc-lién, mét vi tu si Phat gido day dao hanh, cau
Phat T6 cliu gitip me minh dang bi giam hdm trong
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tang dia nguc thap nhat va chiu dung nhiing hinh
phat ghé gém nhat dé trd nghiép qua cho nhiing ac
hanh clia ba. Mdc du moi né luc ca nhan, Muc-lién van
khong thé clu dugc me; nhung da dugc Phat T chi
day hay cing dudng thuc phdm va d6 dung cho cac tu
si cling cac tu vién Phat gido vao ngay ram thang Bay
am lich, su kién nay da thiét [ap nén tang cho mét ngay
I& héi clia nén van hoa Trung Hoa goi la Quy Tiét. Su tan
tam déi v6i me clia ngudi tu si Phat gido nay da lam



cho nhiing ngudi Trung Hoa yén tam rang Phat gido
khéng hé huy hoai dao hi€u ctia Khéng giao, khién
Phat gido tré thanh mét tén gido clia nguai Trung Hoa.

Cau chuyén nay dugc phat trién theo nhiéu bién thé
va xuat hién dudi nhiéu hinh thic khac nhau. Nhiing van
ban doi Budng dugc phat hién hoi dau thé ky XX tai dong
Don Hoang trong tinh Cam Tuc hé 16 nhitng mau chuyén
phong phu dudi hinh thic truyén ky hay bién van. Nhan
vat Muc-lién va than mau con xuat hién trén san khau ca
nhac, dac biét la san khau ca nhac dan gian (hi khuc), réi
da tr& thanh chl dé trong phim dién anh va phim truyén
hinh nhiéu tap. Truyén thuyét nay da nhanh chéng lan
tda dén nhiing khu vuc khac ctia ving Déng A, va la mot
trong nhimng cau chuyén sém nhat duoc viét lai trong cac
nén van hoc Pai Han, Viét Nam, Nhat Ban.

Cac giai doan phat trién cta cau chuyén

1. Huyén thoai An D6 tré thanh truyén thuyét
Trung Hoa

St thi Mahabarata, thudc kho tang kinh dién c6 An
D6, ¢ ké cau chuyén vé mét vi an si khd hanh nhin
thay t6 tién ciia minh bi treo ngugc trong hda nguc chi
vi 6ng khéng chiu cudi vo dé c6 ké néi déi; va truyén
thuyét Phat gido cling c6 moét cau chuyén noi dén
Maudgalyayana, moét vi dé ti than can clia Buc Phat
Thich-ca, tling ctiu me thoat khéi dia nguc.

Vao thé ky tha 1l Tay lich, kinh Vu-lan bén dugc dich
tur ti€ng Sanskrit ra ti€éng Han. Cau ch{r trong ban van
ti€éng Han mo ta rd rang ngai “Muc-lién” - 1a tén cla Tén
gia Maudgalyayana, nay dugc goi theo tiéng Han - da
st dung “than nhan” nhu thé nao dé thay dugc su dau
khé ma than mau ngai dang chiu, réi dén nai ni vai
Phat T6 xin gitp dé.

Duic Phat giai thich rang, “diéu nay trong pham vi
ndng luc cd nhan cta nha nguoi chdng gidi quyét dugc
gi ca’/ vi 1é t6i 16i clla ngudi dang chiu hinh phat la sau
day va kién c6. Thay vao dé, vao ngay ram thang Bay
am lich, ngudi muén cau xin cho ngudi dang chiu hinh
phat phai thu thap “nhiing pham vat thuan khiét nhat,
tinh t€ nhat trong doi” r6i mang cing dudng tat ca
nhimng vat dy dén cac vi tu si Phat gido; vao thdi diém
ay trong nam, cac vi Tang nay vla xuat hién trd lai sau
mua an cu cua ho.

L& héiVu-lan bon nay két hgp vdi viéc ciing gié than
thuc cla té tién da qua ddi - c6 khi da trd thanh “quy
déi”- mang lai su tuang thich gilta gido ly Phat gido véi
ly tudng hiéu dao clia ngudi Trung Hoa.

2. Nhiing cdu chuyén vé nghiép bdo va ciru chuéc
dusi thoi nha Pudng

Dudi thai nha Dudng, Muc-lién 1a mét chu dé phd
bién cho cac cudc “thuyét phap” cla cac tu si. Ho
thudng dung nhiing hinh anh va cac bai hat dé giai
khudy cho dam thinh chung that hoc, lam phong

phd thém cau chuyén vé Muc-lién véi nhiéu bién thé
va khién cau chuyén trg thanh hoan toan Trung Hoa.
Ngudi ké chuyén déo got cau chuyén ctia minh cho
phi hop Véi I5i budc tdi ring Phat tdf 13 “bat hiéu” vi
Phat gido mang tin d6 cGia minh rgi khoi gia dinh va
ngan can ho san sdc té tién.

Cac phién ban dugc viét lai cho nhimng cau chuyén
loai nay dugc goi la“bién van” ma moét s6 luong rat I6n
con dugc luu trlf trong cac thu vién hang dong & Bon
Hoang, mot 6¢c ddo & ving Trung A va khéng hé duac
phat hién mai dén thé ky XX.

Quan trong nhat va day dt nhat trong s6 nhing ban
van luu tr{r tai P6n Hoang thudc loai nay la ban van
mang tén “Dai Muc-kién-lién ciru Me tir Dia nguc, cé
hinh anh, mot cudn, co tua”. Trong ban van nay, tén tdc
clia Muc-lién la “La Bac”, c6 nghia la “cay cai’, mot biét
danh ddc trung Trung Hoa, va me ngai dugc dat tén la
Thanh Dé&. Trudc khi La Béc trd thanh mét Phat td, 6ng
ra nudc ngoai budn ban, dé lai tién cho me nha ba clng
dudng cac vi Tang va chu cap cho nhiing ké an may. Me
ngai bun xin gidu bién di, va chdng bao lau sau khi La
Bac trd vé thi ba qua doi. Ngoc Hoang thugng dé phan
rang ba phai dugc giai giao cho Diém vuong, ngudi cai
quan cbi am, va bi quang xudng tang thap nhat cta dia
nguc do su déi tra keo kiét ctia ba. [La Bic trd thanh mot
Phat t] véi tén goi mdi la Muc-lién va st dung nhiing
than thdng mdéi c6 dugc dé du hanh thién gidi. Tai day,
cha ngai bdo cho ngai biét rang me ngai dang chiu dau
khé cung cuc & dia nguc A-ti, nai khiing khiép nhat
trong tat ca nhiig héa nguc. Muc-lién xuéng dia nguc
va gap quy dau trau c6 nhiém vu budc ké cé toi phai
qua séng dé vao dia nguc r6i 6m cot déng dang ndng
dd dot chay nguc. Khi Muc-lién nhan ra me thi ba dang
bi dong tran véi 49 cay noc bang sat. Ngai cau su giup
d& clia Phat T6 va dugc trao cho mét cay gay phép co
nang luc dap vé thanh nguc va gii thoat tdi nhan dé
dugc chuyén 1én mét kiép tai sinh cao han, chir khéng
dugc phdng thich. Me clia Muc-lién dugc tai sinh trong
I8t quy doi, khong bao gi dugc dn no vi ¢d hong qua
bé. Muc-lién c6 gang gai thic an cho me bang cach dat
thuc pham lén ban thd té tién, nhung thuc phdm béc
chady ngay khi thiic an dugc dua t&i miéng ba me.

Dé& clu ba me nay khoi su hanh ha &y, Phat T6 day
Muc-lién, va tat ca nhiing ngudi con hiéu thao, lo liéu
mot cudc 1€ hoi lén ctia“nhiing cai bat ngay Vu-lan”vao
ngay thi mudi lam cda thang thi bay, thai diém cac vi
Tang xuat hién trd lai sau ky an cu mua ha. Khi me cla
Muc-lién tai sinh mét lan nia, 1an nay la trong 16t mét
con ché den, Muc-lién doc kinh trong suét bay ngay
bay dém, va me ngai lai tré thanh nguai. Sau cung, ba
c6 thé hudng phuc coi trdi.

Tinh cdm hiéu dao that séng dong trong phién ban
nay. Me cta Muc-lién goi ngai la “dda con vang I6i va
hi€u thao ctia me”, trong khi Muc-lién thi“lang ngudi di
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réi nlc NG véi nudc mat ran rua nhu mua”. Nhu thé hién
trong kinh Vu-lan bén, ba me chi c¢é thé dugc ctiu chudc
b&i hanh dong tap thé clia tat ca chu Tang chi khéng
phai chi cia mét ngudi. Muc-lién, mot ngudi con hiéu
clia Trung Hoa, tuyén bé rang diéu quan trong nhat la
“tinh thuang va on duc ctia cha me la sdu xa nhat”. Nhu
mot hoc gid nhan xét, “Phat gido chap nhan hiéu dao
c6 vé da dugc cho la mét diéu hién nhién..., va con
dudng da dugc mé ra cho nhiing su tdng hgp sau réng
hon vao cac triéu dai sau.

Cac cau chuyén doi khi su
dung viéc mo ta tinh cach nhan
vat hét suc tran tuc. Khi me cla
Muc-lién tai sanh lam mot con
ché den, Muc-lién nhin ra me
minh va ba ta nhin nhan rang
ki€p chd xem ra con kha hon la
ki€p nga quy.

V6i tinh cach mot con ché,
ba ta noi: “Ta ¢6 thé di hay &,
ndm hay ngéi tay thich. Néu
doi, ta luén luén cé thé kin
ddo an phdn ngudi; néu khdt,
ta luén luén cé thé liém ldp &
miéng céng. Vao budi sdng ta
nghe éng chd niém quy y Tam
bdo; vdo budi chiéu, ta nghe ba
chd tung kinh. La ché va phai
chdip nhan toan thé céi giGi bat
tinh la mét gid qud nhé phdi tra
dékhéng bao giocon phdinghe
dén tur “dia nguc” néivdo tai ta”.

Trong mét phién ban khac,
“Truyén thuyét Muc-lién”, ba
Thanh Dé, me cla Muc-lién,
van la ngudi cé 1ong tin; nhung
sau khi chong chét thi lai hién
té stic vat, an thit, xt su tho bao

va hay nguyén rtia. Khi ba chét, Ngoc Hoang thugng dé
phan rang ba phai dugc day vao dia nguc. Diém vuong,
ngudi cai quan dia nguc, phai quy st dén mang ba di. Ba
noi dGi véi quy sur va con trai minh rang ba khéng hé an
thit va cling khong lam gi sai tréi; quy st van 16i ba di.
Nhiing bién thé vé sau si dung cau chuyén Muc-
lien cho nhiing muc dich khac. Chdng han, trong Huyét
bon kinh xuat hién vao thé ky thi XlIl, me Muc-lién phai
bai trong mot cai viing day mau va phai uéng mau dé
thu phat vé t0i ba da rdy mau kinh nguyét ctia minh
vao nguén nudc cong cdng, nudc dy da dugc cac dé ti
cla Phat T6 - do khong biét - 1ay pha tra dang Phat T6.

Cakich
V& ca kich dan gian vé dé tai “Muc-lién ciu mdau”
dugc coi la “v& ca kich tén gido 16n nhat toan Trung
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Quéc” thudng dugc trinh dién vao dip 1& héi Quy Tiét
ram thang Bay am lich hang nam.

Viéc trinh dién “thé hién nhiing huyén nhiém cua
cdi chét va su tai sinh trong nhiing canh dién c6 anh
hudng I6n lao d6i véi khan thinh gid’, dong thai truyén
dat cho khan thinh gid nhiing gia tri ton giao va dao
dic, mac du khong phai la nhimng diéu duoc giang day
& hinh théi chinh théng.

Duéi triéu dai nha Minh, Trinh Chi Tran (1518-1595)
sinh trudng tai huong Thanh Khé, tran Huy Chau, tinh
An Huy da soan mét hi khic lay tén la “Muc-lién Cau
Mau Hanh Hiéu Hi Vén”.

Theo truyén thuyét dia phuong, Trinh vén mu va khi
soan hi khuc nay, 6ng dugc sang mat nhg an duc cha
Phat ba Quan Am (truyén thuyét con ké thém rang sau
nay khi Trinh viét mét cau chuyén tinh, 6ng bi mu trg
lai). V& hi khic ctia Trinh nhan manh dén nhiing gia tri
gia dinh theo Khéng gido.

Muc-lién trong thé ky XX

& dai luc, sau mot thai ky bi quén lang trong dan
gian ké ti thap nién 1920, hi khuc lién quan dén Muc-
lién da hoi sinh khi dugc liét vao danh sach Di san phi
vat thé cap quéc gia vao nam 2006.

Nhung ngay cad nhirng ngudi ing h bén trong nudc
Coéng hoa Nhan dan (Trung Hoa) van thay tuong lai va
hi khac nay bi de doa b&i phim anh va truyén hinh ky
thuat cao. Van con nhiéu thach thac khac. Trong qua
kht, v& hi khuc nay dugc day theo I8i truyén khau
trong cac nhém kich gia dinh van gin gilt t6 nghiép.
Cac nhom kich gia dinh dy nay khéng con nira. V& hi
khuc rat kho trinh dién. Vai ma quy lién quan dén kha
nang nhao 16n doi hoi nhiéu nam thu huan. Vi khan
thinh gid khéng déng, ngudi trinh dién can dén su
Ung ho clia chinh phd. Tuy vay, moét vai quan sat vién
van chi ra nhiing diéu hy vong. Trong luc khan thinh
gia truyén thong trong lang ngay cang thu hep, mot
s6 ngoi sao dién anh da tiép thu nghé thuat hi khuc
nay. Cac nha cam quyén thudc thi tran Hoang Son tinh
An Huy ciing da thac day viéc trinh dién nhu mot hinh
thuc thu hat du khach.

Cac nha nhan hoc bado cdo rang & Dai Loan, cau
chuyén Muc-lién da dugc dua vao nghi thic tang 1é it
nhat la d&n tan nhing thap nién cuéi cta thé ky XX.

M6t nha nhan hoc gidi thich truyén thuyét nay nhu
la viéc phan anh thai dé doi vai phu ni trong lang &
Dai Loan, rang “bdi ban chdt 6 nhiém cta ho, phu ni
khéng thé dén gan chu'thdn chu'thdnh la nhing vi c6 thé
gitp ho vuot qua nhiing rang budc cda qua bdo gdy nén
bdi gidi tinh ctia ho” va “cdn phdi c6 ngudi dan 6ng hanh
doéng nhan danh ho...”. m

Nguén: Mulian Rescues His mother - from Wikipedia, the
Free Encyclopedia.



KINHMUNG DAILEVULAN

V2 Hud.. thatm chiva,

PO HONG NGOQC

Gi t6i, HUé la vé. Vé Hué. Khéng phai dén.
Khéng phai di. Ma vé. Mac du khong sinh
ra va lén 1én & Hué. Chi nghe “vé Hué” thoi
ma da thay long xao xuyén, bang khuang,
nao nao roi.

T6i ¢6 duyén véi Hué. Nam 2008, dip Tuan Van hoa
Phat gido t6 chuc tai Hué, téi c6 budi néi chuyén vé
“Thién va Suc khée” tai chtia TU Dam. Mot ngudi ban
Hué ndi anh dén day nhu dén Tao Khé r6i dé. Run [am
chd. Lo 1dm chd. Nhung véi céi nhin tiry hoc, tir khoa
hoc thuc nghiém, t6i thdy sang ré con dudng Thién
Phat gido ma khéng ngai sé chia. Chinh 1an néi chuyén
nay, vé sau, téi hoan chinh va in thanh cuén Thién va
Stic khde dé phé bién rong rai hon. Ni 1a“Thién va Suic
khée’, thuc ra, dang sau d6, da mé ra moét ¢oi tam linh
di vé tuyét diéu khi doc gilta nhiing dong chir vay.

May nam sau, t6i lai ¢ dip trd chuyén dé tai “Mot
nép séng hanh phic” & Hué vai kha dong ngudi tham
du. C6 ca cac Thay, cac Ni, cac anh chi em tri thiic, van
nghé si, nha gido, bac si, sinh vién, ban doc... NguaGi
quen da lau, ngudi mdi biét, ngudi chua gap bao gio
ma da than thiét tir lau qua nhiing trang sach. Dinhién,
moi ngudi dén khong phai dé nghe “Mét nép séng
hanh phuc” chi dau! Nép s6ng hanh phc, dau can phai
néi, phai nghe & Hué. Vé vai Hué, tu dung ciing da thay
tran mét niém vui dam tham, hién hoa, mot thi hanh
phuc dé thuong véi nang, vai gio, véi dong séng, véi
ngon nui, véi mén an, cay cau, con dudng, béng cay,
b& co... Cho nén dén la dén véi nhau, la tay bat mat
mUng. Nay thi Hué da c6 khac. Budng sa sach dep hon,
thénh thang han. Phé xa sam udt hon. Xay cat trién
mién haon. Nhiing cdy cau mdi. Nhiing khu “dé thi” mai.
Nh{ing con dudng méi...

Ngudi ban Hué dua di tham dudng Trinh Céng Son
trudc hét. Con dudng dep, nghiéng nghiéng tur cau Gia
Hoi d6 xudng, dm sat td ngan séng Huong, nhin qua
c6n Hén. Hinh nhu ltc @6 con ¢6 hoi nhiéu quan nhau!
Roi di ngugc vé Kim Long, vao tham mét cai lang méi
c6 tén lang Phu Méng.

Kim Long thi da nghe biét ti xua:
Kim Long c6 gdi my miéu
Tram thuong trdm nhé tram liéu tram di.

Con Phu Méng thi chua. Nam trong Kim Long ém
dém nhung Phi Méng co cai gi d6 khac. N6 dep nhung
diém dua, nhiéu tiém an, nha nghi, quan nhau... Cai
tén Phi Méng nghe da thay hoi mét roi. Di vao sau
thém chut nia thi c6 Bénh vién Tam than. Ngugc 1én
phia trén da c6 Thién My, Huyén Khong...

Trudng Quéc Hoc, trudng Béng Khanh (Hai Ba
Trung) van uy nghiém. Van nhing cé gai Hué dap xe
diu dang, bén canh nhiing cé gai Hué vu vu xe d&i mai,
che mat, quan short, khong kém Sai Gon, Ba Nang...
Hué dang thay da ddi thit, nhung Hué sé van gilr nét
dac thu ctia minh thoi, khong lo.

Nam ngodi, lai c6 dip vé Hué. Lan nay la budi néi
chuyén vé dé tai “Burc Phdt, bdc Y vuong” tai Trung tam
Van hoa Phat gido Liéu Quan bén b& séng Huong, gan
khu trién 1am Lé Ba Dang. Lai 1a mét dip dugc gap g6
cacThay, cac ban, déng vui. Tay bat mat ming. Nghién
ngam Phat hoc nhiéu nam, t6i cang thay ré Buc Phat
la mot bac Y vuong, da di ti “bénh ching” dén “chan
doan”tim ra nguyén nhan, tur dé dua ra nhiing phuaong
thirc diéu tri phu hgp, dau dé chinh xac nhu mét khoa
hoc thuc nghiém cho ki€p nhan sinh. o} day khoéng
chi chita cai “dau” ma la chira cai “khé”. Con dudng gidi
thoat chung sinh.

VUa réi, toi lai c6 dip vé Hué. Lan nay di cing anh em
trong Nhém hoc Phat chua X4 Lgi. Chuong trinh sé di
tham mot sé chua Hué ma nhiing lan trudc khéng cé
du thai gian.

Hen ca nhédm duiing 6 gio sang c6 mat & san bay Tan
Son Nhat, vay ma méi 4 gis da thiic loay hoay. Khong
hi€u sao. Chac tai nén qua. May bay hoan nita gid vi san
bay Hué suang mu day dac, khong dap dugc. Hoan la
chuyén thudng ngay & huyén ma! Tu ddn minh “ngoai
khéng dinh mdc la thién/ trong khéng lay déng la dinh”
(Hué Nang).Va lai lau lau mdi c6 dip ngéi dgi & san bay
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Nguén: wikimedia.ofg

coi ngudi ta qua lai nhu coi trinh dién thoi trang ché
chai sao. Nhiéu thu thoi trang bay gid quai di, nhu ¢
ngudi hinh nhu chi mac do di qua di lai. R6i may bay
lai hodn ntra gid nira. R6i ntia gid nita. Cudi cung cling
lén xe bus trung chuyén ra tau bay thi mot ¢é hanh
khach cuing di chao héi c6 phai bac si D6 Hong Ngoc
khong, réi cd6 ma tai xach 1dy cuén Nghi Tu Trdi Tim ra
xin chir ky! Oi troi. Ngo ghé. Cé n6i nhém c6 di Lao. Co
chi mang theo c6 méi cuén nay dé doc lai.

Dén Hué da qua trua nén bi bé k& hoach, danh di
tham lang trudc. Cling hay. Lan nay c6 Tran Binh San,
Thanh Nguyén géc Hué nén chuyén tham chua chién
lang tam cung vua... hoan toan khai lo!

Tran Dinh Son quyét dinh cho di thdam lang Gia Long
trudc. Kha xa. it ngusi tham viéng so véi cac ling Minh
Mang, Tu Buc... quen thudc. Pudng quanh co khic
khuyu, sat bd vuc dau nguén séng Huong. Phong canh
yén tinh. Mét mién qué thanh binh.

Mbi lang thé hién tinh cach ctia mébi éng vua triéu
Nguyén! Tu Duc thi c6 cai “bay budm” clia nha tho,
Minh Mang thi nghiém trang cta nha “quan ly”... Gia
Long thi uy nghi, viia trang nghiém viua tho méng.
Dac biét & lang Gia Long phang phat nhiéu nét Nam
BO... c6 Ié do lic con bon ba xudi nguge 6ng da gan
b6 nhiéu véi mién Nam. Quanh lang nao xoai, nao vu
sta..., truéc lang ménh méng mét dam nudc um tum
lau sy c6 nhiéu ca loc ti phuong Nam dugc nuéi noi
day, ngudi gitt lang cho biét.

bién Minh Thanh ghi nam 1816. Vay ra vua dung
200 nam! Khu lang gém 3 quan thé, gitra la lang mo,
bén phai la dién Minh Thanh va bén trdi la Bi dinh, c6
nui Thién Tho lam tién an, sau c6 7 ngon ndi lam hau
chdm, bén trai va bén phai c6 14 ngon ndi ta thanh
long, hitu bach hé.

Ngudi gac m& cdng khu lang moé cho doan vao
viéng. Bén trong c6 hai ng6i mo da, xay cat hoan toan
gibng hét nhau, song tang vua va hoang hau. Khéng
ngd tu thai do, da cé su binh dang gidi tinh hay vay.

Mot diéu dang ghi nhan khac: triéu Nguyén, khi lén
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ngoi thi hinh nhu vi vua nao cling lo trudc hét xay cho
minh mét cai lang dé doi ngay... bang ha! Phai chang
vi vua nao cla triéu Nguyén clng y thuc doi la vo
thuong, ki€p séng la gia tam? Bai vua chua khi lén ngoi
thi thudng lo gobm thau luc quéc, nhat théng giang hé,
muon nam trudng tri, ciing nhu lo xay tam cung luc
vién, tim thudc trudng sanh bat ta...?

Tu lang Gia Long vé, cd nhom dén tham nha mét
than hiru x&r Hug, anh NTN. D6 la mét ngéi nha rat dep,
trén mot doi cao canh chia Trdc Lam.

& d6, d@a cd mot sé anh em than hitu x& Hué doi san,
hen gdp nhau dé€ han huyén vao mét budi chiéu con chut
mua van mua bay... Anh LVL, anh CHH, anh P, bacsiD...

V& Hué lan nay toi chi mang 2 cuén sach mdi vua
ra mat & Hoi Sach ngay hom trudc. Cudn Céi Phdt ddu
xa dé g&i anh LVL, nha Phat hoc, va cudén Mét hém gdp
lai g&i PN, nha the. Anh em trao déi vé con dudng tu
hoc Phat phap, riéng bac si Dling, vira Tay y viia Béng
y, dua ra nhimng “triét ly” vé y hoc kha doc dao, da thé
nghiém trén ban than nhu tiing nhin déi 49 ngay, sut
20kg thé trong nhung van bai 3 vong séng Huaong!
Anh CHH ké& hanh trinh viét bao Phat gido clia minh
nhu thé nao...

Ngay hém sau Hué van mua. Lai rai thoi. Lam nhu
mua nay khéng mua thi khéng phai Hué. Gilra thang
Hai am lich r6i chd! Lanh 17 d6. Nghe néi“thang Ba ba
gia chét rét” la vay!

Khéng gi sang khoai han sang sém dugc ngdi bén
bd séng Huong, khu vuc Trung tam Van héa Phat gido
Liéu Quan, Lé Ba Dang... nham nhi café va gap g& ban
bé. Café Liéu Quan hay Iam. Dudi méi phin loc c6 mét
khuc dén cay sugi nong! Toi nghi néu dugc dat mét cuc
than héng thi thd vi hon. D& nhg TCS:

ngodi phé mua déng
déi méi em la dém Ida héng
ru doi di nhé...

Chuong trinh sang nay di Huyén Khéng Son Thugng
tham thay Gigi Duc va khi vé sé ghé chua Thién Mu.



Nghe noi su GiGi Duc sap nhap that 3 nam. Gan nhu la
ria tay gac kiém, tuyét tich giang h6 ché gi nén phai
can gap sém! Su von la mot nghé si, mot nha tha, nha
van, nha thu phap néi tiéng tit hon bén muci nam
trudc: Minh Buc Triéu Tam Anh. Van mua l4t phat. Kha
lanh. Mdy mu trén dinh nui xa. Puong quanh co déo
déc. Hinh nhu Su dang phai ban ti€p khach nén anh
em dgi hai lau duédi quan luong dinh. Khéng bo 16 co
hoéi, phai san mét it hinh anh chu.

Lang thang chgt thdy moét tap léu tranh, gitia Iong hé
I6n, c6 dong sui réc rach, cd nhip cau bac ngang... La
nhi. Ai ma chon mot ché dep nhu tranh vay! Lam nhé
“Nha téi bén chiéc cau soi nuéc / Em dén téi mét Idn / Bao
It chim rimg hop dan trén khdp bén xudn...” (Van Cao).

Lan theo chiéc cau tre op ep nhiéu doan nhu sap
gay tim ch nhan. Ché bdng sta vang. Nhin [én thay
mot... su tré rau ria rdm rap, tréng rat “tién phong
dao cot”. Ché di khéng thay? Khong. N6 hu thoi.
Mgi vao. Thi ra dé la thay Chon Quan, dé t cla su
Gidgi Buc. H va TN khong biét tu luc nao da theo chan
nén cung kéo vao thdo am. Hung gidi thiéu t6i. Su
mung rd, Ga vay ha? Roi voi vang cham nudc pha tra
ma&i khach phuong xa, tuy chua quen ma khong hé
la. Chon Quan la dé ti “chan truyén” vé thu phéap cua
su Gigi Buc thi phai, lai phu trach website ciia Huyén
Khong Son Thugng... nén khong la gi véi ching toi!
Pung la tu hai giai huynh dé.

ROi Chon Quén dich than dua bon t6i [én coc cla
su Gigi Buc. Toi véi Su thi da kha quen nhau. Su cudi:
anh leo déc cao vay ma khong thay mét hi? Roi Su...
“tam tinh” mét budi, cung tréd 18i nhiing thic méc cla
anh em dat ra vé Phat phap. Phai noi bay gio Su da cé
céi nhin réng ma, xuyén sudt. Su noi da cé I6i nguyén
tur khi xay dung Huyén Khéng Son Thugng, nay da gan
nhu hoan thanh tdm nguyén. Gid dén lic phai nhap
that. Bé hét tho van, thu phap, khéng tiép ai, khong
dién thoai, khong vi tinh, hoan toan tinh ldng... Su néi
hém nay vui qué. Chua c6 hdm nao vui nhu vay. Sumai
moi ngudi cing chup vai Sumét tam hinh ky niém...

Roi Huyén Khong Son Thugng, doan vé chlia Thién
Mu. D3 qua trua. Chua dong du khach qua! Lé Phat,
tham quan cac nai réi... kéo nhau xuéng nui.

Van mua lat phat khong ngoi. Son nady y dé nghi
moi ngudi di tham chtia Ty Van, mét danh thang cach
Hué kha xa, miét bién, khéng co trong chuong trinh.
Van mua.

Budi t8i ap thap nhiét déi. Séng trén séng Huong
manh dan Ién nén chuang trinh di thuyén trén song,
nghe ca Hué phai htly. Thé nhung, khéng nghe ca Hué
trén séng thi cac ban té chiic cho nghe ca Hué trén b
tai thinh phong Bao tang Van hoéa do nha tho V6 Qué
phu trach!

Ngay mai, sé viéng cac chuia Hué xua...

Trudc hét, viéng chua Quéc An, T6 dinh thién Lam

Té, do Su Nguyén Thiéu khai son, ndm 1682, thoi chua
Nguyén Phuc Tan. Mot ¢coi Phat trang nghiém, thanh
tinh. Long nhu nhe lang. Mua van mua bay. Roi dén
chtia Thuyén Tén, do Thién su Liéu Quén khai sang tur
dau thé ky XVII. Bay cling la noi da nhiéu lan m& cac
Dai gidi dan truyén gidi cho hang van tin d6. Hué nay
¢6 Trung tadm Liéu Quan rat trang nha bén bd séng
Huang va c6 giai phdm Liéu Qudn rat dep va gia tri. Ghé
Ni vién Diéu Buc, dugc xay dung tir nam 1932 béi Su
ba Diéu Khoéng, nay van la mét trung tam dao tao néi
tiéng ca nudc.

Chua Bao Quoéc ¢6 tir doi chia Nguyén Phuc Tan,
nai ngai Liéu Quan tiing dén hoc dao nhiéu nam, sau
nay trd thanh trudng cao dang Phat hoc, dao tao Tang
tai. Cac Hoa thugng Tri Tinh, Thién Hoa... & phuong
Nam ciing tiing dén hoc noi nay. Bac si cu si Lé Pinh
Tham, Hoi trudng An Nam Phat hoc héi, cling sinh
hoat tai day.

Chuia Bao Quéc da dugc Hoang hau Hiéu Khuang
cho téi thiét nam 1808 va sau nay Ba Tu Di cling da ho
trg stfa sang.

Ti€p dé viéng chua T Hi€u va chua Tu BDam, hém
sau con tham Trdc Lam Bach Ma...

Rat tinh ¢, khong tinh trudc vay ma da co dip viéng
mudi canh chtia Hué.

Bi sdu vao cac chla chién xt Than kinh mai thay
Phat gido tr xa xua da dugc vua chia quan tam ho trg,
dac biét chiia Nguyén Phuc Tan, vua Minh Mang, Thiéu
Tri, Tu Plc... da tao diéu kién cho su phat trién bén
viing, cling da dugc cac cong chuda, hoang hau... tich
cuc gilp d6 xay dung, trung tu. Hué ding la cai néi ctia
Phat gido khong chi ctia mién Trung ma gan gii biét
bao v&i mién Nam. Ngoai viéc tu tap con dao tao Tang
tai, ra bao, t6 chuic hé théng Gia dinh Phat ti. Da c6 su
dong gop khéng nho clia cac cu si, Phat tu.

“G6c sau thi nhdnh tét
Nguén xa thi séng dai..."

& chuia B4o Qudc hién nay con thdy cé trung bay
hinh anh cac vi Hoa thugng va cu si Lé Dinh Tham,
cling mét bai thi ké ctia Thay Phuéc Hau.

“Kinh dién luu truyén tdm van tu,

Hoc hanh khéng thiéu ciing khéng du,
Ndm nay nghi lgi chtng quén hét,
Chinhd trén dau mét chir NHU”.

Phai, “Chi nhé trén dau moét chir Nhu”,

Vay la da du!

HOm sau, rdi Hué sém dé lén dudng vé Da Néng. Cu
nhu hoc trd x&t Quang ra thi! Lai ca-phé Liéu Quan. Lai
s6ng Huong dung dang.

Con s6ng dting dédng con séng khéng chay
Séng chay vao long nén Hué rdt sau.
(ThuB6n) m
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KINHMUNG DAILEVULAN

Bo +hi hanh +y

thé hién subiét an va bao an

HOA THIEN

6 thi (dana), cing dudng (dakkhina), trg

duyén hay tao diéu kién giup cho ngudi

khac vai khé hay di dén thoat khé la mot

hanh tu can ban dugc néi dén trong dao

Phat. Nguai Phat ti dugc khuyén thuc hanh

hanh bé thi cing dudng, vi do la 1é s6ng sang sudt
mang lai an lac cho minh va lgi lac cho nguai khéc.

D6 1a hanh tu thé hién su biét an va béo an clia ngudi

con Phat d6i véi cudc ddi, la viec lam néi rd tam thai

tU bi va tri tué cdia nhitng ngudi hoc tu theo hanh cla
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Phat. TU bi, vi d6 la nghia clf cda tdm thuong quy ngudi
khac.Tri tué, bai do la viéc lam thé hién su sang sudt cla
Nngudi Phat tl trong suy tu va nhan thic vé hién hiu. Do
la hanh tu c6 lién quan mat thiét dén dai séng cta con
ngudi, tic la hién tuong cho va nhan dién ra thudng
xuyén trong doi séng clla mi ngudi. Noi cach khac, do
la viéc han hoan déang lam déi vai nhitng ngudi hiéu rd
nguyén ly cong sinh gilra cudc dai.

C06 ba hinh thai bé thi dugc noi dén trong dao Phat
cho thdy quan niém sang su6t clia ngudi con Phat



trong tu duy va nhan thic vé tinh chat tuong quan
cla cudc séng. DS la tai thi (amisadana), phap thi
(dhammadana) va vo6 Uy thi (abhayadana).

Tai thi chtiyéu la gitp d& cho ngudi khac vé phuong
dién vat chat hay phuong tién muu sinh, nhu hé trg vé
nai an chén &; tao diéu kién cho ngudi khac co co héi
dugc hoc tdp nham nang cao kién thiic, nang cao tay
nghé chuyén mon; hay tao cong an viéc lam cho ngudi
khac, gitip cho ho c6 dugc cudc séng én dinh.

Phap thi co ban la giup cho ngudi khac cé dugc su
hiéu biét dung dan hay nhan thiic sang suét, biét phan
biét vé thién ac, ding sai; noi cho ngudi khac biét dau
la thién nén theo, dau la ac can phai tu bd; khuyén
khich ngudi khac phat huy nép séng gidi duic, tam duc
va tué duc; hay goi cho ngudi khac hiéu rd vé su that
khé dau, vé nguyén nhan khé dau, vé nguyén ly khé
diét va vé con dudng dua dén cham dut khé dau.

V6 Uy thi nghia la gitup cho ngudi khac c6 dugc
su an tam va tin tudng vao |é séng chan chanh hién
thién, khong roi vao nghi ngs, hoang mang, lo au sg
hai; néu guong cho ngudi khac vé phuong dién dao
duic, cu thé la thé hién nép séng cé gidi dic (khéng sat
sanh, khong ldy ctia khéng cho, khéng ta hanh trong
cac duc, khéng néi lao, khéng uéng rugu), tam dic va
tué durc, khién cho ngudi khac hoan toan yén tam va
tin tudng vé |&é séng chan chanh hién thién ma minh
theo dudi, giip cho ho thoat khoi moi tam ly nghi ngd,
lo au, so hai trong cudc song.

Ngudi con Phat dugc khuyén hoc tap va thuc hanh
ba loai bé thi trén, cling c6 nghia la thé hién sutri an va
bdo an d6i véi cudc ddi, vi dé la nhitng gi ma ban than
moi ngudi da nhan dugc trong qua trinh hién hitu va
can hién tang lai cho ngudi khac, cho cuéc dai.

Tuy thudc vao diéu kién va nang luc ctia méi ngudi
ma ba hinh théi bé thi trén dugc thuc hién & cac mic
do khac nhau. Tuy nhién, moi viéc lam mang tinh chia
sé déu nai 1én su hiéu biét va déu mang y nghia quan
trong déi véi dai séng con ngudi va cudc doi. Co ai lén
Ién trong dGi nay ma khéng can dén sy ban bé va giap
d& clia ngudi khac vé cai an cai mac (tai thi), vé tri thic
va dao ly (phap thi), vé niém tin yéu dé séng (vé Gy thi)?

Xét vé& nguyén ly tuong hé sinh tén thi qua trinh
hién h{tu cta con ngudi trén cudc doi khong gi khac
la mét qua trinh nhan va cho. Con ngudi nhan suét doi
va cho suét doi. Nhan sudt ddi, vi con ngudi khong tu
hién hitu, khéng tén tai déc lap, phai nha dén su trg
duyén cda nhiéu thir khac & bén ngoai mai tén tai. Cho
sudt doi, vi nhat cir nhat déng ctia con ngudi déu truc
ti€p hodc gian ti€p anh huéng dén ngudi khac, dén thé
gigi chung quanh.

Theo quan niém clia dao Phat thi moi thu trén cuéc
dai déu hién hitu va ton tai nhd vao nhan duyén, nghia
la nh& su hd trg ctia nhiing thi khac. Con ngudi cling
vay, s& di ton tai dugc la nhd su gia 4n cia nhiéu ngudi

khac va nhiéu thd khac & bén ngoai. Bén lugt minh,
dai s6ng ctia méi ngudi - nhitng y nght, 1Gi ndi va viéc
lam - tadc dong trd lai dén ngudi khac va dén thé gisi
chung quanh. Chinh vi thé ma dao Phat khuyén moi
ngudi can phai biét nhd an va bao an cudc doi bang
cach phat tdm bd thi cing dudng, nghia la phai thé
hién nép séng chan chanh hién thién, nd luc lam cac
viéc lanh, lam céc viéc cong duic dé tri an cudc doi.

Doc va suy ngdm doan kinh van sau day néi vé
tuong hé gilra Duc Phat va nhi mau Mahapajapati
Gotami dé€ thdy rang d&i séng clia moi ngudi khéng gi
khac la mét qua trinh cho va nhan:

“Bach Thé Tén, Mahapajapati Gotami da gitip ich nhiéu
cho Thé Tén, la thic méu, la duéng méu, da nuéi duéng
Thé Tén, da cho Thé Tén b siia, vi rang sau khi sanh, thdn
mdu ctia Thé Tén ménh chung, chinh ba da cho Thé Tén
bu stia. Bach Thé Tén, va Thé Tén ciing gitp ich nhiéu cho
Mahapajapati Gotami. Bach Thé Tén, chinh nha Thé Ton,
Mahapajapati Gotami da quy y Phdt, quy Phdp, quy y Tdng.
Bach Thé Tén, chinh nho Thé Tén, Mahapajapati Gotami
tr b6 sdt sanh, tir bo Idy cda khéng cho, tur bé ta hanh
trong cdc duc, tir bé ndi ldo, tor bé ddm say cdc loai ruou
dem lai. Bach Thé Tén, chinh nh Thé Tén, Mahapajapati
Gotami c6 ddy du long tinh tin bdt déng doi vai Buc Phdt,
day du long tinh tin bdt déng doi vai Phdp, day da long
tinh tin bdt déng doi vai ching Tdng, ddy du cdc gidi lugt
lam bdc Thdnh hoan hy. Bach Thé T6n, chinh nhg Thé Tén,
Mahadpajapati Gotami khéng con nghi ngo déi véi Khé,
khéng con nghi ngd déi véi Khé tap, khéng con nghi ngd
déi véi Khé diét, khéng con nghi ngo déi véi Con dudng
dua dén Khé diét. Bach Thé Tén, Thé Tén cing da gidp ich
nhiéu cho Mahapajapati Gotami”.

Ba nhi m3u Mahapajapati Gotami da cham lo cho
Duic Phat bang ca tdm long thuong yéu cta ba me; ba
da hét long cham séc nudi nang Puc Phat tur ldc Ngai
con tam bé cho dén luc 16n khon. Blc Phat da tiép
nhan tinh thuong va su cham séc clia ba Mahapajapati
Gotami nhg d6 Ngai mdi trudng thanh. Dén lic thanh
dao xong thi Duc Phat quay trd vé bao an cho ba
Mahapajapati Gotami; Ngai thuyét giang dao ly giai
thoat cho ba, khuyén khich ba quy y Tam bao, tuan
gitt nép séng gidi duic trong sach, gitip cho ba thiét lap
ldng tin viing chac d6i véi Phat-Phap-Tang, tao duyén
lanh cho ba thuc hanh hanh bé thi cing dudng, khai
thi cho ba thay ré va quyét chic vé B6n chan ly: khé,
khé tap, khé diét va con dudng dua dén khé diét hién
hitu trén cudc dai (dong nghia la dac qua Du luu). Nhu
vay, ba Mahapajapati Gotami da gitip d& rat nhiéu cho
Duic Phat va Buc Phat cling da gidp ich rat I6n cho nhi
mau Mahapajapati Gotami.

Tuong hé gitta cudc doi Buc Phat va nhi mau
Mahapajapati Gotami gilip cho ching ta hiéu thém
tam quan trong clia bo thi va vi sao bé thi dugc xem
1a hanh tu thé hién su biét 4n va bao an clia ngudi con
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Phat. Ba Mahapajapati Gotami da bé thi cdng lao duédng
duc cho Puic Phét bang tat ca tam long thuong yéu cua
ngudi me. Dap lai, Duic Phat da ban b 1 séng giai thoat
cho ba Mahapajapati Gotami bang tri tué va tam tu bi
cia mét bac Gidc ngd. Hai su bé thi khong gidng nhau
nhung c6 chung moét tdm 1dong: mong cho ngudi khac
dugc hanh phuc an lac, thoét khéi phién ndo khé dau.

Hi€u nhu trén thi b6 thi chinh la mét dao ly clia su
s6ng ma moi ngudi can quan tam nod luc thuc hién vi
Igi ich cho minh va lgi lac cho ngudi khac. D6 la hanh
vi bado ton su séng, khién cho su séng dugc bao vé,
dugc che chg, tré thanh an 6n, thoat khoi moi nguy co
dua dén tan hai. Noi khac di, bo thi la trach nhiém cao
quy ma méi ngudi can né luc thuc hién trong cudc doi
nham gop phan lam cho d&i s6ng trd nén tot dep. Ly
Duyén sinh (Paticcasamuppada) hay quan niém tuong
hé nhan qua ctia dao Phat cho thdy mét y nghi trong
sang hay khéng trong sang sinh khai trong mét nguai
cé tinh cach quyét dinh dén su trong sach hay 6 nhiém
clia moi trudng séng trén thé gidi.

Chua ndi dén viéc b6 thi rong rai cho nhiéu ngudi
khac, hay quan tadm lam t6t va thé hién tot viéc bé thi
dé6i véi nhiing ngudi than yéu va gan gii véi minh. D6
la yéu cau co ban cta bé thi, dugc hiéu nhu la trach
nhiém dao ddc ma mdi ngudi can lam cho nhau trong
cac moi quan hé. Puc Phat day moi ngudi thuc hanh
hanh b6 thi theo cach cu thé nhu vay:

“Nay Gia cha td, c6 ndm cdch ngudi con phdi phung
duéng cha me nhu phuong Béng: ‘Buogc nudi dudng, toi sé
nuéi duéng lai cha me; téi sé lam bén phdn déi véi cha me;
toi sé gin gitr gia dinh va truyén théng; téi sé bdo vé tai san
thtra tu; t6i sé lam tang 1€ khi cha me qua doi’ Nay Gia cha
tl, dugc con phung duéng nhu phuong Déng theo ndm
cdch nhu vy, cha me c6 ldng thuong tudng dén con theo
ndm cdch: Ngén chdin con lam diéu dc; khuyén khich con
lam diéu thién; day con nghé nghiép, cudi vg xtng ddng
cho con; dung thai trao cta thua tu' cho con.

Nay Gia cha td, nhu vdy la cha me dugc con phung
dudng nhu phuong Béng theo ndm cdch va cha me cé
long thuong tudng con theo ndm cdch. Nhu vdy phuong
Déng dugc che ché, duoc tré thanh an én va thodt khdi
cdc su'so hdi.

Nay Gia cht td, cé ndm cdch dé ti'phung dudng cdc bac
su trudng nhu phuong Nam: Bing ddy dé chao, hdu ha
thdy, hdng hdi hoc tdp, tu phuc vu thdy, chd tdm hoc hoi
nghé nghiép. Nay Gia chu td, dugc dé ti phung duéng nhu
phuong Nam theo ndm cdch nhu vdy, cdc bdc su trudng
€6 1dong thuong tudng dén cdc dé tir theo ndm cdch: Hudn
luyén d@é tir nhiing gi minh da duoc khéo hudn luyén; day
cho bdo tri nhiing gi minh dugc khéo bdo tri; day cho
thudn thuc cdc nghé nghiép; khen dé tir voi cdc ban bé
quen thudc; bdo dam nghé nghiép cho dé tir vé moi mit.

Nay Gia cha ta, nhu vdy la bdc su truéng dugc dé tir
phung dudng nhu phuong Nam theo ndm cdch va su
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trudng cé long thuong tudng dén dé tar theo nam cdch.
Nhu vdy phuong Nam dugc che ché, dugc trd thanh an
6n va thodt khdi cdc su' sg héi.

Nay Gia chd td, c6 ndm cdch, ngudi chéng phai déi
xU véi vg nhu phuong Tay: Kinh trong vg, khéng bdt kinh
d6i vai vg; trung thanh véi vg; giao quyén hanh cho vg;
sdm dé na trang cho vo. Nay Gia cha ta, dugc chéng déi
XU nhu phuong Tay theo ndm cdch nhu vdy, nguoi vg c6
long thuong tudng chéng theo ndm cdch: Thi hanh tét
dep bén phdn cta minh; khéo tiép don ba con; trung
thanh véi chéng; khéo gin gilr tai san cta chéng; khéo
léo va nhanh nhen lam moi c6ng viéc.

Nay Gia chd, nhu vdy la ngudi v dugc ngudi chdng
d6i xtr nhu phuong Tay theo ndm cdch va ngudi vg ¢
long thuong tudng chong theo ndm cdch. Nhu vdy
phuong Tay duoc che chd, duoc tré thanh an 6n va thodt
khdi cdc su'so hdi.

Nay Gia cha td; c6 ndm cdch vi thién nam t& déi xi véi
ban bé nhu phuong Bdc: B6 thi, di ngii, loi hanh, déng
su, khéng luong gat. Nay Gia chd td, dugc vi thién nam
tu d6i x(r nhu phuong Bdc theo nam cdch nhu vdy, ban
bé c6 long thuong kinh vi thién nam tu theo ndm cdch:
Che ché néu vi thién nam ti phdng ting; béo tri tai san
cta vi thién nam ti néu vi nay phong tang; tré thanh chd
nuong tua khi vi thién nam t& gdp nguy hiém; khéng
trdnh xa khi vi thién nam ta gdp kho khan; kinh trong gia
dinh cda vi thién nam tu.

Nay Gia cha td, nhu vdy la ban bé dugc vi thién nam to
déi xtr nhu phuong Bdc theo ndm cdch va ban bé c6 long
thuong tudng vi thién nam tu theo ndm cdch. Nhu vdy
phuong Bdc dugc che ché, dugc tré thanh an 6n va thodt
khdi cdc su'so hdi.

Nay Gia chd td, c6 ndm cdch mét vi cht nhdn doi xa
véi hang né boc nhu phuong Duéi: Giao viéc dung theo
stic luc cta ho; lo cho ho én uéng va tién luong; diéu tri
cho ho khi bénh hoan; chia sé cdc my vj ddc biét cho ho;
thinh thodng cho ho nghi phép. Nay Gia chi td, cdc hang
né6 boc dugc chd nhdn déi xa nhu phuong Dudi véi ndgm
cdch nhu kia, c6 long thuong tudng déi véi vi chd nhén
theo ndm cdch nhu'sau: Ddy truéc khi chu ddy; dingu sau
chd; tu bédng long véi cdc vat da cho; khéo lam cdc céng
viéc; dem danh tiéng tét dep cho chd.

Nay Gia chu td, nhu vdy la cdc hang né boc dugc vi
chd nhan d@éi xir nhu phuong Dudi theo ndm cdch, va cdc
hang né béc cé long thuong tudng déi vai chi nhén theo
ndm cdch. Nhu vdy phuong Dudi duoc che ché, duoc tré
thanh an 6n va thodt khdi cdc su' so hdi.

Nay Gia chd td, c6 ndm cdch vi thién nam ti déi xi
véi cdc vi Sa-mén, Ba-la-mén nhu phuong Trén: C6 long
tirtrong hanh déng vé than; cé long tur trong hanh dong
V€ khdu; c6 long tur trong hanh déng vé y; mé réng ctia
dé doén cdc vi dy; cing dudng cdc vi dy cdc vét dung cdn
thiét. Nay Gia chd ta, cdc vi Sa-mén, Ba-la-mén duoc vi
thién nam tdr d6i xir nhu phuong Trén theo ndm cdch nhu



vdy, c6 long thuong tudng vi thién nam tu dy theo ndm
cdch sau day: Ngdn ho khéng lam diéu dc; khuyén khich
ho lam diéu thién; thuong xot ho véi tdm tor bi, day ho
nhiing diéu chua nghe; lam cho thanh tinh diéu da dugc
nghe; chi bay con dudng dua dén c6i Trdi.

Nay Gia cha td, nhuvdy la cdc Sa-mén, Ba-la-mén duoc
vi thién nam t d6i xir nhu phuong Trén theo ndm cdch
va cdc Sa-moén, Ba-la-mén cé long thuong tudng vi thién
nam tl theo ndm cdch. Nhu' vdy phuong Trén duoc che
ché, dugc tré thanh an én va thodt khdi cdc su'so hdi™.

Nhu vdy, ct theo I&i Phat thi mot ngudi ma lam tét
trach nhiém dao dic cia minh trong cac méi quan hé
vGi ngudi khac tdc la dang thuc hanh hanh b6 thi. Vi
diéu d6 dem lai han hoan an lac cho ngudi khac, khién
cho su séng dugc che chd, dugc tién trién theo chiéu
huéng t6t dep, tré thanh an 6n, thoat khéi cac sg hai:

- Con cai ma s6ng co6 hiéu thao vai cha me tuc la
dem lai han hoan an lac cho cha me. Cha me ma khéo
cham lo gido dudng con cdi tuc la dem lai han hoan lgi
lac cho con cai.

- Hoc tro ma biét vang 1&i thay va cham chi hoc tap
tuc la dem lai han hoan an lac cho ngudi thay. Thay ma
hét long day doé va trao truyén kinh nghiém cho hoc
trd tuc la dem lai han hoan Igi lac cho hoc tro.

- Vg ma nhat muc trung thanh va thuong yéu chong
tuc la dem lai han hoan an lac cho ngudi chéng. Chéng
ma hét long trung thanh va yéu quy va tuc la dem lai
han hoan an lac cho nguai vg.

- Ban bé ma biét quy mén va déi xU t6t vai nhau tuc
la dem lai han hoan an lac cho ban beé.

- Chd nhan ma cé long thuong quy va déi xur t6t vai
ngudi lam cong, ké giup viéc tuc la dem lai han hoan
an lac cho ké an nguai &. Ké lam cong, nguai gitp viéc
ma trung thanh va biét cach lam Igi cho chu tuc la dem
lai han hoan an lac cho ngudi chu.

- Ngudi thién tin ma c6 long ton kinh ciing duong cho
cac Sa-mon hay Ba-la-mon tuc la dem lai han hoan an lac
cho cadc Sa-moén hay Ba-la-moén. Cac Sa-mén hay Ba-la-
mon ma tan tam gido gidi va khuyén thién cho ké thién
tin tuc la dem lai han hoan lgi lac cho ngudi thién tin.

Nhin chung, bé thi la hanh tu hét stic can ban dugc
khuyén khich trong dao Phat, la hanh vi hiéu biét dua dén
Igi ich cho minh va lgi lac cho nguai khac, Igi lac cho cuéc
dai. Bé la hanh tu néi ré tam thuong nguadi cdla ngusi con
Phat, [ viéc lam thé hién long tri an va bao an clia nhimg
ngudi hiéu rd tinh tuong quan nhan duyén clia su séng.
D0 la hanh vi maé tam lang nghe dong dai trdi chay thé
nao dé du phan khai nguén cho dong chay dy dugc trong
sang, ém 4, mang lai stic séng an vui cho nhiéu ngudi.
Cudc s6ng ton tai hé tuong nén bé thi chinh la trach
nhiém dao diic ctia méi ngudi va moi ngudi.

Tuy thudc vao tam tam lugng hiéu biét ma kha nang
chia sé (b6 thi) dugc thé hién & cac cap dd khac nhau.
Tuy nhién, moi viéc lam mang tinh chia sé du khiém tén

dén dau cling noi lén tam thai hiéu biét va déu can thiét
cho dai séng clia con ngudi va lgi lac cho cudc dai.

Ngudi con Phat dugc khuyén hoc tap day du cac
hinh thai bo thi va thuc hanh chdng trong doi séng
hang ngay, tuy theo nhan duyén hay diéu kién cu thé
clia méi ngudi.

Con ngudi va xa héi ngay nay van dang can dén
nhiéu tdm long bé thi va chia sé, khéng chi vé cai an
cai mac (tai thi), ma con la tri thiic, dao ly (phap thi) va
nhat la niém tin (vo Gy thi).

Ngudi con Phat c6 nhiéu thir dang quy c6 thé chia sé
cho cudc ddi. Phat t& khong c6 nhiéu tién tai vat chat
nhung co tri tué, khéng cé dia vi chiic quyén nhung cé
Iong tin, khéng co nhiéu tai nang nhung cé gidi duc.

Duic Phat xac ching rang mot ngudi ma biét quy
y Tam bao va tho tri ndm gidi cam (khéng sat sanh,
khong ldy cta khong cho, khéng ta hanh trong cac
duc, khéng néi lao, khéng udng rugu) tuc la da thuc
hanh “dai b6 thi” (mahadana) va thi an I6n cho cudc
doi, vi ngudi dé “dem cho khéng sg hai cho vé lugng
chiing sinh, dem cho khéng hén tha cho vé lugng ching
sinh, dem cho khéng tén hai cho vé lugng chung sinh™.

Hoac trong 16i khuyén danh cho thanh nién
Singalaka*, Duc Phat day moi ngudi biét thé hién trach
nhiém dao duc déi véi nhau trong cac méi quan hé
(cha me va con cai, thay va tro, chdng va vg, ban bé
va ban be, chi nhan va nguai gilp viéc, tu si va cu si)
tuc la da b6 thi cho nhau, trg duyén cho nhau, gitp d&
lan nhau di dén tién b, cuing nhau xay dung va thuc
nghiém d&i séng hanh phc an lac trén c6i doi. =

Cha thich:

' Kinh Phan biét Cing dudng, Trung Bo.
2Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Truong Bé.

3 Kinh Nguén nudc céng dtic, Tang Chi Bé.
4Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Truong B¢.
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Phaong tien

NGUYEN THE PANG

huong tién clia chu Phat, theo kinh Phdp
Hoa, 1a d€ khai, thi, ngd, nhap cai thay biét
clia Phat cho ching sanh, khién ho vao Nhat
thua Phat tanh.

“Chu Phat ThE Ton chi vi mét nhan duyén
dai su ma xuat hién noi thé gian. Chu Phat Thé Tén
muén cho chiing sanh khai m& céi thay biét ctia Phat
dé dugc thanh tinh ma xuat hién & ddi; mudn chi cho
chiing sanh céi thay biét ctia Phat ma xuat hién & doi;
muén cho ching sanh ngo cai thay biét clia Phat ma
xuat hién & doi; mudn cho chidng sanh nhap cai thay
biét ctia Phat ma xuat hién & dai...

Xa-lgi-phat! Chu Phat qua kh, hién tai, vi lai dung vé
lugng vo s6 phuang tién, thay thay nhan duyén thi du
ngon tl, ma vi chiing sanh dién néi cac phap. Cac phap
dy déu la mét Phat thiia, cac ching sanh theo Phat
nghe phap, rét cudc déu dugc nhat thiét ching tri...

Xa-lgi-phat! Nhu vay déu vi dé dugc maét Phat thua
nhat thiét chdng tri”.

(Phd&m Phuong tién, thi 2)

DGi véi ching sanh, phuong tién la nhiing phap
mon tu hanh dé c6 thé ngd nhap cai thdy biét cta Phat,
ma theo kinh, vén san c¢é noi méi ching sanh. Nhiing
phap mén, nhiing hanh tu hanh dugc néi trong suot
cudn kinh, nhung tap trung nhiéu nhat Ia nhimg pham
cubi, noéi vé hanh tu hanh cla cac Dai B6-tat: Phdm
Dugc Vuong Bo6-tat bén su tha 23, pham Diéu Am Bé-
tat thi 24, phdm Quéan Thé Am B6-tat phd mén thir 25,
phdm Diéu Trang Nghiém Vuang bén su th 27, phdm
Phé Hién Bo-tat thu 28.

Tat cd moi phuong tién déu dé dua dén Nhat thira,
va Nhat thira nay chinh la Phat tanh, ma khai ma tron
ven cling dugc goi la Nhat thiét ching tri:

Trong c6i Phdt mudi phuong
Chi c6 phdp Nhdt thua
Khéng hai ciing khéng ba
Trir Phat phuong tién néi
Vi néi tri hué Phat
Chu Phat ra noi doi
Duy moét sy nay that
Hai thar chdng phdi chan.
(Phd&m Phuong tién, thi 2)
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Thira nghia den la chiéc xe, vat chuyén cha. Thira
la phuong tién chuyén ché. Trong kinh Phdp Hoa, moi
thira, moi phuong tién, moi phap moén déu quy vé
Nhat thira, quy vé Phat tanh:

Chu Phat doi vilai
Dau néi tram nghin tc
V6 s6 cdc phdp mén
Ky that vi Nhdt thura.
Chu Phdt luéng tuc ton
Biét phdp thudng khéng tdnh
Phat ching tuy duyén khéi
Thé nén noi Nhdt thua.
(Ph&m Phuong tién, thi 2)

Nén tang clia kinh Phdp Hoa la hai pham Nhu Lai
tho lugng thi 16 va Nhu Lai than luc tha 21. Nén tang
ay la nén tang clia chung sanh, cta thé gidi va clia cac
bac thanh. Nén tang dy la Phat tanh va vo lugng vo
bién, khong thé cé céi gi & ngoai nén tang dy. Cac thira,
cac phuong tién, cac phap moén déu & trong nén tang
ay, va han nira, khai phat ti nén tang ay.

Cac thura, cac phuong tién, cac phap mon phat xuat
tUr nén tang Phat tanh dy, di trong nén tang Phat tanh dy
va thanh tuu, chdm dut trong nén tang Phat tanh dy. Thé
nén, trong moi con dudng, trong moi phap moén, ching
ta ludn ludn c6 thé bat gap Phat tanh. Gap g& va thay truc
ti€p Phat tanh dugc nhiéu hay it la do su che chudng clia
phién nao chudng va s tri chudng cla riéng ching ta c6
nhiéu hay it, con toan b Phat tanh, “toan bo than Nhu
Lai” (phdm Hién bdu thdp, thi 11) van ludn luén c6 do, ti
dau cho dén cuéi con dudng ctia mdi chiing ta.

Clu cdnh nam ngay noi phuong tién, Phat tdnh nam
ngay trong cac phap mén, dich dén nam ngay trong
moi budc chan di:

Néu c6 loai chiing sanh
Gdp chu Phat qud kha
Néu nghe phdp bé thi
Hodic tri gidi, kham nhan
Tinh tdn, thién, tri thay
Thdy thdy tu phudc hué
Nhiing ngudi nhu vdy thay
Déu da thanh Phdt dao
Chu Phat diét @b réi



Néu ngudi tam thién hoa
Cdc ching sanh nhu thé
Déu da thanh Phdt dao.
Chu Phat diét dé réi
Ngudi ciing dudng xd-lgi
Dung mubn uc logi thdp
Vang bac va pha lé
Xa cuva ma néo
Ngoc mai khéi, luu ly
Thanh tinh rong nghiém surc
Trang hoang noi cdc thdp
Hodic dung lén miéu da
Chién-dan va tram thay
G6 mat cting gé khdc
Gach ngoi ddt sét thay
Hodic & trong déng tréng
Gom ddt thanh miéu Phdt
Nhén dén tré con choi
NhSm cdt thanh thdp Phat
Nhiing ngudi nhu vdy thdy
Déu da thanh Phdt dao.
(Ph&m Phuong tién, thi 2)

Khi Buc Phat tho ky cho cac vi V6 hoc va Hiu hoc
Thanh van cho dén Dé-ba-dat-da la Ngai da ding trén
nén tang Nhat thira Phat tinh ma noi cac vi sé thanh Phat.
Khi nhiép tat ca cac vi tu hanh trong Thanh vén thiia vé
Nhat thura thi dong thai cling nhiép tat ca cac phap mén
cta Thanh van thiia vao Nhat thira hay Phat thura.

Pai thira khong loai bé cac phdp mon clia Thanh
van thira, ma nang cap ching lén bang cach dat ching
trén nén tdng Nhat thia hay Phat tanh. Chang han,
Thanh van thita quan niém tu Bén Niém xu 1a dé dat
dén thuc tai t6i hau la Niét-ban, thi Dai thira thay rang
Bon Niém xur xay ra trén chinh nén tang Niét-ban.

B&n Niém x(r1a niém than, niém tho, niém tam, niém
phap, la bén lanh vuc thudc sanh td, vo thudng. Trong
khi Thanh van thira quan niém rang d6 la bon phuong
tién, bon phap moén, bon con dudng sé dan dén ciu
canh Niét-ban thiDai thura thdy rang bén quan niém vé
bén lanh vuc thudc sanh tir dy xay ra trén chinh Niét-
ban, vi sanh t va Niét-ban khéng khac.

Niét-ban cling thé gian
Khéng cé chut sai khac
Thé gian cuing Niét-ban
Cilng khong chut sai khac.
That té€ cia Niét-ban
Va that té thé gian
Hai t€ 4y nhu vay
Khéng may may sai khac.
(Quan Niét-ban; 19-20; Trung ludn)

Nhu vay, nén tang ciia Bon Niém x khéng phai la
sanh t, ma nén tang clia chung la Niét-ban tanh Khong.

M6t thi du khac 1a nén tang ctia mudi hai duyén
sanh khong phai la sanh tl&, ma nén tang cla ching
chinh la tanh Khéng vé sanh, nén trong bat ci nhan
duyén nao clia mudi hai duyén sanh ngudi ta déu cé
thé bat gap nén tang vé sanh ay:

Cdc phdp chdng tu sanh
Chdng tir cdi khdc sanh
Chdng ctng (sanh), chdng vé nhéan
Nén biét chiing v sanh.
(Quan Nhan duyén; 3; Trung ludn)

Doan ké ti kinh Phdp Hoa & trén, “Vo s6 cac phap
mon... Chu Phat luéng tuc ton, biét phap thudng
khong tanh’, chung ta hiéu rang tat cd cac phap moén
déu dugc thiét 1ap tir nén tang cla chung la tanh
Khéng, tién hanh trong tanh Khéng, va thanh tuu
trong tanh Khéng. Cac phap mén, cac phuong tién la
su biéu 16 ciia tanh Khong.

Phuang tién chinh la ctu cdnh, cdc phdp mén chinh
la tanh Khong, “cac phap déu la Phat phap” (Kinh Kim
Cuong), day la mét cha dé chinh cta kinh Phdp Hoa ma
ngudi tu hoc ching ta can ludn luén ghi nhé.

Phuaong tién tuc la ctu canh, “sac tic la Khong”; nhu
thé, Khai Thi Ngo Nhap khong phai la bon giai doan néi
ti€p nhau, ma la mét tién trinh duy nhat. Phap mén la
su biéu 16 cla Mudi Nhu Thi, cling 1a su hién hién cla
Chan Nhu. m
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A3 Qo k2 th.am wif 02

dae hisw

ang nhan thuc nhan ban, con ngudi la can

ban cla tat ca hanh déng dao duc ciing nhu

y nghi vé dao durc, dao diic vé thé gian va

dao duc xudt thé gian, dao dic thudc lanh

vuc xa héi va tam linh. Do d6, phi con ngudi
thi khéng c6 nhiing hé qua tat yéu vé dao dic, giai
thoat, déng thai cling khéng thé xac dinh dugc van dé
co ban ctia dao Hiéu.

Theo dao Phat, Hi€u khong nhiing xuat phat tu tu
tdm con ngudi, ma con tuy thudc vao diéu kién khach
quan. Do xudt phat tir tu tdm sau thadm, tu day long cla
moi ngudi, day long ay chinh laTam. Vi vay, Hiéu déi khi
con goi 1a Tam Hiéu va Tam Hiéu 8y dugc cu thé bang
nhing hanh dong thuc t€, nhu Hi€u thuan, Hiéu dao,
Hi€u hanh, Hi€u trung, Hi€éu nghia, Hi€u nhan v.v...

Thé nén ca dao Viét Nam cé cau:

Du la bdt nuéc, nén nhang
Con huong Hiéu hanh, con mua Vu lan.

Do dé, vao cac ngay lé ky niém, tudng niém trong do
c6 Phat gido, nhiing ngudi con séng da dén dat vong
hoa, thap nén huong, nghiéng minh tudng niém trudc
dai liét si va nhiing di tich lich st khac, chinh 1a biéu
thi tdm long tri an, bao an, tdm long hiéu nhan, hiéu
nghia cGa dao Phat. Qua that: “L6é nhé séng gon, troi
xanh thdm. Chién truong ddu ci Idp vui sau. Nuéc duc I
tréi bao ngudi mdt. Cho dén ngay nay da mdy thu. Chién
céng ruc r& guong Thdn vé. Ngan ndm sdng té triéu long
ddn. Mudn kiép uy nghi guong dting si. Khéi vé nén hinh
bdéng vinhan”.

Mat khac, Hiéu tdm c6 cung nén tang nhu Hiéu
nhan. Nhan chinh la Tam tu bi. TU bi thuong xét hét
thdy moi loai, moi chiing sanh. Thuang x4t khong phai
thuong xét méng lung, thuong x6t chung chung ma
phai tich cuc va cha dich. D6 la lam cho con ngudi, cho
chung sanh vai b6t khé dau, dem lai an lac, hanh phuc
vinh ciu va ctiu canh. Thé nén, trong Quan Am Nam
Hai truyén cé dé cap: “Chon nhu dao Phat nhiém mau.
Trong Tam cha Hiéu, niém ddu cha Nhdn. Hiéu thi dé
duoc song than. Nhdn thi cdu vét trdm ludn muén loai”.

Nhu vay, su ctu khé dé sanh, xay dung hanh phuc
cho con ngudi, cho cudc ddi trong hién tai va mai sau,
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THICH THIEN NHON

chinh la Dao hiéu va Dao hiéu dé dugc dong héa, déng
nghia vGi Pao nhan. Nhu ¢ duc néi: “Mét kiép khdng
tu, muén kiép khé. Mét ngudi ching dao, ctu huyén,
thdt t6 siéu thdng” (Nhat kiép bat tu van kiép khé. Nhat
nhon thanh dao ctru huyén thang).

Tu d6 suy ra, moi hanh déng, y nghi cé lgi ich cho
ching sanh, cho thé gian déu la Hi€u va phu hgp véi
dao duc giai thoat va chan ly tuyét doi. Vi chan ly tuyét
déi khéng tach rgi nhiing hinh thic théng tuc va ciing
chinh tu nhitng hinh thic thong tuc ma dat dugc tuyét
da6i. Noi cach khac la tir pham vi thong tuc dan di ti
Hiéu nhan da dugc cu thé héa bang nhimng hanh dong
thuc tién mang tinh xa hoi, mai sinh.

Nhu Duc Phat day: “Khéng duogc dén cay, phd ché
& quy thdn, khéng dugc dé nudc do vao dém cé v.v...”.
Nhiing diéu dy chinh la Gigi cGa Thanh van, clia Bo-
tat cing la nham bao vé méi trudng nudi dudng cay
xanh, tao canh thién nhién. Cho dén khéng pha ring,
dén cay vo cd, dé tao vé dep thién nhién, bao vé thién
nhién cling goi la lam dep cho ddi, cho thé gian. Theo
quan niém cda dao Phat, trang nghiém cho thé gian
la trang nghiém Tinh do6 cta chu Phat, phuc vu ching
sanh la cing duong chu Phat. D6 chinh la nhiing hanh
déng Hiéu nhan ctia con ngudi tiing quan ly cay xanh,
nha kiém lam, ngudi lam vudn, ngudi cham soc bén
c6 & cOdng vién v.v... déu la nhiing y nghia thuc tién
cla Dao hiéu, Hi€u nhan. Qua that, nhu ngudi xua da
néi: “Xin cho téi lam mot hat cdt, dé tao thanh sa mac
cta thé gian. Xin cho téi thdp cdnh dai bang, dé té diém
tran gian thém tuoi dep”. Hay néi khac hon, nhu Toan
Nhat Quang Pai da day: “Xua nay viéc nudc, viéc nha.
Curu dan gitp nudc sao ma chdng nén. Ludt rang phuong
tién xao quyén, Tur bi lgi vat phdp truyén xua nay” (Hua
Su truyén).

Clng nhu thud xua, Thai ti Tat-dat-da noéi voi Xa-
nac: “Ta bé ca gia dinh, vg con, quyén thudc, ddt nudc,
ngai vang dé tim chan ly, mai sau ching dao Ta sé ¢
duoc nhiing cdi to hon, nhiéu hon, réng I6n hon, la tat
cd ching sanh la con cta Ta, ba ngan dai thién thé giGila
ddt nuéc caa Ta”. Nhu vay, su xuat gia tam dao, ctu khé
dd sanh clia Thai ti Tat-dat-da la Pao hiéu, Hi€u nhan,
la TU bi v6 han va tuyét d6i, ma ngay nay nhimng ai con



da duyén lanh va nhiing nhan t6 co ban ay, nhat dinh
van con néi chi di theo, da, dang va sé tiép tuc thuc
hanh c6 hiéu qua, tir doi nay dén dai sau, lién tuc cho
dén khi chiing qua giai thoat, thanh Phat. Nhu Tl Van
Phap Su noi: “Tir nay céi Thdnh budc lan, B6-dé thém Ién
muén phan cao xa...".

Mat khac, thud xua truéc khi Duc Phat rai khoi Bo-
dé Pao trang di hoa dao, Duc Phat da nhin cay B6-dé
mot cach sdu thdm va triu mén. Sau nay, Duc Phat da
gidi thich hanh dong dy cho cac thay Ty-kheo: “Chinh
cdy nay o ich, né che ndng che mua cho Buc Nhu Lai
trong thoi gian tu hanh, cho dén khi thanh Bao, do doé
phdi biét on va trdn trong”. Vi chinh sy tran trong, biét
on cay Bo6-dé ma tir do vé sau, noi rong ra la Buc Phat

khong cho cac dé t ctia Ngai dén hodc chat cay c6i
V.v... nham phat huy y nghia lgi ich va nuéi duéng
moi sinh, bao vé méi trudng sinh thai cho con nguai
va xa hoi tr ngan xua dén nay. Vi vay, mot bong mat,
mot tang cay, mot hang cay, mét luéng co, mot bai cd
xanh, déu la do céng lao clia con ngudi tao ra, bao tri
va cham séc, la ngudi tu theo Dao hiéu, Dao nhan va
ngudi biét ton trong, gilt gin, chdm séc vun tudi cling
chinh la Pao hiéu, Pao nhan.

Hiéu cling goi la Gidi, cling la dong nghia vai Gidi.
Gigi chinh la khong lam cac diéu &c, thuc hanh cac
hanh lanh, gitr tdm cho thanh tinh. Noi thé, c6 nghia la
khong lam cac diéu ac vé than, miéng va y, ba nghiép
thanh tinh. Do ba nghiép thanh tinh, nén Phat tanh
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hién hién. Nhu vay, Tam hiéu 1a Tam Phat cing chinh
la Tam gidi, day du ba duc: Phap than thuang tru, sang
sudt va gidi thoat. Do y nghia thudng try, nén thanh
tuu y nghia vinh cliu, bat sanh bat diét la chan ly tuyét
d6i. DU Phat ra doi hay khéng c6 Phat ra ddi, thi chan
ly, y nghia Hi€u Tam nay van con tén tai mién vién vi
la Phap gi6i tanh. Day du y nghia sang sudt, tdc tri
tué, nhan ré diéu dang lam va khong dang lam, nén
tuy thuan Hiéu dao, thuc hanh Hiéu hanh, thanh tuu
Hi€u qua, nhu vy sé dat dén giac ngd cliu canh giai
thoat, thanh Phét. Vi giai thoat nén khong con phién
nao, khéng tao nghiép ac, nghiép bat hiéu, nghiép nga
nghich, nén khong doa ba dudng ac, chiing Niét-ban
thanh tinh. Do d6, kinh Hiéu TurBdc Phat day: “Tdm hiéu
la Tam Phat, Hanh hiéu la Hanh Phét. Mudén ching qua
déng véi chu Phat, thi viéc lam ddu tién la phai Hiéu thao
vGi song than”.

Chinh vi [& &6, ma y nghia Gidi la Hiéu, Hiéu la Gidi,
la nhing van dé lién quan hitu cg, t& pham vi théng
tuc, dén pham vi xuat thé, ti pham vi thap dén pham
vi cao, tir pham vi thé gian dén lanh vuc xuat thé gian.
Nhu kinh Pham Véng, Buc Phat day: “Hiéu thudn véi Su
Tang (Tam su, Thdt chdng), Tam bdo, Hiéu la Giéi ciing
goi la Cdm ngdn”. Tu d6 suy ra, phung suTam bao cling
chinh la Hiéu, cling chinh la Gigi va lam cho thé gian
Tru tri Tam bao dugc ton tai lau dai, Igi ich cho chung
sanh, cho thé gian, dé la cong duc rat 16n. Vi con Tam
bao la con Giac ng9, giai thoat, khéng c6 Tam bao thi
khong co Giac ngd, gidi thoat, thanh Phat. Néi nhu thé,
¢6 nghia la tu Tam bao bén ngoai, Tam bao hinh thic,
dé chiing Tam bao Tu tanh, chiing Tam bao tu tanh cla
ching sanh. Thé nén, Phé Dai si néi: “Ta ¢ nha Tam
bdo. Trong vén khéng sdc tuéng, ngdi ngdi tu tai chdng
lam chi. Phoi phdi r6i thi sé thdy ky” (Nhac Lam Dai si
Ngi luc).

Clng dong tu duy ay, ngai Triéu Chau sau nay ciing
xac dinh: “Phdt déng khéng khéi Ita 16. Phét cdy khéng
khéi Itra dun. Phat ddt khéng khéi nuéc lam tan. Nhung
Phat thdt & trong dé”. (Kim Phat bat d6 16. MOc Phat bat
dé hoda. Thé Phat bat do thay. Chon Phat tu ky trung).
Chinh la cach thuc tu tap, tho cing Phat bén ngoai nhu
thé nao dé chung sanh dat dugc Phat tanh bén trong
mdi con ngudi. Qua that: “Chdn budc nhe lén thém hoa
clia Phat. Long tur bi né niic bdng ddng trdao. Nhin khoi
huang nghi ngat tarban cao. Thdm khdn nguyén tiéu tan
bao khé luy”.

Trong y nghia thuc tién, Hi€u ciing chinh la Trung
nghia. Trung nghia ciing la Hiéu. Diéu dé xac dinh long
trung thanh vai dat nudc, véi dan chiing, ching sanh,
thé gidi la mot Pao hiéu cao dinh va phd quat. Vi ai
clng khéng thé tir bé qué huang, qué cha dat té, tu
b6 dan tdc, 6ng ba té tién. Do do, trong mdi trudng
hop déu thé hién su cdu mong cho dat nudc binh an,
thé gidi hoa binh, ching sanh an lac. D6 1a y nghia cu
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thé ma Toan Nhat Quang Pai da ndi: “Lung mang buic
tuong Di-da, Chirtrung, chir hiéu, viéc nha ven phdn. Du
cho di tron dudng trdan, Bao tam dau dé mét lan phoi
pha”. Cho nén “Dem thdn tdm phung su céi trdn, trdn
duyén mai mot Phdp thdn sdng ngoi” la mot dao ly nhan
qua clu canh, siéu viét ma ai cing dat dugc, néu thuc
hién dung tinh than Trung vai Nudc, Hiéu véi Dan. Hét
Idbng phung su T6 qudc, phung su dat nudc, phuc vu
chung sanh khong biét mai, nhu kinh A-ham cé cau:
“Minh hay vi moi ngudi”. Vé sau thé gian thém mot vé
thd hai la “Moi ngudi sé vi minh’, dé la ly nhan qua hé
tuang tac dong cung chiéu. Bang ngugc lai, thi két qua
trai hdn cling ¢ nghia la tao toi bat hiéu, bat trung, c6
t6i véi dan toc, dat nudc, xa hoi va ching sanh.

Mot van dé khac, c6 thé khong bod qua la dao du,
tu dao durc la tu Hiéu, la c6 Hiéu. Déi vdi gia dinh, xa
héi, mot 6ng cha, ba me c6 da ddc hanh, nép séng van
hoéa lanh manh, ton trong nhan phdm, hanh phuc gia
dinh, bao vé thuan phong my tuc, van héa xa héi, van
héa dan toc, cling la dao Hiéu, Hi€u nhan, Hi€u nghta,
Hi€u hanh. Con cai nhin thay cha me cé nép séng van
héa dao duc, phu hop thuan phong my tuc, ton trong
pham gia va hanh phc gia dinh minh va ngudi khac,
thi con céi sé bat chudc noi theo tu dao, tu Hiéu, trén
thuan, dudi hoa, con thao, chau hién. Cha me thay con
song co dao dtic, biét kinh trén nhudng dudi, khéng
xa hoa, phung phi, khéng giao du ban 4c, nd luc hoc
hanh, hoan thanh céng viéc, d6 dat, c6 céng danh
su nghiép trong dai, cha me sé hai long, hoan hy. Tao
dugc hanh phuc cho gia dinh, cho quyén thudc chinh
Ia Hiéu. Nhu ¢8 duic noi: “Con oi ¢6 gdng hoc hanh, mai
sau dé dat hién danh téng dudng’.

Tom lai, nhitng quan hé tham my hiru co vé dao Hiéu
that vé van, vo s6, nhung diéu co ban van la tam long.
Néu khéng c6 tdm long thi khéng cé tat ca. Ma khi da
c6 tam long thi sé cé tat cd, do do, thé gian thudng ldy
cdi bung 6 dai la thé. Bung day chinh la cai long, tét
bung ciing la tét long, la tam t6t, déu la nhiing pham
tru luan ly dao duic co bén, rat thdm sau, mau nhiém va
tuyét déi.

Nhu cé duc néi: “Tdm u trung xudt hanh u ngogi”
(Trong tdm nhu thé nao thi biéu hién hanh vi nhu thé
ddy). Noi khac di la “Hdu tdm vé tudng, tudng tu tdm
sanh. Hau tudng vé tam, tudng ting tadm diét” (Néu c6
tam ma chua cé tudng, thi chdc chan sé cé tudng sinh
tur tam. Néu c6 tuéng ma khong c6 tam, thi tuéng dy
hoan khoéng c6 that, 1a gia tudng, la khong). Nhu vay,
diéu can ban la phai c6 Tam, thay Tam va dung Tam
cho dung phap, thi méi thanh tuu moi hanh lanh,
hanh hiéu va thanh tuu muc dich ctu canh, giai thoat,
thanh Phat. Nhu kinh Nhdn Nhuc néi: “Tho cha kinh me
trong nha. Thich-ca tu phu, Di-da méu than. Cing dudng
phung duéng dn can. Tuong lai thanh Phédt mét vang
hao quang”. m
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trong giai doan hi.én nay

THICH HANH TUE

an dé try tri la mot trong nhiing van dé vo

cung buc thiét, mang tinh chién lugc va

khong kém phan nan gidi cta Phat gido

hién nay. Nhiing ngudi c6 tdm huyét véi

van ménh tén vong cla Phat gido, khong
khéi lo ngai truéc dong thac thé gisi vat chat manh
nhu vl bao tudng chiing nhu khéng c6 bat cu th gi
ngan can ndi, cudn phang di nhiing gia tri tinh than
dao dtc t6t dep von hinh thanh va tén tai hang ngan
nam trong long dan toc Viét Nam. Ngudi viét bai nay
luén mong ngh, rang cac vi tru tri clia cac ngodi chua
trén khdp moi mién clia dat nudc Viét Nam phat huy
dugc stiic manh vo bién cla long tU bi va tri tué ban
than minh, tan luc gin gilt va xién duong kho bau tinh
than vo gia ctia Nhu Lai; la mét trong nhiing giai phap
kha thi, gop phan khéng nho vao viéc xay dung va
phat trién dat nuéc ndi chung, Phat gido Viét Nam noi
riéng trong giai doan hién nay.

Chuing ta dé dang thay rang trong thuc té, tru tri la
Ngudi nam gi vai trd rat quan trong trong viéc truyén
tri mang mach cta Nhu Lai trong ngdi nha Gido héi
Phat gido Viét Nam. Tru tri chinh 1a linh hon cia mét
ngobi chua - noi Phat tl, ba tanh nuong tua moi mat
cla dai song tinh than, la té€ bao trong yéu quyét dinh
su hung suy clia Giao hoi. Hién nay Gido héi Phat gido
Viét Nam ching ta ¢6 12 ban, 1 vién trung uong, thi c6
thé noi rang néu, tru tri 1a ngudi dai dién 13 ban, vién
cla Gido hoi & cdp co s& do ching va gido hoa Phat t
trén tinh than phung su Tam bao thi noi d6 Phat phap
chéc chén sé dugc hung thinh; nguoc lai, néu nguai
tru tri cGa chua nao chi nghi dén viéc hudng thu vat
chat, s6ng tuy tién, phong ting, khéng chiu tu hanh,
khéng hiéu kinh luan, khéng gilr gidi luat thi tat yéu
Phat phap sé suy doi.

Hai ch{“Tru tri” thudng dugc giai thich la “Tru Phap
Vuaong gia, tri Nhu Lai tang” nghia 1a &, séng trong ngoi
nha Phap Vuaong, ngdi nha Phat phap, gili gin va truyén
ba kho bau Chanh phap cia Nhu Lai, cila Phat. Puong
nhién ngudi nao hiéu rd vé ngdi nha Phat phap, biét rd
kho bau Chanh phap ctia Nhu Lai nhu thé nao thi méi

séng, gilr gin va truyén ba Phat phap dugc. Tru tri la
nhing ngudi nhan lanh st mang tiép Tang do ching,
truyén trao gido phap cta Duc ThE Tén cho ching hiu
tinh, Iam séng td 10i Phat day, giip cho Tang Ni, Phat tu
nhan thiic dugc dao ly gidc ngo, gidi thoat, hau chuyén
héa tam thuc, tao dung mot doi séng tinh giac an lac
va hanh phuc ngay tai thé gian, hudng dén canh gidi
Niét-ban an tinh.

Trén thuc té€ hién nay, tru tri mot ngéi chua la ngudi
dai dién chiu trach nhiém moi mat vé phuong dién
phap ly d6i chinh quyén dia phuong; chiu trach nhiém
hudng dan Tang ching va Phat t tu hoc ding Chanh
phap d6i v6i Gido hoi, moi sinh hoat phai tuan theo
No6i quy Tang su quy dinh. Tuc 13, vi tru tri phai la ngugi
théng suét va tuan tha gidi luat, phap luat lam guong
choTang chung va Phat tu.

N6i nhuvay, nhung dé lam dugc“Tét dao, dep doi”trén
cuong vi tru tri khéng phai ai ciing lam néi, lam t6t dugc.

Trong tinh hinh thuc t€ clia doi s6ng xa hoi vai su phat
trién nhu vii bao cda cac nganh khoa hoc ky thuat - cong
nghé, cing nhu nhu ciu phéat trién Phat gido, hoang
duong Chanh phap cta Gido hoi thé ky XXI, thi cé rat
nhiéu nhiing tiéu chi, nhiing diéu kién can thiét cho mot
vi tru tri ding nghia. G day ngudi viét chi néu ra mot s6
yéu cau cd ban nhat ma moét vi tru tri can c6 ma thoi.

1. Tru tri phai la ngudi am hi€u Phat phap

Nhiém vu va bén phan quan trong nhat ctia bat ky
ngudi xudt gia nao clng la trén cau Phat dao, dudi dé
chiing sinh, huéng chi la mét vi tru tri cia mot ngoi
chua. Néu mét ngudi khdng hoc hiéu Phat phap mot
cach ky cang can k&, khong thong suét nhiing loi day
cla Duc Phat, thi ban than vi d6 cling khéng biét séng
va tu nhu thé nao cho dung Chanh phap thi lam sao
hudng dan giang day Phat phap cho Tang ching va
Phat td tu tap dugc. Mot trong nhiing nguy co tiém an
I6n nhat ctia Phat gido 1a mot bé phan tru tri cac chua
khong am hiéu Phat phap hoac hiéu Phat phap mot
cach phién dién, léch lac, ma lai huéng dan ba tanh
Phat tlr lam cac viéc cdu cing mé tin déng cét...
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That ra, vi tru tri am hi€u Phat phap khéng théi van
chua dd, ma con phai séng, thuc hanh, dich than trai
nghiém 16i day ctia Duc Phat, tuc la tri hanh hgp nhat
thi méi lam mé pham cho Tang chdng va Phét ti noi
theo tu tap dugc. Néu nhu chi bié€t ma khong thuc
hanh, chi noi suéng kiéu nang thuyét bat nang hanh
thi 13i ndi clia vi tru tri d6 chdng nhiing khéng ¢ tac
dung tich cuc ma con c6 anh hudng tiéu cuc dén viéc
gido hoa.

Gido ly can ban cda Phat gido khéng ngoai Ba muoi
bay phdm Bo-dé, ma c6t 16i la B4t chanh dao (Tam
con dudng chan chanh): Chanh kién (Nhan thic chan
chanh), Chanh tu duy (Suy nghi chan chanh), Chanh
ng{ (LGi n6i chan chanh), Chanh nghiép (Hanh nghiép
chan chanh), Chanh mang (Nghé nghiép chan chéanh),
Chanh tinh tan (Siéng nang chan chanh), Chanh niém
(Nghi nhé chan chanh), Chanh dinh (Chuyén nhat
chan chanh).

Nhat 1a trén 16 trinh tu tap, hanh dao, vi tru tri phai
thong su6t triét ly duyén khéi va triét ly nhan qua.
Khéng thau rd ly duyén khdi, ly nhan qua thi khong
thong suét thuc tinh, ban chat cla cac phéap, khéng
hiéu dugc quy luat ctia moi sy vat hién tuong, khong
nam chac dudng 16i tu hanh tién dén giai thoat, khong
gidi quyét dugc nhirng nghi ngd khiic méc cda Tang
ching va Phat ti. Nhu vay con ai muén nuong vao
chuia @é tu tap hudng dén giac ngd giadi thoat nita.

2. Tru tri phai la ngudi séng

theo tinh than giéi luat

Ngudi thé gian con néi: “N6i chin thi phdi lam mudi, néi
mudi lam chin ké cudi ngudi ché”, huéng chi la mét vi dé
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tUr xuat gia ctia Phat, ma con git cuong vi tru tri, dai dién
cho Phat, thay mat Gido hai xién duong Tam béo, ma 10i
noi khéng di doi vai viéc lam thi chac chan sé kho dat
két qua. Boi séng clia vi tru tri phai guong mau cho Tang
chdng va Phat tir tir 16 an tiéng ndi, di diing nam ngoi, oai
nghi té€ hanh, ctr chi viéc lam phai tuan theo gidi luat, hoc
theo khuodn phép clia bac Thanh, bac T8 su, khéng nén
tuy tién, budng lung. B&i vi méi hanh vi ct chi 16i ndi, suy
nghi cta vi tru tri ¢6 anh huéng rat I6n dén Tang ching
va quan chung, chican 1&16i da khéng cé cach khac phuc,
huéng chi la nhiing viéc khac. Muén lam dugc diéu nay,
vi try tri phai ludn séng tinh giac, chanh niém, lam cha
dugc suy nghi, lam ch dugc hanh vi, lam chd dugc 16
nai. Chi it, vi tru tri phai cé ddi séng dao duc, cé tu cach
dang hoang, khéng c6 tam qua ich ky riéng tu, biét cham
lo cho Tang chiing va quan tdm sau sat dén doi séng cla
quan chung Phat tl thi chac chéan sé dugc dia phuong va
dong bao quy mén, Phat su dugc hanh thong.

3. Tru tri phai I3y phat trién tri tué

va tir bi lam Ié séng

Pao Phat lay tri tué, tir bi lam nén tang, ngudi tu
hanh 14y viéc phat trién tri tué, ti bi lam muc dich. Xu
hudng van minh cda loai ngudi phai ldy su nang cao
pham chat tri tué va tir bi clia con ngudi lam tiéu chuén
thi mai la van minh ding nghia va c6 gia tri mién vién.
Vi tru tri phai ldy viéc hoan thién tri tué va tu bi lam
muc tiéu duy nhat. Ddc Phat dugc tén xung la bac
Ludng Tuc Tén, nghia la bac toén quy ¢6 tri tué va tu bi
dat dé€n muc vién man, duong nhién la dé t& Phat thi
phai di theo con dudng clia Duc Phat da di. Mot diéu
chdc chan, ai muén tu hanh thanh Phat thi phai hoan



thién hai duc tri tué va ti bi dat dén muc vién man,
thi€u mot trong hai thi khong thé thanh Phat duoc.

Tri tué la su hiéu biét cac phap ding nhu that
khéng con sai lam, tri tué cao nhat la thau ré thuc
tinh v6 nga cta cac phap dat dén giai thoat Niét-ban.
Muén nang cao tri tué thi phai thuong xuyén ngoi
thién, tung kinh, nghe phap, gan gai bac hién tri, luon
hoc hoi nhiing diéu chua biét, chua théng; tuyét doi
khéng dugc nga man tu cao, cho minh la bac cao, bac
trén nguai khac.

TU bi la thuong yéu moi ngudi, moi loai ma hoan
toan khéng cé tam phan biét va chap tha. Tinh thuong
yéu clia thé gian thudng deo mang céi tam phan biét
va chdp thd nén chudc 18y hé luy khé dau.

“TU” 1a long thuang, tinh thuong chan that déi véi
moi ngudi, moi loai; “Bi” la thuang xét khi thay ching
sinh khé dau. Long tir mang dén niém vui cho moi
ngudi, moi loai; Long bi ctiu giup chung sinh, lam cho
ho bét khé, tién tGi hét khé.

Vi tru tri 13y tri tué tU bi lam muc dich, lam |& s6ng thi
Phat phap nai d6 chac chan hung thinh.

4, Tru tri phai dung hoa dao - doi

Tru tri nén quan triét phuong cham t6t dao dep doi
dé s6ng va hanh dao. Tuc la vi tru tri phai c6 kién thuc
rong vé ca hai mat dao va ddi. Thi€u mot trong hai thi
khi lam Phat su sé gap khé khan la tat yéu. Trong thoi
dai ngay nay, néu méi ngdi chua trén dat nudc Viét
Nam than yéu clia chung ta vira la noi tu hanh lam biéu
tuong dao duic clia xa hoi, vlia la dia chi tu bi ctiu giup
ngudi nghéo khé khé dau thi sé c6 nhimng déng goép
khong nho trong viéc xay dung dat nudc va phat trién
Phat gido trong long dan toc.

Tru tri ma khéng hiéu thau dao thi lam sao tu hanh
va hodng duong Chanh phap dugc. Tru tri ma khéng
biét Hién phap, phap luat, khéng am tudng phong tuc
tap quan, nép séng van hoa tinh than cla dia phuong,
khong tim hiéu thuc trang ddi séng sinh hoat, suy nghi
cla ngudi dan dia phuong thi lam sao gan gii va hoa
déng vai ba con Phat tir dugc. Vi du nhu mot vi tru tri
tai mot ngoi chlia tai huyén Ci Chi ma khong biét cau:
“Nhdt Ca Chi, nhi Go NGi” thi lam sao hanh dao hiéu qua
& dia ban Ca Chi duoc.

5. Tru tri phai luén trau déi uy dtic

Trong kinh Tdng nhdt A-ham, phdm Luc, tha 31, Duc
Phat day: C6 sau kiéu stic manh:

- Tré con ldy tiéng khoc lam stic manh, muén doi
diéu gi trudc tién né khoc lén.,

- Ngudi n{ lay gian hon lam stéic manh, truéc dua
vao su gian han réi sau méi noi.

- Bac Sa-mén, Ba-la-mén thudng dung nhan nhuc
lam stic manh, thudng nghi dén khiém ha véi ngudi,
roi sau dé mai tu giai bay.

- Quéc vuong dung su kiéu ngao lam stic manh,
dung uy thé dé ban truyén quan lénh.

- Bac A-la-hdn dung sy chuyén tinh [am stic manh
dé tu tu tap.

- Chu Phat Thé Tén thanh tuu Dai ti bi, dung Dai ti
bi lam stic manh, lam Igi ich rong 16n khap ching sanh.

Theo tinh than kinh nay, vi tru tri nén Iy séic manh
nao dé€ hda do ching sanh? Theo dau chan hodng héa
cUa Puc Phat va cac vi Bo-tat, vi tru tri phai lay Dai tu bi
dé thanh tuu su nghiép tu hanh va gido héa ching sinh
ca minh. Vi thé, vi tru tri phai luén luén thé hién su
hoan hy, hoa nha, diém dam nhu hoa va tinh giac trong
moi thdi, moi khic, moi hoan canh. Tu tap phat trién
Dai tu bi chinh 1a trau déi uy duic cho vi tru tri.

6. Tru tri phai séng véi tinh than vé nga vi tha

“V6 ngd” la mét trong nhiing dac chat cua Phat gido
khu biét v&i nhiing hé tu tuéng khac. Vo nga la thuc
tinh cha cac phap, la ban chat ctia moi su vat hién
tugng. Cac phap vén khéng c¢o tu tinh, khéng ¢o tu
nga. Vi du nhu con ngudi la tap hgp clia ng uan vén
khong cé tu nga nao, von vo nga, bi quy luét vo thudng
chi ph6i dan dén khé dau. Ai thau triét ly duyén sinh vo
nga thi ngudi dy tu tai giai thoat khoi moi néi khé dau.

“Vi tha” la séng vi moi ngudi, moi ching sinh chu
khong vi ban than minh. No6i don gian “V6 nga vi tha” la
tinh than “minh vi moi ngudi’, tinh than clia B6-tat phat
nguyén vi lgi ich cho chidng hiiu tinh, vi sy an lac va hanh
phuic cho tat ca ching sinh, sdn sang xa than phung
su Chanh phap, phuc vu con ngudi, khong ké gian lao,
chdng tir kho nhoc. Bai vi vo nga la khéng chdp nga, la
khéng chdp vao cai ta nho bé ciia minh. Cling chinh cai
ta nay can ngdn chung ta thanh tuu su nghiép giac ngd
gidi thoat, dan dat ta budc vao con dudng t6i 16i, khd dau.
Vi thé, vi tru tri can phai thudng xuyén tu tap quan sat vo
nga, dé trén budc dudng hanh dao, gido hda chiing sanh
thé hién dugc tinh than vé nga vi tha thi mai dem dén
cho minh va moi ngudi niém an lac that su.

Loi két

Tru tri la mot trong nhiing nhan t6 vé cung quan trong
quyét dinh van ménh clia Phat gido trong moi thai dai,
nhat la trong thai dai ngay nay. Vi tru tri phai c6 sy nhan
thiic xac quyét viéc dinh huéng cho viéc tu tap hanh dao
sao cho vlia gilr dugc tdng chi, tinh ba, phong théi c6t
céach clia Phat T6, viia phai phu hgp véi xu thé phat trién
clia xa hoi hién dai va su trong mong clia quan ching
Phat td. Tru tri ddng mét vai trd trong yéu, nhan lanh mot
st mang thiéng liéng: “Tdc Nhu Lai sd; hanh Nhu Lai su”
cla Ddc Thé Tén va Gido hoi giao pho. Vi tru tri ludn tam
tam niém niém, rang tuong lai cia Phat phap dang nam
trong tay ctia minh, Phat phdp cé hung thinh hay khong,
chinh 1a & su nd luc ¢6 gang tu tap phat trién duc tri va
hoang phap loi sanh clia ban than minh. m
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Nhd su Tay Tang
vust b 4on ¢ido

BALAN MOSES
NGUYEN GIAC gidithiéu va dich

an tin sau ddy viét vé nha su c6 danh hiéu tén

quy His Holiness Drikung Kyabgon Chetsang

Rinpoche, ngudi hién la Truéng phdi cta dong

tu Drikung Kagyu, ban thdn la chdu néi cua

vi T€ tuéng Tay Tang c6 tén la Tsarong Dazang
Dramdul (1888-1959), thudng duoc hoc gidi goi tdt la Té
tuéng Tsarong - Minister Tsarong. Vi Té tuéng Tsarong la c&
vdn thdn can nhdt cia BucPat-lai Lat-ma dditha Xl (1876-
1933) va truéc déy la Tu'lénh Quan luc Tay Tang. Ong bi Nha
nudce Trung Qudéc bt vao thdng 3-1959, sau dé chét trong
tu & Lhasa. T€ tudng Tsarong sinh théi da dén nhdn nha su
Minh Tinh Nhén Té (1888-1951) tir Viét Nam sang trii ngu va
luu hoc (1936-1937) tai nhd khdch TE tudng.

M6t s6 anh chi em dé tir dong Drikung (trong d6 c6
ngudi la thanh vién cua Viet Nalanda) c6 co duyén véi
ngai Chetsang Rinpoche, chdu néi T tuéng Tsarong, da
cung thinh ngai t6i tham chua Tay Tang Binh Duong héi
thdng 8/2015, noi con luu gitr hinh anh va do ma Ty-kheo
Tay Tang cua Su 6ng Nhan Té.

Sau day la ban dich ban tin “Tibetan monk who went
beyond religion” (Nha su Tdy Tang, ngudi buéc qua bo
tén gido) ctia phéng vién Balan Moses, ddng trén bdo
The Malay Mail Online ngay 18-7-2016.

o0o

Kuala Lumpur, ngay 19-7-2016. M6t vi lanh dao Phat
gido Tay Tang luu vong dang thay d6i khuén mat tén
gido xua c6 nay véi mét nghi trinh day nang luc nham
cai thién doi séng va moi trudng clia nhiing ngudi ma
Vi su nay van thudng truc cau nguyén cho.

Drikung Kyabgon Chetsang, ngudi thiét lap dong tu
Drikung Kagyu luu vong & thi tran Dehra Dun, An D,
sau khi dao ty ra khoi qué nha Tay Tang nam 1975, da
ddy nhing ludng cay dé tang t6c¢ cho Phat gido dap
(ng nhu cau thé ky XXI.

Ngai da khai ddong mot phong trao tréng trot dugc
quéc té biét vai tén goi Go Green & Go Organic (S6ng
Mau Xanh & Séng Hiru Co) tai thi tran Ladakh, Kashmir
(noi con goi la Little Tibet, Tay Tang Nho), xuyén qua do
ngai hy vong ngung nan ham néng dia cau va ngan can
tac hai d6 bang chuong trinh pht mau xanh [én mat dat.

Nha su kiém Dai sirDéi tac Vung nuiToan cau Lién Hiép
Qudc (the United Nations Global Mountain Partnership
Ambassador) n6i, “Quy vi phai cau nguyén, nhung quy vi
cling phai budc ra thé gisi d€ bién déi nhiing cudc doi
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xuyén qua phuang phap thuc dung dé ngudi dan hudng
Igi trong nhiing cach thuc dung’, trong mét cudc phong
van dai 45 phut hém qua tai ngi nha sungdén ngl tir i nay
bay td mét gan bo véi nhiing ngudi bén ngoai tu vién.

Nha su sdp 71 tudi da tré thanh mét “nha cach mang
ton gido” vdi stic nang dong mdi trong dé sé lam Phat gido
gan két han vai cac Phat i - va nhiing nguidi ton gido khac.

“Toi khdi sy budc vao chuyén nay khi téi nhan ra tu
nhiéu nam trudc rang mét dong séng nudc chay tran
b& trong nhiéu nam da can dan tSi muc tré thanh mét
dong sudi ching ta cé thé nhady qua dugc’, nha su noi
vé mot hién tugng thién nhién nhu thé khong tin dugc.

DGi véi nha su Chetsang Rinpoche, d6 la nhiing gi
xa that xa so véi nhiing dong séng chay tran ngap thoi
tré cla ngai.

Thé r6i ti€p sau do, lic khac trong nam, 1a“may tudn
xuéng” mua kinh hoang trén nhing dan lang chua
quen vdi cac tran lut cudn trdi ca cac can nha cla ho.

Thdéi ti€t qua dd lam nha su nhan ra rang can co
hanh dong khén cap dé nglia trudc su té hai thém cuda
hién tugng thién nhién.

Chinh thoi diém d6, nha su nhan thém cuong vi
ngudi bado vé méi trudng tai thi trdn dé va ca & hai
ngoai, nhudng vai tro gidng day Phat phap cho cac nha
su tré hon, trong khi ngai di khap thé gisi kéu goi bao
vé moi truong vai nhiét tam tén gido.

Nha sutrong bé y mau vang va do, Truéng phai mot
dong tu cé tirndm 1179, noi,“Toi lam mot sé viéc lam vi
hoa binh va méi trudng. Moi ngudi cling phai lam nhu
thé, bat ké ton gido nao, bat ké bién gidi lanh thé nao
hay bat ct gi khac’, trong khi t6i phdng van ngai trong
mot can phong khach san & 1au 10 & Kuala Lumpur.

Khéng khi lai qua nong déi véi mét nha su da quen
VvGi thai tiét lanh gan dong bang.

Nha su Iia tudi that thap nay via trg vé ti chuyén di
mét nhoc t6i Penang va Alor Star bén canh viéc tham
du cac su kién trong nghi trinh & Kuala Lumpur, trong
khong thay vé mét moi, méi la ngac nhién.

Ngai budc t6i dé xem xét nut van may diéu hoa
khong khi gan nai tudng, cho thay su don gian ctia 6ng
t&i muc tan cung.

Nha su Chetsang c6 vai diéu t6t dep noi vé Chinh
pht An D6, noi da bao cap cho ngusi dan cong viéc
phd xanh moi trudng.



Ngai bay gi¢ tich cuc kéu goi tréng loai cay co tén
la Sea Buck Thorn - loai cay sé gitup tang kinh té dia
phuaong vi dugc dung lam dugc thao va my pham.

Nha su Chetsang Rinpoche, trudng thanh gan rang
nui Hy Ma Lap Son noi cao nhat thé gidi, lo ngai vi ngay
cang gidm lugng tuyét roi 3 viing nui nay (it hon 15%
50 v&i 30 nam trudc).

Ngai n6i, "Ham néng dia cau da anh huéng thay ro &
Hy Ma Lap Son. Téi hiéu rdng nhiing tdng bang I6n da
tréi vé séng Yangtze ¢ Trung Quéc”.

Nha su cling gidi ti€ng Quan thoai, nhung ngai noi
bang tiéng Anh ma ngai da hoc trong khi lam viéc &
cac tiém thuc an nhanh tai Hoa Ky trong thai tré cla
ngai, nodi vé nhiing ‘thap bang’ (cac tang bang nhan
tao) ma ngai va cac nha bao vé méi trudng thiét lap
trong suét mua déng dé cung cap nudc can thiét khi
vao mua xuan.

Ngai ndi, “Chung téi thiét 1ap mot hé théng noi
nuGc mang xudng tur trén cao tGi mdt dong song sé
trd thanh céc tdng bang noi thap hon dé sé trg thanh
nudc dan thay nhap dién khi thai tiét am lai”.

Chinh pht Thuy ST muén ngai gidp lam moét hé
théng tuong tu dé€ gitt bang noi dat nudc nay ciing can
c6 thém nudc cung cap mot thoi gian trong nam.

Nha su ndi, “Nhom ky su cla ching téi t6i Thuy Si
sau dé trong nam dé chivé cach lam nhiing thap bang’”.

Tam nhin xanh cGa ngai da anh hudng tdi dan dia
phuong va cac nha su dudi quyén ngai thé nao?

Khi con tré da ua choi béng da, cling boi rat nhiéu
nhimng khi c6 thé trong khi di lai dé gilt thé luc, bén

canh viéc tap thé duc, nha su da té chiic mot loat cac
budi hop vai cdng déng héi 3 nam trudc dé cling clu
moi trudng.

“Toi da gap cac nha su @ cac tu vién, cac truong hoc
va cac vién chuic chinh phi cung véi nhiéu ngudi khac,
dé 16i kéo moi ngudi vao du an xanh”, ngai néi rang cach
trong hitu co ngai dé ra da dugc néng dan ap dung.

Nha su cing nhiét tam vai nhiing cudc déi thoai lién
tén vi“tat ca cac tén gido phai lam viéc vi hoa binh”.

“S& khéng con bién gidi niia, va sé khéng con céng
rao gira nhirg ngudi theo cac ton gido khac nhau. Tat
ca chung ta - nhiing ngudi Thién Chua gido, Héi giao,
Phat gido - phai hoc vé cac tén gido khac. Lam cach
nao chung ta lam viéc v&i nhau néu ching ta khong
biét 1an nhau?".

Nh{ing gi ch& dgi trudc mat déi véi nha su xong xao
kiém ngudi bao vé moi trudng, ngudi khong cé bao
nhiéu thi gis dé lam viéc & Ladakh trudc khi Ién phi co
dé thuc hién cac nhiém vu khac trén thé giéi?

Nha su Chetsang Rinpoche cé chuang trinh 10 nam
“néu téi song tho nhu thé” trong d6 co ké hoach huan
luyén thé hé ké ti€p dé gilr cac vai trd nay.

Nha su rat la khac biét nay da sén sang tiép tuc dé
lai ddu an clia ngai trén thé gidi clia Phat gido va xa hoi
ndi chung véi long dai tu bi cho nhan loai. m

”

Nguén: “Tibetan monk who went beyond religion
Balan Moses, The Malay Mail Online, tham khao tai:
https://sg.news.yahoo.com/tibetan-monk-went-beyond-
religion-012400335.html?soc_src=social-sh&soc_trk=fb.

15-8-2016 VAN HOA PHAT GIAO 27



KINHMUNG DAILEVULAN

A o

& Mt

u-lan dugc biét dén la mét trong nhiing

ngay |é chinh cla Phat gido Dai thura. Vao

dip nay, cac Tang Ni, Phat t& thi trién dic

hanh bao dén céng on cl lao clia dang sinh

thanh, dac biét la me. Lé Vu-lan nay khéng
chi thinh hanh trong nha Phat ma véi nhiing ngudi
ngoai dao, day la ngay dé tri an ngudi qua cd va la dip
bao hiéu cta nhiing ai con cha me. § Da Ning, nci ma
dao Phat tir 1au da gan bo géc ré thi Vu-lan thuc la mot
dip 1€ long trong, thu hat su tham gia cla déng dao
moi ngudi. Nhung nhac dén Vu-lan, ngudi dan thanh
ph6 con biét dén no vdi tu cach la danh xung clia mot
ngéi gia lam ¢6 hon 100 nam tudi, Vu Lan tu.

Chuia Vu Lan toa lac tai s6 84 dudng Nui Thanh,
phuong Hoa Thuan Béng, quan Hai Chau, cach Trung
tdm Hanh chinh TPDa Nang khoang 4km vé hudng
Nam.Dén nhiing nam dau thé ky XX, vung dat noi chua
toa lac van la mét vung dat tring, cu dan thua that; trai
qua mét quang thdi gian dai tu cu cung véi qua trinh
quy hoach, chinh trang dé thi, noi nay tr& nén sam uat,
bén phia chua nha clra moc san sat, xe co di lai tdp nap.
Vé thanh u, tich tinh ngay nao nay da khéng con.

Khong r6 vi sao ngudi ta lai dat tén chia la Vu Lan? Bén
phd clia chuia cing mang danh xung &y. Vay la chua dat
theo tén goi clia phé, hay phd dat tén theo danh xung
cla chua? Nhiing cau héi nay khé ma c6 dugc cau tra 1oi
cho chinh xéc. Nhung vé thdi diém dung chua, ching ta
c6 thé biét dugc doéi nét qua ndi dung van bia con luu
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tai day. Theo nhu van bia chtia dung nam dau nién hiéu
Khai Dinh cho biét, thi nhiing ndam Thanh Thai tha 15,
16, (1903, 1904), bén phé chuia Vu Lan “quyén gop cta cai
kén mua mét manh ddt vuon, sung lam vét hang, r6i lam
don xin cho phép dung chua. Tinh dudng thira stic chiéu g,
khéng hia xdy mai nhung sé phung cing mét s6 hang vat.
Sdc tur Tang cang bén su Nguyén Tir Tri & hai chtia ngu ché
Tam Thai, Linh Ung, sdic chudn Trd tri Lé Tir Nhdn va bén sur
Nguyén Phudc Tri rii Iong tor bi, chudc lugng ciing lam don
bdm trinh, sau dé vdng lénh ban bac, cting ¢t Tdng muc
Pham Hung Long & chtia Tam Thai lam Trd tri, hiép dong
cting ching téi (tuc bén phé chuia Vu Lan - BTT) lo liéu tu'vu.
Tu tai H6 Tién Phong cling dugc chon ctr. Dén ndm Binh Ngo
Thanh Thdi thi 18 (1906) bdt dau viéc kién tao bén trong.
Ndm Duy Tan thirba (1909), chtia cho dic chuéng déng lon.
Ké do, tugng anh va cdc do té tu it dugc chiém dung nén lic
dy mdi kéu goi su'trg xudt tai luc”.

Trén nhiéu trang mang, khéng hiéu can cir vao dau,
ngudi ta khdng dinh chua dugc dung vao nam 1905, Co
thé& bén phé Vu Lan bt dau kén mua dat va hung cong
xdy dung chtia tif ndm 1903 va dén nam 1905 mdi lac
thanh? Nhing trang web trén cling cho riang su Hung
Long la ngudi khai son chua nay. Tac gid Thich Nhu Tinh
trong cudn Lich st truyén thia thién phdi Lam Té Chuc
Thdnh cling khdng dinh su Hung Long la ngudi khai son
chtia Vu Lan & Ba Nang®?. Trén bia thap hién con luu tai
vudn chlia c6 ghi ré “Khai san Vu Lan tu Trd tri Lam Té t&
thap thé, thugng Chon ha Quyén, tu Dao Cat, hiéu Hung



Long gidc linh bao thap” (nghia la bao thap tha giac linh
ngai Trd tri khai son chuia Vu Lan, d&i 40 phai Lam Té,
thugng Chon ha Quyén, tu Dao Cat, hiéu Hung Long)
do hai chua Tam Thai, Linh Ung hgp cing mén dé bén
chua va bén dao lap vao muia xuan nam At Stru nién hiéu
Khai Binh (1925), cai tao vao thang 5 nam Phat lich 2509
(1965). Nhung theo t6i, tu “khai son” khong don gian chi
ngudi gilr chiic Tra tri dau tién cdia chua ().

Cho dén thai Bdo Pai, Vu Lan tu da la chén thién mén
6 tiéng, thu hut nhiéu thién tin trong va ngoai tinh tdi
day dang huong danh Ié va ciing dudng Tam bao. Rat
nhiéu tiéu cdng trinh cla chua dugc trung tu tén tao
la nh& vao su tin cing nay. Van bia® dung ndam Mau
Thin (1928) cho biét Iic nay, tién dudng, chanh dién,
lau bia... cla chtia déu dugc xay dung trang nghiém,
chi con nha Tang & déng dudng van con lam bang co
tranh; may nhd Tinh binh Chanh suat d6i Pham Vinh
Luong cung phé Vu Lan tdm thanh khuyén trg nén da
dung mdi dugc dong dudng. Nam nay, thap phuong &
cac tinh Ha Noi, Tuyén Quang da cing 155 déng bac,
thap phuong mét phu & tinh Cao Mién cliing 237 déng
bac. Cling vao mua thu nam dé, vg chong Tinh binh
Chanh suat déi Pham Vinh Luong & thon Nam, xa Tra
Nhiéu, tdng My Khé, huyén Duy Xuyén da trg xuat tai
luc gitp chuia dung mdi tam quan.

Nam Canh Ngo (1929), chua ti€p tuc nhan dugc
tai lyc tr cac thién nam tin ni: Vu Lan phé cung 100
déng dung vao viéc ddu deén vinh vién. Bén Thién phé
cting 100 déng dé lo vao dip 1€ Quan Am ngay 19 thdng
2 héing ndm. Hodanh Héa phé cting 40 déng dé lo vao dip
Ié Thich-ca ngay 8 thdng 4 hdng ndm. Qudn Pao phé
phung ctng 50 déng dé lo vao dip Thdnh dan ngay 14
thdng 6 hding ndm. Vo chéng nghij vién Nguyén Béng va
Pham Thi An cuing 50 déng dé lo huong den.

Phung cung dé€ lo viéc t& ty thi c6: Cdc déng mén
phung ctiing 100 déng dé lo viéc té tu Trdn tién sinh, ngay
ki chinh la méng 5 thdng 7. Tran Thij Tiéu phung cting
30 doéng. Tran Thj Chinh phung cting 50 déng. Vé Thi An
phung cung 50 déng. Thdi Nhu Tai phung cting 50 déng.
Ly Quy Thiém phung cting 30 déng.

TU day co thé thay, chua Vu Lan trong qua khi da
nhan dugc su quan tadm cla nhiéu ngudi, va thuc su la
ndi lui tGi thudng xuyén ctia dan lang sa tai lan thién
tin thap phuong.

Khéng rd dién mao clia chua trong thoi gian dau xay
dung ra sao. Nhung ngay nay, chua hoan toan mang
dang dap ctia mét cong trinh hién dai, tat ca déu dugc
xdy dung bang xi-mang, cét thép, ngay ca vudn thap
cling dugc voi vita hda toan dién. Trai qua hon 100 nam
ton tai, nhu mot Ié tat yéu clia thdi gian, chua phai trai
qua cac cudc triing tu, tan tao. Gan day nhat nam 2012,
toa chanh dién dugc dung méi hoan toan thanh hai tang
lau, c6ng tam quan ngoai dugc nang cap. Vi trd ti chua
cho biét, trong vai nam tdi chua sé tién hanh xay dung lai

mot s8 tiéu cong trinh dé hoat ddng Phat su dugc tién Ioi
hon. Nhung canh canh trong ldng vi su gia 87 tudi nay la
quyén s hitu dat dai ctia chlia, vi mac dui toa lac trén mét
dién tich rdng hon 400m? trai qua hon 100 nam c6 1é roi,
chuia van chua dugc cap s6 dé. Ly do la 6 su tranh chap
gilra nha chtia va mot hé dan nam ngay trong khuén vién
chtia. Su Nhu Tho® cho biét, trong chién tranh, chua mé&
rong long tu bi cho nhiéu gia dinh dén tam tra. Chién
tranh di r6i, van co gia dinh & lai day, dung nha clia kién
6. Ho ra diéu kién phai mua dén bu hai 16 dat & quan
trung tam Hai Chau thi méi chiu dai di, ma r6 rang vdi tai
chinh hién tai ctia chtia khéng thé thuc hién dugc. Thé
md&i hay, nhan tam kho doan!

Trong vudn chua ngoai thap mo thién su Hung Long
con hai ngéi thap khac. Mét clia su Tén Bao, dugc sac
tU trd tri n6i tiép ngai Hung Long, mot clia su An Chiéu,
tu T Minh, hiéu Buong Niém. Vé su An Chiéu, van bia
thap cho biét ngai la truyén nhan dai tha 39 phai Lam
Té, sinh ndm M3u Thin, thj tich ngay 15 thang 5 nam At
Mao tai chua Vu Lan.

Mot mua Vu-lan nita lai vé. Mua Vu-lan nam nay, van
nhu moi ndm trudc, chua té chuc trai dan cau siéu bat
dé va chén té. Méi cudi thang 6 ma s6 ngudi dén dang
ky cau siéu cho ngudi than da kha nhiéu, trong d6 cé
nhiing nguci khong phai la Phat ti. Xem ra, Vu-lan du
hién dién la mot dip |1é hay la mét ng6i chua thi cling
dang ngay cang dugc chu trong hon. Xét r6, chua Vu
Lan chi la mot gia-lam nho bé trong vé s6 ngan ngoi
gia-lam khac 1a noi ho trg dé dao phap ngay thém
viing manh. Nhung nha cé n6, Phat tir & day ngay cang
nhat tdm hudng dao, hudng thién. Va ai biét dugc cé
bao nhiéu ngudi chua quy y Tam bdo nhung tam lanh
luén huéng vé Phat phap! m

Chu thich:

1. http://wikimapia.org/25898141/vi/Chu%CC%80a-Vu-Lan.
Ngay truy cap: 25/7/2016 va https:/sites.google.com/site/
mjnhchan/dhia-chi-cac-chua-tai-tp-dha-nang. Ngay truy cap:
25/7/2016.

2.Thich NhuTinh (2009), Lich sirtruyén thira thién phdi Lam
Té Chtic Thdnh, Nxb Phuong Déng, tr.138.

3. Hién nay tai chtia con luu lai ba bia d3, trong d6 mo bia
nién hiéu nam dau Khai Dinh, hai bia con lai nién dai thai Bao
Pai thu 3. Tuy nhién, theo nhu ban luu con lai tai Bao tang
Da Nang trudc day thi chtia con c6 thém mét bia da thai Bao
Dai thu 5. Tiéc la bia nay nay khéng con. Viéc bao quan va
phat huy gid tri nhiing tu liéu Hdn N6m quy nay xem ra cling
khéng may dugc chu y, hai trong ba bia dugc gan & noi néu
khéng dugc chi dan clia cac su chac khong ai tim ra dugc va
cling khong mdy nha quan.

4. Su Thich Nhu Tho trudc day gilr chic tra tri chua Long
Tho (quan Hai Chau, thanh phé Ba Nang). Sau khi vi tra tri
Thich Nhu Nghia & chua Vu Lan qua ddi, su kiém quan trd tri
ludn ca chua Vu Lan.

15-8-2016 VAN HOA PHAT GIAO 29



KINHMUNG DAILEVULAN

Poctdo pham me it

ctia Thién su'Thich NhatHanh

THICH NHU PIEN

ao hliu Thong Giac la mot Phat t( tai gia

dén tir Neuss, c6 mang theo mét quyén

sach that day cta Thién su Nhat Hanh do

Ndng Méi tai Dic xuat ban tang cho toi.

Téi thdy sach day thi khong ngén, nhung
chi ngan 1a khéng c6 thai gian. Vi 1, t6i hay doc Dai
tang kinh, c6 quyén day dén hon 1.000 trang cling
chang c6 sao ca. Réi t6i cit dé mac dé, nhung ky nay
trudc khi di Chicago, Hoa Ky tham du 1é tang cuia thay
Hanh Tuan va di An Do, méi nai chi c6 ba ngay va téi lgi
dung thai gian ng6i trén may bay hay thai gian chs dgi
& phi trudng dé doc cho xong tac pham nay.
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Do la quyén “Tri ky ctia But” day 660 trang va toi da
doc trong sau tiéng déng ho, méi lan doc hai tiéng
trong khoang thoi gian cach nhau nhiéu ngay. Poc
kinh, sach 1a niém vui cda tdi, vi tdi muén tim hiéu thém
dé hoc hoi tir nhiing tac gia khac. Dao hitu Théng Giac
con viét thém may chir 8 mét miéng gidy rai la: “Ddy cé
thé la tdc phdam cudi cting cta Thién su Nhdt Hanh”.

Do cing la ly do chinh dang dé téi phai doc tac
pham nay. Vi sao vay? Vi |& tén tudi ctia thay Nhat Hanh
ai ma khong biét, ngay ca di ngoai phi trudng hay vao
nha sach Au My, ngudi dia phuong thudng hoi téi rdng:
C6 phai Lat-ma Tay Tang hay c6 biét thay Thich Nhat
Hanh khong? Chi chiing ay thoi cling dé cho chung ta
can quan tam dén.

T6i khéng biét la minh da bat dau doc sach cla
thay Nhat Hanh lGc nao, nhung sém nhat c6 thé 1a vao
nam 1964 khi td6i mé&i vao chla. Trong d6 ¢6 nhiing tac
pham nhu: Néi véi tudi hai muoi, Béng héng cai do, Clia
Tuing déi cdnh gai, Hoa sen trong bién Ita. .. Mot diéu toi
khong bao gid quén la nam 1964 t6i da bat dau hoc
thudc long bai Sdm quy mang nghia do thay Nhat Hanh
dich sang tiéng Viét, cau van rat trong sang, ma Tang
ching chuia Vién Giac tai Hannover cho dén ngay nay
madi tuan déu co tri tung mét 1an. Sau nay cé thém bai
dich ctia Ni trudng Thich ni Tri Hai dich rat van chuong
va tham tram vdi y nghia vang sanh vé Tinh do, thi
chung t6i cng da, dang va sé hanh tri ca ban van chi
Han va hai ban van dich nay hang tuan dé nhg va niém
an ngudi xua da vi thé hé di sau ma ma khai phuong
tién nhu vay. On nghia dy that la nghin tring.

Thé hé cla ching t6i xuat gia tU thap nién 60 nén
¢6 ca duyén tham ciu, hoc hoi sach vé cling nhu tu
tudng clia thay Nhat Hanh khéng it. Vi du nhu viéc hoc
ca hai chuang trinh thé hoc va Phat hoc hay néi ding
hon 1a ngoai dién va noi dién. Néu khéng cé nhiing
thé hé tién phong nhu thay Nhat Hanh vao thai gian
trudc do, thi ching t6i khi xuat gia, déu bi déng khung
trong bon canh clra ctia chua. Do vay, ching ta ciing
phai nén cam on thay Nhat Hanh la mot trong nhiing
vi Tang si Viét Nam dau tién mudn thuc hién viéc hién
dai hoa Phat gido va tinh than dy van con c6 gia tri dén
ngay hém nay cho ca trong lan & ngoai nudc. Viéc tét,



xau, khen, ché, tan duong ca nggi hay da pha... toi
khéng dé cap dén trong bai nay, vi |é tu tudng clia mot
ngudi cé anh hudng dén quan ching thi phai can thoi
gian va nam thang mdéi cé thé thanh céng dugc.

Tu phong trao “Thanh nién phung su xa hdi” cGia thay
da chu truong cho dén “gi6i Ti€p Hién” cho cu si lan
tu si hay con goi la Tang than. Mai cho dén nam 1988
thay Nhat Hanh van con chu trong sau vao hai lanh
vuc trén, nhung ké tir ndm 1988 trg di thay thay rang
khoéng thé thi€u hinh anh cGa Tang doan, nén thay da
thau nhan ngudi xuat gia va trong hién tai, thay la mot
thién su Viét Nam c6 nhiéu dé t& xuat gia nhat, c6 thé
trén 1.000 vi chd khéng it. Nhu vay vai trod cda ngudi
xuat gia khéng thé thi€u trong viéc truyén thlia gido
ly cGa Phat-da.

Nay thi Thién su dang chta binh tai Hoa Ky, hy vong
ngai sé chéng binh phuc va nhan tién nay véi cd nhan
toi, xin niém an ngai khoéng it, nhat la vao thoi diém
nam 1975 khi qué huong dat Viét da thay ngoi ddi
chq, viéc tai trg kinh phi khong con nhan dugc nira,
thi chinh ngai da kéu goi moét Hoi thanh Tin Lanh tai
Stuttgart, Blic quéc hé trg cho Tang Ni sinh Viét Nam
du hoc tai Nhat Ban ltc bay gid, méi thang duoc trg
cap 100USD cho dén khi ra trudng. Néu ngai c6 doc
dugc bai nay thi viéc niém an nay chac cing khéng
dén nbi qua tré.

Nam 1989 chua Vién Giac tai Hannover ¢ thinh
ngai sang dé giang mat thai Phap va téi cing da hai
lan ghé tham Lang H6ng (Mai) dé tham ctiu hoc hoi,
nhung vi thiéu duyén nén khéng lién hé nhiéu vai
ngai. Tuy nhién dé ti quy y nam gidi vdi toi, da xuat gia
véi ngai khong it. Nam 2013 t6i c6 dip ghé Waldbroll,
noi Vién Phat hoc Ung dung nam gan Koln, di cling
V@i thay Phéap Tra dé tham ngai, lc 8y ngai da bat dau
binh nhe va t6i cling da tdng cho ngai mot s tac pham
cling nhu dich pham ctia minh.

Noi dung ctia quyén “Tri ky ctia But” chdc quy vi dang
néng long chd dgi dé dugc biét, ma téi thi nhap dé
lung khai qua dai dong phai khong? Bung thé! Vi cuéc
doi va tu tudng clia mot con ngudi séng trén 90 tudi
thi khong thé chi néi va viét trong mot vai trang gidy
dugc, ma but muc thi c6 han, con tu tudng cla con
ngudi thi lai vuot ra khoi khong gian va thai gian roi.
Gan day mét sé bao chi Tay phuong ciing ¢ xép hang
nhiing ngudi c6 uy tin doi vGi dai song tinh than cuda
ho, thi Buic Dat-lai Lat-ma dan dau va thay Nhat Hanh
dung hang thir 4 trong 100 vi ¢é uy tin nhat trén thé
gidi va ngay nay néu c6 ai dé ra tiém sach Buc dé mua
sach ton gido va khi nhin phia sau nhiing bia séch nay
thudng c6 ghi bang tiéng dia phuong la: “Pdc Dat-lai
Lat-ma tha XIV la ngudi lanh dao tinh thdn cé uy tin nhdt
trén thé giGi va Thién su Thich Nhdt Hanh dugc xép vao
vi tri thar hai”. C6 1é do ho doc sach va tu tudng cla cac
ngai nén mdi c6 dugc nhiing théng ké cu thé nhu thé.

Tri ky c6 nghia la gan gui, hiéu biét, chir khong phai
& xa dé noi va viét vé mot ngudi, ngay ca la Dlc Phat.
Doc xuyén sudt 660 trang sach ta co nhan thic la thién
su da thdm thau qua kinh dién Dai thira va truy nguyén
kinh dién Nam truyén & thai gian sau nay dé thay Nhat
Hanh cu thé héa hon vé nhing I6i day clia Duc Phat,
khién cho moi ngudi dé hiéu. Pay 1a mot thanh cong
cla thay dy. Con chir But thi lau nay da c6 nhiéu sach
vG luan ban, thiét nghi t6i khéng can phai nhac lai 6
day nira. Riéng téi van ton trong theo truyén théng va
dung chit Phat nhu ngai Huyén Trang da dich, dé tuyén
duong gido ly Phat-da. Méi dan tdc, méi ngon ngl déu
c6 cach phat am riéng, diéu quan trong la ta nam bat
dugc gi tur tu tudng dy dé€ hanh tri hay khéng, chir bi
ket vao van tu thi mai cho dén bao gi ching ta van la
nhiing con tam nam trong cai kén, kho thoat ra ngoai
vo kén dé tao nén to lua va dét nén nhitng gdm hoa dé
trang diém cho cudc dai nay.

Thién su Nhat Hanh diém qua cac Phap s6 vé Ta Y
(b&n nai nuang tua), Tt Diéu DE, Tt Tat Dan (thé gian
tat dan, vi nhan tat dan, déi tri tat dan va dé nhat nghia
tat dan) va Tam Phap An. Thay nhan manh vé tu tuéng
Tuong Tuc von la tu tudng tuyét doi cia Buc Phat khi
noi dén bat ci mot van dé gi, cho nén thay Nhat Hanh
rat quan tam va dao sau vé lanh vuc nay.

Vi du thay dung: There is no way to peace, peace is the
way (khéng cé con dudng nao dan dén hoa binh (hanh
phtc), hoa binh chinh la con dudng). Bay chinh la tu
tudng Tuong Tuc hay tu tudng Tat Dan. Thay vi du khi
mot ngudi mudn di Paris, 1én tau TGV chay nhanh ti
Bordeaux hudng vé Paris thi ngudi dy trudc sau gi cling
sé dén Paris, chi trir khi ngusi dy o6 y dinh di ngugc
hudng lai thi khéac. Tir d6 thay chiing minh phap mén
cla Lang Mai (Phap mén nay thay cling da day cho
Tang Ni trong khoa An cu Kiét dong tai Lang vao nam
2011 va 2012 va nhiing bai gidng ay da la su thanh tuu
cla tac pham nay).

Thay viét: There is no way to Nirvana, Nirvana is the
way (khéng c6 con dudng nao dan dén Niét-ban, Niét-
ban chinh la con dudng). Tu tudng nay rat hay va ngai
chiing minh rang: Khi ngudi ta di va hudng dén cé
nghia la ngudi ta dang va da chuiing thuc dugc hanh
phuc hay Niét-ban réi, khong can phai dén cudi diém
Paris mai goi la dén, ma muc dich dich thuc da dat
dugc trén dudng di dén roi.

T d6 trong phan sau clia quyén sach nay thay da
hé théng haa lai tu tudng ctia Thap Nhi Nhan Duyén,
khong con la 12 chi nhu Buc Phat da day, ma rat gon
lai con 5 hay 6 chi. Diéu nay thay lay ra ti tu tudng
Trung Pao cla ngai Long Tho va tu tudng Nhan Duyén
Sanh cta Buc Phat da day. Nghia la: Cai nay c6 nén cai
kia c6, cdi nay sanh nén cdi kia sanh, céi nay diét nén cai
kia diét. Khéng ai sanh ra ai c3, ngay ca cha va con. Khi
ngudi cha chua sinh con thi ngudi dy khong thé goi la
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cha, ma cha va con la mét, trong cha c6 con va trong
con co cha. Giéng nhu trdi mua, tuyét roi, gié lanh....
khéng cé cai nao la chii thé ca. Néu Iy chit trai roi khoi
cht mua thi mua van la mua va mua khong can cha
thé, réi mua di vé dau? Thanh nudc, thanh may roi lai
thanh mua... Cai tuong duyén dy rat quan trong trong
gido ly duyén khdéi clia dao Phat.

Quan sat qua tu tudng Trung Dao clia ngai Long
Tho chu truong thi c6 tdm loai cia Trung Pao. Do la:
Khéng dén, khong di, khéng con, khong mat, khong
tang, khéng gidm, khdong mot ma ciing chang phai la
mot. Ay 1a Trung Dao, 1a vuat [én trén moi su d6i dai cla
c6, khong, con mat v.v... Khéng trong dao Phat qua
IGi Phat day khong phai la khéng gi cd, ma cdi khéng
nay vuot lén trén cai cé va cai khong theo nhan thuc
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binh thudng cla thé gian phap. Khong day cé nghia
la: Khong sinh, khéng diét va vugt 1én trén moi su déi
dai thudng tinh.

Doc van clia thay Nhat Hanh cam thdy nhe nhang
dé hiéu, du cho tac pham ay c6 khé dén dau di nita
ma qua sy gidi thich trinh bay cta thay 4y bang Viét
ngl, Anh ng( hay Phap ngir, ching ta van cam thay
nhe nhang dé lanh hoi nhiing tu tudng cao siéu tu
th&i Blic Phat con tai thé, mai vang vong va ton tai cho
dén ngay nay trén hanh tinh nay. Trong sach nay ciing
con dé cap dén rat nhiéu khia canh ctia cac phap niém
Phat, niém Phap, niém Tang va ngai da bo qua viéc
niém Thién nhu gido ly Nam truyén van thudng hay
dling dén. Thay ciing da chiing minh vé T& Phap An
thai Phat con tai thé khac v6i T Phap An hay Tam Phap



An ma ngay nay ca Nam téng cting nhu Bic tong dang
hanh tri. Thay ching minh rang: Ngay nay bén Nam
téng chu Tang thudng hay chi dung dén Vo6 thudng va
Khé dé giang day cho Phat ti, con tu tudng Khong va
Niét-ban thi hau nhu khéng dugc dé cap dén, trong
khi tu tudng Dai thua thi phong phd hon, ngoai Vo
thudng va Khd ra, con c6 Khéng va Vo nga (Niét-ban)
nira. Nhu vay gilia hai su truyén thira, qua thdi gian va
nam thang cé nhiéu su khac biét nhau. Néu ai hiéu
dugc Phat thi sé la ngudi Tri Ky vai Phat vay. Vi ngudsi ay
hiéu dugc Phép cla Ngai.

Né&u chuing ta doc lich st Phat gido va nhing |&i day
cla Duc Phat qua sy truyén thira cling nhu nhimng 15i
gido huan can ban clia Buc Phat thi ching ta thay c6
nhiéu su khac biét vé viéc truyén thua cling nhu tu
tudng ay phai trai qua ting giai doan khac nhau. Vi
du nhu tu tuéng Phat gido khi du nhap vao Trung Hoa
lai khac v&i Nhat Ban, Dai Han lai khac vai Viét Nam
va ngay ca cac xu theo Phat gido Nam tédng nhu Tich
Lan, Mién Dién, Thai Lan... vé cach hanh tri ciing khac
nhau, mac dau cac nudc nay van con ding ngén ngir
dé cung doc tung chung la tiéng Pali. Trong khi dé Dai
thra thi quéa da dang, méi nudc thu thap va chuyén dai
tu tudng clia Phat nguyén thuy day khéng con giéng
nhu thai nguyén thuiy nira.

Theo t6i nhan xét va chi la y kién riéng ctia minh ma
thoi. Nghia la: Tu tudng nao, sy cdi cach nao cling phai
dugc trai qua thdi gian va nam thang tir nhiéu tram
nam trg di, néu dugc nhiéu ngudi truyén tung thuc
hanh v.v... thi sy cai cadch dy mdi c6 gid tri va tru viing
lai trén coi doi nay. Néu su cai cach ay chi vai mugi nam
va s6 ngudi thuc hanh chua thanh nép, thi su cai cach
ay chua thanh cong dugc. Khi nhin lich st Phat gido
Trung Hoa hay Nhat Ban ching ta thdy riéng Thién
tébng ma clng da co nhiéu tong phaéi khac nhau: Tao
Dong khéc vai Lam T€, Quy Ngudng khéc vai Van Moén
v.v... Téng nao con tén tai lau dai dugc vai doi thi su cai
cach clia cac vi T6 su dy mdi ¢6 gid tri.

& cudi séch, ngai c6 dé cap dén mot it tu tudng trong
kinh A-di-da va tuy thay khong bai bac phap mon Tinh
do, nhung ngai khuyén Phat t& nén phan biét rd rang
gitta mot tén gido (mét Buc Phat) lich st véi mot niém
tin ton gido (tin ngudng) N6 khdéng gidng nhau.

Do vay hanh gia can phai than trong hon, khi chon
phap mén dé tu tap va thuc hanh. Béi vai Thién Chanh
Niém nhu cta Thién su Nhat Hanh thi “here and now”
la quan trong bac nhat, nghia la trong bat ci moét déng
tac nao cling phai luu tam sau xa dén dé tai quan niém
cia minh. Do vay dbi khi ta bat gap dugc tu tudng cla
nhiéu Thién su trong d6 ké c& Thién su Nhat Hanh qua
tu tudng Tinh dé la day, chi khong phadi 1a nai nao
khac. D6 chinh la tu tuéng clia thay. Trong khi d6 ngai
Thanh Nghiém & Phap CS Son tai Dai Loan thi quan
niém rang c6 bén canh gidi Tinh do.

D6 la: Nhan gian Tinh d6, Thién quéc Tinh d6, Phat
quéc Tinh d6 va Phat tanh Di-da Tinh dé. Riéng toi
thi nghi rang: Tinh d6 ¢6 rat nhiéu c6i ma mét Thién
su cling ¢6 thé nuong vé trong cac coi Tinh d6 nhu:
Thudng Tich Quang Tinh d6, That Bao Trang Nghiém
Tinh do, Déng Phuong Tinh d6 cdia Buic Dugc Su Luu Ly
Quang Nhu Lai, Pau-suat Tinh d6 (ndi cung) ctia Duc
Phat Di-lac va khong nhat thiét phai la vang sanh vé
Tay phuong Tinh d6 cGia Buc Phat A-di-da.

No6i chung thi Tinh d6 ¢6 vo lugng ¢6i, con Cuc lac
thi chi c6 mét ma thoéi. Coéi dy do Buc Phat A-di-da
dang gido hda & Tay phuong qua 48 16i nguyén cla
Ngai, khi Ngai con la mét Phap Tang Ty-kheo da phat
ra 48 |6i nguyén nhu vay.

Nhin chung thi tdc phdm nay la mét tac pham quy
gia dang doc, ma cling c6 thé day la tac phdm sau cling
clia thay Thich Nhat Hanh nhu Dao hiru Théng Giac da
noi, vi 1& ndm nay ngai da han 90 tudi rdi, chdc gi sau khi
khoi bénh, ngai con minh man dé giang giai khuc chiét
ti mi nhu tac pham nay, vén la mét tac pham dugc duc
két bai mot cudc doi tu hoc va hodang phép ctia ngai
xuyén suét trong gan mét thé ky qua. Doc xong mot
tadc pham chung ta hoc hdi dugc mét vai diéu nhan gui
tU tac gia la quy hoa 1am roi. Vi cudc doi nay hay néo
dao cling thé&, nhiing gdm hoa dugc trang stic cho nén
Pao hoc dy khéng phai chi ¢é vai sgi to lua dugc dét
thanh mét tdm tham vé gia, ma chinh ti su déng gop
cGa méi mot ca thé trong chlng ta mai ¢6 thé tao nén
mot tac pham gia tri kia.

NGi nhu thay Nhat Hanh da noi 6 dau dé rang: “Néu
con tdm dn ddu ma chi thdi ra toan la chdt ddu thi déu
¢6 ich loi gi cho d@di nay. Ld dau kia phai duoc con tdm
xay nhuyén ra dé tu'lam thdic dn cho minh, réi tir dé tao
thanh chiéc kén dé quay thanh ta, dét nén luala... thi sy
tiéu thu Id dau dy méi cé y nghia”.

Qua that dung nhu vay, néu ching ta hoc Phat ma
khoéng tiéu héa gido ly clia Buic Phat da day thi héa ra
chung ta chi la nhiing con tam, cling biét an dau day,
nhung chua tiéu héa dugc gido ly tham tham vi diéu
kia, thi Iam sao c6 thé trang diém dugc cho d&i nay
bdng nhiing hanh trang can thiét dé luét di trén con
dudng thién ly, gidac ngd, giai thoat ay.

Toi viét bai nay dé niém an ngai, vi 1& trong su tuang
tic nao dé, néu khong cé céi nay thi sé khong cé cai
kia, thi t6i cling la mét ca nhan da chiu an cta ngai
trong khi con du hoc tai Nhat Ban tu nhirng nam 1975
dén nam 1977, thi day chinh la mét cai nhin, moét su
nhan xét thién can ctia minh sau khi doc tron tac phdm
“Tri ky cua But” ma ngai da day cong giang day cho
Tang Ni Lang Mai trong suét hai mua An cu Kiét dong
cllanam 2011 va 2012 vua qua.

Khi nhan dinh vé mét tac pham, chdc chan c6 phan
cht quan, thiéu khach quan. Kinh mong ngai hoan hy
dodan nap cho. m
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I/}

i€u nghia” dugc hiéu mot cach téng
quat la nhiing nghia vu dac biét -
nhiing loai hanh déng, nhiing su giup
d& va nhiing thai do dac trung - ma con
cai phai mang lai cho cha me clia minh
chivi minh la hdu dué ctia nhiing bac cha me &y.

Y niém vé viéc con cai phai c6 nghia vu d6i véi cha
me tling c6 anh hudng trong nhiéu nén van hoéa cua
nhan loai va van la diéu quen thudc trong thé gidi ngay
nay. Chdng han, tit xua, nén van héa Thién Chua-Do
Thai gido van kéu goi“hdy kinh trong cha nguai va me
nguoi”. Thé nhung hiéu nghia luén la mot khai niém
phuc tap va gay tranh cai. Nhiing van dé dugc dat ra
c6 thé bao goém: ai dugc coi la “cha me” va ai dugc coi
13 “con céi”; liéu cha me c6 thé danh mat viéc doi hai
hiéu nghia & con cai do ho 6 so suat hay lam dung
hay khong; chinh xac la con céi thyc su phai giup d&
gi cho cha me; va can ban nhat, tai sao nhiing nghia
vu d6 can phai dugc thira nhan. Tam quan trong cla
nhiing van dé dugc néu ra nhu trén khéng chi vi cac
thanh vién trong gia dinh cé thé bj ling ting vé viéc
ho phai déi x(r v8i nhau nhu thé nao. That vay, déi khi
nhiing chinh sach xa héi nham dén nhimng ngudi cao
tudi lai gid dinh rdng c6 nhing loai trg gitp ma con cai
clia ho phai thuc hién, chi khéng thuéc trach nhiém
cla cac t6 chlc nha nudc. Thiéu sy minh dinh vé ban
chat va nhimng gidi han ctia hiéu nghia, ca gia dinh lan
xa hoi déu c6 thé tréng chd nhau dong vai chinh trong
viéc cung cép su giup d& cho ngudi cao tudi, dan dén
két qua la nhitng nhu cau can ban cdia ngudi gia khong
dugc dap ung.

Trong tam cla bai viét nay sé la nghia vu cia nhiing
ngudi con da truéng thanh va da tulap than doi véi cha
me. Nh{tng ngudi con vi thanh nién cling thudng dugc
cho la phai c6 hiéu nghia - chd yéu la phai biét kinh
trong va vang I6i cha me - nhung ngay ca nhiing nghia
vu nhu vay cling ¢ phan gay tranh cai, khi nhiing hoat
doéng clia phong trao vé “quyén tré em” da dugc cong
nhan. Du sao thi nhiing nghia vu gén cho nhiing nguai
con con phu thudc cling dé nhan thic. Con viéc khdng
dinh rdng nhiing ngudi con da trudng thanh via phai
kinh trong vira phai cung cap ca su phuc vu lan tai vat
cho nhiing ngudi da ting mang nang, dé dau va nudi
dudng minh thi khé thuyét phuc hon nhiéu.
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Nhiing de doa ddi véi hi€u nghia

Viéc cong nhan long hi€u nghia van tiép tuc bi de
doa theo hai cach chinh, mét mang tinh thuc hanh, va
mot thudc phan ly thuyét. Chac chan la van ¢ nhiéu
Ngudi con trudng thanh tiép tuc chdm soc cha me cla
ho that chu ddo va bay t6 su cham soc dy trong chinh
cach séng ctia minh. Tuy vay, van c6 nhiing dau hiéu cho
thdy con cai ¢ thé nghi rdng nhu cau clia cac bac cha
me dang vugt qua diéu ho co thé gitp da; ké ca khi ho
van mong muén gitip d& dugc cho cha me. V& mat thuc
hanh, nhitng ngugi con trudng thanh va cac bac cha me
dang phai d6i mat véi mot thé gidi trong d6 ngay cang
it nhirng ngudi con cé thé dap Ung nhing nhu ciu dai
ddng va ngay cang tiang clia cac bac cha me cao tudi.

Nhiing bién déi vé cdng nghé va xa hoi cho phép
con ngudi han ché quy moé cua gia dinh chat ché hon;
cac ké hoach an sinh xa héi mang lai“su du phong cho
tudi gia cGa moi ngudi” khién ngudi ta khéng mudn
¢6 nhiéu con; va nhiing tién bo y khoa giup cho con
Ngudi ngay cang song tho. Két qua la nhiéu ngudi phai
déi mat vai kha nang 6 thai ky bénh tat va nang luc
suy giam kéo dai. Chi phi cham séc stic khde ngay cang
tang va nhan thiic xa héi vé viéc cham séc stic khoée lau
dai cho ngudi gia khong dugc day du cho thdy ap luc
ngay cang de nang trén vai nhitng ngugi con trudng
thanh cé trdch nhiém chinh trong viéc nuéi duéng cha
me, trong khi ganh ndng ctia su cham soéc nang né han
va thai gian cham soc kéo dai hon; nhat la khi ngay
cang co it con cdi san long chiu trach nhiém cham séc
cha me, cling nhuy thic vé viéc dam nhan sy cham soc
cha me ngay cang kém.

M6t su minh hoa day an tugng vé nhing hau
qua c6 thé xay ra clia nhiing khuynh hudng nhu vay
dugc cung cap bdi The American College of Emergency
Physicians, mai day da bao céo rang hién hang nam cé
khodng 100.000 dén 200.000 ngudi cao tudi bi bé roi
trong cac phong cdp cdu cla nhiing bénh vién trén
khap nudc My.

Nhimng thay d8i nhan thuic trong viéc gido duc long
hi€u nghia cling mang lai mét sy de doa mang tinh
ly thuyét nhiéu hon. Trudc hét la van dé trach nhiém
cham séc dugc phan phdi nhu thé nao trong pham vi
gia dinh. Trach nhiém cham séc cac bac cha me cao
tudi da la mot bén phan thudng dugc gan cho con gai



- va ké ca con dau - hon la cho con trai. Trong mot nén
van héa cé nhan thic vé su bat cong trudce viéc phu nir
phai chju nhiing gdnh nang khong tuong thich, viéc
phan bé lao dong dua trén thanh kién gigi tinh nhu
thé da khién nhiéu ngusi nghi ngd y niém hiéu nghia.

Nhung ngay ca & nén tang, su hiéu biét ly thuyét vé
hiéu nghta trong cac xa hoi phuong Tay duong dai - c6
thé dac biét 1a & Hoa Ky - van dua trén nhimng y niém vé
su déng thuan va hop déng. Lai nifa, nhiing quan diém
duong dai c6 anh hudng nhat vé mat dao dic ludn dé
cao su cong bang. Néu con ngudi chi cé nghia vu dua
trén hop déng hodc 16i hia, thi that kho dé thuyét
phuc rang ngudi ta phai c6 mét sé nghia vu nao déi
vGi cha me clia ho, néi chi dén nhiing nghia vu nang né
phién toai! Néu con ngudi phai xem tat cd moi ngudi
la nhu nhau vé phuong dién dao duic - vén la mot ly
tudng cla su cdng bang - thi lai cang kho hiéu hon vi
sao mOt ngudi lai phai gitp d& nhiing nguai chivido la
bac cha me minh, trong khi van c6 nhiing ngudi khac
can dén sy gitp d& clia ngudi dy nhiéu hon.

C6 nhing su bién déi khac vé mat van héa lam cho
hiéu nghia khé c6 thé dugc coi trong nhu thai trudc.
Khong noi dén nhing van dé can ban vé su céng
bang nhu vira trinh bay & trén, nhiing nam sau cling
cla thé ky XX da chiing kién sy banh trudng vé vai tro
xa hoi ctia phu nif trong cac quéc gia phuong Tay.
Hoa Ky chdng han, ngay cang c6 nhiéu phu nit dam
nhan nhiing cong viéc toan thai gian hay theo dudi

su nghiép c6 nhiing doi hoi khat khe & bén ngoai
gia dinh. Cung luc, con cdi vi thanh nién cda ho lai c6
khuynh huéng lIé thudc vao cha me clia chiing trong
nhing thai ky gido duc kéo dai hon so véi cac thé ky
trudc. Biéu do khién nang luc cham soc clia ngudi con
da trudng thanh bi cang ra.

Lai nia, tinh trang phd bién cta viéc ly di khién cho
nhiéu tré em khéng dugc séng chung véi ca bo lan me
trong suét thai ky trudng thanh cta chung. Déi véi
ngudi cha (hay ngudi me) xa cach hodc thudng xuyén
vang mat ay, con tré khé hinh thanh cam tudng la phai
6 moét nghia vu nao déi vai ngudi dy (mac du clng
nén ghi nha rang gia dinh ludn luén c6 mét su bat én
dinh nao dé - néu khéng bi de doa béi su ly di thi cliing
¢6 thé bi de doa bdi su chét tré).

Khi con ngudi ti€p tuc nhan thuc dugc vé nhiing
b6n phan dac biét d6i véi cha me clia minh, xa hoi
cling nén c6 mét sé hinh thic trg gitup ho; chang han,
can c6 su linh déng hon trong ké hoach lam viéc phai
thuc hién ngoai gia dinh; can cé su nhan biét vé tam
quan trong cla cOng viéc cla con cdi trong sy dap Ung
dung muc nhitng nhu cau ctia cha me gia. C6 thé ciing
can thira nhan rang nhiéu bac cha me gia tiép tuc giup
d& dugc cho con cai va ké ca cho gia dinh riéng cla
nhiing ngudi con da trudng thanh. That la nham lan
khi nghi rdng chi nhiing bac cha me cao tudi mai luén
ludn [a bén nhan, con con cadi luon ludn la bén cung
Ung, su giup d& va cham soc!
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Nhiing bién minh mang tinh dao dic

cho hié€u nghia

V& mat xa hoi, ngudi ta c6 thé xem xét nhiing nhu
ciu cla cac cdng dan cao tudi dé bi tén thuong thuan
tay trén phuong dién dinh ché té chic, khéng can dua
vao quan hé gia dinh. Tuy nhién, néu xa hoi phai cung
cap su gilp da to 16n hon cho ly tudng hiéu nghia, ta
cling can ¢ mot s6 nhimng ly do cé kha nang thuyét
phuc vé viéc tai sao hi€u nghia can dugc thia nhan,
mac du tu duy dao dic duang thai van cé mot vai
khuynh huéng tréi nghich hién nhién.

Thuan tién nhat 1a chia nhiing ly do bién minh mang
tinh dao duic cho hi€u nghia thanh hai pham tru. Trudc
hét, xem hiéu nghia nhu la dua trén y niém cé vay cé tra
clia quan niém thi trudng: con cdi tiing ng cha me rat
nhiéu su gitp d& va cla cai trong luc tudi tré, va diéu
can ban nhat 1a cha me da dua con céi vao doi.

Triét gia cd dai Aristotle 1ap luan rdng: “.. chdng
diéu gi ngudi con cé thé lam dé dén ddp cho cha me cla
minh ma dugc coi la xing ddng ddp tra nhiing gi cha me
da mang lai cho minh, va nhu vdy, ngudi con luén luén
mang ng cha me minh”. Triét gia va nha than hoc c6 anh
huédng & thai trung ¢6 1a Thomas Aquinas tuyén bé,
rang ngay sau Thugng dé, thi cha me chinh 1a “nhing
nguyén ly cua su hién hiu va su dinh huéng cua chung
ta”, cho nén ching ta ng cac bac cha me su kinh trong,
sU quan tam va su phuc vu.

Mot s6 tac gia hién dai, phdi hop y niém hgp dong
vGi quan diém vé “moén ng tu nhién” nhu vay dé lap
luan rang trong xa hoi hién nay, su cham séc ma cac
bac cha me da danh cho con céi dugc hiéu la c6 mang
dén mot 16i hia khéng minh thi vé phan con céi, rang
dén luot minh, chung sé cung cap cho cac bac cha me
su cham séc clia ching.

Nhung quan diém ¢ vay ¢6 tré nay - ngay ca theo
cong thuc hién dai cda no - cling c6 vé khong mang
tinh thuyét phuc cho 13m trong thai buéi ngay nay.
Ngudi ta c6 khuynh hudng cho rang chinh cha me méi
Nng con cai nhiing nghia vu ndng né; vi it nhat thi trong
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nhiéu trudng hop, chinh cha me da lua chon viéc c6
con; trong khi con cai “khéng hé yéu cau dugc sinh ra”.

Hon nifa, chinh cac bac cha me da dat con cai vao
tinh trang dé bi tdn thuong trudc nhiéu loai hoa hai
c6 thé xay ra. Ai d6 sé phai can thiép néu nhu mudén
nhiing diéu hoa hai dé dliing xay ra cho con tré; va con
ai thich hgp hon chinh nhiing nguai da sinh ra nhiing
duia tré con dy? Nhing suy nghi nay Gng hé quan diém
cho rdng hiéu nghia khéng xuat hién ti mét méi quan
hé c6 vay c6 tra [“Cha me da chdm séc con ldc con con
phu thuéc, bay gid dén lugt con”], ma ding hon la dan
Xudt tur su yéu thuong va cdch nhin nhdn ma con tré
danh cho cha me chung.

Triét gia xa hoi duong dai la Joel Feinberg tng ho
quan diém nay. Ong tin rang hi€u nghia dua trén long
biét on ma con céi can phai cdm nhan dugc vé cha me
minh. Theo 6ng, long biét an “khéng 6 gi giéng véi su
ham on ca”. Ong tiép tuc bién luan rang: “.. ngudi cé
long tét doi vai téi da tu nguyén phuc vu téi khi téi can
dén. Nhu thé, téi chdng can phdi lam gi ngoai viéc thé
hién long biét on sdu xa cua téi... Nhung bdy gid, hoan
canh xay ra la nguai dy can dén su giap dé, va téi & dia vi
giup dé dugc ngudi dy. Chdc chdn, lic nay t6i ng ngudi dy
sy gitp d& cua toi, va ngudi dy c6 quyén buc béi néu téi
khéng thuc hién su gidp dé dy dén noi dén chén”.

Tuy nhién, mai lién két gitra long biét on v&i nhimng
nghia vu cham séc cu thé cho cac bac cha me van
khién mét s6 quan sét vién dao dong. Nhiing nguai
nay cho rang thuc ra cha me chi lam nhiing gi ma ho
budc phai lam trong viéc cham séc con cai; néi khac di,
cha me thuc hién nhiing nghia vu ctia ho déi vsi con
cai. Vé viéc dy, con cai van c6 long biét on. Nhung lam
thé nao dé long biét on &y lai bién thanh nhimng nghia
vu clia con cai phai cham séc cho cha me, c6 thé ciing
nang né va phién todi tuong duong?

Triét gia Jeffrey Blustein cho rang khi ching ta biét
on, ching ta khong quan tam dén viéc ngudi lam on
cho ta c6 ng ta gi khéng; nhung ta can biét ly do nao
khién ngusi dy lai gitp ta. Su chuyén dich vé tu duy
nay that tha vi, vi Blustein chd tdm hdn vao moét su
thuc 1a nghia vu cla bac lam cha me da bat nguon tu
tinh thuong yéu. Cudi cling, theo Blustein, hi€u nghia
chi la su dap ung déi véi moét thuc té€ 1a cha me da yéu
thuong con cai.

Trién khai mét tinh than di xa hon y niém nay, cac
triét gia Hilde Lindemann Nelson va James Lindemann
Nelson cho rang cha me c6 nghia vu khéng chi mang
lai cho con cai nhiing vat phdm can thiét va su phuc vu,
nhung con la tinh thuong yéu va “su chia sé chinh ban
than ho” véi con cdi. Noi cach khac, cha me khong chi
thiét lap mét méi quan hé dang tin cdy trong viéc cung
cap cla cai va su phuc vu cho con cai, ma con la diéu
gi han thé nira; d6 1a mét méi quan hé than thiét. Khi
thuong yéu con cai cla minh dén nhu vay, cha me da



tu dat ho vao trong mot tinh thé rat dé bi tén thuong:
Néu con cai khéng dap ting bang cach duy tri méi quan
hé than thiét dy, chdc chan la cac bac cha me sé cuc ky
dau khé. Khi con it tudi, con tré dugc nudi dudng day
du sé thuong yéu cha me chidng “mét cach ty nhién”
Tuy nhién, khi con tré da trudng thanh va c6 thé biéu
thi tinh khi thdng qua nhiing quyét dinh ctia chdng,
nhing lua chon ma con tré dua ra lién quan dén cha
me chung thé hién mét ca hdi xac nhan su yéu thuang.
Su yéu thuong nay khéng cé tinh chat nhu mét thu
céng cu cla cai méi quan hé trugc do.

That vay, nhiing lya chon cla ngudi con trudng
thanh cing c6 thé cho thay rdng bao lau ma nhiing lua
chon 3y con dugc quan tam, méi quan hé cha me-con
cdi chi c6 gia tri vé nhiing gi ma ho da gat hai dugc &
d6. Néu cha me da thuc su co nhiing chia sé déi vai con
cdi, viéc nguadi con truéng thanh co kha nang ti chéi
su than thiét bang cach pht nhan méi quan hé sé lam
thuong tén cac bac cha me, va hanh déng clia con cai
c6 thé bi danh gia la thiéu dao dic néu ho tir chéi su
than thiét ma khong du ly do.

Cach gidi thich vé hiéu nghia dya trén tinh yéu
thuong hay su than thiét nay c6 tinh cach hap dan
& chb né cung cdp mot nén tang cho su hiéu biét vé
nhimng gidi han cé thé c6 ddi véi nhiing bén phan dan
xuat tirIong hiéu nghia. Su biét on cé thé dugc biéu thi
khong phai la theo 16i c6 vay c6 tra, ma la trong viéc
gitt gin mét maéi quan hé than thiét. Chinh méi quan hé
than thiét nay khang dinh y nghia dic biét vé nhimng
diéu khién cho mét ngudi dugc biét on trong vai tro
clia bac lam cha lam me. Con cai da truéng thanh chi
can thé hién dé cha me thay rang minh da hiéu ré va
biét quy trong nhiing gi cha me da chia sé v&i minh.

Dé minh hoa, hay xét trudng hop mét ngusi cha
(hay me) 16n tudi dang bi bénh & giai doan cudi, nhan

CACPON VI, CANHAN

TANG BAO VHPG NAM 2016

dugc su cham soc cudi dsi & ngay trong nha riéng cua
minh. Mét ngudi nhu thé ¢cé thé c6 rat nhiéu nhu cau
vat chat: chdng han, viéc kiém soat su dau dén va viéc
gilr gin vé sinh. Nhung ngudi hap héi ciing c6 nhu cau
kiém diém cudc ddi ctia minh, cd gang chién dau vai
cdi chét ctia chinh minh, tan duong hay hoa giai vGi
nh{ing ngudi thuc su quan trong déi véi minh. Nhiing
nhu cau vat chat dac biét ciia mot ngudi cha (hay me)
¢6 thé dugc lo liéu bdi con cai, nhd vy ma c6 nhiing
gia tri dac biét. Nhung d6 la nhiing nhu cau sau rét -
nhiing nhu cau lién quan dén ngudi & trong su riéng
tu tuyét doi clia ngudi sap chét - ma vé nhing diéu
d6 con céi c6 thé bi doi héi theo mot cach riéng, va dé
thanh tuu nhing diéu d6 con céi c6 thé cé6 mot nghia
vu ddc biét.

Téng quét hoéa tu thi du nay, c6 thé 1ap luan rang, vé
phuang dién xa hoi, trong luc con cai c6 nhitng nghia
vu vé dao hiéu la phai chd tam dén nhiing nhu cau cua
cha me minh, chdng ¢6 gi khién nhitng nghia vu ay tré
nén khéng tuong thich vai viéc cac cong dan quyét
dinh dé dua thém nhimng du liéu khac vé hiéu nghia.

Diéu ma hiéu nghia dugc quan tam mot cach dac
biét |a nhirg nhu ciu clia cdc bac cha me c6 thé khong
bao gi¢ dugc dap Uing tron ven bang bat ky cach nao
néu mai lién hé than thiét véi con cai clia ho khong
dugc duy tri. m

Nguén: Filial Obligations, James Lindermann Nelson,
Encyclopedia of Aging.

- James Lindermann Nelson la mét triét gia va la gido
su vé dao duc sinh hoc, hién gidng day tai Michigan State
University. Ong thudng c6 bai viét trén cac tap chi triét hoc
va dao duc ctia Hoa Ky nhu The Journal of Bioethical Inquiry;
Metaphilosophy; The Kennedy Institute of Ethics Journal;
Journal of Clinical Ethics; Theoretical Medicine and Bioethics.

Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan dugc mét s6 thu dé nghi tang bao, Toa soan da chuyén
dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than hau; nam mai 2016, cac ca nhan,
don vi huéng Uing tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
tron nam véi danh sach nhu sau:

Mot doc gia :50 cuén/ky  Ba Ton Nu Thi Mai, Q.BT : 5cuén/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Va Cham, Vina Gidy 140 cuén/ky  Cua hang Tam Thuan : 5cudn/ky  Cty Tan Hiép, Q.6 : 2 cudn/ky
0.Pham Van Nga :44 cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cuén/ky  Nguyén Diing 1 2 .cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  Phattir Truong TrongLoi : 5cudn/ky  Phat tir Quang Kinh : 2cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung : 25 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT : 5cuén/ky €6 Chau : 1 cuén/ky
Cu si Luong Trung Hiéu :12cuén/ky €6 Hué Huong : 5cuén/ky  PT.Nguyén Thuan 1 1 cudn/ky
Phat ti Diéu Dinh :11 cuén/ky  Hoang My - Thién An . 5cudn/ky

Coé Nga :10 cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cudn/ky  Téng s6 béo tang ky nay: 358 cuén
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky ~ Cé Nguyén Cao Nguyét Anh 4 cudén/ky

0. Huynh Van Léc, Q.BT :10cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  Moi thong tin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
Ba Ly ThuLinh :10 cusn/ky  Hoan Ai - Hué Minh : 3cudn/ky  xahdi..., xin lién lac: Toa soan, 294 Nam Ky
0. Bui Phong Luu : 8cudn/ky  O.TaHiu Chung : 3cuén/ky  KhdiNghia, P.8, Q.3. TP.H6 Chi Minh;
Phattd Nguyén ThiHoa : 6cudn/ky  Phat tu Diéu An 2 cuén/ky  Phong Phdt hanh VHPG : (08) 3 8484 335
Héng Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  ChiTuyén,Cty Cokhi Mé Llnh 2 cuén/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

0.V6 Ngoc Khoi : 5cudn/ky  Cty Nén Hanh Phuic, Q.BT : 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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KINHMUNG DAILEVULAN

Kethucuatalaai
valam sao dé cd binh an

NGUYEN MANH HUNG

6i di chau Au chuyé&n nay va nam trong tam

chan hai cdu chuyén rat bat an clia chau

Au noi riéng va thé gidi noéi chung. D6 la

hai cuéc khiing bg, th nhat la & san bay

Istanbul, Thé Nhi Ky, sau dé la tai thanh phé
Nice mién Nam nudc Phap. C6 that su nam trong Ita,
that su c6 mat & day maéi cdm nhan dugc su bat an
trong tam ngudi dan va xa hoi, mai thay ré nhing
lo 1ang hién ra trén nhiing khuén mat xung quanh
minh. C6 mat & noi day, téi khéong thé khong nghi téi
binh an cho chinh minh va binh an cho ca thé gigi. Cé
trdi nghiém that, ta c6 thé tu gidc ngd va biét minh
nén va cé thé lam gi.

To6i €6 mat tai mién Nam nudc Phap. Su binh an cla
thanh phé Nice 8 mién Nam nudc Phap nay da ngay
lap tuc bi pha va sau khi chiéc xe tai khéng 16 19 tan
do ké khiing b6 Mohamed Boubhlel lao rat nhanh, lao
thdng vao gilta dam déng dang xem bédn phao hoa
mUng Quéc khanh Phap 14 thang 7. Tang thuong Ién
va bat ngo vé cling.

Xem trén truyén hinh hay trén internet ai cing thay
canh tén khang bé Mohamed Bouhlel 1ai xe dam chét
bao ngudi sau dé buéc ra khéi xe va tiép tuc né sung
giét nhiing ngudi vo toi. Rat nhiéu nan nhan nam la liét
trén dudng. It nhat 84 ngudi da thiét mang. Hang chuc
ngudi khac bi thuang. Chan thuong tam ly ctia nhiing
ai truc ti€p chung kién su kién that la khang khiép. Hau
qua con rat dai, rat dai cho nhiéu nam sau. C6 thé ndi
am anh sé di theo su6t cudc doi ciia nhiéu nan nhan va
nhan chiing, tham chi ctia ca nhiing ai chi doc bao, xem
ti-vi, xem trén mang. Qua khing
khiép. Nhat la déi vai téi, khi
t6i c6 mat & noi day. Thanh
phé Nice rat binh an. Toi
rat thich Nice. Nice dugc
coi la thanh phé binh
an nhat nudc Phap.

Trudc do, dém 28
thang 6, ba ké khuing
bé da tdn cong san
bay Istanbul,

Thé Nhi Ky bang
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sing AK va bom tu ché&.Theo thong ké, ching da lam it
nhat 41 ngudi thiét mang va gan 150 ngudi bi thuang.
Trong s6 nhiing ngudi bi mat mang ¢ 13 ngudi nudc
ngoai. Hai ké khiing b6 tdn cdng ngay trong khu vuc
nha ga qudc té€ con ké thu ba kich hoat khéi thudc né
bén ngoai nha ga, tai khu vuc db xe ctia san bay. Ching
toi vira ha canh xuéng chinh san bay Istanbul nay trudc
dé vai ngay. Su mat an ninh tai san bay Istanbul noi c6
s6 lugng chuyén bay rat I6n hang ngay gay nén néi lo
lang 16n vé cung cho hanh khach.

Trén chiéc may bay clia hang Turkish Airlines ma toi
bay tu Paris dén san bay Istanbul ctia Thé Nhi Ky, téi ci
nghi vé nguyén nhan cdia chién tranh va chét chdc, cla
v{ lyc va pha hoai, clia doc ac va tham lam. C6 phai do
con ngudi gay nén hay khong. Tai sao nhiing ké kia lai
lam nhu vay. Tai sao?

Va t6i ngd ra nguyén nhan réi. Ké thu cla ta dau cé
phai la ngudi. Téi tinh ¢ tim thay khi minh da 1én, khi
toi biét dén dao Phat. Nguyén nhan da dugc tim thay
trong mét sang tac ctia nhac si ndi tiéng Pham Duy. Bai
hat nay, thu vi thay, dugc nhac si Pham Duy sang tac
ddng nam téi sinh ra trén thé gian nay.

Ké thu gay ra
nhimng viéc ac, ké ca
giét ngudi khong
phdi la ngudi,
khong phai la ba ké
danhbom & san bay
Istabul nai t6i dang
c6 mdt hay ngudi lai
xe giét hang loat sinh
mang tai thanh phé thanh binh
nhat nudc Phap. Ké thi clia ching ta
khong phai la ngusi, ma dé la cai tam
gian ac, la v6 luong, la han thu. Chinh cai
tam bat thién mdi sinh ra cac hanh déng toi
16i. May thay t6i da tim ra nguyén nhan.
L&i bai hat nay nhu sau:
“Ké thu ta dau cé phai la nguoi
Giét ngudi di thi ta & vai ai?
Ké thu ta tén nd la gian dc
Ké thu ta tén nd la vé luong



Tén nd la han thu
Tén nd la mét It ma.

Ké thu ta ddu c6 & ngudi ngoai
N6 ndm ddy ndm ngay & méi ai
Ké thi ta tén né la vu khéng

Ké thu ta tén nd la vé minh

Tén né la ldong tham

Tén né la tj hiem

Tén né la su ghét ghen.

Ké thu ta ddu c6 & ngudi ngoai

N6 ndm ddy ndm ngay & méi ai

Ké thu ta trong mdt thém lo ldo

Ké thu ta trong géc dau tu kiéu
Trong cbi long quanh hiu

Trong 6c¢ hep tiéu diéu

Trong gidc méng xdm chiém nhau”.

Trong bai hat nay chung ta cling cé ngay giai phap
cla van dé, c6 ngay cach dé cé binh an.

“Ngudi ngudi ai yéu mén ngudi mai mdi

Ngudi ngudi oi yéu mén ngudi khéng ngudi

Yéu mén nguoi ddy voi

Yéu mén ngudi dém ngay

Yéu mén ngudi ta ndm tay’.

T6i md& ti€p cudn “Muén an dugc an’ra doc. Day la
cudn sach do dich gia Hoi Nghiém dich tur cuén “Being
Peace” ctia Thién su Thich Nhat Hanh.

Sach dugc viét gan ba chuc ndm vé trudc ma gilr
nguyén tinh thgi sy, c6 ngay gidi phap cho ngay hom

nay, cho thé giGi hém nay, cho Phap va Thé Nhi Ky va
cho tat ca ching ta. Ti chd tam vao doan van noi rat
rd rang mac du cudce séng c6 nhiéu khé dau nhu vay,
nhung cling tran day mau nhiém.

“Magt troi moc sdng nay rdt dep, nhiing déa hoa héng
nd ven duong sdng nay la mét mau nhiém’”.

Toi doc ky giai phap cho binh an ma tac gia dua ra.
Rang chiing ta phai biét ti€ép xdc véi nhitng mau nhiém
cla sy séng, bdi bat ci luc nao, nhiing mau nhiém ay
cling c6 mat khap ngi trong ta va quanh ta.

Tac gia viét: “Néu tu'thdn ta khéng cé hanh phuc, binh
an thi chiing ta khéng thé hién tdng hanh phuc va binh
an cho ngudi khdc... C6 binh an, hanh phuc thi ching
ta sé mim cudi va nd ra nhu mét béng hoa, khi dé, moi
ngudi chung quanh ta, tir gia dinh cho dén xa hoi, ai ciing
duoc thira hudng”.

Trong khiing bé va bao loan, trong chién tranh va
bao dong, ching ta phai lam gi? “Chung ta phdi binh
tinh dé& nhin nhdn su viéc mét cdch ré rang, sdng suét.
Thién tap la y thic dugc nhiing tinh trang dang xady ra va
tim cdch ctu chira cho nhing tinh trang dé”. Méi ngay
mdi chiing ta can biét nhan dién va xt ly tiing cam tho
d6 dé dugc an lac.

Binh an ndam & ban than méi chidng ta. Xa héi can
dugc giai quyét tir tam binh an cla mbi ca nhan ching
ta. Chung ta kéu goi hoa binh, kién tao hoa binh va
khéng thé thanh céng néu trong tdm c6 nhiéu han thu
va gian dir. Chuing ta can tu kién tao binh an trong tam
chinh chung ta.

Toi ngdi trén may bay va hanh thién. Téi thuc tap
thién ngay lap tuic dé c6 binh an trong tam. Va t6i dang
rat binh an. m
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chia khéa bi mat ciia hanh phuc?

6i sg hai vé su chét luon am anh con

ngudi. C6 1é con ngudi la loai déng vat

sg chét nhat thé gidi. Vi c6 bo ndo phat

trién hon cac loai khac nén cac xuc cdm,

tinh cdm, bao gém su sg hai clia ching
ta vé cai chét va nhing gi xay ra trudc va sau khi chét
dai ddng va niang né hon chang? Su tu vé, dau tranh
sinh ton 1a mot ban nang cha hau hét cac loai dong
vat, nhung viéc suy tu va sg hai vé cai chét co vé la mét
dac tinh riéng biét clia con ngudi va chinh diéu nay
mang lai khé dau cho ching ta. Ngudi ta c6 thé sg hai
cdi chét hang ngay, hang thang, hang nam va c6 khi la
may chuc nam khi con dang séng.

T ndi lo sg va am anh vé cai chét, ching ta thudng
né tranh suy nghi vé né. Trong van héa clia hau hét cac
nudc phuong Déng va phuong Tay, viéc nhac dén sy
chét trong nhiing cau chuyén binh thudng c6 thé bi
xem la diéu cdm ky. Ngudi dang con khde manh, tré
trung khong noi chuyén chét choc khong néi lam gi;
Nnguai gia ca, ngudi bi bénh nang hay ca nguai than
cla ho thudng ciing khéng muén dé cap dén céi chét
vi bi xem la bi quan, tiéu cuc, xui xéo.

Tuy nhién néi sg hai vé céi chét van khéng ngan
dugc con ngudsi déi khi suy nghi vé n6, nhung d6 la
suy nghi ma da s6 ching ta khéng mudén c6, mudn dé
nén né dé khdng bi xudng tinh than, chan nan, buén
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phién. Tai sao céi chét lai dang sg nhu vay? Tai sao
ngudi ta khong muén nghi hoac néi dén su chét trong
khi ai cling biét day la diéu tu nhién nhat dang dién ra
moi nai, hang gid, hang ngay trén trai dat? Bai vi cai
chét thuong dugc lién hé véi su mat mat, mat nguai
than yéu, clia cai vat chat, dau khé, c6 don, dau dén
thé xac phai trai qua trudc khi chét, vé viéc khong con
dugc ti€p tuc hudng thu nhiing diéu tét dep ma cubc
s6ng mang lai, van van va van van.

Per Fugelli, mét bac si da khoa ngudi Na Uy, Gido
su bd mén Y khoa Xa hoi clia Pai hoc Oslo, la nguai da
chon cach c&i m& hon vé céi chét khi chinh éng bi mac
binh ung thu. La tac gia ctia cuén sach cé nhan dé “Cdi
chét, chung ta cting khiéu vii nhé?” dugc xuat ban nam
2010, 6ng dugc trao tdng gidi thudng clia Quy Tu do
Dién dat nam 2013. Cuén sach nay la mot tiéng noi dai
dién cho cac bénh nhan ung thu va nhiing ngugi phai
daéi dién vai cai chét quyét dinh noi vé cai chét nhu la
mot phan tu nhién clia cudc séng, va rang n6 nén dugc
dén nhan thay vi chong choi lai khi dén luc n6 phai
dén. Ong ta noi rang: “Xa hoi ngady nay nén tré lai tu do
cho cdi chét khéi nha tu ciia nhiing ngén tir cdm dodn”

Co6 mot cach tiép can vé cai chét rat doc dao va sang
tao tai Bhutan, dat nudc dugc danh gia la cé chi s Téng
Hanh phdc Quéc gia (Gross National Happiness) cao
nhat thé gidi. Tai quéc gia nay, nagi ngudi dan hudng



thu cudc séng mét cach vui tuoi va v tu méi ngay khi
ma cla cai vat chat cia ho & muc t6i thiéu, nén kinh t&
cla dat nudc dugc danh gia 1a nhé nhat va kém phat
trién nhat trén thé gidi, chd yéu dua vao néng nghiép
va lam nghiép can ban va thé so. Nhiéu ngudi phuong
Tay da kinh ngac kham pha rang vuang qudc cta day
Hymalaya nhd bé nay, xt s& ndi ma ngudi dan sinh
s6ng theo kiéu tu cung tu tiéu khac xa vai kiéu séng
van minh hién dai, lai 1a manh dat ngi ma hanh phac
thuc su ngu tri va dau khé khéng thé budc vao.

Theo phong tuc ctia Bhutan, méi ngay ngudgi dan
suy gam vé cai chét dén nam lan. Diéu kham pha qua
la qué kinh ngac cho mot xu s& nhu Bhutan, noi dugc
xem hanh phuc hon bat cl noi nao trén trai dat. Liéu c6
phai la, dang sau tat ca cé mét bi mat dugc che gidu, la
day thuc ra la x& s& clia tam t6i va tuyét vong?

Su that khéng hdn nhu vay. Chi la ngudi dan Bhutan
da kham pha ra diéu ky diéu bang cach nao d6. Trong
moét cudc nghién cdu clia Pai hoc Kentucky (Hoa Ky)
nam 2007, cac gido su chia sinh vién ra lam hai nhém.
M6t nhom dugce yéu cau suy nghi vé cudc viéng tham
nha si va trai nghiém dau dén cta ho tai do, va mot
nhom dugc yéu cau suy ngam vé cai chét. Sau mot
thai gian, hai nhom dugc yéu cau dién cac chir dé hoan
thanh mét tu, vi du nhu la “jo.. " K&t qua la nhém tha
hai, nhom dugc yéu cau suy ngam vé cai chét da duara
nhiéu tu tich cyc hon nhém kia, vi du nhu la“joy” (niém
vui). Diéu nay dan dén két luan ctia cdc nha nghién ctiu
13, cai chét la mét su de doa thudc vé tam ly, nhung khi
Ngudi ta suy ngam vé no, hé théng tu déng trong co
thé chiing ta bat dau tim ki€ém nhing suy nghi tich cuc.

Nhu vay ngudi Bhutan da nhan ra, rang su chét la
mot phan clia cudc séng, du ta cd mudn hay khéng, va
viéc ¢6 tinh quén di su that nay c6 thé gay ra nhiing cai
gia vé tam ly rat nang né.

Linda Leaming, tac giad cla cuén sach “Cdm nang
dén Hanh phdc: Téi da hoc gi tir Bhutan vé cdch séng,
yéu thuong, va thirc tinh’] da viét rang: “Téi nhdn ra la
viéc suy ngam vé cdi chét khéng hdy hogi téi. N6 lam cho
t6i muén ndm bat ting gidy phat cda hién tai, va cho téi
thdy dugc nhiing diéu ma cé thé téi khéng thé nhin ra lic
binh thudng. Ldi khuyén tét nhdt ma téi c6 thé danh cho
cdc ban la: Hay di dén noi dé. Hay nghi nhiéu lan trong
ngay vé nhing gi khéng thé suy nghi, nhing gi lam cho
ban sg hdi khéng ddm nghi”.

Tai mOt quéc gia nhu Bhutan, cai chét luén rinh rap
mMoi nguai, va cé |é la xay ra qua thudng xuyén. Ngudi
ta c6 thé gap than chét khi bi tai nan trén nhiing con
dudng vong vo va nguy hiém, bi gau an thit, bi chét vi
cadm lanh. Cai chét dugc thé hién & khdp moi noi, trén
nhiing buc tranh, dén dai, va qua nhirng diéu mua, cau
tung kinh.

Diéu nay khong c6 nghia la ngusi Bhutan khéng sg
hai hodc dau budn. Tat nhién la ho ¢6 sg hai va dau

buén nhu tat ca ngudi khac. Nhung ho khéng ¢é viing
vay ra khoi nhiing cdm xuc nay.

Leaming néi: “0 phuong Tdy ching ta mudn thay
déi viéc ching ta buén. Chung ta sg budn. Chiung ta
nghi rdng dé la diéu ma chidng ta phai vuot qua va gidi
quyét. O Bhutan, d6 la viéc chdp nhdn. D6 la mét phdn
cta cudc séng”

Mot yéu t6 quan trong niia la, Bhutan la dat nudc
thdm nhuan tu tudng Phat gido, dac biét la tu tudng
vé thuyét luan hoi. Theo thuyét luan hoi ciia Phat gido,
cudc séng hién tai ctia chdng ta chi la mét trong vo s6
cudc s6ng khéc, da bat dau trong nhiéu kiép trudc va
sé ti€p tuc trong nhiing kié€p sau. Viéc chét di & cudc
daoi nay khong phai la két thic, ma chi la bat dau mot
su thay ddi, mot su chuyén héa dé bat dau mét cudc
song khac. Nhu vay, khi biét la ban c6 mot cudc séng
khac, ban sé khéng qua so hai viéc roi bo cudc séng
nay. Cac Phat tir da noi, ban khong nén sg hai viéc chét
han viéc sg tlr bd nhiing quan ao cii cla ban.

Van cé nhiéu ngudi tuyén b rang ho khéng sg chét,
nhung co thé it nhiéu trong s6 ho khéng c6 quan diém
viing vang va c6 thé van bi dao déng, nhat la khi lam
bénh nang hay khi cai chét sdp dén véi ho. Nhung du
sao d6 cling la nhiing tuyén bé lac quan.

Epicurus, triét gia duy vat clia Hy Lap c8 dai da néi:
“Cdi chét chdng lién quan gi véi ching ta... Khi ta hién
hau thi cdi chét khéng cé & day; khi cdi chét dén thi ta
khéng con hién hau”.

Jeleluddin Rumi (thé ky XIIl) nha tho than bi cta Ba
Tu ¢6 cau noi day lac quan, hy vong: “Giéng nhu mdt
troii, chi khi nao ban Idn mdt & phia Tay thi ban méi c6 thé
khéi day & phia Bong”.

Henry Muller (thé ky XX), nha van Phap cling c6 cau
néi thai danh dang cho ching ta suy gam: “Di nhién la
ban khéng chét. Chdng ai chét ca. Khéng cé cdi chét. Ban
chi dat t6i mot mic @6 mdéi cua su hiéu biét, mét cénh
gidi mai”.

Xin dugc két thuc bai nay bang viéc trich 16i bai hat
naéi vé su séng va cai chét ctia ¢d nhac si Trinh Céng
San. Khi sinh thdi, 6ng tung ndéi thudng xuyén to mo
va bi dm anh bai suy nghi vé cai chét tu khi con tré. Vi
tai nang va tdm long cla ngudi nghé si, cai chét, su
roi xa coi tam dugc 6ng thi vi héa, am nhac héa thanh
nhling ca tu, giai diéu that dep. N&i buén dau clia 6ng
nhe nhu may trai, khong bi luy va rat nhan van. Phai
chang nhac si Trinh Cong Son da nhan ra chan ly nhu
ngudi Bhutan va nhiing ngudi cé tu tudng tién bo, dé
lam cho viéc suy ngam vé cai chét nhe nhang, dé chap
nhan, hay it ra la it ddng sg?

Bao nhiéu ndm réi con mdi ra di
Di dau loanh quanh cho doi méi mét
Trén hai vai ta d6i vang nhat nguyét
Roi suét trdm ndm mét céi di vé.
(Mot coi di vé) m
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L3 mB;

Acen non Xanh

CAO HUY HOA

han dip anh Tran Tudn Man cuing mot vai

ngudi cla tap chi Vdn Héa Phat Gido ra

codng tac & Hué, ching t6i mai cac vi ay

cung moét sé cay bat cong tac vién cla

tap chi tai Hué di tham mét tinh that trén
ving cao Binh Thanh, cach thanh phé Hué khoang
25km vé phia Tay; mot tinh that it ngudi biét dén, va
chua dat bang tén. Binh Thanh trudc day la vung kinh
t€ méi, dan cu thua that, dat dai con hoang s, lai cach
do trg giang, chi lién lac véi thanh phé Hué bang do
doc.

Tudng cing can nhd dé€n mét vi nlt cha tich xa tré,
xéng pha, qua cam, quyét khac phuc khé khan di lai,
bang cach van dong xay dung mot cay cau treo bac
qua séng Haru Trach. C6 di di vé vé nhimng noi c6 tham
quyén, tUr huyén dén tinh va ngay tan Ha Noi, cudi
cung chinh quyén va dan s& tai da dugc toai nguyén,
cau da hinh thanh va dén nam 2002, cay cau treo dai
140m dugc téi thiét that nén tho lam thay d6i bo mat
cUa xa Binh Thanh. Tu xa, nhin cay cau da thay duyén
dang, con néu ding gilia cau, ca mét trdi ndi non séng
nudc bao la xanh tuai, hung vi!

Chuing t6i da dén day vai lan, tu khi tinh that chua
rd hinh hai, dat dai thi rong dén 7ha ma chua canh tac
bao nhiéu, ché 16i ché 16m; cho dén nay, tinh that da
lam xong, vuon chua da c6 16p lang, va khong gian
xanh 1a su hoa hop gitia thién nhién va ban tay sap xép
cUa con ngudi. Diéu ngac nhién ly tha 1a méi lan ching
t6i dén, quang canh nhu méi, nhu la, tir co ngoi dugc
cham chut thém cho dén cay co6 gop thém hoa thém
13, va ngay ca dudng di vao tinh that, thay vi dudng dat
gap ghénh, gdp mua mua rat trac trd, thi nay tir ngoai
xa di vao, con dudng bé-téng rong rai phang phiu
thudn lgi cho xe chay. Nhung xin mdi khach thing
thang dé di gira hai hang cay im mat, dan vao céng
chua thénh thang.

Lan nay, vao dén nai, chiing t6i bat ngd dugc tin Ni
trudng tru tri, von thudng xuyén & chua Long Tho, lau
nay bi bénh, da Ién day dé tinh dudng va that la dip
may dé chdng t6i van an Ni trudng. Mong it phut théi,
khong ngd Ni trudng tuci cudi ti€p ching t6i kha lau,
cau chuyén that ty nhién. Noi vé con dau dai déng lau
nay, Ni trudng cudi: “Thdn bénh, tdm khong bénh!”. Ni
truang than tinh: “Maoi quy thién trithic, quy cu'silén day
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chai, tinh duéng”. Ni trudng vui vé nhan tap chi VHPG
(3 s6 lién ti€p méi nhat), mén qua clia anh Man, va cho
biét: “Téi da tung doc bai bdo va cdc sdch cda anh Méan.
Cam on anh da tdng mén qua tinh thdn rdt cé y nghia”.

Tinh that nay - Ni trudng méi dat tén la Long An,
dang cho dugc hop thiic - xem nhu la co s& hai cla
ngdi chuia Ni Long Tho. Ngéi chlia me néi tiéng lau nay
vi nu6i day tré khuyét tat va la noi day nghé cho thanh
thi€u nién c6 nhu cau. Ni ching cla chlia ddng nén
can mot co s& thanh tinh dé tu hoc va dat dai dé canh
tac. That may man, quy Ni su da tim dugc chén hoang
so nay, va dé c6 dugc ngdi tinh that va vudn tuge nhu
ngay nay la cd moét qud trinh cam go tri chi ma bac tu
hanh mdéilam dugc.

Tinh that co kién trdc gian di, xinh xan, hién hoa,
dugc xay dung vdi vat liéu nhe, chanh dién don gian,
chi tho ton tugng Buc Phat Thich Ca. Chiang téi ngop
vi mau xanh tuci t6t clia cay trai, lai qua phong phu
vé chuing loai: tir cdy cao nhu mit, hong, cau, sao, tre,
cao su... dén cay cao vura nhu thanh tra, du du, chanh,
cam, chu@i... d&n nhiing loai rau, da dang va theo thai
vu. Hinh nhu ¢ mét su sdp dat téng thé tuong doi:
trudc chua la san tuong d6i thoang dang, vsi mot s6
cdy canh, cay hoa, da canh, hon non bo nho nhé rai
rac, gian lan nhiéu loai phong phd; bén trai chua la 16i
di rgp bong cay xanh, xa xa la cay cao va vudn cao su;
xa lui phia sau la cay an trai, vuan rau, khoai, san; bén
phai chua la ngi nghi duéng ma nhiéu ngudi dén day
r6i say mé khong di dau nia.

Hai nha tranh viing chac, thanh td véi ban ghé lam
bang may tre; mot nha c6 thé phuc vu am thuc cho kha
nhiéu ngudi, mét nha cé thé lam chd ngébi choi hodc
dat lung thu gian, lai ¢6 s&n véng dé nam doc sach va
thiu thiu. Lai c6 nha vé sinh cho khach, ma c6 ngudi da
tram tro: “Trong nd c6 hoa nia!”.

Cac vi cao tudi va kém suc khoe cé thé nghi ngai tai
hai nha tranh nay, nhung phan dong ai ai cing ngam
thap xuéng mot chut, xa xa la dong séng, va khéng
thé khong kham pha: “Phia dudi la chi he?”. Mot 18i di
xuéng bac thang kha dai va d6c quanh co dugc sap xép
bdng da tdng, bén phai c6 thanh cay dé vin, hai bén
cdy cao im mat, dua khach xu6ng bén séng dé ngdm
dong séng Hiiu Trach, séng nay chay vé xudi dé hgp
vGi Ta Trach tai Nga ba Tuan lam thanh séng Huong. B&



cat thi rdng, cay kha nhiéu, dac biét chua cho tréng tre
vang cho dep, tao béng mat va ldy mang, va loai cay
dau dau ciing c6 la chudi, ngoai ra la nhimng luéng dau.
Cang nén lén xudng kho khan mot chat cho d6 mé hoi
dé réi ngdi héng mat dudi mai tranh cang thd vi hon.

Tinh that nay con cé nét dac sac ma cac nai khac
khong co: d6 1a con duang thién hanh ma tinh that vira
mai lam xong, di vong hai bén va phia trudc tinh that,
lat gach vuéng, day dé theo budc chan thién hanh la
co,lahoa, lada, la chidt cdn con honnonbé... Phia dudi
la vuc sau, xa tdm mat la dong song, la ndi non tring
diép, may trdng Iting I6. Mau xanh bao la cla troi dat
hoa quyén trong nang ha. Toi tudng tugng vé nhiing
budc di nhe nhang, ung dung tu tai khi anh binh minh
dan 16 dang hay dédng dap tho than clia ngudi vo su
ngam trang Ién dau ndui.

T6i tr¢ vé nai nghi ngai thi thoang thay quy Ni ¢
chuén bi cho ching t6i bita com trua. Oi, nhiéu qua,
nao rau xanh, dot bi, mang, mam dua, nao banh loc,
sup cl qua hét sen nam, chdo ndm tram... Trang miéng
lai c6 dau ngot c6 chut chua thanh thanh nhu tai sinh tu
huyén thoai dau Truéi nuic tiéng thud nao. Ni su Thich
nt Nhu Huy cho biét, tat ca la clia vudn chuia, con ndm
tram mdi thu hoach dau mua. Chuiing t6i to bay, moi su
qua muc mong dai, ching t6i chi mong dugc hudng
rau ct qua don gian, nhat la ltc nay dang & mua an
cu; nghe nhu thé, Ni su bac lién: “Khéng chi san vdt cia
chtia, mdy c6 con phdai cha tém lam cho ngon nita chd?”.
Vay la ching t6i dugc hudng nhiéu qua, ti khong khi
thanh tinh cia chén non cao, dén thuc pham tuai lanh,
va nhat la dugc quy 6 lo ldng tan tinh. Toi chgt nhé dén
I6i mai cta Ni trudng tra tri, mai héi sang.

o0o

NUa thang sau, ngay 19/7/2016, ching téi tr& lai
tinh that nay, luc chiéu t6i, trang mudi sau vua lén. Ni
trudng tru tri Thich n Minh Tanh da xa bé bao than, an
nhién thi tich vao sang hdm d6. Dau biét trudc bénh
Ni truédng khé qua khéi, nhung chidng t6i van thay bat
ngad va xuc dong. Chi méi ntia thang thoi mal Nhung
thoi, I& vo thudng la thé!

Trong budi I& nhap kim quan vao t6i hém do, tiéng
tung kinh ti€p dan ctia chu tén thién dic va hang tram
Tang Ni, vGi cac hoi trong bat-nha vang xa, chung toéi
ng6i yén lang trén nhiing tdng da dat bén canh con
dudng thién hanh, nhé vé C6, nguai thay Ni quy kinh,
tU hoa, trd tri cac chua Long Tho, Diéu Nghiém, khai
son va trd tri tinh that Long An, sang lap va diéu hanh
trung tdm nudi day tré khuyét tat, trung tam dao tao
nghé cho thanh thi€u nién... Chidng téi ghi nhé 1oi
mai clia CO trén non xanh nay, va nhat la nhé mai loi
day “Thdn bénh, tam khéng bénh” tu thuc tap cda vi Ty-
kheo-ni da cong hién tron doi cho Dao. m
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CAGNA, ni2m

trong

hanh niém la su tinh giac, la suy nghi sdng

sudt, co thai dd dung dan trong moi hanh vi

clia minh. La con ngudi c6 nghia phai séng

trong qua trinh sinh, lao, bénh, ti&. Muén

sinh ton, con ngudi phai c6 bén diéu kién

co ban, do la com an, 40 mac, nha &, thudc tri bénh.
Ngudi tu hoc theo dao Phat, cling nhu bao nguai khac,
cling phai dap tng bén nhu cau thiét yéu dy dé duy tri
dai séng tu hanh ctia minh. Duc Phat da day cac hoc
trd clia minh phai tho dung cac nhu yéu nhu'y 4o, thiic
an khat thuc, ché cu trd, dugc phdm (ngudi xuat gia
goi la «tlr su ciing dudng») trong chanh niém tinh giac.
DaGi vé6i dn udng, chanh niém la su tinh gidc vai toan
b6 qua trinh dua thiic an thic udng vao ca thé tir lic
chuén bi dén Itc goi la &n no uéng du va co thé tiéu
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NGUYEN HUU pUC i

héa, hdp thu tron ven thuc an thidc udéng do. Vi vay,
chanh niém c6 thé tu tap & tiing khau, nhu: “Khéng dn
nhiéu qud, dn it ciing thdy da”, “Cé mét su nguéng mé
md&i mé déi véi thuc phdm dé thudng thuc thuc phdm tét
hon”, “Luc dn khéng lam viéc khdc, chi chu tam vao viéc
dn uéng”, “Chu tdm vao tung miéng dn va nhai ky”, “Hday
chon chdt lugng thay vi s6 luong”...

Riéng vdi chat lugng thuc an thic uéng, ngudi ta
quan tam rat nhiéu vé su hiéu biét thuc phdm bé dudng
hay déc hai. C6 ngudi phat biéu: “Viéc biét nguyén liéu
ndo vdi chdt luong ra sao da duoc bé vao thiic dn cua
minh gitip t6i rdt yén tadm, nén dau cé vdt va, phién phirc
cling ddng c6ng”.

TUnam 1976, mét Uy ban quéc té gém nhiéu chuyén
gia vé ung thu va dinh duéng da dua ra mot két luan:



“Ché dé dn uéng hdng ngay cé thé la mét trong nhiing
yéu té quan trong nhdt gdy ung thu cho con ngudi”.

Vi vay, xin co vai thong tin vé “chdnh niém la su hiéu
biét vé thuc phdm c6 thé gay ung thu”.

Vé&i ché d6 an uéng hang ngay, c6 thé phan ra 3 loai
yéu t8 co thé khai phéat bénh ung thu cho ngudi, dé la
cdch dn uéng, logi thuc phdm ché bién va phu gia cho
vao thuc pham.

Cach an uéng c6 thé gay ung thu

Chinh ki€u cach dinh dudng, an uéng khéng hagp ly
c6 thé tao diéu kién cho méc bénh ung thu, nhu:

- An qué nhiéu m& déng vat, qua nhiéu hydrocarbon
tinh (dudng réng nhu: keo, banh ngot), qua nhiéu thit
dd ma lai thi€u chat xao sgi (rau qua) dua dén qua thla
nang lugng.

Cac nghién cutu trén thé gidi da cho thay co méi lién
quan gifa bénh ung thu dai truc trang véi ché dé an
nhiéu ma, thit dong vat. Ty lé t&r vong do mac ung thu
vU tang theo muc tiéu thu mé.

- USng qua nhiéu cac loai rugu trong cac bira an.
Luu y, cac loai sdn phdm chidia con dung qua da lam
tang nguy co mac bénh ung thu miéng, ung thu da day
va ung thu thanh quan.

- Nhiét d6 cla thirc an, thic uéng qua cao cing la
mot yéu t6 dnh hudng: an udng ndng qua cling c6 thé
gay ung thu thuc quan.

Loai thuc pham ché bién c6 thé gay ung thu

Trong qué trinh ché bién va bao quan thuc pham
€6 thé sinh ra cac chat tao nén moéng gay ung thu, nhu
nitrosamin, benzopyren, aflatoxin...

- Nitrosamin: Nitrosamin va cac hgp chat N-nitroso
khac la nhiing chat gdy ung thu thuc nghiém trén
déng vat. Nhiing chat nay cé thé c6 mat trong thuc
pham véi mét lugng nhoé do tu nhién hodc do ché bién.

Nitrosamin c6 thé dugc tao thanh ti muéi nitrit va
nitrat (con goi la diém tiéu) do lam dung (dung qua mtic
quy dinh) dé bao quan thit, ca va cac thuc pham dugc
ché bién (mau dé dep clia lap xudng, xtc xich c6 thé do
diém tiéu tron vao). Tiéu thu qua nhiéu thiic an c6 chia
nitrit va nitrat c6 thé gay ra ung thu thuc quan, da day.

Nhiéu nghién ctu da chi ra rang céc loai thuc pham
uSp mudi, hay ngdm mudi nhu ca mudi ¢ ham lugng
nitrosamin cao. Nitrosamin cing dugc tim thdy trong dua
ca khui héng. Cac nha khoa hoc Nhat Ban cing ghi nhan
viéc tiéu thu nudc mam ché bién khéng tét chiia ham
lugng nitrosamin cao, lién quan dén ung thu da day.

M6t s6 nha khoa hoc nuéc ta dang nghién ctu loai
thuc phdm dua mudi, ca muéi, dac biét 1a dua mudi bi
khu c6 ham lugng nitrosamin cao, c6 thé c6 lién quan
dén ung thu ngay cang tang & nudc ta.

Benzopyren: Benzopyren c6 trong khoi thuéc I va
da dugc xac dinh la chat gay ung thu. Mon thit ngudi

hay xuc xich hun khoi rat hap dan nhung coi chiing,
khoi chiia benzopyren sé lam thit nhiém chat gay ung
thu nay. Néu ta dn thit hun khéi nhiéu qua cé thé bi
nhiém benzopyren dé réi lic nao dé phat bénh “troi
kéu ai ndy da"

Aflatoxin: aflatoxin sinh ra t& ndm md&c Aspergillus
flavus. Day la mot chat gay ra bénh ung thu gan, bénh
phé bién & cac nudc nhiét ddi. Loai ndm méc nay
thudng co trong cac ngla céc bi méc, dac biét 1a lac
(dau phong) bi méc. Néu tiéu thu cac thuc pham nay
[Uc nao do sé phat bénh ung thu gan.

Chat phu gia ¢6 trong thuc pham cé thé gay ung thu

Thuc an thic uéng goi la ngon khong chi cé mui vi
hap dan ma con phai cd mau sac”bat mat”. Chinh vithé,
ngudi ta thudng cho phu gia 1a phdm mau vao thiic an
thic udng. Khé ndi, ngudi ta khéng chon phdm mau
thién nhién vé hai ma chon phadm mau dung trong
cong nghiép tac hai khong sao luong dugc. Viéc s
dung phdm mau céng nghiép trong ché bién thic dn
thic udng & nudc ta bay lau nay chua dugc quan ly
nghiém ngat chac chan anh huéng dén suic khoe cua
Nngudi tiéu dung va day la moét trong nhiing tac nhan
gay ung thu da dugc xac nhan.

Céch nay kha lau, mot sé nudc phuong Tay khé s&
ghi nhan, st dung pham nhuém thuc pham la chat
paradimethyl amino benzen dung dé nhuém bo thanh
“bo vang” c6 kha nang gay ung thu gan.

Con & ta, mdi day ngudi ta phat hién c6 vu viéc ¢
ngudi goi la “dong troi” 1a ké lam an bat chinh da dung
phdm mau céng nghiép la “vang 6” (auramine O) dé
nhuém mang tudi va da ga cho c6 mau vang bat mat.
Vang 6 dugc xac dinh la chat déc, tuyét déi khong
dung trong ché bién thuc pham vi anh hugng nghiém
trong dén suic khde va c6 thé gay ung thu.

Cé 16i khuyén, khéng mua thiic dn c6 mau sac sac
s& hodc nghi ngd ¢6 st dung pham mau khéng cho
phép. Nén dung mau sac tu nhién trong ché bién thic
an nhu mau dé cam cla ca chua, gac; mau vang cua
nghé&; mau xanh cla I dira; mau tim ctia la cdm... m
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Vua Tu Dac

va Ngu ché Viét sirtong vinh

ua Tu Buc (1847-1883) tén la Nguyén Phuc

Hong Nham; con co tén la Nguyén Phic Thi,

miéu hiéu la Duc Toéng. Vao gitia thé ky XIX,

ong la moét tac gia co khéi lugng sang tac

d6 s6 va phong phu ca néi dung lan hinh
thuc. Nhin mét cach téng quat, vua Tu Duc khong chi
don thuan la mot vi vua, ma 6ng con la mét nha tho, nha
van va néi mét cadch khéng ngoa, 6ng con la mét nha
ngdn ngli, nhung su nghiép van chuang chinh yéu cia
ong van la tho van. Tha clia Tu Dic duge danh gia cao,
dac biét la vé mat ch( nghia.

Néu nhu lich s&t danh gia vé 6ng thé hién nhiéu
chd thi€u khéach quan thi trong linh vuc van hoc st va
nghién ctiu khoa hoc, 6 luc ngudi ta da quén mat rang
ong la mot tac gia I6n cua lich strvan hoc. Chi xét vé mat
khéi lugng hon 600 bai van, 4.000 bai tho chir Han va
hang tram bai tha Ném, 6ng xiing dang la mét danh gia
vé van hoa trong giai doan nay.

La ngudi hay chrnén tho ciia 6ng nhiéu ché chirnghia
rat cao siéu, ngudi doi sau kho long dich mét cach chinh
xac, nhung ai cling cam dugc yéu té tinh cdm bang bac
trong rat nhiéu bai tha ctia 6ng. Tha clia Ty Duic rat co
tinh, bai vay, ti cuong vi mot nha vua, 6ng dugc xem la
mot nha tho Viét Nam & thé ky XIX, d6 la diéu dang tran
trong. Ngoai ra 6ng la ngudi am tudng vé van héa Déng
phuong. Van clia 6ng c6 nhiéu dién ¢6, dién tich nén rat
sinh dong, giau tinh thuyét phuc. Chu yéu cac sang tac
nay la nhiing van ban gli cho quan lai nhu chiéu, dy,
sac... nhiing van ban ban bé truéc than dan...

Qua nhiing sang tac con luu lai ctia 6ng, phan nao
chuing ta hinh dung dugc chan dung ctia mét vi vua day
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Bai&anh: TON THAT THO

tam su trong viéc giai quyét nhiing mau thuan
va bé tic clia thoi cude. Bang nhiing tac pham
nay, tac gia da gui gdm niém mong moi trd
thanh mot éng vua gidi ra tay chan chinh son
ha; song trong thuc té€ diéu dy khéng thanh
hién thuc. D6 la diéu lam cho 6ng rat ray rut.
Trong bai Khiém cung ky, 6ng viét: “Diéu ta
van bdn khodn la viéc hoc chua thanh, chi chua
théa, hu danh chdng xiing véi thuc téi, thé chdt
lai yéu dudi khdng du siic dam duong viéc lon.
Nhu vdy, ngodi thi bo c6i bi mdt chua gianh Igi
dugc, trong thi gidc gia hoan ngn chua yén, viéc
néi déi thi lai chdm chap khé khdn, gay kiém dugc ngudi
thi ldy biét ai dam duong céng viéc”.

Nhin lai cuoc doi hoat dong van hoc nghé thuat cta
vua Tu Duc, phai thira nhan mét thuc té, rang éng la mot
cay but rat sung suic trén nhiéu linh vyc: chinh tri, van
hoc, st hoc va ngén ngir... Nhiing sang tac cung nhiéu
cong trinh bién soan khao cliu clia 6ng la ca mét hoat
doéng khoa hoc nghé thuat dé s6, bé thé va da dang.
Cho dén nay, cac nha nghién ctiu da suu tam dugc mot
s lugng phong phu vé tac phdm clia 6ng. Bugc biét,
tai kho tu liéu van ban c¢6 Vién Han Ném Ha Noi con luu
dugc nhiéu tadc pham ctia 6ng; khong ké nhiing bai viét
rai rac, da c6 19 tac pham. O day xin dé cap dén mot tac
pham vé lich st dugc 6ng bién soan rat can trong; dé la
Ngu ché Viét strténg vinh (hay Viét st téng vinh).

Viét str téng vinh 1a mét tap tho vinh cac nhan vat, su
kién lich st cGia Viét Nam, cu thé vé vua chua, liét ni, hién
than, trung than, gia than, truyén hay... nhu vinh Hung
Vuong, Dinh Tién Hoang, Phan Thi Thuan, Nguyén Trai,
Tran Tha D, Ly Thudng Kiét; vé truyén Né than, ngua da
Chiéu Lang... Ong mugn dé tai dé phat biéu y kién hay
quan niém clia minh vé nhiing nhan vat, sukién lich su...

Tac phdm nay dugc in lai vao nam thi 5 nién hiéu
vua Duy Tan (1912) bgi nha in Liéu Van Dudng. B6 sach
€6 212 bai tha vinh nhan vat, c6 thé noi day la mot tu
liéu quy dé& nghién ctu lich st DSi chiéu vé mat van ban
hoc, b6 sach cang c¢6 gia tri hon.

Trong bai tua cla sach, vua Tu Duc da hét stc chu
trong dén Viét st S& di vua tu soan bd sach nay vi muc
dich muén cho quang dai quan ching suy nghiém vé
nhirng nhan vat va giai thoai Viét st dé rit ra nhiing bai
hoc dao dc.



M& dau 6ng viét: “.. B4ivdi nhiing ngudi bac trung tré
xuéng, thuong la phdn déng, bi long ham muén vdt chét
che Idp luong tri, néu khéng Idy viéc doi xua lam guong
dé khuyén diéu lanh, ran diéu dc thi dau muén cho moi
ngudi thay nén bdc hién, méi chuyén héa thanh viéc tét,
va ai ndy tré lgi vdi tinh thién nhién, & vao ché khéng lam
lac, thé dy tuéng ciing khéng thé ndo dat duoc. Bdi thé ma
ngudi ta khéng thé khéng doc sarvay...”

Tuy vay, vua TuBuc cho rang doc st la viéc kho, nhung
néu triéu dai nao cling c6 ngudi lam st va viéc lam ay
dugc lién tuc ké truyén, co phép tac bién chép phan minh
Cac sy viéc, van liéu rd rang, day du, néu khuén phép dai
cuong, bao quat thi khi doc moi ngudi mdi nhan thuc
dugc ré rang: “Nhung doc sir la viéc khé, ma ta cho réing
strViét Nam cang kho doc hon st Trung Quéc nhiéu; béi st
Trung Quéc vén duoc chép lam nhiéu pho sdch I6n lao, di
vGi nhiing ngudi thiéu tri chi hay lam biéng thi doc hét bg sir
thuong la mét diéu khé khan. Tuy nhién, triéu dai ndo cling
€6 ngudi lam su; va viéc lam dy duoc lién tuc ké truyén, cé
phép tac bién chép phan minh, su viéc vdn liéu ré rang, ddy
dd; lai ¢6 sdch Théng Gidm Cuong Muc vén di néu khuén
phép dai cuong, bao qudt moi viéc subt tir trudc dén sau,
xem qua mét lugt ma nhdn thucré rang...”.

Nhan dinh vé viéc ghi chép lich st qua cac triéu dai
trudc, nha vua da thdng thdn néu ra cac mat han ché
do su bién soan khong day da, “mudi phan khéng chép
dugc mot”, dé la diéu thiét thoi cho cac thé hé ké tiép;
“Con nhu Viét sa, kEtarthdi Hong Bang dén nay trdi hon bén
ngan ndm, nudc ta ciing Trung Quéc déng thoi tén tai, thé
ma ngudi chép st lai thiéu, va hau nhu khéng cé phuong
phdp. Gidn hodic ¢ ké bién chép thi tdc phdm hodc mang
tinh chdt hoang dudng, hodic roi vao tinh té tan man, t6i
tdm, cho téinay chua cé bé stirnao hoan hao, mét ban sdch
hay kha dilam cdin cir @€ khao cau lich s Ngay nhu nhiing
bdc vua hién téi gidi, nhiing ké cé tiéng tém, nhiing phu ni
kién trinh khéng khudt tiét, ting rang danh vi su'nghiép, cé
ddy du dic hanh, tuéng doi ndo cling chdng thiéu, du lam
phép tdc cho doi noi theo, vdy ma ciing dé tan man, thiéu
s6t, mudi phdn khéng chép duoc mét.

Ay la diéu ma méi ldn tuéng dén ta thuong cém thdy
X6t xa héi tiéc tuc gidn nhiing vi vua doi trudc va cdc quan
coi viéc chép str da khéng chiu luu y. Va Viét Nam ta vén la
maot nudc ¢é vdn hién, téi nay ké da ldu doi vay. Néu nhu
viéc chép sur dugc chu trong, trudc sau c¢6 ngudi néi tiép,
doi nao ¢ st caa doi dy, moi viéc hay dé dugc trung déan
ddy du ré rang, thi hd chi mot bé st Trung Quéc duoc luu
hanh ma théisao?...”

(Ngu ché Viét sirténg vinh, tap thuong, tr.8-10)

Qua tac pham, ngudi doc ¢ thé tim hiéu vé cadc nhan
vat lich st néi tiéng, cé tiéu dan giai thoai lich strva ¢
nhing bai tha viét vé nhan vat dy. Doc st nhu vay khién
cho quéng dai quan chung dé nhd, dé hiéu. Chang han
ngay & quyén dau viét vé Hung Vuong, nha vua da dan
trong sach S ky phan ngoai ky vé than thé, su nghiép

cudc ddi clia cac vua Hung kha ti mi. Cudi cung la mot
bai tho téng két cudc ddi su nghiép clia cac vua Hung
trong bén cau tho chit Han theo thé that ngon tu tuyét.

Hung Vuong

Van Lang kién quéc lich thién nién

Phu dao tuong thiia thap bat truyén

Tu thi ttu binh nang khudc dich

Khdng tuong lan nghi ngé thién quyén.
Dich:

Vdn Lang dung nudc trdi ngan nién

Mudi tdm doi qua van tiép truyén

Tu cdy rugu, binh hay dudi dich

NG dem Idn nghi luy thién quyén.
Viét vé Hung Dao vuong Tran Quéc Tudn, vua co bai tho:

Vi quéc vong gia quynh vat tinh,

Tha trung khong trugng vo cong thanh.

Hau lai Bdc 16 do kinh dén,

Bach tru phong 16i gidp ki€m minh.

Dich:

Vi nudc riéng quén mdy chuyén minh
Gay khéng, tay mua vé céng thanh,
Cuéi cting gidic Bac kinh hén chay,
V6 kiém rén vang bdo ting linh.
Hay vinh vé anh hung Tran Quéc Toan:
Luc tu ky khai thich n6i tam,
Van phi phi my chién phuong cam
Du tri lap kién binh Nguyén tich,
Nhat tu dién trung thd todi cam.
Dich:
Han ldng sdu chi cé cd trung,
X6ng xdo muén qudn té chi hiing.
Ghi ddu binh Nguyén cam bép nat,
Tu ddu, tay da then ky céng;
(Trich Ngu ché..., sdd)

Tuy la mét tap tha nho trong khéi lugng tac phdm dé
& vé van tha clia vua Tu Duc, nhung Viét st téng vinh la
mot tdc phdm quan trong trong su nghiép the van cda
ong. Tap tho khong chi hay vé mat nghé thuat, ma né
con déng gép cho su phat trién cla thé tai Tho vinh su
ngay cang phong phu.

C6 thé ndi rang y thiic dan tdc trong Viét sirténg vinh
cla vua Tu Buc rat dang dugc dé cao. Cudn sach la mot
tac pham lich st Viét Nam bang tho ¢ gia tri dé nghién
clru vé cac nhan vat lich str. Ngoai ra, ngudi doc ciing dé
nhé néi dung cda lich s& qua nhiing bai tha dugc nha
vua téng két bang st liéu clia cac nhan vat. Va vi thé, cé
thé noi day la mét tu liéu quy can dugc ti€p tuc quan
tam nghién ctu thém. m

Tai liéu tham khao:

- Ngu ché Viét sirténg vinh (3 tap); L& Xuan Gido & Nguyén
Quang T6 bién dich; Pht Quéc vu khanh dac trach Van Hoa
Sai Gon, 1970.

- Thovan Tubuc, Phan Bang hiéu dinh, Nxb Thuan Héa, 1996.
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Friedrich Max Muller

Nha phién dich kinh dién Phat gido tai Anh quéc

THICH NGUYEN TANG

inh ra la nguoi Buc, Friedrich Max Muller

(1823-1900) da déng gdp rat nhiéu cho Phat

gido trong thaoi gian 6ng séng & Anh quéc.

C6 thé xem 6ng 1a“mot ngudi Anh tiéu biéu”;

nhan cach séng ctia 6ng da lam cho nhing
tac phdm cla 6ng c6 dac tinh danh cho gidi tri thiic &
Anh. Ong |a than dan cGia Vuong quéc Anh.

Ong da chu bién mét loat kinh sach Dong phuong
gém nam muai cudn, la thanh vién dich tiéng Anh cua
hai muoi hoc gid hang dau thé gidi, ké ca ban dich kinh
Phdp Cu (Dhammapada) clia 6ng. Sau loat sach nay, 6ng
ti€p tuc bién tdp mot loat kinh sach Phat gido vai su bao
trg clia H6i Phién dich Kinh dién Pali (Pali Text Society).
Khi 6ng qua ddi vao nam 1900, Rhys Davids ké tuc cong
viéc bién tap loat sach nay va hai muai ban dich cla
loat sach 8y da dugc xudt ban. Nhing tac pham Phat
hoc tiéu biéu ctia 6ng bao gdm: Kinh Phdp Cti Thi Du clia
ngai Phat Am, mét ban dich Mién Bién (Buddhaghosa's
Dhammapada Parables, A Burmese Translation); Thudt
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ngi Phdt hoc - Mét ban kinh Phat thdi ¢6 dai bi gdn cho
ngai Long Tho (Buddhist Technical Terms, An Ancient
Buddhist Text Ascribed To Nagarjuna); B suu tdp cdc bai
ké Kinh Phdp Cu (Collection Of Verses. Dhammapada);
Kinh dién Phdt gido Dai thira (Buddhist Mahayana Texts);
Nhing Vén Ban vé Gidi Ludt (Vinaya texts).

Ngoai viéc bién tap hailoat sach nay, Max Muller da
viét rat nhiéu tiéu luan va nhimng bai bao vé cac dé tai
khac nhau vé gido ly nha Phat.

Bac bo thuyét doan diét

Ong 13 mét trong nhing hoc giad dau tién bac bo
quan diém cho rang Phat gido la thuyét doan diét.

Trong s6 nhiing ngudi c6 quan diém nay c6 thay
clia 6ng, nha Béng phuong hoc ngudi Phap Eugene
Burnouf. Ong viét: “Xét theo nhdn tinh clia tdt cd cdc thoi
dai & tdt ca nhiing xur s6, phdi néi rdng ching ta khéng thé
nao tin rdng nha cai cdch ctia An D6, vi thdy cta nhiing
nguyén tdc dao dic hoan hdo, vi thditdrtré tudi da bé tdt ca



nhing gi minh ¢6 dé€ gidp nhimg ngudi ma ngai thdy dau
khé tur thdn, tdm va hoan canh, lgi ¢ thé nghi téi thuyét
doan diét ma ngai biét rang nhing ngudi ma minh muén
gitip sé hiéu ldm, hodc khéng hiéu gi cd. Ngai sé khéng bé
¢bng stic cia minh hay bdo cdc dé tir cia minh hy sinh dé
qudng bé mét trong nhing vé khi manh nhdt trong tay
clia bdt ctr mét vi gido chii nao, tuc la khéng cé niém tin
vdo mét doi séng tuong lai sau kiép hién tai”.

Ra doi ngay 6 thang 12 nam 1823, & Anhalt- Dessau,
Duc quéc, Max Muller la con trai ctia Willelm Muller,
mot thi si ndi tiéng duong thai. La nha nglr van ¢ &
tudi 28, Wilhelm ciing Ia hiéu truéng mét trudng trung
hoc. Sau d6 6ng tré thanh giam d6c thu vién cong quéc
Anhalt-Dessau tai thanh ph6 qué huong ctia minh.

C4c thi si, hoa si, van si va nhac si lam ban véi 6ng
va véi ngudi vg cé tai nang va hoc thuc cta o6ng,
thudng téi viéng thdm nha cta 6ng. Ong dat tén cho
con trai cla minh la Friederich theo tén cla Friederich
Leopold, Cong tudc Anhalt-Dessau, mot ngudi ban
cla gia dinh 6ng.

Tién si ngi¥ van 20 tudi

Gia dinh Muller c6 hanh phuc nhung khéng lau dai,
vivao nam 1827, Wilhelm qua ddi & tudi 33, dé lai ngudi
Vo tré, mot con gai 8 tudi va Max, 4 tudi, trong mét hoan
canh khé khan. Nhung da c6 nhiing ngudi ban giup d&
ho, Tién si Carus, mot ngudi ban ctia Wilhelm, dua Max
vé nha clia 6ng & Leipzig va cho Max di hoc & do.

Nha ctia Tién si Carus clng la ngi gap g& cla cac thi
si, hoa si, van si va nhac si. Ho thdy Max Muller 1a mét
cau bé co nhiéu tai nang. Max cing muén hoc nhac,
nhung nhac si ndi ti€ng Felix Mendelssohn khuyén
ong duing theo nghiép am nhac, vi vay 6ng quyét dinh
nghién ctiu ngir van.

Dugc coi la mét than déng, Max nhap hoc Pai hoc
Leipzig & tudi 17, va 18y bdng tién si nglt van & tudi
20, vao nam 1843, Luc con tré tudi 6ng da tiép xuc
v6i nhitng nha dai tri thiic nhu Lotze, Georg Forsters,
Herder, va Goethe, la ngudi ca tung thi ca va van héa
An D6 c6 dai. Nhing vi nay gay an tugng nhiéu cho
6ng. Ong thao luan nhiing van dé sau xa cla tu tudng
An Do véi Schopenhauer (triét gia Buic). NS luc van hoc
dau tién cla 6ng la ban dich tiéng Duc “Hitopadesa”,
mot ban kinh tiéng Sanskrit, dugc xuat ban nam 1844.

Sau d6 6ng dén Berlin, noi Frans Bopp gidi thiéu cho
ong khoa hoc An Buic ma 6ng nay da dat ra. Frederich
Ruchert cho Max tham dy nhiing hoat déng van hoc
ctia minh va day 6ng nghé thuat phién dich. Ong rat
thich nhiing bai dién thuyét cta Schelling, va éng
thudéc nhom ban ctia Theodor Fontane, la nguoi khen
ngoi Max rat nhiéu. Dan dan va mét cach viing chac
ong da vuot qua mot so vi thay ctia minh.,

Thé giGi méi ctia Vé-da va Phat-da

Thang Ba nam 1846, Max dén Paris, thanh ph6 co
stic thu hut déc biét d6i vai cac nha An Do hoc va la noi
Antoine Leonard De Chezy va sau d6 la Eugnene Burnouf
da s6ng. Nh& ¢ Burnouf ma 6ng biét dén gido ly Vé-da
(Veda) va Phat gido. Nhirng bai dién thuyét ctia Burnouf
vé nhimng bai thanh ca ctia Vé-da ma ra mot“thé gici méi”
cho Max, nhu 6ng da viét trong tiéu st tu thuat ctia minh.
DPugc Burnouf gdy cdm hing, 6ng quyét dinh bién tap
kinh “Rigveda” va dé lam viéc nay 6ng da dén London noi
€6 van ban chép tay ctia cudn kinh. Day la moét cong viéc
I&n lao va ton kém. Christian Karl Josias, Nam tudc Von
Bunson, dai st nudc Phé & triéu dinh Anh quéc va Cong
ty Dong An Do da tai trg cho cong trinh nay clia 6ng.

& thu vién Bodleian, Max Muller tiép xUc véi gido su
Wilson thuéc Pai hoc Oxford, dich gia cda ban anh hiing
ca “Ramayana” va la ngudi thuyét phuc 6ng séng & Anh
qudc. Nam 1848 6ng dinh cu & Oxford, va nam 1849 sau
khi xudt ban tap dau tién clia “Rigveda” éng dugc Dai hoc
Oxford mai dién thuyét vé mon triét hoc déi chiéu. Tu dé
tr& di Max Muller néi tiéng dan dan. Ong tré thanh gido su
ngodn ngir Au chau hién dai ndm 1854, thanh vién clia ban
giam déc truong All Soul College nam 1858, va quan thu
thu vién Bodleian nam 1856. Trudc dé 6ng dugc trao tdng
bang M.A danh duva la mét thanh vién cia Gido héi Christ.

Nam 1868, chuic gido su ng(t van dugc dat ra tai Dai
hoc Oxford va theo quy ché, Max Muller trg thanh gido
su dau tién ctia mén nay. Ong ti€p tuc gitt chiic vu nay
cho dén khi qua doi.
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“Rigveda trong sau cuén”

Sau 25 nam bién soan, Muller cho xuét ban cuén
“Rigveda” moét trong sau tap sach 16n khac, va day la
déng gop Ién nhét clia ong cho An D6 hoc. Pén nay
cudn sach van nay con la ban dang tin cay nhat. Boi véi
Max Muller thi diéu khé tin 1a “Rigveda”, von dugc xem
la mot sy than khai c6 thdm quyén ton gido cao nhat,
lai chua bao gi¢ dugc an hanh trudc day, va van nam &
trong tay giai cap tu si. Chi c6 mét it ngudi chong lai viéc
xuat ban cudn sach nay. Dai da sé chap nhan cuén nay
vGi long biét on. Ngay ca cac tu
si An gido cing duing cuén kinh
nay trong viéc stfa chira nhimng
ban chép tay ctia ho.

Mt trong nhirng tac phdm

hay nhat cta Max Muller la
An Bé ¢6 thé cho ta nhiing gi?
(India, what can it teach us?).
Muc dich cta cuén nay la giai
trlr thanh kién chéng lai An
Do, ma 6ng goi la mot sy suy
thodi dao duc va nhiing I5i
noi déi. Khi doc cuén sach nay
Ngudi ta sé ngac nhién vi tac
giad khéng co kién thic truc
ti€p ma lai c6 thé viét vé xu
An D6 va nguai dan An Do Vi
nhiing chi tiét séng déng nhu
vay. Khi con tré 6ng khong co
du tién dé viéng tham An Do
va vé sau khi da co tién thi 6ng
lai khéng c6 thai gid.

Ong viét: “Giéng nhu nhing
hoc gia c6 dai truéc day mudn di
tham La Ma hay Athens, t6i ciing
muén téithanh phé Benares va tdm trong dong nudc thiéng
cta séng Hang” (Just as scholars of the ancient classical
days longed to see Rome or Athens, so do | long to see
Benares and to bathe in the holy waters of the Ganges).

Thai d6 ctia 6ng d6i véi nhitng van dé ctia An Do 1a
thai do ciia mot ngusi An yéu nudc. Ngusi An Do kinh
trong 6ng nhu mét ngudi ban quy cda dat nudc ho.

Cudn “Cabinet Portrait Gallery”(1893) viét “Gido
thuyét ctia 6ng cé thé dugc mé taé la mét su phan déi ldu
dai chéng lai cht nghia duy vat trong moi hinh thic cia
chd nghia nay. Ong mang théng diép cia moi ching téc
Aryan c6 dai dén cho thé gi6i ngay nay” (His teaching
may be described as a long protest against materialism
in all its forms. He brought the message of Aryan
antiquity before the modern world).

Anh quéc céng nhan 6ng la mét cong dan xing
dang va doi xr vai 6ng rat tét, nhung Max Muller khéng
cam thay hoan toan than thudc vai xt sé nay cho t6i khi
ong két hon vai Georgina Grenfell vao ndm 1859,
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& nuéc Anh, 6ng néi tiéng dén muic Nhat bao “The
Times” & Luan Bon luon luén danh nhiing cét bao cho
nhiing bai viét ctia 6ng. Ong la ngudi ¢ vé manh mé
cho sy hop tac mat thiét hon gitta Anh quéc va Buc
quéc. Nir hoang Victoria rat coi trong 6ng.

Dién van vé ton giao & Westminter

Nam 1873, theo I6i mai clia Khoa trudng Stanley,
Max Muller doc mot bai dién van vé ton gido & nha tha
Westminter Abbey, ngudi thé tuc dau tién lam diéu

nay. To “The Times” mo ta day
la “mot su kién déc nhat vo
nhi".

Cé lan éng viét: “C6 thé néi
rdng tdt ca nhiig ngudi thuc
suvidai cé ba doiséng, mot doi
s6ng dugc thé gidi bén ngoadi
tréng thdy va chdp nhdan; doi
séng thar hai chi dugc thdy bdi
nhling ngudi ban thdn, dé la
doi séng tai gia; va doi séng
thir ba chi dugc nhin thdy béi
chinh duong su va bdi Bdng
biét long nguai” (All really
great men, may be said to live
three lives - there is one life
which is seen and accepted
by the world at large, a
man’s outward life; there is
a second life, which is seen
by a man’s intimate friends,
his household life; and there
is a third life, seen only by
man himself and by Him who
searches the heart).

Cuén “The Cabinet Portrait Gallery” noéi rang tu
nhimng tac phdm cta Max Muller, ngudi doc c6 thé
nhan thay trong tat ca ba ddi séng clia 6ng, 6ng thuc
su la mot con nguai vi dai.

Ong hanh phtc trong ddi séng gia dinh va la ban
than cuta Bunsen, vi hai ngudi cé cling s& thich cong
viéc nghién ctu va cé cing mét niém tin tén gido don
gian ma phong khoang. Trong s6 nhiing ngudi ban than
nhat clia 6ng la Charles Kingsley va Dean Stanley. m

Téng hgp theo tai liéu:

- The Western Contribution to Buddhism - William
Peiris (1973). Motilal Banarsidass Publications, Delhi,
India.

- Phat Gido Khdp Thé Gidi (2006), Melbourne, Australia.
Thich Nguyén Tang.

- http://www.yrec.info/contentid-78.html.

- http://en.wikipedia.org/wiki/Main_Pag.

- http://www.wordtrade.com/society/mullermax.htm.
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‘Churton thién dic
Phat giao Thuan Héa'

THICH TRUNG HAU - THICH HAI AN

LTS: Van Héa Phat Gido vira nhdn duoc cuén “Chu ton Thién dic Phat gido Thuan Héa" tdp Il do Hoa
thugng Thich Trung Hdu gui tdng. Chung téi xin ddng tai bai “Loi néi dau” in trén ddu sdch dé gici thiéu

cuing quy déc gia.

am 2010, chdng t6i da

bién soan cho ra mat cuén

“Churtén thién dic Phat gido

Thudn Héa”. Nam 2011,

chung t6i da trinh quy doc
gia tap | va tap Il “Chu tén thién dic va
cu si hitu céng Phat gido Thudn Héa”; dén
nay, 2016 la tap Ill nGi tiép.

Trong tap lll nay, ching t6i bién soan
tai liéu vé 59 chu tén dic Tang, 22 vi ton
duc Ni va 35 vi cu si hitu cong, kem theo
cac bai tudng niém, cac bai tuédng nhé
céng duc. Ngoai ra con c6 mét s6 chu ton
duc, cu si dang lé c6 danh sach va bai viét
trong tap | hoac tap Il nhung thiéu sot.

Viéc b6 sung thém khién mat di phan
nao y nghia ctia viéc sap xép thi tu cac
vi theo thdi gian xa bd nhuc than cla chu
tén dudc Tang Ni va Phat t& hiru cong. Thé
nhung day la su viéc khéng tranh khéi khi
céng viéc suu tam tai liéu cta chung toi
chua that day du, theo hé théng nhu mong
mudn; trong khi con biét bao nhiéu nhan vat Phat gido
Thuadn Hoa quan trong ma ching téi chua tiép can
dugc tai liéu lién he.

Dia danh Thudn Hba c6 ngudn goc tir nam 1306 khi vua
Tran Anh Téng nhan hai chau O va Ly thudc Vuong quéc
Cham va d6i thanh chau Thuan va chau Héa (O va Ly), nay
la Quéng Binh, Quang Tri va Thura Thién-Hué. Chau O chau
Ly ngay xua la viing dat hoang sa, ngudi thua thét; nhung
trong b6i cdnh Phat gido hai nugc Cham va Viét dang thinh,
lai c6 s6ng, nui dep dé, han da cd chua, o su, cd Phat tu.
Hinh anh Phét gido noi day cang lic cang dam nét qua bao
thai gian: gan ba tram nam sau, khi Nguyén Hoang vao tran
tha Thuan Héa (1558); cling c6, chuan bi (1603) cho dén
khi tr& thanh kinh d6 trong thdi cac vua Nguyén; va tu sau
1975, chuia chién, Tang Ni Phat t&r phét trién, 1ap chua, tring
tu chua; dén nay Thira Thién-Hué c6 dén hon 300 ngdi chua,
chua ké cac am c¢, chtia nhé chua dugc thdng ké.

Thai gian vira qua, chdng téi chi ¢6 gang suu tap
tai liéu, du chua day du, vé chu tén tuc Tang Ni, Phat
t&r htu cdng ctia Thita Thién-Hué da vién tich. Chung

t6i nghi, néu m& rong cudc truy
tim tai liéu vé chu v dy tu thoi
chau O, chau Ly (1306) dén
nay va ca vé sau niia thi noi
dung cong trinh sé rat phong
phu va do d6 doi héi nhiéu
thoi gian, cong suc cua
nhiéu ngudi va hoan canh
phai thuan loi.

Cong suic cta chung toi
danh cho viéc suu tap nay
trong gan musi nam qua
cha yéu la suu tap tai liéu,
sap xép tam thai dé€ in an,
so dé cang lau thi viéc truy
tim cang khé.

Tap Il nay, va hai tap

I, Il trudc cung vdi cudn

“Chu tén thién duc Phdt

gido Thudn Héa”, van chi la

nhing budc dau cho moét céng trinh

dai hai ma chung téi sé cd gdng hét stic dé tiép tug;

déng thai ciing mong rang sau nay ¢ nhing vi thién

tam, co diéu kién sé dinh chinh, b6 sung nhing thiéu

sot; hodc co thé sdp xép lai theo nhiéu cach dé tién tra

ctu. Vi du, xé€p loai riéng vé chu ton dic Tang, Ni, cu si

hodc xép theo thur tu A, B, C cho viéc xép chung hay
riéng tung loai, v.v.

Chuing téi chi c6 tdm ldng, su nd luc dé thuc hién
mot cong trinh 16n, hdn 1a vuot qua khd nang cua
minh; nhung nghi dén céng on ctia Tam bao, clia Thay
T6, clia chu tén dic Tang Ni va Phat tl, an nhan, than
hitu, ching t6i chi mong céng viéc tién hanh cang
nhiéu cang t6t va dén dau hay dé, mién sao bao dap
dugc phan nao cac trong an ma ching téi da tho nhan
tu lac sinh ra va gia nhap doi séng tu hoc, thuc hanh
Phat phap.

Tran trong.

Nam-mé Bén su Thich-ca Mau-ni Phat

TirDam, mua Phat dan, Phdt lich 2560 -

Trong Thu, Binh Than (DL.2016)

Ty-kheo Thich Trung Hdu - Ty-kheo Thich Héi An m
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Twsam Vu lan

NHAT TUYEN

Kinh lay Phat tam thé
Bo-tat ching ha sa...

Chan tu bai Tang-gia

T bi xin nhiép tho

Puoc than nguoi that khé
Cong dudng duc me cha
On nghia tya son ha

Lam sao con tra duoc

Nay gip ngay thing phudc
L& Ty t& Vu lan

Pham vat da nghiém trang
Chi thanh con hién cing
Nguyén hién tién Tang ching
Thuong x6t tiép nhan cho
Chu nguyén khi nap tho
Phudc béo nay san co

Hoi hudng khip me cha
Mubdn néo kho rén la

Siéu sinh vé& Tinh do

Bay doi vira qué cd

Tét ca dang siéu thang
Hién tai noi dwong tran
Phat tdm nuong Tam bao
R&i sau khi xa bao

Pugc sanh vé Lac bang
Ngu noi d6a sen vang

Tién tu thanh Phat dao
Tan muoi phuong Tam bao
Chang rd 1ong thanh con
Nguyén cau dugc vudng tron
Hiéu tdm con man nguyén!

VU lan nhé me

TANH THIEN

Vu Lan nhé me bao gio
Du bao cach biét hai bo dai duong
Me la bai hat qué huong

La dbi vai nho chin thuong sém chiéu.

Ra di ai chang nhé nhiéu

Tiéng ru ngao ngat tham thiu rudt dau
Viét Nam tiéng goi hdm nao

Ngan trung xa cach dat dao tinh qué.

Néng mua tron mot loi thé

Tam long ciia me khong hé nhat phai
DPém vé thap nén huong bay

Cau cho cha me kién khai dao vang .
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Nghin dam toi di

HOANG PHONG

Ngay xa me,

Tam phuong troi, mudoi phuong Phat,
Téi ra di nghin dam,

Trén lung Vvac ca trang sao.

Gui vé& cho me,

Toi tung ca nghin sao Ién troi.

Vang trang gii lai, tdi nguyén vAc trén vai.

Tram tinh cha, nghin nghia me, xin cdng hét trén lung.

Tram néo mot kiép nguoi,

Toi ra di nghin dam.

Triu tinh cha, odn nghia me, trén ddi vai ganh nang.
Vang trang toi xin doi lén dau.

Cir thé toi ra di,

Hun hdt con duong nao van néo?

Néu c6 ai mudn biét toi di dau?

Thi ché hoi sy cam nin cia nghin sao.

Ma hay ling nghe khe khg,

Tiéng réc réch cua sudi chén ring sau,
Tiéng thi thdm caa c6n tring trong co dai,
Tiéng rat rao cua bot séng ngan khoi.

Lol cua da

NGO VAN CU

Ta ngoi véi da vo tri
Chot nghe hinh khéi tham thi loi qué.

Nghe trong sau tham son khé

Tiéng im liang, tiéng bon bé nai song
Nghe trong dong ruéng ménh mong
Yén binh con s&o sang song vui cuoi
Nghe trong tir mdi cudc doi

Tinh yéu nhan thé bao nguai tim nhau.

D4 tham n6i véi mudn sau

V6 ngdbn ma nhudém ndi dau nhan tinh
Long ta thAm dé& ciing mém

Ling nghe d4 ndi truge thém thién thu.



Tao ndi bon sei
diu ém

TRUONG KHANH

Tao ndi bén soi diu ém,

Con I6n khon cung nam thang,
Mot doi me ludn xang dang,
Cho con cugc séng dang hoang.

Tao ndi bén soi diu ém,

Bau sira thom ngon diu hién,
Cong me bao la troi bién,
Loi me tiéng hét than tién.

Tao ndi bén soi diu ém,

Au oi tiéng vong ru hoi,
Mua nang bon moa qua mai,
Diu con tung budc vao doi.

Tao ndi bén soi diu ém,

U6t me nam - réo con lan,

Nudt diang - danh con lim ngot
Thuong con me génh nhoc nhan.

Tao ndi bén soi diu ém,

On me ngan kiép khong quén,
Bdng me ca doi pha mat,

Cho con song tron ugc nguyén.

Ban tay me

TINH BINH

Chai san theo thang theo nam

Dai ban tay me nhoc nhin ngugc Xudi
Vét thoi gian ndi ngam ngui

Nghiéng vai me ganh budn vui ndi doi
Cho con tuoi sdng rang ngoi

Bao nhiéu co cuc khong 161 oan than
Cam tay me... 1é chira chan

Long triu nang on sinh thanh me oi!

Tién Me

PHAM THI THANH VAN

Me di goi lai nu cuoi

Hoa trong vuon n thay loi tién dua
Mua vé mai phé lua thua

Tiéng chim hét ciing cho vira nhé mong

Me di gi4c nga con nong

Ngd& nhu mai som lai trong thiy Nguoi
Con chua chuan bi du 1oi

Dé dua tién Me vé troi sic khong

Troi xanh xanh biéc ménh méng

Tim dau dang Me cho trong mai chiéu
Trong con con biét bao diéu

Vé bén gdi Me vai nhiéu goi trao

Bién kinh con tung hém nao

Nay con tung lai 1€ trao trao dang
Cau mong Me gia cdi tran

Tiéu dao c6i Phat mudn phan an vui

Troi di bao ndi ngam ngui

Con trong ky ¢ ma@i mui huong Xua
Khoan thai dang Me Ién chuia

Vang nau 40 Me miy mua suong bay

Trong con Me van con day

Van ngay van thang dong diy yéu thuong
Vu lan thing hoi ngat huong

Pé tho tang Me to tudng on sau

A oi cau hat nam nao

Than co Ian 16i bo ao bdn mua

Tram nam doi Me la tho

Cho con mong giac mo xua ngot Ngao.
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jem mong mo;

€0 tam clia ngd bang tre budc vao, vg chéng

anh Quang di t&i cau ao trudc nha véi ria

chan tay hay con 1am lem bun dat, dat gon

lai hai cai cuéc & gbc tudng dé chiéu con di

cudc bo ti€p. Ngoai vudn, me con nha ga
van tuc tuc, chiém chiép lién hoi. Chi c6 may bui chudi
la diing im déi anh ndng hé gay gt. Nang chiéu thang
xudng nén san xi-mang néng bong lam vg chéng anh
phai budc voi vao nha, dé€ lai ddu chan uét phut chéc
tan bién. Nha im ang la! Sau canh ctra phong khép hg,
Thay van ngéi tram ngam, mat dam dam nhin ra vuan
qua khung clra g6 da mot.

TU hém thi xong ky thi trung hoc phé théng quéc
gia, Thuy ct im ldng, tan ngan nhu thé. C6 gai thich
ng6i & cai ban hoc trong phong mét minh, hai tay
ch6ng cam, nghi ngoi diéu gi d6 xa xam. C6 gai khéng
biét hdm nay nang gat, b6 me di lam déng vé sém hon
moi ngay, ma c6 |é né cling chdng dé y dén diéu do.

- Thay, chudn bi com nuéc gi chua con? Tiéng chi Ha
tUr nha ngoai noi vong vao. Thuy ti ton tra |oi:

- Dg, con ndu ngay déay me.

Co6 gai budc ra ngoai véi vé mat tram tram, cam
nodi cam dién trudc, réi ra vudn hai ndm méng tai dé
nau canh. Trgi moi lic mot nang, tran c6 da nhé nhai
mo hoéi. C6 dua canh tay do 1én gat voi réi ti€p tuc hai
rau cho d0 bira. D6i mé c6 iing hong trén lan da phon
phdt trang trong that xinh xan. C6 loay hoay nhat rau,
nau canh, réi n6i ca nuc kho ciing da day mui thom
phang phat.

Ngoai san ndng van nhu dé Ita, hoi néng ham hap
ti trén mai ngoi bat dau pha xuéng nén nha. Chi Ha
ué 0di ding day lo cho may con Ign dang nhay lén,
vin chan vao clra chudng réo doi an inh 6i. Con anh
Quang van ngoi thir trén chiéc ghé bang trudc chiéc
quat may dang quay ré ré. Thay bé Thay, c6 con gai
dau, ct ch6c chéc chay 1én nha réi xuéng bép lo com
nudc cho bé me, anh cling thdy d6 mét han. Anh chi
lau nay van tu hao véi hang xém, ban bé vé cé con gai
clia minh, da cham chi hoc tap lai con biét lo cho b6
me bao nhiéu viéc nha. Da thé ¢6 gai con la hoc sinh
gioi cap tinh vé mon Van nita chi. Nghi thé, long anh
thay hanh dién [am.
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AN VIEN NGUYEN PINH THU

Nghe tiéng xe dap lach cach ti ngoai ngd, anh
Quang biét thang Long, con trai Ut clia anh da di hoc
vé. MGi ngay nao con bé nhu cai keo, den nhém thé
ma nam nay né da chudn bi vao I6p chin, céi nam cudi
cap nén no da lo theo ban di hoc thém & nha thay c6
tU bay gio.

Pung luc em trai vé, Thay cling da bay bién xong d6
an trén ban, c6 bé don da goi mai:

- Me oi, vao dn com!

Anh Quang cling da ding day, ca nha quay quan
bén ban an. Mui com gao mdi, mui ca kho l1an vao
nhau nhu md&i goi moi ngudi mau chéng an cho dé
déi. Thang cu Long, m6 hoi chay tur tran xudng tdc mai,
c’ an xong nlfa bat com véi ca, né lai chan canh va ao
a0, chdng may chdéc da xong ba, bén bét roi ding day
chao ca nha. Thuiy van tir tén ngdi an cing b6 me, né
chang nai cling chang hoéi han gi, khac véi truse day
n6 hay bat chuyén va mau miéng 1dm. Hiéu dugc tam
trang cuda con, chi Ha gan hai:

- Con dinh ddng ky vao hoc nganh nao, trudng nao?

Tay ha bat com xuéng lung chiing, tay cam déi daa
chuc xudng ban, né nuét cho xong miéng com, nhin
chi dap:

- DE biét diém thé nao da me a.

- Nhung me thdy con lam bai t6t ma, chdc la khong
sao ddu con! Chi Ha an i con v&i vé mat va anh mat
nhin day tin tudng.

NG tiép 15i:

- Néu dugc, con sé ddng ky hoc Su pham Ng(r vin b6
me nhé?

Qua khée mat da in rd nhiing vét nhan hinh chan
chim trén khuén mat ngam den, anh Quang nhin con
mim cudi:

- Thi b6 me ¢6 cdm con hoc gi dau. Con ctr hoc nganh
nghé con thich, mién sao c6 gdng hoc cho tét la duoc.

Hoi vay thoi ch vg chdng anh Quang biét rd6 con
bé c6 khi€u van chuong, va lai chi thich lam c6 gido
day Van. N6 thudng ké cho me né nghe vé c6 Len day
Van trén I6p bang ca su nguéng vong, yéu mén hét
sUc; nao la c6 cé nhiing lién hé, ggi ma& rat hay, nao
la giong c6 truyén cam, nhat la su duyén dang clia c6
trong nhimng bo 4o dai th( hai hang tuan...



Chiéu dén, gié nébm nam bat dau thdi qua mét ao,
dua hoi nudc vao nha diu diu. May tau la chudi ngoai
vUudn va cad may canh du du trén ba ao da lay lay, chao
qua chao lai. B6ng mai nha d6 chénh chéch xuéng san
mot khoang. Cling da hon bon gid réi. Thay xudng bép
ldy cai thung tudi ra ao, nghiéng thung vuc xuéng muc
day nudc. Tung tuédi nudc hoi nang, cd bé phai géng
minh dén nghiéng ngudi méi ¢ thé xach dugc dé tudgi
cho tling g6c moéng toi dang khat khé ca nguai. Tung
tia nuéc ban qua miéng voi tusi phdng xuéng mat dat
khé nghe xéo xéo, mui dat néng gap nudc béc 1én ngai
ngai. N6 thich dé€ lai mot it nuGc trong thung tusi doi
xuéng ban chan trén mat vudn cho mat réi lai tiép tuc
di lay thung nudc tudi khac. Ci thé, may lubng mung
toi, vai géc 6t, géc du dd va ca bui muép sap leo Ién
gian tre 8 ngd da dugc cé bé tudi tdm can than. Co6 bé
thuc hién nhu thoi quen hang ngay, nhu ¢6 lam cho
xong trudc khi bé me vé chir khong thay hing tha gi
cd. Van véi vé mat tram ngam, dau c6 dang nghi dén
s6 di€ém cla cadc mon thi sép dugc cdng bé. May hém
nay c6 gai van nghe ngéng hoi ban, tham chi la dap
xe ra ngoai dudng cai vao tiém internet dé xem diém
thi c6 chua. Long da ¢ cté néng ran ca lén. Cé nghilan
nay khéng dugc s6 diém nhu mong mudn, khéng vao
dugc cai trudng su pham nhu van ao udc lau nay
thi sé buén biét mdy. Nhat Ia mén Van, néu
bi diém thap thi... Trong dau cé béng
hién [én hinh anh c6 giao Len, cac
ban trong I6p, hang x6m va ca bo
me n(a.

Khac véi moi ngay chi quanh
quén trong nha hodc tranh tha
chay ra quan nét, t6i nay, Thay
theo me sang nha ba Td hang x6m
choi. T6i nao cling thé, sau khixong
viéc, chi Ha thudng cam theo chiéc
quat nan sang ngo6i ndi chuyén vai
ba Tu trudc hién nha. Chang la nha
ba Tu nhin ra ngoai canh dong, cu
t6i dén, gid ngoai déng lai dua
vao tiing can mat rugi. Pa thé,
hém nay lai dang tuan trang
moc.

Dé ké cho hai ngudi
chuyén tro, Thay ngéi
mot minh  trén thanh
san cach dé mot khoang
khéng xa. Chdng qua la
c6 gai khong mudn noi
chuyén, vi ngai rang biét
dau ba Tu lai hoi chuyén
thi cr cda minh thi c6 sé
khong biét phai tra 16i thé
nao. D& xda mai téc ngang

vai hong gi6 con thoang thoang mui dau xa, anh mat
c6 gai doi theo bong trang. Vang trang dang nga minh
béng bénh trén cao gilta mudn ngan vi sao ganh dua
lap lanh. Trang hém nay con khuyét, chua dugc sang
[am, da thé 1au lau, mét vai dam may den lai troi qua
che khuat. C6 gai chat nghi, c6 khi nao uéc ma cla
minh trong nam nay lai khong thuc hién dugc nhu
vang trang con khuyét kia. Néu cac ban d6 dat hét ma
minh lai rét thi sé ra sao? Biét lam gi day? Nghi vay, dau
c6 gai U r6i tung 1én.

M4y téi nay di ngd, Thay thich nam ém me. Hinh
nhu c6 gai cdm thay d& lo va cé cadm giac yén tam hon
khi ndm bén me thi phai. Biét la hoi kho chiu nhung
chi Ha cr d€ con nhu vay. Nam mai, co bé cling thiép
di, ting nhip thd déu déu sau gidc dan. Trén méi ¢ gai
thinh thodng mdp may, co khi la céi cusi that tuoi. Co
thay minh dang giang Van trong b6 4o dai thudt tha
trudc cai nhin cham chu ctia dam hoc tro... m
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KINHMUNG DAILEVULAN

HUYNH NGQC CHIEN

héng hiéu sao téi luén nghi rdng ngudi nao
khéng cé tudi tha gén lién véi mot canh dong
qué hay mét con phé ch déu phai chiu nhiéu
mat mat. Cai y nghi ch quan va ky cuc dé
khéng sao t6i bd dugc. C6 1& vi tudi tho cla
t6i da gan lién véi mot con phd nho hién hoa clia mét thi
tran tinh ly bé nho, bé nho dén ndi téi ngd ta sé hoai cong
tim no trén moi tam ban dé dia ly vai bat ky ty 1é nao.

T6i thudng tu hoi nhiing ngudi sudt ddi séng trong
nh{ing tda cao Oc¢, sudt ddi cit giam minh trong nhiing
kh&i bé-tdong khéng 16 va sang trong kia, ho sé tim dau
dugc mot phuong trdi m ap dé quay vé, du chi trong
tri tudng, khi cudc doi da bat dau nhuém béng hoang
hén? Con ngudi déi khi cdm thay thay lac loai vi cu bi
cudc doi va cu dé cudce doi day di xa mai. TU thud hoa
nién, ching ta da dap xudng thuyén dé tréi theo con
[G clia cudc séng. Tréi di. Troi di mai. Nhu mot tang da
ct1an, 1an mai va khong cé thdi gian diing lai dé cho ky
niém kip bam vao dé mét ddm réu xanh.

Néu nhu ban ngay ta thdy cac canh chim c6 thé bay
khap cac phuong trsi, nhung khi bong chiéu buéng
xuéng thi dudng nhu tat ca chiing déu hoi ha bay vé mét
hudng, dé la dudng bay vé t& dm. Co phai chang do cling
la hinh anh clia con ngudi sau nhiing thang nam tréi ndi
ngugc xudi? Khdong phai ci phiéu bat Bac Nam mdi la
lénh dénh rong rudi, ma suét doi séng yén mét ché cling
van la phiéu bat rudi rong. Phiéu bat trong tam tuéng;
phiéu bat trong canh bé dau, gitra Iong ddi va long ngudi;
phiéu trong tu tudng; phiéu bat trong dam mé hoai vong.
Va cudi cung thi con ngudi, van nhu loai chim khi chiéu
xudng, thém nhé vé mot chén binh yén. Véi téi, d6 lai
la nhiing con phé ch ngay tho. La con séng mua cii véi
nhiing béng sua vang. La nhiing hang keo véi tiéng ve
ram ran mua ha. Nhé 1dm con phé ct. Con phé khéng 1€
dudng trd thanh mot bai chién trudng ménh mong khi
chiéu xudng, trong tro choi “bdn banh” cla tré con. Mét
loat sing miéng vang lén, thém vai chi nhéc nga xudng
dudi mai hién nha, bdi nhiing vién dan tudng tugng bay
ra t nhimg ngon tay bé ty. Khong chiing sau géc cay gon
nai goc pha lai c6 thém mui khoi siing clng nén!

Henry Miller - mét nha van My - cho rang “muc
dich cta cudc doi la dé nhé” (The purpose of life is to
remember). Vang, séng la dé nhg, la dé di tim lai thoi
gian da mat. Khong, thai gian khong hé mat di. N6 chi
nam yén, an khuat trong tam tuéng, va luén chd mét
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budc chan quay vé, sau nhiing thang nam lang bat ky
hé. Suét mot doi lao ludt vat va vai Igi danh, 1énh dénh
cling com 4o, vit 6¢c moi tim cung tiing trang gidy dé
phoi bay tam tinh ra véi nhan gian, cudi cung cé 1é con
ngudi cling chi tim thdy binh yén trong nhimng hoai
niém ngot ngao. Séng la bao gébm ca nhd. Va nhé vé
khung trgi ngay cl, noi ta ¢c6 cdm gidc binh yén, noi
chi ¢é tinh thuong yéu, sy hon nhién va nhip véng
dua theo tiéng ru “a oi” clla me trong thai tho au. Chi
¢6 noi d6, nu cudi méi thuc su la nu cudi va nuéc mat
mdi thuc su la nudc mat. Budc vao khung troi dé, ta dé
dang bo lai sau lung nhiing nhoc nhan vi com ao va
bao phién mudn gilra c6i nhan gian.

Canh buédm mua ha bay lao xao trén hoa co dai ngoai
déng néi. Con séng tréi dai trong anh ndng chiéu hom.
Mot con ran nudc udn minh trén bd cé ven ao. Chua bé
chan dat chay lon xon trén con dudng dat nho dé dao
tim hang dé. Trén cai go dat ven séng la mot ngdi miéu
nhd. Ng6i miéu dé nat hoang tan kia sao nhu chiia day
huyén thoai. Tiéng bui tre kéo ket trong dém nghe sao
ma quai di thudng. Tiéng ga gay s6m nhu lam tan déng
I6p suong mai. Roi tiéng chim bo cau gu gu trén mai
Nngoi. Bau troi xanh sao qua déi thanh binh.

Ngoai déng véi nhimng géc ra xam tro phai, khoi
chiéu da bat dau bay Ién cao ré6i dé. Khoi dang lam cay
mat nhiing ai muén tim vé qué huong ctia nhiing chu
ca lia thia trén canh déng trong con nang ha?

Mua mua ndm nay dudng nhu dén sém. Tiéng mua trén
mai tén nghe rat 6n ao, nhung ban lam sao quén dugc,
khi dugc cudén minh trong chan doc sach, véi mot chén
bap rang? Ngoai trdi mua U viéc mua, ta ci viéc 1én thién
cung cung Tén Ngé Khéng cdia Tdy du ky, cl viéc xdng xao
sa trudng cung Triéu T& Long ctia Tam qudéc chi. Chi ndm
ngay thoi la con 1G sé nhan chim nhiing dudng phd cua
thi xa trong mau trdng duc clia con nuGc tir ngudn cao dé
xudng. Dé réi cuing rd nhau 16i nudc dén dau cau dé xem
nh(ing con ca anh bac nhay lach tach trong nhiing lugi vé
dugc cat lén tir dong nudce G duc ngau.

A, qué huong du tho cla t6i van con nguyén ven
day ma. Budng vé khung trdi tudi tho dang ma rong
dé chd budc chan ai dé. Trong mui rom kho thoang
thoang phan bo dang chay, ban cé nghe ra mui huong
di dé doé khéng? Nay anh ban héy di cho ém nhé,
khong khéo lai trugt chan nga xudng, dé roi chét dudi
trong nhiing viing chiém bao! m
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
_ TINHDBONG NAI | Poc lap - Tu do - Hanh phic
TRUGNG TRUNG CAP PHAT HOC e Txxx
S6: 16/TB/BGH
V/v Chiéu sinh khéa VIl (2017-2021)

THONG BAO

CHIEU SINH KHOA VIil (2017-2021)

Can cu phién hop ngay 26 thang 7 nam 2016 (23/6/Binh Than) ctia Ban Giam hiéu Trudng Trung cap Phat hoc tinh Béng
Nai, nay Ban Gidm hiéu thong bao dén Tang Ni sinh toan quéc vé viéc chiéu sinh khoa VIII (2017-2021).

1. Trudng Trung cap Phat hoc tinh Béng Nai thau nhan Tang Ni sinh toan quéc c6 nhu cau theo hoc. Nha trudng thuc hién
choTang Ni sinh tu hoc néi tri theo hinh thiic Phat hoc vién Bao Qudc - Hué, Phat hoc vién Hai Duic - Nha Trang, Phat hoc vién
Hué Nghiém - Sai Gon trudc day. Déng thdi té chic theo chuong trinh tu hoc 3 ndm ctia Ban Gido duc Tang Ni Trung uang
Gido héi Phat gido Viét Nam hién nay an dinh va 1 nam du bi.

2. Piéu kién du thi:

Tang Ni sinh da t6t nghiép 16p 12, tui ddi tir 18 dén 25, ly lich t6t, stic khde t6t va chap hanh ndi quy clia nha trudng nhu
sau:

a. Phai an & tu hoc noi trd 100%.

b. Trong sudt 4 ndm hoc khéng dugc st dung dién thoai di ddng ca nhan. Néu cé gi lién hé véi bén su va gia dinh thi lién
lac qua s6 dién thoai ban ctia nha trudng.

¢. Trong sudt 4 nam hoc dugc st dung may vi tinh cho viéc hoc, nhung hoc xong phai dé lai phong vi tinh khéng dugc
dem vé phong riéng.

d. Phai chap hanh phép luat, gidi luat va néi quy cia nha trusng.

e. Khi bén su vién tich, cha me, 6ng ba noi ngoai qua ddi thi dugc vé lo tang |1& va khi 49 ngay thi dugc vé lo |é ta on. Mot
nam dugc nghi hé 3 thang theo Tét ¢6 truyén - L& Phat dan - L& Vu lan.

Trén day la mot s6 diéu kién noi quy tiéu biéu, Tang Ni sinh nao nhan thay thich hgp va chap nhan dugc thi lién hé véinha
trudng dé nhan va ndp hé so theo mau clia nha trudng phat hanh.

3.Thai gian phat hanh va nhan hé so: Tl ngay 01 thang 09 nam 2016 (01/08/Binh Thén) dén ngay 29 thang 12 nam 2016
(01/12/Binh Than).

4.Théi gian tap trung vé trudng dé én dinh va én thi: Ngay 16 thang 01 nam 2017 (20/01/Binh Dau).

5. Thai gian thi tuyén cho biét sau.

6. Ngay khai gidng va téng két phat van bang cho khéa VIl (2013-2017) vao thang 03 nam Binh Dau (2017). Déng thdi,
ngay nay la ngay Pai |é khanh thanh chanh dién cla co s& Tang va cling la ngay |é vé nguén clia cac khoa 1 -> 6.

* Noi lién hé hé so tuyén sinh:

- Tang sinh: Tai co s Tang chuia Phat Hién, D6c 47, Qudc 16 51 Bién Hoa - Ving Tau, dp Miéu, xa Phudc Tan, TP.Bién Hoa,
tinh Déng Nai, DT: 0919076446, 0161 6523146.

- Ni sinh: Tai co s& Ni chua Hué Giac, Cay s6 67, Qudc 16 51 Bién Hoa - Ving Tau, ap 5, xa Long Phudc, huyén Long Thanh,
tinh Déng Nai, PT: 0919076446, 0161 3558626.

Nha truding khéng chap nhan don xin nhap hoc khi Bén su con séng ma xin Y chi véi mét vi khac.

Moi chi phi &n hoc néi tru tai trudng do nha trudng lo liéu, Tang Ni sinh khong phai dong mét phi tén nao khac.

Ngudai lap Dong Nai, ngay 01 thang 08 néam 2016
Pho Hiéu trudng Thudng truc TM.BAN GIAM HIEU

kiém Chanh Thu ky Hiéu trudng

Nguyén Thic

Péng kinh trinh:
- Ban Gido duc Tang Ni Trung uong.
- Ban Tri su Phat gido tinh Déng Nai.
- Ban Ton gido tinh Dong Nai.
Hoa thuong Thich Nhat Quang

T trdi qua phai:

HT. Thich Phuéc Pat

c6 van Giao tho su

HT. Thich Phuéc Ta

Phé Hiéu truéng thuong
truc — Kiém Chanh thu ky
TT. Thich Minh Khai
Quan vién vaTang sinh
dang hoc




D6n mirng Pai lé Vu-lan:

Sudi Tién

luén toa sdng...

héa Sudi Tién khéng ngling 16n manh va c6 rat nhiéu

ddi méi vo cung thu vi vé su da dang cac loai trd choi
gidi tri danh cho ngudi I6n lan tré em nhu: xe vugt dia hinh,
cbi xay cla than gid, xe dap trén khéng, dua xe téc do, tau
lugn siéu toc, tro choi game, thu nhin, ngua phi nuéc dai,
tach xoay...

Nét dep van héa cta Su6i Tién ma it khu du lich nao co6
dugc, d6 la méi trudng xanh - sach - dep - van minh - lich
su. Phan I6n khong gian khu du lich dugc che mét bgi nhimng
tang cdy xanh; anh chi em nhan vién phuc vu, bdo vé déu
déng phuc mau xanh la cay. Ho rat dé mén qua cach chao
hoi I& phép “kinh gia mén tré”. Trén nhiing néo dudng tham
quan luén dugc gil gin sach sé; khach du lich 16 quén xa rac
thi ngay sau d6 lién cé ngudi nhat 1én bd vao thung rac - ho
c6 thé 1a nhan vién ban hang, bao vé hay chitap vu...néu ai &
gan do6 thay rac la nhat ngay. Nhac dén day toi lién tudng ti
cau chuyén & Trung tam Thuong Hai do vién canh sat Tiéu Chu
thuéc chi nhanh Hoang Phé ké lai va dugc bao SGGP dang tai
ngay 6-8-2016 vdi tua dé “Mot cdch bdo hiéu thiét thuc” cha
mot em bé, nhan mua nghi hé em theo me quét rac rat cham
chi, vi theo em sao rac & day nhiéu qué! Me quét khong xué,
em nhin thay khéng danh long. Dan lang mang trach rang
sao ai NG vo tinh xa rac btra bai nhu thé! Nhung ciing ¢ dan
mang cho hay vi noi day it c6 thung nhé dung rac ven dudng.
Chung quy cling la thiéu y thiic vé sinh chung! Chit ap dung
nhu & My néu xe ban dang di ma I3 vit vo chai nuéc qua xe ra
vé duong sé bi phat 1.000 USD nén ai cling phai nhé.

Dén vai SubiTién, du khéch sé dugc tim vé nguén coi tam
linh, khilang ldng thanh kinh dang huong danh & trudc dén
thd vua Hung va me Au Co (theo tich clia ngudi Viét la dong
do6i con Rong chau Tién); tham bai chu Phat & chuia Long Hoa
Thién Bao cung vdi cac dén dai 16 thién nhu ton tugng Puc
Phat toa thién, Thién Tha Thién Nhan, Di Lac Bo-tat, Dia Mau,
Thap dién Diém dai...

Sau 21 nam hinh thanh va phat trién, Khu Du lich Van

Baivaanh:NGUYEN BONG

Diéu dac biét ctia Sudi Tién la hang nam dén Mua Vu lan bdo
hiéu phu méu én luén dugc su quan tdm sau sat ti anh Ba Vui,
vi Téng Giam déc kha kinh, dugc Nha nuéc phong ting danh
hiéu cao quy Anh hting Lao déng thoi ky B6i méi (nam 2015) va
anh Ba Vui da lanh dao tai tinh gitip cho Sudi Tién trong suét
hon 21 nam qua; thiét thuc giup cho Sudi Tién ludn déi mai va
thanh céng trong viéc vui chai gidi tri va tén vinh gid tri ban sac
dan toc Viét cung cac gia tri tam linh, dem lai su hai long cho du
khach thap phuong. Nam nay cling vay, vao ngay Ram thang
Bay (17-8-2016) tai Long Hoa Thién Bao, Ban TGD va CNV sé
cung thinh, cung dén chu tén thién dic Tang Ni vé du va khai 1é
cau nguyén cho dat nudc thai binh thinh vuong, thap phuong
ba tanh an nhién phuc lac, sau d6 la cing dudng trai tang; ba
con Phat t&r va du khach dugc tham gia 1& “Cing dudng Bat
hoi” va 1& “Tai hién hinh anh Tang doan di khat thuc”. Sau d6, du
khach dugc Sudi Tién mai du tiéc buffet chay mién phi.

Trong cudc séng, ngudi nao ¢ phudc méi con dugce cha me
tai tién, nén Duc ThE Ton day: Cha me cé thé sanh véi chuThanh
nhon (¥). Bai vay, chiing ta phai lo dap dén céng on cao day clia
dang sanh thanh bang vdt chdt nhu: Hét Iong cung kinh cha me,
khong bao git dugc vo 1&; Phung dudng day da vat thuc; Cham
soc, thuéce thang khi cha me bi bénh; Khéng lam viéc riéng khi
chua lo xong viéc ctia cha me. V& mat tinh than nhu: Can gitt
thanh danh cta gia dinh; Khuyén tan cha me c6 duc tin Tam
béo, tho Tam quy - Nga gidi; Tuy duyén dan dat cha me dén
chua nghe phap, niém Phat, tung kinh, hanh thién...

Mong rang, quy Phat tir va du khach nén danh chat thoi
gian dén tham gia ngay Pai I& Vu lan & Sudi Tién dé gieo
duyén lanh cho minh va ngudi than véi Phat phap va chu téon
thién ddc Tang Ni, dang gidp cho than tam an lac, cong viéc
hanh thong va moi su dugc tron lanh.

(*) Sach kinh 38 Phdp hanh phic, K& ngoén IV, Nét
hanh phung duéng me cha - Tac gid Maha Thong Kham
Medhivongs.



Tirr %ﬁ

Nam-mé B&n Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh thua quy Phat tu,
Kinh thua quy vi an nhdn manh thudng qudn trong va ngoai nudc,
That Idbng ma ndi, ban dao rat bang khuang va dan do khi dat but viét 1én nhiing dong chii thungd nay dé géi dén chu liét vi!

Kinh thua quy vi,

ChuaThién Phuc thuéc lang Phong Cau, xa Dai Déng, huyén Kién Thuy, TP.Hai Phong, dugc toa lac gitia khu lang dan cu, trén
vling dat hoang tan phu ddy 4m chudng (bdng ma, quy quéi) bao quanh dam lay rong 20m, sau 5m. G day, ai ciing thay ron
ngudi khi nhac dén. Bugc biét vao thai chién tranh Phap thudc, nhitng ngudi dan yéu nudc chéng Phép déu bi chat dau chon
vUi dap tai day; nhimng oan hén yéu ti khong thé siéu thoat dugc. Ti d6, dén nam 2009 bat cut ai dén xay dung hay tréng trot gi
déu bi pha va dau bénh chét, cling tir thai dy cho dén nay da may tram nam vang béng chua than thuong, dan lang tuy nghe
Phat rat tin tam nhung anh sang Phat phap chua soi roi nén ho chang hiéu biét gi ca. Nhdm tao duyén cho ba con dén véi Phat
nén chinh quyén dia phuang phai xin phép xay dung chua. Vi thé dan lang da cung thinh nhiéu vi su & TPHai Phong dé cung
tién va xay dung chlia nhung cac su dén xem réi quay lung di; n6i thap thom chd mong va udc ao cé6 mot ngdi chlia cho dan
lang qué moc mac suang sém nang chiéu sau mot ngay tan lao dong trd vé véi mot chit tam linh nuang béng tur bi. Qi Cha
mong moi mon qua, niém thao thic tran tré 8y da cdm dong dén long trdi, Phat, Bé-tat Quan Thé Am.

Ban dao la Sa-mon Thich Vinh An (thé danh Nguyén Van Thong), xuat gia nam 1960, tr mién Nam ra Bac hoang phap, mét
than mot minh, mét béng, mét céi tha phuong, khdng c6 mét ngudi than, biét bao gid méi thuc hién duge udc nguyén clia ba
con Phat ti ngi day. Thuc tdm ma néi, ban dao chua bao gid ¢ y nghi ra Bac mét lan. Viéc nay 1a y cGa Ngai bé xt ciing 1a tdm
nguyén cua su gia Nhu Lai “Tac Nhu Lai si, hanh Nhu Lai su”.

Khi ban dao dén tham va khao sat canh tri cuc dién dat nay; Oi!l V6 van khé khan, nhiéu khé qua! Thay ma hai huing, nhung
ban dao biét day la dat thiéng, linh kiét. Cdm dong biét bao, khi dan lang thay ban dao dén déu miing ré va cau thinh:“Bach
Thay, xin hay trdi long tir bi giup d& dan lang ching con dé xdy dung mét ngéi chuia than yéu & day”. Khi d6 c6 moét lao éng héi:
Thdy ¢6 bao nhiéu tién dé xdy chtia? Ban dao tra 1i: Thdy ¢ trdi tim cdia Phat théi, khéng cé tién. C6 tu thi ¢6 tdt cd, quy vi cu tu
di thi sé c6 chua.

That la:

Phong Cau nghéo ldm ai oi!

Mady trdm ndm da vdng i cdu kinh
Hém nay day du duyén lanh

Tam linh téa sdng ngon nganh tur day.

Ban dao con nhg, sau khi lam 1& dong thé khai cdng xay chuia Thién Phic; cé mét su trung hgp nhu sau: Lic dy, vao khoang
4 gig chiéu ngay méng 9 thang 3 nam 2010; trgi dang hanh nang béng chim lai va xuat hién trén nén troi phia Tay mét vang
hao quang ngi sic sang chéi. Oi! Nhiém mau qua! Lic nay moi ngudi ai cling thdy. Ban dao cdm nhan |5i day ctia Ngai: “Day
la dat thiéng, con hay hét Iong phung su Chanh phép va hoang héa dé chiing sanh, citu vét sinh linh muén loai”. Ban
dao lién chdp tay cui dau danh I1& xin nguyén “Y giao phung hanh”, Nam-mé Quan Thé Am Bé-tat. Ngay sau d6 bat tay vao



viéc, lam |& tdy ué xong la tat ca doc xa, chudt bo déu di hét va tir dé dén bay gid trong khudn vién chlia, nha tru ciing khong
c6 bong dang mot con chudt hay con gian nao ca.

Kinh thua quy vi!

Phat phap cao siéu that nhiém mau, tir nhiing kho khan tat yéu, ban dao ci nghi rang biét bao gid mai thiét lap dugc mai
chtia don sa thoi, cling khé 1am!

Tham thoat méi day, nay cling da tuong déi khang trang c6 dang dap mét ngéi chlia uy nghiém, nha su phat tam ciing
dudng Ba-la-mat tinh vat, tinh tai ciia Phat t& bon phucng xa gan gop nhat cong diic - mdi xay 1én bon buc tudng chiia va
dé bé-tébng mai vao thang 3 nam 2014. Trong chanh dién da tén tri cac ton tugng Phat B6n Su, Bo-tat Van Thu, Bo-tat Quan
Thé Am, Bo-tat Phé Hién, Bé-tat Dia Tang bang da tot dep, tudng hao, riéng mai chuia chi tam che ndng nhung khong che
mua dugc... Ci mdi lan tréi mua du nhe hay nang hat cling déu bi tham d6 xudng chanh dién, nhin cdnh nay that x6t xa, nhéi
long. Mai bé-tdng sat bi sét ri gan hét, buén qua! Néu khéng cap thai can thiép chong tham, Igp ngoi, té trat bén trong thi e
mai chla sé bi hu hdng trong tuong lai, thi nguy qua!

Chiéu dai ng6i chua la 35m, rong 17m. Viéc xay dung ngdi chlia la mot cong trinh rat kho, nhung dé hoan thién dang quy
cach mot ngoi chia tam linh téa sang anh tir quang clia Duc Phat 1a mét diéu khé hon, tat ca déu nha dan-na, tin thi khap noi
phat tam déng manh.

Thién Phuc tir bi mién Tinh d6
Dia An dai lugng chén Lién hoa.

Dén vai chtia Thién Phic c6 nhiéu diéu vi diéu, dan ct nhu bat cir tré con, hai nhi nao trong dia phuong bi khé nuéi, khéc
ngay dém, chi can dén chuia va thay tru tri bach Ngai réi xoa dau la hét... Bang la Phat phap vo bién, mau nhiém bat kha tu
nghi... Ban dao cé d6i IGi trinh bay qua bgi canh thuc trang clia chtia Thién Phac nay.

Kinh thua Quy vi!

Cubc doi qua vo thudng, van phap vé nga; quy vi hdy cham lo vun boi cdng dc, ting tao phudc dién cho chinh minh va
hoi hudng cho ngudi than trong mua Vu lan Bdo hi€u nay. Ban dao kinh mong quy Phat td, quy vi manh thudng quan xa
gan trg duyén tinh tai, tinh vat dé ti€p tuc kién tao céng trinh, tao duyén cho ng6i chanh dién Tam bao chtia Thién Phic sém
dugc vién thanh, day cling la phudc duyén bao dén an Phat, B6-tat.

Trudc khi dut I6i, ban dao vé cuing biét on va thanh tdm cau nguyén chu Phat va Bé-tat tir thuy gia hd cho quy vi than tam
dugc an lac, tat bénh tiéu trur, phudc bdo trang nghiém, sau thai dugc an lanh, tam B6-dé méi ngay dugc nd hoa, mét hau
dac sanh Phat quoc!

Nam-mé Céng Diic LAim Bé-tat Ma-ha-tat!

Chua Thién Phuc, ngay 1 thdng 8 nam 2016

Moi su trg duyén tinh tai xin gdi ve:

Sa-mon Thich Vinh An - thé danh Nguyén Van Théng
DT: 0166.2486279 - SO tai khoan: 0031000159245
Ngan hang Vietcombank, thanh phé Hai Phong.




Chiic mimg cAsi TRUONG KHA

Chung t6i vira nhan tin Ca si Truong Kha sé thuc hién
live show dugc khai mé& luc 20 gio ngay 21/8/2016 tai
San khau ca nhac Lan Anh véi noi dung dac sic (c6
thudng nhu Paris By Night); gia vé c6 nhiéu loai, ban tai
quay vé CLB Lan Anh hodc giao tan nha (mién phi).

Tran trong chic mung Ca si Trudng Kha va xin théng
bdo dén quy ban doc gan xa tuy duyén tham du.

Thac si Nguyén Béng - Tri su
Tap chiVan Héa Phat Giao




Ton tuong Phat A Di Pa

Tén tugng Tam Thé Phat

Toén tuong Quan Thé Am Bé-tat

Théng tin lién hé: CONG TY TNHH SX-TM HOA TIEN
Dia chi: D13/2 Budng Tran Nao, Phudng Binh Khanh, Quan 2, TPHCM
Showroom: BB3 dudng Trudng Son, Phuong 15, Quan 10, TRHCM
bién thoai: 08.62646003 hodc Anh Minh, BT: 0908.381.867
Website: www.hoatien.vn - www.tuongphatvietnam.vn



Restaurant c h
nv

Vegetaria
Vi cac mon an chay tinh khiét, ndu theo 16i Hué thuan tay
Khung canh am cuang, thanh nhé va lich s

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bot O Dia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
loc, cudn di€p, cuon rdi, banh udt cuén van Q.1, TPHCM
hoa, goi va tron, goi mit tron, com sen, bun O Pien thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
Hué, com hén chay, bun hén chay... hoan hi gap anh Lanh (quan 1)
Gio mo cuia: T 6 ¢io - 22 gio
Buéi sang: Con ¢6 diém tam, ca-phé ) .
va nudc udng Tran trong kinh moi

LOP HUGNG DAN

Thu phap theo phong cach Thién Phat Giao

O Khai gidng: ngay 1 va 15 méi thang
O Tai chia DAl HANH:

107/4Ng6 Duc K& P.12, QBinh Thanh, TPHCM
O Thei gian hoc: Tu 8 gio dén 10 gid sang thi Hai

hodc Chd nhat hang tuan
O Hoc phi: 300.000d/1hoc vién/1 thang
O Nhdn té chiic trién lam Tam thu phdp cho cdc don vi c6
nhu cau (mién phi)
O Lién hé: Tai dia chi trén hoac dién thoai 0909 660 825
(gap Thay Chinh Trung)

O Quy doc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuang hiéu

A | < hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...
| O Xin vui long lién hé: dao hiru Phap Tué
G

1 A O O DT:0913 810 082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com




e NHA SACH VAN THANH

vVanthanh S0 méi: 411 Hoang Sa — phudng 8 — quin 3 - TP.HCM

A (S6 cii: 60/116 Ly Chinh Thang — P.8 — Q.3 - TP.HCM)
Tel: 08.38482028

Kinh Mong Nai Le VVu Lan
Mua hieu hanh

Tron bo 8 tap gan 10.000 trang duoc xuat ban va phat hanh 1an dau tién tai Viét
Nam do NXB Phuong Dong cap phép va Nha sach Vin Thanh lién két.

Puoc in bang gidy dac ching bible Ha Lan chuyén dung cho tir dién, bia cting
dugc dung trong thuing gidy carton day.

Bo6 Phat Quang Dai Tir Dién, hién nay vé tiéng Viét chua c6 bo tir dién Phat hoc
nao day dua va phong pha hon bo nay.

) , CHI NHANH QUAN 9
Nha so 14, dwong so 8, P.Phwéc Binh, quan 9, TP.HCM. PT: 728 0174 - DD: 0909.093.106

Nha sach ching tdi ¢d dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in an, lo mei thi tuc gidy phép va

thuc hién ché ban céc thé loai kinh sach van héa pham Phat gido bang chir Han, Pali va Sanskrit.



CONG TY TNHH PIEU KHAC PA
~ 4
Ngh¢ nhan NGUYEN PUC THIN
Giam doc
o DD: 0989 212189 - 0122 868 7979
Chuyén thiet ke & Thi cong
¢ Tuong dai ¢ Lang mo

¢ Tuong tdn giao & Cong tam quan, lan can
¢ Tuong nghé thuat ¢ Tranh phu diéu, cac linh vat

Giao hang t@n nei - Uy tin - Chat lwreng la trén hét - Kinh nghiém hen 20 nam trong nghé.

Nha xwéng: 225B, T6‘5, Thién Binh, Tam Phudc, TP.Bién Hoa - Déng Nai
(gan Khu cdng nghiép Tam Phudc)
Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao@gmail.com




Chan thanh cdm on Quy khach da ting hé san phdm
Nén Quang Nghé trong sudt thoi gian qua
NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cap nguyén vat li¢u dung trong sdn xuit nén: Huong
liéu, ddu parafill, sap, rau ciu, ly thdy tinh, tem, tim dén...
0O Chuyén sin xud't cdc loai sip nén thom nghé thuit, nén ly cao
cp... Nhan don dit hang theo yéu cAu clia quy khach.
Pic bigt: C6 gia uu dai dac biét ddi véi quy khach mua s6 Iugng nhiéu.
Can tim dai I & cAc chiia, tinh thanh trong c nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TRPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhén hang héa, VHP va tranh tuong Phét gido quéc té”




VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 22.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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