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1 Ut

Cé nhing ngay thang khé co thé quén, nhimg ky
niém ém dém mot thud kho co thé quén, ca nhing
niém vui ndi buén cing khoéng thé quén. Trong
nhing thang ndm 4y néu cé duyén gan gui, tiép xuc,
hoc héi nhiing diéu tot dep tur ai do, tho nhan nhiing
an tinh gido dudng sau day tu ai do, ta cing kho co
thé quén, nhu vi thay nghiép sukha kinh va tirhoa clia
chung téi vay!

Nhu thua hudng chut phudc lanh nho nho,
huynh dé chung t6i c6 duyén dugc lam dé t cla
thay, gan gli bén thay, cung hoc cung tu dudi su
tan tam chi day va long tU man bao la cla thay. Thoi
gian tham thodt thoi dua, ngay xanh qua nhanh bén
clia. Nam nay, thay da tron sdu muai hai nam tudi doi,
bon muoi bay nam tudi dao va ba muai chin ha lap.
Toc thay da bac nhiéu, stic khée dan kém hon xua,
song thay van khong quan gian nan, khéng ti hanh



nguyeén, tiép tuc con duong hodng truyén Phat phép,
lgi lac mudn nguai.

Vao mdi séng — sau bla diém tam, thay thuong
danh chut thoi gian dé noi chuyén, dong vién va
nhac nha dai ching. C6 khi la nhing diéu thuong
nhat trong doi song tu hoc vai nhiéu kho khan, thi
thach ctia quy thay; c6 khi la cau chuyén doi thuong
véi nhiing ndi niém, nhimg khé dau can tim 16i thoat
cla nguai Phat t&. Ghi am nhing I6i day ngan gon
nhung day y nghia, huynh dé ching téi da tap hop va
chuyén thé thanh van, bién soan va xudt ban bé sach
mang tén Sta phdp ban mai dé kinh dang Ién thay.
Thong qua bd sach dé bay to long biét on, tran trong
cla hang dé t ching toi véi thay, mong bd sach sé
la mén qua Phép bao gia tri ma thay mudn danh tang
dén chung téi ciing nhu hang thién tin.

Blra an sdng giup ta am bung trong ngay, nhung
chinh nhiing dong stta phép ngot tham ma thay chia
sé mdi s6m mai co thé gilp ta am bung ca doi. Sta
phdp ban mai mang gia tri néi dung nhu vay. Dinh
dudng cho than thi co thé tim trong nhimg bla an,
song dinh dudng cho tam thi can co sta phép. Sta
phdp ban mai dugc xem nhu nguén nang lugng doi
dao va b6 ich, gitip ching ta dé dang tiép nhan, tham



thau va thuc tap chuyén héa nhing khé dau, vudng
mac trong doi sdng thuong nhat.

BO sach dugc chia lam hai phan: Hanh trang xudt
thé danh cho gidi xuat gia, bao gébm nhing cudn
sach vai ndi dung xoay quanh viéc tu tap, chuyén hoa
clng nhu nhiing hoai bdo hodng phéap lgi sinh trong
viéc mang dao vao ddi. Tinh d6é nhan gian danh cho
Phat tUr tai gia v&i nhitng cudn sach dé cap dén cac
van dé trong doi séng thé gian clia vo chdng, con cai,
nhing dao ly dep gita ddi thudng va cad nhing cam
bay xa hoi.

Lat tung trang séch ta nhu thay minh thap thoang
dau do trong tling cau chuyén ma thay chia sé. D6 co
thé 1a nhing cau chuyén buén mudn thud cla gia
dinh, cau chuyén xoay quanh nhiing vé thudng bién
ddi ctia nhan gian hay nhimg trai y nghich long trong
cudc s6ng,... DO cling cé thé la nhing cau chuyén vé
gia tri cudc séng, hanh phuc dich thuc dang rat gan
gli va binh di xung quanh chudng ta, nhung déi khi
ta c mo moNng xa voi réi méi chay tim nai chan troi
mong do khac. Do con la cau chuyén clia doi séng
xuat gia vai nhiéu hinh théi, nhiéu khia canh chti quan
lan khéach quan khédc nhau, gidp ta hinh dung phan
nao vé cac pham tru co ban clia nha Phat — nhiing cau



chuyén thay ké khéng dai nhung dt lam ngudi nghe
phai trai long. Nhung trén tat ca, doc tung trang sach
ta nhu nhin thay hinh béng binh dj clia thay — con
ngudi hién hoa, mdc mac, phong thai thanh thoat,
ung dung. Hinh anh nguai dang ngdi ndi chuyén véi
ta tU tén — nhu thé bai hoc mdi sdng hém qua vai
nhimng dao ly sau sac, nhing bai hoc thiét thuc sau
tUng cau chuyén thay ké.

Thay I&i chu huynh dé, ching con tran trong
kinh viét Loi thua cho bo sach nay. Kinh dang én thay,
mong thay chinh stia va chi day dé ching con cé thé
hoan thién bod sach trudc khi xudt ban dé gui tang dén
quy Phat trva quy doc gid. Nhu la mon qua Phap bao
cla thay danh tdng cho nhing ngudi hiu duyén. Bo
sach la nhirng cau chuyén thuc té, nhiing loi day thiét
thuc gilp ching ta van dung vao ddi séng thudng
nhat, nhu mot liéu phap hoda gidi nhing ndi khé niém
dau, thiét lap ddi sdng an binh va hanh phuc gila
cudc dai nay.

Nhu Vi sao sang chéi trong dém co thé dinh
hudng dusng di cho 10 khach. Nhu diém tua tinh than
cho hang dé tir va dé chung, thay la noi cho nhimng
ai muén hudng dén ducng lanh, cho nhimng ai con
dang lam dudng lac 16i quay vé. Mong thay than tam



thudng lac, tiép tuc hanh nguyén dan than maoi den
tiép Itra, hoang truyén gido phap, loi lac nhan sinh.
Mong thdy ngay mdi an lanh dé tat ca ching con
dugc nuong theo thay tu hoc, don nhan nhing 6
chiday tir thay dé tiép budc trén con dudng tu tap va
hodng hoa.

T6 dinh Hodng Phdp, ngay 6 thdng 6 ndm 2020
Thay mdt Ban Bién soan,
Thich Tam Chanh kinh ghi



Theo dong thai gian, moi ngay mét tréi qua thi
nhng gia tri vat chat, tU cudc séng, tU tao hoda clng
dan theo dé Iui vé qué khi hodc chiu su chi phoi tu
cac yéu t6 nhan duyén theo dinh luat vo thuong ma
mai mét dan cho dén bién mét, hay chuyén hoa thanh
mot dang vat chat bién thé nao do.

Duy chi nhitng gid tri mang tinh chat triét ly dao
duc, dua con nguoi ngay mot hudng dén con duong
thién lanh, khéng chi gidp thay déi tu than va cho ca
tha nhan, thi méi c6 thé duoc luu truyén vuot dong
thai gian cho nhiéu thé hé ngay sau.

Trong tap sach “Nghin xua vong lai” bao gobm
nhing 161 day cla thay vé cudc séng, nhing cau
chuyén mang tinh triét ly dao duc, phuong cach lam
ngudi, dao ly d6i nhan xtrthé, ... tirchu Phat, chu vi T6
su qua bao thé hé con luu lai. B6 dugc xem 1a hanh
trang dé ching ta thang tién trén budc dudng tu hoc,



clng nhu Ung dung vao dai séng thudng ngay giup
thay déi ban than ngay mot hoan thién hon.

Mot lan nlta chung toi xin bay to long tri an sau
sac dén nhirng tam long nhiét tdm, nhiét tinh da dong
gop cong suc cho lan xuat ban dau tién clia bod sach
Sta phdp ban mai. Biét bao nhiéu nd luc quy bau tu
cong doan thu am, danh may dé chuyén thé nhing
bai phap tir van ndi sang van viét. Trai qua nhiéu lan
sang loc tu tho dén té, nhiing 16i gép y chan thanh tu
quy thay clng nhu Ban Bién soan chlia Hoang Phép
cung cac ban codng tac vién gan xa da hét long gidp
da dé bo sach duoc hoan thanh. Véi hy vong nhing ai
c6 thién duyén khi doc bé sédch nay déu thu nhan that
nhiéu lgi ich thdng qua nhiing cau chuyén, nhing 1oi
chi day clia nguai thay tu bi va tri tué, ngudi da danh
tron ca cudc doi cong hién cho Phat phap vdi hanh
nguyén cao ca hoang phéap Igi sinh — thay Chan Tinh

Tran trong!
Ban Van hoa chua Hoang Phap
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Ba diéu
nén hoc tu Khong Tu

IViéthénLthﬁyTEng’TﬁthUavéithﬁycﬁa
minh la Khong Tu: “Dé tl ¢ ba diéu chua hoc
dugc & thay, khong biét dén khi nao méi hoc dugc.
Thia nhit, thady nguoi c¢6 mot diéu phai thi thay
quén hét mot tram diéu trai ctia ho, dé la thay bao
dung. Thi hai, thay ngudi ¢ diéu phai thi thay vui
mtung ciing nhu minh cé, d6 la thay khong ganh ti.
Thi ba, thay nguoi cé diéu phai thi thay quyét chi

Nghin Kua Uong Lai 19



lam cho béang dugc réi sau dé6 méi ndi, do la thay
chiu kho hoc héi. Day la ba diéu ma dé ti chua
hoc dugc, chua bt chudc dugc” ™.

Ba diéu nay nghe rat don gian, nhung khi dem
ra thuc hanh trong cu¢c song thi rat kho. Thi nhat,
thdy ngudi c6 mot diéu phai thi minh quén hét
mot tram diéu trai cua ho. Diéu nay thé hién diic
tinh bao dung, do lugng, tha thi va thuong yéu.
Déi lac, ching ta nhin ngudi khac chi thdy mat
trai, mat xau, mat toi 16i ctia ho chi it khi nhin mat
tot. Day la mot duc tinh rat quy ctia Khong T ma
chung ta can phai hoc tép, nghia la chi can nhin
thay & ngudi cé6 mot diéu tot 1a quén hét moi diéu
x4u cua ho.

Thu hai, thdy nguoi lam diéu phai thi vui
mtuing nhu minh c6. Pay la diéu rat khé thuc hién
trong cudc séng. Khong nhin dau xa, chung ta chi
can quan sat ngay chuia minh. Trong dai chiing cé
ngudi nao do giéi hon minh, tai ndng hon minh
thi ching ta cam thay khong thich. D6 1a tdim ganh

110On Nhu - Nguyén Van Ngoc — Ttr An - Tran Lé Nhan, Cé Hoc Tinh
Hoa, Ba Biéu Kho Hoc, Nxb Thanh Hoa (2006), trang 174.

20 Thich Chan Tinh



ti, day la tam ly chung cua tit ca chung ta, chi khi
gap truong hop thuc té€ minh méi thdy roé dugc
diéu nay. Cing mdt nganh nghé v6i nhau ngudi
ta dé phat sinh su hon thua, ganh ghét. Ciing hoc
mot 16p, cung mot lda tudi, nhung anh nay gioi
hon anh kia, anh kia tai gioi hon anh no, diéu dé
dau dé chip nhén. Doi khi vi khong chip nhén, ho
bat ddu tim cach nay hay cach khac d€ néi xau, ha
bé nguoi gioi hon minh.

C6 lan thay trao d6i v6i mot nhac si vé cac ca
s1, thay néi nén mdi ca sinay, ca sikia vé€ hat trong
cac chuong trinh ctia chua, 6ng ta ndi: “Thay oi,
dling c6 moi may ca sido, may ngudi d6 hat khong
hay ma chanh lam!”. Khi thay khen nhac si A sang
tac hay thi ong ta té vé khé chiu, khong hai long.
Tam ly con nguoi la vay, ai khen minh thi thich,
néu khen ngudi khac thi cdm thay khong dugc vui.

Hom trudc, thay c6 viét mot cau chuyén vui va
gtii vé cho Ban Bién tap dé€ ding bao: “Co mét con
ga tréng va mdt con ga mai, hai con ngoéi ban bac
v6i nhau la con chim nay hét hay, con chim kia hot
do. Pang ban tan soi ndi, tu nhién anh ga trong

nha hang x6m gay vang: “O 6 0 0...”. Luc dé6 chi ga

Nghin Kua Uong Lai 2



méi néi: “O! Anh ga tréng nay gay hay qua!”. Khi
nghe nhu viy, anh ga tréong dang ndi chuyén bong
xu mat xudng roi bo di. Trong khi dang ban tan vé
tiéng gdy ctia con chim, tu nhién nghe con ga mai
khen con ga trong nao dé gdy hay, con ga trong nay
tiic gidn” B&i vy mdi thdy rang long ganh ti trén
thé gian nay rat 16n.

Dbiéu kho thi ba, thdy ngudi c6 diéu phai ta
quyét chi lam theo cho biang dugc r6i sau mdi ndi.
Chung ta thuong roi vao tinh trang noi giéi ma
lam khong gioi. Doi luc minh néi hay, nhung khi
lam thi khong ra gi. Khong Tt hay & diéu nay, ngai
biét viéc gi tot thi quyét chi lam cho dugc roi sau
m&i ndi. Chung ta lam khong dugc nhung noi rat
gidi, ngoai doi ngudi ta goi la “nd” Luc trudc co
mot ngudi dén chuia ndi rdng sé cling cai nay cung
cdi kia, rot cudc chang thdy cung céi gi, d6 1a “nd”.
Chung ta thuong ndi minh sé thuc hi¢n viéc nay,
thuc hién viéc kia, nhung cudi cung thi khong lam.

Trong cudc song, ndi va lam 1a hai van dé khac
xa nhau, ching don hanh khong hgp nhat. Nhiéu
nguoi ngoi trén buc gidng noi rat hay, thé nhung

thuc t€ ban than lai chdng lam dugc, 16i noi va viéc

22 Thich Chan Tinh



lam ctia ho hoan toan trai ngugc nhau. Khi ngoi
trén buc giang thi hoc thu¢c bai r6i ndi cho nguoi
ta nghe, d6 1a ly thuyét. Chang han nhu khuyén
nguoi ta diing lam viéc nay, diing lam viéc kia, nén
lam diéu nay, nén lam diéu khac, nhung rét cudc
ban than lai lam nhiing viéc trdi véi luong tam,
trai voi dao dic, trudng hop nay rat nhiéu. Chung
ta diing thdy mot ngudi nao dé noéi hay ma nghi
rang ho lam hay, n6i hay va lam hay 1a hai viéc
khac nhau.

Chung ta dling than tugng ai d6 qua mtc dé
r6i bi sup d6 hinh tugng. Ngay xua, minh thay vi
thay do thuyét phap hay nén nguéng mo, bay gic
nhin thdy 6ng ta sa doa, pham giéi, lam nhiing viéc
sai trai thi minh mat niém tin v6i Tam bao r6i dan
dén bo dao, diéu nay khong nén. Chung ta phai
biét “nhéan hu chu dao bat hu”, hu la ngudi hu chu
dao khong bao gi¢ hu. Do d6, minh vi ngusi hu
ma bo dao la khong dung! Nhiing ngudi hoc thudc
ly thuyét rdi ndi lai cho ngudi khdc nghe thi rat hay,
nhung ho khoéng thuc hanh nhiing gi da hoc nén
khong cé dao dic, lam trdi v6i nhiing diéu ho noi.

Déi véi nhiing truong hop nhu vay, chung ta phai

Nghin Kua Uong Lai 25



biét hoc kién thtic ctia ho, hoc nhiing diéu hay 1é
phai, con dao dtic ctia ngudi ta nhu thé nao thi doé
la viéc ca nhan, minh khéng nén dé tam, néu dé
tam thi doi khi mat niém tin vao Tam bao.

Khéng Tu 1a mot bic thay vi dai cua Trung
Qudc da cho chung ta ba bai hoc. Thu nhit, thdy
ngudi c6 mot diéu phai thi quén di mot tram diéu
xau cua ho. Thi hai, thiy ngudi cé diéu phai thi
vui miing nhu minh cé. Thi ba, thdy nguoi c6 diéu
phai thi minh ¢6 gang lam theo cho bang dugc roi
sau d6 méi ndi. Tang Tu danh gia ba diéu nay: thu
nhat la long khoan dung; thi hai la khong c6 long
ganh tj; tht ba la n6 luc thuc hanh nhiing diéu t6t
sau mdi ndi cho nguoi. Day la ba diéu ma chung
ta phai c¢6 gang hoc. Du biét do 1a diéu khoé chu
khong phai don gian, khong phai dé thuc hién,
nhung khi thay diéu gi t6t chung ta phai thuc tap
theo. D¢ la nhiing bai hoc quy gia minh can no luc
hoc tap. <2

24 Thich Chan Tinh
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Vua gioi, tudng tai

D(‘ii nha Tran, c6 mot vi vua rat noi tiéng
v6i chién tich danh thang quin xam lugc Nguyén
Mong hung manh nhat thaéi bay gio, d6 chinh la
Vua Tran Nhan Tong. Vua Tran Nhan Tong lén
ngdi tii nam hai muoi tudi. Trude do, ngai la mot
ngudi co su hiéu biét Phat phap rat sau sac, da
nhiéu lan xin vua cha dugc nhuong lai ng6i bau
cho em trai d€ xuét gia tu hanh, nhung khong

Nghin Kua Uong Lai 25



dugc chip thuin. Pén ndm mudi sau tudi, ngai
thanh than va sau d6 1én ng6i ndm hai muoi tudi.

Thoi diém d6, dat nudce roi vao tinh thé rat
nguy kich, quan Nguyén Mong rao riét chuédn bi
trd lai xdm lugc nude ta moét 1an nia. Trude do,
quan Nguyén Mong cling da xam lugc nudc ta
nhung that bai. D6i quan nay rat hung manh, di
dén dau thi noi d6 thanh binh dia. Nguoi ta dung
tt “bach chién bach thang” khi néi vé doi quan
nay. Cho nén vao thoi dé cac nudce trén thé gidi rat
sg quan Nguyén Mong, ngay ca nha Tong la mot
nudc 16n ma cing bi danh bai. Trong st sach ghi
chép, c6 mot ngudi hoéi vi vua nude Phap thoi do:
“Néu bay gié quan Nguyén Mong danh nudc dng
thi sa0?”. Ong tra 16i rat hay: “Mot 1a ching ta dudi
chung vé€ dia nguc, noi ma chung phat xuét; hai
la chung ta 1én thién dudng d€ hudng hanh phuc
cta Chua” Diéu dé c6 nghia: Mot la ching chét,
hai la minh di theo Chua. Diéu thi hai 6ng dua ra
chic chan hon diéu thu nhét, boi vi thoi d6 quan
Nguyén Mong dem quan danh nudc nao la thang
nudc do.

Lan dau, quan Nguyén Mong dem khoang bon

20 Thich Chan Tinh



muoi nghin dén ndm muoi lim nghin” quéin sang
xam lugc nudc ta. Tuy nhién, ching da bi nha Tran
danh cho tan tac va phai chay vé nuéc. Doi quan ay
khi thua tran chay vé nudc da bi thiét hai rat nang
khoang hon mot ntia quéan s6. Trong sach st ghi
lai, khong thé tudng tugng dugc s6 lugng nguoi
chét nhiéu nhu thé nao. Bay gio, dong dit va song
than xdy ra khién vai nghin nguoi chét la da qua
nhiéu, vay ma thdi do chét ca chuc nghin ngudi.
Do moi han nay nén quan Nguyén Mong da rdo
riét 1én ké hoach dé xam chiém Dai Viét mot 1an
nita. Noi nhuc bai tran trudc mot diat nudec nho bé
cta doi quan hung manh nhét thoi bay gio la diéu
khong dé bo qua.

Lan thd hai, v6i quyét tam “4n tuoi nuot
song” Pai Viét, quan Nguyén Mong da huy dong
tat ca luc lugng hung manh nhat dé€ tién hanh
cudc chién. Ddi quan chudn bi dinh nudc Nhat
chuyén sang danh nudc ta, s6 lugng quan linh ltc

bay git 1én dén ndm muoi van quan’?. Trong cic

1 Theo Dai Viét Si Kyj Toan Thut.
2I'Theo Dai Viet Sit Ky Toan Thut.
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cudc chién tranh Viét Nam sau nay, tong binh linh
trong cac dgt diéu quan cta My sang Viét Nam
chi khoang vai tram nghin ngudi. Vay ma chi mot
lan diéu binh, quan Nguyén Mong da huy dong t6i
ndm tram nghin ngudi, qua that dang kinh sg! Doi
quan cta ho cé kinh nghiém chién dau rat tinh
nhué, di dén dau la thing t6i d6. Thé nhung trong
lan x4m lugc thi hai nay thi chung van bi quan ta
danh bai, chay ban so6ng ban chét.

Lan tht ba, quan Nguyén Mong huy dong nam
mudi van quin va dan binh sang xdm lugc”, nhung
van bi bai tran duéi tai thao lugc cta Vua Tran
Nhén Tong cung cdc tuéng linh. Trong lan thu ba,
quan Nguyén Mong da bi thua mot cach tham hai
trén tran chién song Bach Pang. Tan dung lgi thé
vé thiy quan va hoa quan, Vua Tran Nhan Tong
cung cac tuéng linh da du dich vao ma tran khién
ching khong thé chéng d6. Hang tram nghin quan
dich da phai bé mang trong cudc chién.

Ba lan quan Nguyén Mong kéo sang xam lugc
Dai Viét déu bi that bai. Trong khi do, Dai Viét

BI'Theo Dai Viet Sit Ky Toian Tht.
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chi la mdt nudc nho nhung lai chién thang, con
nha Toéng (mién Nam Trung Qudc ngay nay) xua
cling la mdt nudc 16n lai bi danh toi boi. Ngoai
Vua Tran Nhén Tong, chung ta c6 thé ké dén mot
trong nhiing ngudi c6 cong 16n trong cudc chién
chong quan Nguyén Mong, dé la vi tuéng Tran
Hung Dao. Ong 1a ngudi tham muu déc lyc cho
Vua, cling nhu tryc tiép diéu binh khién tudng
trong nhiing tran chién quan trong. Su thanh cong
cua mot cudc chién la nho vao chién luge va ké
sach: “Biét nguoi biét ta, tram trn tram thang”
Tran Hung Pao da nghién ctu rat ky vé tiém luc
ctia quan ta va quan dich, nhiing diém yéu va lgi
thé. Trén co s dd, 6ng cung ban k& hoach tac
chién véi Vua Tran Nhéan Toéng va cac tuéng linh.
K& hoach “vuon khong nha tréng” rat thanh cong,
quan ta du dich vao sdu bén trong x6m lang, thanh
thi va nhiing khu vuc hiém trg, phan tan luc lugng
dich ra r6i danh up khi chiang kiét stic. Néu khong
ap dung chién lugc ay, ching ta doi dién nghénh
chién véi ching thi chac chan sé thua, vi quan ta it
lai khong c6 kinh nghiém danh tran trén dia hinh
dong bang va trén lung ngua. Trong khi d6, cac
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vi tudng linh ctia nha Nguyén rat tai gioi, chuyén
chién dau trén cac binh nguyén va sa mac, quan
doi ctia ho tinh nhué va hung manh nhat thoi bay
gio. Nhung nho ké sach hay nén chung ta da gianh
dugc chién thang rat oanh liét.

Lich st ghi lai rdng, khi qudn Nguyén Mong
dua quan xam chiém nudc ta, ching da chia theo
ba hudng tin cong, mdi hudng co6 ca tram nghin
quin. Vdy ma quén dan ta da tiéu diét va day lui
dugc doi quan hung héau 4y, qua khong phai la diéu
don gian.

Vua Tran Nhén Tong la mot nguoi cé cong rat
16n doi véi dat nude trong cong cudc danh dudi
quan xam lugc. Qua nhiing chién céng hién hach
cua Vua Tran Nhéan Tong, chung ta thiy dugc tam
quan trong cua cac vi tuéng tai va nhiing nguoi
than can. Trong mot tap thé hay mot t6 chic, vi
lanh dao rit cdn nhiing ngudi cin thin dac luc.
Néu nhiing ngudi cén than cé tai, c6 dic, trung
thanh, biét hy sinh vi lgi ich chung thi tap thé dy sé
thanh cong va viing manh.

Trong moét ngdi chua cling vay, néu nhu vi

thdy tru tri c6 nhiing ngudi trg giap dac luc vua
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cd tai, cé dic, c6 y chi va trung thanh thi ngoi
chua sé thanh tyu va phat trién viing manh; con
néu chi c6 mét minh vi tru tri thi kho cé thé lam
dugc. Cing nhu trong cac tran chién chéng quan
xam lugc Nguyén Mong, mac du Vua Tran Nhan
Tong rat gioi, nhung néu nhu khong nho cac vi
tudng tai va su hiép stic ctia toan quan toan dan
thi khong thé thanh cong dugc. Nhiing nhan t6
xung quanh rat quan trong. Néu vua gioi ma quan
quan khong trung thanh, khong nhiét tinh, khong
c6 cung tam huyét thi ciing khong thé lam dugc
chién cong to 16n. Cho nén d€ mot t8 chic viing
manbh thi ngoai ngudilanh dao con phai cé nhiing
nguoi than can tai dic va trung thanh. Chua
Hoang Phap cé dugc thanh tyu nhu ngay hom
nay khong phai do m¢t ngudi nao ma do su dong
tam hiép luc ctia dai chung. Mot nguoi gioi ma
nhiing ngudi khac yéu kém ciing kho lam dugc
viéc. Mot ngudi cé tdim ma nhiéu ngudi khong céd
tam thi cting khé thanh cong. Cho nén phai c6 su
dong tam hiép luc ctia nhiéu ngudi thi ching ta
mdi thanh tyu dugec.

Thong qua cudc doi ctia Vua Tran Nhan Tong,
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qua su chién thiang trong cong cudc danh dudi
quéan xam lugc Nguyén Mong hling manh, ching
ta mai thdy ré tam quan trong cuia cac vi can than.
Tu d6, ching ta rat ra dugc bai hoc 1a mot t6 chiic
hay tap thé muon thanh tyu, ngoai ngudi lanh dao
gidi con phdi c¢é nhiing nguoi than can tai duc va
trung thanh. <25
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Bar
ma;‘ 4

Hoa phac khon luting

Trong cudc song, c6 nhiing viéc tudng nhu la
phtic nhung thét ra lai 1a hoa; c6 nhiing viéc tuong
la hoa nhung hoa ra lai la phuac. Thay xin ké so lugc
cho dai chiing nghe ciu chuyén Tdi ong thdt ma'.

Ngay xua, c6 mot gia dinh ndng dan nudi

dugc mot con ngua. Bong mot hom, con ngua

'Nguyén Van Ngoc va Tran Lé Nhan, C6 Hoc Tinh Hoa, truyén Hoa
Phuc Khong Luong, Nxb Van Hoc (1926).
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di mat, ngudi hang x6m qua nha 6ng chia buon.
Ho ndi: “Chung t6i rat ti€c va chia buon véi gia
dinh 6ng vi con ngua rat tot, rat quy ctia ong da
di mat” Ong néi: “Biét dau trong céi hoa lai c6 cai
phudéc”. Mot thai gian sau, con ngua doé trd vé va
nd6 dat thém mot con ngua cai. Thé 1a dugc hai con.
Hang x6m thdy vay lai qua chia vui: “Chuc mting
gia dinh 6ng vi c6 thém mdt con ngya nifa” Ong
tra 1oi: “Biét dau trong cai phudc lai cé cai hoa”
Mot hom khac, ngudi con trai cta 6ng thdy con
ngua cai nay dep, thich qua nén tap cudi, con ngua
chom lén lam anh ta nga va bi gay chan. Hang xom
qua chia buon, 6ng lai noéi: “Biét dau trong cai hoa
cO cdi phuéc”. Chang bao lau chién tranh né ra,
triéu dinh kéu goi tat ca thanh nién nhap nga dé
ra chién truong. Con ctia 6ng nho gay chan nén
khong phai di, chinh vi thé ma dugc song, con
nhiing ngudi thanh nién trong lang di linh da s6
déu chét hét.

Cau chuyén nay rat hay. Ngu y ctia cau chuyén
la trong cai hoa c6 cai phudc ma trong cai phudc
c6 cai hoa. Nhiéu khi minh tuéng 1a phudc ma lai
thanh hoa, tudng la hoa ma lai thanh phuéc.
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Co6 mot cau chuyén that xay ra trong doi nay
chtt khong phai doi xua, thay ciing da ké: Gia dinh
no rat mo dao va cd tin tdm doi véi Phat phap.
Trong khi c6 con gai ctia ho lai khong tin Phat
phéap ma chi lo an choi nén hai vg chong rat buon,
tim da moi cach dé€ con minh biét Phat phap, biét
dén chuia. Mot hom, vao dip 1€ Vu lan Bao hiéu, ho
khuyén dugc c6 bé dén chua tham du. Budi 1é da
lam c6 cam dong va tré thanh mot ngudi con hiéu
thao. Ciing tu do, co bé bat dau tu di chua. Day
dugc xem la ¢ phuc.

Hai vg chong thdy con minh tii ché dn chai,
hu hong, bay gid trd nén hi€u thao va biét di chua,
tung kinh, ni¢m Phat nén rat vui miing. Luc dau,
thinh thoang c6 bé méi dén chtia nhung cang vé
sau c6 di nhiéu hon. Cha me thiy con minh chiu
khé di chtia nén cting miing. Qua la hanh phuc!
Mot hom, hai vg chong nghe ngudi ta ban tan vé
con minh. Ho chang biét 1a vin dé gi, dén khi tim
hiéu ra thi biét dugc c6 bé nay sinh tinh cam véi
mot Su chu trong chua.

Thé 1a hai vg chong cdm khong cho co con

gai di chua ntta. Cdm thi cdm nhung c6 van ct di!
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Luc trudc, ho bat di thi c6 khong di, bay gi¢ cim
khong cho di thi c6 lai ct di. Tinh cam phat sinh
cho nén khong ai ngin dugc, c6 ndi co6 bé cling
khong nghe. Luc trude ¢ & nha di choi 1éu 16ng,
sau khuyeén di chtia dugc thi thdy mting, bay gio lai
nay sinh thém van dé nay. Nhu vay, ré rang phuc
d6 roi hoa dé.

Chuyén nay dién ra dugc moét thoi gian, Su
cht cdm thdy cing thing nén da chuyén sang chua
khac d€ lanh mat. Thé nhung mot thoi gian sau co
ciing tim t6i. Khi dén ngoi chua do, c6 dugc quy
thy thuyét phuc va gido hoa, ddn dan c6 hiurava
thay viéc lam ctia minh khong diang. Tt d6, co bat
dau huéng dao, mot thoi gian sau c6 phat tam xuat
gia. Cha me c6 rat hiéu dao nén khi thdy con minh
c6 chi nguyén xudt gia thi hanh phtic vo6 cung.

Viéc ndy sinh tinh cdm nam ni ciing cé xay ra
trong chtia Hodang Phap. Khi mot ngudi nam véi
ngudi ntt lam viéc cing nhau rit dé nay sinh tinh
cam, cho nén di chua la tét nhung néu khong khéo
sé trd thanh khong tot, phuc dé roi hoa do. Ngay
xua, tai sao duc Phat phai ché dinh nhiing diéu
hoc gi6i? Trong mudi hai ndm dau, Ngai chua ché
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gidi vi chu Tang luc do tu tap rat thanh tinh. Sau
do, trong Tang doan c6 ngudi vi pham, lam nhiing
diéu sai trai nén dic Phat ché giéi. Chua ching
ta cling vdy, mudn dao trang dudgc trang nghiém,
thanh tinh, an 6n thi khi c6 su viéc gi khong tot
phat sinh, ching ta dua thém quy dinh vao néi quy.
Noi quy ctia chua rat rd rang, tuy nhién nhiing vi
dai dién d€ thuc thi doi khi khong nam rd, hodc
khong thuc hién dén noi dén chon nén tinh trang
vi pham ti€p tuc xdy ra ma khong biét.

Chéng han, chua c¢6 quy dinh: Nhiing ngusi
dén chua lam cong qua chi dugc dang ky & bay
ngay, sau dé phai ra vé. Nhu vay, ching ta sé han
ché dugc nhiing van dé phat sinh ngoai y muon.
Minh cén cti vao quy dinh nay, hét bay ngay cho vé.
Nhiing vi nao that tim mudn tu thi cho dang ky &
ti€p, ai c6 thai do gi khong tot thi minh sé han ché.
Noi quy rod rang nhu vay, t6 chtic da dua ra minh
ct nhu thé ma thi hanh. D6i khi ching ta khong
chuy, céd nhiing nguoi & nlia thang, mot thang, hai
hay ba thang nén mdi phat sinh ra nhiéu van dé
phtc tap kho ludng.

Doi véi Phat gido Nguyén thuy (Nam truyén),

Nghin Kua Uong Lai 57



chu Tang khong cho Phét tt vao sinh hoat trong
chua. Phat gido Bac truyén theo tinh than Dai
thita, muén d6 chting sinh nén cho cu si & chiia. &
cac nudc theo tu tudng Phat gido Nam truyén nhu
Lao, Cambodia, Thai Lan,... trong chua chi c6 chu
Tang cht khong cé Phat ti nén it phtc tap. Cac
chua Bic truyén ngoai chu Tang con cd ca nam,
ni cu si cong qua nén kho quan ly hon. Néu chtia
minh c6 dién tich rdng hon thi ching ta chia ra
ting khu vuc: khu vuc chu Tang tu tap, khu vuc
danh cho cu si nam, cu si nii riéng biét khong qua
lai 1an nhau. By gio, ching ta séng chung mot
khu, thuong ti€p xtic v6i nhau nén rit dé nay sinh
tinh cam.

Yéu cau cac ching trudng ndm roé ndi quy dé
thuc hién, nhiing ngudi nao lam duang theo ndi
quy minh cho & lau dai, ngugc lai cti cho vé theo
duang quy dinh. B phan van phong luu y khi nhan
ngudi vao ciing phai dua noi quy cho ho doc dého
biét la hét bay ngay thi vé, nhu véy sé han ché dugc
nhling van dé phtc tap. <25
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ma;‘ 4

Palacara

Co H truse déay lam phong vi tinh cua chtia
c6 bi€u hién bi than kinh, quy thdy quyét dinh cho
vé nha. Hom qua, c6 nghe dugc tin nay nén khoc
va xin dugc & lai tu tdp. Mot s6 Phat tt cong qua
trong chua thay c6 khoc nén dong long thuong,
muon xin quy thay cho c6 & lai. Diéu nay thé€ hién
tinh than yéu thuong huynh dé dong tu cing séng
chung véi nhau. Nhung gia su quy thay cho c6 H
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& lai theo yéu cau ctia cadc Phat td thi ai 1a ngudi
chdm sdc, lo lang cho c¢6 H? Bai vi nhiing nguoi
bi than kinh thudng khong lam chu dugc cam xuc,
suy nghi, hanh dong, 16i n6i va nhiéu luc c6 nhiing
y nghi tiéu cuc. Thi dy, c6 leo 1én lau nhdy xudng
thi sao? Ai la nguoi chiu trdch nhiém? Khi nhdy
xudng mot 1a chét, hai 1a bi thuong, néu chét thi
khoe cho c6 nhung chua sé gap phién phtc vi phai
ganh trach nhiém, con néu c6 bi thuong thi chua
cing phai lo, gia dinh lai cang kh6. Cho nén ching
ta ti bi nhung phai cé tri tué¢ di cung.

Quy thay du dinh sang hom nay mdi dua co
vé, nhung budi tdi s¢ khong ai coi sdc, theo sat cd
lién tuc dugc, biét dau ltic minh ngt ¢ leo lén lan
can nhay xudng thi sao? Cho nén t6i hom qua quy
thay phai dua c6 vé nha ludn.

Trong Tich truyén Phdp Cu, cé chép mot cau
chuyén dai y nhu sau: “Patacara la con gai cuia mot
gia dinh giau c6 tai Xa V&, nhan sac c6 kha dep.
Khi c¢6 dugc mudi sau tudi thi cha me cho & trén
tang thu bdy cta toa nha cao chét vot, c6 ngudsi
canh gdc cdn than, tuy vay c6 van thong gian véi

ngudi lam coéng trong nha minh. Cha me hua ga

40 Thich Chan Tinh



c6 cho mot chang trai dong giai cap. Vao ngay cuéi
can ké c6 noi v6i ngudi yéu ctia minh hay tim cach
dua c06 ra khoi can nha cang sém cang t6t néu anh
that sy thuong c6. Hai nguoi tron dén mot ngoi
lang that xa d€ sinh song.

Khi cé thai, Patacara mudn vé nha cha me ru6t
sinh con theo phong tuc, nhung anh chong khong
chiu, sg bi ngudi nha c6 bat tdi va hanh ha. Mot
ngay no khi ngudi chong vao riing lay cui, cé6 nho
hang x6m trong nha réi di vé nha cha me. Nguoi
chong tré vé hay tin lién chay theo, nhung di ntia
duodng c6 chuyén da sinh mdt bé trai. Muc dich vé
nha cha me coi nhu khong con y nghia, ca hai quay
lai can nha nho ctia minh. C6 mang thai lan thu
hai cling trd vé nhu lan trudc, chong co tiép tuc
dudi theo. Trén duong di mot con bao ap dén, sdm
sét khong ngting, dung lic d6 c6 chuyén da. Anh
chong vao rting kiém cay lam choi cho ¢6 tra tam,
thay mot bui céy trén u moi, anh dén gio riu chat
xudng thi cd6 mét con ran ddc trudn ra cdn anh chét.

Patacara chd hoai khong thay chong vé, co
chuyén da r6i sinh ra dia thit hai. Hiing dong hom

sau, cO lam 1di 6m diia bé d6 hdn trong long, tay kia
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dat dda I6n hon di tim chong. Patacara dan hai dua
con lan theo nhiing dau vét ctia chong thi thay anh
nam chét trén go maéi. Co than khoc mot hoi lau
roi di tiép dén bo sdong Aciravati. Con mua t6i hom
trudc lam nudc song dang cao, cd vita méi sinh nén
con qud yéu, khong thé 16i qua cing mot ltic véi hai
dua con dugc. Co dé dial6n ¢ bo bén nay va dung
hai tay ndng dua nho di qua bd bén kia, dy dinh
la quay tré lai rudc dda l6n sau. Nhung dén gitia
dong, moét con diéu hau sa xuéng quap dia bé, co
hét hoang la 1én va gio tay xua con chim cho né tha
dda nho xudéng nhung khong dugc. Ptia con 16n
thdy me viia la viia quo tay tudng dang goi minh
nén bo xudng va bi nudc cudn trdi. Patacara than
tho di vé Xa Ve, gap mdt ngudi trong thanh viia di
ra, cd héi tham vé gia dinh minh thi dugc ho cho
biét la con bao t6i hom trudc da lam sap ngo6i nha
de chét tat ca nguoi trong do. Trong mot ngay mat
tat ca nguoi than, c6 nghe xong hoa dién tudt hét
y phuc ma khong hay biét, c6 ct tran truong nhu
thud mdi sinh ra di lang thang khoc 16, ai thay vay
ciing la 1én: “Do dién”.

Luac 4y, Thé Ton dang thuyét phap, Ngai thay
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Patacara tii xa di dén tinh x4, cac ty kheo khong
cho vao nhung Thé Ton bao cu cho vao. Nh¢ than
luc ctia Phat, Patacara lap ttc khoi phuc tdm tri,
ngay do c6 nhan ra minh khong cé y phuc trén
nguoi va cam thdy xdu h6 nén cé voi tp minh
xuong dat thi dugc mdt ngudi can sy nam dua cho
c6 tdm vai. Mac xong, c6 thua Phit:

— Bach Thé Toén, con xin quy y Ngai. Con c6
mot dida con bi diéu hiu tha, mot dda bi nude
cuon, chong va cha me déu chét.

Phat béo:

— Patacara, con diing phién mun, nay con
da dén gdp nguoi c6 thé gitp con tru dn, cho con
nuong tua, nhiing diéu con ké déu dung ca. Cho
dén ngay hom nay, khi trai qua biét bao nhiéu lan
sinh roi td, luan hoi trong luc dao, con da khoc
vi con, khoc vi mat ngudi than, khéc vi bao dau
kho trén thé gian nay, nudc mat ctia chung sinh da
chay trong v lugng kiép con nhiéu hon bon bién.

Thé Ton giang vé su luan hoi tii vo thay, Ngai
noi téi dau, dau buodn cua cd gidm téi do, Phat day:

— Patacara, doi v6i mot nguoi trén duong di

qua bén kia thé€ gidi, sé khong cé con cdi, ban be,
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ngudi than nao lam noi nuong tya. Con cé thé
trong doi ho dugc bao lau trong cudc doi nay?
Nguoai tri phai biét thanh loc noi tam, giti gin dao
hanh ctia minh, nhu thé sé budc mot cach tu do
trén con duong dan dén giai thoat Niét ban.

Va Ngai doc bai ké:

“Mot khi tii than dén,
Khoéng c6 con che ché,
Khoéng cha khong ba con,
Khong than thich che ché.
Biét 16 y nghia nay,

Bdc tri lo tri gidi,

Mau le lam thanh tinh,
Con dudng dén Niét ban”.

Cudi bai k¢, Patacara chiing qua Dy Luu va
xin Phat cho xuét gia, sau mdt thoi gian tu tap thi
dac qua A La Han™™,

Chung ta thay diic Phat do dugc co gai bi dién
vi Ngai nhin thdy dugc moi tuong quan nhan -
duyén - qua, biét dugc cong hanh Ba la mét cua
ngudi dé da thanh tuu hay chua, con ching ta thi

W Tich truyén Phdp Cii tap II, phdm Nghin, cau chuyén Patacara Bi
Mat Ca Gia Binh, Vién Chiéu, Nxb Ton giao (2012), trang 117.
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khong c6é kha ndng dé nén phai tuy duyén. Néu
thdy stic minh c6 thé giup hay do dugc thi nén
giup, nén do cho ho, con kha nang khong cé thi
khong nén. Trong noi quy cua chua cé ghi ro la
khong nhan nguoi bi than kinh. Do vay, viéc dua
co vé la dung.

Néu quy thay cho c6 & lai ai sé la nguoi ding
ra cham sdc cho cd, con minh dua vé gia dinh thi
nguoi than ctia co sé co6 trach nhiém va kha nang
cham sdc, trong nom. Cac thay & chua phai di hoc;
cac Phat tu cling phai lo tu tap, cong qua; khong
ai co thoi gian ca ngay lan dém d€ theo sat bén co.
Minh néi dugc thi phai lam dugc, nhu noi: “Thay
toi qua, thay cho c6 d6 ¢ lai di!”. Nhung quy thay
cho ¢6 & lai thi minh c6 ddm nhén trach nhiém
trong nom c6 khong? Hay luc dé minh lai tii ch6i?
Néu c6 ai dling ra bao dam va lo dugc, thay sé san
sang cho cd & lai. Con minh xin cho ngudi ta &
lai ma né tranh khong coi séc, quan tam, nhu vay
minh c6 long ma lam chua dung. Chuyén gi ciing
phai thuc t€ mdt chut. Chung ta cin phai hiéu va
thong cam cho quy thay. TUu bi phai c6 tri tué. <25

Ngay 2 thdang 1 nam 2016
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maj

Hanh phuc tai tam

Cs mot nha hién triét rat ndi tiéng tén la
Socrates. Luc con tré, Socrates song chung véi
nhiing ngudi ban trong mdt can phong rat chat
choi, nhung lic nao moi ngudi cling thay Socrates
vui vé cudi dua noéi chuyén véi ban be. Cé ngudi
thac mac hoi:

— Tai sao song trong diéu kién thiéu thén nhu
thé, ban beé anh ai ciing than trach du thd phién
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phitic, chi c6 anh la vui vé, lac quan, tuoi cugi?

Socrates tra 15i:

— Toi rét vui, boi vi xung quanh t6i luén cé ban
be, ngay nao ciing dugc ndi chuyén, trao d6i, hoc tap.

Mot thoi gian sau, nhiing nguoi ban cua
Socrates déu lap gia dinh ra & riéng, con lai mot
minh anh, nhung moi ngudi thiy lic nao trén
guong mat ctia Socrates cling vui tuoi, khong cé
mot biéu hién nao clia sy chan nan hay buén rau.
Anh kia lai thdc mac hoi tai sao. Socrates noi:

— Toi rat hanh phc, béi vi ngay nao toi cling
c6 thoi gian d€ doc sach, moi cudn sach la mot vi
thay, ngay nao toi cling dugc cac thay day nhiing
dao ly rat hay va tham séau.

Mot thoi gian sau, Socrates lap gia dinh. Sau
khi lap gia dinh, anh dén song tai mot khu chung
cu va nguodi ta phan cho anh & tang trét ctia khu
chung cu bay tang. Mo6i ngay, nhiing ngudi & lau
trén hat nudc, viit rac xuéng dudi dat. Nudce va rac
roi r6t bay vao nha, nhung anh van vui vé, khong
to ra kho chiu hay buc boi. Nguoi kia hoi:

— Tai sao anh ludn vui tuoi khi song 6 mét noi
nhu thé?
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Socrates noi:

— Toi vui béi vi & dudi nay toi cam thay rat
thoai mai. Nha t6i & tang trét nén khong phai di
1én lau sé khoe hon, khi c6 nguoi dén tim t6i thi
khong phai di dau xa, 6 day t6i con dugc trong cay
va trong rau phia trudc nha minh.

Mot thai gian sau niia, c6 mot ngudi ban dén
noi véi Socrates:

— Anh nhudng cho téi cdn nha tang dudi nay,
anh chuyén lén & tdng hai dugc khong? Vi toi c6
ngudi bac bi liét khong di lai dugc!

Socrates vui vé chuyén lén ting hai. Ngudi
ban thay khi lén tang hai &, Socrates van vui vé va
ca hat lac quan. Anh nay lai thac mac:

— Lén cao thé nay réi ma sao lic nao anh ciing
vui tuoi?

Socrates noi:

— O trén nay rét tuyét, méi ngay di lai nhiéu
l14n nhu thé giup t6i hoat dong, thé duc cho khoe
manh. O trén cao c6 gié mat, c6 anh sdng nén khi
toi tiép khach hay doc sach cling rat thuan tién va
ddc biét trén nay khong on ao, khong ai quay ray,

nhu vay la qua sung suéng.
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Cau chuyén vé Socrates cho chung ta thdy
ong dung véi danh hiéu ctia mot nha hién triét,
biét song tuy theo hoan canh dé€ cé dugc niém vui.
Thay vi nhiing nguoi khac, khi gap chuyén hodc
gap nhiing hoan cénh trac tré thi ho luén dau
kho, budn rau, khé chiu. Nhung doéi véi Socrates
thi ngugc lai, chiung ta khong thdy & 6ng nhiing
biéu hién cua sy budn buc, kho chiu, ma chi thiy
nhiing ni€ém vui, nhiing diéu hay nhat, t6t nhat.

Day la bai hoc rat quy gia cho ching ta. Thong
thuong, khi song 6 moét noi nao do6 khong viia y
thi chung ta hay khoé chiu, budén buc, phién nao
veé hoan canh song va nhiing ngudi xung quanh.
Néu chung ta biét xoay chuyén tam minh thi séng
6 dau ciing cé dugc niém vui, hanh phic. Con
néu & noi nay chung ta khong hai long, ro6i di tim
noi khac d€ dugc hai long thi c¢6 di kiém khap thé
gian nay cting khong c6 noi nao lam minh hai
long mot trdm phéan tram. Vi sao? Dtic Phat da
noéi rat ro: “Thé gian 1a vo thuong. Than va tam
cta ching ta 1a vo thuong thi lam gi cé noi nao
khién ching ta hoan toan hai long mét tram phan

tram”. Noi nay chung ta kho chiu vé phuong dién
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nay sé c6 phuong dién khac tot hon, con noi kia
c6 cai tot nhung lai cé phién phtic & mét khac.
Cho nén, khong c6 cho nao t6t hoan toan ma chi
la chung ta cé biét tuy duyén, tuy thuan vao hoan
canh dé€ song lac quan hay khong? Nguoi tri bién
nghich canh thanh thuéan canh, chuyén phién nao
thanh B6 dé. <a»
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maj

Phong bénh hon chia bénh

Thc‘)’i xua, tai Trung Qudc c6 mot vi dai danh
y tén 1a Bién Thudc, 6ng thuong vao cung dé tham
bénh cho Vua Thai Hoan Cong. Mot hom, Bién
Thudc ndi v6i nha vua:

— Bénh cua ngai da phat ra ngoai da nén can
chita tri gdp, néu dé 1au ngay no sé tham nhap vao
bén trong.

Thai Hoan Cong khong tin. Trudc khi Bién
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Thudc ra vé, vua noi:

— Nhiing thay thuoc ludén ty cho minh la hay
la gioi, noi ra chi la mudén ngudi khac né phuc tai
nang ctia minh.

Thoi gian sau vao tham, Bién Thudc bao cho
vua biét bénh da vao t6i thit nén can chia gap, vua
ciing khong nghe. Thoi gian sau niia, Bién Thudc
vao tham va noi bénh ctia vua da thim vao rudt.
Nhung vua van khong chiia, vi vua thay stic khoe
ctia minh van binh thudng, van an ngu t6t, khong
c6 bénh tat gi. Mot thoi gian sau, khi Bién Thude
nhin thdy dung nhan va sic dién ctia vua, 6ng biét
rang bénh da ngdm vao xuong tiy. Thay véy, Bién
Thudc khong néi gi lang 1€ cdo ti ra vé.

Nha vua thédy la, khong hiéu vi ly do gi Bién
Thudc lai lang 1é ra vé. Vua cho quan di theo do hoi,
Bién Thudc ndéi: “Bénh ctia vua béy gi¢ da ngdm
vao dén xuong tay, kh6é ma chiia dugc!”. Sau dé
Bién Thudc trén qua nudc Tan, ciing la mot nudce
thudc Trung Qudc thai bay gic. Khi Bién Thudc
qua nudc Tan dugc mot thoi gian, nha vua bat dau
do6 bénh, lién cho ngusi di tim 6ng nhung khong

thdy, nha vua da chét mot cach dau dén.
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Qua cau chuyén Bién Thudc dén cung va xem
bénh cho Vua Thai Hoan Cong, ching ta rut ra
dugc bai hoc: “Phong bénh hon chita bénh”. Vi
luong y da bdo cho vua biét tinh hinh bénh, nhung
v6i sy chtl quan cho rang minh khoe manh va
khong thé bi bénh, vua xem thudng nhiing loi
Bién Thudc chin doan. Pén khi bénh da qua nang
thi chia tri khong dugc ntia. Bénh dugc phat hién
sém con dé dang diéu tri, khi bénh da nang méi
lo chiia tri thi sé rat khé khan va ton kém tién bac.

Cling nhu thé, khi ching ta c6 mdt tat xau,
néu minh biét diing lai va diéu chinh sé khong gay
ra nhiéu tai hai. Ngugc lai, néu minh cu dé viéc
xdu dién ra lau dai cho dén khi thanh théi quen,
chic chan sé gy ra nhiéu hau qua to I6n. Thi dy,
khi uéng mét ly rugu néu chung ta y thtic dugc
trong tuong lai rugu sé tan pha co thé, huy hoai tri
tué, pha v6 hanh phuc gia dinh va gay ra biét bao
t0i 164,... Khi nhan thic dugc nhu viy, minh dling
lai viéc uong rugu. Néu ching ta ct ti€p tuc udng,
khi da tré thanh mét con nghién thi muon bo rat
kho khan va nhiing tai hoa do rugu dé€ lai cling
khong phai nhd.
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Ong ba ta thuong néi: “An cip quen tay, ngt
ngay quen mat”. Nhiing chuyén tudng chiing rét
binh thudng nhu an vit, nhung khi quen réi cling
rat kho bo, noéi chi dén nhiéu thi nhu thuoc 14,
O bac, rugu che, xi ke, ma tady,... vi ching rat dé
gay nghién va nguy hiém. Chung gay hai dén stic
khoe, 1am hao phi tién bac, tiéu ton thdi gian nén
ching ta can phai tranh xa, vi khi vudéng vao sé rat
kho tlti bo. Ngay nhu nhiing thoéi quen xau ciing
vay, néu hom nay minh néi nhiing chuyén thi phi,
viéc nay lap di 1dp lai nhiéu lan sé hinh thanh thoi
quen khong tot, sau nay rat kho sta chita. Néu biét
ngdn chdn ngay tii dau, ti bd dan nhiing théi quen
khong tot sé gitip chtiing ta khong sai pham 16i lam,
khong gay tai hoa cho minh va ngudi khac.

Mot d6m ltia nho chi cdn mét gdo nude d€ dap
tat, nhung néu ching ta dé€ né chay lan tré thanh
dam Itia 16n nhu tham hoa chay rling thi phai can
dén hang tram xe ctiu hda, tiéu ton biét bao nhiéu
cong stic méi c6 thé dap tat dugc. Mot bo dé ban
dau chi c6 mot 16 nho, néu chung ta khong sta
chiia, bit n6 lai ma d€ moéi ngay mot 16n réi dan

dén v dé, luc dé muodn chita cling rat kho khan.
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Tat ca su viéc déu xuit phat ti nhan ban dau.
Ngay nhu mot than cay to ciing dugc bat ddu bang
mot hat giong rat nho. Néu ching ta diét hat giong
ngay tu dau sé khong c6 ciy to. Trong cudc sdng,
c6 rat nhiéu tht khién con nguoi cé thé gay tao toi
16i, nhiing tdi 16i 4y dugc bat d4u tu nhiing diéu
rat nhé. Néu ngay lic nguyén nhan viia méi phat
khoi ma chung ta biét ngan chan, dong thoi co
mot nghi luc dé tit bo thi chac chan sé khong xay
ra tai hoa vé sau.

Nhin lai ban than, ai ciing thay ré dugc diéu
nay. Tat ca thoi quen déu dugc bat ddu tu nhiing
hanh dong lap di lap lai, khi thoéi quen da thanh
va chi phdi ching ta — dao Phat goi d6 la nghiép.
Nghiép la nhiing hanh dong dugc lap lai nhiéu lan
c6 y lam, quyét dinh lam. Néu ching ta binh tam
suy nghi lai nhiing diéu minh vuéng mac trong
cuc song, sé thay ro6 ching déu cé nguyén nhan
dau tién. Néu minh y thic dugc va dap tat nguyén
nhan d6 sé khong dé€lai hau qua hay gdy anh hudng
16n, giong nhu mot vét dau khi bé xuong nude ma
minh vé6t 1én lién thi sé khong loang ra, d€ dén khi

nd loang roéi thi rat khé thu hoi.
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Bénh ctia Vua Thai Hoan Cong ciling vay, luc
dau Bién Thudc dén bdo cho vua biét 1a bénh viia
méi phat, vua nén chia tri sé sém khoi, nhung do
cht quan cho rang minh khoe manh khong bénh,
dén khi bénh da tham nhap vao xuong tay thi hét
thuoc chiia. Cling vay, nhiing thoéi quen xau khi da
hinh thanh muén stia cling rat kho.

Ching ta mudn tranh khoi nhiing tai hoa vé
sau thi phai cd y thtic ngay tu ban dau. Trong cuén
sach Bai hoc ngan vang, c6 16i khuyén rat hay:
“Pham lam viéc gi, trudc phai xét dén hau qua cua
n¢”. Chung ta cling vay, nhiéu ngudi c6 nhiing thdi
quen khong dugc hay nhu thich dua gion, néi choi,
dé ciing la mot théi quen xau, néu minh khong c6
gang sta doi thi sau nay di t6i dau minh ciing dua
gion. Ngudi noi nhiéu ciing sé thanh thdi quen, di
dau cling hay noi.

Chua Hoang Phép trong tuong lai sé t6 chtic
thtt mau cho toan thé chu Tang ciing nhu Phat
ti. Ching ta nén xem xét viéc két hop v6i mot
bénh vién nao d6 lam céng viéc dinh ky nay dé cé
thé phat hién bénh tat va chiia tri sém sé t6t hon
la khi bénh nang r6i minh méi chita, boi khi do
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via ton tién lai viia ton hai dén stic khoe. Van dé
nay quy thdy nén ban bac xem xét nhu thé nao, vi
day la diéu rat quan trong, thi nhét giup bao dam
stic khoe cua dai chung; thd hai dé phat hién ra
bénh va kip thoi chia tri. Hom trudc, thay Tam
Phap néi Chu nhat nay sé t6 chiic tht mau, moi
ngudi nén cd gang di dé€ biét tinh hinh stic khoe
cta minh nhu thé nao, c6 bénh gi khong dé ma
diéu tri. <a&»

Ngay 11 thang 11 nam 2010
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ma;‘ 4

Hoang phap vién

Trong cudc doi hodang phap ctia dic Phit,
chung ta thay xudt hién mot vi trudéng gia cé
tam tl bi 16n, d6 1a 6ng Cap C6 Doc. Ong 1a mot
nguoi giau co, tot bung, hay bo thi va giup dé
nguoi khac.

Ngoai noi tiéng v€ su b thi cung dudng, 6ng
con la ngudi c6 tim hoang phap. Ching ta c6 thé

goi 6ng bang mot tén goi khac 1a Hoang phép vién.
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Cau chuyén trich trong kinh Tap A Ham cho thay
dugc tdm nguyén hodng phap ctia Trudng gia Cap
Co Ddc. Cau chuyén dugc tom tat nhu sau:

“Mot thoi diic Phat tru tai nudec Xa V&, rting
cay Ky Da, trong vudon Cap Co Poc.

Bay gio, Cap Co Doc di dén cho Phét, cui dau
1€ chan Phét, lui ng6i mot bén, bach Phat:

— Bach ddc Thé Tén, néu nhiing ngudi &
trong nha con déu cd long tin thanh tinh thi khi
nhiing ngudi nay ménh chung dugc sinh 1én c6i
trdi chang?

Khi nghe véy, dtic Phat rat ngac nhién va tan
than, cho rang day la mot cau ndi thadm diéu dem
lai phudc bau, Trudng gia da ¢ gitia dai chung rong
1én tiéng su tu.

Dtic Phét hoi Cap Co Doc:

— Co6 vi ty kheo than luc nao dé da noi véi ong
chuyén nay chidng?

Ciap Co6 Doc thua:

— Bach dtic Thé Ton, khong.

Dtic Phit lai hoi:

— Hay la ¢ moét vi ty kheo ni hodc chu Thién
nao da ndi véi 6ng phai khong? Hay la nhiing
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ngudi da nghe ta trinh bay van dé nay roi néi lai
v6i ong nhu thé?
Cap Co6 Doc tra loi:

— Bach dtic Thé Ton, cling chua c6 ai tiing ndi
vdi con.

Dtic Phat tiép tuc hoi:

— C6 1é 6ng da ty thdy biét nhiing ngudi nha
minh mang chung dugc sinh lén c6i troi?

Cép C6 Doc ciing tra 16i rang:

— Bach dtic Thé Ton, con chua tling thay.

Diic Phat bao Trudng gia:

— Ong khong nghe ti vi ty kheo Dai dtic than
luc, ty kheo ni hay la chu Thién cau ndéi: “Nhiing
ngudi co long tin thanh tinh d6i véi Phat, Phap,
Tang, khi mat sinh lén c¢6i troi”. Cing khong phai
nghe Ta ndéi hay ty 6ng nhin thdy diéu do, vay
lam sao 6ng lai biét dugc? Do dau ma dng ndi lén
nhiing 16i sau xa d6 mot cach qua quyét nhu thé?

Cap C6 Doc bach véi duc Phat:

— Bach dtic Thé Ton, khong ai néi véi con diéu
nay. Nhung néu con biét ngudi nao trong gia dinh
con c¢6 thai, con déu khuyén ngudsi dé nén vi dia

con trong bung ma quy y Phat, quy y Phap, quy y

Nghin Kua Uong Lai bl



Tang. Sau khi dda bé ra doi, con ciing khuyén dtia
bé d6 nén Quy y Tam bao, nén tho tri Ngi gidi.
Nhiing nguoi lam thué hay nhiing ngudi ha tién
song trong gia dinh con cling vy, cho dén nhiing
ngudi khi dén vay tién con ciing khuyén ho Quy
y Tam bao, phai tho tri nam gidi thi con méi cho
mugn tién. Cé ngudi nao vao xin lam cong cho gia
dinh, con bao rang néu tho Tam quy Ngu gidi thi
con md6i nhdn. Cé nhiing ngudi dén budn ban nod
ty (ngay xua hay cd viéc buon ban nguoi dé lam
toi t6) con ndi néu ngudi do chiu Quy y Tam bao
ma&i mua, con khong thi khong mua. Lai nia, khi
nha con c6 cung dudng trai Tang thi con doc tén
cha me, anh em, vg con, than bang quyén thugc,...
va nhiing ngudi than thudc quen biét, quoc vuong,
dai than, chu Thién, Long than, cho dén t6i tG trong
nha, ké con ngudi mat déu dugc doc tén dé xin cha
nguyén. Vicon dugc nghe Thé Ton day nhan duyén
xung tén chu nguyén dugc sinh 1én c6i troi. Hodc
bé thi nha ctia, ruong vudn, tai san,... cho dén bd
thi cho ching sinh m¢t nam nho, do nhiing nhin
duyén nay dugc sinh 1én c6i troi.
Sau khi nghe nhu vy, dic Phat rat tan than:
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~ Lanh thay, Trudng giad! Ong nhd c6 long tin
nén ndi ra dugc nhu vay. Nhu Lai doi véi diéu do
6 cai thay vo thugng, biét vo thugng nén biét ro
nhiing ngudi trong nha 6ng ménh chung déu sinh
1én coi troi” .

Chung ta thuong dugc nghe cau chuyén gan
lién véi cudc doi Trudng gia Cap Co Doc, do 1a
viéc 6ng mua dat cta Thai ti Ky ba dé€ xay dung
tinh x4 Ky Vién tai thanh Xa Vé. Gio day, chung ta
lai dugc nghe mot cau chuyén cling rat ndi tiéng
vé viéc gido hda ctia 6ng khién nhiing nguoi trong
gia dinh déu Quy y Tam bao. Ong khéng dinh ring
néu nhiing ngudi nay c6 long tinh tin thi chac chan
dugc sinh 1én coi troi. Plc Phat ciing da khing
dinh tri kién nay la dung.

Tuy chila mot cu si, nhung Trudng gia Cap Co
DPoc lai ¢ tAm nguyén hoang phap 16n, lu6n mong
muon moi ngudi Quy y Tam bao, biét tu hoc Phat
phap. Tu day phai nhin lai chtia minh, phai kiém
tra xem nhiing nguoi ¢ trong chua da quy y chua.
Nhiéu ngudi & chtia hing thang, hang nim ma

WPTKVN, kinh Tap A Ham IV, kinh s6 1.241, VNCPHVN an hanh
(2005), trang 411.
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khong Quy y Tam bao. Trudng gia Cap Co Doc chi
la mot cu si ma con quy dinh ai dén nha 6ng lam
cong, mugn tién,... déu phai quy y. Do do, chiing
ta phai nghiém tic trong chuyén nay. Song & chuia
thi phai Quy y Tam bao, & trong chtia lau r6i ma
khong quy y, khong hi€u biét vé Phat phap thi that
dang tiéc. Trudng gia Cap Co Doc la cu si tai gia
ma con lam dugc chuyén nay, ching 1é minh lai
khong lam dugc?

Hom trude c6 mdt Phat tu tu My vé tham chua,
Phat t nay da tling tu & Van Phéat Thanh Thanh
cua Hoa thugng Tuyén Hoa, ba k€ ring nhiing
nguoi vao do du tu phai quy y. Quy thay bén do
yéu cau quy y r6i méi cho tham dy khoéa tu. Cé 1é
quy thay & Van Phéat Thanh Thanh hoc theo guong
cta 6ng Cap Co Doc.

Cho nén néu chung ta chiu khé doc kinh roi
suy nghi, hoc hdi thi sé tim thdy nhiing bai hoc gia
tri tii trong do dé ting dung vao doi séng tu tap cla
cd nhan va tap thé, lam cho cudc séng ctia minh
ngay mot tot dep hon.<a5»

Ngay 1 thdng 12 nam 2012
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ma;‘ 4

Hii dao, dao doi

Viia 161, bdo Tudi tré cd dang tin mot ¢ sG san
xuat thu mua thit heo, m& heo € c6 mui hoéi thoi vé
dé€ ché bién thanh diu an. Thit heo, md heo duoc
chit dong trén san nha rit ban. Sau d6, ho dung
chat khtt mui va dua vao may ép thanh dau an.

Hién nay, thuc phdm trén thi truong khong
bao dam chat lugng, trudng hgp nhiing ngudi san

xudt vi pham an toan vé sinh thuc phdm xay ra rat
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phé bién. Co6 nhiing co s& chuyén mua long heo
thoi vé, sau do khtt hét mui hoi roi ché bién thanh
xuc xich, pa té,... Ngudi tiéu dung chi biét mua vé
dn, khong biét d6 1a nhiing thuc phdm ban va doc
hai. Vi vay, cac co quan chiic nang can tdng cudng
viéc kiém tra nham bao dam an toan thuc phdm
cho nguoi dén.

Khong chi ngoai xa héi ma bé phan quan ly
trong chua cua ching ta cling can c6 tinh than
trach nhiém. Thay da phan cong rat ré6 rang cho
nhiing vi tiéu chung trudéng quan ly cic phong
ban. Mdi tiéu ching c6 tdm vai chuc nguoi, don
gian hon rat nhiéu so véi viéc Chinh quyén dia
phuong phai quan ly cd mot khu viuc gom nhiéu ho
gia dinh. Thé nhung nhiing vi ti€u ching trudng
van lam viéc thi€u tinh than trdch nhiém, vi thé
thudng xay ra nhiing xich mich trong chung. Thay
nghi nhiing vi tiéu ching trudng déu biét hét sy
viéc, nhung khong dam noéi ra hodc lam ngo, chi
dén khi sy viéc nghiém trong khong thé che gidu
dugc méi noéi. Nhiing vi tiéu chung trudng cé tinh
than trach nhiém sé hi€u chung vién ctia minh, ai

sai pham cn phai gop ¥, xay dung dé€ ho khong lun
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sau vao con dudng toi 16i. Ngoai xa hoi thuong xay
ra tinh trang hoéi 1o d€ cho qua, nhung minh s6ng
trong chtia chic chan khong dé€ viéc do xay ra.

Ngoai doi, nhiing hanh vi gy hai dén stic khoe,
anh huéng xau dén cudc song cua ngudi khac
déu bi lén an. Tai sao chung ta song trong chua
lai khong goép vy xdy dung doéi véi nhiing nguoi
c6 hanh vi sai trai? Dan dan, chung ta sé mang tu
tuong “manh ai ndy song’, khong con tinh than
doan két, luc hoa, cing nhau xay dung Tdng doan
ma thé hién ro nét tu tudng: “Song chét mac bay,
tién thay bo tai”

Chung ta phai nghi riang, dao trang nay giong
nhu co thé ciia minh, néu mot bo phan trén co thé
bi mun nhot sé gay dau nhtic cho toan than. Cling
vay, trong tap thé néu c6 mot ngudi hu hong, xdu
xa, t0i 161 sé anh hudng dén Tang doan va ca ngdi
chtia minh 6.

Cho nén chung ta déu phai c6 tinh than trach
nhiém, gitp d& 1an nhau d€ cung nhau xay dung
dao trang trang nghiém va thanh tinh. Néu minh
thay ngudi nao sai pham thi phai goép y v6i ho, néu
g6p y khong dugc phai thua lén quy thdy dé c6 bién
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phap gitp d6. Khi chung ta thi€u tinh than trach
nhiém, chac chan dao trang sé ngay mot suy thoai,
mat di su doan két va thuong yéu. Nghiém trong
hon nhiing ngudi sai pham sé lam anh hudng dén
su tu tap va niém an lac cta dai ching.

Thay mong nhiing vi ti€u chung trudng can c6
tinh thin trach nhiém, gan gai véi dai ching dé
kip thai nhdc nhé nhiing viéc lam sai trai giap dao
trang ngay mot tot dep hon! <25

Ngay 31 thang 10 nam 2014
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Nhan, lé trong nha Phat

Trong C0 hoc tinh hoa c6 nhiing cau chuyén
rat hay va suc tich. Nhiing cau chuyén nay phat
xudt tt dién tich bén Trung Qudc, y nghia moi cau
chuyén thuong dugc truyén dat thong qua 16i day
ctua nhiing bac Thanh hién nhu Manh Tu, Khong
Tt, Lao Tt,... Nhiing cdu chuyén tuy ngan nhung
c6 gia tri rat 16n, thoi dai nao ciing c6 thé dem

nhiing bai hoc nay 4p dung vao cudc séng. Chang
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han nhu bai Ty xét minh cia Manh Th.

“Ngudi quan ti s6 di khac ngudi la vi lac nao
ciing dé tam dén viéc “nhan’, viéc “1€”

Da 1a ngudi c6 nhan thi yéu nguai, da la nguoi
c6 1€ thi kinh nguoi. Ma theo 1€ thudng, yéu nguoi
thi nguoi sé yéu lai, kinh ngudi thi ngudi sé kinh lai.

Nguoi quan ti an 6 nhu vdy ma thinh thoang
con c6 ké dem thoi ngang ngugc doi dai lai, thi
tat nhién tu xét lai minh, chdc minh con bat nhan,
chiac minh con vo6 1é nén ho mdi d6i xt véi minh
nhu thé, ché tu dung khong lam gi ho lai ngang
ngugc véi minh dugc?

Nguoi quan tu xét lai that minh c6 nhan, that
minh c6 1€, nguoi ta d6i dai véi minh van ngang
ngugc nhu trudc, thi phai xét lai ta c6 nhan, c6 1é
that, nhung chua dugc hét long chang?

Néu ngudi quan tl xét rang that da hét long
ma théi nguoi ngang ngugc van nhu trudec, thi by
gio ngudi quan t noi:

— Hang nay that la can d6&, nguoi ma dén nhu
vay thi khac gi loai véat. Doi véi loai vat thi ta con
so ke 1am chi nta”

Nha Nho luén dé cao ndm dtc tinh dang
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quy cua con ngudi, do la “nhan, 1€, nghia, tri, tin”
Trong nam diéu nay, mot ngudi dugc xem 1a quan
tt phai hoi du, ddc biét la hai yéu t6 “nhan” va “1€”

Dai v6i ngudi con Phat, chii “nhan” dugc hiéu
pho6 quat hon thanh long tu bi. Ngudi c6 long t
bi khong chi phat khéi doi v6i ngudi quen ma ca
ké la; khong chi v6i ngudi thuong ma ca ké ghét;
khong chi trai rong long ti véi loai ngudi ma dén
ca muodn vat, dén phép gidi chung sinh, van loai
htiu tinh. Do dé, long tu bi trong dao Phat da bao
ham “nhan nghia” thong thuong cua thé gian, vugot
khoi déi dai ctia “bi, tht, nhan, ngd”; hudng con
nguoi dén su an lac, thanh tinh, giai thoat.

Dai véi “1€” trong gido phap cta bac Thanh,
dé la cung kinh bac dang dugc cung kinh, cing
dudng bac dang dugc cung dudng, vi gidi luat, dao
dtic, cong hanh dugc xem la nén tang. Trong kinh
Tang Chi B¢, dtic Phat day:

“Ddu cho logi chung Tang hay hgi chung nao,
nay cdc ty kheo, chiing Tang dé tui cua Nhu Lai dugc
xem la toi thugng trong tdt cd hoi chiung dy. Tuic
la bon doi tam vi, ching Tang dé tii ciia Thé Ton
dang dugc cung kinh, dang diugc ton trong, dang
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dugc cing duong, ddng dugc chap tay, la vo thugng
phudc dién 6 doi. Nhiing ai dat long tin vao chiing
Tang, nay cdc ty kheo, ho ddt long tin vao toi thugng.
VGi nhiing ai dat long tin vao toi thugng, ho dudc
qua di thuc toi thugng. Nay cdc ty kheo, ddy la bon
tin tudng toi thugng”'.

Khi dat niém tin vao dung déi tugng, cé su
cung kinh va ton trong dung noi, dung chd mdéi
dem lai phudc bau. Mot nguoi xuat gia dau tudi
doi con nho, tudi dao chua bao nhiéu, nhung c6
dao dtc va tri tué thi xting dang dugc nguoi doi
kinh né. Khi nhin thiy nhiing ngusi Phét ti 16n
tudi toé long kinh trong nguoi xuat gia tré tudi thi
ngudi thé gian c6 1€ cam thay khong dugc hai long.
Ho d4u biét rang dn tang trong vi ty kheo tré tudi
kia la nhiing hat giong Phat tinh dang ndy mam
I6n manh, giéi hanh va dao duc vugt xa ngudi
thuong. Cing nhu nhiing di€u vi thay dang thuc
tap c6 thé dem lai qua vi gidc ngd giai thoat, tro
thanh rudng phudc gitia thé gian cho nguoi doi
gieo trong phudc dtc.

WPTKVN, kinh Tang Chi B I, chuong IV, phdm Banh Xe, phan Céc
Long Tin [trich], VNCPHVN an hanh (2005), trang 613.
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Song, mot ngudi xudt gia cling phai biét khiém
nhuong trudc su cung kinh dy, thudng quan xét
lai ban than xem c6 xting dang dé€ tho nhén 4n
dic d6 hay khong? Va c6 gang tinh tdn tu tdp hon
niia d€ xting dang vo6i tdm long cua Phat tu. Su
khiém nhuong gitp nang tdm gid tri cia mdt con
nguoi. Thud dic Phét con tai thé, c6 cau chuyén
cta Trudng lao Xa Lgi Phat dugc mot vi sa di chi
cho tdm y ha cua ngai chua dugc nghiém chinh,
Truong lao da mim cudi va cti dau cam on vi sa
di. bay la mét bai hoc quy bau cho ngudsi doi sau
chiém nghiém.

Khi hanh xt trong cudc song, doi luc xay ra
nhiing diéu nghich ly ma minh khoéng thé luong
truéc dugc, khong phai ct yéu thuong nguoi la
nguoi yéu thuong lai, khéng phai ct kinh 1é nguoi
thi nguoi tat kinh lai. Khi déi dién véi nhiing
truong hgp nhu thé, Manh Tu day ta phai ba lan
quan xét lai ban than. Lan tht nhat xem minh cé
pham phai 16i 1dm nhé nhdt nao khong, chic cé
vo 1€ bat nhan chut it v6i nguoi ta, chi ha c6 gi
ho lai déi xt v6i minh nhu thé? Lan thd hai néu
thay minh that c¢ I thi xem da hét long chua. Pén
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lan thi ba, thdy minh da hét long ma ho van xem
thuong thi ching ta khong nén quan tam nta, bdi
nhiing ngudi nhu thé khong dang cho ta phai ban
long, nhiing hang ngudi nay khong cin giao tiép,
khong can thiét lap moi quan hé, vi chung ta cé tot
nhu thé nao thi ho ciing khong nhan thtic dugc, tu
dé dem dén cho ta phién nao.

Nguoi xua cé cau: “Tién trach ky, hau trach
nhéan’, nghia la dau tién phai trach minh, sau do
hay trach ngudi; trudc khi trach ngudi thi phai
xem lai ban than da t6t chua, da thanh that chua,
c6 chuyén tam chua, tuing hanh dong, 16i ndi cé
lam cho ngudi phién long hay khong? Néu quan
xét thdy khong sai pham va da hét long thi ching
ta hay ct binh tam va buong xa, tlly duyén ma ti€p
tng. Ngudi cé duyén véi ta thi ta Gng xt, doi dai,
héa do; nguoi khong duyén thi ché ndng long, vi
minh ¢6 ¢ ging cach mdy ngudi ta cling khong
thé chuyén hoa.

Theo 1é thuong, néu minh ding trudc guong
cudi thi hinh anh trong dé ciing cudi, minh phan
nd thi hinh anh trong dé ciing phan n¢. Tuong

tu nhu thé, néu minh c6 long nhan, c6 1é nghi,
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cé tam thuong yéu ngudi, biét ton trong nguoi
thi tat nhién ngudi ta sé thuong yéu va ton trong
lai minh. Nhung cling ¢é nhiing truéng hgp dac
biét, do la luc chung ta can van dung tri tu¢ xu ly
sao cho thuan long ngudi, viia long minh, khong
phuong hai dén ai ma ciing khong lam ban than
phai phién nado. Dtic Phat day ching ta thudng
phai quan xét lai minh. “Tuy tinh ky y” la lam sao
cho tam y ctia ta dugc trong sach. Néu chi nhin ra
bén ngoai va thay 10i ctia ngudi khac ma khong biét
quan xét ban than thi doi lic minh sé pham phai
sai lam. Thuong xuyén nhin vao bén trong va tu
thay 16i d€ stia ddi thi chac chan moi ngay minh sé
tot hon. <29

Ngay 20 thang 2 nam 2014
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may

Thuong nhan cau tai

Trong kinh Trung A Ham', dic Phat c6
ké mot cau chuyén: “Vao thud qua khi, c6 mot
nhom thuong buén vao bién tim kho bau. Trong
bién 4y c6 loai quy La Sét cu trd, ching thudng dn
thit nguoi.

WPTKVN, kinh Trung A Ham 111, pham Dai, kinh Thuong Nhan Cau
Tai, VNCPHVN an hanh (1993), trang 273.

76 Thich Chan Tinh



Luc 4y, ching may bién néi gi6 16n lam chim
thuyén cta nhém thuong buén. Do da chudn bi
truéc nhiing thi phong hg, nhiing thuong buon
nay khong chét ma trdi dat vao mét hon dao, day
chinh 1a thanh léty cia quy La Sat. Tu xa, La Sat
trong thay khach buoén di t6i thi vo ciing vui miing,
chinglién héa hién thanh nhiing thiéu nii rat xinh
dep dé chao don ho. Nhiing thuong budén nhin
thay cdc c6 gai xinh dep lién khéi tam dam trude.
Vé sau ho lay nhiing c6 gai d6 lam vg. Nhiing co6
gai dua ra quy dinh cdm bat ct ngudi nao di vé
phia Nam.

Trong s6 nhiing thuong nhan, cé vi thuong
cht la mot nguai tri thic, vi khéng tham dam sac
duc nén 6ng van séng mot minh. Nghi ngd quy
dinh cua nhting c6 gai, vi thuong cht da di vé phia
Nam d€ tim hiéu nguyén nhan.

Dén noi, vi thuong cht nghe nhiing tiéng rén
la phat ra tt mot toa thanh rat cao. Vi thuong chu
leo 1én mot ngon cdy, nhin vao bén trong thanh
thdy c6 rat nhiéu nguoi bi nhét. Ong tim cach
hoi nhiing ngudi bi nhot thi dugce ho ké lai rang:
“Chung tdi ciing 1a nhiing thuong bu6n di bién
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tim ki€m chéau bau, thuyén gdp nan nén chung t6i
bi tr6i dat vao hon ddo nay. Sau do, nhiing nguoi
trong doan da lay nhiing c6 gai trén hon ddo lam
vg. Mot thai gian sau, c6 chiéc thuyén khac bi ddm
va nhiing thuong buon trén thuyén dé ciing troi
dat vao hon dao. Nhiing c6 gai nay lién bat ching
t6i dem giam vao thanh dé€ an thit dan dén, vi cac
c6 gai chinh la quy La Sat. S6 lugng thuong budn
bi giam trong thanh luc dau rat dong, nhung bay
gio da bi quy La Sat an thit gan hét”.

Nhiing ngudi nay chi cho vi thuong chu cach
tron thoat: “Vao ngay ram hang thang, mot con ma
vuong sé xuat hién. Nhiing ngudi nao muon trén
ve thi hay leo lén lung con ma vuong sé dugc ché
di. Nhung khi ngo6i trén lung con ma vuong, néu
nhiing ngudi vg La Sat ¢ xudt hién than khoc, cac
vi mudn thoat chét thi khong dugc quyén luyén,
néu khong sé bi roi vao bay ctia ching”. Nghe xong
cau chuyén, vi thuong cht rit sg hii. Ong quay tr&
lai noi nhiing ngudi ban va ké cho ho nghe dé tim
cach tron thoat”.

Dtic Phat ké dén do roi noi rang: “Phap clia ta
dugc tuyén bo giong nhu phao ctiu h giup ngudsi
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vugt qua bién sinh tu. Vi ty kheo nao con chép
than, con ham muoén vé ngt duc thi thé nao cling
bi quy La Sat an thit. Vi ty kheo nao khong con
chép than, khong con tham dam ngt duc, cing
nhu dugc ngoi trén lung con ma vuong, chi mot
thodng l1a dén dugc bén bo an vui”

Dai y cau chuyén dic Phat day: Néu nhiing
ngudi ndo tu tdp ma con tham ddm vao nam thd
duc lac la tién bac, sac dep, danh lgi, an ngon, ngt
ky, sé dan dén sa doa, dau khd, giong nhu nhom
thuong buon vi mé sac dep ma bi quy La Sat dn
thit. Néu khong dinh mac vao ngt duc, khong bi
vO minh lam mé md, khong con chdp nga, sé dén
dugc bén bo an vui, gidi thodt, cling giong nhu
dugc ngoi 1én lung con ma vuong d€ tré vé qué
huong, xt s& vay. <25

Ngay 17 thang 3 nam 2014
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Long cang d6 ky ghét ganh
Dai cang bit 16i doc hanh don coi.

-THANH LUONG -



Bar
ma;‘ 4

Cau chuyeén ve Ba la mon
Pham Ma

Trong bd kinh Trung A Ham!V c6 mot bai
kinh tén la Pham Ma. N¢i dung bai kinh k& vé
mot Ba la mon tén Pham Ma giau c6, la nguoi
c6 dia vi, dao dic, dugc moi ngudi ton kinh, uy

tin cta o6ng ta anh hudng rat 16n dén xa hoi luc

WPTKVN, kinh Trung A Ham, phdm Pham Chi, kinh Pham Ma,
VNCPHVN 4n hanh (1993), trang 601.
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b4y gid. Ong chua nhin thdy dtc Phat ma chi
nghe danh Ngai la ngudi c6 ba muoi hai tuéng
tot, cé dao diic va anh hudng rat 16n doi véi quan
chiing, cho nén 6ng rat nguong mo. Ong cé mot
ngudi dé ti tén 1a Uu Da La ciang rit kinh phuc
dtc Phat.

Mot hom, dic Phat dén tru x@ cua vi Ba la
mon nay an cu trong ba thang ha. Ong Ba la mo6n
cho ngudi dé tit Uu Da La dén cho diic Phat dé
tim hi€u nhiing tin don vé Ngai lau nay c6 ding
hay khong? Nguai dé tu vang 16i théy, tim dén cho
dtc Phat xin dugc 6 lai tu tap. Theo 16i thay ddn
do, Uu Da La da quan sat duc Phat, tit ba muoi
hai tudng tot cho dén cac oai nghi di, dling, nam,
ngoi,... cling nhu sy tu hoc ctia Ngai rat ky. Sau
thdi gian quy dinh, Uu Da La trd vé ké lai nhiing
gi mat thdy tai nghe cho vi thiy cta minh dugc
biét. Sau do, Uu Da La xin phép thay dén chd dtic
Phat dé€ dugc xuét gia.

Tré lai cau chuyén Ba la mon Pham Ma, ong
sai dé ttu dén tim hiéu dic Phat. Ngudi dé tt & lai
tinh x4 mot thoi gian ro6i ciing vé xin thay minh

cho phép dugc xuit gia. Ong Pham Ma dong .
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Khi nghe dé ti ké vé dic Phat, ong biét ro dic do
cua Ngai nén rat hoan hy. Sau do, 6ng ciing tim
dén gap Phat va nhin thay dugc ba muoi hai tuéng
tot cing nhu oai nghi cia Ngai. Mot lan, nghe dtic
Phét thuyét phap, ong da xin Quy y Tam bao tré
thanh dé¢ tu tai gia.

Sau khi Ba la mén Pham Ma trg thanh dé ti
tai gia, rat nhiéu Ba la mon khac nghe dugc tin nay
vO cung ngudéng mo dic Phat nén tim dén Quyy
Tam bao. Viéc quy y ctia Ba la mon Pham Ma da
anh hudng rat 16n dén ho. Ban dau, dé tu ctia Ba
la mén Pham Ma 1a Uu Da La dén gip dic Phat
khong phai d€ xuit gia ma la tim hiéu nhiing tin
don vé Ngai c6 dung hay khong? Thé nhung, vi
cdm phuc dtic hanh ctia dtic Phat nén Uu Da La
da xin dugc xuét gia, day la sy viéc rat hi htu. Khi
mot ngudi cé dia vi va uy tin trong xa hoi nhu Ba
la mon Pham Ma tim hiéu Phét phap sé tao stc
anh hudng rat 16n dén quan chung, viéc hoang
phap lgi sinh tii d6 dugc thuan lgi.

Trudc day, thay c6 giang bai phdp. Noi dung
bai phap néu ra nhiing van dé ma dic Phat da day

nguoi xuat gia. Néu ngudi nao mudn tu tap giai
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thoat thi nén tim dén nhiing noi cé gidi luat, co6
phap tu va cé phap hoc, du noi d6 khé dén may
cling phai c6 gang & tu tap. Ngudgc lai, nhiing noi
cung cap day du vé vat chat, an & dugc thoai mai
nhung lai khong cé phap hoc, khong c6 phap tu,
khong thanh tinh va ciing khong dua con nguoi
huéng dén con dudong giac ngd giai thoat thi ching
ta khong nén &. Nhiing noi nao c6 day du vét chat,
noi an, cho 6, lai c6 day du phap hoc, phéap tu dugc
xem la noi ly tudng nhat dé€ nguaoi con Phat trd vé
nuong tuya.

Diic Phat 1a ngudi c6 phudc bau nhiéu doi
nhiéu kiép nén khi sinh ra Ngai c6 day du ba
muoi hai tuéng tot, con chung ta 1a pham phu
thi€u phudc, cling dugc sinh ra lam nguoi nhung
tim mot tudng tét cling rat kho.

Chinh phuéc tuéng ctia Ngai da cam hda rat
nhiéu nguoi, cuy thé la 6ng Ba la mén Pham Ma.
Déi véi viée gido hoa, néu chung ta két duyén véi
nhiing ngudi c6 dia vi, cé uy tin, hay cac vi lanh
dao trong Chinh quyén thi sé dem lai lgi ich rat
16n cho Phat phap, viéc hoang phap lgi sinh sé rat
thudn lgi. Day la nhiing bai hoc kinh nghiém cho
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nguoi xuat gia dugc rut ra ti bai kinh Pham Ma
trong bo kinh Trung A Ham. <85

Ngay 18 thang 3 nam 2014
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maj

Ba cho dua cua giac cudp

Trong kinh Tang Chi B!, dtic Phat day:

“Do ddy du ba diéu kién, nay cdc ty kheo, mot
tén cubp Ién c6 thé chat dugc khéa ciia, mang di
dugc do dn trom, lam ké cudp trom mot nha, lam ké
diing dudng chdn cudp. Thé nao la ba?

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong Ba Phép, phdm Tiéu Phdm, bai
kinh Giac Cudp, VNCPHVN an hanh (2018), trang 185.
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O day, nay cdc ty kheo, tén cudp 16n dva vio su
quanh co hiém tré, dva vao riing rdm, dua vao ké
co quyén luc”.

Mot bang cudp c6 té chiic sé dya vao ba
diéu kién: sy quanh co hiém trg, rting ram va ké
c6 quyén luc d€ hoat dong, cudp bdc tai san cta
nguoi dan cling nhu cac thuong budn.

Thé nao 1a dya vao sy quanh co hiém trg?
Trong kinh, dic Phat néi:

“Va thé nao, nay cdc ty kheo, la tén cudp I6n dua
vao quanh co hiém tré? G day, nay cdc ty kheo, tén
cudp lon dua vao con song khd 10i qua hay su quanh
co hiém tré cua nii non. Nhu vdy, nay cdc ty kheo,
la tén cudp I6n dva vao sy quanh co hiém trg”.

Tt xua dén nay, cac bang nhom tdi pham luon
dua vao dia hinh dia thé nhu thé nui, thé song hoac
nhiing noi hiém tré dé€ hoat dong, dat sao huyét
hay t6 chtic cac cudc can quét cudp boc véi quy
mo 16n. Nui 1a noi vang vé, khé khin, hiém trd va
it ngudi qua lai; song cting la khu vuc hoang vang,
nudc xoay hodc nudc xiét, di chuyén kho khin,...
la nhiing noi dé dang thuc hién cac hanh vi tdi ac,

tranh sy truy lung cia Chinh quyén hay sy ruot
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dudi cua luc lugng an ninh. Nhiing noi nay nguoi
ta kho phat hién ra, lai c6 nhiéu 16i thoat than, néu
bi truy dudi thi tén cudp ciing sé c6 duong riéng
dé tron thoat.

Thi dy, nhiing tén cudp hanh xtt 6 nhiing khuic
song, khi bi rugt bat thi ching bing qua dong
nudc dé€ tdu thoat. Nhiing ngudi dudi theo bi con
song ngan chdn, thd nhét 1a khong cé thuyén be
nén khong qua song dugc, hodc du c6 thuyén cling
mat nhiéu thai gian nén khong dudi kip. Bon cudp
lya nhiing con sudi chay xiét, chi cdn ching bang
qua sudi nudc sau thi nhiing ngudi dudi theo chi
biét diing bén nay nhin theo, qua dugc ba kia sudi
thi bon cudp ciing da di mat.

Tht hai la dya vao riing ram:

“Va nay cdc ty kheo, thé nao la tén cudp Ion dua
vao riing ram? O day, nay cdc ty kheo, tén cudp lon
dva vao rung rdm cé, hay rung ram cdy, hay khom
rung, hay dam riing I6n ram. Nhu vdy, nay cdc ty
kheo, tén cuédp Ion dva vao riing ram”.

Riing rdm la noi cé nhiéu cay lau ndm, nhiing
bui cdy cao 16n, rdm rap, cho nén bon cuép chay
tron vao do thi kho ma tim dugc. Pac biét, nhiing
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bing cudp cb t6 chiic sé dao nhiing dudng hadm
thoat than bén trong nhiing bui ram ro6i nguy
trang phia bén trén. Khi bi rugt dudi, bon chiing
chui xuéng ham dé tron thoat. Nhiing ngudi ruot
theo khong thé biét dugc vi tri nhiing 16i di bi
mat nay, bdi vi riing rong ménh mong, khong
biét dudng nao tim ki€m, chi cé6 nhiing ngusi
lam duong hdm méi biét dugc chinh xac. Nhiing
nguoi dn cudp co to chic rat tinh vi, chudn bi ky
ludng, phong khi nhiing ngudi bi minh cuép tan
cong lai thi chung cling c6 chd dé€ 4n nédp va trén
thodt an toan.

Thu ba la dya vao quyén luc:

“Va nay cdc ty kheo, thé nao la tén cudp I6n dua
vao ké c6 quyén luc? G day, nay cdc ty kheo, tén
cudp I6n dva vao vua hay cdc vi dai thdn ctia vua
va nghi nhu sau: “Néu cé ai két tgi ta, cdc vua dy
hay cdc vi dai than ciia vua dy sé gidi thich, ciiu
thodt ta”. Va thdt sy la nhu vay. Nhu vdy, nay cdc ty
kheo, tén cudp lon dua vao ké cé quyén luc”.

Ngay xua cling nhu ngay nay, nhiing t6 chtic
cudp 16n sé hoi 1o Chinh quyén dia phuong, thong
dong véi bd phan quan ly khu vuc. Ho cong khai
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an cudp, lam nhiing diéu pham phap, x4u xa, tdi
16i ma khong ai dam néi. Pang sau cac bang dang
16n la ca mot thé luc 6 du chdong lung, che chéd, bao
h¢. Khi chung pham tdi, nhiing quan chtic nay co6
thé nguy trang bang cach cti nguoi di bat vé xu ly,
nhung chi giam ching dugc moét thoi gian ngan
rdi tha ra, bdi vi nhiing t6 chiic nay da dung tién
mua chudc ti Trung uong dén dia phuong. Néu
& trong ti, mang hinh thtc t6i pham, bon ching
van rat thoai mai, dugc déi xtt ddc biét hon nhiing
ngudi binh thudng pham téi, tham chi & trong tu
van c6 thé diéu khién dan em bén ngoai. Pay la
nhiing tén cuép dya vao quyén luc.

Qua cau chuyén cta nhiing ngudi an cuép,
dtic Phat n6i dén cac ac ty kheo:

“Cing vdy, nay cdc ty kheo, vi dc ty kheo day
di ba phdp, ty minh xii sy nhu mgt ké mdt goc, bi
thuong tich, pham t0i, bi ké tri qud trdach, va tao nén
nhiéu diéu vo phudc. Thé nao la ba?

O day, nay cdc ty kheo, dc ty kheo dua vio
quanh co hiém tré, dva vao riing rdm va dva vao ké
co quyén luc”.

Trong bai kinh, dic Phit dung hinh anh ké
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cudp lam thi du véi ac ty kheo.

“Va nay cdc ty kheo, thé nao la dc ty kheo dua
vao su hiém tré? O day, nay cdc ty kheo, dc ty kheo
ddy di véi than hanh quanh co hiém tré, véi ngit
hanh quanh co hiém tré, véi y hanh quanh co hiém
tré. Nhu vy, nay cdc ty kheo, la dc ty kheo dva vao
su quanh co hiém trg”.

Than lam ba nghiép 4c: sat sinh, trom cap, ta
dam. Khdu tao bon nghiép ac: néi doi, n6i dam
thoc, néi 16i 4c, néi 16i phu phiém. Y pham ba
nghiép ac: tham, san, si. Cé nhiing ngudi tao ac
nghiép thong qua than hanh, khiu hanh, y hanh
nhung ct chéi bd, quanh co, khong nhéan toi,
khong sdm hoi, cling giong nhu nhiing tén cudp
chay vao nhiing noi hiém tré quanh co, khéng ai
c6 thé tim ra dugc. Nhiing ac ty kheo khi c6 16i
ndi ac, hanh dong ac, y nghi dc nhung khong dam
nhan sai lam; khi bi chi 16i, khién trach lai tim moi
cach dé nguy bién, quanh co d€ chéi tdi, cho rang
minh trong sach va thanh tinh. D¢ la hang ngudi
thi nhét bi dtc Phat khién trach va so sanh nhu
bon cudp dya vao riing ram.

Trén thuc té, thay thdy c6 nhiéu vi ndi xédu
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nguoi khac, xuyén tac, vu khong va dam thoc. Thé
nhung khi thay dén khuyén rdn, khién trach thi
ho dut khoat chdéi 161, ndi minh vo tdi. Ho tim du
moi cach dé€ nguy bién va bao chiia cho ci sai. Co
nhiing ngudi pham vao gidi ludt va noi quy, minh
c6 chiing ct r6 rang nhung ho van ct choi.

Truéc day, trong chua minh cé trudng hop
mot chu sa di thuong mot c6 Phat td, roi hai nguoi
rt nhau di khach san. Sau d6, ho van thuong tro
chuyén tam su qua Zalo. Phan mém Zalo mac dinh
luu lai tin nhan cta hai ngudi. T6i hom do, chu
nay tro chuyén bang Zalo v6i c6 Phat ti nhung lai
quén tat biéu tugng “chat”. Sang hom sau, khi chu
di hoc c¢6 huynh dé¢ & chuia mugn di¢n thoai thi
vo tinh m& Zalo 1én thdy van con hién thi nhiing
dong tin nhan. Thay biét dugc, cho in nhiing tin
nhan d6 ra d€ lam bang chiing. Thay goi chu 1én
phong d€ hoi 16 sy viéc. Thay hai:

— Cht ¢6 quen cd A ro6i di khach san véi ¢ ta
khong?

— M6 Phat, bach Su phu con khong a!

— Chu khai that di. Thay biét hét roi.

— Da khong, chac chan khong cd. Khong biét
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ai vu khong con, ndi xuyén tac nhu vay d€ ham
hai con.

— Chu néi that di. Thay c6 bang chiing do, chu
khong thé nao choi cai dugce dau.

- Da, khong c6 that a.

— Néu bay gio thay dua ra bang chiing thi sao?

— Da, bing chiing d6 chac c6 van dé.

Thay dua cho cht xem t& gidy in tin nhan.

— Chu xem di.

~ Qi! C4i nay... 1a hoi con chua di tu. Con c6
nguoi yéu nén ru ¢ ta di choi. T luc xuat gia dén
gio con khong co lién lac lai a.

— Chu ndéi that khong?

- Da. D¢ la tii miy nam trudc, luc con & tai
gia con cé nguoi yéu, ciing thuong di choi véi
nhau, nhung tii khi xuét gia dén gio con cat dut
lién lac roi.

— Chu c6 chac khong?

— Da chac. Cai nay lau lam rdi.

Thay chi chu:

- Ngay gio hom qua day. Cha xem ky di!

Trong Zalo c6 luu lai ngay gio cudc néi chuyén.
Chu sa di luc nay méi ngé nguoi ra, khong con
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miéng ludi nao dé€ bién minh cho hanh vi sai trai.
Lac d6, chu méi nhan t6i va chiu hinh phat truc
xudt khoi Tang doan. Tu dau cho dén khi dua
ra t¢ gidy, cha van sg tdi ma khang khang cai lai
cho bang dugc. Dtic Phit ndi 4c ty kheo quanh co,
hiém trg, khudt ldp 1a nhu vay. Khi minh da sai
pham thi nguy bién, tim dt moi cach bao chiia dé
minh dugc vo toi.

Thay lay thi du khac la truong hop ctia thay A
& ngoai Phu Quoc. Théy cho tién mua dit dé thanh
l4p ngoi chia mot hecta, nhung sau moét thoi gian
thay A cat mot ntia dat dem ban. Khi su viéc dugc
dua ra Chinh quyén, thay A néi tién mua dat1a do
cha me cho, vay héa ra thay vu cdo roi di an cuép
dat cua thay 4y hay sao? Ai trong chuia ciing biét
su viéc thdy cho tién cac chi nhanh mua dat, chua
ngoai Phu Quoc ciing khong ngoai 1é. Thé nhung
thay ay cti néi do 1a dat ctia minh, do gia dinh mua
chtt khong phai dat chua. Ngudi dn cudp trang
tron nhu thé goi la ac ty kheo quanh co, hiém tré.

Th hai la dua vao rling ram.

“Va nay cdc ty kheo, thé nao la dc ty kheo dua
vio rimng ram? O day, ndy cdc ty kheo, dc ty kheo
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co ta kién, ddy du nhiing tri kién di dén cuc doan.
Nhu vdy, nay cdc ty kheo, la dc ty kheo dua vao
rung ram’.

Ruing ram déi véi ac ty kheo 1a gi? Dilic Phat
ndi la ta kién. Diéu nay rat nguy hiém. Ngoai doi,
nguoi ta néi bac sikhong cin than co6 thé lam chét
nguai, thay gido khong du kién thtic va dao dtic
c6 thé lam hu mot hodc mot vai thé hé. Ngudi
xudt gia la bac thdy huéng dan tam linh cho ngudi
khac, néu tu tap sai duong sé lam nguy hai cho
nhiéu nguoi trong nhiéu ki€p luan hoi. Ngudi chat
chua ta kién tu sai phuong phap, khong céd két
qua roi day sé bi doa xudng dia nguc. Thé nhung
khong phai chi ¢6 mot minh ho chiu khé dau. Ho
day ngudi ta tu, viét sach huéng dan cach thic
tu tap theo phap moén ma minh sang lap ra, dé la
dua nguoi khac dén cho sa doa. Thay sai duong,
tro cling sai theo. Dtic Phat lay thi du giong nhu
mot nguoi mu dat ca dam ngudi mu theo sau, két
cuc ca thdy lan tro déu roi vao hdm hd, bi tén hai,
thuong vong.

Hién tai, ta kién rat nhiéu va khiap moi noi,

khong chi ngoai dao Phit ma ca nhiing ngudi xuat

Nghin Kua Uong Lai 95



gia theo dtic Phat. Nguoi ta mang danh Phat gido,
nhung lai lam nhting diéu trai véi 16i day cua diic
Phat, bay ra du chuyén mé tin di doan, than quyén,
hudéng Phat ti vao con duong sai lac. Thay nghi
nhiing ngudi d6 mang tdi rat ndng, vi da sai ma
con kéo theo s6 dong cung sai véi minh.

Chung ta xuat gia vi muc dich thugng cau ha
hoéa, di theo ly tudng giac ngd gidi thoat, khong
phai vi danh vi lgi hay miéng com manh do. Vay
ma doi lac vi nhiing thi phu phiém dé minh lai
bay ra lam di€u mé tin di doan, dua ngudi ta vao
con duong ta. Chung ta nghi minh ldy phuong
tién dé d6 sinh, mudn hodng phap dugc phai cé
tién, ma mudn ¢ tién thi cin phai lam gi do dé
thu hut Phat tt. Cach nghi ctia ching ta khong sai,
nhung phuong thiic thuc hién cia minh c6 véan dé.
Néu minh suét ngay chay theo nhu cau tin nguéng
cta quan ching sé kho c6 thé nao duing lai dugc,
kho ma quay vé dugc chinh dao. Pén mot luc nao
do, ban than minh bi mé mat va hu hong béi dong
tién ma khong hay.

Anh em tht nghi, minh di tu d€ lam gi? Vi

muc dich gi ma ching ta bo nha ctia, cha me dé
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vao chua tu? D6 la vi con dudng gidi thoat. Chiing
ta yéu dao, mén dao va mong muén hudng dan
ching sinh thoat khéi bé6 mé dé€ di theo con
dudng Chinh phap. Néu minh khong c6 dua kha
ndng huéng ngusi khac dén dugc véi Chinh phap
thi cing dling dan ho di vao con duong ta phap.
Chung ta dling vi tién bac, danh vong, dia vi ma
danh mat di muc dich cao dep ly tuéng ban dau.

Hom trudc, quy thay c6 xem qua mot clip ngan
tong hgp hinh anh mot s6 vi Téang lam nhiing diéu
sai v6i Chinh phap. Trong d6 cé doan vé mdt ong
thdy cdm moét hinh ndm ngua d€ ciing. Doi khi,
ching ta no6i do6 la phuong tién, nhung phuong
tién nay khong dung. Néu ching ta bat dac di phai
dung phuong tién d€ dan du ngudi ta dén chua thi
cling chi vao lac ban dau. Thoi gian sau phai giang
r6 cho ho hiéu, dau phai minh bay phuong tién
mai, d6 la minh mong cau lgi dudng roi dua Phat
tt vao con dudng mé tin.

Dot hoa vang ma, xin xdm boéi qué, ciing sao
giai han, xem ngay thang tot xau dau phai la Chinh
phap. Minh huéng dan ngudi ta ciu cdi nay, xin

cai kia, khan vai cai no la dung hay sai? Dtic Phat
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dau c6 day minh lam nhiing diéu d6. Day r6 rang
la ta ki€én ma duc Phat tiing day chung ta phai tu
b, tranh xa. Poan kinh néi 4c ty kheo dua vao
riing ram, ma rting ram chinh 1a ta kién.

Th ba la dua vao quyén luc:

“Va nay cdc ty kheo, thé nao la dc ty kheo dua
vio ké c6 quyén luc? O day, nay cdc ty kheo, dua
vao cdc vua hay cdc dai thdn ciia vua, dc ty kheo
nghi rang: “Néu cé ai két tgi ta, cdc vua dy hay cdc
dai thdn cia vua dy sé gidi thich, ciiu thodt ta”. Va
thuc su la nhu vay. Nhv vdy, nay cdc ty kheo, la dc
ty kheo dua vao ké co quyén luc”.

Nhiing ngudi dang tran trd vé sy ton vong ctia
Phat gido rat dau long khi van dé nay da va dang
dién ra ngay trong ndi bo ctia ching ta.

Trong bai kinh nay, duc Phat néi vé ba diéu
kién d€ mot tén cudp cd thé chit duge khoa cia,
mang di dugc do an trom, lam ké cudp trém mot
nha, lam ké diing duong chan cudp, do 1a dya vao
su quanh co hiém trd, dya vao rting rim, dua vao
ké c6 quyén luc. Thong qua do, dtic Phat chi ra ba
phap ma ac ty kheo tu minh x@ su nhu la nguoi
mat goc, bi thuong tich, bi pham t6i, bi ngudi tri
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quo trach va tao nén nhiing diéu vo phudc, cling
la ba thi: dya vao su quanh co hiém trg, dya vao
riing ram va dua vao ké c6 quyén luc.

Khi ching ta doc kinh dién va suy ngim
sau sac nhiing 16i Phat day thi minh thdy dugc
tri tu¢ vo bién cua Ngai. Nhiing hinh anh, thi dy,
4n du ma Ngai dua ra c6 y nghia rat hay. Nhiing
161 kinh duc Phat da thuyét cach day hang nghin
ndm, nhung hién tai van con nguyén gia tri. C¢ 1é
dtic Phat biét trudc nhiing gi sé xay ra trong Tang
ching sau nay, nhiing t¢ nan hay phap hiu ldu
nao sé sinh khai trong tuong lai. Pién hinh nhu
trong bai kinh trén, chiing ta tht nhin lai xem c6
phai nhiing diéu dtic Phat ndi déu dién ra ngay
bay git¢ hay khong? Minh khong biét r6 thoi dtic
Phat con tai thé c6 hay khong nhiing diéu tuong
tu, nhung chung ta thdy rat nhiéu truong hgp
trong kinh dién ra ngay trong thoi di€ém hién tai.
Tri tué ctia dic Phét qua that siéu viét!

Ngudi xuét gia ¢d gang d€ tim vao nhiing bai
kinh nhu thé nay. N6i dung kinh giup chung ta
c6 dugc goc nhin dung, cé chinh kién, khong roi

vao ta kién. Nguoi xudt gia néu bi roi vao ta kién
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la bat hanh cho ban théan, bat hanh cho da s6, lam
cho Phat phap suy vi, Chinh phap dan dan bién
mat. Va néu chung ta khong can thén, khong tim
hiéu kinh dién, khong tu theo 16i Phat day thi sé
tr¢ thanh nhiing ac ty kheo. Con dudng tuong lai
minh di t6i chac chan la ba 4c dao chi khong cé
noi nao khac. <45

Ngay 16 thang 11 nam 2019
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ma;‘ 4

(Jua béo hién tien

Trong Tich truyén Phdp Cu' c6 ké mot cau
chuyén dugc tom tat nhu sau: “Thoi dtic Phat con
tai thé, c6 mdt ngudi do té tén la Cunda, trong
sudt nam muoi ldm ndm 6ng chuyén lam nghé

giét heo. Cach giét heo cua ong ta rdt da man.

W'Tich truyén Phdp Cii tap I, phdm Song Yéu, cdu chuyén Cunda — D6
Té M6 Heo, Vién Chiéu, Nxb Ton gido (2012), trang 156.

Nghin Kua Uong Lai ¢=101



Trudc khi giét, 6ng bat tréi con heo lai, sau do
lay cay dap cho con heo sung tdy lén roi dung cai
ném md miéng né ra. Ong ndu mot ndi nudc sdi,
dé€ cho hoi ngudi mdt chut rdi d6 vao miéng heo,
nudc néng sé chady vao bao tl, di qua rudt non
dén rudt gia roi ra ngoai. Viéc lam nay nham stc
ruét heo, lic dau ra phan do réi dan dan ra nudce
duc, dén khi nudc trong la dugc. Tiép theo, 6ng
dung nudc noéng d6 1én minh con heo, 1y lta dot
cho dén khi tat ca long chay rui, roi dung dao chat
dau. Khi mdu phun ra, 6ng ta hing ldy mau boi
1én minh con heo d€ nudng. Sau khi thanh phdm
ong ldy mdt phén thit d€ an, s6 con lai dem di ban.

Nha Cunda cich tinh xd Trac Lam khong xa.
Thé nhung suét ndim muoi ldm nam, chua bao
gio ong dat chan tdi tinh x4, ciing khong bao gio
biét cing duong duc Phat va chu Tang. Mot hom,
Cunda phét bénh ning. Ong khong con di béng
hai chan ma vtia bo, viia la giong nhu heo bi thoc
huyét. Ong la dén néi hang xém khong ai chiu ndi,
khong ai ngti dugc. Gia dinh thay vay, s¢ qua nén
nhét dng trong nha va canh git. Ong vita bo viia
la mot cach khé s& nhu thé trong bay ngay roi chét.
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Dric Phat biét dugc chuyén nay, noéi cho chu Tang
biét 1a do nghiép 4c va sau khi ti gia c6i doi, 6ng
ta bi doa vao dia nguc. Hién doi Cunda da séng
trong dia nguc, sau khi chét ciing bi doa vao dia
nguc. Duc Phat ndi ké:

“Nay sdu, doi sau sdu

Ké dc, hai doi sdu

N6 sdu, né vu nao

Thdy nghiép ué minh lam”.

Moét diéu rat la 1a ddc Phat dtc do va danh
tiéng nhu vay, nhung ma 6ng Cunda khong biét
gi vé Phét phéap, du & rat gan Ngai. Nguoi nay rat
thi€u can lanh. Thu niia, qua bao cua Cunda hién
ra ngay trong doi nay, khong phai doi dén ki€p sau.
Kiép nay, ong ta da c6 nhiing hanh dong giong
nhu heo. Dtic Phat day day la qua bdo trong hién
doi, con goi la hién bao.

C6 nhiing ngudi lam ac bi qua bao hién doi,
c6 nhiing nguoi lam ac doi sau hodc vai doi sau
nia m6i nhén lanh. Pa gieo nhan thi sém hay
mudn ciing sé gat qua. Trong dao Phat cé néi dén
ba loai qua bdo: hién bdo, sinh bao va hau bao.

Hién bao la qua bao ngay trong hié¢n doi. Sinh bao
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la qua bao & kiép sau. Hau bao la cho qua bao vai
kiép sau.

Néi vé nguyén nhéan dua t6i nghiép, dic Phat
day trong kinh Tdang Chi B6™?': “C6 ba nguyén nhin
nay, nay cdc ty kheo, khdi lén cac nghiép. Thé nao la
ba? Tham la nguyén nhan khéi lén cdc nghiép. San
la nguyén nhan khdi lén cdc nghiép. Si la nguyén
nhan khdi lén cdc nghiép.

Thi du, nay cdc ty kheo, cdc hat giong khong bi
bé vun, khong bi hu théi, khong bi gié va ndng lam
hu, con tuai tot dugc khéo gieo vao mot dong ruong
tot, dugc trong vao ddt khéo stia soan, va dugc trdi
mua xudng déu ddn, cdc hat giong dy, nay cdc ty
kheo, digc I6n lén, tang trudng, I6n manh. Ciing
vdy, nay cdc ty kheo, pham nghiép nao dugc lam
vi tham, vi sdn, vi si; sinh ra ti tham, ti san, tu si;
duyén khdéi ti tham, tii san, tif si; tap khdi tir tham,
tu san, tu si; tai ché nado ty nga dugc hién hitu, tai
ché dy, nghiép dy dugc thudn thuc. Chd nao nghiép
dy dugc thudn thuc, ché dy qud di thuc ciia nghiép

PIDTKVN, kinh Ting Chi Bo I, chuong Ba Phap, phdm Su Gid Cua
Troi, phan Cac Nguyén Nhan, VNCPHVN an hanh (2005), trang 241.
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dy dugc cam tho ngay trong hién tai, hay trong doi
song ké tiép, hay trong mot doi sau niia”.

Trong Quy son cdnh sdch® c6 cau:

“Gid st bdch thién kiép
S6 tdc nghiép bdt vong
Nhan duyén hgi ngo thoi
Qua bdo hoan tu tho”.

“Gia st ba thién kiép, s& tac nghiép bat vong”
nghia la khi minh da gieo nhan thi du trdi qua
tram nghin ki€p, nghiép nhan do6 cling khong bao
gio mat. “Nhan duyén héi ngd thaoi” 1a khi nhan
duyén day du, “qua bao hoan ty tho” la qua bao
dén v6i minh.

biic Phat day chung ta can “chinh mang’,
nghia la nudi mang chén chinh. Lam con ngudi,
ai cing phai lam viéc dé€ co tién trang trai cudc
song, dé doi song dugc 4m no, hanh phuc. Thé
nhung ching ta phai sang suot trong cong viéc,
nghé nghiép phai chan chinh, khéng nén vi dong

tién ma lam nhiing nghé ta mang. C6 thé minh sé

BI'Thién Mon Truong Hang Ludt, Ty Ni — sa di, Oai Nghi — Canh Sach,
HT Thich Pat Duong, Nxb Ton gido (2010), trang 130.
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sung sudng, giau cd trong hién doi, nhung doi sau
sé khd, nhét 1a nhiing nghé lién quan dén sat sinh.
Dai nay, chung ta hudng lgi, cé nhiéu tién bac,
vat chét sung tac, nhung doi sau bi doa xudng dia
nguc, hét canh dia nguc roi dau thai lam nga quy,
hét nga quy dén suc sinh. Trai qua bao nhiéu kiép
khé dau doi lai sy sung sudng cho mét doi. Pem
ra so sanh thi thay cai lgi truéc mat it ma cai hoa
vé sau lai nhiéu, khong dang dé€ chung ta danh doi.

Nhiing nghé nghiép mang tinh chat hai nguai,
hai vat thi ching ta khong lam, du nghé dé cé dugc
tra luong hau hinh. Than ngudi gid tam, minh
song trén doi khong dugc bao nhiéu nam, biét da
thi sé du, khong biét du thi ngoi trén dong vang
van cam théy thiéu.

Trong cau chuyén vé ngudi d6 té Cunda, chiing
ta thay thién duyén va can lanh ctia 6ng ta khong
c6, cho nén gan tinh x4 ma khong hoc dugc Phat
phap, khong biét nhan qua va tdi phudc. Nhiing
nguoi tu tap trong chua la nhiing ngudi c6 nhiéu
phudc dic, nhan duyén, di€éu nay khong phai dé
c6. Mdc du chung ta song cach xa thoi duc Phat,
nhung lai c¢é hiéu biét Phit phap, biét nhan qua
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t0i phudc, biét ghé so t6i 10, bi€t lam lanh lanh dd.
Con 6ng Cunda song ngay thoi duc Phat, lai & gan
tinh xa ma khong thdm nhuan dugc chut gido ly vi
thé nén lam nhiéu diéu 4c.
Nguoi xua co cau:
“Hiiu duyén thién ly nang tuiong ngo
Vo duyén doi dién bdt tuong phiing”.
Co duyén thi xa nghin dam cling gdp dugc,
con khong cé duyén thi ngay trudc mat ciing
khong biét, khong hay. <25

Ngay 24 thang 9 nam 2014
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Vua Iy Luu Ly

Cs mot cdu chuyén trong kinh Tiéu B!V ké
vé mot vi vua la con chdu dong ho Thich Ca, nhung
sau nay quay tré lai tan sat dong ho Thich Ca, dé la
Vua Ty Luu Ly. Céu chuyén dugc tém tat nhu sau:

“Mot hom, Vua Ba Tu Nac nhin thay rat dong

WPTKVN, kinh Tiéu By VII, phdm Mudi Hai Bai Ké, Chuyén Sala,
C6 Thu Cét Tudng (Tién Than Bhadda — Sala), VNCPHVN &n hanh
(2002), trang 628.
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chu Téng dén nha 6ng Cap Co6 Ddoc va ba Ty Xa
Khu dé tho trai. Hai dai thi chti nay ngay nao cting
phat tdim cing dudng thtic dn 1én chu Tang. Nhin
thdy bong y vang trang nghiém thanh tinh cta chu
Tang, Vua Ba Tu Ndc phat khéi tdim mong muoén
dugc cing dudng ngo trai 1én quy ngai. Vua thinh
dtic Phat cung chu Téng vao hoang cung dé tho
thuc trong su6t mot tuln 1€ va duge dic Phat chap
thuan. Chinh tay vua dem thtic an dang ctiing cho
dtic Phat va chu Téang trong sud6t bay ngay. Sau bay
ngay, Vua Ba Tu Ndc lai phat tam muon tiép tuc
dang cung. Thé nhung, dtic Phat thuong chi nhén
161 tho thuc tai nha ctia mot gia chu t6i da trong
bay ngay lién ti€p, vi Ngai muon gieo duyén cho
nhiing tin ching khac. Tuy vay, dic Phat van hda
kha. Ngai cti Ton gid A Nan va ndm trdm chu Tang
dén hoang cung vao moéi budi trua dé tho nhan sy
cung dudng cua dtic vua.

Trong tuan dau, chinh vua dang ctng thtic dn
dén ngai A Nan va chu Tang. Sau bay ngay, nha
vua ban viéc nén giao lai cho quan lai trong hoang
cung lam cong viéc nay. Do ho khong tha thiét nén
dan dan lo la viéc ti€p dai khi chu Tang dén, khong
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ai lo lang sap xép cho an, cho6 ngoi,... Thoi gian sau,
chu Tang khong dén ntia. Mot hom no, Vua Ba Tu
Néc chudn bi may tram phan thtic &n ma chi c6
mot minh ngai A Nan tho thuc. Nha vua buén rau
dén bach véi dic Phat:

— Con phat tam cting dudng thtic an lén chu
Tang ma khong cé ngudi nao dén ngoai Trudng
lao A Nan.

Duc Phat ndi riang:

— Nguyén nhén 1a do dai vuong. Cac thu¢c ha
cua ngai thiéu tam thanh nén chu Tang khong dén.

Délay lai uy tin, Vua Ba Tu Ndc suy nghi: “Bay
gi®, minh phailam thé nao dé c6 moéi quan hé rudt
thit v6i dic Phat”. Vua quyét dinh cti ngudi sang
dong ho Thich Ca dé cdu hon. Dong ho nay von
xem trong huyét thong va khong thich Vua Ba Tu
Ndc, nhung vi n€ 6ng la vua cia mot nudc 16n nén
da tim cach dua con gai clia mdt nguai ty thiép
sang lam vg. Me clia ¢ gai nay trudc day cé qua
lai 1én lut v6i Vuong tt Ma Ha Nam ro6i sinh ra co,
nhung vi me 1a ty thi€p nén mac du thudc dong
doi vua chua, 1a con rudt cia Ma Ha Nam, nhung

c6 khong cé vi tri trong hoang cung.
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Vua Ba Tu Ndc nghe v¢ minh la con gai cua
vua thanh Ca Ty La V¢ nén rat vui va hanh di¢n.
Vé sau, hoang hau nay sinh dugc moét ngudi con
trai dat tén la Ty Luu Ly. Lic nhd, Ty Luu Ly thay
nhting ngudi ban ctia minh dugc dong ho ngoai
tang nhiing mon d6 choi dat tién, Ty Luu Ly hoi
me: “Bén ngoai con & dau ma khong thay ai gui
qua cho con?”. Co sg bi 19 tung tich nén nédi: “Qué
ngoai ctia con 6 xa lam nén khong thé gtii qua dén
day dugc!”. Nam mudi sau tudi, Ty Luu Ly lai doi
vé qué ngoai choi, ngudi me chan chi khong biét
phai lam sao. Cud6i cung, Thai tu doi di cho bang
dugc nén cb ciing sap x€p cho con vé tham qué
ngoai. Trudc khi con trai vé tham qué, cé nhan tin
cho dong ho Thich Ca va néi rang xin hay gii bi
mat, dling d€ tiét 16 chuyén nay vi s¢ giy nguy hai
cho ca hai bén, c6 cling mong ho ti€p dai Thai td
that tt t€ d€ cau khoi nghi ngo.

Khi dén thanh Ca Ty La V¢, Thai t Ty Luu Ly
dugc moi nguoi ti€p dai, nhung véi thai do khong
dugc nong hau va dudng nhu ai cling c6 y xa lanh
cau. Sau khi & choi mét hai ngay thi Ty Luu Ly
quyét dinh trd vé. Via ra khéi hoang thanh, ciu
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chgt nhé minh dé quén cay kiém, nén sai nguoi
can vé quay lai lay. Khi ngudi can vé vao hoang
cung nhin thdy mot cé hau gai dang lay nudc va
stia d€ rtia cdi ghé ma Thai tdi Ty Luu Ly ngo6i, viia
rtia viia ndi: “Cho nay la chd con ctia ngudi no ty
ngoi, phai rtia cho that sach”. Co ta té y rat khinh
miét. Nguoi can vé nghe dugc nén noi lai cho moi
nguai, biét dugc tin Ty Luu Ly ttic gidn nguyén raa
rang: “Béy gio cac nguai ldy nudc véi siia rua chod
ngodi cla ta, sau nay lén ngoi ta sé ldy mau trong
tim cta cac nguadi d€ rlia n6i nhuc nay”.

Su viéc dén tai Vua Ba Tu Ndc, dng tic gidn
vi dong ho Thich Ca da dua con gdi cia mot nod
ty vé€ lam hoang hau ctia ngai, 6ng thu hét cta cai
da ban cho hoang hau va Thai tt, chi délai vai thu
du soéng nhu ngudi thuong dan. Vai ngay sau, dic
Phat dén cung vua va ngo6i xudng sang toa, Ngai
ndi rang: “Du sao, bay gid co ta cling 1a hoang hiu
Vg vua, that ra c6 cling 1a con ctia Vua Ma Ha Nam,
nhung vi me cd 1a ty thiép nén c6 khdong dugc coi
trong. Hién tai vua va hoang hau da c6 mot ngusi
con trai, Ty Luu Ly la con rudt ctia vua va dong ho

huyét thong van thu¢c vé dong ho ndi nén dong

112 Thich Chan Tinh



ho bén vg khong quan trong”. Dugc dic Phat giai
thich nhu thé, Vua Ba Tu Nic cdm thdy nguoi
ngoai phan nao. Sau dé Vua phuc hoi quyén lgi
cho ho.

Co6 mot lan, Vua Ba Tu Nac giét nham mot vi
tuéng than can va hai muoi may ngudi con trai
cta 6ng ta. Do Vua nghe 16i nhiing ké ganh ti véi
vi tuéng dat diéu ndi xau, xuyén tac, ham hai o6ng
dé dua cha con vi tudng ra chién truong va thuc
hién &m muu giét hai. Sau khi sy viéc saing té6 Vua
nhan thdy viéc lam ctia minh 1a sai trai, t6i 16i qua
16n, cho nén Vua rat an nan hoi han. D€ chudc 16i
lam Vua phong chtic cho chdu cua vi tuéng dé 1én
lam dai tuéng, d6 ciing la chiic vu ma nguoi cha
khi con s6ng nam gid.

M6t hém, Vua Ba Tu Nac vao tinh x4 tham
dtic Phét, lac dé ong giao an tin ctia minh cho vi
dai tudng ding ngoai cdng trong coi. Nguoi nay
am muu lam phan nén lay an tin cta Vua trao lai
cho Thai tt Ty Luu Ly. Luc dd, cac quan si dudi
truéng tng ho Thai ta Ty Luu Ly 1én lam vua.

Ty Luu Ly kéo tat ca binh linh va doan tuy ting

vé cung, chi dé€ lai mot vai co ty ni. Khi Vua Ba Tu
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Ndc tu trong tinh xa cua dic Phat di ra, khong thay
quan quan dau, Vua chi thay mot c6 ty nii, hoi ra
thi dugc co ké lai tit ca su viéc. Vua Ba Tu Nic
vtia budn ba viia ttic gidn, du dinh di dén thanh
Vuong Xa cau ctiu Vua A Xa Thé dem quan danh
Ty Luu Ly d€ 14y lai ng6i. Thé nhung khi viia dén
cong thanh Vuong Xa thi troi da vé khuya, ctia
thanh dong kin nén Vua phai ngti ngoai thanh. Vi
tudi gia stic yéu, gdp phai ct s6c qua 16n va di mot
doan dudng xa nén t6i hdm dé Vua bang ha.

Viia 1én ng6i, Ty Luu Ly nghi t6i ndi nhuc
trudc day véi dong ho Thich Ca nén da kéo quan
dén kinh thanh Ca Ty La Vé d€ rta han. Lan thu
nhat, dtic Phat biét dugc va chan dudng can ngan.
Lan tht hai, dic Phat ciing biét dugc va chan
dudng hanh quan. Lan tht ba, Ngai cling ¢ ngan
can. Nhung dén 1an thu tu, dtic Phét biét ring day
la nghiép ctia dong ho Thich Ca phai tra nén Ngai
khong can du vao nita. Thé 1a Vua Ty Luu Ly kéo
quén qua danh, giét hét dong ho Thich Ca.

Vua Ty Luu Ly la con chau cua dong ho Thich
Ca, nhung vi long thu han da dem quan giét sach
nhiing ngudi trong ho ngoai clia minh. Sau khi
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gi€t tat cd ngudi trong dong ho, tit ngudi 16n cho
dén tré em, Vua kéo quan tré vé Xa V¢~ Trong kinh
Tiéu Bo chi no6i dén day la hét. Tuy nhién, trong
Tich truyén Phdp Cu'”, lai n6i thém doan sau:
“Trén dudng Vua Ty Luu Ly trd vé, khi dén mot
con song thi tréi da nha nhem t6i nén doan quén
duing chan nghi lai qua dém. T6i hom do6, mua va
giong bao rit 16n, nudc 1 tran vé da cuodn troi tat
ca vua quan. Poan quan di giét dong ho Thich Ca
déu chét hét!”.

Dbay 1a mot cdu chuyén rat ndi tiéng trong Phat
gido ma chu Tang va Phat ti nén biét. Khi xua,
ddc Phat tai thé con khong thé ctiu dugc dong
ho ctia minh. Ngai da ba lan can ngan cudc tham
sat cia Vua Ty Luu Ly nhung khong thanh cong.
Doi khi, ching ta nghi dtic Phat c¢6 kha nang cuu
do, giup cho minh dat dugc nhiing diéu nhu s6
nguyén, nhung thuc sy Ngai khong lam viéc do.
Néu c6 nang luc ctiu do chung sinh thoat khdi ac

nghiép ma ho da gay tao thi dic Phat da giap dong

ITich truyén Phdp Cii tap I, phdm Hoa, cdu chuyén Vua Vidudabha
Tra Thu Dong Ho Thich Ca, Vién Chiéu, Nxb Ton gido (2012),
trang 339.
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ho Thich Ca khong bi Vua Ty Luu Ly sat hai.

La dé td Phat, ching ta phai hiéu dugc diéu
nay, duc Phét la bac Dao su, vi Thay dan dudng chi
16i cho chung sinh thoat khoi dudng mé dén ché
an vui gidi thoat. Dtic Phat la thay thuoc gioi, biét
bénh cho thudc. Ngai khong phai la 6ng Than hay
ong Thanh c6 quyén ban phudc giang hoa cho ai
nhu dan gian thudng hiéu. Tat ca viéc tét xdu dén
v6i moi ngudi déu do nhin qua nghiép bdo ma
ho da gay tao. Chung ta khong nén di chua cau
xin Phat cho cdi nay, cai kia, nhu thé 1a minh chua
hiéu ding tinh thdn ma diic Phét chi day.

Khi xay ra viéc cdp bach hodc diéu bat hanh,
ching ta thudng cau Phat d¢ dugc “tai qua nan
khoi”, d6 chila tdim niém hudéng dén diéu tot lanh,
con da tao ac nghiép thi chung ta phai tra. Diic
Phat khong thé ban phudc hay giai trii nghiép qua
cho minh. Nhiéu nguoi dat niém tin khong dung,
khong hiéu gido ly mdt cach tuong tan, dén khi
cau Phat khong dugc sinh bat man nén khong dén
chua, ndi rang “Phat khong thiéng, tim dén chua
ong, chua ba thiéng hon dé cau” Do la chung ta

chua hi€u dung, chua lam dung va chua cé chinh
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tin dé hiéu can ké 161 Phat day, lam nhiing viéc
trai véi nhan qua, khong dung véi gido ly dao Phat.
Qua cau chuyén trén ching ta sé c6 cai nhin ding
vé ddc Phat hon dé€ tu tu tap, tu hda gidi nghiép
chuéng ctia minh. Khong ai ¢6 thé lam cho minh
trong sach hay 6 nhiém. <25

Ngay 29 thang 9 nam 2014

Nghin Kua Uong Lai = 1I7



Hiéu tam hiéu hanh lam dau

L&i chu Phat day khac sau trong long.

-THANH LUONG -



Pan
ma;‘ 4

Nghe phép dugc tién

Thei dtc Phat con tai thé, Trudng gia Cap Co
Doc la mot vi dé tu tai gia rat thudn thanh va néi
tiéng. Ong 1a dai ho phap dic luc trong viéc hoing
phap loi sinh cua dic Phat. Trudng gia Cap Co
Doc c6 long tin viing chac déi véi Tam bdo, dng
danh phan 16n gia san cia minh d€ xay dung tinh
xa Ky Vién va ciing duong thuc phdm lién tuc cho

chu Téng, dén nbi c6 nhiing luc tién cta bi can
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kiét. Nho mot vi nti Da Xoa gop tién bac noi nay,
noi kia vé kho lam dé€ chu¢c t6i nén 6ng mdéi giau
co trd lai.

Viéc lam cua Trudng gia Cap Co DPoc dem lai
loi ich rat 16n cho dan chung trong thanh X4 Vg,
dong gop vao viéc phat trién manh mé cta Tang
doan tai vung dat tru phu nay. Trong st ké lai, mdi
ngay 6ng dén tinh x4 hau Thé Ton ba lan, di mot
vong xem vi su nao can thi gi nhu thuéc men, vt
dung, y 4o thi hét long ho trg, gitp d6 cac van dé
sinh hoat tu tip cta quy su dugc t6t hon.”

Tuy nhién, Trudng gia Cap CO6 Doc cd mot
nguoi con trai tén la Kala khong may thanh kinh
dtc Phat. Mo6i 1an Phat ghé nha anh déu tron tranh,
khong nghe phdp ma ciing ching phuc vu ching
Tang. Co6 1é anh thdy cha minh danh qud nhiéu
thoi gian va tién bac d€ lo lang cho Tam bao, trong
khi tai san dé von di sau nay thuoc vé anh. Diéu
nay khién cho Trudng gia Cap C6 Doc budn rau
va lo lang. Ong s¢ cdu quy td cia minh sé bi doa

vao canh gidi xau khi khong biét nuong tua Tam

U1 Tich truyén Phdp Cii tap 11, phdm Ac, Cap Co Poc Va Nt Than, Vién
Chiéu, Nxb Ton gido (2012), trang 138.
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bao. Trudng gia da suy nghi rat nhiéu, tim du moi
cdch dé hudng con minh vé v6i Chinh phép. Ong
mong mai cau hiéu biét 161 Phat day va thuc hanh
viéc cting duong. Ong suy nghi: “Khong cé gi trén
trai dat nay khong bi mua chudc béi tai vat, tru
Thanh nhan va bac tri. Con ta khong thudc hai
hang ngudi nay, do do ta sé du d6 nd”. Mot hom,
ong Céap Co Doc ndi véi ngudi con trai:

- Hom nay, néu con dén chuia tho Bat quan trai,
giti gidi roi nghe phap, chiéu vé cha sé thudng cho
mot tram dong tién vang.

Kala nghe vy rat muing r&, hoi lai:

— That vay ha cha, co that la khi di nghe phap
va gili gi6i trong ngay trai, con sé dugc thudng
mot tram dong tién vang khong?

— Nay con yéu, ta htia véi con day.

Thé la anh chang Kala dugc cha thué vao chua
tu tap véi gid mot tram dong tién vang. Khivao tinh
xd, anh khong cha tam nghe phdp ma ki€ém mot goc
khuat d€ nam ngt. Chiéu dén, anh thuc day va tré
vé nha. Trudng gid Cip C6 Poc dang xa thdy con
trd vé, nghi rang nguoi con da c6 mot ngay tu tap

tai tinh x4 nén ong rat vui mung. Trudng gia Cap

Nghin Kua Uong Lai =12



Co Doc ndi gia nhan chuén bi d6 an thiic uéng cho
con. Thé nhung Kala mu6n cha phai dua tién trudc
r6i cAu méi chiu &n. Ong bdo cdu an udng xong roi
sé dugc nhan tién, nhung Kala khidng khang khong
chiu. Sau khi dugc cha dua cho mot tram dong tién
vang, Kala méi ngoi vao ban dn.

Ngay hom sau, dng Trudng gia néi véi cau con
trai: “Con yéu, cha sé cho con m¢t nghin dong tién
vang, né€u con di dén tinh xa hoc thu¢c mot cau ké
tu diic Phat, sau d6 vé day doc lai cho cha nghe”
Thoi d6, mot nghin dong tién vang co gia tri rat
16n, chic phai tuong duong v6i mot nghin do la
My bay gio. Kala vi rdt mé tién nén dong y dén
tinh xa nghe dtic Phat thuyét phap. Anh ngo6i duéi
hdi ching, cham chu lang nghe 16i dic Phat thuyét
phap, c6 giang ghi nhé mot cau ké dé€ dugc nhan
tién ctia cha. Nho ¢6 su chu tam nghe phap va ghi
nhé nén ba yéu t6 tinh tan, niém, dinh cé mit.
Kala hiéu dugc Phat phap va gidc ngd, trg thanh
moét bac Tu Ba Hoan. Véi niém hoan hy tot béc,
anh & lai tinh x4 cho dén ngay hom sau.

Khi dtc Phéat cung chu Téng di dén nha ong
Cip Co6 Doc dé tho trai, Kala di theo phia sau chu
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Tang. Ong C4p C6 Doc nhin thdy thai do ctia cau
con trai cam thdy rat vui miing, anh da chiu nghe
Phat phap va di cung chu Tang vé nha, nhu vay la
da co sy tién bo. Kala nghi thaim: “Mong rang cha
ta sé khong dua tién ngay hom nay, trudc sy hién
dién ctia Phat. Mong cha giii kin viéc vi tién ta méi
giti giéi vao ngay trai”.

Sau khi dang cting thtic an lén duc Phat va chu
Tang, Trudng gia Cap C6 Ddc cam mot tui tién
dua cho ngudi con roi noi:

— Hom trudc cha c6 htia cho con mét nghin
dong tién vang néu nhu con chiju dén tinh xa hoc
mot bai ké tu diic Phat, bay gio tién nay la cua con.

Luc do, vi cé dic Phat va chu Tang nén Kala
cam thdy rat nguong va noi:

— Con khong can tién dau.

Cap C6 DBdc thiac mac:

— Cam di con, s0 tién nay cha da huta cho
con ma.

Du thuyét phuc cach may nhung cau con trai
van dit khoat khong nhan. Trudng gia Cap Co DPoc
nghi rang c6 1é do anh thdy xau ho, nhung thuc
su la Kala da dugc gidc ngd va cam thay nguong
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ngung. Dtic Phét hoéi ly do, sau dé Cap C6 Ddoc da
ké lai dau dudi cau chuyén:

— Bach dtic Thé Tén, hom truée con nédi Kala di
dén tinh x4 d€ tho Bét quan trai, tu tp trong mot
ngay sé dugc cho mot tram dong tién vang. Khi
vé, con cho ngudi nha lo com nuéc nhung Kala
nhat dinh khong an, phai nhdn mot tram dong
tién vang trudc roi méi chiu an. Hom qua, con hua
sé cho mot nghin dong tién vang néu Kala di dén
tinh x4 d€ hoc thudéc mot cau ké vé ndi lai cho con
nghe. Bay gio, sau khi dugc nghe Phat thuyét phap
va giac ngd thi khong chiu nhan tién ntia. Con that
rat vui mung.

Dtic Phat mim cudi roi noi:

— Nay Trudng gia, con 6ng da chiing So qua, y
da vugt hon viéc dugc lam Chuyén Luan Thanh
Vuong hay Dai pham thién.

“Hon thong lanh coi ddt
Hon dudc sinh coi troi
Hon chii tri vii tru

Qud Dy Luu t6i thang”."”!

I Tich truyén Phdp Cii, s6 178, phdm Thé Gian, phan Diic Hanh Pugc

124 Thich Chan Tinh



Cau chuyén nay rat hay va y nghia. Doi khi
ching ta dung phuong tién vat chat dé dua ngudi
vao dao. Vua rdi thay di qua nudc Anh, c6 mot
Phat tu ké cho thay nghe cau chuyén: “Co c6 ngusi
chau khong biét Phat phap. C6 ben dé nghi chau
minh doc mot cudn sach Phat gido roi k€ lai cho
c6 nghe, cd sé thudng tién. Nguoi chau thich qua
nén doc ky cudn sach va lam theo 16i day. Day la
phuong tién htiu hiéu gitp cho Phat ti dua ngudi
than ctia minh dén véi Phét phap”

Co6 nhiing gia dinh cha me hiéu biét Phat phap
nhung con cai lai khong muén tim hiéu. Chung
ta phai tim cach cho con biét dén chua va thin
can véi chu Tang Ni d€ hoc hai gido ly. Khi thay
t6 chiic Khoa tu Mua he, nhiéu bac cha me cling
muon con minh tham dy, hi vong giap ching thay
do6i duge nhan thic. Nhung nhiing dtia con khong
chiu di vi ching chua & chua bao git. Cac ban tré
nghi rang s6ng trong chiia mot tudn 1€ sé rat chan,
khong c6 gi vui, phai tung kinh va dn com dung

gid, con nhiéu thi go bé khdc nita. Thé la, cha me
Tra Gid, Vién Chiéu, Nxb Ton gido (2012), trang 301.
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dua ra diéu kién néu con chiu tu tron khéa sé dugc
thuéng moét chuyén du lich hay mot mén qua tuy
thich. Cac ban tré chdp nhén “hy sinh” mot tuan
1€, nho bay ngay tu tép, cic ban da nhén ra dugc
nhiéu diéu. Co6 khi vé nha ching khong con doi
qua ctia cha me nia.

Doéi v6i Thién Chuaa gido, ngudi ta cho con
cai di nha tho ti bé dén 16n, khi truéng thanh
chung tao thanh nép quen la dén nha tho du 1€ va
hoc gido ly vao moéi ngay Cht nhat. Cha me ban
ron thudng gtii con vao nha dong cho cac so nuoi
dudng, khi cac bé viia bap be biét ndi la cac ma
so da day chung lam dau Thanh trudc khi an. Cac
sd no6i cho chung nghe rang: Moi thi ching ta ¢
dugc déu do Chuia ban phat. Thti hoi, véi tam thiic
non nét nhu thé ma da dugc dinh hudng, sau nay
niém tin sao khong viing chac cho dugc? C6 nhiéu
ngudi ¢ nha dong tii bé dén 16n, khi truéng thanh
du biét dao ctia minh c6 nhiing diéu khong ding
nhung van ct nham mat tin theo. Vi tti nho ngudi
ta da dugc nudi dudng tinh thin bang nhiing chét
liéu nhu thé. Gido ly theo cac con chién tu nhd

cho dén 16n: gido ly thiéu nhi, gido ly hon nhén,
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gido ly truong thanh,... Cac trudng dai hoc 16n &
phuong Tay hau hét déu c6 khoa than hoc. Gido
duc mam non va tudi tré 1a diéu ching ta can chu
y va chu trong.

O cic nubc dao Phat 1a quéc gido nhu
Myanmar, Cambodia hodc Thdi Lan, trugc day
hau hét thanh thiéu nién déu phai vao chua tu
mot thoi gian trude khi budce ra doi. Thoi gian tu
gieo duyén c6 thé la nam bay ngay, mot vai thang
hay moét vai nam. Cac su sé day chung viét chd,
day doc kinh Phat bing tiéng Pali. D¢ tudi xudt
gia gieo duyén tui tam dén muoi chin, nghia la khi
ching da tu biét lo cho ban théan thi c6 thé song &
chuia. Nh¢ ti€p can véi kinh ké va gido ly ti sém,
Phat tu tai nhiing qudc gia nay rat thuan thanh va
c6 niém tin sau sac, ludn kinh tin Tam bao.

Chua con 1a ng6i nha tht hai ctia moi ngudi,
nhiing hoat dong vin hoa, vui choi trong lang
ciing dugc t6 chtc tai sdn chuia. C6 nhiing ngoi
lang khoang hon chin muoi phan tram thanh thiéu
nién déu xuat gia gieo duyén va song & chua. Cha
me cta nhiing difa tré cam thay rat hoan hy, hanh
phuc khi thdy con minh dugc trd thanh ngudi xuat
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gia. Cac Phat ti cua nhiing qudc gia nay déu biét
rang khi séng trong mai truong rén luyén dao dtic
tai tu vién, con cdi cua ho sau nay sé trg thanh
nguoi tét, c6 ich cho xa hoi.

Phét gido cac nudc phét trién nhu Trung
Qudc, Viét Nam, Nhat Ban, Han Qudc,... theo tu
tudng thoang hon, tuong doi tu do vé van dé tim
hiéu Phat phép ctia con céi. Nhung trdi lai, nhiing
qudc gia nay lai kha khat khe vé van dé xuat gia.
Ngudi ta ct nghi rang tu hanh la phai danh tron
ca doi dé theo dudi su nghiép giai thoat, nguoi tu
ma ra doi sé bi nhiéu ngudi cudi ché. Tham chi,
c6 nhiéu ngudi con nghi ring ngudi xudt gia la
chan nan, lanh doi, tron tranh trach nhiém véi
gia dinh va xa héi. Nhiéu gia dinh tuy la Phat tu
nhung con cdi ctia ho xin di xuat gia thi lai khong
cho. Mot s6 ngudi con “dac biét” hon, ho di chua
va tung kinh hdng ngay nhung thay con chau di
chua thi lai sg, lo 1ang la ching sé xudt gia thi mat
di ngudi huong khoi cho dong ho, dé 1a mot thiét

BTy liéu dua vao ky su Anh Pao Vang — Ky su Phat gido Myanmar
do Truyén hinh An Vién thuc hién. Ky su Hanh Trinh Vuong Quoc
Chua Thép va Dhammakaya do chtia Hodng Phép thuc hién.
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thoi do thiéu hiéu biét. Mot ngudi tu & chua dugc
mot ngay sé tot mot ngay, ho xudt gia dugc thoi
gian bao lau cling dang quy, vi khoang thoi gian
dé con chau minh dugc hoc dao, tii d6 chung sé
biét cach song cho hop véi lé phai, trd thanh mot
Phat tt ding nghia.

Chinh vi khong ép budc con cai tim hiéu gido
ly nén su dé dai d6 da khién cho nhiéu gia dinh roi
vao tinh trang kho xt. Via roi, c6 mot nguoi gui
thu cho thay d€ trinh bay su viéc va xin 16i khuyén:
Ong c6 nguoi chdu gai vita hoc xong cao dang, co
chéau da yéu mot chang trai theo dao Thién Chua.
Chang trai nay khong c6 nghé nghiép, tuong lai
khong biét roi sé di vé dau. Nhung chau ctia 6ng
lai qua yéu nén da dong y dén nha tho hoc gido
ly hon nhan d€ két hon véi anh ta. Trong khi do,
trudc day c6 da Quy y Tam bao. Hién gio, ong rat
dau kho va r6i tri, khong biét phai lam nhu thé
nao cho phai, khuyén bao thé nao c6 chdu cling
khong nghe. Ong c6 gtii kém theo 14 thu ma cb
chdu gai viét cho ong véi noi dung dai y: “Con sé
di nha tho hoc gido ly, thdy bén d6 cling hay, dao

nao ciing tot. Con xin dng ndi dong y cho con lam
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dam cudi v6i ngudi con yéu”. Bay gid, 6ng khong
biét phai xu tri ra sao.

Tai Viét Nam, cac tin do cua ton gido khac
thuong 16i kéo nhiing ngudi ngheéo, nhiing ngudi
thiéu hiéu biét tin theo, ho dung tién bac va tinh
cam dé ma mi, du d6 moi ngudi. Truong hgp co
chau gai nay bi tinh yéu che mat ly tri nén khong
con thay dugc dung sai. Nguoi ta thuong noi:
“Tinh yéu la mu quang. Tri 6c ¢6 ca nghin con mat,
nhung trai tim chi cé mdt ma thoi, khi da yéu thi
anh sdng ca cudc doi ciing sé tat”. Ong ndi co gai
nay gui thu nho chua tu van giap. Dén tinh canh
nay thi qua khé. Hién nay, sich v& va bing dia
gidng rat nhi€u, nhung néu 6ng ndi chau khong
nghe thi danh chiu.

Loi nay ciing do mot phan gia dinh khong
cham séc, gido duc, hudéng con chdu vao dao tu
sém. Néu chung ta quan tam cham séc vé mat tam
hon, tri tué cho con chau nhu 6ng Cap Co Doc,
bang cach tao nhin duyén cho ngudi than cta
minh huéng dén Phat phap, ban than ho ty nhién
sé giac ngo. Luc dau, anh Kala cling khong biét
dtc Phét hay Phéat phap. Con chuyén ngudsi chau
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cta 6ng nay da Quy y Tam bdo, nhung vi gia dinh
khong nhéac nhg, khong tao diéu kién t6t cho chau
minh dén chtia hoc gido ly d€ tim hiéu Phét phap
nén co6 da khong cé dugc chinh kién va niém tin
viing chac. Giti hay bo dao Phéat khong con 1a van
dé quan trong doi véi co, vi theo quan diém cua c6
thi dao nao ciling t6t. Long ngudi khong tin hiéu,
khong tha thiét véi Phat phap thi mot vai cau tu
van, khuyén nhut cting khé ma khién cho ho nghe
theo. Khi ngudi ta da qua si mé vao tinh ai thi troi
c6 danh vang ra cling sap vao. Bén luc gap chuyén
thdy khé méi biét quay dau, con ldc nay khong ai
c6 thé ngan can dugc ho. 2=

Ngay 16 thang 11 ndm 2014
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maj

Nha hién triet Socrates

Tren the giGi co mot triét gia rat ndi tiéng, do
1a Socrates. Ong 1a ngudi Hi Lap, sinh vao khodng
nam 470 trudc Cong Nguyén, cach ching ta gan
hai nghin nam tram nim. Ong 1a nguoi rat tai gioi
nhung cé tuéng mao xdu xi. Trong sach miéu ta
ngoai hinh cua 6ng nhu sau: ngudi thap, bung to,
chan nho, mat 16i, mai héch, miéng ho. Ngugc lai,

ong c6 tri dc rat thong minh, nho vay ma bién tai
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sac sdo, tinh tinh hai hudc, lich thiép trong van dé
do6i nhan xu thé.

Ong 1a mot triét gia ndi tiéng cé tai dién thuyét.
Luc dau, 6ng lam nghé diéu khac, chila mot nguoi
tho tac tugng binh thudng. Dén khi lay vg, ong
van lam nghé d6, con nguoi vg di giat thué d€ lay
tién phu giup gia dinh. Nguoi ta thay & ong luon
mang tdm hon ctia mot triét gia nén c6 doi song rat
phong khoang, khong 1é thudc vao tién bac, lam
bao nhiéu dn bay nhiéu, khong nghi dén chuyén
lam giau hay ddt nang vin dé vét chat. Ngugc lai
la ngudi vg buc bdi, can nhan ca ngay, nhung 6ng
van rat than nhién.

Ban tinh 6ng vén thich ndi chuyén, vi la mot
triét gia nén 6ng thuong hay bién luan cung ban
be. Mot hdom, cé ngudi ban dén choi, hai nguoi
dang noéi chuyén vé6i nhau thi dda con khoc,
ngudi vo dang ban giat d6 nén nho o6ng doé con
gium, ong khong nghe ct ngo6i néi mai. Ba phai
lam viéc trong khi dda con cu khoc bén tai nén
rat kho chiu. Ba buc qua no6i khong dugc nén cam
thau nudc gidt do hat 1én ngudi 6ng. Socrates 1a
nguoi rat diém tinh, khong tlc gian hay hon mat
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gi ma chi on ton noéi: “Sau sam la mua!”

Cau ndi viia mang tinh khoi hai, viia cé y
nghia triét ly, néi vé trang thai hanh xt ctia con
ngudi, giong nhu khi troi da c6 sam thi sau do la
mua. Ba vg chtii 1a sdm, tat nudc 1a mua. Suy nghi
va doi song cua ong rat phong khoang. Néu so véi
ngudi khac, chong dang ndéi chuyén véi khach ma
vg tat nudc nhu vay, chac c6 1€ khi xong viéc thi
bang gia nao 6ng chong ciing danh cho ba vg mot
trdn, ngudi néng tinh cé thé giét luoén ba vg. Thé
nhung Socrates lu6n nhan nhin, vui vé, lai con néi
mot cau hai hudec.

Socrates c6 mot doi song don gian, nang vé
su nghiép tri tué nén 6ng khong dé€ y dén vat chat.
Trong cudc séng, ngudi nao nghiéng vé doi song
vat chat qua nhiéu thi doi song tinh than sé kém
di. Ngay nhu tdm guong cta duc Phat, Ngai da tu
bd doi song vat chat dé di tim su nghiép tri tué.
Nho su nghiép tri tué nén Ngai va gido ly cia Ngai
song mai dén bay gi¢. Néu ndng vé vat chat, co
1é gio nay khong ai biét dén dtic Phat. Cing vay,
nhd sy nghiép tri tu¢ ma Socrates song dén hom

nay. Néu gidong nhu s6 dong, song mot cudc doi
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chay theo vat chat thi hom nay khong ai biét dén
Socrates. C6 mot diéu rat hay, khi nghe ngudi ta ca
ngoi minh, Socrates khong hé quan tam dén, diéu
nay khién cho nhiéu ngudi kinh phuc.

O ddi, c6 nhiing ngudi rit tai ning nhung
khong bao gié néi minh giéi, con mot s6 ngudsi
biét it lai khoe nhiéu. Nhiing v6 su tai gidi tinh
tinh thuong rat diém dam, khiém t6n, nhu hoa;
con nhiing ngudi biét dugc chut it, hoc dugc ntia
chiing, di dau cling mua tay mua chan ra oai cho
ngudi ta biét minh c6 vo dé€ diling ai dung dén.
Nhiing ngudi that gioi sé khong bao gid lam diéu
doé, nhung chi can ai dung vao la biét lién. Da phan
nguodi tai gioi thuong khong khoe khoang, khodc
lac, tu cao tu dai, ra vé ta day, con nhiing ngudi hay
khoe lai thuong khong gidi.

Thoi phong kién, nhiéu nha lanh dao dat nuéc
rat bdo tha. Néu cé ngudi nao tai gidi, ho sé tim
cach triét tiéu, giét chét va Socrates roi vao truong
hop nhu vay. Nha cam quyén luc bay gio ludn toi
ong la ngudi di thuyét, néi nhiing chuyén khong
dung véi tu tudng duong thoi, dau doc tang 16p
thanh nién nén 6ng da bi két an td hinh. Sau khi
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tuyén an, rat nhiéu hoc tro, ban than va nhting
ngudi yéu quy ong khuyén nhu: “Socrates a, 6ng
nén trén qua nudc khic di”. Ong néi: “Khong, néu
minh trén di, hda ra la nguoi xau hay sao? Minh
da la ngudi tot va song trong sach thi khong viéc gi
phai trén, tha chét chu khong lam nhu vay!”.

Ngay xu tt 6ng, bao nhiéu nguoi dén khéc
tién dua, con 6ng lai rit binh tinh, khong to ra lo
s¢ hay bu6n phién. Ong cam ly thuSc doc lén, dua
vao miéng mot cach binh than. Sau khi uéng xong,
ong chot nhé minh con thiéu ngudi hang xé6m mat
con ga. Ong nhic ngudi nha: “Téi con thiéu ngudi
ta mot con ga, nhé trad gitm moén ng do”. Socrates
la mot ngudi song rat phong khoang, rat git uy tin.
Trudc khi nhdm mat, 6ng con nhé dén con ga méc
ng va noi gia dinh ¢6 gang tra gium.

Cudc doi cua Socrates 1a mot tdm guong sang
cho chung ta noi theo. Trong cu¢c sdng, doi khi vi
nhiing mdc cam nhu ngoai hinh x4u, khong thong
minh, hodc mot khuyét diém nao dé lam ching
ta chun budc. Theo sach miéu ta thi Socrates la
mot ngudi xdu xi, vay ma 6ng van khong mac cam,

ngugc lai luén vuon 1én dé trd thanh mot triét gia
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ndi tiéng trén thé gisi.

Bai hoc thi hai vé€ cu¢c doi cta dng do la su
nhan nhuyc. Trong khi tu, minh néi la thuc hanh
hanh nhan nhuc, nhung so v6i 6ng chua chic bang
dugc. Ong 1a ngudi rdt nhan nhuc, séng véi nguoi
Vg ca ngay cam ram va con bi ba hat thau nuéc gidt
d6 1én ngudi ma o6ng van binh than, con ndi mot
cau hai huégc: “Sau sdm la mua!”

Bai hoc thi ba la sy uy tin. Trudc khi chét 6ng
van giti tinh thdn clia mot ngudi quan td, nhat
quyét khong bo tréon. Mot ngudi c6 hiéu biét, binh
than trudc cai chét nhu vy rat khé! Khong phai
ai cting lam dugc. Sau khi uéng ly thuéc doc vao,
ong nhe nhang ra di, khong lo sg, khong vuéng
ban. Trudc khi mat, 6ng con nhac ngudi nha mon
n¢ ma minh thiéu dé nho tra gitm. Ong thuc sy 14
mot nguoi rat dac biét.

Moi thu trén cudc doi nay déu tuan theo quy
luat: “thanh, try, hoai, khong” Nhiing gi hitu hinh
déu hitu hoai, nhung su nghiép tri tu¢ con mai véi
thoi gian. Chinh nho su nghiép do, 6ng dugc nhan
loai biét dén du trai qua suot chiéu dai lich sti.

Thoi diic Phat con tai thé, cac vi vua chua va
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truong gia da xay dung nhiing tinh x4 16n nhu Ky
Vién (Jetavana), Truc LAm (Veluvana), Loc Mau
Giang Duong (Migaramatupasada),... Dén bay
gi®, nhiing tinh x4 d6 déu khong con, thoi gian va
chién tranh da phd huy tat ca. Nhung su nghiép tri
tué ctia ddc Phat van ton tai va dugc giti gin du trai
qua hon hai muoi sau thé ky.

Ngudi xuat gia bo thai gian va cdng stic ra xay
dung chua to Phat 16n, cong trinh dé cé dep va
bén chac dén dau thi ciing chi ton tai vai tram nam,
theo thoi gian tat ca roi sé bi hu hoai. Do dé, chiing
ta can phai dau tu vao sy nghiép tri tué méi dung
theo tinh than ctia ngudi con Phéat. Chung ta c6
gang c6 dugc ly tudng va chi hudng dung dan. Biét
su nghiép quan trong nhat déi minh 1a gi, phai tu
tap nhu thé nao d€ khi nham mat xudi tay, xem
minh d¢€ lai dugc gi cho hau thé. <25

Ngay 23 thang 1 nam 2015
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Cai gia cta lgi dutng

M(f)t hom, Khéng Tt cung véi cac dé ti di
dao trén cac thtia ruong hong mat. Khong Tt thay
mot nguoi giang ludi bat chim, trong ludi toan la
chim sé non. Khéng Tt thic méc hoi:

— Tai sao trong ludi khong c6 chim sé gia ma
toan la chim sé non?

Ngu6i gidng ludi bat chim tra 1oi:

— Chim sé gia biét s¢ nén kho bat, con chim sé
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non tham an nén dé bat.

Nguoi gidng ludi bat chim ndi tiép:

— Néu chim sé non ma theo chim sé gia thi kho
bat. Ngugc lai, chim sé gia ma theo chim sé non
khong kho bat.

Lac do, Khong Tt quay qua noi véi cac dé ti:

— Cac con hay nhd lay, biét s¢g d€ giti minh con
tham dn la mat mang, day la quy luét. Song, phudc
hay hoa la do theo ngudi tot hay xdu. Cho nén
ngudi quan tu khi theo ai phai cdn than sé dugc an
toan, néu nham mat di theo coi chting bi hoa lay.

Ngudi xua c6 cdu: “Gan muc thi den, gan dén
thi sang”. Trong cudc song, néu minh choi chung
v6i mot nguoi cd bac, rugu che, xi ke, trom cap,
an choi thi trudc sau cling sé bi anh hudng xau va
khi ching ta theo ho rit dé bi hoa lay. Chang han,
khi theo tén trom, tuy minh khong an trom nhung
ciing c6 thé bi bat dé€ tra hoi. Chung ta di theo
ngudi xdu, khong trudc thi sau ciing sé bi tiém
nhiém, bdi vi ¢6 hgp tinh, c¢6 thich méi di theo,
khong hop, khong thich lam sao theo ho dugc.

Khong Tt néi: “Tham dn la mat mang”. Ngoai

doi ciing nhu trong dao, noi dau nguoi ta ciing
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gidng day bay moi, néu chung ta tham lam sé bi
dinh bay. Trong chon thién mon cé nhiing chuyén
Itia gat xay ra ciing chi vi long tham. Ngoai doi,
mat tién, mat tinh ciing do long tham, ti long
tham dan dén si mé, khong con sang su6t dé nhan
dinh dung sai, phai trai.

O dudi nudc, khi mot con cé 16n mudn in con
ca bé thi phai lam sao? N6 phadi rugt con ca bé dé
bat. Mot miéng moi déu tu nhién cé san, néu con ca
nao lai gdn dép moi coi chting mac cau. Cing nhu
thé, & ngoai doi ngudi ta phai lam d6 moé hoi, soi
nudc mat méi ¢d dugce tién d€ tiéu xai, sinh séng,
dau phai ty nhién c6 ngusi dem dén cho khong!
Nhiing ctia cai ngudi ta dem dén cho ma khong
diéu kién, coi chiing trong d6 c6 1udi cau. Vi long
tham ma minh vui vé nhén la viéng vao cai bay ho
giang ra. Lac do, minh sé bi nguoi ta diéu khién.

Nguoi gidng ludi ndi mot cau rat hay: “Néu
chim non theo chim gia thi rat khé bat. Nguogc
lai, chim gia theo chim non thi dé bit”. Néu minh
gia ma khong sang suét cling dé bi ltia gat. Do vay,
ching ta theo nhiing ngudi chua cé kinh nghiém,
chua c6 hiéu biét thi rat nguy hiém. Trén doi nay,
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c6 nhiing ngudi da hai thi toc nhung vi long tham
nén van ct bi lua, thiy lgi dudng 1a nhao v nén
khong phan biét that gia thé nao, dén khi “tay da
nhing cham” thi da qua mu¢n!

Nguoi xudt gia cAn phai hét stic can trong khi
c6 ngudi nao d6 dem dén cho minh lgi dudng.
Chung ta phai hi€u trén doi nay khong c6 gi ma
nguoi ta bd ra cho minh mdt cach tu nhién, tru
truong hgp ngudi do 1a thay T6 hay cha me minh.
Ngoai ra, ai cling tinh toan: Mot la d€ dugc phudc,
hai la d€ dugc tinh, ba la dugc quyén lgi. Doi khi
chinh ban thdn minh ciing vdy, muén giup ai
viéc gi, cho ai cdi gi, cling thudng suy nghi la cho
ngudi nay c6 phudc, cho d€ sau nay dugc ngudi
ta gitp lai minh,... tat ca déu c6 sy tinh toan. Do
vay, ching ta phai cdn than vin dé lgi dudng, cdn
than diing nhu con cd thdy moéi ngon dép vao roi
mac cau. <25

Ngay 28 thang 2 nam 2015

142 Thich Chan Tinh



bar

ma‘ 4

Bai hoc 0 ni
Tong thong Han Quoc

Trong mot dat nudc, khi luat phap duoc ban
hanh thi moi nguoi déu phai ton trong va tudn tha.
Bat ké ngudi nao pham phap déu phai bi triing tri
theo dung phap luét. Tong thong va ngudi dan déu
nhu nhau, khong cé ngoai 1¢. Khong thé dé xay
ra trudng hop ngudi dan pham phap thi bj triing
tri, con Tong thong pham phép lai dugc mién tru.
Trudc phap luat thi moi ngudi déu binh déng, nhu
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vady mdi thé hién dugc tinh nghiém minh, cong
bang va dan cha cta phap luét.

Via r6i tai Han Qudc, Tong thong Park
Geun Hye vi pham phap luat nén da bi phé truat
quyén Tong thdng, sau dé bi bat giam. Han Quoéc
la ddt nudc thuc thi phap luat binh déng, cong
bang, dan chua va nghiém minh, hiém c6 mot dat
nudc nao trén thé gidi xay ra trudng hgp mot vi
Tong thong duong nhiém lai bi phé truat nhu vay.
Chinh quyén lam dugc diéu nay, nhiing nguoi cé
dia vi sé khong dam lam dung chtic quyén d€ tu
loi ca nhan. Hién nay, mdt s6 quoc gia trén thé
gi6i chi thuyc thi luat phdp déi véi nhiing nguasi
dan thdp c6 bé hong, con nhiing ngudi cé dia
vi, chtic quyén thi luat phap khong dam dung
dén. Néu ngudi dan phan anh nhiing sai trai cua
nguoi cam quyén thi sé bi quy vao t6i ndi xdu
lanh dao, nang hon la bi vu khéng phan dong.
Tl do, nhiing ngudi cé dia vi, cé chiic, c6 quyén
tha ho thao tung, tham nhiing, hoi 16, boc 16t tai
san ctia Nhan dan. Cé nhiing nudc ra stic ho hao
chong tham nhiing, thé nhung chi chong doi véi

nhiing ngudi cdp dudi, con lanh dao cdp cao van
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thudc vung “bat kha xam pham”, nhu vay thi lam
sao c6 thé chong dugc tham nhiing! Nguoi xua
c6 cau: “Thuogng bét chinh, ha tic loan” Trong
mot dit nudc, néu phap luat con dung dudng, xt
ly khong nghiém doi véi nhiing ngudi dung dau,
con e de trudc tinh trang “con 6ng chdu cha” thi
dat nudc khong thé yén on.

Tang doan la mot tap thé tu hanh c6 t6 chic.
Dric Phét da ché dinh gidi lut rat ro rang va cu thé
cho ca hang tai gia lan xudt gia. Dac biét doi vai
hang xuit gia, Ngai dua ra nhiing giéi trong, gidi
khinh, giéi nao c6 thé sam héi, gidi nao khong thé
sam hoi, giéi sam hoi it ngay, gi6i sam hdéi nhiéu
ngay,... Giéi luat dic Phat ché cho ngudi xuat gia
12 binh déng, khong phan biét, khong phéi sa di
hay ty kheo tré pham trong gi6i thi bi dudi ra khoi
Tang doan, con cac ty kheo 16n tudi, cac Trudng
lao, Hoa thugng hodc nhiing vi cé chtic quyén
trong Gido hoi khi pham trong gidi thi van “dudng
duong Tang tudng, dung mao kha quan’, thugc vé
thanh phan “bat kha xdm pham” Tét ca ngudi xuat
gia khi pham gidi trong déu mat tu cach ctia Tang

sva bi tdn xudt khoi Téng doan. Néu tat ca Tang si
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thuc thi dung gidi luat duc Phat day thi Tang doan
sé dugc thanh tinh, t6t dep, hoan hdo, xting dang
dé troi va ngudi cung kinh, quy .

Trong chua, ngoai nhiing gi6i luat ma dtic
Phat da day tif hon hai nghin sdu trdm nam trudec,
con c6 nhiing ndi quy dugc chu Tang ché dinh
phu hgp vé6i hoan canh sinh hoat va tu tap cu thé
cla tliing tu vién. B&i canh lich st cua ngay xua
va hoan canh song thdi nay hoan toan khdac nhau.
Néu dtic Phat song trong moét xa hdi nhu hién
tai, chac chan Ngai ciing sé bo di mot s6 gidi luét
khong con lién quan dén doi song ctia chu Tang,
dua ra nhiing diéu giéi méi, cdm lam nhiing viéc
gay nguy hai dén doi song ciia mot ngudi xuat gia,
can tré qud trinh tién dao ctia Tang Ni va lam anh
huéng téi su thanh tinh ctia Tang doan. Vi duc
Phat khong con nén chu Tang phai ngdi lai ban
bac, dua ra nhiing ndi quy nham giup dai ching
dugc an 6n tu hanh, git sy trang nghiém thanh
tinh chén thién mon.

Thi duy, trong chua ching ta quy dinh d6i véi
chu Tang néu ai ngt phi thoi sé bi phat mot tram

nghin dong, dén gid diém tam sang néu khong di
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dn sé bi phat xuéng Cu Chi lao dong trong vong
mot thang. Doi véi Phat i, khong di an sang sé
bi phat vé nha moét thang, 1an sau tai pham hinh
phat sé tang gdp doi. Nhiing ngudi bénh nang thi
xuéng phong y t€ nam, nhiing ngudi bénh nhe
con di lai dugc thi bat bu¢c phai lén trai duong
dung diém tam, néu khong dn ciing phai ngéi dé
nghe phap.

Cach nay ba hom, thay thay thay Tam Dao
nam trong phong ngu trong luc dai ching di dn
diém tam. Nhu vay, thdy Tam DPao vi pham hai
diéu trong noi quy la ngt phi thoi va khong di an
sang. Theo noi quy, ngt phi thoi phai bi phat mot
tram nghin dong, khong di 4n sang phai di Ct Chi
trong mot thang. Truong hgp ctia thay Tam Dao,
thay cling rat thong cam vi céng viéc qua nhiéu,
doi khi khong di an dugc hoac do mét qua phai
ngu phi thoi. Thé nhung hom qua thay Tam Dao
khong c6 viéc gi ban ma khong di an, lai ngt phi
thoi trong thoi gian dé, nhu vay la budng lung,
khong ton trong noi quy.

Thay Tam Pao la pho tru tri, dung ly ra nguoi

lanh dao phai lam guong cho dai chung, néu vi
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pham noi quy nhu thé thi lam sao ¢ thé ndi dugc
ngudi khac. Hién tai, thdy c6 mdt & chlia ma thay
Tam Dao con ¢b tinh vi pham, néu thay di vang
thi viéc ngu phi thoi, khong di dn véi dai chung
chac sé xay ra thuong xuyén ma khong ai dam noi.
Ngay nhu thdy Tam Huyén la téng giam luat ciing
chua chac dam 1én tiéng, c6 thé thdy Tam Huyén
da bat gap thady Tam Dao vi pham noi quy nhiéu
lan, nhung vi thay Tam Dao 1a phé tru tri nén thay
Tam Huyén khong néi, khong dam ky luat canh
cdo, néu la cac thay khac vi pham sé manh tay phat.

Nhu thé, nhiing ngudi cé dia vi trong chuia khi
vi pham ndi quy ro rang la khong ai néi. Ban than
thady Tam Dao la pho tru tri nén ty quyén ding
trén noi quy, khong so¢ ai bat phat. Rt cudc, ndi
quy dua ra la dé cho nhiing ngusi bén duéi thi
hanh, con ngudi trén thi ngoai 1¢, nhu vay khong
con sy cong bang trong Tang ching, con dau la
nhan qua nita? Nguoi khong cé dia vi pham luat
thi triing tri, nguoi c6 dia vi pham luat thi mién
tri. Dan dan, ndi quy trong chtia mat di tac dung,
vi nguoi trén khong thuc hién thi lam sao nguoi
dudi tuan thu.
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Dé€ thanh tyu mdt viéc can phai hoi da nhan
va duyén, su viéc ctia thady Tam Pao da xay ra
trudc day nhung chua du duyén d€ ra qua. Hom
nay, nhan sy viéc ba Téng théng Han Qudc vi
pham phap luat nén da bi phé truat chtic vi Tong
thong, sau d6 con bi bat giam, thay nghi: “Mot vi
Téng thong ding dau ca mot dit nudc, & dia vi
cao nhat va quyén luc nhat ctia Han Quoc, vady ma
khi vi pham phap luat van bi triing tri nhu dén
thuodng. Mot dat nudc thuc thi nghiém chinh luat
phap nhu vay méi thé hién dugc su cong bang,
dan cha, van minh. Moi ngudi déu binh ding
trudc phap luat. Mot vi Tong thdng con phai thuc
thi phap luat, huoéng gi ching ta la nguoi xuat gia,
la dai dién tiéu bi€u cho nhiing gia tri dao duc,
tai sao minh lai khéng chap hanh néi quy va gidi
luat?”. Do véy, tii nhan duyén ba Tong thong Han
Quoc bi bat giam, thay nghi rang nhiing nguoi
xudt gia can phai tudn tht ndi quy va gisi luat. Bat
ky ai trong chua khi vi pham giéi luat va néi quy
déu phai bi ky luét, khong cé chuyén nguoi cé dia
vi thi dugc ding trén gidi luat, mién tri ky luat.
Thay hy vong thay Tam Dao sé hiéu dugc diéu nay

Nghin Kua Uong Lai ¢=149



va manh dan nhén 14y khuyét diém, thuc hién viéc
ky luat.

Trudc hét, thay Tam Dao phai nép phat mot
tram nghin dong cho thdy tong giam luét vé 16i
ngt phi thoi, ké dén la di Ca Chi mot thang vé
viéc khong di an sang. Tuy nhién, vi cong viéc va
su cong hién cta thady Tam Pao cho chua bay lau
nay, thay dé nghi chu Tang hoan hy cho thay ap
dung hinh thtic ky luat gidm nhe, nghia la cting di
Cu Chi nhung trong thai gian bay ngay. C6 thé, tu
su viéc thay pho tru tri chdp hanh ky luat sé lam
tdm guong cho dai ching tinh tin tu tip, thé hién
tinh nghiém minh ctia ndi quy va giéi luat trong
chua Hodng Phap. Nhan qua phai dugc thuc thi
mot cach cong bang, c6 cong thi thudng, co toi thi
phat, khong ai cd quyén cho minh ding trén gisi
luat, khong c6 ngudi nao la “Vung cam! Bat kha
xam pham!”. Khi vi pham noi quy va giéi luat, ngay
nhu ban thén thay néu vi pham giéi luat hay noi
quy ciing phai bi ky luét va xt phat.

Hién nay, mot so thay tru tri & cac chuia xem
minh la ngudi dia vi cao nhit, 1a vua mot c6i nén

ho ¢ quyén dn, c6 quyén ngu, cé quyén chai, c6
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quyén vi pham noi quy va gidi luat, khong ai dam
ndi. Néu dai chung vi pham ndi quy va gidi luat thi
sé bi ky luat, con thay tru tri vi pham khong ai dam
dong dén. Ai noi 16i hodc ké t0i cta thay tru tri sé
bi tru dap, cé thé phai 6m goi ra khoi chua. Tu do,
ngodi chua khong con 1a noi tu hanh cta dai chung
ma la noi thao tung quyén hanh cua vi tru tri, dan
dén mit niém tin ctia Phat tu, khién dao Phat ngay
cang di xuong.

DéE gidi luat dugc cong bang, dan chu, nghiém
minbh, tt cd nguoi xudt gia déu phai tuan tha nhu
nhau: ngudi trén hay nguoi dudi, sa di hay ty kheo,
m6i tu hay tu lau,... ai vi pham cling déu phai bi
ky luat. Thay tru tri vi pham giéi luat, dai ching
c6 quyén hop lai d€ xem xét muc dé pham gidi la
khinh hay la trong, néu pham gigi khinh c6 thé
sam hoi, pham gidi trong sé bi phé€ truat chic vi
tru trl va moi ra khdi chtia nhu nhiing nguei khac,
c6 nhu thé mdéi thé hién su cong bang, Phat phéap
m&i c6 thé phat trién.

Thay mong dai ching chiia Hodang Phap ciing
thuc hién diéu nay. Néu thay vi pham noi quy
cling phai dong phat nhu moi ngudi, néu thay cé
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vi pham trong gidi cling phai bi ky luat va mdi ra
khoi chua. Chung ta lam dugc diéu d6 méi thé
hién sy cong bang, dan cht va nghiém minh. <25

Ngay 8 thang 4 nam 2017
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Mat trang sang gi{ra sao dém

Thé Ton sang gitta chu Thién loai nguai.

-THANH LUONG -



Bag
maj

Duyen tran chua dat

Hém qua, c6 mdt co6 Phat ti & Han Quoc
veé tham thay. Co gti 161 cam on thay vi da cho
thay Tam Hé4u va Tam Hy qua Han Quéc du hoc,
dong thoi t6 chiic cac khda tu, nhd dé ma c6 va rat
nhiéu Phat tu biét dén Phat phap. Ciing nhd nhan
duyén nay ma cac Phat tt bén d6 c6 dugc cho dya
tinh than nhting lic kho khan. Dac biét, cac co

dau nguoi Viét Nam ¢ Han Qudc c6 nhiéu ndi khd
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niém dau ma khong biét nho ai. Cac thay qua do
lam diém tya, gitp cho ho giai téa dugc nhiing
vudng mac va ap luc trong cudc séng. Hién tai,
rat nhiéu co gai tré Viét Nam qua Han Quoc lay
chéng. Nhiing tudng rang cudc séng ém 4, thuin
loi nhung ho lai phai chiu rat nhiéu ap luc. Nguoi
nao stc chiu dung t6t thi tru lai d€ song tiép, con
nguoi nao stc chiu dung kém thi tim cach tu tu.
Khi cé n6i khé niém dau ho khéng biét bam viu
vao déau, ciing khong biét hoi ai, nho ai giap do,
tu vin dé€ gidi toa cing thdng. Khi thdy Tam Hau
cung Tam Hy qua d6 du hoc va t6 chuc cac khoa
tu, cd nay citing biét dugc Phat phap, nho quy thay
giai téa dugc nhiéu viudng mac trong cudc song.
Tl d6, co rat ton kinh quy thay. Khi quy thay &
Viét Nam sang Han Quoc c6 déu don tiép rat nhiét
tinh, giup d6 quy thay vé chd nghi ngoi, dua quy
thay di du lich. C6 luén ludn thé hién long kinh
trong cia ngudi Phat tt doi véi chu Tang.

Mot hom, ¢6 nhan dugc tin nhan ti mot thay
tam sy, bay té tinh cdm véi co, c6 cam thay boi
roi khong biét phai lam sao. C6 cé hoéi thay Tam

Hy thi thdy khuyén c6 nén cat dit, khong nén day
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dua dén nhiing chuyén nhu vay. Hom qua, nhan
dip vé Viét Nam c6 viéc c6 dén gap thay va dem
chuyén dé ra hoi, nho thay tu van. C6 ndi rang
khi biét Phat phap, tdim c6 hudng dén viéc xuit
gia. Co cd y dinh sau nay con cdi 16n 1én 6 sé di
tu. Thé nhung bay gid c6 lai roi vao trudng hop
nhu thé. Thay héi:

- C06 da Quy y Tam bao chua?

Co tra loi:

— Da, con da Quy y Tam bao roi.

Thay noi:

— Néu c6 da quy y, vdy c6 biét ndm gigi khong?

Co tra loi:

- Da, con biét.

Thay noi:

— Trong ndm giGi c6 gidi ta dam, minh da
c6 chong gio lai cé tinh cdm nam nd véi ngudi
xudt gia la diéu khong nén, néu hi€u xa hon ntia
la pham gigi ta dam sé vo cung t6i 16i. Tha dén,
néu minh chua c6 chong thi viéc thay nay to tinh
v6i minh 1a khong dung vé mat gidi luat ctia mot
nguoi xudt gia va dao diic ctia ngusi Phat td. Tuy

nhién, phap luat khéng cam vi c6 chua cé chong
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va thay do ciing chua c6 vg. Néu thay ra doi thi hai
ngudi cé thé tién xa hon va l4p gia dinh. Nhung
bay gio minh khong thé lam chuyén dé dugce vi co
la ngudi da cé chong. Thi du nhu minh néi chuyén
qua lai vé6i thay thudng xuyén, hai ngudi cé tinh
cam v6i nhau, xa hon niia 1a hai nguoi di vao
khach san ngt v6i nhau thi minh mang rat nhiéu
toi. Mot la pham gi6i dam ctia ngudi Phat tu, hai la
pha Pham hanh ctia chu Tang. Chua ké nguoi doi
khi biét dugc chuyén nay sé phi bang, nguyén rtaa
minh. Tat nhién, ngudi ta ddu nghi rang thay dé
du do cd, ma ngudi ta sé ndi rang c6 du do thay do.

Thay lay thi du ngay nhu trong chtia minh, c6
mot thay nao d6 thuong cé cong qua, hai nguoi
am tham qua lai. Thai gian sau, thay nay ra doi roi
hai nguoi cudi nhau. Khi viéc nay xay ra, ngudi ta
sé khong noéi thay du do Phat ti ma ho chi trich
c6 gai. Ho ban tan la cac c6 vao chuia pha mdy ong
thdy, c6 ngudi dung tii cay doc hon dé nguyén
rua cac co la “d6 quy pha nha chay”. Bao nhiéu tdi
16i d6 don vé nguoi phu ni. Thay khuyén c6 phai
sang suot, duing lai trudc khi qua mudn. Thi nhat
la minh da lap gia dinh, da c6 chong thi khong
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nén c6 tinh cadm véi ngudi dan ong khac, dic biét
khong dugc quan hé tinh duc véi ngusi khac. Néu
minh chay theo duc tinh 1a sai, pham gié6i, dac biét
la doi véi chu Tang lai cang nguy hai. Mot nguoi
pha Pham hanh ctia chu Téng, 6 hién tai sé bi anh
huéng dén tiéng tam, bi ngusi doi phi bang, tuong
lai sé bi doa vao dia nguc.

Co noi:

— Nho thdy Tam Hy tu van nén con da cat dtt
moi lién hé, khong con tro chuyén véi thay nay nita.

Thay noi:

— Co6 1am nhu thé rat dung!

Co thac mac:

— Tai sao cac thay da xuat gia thoat tuc lai c6
suy nghi nhu vay?

Thay tra loi:

— Thay tu ciing la con ngudi chu khong phai
g0 da. Doi khi, minh qua than tugng va nghi rang
ngudi ta da khong con ham muon duc tran. Chi cé
Thanh nhéan hodc gb d4 vo tri méi khong co tinh
cam, luyén 4i. La con ngudi thi ai cling biét yéu,
biét ghét, con hy, nd, i, 6, that tinh luc duc déu

c6 day du nhiing cdm xuc mung, gidn, vui, buon,
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thuong, ghét, mudn. Ngudi méi tu at sé c6 nhiing
lac that niém, khong lam chu dugc ban thén, doi
khi buong lung phéng ting. Khi c6 thay thay nao
¢6 y v6i minh nhu thé, c6 lap ttic khong giao thiép
hay lién lac v6i ngudi d6 ntia. Phai manh dan nhu
vay, con minh ct day dua tro chuyén, s¢g mat long,
sg thay buon thi ngay nao do6 hai ngudi chic chan
sé vudng vao bay tinh do chinh minh giang bua.

Dban ba yéu bang 16 tai, nghe may 6ng ru ri ra
ri riét cling xiéu long. T6t nhat minh nén cat dut,
xem d6 la ngudi khong tot. Mot ngudi da xuat gia
to tinh v6i ngudi khac la diéu sai trdi, khong hgp
v6i 1é dao. Hon ntia, qua lai v6i mot nguoi da co
chong lai cang khong thé chap nhan dugc.

D6i véi thé gian, minh pha hanh phuc gia dinh
nguoi khac 1a khong c6 dao dtic. Xét vé mat gidi
luat, nhiing ngudi nao ndi 16i to tinh ong budm,
khoi day duc vong déi véi ngudi khac phai la pham
vao gidi ludt, toi Tang tan; con hai ngudi quan hé
v6i nhau la pham vao trong gidi Ba la di, coi nhu
khong con tu cach cua ngudi xuat gia. Khong phai
minh td tinh véi ngudi ta, nhan tin tro chuyén

qua lai la khong pham giéi. Néu minh tro chuyén
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thong thuong thi khong sao, con néi 16i tan tinh,
ong buém la pham vao Tang tan. Trong luat khong
ndéi dén viéc gtii Email, Zalo hay Facebook, vi ngay
xua khong cé nhiing thi d6. Nhung minh noéi véi
nguoi nii nhiing diéu lam phat khéi long duc, noi
16i du do ga tinh la pham gidi.

Thay khuyén c6 phai cat dut moi lién hé véi
nhling ngudi c6 tinh y véi minh. Tu trudc téi nay
minh ton trong quy thay, bay gi¢ minh van git
long ton trong, dling vi chuyén nay ma mat di tin
tam d0i v6i Tam bao. “Mia sau cé dot, nha dot co
noi”. Chu Tang la mét doan thé, tit nhién sé co rét
nhiéu hang ngudi: co thay tét, ¢ thay xau, cé thay
biét tu tap va cling sé c6 thay vung tu,... Thay nao
minh thdy dao dtic thi nén than can nuong tya tu
hoc, ngugc lai nhiing thiy khong t6t nén cham dut
lién hé, con tiép tuc la khé minh khé ngudi. Minh
gay ac nghiép vi da tao nhan duyén cho ngudi tao
toi. Thi du nhu ngudi d6 cé tinh cam, minh biét
dugc va dut khoat ngay ti dau thi hai bén khong
thé tién t6i, khong c6 chuyén gi xay ra. Nhung néu
ngudi ta thuong minh, minh lai thay t6i nghiép,

thdy ngudi ta ru ré hen ho minh ciing xiéu long
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thi chdc chin ching trénh dugc nhiing chuyén
khong hay. Chinh sy chan chii luéng lu va thuong
cam clia ngudi phu nii sé la td huyét, vi toi nghiép
thanh ra tao nghiép, do vay hay dut khoat ngay
tu dau. Tha nhat, minh da lap gia dinh thi khong
dugc phép co tinh cam hay lién hé than thiét qua
muc v6i nguoi dan 6ng khac. Thu hai, nguoi té
tinh v6i minh lai la mot thay tu, giéi luat va dao
dtic ctia nguoi xudt gia khong c6 cho cho tinh cam
nam nd. Khi minh pham gi6i, minh mang t6i rat
ndng 1a pha Pham hanh, dong thoi bi nguoi doi
nguyén rua.

Co6 nay khen thay Tam Hy tu gidi, tu cao,
thay hoi:

— Tu cao la tu nhu thé nao?

Co noi:

— Khi ching con c6 noéi budn gi d6 dén thua
chuyén, thay lién tra 16i va giai téa nhiing thac
mac, giéng nhu thdy da biét trudc. Chac la thay
Tam Hy dugc dic Phat chiing cho nén chung con
dén hoi diéu gi la thay dy ndi ludn.

Thay nghi trong long nhung khong néi ra: “Doi

khi nguoi ta ai md minh qua cing mét. Cudc sdng
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khong hé don gian. Khi ngudi ta qua than tugng
hay 4 m¢ minh, m¢t 1a ho dé roi vao dinh méc, hai
la mai nay 16 nhu minh cé chuyén gi khong viia y
ho thi lam ho v& mdng va mat tin tam”

Thay néu cau chuyén nay ra dé chu Tang lay
dé lam bai hoc thuyc t€ khi ti€p xuc véi nhiing
ngudi nd. Doi khi, ngudi ta kinh trong réi minh
nghi la ho thuong minh, ti d6 c¢6 nhiing y nghi
khong hay anh hudng dén dao hanh cta ngusi
xuat gia. Chong cua c6 1a ngusi Han Qudc, néu
ong chong la ngudi Viét ma biét dugc chuyén thi
sé c6 chuyén 16n véi thay nay. Tham chi, ngudi ta
ghen r6i danh minh.

Nhu vay, du la nguéi xuat gia hay ngudi tai gia
thi cling rat can 6 moéi ngudi cé nhiing nhan thtic
ding dan, biét gi6i han ctia ban thén, giti gidi cho
minh va cho ngudi d€ sau khong phai chiu nhiing
hau qua dang tiéc. Gieo nhan xau thi at sé gap phai
nhiing két qua chang t6t dep! <2

Ngay 17 thang 10 nam 2019
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Phap xa ly

Trong kinh Tuong Ung B¢, dtic Phat c6 ké
moét cau chuyén: “Mot ngudi Ba la mon thudc
dong ho Bharadvaja bi mat mudi bon con bo va
1an 16i di tim. Khi vao riing, 6ng gdp duc Phéat dang
ngoi kiét gia trang nghiém, lung git thdng, guong

WPTKVN, kinh Twong Ung Bo I, chuong Tuong Ung Ba La Mon,
phdm A La Héan Thua Nhat, kinh Bahudhiti, VNCPHVN &n hanh
(2000), trang 371.
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mdt tda ra sy binh an va giai thoat, 6ng khdi 1én su
thich thu. Luc d6, 6ng ngdm nhin dtic Phat va cam
nhan sy hanh phuc, an lac ti guong mat ctia Ngai,
ong suy nghi: “Tai sao ca d6i minh qua khé, trong
khi dic Phat lai tu do, tu tai, an lac va giai thoat
nhu vay?”.

Diling suy nghi mdt lat, 6ng dén bach véi
dtc Phat:

— Thua Ton gia Gotama, c6 phai Ngai khong cé
nhiing con bo, khong c6 nhiing thtia ruong, khong
c6 kho lua, khong cé ctia cai, khong cé vg con,
khong c6 thiéu ng ai, cho nén Ngai dugc an lac?

Dtc Phat tra 1oi:

- Dung nhu vay, 6ng Ba la moén. Ta khong
c6 nhiing con bo, khéng c6 nhiing thtia rudng,
khong c6 kho laa, khong c6 cua cai, khong c6 vg
con, va ta cling khong thiéu no¢ ai ca, cho nén ta
dugc an lac.

Sau do, dic Phat néi vé phap xa ly, ly duc, ly
bat thién phap, day vé con dudng xuit gia, giai
thoat. Sau khi nghe xong, 6ng Ba la mon giac ngd
va thot lén:

— Thua Ton gia Gotama, nhu ngudi dung
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ding lai nhiing gi da bi quing nga xuodng, phoi
bay ra nhiing gi da bi che kin, chi dudng cho
nhiing ké lac 16i, dem deén sang vao trong bong
toi cho nhiing ai mat cé thé thdy sic. Cing vay,
Chinh phap da dugc Ton gia Gotama dung nhiéu
phuong tién trinh bay, gidi thich. Nay con xin quy
y Phat, quy y Phép, quy y Tang va xin dic Thé Ton
cho con dugc xuat gia.

Diic Phat htia kha. Sau do, 6ng Ba la mon tré
vé gia dinh thu xép va quay tré lai dugc ditic Phét
cho xudt gia. Do tinh can, n6 lyc tu hanh, khong
bao lau sau 6ng da chung qua A La Han”".

Mot ngudi Bala mon chua biét gi vé Phat phap,
thé nhung khi gap duc Phat 6ng da cam nhan dugc
su hanh phuc, an lac, tu do, tu tai, giai thoat toat
ra tli than tudng va guong mit clia Ngai. Ong hiéu
ra rdng, tuy dic Phat khong c6 cta cai hay bat cu
tht gl nhung Ngai cé dugc an lac, trong khi 6ng c6
moi thi ma van khong c6 dugce su an lac do.

Doi véi ngudi doi, khi chua c6 vg thi mong
mudn co6 vg, ¢6 vg rdi thi lai lo vg ngoai tinh. Khi
chua c6 con thi mong muon cé con, cé con roéi lai

lo né hu hong. Khi chua cé cua thi mong dugc
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nhiéu cua, cé cta roi lai lo s¢g trom cudp. Noi
chung, gia dinh, vg chong, con cdi, ctia cai chinh
la sy rang budc, la nguyén nhan gay ra bao phién
ndo, la nguc tu cta thé gian.

Mady muoi ndm song trong gia dinh, ngudi Ba
la mon da thdu hiéu sau sac nhiing noéi kho do.
Cho nén khi gdp duc Phat, 6ng mau chéng cam
nhan dugc su an lac, tu tai, gidi thoat toat ra tu
than tuéng va guong mdt ctia Ngai. Khi dtic Phat
thuyét phap vé hanh xa ly va con dudng xuat gia
gidi thoat, 6ng say mé va cam nhan dugc do la
con duong dua dén an lac, hanh phuc thét sy trén
cudc doi nay, vi vay 6ng quyét chi xudt gia. Ching
bao lau sau, nho sy no luc, tinh can tu tdp 6ng da
chiing dac Thanh qua.

Trong kinh Tang Chi B¢'?, dtic Phat day: “Nay
cdc ty kheo, c6 bon hang ngudi nay c6 mdt, hién hitu
0 doi. Thé nao la bon? Séng trong bong toi, hudng
dén bong toi; song trong bong toi, hudng dén dnh
sdng; song trong dnh sdng, huidng dén bong toi; song

trong dnh sang, hudng dén dnh sdng”.

PIDTKVN, kinh Ting Chi Bg I, chuong IV, pham Khong Cé Rung
bong, kinh T6i Tam, VNCPHVN an hanh (2005), trang 714.
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Tat ca chung ta ngoi day la nhiing ngudi dang
song trong anh sang. Vi sao? Vi chung ta sinh ra
c6 day du luc can, khong qua nghéo kho, dugc biét
Phét phap va dugc 6 chua tu tdp. Chung ta ding
bao gi¢ tli danh sang ma hudng vao bdong toi.

Bao doi chung ta trdi lan trong luc dao, da
chiu biét bao nhiéu néi khd. Nudc mat cua ching
ta chay ra con nhiéu hon nudc bién, than xac ctia
ching ta trong vong luan hoi sinh tu tii bao nhiéu
kiép dén nay chat cao nhu nui. Loi didc Phét day
nhu ban d6 chi dudng cho ké lac huéng, nhu dem
dén sang vao trong dém t6i d€ cho ngudi c6 mat c6
thé& thay sac. Bao nhiéu kiép chung ta di trong bong
t6i, dau kho trong sinh td luan hoi. Ngay hom nay,
ddc Phat soi sang, chi dudng dan 16i chung ta lai
khong chiu nghe theo ma muén huéng vao béng
t6i, chang khac ngudi mu. Nhiing ngudi c6 duge
nhan duyén dén chua xuit gia ma con mudn ra
doi lay vg, 1lay chong, mudn ra doi d€ tao dung gia
dinh, su nghiép thi d6 la nhiing ké dang huéng vé
bong t6i, huéng vé con dudng rang budc, phién
ndo, dau kho, tram luéan.

Trong bai phap T diéu dé, dtic Phat ndi rat rd
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vé khé va nguyén nhén ctia khd, nguyén nhan cta
khé 1a do vé minh va tham &i. Bao nhiéu kiép luén
hoi, ching ta vi vd minh va tham ai ma phai chiu
dau khd, doa day, trdm luan. Vi sao? Vi v6 minh
va tham 4i ma chung ta tao nghiép, ti d6 hién hiiu
trong ba c6i. Khi tao nghiép thi phai luén hoi sinh
tu trong luc dao. Muon thoat khoéi con dudng dau
khd cta luan hoéi luc dao thi chung ta phai cit dat
tham ai va vd minh.

Thay nghi, chi c6 nhiing ngudsi da trdi qua
khé dau nhu 6ng Ba la mén nay méi cam nhén
dugc sdu sic, manh mé vé hanh phuc that sy.
Con chung ta dang song trong anh sang lai muon
huéng vé bong t6i. Dan gian c¢6 cau: “Chua thay
quan tai chua d6 1¢”, ham mu6n lao minh vao tim
kiém nhting thi di duc gia tao la lao vao dia nguc.
Néu cugc doi nay tot dep thi Thai t Tat Dat ba da
khong tii bo tat ca vinh hoa phu quy, vg dep con
ngoan dé€ di tim con dudng giac ngd giai thoat.
Cho nén thidy mong rdng ngudi xudt gia tré, nhiing
Phét ti nam, ni dugc nhan duyén & chua, ttc la
ching ta dang séng trong anh sang; do vay minh

phai huéng dén anh siang, dung tim dén bong toi
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dé roi bi sup ham, té ho, chiu dung nhiing dau khé
tu doi nay sang doi khac. <25

Ngay 18 thang 11 ndm 2015

Nghin Kua Uong Lai ¢=169



bant
113,

Phat hoang
Iran Nhéan Tong

Negay 11 thang 11 nim At Mui (2015) Ia ngay
ky niém 757 ndm ngay sinh Vua Tran Nhan Tong,
mot vi hoang d€ anh minh, mot lanh tu thién tai
cta dat nudc, mot anh hung dan toc. Ngai con
la nguoi khai sang dong Thién Tric Lam Yén Tu
Viét Nam. Vua sinh vao ngay 11 thdng 11 nam
Mau Ngo (1258).

Cha Vua Tran Nhan Tong la Thai thugng hoang
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Tran Thanh Tong, me 1a Hoang thai hau Nguyén
Thanh. Luc méi sinh, than ctia ngai sang ruc mau
vang, cho nén vua cha dit tén la Kim Phat, 16n lén
dat hiéu la Tran Kham. Ngai rit thong minh, hoc
thong Tam gido, ddc biét rat thich nghién ctu ve
Phat gido. Ngoai ra, ngai con gioi vé thién van, lich
s0, binh phap, y thuit,... Nam mudi sdu tudi, vua
cha sic phong ngai lam Hoang thai ti va cu6i Kham
T, con Tran Hung Dao lam vg. Vua dinh truyén
ngoi cho Tran Nhan Tong dé€ lén lam Thai thugng
hoang, nhung Thai tt ti cho6i va nhudng ngoi lai
cho em la Duic Viét, vua cha khong bang long.

Vao mot dém no, Thai ti Tran Kham vuot
thanh tron 1én nti Yén Tt vé6i y dinh xudt gia. Ngay
hom sau, Vua Tran Thanh Téng biét dugc nén da
ra lénh cho quan quén di tim. Tran Nhén Tong biét
minh khong thé tron tranh trach nhiém nén danh
trd lai hoang cung lam tron bén phén clia nguoi
con, nguoi chong va ngudi lanh dao dat nuée. Tuy
& hoang cung nhung Tran Nhan Tong van nghién
ctiu Phat phap va tu tap. Nam hai muoai tudi, vua
truyén ngoi cho Tran Nhan Tong dé€ 1én lam Thai

thuong hoang.
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Bay nam sau khilén ng6i (1285), quan Nguyén
Mong sang xam lugc dat nudc Dai Viét, Vua Tran
Nhéan Tong da chi huy quan quan danh tan doéi
quan nay. Ba nam sau (1288), quan Nguyén Mong
lai kéo dén Dai Viét, cling bi Vua Tran Nhan Tong
cung quan quan danh cho tan tac. Vao thé ky thu
XIII, Nguyén Mong la doéi quan hung manh lam
khiép dam cac nudc Au - A thoi bdy gio, di t6i dau
la san bang dén d6. Vay ma khi ching dua quéin
qua xam chiém Dai Viét lan dau tién vao nam
1258, lac nay Vua Tran Thai Tong dang con tai
vi, ngai da chi huy quan quan danh cho Nguyén
Mong thua cudc. Gan ba muoi ndm sau, ching lai
kéo quan qua lan thi hai vao nam 1285 va lan thu
ba vao nam 1288, ca ba lan ching déu bi cac vua
quan cung dan chung nha Tran danh cho tan tac
khong con mot manh giap.

Tran Nhan Tong la mét vi vua c6 cong rat 16n
trong viéc gili gin va bao vé dit nudc. Néu thoi do,
khong nhé Vua Tran Nhan Tong lanh dao quan
dan danh thang gidc Nguyén Mong, c6 1é bay gio
ching ta khong con la nguoi Viét Nam.

Sau khi ddnh dudi quin xdm lugc, dit nude
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yén 0On, thai binh, thinh tri, Vua ti€p tuc cdng viéc
nghién ctiu va tu hoc Phat phap. Ngai sang tac rat
nhiéu bai tho, bai vén, thi ph,... trong d6 cé mot
bai phu rit ndi tiéng 1a Cu trdn lac dao. Bai phu
nay gom mudi hoi, hoi cudi cung cé mot bai ké:

“Cu tran lac dao thad tiy duyén,

Co tac xan hé khon tac mién.

Gia trung hiiu bdo huu tdm mich,

Doi canh vé tam mac van thién”.

Dich la:

“O doi vui dao, hay tiry duyén,

Hé doi thi an, mét ngu lién.

Trong nha cé bdu thoi tim kiém,

Doi cdnh vé tam chd héi thién”.

Bai nay khi doc lén nghe rét hay, tu tuéng Cu
trdn lac dao trong bai tho da tao anh hudéng 16n doi
v6i nhiing Phat tt Viét Nam thoi bay gio. Thoi Vua
Tran Nhan Tong, dao Phat dugc xem la quoc gido,
ti quan quan dén dan chung, da phan déu la Phat
tu. Tu tudng Cu trdn lac dao nghia la & nha cling
tu dugc, khong can phai lén riing vao nui, diing di
naoi nao tim Phat, vi Phat c6 san trong tam ctia moi
nguoi. Thoi do co rat nhiéu vi thién su cu si, khong
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phai chi c6 nhiing bac thay xuat gia, tuy tai gia
nhung ho déu rat giéi. Trong s6 nhiing vi d6 néi
bat nhat la ngai Tué Trung Thuogng Si, thay ctia Vua
Tran Nhan Tong, mot cu siuyén tham giao phap.

Vao nam 1293, vua nhudng ngoi lai cho con la
Tran Anh Tong lén lam Thai thugng hoang. Nam
1294 (c6 st liéu ghi 1a ndm 1295), ngai xudt gia tai
cung Vi Lam, Ninh Binh. Sau khi xuét gia, ngai
tiép tuc cong viéc hodang phap lgi sinh. Nam 1299,
ngai lén nai Yén Tu tu tdp, nhung khong & do
thuong xuyén ma van xudng nui dé€ lo viéc triéu
dinh, viéc dan, viéc nudc. Vao nam 1306, ngai ga
cong chua Huyén Tran cho Vua Chiém Thanh la
Ché Man. Vua Ché Man dugc Vua Trin Nhan
Tong ga con gai, cdm dong trudc an tinh d6 nén da
dem hai chau: chau O va chau Ly dé 1am 1€ vat dinh
udc. Hai chau nay veé sau gop lai la Thuidn Hda, bay
gio 1a tinh Thiia Thién Hué.

Mic du di xuét gia nhung ngai van lo viéc dan
viéc nudc, diéu dac biét tu xua dén nay hiém co
la viéc mé rong bo coi dat nude vé phia Nam ma
khong ton mot giot mau. Ngai chi ga cong chua
Huyén Tran cho Vua Ché Man ma da c6 dugc hai
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chiu. Diéu nay thé hién ngai la vi hoang dé anh
minh, m6t lanh ty thién tai.

Sau do, ngai van tiép tuc tu hanh va gido hoa
moi ngudi theo tinh than Cu trdn lac dao. Déc biét,
ngai chu trong day cho moi ngudi tu theo phap
thap thién. Mot hom, biét trudc dugc gid ra di ctia
minh nén ngai trd vé nui Yén Tt. Vao ngay 1 thang
11 nam Mau Than (1308), dén ntia dém ngai hdi
thi giad Bao Sat:

- Bay gio la gio gi?

Thi gia tra 1oi:

— Thua thay, bay gio la gio Ty.

Ngai vén btic man & ctia s6 d€ nhin ra ngoai
troi ngam sao, sau do ngai noi:

- bayla gio ta di.
Bao Sat hai:
- Gio nay thay di dau?

Ngai tra 1oi:

“Tat cd phdp khong sinh
Tdt cd phdp khong diét
Néu hay hiéu nhu vdy
Chu Phdt thudng hién tién

Sao c6 chuyén dén di”.
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Noi xong, ngai ndm nghiéng bén tay phai theo
thé su tt va an nhién thi tich.

Su ra di cia ngai qua 1a hiém c6! Mot vi vua
tl bod ngai vang dé xudt gia, sau khi xudt gia van
con cham lo viéc dan, viéc nudc, dong thai tu tap
16t rdo, dén khi tich biét truéc dugc ngay gio roi
ra di mot cach an nhién ty tai. Khi ngai mat, dé tu
Bao Sat dem thiéu nhuc than ctia ngai theo nhu
161 di hudn. Sau d6 mot ngay, Vua Tran Anh Tong
va quan quan dugc tin kéo lén nui Yén Tu khoc tu
chan nui lén dén am Ngoa Van. Lén dén noi, vua
chi lay dugc xa lgi dem vé thg, khong con thay
nhuc than nia!

Khi doc vé€ cudc doi Phat hoang Tran Nhan
Tong, thay rat né€ phuc thi gia Bao Sat, mot ngudi
c6 day da ban linh. Tran Nhan Tong la Thai thugng
hoang, ngudi I6n nhat dat nudc, diing dau ca mot
dan tdc, 1a T6 khai sang dong Thién Tric Lam Yén
Tt Viét Nam. Vay ma, vuia tich ngay hom trudc,
ngay hom sau thi gia Bao Sat da dem thiéu theo di
nguyén ctia ngai. Néu khong da ban linh thi khong
ai dam lam diéu dé. Vi Vua Tran Anh Tong biét

dugc viéc nay co thé sé chém dau, véi ly do: Trén
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cuong vi la Thai thugng hoang, sau khi ngai mat
khong dé triéu dinh dén thim viéng ma lai dem
di thiéu. Mdc du di nguyén 1a di nguyén, nhung
viéc chém déu cing c6 thé xay ra. Ngay nhu mot
vi thay 6 ngoi chua 16n, luc sap mat co d€ lai di
nguyén la sau khi chét dem thiéu hay chon lién,
thay nghi chua chac dé tt da lam dugc. Bdi vi ap
luc ctia rat nhiéu ngudi nén khong dam lam, mac
du di nguyén cuia thdy minh da d€lai la nhu vay.

Phat hoang Tran Nhan Tong doi véi dan véi
nudc, ngai c6 cong rat 16n, doi véi dao phap ngaila
vi T6 khai sang dong Thién Tric Lam Yén Tt Viét
Nam. Chung ta kham phuc ngai tu viéc lam dén
cong phu tu tap. Mic du xudt gia nhung ngai van
quan tam, lo lang viéc dan viéc nudc, ciing nhu
md& mang bo ¢di, chti khong phai di tu 1a bo hét
tat ca.

Tinh than cta bai Cu trdn lac dao da thé hién
rat ro tu tudng Phat gido doi nha Tran: Khong
phai 1én riing, 1én nui mdi la tu, néu biét tu thi &
déau ciing tu dugc.

“Doéi canh vo tAm mac van Thién”, do6i khi

ching ta nghi tu thién la ngdi nham mat hodc 1én
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riing, 1én ndi, nhung dén khi mé mat ra thi thay
cai gi minh cing mé. C6 ngudi lén ring nui tranh
duyén, dén khi xudng nui thi cai gi ciing dinh mac.
Ngai néi mot cau rat hay: “Daéi canh vo tam ché
hai thién”. Thién la gi? Thién la yén ling. Luc T6
Hué Néng tling dinh nghia chii “thién dinh” rat
hay: “Ngoai khoéng nhiém canh 1a thién, trong
khong roi loan 1a dinh” Theo thay, day la cau giai
thich vé thién dinh rat chinh xac. Nhu vay méi goi
thién dinh, chtt khong phai chi ngdi dé6 nham mat.

Ngoai khong nhiém cénh la thién, khi sdu can
d6i véi sau tran khong nhiém, d6 la thién. Trong
tam khong bi réi loan, khong vong tudng dién dao
la dinh. Mot ngay, thay cé ba dén bon thdéi ngoi
nham mat ma khong thién dugc, dén khi mé mat
ra thdy cai gi cing dinh méc. B6 khong phai la
thién ma chi la méi tap thién, cho nén ngai noi:
“Doi canh vo tam ché héi thién”

Tai sao chung ta phai uéng thuéc? Cé6 bénh
m&i udng thudc, khong bénh thi uéng thuoc lam
gi? Tai sao ching ta tu thién? Do tdm vong tudng
dién ddo, khi tdm thanh tinh can gi phai tu thién.
Nhiing cau ngai ndi trong Cu tran lac dao qua hay.
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Nhung viéc tu khong phai dé. Mudn thuc hién theo
cau cuoi khong phai la diéu don gian? Daéi canh vo
tam, chung ta tu nhiéu lam méi dugc trinh d¢ doi
canh vo tam.

Cudc doi cua Phat hoang Tran Nhan Tong la
mot tdm guong rat sang d€ chung ta noi theo hoc
tap. Viéc xuat gia va vién tich ctia ngai cing la diéu
ma tit ca chung ta cin suy ngdm. <25

Ngay 15 thdng 12 ndm 2015
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bant

may

Lang nghe

M(f)t hom, vai ngudi ban cung ngoi lai néi
chuyén v6i nhau. Ho ban tii chuyén nay qua
chuyén khac, trong d6 c6 ban chuyén ctia anh A.
Luc dau, ho khen anh A 1a ngudi cé nhiéu duc tinh
tot, nhanh nhen, hoat bat, nhung anh B noi:

— Co6 diéu anh &y hay noéng tinh.

Chéng may, anh A tu xa di t6i nghe dugc, ttic

qua noi:
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— Tao néng lic nao ma may ndi tao néng ha?

Sau d6, anh A tat cho anh B mot cdi. Tat xong
anh noi:

— May chi dugc cai ndi x4u ngudi khac, ndi
thém ndi bét. Tao ndng luc nao?

Mady ngudi ban ngoi ké bén cuai, ndi:

— Vay nay gio anh dang lam cdi gi? Khong phai
noéong hay sao?

Nghe xong, anh A chgt nhan ra diéu do, cam
thay xau hé va bo di.

béy la mot céu chuyén trong kinh Bdch Du.
No6i dung tuy ngin nhung cé nhiéu diéu dang
dé ching ta suy ngdm. Qua ciu chuyén, ching
ta thdy: Moi nguoi déu c6 diém tét va diém xau.
Khong ai hoan toan dang khen va cling khong
ai hoan toan dang trach. Ai cling c¢6 uvu diém va
khuyét diém. Trong cudn Diic Phat va Phat phdp
c6 mot cau rat hay: “Chua bao gid, ngay bay gid va
khong bao gid, c6 mot ngudi nao hoan toan ding
khen hay ddng trach”.

Tat ca chung ta, ai cling c6 nhiing diém tot va
nhiing diém x4u. Quan trong 13 minh nhén biét
nhiing diém x4u dé€ sta d6i. D6i v6i nhiing ngudi
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chi ra diéu xau ctia minh, thay vi ttic gian thi minh
nén hoan hy dén nhan, nhé ngusi ma minh biét
dugc cai sai, cai x4u. Thay vi gian hon, oan trach,
ching ta nén phat khéi tam biét on. Cé nhu vay
minh méi tién bd. Ngugc lai, néu ai dung téi cai
x4u ctia minh lién ttic gian, thi odn thi cai x4u moi
ngay mot tang trudng. Nguoi khac sé khong dam
gop V, xay dung cho chuing ta.

C6 khi, chung ta néi ra nhiing diéu hay, diéu
tot, thé nhung ban than lai khong lam dugc nhiing
diéu do6. Khong phai ai néi dugc cling déu lam
dugc. Co mot cau rat hay: “Ban thién tg Thanh,
doéi canh nhu ngu’, nghia 1a khi ban chuyén thién
thi noéi rat hay, cai gi cling la Phat, la Thanh, dén
khi vao thuc té, lac d6i canh thi phién nao, sin han
day ray. Cho nén khong phai khi nghe mdt nguoi
nao dé thuyét phdp hay, gidng kinh giéi r6i minh
cho rang ho tu hanh chiing dic, la bac Thanh hién.
Nhiéu khi d6 chi la sy hoc hoi ti sach v, hiéu biét
nh¢ vao kinh nghiém ctia ngudi xua d€ lai, ban
than nguoi d6 chua chac da lam dugc nhiing diéu
ho ndi. Doéi khi, ho con lam ngugc lai va t¢ hai rat
nhiéu, khong phai néi dugc ma lam dugc nhu thé.
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Tuy nhién, xét vé phuong dién tu hoc thi
minh nén hoc nhiing diéu hay Ié phai ctia ho dé
ting dung tu stia cho ban thdn. Minh khong nén
chi dya vao viéc ngudi ta noéi hay, néi tot ma nghi
rang ban than ho cing nhu vy, tu d6 than tugng.
bén khi nhan ra than tugng cé nhiéu khuyét
diém, minh lai that vong, sup d6 dan dén mat hét
niém tin. Moi ngudi déu cé diéu hay lan dé. Minh
phai lang nghe nguoi khac noi vé nhiing yéu kém
cta minh roi c6 gang khac phuc. Trén thé gian,
khong ai dam néi minh khong c6 khuyét diém,
khong pham sai lam. Chi cé dic Phat méi dugc
nhu thé, con chung ta la pham phu déu c6 cai tot
lan cai x4u, quan trong la minh c¢6 nhan ra va stia
doi hay khong?

Nhu véy, chung ta phai bi€t on nhiing ngudi
dam noi ra 16i lam ctia minh, tran trong va xem ho
la thién tri thic. Nhiing ngudi khen khong dung
dé ta lam tudng minh tai gioi, tit d6 khong nhan
ra 16i ldm, dan dén nhiing hanh dong sai trai, d6
khong phai 1a ngudi tét, chinh ho dang ddy minh
vao dia nguc ma khong hay. Con ngudi ché dung,

ché dé giup minh nhén ra 16i d€ stia, ché cho minh
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thay dugc cai sai d€ tién bo thi do 1a thay minh.

Khi minh ti€p thu nhiing 16i gop y tlii nguoi
khac, diéu quan trong la phai binh tinh: Binh tinh
dé€ lang nghe, binh tinh d€ dén nhan, binh tinh dé
suy ngam xem diéu dé c6 dung hay khong? Néu
minh nghe ngudi ta xu ninh ma tudng that, hodc
ché bai ma ndi sén si thi ching ta sé khong du sang
suot d€ phan biét dugc dau la thién, dau la ac.

Dai lao Hoa thugng K.Sri Dhammananda c6
mot cdu noi rat hay: “Mot s6 sinh vat khong thé nhin
thdy ban ngay, trong khi dé mot so sinh vt khdc lgi
khéng thé nhin thdy ban dém. Nhung ngudi néng
gidn dén cuc do thi khong thé nhin thdy gi hét cd ban
ngay lan ban dém”. Khi sy nong gian ndi lén lam
mé mo hét ly tri thi cho du ban ngay hay ban dém,
ching ta cling déu khong nhin thay thid gi. Mac du
trong moi ngudi van con tham, san, si, nhung da la
dé tt ctia duc Phat thi diéu quan trong la ching ta
nhan ra dugc tham, san, si d€ dan dan chuyén hoa.

Trong cudc song, chung ta khé nhin thdy
nhiing sai lam ctia minh, cho nén can nhd ngudsi
khéc gitp d6. C6 nhan vi nhu c6 vét ban sau lung,
minh khong nhin thdy dugc nén phai nhé nguasi
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khac chi. Trong mot tp thé, nhiing nguoi cé tim
tot thuong nhac nhé, xay dung, dong goép y kién
thi minh nén hoan hy dén nhan thay vi oan trach,
bit man, gian hon, thu hdn. Ngudi ta muén cho
minh t6t nén méi néi. Néu ngudi ta khong cé tam
tot thi sé mac ké, minh lam sai phai tu nhan lanh
hiu qua. Do vay, phai thiy dugc rang ngudi noi 16i
ctia minh la nguoi tot, ho muén tét cho minh chd
khong phai ghét bd, néu ghét thi khong ai ndi.

Cau chuyén trong kinh Bdch Du cho chung ta
mot bai hoc: Phai biét lang nghe d€ thiy dugc céi
sai ma stia d6i, khong nén coi d6 la sy dung cham
dén danh du, uy tin r6i ndi san. Bai khi san 1én,
ching ta sé khong con giti dugc su binh tinh va
sang sudt d€ xu ly cong viéc, tu d6 gay hai cho ban
than va nguoi khac. <25
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Huong hoa lan téa nhat thoi
Huong ngudi gidi déic muodn ddi van bay.

-THANH LUONG -



Pan
ma;‘ 4

Sui tich ong Tao

Hom nay la ngay 23 thang 12 nam Ky Stu.
Theo phong tuc ¢6 truyén ctia dan toc Viét Nam,
day 1a ngay dua 6ng Téo vé troi. Ong Tao 1a mot
nhan vat trong tin ngudng dan gian Viét Nam. S&
di c¢6 phong tuc nay la do anh hudng ctia van hoa
Trung Qudc. Trong nhiing cau chuyén vé 6ng Tao,
phd bién va dugc nhiéu nguadi biét dén nhét 1a cau

chuyén sau: “Cé mot cdp vg chong, chong tén la
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Trong Cao va vg tén la Thi Nhi, hai vg chong chung
song v6i nhau da lau nhung khong c6 con, nguoi
chong budn qua sinh ra uoéng rugu. Mot hom, anh
chong udng rugu say vé, vg chong 161 qua tiéng lai
r6i Trong Cao danh vg, sau d6 Thi Nhi bo di. Sau
khi tinh rugu, Trong Cao thay vg da di mat, anh
rat h6i han vi 16i 14m ctia minh va cam théy rét
thuong vg. Trong Cao quyét dinh ban nha, lay s6
tién dé6 di tim vo.

Ngay xua xe cd rat hiém, khong phai thuan
tién nhu bay gio. Anh di dugc mot thai gian thi so
tién mang theo cling hét, Trong Cao phai viia xin
an via di tim vg, dén noi nao cling hdi, vao nha
nao ciing xin an. Mot hom dén gio com, anh doéi
bung nén ghé vao mdt ngodi nha xin com, khong
ngd dé chinh la nha ctia vg anh. Ngudi vg bay
gi® da cé nguoi chong khac, ngusi chong nay lam
nghé nong, hom nay khong cé nha. Trong Cao gap
dugc vg sau hon hai nam xa cach, viia miing viia
tai. Co6 vo lam com, thic dn, rugu,... mdi anh.

Luc Trong Cao an udng say sua va nam lan ra
ngu, ngudi chong hién tai ctia Thi Nhivé, c6 sg qua
nén khiéng Trong Cao gidu trong dong rom, ngusi
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chong hién tai vé nha khong biét chuyén gi xay ra.
An uéng xong, anh ra sau nha d6t déng rom dé 1dy
tro rai ruong. Khi déng rom chay 16n, c6 vg méi
phat hién ra ngudi chong trudéc dang nam trong
do sé chét chay. Co nhéan thdy 16i 1am, lai thuong
Trong Cao nén nhay vao dong Itia. Nguoi chong
thdy vg nhay vao dong lta, chua biét chuyén gi xay
ra nhung thuong vg qua cling nhay theo. Thé 1a ca
ba ngudi déu chét. Ngoc Hoang thay ba ngusi nay
dn & thuy chung, c6 tinh cé nghia cho nén phong
cho Trong Cao 1a Thé dia, ngudi chong sau la Thé
cong va ba vg 1a Thé ky. Thé cong lo vé chuyén bép,
con Thé dia lo vé dat dai, Thé ky lo vé viéc chg.
Sau nay, nguoi ta lam bép 10 c6 ba vién gach tugng
trung cho hai 6ng, mét ba”. Vao ngay hai muoi ba
am lich hang nam, dan gian hay cing mot con ca
chép va mua doi hai d€ d6t cho 6ng Tdo. Mong ong
Tao ve troi tau v6i Ngoc Hoang vé gia dinh minh
tot mot chut.

Do la su tich dan gian kéo theo nhiing phong
tuc ¢6 truyén, muc dich d€ thé hién mot y nghia
nao d6 nhung thuc t€ khong phai nhu vay. Co

nhiling cau chuyén dan gian hoac truyén miéng,
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sau d6 nguoi doi thém bét mot so tinh tiét cho
hép dan, phu hgp véi van héa. That ra, sy tich vé
ong Tdo con ¢ mot vai cau chuyén khac, nhung
cau chuyén nay la phd bién nhat.

Khong biét hom nay thay Tri Kho c¢6 cung 6ng
Tao khong? Néu c6 thi thdy c¢6 gang moi 6ng mot
biia ngon ngon dé ong 1én troi tau t6t véi Ngoc
Hoang vé chtia Hoang Phap. <25

Ngay 6 thdng 2 nam 2010

190 Thich Chan Tinh



Pan
ma;‘ 4

(4 song dugc trén can?

Ngéy Xua, co mdt con ca va mdt con rua song
v6i nhau. Cd song dudi nudc, con rua viia song
dudi nudc lai vita c6 thé 1én can. C4 ganh ty, khong
hiéu tai sao rua lai c6 thé séng dugc ca hai moi
truong, né tim dt moi cach dé cé thé 1én bo giong
nhu ruia. Ca luon nghi: “Minh khong thé nao thua
ria, rua c6 thé séng dugc trén bo thi minh ciing

c6 thé song dugc trén bo” Mot hom, ca nhay 1én
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b dugc mat lac thi bi ngdp thd suyt chét, phai co
gang lam né mdi nhay lai xuéng nudc, that may
man khi xuéng nudc né van con song.

Day la cau chuyén ngu ngon ndi vé viéc con ca
muon bat chudc con rua, nhung né khong biét cau
tric co thé ctia loai ruia khdc véi loai cd. Cing nhu
ca khong thé bay 1én troi, con chim khong thé lan
xudéng day bién (trii chim canh cut). Mdi con vat
déu cd s6 truong va sé doan khac nhau. Néi cach
khac, thién nhién hay tao hoa da tao ra moi loai
c6 mot kha nang riéng biét, néu vugt qua giéi han
cho phép thi cé thé dan dén cai chét.

Ngoai doi, ching ta thdy mot ngudi nao do
hon minh, trong tam lién khéi 1én nhiing y niém
khong tot. Minh muén bdng ngudi, d6 cang la
diéu tot, nhung doi khi kha nang cia minh khong
cho phép. Néu minh cti c6 ging dé dugc bang
hodc hon ngudi thi chi ty chudc 1dy khé dau, doi
khi con géy tao t6i 16i. Ham muén thuong kéo
theo do ki va ganh ghét.

Minh muén bing hodc hon ngusi, nhung
khong muon ngudi khac hon minh, nguoi doi
thuong ndi:
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“Vo duyén ghét ké co duyén
Khong tién ghét ké co tién cdm tay”.

Nguai khong c6 duyén thiy ngudi cé duyén
thi khong ua, nguoi nghéo thiy ngudi giau ciing
khong ua. Doi lic, minh mong mudn c6 dugc dia
vi, tai giéi nhu ngudi nhung kha nang ctia minh
c6 gidi han, tlii d6 tim cach néi xau hodc ha uy tin
ngudi khac d€ vuon 1én. Nhiing diéu nay chi dua
dén tai hoa, dau khd, t6i 16i. Nhu con ca muén 1én
b& gidng con rua chi cé chudc ldy cai chét.

Chung ta can phat huy hét kha nang ma minh
dang c6. Nang khiéu ctia minh thudc vé linh vuc
nao thi phat trién linh vuc d6, sé t6t hon la bat
chuéc nguoi khac. Thay ngudi ta choi da bong,
trd thanh cdu tht noi tiéng va c¢d nhiéu tién, minh
ciing muon lam céu tha ndi tiéng, trong khi minh
lai khong c6 stic khoe. Minh bat chudc nguoi ta,
réi c6 gang qua stic c6 thé gay dot quy hay dut
mach mau ndo. Thay ngudi ta hat hay, dugc lam ca
si minh ciing bat chudc theo, nhung giong hét cua
minh giong nhu vit kéu, lam sao bat chuéc dugc,
cudi cung tu chudc 1y khé dau.

Moi ngudi sinh ra trong cudc doi sé cé thién
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bam vé mot khia canh nao do, nho vay ma ho lam
dugc nhiing diéu troi hon ngudi khac, dé 1a phude
bau ctia moéi nguoi, khong phai cit mudn la duge.
Nhiéu ngudi tai gioi mot so linh vuc ti luc con
rat nho, khi sinh ra ho da cd san t6 chat nhu vay.
Nhiéu ngudi khong hoc vé nhung vé rat dep, c6
nguoi c6 gang vé rat nhiéu nhung van khong dat
dugc két qua. Cau thu da bong c6 nang khiéu thi
da rat hay, nhiéu ngudi tap mai ciing vay khong
thé ndi tiéng. Moi ngudi déu c6 mot nang khiéu
riéng. Néu khong cé nang khi€u vé linh vic ma
minh ua thich thi phai phat huy nhiing kha nang
von co, sé tot hon nhiéu so véi viéc mong muon
nhiing diéu ma minh khong thé lam, tit 46 sinh ra
tam y do ki, toi 16i.

Néu biét phat huy kha néng, chic chin minh
sé gioi, doi v6i nhiing diéu vigt ngoai kha ndng thi
khong nén qua tham vong, ciing giong nhu con ca
muon dugc nhu con rua 1a diéu khong thé. Cudc
s6ng c6 mudn mat, mdi ngudi phai biét nhin nhén,
phat huy nhiing kha nidng con tiém 4n cta chinh
minh méi c6 thé dem lai lgi ich cho ban than va

moi nguoi.
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Con ca néu c6 gang boi 10i, hai long ma s6ng
trong moi trudng nudc sé c6 dugc an vui, hanh
phuc ma khong nhat thiét phai lén bs. Ching ta
cling vay, c¢6 kha nang gi thi phat huy kha nang
dd, nhu vady minh da c6 dugc niém vui va cong
hién cho xa hdi. M6i ngudi song trén doi cling
giong nhu mot cai cay trong khu riling, nhiéu cay
sé tao thanh riing, nhiéu ngudi sé tao thanh xa hoi.
Trong xa hoi, ai cling c6 mot cong viéc riéng gop
phan lam cho xa hdi trd nén tot dep. Néu trong
mot xa hoi ma ngudi nao cling lam bac si thi ai lam
thay gido, ai lam ky su,...? Cho nén phai c6 ngudi
nay, nguoi kia, moéi nguoi déu c6 nghia vu riéng dé
gép phan lam xa hoi tot dep.

Trong chua chung ta mdi ngudi mot viéc,
nguoi viéc nay, nguoi viéc kia, néu ngudi nao ciing
di nau bép thi ai lam viéc khac, ngudi nao ciing di
tung kinh thi ai nau com,...? Néi chung la tu viéc
nho dén viéc 16n, mdi thanh vién déu dong gop
cong stic nhét dinh vao tap thé. Chung ta cii cong
hién va lam theo kha nidng ctia minh thi niém vui
va hanh phuc sé c6 mat, khong nhat thiét & chua

la phai lam viéc gi d6 16n lao, ai cling lam chuyén
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16n thi chuyén nho ai lam. Néu minh c¢6 thé lam
dugc viéc 16n thi rat t6t can cb gang phat huy, con
khong lam dugc viéc 16n thi lam viéc nho, dling
nghi rang minh chi lam dugc viéc nhé ma budn
khd, trong khi kha ning ctia minh lam viéc 16n
khong dugc.

biing bao gi¢ khinh thudng nhiing viéc lam
nhd, quét san ciing la mot su cdng hién va dem lai
phudc bau, viia lam viia ¢é dugc niém vui, khong
nhat thi€t phai lam nhiing chuyén 1én lao trong
chua. Néu khong cé nhiing ngusi lam viéc nho thi
nhiing ngudi lam viéc 16n khong thé hoan thanh
tot cong viéc ctia minh, néu khong cé nhiing ngusi
lam viéc 16n thi nhiing ngudi lam viéc nhé cling
khong thé thuc hién dugc. Vi nhu ngoai chién
truong, néu khong cé tudng thi quan khong biét
dau ma danh, con néu tuéng ma khong cé quan
thi cing khong ddnh dugc, tuéng va quan phai cé
su két hgp hai hoa méi c6 thé 1ap nén chién cong.

Trong mot ngo6i chua, ngudi trén phai nho
nguoi dudi, ngudi dudi cling nuong ngudi trén, ca
hai cung nuong tya nhau ma tu tap. Moi ngudi

phat huy ding kha ning ctia minh chac chan sé
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c6 dugc lgi ich, niém vui, phudc bau va c6 nhiing
dong gop nhat dinh cho cong dong hay tap thé.
Khi hiéu dugc diéu nay, chung ta sé sdng tu tai va
an lac v6i kha nang von c6. Mo tudng nhiing diéu
vugt qua tam tay doi khi khong cé két qua ma con
dem dén su tuyét vong va dau kho. Cing giong
nhu con ¢4, lic nao cling ray rit lam sao d€ c6 thé
dugc song trén bo, rdi tim cach 1én bg, khi 1én bo
thi khong thé song dugc 6 mdi trudng nhu vay.

Néu c6 kha nang thi ching ta ct vuon lén, d6
la diéu tot. Néu khong cé kha ndng minh hay chap
nhéan nhiing gi dang c6 va séng tron ven véi nd,
diéu do c6 thé sé dem lai sy an lac. Chung ta mong
muon: “Lam sao cho t6i tré thanh Thu tuéng, Chu
tich nudc,...?”, minh ngoéi dé6 mo tudng nhung
kha nang khong thé thuc hién dugc nén dau kho.
Minh 1a dan, c6 gang lam dung trach nhiém cua
ngudi dan sé tot hon rat nhiéu so véi viéc ngdi mo
lam Tht tuéng hay Chu tich nuéc. Hoc khong gioi,
kha nang khong c6 ma mo lam 6ng nay ba kia la
diéu hét stic vién vong.

Chung ta hay lam theo kha niang ctia minh.
Néu that sy c6 kha nang lam Thu tudéng thi co
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gang hoc, hoc nhiing gi cin thiét dé c6 thé dat
dugc diéu minh mao udc. Khi moi diéu kién can
thiét da day du, lau dan ngudi ta sé dua minh lén
lam Thu tuéng. Quanh ndm minh séng trong chtia
ma muon lam Tht tuéng thi khong bao gi¢ dugc,
nam mo con kho thdy. Vi nguoi ta khong biét
minh 1a ai thi khong thé bau cti cho minh chtic vu
do6 duge. Tl do, ching ta phai hiéu dugc y nghia
cta ciu chuyén nay dé minh c6 dugc cudc song
binh thudng nhung van an lac. <25

Ngay 5 thdang 11 nam 2010
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ma;‘ 4

Luan hoi bao oan

Trong Tich truyén Phdp Cii c6 chép mdt cau
chuyén: “Mot gia dinh no tuong doi kha gia, ngudsi
cha s6m qua doi, con lai ngudi me song véi cau
con trai. Anh nay rat c6 hiéu, khong mudn lay vg
ma chi muén séng mot minh dé€ hau ha, phung
dudng me luc tudi gia. Thé nhung, ngusi me lai
héi thic con trai ldy vg d€ c6 chau ndéi doi tong

dudng. Mdc du me anh ndi thé nao anh ciing
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khong chiu. Cudi cung do bi nai ép anh danh phai
chép nhén lay vg. Nguoi vg khong thé sinh con
cho anh dugc, ba nén néng muoén c6 chau nén nodi:
“Co nay khong thé sinh con thi 14y c6 khac”. Anh
khong chiu lay thém vg, nhung ngay nao me anh
cting nhac di nhac lai chuyén nay, cudi ciing anh
danh chdp nhan.

Khi nghe me chong néi nhu thé, c6 vg nghi
rang: “Minh khong sinh con dugc, néu cd vg bé
sinh con thi chong minh sé thuong yéu c6 ta. Sau
nay me con c6 ta sé ndm hét quyén hanh trong
gia dinh” Y clia ba me chéng nhu vy thi c6 ciing
khong thé lam trai. D€ tao su hoa hgp trong gia
dinh, c6 chu dong di tim cho chong mét ngudi vo.
Co di tim va rudc vé cho chdong mot ngudsi vo bé.
Mot thoi gian sau, c6 vg bé cd thai. C6 vg 16n noi
rang: “Khi ndo em ¢4 thai ndi chi biét d€ chi chdm
séc cho ky ludng”. Khi ngudi vo bé bao da cd thai,
c6 vg 16n cham lo viéc an udéng mot cach chu dao,
nhung lai [én lat bd thudc pha thai vao trong do dn
khién cho c6 nay bi hu thai. Lan thu hai khi c6 thai,
c6 vo bé cling bao cho ngudi vg 16n biét. Vo 16n

cling ndu d6 an, chdm soc co, nhung lai tiép tuc bo
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thudc pha thai lam cho nguoi vg bé lai bi sdy thai.
Qua hai lan nhu vay, nhiing ngudi hang xém biét
chuyén nén néi véi c6 vg bé:

— Em ngu lam! Day la &m muu ctia ngusi vg
16n, khong c6 ai vao day pha minh, mai mot em c6
thai thi dling bao cho ba ta biét.

Lan thu ba c6 vg bé khong béo, nhung khi cai
thai I6n dan, khong thé gidu dugc.

Co vg 16n biét dugc viéc nay nén hoi:

— Sao em c6 thai ma khong bao cho chi biét?

Co nay ndi thang:

— Néu cho chi biét thi sé bi hu thai nita nén em
khong bao.

Co vg 16n cling quyét chi pha cai thai cho bang
dugc. Mot hom, nhén luc c6 vg bé khong dé'y, vg
16n cho thuéc phd thai vao d6 an da chuén bi, ¢6
nay dn xong lién bi hu thai. Lan nay, do cdi thai da
16n nén khong ra dugc, khién hai me con c6 déu
phai chét. Trudc khi chét, c6 nguyén rua:

— D6 4c nhan that dic, chi dua toi vé nha nay
roi bay gid co y giét toi. Doi nay chi da giét may me
con to6i, doi sau tdi sé€ lam quy Da xoa dn thit chi.

Khi ngudi vg bé chét, ngusi chong biét dugc
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vg 16n 1a nguyén nhén cta viéc hu thai, cai chét
clia ngudi vg bé cling do vo 16n gay ra, anh danh
c6 ta rat da man. Trai qua tran don do c6 vg 16n
cling sinh bénh ma chét.

Sau khi chét, ngudi vo bé dau thai lam con
meo, con co vg 16n sinh lai lam con ga. Ca ba lan
ga dé tring déu bi meo an hét. Ga biét la con meo
an triing cua nd va cing mudn dn thit ca nd nén
nguyen rua:

— Ddi sau ta sé an thit con mi!

Con ga sau khi chét dau thai thanh con beo,
con con meo kiép sau trd thanh con nai. Khi con
nai sinh ra dda con thi nhat bi beo an thit, sinh
dtia con thu hai cling bi beo dén én thit, sinh dua
con thi ba beo cling dén an luon. Khi con nai biét
con beo dn thit con ctia minh, n6 nguyén raa:

— Dai sau ta sé dn thit con nguoi!

Sau nay, con nai dau thai tré lai lam quy Da
x0a, con con beo thi dau thai lam mdt c6 gai tai
thanh X4 V¢, ca hai sinh ra vao thdoi dic Phat con
tai thé. Co gdi 16n lén di lay chong, khi sinh dia
con dau long thi bi quy Da xoa dén an thit, dda
con tht hai cling vay. Co thdy quy Da xoa da an
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thit hai dda con cta minh nén khi mang thai lan
tht ba, c6 quyét dinh tron vé qué dé€ sinh con.

Sau khi sinh con dugc mot thai gian, lic con
c6 da dugc cling cap, khde manh ca ba ngudi cing
nhau trd vé nha. Trén duodng tré vé di ngang qua
tinh xa Ky Vién gan noi dé cé mot cai ao, vi dudng
xa mét moi nén hai vg chong xudng ao tam rivia va
nghi ngoi chdc lat.

Ngu6i vg xudng ao tam trudc, sau do 1én bo
giti con cho nguoi chong tam. Khi ngusi chong
dang tam, c6 ngdi cho con bu thi quy Da xoa xuit
hién. C6 s¢g qua 6m con chay vao tinh xa thua véi
dtic Phat. Ngai biét day 1a oan gia trdi cha nhiéu
doi nhiéu kiép nén thuyét phap noi ro6 qua bao va
cac tién kiép ctia hai nguoi. Sau dé, diic Phat néi
1én bai ké:

“V6i hdn diét han thi

Dai nay khong cé duigc
Khong han diét han thu
La dinh luat nghin thu”.

Chung ta ldy oan han dé giai quyét thu odn véi
nhau thi ct dau da mai. M4i thu va oan gia d6 sé
kéo dai khong dat. Chi c6 thé dung phuong phap
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dtc Phat da chi day: “Khong han diét han thu, 1a
dinh ludt nghin thu”.

Ldy odn bdo odn, odn dy chdt chong,

Ldy an bdo odn, odn do tiéu tan.

Sau khi nghe ddc Phat thuyét gidng, quy Da
xo0a gidc ngd va Quy y Tam bao, né biét dugc mai
oan gia gitia hai bén cé v6i nhau tu nhiéu doi
nhiéu ki€p ma khong hoa giai duge. Tt do, né
khong thu ghét niia ma quay lai giap do, ung ho
cho ngudi nay” .

Qua céu chuyén trong Tich truyén Phdp Cu,
chung ta biét dugc cach giai quyét nhiéu van dé
trong cu¢c song. Nhiéu lic minh cé nhiing mau
thuan, xung dot nho, nhung néu khong giai quyét
On thoa thi nd sé 16n dan va chong chat oan khién,
khi tré thanh méi thu oan thi khoé long ctu chiia.
Mot dom Itia nho khong gay hai bao nhiéu va rat
dé dap tat, nhung néu ching ta d€ lan ra thanh
mot dam chdy 16n thi sé gay hai rat nhiéu, lam tiéu
hao ctia cdi, ciing nhu phai bé nhiéu thdoi gian va

cong stic dé xt ly.

W Tich truyén Phdp Ci tap I, phdm Song Yéu, (Khong Lay Oan Tra
Oén) Vién Chiéu, Nxb Ton gido (2012), trang 59.
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Ngoai ra, dtic Phat con day chung ta cach hanh
xu trudc nhiing diéu trai y nghich long:
“N6 mang t6i, ddnh t6i,
NG thang t6i, cudp toi
Ai 6m hiém han dy,
Han thii khong thé nguoi.
NG mang t6i, ddanh t6i,
NG thang t6i, cudp toi
Khéng 6m hiém han dy,
Hdan thu dugc tu nguoéi”'?.,

Néu chung ta biét buong xa, tha thu thi moi
viéc sé tot dep, con néu minh odn thu nhau thi
sé gay kho vé sau: “Néu ban muén an vui trong
choc lat thi ct trd thl, nhung néu ban muén an
vui mai mai thi hay tha thi”. Cau noi that hay vay
nghia, dang dé€ chung ta khic ghi. Néu ban muén
an vui trong chdc lat thi ct tra thi, minh tra thu
ngudi ta thi dugc ha hé trong luc do, nhung sau
nay ngudi ta nhat dinh sé tra thu lai. Minh danh
nguoi ta mot cai thi ngudi ta danh minh lai hai

cai, minh ddnh nguai ta ba cai thi ngudi ta mudn

PIHT Thich Minh Chau, kinh Phdp Cii, pham Song Yéu, bai ké 3 — 4,
Nxb Hong Puc (2014),trang 7 .
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hon nén danh minh lai bon cdi. Néu minh muén
an vui mai mai thi hay tha tha. Tha thu la thu thai,
tha thu [a mot giai phap an lac va hanh phuc nhat.
“Oan oan tuong bao bao gic mdéi dut”. Gidong nhu
cau chuyén ma chung ta viia nghe, ngud6i nay an
thit con cua nguoi kia roi ngudi kia dn thit con
clia nguoi nay, doi nay qua doi khac, khong bao
gio két thuc. <2

Ngay 17 thang 9 nam 2014
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An toan thyc pham

Ciéch day hon moét thang, thay cé chuyén
Phat sy & mién Bac. Trong lic dgi may bay tai san
bay Tan Son Nhit, c6 mot Phat tti dén chao thay.
Co ta noi rang chua Hodng Phap thinh thoang c6
gui dia vé cho gia dinh c6 & qué xem, cho nén co
biét mat thay. Co gi6i thiéu qué cd6 & Chau Ddc,
lay chong nguoi Trung Qudc. Viia qua, co vé Viét

Nam tham gia dinh. Hom nay, c6 qua lai Trung
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Qudc. Thay héi tham ly do co ldy chong Trung
Qudc va cudc song bén d6 nhu thé nao? Co tra
16i vi gia dinh ngheo nén c6 phai l1én Sai Gon lam
cong nhén, sau d6 dugc mot ngudi moi gisi lay
chong Trung Quoc va c6 da dong y.

Hién nay, tam ly cia mot s6 co6 gai tré la thich
di nudc ngoai véi mong mudn duge déi doi. Cho
nén rat nhiéu co gai cé hoan canh kho khan & cac
tinh mién Tay mong muon dugc lay chong nuéc
ngoai. Thé nhung trong s6 nhiing ngudi lay chong
nudc ngoai, khéng phai ai cling may man gap
dugc nguoi chong tot, c6 mot sé co gai ldy phai
ong chong tan tét, than kinh, nghéo khd, hung di,
chang nhiing khong dugc ddi doi ma dau khd lai
cang chat chong.

Co gai ké tiép, nhiing ngudi moi gisi da gidi
thiéu c6 cho moét ngudi dan o6ng ngudi Trung
Quoc. Qua mot 1an gap mat, hai nguoi dong y t6
chtic dam cuéi. Tat ca chi phi va gidy to déu dugc
bén moi gidi lo liéu. Khi c6 vé nha chong & Trung
Quoc, cha me ¢6 ¢ Viét Nam chi nhin dugc nam
triéu dong.

C6 may man la khong gap phai nguoi chong
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tan tat, bao hanh. Gia dinh chong s6ng & mién nui,
lam nghé nong chuyén tréong cam. Moi khi thu
hoach xong, chong c6 ngdm cam vao mot thung
nudc c6 mui hoi nhu thudc ray. Sau mdt thoi gian,
chong c6 v6t cam mang di ban. Sau khi nghe c6
gai ké chuyén nay, thady maéi that sy tin viée trai cay
c6 ngam thudc bao quan.

Via roi, thay di Phat su & Bén Tre c6 ghé tham
chtia Quoc Théi do thay Tam Hung lam tru tri.
Hoém d6, thay Tam Hung moi thay an sau riéng do
Phat tt cang duong. Thay Tam Hung ké1a c6 Phat
tt nay c6 ddn: “Néu quy thay muon diing sau riéng,
con xin cung vi sdu riéng nay do nha con trong.
Cac thay khong nén ra ngoai chg mua, nhiing trai
cay ban ngoai chg khong bao dam vi cac thuong
buo6n da ngam thudc lam chin va thuéc bao quan”

Hién nay trdi cay da phan déu bi ngam cac
loai thudc doc hai, d6 chinh la nguyén nhan gay
ra nhiing cdn bénh hiém nghéo nhu ung thu. Cho
nén quy thay va quy chu b phéan chinh dién phai
luu y, néu ching ta thay trai cay dé lau ma van con
tuoi xanh thi boé di, khong nén dem cho dai chiing

dn. Nhiing trai cay dé moét tudn, nda thang, mot
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thang ma van tuoi thi chac chan da dugc ngam
thu6c. Nhiing trai hai xuéng néu dé€ binh thuong
khong ngam thudc chi can khoang moét tuan da
bi kho héo hodac hu héng. Khong nhiing trai cay
ma rau cu ciing vay, hién nay ching déu bi ngdm
thudc. Thay nghe ndi rau mudng dugc xit mot loai
thudc, chi trong vong mot ngay mot dém da dai
ra va c6 thé cat ban dugc. Néu chung ta an nhiing
loai rau ct va trai cay nay thi chac chan sé bi bénh.

Thay nghi ching ta nén lap mot tiéu chung
phu trach vé van dé san xuit thuc phdm sach cung
cdp cho chua Hoang Phép. Hién nay, chua c6 hai
chi nhanh c6 thé trong cay dn qua, mot 1a 6 Lam
Ha (Lam Dong) noi thdy Tam Dién dang phu
trach, hai la 6 Pong Nai noi thdy Tam Danh dang
phu trach. Lom Ha la noi c6 khi hiu rét t6t, c6 thé
trong cac loai trai cay nhu bo, chuoi, sau riéng,...
Chi nhanh & Dong Nai hién tai da c6 mot so trai
cay nhu chom chém, chudi, xoai, mit, sau riéng.
Chung ta nén trong cac loai cay dn qua & hai chi
nhanh dé€ cung cdp tréi cay cho chtia Hodng Phap.
Riéng & hai chi nhanh tai Ca Chi va Tay Ninh,

chiing ta sé cho trong cac loai rau nhu rau muong,
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rau lang, rau cai,...

Chuia minh can phai thanh 14p mot ti€u chiing
phu trach vé€ van dé san xuat luong thuc. Chung
ta sé bau ra cic tiéu chung trudng va ti€u chung
phd. Nhiing ngudi nay c6 nhiém vu khuyén khich,
dong vién cac Phat tt trong chua dén Cua Chi va
Tay Ninh dé tham gia san xudt. Sau d6 chia ra moi
tuan c6 mdt nhom luén phién dén cac chi nhanh.
Tiéu ching trudng va ti€u chung pho sé di theo
dé€ chi dao cong viéc. Nhu vay, vdn dé dn udng
trong chtia sé bao dam v¢ sinh, an toan thuc phdm,
stic khoe ctia dai chung ti d6 cling dugc tét hon!
Nguodi xua c6 cau: “Bénh tung khiu nhép, hoa tung
khdu xuét”. Nghia la bénh tt miéng ma vao, hoa tu
miéng ma ra. Do chung ta dn nhiéu thuc phidm c6
doc t6 nén co thé sinh bénh, ma khi bi bénh nhiéu
ciing kho tu tap. Vi vay, van dé an uong hét stic

quan trong, quy thay va dai ching nén luu y! <25
Ngay 29 thang 10 ndm 2014
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Yéu to chu quan

Céch day khoang hai nghin ba tram nam, tai
Trung Qudc c6 mot vi hién tai ndi tiéng tén Manh
Tu. Manh TU s& di tré thanh bac hién tai la nho
vao cong on cua ngudi me da day do, hudng thién.
Chung ta tiing dugc nghe ciu chuyén rit ndi tiéng:
“Me Manh Tt doi nha dé day con”

Ban ddu, nha Manh Tt & gan nghia dia, hdng
ngay cau thdy canh nguoi ta chon nguoi chét va
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khdc 16c, than van,... Manh Tt cung v6i mot so6
ngudi ban cling chai tro t6 chic dam tang roi gia
vo khoc 16c. Me cau thay vay nghi rang: “Néu dé
con minh & gan nghia dia, n6 sé hoc theo nhiing
canh nay thi khong t6t”. Thé roi ba doi nha téi gan
chg, vi nghi cho la noi budn ban sinh hoat sé tot
cho con. Khi dén d6, Manh Tt cling hoc nguoi ta
cach buon ban, loc Itia, néi nhiing 16i tuc tiu, cai
va hon thua, [tia d6i nhau d€ kiém séng. Me Manh
Tt thay vay lai mot 1an nita doi nha t6i gan trudng
hoc. Khi gan trudng, Manh Tt dén dan theo ban
be di hoc.

Mot hdm, Manh Tt mé choi roi bd hoc, luc
vé nha thi ngudi me dang ngodi dét vai. Khi thay
Manh Tu, ba cdm kéo cat ngang miéng vai dang
dét. Manh Tu théy la lién hoi: “Tai sao me lai cat
ngang miéng vai nhu vay?”. Me Manh Tt ndi: “Con
di hoc ma bé hoc thi ciing giong nhu miéng vai bi
dit ngang vay!”. Tu do, Manh Tt héi han quyét
chi hoc, sau nay trd thanh bac hién tai cia Trung
Quodc va la mot nha tu tudng 16n trén thé gidi.

Cong lao cuia ngudi me trong viéc day do con

cai la rat I6n. Viéc hinh thanh nhan cich va dao
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dtic cia mot con ngudi gom co6 hai phan: khach
quan va chu quan. Phan khach quan la nhiing
yéu to bén ngoai tac dong vao, phan cht quanlay
thiic ctia ngudi d6 d€ phan biét r6 dugc dung sai.
Néu yéu t6 khach quan t6t ma cha quan khong
tot thi chua chac hinh thanh mot con ngudi tét.
Ngugc lai, néu yéu t6 khach quan khong tot ma
chti quan tot, doi khi ciing c6 dugec mot con ngudi
hoan thién.

Thi du nhu mot ngudi dugc song trong chua,
dé la c6 khach quan t6t, moi trudng dao dic tot;
nhung chu quan cta ho khong c6 y thic, khong
gidc ngo, khong hudéng thién va huéng thugng thi
ho khong thé tot 1én dugc. Ngoai doi, c6 nhiéu gia
dinh cha me khong la tdm guong t6t, nhung con
cai lai ¢ y thtic d€ ty hoan thién minh. Ngugc
lai, c6 nhiing gia dinh cha me c6 gido duc nhung
nguoi con lai hu hdng.

Moi truong va hoan canh chi anh hudng
mot phan. Pao Phat goi do 1a nghiép hay phudc
bau ctia moi nguoi. Cé nhiing ngudi vo tinh doc
dugc gido ly nha Phat lién gidc ngo¢ di tu. Ho tu

bod tat ca sy nghiép, tai san, gia dinh d€ xuat gia
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hoc dao. Bén canh do6 cd nhiéu ngudi & trong chua
rat 1au, an “hét com hét gao” ctia chtia nhung van
khong nghi dén viéc xuit gia tu tap ma chi muodn
ra ngoai 14y vg, ldy chong va lam an. Thuc té 1a
nhu vay. Nhu truong hgp chua minh ngay trudc
c6 chu K em thay T dugc & chua tii nho, chtia nuoéi
an hoc, nhung khi 16n 1én chu lai khong thiét tha
gi viéc tu hanh. Chua la mdt moi trudng dao duc
tot, hang ngay dugc nghe phap, nghe kinh, nhung
tam xuat gia cua nhiing ngudi trong nay khong
c6. Con nhiing ngudi ngoai doi tuy ho song trong
moi trudng phuc tap, nhung khi nghe dugc Chinh
phap lién giac ngd va cé chi muodn xuat gia.

Manh Tt tré thanh bac hién tai ctia Trung
Quoc vala nha tu tudng 16n cta thé gidi, mot phan
16n nhé vao ngusi me, nhung chinh yéu van do
Manh Tt. Me Manh Tt muén dinh huéng tuong
lai cho con minh nén phai doi nha ba lan, nhung
néu Manh Tt 1a ngudi khong cé y thtic tot thi chua
chic da thanh dat. Néu nghiép ctia 6ng ning thi
me O0ng c6 danh dap, day bao thé nao ciing khong
thé khién 6ng dugc nhu thé. Do Manh Tt ¢6 hiéu,

giac ngd nén thay doi dugc cudc doi minh. Hoan
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canh khong hoan toan quyét dinh sy thanh cong
cta mot ngudi, néu hoan canh quyét dinh tat ca
thi ai & chua, dugc nghe Phat phap va dugc gan
Tam bdo cling xuét gia hét, nhung thu hoi trong
chtia dugc bao nhiéu ngudi quyét chi xuit gia?

Tu do, chung ta thdy phan cht quan la quan
trong. C6 ngudi & trong mai trudng dao duc tot
nhung nghiép qua nang, si mé, dm don nén ho
khong nhan thay dugc anh sang ctia Chinh phap,
khong thé giac ngd nén van lam nhiing diéu xau.
Tham chi, c6 nhiing ngudi & chtia lau ndm van con
trom cdp, lam nhiing chuyén t6i 16i,... khong phai
ai ¢ lau trong chtia ciing hoan toan tot.

Thay tling dugc nghe moét cau chuyén va hét
stic lay lam ti€c. Mot vi thay sinh nam 1964, xuat
gia ndm 1969, da tét nghiép Hoc vién Phat gido va
c6 su nghiép hoc van tét. Thay ay tu hoc hon bon
muoi nam va da dugc tdn phong Thugng toa, lam
gidng su 6 nhiéu noi trong do6 cé cac trudng Phat
hoc. Chuia minh ciling tling mdi thay 4y vé giang.
Néam nay, thay 4y da bon muoi tdm tuéi ma con ra
doi lay vg. Co nhiing nguoi di tu ti bon, ndm tudi,
qua mdy muoi nam 1én dén Dai dic, Thugng toa
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ma van hoan tuc. Nhu véy, ching ta thdy rang moi
truong chi anh hudng mdt phan, quan trong la do
tu than chung ta, khong phai 6 chua lau ma minh
phat tam xudt gia hay & chua lau ma tré thanh
nguoi tot. Cé6 nhiing ngudi & trong moi trudng
khong tot nhung ho 1a nguoi rat tot. Qua day thay
dugc phan chu quan rat quan trong.

Chung ta la nguoi c6 can lanh nén mdéi xuat
gia, tu tap; con ngudi khong cé can lanh hoac
nghiép chudéng sau day du & trong méi trudng dao
dtc tot nhu thé nao ho ciing khong tham dugc, da
vay con tao nghiép. Yéu t6 khach quan ciing nhu
ngoai canh rat quan trong, nhung diém chinh van
la yéu t6 chti quan. Minh c6 du sy quyét tam, y chi
va nghi luc thi sé thay d6i dugc cudc doi. <2

Ngay 4 thang 2 nam 2013
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Khi sinh nghiép bao theo minh

Mang chung nghiép lai cung minh di theo.

-THANH LUONG -



oa !

Pan
ma;‘ 4

Thu gop y

L con nguoi, ai cling c6 bay thu tinh cam:
miung, gian, buodn, sg, thuong, ghét, muén. Khong
riéng ngudi tai gia ma ca nguoi xudt gia cling cd
bay tht tinh cam nay. Néu ngudi nao biét tu thi
bay thi tinh cam nay sé giam di, con nguoi tré nén
dé thuong hon. Ngugc lai, néu minh khong biét
tu thi d€ bay tht tinh cam nay tdng trudng, con
ngudi sé khong con dé thuong nia.

Nghin Kua Uong Lai =219



Viia qua, thay nhian dugc mot la thu cta Phat
tt gop v. Trong thu néu rang c6 modt vi xuat gia ndm
tay mot Phat ti ni 6 nha bép. Hom qua, thay goi
Tam Luu md& camera trong thoi gian ma la thu dé
cap d€ kiém tra thuc hu nhu thé nao. Tam Luu tra
16i chi c6 mdt camera & ngay cho d€ tién, con may
chod kia c6 gan may nhung khong c6 day, hu lau
ngay ma chua stia. Thay noi: “Nhu vay c6 camera
cting nhu khong. Cai nay chi d€ doa ngudi ta thoi
cht that su khong c6 tac dung gi khac”. Thay dé
nghi trong thoi gian t6i, ching ta gan thém mot
s6 camera ¢ nha bép. Khu vuc nha bép la noi rat
phtc tap, khong phai bay gié ma trudc day thay
cling tling thay nhiéu c6 gai tré vao bép dua gién
v6i quy thay. Tu do, thay ciing dua ra ndi quy rat
16 rang, néu chu Tang xic cham véi ngudi ni sé bi
phat tién. Bay gio, viéc ctia Phat ti néu 1én trong
thu, thay bi€t nguoi vi pham nhung khong c6 gi
lam bang chiing nén rat kho xt ly.

Van dé thu hai, mdt s6 thay doi xu cling nhu
noéi chuyén véi Phat ta khong dugc 4i ngii. Doi khi,
cac vi noéi véi Phat tu la “may”, xung “tao’, tham

chi chui nguoi ta “mat day”. N6i chung, cac vi cé
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nhiéu 16 rat khoé nghe, nhiing tu ngit d6 dung ra
khong nén phat xudt ti ngudi xuat gia. Poi luc ban
ngd cta minh l6n qu4, nghi rang ta la 6ng thay,
con nhiing nguodi lam viéc chung 1a no 1¢, day t6,
cho nén da khong ton trong nguoi ta. Trude day,
thay van thuong ndéi: “Hay xem nguoi dudi la 4n
nhan, thay vi day t6”. Chung ta diing bao gi¢ nghi
rdng Phat tt [a ngudi nho hon minh, c6 nhiém vu
vao diy d€ phuc vu cho minh, dling bao gio cé
suy nghi sai lam nhu vay. Ho la an nhan, dén giup
minh, khong phai day t& giup viéc. Bdi vi chung
ta nghi ho la day t6 nén mdéi c6 nhiing 16i ndi xtc
pham, con néu minh nghi ngudi ta 1a an nhan
thi minh khong bao gi¢ ddm noéi nhiing 16i 1€ bat
kinh. Mot s6 chu déi v6i quy thay 16n & trén thi
khim num, “da thua’, dé thuong, thé nhung d6i
v6i ngudi dudi thi xem ho chédng ra gi, khong lich
su, thdm chi con chtii mang ca nhiing ngudi dang
tudi cha me, cb di, cht bac nha minh.

Nguoi Phat tt kinh chu Tang vi diéu gi? Ho
quy minh & dao dtic va gidi luat, khong phai kinh
& cai dau cao hay y minh dap. Néu minh cao téc,

mdc 4o ca sa nhung khong cé dao dtic va giéi luat
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thi dau phai ngudi xuat gia. Bay gio nhiing su gia
day duong, c6 ngudi di xin, thdm chi cé nguoi an
cap, an trom, litta dao. Chung ta phai thdy rang
ngudi xuit gia khac ngudi tai gia ¢ giéi luat va
dao ddc. Nguoi doi kinh phuc ngudi tu & cho do.
Chung ta duing bao gid dua vao hinh tuéng réi bat
nat ngudi khac, muén mang chi thé nao cling
dugc. C6 ngudi phan anh: Mot s6 thdy mudn dudi
ai thi dudi, thich thi cho &, khong thich la cho ho
ve nha, thay nguoi ta dung cham dén quyén lgi ctia
minh la khoéng cho & chua ntia. Nhiing thay dé
khong c6 dao duc. Mot ngudi phai vé nha, khong
dugc 6 chua niia khi ho pham vao noi quy nghiém
trong, nhiéu lan tai pham, dau phai minh khong
ua, khong thich 1a dudi nguoi ta. Nhiéu khi nguoi
ta biét chuyén riéng ctia minh thi sg, tim cach dudi
ho di, d6 la ngudi khong c6 dao dtic.

Phat tti tai gia ton trong ngudi xuat gia la dung.
Thé nhung ngudi xudt gia cling phai biét tu khiém
ha. Minh phai lu6n lu6n nhin lai giéi luat, dao duc,
su tu hanh ctia minh nhu thé nao. Nhiéu ngusi
khong cé dao dtic, tu hanh khong ra gi, nhung khi

dung chuyén y minh la thay r6i muon néi gi thi
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ndi, mang ai thi mang, ban than bién thanh nguoi
ac. Minh tu sao cho tr¢ thanh nguoi thién, ngudi
hién, dling bién thanh ngudi ac, nguosi di.

Nguoi ta néi: “Con hon cha la nha c6 phuc”
Trong mot gia dinh hay dong toc, con chau cé tai,
c6 dtic hon 6ng ba, cha me thi gia dinh va dong
toc dé ngay cang thinh vugng. Thé hé sau kha
ning lam viéc d& hon, cach dan ¢ va doi nhan xt
thé khong bang thé hé trudc thi gia dinh hay dong
ho dé sé tut hau, bat hanh v6 cung. Trong chua
cling vay, cac dé ti phai gidi hon thay, tét hon thay,
dao dtc hon thay thi ngo6i chua mdéi tré nén hung
thinh. Minh hon kiéu ngugc lai: t¢ hon, kém dao
dtic hon, tu hanh sa sut hon thi ngéi chua sé ngay
cang suy vong, lun bai, dé goi la v phuc. Thay dau
c6 khi nao la ming Phét tu, thiy cling chua bao
gid noi “con nay, thang kia’, khong bao gio thay
dung nhiing tt ngt tho thién va khiém nha nhu
vay. Thé nhung dé tt cua thay lai lam diéu do, la
mang ngudi, ndi nang cdc can tho 16, nhu vay céd
phai la thay vé phudc khong? Luc nay, dé tl cling
hon thay nhung hon vé mit tiéu cyc.

Ciing ¢ y kién cho rang tai sao ¢é nhiing ban
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nganh ma vi thay truéng ban nganh d6 da lam
viéc rat 1au ma khong thay do6i nguoi? Tha hai la
c6 nhiing ngusi khong xting dang d€ lam lanh dao
ma ct van giti vi tri 1anh dao? Diéu nay that sy kho,
ai ¢ trong hoan canh cua thay mdi biét, thong cam
va thuong cho thay. Déi luc, thay rat dau dau vé
van dé nay bai né khong hé don gian nhu ngudi ta
nghi. Nhiéu khi, thay biét nhiing bat cap gi dang
xay ra, nhung dé€ thay thé mdt ngusi khac vao cong
viéc d6 khong phai dé, doi hoi nhiéu yéu t6. Co
nhiing cong viéc thady nhd nguoi diing ra phu trach,
nhung ho khong nhan thi sao? Khi minh ép thi ho
cling lam, nhung lam khong dugc nhiét tam nhiét
tinh. Quan trong la ngudi dé cé thiét tha trong
viéc phung su doi véi cong viéc do khong. Chuyén
mon chua phai 1a chinh, vi ban nganh nao cling c6
nguoi chuyén mon lo cong viéc. Thi dy, phong vi
tinh cling c6 nguoi chuyén mon, phong phim ciing
c6 ngudi chuyén mon, phong may cling cé ngudi
chuyén mon, ngudi truéng bo phan chi co6 trach
nhi¢ém giam sat va diéu hanh cong viéc. Nhung
thay giao viéc ma vi dé khong mudn lam thi sao?

Thay noi diéu nay hoi tiéu cuc. Sau nay, chu
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Tang khi di hoang phap va 1ap chua thi diing tham
chua to, dting thich chiing dong, chua viia phai dé
tu dugc roi. Chua I6n qua, ching dong qua, khong
khéo lai chi dem dén phién nao cho vi tru tri. Thay
rut kinh nghiém tt cudc doi cia minh nén noéi ra
nhiing 16i nay. Thay chi s¢ anh em sau nay khong
du tai, khong du dtc, lai phai ganh qua nhiéu trach
nhiém, minh phién ndo qua ma “chét sém”. Nhiéu
lac, thay nghi: “Hay bay gio minh bd hét, di dau
do, tim cho nao do6 tu cho yén than” Co6 nhiing lic
thay nghi nhu vay va khong chiing trong tuong lai
thay cling lam nhu vay. Nhi€u chuyén xay ra minh
cam thay phién long, ban than thay c6 gang tu tap,
lam tam guong cho dai chung, nhung thay thay
dai chung khong hoc héi theo nhiing diéu hay ma
toan lam ngugc lai. Cé nhiéu luc minh c6 y nghi
tiéu cic mudn bd hét cho dd mét, nhung bay gic
thay da tao dung ching roi thi phai ¢ trach nhiém
day do va lo lang cho ching, phai ganh vac nhiing
phan sy cta mot vi thdy tru tri, khong thé bo hét
ma di dugc.

Thay thudng néi v6i anh em: “O thé thi dé ma
xu thé thi kho”. Thay thuong suy nghi cach thiic
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t6 chtic cho hgp ly d€ dai ching dugc yén long
tu tap, c6 gang sap x€p moi viéc cho 6n thoa dé
khong dem dén nhiing ton hai cho moi ngudi hay
c6 diéu gi bat trac xay ra, khong giy phién nao
cho ai. Nhung khong phai chuyén gi ciing c6 thé
nhu y minh, dugc cai nay thi mat cai kia, dugc cai
kia thi mat cai ng. Chung ta tim dau ra mot nguoi
hoan hao, trong khi quy Phét tt ct mudn céac thay
phai hoan hao moi linh vuc. Cac vi gép y kién la
thdy nén lam nhu thé nay, nén thay dé6i nhu thé
kia, nhung d4u phai lam theo y cac vi la da 6n
thoa, vi d6 cling chi la y kién cd nhén, ngudi khac
sé lai c6 y kién khac va tiép tuc dong gép dé sua
doi, “chin ngudi mudi y”, thdy phai lam nhu thé
nao? Khi thay déi diéu gi d6 chung ta phai suy xét
va tinh toan rat nhiéu. Ai cling mong ban than va
ngudi quanh minh hoan hdo, nhung khong ai c6
thé hoan hao trii dic Phat, vy nén ching ta phai
chdp nhan & muc d¢ tuong doi nao d6. Ho dugc
cai nay thi mat cai kia, du nguoi ta c6 tdm, nhiét
tinh, hdng hdi trong cong viéc, nhung con nhiing
chuyén khac thi minh sao cé thé biét.

Déy la mot 1 thu gop y ctia Phat tt, thay nghi
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nhiing ngudi viét thu gop y rat c6 tam, muodn xay
dung Tang doan dugc t6t hon. Trong tuong lai,
thay hy vong sé nhan dugc nhiéu 16i gép y tii cac vi.
That ra néu khong c6 nhiing 16i gép y do thi thay
sé khong biét nhiing bat cap hay t¢é hai gi dang dién
ra, vi thdy khong thé bao quat dugc tat ca su viéc
trong chtia, ciing nhu khong thudng xuyén xuéng
cac ban nganh va bo phan. Chi cé nhiing Phat tu
tiép cén va lam viéc chung v6i quy thady méi hiéu
ro. Néu quy Phét t thuong thay, thuong ngdi chua,
thuong chu Tang thi chung ta thdy cai gi sai cu
manh dan dong gép y kién xdy dung. Ai thay chu
Tang vi pham gi6i luét thi gép y d€ thay chan chinh.
Chung ta cung nhau xay dung dao trang, quy vi
khong dam chi ra cai sai, cai x4u thi nhiing t¢ lau
d6 ngay mot phat trién. Giong nhu mot hdm phén,
néu chung ta co tinh che day, dén mot luc nao do
no xi ra roi thi hoi thoi nong ndc, khong chi anh
hudng mot ché ma 6 nhiém hét ca mot vung. Cac
Phat tit hady manh dan gép y dé€ thay biét. Mdi lan
c6 chuyén gi thiy sé néu ra cho dai ching dé€ cuing
nghe, ciing nhau stia d6i, cung tién by hon. <25

Ngay 30 thang 10 ndm 2019
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[t bi phai co tri tue

Trong C0 hoc tinh hoa c6 chép mot cau chuyén
xin dugc tém tat nhu sau: “Vua Hué Vuong nudc
Nguy hoi quan dai than Thap Bi:

— Khanh nghe du ludn bén ngoai ban tan vé
qua nhan thé nao?

Thap Bi thua:

— Ha than nghe ngudi ta n6i Nha vua la ngudi
nhén tu va hay ban on.
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Hué Vuong vui miing ndi:

— Nhu véy, khanh thay cong dtic ctia qua nhan
nhu thé nao?

Thép Bi thua:

- Cong dtc cua Nha vua nhu vay thi sé mat
nudc thoi.

Hué Vuong ngac nhién hoi:

— Nhan tii va hay ban on 1a viéc thién, nhu thé
ma mat nudc la nghia ly gi vay?

Thap Bi thua:

- Vua nhan tt thi hay ai ngai viéc triing phat.
Vua hay ban on thi chi thich dugc ban thudng.
Tinh hay 4i ngai thi ké c6 t6i cing khong triing tri.
Tinh hay ban on thi ké khong cong can cling dugc
thudng. Ngudi lam vua ma dé€ ké cé toi khong bi
triing phat, ké khong cong ciing dugc thudng thi
trugc sau gi cling bi mat nudc, khong cé gila”

Hué Vuong la nguoi nhan ti, hay ban on, thé
nhung quan Thép Bi lai cho rang d6 la nguyén
nhan mat nudc. Diéu Thép Bi ndi khong phai
khong cd ly.

Theo tinh than cta dao Phat, tu bi phai c6 tri

tué, néu tu bi ma khong cé tri tué cé thé mang
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dén tai hoa. Mot dit nudc phai c6 luat phap, néu
khong thi nhiing cai xdu ngay cang tang trudng,
ngudi pham tdi sé ngay cang nhiéu va an toan ctia
ngudi dan khong dugc bao dam. Néu dat nudce co
luat phdp nhung khong thuc hién nghiém tic cac
quy dinh, diéu 1¢, vi nhu con chau pham luat cé
cha 6ng d& dau, dung tién d€ hoi 1 thi nhiing diéu
xdu ac tu do sé ngay cang phat trién, khong ai con
so luat phap.

Luat phap Singapore quy dinh la bat ct ai xa
rac ngoai dudng déu bi phat, hut thudc 6 nhiing
noi cong cong cing bi cdim va phat rit nang.
Nhiing ngudi nao vi pham sé bi danh bang roi. Cé
mot anh thanh nién ngusi My dén Singapore du
lich va pham luat, Téng thong My xin cho nguai
nay dudc giam dan nhung Chinh pht nudéc nay
cling chi gidam mdt dén hai roi. Luat phap cta ho
nghiém ngdt nén nguoi dan rat tot, khong ai ddm
pham phap.

Nhiing hinh phat ctia luat phap di tt thap dén
cao, tii nhe dén ning véi nhiéu mic phat khac
nhau: giam giti mot ngay, hai ngay, nam ngay, mudi

ngay, vai thang, vai nam, vai chuc nam, tu chung
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than va cao nhét la td hinh. Tuy theo muc d¢ vi
pham ndng hay nhe ma c6 nhiing hinh phat tuong
xung. Néu ai vi pham ciing dugc tha thi thi nhiing
diéu x4u 4c sé tiép dién va ngay cang phat trién.

Nguoi hoc Phat, nhét la nhiing ngudi xuat
gia phai git gin giéi luat that nghiém tic. Tang
doan la doan thé thanh tinh, hoa hgp, c6 dao diic
tot dep. Thé nhung tai sao dtic Phat lai phai ché
gi6i? Co nhiing gi6i nhe va cling ¢é nhiing gidi rat
ndng, c6 gidi cho sdm hoi, cé gidi qua nang budc
phai dudi khoi Tang doan va khong dugc tiép tuc
doi séng xuét gia. Con ngudi ai cling cé tham, sén,
si va chinh nhiing goc ré phién ndo nay da lam
xdo tron tap thé Tang gia, néu khong cé gidi luat
chac chan sé khong bao dam dugc su hoa hgp va
thanh tinh cta Tang doan, chinh vi thé ma duc
Phat ché gidi.

Theo kinh nghiém, thay thdy c6 nhiing truong
hop viéc tha thi va gido duc gitp cho ngudi pham
giGi thay déi réi tré nén tién bo, nhung cing c6
nhiing trudng hgp ho khong thay déi va khong cé
su ti€n bo, vi vay tu bi phai ¢ tri tué. C6 nhiing

nguoi vi pham lan mot sam hai, lan hai tiép tuc
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sam hoi, roi lan ba,... ct nhu thé. D6i v6i nhiing
ngudi nay bat budc phai c6 hinh phat tuong xting
dé ran de ho.

Trong kinh Tdng Chi B9, c6 cau chuyén vé
ngudi hudn luyén nguya:

“Mot hom, nguodi danh xe diéu phuc ngua tén
Kesi dén ddnh 1é Thé Ton roi ngdi xudéng mot bén.
Thé Toén hoi:

~ Ong la ngudi hudn luyén ngua. Nay Kesi, ng
nhiép phuc ngua nhu thé nao?

Ong ta trd 1oi:

- Bach diic Thé Tén, con nhiép phuc ngua vdi ldi
néi mém maong, con nhiép phuc ngua vdi li noi thé
dc, con nhiép phuc ngua vdi 10i néi viia mém mong
viia tho dc.

Diic Phét héi tiép:

— Néu con nguia khong chiu nhiép phuc vdi 16i noi
mém mong, khong chiu nhiép phuc vdi 16i néi thé
dc, ciing khong chiu nhiép phuc véi 1i néi viia mém
maéng viia tho dc, ong sé lam gi vdi con ngua dé?

Kesi trd ldi:

— Bach diic Thé Ton, con sé giét con ngua dé. Vi

sao? Vi mong rang né khong lam mdt danh du cho
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gia dinh thdy ctia con. Nhung bach Thé Téon, Thé
Ton la bac Vo thugng, Ngai nhiép phuc nhiing ai
dang dugc diéu phuc nhu thé nao?

Duic Phdt trd loi:

- Ta nhiép phuc dé ti vdi 16i néi mém mong, ta
nhiép phuc véi 16i ndi ciing ran, ta nhiép phuc vdi
161 ndi vita mém mong viia ciing ran. Nay Kesi, ddy
la l6i n6i mém mong: Than lam thién, 16i ndi thién,
y nghi thién sé nhdn dugc qud bdo tot, dugc sinh
vao loai ngudi va chu Thién. Day la 10i néi ciing
ran: Than lam dc, 16i néi dc, y nghi dc sé nhdn qud
bdo xdu, doa vao dia nguc, sinh vao loai nga quy,
bang sinh. Day la 16i néi viia mém mdng viia ciing
ran: Than, khdu, y tao nghiép thién thi dugc qud
bdo thién, sinh vé cdc canh gidi an lanh. Than, khdu,
¥ tao nghiép dc thi bi doa vao cdc canh gidi dau kho.

Kesi héi:

- Bach Thé Ton, néu nguoi ding dugc diéu
phuc khong chiu nhiép phuc véi 16i néi mém maong,
khong chiu nhiép phuc véi 16i néi ciing rdan, ciing
khong chiu nhiép phuc véi loi néi viia mém maong
viia cting ran, Thé Ton lam gi v6i nguidi dy?

Duic Phdt trd loi:
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- Nay Kesi, ta giét hai ngudi dy.

Kesi ngac nhién thua:

- Nhung bach Thé Ton, sdt sinh khong xiing
dang vdi Thé Ton. Tuy vdy, Thé Ton lai noi: “Nay
Kesi, ta giét hai nguoi dy”.

Duic Phit trd loi:

- Nay Kesi, sdt sinh khong xiing ddng véi Nhu
Lai. Doi vdi nhiing ngudi khong chiu nhiép phuc,
Nhu Lai nghi rang ngudi dy khong xiing déng dé
dugc néi dén, khong xing dang dé dugc gido gidi.
Cdc vi dong Pham hanh c6 tri ciing nghi rdng nguoi
do6 khéng ddng dugc néi dén va gido gidi. Bi giét hai
trong gidi luat bac Thanh cé nghia la khong dugc
noi dén, khong dugc gido gidi.

Sau cudc doi thoai, Kesi tdan thdn Thé Ton, xin
Phat dugc lam dé ti va tron doi quy ngudng”'V.

Cho nén, khong phai pham giéi nao ciing
déu co thé tha thi dugc, néu tha thu thi dic Phat
khong ché dinh bon giéi Bala di (Parajika). Nhiing
nguoi nao pham gidi Ba la di sé khong con tu cach

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ II, chuong IV, phdm Kesi, phan Kesi
[trich], VNCPHVN an hanh (2003), trang 26.
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ctia mot vi Tang. Tu bi phai c6 tri tug, c6 nhiing
truong hgp vi pham cé thé gido duc dugc, ngugc
lai ¢6 trudng hgp can phai ¢ hinh phat thich dang.
Néu trudng hgp nao cling dugc tha thu thi dé la

mam mong tai hoa. <25

Ngay 16 thdang 3 nam 2015
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SU C0 ngoai y muon

Céch nay khoidng nam ngay, mdt ngudi
quéc tich Anh khoang hon ba muoi tudi dén
chtia Hoang Phap xin dugc tu hoc. Anh la mot
gido vién géc dao Thién Chda. Sau khi tim hiéu,
anh thay Phat phap rat hay nén da thuc tap theo
loi Phat day. Trudc khi dén chuia Hoang Phap,
anh da tim hiéu xem ngoi chtia nao & Sai Gon c6

canh quan rong rai, tu hanh trang nghiém, thanh
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tinh. Ban bé gidi thiéu anh vé chua Hoang Phap.
Khi dén day tu tap, anh dugc quy thay cling cac
cu si Phat tu trong chtia giap dg, huéng dan rat
tan tinh. Trong nhiing ngay qua, anh cam thiy an
lac va hanh phuc.

Thé nhung vao ngay hom qua, mét ngudi dan
ong khoang hon bén muoi tudi vao chua xin dang
ky lam cong qua. Khoang mot gio khuya, ong
nay vao phong nghi cia anh nam chung, sau d6
c6 nhiing hanh vi sam s6. Anh s¢ qua la 1én, tinh
than bi khing hoang nghiém trong. Chu Tam
Thanh quan ly cu si nam dén hdi tham, luc dau
tudng nguoi dan 6ng d6 vao phong anh dé lay cap,
nhung khi ki€ém tra thi thdy khong mat gi. Cuodi
cung hdi ra méi bi€t 6ng ta la ngudi dong tinh.

Chu Tam Thanh mai anh di tdn b cho khuay
khoa d€ ldy lai tinh thin, nhung anh mdt muc
muon di vé, luc nay gan hai gio sang. Cac thay noi
troi con toi khong vé dugc, troi saing hay vé. Khi
dén day, anh du dinh sé & khoang ntia thang, néu
c6 diéu kién anh sé & 1au hon d€ tap tu, nhung su
viéc khong hay da xdy ra khién anh qua s¢ hai nén

bd vé. Day la diéu rat dang tiéc!
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Mot nguoi ngoai qudc goc Thién Chua gido
thich nghién cttu Phat phap, cé huéng tu tap theo
gido phap ctia diic Phit ma dén chua tu lai xay ra
trudng hop nhu thé nay, phai ndi la qua dang tiéc,
lam mAat di niém tin cta anh vao Phit ti. Anh
nghi rang dén chuia ¢4 1€ rat t6t, tham chi nhu cha
Tam Thanh bao cdo da dé danh riéng cho anh mét
phong, vay ma khi ra ngoai anh cting khong dong
ctia. Ngudi cdn than sé dong ctia, con anh khong
dong vi nghi rang trong chuia khong cé chuyén
xdu xdy ra va hoan toan tin tudéng vao nhiing
nguoi ¢ chua.

Su viéc xdy ralam cho anh rat khing hoang va
mat di niém tin. Chuyén nay da dé€ lai hau qua rét
16n boi vi bay gio ngudi ta thuong dung Facebook.
Facebook c¢ tinh lan tda va anh hudng dén cdng
dong rat cao nén kha nguy hiém. Khi c6 tam trang
gi do, nguoi ta thuong dua lén Facebook sé ¢ rat
nhiéu ngudi dén xem va chia sé. Néu sau khi vé
anh ta ding lén Facebook 1a minh t6i chua Hodng
Phép tu bi trudng hop nhu thé. biéu dé sé lam
anh huéng 16n dén uy tin cua chuia. Trude khi dén

thi anh da tim hiéu rit nhiéu, xem ngoi chua cé
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canh quan nhu thé nao, chu Tang va Phat tu tu
tap ra sao.

Biét bao nhiéu ngdi chuia trong thanh pho, tai
sao anh lai chon ngdi chtia Hoang Phap d€ dén tu
tap? Vi anh rat tin tudng chung ta, thé nhung su
viéc xdy ra ngoai y muon. Ngudi lam viéc xau do
khong phai trong chia minh, ho chi dén day dang
ky lam cong qua, tuy véy tai tiéng van con. Sau nay,
van dé diang ky cho nguoi dén chua & phai thém
diéu nay vao noéi quy, ghi r6 la doi véi ngudsi co
tinh tinh nhu vay chua sé khong nhén. Néu nhiing
nguoi nao song chung v4i nhau ma phat hién ra
anh A, anh B c¢6 hanh dong bién thai, ching ta
phai bdo 1én quy thay quan ly d€ c6 bién phap xti ly.

Sau nay, bo phan van phong sé c6 mét cudn so.
Nhiing ngudi nao vao day vi pham mot trong ndm
giGi cdm: sat sinh, trom cap, ta dam, noi do6i, uodng
rugu sé bi ghi ho tén vao trong cuén s6 dy. Khi
nhiing ngudi nay dén diang ky, minh sé dit khoat
khong nhan dé khong lam anh hudng dén sy tu tap
cua dai chiing cling nhu uy tin ctia chuia. Thay nhac
nhu vay dé€ bo phan van phong luu y. Néu dugc thi
minh chup hinh dén vao d6 d€ nhiing ngusi phu
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trach sau nay bi€t ma thuc hién. Khi ai dén dang ky,
minh chi can kiém tra trong cuén s6 d6 xem nguoi
nay trudc day cé dén chua chua, cé vi pham diéu
gi6i nao hay khong?

Dric Phat thoi xua ché gidi, dit khoat khong
cho nhiing ngusi dong tinh xuét gia ciing vi ly
do nhu vay. B&i vi ngudi nam véi ngudi ni song
chung thi ngudi ta sé dé phat hién ra méi quan hé
tinh cdm, nhung ngudi nam va ngudi nam soéng
chung thi khé ai phat hién dugc diéu gi. Nhiing
ngudi dong tinh rat dé c6 hanh dong bat chinh la
ta dam, vi pham cdc chuin muc dao dtic gay anh
hudng dén sy thanh tinh clia doan thé Tang gia.
Sau nay, chung ta phat hién ngudi xudt gia hay cu
s1 tai gia ma c6 nhiing hanh vi nhu thé thi minh
nén dit khodt cho vé d€ khong anh hudng dén uy
tin cta chua, anh huéng dén dao Phat.

Sau nay, d6i v6i nhiing ngudi nuéc ngoai minh
phai c6 khu vuc riéng, ngoai ra bd phan dang ky va
quan ly phai thong bao nhiing thong tin nhu hanh
ly, tién bac, nhiing vat dung cd nhén c¢ gia tri can
phai giti gin cin thin hodc gui cho chua, d€ tranh
tinh trang c6 nhiing ngudi xdu thay ngusi nudc
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ngoai dén tim cach lay tién hodc nhiing do vat quy
gia thi minh ciing bi mang tiéng. Day ciing 1a bai
hoc cho ching ta rat kinh nghiém. a5

Ngay 29 thang 5 nam 2015
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Hac diem cta dao Loa the

Vio ngay 10 thang 6 nam 2015, thay c6 ra
chua Dién Quang, Bac Ninh lam & Quy y Tam
bao cho cac em tham du Khoa tu Mua he. Tai day,
thay cé gdp Thugng toa Thich Vién Tri tot nghiép
Tién si Phat hoc tai An D¢ va chuyén nghién ctiu
ve lich st Phat gido An D9, hién 1a giang vién Hoc
vién Phat gido Viét Nam. Trong lic ngdi dam dao,

Thugng toa cho biét hién nay & An D9, cac dao si
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Loa thé dugc rat nhiéu nguoi tri thic cing nhu
nhiing ngudi c6 dia vi trong xi hoi An P¢ kinh
trong, ton sung.

Mot hom, thay Vién Tri di vao phong cia mot
vi gido su day & trudng dai hoc noi thay dang theo
hoc, thay treo hinh mdt vi tu si dao Loa thé. Thugng
toa hoi vi gido su do tai sao & AnDo nguoi ta lai ton
sung nhiing vi dao si Loa thé. Vi gido su 4y noi rang,
& An Do hién tai c6 rit nhiéu gido phai, trong do
c6 gido phai ctia dao Loa thé. Trén thuc t€ nhiing
gido phdi kia noéi thi hay nhung da phén lai roi vao
tién bac, siac dep, danh 1gi, ho khong tu; riéng gido
phai dao Loa thé nay 1a nhiing ngudi thuc tu nén
rat nhiéu nguai tri thuc cing nhu ngudi cé dia vi
trong xa hoi An ¢ ton sing va ngudng mo. Theo
nghién ctiu, thay thiy rang nhiing vi tu theo dao
Loa thé c6 dic diém:

— Thu nhat, ho khéng méc quan do.

— Th hai, ho khong tam chi rua tay, rtia chan.

- Thti ba, mot ngay ho chidn mot bita va khong
dung bat hay dung bat cti thu gi dé€ dung, khi an thi
ho diing va nguai tin do sé d€ thiic an vao tay. Khi

dting thi ding trén mdt tdm van hai chan chum lai
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va tay d€ phia trudc. Trudc khi dang cung vat thuc,
cac tin d6 ria tay cho vi dao si, sau d6 ho dé thic
an vao tay. Vi dao si d€ thiic dn vao miéng, ho chi
an vua du chi khong dugc dn nhiéu.

— Th tu, nhiing vi dao si nay khong di xe ma
chi di bg, ho khong mang dép, khong mang giay,
trén tay thuong cdm cay chdi bang long con cong,
dugc biét chdi nay dé phui bui hodc dudi rudi, mudi.

— Thi sau, ho thudng mang bén minh mot bau
dung nudc rua tay, ria chan, khi dn xong ciing
khong dugc uéng nudc, han ché uéng nude.

— Thi bay, khi ngti thi ho ngt trén mot tdim van
hodc trén chiéu, khong dugc ngu trén giuong.

— Tht tam, & thi nay day mai do6, khong c6 dinh
mot cho, khong co tai san. N6i chung ho khong
c6 gi, manh vai che than cting khong cd, do song
kho hanh ciing nhu thuc hanh viéc tu tap nhu vay
ma dugc rit nhiéu ngudi dan An D¢ hién nay ton
sung va ngudong mo.

Khi nghe Thugng toa noi vé cac dao si Loa thé
nhu thé, thdy c6 suy nghi: “Tai sao An D¢ c6 rit
nhiéu gido phdi ma nhiéu ngudi lai quy phuc kinh
ngudng dao Loa thé nay?”. Mot di€u ching ta thdy
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rat rd, ho quy trong nhiing ngudi thuc su tu tap,
mdc du minh khong biét gido phai Loa thé nay tu
nhu viy dé hudng dén muc dich gi. Néu so véi gido
phap ctia duc Phat thi ho la nhiing ngudi tu khong
dung Chinh phdp. Nhung & day, ching ta khong
dat van dé 1a ho tu dung hay tu sai, chi xét vé hanh
tu ctia ho thi ro rang khong phai ai cling c6 thé lam
dugc, chi viéc khong mdc quén do cling la van dé
rat khé. Ho khong méac quan ao, khi ra dudng di
nhu thé ma khong mac ¢, dé dugc tuy tai nhu vay
la mot diéu khong don gian. Ngoai ra, ho séng rat
khac kho, dn khac khé, nga khac khé, khong cé tai
san, khong cé bat ci mot thi gi, nay day mai do.
Minh m¢t ngay khong tam la chiu khong néi, con
ho khong dugc tdm ma chi thinh thoang xuéng
song Hing tam.

bay ciing la bai hoc d€ nhiing vi tu si Phat
gido nén suy nghi. Con nguoi ai cling giong nhau
nhung ngudi ta cung kinh nhiing tu si Loa thé vi
hanh tu cua ho. Cling vay, nguoi xudt gia tu hoc
Phét phap dugc moi ngudi cung kinh, ton trong la
nho biét giti dao duc va giéi luat. Néu chung ta tai

gidi ma roi vao ngl duc thi dé mat di phdm chat
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Pham hanh va ciing chila nguoi khong cé dao dtc.
Nguoi ta khong biét 14y gi d€ tin tudng va kinh
phuc, béi vi anh néi thi hay nhung ban than anh
khong thuc hanh theo nhiing gi da néi. Chung ta
la ngudi tu, nhat la nhiing vi xuét gia phai nhé ro:
“Diéu can ban cua ngudi xuat gia la gidi luat, vi
gi6i ludt chinh la dao dtic, mat né thi minh khong
con la cho dua, khong tao dugc niém tin véi quan
chung, khi néi ngudi ta ciing sé khong phuc minh?”

G Viét Nam trudc day c6 ngai Minh Ping
Quang thuc hanh hanh khat si. Thoi d6, ngai dugc
rat nhi€u ngudi ngudng mo, quy phuc. Chi mot
thoi gian ngan ngai da phat trién hé phai Khat
s modt cach rong khap, Phat ti cdc noi vé quy y
rat nhi€éu. Chu Tang Ni ciing c¢6 nhiéu nguoi vé
nuong tua tu hoc. Diéu nay cho chung ta thay
rang gidi luat rdt quan trong. Minh cé gioi cling
khong nén xao lang tu tap va dao dic. Néu co6 tai
va c6 duc thi rat quy, xem nhu khong gi bang (tai
dtc song toan), con c6 tai ma khong cé dtic thi
rat nguy hiém, chinh nhting nguoi dé vo tinh dua
Phat phap di xuéng, lam mat niém tin cta quan
chung. Ngugc lai, nhiing ngudi cé dtc 1a nhiing
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ngudi thuc tu, c6 gidi luat, cé thé khong gioi dn
ndi nhung van c6 thé thu phuc long ngudi va tao
dugc niém tin d6i véi quan chung.

Theo suy nghi ctia thdy, gidi luat rdt quan trong,
tuy nhién ngudi xudt gia cing can phai cé tai, co
kha ning dé€ hoang truyén Phat phap. Nhu vay,
ngudixudt gia phai trau doi ca hai: tai va dtic. Trong
hai tht nay, néu minh c6 dic ma khong cd tai cling
tam dugc, con hon 1a cé tai ma khong c6 duc. Co
tai ma khong co dtic sé dé rai vao con duong sa doa,
t6i 161, <85>

Ngay 13 thang 6 nam 2015
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O chua nghe phap cao tham

Ma sao tam tri toi tam mit mu.

-THANH LUONG -



Pan
ma;‘ 4

Chiem bai Thanh tich

Ngéy 11 thang 9 nam 2015, tai dai thanh
dudng Mecca ctia nhiing ngu6i Hoi gido da xay ra
mot vu tai nan lam chét hon mot tram nguoi va
hai trdm ngudi bi thuong. Nguyén nhan do mot
can cau rat 16n sip xuéng mai hién cta dai thanh
dudng. Chi hon mudi ngay sau vao luc chin gio
sang ngay 24 thang 9 nam 2015, noi day lai ti€p tuc
xdy ra su gidm dap dan dén hon bay tram ngudi
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chét va chin tram nguoi bi thuong. Chi trong vong
chua dén hai muoi ngay ctia thang 9 ndm 2015, da
xay ra hai vu tai nan lam chét hon tam tram ngudi
va hon mot nghin ngudi bi thuong tai thanh dia
cta nguoi Hoi gido.

Nhiéu ndm trudc, thinh thoang chung ta c6
nghe vé cac vu giam dap dan dén chét ngudi tai
thanh dia Mecca vao ky hanh huong ctua nhiing
nguoi Hoi gido. Thé nhung s6 lugng ngusi Hoi
gido di hanh huong van tang theo tliing ndm. C6
1€ ho nghi néu cé chét trong khi di hanh huong
cling sé dugc 1én Thién dudng hodc dugc lgi ich
nhit dinh. Cho nén ho khong sg¢ viéc cé thé sé bi
giam dap dén chét nhu thé. Khi tim hiéu ly do,
thay thay c6 hai diéu dang luu y:

— Thi nhat, Mecca la noi sinh ra M6 Ha Mét
(Muhammad), gido cht dao Hoi. C)ng sinh nam
570 va mat nam 632. Tuc truyén, thanh Allah ct
Thién st tén la Gabriel dén d€ truyén dat than du,
lan dau khai thi cho M6 Ha Mét vé chan ly kinh
Koran. Ong 1a nguoi ti€p nhan st ménh chan cha
truyén trao d€ truyén ba gido ly va cling 1a ngudi

sang lap dao Hoi, do vay Mecca la noi nhiing ngudi
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Hoéi gido tim vé hanh huong.

— Thu hai, c6 mét diéu quy dinh trong kinh
Koran 1a nguoi Hoi gido phai dén hanh huong tai
thanh dia Mecca it nhat mét lan trong dai.

Ném tru cft ctia Hoi gido la “niém, 1é, trai,
khoa, triéu”

— Niém: Tin d6 Hoi gido hang ngay phai nhé
nghi va niém cauw: “T6i cong nhan Allah la vi
Thugng dé€ duy nhat, ngoai ra khong cé ai khac va
Mo Ha Mét 1a st gia cuoi cung ctia ngai”.

— Lé: Nguoi Hoi gido moi ngay phai 1€ bai ndm
lan: budi sang, bubi trua, budi chiéu, budi t6i va
ban dém (Moi ngay lay ndm lan nhu thé thi hét
thoi gian).

— Trai: Trong thang Chin cta lich Hoi gido
(thang Ramadan), bat dau tu luc mat trdi moc
dén khi mat trdi lan, nhiing ngudi theo dao khong
dugc dn uong, khong dugc quan hé tinh duc, chi
sau khi mat trdi lan thi méi dugce sinh hoat binh
thuong trd lai. Diéu nay mién trii cho tré em va
nguoi co thai, chi danh cho nguoi 16n.

— Khéa: Tin d6 Hoi gido phai cé nghia vu dong

gop cac cong viéc 1gi ich chung hodc lam tii thién,...
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— Triéu: Tin d6 Hoi gido it nhat phai dén hanh
huong tai thanh dia Mecca mdt lan trong doi.
Ngu6i hanh huong phai tu kiém ra tién dé di va
phailo day du cho vg con dn udng & nha trong thoi
gian hanh huong. Chinh vi nhiing luat 1¢ nay ma
nhiing ngusi Hoi gido di hanh huong tai Mecca.

Dai véi nhiing Phat tui thi ai cing mong mudén
dugc dén noi dtic Phat sinh ra, thim qué huong
cta vi gido cht Thich Ca Mau Ni la ngudi da khai
sang ra dao Phat. Ai cing muoén ddt chan dén bén
Thanh tich (thudng goi la Tt dong tam) tai An Do
va Né Pan d€ chiém bai, lé lay. Thi nhét la vuon
Lam Ty Ni noi dtic Phat dan sinh. Thu hai la B6
bé Dao Trang noi dic Phét thanh dao. Thu ba la
vuon Nai (Loc Uyén) noi didc Phat chuyén Phap
luén. Th tu la Cau Thi Na noi dtc Phat nhép Niét
ban. Da tu lau, Phét tu ti khap noi trén thé gisi
cing hanh huong vé dat Phat, nhung thay chua
tting nghe no6i dén van dé giam dap 1én nhau chét.

Trong kinh Dai Bdt Niét Ban'" thudc Trudng

WPTKVN, kinh Truong Bj I, kinh Pai Bat Niét Ban [trich], VNCPHVN
an hanh (1991), trang 643.
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B¢ kinh, duc Phat day trudc khi Ngai nhéap diét:

“Nay Ananda, c6 bon Thdnh tich ké thién tin
cdn phdi chiém ngudng va ton kinh. Thé nao la bon?

Day la ché Nhu Lai ddn sinh. Nay Ananda, dé
la Thdnh tich, ké thién tin cdn phdi chiém ngudng
va ton kinh.

Day la ché Nhu Lai chiing ngd vo thuigng Chinh
Ding Gidc, nay Ananda, dé la Thdnh tich, ké thién
tin cdn phdi chiém ngudng va ton kinh.

Ddy la ché Nhu Lai chuyén Phdp ludn vo
thugng, nay Ananda, dé la Thanh tich, ké thién tin
cdn phdi chiém ngudng va tom kinh.

Day la ché Nhu Lai diét d9, nhdp Vo du y Niét
ban, nay Ananda, dé la Thdnh tich, ké thién tin can
phdi chiém ngudng va ton kinh.

Nay Ananda, dé la bon Thdnh tich, ké thién
tin cu si cdn phdi chiém ngudng va tom kinh. Cdc
thién tin ty kheo, ty kheo ni, cu si nam, cu si nif sé
dén vé6i niém suy tu: Day la chd Nhu Lai ddn sinh,
day la cho Nhu Lai chiing ngé vo thiugng Chinh
Dang Gidc, day la ché Nhu Lai chuyén Phdp ludn
v thugng, ddy la cho Nhu Lai diét do, nhdp Vo du
y Niét ban”.
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Diic Phat ciing khuyén khich Phat ti nén
hanh huong vé cdc Thanh tich. Thé nhung, Ngai
khong quy dinh hay bat budc Phét ti phai di ma
tat ca déu do sy phat tam va tu nguyén, do la diéu
thi nhat. Thi hai, trong khi di hanh huong, dtic
Phat cling khong quy dinh ngay nao, gié nao, ma
chung ta di luc nao ciing dugc, nhu vy sé khong
dan dén viéc tép trung nhiéu ngudi mot lac.

Theo quy dinh cta nguoi Hoi gido, khi di hanh
huong tai thanh dia Mecca, trong mot thang do chi
c6 mudi ngay dé€ tap trung hanh huong 1€ bai. Do
vay, tit ca nguoi Hoi gido trén thé gidi tap trung vé
cung mot lic mdy triéu ngudi, néu t6 chtic va diéu
hanh khong t6t sé dan dén viéc giam dap 1én nhau.

Héi gido, Phat gidao hay bat ky mot téon gido
nao khdc cling déu c6 gido chu sang lap. Vi gido
chu & dau thi noi dé tré thanh thanh dia, qué
huong cua ton gido do, noi ma cac tin do “trd vé
nguon coi’. V€ thim thanh dia la ué6c mo chung
ctia moi tin do. Viéc hanh huong dugc xem la mot
nghia cti cao dep, mang y nghia tam linh rat 16n,
thé hién su nhé on dén vi gido cht. Thé nhung,

néu dé xay ra viéc giam dap gy chét ngudi trong
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khi di hanh huong sé la mot diéu hét stic dang
ti€c. That may la trong dao Phat chua tling xay ra
diéu nay. <a5»

Ngay 27 thang 9 nam 2015
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Con dutng tu da day
dén nghia dia

Mcf)t nguoi dan 6ng & Lai Chéu, sau khi an
com va udng rugu xong c6 nhiing bi€u hién dau
bung, dau dau, n6n mua va ti vong. Nguoi than
trong gia dinh nghi rdng 6ng bi tring gi6 chét.
Hang x6m qua du dam tang ctia 6ng cling uéng
rugu trong bita an va roi vao trudng hop tuong tu.
Sau nguoi bi thiét mang sau dam tang ctia nguoi

dan ong nay. Cai chét ctia bay nguoi da khién cac
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co quan chuic ndng nghi ngd vé tinh trang ngé doc
thuc phdm. Khi tién hanh diéu tra, ngudi ta phat
hién trong rugu ctia nhiing ngudi nay udng co
chtia chat methanol qua liéu lugng cho phép so
v6i nong do dugc quy dinh.

Tai Ha Giang ciing viia c6 tdm muoi mot ngudi
bi ngd doc thuc phdm sau khi tham du mot bia
tiéc tai gia dinh no. Ho c6 nhiing biéu hién nhu
chong mat, dau bung, 6i mua. Rat may, tam muoi
mot ngudi nay khong chét nh dua vao bénh vién
cap ctiu kip thai. Hién tai, cac co quan chtic nidng
dang diéu tra ly do dua dén ng¢ doc.

Mot thong tin khac da dugc bdo chi dang tai
cach day kha lau, mdt gia dinh vao riing hai ndm
dé€ dn. Do khong biét rd loai ndm nao an dugc,
loai ndm nao khong an dugc nén khi hai vé ho
ndu chung tat ca, gia dinh c6 chin ngudi bi ngd
doc thi chét tam ngudi, chi con moét ngusi may
man séng sot.

Hién tai, vin dé thyc phdm ban tran lan trén
thi trudng lam nguoi tiéu dung rat hoang mang.
Nguoi ta khong phéan biét dugc dau la thuc phdm
sach, dau la thyc phdm ban. Nhiéu khi, thit ban
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ciing c¢6 th€ “ho bién” thanh thit tuci ngon nho
viéc xti ly héa chat. Ga ban & chg dugc nhuém mau
vang 6 cho dep, cd vé ngoai bat mat. Thuc té chat
vang 0 dé la mot loai thudc nhudm cong nghiép
dung dé nhuom vai, go, gidy,... Cac co quan chtic
ndng & thanh phé Pa Nang con phat hién ngudi ta
dem chat vang 6 d6 ngam véi dua cai cho ¢ mau
sac tuoi ngon.

Dai véi trdi cay, ngudi ta mua mit non vé, dui
10 & cuii r6i d6 hoa chat vao, tt mot dén hai ngay sau
mit non sé tré thanh mit chin. Sau riéng cting dugc
xu ly tuong ty. Chuoi va du du dugc chat dong lai,
sau d6 nguoi ta phun mot loai thudc lam chin dugc
pha loang, vai ngay sau chung sé c6 mau sac tuoi
dep tu nhién. Rau mudng thi dugc tudi bang nhét
thai cho mau 16n, than map, 14 xanh va dep.

Cac loai nguyén liéu lam banh miit, trudc khi
sén v6i duong ho ldy thudc tdy d€ lam sach nhiing
chat ban, chat nhya, sau khi tdy xong thi ngam véi
nudc voi dé mut duge gion ngon. Nhiing chit tdy
c6 tac dung lam cho thuc phdm sach, trang, nhung
an vao thi tra thanh chat doc. O Nghé An, ngudi ta

con mua a xit vé hoa véi nude d€ lam gidm gao roi
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dem di ban. Minh dn nhiing thd nay vao cé ngay
bao tt bi mon va lung. Theo thong ké ctia BO Y té
Viét Nam, c6 khoang gan mudi nghin ca ngé doc
thuc phdm trong mdt nam. Trong s6 do, cd ti mot
tram dén hai tram truong hgp dan dén ti vong.
Nhiing thuc pham b4n giét ngudi mot cach am
tham, ldng 1&. Moi ngay, ching ta an udéng khong
chon loc 1a dua vao co thé minh mot it héa chat
va doc t0. Ct nhu thé, ngay qua ngay, nhiing chat
doc nay dugc tich tu lai va thdm déan vao cac té
bao. Mot ngay nao d6, minh cam thay trong ngueoi
khé chiu nén di kham bénh thi dugc bac si bao
la da bi ung thu. Luc dé, chung ta khong biét ly
do tai sao lai bi ung thu, vi hang ngay minh ciing
tap thé duc, séng lanh manh, dn u6éng nghiém tuc.
Nhung chung ta khong biét ring nhiing thiic an
va d6 udng dugc dua vao co thé hing ngay chinh
la chat doc hai gay nén nhiing ching bénh tram
trong. Nhiéu noi san xuit nudc khoang bang cach
mua nhiing chai nhya & cac co s6 san xudt nho 1é
r6i ho 14y nudc may d6 vao d6 dem di ban, chai
nhua do6 khong dugc kiém duyét nén c6 thé chia
chat doc, con nudc thi chiia chét tdy. Do khong
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bi€t nén minh mua nhiing chai nudc nay uéng rat
ngon lanh.

Néi chung, khi di ra dudng ching ta an uéng
phai rdt cdn thén, vi moi thi déu c6 thé nhiém
chat doc. Thuc phdm bdn dang tran lan trén thi
truong. Nhung minh khong an cling khong dugc,
ma an vao thi bénh nén danh phai dn. Chua ké
dén trdi cay, rau cu,... nguoi ta xit thudc tri sau va
dudng chét vao ngay hom trudc, dén ngay hom
sau da hai dem di ban. Nhiing chat nay giét chét
dugc cacloai sdu riy nén chac chan 1a chat doc hai,
vay ma ho xit vao trai cay va rau c, minh dn vao
khong chét ngay luc d6 vi li€u lugng khong dang
ké nhung chat doc sé tich tu moéi ngay, cho dén
mot luc nao dé thi ching ta phat bénh ung thu,
viém loét da day,...

Ddc biét, gan day cac nha nghién ctiu bdo
dong vé mot loai thudce diét cd cé tén la Paraquat
c6 tac dung cuc doc. Khong biét trugc day thay
Tam Bao ¢ Ct Chi ¢ mua thudc trii co nay dé diét
c6 6 khu vuon chuia hay khong? Nhiing loai thuoc
diét co thuong rat doc. Khi minh xit, chat doc bay

vao mii, roi vao mat, thdm vao da, hay minh hit
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vao co thé cling gay nguy hiém. Mua xudéng khién
cho du lugng thudc theo nuéc di vao trong long
dat. Nha nuéc dang c6 huéng cam loai thudc nay
vi né qua doc hai. Nhiéu ngudi chan doi chi can
udng loai nay vao la chét rat nhanh.

Do do, chung ta can phai c6 nhiing kién thuc
vé thuc phidm, hoa chit, thudc diét co, thudce xit
sau ray,... Boi véi nhiing moén dan nhu ndm cing
phai hét stic can than. Chtia ching ta rat may man
vi chua tling xay ra tinh trang ngd doc thuc pham.
Chuia minh ma xdy ra truong hop trang thuc thi
khong biét bénh vién nao chiia néi. Cho nén nha
bép phai cdn than véi cac thi ndm, ching ta khong
biét d6 la ndm gi ma mua vé an thi rat dé bi ngd
ddc. Néu trung doc thi bi mdt luc may tram nguoi.

Cac vi lam bép can phai cé mot s6 kién thiic
nhat dinh vé thuc phdm, vi chung ta khong biét
thi rat nguy hiém. Thi dy, d6i v6i mot s6 loai rau
ct, néu minh d€1én mam ro6i ndu an thi rat ddc hai
cho stic khée. Mam cua khoai tay, khoai lang, dau
phong, gling gdy n6n mua, dau bung, chéng mat,
sOt cao,... mot s6 loai thuc phdm khi ndu khong

chin ding muc ciing gay hai nhu dau van, khoai
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mi (san),... Ddc t6 véi liéu lugng cao khong nhiing
anh hudéng dén stc khoe ma con gay hai cho tinh
mang con nguoi.

Rdm thidng Giéng viia qua, chua ching ta da
lam hon muoi lam nghin hop com d€ dai khach.
Thay tudng tugng, néu thic dn bi nhiém doc thi
khong biét tat ca bénh vién & Sai Gon c6 du chod
chua hay khong? Day la diéu ching ta can phai
suy nghi, dai chiing phai hét stic can trong déi véi
van dé lam com hop trong cic ngay lé va khoa tu.
Néu minh d€ xay ra tinh trang ngd doc thic an
cho hang nghin ngudi, c6 1€ chuia chung ta cling
phai dong cua.

Nha bép khi lam thtic an com hop cho nhiing
ngay 1é va khoa tu phai hét stic cdn than. Nhiing
ngudi cd trach nhiém thi dén phu giup cong viéc,
con doi v6i nhiing ngudi la khong nén cho vao
khu vuc ndu nuéng va ché bién thtic an. Khi mua
thuc phdm thi ching ta cing phai xem xét cin
than c6 bi hu hay khong, dling vi tiéc tién ma di
xin hay mua nhiing thuc phdm hu vé niu an cho
dai chung, d6 la minh gian ti€p gay hai dén stic

khoe ctia moi ngudi. Nhiing vu viéc ngd doc thuc

202 Thich Chan Tinh



phdm ma bao chi da dang tai trén cac phuong tién
truyén thong la tiéng chudéng canh bao cho chiung
ta trong viéc lam thic an, com hop cho Phat ti vé
du 1€ va khoa tu. <29

Ngay 16 thang 2 nam 2017
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Ve Phat thi de
ma Ve 1o thi kho

Thb’i Chién Quoéc, 6 Trung Qudc c6 mot
ngudi hoa si rat noi tiéng, ong dugc moi dén vé
tranh cho Vua Té. Vua Té hoi:

— Theo 6ng vé gi khé nhat?

Hoa si tra 16i:

— Thua bé ha, vé cho, vé ngua kho.

Vua Té hoi tiép:

— Thé vé gi dé?
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Hoa si tra 1oi:

- Da, vé ma, vé quy dé.

Vua Té thac mac hoi:

- Tai sao?

Hoa si tra 1oi:

— Vi con cho, con ngua ai cling nhin thay, néu
vé khong dung ngudi ta sé ché cuoi, phé binh.
Con ma quy la tht vo hinh, khong ai nhin thay
cho nén vé nhu thé nao ciing dugc, khong ai biét
ding sai, khong ai phé binh, dé ltia bip nguoi khac.

Sau khi nghe xong, Vua Té sai nhiing vi quan
ghi chép lai cau chuyén nay dé ngudi doi sau lay
d6 lam bai hoc.

Trong cudc sdng, nhiing gi con ngudi khong
thdy, khong biét thi rat dé dem ra luia gat ngudi
khéc. Chang han nhu néi c6 Thugng dé, 6ng Than,
ong Thanh ban phudc, giang hoa thi ching ta dé tin.
Thuc té, diéu d6 la hu cau. Nguoi ta néi Thugng dé
sinh ra con ngudi, nhung thuc ra ngugc lai chinh
con ngudi sinh ra Thugng dé. Nhiing chuyén nhu
cung sao gidi han cling vay, khong ai thdy 6ng than
sao chiéu mang ra sao, cho nén ngudi ta dé dem
tht d6 ra lta bip. Ngay nhu su viéc ma chung ta

Nghin Kua Uong Lai =265



thay dang pho bién hién nay, d6 1a chuyén nhiing
nguoi chét dugc vang sinh, di€éu nay cling c6 nguoi
cuong diéu lén.

O Dai Loan ¢6 mdt vi Hoa thugng chuyén tu
phap mon Tinh do, do la Hoa thugng Diéu Lién.
Ngai tting tu phap Ban chu tam muéi mudi lan,
moi lan ba thang. Trong ba thang d6, ngai khong
ngdi, khong nam, chi ding niém Phat sudt ngay
dém. Khi nghe di€u nay, thay nghi chtia minh chac
khong ai lam dugc! Mot ngay khong nam, khong
ngodi da khong chiu dugc, vady ma trong ba thang
ngai khong nam, khong ngoi, chi di véi dung,
khong phai chi tu mét 1an ma ngai tu mudi lan
nhu thé. Qua that siéu pham!

O My c6 Hoa thugng Tuyén Hoa, ngai tiing
noéi c6 than thong, biét dugc ma quy. Cong dtic
tu hanh cua Hoa thugng Tuyén Hda rat 16n, ngai
tu khd hanh, ban dém chi ng6i khong nam, thuc
hién ba oai nghi la di, ding va ngo6i. Khi ngu
ngai ciing ngoi, ddc biét la lac nao cing dap y
trén minh. Mo6i ngay ngai dn mot biia va tu tap
rat tinh tan. D6 1a hai vi su nguoi Trung Quoc rat

ndi tiéng dugc nhiéu ngudi biét dén.
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Khi thdy tim hiéu vé su vién tich ctia hai vi nay
thi thay rat bi 4n. Nhiing dé ti khong cong khai
cho moi ngudi biét vé su vién tich ctia hai ngai.
Dbung ra hai vi nay tu hanh rat tinh tin va rit n6i
tiéng nén khi chét thuong cé gi dé ddc biét. Nhiing
chuyén ctia cac vi T6 ngay xua, ching ta nghe c6
vi ng6i niém Phat r6i nham mat ra di hodc ngodi
thién ma tich. Nhung hai vi nay khong nghe néi gi,
chi nghe Hoa thugng Tuyén Hda da tich. Ngudi ta
cling khong cong khai 1a ngai mat va ra di nhu thé
nao. Hoa thugng Diéu Lién ciing vay, chi thong
bao la ngai da mat, khong thay ndi gi vé viéc ngai
c6 dugc vang sinh, hay khi mat ngai c6 biét trudc
ngay gio hay khong. Thay nghi c6 1é cac ngai cling
mat mot cach binh thuong nhu bao nguoi khac,
ciing c6 thé bi bénh tat dau dén trude khi mét.

Véay ma c6 nhiéu ngudi tu khong téi dau, khi
chét lai dugc noi “0ng nay dugc vang sinh, ba kia
dugc vang sinh”. D¢ chila ltia bip! Cling giong nhu
cau chuyén thai Vua Té: Vé quy, vé ma thi dé, con
vé cho, vé ngua thi khd. Vi chd ngya ngudi ta thay
dugc, con ma quy khong ai thay nén mudn vé sao

thi vé, khong ai phé phan: “Vé con makhong giong!”
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Vi c6 ai thay ma dau ma noi giong véi khong giong!
Con nhu cau chuyén cua chung ta, ¢ thé noi: “Vé
Phat thi dé ma vé T6 thi kho!”. Vi khong ai thdy
Phat nén minh vé mién dep la dugc, khong ai noi
hinh d6 khong giong 6ng Phat. Con vé T6 rat kho,
vi T6 la ngu6i minh da dugc nhin thdy ro rang.

Hién tai, chia minh dang nh¢ thg tac tugng
T6 khai sang, thg lam da lau ma van chua xong.
Con tugng Phat lai tac nhanh hon tugng T6, chi
can tai dai, téc xoan, mat dep 1a dugc. Tac tugng
T6 rat kho, boi vi phai lam cho giong, khong thé
chi lam cho dep ma dugc!

Ngoai xa hdi cling nhu trong dao, nhiing cai
gi vo hinh thuong dé gat. Cho nén ngudi tu phai
thuc té, phap dugc thuyét giang phai dua nguoi
khac dén chd an lac, hanh phuc thiét thuc. Chung
ta khong nén noéi chuyén trén troi, dudi dat, hia
hen nhiing di€u vién vong. Ngay xua, thiy da
ting di hé niém, nhung thay chua bao gio cong
b6 ngudi nao dugc vang sinh, bai vi thay khong
th€ chiing minh dugc chuyén dé. Trong kinh néi
dtc Phét hién ra d€ ti€p dan, nhung thay chua
thdy c6 vi Phéat nao hién ra ti€p dan. Ngay nhu
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Hoa thugng Tri Tinh, cd déi ngai tu phdp mon
Tinh d¢ ma khi vién tich cling khong ai ndi ngai
vang sinh, hay ngai mét c6 Phat hién tiép dan, c6
thoai tudng tot,... Vay ma cé nhiing Phat ti maéi
tu hanh chat it, khi mat lai dugc cong bé la co
thoai tuéng va vang sinh. Cho nén chung ta can
phai nhin nhan lai vdn dé nay. Nhiing nguoi xuat
gia can phai nhan thtic r6 rang, khong mo ho khi
tuyén b, nhiing diéu gi minh noéi hay lam phai
chinh xac, dang véi thuc té. <25

Ngay 2 thang 3 nam 2015
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Thuoc “thit ngudi’

Viia qua, co quan tinh bao qudc gia Nigeria
thong bdo vé viéc phat hién mot s6 thude lam
tu “thit nguoi” cta Trung Quoc dang luu hanh.
Nguon tin nay dugc bdo dai Nigeria phd bién lam
nguoi dan rat hoang mang va lo s¢g. Ngay 9 thang
11 nam 2018, BO Y t€ Viét Nam ciing dua ra thong
bao khong cho phép ding ky, san xuit, nhap khiu
va luu hanh thudc lam tu “thit ngudi” cta Trung
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Qudc. Vao ngay 30 thang 9 nam 2018, Cuc Hai
quan Han Quoc da dua ra thong tin: “Tl ndm
2015 cho dén thang 8 nam 2018, Han Qudc thu
giti dugc hai nghin bay tram nam muoi mot vién
thudc lam tu “thit ngu6i” do Trung Quoc san xuat”.

Thuéc lam tu “thit nguoi” cta Trung Qudc
khong biét da vao Viét Nam chua? Theo mot s
thong tin, thudc lam tu “thit ngudi” nay dugc
bao ché tu nhau thai, c6 thong tin cho rang lam
ti nhiing thai bao bi phd, ngudi ta dem vao ta
lanh cho dong ctiing, sau do cat ra tting khuic réi
dem sdy kho, tan bot cho vao trong vién thuodc.
Ho quang cdo thudc nay chita bénh ung thu, bénh
tiéu duong,...

Céc co quan chic nang Han Quoc da ldy
nhiing vién thudc nay dem di nghién ctu, thay
trong d6 c6 ADN ctia con ngudi, dic biét la chua
hang ty vi trung gay bénh. Nhu vay, uéng thudc
nay c6 thé noéi la tién mat tat mang. Tat mang con
may man, c6 khi la mit mang. Hién nay, mot s6
thudc cta Trung Quoc dang thudc Bac hay thudc
Nam dang luu hanh & Viét Nam, ho ban & mot s6

ctia tiém hay cdc trang mang.
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“Co6 bénh thi vai ti phuong’, nghe ngudi ban
quang cao thudc nay tri hét ung thu, hét ti€éu duong
nén nhiéu ngudi van mua vé udng du khong biét
nguodn goc va xudt xd. By gio, khi ¢é bénh nguoi
ta hay lén mang tim thong tin vé€ cach chita tri roi
lam theo. Nhiéu ngudi mét cd mang séng chi vi tin
btia, tin 4u, thiéu cin ct khoa hoc.

Hién tai, cac nghién ctiu ctia nén y hoc phuong
Tay van chua tim dugc thudc chiia hét dugc cin
bénh ti€u duong. Chi cé thudc giup diéu tiét, can
bang duong huyét. Nhiing phuong phap chiia
bénh ciing chi gitp han ché lugng duong ting cao
trong mau gay bién chiing chu khong thé chiia
diat dugce bénh ti€u duong. Thay ciing bi bénh nay
nén biét doi chut. Minh cé udng thudc diéu tri
thi ciing phéi an uéng kiéng ci, tap thé duc, van
dong nhiéu thi lugng duong méi 6n dinh. Ngugc
lai, minh an thtic &n ngot qua nhiéu thi lugng
dudng tidng, an tinh bot duong ciing ting, biét
kiéng khem thi chi s6 duong 6n dinh hodc giam
bét, con bénh nay khong dit hin nhu mot ngudi
binh thudng dugc.

Mbi ngay thay déu do duong trong mau cua
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minh. Hom trudc thay thi mtic dudng thay mot
tram mudi hay mot tram hai muoi 1a 6n dinh, thé
nhung héom sau dn do ngot nhiéu qua nén chi s6
tang lén mot tram nam muoi dén mot tram sau
muoai, lic nay minh phdi gidm dn ngot va tinh bot.
Ngu6i nao dn kiéng thi chi s6 dudng sé giam, an
nhiéu chat tao duong thi lugng dudng phai tang.
Hom trudc, thay nghe thay Quang Thién noi:
“Nguoi bi ti€u duong gidong nhu nga quy, bdi vi
nga quy doéi nhung khong dn dugc, nguai bi ti€u
dudng thay ché ngon, kem ngon ma khong dam én,
cho nén day ciing la qua bao”. B¢ 1a su that, nhiéu
khi thay thdy dai ching 4n ché ngon qud ma thay
khong dam an, vi khi an thi duong lai tang. Nga
quy c6 cai bung to nhung chiéc c6 nho xiu, nén du
déi nhung khong dn dugc. Nhiing ngudi bi bénh
tiéu duong théem doé ngot ma khong dam an vi s¢
1én duong roi bi bénh, cling ¢6 diém tuong dong.
Van dé thudc gia that khong phai chi c6 Trung
Qudc san xudt ma ngay ca Viét Nam ciing c6 lam.
Cach day may ndm, bao chi dua thong tin la cong
an phat hién thudc chita tri ung thu ma trong dé

chi toan tro. Nguoi ta lay tro bd vao vién thuoc
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dang con nhong r6i dem di ban, ndi la thudc tri
ung thu. Cing vi dong tién ma con ngudi mat hét
luong tam, ho khong nghi rang nhiing ngudi bénh
dang dau kho, chua ké nhiéu gia dinh ngheo, kiém
tién d€ mua thudc tri bénh rat kho khan, tham chi
c6 nhiing ngudi phai ban nha, ban ruéng, cam c6
do dac dé€ co tién mua thudc. Vay ma ho né long
nao lta gat, lam ra nhiing vién thudc gia dem ban
ngoai thi trudng, dé 1a hai ngudi, thudc gia uong
vao khong hét bénh ma con lam cho tinh trang
bénh nguy hiém hon.

Hién nay, thi truong thuoc Tay hay thudc ta,
thudc Nam, thu6c Biac déu cé rat nhiéu loai thudc
gid. Chung ta c6 bi bénh thi nén di bénh vién, bac
si kiém tra roi ké toa thu6c dang hoang, mua thuéc
phai dung noi ding cho, t6t nhit la mua & nha
thudc bénh vién hay nhiing noi cé uy tin. Ching
ta mua thudc & tiém thudc Tay doi lic con mua
phai thudc gia, dling no6i hang tr6i néi ngoai chg
troi, nhiing noi d6 khong c6 gidy phép kinh doanh,
nguon hang khong cé chiing tii hoa don, lay gi dé
bao dam?

Bdo chi Viét Nam da 1én tiéng rat nhiéu doi
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v6i hang cua Trung Qudc, ti vat dung cho dén
thuc phdm, thuéc men,... khong r6 thanh phan,
chét lugng kém, st dung chit bao quan...

Trén thuc té, hing ngay chung ta dua vao co
th€ minh rat nhiéu chat bao quan, cai gi cling c6
chat bao quan bén trong tii thic an cho dén thuoc
udng. Nhiing gi dong chai hay lam thanh vién tét
nhién phai c6 chat bao quan. Mét vién thudc co
thoi han st dung la ba ndm, chai nuéc tuong ciing
c6 han st dung khoang vai thang dén vai nam nén
c6 chit bao quan la diéu tat yéu. Néu khong co chat
bdo quan thi chi vai ngay chung sé bi hu. Nudc
ngot, banh keo, gia vi,... moi thi déu chuia chat
bao quan, ma da la hoa chat thi kho tranh khéi doc
hai. M6i ngay, minh dua bao nhiéu chat bao quan
vao trong co thé nén nhiéu ngudi bi bénh ung thu
vily do d6. Chung ta khong dn ciing khong dugc,
an chat doc vao sau nay bi bénh chét, ma khong an
thi chét doéi ngay bay gid. Nhiéu ngudi cé suy nghi:
“Khoéng hiéu tai sao t6i an udng ki lam, thé duc thé
thao ddy du ma ciing bi bénh?”. Mdi ngay minh
dua ddc t6 vao trong co thé€ ma dau co biét, toan la

chat bao quan.
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Nhiéu nguoi khuyén cdo ding dung thudc
nho mat khong c6 nhan mac nhiéu, coi chiling bi
mu mat, vi thuéc nhé mat ciing cé chat bao quan.
Mot s6 ngudi c6 thdi quen thich dung thudc nho
mat lac binh thuong vi khi nho vao lam mat mat,
ho ndi la rlia mat, nhung dung thudng xuyén
khong saing mat ma c6 khi lai bi mu. Cac chuyén
gia canh bdo diéu nay, khong phai thay noi khong
c6 can cd. Thudc nho mat tu khi san xuat roi dong
chai, van chuyén dén cac kho bai, ctia hang va cudi
cung la dén tay nguoi tiéu dung khong biét bao lau,
nhung chac la mat rit nhiéu thai gian, cho nén han
st dung cuia thuoc ti sdu thang cho dén vai ndm.
Minh lam dung qua thi tré nén nguy hai. <2

Ngay 12 thang 11 ndm 2018
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Thé gian chuyén bién vé thudng
Binh an ta budc trén dudng vo sinh.

-THANH LUONG -
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maj

Hai loai toi

Trong kinh Tang Chi B¢", dtGc Phat day c6
hai loai toi:

“C6 hai loagi tgi nay, nay cdc ty kheo. Thé nao la
hai? Toi c6 két quad ngay trong hién tai, va tgi c6 két

qud trong doi sau.

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong II, pham Hinh Phat, phan Hai
Loai Toi, VNCPHVN an hanh (2018), trang 85.
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Thé nao la tdi c6 két qud ngay trong hién tai?
O day, nay cdc ty kheo, c6 ngudi thdy vua chiia bt
dugc ngudi dn trom, ké vé loai, lién dp dung nhiéu
hinh phat sai khdc. Ho ddnh bang roi, ho ddnh bdng
gdy, ho dénh bang cém, ho chdt tay, ho chdt chan,
ho chdt tay chan, ho xéo tai, ho cat miii, ho xéo tai
cat miii, ho diimg hinh phat vac ddu, ho dung hinh
phat béi ddu hinh,... Ho tudi bang ddu soi, ho cho
ché dn, ho déng coc nhiing ngudi song, ho ldy guom
chat dau.

Nguidi dy thdy vay suy nghi nhu sau: “Do nhan
cdc dc nghiép nhu vdy, vua chila bat dugc ké dn
trom, ké vo loai, dp dung nhiéu hinh phat sai khdc.
Néu ta lam cdc dc nghiép nhu vdy, vua sé bat ta va
ap dung cdc hinh phat nhu vdy”. Ngudi dy sg hai
pham t9i ngay trong hién tai, khong cé cudp pha tai
sdn cua nhiing nguoi khdc. Nay cdc ty kheo, day goi
la tgi c6 két qud ngay trong hién tai.

Thé nao la toi c6 két qud trong doi sau? O day,
nay cdc ty kheo c6 ngudi suy xét nhu sau: “Qud di
thuc ctia than lam dc trong doi sau la dc va kho. Qud
di thuc ciia miéng néi dc trong doi sau la dc va kho.

Qud di thuc ciia y nghi dc trong ddi sau la dc va kho.
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Néu than ta lam dc, ndi l0i dc, nghi viéc dc, sao ta lai
khong c6 thé, sau khi than hoai mang chung, phdi
sinh vao coi dit, dc thi, doa xti, dia nguc”. Ngudi dy
sg hdi t0i c6 két qua trong ddi sau, tii bé than lam
dc, tu tdp than lam thién, tir bé miéng ndi dc, tu tap
miéng noi thién, tii bd y nghi dc, tu tdp y nghi thién,
va cu xu ty ngd hoan toan thanh tinh. Nay cdc ty
kheo, day goi la tdi c6 két qud trong ddi sau.

Nay cdc ty kheo, trén ddy la hai logi t0i. Do vay,
nay cdc ty kheo cdn phdi hoc tdp nhu sau: “Chiing
ta phdi sg hai doi vdi ti c6 két qua hién tai. Chiing
ta phdi sg hdi doi vdi toi co két qua trong doi sau.
Chung ta phdi tranh xa cdc toi. Chuing ta phdi thdy
10 sy nguy hiém ciia cdc t6i”. Nhu vdy, nady cdc ty
kheo can phdi hoc tdp. Doi vdi ai tranh xa cdc t0i,
doi véi ai thdy ré sy nguy hiém ciia cdc t0i, thdi diigc
chd dgi rang ngudi dy sé dugc gidi thodt tdt cd toi”.

Trong bai kinh nay, dtic Phat néi vé qua bdo
cua t0i 16i trong hién tai va tuong lai. Khi chung ta
pham tdi, trudc hét minh bi qua bao hién tién, néu
tranh né dugc phap luat thi luong tam ciing bi can
rtit. Toa an luong tdm sé ty giay vo moi ngudi. Thay
lay thi du nhu khi chuing ta ra dudng, minh khong
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tap trung lai xe ma lai nghe dién thoai, khong dé
y dén con dudng phia trudc, vo tinh tong nguoi ta
chét. Ca phan doi sau nay, chung ta sé hoi han va
dn ndn chi vi minh nghe dién thoai trong luc l4i xe,
khong d€ y ma can chét nguoi.

Mot gia dinh méi mugn dugec mot so6 tien kha
16n vé lam &n, minh dén ltia dao ho dé€ ldy s6 tién
d6. Chu nha roi vao bé tic, khong c6 tién lam dn va
cting khong c6 tién dé€ tra ng. Cudi cung, ho nghi
dén con dudng giai thoat bang cach tu tu. Khi chiing
ta biét ngudi ta ty tt vi minh thi luong tam sé vo
cung cin rt. Ban ddu, minh chi nghi don gian: Lay
sO tién do6 roi im ldng xem nhu moi chuyén chua hé
xdy ra va roi dau sé vao do. Thé nhung cudi cling,
vi suy nghi nhiéu, nghi quén vé viéc bi ltta mit tién
ma ho ty két liéu doi minh. Liéu quang ddi con lai
ching ta c6 song thoai mai khong?

Thay lay mot thi du khac. Mot ngudi co6 vg, c6
con ma di qua lai v6i ngudi nao dé, lam cho vg
con dau khé. Nguoi vg bé tic, khong nghi ra cach
gidi quyét, cudi cuing cd quyét dinh cho con uéng
thudc doc roi minh ciing tu tu theo, ca me lan con

déu chét. Ngudi chong ca doi sé cam thay t6i 164,
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can rut luong tdm, nghi rang cai chét ctia vg con
la do anh ta gian ti€p gay ra. Chi vi mdt phit néng
ndi, con tim lac huéng ma chay theo mot nguasi
dan ba khéc dé€ vg ctia minh qué dau khé dén ndi
phai ty tt, khong nhiing c6 ty tt ma con dem theo
ca dita con. Ngudi chong néu co6 chut luong tam sé
hoéi héan ca cudc doi, dé chinh la qua bao hién tai.

Trong cong viéc lam an, minh ltia ddo nguosi
ta khién ho tan gia bai san, rdi vao chd cling quan
bé tic, cudi cung khong c6 con duong nao khac,
ho phai chon cach tu tu. Chung ta biét dugc cling
cam thdy dau long, héi han.

Hinh phat tht hai 1a bi ngud6i doi ché trach,
tiéng xdu don xa, khong ai ddm gan gii va than
can v6i minh. Chung ta di én trém bi bat, tiéng
xau khong phai chi giéi han trong pham vi lang,
xd, huyén, tinh, ma vu viéc sé dugc dua lén bdo.
Luc do, khong chi ba con trong nudc ma ca kiéu
bao & nudc ngoai cling biét. Véi truyén thong hién
tai, tiéng xau lan rat xa. Khi gap ngudi than, ban
be, dong ho thi ban than minh khong dam nhin ai.
Nguoi doi coi thudng, khinh khi, xa lanh béi vi biét

minh tliing dn trdm, dn cap, tung la tdi pham, cho
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nén khong ai ddm gan gii. Tu d6 trd di, ly lich ctaa
ching ta bi m¢t vét nho khé ma x6a sach. Minh
di dau cting thdy mdc cam, s¢ ngudi ta nhin minh
bang cdp mat khong c6 thién cam, ngai ngung khi
dén chén dong nguoi.

Th ba la hinh phat ctia phap luat. Khi minh
pham tdi, trudc tién la chiu hinh phat tii quan
ching. Néu nguoi ta bat dugc minh dn trom sé
danh cho minh moét tran réi sau dé méi dua dén
canh sat. Toi nhe thi bi nhét may ngay, t6i ndng
hon thi mdy thang, vi pham nghiém trong thi phat
vai nam tu, tuy trudng hgp. Chung ta theo dai trén
bdo chi sé thay rat rd, cé nhiing ngudi di dn trom
ché bi ngudi dan bat danh dap rat da man, khi
cong an dén thi than thé tén an trom cho6 da bam
dap. C6 mot lan, thay xem clip nhiing ngudi dan
bao vy danh mot ngudi khong con dudng nao dé
chay, vi anh nay bat coc tré em va bi nguoi ta bat
qua tang. Dan trong lang kéo ra danh, mdy anh
cong an dén ciing khong can thiép dugc do dan
lang quéa dong. Khi anh ta dugc dua vé try s cong
an thi da bi bam dap hét nguai.

Dip khéc, thay tinh c6 xem mot clip danh
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ghen. Mot anh chang vao phong tro hay khach
san gi d6 bat qua tang vg ngoai tinh véi tinh nhan.
Tinh nhan cta c6 vg thi ngoi co lai trong goc
tuong, anh chong mang giay nhay bd vao dap 1én
dau, dap lén nguc, dap vao nguoi anh kia, khién
anh kia chi biét ng6i chiu tran, kéu la chii khong
dam lam gi. B6i vi khi di danh ghen, ho sé khong
di mot minh ma kéo theo vai nguoi di cing. Anh
nhan tinh khong dam choéng cu vi hai ly do, thu
nhat ban than anh da sai, thi hai 1a nguoi bén kia
doéng qua, anh c6 chong cu ciing khong dugc nén
danh ngoi dé chiu tran cho ngudi ta danh. Minh
nhin canh anh bi giay dap lén dau, dap 1én nguc
rat toi nghiép, nhung do anh sai pham thi phai
chiu qua bao dé. Trudng hgp cac ba, cac c6 ngoai
tinh bi danh ghen cling rat tham khdéc. Ba vg chin
duodng 1ot hét quan 4o c6 nhan tinh, ndm dau co
ta dap xuong duong. Viéc nay dugc quay lai dua
1én mang, quéa that dang x4u hé. Chua ké, nhiéu
trudng hgp con bi tat a xit, khi mau “Hoan Thu”
ndi 1én thi nguoi ta khong con sang sudt ntia, ho
c6 thé giét tinh nhan cta chéng hay v¢ minh. Ho

ciing cd thé giét chinh vg hoac chong cia minh
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ma khong thuong tiéc. Khi yéu thi cai gi cling c6
thé& cho nhau, nhung khi ghen thi viéc gi cing dam
lam. Mot ngudi bi tat a xit xem nhu mat hét, than
thé va mdt may bi htly hoai dén bién dang, chang
con gi nia. Nhiéu ngudi sau tai nan d6 khong con
muon song niia, s6 ngudi con song thi cudc doi
ciing nhu phé nhan.

Néu ai cling nghi dén nhiting hinh phat trudc
khi hanh dong thi sé khong dam lam diéu sai trai,
khong dam pham phdp ntia. Trén thuc té, bao
dai thuong xuyén dua tin vé nhiing vu an nhung
ngudi ta van cii mé 14m, van cd vo minh, van ct
pham t0i. Khi ching ta pham vao nhiing t6i ndng
nhu cudp cta, giét nguoi, hi€ép dam thi phap luat
sé c6 nhiing hinh phat rat ning. Nhiing thanh
nién hiép dam tré em dudi mudi sau tudi co thé
bi bd ti nhi€éu ndm. Néu t6i hi€ép dam di chung
V61 toi cudp cua, giét ngudi thi sé lanh an ti hinh.
Thinh thoang, trén bao chi cé dang nhiing vu an
hiép dam, khi nghe ching ta rgn ca ngudi. Minh
khong thé tudng tugng dugc mdt ngudi 16n ma
c6 thé hiép dam dtia con nit chling nam, sau tudi,
khong biét ngudi do c¢é con nhan tinh hay khong?
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Déi véi dua tré ngay tho vo toi nhu vay ma nguoi
ta lai c6 nhiing hanh vi do6i bai. Luc trudc, thay cé
nghe mot trudng hop hiép dam trong bénh vién:
Ong y si kéu me ditia bé di ra ngoai dé 6ng kham
cho dtia nhd, sau dé 6ng hi€p dam dua bé trong
phong kham, trong khi dtta nhé chi c6 vai ba tudi.
Nhiing ngudi nay khong biét c6 con 1a con ngudi
hay khong? Loai thu con khong lam nhting chuyén
nhu vay. Hinh phat danh cho nhiing nguéi nay tu
mudi may dén hai muoi ndm tu trd lén chu khong
it. DU hinh phat cé dua ra nhu vay nhung khong
phai ai cling sg, bdi vay mdi cd nhiéu vu viéc xay ra.

Thu tu la qua bdo trong doi sau. Khi chung
ta pham vao nhiing tdi nhu sat sinh, trdm cap, ta
dam, néi doi, udng rugu, doi sau minh bi doa vao
dia nguc, nga quy, suc sinh. Khi dugc lam nguci
trd lai thi bénh tat, chét yéu, bi hanh hinh da man
cho dén chét, d6 la qua bao ctia t6i sat sinh. Nghiép
bao danh cho nguai trom cap la sinh ra trong hoan
canh gia dinh ban cung, kh6n khdg, com khéng du
an, 4o khong du mdc, cudc song lic nao ciing bat
hanh, khé khan. Nguo6i khong c6 hanh phuc trong

gia dinh, d6 v& chuyén tinh cam, hodc c6 don, c6

2800~ Thich Chdan Tinh



doc la do ting pham vao téi ta dam. Doi trudc
minh pha hoai hanh phuc ctia gia dinh ngudi ta,
doi nay phai chiu qua bao tan nha nat ctia, bi nguoi
khac pha hoai hanh phtc gia dinh, hodc vg chong
khong hoa thuin dan dén ly hon. Nguoi sinh ra
cam ngong, hodc 16i ndi khong cé uy tin, ndi diéu
gl ngudi ta ciing khong nghe, dé 1a do qua bao lua
gat ngudi khac bang miéng ludi. C6 nhiing nguoi
md& miéng ra rat hoi, ai ding gan ciing cam thay
kho chiu, d6 ciing la qua bao ctia viéc ac khéu va
ac ngon. Ngudi sinh ra dau 6c khong tinh tao, kho
khao, mat tri la do dd&i trudc udng nhiéu rugu, say
sua qua nén doi nay phai chiu qua bao dan don,
ngu si.

Dbiic Phat day c6 hai loai toi: “Toi c6 két qua
ngay trong hién tai va tdi c6 két qua trong doi sau”
Toi cé két qua ngay trong hién tai sé khién minh
can rut luong tam, bi ngudi doi ché trach, xa lanh,
bi danh dap, tu toi. Toi c6 két qua doi sau khién
minh bi doa vao ba dudng ac dia nguc, nga quy, stic
sinh. Khi sinh ra lam ngudi thi khong dugc toan
ven, khong dugc tot dep, khong dugc hanh phuc,
khong dugc sang sudt. Cudc doi cua chung ta déu
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nam trong su chi phéi ctia nhin va qua. Nhiing gi
minh nhédn dugc la qua va nhiing gi minh tao tac
la nhan. Qua doéi nay la nhan déi trude, nhan doi
nay sé cho qua doi sau.

Tt c& khong nam ngoai bon diéu thién, Aac,
tot, xau. Gieo nhan thién dugc nhén qua tét, gieo
nhan ac gdp qua x4u. Doi nay minh may man sinh
ra trong gia dinh kha gia, c6 dugc nhan sac, doi
song hanh phuc, vui vé ém dém, dé la qua lanh
minh nhén ti nhan t6t da tao trong qua khu.
Ngudi hi€éu dao nho nhiing diéu kién t6t d6 ma
bé thi, [am phudc, tu tép, ti€p tuc tao nhan lanh
cho doi sau ki€p khac. Con ngudi khong co tri tué
chi biét huéng qua lanh, khong tao thém phudc
mdi, lai sinh ra huéng thu doi song vat chat, dn
choi trac tang, séng cudc doi truy lac, tuong lai
sé di vé néo to6i. Cé ngudi sinh ra trong canh ban
cung khén kho, khong cé diéu kién hoc hanh tién
than, song trong moi trudng xau, phai giao thi¢p
v6i nhiing ngudi xdu, d6 1a minh dang chiu qua
xau. Tl d6 cac diéu ac cling dé tang trudng, vi khi
nghéo kho nguoi ta dé lam viéc sai trai d€ nuodi

than va kiém séng, do d6 tuong lai lai cang kho
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hon. Thé nhung cling trong hoan canh khong
dugc thuén lgi d6, ngudi ta cé y chi tién than, biét
minh khong cé dugc qua lanh trong qua khi nén
doi nay ¢6 gang tu tao cong duc, siéng lam viéc
lanh, lai chdm chi hoc tap lam viéc. Ngucoi do sé
c6 dudgc sy an 6n va thinh vugng trong doi nay,
du khong dugc giau sang vinh hién nhung cling
dt an du méc va nhd tao phudc nén doi sau ho co
dugc tu luong tot dep hon.

Néu ai cling nghi dén nhén qua, ai cling nghi
dén hau qua cua viéc lam sai trdi & hién tai va
tuong lai thi sé ching ai ddm lam diéu 4c, ngugc
lai sé vun boi that nhiéu thién nghiép, tich cuc lam
diéu lanh d€ c6 dugc loi ich va an lac & hién tai
cling nhu tuong lai. <25

Ngay 14 thang 11 nam 2019
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maj

Ong Tt

Hom qua, chu Téng va Phét tli chua Hodng
Phap da tién dua ong Ttu vé€ noi an nghi, trg vé
v6i cat bui theo dinh luat vo thuong. Cudc doi 6ng
Ttiu [a mot bai hoc quy bau cho tét ca ching ta.

Theo thay dugc biét, 6ng Ttu & chluia vao
khoang ndm 1965, luc d6 dang dién ra chién tranh
& Dong Xoai, Thuan Loi (Binh Phudc). Su T6 dem
nhiing ngudi ti nan vé chua giup dd, sau d6 ho trg
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ho x4y nha trén miéng dit nam gin nghia trang
ctia nha tho Cong gido, riéng 6ng Ttiu vi khong cd
vo con nén & chua lam céng qua. Tuy 6ng khong
biét chii nhung lai 1a ngudi c6 tam rat chan that.
Ong ciing khong biét 1am cong qua & chuia ¢6 y
nghia gi. D6i véi 6ng: “Dugc & chua, dugc dn com
chua, d6 1a diéu may man, cho nén phai c6 gang
lam viéc”. Ong suy nghi rt don gian: “O ngoai dvi,
muon dn thi phai lam; khi vao chtia, minh c¢6 én
thi cing phai lam”.

Thoi Su T6, vi tri chinh dién bén trai ti ngoai
nhin vao, tu thap linh trd ra, c6 mét day nha danh
cho chu Ni va cac vi dudng lao. Bén phia tay phai
tu khu vuc thap c6t tré ra la day nha danh cho chu
Tang. Phia trudc cay me cling c6 mot day nha an
va nha kho, khu trai dudng hién tai ma ching ta
dang ngdi ngay xua la nha bép, con lai 1a dat trong.
Nghia trang lic dé chua choén ngudi nhiéu nén
dat con trong rat nhiéu. Do vay, 6ng Ttiu & ngoai
vuon ca ngay dé lo viéc lam co, trong cdy. Co khi
ong phu dao huyét chon nguoi chét. Nhiing ngay
bi cam, 6ng ciing c6 gang di lam. Nhiing luc nhu

thé, thay hdi: “Sao bac khong nghi mét vai hom
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cho khoe 1ai?”. Ong tra 16i: “Con & chuia, an com
chua thi phai lam, ma bénh ciing nhe véi lai lam
quen ro6i, nghi buon buc tay chan nén con lam cho
khoe nguoi”. It khi thdy thdy 6ng nghi, khi khong
lam dugc niia thi 6ng da nam mot chd. T khi 6ng
vao chua cho dén gia, khong lam dugc thi thoi, ma
néu con khoe, con lam dugc la 6ng van lam.

Déc biét, 6ng Ttliu sdng & chua ti ndm 1965
cho dén khi Su T6 mat vao nam 1988, chua bao
gio Su T6 cho 6ng mot dong nao goi la “tién boi
dudng”. Ai cho tién chu Tang hay Phat tt trong
chua, Su T6 déu khong dong y, néu biét dugc thé
nao ngai cting mang. Tuy khong c6 tién nhung 6ng
van song thoai mai, vi ngay an ba biia trong chua
la du réi va 6ng cling khong c¢6 nhu cau gi khac
nén tién bac doi véi 6ng khong can thiét. Sau nam
1975, ltc nay o6ng da gia, khong con lao dong dugc
niia. Rat nhiéu Phat tu trudc day bi€t 6ng, vi thinh
thoang ho nho 6ng ra dap md, ngudi ta nhé dén
on d6 nén cho tién. Ong ciing giti d6 khong dung,
lau lau gom lai dua thdy. Ong néi ngudi ta cho tién
nhung 6ng khong dung dén, gui cing chua, sau

nay 6ng c6 mat chua lo hau sy gitim ong.
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C6 lan, thay hoéi mot s6 huynh dé xuat gia da
xem bai viét cta thay vé bac Ttiu trong cudn Badng
tdt cd tdm long hay chua? Nhiéu ngudi khong biét
gi. Day la mot thi€u sét 16n. Pang 1€, anh em lam
dé tu cta thdy thi phai xem qua nhiing tic phdm do
thay viét. Mac du doéi véi chung ta, doi khi nhiing
chuyén dé khong can thiét, nhung minh phai xem
qua dé€ biét, biét dé lam gi? D€ xem thiy minh da
viét gi, noi gl va tu tudng cua thay ra sao.

Cudc doi ong Ttu tuy khong lam nhiing viéc
16n lao, nhung chung ta cling rut ra dugc bai hoc
hét stic gia tri tu con nguoi 6ng, do la dic tinh
chan that, ciing la nén tang can ban ctia nguoi tu.
Néu chung ta khong that tam thi khong thé thanh
cong trong bat ct viéc gi. Vi nhu mdt hat giong
that dugc gieo trong méi c6 thé moc thanh céy,
con hat giong bang nhya gieo xudng dét thi khong
bao gi¢ 1én cay dugc.

Chung ta tu la phai that tam, diéu d6 rat can
thiét va quan trong; néu khong that tim, du minh
c6 tu hay lam bat ct viéc gi cling khong c6 két
qua. Chung ta xem lai minh c¢ that tu hay khong?
Doi khi chung ta chua that tu, that tu la ty minh
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tu, khong phai d€ ngudi khac bat ép, hom nao cé
ngudi kiém tra méi chiu 1én tung kinh, con trén
dugc la minh miing. Néu ching ta that tdm thi
khong cn ai phai noi, khong cin ngudi nhic nhd,
tu ta phai biét viéc ctia minh.

Giong nhu ong Ttu, dau ai bat 6ng phai lam,
nhung 6ng nghi “4n com chua la phai lam viéc’,
chi don gian nhu vdy. Con minh lai trén, ngay nao
nghi lam viéc hay khong cong phu thi miing ngay
db. Néu co ai biét viéc sai trdi cia minh roi néi
ra, thi minh quay lai bién minh, phan bac. B¢ 1a
chung ta khong song that v6i chinh minh, khong
c6 nhan lam sao cé qua. Ca cudc doi dng Ttiu song
mot cach ty tai. Suot chin muoi miy nam qua, 6ng
khong phién ha bat cti ngudi nao, khi con song
van an udng di lai binh thudng, dén khi mit cling
nhe nhang, thanh than. Tat ca déu xuat phat tu
tam chén that nén dugc két qua nhu vay.

Chung ta phai ty minh tu, khong ai tu thay
cho minh dugc va tu chinh la tu cho minh, khong
phai tu vi ngudi khac. Trén thuc té, néu thay dé
moi nguoi thoai mai ty do ma khong kiém tra, doc

thac, chac khéng duge méy ngudi tu giac. Trong
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cac khoa tu, Phat tt vé day tinh tan hanh tri con
chung ta lai buong lung phong ting. Ngay nhiing
nguoi tu hanh ma khong that tdm, thi héi ai trén
cudc doi nay that tim? Chua ké nhiing ngudi dén
chtia cong qua, ndi la cong qua nhung khong biét
c6 phai that long cong qua khong, hay dén chua
hét an r6i lai ngt, hudng thu hon ca phudc bau ma
ho tao ra?

Cudc doi ong Tuu tuy gian di, hién luong,
nhung ong lai c6 nhiing dtic tinh ding quy ma
ching ta can hoc tap. Thay suy nghi: “Cé nhiing
nguoi khong lam dugc viéc trong dai, nhung ho
da song mot cudc doi rat that, khong tham lam,
khong toan tinh thiét hon, khong tranh gianh doat
loi,... Cudc doi ho la nhiing bai phap khong 16i
cho ching ta nhin vao dé tit d6 quan chiéu tu tap”

Chung ta c6 gang tu hanh chan that, vi céi
that luon ton tai viing bén. Gieo nhan thit méi hai
dugc qua that. Nguoi xua c6 cau noi rat hay: “Chan
that bat hu”. Ngudi that tdm thi khong hu doi. Néu
chung ta khong that thi viéc tu khong co6 két qua.
Bay gi®, minh chua thdy gi, nhung tuong lai qua

bao chac chan sé dén. Ngudi tu phai hi€u ré nhan
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qua, ta ddi ngudi nhung ching thé d6i minh. Nhan
qua tuan hoan, chinh ta quyét dinh cu¢c d6i minh
ra sao, khong phai 6ng Than hodc 6ng Thanh nao
ban phudc gidng hoa, cling khong phai ty nhién
ma c6 qua. Ta tu gieo trong hat giong hanh phuc
hay khé dau va cting chinh ta la ngudi nhan lay két
qua ti nhan minh géay tao. <29

Ngay 3 thang 6 nam 2014
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Vo thuong
qua goc nhin lich su

Trong kinh Tiéu B6'Y ¢ chép moét cau chuyén
tom tat nhu sau: “Moét hom, Vua Ba Tu Néc gi 16i
cau hon dén nhiing ngudi trong dong ho Thich Ca
dé két mdi tham tinh véi dic Phat. Pugc tin nay,
dong ho Thich Ca t6 chiic mot budi hop va phan

WPTKVN, kinh Tiéu B VII, chuong XII, phdm Muoi Hai Bai
Ké, Chuyén Sala, C6 Thu Cat Tudng (Tién than Bhadda - Sala),
VNCPHVN an hanh (2002), trang 628.
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tich rang: Néu khong ga con gai dong ho Thich Ca
cho Vua Ba Tu Ndc, s¢ rang vua sé gay chién, vi
Vua Ba Tu Nac dang lanh dao dat nuéc Kosala rat
rong l6n, binh huing tuéng manh. Thé nhung, néu
ga con gai dong ho Thich Ca cho Vua Ba Tu Nac
thi lai pha v& phong tuc lau doi cua dong ho. Tu
trudc dén nay, nam nii trong dong tdc Thich Ca
thuong chi két hon véi nhiing ngudi cung huyét
thong, moi ngudi lung ting chua biét gidi quyét
nhu thé nao.

Lucdo, Vuong ttt Mahanama dé nghi ga con gai
ctia 6ng cho Vua Ba Tu Ndc. Vuong ttt Mahanama
trudc day qua lai véi mot phu ni thudc tang 16p
no 1¢, hai ngudi c6 véi nhau mot co con gdi, ngudsi
con nay nam nay mudi sau tudi va dung mao rat
xinh dep. Moi nguoi rat hoan hy va dong y ga co
gai nay cho Vua Ba Tu Néc, nhung ho che gidu vé
tung tich va lai lich cua c6, vi me c6 1a mot no ty.
DGi véi xi hoi An Do thai by gio, phan biét giai
cdp dién ra rat manh mé. Néu Vua Ba Tu Néc biét
dugc sy viéc nay, 6ng c6 thé sé dem quin danh
chiém dat nudc Kapilavatthu, béi vi nhiing nguoi

nay dam ca gan ga con gai ctia mot no6 ty cho Vua.
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Vua Ba Tu Nédc khong biét bi mat trén nén
da cuéi co gai nay lam vg, sau dé Vua va cd co
v6i nhau mot ngudi con trai. Céu nay khi 16n 1én
muén dugc vé tham qué ngoai nhu bao dua tré
khac, ngudi me da tim da moi cach dé€ ciu ta dling
vé, nhung cudi cung ciing khong ngan can dugc.
Trudc khi ngudi con trai cia minh vé Kapilavatthu,
co da lién lac trudc véi dong ho Thich Ca va nho
giti bi mat, dung ti€t 1 ra chuyén nay. Khi Thai
tt vé tham qué ngoai thi moi ngudi to ra rat lanh
nhat, trong dau ho nghi rang Thai ti la con ctia
mot nguoi no ty, thudc giai cdp ha tién. Sau vai
ngay tham qué, Thdi tt chan ndn trudc canh tugng
bi moi ngudi lanh nhat va anh ciing khong hiéu
ly do nén quyét dinh tré vé Kosala. Khi di dugc
mot doan thi ngudi tuy tung quay lai lay thanh
kiém ma thdi ti dé quén. Luc dd, anh nay nhin
thdy mot c6 nd ty dem nudc siia ra riia cai ghé ma
Thai tt ngdi, viia riia viia néi rang: “Cho nay la cho
con ctia ngudi nd ty ngdi, phai ria cho that sach”
Nguoi tuy tung nghe dugc chuyén nay to mo hoi
tham, biét dugc me cta thai tu 1a con cua Vuong
ti Mahanama v6i mot ¢6 nd ty. Khi Thai ti nghe
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dugc tin rat cam phan va thé ring: “Béy gi¢ cac
nguoildy nudc véi stia rtia cho ngodi cua ta, sau nay
1én ngoi ta sé 14y mau trong tim cuia cac nguoi dé
rtia n6i nhuc nay”,

Tin ttic vé huyét thong cta Hoang hau lan
truyén t6i tai Vua Ba Tu Nac. Khi nghe xong, Vua
rat tic gian va giang Hoang hau cung Thai tt xuéng
lam thuong dan. Mot hom, dic Phat dén tham
Vua Ba Tu Nac, vua trinh bay su viéc trén va than
phién rang dong ho Thich Ca da luia d6i, ga con gai
cua no ty cho Vua. Luc dé, dic Phat khuyén nhu
Vua va ndi ro rang: “Dong ho Thich Ca lam nhu
vay la sai. Tuy nhién, van dé huyét thong nay cling
chua phai la diéu quan trong, béi vi co nii ty, me
Hoang hédu la ngudi tinh ctia Vuong tit Mahanama.
Nhu vay, trong ngudi Hoang hdu ciing cé mang
dong mau vuong gia. Bay gid, Hoang hau lai la vg
cta Vua va la ngudi sinh ra thai ti nén Thai tu
cling la con cua Vua. Diéu quan trong 1a & huyét
thong ctia ngudi nam cht khong phai ngudi nit”
Sau khi nghe duc Phat phan tich nhu vay, Vua Ba
Tu Nac hoan hy nén da khoi phuc lai viiong vi cho
Hoang héu va Thai tu.
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Trong dat nudc Kosala ctia Vua Ba Tu Nac cé
mot vi tuéng tén la Bandhula sinh ra dugc ba muoi
hai ngudi con. Ca vi tuéng va nhiing ngudi con
déu rat tai gioi. Mot hom, 6ng di ngang qua cho xt
kién, luc d6 ngudi dan thay dai tuéng méi chay ra
than khoc, néi ring nhiing vi quan xu an tai noi
nay rat bat cong, nho ong soi xét gitm. Khi thay
nguoi dan khdc than, dai tuéng hoi dau duoi su
viéc, cudi cung ong gidi quyét ém dep, moi ngudi
déu rat hoan nghénh. Nghe dugc tin nay, Vua Ba
Tu Néc chuyén cac quan xt an d6 di noi khac va
cho dai tuéng kiém ludn viéc xtt an. Do mét quyén
loi nén nhiing vi quan tim cach néi xau ciing nhu
xuyén tac vi dai tuéng. Nha vua nghe nhiing tén
ninh thén thua thinh lau dén r6i tin theo, s¢ rang
vi dai tuéng sé chiém ngdi nén tim cach giét hai
ong cung v6i ba muoi hai ngudi con. Nha vua bay
ra mot thé tran & bién dia va noéi rang noi dé cé
quan cudp dang ndi day danh phd, that ra quan
cudp chinh la nhiing ngudi ctia triéu dinh dén dan
tran chi khong phai cudp that. Vua ra 1énh cho vi
tudéng cung véi ba muoi hai ngudi con dén do dé
dep loan. Ong cling nhiing ngudi con tuan lénh
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Vua di dep loan thi roi vao bay va bi giét chét.
Trong ngay vi tuéng cung véi ba muoi hai
ngudi con bi giét chét thi ba vg (mot nguoi rat cé
tam dao noi dic Phat) da mai ngai X4 Loi Phat va
ndm tram vi dé t dén nha dé€ cing dudng. Budi
sang hom do, ba dugc tin chong va ba muoi hai
nguai con tu trdn, ba rat binh tinh va ti€p tuc cong
viéc dang thic an lén chu Tang. Trong luc dang
thuc hién nghi thtic cing dudng, cé c6 hau lam rét
mot cai bat rat quy gia va dat tién. Ngai X4 Loi Phét
thdy nhu vy, sg rang ba chu (tdc 1a vg cta 6ng dai
tudng) sé trach mang hodc c6 hinh phat véi co nay,
mdi noi rang: “Cai bat nay von la thu khong bén
chac, mdc du dang 1a cdi bat nhung n6 da mang
tinh chat bé, moi thit déu theo dinh lut vo thuong,
khong bé trude ciing bé sau”. Thé r6i ngai khuyén
ba khong nén trach mang hodc c6 hinh phat doi
v6i co hau. Luc do, ba vo ctia dai tuéng néi: “Bach
ngai! Sang nay, con vitia nhin dugc tin chong cling
v6i ba muoi hai ngudi con ctia con bi chat dau chét,
nhung con van binh tinh dé thyc hién viéc cing
dudng nay, huong chi do chi la cai bat, khong cé
dang gia gi cd”. Sau khi nghe nhu vay, ngai Xa Lgi
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Phét rat né phuc ba vi thai d6 an nhién don nhéan
nhiing dau thuong, mat mat. Day ciing la mot bai
hoc rat hay cho tat ca chung ta.

Vé sau, Vua Ba Tu Nic biét dugc viéc lam cta
minh la sai trai nén ndi véi vg clia vién dai tudng:
“Ta rat hoi han vé viéc da am muu giét chét chong
va ba muoi hai ngudi con cua ba. Bay gio, ba cé
muén an hué gi khong?”. Luc do, ba hop céac co
con dau lai r6i néi: “Thoi day ciing 1a nghiép cta
minh thi danh phai chiu vay, cac con ciing diling
budn”. Con vé 4n hué ma Vua ban thi ba xin cho
minh va cac con diu dugc vé qué séng nhiing
thang ngay con lai, nhu vay la qua da, khong can
xin thém gi ca. Nha vua dap ting nguyén vong dé
r6i cho ngudi dua ba va cac c6 con dau vé qué,
dong thaoi phong chuc dai tuéng cho chau cta vi
dai tuéng cii, ngudi nay la con cua chi vi dai tuéng
Bandhula.

Khi dugc 1én lam dai tuéng, ngudi chau nay
nudi long thu han doi véi Vua Ba Tu Nac, vi 6ng
da am muu gié€t cau cua minh. Mot hom, Vua Ba
Tu Nac dén tinh xa tham dtc Phét va nghe phap,

ong giao 4n va mao ctia minh cho vi tuéng nay
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giti. Thé la vi dai tuéng quyét dinh dem tat ca
thti d6 vé hoang cung dé€ ton Thai ti Ty Luu Ly
lén lam vua. Thai tt chinh la con ctia ngudi nod
ty tting bi Vua phé vi ltac trude. Ho chi dé lai cho
Vua mdt ndi nd ty va mdt con ngua & trudc cong
tinh xa. Sau khi dam dao véi dtic Phat, Vua quay
trd ra va khong thdy ai, lac dé chi con con ngua
cung v6i ngudi no ty. Co ty nit trinh bay véi Nha
vua ké hoach sodn ngoi ctia vi dai tuéng va Thai
ti. Vua Ba Tu Ndc ttic gian va budn ba lén ngua
chay vé vuong quéc Ma Kiét Da, viong quoc nay
trudc day do Vua Tan Ba Sa La cai tri, nhung vé
sau Vua Tan Ba Sa La bi con trai A Xa Thé giét
chét d€ chiém ngoi, lic nay A Xa Thé dang chiém
giti viong vi. Vua chay vé d6 nho su gitp dé vi A
Xa Thé 1a chau kéu Vua bang cau ru¢t (Hoang hau
Vi b€ Hi, me ctia A Xa Thé la em rudt ctia Vua
Ba Tu Ndc). Vua dinh nhé A Xa Thé mang quan
sang Kosala dé danh nguoi con dam cudp ngoi
cta minh. Tu tinh x4 dén hoang cung ctia A Xa
Thé rat xa, Vua dén ctia thanh da la ntia dém nén
khong vao bén trong dugc, Vua danh ngu tam &

mot mai choi phia ngoai thanh. Do stic yéu va di
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dém suong lanh nén dém hom dé Vua Ba Tu Ndc
bing ha. Saing hom sau, Vua A Xa Thé nghe tin va
dem thi hai vao cung lam tang lé.

Riéng vé ngudi con ctia Vua Ba Tu Néac va con
ctia c6 no ty dong ho Thich Ca, bay gi¢ da dugc lén
ngdi vua. Sau khi 1én ngoi, Ty Luu Ly bat dau kéo
quan danh Kapilavatthu vuong triéu ctia dong ho
Thich Ca. Dtic Phét biét dugc viéc nay nén Ngai di
dén mot goc cay gitia duong va ngoi doi. Khi Ty
Luu Ly kéo quan dén dé thay diic Phat, méi héi
Ngai: “Tai sao Thé Ton lai ngo6i day?”. Btic Phat tra
161 rang: “Ta cam thdy mat mé, dé chiu khi dugc
ngoi day, dudi su che chd cua bong cay than toc”.
Nha vua nghe vdy nén rut quan vé, khong di nia.
Lan tha hai, Vua lai quyét dinh kéo quan danh giét
dong ho Thich Ca, nhung roi dtic Phat cling lai
xudt hién, dén lan thi ba ciing nhu thé. Lan thu tu,
dtc Phét nghi rang day la duyén nghiép ctia dong
ho Thich Ca, Ngai khong thé nao ngén can dugc
ndng luc trd qua ctia nghiép. Thé la Ty Luu Ly kéo
quén tan sat hét dong ho Thich Ca. Ong giét luon
ca nhiing tré nho, gia tré 16n bé déu khong tha,

nhu 16i 6ng noi, lay mau rtta ghé ma ngay trudc
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nguoi no ty lay nudc stia d€ ria. Cau chuyén nay
chu Tang can phai biét.

Thuong thi ching ta hay nghe néi c6 moét vi
Vua tén la Ty Luu Ly tan sat dong ho Thich Ca,
nhung vi Vua d6 la ai, nguyén nhan vi sao lai giét ca
mot dong tdc thi nhiéu nguoi khong biét. Khong
ai khac, do chinh la con chau dong ho Thich Ca
da quay lai giét hai dong ho Thich Ca, vi long cam
tht khi bi phén biét giai cdp va ching toc. Ty Luu
Ly 1a chdu ngoai cua Vuong ti Mahanama, nguoi
ké vi ngdi vua sau khi Tinh Phan Vuong qua doi.
Khi con tré, 6ng da qua lai v6i mot no ty sinh ra
me cta Thai ti Ty Luu Ly, me ctia Thai tt Ty Luu
Ly sau nay vé lam v¢ Vua Ba Tu Nac. Ty Luu Ly da
thong dong véi mot vién dai tuéng dé€ chiém ngoi
cta vua cha. Sau khi lén lam vua thi 6ng kéo quan
tan sat dong ho Thich Ca vi mdi thu nam xua.

Cau chuyén nay rat hay va chtia dung nhiéu
tinh ti€t phtc tap. Trong do, xuat hién moét nhan
vat cd tinh cach ddc biét, dang cho chung ta hoc
hoi, d6 chinh la ba vg cua vi dai tuéng dudi quyén
Vua Ba Tu Néc. Ba vg ctia vi dai tudng hay & cho
nhd hiéu biét Phat phép nén khi dugc tin chong
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va ba muoi hai ngudi con bi chét tham, doi mat
trude su ton that to 16n nhung ba van git thai do
binh tinh va ti€p tuc cong viéc cing dudng, xem
nhu khéng c6 chuyén gi xdy ra. Mot diém dac biét
ctia cau chuyén ma chung ta can cha y, dé 1a con
chdu dong ho Thich Ca quay trd vé tan sat dong
ho Thich Ca. Khi long thtt han cia con ngudi 1én
dén dinh diém, khong c6 gi ma ngudi ta khong
dam lam.

Mot diéu nia ma ching ta thay rat la trong
lich st vé thdi dic Phat, d6 1a hai vi vua co tam
dao va cling la nhiing nguéi nhiét tinh ing hd Phat
phap, do6 1a Vua Tan Ba Sa La va Vua Ba Tu Nac,
ho déu c6 két cuc giong nhau: Bi soan ngdi va phai
chiu chét tham. Vua Tan Ba Sa La bi con la A Xa
Thé chiém ngo6i roi sau do giét chét; Vua Ba Tu Nac
cling bi con chiém ng6i nhung khong bi con giét,
ma ra di trong con doi lanh & ngoai thanh nuéc
Ma Kiét ba. Hai viéc nay c6 nhiing diém tuong
dong va rat ky la. Chung ta c6 thdi gio di sdu vao
gido phdp sé bi€t nhiéu diéu hay va thu vi.

Tu cau chuyén trong lich st ma ching ta cé

dugc nhiing bai hoc, kinh nghiém séng, cing nhu
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cai nhin tryc quan vé€ gido ly vd thuong ma dtc
Phat da day. Khong cé gi 1a ton tai mai mai, mot
vuong triéu viing manh, mét thoi ky phat trién,
mot dé€ ché oai huing, tat ca déu di dén hoai diét va
tiéu vong. Du la mdt vi vua, mét thuong dan hay
mot ngudi cung dinh trong xa hoi, tat ca déu phai
do6i mét véi cai chét nhu mot chan ly hién nhién
gitia cudc doi. Khi con ngudi tra vé véi dat déu bo
lai sau lung tat ca: dia vi, su giau sang, tién tai, danh

vong,... dé rdi ra di v6i doi ban tay trang. <a&»

Ngay 18 thang 6 nam 2015
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Pan
ma;‘ 4

Thi an bat cau béo
va tinh than biét on

Trong kinh Tdng Chi B¢ I, chuong II, phdm
Cac Hi Vong, duc Phat day:

“Co hai hang nguidi nay, nay cdc ty kheo, khé tim
dugc 6 doi. Thé nao la hai? Ngudi thi an trudc va
nguidi biét nhd on da lam. Hai hang ngudi nay, ndy
cdc ty kheo, khé tim dugc 6 doi”.

Diic Phat day c6 hai hang ngu6i kho tim dugc
6 doi, do la ngudi thi an bat cau bao va nguoi tho
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an khong bao gié quén. D6i v6i ngusi Phat td,
ching ta déu biét bén on 16n: on cha me, on thay
T6, on dat nudc va on chung sinh. Trong bén on,
on cha me va on thay T6 la gan giii va quan trong
nhat. HOm nay, thay sé trinh bay vé hai on nay.

Thi nhat 1a on cha me. Néu khong c6 cha me,
ching ta sé khong c6 madt trén cudc doi nay, baéi
on sinh thanh dudng duc khong gi c6 thé dén dap
dugc. Me mang nang dé dau, cha lam viéc vat va dé
kiém tién nudi con khon 16n. Ca cha 1an me déu
yéu thuong, cham sdéc chung ta tii khi sinh ra cho
dén lac trudng thanh. Cha me la vi thay dau tién
day cho ta nhiing diéu can ban nhat: tap an, tap ndi,
tap ngoi, tdp ding, tap di, tdp lam viéc, cach doi
nhan xti thé,... Ngudi lo cho ta ti vat chat dén tinh
than, biét bao giot m6 hoi cha da d6 xudng, bao
giot nudc mat me da tudn rai, bao cong stic cha da
bd ra, bao khé nhoc me phai ganh chiu.

Tinh cadm cta cha me danh cho con cai la
khong bo bén, khong cliing tdn. Trong kinh dung
hinh anh cha me la hai ddng Pham thién trong nha,
vi cha me lu6n song véi con cai bang tdim long t,
bi, hy, xa. Chi c6 cha me méi that sy mong cho
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con dugc hanh phuc, binh yén, khéng dau khd,
dé la tam ti khong giéi han, khong bé mé, quang
dai, v6 lugng, vo bién. Hai ngudi x6t xa va lo lang,
muon phién, dau dén bdi nhiing lan con vap nga,
mat mat, that bai trong cudc doi, do la tam bi sanh
v6ilong bi ctia cac bac Pham thién. Chi c6 cha me
mdi vui miing, khong ganh ty, khong ghen ghét
khi thdy con minh thanh cong, vinh hién, nén
danh véi doi, d6 1a tam hy. Véi tat ca lam 16, vung
dai, tdi 16i ma con cai da gay ra thi cha me song
bang tam xa, du cé gian cach may, du c¢é buodn bao
nhiéu, nhung hai nguoi ciing thuong yéu, cham
séc va lo lang.

Véay ma c6 nhiing ngudi con chua bao gio nghi
dén on nghia sau nang ay. Khi con 16n lén, dén
tudi nién thi€u mudi lam, mudi sdu, mudi bay hay
mudi tam tuoi, doi hoi diéu gi ma cha me khong
dap ung, hoac ching khong hai long véi cha me,
hay bat dong quan diém vé mot van dé gi do thi
bon tré san sang cai lai r6i bé nha di. C6 nguadi doi
chiéc dién thoai khong dugc ma chti cha mang
me, c6 ngudi vi ngudi yéu ma danh lai me cha, cé

ngudi vi chut quyén lgi phan chia tai san trong
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gia dinh ma giét ca me lan cha. Doi khi, vi chuyén
tinh cdm cua minh véi chong, vo hay nguoi yéu
ma con cdi gidn hon, thu odn, khong nhin mét
hai dang sinh thanh - hai ngudi c6 on sau nang
nhat trong cudc doi. Bao nhiéu cong lao khoé nhoc
cua cha me lo cho ta tit khi con trong bung cho
dén ngay khon 16n, chung ta quén sach, phui tron,
khong nhé nghi gi dén moét chat tham an sinh
dudng. Chi vi mot chut khong hai long ma minh
san sang quay lung, tham chi c6 nhiing hanh déng
bat hiéu, bat nhan, bat trung, bat nghia.

On th hai 1a on thay T6. Trong bai né6i chuyén
nay, thay chi néi gon trong pham vi nguoi xuat gia,
ndi rong ra thi on thay rat bao la: thay day hoc,
thay day nghé, thay day dao,...

Cudc doi cua ching ta cé rat nhiéu vi thay,
nhung d6i v6i ngudi xudt gia thi vi thay thé phat
dugc xem la ngudi cé vai tro quan trong nhat.
Chung ta goi thay bang hai chii than thuong: “Su
phu”. “Su” la thay, “phu” la cha. Thay thé phat viia
déng vai tro la thay day dao, viia nhu cha me cham
lo cho minh. Ngoai doi, cha me lo vé doi song vat

chat, day dao dtic va nhan cach d€ minh séng sao
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cho xting dang v6i danh nghia la mét con ngudi.
bén chua, ngoai viéc lo cho minh doi song vt
chét, thdy con huéng dan minh budc di trén con
dudng dao giai thoat. So v6i nhiing on nghia thé
gian, tinh thay cao quy hon tat ca, vi thay chi day
cach thtic tu tép, gitp minh vugt thoat ndi kho
trién mién cua sinh tu luén hoi.

Ngay dau tién budc vao chua, ching ta mang
hinh tuéng cta mot ngudi cu si co toc, la ngudi
doi, nguoi tai gia, ngudi pham tuc. Dén khi dugc
thay thé phat, minh tré thanh mot vi xuat gia, mot
thay tu, dung hinh anh van chuong la giong nhu
“ca chép hoa rong”. Tl bo hinh tuéng ctia nguoi thé
tuc, khodc trén minh tdm o giai thoat, trg thanh
bac tu hanh Pham hanh.

“T6c da cao, to long doan phiii
Cudn s6 doi tén tudi da boi

Thé gian tu dy khong ghi niia
Phat phap tii ddy quyét can ké”.

Tam 4o ay ai cho minh? Chiéc dau nay do ai
cao? Phap danh do ai ban? Néu khong cé vi thay
thé phat thi lam gi minh cé dugc tuéng dau tron

4o vuong, lam sao d€ trd thanh mot thanh vién
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cia Tdng doan. Ngoai trii nhiing ngudi trom
phdm mao tang tudng, tu y cao dau dap y, chung
ta khong xé€p ho vao hang nguoi xuét gia chinh
thong, con bat ky nhiing ai tu hanh chan chinh
déu phai c6 vi thay thé phat.

Ngay chung ta thé phat xuat gia dugc xem la
ngay quan trong va dang nhé nhét trong cudc doi
ctia moét vi Tang. Trong kinh Tang Chi Bg, dtic Phat
day ngudi xuat gia phai ghi nhé nhiing su kién
quan trong bac nhat trong ddi tu, trong dé co viéc
minh dugc xuong téc. Chung ta phai nhé dé la
ngay nao, ai thé phat cho minh, va thé phat & ngoi
chtia nao? Vi sao vay? Vi d6 1a ngay danh dau mot
su thay ddi rat 16n trong cudc doi minh, tit mot ké
vO van pham phu tré thanh ngudi budc di trén con
duong cta Thanh nhan, tU mot ngudi tai gia trd
thanh bac xuat tran thuogng si, tit mot nguoi doi
tré thanh mot vi Tang. Chung ta & ngoai doi phai
nhé ngay sinh ctua minh, biét r6 noi minh sinh ra,
trit truong hop ddac biét 1a nhiing ngudi mo coi
nén khong ai né6i cho ho biét. Ngay sinh danh dau
su c6 mat cta chung ta trén cudc doi nay, do vay

khong ai quén dugc. Ngay xuét gia cling vay, nguoi
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tu khong thé quén. Néu khong c6 su kién dic biét
quan trong dé sé khong c6 minh ctia ngay hom
nay. Nguoi nao quén ngay minh thé phat, quén vi
thay thé phat xudt gia, quén noi minh da trd thanh
mot vi Tang, ngudi do 1a ké “mo co6i” trong gido
phap vi da mat di goc ré tam linh.

Chung ta budc vao chua véi doi ban tay trang,
khong ai di xuét gia ma mang theo tai san va ctia
cailam gi. Nguai phat tam di trén dao 10 giai thoat
da dé tat ca vat chat phu du bén ngoai cng tam
quan. Minh buéc vao chua véi doi ban tay sach
va v6i tam long trong. Ban tay sach vi buong dugc
nhting hé luy, budc rang, dinh liu véi thé gian. Tam
long trong la so tam Bo dé, thiét tha cling dao phap,
chi mong dugc theo chan chu Phat va hién Thanh
ba doi. Nhung xuét gia dugc vai nam la ching ta
lai nam giti mot vai thd. Sau moét thoi gian tu tap,
minh dan dan cé dugc chiéc Iphone, Ipad, xe may,
0 10, tai khoan ngan hang va thém nhiéu thi khac.
Co nguodi cat gitt dugc vai chuc triéu dong, tham
chi vai tram triéu dong, c6 ngudi mua dugc miéng
dat vai ty dong, nhiéu nia thi ra riéng cat dugc

ngdi chua chting vai chuc ty dong.
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Nhiing thit d6 minh cé dugc & dau ra? Chung
ta suy nghi tht: Thud so tam ban dau ay, ching
ta dén voi dao bang hai ban tay trang, theo ngay
thang hai ban tay d6 ndm giti nhiéu thi hon, cét
chtia tich cép nhiéu hon. Thé nhung may ai ngoi
nhin lai nhiing tht minh dang s& hitu 6 dau ra?
Ciing nho thay, nho chuia, nhé song trong 4n dtic
Tam bao ma ching ta dugc Phét ti hién cung,
khong phai tu nhién tién bac hay dé dung tu trén
troi roi xuéng cho ta st dung.

C6 nguoi chua to6t nghiép Trung hoc Phé
thong, khi vao chtia dugc thay cho di hoc tu 16p
chin lén 16p mudi réi 16p mudi mot, 16p mudi hai,
nhiing ai c6 gang nhiéu hon hoc 1én dén dai hoc.
Nhiing ngu6i méi vao tu thi kién thiic Phat phap
bap bom, v& long, thiy khuyén khich doc sach,
xem kinh, bat d4u cho di hoc cac 16p so cép, trung
cap, hoc vién Phat gido. C6 ngudi da tot nghiép
ct nhan, thac si Phat hoc, ¢6 ngudi dugc thay cho
di du hoc & nudc ngoai. Chung ta cé dugc trinh
do va bang cép d6 l1a nho ai? Nho thay sach tén,
chua ho trg, khong phai tu nhién ma minh thanh

tuu. Bao nhiéu nam song trong chtia, nho thay va
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dai chung nén minh hoan thanh ca chuong trinh
thé hoc lan Phat hoc. Chung ta di hoc vé c6 dugc
com an 1a nho huynh dé va Phat tt bo cong stic,
thoi gian ndu nudng, nhiing cong viéc trong chtia
cling cé anh em ganh vac, gitp dg, tién hoc phi
thay ciing lo liéu, cac chi phi khac cting nh¢ thap
phuong tin thi cuu mang.

Lac minh mdéi vao chua, cé Phat ti nao tng
hé minh khong? Ngoai doi, ngudi ta goi la “fan”
hdm md. Luc méi tu, ching ta c¢é “fan” ham md
nao khong? Chang cé Phat ttt hay “fan” nao hét.
Tu hoc mot thdoi gian, ban dau c6 dugc ndm hay
mudi ngudi Phat ti tim dén, dan dan tdng lén hai
ba chuc ngudi, nam bdy chuc ngudi, vay 1a minh
c6 dugc su yém trg, ho do, cing tii d6 quén dén sy
trg gitup ban dau cua thay. Thay nao thuyét phap,
tung kinh, vui vé hoa dong mdt chat 1a c6 thé
thu hat dugc mot s6 ngudi tng ho. Nhiing Phat
ti dé & dau? Cing ti ngoi chtia ctia thady minh.
Nguoi ta biét dén minh la nhd vao thiy T6, nho
vao danh ti€ng ngodi chua. Néu Phat tu khong biét
chuia Hoang Phap thi lam sao nguoi ta biét dén
minh. Anh em khéng nh6 noi nay, khong nuong
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vao thay tu hoc, khong nhd vao dao trang dé tap
thuyét giang thilam sao chung ta c6 dugc Phat tu?
Chung ta can phai suy nghi vé diéu do.

Nhiing ngudi khong biét nhé dén on nghia sé
nghi ring: “Nhiing tht vat chit c6 dugce 1a do tu
minh van dong, nhé minh quen biét Phat td, do
Phat t tng ho, ngudi ta quy mén minh nén dem
dén ctng, thay T6 khong dinh liu gi dén chuyén
nay!”. Chung ta xem lai diéu d6 dung hay sai? Khi
minh vao chuia cé ai bi€t minh khong? Luc do,
anh em c6 nhiing gi? Hai ban tay trang. Khong c6
kién thtic doi, kién giai Phat phép chang déng bao
nhiéu, cling khong quen biét Phét tt, khong co
“fan” ham md, khong c6 tién, khong c6 xe, khong
c6 dién thoai, khong cé dat, khong cé chua,... Bay
gid, minh dugc ndi tiéng, c6 nhiéu moi quan hé,
cd chua, cé tién, co xe,... Nhiing thu d6 6 dau, néu
khong phai la nho thay, nho chua?

Déi luc, chung ta khong nhin vé€ ngudn goc
nhiing thii minh dang cé, ti d6 dan ty bién minh
thanh ké v on. Gdp chuyén gi khong viia long thi
minh lai budn thay. Doi hoi diéu gi d6 khong dugc
thi minh cling gidn thay. Con khi bi thdy nhac nhé
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sai pham thi minh lap tuc roi chua, bd thay, dut
ao ra di. Tham chi, cé nguoi quay lung noéi xau lai
thay. Hom trudc, thay suy nghi vé nhiing viéc da
qua va nhiing ngudi da rdi xa chén T6 nén c6 lam
cau tho:

On bao nhiéu ciing chiang viia

Nghich long mot chiit, bé chua ra di.

“On bao nhiéu ciing ching viia” — That vay!
Nghia la thay cé lam bao nhiéu chuyén cho dé¢ tu
cting chdng du, chiang thim, nhung chi cin “nghich
long mot chut” la ho “bo chua ra di”. Hay cau:

Tinh ddi bac béo nhu véi

Khi cdn tim dén, dugc roi quay lung.
Hoac:

Khi can tim dén dva nuong

D1 long, du canh tim dudng bay di.

D¢ 1a nhiing cau tho thay lam, chiém nghiém
tu thuc t€ cudc song, tii nhiing trudng hop da xay
ra trong chinh ngoéi chuia nay. Ngoai doi, on nghia
ctia cha me danh cho con cdi la sau nang nhat. Cha
me cho ta hinh hai véc ddng, nuéi dudng ta khon
16n thanh nguoi, lo cho chung ta moi diéu khong
ké dén ban than. Nguoi ta noi: “Con cai c6 thé bo
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cha me, nhung du con cai c6 hu hdng va té bac
dén dau thi cha me ciing khong bao gio bo con cai
dugc”. Buon thay, c6 nhiing ngudi con chti cha
mang me, bo nha ra di, khong nhin mat hai ddng
sinh thanh, tham chi vi chut bat binh ma giét ca
cha me. Tinh thay tro so vé6i cha me chi ding vi
tri thd hai. Nguoi ta 16n 1én méi vao chua tu tép,
lai khong c6 rudt ra mau mu véi nhau, khong co6
su budc rang vé huyét thong. Cho nén khi ho can
thi dén minh nuong tya, khi khong can nta thi
bd di, d6 la chuyén binh thuong. Nhung nhiéu
khi ngoéi suy nghi thay ciing buon, minh thuong
dé tu, lo cho dé tu, c6 thuong cé quy méi day do,
khuyén ran va can ngin viéc xau ac. Du thay da
c6 hét stic d€ song sao cho dac nhan tam, nhung
cting khong sao ma viia long tat ca. Dtic Phét day
that dung: “Ngudi biét nhé on da lam, trén cudc
doi nay kho kiém!”.

Ong ba ta c6 cau: “Nhat ty vi su, ban ty vi su”
nghiala “Moét chii ciing la thay, ntia chii ciing la thay”
Co6 nhiing nguoi & day tu rat lau roi mot ngay bd
di noi khac, dén nhiing ng6i chiia Nam truyén, ho

xem nhu khong con lién quan dén thay, khong lién
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hé dén chuia, khong dinh liu dén noi minh da tting
tu tap tl lac so co chua biét gi, ti nhiing ngay chap
chiing budc chan vao gido phap. Ho ra di, khong
mot 10i tl biét, khong mot tiéng hoi han, khong nhé
nghi gi v€ chut on nghia bay lau nay dugc tho nhan.
Chung ta suy nghi xem diéu do6 c6 ding hay khong?

Néu noéi rang anh hay, anh gioi, tai sao anh
khong qua nhiing ngéi chua dé tu tap ngay tu dau?
Anh dén chuia nay tap sy roi xuat gia may nam troi.
Trong médy nam & day, chinh thiy hudéng dan anh
doc kinh Nikaya, thay cho phép anh tu do tim hiéu,
tu do tu tudng, tu do tu tap theo s& nguyén cua
minh. Thé réi tu nhién anh roi chuia bé thay di noi
khdc, khi di khong thua gtii mot 161 nao. Anh biét
dén nhiing bo kinh Nikaya, biét dugc gido phap
Nguyén thuy la do ai chi day? Néu khong nho thay
huéng dan minh doc nhiing bo kinh dé, day minh
biét dugc nhiing tu tudng cot tly cta gido phap
Nguyén thuay thi lam sao minh c6 thé hiéu biét va
dinh huéng cho sy tu hanh.

Chung ta phai suy nghi vé diéu nay. Thay c6
tu tudng thoang, khong chdp vao Nam truyén hay
Bac truyén, khong ky thi phan biét ma thay chi cha
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trong gido ly tu hanh nén anh em c6 co hoéi tim
hiéu, nho d6 ma minh biét cach tu. Thay c6 ndi tu
gi tu minh biét, tu sao cho tham, san, si giam dan,
tu sao d€ minh bo di tinh ich ky, nga man, ta kién,
biét nghi vé ching sinh, biét hoing duong Phat
phap, khong phai tu & hinh thic trén tdim ao hay
nhiing nghi thiic 6n ao ndo nhiét. Nhung c6 may
ai hi€u r6 nhiing diéu dé va nam dugc tu tudng
do? Chung ta c6 gang ghi nhé cau ndi cta thay:
“Hoc tu theo gido ly Nguyén thuy, hoang phap theo
chi nguyén Dai thtia” Rat r6 rang, minh bach.
Mot s6 Phét ti & chua cling vay. Chang ta bat
dau biét dén dao Phat tu ddu? Minh boé di nhiing
théi mé tin di doan, biét tho tri Tam quy Ngi gidi
1a nho ai? Ly do nao minh dén chuia Hodng Phap
tu hoc va lam cong qua? Chinh nhd ngdi chua
Hoang Phép nay da giup minh c6 dugc nén tang
gido ly, biét lam lanh lanh dd. Khi vao chtuia cong
qua minh doc dugc mot s6 sach cua cac su Nam
truyén, méi hiéu va thich duong 16i tu bén do,
cling nhd vao ng6i chuia nay. Co6 phai chung ta nho
on cta thay hay khong? Nho on ctia chuia Hoang
Phap hay khong? C6 ngdi chua Nam truyén nao &
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Viét Nam nhén hang tram Phat tt vao 6 lai tu tap
nhu chtia Hodng Phap khong? C6 ngoi chtia nao
viia tao diéu kién cho Phat ti dugc cung hoc cling
tu v6i quy thay, khong doi héi diéu kién gi nhu
chtia minh khong? Vay ma c6 nguoi ché: “Chua
Hodng Phap tu khong c6 ding véi Chinh phép,
ong thay tru tri khong biét cai gi hét”. Néi nhu vay
ma cling c6 ngudi ndi dugc! Khong dén day, lam
sao anh biét dugc kinh Nikdya, bi€t dugc nhiing
ngdi chua Nam truyén? Khi di qua d6, sao minh
khong nghi lai da song trong ngoi chuia nay dugc
bao nhiéu nam? Minh da dugc hoc, dugc an, dugc
3, dugc tu va dugc rat nhiéu tha.

C6 ngudi ra di khong noéi véi thay mot 104,
chua xa gi6i ma bd chua di. Khong biét bén do
nhan minh cé dung phap khong? Vi minh da tho
gidi, khi di dang ly ra phai xa gidi bén nay cho ding
phap. Trong khi do6, anh chua cé xa giéi ma qua
bén chua khac tap su lai thi cé dung phap khong?
Thay lo cho minh bao nhiéu ndm, bé di 1a phui hét
cong on dd. Du ching ta ¢é con mang hinh tuéng
xuat gia hay khong mang hinh tuéng nay nia thi
mot chii cling la thay, mdt ngay minh & véi thay
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thi cing tho nhan on nghia, chung ta phai biét ghi
nhé on do.

Trong luat ghi rat r6, mudn doc gi phai thua
v6i thay, thay dong y méi dugc doc. Thay rat thoai
mai vé tu tuong, khuyén khich viéc hoc hanh, cho
nén ai mudn doc gi cling dugc, mudn tu gi thi tu,
khong c6 cam cén, nho vay ma minh biét thém cac
phap mon khac. Nhung khi biét r6i minh lai quay
di, phui sach hét on nghia cua thay, ngusi nhu vay
khong xting dang la dé ti Phat. Nguoi dé ti Phat
phai song trong tinh than tri on va nhé on. Chung
ta tu tdp bao nhiéu ndm nay, vay ma lai quén di
diéu cdn ban dé. Cudi cuing, thay mudn noéi mot
diéu la minh c6 di dau thi ct thua cho thay biét,
tht hai la du & dau chung ta cling phai séng trong
su tri on, d6 la hanh lanh dang quy.

Bai kinh nay dic Phét néu ra hai hang nguoi
kho tim & doi. Thi nhat 1a ngudi thi an bat cau
bao - la ngudi lam on khong mong ciu su dén
dap lai. Thi hai la ngudi tho on khong bao gio
quén on. &>

Ngay 22 thang 12 ndm 2019
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Lac loi

Vo t6i Chu nhét viia qua, thay cé cho chu
Tang noi tu xem clip tong hgp vé phuong tién do
sinh ctia ca Phét gido Bac truyén 1lan Nam truyén.
Sau khi xem xong, chu Tdng nao c6 suy nghi vé su
ton vong cua Phat gido trong tuong lai sé cam thay
buon. Lau nay, thay suy nghi Phat gido Bac truyén
hay Phat gido Dai thiia c6 mot s6 thay thuongbayra
cac phuong tién do sinh, do6i khi c6 nhiing phuong
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tién dua nguoi ta dén mé tin di doan, khong dung
Chinh phédp. D6i v6i Phét gido Nam truyén, ching
ta nghe ho chi huéng dén viéc chuyén tu, dac biét &
cac nudc Thai Lan, Lao, Cambodia, Myanmar. Vao
budi sang, cac su di khat thuc roi vé tho trai, sau
do6 danh thoi gian con lai trong ngay dé tu tép, it
khi t6 chtic cac hoat dong cho Phat ti quy tu vé tu
hoc hodc dua ra cac phuong tién do sinh. Khi xem
clip nay, nhiing gi minh biét déu bi dao 1on. Thay
khong ngo cac su Nam truyén ciing dung nhiing
phuong tién d¢ sinh mang day tinh chat mé tin di
doan, sai lac Chinh phap, khong dung véi viéc lam
clla nguoi xuat gia.

Trudc hét, viéc nha su lam nghé xam minh.
Day la mot viéc hét stc la, trén minh vi su day
nhiing hinh xdm tré, trén lung, trén nguc, thim
chi ca trén dau. Déi véi van hoa Viét Nam, ching
ta nhin mét ngudi binh thudng xam minh nhu vay
cling da sg¢ roi, huong chi day 1a mot vi su. Trong
luat khong cho phép ngudi xudt gia xdm minh,
thé ma nhiing su nay xam day khap co thé, khong
nhiing thé 6ng con xam cho ngudi khic cd nam

lan nt. Trong clip c6 doan mdt c6 gai tré dé€ lung
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tran cho su ngdi xdm, nhin hinh dnh dé rat phan
cam. Nguoi xudt gia chi nén chu tam vao viéc tu
hanh, phat huy su nghiép tri tué, sao lai di lam
nghé xam minh?

K& dén nhiing vi su chiia bénh, hinh thtc
mang day vé mé tin, khong khoa hoc. Khong biét
ong chitia bénh gi ma nguoi ta ngo6i dé roi ong cu
lay nuéc doi 1én ddu. Gan mudi ngudi bénh ngoi
x€p hang, phia sau la lu nudc, vi su dén muc nudc
dé 1én dau tliing ngudi moét. Thoi budi nay ma lai
c6 cach chtia bénh lac hau, mé tin dén nhu vay.
Co6 mot su dung ban chan nhung vao dau (khong
biét loai dau gi), ro6i nuéng mot thanh sat ndng do,
su lu6t ban chin qua thanh sat sau d6 xong giam
1én lung nguoi bénh. Ngudi dé6 nam sép che tdm
vai trang, su ding lén lung ngudi do réi doc kinh,
doc chu. Nhiing cach chiia bénh nhu thay viia ké &
trén mang day sac thai mé tin, khong dung véi su
nghiép clia ngudi xuit gia.

Co6 su lam 1é cling xe cho nhiing ngudi viia
mua 0 to6 mdi, thay khong biét ciing xe la cung cai
gi? Cung nhu th€ nao? C6 mot lan thay qua bai

Loan, c6 Phét tt méi mua xe mang t6i nho thay
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cung, ma lac d6 thay khong biét phai lam sao, khi
minh roi vao tinh huong nhu véy that kho xt. Quy
thay di cung ndi: “Théi ké, ngudi ta cd niém tin
thi minh cu ding trudc xe tung chu Dai Bi hay
kinh Bdt Nhd,... cho ngudi ta an tdm”. Luc dé, thay
va chu Tang cling phuong tién ra ciing xe cho ho,
la la cing xong roi ngudi ta an tdim nhung chinh
minh lai khong dugc an. Thay s¢ ngudi ta di co
tai nan hay chuyén gi khong hay xay ra sé d6 thtia
cho minh, ho sé néi: “Ong thiy méi viia cing xong
ra dudng lai dung xe”. Chuyén xe ¢ di ra dudng
lam sao chung ta biét dugc c6 chac chan an toan
hay khong? Chu xe say xin réi 1én xe chay thi c6
Than Thanh nao ngan can dugc, hodc dng cin than
nhung khong may bi xe khac tong vao thi cling
danh cam chiju. Chiéc xe la vat vo tri vo gidc, minh
cung cdu khén céi gi day? Chang qua do 1a sy mé
tin di doan tra hinh. Thé ma may vi su ciing bay
ra cung. TU trudc dén nay, thay chi thay Phat gido
Bac truyén di cing nhiing viéc nhu thé, khong ngo
bay gid dén su Nam truyén cling lam.

Clip ti€p theo thay khong biét 1a quay lai viéc
1én dong, 1én cot hay ma nhap, vong dua gi d6. Ho
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doc bua, doc chu, ngudi ngdi dé tu nhién ldn 1on
va la 16i, r6i lam nhiing hanh dong rat ky di giong
nhu viéc 1én dong hay 1én c6t ngoai mién Bac. Vi
su khong biét lam chuyén dé dé€ lam gi? Ching
ta hay bién h¢ minh dung phuong tién d¢ sinh,
nhung that sy d6 dau phai d¢ sinh. Khi xem clip
nay, nhiing ai c6 su suy tu vé su ton vong ctia Phat
gido trong tuong lai sé cam thay rat buén. Ching
ta xua nay nghi rang cdc su Nam truyén chi chuyén
tu tap, bay gio lai phat sinh ra nhiing thu sai véi
Chinh phéap, mé tin di doan.

Dén doan ghi lai hinh anh Phat gido Bic
truyén, do6 la hinh anh cac thay cang kiém nghé
mua ltia. Thy xem dén day khong hiéu sao vi thay
nay lai mua Itta. Ong cdm méi lta giéng nhu cai
dudc, co chén, quo tay, lam diéu bd gidong nhu cac
dién vién xiéc mua ltia. Trén ban thd c6 con ngua
va hinh nguoi lam bang gidy. Pay la mot budi 1é
dién ra trong chua, cé ca chu Ting Ni ngo6i bén
dudi tham dy. Thay khong hiéu nghi thic nay
cung cdi gi? Tai sao ngudi thay dung cting phai cé
hanh dong mua Itta? Néu minh muon ctng thi chi

can tung mot thoi kinh cau nguyén sé hgp ly hon.
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Nhin cac thdy mua Itia rat buon cuoi! Khong hiéu
thay nay hoc nghé dé & dau? Thay tu di mua lta dé
lam gi? Hom nao, thay sé cho Phat tt néi tu xem
nhiing clip nay, chung ta chi chiéu trong noi bo,
khong nén dua ra bén ngoai. That ra nhiing hinh
anh nay da tran lan trén mang nhung it nguoi biét
dé€ xem. Thay nhd¢ cac chu phong phim téng hgp
lai nhiing video va hinh anh d6 dé€ chu Tang xem
dugc day du.

Trong clip c6 canh mot thay di cung ddm ma
ma “dién” rat sau: Ong viia tung viia khéc, miéng
ong doc nhiing 16i rén ri than khéc, nhung nhin
mat 6ng dién nhu chu hé lai khién nguoi ta cuoi.
Cho nén khi 6ng cung, con chau ngodi bén duéi
cudi nga nghiéng. Pam tang nha nguoi ta dang
buodn, vay ma thay vao cung lam ca nha nguoi ta
cuoi lan 10n, khong con tap trung tam tri 1€ bai.

Mot thay cing dam ma khac ma dan mang
goi 1a “ngdo dd”, ong nay via doc, vua lam diéu
b nhu ngudi nghién dang lén con. Chung ta phai
cong nhan rang thay nay bi€u dién hét stic nhép
vai, nga nghiéng, cdm dau cam c6 xudng dat, nhin

rat budn cuoi.
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Clip ghi lai hinh anh cta hai vi su tré ¢ Thai
Lan, hai ngudi di vao ctia hang mua do thay dién
thoai ctia ngudi ta d€ trén ban lam viéc lién nhanh
tay 14y bo vao cai dai ctia minh r6i budc ra. Nhiing
hinh anh dang x4u hé nay dugc camera chong
trom ghi lai réi dugc dua lén mang. Nhiing ngusi
nay lam mat di hinh anh ton quy ctia chu Tang.
Quy thay, quy su ludn day ngudi ta git gin nam
gi6i, khong dugc trom cap, vdy ma trong chinh
hang ngti “Chang trung tén” lai c6 nhiing con
ngudi nhu vay. Ho khong nhiing phd gi¢i ma con
pha kién ctia ching sinh, lam cho xa h¢i mat niém
tin vao Tang doan. Clip d6 dugc ghi chu la “thay
chuia an cap” Hién tai, chu Tang ra bén ngoai can
phai chinh niém tinh gidc, giti gin oai nghi t€ hanh.
Luac trudce thay cé noi xa hdi bay gio 1a “thién thu
thién nhan’, “nghin mat nghin tay”, ché nao nguoi
ta cling c6 thé dung dién thoai d€ quay lai hinh
anh cta minh, ché nao ciing c¢6 gan camera theo
do6i. Chung ta so hd moét chut la nhiing hinh anh
khong dugc dep ctia minh dugc dua 1én mang, tu
nhién ndi tiéng khap thé gidi. Cé ngudi danh ca
doi dé€ trau doi phap hoc phap hanh ma khong
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dugc néi tiéng, c6 ngudi tu nhién ndi tiéng ai cling
biét, nhung su ndi tiéng dot ngodt d6 thuong la tiéu
cuc vi bi vudng tai tiéng.

Trong clip nay c6 mot doan ma khi xem ching
ta cam thay hét stic buon: Hinh anh dtic PLLM, vi
lanh dao tinh than Phat gido s6 mdt & trén thé gisi.
Thé nhung doan video nay ghi lai nhiing hinh anh
khong méy pht hgp v6i tdm anh hudng va uy tin
ctua ngai. Ngai 6m hon mot c6 gai, roi vudt mat,
vuot tay. Mot ngudi xudt gia, xét vé mat gidi luat
néu c6 hanh dong tuong tu la pham giéi, nhung
doi khi chung ta hay ci cho rang ngai I6n tudi va
su tu tdp cua ngai khong cé gi cho ching ta ban cai,
c6 thé nhiing chuyén nhu thé khong quan trong
va khong anh hudng dén sy tu tap mién mat cta
ngai. Ngai la mot bac tu hanh lau ndm, khong c6
su 6 nhiém. Thé nhung viéc d6 buon thay lai anh
hudng dén cac thé h¢ sau. Khi nhin thay hinh anh
cua ngai mot s6 vi xudt gia sé bat chudc. Néu co
nguoi lam sai roi phan bién: “Ngai DPLLM cling 6m
hon cac c6 mal”, thi chung ta phai chi day va gido
hudn nhu thé nao?

Xét nghiém tuc vé gidi luat, doi véi dia bé gai
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m&i sinh minh cting khong dugc dung cham dén,
diing noéi la ngudi 16n. Chuia minh ra quy dinh
khong dugc nung ma cidc bé gai trén mudi tudi,
vay dtia bé tii chin tudi trd xudéng chung ta con
du di. Nhung néu dung theo trong luét thi em bé
m&i sinh minh ciing khong dugc cham vao. Thay
xem trong luat Thién Kién c6 mot doan nhu thé
nay khong biét 1a cé qua chap chit khong? Néu
nguoi me ctia minh té xudng song, minh ciing
khong dugc cam tay kéo 1én, phai dung phuong
tién gi d6 d€ dua me lén, d6i v6i me rudt cia minh
ma cling khong dugc cdm tay, hudng chi la nhiing
nguoi ngoai. Doi véi nhiing ngudi phu nit xa la
ma minh ém ro6i hon ngudi ta, khong cé luat nao
cho phép ca. Ngay nhu dtic Phat cing khong lam
nhting chuyén tuong tu.

Thay néi vy d€ mdy anh em nghe, hiéu va suy
tu. Thay c6 noéi cau: “Duc DLLM la dtuc DLLM, ta
la ta. Ta khong phai la diic PLLM thi cting khong
c6 hanh dong giong nhu ngai. Néu minh lam giong
nhu ngai thi minh dé sa doa. Minh khong thé bat
chuéc ngai dugc” Thay chi sg 1a diéu nay anh
hudng vé sau. Khong can lay thi du vé duc DLLM,
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nhu trong chuia nay thay la tru tri, né€u thay thoai
mai 0m cac ba cac c6 thi duong nhién cac dé ti sé
hoc doi theo. Luc dé, thay khong chi day ai dugc vi
chinh minh ciing c6 hanh dong khong dung, lam
sao noi cac dé tu, diéu dé 1a khong thé. Thay mudn
dua nhiing hinh anh d6 cho anh em lam bai hoc,
ti d6 minh thdy dugc dung sai, khong phai dua
hinh anh ra d€ chu Téang bat chudc ngai. Thay noi
rat rd rdng ngudi nao bat chudc ngai sé bi sa doa.
Ngai thi khong sao, tht nhat 1a 16n tudi, thd hai
la ngai cé qua trinh tu tdp mién mat, van dé do sé
kho khién tdm ngai bi nhiém 6, nhung minh bt
chudc thi sé bi 6 nhiém.

Thay thdy ring minh cling nén cam on Youtube,
bay gid trén do cé day dt moi chuyén t6t xau trén
doi, diéu t6t d€ minh hoc hoi va diéu x4u dé minh
tranh. Néu minh biét khai thac t6t thi né trd thanh
kho tang tri thic. Ching ta cé thé€ hoc dugc biét
bao nhiéu diéu trong dé néu minh cé su chon loc,
ti d6 tri thic cua thé gidi tré nén that gan néu
nhu ching ta biét vuon tam nhin cta minh ra khéi
lanh thé ma minh dang sinh séng. That ra, néu

khong c6 Youtube chic thay cing khong biét viéc
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cac su xam tr6, khong biét Phat gido noi nao ciing
bi pha tap béi tin ngudng, van hoa va 16i song ban
dia, khong biét c6 nhiing ngudi xuét gia vi chat tu
loi ma lam nhting chuyén trai v6i phap va luat ma
dic Phat thuyét giang. Chu Tang va Phat tu phai
xem nhiing diéu nay dé minh c6 cai nhin khach
quan, danh gia vé chuyén gi dang dién ra dé€ biét
phai lam gi va khong dugc lam gi trong tuong lai.
Sau nay, thay sé dé nghi anh em viét bai vé van
dé do. Khi viét ching ta méi c6 co hoi d€ suy tu,
chiém nghiém, trdn tré va tim ra giai phap. Tu dé
minh biét cdi nao dung, cai nao sai, con dudng nao

nén di va con dudng nao nén tranh. <25

Ngay 22 thdang 10 ndm 2019
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Canh thém chat mudi dam da
Ngudi thém chut kho héa ra nhan tai.

-THANH LUONG -



bart

ma;‘ 4

Di san cda tién nhan

Trong kinh Trung B¢, bai kinh Thita Ty Phdp,
dtic Phat day: “Nay cdc ty kheo, hay la nhiing nguci
thiia ty phdp cua ta, dung la ngudi thiia ty tai vat”.

Dtic Phat Thich Ca Mau Ni von la Thai ta Tat
Dat Da. Khi chua xuit gia, Ngai song trong cung
vang dién ngoc, vg dep, con xinh, hudng thu day
dt ngii duc cua thé gian. Thé nhung Ngai da tu bo
tat ca su nghiép thé gian d€ di tim su nghiép tri tué.
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Trai qua sdu nam tdm su hoc dao va tu hanh khé
hanh, cu6i cung Ngai da ty minh tim ra chan ly,
thdy dugc con duong dua dén giai thoat cho ban
than va tat ca chung sinh. Tu do, dtic Phat danh
hét cudc doi cho su nghiép hodng phap lgi sinh,
dem anh sdng chan ly soi chiéu thé gian. Su6t bon
muoi lam nam ké ti khi thanh dao dén lac Niét
ban, duc Phat khong hé moi mét hay diing nghi,
Ngai di gon khip An Do d€ thuyét gidng gido phap
va do cho moi tang 16p. Ngai khong bao gid quan
tam dén van dé vat chat, danh tiéng hay lgi dudng,
ma luon dé cao dén tri tué giai thoat.

Khi dtic Phat Niét ban, Ngai khong dé lai bat
cu tai san gi cho dé td. That ra luc do, ca doi diic
Phat von khong c6 tai san gi, ngay tdm than tu dai
ma ai cling cung phung va chiéu chugng, Ngai con
xem nhe va khong cho ngii udn d6 1a minh hay cta
minh, huéng gi 1a nhiing tha vét chat phu du bén
ngoai. M6i ngay, Ngai 6m bat di khét thuc, khong
nhén tién bac hay tai san, néu néi cht nghia vo
san thi duc Phat mdi la ngudi vo san that sy. Tinh
xa la do cac vi vua va trudng gia, nhiing ngudsi cé

dao tdm diing ra xay dung cting nhu lo liéu trong
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ngoai. Tinh x4 & bat ky qudc do nao ciing chila noi
tam thoi ta tac cho cac vi xuat gia chii khong thudc
v€ tai san cla riéng ai. Khi diic Phat va chu Tédng
di dén dau, sé cé ngudi xay dung tinh xa hay liéu
that cho cac vi 6, sau mot thoi gian hodng phap
cdc ngai lai doi di noi khac, khong ¢6 gi la ¢6 dinh.
Dbén luc dic Phat Niét ban, Ngai cling chon mot
khu rting d€ ra di cht khong phai ngu trong tinh
x4 nao. Tai san con lai khong cé gi ngoai kho tang
gido phap, d6 chinh la kho tang tri tu¢, su nghiép
hoang phép lgi sinh trong suét mot doi ctia Ngai.

Chung ta la dé td cta dtic Phat, 1a nguoi thiia
tu kho tang phdp tang nay. Tai san c6 chiang chinh
la Chinh phap, la tinh than chd khong phai vat
chédt nhu tién bac hay chtia chién. Ngudsi xuat gia
can phai ghi nhé ky diéu nay.

Chu T6 ¢ mot ciu noi rat hay: “Truyén dang
tuc di¢ém”, nghia la truyén den ti€p lta. Ngusi xuat
gia phai “truyén dang tuc diém”, thé hé di trudc
truyén cho ngudi sau anh sang chan ly, ngon dén
Chinh phap. “Tuc diém” la ti€p lta, thé hé nay tiép
noéi thé h¢ trudc, lam cho ngon dén Chinh phap
dugc téa rang. Trong dao Phat, khong cé thua tu
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tai vat, chi c6 thiia tyu Chinh phap. Chung ta phai
thdy dugc con dudng minh di 1a huéng dén su
nghiép cao quy d6 dé€ phat huy. Khi chung ta cé
dugc su nghiép tri tué, hiéu biét vé Chinh phap thi
minh sé c6 tat ca. Néu chung ta dat nang su nghiép
tai vat thi chi c¢é phién nao, dau kho, do6i khi minh
lac vao con duodng t6i 16i, ac dao. Khi thay xut gia
ciing khang dinh r6 viéc nay, cho nén thiy quyét
dinh diu tu vao viéc hoc tu la chinh.

Néam 1988, Su T6 khai sang chua Hodng Phép
vién tich, chua khong con thay nao khdac trong
coi, cho nén thdy phai vé day d€ ganh vac trach
nhiém tru tri. That su thay khong tha thiét viéc
lam try tri va mién cudng nhan chua. Udc mo ti
lau ctia thay 1a mudn di An D6 du hoc, noi guong
Hoa Thugng Minh Chau, budc theo con dudng
hoc thuét, nhung duyén ctia minh khong du danh
phai chdp nhan. Liuc dé, néu chu Tang dong nhu
chua Hodng Phap béy gid thi thay da khong nhan
chtia hodc giao trach nhiém cho ngudi khac. Khi
lam tru tri chtia Hodng Phép, thay thiy dung la
minh da ganh vac mot trong trach rat nidng ne,

néu nguoi nao khong coé su tu tip ma ding trén
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cuong vi tru tri sé vo cung phién nao. Trong mot
gia dinh cé ba, bon ngudi con nhiéu khi ba me da
muon “dit gan mau chét’, dé la than thudc rudt ra.
Trong chua, chu Tang va Phat tt cé ca hang tram
nguoi dén tu nhiing vung mién khac nhau, 16i
song khac nhau, tam tinh khac nhau, khi 6 chung
lam sao tranh dugc nhiing bat dong 16n nhd? Khi
c6 chuyén gi thi ai dling ra giai quyét, ai chiju trach
nhiém? Chinh 14 vi tru tri, cho nén lam tru tri
khong phai dé, khong phai vui vé gi khi dugc an
trén ngoi trude. Néu minh thiéu chat liéu tu tap thi
rdt dé bi phién nao, dau khg, ti d6 phat sinh ti 16i
tu ba nghiép.

Mot lan no, thay c6 ghé tham mdt ngoi chua
kha 16n & Pa Nang. Ngoi chtia nay réat dep, rong
rai, bé thé, tru tri la mdét vi Hoa thugng l6n tudi.
Khi dén tham, Hoa thugng dan thdy di tham quan
mot vong quanh chuia, nhung di dén dau la ngai la
t61 do. Ngai quét cac dé ti khi thay viéc gi khong
viia y hay la mang nhiling ngudi vao trong chua
buon ban. Thay thay ngai tu sao khé qua, 16n tudi
nhu thé ma cling bi nhiéu phién nao. Chua rong,

ba nay dem hang bay ban ché nay, anh no ban vé
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s6 cho kia, xung quanh cdng 1a nhiing nguoi dang
tranh cai, chen chtc nhau. Canh ngai quat mang
nhu thé sé lam mat di hinh anh dep ctia nguoi xuat
gia. Khach dén chua hiéu chuyén khong sao, ngudsi
khong biét sé ché bai va phé phan la “ong thay
chua Itra”. Nguoi xudt gia thi€u su tu tap thi khi gap
chuyén khong hai long rat dé sinh ra phién nao.

Chua cang 16n, vi tru tri cang phai tu nhiéu,
khong thi phién nao ct thay phién nhau ap dén.
Trong kinh Di Gido c6 mét doan ndi vé y nay rat
hay: “Cdc thdy hay thoadt ly do chiing ctia minh va
do ching cia ngudi, 6 don djc, thu thdi va thanh
vang, dung tu duy tu ma cat diit goc ré ctia dau kho.
Néu thich do chiing thi sé bi do chuing qudy phd, nhu
cdy dai tho ma cd bdy chim chéc tap hgp lai thi van
bi cdi hoa kho gay”.

Néu do ching nhiéu ma minh khoéng cé du
dao luc thi rat nguy hiém. Minh diling tudng chtia
to, chua dep ma sung suéng. Chua cang to thi
phién ndo ciing theo do cang nhiéu, thay kinh
nghiém diéu nay trong chinh cudc d6i minh. Thay
c6 gang tao dung cho dé tu c6 chua, c6 noi c6 chod

yén 6n d€ tu hanh va hoang phap lgi sinh. Trong s6
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dé tt do, c6 nhiing ngudi phan lai minh, c6 nhiing
nguoi ldy dit chua dem ban. Mot ngudsi khong tu
ciing dé sinh phién néo chit khong phai don gian.

Chu Tang nén thtia tu phéap 1a an toan va tot
nhat. Nguoi theo Chinh phap, hiéu biét gido phap,
sé hanh xt nhu phap. Minh c6 dao dtc va tri tué
sé co tat ca. Pung lo gi khong cé noi & hay cac diéu
kién trg duyén cho sy tu tip va hodng phap, chi lo
minh khong tu tap. Néu chung ta c6 tri tug, c6 dao
dtic, qua lanh sé tr6 sinh. Luc d6, nhiing thii minh
khong muén nhung van thudc vé€ minh, du cé
ngudi bo ra cong stic hay tri luc d€ tranh gianh ma
van khong dugc. Mot nguoi xuét gia ding nghia,
6 ly tudng rd rang thi tai vat hay tiéng tdm, danh
loi hay dia vi, d6i v6i ho déu vo nghia, khong phai
la diéu ma ho hudéng dén, khong phai la muc dich
tu tap cta ho.

Trong chu Tang ngoi day, cd ai vao chua tu véi
y dinh sau nay dugc thay giao ngéi chua cho minh
khong? C6 ai di tu vi ly tudng va muc dich do
khong? Thay nghi la khong c6 ai dau. Mot nguoi
xudt giala d€ c6 dugc an lac trong doi nay, giai thoat

va thanh Phat trong ngay vi lai. Khong c6 ai nght:
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“Thoéi minh rang tu d€ sau nay thdy giao cho minh

ngdi chua nao to dep mot chut”. Néu ngudi nao co
y nghi nhu véy da la ta tam, khong phai la chinh
tam xudt gia. Duyén dén thi minh hoang phap d6
sinh, giang day, nhan dé¢ tt, cham lo cho dai chung,
t6 chtic khoa tu,... Chung ta lam vi ngudi khac, lam
cho Phat phap, nghi vé€ tha nhan, khong phai lam
vi muon dugc noi tiéng, diém t6 cho cai ban nga
ngay cang 16n. D6 la minh thta ty gido phap, di
theo con dudng tri tué, con dudng giai thoat chan
chinh cta dtic Thé Toén va chu Thanh dé ti. Mudn
di ding con dudng cao quy do thi chung ta phai
chiu kho hoc héi kinh dién va van dung tu tap, dé
la su nghiép ctia ngudi xuat gia.

Trong thoi budi nay, c6 moét s6 chtia cling roi
vao tinh trang khi vi thdy mat thi ngdi chua tré
thanh noi tranh chép, cac dé tu cdi 1on, noi xau
nhau, thua kién dé€ gianh ngo6i chua. Néu chung ta
khong thuc sy huéng tam dén viéc tu hoc, khong
thuc su 1a nhiing ngudi thiia tu phap, trudc sau gi
chtia minh ciing roi vao tinh trang nhu vay. Rét
cudc, ching ta di xuit gia d€ lam gi? D€ xudng

dia nguc?
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Ngai An Quang tiing néi ngai khong d6 ngudi
xuat gia. Cé nguoi hoi: “Ngai khong do ngudi xuat
gia ldy d4u c6 nguoi ké thiia su nghiép hodng phéap
lgi sinh” Ngai n6i: “Thai budi nay do cho ngudi ta
xudt gia 1a tao duyén cho ho xudng dia nguc hét”.

Ai ciing thac mac tai sao do cho nguoi xuét
gia lai khién ho doa xudng dia nguc, dan dan thay
ngam ra diéu ngai ndi ciing c6 ly chu khong phai
khong. Chu Téng bay gio da phan hudéng dén
chuyén vat chat, dam nhiém vao vat chat, dd mé
ddm vao ngt duc thi xuéng dia nguc cha di dau?
Nhiéu khi minh ngam ra qua that dang la nhu vay.
Con dudng ctia chu Tang bay gi¢ khong di 1én
Cuc Lac ma xu6ng dia nguc la nhiéu. Day la 16i T6
An Quang: “Po cho chu Ting 14 tao duyén cho ho
di xudéng dia nguc”

Luc dau thay nghi diéu nay hoi cuc doan,
nhung dan dan nghiém ra nhiing gi T6 né6i khong
phai vo can cti. Thoi budi nay dung nhu vay, chiing
ta hay nhin ra cdc nuéc gan Viét Nam nhu Han
Qudc hay Nhat Ban, da phan céc su lay vo, an thit,
udng rugu, choi boi,... dau cé bao nhiéu ngudi tu

hanh chan chinh? Nguoi xuat gia ma l1ay vg, uong
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rugu, choi boi thi doa dia nguc 1a diéu chac chan.
biéu kién vat chat qua nhiéu lam ngudi ta mat
phuong huéng, khong con thtia ty Chinh phap
nta, thay vao d¢ la thua tu tai vat. Tu tai vat lam
cho ngudi ta sinh ra tham dam, tii tham dam sinh
ra phién nao, hon thua, tranh chdp, danh nhau,
giét nhau, thua kién,...

Nhiing 16i dtic Phat day ching ta nén suy
ngam cho that ky: “Nay cdc ty kheo, hay la nhiing
nguoi thiia ty phdap cua ta, dung la ngudi thiia ty
tai vat”. Chu Téang c6 gdng nhd ciu nay, minh vao
chua khong phai d€ thua ty tai vat ma 1a thua ty
Chinh phdp. Con dudng chung ta huéng dén la
su giac ngd giai thoat, thanh Phat, khong phai di
tu d€ c6 dugc ngoi chua lam try tri cho oai. Chua
cang 16n, d6 chung cang dong ma minh thiéu tu
thi lai cang khd, cang phién nao. <25

Ngay 27 thang 10 ndm 2019
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Pan
ma;‘ 4

Chuyen xua chuyeén nay

Thai dic Phat con tai thé, luc Ngai & thanh
Vuong X4, cac du si ngoai dao thudng tu hoi lai va
thuyét phap vao ngay mudi bon, ngay mudi lam
va ngay thd tdm cta mdi nta thiang. Dan ching
tu hoi dén d€ nghe phép, dugc gin gii va c6 niém
tin noi cac vi du si ngoai dao, ti d6 cac du singoai
dao da tao dugc mot luc lugng tin do rat dong va
thuan thanh.
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Vua Tan Ba Sa La biét dugc viéc nay, mot hom
trong luc ngodi thién Nha vua khéi 1én suy nghi:
“Hién nay, cac du si ngoai dao tu hoi lai va giang
phép vao ngay mudi bon, vao ngay muoi lam va
vao ngay thi tdm ctia moi ntia thang. Dan ching
di dén gan ho dé nghe phap. Ho cé long mén
chudng va cé niém tin vao cac du si ngoai dao;
cac du si ngoai dao cé dugc do chung. Hay la cac
ngai dai dtic ciing nén tu hoi vao ngay mudi bon,
vao ngay mudi lam, va vao ngay thti tam cta moi
ntia thang?”.

Vua di dén ché duc Phat va trinh bay y kién
cua minh. Lic d6, Vua Tan Ba Sa La da 1a mét vi
Thanh cu si ctia diic Phét, 6ng c6 tdim dao, mudn
cho moi ngudi thim nhudn Phéat phap nén da dé
nghi dtic Phat t6 chiic cho chu Téng cung tu hoi lai
vao cac ngay nay. Dic Phat hoan hy hia kha, Ngai
nhan sy kién ay da thuyét phap roi bao cac ty kheo:

— “Nay cac ty kheo, ta cho phép tu hoi vao ngay
mudi boén, ngay mudi lam va ngay tht tam cta
moi ntia thang”.

Khi t6 chtc van tap dong da, chu Tang lai

thu dong, cac vi ngo6i im, khong ai giang thuyét.
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Nhiing ngudi dén du phdp hai thay cdc vi su ngodi
im khong ai néi gi, khong ai giang day gido phap,
ho méi phan nan, phé phén, ché bai:

“Tai sao cac Sa mon Thich tt sau khi tu hoi lai
ngodi im ldng giong nhu la cac con heo dan don vay?
Sao cac vi da ty hdi lai ma khong chiu giang phap?”.

Cac thay ty kheo nghe dugc, thua su viéc 1én
dtic Phat. Ngai khuyén khich chu Téang vao nhiing
ngay tu hoi d6 nén c6 vi diing ra thuyét giang:

“Nay cac ty kheo, ta cho phép giang phap sau
khi tu héi vao cac ngay muoi bén, ngay mudi lam
va ngay thu tdm ctia moéi nda thang”.

Qua cau chuyén, chung ta thdy rding thoi
dtic Phat con tai thé, mac du Ngai ciing 1a ngudi
chuyén di hoang phap loi sinh, nhung déi khi con
hoc theo cach t6 chiic cua cic du singoai dao. Néu
noéi vé gido ly, dao Phat c6 nén gido ly minh triét,
vugt ca khoa hoc, khong c6 tén gido nao trén thé
giGi c6 thé sanh bang. Nhin xét nay khong phai la
chti quan ctia dé tu dtic Phat, ma tat ca ngudi tri
thtic trén thé gidi khi tim hi€u vé cac téon gido déu
danh gia nhu thé. Gido ly dao Phét so véi cac ton
gido khac xa nhu troi véi dat, nhu ba bién bén nay
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vGi bo bién bén kia. Mdc du gido ly ctia dao Phét
hay nhu thé, nhung chung ta ghi nhan mét diéu
la van dé t6 chic hién nay cta doan thé dao Phit
con yéu kém, noéi cach khac van dé quén ly va té
chtic khong bang dugc céc ton gido 16n khac trén
thé gidi.

C6 nhiing lan thay di vao nhiing vung sau,
vung xa 6 cao nguyén, noi nhiing ngudi dan tdc
thi€u s6 sinh sdng, da phin ho theo dao Tin Lanh
hay dao Thién Chua. T rét lau, cac vi linh muc va
con chién cua ho da dan than dén nhiing viing dat
mdi, vao nhiing thon ban ctia ngudi dan toc, ho
truyén dao cho nhiing ngudi nay rat dé dang. Pa
phan nhiing ngudi dan noi day cé trinh do hoc
thiic con han ché, tii xua dén gio ho tho than cay,
than song nui hay troi dat. Véi kién thic han hep
do, cac vi cha xt hay con chién néi sao 1a nguoi ta
nghe nhu vay. Ho dung hinh anh dtic Chua troi
c6 quyén ndng tuyét doi, c6 thé ban phudc, giang
hoa. Nhiing ngudi nao tin Chaa thi sau khi chét sé
dugc lén thién dudng, ai khong tin sé bi day xudng
héa nguc. D6i véi nhiing ngudi tdm tri con mé mo,

nghe nhu vay ho rat dé tin. Trong doi s6ng hang
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ngay, ho t6 chtic cac hoat dong ti thién, giup do
nhiing gia dinh khé khan, ho trg nhiing em thuc
gia dinh dong con c6 thé dén truong, chdm lo cho
tin do ti diéu kién sdng dén viéc chon cat khi chét.
Vao nhiing ngay Chu nhat, cac cha cling c6 nhiing
budi giang day dao nghia vg chong, cha me, cach
ting xU trong cudc séng. Cac cha la nhiing ngudi
c6 kién thtc, déu dugc hoc qua truong 16p nén
cach ndi chuyén rat 16i cudn, chinh vi thé ngudi ta
thich dén nha tho dy 1€. Noi chung, cach t6 chtic
cta ho rat hay va thu vi, thu hut quan ching tré
thanh tin do.

Chung ta 1a nguoi theo dao Phat, minh tu
hao va ndi rang gido ly cia minh qud xuit sac,
khong cin phai moi goi ngudi ta dén tim hiéu, ai
dt duyén hay can thi tim dén hoc hoéi. Chinh vi
suy nghi nhu thé, dan dan chung ta mat di tin do,
mat di nhting luc lugng can thiét cho mdt tén gido.
Nhiing nguoi dan tdc da theo dao khac khi nao
ho méi quay dau lai dé hiéu Phét phap. Chu Tang
phai suy nghi diéu nay. Ngay xua, ddc Phat con
hoc ngoai dao vé van dé t6 chtic vao ngay mudi
bén, mudilam cho Phat ti dén nghe phap. Ching
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ta sOng trong thoi budi nay ciing vay, doi khi minh
phai linh hoat, dting néi rang gido ly dao Phat hay
r6i chtt quan. Trong khi céc tén gido khac di vao
vung sau, vung xa truyén dao cho dan tdc it nguai,
con chung ta lai thd o va pho mac.

Chung ta dting bao gio y lai rang gido ly cta
dao Phat hay r6i minh khong can lam gi ca, thi khi
nao nhiing ngudi nay mdi ti€p can dugc nguon tué
giac vo tdn do? Co hoi ti€p can véi dao Phat qua
hy hitu, khong cé miy ngudi chiu khé dén nhiing
vung sau, vung xa dé€ hoang dao, huéng dan Phat
phap. Khi nguoi ta da tin vao mdt ton gido khac
thi khong bao git nghe theo dao Phat. Dugc “nhoi
so” tui khi con bé, trai qua bao nhiéu thé hé c6 mot
niém tin viing chac nhu thé nén tin d6 ctia cac ton
gido nay khong c6 tinh cadm véi dao Phat, khong
doc kinh sach ctia dao Phat. Lam sao chung ta cé
thé& gitip ho hiéu biét Phat phap khi ma ngay ti ddu
ho da c6 4n tugng x4u roi?

Chu Téng hay suy nghi diéu nay, doi dén khi
nhiing tin d6 nay dugc khai hoda, c6 tri tué d€ nhin
dién dugc diéu dung sé phai trai qua bao nhiéu
doi nita? Gidng nhu nudc Anh hién tai, ngudi dan
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c6 trinh do¢ hoc thtc cao, tdim nhin réng ma, ho
dau c6 tin nhiing chuyén mot dang sang tao thé
giéi hay Than Thanh ban phuéc, giang hoa. Thé hé
tré dan dan khong con di nha tho nita.

Nhiing ngudi dan toc 6 Tay Nguyén theo
Thién Chua hay Tin Lanh, dén khi nao méi quay
vé v6i Phat phap, chung ta hay danh mot dau hoi
nhu vay. Khi nao? Mudi nam, hai muoi nam, ba
muoi ndm, nam muoi nam sau,...?2 Dén khi nao
dan tri dugc khai hda, moi ngudi déu hoc dai hoc
trd 1én thi hoa may nhén thtic méi thay doi, con
khong chung ta khoé c6 co hoi dua Phét phap dén
v6i nhiing ngudi nay.

Gido ly dao Phat rat hay, thuc t€ v6i doi song,
phu hop v6i nhiing ngudi tri thic. Nhiéu nha
khoa hoc va hoc gia trén thé giGi cling cong nhan
diéu nay, nhung cach t6 chtic ciia minh qua yéu
kém thi c6 thu hat dugc nhiéu ngudi hay khong?
Nhu vay, minh c6 nén hoc tip phuong thic t6
chtic, van hanh va hoat ddng cia mot s6 ton giao
khac dé€ ting dung vao dao Phat hay khong? Néu
ching ta nghi rang minh hay, tai gioi, r6i khong

chiu ti€p thu nhiing cai hay ctia ngudi khac, dan
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dan minh cling trd nén lac hiu, 16i thoi va mat hét
tin do. Nhiing ngudi theo Phat gido chi biét dén
chuia khén vai cau nguyén, di chtia may chuc nam
ma khong hiéu dao, dén khi con chién du dé mot
thoi gian thi niém tin cua ho ciing lung lay, bé dao
Phat di theo Chaa. Chinh vi ho khong hiéu gidao
ly r6 rang nén thdy dao nao cling nhu nhau, Chua
hay Phét gi cling la d6i tugng cho ho cau nguyén,
nhung dao Chua vui hon, hdp dan hon, it rang
budc vao gidi diéu hon, thé nén ho chuyén huéng.
Rat nhiéu trudng hgp xdy ra nhu véy, dng ba cha
me theo dao Phét, truyén thong TS tién may doi
déu la Phat tt thuan thanh, nhung khi con ho bi
ban be ri dén nha thd choi, tham du nhiing budi
giao luu, cam trai, dugc tro chuyén va gan gi véi
cac linh muc, ho thiy nha thd vui, thé 1a ching bo
truyén thong gia dinh dé theo mot tén gido khac.
Nhiing trudng hop ldy chong, lay vo phai theo dao
ciing khong it. Nhiing dua tré sinh ra cling dugc
dua dén nha tho lam 1€ ria t6i, cd vy ma bao thé
hé sau nay theo Chua, ti 1¢ Phat tt ngay cang giam
ma s6 lugng con chién lai thém nhiéu.

Chung ta can phai ti€p thu nhiing diéu hay ctia

354 Thich Chan Tinh



dao ban, t6 chic dugc nhiing hoat dong thu hut
tin do. Minh chi biét go bo trong nhiing tu tudng
tu loi, chi biét nhiing gi minh dang c6 ma khong
hoc hoi tim toi thém thi khong bao gid chung ta
phat trién dugc. Cai gi yéu kém thi minh phai hoc.
DPao Phat c6 dugc thé manh la nén gido ly rat minh
triét, khong ton gido nao c6 thé sanh bing, nhung
néu ching ta biét thém cach t6 chiic niia thi khong
con gi bang. Chung ta cin tao moi diéu kién dé ai
ciing c6 thé tiép can vdéi gido ly dao Phat. Chua
Hodng Phap trong nhiing ndm gin déy lu6n tim
toi, sang tao, t6 chiic nhiing chuong trinh tu hoc
méi danh cho moi doi tugng nhu ngudi 16n, sinh
vién, thiéu nhi,... nham thu hat, hip dan khach
thap phuong cting nhu quy Phat tt dén tu hoc.

Khi chung ta t6 chtic cic hoat dong nhu vay,
nguoi ta méi co co hoi dugce biét dén chua, dugc
nghe phap, ti€p can véi gido phap cua duc Phat.
Tl dé quan ching méi co6 thién cam véi dao Phit,
moi ngudi Quy y Tam Bao va tr¢ thanh Phat tu.
Néu chtia khong t6 chtic bat ct hoat dong gi thi
nguoi ta dén chua dé lam gi!

Nhiing Khoa tu Mua heé hay Khoéa tu Phat that
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thu hut rat nhiéu thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh
vién v€ tham dy. Néu minh khong t6 chtic thi moi
ngudi dau tim dén chua. Khi cac ban tré vé du tu,
ching ta méi cé co hoi dé giang day gido ly, dua
Phat phap dén ho. Hoc sinh va sinh vién 1a tuong
lai ctia dat nudc, nhiing tang 16p nay néu tré thanh
Phat tu, biét gitt gin gidi ludt, cé dao dic tot thi
xa hoi méi phat trién, Phat phap ciing nhd d6 ma
hung thinh.

Thay ké cau chuyén viia r6i d€ chiing minh
rang dtic Phat ciing hoc cach t6 chtic cua du si
ngoai dao, vdy nén minh ding nghi ring nguoi ta
khong cé gi cho minh hoc. Bay gio, chiing ta phai
dé€ y xem ton gido khac t& chtic nhu thé nao, thu
hut tin do ra sao, minh phai hoc hoi kinh nghiém
dé. Néu ching ta ngo6i y lai hay hudng thu, khong
tim toi nghién ctiu la gian ti€p dé€ Phat phap bi suy
vong. Cac thay cé bao git dat cau hoi: “Tai sao Hoi
gido thu hut tin do toan la dan 6ng?”. Day la diéu
dang dé€ cho ching ta quan tdm va tim hiéu. Chung
ta thuong thay nhiéu phu ni di chtia hon nam giéi.
Con bén dao Hoi, nhiing budi 1€ ho quay lai cho
minh xem thuong da phan la nam gidi. Nhiing
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ngudi nam nay lai rdt thanh kinh, moéi ngay ho
tung kinh va Ié bai rat dung gig, tuan tht nghiém
ngdt nhiing quy dinh danh cho ngud6i Hoi gido. Tai
sao chung ta khong tim hiéu xem cach ho t6 chuc
va huéng dan tin d6 nhu thé nao ma lai c6 dugc
niém tin nhu thé? Cai gi hay minh hay hoc tép,
dem vé ap dung cho tén gido cia minh.

Xét vé gido ly, minh khong can phai hoc thém
cua ton gido khac, nhung cach thtc té chtic va
sinh hoat thi minh phai tim hiéu. Néu minh muén
dao Phat phat trién thi phai lién tuc hoc hoi va van
dung, lam cho dao phap ngay cang viing manh va
di vao quan chung. <25

Ngay 28 thdang 10 ndm 2019
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Hai mat doi lap

Trong kinh Tang Chi Bg, dtic Phat c6 day:

“Nay cdc ty kheo, khi nhiing ngudi dn trom
cudng manh, nha vua yéu dudi thi sé khong an toan
cho nha vua khi di qua, di lai cdc bién gidi va ciing
khong an toan cho ngudi dan trong niidc di qua, di
lai, lam dn, buén bdn. Cing nhu thé, nay cdc ty
kheo, khi nhiing dc ty kheo cuidng manh, cdc thudn
tinh ty kheo yéu dudi thi nhitng thudn tinh ty kheo
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sé giti thdi d¢ im ldng hodc dn minh & gitia chiing
ty kheo hodc di dén cdc quoc dg, bién gidi. Nhu vdy
la bdt hanh cho da sé, bat lac cho da sé, bat loi, bdt
hanh, khé dau cho chu Thién va lodi ngudi.

Nay cdc thdy ty kheo, khi cdc vua chiia cudng
manh, nhiing ké dn trom yéu dudi thi sé an toan
cho nha vua khi di qua, di lai cdc bién gidi. Doi vdi
nguoi dan sé an toan khi di lai, buon badn, lam dn
d trong nudc. Ciing nhu thé, nay cdc ty kheo, néu
cdc thudn tinh ty kheo cudng manh, cdc dc ty kheo
yéu dudi thi nhiing dc ty kheo sé giit thai d¢ im lang
hodc dn minh & trong chung ty kheo hodc di noi
khdc. Nhu vdy la hanh phiic cho da s6, an lac cho
da so, lgi ich cho da s6, hanh phuic, an lac cho chu
Thién va loai nguidi”.

Trong bai kinh, dtéc Phat dan tu chuyén &
ngoai ddi vao trong dao. Ngai néu rd: “Néu trong
moét dat nudc, nhiing ngudi dn trom, an cudp
cuong manh, nha vua yéu dudi thi sy di lai cta
nha vua cling nhu dén ching sé khong an toan.
Ngugc lai, néu nha vua cudng manh, an trom, dn
cu6p yéu dudi thi sé an toan cho nha vua ciing

nhu dan ching & trong quéc do do”. Cing vay,
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trong mdt doan thé xuét gia, néu cac ac ty kheo
cuong manh, cac thuan tinh ty kheo yéu duoi, cac
vi thudn tinh ty kheo sé git thai dé im lang, 4n
minh gitia ching ty kheo, hoac di dén cac qudc do,
noi bién gidi. Do la bat hanh, bt lac, bat 1gi, dau
khé cho chu Thién va loai ngusi. Ngugc lai, néu
nhiing vi thuan tinh ty kheo cudng manh, nhiing
ac ty kheo yéu dudi, nhiing ac ty kheo sé git thai
d6 im ldng, 4n minh trong ching ty kheo hoac di
noi khac. Lac do6 la hanh phtc cho da s6, an lac
cho da s6, 1gi ich cho da s6, hanh phuc, an lac cho
chu Thién va loai nguoi.

Chung ta thay diéu nay rat ro trén thuc té.
Khong can noéi dén pham vi rong nhu trong mot
dat nudc, chi can xét mot khu vuc, khi qua nhiéu
t0i pham, doi tugng nghién xi ke, ma tiy va nhiing
nguoi thi€u dao duc cung tap trung vé mot noi,
dia phuong do6 chac chan sé khong an 6n. Khong
chi doi song ctia ngudi dan bi anh hudng ma ngay
bd may Chinh quyén ciing bi chi phdi, tac dong.
Thi du, & mot khu pho s6 lugng canh sat khong
dong bang nhiing nguai xi ke, trém cudp. Khi cac

biang nhém t6i pham hoat dong qua manh mé, néu
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canh sat dung cham dén quyén lgi ctia bon ching,
ching sé hdam doa, bat céc vg con, dit min trong
gia dinh dé€ giét hai nhiing nguoi thi hanh cong vu.
Do dé, nhiing ngudi canh sat doi lac lam nhiém vu
cling phai git thai d¢ de chtling, lo sg, lam qua loa,
tudn tra cho xong viéc va khong ddm manh tay xu
ly. Trong kinh, dtic Phat cling da ndi: “Néu nhiing
nguoi dn trom cudng manh, nha vua yéu dudi thi
sé khong an toan cho nha vua khi di qua, di lai cac
bién gidi, cling khong an toan cho ngudsi dan khi
di lai, ]am dn, bu6n ban”.

Doi v6i cac thay ty kheo, dic Phat cling néi ro:
“Néu 4c ty kheo cudng manh, thuan tinh ty kheo
yéu dudi thi nhiing vi thuan tinh ty kheo sé gii
thai d¢ im ldng, hodc &n minh gitia ching ty kheo,
hoac di dén cac quoc do bién gisi. Nhu vay la bat
hanh, bat lac, bat lgi, dau khé cho chu Thién va
loai nguoi”.

biéu nay dugc hiéu rang, néu s6 lugng chu
Tang pham gidi, sat sinh, trém cap, ta dam, noi
do6i, uodng rugu nhiéu qua thi ho sé tao thanh mot
luc lugng chuyén di tuyén truyén nhiing diéu mé
tin di doan. Béi vi nhiing ngudi khong tu, pham
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gidi thi chi con céch di ltia gat nguoi khac, bay ra
nhiing tro mé tin di doan dé€ 14y tién nguoi ta méi
c6 thé song dugc. Ho bay ra xin xdm, coi ngay
gio, cung sao giai han, d6t héa vang ma,... nhiing
hinh thtic khong phai cta dao Phat. Thé nhung
c6 mot diéu la la nguoi ta lai thich nhu vay, béi
vi tam ly chung ctia phan déng chi mong muén
dugc Phat, Bo tat, Than Thanh ban phudc cho
ho. Nhém nguéi phd giéi nay danh vao tam ly do,
bay ra nhiing chiéu tro mé tin dé€ luia gat lay tién.
Lac do6 nhiting vi thuc tu, thuan tinh ty kheo tu
hanh nghiém tuc, chan chinh sé bi ho xuyén tac,
vu khong, néi xau va tim cach ham hai. Nhiing vi
chan tu khong cé long hon thua, ddu tranh, cho
nén cac ngai git thai do im ling, hoac 4n minh
gitia chung ty kheo hoac di dén vung bién gidi
hay quoc d¢ khac dé€ tu hanh. Tai Nhat Ban, diéu
nay dugc thé hién rat ro rang la da phan nhiing vi
chan tu déu rat 1én trén ndi dé tu. O thanh thi chi
con lai da phan nhiing su cé doi song nhu thé tuc,
ldy vg, an thit, udng rugu.

Ngoai doi cling nhu trong dao, trong bat

ky mot t6 chic hay doan thé nao ma ngudi x4u
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chiém phan dong thi ngudi tét kho cé thé ton tai
dugc. Néu minh khong giong nhu ho, khong theo
gudng may ctia ho thi sé bi bai tru. Nhu vay, ngudi
dc ma manh thi ngudi thién sé ton hai va bi anh
huéng xau.

Trong chon tung lam tu vién, néu trong Tang
doan ma thuan tinh ty kheo chiém s6 dong thi
nhiing 4c ty kheo néu khong c6 su chuyén hoa
cting khong thé nao ton tai lau dai. B6i vi ai cling
tu ma minh khong tu, tu nhién sé lac 16ng, kho
song. Nguogc lai, néu mot ngoi chuia cé ac ty kheo
nhiéu, ty kheo thuén tinh cing kho6 s6ng néi. Mot
s0 chtia moi truong Tang chung rat phic tap, thay
chua dén d6 & nhung nhiéu ngudi tling 6 nhiing
ngdi chuia d6 sau khi di vé k€ lai cho thay biét,
trong chtia qua phtc tap: sat sinh, trdm cap, ta
dam, noi déi, udng rugu,... c6 dt. Minh la ngudi
c6 tam tu thi kho long ma & dé dugc. Thi du, ho
dn thit ma minh khong &n, ho sé choc: “Ong nay
tu dit ha! Tu ghé qua ha!” Ho cham biém, lam cho
minh buc boi, khé chiu. Hoac ho kéu minh nhiu,
minh khong nhau ho ciing tim moi cach d€ xuyén

tac, no6i xau. Chuing nao minh cung phe véi ho
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mdi thoi, cudi cing minh phai rat. Nhiéu chuyén
rat phtic tap. Nhiéu thay di nhdp Ha vé tdm su:
“Sau nay khong dam dén nhép Ha & chuia do niia,
dua thu phuc tap: Nguoi ta khong c6 tu, toan la sat
sinh, trom cap, ta ddm, ndi doi, cd bac,... du thu
t¢ hai. Minh khong theo ngudi ta thi khé séng,
minh ma theo thi hu ca doi tu” Khi roi vao truong
hop dd, mdt la minh gid thai d¢ im lang, hai la roi
di noi khac.

Mot dat nudc ma dc ty kheo cudng thinh la
bat hanh, bat lac, bat 1gi va dau khé cho chu Thién
va loai ngudi. Trong mot ngoi chuia cling thé, ac
ty kheo nhiéu khong c6 tu thi suot ngay chi dau
tranh, hon thua, ham danh, ham lgi, khong dem
lai lgi ich gi cho chung sinh ca. Ngugc lai, néu mot
dat nudc ma thuén tinh ty kheo dong dao thi sé
la hanh phug, an lac, lgi ich cho chu Thién va loai
ngudi. Cling vay, néu mot ngdi chia ma ¢ do nhiéu
thuan tinh ty kheo thi sé dem lai hanh phuc, an lac
cho ngdi chua, cho chu Tang va tit ca Phat tu.

Day la bai kinh rat hay cua dic Phat. Chung
ta hdy c6 gang ghi nhg, hanh theo va ludn sach tan

minh moi ngay hay la mét thuén tinh ty kheo, roi
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lan toa tinh thin do t6i Tang doan, Phat ti d€ gop
phan giap Phat gido ngay mot hung thinh, xa hoi
ngay cang an lac, hanh phuc. <25

Ngay 31 thang 10 nam 2019
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Hai vu an mang

Viia qua, tai xa Hong Ha, huyén Dan Phugng,
thanh pho Ha Noi da xay ra vu giét nguoi gitia anh
em O6ng Nguyén Van D (53 tudi) va Nguyén Van
H (50 tudi). Hai ngudi song & nha riéng trén phan
dat ma cha me dé€ lai khi qua doi. Chi vi hon thua
ntia mét dat ma dan dén tranh chép. Gitia 6ng D
va 6ng H da thoa thudn vé viéc chia dat, nhung vo

va con trai ctia 6ng H khong dong tinh, phan doi
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quyét dinh d6. Ong D tiic gian, dem long tht odn
Vg va con trai cua 6ng H.

Sang ngay 1 thang 9 nam 2019, 6ng D mang
dao qua nha ong H véi y dinh sé giét ba vg va
nguai con trai. Khi dén noi, 6ng gap ba vg ctia 6ng
H lién vung dao 1én chém. Ong H thdy dugc nén
chay dén can ngan. C9 lé 6ng cling cht quan nghi
rdng 1a anh em v6i nhau sé khong c6 chuyén gi, thé
nhung khi dng vao can thi bi ngudi anh trai vung
dao chém chét tai cho. Liac d6, ngudi con trai chay
ra ngoai ho hoan cho ba con dén can thiép, ctiu
giup. Trong con say mau va cudng sat, ong b cam
dao vao trong nha chém nguai con gdi, con dau va
ngudi chau chi khoang mot tudi ctia 6ng H. Sau
khi géy an, 6ng binh tinh tré vé nha, uéng nudc roéi
di tdim. Ong D dy dinh khi vao nha tim sé dung
dién tu tt, nhung ngudi con trai biét dugc nén da
cup cdu dao. Luc d6, cong an dén bat 6ng D vé thu
an. Vu tham sat khién cho 6ng H va ngudi con gai
bi chém chét tai cho, vg 6ng H, c6 con dau clung
dtia chau noi dugc dua dén bénh vién cip ctiu, sau
do6 vo ctia 6ng H va chau bé mot tudi ciing khong

qua khéi. Ngudi con dau thi bi thuong nang.
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Mot vu dan mang tuong tu do mau thuan gitia
anh em vé&i nhau dién ra & Thanh Hoéa. Nguoi anh
tén Quach Van T cam dao qua nha rugt ngudi em
trai d€ chém, ngudi em khoe hon nén may mén
chay thoat. Anh T khong du stic rugt, cam dao
quay trd lai nha. Lic d6, me cia anh T dang & nha
ngudi em mdi la: “Anh em v6i nhau, thuong nhau
khong hét ma con danh chém nhau”. Trong con
gian, anh T da cAm dao cat ¢d chinh ngudi me rudt
cua minh, hai chan ba bi dau phai ngoéi xe ldn nén
khong chay di dau dugc. Cudi cung, ngudi me chét
do chinh con ndéng gian ctia ngudi con trai. Sau sy
viéc, cong an da dén bat anh T vé thu én.

Cau chuyén tht nhat la do chut it quyén lgi
ma giét nguoi, béi khi khong c6 dugc diéu minh
muon thi san hin bat d4u sinh khaoi va roi dan dén
lam liéu. Khi tdm san da sinh lén, ngudi ta khong
con phan biét dugc dau la tinh cam cha me, anh
em, méu mu, rudt ra. Ong D giét chét bén ngudi
than, khién mot ngudi bi thuong ndng, chiac chin
sé lanh an t hinh. Chi vi ntta mét dat ma ca mot
gia dinh tan nat. Ngudi chét, ké bi thuong, nhiing

nguoi con song cua hai bén sau nay khong chac sé
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nhin mét nhau. Chi vi mot phut khong kiém ché
dugc ban than, 6ng D lam cho tinh anh em ran
ntt, khong nhiing thé 6ng con cam dao giét nhiing
ngudi than cua minh, chét mdt lic bédn mang nguai,
cudi cung 6ng ciing bi x an tu hinh. Gidi quyét
van dé theo cach d6 khong nhiing khong dugc loi
ich gi ma con d€lai hau qua nang né cho con chau.
Ro6i mai day, nhiing ngudi con, ngudi chau sé lai
séng v6i nhau bang noéi han thi, odn trach tu doi
nay sang doi khac. Ngudoi xua c6 cau: “Mot dom
Itia san c6 thé€ dot chay hét ca ring cong duc”

Khi san 1én ngudi ta sé khong con binh tinh,
sang suot, ti d6 ma sinh ra nhiing 16i no6i, hanh
dong gay dau khé cho chinh minh va nguoi.
Chung ta tu hoc phai thdy dugc diéu nay. Xa hoi
bay gid, hai bén chi can mdt chut xich mich, hon
thua, dung cham 1a c6 thé danh giét nhau. Ong D
& tu trong nhiing ngay chd thi hanh an chac chan
sé day dat, dan vat: “Chi vi ntia mét dat ma giét
t6i bon mang ngudi, cudi cung minh cing chét,
khong dugc gi lai con gay tao thém t6i 16i”. Ngoai
doi, nguoi ta hon thua nhau tiing chat mot. Néu cé
dugc su binh tinh, sdng sudt thi dng D chi can dem
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su viéc ra phap luat dé xt ly.

Chung ta la ngudi hoc Phét, phan nao hi€u
dugc tinh than vo thudng va vo nga, tii do khi gap
su viéc khong viia y thi tam minh cling binh tinh
hon. Minh nghi: “Cai gi ciing vo thudng, vo nga,
khong phai ctia minh. Than nay khong phai cta
minh, vg chdng phdi ciia minh, con chang phai ctia
minh, tai sdn ciing chdng phai ctia minh”. Nho hoc
Phat ma minh sdng su6t hon, chdp nhan nhiing
thiét thoi, viugt qua nhiing hon thua, do6i dién véi
nhiing chuyén bat trac. Nguoi khong cé su quan
chiéu, khong biét gido ly, khong chiu tu hoc, rat
dé san si va gay tao toi 16i. Ching ta phai hiéu
dugc diéu nay, c6 gang lam cht dugc ban than sé
c6 an lac. Ngudi nao tinh tinh hay ndng nay, chat
chtia trong long su thu han, hay tim cach chong
pha ngudi khéc thi ngudi do6 sé khé ma cé dugc su
thanh than, vui vé va hanh phuc.

O cau chuyén tht hai, anh T khoang ba muoi
tudi, la ngudi nghién rugu ning, say sua che chén
sudt ngay. Do udng rugu nhiéu qua nén ly tri mé
mo, khong con du sang su6t lam cha ban than dé

r6i hanh dong mot cach da man hon ca loai thu d.
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Thiu sudt duge su doi nén dic Phat da ché
dinh giéi cdm udng rugu cho cd nguoi xuat gia
lan tai gia. Poi ldc, chung ta nghi rang uéng rugu
khong lam hai cho ai, dau c6 t6i16i gi, d6 la chuyén
rat binh thudng trong xa hoi, tham chi la phuong
tién can thiét d€ giao ti€p. Nhung chung ta tht xét
lai, bao nhiéu tai nan giao thong lam chét va tan
phé hang nghin ngudi ciing vi rugu, bao luc gia
dinh ciing do rugu, nhiing té nan xa hoi khac cling
mot phan ti rugu ma ra, vi khi nghién khong cé
tién thi di an trdm, dn cudp,... N6i chung, tac hai
cta rugu rat 16n. Trong xa hdi, hgp dong dugc ky
trén ban nhau, cic budi lién hoan tiéc tung dugc
t6 chtic déu c6 rugu. Ban beé gdp mdt nhau cling
dem rugu bia ra ti€p dai. Du biét rugu bia c6 hai,
la nhiing th gay hai cho con ngudi, thé ma ngusi
ta van ct tiép tuc udng, khuyén khich nhau dé
udng. Rugu hay bia du c6 dat tién dén dau cing
chi la con, uéng vao ngudi ngay qua ngay sé gay
anh hudng dén tri tué. Diéu dé thay nhat 1a khi say
ngudi ta sé khong con tinh tao, mat y thtic, rat dé
pham phai nhiing sai lam, sau khi say thi co thé

mét moi, dau 6¢c u mé.
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O ca hai cau chuyén thi ké sit nhan va ngudi
bi hai khong phai xa la v6i nhau hay cé thu oan
tl trudc, ma chinh la nhiing ngudi than trong gia
dinh, mau mu rudt thit tiing yéu thuong cham soc
cho nhau. Vay ma nay ngudi ta quay lai giét chinh
nhiing nguoi than ctia minh. Hai cau chuyén da
duic két cho ching ta nhiéu bai hoc gia tri dé chiém
nghiém. Trong cudc doi, khong ai biét trudc dugc
chuyén gi c6 thé xay ra, nguci me khi sinh con ra
khong th€ ngd chinh dita con minh rit ruft dé
ra lai gi€t minh chi vi minh khuyén ran né. Tinh
anh em cling vay, cung cha me sinh ra, cung l6n
1én, 4n chung mam, ngt chung giudng, chac chan
tu luc nhd cho dén 16n ca hai ngudi déu co dugc
nhiing ky niém dep. Vay ma chi vi vai ba tic dat
san sang dem dao sang chém ca gia dinh, khong ai
ngo trudc dugc nhiing chuyén nhu thé.

Thu dén, ngudi hoc Phat ching ta ¢6 gang hiéu
dugc vo thuong, vo nga, d€ khi gdp chuyén gi minh
ciing c6 thé lam chu dugc cam xtc va dung tri tué
dé xu ly. Nguai c6 tu phai lam cha dugc tham, sén,
si, mdc du ching ta chua thé dut trit duge né hoan
toan nhung phai giam bét. Thi du nhu khi chua tu
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minh gian mudi phan, bay gid c6 tu gidm bét chi
con lai bon hay nam phan ciing da c6 tién b¢. Khi
tu tap cé gidi, c6 dinh thi tam minh méi dugc an
tinh va viing vang trong ltic san gian, nho vdy ma
miéng khong budng ra nhiing 16i 4c, than khong
lam nhiing viéc ac. Néu chung ta khong tu tap, khi
san lén dé co 16i ndi va hanh dong x4u ac gay dau
khé cho minh va cho ngudi. Do d6 viéc tu tap tdm
la diéu cn thiét phai lam trong moéi ngay, mai gio,
moi phuat dé€ khi gdp chuyén minh tu cha dugc.
Khong phai dgi dén khi cé chuyén gi khong hay
xay ra minh méi tu thi khong con kip ntia. <29

Ngay 4 thang 9 nam 2019
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Con da suy nghi ki chua?

Ngz‘iy 14 thang 8 ndm 2019, cha Tam C gui
cho thay mot 14 thu xin hoan tuc dé€ dén mot ngoi
chia Nam truyén xuit gia lai. Thay cing mung
khi thdy chu van con tiép tuc theo dudi ly tudng
xudt gia du khong con du duyén tu hoc tai chua
Hoang Phéap. Déi v6i nhiing ngudi hoan tuc d€ lap
gia dinh, 14y vg sinh con thi thay th4y that dang

tiéc va chia buon. Ngusi nao hoan tuc roi tim dén
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mot ngoi chua khac pht hgp véi hanh nguyén cua
minh, thdy cam thdy mting vi nguoi d6 van tiép
tuc con dudng tu tap. Khi cé mot dé tii xin rdi chtia
Hoang Phép dén mot ngoi chuia khac tu tép, thay
ciing nhe b6t phan nao ganh ndng lo toan. Cac
chu xuat gia véi thay, thay phai lo viéc dn hoc, dau
om, thuoc thang. Sau khi cac chu tho gidi ty kheo
va hoc xong cac chuong trinh Phét hoc thi thay
lo chtia, mua dait, cho tién xay dung. D¢ tl khong
hoan hy, khong viia long viéc gi d6, nhiéu khi quay
lai trach thay. Con khi cac chu xin qua chua khac,
vi bon su noi d6 sé ganh gitim trach nhiém day
do6 va cham lo cho cac chu. Néu c6 thuong va tiéc
thi thay thuong va ti€c cho nhiing nguoi tii bo doi
séng Pham hanh dé€ budc vao “mé 16” ctia cudc doi.

Duc Phat Thich Ca Mau Ni trudc khi thanh
Phat 1a Thai t, Ngai song trong cung vang di¢n
ngoc, hudng thu day dt ngti duc, nhung Ngai nhan
thay thé gian vo thudng, than ngudi gia tam, cudc
doi la khé nén da tu bo doi song vuong gid, tii bo
16i song hudng thu ngit duc d€ xuit gia tu hoc, tim
cau chan ly va cudi cung dat dugc su an lac, giai

thoat. Nhiéu nguoi song rat dau kho, mudn thoat
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ly cudc song thé tuc dé€ dugc xuit gia nhu quy thay
quy su ma khong dugc, bdi vi day tinh 4i rang
budc, khong thé cat diat. Anh em da dugc nhan
duyén phudc dic mang hinh tuéng dau tron do
vuong, di trén con dudng gidi thoat ma minh quay
trd lai thuyén doi thi sé gay thém nhiéu ac nghiép,
giong nhu mot ngudi ti ho phan dugc 1én trén bo,
tam rtia sach sé, bay gid lao dau trd lai hé phan.

Doi v6i truong hop ctia cha Tam C, that su
thay thay chd van chua c6 dugc lap truong viing
vang. C6 hai van dé ma dai chung can rut kinh
nghiém tu sy viéc cta chd. Thi nhat 1a ban dau
khi vao chua xin tap su xudt gia, thoi gian hon sau
thang do la d€ chung ta suy nghi. Thay van thuong
nhac nho cac cha tap su phéi quan sat ky thay bon
su nhu thé nao, c6 hanh tri gidi luat hay khong,
tu hanh nghiém tac khong, xting dang la thay cua
minh hay khong? Néu nhan thay vi thay khong cé
phdm hanh thi minh nén di tim mdt vi thay khac
dé nuong tua tu hoc.

Th hai 1a vé€ phap mon tu tap, minh xem ngoi
chtia do tu tdp nhu thé nao, c6 trang nghiém thanh

tinh khong? Phu hgp véi phap moén ma minh sap tu
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hay khong? Thoi gian sau thang & chtia du dé chung
ta trai nghiém, nhén thtic va suy ngam nhiing gi
minh da trai nghiém trong mdt moéi trudng tu tap.
Mbi ngay minh tung kinh, sinh hoat, tu hoc nhu
thé nao minh déu biét rat rd rang. Néu trong thoi
gian d6 thay khong phu hgp thi c6 quyén tim cho
minh ngo6i chuia va phap moén phu hgp hon.

Thu ba la vin d€ an, mac, &, bénh thi thay va
dai chung noi minh nuong tya tu hoc c¢6 du kha
nang dé€ lo cho minh khong? Mic du van dé thu
ba nay thay c6 vé khong quan trong, nhung lai rét
thiét thuc. Vao thdi dic Phat con tai thé, bén van
dé an, mdc, &, bénh ciing la bon diéu dang dé luu
tam khi mdt vi ty kheo chon cho minh tra xt tu
tap. Néu ngdi chua khong c6 du thic an thi minh
kho c6 stic dé tu tap, khong lo cho quén 4o thi ldy
gi d€ mac, khong lo cho 6 thi biét sinh hoat & dau,
khi bénh ma khong du kha ndng chiia tri thi phai
nhu thé nao, r6i chuyén hoc hanh,... Nhiing diéu
nay nho nhung la tht ma ching ta d6i dién hang
ngay, khong quan trong nhu hai diéu truéc nhung
cling rat can thiét. B6 la nhiing van dé ma mot

nguoi tdp su xudt gia can phai luu tdm khi tim cho
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minh mot noi nuong tua tu hoc.

Trong thoi gian sdu thang tap su xudt gia, thay
thudng xuyén nhac nhé cic chi nhiing diéu trén,
roi trude khi xuét gia thay hoi lai moét 1an nita: “Bay
gio, cac chu hay suy nghi cho kj, diing nén xuat
gia xong roi sau nay bo di noi khéc, quay lai trach
thay trach chua thi khong hay”. Thé nhung ai cling
khédng dinh 14p truong la “chung con da suy nghi
ky r6i”. Tu hoc dugc khoang ntia ndm, mot nam
roi hai ndm cac chu bat dau thay déi tu tudng. Néu
thay cho cac cha xudt gia ngay luc mdi vao chua,
cac cht khong c6 thai gian tim hiéu thi c6 thé trach:
“Luac t6i méi dén chua, chua biét gi thi thay da cao
dau nén toi khong co6 thoi gian suy nghi, bay gio
thay khong hop nén bo di”, nhung ré rang la thay
da cho thoi gian roi nhiac nho tin tinh. Sau thang
tap su la khodng thdi gian dé€ minh xem xét, hoc
tap, cling la co hoi d€ rén luyén long kién tri, tinh
nhan nai, d6i v6i quy thay thi khoang thoi gian nay
dé theo doi dao dtic va hanh kiém cta cic chu.

Van dé thu hai ctia chi Tam C, sau khi xudt gia
tai chuia khodng mot nam, chu ¢é y dinh xin qua
chuia thay Phudc Tién xuat gia. Thoi gian do, churat
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ai mo thay Phudc Tién, hang ngay nghe bang giang
cta thay ay, nghe phap roi sinh long kinh nguéng
va chi mudn sang chtia Tuong Van dé dugc than
can, hoc hoi véi thay 4y vi thay giang qua hay. Cha
thua v6i thady y dinh xudt ching, thay néi: “Néu
tiép tuc tu hoc thi tét, thay cling hoan hy, di qua do6
c6 khi lai t6t cho chu vi thay Phudc Tién cling cho
dé tu di hoc. Trong tuong lai, chu sé cé co hoi lam
mot vi gidng su. Chu di thay ciing d& phai lo cho
mot nguoi, sau nay chu thanh cong, dem lai lgi ich
cho chung sinh, d6 1a diéu t6t” Luc cha trinh bay
su viéc, thay cting rat hoan hy. Mot s6 huynh dé
biét dugc khuyén chd nén suy nghi cho chin chan,
cudi cung cha quyét dinh tiép tuc & lai chua Hodng
Phap tu hoc. Nh¢ tdm sy v6i huynh dé, chu déi y
khong di. Bay gio, chu khong con theo thay Phudc
Tién, nhung lai chuyén huéng sang Nam truyén.
Thay noéilén van dé nay trudc dai ching khong
phai ché trach chu, ma nhén sy viéc nay dé€ anh
em cung suy nghi. Mot ngudi khong cd lap truong
lam gi ciing khé thanh. Chting ta chay theo cam
quan cd nhan, ldc 4i md ngudi nao lién muodn di

theo nguoi do, mot thai gian sau 4i mo ngudi khac
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lai thay déi, gap cai gi thich rd6i sau lai bo, ngudi ta
goi d6 la khong c6 lap trudng, su tu hoc ctia ban
than sau nay sé kho khédn va khong viing chai.

Nhan viéc cht Tam C, hdm nay thay nhac méy
chu tap su nén suy nghi that k§. Néu minh thdy
khong phu hgp thi ct viéc di. Thay tung noi, c6
mot sO thay thuc hién chinh sach “ngu Phat tu”,
nghia 1a khong muon dé tu biét nhiéu rdi sé bo vi
cai do, cai xau ctia minh, thay thi khong nghi dén
chuyén dé. Ai doc dugc nhiéu sach thi hiéu biét
dugc nhiéu, 6 tri tué¢ d€ chon dung dudng di, viéc
chon dung con duodng tu hoc rat quan trong, bai
n6 sé dem lai lgi ich cho ban than va moi ngudi.
Cac chu nén suy nghi, c6 thoi gian ci doc that
nhiéu sach ca Nam truyén lan Bac truyén, sau do
chon phap mon nao phtt hgp nhat véi minh. Doi
v6i thady mau 4o khong lam nén thay tu, tong mon
cac phai cling vay, minh tu theo Phét chi khong tu
theo tong phai, cai gi dang thi minh thuc hanh, cai
gi dem lai lgi ich, an lac cho minh va nguai thi do
chinh la 16i Phat day.

Chu nao tuy da xudt gia tai chiia nhung muon

di noi khac tu cling dudc, ai muon thi cu di, hoan
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tuc rdi di qua cac chtia Nam truyén xudt gia va tho
gidi, lam lai tu dau. Néu cac chu tu dugc bén dé
cling mang lai 1gi ich cho ban than va Phat phap.
Khi anh em con & day, thay phai lo an, lo hoc, lo
tuong lai sau nay cho anh em. Con khi anh em
di chtia khdc thi nguoi khac sé lo gium thay. Anh
em nao bo tu ra ddi, thdy méi thay ti€c va chia
buon. Khi ra déi minh 14p gia dinh 1a di vao con
dudng dau kho, con tiép tuc di chua khac dé thuc
hién con duong ly tuéng ctia minh la di€u tét chi
khong cé gi xau.

Nhiing chd méi xudt gia néu thdy minh khong
pht hop v6i méi trudng chua Hoang Phap thi ct
di sém, dling nén d€ hai nam, ba ndm sé mat thoi
gian. Minh méi xudt gia thay khong hop thi cu di,
hoan tuc ro6i qua chua khac tu cho dung y nguyén.
Minh & chua nay ma tam khong an lac, khong
hanh phc thi rat khé d€ tron ven duong tu.

Nguoi xua cé cau: “Diling nui nay, trong nui
no’, nhiing ngudi khong co lap trudng viing vang
rat dé bi ngoai canh tac dong, kho hoc, kho tu vi
hay vong dong mo tudng, cach tot nhét la minh
ct di cho thoa long. Thay chi tiéc la anh em khong
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nghe du thay da nhac rat nhiéu lan.

Hom nay, thay nhac lai diéu nay, dic biét cho
may chu méi xuat gia. Minh doc sach hay xem
kinh gi déu thodi mai, ngudi nao cé kha ning hay
doc ndm bo Nikdya, doc cang nhiéu lan cang tét,
thay khong bao gi¢ bat budc anh em phai thuin
theo mdt tu tudng nao, hay tu do lya chon cho
minh mdt phap tu cam thay pht hgp nhat. Nguoi
nao mudn di qua bén Nam truyén cu di, thay
ciing khong cam can. Nhiéu nam nay, thay cling
doc kinh Nikdya va tim hiéu gido ly Nguyén thuy,
nhung thay dau c6 qua Nam truyén tu? Thay bo hét
bay thang bay ngay d€ nhép that doc kinh Nikaya,
tuy vay thdy van & bén Bac truyén. Viéc tu la do
minh, ching ta doc d¢ m& mang kién thtic, hi€u
nhiing 16i dtic Phat day, ti d6 minh biét cai nao
dang, sai, phai, trdi, con tu la § ngay tam minh va
cach thtc hanh tri chi khong phai hinh thtic bén
ngoai 1a Nam truyén hay Biac truyén. Nhiéu anh
em “ding nui nay trong nui no’, tudng ai ai cling
tu hanh chan chinh, nhung ct di r6i quan sat, tu
d6 minh sé hiéu rang tu la & minh cht khong phai
do ngudi, khong phai hinh thitic nhu thé nao.
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Néu cé quyét tam thi & dau tu cling tot. Chung
ta & chtia Hoang Phap cu thuc tap Td niém xd,
déu co6 ai cim minh thuc tap chinh niém, chi sg
minh khong chiu tu thdi. Nguoi nao mudn niém
Phat thi ¢ niém Phat, mudn tu thién theo cach
ctia Hoa thugng Thanh Tt hay theo phuong phap
ctia Lang Mai thi ct thuc hanh, niém chu theo
Tay Tang thi cd niém, khong ai ngin can hay gay
kho dé, vi chuyén tu hoc la viéc cd nhan va tuy
theo cin tinh ctia tling nguoi. Anh em dling nghi
la dén chuia Nam truyén mdi that su tu theo tinh
than cua Nikaya, suy nghi d6 khong dung. Thay
Minh Thanh cting dang huéng dan kinh Nikaya,
thuc hanh T niém xu, doc tung va hanh tri theo
Nikdya, thay ay con thanh lap dao trang Nikaya.
Chuyén do6 binh thuong, khong phai minh di
qua Nam truyén mdéi goi la dung Chinh phap.
Quan diém cta thdy rat ro rang, tu nhu thé nao
thay khong biét, nhung viéc 4n mén thi thay thay
khong dugc. Thay khong chap nhan chuyén an thit
chung sinh. Minh kéu ngudi ta dling sat sinh ma
ban théan an thit ching sinh thi méu thuan. Minh

biét tham song sg chét ma ldy than xac ctia ching
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sinh nu6i than mang ctia minh thi khong dugc.

Thai diic Phat con tai thé, chu Tang 6m bat di
khat thuc, cé nhiing viing ngudi dan khong biét
gido phap, cho nén ho cting gi minh an d6, khong
an thi nhin déi. Théi nay, minh & trong chua c6
nha bép roi mua do vé ty nau an. Hom nay, minh
dn gi phai suy nghi: “An thit gi day? Thit ga hay thit
heo? C4, muc, tom hay cua,...? Minh da suy nghi
trugc khi di chg, vay cé tdc y muon dn cdi gi do
khong? R6 rang cé su tac y va cam thay thich tha
khi tho dung thuc phdm”. Thay chi néi vay, tuy vao
quan diém va suy nghi cia méi ngudi. Khi anh em
long da mudn di thi thay c6 git ciing khong dugc,
chi mong sao anh em ¢¢ di thi sau nay cling nhé
dén nhiing 16i thay da tiing day cho minh, tu hoc
that tot, 1am nhting diéu lgi ich cho dao phap, cho
cugc doi va diing danh mat ly tuéng xuat gia cao
dep d€ doi minh tro6i theo nhiing cam do cua thé
gian. Sau nay anh em di ma thanh cong, tré thanh
nhiing bac thiy ndi tiéng, thiy nghe dugc cling
cam thdy vui mling. <25

Ngay 29 thdang 08 ndm 2019
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Méy loi tam huyeét

Thuyét phép, gidng kinh, viét séch, an tong kinh
dién, nham mang gido ly nha Phat dén véi moi ngudi,
gilp ngudi tu tap hudng dén hanh phuc chan that
clia su gidc ngd gidi thoat, dé goi la phap thi.

Néu khong du diéu kién lam nhing viéc &y,
chung ta dem kinh sach hodc bang dia Phat phap chia
sé cho nhiéu ngudi cung nghe, cling doc, dé cung
dugc hudng lgi lac tUr gido phdp Nhu Lai, day cing la
phap thi.

Duc Phat da day: “Trong cac su bo thi, phap thi
cé cong duc 16n nhat, khong cong dic nao cé thé
sanh bang”.

Dao phdp muén phat trién thi nén mong phai
dugc xay dép ving chéc. Chinh vi vay, méi ngudi
chdng ta nén tuy sic ma dong goép vao mot it voi,
mot it nudc, mot tdng da hay mot chut cong,... Ai co
tai thi gop tai, ai co suc thi gop suc, dugc vay thi anh
sang dao phap mdi cé thé tda rang va kién co doi doi.
V6i hoai bao “Tat ca vi Phat phap”, ching ta khong
nén dat nang quan niém vé cong dic. Danh hay loi



dau phai diéu ching ta mong nhan dugc;, ma lam
rang r& chinh dao, gép phan mang éanh sang tu bi clia
Phat phép soi chiéu dén moi chiing sinh, gilip ngudi
VUGt qua bé khé bd mé mdi la muc dich t6i thuong.

Hay nén nghi nhé dén nhiing nguoi dang dau
kho, hodc dang lac 16i, bé tic trong cudc séng — nhiing
NQUai that su rdt can su cdm thong, gidp dé cla cong
dong dé cé thé quay vé vai chan ly, véi niém vui va lé
song hudng thién. Lam dugc nhu thé chinh la loi ich
cho cd ta va ngudi vay.

Téng cho than nhan mot so tién nho, long minh
chua that vui, nhung minh khéng dd suc tang nhiéu
hon nfa. Nhung néu dem tang céc loai sach khuyén
tu, hudng dan ngudi tu tap thi du chi cd mét cudn
sach dang gia vai nghin cling van quy hon tién tram
bac triéu, vi cuén sach do sé gitip ngudi xay dung mot
daoi song thanh cao. Khi dé niém phuc lac vé bs chac
chén sé dén vaéi moi ngudi.

Hy vong may i tdm huyét nay sé dén dugc vdi
nhiéu vi Cap Co Doc, dé ngay cang cé nhiéu tam
long phét tdm chia sé va an tong kinh sach cho moi
Nnguaoi xem.

Tha thiét mong méi nhu thé!
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