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Trr tor SO/7

Kinh thua quy déc gia,

Chung t6i nghi rdng tap chiVan Hoéa Phat Gido sé 344 nay van dén tay
quy déc gia ding han, truéc ngay 15/5/2020.

Trong thdi gian toa soan tam ngung hoat déng dé tuan tha viéc gién cach
xd hoi cia Nha nudc, nhiéu doc gia va than hau da viét thu, goi dién tham
héi; dén khi s6 bdo ddc biét mimng Phat dan Phdt lich 2564 duoc phdt hanh,
quy vi lai goi dién chic mamg; nhiéu vi con bay té tinh cdm doi véi VHPG, thé
hién su lo ldng trudc nhiing khé khén cua toa soan va e ngai bdo sé khéng
thétiép tuc ra mdt doc gia. Chung téi rdt cam kich vi dugc quy vi luu tém.

Mcit khdc la nhiing su viéc khéng vui. Mot s6 vi ddc gia gui 16 trdch méc
vé viéc tda soan tam ngung hoat déng. Trong hoan canh vira qua, mét sé
tdc gia cdng tdc vién lai goi dién hdi vé viéc tai sao khdng ddng bai, khéng
tra 16i ly do bai khéng dugc ddng. (Cling xin dugc nhdc quy vi khéng nén
goi dién cho chung téi vao cdc gio nghi, ban dém, ngay nghi). Tham chi,
€6 vi sau I6i phan nan con bdo rang, “Téi gui bai dé dang vao ngay 1/5
nhung khong thay; vay dang vao so tiép theo cling dugc”. Khéng biét
bao nhiéu ldn chung t6i da néu trong thu tda soan rdng ching téi khéng
thé trd 10 riéng ting ting tdc gid cong tdc vién vé viéc bai cé duoc ddng
hay khéng va ly do khéng ddng. Méi ngay ching téi thuong nhdn dugc
khodng 10 bai gti dén. Va nhu vy, méi s6 bdo chiing téi van nhdn duoc
khodng 150 bai c6ng tdc. Viéc khéng tra 1di vé viéc dang hay khéng ddng
¢6 nhiing ly do la: 1) Toa soan khéng cé thoi gid; 2) C6 nhiéu bai khéng hop
Vi chd truong cua tda soan, nhiéu bai khéng dat yéu cdu vé ndi dung (vi té
nhi, day la ly do khéng dugc néu ra), c6 nhiing bai qud dai hodic qud ngdn.

Du mét sé doc gid hodic tdc gia cdng tdc vién ngd y khéng déng tinh véi
chd truong cua VHPG, ching téi chi xin quy vi théng cam. Chung téi ghi
nhdn sé déng déc gia va tdc gia cdng tdc vién ldu nay van gdn bé, chia sé
vui buén vai toa soan; va diéu nay la su khich Ié manh mé cho ching téi
trén budc duong phuc vu déc gia.

Thanh tam kinh chuc quy déc gid luén dugc than tdm an lac.

Van Héa Phat Gido
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PHAT PHAP

9UB; NgU nghj 13 ngot

YEN NHI

Uc Phat dung nhing bai ké sau day luu
nhac moi ngudi tuyét d6i khéng nén lam
ac, vi lam ac tuc la tu hai minh, tu déi gat
minh, khién cho ban than minh phai chiu
qua dang cay:

Ngudingu nghila ngot,

Khi dc chua chin muéi;

Ac nghiép chin muéi réi,

Ngudi ngu chiu khé dau’.

Nghiép dc da dugc lam,

Nhu stra, khéng déng ngay,

Chdy ngdm theo ké ngu,
Nhu Ita tro che day>.
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Ngudingu si thiéu tri,

Tu' ngd thanh ké thu,

Lam dc nghiép, khéng thién,
Phdi chiu qua ddng cay’.

S6 di bac Gidc ngd nhac nhé moi ngusi khéng nén
lam diéu ac vi bat cir ly do gi, vi lam &c la biéu hién cta
ngu si, thiéu tri, n6 1é cho duc vong, doi khi chi thay cai
lgi truéc mat, khdng ludsng duoc hdu hoa lau dai; nguai
lam ac phai chiu &c bao, khéng thé vién dan ly do hay
“dao ly” nao dé chay chiia cho 4c nghiép ctia minh*. C6
mot phap thoai & Tuong ung bé ghi |5i Phat noi dén vi
ngot (assdada) ctia ac nghiép khién cho ching sinh déi
khi rgi vao mé say lam &c, thich tha lam ac, nuéi séng



bang ac nghiép, trd thanh né 1é clia duc vong, san sang
phuc vu cho cai xau ac:

“Nay Thén trudng, cé mét s6 Sa-mén, Ba-la-mén noi
nhusau, thdy nhu sau: “Ai sdt hai sanh mang; tdt cd, ngay
trong hién tai, cam tho khé uu. Ai Idy ctia khéng cho; tat
cd, ngay trong hién tai, cdm tho khé uu. Ai séng ta hanh
trong cdc duc; tdt cd, ngay trong hién tai, cdm tho khé
uu. Ai néildo; tét cd, ngay trong hién tai, cdm tho khé uu”.

Nhung nay Thén trudng, & déy, ching ta thdy cé ngudi
deo vong hoa, deo béng tai, khéo tam, khéo thoa ddu
sdp, téc rdu chadi chuét, duogc cdc nir nhdan phuc vu cdc
duc chdng khdc vi vua. V€ ngudi nay, ho héi:

“Nay ban, ngudinay da lam gi ma dugc deo vong hoa,
deo béng tai, dugc khéo tam, téc rdu chai chuét, duoc ni
nhan phuc vu cdc duc chdng khdc vivua?”

Cdc éng tra loi vé nguoi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi nay da dap tan ké thu nghich cua vua va
dogt mang séng cua ké dé. Nha vua hoan hy déi voi nguoi
dy, nén da thudng cho ngudi dy. Do véy, ngudi nay dugc deo
vong hoa, dugc deo béng tai, duoc khéo tdm, rdu toc chai
chudt, duoc cdc nirnhdn phuc vu cdc duc chdng khdc vivua’:

Nhung nay Thén trudng, & day, ching ta thdy cé ngudi
hai tay bi tréi chdt ra ddng sau bdi mét soi ddy thdt chdc,
dau cao troc, véi tiéng tréng chdt tai, duoc dan di tir dudng
nay qua dudng khdc, tir nga tu duong ndy qua nga tu
dudng khdc, réi dugc ddt ra khéi ctra thanh phia Nam, va
bi chat ddu tai ctra thanh phia Nam. Vé ngudi nay, ho héi:

“Nay ban, ngudi nay dd lam gi ma hai tay bj tréi chat
ra dang sau b&i mot sgi ddy that chdc, ddu cao troc, voi
tiéng tréng chdt tai, dugc dan di tir dudng nay qua dudng
khdc, tr nga tu dudng nay qua nga tu dudng khdc, réi
duoc ddt ra khéi ctra thanh phia Nam, va bi chdt dau tai
ctra thanh phia Nam?”

Cdc éng tra 1o vé nguoi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi nay la ké thi cua vua. Ngudi nay da
doat mang séng mét ngudi dan ba hay mét ngudi dan
6ng. Do vdy, ngudi cta vua bat ngudi ndy va déi xi nhu
vay véi ngudinay’”.

Ong nghi thé nao, nay Thén truéng, 6ng cé bao gic
thdy hay nghe mét ngudi nhu vdy chdng?

- Bach Thé Tén, con tung thdy va nghe moét ngudi nhu
vay, va sé dugc nghe trong tuong lai. ..

Nhung nay Thén trudng, & déy, ching ta thdy cé ngudi
deo vong hoa, deo béng tai... dugc cdc nir nhdn phuc vu
cdc duc chdng khdc vi vua. V€ ngudi nay, ho héi:

“Ngudi nay dé lam gi ma dugc deo vong hoa, deo
béng tai... dugc cdc nit nhdn phuc vu cdc duc chdng
khdc vivua?”

Cdc éng tra 1o vé nguoi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi nay da ddp tan ké thu nghich cda vua
va dem vé chau bdu. Nha vua hoan hy véi ngudi dy nén
da thudéng ngudi dy. Do vdy, ngudi nay dugc deo vong
hoa, dugc deo béng tai... dugc cdc nir nhdn phuc vu cdc
duc chdng khdc vivua’.

Nhung nay Thén trudng, & ddy, ching ta thdy c6 ngudi
hai tay bj troi chdt ra ddng sau... va bj chdt dau tai cira
thanh phia Nam. Vé ngudi nay, ho héi:

“Nay ban, ngudi nay da lam gi ma hai tay bj tréi chdt
ra ddng sau... va bi chdt dau tai cira thanh phia Nam?”

Cdc 6ng tra i vé ngudi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi ndy da tirlang hay tarngéi rimg Idy nhiing
vdt khéng cho, duoc goi la én trém. Do vdy, nhiing nguoi cua
nha vua bat ngudi nay va doi xir nhuvdy véi ngudi nay”

Ong nghi thé nao, nay Thén truéng, Ong cé bao gid
thdy hay nghe mgt ngudi nhu vy chdng?

- Bach Thé Tén, con ting thdy va nghe mgt ngudi nhu
vay, va sé dugc nghe trong tuong lai....

Nhung nay Thén trudng, & ddy, ching ta thdy c6 ngudi
deo vong hoa, deo béng tai... dugc cdc nir nhdn phuc vu
cdc duc chdng khdc vi vua. V& ngudi nay, ho néi:

“Ngudi nay da lam gi ma dugc deo vong hoa, deo
béng tai... duogc cdc nit nhdn phuc vu cdc duc chdng
khdc vivua?”

Cdc 6ng tra i vé ngudi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi nay cé ta hanh véi nhiing ngudi vo
cta ké thit nghjch ctia vua. Nhd vua hoan hy véi ngudi dy
nén da thudng ngudi dy. Do vay, ngudi dy duogc deo vong
hoa, dugc deo béng tai... dugc cdc nit nhdn phuc vu cdc
duc chdng khdc vivua’.

Nhung nay Thén trudng, & ddy, ching ta thdy c6 ngudi
hai tay bj troi chdt ra dang sau... va bj chdt dau tai cira
thanh phia Nam. Vé ngudi nay, ho noi:

“Nay ban, ngudi nay da lam gi ma hai tay bj tréi chdt
ra ddng sau... tai ctra thanh phia Nam?”

Cdc 6ng tra i vé ngudi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi dy da pham ta hanh véi cdc phu nirva
cdc con gdi cdc gia dinh. Do vdy, cdc ngudi cua nha vua
bdt ngudi dy va déi xi nhu vy vai ngudi dy”.

Ong nghi thé nao, nay Thén truéng, 6ng cé bao gid
thdy hay nghe mgt ngudi nhu vy chdng?

- Bach Thé Tén, con ting thdy va nghe mgt ngudi nhu
vay, va sé dugc nghe trong tuong lai....

Nhung & ddy, nay Thén trudng, ching ta thdy c6 ngudi
deo vong hoa, deo béng tai... dugc cdc nir nhdn phuc vu
cdc duc chdng khdc vi vua. V€ ngudi dy, ho néi:

“Ngudi nay da lam gi ma dugc deo vong hoa, deo
béng tai... duoc cdc nit nhdn phuc vu cdc duc chdng
khdc vivua?”

Cdc 6ng tra i vé ngudi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi nay lam cho vua cudi vdi 167 néi Ido.
Nha vua hoan hy véi nqudi dy nén da thuéng ngudi dy.
Do vdy, ngudi dy dugc deo vong hoa, dugc deo béng tai...
dugc cdc nit nhan phuc vu cdc duc chdng khdc vivua”

Nhung nay Thén trudng, & ddy, ching ta thdy c6 ngudi
hai tay bj troi chdt ra dang sau... va bj chdt dau tai cra
thanh phia Nam. Vé ngudi nay, ho héi:

“Nay ban, ngudi nay da lam gi ma hai tay bj troi chdt
ra dang sau... va bi chdt dau tai cira thanh phia Nam?”
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Cdc 6ng tra i vé ngudi dy nhu sau:

“Nay ban, ngudi dy do ndéi ldo, da phd hai tai san cua
nguoi gia cht hay con cta ngudi gia chd. Do vdy, cdc
ngudi cta nha vua bdt ngudi dy va déi xi nhu véy vai
nguoi dy”.

Nay Thén trudng, 6ng nghi thé nao, 6ng c6 bao gid
thdy hay nghe mgt ngudi nhu vy chdng?

- Bach Thé Tén, con tiing thdy va nghe mgt ngudi nhu
vay, va sé dugc nghe trong tuong lai...”.

Cau chuyén Phat noi vé hai ngusi lam ac nhan lanh
hai két qua khac nhau ngay trong doi hién tai cho thay
cai xau ac doi khi dé lam cho con ngudi ta mg mat.
Cung lam viéc ac, nghia la sat sanh, lay ctia khong cho,
ta hanh trong cac duc, néi ldo, nhung mét ngudi thi bi
tring phat con ngudi kia lai dugc trong thudng. Lam
ac bi trung phat la Ié thudng xua nay, nhung lam ac
ma dugc trong thudng thi rd 1a 16i x& sy ctia hang bao
chua, khién cho cai xau ac khong con bién gidi ro rét,
dugc khuyén khich va cé va,
tré thanh co hoi cho tham
vong xau xa clia con ngudi.
Lich s loai ngucgi tung
chung kién 16i phan xir theo
kiéu hung bao nhu vay.

Buc Phat khéng di sau binh
pham vé 16i hanh x{r c6 nhiéu
sai lam trong cac xa hoi loai
ngudi. Bac Giac ngd chi néu
ra hai su viéc trai ngugc dé luu
nhac moi ngudi rang cai xau ac
doi khi dugc to tam véi huong
vi tham tho ngot ngao khién cho chiing sinh roi vao mé
say thich thd, nhung con ngudi tuyét déi ché lam diéu ac,
ché c6 thay cai lgi dugc tudng thudng trudc mat ma quén
di hau qua khé dau khong thé tranh cda 16i séng lam ac. Vi
nghiép ac mot khi da dugc lam thi s6m mudn sé quay lai
roi xudng dau clia ké lam ac. Luat nhan qua tu nhién khéng
chap nhan bat ky su bao chira nao cho moi ac nghiép cta
con nguai.

Bac Giac ngd goi 16i séng cla ké lam ac dugc trong
thuéng la “phap hanh hién tai lac, tuong lai qua bao
khé”  (dhammasamadanam  paccuppannasukham
ayatim dukkhavipakam) véi 1Gi giang gidi nhu vay:

“0 day, nay cdc Ty-kheo, ddy la phdp hanh hién tailac,
tuong lai qué bdo khé. Do vé tri véi phdp nay, do si mé
nén khéng biét nhu chén: “Pdy la phdp hanh hién tailac,
tuong lai qua bdo khé” Do vé tri véi phdp nay, do si mé,
do khéng tué tri nhu chdan, nén phuc vu phdp nay, khéng
tranh né phdp nay. Vi phuc vu phdp nay, vi khéng trdnh
né phdp nay, nén déi vai vi nay, cdc phdp bat kha di, bdt
kha lac, bdt kha y téng trudng; cdc phdp kha di, kha lac,
kha y bi tiéu diét. Vi sao vdy? Nhu vdy nay cdc Ty-kheo, la
vivi dy khéng c6 tri d6i vai phdp nay.
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Nay cdc Ty-kheo, thé nao la phdp hanh hién tai lac,
tuong lai qua bdo khé? O ddy, nay cdc Ty-kheo, c6 nguoi
véi lac, véi hy, sdt sanh va do duyén sdt sanh, cam tho lac
va hy; véi lac, vai hy, Idy cia khéng cho va do duyén Idy
cta khéng cho, cam tho lac va hy; véi lac, véi hy, séng
theo ta hanh trong cdc duc, va do duyén séng theo ta
hanh trong cdc duc, cam tho lac va hy; véilac, véi hy, néi
lgivong ng(, va do duyén néi li vong ngl, cam tho lac va
hy; véi lac, véi hy, néi I6i hai ludi, va do duyén néi loi hai
lu6i, cam tho lac va hy; véilac, véi hy, ndiloi dc ngirva do
duyén néi loi dc ngt, cam tho lac va hy; véi lac, vdi hy, néi
l6i phii phiém, va do duyén néildi phii phiém, cam tho lac
va hy; véi lac, véi hy, c6 tdm tham di va do duyén cé tam
tham di, cam tho lac va hy, véi lac, véi hy, cé tam san hdn
va do duyén cé tdm san hdan, cam tho lac va hy; vdi lac,
VGi hy, c6 ta kién va do duyén co ta kién, cam tho lac va
hy. Vinay sau khithdn hogi mang chung, sanh vao c6i di,
dc thu, doa xur dia nguc. Nhu' vdy, nay cdc Ty-kheo, goila
phdp hanh hién tai lac, tuong lai qud bdo khé.

Nay cdc Ty-kheo, vi nhu m¢t binh dong dung nuéc
udng, ¢6 sdc, c6 huong, ¢ vi, va nudc uéng dy cé tdm thuéc
déc. R6i moét ngudi dén, mudn séng, mudn khéng chét, ua
mudn lac, hiém ghét khé. Va c6 ngudi néi véi ngudi dy nhu
sau: “Nay ban, binh déng dung nuéc uéng nay, cé sdc, c6
huong, ¢6 vi, va nuéc uéng dy cé tdm thudc doc. Néu ban
mudn, hay uéng. Trong khi uéng, ban sé duoc thich tha vé
sdc, vé huong, vé vi. Sau khi uéng, ban c6 thé di dén chét
hay dau khé gan nhu chét” Ngudi kia cé thé uéng, khéng
suy nghi, khéng tur bé. Trong khi uéng, ngudi dy dugc thich
thu vé sdc, vé huong, vé vi. Sau khi uéng, ngudi dy cé thé
di dén chét hay dau khé gdn nhu chét. Nay cdc Ty-kheo, Ta
néi phdp hanh nay giéng nhu vi du dy, tuc la phdp hanh
hién tai lac, tuong lai qud bdo kh&™.

Nhu vay, theo Igi Phat thi ké lam ac dugc trong
thudng la ngudi ngu si, thiéu tri, chi thdy cai lgi dugc
tudng thudng trudc mat, khong thdy dugc hau qua
nguy hai chin muéi clia 4c nghiép dugc tich tap, dé
dang chap nhan va phuc vu cai 4c, sdn sang lam tay sai
cho cac thé luc xau ac. Do céi ac dugc khuyén khich va
tudng thuéng, ké ngu si, thiéu tri ua thich lam ac, han
hoan véi 16i s6ng lam ac, sung sudng thu hudng thanh
qua tai hai cta 16i s6bng phuc vu cai ac, bi ac nghiép
doanh vay va khéng ché, trg thanh nan nhan cua cai
ac. Lam 4c lau ngay véi tam thich thd han hoan thi bi
ac nghiép tréi budc, bi chinh ac nghiép lam cho khén
dén. Do si mé thich thu lam ac, ké ngu si tu bién minh
thanh ké thu, tu lam hai minh, dua ddy minh vao coi
d{r, ac thy, doa xu, dia nguc sau khi than hoai mang
chung béi 18i s6ng d6 day ac nghiép.

Clng theo 16i Phat thi s& di con ngudi ta thich thd lam
ac dén do phai rai vao bat hanh khé dau la vi cai ac doi khi
bi lgi dung, nguy bién thanh vi ngot hap dan khién cho
ngudi ngu si, thi€u hiéu biét bi 16i cudn vao viéc lam &c,
cang lam ac cang duac lgi 16¢, khdng con mang dén hau



qué nguy hai, tu gieo minh vao tai hoa khé dau; giéng
nhu day leo non ém ai deo bam vao than cay sa-la, ban
dau méi bam vao than cay thi tao cdm giac rat ém ai dé
chiu nhung theo thai gian cac day leo lan lugt moc ra bao
trum ca than cay, r6i chiing I6n 1én két thanh mét bui cay
ram rap bdp nghet cay sa-la dy’; hodc nhu nudc udéng cé
huang vi tham ngon nhung dugc tdm thudc doc, mdi
udng vao thi cdm thay thich tha khodi khdu nhung sau
dé thi chinh nudc uéng doc hai dy khién cho ngudi st
dung di dén chét hodc dau khé gan nhu chét?,

P& canh tinh moi ngudi ngan tranh cai 4c va hau
qua nguy hai cta 16i séng lam ac, Buc Phat dua ra
nhiéu 16i khuyén day httu ich.

Trudc hét, Ngai khuyén nhac moi ngudi can phai
chd tdm suy xét ky vé cai dc va hau qua tai hai khé dau
cla ac nghiép, phai tuyét déi tranh xa cai ac, khéng
nén lam ac vi bat ct ly do gi, bdi khong ai thoat khoi
qua bdo cta ac nghiép.

Ngai nhan manh:

Ké thii hai ké th,

Oan gia hai oan gia,
Khéng bédng tam hudng ta,
Gdy dc cho tu'than®.

Khéng trén troi, gidia bién,
Khéng ldnh vao ddng ndi,
Khéng ché nao trén doi,

Trén khoi qua dc nghiép'®.

“Ananda, Ta da tuyén b6 mét cdch dut khodt réing than
lam dc, miéng nai dc, y nghi dc la diéu khéng nén lam. Néu
lam nhang diéu khéng nén lam dy, thoi cé nhiing nguy hai
nhu sau dugc cho doi: Tuw minh ché trdch minh; sau khi duoc
biét, ké tri ché trdch; tiéng dc don xa; bi mé dm khi mang
chung; sau khi than hogi mang chung, bi sanh vao c6i di,
dc thu, doa xui, dia nguc. Vi thé, ndy Ananda, Ta da tuyén b6
mot cdch dut khodt rédng than lam dc, miéng noi dc, y nghi
dc la diéu khéng nén lam. Néu lam nhing diéu khéng nén
lam dy, thoi c6 nhiing nguy hai nhuvay duoc chd doi™.

Bac Giac ngd cing luu nhac moi ngudi phai than
trong, de dat véi cdi ac, ché xem thudng cai ac, cho
rang ching la nhé nhat, vé hai; bai ti nhimng diéu ac
nho nhat tudng nhu vé hai dy dugc tich tap lau ngay
thi thanh ra to I16n tai hai khon ludng.

Ngai nhac nhé:

Chd ché khinh diéu dc,
Cho rding chua dén minh,
Nhu nuéc nhé ting giot,
Réi binh ciing ddy tran,
Ngudi ngu chda day dc,
Do chdt chua dan dan'.

Ac nghiép da dugc lam,
Nhu sira, khéng dbng ngay,

Chdy ngam theo ké ngu,
Nhu Ita tro che day™.

Ngu®i dc thdy la hién,
Khi dc chua chin mud6i;
Ac nghiép chin muéi réi,
Ngudi dc mai thdy dc',

Trong trudng hop da 16 lam diéu &c vi ly do nay hay
ly do khac thi can phai diing ngay lai, ché tiép tuc lam
thém, ché co thay dugc lgi 16c trudc mat ma ua thich
viéc lam &c, vi lam ac tat phai chiu khé:

Néu nguoi lam diéu dc,
Ché tiép tuc lam thém,
Ché udc muén diéu dc,
Chua dc, tét chiu kh6'™.

Diéu dc tu minh lam,

Tu minh sanh, minh tao,
Nghién ndt ké ngu si,

Nhu kim cuong, ngoc bdu'®.

Sau hét, phai biét an nan hai ti€c vé viéc ac ma minh
da lam va né luc lam nhiéu viéc lanh dé x6a tan dan
cac nghiép ac, phai thuc hanh sy chuyén hoa ban than
theo céch “dung cac hanh lanh lam xéa m& nghiép ac”
thi 4c nghiép mdi dan dan dugc tiéu trur:

Aitruéc lam dc nghiép,
Nay nh¢ thién chdn lai,
Chdi sdng céi ddi nay,

Nhu trdng thodt mady che'’.

Aidung cdc hanh lanh,

Lam xéa md nghiép dc,

Chdi sdng ruc doi nay,

Nhu trdng thodt may che'®. m

Chu thich:

1. Kinh Phdp cu, ké s6 69.

2. Kinh Phdp cu, ké s6 71.

3. Kinh Phdp cu, ké s6 66.

4. Kinh Thién sy, Trung bé.

5. Kinh Patali, Tuong ung bé.

6. Dai kinh Phap hanh, Trung bé.
7.Tiéu kinh Phép hanh, Trung bé.
8. Dai kinh Phap hanh, Trung bé.
9. Kinh Phdp cu, ké s6 42.

10. Kinh Phdp ct, ké s6 127.

11. Kinh Cac stic manh, Tdng chi bé.
12. Kinh Phdp ct, ké s6 121.

13. Kinh Phdp cu, ké s6 71.

14. Kinh Phdp cu, ké s6 119.

15. Kinh Phdp ct, ké s6 117.

16. Kinh Phdp cu, ké s6 161.

17. Kinh Angulimala, Trung bé.
18. Kinh Phdp cu, ké s6 173.
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TRAN QUE HUONG

1.
Covid-19 bénh duyén

Bong dau xuat hién dao dién dan tinh
A Au Phi My... diéu linh

Cdip tinh méi, khé thé rinh... gan xa
Tim phdp I, tim ban gia

“Thiéu suc dé khang ray ra... tur sinh”
Toan cau bén triéu hai kinh

“Poéi trdm ngan...”td... dan linh ru hén
Nhap phdi réi tat hoi ludn

Da gan xuong thit bon chon xa buéng!

2.

Lam ngudi tinh thuic v thudng

T dai ndm udn van vuong nhiéu doi
Covid-19 goi mai

A-di-da Phat! Rong choi... chuat vé

Hiru duyén, hitu nghiép khi hé

V6 duyén... déi nghiép... dé hué "goodbye”

3.

Bdng tham san si... “0” hoai

Ma vuong ba lao miét mai chap né!

That tinh luc ducru ré...

Ngay thang sau ndng U é nao tinh

Méi dai n6i két phu sinh

Lénh dénh mé chap vé minh khé hoai
Cép tinh, khé thg, loay hoay...

Tim gan than phéi mot ngay... nat tan!
Ngudai ci! S6m tinh méng vang

Khéo tu khéo dudng thoat dang tram luan
Thoét tham - san - si phong tran

Ghét thuong, miing gian, xa luan vui buén...
Khéo tu tinh lac chon thuong

Khéo tu thién dinh cat tudng nhan du

Tu minh tam tué vé uu

Ty minh khac ky diéu nhu chinh minh

Tu minh thudng lac vién minh.

PV.MBQ, Réim thdng 4/Canh Ty-2020



Ly luan dich kinh

ciia Huyén Trang

vU THE NGOQC

é tiéu st va cong nghiép cla Huyén Trang

(602-664) ching ta da c6 phan viét riéng

trong phan phu luc clia sach Kinh Phdt:

Ngudn géc va Phdt trién'. G day chung ta

chi noi vé viéc phién dich va phuong phap
phién dich cuta su trong suét hai muoi nam cong stc
kién tri lam viéc hau nhu khéng c6 mét ngay gian
doan. Véi su nghiép dich 73 b kinh gém 1.330 quyén,
thi chi véi s6 lugng nhu thé qua thuc ngai da xing
dang la ngugi dich kinh s& mét trong lich st phién
dich kinh Phat & Trung Hoa. Tuy nhién con sé 16n lao
do chua da dién ta hét vé su nghiép cla ngai. Tha nhat
la khac véi La-thép, da s6 cac bé kinh clia ngai mang vé
va dich [a nhitng b6 kinh chua bao giG dugc dich trudc
do. Thi hai la pham vi dich thuat cla ngai rat rong.
Huyén Trang khéng chi dich kinh cia ca Nguyén thuay
I&n Pai thira, ma su con dich nhiéu ludn ctia nhiéu téng
mon khac nhau tor Trung quan Khéng téong dén Du-
gia Hanh téng. Khong nhiing thé su con dich va gidi
thiéu nhiéu chuyén mén trong Phat hoc. Pién hinh, su
la ngudi dau tién dich va gidi thiéu mén luan ly hoc
Phat gido, goi la Nhdn minh hoc, mét mén hoc phat
trién ludn ly hoc va tri thic hoc rat sdu cla Phat gido
da dugc phac hoa trong céac luan ctia Long Tho tur thé
ky thar hai va sau d6 dugc Tran-na (Dignaga 480-540)
r6i Phap Xdng (Dharmakirti 600-650) phat trién - Nhan
minh hoc tir d6 tré thanh mot trong nam mén hoc bat
budc cla cac truong Phat hoc chinh qui clia Phat gido
& Naldnda An Do trudc kia va Tay Tang hién nay. Trudc
khi Huyén Trang dich va gidi thiéu Nhdn minh hoc thi
Phat gidao Trung Hoa khong hé biét gi vé bd mén hoc
quan trong nay.

VEé ly luan va phuong phap dich thuat, thi nguai
ta déu biét su chd truong trung thanh tuyét déi vai
nguyén ban (khac véi La-thap)2. Trong luan vé kinh Kim
cuong?® téi da cé dip so sanh ban dich kinh Kim cuong
cla Huyén Trang va ban dich cta La-thap clng vdi
nguyén tac Sanskrit va ban dich Anh ng{ cta Eward
Conze. Toi da cho thay ban dich ctia Huyén Trang la
mot ban dich khéng nhiing khéng cat gon hay nhuan
sac, ma con theo sat dén ting chi tiét nho clia nguyén
céo®. Thi du rat nho trong phdm “Nhat thé dong quan”
khi Buc Phat hoi “Tu-bo-dé! Y 6ng nhu thé ndo? Nhu Lai
¢6 nhuc nhén hay khéng? Tu-b6-dé tra 15 “Bach Thé Tén,
ding nhu thé...”. Budc Phat lap lai nam lan nhu thé vai

thién nhan, tué nhan, phap nhan, Phat nhan. Huyén
Trang déu dich day da nhu thé. Nhiéu ban dich nhu
cla Edward Conze dén cac lan sau chi tom chung lai
“Nhu Lai héi: Tu-bé-dé, Nhu Lai ¢6 thién nhéan, ¢é tué
nhdén, cé Phdt nhén hay kh6ng?”>. Ngay ca trong nguyén
ban Sanskrit, sau danh xung Nhu Lai, thuong cé thém
rat nhiéu danh tu xung tan khac nhu “bdc cao ca tng
cting, bac chinh déng chinh gidc v.v.”, La-thap thudng bd
di, nhung trong ban dich ctia Huyén Trang méi lan c6
tén Nhu Lai, Huyén Trang lai ti€p tuc viét theo day du
cac danh hiéu xung tan dé y nhu nguyén cado. Ngay
ca danh xung “bodhisattva” trong nguyén tac thuong
di kém d0 “mahasattva” La-thap thudng dich gon “Bo-
tat” nhung Huyén Trang luén ludn 1a“Bo-tat Ma-ha-tat”.

Theo nguyén tac trung thanh véi nguyén dién cho
nén Huyén Trang cling phé binh ca ban dich kinh Kim
cuong da qua phé bién va néi tiéng clia La-thap. Trong
Bai Budng Dai Tir An Tam Tang Phdp su truyén cGa Hué
Lap, Huyén Trang phé binh ban dich nay “Ba cdu héi
ctia Tu B6 Pé da thiéu mét cau™ va dac biét 1a bd mat
ch@ “ndng doan” nén khéng gidi thich ré kim cuong
khong phai la vi vai tri tué (prajiia) nhu xua nay cac
nha chu giai, ma kim cuang dugc vi nhu long nga chap
va phién néo cling chac nhu kim cuong va chi co kinh
nay mai co thé doan trit n6 dugc. Nguyén van viét rd
I6i Huyén Trang “Cdc ban chi Phan déu viét ‘Néng doan
kim cuong bdt-nhd’ nhung ban ci chi viét ‘Kim cuong
bdt-nha’ Ré rang la Bo-tdt xem su' phdn biét la phién néo,
ma cdi mé hodic phdn biét thi ciing chdc nhu kim cuong,
chi c6 kinh nay gidi thich ré, chi cé tri tué phi phdn biét
mdi c6 thé doan tru dugc nd”

Viéc Huyén Trang khi dich lai kinh Kim cuong cuang
quyét 1y lai da tén Ndng doan Kim cuong Bdt-nhd
Ba-la-mat-da con bao ham y nghia chu truong trung
thanh vai nguyén dién dé tranh hiéu lam tai hai. Nhu
ludn &n “Phat dién Hdn dich chi Nghién ciu” cGa Vuong
Van Nhan viét, c6 nam cach dat tén kinh, nhung cach
dung nghia khai quat cia bo kinh dé dat tén kinh thi
phai can than “Néu khong sé bién hay thanh d&, lam
trd cudi cho thién ha. Chang han “Kim cuong bat-nha”
véi “Ndng doan kim cuong bdt-nha” hoan toan tuong
phan. Dé trudc rat dé dan téi sungd nhan kinh Bdt-nha
cuiing nhu kim cuang (Bdt-nha kinh ky nganh nhu kim
cuong), dé sau biéu dat y nghia chinh xac kinh Bdt-nha
sac bén co thé cat dut kim cuong (Bdt-nha kinh ky loi
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ndng doan kim cuong). Thé nén tén dich cda loai sau la
6n nhat’. Néu tac gid Vuong Van Nhan biét thém rang
cach hiéu “Bat-nha ciing ran sac bén nhu kim cuong”
(bdt-nha kinh ky nganh nhu kim cuong) da dua nhiéu
dich gia Viét Nam dén giai thich hoan toan khac vai
néi dung kinh Kim cuong c6 1& 6ng con phai cha thich
nhiéu hon n(a.

Chu truong trung thanh véi nguyén dién nén Huyén
Trang khong nhiing khéng cat gon hay nhuan sac ma
con theo séat ca dén cach hanh véan nhiéu khi rat 1é mé
clia nguyén cdo Sanskrit. Quan diém téng quat thi da
s6 ngudi c6 dip doc hai ban “Kim cuong Bdt-nha” va
“Ndng doan kim cuong Bdt-nha” thi thudng ua thich
ban cla La-thap vi vdan chuong trau chudt va dé doc
hon, vi vay ban dich nay phd bién hon. Nhu trudng
hgp & Viét Nam hau nhu trudc day ngudi ta con khong
biét dén cac ban dich Han van khéac ngoai ban dich cua
La-thap (trong tat ca cac ban van con git dugc & kho
van khé Han Nom Ha Noi chi thdy c6 ban La-thap). Tuy
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nhién ciing la mét ngudi c6 ddi chut hoc van vé chir
Han va Sanskrit thi cad nhan t6i cé thu vi riéng khi doc
ban Huyén Trang. Doc ban dich ctia La Thap vi qué trau
chuét khién nguai ta nhiéu khi quén rang minh dang
doc mot ban dich. Tréi lai doc ban Huyén Trang rd rang
biét minh dang doc ban dich nén phan nao tham dugc
tu vi cla nguyén cdo. Vi ré rang la ban dich ctia Huyén
Trang cO truc trac, c6 Ié mé, nhung dudng nhu chinh
ngai 6 tinh dich luén ca cai tric trac ludm thuém cha
nguyén cdo. Day c6 phai Ia mot uu diém hay khong?
Nhung ré rang d6 la diém ddc déo trong vén dich cla
Huyén Trang.

Huyén Trang la mét hoc gia Phat hoc can trong, 1a
dich gia hiém hoi viia gidi ca hai ngén ngir vira ting
s6ng lau trong ca hai xa hoéi chiu anh huéng cta hai
van héa nay. Huyén Trang lai con la ngudi tudng tan ca
tri thdc luan va logic ngén nglt Phat hoc (Nhan minh
hoc), vi vay ngai qua that héi du tat cd cdc pham chat
can va da dé tré thanh mét dich gia kinh Phat ly tuéng.
Su nghiép dich kinh cla su da la mot minh chdng ré
rang. Vi vay ly thuyét “Ng ching bat phién” cla su
khong con la mét ly thuyét ma chinh la két qua cuda
mot thyc hanh lau dai. § day ching ta can nghiém
tham vé ly thuyét nay mot cach ky luéng hon la chi cé
tinh cach liét ké.

Ngii chiing bat phién

HAEA R

Ngl chling bat phién la nam trudng hop can gil
nguyén nguyén nglr (qua cac dich am / transliteration)
ma khéng phién dich (dich nghia/ translation). Sau day
la nam trudng hop:

1.Vibimat nén khong dich, nhu chitda-la-ni (dharani).

2.Vi ham nhiéu nghia nén khéng dich, nhu ch“Bat-
gia-pham” (bhagavat), A-la-han (arhat).

3.Vi 6 Trung Hoa khéng cé thir d6 nén khong dich,
nhu ch(r (cay) “diém-phu” (jamba).

4. Vi gilr theo ngudi dich xua nén khéng dich, nhu
ch“b6-dé” (bodhi).

5. Vi tran trong nén khong dich, nhu ch(r “bat-nha”
(prajna).

Cach khoéng dich nghia thd nhat, Huyén Trang gidi
thich la khéng nén dich nghia cac tu Phan nglt cé y
nghia sau sac bi mat ma khi dich chi dung mét tor don
gidn c6 mot nghia gidi han thi nén dung lai nguyén
tUr (qua cach doc / transliterate). Huyén Trang thi du
nhu chir Phan dharani thi chi can don gian dung cach
doc am “da-la-ni” dé€ bao tén dugc phan nao nguyén
am clia nguyén trang. Khéng dich vi ngoai sy bao vé y
nghia bi mat, ma tranh cach dich nghia mét cach truc
ti€p nhiéu khi khong c6 nghia gi hét nhu than cha “om
ma-ni pad-me hiim” du cé thé dich nghia la“om, ngoc
qui trong hoa sen” thi cau nay that ngé nghé chang c6
nghia gi, thé thi danh “dich” am (doc theo Han Viét) la



“dn ma-ni bdt-mé héng". Nguyén tac véi cac than cha
nhu thé khéng phai do Huyén Trang chd truong ma
né da la nguyén tac cla than chd ti xua. Cho nén nhu
than chu gate & cudi kinh Bdt-nhé Tam kinh ti cac ban
dich xa xua clia La-thap qua cac ban dich Han, Tang,
Mong cho dén Anh, Phap, Duc hién dai cing déu la
“dich am” la “gate, gate, paragate, parasamgate,
bhodi svaha” nhu thé.

Truong hop thd hai khéng dich nghia la nhiing tu
trong nguyén cao quéa ham xuc va nhiéu nghia. Huyén
Trang thi du nhu chi bhagavat “Bat-gia-pham” c6 dén
sau nghia, néu chi mét nghia dugc dich, thi nam nghia
kia cing mat. Trong thi du chir Bhagavat (Thé Tén)
theo Huyén Trang tir nay gébm sau nghia:

(1) nguci c6 nhitng hao tudng;

(2) ngusi chién thang cac 4o tudng va ma qui;

(3) nguai chia sé nhitng thién ddc nhu tu tai trudc
cac cam do cua danh vong tién tai vat chat;

(4) ngudi hoan toan thiu triét chan ly B6n Thanh Dé;

(5) nguai luén thuc hanh thanh su;

(6) ngudi da tur bo luan hoi.

Ca sau nghia d6 dong ldc ndi lén trong tir Bhagavat
“Bat-gia-pham’, nay néu chi dich mét nghia thi mat
luén nam nghia kia. Day la truong hop rat thudng thay
trong thuat ng{ Phat gido, ty nhu tu thong thuong la
maha ching ta tudng rang dé dang dich ra la “dai” nhu
“dai thua” Mahadyadna. Thuc ra maha trong Phat hoc c6
dén 6 nghia chinh“1- Thuong nén goi la mahad, 2- Réng
nén goi la maha, 3- Cao nén goila maha, 4- Sdu nén goi
la maha, 5- Nhiéu nén goi la maha, 6- Hon nén goi la
maha’. Nén cuéi cing dé m&“maha” la t6t nhat.

Céch khong dich nghia thi ba la cac danh tu chi
cac dia danh, su vat, cay cd, muong thu v.v. khéng co
& Trung Hoa va Trung Hoa cling khong ¢6 tuong tu.
Huyén Trang cho thi du nhu loai cay jamba “diém phu”
|3 loai cay chi thdy & An Do, mot nam thay 14 dén ba lan,
va thay l4 rét nhanh trong khoang khic. & Tay phuong
cac thuat ng( triét hoc khoa hoc nhiéu khi cling bat
buéc phai dung nguyén tu géc, nhu ngay nay ching
ta thay dai da s6 cac quéc gia dung mau tu la-tinh; khi
viét vé cac thuat ngir dién tur dién toan ciing thudng
viét theo Anh ng{, ma khéng c6 dich ra ngén ngt me
dé cda ho, du cé thé dich duoc.

Khong dich nghia thi tu la gém céc t ma qui udc
truyén thong da quen dung I6i phién am theo Phan am
(transliteration). Huyén Trang cho thi du ch(t anuttara-
samyak-sambodhi du c6 thé dich dugc la “vé thugng
chinh dang chinh giac’, nhung chung ta cé thoi quen
dich am (a-nau-da-la tam-miéu tam-b6-dé) cho nén du
6 thé dich nghia cling khéng nén dich.

Loai thir nam khéng dich la nhitng tU cé nghia dac
biét sé mat khi dich ra Han ngir. Thi du nhu tU prajia
(bat-nha) du c6 thé dich ra la“tri tué” nhung cach dich
nay da lam mat di y nghia sau sdc ca né. Cho nén cach

dich am (bat-nha) thi cdi nghia toan ven ctia ch prajia
sé dugc gin gil®.

Ly Luan cta Tan Ninh

Tan Ninh (919-999) la ngudi Ng6 Hung, Hang Chau
va la tac gia Bai Téng Cao tdng truyén. Tan Ninh la mot
ngudi bac hoc, ndi tiéng trong gidi Luat su duong
thai, viét nhiéu sach con truyén dén tan ngay nay. Ly
luan vé dich kinh cta éng dugc ghi trong Téng Cao
tdng truyén goi la “Tan y luc 1&” (sdu quy tac mdéi) la
téng két cac kinh nghiém cla tién nhan gém sau tiéu
dé nhu sau:

1. Dich chir, dich am

Tan Ninh phan biét thanh bén truong hop:

a) Am char déu dich, day 1a 18i dich binh thudng.

b) Am char déu khéng dich; day la trudng hgp théng
thudng ngay nay ching ta cung ding chung mau tu
abc nhu Boston, London.

¢) Dich chir khéng dich dm, tic khong phién dich
(translating) ma chi dung ch Han chi am ch{ Phan
(transliterating); day la loai Huyén Trang noi la “Bi mat
khong nén dich” chi dung cht Han chd am ch(r Phan,
nhu chr da-la-ni (dhdrani).

d) Dich Gm khéng dich ch@, tuc trudng hgp chir“van”
£ dung nguyén chir Phan chi dich am.

2. Tiéng Hé, tiéng Phan

Qui tac nay cling chia lam bén loai:

a) ThanhTang la ngén ng(rthuan Phan ng( (Sanskrit)
khac v6i ngdén nglr cac nudc Ho.

b) Mién bac Tuyét Son thudc vé H6, cé chir viét va
ngon ngl khac vaéi Thién Tric (Sanskrit). Day la sai lam
vé dia ly, ngudi Trung Hoa xua goi chung cac nudc Tay
Vuc la H6, r6i tir nha Tuy lai goi chung la Phan.

¢) Vlra HO vlra Phan; ty du nhu trudng hop kinh Phat
truyén dén nudc Quy Tu, ngudi nudce nay dich ratiéng clia
ho, ché nao dé hiéu thi dé€ nguyén tiéng Phan. Khi kinh
nay mang qua Trung Hoa thi Ian 16n vita Phan vira H6.

d) Chithuan tiéng Han, nhiéu thanh ngirtuc ngir tiéng
Phan dich theo nghia ch{t cling khéng dugc, ma dich
theo am thi cling khéng ai hiéu. Nén chi c6 cach chuyén
thanh thanh ng(r, tuc nglr Trung Hoa tuong duong.

3. Tdi dich, truc dich

Kinh Phat truyén dén cac vung Lau Lan, Yén Ky v.v.
dugc dich ra tiéng ban xu. Réi cac kinh nay mdi dua
dén Trung Hoa va dich ra cht Han van thi goi la dich
lgi (tai dich). Con kinh dién tiur Thién Trac (An Do) mang
thang dén Trung Hoa, réi ngudi Hoa dich ra Han van thi
goi la dich thdng (truc dich).

4.Thé ngén, té ngir

Kinh Phat dugc két tap nhiéu lan nén ngén ngi cling
khong ddng nhat. Thé ngir 1a ngdén ngir phd théng cuia
doi thudng, t€ ngl la ngén ng( té nhi tao nha.

5. Hoa ngén, nha tuc

Han van (Hoa van) cling c6 nha (nhu van cao nha
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cla kinh dién) c6 tuc (nhu van thudng dam théng
dung). Néu cac ban dich kinh qua tay cac nha bac
cao si ndi ti€éng lam cong viéc xuyét van nhuan sac thi
chung cudc sé c6 ban dich tao nha, con chi ¢6 nguoi
binh pham hoc thiic néng can thi chi cé dugc cac ban
dich binh thudng dung tuc.

6. Truc ngii, mat ngir

Can cu vao van tu (truc dich) la dich theo “nghia
den”. Can cU vao nghia sau kin goi la “mat ng{” tuc
la dich theo “nghia béng!” Thi du dich pdaramita la “bi
ngan” (b& bén kia) la truc dich, dich “vién man, rét rao”
la dich theo mat y, mat ngr.

Cach té chitc mét dich truong

Du c6 thé dugc trg gitip, nhung tuyét dai da s6 ngudi
dich kinh Phat la ca nhan. Dau tién cac tang nhan Thién
Tric (An Do) hay Tay Vuc (cac quéc gia Phét gido & phia
Tay Trung Hoa) dén truyén phap & A Pong déu la ca
nhan va nhiéu nguai cling khéng théng thao Han ngr.
Cho nén cac ban dich kinh du c6 thé thudng sé nho
mot vi su hay mot nha tri thic noi dia “xuyét van” thi
tUr can ban van chi la cong tac cia moét ca nhan. Tuy
nhién trong lich st phién dich Han ng(r ching ta cé
hai trudng hgp nha vua cho thiét 1ap ca mot “quéc gia
dich truong” qui mé ma chung ta déu biét. Do la dich
trudng clia La-thap va dich trudng ctia Huyén Trang.
Chi tiét vé dich truong cla La-thap thi hau nhu chidng
ta chi biét nha vua va triéu dinh cuu ky tén kinh va
hé trg vo gidi han cho cdng cudc dich thuat cta ngai,
ngoai ra chiing ta hoan toan khong biét chi tiét nao vé
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t6 chuc cta dich trudng nay. Tuy nhién vé dich trudng
Huyén Trang thi chiing ta tuong d6i cé mét s6 tai liéu.

Diéu quan trong chung ta thay cac sach hién tai khi
nghién ctu vé Huyén Trang khéng chu y. D6 la qua cach
sap dat vi tri va trach nhiém trong dich trudng, ching ta
biét dich trudng clia Huyén Trang la dich trudng té chiic
trén can ban la dich theo vdn ban. C6 1& day la diém doc
ddo then chét cda dich trudng Huyén Trang.

Chung ta nén biét vao nhiing thé ky xa xua thi mang
duoc tdm than tran di duoc ti An Do dén Truong An da
la cd mot ky cong hén htu (theo Cao tdng truyén “mudi
ngudi di chi c6 hai ngusi dén dugc Trung Nguyén”) noi
gi dén viéc mang theo van ban, von thai d6 khong gon
nhé nhu quyén sach clia ching ta ngay nay. Rat may
la sau thaoi gian thinh kinh gian khé, chuyén tré vé cla
Huyén Trang la cd mét chuyén di hoanh trang, c6 ngudi
t6 chuic, c6 ngua xe, c6 ngudi phu trach mang kinh sach,
VGi cac gidy gidi thiéu hét suc tran trong clia vua cac
quéc gia ma ngai di qua. SU noi ré chuyén trg vé Huyén
Trang“cé 20 con ngua dé chd kinh sach”nén ta hiéu ngai
da mang theo dugc rat nhiéu van ban kinh luan.

Khi Huyén Trang tir An D6 trd vé, vua Budng Thai
Téng da dé rieng Huyén Trang & chlia Hodng Phuc dé
lam dich trudng. Sau cho xay riéng Dai Tu An tu cling
& kinh d6 rat qui mé va hoan bi cho muc dich t6 chuc
trudng dich. Sau vé gia ngai Huyén Trang lai hay vé
dich & Ngoc Hoa cung trong nui Chung Nam ciling &
gan kinh d@6. Chung ta thudng nghe néi dich truong
c6 ca ngan nhan vién gilp viéc, nhung c6 1& phan I6n
la cong viéc chép kinh hay hanh chinh. Thi nita la cac



nhan vat truc ti€p tham du dich khéng phai luén ludén
c6 mat ma la tuy theo kinh. Khi dich dén kinh nao thi
triéu dinh mdi thinh cac vi phu dich dén tham gia, khi
dich xong ngudi nao vé lai trd xu cd.

Trong mot sé trudng hop chung ta con dugc biét
tén va chuc vi clia tiing ngudi tham du, nhu tén tudi
cac vi su danh tiéng vé kinh dién chuyén mén va danh
tinh chiic vu phdm ham ctia cac van quan khoa cl gioi
van chuong. Nhu trudng hop khi Huyén Trang dich
kinh tai chua Hoang Phuc & kinh @6 Trudng An, triéu
dinh da cho triéu tap hau nhu hau hét cac dai duc hoa
thugng danh tang & kinh d6 va phu can, cung vdi cac
van quan khoa ct néi tiéng van chuong vé tap trung
trg dich. Thi du nhu khi dich Bai B6-tdt kinh thang 5
nam Trinh Quén 19 (645) c6 tén tudi 11 hoa thugng
sa-mon lam cong tac “Chiing Nghia’, 9 vi lam cong tac
“Xuyét Van”v.v. Khi dich Du-gia Bja Subja thang 5 nam
Trinh Quén 22 (648) c6 5 vi phu trach “But Tho”, 7 vi phu
trach “Chung Van’, 8 vi phu trach “Chung Phan ngir, 2
dai than gilt viéc “Giam Duyét™.

Pai khai theo cac kinh luc con cé hién nay chung
ta tam thdi co thé biét t6 chuc dich trudng cda Huyén
Trang lanh dao gdém ¢6 cac chiic vu nhu sau:

1. Vi cha tic dich ch, Huyén Trang 1a ngusi cha
dich, tuyén xuéng Phan van, doc nguyén van Phan ngl
cla bo kinh dugc phién dich.

2. Chung Phan nghia, tuc ching nghia ch{ Phan,
ban luan vai dich ch vé nghia ly nguyén van Phan
ng, dé can nhic diéu chinh nglt nghia.

3. Chitng van, cling goi la chiing Phan ban, nghe dich
cht doc tung Phan van, kiém su sai sét khi tung doc.

4. D0 ngir con goi la Thu ty, cé nhiém vu nghe doc
Phan van r6i viét theo 4&m Han van (transliteration).

5. Bat thu hay Chap but, dich nghia Phan am
(Sanskrit transliteration) thanh Han ng(r.

6. Xuyét van, c6 nhiém vu chinh ly sdp x€p cau van
theo th( tu van phap Han ng(r thanh cau cu cé nghia
ly theo Han van.

7. Chung dich, con goi la Tham dich, tham khao déi
chiéu van phap Phan ngit va Han ngir dé€ tranh sai lam.

8. San dinh hay Khdo dinh, cé trach nhiém hiéu
dinh, cat bé rudm ra, trau chuét cdu van thanh cau van
trong sdng

9. Nhuén van, nhiém vu phu trdch nhuan sac cau
van sau khi san dinh.

10. Phan xuy, th{f tung doc niém xudng cho thuan
miéng ém tai.

Tom lai céng tac tai dich trudng ci nhu dugce dién
ta thi qua that phuc tap nhung cho thay t6 chiic phan
coéng rat ky ludng. Doc mét sé sach ching ta thay
ngudi ta con vé ra so d6 ca mot dich trudng to I6n véi
vi tri cla tiing ngudi, giéng nhu phong hop clia mot
hoi thdo I6n ngay nay. Nhung néu nhu thé khéng thé
dich nhanh nhu Huyén Trang da c6 thé lam dugc. Cho

nén du cé phan trach nhiém céng téc, t6i trom nghi
rang c6 |é dich cht Huyén Trang van lam viéc mot
minh la chinh, chi khi cdn mai hop véi vai cdng su can
thiét. Dich ch Huyén Trang khéng thé cung mét ltc
hop trong mot hoi trudng I6n va dong dao nhu vay thi
sé rat cham. Cho nén c¢6 |& nhiéu cdng doan chi cé cac
thanh vién cta tiing Gy ban hop riéng, truéc khi chuyén
qua cac ay ban khac. Khi hoan thanh thi mdi tap hop
chung nghe tung doc (Phan xuy) lan cuéi cung. Viéc
suy nghi nhu trén chila y kién riéng cua t6i, moi ngudi
c6 1& cting khéng can biét chi tiét dich trudng lam viéc.
Diéu can biét 1a trudng dich dugc t8 chiic qui mé va
lam viéc rat trat tu. m

Chu thich:

1. VG Thé Ngoc, “Tiéng néi cia Puc Phat”, sach xudt ban
trong théng 7, 2020.

2. Mét thi du nho clng nguyén tac prajid-paramita La-
thap chi chuyén bdng nam am “Bat-nha Ba-la-mat” nhung
Huyén Trang luén ludén chuyén dich bang dt sau am la “Bat-
nha Ba-la-mat-da".

3. VO Thé Ngoc, Tri tué Gidi thodt: Dich giang kinh Kim
Cuong [2013] Nxb Héng Buc téi ban 2020.

4. Trong Tri tué Gidi thodt t6i da c6 dip tam su riéng tu:
“Hanh phuc nhat ctia ngudi hoc kinh luan Phat gido nhu t6i,
la trudc mat c6 ca ban dich Han van clia La-thap lan Huyén
Trang bén canh ban van Sanskrit cé ban dich clia cac hoc gia
Tay phuong”.

5. Edward Conze dich “The Lord asked: What do you think,
Subhuti, does the Tathagata’s heavenly eye exist, his wisdom
eye, his Dharma-eye, his Buddha-eye?” (Tri Tué Gidi Thoat, sdd,
tr.265-9)

6. Trong kinh Kim cuong, doan hai “Tu-b6-dé khai thinh”
theo ban Sanskrit, luan clia Thé Than va cac ban Han dich
khéc thi qua that Tu-b6-dé hoi Phat gom cé ba cau hoi (1)
Lam sao dé tru tam? (2) Lam sao dé tu hanh? (3) Lam sao dé
ché& phuc tam? Trong khi ban La-thap chi tap trung vao hai
cau (1) Lam sao dé tru tdm? (2) Lam sao d€ hang phuc tam?
(AT, mfTFR 0/ Ung van ha try, van ha hang
phuc ky tam). Xem chi tiét trong Tri Tué Gidi Thodt, sdd.

7. Xem ban dich Lich st Phién dich Hdn tang cua Thich
Phudc Son, tr.281-3.

8. Hoc giad Tay phuong sau khi c6 thay chit“wisdom” bang
“Wisdom” hay “transcendental wisdom” réi cing thudng
dung lai chir Prajna. Xem giang chi tiét vé ti prajfia trong Va
Thé Ngoc, Bdt-nhd Tam kinh: T6 Long Tho gidng, Nxb Héng
buc 2019.

9. Trong thi du khac, khi Nghia Tinh (635-713) dich luan
Cdn ban thuyét Nhdt thiét hiru bé Ni-da-na vao nam 710 ddi
nha Dudng, con ghi ré tén tudi dia chi tru x( cda 20 vi tang
nhan, da s6 la su géc ngudi Thién Truc va Tay Vuc phu trach
phan vu ching van, chiing nghia, chiing Phan nghia, doc
Phan ban, ching dich, but tho... con c6 tén tudi chiic vu ca
30 dai quan cua triéu dinh tham du phan giam dich.
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Quan niém vé Phat than
cuia Phat giao Nguyén thuy va Phat giao Pai thura

THICH NU NHUAN MY

ao Phat la mét trong nhitng tén gido cé

lich st lau d&i nhat trén thé gidi. Su xuat

hién ctia dao Phat tai nuéc An Dd nham

dap ting cho nhu cau, ly tudng séng cla

con ngudi thai bay gid. C6 thé néi rang
lich st vé Blic Phat da cho ching ta thay Ngai thi hién
trong mot con ngudi véi day du cac y bao va chanh
bdo, day di nhimng tuéng hao va tri hué; sau do tu tap
giac ngo tré thanh mét bac dai thanh cla troi ngudi.
Duic Phat thudng dugc ca tung nhiéu qua cac bai kinh,
ké. Nhung diéu quan trong la gido phap cta Ngai da
thuyét giang, chan ly ma Ngai da gidc ngé va khai thi
cho chuing ta gidc ngd dugc cac chan ly 8y dé giai thoat
khé dau, luan héi ngay trong thuc tai. D6 cling 1a Phap
than chan that, thudng con ctia Buc Phat.

Quan niém vé Phat than cla Phat gido Nguyén thay
va Phat gido Dai thiia c6 diém giéng va khac nhau. Phat
gido Dai thira chd truong Phat tam than (Héa thdn, Tho
dung thdn, Phdp thdan), ly tudng hudng dén thanh tuu
qua vi Phat. Quan niém cla Phat gido Nguyén thly
chi duy nhat mot Buc Phat, va ly tudng giai thoat cao
nhat cta phai nay la qua vi A-la-han dugc husng dén,
tic qua vi Niét-ban. Ban than Duc Phat da chon cho
minh mot doi séng pham hanh va thoat tuc, thanh tinh
trong sudt qua trinh tam cau chan ly va di dén thuc
chiing, thé nhap dugc Phap than, dat dugc su giac ngd
vién man. Nhan dinh ré vé Phat than khi so sanh gilra
Phat gido Nguyén thly va Phat gido Dai thua trong hé
théng gido ly va tu tudng, ching ta c6 céi nhin chan
chanh vé Duc Phat va gido ly ctia Ngai.

Diém sai khac dau tién giira Nguyén thay va Dai
thira, nhu tap Diéu phdp Lién hoa dé cap, la Dai thua
cho rang Buic Phat héa hién trong Tam gisi. Quan diém
nay khién ching ta phai tim hiéu vé than (Kaya) ctia
Buc Phat theo quan diém cta Phat gido Nguyén thay
va Phat gido Dai thua. Trong cac hoc phai Nguyén thay,
hoc phai Thuong toa bo dé cap rat it dén van dé Phap
than, vi theo quan diém clia phai nay Duc Phat nhu
mot ngudi thudng séng & trong doi; va nhu cac ching
sanh khac, cing bi chi phéi bsi nhiing gia tam cla
mot than thé bi hoai diét. Nhiéu khi hoc phai nay ¢
dé cap mét cach trliu tugng rang Duc Phat va phap
(Dhamma) cia Ngai la mot, nhung khéng c6 4n y siéu
hinh nao. Tuy vay, chinh nhiing dé cap nay da la mot
dip cho phai Nhat thé hitu bé va Dai thira gidi thiéu va
phat trién quan diém Phdp than (Dharmakaya)'.
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Nhiing nguai di tién phong cda Phat gido Pai thua
dau tién, ma gido ly phan I6n dugc tim thdy trong
tap Bdt-nha-ba-la-mat Bdt thién tung (Astsahasrika
Prajnaparamita) ciing véi hoc phdi cdia ngai Long Tho,
da quan niém c¢é hai than: mot la Sac than hay Hoa than
(Rupa hay Nirmanakaya) tic gébm nhimng than thé hay
té chi chung cho cac loai hitu tinh; va hai la Phap than
(Dharmakaya) dung theo hai nghia, mot la chi cho phap
uan, téng hgp céac phap do Buc Phat truyén day khién
mot ngudi tré thanh Phat; nghia tha hai la nguyén tac
siéu hinh bao trum van phap (Tathata: Chan nhu)2.

Quan niém ctia Phat giao Nguyén thiy

vé Phat than (Buddhakaya)

Kinh tang Nikaya c6 dé cap dén Phat than hién thuc
va Phat than siéu thuc.

Phdt thdn hién thuc

Co 1é Phat giao Nguyén thiy da gin gir dugc quan
diém nhin nhan Duc Phat nhu mét vi thanh cao tét trong
loai ngudi cho dén thé ky | hay thir Il sau khi cac kinh dién
dugc xem la da két tap thanh hinh. Phat gidao Nguyén
thay dién ta Duc Phat véi nhimg 161 nhu sau: “Buc Thé Ton
la A-la-hdn, Chdnh ddng gidic, Minh hanh tic, Thién thé, Thé
gian gidi, V6 thuong si, Biéu ngu trugng phu, Thién nhén su,
Phdt, Thé Tén. Ngai biét hodn todn thé gici chu Thién, Ma
vuong, Sa-mén, Ba-la-mén va lodi ngudi; va sau khi biét,
Ngai dem giang day cho moi loai. Ngai giang Chdnh phdp
so'thién, trung thién va hau thién".

Diéu nay khéng c6 dn y dién ta Duc Phat [a mét vi
siéu nhan. Ngai Thich-ca Mau-ni nhd tu tap nhing kha
nang tam linh thanh tinh va gian di trong dgi nay, cing
vGi két qua clia nhiing cong diic chat chira trong nhiéu
doi truéc, da thanh tuu dugc su gidi thoat siéu dang, va
da chung dugc khéng nhiing tri tué va nang luc hon
tat ca Thién nhan, ma con chiing dugc tri tué va nang
Iuc cao nhat 6 thé ching dugc.

Trong kinh Trung bg, ngai A-nan giai thich vi sao Buc
Phat dugc xem la siéu ddng hon céc vi A-la-han, du ca hai
déu cling dat dén mot muc tiéu?. Phat day: “0 day, nay cdc
Ty-kheo, thé ndo la su'sai biét, thé ndo la su ddc tha, thé ndo
la susai khdc gitia bac Nhu Lai, A-la-hdn, Chdnh dédng gidc,
va bdc Ty-kheo duoc gidi thodt nho tri tué”?- “Bach Thé Tén,
d6ivdi chiing con, cdc phdp ldy Thé Toén lam can ban, Idy Thé
Tén lam chi dao, Idy Thé Tén lam ché y chi. Lanh thay, bach
Thé Tén, néu duogc Thé Tén ndi lén y nghia caa Idi nay. Sau
khi nghe Thé Tén, cdc Ty-Kheo sé tho tril ™. ..



ThéTén noi nhu sau: “Nhu Lai, nay cdc Ty-kheo, la bdc
A-la-hdn, Chdnh déng gidc, lam cho khdi Ién con dudng
(trudc kia) chua khdi, Ia bdac dem lai con dudng (trudc kia)
chua dugc dem lai, la bédc tuyén thuyét con dudng (trudc
kia) chua dugc tuyén thuyét, bdc tri dao, bdc ngé dao,
bdc thudn thuc vé dao. Con nay, nay cdc Ty-kheo, cdc vi
dé tirla nhing vi séng theo dao, tiép tuc thanh tuu”. “Nay
cdc Ty-kheo, day la sy sai biét, su ddc thu, su'sai khdc gita
Nhu Lai, bac A-la-hdn, Chdnh ddng gidc va bdc Ty-kheo
duoc gidi thodt nho tri tué™.

Phat than siéu thuc

Trudc khi nhap Niét-ban, Buc Phat noi vai ngai A-nan:
“Phdp va ludt Ta day sé la vi Dao su cho cdc ngudi sau khi
ta chét”. Phéap va luat & day rd rang chi cho cac gido ly va
gii luat do Duc Phat day. Diém nay cling ré rang ti noi
cau chuyén ctia ngai A-nan, ngai noi rang: “Nay, cdc vi Ty-
kheo c6 théy chi noi Chdnh phdp, va Chdnh phdp & day la
gido ly va gici lugt’”. Gidi luat la hé théng céc diéu khoan
dao diic do Buc Phat ché dinh cho hang dé ti xuat gia
tho tri. Chu yéu su tu tap clia ngudi xuat gia la gin gitr
gidi lugt lam can ban dua dén giai thoat, Niét-ban. Cho
nén néi “Gidi ludt la tho mang cua chu Phat”.

Nhu mot ngudi Ba-la-mén néi rang minh dugc sanh
ra tU miéng clia Pham thién; cling vay Sa-mon Thich
tir c6 thé ndi minh dugdc sanh tir Dic Thé Tén do noi
miéng cua Ngai, sanh tl giao ly clla Ngai, dugc dao tao
do gido ly ctia Ngai... Vakkali khi Iam chung rat muén
gap Duc Phat nén Duc Phat dén mdét bén giudng va
noi: “Nay Vakkali, théi dimg xem cdi than thé ué truoc
nay. Nay Vakkali, ai thdy phdp tdc thdy Ta, ai thdy Ta tirc
thdy phdp” Lai c6 nhiéu doan khac néi dén than théng
clia Duic Phat, nhu Ngai c6 thé séng trong mét kiép hay
c6 thé hién ra nhiéu héa than khac nhau va lam nhiéu
than thong khac hay khéng. Nhung chung ta phai dé
y, nhiing than thong dy khéng phai chi riéng Duic Phat
mdi c6 ma cac vi dé ti ctia Ngai cling chiing dugc néu
da dat dugc nhiing Thanh qua cao honé.

Ngai Buddhaghosa & thé ky thi V sau Tay lich da
noéi dén nhing than (Kaya) nhu sau: “Buc Thé Ton c6
mét sdc than dep dé, ddy du ba muoi hai tuéng tét cda
mot vi dai nhdn va 80 tuy hinh hao, va cé mét Phdp than
thanh tinh hoan toan, ddy da gidi ludt va thién dinh. ..
danh xung ddy du va céng dtuc rét rdo... mot vi siéu
nhan, A-la-hdn, Chdnh ddng gidc”. Trong tap Atthasalini,
ngai noi trong ba thang Duc Phat vang mat & thé
giGi nay, Thé Tén da & tai cung troi Dau-suat giang
Abhidhamma cho than mau. Bdc Phat da tao ra nhiing
héa Phat (Nimittabuddha) giéng hét nhu than thé cda
Ngai. Nhiing héa Phat nay rat giéng Duc Phat vé giong
néi, 15i n6i cho dén nhiing hao quang phat chiéu tu
than. Cac vi héa Phat chi dugc chu Thién & Thién gidi
cao hon phan biét, chit khéng thé nhan thuc dugc bai
nhing chu Thién & Thién gidi thap han va loai ngudi.
Tém lai, Phat gido Nguyén thuy quan niém sac than

clia Buic Phat nhu than cdia mét nguci thudng, va Phap
than ctia Ngai la phap va luat két tap lai°...

Duic Phat tuyén bé Ngai khéng phai la thién than,
Can-that-ba, Da-xoa, con ngudi... Ngai khong phai la
cac loai htu tinh trén vi Ngai da diét trir dugc cac lau
hodc. Chinh lau hodc da khién chung sanh trg thanh
chu Thién, Da-xoa... Ngai vi Buc Phat sanh ra trong
dai, I6n 1én trong doi nhung nhiép phuc dgi va séng
khong bi chi phéi bgi doi; nhu hoa sen sanh ra trong
nudc, 16n 1én trong nudc nhung vugt 1én trén va khong
bi nuéc lam nhiém 6'°.

Quan niém vé Phat than (Buddha-kaya)

cuia Phat giao Pai thua

Phat gidao Dai thira quan niém tat ca ching sanh déu
c6 Phat tanh va quan trong la lam sao cho Phat tanh dy
thé hién mot cach tron ven. Ngudi dat dén dugc cap
d6 ay duac goi la Phat. Vi vay khong phai han ché mét
vi Phat trong hién tai. Trong v{ tru réng I6n bao la c6
ha sa thé gidi va Dai thira chd truong cé vo s6 Phat véi
nhiéu nguyén dé sanh khac nhau ma xuat hién.
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Phat gido Dai thua thoi ky dau thau nhan quan
niém Nirmanakaya (héa thdn) va xay dung hoc thuyét
tam than cta minh thanh Nirmanakaya (Héa than) hay
Sambhogakaya (Tho dung than) va Dharmakaya (Phdp
thdn). Tuy nhién, truéc khi nghién ciu ba than nay,
ching ta can diém qua mot s6 danh ti dugc st dung
trong mot s6 kinh luan nhu sau day: Thdp bdt thién
tung Bdt-nhé va Trung qudn c6 quan niém hai than
Rupakaya hay Nirmanakaya (sdc than hay héa than), tic
chi than tho hay than té ctia ching sanh. Dharmakaya
¢6 hai nghia: (a) chi cho phap uén, tdng hop cac phap
Phat day khién mét ngudi thanh Phat va (b) nguyén tac
siéu hinh bao trum van phdp (Tathata-chdn nhu). Hoc
phai Du-gia phan biét thé sac than la Rupakaya hay
Nirmanakaya, va té séc than la Sambhogakaya (tho dung
than). Vijnaptimatratasiddhi (Thanh duy thuc ludn) s
dung hai tir Svasambhogakaya (tu tho dung than) nham
chi Dharmakaya (Phdp thdn) va Parasambhogakaya (tha
tho dung thdn) nham chi Sambhogakaya (siéu thdn)".

1. Héa than Phat (Nirmanakaya)

Cac tap Bdt-nhd-ba-la-mdt-da ndi dén Hoa than hay
Sacthan mét cach rat dac biét. Tap Pancavimsatinoirdng
mot vi Bé-tat sau khi thanh
tuu cac phap can thiét va
thuc hanh Bat-nha-ba-la-mat
sé ching dugc Chanh déng
giac. Roi vi nay giup d& cho
cac loai hu tinh trong mudi
phuong thé gidi (lokadhatu),
trong tat ca thoi véi hoéa
than (Nirmanakaya), nhu vay
goi la Hoa than. Mot vai tap
Yogacara gitp ching ta biét
quan diém Hoa than clia céc
nha Duy thudc hoc nhu: Tap
Vijnaptimatratasiddhi ~ cho
ching ta biét Héa than la
danh cho cac vi Thanh van,

Déc gidc, pham phu va cac vi

Bo-tat chua ching dugc mét

trong mudi dia. Than nay c6 thé hién ra trong tat ca quéc
do6 thanh tinh hay khéng thanh tinh. Trong cac tap s6
gidi Trung Hoa vé Thanh duy thdic ludn c6 néi dén nhiing
phuong tién Buc Phat dung dé hién héa than minh hay
than nguai khac va tdm minh hay tam ctia nguai khac
tuy theo muc dich va trudng hop. Tap Lankavatara (Nhdp
Ldng-gia) tuyén bé cac héa Phat khong do nghiép tao
ra. Puc Phat khong do nghiép tao ra. Buc Phat khéng
phai & trong nghiép, cling khdng phai & ngoai nghiép.
Tap Lankavatara gidi thich Héa than la nhiing than ma
Puc Phat ting dung dé clru giup cac loai hitu tinh'2,

2.Tho dung than Phat (Sambhogakaya)

Tha tho dung than (ParaSambhogakaya); khac véi

tu tho dung than (Sva Sambhogakaya), mét than té

16 VAN HOA PHAT GIAQ 15-5-2020

nhi tuong tg chi c6 Puc Phat masi nhan dugc. Chinh
Tha tho dung than nay dong vai tro vi giang su trong
nhiéu kinh Dai thita khac, phan 16n giang tai Linh Thiu
(Grdhrakuta) chd doc nhat trong ba gidi dugec xem la
thanh tinh va thich hop cho su xuat hién mét Tho dung
than (Sambhogakaya); hay tai thé gigi Cuc lac; hay mét
Thién gidi. V& quan diém than (Kaya) ctia Buc Phat, theo
tap Satasahasrika va Pancavimsatisahasrika thi than nay
la mét than hét suic sdng sudt, vo sé hao quang phat
xudt tor méi 16 chan 16ng chiéu sang hang ha sa s6 thé
gidi. Khi than nay le lugi vo s6 hao quang phat xuat tu
lugi nay va trén mdi hao quang c6 hoa sen ngan canh,
trén méi hao quang c6 ngdi mét Buc Nhu Lai Vigraha
(Héa Phat), mét hinh anh cdia Bdc Nhu Lai, mét loai hda
than va dang dién giang cho chu vi Bo-tat, cac vi cu si,
céc vi tu siva nhiing ngudi khac. .. Than Ngai chiéu séng
tam thién dai thién thé gi¢i nhu mat troi sang hay mat
trang ram chiéu khap thé gidi.... TU noi than nay phat
xudt nhiing hao quang; nh&d nhiing hao quang nay ma
tat ca cac loai hitu tinh trong thap phuong thé gidi thay
Buc Phat Thich-ca Mau-ni giang Bat-nha-ba-la-mat cho
dai chiing Ty-kheo, dai ching B6-tat™.

Tap Siddhi néi c6 hai Tho
dung than, goi la Tha tho
dung than va Tu tho dung
than. Tha tho dung than
dugc chu vi Bo-tat thay; con
Tu tho dung than dugc chu
Phat & cac quéc dé khac
nhau thdy, ché khéng phai
cac vi B6-tat. C& hai than
déu cb sic, hinh va tiéng.
Tha tho dung than cé tuéng
t6t clia bac dai nhan, con Tu
tho dung than thdi khong cé.
Tam (citta) ctia Tha tho dung
than thdgi khéng that nhu
tam cua Hda than; con tam
clia Tu tho dung than la that.
Ngoai ra tam nay chiing dugc

bon tri: Dai vién kinh tri (Adarsajnana), Binh ddng tdnh tri
(Samatajnana), Diéu qudn sdt tri (Pratyaveksanajnana) va
Thanh sé tdc tri (krtya, nusthanajnana). Sac cta hai tho
dung than hét stic vi té va vo lugng vo bién, tuy vay, van
la hitu d6i (Sapratigha). Nhung than té€ vi clia vo sé Phat
la tuong nhap™.

3. Phap than Phat (Dharmakaya)

Chu Phat c6 thé c6 tho dung than riéng, nhung chu
vi chi c6 mét Phap than ma théi. Than nay chi c6 thé
tu ching chit khéng thé dién ta. Tap Astasahasrika va
cac tap Bdt-nha-ba-la-mdt khac, du van cuong quyét
pht nhan cac 16i tuyén bo vé su that, nhung khéng bao
gid xac nhan rang Chan nhu (Tathata) hay Phdp khéng
(Sunyata) hay Phap than trong nghia chan that cla



chung la khong hién hitu. Tap Astasahasrika cling cé |G
tuyén b6 tuong tu... Phat than (Buddhakaya) ma ngudi
ta n6i dén, khéi 1én do nhan va duyén nhu tiéng thoi
sao. That su than nay khong co xuat hién hay bién mat.
Nhiing ai chay theo hinh séc va giong noi ciia Nhu Lai,
va quan niém vé su xuat hién va bién mat ctia Nhu Lai sé
rat xa su that. Tap Astasahasrika cting n6i dén: “Nhuoc di
sdc kién nga, di @Gm thanh cdu ngé, thi nhon hanh ta dao,
bdt ncing kién Nhu Lai”. (Mét Dic Phat can phai dugc xem
trong nghia Phap tanh (Dharmata) vi cac vi lanh dao loai
ngudi chi cé Phap than ma théi. Phap tanh nay khong
thé biét dén; Buc Nhu Lai cling vay). Bdt thién tung Bdt-
nhé cling nhu Trung ludn cla ngai Long Tho phd nhan
su khéng hién hiu ctia Nhu Lai la nhdm muc dich loai
trlt cac quan diém vé Nhu Lai than, cho du than dy vi
té dén nhu thé nao; bai 18 néu Nhu Lai that su hién hiru
thai Ngai sé giéng nhu nam udn hay khac véi nam uan,
cac uan & trong Ngai hay Ngai & trong cac uan... nhung
vi Ngai khéng phai la mot trong nhiing phap ay va
nhimng Phap ay khong phai la Ngai nén Ngai khong cé
hién hiru thuc su'™.

Kinh Lédng-gia (Lankavatara) dac biét chd trong dén
quan diém Phdp thdn (Dharmakaya) khi néi rang Buc
Phat khéng cé sé'y va vugt ngoai su nhan thic ctia ndm
can, cac bang chiing, cac dau hiéu va nhuthé vugt ngoai
nhan thuc cda hang Thanh van, Boc gidc...Than nay chi
c6 thé tu ching & tu than. Bai Trang nghiém kinh ludn
(Sutralankara) goi svabhavikakaya (tu'tdnh phdp than) la
déng nhat doi vdi tat ca Buc Phat, rat vi t&, thudng hiang
va khong hiéu thau. Cac nha sé gidi Trung Hoa néi rdng
Dharmakaya la nguyén tac siéu hinh cta tdm va sac
chan that cda Nhu Lai. Dharmakaya la tanh chan that
clia van phép va co6 thé xem giéng nhu Tathata (Chdn
nhu), Dharmadhatu (Phdp gi6i) hay Tathagatagarba (Nhu
Lai tang). Tat ca hitu tinh déu c6 Dharmakaya nhung vi
vo minh che 1ap nén khéng nhan chan dugc. Muc dich
clia B6-tat la ching ngd Dharmakaya bang cach doan
trir vé minh'e,

Trong tam clia ngudi theo Pao Phat, Niét-ban khéng
chta bat cir y tudng than thanh hda nao vé Duc Phat.
N6 chi cho viéc trd vé Phat tanh ban hiu cta Ngai, la
ban than Chinh phap clia Ngai chir khéng phai ban than
kinh dién clia Ngai nhu cac nha cht truong hinh thiic
quan niém. Phap c6 nghia la “ly thé” ma Phat da chiing
trong giac ngd vién man. Cac nha duy tam cho riang
Phat c6 Phap than - than thé déng nhat vai ly thé. Ly
thé dugc dién ta trong cac gido thuyét ctia Phat nhung
gido thuyét nay luén ludn bi han cudc bdi ngén ng,
co duyén va thinh chdng. Vi vay, cac nha duy tam cha
truong kinh dién khong phai la ban than ly thé ctia Phat.
“Than” ly thé d6 khéng chiu nhig han cudc nao c3, la
Niét-ban'’.

Cac truéng lao da tuyét nhién khong trinh bay Buic
Phat su6t trong thdi tai thé ctia Ngai, vi ¢6 truyén ky ké
lai viéc ho tao mét buc tugng dé ciing dudng sudt trong

thai Ngai vang mat. Ho la nhimng ngudi chti truong hinh
thic va duy thuc, va nhu thé néu Phat dang & ngay trudc
mat, ho c6 quyén miéu ta Ngai bang hoi hoa hay diéu
khac. Nhung bay gi& Ngai da di vao Niét-ban, ma trinh
bay mét ngudi khdng con hién hiiu trong thuc tai nira, dé
la diéu bat xac. Chinh do sau su phat trién kha quan cda
cac nén nghé thuat Gandhara ma Nam phuong Phét gido
bat dau ¢ nhimng tugng Phat. Cac Trudng ldo cé khuynh
hudng duy tam va tu do tu tudng, ma ching ta c6 thé coi
nhu la nhitng nha tién phong cda Pai thira. Ho thudng
ghi lai nhiing Thanh ngén bang ki tic hay bang van tu tly
theo s& thich. Ho khéng ngan ngai sir dung cac tai nang
ctia minh trong héi hoa hay diéu khac dé miéu ta hinh
anh Buc Phat theo ly tudng riéng cia minh vé cai dep va
cai toan, nhu ho da lam & nghé thuat Gandhara'®.

V& nghé thuat diéu khac thanh tugng ctia Duc Phat,
cling tuy theo quan niém cua cac tong phai Phat gido
ma tugng Phat c6 nhiing dac diém khac nhau. Tuy
theo quéc gia, vung mién khi Phat gido duoc truyén
vao ma thanh tuogng cé nhiing nét dac trung riéng.
N6 chi mang y nghia biéu tugng, tugng trung cho
Puc Phat ma thoi. Do cling 1a mot Phap can thiét dé
hang dé ti cha Ngai thé hién long ton kinh déi vai
Puc B6n su, vi Thay cla trgi ngudi. Phap than Phat
hay Phap than thudng tru la Phat than trudng clu.
Nén méi ngusi phai ludn giac ngd duge diéu do, dé
s6éng dung vdi phap than dy. Cho nén méi khi ching
ta lé bai Buc Phat hoac nhin thdy tugng Phat thi nén
tham doc bai ké trong Luat: Am: “Kién Phdt tuéng hdo,
duong nguyén ching sanh, thanh tuu Phdt than, ching
v6 tudng phdp...” (Nghia: Thay Phat tudng hao nén
nguyén ching sanh thanh tuu Phat than chiing duoc
phap V6 tudng).

Quan diém vé Phat than (Buddhakaya) cGa Phat gido
Nguyén thly va Phat gido Dai thiia tat nhién cé nhiing
dac diém tuong déng va khéc biét. Nhung ca hai déu ¢
diém chung dé cap dén than Phat, Phap than Phat, mét
bac Giac ngd hoan toan. Trong kinh dién Nguyén thay,
Buc Phat luon xuat hién vai tu thé la mot con ngudi giai
thodt, gidc ngé nha vao nang luc va tri tué clia tu than.
Tuy quan niém cda ca hai phai vé Phat than khac nhau
vé tu tudng nhung déng nhau vé mat tinh chat cda Phat
gido. Do vay da tao nén nhimng tinh chat dac sac ctia dao
Phat, chinh quan niém do6 ndi lén su tén tai cta Phat
gido phu hgp trong moi khéng gian, thai gian, moi hoan
canh moi quoc do. m

Chu thich:

1&2&38&4&7&8&9&10&11&12&13&14&15&16. Thich Minh
Chau (dich) (2015), Bai thtra va su lién hé véi Tiéu thia, Nxb
Ton Gido.

5&6.DPai tang kinh Viét Nam (2018), Tuong ung bd kinh, tap
I, Nxb Ton Giao.

17&18. Tué Sy (dich) (2016), Tinh hoa Triét hoc Phat gido,
Nxb Phuong Bong.
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Nguén: nld.com.vn

Tinh d6 Cu'si Phat hoi
Viet Nam

am Bo la vung dat c6 dién mao tén gido

hét stic phong phu. Noi day khong chi

don nhan nhiéu ton gido thé gidi du nhap

vao, ma con khai sinh ra nhiéu tén giao

dan toc hoac cai cach nhing ton gido ban
dau dé hinh thanh dong phai riéng biét. Tinh d6 Cu
sT Phat hoi Viéet Nam (TDCSPHVN) ngay nay la mot t6
chuic ton gido da dugc Chinh pht Viét Nam cong nhan
tu cach phap nhan. Dac diém cla gido phai nay la du
van tha Phat va theo gido ly nha Phat, nhung chi c6
hang cu si tai gia chir khéng ¢o tu si xuat gia, [dy Tinh
Do tong theo phuong phap tri niém danh hiéu Phat
lam nén tang tu hanh.
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VINH THONG

1.

Qua trinh hinh thanh va phat trién

Ngudi sdng lap TDCSPHVN la Buc Téng su Minh Tri
(1886-1958). Ong tén that la Nguyén Van Bong, sanh
nam 1886, qué & xa Tan My, téng An Thanh Thugng, tinh
Sa Déc (nay la xa Tan My, huyén Lap Vo, tinh Bong Thap).
Ong la con thi bay trong nha nén con goi la Bdy Béng.
Xuat than tur gia dinh c6 truyén thong Nho hoc, 6ng hoc
hanh rat théng minh. Song, tuong truyén thai tudi tho,
6ng to ra nhiéu tinh cach khac ban bé trang IGa, nhu
thudng tram mac suy tu, it khi dtia gin véi bon tré.

Suic khoe 6ng vén khong tét, thuang xuyén dau ém,
kho an, than thé tiéu tuy... nén dén nam 15 tudi phai



nghi hoc. Do cha me khéng may mat sém nén éng
sO6ng vdi anh chi ruédt va dugc cho theo hoc nghé Béng
y. Nam 19 tudi, 6ng lap gia dinh theo su sap xép cla
anh chi. Pén khi 6ng 25 tudi thi chinh thiic hanh nghé
y chita bénh gitp d&i. Nam 1915, 6ng tu gia gia dinh
di van du, mét mat 1y 6 la budn ban trén séng nudc,
nhung mat khac thuc chat la muén di tam dao va tim
hiéu dan tinh. Nam 8y éng 29 tuéi.

Trong nhiing nam thang nay, éng da thu phuc dugc
nhing dé t ma sau do tré thanh nhing tru cét cta
gido hoéi nhu éng Hudn su Duong Van Dinh, Huan
su Nhan Van Béng, Huan su Dinh Van Ninh, Huan su
Nguyén Van Kién... Nam 1921, 6ng Minh Tri va bén
ngudi dé ti néu trén cing 1én ndi Cam (An Giang), méi
ngudi dugc phan dinh mot dia diém dé nhap that. Qua
bdy ngay thién dinh, thay trd cing xuéng nui, sau do
6ng Minh Tri phan c6ng cho méi dé t di van du truyén
dao & ting tinh cu thé. [Nguyén V6 Nguyén Phap 2015]

Sau hon mugi nam hanh dao cac noi, c6 dugc mot
lugng tin d6 kha dong dao, 6ng Minh Tri quyét dinh
thanh 1ap t6 chuc ton gido. Ong cho soan thao diéu l&,
cl ra Ban sang lap dé trinh don xin 1én chanh quyén
Phép. Ngay 20/2/1934, Théng d6c Nam Ky Pierre André
Michel Pagés phé chudn cho thanh lap té chiic ton gido
mang tén Tinh do Cu si Phat héi (chua c6 hai chir Viét
Nam). Ngay 13/3/1934, Ban Sang lap t6 chic Pai héi lan
thi nhit tai Hung Long tu dé bau Ban Tri su dau tién.

Dén ngay 25/7/1934, Ban Tri su méi t6 chuc phién
hop bat thudng & chuia Hung Long dé suy tén 6ng
Minh Tri lam Téng su. Ong 13y ly do tudi tac va stic khde
dé thoai thac, tuy nhién do Ban Tri su tha thiét suy ct,
6ng hoan hy nhan 16i. Cing tU d6, Tong su Minh Tri lai
trd vé luc tinh, bat dau cong viéc phat phai quy y cong
khai cho tin d6 sau khi gido héi da dugc “danh chanh
ngon thuan”.

Clng nén néi thém, TDCSPH ban dau chua co tru s,
nén mugn tam mot ngdi chua la chlia Hung Long dé
dat héi quan. Sau do6, moét dién chu ciing la dé ti cha
TDCSPH tén la Quach Thi Mugi da hién mét phan dat
3 Chg Lén dé cét héi quan trung uong. Nam 1935, hoi
quan mdéi dugc khai cong xay cat va dén nam sau thi
hoan thanh mang tén la Tan Hung Long tu (nay da ddi
thanh Hung Minh tu). Nam 1937, TDCSPH xuéat ban tap
chi Phdp dm Phdt hoc lam co quan ngén luan va phé
truyén gido ly.

Ngay 22/12/1953, dugc sy cong nhan cda chinh
ph Quéc gia Viét Nam, gido hoi chinh thic mang tén
day du la Tinh d6 Cu si Phdt hoi Viét Nam nhu ngay nay.
Nam 1957, Téng su Minh Tri da ngoai that tuan, co lé
dy doan dugc tinh hinh stic khde clia minh nén 6ng
hanh dao mién Tay lan cudi. Khuya ngay 22 rang sang
23 thang 8 am lich ndm 1958, Tong su Minh Tri vién
tich, tho 73 tudi. Hién tai mo6 6ng con ¢ TS dinh Hung
Minh tu.

Dén nay TDCSPHVN c6 hon 200 héi quan c6 mat &
mién Trung va mién Nam véi gan 1,5 triéu tin d6, trong
d6 c6 gan 5.000 chic séc, gan 1.000 luong y... Lanh dao
Phat hoi la Ban Tri su Trung uong do Chanh Héi trudng
ding dau, méi tinh c6 Ban Tri su Tinh héi ding dau la Hoi
trudng. Co s& tho tu dugc goi la hoi quan, véi chr Hung
ding dau. Viéc thd tu trong héi quan chi thiét tri duy nhut
mét pho tugng Phat A-di-da. Bao ky ctia TDCSPHVN la la
c& ch{t nhut nén vang, gilia c6 chi“nhut” viét theo dang
¢6 tu, mang ham nghia la quy vé moét méi.

2.
Phuong phap tu tap

Tac gia Huynh Minh [1967: 298] nhan dinh: “Tén chi
cua Phat hoc héi la thuc hién chd nghia tur bi va bdc di
ctia nha Phat, cuu thé, dé nhdn, ldp céng béi dtic giip
doi, am thdm lam Phat su, han gdn su dau khé clia ngudi,
véi long vi tha. H6i chi truong véi muc dich cao ca dy,
khuyén khich moi ngudi mé réng tinh thuong, tdn dung
kha ndng, dem tai suic ciia minh gitp ngudi theo phuong
tién, khéng danh, khéng loi”.

Budi dau, dé phu hgp vdi béi cdnh xa hoi va trinh do
dan tri nguai Nam Ky ldc bay gid, Tong su Minh Tri xét
thay kho co thé gidng gidi nhiing triét ly cao sau cla
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dao Phat. Ong chon Tinh D6 téng 1a phap mén niém
danh hiéu Phat A-di-da dé truyén ba vai doi tugng
hudng dén la hang cusi tai gia. Dong thoi, 6ng két hop
V@i viéc van du cac nai dé chita bénh cho dan ching,
hoat dong tu thién xa hoi, tir d6 cam hoa duc tin cla
ho va khuyén ho tu hanh.

Ong con truyén day phuong phap Ié bai luc phuang
(d@éng, tay, nam, bac, thugng, ha - méi huéng 4 lay).
Phuong phéap nay dugc Blic Phat Thich-ca huéng dan
trong kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, thudc Truong bd
trong hé théng Kinh tang Nikaya (tuong ting véi kinh
Thién Sanh trong Trudng A-ham). Nam 1919, 6ng chinh
thiic truyén ba tdng phai goi la Luc phuong téng véi
nén tang la phap moén I& phai luc phuong.

Nam 1950, Téng su Minh Tri don gian hoa cach 1é
bai luc phuong ma chi con lay mét huéng vao ban tho
Phat 24 lay, xa phia trong réi xoay ra xa phia ngoai,
tré lai xa vao trong mét 1an nia. Ong cho réng, Luc
phuong téng la phuong tién truyén gido budi dau, khi
gido hoi da chinh thic mang tén TDCSPH thi thudc vé
Tinh D6 téng.

Dong thai, Tong su trién khai phuong phap Phudc
Hué song tu, nham nang cao trinh dé tu hoc cua tin
d6. Tu Phudc la lam céc viéc thién gitp ich cho xa hoi,
tu Hué 1a nghién ctiu gido ly nha Phat dé nang cao tri
thuc. D€ thuan Igi trong thuc hién phap mén nay, éng
cho thanh lap hai ban chuyén trach la Ban Y t& Phudc
thién va Ban Dao diic. Tac gia Tran Hong Lién [2001: 70]
nhan dinh: “Mét diém ddc biét trong ton chi cia Tinh dé
Cu si Phat hoi Viét Nam la quan niém vé vdn dé dao dic.
Ngudi c6 dao dirc la ngudi cé tanh hanh tét lanh, hay ciu
nhon do thé, thuc hanh hai chir nhon nghia”.

Nam 1958, trong ngay Pai héi mung 8 thang 4 am
lich - nghia la vai thang trudc khi vién tich, Tong su
Minh Tri ban hudn tir cudi cung cho toan thé tin dé vai
ndi dung nguyén van nhu sau:

“Ndy chu Thién hau Tri thac!

Thanh Idp Ban Y té Phudc thién, téi chdng cé y danh
riéng cho y si'y sanh tu Phuéc, ma dé cho tdt ca cdc sdc
héi vién va toan thé thién nam tin nir tu Phudc.

Ciing nhu thé, téi thanh lap Ban Pao dtrc, chdng phai
chi danh riéng cho cdc chic sdc tu Hué, ma dé cho todan
thé héi vién va thién nam tin nir tu Hué.

Tinh tdn thuc hanh Phuéc Hué song tu la Ién dudng
Gidi thodt.

Tinh tdn thuc hanh Phudc Hué song tu la dudng vé
Cuclac.

Téi tha thiét khuyén nha tdt ca I6n nhé, nam nir ghi
Idy, nhé ldy”

Ngay nay, vé phuang dién tu Hué, viéc phé truyén
gido ly dugc thé hién qua mot sé tac pham tiéu biéu
do Téng su hodc cac vi Huan su soan nhu: Lé bdi luc
phuong, Phu thé ngén ludn, Giéi ludt, Bao duc, Phat hoc
vdn ddp, Phuong phdp kién tdnh... Song song dé, vé
phuong dién tu phudc, tai méi hoi quan déu cé phong
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thuéc Nam phudc thién, thé hién dudng I6i hanh dao
nhap thé tich cuc. Trong hanh tri hdng ngay, tin d6 c6
td thai cong phu, khi 1& Phat thi lay 24 lay, 1€ Quan Am
BO-tat lay 12 lay, 1& Dic Tong su Minh Tri 6 lay. “Cusila
ngudi tu tai gia, khéng bdt budc tur bé gia dinh, xuéng
téc. Tuy nhién trong HYi van ¢6 tu sixudt gia, nhu truong
hop & Hung Blc tu (tinh Binh Duong)”.

[Tran HoNg Lién 2016]

3.

Nhan dinh chung

Nhin chung, hoa trong dong chdy vdan héa Nam Bé
giai doan can va hién dai véi su bién déi sdu sac trén ca
hai binh dién vat chat lan tinh than, TDCSPHVN - mét
trong nhimng hién tugng van héa dac thu va gop phan
c4u thanh dién mao van héa Nam B6 - d4 thé hién mét
s6 dac trung co ban nhu: tinh hé théng, tinh dan toc,
tinh phuc hung, tinh linh hoat.

Su'ra ddi va phat trién cia TDCSPHVN nam trong hé
thong van héa tinh than clia ngudi Nam Ky trong giai
doan giao thoi. Tong su Minh Tri da gian di hda cac ly
thuyét ton gido kho cing, théi vao doé sic thai ving
mién dé dé di vao long ngudi. Nhimng né luc d6 phan
nao thé hién y chi phuc hung Phat gido va van hoa dan
toc. Va dé thuc hién nguyén vong do, ngusi ding dau
cla gido phai da hét suc linh hoat trong phuong phap
truyén b, theo nguyén tac tuy co hoa do.

Do nhiing hoan canh nhut dinh vé lich s va van
héa, nén mién Nam da la noi ra d&i nhiéu tén gido
va dong phai ban dia nhu: Blu Son Ky Huang, T4 An
Hi€éu Nghia, Cao Dai, Pao Phat Khat si... trong dé c6
TDCSPHVN la mét trong nhiing dudng nét chd dao tao
nén buc tranh da mau sac vé tén gido trén viung chau
thé. DU theo dudi triét ly nao, cac tén gido nay ciing
la sdn phadm van hoa déc dao dugc hinh thanh trong
Iong khong gian van héa Nam B, mang sac thai dac
thu Nam B6 va da phat huy nhiing gia tri cu thé, nhimng
y nghia to 1&n déi vai doi song dong bao Nam B xua
va nay. m
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Tamphéapan
vasudiétkho

THICH THIEN MINH

a dac tinh cia moi hién hitu la gido ly can

ban va quan trong trong Phat gido, dugc

trinh bay ca trong kinh dién thudc van hé

Pali va A-ham Han tang. Ba phap nay dugc

Puic Phat dung dé chi ra ban chat ca moi
su vat hién tugng, tu sdc phap cho dén tam phap, déu
luén thay ddi khéng ngling va khéng c6 mot thuc thé
nao tén tai doc lap, riéng biét.

Ba dac tinh cta moi hién hiu, tiéng Pali goi la
Tilakkhana (Sanskrit la Trilaksana). Lakkhana nghia la
dau hiéu ma khi nhin vao dé6 mot ngudi c6 thé nhan ra
dé 1a gi, vé tudng trang hay ban chat. Lakkhana con
c6 nghia dac tinh, dac tinh ctia moi su ton tai hién hi.
N6i cu thé, ba dac tinh d6 1a Khé (Dukkha), Vo thudng
(Anicca), va V6 nga (Anatta).

DPau tién, Khé 1a mot trong ba dac tinh cla tat ca
hién hitu. Khé 1a mét trang thai khé chiu, khé dau
thudc vé ca than va tam. Trong kinh Chuyén phdp
luan (Dhammacakkappavattana Sutta), Buc Phat
day vé khé rang: “Pdy la Thdnh dé vé khé, nay cdc Ty-
kheo. Sanh la khé, gia la khé, bénh la khé, chét la khé,
sdu, bi, khé, uu, ndo la khé, odn gdp nhau la khé, di
biét ly la khé, cau khéng duoc la khé. Tém lai, ndm tha
udn la khé”.

Thém nira, Duc Phat day khé, nhung that ra khéng
¢6 mét tac nhan nao chiu khé, ma khéng gi khac hon
la ndm udn. Trong kinh, Buc Phat day rang: “Sdc la khé,
nay Ty-kheo, & day, Ong cdn phdi doan trtr 1dong duc...
Tho... Tudng... Cdc hanh... Thuc la khé, & day, Ong cdn
phai doan trurlong duc™.
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Khé cé ba loai: Khé-khé (Dukkha-dukkha), Hoai
khé (Viparinama-dukkha), va Hanh khé (Samkhara-
dukkha)?. Dukkha-dukkha nghia la Kh3-khé, day 1a mot
loai khé dau théng thudng cla chdng hiiu tinh, lién
quan dén khé dau vé vat ly ciing nhu tam ly. Vi nhu mot
ngugi khi dugc sinh ra da la khé dau réi, nhung ngudi dé
phai chiu dung nhiing khé dau clia bénh tat, hay nhiing
th bat nhu y trong cudc séng. Viparinama-dukkha la
Hoai khd, hay la khé dau do su thay ddi, tan ra, bién hoai.
Khé dau nay dugc gay ra vi ching ta khong chap nhan
su thay déi cua tat ca su vat hién tugng, trong khi do,
thay vi chdp nhan va séng trong khé dau, thi ching ta
phai quan sat dé la vi quy luat duyén khai. Samkhara-
dukkha Ia Hanh khé, tat ca hién tugng dugc gay ra bai
Hanh va yéu t6 nay dan dén sy ton tai clia ching hiu
tinh va téi sinh trong thé gidi luan hoi.

Th hai, Anicca la ddc tinh thd hai cGa hién hu.
Anicca nghia la Vo thudng. Tat ca hién tugng déu
chuyén déng va thay déi khédng ngling, ti hinh sac vat
ly, hay tam ly tinh cam. Hay néi cach khac, sac la vo
thuong, tho la v6 thudng, tudng la vé thudng, hanh
la vé thudng, va thic la vo thudng. Buc Phat da nhan
manh rang:“Sdc la vé thudng, nay Ty-kheo, & day Ong
can phdi doan trirlong duc. Tho la vé thuong. .. Tuéng la
vé thuong... Cdc hanh lavé thuong... Thicla vé thudng,
& day, Ong cdn phdi doan trir long duc™.

DPac tinh thu ba chinh la Anatta. Anatta nghia la V6
nga. V6 nga la khong cé mét cai toi riéng biét, khong
6 mot tac nhan déc 1ap, ma tac nhan dé chi phéi dén
cudc séng clia chung ta. Suthanh lap ctia mot hiru tinh
chinh 13 su thanh lap cGa ngl udn. Cho nén Puic Phat
day: “Sdc la v6 ngd, bach Thé Tén, & ddy, con phai doan
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trirlong duc. Tho... Tuéng... Cdc hanh... Thuc la vé ngad,
& ddy, con phai doan trirlong duc™.

Ngl uan la vé nga, ti bd nhimng su chdp thd nga
uan la ng, tir bd nhirng ham mudn thuéc vé ngi uan.

D& hiéu rd hon vé ba dac tinh nay, chiing ta sé khao
sat lan lugt trong céc kinh dién dé cap t6i nhimng van
dé do. Ba dac tinh cha hién hiu dugc noi dén trong
kinh Phdp cti rang tat ca cac hanh la vé thudng va tréng
rong trong su tén tai vén cé clia n6. Khong cé cai“nga”
nao dugc tim thay trong bat ky hién tugng nao. Su
nhan biét vé duyén khéi dan dén su thau hiéu vé con
duong thanh tinh.

‘Tét ca hanh vé thuong’

VGi tué, qudn thdy vdy.

dau khé dugc nham chdn;
chinh con dudng thanh tinh.

‘Tdt cd hanh khé dau!

Vi tué qudn thdy vay.

dau khé dugc nham chdn;
chinh con dudng thanh tinh.

‘Tét ca phdp vé nga:.

Vi tué qudn thdy vay,

dau khé dugc nham chdn.
chinh con dudng thanh tinh®.

Sankhara la Hanh, nghia la phan vi thd hai trong
chudi mudi hai duyén khdi, Hanh la phan vi cia nghiép
thudc dai séng trudec do’. Bé la chudi tuong tuc gém
cac nghiép thién, nghiép ac,... do chudi tuong tuc nay



tao ra. Hanh la nhiing an tugng tinh than, dugc tich luy
trong d&i séng qua khd, ciing nhu doi s6ng hién tai, tur
d6 théi thuc nhiing suy nghi, I5i noi, va viéc lam. Hay néi
cach khac, Hanh chinh la nghiép luc cia méi ngudi. Buc
Phat day, “Tdt ca hanh vo thuong”, day la dac tinh thu
nhat ctia moi su vat hién hiu. Moi hién hitu déu bi chi
phéi bai dic tinh nay, ludn thay déi chuyén bién khong
nguing. “Tdt ca hanh khé dau’®, vi suVé thudng nén né la
Kh6, vi nhu khi sc than td dai nay khéng én dinh, ching
ta cdm thay khé dau, khé chiu. Cudi ciing, “Tdt cd phdp
v6 ngd’™, tat ca cac phap do diéu kién ma thanh lap; do
dé, cac phap khong cé tu nga, hay mot thuc thé doc lap.

Trong Tuong ung bd kinh (Samyutta Nikaya), kinh
Channa, cac vi Ty-kheo Trudng ldo da giao gidi cho Ton
gia Channa, va sau d6 Channa dugc an trd viing chac
trong Chanh phap sau khi dugc su gido gidi cia Tén gia
Ananda. Bai kinh dugc trinh bay rang tat ca cac hanh la
V6 thudng va tat ca cac phap 1aVé nga™™.

Tuy nhién, trong Kinh dién thudc van hé Han tang
dé cap dén bon hanh tudng, dau hiéu, hay dac tinh cta
Khé. Cu thé, trong Du-gid-su-dia ludn (Yogacarabhimi-
Sastra) clia Di-lac Bo-tat thuyét (Bodhisattva Maitreya),
c6 bén hanh tuéng cda khé, do la Vo thudng, Khé,
Khéng va V6 nga. Trong Tap A-ham (Samyuktagama),
€6 mot dac tinh dugc trinh bay la Niét-ban. Day cling la
ba phap ctia moi su hién hiiu tén tai, Niét-ban thay thé
cho khé dau.

Noi mét cach khac, Khé dau cling chinh 1a chat liéu
clia Niét-ban. Day la mét quan diém dua trén nén tang
cla Phat gido Pai thuia; cling gidng nhu Phat gido nhan
manh trén su chuyén hod ndi tdm clia hanh gia, chuyén
hod nhimng nang luong tiéu cuc thanh tich cuc, khé dau
thanh hanh phuc, phién nio thanh giac ngo, Niét-ban.

Do vay, khé dau cling 1a chat liéu cla hanh phug;
Niét-ban 1a mét trang thai gidi thoat ngay trong doi
s6ng thuc tai. Trong tac phdm “The Heart of the Buddha'’s
Teaching’, Thién suThich Nhat Hanh cling cho rang Niét-
ban la phéap an thi ba trong Tam phap an''.

Noi dén Khé diét Thanh dé, tic 1a Thanh dé tha ba
trong Tu Thanh dé. Trong kinh Chuyén phdp ludn, Khé
diét Thanh dé chinh 13 su that vé su doan diét khé dau,
su lanh xa, rai bd, sy tu khudc, sy thoat ly, va su tach roi
ra khéi tam ai duc:

Phép c6 bon phdm tinh: phap hiu vi (samskrta
dharma), phap vé vi (asamskrta dharma), phap hau
lau (asrava), va phap vo lau (anasrava). Phap hiru vi la
phap do nhan duyén ma dugc tao thanh, khong cé
phdp nao do mot nhan duyén ma thanh lap'. Phéap
vO vi la phdp khong dugc tao thanh béi nhan duyén.
Phap vo lau la phap khéng con bi nham nhem, ro ri béi
phién ndo, hay khéng con trong méi lién quan, lién hé
dén phién ndo; Phap hiu lau la phap con bi phién néo
chi phéi, thuc ddy, hay trong mai lién quan, lién hé dén
phién nao™.

Khé diét Thanh dé Ia phap vo 1au-vé vi, trong khi
d6 ba ddc tinh clia cac sy vat hién hiu la phap hau
vi. Khé diét Thanh dé (Dukkhanirodham Ariyasaccam)
khong c6 mai lién hé dén ba dac tinh nay, vi phap hiu
vi khéng thé 1am nhan duyén dé phap vé vi sinh khai.
Niét-ban la tich tinh vdng lang. Thanh dé thi tu la Khé
diét dao Thanh dé (Dukkhanirodhagamini Patipada
Ariyasaccam), hay la Bat thanh dao (Ariyo Atthangiko
Maggo), la phap v6 lau nhung hiiu vi, vi n6 hudng dan
ching hitu tinh dén bén bd giai thoat; bén canh dé,
né ciling la phdp do nhan duyén ma thanh Iap. Do vay,
néu noi Diét dé la b bén kia, 1a giai thoat Niét-ban thi
Bat thanh dao la chiéc bé ngang qua dong séng cé dac
tinh 1a Khé-Vo thudng-Vé nga dé. m
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Im lang nhu phap

THICH TRUNG DPINH

gudi ta thudng noi: “Im Idng la vang”, nghia

la sy im ldng co gia tri cao quy gidng nhu

vang that su.Tai sao suim lang ma cé gid tri

I6n lao nhu vay? Im lang da giup ich dugc

van dé gi cho con ngugi trong cudc séng?
Van dé nay nghe cé vé nhu mau thuan. Bai vi trong
cudc séng, su ndi nang giao ti€p cé mot chic nang vo
cuing quan trong chi phéi moi hoat déng ctia con ngudi.
Ngon ngl c6 khd nang chuyén tai moi théng tin can
thiét giup cho con ngudi hiéu biét nhau hon; la phuong
tién truyén thong gilta con ngudi véi con ngudi va gitia
con ngudi véi cong déng xa hdi. Ngén ng con biéu dat
dugc cd tam tu tinh cdm bén trong clia con ngusi. Ngon
ng{r con la phuong tién dua ngudi ta dén véi chan ly
thuc tai, thé nghiém thuc tai. Tat nhién, ngdn nglr c6 kha
nang nang ngudi ta lén dén vaéi chan-thién-my thi ngén
ng(r cling cé kha nang nhan chim con ngudi trong vong
cuong toa cua toi 16i. & day, khong ban nhiéu vé van dé
chiic nang ctia ngén ng ma chi mudn nai vé thuc tai
phi ngdn, nhung cé kha nang hda giai rat cao, dua con
Ngudi trd nén thanh thién hon.

Trong Phat gido, ngdn ngir cling c6 mét vai tro rat
I6n trong viéc chuyén tai 16i day cla Phat. Hanh gia
nuong theo 15i day d6 dé tu tap nham dat dén su an
lac gii thoat. Han nhién, ngdn ngl khéng phai la chan
ly t8i hau, ma ngdn ngir chi la phuong tién dé dién dat
chan ly ma thoi. Bic Phat thudng nhan manh: “Nhdt
thiét Tu-da-la nhu tiéu nguyét chi’, hét thay kinh dién
déu nhu ngon tay chi mat trang, can nuong nai ngon
tay dy dé thdy mat trang, ch(t ngén tay khong phai la
mat trang that su; hay “Nhu phiét du gia”, gido phap
nhu chiéc bé dung dé qua séng, muc dich chinh la bs
bén kia, ngudi qua séng réi thi phai bo do, chi dung
qua séng réi ma van luy do. Tu y nghia nay, ching ta
dé dang hiéu cau noi: “Trong suét 45 ndm thuyét phdp
do sinh, Ta chua tiing néi loi nao”.

No6i nhu vay khong cé nghia Phat gido phd nhan vai
trd va chiic nang ctia ngén ngt. Ngoén ng( giup ich rat
nhiéu van dé trong cudc séng ctia con ngudi. Thé nhung
trén phuong dién tuyét déi thi ngén ng qua that
khéng thé chuyén tai hét tat ca gia tri cia chan ly thuc
tai. Vi ngobn ng( 1a sdn phdm cua tu duy, hay cla thiic
khai niém, pham tru, nén né cé tinh cach vo doan, con
tan sau thdm bén trong cla ly tanh tuyét déi thi ngon
ng{r khong thé dién dat hét. D6 la thuc tai phi ngon.

& day, toi mudn néi dén su im ldng diéu ky hay voé
ngén trong Phat gido, mét thuat ngl Phat gido da
dugc biéu hién gilta cdc cudc déi thoai clia cac bac
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thanh gia, nhung n6 cé kha nang danh thic tiém nang
giac ngo, gidi thoat cho con ngudi.

V6 ngén, thuc chat khi trong tam thic khéng con ¢
su'phan biét hay khai niém pham trti. N6 dut bat ca tudng
va tu, nén né khéng cat xén thuc tai. Vo ngon la khéng lua
chon, khong chia ché va cling khong danh gia tiéu chudn
mot sy kién nao hét. Suim lang diéu ky nay vugt 1én trén
ranh gidi clia nhi nguyén déi dai, khéng dong khung
trong mot gid tri dinh mdc 6 tinh chat udc 1é khudn sao.
Pay la tri tué nhu that hay goi la “khéng tué” khong bi
dinh mac vao tu kién, thi phi gira hitu va vo; chon va tuc.
V6 ngon hay suim lang chi dugc cdm nhan gilta tam véi
tam “di tam truyén tam’, khi hai tam thdc cing cdm Ung
trong mot giai tang nhat dinh thi sy d6i thoai nay vugt xa
han déi thoai ciia ngén ngii thudng tinh.

Pau tién, ching ta bat gap su im lang cta Buc Phat
sau khi thanh dao. Suim lang nay vira dé chiém nghiém
lai qua trinh chién dau va chién thang dua dén thanh
tuu dao qud, dong thdi ciing dé tan hudng nhiing phat
gidy an lac thuc su sau khi chiing dac Vo thugng B6-dé.

Su im 1ang nay cling dé nai lén rang: “Dao cua Puc
Phdt chiing ngd thi thdt la cao xa mau nhiém, khé tin khé
hiéu, chi nhiing bdc tri m&i cé thé hiéu duoc; con ching
sanh thi ua di duc, ham thich di duc nén khé ma tiép
nhdn dugc gido ly tham tham vi diéu nay”.

Duc Phat thuyét phap d6 sinh la vi long thuong
tudng chung sinh, ban vui ciu khg, nén ma bay phuong
tién quyén mon dé tuy duyén hoa dao, Igi lac quan sanh.

Su im lang ctia Buc Phat tai nui Linh Thitu, khi gilra
hoi ching Buic Phat dua canh hoa sen Ién, ca hoi ching
khoéng ai hiéu gi chi 6 ngai Ca-diép mim cudi td ngd
“Niém hoa vi tiéu’, r6i Blic Phat phd phap cho ngai Ca-
diép: “Ta c6 Chdnh phdp nhén tang, Niét-ban diéu tam,
thuc tudng vé tudng, nay phu chic cho Ca-diép’, va Ngai
truyén phap ké:

Phdp phdp bén vé phdp
V6 phdp phdp diéc phdp
Kim phu vé phdp thoi
Phdp phdp ha tédng phdp.

(Phap vén la vo phap, vo phép clng la phap, nay luc
phu vé phap cho Ong, thi cac phap dy chua timg 1a phap).

Trong cudc ddi ciia Duc Phat, ching ta thdy phan 16n
Ngai van cé nhiéu suim ldng la ky. Méi khi cé ai dén van
nan thi Phat thudng im lang nhiéu hon la tra |6i. Théng
thudng, méi khi chiing dé ti thua thinh mot van dé gi,
néu khéng chdp nhan thi Buc Phat ti chéi; con chap



thuan thi Ngai mac nhién. Sy im lang cling thay dién ra
trong viéc tac phap yét-ma clia Tang. Néu yét-ma thanh
thi Tang im lang mac nhién, néu khong thanh thi Tang
coy kién. Suim 1ang biéu hién stic manh tu néi, su déng
thuan nhat tri cao trong tinh than hoa hgp thanh tinh.
Suim lang cta Tang doan tai Ky Vién tinh xa da lam
cho vua A-xa-thé phai kinh hoang, sg hai, khi Jivaka,
mot y sy Phat t&r dan éng tai yét kién Phat vao mot
dém no: “Nay khanh Jivaka, ngudi phan ta chdng? Nay

khanh Jivaka, ngudi luong gat ta chdng? Nay khanh
Jivaka, ngudi nap ta cho ké thu chdng? Tai sao trong mot
dai ching I6n nhu thé nay gdn mét nghin hai trdm ndgm
muoi vi, ma khéng c6 mét tiéng dang hdng, khéng co
moét tiéng ho, khéng mét tiéng 6n?”.

Biét duoc su sg hai cia nha vua trudc mét khung
canh qua trang nghiém thanh tinh nay nén Jivaka lap
tuc tran an, réi dan nha vua dén dién kién Duc Phat. Tu
lan dién kién nay, vua A-xa-thé da thuc su chuyén ddi

15-5-2020 VAN HOA PHAT GIA0 25



cudc doi sang mot huéng mdi, huéng clia an lac giai
thoat. Chinh trong nhiing phut gidy nay, A-xa-thé da
khai 1én an nan vé nhiing 16i ldm cda minh, nhé vao
nang luc clia Phat clia Tang ma vua da lam dugc cuéc
cach mang vi dai trong cudc doi. TU mét dng vua bao ac
hung tan trg thanh mot 6ng vua Phat ti thuan thanh
hé tri Tam bao. Su im ldng dé qua that cé mét nang
lugng dac biét c6 kha nang chuyén hoéa thanh loc tu
tan trong ban thé uyén nguyén cla ndi tam, tay trur tat
ca moi cau ué 16i Iam dé trd nén thanh tinh tuyét doi.
Su chuyén héa nay khéng c6 su gugng ép ma hoan
toan tu nhién nhu ly nudc ldng yén thi can lang xuéng.
Thanh ra khi chuyén déi quan diém khong c6 su doi
khang, do du hay khai 1én mét sy nghi ngd nao hét.

Trong baikinh Thdnh cdu (Ariyapariyesansutta) thudc

tuyén tap Trung bo, Buc Phat nhan
manh dén hai viéc lam quan trong
clia ngudi xuadt gia. Do la thao
ludn Chanh phap (Dhamma-
katha) hay gir sy im lang cla bac
Thanh (Ariya-tunhibhava). Viéc thu
nhat - thao luan Chanh phap - ngu
y rang ngudi xudt gia phai tap
trung hoc héi, nghién ctu va thao
ludn vé gido phap cda Phat dé hiéu
r6 vé y nghia, phuong phap va muc
dich cta viéc tu hoc Phat phap.
Viéc thu hai - gilt sy im lang cla bac
Thanh - ham y su chuyén tam tu
tap hay hanh tri gido phap cla
Phat, cu thé Ia viéc tu thién hay phat
trién ndi tam theo I16i Phat day.

“Im 1ang nhu Chanh phdp” la im

lang bén trong, la tinh [dng tam thuc.
Nghia la dung lai, lam cho im ldng cac y tudng, cac suy
tu, y niém phan biét, cadc vong thuc hay tap niém. Bé
la suim lang tu noi, két qua clia phép diéu tam rat can
ban va sau sac trong dao Phat.

Nhiéu céi im lang cGa Phat va cac Thanh tang da
thuc su lam lay chuyén tam thiic ctia nhiéu ngudi. C6
nhiéu vi c6 thé goi la “cting dau” nhat, nhung su im
lang ky diéu da thu nhiép dugc ho. Cau chuyén gitia
ngai Ma Minh va Hiép Tén Gia la mét trong nhiing cau
chuyén ly thu vé diéu dung clia sy im lang.

Trudc khi theo Phat gido, Ma Minh la mét dai luan
su danh tiéng. Nhan nghe tiéng ctia Hiép Ton Gia, bén
tim dén théach thic luan chién, va dat cugc bang chinh
thi cap ctia minh. Ma Minh dan ching dé tr dén trudce
Hiép Tén Gia néu luan diém tranh luan: “Tdt cd ngén
ngtr diéu ¢ thé bi phi dinh”. Hiép Tén Giad im lang. Ma
Minh khong nhan dugc cau tra 16i hay tranh ludn cla
Hiép Ton Gia, cho rang 6ng nay da thua, bén sinh tam
kiéu man, cho rdang vi Hiép Ton Gia nay chi c6 hu danh,
vi khéng béac bo ndi luan diém cta minh.
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Mot thai gian sau, khi tu minh chiém nghiém vé van
dé, Ma Minh chgt kham pha ra |é va goi ching dé t
dén va bao: “Thdt su ta thua Hiép Tén Gid. Vi luan diém
néi, “Tat ca ngdn ngir déu c6 thé bj pha dinh. Vay chinh
tién dé do tu than da bi pha dinh réi. Hiép Tén Gia khéng
néi gi, tdt nhién khéng cé gi dé bi pha dinh”.

R6i M& Minh dén, theo dung giao udc, dé giao nop
thu cap cho Hiép Ton Gia. Nhung Hiép Ton Gia noi, “T6i
khéng cdn cat tha cdp ctia 6ng, ma chi cdn cat téc cua
6ng théi” Tu d6, Ma Minh thg Hiép Tén Gia lam thay,
vé sau trd thanh dai luan su ctia Dai thita. Thé ¢ nghia
la sau suim ldng, Ma Minh lai noi, va lai néi nhiéu han
nita dé€ chan hung dao phap.

Tat nhién, vé phuong tién ly gidi, gita ndi nang
va su im lang, thi su im lang la trinh d6 dién dat cao

hon, sau hon. Cho nén sau khi tudng
thuat chuyén Hiép Tén Gia, Cuu-ma-
la-thap két luan: “N6i va im Idng tuy
khdc nhau nhung minh téng thi mét.
Diém héi tu la duy nhdt, nhung déu di
dén c6 tinh c6 thé. N6i & noi cdi khéng
ndi, tdt chua béng khéng ndi noi cdi
ndi. Cho nén, ludn béng su im Idng la
ché vi diéu cta ludn vay”.
& Viét Nam chuing ta cé Thién su
V6 Ngbén Thong. Ngai la ngudi it noi
nhung théng minh. Trong Itc hodng
truyén Phat phap, ngai cling it diing
I6i n6i ma phan nhiéu dung phuong
thuc truyén tam la chd yéu. Theo
Nngai, ngay ca sy trao truyén tam an
cling phai dugc hiéu nhu mét su trao
truyén khong trao truyén, khong co
Ngudi trao va ngudi ti€p nhan va
khéng c6 d6i tugng trao va nhan. Chinh suim lang nay
ma ngai da cdm hoa dugc Cam Thanh ma sau nay thién
phai V6 Ngon Thong truyén dén rat nhiéu thé hé va cé
mot thai anh hudng rat 16n & nudc ta.

N6i chung tir Phat dén T6 tat ca déu dung dén su im
lang diéu ky dé tuy cotiép vdt. Suim lang nay tac dong I6n
déi véi tam thic cdia con ngudi xua cling nhu nay, mang
lai lgi ich thiét thuc, gidi quyét dugc rat nhiéu van dé ma
khong co su xung dot nao. Ngay nay gilta mot xa hoi day
bién dong, su 6 nhiém méi trudng tran lan trong doé ¢
su 6 nhiém cla tiéng 6n. Thai dai clia cdng nghé thong
tin hién nay cang tim cach lam cho ngudi ta néi véi nhau
nhiéu han. Nhung cang noi nhiéu thi cang r6i ren thém,
6 khi tr& thanh “miéng Iuéi dao bua’, gay nén khé dau
thu han dé rdi ngudi ta xa nhau. Gilia Itic nay thi su im
lang ky diéu that su c6 gia tri thiét thuc, khong nhiing lam
cho méi truong thanh tinh trong lanh ma con lam cho
long ngudi an tinh nhiéu hon. Mat khéc, ching ta c6 co
hoi nhin lai ndi tdm ctia chinh minh dé tim lai nguén hanh
phucan lac, lam cho cudc ddi cé y nghia that sy. m



Ngai Dao An phién dich kinh

duoc Pindola xac chimg ngang qua giac mong

THICH NU HUE HANG

hat gido khai nguyén tir An D9, truyén qua
cac nudc Tay Vuc réi sau du nhap vao Trung
Quéc. Trung Hoa la mét dat nudc phén
thinh, vén san c6 mot nén van minh, truyén
théng c6 xua nhat cda nhan loai.

Trong thoi dai Déng Tan (317-420TL), Phat gido phat
trién trén ca hai phuong dién hinh thic tin ngudng va
tu tudng triét hoc. Vi trong thai nay ¢é nhiéu vi danh
tang xuat hién nhu: Phat D6 Triing, Dao An, Cuu-ma-
la-thap... da dong gép cho cong trinh phién dich va
truyén ba Chanh phap.

Dac biét la ngai BDao An, mét trong nhitng bac “uu
kiét danh tang” ctia Phat gido Trung Quéc nha Tién Tan,
thai dai Dong Tan. Ngai da c6 cdng bién soan, chinh ly
lai tat ca nhimng kinh luan Phat gido da dugc phién dich
sang Han vin ké tu khi Phat gido du nhap vao Trung
Hoa dén thai ngai. Ngai Dao An da cong hién ca mot
cudc doi minh cho sy nghiép xién duong gido nghia
Phat phéap ngay trong budi dau tai Trung Quéc.

Tom tat

cudc doingai Dao An

Ngai Pao An ho Vé, ngudi Thudng Son, lang Phu
Liéu, nay thudc tinh Ha Bac. Con nam sinh cda ngai
thi theo st liéu ctia HT.Thanh Kiém la nam 312 SCN va
HT.Thanh Nghiém la nam 314 SCN. Chénh léch nhau
chi hai ndm nén ciing khong c6 gi anh hudng nhiéu.
Riéng vé ndam mat thi ca hai nguén sur liéu déu giéng
nhau la nam 385 SCN.

Ngai Dao An xuat than trong mét gia dinh Nho
gido, s6m mat song than, dugc ngudi anh ho nudi
dudng. Nam 7 tudi Dao An di hoc dugc mo ta 1a ngudi
thong minh dinh ngo, hét thay moi ngudi déu kinh
ngac [6. tr.9].

Nam 12 tudi Dao An phat tdm xuat gia, do vi hinh
tudng den xau, khéng dugc thay quy mén. Nhung vdi
tai tri va ddc can man cta Dao An da lam kinh déng
dén long thay. Nam 20 tudi Dao An dugc thay cho tho
gidi Cu tuc va khuyén nén tha phuong cau hoc. Dao
An di dén Nghiép D6 gdp Phat D6 Triing xin vao nhap
ching va tén Phat D6 Triing lam thay [1. tr.189].

Qua mét thai gian hun duc ctia Phat D6 Tring, Dao
An nhanh chong phét duong quang dai, hodng duong
Phat phap.

Ngai Pao An

Phién dich kinh dugc Pindola

xac chiing ngang qua gidc méng

Trong céng cudc hoang duang Phat phap, Dao An
da dé lai mot céng trinh khién cho gidi tri thiic duang
thoi cling nhu nhimng hoc gia thai nay phai né phuc.
D6 chinh la cong trinh phién dich kinh dién. Déi véi
cac hoat déng clia ngai Dao An, cong viéc dau tién cua
ngai la dat cac kinh dién theo thi tu. Diéu nay bao gém
stfa chra cac ban dich va thuat ngir sai, va cung cap y
nghia thich hgp cho doan kinh théng qua cac ban chu
thich. Nhiing ngudi phién dich dau tién thudng mac
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sai lam, vi mot s6 ngudi khdng quen thudc y nghia clia
ban g6c¢, con nhiing nha su ngoai quéc thusng khéng
biét r6 tiéng Trung, va nhiing ngudi cdng tac & Trung
Quéc khéng biét nhiéu vé ngoai ngl, dan dén hiéu lam
va sai sot. Theo ngai Dao An, nhiing kho khan cta viéc
phién dich kinh ngay cang tang bai vi ban chat cua
ngoai ngu.

Bai vi trong thoi gian dau do vén ngdn ngl Phan
van rat it nén ngai Pao An chuyén tam dich thuat
nhing ban kinh dugc viét tirngdn ngirkhac sang tiéng
Trung Qudc. Trong sudt qua trinh tim hiéu va nghién
clru, ngai Dao An ¢ thé da tham nhap sau sic, tinh té
va lam rd nghia thong qua cac ban chu giai ctia ngai,
sau nay dugc Cuu-ma-la-thap danh gia cao. Thé nhung
trong luc phién dich, ngai Dao An rat can than tra xét,
d6i chiéu, cha truong 16i van chan chat moc mac. Tuy
nhién moét khi chap bat, ngai thudng ngan ngai cho
ché dich cGa minh khéng 16t td hét dugc bén y Buc
Phat day nén ngai luén uu tu bat an.

M6t hém, ngai hudng mat 1én trdi nguyén rang. “Néu
nhu ché phién dich ctia con khéng sai léch y chi Phét phdp
thi xin chu Hién Thdnh hién 16 than tich cho con thdy diém
tudng”. Dén t6i hom do, ngai Dao An ndm méng thay
mot vi Hoa thuong 16ng may trang néi véi ngai rang:
“Ta la Pindola Bharadvaja & ddt An D6, la mét trong 18 vi
A-la-hdn séng thoi Duic Phdt dén ddy bdo chiing nhiing
ban kinh Ong phién dich déu ding véi y ciia Buc Phat. Vdy
Ta sé hé tro cho Ong trong viéc hoding duong Phat phdp,
Ong héy vi Ta ma chudn bj cing dudng” [7].

Sau khi tinh day, ngai DPao An nhan thay rang vi
Tang-gia kia la Trudng lao Trudng Mi dugc goi Pindola,
la vi A-la-han vi pham moét 16i nhd ma bi Bdc Phat
khong cho nhap Niét-ban, dan do & lai pho tri Phat
phap tai nhan gian. Chinh vi thé Dao An da chuin bi
thiic an (I& cing) nhu 6ng dy yéu cau, va dang cing lén
Trudng ldo Trudng Mi tuic Pindola. TU day ngai Dao An
da dat hinh tugng Pindola & trudc trai dudng dé chiing
minh, lam mét di tuong thd cing cho su tich phudc
gieo trong cong diic ctia chung sanh, chit khéng phai
la d6i tugng nghé thuat.

Tuy gidc mao ¢6 thé 1a khéng that, nhung ngang qua
gidc ma dé cho ching ta nhan ra dugc mét diéu. Co
phai ngai Dao An da mugn hinh anh va hanh nguyén
vi Thanh dé tir ctia Buc Phat cdng véi uy tin cla ngai
nhu la mot phuang tién tét nhat dé van dong su cing
dudng di vao s6 dong quan chung. Bai vi luc bay gis
6 luong Tang si da dong, va muén tao ra vat thuc dé
cung cap cho mét s6 ddng nhu thé chuyén tam tu hoc,
cling nhu nghién ctu dich thuat la rat khé khan. Hon
na hinh anh ngudi tu si dm binh bat di khat thuc lai
khong phu hgp véi truyén thong van hda cla ngudi
Trung Qudc va lai con tén thoi gian.

Thé nén, dé cing la cach dua Phat phap dén s
déng quan chidng, du ding & géc dd nao di nia thi
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ctng khéng thé phd nhan viéc lam clia ngai Dao An la
khéng hagp ly, ké tir day hinh tugng clia ngai Pindola da
xuat hién trong cac chua ma khéng thay su phan bac
nao. Vé sau nay khi Thdp tung truyén dén, Hué Vién mai
biét vi Tang ma Thay bén su clia minh nam méng thay
khi xua chinh la Ton gia Tan-dau-16-pha-la-doa [7].Va
ké tir khi ngai Pao An nam chiém bao, sau nay c6 qua
nhiéu gidc chiém bao nhu: Ham Son... day phai chang
la tién dé cho nhiing gidc chiém bao sau nay?

Nhu vay muc dich ctia Dao An dua ngai Pindola vao
trudc tién 1a dé€ tao niém tin cho chinh ban than éng,
thu hai 1a dé thuc hién su khiém cung khi tho nhan
pham vat ciing dudng va tao niém tin cho tin dé gieo
phudc dién tai Tam bao. Nh& sy xac chiing clia ngai
Pindola @& lam cho Dao An tutin han, diéu do gitp cho
viéc phién dich kinh dién clia ngai cang thém hiéu qua.

Trong qua trinh phién dich, qua nhiing kinh nghiém
cla chinh ban than vaéi céng trinh nay, ngai da duc két
dugc mot s6 diéu va dua ra hai quan diém ndi tiéng dé
1a: “ngd thdt bén, tam bdt di” nghia |a “ndm diéu mdt géc,
ba diéu khéng dé dich”. Dau tién la 5 trudng hgp phién
dich sé khé ma gilt dugc nguyén ven véi ban géc, gom
cé: “Thur nhdt, vé ngi phdp két cdu ngi phdp theo Trung
vdn; thar hai, vi ddp tng nhu cdu tap qudn st dung vén
chuong cta ngudi Trung Quéc, cho nén cdu vén phai
trang diém; thu ba, lugc bét nhing tung vdn trang Idp;
thir tu, luge bé nhiing ché rudm ra; thi nam, diéu gi da
dé cap, khi néi dén vdn d@é khdc, néu Idp lai van trudc thi
cdt bd” Con ba diéu kho dich la: “thd nhdt, kinh dién vén
la I6i cGa Phdt dua vao thdi co ma ndi, xua va nay khéng
giéng nhau, phong tuc cling khdc, lai muén diéu xua pht
hop thoi nay, that khéng dé dang; tha hai, dem nhiing loi
néi vi diéu, y nghia sdu xa cua cdc bdc Thdnh truyén dich
cho ngudi pham phu hiéu, thdi gian khodng cdch lai xa
nhu vdy, ddy clng la diéu khéng dé dang; thur ba, ngudi
bién chép kinh bdy gio déu la bac dai tri ¢6 than théng,
hién tai la nhiing ngudi binh thudng lam céng tdc truyén
dich, day lai la diéu khéng dé” [2.tr.123-124].

T gbc d6 trén cho thay, ngai Pao An khi dich kinh
rat can than trong viéc xét dinh am tu, khado sat ro
rang y nghia cau van dé bao dam cho ban dich co6 day
da chat lugng. Khong bo bét van tir nao nhu la moét
quan diém c6 tac dung tich cuc cho céc dich gia doi
sau. Ngang qua do sé thay dugc thai do nghién ciu
nghiém tuc véi trinh do Phat hoc uyén tham cutia ngai,
it nhiéu gi ciing anh hudng téi cac hoc gia duong thoi
va sau nay. Thé nén, c6 nhiéu hoc gia tham biét on va
tén sung quan diém “ngd thdt ban, tam bdt di” clia ngai
Dao An nhu ngai Tang Dué khi tham gia chap but cho
dich trudng cta ngai Cuu-ma-la-thdp phai thét lén
rang: “Téi nay da ndm muoi tudi, hdn hanh duoc gép bdc
chdn nhan nay, long rdt chdn thanh Idnh trdch nhiém
phién dich. Méi khi chdp but, trong 1dng ba lan nghi dén
loi gido hudn cta vi thdy Bao An vé “Ngii thdt ban, tam



bdt di’; béng nhién cam thdy lo sg, cho nén phdi hét st
cdntrong..”[2.Tr.124].

Haon nira, sau nay dén nha Tuy, ngai Ngan Tén trong
“Bién chdnh lugn” cling tan than ngai Pao An va binh
luan rang: “Téi xem Phdp su Dao An la vi ¢6 tri tué ddc
thu, néi danh thién tai, ldnh tu cdc bdc tién hién, khai
théng dan hdu hoc. Nghién ctu kinh luc thi Phdp tang
cang ré, thdu ré cdc ludt nghi thi Tdng bdo cang chinh
don”[2.tr.125].

C6 thé nodi “Ngi that ban, tam bat di” [a phat hién
rat quan trong, am tudng ché khé dé cda kinh dién
ti€éng Phan, luan vé dugc mat ctia ngudi dich, tir dé cho
thay trinh d6 Phat hoc da dén ché tinh diéu, thau dao
nhiing ché sau xa.

Ngoai mat phién dich kinh dién, Pao An con viét 15
tua va s gidi cho cac kinh, gébm ca mat trudc tac. Vé
trudc tac, ngai tao ra “Thdt tuéng ludn”, tac phdm nay
da cho thay su phan anh tu tudng cha dao cta ngai
nhung rét ti€c da khéng con, nhung it nhiéu c6 thé
tim hiéu dugc ngang qua dé ti cla ngai la Tang Dué
vGi tac pham “Bai phdm Kinh tu” c¢6 dé cap dén chu
truong clia ngai Dao An.

Vao giai doan cudi cla ngai Dao An bat dau dich
“Luc tac ludn”va “Phdt tri luan’, hai luan pham nay dugc
xem la nén tang clia Nhat thiét hiu b, ngai cuing dich
vdi hai ngai Buddhabhadra va Shanghadeva?

Néu noi Trung Luan tong, dung ra phai ton ngai
DPao An Ién lam so t6 ngang qua “That tudng luan’, véi
tu tudng néu cao tdng chi tanh Khong da khoi nguon
cam huing va dinh hudng trong qua trinh Trung Quéc
hoa Phat gido sau nay.

Loi két

Su c6ng hién va anh hudng clia ngai Pao An chiém
mot dia vi t6i quan trong trong nén Phat gido Trung
Qudc ndi riéng cling nhu Phat gido thé gidi noi chung.
Khéng nhiing ngudi duang thai kinh trong ngang qua
tri tué va phong cach nghién ctiu nghiém tuc cta ngai
Dao An da khién cho oai diic ngai lan tda bon phuong.

Tap Tac Xi - bac hoc si néi tiéng duong thai cling
phai quy phuc ngai. Bac dé vuang thudng vi tham vong
md& mang lanh thé ma day binh. Vay ma ngai da khién
vua Phu Kién vi dé c6 dugc ngai da ddy binh tién danh
Tuong Duong. Chua dung lai, nhiing gi dugc tU ngai
dat dinh ra thi khong gap bat cr su phan d6i nao. Ciing
nhu quan diém “ngl that ban, tam bat di” va tham chi
rat hoang dudng nhu viéc nam méng thay Pindola
(Tan-dau-16) xac chiing cho viéc phién dich kinh dién
tur Phan van ra van ng Trung Quéc. Hai thé hé cach
nhau rat xa vé nién dai cing nhu vé dia ly, va lai viéc
ndm mong la khong that. Ay vdy ma moi ngudi déu
khéng ai hé nghi. Ngudi dén hoc dao véi ngai khéng
phai chi dan thudng cé thé néi gi cling nghe. Ma tu
trén vua chda cho dén nhiing bac thirc gia cliing theo

Tén gia Tan-dau-16

vé.Vay ma ngai khong gap bat cir su chéng déi nao.

Chinh diéu d6 da noi 1én dugc tai duic va tri tué clia
ngai qua Ién. Vi qué 1én nén cling lap phad ludn tudng
mao xau xi clia ngai. Dé réi moi ngudi ci truyén nhau cau
xung tan day su né phuc: “Tdt dao nhan, kinh ti lén” nghia
la “Ong dao den lam cho bén phuong déu kinh né”m
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T & mauv A& di2u

Nha tho Vién Mai

vé van chuong véi cudc song

ha thaVién Mai' thai nha Thanh 6 Trung Quéc trong
bai Vinh hodi cGia 6ng c6 hai cau tha rat ndi tiéng:
Méi phan bdt vong duy tric bach
Ldp than téi ha thi vdn chuong.

Mdi bita nhiing mong ghi st sach
Lap than hén mat dy van chuong.

Cac nha nho Viét Nam ngay trudc rat tam dac véi
hai cau tho nay. Danh si Phan B6i Chau thdgi con di hoc,
chua dan than vao con dudng cach mang, nhiing ldc
tra du tlu hau cling bé ban, Phan thudng dac y ngam
nga nhling cau tha nay.

Hai cau tho cha Vién Mai, ngudi d&i c6 nhiéu cach
hiéu khac nhau. Tyu trung c6 hai cach ly giai cha yéu:

Thu nhat, cach hiéu thong thudng phé bién hon ca
trong xa hoi tu trudc dén nay la & doi co nhiéu cach,
nhiéu linh vuc (chinh tri, quan su, kinh t&, khoa hoc...)
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CAO VAN THUC

dé con ngudi lap nén cdng danh su nghiép, thi trong
dé hén mat nhat la dung van chuong (viét van, lam
tho) dé c6 danh tiéng.

Thir hai, 1a cach hiéu it phé bién hon nhung c6 1&
dungy tac gia: 3 doi cé nhiing ké c6 hoc thiic da diing
ngoi but ctia minh ca tung, bung bé cho ké cadm quyén
dé kiém chuc vu v6i muc dich vinh than phi gia, thi
cach dung van chuong dé 1ap than d6 la cach hén mat
nhat. & thoi dai ctia Vién Mai, c6 1é 6ng da tiing muc
kich nhiéu ké la d6ng mén, dong khoa hodc déng liéu
da dung kha nang van chuang chit nghia dé ninh hot
vua chda hodc nhimng ké bé trén nham tién than trong
chén quan trudng, va 6ng da tédm lgm mia mai loai
ngudi dé la “lap than t6i ha thi van chuong”. Nhu vay
6ng khong hé xem thudng cong viéc sang tac van hoc
cta nhiing nha van chan chinh, vi néu c6 tam ly dé thi
Vién Mai sé chdng bao gi& 1a mét nha tho, va ching
bao gid dé lai tho van luu danh hiu thé.



TU chd xuat phat cau tho clia Vién Mai dé cap dén
van chuang, ¢é thé tan man déi diéu vé van chuong déi
VGi thuc té cudc s6ng ti xua dén nay. Cac nha ly luan
van hoc thai ky hién dai trén thé gisi thudng chia van
chuong lam hai loai: mét la “nghé thudt vi nghé thuat”
va hai la “nghé thuat vi nhan sinh”. C6 thé hiéu dai khai
rang: nghé thuat vi nghé thuat la nha van, nha tho sang
tac van hoc nham muc dich théa man nhu cau tinh than
ctia minh ch khéng gan bé gi véi cudc séng nhan sinh,
ho thudng ngoi trén “thap nga” bang quan véi nhiing
dién bién cta doi s6ng xa hoi; sang tac cda ho chi la
nhiing thu “ngam hoa, vinh nguyét” hay goi mét cach
ném na la van chai, cing nhau thudng thuc trong luc
nhan r6i, tra du tlru hau. Tuy vay, mét s6 tac gia tai nang
van ¢6 tho van luu danh hau thé va tac pham cla ho
van c6 mét gia tri nhat dinh 1a boi dudng tam hén con
ngudi thém phong phu, la mét thu choi tao nhé, sang
trong. Nhung phai nhin nhan thang than rang tuy loai
van chuong “vi nghé thuat”nay cling cé ich nhung chila
loai “phu thém” ma thoi, chir khéng thé déng vai trd chu
lyc trong ddi séng chinh tri, xa hoi clia dat nudc.

Nghé thuat vi nhan sinh [a nhiing tdc phdm van hoc
gan lién vai thuc tién ddi séng, nha van dung ngoi bat
dé phan anh hién thuc xa héi duang thai. Nhiing tac
pham van hoc thudc trudng phéi nghé thuat vi nhan
sinh thudng cé nhiing chidc nang nhu:

1. Phdn dnh thuc tai xa héi ma thuong la phé phdn
nhiing mdt trdi ciia xa hoi.

2. Néu nhiing gidi phdp dé giai quyét thuc tai xa hoi.

3. Tién dodn, canh bdo tuong lai xa hoi.

Va du la “vi nhan sinh” bam sat thuc té doi séng,
nhung nhing tac phdm van hoc nay phai mang mét
gia tri nghé thuat cao thi mdi ton tai dugc lau dai qua
su sang loc khic nghiét clia thdi gian. Va dé c6 dugc
nhiing tdc phdm nhu vay doi héi nha van phai co tai
nang thuc su. Con néu tac phdm cing cé nodi dung
phan anh hién thuc sadu sac, nhung vé gia tri nghé
thuat non kém thi sé bj lang quén sau moét thai gian
ngan, khong hon gi mét phong su bao chi.

TU xua dén nay, van chuong dong mot vai trd quan
trong trong tranh dau ciing nhu trong kién thiét dat
nudc. G day c6 thé hiéu van chuong theo khai niém
rong rai moét chut la khéng chi goi gon trong nhiing
sang tac tho ca, truyén ngan, ti€u thuyét, tuéng, kich
ma con theo nghia rong la gém van chinh luan, nghi
luan, khao cuu...

@ Viet Nam, qua céc thai ky lich s, van chuong da
dugc dung cho viéc gop phan phuc hung, xay dung
dat nudc. Mét sé danh nhan da dung van chuong
dé kinh bang t€ thé nhu Nguyén Trai, Ngé Thi Nham,
Nguyén Truong T0...

Nguyén Trai & thé ky XV, la mét tri thic xuat than
tur gia dinh quyén quy 6 Thiang Long; 6ng da tiing lam

quan, gilt vi tri quan trong dudi thoi nha H6 (1400-
1407). Cudc khang chién chéng gidac Minh cla nha
Ho that bai, cam phan truéc su dé ho tan bao cta bon
phong kién phuang Béc trén lanh thé nudc ta, éng da
tham gia cudc khéi nghia Lam Son (Thanh Héa) do Lé
Lgi lanh dao. Budi dau dén chién khu, Nguyén Trai da
dang tac phadm Binh Ngé sdch do 6ng bién soan lén vi
thu linh t6i cao ctia nghia quan Lam Son. Trai qua mudi
nam khang chién gian khé ném mat nam gai, ngoi but
van chuong ctia Nguyén Trdi tung hoanh trén mat tran
ngoai giao, 6ng chl truong dung van chuong dé “tam
c6ng” (danh vao long ngudi) déi vai ké thu: qua hang
tram thu tl, van ban véi 16i van nghi luan sdc bén, danh
thép hodc tham trdm sau sic, 6ng da Ién &n toi ac cia
quan tudng nha Minh & nudc ta, khuyén ran ching hoi
cdiquy hang....

Cudc khang chién két thuc thang loi, Nguyén Trai
theo su Gy nhiém cta Lé Lgi da viét Binh Ngé dai cdo,
téng két qua trinh khang chién giai phéng dat nudc.
Tac pham dugc ngudi ddi danh gia 1a ban “thién cé
hung van” luu danh dén muon dai sau.

Ng6 Thi Nham & thé ky XVIII, thuéc dong ho Ngo
Thi ngi tiéng & & lang Ta Thanh Oai (Thanh Tri, Ha N6i),
ting nhiéu dsi lam quan nha Lé&. Ong tham gia chinh
quyén Tay Son sau khi Nguyén Hué xdéa bé chinh
quyén Lé-Trinh muc nat. Khi 29 van quan Thanh duéi
su chi huy ctia Tén Si Nghi kéo sang mién Bac nuéc ta
theo su cau vién clia Lé Chiéu Théng, truéc thé giac
manh, chinh Ngé Thi Nhdm da ban ké& tam rat quan &
Thang Long vé phong thi Tam Diép-Bién Son dé bao
toan luc lugng va nudi dudng su kiéu cang, cht quan
clia quan giac, gop phan lam nén chién thang cla
quan Tay Son sau dé.

Sau chién dich than t6c danh quan Thanh vao mua
xuan Ky Dau (1789), vua Quang Trung da giao cho Ngo
Thi Nham qi(r trong trach ngoai giao. Ngoi but van
chuong ctia 6ng da dugc dip thi thé, nhing van kién
ngoai giao cla triéu dinh Tay Son vai nha Thanh déu
do 6ng soan thao. Nhiing van kién ngoai giao ctia Ngo
Thi Nham véi but phap van chuong diéu luyén, két hop
vlla mém déo, linh hoat vira kién quyét da thé hién ro
nguyén tic vé danh du quéc gia, chl quyén lanh thé
dat nudc. Mot s6 van kién quan trong khac cua vua
Quang Trung ban b6 trong qua trinh téi thiét dat nudc
sau chién tranh, cling do 6ng chap but, tiéu biéu nhu
Chiéu khuyén néng, Chiéu khuyén hoc, Chiéu cau hién...

Nguyén Trudng T6 & thé ky XIX, la mét tri thiéic Nho
hoc, qué & Nghé An, may man dugc sang hoc tap mot
thai gian 6 Phap, da ti€ép thu nhing tri thic hién dai vé
khoa hoc tu nhién clia cac nudc phuong Tay tién tién.
Vé nudc, 6ng lan lugt viét va dang 1én vua Tu Duic téng
cdng 58 ban kién nghi vé van dé canh tan dat nudc
trén tat ca cac linh vuc chinh tri, quan su, kinh t&, gidao
duc... Nhiing ban kién nghi ctia Nguyén Trudng To
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khong chi sau sdc vé ndi dung ma con thé hién mot
but phap van chuang diéu luyén cla tac gia von xuat
than Nho hoc. Rat ti€c do nhiing kho khan khach quan,
chut quan cta hoan canh lich st nén nhiing ban kién
nghi day tam huyét clia ngudi tri thic yéu nudc dé da
khéng dugc thuc hién dé lam cho “phu qudc, cudng
binh” bao vé nén doc lap nudc nha.

Van chuong con ¢6 tac dung gép phan thac ddy
xa hoi tién 1én. Dac biét & nhiing thai ky lich st bién
déng, nhing giai doan chuyén minh cla xa hoi thi
van chuong déng vai tro rat quan trong. Pon cté mot
vai trudng hop & tiéu biéu & Viét Nam trong thai gian
vla qua:

Dau thé ky XX, khi thuc dan Phap da dat ach théng
tri vitng chac 1én dat nudc Viét Nam, phong trao Can
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Vuong dau tranh vii trang da that bai trudc do; cac tri
thiic Nho hoc tién bo da chon con dudng dau tranh
mdi la cai cach dat nudc theo trao luu van minh cla
thé gidi, tiéu biéu la phong trao Duy Tan & mién Trung
va trudng Pong Kinh Nghia Thuc & Ha N6i. Bén canh
cac hoat dong thuc tién nhu té chic trudng hoc, thanh
lap hiéu budn, hgp tac xa san xuat... cac nha tri thic
Nho hoc da tdn dung vai tro cia van chuong trong
viéc tuyén truyén, ¢ déng ngudi dan thuc hién nép
s6ng van héa mai, x6a bo hi tuc lac hau, khuyén khich
tinh than hoc tap tri thic hién dai, boi dudng long yéu
nudc... Tho van thai ky nay khéng chi cé tac dung
vé mat thuc tién ma con cé gia tri nghé thuat dac sac
do tai ndng van chuong clia mét sé tri thic Nho hoc.
Mot s6 tha van tiéu biéu nhu: Chi thanh théng thdnh
(Phan ChauTrinh), Danh Son luong ngoc (Tran Quy Cap,
Huynh Thuc Khang), Bai ca Khuyén néng (Tran Quy
Cap), Thiét tién ca (Nguyén Phan Lang), Cdt téc (Nguyén
Quyén), Cdo hu lgu vén (Yén Si)...

& thap nién 30 cta thé ky trudc, nhiing tri thiic van
nghé si trong nhom Tu Luc Van Doan? & Ha Néi da chu
truong thuc hién mét cudéc cach mang van hoéa - xa
héi. V& van héa, ho chu truang tranh dau xda bo hu tuc
phong kién, dé cao quyén tu do ca nhan; vé xa héi, ho
thuc hién cong cudc cai cdch nhu xéa nan mu cht, xay
dung nha & hgp vé sinh... Trong cong cuéc cach mang
nay, van chuong la mét cong cu dugc st dung hdu
hiéu (bao chi, van hoc). Nhiéu tadc pham c6 gia tri nghé
thuat, anh huéng sau dam trong doi séng xa hoi nhu
Doan tuyét (Nhat Linh), Nda ching xudn (Khai Hung),
Mudi diéu tdm niém, Con dudng sdng, Bun Idy nuéc dong
(Hoang Pao)... Bén canh nhiing tdc pham van hoc
mang tinh “chién lugc” vé xay dung va phat trién xa hoi
cla nhém nha van Tu Luc Van Boan, thi con cé mét bo
phan tac gia thudc trao luu van hoc hién thuc, dung
van chuang phé phan nhiing théi hu tat xau trong xa
hoi, phén anh su khén khé clia dan nghéo, 1én an su
bat cong clia ché dé thuc dan phong kién nhu Sé dé
(VG Trong Phung), Budc dudng ciing (Nguyén Céng
Hoan), Tdt dén (Ngé Tat T6), Bi vé (Nguyén HOng)...

& trén thé gidi, dac biét giai doan can hién dai, van
chuong cling déng vai trdo quan trong trong doi séng
chinh tri xa hoi. Déi nét khai quat vé vai trd cta van
chuong 6 mot s6 qudc gia tiéu biéu & giai doan lich su
can - hién dai day bién dong nay.

Trong trao luu Anh séng & Phap & thé ky XVIII, nhimng
nha hoc gia, tu tudng I6n thai bdy gid da dung but
phap van chuang diéu luyén ctia minh dé chuyén tai tu
tudng, cho ra doi nhiéu tac pham gia tri, dac biét trong
dé 1a hai tac phdm Khé udc xa héi chia Jean-Jacques
Rousseau va Tinh thdn phdp ludt cia Montesquieu,
dong vai trd mé dudng, xay dung nén tang cho xa héi
tu ban hién dai vé sau. Thé ky XIX, nhiéu nha van hién
thuc da phé phan manh mé nhiing tiéu cuc clia xa hoi



tu ban budi dau con tén tai nhiéu khiém khuyét, nhu
céac tac phdm cla Balzac (Miéng da ltra, Tdn trd doi...),
Guy de Maupassant (Vién mé bo, Mot cudce doi, B6 cua
Simon...), Emile Zola (Sinh san, Viéc lam, Su'thdt...)...

& My, sau khi gianh dugc doc lap va thanh lap nha
nudc tu san non tré vao cudi thé ky XVIII, qua trinh tién
dén dan chu hda van day ray nhiing bat cap, can tré
cla nhimg thé luc bao tha. O thé ky XIX, van chuong
ma tiéu bi€u nhat la ti€u thuyét van hoc da déng vai
tro quan trong, phan anh nhing khiém khuyét ctia nén
dan chu non tré, nhitng buic xic cla cla cac tang I6p
nhan dan lao déng trong xa hoi con nhiéu bat cong: su
béc 16t théi qua clia tu san d6i v6i ngudi lam thué, nan
phan biét chiing toc gay gat.... Nhiing tac pham tiéu
biéu nhu The Gilded Age (Thdi ma vang) - Mark Twain,
The Financier (Nha tai phiét) va The Titan (Ong trum) -
Theodore, The Jungle (Rting rdm) - Upton Sinclair, The
Pit (Giéng tham) va The Shane of the Cities (N6i nhuc cda
thanh thj) - Frank Norris, Uncle Tom’s Cabin (Tup léu ctia
bdc Tom) - Harriet Beecher Stowe... Nhiing cudn tiéu
thuyét phé phan xa héi nay, dugc gidi tri thic duong
thai goi la “van chuong phoi bay”, da cé su tac dong
quan trong trong viéc kich thich tinh than tranh dau
doi hoi quyén lgi clia ngudi dan lao ddng va anh huéng
manh mé dén qua trinh hoach dinh chinh sach cta cac
chinh khach lanh dao quéc gia.

Trung Quéc vao thap nién 20, 30 cla thé ky XX
van la mot dat nudce tri tré, lac hau. TU mot ché do
phong kién hu bai kéo dai hang nghin nam, tir nam
1911 Trung Quéc méi chuyén qua thé ché dan chu tu
san, mang day nhing khuyét tat dan toc, hé qua cla
hang nghin ndm duéi chinh thé quan cht chuyén ché.
Nhiing nha van tién bd nhan thdy nhiing mat khiém
khuyét nay, da dung van chuong dé chita tri can bénh
ma ho goi la“dan toc tinh’ tiéu biéu nhat |a dai van hao
L6 Tan. VGi hang loat tac phdm van hoc nhu A.Q chinh
truyén, Nhat ky ngudi dién, C6 huong, Khéng At Ky... véi
giong van s3c sdo, chua cay, L6 Tan da mé xé, phé phan
nhiing nhugc diém, thoi hu tat xau clia xa hoi Trung
Quéc duong thai. & Trung Quéc, néu Tén Trung Son
[a nha cach mang chinh tri da chd truong dung tranh
ddu bang v luc 1at d6 ché do phong kién Man Thanh
16i thai, théi nat, maé dudng cho su hinh thanh mot ché
dd dan cha, thi L6 Tan cé thé dugc xem la nha cach
mang van hoa da chd truong dung van chuong xéa bé
nhing yéu kém clia van héa dan toc, ma duong cho su
hinh thanh nén mot van hdéa méi duong dai.

Trong cudc séng cla xa hoi nudc ta xua nay, va
nhat 1a hién nay, quan niém vé van chuong clia moét
bo phan khéng nho cu dan mang tinh léch lac. Theo
ho, vdn chuang la thu tiéu khién cla nhiing ké nhan
r6i, khéng co chat gid tri gi vai cudc séng va nhiing
ngudi ¢ quan niém nay thuong la cd doi chua bao
gid doc mét tac phdm van hoc, trir thai & trudng phé

théng phai hoc mét s6 doan trich trong nhiing gid hoc
van mot cach bat dac di. Va ngay cd mot sé ngudi cam
but viét van con tré hién nay (tam tinh tir 40 tudi tré
lai) xem viét van chi la mét cudc choi chit nghia; vi vay
khong co gi la la nhiéu cay but cho ra doi nhimng tac
pham néng can, nhat nhéo ca vé ndi dung lan gia tri
nghé thuat. & cac nha sach, xem qua mang sach van
hoc hién nay, that khé tim nhimng tac phdm c6 tam véc
I6n, néi dung phan anh dugc chiéu sau clia cudc séng
duang dai; ma da s6 tac pham clia cac tac gia tré hién
nay chi la nhiing cau chuyén nhat nhéo vé céng viéc
€O quan, cdng sé, ddi séng quan quanh cla ké di lam
vGi m&i ban tam vé mét thaoi trang, dung cu vat chat va
tinh cam linh tinh...

Su that van chuong gia tri 6 tac dung rat I16n dén
doi séng xa hoi. Méi tac pham van hoc I6n khi ra ddi
da phan anh dugc ca mot thai dai lich st Van hoc gitp
doc gia hiéu rd hon vé quan niém, tam ly, phong tuc
tap quan... clia cudc séng duang dai hodc nhimng giai
doan da qua, cGa cac vung mién cla té quéc hay cac
quéc gia khac trén thé gidi. Van hoc déng vai tro quan
trong trong viéc yém trg cho lich sut: lich st di theo truc
chinh vi mé véi s6 liéu, thai gian, khéng gian; van hoc
di vao chi tiét vi mé véi doi séng clia ting than phan
ca nhan con ngudi, viing dat, b&i cdnh xa hoi cu thé...
Vi vay, c6 thé ndi lich st la nén tang gitp cho séng tac
van hoc hinh thanh, va ngugc lai van hoc bé sung cho
lich st thém phong ph.

Cau tho “lap than t6i ha thi van chuong” ctia Vién
Mai khéng phai la xem thudng vai tro clia sdng tac van
hoc, ma nha tha muén néi rang loai van chuong bo
d6 ké cam quyén vaéi muc dich truc lgi cia nhiing ké
kém nhan cach khodc ao tri thic, hoc gia la loai van
chuong ha cép, ré mat, chdng c6 gia tri gi d6i véi nhan
sinh hoac nghé thuat va nhanh chéng bi nguai ddai
lang quén. m

Chu thich:

1. Vién Mai (1716-1797), qué & Hang Chau, Triét Giang,
Trung Quéc. Ong db tién siva lam quan thai nha Thanh. Sau
mot thai gian, 6ng cado quan vé séng & qué nha, lam tha, viét
sach ly luan van hoc. Ong la nha tho tai ning, sang tac cla
6ng co6 anh hudng I6n dén tho ca Trung Quéc thai ky lich st
can dai. Tac phdm tiéu biéu ctia 6ng c6 Tuy Vién thi thoai, Tiéu
Thuong Son phong thi tdp...

2.Tu Luc Van Doan la mét t6 chiic van hoc clia tu nhan do
nha van Nhat Linh Nguyén Tudng Tam khdai xuéng nam 1932,
chinh thuc thanh 1ap nam 1934. Thanh vién tham gia chinh
thiic cia nhom nay la Thé LT, Khai Hung, Thach Lam, Hoang
Dao, Tu M& va Xuan Diéu. Ngoai ra c6 nhiéu cong tac vién la
nha van, nha tho, hoa si néi tiéng ducng thai nhu Huy Can,
T6 Hoai, Nguyén Hong, Té Ngoc Van... Co quan ngén luan
clia nhom la td tuan bao Phong Héa (1932-1936) va Ngay Nay
(1936-1942), nha xuat ban va nha in Boi Nay.

15-5-2020 VAN HOA PHAT GIA0 33



2ot

Thé giéi khéng bao gi® tré lai ngay xua

Ngay mai day cac em hoc sinh Viét Nam cap sach
tré lai trudng, nhung héi cac em c6 that su vui khong
thi chua chac ching ta nhan dugc nhiing cau tra I5i
tich cuc vi con dé nhitng dan do clia cha me, nhiing
hang rao thay c6 do than nhiét, roi 16p hoc gian cach
chia lam hai, ca trong phong an... Mét bau khéng khi
khong that su thoai mai dé cac em hén nhién dua gién
nhu trudc day. Nhung nhu thé cling la may man vi
con bao nhiéu triéu tré em trén thé gidi gio nay dang
b6 g6i trong phong ngéi choi games trén iPad hoac
xem TV, khéng dugc ra ngoai, sao ma khong nhé vudn
c6 xanh, hay san van dong dugc! Ngay trong s6 cac
bac cha me dua con di hoc, cling khong it nguoi ban
khoan vé phuang phap cach ly cac em trong 16p, trong
trudng. Ngén ngang bao néi lo.
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nhére gm
chotn tang dp Lup

. NGUYEN CAN
[ 4

MGi chi c6 ba thang ké tir sau ngay virus Corona khéi
phat tai Vi Han, nhan loai da trai qua ndi kinh hoang
chua ting thay khi chiing kién céi chét xay ra quanh
minh, canh tang thuong cdia noi minh séng. Chdng ta
hay nghe nha véan Truong Van Dan viét trén facebook
vé nhiing ngay 6ng dang s6ng tai Milan.

“Budi sdng, ngay cdch ly.

Khi nhin mét déa hoa tréi theo dong nudc, thi hao
Nguyén Du da viét:

Nuéc tréi hoa rung da yén,

Hay déu dia nguc & mién nhan gian.

Thi hém nay nhin dudng phé trudc nha quanh hiu nhu
sa mdc, c6 [é téi cling cé thé néi Ia minh vira nhin thdy
giai doan chuyén tiép ctia mét thoi.

Y nghi dy chot I6e lén trong téi, nhu mét cdch trd i
cho Vivian, mdy hém trudc da goi dién tham va nia dua



nta that: ‘Cdu sé néi véi con gdi dau long cta chdu, 8
thdng tuéi, thé ndo vé corona va cuéc séng?.

T6i sé n6i vai Olivia: C6 1€ chdu sé khéng con thdy
cdi thoi dai an lanh ma loai ngudi vé tu séng, thodi mdi
huédng thu va it khi nghi dén ngay mai! Téi vira tré lai
Milano, sau mét chuyén hanh trinh gian lao, vét va va
day nguy hiém. Milano la mét thanh phé dep, phdt trién
vao bdc nhdt nuéc Y va dugc nhiéu du khdch trén thé
gidi yéu thich. D6 la kinh d6 cua thoi trang, cta design,
cua cdc hoi chg quéc té, la thanh phé tiing mang tdng
thé giGi nghé thudt trong d6 c6 ca én ngon va mdc dep.
Thé nhung trong nhing ngdy nay, né con la kinh dé Au
chau cta bénh dich Coronavirus, mét thanh phé thuéc
‘top’ dinh cao vdn minh cda nhan loagi, gio day da bi ddanh
quy. San thdnh dudong Duomo & Milano - noi hang triéu
du khdch khdp noi dén chiém nguéng vé dep déc ddo,
chup d@nh ky niém vdi chim b6 cdu - nay chét Idng, khéng
khi tang thuong...

... Long t6i nhéi dau khi nghe xe cuu thuong hu coi trong
thi tréin budn hiu, hay triu buén trong nhiing budi chiéu nghe
tiéng chuéng nha tho'tirphia sau nhavong lai, am thanh rac
ri, chdm réi nhu Ioi nguyén tién hén vé c6ivo cing.

C6 ai d6 da ndi: Khi moét nguai gia mdt di thi giéng

nhu mét thu vién bi dét chdy: Thé thi mét phan ky tc cta
nudc Y dang bi bién thanh tro bui”.

Khéng chi & Milan ma dai dich da lam tan hoang
nhiéu thanh ph6 16n khac tir New York cho dén Madrid,
Teheran. C6 ai ngd chi cach day hai thang khi nghe tin
tuc, ching ta chi ghi nhan dich lan dén 28 quéc gia,
lam chét khoang 2.000 ngudi va gay nhiém cho trén
dugi 70 nghin trudng hop. Nhung chi méi sang nay
mot ngay dau thang Nam nam 2020 con s6 ay da trg
thanh kinh hoang ma ching t6i khéng dam nghi dén:
han 3,5 triéu ca nhiém, chét hon 240 nghin (3/5) (Viét
Nam véi 270 ca van la mét dién hinh hiéu qua vé bién
phap chéng dich lan nay). Nhan loai dang co minh
vi [énh cach ly, phong toa ban ra khap noi. Van hoa
phuong Tay van dugc ngai ca la lich su, ngan nap thi
nay da hon loan vi “sg’, c6 ngay ngudi ta da mua dén
sach sé nhiing cudn gidy vé sinh trong céc siéu thi.

Ngudi ta da bat dau néi ldng phong tda vai noi du
trong lo au vi con mot ndi sg cling 16n khéng kém: tri
tré kinh t€. Hang chuc triéu ngudi that nghiép, quan xa
phai déng ctia, nhiéu nganh dich vu nhu du lich, hang
khong té liét hay hoat dong cam chung. Ngay tai Viét
Nam, nhirng ngudi ban 1&, ban vé s6, nhiing ngudi lam
céng, cling dang trai qua nhimng ngay thang hét stic
kho khan khi kinh té suy thoai. Nhiéu quéc gia tang
trudng am. Con thi trudng chidng khoan cuc ky am
dam khi nhiéu chi s6 roi xuéng tir 5 dén 8%.

Nhan dién ban, thu

Trong khoé khan ngudi ta nhan ra ai la ban that su nhu
ngan ng Anh noi “A friend in need is a friend indeed”. NudGc
My du la trung tadm dai dich Ién nhat véi hon mét triéu ca
nhiém van vién trg hang tram triéu USD cho nhiéu nudc
cung chéng dich; ngay Viét Nam cling nhan dugc 9,5 triéu
USD dé chéng Covid. Trong khi d6, con chau cu Khéng lai
6 ra v dao nghia khi lgi dung “nudc duc tha cau”, ban
vat tuy t& kém hay mat pham chat cho cac nuéc cho nén
Y, Ha Lan hay Tay Ban Nha dé tra vé rat nhiéu khiu trang
khong str dung dugc. An Do hily don hang 500 triéu bo
test kit vi sai s6 dén 80%! Chua k& I6i hanh x{r vo phap
trén Bién Dong khi thé gidi lu bu vi Covid do chinh ho
gay ra (!), nhu cho tau hai cdnh dam vao tau ca Viét Nam,
tuyén bé cha quyén, dat tén loan xa cho cac dao chiém
déng, hung hang cdm danh bt ca Bién Bang, o ép hang
héa tai bién gidi, dung moi thi doan dé hen...

Chung ta hiéu tran dich toan ciu pha v& cai “mac”
van minh ma con ngudi da tu dung lén. Tién si Nguyén
Tudng Bach nhan xét: “Piéu dé cho ching ta thdy rdng
néu khéng xudt phat tor cdi tdm c6 tu tdp va dao dic vén
¢6 thi moi thir lich su, védn minh dé cé vé hao nhodng hon
la gid tri thuc, né duoc duy tri khi cuéc séng an lanh. ...
Nhing tha mat trdi luén tiém dn trong tdm con ngudi chi
vi chua cé dip dé biéu 16 ma thoi”,
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Nguén: forbesvietnam.com.vn

Thé nén nha van Truong Van Dan trong phan két
luan cting néi: “Chi con gan hai tudn nia la dén Ié Phuc
Sinh. Téi sé ndi véi chdu Olivia la tuy coronavirus dang
gdy hoa lén toan thé gii nhung trudc hay sau gi thi con
ngudi cdng tim ra duoc vdc-xin dé tu béo vé minh. Thé
gidi réi ciing sé hoi sinh.

Nhung vdn dé khéng chi la coronavirus! BE cudc séng
cla tét dep con ngudi ciing cdn chéng lai nhing loai
virus khdc, nhu tham lam, dé ky hay ngu dét... ma tu
mdy nghin ndm nay chua ai tim ra logi vdc-xin nao!”.

Nhiing diém sang can giit lai

Thoi quen gin giir vé sinh

Bong nhién hom nay con ngudi y thic gin gilr vé
sinh cho minh va cho ngudi khac. Moi ngudi siéng
nang rira tay, sat khuan phong 8¢, nhat 1a nhirng cong
s@ hay trudng hoc ma tu lau nay nha vé sinh la ngi ma
hoc sinh sg vao nhat ().

T6i nhé Mot phéng su trén TV noéi vé viéc ngudi
Viét hang nam xai dén 2 ty USD dé ra nudc ngoai chita
bénh, trong khi d6i ngl bac si Viét khong hé kém vé
chuyén mén, trang bi khong thiéu. Co nguai khi dugc
phong vén tra 16i “Vi sao u? Bon gian vi nha vé sinh
bénh vién VN da qua!”. Thé day, ching ta co day du moi
diéu kién can cho mét nény té vitng manh sanh vai thé
gidi, tru... nha vé sinh(!).

Tinh yéu thuong déng bdo, déng loai

Trong nhiing ngay cach ly khén kho trong thang 4,
trén dat nudc con nhiéu chat vat nay, nhiing cay ATM
gao, khai nguén tu TP.HS Chi Minh, noi luén chan chira
nghia tinh nhu cau noéi dan gian “Ngudgi Sai Gon hao
hiép” dé réi tinh yéu thuang c6 chat truyén dan, nén
khap noi ta déu thay cay ATM gao hay “Siéu thi khéng
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déng”... ca & vung sau vung xa... giup ngudi nghéo
qua mua dich bénh. Bdo nudc ngoai da cdm phuc danh
nhiéu 15i khen nggi.

Y thirc vé vé thudng va khé dé

Do dich bénh, nhiéu ngudi hiéu ra mot nguyén ly: vé
thudng. Ai cling biét rdng nhiing gi vo thudng dan dén
khé dau (Khé dé). Trong dé quy luat sanh diét la diéu
chung ta can phai hiéu. Su séng va céi chét chi cach
nhau mét hai thd. Ngudi hdm qua con khde nhung
hém nay hé hé hap bi tan cong chi vai ngay sau la qua
doi. Chung ta nghe nhiing con s6 rung minh & New
York hién nay: ct 2 pht rui lai c6 mét ngusi chét, dai
hon mét chut 13 Y, Tay Ban Nha va cac nudc khac... va
chung ta nghiém ra than thé ti sinh dén diét phai trai
qua chu ky “bénh tat”, ma c6 khi do thiéu nhan duyén
nhu thi€u may thg hay thiéu thuéc men, nén danh
phai chét. Chung ta quan chiéu than thé vé thudng
dé khong qua luyén ai ma sinh khé dau. Nén van dé
khéng phai la con bénh dich dang hoanh hanh, van dé
la thai d6 clia ching ta khi d6i dau vai né. Néu ching
ta binh tam, gilr gin vé sinh theo hudng dan, tuan thu
“cach ly xa hoi” (social distancing), riia tay, deo khau
trang... thi ching ta ciing da tén trong tam than nay,
néi nhu bac si D6 Hong Ngoc la “ta phai cdm on minh”.

Vi c6 cai than nay, ta mai c6 thé lam nhiing viéc khac
nhu clu giup doi, phat tam thién nguyén trong pham
vi khéd nang tai chinh hay chuyén moén clia minh, déng
g6p cho xa hoi. Chiing ta tran trong nhiing ngudi dang
hy sinh thai gian, ca suc khoe trén tuyén dau chéng
dich hién nay tir cac y bac si cho dén nhirng ngudi bao
vé, lao cdng trong bénh vién. Ho dang chién diu vi
ngudi khac va cho ca xa héi. Béi dién vdi vo thudng,
ngudi ta phai biét cach s6ng. Hay nha con virus khéng



phan biét déi xt véi bat ky ai vi giai cdp hay quan diém
chinh tri. Ching ta khéng ¢6 noi nao dé trén thoat
trong cudc khiing hodng stic khdée cdng cdng nay, va
vi vay chung ta budc phai déi dau vai nhiing gi dang
xay ra hém nay.

Y thic vé Iy duyén khéi

Nguyén nhan khé dau clia con ngudi khéng chi tur
bén ngoai ma con tir bén trong nita. Ai ciing ¢6 thé vin
vao Khé dé r6i noi kiép ngudi mong manh, tam than tu
dai nay réi cling thanh cat bui; nhung tai sao khi séng
khong nhin né tich cuc han: séng vui, séng khoe, séng
manh mé... Dai dich xay ra tat phai c6 nguyén nhan.
Ngudi ta ¢ thé néu ra hang loat nguyén nhan theo
su suy doan chli quan cia minh: nao la do thoi quen
an thit dong vat, cu thé loai doi hay ran... nao la do
phong thi nghiém dé*“séng”ra con virus ay theo thuyét
am muu la co ké “ché tao” ra né (!) Cho dén nay van
khong ai biét nguyén nhan thuc sy. DU con virus nay
tU dau ra thi chung ta cling dang la nan nhan cua né.
Nhung nguyén nhan chinh la ching ta da khéng thau
sudt y nghia clia tuong tuc, tuong sinh gilta con nguai
v@i nhau va gilta con ngugi véi thién nhién hay moi
trudng, hi€u vé nguyén ly duyén khéi va luat tucng
sinh tuong tuc.

Trong “Meditation XVII”, John Donne viét “Cdi chét
cua bdt ky ai cing gdy nén mdt mdt trong téi vi téi thudc
vé lodi ngudi”. Ong cling nhdn manh con ngudi khéng
phai la mét hai dao tu than, mbi con ngudi la mot
manh cua dai luc. T6i nhé ai dé noi tiéng dap canh cla
con budm bén nay dai duong ciing gay ra xao dong
khéng khi bs bén kia. Diéu dé khong co gi masi néu
ta hiéu gido ly duyén khéi “cdi ndy cé nén cdi kia c6”.
Chung ta hanh dong thé nao thi méi trudng va thién
nhién dap trd ching ta nhu vay. Khong khi ngay mot 6
nhiém néu khong phai vi con ngudi thi do ai.

Hi€u vé duyén khéi khién chung ta séng co trach
nhiém, c6 hiéu biét, c6 thuong yéu, biét dugc rang
hanh déng ctia m6i ca nhan sé tac dong ra sao déi véi
cdng dong va ngugc lai. Moi chuyén déu (ing x(r theo
ly tuy duyén, cho cac phdp tu van hanh. Tuy duyén
thuan phap, theo y chiing t6i, khéng chila sy thu dong
chd dgi ma ta can cht déng dan than vao thuc hanh
thién nghiép theo “t& chanh can” va “bat chanh dao’,
va luén tinh tan trong y nghia tuang tic tuong sinh.

C6 nhu vdy mdéi viing tam trudc nhiing bién dong
thuc tai do dich bénh hay nhiing tai hoa khac gay ra.
Con dudng thoat dy ndm ngay trong nhiing tai hoa
hém nay khi da cé ngudi khoi bénh. Cac nha khoa hoc
cling sé sém tim ra giadi phap, hay dua ra phac d6 diéu
tri, phong ngtia. Nhan loai lai vugt qua con dai dich 1an
nay nhung dé tién dén mot xa hoi hay cdng déng tén
trong moi trudng sinh thai, thoat khoi nhing tai kiép
tuong tu, tiing con ngudi phai thay ddi biét nghiép cda
minh, gép phan xoay chuyén c& cong nghiép dang c6

nhiéu van dé hém nay. Nhu nha van Truong Van Dan
néi & trén 1a liéu co vaccine nao cho tam tham lam, dé
ky, hep hoi, san han?

Phat da ting can van ching sanh:

“Lam sao vui cudi, co gi thich thd, khi & trong coi doi
luén luén b thiéu dét. d trong ché téi tdm bung bit, sao
khéng tim téi dnh quang minh?”.

(Phdp ct 143)

Dao Phat cha truong “tu thap dudc soi dudng lén
ma di”. Muén nhu thé, hay quan chiéu ldong minh vi
phai“... sat khuan tu tdm cho thanh tinh”. Phuong tién
sat khudn tam phai chang la chanh niém nhu nha tam
ly tri liéu Mark Epstein noi.

Theo 6ng, “..viéc ting dung thuc hanh chdnh niém
hién nay trong phuc vu tri liéu tam ly mang gid tri thuc tién
cao va la su phdt trién sdng suét. Chinh chdnh niém, duoc
xem la mét ky thuat tri liéu tam ly cé hiéu ndng cao, da bi
bé 16, mét diém quan trong duoc thiét ké dé day cho moi
nguoi biét tudn tha vé su'ton tai cla kiép séng da duoc Buc
Phdt iing dung va tréthanh phuong tién quan trong nhdm
gitip chuing ta vuot qua moi dau khé trong doi séng”.

(Mark Epstein, What is real mindfulness?
http://healyourlife.com)

Duic Phat cling da day ta vé ly nhan qua. Néu ta hanh
dong vdi long tét, ta sé nhan lai long tét. Néu ta hanh
dong vai acy, ta sé nhan lai diéu acy.

Lam dir béi ta,
ma nhiém 6 ciing béi ta;
lam lanh bdi ta,
ma thanh tinh ciing bdi ta.
Tinh hay khéng tinh déu bdi ta.
(Phdp cti 161)

Néu chung ta c6 chanh niém, c6 kha nang tiép xuc
sau sac vSi nhimng mau nhiém thi Tinh d6 c6 mat trong
ta. Khi nhin sau chung ta biét rang hanh phuc khéng
thé c6 dugc néu khong co hiéu biét va thuang yéu.

Thé nén khoan hay trach “Déi tay nhdn gian chua
ting dé lugng” (Trinh Cong Son - Mét céi di vé).

Hay nhin nhiing cdy ATM gao khi bat dau dung lén,
ngudi ta sg khdng dd gao phat nhung sé ngudi dem gao
dén dong gdép nhiéu dén khdng ngd. Mot hanh déng dep
thuc tinh 1ong t6t trong méi con ngudi. Hay nhé nhac si
Trinh Cong Son cling tling viét “Con tinh yéu thuong vé
tinh chot goi, Lai thdy trong ta hién béng con ngudi”

(TCS - Mét céi di vé)

Vang, dich bénh sé qua di, nhung tinh nguai & lai,
dang quy lam sao! Thé gidi khéng con nhu xua vi tam
thuc ching ta cling chdng con nhu trudc niia, trir tinh
yéu thuong con nguyén ven khi trong ta van “hién
béng con ngudi” m
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Di tim y niém thoi gian
trong van héa

LE HAI PANG

rudc khi loai ngudi di dén mét cach tinh thoi
gian théng nhat nhu hién nay, y niém vé thai
gian rat khac nhau va nam rai rac trong cac
truyén théng van hoa. Déi vai ngudi Viét,
cudn lich nguyén thuy ldy thién nhién lam
cdn cir d€ phan chia thoi gian. Va khéng chi cé ngudi
Viét ma hau hét nén van minh so khai déu dua vao
thién nhién. Ngay dém, sang t6i, bén mua, mat troi,
mat trang, cac vi tinh td... tat cd déu trg thanh can cd
quan trong cho con ngudi tinh toan thai gian.
Chéng han ngudi xua cé cau ca dao:
Thdng Chap la thdng tréng khoai,
Thdng Giéng trong dau, thdng Hai trong ca.
Thdng Ba cay vé ruéng ra,
Thdng Tu bdc ma thudn hoa noi noi.
Thdng Nam gat hdi vira roi,
Budc sang thdng Sdu nudc tréi ddy dong.
Thdng Bay cay cdy da xong,
Thdng Tdm lua tét trong long vui thay.
Thdng Chin téi lgi ké nay,
Bdic ma don dugc méi hay trong long.
Thdng Mudi lta chin ddy déng
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Cdt vé dé cét dé phong ndm sau.
Thdng Mudi mét tiét cdy sdu,
Mot ndm ké ca tir ddu dén dudi.

Bai ca dao trén nhac nha ching ta vé mét cudn lich
€6 thdi khéa lam viéc cu thé, tir thang Chap dén thang
11. Cach tinh thoi gian nay mang tinh chat tuan hoan,
l3p di 1ap lai. Theo su bién ddi cta thién nhién, khi
tuong, cdnh vat... con ngudi ghi nhé thai gian.

& Trung Qudc, cach tinh thai gian xua gén véi 10
thién can va 12 dia chi. Theo d6, c6 hai cach tinh thaoi
gian. Cach th& nhat dua vao thién can, gém: giap, at,
binh, dinh, mau, ky, canh, tan, nham, quy. Cach th hai
dua vao dia chi, gém: ty, stiu, dan, mao, thin, ty, ngo,
mui, than, diu, tuat, hgi. Hai cach tinh nay déu bat
nguoén ti tdc ngudi thiéu s6, sau dugc ngudi Han tiép
nhan, stt dung két hgp tdi ngay nay.

Theo céach tinh trén, thai gian cling mang tinh chat
tuan hoan, chu ky 10 nam d6i vai thién can, 12 nam
dai vai dia chi. Su két hgp gilia thién can va dia chi tao
nén moét chu ky dai han, t&i 60 nam, tuc luc thap hoa
gidp, nhu nam Canh Ty 2020 cach nam Canh Ty 1960



t6i 60 nam. Nhu vay, giltta khoang thaoi gian cach nhau
60 nam (luc thap hoa giap), thoi gian lai bat dau lap lai!

Ngoai ra, ngudi Trung Hoa con ¢ cach chia thgi gian
thanh bén mua: xuan ha thu déng, 24 tiét, gobm: Lap xuan,
Kinh trap, Thanh minh, VG thay, Xuan phan, Coc v, Lap
ha, Mang chiing, Tiéu thdr, Tiéu man, Ha chi, Dai thd, Lap
thu, Bach 16, Han 16, X{ th(, Thu phan, Suong giang, Lap
doéng, Dai tuyét, Tiéu han, Tiéu tuyét, Dong chi, Dai han.

Tu duy chia mot nam ra thanh bén mua, 24 tiét cta
ngudi Trung Hoa dugc ngudi Viét tiép thu, sau khi thién
di xuéng phia Nam cing mang vao vung dat méi ma
xét vé ché do khi tuong da hoan toan thay déi. § day
khong cé lap ha, thu phan, déng chi, lap xuan... ma
chi cé hai mua: mua mua va mua khé. Bgi vay, ngudi
Kh'mer Nam Bo t6 chuc Tét Chol Chnam
Thmay vao thang Tu (duong lich) va
Ok om bok vao thang 10 (@m lich),
tuang Ung véi chu ky dau mua
mua va mua khé.

Ngudi Bali & Indonesia thi cé
cach tinh thai gian tuan hoan
kha dac biét, tham chi hét
stic phuc tap. Chdng han, lich
Pawukon hay Wuku du nhap
tir Jawa thé ky XIV chia chu ky
tuan hoan (Ién) lam 210 ngay,
khong phan biét mat trgi, mat
trang, ciing khong ghi bién nién
ma chi ¢6 tuan lé. Tuan lai chia
thanh 10 loai khac nhau, tir tuan cé 1
ngay cho dén 10 ngay. Méi loai tuan va
ngay trong tuan déu co tén riéng, nhu tuan cé
5ngay goi la Pancawara, dung cho nhiing ngay hop chg.
Tuan c6 7 ngay goi la Saptawaca, chiu anh hudng bai
duong lich. Téng cong 30 tudn Saptawara la 210 ngay.

Cé thé thay, lich phap la hién than cta cach tinh thoi
gian. Phuong phép tinh thai gian mang tinh chat gia
dinh, tuong ddi do con ngudi dat ra dé tinh mot don
vi v6 hinh v6 anh, vé thiy vé chung. Mdi truyén théng
van hoa lai 6 cach tinh thai gian khac nhau. Tin d6
Phat gido dua vao nam Dan sinh vi Phat Bén su Thich-
ca Mau-ni lam can ct, dén nay dugc 2.644 nam. Nhimng
ngudi theo dao Thién Chua laildy nam Chua Jesu giang
sinh lam can cd, tuong Ung véi nam 2020.

& Trung Quéc, xuat phat tir truyén théng ghi chép
st bién nién ma thai gian da chuyén huéng ti vong
tron tuan hoan sang thanh dudng thang, song ting
triéu dai lai ti€p tuc tao nén nhing vong tuan hoan to
nhé khéac nhau, nhu triéu dai nha Tan kéo dai 15 nam,
nha Han 406 nam, nha Tuy 38 nam, nha Budng 289
nam... Khéng T chép kinh Xudn Thu 13y triéu dai nha
Chu lam c6t méc, dén cac nha chép su doi sau lai lay
ngudi ding dau ting triéu dai mai lam nam Nguyén
nién. Phuong phap nay tuy da vugt khoi su rang budc

cla cach tinh thai gian tuan hoan, nhung ciing cho
thdy, thoi gian 1a mot phuong phép nhan tao. O Dai
Loan, xuat phat tir Cach mang Tan Hgi né ra vao nam
1911, tir d6 dén nay dugc 109 nam. Nén, tinh theo Dan
lich (lich Trung Hoa dan quéc), nam nay la nédm 109.

Theo thuyét gian né v tru clia nha vat ly hoc ngudi
Anh Stephen Hawking, sau vu né 16n (Big bang),
khéng gian khéng ngling gidn néd, cung véi nd la su
hinh thanh thdi gian. Vi khong gian khéng nguing gian
ra, nén thai gian chi c6 mot chiéu thang tién vé phia
trudc. Song, cling theo tinh todn cia nha khoa hoc nay,
rat co thé, khéng gian gian ng dén diém cuc han sé co
tra lai. Khi dy thai gian dao chiéu!

NGi chung, thai gian la gi? Cho dén nay, cau héi

nay van chua c6 mét dap an thong nhat.

Chung ta biét rang da co rat nhiéu su

kién xay ra trén thé gian, tuong Ung

vGi n6 la khoang thai gian rat dai.

Thai gian la mét y niém, khéng

hé hién hiu. Theo kinh nghiém

khai ngd ctia nha huyén mon

Shahguru, ngudi An b6, vao

mot bubi chiéu, éng ngoi

tinh lang trén dinh d6i, tudng

chung khodng nam phut, ky

thuc bon tiéng rudi dong hé da

tréi qua. Mot lan khéc, Shahguru

ngoi trén canh déng, troi da vé

chiéu, ré6i mat tr&i dé bong, éng

tudng minh ngdi dé khoang 25, 30

phut, thi ra da 13 ngay tréi qua. Banh

mat nhan thic vé thai gian la mot trai nghiém

la lung. N6 xam chiém cg thé Shahguru va lam thay

dé&i cudc ddi dng. Shahguru khéng ngling mudn tré lai
cam giac ay va dem chia sé v6i moi ngudi.

Cau chuyén trén nhac ching ta nhd lai su kién Duc
Phat Thich-ca thién dinh dudi g6c bo-dé 49 ngay cach
nay han 2.600 nam. Con s8 49 ngay cé thé chi la mét
don vi udc l&. Vi trén thuc té, thoi gian d6i véi Duc Phat
vO thuy vo chung. Hay néi cach khac, thai gian khong
hé tén tai. Viéc 1dy nam Thai ti Tat-dat-da Ban sinh lam
can cu cho Phat lich ré rang la viéc lam cGia nguci doi
sau, cht khong phai chu truong clia Buc Phéat. Theo
Ngai, thoi gian vo thiy vo chung.

N6i cach khac, thoi gian khong co khéi dau va két thac.
Nhu vay, phai chang thai gian khong hé tén tail Thai gian
chi la mét y niém do con ngudi dat ra dé gén lén do6 cac
su kién? Nhu cach chép sir ctia ngudi Trung Hoa, bat dau
tu“shi”“thay 15" (khai dau su kién), réi viét 1én“shi” su (%)
(su kién), tir d6 lam hinh thanh “shi” st (52), lich st Day
la 16i tu duy chép sur bién nién sa khai clia ngudi Trung
Hoa. Con trén thuc té, thoi gian la mot tén IGa di xuyén
thé ky. N6 khién cho con ngudi bam chap vao su kién xay
ra trong khéng gian dé tim kiém y niém vé thai gian. m
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Chuyen +hi dua
rong nhad 1rudng

CAO HUY HOA

inh co t6i doc dugc moét chuyén nho nho cé
tinh gido duc, tur do t6i di ngugc vé mot chut
ky Uc cia moét thoi di day kha xa.
Nhu thudng I&, trong nha trudng phé
théng, ti€t dau tién cha sang Tha Hai danh
cho chao ¢ va sinh hoat toan trudng dau tuan. Trong
khong gian ngoai troi, & vi tri trang trong c6 nhiing
day ghé ngay ngan danh cho lanh dao nha trudng va
cac thay c6 gido ngdi nhin xuéng hoc sinh phia dudgi;
tuy nhién nhiéu giao vién cht nhiém khéng ngéi & do
ma xuéng dudi I6p dé “canh” hoc tro, chdn chinh may
dda néi chuyén, lang xang hiéu déng, khéng ching
bi trudng phé binh. Dudi san trudng, hoc sinh theo
I6p, xép hang ngay ngan theo bang tén I&p. Rai rac
phia dudi hang ng do la mét sé hoc sinh trong doi
C& D6 cham diém thi dua.

Sau chao c¢g, hoc tro dugc cho ngéi xuéng. Ngoi &
dau? Ngoi xudng dat, trén co, ngéi cho ho, ngoi trén
dép (Nhing nam vé sau, hoc sinh dugc ngéi trén ghé
nhua nho). Chuong trinh dai thé gém cé: éng Hiéu
trudng huan thi hoc sinh, Ban thi dua ctia trudng so két
tinh hinh thi dua, danh gia sinh hoat va hoc tap tuan
qua, biéu duong ngudi tét viéc tot, phé binh nhing
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tén tai, va cudi cung la phd bién ndi dung thi dua
trong tuan mai. Khong co gi dang ndi, chitrir... cai“sg”
danh gia thi dua ting 16p, sap thd hang, 16p nao dau,
I6p nao diing chét, ap chét. Va thé la trén khudn mat
clia mét sé thay ¢d chi nhiém 16p c6 nhing biéu hién
khac nhau: cé vi han hoan, rang r&, c6 vi chau may,
lang 1&, co vi buc boi than tha véi déng nghiép... tuy
nhién cing c6 vi day dan phong tran, “dat dao”, xem
chuyén... nudc chay qua cau!

Co s& nao dé danh gia, x€p loai? Néu tuan qua
trudng co t6 chuic sinh hoat tap thé hodc di lao déng,
thi Ban thi dua cla trudng chdm diém ting 16p, va
diém nay dugc téng hop vdi ndi dung hoc tap va
sinh hoat binh thudng. Nhin chung, thi dua phan I6n
can cu vao xép loai tiét hoc A, B, C, D clia cac thay co
bd moén cho vao cudi gio day. Co thay day Van cao
hing gidng tho, phé chir A to tudng véi I6i danh gia:
“Say sual” Co thay day Toan két thdc nam budc 1én
I6p ngon lanh, phé: “Tich cuc!” va xép loai A. Phan
I6n thay c6 xép loai A, B véi I6i phé ngan gon: Tét,
Pugc, Binh thudng... Nhung chdng may 16p nao c6
hoc sinh nhac nhém, hiéu déng, hoang nghich, tham
chi ca biét, thi chuyén thay c6 danh gia gio C, D la dé



xay ra, do 1a chua ké gido vién bé mon truéce khi dén
I6p da mang ndang mét chuyén gi dé buc béi, khéng
vui, tinh than thi€u thoai mai, thi su danh gia gid day
bi anh hudng. Tat nhién thay c6 ch nhiém rau ri Iam
khi thay trong s6 dau bai n& hoa C, D; thé 1a lam cong
tac tu tudng véi hoc sinh, nhiéu khi gay gat trong 16p.
Né&u chdng may I&p cé thanh phan hoc sinh goi la “ca
biét” thi xem nhu d&i cht nhiém “tan”, bao hai nhiéu
khi c6 phai dé danh, r6i lam viéc v&i phu huynh hoc
sinh, bat hoc sinh viét ban kiém diém - 6i théi, hoc
sinh chi biét 16i vi “dnh hudng khéng tét dén két qua
thi dua cua I6p!”. Hoc trd thi vé tu, chdng buén chi,
chi cé thay c6 buc béi vi 16p xép loai hang cuéi bang
thi thay c6 lam sao dugc danh gia thi dua t6t dugc!
Va thé la moét s6 thay c6 lai huéng danh mat vé dong
nghiép: khat khe, khdng thong cdm, mudn dim ngudi
ta, canh tranh...

Chuyén thi dua nhu thé la mot am anh khién cho
ngudi thay voi di niém vui cao quy cta nghé di day,
lam gidm y nghia tinh cam thay tro, va c6 lic gay ra
mac cam e dé gilta déng nghiép. Thuc tinh ma ndi, ai
lam gido vién cling dé bi cu6n theo chuyén khong vui
nay. C6 ngudi c mai &m Uc: “Chdng qua téi rdi ro phdi
nhdn I6p ‘trdi oi] lai gdp thdy c6 ddnh gid I6p hoi qud
ddng, khién t6i phai hiing chiu thiét thoi, chu téi lo ldng
cho sinh hoat I6p, day dé dang hoang kia ma!”.

Nhung suy cho cling, chuyén vui buén la do thai do
ung x{r v&i hoan canh. Vi dau nén néi? Bung la vi cai co
ché thi dua van hanh may moc nhu thé, phan su pham
nhu thé, nhung minh diing dé né gay khé cho minh.
Vi sao c6 ngudi au sau, cé ngudi binh tinh khi bi danh
gia thap? D6 chdng qua vi c6 ngudi ct chiu dung ta tai
tdm ngon gio doi, trong khi c6 nguai chi chiu phét qua.
Tam ngon gi6 nao? Do la bén cap kinh nghiém dé chiu
va khé chiu ma it nhiéu ai ai ciing trai qua: duoc, mdt;
khen, ché; vinh, nhuc; vui, khé. (Khéng chi bén ngon gié
chuéng: mdt, ché, nhuc, khé, 1am cho con ngudi chiu
khé da danh, ma bén ngon gié mon man dé chiu: duor,
khen, vinh, vui, r6t cudc cling gay khé, vi 16i cudn con
ngudi di theo va kinh nghiém vui suéng dé cling chi
nhat thai). Hay nhat la ngudi thay day cho tét, thuong
tro, chiu khé véi tro, gilr thai d6 su pham dung muc
vGi moi ngudi trong trudng - vi nghé cao quy la nhu
thé&, chir khong phai vi x&p loai thi dua - thi chdng lo gi
minh diing thi may. Chinh hoc sinh trong trudng, dau
dugc xé€p loai tét hay chua t6t, dau la “ca biét’, déu tran
trong cac thay c6 nay, khéng chi trong nam hoc ma
mai mai vé sau.

Nhung théi, t6i xin chuyén qua chuyén vui hon,
ma toi da dé cap & dau bai. Day la chuyén that
ma toi xin trich trong moét bai van clia mét tac
gia Nhat Ban, dang trén tap chi Tricycle s6 Mua
Xuan 2008. Pai danh tu “To6i” & doan van phia
dudi la tac gia nay, Taitetsu Unno (1929-2014),

mot hoc gia, gidng vién dai hoc, mot Phat tl, da viét
nhiéu bai vé dao Phat Tinh do.

Tai mét ngdi chua Tinh d6 & Nhdt Ban, téi da tung
nghe mét thdy gido néi vé dia con trai duy nhdt cla
6ng dy, mdc bénh hen suyén dir déi tir khi né chao doi.
Hy vong dugc chira tri trude khi cdu bé vao I6p Mét dé
¢6 thé di hoc binh thudng, ho chuyén nha dén noi cé khi
hdu dm dp hon. Tir d6, stic khée cdu bé duoc cai thién, va
cdu dugc vao trudng tiéu hoc sdnh vai véi cdc ban cting
I6p. Mét trong nhiing su kién I6n ddu tién trong ndm
hoc & Nhdt Ban la ngay dugc goi la Field Day (Ngay dién
dahoac ngay thuc dia); trong ngay nay, truong cta cdu
bé cho hoc sinh tham gia vao mét cudc chay dua theo
cdp lop.

Sdng s6m hém do, cau bé di hoc ciing me. Ngudi cha
ch¢ dgi con minh tré vé nha vao cudi ngay, anh bdt ngd
nghe tiéng cudi vui vé va cudc tro chuyén rén ra khi hai
me con vé dén gan nha. Cam nhdn duoc su phdn khich,
ngudi cha nghi rdng, chdc con trai minh chay dua cé két
qua tét.

Ngay khi hai me con vao nha, anh hdi con “Con c6
gianh vi tri thr nhdt khéng?”.

“Khéng, bé oi” dda bé la to, “Con khéng diing dau -
con dung thatdm!”.

Cha dia bé héi thém: “Thé a, vdy c6 bao nhiéu dia
chay?”

“Tdm!” Bua bé hét Ién, vé tay.

Ngudi me quay sang cudi vdi chdng. “Thdt la tuyét voi
khi con ¢6 thé chay nhu nhiing dua tré khdc. N6 ding &
vi tri thur tdm; né da két thic cudc dua! Minh héy nhé lai
di, khi né tham chi khéng thé chay dugc chut nao khéng?
Day la duyén lanh dé vinh danh! Con trai ciia ching ta la
S6 Mét!”

VGi cau chuyén nay, thdy gido néi trén da nhdc nhd
chuing téi rdang, trong hanh tir bi vo bién, méi ching tala
S6 Mét, dui 6 vi tri cudi ciing hay khéng. m

Tai liéu st dung:
- Taitetsu Unno, “Number One Fool”, Tricycle Spring 2008.
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Thee 40¢ barn
trong mua’'Co-Vi 19

PO HONG NGOC

am on ban da héi thém cau minh néi hém
trudc: Thai budi “Co-Vi 19” hoanh hanh
khap thé gidi nay, thi véi nhiing ngudi da co
“tudi hoi ciing” nhu tui minh nén thuc hanh
cac hanh Béc cu, Thién dinh, Kham nhan,
Tri tic ma Phat da day tU han hai ngan sdu tram nam
truéc dé cé mét nép séng An lac va Hanh phc. Thuc
ra khong chi véi bon minh ma ca nhiing nguai ban tré
cling nén hoc dé c6 mét cudc séng an vui, manh khoe,
khong mac phai nhiing th bénh “thoi dai” la nhiing
bénh nhu S.A.D (Stress: cang thdng; Anxiety: Lo au,
so hai; Depression: Tram cam), hay “3 cao 1 thdp” (cao
duong, cao m&, cao mau va... thap khép) cung rat
nhiéu cac thi bénh khac do hanh vi 16i séng gay ra...

Poccu
La“& mot minh”“séng modt minh”, Lic dich bénh tran
lan nhu vay thi 161 khuyén t6t nhat 1a nén “& nha mét
minh” (Home Alone, nhé khong?). Moi ngudi nén stay-
home trong “homestay” ctia minh. Bat dac
di m&i phai ra dudng khi can thiét, va
phai luén deo khau trang dé tranh lay
bénh cho ngudi khac va cling dé nhic
nhé minh dang mua cé dich. Béc cu
nhiéu khi dé cang thang, budn chén,
dé gay 16n, dé “pha thanh sau” bang
chai alcool (khong phai dé sat khuan)
ma dé sinh su cho su'sinh.
Phat giang mot bai rat
hay trong kinh “Ngudi
biét séng mét minh” nhé
khoéng? D6 la ngudi séng
véi cdi tam tinh ldng,
trong séng, khéng bi “troi
lan” (cudn) vao di vang
hay tuong lai béi “di vdng
da qua réi/ tuong lai thi
chua téi”. Ho an nhién tu tai
véi ‘G day va bay gio” (here
and now).
M6t ngudi chui vao
phong kin, nhap that,
hodc 1én nui cao cat cai
choi nhé... dé séng
mudi nam chua chac da
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la“ddc cu” bai trong long con mang mang: quadn td tra
tht muoi ndm chua muén... nhé khoéng?

Thién dinh
Mot ngudi ban phuong xa vira g&i minh tam hinh
nay, rat dé thuong. Tu n6 da noi lén nhiéu diéu. Xin
duoc chia sé:
“Néu anh khéng thé di ra ngoai dugc thi hay di...
vao trong”.

Di nhién day la noi vé thai “Co-Vi 19” véi 161 khuyén
phai“cach ly”, ngusi cach ly ngudi, nha cach ly nha, phé
cach ly phé...

Chd con hoi xua, thai Xuan Diéu:

C6 mot ban em ngoi xa anh qud,

Anh bdo em ng6i xich lgi géan hon.

Em xich gan thém mét chat: anh hon.

Em ngoan ngodn xich gdn thém chat nia.

Con Trinh Céng San thi khéo hon:

Ru em ngéi yén ddy
T6i tim cudc tinh cho...

Ngo6i yén, di vao trong (go inside)... di nhién
khong phai la Thién dinh roi.
Luc t6 Hué Ning bao: Ngoai khéng dinh méc
la Thién/ Trong khong lay déng la Binh.
Vay thi di diing ndm ngéi gi cling thién ciing dinh.
Di ra ngoai di vao trong gi cling thién clng dinh.
Con Tran Nhan Téng thi bao:
DA4i cénh vé tdm mac vdn thién.

Truéc cdnh ma tam van an, van tinh, thi chang can
héi tai Thién lam chi!
Chéng qua vi tdm ta nhu khi nhu vugn (tam
vién y ma), dinh mac tum lum nén mdi vat
va lao dao bao diéu.

Cho nén dé c6 thé c6 tam an tinh,
thién la mét cach thé trong rat nhiéu
cach thé. Tung kinh niém Phat ma dat
dén “nhat tam bat loan” thi cing la
Thién. Tinh tam cau nguyén véi long
tur bi réng ma thi cling la thién. Va tinh
cdn, chdnh niém, tinh gidc, ciing la

thién, mot cach can co nhat. Chanh

niém (Mindfulness) dan dén chanh



dinh (Samadhi), t&r @6 ma cé chanh kién, chanh tu
duy... trong Bat chanh dao vay.

Ngay nay, y hoc va tam ly tri liéu, phan tam hoc, cling
nghién cttu Ung dung Thién dé chita tri nhiing thi bénh
thdi dai. S.A.D, nghién ngap, réi loan chuyén hoa, réi loan
than kinh thuc vat, réi loan hanh vi... da mang lai nhiéu
két qua kha quan. Di nhién, d6 chi mdi la phan ting dung
clia Thién, chua phai la thién Phat gido, dugc hudng dan
ky trong Tu niém xu (Satipatthana).

MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction) va MBCT
(Mindfulness-Based Cognitive Therapy) la nhiing tng
dung thién hoc t6t.

Du sao, thién cling la cach gitp minh dugc an nhién,
tu tai... it nhiéu trong tinh hinh day hoang mang cang
thang luc dich bénh dang hoanh hanh.

Thién con gilp ta “quay vé nuong tua chinh minh”, nhin
lai minh xem da bao lau roi tat ta ngugc xudi, rugt dudi
vGi bao“tham lam, san han, si mé, ta kién, kiéu man...”

Cho nén “If you can’t go outside, go inside”, cing la mot
nhac nhé t6t phai khong?

Kham nhan

Kham la chiu, nhan la nhin.

Tuc ngii ta cé cau: moét su nhin chin su lanh.

Trong cac yéu té khién“kham khong néi” thi“khau” (15
noi) la yéu t6 quan trong nhat. Ba danh “y dan cdc phdp”,
nhung y chua thé hién thanh hanh vi. Khdu mai am i, nao
nhiét, [a dau mai sinh sy, gay chién! Cho nén Phat day
con minh la La-hau-la rat ky vé “khau nghiép”: Khong noi
déi, khong noi théu dét, khong noi hai ludi, khong noi loi
hung ac... Roi day con phai hoc hanh clia Dat dé “nhan”:
ném mot thoi vang hay mét dong rac xuéng dat, dat van
“nhu nhu bat dong”...

Nhung nhan dén nhu Phat doi véi Dé-ba-dat-da thi
qua kho! Dé-ba-dat-da la em chid bac cha Phat, cling
tu hanh dang hoang nhung long tham qua Ién, muén
thay Phat lanh dao Tang doan, tiing ném da giét Phat,
tung khién voi giay Phat, con xdi giuc con vua giét vua,
chiém ngoi v.v...

Vay ma Dé-ba-dat-da dugc Phat ca nggi hét 16i. Hay
nghe Phat ké “cdng durc” chia Dé-ba-dat-da: “Do nhd 6ng
Thién tri thic Bé-ba-dat-da nay lam cho ta ddy du sdu phdp
ba-la-mat, tir bi hy xda, mudi tri luc, b6n mén vo sé dy, bén
maén nhiép phdp, mudi tdm mén bét cdng. .. va nhd dé ma
ta thanh buc Chdnh ddng Chdnh gidc...”.

Noi khac di, nha co su “ddi nghich” nhu vay ma Phat
mdi nhan nhug, tinh tan, dé€ trd thanh vi Chanh dang
Chanh giadc. Dé-ba-dat-da xting dang la mét Thién tri
thic, mot vi Bo-tat “nghich” bén canh Phat dé chd! Va
ngay nay ta ciing can nhimg vi Bé-tat“nghich” nhu thé.

Nhung “kham nhan” trong 16i khuyén ctia Phat thi
khéng chi la su chiu dung, “nhin nhuc” véi cai dang gian,
dang ghét ma con phai“kham nhan” ca véi nhiing dudng
mat, mé say vi dé dan ta t&i tham ai, chdp tha.

“Kham nhan” véi gian véi han con dé hon kham
nhan vai nhdg, véi thuong, phai khong?

Tri tuc

Tri tac 1a biét du. Nhung thé nao la dd? Lam sao dé
biét du?

Long tham v6n khong ddy. Lac nao ciing mudén
mudén mudn. Nao van tué van van tué, nao mudn nam
trudng tri, nhat théng giang hé, trudng sanh bat tu...

Ma cang tham thi cang thay thiéu. Ngudi dep muén
dep hon. Ngudi giau muén giau na. Ngudi quyén
chtic thi muén cang cao thém mai.

Nguyén Céng Tri bao: Tri tuc tién tuc, ddi tic ha thoi
tuc? Biét du thi da! Doi du bao gid mai di? Bao gis
nghia la... con lau!

Ung Binh Thuic Gia Thi thi bao trén con dudng hoan 16:

Biét du dau khéng chi cang du
Nén lui da cé dip thilui...

Cho nén Tri tuc ludn di d6i véi Thiéu duc. Thiéu duc
Tri tdc. BGi ngudi it ham mudn thi may ra mdi thay la da
dd, nghia la théi, du réi dé!

C6 mot cach “tri tuc” hay la dung bao gid so sanh.
Da ¢6 so sanh thi ¢6 hon thua. Hon ciing khd ma thua
cing khé. Ngang bang cang... khé!

Thiéu duc Tri tuc khéng cé nghia ngan can su tién
b6 cua xa hoi, ctia con ngudi. Di nhién la tién bo theo
huéng thién, khong lam khé minh, khé ngudi, ma
chi 1a @€ ngan nguia long tham khéng day, “ich ky hai
nhan’, dé c6 dugc mot ddi séng an lac, hanh phc.

Nhung, noi thi d&, ma lam thi khong dé chit nao
ban ai!

Thédn mén, m
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hoi Co-vit, quan xa déng clia, dudng vang
tanh. Goi dién thoai cho anh ban & vlung xa,
cach thanh ph6 hon 100 cay s6. Troi dang
mua lam tham ma nghe néi anh dang &
ngoai vudn cham séc cay. Trdi a! Gia da 70
tudi con ra déng. Anh khoe mdi tréng dugc 100 cay
sau riéng & khu dat sau nha. Hoi tinh hinh dich bénh
& xU xa, anh bdo chinh phu qui dinh gian cach, han
ché ra dudng thoi, chir viéc vudn cay cao su, vudn nha
van quan quat. Ma & déng, nhin mit mat mai gap mot
ngudi, néi gi cdch nhau 2 mét! Anh duia bao mua dich
hay khong cé dich van c6 du heo, ga, ca... chi thiéu
gao, vi nha khong lam lda! Biét dau chiing, nha dich
sé rat kinh nghiém kiém mot dam dat gan nudc trong
bay may hot lda, tu cung tu cdp. B&i séng néng trai &
anh hoa ra vui, khong lo déi, khéng deo khiu trang ca
ngay ké ké nhu ngudi thanh thi. Chiéu cha con lam vai
lon bia, an com, xem ti vi... r6i ngQ, chdng xem con vi-
rat C6-ré-na la céi dinh gil
Hda ra, khéng chi dng anh trén 70 tudi do, thai Co-
vit lam mua lam gio, cac ban tui & nong thén cé vé nhu
chdng si-nhé gi. Cach ly u? Ho da s6ng xa dam déng
tur 1au. Peo khiu trang sang, trua, chiéu téi a? Quén di
Tam, ra ngoai dong gio 16ng 16ng, ndng chay da... deo
khau trang man gj, trit nhiing c6 thon nit che dén may
I6p khan 1au nay vi chi sg... den!

44 VAN HOA PHAT GIAO 15-5-2020

Dich bénh méi quan c6 may thang, cé ngudi & chén
thi thanh da xinh vinh vi cong ty nghi viéc, nhu nha
hang, du lich, lai xe... Khéng c6 tién dé danh ma xai, ké
nhu xach ré qua nha hang xém mugn gao. Dan néng
thén lau ndm, giau cé tly nha, nhung déi thi khéng thé!

Vo chéng ban & qué séng kha gia, co thang con trai
mot, hoc xong lay vg & thanh phé. Con dau vén dan
thanh phé ngai vé qué, nén hai vg chéng séng G nha
tro, chau ndi con bé bénh Ién bénh xuéng. Ong ba noi
xuéng Sai Gon tham con, tham chau, thdy chau noi éo
udt séng trong can nha tro thi€u anh sang trdi, thi€u
gid mat tu nhién... ma xot ca ruét, dau trong da. Biéu
bé viéc vé qué séng, 6 khong ciing c6 dn, nha hué loi
cdy trai trong vudn co san, con dau biu méi, thé séng
chat hep & d6 thi sang dén chi khéng chiu vé qué
chéng xa xéi, du chdng tay Idm chan bun.

Tuéng la vg chéng gia sé chét mon c6 doc, khong con
khéng chau & qué, ai ngd dich bénh kéo dai may thang,
hai vg chéng con trai that nghiép 6m con vé nha noi. Ong
ba ndi vui hét y, khéng néi ra ma hy vong day la co hoi dé
con trai, con dau cdm canh ma & luén thi qua vui!

Anh ban ngadm nga: “Nhat si nhi néng, hét gao chay
rong, nhat néng nhi sil” réi cudi kha kha.

Tinh ¢& m&i day doc sach co6 cau cla Mahatma
Gandbhi: “Quén cach dao xdi va cham soc dat dai cling
c6 nghia la quén di chinh ban than minh”. O! Ngudi anh



hung clia dan toc An lau nay nghe téi 6ng, cir nghi dén
ba ti“bat bao déng”, hda ra éng cé cau cham ngon vé
néng dan... hay da!

C6 ngudi bao mua dich Coé-vit nay la chuyén me
thién nhién bat phat moi ngudi trén thé gian nay Up
mat vao tudng, dé suy nghi vé cai toi séng khéng dung
tu nhién. TU nay, bét xao, bét gidn cai kiéu coi tréi bang
vung: “Nghiéng déng dé nudc ra séng. Vat dat ra nudc
thay trai lam mua” nhe!

Me thién nhién luén ma réng vong tay dén chao
nhimng dda con ngoan ngodn va ca ngd nghich. Me
thién nhién khéng néi nhung luén c6 dap an nhiing
hanh déng cuéng qudy, pha hoai mai nha chung cda
toan nhan loai. Tan pha rung thay vi bdo vé riing thi sé
gap 0 lut, han han... Xarac, gy 6 nhiém... sé gap bénh
tat... Bao chéra nhling con vi-rat trong cudc chién tranh
sinh hoc nham giét hai dich thu, ai dé hai ca minh. .. Bai
hoc & hién gap lanh, gieo ac gap di... c6 may ai hiéu?

* % ¥

Di doc cac dudng phé cha cac dé thi cd, thinh
thodng gap nhiing hang dau, hang me hang tram nam
con sét lai. Troi chan chat ndng nhung cé moét cdm giac
ém diu nhu dang di gitta canh rung.

“Mét ddi ngudi, moét rung cay”, khen cho ai da co y
tudng trong cdy & cac dudng phé ay. Ban noi: “Mét ddi
ngudi, rdng bon du mét ngan cay... vang” thi cé! Ban
€6 vé mat niém tin, dung chuyén gi cing nghi méo mé
vé cac quan, nén lic nao céi mat cling thdy nhan nhan!

Bon cho du ngan cay vang, réi chét cling ching
mang theo, hay la vé tu dém lich, ban oi!

Ngudi ta thuong noéi: “Moét doi nguoi, mét riing cay’,
€6y ném na trong mét doi ngudi dai, ¢é thé tréng mot
rung cay cé lgi cho ddi. Nhung bay gid la:” Mot dai cay,
mot riing ngudi” vi cdy con séng diing thang tung ma
mot riing ngudi da |én dudng... vi tat bénh!

Ai ma biét nghi cho dan, cho nudc, mét chuyén nhé
nhu tréng cay lau nam trén dudng phd cing dé lai
tiéng thom trén dai.

* % ¥

Sang ma bao mang doc tin thdy nai nay nai kia chat
cay trén phé. Buic xtc qué! Cach day chac khoang bén,
nam nam, Ha Néi cling da ra quan tan sat nhiing hang
cay dep dugc trong tu thai Phap thudc. Nam 2015, ra
Ha Noi ding trén cao phdng tam mat ra xa, khong thay
mot mang xanh nao ra hon. Nhiing hang cay it éi dang
lai bi de doa chat tiép. Buon!

MGi day, & mot quan ven Sai Gon, uéng ca-phé, chu
quan noi sap téi phudng lam dudng ven song, sé phai
chat mét hang cay 16n lau nay dem lai bong mét va
mot chut xanh cho quan. Cay nay chat réi ké nhu quén
chan chat ndng va toan la bé-téng.

Dé gdp & chd khac, cach day khoang 5km, ciing
céng trinh m& dudng tuong tu, chu dat kién quyét
khéng cho chat cay. Cuéi cung, chinh quyén dia

phuang va thi cong cling chiu, chi chat diing phan lan
dudng, con lai gilr dugc hang cay ven dudng. Bén thi
céng chi thich chat tan sat dé dé thi cong, kiém lgi tur
g6 chét... chi khong thém nghi dén chuyén cay xanh
giam 6 nhiém, diéu hoa khi hau.

NGi vGi cht quan van dé trén, phan nao lam dudng
cu lam, phan nao con lai ctt yéu cau gitt khong chat.
ch quan am u, c6 vé sé budng xudi dé bén thi cong
muén lam gi thi lam. Buon!

Dén mét ngoi biét thy, chi tréng trudc nha vai cay
cau xanh va mot vai bui chudi. No6i nhiéu nguai kiéng
trong chuéi trudc nha, vi sg sé “chui” su nghiép. Nghe
noi, anh chi nha cudi phi: Toi trong cau va chudi vi
nhé lang qué minh. Qua that chi vai cdy cau cao dong
dong, chuéilo pho budng tan 1a khé, nhin nghe nhu cé
con gié qué dang théi lam mat long.

Trong san nha anh ban c6 cay co dang ra béng. Cay
chéng la, nhung n6 ding déc lap truéce san nha, ciing
c6 cdi hay riéng. Mot chut thién nhién hoang da truéc
mot ngdi biét thu tan ky. Nhé mot lan di Malaysia,
may bay chudn bi ha canh xuéng san bay, thdy cd mét
riing co xanh ngat mut tam mat. Viét Nam & dau co co
nhiéu? Pha Tho chang?

Pep Vo cling té quéc ta oi
Ring co, d6i ché, déng xanh ngao ngat
Ndng chéi séng L6, ho o tiéng hdt
Chuyén pha dao dat bén nudc Binh Ca.
(T6 HGu)

Tu nhién suy nghi khéng hiéu riing co & Pha Tho ¢
con ménh mong ngao ngat nhu xua, hay la da bi chat
tan hoang?

* ¥ ¥

Sai Gon dang vao mua hé, khong thdy canh phuong
héng. Vay ma, ngbi udng ca-phé, tiing chiéc la vang
thinh thoadng rai trén toc, b& vai. Méi dau, ngdi mot
minh tudng ai quen khéu nhe phia sau. Hoa ra la rung
trén vai, khé khang goi.

Cay sa-la thuong thay tréng & chua, khong hiéu
sao quan ca-phé nay cé mot cay to. Bat chdp nhing
cdy chung quanh xanh mudét, cay sa-la rung Ia thay
thuong. Nhu cay mai huc bong vang uom, cay nguyét
qué trdng x0a, cay bang lang tim lim... déu n& boéng
doéng loat vao thoi khac ma chiung biét, cdm nhan,
khong 1é thudc con ngudi. Cay sa-la nay da cdm nhan
thai khdc ma ching phai rung 1d dam chéi. Au ciing la
[& thudng tinh cda ty nhién.

Chgt nhé Lao T va thuyét Vo vi clia 6ng ta. Thich 16i
khuyén “S6ng thuan phéc, séng theo & tu nhién” ctia
6ng gia cudi trau da dap d6 hoc thuyét ctia Khéng Tur.

Ng6i uéng ca-phé, nghe ve kéu, nhin ld sa-larung 13
cha, thinh thodng gap chim hét... Yéu qud, khéng gian
xanh noi nay! Yeu qud, me thién nhién! m

* Anh cta tdc gia

15-5-2020 VAN HOA PHAT GIAO 45



Theo cha ra dong

NGUYEN CHI DIEN

Doi cha chan dt 1am nong

Tudi tho tap ténh ra dong cing cha

Dong gan cho téi dong xa

Ruong phoi ning chéay, mua sa ludng cay.

Mb hdi tron véi dat day

Gi6 suong loang nhitng ban tay chai san
Tay cha rac dam, ric lan

Tay nao ric nhiing tao tan hanh hao?

Ngay xuan khoe giot ning dao

Ma non cha nhé cy vao gidc mo
Béo bung thang doi ngay cho

Lda chiém vang ca tudi tho qué mua.

Nhin troi cha dém tua rua

Gilp cha con ciing khua khua tay mém
Mong manh bd nho dép thém

Diap vao nam thang ém dém tudi tho.

Bay gio... cho dén bay gio

Rugdng nuong con cir thd o chang mang
Trai qué 1én phé bo lang

Bo quén nam thang thénh thang canh dong

Minh cha c6ng b&o ganh gidng

“Poi... Ai lai dé ruong khong bao gio?”
Con ngdi V& lai tudi tho

Thay cha t6c bac lo pho duong cay.
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Goi ha!

CHU MINH KHOI

Ngtra mat goi xua trong mat thuc

Ha rét day vai nang tinh thién

Troi xanh nhung nhac nam dém tudi
Khic khoai ngay xa cham mét huyén.

Ta tréo qua ning sang mién ha

Im bat mia em rdng tiéng ve
Thang du ndi nhé treo canh phuong
Tham hut téc may xda gid che.

Rét bong ning qué dé ning phd
Sam sam con mua la ndi niém

Ra rom rai nhac trong khuéng véng
Pudng vé co hat khic an nhién.

Xa qua mua em khong tro lai

N&i nhé dong day da trueong mién
ba tran nang lugng trong tam thuc
Nhat tung bén mua ching lang yén.

Khuc kinh khuya

TRUONG KHANH

Kinh khuya lay swong sém,
M6 khuya g& nhip déu,
Chubdng thién thic tran thé,
Ngan loi vang phiéu diéu.

Ve hoda diéu Lang-nghiém,
Chénh Giac nguyén phap vi,
Vuot mudn trang thé ky,
Dao Bi Tri nhu nhién,

Bat tu nghi diéu phap,
Chan that khé tam thura,
Trung lai chan that giao,
Tru trong thoi kinh khuya.

Dam dia 1oi vang quyén,
Bat bién Phép Phat tuyén,
Cung nhac ve goi ha,
Sang tdm tor uyén nguyén.

Giot swong dém con dong,
Truéc hién chua phap khai,
Long lanh - nghe ve goi,
Phat mim cuoi sdng mai.



Hen me xuan sau

NGUYEN MINH THUAN

Thuyén giay ngay xanh

HOAT MINH Nhu con phang pha}t dau day

Huong xuan ndng 4m nhe lay trude thém
Dua tay nhit canh hoa mém

Con thuyen giay nho ngay xanh Nang niu ngay cii cho thém bdi hoi

D& xubi vao gidc mong lanh yéu thuong
bé long con mai van vuong

~ e . R Mot mua xuan nira xa XOi
GOAc troi tuoi nhé qué huong yén binh

Du am nhu niu long nguoi xa qué
Bao ngay chan buéc moi mé

S0ng trdi nudc chay bong benh Chd ngay xuan dén quay vé chung vui

Chiéu nghiéng Ia ldc chiing minh goi nhau
Chan trin ngd trudc vuon sau

> . Cho mai tranh, ron tiéng cuoi
Nghe tung con gi6 lao xao khic tinh i g

Cho dan em nhoé vang loi thiét tha
Cho xuén rang r& me, cha...

Xep con thuyen nho xinh xinh Va cho giot 12 thai nhoa trén mi

Gai vao trong d6 long lanh ny cuoi
Dong qué ta ngam thuyen tréi

N Nao ngo xuén voi qua di
Hoang hén nhu ciing boi hoi giang ngang . o d

Vay la thém cudc chia ly ngam ngui
Ra di nudc mat man moi

Trach chi con song voi vang Hen xuan sau nira me oi... dung budn.

Lam con thuyén gidy v tan mét rdi
Dé nguoi ciing chot xa xoi
Nhung trong ky rc mot thoi khéng quén.

Buon khong hoa tim...?

R TINH BINH
Tinh qué N ,
VY TUAN Buon khong hoa tim mong manh?
Nguoi thuong thdi nhé dé thanh ngudi xua...
Puong xua, 16i cii ta vé! Con ta s6m nang chiéu mua -
Ngang canh dong rong, con dé trai dai... Bang quo chang dam b6 bua cau tho
Néng hong vat co Ga phai Chit may chit gloo ho o
Ban chan nhu gim phai ngay Au tho! Ngang khung cura khep vu vo budn tham...
Tim ai gio cling xa xam
Nho thoi tudi nho ngu ngo! Buém vang chap chai dau tham giau thua
Nhitng chiéu canh gi6 luon 1o cudn xoay... Buon khong hoa tim dong dua?
Cam diu ta néi soi day Nghe nhu tiéng gid ban trua tho dai. ..

Dé diéu nuong gi6 ma bay Ién troi

Thoi gian nhu thé nudc troil

Ngay tho theo song xa rdi biét tam

Cay ban trén bén lang cam

Thang ngay xao xac am tham rung roi...

Chiéu budng nhip khuc 1y loi

Tiéng ca ddng vong chua voi trong long
DAu cho doi Iim gai chong!

Tinh qué mudn thud van khéng phai nhoa.
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Vet

.G

TRAN MINH NGUYET

gay ngay, hai con ngudi lam I{i trong ngoi

nha nho & mot mién qué yén 3, thanh

binh. Hai con ngudi v&i nhiing hoai niém,

vGi nhiing con gi6 buét lanh trai mua. Do

la hai con ngudi ma phia truéc la man
dém diém nhiing dém sang. TU phia mat trang diu
hién kia, nhiing lan gié mat lanh nhé nhe théi. Bong
t6i dan bi ddy IUi mai vé mot bén. Con dudng doc thoai
thodi pht day cat bui, tudng chiing nhu kéo dai vo
tan khéng cé diém dung. Ngoi nha trén trién déc co
nhing 6 clra s6 sdng dén.

CON GAI

To6i la mot dua tré bi me bo roi. Luc téi con bé, ba toi
thudng hay néi la me yéu téi rat nhiéu, nhung vi céng
viéc me phai di lam an xa nén khong vé véi téi dugc.
Va téi tin vao diéu do. Ba thudng ké lic nhé t6i hay
quay khéc, ngang nganh. Me bé t6i di choi khap xém
dé dé danh. Nhiing hinh anh trong ki tc m& nhat dé,
t6i khéng tai nao nhé dugc. Téi la mét dua tré bi me bo
roi. Trong tam tri téi tran ngap nhiing ki niém vé ba.Toi
nha moi khi t6i khoc, ba la ngudi 6m t6i vao long au
yém, vO vé va tim moi cach lam cho téi cudi. Moi dém
khi toi lén giudng ngU, ba la ngudi 1én hén t6i va tham
thi: “Con gdi ngud ngon. Ba thuong con nhdt trén doi”.

Vao mua déng mua dam, rét mudt, ba dén trudng
don t6i vé. Ba che chan can than sg toi bi uét, lanh. Toi
la mot dda con gai hi€u dong. Khéng c6 me bén canh
nén tinh tinh t6i ging nhu mot dda con trai. Toi ludn
gay g6 véi nhiing duia tré trong xém hay dam ban cling
I6p ma khong vi mét li do nao ca. Va lan nao cling vay,
ba khéng trach méng téi. Ong ludn tim nhiing I6i thich
hop dé an Ui téi. DSi vai thé gidi tudi tha cla téi, ba la
tat ca. La me, la ba. La mét ngudi ban cla toi.

Me da bo ba con t6i ra di theo tiéng goi ma ngudi
ta thudng noi la ctia con tim. Mdy ngudi hang xém da
néi vai toi nhu vay. Toi khéng biét theo tiéng goi clia
con tim 1a gi? Toi chi biét la me rat it khi vé nha. Khi vé
thi cling v@i vQi vang vang, néi vai cau véi ba véi toi,
roi lai ra di.

T6i con nhé nam t6i [én tam, moét lan me vé, téi ngap
ngung hoi me:

- Di theo tiéng goi con tim la viéc gi ha me?

Me ngac nhién nhin t6i:

- Aiday con nhu'vay?
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- La mdy ¢6, chd hang xém.

- T6 cha cdi quan toc mach, dc mém, dc miéng. Troi
sao khéng ddnh chét ching di.

- Me chdi ai vdy?

- Im di dé ranh con.

T6i sg hai cti dau yén lang. Toi cling khéng biét
minh da lam gi sai khién me néi gidn nhu thé.

Me! Tiéng goi rat la |dm va ngugng ngung vai toi. Toi
budc phai goi nguci dan ba dé la me vi ba t6i bao vay
va ba dy ciing bao nhu vay.

Téi da doc rat nhiéu chuyén ¢é tich. Ngudi me trong
truyén bao gi¢ cling hién hoa, thanh thién nhu nhimng
nang tién. Ho yéu con minh rat muc. Ho san sang hi
sinh than minh dé bao vé, che chin cho con.

La chédn cula t6i rach nat toi boi. Me cla téi giéng
nhu ba hoang hau phu thuy trong truyén “Nang Bach
Tuyét va bay chi lan” vay. Nhiing lan hiém hoi me vé
tham nha lam cho t6i dau dén, lo sg. Ba khdong bao gio
Om t6i hay ndi I6i ngot ngao véi toi ca.

- Sao con giéng dn may qud vdy? Qudn do x6¢ xéch,
rdch rudi. Quan do lan truéc me mua dau réi?

- Con cdt & trong ruong.

- Sao lai cat? Ldy ra mdc di. Me sé mua cho nhiéu dé
khdc ma.

- Con khéng thich mdc nhing bé dé dy. Me mua nia
lam gi?

- Ai day con nhu vdy? Ong dy phdi khéng?

- Me diting nghi oan cho ba. Ba khéng néi gi ca.

- Vay thi tai sao?

- Khéng tai sao ca.

- Con cang I6n, cang hu. Con néi véi me bédng thdi dé
givay?

- Me hay dé con yén. Me héay dem dé dy vé cho Huong
mdc di. Con la con nha nghéo. Chiing khéng thich hop
vdi con.

- Tuy con théi. Me t6i buéng thong mot cau, trung
mat nhin téi va bé di.

T6i nhin theo me, nuét nudc mat vao trong long.
Nhing lan gap me, téi thuong ldo ddo nhu mét canh
clra long ban 1é. Chao dao, nghiéng nga. Toéi tu nhét
minh trong ndi buén kh bang mét buc tudng im lang.

Véi thai dé budng binh, thach d6. Téi khéng muén
giai bay. Khong muén tré lai v6i chinh minh. Téi khéng
dd can dam dap vé buc tudng vay quanh toi. Téi lam |Gi
mot minh di dao trén con dudng qué trudc nha vao ban



dém. Nhin nhiing lan may nhe nhang tréi trén bau trgi
v6 tinh che khuat nhiing vi sao. Toi hay ng6i mét minh
trén dap nudc, chd trang Ién. T6i thich nhin anh trang
vang udn lugn trén dong song. Toi luén ngdi nhu thé
cho dén luc trang lén dén dinh dau. Toi biét rat r6 la vé
dep cla con dudng sé hién ra dudi dnh trdng. Nhing
con gié nhe tir canh déng théi vao lam cay c6i hai bén
dudng éo 13, uén lugn nhu nhiing thi€éu ni dang do
trang tron. Va khi vé dén nha la téi dong chat ctia phong,
mot minh trong phong gui hét niém tam su vao tiéng
dan ghi-ta, cay dan cl son cuta ba téi. Nhung tu luc me
ra di 6ng khong con dan thém lan nao nira.

Ba rat lo cho téi. Nhiing lan t6i buén, séng bat can
va khép minh nhu vay, 6ng luén bén canh an can, nhu
mudn tiép cho téi thém siic manh.

- Con 6 chuyén gi khéng vui phdi khéng con gdi?

- Con mdt nga.

Cau tra 16i cGia ba Iam t6i nhé mai:

- Con khéng ngt dugc vi ¢ gi d6 lam con lo Idng,
suy nghi?

-Da!

- Hay buéng bé di. Hay nghi dén nhiing gi vui vui. Tém
ta buén nhung y chi quyét dinh tdt ca. Con hdy ding y chi
dé dén duoc véi nhiing niém vui con a.

Ong tiép:

- Con ¢6 lam dugc nhu vay khéng? Y chi trong con
dudng nhu khéng con hién hiu nia.

- Dung ndéi vay! Con sé lam dugc. Toi n6i mot cach
qua quyét.

Toi rat mong diéu d6 xay dén. Nhung t6i khéng
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biét phai lam gi dé c6 thé budc sang con dudng rong
thénh thang ngoai kia. Trong tam t6i luén c6 su xung
d6t bong rat, nhic nhéi.

Huong la em gai cing me khéc cha vdéi téi. N6 rat
hén nhién va xinh xan. Mét vé dep mon man nhu hoa
héng mai chém nd. Co thé né can déi, day dan, mup
map tudi mat. Cac dudng cong trén than thé Huong
mém mai, quyén ri. Lan da trang héng. D6i mat to den
lic nao cling lung liéng, uon udt dudi hang mi day.
Thud nho t6i c6 gap né vai lan.

Huong dé thuong, hién tir nhu vay khéng hiéu sao
lic d6 téi rat ghét né. No luc do gidng nhu mét nang
cbng chua. Con tdi lem ludc, ban thiu. Vay ma khong
biét sao, Huong rat thich t6i. Gap téi la n6 xéng vao
nam tay goi “chj di, chj a” khién t6i khéng biét phai lam
gi vGi no. Téi cling vai lan o ra tho 16 véi nd, quat vao
mat hay tham chi danh vao méng né. Huong cling sg
hai khéc toang 1én. Nhung khi me téi hoi thilan nao né
cling ndi déi la bi té nga, hay bui bay vao mat. Chi ¢
mot 1an duy nhat né mach lai véi me t6i va khéc nuc
ng, dé hoai khéng nin. Va sau lan d6 t6i khong mudén
nhin mat n6 thém lan nao nira.
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- Mdy khéng phdi la em gdi tao, nghe ré chua?

- Phai ma! Me bdo me sinh ra chi truéc, sau doé sinh
raem.

- Ba dy ciing khéng phai la me cta tao. Tao khéng
c6 me.

- Chi c6 me ma! N6 ruém nudc mat.

- Mady da cudp me ctia tao. Mdy la pha thay. Toi hét to.

Me nghe hét 16i Huong mach lai. Vé mat me vé cling
gian di. Me quay sang, tat vao mat t6i. Téi vung bo
chay, con nghe tiéng me duéi theo: “D6 mdt day, tao
khéng c6 dia con nhu may”.

Huong da vao dai hoc. Vay ma cu cé thai gian ranh
la Ién gia dinh bat xe vé tham ba, con téi. Ban dau ba
t6i phan déi nhiéu lam. Nhung vé sau, khéng thay éng
noéi chi nta. Téi c6 cdm nhan 6ng cling xem Huong nhu
toi vay.

- Huong la mét ¢6 gdi tét. N6 nhd con nén vé tham.
Con dirng lam em budn nhé.

- Ba khéng ghét né sao?

- Léi la cta nguai I6n. Huong c6 16i gi déu. N6 hién va
rdt hiéu chuyén.

Téi tham nghi né lai chia sé ba vdi téi r6i. Nhung lan
nay téi khéng ganh ti véi nd ma cadm thay mét sy am ap
trong long. Mét sai day tinh cdm gan két toi véi dia em
gai cia minh. Nhiing ngay c6 né, nha téi vui hdn 1én. Lan

nao vé tham, hai chi em cling tdm su du chuyén. Va

trong nhiing 1an nhu vay n6 ké vé me rat nhiéu.
Huong luon bao toi:
- Me chua bao gid quén chi mét ngay nao
ca. Nhung ct nhin vao déi mdat ddy cam
hén caa chi, ba thdy rdt dau
don.
- Chi khéng cé me.
- Hay hiéu cho me chi
a. Ba rdt muén ém chi
vao ldng nhung nhin
vé mdt lanh tanh,
hing ho cua chi ba
khéng ddm lam diéu
do. Lan nao di tham
chi vé ba clng khoc
rdt nhiéu.
- Hiéu sao ddy em?
Toi cudi nhat va tiép:
- Ba dy ra di khi chi méi
6 4 tudi. Ba dy da dem cudc
s6ng cta chi qudng ra khéi cudc
doi cia minh réi.
- Nhung me khéng yéu ba chi.
Chi vi bi gia dinh ép budc. O bén
nhau ma khéng cé tinh yéu thi khé
ldm. Huong yéu &t giai thich.
- Chi khéng mudn hiéu. Chi
khéng cé me.



Toi dung day budc voi vao phong. Mét thodng, quay
dau nhin lai, anh mat ctia Huong nhin t6i nhu van xin.

Bdng nhién I5i clia ba viang vang bén tai toi:

- Chdng ¢6 ai gitp duogc con déau. Con phdi tu giip
minh théi. Con khéng thé séng suét ddi ma khéng cé
niém tin duoc.

Niém tin, y chi ma ba téi néi an qué sau trong tam
t6i. Cling doi khi t6i cdm nhan dugc ching. Nhung
chuing gibng nhu nhimng hat bui mu tan bién vao con
I6¢ cling nhanh chdng nhu khi ching dugc sinh ra.

NGUGI CHA

T6i la mét ngudi chong that bai. Co dy vé lam vg toi
ma khong c6 tinh yéu. Nén du chung t6i da c6 bé Mai,
Vo t6i van bo téi dé di theo mot ngudi dan 6ng khac
ma c6 dy bao la yéu. To6i nhudng nhin, chiéu chuéng cé
ay d0 chuyén, nhung vao mét ngay khi toi di lam vé co6
ay noi vai t6i vé van dé li hon.

- Sai lam nhdt cua téi la nghe Idi cha me, Idy anh...

- Nhung tai sao lai vay? Anh cé lam gi sai dau?

- T6i khéng yéu anh. Chung ta hdy li di dé gidi thodt
cho nhau.

- Chung ta con bé Mai ma.

- Anh dtmg Idy con ra lam cdi c6 dé tiép tuc cudc séng
nhu dia nguc nay. S6ng sao dugc khi téiva anh, hai nguoi
hai tinh cdch khdc nhau.

- Anh thuong em va con rdt nhiéu. Em khéng yéu anh
nhung bé Mai ndo c6 téi tinh gi. N6 cdn cé cd ba, lan me
ema.

Vo t6i im lang. Téi cd tudng la minh thuyét phuc
dugc c6 ay. Té6i khong ngd hém sau khi t6i di lam vé,
vg t6i da don hét dé dac va dm bé Mai vé nha ngoai
r6i. Toi t6i nha cha me vg nhiéu lan thuyét phuc vo ma
khéng duagc.

Cha me vg thay t6i dang thuong khong né& chia cat
tinh phu t cda hai cha con t6i, nén ho tra bé Mai lai
cho téi. Mt thaoi gian sau téi nhan dugc gidy triéu tap
cla toa an. Vg t6i da don phuong dam don ra toa li di.
Long tu &i clla ngudi dan éng néilén. Téi ki vao don li di
cham dut mot cudc hén nhan khong co tinh yéu.

C6 8y lay chong sau dé khong lau. Do la nguai dan
ong c6 ay yéu. Ngudi do6 giau co, sang trong hon téi.
Hai vg chdng c6 dy sinh dugc hai ddia con ¢é ca gai, trai.
C6 dy va chéng hanh phuc ngap tran.

T6i van vay. Van vac cubc ra dong cdm dau vao hai
sao rudng trong nhing vu mua. Va di lam phu hé, lam
mudén khi cong viéc ddng ang ranh réi. Téi khong nghi
dén viéc lay vo niia. Toi sg cai cam giac bi ra toa. Bi
phan béi. Tat ca tinh thuong t6i dén cho ddia con gai
t6i nghiép clia minh. Luc dau téi rat gian c6 dy. Nhung
lau dan t6i nhan ra la c6 dy da lam dung. C6 dy dang
s6ng trong hanh phuc. Séng véi t6i, cd dy da khéng co
tinh yéu ma con phai séng trong nghéo khé. Nhiing
lan c6 dy dén tham bé Mai, t6i luon git mot khuén mat

tuoi vui, thodi mai nhu t6i dang dén mot ngudi than
trong gia dinh.

- Em khée khéng?

- Binh thudng. Em vé thdm con. Céng viéc cta anh vén
tot chu?

- Cng nhu moi ngady théi. Mai oi ! C6 me vé tham
con né.

Bé Mai m@ clia budc ra. N6 nhin me n6 cham cham
ma khéng buén ma miéng chao. Téi triing mat nhin
né. N6 dp ung:

- Me mé&i dén. Mat n6 ngan lé.

N6 nhin me 16 rd nét cam han khién t6i lo 1ang. Thé
la ca budi, méc cho ¢6 dy dé danh nhu thé nao di nira,
N6 van tra trd. N6 hau nhu khéng tra [6i nhiing cau hoi
cla c6 dy ma chi lac dau hay gat dau cho c6 ma thoi.
Thaéi do chai li, uong budng clia né lam ¢é dy néi gian.

C6 quay sang toi hoanh hoe.

- Anh day n6 chéng lai téi phdi khéng?

- Ailgi di day con nhu vdy chu.

- Vdy tai sao t6i hdi né khéng tra 10i?

- Tai con khéng biét phai néi gi. Bé Mai noi chen vao.

- Con khéng mudn néi ciing dugc. Védy theo me ra thi
trdn nhé.

-Didau?

- Con muén di dau me dua di.

- Con khéng biét va cting khéng muén. Con thdy mét.
Con mudn ngu. N6 quay qua di vao phong.

Cang ngay con gai toi cang xa cach me né. N6 ludn
noi véi moi ngudi rang né khong c6 me. Va néu ai vo
tinh hoi dén me la n6 hung dit bd vé nha nhét minh
trong phong mdy ngay lién. Moi ngudi ai ciing noi la con
gai t6i mac bénh tram cam. Téi khong biét phai lam sao.
Chi biét luon bén canh con cham soc, khuyén bao.

T khi c6 dy bé téi di tim hanh phuic cho minh, toi
khéng con mot niém vui nao nira. Trong tam téi khéng
mat ddu vét gi vé tinh yéu. Toi thay no that su gay bao rac
r6i va phién mudn. Téi cdm nhan dugc su vo nghia cla
cudc doi. Cudc dai téi chi cho di ma khong dugc nhan lai
bat cu diéu gi. Cudc dai t6i gidng nhu dong thay triéu xam
bac dang nhap nhé ngoai kia. That la tréng réng va vo vi.

Dao gan day Huong hay dén tham ba con téi. N6 la
mot con bé t6t bung, ngay tho. N6 rat thuang Mai. Chinh
no6 da dem lai cho t6i mét cai nhin khac vé cudc séng. Do
[a: Trén thé gian con biét bao diéu khén khé, nhung moi
ngudi van c6 thé vui. Bén canh méi su khé dau van con cé
nhiing tiéng cudi vui. Bén canh tiéng chudng bao t, van
¢6 thé nghe dugc su x6t thuong ctia ban bg, hang xém.
Bén canh su doc ac, phan boi, con biét bao ngudi trung
thuc, thanh thién. Roi tat ca sé tréi qua di thoil

Gig day, téi cam thady cudc séng con nhiéu diéu
dang séng. Chang dudng ddi con lai kia biét dau sé la
chang dudng vui cla t6i va bé Mai. Téi cam thay thoa
man vai anh héng am &p va thanh binh d6 dang & phia
trugc dgi toi... m

15-5-2020 VAN HOA PHAT GIAO 51



Chdu ban triéeu Nguyen
Tuliéu Phat gido, mét tailiéu quy

TON THAT THOQ

hdu ban triéu Nguyén la nhiing van ban hanh

chanh c6 but phé ctia cac hoang dé dugc luu

trir tai triéu dinh. N6i dung cac van ban nay

bao gdbm nhiéu linh vuc, cac sinh hoat cula

dat nudc sudt tir thai vua Gia Long lén ngoi,
cho dén ltc vua Bao Dai thodi vi ndm 1945.

Theo lé dinh, tat ca cac van ban tu cac dinh, tran, dia
phuong goi vé triéu dinh déu phai thong qua Théng
Chinh ty chuyén dén Bd hodc Nha lién hé, réi Bo hoac
Nha chuyén lén Néi cac dé Néi cac duyét dang 1én vua
ch& vua phé duyét r6i ban xuéng thi hanh.

Qua thdi gian va trai qua nhiéu bién

déng ctia lich st, chau ban triéu Nguyén
tU lau da bi that lac va hu hai rat nhiéu.
Trong s6 con lai d6, co rat nhiéu chau ban
lién quan dén cac chua, tu vién cing nhu
cac nghi 1§, t& tu, nhan su clia Phat gido.
Sau thdi gian hon 20 nam; tir 1974 dén
1994, Gido su Ly Kim Hoa da tuyén chon
va bién dich dugc 250 chau ban lién
quan dén Phat gido thai nha Nguyén, tir
nam 1802 dén nam 1945. Nam 2003, tac
gia da cho cong b6 tap sach co tua Chdu
ban trieu Nguyén: Tu liéu Phdt gido qua
cdc triéu dai nha Nguyén 143 nam, tir Gia
Long 1802 dén Bdo Dai 1945, sach do Nha
xuat ban Van Hoéa Van Nghé phat hanh.

Phai noi rang day la mét cong trinh rat dang tran trong
clia tac gid. Tap sach la nhiing tu liéu khéng thé thiéu cho
nhirng nha nghién ctu vé lich st Phat gido thai Nguyén.
Tat ca cac cong viéc nhu xay dung, tu bé cac chua, quén;
viéc clr b6 nhan su, thudng phat chu Tang; cac & nghi té
tu nhu 1€ trai dan chén t&, viéc nha vua phong than cho
thién su... tat cd déu duoc ghi lai trong rat nhiéu chau
ban trai dai hon 140 nam.

Tuy nhién, theo I6i tac gia, trong bo tu liéu chuyén dé
Phat gido nay, nghia cuta tU chdu bdn dugc st dung cé
tinh cdch ma réng, nghia la khong nhat thiét phai ban
chinh ctia vua phé ma ké ca nhiing ban cia Noi cac cung
luc hodc phung bién, phung sao, vi dau sao cling xuat ti
van kién géc la chau ban duoc sao luc ra va c6 an kiém dé
lam chuiing c, nén khéng vi rang budc clia nghia chir ma
bd qua st liéu.

Xin dugc trich dan mét vai chau ban phd bién dudi
thoi cac vua Gia Long, Minh Mang, Thiéu Tri, Tu Ddc vé
cac hoat dong lién quan dén su sinh hoat ctia Phat gido
giai doan nay.
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I.Chauban 1

Ngay 21 thang 7 nam Gia Long thd 17: Khai cla
Nguyén Phudc Hau vé viéc dugc Hoi Trai Dan suy ton lam
hoa thuong.

Tru tri chtia Thién Thai, bé téi la su Nguyén Phudc Héu
ddp cui dau trdm lay cdn khai:

Su téi tir nhd, c6 chi mé dao, cdt téc xudt gia. Khéng
khéng kién tinh triing tam, y bat dé tur bi canh gidi. Niém
niém dét huong chc thdnh, cdi ngtia nhé thdi ldng can
khén. Trén mong cau dé nghiép uc van ndm, dudi mong
doé xuong tan noi trdm ngan kiép Ién. Chdn nhu mét niém

ddm tiéc cdu duyén. Hoan hy ching sanh
gdng goi quy ddu chu gido. Mé bay khoa
phdp, hdi hop trai dan, kinh can noi theo
nha Pham, suy tén su téi lam hoa thuong
dao su. Trdm nghi, loai cén trang mon
may cling thdm nhudn mua méc on trén,
huéng chi dét cda vua, t6i cda vua, niém
qudn than cang nghi nhé. Cui trai long
thanh, nglia mong soi thdu. Rap minh xin
dtc I6n cao théng dodi thuong ngu lam.
Ngé hdu su'téi tdm goi on thira, hdng lam
gido chd thién Iam, sém chiéu siéng ndng
chd nguyén. Su'téi chi xiét hdi cdn khai.

Ngay 21 thdng 7 ndm Gia Long thu 17.
Can khdéi (Chéu bén, sdd, tr.24).

Il. Chau ban 2

M trai dan & chua Phat Tich cau quéc thai dan an.

Ngay 18 thdng 6 ndm Minh Mang thu 21

Thdn Phan Bd bat, than Phan Huy Thuc phung
thuong du:

Than tu thién chuc tdc thién gidng tudng. Nudc nha
ta tho phung chdnh thdn dé cdu giup rdp. Ngudi xua ddo
thdn linh, cdu séng nui, st sdch con ghi.

Trém ké tir Iam ngu dén nay, kinh sting thién dao, mé
duc trdm thdn, chi cau hé nudc gidip déan, cho duoc nhd on
dai thudn. Nam nay gdp trdm ngi chdnh tho, khdnh trach
déu lam, thdn nhan khdc gitip. Nhdn nghi tar hiu ky trd ra
Bdc, trong thdn linh cdc hat, hién trir nhdt la chtia ndi Phét
Tich déu dugc xung la rdt linh tmg. Nay truyén phdi pho sa
Ty Théng chdnh, sung céng vu & Néi cdc la Lam Duy Nghia
hay dén va ciing tinh dy sdm sta trai pham dén ndi Phat
Tich & Thuy Khé, nhan ngay ming 9 thdng 7 la ngay trai
dan khai kinh, Idy ngay dy ma hanh lé.

Cdc vién kham phdi trén day chiéu theo nghi Ié ca
b6 minh da lam ma sdm sGa day dd, Tat ca phai hét sic



thanh kinh khdu déo than linh thdm ho cho trdm than thé
khuong kién, moi sutét lanh, thdi cudc duoc phudc dé ban
trai cho thur dan. Lai cau cho mia mang tuoi tot, ndi séng
hoa thudn, trém dao dut, dan yén én dé chung huéng
phudc thdi binh. Lan nay té€ cdo xong déu chudn cho dich
tram dua vé kinh tuu chirc. Khdm tha,

Than Nguyén Vén Siéu phung théo

Than Phan Bd Dat, than Phan Huy Thuc phung duyét.

(Chdu ban, sdd, tr.75)

lll. Chau ban 3

Trai dan & chua Diéu D€ sau & Vu-lan:

Ngay 23 thdng 6 nam Thiéu Trj 4:

N6i cdc thdn Lé Khdnh Trinh, than Nguyén Bdc Chinh,
than Va Pham Khai, thdn Nguyén Ciu Trudng phung
thuong du:

Tram nghi hai ndm nay, nhdn dédn cdc dia phuong tur
Nghé An vao Nam nhiéu ngudi bi dich va nhiing nguoi sai
phdi di dudng bién bi bat hanh thdt rdit x6t thuong, nén phdi
lép dan bat do dé rong duyén lanh. Vay truyén sau I€ Vu-lan,
mé& dao trang tung kinh bat dé & chuia Diéu D& mét thdt dé
Uy lao cdc huong hén va lam ré dudng nhén héu. Cdc vién
nguyén déng i trai dan chiéu theo ddy thi hanh. Khéam thu.

Than Lé Khdnh Trinh, than Nguyén Bdc Chinh, than Vi
Pham Khai, than Nguyén Ciu Trudng phung thdo.

Phung duyét than Nguyén Vén Bién ki

Déi chiéu: than Ha Thiic Luong ki.

(Chdu ban, sdd, tr.123)

IV.Chau ban 4

Ngay 23 thang 4 nam Ty Duc 20: B Lé tau viéc slia
kham tha & chlia Gidc Hoang.

Ngay 20 thdng nay, cdn cu Tdng cang chua Gidc Hoang
la Boan Thu bam néi vao gid Than ngay 19 mua to gié Ion,
chot thdy sét ddnh xuéng don giéng bén ta Dai blu dién,
ddu réng véi, gach ngéi bé rai va gian chinh gidia chdnh dién
noi dn thd Tam thé, khdm gé phia sau hoanh chdn bé tét
va bé véi dé vé hai chd, nhung tuong Phat, khdn déi, khdm
thdvany nguyén khdng sai @éng may may. Thdn bé da phdi
thudc vién dén noi khdm xét qua ding nhu véy, va da tu cho
bo Céng stic thg dén stia chira.

Vidy kinh tdu hdu mong théu ré.

Phung déi chiéu: Néi cdc than Lé Khac Nghi ki

Duong truc thdn Nguyén Vcn Phong ki

Khoa dao than Lé Bdc Quang ki

Thdn Phan Vén Binh phung khéo

Thdan Nguyén Binh Hué phung thdo.

(Chdu ban, sdd, tr.301)

Poc qua ndi dung clia 250 chau ban vé Phat gido duoc
in trong tap séch, c6 thé noi rang thai diém dau triéu
Nguyén, cu thé la dudi triéu Gia Long, dugc xem nhu la
giai doan Phat gido bat dau dugc phuc hung sau bao
nhiéu nam chién tranh loan lac. Duéi thai nha vua tri vi,
viéc cr bd tang cang rat dugc coi trong. Cling trong giai
doan d0, tai chia Bdo Quéc Hué, Thién suDao Minh Phé
Tinh da m& mét Pai gisi dan 16n. Sang cac triéu Minh

Mang (1820-1840) va Thiéu Tri (1840-1847), Phat gido c6
chiéu khéi su phat trién, nhiéu chua chién, tu vién dugc
xay dung, cac bac cao tang dugc trong dung; dac biét
la @@ ma nhiéu Ié trai dan, lam cho khoa “ing phd” tién
manh. Thai ky nay c6 thé noi Phat gido c6 phan phat trién
trén mat rong. Trong hang vén si Nho than cta triéu dinh
¢6 nhiéu ngudi hiéu gido phap nha Phat. Bang ching la
trong nhiing 1an t6 chiic Dai trai dan & chua Thién My,
chlia Giac Hoang, chuia Diéu D€, nha vua da ménh cho
céac quan dai than trong Han 1am vién soan s& van dé tau
vua duyét. Trong cac sé van ay, nhiing van than da soan
ra cac ban van vai nhiéu cau chi nhu:

“Dan viét xéng huong; bén chung quy y tinh canh;
chdng tru noi tudng...” hay “chi y pham gido , mdy lanh
che madt, réng khai bdt nhi phdp mén” hoac “chi theo
Phdt day, diéu khé chdn thira, cdia tir bi quang dai, dy
sdc dy khéng; suc siéu do ho tri, vo luong vé bién. .. Phuc
nguyén guong tué treo cao. Phdp luén khéo chuyén. Bubc
bdu diém dan trang, xua hét mudi phuong dudng néo téi.
Ddy vang buéng phdp toa, lay hén mudn kiép tinh con
mé. Héng nuong cuc lac qué huong. Ludn duoc hdang ha
phudc bdu. Thdt la nho duc cia Phdt ta mdc tuéng am pha
vdy...” (Chdu ban, sdd, tr.105-106).

Cing can noi thém, Chau ban trieu Nguyén, tu liéu Phdt
gido qua cdc triéu dai nha Nguyén ctia Ly Kim Hoa tuy la
sach dich va no6i chung dé cap dén Phat gido Viét Nam;
nhung phan c¢é lién quan dén Phat gido va céc chuia &
Hué la chinh. Sach lai gém ca phan chit Han theo nguyén
ban, phan dich am va phan chuyén ngtt thanh tiéng Viét
phd théng, cho dén nay la mét tai liéu tham khao rat t6t
vé Phat gido noi chung va Phat gido x& Hué ndiriéng... m

Tai liéu tham khao:

- Ly Kim Hoa, Chdu ban trieu Nguyén: Tu liéu Phdt gido qua cdc
triéu dai nha Nguyén 143 ndm, turGia Long 1802 dén Béo Dai 1945,
Nxb Van Héa Van Nghé, 2003.

- Thich Hai An - Ha Xuan Liém, Lich st Phat gido xut Hué, Nxb
Van Héa Sai Gon, 2006.
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Phat giao Nam tong Khmer
&Tay Ninh

PHI THANH PHAT

é phai Phat gido Nam tong c6 mat tai Tay

Ninh tur rat s6m, phan 16n tap trung tai

cac huyén vung bién gidi gidp vdi Vuong

quéc Campuchia. Hién Tay Ninh chi c6 hé

phai Nam tong Khmer, cé cac chua, su sai
va tin dé sinh hoat; khéng c6 hé phai Nam tong Kinh.
Tay Ninh hién cé 6 ngdi chuia thuéc hé phai Nam téng
Khmer, do cac su ngudi Khmer xay dung tai cdc phum
sOc, noi c6 cdng déng ngudi Khmer sinh séng & cac
huyén Chau Thanh, Tan Bién, Tan Chau va thanh phé
Tay Ninh.

Cac chua Nam téng Khmer & Tay Ninh gom: chua
Bottum Kiri Rangsay (ap Thanh Déng, xa Thanh Tan,
thanh ph6 Tay Ninh), thanh l[ap nam 1811; chua
Kirikumarama (ap Thanh Tan, xa Thanh Long, huyén
Chau Thanh), thanh lap nam 1920; chua Kirisat Tray
Men Chey (4p Ka Ot, xa Tan Dong, huyén Tan Chau),
thanh Iap ndam 1986, chua hién do gia lang Mach Ka
tam quyén quan ly; chtia Wat Thmei (dp Ta Lu, xa Hoa
Thanh, huyén Chau Thanh), thanh lap nam 1989; chua
Chung Rut (xa Hoa Hiép, huyén Tan Bién), thanh lap
nam 1990); chlia Sdt Rdt (xa Ninh Dién, huyén Chau
Thanh), thanh l1ap nam 2000).

Cac tin d6 tuan tha nghiém ngat nhing tén chi,
gido phap va gidi luat dugc tin rdng do Dlc Phat Thich-
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ca Mau-ni dé ra. Dac tinh chung ctia hé phai Phat gido
Nam téng & Tay Ninh néi riéng va & cac quoc gia noi
chung la tung kinh bang tiéng Pali va tiéng ban ng, tu
hanh y cu theo thanh dién Pali, tam y va binh bat Ia tai
san cla bac xuat gia, chi an ngay mot budi vao gid Ngo,
khéng an phi thai.

Tai cac chua Nam téng khéng c6 bép, thuc pham
hang ngay déu do cac vi su sai di khat thuc dé hoa
duyén hodc do Phat tir va ngudi dan mang dén chla
cung dudng. Khi 6m binh bat trong long la tugng
trung cho ngudi me mang thai minh, céi bao thai dugc
nuéi dudng bang thic an cta ching sinh. Dung thic
an trong binh bat la chan hoa cling déi no cla thién ha.
Cung véi quan niém cta dong bao ngudi Khmer rang
con ngudi sinh ra déu chiu on cha me va do do viéc
ciing dudng cho cac vi su la cach ho tudng nhg dén
cha me, tich phuéc va tra hi€u cho cha me cia minh.
Trong ba thang an cu kiét ha, la khoang thaoi gian chu
Tang hoan toan danh thdi gian cho su tu hoc, thanh
tinh than tam, kiém diém hanh vi, cif chi va y theo luat
Phat ma hanh tri. Nén trong khoang thai gian nay, chu
Tang khong tri binh di khat thuc ma la do cac tin dé
Phat ti va ngudi dan mang vat pham, thic dn dén
chua dang cing. Sau khi nhan ciing dudng, cac vi su
tung mét thai kinh dé€ hoi hudng cong dic.



Trong tam thic déng bao ngudi Khmer, vi su ludn
dugc ton trong tuyét d6i nén cing chinh vi thé vai
trd cda vi su trong cdng dong rat cao. Ho khong chila
ngudi thuc hién st ménh héa dao ma con la ngudi dinh
hudng, hudng dan nhiing hoat déng tin nguéng, van
héa, gido duc cho tin d6 Phat ti va ngusi dan Khmer.
Dung dau trong mot ngodi chtia Nam téng Khmer 1a vi
su Ca goi la Chao Athica lo diéu hanh cac cong viéc &
chua, san séc va kiém soat chu Tang séng trong chua,
dai dién chua lién lac d6i ngoai'.

Diém chung trong kién trdc cda nhiing ngoi chua
Nam tong Khmer & Tay Ninh la dugc xdy cat & dau
phum séc, hodc nai dat cao, dia thé dep, khuon vién
thoang réng. Trung tam chua la ngdi chinh dién, c6
nén thudng cao hon mat dat tir 1 dén 1,5m véi nhiéu
bac tam cap di I1én. Chinh dién cao khoang 10m dén
12m véi mai nhiéu I6p, cung cac gdéc mai uén cong
hinh ngon Itra ma ngudi Khmer goi la“ngor”. Bén trong
chinh dién réng rai véi hai hang c6t chay dai, tao thém
khoang khong gian thiéng liéng. Ban tho Phat & chinh
dién cé nhiéu tang nac va nhiéu tugng Phat I16n nho
trong nhimng tu thé khac nhau theo cac giai doan tu
hanh clia DPuc Phat Thich-ca Mau-ni, truéc ban tho
thuong dap phu diéu N than Dat dai vuét toc theo
tich Ma vuong dan dao quan dén giao chién, quay
nhiéu ltc Buc Phat dang thién dinh dudi géc cay bo-
dé, N(t than D4t dai vudt toc bién thanh dai duong ddy
Iui Ma vuaong. Clia chinh dién chta Khmer luén quay
vé huéng Bong, hudng clia Phat, clia than thanh trong
quan niém ctia van héa Khmer va ctia An Dé.

Trong khudn vién chua, ngoai chinh dién con c6
cac sa-la (schala hay tha-la) la noi nghi ngoi, tu hanh
cla cac su sai thudng ngay, 8 mot s6 chtia nhu chua
Bottum Kiri Rangsay (thanh ph6 Tay Ninh) dung sa-la
lam nai day hoc tiéng Khmer cho tré em trong vung;
nai dé tin d6 ciing dudng thuc pham cho céc su; miéu
Nekta la nai tha vi than bao hé cho dat dai nha chua
Khmer, hién & chua Kirisat Tray Men Chey (4p Ka Ot,
xa Tan Bong, huyén Tan Chau) c6 ngdi miéu thd Nekta
trong khuon vién chua;... Dac biét, tai cac chua Nam
téng khong c6 bép, thuc pham hing ngay déu do cac
vi su di khat thuc hodc do tin d6 va ngudi dan mang
dén chlia dang clng I1én cac su. Nhiing hoa van, cac
phu diéu va mau sac ruc r da tao nén su séng déng
cho ngéi chua. Trén vach va tran & nhiing ngéi chla
dugc pha day cac buc bich hoa véi cac dé tai vé cudc
dai Puc Phat, truyén c6 Khmer,... 3 mét sé chua,
thudng dat tuong Chan véi hinh tuéng dugc thé hién
dudi dang mét ngudi khdng 16 v6i khudn mat rat dir
ton, than mac giap, dau déi ma nhon hinh thap, chan
di hai, hai tay chéng lén cay chuy trong khuon vién
chla, Chan la mét hinh tugng bao vé ngoéi chlia, ngoai
ra con la mot trong s6 cac hinh tugng dac trung mang
y nghia cla su hoa quyén giia Ba-la-moén giao, Phat

gido Nam tong vdi cac tin ngudng dan gian hinh thanh
nén sac thai van héa dac trung cta ngudi Khmer. C6
thé néi chua Khmer & Tay Ninh néi riéng va Nam Bo noi
chung la nai tap trung va thé hién nét van hda truyén
théng Khmer trén nhiéu phuong dién kién trac, hoi
hoa, diéu khac,...

Trong céc chta Nam téng Khmer & Tay Ninh hién
nay c6é chua Khe Dol (hay Wat Khe Dol) theo cach goi
quen thudc cla cu dan nai day, con tén chinh thuc
culia chua la“Bottum Kiri Rangsay” c6 nghia la anh hao
quang clia doa sen vang, nay thuéc dp Thanh Bong,
xa Thanh Tan, thanh phé Tay Ninh, dugc xem la ngoi
chua tiéu bi€u va lau doi nhat, thanh lap vao nam
1811 da trai qua 10 doi tru tri>. Ngbi chlia dugc xay
dung theo ki€u kién tric chua Khmer thudng thay &
cac tinh vung Nam B, mai vang nhon nhiéu tang I6p
vuon cao vut. Xung quanh trang tri nhiéu tugng chim
than Garuda & nhiing dau c6t chéng d& mai. Trén mat
dung sanh trang tri phu diéu Reahu, hai bén 16i cau
thang la tuong rdn than Nagar. Day cling la kiéu kién
trdc chung cho hau hét cac chua Nam téng Khmer &
Tay Ninh. Ngoéi chanh dién thg rat nhiéu tugng Phat
Thich-ca Mau-ni véi nhiéu kich ¢& va kiéu dang khac
nhau, diém dac biét tai chanh dién chla c6 nhiéu buc
bich hoa vé cudc doi Buc Phat Thich-ca. Trong thai
khang chién chéng My, vao nhiing nam 1960 chua bi
chién tranh tan pha nghiém trong, va trai qua nhiéu
lan trung tu xay dung ngoi chluia da c6 dugc vé dep
trang nghiém va uy nghi nhu hién nay. Ng6i chua
vlia la noi gti gdm tam linh vua la trung tam van héa
hoc tap cta nguci dan Khmer clia xom Khe Dol’. Vi
nhiing gia tri vé kién tric va lich s, ngéi chuia da
dugc cong nhan la Di tich lich st - van héa cap tinh tai
Quyét dinh s6 117/QD-CT ngay 29/04/2002 cta Chu
tich Uy ban Nhan dan tinh Tay Ninh.
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Hang nam, ngudi dan Khmer tai Tay Ninh c¢6 nhing
I& hoi dan gian déu gan lién véi nhiing ngéi chuia Phat
gido Nam téng:

L& héi Chol Chnam Thmay (I&é Ming ndam mdi) theo
lich c8 truyén cla dan toc Khmer la 1& hoi I6n nhat
trong nam, dugc té chiic vao ngay 14 - 16/4 duang lich.
Trong dip nay, ngudi Khmer t8 chuc 1& ciing 6ng ba tai
nha va sau d6 vao chla ciing Phat vao buéi ti. Moi
ngudi déu trang hoang lai nha clia, xdm lang, ai cling
dién trén minh nhirg bé quan 4o méi mang dam ban
sac van hoa dan toc minh..., gdp nhau ho luén chic
tung nhiing 1&i t6t dep. T6i dén, moi ngudi té tuu dén
chua d& mua lam-thén va hat véi nhau bén dan nhac
c6 truyén ngay trudc san chua. Dém nao cling vay, hoat
déng mua hat, vui choi dugc dién ra dén nia dém.
Riéng vao dém chot cla & hoi ming nam mdi, bén
canh tuc tdm Phat, tdm cho tré con vai y huéng mong
mudn mot ndm mdi day su tt dep, ngusi Khmer con
¢4 tuc tat nuéc vao moi ngudi khap trén dudng di, tao
thanh mét sac thai kha dac thu va vui tuoi’.
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Lé Don-ta (I&é Cing 6ng ba), c6 y nghia tuong dong
vGi [& Vu-lan clia ngudi Viét nén con dugc goi la 1& “Xa toi
vong nhan’, dién ra vao ngay 27 - 30/8 am lich. Trong dip
nay, ngudi Khmer t6 chuic 1& ciing 6ng ba tai nha sau do
dén chtia lam 1& cing Phéat va cing dudng céc vi su. Vao
budi t8i, sau I& ciing ho sinh hoat van héa tai san chlia Vi
diéu mua lam-thon. Véi ngudi dan Khmer tai Thanh Tan,
sau ngay mung 1 thang 9 am lich moi ngudi cing nhau
lam mét cai bé chudi, trén ¢ dat banh tét, gao, mudi,...
r6i mang ra bd xuéng sudi cho tréi di dugc goi la I&é “Dua
nuGc’, véi niém tin rang bao nhiéu vong hon sé theo dé
ma di, khong qudy nhiéu ngudi dan trong ap nia®.

L& hoi Ok-om-bok (I& Cing trang), dién ra vao ngay
15/10 am lich, dugc t6 chiic & chua. Trong d96, ¢é tuc
dat cém dep cho tré con dé béi hau su. Cudi lé 13 hat
mua lam-thén tai san chla vdi su tham gia cla tat ca
moi ngudi sudt tu luc & ciing xong cho dén sang.

Ngoai ra, ngudi Khmer & xa Thanh Tan, thanh phé
Tay Ninh con hai 1é hoi nho hon vao ngay ram thang
Giéng va thang Tu am lich, t6 chuc trong ndi nhat, véi
phan nghi & ciing dém tai chua, sinh hoat cong d6ng &
phia trudc san chua Botum Kiri Rangsay. Thinh thoang,
c6 1& Dang y dién ra trong thai diém hai thang 10 va
11 am lich, dip nay bén canh nghi |& dang do ca-sa lén
cac vi su tai chtia con c6 phan hoi véi nhiing hoat déng
mua hat Iam-thén & san chua®.

Tai cac chtia Nam tong Khmer & Tay Ninh, phan I6n
cac su va tin d6 la ngudi dan toc Khmer. Bén canh do,
trong cac & hoi ngudi Viét, ngudi Ta Mun va mét s
ngudi dan toc thiéu s6 trong ving ciing dén chua
tham gia sinh hoat chung. Tir d6, da tao nén su gan két
gita cac dan téc cung séng chung trong cong déng,
ma trong d6 ngdi chua Nam tong, da doéng vai tro
quan trong, dua moi ngudi dén gan vai nhau hon.

Phat giao Nam téng Khmer 6 Tay Ninh da déng hanh
cung véi cudc séng clia ngudi dan, dac biét la nguai
dan Khmer. V&i nhiing gido ly ctia Dlc Phat, quan diém
vé nhan sinh quan, thé giéi quan da trg thanh nguon
gdc tu tudng hinh thanh nén dac trung van hoéa cla
cdng dong va phuong cham séng clia ngudi dan noi
day. Nhitng ngdi chlia da tré thanh nai dap Ung dugc
nhu cau tam linh va sinh hoat, hoc tdp van héa cla
déng bao dan toc Khmer. m

Chu thich:

1. Tran Quang Thuan (2008), Phdt gido Nam téng tai Déng
Nam A, Nxb Tén Giéo, tr.279.

2. Thich Gia Quang (chu bién) (2015), Chua Viét Nam,
Sdd, tr.958.

3. S& Van héa-Thé thao va Du lich (2014), Di tich lich st -
vdn hoa, danh lam thdng canh tinh Tay Ninh, tr.55.

48586. Uy ban Nhan dan tinh Tay Ninh (2006), Bja chi
Tay Ninh.
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TRAN THIEN TUNG

a dut nhitng ngay mua dam ¢ &, dudng sa

lép nhép; da hét nhiing ngay trai xam xi

ntia mua ndra nang. Hoa gao rung gan hét

hodc chi con lo tho vai canh hoa cuéi cling

ndi cac than cay gia cbi xu xi, bén ruéng
“lta chiém lap 16 dau b, sap “phat c& ma 1én’, canh
mai dinh, mi€u réu phong, cdng lang mai dugc xay lai
phang phat nép xua. Ba gia da cat chan béng, chan
nhung, ném, chdng con lo rét thang Ba - rét du; cling
b&i nhiing nam gan day via rét mudn, via it rét - co |é
do bién déi khi hau, khién thai tiét déi thay.

Nang bting lén. Nguai da thay hai haoi ndng nuc, méc
ao so-mi, hodc doi khi c6 hom sang sém hay t6i khuya
phai khoac hd 40 8m moéng nhu dé lam duyén, thi cling
6 lic thay dap dinh da thit. M&i chdm ha nén nang con
nhan nhat, ma c6 lan t6i da goi la ndng xanh vé; ciing
giéng nhu céi nang thang Tu khi Sai Gon chém vao mua
mua, lic sang sém troi con nang nang may xam, nang
con tan nhe, nhu ngdi ngu. Dudng nhu ndng con nan na
bén gian bi dao, gian mudp via hé hoa vang rugi hay
con séng sanh trén khic quanh séng Ludc noi bén Hiép
- clia ng6 duong thuy vao huyén nha xual?

Cudi thang Ba vai tran mua hoi niang hat da dut. Ay
cling la luc gia hoi, dong clia dén Mau Tién La, dén chlia
La Van ma dan gian goi la “mua rtia dén” do “ba Bat (Bat

Nan céng chida tudng quan) vé dén”. Thang Tu da vé! Trai
trong va cao, may trang thung thang don gié n6m Nam
mang hoi nudc bién, nudc sdng Ludc théi vé mat rudi
rugi. Ve bat dau dua nhau rén rén goi may trdng bong
bénh vé pha kin thi tran Quynh C6i - huyén ly huyén
Quynh Phuy, tinh Thai Binh - va nhiing con dudng cac xa
lan can. Nhung khéng phai may ti trén trdi xudng, cling
khéng phéi may ti bién Déng kéo vao, ma la may hoa -
hoa dau da déng loat bung n& khap cac con dudng, ngd
nhé & thi trdn mang tén loai da qui, ngoc la. Ca cay dau
da bung hoa trang muét, nhu mét cai 6 trang 16n, nhu
mat cay kem béng tréng khéng 16 béng bénh, thom
diu ngot. Hoa dau da hay con goi la dau da xoan khong
phai la loai hoa danh tiéng, bong nho li ti, ng thanh tiing
chum moc & dau canh, nhin nhu nhiing nhanh san hé,
chédm n& mau vang nhat, r6i chuyén thanh mau tréng
nhu sira trong vong chiing mot hai tuan 1& réi rung dé
két qua. Khong rd khi xua ltc khé khan, hoa hiém, nhat
la hoa Pa Lat, Sa Pa chuf chua néi gi t&i hoa ngoai nhap,
thi da cé ai ngadt mét chum hoa dau da trdng xinh tang
ngudi minh thuong; chi xua nay chua thdy ai ngat hoa
dé cam dé trung ma hoa dau da van dugc yén vi trén
cay cho moi ngudi ngam thudng vé dep moc mac trong
téng thé, nguyén ven tu nhién. DS 1a mot nét dep dung
di, méc mac - méc mac nhu phé huyén thi tran Quynh
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C6i han tram nam nam bén dong séng dao An Long, co
mon canh ca Quynh Coi trd danh, nay bat dau vuon ra
khap ca nudc. Hoi nho, chuyén tay cudn s6 luu niém cla
c6 ban cling khéa cudi nam cap 2, thay c6 bai tho viét
vé hoa dau da, khéng ghi tén tac gia, khong ré clia c6
ban hay chép cla ai, @&n nay may chuc nam téi van nhé:

Ddu da hoa né bao gio

S6ém nay béng thdy bdt ngd huong bay

Bdy gi® ngudc mdt lén cdy

Tirng cham hoa trdng tho ngdy diu dang

MGi dau hoa ldm tém vang

Nhung sau trdng muét thi tan mdt hoa

Diéu gi muén ndi cting ta

Nhung chua néi kip thi hoa lia canh.

Khong ré thi si chgt nhin hoa dau da tré bung trang
x6a & dau hay chinh la tai thi tran nho bé, nghéo nan
Quynh C6i may chuc nam trugc?

Dip nay, sang sém di qua thj tran Gia Lam c(, nay la
phudng Gia Lam, quan Long Bién va mét sé phé trong
khu 36 phé phudng, clia khdu & dé Héng Ha, Chuang
Duong, Yén Phu, An Duong, Ha Néi, chot thay nhiing lum
cay hoa dau da n& trang muét, thom diu. Nhung quyén
rG nhat phai la tai thi tran Quynh Coi! Hon mot cay s6
dudng phé chinh thi tran, vai cay s6 dudng phé doi bo
song An Long déu trdng mudt sac hoa, cdm gidc nhu ca
gdc trdi may trang don vé day. Thi tran thang Tu nhin viia
quen, vUa la, nhu sang bung 1én va thom ngot ngao. Pep
nhat la ngdm thi tran vao sang sém khi dudng phé con
vang bong ngudi qua lai, chi c6 hoa nhu tiing dam may
trang la da, huong thom diu dat trong gié Nam mat rugi.
LG hoc tro dap xe di hoc trén nhiing phé may thom. Mui
huong cang lan xa sau nhiing con mua rao dau hé. Thinh
thoang con gié mat dau hé théi bay bay canh hoa bé xiu
xoay xoay dap xudng thanh nhiing thdm hoa bay trén
dudng phé hay Iiing 1& troi xudi song An Long.

Khéng r6 hoa dau da c6 mat tai ph6 huyén nay tu
bao gid; tU ndm 1894 khi Phap ddi huyén ly huyén
Quynh Coi (c), nay la mét phan huyén Quynh Phuy, tur
lang An Phd, xa Quynh Coi (nay la xa Quynh Hai) vé dat
lang Luang Cu (nay la mét phan xa Quynh Héng) hay
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trudc d6, bdi hang tram goc dau da & day cling liing
IGng c& bang than ngudi I16n. Nhirmg nam 1960 - 1970,
Quynh Céi la thi tran sém nhat cha tinh Thai Binh, kha
déng duc, sam uat, da luu truyén cau ca: “Quynh Céi c6
phdé dau da. C6 canh cd qud, bdnh da treo tudng”, nhung
viéc tréng cay c6i, tao canh quan, bong mét cling chua
dugc chinh quyén dia phuong dé méat qui hoach nén
phai chdng khi can trong mot cay tao bong mat thinha
no néi nha kia tu phat tréng dau da, cling bdi loai cay
nay rat dé trong, dé nudi, dé I6n nhu con em nha néng?
Chi can dam mot canh cay xuéng khoang dat trudc via
he, tudi it nudc la thoi gian ngdn bén ré, ndy chéi, xoe
14, vai ndm la cay vuon mat mat, diém hoa, két qua. Tu
nam 2005 - 2006 vé trudc, vai cay s6 dudng phé & thi
trdn Quynh Céi thi co t6i 95%, tham chi gan 100% la dau
da, mai t&i khoang nam 1992 - 1993 thi chinh quyén
dia phuong mai trong thém vai cay hoa siia, hoa bang
lang trudc céng dai tudng niém liét si huyén va nai khac,
cdng thém vai cdy sdu, cay nhan gia da cé mat tir xua.
Than thudc nhu vay, budc ra khoi nha, di khap thi
tran... dau cing thdy dau da, nén ¢ Ié cling khong ai
dé méat xem lai lich clia chiing, ngoai ngdm hoa la viéc
clia nhitng ké mong mo va vat qua danh chén la viéc
clia dam tré con. Theo sach Danh muc cdc loai Thuc vat
Viét Nam tap 2, do Nguyén Tién Ban chd bién thi dau da
con goi la dau da xoan hay cham chau, dau da thom,
xoan nht, héng bi dai, ddm boi, mac mat mu... thudc
ho dao 16n hét, la cdy gb nhod dén trung binh, cao tir 10
dén 20 mét, moc ven riing thudng xanh, ra hoa vao dau
thang Tu, két qua vao thang Bay - thang Chin am lich,
vi chua &n dugc, phan bé tir An Do qua Thai Lan, Lao,
Malaysia, Indonesia, Philippines, dao Hai Nam (Trung
Qudéc), riéng tai Viet Nam thi c6 mat tur tinh Ha Giang
téi Dak Lak. Dau da hoi gidbng cdy xoan (xoan dao),
nhung xoan cao, thdng hon, qua khéng an dugc, gb
ciing dung lam nha, d6 méc, con gé dau da thi mém,
it dugc st dung, canh dé gay, qua lai an dugc. Dau da
lai la cdy thuéc Nam ma tir vo cay, 13, qua, hat déu dac
dung du trudc day & thi tran chdng ai dé y, nhu: 1a dau
da tuoi hodc phai khé tri chiing dau nhtic, sung dau goi,
mun nhot, & loét, di (ing, tron véi mat ong dé cham soc
da mat hodc chita mét s6 bénh vé da: vdy nén, eczema,
hat chita chiing day bung, khé tiéu, vo cay chira ho. Héa
ra, cay c6i quanh nha, trudc phé déu la nhimng vi thuéc
Nam. Cha trach c6 ngudi Trung Quéc nao do tling bao:
dan Viét Nam nam trén déng thuéc ma chang hay.
Ngudi 6n it d€ y t6i thu hoach qua dau da, béi cling
chi ban dugc it ddng bac cho nhiing ngudi mua buén
khi qua da gia, ngad mau xanh dam, lac dac mot s6 qua
vang ucng. Qua xanh co thé dung dé ndu canh chua,
ndu ca hodc kho ca thay cho qua chay, qua chanh, la tam
bai. Ngudi mua tréo 1én cay hodc diing dudi dat dung
mot cdy sao dai dau c6 mo 1&o st dé bé chum qua, roi
budc lai bang lat. Ho mang vé G trong d6ng rom, trau



hay bang dat dén khi qua chin vang cam hodc d6 sdm
thi budc tiing tim nhd, mang ra chg ban cho tré con
an vat. Ngudi ban & thi trdn van nha hinh anh mot ba
ldo hay mua qua dau da, mang ra Hai Phong ban. Ngudai
mong moi nhat dén mua dau da cudi viing van la [0 tré
con khu phé, béi hoi dy khé khan, déi khat, khi ma moi
thi hoa qua cac mién hay ngoai nhap va banh keo du
loai nhu hién nay con la hang hiém va v6 cling xa xi,
nén cu tim dugc thu gi chua chua, chat chat, ngot ngot
va vao mém, lap day cai da day lic nao ciing réo soi la
khodi chi. Sau vai tran mua rao dau hé, hoa dau da rung
trang gbc cay thi bat dau két qua bang dau que diém,
bing dau tam bong, bang dau but roi bang dau ngén
tay gilra ngudi 16n. Thang Bay am lich qua bat dau chin.
Lap 16 gitta vom l4 xanh, diém gilra nhitng chum qua
xanh la vai qua nga vang hoac chin dé tham dé mong
nhin that ngon mat va tda nudc miéng. Cudi thu, dau da
bat dau rung 13, chi con tro lai canh lo tha chdt 13, cay
pho ra nhitng chum qua chin dé Iuc liu thom ngot nhu
mai goi. Nhap mét qua chin d6 mong trong miéng thi
v, thit tan ra, vi thom ngot thdm dam. Dé la thi qua
mién phi that kho quén cla tudi tho nhiéu thé hé & thi
trdn Quynh Coéi trudc day. Nhung chang kip chd téi khi
qua dau da chin d6 mong mdi an ma dau da xanh du
chua loe, chat chdt, thit it, da mong, toan hat la hat thi
10 tré cling chdng ngén gi. Chung sé vat xudng, cham
vGi mudi trang tron cung bét ngot va 6t xanh hodc 6t
chin roi gia nat, tha hé ma hit ha, xuyt xoa, c6 dda con
nhai rau rau ca hat non réi nuét hodc nhé ba. Néu chua
téi mua qua, thila dau da banh té (khéng non qua cling
khoéng gia qud) cling khéng thoat khdi miéng cac ¢6 cau
hoc tro, ct hai xuéng cham vai muéi 6t, cling dd vi chua
chua, chat chat, cay cay, ngot ngot.

Mot s6 ngudi dan thi trdn k& Quang nam 2000 -
2002, béng nhién cé hang dan sau la bam day cay, an
trui [d nén nhiéu nha phai chat bét di. Nhung phai dén
nam 2005 - 2006 Quynh Coi lam hé théng thoat nudc
thi mdi 1a con dia chdn vdi dau da, bdi dé dao céng
ngam, ngudi ta phai chat sach, pha sach. Sau khi lam
c6ng xong, cling chdng ai man ma trong lai loai cay da
gén vdi tén goi déc dao thi tran Dau Da roi manh ai ndy
tréng da thd, nhu: sau, 16c viing, bang lang, hoa sira. ..
Dau da chi con sot lai vai doan, vai cay & khu phé chg
Quynh Céi hay nhiing noi ma“con bao lam c6ng ngam”
khong cham tdi. Riéng doan dudng phé Nua ti bén xe
Quynh C6i dén trudng Phé théng Trung hoc Quynh Coi
(nay la dudng Nguyén Du) khi ké xong hai b& séng An
Long thi chinh quyén dia phuong nhat loat cdm chen
chuc cay hoa stia - nhu phong trao tréng loai cay nay
& nhiéu tinh, thanh ca nudc, c6 1& do anh hudng béi su
lan truyén cla loai hoa co tén goi la |am trong tho van,
bai hat vira né ro: “hoa sita thom ngay ngat ven hé”, “hoa
sfa van ngot ngao dau phé dém dém’, “khi hoa siia tan
ven mat hé”... nhu muén niu kéo ca phé phudng thanh

lich Ha Néi vé qué minh. Nhung dé chi la su... tuéng
bd. Bai chi vai ndam sau, nhiéu dia phuong, nhat la cac
tinh mién Trung khi hau khé nong nhiéu nhu Quang
Binh, Da Nang... ngudi dan nhat loat chat di hoac chinh
quyén dia phuong phai di doi vi dan tinh phan déi do
mui huong qua néng nan thanh néng nac, khién ngot
ngat kho thé. R6 rang, dé gay tao mét nép séng, nép
van héa & noi khac vé dau phai chi la viéc dua nhau
“|6i kéo” nhiing loai cay ndi danh trong tho ca nghé
thuat bang ménh lénh hanh chinh trong mot sé6m mot
chiéu, ma quan trong la phai khao sat xem c6 phu hop
hay khéng; dau phai chi la xay vai day ph6 hang nhai
(nhu cach nhiéu thanh phé & Trung Quéc nhai y hét cac
thanh phé, thi tran cé néi tiéng & Tay Au).

Vao dip trung tuan thang Tu duang lich hang nam cur
m&i khi hoa dau da n& goi mua he, don ngudi yéu sach
tUr ndm 2010 t&i nay, thi trdn Quynh Céi da trg thanh
diém hen cla nhiing ngudi yéu sach, yéu van hoa doc
va hoat déng tinh nguyén & tinh Thai Binh va vung lan
can badi ho dugc gap nhau, dugc trdo chuyén véi nhiing
dién giad ndi tiéng tir Ha N6i, TPHCM vé trong chuong
trinh Van héa doc néng thén do Trung tam Van héa -
Thé thao huyén, Phong Gido duc huyén, nhém Khéng
gian doc, nhom Két néi trai tim cing nhiing ngudi yéu
sach t8 chuic, hudng Uing ngay Sach va ban quyén thé
gidi 23/4, ngay Sach Viét Nam 21/4. Chuaong trinh Van
héa doc néng thén & phé huyén Quynh Coéi da chap
canh cho nhiéu chuong trinh Van hoa doc, cling nhu hd
trg phat trién van hoa doc & cac tinh, thanh trén ca nudc.

Néu nhu trudc day thi trdn huyén ly ctia huyén Quynh
Phu xa xéi, bé nho, nghéo nan dugc nhé la thi tran Dau
Da - bgi nét duyén déc dao canh quan va cé dac san
canh ca Quynh Coi - thi nay cac thi tran khac bung ra
phét trién bai thuan tién vé giao théng, thuong mai,
khu c6ng nghiép...con Quynh Céi van khiém nhuong,
lang 1& va ban sac canh quan cliing mat, bdi cac cay coi
du loai, nhu bang lang, hoa sta, sadu, nhan... thi nci nao
cling ¢4. Quynh Céi lai nhat nhoa, chdng ¢é gi dang nhé
giéng hang tram huyén ly, thi trdn khac trén ca nudc von
gan nhu khong c6 ban sac.

Thang Tu nam nay, do anh hudng cla dai dich Covid,
ngudi yéu sach &Thai Binh khéng cé dip gdp nhau trong
chuong trinh Vén hda doc néng thén da thanh truyén
théng hon 10 nam qua. Va dau chi con sot lai vai goc
thi hoa dau da van lang |& goi nhau bung ng, am tham
téa huong. Mudi nédm, mudgi lam nam... mét 1&p cay céi
khac da vuon cao tdéa bédng mat khap thi tran, réi nguoi
ta sé lang quén mot canh quan dac sac cla qué nha,
sé lang quén mot dau mua heé khi dau da nhu kéo ca
may trdi trang bong bénh xuéng phd, cliing nhu hién
nay qua banh qua nhiéu, qua san nén cé |é bon tré cling
khong hay nhé vé mét thir qua chua chua, ngot ngot
dan da day mai goi nhu xua?! m

* Anh: Khéng gian doc, Tudn LA.
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Stockholm

TRAN PUC TUAN

rong cac nudc Baltique thi vi d6 cuc Bac cla
Phan Lan chi thdp hon Nga. Mém cuc Béc
cUa bién Baltique da & rat gan vanh dai Bac
cuc (khodng 67° vi Bac. Phan Lan c6 diém cuc
Nam la 60°vi Bac va mdm cuc Béc & 70° vi Bac.
Diéu do ndi lén rang qudc gia nay co vi d6 rat cao, nam
sat bién nén vira 6 khi hau lanh gia lai vira 8m udt. H6
nudc, riing cdy va tuyét trang la nhimg hinh thai canh
quan tiéu biu cla x& nay. Pia hinh c6 dé cao khéng
dang ké nén vi do va bién la nhiing hinh thai cha yéu chi
phéi khi hau, trong d6 c6 nhiét d6, dé am va tham thuc
vat. M6t phan ba chiéu dai dat nuéc nam vé phia Bac
vanh dai Bac cuc la noi ¢é hién tugng sau thang ngay
sau thang dém. Dac diém nay dugc quyét dinh bdi truc
Trai dat khéng thdng géc vai quy dao quay quanh mat
troi cda nd ma léch di khoadng 23°, tir d6 sinh ra hai vanh
dai dac biét la vong cuc (ca Bac va Nam) va vong chi
tuyén (ca Bac va Nam). Vong chi tuyén c6 vi dé cao han
xich dao 23°, vong cuc c6 vi dd thap hon diém Béc cuc
cling 23°. Diéu nay thu hut khach du lich thudng t6i Na
Uy va Phan Lan dé xem canh “mat tr&i nira dém” va dén
St. Pétersbourg dé xem “dém trang” vay.
Trén dat nu6c Phan Lan khong nai nao c6 thé nhin
thady mat tr&i ngay gilra dinh dau vao 12 gi¢ trua. Khong
chi Phan Lan ma dai bd phan cac phan dat trén mat dia
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cau déu co tinh trang d6. Chi 6 cu dan séng trong viing
“ndi chi tuyén” (ca Nam va Bac) tir 23°vi Bac t&i 23° viNam
mai ¢6“han hanh” dugc ngdm vang thai duong ngay trén
dinh dau méi nam hai lan. Riéng tai vanh dai chi tuyén
mo6i ndm chi c6 mét lan; do la Bac chi tuyén vao ngay 22
thang 6 va Nam chi tuyén vao ngay 22 thang 12.

Dén gian ta c6 cau “thdng Nam chua nam da day”
(tic dém qua ngan vi ngay qua dai) va “thdng Mudi
chua cudi datéi” (téic ngay qua ngan). Thang 5 va thang
10 & day la am lich. Su chénh léch d6 dai gitta dém va
ngay cang Ién & nhiing nai c6 vi dé cang 16n.

Thai ky t6i séng 6 Mac Tu Khoa c6 mot ky niém tha
vi. Thanh phé nay ndm & 56° vi Bac nén gilta mua hé
ngay dai gap doi dém. Nhiéu khi mdi 2 gid sang da
thay hang dan chim sé (I6n gédp ba lan chim sé & ta)
hang tram con bay lugn nhén nhac “dén binh minh”
khudy doéng gidc ngu clia con ngudi. Hanh déng ky la
nay chi kéo dai khoang 10 phut théi, vi G chim nhan
ngay ra rang ching da lam, nén lai di ngu tiép. Diéu la
lung la dém hém sau ching lai ti€p tuc sai lam, réi an
hén, ci thé t6i gan hét mua he...

Chung ta déu biét ngay dai nhat trong nam la ngay
ha chi, tic 22 thang 6 & Bac ban cau va 22 thang 12 &
Nam bén cau. Ngay 22 thang 12 la déng chi & Bac ban
cau nhung lai la ha chi cia Nam ban cau. “Ngay dai nhdt”



cling 1a tén bd phim noi vé ngay 22 thang 6 nam 1941
khi phat-xit Duc tdn cong Lién X6. Trén thé gidi chi co
mot noi co ngay va dém dai bang nhau (chi trong mét
ngay). P la tai xich dao vao ngay thu phan 23 thang
9 va ngay xuan phan 21 thang 3. Ngay xuan phan la
lGc mat trai chiéu tia thdng ding xudng xich dao trén
dudng tién tir Nam ban ciu lén Bac ban cau (dudng biéu
kién); con ngay thu phan 23 thang 9 la khi n6 tir Bac ban
cau trg lai Nam ban cau va di qua xich dao.

Chi mét chi tiét nhé la dé nghiéng clia truc trai dat da
tao nén bao diéu ky diéu ma tiéu biéu la su hinh thanh
b&n mua xuan, ha, thu, déng; khong chi chi phéi dugc
khi hdu bang mot chu ky hoan hao, mét diép khic than
tién, mot su thay déi toan my nhu mo, day lang man, ma
con khién cho tam hén con ngusi ngét ngay, bay béng,
nang tam sang tao vuot bac lam dep cho doi. Hay thir
tudng tugng: méi nam trén trai dat chi cé moét mua, ca
doi ngudi chi cd moét mua, va ca trai dat chila mét mua
don diéu, nham chan, té nhat. Khi d6, nhiét do khi troi
tai mot noi nao dé quanh nam nhu nhau, va chi khac
vGi noi khac chu yéu la do su chénh léch dé cao dia hinh
5o v4i mat bién, va mot phan do do xién cla tia ndng
xudng mét noi nao dé khac vai nai khac.

DPac diém vung cuc khong chi cé & Béc Au ma con
c6 & Béc A, B4c My; khéng chi cé & Béc ban cau ma con
c6 8 Nam ban cau.

Cam nghi cta ngudi dan trén thé gidi lau nay vé
vliing Bic Au nay hét stic t6t dep: D6 la mét goc troi
yén tinh, mét thé gigi thanh binh, mét hién tai thinh
vugng, it bi tdc dong bdi long tham, xa lanh dugc sy
xung doét, hét stic mat mé, tham chilanh 1&o, lang man,
ém dém...

Mot dac diém khéac gay an tugng vai thé giGi: D6 la
phuc lgi xa héi va thué déu rat cao, ddm bao mot doi
s6ng an lanh cho cu dan. Muén c6 phuc lgi cao thi phai
thu thué nhiéu, va co6 thé dan t6i dong luc lao déng it
dugc phat huy, su phét trién kinh té khéng thé nhanh
dugc. Bay la mot bai toan cho chinh quyén va cling la
niém tu hao cdia dan ching.

Ngudi Phan Lan rat tran trong nhiing gi ma tién béi
cla ho tao dung, ké ca cac di tich ti thai thuc dan cé
lién quan tGi hai dé ché Thuy Dién va Nga; dac biét la
cac cong trinh van héa, nghé thuat, ton gido, quan su.
Mot bdo tang xe dién thoi ciing di thé hién nhiing gia
tri tdm hon clia ngudi dan xu nay. Pay la loai phuong
tién giao thong dé thi phé bién va lau doi nhat con
dugc trong dung va tao canh quan ly thu cho ngudai
nudc ngoai. Tuy nhién, né vira dan da lai hét sic lich
thiép, day thién cam. Mdi toa ctia né viia nhu mot toa
xe Itra lai vira nhu mét chiéc xe buyt. Bao tang luu gilr
nhiing toa xe c6 tu thai xa xua, trén mot thé ky. C6 ca
mot toa xe do ngua kéo trén dudng ray do Ban Mach
dong vao nam 1890. Bao tang c¢6 ca buic tugng nguai
1ai xe dang diéu khién xe chay...

Tau du lich Gabriella

An trua trén dao gan bd cling rat thu vi; khéng phai
vi hgp khau vi ma l1a cdm nhan mot c6t cach dm thuc
XU la vira sang trong vta than thién. Nha hang kha
I6n, phong canh dep, thuc khach rat dong, ca ngudi
nudGc ngoai, ca dan ban dia. Bia rugu gia rat cao, hon
hdn & Trung Quéc, Méng C8 va Nga ma chung toi vira
di qua. Helsinki c6 ntra triéu dan nhung méi nam don
t6i 1.600.000 du khach ngoai quéc. Gan nha hang trén
dao thay co ba tau pha bang, dugc trong dung trong
suét mua bang gia kéo dai tsi nta nam, bao dam cho
moi hoat ddng giao théng trén bién.

C6 mét chi tiét kha ly tha vé “cac quéc gia Bac cuc”.
Lau nay, mét s6 nudc s& hitu cac vung bién thudc Bac
Bang duang nhu Nga, Phan Lan, Dan Mach, Thuy Dién,
Na Uy, Islande, My, Canada... Trung Quéc thay vay nén
gan day tu tuyén bd rdng minh la “Quéc gia can Bac
cuc”. Lap tuc su viéc nay dugc My dap tra bang cach
tuyén b6 “Khéng thé cé cai goi la ‘cdn Bdc cuc’ dugc, ma
chi ¢6 ‘Bdic cuc’ théoi!”.

Thuc ra diéu nay chang co gi la, bdi nhiéu nam trudc
day ho da tung in sach gido khoa noi rang mét phan
nudc Nga, mot s6 nudc Trung A, Déng Béc A (trong d6
c6 Nhat, Han, Triéu Tién), Dong Nam A va Nam A déu la
lanh thé Trung Hoal!

Vuot Baltique

béang tau bién du lich

Day la cudc vuat bién bang tau thay lan thitba dudng
dai clia toi. Lan thir nhat la Hai Phong-Mong Cai. Lan thu
hai la La Habana-Odessa. Hai lan vuot Dai Tay duong va
Baltique déu bang céc tau du lich cuc sang.

Lan nay ndm trong 16 trinh xe Itra xuyén luc dia A-Au
phuc vu cho bo phim tai liéu dai 70 tap “Ky su'Hda xa -
Hanh trinh lién luc dia”, kéo dai suét hai thang.

Sau doan St. Pétersbourg-Helsinki, gid day la doan
Helsinki-Stockholm, dai 15 gid tau thdy vuot Baltique.
Néu di bang xe Itia phai vong ven vinh Botnie dai gap
nam lan. Doan tau thay nay la mét su “bién héa” cho
“déc dao” va “phong phu” ctia hanh trinh, dong thoi
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cling dé cung cap thém théng tin va cdm nhan vé mot
“dai du thuyén quy phai”lang thang trén bién ca.

Cang Phan Lan (khu vuc mat nudc) rat tdp nap, tau
thuyén san sat, trai trén moét dién tich rat 16n, da loai
I6n nhd, ndi bat nhat 1a nhing dai du thuyén tan tién,
sang trong. C6 ba loai hai trinh tiéu biéu: vién duang
(di rat xa), 16 trinh trung binh (di cac nuéc trong khu
vuc), 16 trinh ngan (di trong nudc va cac nudc lang
giéng can ké, trong do c6 Thuy Dién).

Hinh anh dep nhat ma hanh khach chiing kién ldc
tau rai bén 1 toa phao dai Thuy Pién dep dé, an ng( 16i
vao cang, tu tu lUi lai phia sau. Du khach cé thé ngém
canh nay tu trén boong tau cao 11 tang. Con tau haoi
lugn mét chut d€ moi ngudi nhin cho ky mét nita vong
cbng trinh ngoan mucg, vi dai, 16ng lay; vira dé chiém
ngudng via dé ly biét, tham chi vinh biét, b&i chic gi
da c6 dip tai ngd. Tham chi khi tau chay dugc ca vai ba
cdy s6, van con thay hanh khach ngoanh trg lai ngam
nhin day néi van vuong.

Xuat phat gan nhu cling ldc véi tau chdng toi (tén la
Gabriella), con c mét con tau cing ¢&, 11 tang, giéng hét,
tUrmét cau tau khéc cach vai cay s6, cling mau trang sang
trong, cung 16 trinh Stockholm. Hai tau chay song song
cach nhau khoang vai cay s, nhin rat rd. Canh tuong chay
song déi nhu thé nay lan dau téi tiing trai, cdm xdc hai hd
tang lén manh mé, nhat 1a n6 dién ra trén bién Baltique
xa x6i huyén thoai clia nhiing cuéc hai chién kinh hoang
thdi Viking, thoi chién tranh Nga-Thuy Dién; va khong
chién Nga-Buc thai Bé nhi Thé chién. Trong su6t 16 trinh,
du con ban véi cac hoat dong khac trén tau, nhung van
khéng quén ngdm nhin “anh ban” déng hanh trang toat
oai vé nhu mét dng hoang clia gbc bién xa x6i & tan cudi
trgi hoa Ié va lang man nay.

Cang la vinh bién nhung kich ¢& clia ching khac
nhau mot trgi mét vuc. Cac vinh nhd ma t6i da truc
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kién nhu Ha Long, Lang C6, La Habana, Marseille, Sting
Vang (& clia eo Bosphore)... khéng thé sanh dugc
véi vinh Phan Lan vé kich thuéc. Hai vinh cuc I6n cla
Baltique c6 thé sanh vai vai vinh Bac Bo, Thai Lan, v.v.,
bai ching la nhiing “bién nhd’.

Tau du lich ¢& I6n Gabriella danh hai tang rugi lam
phong ng cho 2.400 hanh khach. Tam tang rudi con
lai danh cho xe c9, cho toan b6 khong gian vui chai gidi
tri, mua sam, cham séc stic khde nhu cac siéu thi, cac
nha hang, quan ruou, vi trudng, casino, tam hai, xoa
bép, quan bar, ca nhac, thé thao. Dac biét, ¢ nhiéu nha
hang 16n, cuc sang. Riéng cac nha hang tu chon, ban cé
thé& ngdi bao lau cling dugc; rugu vang va bia mién phi,
khong han ché. Con tau xting dang dugc goi nhu mét dai
khach san siéu hang di dong, mét khu phé quy toc bién
khai. Loai tau du lich nay (I6n nho khéac nhau) da nhiéu
lan cap bén Sai Gon, Ving Tau, Nha Trang, Da Nang, Ha
Long... trong cac chuyén vién du lang thang dai ngay
trén bién ca, dem dén niém vui va don nhan long mén
khach ctia muén néo bén ba. Riéng 16 trinh Helsinki-
Stockholm méi ngay it nhat cé hai chuyén thé nay. Chay
tuyén nay cé hai loai tau cao cap dam trach, thuang la 11
tang cong thém tang ham va tang chot la 13. Tau du lich
nhé cao téc canh ngdm chuyén chay tuyén Talline mat 90
phut. Thanh phd cé ba cong ty kinh doanh van tai bién
hanh khach va hang hoéa. Cac hanh lang ctia Gabriella dai
hang tram mét chay gitia hai ddy phong nhu hai day ph6
nhé. Phong ngl dugc trang bi di-vang, ta do, ban viét,
hai giudng hay ba giudng réng, mét nha tam va vé sinh,
giéng nhu phong khach san trén can.

Budi sdng tau di vao mét vung day dic dao trén
bién, bat ngan riing cay xanh tuoi, thinh thodng nhé
Ién khéng trung mot ngon thap nha thd nhon hoat.
Phan Lan la mét qudc gia cta ho va dao. Con sé
188.000 hé va 17.000 dao la nhiing thong ké chua day



da, vi chua tinh cac dado nho. B&i chi riéng thanh phé c6
do Turku da c6 t6i 30.000 dao nho. Ngoai hai vinh I6n
la Phan Lan va Botnie, con c6 vo s8 cac vinh nho. Téng
dién tich mat hé 1én téi 44.800km?, chiém 1/8 1anh thé
qudc gia. Thi d6 Helsinki cling la mét quan thé vo s6
cac hé, dao, ban dao, vinh nho. Cac hd ndi véi nhau
bang nhiéu con séng hodc kénh dé thuyén cé thé di
dén mot ndra s6 vling clia dat nudc. Mua déng 1é thé
tuyét trdng pht toan bo lanh thé, bang gia dong dac
s6ng ho va bién ca 1a diéu kién ly tudng cho hoat dong
trugt bang trugt tuyét.

Vung Baltique néiriéng va Scandinavie néi chung xa
xua la nhiing nai sinh s6ng clia nguai Viking, mét toc
ngudi can dam, thao lugg, tai ba, rat giéi “Nam chinh
Bac chién”. Vao nhimng nam 1960, tai nhiéu nudc nguai
ta chi€u bo phim chién tran rat an khach dai nhiéu tap
mang tén “Ngudi Viking”. Thoi d6 da phan con tivi den
trang nhung van cuén hat hang triéu ngudi méi toi.

Nha ga bén cang Helsinki c6 tén “Vikingline” thé
hién niém tu hao ctia ngudi Phan Lan.

TrGi Baltique ngay hé nang diu, nhiéu lic day may,
nhiéu gi6é lanh. Trong lich si c6 bao tran chién hai
hung da quat nga nhiéu quéc gia, tham chi lam lyi tan
ca cac dé qudc hung manh, trong dé c6 dé€ quéc Thuy
Dién - vi chla té cla bién troi Baltique trong nhiéu thé
ky, bat nat ca Nga. Thé réi, cudéc“Pai chién phuong Bac”
(1700-1721) gitia hai nudc do Pierre Dai dé€ phat déng
da két thuc vai trd théng tri bién ca ctia Thuy Dién va
trao né vao tay nuéc Nga.

Helsinki & gan clia vinh, nén chiéc Gabriella chi can
mot gi dé ra khai vinh Phan Lan réi tién vao viing bién
rong 1én, cling la clra cha ca hai vinh Botnie va Phan
Lan. C6 thé hinh dung vung bién nay nhu mot nga ba
hai duang vi dai gdbm ba nhanh: nhanh chinh la ban
than Baltique théng v6i Dan Mach vé phia Tay Nam,
nhanh thd hai 1a vinh 16n Botnie kéo dai 1én phia Bac,
va nhanh ba la vinh Phan Lan kéo dai sang phia Déng.

Con khoang 40 phut nira tau mai cap bén thi tha
dé Stockholm da hién 1&én nhu mot doé thi duyén hai cé
kinh, duyén dang, thanh binh véi nhiéu ngon thap nha
thd va nhiéu kién truc 16n theo kiéu Béc Au: ém dém,
quy phai, tinh mich va trdng 1é.Tén cang la Vartahames.

Thuy Dién réng 450.000km?2. Nam 2000 c6 9.000.000
dan, tha dé c6 1.600.000 ngudi, la mot quéc gia Bac
Au phét trién, khi hau mat mé, rat rét vé mua déng,
phong canh dep. Binh nui cao nhat chi ¢ 2.123 mét.
Da tung la mét dé quéc hung manh, cai tri Phan Lan
téi 600 nam, nhung réi bai tran trudc quan Nga vao
nam 1721 va dé mat toan bo dat dai chiém déng dugc
trong cac cudc chién trudc do, dac biét la rai hét vao
tay nudc Nga. Stockholm cé 2 triéu dan vao nam 2006
(tdng thém 400.000 so v&i nam 2000).

Thanh pho rat dep, nha clra phan 16n xay theo 16i G,
it cao 6¢ nhung day vé quy phai, sang trong. Dac biét,

Stockholm c6 rat nhiéu séng va cau c6 gia tri tham my
cao, dugc tao dung bang ban tay tai hoa cia con ngudi
va su htu duyén clia tao hoa. Toa nha thap mau nau rat
dep, néi bat gitta kinh thanh ven bién chinh Ia toa thi
chinh ma ta thinh thodng dugc chiém nguéng thoang
qua trén tivi va phim anh.

Nha ga xe Itia trung tam la moét toa kién tric dep long
lay, dang vé “rat quy toc”, rong Ién, d6 so, cd dudng ham
thoéng véi cac dudng ham tda di td phia. Thanh pho cé
rat nhiéu cay xanh, dac biét rat sach sé, khéng 6n ao.
Stockholm hoan toan la mot db thi lich thiép.

Thuy Dién la moét dé quéc hing manh trong qua
khu, 1a chua té ca vung Baltique trong mét thdi gian
dai, ting cai tri Na Uy, Phan Lan va cling tiing bi Dan
Mach cai tri. Vién Han lam nudc nay dugc xét va trao
gidi thudng Nobel danh gia trén thé gidi. Trudc day ho
va Na Uy clng chung mét qudéc gia nén Na Uy hién
chiu trach nhiém xét va trao giai Nobel trong moét sé it
linh vuc. N6i dén Thuy Dién, dén Scandinavie thi phai
nghi ngay t6i Na Uy, t&i ngudi Viking. Na Uy khong
nam trong s6 cac qudc gia Baltique nhung lai m gon
phan bd bién phia Tay ban dao Scandinavie, cling la
qué huong chu yéu ctia ngudi Viking. Tir dat nudc nay,
cac binh doan tinh nhué Viking da tuing tung hoanh
trén khap mién Bic Au. Nhiing canh buém bao tap
cla ho da lam chd bién ca cla cd nudc Anh, Islande,
Groenland, va tién tan Bdc My dé nhom ngé luc dia nay.

V& mat hinh thé, ta thdy ba quéc gia la Na Uy, Thuy
Dién va Phan Lan va mét phan nhé ctia Nga la bén dai
dat dai song song, cung phucng vai kinh tuyén, 6m
gan hét dién tich cta bién Baltique (trir Na Uy khong
nam trén bd cla bién nay, nhung lai cing nhom
Scandinavie v&i Dan Mach, Thuy Dién va Phan Lan).

B&n mém cuc Bic ctia Na Uy, Thuy Dién, Phan Lan
va Nga chum lai v&i nhau thi chi c6 Na Uy, Phan Lan va
Nga cham vao vi tuyén 70° trong d6 Na Uy nhé 1én cao
nhat, réi téi Phan Lan va cu6i cling 1a Nga. Cuc Bac clia
Thuy Pién chi & vao khoang 69°, cuc Bic clia Baltique
la 66° vi Bic. Nhirng diéu vira ké gidi thich tai sao khach
du lich t& phuong hao huc kéo t6i mém dat cuc Béc Au
nay dé thuéng thdc phong canh “dém trang’, “mat trai
nda dém” va “sdu thang ngay-sau thang dém” la lung,
bi 4n d6i v&i phan I6n cu dan thé gisi.

Do la canh tugng thién nhién dac hiu clia nhiing
vung dat cé vi do cao, dac biét la nhiing dia phuong
nam trong vong cuc, thudng lanh 1&o, heo hut, quanh
vang, dé lam xao xuyén long ngudi. Téi da co lan 1én
téi vi tuyén 70° gilta mot mua dong lanh céng khi
nhiét d6 & Ha Noi xudng tai 8°C, Bic Kinh -20°C, Irkutsk
-45°C va Mac Tu Khoa -35°C. Tat cd mudi may ngan cay
s8 chim trong bang tuyét u huyén, quyén ri va bi an,
cach day vura tron 54 nam, luén phang phat noi bang
khuang méi khi nhé lai, nhu mot ky Gc dep, giau cdm
xtc ém dém...m
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AN DO - TIEU TAY TANG - NEPAL 17N16D chuTang Ni: 23,500,000d, Phat ti: 31,500,000d

AN DO - NAM AN - MUMBAY - NEPAL18N17D chu'Tang Ni: 31,500,000d, Phat ti: 36,000,000d

AN DO - NEPAL 14N13D chu Tang Ni: 23,500,000d, Phat tir: 29,500,000d

AN DO (Tu tap tai B6 Dé Pao Trang, bay hang Thai Airway): 7N6D: 23,500,000d - N8P 26,500,000d
Chiém bai TAY TANG - thii phti LHASA: 6N5D 37,990,000d

PHO DA SON - THUGNG HAI - HAN CHAU - TAY BUGONG: 6N5D 15,688,000d

Chiém bai T4 Pai Danh Son Trung Hoa: 12N11D: 39,990,000d (Buffet, hotel 4%)

Chiém bai thanh tich “LUC TG” - noi vi t8 su hanh dao: 10N9D: 39,990,000d

PHUGNG HOANG CO TRAN 6N5D: 14,890,000d (Buffet, hotel 4%)
SINGAPORE-MALAYSIA-INDONESIA 6N5D: 10,700,000d (Buffet, hotel 4%)

SINGAPORE-MALAYSIA 6N5D: 9,990,0004 (Buffet, hotel 4*)

SEOUL -NAMI-EVERLAND 5N4D: 13,990,000d (Buffet, hotel 4%)

DAO0 NGOC PHAT GIAO SRI LANKA 7N6D: 27,500,000d (Buffet, hotel 4%)
CAM-THAI-LAO-MYANMAR 12N11D: 9,990.000d (hotel 3*-4*, xe CAO CAP)

CAM-THAI 6N5D: 3.990.000d (hotel 3*-4*, xe CAO CAP)

BANGKOK - PATTAYA 5N4B: 5,990,000d (Buffet, hotel 4*)

MYANMAR - YANGON - TANG DA VANG 5N4D: 11,900,000d (Buffet, hotel 4*%)

BHUTAN 7N6DB: 45,900,000d (Buffet, hotel 4%)
NHAT BAN 5N4D: 27,500,000d (Buffet, hotel 4*)

N . * . o .. . L N . .
22:::&')\::2":3 : :)‘_"15 1022:’:‘;‘: é'?;“:ft'th:tet' ‘I‘ 4)*) NHAN T0 CHUC SU KIEN CHO CAC CHUA VA DAO TRANG
S ELI00 uttet, hote PC: 896A/10 HAU GIANG, PHUONG 12, QUAN 6, TRHCM

DUBAI 5N4D: 23,880,000d (Buffet, hotel 4%) DT: 028.627.59.627 - 0909.97.2016 (Phép BUc) - (077.800.1068)
Web: dulichsenan.com - Email: senantour@gmail.com - Fb: Sen An Tour

SEN AN NHAN THIET KE TOUR AN D0 VA CAC NUGCTHEO YEU CAU,

Chan thanh cdm on Quy khéch da dng hé san pham
Nén Quang Nghé trong suét thoi gian qua
NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cip nguyén vat liéu dung trong sdn xudt nén: Huong
lieu, ddu parafill, sdp, rau cu, ly thiy tinh, tem, tim dén...
0 Chuyén sdn xudt cdc loai sip nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap.. Nhian don dit hang theo yéu ciu clia quy khdch.
Dic bigt: C6 gia uu dii dic bigt ddi v6i quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Can tim dai Iy & cic chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Cd, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

KiNH MO1 DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2020

Tran trong kinh mai chu ton dic Tang Ni, quy Phat ti va ban doc gan xa
hoan hy dat mua tgp chi Van Héa Phat Giao - nam 2020.
+ Quy khdch cé6 thé chon ddt mua:
-12s6daunam:  365.000d
-12s6 cubinam:  365.000d
-Tronnam 2020:  720.0004 (uu dai: chiét khau 5%)
+ Phuong thic thanh todn:
Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhimng phuong thic sau day:
- Déng truc tiép tai tda soan - Ban Phat hanh.
-Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi véi quy déc gia I6n tudi tai cac quan nodi thanh TPHCM).
-Thong qua dudng buu dién.
- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG. S6 0071001053555, Ngan hang Vietcombank, Chi nhanh TPHCM
Quy khdch hoan hy déng ky véi Ban Phdt hanh bédng dién thoai: (84-28) 3848 4335
Ban Phdt hanh - Tap chi Van Héa Phéat Gido, s6 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TP.HCM.

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 22.000 déong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG




PDang phat hanh

Tap chi Van Hoa Phdt Gido dong b6 tap 1 &2 nam 2019

Moi chi tiét xin lién hé
Toa soan: 294 Nam Ky Khéi Nghia, P. 8, Q. 3, TP. H6 Chi Minh
Phong Phat hanh: (84-28) 3848 4335
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