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GSTS. Tran Van Khé

Pam dao Vi Hoa thuong Vién truong sau
buUdi thuyét trinh

! +i . &

\ i-p- 3 (Gido su’ Trin Vén Khé vé c& HT Thich Minh Chéu

A ) | tai budi toa dam, anh chup nam 1974 tai dai hoc
Tong Thong An D¢ trao bang tién si cho Van Hanh - tu liéu cua tac gid).

HT. Thich Minh Chau tai dai hoc Bihar.

dc dau biét rdng Hoa thugng Minh
mChéu stic rat yéu, tudi rat cao, lai than
binh khong con sinh hoat dugc nhu
xua, thi viéc thay vién tich la 1€ thudng clia sanh tdr.
Nhung khi nghe tin thay tir nay da vinh vien ra di,
khdng con cé thé dén thdm thay tai thién vién Van
R Hanh nifa, t6i cdm thay nhdi tim ma khong cam
\ B0, | dudgc giot I&. Trong gidy phut bdi hdi, xic dong
HT. Thich Minh Chéu hoi kién Gigo taém tri dua téi quay ngudgc dong thdi gian trd vé
Hoang toa thanh Vatican La Mé. thdi qua khur, Itc t6i mdi bét dau gdp va biét dén thay
' nam 1965 tai Valras Plage (Phap qudc). Toi hét sic
ngac nhién khi nghe bao tin thay Minh Chau - mot
vi cao tang clia nudc Viét Nam dac biét dén gap toi
tai Valras vi cd viéc rat can, mudn tim tdi dé€ cling
thao luan...

Trong lGc dang ban rén rat nhiéu viéc & Trung
o tam Nghién clu khoa hoc Phap va Hoi dong Qudc té
; Am nhac thudc UNESCO, cbng viéc lai khong cd lién
,, R b e su (D quan dén nhiing Phat su cla Phat gido, ban than
TSng Théng Tinh Khiét) tai C6 D6 Hué. t6i cling khong phai la Phat t, cho nén t6i khong
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hi€u cé viéc gi quan trong ma mét vi thdy I16n nhu
thay Minh Chau lai tim dén tan nudc Phap xa x0i nay.
Khi gap mét, thay Minh Chau cho t6i biét rdng thay
sap lap mét Vién Dai hoc Van Hanh, ma trong d6 thay
dinh sé c6 mot khoa vé Viét Nam hoc (chuyén day
vé van hda Viét Nam) song song véi viéc giang day
Phat hoc cho hang Tang Ni, Phat t&r. Thay mudn mdi
t6i vé cong tac vdi thay va dam nhiém viéc giang day
Am nhac truyén thdng tai vién nay. Toi rat cdm ddng
khi nhd lai hinh anh thay Minh Chau khéng hé quan
ngai gian khd, 18n 16i dudng xa hang ngan cdy sd,
bay tir Viét Nam sang Paris, roi tir Paris phai déi 2
lan xe Ilra dén Valras Plage d€ tim mét ngudi cong
su’ ma thay nghi la déc luc, ngo IGi mai toi vé day
hoc tai Viét Nam. Toi rat kinh phuc viéc lam cuia thay
Minh Chau, khong nhifng lo nghi cho viéc gido duc -
dao tao vé Phat hoc ma con lo nghi vé van dé van hoa
dan toc, mudn tinh than dan toc ludn luén song hanh
cling dao phdp. Tuy nhién, trong thdi diém do, tur
viéc nghién cfu &m nhac dén viéc giao dich quoc té
trong lanh vuc am nhac cla toi dang tién trién rat
tot, va mot khi cong viéc cua t6i dugc gidi chuyén
mdn nhin nhén, thi ti s& ¢4 co hdi d€ gdp ti€ng nodi
cla minh gidi thi€u am nhac dan toc Viét Nam mot
cach hitu hiéu, déng thdi c6 thé gép phan lam cho
thé giGi hi€u dugc gid tri vén hoa Viét Nam. Thay
Minh Chau nghe vay rat thdng cam vdi y dinh cta
t6i la khong vé Viét Nam dudc trong lic nay.

"T6i vO cung xuc dong trudc nhitng doi xur vdi toi
hét sirc dac biét va nong hau..." - GS.TS Tran Van Khé
nhd lai.

Tuy van tiép tuc & bén Phap, nhung ndm 1967,
khi Nha xudt ban Labergerie mudn thuc hién mét
Bach khoa TU dién vé “Am nhac ton gido trén thé
gidi”, trong nudc ta lai dang thdi ky chién tranh nén
khong cé mét chuyén gia nao dong y gdi mot bai vé
am nhac ton gido tai Viét Nam, thi t6i dugc Ban Bién
tap khan khoan yéu cau toi viét mét bai vé 4m nhac
Phat gido dé Viét Nam cé thé gép mét véi cac qubc
gia khac trong tir dién. Ngoai su' gilip d& truc tiép
cla hai thay Thich Nhat Hanh va Thich Thién Chau
dang c6 mat tai Paris, con cd su gilp dd tir phia Viét
Nam cla thay Thich Minh Chau khi thay yéu cau Ban
Nghién c(tu Dai hoc Van Hanh géi cho t6i nhing tu
liéu vé nghi leé Phat gido.

Dén ndm 1974, khi c6 dip gheé lai dat nudc Viet
Nam trong lic di dy hdi nghi bén Uc chau, t6i da
dugc thay Minh Chau mdi thuyét trinh vé “Am nhac
truyén thong dan toc Viét Nam” tai Bai hoc Van Hanh,
cung vdi su tham du’ clia cac vi tu si, nhan si tri thirc
va bao gidi Saigon luc bay gid. Lan dé, t6i dudc dich
than thay Minh Chau trao tang mén qua ky niém va




m&i tdi cling udng tra dam dao sau budi dién thuyét.
Trong cdu chuyén tra dam vdi thay Minh Chau, t6i mdi bat dau biét thém vé qua trinh
tu tap cla thay, tr Iic thay sang An Do du hoc va d6 bang tién si Phat hoc, cung y dinh cua
thay phién dich tir ti€ng Pali sang ti€éng Viét nhitng bo Kinh tang Phat gido co gia tri cao.

Trong nhiing Ian di du hdi nghi qudc t&€ vé Phat hoc, cd 1€ thay thudng nhdc tdi toi
nhu mét ngudi ban than nén khi sang Méng C6 Vi tu’ cach Trudng doan HoOi ddong Qudc
t& Am nhac, sau khi tiép toi thi Vién trudng Vién Nghlen ctu Phat hoc tai Ulan Bator
c6 nhd toi chuyén giao tdi thay Minh Chau I&i thdm hoéi ndng hdu ma néi rang: “Tdi biét
rang Gido su' la mot ngudi ban than clia Hoa thugng Thich Minh Chdu nén téi nhd Gido su

chuyén I3i héi tham cua tdi dén Hoa thugng”.

Sau khi nudc nha thdng nhat, moi ndm toi di dién d3 vé nudc déu co dén tham thay

Minh Chau dé ndi qua két qua toi da thau thap dudc trong moi viéc lam cta minh. Thay
Minh Chau rat quan tam. Bén khi t6i ngd y mudn dung lai m6t~nghi Ié cing ngo dlng
theo phong cach Phat giao mién Trung thi thay Minh Chau san sang lién hé mot dan
nhac biét bi€u d|en Dai nhac, Ti€u nhac theo phong cach cung dinh Hu€ va dich than thay
Minh Ch&u chu 1&. Thay da phal thay Tinh Quang g|a| thich cho t6i terng tan mdi bai tan,
tung dugc dung trong nghi Ié va tbi dugc phép ghi 4m, ghi hinh tat ca thsi ciing ngo. Nhd
vay ma téi hiéu rd chi tiét ndi dung va y nghia clia thdi cling. Sau budi lam viéc, tdi dugc
mdi tho trai vgi thay Minh Chau tai chta. Thay Tinh Quang tiép t6i dén chiéu dé tra 16
cho t6i vé nhitng diéu t6i mudn biét trong nghi lé Phat gido.
Dén nam 1997, trong khda dao tao Tang Ni sinh th IV ctia Hoc vién Phat gido Viét

Nam tai TP.HCM, véi su’ d& nghi cia Ni su’ Thich nit Tri Hai, thay Minh Chau t6 chirc mét

budi glang dac biét cua toi vé “Nhitng nét dac thu trong cach tan tung theo nghi Ié Phat
giao mién Trung” cho tat ca Tang Ni trong Hoc vién cung tham gia. Cé rat nhiéu chu Tang
Ni, khdch mgi tir cac chua khac téi. Chinh thdy Minh Chau chu tri budi giang va gidi thiéu
t6i mot cach rat nong hau.
Khi Hoa thugng Thich Thién Siéu dén duGng binh tai Van Hanh, t6i xin phép thay

Minh Ch&u dugc vao hau liéu d€ gdp Hoa thugng thi thay Minh Chau cling di theo toi dé
noi chuyén vai thay Thién Siéu. Cr chi cla thay lam cho t6i rat xic dong vi mai khi toi cd
dip dén thién vién, thay khéng bd qua mét cd hdi dé gdp g& va dam dao.

Khi Hoa thugng Thich Thién Chau vién tich, c6 mot budi 1& truy niém Hoa terdng
dugc t6 chirc tai thién vién Van Hanh, ti c6 dén du nhu‘ng lGc dé toi tir Phap Vé nén
dén chtia ma van méc Au phuc. Trong chanh dién cé ban thd dé chinh gitra véi di anh

cUa thay Thién Chau. Bén phai, chu Hoa thugng déu van y phuc chml) té. Phia bén trai,

mdy hang ghé danh cho dai dién chanh quyén va quan khach mdc Au phuc. Khi dy' I€,
t6i ngdi vao hang ghé danh cho nhitng ngudi khach mac Au phuc, thi thay Minh Chau lién
clr mot vi thi gia dén mdi toi sang bén hang ghé& danh cho chu Tang dé& ngdi k& bén thay.
T6i hai ngai vi minh khdng phai la mot tu si Phat gido, cling khdng médc y phuc theo nghi
lé nhu quy thédy, nhung thdy Minh Chau da ndi rang: “Céi do khdng quan trong. Gido
su la ban than cla thay Thién Chau, lai l1a ban than cla toi, nén cho ngoi clia Giao su
phai la & bén canh toi”. T6i v cing xuc dong trudc nhitng doi xr vai t6i hét sirc dac
biét va ndng hau...
Va gan day nhit, vao ngay 20-10-2011, tai thién vién Van Hanh, nhan dip khanh tué
[an th{r 94 ctia Hoa thugng Thich Minh Chau, tdi dugc mdi tham du budi chiéu ra mat bd
phim “Sen Vang ngat Huong” ndi vé cudc dai cta thay. Nhung khdng ngd rang, lan dén
Van Hanh ndm ngoai la [an ma thay va téi khdng gap nhau, do suc khée qua kém. Va
dén nay thi vinh vién khong con gap nita...
HOm nay nhd lai nhitng sy kién da qua, t6i khong chi ti€c thuong mot vi cao tang co
ddng gop rat I16n cho Phat gido Viét Nam, cho dan téc Viét Nam ma con nhé thugng mot
ngudi ban tuy khéng thudng gdp nhau nhung ludn quy trong va hiéu nhau nhu nhitng
nguGi tri am tri ky.m
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7in Su’ éng ra di vé coi bét sinh da dét nén nh[ihg con bor /75/} xuc dong. Biét ndi cai gi, va sé

ndi cdi gi vé mot véng dnh sang chdi loi via lim tat? Cang cé'ndi vé cai “rang r

“thi cang trd nén

vung vé! Nhung vuot Ién trén tét cd va vén con hién hitu noi d‘ay la tdm /ong tri 8n sau sac doi
Vdi cbng trinh diich thuat Kinh tang cua Nguol. Long tri 8n séu tham do van dm i trong tam thuc
cua nhiing nguoi tung co co duyén duoc hoc hoi "triét ly gidc ngé”- mot thur triét ly nguyén thuy
ham chua nhing kinh nghiém chung ngd rat nguoi cua buc Thé Ton.

Nha phién dich Kinh tang Pali

" Hoa thuong Thich Minh Chéu - Nha phién dich
Kinh tang Pali d& di vao huyén thoai

Cong trinh ctia s nhan nai...

oc kinh Nikaya rat khd, di nhién, dich kinh

Nikéya lai cang khé haon van [an. Cai khé &
day khong nam & khia canh van hoc ma, theo I6i Su
Ong ké, n6 ndm & su’ nhan nai suy tu! C6 18, ngoai
trr nhitng nha phién dich cling nhu' nhitng nguGi
chuyén tdm cau dao, khong may ai cé du kién nhan
dé€ doc cho hét mét ban kinh tir dau dén cudi ma
khong luét qua nhitng doan kinh kho khan, lap di,
I3p lai. Nhung d6i khi chinh nhitng doan ay cuu
mang nhirng cau, chir rat tinh té.

Phién dich Kinh tang Pali & thai ky dau tién khi
ma thudt nglr Phat hoc bang ti€ng Viét con rat  kh-
i€ém ton qua la mot thach thirc cho ngudi dich. Hau
hét cac tlr, nglr cia ban dich phai van dung kha
nhiéu thuat nglr Han - Viét - Viét hdéa, mot hinh

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 23 (thang 09)

Khai Thién

thic ngbn nglr von da tham sau
vao ddi s6ng tam linh cia Phat tr
Viét Nam.

Trong qua trinh phién dich, Su
ong phai b rat nhiéu céng stic d&
d6i chi€u, so sanh cac ban kinh
trong nhiéu ngdn ngir khac nhau,
dac biét la Han tang, nhdm tim
ra nhirng thuat nglr Phat hoc mdi
mé, trong sang. Phai ndi rang su
~ uyén tham Nho hoc (chit Han) va

Tay hoc (ti€ng Anh va tiéng Phap)
cung véi su sang tao ca nhan la
nhifng yéu t6 quan trong gop phan
tao nén mot phong cach ngon ngit
ddc thu cua tang kinh Nikaya bang
tiéng Viét.

Dau an dong lai trong tang kinh
Nikaya bang ti€ng Viét nay la nhitng triét ly gian di,
trong sang bén canh mét hé thong tir nglr Phat hoc
hién dai (cGa nhirng thap nién 70). Bay la nhirng tir
ngl chuyén mén cé nhitng tuong ung vé y nghia
cling nhu nhitng lién hé vé tu tudng trong lich sir
Phat gido, tir Nguyén thiy dén Phat trién.

Gan 50 nam r6i, cac tir nglr Phat hoc dugc dung
trong cac ban kinh dich nay van déng vai trd nén
tang cho viéc cdt nghia, giai thich, va phan tich tv
tudng Phat hoc.

Khoanh khac “vién thanh”...

udi nam trudc bay 1am (1975) la thgi ky
vang son cla Pai hoc Van Hanh. Ddy la
khoang thdi gian hinh thanh, (xem ti€p trang 20)



L1 tugng migm ciia Trung wong bido hi Phat gido Uiét Nlam

(HT) Thich Minh Chau, Phé Phap chu Hoi

dong Ching minh GHPGVN, HT. Thich Tri
Quang, Phé Chu tich HOi dong Tri su, Trudng ban Phat
gido qubc t€ TWGH, Vién trudng Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai TP. H6 Chi Minh, Vién trudng Vién Nghién
cltu Phat hoc Viét Nam, Pho ban ThuGng truc Ban Lé
tang thay mat Trung ugng Gido hoi Phat gido Viét Nam
doc IGi tudng niém. Tap chi Phat gido Nguyén Thay
tran trong giGi thiéu cung Tang Ni Phat t&r, ban doc
toan van cua Ioi tudng niém nay.

zrmﬁc Giac linh dai c6 Trudng ldo Hoa thugng

Trudc khi cr hanh 1& phung tng kim quan Trudng
|30 Hoa thugng nhap Bao thap, ngi an nghi ngan thu
cla tran thé, chlng t6i xin dugc thay mat Hoi dong
Chirng minh, Hoi dong Tri su Giao hoi Phat gido Viét
Nam, Tang Ni, Phat tr Viét Nam & trong nudc va &
nudc ngoai co doi IGi tudng niém.

Kinh bach Giac Linh Trugng ldo Hoa thugng,

Tl ving dat dia linh nhan kiét, x Nghé An anh
diing, hao hung, x& hoc x hanh sang ngdi khoa
bang, qué huang HO6 Chu tich kinh yéu. Theo phap
gidi duyén sinh vo tan, ngi duyén hai mién Trung xr
Quang, nudc song Thu thao thao dong diéu sir, dong
Hugng Giang gid quyén hudng tir, dat Than kinh
duyén lanh két trai, quy ngudng ba ngbi quy bau, tron
mot long hd dao gilp ddi, ven toan cong viéc HOi An
Nam Phat hoc. Roi dén d6 tam hoa nd rd, nhan duyén
xuét tuc dén ky, chua Tudng Van thé phat bam su,
s6ng dgi pham hanh, chén khong mén chuyén tam tu
tap, ngay dém nghién tdm gido dién, cdng phu cdng
qua chuyén can; chua Bao Quéc cau tho Tam dan,
ngbi Tam bado Tam tdn k€& vi, gidi thé chau vién, gidi
dlc trang nghiém nhu ngoc sang, Pao thé Vién Dung.
Qua that: "Wao ai biét duoc troi khdng &y, mot bac
chén nhan hién gida trén”,

Trén budc dudng trd thanh bac tri thic Phat hoc
uyén tham, sau han 10 ndm xudt dudng du hoc, trén
dién dan hoc thuat bac hoc da van, Hoa thugng la mot
danh Tang clia Phat gido Viét Nam va dugc thé gidi
hét long kinh m0, lam gach ndi, nhip cau giifta Phat
gido Viét Nam va cac nudc.

Qua nhirng c6ng hanh ky vi, su’ nghiép to I6n, kho
Tam tang Phat gido Nguyén thiy ma Hoa thugng da

- i - . I
HT. Thich TH Quang doc Loi tudng niém
cua Trung uong Giao hoi

day cdng phién dich la cd s6 cho cho Tang Ni, Phat
tir Phat gido Viét Nam nghién cltu, tham hoc, tré vé
nguon gido ly nhu I8i Phat day. Ngai da c6 cong Ién
trong viéc xay dung Gia dinh Phat tr Viét Nam; la bac
Thay trong cong tac Gido duc clia Phat gido Viét Nam,
la nha Gido duc md pham cho moi thdi dai. C4 thé ndi,
Trudng ldo Hoa thugng da dao tao dugc nhiéu thé hé
Tang Ni tai dirc, Phat tr hitu danh, cé ich cho DPao lan
ddi, hién dang phuc vu cac cap Gido hdi tir Trung uong
dén dia phuang, trong nudc va nudc ngoai, gop phan
xay dung va phat trién Phat gido Viét Nam qua timng
thdi dai, d€ cho_"Hoa doi hoa dao dua nhau nd, mai
maéi ngan sau van ngat huong”

VGi an duirc uy nghiém, dao tam trac thé, tri tué vién
dung, tong lam thach tru, bac mé pham cho dan hau
hoc, cho nén mai IGi phap cua Trudng ldo Hoa thugng
la khai ngudn tri hué, moi viéc lam ctia Trudng ldo Hoa
thugng md 16i tuang lai, moi cr chi clia Trudng lao
Hoa thugng 1a thé hién su’ khoan dung dd lugng, 1dng
tir chan chira. Trudng ldo Hoa thugng chinh la hinh
anh giai thoat v6 ngai, la 1€ s6ng muodn dai cho Tang
Ni, Phat tr Viét Nam trong va ngoai nudc hoc tap va
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lam theo. Nhu C6 dlic da ndi: "Mubc chdy theo khe
nao co y. May tuéng dinh nui van vé tam”

Khi nudc nha thdng nhat, giang son ndi lién mot
dai, Bdc Nam sum hop mét nha, trong tinh than hoa
hgp, t& ching dong tu, Trudng lao Hoa thugng da
cling chu Tén drc cac td chirc, Hé phai Phét gido Viét
Nam ti€n hanh sy nghiép thdng nhat Phat gidao ca
nudc, k€ thira truyén thdng 2000 nam lich st Phat
gido Viét Nam thanh 13p Gido hoi Phat gido Viét Nam.
VGi nhiéu chirc vu trong Gido hoi, Hoa thugng da danh
nhiéu tdm huyét, cdng siic dé€ lam cho Gido hdi Phat
gido Viét Nam ngay cang phat trién trang nghiém
vitng manh trén moi phuang dién, nhat la vi thé cla
Gido hdi Phat gido Viét Nam dudc khdng dinh trén
trudng qudc té, thé gidi biét dén Viét Nam, Phat gido
Viét Nam ngay cang ro nét, quan hé t6t dep hoa binh.
Qua that: "Nam Chau bén bé'la huynh dé. Chung séng
bén nhau bao vé hoa binh”

Trai qua nhiéu nhiém ky, han 60 nam hoat dong,
qua cac thai ky khac nhau cta lich sir va xa hoi, Trudng
|30 Hoa thugng da cé nhitng cong hién cao quy, la
mot trong nhirng Trudng ldo Hoa thugng lanh dao cap
cao cua Giao hdi Phat gido Viét Nam, c6 nhitng quyét
sach, chién lugc tam cd lau dai, hoach dinh chuaong
trinh hoat dong Phat su mang tam véc qudc gia va
qudc té, tich cuc tham gia vao viéc xay dung va phat
trién dat nudc, k& thira truyén théng 2.000 ndm lich
st Phat gido Viét Nam.

D&i vdi sy nghiép Gido duc, vdi trach nhiém dao
tao Tang tai, ti€p dan hau lai, truyén tri Phat phap,
chan hung Phat gido nudc nha, Hoa thugng da tham
gia xdy dung va diéu hanh Vién Cao ddng Phéat hoc Sai
Gon, bai hoc Van Hanh, hé théng TruGng Bo DEé trong
ca nudc. Hoa thugng md Trudng Cao cap Phat hoc,
Hoc vién Phat gido Viét Nam va dao tao nhiéu thé hé
Tang Ni tai durc, tich cuc dan than va kién dinh trong
chi nguyén phung sy dao phap theo phuong cham cta
Gido hoi. Rat nhiéu thé hé Tang Ni, Phat tr la hoc do,
mon dé do Hoa thugng dao tao, hodc anh hudng an
ddrc ctia Ngai, hién nay dang ddm nhiém nhiéu trong
trach clia cac cap Gido hdi, ti€p ndi sy nghiép ma Ngai
da day cong tao dung. C6 thé ndi, tinh than va chu
truang Van Hanh, con ngudi Van Hanh ctia Trudng ldo
Hoa thugng mai mai trudng ton.

Thé hé Tang Ni, Phat t&r hdm nay va mai sau la
nhitng ngudi thira hudng su nghiép thong nhat Phat
gido Viét Nam, thira hudng su’ nghiép van hoda, gido
duc to I6n ma Trudng lao Hoa thugng da tron doi gop
cdng gép strc lam nén va dé€ lai cho Gido hdi, xa hdi
nhu ngay hém nay. Qua that: "Céng ai dé xudng dat
nay. Cho hoa Pao phap ngay ngdy thém tuoi” Gido
hoi Phat gido Viét Nam sé& ludn ludn tiép tuc phat trién
ca chiéu rdng lan chiéu sdu bang cach sdng, béng
hanh déng vi Dao phap phuc vu khong biét méi mét.
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Trén y nghia trang nghiém, ngdi Tam bao la trang
nghiém tinh do tai th€ gian, bao Phat an dirc va bao
dap céng on clia Thay T8, Hoa thugng da no luc triing
tu chdn T8 chlia Tudng Van, khai sang Thién vién
Van Hanh d& noi day xiing dang 1a chén pham vii
huy hoang tai nhan gian, la cd s@ cta Giao hdi tai dia
phuong, nhat la cd s& Hoc vién Phat gido Viét Nam co
tam cG cho Phat gido Viét Nam thdi hién dai.

Theo ly v6 thudng c6 sinh cé diét, Trudng ldo Hoa
thugng da man nguyén Ta Ba, thuan ly vé thudng, trd
vé coi Niét ban vo6 tung bat diét. Su ra di clia Truéng
Id0 Hoa thugng dé lai mdt su tréng véng to 16n, su
mat mat vo clng cho Gido hoi, cho Tang Ni, Phat tir
Viét Nam trong nudc cling nhu & ngoai nuéc, moén
nhan dé tr va hoc d6. Song hanh trang, cong dic va
dao hanh clia Hoa thugng van con séng mai trong
tam tu, trong ky Urc ciia Tang Ni, Phat tir, cac cdp Gido
hoi, Mon do6 dé tir va Phat tir Viét Nam trong va ngoai
nudc, nhat la trang st vang son clia Phat gido Viét
Nam thgi hién tai.

Qua that:

Mgt mai than xac tiéu tan

Danh thom van & thé gian mudn doi

Phap thén 16ng Iong tuyét vor

Sang soi Phap gidi, rang ngoi su’ xanh.

Trong giay phut nghin thu vinh biét, trudc linh dai
khéi hugng quyén toéa, ching t6i thay mat HOi dong
Chirng minh, Hoi dong Tri su’ Giao hoi Phat gido Viét
Nam, Tang Ni, Phat tir c6 ddi I6i tudng niém dé vinh
biét bac chan nhan sang ngdi guong dao hanh. Kinh
nguyén Giac linh Trudng 3o Hoa thugng bat vong
nguyén luc, tai hién dam hoa, phat trién dao vang,
quang vinh ho Thich; va xin d6t nén tdm huang cling
dudng Gidc linh Trudng |30 Hoa thugng dé goi la thé
hién mdi tam giao, tinh Phap I ddi dgi trong Chinh
phap, xin h(ra sé ti€p tuc thuc hién nhitng su’ nghiép
ma Trudng 180 Hoa thugng con dé lai, nhat la lam
cho ng6i nha Gido hdi Phat gido Viét Nam ngay cang
phét trién vitng manh, trang nghiém trong long dan
toc nhu tdm nguyén clia Trudng ldo Hoa thugng lic
sinh tién.

Than 6i!

Nguoi xua nay da con dau

Chi con may bac long séu tiéc thuong

Ra vdo long aa vén vuong

Nu cuoi bat diét, du huong hoa tu.

Cudi cling,- trong y nghia phap gidi duyén sinh vo
tan, noi Bao thap Van Hanh trang nghiém, than t&
dai Trudng 3o Hoa thugng hay an nghi cho ngan thu
vang bdng, phap than 16ng 16ng khdp mugi phuang,
s€ song mai trong long Phap I, trong tu duy clng
phap gidi vién dung.

Xin bai biét Hoa thugng!m



......

Ngay 2-9-2012, Trung uong Gido hoi Phat gido Viét Nam d& chinh thuc cong bé van ban
tiéu su’ Trudng 160 Hoa thuong Thich Minh Chéu. Tap chi Phét gido Nguyén Thuy trén

trong gidi thiéu toan van ban tiéu su’ nay.

Tiéu sif Trudng lao
Hoajthugng)THICHMINH
[1918-2012)

P

- Pho Phap chu HGi dong Ching minh Gido hoi Phat gido

Viét Nam

- Nguyén Dai biéu Qudc hdi cac khda VII, VIII, IX va X

- Huan chuang H6 Chi Minh
- Huan chuong Doc lap hang Nhi
- Huan chuaong bai doan két

- Nguyén Phdé Chu tich Thudng truc HGi dong Tri su

GHPGVN

- Nguyén Pho Chu tich kiém T8ng Thu ky HDTS GHPGVN
- Nguyén Téng vu trudng Tong vu Gido duc GHPGYNTN

- Nguyén Vién truéng Vién Dai hoc Van Hanh

- Nguyén Vién trudng sang lap Vién Nghién cru Phéat hoc
Viét Nam - Chu tich HOi dong Phién dich ai tang kinh

Viét Nam

- Nguyén Hiéu truéng Trudng Cao cap Phat hoc Viét Nam,

Cd sé I, chua Quan su, Ha Noi

- Nguyén Vién trudng Hoc vién Phat gidao Viét Nam tai TP.

H6 Chi Minh

- Trd tri t6 dinh Tudng Van, TP. Hué, Vién chd Thién vién Van Hanh, TP. H6 Chi Minh.

A. THAN THE

Hoa thugng ho Dinh, hdy Van Nam, la dé tur
cla c6 bai ldo Hoa thugng Thich Tinh Khiét, Dé
nhat Tang thng GHPGVNTN, phap danh Tam Tri,
tu Minh Chau, phap hiéu Vién Dung, sinh ngay 20
thang 10 nam 1918 (Mau Ngo) tai lang Kim Thanh
(Quang Nam); nguyén quan lang Kim Khé, xa Nghi
Long, huyén Nghi Loc, tinh Nghé An.

_Than phu la cu dng Dinh Van Chdp va than
mau la cu ba Lé Thi Dat. Gia dinh Hoa thugng cé

11 ngudi anh em, Hoa thugng la con trai th tu
trong gia dinh. V&n sinh trudng trong gia dinh vong
toc Nho gia, than sinh cta Hoa thugng do Tién si
Hoang giap ndm 21 tudi (khoa Quy Stru 1913, nién
hiéu Duy Tan th(r 7). Nhg anh hudng sau dam nén
giao duc cua cu 6ng tir bé, vi vay Hoa thugng rat
can man dén sach, cham chi hoc hanh, tri tué phat
trién sém.

N&m 1939, Hda thugng db b&ng cao déng tiéu
hoc Pong Ducong; nam 1940 Hoa thugng do tu tai
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toan phan tai trudng Khai Dinh - Hué (nay la trudng
Qudc Hoc); va clng thdi gian nay, Ngai dugc bd
nhiém lam Thu ky Toa Kham s tinh Thira Thién.
Sau 'mot nam lam viéc tai day, Hoa thugng thay
nhiéu bat cong trong khau xét xir, ngudi dan bi xur

. ép 0an sai nén da xin thoi viéc.

" B. THOT KY TIM HIEU GIAO LY PAO PHAT
VA XUAT GIA HOC PAO

- Tim hiéu gido ly dao Phat

Nam 1932, H6i An Nam Phat hoc ra ddi, phong
trao chan hung Phat gido mién Trung nd r0. Bac si
Tam Minh Lé DBinh Tham la nha tri thirc yéu nudc
cling la mdt Phat tir dugc bau lam Hoi trudng kiém
Cha but Tap chi Vién Am. Phong trao hoc Phat do
Bac si td chirc c6 nhiéu tri thi'c yéu nudc tham gia
nhu: Ngo bién, Pham Hitu Binh, V6 Binh Cudng...

Hoa thugng clung em trai la Pinh Van Vinh dén
vGi phong trao hoc Phat tir nam 1936 do Bac si Lé
Binh Tham giang va dam nhiém chirc Chanh Thu
ky cta Hoi. K& tir d6, Hoa thugng gén lién vdi Hoi
va la hat nhan nong c6t phat dong phong trao yéu
nudc chéng Phap va phat dong thanh nién tham
gia hoc Phat. Hoa thugng la ngudi di dau trong cac
phong trao nay.

Luc bdy gid, trong tu cach la mot Phat tr, bén
canh cu HGi trudng Tam Minh Lé Dinh Tham, Hoa
thugng da hoat dong tich cuc vé nhiéu mat, giup
phat trién Phat su' ctia 17 Tinh hdi Phat gido mién
Trung.

Trong phong trao Thanh nién nghién cllu dao
Phat, Hoa thugng la mot trong nhitng ngudi sang
I3p Poan Thanh nién Phat hoc Birc duc va Gia dinh
Phat hda phé (tén cii clia t6 chlc Gia dinh Phat
tlr Viét Nam sau nay). Trong cong cudc chan hung
Phat gido tir c6 d6 Hué dén cac tinh Trung BO, ngay
tir budi dau Hoa thugng da c nhiéu c6ng hién dang
k& nhu: van ddng mot s6 Phat tir hoi vién cua Hoi
quyén godp, bao trg cho TruGng Phat hoc Bao Quadc,
tong 1am Kim Son; lGc nan doi dudi thdi ky Nhat
chi€m dong, Ngai da gilp sd tan hoc tang vao Nam
B0 va gdi gam cac nai khac co diéu kién hon...

- Xuat gia tu hoc

Trong thdi gian lam viéc & HOi quan, Hoa thugng
da hoc hoi va thdm hiéu gido ly Pai thira tir Bac si
Lé Binh Tham clng quy vi ton tdc trong son moén
Thira Thién Hué&; thai gian nay, Ngai dd vao & han
trong chla TuGng Van va thuc tap nép song thién
mon nhu diéu chdng trong chla. Cling tir do, Hoa
thugng quyét chi xin xudt gia.
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Nam 1946, Ngai dau su vdi Hoa thugng huy
thugng Trirng ha Thong, tu Chan Thudng, hiéu Tinh
Khiét (Pdc Dé nhat Tang thdng GHPGVNTN) tai t&
dinh Tudng Van, thudc lang Ha I, xa Thay Xuan,
thanh phd Hué va dugc bén su’ ban cho phap danh
la Tam Tri. Trai qua nhitng thang ngay hau thay va
chdp tac ndng nhoc tai t6 dinh ciing nhu' viéc Hoi,
Hoa thugng khong bao gid tré nadi. Ngudi luc ay
vlra la giang su, vira la cha diéu dang tap su thuc
hanh nép séng thién mon. Cong duc da day du,
ndm 1949 (Ky Slru) Hoa thugng dudc bén su’ cho
phép tho Cu tuc gidi tai Gidi dan HO6 Qudc chluia Bao
Qudc do chinh Hoa thugng bdn su’ lam Dan dau.
Trong Dai gidi dan nay, Hoa thugng dugc HGi dong
Thap su dac cach cho tho Tam dan cu tdc va Hoa
thugng bén su’ ban cho phdp tu Minh Chau, phap
hi€u Vién Dung. Sau khi da nhap vao hang Ching
trung tén, Hoa thugng van khéng nguing sinh hoat
vGi HOi Phat hoc Trung Phan, chuyén can dién giang
Phéat phap khap cac chua Héi, hudng dan cac thanh
thi€u nién cua Gia dinh Phat t&r, dong gop bai viét
cho tap chi Vién Am, TUr Quang, Lién Hoa..., Cha
but Tap chi Tu Tudng Van Hanh. Nam 1951, khi Hoi
thanh 1ap Trudng Trung hoc B6 D€ dau tién & Hué
thi Hoa thugng dugc mdi gilr chirc Hiéu trudng.

Trong HOi nghi thong nhat Phat gido Viét Nam ba
mién dugc td chic tai chlia Tlr Bam ndm 1951, Hoa
thugng dugc clr la dai biéu tham du chinh thirc.

C. XUAT DUONG DU HOC

Trong qua trinh nghién cttu Kinh Luat Luan Han
tang, Hoa thugng thdy cach phién am cac tur nglr
Pali, Sanskrit moi ngudi moi khac, khi€én ban van
trd nén khé hiéu. TUr d6, Hoa thugng xin phép bén
su’ va Hoi Phat hoc Trung Phan cho phép minh xuat
duong tu hoc tai Sri Lanka va An D0 vé Kinh Luat
Luan Pali va Sanskrit, nguyén sau nay vé nudc ti€p
tuc phién dich kinh dién lam phong phi kho tang
Tam tang nudc nha.

Nam 1952, dudc su chap thuan cta Gido hoi va
Hoa thugng bén su, Hoa thugng xuét duong du hoc
tai Sri Lanka, hoc Pali va Anh van tai Colombo. Nam
1955, Hoa thugng dugc Trudng Dai hoc Tich Lan
tang bang Phap su (Saddammcarlya) Sau do, Hoa
thugng sang An B0 va theo hoc tai Nava Nalanda
Mahavihara thudc Pai hoc Bihar (An D0). Trong thai
gian du hoc tai day nam 1957, Hoa thugng da gdp
Chu tich HS Chi Minh nhan chuyén thdm An D0 cta
Nguai.

N&m 1958, Hda thugng lién tiép dd cac van béng
cf nhan Pali va Anh van, dac biét lai do tha khoa
M.A (cao hoc) vé Pali va Abhidhamma trén mét s6



dong thi sinh An D6 va nudc ngoai dang theo hoc
cung khda vai Hoa thugng. V4i luan an “So sanh
tap Pali Trung bo Kinh véi tap Trung A ham chir
Han” (The Chinaese Madhyama gama and The Pali
Majjhima Nikaya), thang 9 nam 1961, Hoa thugng
la nguGi Viét Nam dau tién do Tién si Phat hoc, Van
hoc Pali tai An D9, dudc dich than Téng théng An
D0 thdi 8y dirng ra trao van bang Danh du va khen
nggi khdng ngét ve luan van nay. Nam 1962-1963,
Hoa thugng dugc bai hoc Bihar (An D0) mai & lai
giang day tai day. Trudc khi vé nudc, Hoa thugng
da viét nhiéu tac pham bang ti€ng Anh nhu: “Huyén
Trang nha chiém bai va hoc gia”; “So sanh tap Pali
Milinda-Padha vdéi tap Na-Tién Ty-kheo chir Han”;
“Phap Hién - nha chiém bai khiém tdn”. Nam 1964,
Hoa thugng trd vé nudc tiép tuc trudc tac va dich
thudt nhiéu tac pham cé gia tri cho hang xuét gia
va tai gia tu hoc.

D. THOT KY VE NUO'C HANH PAO
I. Cong tac hoang phap

Thang Tu nam 1964, sau khi tré vé nudc, Hoa
thugng da dem kha néng cia minh d€ ('ng dung
vao Phat su nhu phién dich Kinh tang, mé Trudng
bai hoc Van Hanh v.v... ngd hau bao dap tham an
Phat t6. Vi thé, Hoa thugng da tudn tu dugc mdi
gitr cac chiic vu: Phd Vién trudng Vién Cao dang
Phat hoc Sai Gon (1964-1965), Vién trudng Vién
Pai hoc Van Hanh, Téng vu trudng Téng vu Van
hda va Gido duc (GHPGVNTN, 1966-1975).

Nam 1975-1976..., sau khi nudc nha thdng nhat,
Hoa thugng da ban giao Vién Pai hoc Van Hanh
cho B0 Gido duc quan ly. Sau do, Hoa thugng trg
vé co s II & Phd Nhuéan thanh 1ap Phat hoc vién
Van Hanh, ngi day Hoa thugng da tap trung vao
viéc ti€p tuc phién dich toan b0 Kinh tang Pali sang
Viét nglr. Ngoai ra, Hoa thugng cling danh nhiéu
thdi gid dé nhiép hda do chlng va day Phat phap
cho tin d0. Va cling tir co sG nay, lan dau tién sau
ngay thong nhat dat nudc, Hoa thugng md 16p day
Phat phdp cho Phat tr sau gid tan sG va dé xuat
vGi Thanh héi Phat gido Thanh ph6é HO6 Chi Minh
giang phap vao sang Chu nhat hang tuan cho Tang
Ni, Phat tir. Cac buGi giang dau tién |a & chua An
Quang, Xa Lgi vGi cac ngai Bon Hau, Thién Chau...
Hoa thugng cling tham gia thuyét giang. TU do,
phong trao hoc Phat va nghe giang phap sang Chu
nhat hang tuan dugc lan rong.

- Van dong thong nhat Phat giao

Nam 1980, Hoa thugng cung chu ton Hoa
thugng Thich Tri Tha, Hoa thugng Thich Tri Tinh,
Hoa thugng Thich Thién Hao, Hoa thugng Thich

Thién Chau, Hoa thugng Thich TU Hanh, Hoa
thugng Thich Hién Phap cling vdi cac cu’ si Nguyén
H{ru Thién, Nguyén Van Ché, V6 binh CuGng, T6ng
HO Cam & phia Nam; chu tén Hoa thugng, Thugng
toa G phia Bac thanh 1ap Ban Van déng Théng nhat
Phat gido nudc nha. Hoa thugng lam Chanh Thu
ky Ban Van déng. Bén nam 1981, GHPGVN dugc
thanh 1ap, Hoa thugng dugc bai hoi suy cir gilr
chirc Phé Cha tich kiém Téng Thu ky GHPGVN lién
ti€p ba nhiém ky I, II va III (1981-1997).

- Pai biéu Qudc hoi

V@i uy tin ctia minh trén dia ban TP.H6 Chi Minh,
nén Mt trdn TS qudc Viét Nam d3 gidi thiéu Hoa
thugng ra (’'ng clr dai bi€u Qudc hdi tai don vi thanh
ph6 HO Chi Minh. Tl thang 5 ndm 1981-2002, Hoa
thugng la dai bi€u Qudc hodi 4 khda lién (tir khod
VII dén khoa X), va ciing trong thdgi gian nay Hoa
thugng dugc bau lam Pho Cha tich HGi dong Khoa
hoc Xa h6i TP. H6 Chi Minh.

Nam 1989, Hoa thugng kién nghi v&i Gido hoi
xin phép Nha nudc cho phép thanh Iap Vién Nghién
cttu Phat hoc Viét Nam. Khi Vién Nghién ctru dugc
thanh 1ap, Hoa thugng dugc Gido hdi ci lam Vién
truéng. Hai ndm sau (1991) Hoa thugng thanh lap
HOi dong Chi dao Phién dich va An hanh Dai tang
kinh Viét Nam do chinh Ngai lam Chu tich. TUr dé,
Dai tang kinh Viét Nam chinh thic ra ddi.

Thang 11 nd3m 1997, Dai hdi dai biéu Phat gido
toan qudc ky IV (1997-2002) da suy ton Hoa thugng
vao Thanh vién HGi dong Chirng minh va suy cir
chirc vu Phé Chu tich Thudng truc HOi dong Tri su
GHPGVN lién tiép hai nhiém ky (1997-2007).

Thang 12 ndm 2007, Pai hdi dai biéu Phat
giao toan quéc ky VI (2007-2012) da suy ton Hoa
thugng lén ngdi vi Pho Phap chu Hoi dong Chiing
minh GHPGVN.

II. Cong trinh bién soan va phién dich

Mac du ban ron nhiéu cong viéc cho Gido hoi,
cho Qudc hdi, cho viéc giang day, nhung trong tam
chinh van la dich kinh va giang kinh. TU'khi vé nu6c
cho dén nay, tac phdm cua Ngai ngay cang pheng
phd. Sau day la nhitng tdc phdm con dé lai: ~ &

* Dich Kinh tang Pli: Hoa
. Trudng bd kinh (2 tap)

. Trung bd kinh (3 tap)

. Tuong ung bd kinh (5 tap)

. Tang chi bo kinh (5 tap)

. Ti€u bd kinh: gbm céc tap sau
. Phap cu (Kinh L&i vang)

. Kinh Phat tu thuyét

O VDA WNE
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c. Kinh Phat thuyét nhu vay
d. Kinh Tap

e. Trudng 13o Tang ké

g. Trudng lao Ni ké

h. Bén sanh (2 tap)

* Dich tir Abhidhamma:

Thdng phap tap yéu
Atthasangaha)

* Sach viét bang tiéng Anh:

ludn (Abhidhamma

1. Hsuan T'sang, The Pilgrim and Scholar (Huyén
Trang - nha chiém bai va hoc gia, NS. Tri Hai dich
sang tiéng Viét)

2. Fa-Hsien, The Unassuming Pilgrim (Phap Hién
- nha chiém bai khiém ton, NS.Tri Hai dich sang
tiéng Viét)

3. Milindapannha And Ngasenabhikhustra - A

comparative study (Cu si Nguyén Tam Tran Phuong
Lan dich sang tiéng Viét)

4. The Chinese Madhyama gama and The Pli
Majjhima Nikaya (A comparative study) - Luan an
ti€n si Phat hoc (NS. Tri Hai dich sang tiéng Viét)

5. Some Teachings Of Lord Buddha On Peace,
Harmony And Humadignity.

* Sach viét bang tiéng Viét:

1. Phat phap (dong tac gia)

2. budng vé x(r Phat (dong tac gid)

3. Nhitng ngay va nhirng IGi day cudi cung cua
burc Phat

4, Pai thira va su lién hé véi Tiéu thira (dich)

5. Sach day Pali

6. Dan bai Kinh Trung bd (chua in)

7. Toat yéu Kinh Trudng bd (chua in)

8. Toat yéu Kinh Trung bd (chua in)

9. Chir Hiéu trong dao Phat (d6ng tac gia)

10. Hanh thién

11. Lich s Blric Phat Thich ca

12. H3y tu minh thap dudc Ién ma di

13. Chanh phdp va hanh phtc

14. bao ddc Phat gido va hanh phuc con ngudi

.~ 15. Nhitng mau chuyén dao (2004)
& 16. D Phat - nha dai gido duc (2004)
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- 17. Brc Phat cua ching ta (2005)
18. Tam TU md ra, khé dau khép lai (2006)
19. Nhirng gi Blric Phat da day (2007)
20. Hi€u va hanh Chanh phap (2008)
21. Chién thang ac ma (2009)

III. Cong tac xay du'ng co sé vat chat va
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giao duc

Ngay khi vé& nudc nam 1964, Hoa thugng Thich
Tri Tha, Hoa thugng Thich Nhat Hanh clung Hoa
thugng da thira 1€nh Giao h6i, mugn chua Phap Hoi
thanh I4p Vién Cao ddng Phat hoc Sai Gon do Hoa
thugng Thich Tri Tha lam Vién trudng. Hoa thugng
dudc Giao hoi cir gitr chiic Pho Vién trudng biéu
hanh.

Nam 1965, dugc su cho phép cua B Gido duc,
Trudng ma thém Phan khoa Van hoc va Khoa hoc
Nhan van (Van khoa), Hoa thugng dugc cir gilt
chuc Khoa trugng, sau dé mai Hoa thugng Thich
Thién An dam trach. L4c nay ciing phai tam mugn
chla Xa Lgi lam ngi giang day.

Cudi ndm 1965, Gido hdi quyét dinh xin phép doi
tén Vién Cao ddng Phat hoc thanh Vién Pai hoc Van
Hanh va xay dung cd sd mdi tai s6 222 Truong Minh
Giang (nay la Lé Van Sy). Hoa thugng dugc Gido
hoi chi dinh gilr chirc Vién trudng Vién Dai hoc Van
Hanh, kiém Khoa trudng Phan khoa Phat hoc. Tai
cd sé mai, Hoa thugng da ma thém cac phan khoa:
Khoa hoc Xa hoi, Gido duc. Hoa thugng la Khoa
trudng cac phan khoa nay. Sau do, Hoa thugng
mdi cac Gido su Ton That Thién, Bui Tudng Huan
lam Khoa trudng va Tién si Thich Nguyén Hong lam
Khoa trudng Phan khoa Gido duc. V&i cuang vi Vién
trudng, Hoa thugng da chi dao maé thém trung tam
ngoai nglr trong khuon vién Pai hoc Van Hanh.

Ndm 1972, Hoi d6ng Vién quyét dinh mua co s&
G dudng VG Di Nguy (nay la dudng Nguyén Kiém)
dé& ma thém Phan khoa Khoa hoc (fng dung. Hoa
thuong vé day dam nhiém Khoa truéng. Tai day,
nam 1974, Hoa thugng chu tri Leé ky niém 10 nam
thanh I3p Vién Pai hoc Van Hanh (1964-1974) vdi
su’ tham du cla chu ton Hoa thugng, Thugng toa,
Giao su trong Ban Giao su cta Vién va han 10 ngan
sinh vién tham du.

Ciling chinh tai cd s& nay, nam 1984 Hoa thugng
da md Trudng Cao cap Phat hoc (nay la Hoc vién
PGVN tai TP. HO6 Chi Minh) do Hoa thugng lam Hiéu
trudng, Ngai cling lam Pan dau Hoa thugng truyén
gidi Cu tdc cho 60 Tang Ni sinh khda I nay.

Ndm 1981, Giao hdi mé Trudng Cao cap Phat hoc
Viét Nam c@ sé I tai chlia Quan S{r, Hoa thugng dugc
mdi lam Hiéu trudng (nay la Hoc vién PGVN tai Ha
NOi).

Tai Hoc vién PGVN tai TP. H6 Chi Minh, Hoa thugng
da lan lugt t6 chic tuyén sinh va dao tao dugc 5
khoa clr nhan Phat hoc. Cac khéa Tang Ni sinh nay
da dap Ung dudc nhan su phuc vu Gido hoi.
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Ngay 20-10-1997, Hoa thugng chu tri L& khdi
cong xay dung cd s& mdi Hoc vién PGVN tai TP. HO
Chi Minh. Cong trinh dugc ti€n hanh gan 2 nam,
dén ngay 23-4-1999 da hoan thanh va Le khanh

" thanh dugc td churc.

IV. Nhiép hoa do chung

Vi nhiéu Phat su’ clia Gido hoi, giao duc Tang
Ni, phién dich Kinh tang va trudc tac sach vg, nhung
Hoa thugng van luén nhd vé ngudn coi - ndi minh
da xuat gia hoc dao. Vi thé, sau khi Hoa thugng
Vinh Thira k& vi'Blc Tang théng, tri tri t6 dinh
Tudng Van vién tich, Hoa thugng dugc Gido hoi va
toan thé chu ton tuc, Tang Ni, mdn phai t6 dinh
Tudng Van suy tén 1én ngdi vi trd tri t& dinh ndm
1984 dudi su chitng minh clia chu' ton Trudng lao
Hoa thugng Thich Dn Hau, Thich M4t Hién, Thich
Thién Siéu... Trong cuang vi tra tri, Hoa thugng da
nhiép hda dd chiing, t6 chirc gii dan Sa-di phuong
trugng cho Tang chung trong noi phai va chi dao
xay dung, slra sang mot s6 cong trinh: Khu bao
thap chu T8 va bén su...

Tai thién vién Van Hanh ndm 2001, Hoa thugng
da cho dai trung tu ngoi chanh dién, dén thang 10
nam 2004 thi hoan tat. Thang 9 nam 2005, Ngai
cho xdy dung mdi ngdi Tang xa va dén thang 10
ndm 2006 t& chic Ié khanh ta.

V. Cong tac doi ngoai

Vi kién thirc uyén tham va kha ndng ngoai dién
xudt sdc, Hoa thugng con dugc Gido hdi giao phd
nhiéu trong trach trong cong tac déi ngoai.

- Thang 6-1965, Hoa thugng viéng thdm va
thuyét giang tai Bai hoc Kamazawa, Taisho - Nhat
Ban.

- Ndm 1967, Hoa thugng tham du HGi thao Giao
duc tai Pai hoc Yale - Hoa Ky.

- Thang 6-1968, Hoa thugng tham du Dai héi
Gido duc Lién Vién trudng Thé gidi tai Han Qudc.
Cu6i nam 1968, Hoa thugng dai dién cho cac trudng
dai hoc mién Nam Viét Nam tham du Dai héi Gido
duc Qudc t€ tai Mé-tay-co.

Hoa thugng ting tham gia rat nhiéu héi nghi
qu6’c t€, dac biét trong Pai hoi Phat gidao chau A
vi Hoa binh (ABCP) [an th( V - 1982 tai Ulan Bator
(Mong C6), Hoa thugng da dugc bau gitr chirc vu
Uy vién Ban Chap hanh (1982-1985) cla Hoi va Pho
Chu tich hoi nay.

- Thang 6-1983, Hoa thugng tham du HGi nghi
Hoa binh Thé gidi chdng vii khi hat nhan té chirc tai
Praha, Tiép Khac.

- Thang 5-1984, Hoa thugng lam trudng doan
tham dy HGi nghi Phat tr chau A vi Hoa binh tai
New Dehli (An Do), trong HGi nghi nay Ngai dugc
tiép kién Tong thdng An D6 Zuil Singh.

- Thdng 10-1984, Hoa thugng dan dau phai
doan GHPGVN tham du Hoi nghij Phat gido thé gidi
VGi chu dé "Dao Phat va cac nén van hoéa dan toc”
tai New Dehli, An D0.

- Thang 2-1985, Hoa thugng tham du HGi nghi
ban tron véi cht dé “Cac maoi nguy hiém doéi vdi su
song thiéng liéng clia ching ta” tai Moscow (Nga).

- Thang 11-1985, Hoa thugng tham du H6i nghi
ABCP [an thi VI tai H3 N6i.

- Thang 5-1986, Hoa thugng tham du HOi nghi
Quoc té ban tron tai Moscow (Nga).

- Thang 2-1987, Hoa thugng dan dau phai doan
PGVN tham du Qudc dan Pai hoi hoa binh Qudc té
tai Lién XO.

- Thang 2-1986, Ngai lam phé trudng doan tham
dy Dai hoi VII ABCP tai Vientiane (Lao), Hoa thugng
dugc mdi gitr lai chirc Phé Chu tich ABCP va Uy vién
HoOi dong Chap hanh ABCP Qudc t€, Hoa thugng
cling dudc mdi lam Chu tich Trung tam Qudc gia
ABCP Viét Nam.

- Thang 1-1989, Hoa thugng du HGi nghi Tén
gido va Hoa binh t& chic tai Pai hoc Monash (Uc).

- Thang 8-1989, Hoa thugng lam trudng phai
doan PGVN du Hoi thao Bao Phét,vé su'lanh dao vé
hoa binh tai Ulan Bator (Mong C0).

- Thang 10-1989, Hoa thugng dan dau phai
doan Phat gido Viét Nam sang tham hiru nghi Phat
gido Nhat Ban tai thu do Tokyo.

- Thang 9-1990, Hoa thugng lam trudng,doén
tham du Hoi nghi,Qué'c té€ [an th{r VIII clda To chirc
ABCP tai Mong Co.

- Thang 10-1990, Hoa thu’dng lam trudng doan
tham duy Hoi nghi Tén gido va Hoa binh tai Bali,
mién Nam nuéc V.

- Thang 10-1991, Hoa thugng dan dau phai
doan Phat gido Viét Nam tham du' Hoi nghi Cac Tén
giao mot dai duong hoa binh tai Matla, Y.

- Thang 11-1991, Hoa thugng lam trudng doan
tham du H6i nghi Bao Phat vdi su’ lanh dao cho hoa
binh tai Seoul, Han Quéc.

- Thang 11-1992, Hoa thugng lam trudng doan
tham du HGi nghi Qudc té€ ABCP tai thi d6 Colombo,
Sri Lanka.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)
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- Thang 3-1993, Hoa thugng chu tri HGi thao “Dao
ddc Phat gido trong thdi hién dai” tai TP.HCM.

- Thang 4-1993, vdi tu cach Chu tich Trung tam
ABCP Viét Nam, Hoa thugng Chu toa Hoi nghi Quoc
t€ giai trir quan bi tai thd dé Ha Noi.

- Thang 10-1993, Ngudi tham du’ H6i nghi Tang-
gia Quoc t€ tai bai Loan.

- Thang 3-1994, Hoa thugng cung Hoa thugng
Thich Thién Siéu dan dau phai doan chiém bai Phat
tich tai An DO.

- Thang 9-1994, Hoa thugng tham du HGi nghi
Tang-gia Qudc t€ tai Vancouver, Canada.

- Nam 1995, Hoa thugng chu tri HGi thao “Gido
duc Phat gido trong thdi hién dai” tai TP.HCM.

- Thang 8-1995, Ngai lam trudng doan phai
doan sang tham hitu nghi va chd tri cudc Hoi thao
Phat gido tai Paris (Phap).

- Thang 5-1996, H6i dong Dai hoc Mahachula-
longkorn tai Thai Lan (Pai hoc Hoang gia Thai) da
trén trong tang bang cap tién si danh du’ cho Hoa
thugng vé cdng trinh phién dich kinh dién va su
nghiép giao duc cua Ngai.

V@i nhitng cong dirc ma Hoa thugng da dong
gop cho Dao phap - Dan toc - Cha nghia xa hdi, vao
nam 2000, Nha nudc CHXHCN Viét Nam trao tang
Huén chugng Déc 1ap hang Nhi va vao nam 2012,
trao tdng Huan chuong H6 Chi Minh.

blng vao mua Vu lan PL.2556, vao lic 9 gid
sang ngay 1 thang 9 nam 2012 (tdc 16-7 am lich),
Ngai da nhe nhang xa bao than tai phuong trugng
thién vién Van Hanh, tru thé 95 nam va 64 ha lap.

Cudc dgi cua Hoa thugng la mot tdm guong

Nam mé Tu'Ldm Té Chdnh Tong, T Thép Tam Thé, Xuén Kinh Tuong Vén T Binh Trd TH, HO Chi Minh b7L e
Thi Van Hanh Thién Vién Khai Son, Sung Viét Nam Phat Gido Gido Hoi, Chung Minh HGi Pong, Pho Phap.

sang vé duc tri va gido duc cho Tang Ni nhiéu thé
hé. Ngai con la ngudi anh ca - sang lap vién cla
t6 chifc gido duc thanh thi€u nién Gia dinh Phét
tir Viét Nam. V@i tinh diém dam va dic nhan nai
clla mot bac thuc hoc, chon tu kha kinh va véi su
nghiép to I6n vé gido duc, phién dich Dai tang kinh
Pali-Viét, Hoa thugng ludn ludn dé lai cam tinh d3c
biét trong long Phat tur Viét Nam.

Nhirng thang ngay cudi cling

Nhifng viéc can lam da lam xong, da dén lic gac
but, vao sau thién dinh, s6ng véi hang dé tur xuat
gia va tai gia than tin. Nam 2006, Ngai da lui vé hau
liéu an duBng tudi gia. Gid day, cudc d&i cua Hoa
thugng nhu chiéc chi€u trai réng, khong phan biét
hé phai Nam - Bic, Dai thira hay Tiéu thira. Kinh
sach cua Hoa thugng khong phan b|et, ai muén
hi€u gido ly c doc - trong “Tiéu” c6 “Pai”, trong
“Pai” ¢6 “Tiéu”, dé la Gido ly Giai thodt ma Ngai da
thuyét giang hdn 70 nam khong biét mét moi, nhu
nhan bay xa, khong luu lai dau tich.

95 nam hién dién & cdi Ta-ba, han 70 nam phuc
vu cho Bao phap va Déan toc, Hoa thugng da ma
trudng trong dao va ngoai d&i dé dao tao hang
ngan Tang Ni cap cr nhan Phat hoc cho Gido hoi;
hang chuc ngan sinh vién cé bang cp thanh dat
cho xa hoi.

HOm nay, mac du Hoa thugng da di vao coi Niét-
ban v0 tung bat diét, nhung guong sang tri tué va
tinh than gido duc cho Tang Ni, Phat t& Viét Nam,
tinh than phuc vu Dao phap va Dan tc subt doi
ctia Ngai van con mai mai vdi non song dat nudc,
vi GHPGVN, véi Phat tr ba mién Bic, Trung, Nam,
vGi Tang Ni trong va ngoai nudc, vai td dinh Tu‘dng '

Van, vdi thién vién Van Hanh. ,
i A i
o TR

Chu, Huy thuong Tém ha Tr, Tu Minh Chau, Hiéu Vién Dung Truong Ldo Hoa Thuong Giac Linh z‘/ruy tu’

chung gigm.m
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HT. Bu C/70’/7 tai BS Dé Pao Trang - An 6

ién nay trén thé gidi dang cd vii
ﬁnhén quyén (quyén s6ng binh dang
cla moi dan toc) hau tranh khéi nan

ky thi ching toc trong mét vai qudc gia.

_ Vithé ma Lién Hiép Qudc da vugt qua nhiing
noi khd khdn dé€ thanh 1ap Luat Nhan Quyén
qudc té. Tuy da c6 Luat Nhan Quyén quéc t€,
nhung mét vai qudc gia cling van con van dé
ky thi chlng toc.

Van dé nhan quyén, trudc ky nguyén Tay
lich da dugc cac dai tu tudng gia khai xudng
nhu Socrate (Hy Lap), Khéng Phu T (Trung
Hoa) va burc Phat (An D06). Nhitng nha tu tudng
nay chi cé durc Phat la quan trong va dang chd
y han hét. Lgi gidng day cia Bdc Phat cho nhan
loai cé lién quan vé tinh than va anh hudng cho
xa hoi. Ngai kéu goi con ngudi nén vui thich
trong su phuc vu cho ké khac vdi tinh thuang
bao la cua tat ca sinh mang va nén ché ngu
nhitng tham vong phi phap, phi nhan dao.

Con dudng cla Buc Phat day co hai diéu la
tri thirc va tinh than d& dem dén muc tiéu dat

= Nha Phat va

HT. Buu Chon

Hoa thugng Trudng ldo Biru Chan la vi cao Tang
clia Phat gido Viét Nam. Ngai la sang lap vién -
Tang thong dau tién clia Gido hoi Tang gia Nguyén
Thay Viét Nam (1957), Chu tich HGi Phat gidgo Thé
gidi & Tan Gia Ba (1965), Pho Chu tich Ban Lién lac
Phat gido Yéu nudc TP. HO Chi Minh (1976), Dai
biéu Hdi ddng Nhan dan TP. HS6 Chi Minh (1977),
Trudng phai doan Phat gigo Viét Nam phuc hoi Phat
giao Vuang qudéc Campuchia (1979). Nhan dip lé
tudng niém 33 nam ngay Hoa thu’dng trudng lao
Btru Chan vién tich, Tap chi Phat g|ao Nguyén Thuy
trich ddng bai viét “nha Phat va nhan quyén” dé
gidi thiéu dén quy vi doc gia gan xa.

dugc bang su tu thu thic trong ky ludt, ddi s6ng
dugc trong sang va nhirng tu tudng dugc cao ca.
Ngai khdi xudng su’ céng bang cho nhan loai. Vi
vay ma nhan quyén qudc té cang nang cao thém
cho nén gido ly clia Ngai.

Trd lai thai ky clia Plc Phat tai thé, cach day
25 thé ky da qua, nhitng nguai phu nir va hang
nd |é ctia xa hoi An khong dugc nhin nhén va déi
XU tir t€. Chinh Birc Phat da pha tan cai hang rao
giai cap ay.

Ngai da cho hang phu nir xuat gia theo phai
Ty khuu Ni d€ thau ngén su khé ndo trong vong
sanh t(r ludn hoi va dugc dac cac qua Thanh.

Su binh ddng trong x3 hdi cling nhu’ chanh tri
gitta nam va nif trong cac qudc gia cling khong
c6 chi Iy lam la nhu ba Indira Gandhi lam Thu
tudng nudc An DY, ba Bandananaraike lam thu
tudng Sri Lanka, ba Elizabeth, nif hoang nudc

Tap chi Phat giao Nguyén thiy s6 23 (thang 09)
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Anh, va ba Trung, ba Triéu cling moét thgi ky
lam n{r vuong Viét Nam.

bic Phat khong phan biét gilta ngudi va
ngudi, vi moi ngudi déu binh dang trong kién
thirc ctia Ngai va khong c6 mét nhan vat nao
ma khong c6 y nghia, vi Ngai hudng dan ho
trén con dudng dao dirc. T ngudi hanh khat
cho dén bac Bé Vuong, déu é trong tinh thuong
va long tréc an ctia Ngai. Trong thdi ky ctia Ngai
tai An DO, ho rat ky thi cac ching toc nhung
Ngai cach mang chong lai su bat cong dy. Ngai
hoan hy thu nhan tat cad nhitng hang ngugi
hoac ching toc goi la thap hén nhat trong xa
héi vao hang Téng gia. Chdng han nhu Ngai
nhan cho 6ng Sumita xuat gia la nguGi ma xa
hoi da rudng bo, 6ng Sati la con ngugi thg lam
nghé chai ludi, c6 Ambabali la mot c6 ky nit
giang ho, c6 Punna va Punka la ngudi no I€.

Co vai vi Tang trong dong toc quy phai cho
rang D{c Phat da 1t dd ché do quy phai. Nhan
dip dy Dlc Phat ndi rang: "Con ngudi khong
phai vi su sanh ma dugc cao thugng, khéng
phai su sanh ma con ngugi trd nén thap heén.
Con ngugi dudc cao thugng la bdi hanh vi cta
minh, con ngudi bi thap hen cling bdi hanh vi
cGa minh".

Hon nita, gido ly cta Ngai dugc vi nhu' bé
ca. Dong nudc cla cac con séng nhu Ganga,
Sarabhii, Yamuna, Mahi khi chdy vao bé ca roi
thi mat han tén riéng cta minh, chi con dugc
goi la nudc bé. Dau cho bdn hang ngudi trong
Xa héi nhu vua, Ba la mon, thuong gia va no &,
mot khi da xuat gia vao Phat gido r6i thi cling
bd han dong giéng riéng biét ciia minh ma chi
goi la dong Thich Ca tir (Sakya putta) trong
Phat phap ma thoi.

Hon nifa, trong su ky thi chung toc & mién
Trung - An D6 thgi bay gid, dong quy phai
khong bao giG an uéng chung hodc tu tay lanh
vat chi clia phai thap hen né Ié. Nhung chi c6
ngudi trong Phat phap mdi pha bo su c6 chdp
dy. Nhu Pai ddc Ananda thudc dong quy phai
va la mot dé tir hau can cla Plc Phat, mot
hém dai diic theo Dirc Phat trén dudng hodng
phap, doc dudng bai dirc khat nudc.

bi ngang qua giéng nudc trong mét lang no,
ngai thdy c6 Pakati la mét thi€u nit ctia dong n6
|é dang xach nudc. bai duc hai xin nudc udng,
c0 gai dy do dy va tra IGi rang: "Thua ngai la
dong quy phai. TGi la ké thap hén no 1€ khong
dam dang nudc cho Ngai dau!"

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 23 (thang 09)

Dai dirc Ananda tra I6i rang "Nay em gai, toi
khong can dén dong giéng, nhung chi can dung
dén nudc ubng ma théi". C6 gai dy lay lam vui
thich va dem nudc lai dang.

Nhu thé thi trong Phat gidao khong cd su ky
thi chiing toc. Blc Phat Iic nao cling bac bd van
dé ky thi ching toc trong moi hinh thic. Vi vay
ma trong giao phai cla Ngai, ngusi xuat gia sau,
dau cho la dong vua cling phai le bai kinh trong
ngudi da xuat gia trudc minh cho du ngudi dy
thudc dong no €. DS la y dinh cia Ngai mudn
pha tan cai tam ngad man cua ching sanh vay.

D¢ Phat [ubn ludn thanh lap mot can ban
céng bang bac ai bang nhiing cach néu lén
nhitng guong tét. Nhu' mét hém, cé mot vi Ty
Khuu bi bénh ghé I6 day minh, mui héi thai rat
ghé tdm, khong ai mudn lai gan 6ng. Khi Dirc
Phat di ngang qua biét dugdc chuyén dy, Ngai
bén vao cho cu ngu cla vi Ty khuu bat hanh nay.
Ngai bao dem nudc ndng lai, chinh Ngai chdam
soc, tdm rlra cho vi Ty khuu 8y, roi tuyén bd
rang: "Ngudi nao ma phung su’ cho bénh nhan,
ngudi ay goi la phung su’ cho Nhu' Lai vay".

Su tu do tin ngudng la mot dirc tinh cao ca
ma DPUc Phat thudng giang day la phai cé do
lugng, khoan héng, tur bi va khong cé xung dét
lan nhau. Ngai con day con ngudi khong nén
khinh bi hodc néi xau dén cac Ton gido khac.

LGi hudn ti nay dugc vua A Duc dem ra ap
dung trong sudt thdi ky ngai tri vi nuéc An DO.
Ngai cho khac hudn tir va ménh Iénh trong moi
ndi nhu vay: "Tat ca cac dao gido déu phai dugc
ton trong. Hanh vi nhu vay la da tan duong dao
giao cta minh va dong thdai gip dg nhirng ngudi
cUa ton gido khac".

Dlc Phat ludn luén kéu goi su tu do giai
thodt cta nhan loai. Con ngudi khong nén ty
rang budc dudi moét than quyén hay mét nhan
vat toi thugng nao va Ngai khuyén con ngudi
khong nén voi vang chdp nhan gido ly néu chinh
tu minh khong quan triét dugc ly luan ro rét
cUa tén giao dy. Nén Ngai co thuyét mot cau ké
rang:

"Attadhipa attasarana annasarana dhamma
dhipa dhamma sarana". Nghia la: "Tu minh hay
tim anh sang, tu’ minh hay nuong nhd I3y, khong
nén y lai va nuong nhd ké khac".

Nén tim anh sang va nuong nhd nai chan ly
cho su giai thoat cia minh.m



[lén tam huong
Hoa thuong Ho Tong
(1893- (981]

gay 18-12-1957 Giao HOi Tang Gia

NNguyén Thay Viét Nam dugc thanh lap.

Trong Ban Chudng Quan lam thgi, Ngai

dugc bau lam Phd Tang Thong dé nhi. Sau do,

chinh thi'c bau Ban Chudng Quan Gido HOi Tang

Gia Nguyén Thuy Viét Nam khéa I, Ngai dugc suy
cUf chifc vu Tang Thong.

Ngai da xdy dung nhiéu ngoi chua, dao tao
nhiéu Tang tai, cho xuat gia nhiéu tu ni, thanh lap
Phat hoc vién, Thién vién.

O Lam Dong, Ngai Iap Thién vién Tam BS ndm
1963 va Thién vién Phi NOm nam 1964.

O Thu D, Sai Gon, Ngai 1ap tu vién Blru Long
va Phat hoc vién Nguyén Thuily nam 1970, va & Viing
Tau, Ngai lap chua B6 Dé nam 1969 trén Ndi Lan.

Ngai cling hgp tac vdi cac vi cao Tang khac trong
Phat gido Nguyén Thiy dé€ Iap cac chuia Tam Bao-
Pa Nang ndm 1953, chua Giac Quang - Chg Lén
nam 1950, chlia Phap Quang - Gia Binh nam 1958,
chlia Tang Quang & Hué nam 1959 v.v...

Dén nam 1971, Ngai ti€p tuc ddm nhan chic
Tang Thong, nhung Uy quyén lai cho Hoa thugng
Blru Chan ltc bay giG la Pho Tang Thong diéu hanh,
con Ngai sang Thai Lan d€ hanh thién va nghién
cltu Tam Tang Pali. Sau dé Ngai trg vé Viét Nam
ti€p tuc hanh dao va hoang duang gido phap.

Nam 1980, Nha nudc Viét Nam cho phép Ngai
xudt canh sang Phap chita bénh. O' Phap hon mat
nam vi noi nhé qué huang, nhé chu Tang va cac
ngoi chla than yéu, Ngai xin trd vé Viét Nam, dirng
budc tai chua Blu Long - Thu Bulc, ndi day Ngai
trung tu canh B Dé Pao Trang. Sau d6, Ngai td
chirc lam phudc cling dudng trai Tang bay ngay va
cing dudng dén 33 ngbi chua Phat gido Nguyén
Thay.

Ngay 26-7 nam Tan Dau, tirc 25/8/1981 trudc

(ti€p theo & hét)

nhitng gi& phut cudi cling, Ngai rat minh man con
giang day Thién dinh vé dé& muc niém hgi thd cho
cac dé t than can. Bai phap vira xong, Ngai an
lanh vién tich, v&i nét mat trang nghiém tuai tinh
nhu dang ndm nghi ngai. Lic dy la 16 gid 45 phdt.
Ngai hudng tho 89 tudi ddi, 41 tudi dao.

Cong dic du nhap Phat gidao Nguyén Thuy vao
Viét Nam cua Ngai v6 clng to 16n. Ngai 1a vi T8
khai son cua Phat giao Nam Tong ngudi Viét. Ngai
¢ nhiéu duc tinh uu viét ma cac hang dé tir xuat
gia va tai gia cia Ngai khong bao gid quén dugc.
Ngai la mot ngudi ngay thang, boc truc, nghiém
khdc nhung bao dung, thich ddc cu thién dinh,
thuc hanh hanh bé thi xa ly. Bao than ay da tan
rd, nhung su nghiép hodng phap va tdm guong tu
hanh tinh chuyén cta Ngai con mai. Cac kinh sach
da dugc Ngai phién dich va an hanh:

- Nhat hanh cta cu si.

- Cu si thuc hanh.

- Ludt Xu4t Gia quyén 1, 2.
- Vi Diéu Phap van dap.

- Nén tang Phat giao.

- Sg Thién Tam.

- Thanh Tinh Kinh.

- Quy Vuong Van bao.

- T(r Diéu Dé.

- Bat Chanh bao.

- Phap Trich Yéu.

- Phét giao chanh IGi Phat thuyét.
- Phép Chanh binh.

- Phat Ngon.

- Thap Po.

- Triét ly vé nghiép

- Kinh tung chu Tang v.v...m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)

17



18

Urc Phat ndi 1én cho cac Ty-kheo nhifng

'Dkinh nghiém cla Ngai khi Ngai chua

thanh Phat: can phai doi tri vdi hai loai

tudng nhu thé nao, mot bén la duc tdm, san tam,

hai tam, mot bén la ly duc tam, vo san tam, bat hai
tam.

R6i dirc Phat dién ta lai nhitng canh gidi Thién
Ngai da chiing dugdc, ba minh Ngai da dat dugc khi
Ngai chirng B6-dé. Cu6i cing Ngai k& mot vi du néi
Ién long thuang tudng clia Ngai doi véi cac dé tur
khi Ngai gigi thi€u phap mon tu hanh.

DGi vai duc tdm, san tam, hai tam, khi ching
khai l1én, Ngai biét ching khéi 1én, ching dua dén
tu hai, hai ngudi, hai ca hai, diét tri tué, du phan
vao phién ndo, khong dua dén Niét-ban. Khi nghi
nhu vay chdng bién mat, nhd vay Ngai ti€p tuc tir
bo, xa ly, doan tan duc tam, san tam, hai tam. Ngai
kinh nghiém khi nao Ty-kheo suy tu, quan sat nhiéu
vé van dé gi, tdm sanh khuynh huéng déi véi van
dé dy. Néu suy tu, quan sat nhiéu vé duc tam, san
tam, hai tam, thai vi dy tir bd ly duc tam, vo san
tam, hai tdm, va cé khuynh hudng vé duc tam, san
tam, hai tdm. Vi nhu’ vé mua thu, khi lGa d3 trd hat,
nguGi chdn bo can phai dung roi ché ngy cac con
bo, vi néu ching an lta thdi nd sé bi trach méc. Vi
dirc Phat thdy dugc su' nguy hiém, ha liét, phién
nao cla cac phap bat thién, su vién ly, Igi ich, tinh
hda cua cac phap thién.

Con doi véi cac tam ly duc, vo san, bat hai,
khi ching khdi 1én, dirc Phat biét ching khdi 1én,
chung khéng dua dén tu hai, hai ngudi, hai ca hai,
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= Kin Song Tam

HT. Thich Minh Chau

tang trudng tri tué, khong du phan vao phién nao
(avighatapakkhiko), dua dén Niét-ban. Néu ban
dém, ban ngay suy tu cac tam ay, thGi khong thay
sg hai khdi Ién, nhung néu suy tu quan sat qua lau,
than c6 thé€ trd thanh mét mai, tdm bi dao dong
(Uhata), khé dugc thién dinh. Roi dirc Phat tu tran
an tadm, trén tinh tdm, dugc nhat tdm, dinh tinh dé
tam khoi bi chudng ngai. Khi Ty-kheo suy tu quan
sat nhiéu vé van dé gi, tam sanh khuynh huéng doi
vGi van dé ay. Néu suy tu quan sat ly duc tam, vo
san tam, bat hai tam, thdi tir bé duc tam, san tam,
hai tdm. Vi nhu vao cudi thang he, khi lia gao da
cét vao kho, ngudi chén bo gilr bo, nd chi dé€ y dén
cac con bo, khéng con phai gin gilr.

RGi ddrc Phat thudt lai kinh nghiém Ngai chirng
dugc ba minh. Cudi cling, dirc Phat k& vi du mét
dan nai s6ng gan bén ho nudc tham sau, co ngudi
dén lam hai dan nai, chdn con dudng an toan, mé
con dudng nguy hiém, dit con mdi duc, dat con
moi cadi. Nhu vdy sau mot thai gian, dan nai ay
bi hao mon dan. Néu c6 ngudi dén mudn dan nai
dudc hanh phtc, nd mé con dudng an toan, chan
dimg con dudng nguy hiém, dem con moi duc di,
huly bd con moi cai. Nhu vay sau mot thai gian, dan
nai dugc tang trudng.

Y nghia ctia vi du nay nhu sau: HO6 nudc 16n chi
cho duc vong. Ban nai chi cho loai hitu tinh. Con
ngudi muén dén lam hai ching chi cho ac ma. Con
dudng nguy hiém chi cho tdm ta dao, con moi duc
chi cho hy va tham. Con méi cdi chi cho v6 minh.
Con ngudi mudn chidng hanh phic la Nhu Lai. Con
dudng an toan la tam chanh dao.

Purc Phat két luan nhirng gi bac Dao su’ can phai
lam vi long thuong cac dé tir, Ngai da lam cho cac
dé tlr, va Ngai khuyén cac Ty kheo ngdi thién dé
khong cd hoi han vé sau.m




W

UAT TANG

Ludt Gidc Bén

NHUNG TIEU CHUAN Vi PAI.

Mdc du bo Phan tich (Vibhanga) va "
tap Khandhakas (Cac Khoan Luét) bao '
trum mot lugng I6n cac tinh hudng,
dudng nhién hai tadc phdm nay khdng
bao trum dudc hét moi su kién co thé
Xay ra trén thé gian nay va tir nhirng gi
ching ta da thay theo cach Birc Phat
dua vao thanh cong thiic cac khoan
luat viéc x(r ly cac tinh hudng khi cac
khoan ludt doé khdi Ién ta cd ly do d&
nghi ngd chinh ngai mong mudh cac
khoan luat dé dugc hinh thanh mot hé
thong khép kin. Con d6i véi nhirng tinh
hudng khong xay ra trong khi ngai con
s6ng, ngai da thi€t lap b6n diéu hudng
dan sau day dé phan doan dudc goi
la B6n Tiéu Chuan vi dai (mot bd ludt tach biét
khoi nhiing gi ngai da dua vao thanh cong thic tai
Bhoganagara) d€ phan x{r nhitng tinh hudng khéng
dugc dé cap dén trong cac khoan luat:

1. "Nay chu vi ty khuu, bat ky diéu gi ta khong
phan ddi, ty nhu, khong dugc lam diéu nay, néu
diéu do6 khdp véi nhitng gi khdng dugc lam, néu
diéu do di ngugc lai véi dieu dugc phép lam, thai
cac nguai khong dugc lam diéu do.

2. “Bat ky diéu gi ta khong phan d6i, ty nhu,
khong dugc lam diéu nay, néu diéu dé khdp véi
nhitng gi dugc phép lam, néu diéu dé di ngugc lai
diéu gi khong dugc phép lam, thai cac nguai dugc
lam diéu do.

3. “Va bat luan diéu gi ta khong cho phép, ty
nhu, dugc phép lam diéu nay, néu diéu do khdp vdi
nhitng gi khong dugc phép, néu diéu do di ngugc
lai diéu gi khong dugc phép lam, thdi cac ngudi
khong dugc lam diéu do.

4. “Va bat luan diéu gi ta khong cho phép, ty
nhu, dugc phép lam diéu nay, néu diéu dé khdép
v@i nhitng gi dugc phép lam, néu diéu dé di ngugc

Pirc Hoa (dich)
(ti€p theo)

lai diéu khong dugc phép lam, thai cac nguci dugc
lam diéu dé.” (Mv.VI,40).

B&n tiéu chudn vi dai nay, mét khi dugc ap dung
ding dan, sé trd nén khi cu quan trong dé trién
khai rong nhitng nguyén ly gidi luat vao nhing
tinh hudng chua dugc thong subt dudi thai Duc
Phat con sinh tién. Chuing ta sé co6 ca hoi tham khao
thudng xuyén han trong sudt tdc pham nay.

Trong Ludt (Canon) cé bdng chirng cho thay
rang chinh thai do ctia DUc Phat lién quan dén gidi
luat khdng mang tinh chat tuan tha phap luat mot
cach clng nhac, 18y vi du nhu bai thuyét phap sau
day:

“Da cd thai, Blc Thé Tén con dang ngu trong
thanh Vesali, trong canh rirng Dai Lam. Llc do co vi
ty khuu no tén la Vijjian dén gép ngai ... ndi rang:
“Bach Thé Ton, cé t6i han 150 khoan luat hoc gidi
dugc néu |én dé tung moi hai tuan trong thang. Con
khdng thé nao tu luyén hoan hao theo tirng khoan
dé dugc”.

“Nay ty khu, liéu ty khuu cd thé tu luyén dugc
ba khoan hoc gidi do la: tu luyén dé nang cao gidi
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dic, tu luyén d€ nang cao tri tué, tu luyén dé
nang cao nhan thirc chdng?”

“Bach Thé Toén, con lam dudc...”

“Vay thi hdy c tu luyén theo ding ba khoan
hoc gidi do di ...khi nha nguai tu luyén dé nang
cao gidi ... tué ... dinh, nha ngugi sé loai bo dugc
tham ... san ... si. Thé r6i khi nha ngugi da loai
bd dugc tham, san, si thdi nha nguci sé chang
lam diéu gi bat thién hay dan diu vai bat ky diéu
gi xau ac dau.”

“Sau nay, vi ty khuu dé da thanh cong tu
luyén nang cao gidi ... tué ... dinh ...ngai da loai
bo hoan toan dugc tham ... san ... si. Vi dé khong
con lam diéu gi bat thién va khong dan diu véi
bat ky diéu gi xau ac nira.” (A. II1.85).

Lai cd bai thuyét phap khac cling dua ra nhiing
diém tuang tu nhu sau day: “Nay chu vi ty khuu,
c6 hon 150 khoan luat hoc gigi cac ngudi can
phai tung hai [an hang thang, lién quan dén viéc
tung doc do nhirng ngudi tré udc mudn chirng
dat muc tiéu tu tu luyén chinh minh. C4 ba khoan
hoc gidi nay trong d6 bao gom toan bd cac khoan
tu luyén khac. Ba khoan nao vay? D6 la khoan
hoc gigi d& nang cao gidi dic, khoan hoc gidi
dé€ nang cao tri tué va khoan hoc gidi d€ nang
cao nhan thic (tic nang cao gidi, dinh, tué). Ba
khoan hoc gidi nay bao gom toan b6 cac khoan
hoc gidi khac ....

“Nay Chu vi ty khuu, co tinh huéng vi ty khuu
kia hoan thanh tu luyén tron ven gidi, dinh, tu€,
(c6 nghia la da ching bac Ung Cang". Lién quan
dén nhiing khoan hoc gidi nhé hon va it quan
trong hon, vi d& méc 16i pham cac khoan dé va
roi tu' minh phuc hoi lai dugc. Vi I€ gi vay? Vi ta
chdng bao dé la diéu khdng thé lam dugc. Nhung
vi d6i véi cac khoan hoc gidi can ban cho cudc
song bac thanh va thich hgp véi cudc song bac
thanh do, thdi gidi dic vi dé tré nén kién dinh va
virng vang. Sau khi da tu luyén cac khoan hoc
giéi nay, vi doé ti€p tuc tu luyén cac khoan gidi
luat khac. Bdi I€ da két thic dugc toan bd nhirng
phan nhanh tam linh d6 sao, vi dé chltng ngo giai
thoat va dinh giai thoat gitp vi do thoat khoi moi
phan nhanh tam linh sau khi da tué tri va chirng
gidi, dinh, tué, cho chinh minh ngay trong hién
tai nay ...

“Nhifng ai chi hoan tat dugc mot phan ciling chi
chitng mot phan ma thoi; ké nao hoan tat dugc
toan bd cling chirng dat toan bd cac khoan hoc gidi
néy Ta ndi vGi cac ngudi, nhitng khoan hoc gidi
nay qua khong vo ich dau”. (A. III. 88) (con ti€p).m
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(ti€p theo trang 6)

phét trién va rbi... chuyén sang mot trang str mdi.
Pay cling la thdi gian ban rén vo clng cla Su Ong
vién trudng. Nhung ciing chinh trong thdi gian nay,
Su Ong da hoan thanh cac ban dich kinh tang Pali.

Su Ong ké réng, Ngudi d3 bt tay vao phién dich
trong thdi diém “tat bat” vdi nhiéu cdng viéc ngé’Nn
ngang cla Dai hoc Van Hanh. Va vi véy, sau moi
thai hanh thién, tu‘ bon gld sang dén sdau gid sang
la thdi diém Su Ong ng0i vao ban phién dich. Su
Ong da danh tron ca Iong thanh, hoai bao, va niém
mong Udc... cho tirng cau, tiing chir cla cac ban
kinh dich hoan toan mdi la vdi dbc gia ngudGi Viét.

TU bon g|d sang dén sau gld sang c moi ngay
nhu thé, moi thang nhu thé, moi ndm va nhiéu nam
nhu thé... da tao nén khoanh khac vién thanh cla
nha phién dich Kinh tang Pali. Hdn Ngudi phai c6
mot y chi va nguyén udc phi thudng mdi co thé
trién mién c& hang chuc ndm tr&i d& hoan thanh
cac ban dich vi dai.

Bong dang thé hé...

ai muci nam sau, khi cac ban kinh da dugc
B d-txua"t ban va in an nhiéu [an nhung Su Ong
van cam cui doc tdi, doc lui, stra chita va ghi chu
ngay trén ting ban kinh mdi in véi tat ca su can
man. Su Ong lam nhu thé 1a Ngudi mdi doc ban
kinh lan dau. Phong thai ctia mét hoc gia dic hanh
dudng nhu lic nao cling c6 mat cung véi Su’ Ong.
Phong thai ay qua thuc da truyén mot loai cam
hiing - khat khao dao ly va tri thifc - cho bat ky ai
c6 duyén hoi ngo.

Hinh anh mot Su cu véi guong mdt hong hao
tran day vé tu i, cung vdi doi chan may trdng dep
nhu tién 6ng, cam trén tay chiéc kinh l0p va cham
rai soi roi tirng con chir... va nhat la véi mot than
hanh rat an tinh cla Ngudi da that su dé lai mét
bong dang nghin thu, thé hé. Bong dang dy dang
di vao huyén thoai.

Ching con thanh kinh tudng niém va tri an Su
Ong da cho thé hé cla chung con cd hoi dugc ti€p
xUc véi “triét ly giac ngd” qua nhitng I5i day rat
chan chat, rat nguyén sd cla buc Thé Ton.

Sinh t&r nhan nhi dit Nguyén xin Su Ong sém trd
lai cdi ddi d€ hodng hda dd sinh.

Cui dau.m
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Ca hai chlr “Tam than” va “Thién dinh” ciling
mang nhirng hao quang than bi. Néi tdm lai, bénh
tam than la khoa hoc rat méi mé, chua dén tram
nam, trong khi v s6 cach thic thién d& bat ngudn
tUr thud xa xua. Tuy vay, doi lic co I3i tuyén ba la
thién dinh khong co tinh cach khoa hoc. That ra,
thién dinh Ia mon khoa hoc, phucng phap thuc tap
va hoan hao héa may thé ky vé trudc bdi cac khoa
hoc gia vé tinh than va thé chét, bdi cac vi Rishis,
Munis va cac vi Phat. Sau rot, khoa hoc la gi? Khoa
hoc la su’ quan sat mot cach khach quan vé su’ phan
tich cac dit kién va su’ 'ng dung. Khoa hoc tim ki€m
dé biét su that. Ching ta sé thay trong bai xa ludn
nay, dua ca vao tiéu chuan tan thdi, thién Vipassana
(Minh Sat) that Ia mon khoa hoc.

Ngudi ta thudng nghi dén bénh tam than la mon
khoa hoc chuyén giai quyét nhiing tam than bat binh
thudng. Nhung sé chinh xac han néu sir dung tu
“hanh vi” thay thé cho hai tir “tdm than” trong viéc
dinh nghia, bdi vi bénh tdm than dinh nghia la “Mén
hoc vé hanh vi b4t thudng. Bay gid, d€ dinh nghia
su' binh thugng thi that la nhiém vu khé khan. Binh

KTHH‘-EN HOC

va Thicn dink

Dr. Dhananjay Chavan
Dich gia: My Thanh

thudng ndi chiing co nghia “trung binh”, Hanh vi am
chi nhitng hanh dong thudc vé I1Gi néi hay viéc lam,
nhu hanh vi néi ndng, hanh vi x{r su. Trong moén hoc
vé bénh tam than va tam ly, cach suy nghi dugc
nghién citu chi bang két luan sau nhitng hanh déng
vé I8i noi, viéc lam dugc thé hién. Muc dich cta cac
mon khoa hoc nay 1a dé& gilp slra d6i hanh vi cta
mot ngudi trd lai binh thudng (thong thudng nghia
la su’ trung binh).

Ching ta cling cé thé st dung dinh nghia tan
thai cho bénh tam than nhu: Phuang thirc ap dung
mon khoa hoc vé than kinh cho viéc chifa tri bénh
tdm than cla mét nhom bénh nhan tam than. That
ra ngay tir ban dau, pham vi clia banh tam than da
khéng dudc dinh nghia ding dan. K&t qua cac bac
si chuyén mon vé tam than thudng chi chira cho
nhiing bénh tam than th(r yéu. Trong nhirng nam 60
va 70, cac bac si vé tam than & phuang Tay déu thuc
hanh phan tdm ly hoc. Nhitng bénh nhan cua ho
thudng khong c6 nhirng triéu chiing, van dé nghiém
trong; Rat it bénh nhan bi loan tri. Trong khoang thdi
gian nay, trong tam than hoc cé an tugng la bénh
tam than co thé chita tri tat ca nhitng van dé khé
khan ctia con ngudi. Nhung thuc té thi tdm than hoc
khong dong gop dugc gi quan trong, trong su hai
hoa cta xa héi néi chung, ngoai trir gitp dd dugc
cho mot s6 it bénh nhan.

Cac bac si tdm than hoc 6 ly tri da dan dan hiéu
dudc bién gidi cla bénh tam than khong bao quat
song song cung vd@i hoat dong tinh than cua moi
ngudi. Su hi€u biét nay 13 y nghia to tac, bdi vi nd
gilip cho bac si tam than hoc va ngugi binh thudng
dinh nghia pham vi ciia bénh tdm than. Su thiéu hiéu
biét vé diéu nay clia mot ngudi binh thudng tao nén
nhiéu van dé khd khan khac nhau. Thi du, d6i lic
bac si tam than dugc mai xem bénh, trong khi bénh
ay lai khong thudc vé tdm than, bat ngudn tur su tin
tudng, doi hdi vo ly, rdng bac si tdm than hoc phai
biét hét moi van dé lién quan dén than tri. Ngugc lai
véi quan niém hi€u biét hét cta bac si tdm than hoc,
mat khac ciia dong tién la sy thiu hi€u biét toan
bd v&é mdn ddc biét nay, k& ludn ca vai thanh phan

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)

21



22

chuyén gia vé mat surc khoe véi két qua la... ngay ca
khi can thiét va cd Igi ich ngugi ta cling khéng chiu
tim dén su gilp d3 cua bac si tam than.

Trong thdi gian vira qua, bénh tam than da gia
nhap vao mdét chuyén nganh cla y hoc, vdi trong
tdm chuyén tri nhiing bénh tdm than nang. Diéu nay
da xac dinh lai vai tro cta bénh tdm than nhu' la moén
khoa sinh hoc, va bac si tdm than hoc hién nay da
gilt vai tro thich hgp han, ho la nhitng chuyén gia tri
liu vé roi loan sinh hoc, va tam ly. Biéu nay khong
¢6 nghia 1a vai tro cla bac si tam than chi gidi han
trong viéc viét toa thudc; Bac si tdam than cling st
dung nhirng phuong thirc tri liéu khac nhau. Nhung
ngay cang nhiéu, cac bac si tdm than bat dau tu thu
hep chuyén nganh cta ho: Tri li€u nhitng rGi loan
than kinh ndng. Nhitng diéu kién dé gilp d3 viéc tri
liéu cho cac bac si tdm than la trang bi day dd dung
cu, va tay nghé cao. Cac bac si tdm than dugc huan
luyén dé giai quyét cac hanh vi “bat binh thudng”.
Trong nhifng trudng hgp can bénh gan vdi hanh vi
binh thuGng (hodc trung binh), hi€u qua cla viéc tri
liéu tdm than khac nhau rat xa gilta viéc tri liéu va
phugang cach tri liéu.

WHO - World Health Organi-zation (H6i Doan Siic
Khée Thé Gidi) lién tuc c¢6 gang cai thién tiéu chudn
chan dodn cho cac bénh tdm than. Liét ké danh sach
cac chiing bénh qudc té (International Classification
of Diseases — ICD-10) la mét budc ti€n quan trong.
Ngudi ta dang c& géng dé phan ranh gidi mét cach
hé thong trong linh vuc bénh tam than. Viéc nay
gilp cho céc bac si tdm than cd thé chi tdm dén mét
s& nho dan ching déc biét, dé gilp cac nha nghién
cltu tim ra nhitng phuang thudc dé€ chifa cac chirng
bénh r8i loan tdm than, va cd thé bao vé dan ching
khoi bi gan cho cai tén bénh nhan tam than. Tuy vay,
ranh giGi van con ma hd. K& ca bac si tdm than gidi
dai luc cling cdm thay kho khan khi phai quyét dinh
nén chifa tri bénh nhan dac biét nao dd, hay cho
rang ngudi &y khéng can su tri liéu.

Moi ngudi déu chiu dau khd tir nhitng diéu bat
hanh khac nhau. Khi d6i dién véi nhitng van dé
thuang mai, mdt ngudi cé thé dé néi gian, trong khi
ngudi khac thi nghiéng vé sy bubn rau. Trong nhitng
IGc ndy, mét c& nhan cé thé néi la khéng bi bénh tdm
than. Ho c¢6 thé dugc Igi ich tir I5i khuyén, su’ ndng
dg cua ban hay than quyén, hodc la bac si tam than.
K& ca nhu vdy, trong cudc séhg, moi con ngudi déu
ludn bi dinh chdt vao cac cudc thir thach, va dau khd
c lién tuc xay ra.

Mot ngudi phai lam thé nao khi ddi dién véi nhitng
kho khan trong cubc s6ng? Moi mot ca nhan cam
thdy dau khé khi gdp phai nhitng viéc khéng muén
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van xay ra, va nhifng viéc mudn thi khong thanh; Khi
mot ngudi c6 dugc vat ma ho khéng thich, hodc mat
di vat gi ho thich. Tim ki€m gidi phap & dau day?

Tam thic Ia nguyén nhan chanh. Chdng ta can
phai tim hiéu, thdm do cho dén tan chiéu sau cla né
dé cd thé diéu khién nd — dé giai quyét cac khé khan
cla chung ta. Day chinh xac la mon khoa hoc cla
thién dinh. Thién dinh Ia mon khoa hoc nghién cltu
vé hién tugng tadm thirc va vat chat. Mon tam than
hoc chi tim hiéu vé tdm thirc mot cach gian tiép va
chi trong pham vi c6 thé khao sat dugc qua nhiing
hanh vi tlr I5i ndi va viéc lam. Trong mon khoa hoc
vé thién dinh, tdm thirc dugc tim hiéu mét cach truc
ti€p. Mon khoa hoc nay da dugc thuc tap clng khap
XU An DO tUr thdi xa xua.

Su that tat ca cac hanh dong déu bat ngudn tir
tdm thdc. Nhung khong phai tat ca nhitng gi xuat
hién nai tdm thdc déu biéu 16 qua 18i ndi hay clr chi.
Nhitng hanh dong dudng nhu 1a tuong xiing cd thé
bat ngudn tur nhitng y muén tham kin khac. Thi du,
mot ngudi dling chét tran khi thdy mot con ran, co
thé c6 hai ly do cho hanh déng nay. C6 I8 anh ta qua
sd hai; Hodc anh ta c6 thé rat binh tinh va ding yén
dé khdng lam con rdn sg, hodc dé quan sat con ran.
Tuong tu nhu thé€, modt ngudi cd thé cho ké nghéo
mot déng bac, véi tdm lugng tir bi, d€ ho di cho
khudt mat, hodc d€ cho nhitng ngudi khac khéng
xem anh ta la mét ngudi keo kiét.

Vi thé, van dé truc nhét la rat kho dé giai thich
mon tam than hoc, chi€u theo cac két qua vé tam
thirc bt ngudn tir I6i ndi va hanh déng. Tam thirc
can dugc tim hiéu truc ti€p. Van dé khac la cac két
qua cua cai dugc goi la “thuyét nhi nguyén cta Des
Cartes”, su phan chia tly y vé tam va than. Trong
thai gian rat lau, cac nghé y khoa chuyén moén vé
than thé, da bo qua viéc tim hiéu vé tam thirc. Va
khi cac bac si tdm than hoc bt dau tim hi€u vé tdm
thic, trong bat cr phuong cach nao, ho bac bo than
ngudi. Ngay nay, tdm quan trong clia phucng phap
giai quyét van dé cé tinh cach thanh thién dugc chap
nhén. Tuy vay, khéng cé phuong thirc thdm van nao
dudc day da, khdng cé su hiéu biét thich dang cho
su' tuong tac gitfa tam than va vat chat, vai két qua la
O rat nhiéu ly thuyét, nhung it dir kién. Hién tugng
than tdm khéng dugc tim hi€u mét cach dung dan.

Nhiing van dé nay dudc giai quyét xuyén qua su
hi€u biét ding dan vé thién dinh. Chir “thién dinh”
rat da dang trong nhiéu dinh nghia. Trong ti€ng Anh,
tlr ndy dugc sir dung mét cach thoai mai dé chi dén
viéc suy nghi v& mdt cai gi dé. Cac tu dién dinh
nghia la “tram tu mac tudng”: Luyén tap tam thdc
trong su’ tram madc, chuyén chd dén mét chu dé cua



su trdm mac dé suy nghi, suy tu va nghién ngam.
Khi ching ta ndi dén thién & day, chidng ta khoéng s
dung tir nay trong y nghia chan ngat dé.

Bac giac ngd, dirc Phat Gotama, s dung tir
bhavana dé dién t& nhirng thuc tap vé su phat trién
cla tinh than. T nay dugc dich dai khai 1a thién
dinh. Thién ndi vé nhirng thuc tap dac biét cho tinh
than, nhitng phuang thirc chinh xac dé chid tdm va
thanh tinh hoa tinh than. Khi ching ta s dung tur
“thién dinh” & day, ching ta s(r dung tir nay trong y
nghia chuyén mén nay. Hau hét trong cac ngbn ngl
An D§, 6 nhiing tur rat ddc biét danh cho nhiéu loai
thuc tap thién khac nhau, bdi vi An DO co truyén
théng phong phu vé thién. Nhitng tir nhu dhyana,
japa, trataka, sadhandaa, vipassana, (vidardhana),
bhavana v.v..., ndi vé nhirng loai thuc tap khac nhau.
Noi chung, thién la thuc tap vé su chd tdm cda tinh
than vé nhitng déi tugng khac nhau. Bdi vi su’ ch
tdm cla tinh than la diéu kién trudc hét cho bat cr
mot nhiém vu nao, do6 la nhan td rat quan trong
trong viéc kham pha hién tugng than tam. Su chu
tam ¢ thé thuc hanh véi vd s6 d6i tugng: M3t thay,
tai nghe, su tuéng tuong, IGi noi...

Bac Giac Ngd da cho ching ta déi tugng ky diéu
dé chi tdm, hoi thd tu' nhién cta ching ta. Khéng
giéng vdi nhitng d6i tugng khac bén ngoai hoac
khong cd lién quan truc ti€p dén than tam cla chdng
ta, hai thd la doi tugng cé nhiéu tién Igi. Hai tha
trong ta, va luon luén hién hitu tir lIGc sanh ra cho
dén IGc chét. DAy la thuc té& hién nhién, rd rang. Hoi
thd y thdc va vo thirc, co chd tam va khong chu tam.
Nhip diéu cla hai thd lién quan mat thiét dén trang
thai tinh than va bié€t rd 6 ué nao dang xuat hién noi
y thirc, ké ca su’ loan ddng nho nhét, cling lam nhiéu
loan nhip hai thd. Ching ta khéng thé tim thdy déi
tugng dé€ chl tdm nao khac han 13 hai thd, vi hai thd
lién quan mat thiét véi hién tugng than-tam va nhat
la qua dé dang cho viéc quan sat.

Tuy vay, su chd tam khong phai la muc dich cua
thién dinh; nd chi la dung cu. Dung cu dé lam gi?

O day ching ta gép cai khd khin th( ba vé dinh
nghia cla thién nai khoa hoc tan ti€n. BGn chan ly
huyén diéu vé khé rét don gian, hdp ly va phé dung:
Pau khd hién hitu; N6 c6 nguyén nhan, nguyén nhan
nay c6 thé bi nhé tan géc va cé con dudng danh cho
viéc nhé gdc dau khd. Tuy nhién, nhitng chan ly phé
dung nay khong dugc cac bac si tam than hoc tan
ti€n hoan nghinh, vi tdm ly hoc chl trong nhiéu dén
“tai sao” han la “lam sao”. Thai do tim kiém dinh
nghia trong khi khdng hiéu chit gi vé co cdu cén ban
clia thuc t&, 1am cho kho hiéu hon 1a ndng cao su
hoc héi vé cac van dé tinh than cta con ngudi.

Bac Giac Ngb la khoa hoc gia chan chinh, khoa
hoc gia I6i lac vé than va tam. Chinh Ngai da khong
nhitng kham pha hién tugng than tam va toan bo
cta no6, Ngai lai con chi dudng cho nhitng ngudi
khéc, d€ ho co thé thoat khoi dau khé. Ngai day
phugng thdc quan sat tinh than hoat dong ra sao,
nhu thé nao than va tam tuong tac. Ngai day Vipas-
sana (thién Minh Sat).

Vipassana cé nghia la thay, thdy mot cach dac
biét, quan sat bén trong. Bay la mét su quan sat
c6 d6i tugng cua thuc tai bén trong. Viéc phat trién
vé su' nhan biét sdu sdc vé ban thé tu nhién cla
mot ca nhan. N6 khéng cé nhiing gia thiét, chi la sy
quan sat. DAy Ia cach thuc tién dé hiéu khé khén cla
ching ta 13 dau khé va giai quyét viéc nay. Khé khan
chung ctia moi ngudi cling giong nhu thé, va thudc
gidi cling phé dung. Trong Vipassana, ching ta hoc
quan sat nhitng cam xdc cla chinh chldng ta moét
cach khach quan. Cac cam giac la dia diém gdp mét
cla sy tuong tac than mat gilra than tam. Xuyén
qua cac cam giac xuat hién ngi than, chung dugc
cam nhan ngi tinh than. Moi mét ngudi trong chiing
ta la mot khoa hoc gia cia than va tam. Chung ta cé
su hiéu biét truc tiép. Bac Gidc Ng6 da trinh bay bon
giai doan cdn ban cua tinh than (tdm): Y thiric, nhan
biét, cam tho va nhitng diéu kién. V& mat tri thic,
khong ¢ ngudi nao phai chap nhan nhitng giai doan
nay; Chung sé& trd nén rd rang mét khi ching ta bat
dau ki€m nghiém dugc chan ly ndi tai.

Khi chiing ta hoc quan sat dugc cac cdm tho noi
tai, theo kinh nghiém, viéc nay that ro rang la ching
ta ti€p tuc phan (ng theo nhiing cdm tho nay. Cac
cam tho la c&n ban dé cac diéu kién, mé hinh cii cla
ham mudn va ghét bo tang trudng. Su kham pha
sau sac nay la tru cbt cho viéc giai thoat, ma Bac
Giac Ngo6 da dua ra. Chinh diéu kién cla ching ta
lam ching ta mai dau kh&, va ching sé bi nhé bo
tan gdc bang cach thuc tdp quan sat ddi tugng cla
cam tho. Thuc tdp Vipassana, chidng ta khong hoc
dé phat huy cac diéu kién mdi cla ham mubn va
ghét bo cac cam tho va nhu vay, chiing ta bat dau
tiéu diét cac diéu kién cili. Su thuc tap 1a hanh trinh
timg budc mot dé tiéu diét cac 6 ué cua tdm thic.
Do dé, day la tién trinh dé tiéu diét dau kho.

Khong ndm trong mon phai khoa hoc, ky thuat
nay rat hitu dung trong viéc gilp tdt cd& moi ngudi
c6 cudc song tot dep, hanh phc, an lac hon. Nhiing
ai da tiing theo hoc I8p Vipassana trong vong mudi
ngay, dudi su chi dan cua vi thay gioi, I6p hoc nay la
kinh nghiém dé&i ddgi.

Thuc tap d€ kham pha than tdm & mirc d6 sau
xa nhét that la khéng phai dé. Viéc nay doi hoi sy
&n dinh, viing chdi vé mat than (xem tié€p trang 29)
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V/ SU HIEN HANH CUA SAC
PHAP VAO SAT NASANH CUA LO
TRINH NGO MON (XEM TRONG
BAN CHINH PHUONG THU 5).

1/ Sac Tam: Nhu d3 dugc dé cap

_ dén trong ban chinh phuang thir 1, sac

& tam dac biét chi dugc sanh khdi vao sat

y na sanh cla ting moi sat na tdm, ma

nhu thé chi la viéc dé cdp mét cach tong

quat, van chua c6 dugdc dé cap dén phan

ngoai 18, vi thuc ra sic tdm s& khéng cd thé

sanh khdi vao sat na tam ngi song thirc dang
sanh khai.

DE cd dugc su' rd rang, xin dé cap viéc sanh
diét ca loai sac nay khi hién hiru mot cach
. day du (dac biét trong ban chinh phuang
" thir1-4) c6 s8 lugng t6i da la 17 tng hap
sac, va xin nhac lai mot [an nifa, la vao
*._ sat na sanh cla tirng moi sat na
tam thudng cd 1 téng hop sac
da diét (khéng phai tinh),
16 tong hdp sdc dang
hién dién va lai sanh
khéi 1 tdng hop sic
nita, két hgp lai (dac
biét la phai tinh) cé
dugc 17 téng hgp sac.
Tiép dén, vao st na tru cla ting moi
sat na clia tdm thi van 1a 17 téng hop séc dang
hién dién va dén sat na diét cua tirng moi sat na
clia tdm thi thudng c6 1 tdng hop sic dang diét (ma
phai tinh vao), 16 tdng hop sic dang hién dién, nhu
vy, két hap lai c6 dudc 17 tdng hdp sac dién tién
lién tuc cho dén ban chinh phuong th' 5 nay.
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Tk. Pasado (ti€p theo)

Vao sat na sanh cua tam ngli song thic thi
mdi c6 thé ¢ 1 téng hop sic tdm da diét (khéng
phai tinh), 16 tng hgp sac tdm dang hién dién, va
khong c6 sanh mdi, nhu thé s6 lugng phai tinh vao
la 16 tdng hdp sdc tdm. khi dén sat na tru thi c6 thé
d&c biét chi c6 16 téng hop sac dang hién dién va
dén sat na diét thi c6 thé c6 15 téng hdp hién dién
va dang diét (ma phai tinh vao) 1 tdng hap sac, két
hap lai c6 16 tdng hgp sic tam.

Khi dén sat na sanh cua tam ti€p thau thi co
1 tdng hdp sdc tdm da diét mat (khdng phai tinh
vao), 15 téng hdp sic tdm dang hién dién va lai
sanh mdi 1 tdng hop sic tdm nita, két hop lai (déc
biét la phai tinh vao) cé 16 téng hgp sic tdm, luén
chuyé&n mai lién tuc nhu’ vy cho dén sat na tru cla
tdm hitu phan th 4 méi cd chi la 16 tdng hgp sic
tam dang hién dién va khi dén sat na diét cua sat
na tdm htu phan nay thi van chi c6 16 téng hop
sic tdm dang hién dién va lai khdng c6 tdng hap
sac dang diét mat.

T4t ca dién tién nhu trén [ vi vao sat na sanh
clia tdm ngii song thirc khdng cé sac tdm sanh khdi.
Do dé, vao sat na sanh cua tam hitu phan thir 5 cé
16 tdng hop séc tdm dang hién dién va lai sanh méi
1 téng hgp sic tdm, két hop lai cd dugc 17 tdng
hop sac tdm. Khi dén sat na tru thi dic biét c6 17
tdng hap séc tdm dang hién dién (xem tiép trang 33)
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hai su vao dau thé ky thr XIX, nhitng
du khach nguGi Anh thinh thoang cé
dén tham vung thanh dia Bodh Gaya
hay Sarnath dé€ quan sat nhitng toa lau dai dé nat
va hy vong gép nhat dugc nhitng d6 cd tai nhitng
dia diém nay. Vao ndm 1857 mdt ngudi Anh d3
dén vung thanh dia Bodh Gaya khong phai dén vdi
tu cach la mét ngudi tham quan hay mot khach
du lich, ma vdi tu cach la mét khach hanh hugng.

Hoa Cuc (dich)
theo Middle land and middle way
(ti€p theo)

Tén clia ngudi nay la Edwin Arnold. Arnold rat ndi
ti€ng, 1a mot thi si co tai khi 6ng dugc cat clr lam
hiéu trudng trudng trung hoc Deccan tai tinh Pune,
va vdi thai do hao phong va co kién thdtc vé tiéng
Phan chdng bao l1au sau 6ng da c6 dugc niém dam
mé doi vdi cac ton gido An Do, ddc biét la doi véi
Phat giao.

Trong chuyén tré vé Anh qubc vao nam 1861,
Arnold c6 mot cong viéc lam 6ng trd thanh ngudi
viét bai biém hoa cho t& Daily Telegraph, la t& bao
ma sau nay 6ng trd thanh Téng bién tap, va tiép
tuc cong viéc nghién clfu vé Phat gido. Co diéu chac
chan la nhitng gi 6ng viét khong ai biét ca, co rat it
sach dang tin cay viét vé Phat gido vao thdgi do6 va
ngay ca nhitng ban dich it i vé Kinh Phat, nhung
vao ndm 1879 6ng da xudt ban mot tap tha noi
ti€ng cd nhan dé la Anh Sang Chau A (The Light of
Asia), tap thd nay da mo ta sinh dong cubc song
va giao ly ciia Bdc Phat. Tap thd la mot thanh cong
binh phdm to 18n, va gilp cho cdng ching nudc
Anh hiéu dugc rang, thay vi 1a mdt y thiic hé bi
quan, am dam da dugdc mo ta trong cac ban tudng
trinh clia cac nha truyén gido Ky to gido, Phat giao
thuc sy la mét triét ly tinh vi va luan ly c6 vé dep
riéng va sirc hdp dan doc dao. Nhitng Phat tur tai
phugng Bong da lau doi thudng nghe dugc chi
nhiing IGi phé binh day xdc pham vé ton gido cua
ho, tIr nhirng ngudi chau Au, lai rat hoan hy véi tap
thd va bién ngai Arnold thanh mét ngudi hing.

b3 tr 1au, Arnold ludn udc ao téi tham thanh
dia Bodh Gaya va Sarmath, va khi ngai nhan dugc
rat nhiéu 16i mGi dén tham Sri Lanka, Thai Lan,
Mién Dién va Nhat Ban, ngai da quyét dinh thuc
hién chuyén du lich sang phugng Bong va cung lic
dd cling hoan thanh dugc udc mubn ap U tur bay
lau nay. Vlra tdi noi, ngai hét stic cam kich khi dat
chan tdi thanh dia va diing ngay hanh lang ngbi
chua Mahabodhi, hdng hai, nhiét tinh nghi rang, tai
ndi day, chinh Bdc Phat da chirng giac ngd, nhung
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cung lic do ngai cling cdm thay rat budn vi ngudi
ta da khong chi y gi dén ngoi chla vi dai nay. Ngai
di vé phia sau ngoi chua va ding yén lang dudi
tan cay Bo Dé va khi ngai lén tiéng hoi mot trong
s8 cac gido si Hin Du xem minh c6 thé hai mét vai
chiéc 1a B6 dé chang, vi Gido si dap lai: “C{r hai bao
nhiéu cling dudc, Sahib, chdng anh hudng gi tdi
chung t6i cd”. Sau do, ngai Arnold tGi Sarnath, sau
nay ngai ndi vé dia danh nay nhu sau: “Mot khu
dat linh thiéng han bat ky manh dat nao ta phat
hién ra dugc”. Ti€p tuc chuyén hanh trinh, Arnold
tdi Sri Lanka dugc Phat tir tai dao quoc nay tiép
don rat dong dao. Khi 6ng gap dudc Weligama Sri
Sumangala, la mot trong nhirng nha su’ c6 hoc thic
uyén bac nhat vao thgi bay gid, va la mét trong s6
nhirng lanh dao cac Phat tf phuc hung va da nhanh
chéng chiém dugc da phéat trién tai day, ngai Arnold
mo ta ngbi chua Mahabodhi dang rai vao hién trang
v0 cling t0i té va gdi y phai lam diéu gi d6 dé ciu
van tinh thé. Y tudng dé da dugc dong dao Phat
tr nhiét tinh Ung hg, va Arnold h(fa s€ trinh bay Vi
nha thdm quyén tai Anh qudc va An B9, la diéu 6ng
6 thé dé dang lam dudc, do vi thé kha tét trong t&
chirc chinh quyén Anh qudc.

Trong lic dd, chinh ngai Edwin Arnold da cé y
tudng cao thugng la trung tu ngdi chua Mahabodhi
cho céc Phat tr va da khai dong cong viéc, phan
két thuc cong viéc trung tu lai do ngudi khac dam
nhiém. Nhung ngay ca & vao thdi diém nay Arnold
da cong hién anh hudng cia minh va ngoi but viét
lach cho su nghiép chinh nghia nay. Ngai da gap
hodc viét cho vién toan quyén tai Ceylon, la qudc
vu khanh phu trach An D9, vi tudng Cunningham
cling rat c6 nhiét tinh vGi y tudng dé ngay ca khi
ong dang ndm gilt chirc quan tdng trén, va vao
ndm 1893 ngai da viét mot bai bao cho t& Daily
Telegrath bién minh mét cach hung hon va say mé
dé cho cac Phat tir dugc quyén kiém soat diéu hanh
ngbi chiia Mahabodhi. Khi ngai Arnold qua dgi vao
nam 1904, y tudng ma 6ng thudng ap U trong su6t
hai mudi ndm trudc van chua dugc thé hién, va
qua that da khdng dugc thé hién trong vong 50
nam nita. Nhung ngay nay khi khach hanh huang
dén bai lé tai ngbi chla Mahabodhi hay hanh thién
trong nhitng ngdi vudn yén tinh vay quanh chua,
tudng cling nén nhd lai diéu gi nhitng du khach
hanh thién ngay nay phai chiu gn mét Phat tir ngugi
Tay au vao thdi diém xa xua nay.

Anagarika Dharmapala

NguGi thuc hién y tudng la ngai Edwin Arnold,
da khdi xudng dau tién chinh la mot cu’ dan ngudi
Sri Lanka tén la Anagarika Dharmapala, sanh trudng
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trong mot gia dinh giau c6 va dao dic tham sau.
Vao ndm 1864, & vao tudi nién thiéu Dharmapala
da bi nhdm Phat t& phuc hung anh hudng dang
quét qua toan bo hon dao tir nhirng nam 70 thé ky
thir XVIII trg di. Mac du 6ng biét minh mu6n cong
hién strc luc va tai ndng dang k& cia minh gidip cho
Phat gido gili bd dugc tri tré trong nhiéu thé ky,
chi cho dén khi thuc hién mot chuyén hanh huong
dén thanh dia Bodh Gaya 6ng mdi biét chinh xac
minh phai lam gi. Vao ndm 1891 6ng dén tham thi
tran Sarnath va cdm thay bi s6c va dau budn trudc
nhiing gi 6ng phai chiing kién. Noi Bic Phat da
khai su’ Chuy&n Phap Luén an déu tién d3 bi nhitng
ngudi trong lang tai dia phudng chat day rac rén
va bién thanh cho chdn nubi heo ga. Nhitng canh
tan hoang cuia nhiing thién vién, chua chién va bao
thdp trang I& nguy nga mét thdi chdng cé ai cha y
quan tam, chi trir trong d6 ho cd thé pha sap dé I3y
nhiing vién gach ré mat danh cho nhiing ng6i nha
riéng tu cda ho.

Chi it ngay sau dd, chinh xac la vao ngay 22
thang giéng, ngai Dharmapala va ngudi ban cua
minh, la nha su Kozan ngu@i Nhat Ban da dén thanh
dia Bodh Gaya. Ngdi chlia ndi ti€ng Mahabodhi d3
dugc trung tu trudc dé mot vai ndm, nhung khong
c6 ai bao quan hay cham sdéc cho ngoi chua c3,
va vung xung quanh ngdi chiia c6 moc tran lan va
bui b4n bam day. Khi Dharmapala dén kinh I€ tai



toa Vajirasana, tiric “ngai toa kim cudng” giac ngg,
moét cam hung dot nhién khai 1én ti tam tinh mo
dao xudt hién. Ong mo ta nhitng gi da xay ra trong
cudn nhat ky cta minh nhu sau: Sau chuyén di
sau dam dudng trudng tir thi tran Gaya, chdng toi
tGi dia diém thanh dia. Trong vong mét dam, céc
ban c6 thé& chitng kién nhitng manh v& tlr nhitng
blrc tugng Phat ndm vung v&i khdp nai. Ngay tai
I6i vao ngdi chua cla quan thi tran Mahant doc
theo hai bén I6i di dan dén céng vao cd nhiing
birc tugng Dic Phat trong tu' thé hanh thién va
giang giai Gidi Luat. Hudng thugng lam sao! Vi tri
vihara cuc thanh, Thé Tén dang toa lac trén ngai
va khung canh hoanh trang, vi dai da tran ngap
khdp chung quanh khién cho tam tri nguGi mo
dao phai bat khdc Ién vi sung sudng. Canh quan
thi vi lam sao, ngay sau khi t6i ton kinh tram tran
thanh dia Vajirasana, mét théi thdc thinh linh xuat
hién trong tam tri ti, thic giuc t6i dirng lai & day
va ra tay chdm séc diém thanh dia nay, cuc thanh
dén ndi chdng cd ndi nao trén cdi ddi nay c6 thé
sénh bang, ndi déy la ndi hoang tir Sinha ho Thich
ching giac ngd ngay dudi goc cay B6 BE nay. Y
nghi diing lai nci nay d& chdm sdc bat ngs dén
vGi t6i, tOi hoi nha su Kozan xem liéu 6ng ta cé
tham gia cung tdi hay khong, va 6ng ta vui ve tan
thanh, va han thé nita 6ng ciing nghi vé mot diéu
giéng hét nhu t6i dang co trong dau. Ca hai ching
toi long trong h{ra réng ching toi sé dung lai &
day cho dén khi nao ki€m ra nhiing tu si Phat gido
dén 13nh trach nhiém coi sdc dia diém nay.

Ngbi chua Mahabodhi da khong dugc thuc hién
chirc nang lam nai thG tu trong suct nhiéu thé ky
qua, nhung d6i ltc vao cudi thé ky thr XVI, c6 mot
vi hanh gia Hin du da dén vlng nay va & lai trong
vung lan can, va nhitng ngudi ké tuc 6ng, cling
biét danh quan thi trudng Mahant la mét ngudi
dién chu giau cd va cd thé luc nhat trong vung.
Vao Iic dau dng thi trudng khdng cé gi dé phan
dai su hién dién cta Dharmapala; quan thi trudng
con giao chia khoa cua nhitng nha nghi gan do
dé dng 6 thé dén nghi ngoi. Ngay tirc khic ngai
Dharmapala viét mét 14 tha cho ban bé va céc t6
chirc Phét gido tai Sri Lanka, Mién Dién va An D0
mo ta hién trang cla ngbi chla va xin trg gilp
dé& bao quan ngdi chua sao cho thich hgp. Nhung
mon tién nho nhoi 6ng nhan dugc da can kiét,
cau tra 10i thinh cau xin trg gilp cta 6ng lai dén
rat cham va 6ng bat dau sg rang 6ng phai tur bo
I5i hira. Vao ltc nay, 1a thai khac den t6i nhat cta
ong, Dharmapala da chirng dat mot cdm nghiém
siéu nhién sau rong khi 6ng ngoi thién trong chla.
Pém hom dé vao luc 12 gid (nlra dém) day la lan

dau tién trong cudc ddi téi cdm nghiém dugc mot
an binh khéng thé nao hiéu dugc, that an binh
biét la dudng nao.

DGi véi 6ng, muc dich cudc doi giG da tré nén
rd rang hon bao gig hét. Giong hét nhu’ chinh Phat
gido, chlia Mahabodhi da trd thanh mot di tich
dugc quan tam thudc qua khi hon la diéu gi dé
s6ng dong va dang s6ng. Ong s& khdi phuc lai ca
hai thir d8. Ong quyét dinh chi c6 thé thuc hién
dugc diéu nay néu ong rdi khoi ng6i chla nay
va lam khai day méi quan tdm quan chung va
nhan dugc ho trg tai cac qudc gia Phat gido. Ong
thanh 18p hdi Mahabodhi dé t6 chirc va diéu phdi
viéc trung tu ngdi chua va tap san Mahabodhi,
la mdt &n phdm Phat gido qudc t& dau tién, dé
théng bao cho toan thé giGi Phat gido vé nhiing
tién trién cla hdi. Ong du hanh dén Mién Pién
va Sri Lanka, ndi chuyén & nhirng cudc hop cong
cdng, va 6ng codn t6 chirc nhitng chuyén du lich
hanh huong dat thanh tir Sri Lanka dén An DO0.
That khong may, udc mudn cla quan thi trudng
Mahant mud6n thu gom tién bac tir nhiing khach
hanh huang hién gi dang d6 vé vung thanh dia
nay hién dang xuat dau 10 dién, cling nhu nhiing
nhap nhang lién quan chinh xéc ai la ngudi ndm
chl quyén ngbi chlia, da dan dén nhirng tran dau
da phap ly dai dong va cay dang ciing nhu ngay
ca con dung dén bao luc nifa.

Trong nhitng nam ti€p theo, cudc sdng cua
Angarika Dharmapala da c6 qua nhiéu sy kién
quan trong xay ra, dén noi that khd cd thé dua
ra dugc dudng nét phac hoa rd rang nao. Ngai da
dién thuyét tai qudc hoi ¢ Chicago vé nhirng ton
gido vao nam 1893 (lan dau tién ngudi ta thuyét
trinh vé Phat gido cho ngudi phuong Tay), ngai da
thanh 1ap rat nhiéu tG bao Phat gido tai Sri Lanka,
ong chiu trach nhiém chinh d6i véi nhiing lién lac
dau tién trong nhiéu thé ky, gilra nhirng Phat tlr
theo hé phai dai thira va cac Phat tir theo hé phai
Nguyén thuy Nam tong, 6ng da xay trudng hoc,
cac tram phat thudc mién phi va nhitng cd sé dao
tao nhan sy’ Phat gido, 6ng da tu s(ra lai Sarnath va
bién noi day mot [an nira tré thanh trung tdm cla
Phét gido. Do nhitng c6 gdng cta 6ng, nén nhiing
ngudi Phat t&r mot [an nira lai cé thé dén thdg tu trg
lai tai ng6i chua Mahabodhi va dudng nhién quyén
hap phap dé€ ho thuc hién cdng viéc thd tu nay da
khong dat dugc mai cho dén nam 1947, Chinh ngai
Angarika Dharmapala da lam cho qua trinh phap
ly dé dugc ti€n hanh troi chdy. Ngay trudc luc 6ng
qua ddi tai Sarnath vao ndam 1933, 6ng cho biét:
T6i chi mudn tai sanh t6i 25 [an nita chi d€ lan
truyén Phat Phap cua Bic Phat (con tiép).m
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CAU CHUYEN BA VISAKHA
xin Phat cing duong tdm pham vt
dén Tang gia tron doi

ach ngai con cd diéu khac nita, vi ty khuu

vang lai khéng ranh ré dudng sa, khdng

ranh ré khu vuc, di khat thuc trong khi
dang mét nhoc. Vi dy sau khi tho thuc bita an danh
cho vi vang lai ctia con dugc ranh ré dudng sa, dugc
ranh ré khu vuc, sé di khat thuc trong khi khong con
mét nhoc. Bach ngai, trong khi thay rd su hitu dung
nay ma con mudn dang dén hoi ching bira an danh
cho vi vang lai dén tron ddi.

Bach ngai con cé diéu khac nifa, vi ty khuu ra di
trong khi tu’ minh tim ki€m vat thuc sé bj tre doan
It hanh, hodc s€ dén nai (ma vi dy) cd y mudn di
dén vao lUc trdi toi, sé phai di dudng xa trong khi
dang mét nhoc. Vi dy sau khi tho thuc bifa dn danh
cho vi ra di cla con sé khong bi tre doan I hanh, sé
khong dén noi (ma vi dy) cd y mudn di dén vao lic
trgi tGi, sé di dudng xa trong khi khong mét nhoc.
Bach ngai, trong khi thdy r6 su’ hitu dung nay ma
con mudn dang dén hoi ching bita dn danh cho vi
ra di dén tron dai.

Bach ngai con cé diéu khac nira, vi ty khuu bi
bénh trong khi khong nhan dugc cac thdc an thich
hgp, bénh tinh sé tram trong, hodc sé chét di. Trong
khi vi dy tho dung bira an danh cho vi bénh cta con,
bénh tinh sé khong tram trong, sé khong chét di.
Bach ngai, trong khi thdy rd su hitu dung nay ma
con mudn dang dén hoi chiing bifa an danh cho vi bi
bénh dén tron dai.

Bach ngai con cd diéu khac nira, vi ty khuu la vi
cham sdc bénh trong khi tu' minh tim kiém thdc an
sé dem lai blra an cua vi bénh lic mat trdi da Ién
(cao) va sé bi I8 bira an. Vi ay sau khi tho dung bira
an danh cho vi cham soc bénh cla con sé dem lai
thirc an cua vi bénh lGc ding thdi va sé khong bi 16
bira an. Bach ngai, trong khi thay rd su hitu dung
nay ma con mudn dang dén hoi ching bita an danh
cho vi cham séc bénh dén tron ddi.

Bach ngai con cé diéu khac nira, vi ty khuu bi
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TK. Indachanda - Nguyét Thién (dich)
(ti€p theo & hét)

bénh trong khi khéng nhan dudc céc loai dugc phdm
thich hgp, bénh tinh sé tram trong, hodc sé chét
di. Trong khi vi 8y tho dung dugc pham danh cho
vi bénh clta con, bénh tinh sé khéng tram trong, sé
khong chét di. Bach ngai, trong khi thay rd su hitu
dung nay ma con mudn dang dén hoi ching dugc
ph&m danh cho vi bi bénh dén tron ddi.

Bach ngai con co diéu khac nira, 3 Andhakavinda
do thay r0 mudi diéu Igi ich ma dirc Thé Toén da cho
phép (tho dung) chao. Bach ngai, trong khi thay ro
su’ hiru dung nay ma con muén dang dén hoi chiing
chdo hang ngay dén tron ddi.

Bach ngai con cd diéu khac nira, cac ty khuu ni
trong khi tdm tran trudng vai cac co gai diém & mot
bdi tdm cla séng Aciravati, bach ngai cac cd gai diém
dy da ché giéu cac ty khuu ni rdng: “Cac ba dai dirc
ai, vi diéu gi ma cac ba thuc hanh Pham hanh trong
lic dang con tré vay? Chd khong phai la cac duc lac
nén dugc thda thich hay sao? Khi nao trd nén gia
ca, cac ba sé thuc hanh Pham hanh, nhu thé cac ba
s€ vG dugc ca hai dau m6i.” Bach ngai, khi bi cac c6
gai di€m ché giéu cac ty khuu ni dy dd mac cd. Bach
ngai, su tran trudng cta phu nir la khong tinh khiét,
ghé tdm, bi Ién an. Bach ngai, trong khi thay ro su
hitru dung nay ma con mudn dang dén héi ching ty
khuu ni vai choang tdm dén tron ddi.

- Nay Visakha, trong khi thay r0 Igi ich gi ma ba
lai cau xin Nhu' Lai tdm diéu uéc mudn?

- Bach ngai, 6 day cac ty khuu da sdng qua mua
(an cu) mua & cac phuong sé di dén Savatthi d€ dién
ki€n dlrc Thé Ton, cac vi dy sau khi di dén gap dic
Thé& Ton sé haoi rdng: “Bach ngai, vi ty khuu tén (nhu
vay) da tir tran. Coi tai sanh cla vi ay la gi? Canh gidi
tuang lai chia vi ay la gi?” Blic Thé Ton sé ndi Ve vi ay
rang: “Trong qua vi Nhap Luu, hodc la trong qua vi
Nhat Lai, hoac la trong qua vi Bat Lai, hodc la trong
qua vi A-la-han.” Con sé di dén gap (cac vi) va hoi
rang: “Thua cac ngai, c6 phai vi dai dic dy trudc day



da di dén Savatthi?” Néu cac vi tra I6i con rang:
“Vi ty khuu ay trudc day da di dén Savatthi.”
Trudng hgp &y, con sé di dén két luén la; “Chac
chan rang vi dai dirc 8y da tho dung hodc la vai
choang (tdm) mua, hodc la bira dn danh cho vi
vang lai, hodc la bira an danh cho vi ra di, hoac la
bita an danh cho vi bi bénh, hodac la bita an danh
cho vi chdm séc bénh, hodc 1a dugc phdm danh
cho vi bi bénh, hodc la chdo hang ngay.” Trong
khi nhé lai diéu ay, su han hoan sé dugc sanh
khdi & con day, do su han hoan ma hy sé dugc
sanh khdi, do tdm cé hy ma than sé khinh an, do
than dugc khinh an con sé cam giac su an lac,
cd su an lac tam sé dugc dinh, con sé c6 dugc
su' tu tap vé Can Quyeén, cd su tu tap vé Luc, co
su tu tap vé Giac Chi. Bach ngai, trong khi thay
ro Igi ich nay ma con cau xin Nhu Lai tdam diéu
udc muodn.

- Nay Visakha, that t6t 1dm, that tot 1am! Nay
Visakha, that tot thay trong khi thay rd Igi ich nay
ma ba cau xin Nhu' Lai tdm diéu udc mudn. Nay
Visakha, ta cho phép ba tam diéu uéc mudn.

Sau d6, ddrc Thé Ton da tuy hy cong dirc cho
ba Visakha me cua Migara bdng nhiing I0i ké
nay:

Trong khi ddng com nuoc

nir nhan duoc hén hoan,

thanh tuu vé gidi luét

la dé &t Thién Thé.

Vuot qua duoc bon xén,

nguoi cung duong vét thi

duoc hua hen coi troj,

hét sdu duorc an Jac.

C6 8y dat suc manh

va tudi tho cua trof

da di vao dao 16

khéng nhiém &, thanh tinh.

C6 8y mong tao phudc

duoc an lac, vo bénh,

va vui hudng dar Idu,

trong cugc séng thién dinh.

Sau do, khi d3 tuy hy cong duc cho ba Visakha
me clia Migara bang nhiing 15i ké nay, diic Thé
Ton da tir cho ngbi ding day va ra di. Sau do,
dlrc Thé Ton nhan ly do dy, nhan su kién ay da
thuyét Phap thoai réi bao cac ty khuu rang:

- Nay cac ty khuu, ta cho phép vai choang
(tdm) mua, bifa an danh cho vi vang lai, bifa an
danh cho vi ra di, bita an danh cho vi bi bénh,
bita &n danh cho vi chdm séc bénh, dugc phdm
danh cho vi bi bénh, chdo hang ngay, vai choang
tam dén hoi ching ty khuu ni.m

(ti€p theo trang 23)

va tam. Ngugi cau dao chan chinh mong cau
dugc thuc tap thién Vipassana, ho can cé
stic khée tdi thi€u & noi than va tdm. Thong
thuGng, tat ca déu hoc dugc, trir nhitng ngudi
bi bénh tam than (nén lién lac véi bo quan ly 1&p
Vipassana truGc khi ghi danh d& xem hoc vién
cd bénh, cd thé thich hdp cho khéa hoc hay
khong).

Thién Vipassana la phudgng thudc chita bénh
ph8 bién cho noi dau khd chung. Nhung diéu
nay khdng c6 nghia la khoa tam than hoc khong
c6 cho ding trong viéc gilp dG nhéan loai dang
dau khé. D6i véi nhitng ngudi dién, khdng cb
kha ning dé theo hoc thién Vipassana, mot
cong viéc hét surc té nhi. Cac bac si chuyén moén
vé tam than hoc cd thé gilp d3, 1am gidm noi
dau khd ctia nhitng ngudi bénh tdm than. Ngoai
trlr mot nhdm nho vdéi cac bénh tam than qua
nang, thién Vipassana rat hifu dung cho tat ca
moi ngudi.

Pham vi ctia khoa tam than hoc gidi han vao
mot s6 nho dan s6. Nhung thién Vipassana thi
phé bién bao gém tat cad moi mit hoat déng vé
tam than cla con ngudi. Khoa tém ly hoc ngu y
tim hiéu hoan toan vé hoat dong tinh than cta
con ngudi, nhu chiing ta da ban qua, day la mon
“Khoa hoc vé thai do cu xi”, va nhu vay, nd bi
giéi han. Thai do cu x{r trong y nghia nay dugc
dinh nghia nhu bat ky mot hanh déng phan rng
nao cling cé thé bi quan sat bang cach nay hay
cach khac. Luén diém la hanh déng dé, khac véi
tam thic, y nghi hodc cam gidc, c6 thé bi quan
sat va nghién cru. Y la & day, ngudi quan sat
lubn la ngudi & ngoai cudc, mét ngudi khac. Cac
tam ly gia hién dai tin tudng rdng thai do cu’ x&r
la con dudng duy nhat ma cac su ki€n tam ly noi
tai c6 thé dudc nghién clru ky.

Bat cr ngudi nao theo hoc khda thién Vipas-
sana trong vdng mudi ngay, déu c6 thé nhin
thay su sai [am vé mat nay cta khoa tam ly hoc
hién dai. Anh ta bié€t ngay tir kinh nghiém ban
than 1a cac su kién tam ly ndi tai c6 thé dugc
guan sat truc ti€p. Moi thién sinh clia Vipassana
déu trg thanh mot bac si tam ly thuc thu cho
chinh minh. Xuyén qua mo6n khoa hoc thuan
khiét vé quan sat tu than, anh ta bat dau thoat
khoi dau khé.

Nguyén cau cho nhiéu ngusi dugc budc di
trén con dudng do Bac Giac Ngo chi dan. Nguyén
cau cho nhiéu ngudi hoc tap quan sat thuc tai
bén trong. Nguyén cau cho moi ching sinh déu
hanh phuc, moi chiing sinh déu an lac.m
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QUY LUAN
wha Hoans phap

Troi chiéu thang 7 mua nhe hat, du’am cua
con bdo s6 4 con sot lai, Con duong vao chua
Glac Hué trén duong Huynh Tan Phat Q. 7 nhu
nhén nhip han lén vdi nhithg ta do lam bay
bay. Tung nhom Phat tu’ nam niT tu t3p trong
sén chua tro chuyén ram ran, tat ca la do tanh
hiéu ky cho doi nhom lam phim cua Quy Luén
Studio va Thai Khanh Entertainment phoi hop
thuc hién mgt phim truyén Phat gido nhan mua
W Lan 2012 vdi tua dé "NGHICH TU” s€ quay
mot s6 canh tai day.

Phong vién Tap Chi PGNT tranh thu gap
nhac si Quy Luén, Uy vién Ban vén hda THPG.
TR HS Chi Minh, Héi vién HGi Am nhac TR HS
Chi Minh, la chu nhiém phim va co cudc trao
doi thén mét dé tim hiéu aur dinh lam bé phim
cua anh tai khuén vién chua.

PV: Thua nhac si xin anh khai luoc qua trinh
anh tham gia vao hoat dong van nghé Phat Gido?
Biéu gi ky niém nhat doéi voi anh?

Nhac si Quy Luan: Hon 30 nam t6i da co nhan
duyén dén vdi Phat gido thdng qua con dudng nghé
thuat. Sau khi tét nghiép PTTH, tdi thugng dén chla
va tham gia biu dién trong cac chuang trinh nhac
I& & cac Chua nhu tham gia trong nhém “Tiéng
chudng tu” chlia Phudc Hai. Nam 1992 ban nhac
Phat gido (PG) “Tinh Ca Dang Me” la ca khuc dau
tay. TUr do, toi tham gia cac hoat dong van nghé
Phat gido, sang tac cac ca khic dugc phd nhac tir
nhifng bai thd cla nhiéu tac gia. Nhiéu ca khic do
t6i sang tac da tré nén quen thudc véi quan ching
Phat tur. Toi cling dudc mai phu trach bién tap cho
nhiéu chuang trinh ca nhac PG tai nhiéu chua trong
va ngoai thanh phd nhu chua Hodng Phap (Hdc
MOn); chua Vién Quang (P6ng Nai); Trung tam
Tinh Xa (GO Vap); Chua Phudc Lam (Tay Ninh);
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Chon Minh

Xa Lgi That (Long Thanh) va t6i cling thudng tham
gia vao cong tac tu thién lvu dong giup dong bao
nghéo vung sau vung xa.

Tuy nhién, diéu mang lai nhiéu ky niém nhat
trong tdi la dugc hat nhitng ca khic vé Phat giao
mang dam chat dan ca vi dé cam hda long ngudi.
Ngoai ra, t6i con c6 phong thu am, chuyén thu Kinh
va nhirng ca khuc Phat gido cho cac chlia va nhitng
Phat tir c6 nhu cau.

PV: Thua Nhac si xin anh cho biét tinh hinh dm
nhac Phat gido hién nay thé nao?

Nhac si Quy Luan: Nhifng nam gan day cho
thdy Phat gido Viét Nam dugc hung thinh va phat
trién do su’ quan tdm ctia Nha nudc va do hé qua
cla viéc giao luu van hdéa Phat gido véi cac nudc
trén thé gidi va khu vuc, nhat la khi Lién Hiép Qudc
cong nhan ngay Dai Le Vesak va xét chon Dao Phat
la Ton gido t6t nhat toan cau. Ngay nay, am nhac
Phat gido rat phat trién. Cac ca khic Phéat gido dudc
sang tac nhiéu hon. Céc thé loai nhac da dang va
phong phu nén dugc su don nhan nong nhiét cua
gidi Tang I va Phat tlr, k& ca nhitng ngudi khac dao
trong va ngoai nudc. Khan thinh gia ton vinh nhac
Phat gido la dong nhac tam linh. T6i rat vui, hanh
phﬂc va tv hao minh la nguGi nhac si Phat gido
n0| got bac dan anh trudc day da ting cong hién.
Am nhac thay cho 1Gi phap thoai nhe nhang chuyen
tai IGi day cta Bic Thé Ton di vao long ngudi va
chuyén hda dugc tdm lanh ctia ching sanh vén di la
thién nhu cau ndi “Nhan chi s, tanh bdn thién”.

PV: Xin nhac si cho biét cdc tdc phém tiéu biéu
do Anh sang tac la gi?

Nhac si Qay Luan: Mot s tac phdm Phét gido
do t6i sang tac va phd tha nhu: Chép tay niém Phat,
Me la Vang Trang; Cong Bic Sanh Thanh; An cha
me nhu trdi bién; Dudi Pai sen; Nu cudi; Tinh Qué
Huang Dao Phap; Em ming Phat dan sanh; riéng
bai Chic Xuan doat giai Nhac Viét “2006” dudc phat
truc tiép tai mot s8 tu diém ca nhac trong TP. Cac
ca khdc Phat gido cla t6i hién dugc cac dai truyén



hinh phat song va tryc ti€p thudng xuyén. Cac hang
Mobifone, Vinaphone va Viettel da dua 90 ca khic
Ién nhac chd dién thoai va nhac chudng dé€ 4m nhac
Phat gidao dén gan vdi moi ngudi han. Mot s6 cac
dia nhac CD, DVD va album dugdc hinh thanh nhu:
Album Vu Lan 1,2,3. MUa sen ng 2012, Album phat
dan 1, 2, Album Ca Nhac Phat gido Huong Sen 1-2-
3 v.v... La mdt nhac si, t6i nghi minh phai c6 gang
hoc hdi rat nhiéu nhdm nang cao kién thdc va su
hi€u biét d€ tadc phdm cta minh ngay mét hay han,
dén gan vdi khan thinh gia yéu am nhac Phat giao
hon dé€ lai ddu &n tét dep trong long moi ngudi.
S3p tdi toi sé phat trién moét s6 nhac Phéat gido Vi
giai diéu Tré d€ phl hop véi gidi tré, sinh vién, hoc
sinh mudn tiép can véi dao Phat dé€ tim hi€u va cd
gang viét nhiéu ca khic Phat gido danh cho thiéu
nhi gép phan gido duc dao ly cho Thanh Thi€u nién
va nhi dong.

canh trong phim "Nghich t”

PV: Xin Nhac si cho biét nguyén nhén nao ma
anh cd y dinh budc sang linh vuc dién énh dé dung
cudn phim nay? Xin anh gidi thiéu vai nét tong quat
vé phim cho mua Vu Lan 2012?

Nhac si Quy Luan: Nhan thdy hién nay thuc
trang dao dirc xa hoi bi xudng cap tram trong nhat
la gidi tré dudng nhu thd o véi nén dao dirc trong
guan hé gia dinh vé chir Hi€u d6i véi cha me, chir
Nghia trong (huynh dé, phu thé v.v...) khong con
dudc coi trong. Goc da mat thi ndi chi d&n ngon nén
trong quan hé xa hoi thay vi “ngudi véi ngudi song
dé€ yéu nhau” nhu nha tho T8 Hitu da ndi thi dang
nay quan hé gilta ngudi véi ngudi khong con tinh
ngudi nifa néu khong mudn noi la bat nhan, bat
nghia. Tin tdrc thi nhan nhan trén bao chi.

Nhan thang 7 mua Vu Lan 2012 — MUa bao hi€u
Cha Me, Toi phat tdam thuc hién cu6n phim c6 tén
“Nghich T&” dua trén chd dé chir Hi€u ddi véi cha
me cing dudng dén DUc Phat, sau la danh tang

khan thinh gid Phat tir cac chla va Dao trang cac
hé phai.

Vi mot thong diép danh cho gidi tré, bo phim
dugc hinh thanh do su nhat tam cta é kip lam
phim gom Tac gia: Duy My; Bién kich: Truang
Khang; Chirng minh: HT. Thich Bat Pao; C6 van
nghé thut: TT. Thich Ddng Bén; trg Iy ndi dung:
Cu si Tanh Thuan; Cha nhiém: Quy Luan; Pho chd
nhiém: Tam Hanh; Dao dién phim; Vién Hoa va thu
ky: Thanh Mai vé&i thanh phéan dién vién gom Quy
Thay va dao trang Phat t: Chuia Hoang Phap — Hoc
Mén, Chua Giac Hué Q7, Chua Bdrc Phi - Nha Be .
Cac dién vién gébm C6 Anh Hoa, Cat Phugng, Tiét
Cuang, Duy My, Hoang Vi, Nguyéen Huy (Bé Chau),
H{ru Tho, Trang Anh Thdg, Linh Trang, Bé Minh Tq,
nhom cascadeur Sao Viét.

Quy Luan va tat ca é kip lam phim mudn gui
dén cac ban tré théng diép: "Hay biét yéu thucong
va tran quy cha me, khi cha me con sbng trén ddi,
dimng dé€ cha me mét roi mdi héi han thi khéng con
kip nira".

canh trong phim "Nghich tu”

PV: Anh ky vong diéu gi gua cudn phim nay?

Nhac si Quy Luan: N6i vé phim anh Phat gido
thi rat con han ché & nudc ta, phim cd trang doi hoi
chi phi cao nén téi chon phét trién dong phim mang
tinh xa hdi, qua dd 16ng nhitng chudn muc dao dic
theo LGi Phat day vao b6 phim thi s& cé nhiéu Igi
lac va de tiép can vdi gidi tré hién nay han. Téi thay
dé dua phim tiép cdn quéan chlng ta ¢ nhiéu cach
nhu tir viéc sao chép ra bang dia tang cac chua hitu
duyén dé€ &n téng cho phéat tlr, hay qua cac cng
thong tin dua phim upload 1é&n mang bdng file HD
chudn dé hy vong ai cling c6 thé xem dugc do Ia
ky vong cla tap thé & kip lam phim chiing t6i. Toi
cling ky vong dugc su ho trg clia bao chi va cac
trang mang tuy nhién doi lic (xem ti€p trang 33)
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hi Hasan, m6t nha hién triét sap qua
dadi, cé ngudi hoi 6ng: “Thua Hasan, ai
la thay cua ngai?”

Hasan dap: “Nhiing ngudi thay cla ta nhiéu vo
ké. Néu diém lai tén tuGi clia cac vi dy han s& mat
hang thang, hang ndm, va nhu thé lai qua tre vi
thdi gian cla ta con rét it. Nhung ta cd thé ké vé ba
ngudi thay sau cua ta.

Ngu'gi dau tién la mot tén trom. C6 mot [an
ta di lac trong sa mac, khi ta tim dén dugc mot
khu lang thi trgi da rat khuya, moi nha déu di ngu
ca. Nhung cuGi cung ta cling tim thdy mot ngudi,
ong ta dang khoét vach mét can nha trong lang. Ta
hoi 6ng ta xem c6 thé ta tic & dau, 6ng ta tra Idi:
“Khuya khodt thé& nay that khé tim cho nghi chén,
dng c6 thé dén & cho tdi néu dng khdng ngai &
chung vdi tén trom”.

NguGi dan 6ng &y that tuyét voi. Ta da nan lai
ddy han mot thang! Cr moi dém 6ng ta lai bao:
“Ti di lam day. Ong & nha va cau nguyén cho toi
nhé!” Moi khi 0ng ta tré vé ta déu hdi: “Co trom
dudc gi khong?” va 6ng ta déu dap: “Hom nay thi
chua, nhung ngay mai toi s& c6, cd thé 1dm chir.”
Ta chua bao gid thdy 6ng ta trong tinh trang tuyét
vong, 6ng ta ludn hanh phc.

C6 [an ta d& suy ngdm va suy ngam trong nhiéu
nam rong dé roi khdng ngd ra dudc mot chan ly
nao. Ta da rai vao tinh trang tuyét vong, tuyét vong
dén noi ta nghi minh phai cham dut tat ca nhitng
diéu v6 nghia nay. Ngay sau ddy ta chgt nhg dén
tén trém, ké hang dém van qua quyét: “Ngay mai
toi sé lam dugc, c6 thé 13m ch(!”

Ngudi thay thir hai la mot con chd. Khi ta
ra bd sdng uéng nudc, c6 mot con chd xudt hién.

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 23 (thang 09)

Ba ngudi Thay virdai

Huyén Trang (suu tam)

N6 cling khat nudc. Nhung khi nhin xudng dong
song, nd thay cai bong clia minh nhung lai tudng la
mot con chd khac. Hoang sg, nd tru Ién va bd chay.
Nhung r6i khat qua né ben quay trg lai. Cudi cung,
mac noi s¢ hai trong 1ong, né nhay xuéng song va
cai bong bién méat. Ta hi€u déy la mot thdng diép
da dudc gai dén cho ta: Con ngudi phai biét chién
thang noi sg hai trong long bang hanh dong.

Ngu'ai thay cudi ciing la mat dira bé. Ta dén
mot thanh phd no va thay mQt d(ra bé trén tay cam
mot cdy nén da thdp sang dé dat trong dén tha.

Ta hdi dira bé: “Con tu thap sang cay nén nay
phai khong?” Dlfa bé dap: “Thua phai.” Doan ta
hoi: “Lic ndy nén chua thap sang, nhung chi mot
thoang sau da chay sang. Vay con cd biét anh sang
tr dau dén khéng?”

D(ra bé cudi to, thGi phut ngon nén va ndi: “Ngai
thdy anh sang da bi€én mat, vay ngai bao anh sang
da di dau?”

Céi tdi ngao nghé cua ta hoan toan sup d, pho
kién thirc kim ¢6 cla ta cling sup dd theo. Lic &y, ta
nghiém ra su’ d6t nat ctia ban than, va tir dé ta vat
di tat ca nhitng tu hao vé kién thirc ciia minh.

Pung 13 cb thé ndi ta khdng cé mdt ai 13 thay,
nhung diéu nay khéng cd nghia ta khong phai la
mot hoc tro. Ta xem van vat la thay. Tinh than hoc
hoi cua ta ludn rong md han tat ca cac ngudi. Ta
hoc héi tUr tat ca moi vat, tir canh cady ngon co dén
dam may trén trdi kia. Ta khong cd mot ngudi thay
vi ta c6_hang triéu triéu nguGi thay ma ta da hoc
dudc moi khi cé thé. Piéu thiét yéu trong cudc séng
la lubn lam mét hoc tro. Diéu nay cé nghia la gi?
Nghia 1a c6 kha ndng hoc héi, ludn san sang hoc dé
bi€t chap nhan y nghia clia van vat. Ngudi thay la
ngudi thong qua dé ta bat dau hoc cach hoc hoi.m



(ti€p theo trang 24)

va dén sét na diét thi c6 thé cd 16 tong hgp sdc tam
dang hién dién va 1 tong hgp sdc tam dang diét,
két hap lai van c6 17 tong hop sac tam.

Va nhu thé véi bay nhiéu s lugng nay sé dién
tién lién tuc nhu vay theo phuang thirc
nay cho dén khi s& cd viéc thay doi thanh
chung loai khac.

2/ Sic Quy Tiét Duyén Tam:

Cling hoan toan cung mot phuang

thirc véi moi trudng hop cla sac tam,

chi c6 chénh |éch véi nhau mot sat na

ma thoi. Do do, su’ thay ddi cta loai

s&c nay mdi bat dau ké tur sat na tru

cla tam ngl song thic, tdc la giam

bt di 1 tong hdp sac tir 17 téng hap

sac da cb hién hitu ban dau, chi con

lai 16 tdng hop sic va s& hién hitu

vGi s lugng nay lién tuc cho dén sat

na tru cta tam hitu phan th 5, roi

trg lai tdng 18n 1 tdng hdp sic nira,

tré thanh 17 téng hdp sac theo nhu
ca.

Tat ca la nhu thé, bai vi cd cing mot

loai nhan qua lién quan véi moi trudng hgp

clia sac tam.

3/ Sac Quy Tiét Duyén Quy Tiét: La
thanh qua tuUr sac quy tiét duyén tdm. Khi sic
quy tiét duyén tdm cb viéc thay dai thi loai sic
nay thudng co viéc thay ddi cling theo phucng
cach tuang tu. Do do, trong ban chinh phuang
thir 4 c6 s6 lugng 476 tong hop sic dang hién
dién, thi khi dén sat na diét cua tdm ngii
\\song’ thic méi giam xudng 1 tong hop
_ sac, chi con lai 475 tong hop sac, va
chi c6 bay nhiéu s6 lugng nay
dién tién lién tuc cho dén sat
na diét cta tdm hitu phan
th(r 5 mdi téng Ién tra lai
thanh 476 tong hap sac

theo nhu cdi.
Tat ca la nhu thé, bai
vi c6 cung mot loai nhan qua
lién quan véi moi trudng hgp cla sac

quy tiét duyén tam.

Trong ban chinh phuong thir 5 nay, cac loai sac
nghiép, sac vat thuc, sac quy tiét duyén nghiép,
sdc quy tiét duyén vat thuc sé hién hitu van theo
sd lugng nhu cli, khdng cé viéc chi thay doi, va viéc
tap hdp céc tdng hop séc cling khdng c6 nhan qua
nao la dac biét dang phai dé cap dén (con ti€p).m

(tiép theo trang 31)

t6i cling hai e ngai dé ching vi it nhiéu sg du luan
chua hiéu ddng vé tdm nguyén phuc vu Phat Phap
cta minh. T6i mong cac trang mang, cac bao, dai va
tap chi chuyén tai gium thdng diép trén cla ching
t6i, doan lam phim, dén vdi gidi tré hién nay trong
xa hoi. Thé thoi!

PV: Xin cam on nhifng y kién chia sé cua anh.
Thay mat doc gia Tap chi PGNT va trang mang
phatgiaonguyenthuy.com chuc nhac si than tém
thuong lac, va co nhiéu céng trinh nghé thudt dé
doi trong linh vuc hoang hoa Phat Phap.

?9‘1‘1:“'" R b

a‘a‘ lam phim b’ang quay phi

Két luan: Nhac si Quy Luan dugc xem nhu
mot tong mon phap quyén cla clra Thién, mot nha
hodng phap da nang théng qua nghé thuat. Anh
da biét rd ban chat hi€u hoa réng lugng, va giau
Iong tha thir clia dan tdc Viét khi mubn chuyén tai
nhitng y dao va Igi day clia Bang T phu qua IGi tha
y nhac dam da ban sdc dan toc Viét. Ca anh va é
kip lam phim déu khat khao mong mudn gui nhitng
thong diép vé cach s6ng that “ngudi” tir trong gia
dinh v@i cau tuc nglt tu ngan xua: "Cong cha nhu
nui Thai Son, Nghia me nhu nuoc trong ngudn chay
ra. Mot long thd me kinh cha, cho tron chi¥ "Hiéu”
mdi la dao con”dén ra ngoai xa héi cho du dgi s6ng
c6 hdi ha dén dau cling xin ding quén “ban chat
tinh ngudi, tinh than dan toc Viét trong cau "Whieu
diéu phu 18y gid guong, nguoi trong mot nudc phai
thuong nhau cung. Béu of thuong 18y br cung, tuy
rang khac giong nhung chung mot gian”

Hay dGi x&r v8i nhau nhu anh em mét nha, hdy
md& rong long tir khi dén véi nhau cé dugc nhu' thé
ching ta s€ gop phan lam dep xa hdi, lam dep cudc
sdng. Vang vang dau day cau tho: "7hé gian van
su’ giai bao anh, Thién kiép duy du’ nhét diém tinh”
tam dich "7&t cd chuyén thé gian déu coi la o anh,
Ngan kiép di qua con sot lai chut tinff’. Phai chang
nhac si Quy Luan hay moi ngudi trong chiing ta déu
da nhan ra diéu nay trudc khi vo thudng go clra.m
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ThuPéu

06 P Triéng L Wik Chax

Tuong niém gidc linh N guoi

Hoi 6i!

Kinh quyj thay!

Bi xot thay!

Sinh diét to dom hoa

Sdc Khong nha dnh chdp

Ddm mdy trang ngan ndm ly hop
Coi bui hdng mudn Kiép tu tan

Hau hoc sa-mon thuong tiéc, bang hodng
Tt chiing doanh vdy, trdi tim (¢ chdy
L& v0 thuong xot dau ba coi

Lugdt hitu vi bdng gid mot troi
Trudng ldo ra i,

Niii non tdm, dao dikc cao ngoi

Sonyg bién tri, nhdn vin bdt ngdt
Chinyg (& tr ddy

Pring thoi mat phdp

Canh nhinh khd giy

Cdi goc ciing diéu linh

N hin dam dam trang gidy v6 tinh,
Khong ndi dupc tdm [ong bi didu
Tay run mdi, chit thira, (07 thiéu
Dy mua roi, suwong 11 chuong ngan
Biit [é ndo, tre ché Linh Nam!

Muc Khdng thé, nudc dong Pong Hdi!
Nguoi da trdi [d boi

Dét ving tring

Thién thu soi dudc tué

Anh chop hién, nghi dung dai si
Dém hoa luy, link dnh chdn nhdn
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Ty-khuu Giéi Birc
(Minh Birc Triéu Tam Anh)

T hodnyg tram ndm dai nguyén vi trin
Pam hoa rung thotn huony,

Lai rof, lgirof...

Roi vdo dong bdt tik...

Trudng ldo ra di

Cdi tung gia [4 xanh bdt Khoc

Dit thién [im hiu hdt giot suong Kho
Donyg nude xao, hink nii ldng to
Lan mdy thodng, dnh sao voi voi!

Hai dil

Nh& gide link xua

Thé dank Pink Vin Nam

Sinh nam Mdu Ngo

Nguyén quin Kim Khué

Nghi Lic, Nghé An

Tir nhd lon lén

Nudi chi sdch den

Ndm ba chin [dy bing cao ding

Va su hoc, thuyén ém, bién lang
Mpt chin bén muoi [ai 40 ti todn
‘Bdi com, bdi do - lam viéc toa Khdm
Vi mude, vi ddn - doc [ong phung sw
Ngay cau mdt, xot diéu phi b

Dém nhitc ddu, dau chuyén bat cong
Bdi vdy cho nén

Bo cita quan, quay got, rdnh [ong



Roi duong hoan, phili tay, lia bui
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Hiéu nghiép qud, ra cong hoc Phit

Biét duyén dvi, gang sic nghién Kinh
Sdng ldp doan Pitc Duc thanh nién

Lai dung xdy gia dinh Hoa Phé

Hiéu sitc manh ting sinh tudi tré

Chung tay lo hoc vién Kim Son

Réi lai thém Bdo Quic hoc dutmg

Khong mét moi wom mam gido phap

Nam bon sdu xudt gia ddu Phat

Chia Tuong Vin, c6 Tang Thong dn sw
Biit muc, sdch den - sém toi Kinh thi

Rau mudi, tuong dua - thdng ngdy cong hanh
N dm bon chin, duyén tu thudn cdnh

Bdo Quic gidi dan minh chitng thdp sw
PDic cdch tho tam dan cu tic t)- Khuy
Minh Chiu phdp tu,

Vién Dung phdp hiéu

T dm bo-dé tir ddy Kién cuong, vitng chii
Ghé héi, dodn - rén tdm gidng phdp

Dén chua, am - tdp tri ban Kinkh

N hitng thdng, nhitng ndam

Tap chi Vién Am,

Tap chi T Quanyg... gop bai viét dao tinh
Chon 1 ngoc gieo uom chdnh tin

Luya loi chdu bay t6 duyén can

Truomg trung hoc BO Pé - higu trudng ddu tién
Véi gidi nghi, ddu tron, do vudng

Bang md pham, mdt xanh, vién tring

GOt nhdp thé, dao doi tuong ding

Pudc tiy bi, ling (¢ [én dudong

MOt chin nim hai, dat nguyén xudt duong
Dén Thién Tric tim thdy hoc dao

Guong N ghia Tinh ngoi soi Bic quc
Trang Huyén Trdng chiéu roi Nlam bang
Vo vo ddt nghéo, Phdp hoc ra cong
Quanh qué phong don, qudng ving thit iia

Thdy cdm dd, nhe nhing déng cita

Nghe i ré, thanh thdn quay lung

Gian Khd nhiéu nam, nudi chi hac hong

Bay van dgm cdu Kinh, con chir

Ank, Han ra sitc nghién tdm,

SasKrit - Pi, c8 cdng doi so cd ngi¥

Quyét mo chdu ddy bién ti¥ nguyén

T ay mdi, mdt dau

Tim cho ra giot mudc trink tuyén

T sudi nguon trong ngdn gido phdp

Chdng né ha thit thich,

Ndo sd quin gian lao

Cay ddng, chdt chua — qud vi ngot ngdo
Co'cue, Kho Khan — hoa huong vi diéu

Hai cit nhdn Pi - Anh ddu son Khoa biéu
Cao hoc A-ti)-dam nhe [dy thi Khoa

P Tién si Phat hoc,

Vin hoc Pi — ditng dé nhdt toa

T ng thong An D dich thin trao bing dank dir
Dai hoc Tich Lan, thém bang Phdp sw b6 xit
La sa-mon Viét ddu tién xudt sdc nguyén Khoi
Cdm dudc tién phong hoc thudt sdng ngoi
Ldy dué tri phdt quang con duong dai hoc
Mot chin sdu tw (én tdu vé nube

RJi tron tudi troi ld boi chép Kink
“Thinghiép” mot doi “duy tu¢” dang trinh...
Hai di!

Nh& gidc linh xun

tich mich con duonyg

Thé Khong doi chi Khi Kién cudong
Nguyén ching roi Kink van di gidn
Mudn hoc Nhdt Nam ting

Cita tung d0i cdnh gai

Dich Kink trén ld chudi

Bong mdy rung do phoi

Lai noi Vé Ngai T huong N hin

Giita d0i xa phién nio (con tiép).

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09) 35



36

PGSTS. Ta Van Trung

Mbi mia bdo hiéu Vu lan

Céng cha nghia me mudn van tinh thuong
Con di Khip moi néo dudng

Vin Khong quén duoc qué huong nghia tink
Thién tdm vdi tdm long thanh

N én nhang thdp tai t6 dink Biku Quany.

Hat Cdt

Lé Quang Trang

N hitng hat cdt ta ndm trong tay
So' mdt di

Ta cdm thdt chdc

N hitng hat cdt vdn roi ra tir K& tay

Mot ndm cdt ndm & trong tay

Rok...

Mit..

Sau mila rong chof dupc mdt

N hitng hat cdt con trong tay ta rdt thdt
N ong dm tin yéu

T a giit lgi riéng minh.

Chi cdn giit chiic nhitng Rat cat lung link
Cang ndm chdc...cang rof rof mdt..

Tap chi Phat gidao Nguyén thuy sé 23 (thang 09)

A Nyseor Thoi Ginsm

Lé Quang Trang

Taghép lai nhitng mdnh v& ndi nhd cia mt cdu
ca dao

Lt lai to lich cii

N hin ddu thoi gian di qua

Cuc Khd sudng vui

T a mai con tim ciing hon gan st

Tinh yéu buoc qua

Vun vo ting vién...

T a nhat lgi ting not cia bai dong dao
Gan két lai (06 ru ciia me

Tim vé Khiic song trong mdt ta thud bé
Lugm chiéc mo cao quat tdt cd bay vé.

Budc qua nhanh chdm @& lai ddu chin

Bé vao bi midt nhitng gi cii Kij

N hin lgi chiéc dong ho cdt thoi gian dd hda sa
mat tw Khi ndo.

Cudc chot biét trude don dau ching ai mudn vdo
Ma vong xody nhdn sinh cudn di tdt cd

Conmé di qua

Ta tinh gidc...

Tim vé.



heo nién sur cua Sri Lanka, chinh mot vi

A La Han tré tudi, Samanera Nigrodha

(Sadi Nigrodha), con clia Hoang Tu
Sumana, mét nguGi anh cia Asoka, da cam hda va
huéng dan Asoka vao dao Phat bang mét bai giang
rat ngdn nhung vo cung sang to, vdi chl dé la tinh
trang giac tinh chli niém (appamada). Ké tir lic c6
nhirng dién bién ay vé sau ngudi ma trudc kia dugc
goi la Asoka hung ac bao tan (Chandasoka), gid
day co tiéng la Asoka, con ngugdi hién luang dao
ddc (Dhammasoka). Ong trd thanh ngudi tng ho
chu Tang rat quang dai rong rai, va la vi dai thi cha
trong cac Phat su (Buddha-Sasana). Cudc hodng
duong Gido Hudn tir bi ciia Bic Phat cing khap thé
gidi phuagng Tay phan I6n la do cong trinh va su
c6 gang khdng biét mét clia dng, va Phét gido trd
thanh anh hugng sau réng nhat, lam khubén mau
cho nén van hda chau A.

Nhitng nguyén tac va ly tudng Phét gido nhuém
mau I6i suy tu va nhirng xic cdm cuia Asoka dén do
ong trd thanh con ngudi hoan toan khac biét, va da
dem lai nhiéu déi mdi trong hé th6ng hanh chanh
dé tri nuGc an dan. Ong ¢b géng giang day va phd
cap giao hudn cta Blc Phat trong dan gian, nhat
la trén binh dién luan ly. Ong cho ghi cham trén da
nhitng 16i day dao ly vang ngoc clia Plc Bén Su,
bién thanh nhiing bai giang trén da, khong phai
bdng gi6 tugng trung, ma that su dién hinh. Asoka
thdm nhuan tinh than khoan dung dai d6 ma bdc
Phat gido truyén, va trong triéu dai clia ong tat ca
moi ton giao trong nudc déu dugc hudng tu do
tuyét doi.

Nhiét tam cua 6ng déi vai Phat gido manh mé
dén do6 ong cho phép hai ngudi con than yéu xuat
gia. Vao luc 8y, ngudi con trai dugc hai mudi tudi,
xuat gia va tho gidi ty khuu (Upasampada, cu tuc
gidi) ciing ngay, cd con gai mudi tdm tudi.

HT. Piyadassi
Pham Kim Khanh (dich)
(ti€p theo)

Nhiét Tdm Hodng Phap Cua Asoka Nhan thirc
Igi ich 16n lao ma nhan loai c6 thé hudng trong mot
gido ly tur bi va tri tué nhu cta Burc Phat, Asoka tan
luc gia cong hoang duang nhiing 16i day cua buc
BGn Su ra ngoai xt An DO.

Culc Két Tap Tam Tang (Dhammasangayana)
[an thr ba d3 chdm ddt. Cudc hop lan dau tién
dudc tri€u tap ba thang sau khi Birc Phat nhap diét,
dudi triéu dai Ajatasatu (A Xa Thé), va lan thd nhi
mot trdm ndm veé sau, vao thai cla Kalasoka. Theo
IGi c6 van va dudi sy hudng dan cua vi A La Han
Moggaliputta Tissa, Asoka gdi cac nha truyén giao
ra x& ngoai. Sach ghi rang moi phai doan gém nam
vi Thera (Pai dirc) dé c6 thé cr hanh nhitng Phét sur
nhu lé tho Cu Tuc Gidi, Upasampada, & cac ndi xa
x6i. Nhitng khdm phé ctia nganh khao c6 tai Sanchi
va Gwalior v.v... rd rang chirng minh rang cac phai
doan truyén gido la su kién that su co.

Vao nhitng ngay xa x6i dy c6 nhiéu dé tr cla
Dlrc Phat da hanh theo I5i kéu goi cia Bic Bén Su:
"Gig day hdy ra di d6 day vi su an lanh va hanh
phlc cta Chu thién va Nhan loai ... Hay cong bo
giao Phap ... Hay cong bd ddi s6ng trong sach".
Nhirng nha truyén gido dy san sang nhan lanh bat
ludn nhiém vu truyén gidgo nao & x ngoai, mac
dau vao thda ay tinh trang truyén théng va moi
van deé di lai rat kho khan va cudc hanh trinh day
nguy hiém. Do nhd tdm dao nhiét thanh va long
kién tri 0 gdng, y chi sdt da va diing khi bat khudt
cla nhirng vi truyén gido (Dharmaditas) thGi xua
dy, Phat gido dugc hoéng khai vao nhiéu qudc gia.
Sach vé Asoka co dé cap dén cac phal doan truyén
glao dudc gai dén nhitng Verng quéc A Bbng theo
vdn hda Hy Lap, chau Phi va chau Au dén Bactria
va Trung Bo chau A.

Theo nién sir, vua Asoka va Vua Devanampiya

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)
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Tissa clia Sri Lanka, mac dau khong bao gig gap
nhau, la hai ngugi ban rat than tu trudc khi Maha
Mahinda dén x& nay. Sach chép rang vua x& Sri
Lanka gdi st gia v6i nhiéu tdng pham quy gia dén
ban minh, Vua Dhammasoka, va vi nay gdi trd lai
mot phai doan ngoai giao gom nhitng vi dai than
quan trong mang theo b thong diép nhu sau:

"T6i da quy y véi Bdc Phat, véi Phap Bao, Giao
Phap cla Ngai, va v@i Tang Bao, chu Tang trong
Gido HOi. Chinh tdi d3 tuyén bd rang minh la mot
thién tin cu si trong T6n gido cua Purc Thich Ca; gid
day bai Vuong, 06i! con ngudi tét nhat trong dam
ngudi, hay Iay niém tin ma cai hda tdm cua minh,
hay quy y véi bao vat quy gia nhat trong cac bao
vat".

Nhu vay, dat lanh d& dugc chuan bi d€ don rudc
doan truyén gido cta Dai Bdc Maha Mahinda tai Sri
Lanka.

Khi B&c Thera Maha Mahinda dugc vi bén su
Moggaliputta Tissa Maha Thera va Tdng Gia yéu
cau sang Sri Lanka dé€ thanh 13p co ban Phét gido
(Sasana) tai do, thi Ngai rdi tu' vién Asokarama tai
Patna, di Vedisagiri tham va tur gia ba me yéu dau.

Clung di vai Ngai c6 chu vi ty khuu A La Han
Ittiya, Uttiya, Sambala va Bhaddasala, vi sa-di A La
Han Sumana cd nhiéu biét tai, va vi thién tin cu si
A Na Ham Bhanduka, mot nguGi chau cla Vedisa
Devi.

Khi doan chu tdng dén Vedisagiri, ba me rat
hoan hy dén mirng con va phai doan, huéng dan
vao tham ngoi chuia Vedisagiri Maha Vihara rat xinh
dep ma ba da tao dung, va cham lo dang ciing dén
cac Ngai tron thang.

Mahinda Pén Sri Lanka

Luc bay gid & Sri Lanka, Vua Mutasiva da bang
ha va Devanampiya Tissa dugc clr 1én ngoi, k€é vi
cha. Sau khi trai qua mot thang tai Vedisagiri, vao
ngay trdng tron thang Jetta, nam 236 Phat Lich (tic
308 trudc D.L, nhdm ndm th( mudi tam triéu dai
Asoka), vi A La Han Maha Mahinda cling vdi sau vi
kia, dung than thdng bay béng 1&n khéng trung va
rdi Vedisagiri, cdc Ngai nhe nhang dap xudng tai
dinh d6i Missaka, ngon d6i cao nhat trong ving
Mihintale hién nay, ndm phia Ddng Anuradhapura
céch tdm ddm Anh, mdt ngon nui siing sung ndi Ién
gilta canh déng ménh mdng bang phang, tir trén
dé nhin xudng thi tran Anuradhapura.

Hom &y nhdm mét ngay qudc I&. Vua dang
san ban vui chaoi, thinh linh gdp Ngai A La Han
Mahinda.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)

Vua nhin thdy ngudi la thi giut minh -- [an dau
tién thdy mot nha su’ ddp y vang nhung vi A La Han
sém tran an vua vdéi nhiing IGi nhu sau:

"Samana mayam maharaja
Dhammarajassa savaka
Taveva anukampaya
Jambudipa idhagata."

"Téu Pai Vuong, chiung toi Ia nhiing nha su’

Dé tu’ cua vi vua Chén Ly.

Vi long tur bi déi voi Bai Vuong

Tu xi’ Jambudipa chung t6i dén day”.

Cau chuyén vé cudc truyén gido vi dai tir An DO
dén, vé cudc gap g& gitta nhitng nha su véi Vua
Tissa cla hai dao, va viéc bao trum tron ven tat
ca bon muai ngan tin d6 vao mét niém tin méi meé
nhu thé nao, da dugc mo ta ranh mach trong cac
nién s thai xua. Kinh Ciila Hatthi-padopama Sutta
(Majjhima Nikaya, Trung A Ham, 27) la bai Phap
ma Ngai Maha Mahinda thuyét giang cho vua. Mot
cach sdng dong, bai nay mé ta Tam Bao (tri-ratana,
Phéat Bao, Phap Bao va Tang Bao), cudc song G tu
vién clia mot nha su' ly tudng, va nhan manh dén
gia tri cda 16i phan bién quan sat su vat va sang
sudt tim hiéu.

Tin tic vé phai doan vira dén va nha vua cling
doéng dao quan than da quy y Tam Bao dugc loan
truyén nhanh chéng, va déan chidng kéo dén dirng
chat nich trudc cdng cung dién. Nha vua cb tdm
dao nhiét thanh, sdp xép cho moi ngudi thién tin
déu co thé nghe gido hudn. Bai thuyét giang gido
Phap ctia Birc Maha Mahinda cam kich manh mé tat
ca thinh gia va moi ngudi déu cé thé 1anh héi nhitng
IGi day cUa Bdc Phat. Khéng bao 1du, blc thong
diép clia Birc B6n Su' nhanh chdng hodng khai cling
khap, theo chiéu ngang va chiéu doc hai dao.

Vao ngay trang tron thang 6 (Poson), 236 nam
sau khi Vijaya dat chan Ién dao, Phat gido chanh
thirc dugc cong nhan. V& sau Bic Maha Mahinda
va cac vi Trudng ldo A La Han sang lap Gido héi
Tang gia, va cd ban Phat gido (Sasana) dugc thiét
lap trong x{, lic by gid 1a trung tdm diém cua
niém tin trén thé gidi. Xa Lgi Blric Phat, dugc Hoang
dé Asoka cung thinh, dugc ton tri tai bao thap
Thiiparama Dagaba, lan dau tién loai nay, dudc xay
dung trong thanh phd thiéng liéng Anuradhapura,
noi ma hang ngan khach hanh huong va thién
tin nhiét thanh cir hanh cudc 1€ Poson dé tudng
niém Ddc Maha Mahinda, Anh Sang cla Lanka
(dipapasadaka). Nhiéu thap, nhiéu dén thd va chua
dudc tao dung trong thanh phd Anuradhapura va
nhiéu thanh dia khac. Su'kién nha (xem ti€p trang 44)



> PHAT GIAD
B 8 TrRONG BOI THUONG

Rtsug Co Thin Link Trong Pao Phit
New Dang Hiew Sac Die Phit

Urc Phat khong phai la than linh va cling

'thc“)ng 6 than linh nao trong dao Phat.

Phat la tiéng xung ho dan gian nhung
lai bao ham y nghia vé nhan cach. Bdc Phat von tén
la Tat bat ba, ho la Go-ta-ma, sau khi xuat gia tu
hanh dugc moi nguGi goi la Thich Ca Mau Ni, nghia
la Thich Ca tdc an. Sau khi gidc ngd, moi ngudi goi
la Phat da, goi tat lIa Phat, cé nghia la ngudi giac
ngd chan ly. Nhu vay, Phat chi la tén goi chung
nhifng ngudi da giac ngo.

Ngudi ngudi déu cd thé thanh Phéat, & dau cling
c6 Phat, khéng phai chi thé gidi nay mai co Phat ma
vO s8 cac tinh cau trong vii tru déu cb thé cd Phat
(dudng nhién cé ca ching sinh).

Phat va chdng sinh déu la nhitng ngudi binh
thudng. Phéat cé thé tu hanh ngd dao thi ngan van
chiing sinh ciing c6 thé tu hanh ngd dao (tirc 1a ngd
ra dai dao nhan sinh trong vii tru).

Luc t6 Hué N&ng giai thich Phat qua cau tra 15i:
“V6 Phét, v t6, Pat-ma la miéng thit théi, Thich Ca
M&u Ni, m6t ndm phéan khd, Vin Thu, Phé Hién la
ké ganh phan”.

MGi nghe cau tra Ii, ai cling nghi Hué Nang
chang biét trgi cao dat day la gi, ddm phu dinh
Phat. Nhung chinh céu tra I8i phan anh mot ngudi
. thau triét, linh hdi cai huyén cd cua Phat tinh (ban
. tam la Phat, ban tinh cling la Phat), muc dich la
. dé ai ndy hiéu rang minh c6 thé thanh PHAT.
L. DU(c Phat: Ngudi thay, con thay thé

L. nao la nhg ban danh gia giim.

Pay chi la mét ngudi thay
day cach diét trir lau
hodc cho loai ngudi.
Kinh the 12,
Lohicca,

Chanh Phap Thinh

thudc Trudng B6 kinh, cho biét cd 3 hang dao su
dang bi khién trach la:

- Pao su kljc“)ng thuc chirng mot qua vi tu hanh
nao, lai con dé cho hoc tro khong chi tdm hoc hoi,
song phong dat.

- Dao su khong thuc chitng mét qua vi tu hanh
nao, hoc tro cd chd tam hoc hoéi nhung lai s6ng trai
ngudc vdi giao Phap giang day.

- Pao su khong thuc chiing mot qua vi tu hanh
nao, hoc trd chd tdm hoc hoi nhung lai khong séng
theo nhitng diéu da nghe thuyét giang.

blc Phat tv nhan minh la mot dao su khong
dang bi chi trich hay bj khién trach vi da thanh tuu
qua vi A-la-han, cac dé tr cia Ngai déu chd tém
hoc hoi va thuc hanh gidi dinh tué hudng dén két
qua thu thang cta hanh sa mon.

Kinh thr 12, bai kinh su’ tir hng, thudc Trung
BO kinh viét vé cac nang luc va tri tué siéu pham
cla durc Phat nhu sau:

- Sa mon Gotama thuyét phap, phap ay cé kha
nang hudng thugng, dan ngudi thuc hanh diét tan
khé dau.

- Ngai cé day du kha nang siéu viét nhu luc
thong, tam minh. Ngai cé day du 10 Nhu
Lai luc la:



40

1. Biét ro x(r va phi xr
2. Biét r6 qua bao tuy thudc nhan duyén cac
nghiép qua khdr, hién tai va vi lai.

3. Biét rd con dudng dua dén cac canh gigi.
4. Biét rd thé€ gidi vGi nhiéu canh gidi, nhiéu
chdng loai, nhiéu cdn tanh khac nhau.

5. Biét ro chi hudng sai biét cla cac chung
sanh.

6. Bi€t r6 can tanh cao thap cla con ngudi va
cac loai hitu tinh.

7. Biét rd su’ tap nhiém, su thanh tinh va su’ xuét
ly vé thién, gidi thoat va dinh.

8. Thanh tuu tuc mang minh nhé dén nhiéu ki€p
qua khur.

9. Thanh tyu thién nhan minh thay rdo qua bao
tdi sanh khac nhau cua cac loai ching sinh tuy
thudc nghiép Iuc.

10. Thanh tuu lau tdn minh thdy ré bon thanh
dé va cac 1au hodc, hudng dén giadi thoat va giai
thoat tri kién.

DPlc Phat la ngudi bang xuong bang thit duy
nhat trén thé gian nay biét cdch kham pha thé gidi
bén trong. Trong han 45 ndm thuyét giang do ching
sinh, Ngai da day cho hang van ngugi tu minh giai
thodt minh ra khoi phién ndo, khG dau va sg hai
dé lai cho d&i nhitng phdp mén chuyén hod mét
con ngudi binh thudng tré thanh ngudi siéu pham
vGi cac luc thdng, tam minh, khi€n nhiéu ngugi coi
la than thanh. Chinh dic Phat cling bi coi la than
thanh, diéu ma Iic sinh thdi, Ngai triét dé bac ba.

Kinh Gido hudn van tdt cta Phat lic sdp nhap
diét do Hoa thugng Tri Quang dich la mot phan
trong bd kinh Nguyén thuy da viét:

“Trong rung sala, gilra 2 cay song tho, dirc Phat
sap nhap diét, Ngai da vi dé tlr ma ndi tdm tat nhiing
diéu cot yéu cla chanh Phap: “Nay cac ty kheo, sau
khi Nhu' Lai diét d0, cac thay phai ton kinh tinh gidi
nhu mu t6i ma dudc sdng mét... Ai gilr tinh gidi thi
ngudi dé co thién phap. Da & trong tinh gidi thi phai
ché ngu' 5 th(r giac quan, khong cho phong ting vao
5 th& duc lac. Gidi thi chinh thuan véi cén ban cuta
su giai thoat nén Nhu Lai ménh danh la Ba-la-dé-
moc-xoa. Nhd gidi ma phat sinh thién dinh va nhG
gidi ma tri tué c6 ndng luc huy diét théng khé. Thé
nén, cac thay ty kheo hay gil tinh gidi dirng cho
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vi pham thiéu
Sot...

Nam th( giac quan do
tdm chu dong vi vay, ma cac .
thay phai than trong ché ngu tam b
minh... hdy no luc tinh ti€n ma nhi€p
phuc tdm minh”.

Cac thay ty kheo tho dung do an thirc u6ng
hay coi nhu viéc uéng thudc, ngon khong ham, dg
khdng bo, vira du duy tri cho khoi ddi khat...Ban
ngay thi no luc thuc tap thién phap, khdng dé thi
gid ludt méat, nira dém lai phai tung niém dé tiéu
trir diéu ac, sinh trudng diéu thién. Bing vi ly do
ngl nghi ma dé d&i minh tréi di, khdng dugc mét
chut ich Igi”.

Nay cac thay ty kheo, néu ai cat xa than thé cac
thay ra tng d6t, cac thay cling phai tu kiém ché
tdm minh dirng cho gian di. Lai phai giif Iay miéng
ludi, dirng d€ phat ra 18i ti€éng khéng tét. Tam gidn
dif nGi 1én 1a tu hai dao nghiép, hu mét cong dirc.
Thuc hanh dic nhan méi dugc ménh danh |a bac
thugng nhan cé stiic manh...

Cac thay ty kheo, phai bi€t ké ham mu6n nhiéu
thi nhiéu su’ cau Igi nén khé ndo cling nhiéu...Thuc
hanh dirc tinh it ham muon thi Iong binh than,
khong lo sg thiéu thén. Mudn giai thoat khé ndo thi
cac thay phai biét vira dd. Khong biét vira da thi bi
5 th(r duc lac 16i kéo.

Mudn cau yén tinh vo vi va an lac, cac thay hay
& dan doc va 8 mot cach thu thai va thanh vang.

Nay cac thay ty kheo, tap trung tédm lai thi tam
s€ & trong thién dinh. Tam & trong thién dinh thi
c6 thé thau triét trang thai chuyén bién clia vil tru.
Vi thé€, ma cac thay phai luén luén tinh tién no luc
thuc tap thién dinh. Thién dinh dugc thi tam hét
tan loan. Ti€c nudc thi hdy dap dé sira bd cho khéo,
hay vi nudc tri tué ma thuc tap thién dinh dé gilr
cho no khéi chay mat. D6 la hanh thién dinh.

Nay cac thay ty kheo, co tri tué thi hét dam mé,
ludn lubn tu thirc tinh va tu do xét, khong dé [am
16i c6 thé c6 dudc, nhu thé |a trong chanh Phap cua
Nhu Lai, nguGi dy co kha nang thuc hién giai thoat.
Tri tué chan thét la chiéc thuyén vitng chac nhat vugt
bién sinh 130 bénh ttr, 1a ngon dén sang nhat ddi vai
hac am vd minh, [a than dudc cho moi ké bénh tat,
la bla sac chdt cdy phién ndo... (con ti€p).m



rong Trung B6 Kinh cé bai Kinh Gido Gidi
La Hau La. Bay la bai kinh rat hay néi vé
tugng quan gitra moét vi Phat t6 va mot vi

sa di mdi xuat gia. Vi sa di nay la nguGi con duy nhat
cla Thai tir Si Pat Ta.

DUrc Phat, Ngai xudt gia ndm 29 tudi, thanh dao
nam 35 tudi. Bay ndm sau khi thanh dao, D{c Phat
mdi c6 mot chuyén vé kinh thanh thdm vua cha Tinh
Phan. Lich sir ghi chép rang khi D{c Phat vé tham
hoang cung, nang Da Du Da La ding trén lau cam
tay ngudi con trai bé nhé va chi trong s6 dong sa
mon dang di dudi kia, ndi véi con rang: “Ngudi di
dau, dé la cha cta con”. R6i Da Du DPa La day con
cta minh: Chat nira cha vao hoang cung thi con dén
xin tai san cua cha”.

Vua Tinh Phan chi c6 mét ngugi con la Thai tr
Si Bat Ta nhung Thai tlr lai tir bd ngai vang di xudt
gia, chac chdn ngudi chau ndi La Hau La sé 1én k&
vi ngai vang. Cho nén, khi Blc Phat vao tdi hoang
cung thi La Hau La di theo va ndi vdi Blc Phat:
“Bach Bic Thé Ton xin hady trao tai san cla hoang
cung lai cho con”. Blc Phat day La Hau La bai hoc
dau tién rang:

“Tai san con dang xin ta la tai san cla thé gian.
Tai san nay hom nay cé nhung ngay mai sé mat.
Tai san dé day nhitng lo au, phién ndo, sg hai. Cha
thanh dao cach day 7 nam. Cha tim mét tai san, la
loai tai san dac biét, loai tai san siéu thé, cha sé trao
cho con tai san nay. Khi con ¢é no, con sé khdng con
lo au, sg hai nira, n6 sé theo con mai mai. D6 chinh
la thanh san”.

Sau khi néi 18i gido gidi xong, budi trai ting hdm
dé tai hoang cung, Birc Phat ndi véi ngai Xa Lgi Phat
hay thau nhan La Hau La lam hoc tro. Tin La Hau
La xudt gia qua dot ngot lam cho moi ngudi trong
hoang cung v clng sting s6t. Bay nam vé trudc,
Thai tir Si Pat Ta tir bo hoang cung ra di trong dém

KINH GIAO GICH
LA HAU LA

Pai dirc TS. Thién Minh

khuya, am tham Idng 1€ khéng mét IGi chao. Sau bay
nam, do6i vGi moi ngugdi trong hoang cung, noi buon
dé duGng nhu da vai di phan nao. Nay niém vui don
ming Dic Thé Ton vé tham lai hoang cung chua
dudc tron day, thi tin La Hau La xuat gia qua bat ngd
lam Vua cha Tinh Phan kinh ngac, dau khé. Vua nén
can phan ng, ndi véi Bac Thé Ton:

“TUr nay vé sau, dai vuong yéu cau Thé Ton mot
diéu, néu ngudi nao mubn xuat gia thi phai cd su
doéng y cta cha me, néu ngudi da lap gia dinh thi
phai cé su dong y clia vg hodc chong méi dugc xuat
gia”.

La Hau La xudt gia roi nhung khi d6 mdi 7 tudi
nén hay con tha dai. Vi vay, moi ngay La Hau La theo
thay t€ do la ngai Xa Igi Phat di khat thuc va hoc oai
nghi té€ hanh. Thinh thoang Blc Phét cling dén tham
La Hau La nhu mot ngudi cha tham con va vdi cuong
vi Phat t8 thdm hoc tro.

O dét nudc An D, khi mét ngudi ton kinh dén
tham gia dinh, thi nguGi An c6 phong tuc la mdc
mot thau nudc dét phia trudc nha dé rira chan cho
ngudi do.

An D6 13 mét dat nudc déng dan, da ngdn ngt,
da séc toc, da ton gido, c6 nén kinh t& diing hang
th(r 8 trén thé gidi. Tai An D6 ¢ han 8.000 ngdn ngir
khac nhau, trong dé cé 18 ngdn ngit hanh chanh,
750 ngbn nglr c6 van pham, s6 ngén ngir con lai
khong van pham. An D6 ngay nay la mot dat nudc
thu hut s6 lugng khach du lich hanh huang trén thé
gidi rat déng. Ngoai cac thanh tich Phat gido noi
tiéng, An DO con cd nhiing di tich lich st va thién
nhién tugi dep. Nhung nhitng ngi con luu lai cac
thanh tich Phat gido, hau hét ngusi dan & day s6ng
rat nghéo khd va tinh trang kém vé sinh rat pho
bién. Cho nén, rira chan cho ngu@i ma ho ton kinh la
phong tuc phan anh tinh than hi€u khach cta ngudi
dan An.

Bai hoc thir nhat
Khi Blc Phat dén tham, La Hau La bung nudc
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Cong chua Da Du Da la chi tay bao La Hau La héy chay xudng
va xin gia tai cda cha con la vi di ddu doan nguoy do.

rifa chan cho cha minh. Rira chan xong, Plc Phat d6
nudc, roi chira lai trong thau mot chut. Sau dé, Ngai
hoi La Hau La:

- Nay La Hau La, con c6 thay con mot chdt nudc
hay khéng?.

La Hau La thua:

- Bach Burc Thé Ton con c¢d thay.

Durc Phat ndi:

- “Ddi ctia mot ngudi tu cling chi dang bang mot
chat nudc nay théi, néu nhu ngudi dé cb tinh ndi
dé6i. Nay La Hau La ddi s6ng dao dic cia mét con
ngudi, néu con ndi d6i ma khong biét ho then téi 10
thi Igi ich va hitu dung né it nhu & trong thau con
mot it nudc vay” .

Sau d6, Ddc Phat dd hét nudc trong thau ra
ngoai, Ngai hoi:

- “Nay La Hau La, con c6 thay trong thau nay hét
nuéc chua?”

- “Bach thé ton con thay”. La Hau La thua.

blrc Phét day:

- “Pdi ctla mot ngudi tu cling dang vat bo di nhu
vay néu nhu nguGi dé c6 tinh néi d6i”. Nay La Hau
La, d&i s6ng dao dldc cia mot con ngudi nd rong
khdng giéng nhu mét con ngudi néi d6i ma khong
c6 tam, khéng cd quy, thi né rong khong va vo tich
su giéng nhu cai thau khong con nudc.

Xong, Buc Phat Iat cai thau Up xudng va noi:

- “Dgi clla mot ngudi tu sé tré nén dao Ion nhu
vay néu nhu ngudi dé co tinh ndi doi”.

Va, d&€ nhdn manh thém nita, Bdc Phat 14t ngura
cai thau trd lai va noi:
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- “Dgi ctia mdt ngudi tu cling trd nén tréng rong
nhu cdi thau nay néu nhu ngudi do6 co tinh néi do6i”.

Sau dé Ngai day con:

“Badi vdi mét ngudi cd tinh néi ddi, khong c6 mét
tdi 10i X4u xa nao ma ngudi do khdng thé lam. Vi vay,
La Hau La, con hay tap dirng bao giG néi déi, cho du
dé la mét IGi néi dua.”

Dirc Phat ndi: DGi s6ng dao dirc clia con ngudi
ma néu pham phai diéu ndi d6i, n6éi dam thoc thi
ddi s6ng do dao Ion gidng nhu thau nudc. Va Ngai
day La Hau La du trong hoan canh nao, trong diéu
kién nao, du ndi chai ciing khong dugc ndi doi, ndi
IGi dam thoc, ndi IGi hai IuGi, n6i déc ma bay gid gidi
tré goi 13 “nd”, 1a “tdm”. Thdi budi nay, ngudi ta thich
nd dé€ Ilra gat. C6 cling nd, khdng ciing né. C6 nd da
danh, khdng ciling né, nd tir & nha vd cd quan, tUr
¢ quan vé chua cling nd luén, méi dang sg. NG nhu
mot bénh thdi dai, nhu cai méc 4o ngudi ta treo du
th huénh hoang, ddi lao Ién dé.

birc Phat day: “Con xin vang gilt diéu hoc la co
y tranh xa su noi doi”. No6i dbi trong do cd ndi dam
thoc, ndi IGi hai IuGi, ndi IGi doc ac, chia ré. Ngudi
pham phai IGi noi doi, I1Gi dam thoc, ngudi dé gidng
nhu nudc chi con mét it trong thau, gidng nhu nudc
khong con trong thau, gidng nhu cai thau bi Up
xudng, nhu cai thau bi 13t Ién, that Ia vo ich.

Ngudi ndi doi, ndi dam thoc, dgi s6ng clia ho dao
I6n, tam cua ho ban loan, luén sg hai, lo du. Nhitng
ngudi noi d6i lam anh hudng, gay tai hoa cho nhitng
ngudi chung quanh. Cho nén, ngudi tu phai gin gilt
cai miéng, tdc la gilt IGi ndi ctia minh cho dugc thanh
tinh.

Bai hoc dau tién, Pic Phat day cho La Hau
La, mdt dira con m@i 7 tudi, mot sa di méi xuét
gia la bai hoc vé dao dirc chan that. Tré con
phai chan that, trung thuc ngay khi con nho, dé la
chét liéu cia mot nén tang dgi s6ng dao dirc. Trong
cudc song, tat ca cac mai quan hé: thay - tro, chong
- vg, cha — con, anh — em, chl - t& v.v... déu phai
€6 niém tin vGi nhau thi quan hé dé mdi bén viing.
Niém tin dé c6 dugc tur long chén that, ngay thang
dai vdi nhau.

DPUlc Phat day con nghiém khdc, nhe nhang chi
cho con thdy viéc néi déi la khéng nén lam d6i vdi
mot da tré. Tré con can phai chan that trong mai i
nodi, moi viéc lam clia minh. C6 nhu vay, I6n 1€én mdi
lam ngudi thanh that.

Bai hoc thir hai

Mot lan khac, dirc Phat dén tham La Hau La. Ngai
hoi:



- “Cai guang dung dé lam gi?”
“Bach Plc Thé Tén, guong dung dé soi” —
Hau La thua.

blrc Phat lai day:

“Trong khi chu&n bi lam diéu chi bang than, khau,
y, con phai quan chiéu: hanh ddng nay c6 gay tén
hai cho minh hodc cho ké khac khong. Néu, sau khi
suy xét, con thay rang hanh déng do6 sé co hai, thi
con hdy diing lam. Con néu con thdy rang hanh
dbng do cé ich Igi cho con, va cho ké khac, thi con
hay lam”.

Dirc Phat day La Hau La: Bd&i s6ng tu hanh cla
con gidéng nhu tam guang, cho nén, trudc khi con
hanh dong thi hay tu hoi né cé Igi ich gi cho con
hay khong, né co Igi ich cho nhitng ngugi khac hay
khong. Néu ¢ Igi ich cho con, cho nhitng ngugi khac
thi con lam, néu ndé khong Igi ich cho con, nod lam
ton hai cho ngudi khac thi con dirng lam, né hai cho
ngugi khac ma cé Igi cho con thi con ciling dirng lam,
hay la nd Igi cho ngugi khac ma ¢ hai cho con thi
con ciling ding lam.

Bai hoc th(r hai Birc Phat day La Hau La la phai

suy xét moi hanh dong, nhin lai chinh minh trong
moi viéc minh lam.

La

Vay thé nao la hanh dong co Igi ich cho minh va
cho ngudi khac? Bic Phat day, hanh dong nao thién
thi minh nén lam, hanh dong bat thién thi nén xa
lanh. DPay la diéu thudc vé gidi. Gidi chia lam nhiéu
loai. Gidi thir nhdt la giGi thong thu’dng, gidi nay o]
moi qudc gia, mdi dia phuang, mdi gia dinh ¢ quy
dinh, quy udc khac nhau.

Gidi thir hai, goi la gigi luat thudc vé linh vuc Ton
gido. Phét gido co nhiéu gidi, trong d6 cd ndm gidi
can ban ap dung cho cac vi tu si xudt gia va cu si tai
gia, do la giGi khong sat sanh, khong noi doi, khong
ta dam, khéng trdm cap, khdng udng rugu. Ngoai ra
con ¢ Bat quan trai gidi.

Nhung & day, chidng t6i mubn néi véi quy vi vé
gidi thong thudng. Thé nao la gidi thong thudng? La
nhitng quy dinh cta phap luat, nhitng quy udc cta
xa hoi ma con ngudi phai ton trong va thuc hién.
Gidi théng thuding co thé thay ddi tuy theo quéc gia,
vung mién, dan téc, tin ngudng, gia dinh.

Vi du trong gia dinh, cha me day, budi sdng phai
quét nha, don dep phong khach sach s€, chi dinh
cbng viéc cho con, nhung con khong lam la con da
vi pham gidi thong thudng. Ba me quy dinh an com
xong la phai rira chén, khdng dugc dé chén bat do
qua dém, con khong lam ding nhu vay, la vi pham
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gidi cua gia dinh.

Hodc luat phap Viét Nam quy dinh ngudi s
dung phuong tién xe gan may luu thdng trén dudng
bat budc phai ddi mi bao hiém. DS Ia ludt an toan
giao thdng. Nhitng ai khdng ddi mii bao hiém trong
trudng hgp trén 1a vi pham gidi thong thudng. Co
thé& nhiéu ndm V& trudc, ching ta quen chay xe gan
may ra dudng khong ddi mii bdo hiém. Tham chi
thdy ai doi mii bao hiém, c6 thé ching ta con ndi
ho chdi tr6i, doi mi lam gi cho phién phirc. Nhung
bdy gid, néu chay xe gén mdy ra dudng ma khdéng
c6 mii bao hiém 1a tu nhién thdy nhu minh cd i
vay, cai tam lubn hdi hop vi sg cong an phat. Nhiéu
ngudi hiéu chua thau dao, dé nham lan vé gidi thong
thudng nén tir d6 khong thuc hién nghiém tic. Gidi
thong thudng ciling la gidi ma ching ta phai gin gitr,
thua quy vi.

Gidi théng thudng cé thé hgp véi noi nay ma
khong hgp véi nai khac. Vi du, & Viét Nam 13i xe 0
t6, muon xin qua dudng, qua mat du cé nhan coi inh
oi cling khong ai phan nan gi. Nhung & My, hau hét
ngudi lai xe ton trong luat giao thong, khong khi nao
ho bdp coi xe dé 1an dudng.

Hodc chuia cé thanh quy cta chua. Lén chanh
dién lay Phat, quy vi phai bd dép bén ngoai. Co chla
con quy dinh khéng cho méc 4o ngan tay vao chanh
dién. D4 la gidi luat nha chla ban hanh ai cling phai
tén trong. Cho nén, néu quy vi khdng hiéu vé gidi
thong thuGng cho nay, quy vi néi toi di chla, toi chi
gilt gigi theo ludt Phat thoi, ndi vay khong dugc.
Nhiéu khi quy vi gilr gidi theo luat Phat, nhung quy vi
pham luat thé gian cling khong dugc. Birc Phat day
quy vi gilt gii théng thudng dé ching ta dugc tét
ddi dep dao, dé cho tdm quy vi mat mé, an vui.

Cho nén gidi théng thudng cling quan trong lam,
ai cling phai gilr gin. C6 nhiéu thay, nhiéu co tu cho
minh tu cao, tho may tram gidi réi nén gidi thong
thudng can chi phai thyc hanh. Chua it ngudi, san
rung day la, Thay cling mac ké né ddg, khong quét.
Bép chua can ngudi phu, nhung cd cho rdng viéc
rira chén la thap hén, khong nhdng tay vao. Phat
t&r nhiéu ngudi noi: Tui tho bd tat gidi roi, tui lo tu,
khong cdm chdi quét nha nghen. Nhiéu ngudi ¢ tam
tudng nhu thé. Hay biét, séng cho nao thi phai chap
tac cho do, ton trong quy luat & do.

O Mién Pién c6 mot vi thién su rat ndi ti€ng.
Ngai ndi tiéng la mot vi thién su dirc dd, day thién
cho hang trdm, hang ngan ngudi tUr khdp ndi trén
thé& gidi dén hoc. Ngai con ndi tiéng la nha su tinh
nguyén rira chén cho chu Tang va cho ca Phat tur.

Tap chi Phat gidao Nguyén thiy sé 23 (thang 09)
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chlia cta ngai rat dong Phat tr. Moi ngugi kinh
trong, thuong yéu Ngai vi Ngai la mét thién su
gudng mau va vi hanh phuc vu vo diéu kién cua
ngai trong nhing viéc rat nhé la ria chén. Viéc
nhé vay ma khong phai vi thién su’ nao, Phat tur
nao ciing lam dugc. Cho nén, ngudi ta khong chi
kinh trong dao cao durc trong & ngudi tu ma con
kinh trong nhitng dic tinh binh thudng, gian di
clla mot con ngudi.

S6ng hai hoa gilra dao va ddi la mot cach s6ng
dep cta ngudi tu hanh. Quy vi tu ma khong lam
tron bén phén ddi véi cha me, chéng con, anh
em, dbi vdi xa hdi... thi cong trinh tu tap cla minh
rat chénh vénh. Mdc du quy vi la mét phat tor
thuan thanh, ban hitu trong dao trang ai ciing
quy mén nhung gia dinh con chua hai long minh
vé mot phuong dién nao ddy thi hdy cd géng sura
minh cho tét, gilt gigi thdng thudng cho tét dé
tam dugc yén vui, phudc bau dugc tron day.

Bai hoc thir hai, Dirc Phat day La Hau La,
bat cr lam cai gi phai nhin lai con giong nhu
Ia guong phan chiéu. Néu Igi cho con ma hai
cho ngudi khac thi ding lam.

Quy vi thdy rang, Dlc Phat khdng day con vé
ddng hay sai ma day cho con biét suy nghi vé cai
Igi va cai hai. Khi nghi vé cai Igi va cdi hai, ching
ta s€ biét sg nhan qua. Do chinh la dao dlc cua
ngudi tu.

birc Phat vdi long tir bi vo han da day cho La

Hau La bai hoc clia long yéu thuong, hat gidng
tam hon nay rét can cho dira tré dé€ nd I6n Ién biét
y thifc moi viéc 1am cla minh cé gay tén hai cho
ai khéng. Pao Phat khéng phai d& néi. Pao Phat
la lam, la hanh d6ng, la thuc hanh. Blc Phat da
day con nhin lai nhitng hanh dong minh lam, quay
trg vé vdi chinh minh d€ quéan chiéu vdi long tir
bi, xem xét moi viéc dé dirng gay 16i [Am v8i mot
ai, néu cd thi phai biét hé then, phai cd tdm tam
quy, va phai biét sam hdi. Bai hoc nay vo cling gia
tri d6i v4i tudi treé.
_Quy vi lam cha me phai day con biét nhan ra
I0i [am clia minh. Trong thuc t€, rat nhiéu vu an
xay ra ma ké gay an tudi con rat tré, ké bao che
cho t6i ctia con minh lai chinh la cha me.

Ngay khi con con nhd, cha me day con long
trung thuc, khong sat sanh, khong noéi doi, khéng
trom cdp, khéng ta dam, khong udng rugu...
Nhirng gia tri nay khong chi néi sudng, ma cha me
phai lam gudng cho con, lam cho con tin tudng
vao cha me. Quy vi hay gilp con minh Ién Ién
phat tri€n nhan cach, dao dirc, Ia mot ngudi trung
thuc, s6ng thanh that véi moi ngudi (con ti€p).m
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vua dang clng cong vién Maha Meghavana Park
dén Tang gia la mot dién bién quan trong, bdi vi
chinh tai ngi ddy ma ngoi chtia chanh Maha Vihara
va trung tdm Van hda Phét gido dugc thanh Iap.

VGi thai gian, cd sd hoc tép nay trd thanh ndi
tiéng va dao tao nhiéu hoc gia uyén tham Ioi lac
tir nhitng 1anh thé khac nhau. Bugc biét, nhiéu
nhat la Ngai Buddhaghosa, dén tir An B0, nha
chl giai da viét ra nhitng bd chd gidi quy gia vé
gido ly Phat gido, trong khi luu ngu tai ngoi chua
Maha Vihara.

Cling tir trung tam hoc tap Phat gido nay, nhiéu
nha truyén giao, Dhammaduta, nam va ni¥, dugc
gdi dén nhiéu nai & chau A dé hodng dudng Gido
Phap. Cho dén ngay nay dan ching & Mién Dién,
Thai Lan, Campuchia va Lao, nhitng ngi ma Phat
giao Nguyén Thuy dang phon thanh, va dén tan
Trung Hoa, Triéu Tién va Dai Loan, moi noi déu cd
ti€p nhan nhitng cong trinh phuc vu cla cac nha
truyén gido Lanka (Tich Lan).

Khi Dfc Maha Mahinda d& cham sau géc ré cla
niém tin trong x{ nay va thiét Iap nén tang ca ban
cho Gido hoi chu Ty khuu thi phia nit gidi cling
thdy can phai c6 mot Gido héi chu Ty Khuu Ni,
Bhikkhuni Sasana. Cau chuyén vé long udc mudn
manh mé nay dugc tudng thuat trong cac nién st
va ban Chu giai Tang Luat, Samantapasadika.

Maha Mahinda la vi Phap su co tai trinh bay
Gido Phap mot cach sang to va ro rang. Ngai da
thuyét gidng nhiéu thdi Phap rat ggi cdm. Ngai
day, soi sang, va tao niém vui cho vua va cho
ngudi dan thudng. Bong dao dan chung xin quy
y Tam B&o: Phat, Phap, Tang. Nhifng ngugdi trong
hoang tdc cling Iy lam thich thi 13ng nghe nhitng
IGi gidng sang té cla Ngai ma dén nay ho chua
tirng biét, bai vi ho chua bao gig dugc nghe gido
huan cla buc Phat.

Hoang Hau Anula, th& phi cia mot vi pho
vuong tén Mahanaga, clng vdi 500 thi nit dén
nghe Phap, thanh dat tién bd tinh than va xin
Ngai A La Han Mahinda cho xudt gia. Tuy
nhién, vao lic bay giG & Lanka chua cd Giao
h6i Ty Khuu Ni va theo gidi luat (vinaya), Ngai
Mahinda khong cd quyén chu tri le xuat gia cho
nguGi nit. Chi c6 mot vi Phat hay nhitng héi
vién cla Giao hoi Ty Khuu Ni méi c6 quyén. Do
doé, buc Mahinda ggi y Vua Tissa cung thinh
Sanghamitta, em Ngai, luc dy la mét ty khuu ni
tai An, dé 1am |é xu4t gia cho hang phu nit, va do
dé Giao hoi Ty Khuu Ni dugc thanh 13p trén dao
(con tiép).m
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30 Iuu th(r ba dién ra trong thdi ky nay
2 la trao luu triét hoc, lay Pham thu va Ao
nghia thu lam chd yéu. Cac hoc phai S6
luan, Du-gia cho dén Luc dai hoc phai sau nay phan
I6n cling d&@ manh nha tir trao luu nay. Dau an cua
ho con hién rd trén mét s6 gido ly cla Dic Phat,
mac dau dd dugc hodn ddi bang cai nhin khoa hoc
hon. Chang han thuyét Thap nhi nhan duyén, T&
dai, Phap, Nghiép ..., dau cd phang phat khi vi cia
Ao nghia thu. Anh hudng cla trao luu nay déi véi
Phat gido I6n han trao luu th(r hai.

Trao luu thir tu' la trao luu phan Phé-da. Ba trao
Iuu trén khong nhiéu thi it van con quan hé vdi Phé-
da. Bén trao luu nay thi hoan toan pha nhan uy
quyén cla Phé-da, diing trén 1ap trudng tu do dé
nghién cru. Pay la thdi dai cac hoc phai dua nhau
phat khai, khoang tir 600 dén 400 nam trudc Tay
lich, va Phat gido ciling hinh thanh trong khoang
thai gian nay. Chdng ta thdy nhan nhan trong kinh
Phéat cac cudc doi thoai clia Bdc Phat hodc dé tr
cla Ngai vdi Luc su ngoai dao, hoac bbi canh 96
phai ngoai dao chau tuan xung quanh giao ly cua
Phat, vo tinh tao thanh mot cudc hiing bién day quy
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HT. Thich Nguyén Hién
(ti€p theo & hét)

md qua tirng déi tugng dé rét cling ngdi sao sang
nhat lai thu hét quang luc cua cac ngbi sao khac va
tao thanh mot vi tinh td chdi loi subt xua sau.

Trong bGi canh phirc tap cla cac trao luu tu
tudng, trao luu phan Phé-da khong phai la it, dac
biét lai co6 nhitng hoc phai c6 thé Iuc vo cung I6n
lao, do la cac doan Sa-mon. Trong kinh Phat ching
ta thudng nghe ndi dén cac Sa-mon, Ba-la-mon, tur
ngl’ Sa-mon da hinh thanh tir trudc, trong do co
nhiing vi la bac thay cua burc Phat. Hang dé t&r Phat
sau nay cling dudc goi la Sa-mdn (can tirc), chac
chan la chiu anh hudng rat I6n vé phong cach va
hinh thirc ctia cac bac thay nay, trong dé cé nhing
vi nhu A-la-la Ca-la-ma (Alala kalama), Uat-da-ca-
ma t& (Uddakarama utta). Cac vi nay thong lanh
cac giao doan Sa-mon cat c(r tai cac mién phu can
Ma-ha-da hay Phé-xa-li. Thanh Vuang-xa cling la
ndi Luc su’ ngoai dao phat trién manh. Trong qua
trinh gido hoa cla Phat, cac doan Sa-mon cling dan
dugc thu phuc, nhu ba anh em nha Ca-di€p hay

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)
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Ni-cau-lu-da ...

Xem lai lich st Birc Phat, khi mdi xuat gia, Ngai
da khong di dén can clr dia cla Ba-la-mon ma lai dén
Phé-xa-ly hay Vuang-xa, bdi 1€ d6 la qué huang cla
cac nha tu tudng mdi. O do, tuy Birc Phat khong
nhat tri vGi cac doan Sa-mon Vvé tu tudng, nhung it
nhiéu da chiu anh hudng clia ho. C6 mot chi tiét vo
cung thu vi trong lich s&r Bdc Phat ma ngay nay ta
thudng doc, la sau khi Phat thanh dao, Ngai quyét
dinh khong thuyét phap d6 sanh. Sau cé chu Pham
thién ba [an thua thinh Ngai mdéi chiu chuyén phap
ludn. Pham thién day la ai ching ta khong r&, nhung
can cU trén truyén thuyét két hgp vdi tuang quan
lich str, rd rang vi mét dong ca nao do, birc Phat
mudn im 18ng ma khdng thé dugc. Khdng thé ngdi
nhin cac nha tu tudng mdi xung quanh Ma-ha-da
lam nguy hai cho thé dao nhan tam. Su xuat hién
cta Duc Phat nhu mét nhu cau burc thiét déi véi xa
hoi lan tu tudng An D6 duong dai, va Blc Phat la
ngudi da lam tron vai tro, s ménh lich sir cia minh
trong ban tron tu tudng bay giG.

C6 vai y ki€n cho rdng ngudn gbc Phét gido xuét
phat tir Ao nghia thu. Diéu nay han khéng ding.
Chlng ta chua hé nghe nhac dén tu tudng nay
trong kinh dién nha Phat, ngoai trlr mét vai tap
quan ngoén ngir. Co chang la tu tudng clia cac hoc
phadi clng thai v&i Burc Phat da anh hudng truc ti€p
dén qua trinh tham thién nhap dinh clia Ngai, dé
ngay nay ta thinh thodng van con nghe cac thuyét
V6 s@ hitu x dinh cta A-la-la Ca-la-ma, thuyét Phi
tudng phi phi tudng xr dinh cla Uat-da-ca-ma-tur
... Nhung nhirng hoc thuyét nay sau thgi buc Phat
khong thdy cé su truyén thira, cho nén khé doan
dinh la ching cé hé thong nhu thé nao. Tra cliu mot
sd tr dién Phéat hoc, cac canh gidi thién dinh nay
cling chi dugc giai thich trén danh nghia ma thai.
Chi c6 phai Luc su' la dugc ndi rd trong Kinh Sa-mo6n
Qua. Va cudc cach mang tu tudng dugc hinh thanh
rd nét nhat tur su’ dung hoa sau phai triét hoc nay.

Chilng ta cd thé chirng minh thanh tuu cua su
dung hoa Luc su ngoai dao thanh Phat gido nhu thé
nao sau khi khao sat cac hoc phai nay. Ngudi viét
khong cé diéu kién nghién cru hét cac hoc phai, chi
dua trén nhitng ghi chép cta cac sach vé hién co
- nhat la trong Phat Hoc Tinh Yéu cua Hoa thugng
Thién Tam - d€ dan dung. Theo Kinh Sa-mdn Qua,
Luc su' gom :

1. Phd-lan-na Ca-di€p (Purana Kassapa): Phai
nay theo chd nghia hoai nghi luan ly, cho rdng
viéc lam thién ac la do tap quan chd khong cé mot

giao Nguyén thuy so6 23 (thang 09)

nghiép can tuagng 'ng nao.

2. Mat-gia-Ié Cau-xa-la (Makkholi Gosala): Phai
nay cha truong tu nhién, tdt cd moi hanh vi thién
ac déu tuan thd theo mot quy luat tu nhién, con
ngudi khéng thé quyét dinh dugc diéu gi. Van dé
giai thoat cling sé dén mot cach tu' nhién ma khong
can su' no luc clia con ngudi.

3. A-di-da Ké-sa-kham-ba-la (Ajita Kesakamba-
li): Phai nay chl trugng Duy vat luan. Con ngugi
do t(r dai hgp thanh, chét roi la hét, nén tan hudng
nhitng khodi lac, bac bo luan ly.

4, Phu-da Ca-chién-dién (Pukudha Kaccayana):
Phai nay chu trucng Duy tdm luén, cho réng tam
vat bat diét, sy song chét cla con ngudi chi la su
tu tan cta nhitng yéu to tao thanh con ngudi, con
nhirng yéu t6 ay thi khong bao giG bi tiéu diét.

5. Tan-ndc-da Ty-la-lé-t&r (Safiyaya bellatthy-
putta): Phai nay theo cht nghia cam hirng, c6 vé
ba phai. Néu cam thay thé nao thi noi thé ay doi
vGi thé gidi hién tugng, khdng xac quyét la co hay
khong, dung hay sai.

6. Ni-kién-da Nha-dé-tir (Nigandha netaputta):
Nhan vat nay chinh 13 thiy t6 cla Ky-na gido, thé
Iuc cia gido doan nay tudng duong vdéi Phat gido.
Theo sy gidi thi€u trong Kinh Sa-mén Qua thi phai
nay chd truong van ménh luén, 18y d6 lam co s& dé
thuyét minh tat ca. Con vé su thuc hanh thi 1ay su
khé hanh cuc doan va nghiém tri gidi bat sat lam
dac sac.

Tém lai, ching ta ¢ thé thdy nhitng uu khuyét
clia tirng chu truong qua Luc su’ ngoai dao k& trén.
Tuy nhién, khdng phai cit nhu' thé ma cho rang ho
hoan toan sai l[am. O moi hoc phai déu cd mét cach
ly ludn d3c biét d&€ chirng minh chd trueng cda ho
la ding. Nhung vi qua nhiéu ludn ly va y tudng,
khi€n con ngudi thdi dai hoang mang, khong co
mot tu’ tudng chd dao nhat quan va khi Phat giao
hinh thanh, diéu vi dai cla DBirc Phat la truc ti€p doi
thoai véi tling quan diém trén d€ dan dén mét chu
truong dung hoa, ti€én bo han, dau van con chiu anh
hudng truc ti€p nhiing khai niém vé thé gidi quan
hay tap quan ngon ngif cia ho. Tu tudng dung hoa
ti€n bo dy nhu thé nao, ching ta hay bién biét riéng
trong mot phan noi vé Phat gido Nguyén thuy.

3. Tu tuéng Phat giao Nguyén thuay giira
nén tu tuéng An PO

Viéc trinh bay gido ly cua Phat gido Nguyén
thay, tat nhién khong thudc pham vi bai viét nay.



Hon nira, Phat gidao Nguyén thuy da tré thanh mét
hé théng tuong d6i hoan chinh va dugc nhiéu dién
tich ghi nhan, thiét tudng khdng cé gi d€ ban giai.
Vvéan dé chinh & déy la néu Ién diém khac biét cla
gido ly Blrc Phat d6i vdi boi canh tu tudng An DO &
pham vi khai quat ma thoi.

Sau khi d3 quan sat cac trao luu tu tudng co
anh hudng truc ti€p dén viéc hinh thanh gido ly
Phat gido Nguyén thiy, ching ta c6 thé thiy cac
trao luu nay cé nhiéu gia tri Ton gido lién quan
dén gido ly Dlrc Phét, hodc dugc thay d6i hinh thai,
hodc chuyén héa theo nhitng danh muc riéng. Vi
du quy dinh vé ngl gidi hay phép tri trai déu da co
tur trude. Puc Phat ménh danh gido ly ciia Ngai la
Phap (Dhamma) thi cling xuat phat tir Phap Kinh
(Dhamma Sutra) cta Ba-la-mon. Thir hai la vé Nhan
sinh quan va Thé gidi quan cua Phat giao chung ta
thdy cé nhiéu diém tuong dong vdi hé théng Ao
nghia thu, nhu sy hinh thanh thé gidi, cau tao cua
vii tru, cac tang trdi... Th{ ba la hinh thai luan ly
cla Phat cling phang phat hinh thai thuyét giao cta
Luc su ngoai dao, tao thanh mot phong cach ly luan
day vé bai ban ma thinh thoang ta bat gdp ¢ mot
sO kinh Phat. Tat ca nhitng anh hudng &y, ngudi
nghién clu lich str khéng thé phu nhan.

Nhung dau la diém khac biét cia Phat gido
Nguyén thly? RO rang cé nhifng gido ly hoan toan
la sang tao cla Dlc Phat. Nhitng gido ly nay vo
cling m&i mé va cd stc thuyét phuc rd rang, co thé
no6i bao quat toan bd nén triét ly Phat gido. Nhung
trong 8y khong thé khdng xét dén cac quan diém
dudgc hinh thanh tir su phan khang va dung hoa
cac hoc thuyét trudc dé dé tao thanh quan diém
cta minh. Bdc Phat khong phai la con ngugi cuc
doan, Iap di. Ngai da biét chac loc tu tudng truyén
théng rdi pha vao hai thé tu chiing dé€ bién nhitng
tu tudng c6 hitu von phi thuc té thanh nhitng khai
niém séng déng kha di lam tién dé cho giao ly cua
Ngai dudc phat sinh. Thai do dy khong phai chi di
vGi Ba-la-mo6n hay Luc su ma dai vdi tat ca cac van
dé. Vi du ddi véi hai khuynh hudng khodi lac va khd
hanh, Ngai chiét trung va chd trucng khéng khé
khong vui; d6i vdi hai ki€n chap thudng tru va doan
diét, Ngai chiét trung va lap thanh Sinh ménh quan
theo quan hé Iuu dbng, tlic do su tac dong truc
ti€p cia nhan duyén. Ta c6 thé tam goi day la 1ap
trudng Trung dao ma Phat gido Dai thira vé sau da
khai thac triét dé.

NGi nhu vay dé thay rang su’ phan chia clia Phat
gido sau nay va su hinh thanh A-ty-dat-ma la su
hién nhién. Su ndi chiing clia Phat Ia toan triét,

nhung phuang tién thuyét gido & moi dia vuc va
thdi gian khac nhau sé tao thanh_nhiing gido ly
khac nhau. Chung khéng mau thuan trén dai dé,
nhung chdc chan sé co di biét d6i vdi timng nhu cau
thuyét gido cla cac can cd. Néu khong khao sat ky
qua trinh nay, ngudi hoc Phat sé hoang mang khi
nghién clru Phéat gido Bo phai, va sé cd nhiéu diéu
bét tin khi doc kinh dién Dai thira sau nay. D6 13 ly
do I6n nhat dé€ ngudi viét trinh bay bai viét nay.

4, Nhan dinh vé kinh dién Phat gido hién
dai

Tat ca cac van dé dudc trinh bay & trén, gan
nhu chi la su cop nhat tir nhiéu sach vd, quy nap
va phan tich. Cac hoc gia tir xua dén nay da luan
ban kha nhiéu, chang cé gi mGi mé. Cé diéu Vi
ngusi hoc Phat ngay nay, khi tim toi hoc hoi qua
kinh dién, khé trdnh dugc nhitng hoang mang khi
bat gap nhitng khai niém c6 vé ma hd da dugc ghi
chép thanh van tu.

Trudc hét, ngusi viét xin xac dinh réng du ndi gi,
niém tin ctia minh d6i véi Tam bao van la tuyét doi.
DBurc Phat la bac Chanh bién tri, gido phap cua Phat
la gido phap nhu that va Tang gia la ton quy. Sau
dd, bang su’ nhiét thanh vung dai, ngudi viét xin cd
vai nhan dinh vé mot s6 trudng hgp bat cap.

Xét vé phuadng dién thuyét gidao cta Phat, Ddc
Phat ludn Iay con ngudi lam dGi tugng quan sat.
Ngai ludn cd thai do im lang ddi véi nhitng cau hdi
siéu hinh. Hoai bao ra dgi ctia Phat la khai thi ching
sanh ng6 nhap Phat tri kién, tat ca cac phap déu
noi cho con ngudi, bsi con ngudi va vi con ngudi.
Kinh dién Phat gido khéng chu truong thanh 1ap
mot Vi tru luan theo hé thong. Thé gidi quan cua
Phat gido chi la d6i tugng quan st dé gidi quyét
van dé Nhan sinh quan. Phat khéng bao gid giai
thich vé thé gigi nhu hitu bién hay v6 bién, ngoai
trir VO tru quan dugc thuyét minh qua tinh than ndi
chirng cuia Bat tu’ nghi giai thoat canh gidi néi trong
Kinh Hoa Nghiém, Kinh Duy-ma-cat hay mot s6 kinh
dién Dai thira khéac.

Néu la canh gidi bat tu nghi giai thoadt, ngudi
viét chang bao gi¢ thdc méc. Nhung con nhiéu kinh
dién nhu Kinh Qué Kh(r Hién Tai Nhan Qua, Kinh
Ludt Di Tuéng, Luan Lap Thé A ty dam... noi vé cac
thuyét nhu ndi Tu di, t& chau, 33 tang trdi, cac I6p
ndi va bién quanh ndi Tu-di, ki€p tdng ki€p giam,
cac thuyét dai ti€u tam tai v.v... va v.v..., qua nhiéu
nhitng luan thuyét nhu thé, ma nhitng luan thuyét
dy dau phai chi cho canh gidi bat tu nghi, biét 1ay gi
dé chiing minh cho ngudi hoc? (xem tiép trang 52)
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A La Han Kisa Gotami
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(Xa Vé), co mot co con gai nha nghéo tén

Gotami. C6 thudc dong d6i Gotama, nén cd
ho hang vai Blic Phat Gotama®. Than hinh ¢6 cao,
6m, va c6 vé manh mai yéu dudi, nén hang xém goi
c6 la Kasi Gotami (Gotami Om). C6 mét diéu ngudi
ta khong biét la tdm co rat trong sang va de thuang.
C6 cb cai dep tham kin an tang trong tdm hdn nhu
cau tuc ngi, ca dao:

- 76t g6 hon tét nudc son.

- Cal nét danh chét cai dep.

- Than em nhu cu 4u gai,

- Rudt trong thi tréng, vo ngoai thi den.

véo thai Birc Phat hién tai, ¢ thanh Savatthi

Vi c6 khong dep, xuat than tir gia dinh nghéo nén
d3 qud tudi cap ké roi ma khdng ai dén hdi cusi. Co
cam thdy tdi than nhung an phéan véi s6 phan ham
hiu ca minh. Bong nhién, mot hém c6 mot thuong
gia giau, tré tudi dén xin cuGi cd lam vg. C6 tudng
nhu chuyén trong gidc mong, nhung ngudi thudng
gia cho biét anh da d€ y c6 mdt thdi gian thi anh
rat hai long. Anh khong chudng vé dep hdi hot bé
ngoai, cling nhu ngudi vg cd gia thé sang trong.
Diéu anh can 1a mét ngudi vg hiéu biét, c6 tdm hodn
cao thugng.

Cd dudc cuGi hoi dang hoang, nhung gia dinh
bén chong xem thudng va khinh dé c6. Vi vay, co
khong thay hanh phuc, nhung diéu dau dén nhdt
clia 0 la khi biét chdng bi khé s6 dan vét giita tinh
yéu vg va tinh thuagng cha me.

Thé r6i, co6 sinh dugc mot dra con trai. TU dog,
khdng khi gia dinh hoan toan thay déi vi ¢ dugc
ngudi ndi dong ddi td tién. CO dugc thira nhan chinh
thirc Ia ba me cta da con thira tu. Nhu trat dugc
ganh nang trén vai, c6 that su’ hanh phic. Ngoai tinh
me con, c6 con cham soc cho dra con trai vi do la
su’ dam bao chac chdn cho gia dinh c6 s6ng an lanh
va hanh phuc.

Dura bé la niém vui clia ca nha. N6 khau khinh, bu
bam, bt dau di chap chiing, roi chay nhay khdp noi
trong nha. Nhung mot hom dlra bé bi bénh va qua

1. Buc Phit Gotama (CO Bam): Buc Phét Thich Ca.
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Bs. H6 Hong Phu'éc

dai lién, khong kip tim thay chiia chay. Hanh phc
thé gian that mong manh nhu bong béng nudc. Pau
dc ¢d r8i tung. CO vira dau khé vi méat con, vira lo sg
gia dinh chdng va ca chdng cd sé bd rdi cd. Chéc gia
dinh chong sé do 10i do cb va bén ngoai la an & that
ddc, dem lai rui ro, xui xéo v.v... CO6 nghi, “Ngudi ta
sé dem con minh bd ngoai nghia dia. Con nudc con
tat.” Cang nghi cd cang quén tri. C6 cho rang con cd
chua chét that, néu tim dung thay ddng thudc thi
minh cd thé cltu sénhg con dudc.

Thé la c6 voi vang &m con chay ra khéi nha, dén
tirng nha, go clra nan ni, “"Ong ba lam on cho to6i
thudc tri binh cho con t6i!” Moi ngudi déu lac dau tir
chdi, c6 nguGi con la ray cd, vi lam gi c6 thudc héi
sinh cho mot ngudi da chét. Co van khong tin con
c6 chét, nd chi bi binh ndng thoi. Cang luc, c6 cang
di xa. C6 mot nguGi dong long thuang xo6t co, suy
ngh, “Cd nay vi qua dau khd mét con, néu chua dién
thi chdc gan dién roi! Chi c6 Thé Ton mdi biét thudc
nao dé gilp cho cd” Ong chi dudng cho cb dén gap
mot thay thudc gidi nhirt, Blic Phat, mét bac bai Y
Vuang. Ngai hién & gan day, chac chan Ngai sé chi
ddng thudc tri bénh cho con cua co.

Toa thuoc than hiéu: Nhiim hot cai

Tran ngap niém hi vong. Theo IGi khuyén, c6 voi
va bong xac con vira di vira chay téi chua Ky Vién.
Dén ndi, c6 dat xac con dudi chan blc Phat, danh
I, tirc tudi ké 1€ chuyén minh, rdi van xin:

- Bach Ngai, xin Ngai thuong xét cho con thudc
cltu con trai con.

DPlc Phat tir bi nhin cd, biét c6 qua dau khg,
khdng thé hiéu I5i day, nén Ngai diu dang ndi:

- C6 dirng lo! Co, mot thar thuGe than hiéu. Co
hay di tim thuéc mang vé day. C6 mirng qua, hoi
thudc chi, 6 dau c6 cling tim cho dugc. Dlc Phat
tra 10i:

- Hot cai tréng.

Nhifng ngudGi cé mat tai dé déu siing sbt. Ngai



Nang xin Bue Phat cut song con minh

noi ti€p:

- Day [a loai thuSc c6 thé chifa dugdc binh, va
han gan dugc vét thuang long. C6 hdy am con dira
phd, dén ting nha, hdi xin mot nhim hot cai trang,
nhung phai tir nha nao, ma tur trudc dén nay khong
bao gid cé ai chét.

C6 qua vui miing nén khdng kip hi€u y nghia I0i
noi clia Buc Phat Toan Giac. C6 voi va am con di vao
thanh Savatthi. Dén nha dau tién, c6 hoi:

- Da thua 6ng ba, lam dn cho t6i xin m6t nhim
hét cai trang.

- C6 chd mot chit, nha tdi ¢d san.

- Nhung tu trudc dén nay trong gia dinh ong ba
c6 ai qua dai khong?

- Tat nhién c6. Co6 héi chi vay?

- Vi tdi chi cdn mét nhdm hot cai trang cla nha
nao tir trude dén nay, trong gia dinh khong c6 ai qua
ddi dé buc Phat tri binh cho con toi.

- Ma t6i mat cach day may thang. C6 lam ching
t6i nhé thuang ba qua. Théi dirng nhac nifa. Chiing
tdi thdy chuyén cd lam 1a uéng cdng théi.

C6 chao tUr gid, roi dén tung nha, tiing nha, va
nha nao ciing cé ngudi chét cach day: mot tuan, mot
nam, hai nam,... hodc cha me, anh em, hodc con
trai, con gai... TIr than khong chlra mét ai, du gia
tré, giau nghéo...

Luc ay, trgi da vé chiéu. Khéng tim & dau co hot
cai theo yéu cau. C6 ém xac con lanh gid di thang
vao nghia trang ngoai thanh. Tim cho dat xac con
xong, cd ngoi xudng goc cay, hai tay om dau, suy

nghi, “Giéng nhu moi ngudi, con
minh chét r6i! Nhim hot cai trdng
6 Igi ich chi dau! Con minh lam sao
song lai dugc. biéu nay dung cho ca
thanh nay, cling nhu & bat cr nai
nao khac. Khong nha nao ma khong
c6 nguGi chét. Khéng nha nao thoat
khoi noi dau ddn, khé sau vi su' ra di
vinh vién cta ngudi than. Buc Phat
tUr bi da tim phuong tién day cho
minh mot bai hoc, giip minh tu tim
hi€u va chdp nhan dinh ludt ngan
thu: co sinh co tir. Minh phai trg lai
gdp Ngai.”

Bay gig ba di cham rai, hudng
V& chua Ky Vién, nét mat thu gian,

. trong ldng nhe nhdm. Ba d3 hiéu:
“Pay khong phai la luat Ié cla thanh
ph6 nao, khong phai la hugng udc
cta lang xém nao, khong phai la luat
riéng cua gia dinh nao — ma cho toan thé thé gian.
Day la dinh ludt: Tat ca déu Vo6 thuang”.

Gap b, bic Phat hoi:

- Nay c6 Kasi Gotami, c6 tim dudc hot cai trang
khong?

- Kinh Bach Thé To6n, vé viéc tim hot cai, con da
lam xong.

Ngai bat dau thuyét phap cho c6 nghe vé luat vo
thudng, xay ra cho muén loai trong thé gian. Than
chét, nhu nudc Il lut ban dém, khdng chlra bat cr
ai con dam mé tai san, con cdi... Ngay ca chu thién
trén cac cdi trdi cling khong thoat khoi chét, roi tai
sinh theo nghiép ctia minh. Ngai chdm dit bang ciu
ké:

Nhiing ai say dam thé gian

Bam vao con cal vao dan vat nudi
Sur chét cing cudn theo nguoi

Nhwr lang mé ngd 1 tréi chang ngo!

(Phap Cu 287) (Kinh Loi Vang — TK Gidi Puc
djch)

Khi dit bai k&, nhd vao nang luc ba la mat cua
cd dd di dé cd ching nghiém ludt vé thudng. Co
vuot qua su' sau bi, khd luy cia mét ba me mét dira
con mot, dé hiéu thau dic tudng vo thudng clia moi
ki€p sinh ton. Birc Phat xac nhan c6 chiing qua Tu
Da Hudn. Nhiéu ngugi trong thinh chdng ciing dugc
Igi lac: chirng qua Tu Ba Hudn, Tu Pa Ham, hodc A
Na Ham.

C6 danh I& Thé Ton xin xuat gia, va dugc Ngai
chap thuan. C6 dén Ni vién xuat gia va tho gigi Ty
khuu Ni. Su' c6 dung toan thdgi gian thuc hanh chanh
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niém mot cach can trong. Chi mét thdi gian ngén,
tué minh sat cta c6 tang trudng. Bdc Phat hoa
hién dén, doc bai ké:

Nguoi séng mot tram nam,

Khong thay phap sanh diét,

70t hon séng mot ngay,

Théay duoc phap sanh diét.

(Phdp Cu 113) (HT. Thich Minh Chdu Viét
dich)

Khi dit cau ké, su ¢ chirng qua A La Han. Su
cd nguyén gilt hanh mdc y phan tao - mét khd
hanh dau da®. Mot hém, trudc hoi ching ty khuu
tai chla Ky Vién, Bic Phat tuyén dugng “Nay cac
ty khuu, trong s6 cac ty khuu ni, Trudng lao Kasi
Gotami la D€ nhit vé mac y phan tao®.”

Nghi vé qua ching clia minh, Minh thanh dat
vién man nhu thé€ nay nhd DBuc Phat chi day.
Trudng 3o Kasi Gotami doc Ién nhitng van thi ké
ca ngdi su' than can vdi ban lanh.

213. C0 ban lanh J thé gian
duoc béc An si ngoi khen.
Vai ban lanh
ngay ca nguor ngu

thanh nguor tri.

214. Than cén ban lénh

2. Khé hanh dsu da: Buc Thé tén cho phép thut hanh 13
phap Khé hanh sau diy: 1. Hanh méc y phén tdo. 2. Hanh
chi mdc ba y. 3. Hanh séng bang khét thuc. 4. Hanh khét
thute theo thir Idp. 5. Hanh nhét toa thute. 6. Hanh chi an mot
bat. 7. Hanh khéng an dé du tan. 8. Hanh & rung. 9. Hanh
J géc cdy. 10. Hanh 0 gida trol. 11. Hanh J nghia dia. 12.
Hanh nghi cho nao cing duoc. 13. Hanh ngdi khdng nam.

3. Hanh mdc y phén tao: Phan tdo (pamsukula: bui bam):
Loai vai bi vt bo & nhithg dong rac bén duong, nghia dia,

hay nhiing déng phén. Mgt nguoi dé tho gidi ndy chi mac mot
y trong nhiing loai sau: Var Idy tu’ nghia dia, tu cua hang; tu’
dutng cdi; tir hd phan; tir givong tré; vai ty ué: vai tu’ chd
tém; vai bi chdy; bi gia suc &n; bi kién an; bi chudt dn; vai
réch J bién, rdch d ddu; vdi lam co; vai bo tai dién tho; y cua
nha khé hanh; vai to cudc 1€; vai do than théng bién hoa (tuc
tdm y do phap Phét bién hoa lic Ngai ndi "Thién lai Ty kheo?,
thi phap phuc tu nhién xuét hién trén vi néy, nho cong duc dor
trudc cua théy); vai trén xa 1o, vai gio bay; vai do thién than
bO thi; véi tréi giita bién.

a. Cach thuc tho tri: Nguoi tho trf hanh ndy ndi 1én mot trong
2 167 nguyén nhu sau: "Téi nguyén gilt khd hanh phén tao y”
hodc "Téi tur chdi nhilng y do gia chu cung duong”

b. Gom 3 cdp bac: Cap thuong.: gid mot cach nghiém ngat, chi
luom vai & nghia dia vé lem y. Cap trung.: gitt mot cach trung
binh, luom vai do nguor khac bo. Cap ha: luom vaéi do mot Ty
kheo khac cho minh bang cach dat dudi chan.

c. Lot ich: Vi ndy khdng dau khé do phdi gil?’ gin y phuc; séng
khdng tuy thudc vao nguti khac; khong so trém cudp; khdng
0 su’ them mudn doi vdi y phuc. Vi nhiing véi 8y dé kiém,

it gid tri; nho' do s€ phat sinh két qua it mudn, biét du va
tinh tén tu t3p. (Trich bai gidng Thanh Tinh Bao trong www.

dieuphap.com)
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nho véy tri tué tang.

Thén cén ban lanh

€O thé vubt thoadt moi khé dau.

B&c An si 13 Bic Phat. Ban lanh [a nhing
nguGi khuyén ta nén giir gin di'c hanh: khong
sat sanh, khong trom cdp, khong ta dam, khdng
nodi doi, khong uéng rugu va cac chat say, cac
chat kich thich ma tuy, khong danh bai... Néu
than can vdi nhitng ngudi s6ng phéng ting, thé
nao minh ciing bi anh hudng.

Gan muc thi den,

Gan den thi sang.

Ban lanh la nhitng nguGi ban dao cham chi
hanh dao theo hanh bd thi, tri gigi, tham thién.
Quy han nifa la than can cac bac thién tri t;hfrc
thi cho du minh khong biét kinh k&, nhung lang
nghe va lam theo I5i day clia ho, minh cé thé trg
nén sang suét, tri tué phat trién, va co thé thoat
khoi khé dau. Blc Phat 13 ban lanh t6i thugng.
Ngai day:

Khdng gén gii ké ac

Théan cén bac tri hién

Cung duong bac tén duc

Lad phdc lanh cao thuong.

215. Chung ta nén hiéu ré
V& khd dau

Nhén géy khé dau

diét moi khé' dau

va con duong

Thanh tam nganh — (Bat Chan
78t cd la Bon Thanh Pé. (Tu D,

Trudng ldo khuyén khich ching ta hoc va
thuc hanh Bat Chanh Pao gho dén khj tam

n

chiing ta truc ti€p chlfng nghiém T Dié
[Kasi Gotami]

216-217. Khé thay! Phé.

Bac danh xe Diéu ngu

cho nhiing ai dé day

da noi nhur véy.

C0 chdng chung la kho.

Vai nguos, mot Ian sinh,

chan doi, tu’ cit cob.

Nguoi yéu dudi,

khéng chiu ndj,

udng thudc dobc.

Khi thai nhi

chét trong bao thai

me va con déu chiu

nor bat hanh.

Bac danh xe Diéu ngu cho nhing ai dé day 13
Dlrc Phat. Hai cau ké nay ndi Ién nhiing diéu dau
khé va nguy hi€ém clia ngudi phu ni¥ (con tiép).m




1- Ning lugng khau phan hang ngay:

Trong thuc t& cd nhitng cu van 3n khde, nhung
ndi chung & tudi ngoai 70 cac cu khdng lao ddng
thé luc nhiéu nita, chuyén hoda ca ban giam di tir 10
dén 15% so vdi thai tré, cac hoat dong sinh ly déu
giam, do d6 ndng lugng cla khau phan &n khéng
can nhiéu nhu trudc nifa. Theo diéu tra khau phan
cla Vién vé sinh dich té hoc, hé sd an cta NCT la tur
0,7 dén 0,8 so vdi ngudi tré dang lao dong, nghia la
néu khau phan ctia ngudi tré lao dong binh thudng
la 2.400 calo, NCT chi can trung binh tir 1.700 -
1.900 calo.

V& chat lugng, ti Ié gilta cac chat protid, lipid
glucid trong khdu phan ctia NCT cling khéng nén
khac biét 13m so vai khau phan chung.

S6 lugng protid cé thé gilr mic cli hodc giam bt
mat it, nhung ti 1€ protid dong vat so véi protid noi
chung t6t nhat la khoang 50%.

S8 lugng chét lipid ¢ thé giam bt va nén dung
dau thuc vat (dau lac, dau virng, dau cam, dau dau
nanh, dau huéng duong...) thay m& ddng vat dé
ché bién thirc an, dé phong xg vita dong mach, moét
bénh r&t phd bién & NCT dé dan dén nhiing tai bién
nghiém trong.

Theo céc nha nghién cru, nhu cau binh thuGng
hang ngay cla mot NCT khoe manh nhu sau:

- Glucid: 50 dén 55% so calo can thiét.

- Lipid: 30 dén 35% s6 calo vé&i sy phan déu cho
thdc dn chira axit béo no va khéng no.

- Protid: 13 dén 15% s0 calo, trong dé cd khoang
50% Protein dong vat.

-df‘ﬁM THUC
@ 'DuUugc THAD

Theo nguoicaotuoi

2- Vé vitamin:

Can chl y gilf su’ can bang trong &n ubng va
thuc pham, tranh dé bi thi€u vitamin, nhat la cac
vitamin nhdm B, vitamin C, A va D.

Nhiéu nghién cu da cho biét viéc s dung
mot lugng thich hgp vitamin C, vitamin E va Beta
caroten cd thé 1am gidm nguy cd tai bién vé tim.
Vitamin D rat can thiét d€ bao dam photpho -
canxi va phong bénh lodng xuong rat phé bién
G NCT. Thi€u mau dai hong cau do thi€u vitamin
B9, B12 ciing gdp phé bién trong 180 khoa. Bénh
duc thé thuy tinh & NCT ciing thudng gdp & nhitng
ngudi thi€u cac vitamin C, E, D va cac carotenoid
(vitamin A va Beta caroten). Thi€u vitamin B1, B6,
B9 la ngudn gdc gdy rGi loan tri nhd; thi€u vitamin
B1, B3 va B12 c6 thé dan tdi hdi chiing sa sut tri
tué... Vi vay, trong an u6ng ctia NCT cang can chu y
dén nhiing thirc an cé nhiéu vitamin. Nén nhg gan
ca va triing la ngudn cung cap vitamin D, vitamin
A va nhém B. Rau qua cung cdp chu yéu vitamin
C va vitamin nhém B, con ngii c6c cung cap nhiéu
vitamin nhém B, nhat la B1.

3- Vé mudi khoang:

Nhu cadu cla NCT cling gi6bng nhu ngugi tré,
nhung khdu phan nén cé nhiéu canxi. NCT ¢6 nhu
cau canxi I6n hon, tir 1 dén 1,5g mot ngay, cé thé
cung cap 300mg canxi bang 250ml hay hai c6c sita
chua.

4- P& dap rng nhu ciu &n udng, NCT nén
str dung hdgp li cac thirc an sau:

- V@i ngii coc: Nén tranh an ngd chua ché bién
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tét, nhu' ngd hat, ngd manh c6 nhiéu xao cling, khd
tiéu hda. Cac loai cdm, banh mi, mi sgi... dé tiéu
hoéa hap thu déu sur dung tét.

- Thit, ca, triing, sifa: Nén an ca nhiéu hon dn
thit vi ¢a de tiéu héa han. Triing chi nén an cé mirc
do, con sira & cac nudc chau Au dugc coi la thirc én
ly tudng cua tré em va ngudi gia.

Cac cu bach nién & nudc ta phan Ién séng &
nong thon, thdc an cha yéu gom gao mdi gia, rau
tugi, tobm, cua, ca... va bau khong khi trong lanh.

- Rau tugi, qua chin: la nhitng thifc an cung
cap vitamin nhém B, vitamin C va mudi khoang.
Rau qua cd nhiéu chat xenluloza lam cho nhu déng
rudt tot, tranh tdo bdn, nén khuyén khich NCT sur
dung.

- Rugu, ca phé, thudc 13, ché dac, gia vi... NCT
nén tranh dung. Néu trot nghién nén phan dau bo
di.

- Nudc: Do cac cd kém dan hoi nén NCT thudng
ti€u tién ludn va c6 chiéu hudng udng it nudc.
Ching ta nén biét, muén cd thé khéng bi nhieém
ddc, cac chat ba trong co thé phai dudc dao thai
ra ngoai qua phan, nudc ti€u, md hdi. Nudc ubng
vao ciing cé y nghia "rra sach phan trong" clia cd
thé€, nén ubng nudc rat can thiét dé gilr gin vé sinh
va suc khoé. Binh thudng mot ngudi can tu 1,5
lit dén 2 Iit nudc mdt ngay, ké ca nudc trong thirc
an. Néu chi tinh nudc udng thi khoang 1,5 lit. NCT
tuy cdm giac khat cé giam, nhung nén chu y dung
thudng xuyén cac nudc udng (nudc trai cdy, nudc
ché lodng, sifa, nudc khoang...) dé dat 1,2 - 1,5 lit
mot ngay. N&u dé co thé bi thi€u nudc cb thé gay
hau qua nang né.

- D3c diém cua NCT la thiéu réng, hodc dung
rang gia, nhai
thirc &n khdng
dugc ky, dé
tao bdn vi hoat
dong cla co
bung va rudt
giam, de bi roi
loan ti€éu hoa.
Vi vay, phai an
uébng diéu do,
thic an thay
d6i lubn, mém,
nat, nhiéu rau
tugi, qua chin |
va phai chu y
gitr vé sinh an
uéng that t6t.m
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(tiép theo trang 47)

Phai chdng do anh hudng cua Ba-la-mén hay Ao
nghia thu con sét lai ma qua trinh hinh thanh phat
trién Tam tang chua gan loc hét dugc? Plc Phat
khong bao giG hudng ngudi hoc dén nhitng cau hdi
siéu hinh. Néu c6 dé cap dén thi muc dich cia Phat
cling chi lam phuang tién dan dat nhan tam tu tap
thién dinh, thuc nghiém dé chitng dac cac canh gidi
ma théi. Trong Nikaya hay Agama cling déu nhu thé.
Vi du clia Phat vé mdii tén doc la chifng minh hung
hon nhat cho dao ly nay.

Chang han, ngay nay ngudi ta thung néi "ngudi
ngoai hanh tinh" d&€ dm chi mdt siéu nhan nao do, thi
chua han la ngudi ta da tin ¢ ngudi ngoai hanh tinh.
Chang qua chi la mugn mét khai niém triru tugng da
dugc hinh thanh dé du cho tai ndng vugt quéa con
ngudi cua ké dy. Ciling vay, nhu khi Buc Phat néi
"nhét nui Tu-di vao trong mét hat cai" thi chua han
la Bdc Phat mubn ndi dén ndi Tu-di, ma la mugn
hinh anh nui Tu-di da hinh thanh trong khai niém cta
ngudi duang thdi dé thuyét minh dao ly "Su' su' vd
ngai phap gigi" ciia Hoa Nghiém ma thdi. Thé thi nén
chéng, thay vi téng nap céc kinh dién vao Tam tang
nhu da lam, can phai cé mot cubce két tap vi dai nira
dé gan loc tat ca nhitng gi khdng phai Phét gido? TU
xua Trung Qudc da cd nhitng danh tang nhu bao
An, Tang Huu ... lam c6ng viéc nay roi, ti'c phan loai
kinh dién, xép theo tirng muc, dau la nguy kinh, dau
la nghi nguy, dau 13 that dich ... Thé rdi chang hiéu
vi sao, cac kinh dy thinh thoang van bi chira vao bai
Tang. D6 la chua ndi nhitng kinh do chinh chu' T6
truyén thlra van bi pha tap tu tuéng ngoai dao va
¢6 dau an cua phong tuc tap quan ducng thai - nhat
la kinh dién Mat gido. Tri hué cla Phat la Chanh
Bi€n Tri, la Thé Gian Giai. Nhung chua bao gid Phat
gidi thich thé gigi ay mot cach ti mi va cé hé thng
cho ngudi thé gian v8n dang can diét khé dé giai
thoat. Phat chi ndi nhitng gi lién quan dén giai thoat
cho nhan sinh ma théi. Chinh vi vay, tét nhat, khi
gap nhiing khai niém siéu hinh hay triru tugng trong
Phat gido, ching ta chi nén hiéu né nhu nhitng an
du va khéng nén tim hiéu ching nhu mdt ddi tugng
quan sat theo vii tru luan cta Phat gido.

Cling vé diém nay, ching ta lai thdy vo clng
tuyét diéu khi gido ly Bat nha, Tanh khong hay tinh
than Thién tong Trung Quéc dugc hinh thanh va
phat trién, nhu mét chat tan cé kha ndng xda sach
moi kién chap thong thudng clia dau 6c duy ly va
tu bién. Khi hiéu dudc bbi canh x3 hdi va tu tudng
triét hoc Iic Buc Phét ra ddi, khi hi€u duge qua trinh
hinh thanh va phat trién Tam tang kinh dién, moi
nghi van, hoang mang sé nhudng cho cho niém tin
bat diét dbi vdi gido phap cla dang TU phu Thich
Ca Mau Ni.m



Ha Noi: Trung uong GHPGYN tutng niém
HT. Thich Minh Ghau

Cam Van

ang ngay 9/9/2012, 1& tudng niém
sTruéng ldo Hoa thugng Thich Minh
Chau d3 long trong t6 chirc tai Tru s&

TW GHPGVN - chinh dién Tam bao chla Quan Su.

Tham du’ va chitng minh budi I& c6 Pai 130 Hoa
thugng Thich Phé Tué - Blic D& tam Phap chi GH-
PGVN; HT. Thich Thanh Diing - Thanh vién HDCM
TW GHPGVN; HT. Thich Thanh BPam - Thanh vién
HDCM TW GHPGVN; HT. Thich Quang Tung - Phé
Chu tich HDTS TWGHPGVN, cung chu Ton duc
HDTS TW GHPGVN, BTS Phat gido cac tinh thanh
phia Bac.

V& phia chinh quyén cé: Ong Bui Hitu Dugc —
Vu trudng vu Phat gido - Ban Ton giao Chinh phu;
cung dai dién lanh dao UBMTTQ VN cac Bo, Ban
nganh TW céac cap chinh quyén HDND, UBND, Ban
TOn giao thanh phg, cg quan chiic nang TW va dia
phudng cung dong dao cac tin do Phat tr thap
phugng cung vé tham du.

Tai budi I&, TT. Thich Thanh Pat - Uy vién HDTS
GHPGVN - Vién trudng HVPG Viét Nam tai Ha NGi
cung tuyén tiéu sir ¢ Trudng 130 Hoa thugng Thich
Minh Chau, HT. Thich Quang Tung — Phd Cha tich
HDTS GHPGVN dang IGi tudng niém.

Tudng nhé dén an dic cao vdi cla c6 Dai lao
Hoa thugng, bac cao ting 16i lac, nha gido duc xuat
ching da c6 nhiéu déng gop I6n lao cho dao phap
va dan tdc, trong khung canh trang nghiém va niém
kinh tiéc vd han, toan thé chu Tén dlrc Téng Ni, Phat
tlr thu do, va Phét tlr cac tinh phia Bdc da vong bai
tho tang, danh I& Giac linh ¢§ Dai 150 Hoa thugng,
nguyén cau Giac linh Ngai cao dang Phat quoc.m

fTHEO DBAING

Lanh dao GHPGUN tiép thén mat
phdi doan GAO cua Chinh phu Hoa Ky

giaohoiphatgiaovietham.vn

a0 luc 8 gig ngay 11-9-2012, Lanh dao

véiéo hoi Phat gido Viét Nam ti€p phai

doan Van phong Thanh tra Chinh pha Hoa

Ky (GAO), do ba Cheryl Goodman, Phé Giam ddc ban

Thuong mai va cac Van dé qudc té thudc Van phong

Thanh tra Chinh pht Hoa Ky din dau da dén thdm
Van phong 2 TWGH.

HT. Thich Tri Quang, Ph6 Chu tich HGi dong Tri
su GHPGVN kiém Trudng ban Phat giao Qudc té
TWGH clng chu vi gido phdm 1anh dao TWGH va
Van phong 2, Ban Phat gido Qudc t€ TWGH da than
mat ti€p doan.

Sau nghi thirc xa giao, HT. Thich Tri Quang da cé
IGi chao xa giao phai doan da dén tham Van phong 2
TWGHPGVN. Ba Cheryl Goodman ciing da gigi thiéu
cac thanh vién trong doan va bay té6 muc dich cla
chuyén tham.

Quy HT. Thich Tri Quang, HT. Thich Giac Toan
va HT. Thich Thién Tam d& cd nhiing trao ddi théng
thén, ton trong va hiéu biét 1an nhau trong tinh than
hitu nghi, hop tac gitfa Viét Nam va Hoa Ky véi phai
doan GAO vé mot s6 van dé ma hai bén cling quan
tam.m
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au khi thinh nhuc than Truéng 130 Hoa

S thugng nhap kim quan, lanh dao va dai

dién cac cg quan Nha nudc, Quéc hdi,

Chinh pha, Uy ban Trung uong MTTQVN, cac bd,
nganh Trung uang va TP. H6 Chi Minh da dén kinh
viéng, thdp huong tudng niém trudc Giac linh dai .
ton tri tai tién dudng Thién vién Van Hanh. Vong hoa cua Chu tich nudc Truong Tén Sang

Sang 2-9-2012, vao ldc 7 gi¢ 30 phat, chu ton : b T :
ddc Hoa thugng HoOi dong Ching minh, HGi dong
Tri sy, Ban Tri sv THPG cac tinh thanh va hang
ngan Tang Ni, Phat t&r da dén Thién vién Van Hanh
(quan Phd Nhuan, TP. HCM) déng tam niém Phat
trong lé thinh nhuc than Trudng ldo HT. Thich Minh
Chau nhap kim quan.

Hang trdm doan dai dién cac td chirc, doan thé,
hoi chiing d& tuan tu dén kinh viéng, danh 1& Giac
linh Trudng 130 Hoa thugng tan vién tich trong niém
kinh thuong vo han.

DuGi day 1a mot s& hinh anh viéng 1& tang, ghi
nhan tai thién vién Van Hanh:

y ! # J'_
Ong Lé Hoang Quan, Chu tich UBND TP. HCM kinh viéng

L E"""'L"-I--r-!-::

|
] 6 TR i
s

Jhi=

Chu' t6n due Vi kinh viéng Chua Bao Quang - Lao kinh viéng
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ginh Hoat An Gu Kiet Ha Ghu Tang, Tu Nir
Va Pht Tt Phat gido Nam Tang TP. HGM

PV PGNT

Ngay 14 thang 7 nd&m Nham Thin, Ban T Chic
sinh hoat An cu Kiét ha Phat gido Nam tong tai TP.
HCM long trong t8 chic khai mac Pai Ié Sinh hoat An
cu Kiét ha Phat gido Nam Téng. Dia diém t6 chirc tai
T6 dinh Bltu Quang (T6 dinh Phat gido Nam Téng Viét
Nam), dén tham du cé Hoa thugng Thich Tri Quang
Phé chi tich HDTS. GHPGVN, Vién trudng Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai TP. HCM, Trudng ban Tri su
Thanh héi Phat gido TP. HCM; Hoa thugng Thich Thién
Tam, Uy vién ThuGng truc HDTS. GHPGVN, Phé ban
Tang su TW, Pho ban Tri su Phat gido TP. HCM, TruGng
Ban t6 chirc; Hoa thugng HO Chénh, Uy vién HDTS.
GHPGVN, Ph¢ ban Hudng dan Phat tir TW; Thugng toa
Buru Chanh Uy vién HDTS. GHPGVN, Pho ban Hodng
phap TW; Thugng toa Phap Chat, Uy vién HDTS. GH-
PGVN, Phé ban nghi Ié TW; Dai dirc Thién Minh, Uy
vién HDTS. GHPGVN, Pho ban TU thién TW; Thugng
toa Thién Tri, Pho ban Tri su' Phat giao tinh Binh Phudc.
D&c biét, trong budi Ié c6 6ng Huynh Ngoc Thanh, Phé
giam doc S& Noi vu, Trudng ban Ton gido TP. HCM;
# ong Lé Hoang Dan, Trudng phong Phat giao Ban Ton
BDoan BG Ngoai giao do Thir trutng Nguyén Thanh Son Gido TP. HCM; ba Vuang Thi Bong Phé phong Tén gido
gan dau quy niem huting tuong niem Q. Tha Bic v.v... cing tham du’ c6 khoang 600 chu

- - ‘ PO e Ton dirc Tang, Tu nif tru tri va dai dién cac chlia Phat
i gido Nam T6ng TP. HCM va cac tinh thanh lan can, cé
khoang han 3000 Phat tir tham du.

Trong budi 1& Hoa thugng Thich Thién Tam,
Trudng ban t& chirc phat bi€u khai mac, Pai dirc Thién
Minh bdo cdo sinh hoat An cu Kiét ha, Hoa thugng
Thich Tri Quang noi chuyén chuyén dé dén dai ching
tham du véi chu dé boan két hoa hgp la sirc manh cla
Gido hoi Phat gido Viét Nam, Thugng toa Phap Chat
phat biéu bé mac.

Sau dai |€ sinh hoat An cu'Kiét ha Ia 1€ cing dudng
Vu lan - Bao hi€u va Ié cing dugng bat hoi cho gan
Doan Ban Tij su’ THPG TP Ha NGi do HT. Thich Béo Nghiém — 1000 Tang Ni tham du' le. Budi 1€ két thuc luc 12 gid
PHG Chii tich HPTS, Truong BTS lam Thudng doan trong niém hoan hy cla dai chiing.m
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Giu Tang Phat Gido Nam Tong Kinh Viéng
HT. Thich Min Ghu tan vién tich

PV PGNT

ay tin Hoa thugng Trudng lao Thich

.I—| Minh Chau nha phién dich kinh dién
Pali vién tich, chiéu ngay 4 thang 9 nam

2012, Chu téng, Tu nir va Phat tir hé phai Nam téng
khoang gan 300 ngudi do Hoa thugng Thich Thién
Tam Uy vién Thudng truc HDTS. GHPGVN, Pho vién
trudng Vién Nghién clu Phat hoc Viét Nam lam
Trudng doan va Hoa thugng Vién Minh Trudng ban
Phat gido Nam Téng - Vién Nghién clru Phat hoc
Viét Nam lam Phé doan dén thap nén tam huong
va khai mé& khda kinh Pali tudng niém c6 Trudng
Ido HT. Thich Minh Chau cao dang Phat quéc. bong
thdi, phung diéu, chia budn, ghi s6 tang Iuu niém
Ban t& chirc Tang lé va mén dé phap quyén. Budc
bi€t doan Phat gido Nam Tong viéng giac linh Hoa
thugng co s6 lugng dong nhat trong cac doan dén
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PV PGNT

gay 20/7/ndm Nham Thin, tai Thién vién
NThién Minh, xa Binh Hoa Phudc, huyén
Long H®, tinh Vinh Long t& chirc khda tu
niém Phat lan th{r 20. Trong khoda tu, cé phat 100
phan qua tir thién (khoang 25 tri€u), 6 xuat hoc
béng (6 triéu) cho déng bao va hoc sinh nghéo & dia
phuong. Trong budi phat qua tir thién ¢ TT. Thién
Phuc, TTTS. Thién Minh va chu tang Thién vién Thién
Minh tham du. V& phia Chinh quyén cd 6ng Tong
Phudc Trung - Cha tich UBND xa Binh Hoa Phudc -
tham du va ba gido vién dai dién cho trudng THCS
Binh Hoa Phudc, trutng Tiéu hoc Hoa Ninh dén du
Ié va nhan hoc béng do Thién vién Thién Minh trao
tdng. Qua tir thién va hoc bong do gia dinh anh
Thém, chi Lé - & Viét Nam, chi Hoang Anh - & Uc
chdu, Minh Hi€u va Ngoc Tam - & Viét Nam tai trg.

Déc biét, trong khda tu lan nay cling ndm trong
thang Vu Lan mua bao hi€u nén BTC Thién vién
Thién Minh t& chirc Ié chic tho cho 100 cu gia (tir 70
tudi trd 1&n) & tai dia phuong. Pong thdi, phat 100
phan qua cho nhiing ngudi dugc chiic tho. Budi 1€
chuc tho dién ra trong khong khi vo cling cdm dong
dudi su chirng minh clia chu Tang, Tu nif va Phat tor
tham du.

Pugc biét, toi dém 19/7 &l, BTC Thién vién c6
mdi doan hat Thanh Nga dén biéu dien v& cai luang
"Whén qua ba doi” d€ ba con cd béac & dia phuong
xem. V& cdi luong cd ndi dung tu tudng Phat gido.
Mdc du trdi mua bao nhung ba con cling dén tham
dy han 500 ngudi.

Xin gh| nhan tdm long tot clia Phat td Minh Hiéu
- Ai nit 6ng T6ng Gidm d6c KDLVH Sudi Tién - da tai
trg chi phi cho doan hat Thanh Nga vé phuc vu ba
con.m
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PV PGNT

ang ngay 16-8, gan 750 dai biéu da dén tham
Sdu‘ Dai hdi dai bi€u Phat gido tinh Ba Ria-
Viing Tau [an th(r V (nhiém ky 2012-2017) tai

Trung tam Van hda tinh Ba Ria-Viing Tau.

Quang lam chiing minh va tham du Dai hoi co
HT.Thich Giac TuGng, Thanh vién HDCM GHPGVN;
HT.Thich Thién Nhan, Phé Cha tich kiém Téng Thu
ky HDTS; HT.Thich Thién Tanh, Uy vién Kiém soét
HDTS; HT.Thich Thién Phap, Phé Téng Thu ky kiém
Chanh Van phong 11 TUGH HT.Thich Hué Tri, Uy vién
Phap che Phé Van phong II TUGH; HTThlch Thién
Théng, Uy vién Thu ky HDTS, Phé Van phong II
TUGH; HT.Thich Pat bao, Uy vién Thudng truc HDTS;
HT.Thich Thién Tam, Uy vién ThuGng truc HDTS;
HT.Thich Tinh Hanh, HT.Thich Nhat Quang, Uy vién
HDTS; HT.Thich Quang Hién, Phd BTS THPG BR-VT
kiém Trl.réfng ban T6 chirc...; chu tdn dic BTS THPG
tinh BR-VT va cac tinh thanh: Long An, Bac Liéu, Bong
Nai, Tay Ninh, Binh Dugng, Ca Mau, Séc Trang cung
doéng dao Tang Ni, Phat tr dai dién cac tu vién trong
toan tinh BR-VT.

Dén du con c6 ong Lé Thanh Diing, Phd Chu tich
UBND tinh; 6ng Pham Hoa, Chu tich UBMTTQ tinh; ba
Nguyen Thi Yén, Trudng ban Dan van tinh; ba Nguyen
Thi Oanh, Phé ban Dan van tinh; 6ng Nguyén Van
Ngon, Trudng ban Ton gido tinh cling dai dién cac ban
nganh, doan thé tinh va TP. Viing Tau...

Toan thé dai biu Phét gido tinh BR-VT théng qua
Nghi quyét gdm 9 diém vao lic 11g30.Pai hdi khép lai
vGi niém tin Nghi quyet s€ dudc lanh dao BTS THPG
BR-VT hu’dng dan, phd bién sau rdng trong ddi sdng
tu hoc cta Tang Ni, Phat tlr trong toan tinh. Dai hoi
suy cr HT. Thich Quéng Hién gitr chdrc Trudng ban Tri
su. Ddc biét PGNT dip nay dugc dai hoi suy clr 3 vi
tham gia Phé ban Tri sy PG tinh BRVT d6 la TT. Giac
Tri (phu trach Nam tong), TT. Quach Thanh Sattha va
TT. Minh Hanh.m
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Ua qua, Chu Tdng Phat gido Nam Tong

long trong t6 chic I€ tudng niém Chu

tén Hoa thugng Trudng ldo Phat gido
Nguyén Thay da vién tich:

— —

- Ngay mung 7 thang 7 nam Nham Thin, tai chua
T Quang, Q. Go Vap do bai dirc Minh Buc quan ly
da td chirc 1€ tudng niém [an thr 19, ngay ¢ Hoa
thugng Thién Thang vién tich. Hoa thugng Trudng
|30 Thién Thang, sanh ndm 1923 (Quy Hdi), thé
danh Lé Van Nhd, sanh tai tinh Tay Ninh. Xuat gia
nam 1954, tai chlia Gidc Quang, Q.8, TP. HCM, Bén
su truyén gidi Hoa thugng Suvanakhippanno. Nam
1976, Giao hdi Tang gia Nguyén Thuy Viét Nam c(
ngai di hodng phdp & chlia Tam Bao - Da Nang.
Nam 1978, Giao hoi Tang gia Nguyén Thay Viét
Nam suy cU ngai tru tri chtia TUr Quang, Q. Go Vap.
N&m 1976 - 1988, Ngai la Uy vién kiém kiém soat
c6 van Hé phai Phat gido Nam Tong. Nam 1989,
ngai lam c6 van - Trg ly cho Hoa thugng Siéu Viét.
Nam 1993, ngai la thanh vién Ban chdng minh cla
Ban Tri su’ Thanh hoi Phat giao TP. HCM. Vu lan -
Bao hi€éu 1993, ngai vién tich Itc 6 gid 30 sang ngay
7 thang 7 ndm Quy D&u, nhdm 24 thang 8 nam
1993, tho 71 tudi.

- Ngay mung 9 thang 7 ndm Nham thin, tai chua
Phap Quang, Q. Binh Thanh do Hoa thugng Minh
Giac ch tri da td chic 1€ tudng niém [an th(r 43,
ngay cd dai Trudng lao Thién Luat vién tich. Hoa
thugng Trudng ldo Thién Luat la dé nhat cao Tang
Phat gido Nguyén Thuy Viét Nam, Thanh vién sang
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lap - Phdé Tang thdng Gido hoi Tang gia Nguyén
Thay Viét Nam (1957), Pho Tang thong Gido hoi
Phét gido Viét Nam Thong Nhat (1963-1969), Vién
chu chla Phap Quang - Q. Binh Thanh, TP. HCM.

- Ngay 13 thang 7 ndam Nham Thin, tai chua
Phat Bao, Q. Tan Binh do bai dic Quang Minh
chu tri d3 t8 chdic 1é tudng niém [an th( 28 ngay
c6 Trudng ldao Hoa thugng Gidi Nghiém vién tich.
Trudng ldo Hoa thugng Gidi Nghiém la sang lap
vién - Pho thu ky Giao héi Tang gia Nguyén Thay
Viét Nam (1957); TU 1964 - 1981 Téng thdng Gido
hoi Tang gia Nguyén Thuy Viét Nam. Phd Phap chu
kiém Pho chi tich HDCM - HDTS. GHPGVN; Phd
doan Phat gidao Viét Nam, kiém Thay Hoa thugng
tai xudt gia cho 7 Su sdi Campuchia (1979); Vién
chd chua Phat Bao - Q. Tan Binh, chua Tam Bao -
Pa Nang, chua Tang Quang - Hué, chla Tam Béao
- TP. Viing Tau v.v...

- Ngai 26 thang 7 ndm Nham thin, tai chua Blu
Long, Q. 9 do Hoa thugng Vién Minh chu tri da
td chirc Ié tudng niém [an thir 31 ngay cd Trudng
|30 Hoa thugng HO Tong vién tich. Trudng ldo Hoa
thugng HO Tong 1a S t6 Phat gido Nguyén Thay
Viét Nam; Vi tang thong dau tién cla Phat gido
Nguyén thuy Viét Nam; Trudng ban Dich thuat Kinh
dién Phat gido Nguyén thay (1938); Vién chd chlia
Sung Phudéc (Campuchia), chua Biru Quang (Q. Thu
blrc), Vién chd chua Ky Vién (Q. 3), chla B6 bé
(TP. Viing Tau), Vién chu chua Binh Quang (Lam
DPong), chta Nguyén Thay (Q. 2) v.v...m




Trung Trung cép Pali Nam ba
khai gidng nam hoc mi

Khemrinh

ay 5-9, Trudng BE tlc Van hoa (BTVH)
Pali Trung c&p Nam bd da t6 chirc khai
giang nam hoc mdi 2012-2013.

Dén du c6 6ng Pham Vdn Thdi, Quyén vu trudng
Vu dia phuong III (Uy ban Dan toc Chinh phu),
cling cac dai biéu 13 1anh dao S& Ndi vu, Ban Dan
téc, Ban Ton gido, UBMTTQ VN tinh va gan 300 can
b0 gido vién, Tang sinh cta trudng.

TruGng BTVH Pali Trung cap Nam bd thudc loai
hinh hé théng gido duc qudc dan. V&i nhiém vu vira
day cac mon theo qui dinh cta B Gido duc va bao
tao vé hé Gido duc thudng xuyén (cap THCS va
THPT), nha trudng con day cadc mon ngir van Khmer
va tiéng Pali trinh d6 trung cap cho chu Tang sinh
dén tr cac chua Khmer trong khu vuc DBSCL.

Trong nam hoc vira qua, toan trudng cd 20 hoc
vién xép loai gioi, 93 tién ti€n va 130 dat loai chuyén
can, khong co loai yéu, kém. Bong thdi, trong ky
thi nhiém y mon tiéng Khmer I6p 9 dat 28/30 (ty
I& 93%); thi nhiém y mon ti€éng Khmer I6p 12 dat
34/34 (ty 1€ 100%); thi t6t nghiép ti€ng Pali trung
cap dat 25/27 (ty 1€ 93%). Dac biét, trong ky thi tot
nghiép THPT (Hé GDTX), trudng cd 53/50 thi sinh
dd t8t nghiép (ty 18 94,3%).

Nam hoc 2012-2013, truGng da ti€p nhan 87
hoc vién, nang tong s6 hoc vién cua trudng Ién
170 vi.m

Khai mac trién 1am tugng
Thanh Tang Sivali tai TV Phuge Son

Hoa Sen Gio6

U ngay 28/08 - 03/09/2012, hoa chung
niém vui nhan mua dai 1€ Vu Lan va tudng
niém 42 nam thanh 1ap Thién Vién Phudc
San do ¢6 hoa thugng Gigi Nghiém khai sang. Day
dd nhan duyén da dién ra khai mac tuan Ié trién 1am
tugng ngoc Thanh Tang SIVALI.
bugc biét, tugng ngoc Thanh Tang SIVALI (Ngai
Thanh Tang SIVALI la mot trong mugi dai dé tur cla
DBlrc Phat) la pho tugng Thanh dau tién tai Viét Nam.
Dai duc Phap Dinh ¢6 y tudng tac tugng vi thanh tai
16c nay nham tri &n - bdo an (T Trong An ) va mong
tat ca déu co tai 16c vé Tri lan Dlrc.

Sau khi hét thdi gian trién Iam tai tinh Ddng Nai,
theo danh séch dang ky, tuong ngoc sé dugc di chuyén
dén cac tinh mién tay.

DE biét rd hanh trinh trién 1am tugng ngoc Thanh
Tang SIVALI, xin vui long lién hé Su Phap Dinh qua s6
dién thoai: 0122.252.7771 - 0934.254.354.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 23 (thang 09)
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DANH SACH VNG HOTTAP CHi PGNT $0 23
01 | Thich Ca Phéat Dai 100 quyén 30 | TN. Phap Truyén 03 quyén
02 | Gd. Vi Anh Tudn 50 quyén 31 | TN. Quang Hy 01 quyén
03 | Gd Béc si Pham L& An 50 quyén 32 | Gd. Lé Thanh Diing 03 quyén
04 | Gd Tran Lé Khanh 10 quyén 33 | Gd. Nguyén Dic 03 quyén
05 | Gd Nguyén Huong Tan 10 quyén 34 | GD Thién Tri - Nhu' Hanh 10 quyén
06 | Gd Ly Ngoc Chéu 10 quyén 35 | GD D6 Béng 10 quyén
07 | Gd Tran Thi Hoan- Pd. Nguyén Hucng | 10 quyén 36 | Gd. D6 Vén Nghia 05 quyén
08 | Gd. Ping Birc Tiép 10 quyén 37 | Nguyén Thi TG Anh 10 quyén
09 | Gd. Tinh Quy ok 38 | Gd Pham Minh Hlng 10 quyén
10 | Nguyén Thi Thiy Hang 10 quyén £ B 0o Bicp e q”yé:”
> " = 40 | Huynh Van Nam 01 quyén
11 | Su Giac Khoan - PV Thanh Scn 50 quyén — ”
gp— = 41 | Su Minh Nhan 05 quyén
12 | L& Thi Thuy I;qudng 50 quye,n 42 | Ga Tri Tho 25 quyén
13 | HumbShIlEY & q”y‘sj“ 42 | Gd Nguyén B4 Viet 05 quyén
14 | GB Nguyén Ngoc Anh Thy 10 quyén 44 | Gd Ha Thi Huyén 05 quyén
15 | GB TN Quang Léc - Ha Thé Hung | 100 quyén 45 | Gd Nguy&n Kim Hoang 10 quyén
16 | Gd €6 Binh (Véing Tau) 50 quyén 46 | Gia dinh Hoang Anh 15 quyén
17 | Huynh Thi Thanh Hién 25 quyén 47 | Gd B Thi Lan - Thu Hudng 03 quyén
18 | PT Thién vién B6 DEé - Viing Tau 103 quyén 48 | TN. Nhat Hanh 03 quyén
19 | Gd TN. Diéu Lién 20 quyén 49 | Gd T6n K& - Diing - Kim Xuan 03 quyén
20 | TN. Quang Khanh 06 quyén I 50 | Gd Vang Thi Lan 03 quyén
21 | Chd Hing 01 quyén 51 | Gd Kim Ngan - 1 Phat tir 02 quyén
22 | TN. Quang Hong 10 quyén 52 | Gd Digu Bich 05 quyé:n
23 | € Lan, €8 Tu, C& Khanh 03 quyén BRI IR in Thanh 08 q“yé,”
. - p 54 | TN. Quang Thién 03 quyén
24 | GB Nguyén Kim Qui 05 quyén =
—_— = | 55 | Gd Tuyét Mai - Hong Ngoc 02 quyén
5 | ChalSiERl] 2 quye,n 56 | Gd Nguyén Thi Dau 01 quyén
26 | Bé Phuang Khanh- Nhat Minh 05 quyén 57 | Gd Kim Lan - Hai 02 quyén
27 | Ba Ngb Thi Long- Bach Tuyét 03 quyén 58 | Gd Vii Thi Son - Hung 03 quyén
28 | GD Musi Trang 10 quyén 59 | Gd Thanh Hiéu - Nga - Vinh 03 quyén
29 | C6 Mai 10 quyén 60 | Gd Thuy - Diém 01 quyén




