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Thién su Bach An Hué Hac (1685-1768) 1a vi T
trung hung thién Lam Té tai Nhat Ban. Xa rdi phuong
thirc danh hét cung cac ngdn ngi siéu tuyét, Ngai cd cong
din ta Thién bang ngdn ngir d& hiéu dé tang 16p binh dan
c6 thé hiéu duoc. Khi hiéu dugc tirc 1 tu dugc. Moi nguoi
nhan duoc lan gié mai 1am séng diy niém tin vao chinh
minh, dwa cudc doi qua hét kho ai. Mudn nguoi nhé on
Ngai. Nang luc ctru bat ciia mot vi thién su khong nam &
chd khién ngudi ta kinh ngudng t6n thd minh, ma nim &
chd 1am cho nguoi hét khé.
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Loi Dau Sach
QAU

Ngon gié nhan duyén tir dau dén da dit vao tay
t61i nhimg quyén sach cta thién su Bach An Hué Hac.
Quyén dau tién khi vao chua duoc vai nim 1a The First
Zen Reader, trong d6 c6 mot bai binh luan vé Toa Thién
Hoa Tan. Ké d6 1a quyén Rien Qu’un Sac De Peau, 4n ban
tiéng Phap cia quyén Penetrating Laughter. Poc xong
to1 khong tranh khoéi bang hoang: Pau ngd ngoai nudc
Trung Hoa va sau doi Puong con c6 thién su kiét xuat.
Va tir d6 chan trdi sach thién ctia Su rong mé voi The
Essential Teachings of Zen Master Hakuin, Wild Ivy—
The Spiritual Autobiography of Zen Master Hakuin, The
Zen Master Hakuin—Selected Writings, A Venomous
Commentary on the Heart Sutra...

Hac Lam son - Tung Am tw, ngoi chiia noi sinh quan
& lang Hara, dudi chan nai Pha Si, phai ching 1a chén
“dia linh nhan kiét” mé&i co thé hun duc dao nghiép vi
thién sur qua u siéu dang nay, tir lic xuat gia dén khi vién
tich, cach day khoang ba trim nam. That khé dién ta hét
due tinh ctia Su du dung biét bao danh tir. Chung ta chi c6
thé tom gon trong hang chir “tron bon phan”. Bon phén tu
do qua dai ngd nhiéu 1an va tiéu ngd vo s6 1an. Bon phan
d6 tha qua sudt naim muoi hai nam hoang dwong chanh
phap khong biét mét moi. Nhitng khi dé tir thay Su gia



yéu thir dé nghi ngung giang phap, Su van tra 161 mot ciu
duy nhat: “Ta mét thi c6 nghia Iy gi so véi ndi khat khao
tu hoc cia hoc nhan.” Nhung bon phan do tha noi mot
vi thién su s& khé chu toan néu khong gido dudng dugc
16p nguoi thira ké du dao luc va dic do 180 1ai con thuyén
Thién tong giita bdo tap phong ba thdi by gid.

Sau khi trd vé chia Tung Am niam 1716, mudi ba
thang sau, Bach An tién hanh 18 khai tu va tu tan phong
chinh thtc try tri. Ngay ay Su tron ba muoi hai tudi, va
tir d6 chim dit quing doi tha phuong cau dao. Vé sau
c6 modt ngdi chiia boé hoang tén Long Trach, gan buu cuc
Mishima, cach Hara khoang bay dam phia tay, dugc giao
cho Bach An. Théang 2 nam 1760 Su bd nham dé tir 16n
1a Pong Lanh Vién Tir dén try tri. Dén thang 7 nim 1764
Bach An cir Ty Ong Nguyén Lu, vi dé tir 1on thir hai,
thay thé Su tru tri Tung Am. Nam d6 Su tim muoi va
Nguyén Lu bén muoi tam. Nam 1765 danh diu mot bude
ngoat trong dao nghi€p ctia Su khi Nguyén Lu, sau mot
tran cai va voi théy, ro1 chua Tung Am dén chua Quan
Am ciing ¢ Hara (nhung sau nay c6 trd vé), va khi mot
thién nhan 12 Nga Son Tir Trao, sau khi di khap nudc tham
kién v6i hon ba muoi thién su duong thoi, d¢én bai phuc
Su 1am thay va tro thanh vi dé tir 16n th ba. Trong truyén
Lum Bui Gai Géc, Nga Son ké lai ba 1an tham kién véi
Bach An nhu sau:

To6i khong luu y dén dic hanh cao voi cia thay
(Bach An). T6i khong quan tdm dén danh tiéng cua thay
trum khip nuéc Nhat. Toi cling ching can dén tri kién
vuot buc cua thﬁy so v6i chu thién su trudce day va hién



nay, hoac thﬁy cO ba tram, ndm tram hay tdm trdm tang
nhan vay quanh nhu thoi dirc Phat con tai thé. Riéng chi
c6 mot viée: vi thién su cao vi nhat nude nay da ba lan tay
cting chan manh x6 dap t6i dén dich diém.

Tuy dat ngd voi Bach An nhung vi thoi gian nay
Su dau yéu nén Pong Lanh, “quyén huynh thé phy”, da
tiép tuc chi day Nga Son, va chin nim sau khi Su tich,
da truyén tdm an cho Nga Son. Vé sau chinh Nga Son
da thuc sy ganh vac su nghié¢p chan hung Thién tong sau
nay voi hai dé tir 13 Trac Chau H6 Thién va An Son Duy
Diém. Khi Thién téng du nhap Nhat Ban, c¢6 hai muoi bon
vi tO hodc tur Trung Hoa sang, hodc tir Nhat du hoc Trung
Hoa vé nudc. Nhung thoi gian sau chi con lai nim hé
phai thudc chu t6: Pao Nguyén Hi Huyén, Vién Nhi Bién
Vién, Lan Khé Dao Long, V6 Hoc T Nguyén va Nam
Ph6 Thiéu Minh. Cho dén ngay nay chi con lai hai dong
chinh 14 Tao Pong ctia Pao Nguyén va Lam Té cua Bach
An. Tong Lam Té dung virng tai Nhat, truyén ba dén Tay
phuong va khip thé gidi ngay nay, hau hét do cong lao
nhing vi thién su 13i lac phat xuat tir hai dong H6 Thién
va Duy Diém nay.

Ngoai ba dai dé tu ké thira, s6 hoc nhan & xa dén
tu hoc va ngd dao voi Bach An khong ké xiét. Su di 4n
ching khoang nim muoi dé tir, nhung cé ngudi cho rang
sT s6 nhiéu gap doi.

Trong s6 nhiéu hoc ting dén tham hoc vdi su ¢ Ting
Am, c6 mot 130 ni sdu muoi tudi tén 1a Satsu. Ba chimg
ngd chi sau mot thoi gian ngan. Mot hom ba ngdi trén mot
thung g, than phu ba dén bao: “Nay, sao lai ngoi day?



C6 biét twong Phdt & trong thing khong?” Ba dap: “Cho
nao khéng c¢é Phdt, thir chi xem!” Trong mot 1an tham
kién, Bach An giai mot cong an cho ba, roi héi lai: “Cé
hiéu khong?” Ba thua: “Xin thdy giang lai mét lan niva.”’
Ngay khi Bach An vira mé miéng, ba cit ngang: “Cdm on
thay dé nhoc long.” Xong ba cti lay va bo di.

Mot ba 1o khac & Hara nghe Su thuyét phap: “Tam
tinh d6 tinh va tu than 1a Phat A-di-da. Khi duc Phat A-di-
da xuat hién, khip dat dai, song nii, cdy co chiéu ngoi
dai quang.” Ba 130 nghi: “Cha! Khong hiéu ndi!” Ba lién
suy tu ngay l1an dém. Mot hom, khi dang rira chén, mot tia
sang 16e lén trong tam. Ba quang ca chén bat, chay ngay
dén gip Su, néi: “Pirc Phat A-di-da ddm sam vao than toi!
Ni song, cdy co tat ca chiéu sang ngoi. Oi ky diéu! Oi
tuyét voi!” Ba nhdy 1én vui muing. Su bao: “Chang c6 gi
chiéu sang trong cai 1 trén cia ba!” Ba x6 manh su, noi:
“Ua! Ong thay nay chua chimg ngd!” Su cat tiéng cudi to.

Trong thoi gian tudi tir bén muoi dén hon nim
muoi, su khong roi chia Ting Am, va giang phap vai lan
mot nam. Liic Ay khi hdi chung con chwa dong, khoang
ba muoi ngudi, Bach An bt dau giang kinh Duy-ma-cét
(mua xuin nim 1736), vé sau 1a kinh Phap Hoa, LAm
Té Ngir Luc, Bich Nham Luc. Nam 1740, Phap hoi mua
xuan binh xuéng Hu Puong Ngit Luc, mo dau thoi ky
hung thinh trong su nghiép hoang hoa d6 sanh cua Su voi
khoang bon traim hoc nhan vén tap tir bén phuong. Qua
nam sau, nhiéu thinh chung mudn tiép tuc nghe giang, da
tim chd tri ngu chung quanh chia Tung Am, c6 khi xa toi
tam dam.
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Vai nidm sau, Bach An dén chua T Chiéu & tinh Kai
giang Bat-nha Tam kinh. Su noi:

“Tai nhu diéc, mét nhu mu,

Trong cai trong khong gitra dém toan than vang bat.”

Va khi binh dén cau; “Sic chang khac khong,” Su
noi:

“Mot to6 canh ngon, hong bét vi hai cuc cut chudt.”

Nhitng 161 nay vé sau dugc xudt ban thanh tap Doc
Ngtt Tam Kinh.

Vao nam cudi (1768), sau khi an Tét Nguyén Pan &
chuia Long Trach véi Pong Lanh, Su bat dau bénh ning.
Su tr& vé chiia Tung Am thang 11. Pén mong 10 thang
chap, Su goi Nguyén Lu va cin din hau su. Va trong giic
ngu an lanh hing dong sang hom sau, Su bong nhién kéu
1én mot tiéng, trat hoi thd cudi cung va vién tich.

Bach An khong dé lai bai ké tir thé nhu thong 18
d6i voi mot vi thién su. Phai chang vi Su thyc hién ding
udc nguyén cua minh khi ty chon Phéap hi€u cho minh la
“bach an”—Dbit dau trong cai Khong. Ciing nhu dit cho
ngoi chuia, chiéc noi sinh truong hué mang cia minh dong
thoi 14 noi quay vé vinh vién, mang tén “hac 1am”—ring
cdy sa-la chd Thé Ton thi tich—va “ting Am”—boéng mat
ém dém dudi coi tung qué huong?

Pao nghiép ctia Su ¢ thé gbi gon trong 101 nodi clia
vi tru tri t6 dinh Di¢u Tam:

Qué quan ctia Bach An 14 hat Suruga c6 cau “Suruga
c6 hai diéu ky vi vuot buc 1a nti Phu Si va Bach An.” Toi
tin rang trong twong lai khong xa cau trén s& doi la: “Nhat
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Ban ¢6 hai diéu ky vi vuot buc 1a nti Pht Siva Bach An.”

Tam nguyén cua chiing t61, hang hau hoc da doc va
ghi lai day Cudc Doi va Tac Pham dé lai ciia Su, chi mong
danh Ién tiéng chudng canh tinh cho chinh minh va nhiing
Phap lir dong canh ngd: thuong nhé xem lai doi tu cua
minh. Tu nhu vay c6 hudn dii 1dm khong? Co 1éch qua
“tiéu 16” khong? Va con du thi gio dé khic phuc va diéu
chinh ching?

Loc Khé, mua an cu 2007

Thuan Bach

dkskok
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Tap I:

Ngoc Bao bién soan
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Chwong Mot: Cudc doi
CRRARUGSTY

Loi mé dau

Tir ngan xua dén nay, khong it ngudi phat tim cau
Pao, mubn di theo con duong giai thoat khoi nhitng phién
nao cua kiép nhan sinh, nhung kiém dugc mot vi chan su
dé hoc hoi that khong phai dé dang, nhu trong cau: “Bi
khap nam chau bbn bé tim mot vi chan su con khé hon tim
sao trén trdi gitra budi trua.”

Nhu ngdi sao téa sang trén bau troi ca dém 1an ngay,
mot trong nhimng vi chan su hiém hoi ctia nhan loai da xuat
hién va dé lai nhitng tic pham, ciing nhu nhitng chimg
tich cudc doi dé chung ta tim hiéu va hoc hoi.

P6 1a Bach An Hué Hac (Hakuin Ekaku), ngudi
duoc coi nhu mét vi td cua dong thién LAm Té Nhat Ban,
d3 c6 mot anh huong 16n lao trong thoi ky hau chién sau
nhing twong tan lién mién tir thé ky 13 dén 16. Tu cach
thanh cao, long diing cam va nhan nai ctia Ngai trong sudt
mot doi tan tuy vi dao phap da dem lai cho Thién tong
Nhat Ban mot sinh khi méi, ty trir nhirng tap khi suy doi
trong gidi tang si thoi Ay. Ngai di to chue, tai 1ap quy cu
trong céac thién vién, khong ngimg giang day, truyén phap
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dé ddo tao cho thé hé ndi tiép nhimng bac thién ting chan
chinh, truyén thira chanh phap v6 thuong ma Pirc Phat da
hoang duong. Ngai dd duoc cong nhan trong tuyén tap noi
vé cac tong phai Phat gido & Nhat Ban nhu sau:

“Néu khong co Bach An truyén thira chanh phap, c6
1& dao Phat ctia chiing ta di khéng ton tai duoc téi ngay
nay. Bach An 1a mot nhan vat vi dai, that noi bat trong qua
trinh nam trim nim qua ctia Thién tong chung ta. Ngai da
tiéu trir dugc nhing tip quan bat thién da tich liy tir nhiéu
nim trudce, thanh tinh héa nhitng “hang sau hiém hoc”
trong “gido phap” cua chung ta. C6 thé noi, Ngai 1a ngudi
duy nhit d3 phuc hung dugc su thuan khiét trong viéc
truyén giang dao phap. Vi vay, ching ta khong khoi biét
on Thién Hoang cta ban qudc di ban cho Ngai tude hiéu
1a “Chéanh Gido Qudc Su” sau khi Ngai thi tich. Nho Ngai
Bach An, tinh trang Thién tong ctia chung ta da duoc cai
thién 16n lao. Gi6i luat dugc cai to, nhiéu vi dai su xuat
sic da xuat hién tiép ndi, tit ca hang hau du¢ ching ta déu
phai mang on Ngai rat nhiéu.”

Mot phan 1y do khién Bach An dai su dd c6 mot dia
vi doc d4o trong lich str Thién tong 1 gia tai vin chuong
va nghé thuat that phong pht ma ngai da dé lai. Tai viét
van cua Ngai, cling nhu nhitng bic hoa, nhitng buc thu
phéap tuyét voi da l1a nhitng phuong tién thién xdo cho
Ngai truyén ba chanh phap dén tat ca moi ngudi trong
moi giai cap tir nhitng néo dudng khac nhau ciia cude doi.
Nhiing ban ty truyén, xen k& voi nhitng doan ngir luc da
cho thidy mot c4 tinh manh mg, ciing nhu l4p truong viing
chai cua Ngai trong van dé tu dao. Tir nhitng ban van dé ta
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cling ¢ thé hoc hoi dugc nhitng kinh nghiém that quy bau
ctia qua trinh cong phu di dén gidc ngd cia Ngai, trong
do co6 khong it nhitng chudng ngai va kho khan ma Ngai
phai trai qua.

Nhitng nét chinh trong cudc doi ciia Ngai co thé
duoc chia thanh nhiéu giai doan nhu sau:

- Thoi tho du (1686-1699, tir nho cho dén 14 tudi)

- Xuét gia, thoi ky tu tap dau tién (1699-1708, tir
14-23 tudi)

- Tho gi4o v6i Chanh Tho dai su (1708, 23 tudi)

- Thoi ky tu tap hau chung ngo (1709-1716, 24-31
tudi)

- Bénh Thién—noi quan

- Nti Iwataki an tu

- Try tri tai chuia Tung Am (Shoin)—giac hanh vién
man (1716-1726, 31-41 tudi)

- Hodng duong chanh phap (1726-1768, 41-83 tudi)

Tai liéu tham khao:

- Wild Ivy, the spiritual autobiography of Zen Master
Hakuin, ban dich cia Norman Waddell, nha xuit ban
Shambhala, trong d6 c6 nhiéu doan trich tir Truong Sinh
Thao, tu truyén cuia Ngai dugc viét vao nam ngai 81 tudi,
hai nam trude khi Ngai vién tich.

- The Essential teachings of Zen Master Hakuin, ban
dich ctia Norman Waddell, nha xuit ban Shambhala.

- Zen flesh, zen bones, Paul Reps, The Anchor Books.

17



- The Zen master Hakuin selected writings, Philip
Yampolsky.

Ngoc Bao
Mua thu, nam 2005
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1. So’ lwgre bbi canh Thién téng ctia Nhat Ban

Phat gido tir Trung Hoa duoc luu truyén dén Nhat
Ban rt sém, nhung Thién tong chi coi nhu duge khoi dau
vao thé ky thir 12 véi dai su Vinh Tay (Eisei, 1141-1215),
vi ngai 14 nguoi dau tién thiét 1ap thién vién. Lic bay gio
hé phai Thién Thai rat manh & Nhat, ban than Vinh Tay
cling thudc hé phai ndy, va sau khi di tu hoc ¢ Trung Quéc
vé, ngai mang tAim nguyén mudn cai t6 duong 16i tu cta
phai Thién Thai, dem thién tong phdi hop vao. Tac pham
ndi tiéng cua dai su Vinh Tay 1a Hung Thién Ho Qudc
Luan va Thién Uyén Thanh Quy, néi 1én chi huéng mudn
chan hung Phat gido néi chung va Thién tong noi riéng
vao thoi dai d6. Cung thoi voi Vinh Tay con c6 Dai Nhat
Ning Nhan (Dainichi Nonin), mot thién su dat dao dugc
mot vi cao ting thudc dong Lam Té ¢ Trung Qudc an
chung, cling mudn phat trién hé thong Thién tong tai Nhat
Ban. Nhung khong dugc bao 1au, anh huéng ctia Thién
tong bi cac hé phai khac phan d6i manh mé, Thién tong
do Ning Nhan thanh I4p bi tan rd sau nhitng vy ddt chua
& Nara, cac dé tir ciia ngai sau nay da hop lai va phat trién
ra truong phai Tao Bdng (Soto) & Nhat.

Nhung phai dén thé ky 13, Thién tong méi duoc
khoi phuc manh mé& nhd thién su Pao Nguyén (Dogen,
1200-1253). Ciing xuét than tir hé phai Thién Thai, Pao
Nguyén di qua Trung Qudc tu hoc v6i phai Tao Pong,
va dd chimg ngd sau xa dugc 1y thién theo truyén théng
nguyén thuy, véi chu truong “tu chimg nhat nhu” hay con
goi 1a “tu chimg nhat dang”. Chinh ngai 14 ngudi da bién
soan toan b ba trim tic cong an va co 1& da dung nhiing
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cong an nay dé huéng dan cac dé tir. Tac pham Chanh
Phap Nhin Tang ctia ngai gdm chin muoi lim quyén 1a
ban van tu hoc thiét yéu cho céac thién ting & Nhat Ban.
Khi trg vé Nhat, thiy khong thich hop v6i khong khi cua
Kyoto, ngai thiét 14p thién vién ¢ ving Fukui xa x6i nim
1243, triét dé ap dung duong 16i tu nghiém ngat dbi véi
cac dé tu. Vi ngai vién tich qua sém, cac d¢ tor da mét
phuong huéng va phan héa dan, sau nay lai du nhap thém
nhitng nghi 1& khac nhu tung kinh, niém chu vao trong sy
tu tap. DPén doi to thu tu, Tao Dbong Nhat Ban da phat trién
ra khiap nuéc Nhat, khong chi giéi han & ving Fukui, va
sau nay Tao Pong da trd thanh mdt trong ba hé phai 16n
nhat tai Nhat Ban thoi bay gio, két hop chit ché thién tong
v6i nhimg nghi 18 ¢6 tinh cach than bi, chu truong xiy
dung dén chua va phd do chung sinh.

Trong thé ky thw 13 va 14, tong Lam Té dan da
phat trién & Kamakura va Kyoto, hai trung tdm vin héa
va ton gido 16n nhat & Nhat thoi bdy gio. Nhiéu vi su
Nhét qua Trung Qudc tu hoc tré vé di it nhiéu mang anh
huong thién tong, phan 16n tir dong Lam Té dang thinh
hanh lac d6. Ngoai ra, con c6 nhitng vi su Trung Hoa qua
Nhat hodng phap, vi van dé tré ngai ngon ngit, da chu
yéu dung van tu dé gido hoa, dem lai nét tri thirc van hoc
cho dao Phat lac by gio. Nudce Nhat lac iy dang trong
thoi chinh tri nhidu nhuong, quyén cai tri phan doi giira
triéu dinh Thién Hoang va Phu Tuéng Quan (Shogunate)
& Kamakura, nhung cac vi thién su chang mdy chdc da
duoc su ung ho cua ca hai thé luc nay, nén tranh dugc sy
dan ap cua cac hé phai Phat gido 1au doi khac ¢ day.
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Pang chii ¥ nhat 1a dong Lam Té do Nam Phé Thi¢u
Minh (Nampo Jyomo, 1235-1309) thanh 1ap, ngudn gbc
dong thién da duoc Bach An thién su phuc hung lai sau
nay. Nam Phé dai su theo hoc véi dai su Lan Khé Pao
Long (Lan-hsi, 1213-1278) ¢ Kamakura, réi qua Trung
Quéc tu hoc nam 1259. Tré vé Nhat, ngai thiét lap mot hé
théng tu thién thuan tay theo truyén théng cta cac vi to
Trung Hoa, chu trong nhidu dén viéc khan cong an. Dé tir
xuat sic ctia ngai 1a Pai Pang Qudc Su (Daito Kokushi),
trc Tong Phong Diéu Siéu, va vi truyén thira sau d6 1a
Quan Son Tué Huyén (Kanzan Egen), da thiét 1ap mot
dong thién c6 hé thdng, duoc goi bang chit dau tién trong
phap hiéu cua cac vi t6 1a Ung Pang Quan (O-To-Kan)
trai sudt bao nam thang vat doi sao doi, va van con tiép
tuc toi nay qua dong thién cua Bach An thién su. C6 thé
n6i Bach An 1a nguoi da tiép ndi truyén thong cua dong
Ung Pang Quan, vi ngudi thay di khai thi cho ngai 1a
thién su Chanh Tho Lo Nhan (Shoju Rojin), tic Dao
Canh Hu¢ Poan (Dokyo Etan, 1642-1721) chinh 1a nguoi
truyén thira doi thi ba cia Ngu Puong Pong That (Gudo
Toshoku), mét vi t thudc tong phéi cia Ung Pang Quan.

Thién tong trong thoi dai nay (thé ky 13-14) duoc
phé cap trong gidi thuong luu tri thirc, mang ning tinh
chit van hoc nghé thuat, nhét 13 dudi thoi Muromachi,
cac vi su trd thanh nhiing nghé nhan, nhitng van thi si
va hoc gia. Céc ting si dem sic thai thién vao nhitng b
mon nghé thuat nhu cay canh, thi van, tra dao, kich nghé.
Cac san phém nghé thuat dugc va chudong va nhap cang
tir Trung Hoa, va nét vin hoa duom nhiéu tinh thién nay
khéng chi giéi han trong gii vuong gia, ma con phd cip
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noi tang 16p dan ching tri thirc. Su diing méanh tinh tan,
ky luat ban than trong nép séng cua ngudi hanh gia tu
Thién mang mot vé dep niao d6 thu hit tAm hon ling man
cua nguoi Nhat. Nhung, khi tinh van hoc ngh¢ thuat 1én
cao, thi tinh Pao cling xudng thap, su dat 1y Thién tré nén
rat hoi hot. Trong truyén thdng thién ctia Trung Hoa doi
nha Puong, ciing nhu cia thién su Pao Nguyén va dong
Ung Pang Quan, ngudn gbc cua truyén théng Bach An
sau nay, diéu can yéu nhat cia mot hanh gia 1a phai don
hét moi nd luc trong doi vao viéc minh tam kién tanh, va
khi dat ngd roi thi phai thAm nhap kinh nghiém chimg
ngd do va h'fmg séng véi nd; muc tiéu ctia mot vi thién
su 1a phai trao truyén dugc Tam Giac Ngo cho nhiing ké
hau hoc, dé ngon dén chanh phéap duoc ndi tiép mai mai
cho nhing thé hé vé sau. Trong su tip trung toan lyc nhu
vay, nhitng hoat dong van hoc va ngh¢ thudt ngoai vi la
gy chudng ngai va khong can thiét. Vi vay, trong thoi dai
nay, it xuat hién nhitng vi thién su xuat chung, tuy nhién,
cling c6 ngudi nhe Nhat Huu Toéng Thuan (Ikkyu Sojun,
1394-1481) duoc Bach An hét 1ong ca tung.

Thé ky tha 15 va 16 chimg kién mot thoi ky noi
chién cuc ky nhidu nhuong giira cac st quan, cao diém 1a
cudc chién tranh twong tain Ung Nhan (Onin, 1467-1477),
trong d6 Kyoto va nhitng dén chuia & d6 bi dbt chay. Trong
thoi gian nay it nghe néi gi dén nhitng hoat dong ctia Thién
tong, tuy van co tén ctia nhitng thién su duoc ghi lai trong
s6 bo cta cac dén chua.

Pén thé ky 17, dat nudc hoa binh va thdng nhat
dudi thoi dai Pic Xuyén (Tokugawa), chinh phu ban

22



hanh quéc sach bao trg Phat gido va ra nhiéu luat 1¢ gét
gao d6i voi hang ting chung. Diéu d6 dua dén su suy vi
dang tiéc trong cac dén chua va tu vién Phat gido, nhung
ciing khuyén khich mot khuynh huéng hoc gia trong hang
tang si, va su tai tham dinh lai ton gido cuia minh. Véi sy
thanh 1ap Edo lam Dong kinh (Tokyo, kinh d6 phia dong),
nhirng tiéu diém t6n gido di chuyén tir viing Kansai chung
quanh Kyoto sang vung Kanto ¢ phia DPong thudoc khu
vuc Tokyo, va & khap noi trong nuéc, nhitng hoat dong
ton gido cling tré' nén no nhiét hon. Dong Lam Té, trudce
day chi gidi han trong giai cip vuong gia va quy phéi &
Kyoto, nay phd cip ra cac ting 16p dan chung. Thién tong
d3 dan dan ra khoi anh huong cta Trung Hoa va mang ban
sic dan toc Nhat Ban.

Trong bdi canh khai sic nay cua dat nude, Bach An
Hué Hac da ra doi nhu mot nhan duyén 16n dung thoi,
dem lai su chuyén minh cho Thién tong Nhat Ban.

skskosk
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2. Nhirng ngay con tho (1685-1699)

Bach An Hué Hac tén that 1a Nagasawa Iwajiro,
sinh ngay 25 thang chap (19 thang 1 Tay lich) ndm 1685
tai Hara, mgt lang nhd gén nui Pha Si. Hara 1a mét lang
chuyén lam rudng va danh cé, vira 1a mot tram giao dich
trén con duong xuyén tinh Tokaido néi lién thii d6 Kyoto
va thanh phd Edo lic iy dang phat trién nhanh chong
thanh mot trung tAm quan tri cao cip.

Bach An la con 1t trong mét gia dinh c6 nam con, ba
ngudi con trai va hai ngudi con gai. Cha ctia Bach An xuat
than tor mot gia dinh hi¢p si (samurai) tén 1a Sugiyama.
Ong lay ho vo—Nagasawa—sau khi 14p gia dinh. Sau
nay, khi tré thanh truong toc cua giong ho Nagasawa, ong
cling dugc thtra huong tén Genzaemon va lam nhiém vu
truong tram dua thu cua Hara. Trong ho me cuia Bach
An, CO ngu:o‘l ong bac 13 mot thién ting tén 1a Daizini,
d3 sip xép cho cha cua Bach An dugc gia nhap giong ho
Nagasawa, va ciing 1a nguoi di tring tu chia Tung Am
(Shoin-ji), mot thién ty ¢ Hara, noi ma cha ctua Bach An
duoc du tri dén d6 tu hoc khi con tré. Chinh & chua Tung
Am nay ma Bach An d3 xuit gia vao luc tudi mudi lam,
va sau nam ba muoi tudi di tré vé do tru tri trong sudt
nim muoi nam, bién doi ng01 chua nay thanh mdt trung
tam tu hoc Phat gido danh tiéng toan qudc.

Giong ho ngoai Nagasawa cua Bach An theo mon
phai Nhat Lién (Nichiren) rat sung kinh. Ho xuét than tir
lang Nagasawa ¢ Minobu thudc lanh dia Kai, mgt thanh
tich thiéng liéng, noi vi t6 ctia mon phai nay 1a Nhat Lién
Thanh Nhan (Nichiren Shonin) da cu ngy nhitng nim cudi
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cung cua cudc doi. Tu nhd, Bach An d3 rét than can véi
me. Ba dugc mo ta 1a nguoi gian di, nhan tur... ludn luén
vui vé lam nhiing vi¢c gitp do nguodi khac mot cach tu
nhién. Ba thuong hay dan Bach An di nghe phap & nhiing
chua thudc hé Nhat Lién, va di nhién, Bach An cling da
chiu anh hudng rat nhiéu tir tinh tinh va khuynh huéng
ton giao cua me.

Bach An d3 hoi tuong nhu sau vé cudc doi tho du
cua minh:

Nhiéu nam trude day, khi to61 con la mot dua tré, me
t6i vo dau bao: “Nay con, con phai nhd lic nao ciing phai
ton kinh vi than cua dén Kitano. Ngay sinh cta con 1a
ngay 25, thang 12 ctia nam thur hai Jokyo, tinh ndm thang,
ngdy gid, tit ca déu thudc Stru hét. Ai cling biét rang, ngay
25 1a ngay dic biét dé tho than Stru ddy.”

Thé 14, toi duong nhu da c6 mat lién hé nao do6 véi
Kitano.

Trong nhitng ngdy tho 4y, c6 mot cao tang thudc phai
Nhat Lién tén 1a Nichigon Shonin rat n6i tiéng vé tai hung
bién di dén giang phap tai chua Shogenkyo, mot ngdi
chua Nhat Lién dia phuong ¢ Hara. Ong thudng dem ngit
luc cua to Nichiren Shonin ra giang. Cé lang lac dy déu di
nghe, dong nhur hoi. Toi ciing di véi me, va nghe ong dién
ta that chi tiét nhitng khd hinh rung ron trong Tam Tang
Dja Nguc. Nghe ong néi, ai ndy déu so hii, rudt gan nhu
mudn that lai. T6i tuy con nhé ma ciing khong khoi rang
dong. Ca nguoi toi run ray trong con kinh hoang.

Hom 4y, khi vao giudng ngu, tuy nam trong vong
tay ém 4m cua me, tAm tri toi van xao dong khung khiép.
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T6i ndm thao thire, kho s& khoc thon thie sudt dém, mat
sung 1én dAm dia nude mit.

Nhé lai ¢6 mot hdm me toi dan toi di tim. Ba thuong
thich dun nuéc néng bong, va s& khong hai long néu ngudi
hau gai khong lién tuc cho cti méi vao chdm thém Itra cho
dén khi 10 Itra chay bung 1én. Nhitng vét lira nhdy mua
qua lai nhu dién cudng, ban ra nhu nhiing dot séng gian
dir. Nudc trong bon am i quay cudng, phét ra nhiing tiéng
kéu rén vang nhu sim, 1am cho t6i kinh hoang s¢ hai. Toi
hét 16n 18n, that to dén ndi nhimng quai tre cia may thing
nuée thiéu diéu mudn dut ra. Moi nguoi hét hoang chay
lia vao, so toi gap phai diéu gi kinh khung 1dm.

“Con bi bong d6 a? Hay 1a bi dau bung gi day?” moi
ngudi nhao nhao 1én hoi. Téi chi biét khoc nirc né.

Trong dam, chi c6 mot ngudi 1a biét d6i pho voi tinh
hinh lac éy, d6 1a anh ré toi, mot ngudi c6 stuc manh lyc
ludng. Anh nhac bong toi 1én, quat vao tai: “Co khoc thi
cling phai cho moi ngudi biét nguyén nhan, cir ngdi do 1¢
nh¢ nhu vay thi em con t€ hon mdt dira con gai nhé nira.
Pau nao, n6éi cho anh nghe chuyén gi vay.”

“Em chi ndi véi me théi, khong ai khac dau.” Toi
ling bung. “Cho may ngudi nay di hét di.”

Khi tit ca di ra hét roi, t6i quy xudng trude mit me.
Hai tay khoanh lai trudc nguc, t6i nguong ngung ké lai
cho ba nghe nhimg tiéng dong trong bon tim di lam toi
so hii nhu thé nao.

“Me ching thiy c6 gi dang so v6i may tiéng kéu réo
cua nudc nhu vay ca,” ba noi.
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“Me khong hiéu dau. Con khong thé ndo di vao trong
bdn tam ma khong so run 1én dugc, khi nghi dén lac con
phai vao trong hoa nguc bi dot chay trong d6. Con phai
1am sao bay gio? C6 cach nao tranh duge diéu d6 khong?
Hay con ctr ngdi d6 diém nhién ma doi cho tdi lac cai chét
dén? Me c6 biét gi thi chi cho con voi. Con mudn biét 1a
con phai lam gi day. Me thuong con, ctru con voi. Ngay
dém kho nhu thé nay, con chiu khong ndi nira.”

Me t61 noi: “Chuyén nay khong ban dugc & trong
phong tim nhem nhéch nay dau, thoi dé mai minh kiém
mot chd nao sach s& hon, r6i me htra s& noi cho con biét
hét vé van dé nay.”

T6i ming rd, dén ndi chiu chui vao bon tam tro lai.
M4y nguoi dan ba di vao, van td md mudn biét chuyén gi
da lam t6i khoc 16¢ nhur thé.

“Khong c6 chuyén gi dau,” me t6i bao ho, “cau nay
dang suy nghi mét diéu gi cuc ky quan trong d6 thoi.”

“Xem mat cau ta kia!” Ho cuoi Ion. “Lam nhu chéng
c6 gi xay ra vay... thé ma hdi ndy am 1 ca 1én!” Roi, khong
dé v dén nita, ho lai di ra tiép tuc lam cong chuyén.

bém do, t61 ngu that ngon lanh mdt mach cho dén
qua tdm gio sang hom sau mdi day. Binh thuong t61 day
som hon thé nhiéu. Téi thire day giita tiéng la 6 ctia dam
tré con trong khu vuon cta dén Tenjin sau nha. Mot li
tré—ban hang xém cia téi—vira tim thiy may con chim
qua con, va chung né dang nhao nhao chay dudi theo
chung, ¢ tranh dua xem dira nao danh manh duoc nhat
vao mdy con chim non nay. Téi chay ra, tinh nhap bon véi
chung, nhung ding dung lai, vi chot nhd hom nay me s€
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noi di€u bi mat ra cho minh. Thé 1a t61 quay got voi va
chay vao trong nha.

Me t61 dang ngdi dam dao vdi1 mot bac si gia tén la
Ichikawa Gendo. T6i ngdi xudng sau tam cura kéo ngang,
doi ho no61 not cau chuyén. Mot lac sau, Gendo budc ra,
chao tur gia me to1, roi ra ve.

To61 bude dén gan me, lam bd mat nhan nho, gai dau
gai tai. “Me, toc con nglra qua, khé chiu lam. Con xin 161
lam phién me, nhung me g& dum tdéc con ra ré1 quan lai
duoc khong?”

“O kia!” Mg t6i la lén, “Con lam sao vay?”

Tat cd moi nguoi dang & gan d6 nghe vay ben tho
dau vao, hoi chuyén gi xay ra. “No bao 1a n6 ngtra dau,
thay khoé chiu, nén muon t6i chita cho n6.” Ba noi.

“Cu cai diéu nay,” ho noi, “c6d ngady roi mat troi sé

'3)

moc & phuong Tay cho ma xem

Me t6i sai nguoi hau gai lay hop luge, roi dan toi ra
cai phong ¢ gan hang hién. T6i bao cd hau gai di ra roi
ma&i n6éi chuyén duge. Co chan chur budce ra khoi phong,
td mo quay dau liéc nhin lai.

Khi ching t61 chi con mot minh, t61 kinh can quy
g0i trudc mit me, noi, “Chac chan 1a khong ¢ ai toi 16
nhiéu nhu con. Me nhé 161 hira hom qua khong, 1a néu me
biét cach nao tranh dugc nhitng ngon Itra dia nguc, thi me
noi cho con nghe dé ctru con khong?”

“Con a,” banoi, “con biét 1a me khong dau con gi hét
ma. Nhung hay dé€ me lam téc cho con trude da. Chuyén
kia minh noi sau ciing dugc.”
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“Khong, me phai noéi cho con trude da,” Toi phan
doi. “Roi sau d6 me lam gi toc con cling dugc. Me noi voi
con trude di.”

“Khong,” ba noi, “lam toc trude.”

Chung t6i cai qua cai lai, roi, khi nhin thang vao mat
me, t61 chot c6 y tuong: “Me khong thyc 1ong mudn gitp
minh. Dém qua, khi thay minh khéc 16c tham thuong, me
chi n61 vay dé lam cho minh nin di thoi. Pa vay, néu me
muodn gat minh, minh s€ lam am Ién cho co1.”

Tb6i nhay Iui lai, banh cam 1én sin sang tranh dau,
nhung ngay lac do, me ngan t6i lai. “Khoan da, dé me noi
cho nghe. Nhu thé nay: Liac nao con cling phai tho phung
vi than cua dén Kitano.”

Nghe vay, t6i vui mimng, do dau ra cho me chai toc.
Xong xudi, t6i dén phong tho quét don sach sg&, roi treo
1én mot burc tranh v& Tenjin, chung vai doa hoa trén ban
thd. Roi ti thip nhang 1én, bat diu niém tén Tenjin lién
tiép khong ngimg. Ngay dém do, t6i di thudc long cudn
kinh Tenjin; va sau do, c@ mdi budi sang vao gio Stru
(khoang hai gid sang) t6i lai thirc day, thip nén huong
cui lay than Tenjin, cau xin duoc giai thoat khoi dia nguc
chdy bong dang cho doi toi sau nay.

Nhitng su viéc nay khién cha toi 14y 1am trc gidn.
“Thang nhi ranh, dém nao ciing thirc ddy, 1am phi bao
nhiéu dau thip dén. Mot thiang 16i nhu may ma ngdi doc
kinh, c6 ich loi gi ha?”

“Ong nay!” Me t6i ngit 16i. “Ong da chang lo tu gi
cd, lai con bdo nguoi khac khong tu nhu minh. Con 6ng
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mudn tung kinh 13 diéu dang mimg chi sao. Pimg c6 can
tro no.”

Luc by gid, phong trao choi bin cung vé6i nhitng
cdy cung va mii tén nhé dang thinh hanh cho cé tré con
1An ngudi 16n. T6i mudn bi mat tap luyén tro choi nay, dé
khong ai biét duoc. Nhitng canh cira kéo ngang trong nha
t6i lam bang gidy in theo kiéu hoa cuc trong that 1a muc
tiéu hap dan. Quyét dinh s& ¢ ban triing cho bang dugc
vao mdt bong hoa do, t61 mai mé tap dot, quén hét tat ca.

Trong nha t61 c6 mot blrc tranh cua nguoi anh 16n
cua to1 v€ hinh thi s Tay Hanh (Saigyo) dang dung dudi
mot cay liéu. B tranh nay do Ryui, mot nghé si, da vé
lai. Anh t6i quy buic tranh nay lam, treo ngay ¢ noi bé
trang hoang trong goc tudng (fokonoma). Khong biét lam
sao, moOt mii tén toi ban ra da truot khoi muc tiéu va dam
ngay mot 16 hong vao mat trai ctia Saigyo.

Khi thiy nhu vay, ca than hinh t6i bat dau run lén
so hai. Toi voi vang chap hai tay lai, cau khan than Tenjin
dén ctru: “Lay than Kitano, con xin nuong nhd noi ngai.
Cau xin ngai nha long tir bi va dung ning luc vo bién cua
101 nguyén dé bao vé cho con. Cau xin ngai pht ho cho
viéc con lam vira roi ding c6 ai biét dén.”

Trong khi t6i dang va md héi, co ram ngudi lo so,
anh t6i dd yén lang vé nha tir luc nao khong biét. Anh tim
thiy birc tranh bi huy hoai, lién giut né khoi buc tuong,
r0i voi vd chay vao phong me toi. Anh dé nd trudc mait
ba, phing mang tron mat gian dir: “Me xem kia, thang 16
con vo tich sy ctia me né pha nhu thé nay day!” Roi, lay
lai chut binh tinh, anh nén budc ra khoi phong, dap ctra
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cai rAm roi di mat.

Me tdi trimg mat nhin t6i, nhung khong trach méng
gl. Toi lai bat dau néi chuyén lung tung; nhung thie ra bén
trong cam thdy rung dong. “A, than Tenjin oi,” t6i nghi,
“ngai 1a mot vi than hoi kho tin d6. Chuyén twong ddi nho
nhu vy ma ngai con ching che dau cho con duoc, thé thi
lam sao con c6 thé trong cdy ngai ctru thoat khoi ltra dia
nguc dugc?”

bém do, t61 lai thire day vao gio stru va di ra ban tho
thap huong cung nhu thudng 18. T6i nham chat mit lai,
chip hai tay vao nhau, van vai: “Lay ngai Kitano vi dai,
con hoan toan dem than mang nuwong nhd noi ngai. Néu
ngai cd nang lyc ctiru thoat con tir Itra thi€u dia nguc, xin
hay cho lan khéi huong nay di thang 1én mot duong. Néu
ngai khong gitup con dugc, hdy cho khoi tan mac moi noi.”

T6i nham mat lai ngdi tinh toa mot lc, hai tay van
chap trudc nguc. Roi téi mé mat ra. Khoéi tir ciy nhang
dang bay thang lén—thanh mét dudng nhu soi day! Al
T6i lai nhdm mat, ngdi ngdm nghi dén phudc bao cua
minh. Nhung lan sau, khi t6i m& mat ra, tim t6i mubn
chung xudng. Lan khéi dang udn vong va tan méc ra khap
moi noi moi hudng! Long tin cua té1 vao nang lyc cua
than Tenjin da bi ton thuong ning né. Chua bao gio, toi
cam thay budn long hon.

Tbi dd nghe noi rang khi c6 ngudi ndo khan thiét can
su ctru roi tam linh nhu toi, khong c6 vi than thanh nao
cua dao Phat hay Théan dao c6 thé sanh kip v6i nang luc
v6 bién cua Pirc Quan Thé Am Bo-tat. Thé 1a toi 1ap tic
tung bai kinh Quan Am (kinh Ph Mén) va chi trong mot
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vai ngay sau da thudc long trén moi. T61 tung bai kinh dé
cung véi bai kinh Tenjin, sém t6i khong hé ngung nghi.

Nhung dan da, t6i bat dau suy nghi: “Minh di bo
biét bao nhiéu thi gid va cong stc ra tung may bai kinh
nay, ma c6 vé nhu ching thiy hiéu luc gi ca. Minh van
con thdy so hai mdi khi bi mot vét bong trén da.”

Luc éy, c6 mot nhom kich mua rdi dang dén dia
phuong nay trinh dién & mot noi goi 1a Suwa. Ho dién
mot v6 kich c6 nhan dé “Cai mil sat cia Nisshin Shonin.”
Trong vé kich do, lanh chaa Tokimune, tran nham khu
vuc Kamakura, da hoi mgt vi tang thudc phai Nhat Lién
tén la Nisshin: “Mot ngudi dang tho tri kinh Phap Hoa c6
cam thay cai nong cia ltra chay khong?”

Nisshin dap: “Néu hanh tri dung, nguoi ta ¢6 thé vao
trong lira chay bimg ma khong bi ton hai. Ciing c6 thé vao
trong nudc ma khong bi chét chim.”

Lanh chta Tokimune bén thir thach vi su nay, bang
cach cho d6t mot ludi cay roi xiét chit vao nguoi cua
Nisshin. O trén dau, 6ng cho doi mot chao gang nong do.
Nisshin d4 chiu dung tit ca nhimg kho hinh nay mot cach
hoan toan an nhién tu tai. Ong con ¢6 mim mot nu cudi
ntra.

Khan gia xem v kich nay déu c6 4n tuong ménh liét.
DBén cudi vé kich, moi nguoi déu nhat loat héd to danh hiéu
thiéng liéng cua kinh Phap Hoa— “Nam Mo Diéu Phap
Lién Hoa Kinh, Nam M6 Diéu Phap Lién Hoa Kinh....”

Cau chuyén nay khién t6i lai suy nghi, “Néu duoc 1a
mot vi tang c6 ban 1anh nhu Nisshin, chéc s& o thé tranh
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khong roi vao ltra cia dia nguc. Toi s€ tré thanh mgt tdng si
Phat gido. Toi s& trd thanh mot vi ting y nhu ong iy vay.”

Tbi bay to cho me tdi biét wéc nguyén mudn xuit gia
cang sém cang tot.

“Ké ciing 1a mot diéu tuyét voi, con lac nao ciing
quan tam dén viéc c6 phai xudéng dia nguc hay khong, thoi
thi, chang chéng thi chay, chic ta ciing phai chiéu theo y
mudn cta con thoi.” Ba néi.

Tir 46, toi dé hét thi gid trong ngay vao viéc hoc kinh
Phit. Toi ciing doc thong qua mot bo tuyén tap nhitng cau
tho ké Thién. T6i lam viéc d6 trong hai thang, bat dau tir
ngdy 25 thang 9, naim Genroku tht 11 (1698), va chim
dut vao ngay 25 thang 11. Mot 1an nira, cai duyén sin c6
cua t61 voi Kitano lai dugc ching t6.

*ok
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3. Xuét gia, thu® so thoi (1699-1708)

Cha me Bach An dau tién da phan d6i, khong mudn
mat dtra con nho thuong yéu dé cho rdi xa gia dinh, nhung
r0i cudi cung ciing danh phai chap nhan cho Su xuat gia
vao nim 14 tudi. Su dugc dan dén yét kién Pan Lanh
(Tanrei Soden), vi try tri ciia chtia Tung Am, dé xin tho ky.
Bach An sau ndy di miéu ta su Pan Lanh nhu mot nguoi
“coi m& va c6 nhidu kha nang dic biét”, nhung ngai ciing
hoi swong sing ma nhan riang vi thdy dau tién ctia ngai
thudc vé trudng phéi “nhiing ngudi day Thién bat hanh”,
cach tu ma ngai da chi trich ning né va cho rang di lam ha
thap nhiing truyén thong chan chinh cta Thién tong.

Khéng biét vi mét Iy do nao d6—dudng nhu 1a vi
tudi tac cao va suc khoe yéu kém cua Pan Lanh—nén
Bach An dugc gdi ngay dén mot ngdi chua khac 1a Pai
Théanh (Daisho-ji), m0t ng6i chua cung hé phai ¢ thanh
phd Numazu lan can. Trong vong ba, bon nim dau, Su &
do lam thi gia cho vi tru tri 1a Sokudo Fueki, lam du thu
cong viéc tap dich cia mot sa-di moi vao, va hoc thém vé
Han vin c6 dién thuong dung trong cac kinh Phat, mot
phan hoc rit quan trong trong su tu tap.

Mot trong nhitng ban kinh Sur nghién ciru ngay y
& chua Dai Thanh 13 kinh Phap Hoa—mot ban kinh phd
thong va ndi tiéng nhit trong nhimg kinh Pai thira, va
cling la kinh chinh cta phai Nhat Lién ctia me ngai, nén
Su ciing d4 it nhiéu quen thudc v6i ndi dung. Tuy nhién,
sau khi doc ky tur dau dén cudi, Bach An di cam théy that
vong, cho 1a “chang c6 gi ngoai nhitng ciu chuyén vé
nhan qua”. Quan niém nay vé kinh Phap Hoa van dugc
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giit nguyén khong thay doi, va Su ciing khong doc lai ban
kinh nay nita, cho dén 1an chimg ngd cudi ciing vao mot
dém gan mot phan tu thé ky sau dé. Luc bay gio, Su méi
khé hoi dugc ¥ nghia sau xa ciia ban kinh, va hiéu tai sao
kinh nay duoc tiéng 13 “kinh vueong”—mét ban kinh siéu
dang nhit trong gido phap Phat truyén lai.

keskosk
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4. Chua Thién Tung (Zenso-ji): that vong dau tién

Niam 18 tudi, Su roi Pai Thanh d&én tu tip & chua
Thién Tung, mdt thién vién chuyén huin luyén cac ting
sinh, & mdt noi cach Hara khong xa. Su dén dé long tran
tré hi vong, chuan bi sin sang cho mot chuong trinh tu
hoc that cam go nhu thudng nghe cac vi thién su ndi tiéng
trong qua khr da phai trai qua, da khic phuc duoc va dat
t6i giac ngd. Nhung chiang miy chéc Su cam thiy that
vong. O chua Thién Tung, cac ting sinh khong phai qua
nhing thoi khoa toa thién mién mat va kéo dai nhu Su
d3 mong doi. Ho thién nhiéu hon vé sy hoc tir chuong,
ngit nghia—Iluc bay gid, ho dang hoc mot tuyén tap tho
Thién ctia Trung Hoa. Py 14 1an tiép xuc dau tién ctiia Su
v6i nhitng ngudi theo duong 161 tu ma qua nhiéu lan tiép
xuc sau nay, Su da khinh bi goi d6 1a “nhirng ké theo loai
Thién tinh ling, khong hanh tri”.

Sau d6, Su lai bi mot ct chan dong nira. Trong mat
bai giang, vi su trudng ngau nhién dé cap dén mot cau tho
c6 bao ham dién tich cua mot dai thién su Trung Hoa la
Nham Dau (Yen-tou). Cau noi cia vi su truong danh thire
su tO mo ctia Bach An, nén su dén thu vién tim hiéu thém
vé than thé Nham Dau, va biét dugc 1a vi thién su nay
da bi mdt bon cudp giét chét, va khi chung cat dau ngai,
tiéng la hét cua ngai khi chét di vang xa dén muoi dam
quanh d6. Déi véi mot vi ting tré nhu Bach An, day 1a
mét diéu kho thé tudng duoc: néu mot dai su tai g101 nhu
vay ma khi con séng khong thoat khoi bj mot bon cudp
tan cong va giét chét, thi 1am sao mot pham ting nhu su
khi chét roi o thé tranh duogc ngon ltra manh 1iét cua dia
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nguc‘7 Kham phé nay lam tit hét moi ky vong ma Bach
An d3 dit vao trong viéc xuat gia theo Phat. Su chang con
chut thich thi gi trong viéc tu tdp Thién. Cang ngay Su
cang cam thdy chan ghét, dén ndi “chi can nhin thay kinh
sach, hay mgt hinh anh Phat gido nao cling du lam cho Su
thiy rudt gan con cio 1én.”

Nhitng ngay sau d6, Su séng trong tinh trang tién
thoai ludng nan, vira hdi han cho quyét dinh xuat gia cta
minh, xem d6 1a mot sy vo ich, sai 1am, nhung ciing khong
con mit miii ndo ril 40 ma quay trd vé nha. Trong muoi
lam ngay trin tré, Su nhu ngudi ¢ trén loa ddt, twa nhu
nhitng ngon lira thiéu d6t cua dia nguc da luon luén am
anh Su, dén ndi Su phai quan dén tan cting mot giai phap,
va cudi cung, quyét dinh chdp nhan bat ctr s6 ménh nao sé
dén sau khi chét, va s& tan dung nhiing gi c6 thé lam dugc
trong cudc séng hién tai. Khong con dat su quan trong vao
viéc tu Phat, Su don nd luc hoc van tho, thu phap Trung
Hoa, 1am quen v&i tic pham cta cac dai thi si doi Duong
nhu Ly Bach, 6 Phi, Han Dii, va Liéu Ton Nguyén.

Trong thoi gian ¢ chiia Thién Tung, mot bién ¢b nho
xay ra trong cudc doi Bach An, cho thiy phan nao phuong
dién “con ngudi tran thé” mém moéng hon cua Su, khong
chi 1a hinh anh ctia mot nguf0’1 ly tu’orng day khic ky nhu
thuong ducc biét dén. Lac 4y, Bach An dang dén buu dién
Ejiri & gan chuia, xem mot nhém kich luu dién trinh bay
mot vo kich. Ho dang dién lai cau chuyén Bbn Muoi Bay
Lang Nhan, mot bién ¢b van con dé dau an lai trong tri
nhd moi ngudi, vi mdi xay ra vao nadm ngodi. Khan gia
dén xem rat déng dao. Lac kich dién ra duoc nira ching,
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vi khan dai qua dong nguoi, khong chiu ndi strc ning nén
da sup xudng, gy thuong tich cho rat nhiéu nguoi. Khi
Bach An thay ghé ngoi bat dau sup do, Su voi vang dem
than ra do cho mdt c6 gai & bén canh. Hanh dong nhanh
tri nay da ctru ¢6 gai khéi bi thuong tich, va dem lai long
biét on sdu xa cua ngudi cha c6 gai, mot thuong gia budn
ban kimono giau c6. Bach An trd thanh vi khach thuong
tryc cia gia dinh ndy. Ngudi cha ngudng mo Bach An
dén ndi ong c6 ¥ dinh coi Su nhu mdt chang ré tuong lai.
Ong con ngd ¥ mudn dua Su vao trong dong ho ciia minh.
Nhung Bach An van con hudng tim chi yéu vé dao, nén
da tir chéi 1o dé nghi do.
keskosk
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5. Chua Thuy Van (Zuiun-ji): duyén tr& lai dao.

Mua xuan nim 1704, Bach An roi chia Thién Tung
sau moOt nam tu hoc ¢ do. Su di cung vé1 nhoém muoi hai
tang si khac dén chua Thuy Van, mot ngdi chua & thanh
phé Ogaki, thudc viing My Nung (Mino). S¢ di Su muén
dén ngdi chuia d6 13 vi nghe tiéng vi try tri ¢ ddy, c6 danh
xung 12 Ma Ong Lo Nhan (Bao Rojin), 1a mdt hoc gia
uyén bac, va c6 mot thu vién rat phong ph trong chua.

Chua Thuy Van 13 mot ngodi chua rat thiéu thon,
nghe¢o kho. Cac ting si dén tri ngu phai ty dem gao dén,
ké ca cui nhém bép. Ma Ong Lao Nhan tinh tinh lai rat
khic nghiét, kho chiu, ddi xtr thd bao véi tit ca moi ngudi,
nén nhing vi ting di cing voi Bach An chiang may chdc
déu tur gid ra di tim co hoi noi khéac. Riéng Bach An, vi
cam phuc tai cua Ma Ong, van kién gan & lai cam chiu
kho nhuyc trong cudc song chung véi vi su ¢6 tiéng 13 “con
ngua hoang cua vung My Nung” nay.

Chi it lau sau, gitra Bach An va Mi C)ng da c6 mot
lién hé dac bi¢t va than thién trong ngoi chua Véng tanh,
chi con hai ngudi sém t6i c6 nhau. Thinh thoang c6
Onbazan, mot dé tir duy nhat cia Ma Ong, ciing 1a mot thi
sT kha noi tiéng, dén chua gitp Bach An sang tac tho lién
hoan. Hai nguoi thay phién nhau cung lam bai tho mdt
tram cAu, Onbazan bit dau cau dau tién, Bach An nbi tiép
theo cau sau. Ho 1am tho rat nhanh, chi qua hai cay nhang
tan 1a da xong.

Sau vai thang hoc lam tho cht Han va chir Nhat ¢
day, bdng mot ngay no Bach An nghe tin me dot ngdt qua
doi sau mot con bao bénh. Tuy Su khong nhic nhiéu gi
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dén bién cb nay, nhung chic chin 13 sy mat mat bt ngd
ay da c6 mot anh huong tram ling trén tAm tu day birc xuc
clia tudi tré trong Bach An, khién Su phai suy nghi lai y
nghia cta cudc doi, va nhan thic duoc réng nhitng s& hoc
tri thire khong thé lam voi b6t dugc phién nio.

Thoi gian nay thu vién & chua can phai tdo thanh,
don dep lai, dua dén mot co duyén lam thay ddi ca lich
st ciia Thién tong Nhat Ban sau nay. B¢ 1a su trd lai con
duong tu Thién ctia Bach An. Su d3 ké giai doan nay nhu
sau:

“Mot ngay no dang & mot minh trong chua, to1 nghi
ngoi phan van du thr chuyén trong dau. Chot toi nhan
ra rang, néu nhu c6 chuyén khong tuong dén 1a toi c6
thé 1am tho hay dugc hon ca Ly Bach hay B4 Phu, diéu
ay ciing khong gitp toi tranh khoi roi vao ba ac dao luan
hoéi khi man kiép nay duoc. Mot 1an nira t6i lai ddm chim
trong su budn rau—than véan héi tiéc cho tinh trang cta
minh hién gio.

“T6i dd dén mot ngd cut hoan toan... Trong tam tri
t61 van con tran dy so hdi... ma khong biét nuong tia
vao dau dé vuot qua. Nhitng giong 1& vo tinh chay dai
trén ma ... Poi mat 1o do toi ngudc nhin 1én hanh lang
ctia phong khach, noi cé hang trim quyén sach dang chat
chong trén nhiing ban gidy cii k¥, sau cong viéc tio thanh
va don dep thu vién hang nam. Khi nhin thiy may quyén
sach do, bdng t6i c6 mot cam giac han hoan la ling. Thap
nhang 1én, t6i dén trudc nhitng quyén sach, doc mot bai
kinh roi cau nguyén chan thanh dén chu Phat, chu than ho
phap xin soi dudng chi 16i... rang toi, sau bén, nim nam
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nay thé phéat quy y, van con giam chan tai chd, con chua
biét phai 1am gi v&i cudc doi minh... rang toi dat hét tin
tudng noi cac ngai... con dudong trudc mat du dé 1a Phat
gi4o, Nho gido hay Lio gido, t6i s& di theo bat cir mot
d4u hiéu nao hién ra. Ri toi tir tir tién dén mot déng sach
trén ban, nhim mat lai, t61 gio tay ra mo mam, rat ra mot
quyén sach. Long day kinh can, t0i ning quyén sach 1én
ngang dau vai ba 1an, roi mé méat ra. Toi da chon ding mot
kho tang quy gia—quyén Vuot Rao Can Vao Thién' (mot
tuyén tdp phd bién cua nhimg mau truyén, nhimg doan
vian Thién trich tir nhiéu vin ban Thién va Phat gido).

Long vui sudng tot dg, toi can than m& sach ra va
liéc nhin dong chir hién trong trang trudc mat t6i. Toi da
gi¢ ding vao mot doan dang mi€u ta nhiing thir thach cam
go ma vi thién su Trung Hoa Tir Minh d3 trai qua nhiéu
nim trudc ddy, khi ngai con tu tip dudi trudng cia thién
su Phan Duong.”

Ttr Minh, khi con tu thién noi mién Bac Trung Qudc
lanh gia nhu cat, da tu dam vao dui mdi khi mudn dbi pho
v6i “con ma budn ngu”. Vo1 Bach An, d6 1a su tu hanh
chan chinh, quyét 10ng xa than vi dao, khong lui budc
trude bat cit mot troy ngai nao dé dat duoc ti ctru canh. T
Minh cling 1a mdt nhan vat cuc ky quan trong trong dong
thién Lam Té. Ngai dugc coi 13 dd c6 cong phuc hoi dong
thién nay khoi su diét vong trong nhirng nam dau cua triéu
dai nha Téng. Khi xét dén vai tro cua Bach An trong sy
chan chinh lai tinh trang suy vi trong Thién téng ¢ Nhat,

1 Thién Quan Sach Tan.
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do cling 1a mot diém bao trudc that ky di€u khi trang sach
duoc Bach An chon lai dang 1a n6i vé T Minh.

Bach An con ¢ lai chua cuia Ma Ong cho dén mua
xuan nam sau. Tt d6, Su da bat ddu mot cude hanh khude
lau dai trong may nam lién, dwa Su di qua hau hét cac noi
chén trong ving trung nudc Nhat, c¢6 khi di xa dén tan
Matsuyama, ¢ trén hon ddo Shikoku. Nhitng thang ngay
tho gido vdi Ma Ong da phét huy trong Bach An mot thién
tai vé tho va thu phap, ma sau ndy Su da tan dung kha
ning ay that hiru hiéu trong viée truyén giang chanh phap.

Trong thoi gian nay, khi dung chan & Matsuyama,
mdt sy viée tinh ¢ d3 run rai cho Bach An ¢ su thay doi
cai nhin vé thu phap; Su nhan ra rang mot thu phap toan
bich chi c6 thé duge thuc hién trong mot tam da ching
ngd. Tu do, Bach An ddn nd luc cho viée tu Phét hon 1a
lo trau chudt tai ning vé thu phap va nghé thuat. Su da ké
lai cau chuyén nay nhu sau:

“Khi t6i & Matsuyama, du luan trong ving don dai
rang ngdi chiia Shoju-ji, noi toi tam trdi, ¢ nhiéu vi su ¢6
kién thirc rong dang quang 14m, nén mét vi tudng lanh
cao cap trong ving da c6 nhi ¥ moi ndm vi su trong chua
dén nha dung tra va dam dao vé van hoa. Toi 1a mot trong
nhting vi su dugc moi.

“Ngay hom d6, ching t6i dén tu dinh cua ong ay, va
sau khi trao d6i nhitng 101 chao hoi va gi6i thiéu qua lai,
chii nha dem ra mot bo suu tap nhiing birc lién treo tudng.
C6 khoang hai muoi tAm tat ca, gdm céc ban thu phap, ma
c6 vai buc chu nha tha nhan 6ng khéng doc ra dugc chir
nao. Nghe vy, tat ca cac vi su bén nhin vé phia to1, toét
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miéng ra cuoi cho doi.

“Cé mot birc trong d6 dic biét cach chidm pha trong
cac chir khong dang cach, khién doc cach nao ciing khong
thé doan ra duoc 1a chit gi. Trong khi nhitng ngudi khac
ngdi d6 nhan mat nhiu may, gii dau gii tai suy nghi, toi
cAm léy bre lién, viét trén mit sau chit “nhac mau” va “ba
gia”. Moi ngudi bay gio lai cang kho hiéu hon, ai ndy déu
cau mat lai, hai tay nam chit hai bén suon.

““Nhu thé nghia 14 lam sao?’ mot ngudi néi thi thao.
‘Cai nay ciing that 12 kho hiéu d6,” nguoi khac lang bung
noi, ‘Chéng hiéu duogc gi ca,” mot nguoi thir ba noi: ‘Su
huynh, l1am on di,” ho déu noi, ‘dung O trén dai tuyét doi
trén cao nira, hdly xubng cdi giéi twong d6i nay noi cho
chung dé biét 1a cai gi di.’

“Thé 13, “tir trén may budc xudng,’ t6i dua choi mot
it v6i ho. “May chir d6 c6 nghia la: “kho...doc..." Nghe vay,
ho pha 1én cudi vui vé va vo tay hoan nghénh tung birng.

“C6 mot buc hoa duge cat dic biét trong mot bo hai
hop gd. Hop gd nay lai duoc bao trong mot cai tui bang
gam théu tuyét dep. Chung t6i hdi hop kinh can nhin khi
btrc hoa nay dugc can than léy ra cho chung t6i chiém
ngudng. Do 1a mdt birc thu phap cua Daigu Sochiku (mdt
dai su cua thé ky 17). Nhitng nét chdm pha sic sao hoanh
trang ciing nhu nhirng chit duoc chon viét dudong nhu da
phéi hop v6i nhau that ty nhién va hai hoa. Tat ca moi tht
déu that dang, that hoan hao. Téi nghi tham: day 1a tac
pham ciia mot con ngudi da giac ngd chan chinh. Buc thu
phap nay co ¥ nghia dbi véi toi nhiéu hon tat ca cac birc
thu phap khac—bdng nhién, t6i cam thay mat hét ca hing

43



tha d6i voi chiing.

“Khi tré vé chua, toi vé phong dem bd suu tdp nho
bé ctia minh ra, gdbm c6 mot it thu phap va bic hoa—
khoang chimg mot t&—mdt vai quyén sach thu phap da
dugc lam cho riéng t61, nhitng buc vé va thu phap nhiing
nguoi khac tang toi theo yéu cau (ma toi van thuong tran
quy), cling nhu mdt vai tac pham cia téi. Cot chung lai
thanh mot bo, t61 dem ra ngoai nghia dia, dat trudc mot
trong nhitng tim bia mo hinh qua trimg, rdi dot chay. Toi
ngdi d6 nhin cho dén khi chiing da hoan toan bi ngon lira
thiéu ryi.”

Ké tir d6, quyén “Vuot Rao Can Vao Thién” lam
sach goi dau tay, lam thay dé nuong tua, Bach An da di
lang thang khép cac chua, tim kiém mot vi thdy co thé bai
phuc dugc. Nhung nhitng cuoc du hanh nay khong dem
lai két qua thanh cong nao, ma dd mo mit cho Bach An
thdy mot té trang pho thong luc d6 ciia Thién tong. Hau
hét nhiing vi thay, ké ca & trong ba trudng phai thién 16n,
déu 1a nhitng ngudi ¢6 vo viée tu thién mot cach thu dong,
loai thién tinh ling ma sau nay Bach An di bai bac hét
101, goi 1a dd lam nhut chi cta nhitng thién sinh hanh gia.
Ngai viét:

“Néu cdc thién sinh khéng dwoc thic ép phdi tim
hiéu chan Iy cho t6i ciing trong mét tinh than diing méanh
va kién cuong, ho sé chang bao gio thodt dwoc ludi mé
vong gidng mdc ciia Ma Vicong. N6 sé bam chdt ldy tin
xwong, tan da cua ho, cho dén hoi thé cuéi cung cua ho.”

sk ok
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6. So' ngd - Tho giao vé&i Chanh Tho
(1708, hai mwoi ba tubi)

¢ Budc qua nguong cua.

Tro lai con duong tu tap, Bach An phat khoi mot
quyét tdm manh liét, ngdy dém chuyén chii miét mai
nghién ngim dao phap, khong con biét dén céi gi khac
nita. Thoi gian nay duoc dién ta lai nhu sau trong tu
truyén cua ngai:

“Mot ngay no, khi doc quyén Phat T6 Tam Kinh,
t6i bat gip dugc mot doan that dic ¥ khién toi phai nhay
dung Ién vui mung, trong d6 mot hanh giad tu phap Dai
thira duoc so sanh nhu mot khuc g 1énh dénh troi theo
giong séng chay xudng ha luu: khong dung vao hai bo
bao gid, roi cudi cung ciing s& ra duoc dén bién.

“Mua xuan, do sy thiic giuc cua mot su huynh trude
day, t61 du hanh té1 Fukuyama va nhap ching tai chua
Tensho-ji. O d6 vi siéng nang dung cong lién mién, khién
t61 nhu di vao trong mot cai hang t6i den. Khi di dimg
hay 1am nhitng céng viéc nao khac, toi khong biét 1a minh
dang lam gi nita (Itc d6 Bach An dang tham cong an
“V6”). Mua thu dén, t6i 1én duong vé qué quan cuing voi
mét sb ban hoc tang khac.

“Chiing t6i di vong qua bd bién nodi dia ¢ Maiko,
vuot qua nhimng bii bién & Suma, di ngang nam dat chon
vui thi hao Hitomaru va ngd1 mg cua Atsumori. Ching toi
di bo qua nhitng canh déng & Koyano va ven rimg Ikuta.
Nhung t6i khong hé dé mat nhin dén nhiing thang canh
ndi tiéng nay. Sudt trén dudng vé nha, toi thdy nhu minh
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khong chuyén dong gi ca ma chi dimg nguyén gitta dudng
cho vo mét minh, va nhitng nguoi, nha cira, hay cay cdi
hai bén dudng dudng nhu déu tu di chuyén vé phia Tay.

“T6i di mat nira thang trudng moi vé dén nha. Gia
dinh, ho hang, ban be tat ca déu xim nhau dén chao mung
t61. Ho nong 1ong mudn nghe t6i ké lai tit ca nhitng ciu
chuyén, hay hodac dd, ma trong thoi gian di xa t6i da kinh
nghiém duoc. Nhung nhiing cau héi don dap cia ho chi
duogc dap lai bang mot chudi nhitng tiéng am tr cut ngin...
khéng dap Gmg lai chut nao. Diéu d6 lam cho ho hoang
mang that vong, 1én an t6i 13 da thay d6i khac trude. Ho
bao to1 la té1 da tré thanh mot con nguodi ‘xa la’.

“Nhung thai do cua toi trong khoang thoi gian do
1a hoan toan giéng nhu nhitng ciu chuyén ké xua nay vé
nhirng hanh gia tu thién truyén théng. Quéc su Quan San
(Kan-zan) chang han, twong truyén 1a da di bo qua lai sudt
Pai 16 phia Pong t6i hai muoi 1an ma ching c6 1an nao
ngudce 1én ngam nhin nai Pha ST khi ngai di ngang d6. Toi
van con nhd, lan dau tién doc cau truyén nay toi da co an
tuong that sdu xa thé nao. Su ngudng md dai su Quan San
tran ngp trong t6i, khong bao gid giam bt ddi véi ngai.

“Sau do it lau, t61 doc té1 mot doan trong quyén
“Vuot Rao Can Vao Thién” vé Bd-tat Thuong Pé. Ngai
nghe mot tiéng noi khong biét tir dau vong dén, bao 1a
ngai khong dugc nhin qua phai hay qua trai, khong duoc
nhin 1én hay nhin xuéng, hay nhin quanh bén phuwong, khi
dang di by hanh. Tur do, t61 da tin tudng ¢ nhiing 161 no61
ay, xem chung nhu mot cong an vay. Co 18 d6 1a 1y do tai
sao toi da tré thanh mot ké dién rd!”
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Mua xuan nim hai muoi ba tudi, Bach An cung ba
hoc tang khac di dén chia Anh Nham (Eigan-ji) ¢ Takada,
mot thanh phd thinh vuong bén bo bién Nhat Ban thudc
ving Echigo. Su dén d6 dé du mot loat cac budi gidng
phap vé “Nhuc nhin va thién nhan”, ciing vi nghe tiéng su
huynh truéng mén ¢ d6 di dugc 4n ching voi mot danh
su Thién tong 13 Egoku Domyo.

Khi t6i d6, Bach An tim gap ngay vi tang c6 tiéng tai
g101; hai nguoi thado luan mot Iuc lau, khién Bach An co
dip nhan xét trinh do kién thuc cua ong ta, va nhan théy
rang vi su d6 khong thyuc su dd giac ngd nhu tiéng don.

That vong, Su tranh mat tat ca moi nguoi, trén vao
trong mdt can phong khach c6 1ap dang sau chua, thé sé
nhin an va nhét tdm toa thién trong mot tuan. Khong ai
trong chuia biét Su ¢ ddu ca; khi khong thiy bong Sw, moi
ngudi déu cho 1a Su da bi mat roi khoi chua di vé nha.

Pém thi bay, dém cudi ciing ctia cong phu toa thién,
vao khoang nira dém, tiéng chudng trim hing tir mot ngoi
chuia xa vang vong tdi tai; bong nhién, toan than va tim
Su nhu tan bién di trong hu khong, mot cai Khong thanh
tinh khong hé dinh liu mot chat bui tran. Niém vui bung
v 40 at, Su hét 16n: “Ong gia Nham Dau van con séng y
nguyén!”

Tiéng la ctia Su khién huynh dé cac noi voi vang
chay dén, ho nim chit tay nhau, cing chia xé niém vui
chtng ngd. Lan ddu tién budc qua dugce ngudng cira, kinh
nghiém nay that manh me, khién Su tin tudng ré‘mg tur méy
trim nam nay chua ai c6 thé c¢6 duoc nhitng gidy pht
tuyét voi nhu vay. Trong nhimng tuan sau do6, Su tran day
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tu ddc, coi minh nhu d3 vuot cao hon han moi nguoi.

Ky dai hoi thuyét phap nay, ting chiing cic noi vé
du c6 dén hon nam trim ngudi, phai muon thém mot ngdi
thién tu g?m d6 lam noi cu tra thém. Bach An duoc cu
lam huynh trudng trong nom mot nhém khoang chirng ba
muoi nguoi. Khong bao 1au, nhém Bach An lai thém mot
vi tang khac mai vao gia nhap, mot nguoi co6 phong cach
dac bi¢t di thuong. Cudc gip gd nay la mot nhan duyén
16n, dua cudc doi Bach An dén mot ngd 1& quan trong.
Cau chuyén duoc ké lai nhu sau:

“Mot ngay no trong ky thuyét phap, Dan Zennin,
sau nay c6 danh hi¢u la Kyosui Osho, try tri chua Lam
Té (Rinzai-ji), ngudi duge ctir lam phu ta cua toi, tr ngdi
chua chinh vQi1 va chay v&, tinh than khich dong cao do.
Ong néi véi toi:

- C6 mdt vi ting méi dén trong khac thuong l1am!
Ong 4y cao dén hon sau bd Anh, trong mat c6 mot vé gi
dir doi thé nao 4y. Ong ay ding nhu troi trong trude cong
chua, nhu mot cai cay 16n kho can vay, dudi nach 6m khu
khu mot ciy gy to khong 16. Roi véi giong néi tho 16 caa
ngudi ving Bando, ong dy cit tiéng oang oang xin dugc
nhan vao ¢ day. Huynh &, dé thiy 6ng nay khong phai 1a
mot vi ting binh thuong dau. Khong biét nguoi nhu vay
cd nén cho ¢ lai day khong nira.

“Nghe vay, nhitng vi tdng khéc cling to vé kho chiu
ra mat, khong mudn cho vi tdng nay o lai.

“Nhung chi it 1au sau, Dan lai héi ha chay ve. Ong
no61 mot hoi:
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- O chua chinh nguoi ta hop nhau vé van dé nay, roi
ho quyét dinh cho ong iy gia nhap bon minh. B ho coi
toan ctia minh nhu 12 noi d6 rac hay sao d6, ma cho tat ca
nhitng ngudi khong giéng ai, nhiing ké gay rdi vao day. ”

“T6i mang Dan:

- Viéc gi Ong cu lang xang chay t61 chay lui nhu
nhitng cau chuyén tim phao dang lan truyén vay? Ong
lam nhig ting sinh ban phan tri r6i 46! Sao 6ng khong
ldy ban thao Nhuc Nhin va Thién Nhén ra xem dé sira
soan cho khoa tu nay?

“Pling luc d6, Cho Joza, vi huynh truédng tir chua
chinh (ngudi t6i di 14n 16i tir Echigo dén dé gip mat) xuét
hién, dan theo vi ting mé&i dén. Ong théng bao voi mot
thai d¢ that khéo 1éo va niém né:

- Vi khach m&i nay dén tir huyén Shinano. Ong ay s&
¢ lai day vdi quy vi trong khu vuc nay. Chiing t61 dat ong
ay vao hang cudi ciing danh sach cong tac ¢ day. Xin thinh
cau chu liét vi giup d&, huéng dan cho ong ta va giao cho
nhing cong tac nhu quét tude, lau nha chiang han.

- Toi khong hiéu tai sao 6ng lai dem 6ng ay dén
day. Toi noi. O day di co sau, bay nguoi c6 tiéng 1a gy
phién toai trong sanh dudng tu hoc rdi. Ca chd ¢ nay ciing
khong phai cua minh nira, ma 1a muon tur chua cua phai
Tao Pong. Ong khong nghi 1a nén cho nhiing ting sinh
dung dan nghiém chinh hon dén day hay sao? Ngudi nay
bay gio thi trong c6 vé dang hoang ddy, nhung khi nao
ong ay thidy may nguoi kia 1on x6n nhu thé nao, thi chic
14 s& loan 1én d6. Ong nay trong c6 vé lau ca 1am, chéc 1a
mot nguoi gay réi tha thiét do.
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- Chung t6i gdi ong ta dén day bai vi chung toi tin
ciy noi tai doi pho ctia anh. Vi su trudng noi.

- Trong trudong hop do, to6i noi, ching t61 danh phai
tuan 1énh. Nhung néu co du hiéu gi té ra 1on x0n, la
chung toi tra 6ng ta lai ngay d6. Pong y khong?

“Vi sur trudng tran an bira 1a 6ng sé khong chong doi
gi diéu kién d6. Xong xudi moi viée, ong trd vé ngdi chua
chinh.

“Ngay hom sau, khoa tu khai mac tot dep, khong c6
gi xay ra. Nhitng vi su huynh di vong quanh sanh duong
khen ngoi moi nguoi. Cho Joza cling qua bo dén tham
chung t61 tr ngdi chua chinh. Khi dén noi, ong nhat mot
ban Nhuc Nhin va Thién Nhan nim & dudi 1én, 1dy tay do
vai trang, rdi dng chi ra vai chd trong ban vin nay va hoi
mot vai vi tdng quanh do:

- Anh giai nhu thé nao vé doan nay?

- Con chd nay thi thé nao? Anh cat nghia lam sao?

“Sau khi da kiém tra nhu vy rdi, ong bén di. Thay
ong di roi, vi ting moi dén noi: ‘D6 co phai 1a vi huynh
trudng ¢ day khong?’

- Anh hoi cai do lam gi? T6i tra 10i.

- T6i cong nhan 1a 6ng 4y cling c6 mot chit hiéu
biét, vi ting nodi. Nhung su 1y giai cta ong ta vé mot doan
trong d6 chic chin 13 nghe khong duoc chut nao.

“Tbi thach vi ting gidi mot it trong doan d6. Ong ta
lan luot di tung diém mot, chung to co kién thtrc that 1o
rang thiu sudt trong do.
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“Nhitng tang sinh trong sanh duong da phé phan vi
tang nay trudc day—-co tén la Kaku, d¢ tr cua mot vi
su tén 1a Chanh Tho (Shoju)—dot nhién doi han thai do.
Bay gid ho ngdi im thin thit, run ray lo sg. Mot vai nguoi
khac trudc day thuong lang vang quanh sanh duong phat
ngodn bira bii vé& nhirng 1ap trudng ¥ kién cua ho bay gio
tw nhién rut ré han. Sau do, toi khong con théiy mat bon
ho nira.

“Pi véi 161, ngudi nay gidng nhu mot con mua rao
tuoi mat sau con nang han dai. Toi cam thdy nhu di gip
dugc mot ngudi ban ¢b tri tin cdy cing qué quan vay. Ké
tir d6, chung toi thao luan véi nhau dém ngay vé Phap
Phat. T61 khong udc ao mot niém vui nao hon thé duoc.

“Budi tdi cudi cung cua khoa tu dén qua sém, va da
dén luc chang t6i phai ra di. Té6i moi Kaku dén gip riéng
dé co thé hoi vé su phu ciia anh. Anh néi: ‘Ong 4y 1a mot
an si tén 12 Hué Poan Pao Canh (Etan Dosu). Ong ay
séng & am Chanh Tho, mét noi an cu ving liyama.’

“T6i noi ra udc vong ngdm ngadm mudn dén liyama
yét kién vi thy nay.

- T6i ciing d4 hi vong anh s& dé nghi nhu vay. Kaku
tra 1oi khi t6i hoi y kién anh vé viéc d6. Néu anh di, toi s&
di voi anh.

“Hom sau, chung t6i chd hdi chudng bao hicu bé
mac khoa tu, roi léng lang rut lui ra khoi céng chua, ra di
vuot nii Tomikura 1én duong thang tién vé liyama.”
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¢ Chanh Tho Ldo Nhan

Trong mot ving xa x6i héo lanh, cach biét han voi
thé gii bén ngoai cling nhu voi thé gidi ciia Thién tong,
c6 mot am that nho xiu trong d6 6 mot thién su song an
dat. Vi an si nay tén 1a Hué¢ Poan Pao Canh, nhung vi am
nay tén la Chanh Tho Am (Shoju-an) nén cting dugc goi
la Chanh Tho Lao Nhan. Chanh Tho diung 1a mgt minh su
ma tir lau nay Bach An di tha thiét mudn tim kiém. Ngai
c6 rat it dé ttr, vi nhitng nguodi mudn duoc ngai thu nhan
phai to ra c6 mot chi nguyén that kién cudng, c6 day du
bi tri diing dé c6 thé dat dao va nbi tiép sy nghiép truyén
phap. Va dbi v6i nhimg dé tir, Chanh Tho 10 su ciing
dung nhiing phuong phap huan luyén that git gao, that
khéc nghiét dén tan cung. Bach An da ké lai sau nay rﬁng,
cho t6i khi gip Chanh Tho, ngai van nghi rang dat dao 1a
chuyén twong d6i dé dang. Nhung nhitng thoi thuc khong
ngimg ctia Chanh Tho di 1am ¥ nghi do tan bién ngay,
nhu “cai vo tring bi dap nat” vay. Pong Lanh, d¢ tu cua
Bach An, ké lai ré’mg théy cua ong khi ¢ voi Chanh Tho
ludn ludn & trong mat tinh trang hai hung, “tay chan run
cam cp, toan than ndi da ga”. C6 1an Chanh Tho dd nim
ldy Bach An va quing ra ngoai hanh lang roi xudng dat,
“nhu 12 quang mot con meo con vay.” Nhung Chanh Tho
da dua cho Bach An giai nhiing cong an that khé khan,
ma khi tap trung nd luc cd thong qua, Bach An d3 c6 duoc
nhimng chiing ngd sau xa, va hiéu dugc tai sao thay minh
da thuc ép nhu vay.

Bach An chi ¢ véi Chanh Tho trong tam thang,
nhung d6 chinh 1a thoi gian quan trong nhat trong doi Su;
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tam thang dy da tao dung nén cin ban cho sy giac ngd
vién thong ly va sy ma sau nay Su da hanh tri va tuyén
giang cho dén hét cudc doi.

Trong ban tu truyén “Trudng Sinh Thao”, Bach An
d3 ké lai nhu sau vé cudc gip g& cua Su va Chanh Tho
dai su:

“Khi ching t6i dén am Chanh Tho, toi duoc thu
nhan ngay vao lam d¢ tu, va duoc treo gy ¢ do.

“Mot 1an, sau khi toi da trinh 1én sy hiéu biét ctia
minh véi 140 su, ngai néi: ‘Chi nguyén mudn hoc Thién
phai that chan thanh. Nguoi nghi gi vé cong an Con ché
c6 Phat tdnh hay khong?’

- Khoéng c6 cach gi dé tay hay dé chan Ién d6 duoc.
Toi tra 1o1.

“Pot nhién, thay gio tay ra nim miii t6i. Nhéo mot
cai that manh, noi: ‘Ta dé tay that chat & déy déy! ’

“T6i ngdi d6 chét tran, khong nhiic nhich gi duoc.
Trong tri toi khong nghi ra dugc mot chir gi dé néi ca.

“Budi gip g& nay dit téi vao mot tinh trang rit xuc
dong. To6i buc bdi va é ché tran ngap. Toi ngdi d6 mat do
hoe khdn kho, hai ma néng bimng véi d6i hang 18 tudn roi
khong ngung.

“Thay toi nghiép, thiy bén giao cho toi tham may
cong an nhu: Bao thap cua So Son, Trau di qua cira so,
Cai chét ciia Nam Tuyén, Bui hoa cua Nam Tuyén, Chiéc
a0 ¢ Thanh Chau, Que ctut kho cia Van Mon.

- Ngudi nao thong qua duge bit cir cong an nao
trong s6 do thi tron ven xtng dang duoc goi la hau du¢
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ctia chu Phat, chu T6. Ngai noi.

“Trong t6i chot bung 1én mot niém phan chin manh
liét, lam kién c6 thém chi nguyén sin c6. Toi nghién
ngam ngay dém nhiing cong an nay. Tan cong chung tir
dang trudc. Gim nhdm chung tir hai bén. Nhung chang
16e 1én duoc mot tia hiéu biét nao. That vong, nuc nd, toi
thé nguyén: “Triéu thinh, triéu thinh chu thién vuong, quy
thin mudi phuong tam huéng, néu sau bay ngay ma toi
that bai khong thong ndi mot trong nhitng cong an nay,
xin dén bt song t6i di.’

“T6i thip mot nén huong, cti xubng danh 18, rdi tiép
tuc toa thién. Toi hanh thién lién mién khong hé ngung
nghi, khong dé ra mot phiit nio nam xuéng ngi. Thay dén,
la ming t6i: “Mi chi biét hanh thién trong mot cai hd!’

“Roi ngai néi, ‘Néu hém nay mi co ra ngoai nim
chau bdn bién, di tim cung khap trén thé gidi nay mot vi
chan su—mot nguoi c6 thé lam hoi sinh duoc cai kho bau
thién da bi dong rao kin lai—thi con khé hon di tim sao
trén troi gitra trua.’

“Nghe vy, ti 1y lam nghi ngo. ‘Du sao di nita,’ toi
Iy luan, ‘ciing c6 biét bao nhiéu la thién vién trong nudc
v6i bao nhiéu 1a danh su, nhiéu nhu hat dau, nhu mé vay.
Ong gia nay, trong cai chiia toi tan muc nat ndy, sao ma
kiéu cing ngd man thé! Chéc ta nén roi noi nay ma di chd
khac t6t hon.”

“Sang s6m hom sau, van con ning chiu nhitng chan
chuong, toi cam lay binh bat, di ra khat thuc ¢ ngoai lang,
vung lan can lau dai liyama.
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“To1 hoan toan chu tdm vao cong an cuia minh—
khong hé xao ling mot gidy mot phut ndo. Roi toi dén
trudc mot can nha, binh bat trong tay, dirng lang nguoi
nhu dang trong mé. Tir trong nha, ¢ tiéng thét vong ra:
‘Di chd khéc di! Di chd khac di!” Nhung t6i khong hé dé
¥ dén, vi trong tim dang qua cht muc tip trung. Chic diéu
ay lam nguoi trong nha ndi gian, nén dot nhién ba ta xuat
hién trudc ngudng cira, vung vay choi cha trén tay. Roi
ba ta nhao t6i dap loan xa, danh 1én danh xudng trén dau
t6i nhur 13 mudn bira 6c toi ra vay. Cai non rong vanh cia
t6i tan tanh, rach toi ta. T6i ngd nhao xudng, nam thang
cang trén mat dat, bat tinh nhan su. T6i ndm d6 nhu nguoi
chét roi.

“Luc d6, hang xém nghe tiéng on a0, déu 16 nguoi ra
khoi cira, to vé lo lang: ‘Coi kia, ba gia dién da giy c6 su
nhu thé ddy!” Ho khao nhau, roi voi vang rat lui vao trong
nha. Mot man im ling bao trum theo sau, khong mot tiéng
dong chung quanh, khong mot ddu hiéu gi cta su sdng.
Mot lac 1au sau, c6 mot sb nguoi di ngang qua, ho tién toi
gén toi, 10 vé ngac nhién. Rdi ho d& léy nguoi toi, dung
t6i ngodi day.

““Lam sao thé? Cai gi xay ra vay?’ ho x6n xao hoi.

“Trong gidy phut bing ddy md mit ra, ot nhién y
khan ngay dém—nhiing cai mong méo doc dia ay—chot
hién Ién that rd rang, that thau sudt, tGi tan géc ré. Bong
dung, chung khong con ton tai nita. Mimng 13, t61 v tay,
cuoi ha ha sung suéng, khién nhiing nguoi dang tu lai
gitip d& t6i hot hoang.
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“‘Ong nay mat tri r6i! Ong thay dién rdi!” Ho la 1én,
so hai i ra xa. Roi ho quay got, ba chin bén cing chay
mat, khong hé dam nhin lai.

“T6i 10m cOm diang day, vubt lai ve 4o, cot lai cai non
te tua doi 1én dau. Roi véi nét mit rang r0, nu cuoi hoan hi,
to1 cham rai, vui vé budc trén con duong trd vé chua.

“Chot c6 mot dng gia vay t6i lai. ‘Dai dirc,” 6ng noi
v6i toi, ‘ba gia d6, thuc tinh, dd lam thdy mot phen mat
via, phai khong?’

“Tb6i thodng mim cudi, nhung khong tra 16i. Ong gia
dang cing mot bat com roi dé toi di.

“T6i vé& dén céng am Chanh Tho, nu cudi nd rong
trén moi. Thay dang dung trén hanh lang. Vira nhin thay
t61, thay noi, “Mi vira gap chuyén gi vui 1am ha. Néi cho
ta nghe di.’

“T6i bude dén chd thay, ké 1& dong dai vé kinh
nghiém chimg ngd vira qua. Thiy cam cay quat, khé& dap
1€n lung to1.

- Ta thyc sy mong mi s& séng dén tudi cua ta, ngai
no6i. Mi phai cuong quyét khong bao gid chiu hai long véi
nhirng s& ddc nho nhoi. Bay gid d dén luc phai nd luc tu
tap cho hau ching ngd. Nhitng ngudi méi c¢o chut dat ngd
da cho la du s€ khong bao gio vuot khoi hang Thanh Van.
Nhitng ngudi ndo ngung lai khong biét tiép tuc hanh tri
sau khi dat ng thi thé nao rdi cling chi duoc dénnhuALa
Hén Tiéu thura 1a cung, cai qua vi nhan duoc éy that 1a tim
thuong. That ddy, ta tha thdy mi tai sinh vao than ghé 16
ho61 hadm, tro tryi cia mgt con céo gia con hon 1a tré thanh
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mot tdng si Nhi thura.

Nhéc dén su tu tap hau ching ngo, thﬁy co ¥y noi
la sau khi da duogc chirng ngd lan dau, van phai nd luc
chuyén tam tu tri—va khi sy tu tri d6 c6 két qua, van phai
tiép tuc tién toi nira. Khi tiép tuc tién budc trén con dudng
Pao 4y, thé nio ta cling s& gap phai mot rao can cudi cling
rat khé khan.

Diéu can thiét chi 1a phai doc 1ong kin d4o hanh tri
mién mat, cling nhu dung phuong tién chanh tryc ma tuy
thuan ung hoa—do6 chinh Ia tinh tiy cua tinh tiy vay.
Pam nguoi thuc hanh kiéu Thién V6 Sanh ngay nay nhiéu
nhan nhan, ho séng nhu nhiing gbc cay kho “im ling tu
quan chiéu”, that con ¢ 1au hon 1a nhiing con céo gia ghé
16 h61 ham.

“Cai gi la kin dao hanh tri va phuong tién chanh
truc”, mot nguoi hoi.

Kin d4o hanh tri chic chin khong c6 nghia 14 l4n trén
vao chd son cung thuy tan dé ngdi do chét tran nhu mot
khtc gb hay mot tang da, hay ¢ dudi mot gde cdy “im lang
tur quan chiéu”. Ma d6 co nghia 1a phai hoan toan cha tim
tu tri trong tat ca moi ltc va tét ca moi hoat dong—di, ding,
nam ng01 Vi the c6 cau noi rang tap trung tu tri ngay trong
10ng hoat dong 14 siéu viét hon gap tram, gap ngan, ngay ca
gap triéu 1an tu tri trong trang thai khong dong.

Khi di ching ngd, néu ta ctr tiép tuc nhiép tam tu
hanh, rat nhitng nanh vudt dc hai trong hang Phap ra, xé
nat nhitng buia mé xau ac da hity hoai sy séng con nguoi,
duyét qua nhiing ban van du loai, Phat phdp hay khong
Phat phép, tich iy mdt kho Phap bao that phong phu,
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chuyén banh xe Phap cua T Hoang Thé Nguyén, thé s&
d6 hét chung sanh trong khi mdi gidy mdi phut déu diing
ménh tinh tn hanh b thi Ba La Mat, ma khong c6 mot
chat gi—khong mot may may—dinh liu dén danh vong
hay loi ich c4 nhin ¢ bat ctr mot hinh thire gi—néu lam
duoc nhu thé, ta s& 1a mot hau dué chan chinh va hop phéap
ctia chu Phat T6. Phan thuéng d6 con 16n hon 1a duoc tai
sinh vao c0i tro1 nguoi.

“Cé cau ndi rang phudc bao nhan thién 1a mot 1oi
nguyén trong ba doi, nhu vay nghia 13 sao?”

Mot s6 10n dan ong ciing nhu dan ba mudn tim kiém
sy tai sinh thuan lgi & doi sau, muon dugc thanh Phat,
mubn duge vang sanh vao coi Tinh D§. Ho theo mot doi
song thanh tinh khic khd. Hanh tri giéi luat khong bo sot
chit ndo. Tung va 4n téng kinh sach lién mién. Thiét 18
cau nguyén chu Phat, cing dudng chu ting, 18 lay that
kinh can. Di hanh huong dén nhiing thanh tich chiém bai
khap moi noi: nao 1a Chichibu ¢ Bando, roi dén Shikoku
& mién Tay nudc Nhat, dén Nara, va nai Koya. Nguoi ta
dung tit ca moi cach dé cb tao ca ngan nhan lanh—nhung
chirng nao ho chua dat dao qua su kién tanh va nghe duoc
“tiéng vO ctia mot ban tay”, thi ho van con chwa dén gan
dugc Phat: ho cang khong thé ¢6 duge mot thoang nhin
vao Tinh Po. Nhitng gi thé gidi nay cho 1 tét va c6 loi ich
thue ra 1a mot sy nguy hai trong ba kiép.

Noi vé kiép nay thi thé nao? Bang nhiing dung cong
khé nhoc vo song va lam vo s6 viéc thién, chic han kiép
sau ban s& co thé duoc tai sanh thanh mot vi hoang tir, mot
vién tuéng lanh tai ba, mot vi lanh chiia day uy quyén, hay
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c6 thé 13 cht nhan cia mot gia dinh danh gia vong toc.
ROi ban sé& gidu c6 va co thé co chirc tude nhu y mudn.
Quyén lyc & tron trong tay ban. Chac chan 1a ban s& vui
suong trong nhing cta cai va quyén thé dé. Trong kiép
séng méi nay, nhirng bién cb xay ra & kiép trudc cia ban
s€ hoan toan bi lang quén. Tét ca nhirng viéc thién ban da
1am trong kiép trude s& tan bién di nhu nhimg giot suong
trong anh nang mit troi. Ban sé c6 trong tay bao nhiéu
nguoi dan ba dep tuyén lya cac noi vé lam vo, 1am hau
thiép. K¢é hau ngudi ha ram rap chd bat cir 1énh gi ban ban
ra, that khong ké xiét. Nao 1a phai c6 xiém gdm mau tim
cho ba vo Trwong. V6 bang to méng cho co thiép Ly. Kho
tang trong nha khong du dé cung cép cho nhirng chi tiéu
xa xi ndy, ban s& thém mudn gia tai ctia nguoi khac, roi
muu tinh tim cach boc 16t, chén ép dan ching cho dén khi
ho kiét qué, ngudi nghéo bi nghién nat thanh bot. Nhitng
hanh dong dan 4p nay s& giy cho than dan ctia ban biét
bao nhiéu dau kho.

Nghiép ac chit chong cang ngay cang nhiéu, thé nao
ban ciing di ngay vao nhitng cdi gidi ac khi chét. Ban s&
bi doa vao ba duong dir (dia nguc, nga quy, stic sanh) chiu
nhing day vo dau kho vo tan, hay s& tai sinh lai trong tam
c6i khé (noi d6 khong thé gip Phat hay Phat phap dé duoc
giai thoat). Trudc nhitng su viéc nhu thé, lam sao chdi cai
duogc 1a phudc bao nhan thién khong phai 1a 10i nguyén
trong ba kiép?

Mot vi ting dimg gan noi: “Nhung chic chan 1a
phuéc bao nhén thién chi 1a van d& cta nguoi cu si thoi.
Con gidi tang ni thi dau co6 sao.”
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T6i tra 101, c6 chir, nhung d6 1a mot van dé toi khong
mudn ndi siu vao, boi vi nd s& lién quan dén chuyén cia
mot s cac ting si khac.

“Thé thi 1am sao mot vi tang co thé tranh dugc cai
xau hai do phuéc bao nhéan thién dem dén?”

T6i noi, dau tién, nguoi Ay phai kién tinh—thay rd
ban chat cia minh—va dat dugc Pao. Néu mudn théy
tanh, trude hét ngudi Ay phai nghe duoc “tiéng vo ctia mot
ban tay”. Va du cho c6 nghe duoc rdi, ciing khong ldy do
lam tu méin. Nguoi ay phai “lia tat ca tiéng”, va rdi thau
pha, timg cai mot, tit ca nhitng cong an hoc bua, nan giai
nhat. Mic du vay, cling van con mot rao can kho khin
cudi cung.

“Nhung néu di kién tanh va vao duoc con dudng
gidc ngd,” vi ting nodi, “chic 1a s& khong con cai xau ac
nao can trd nira cha?”

C6 chir! Van con, néu ta tao nod ra. Néu khong tao,
thi khong c6 gi ca. Nhung nhitng cai 4y dé dén sau khi
ngd Pao rdi hdy néi. Lic ay co6 tu dit nhitng cau hoi nay
v6i1 chinh minh - cling chua qua mudn.

Quan trong nhit can phai biét 1a c6 ba cach di theo.

“Xin ngai chi gido”, vi tdng noi.

Nguoi xua ndi raing mot ngudi siéu dang sé di theo
ké thu ciia minh; mot nguoi trung binh di theo nguoi on
cua hg, va mot nguoi kém cdi s€ di theo mdt nguoi co
nhiéu quyén uy.

“Ké thu” 1a ngudi mang chiri that phii phang, ding
tay chan ddm da doat mat hét ca rudt, gan, luc phu ngii
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tang cua ban. D6 khong phai 1a ké thu u?

Ngudi on va ngudi ¢é uy quyén khong can phai ¢é
101 ban t6i. Ngay ca noi nay, trong s nhimmg dé tir cua
t61, cling c6 rat nhidu loai nguoi trung binh va yéu kém.
Nhung d6 1a 16i cta toi. Chi 1a vi t6i thiéu sot, sai 1am,
khong phai 16i ctia ho. Néu toi co du sirc manh dé thuc ép
ho, dimg nghi ring ho s& cam chiu 1am ké trung binh hay
yéu kém. C6 mot s6 nguoi di theo ngudi on cia ho 1a vi
thay ho bao nhu vdy, va ho khong thé tir chdi duoc.

Noi dén truong hop to1 chéng han. M0t ngay no, khi
to1 con ¢ [iyama vai 1ao su Chanh Tho, ngai tri€u to1 dén.
“Ta biét chd an cu trong nii nay rat nghéo nan,” ngai noi,
“nhung trong twong lai, khi ta lam chuyén hanh huong
cudi cung, ta s& mudn nguoi dén day ¢ dén hét doi.”

“Ngai dd may man c6 dugc ngudi trudng mén nhu
Kaku rdi,” t6i tra 10i.

Ngai chi tra 101, “Ta khong thé trong cdy vao han.”

Luc do, to1 chua nhan ra dugc y nghia quan trong
ctia ciu noi nay. Cau noi do6 céd vé gi la thuong trong do.
Nhung cach do it nam, sau khi Kaku dot nhién qua doi, toi
méi nhan ra duoc cai nhin thau sudt vo song cua Chanh
Tho Lio nhan. That dang tiéc 1a t6i dd khong di theo ké
thu dugc va trd thanh ngudi siéu dang!

Thoi gian sau do, c6 vai vi tang trude day da chia
tay v6i t6i & chiia Anh Nham dén liyama tim t6i. Ho mudn
t61 di cuing voi ho tré vé chua Tung Am. Néu t6i tir chdi
khong di, ho s€ ¢ lai liyama véi1 t61. Trong khi to1 con
dang ludng lu, chua biét phai quyét dinh nhu thé nao, mot
1a thu nha gai téi bao cho t6i biét a0 su Nyoka dang 1am
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bénh ning. Lo ling, budn rau, toi quyét dinh 1én dudng
tré vé nha khong cham tré. Ba vi tang dang cho doi quyét
dinh cua toi thay thé mimg r&, bén hing hai stra soan hanh
trang cho chuyén tro vé.

C6 chirng ba, bén ngudi cu si toi d két than trong
nhirng thang dai cing nhau tu tip tai diy déu dén dua tién
t6i. Ho dugc chinh 13o su Chanh Tho thap tung theo. Tét
ca cung di v6i ching toi d6i dam duong cho dén khi t6i
chan day ni cao. Tir d6 bat dau con duong mon leo 1én,
that doc va vét va, khién ldo su gia ca khong thé di thém
duoc nira.

Chung t6i trao d6i may 16i khich 1& 1an nhau va sap
sira chia tay, bong thay nam chat lay tay toi, trim giong
xuéng, no6i that than ai: “Néu mi clr tiép tuc hanh tri va sau
nay s& tao ra nhitng nguoi gidng nhu mi, thi d6 1a mi da
tron ven bao dap duogc on sau cua Phat, T6. Sau khi mi roi
khoi ddy vé nha cham soc cho thiy dang bénh, mi khong
dugc ngimg nd luc tinh tin va hai 10ng véi nhitng s¢ dic
nho nhoi. Bay gio, phai tap trung hét strc lyc vao tu tap
hau gidc ngd. Budng bo tat ca nhitng vuwong van bui tran,
du ching tréng c6 vé nhu khong dang ké. Mi phai khong
bao gio quan tdm mot chut gi dén chung. Néu c6 co hoi,
mot ngay nao do, mi hiy tré vé ddy thiam lai noi an cu nho
bé nay.”

N6i xong, thdy ra di méat hat, nhung t6i van ¢ d6
kinh can cui rap ngudi xudng, ap tran sat tin dat. Trong
khi bit dau leo 1én con dudng nii quanh co dua toi xa dan
v6i thiy, trong mat toi tran dang hai hang 1é nhat nhoa.

ok ok
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7. Nhirng ngay sau chitrng ngo
(1709-1716, 24-31 tudi)

Trong chuyén du hanh trg vé chuia Tung Am, mic du
gian nan vat va, nhung Bach An van lu6n nhé 1i su phu
Chanh Tho day va tinh tan hanh thién mdi dém. Nhiing
kinh nghi¢m tiéu ngd, dai ngd dén khong ké xiét. Tuy
nhién, du sy sdu xa cua nhirng kinh nghiém ching ngd
nay da rd rang, su dat ngd déi v6i Bach An dudng nhu
van con c6 gi thiéu sot. Du thau pha duoc nhiing cong 4n
thién, nhung khi phai doi dién v6i nhitng xao dong cua
doi song hang ngay, Bach An vin khong c6 duoc su an
binh, tinh giac nhu nhiing lc toa thién tinh mich trong
thién duong. Sy khé hop 1y va su, tinh va dong qua khong
phai 13 diéu d& dang. Su da than thd nhu sau:

“T6i cam thay nhu mot y si c6 kién thire tuyét voi vé
y hoc nhung khong c6 phuong tién gi hitu hiéu dé chita tri
mot can bénh thuc sy. Lam sao t61 mong chira tri cho cac
chuing sanh khac trong khi chinh t61 con chua chira dugc
cho minh?”

Cian bénh cua Bach An, chéng bao lau, da thuc sy thé
hién noi than véi nhimg triéu ching bét thudng, tim néng
nhu lira d6t va co thé kho kiét lai, khién hai 14 phoi nhu bi
dé ning 1én. Cin bénh khong tén khong c6 thude nao chira
duoc khién tinh than xudng doc thé tham, Bach An thuong
xuyén O trong trang thai budn rau, u uat, hoi hop lo so van
vo, khong con co thé tip trung lam duoc viée gi, ma chi
mudn trén vao mot chd ngdi bat dong nhu chét.

Trong tinh trang d6, Bach An muén di khép noi tim
thay chita tri, nhung khong thé roi giuvdng bénh cua thay,
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du chi trong mot luc. Pang luc tién thoai ludng nan, bong
nhién mot ngay no, mot ngudi su d¢ cia Bach An nghe tin
thay bénh di khong quan ngai duong x4 xa xdi, dén tan
noi xin san soc cho thay.

Dip may dén, duoc thiy cho phép ra di, Bach An
mirng rJ, sira soan khin goi 1én dudng tiép tuc cudc hanh
trinh tim kiém. TUr thién vién nay qua thién vién khac,
Bach An di tim gip nhiing thién su noi tiéng, trinh bay
van dé va hoi xin giup d&, nhung tit ca déu khong lam
duoc gi, chi n61 do 1a mot can “bénh Thién.” Tram dung
chan cudi cung ctua Bach An 1a thién su Egoku Osho &
vung [zumi. Egoku da khuyén nhu sau:

“Cb tim cach chira tri bénh Thién chi 1am cho tram
trong hon thoi. Hay di tim mdt noi chdn nao that héo lanh,
yén tinh nhat, r6i vé d6 chi chuyén tim toa thién, nhat
quyét toa thién cho t6i khi nao kho héo di v6i cay co nii
rimg. Dimg c¢6 bo hét cude doi con lai di lung tung khap
noi tim kiém ngudi giup d&, chang ich loi gi dau.”

Nghe 101 khuyén cua Egoku, Bach An di di khip
noi tim mot chon thich hop dé an cu nhap thét, va trén
con dudng du hanh d6 Su di dén cu ngu tai nhiéu ngdi
chuia khac nhau. Ngoi chuia dau tién 1a Inryo-ji, mot thién
tu thuoc dong Tao Pong tai ving Izumi, & gan chd cia
dai su Egoku. Ngoi chua nay dang c6 khodng nam muoi
ngudi tu tap. Trong s6 d6 Bach An tim thidy mot nguoi
ban tam giao 1a Jukaku Joza, mot vi huynh trudng c6 tam
rat chan thanh véi dao phap. Hai nguoi thi nhau toa thién
khéng ngung nghi trong bay ngdy, va ca hai déu tinh tan
khong ai kém ai. Vi phuong truong tru tri, mén phuc tai
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ciia Bach An, di tha thiét moi Su & lai 1am nguoi ké vi,
nhung vi con mudn di chu du khip noi tim gip nhiing
bac thay uyén béac, nén cudi cing Bach An di lai ra di.
Trén duong di, Su tiép tuc c6 nhiing kinh nghi¢m dai ngd
(trong cudc doi Su, ¢6 toi mudi tam 1an dai ngd, con ticu
ngd thi khong ké xiét). Bach An di ké nhu sau vé mot lan
dai ng0 do:

“Trén duong di tir chua Inryo-ji dén Kyoto, toi gap
mdt con bio dit doi. Nudc mwa nhu nhitng tim man tring
x6a d6 xudng ao at, bién con dudng thanh tran ngip bun
lay, lam lan mét c4 chén t6i trong mdi budc di. Nhung toi
ctr tiép tuc dan budc trong mua mu, quén hét nhitng hat
mua dap x6i x4, vira di vira ngdm nga hat trong miéng.

Dot nhién, toi bong théy minh thdm hoi dugc cau
ké ctia Dai Hué ma by 1au nay van hing suy ngdm, “La
sen, nhiing cai dia toan hao, tron hon ca guong; Ci ning,
nhiing cdy kim nhon, sic hon ca miii khoan.” Ciing twa
nhu 14 dot nhién thdy mat troi hién ra sang chéi trong man
dém day dac vay. Qua vui murng sung sudng, toi trot chan,
lao dao rdi ngd nhao xudng bun. Ao t6i uét siing, nhung
t61 lac Ay chi nghi rang, “X4 gi mot cai 4o dinh bun, néu
so voi niém vui tuyét voi dang c6 day?” Téi lin ngudi,
nam ngira & d6 bat dong, chim ngap trong dat bun.

Mot vai lit khach di ngang qua ltc 4y voi vang chay
dén, hot hoang, hoang mang nhin vao than hinh dang ndm
nhu chét trong bun. Nhitng ban tay nim 1ay t6i, c6 d& toi
day. “Ong 4y c6 tinh khéng?” Ho kéu 16n, “Ong 4y c6
chét khong d6?” Mot ngudi hoi.

Khi hi tinh trd lai, toi do hai tay vO vao nhau thich
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tha roi pha 1én cudi sang sic. Nhitng nguoi dén ciru gitp
t6i 1ui lai, nhin t6i cudi ngan ngo. Roi ho phong minh cha}}
mat, vira di vira la “Ong thay dién! Ong thay dién!”(Day
ciing gidong nhu kinh nghiém chtig ngd may nam trudc &
liyama). Toi vira trai qua mot trong mudi tim 1an dai ngd
ma t61 d noi dén trude day.”

Cudc hanh trinh tiép tuc, dén Kyoto Bach An tinh
cO gap lai mot s6 ban déng tu cti. Ho vira di tham Viéng
dai su Kogetsu & Hyuga trd vé. Qua cau chuyén thim hoi,
Bach An duoc biét Kogetsu 1a mot dai su tai gidi hiém
cO, nhung mot nguoi khac lai cho biét & Wakasa c6 mot
vi 140 su that kiét xuét, von 1a thi gia ciia Sekiin Roshi,
nguoi truyén thira ctia quéc su danh tiéng Ngu Pudng
Pong That (Gudo). Tetsudo dugc rat nhiéu nguoi tir khap
cac néo duong doi, khap cac néo duong qué huong tim
dén quy ngudng. Hon nita, Tetsudo lai chinh 14 su thuc
ctia Chanh Tho 140 nhan! Vui ming phan khéi, Bach An
quyét dinh dep bo hét nhitng chuong trinh khac dé dén
tham van 1do su Tetsudo. Trén duong di dén chua Vién
Chiéu (Ensho-ji), Su di ghi lai cam nghi nhu sau:

“Chang biét con duong Phép 1a xa hay gan, tdm toi
bay gio dang di dong theo nhitng 161 mon nhoé hep dén
Wakasa. TAm con ngudi, giéng nhu mot thung ling den,
tGi mot nga ré sang sia bong dung bién thanh mot giong
nudc trang trong. Nhu mot chiée thuyén nan nhé bé, mong
manh, 1énh dénh theo giong nudc chim ndi, toi lang ding
phiéu du theo nhimg budc chin vong cau, cho dén khi
cudi cung dén dugc bo bién hep & Obama.”

Sau mot luc 1au vura di vira hoi duong, Bach An da

66



dén duoc chua Vién Chiéu, mot ngdi chua ¢ kinh trong
thon Ozaki, va dugc dai su Tetsudo nhan cho vao trii ngu.
Trong thoi gian ngan ngii & d6, Bach An di lam thi gia
cho dai su Tetsudo. Khoa kiét ha vira chAm dut, Su duoc
ngai Tetsudo cho phép ra di, tiép tuc 1én duong tim kiém
noi 4n cu, mot tup 1éu tranh, ma Bach An da suc nhé lai,
& trong mot ving rimg ndi gan Sugeya thudc 1anh dia My
Nung.

Mot 1an nita Bach An lai 18 gbt chan trén con dudng
it thtr ¢6 don, 10ong man mac mot ndi niém cay dang, nghi
dén tuong lai chua thdy mot tia anh sang nao. Sau nhiing
ngay lang thang vat va, khi toi Sugeya thudc lanh vuc My
Nung, mot noi hiém hoc trong rimg sau, Bach An phai hoi
quanh méi dén duoc chon cii; nhung than 61, sau khi vi su
try tri & d6 da vién tich, tip 1éu tranh xua gid chi con 1a
su suy tan do nat.

L& bo, khong biét di dau, 1am gi, Bach An danh dén
tr ngu tai mot tu vién tai Iwasaki. O dé co khoang nam
muoi vi tdng, nhung ho déu tu theo kiéu ma Bach An goi
1a “Thién v6 sanh”, mot 16i tu dang lan tran luc 4y. Ngay
qua ngay, nhirng nguoi nay tu nhu mot cai may, chi tim
su an lac thu dong ma khong c6 mét chit nhué khi, mot y
chi ménh liét muén nd luc céng phu dat dén ctru canh cao
thuong cua dao giai thoat. Bach An dién ta nhu sau:

“Ngoai hai blra an sang va trua, ma tat ca bon ho
déu rat tan tinh hudéng tmg, ching ting gia ciing nhu tré
ca ngdy chi ngdi nhu nhitng khuc gd trong nhitng hang
dai vo vi, dau guc 1én guc xudng nhu nhitng anh chéo do.
Pén dém, ho vénh tai 1én chd doi tiéng chudng bao hiéu
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xa thién. Sau khi xép gbi thanh nhiing hang dai, ho bat
dau nam xudng ngt. Trong khi 1am nhiing viéc d6, ho 16n
tiéng lap di 1ap lai: ‘Pai an dai lac! Dai an dai lac!””

Chi c6 minh t6i 13 biéu duong mét ¥ chi quyét tam,
thé s& khong hé nam xudng ngoi nghi. Khong c6 mot lan
nao toi da tu cho phép minh ngii guc. Gid nhin lai, toi thay
rang nhitng cau tung mdi dém “Pai an dai lac” d6 da c6
cong hiéu thuc day t6i cang tang thém quyét tim sé khong
nam xubng ngu nghi.

Mot lan, khi & trong phong vi try tri, toi d3 dem véan
dé nay néi voi 6ng: “T6i thdy nhitng vi su tu & thién dudng
nay dudng nhu xem viéc nga va ngdi nhu nhing khuc cay
kho 1a diéu quan yéu nhat vay. Néu ctr vay, chic chin ho
phai doa vao mot coi rat xau sau khi chét—DPia Nguc Ao
Pen hay Dia Nguc Nui B¢ ching han. Khi diéu d6 xay ra,
ngai khong nghi 14 ho s& oan ngai 1am sao?”

Vi tru tri bao t61 khong nén xen vao nhiing vi¢c
khong dinh dang mot cach khong can thiét, lam vay sé
khién t6i xao ling viéc tu cta chinh minh, va toi phai
ngung ngay lap ttc.

“Nhung bach thay, nhitng diéu ho 1am khong khién
thidy m¢ mat ra sao?” Toi hoi.

“Anh khong can quan tim gi dén mit cua ta,” 6ng
tra 1o1.

“Nhung ngai 1a nguoi lam guong, dé t6i theo d6 ma
bat chude. Néu t6i khong quan tim dén mit cta ngai, lam
sao toi lam diéu d6 dugc?”

“Trong qua khtr,” dng ndi1, “Ta van thuong tin rang
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mdt lac ndo dé s& co su thau sudt 1on lao. Ta d3 chiu dung
rat nhiéu gian kho dé dat dugc dicu do.”

T6i hoi lai, “Thé thi tai sao ngai khong chip nhin
rang cic dé tir clia ngai ciing s& co sy thiu sudt mot luc
nao d6 va bat ho phai van dung nhitng cong phu khoé nhoc
dé mé mat ra duoc? Néu ngai dé mic ké ho mudn lam gi
thi 1am, cho phép ho ctr tiép tuc nhu thé nay, thi 1 rang 1a
ho sé& chang bao gid mo mat ra dugc trong cudc doi nay.
Néu ho chét trong tinh trang do, chic chin ho sé& roi ngay
vao Pia nguc Ao den. Luc d6, ho s& oan trach ngai biét
bao.”

“Anh chi cAn quan tdim dén mat anh la du. Khong
can lo lang chuyén gi khac.” Ong néi, “Quén chuyén mat
cua nguoi khac di.”

“Mat toi a2” Toi tra 101, “Ngai c6 dem ca trim cai
bua dap da dén dap no ngay dém, khong lic nao ngoi
nghi, thi ciing chang thé lam trdy dugc mit ngoai ctia né
dau.”

Vi théy cuo1 nhat, bo loi cau chuyén.

Sau khi khoa tu chdm dat, Bach An dugc phép roi
khoi chua di noi khac. Cudc doi lang thang day d6 kiém
tim t6i day van chwa chim dat duoc.

* 3k
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8. Néi quan

Cudc doi cua Bach An dai su da mang mdt nét dac
biét khac thuong, dé 1a can bénh nan y ma Su da méc
phai, va sy chay tim phuong thubc chita dua dén duyén
gdp go voi mot vi chan nhan da cho ngai mét bai hoc quy
gia vé phuong phap ndi quan, khong nhiing cé ich loi cho
ngai ma con cho ké hau hoc noi theo dé chuyén hoa than
tam. Su d3 ké lai nhu sau:

Ngay toi phat tim dang hién doi minh cho sy tu
Thién, toi 3 nguyén sé dem tat ca tin tim va diing khi dé
tinh tan, kién tri di theo con dudng Pao. To6i di ap dung
nhirng phuong phép tu that khic kho, va trong may nim
lién da tu thuc ép minh khéng loi long.

Thé r6i mot hom, moi sy dot nhién bung v, va toi da
budc qua duoc ngudng cira ciia sy giac ngd. Tat ca nhiing
nghi vin, nhitng trin tré da dé ning 1én t6i bao nhiéu nam
nay bdng nhién bién mat di t6i tan gdc ré, gibng nhu 1a
nuoc da chay tan ra vay. Nhirng nghi€p chudng tham can
da troi budc toi vao vong luan hoi sinh tir tir vo luong kiép
chot tan ra nhu nhirng bot ndi trén mat nude.

Téi tu nhi tham: “Pung thuc l1a con duong Pao
khong c6 & xa con ngudi.” Nhitng cdu chuyén ké vé cac
vi thay ngdy xua di phai mat t6i hai muoi ndm, hay c6
khi téi ba muoi nim méi dat dugce Pao, chic 1a bia dit ca.
Trong may thang sau d6, t6i nhu nguoi & trén may, nhu ké
dang cudng dién vi vui sudng.

Nhung sau d6, khi bit diu quan xét lai nhitng hanh
vi hiang ngay, t6i c6 thé thdy rd rang hai mat trong cudc
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doi—mat hoat dong va mat tinh 1ang—Ia hoan toan bat
quan binh. Du lam viéc gi, t6i ciing khong cam thay tu do
hay thoai mai dugc. T6i nhan ra rang minh lai phai khoi
lai mot quyét tam diing manh va mat 1an nira lai lao hét
minh vao trong sy phan dédu dé tham nhap duoc Phap.
Ham riang nghién chit, d6i mét nhin thang phia trudc, toi
dbc long tap trung hét vao viée tu tap, bo ca dn ngu.
Khong ddy mot thang, tir tim toi hoa bdc nguoc 1én,
1am kho kiét nhitng dung dich thiét yéu trong budng phdi.
Chén va bip vé t6i luc ndo cling lanh nhu d4, gibng nhu
dang bi nhing trong nhitng bon tuyét. Trong tai toi luc
nao ciing c6 nhitng tiéng ri rAm, nhu 1a t6i dang di canh
mot thac nude dang chay xiét. Toi dam ra yéu dudi rut ré
la thuong, luc ndo cling co ram lai so hai khi 1am bat cir
viéc gi. To1i cam théiy hoan toan mét moi, ki€t qué ca vé
thé x4c 14n tinh than. Du dang thirc hay dang ngu, toi ciing
thiy nhitng hinh anh la hién ra tru6c mit. Dudi nach toi
ludn ludn wdt ddm mod hoi, nude mit thudng xuyén chay
ra. To1 di du hanh khép cac noi chdn, tham Viéng cac vi
thién su, tim gap nhitng danh y néi tiéng. Nhung chang
c¢6 phuong thudce nio ho dé ra da giup gi dugc cho toi ca.

¢ Bach U chan nhan

Thé rdi, ngdu nhién t6i dugc ngudi mach vé mot
vi chan nhén tén 1a Bach U (Hakuyu), song an dét trong
mot hang dong cao trén day nai Shirakawa thudc 1anh vuc
Kyoto. Nghe don vi nay di song dén ba traim bay muoi
tudi, va hang dong ngai & cach noi dan cu sinh séng rat
xa. Tinh v6n khong thich gip ai ca, va néu khi nao thay
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c6 nguoi nao toi gan, ngai sé chay trén di chd khac ngay.
Néu chi nhin bé ngoai, khdé ma doan dugc ngai la mot bac
tri gia hay chi 1a mot cudng nhan, nhung dan ching & cac
vung lang mac lan can lai rat sung kinh ngai nhu mdt vi
thanh. Tiéng d6n rang ngai da 1a thay cua vi hiép si ling
danh Ishikawa Jozan va rat thong thao thién vin 1y sb,
cling nhu ¢6 kién thirc sau rong vé y hoc. Nhitng nguoi
d3 dén gan duoc va xin tho gido véi ngai theo dung cung
cach 18 nghi dd mot ddi 1an bat duge mot vai cau noi bi
an ctia ngai, ma sau khi da di khoi va suy ngdm sau xa vé
cdu néi do, ngudi ta thudng thiy chung dem lai rat nhiéu
loi lac.

Trung tuan thang giéng nam tha bay dudi triu dai
Hoei (1710), to61 khan goi trén vai, lang 1€ rat lui khoéi
ngoi chua dang trd ngu ¢ phia dong My Nung, va truc
chi huéng Kyoto. Bén kinh d6 rdi, i r& vé hudng bic,
vuot qua nhitng ddi nti ¢ Hic thung ling (Kurodani) va
tim duong dén mot thon nho & Bach Xuyén (Shirakawa).
T6i goi hanh 1y lai mot quan tro va di do hoi tin tirc vé
hang dong ctia Bach U chan nhan. Mot ngudi lang chi vé
phia dang xa mot thac nuéc dai méng nhu s¢i chi dang d6
xudng cheo leo tir ngon niii cao.

Theo tiéng thac nudc dé 1y hudng di, toi tién sau
vao niii rimg, di mai cho dén khi toi duge dong sudi. Toi
di doc theo bo sudi khoang thém chirng mot dam (Nhat),
dén tan cung con dudng mon, cudi dong sudi van khong
thdy gi. Chung quanh khong c6 mot 16i mon tiéu phu nao
dé chi 16 ca. Luc nay, t6i dd hoan toan lac huéng va khong
con ¢6 thé tién thém budc ndo nira. Khong biét phai lam
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gi hon, t6i ngdi xudng trén mot tang d4 gan d6, nham mat
lai, chap hai tay truéc nguc roi bat dau niém kinh. Thé roi,
nhu mét phép la, toi nghe tir dang xa mo ho cé tiéng don
cdy. Sau khi xuyén rimg r& 14 vé hudng cua tiéng dong do,
t6i thdy mot ngudi tiéu phu. Ong 4y chi cho t6i mot noi &
trén tan dinh nui cao, 1an trong ddm may mu gidng mac.
T6i chi nhin thdy duoc mot cai ddm mau vang, khong 16n
hon ba phan vudng, khi an khi hién trong man suong nii
lung linh. Ong dy néi d6 1a tim man chan cira dong cua
Bach U chan nhan. Vén 4o 1én giat vao lung quan, toi bat
dau leo 1én doan duong chot dua dén noi cu ngu ciia Bach
U. Budc qua nhitng tang da gd ghé, xuyén vuot nhiing
gian cdy leo nang chiu va nhirng bui rAm quan quit, tuyét
va bang gia gdm nham vao trong do6i gidy rom toi dang di,
nhirng lan may am u6t lan vao 4o trang. Chuyén di nay
that 14 vt va, va khi dén duoc chd c6 tim man che di thay
trudc, toan than to6i da nhé nhai mot 16p mo hoi day.

Bay gio t61 dang dung trude cuira vao hang dong.
Day s€ 1a mot canh gidi dep d€ vo ngén, hoan toan vuot
1én trén nhitng canh sac tran lao thé gian tim thuong. Tim
toi run 1én vi lo s, t61 rung minh da ndi gai be, phai tua
ngudi vao may tang da nghi ngoi doi chut va dém hoi tho
mAy trim cai.

Sau khi rii bét nhimg bui dat bam vao va vudt lai
ve 40 cho thang nép, t6i cli ngudi xudng, ngan nglr day
tAm man sang mot bén, va nhin vao trong hang. T6i thay
16 mo hinh dang ctua Bach U dang ngdi trong bong tdi.
Ngai dang ngdi that thang, d6i mat nham lai. Mai toc den
nhanh that dep diém nhing soi bac phu dai xudng téi dau
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gbi. Nudc da ciia ngai trong that tét, that tré, hong hao
nhu mot trai cha 1a Trung Qudc. Ngai ngdi trén mot chiéu
mém dan bﬁng co va mac mdt 4o ngoai lon lam bﬁng so1
dét thd. Hang dong nay nho, khong qua nam bd vuodng,
va ngoai trir mot cai ban gidy nho, chung quanh khong hé
th'éiy c6 mot d6 dac hay vat gia dung nao. Trén mat ban,
t6i nhin thiy c6 ba ban vin—Chi thuyét vé phuong tién,
Lao Tu, va Kinh Kim Cang.

Tbi ¢b tu gi6i thiéu minh that 18 d6, trinh bay chi tiét
nhirng triéu chtng ciing nhu nguyén nhan cin bénh, va roi
thinh cau chan nhan giup da.

¢ Phirong thudc

Sau mot lac, Bach U md mét ra va nhin tdi that ky.
ROi, bang mot giong ndi cham rai timg tiéng mot, ngai noi
ngai chi 1a mot 6ng gia vo dung, mét méi—“chét nhiéu
hon 13 séng”. “T6i & noi tham son cung cde ndy, ty nudi
séng bang nhimg hat va rau qua nao c6 thé kiém duoc.
Dém lam ban véi nai rung, véi nhirng thi hoang. To61 hoan
toan chang biét gi khac ca, that bdi réi vo cung cho toi khi
mot nha su ton quy nhu ngai lai 14n 161 xa x6i nhu vay dé
dén day tim t6i.”

Nhung t6i van nhit dinh khan khoan cdu xin ngai
gitip 5. Cudi cung, ngai dua tay ra cam lay tay t6i mot
cach tu nhién, d& dang. Roi ngai bat dau kham ngii tang
clia ti, bat mach & chin diém chinh. Toi dé y thdy mong
tay ngai dai gan dén ba phan.

Cau may lai, ngai ndi bing mot giong nhudm vé
thuong hai: “Ching 1am dugc gi may ddu. Ban d3 mic
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phai mot cdn bénh trAm trong. Vi da qua thic ép minh,
ban da quén mét luat 1é chinh cua sy tu tap trong ton
gido. Ban dang bi hanh ha béi can bénh thién, ma nhiing
phuong tién y hoc binh thuong that ciing khé thé nao chira
dugc. Néu ban cb chita bang cach ding chdm ciru, hay
thudc thang, s& khong thiy c6 cong hiéu gi ca—du cho ¢
dugc nhitng danh y nhu Pien Chiao (Bién Thudc), Tsang
Kung, hay Hua To chira cho cling vdy. Ban s€ khong bao
gid phuc hoi lai stic khoe duoc dau, néu khong biét van
dung nhuan nhuyén phuong phap No6i Quan. Nguoi xua
c6 cau, “Khi mot ngudi di ngad xudng téi dit den, thi ciing
tir dat den ma ngudi dy dimg 1én.”

“Xin thinh cau ngai,” t6i noi, “truyén cho toi bi phap
Noi Quan nay. Toi mubn bat dau thuc tap phuong phap
d6, va hoc xem no 1am nhu thé ndao.”

Biang vé mit nghiém trong va uy nghi, Bach U chan
nhan tra 161 nhe nhang:

“A, ong ban tré, ban nhat quyét tim cho bang duoc
cdu tra 101 cho van dé ctia ban phai khong? Pugc rdi, dé
t61 s& noi lai mot vai didu vé phuong phap Noi Quén nay,
ma nhiéu nim trude day t61 da hoc dugc. b6 1a mot bi
quyét dudng sinh ma rat it ngudi biét dén. Néu cr thuc
hanh déu dan, chic chin né s& dem lai két qua dang ké.
N6 cling lam cho ching ta dugc trudong sinh nira.

“Bai dao c6 hai thanh phan chinh 13 Am va Duong.
Tir su két hop ciia chiing ma nay sinh ra con ngudi va van
vat. Co mot ludng ning luong bam sinh van chuyén am
tham trong than ching ta, n6 di theo nhing kinh mach dan
dat ndi lién ngii tang véi nhau. Ngudn ning luong bao ton
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cung voi dong mau bdi dudng van chuyén dong hanh, 1én
1én xudng xudng khip toan than, 1am thanh nim muoi lan
tuan hoan trong mdi hai muoi bon gio.

“Phéi, von thude kim, 12 mot tang am nam phia trén
hoanh cach mé. Gan, von thudoc moc, 1a mot tang duong
nam & dudi hoanh cach md. Tim, von thudc hoa, 1a tang
duong 16n, ndm & phan trén cta than minh. Than, von
thudc thiy, 1a tang 4m 16n, nam & phan dudi cta than
minh. Trong ngii tang d6 chtra dung bay ngudn ning luc
tuyét voi, trong d6 14 lach va than mdi cai déu co hai.

“Hoi thé ra xuat phat tir tim va phoi; hoi thd vao di
qua than va gan. Qua mdi lan thd ra, ngudn niang luong
bao ton va dong mau boi dudng tién dén bay phan trong
duong mach cua ching; chung ciing tién thém bay phan
theo mdi hoi thd vao. Mdi hai muoi bbn gid, ngudn ning
luong bao ton va dong mau bdi dudng 1am thanh nim
muoi 14n tudn hoan & trong than.

“Hoa ban chat von nhe va dao dong, ludn ludén cod
khuynh huéng bay 1én cao, trong khi thily ban chit 1a
ning va dung yén, c6 khuynh huéng ling xudng dudi.
Néu ngudi nao khong biét nguyén tic ndy ma cd ging tu
thién qua do, hoa trong tim nguoi dy s& bdc 1én trén that
manh, lam d6t chdy phoi va ton hai chirc nang ciia chiing.

“Béi vi ¢6 lién hé nang sinh nhu me véi con gitra
phéi, thudc kim, va than, thudc thuy (kim sinh thuy), nén
khi phoi bi ton thuong, than ciing bi yéu di va khong hoat
dong dugc. Sy bang hoai cua phéi va than lam cho nhiing
bd phan khac trong co thé ciing bi tri tré va yéu theo, 1am
X40 tron sy quan binh can c6 trong luc phu. Tir d6 dwa dén
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su mét thang bang trong chirc ning cua bon thanh t6 chinh
cua than (dét, nudc, gio, lua), lam cho chung manh qua
hodc yéu qua khong dong déu véi nhau. Tir d6 ma trong
mdi thanh té nay lai phat sinh ra v6 s bénh tat. Cac y si
cling chi biét khoanh tay nhin ma théi.”

¢ Bdo ton s song

Bach U chan nhan lai tiép:

“Bdo ton sy song ciing gidng nhu bao tén mot quoc
gia vay. Mot nha lanh dao c6 tri tué hiéu biét ludn ludn
nghi d&én dan, con mot ké xuan dong tam thudng lanh
dao chi biét dic quyén dic loi cho mdt thiéu sd wu dai
ma thoéi. Khi mdt nguoi cai tri chi lo mai mé véi nhiing
quyén loi ich ky cua minh, nhimg can than cta 6ng ta
cling sé lo cting c¢b uy quyén riéng, nhitng vién chirc dudi
tay ho cling tim du moi cach dé c6 duogc chut dic an, va
r0i khong mot ai trong bon ho thém dé y gi dén sy nghéo
khé cta nhitng ngudi dan ¢ dudi. Khip noi trong nuée
toan 1a nhimg guong mit xanh xao, hdc hac; nan déi lan
tran, khién cho tir thanh thi dén thon qué déu rai rac nhitng
x4c ngudi nam chét. Nhitng bac tri gia déu rat lui vé ¢ an,
10ng dan bing bimng ndi cam gian, phin uat, cac lanh chua
mién xa bat dau ndi day, roi ké dich tir bién cuwong ciing
lgi dung co hoi tran vao tan cong. Toan dan bi chim trong
su dau kho trién mién cho dén khi cudi cing quéc gia iy
phai bi suy vong.

“Con néu ngudi lanh dao biét chi tim xudng ngudi
dudi, biét lo cho dan thuong, cac can than ciing nhu vién
chtrc déu 1am viéc trong sy don gian va tiét kiém, ludn
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luon dé tam dén nhitng khé khan ciing nhu dau khé cua
dan, két qua 1a cac nha nong sé ting gia san xuat thuc
pham that doi dao, cac phu nir ting gia dét thém that nhiéu
hang vai. Nhitng béc tri gia s& tim dén nha linh dao dé xin
pho tro cho 6ng ta, cac vi lanh chia mién xa ciing than
phuc, ngudi dan c6 doi séng thinh viong, qubc gia dugc
hung manh. Moi ngudi déu theo ton ti trat tu, khong cé
ké dich ndo de doa & bién cuong, nhiing tiéng giao tranh
trong chién trudng khong con vang doi trén dat nudc nira.
Nhiing vil khi ding trong chién tranh roi cling khéng con
duoc nhic nhé t6i nita.

“Than con nguoi cling vay. Nguoi tri gid luén ludn
giit ngudn sinh lyc cia tim & dudi thap, cho né tran day
phan dudi cia thin minh. Khi phan dudi ciia than minh
duogc tran day véi nguodn sinh luc cia tim, sé khong con
chd nao ¢ trong cho “thit tai” hoanh hanh va khéng con
chd nao & ngoai cho “tir doc” xam pham. (Thdt tai: vui,
budn, gian, ghét, yéu, suong, ham mudn, duoc goi nhu
vay vi chung l1a nguyén nhan gay ra bénh. 7w doc: nhiing
anh huong doc hai téi than do gio, lanh, néng, va am gay
ra). Nguon niang luong bao ton va dong mau dinh dudng
duogc sinh truong sung man, tim va tri 6c dugc lanh manh,
cuong trang. Doi moi s& khong bao gior biét dén vi ding
cta thudc; than thé s& khong bao gid phai chiu su kho
chiu ctia nhitng ciy kim chdm ctru hay nhitng dng giac.

“Ké pham phu thuong lac nao cling dé cho ngudn
sinh lyc cua tim dang cao khong kiém soat khién no lan
tran trén khap phan trén cua than minh. Khi ngudn sinh
luc nay duoc dé cho dang cao khong kiém soat, hoi nong
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béc tir tim bén phia trai lam ton hai dén budng phdi & phia
phai. Tt d6 ngli quan bi ap luc, gidam bdt chirc nang, va
gay nhiéu ton hai trong sau can.

“Boi thé, Trang Tt ndi: ‘Chan nhan tho tir dudi got
chan, pham phu thé tir ¢ hong.’

Hsu Chun noéi: ‘Khi nguén sinh luc dugc sudi 4m &
phia duoi, hoi thé s€ dai; khi nguén sinh luc dugc sudi 4m
& phia trén, hoi thé s& ngin.’

Danh su Shang Yang noi: ‘Trong con nguoi c6 mot
ludng chan khi duy nhat dem sinh lyc dén cho chiing ta.
Khi sinh khi nay di xuéng phia dudi va dugc susi am &
do, thi d6 1a Duong dang duoc phan hdi. Néu mudn kinh
nghiém khi ndo Am hoan tit mot chu ky luan chuyén va
bt dau d6i sang Duong, thi chi ddu lic d6 13 sy 4m ap
lan toa do noi ngudn sinh lyc duoc tip trung & phan dudi
than minh.’

“Quy luat vang cua nghé thuat dudng sinh la luén
ludn gitt cho phan trén cua than thé dwgc mat va phan
dudi am.

“Cé mudi hai mach chinh theo d6 ngudn ning luc
bao ton va giong mau bdi dudng luan luu qua khip cac
noi trong co thé. Nhitng mach nay twong tng véi mudi hai
con giap cua nién van, muoi hai thdng ciia nam, va muoi
hai gio ciia mdt ngay. Ching ciing tuong ing vdi nhitng
qué khac nhau trong Kinh Dich theo nhau van hanh sudt
chu ky mot ndm.

“Nam hao duong phia trén, mdt hao am phia dudi—
qué Dja Loi Phuc—tuong tng voi tiét Dong chi. Co 18
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Trang Ttr muén am chi diéu nay khi ngai noéi ‘vi Chan
Nhan tho tir got chan’.

“Ba hao duong & dudi, ba hao am ¢ trén—qué Dia
Thién Thai—tuong Gng véi tiét 1p xuan, khi van vat
dang day dp ngudn sinh luc cdu tao va vo sb nhitng mam,
nhiing nu hoa dugc ludng khong khi tét lanh tam wdt s&
nd tung ra mudn mau mudn sic. D6 1a biéu hién cia vi
Chan Nhan, véi phan than dudi tran day nguon nang luc
bam sinh. Khi mot nguoi da dén dugc trang thai do, sinh
lwc bao ton va giong mau bdi dudng s& duoc ting trudng
sung man va tinh than ngudi dy sé tran day chan khi ning
dong va diing cam.

“Nam hao am ¢ dudi va mdt hao duong ¢ trén—qué
Son Pia Bac—tuong tmg véi tiét mua thu cia thang chin.
Vi tiét troi lac d6 1a trong vudn va cac ring ciy déu dbi
mau, nhitng bong hoa ciing kho héo tan lui. Do 1a biéu
tuong ctia ‘ké pham phu th ra tir ¢d hong’. Mot ngudi ¢
trong trang thai nay trong s& gay mon, hdc hac, rang ciing
lung lay va rung di.

“Boi thé, trong quyén Khao Ludn vé Thuét Trudng
Sinh di c6 cau: ‘Khi tit ca sau hao duong déu tiéu tan
va con nguoi trd thanh thuan am, thi c6 thé dé dang bi
chét.” Phai nén biét rang, bi quyét bao ton sinh ménh 1a
can giir cho sinh khi thuong xuyén toéa day noi phan dudi
cua than.

¢ Phirong thuéc bdo dwong va trweong sinh
Bach U chan nhan lai tiép:
“Thoi xua, trude khi Wu Chi Chu di gip thay Shi
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Tai, 6ng da stra soan don minh chay tinh san. Roi ong dén
d6 hoi vé nghé thuat luyén don. Thay Shi Tai néi véi ong
rang: “T6i c6 mot bi quyét tuyét voi dé luyén duge mot
loai linh dan, nhung chi c6 ngudi nao ¢ tu chat hon nguoi
mo&i c6 thé tiép thu dugc linh dan 4y.” Pay ciing chinh 1a
bi quyét ma Hoang Dé di duoc thiy Kuang Cheng truyén
cho. Hoang Dé chi co thé tiép thu duoc phuong thude Ay
sau khi ngai da hoan thanh xong hai muoi mét ngay giir
minh chay tinh.

“Chan linh dan khong ¢ xa Pai Pao, Pai Pao khong
¢ xa chan linh dan. Pao Phat da c6 day vé ngl vo 1au.
Mot khi luc duc dugc giai trir va nam can dugc thu nhiép,
ngudn ning luc bam sinh vo phan biét s& tu lai va ting
trudng sung man ngay trudc mat ban. Pay ciing 1a ¥ cta
Tai Pai Tao Jen khi néi rang “hoa nhap sinh khi trong than
v6i chan khi cua troi dat 1a trd vé v6i ban nguyén”.

“Hay kéo ‘hao khi bao la’ (nhu Manh Tt n6i) xuéng
luu trir ¢ trong 10 luyén linh dugc—mnoi tich lliy sinh khi
& ngay ving dan dién dudi rén. Giir né ¢ ddy thang nay
qua thang khac, ndim nay qua nim khac, nhat tim ton trit
& ddy khong hé lung lay. R6i mot budi sang, bdng ban s&
xoay chuyén duogc 10 luyén linh dan dé, va rdi khip moi
noi, tr trong ra ngoai toan thé vii tru nay, s€ trd thanh mot
linh dan vi dai bao la.

“Khi diéu d6 xay ra, lan du tién ban s& nhan ra rang
chinh minh 1a mot bac thanh hién, khong sanh nhu troi va
dat, khong tir nhu hu khong vo tan. Lic ay, nhimg nd luc
cong phu da bo ra trong viéc luyén linh dan nay s€ dom
hoa két trai. Pay khong phai 13 loai phap thuat néng can

81



nhu 1a ho phong hoan vii, thu nhé khong gian, hay 1a di
trén nudc, loai phap thuat ma nhitng phap su kém céi hon
c6 thé 1am duogc. Véi ban, doi tuong phai 1a quay bién
thanh dé-ho (bo), bién dat thanh vang rong.

¢ Tép trung tam y vao phan dudi than

Luc nay, t61 nd1 voi Bach U chan nhan:

“Xin d6i on ngai di chi dan. T6i s& bo tu thién mot
thoi gian dé co thé tap trung nd luc vao viéc thuc hanh
N6i Quan va chira bénh. Chi c6 mot diéu thic mic 1a,
phuong phap ngai day dé phai chang 1a mot ty du cua su
‘nh4n manh qua dang vao nhitng phuong cach 1am mat,
giai nhiét dé ha hoa tim’, va diéu d6 chang phai l1a danh
y su Li Shi Tsai da timg canh céo d6 sao? Va néu toi tp
trung tat ca vao mot diém duy nhat, c6 thé nao sé lam tro
ngai cho sy luan chuyén ciia khi Iyc va giong mau dinh
dudng, lam cho chung bi tri tré di khong?”

Mot nu cuoi thoang hién trén khudén mat cua Bach
U chan nhan.

“Khong dau, 6ng noi, dimg quén rang danh su Li
cling noi 13 ban chét cua lira 1a béc 1én cao, cho nén né
phai dugc 1am cho ha xudng thip, ban chit cua nude 1a
lang xudng dudi, nén né phai duoc lam cho dang 1én trén.
Trang thai cta lira di xudng va nudc di 1én dy goi 1a giao
hoa. Thoi gian c¢6 su giao hoa nay duoc goi 1a Ky Té, va
thoi gian luc chua duoc giao hoa goi 1a Vi Té.

“Giao hoa 1a lam nén sy séng. Khong giao hoa 1a
lam nén su chét. Khi danh su Li va nhitng ngudi trong
truong phai cua ong néi dén sy ‘nhan manh qua nhiéu
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dén nhimg phuong cach 1am mat giai nhiét dé ha hoa tim’
la cot dé ngan ngira cho nhimng nguoi theo trudng phai
ctia Tan Hsi khoi bi ton hai trong viéc ap dung qua nhicu
nhitng phuong thude nhu vay.

“Cong nang cua ltra dugc dung qua hai cach: mot
nhu 13 vua, va mot nhu 13 quan. Ngon ltra vua duoc thay ¢
phan trén cua than minh, & trong trang thai tinh. Ngon lira
quan dugc thdy & phan dudi ciia thin minh, & trong trang
thai dong. Ngon Itra vua 1a Itra cua trai tim. Ngon Itra quan
thira hanh nhu thudc cap.

“Ngon Itra quan c6 hai loai, mgt & trong than, va mot
& trong gan. Than tuong Gng véi rong, va gan tuong tng
v6i sam. Co cau noéi rang “Tiéng n6 sdm dong s& khong
bao gid dugc nghe ching nao rong con dang an nup &
sau dudi long bién ca. Rong s& khong bao gi bay 1én
troi chirng nao sdm con bi giir noi nhitng dam 1ay.” Gia st
diéu ay la that, va xét toi thanh phan cau tao ciia bién va
dam lay déu 1a nudc, thi cdu noi ay chang phai 1a da xac
dinh rang khuynh huéng bay 1én cao cta lira dd bi chan
lai d6 sao?

“Ciing ¢6 cAu néi rang tim s& kiét qué ngudn niang
luong khi n6 mét va qua nong. Khi tim bi kiét stc, co
thé 1am cho khoi phuc lai bang cach cho n6 xudng dudi
va giao hoa véi than. Do 1a su khoi phuc, tuong tng véi
nguyén tic cua qué Thuy Hoa Ky Té d noi & trén.

“Nay ong ban tré, ban di mic phai chimg bénh tram
kha nay boi vi lira trong tim ban dd bdc 1én trai nguoc
v6i dong sinh dudng ty nhién. Trir khi ban c¢6 thé dem
tim xudng ving phia dudi duoc thanh cong, ban sé khong
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bao gio hoi phuc lai stc khoe ddu, du cho ¢ dung tt ca
nhirng phuong thudc bi truyén cé trong tam gidi nay.
“Chéc ban c6 thé nhin t6i nhu mot dao si. Chéc ban
cling c6 thé nghi ring nhimng diéu t6i n6i day chang c6
lién quan gi dén Phat gido. Nhung d6 1a sai. Nhimg diéu
t6i dang giang cho ban nghe d6 chinh 1a Thién. Néu trong
tuong lai, ban c6 dugc mdt thoang nhin ctia chan giac
ngg, ban s€ mim cudi ma nho lai nhitng 101 néi hdm nay.”

¢ V6 quan
Bach U chan nhan noi tiép:

“Con vé van dé thién quan, chan quan chinh 1a vo
quan. Gia quan 12 da quan va khong tap trung. Ban 3 mic
phai can bénh tram trong nay do su thuc hanh da quan.
Ban khong nghi ring bay gio phai tu ctru minh bang cach
khéng quan nita sao? Néu ban iy nhiét trong tim, lira
trong tri 6c va kéo né xudng vung linh duoc dan dién va
td1 tan got chan, ban s€ tu nhién dugc mat mé tuoi tan. Tt
cd nhitng vong dong phan biét s¢ dung lai. Khong mdt y
niém may may nao s& hién lén dé khai dong nhimng dot
song cam xuc. Piy chinh 13 chan thién quan—suy thién
quan thuan tay, khong mé 1am.

“Vi vay, dimg no6i dén chuyén ngung tu thién. Chinh
Puc Phat di day rang chung ta phai “chira tri tit ca cac
chtng bénh bang cach dem tim xudng tan got chan.” Kinh
A Ham c6 day mot phuong phap dung dé-ho trong d6. D6
12 mot cach siéu viét nhat dé tri su suy yéu cua tim.

“Trong quyén Ma Ha Chi Quén cua tong Thién
Thai, nhiing nguyén nhan co ban gay ra bénh cling nhu
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cac phuong phép chira tri déu duoc trinh bay that chi tiét.
Mudi hai cach thd duoc chi bay dé chira tri hiru hiéu rat
nhiéu ching bénh. Ciing c6 mot cach khic quan tim nhu
mot hat dau nam trén 16 ron. Noi cho cung, tat ca nhiing
phuong phap nay chi yéu 1a dem lira cua tim xubng dudi
va hoa nd vao trong ving linh duoc dan dién va xubng
dudi got chan. Khong nhirng d6 1a mot cach tri bénh that
hitu hi€u, ma con cyc ky ich lgi cho su tu thién.

“T6i tin rang, c¢6 hai cach chi quan: chi quan vao
chan 1y t6i thuong (dai chi quan) va chi quan vao chan ly
tam thoi (tiéu chi quan). Cach tht nhét 13 sy quan chiéu
déy du va toan hao bd mat thyc cua van phap, con cach
thir hai dit trong tAm vao viéc tap trung ngudn ning luong
ctia tim xudng dudi ving linh dugc dan dién. Nhitng hanh
gia nao thuc tdp nhitng cach chi quén nay s€ dugc loi lac
rat nhiéu.”

¢ Khoi phat nang lyc noi tam
Bach U chan nhan lai tiép:

“Dao Nguyén, vi to khai sang ctia chiia Vinh Binh
(Eihei-ji), dd timg di qua Trung Qudc tu hoc véi thién su
Nhu Tinh tai thién vién Thién Déng. Mot ngay no, khi
ngai dén phong thién su Nhu Tinh dé duogc tho gido, Nhu
Tinh n6i: ‘Khi toa thién, phai dat tAm minh vao 1ong ban
tay trai.” Piéu d6 twong Gng v6i phap tiéu chi quan cua
tong Thién Thai.

“Trong quyén Tiéu Chi Quan Toa Thién Phap Yéu,
dai su Tri Khai ké lai nhan duyén nao ngai da bt dau chi
day phuong phap bi truyén Noi Quan nay (tiéu chi quan) va
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1am sao bao huynh cua ngai dang mac phai can bénh trim
trong khi thue hanh phuong phép nay da thoat chét duoc.

“Pai su Po Yun noéi: “Toi1 luén luon gitr cho tim ha
xudng tran diy noi phia dudi bung. Lic nao t6i ciing lam
nhu vay—du dang day hoc, dang hudng dan mot khoa tu,
tiép khach, trong nhitng 1an tham vén noi that, trong khi
dang ban ron thuyét giang di moi van dé&—khong bao gio
bo ca. Bay gio da dén tudi gia, toi lai cang thay loi ich cta
n6 nhiéu hon.’

“That dang khen thay! Nhimng 10i cia Po Yun ching
khac gi voi 101 day trong quyén Su Wen: ‘Néu ban dang
yén lang va khong c6 nhiing vong niém quay nhiéu, ning
luc ctia chan khi s& két tu lai. Chirng nao ban con giit duoc
nang lyc dy & trong, s& khong c6 chd cho bénh tit xdm
nhap dugc.’

“Cot yéu cua sy ton giit nang luc Ay & trong 14 khién
cho né ting truéng va téa ra khap cac noi trong toan
thAn—trai rong ra dén tat ca ba trim sau muoi diém nodi
va dén khip tam van bdn ngan 16 chan 16ng trong da thit.
Ban phai biét day chinh 1a bi quyét tdi thuong dé bao ton
su song.

“Peng Tsu néi: ‘Hay ty nh6t minh vao mot phong kin
khong bi ai quiy nhiéu. Trai chiéu ném da dugc sudi 4m
1én va mot cai gbi cao khoang chirng bay phan. Nam ngira
mat véi than hinh that thrfmg. Nhiam mét lai va don nang
luc cla tAm & trong nguc. Dé mot 1ong vii 1én trén mii.
Khi hoi thé ctia ban khong 1am lay dong 1ong vii, dém dén
ba tram hoi thé. Mot khi dd dén dugc trinh do tai khong
nghe, mat khong thiy, ban s& khong con bi kho chiu boi
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nong lanh; nhiing noc ddc cua ong va bo cap cling khong
thé 1am hai ban duge. Khi d3 tho dugc dén ba trim sau
muoi tudi, ban sé tién rat gan dén qua vi Chan Nhan.’

“T6 Pong Pha cho 101 khuyén sau day: ‘Khi doi,
hay an, nhung phai ngimg an trudce khi cam thay no. Ra
ngoai di tan b that 1au, cho td1 khi théy thém an tro lai,
r0i di vio mot can phong yén tinh ngdi that ngay thang.
Bit dau thd ra thé vao, dém hoi tho—tr mudi cho dén
tram, tir tram cho dén ngan. Pén khi ndo ban da dém toi
mot ngan hoi thd, than minh ban sé ciing cap viing vang
nhu mot ting da, tim ban s& yén tinh va bat dong nhu bau
tro1 trong.

“Néu ban ctr tiép tuc ngdi nhu thé mot thoi gian lau
dai, hoi thd cua ban s€ ngung lai. Ban s€ khong con tho ra
hay th¢ vao. Hoi thd cua ban s€ téa ra nhu may, bay 1én
nhu suwong khoi, tir tdm van bon ngan 156 chéan 1ong trong
da thit. Ban s& nhin ra hoan toan rd rang rang tt ca nhitng
chung bénh da hoanh hanh trudce day, tirng cai mot trong
vo b nhiing tat bénh da dén véi ban tir vo thuy t&i nay,
déu da tu tan bién sach. Ban s& nhu mot ngudi mu bong
dung ldy lai dugc anh sang va khong con can phai nho
dén nguoi khac chi dudng nira.’

“Piéu phai 1am 1a giam bdt nhimg 10i nodi va tap
trung toan bg vao Viéc gin gilt nang luc bém sinh cua
minh. Tur do c6 cau rang ‘Ngu’cn nao mudn tang cuong
cai thdy cua ho thi nhim mat lai. Ngudi ndo mudn tang
cuong cai nghe thi tranh cac tiéng dong. Nguoi ndo mudn
bao t6n ning luc trong tim thi gitr im ldng.””
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¢ Phurong phdp dé-ho

Dén day, t6i (Bach An) hoi: “Ngai di dé cap dén mot
phuong phap dung dé-hd (bo), xin c6 thé cho biét thém
duogc khong?”

Bach U chan nhan tra 1o1:

“Khi mot hanh gia hanh thién thay kiét sirc noi than
va tdm vi tir dai bi mat quan binh, nguoi ay phai lay lai
tinh than ma thuc hanh cach quéan sau day:

“Quan rang c6 mot miéng bo mém, mau sic va
huong thom that thuan khiét, c6 hinh dang va tam c& nhu
mot qua trimg vit, bdng nhién nam & trén dinh dau ban.
Trong khi miéng bo nay tir tir chay ra, né dem lai mot cam
giac that tuyét voi, tudi ddm dau ban tir trong 1an ngoai.
ROi 16 tiép tuc chay xubng dudi, tim uét vai, khuyu tay,
va nguc cua ban; tham thau qua phéi, léng nguc, gan, da
day, va rudt gia; luu chuyén trong xuong sdng xuyén t6i
hong va ban toa.

“Luc d6, tat ca nhitng chd bé tic tich tu trong ngii
tang va lyc phi, tat ca nhimg dau dén trong bung va cac
noi lién hé khac, déu di theo trai tim chim dan xudng phan
duéi cua than. Trong khi 4y, ban s& nghe rd rang mot Am
thanh nhu nuéc chay tir mot diém trén cao xudng dudi
thap. N6 s& chuyén xudng phan than dudi, lan toa dén
chan trong mdét nhi¢t luong Am ap tdt 1anh, cho dén khi
dén tan 10ng ban chan thi ngimng lai.

“Hanh gia luc d6 lai phai quan lai tir dau. Trong khi
ngudn sinh e tran xudng phia dudi, né s& dan dan day
ngap noi ving dudi ciia than minh, tham thau va lan téa
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noi d6 mot sirc néng, 1lam cho hanh gia cam thay nhu dang
ngdi ngam toi ron trong mot bon nude nong pha tron day
nhimng dugc thao quy hiém va thom tho, do mot vi y si tai
ba da lam ra.

“Boi vi tat ca déu do tAm tao, nén khi thyc hanh sy
quan tudng nay, mii s€ thuc sy ngiri mui thom tuyét voi
tinh khiét cua miéng bo mém; than s& cam théiy mot cam
gidc nong chay that tuyét diéu. Toan than va tam s€ hoa
hop hoan toan. Ban s& thiy khang kién va khoe hon ca
khi con trong tudi hai muoi hay ba muoi. Lac nay, tit ca
nhirng tich lily x4u hai & trong cac tang phu cua ban s&
tiéu tan di. Hé thong tiéu hoa s& diéu hoa hoan hao. Ban
s& khong kip nhan ra rang da ban s& sang r& khoe manh.
Néu ban tiép tuc kién tri thyc hanh phap quan tudng nay,
s€ khong c6 bénh nao ma khong chira khoi, khong cod
hanh nao ma khong lam dugc, khong cé bac dao qua nao
ma khong t6i, khong c6 phap tu nao ma khong thau triét
dugc. Nhimg két qua ay c6 dén nhanh hay cham 1a tuy
thudc vao cach thue hanh cta ban tinh tn t&i mutc nao.

“Hbi nho t6i 1a mot thiéu nién 6m yéu, tréng té hon
ban bay gid nhiéu. Téi di trai qua nhiing dau khd gip
mudi 1an ban bay gio. Cac vy si rét cude chi con nude bd
tay chiu thua. T6i da ty minh nghién ctru ca trdm cach
chira tri, nhung ching c6 cach nao giam bét duoc. Toi
bén cau xin on trén. Cau tat ca cc vi tién thanh trén troi
dudi dat, xin ho nhu 1ong thuong ma ciru d6. Va toi da
duoc ctiru d6 that nhiém mau. Ho da trai rong sy hd tro va
d6 tri dén noi toi. Toi da bat gip dugce phuong phap quan
tuong dé-hod that nhiém mau nay. That 1 vui mimg khong
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ta xiét. Ngay 1ap ttrc t6i da thyc hanh véi mot quyét tim
toan dién. Chua qua mot thang, tit ca nhiing van dé cua
t6i da hoan toan bién mat. Va tir d6 toi gio, t6i chua bao
gio bi bat cir mdt can bénh nao quéy nhiéu, du ca & trong
than 1an trong tam.

“To1 trd thanh mot ké vo tam, hoan toan khong con
chat au lo. T6i quén di thoi gian tréi qua. Chang bao gio
toi biét dén ngay thang 14 gi, nam ay c6 phai nim nhun
hay khong. Dan dan t6i chiang con thich tha gi dén nhiing
diéu ma thé gian ndy xem 1a quan trong, va ching may
chéc toi ciing hoan toan quén mat nhimg hi vong, udc
vong va nhiing tdp quan ciia mot ngudi nam nguoi nir
binh thuong. Trong nhiing nam trung nién, vi hoan canh
t6i bat budc phai xa roi Kyoto vé ¢ an trén mién nui rimg
clia ving Wakasa. Toi dd séng ¢ d6 gan ba muoi nam,
ma khong c6 ai biét t6i. Nhin lai quang thoi gian d6, thay
thoang qua va huyén 4o nhu cudc doi trong gidc mong ké
vang cua Lu Sheng.

“Bay gid t6i song noi héo lanh nay trong ving doi
nti Shirakawa, xa roi tat ca cac noi dan cu. Toi c6 mot hai
16p 4o quan dé che cai than gia kho héo nay. Nhung ngay
ca gitta mua dong rét mudt, trong nhirng d€m ma con gia
budt gim nhdm qua 16p 40 bong mong, tdi cling khong
bi cong lanh. Ngay ca trong nhiing thang khong c6 mot
hat, mot qua rimg nao dé hai nhat duoc, va ciing ching ¢
mot hat gao nao, t6i cling khong chét doi. Tat ca 1a nho
phuong phap quén tudng nay.

“Ban tré, ban da vira hoc duoc mot bi quyét 6 thé
dem ap dung dugc trong sudt cudc doi. Toi con co gi hon
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dé day ban?”

¢ Gid tw Bach U

Bach U chan nhan ngéi yén lang, doi mét nham lai.
To6i cam on ngai that nong hau, nhitng giot 1¢ lap lanh
trén mat, va roi noi 1oi gia tir. Nhimng vat nang cudi cing
dang vuong van trén ngon cdy khi toi ra khoi dong va tir
tir tim duong xudng nai. Dot nhién, co tiéng gude gd 16¢
cdc vang trén nén da va doi lai tir hai bén thung liing lam
to1 dung lai gitra duong. Nura la lung, ntra khong tin, toi
hdi hop quay lai va thiy dang ngai Bach U di dén phia toi
tur dang xa.

Khi dén gin du tim nghe, ngai noi: “Khong ai di
nhitng con dudng mon nay ca. Dé lac 16i 1am. S¢ ban
kho tim duong di xubng, nén t6i di tién chan mot quang.”
Trong tay ngai nam chit mot chiéc giy go, chan di doi
gudc gd cao, ngai budc di phia trudc t6i, vira ndi vira
cudi. Ngai chuyén dong than that nhe nhang khéo 1éo qua
nhirng ghénh d4 16m chom va sudn ndi dée nguoc, di qua
nhirng ving dat hiém tré d& dang nhu nguoi di tan bo qua
mot khu vuon khang trang. Sau khi di chirng mot dam,
chung t6i dén noi bo sudi. Ngai nodi néu t6i ctr di theo
con sudi s& khong kho khin gi tim duong quay vé lang
Bach Xuyén. Roi dudng nhu véi nét mit thoang budn,
ngai quay lung lai di tré vé 16i ci.

M5t 1an nita, toi chép hai tay lai cli sat dau Xuéng
dat ta on. Toi dimg d6 bat dong, nhin theo hinh bong
Bach U chan nhan di tré 1én con dudng nui, than phuc stc
manh va sy nhanh nhen trong nhitng budc di cua ngai.
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Ngai chuyén dong that nhe nhang, that tu do khong chut
tré ngai, nhu thé ngai 1a mot ngudi da vuot qua thé gidi
nay, da moc thém doi canh va dang bay lén gia nhap vao
hang ngii ctia nhitng vi thanh bét tir. Nhin theo ngai, 1ong
to1 tran ngap su ton kinh ngudng md, va khong khoi cé
mot chit thém mudn dugce nhu vay. Toi ciing cam thiy
10ng se that lai luyén tiéc, biét rang trong ca cudc doi nay
c6 18 toi s& chang bao gio duoc gip g& va hoc hoi tir mot
nguoi nhu ngai nira.

¢ Su loi ich cua Noi Quan

Trd vé chiia Tung Am, t6i dbc tam thyc hanh phuong
phap No6i Quan, lién tuc tinh tdn thuc hanh. Trong vong
chua dén ba nim—khong can phai dung dén thude thang,
cham ctru hay dng gidc—cin bénh da hanh ha t6i tir bao
nhiéu nim nay di ty tan bién. Khong nhiing thé, ciing
trong thoi gian ay t6i da kinh nghiém duoc niém vui bao
la khong ta xiét cia sau hay bay lan dai ngg, dam thung va
xuyén thau duoc toi gde ré tit ca nhitng cong an kho tin,
kho hiéu, kho nim bét va kho hoi nhap ma tir trude t6i gio
t61 chua bao gid ¢6 thé gam nham duoc vao. Téi cling cd
duogc vo s6 1an tiéu ngd khién t6i dd maa may quay cudng
trong mot diéu nhay vo tim. Do d6, 1an dau tién toi biét
dugc rang thién su Pai Hué da noi khong ngoa khi ngai
viét 1a ngai d4 kinh nghiém dugc mudi tam lan dai ngd va
v s6 1an tiéu ngo.

Trong qué khr, t61 thuong phai bao vao hai hay ba
16p V6 tabi, nhung g6t chan toi van ludn ludn cam thay
nhu ching dang bi nhung trong nudc da. Bay gio, ngay
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ca trong tiét thang ba lanh gia nhét trong nam, toi cling
khong can phai di doi nao. Toi cling khong can dén 16
suoi dé suai am nita. Nam nay toi dd ngoai tAm muoi tudi,
nhung t6i gio toi van chua bao gid bi dau 6m gi ca. Chic
chén tit ca nhirg diéu d6 1a loi ich cua bi quyét Noi Quan
nhiém mau ma t6i da thuc hanh biy lau nay.”

® Nui Iwataki

Cin bénh thién ciia Bach An dai su xay ra trong thoi
diém nao cta cudc doi, diéu do chua thé xac dinh duoc
vi c6 sy mau thudn trong tur truyén ctia ngai. Khi thi ngai
no6i d6 la khoang ngoai hai muoi tudi, ngay sau khi tir gia
Chanh Tho 130 su, khi thi né1 vao khoang ngoai ba muoi,
ngay trude khi ngai tré vé& chiia Ting Am. Theo nhu Kato
Shoshun, mot nguoi c6 tham quyén nhiéu vé than thé cua
ngai Bach An, cin bénh nay c6 18 xay ra trong nhirmg nim
cubi thap nién hai muoi tudi cia ngai, trudc khi ngai vé
an dat tai nai Iwataki. Trong chiéu huéng d6, nhiing dién
bién xay ra trudc khi ngai vé an dat tai nai Iwataki duoc
ké lai nhu sau:

“Tiép tuc cudc hanh trinh lang thang vo dinh qua
nhting vung ti€u so hoang da khong mot bong nguoi, toi
rén ri trong con dau kho, lai cang thay gian lao hon trong
su ¢6 quanh, khong co ai dé chia xé. Khi dén tram dimng
chan & Ota, hon bao gid hét t6i cam thay budn phién nio
né. Bong tir phia dang xa, noi mé trai ctia con dudng, toi
thiy c6 mot ngdi chuia canh tri that thanh tinh. Vi lic 4y
d3 qua ngo lau, t0i quyét dinh dén d6 xin it tra dé udng
v6i bita com. Tdi lam 1iii di vé phia cong chua, gié nén ra,
roi budc vao.
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“Lam on cho t6i xin chén tra duoc khong?” toi cat
tiéng goi.

Vi tru tri trong chua (Manshaku-ji) budc ra, ngd dau
lai 1a Chin Shuso, mdt nguoi ban cii than thiét xa cach
may nim nay. Cudc tring phing bat ngd nay that 1a mot
ngac nhién 16n, néi sao cho xiét sy muing rd, ching toi
nam chit 1y tay nhau, vira khoc, vira cudi vi vui suéng.
Ca budi chiéu hom d6 chung t6i ngdi néi chuyén ngay
xua va ké 1é nhitng wdc vong cho twong lai. Bém hém dé
to1 ¢ lai chua, nhung néi voi Chin ngay sang mai toi1 s€ lai
phai ra di Ién ni Kokei.

“Bay gio da dén day rdi, viéc gi huynh phai di 1én
nui Kokei lam gi ntra?”

T6i thiang thin néi cho ban biét ¥ dinh ctia minh.

“Vay thi, néu thay nai Kokei khong thich hop, nhat
dinh huynh phai tro vé day. Dé biét mot chd c6 thé t6t cho
huynh d6.”

Sang ngay hém sau ching ti chia tay, nudc mat
lung trong.

Toi lai 16 got chan phong tran budn bi, quyét chi
s& tim mot chd nao dé “kho héo di vé6i ciy co nii rimg”,
nhung chang biét tim noi ddu cho mot chd thich hop dé
lam diéu d6. Cau ndi cua ldo su Chanh Tho than rang
“khé ma tim dugc sao trén troi giita trua” lai dén trong
tri t6i. V&i con tim rén xiét nhu ngon gié cudn dai duong
thanh nhitng dot song tring x6a gian dit va dap rao rao
qua nhiing rimg thong, t6i lai tiép tuc budc chan trén
nhirg con duong hoang ving. Bong chéc t6i thiy minh
dang di vao mot ving canh sic dep vo ngan. Rung cdy 1a
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xanh ngit mot mau va vé dep thiéng liéng cua canh tri nay
khong gi c6 thé sanh duge, ké ca nhitng phong canh dugc
tan duong trong thi ca c6 dién Trung Hoa va Nhat Ban.

Trong khi di quanh tim kiém va hoi thim nguoi ¢
déy, cd tim mot chd dé dung chan, tinh co to61 gdp duoc
mot ngudi quen cli gio dang tru tri tai mot ngodi chua nhod
trong ving nai. Trong miy ngay lién ching toi ngdi thao
luan véi nhau that sdu xa vé nhitng van dé lién quan dén
doi song tam linh.

Pong thoi, t6i cling di tim kiém, do hoi khip noi,
nhung rdi cling chang tim ra duoc mot chd nao thich hop.
T6i danh quay got budn phién trd vé chiia Manshaku-ji.

Chin d6n mung t6i. “Dé biét huynh s& tré vé day
ma,” anh ndi. “Hom trude, dé da tim duoc mot chd dang
nhu huynh muén. D6 12 mét noi nhap thét 1y tuéng, hoan
toan tach biét khoi chon bui tran—that yén tinh nhu dang
& trong Dinh vay. Chd d6 goi l1a Iwataki, & trong ving niii
cach day ching mot dim (Nhat) vé phia Bac. C6 mot vi
thi cht 16n tudi tén 1a Shikano Tokugen da cung dudng noi
d6. Cu si Tokugen rat giau, va 1a mot Phat tir thuan thanh
theo phai Tinh D9. Pé da man phép néi chuyén vé than
thé ctia huynh véi ong ta, va ong da dong ¥ cho xdy ngay
mot chd an cu cho huynh. Trong khi chd doi xay xong,
huynh c6 thé dén tam tra tai mot noi goi la Kawaura, cach
day khong xa lim. Khi nao noi an cu di sin sang, dé sé
dén goi huynh ngay.”

Sau chung mdt thang & Kawaura, Chin xuat hién va
dua toi vé noi cu ngu ctia Tokugen. Toi don vé noi an cu
moi, am Iwataki ngay ngay hom sau.
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Vi thi chi 16n tudi ctr Shikano Kanji, nguoi con trai
16n va ciing 1a nguoi thira ké cua ong, dén dua toi vé noi
an cu. Mot gia nhan theo sau mang mot cai thing gb tron,
loai thuong dugc dung dé dung gao. Tir d6 di khong xa
1am, chi chimg mot dam (Nhat) 1 ching t6i dd dén noi
an cu.

Khi vao dén noi roi, toi thap 1én mot nén huong, lay
ba lay, r6i ngdi ngay ngan trong tu thé toa thién, im lang
va bat dong. Kanji chap hai tay lai cti lay t6i. Roi anh ra
di Xuéng nui, dé t6i & lai d6 hoan toan mot minh.

Con lai hoan toan c6 doc trong chdn an cu nay, toi
ngoi thang lung kién cb nhap dinh sudt cho ti sang. Pém
hoém do, can phong bi mét manh lyc ma quéi dang s¢ dén
am anh qudy nhidu. Dé tranh 1am ruom ra thém cho cau
chuyén, t6i khong mudn thuat lai nhiing chi tiét ¢ day.

Theo hoi ky cua Bong Lanh (Torei), d¢ t ctia Bach
An, cau chuyén dé duoc ké nhu sau:

“Dém do, Su ngdi toa thién rat khuya. Vao khoang
ntra dém, Su nghe co tiéng chan rao rao ngoai cira. Roi
co tiéng cua mé kéo ket, va mot nguoi nao do6 budc vao
trong nha. Ngudi d6 trong that khong 16, ding stng siing
bé cao co 1§ dén tam hay chin feet, dang dip man rog nhu
mot ngudi rimg. Mot tiéng néi that to vang doi 1én: “Su
Bach An!” Nhung Su khong quay dau nhin lai va ciing
khong tra 161. Sau mdt lac lau chung nhu vé tan, bong
nguoi 4y bién mat. Khi Su dung day kiém soat lai cin
phong, ngai thay cira van cai then chit ché, khong c6 mot
dAu hiéu nao 1a d3 c6 ngudi dot nhap vao. Luc éy su nhan
ra rang nguoi khach la da dén thir thach Su d6 khong phai
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la nguot thuong.”

Sang hom sau, t6i mé thiung gao ra, ding tay trai boc
mot ndm gao, rdi dun mot ndi chdo dn lam hai bita. Ngay
nao toi cling 1ap lai théi quen 4y. Roi t6i tw hoi, khong
biét ché d6 an udng cta minh c6 thoai mai hon cua qudc
su Mong Song (Muso), voi chi ¢6 mot nira qua hong mot
ngay thoi khong?

Sau mot thang sdng nhu vdy, t6i van chua bao gio
thiy doi long. Nguoc lai, thin va tdm toi nhu bung 1én
trong mot tinh than phin chin cao do va mot ¥ chi kién
quyét. Dém toi ngdi toa thién. Ngay toi tung kinh. Toi
chang b qua mot gidy phut nao. Trong thoi gian nay, toi
da kinh nghiém nhing lan tiéu ngd va dai ngd khong ké
xiét. Biét bao nhiéu lan t6i da nhay dung 1én, mta may
quay cudng quén hét tit ca moi su! T6i khong con nghi
ngd gi nita vé 10i cua thién su Pai Hué noi 1a di co toi
muoi tim 1an dai ngd va vo sb lan tiéu ngd. That dang
budn 12 bay gio nguoi ta khong con dém xia gi dén viée
kién tanh, coi d6 nhu 13 dat vay!

Trong nhitng ngdy an dat trén nai Iwataki ndy, Bach
An d3 hét stc dung cong, ngay dém tinh tin khong ngoi
nghi, c¢6 nhiéu luc khong ngt méay ngay lién, quyét chi
khong dimg budc cho t6i khi nao lidu ngd duogc hoan
toan. Thoi gian trdi qua tham thoat ¢ hon mot nam, Bach
An van tiép tuc tudng nhu cod thé kéo dai v tan cudc séng
day kham kho nhung himg thii nay dbi véi Su. Nhung roi
mot ngay, cudc doi an tu nay bi chdm dut dot ngdt vi sy
xuat hién ciia mot ngudi khach phuong xa. Do 1a Yake
Shichibei, mot gia nhan trong gia dinh, da dem dén tin dit
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vé than phu cua Su, luc ay dang 14am bénh trAm trong va
thiét tha mong doi Su tro vé tru tri noi chiia Tung Am tai
qué nha, ngdi chua hién nay dang hoang tan vi khong c6
ngudi 1am cha. Kho long tir chdi sy yéu cau khan khoan
clia nguoi t6 trung thanh, Bach An danh phai nhén 16i tr&
vé c¢6 huong, tham nghi sé& chi trong mot thoi gian rdi s&
quay lai noi rimg sau nui tham nay song cudc doi hoang
da, ty tai, tu do. Nhung ngo dau, su trd vé nay da chim
dut cude hanh trinh dai lang thang tim Pao tir biy lau nay
cua Su.
sk o
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9. Hoang Dwong Chanh Phap (1716-1768)

Tré vé mai chia xua Tung Am & qué nha, Bach An
thay ca mot khung canh hoang tan d6 nat, nghéo nan xo
xac khong thé nao ta xiét. Vi tru tri trude, Torin Sosho,
14 mot ngudi c6 vai vé cao hon Bach An trong tong phai,
vi 1y do ndao d6 khong rd, da bo di khoi ngdi chua nay.
Nguyén nhan c6 thé 13 vi strc khoe ciia 6ng thuong xuyén
suy yéu, ciing co thé vi 6ng c6 nhimg thoi quen hoang
dang, nhung chic chin 12 tinh trang t6i té ctia ngdi chua
nay cling dong mat vai tro khong nho trong su bo di ctua
ong. Theo nhu 101 ta lai: “Dém dén, anh sao 1ap loe chiéu
xuyén qua mai nha dot nat. Nén nha uét siing véi nudce
mua va suong dém... Dién tho da khong con co clra hay
then cai nira. Tai san cua chua da roi vao tay nhiitng chu
ng, va nhirng dung cu dé lam 18 cling nhu nhiing dd dac
bay bién trong chuia da déu duoc dem cam thé hét... C6 18
bay gio chi con c6 anh tring va tiéng gid reo 1 nhimng thir
duy nhét con lai trong chua dang dugc dé y dén.”

Muoi ba thang sau khi tré vé, Bach An duoc chinh
thic phong 13 vi tru tri tai chua Tung Am. Clng niam do,
nim 1718, ngai dugc sic phong chirc Pé Nhit Thuong
Toa tir to dinh Diéu Tam. D6 14 cap bac ti thiéu theo nhu
quy dinh ctia chinh phu cho nhimng vi duoc sic phong tru
tri mot ngdi chuia, nhung cip bac d6 khong chi thuan tay
1a viéc dong mot s6 tién va dang ky Bach An nhu 14 nguoi
dang tru tri & ngdi chua Tung Am. Khoang thoi gian nay
cling 13 lic ma su da lay phap danh 1a Bach An, va duoc
biét dén nhiéu nhat véi cai tén do.

Tai ngdi chua cii k¥ toi tan nay, Bach An da & sudt
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trong nhitng nim ba muoi cho dén bén muoi tudi trong
nhirng diéu kién cuc ky kho khin va thiéu thon. Mot nguoi
td gia cua gia dinh di lugm cui dem vé, luc lao khép noi
kiém chut rau dé ndu, va ¢ ging thu vén cho hai bita an
mdi ngdy. Mot vi ting dén d6 ngay ngay di khit thuc ciing
gitip dem lai thém thuc phdm cho nha bép. Nhung d6 in
bao gio ciing that 13 it 61, va ngudi nau bép cua chua van
thudng phai moi méc nhimng d6 an da hu théi hodc bi mbi
mot vut di tir nhitng thung rac trong x6m lang.

Trong mudi nim dau ¢ chua Tung Am, Bach An
song liang 18, khong gy su chi ¥ nhiéu ra ngoai huyén
Suruga, noi choén nhau cat ron cia Su. Su chi ¢ trong
chua, tham thién nhap dinh, d6i khi giang phap cho mot
sO it tang it va Phat tir dén tham van, va lo viéc quan ly
ngoi chiia. Mot vai doan trong tap Hoi ky cia Bach An
cho ta thay dugc phan nao nhitng khd hanh ma ngai da
trai qua trong cudc sdng gian di, thanh ban ¢ chua Tung
Am trong khoang thoi gian nay. Chiéu dén khi mat troi
vira tat, Su tréo vao mot cai kiéu cii sap s¢, roi ngéi 1én
mot chiée gdi thién da dé sin trong d6. Mot trong nhiing
chu tiéu hoc dao & chua s& dén quan chan futon quanh
nguoi Su, roi léy day cot chat lai dé Su ngéi yén trong vi
tri dy. Va cr thé Su ngdi nhu mot pho tugng, “mot birc
hoa t6 Bo-dé Pat-ma”, cho dén khi cht tiéu dén thao day
ra ngay hom sau. Phia sau noi cu ngu cua Su, ¢ mot can
phong dic biét dé cho Su nhép that chuyén tam toa thién.
Su ciing thuong tinh tan, khong xao ling viéc nghién ciru
nhiing tac pham Thién ciing nhu cac kinh sach Phat khéc:
“Ngit luc ciia cdc vi Phdt, Té khong bao gio roi xa bén
ngai. Ngai ding tam dé lam sdng t6 nhitng gido Iy xuwa, va
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ciing diing nhitng gido 1y dy dé lam sang to tam.”’

N6 luc ngd dao, trong tam duy nhat trong doi Su
qua hon mot phan tu thé ky, da két thuc vao mot dém khi
su vao tudi bén muoi mdt. Lic ay su dang ngdi doc kinh
Phéap Hoa trong phong & chuia Tung Am, ngay noi phdm
c6 nhiéu cau chuyén huyén nghia, ma truéc day nhiéu
nam Su d3 bac bo nhu 12 “nhiing cau chuyén don gian vé
nhan qua”. Trong pham nay, Dc Phat néi cho dai dé tir
X4 Loi Phit biét vé thuc tanh cua Bd-tat Dai Thira, trong
d6 gidc ngd chi 1a bude dau cho ca mot qua trinh hanh
nguyén cua “tu do, do tha”. Pay ciing chinh 1a diéu ma
Chéanh Tho Lao Nhan da ¢6 khai thi cho Bach An nhiéu
nam trudc day. Giéng nhu X4 Loi Phit, Bach An di 1am
tuong rang c6 dugc kinh nghiém giac ngd budc dau cod
nghia 1a da day du tat ca, va nhu thé c6 18 ngai s& khong
thé vuot qua duoc kinh nghiém giac ngd iy néu khong cd
su tro giup dung thoi cia mat vi chan su.

Trong khi Bach An dang doc, bong c6 tiéng dé kéu
tir dudi nén d4 ciia ngdi chia vong dén nhu mot tiéng
chuong danh dong; ngay luc do, su bung vo trong tam da
dua ngai bang qua ngudng ctra cuia dai ngd. Nhirng nghi
vén va hoang mang ctia sudt bdn muoi nim qua bong tan
bién khong con dau tich. Bay gio ngai da hiéu tai sao kinh
Phap Hoa lai dugc xem la cao siéu nhat trong tat ca kinh
sach cua gido 1y Phat, “thdt ré rang sdng t6 dén l6a mdt”.
Nhiing giot 1¢ vui ming tudn trao trén ma timg giot ndi
tiép nhau nhu nhiing hat trong chudi tring—chung db ra
nhu nhirng hat dau roi 14 ta Xuéng tr mot bao b rach. Ké
tir lac 4y, theo 161 ctia Dong Lanh, “Thdy song trong mot
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trang thdi gidi thoadt thit vi dai. Gio day, nhing gi thay
lam ciing la nhitng gi Phdt lam, khong thiéu sot chit g,
nhie thé la thay néi cing mét 1oi véi Phét, ¢é cing mot
miéng voi Phat, nhw tat cd nhitng vi Phét truée day da
lam vay.

Trong bdn muoi ndm con lai cia cudc doi, Bach An
da tan dung hét kha nang dé truyén dat lai nhitng kinh
nghiém va tri thirc ctia minh, dem hét nang lyc phi thudong
san c6 ra xoay chuyén banh xe phap luan dé hoang phap
do chiang sanh. Nhé lai khi trude, nhitng sach nhu 1a Vuot
Rao Can Vao Thién va Ngir luc cua Ba Vi To da dong mot
vai trd quyét dinh trong tién trinh khai ngd cua Su, nén Su
d3 nhén ra tim quan trong thiét yéu cua van chuong giac
ngd trong su truyén dat chanh phap thién. Poi khi Su noi
dén viéc tap viét van nhu 1a “su thuc tap tri tué béng 161,
mo ta réng, “chi mdt do1 161 cia mot vi minh su dat dao
cling du 1am khudy dong hang bao nhiéu thé hé vé sau”.

Nam 1732, sdu ndm sau khi dai ngg, chua Tung Am
d3 c6 khoang hai muoi vi ting cu ngu va tu hoc ¢ day.
Trong vai nam sau d6 Bach An bit dau dang dan tai chua
Tung Am thuyét giang mot s6 van ban quan trong cta
Thién mon, trong dé c6 tac pham trir danh Bich Nham
Luc. Nam 1737, vao tudi ndm muoi hai, Su bat dau duoc
thinh cu di thuyét phap ¢ cac noi khac, dau tién 1 tai
chua Lam Té (Rinzai-ji) & huyén Izu gan dé, v6i khoa tu
bbn ngay hoc vé Bich Nham Luc, va hon hai trim nguoi
tham du. Tur do, Su duoc khép noi trong nudc bt dau gbi
101 moi dén, khién Su phai bo nhiéu thi gio hon bon ba 1én
duong di day di d6. Thoi gian hodng phép nay 1én dén cao
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diém khi Su dugc nam muoi 1m tudi trong mot phap hoi
dugc t6 chirc quy mo tai chua Tung Am. C6 t6i hon bon
tram nguoi da tu hoi vé tham du. Nhan co hoi nay, Bach
An di cong bd mot ban tuyén ngdn that day du vé Thién,
trong d6 két hop tit ca nhitng quan diém cin ban cua ngai
vé gido 1y va thuc hanh. Ngai cong bd cho moi ngudi biét
quyét tim mudn cai t6 lai Thién tong, bang cach trir bo
nhirng ta kién, nhirng nhan dinh sai lam trong 18 16i tu ma
Su cho 14 da gay ra tinh trang bang hoai thoi bay gid trong
Thién tong. Phap hoi nay da danh diu mot ngi 1& 16n.
Dong Lanh, d¢ tur cia Su, noi r::ing: “Ké tir do, thciy duoc
cong nhdn la bdc dai sw hang dau trong nuée.”

Mot trong nhiing dé tir cia Bach An da ghi nhan rang
“Néu ldo su ciia chiing minh dugc ngdi giang phap trén
tda cao clia mot ngdi chuia 16n danh tiéng, chac chan 1a ca
thé giéi nay s& tim duong dén day.” Du khong hin nhu
viy, tiéng tim ctia Sur di bat dau vang xa, va nguoi ta tim
dén chua cang ngay cang nhiéu. Tir khip noi trong nudc,
nhirng ting si d4 1an lan tim dén xin nhap ching. Nhung
boi vi chua Tung Am khong thé nao cung cip duoc chd
& va nudi duoc s6 16n ngudi nhu vay, cc vi ting nay da
phai tu lo thu xép cho minh. Ho tim nhitng noi tra ngu &
tan mac khip noi trong thén x6m gan chung quanh ngdi
chua. Mot vung rong 16n véi rung nii bao quanh da dugc
bién thanh mot trung tam tu hoc Phat gido that vi dai.
Bach An khuyén khich ho lap thanh timg nhom ba nguoi
mot, ra ngoai tim kiém nhiing ngdi nha, hay dinh chua bo
hoang, r6i vao d6 lap thanh nhitng ngbi that, va & d6 nd
luc chuyén tu toa thién khéng ngung nghi.
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That qua 1a chuyén han hiru chua ting c6. Mot trung
tam ton gido moc Ién mot cach ty phat, do chinh nhiing
hoc ting ty 1ap ra, nhitng ngudi dén d6 voi mot dong co
tam linh that thudn khiét, v6i udc vong mong moi dugce
tho giao tir chinh tay dai su Bach An. Mot doan ndi tiéng
trong tap Da Thuyén Nhan Thoai dd dién ta lai phan nao
nhitng kh6 khan ma nhiing tang sinh nay da phai dbi pho
nhu sau:

“Céc tang sinh vui vé chiu dung nhiing bai doc dugc
ma thay nhé 1én ho. Ho dén nhdn nhiing cai danh tir ciy
gdy cua thay. Khong bao gio ho c6 ¥ tuéng mudn roi bo
chd nay di dau ca. Mot sd it ngudi di ¢ lai d6 dén muoi
nam, c6 khi hai chuc ndm, hoan toan khong quan tam gi
dén viéc ho c6 thé chon vii cude doi noi x6 chua Tung Am
nay, tr& thanh cat bui dudi hang cay ting & chua... Budi
sang, ho thirc day véi cai doi dang doi chd san. Budi tdi,
cai lanh bubt gia tran dén nhu quat vao ngudi. Ho tu nudi
séng minh bang rau co, bang cam lta mi. Tai ho lic nao
cling bi tAn cong v6i nhitng 161 chti mang, 1a hét dén diée
tai ctia thdy. Xwong c6t ctia ho bi dan ra rdi voi nhitng ct
dam, cu danh bang gy cua thay. Nhitng diéu thay duoc
khién ho phai nhan may lai kinh ngac. Nhiing diéu nghe
duoc khién ca nguoi ho toat md hoi nhu tim... Khi mé&i dén
chuia Tung Am, ho 13 nhitng thanh nién tuin ta nhu Téng
Ngoc, nhu Ho Yen, da dé ho tuoi tan, sang r¢& khoe manh.
Nhung chéng bao lau, ho géy g0, hdc hac di nhu P Phu,
nhu Gia Ddo, 1an da xanh xao boc trén d61 gdo ma xuong
xau... Thir hoi 6 ai trong s6 ho mudn & lai chiia Ting Am
nay khong, du chi trong mot phut chdc, néu trong tim ho
khong hoan toan mudn déc 1ong cau dao, ching con dé ¥
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gi dén than xac 1an cudc doi ciia minh?”

Lam sao nhiing ting sinh nay lai c6 thé hi sinh hét
cudc doi, quén ca than minh dé vé mot ngdi chua xac xo
chiu cuc kho tir vat chat cho dén tinh than nhu vay? Chéng
qua vi ho biét duge ré“tng ho di kiém duoc mét vi minh su
trong ngan nam madt thud, mot con nguoi giac ngd chan
chinh mang tdm nguyén thap 1én ngon dén chanh phap
cho tiép ndi mai mai vé sau. Trong bao nhiéu niam truong,
cho dén sb tudi luc tudn, Bach An d3 don hét nd luc
vao viéc giang day nhirng thién sinh tu hoc toan thoi gian
trong khu vuc chiia Tung Am ciing nhu trong céc ving
1an c4n ma su dugc moi dén day. Cho dén mua dong nim
1750—vao tudi sdu muoi lam—Su bét dau ra khéi lanh
vuc phu cén chua Tung Am va 1am mot chuyén du hanh
that xa toi tan huyén Harima & phia tiy Osaka dé thuyét
mot loat bai phép tai chua Ryokoku-ji. Mua xuan nam
sau, Su chuyén qua day tai vai ngéi chua & huyén Bizen
phu can. Trén dudng trd vé nha, Su ghé qua Kyoto, ¢ lai
d6 vai thang huéng dan tu hoc tai tu dinh ctia mot cu si
gidu ¢o tén 1a Yotsugi Masayuki. Trong nhimng cu si dén
do tu hoc, c6 hoa si van nhan danh tiéng Ike Taiga.

Ciing trong thoi gian nay Bach An bt dau chi tim
nhiéu hon dén sinh hoat vin chuong ctia minh. An ban
dau tién ciia Su dugc ra doi vao nam 1743, khi toi tudi
nim muoi tam, d6 1a tac pham Huw Puong Ngit Luc Khai
Dién Phé Thuyét (Sokko-roku kaien-fusetsu). Tiép theo
12 quyén Bién tdp loi binh vé nhitng bai tho Han Son
tai Sendai (Kanzan-shi Sendai- kimon) vao nam 1746.
Bén nim sau 14 quyén Nhitng loi méng tir noi xir Mong
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(Kaian-kokugo). Ba quyén sach nay, trong sd nhirng tac
pham quan trong nhét cta Su, 1 nhitng ban ghi chép cac
101 giang day ciing nhu cac bai thuyét phép trong thién
mon danh cho cac dé tir cao cap, nhitng ngudi da quan
triét dugc 16i hanh van kho hiéu cua van chuong thién
Trung Hoa. Nhitng tic pham nay biéu hién mot Bach An
da chin mudi tGi cao diém nang luc, mgt thién su dang so,
cting coi virng chic, ma nhitng “1i ndi sam sét” dugc cac
dé tir ciia Su din ta nhu 13 “c6 mot sttc manh that sic bén
khién cho ngudi ta hau nhu khong thé dén gan duoc Su”.
Cé¢ 1@ trong hau hét cudc doi su nghi¢p, Bach An di
tranh khong di vao vong cuong téa ciia hé thong dai thién
vién & Kyoto, khong chi trong thoi gian hanh khuéce khap
noi ma con lac sau nay, khi Su dén giang phap & nhiing
chua thudc cac vung lan can kinh do6. Con vé ngdi chua
Diéu Tam (Myoshin-ji), t6 dinh ma chua Tung Am truc
thudc vao, ciing c6 nhitng ddu hiéu cho thiy it nhit di co
mot vai vi chire sic cao cap & d6 biét dén nhirng hoat dong
ving phia déng cta vi ting don 1é mién qué nay. Mot
trong nhiing vi nay 1a ting si hoc gia xuat chiing Muchaku
Dochu di dic biét ghi ch trong nhat ky cia ong vé nhiing
btic hoa thu phap 16n ciia Bach An treo & mot noi danh
du trong mot phong khach chinh cua chuia Di¢u Tam. Xét
theo ngay thang ghi chu trong nhat ky nay, co 1€ do la
nhirng tic pham kha xua cua Su, 6 18 lac Su vao khoang
gan cudi tudi ngii tudn, trude khi thu phap dat t6i mirc
tuyét di¢u vira don gian, vira hoanh trang nhu sau nay,
nhung Dochu ciing da tdm tac khen ngoi nét “sinh dong
va diing manh khong ta xiét duoc” trong nét bt cua Su.
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Pong thoi, Su ciing do dim nhitng budc dau tién
dé truyén ba thong diép ctia minh dén nhitng d6i tuong
& ngoai, va d6i v6i nhitng dan lang Hara ciling nhu dan
chung & cac ving phu cin, Bach An khong phai 1 nguoi
dang so toi mirc khong thé dén duge. RS rang 1a Su da
quyét tAm rang tit ca moi nguoi déu phai dugc chia xé
nhiing loi ich trong nhiing 15i giang day vé thién cua Su.
Sy phan biét giai cdp, dia vi, hay gi6i tinh hau nhu 13
v6 nghia khi ddi dién v6i van dé quan trong nhat 1a kién
tanh—sy thuce tinh tam linh cé dugc khi con nguoi nhan
thdy ban tinh thuc sy noi minh. “Trong vii tru nay, cé mgt
kho tang thdt vi dai”, c6 1an Su da néi, “Néu ban lam chii
dwoe né, thi dit ban cé la ngueoi ldi thuyén hay kéo xe, ¢6
la gia nhan hay nguoi t& gdi, ban ciing van la mét nguoi
gidu co vo song, voi dao hanh va tri tué. Néu ban khong
lam chu dwoc no, thi du ban co la vua, la dai than, véi
chikc twée va bong Igc giau sang, ban van la mot ké nghéo
nan ngu dot, mot con nguoi thudc hang thap kém.”

Cho dén nam cudi cung cudc doi, cang ngay Bach
An cang gia tang nhimng nd luc va thoi gio dé danh cho
nhu cau cta 16p thinh ching méi mé va md rong nay.
Mot nét thong thudng biéu 16 su truyén béa gido phap dén
nhirng ting 16p binh dan nhét 13 nhimg btc hoa bing
muc Tau don gian ma Su da phat cho hiang ngan nhiing
noéng phu va dan lang dén xin. Va ciing vi ho ma trong
mudi 1dm nam cudi cua cude doi, Su da sang tic ca my
chuc tac phém, vira theo thé vin xudi vira theo thé tho,
trong nhitng dang bién d6i khac nhau. Mot vai bai dugc
sang tac trong ngdn ngit Nhat Ban binh thudng, mot sb
bai khac, vay muon nét vin hoa phd thong thoi dai, lai
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dung nhitng ngodn tir binh dan, nhitng tiét diéu dic thu
dia phuong. Nhitng bai tho dién khuing, nhiing cau no6i vo
nghia, nhitng cau truyén dan gian, nhitng bai ca nhai lai
nhitng ban nhac pho thong duong thoi, nhitng bai hat trén
duong phd, quang cao ban thude, ké ca nhitng cau d6—tat
ca déu 1a nhirng phuong tién truyén dat gido phap ma cin
ban nhat 1a van dé kién tanh, 1am sao nhén ra dugc con
nguoi thue su, vo thity vo chung ctia minh. Bang 161 vin
gian di, dé pho cap dén dai ching, Su da co thé truyén ba
y nghia Phat phap dén tat ca tng 16p trong xa hoi.

Bach An ciing c6 biét tai v& tranh va thu phap, va
nhiing tic pham nay cua Su 1én dén hang ngan birc. Nhiing
btic v& ctia Su thudng 12 vé nhitng nhan vat Phat gido nhu
D¢ Thich-ca Mau-ni, T6 B6-dé Pat-ma hay céac vi To
su thién trong lich str. Nhung Su ciing sang tac nhiing dé
tai maoi la, goi hing tir nhitng cau truyén dan gian, nhiing
niém tin dai ching, ciing nhu sy tudng twong phong phi
ctia chinh Su. Su sang tao va da dang cua Su ciing thé
hién that rd0 rang qua nhiing buc thu phap. Tuy Su dung
rat nhiéu kiéu viét khac nhau, nhung dic tinh chung trong
thu phap cia Su 1a nét bat sic sao diing manh vi mot
chiéu sau, toa ra mot nang luc gay an twong manh mé cho
ngudi thudng ngoan, that doc dao hon cac tac phim thu
phap Thién tir trude ti nay.

Mot nét khac dic biét trong nhitng tic pham cua
Bach An dé lai 1a nhitng doan van thuat lai nhitng kinh
nghiém hoc dao va gidc ngd cia Su trong bao nhiéu nam.
Su dung nhiing cau chuyén cudc doi cua chinh minh,
cling nhu cudc doi cia cac vi TH su thién trong quéa khir
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trude day lam bai hoc cho doi, ké lai nhirng kinh nghi¢m,
nhitng khé khan da vuot qua dé khuyén khich ké hau hoc
tiép tuc kién tri va tinh tan trén con dudng tu hoc Thién.

Tinh than sang tao va udc vong mudn tim nhiing
phuong tién thién xao dé dwa ngudi vao kinh nghiém kién
tanh chinh yéu da khién Sur nghi ra mot s6 nhimng cong 4n
dic thi va méi mé, bao gdm cong an ndi tiéng Tiéng Vo
Ctia Mot Ban Tay—ma bat du tir tudi gitra luc tuan tro
di, Su da giao cho nhiing thién sinh nghién ctru thay cho
cong an Vo truyén thong.

“Khi t6i hai muoi mot hay hai muoi hai tudi, toi da
nung nau mot chi nguyén 16n va ngay dém nd lyc dung
cong, nhat tdm diing minh tap trung tham coéng an Vo.
R6i mot dém... vao nam hai muoi ba tudi, toi da c6 mot
kinh nghiém ddén ngd that 16n lao. Muén lam cach nao cho
nguoi khac cling co thé tao duoc nang luc dé thau subt
duogc Dai Su nay, t61 da hudng dan, day dd ho tir ngay do
cho téi bay gio, da bén muoi lam nam qua rdi. Khong chi
v6i nhitng nguoi than va ban be, nhung tat ca moi nguoi,
gia tré 16n bé, trong céac tang 16p cao hay thap ciing vay.
Tbi da cho ho c6 nhirng nghi van vé cai Ngi cua ho, toi
cho ho cong 4n V6 dé nghién ngim, t6i ding nhiéu nhitng
phuong tién thién xao khac nhau... chic han trong bon
ho ciing da c6 kha nhiéu nguoi c¢6 thé kinh nghiém dugc
niém vui bao la ctia sy ching ngo.

“Thé roi, khodng ndm hay sau nam trude, t6i bong
nay ra y twong méi dé day cho cdc dé tir la bdo ho tat ca
déu phai lam sao nghe dwoc Tiéng Vo Ciia Mot Ban Tay.
T6i thdy do la mét cach day tot hon nhitng phirong phdp
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cil t6i di ding rdt nhiéu. Nhitng thién sinh ding cong
dan nay dé dé khéi khoi nghi hon, va ho dat dwoc tién bé
rat nhiéu hon khi tham khan trong luc toa thien. Sw vurot
troi cua cong an nay trén nhitng phwong phadp khac duoc
dung truoc day cing twa nhu la sy khac biét gitta may voi
bun vay.”

Niam sau muoi sau tudi, Bach An dén Kyoto trong
thoi gian khoang ba thang va duoc moi di thuyét giang tai
chua Di¢u Tam va mdt chua khac 16n va quan trong tuong
duong 1a chua Dong Phudc (Tofuku-ji). Tai li€u giang la
Bich Nham Luc. Trong nhitng nguoi theo dy khoa giang
nay c6 ba vi su co try tri cua ba ngo6i chua hoang gia, mdt
nguoi trong s6 d6 1a con gai ciia Thién Hoang.

Nam bay muoi bon tudi, Bach An d3 hoan toan tu
tin noi sy quan tri¢t va tri thirc truyén dat cia minh, voi
nhiing 161 phat biéu nhu sau: “Bdt cir nhitng gi t6i dwa lén
dé lam ro nghia cho cac ban—du chi la mot manh vun,
mét hon séi—ciing sé bién thanh vang rong. Bat cir téi ¢6
dang ¢ dau lic nay, dit la dang ngoi néi chuyén dia thodi
mdi véi moi ngueoi, ciing la dang chuyén banh xe Phdp.”

Bon niam sau, vao mua xuan 1763, tudi gia chong
chat va bénh hoan khién cang ngay Su cang yéu di thay
1d. Nhitng dé ttr ciia Bach An thiy thiy minh khong con
nét sinh dong va linh hoat nhu hoi xua nita. Nhitng budi
thuyét giang 1am cho Su kiét stc. “Duwong nhw nguon
nang liwec bao la ma Sw da dé vao trong nhitng hoat dong
truyén phdp nay da kiét qué roi.” Dén giita mua dong, su
xudng ddc nay cang dam nét hon. Nhiing vi ting da hoach
dinh mot budi thuyét phap cudi cing cho thidy minh vao
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mua xuin nam sau, gio day so khong biét ngai c6 tham
du ndi khong. Trong khi Bach An van khong t6 vé mudn
giam badt nhitng cong viée giang day, nhung Su cling cam
thdy can phai “chia xé viéc ding dan thuyét phap” voi
nguoi dé¢ ti chinh 1a Bong Lanh cling nhu cac dé tur khac.
Nam sau, su chinh thirc tir chirc tru tri chua Tung Am,
giao lai cho dé tr 1a Tay Ong Nguyén Lu (Suio Genro)
dam nhiém.

Mua xudn ndm tam muoi mdt tudi, sau khi ra thong
cdo khong nhan thém hoc tro nira, Bach An 1én kiéu du
hanh t6i Edo dén ngdi chuia méi 14p xong cua dé tir Dong
Lanh & d6 mot thoi gian. Trong sau thang & lai day, moi
ngay Su déu tiép tuc giang day, va trong thinh ching ciing
c¢6 nhirng chtic sic cao cip cta chinh quyén tham dy.

Mua xuin va mua hé nim sau, Bach An di nghi mat
tai mot sudi nude nong trén ban dao Izu, nhung mua dong
dén Su tré vé chua Long Trach (Ryutaku-ji) ma Su méi
lap trén ving Mishima 1an can, & d6 Su da thuyét giang
nhirng bién tap vé Thién cta Su, “Nhitng ngoi déc trong
mot bui gai ddy” (Keiso Dokuzui). Thinh chiing bao gom
hon hai trim nim muoi vi ting—nhiéu ngudi trong s6 do
d3 1a dé tir 1au nay—van tap vé tir khap noi trong nudc dé
nghe thay giang, c6 1& 1a 1an cudi. Qua nira ching khoa
tu, Su qua m¢t moi yéu dudi khong con tiép tuc duoc nira,
danh phai giao lai cho Pong Lanh dam nhiém.

Tét Nguyén Dan (ndm 1768) dén, Su van ¢ tai chua
Long Trach. Khi khoa tu mua dong vira hét, Su bat budc
phai nghi ngoi trén givong bénh vé1 mot chimg bénh ma
cac bac si goi 1a “c6 qua nhiéu duong”, c6 1€ 1a mot hoi
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chtng ctia bénh tiéu dudng. Sau khi ubng thudc tay doc,
va ngu dugc doi chut, Su da hoi phuc lai phr:in nao. Sau
d6 trong nam, Su cam thay di manh dé nhan 15i di thuyét
giang cho ba ng6i chua lan can. Trong hai ngdi chua, Su
da dé ra vai ngay noi chuyén vé bat ctr dé tai gi Su nghi
dén. Su géng strc mot 1an nira lai lam Su kiét qu¢, nhung
khi mot dé tir thir d& nghi Su ngung giang phap, it nhat
cho dén khi Su cam théy manh hon mot chut, thi cau tra
101 tiéu biéu bao gid ciing 1a: “Ta mét thi ¢é nghia y gi, so
voi nhitng khat khao ma dé tw cua ta phai chiu?”

C6 18 nhitng ngay cudi doi cua Bach An dugce mé ta
dung thuc nhét trong quyén “Hoi Ky Bach An” ciia Pong
Lanh nhu sau:

“Thang mudi mot, thay tré vé chua Tung Am. Tinh
trang strc khoe cua thdy cang ngdy cang tram trong hon
thiy rd.

“Vao ngay sau thang muoi hai, mdt con bao 16n quét
qua khu vuec, sam sét am am nd vang trén mat dat that
dir doi. Ngay hom sau, y si Furushori dén xem mach cho
thay. Thay hoi:

- Ong thay thé nao?

- Khéng c6 gi bat thudong, 6ng ta tra 1oi.

Thay mang;

- C6 thé ndo goi mot y si 1a tai gioi dugc khong, néu
ong ta khong biét ndi bénh nhan cua minh chi ba ngay nira
14 chét?

“Cu Yamanashi dugc cho phép vao tham. Mgt ban
co ‘go’ duoc bay ra, nhung chi sau hai hay ba nuéc, thay
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bi bit budc phai ngung lai.

“Pén ngdy muoi, thay goi dé tir Tay Ong vio giuwong
bénh, cin din nhitng cong viéc riéng phai lo sau khi thay
vién tich.

“Ngay hom sau, lac troi vira sing, thdy nam nghiéng
bén tay phai, ngii rat an binh. Bdng nhién thay rén 1én mot
tiéng 16n, ‘Unnn’, r6i nhe nhang ra di.”

Pam tang duoc t6 chirc vao ngdy mudi 1lam. Mot
con bao thoi dén, mua gié ddm dé khién 18 hoa tang phai
doi lai dén hom sau. Hoa thiéu xong, trong dam tro tan
c6 vo s6 xa loi duge tim thay.... Trong ching giéng nhu
nhitng vién ngoc mau xanh biéc that quy—ding 1a két
tinh ciia mot doi thién dinh va tri tué. Nhitng ddm dong
ngudi kéo nhau 1 luot dén noi hoa thiéu, mot sb it trong
bon ho trong nhu nhitng con quy tu lai noi héa thiéu Puc
Phat hau mong lay dugc chut x4 loi quy bau. Vi vy, xa
loi cia thay dugc chia ra 1am ba, tho trong nhiing bao thap
& ba ngoi chua cia thay.”

Hai ndm sau khi vién tich, Bach An dugc hoang gia
sac phong chte vi danh dy “Thién su” (Zenshi), danh hiéu
la Shinki Dokumyo. Nam 1884, Minh Tri Thién Hoang
ban thuong cho ngai chitc qudc su (Kokushi), danh hiéu 1a
Chanh Giao (Shoshu). Ngai ciing 1a vi qudc su cudi cling
duoc sic phong tai Nhat Ban.

skeskosk
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Chuwong Hai: Nhitng Nét Tiéu Biéu

1. Tim hiéu con ngw®i Bach An

Bach An 13 nguoi nhu thé nao?

Theo 16i ctia Pong Lanh, Bach An cé nhiing “cir chi
cham chap ning né, can nhiac nhu cia mot con bo dyc va
cai nhin sic bén xuyén thung nhu ctia mot con ho dir”.
Su md ta nay c6 thé khong ngoa chiit ndo qua birc tuong
chan dung 16n bang ngudi that cua ngai & bé thd trong TH
Puong ctia chiia Tung Am, ma cho téi ngay nay, cai nhin
tring trimg van lam khach dén tham khong khoi khiép so,
cling nhu qua vo s nhing birc tu hoa, va nhiing 15i ké lai
cua dé tor Su. Su c6 mdt dang ngudi cao 1on, uy nghi, cé
sttc manh thé luc 16n lao phdi hop v6i mot ca tinh 1an ap,
ndi bat voi mot ¥ chi manh mé phi thuong va tinh than
doc lap cung coi.

Tuy nhién, Su khong phai 1a nguoi hoan toan
nghiém nghi, khic kho. Trong quyén Hoi ky Bach An ctia
DPoéng Lanh, ¢ thé thiy thoang qua nhitng nét mém mai
rat “ngudi” ctia Bach An hon hin trong mét vai doan ghi
chu ké lai nhitng giai thoai vé théi quen va nhuoc diém
cua Su, cho théy mdt buc tranh toan dién hon vé ca tinh
chung cua Su.

Vi du nhu, Su dic biét rat thich an ngot. Nhuoc
diém nay c6 18 ciing ndi tiéng trong giéi Thién tong luc
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ay, vi Dong Lanh noi 1a khi dén chua Tung Am lan dau
tién dé gip thay, ong da dem theo lam qua mot goi keo
banh mua doc dudng. Bach An ciing rat mé dn mi soba,
va khi ngudi dau bép trong chiia ndu mén tororojiru, mot
mon n lam bang khoai lang tan, chuyén ké lai rang “chi
nghe tiéng chay gid khoai lang khong ciing da lam cho
thay chay nudc miéng, mat nheo lai thich thu chd doi.”
Va ciing nhu hau hét nhimng vi ting Nhat Ban, ngai ciing
thich uéng ruou sake. Quyén Hoi Ky Bach An ké lai rang
khi Su trong tudi do ngoai hai muoi da c6 udng cho bang
hét may chén ruou sake trude khi vao chua bat dau khoa
tu réo riét cam go. Theo 16i thién sir gia Rikugawa Taiun,
trong muoi ndm dau 1am try tri & chua Tung Am, Bach
An khong duogc phép udng ruou, tuy nhién, vé sau nay, Su
cling udng mot cach vira phai, noi 1a dé “chira bénh” théi.
Su ciing c6 thoi quen hat éng diéu tir 1ra tudi d6i muoi
trg di. R6i mot hom, cam thay 4y nay vai ¥ nghi hat thude
c6 thé 1a pham gidi, Su da quyét dinh cai bo di. Liy bao
thudc 14 va 6ng diéu ra, Su dem dén mot thira rudng va
101, 1am nhu 1a mudn cat dut hét moi rang budc véi nhitng
d6 vat nay, Su lay cdy gdy an chung xudng dudi mai cho
dén khi ching da bi vui sau trong 1ong dat bun. Nhung vé
sau nay, Su tro lai théi quen hit thude, 1an nay néi 1a vi
no6 gitp Su “thu gidn voi nhimg trach nhiém ning né cta
cong viée giang phap”. Dong Lanh, ngudi cé tiéng 1a gitr
gin gi6i luat nghiém minh, d3 viét 1a doi khi 6ng vao trong
phong Bach An lai bt gip Su voi va ddu dng diéu dang
con bdc khoi ra dang sau lung.

Hai giai thoai ndi tiéng vé Bach An duogc truyén
tung lai nhu sau:
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1) Thién su Bach An nbi tiéng trong ving 1a mot
nguoi dao dic, sbng mot doi thanh tinh, rat dugce khen
ngoi.

Gan noi Su & ¢ mdt tiém thuc phém, trong do co
mot ¢d con gai tré dep séng chung v6i cha me. Bong mot
ngay, cha me ¢ gai bat ngd kham phé ra 1 c6 dang c6
thai. Thé 1a ho tirc gidn vo cung, tra hoi thé nao co géi
cling khong noi cha cua dira bé 1a ai, cudi cling, btrc bach
qua c6 ndi tén cua Bach An ra.

Tuc gian dién cudng, cha me c6 gai di dén gip Su,
la mang du diéu. Su chi néi: “Thé a?”

Sau khi dira bé duoc sinh ra, né dugc dem dén b
ngay noi chd ctia Bach An. Luc ndy, bao nhiéu tiéng t6t da
mat hét, nhung Su khong cam thay phién nio, sin soc dira
bé rat chu ddo. Ngay ngay Su di khip xom giéng xin sira
cho dira nho, ciing nhu nhiing thir can thiét cho dura bé.

Mot ndm sau, ¢6 gai me dira bé khong chiu ndi nira,
cO thu that véi cha me réng nguoi cha that su 1a mot thanh
nién lam viéc trong cho ca.

Cha me ¢ gai voi vang dén ngay gap Bach An, lay
luc xin 161 hét 161 va xin phép duge dem dira bé vé.

Bach An ciing san sang chiéu y. Trong khi trao dua
bé lai, trudce sau Su chi nd1 mot cau: “The a?”

2) Mot chién si tén 1a Nobushige dén gdp Bach An,
hoi rang:

“C¢ that co thién duong va dia nguc khong?”

“Nguoi 14 ai?” Bach An hoi.
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“T6i 1a mot hiép si”, chién si tra 10i.

“Nguoi ma la mot chién si a!” Bach An la lén,
“Khéng biét loai tuéng quan nao ma cho nguoi lam cin
vé nhi? Tréng mit nguoi y nhu thing dn may vay.”

Tuc gian, Nobushige mudn rat kiém ra, nhung Bach
An lai tiép: “Thi ra nguoi cling c6 kiém day a? Vii khi cta
nguoi chac 1a qua cun, khong thé cat dau ta dugc dau!”

Trong khi Nobushige rat kiém ra, Bach An budng
mot cau: “Pay la ctra di dén dia nguc!”

Nghe 101 néi, hiép si chot hoi dugc v cua Bach An,
bén tra kiém vao bao, cung kinh cui dau thi 18.

Bach An néi, “Pay la ctra di dén thién duong!”

sk ok
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2. Quan niém vé Thién va Tinh

Trich doan tir Thién Chan Chanh:

“Hay nhin xem céc vi T6 su thién xua kia c6 phong
cach phi thudng nhu thé nao. Ngay nay nhitng hanh gia
tu thién c6 bao nhiéu ngudi gidng duge nhu vay? Hau hét
chua thé qua duoc hang rao cong 4n do nhiing bac thay
kiét xuat nay da l1ap ra, nén ho khong thé thAm thau duoc
cai tinh tay chan Iy ham chutra trong nhitng cong an nay,
va ngon lra birc xuc van chdy bung trong tim ho. Ho s&
khong c6 duge mot gidy phut an binh nao trong sudt cudc
doi. Ho giéng nhu nhimg ngudi bi bénh kinh nién hanh
ha tirng hoi mdi ngay. Ho c6 toa thién dugc nim bay ngay
101 bo cudc va bét dau di ra 18 lay trudce tuong Phat. Nam
ngay sau, ho lai bé cudc, roi bit dau tung kinh. Ho tiép tuc
dugc nam bay ngay, roi chuyén qua an udng kham kho,
chi mot bira an trong ngay. Ho giéng nhu ngudi bi bénh
nang phai nam ¢ trén givong, khong ngii duge mudn ngdi
1én, nhung rdi thiy ciing khong lam duoc didu d6. Ho mo
mam di nhu nhitng con lira mu, khéng biét budc chan
minh s& di t6i dau. Va tit ca chi boi vi lac dau giai di,
nén ho khong thé nao dat duoc su thau pha dua dén niém
vui 2o at bao la cia chung ngg.

Thudng tinh thi mot nguoi tu Thién s& bo ra khoang
ba, nim, c6 khi bay nim dé thuc tap toa thién, nhung boi
vi nguoi Ay khong dé hét tam sirc vao d6 nén ho khong
dat duoc su nhét quan, va cach tu cia hg khong dem lai
két qua gi. Nam thang troi qua, nhung ho khong bao gio
kinh nghiém duogc niém vui Niét-ban, va nghiép bao ludn
luén chd doi ho sin sang néu ho ngung lai hay lui bude.
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Luc d6, ho quay qua niém hong danh Phat A-di-da va hét
strc tri niém, hing hai udc nguyén s& dugc vang sanh veé
coi Tinh B9, bo di chi nguyén trude day mudn théiy cho
duogc chan 1y trén con dudng Pao. O Trung Qudc, nhitng
ngudi thude gidi nay xudt hién rit nhiéu trong tridu dai
nha Téng; ho con tiép tuc cho dén doi nha Minh va cho
dén ngay nay. Hau hét bon ho 1 nhimng ngudi tu thién
thudc loai tAm thuong, héen yéu, khong c6 chut nhué khi.

pé lép 1iém va che ddu mac cam thit bai, ho voi vang
dua ra nhirng thi du vé su ti sinh noi Tinh D6 cta cac bac
Thién su nhu Chieh ctia nai Wu-tsu, Hsin-ju Che, va I ciia
Tuan-ya, dé dua ra két luan rﬁng thuc tap toa thién khong
c6 ich loi gi. C6 diéu duong nhu ho khong biét 1a nhiing
nguoi nay thuc ra da khoi tu phap mon niém Phat ngay tur
lac dau. Than 6i! Trong sy hing say mudn tim hd trg cho
nhiing quan niém day dinh kién va tim thuong ctia ho, ho
da dem truong hop cua nhitng ké pham phu khong c6 du
nghi luc dé tinh tan kién tri trén con dudng tu Thién vi véi
nhiing bac thanh ting da khé hoi duoc Phép vi diéu séng
thue dugc truyén thira, lam cho gia tri cua ho bi giam di.
That qua 1a ho di hily bang tinh tiy huyén vi khong thé
nghi ban da duoc truyén trao cho nhau cua cac vi thanh
tang, tir 401 no qua doi kia. Ho d pham vao nhiing 15i 1am
nghiém trong hon cd nam td1 ngli nghich. Khong c6 cach
gi khién cho ho biét tinh ra ma sam héi duoc.

Trén can ban, khong c6 Tinh Do nao hi¢n hiru &
ngoai Thién; khong c6 tdm nao, Phat nao tach biét ra ngoai
Thién. Luc T6 Hué Nang da thi hién xuét thé tir mot qua
trinh dao su cia tam muoi kiép lién tuc trude d6. Thién su
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Nam Nhac 13 hién than cua tit ca ba cdi giéi—qua khu,
hién tai va tuong lai. Cac ngai la nhirng dai duong rong
16n cua sy an dinh vo bién, 1a nhitng bau troi cao ménh
mong trong sang khong con chiit dau vét, khong con gi dé
tai sinh tr& lai kiép ngudi, vao noi Cuc Lac hay noi cdi
troi ma cling khong 13 vo sinh. C5i thién dang tran day
niém vui, cdi dia nguc khing khiép, cdi giéi bat tinh, va
¢di Tinh Do déu 1a nhirng mat khac nhau cua vién ngoc
Nhu Y van chuyén ty do va dé& dang trén mot cai khay.
Néu ¢6 mot ¥ niém nam bat khai 1én, du 1 nho nhat nhét,
ta s& thanh giéng nhu mot con ngudi ngdng cudng mudn
bit mot con rong ma c¢b mac nude tir song 1én.

Néu vi so T6 Thién tong 1a B6-dé Pat-ma da nghi
rang ctru canh toi thugng ciia Phap Phat chi 1a uéc nguyén
vang sanh vé ¢di Tinh Do, ngai chi can gdi mot 14 tho
sang Trung Hoa, voi mot d6i dong nhu thé nay: “Hay cb
dat dugc vang sanh noi Tinh Do bﬁng cach nhiép tam
niém Phat khong ngimg.” Dau co gi khién ngai can phai
vuot qua hang mudn van hai 1y dai duong song gio day
hiém nguy, chiu bao nhiéu gian lao cuc kho, dé tim nguoi
trao truyén lai phap tu Kién Tanh thanh Phat?

Nhitng nguoi nghi rang phap mén Tinh D6 1 xa lia
v6i Thién c6 biét chiang 1a trong Kinh Quan A-di-da co
mot doan ndi vé than Phat A-di-da cao béng “muoi e
dim nhan véi s6 lugng nhiéu bang s6 cat trong sdu muoi
song Hang hop 1ai?” Ho phai quan tudng, nghién ngdm
cho k¥ vé& doan nay. Néu cach quan than Phat khong phai
1a cach dé dat dugc su gidc ngo vo thuong, néu mudn cho
tam giac ngd ma khong quan chiéu chinh ban tinh cta
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minh, thi d6 1a cach gi?

Mot vi t6 Tinh D¢ 1& Eshin Sozu da néi, “Néu c¢6
niém tin 1én manh, ban s& théy duoc Phat truée mat.” Tu
Thién 1a 1am cho ban khai mé duoc tdm minh, dé théy
dugc vi Phat xua dang kinh ngudng ¢ ngay trudc mit
minh, that hién nhién rd rang. Néu ban mubn tim vi Phat
d6 ¢ nhimng chén niao ngoai minh, hiy gia nhap vao hang
ngil 4c ma dang cb tim cach hity hoai Phat Phap. Trong
kinh Kim Cang, Pirc Phat dd n6i nhu sau: “Néu ldy sdc
thdy ta, ldy am thanh cau ta, ké dy hanh dao ta, khong thé
thdy Nhw Lai.”

Tat ca nhitng vi Phat, Nhu Lai déu c6 ba than: Phap
than, luén luén thuong tra va hién hién khép moi noi, Bao
than, su thanh tinh hoan hao, va Héa than, nhu duc Thich-
ca Mau-ni, dugc md ta nhu sy “kién tri nhdn nhuc trong
an dinh”. Trong ching sanh hitru tinh ba than nay duogc
hién hién nhu 1a dinh, tué, va su su vo ngai. Binh g vi
Phap than, tu¢ ing v6i Bao than, va sy sy vo ngai ing véi
Hoa than.

T6 Bd-dé Pat-ma noi:

“Khi chung sanh tao nhitng viéc lanh thi Hoa thdn
hién; khi tu tri tu¢ thi Bao than hién, va khi giac ngo vo vi
thi Phdp thén hién. Bay khdp muoi phicong, tiry nghi ma
ciru do chung sinh la Hoa than vdy. Dut trir nghi hodc,
thanh dao noi nii Tuyét la Bdo than vdy. Khéng néi,
khéng lam, khéng so ddc, yén ldng thwong tru la Phdp
than vdy. Nhung xét cho cung thi mot Phat con khong co,
huong hé la ba? Né6i dén ba than Phdt la dwa vdo cdn
co con nguoi co thwong, trung va ha can. Ké ha can chi
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vong cdu ldy phuée, chi mong thdy dwoc héa than Phdt.
Ké trung cdan vong cdu dit doan phién ndo, chi mong thdy
dwoc bdo than Phdt. Nguoi thieong cin vong chitng bo
dé, mong thdy phdp than Phat. Nguoi thiwong thuong tri
bén trong sang t6 vang ldng, tdm sdng tirc la Phdt, khong
doi tdm ma Phdt qud van thanh. Méi biét ba thin ciing
nhir moi phép khéc déu khéng nam bdt dwoc, ciing khong
thé néi ra dwoc, do tirc la tam gidi thodt roi thi tw thanh
dai dao. Kinh néi: “Phdt khéng thuyét phdp, khéng do
chiing sanh, va ciing chang chitng bé dé”, tirc la y nghia
do vay.”

T6 Hoang Ba noi:

“Phdp do Phdp than giang khéng thé ldy ngén ngi,
dam thanh, hinh tuwong, van tw ma cau. Phap nay khong
thuyét giang, khéng chimg ddc, tir tinh rong khong thong
suot ma thoéi. Cho nén trong kinh Kim Cang néi: “Khéng
phdp ndo cé thé giang dwoc. Phdp giang ma khong gidng,
do moi chinh thuc la giang phap.” Bdo than, Hoa thdn
déu tir co duyén cam veng ma hién hién. Cho nén cdc phdp
do Hoa than giang ciing tuy sw viéc, ung can co ma dung
dé tiép dan gido héa. Tat cd cac phdp ndy déu khéng phai
la phap chan thyc. Cho nén noi, “Bao than va Hoa than
khéng phai la Phdt thuwe, ciing khéng phdi la than thuyét
phap.”

Ban phai nhan thirc rﬁng: tuy Phat g hién vao vo
s6 chung sanh du loai du ¢&, 16n hay nho, nhung bao gid
cling thé hién qua ba than Phat nay thoi. Trong kinh Kim
Quang Phap Vuong c6 néi nhu sau: “Nhu thé, dao vo
thuong dugc thanh tuu déu c6 ba than Phat. Trong ba than
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nay, Bao than va Hoéa than chi 1a nhiing tén goi tam thoi.
Chi c6 Phap than méi 1a chan thyc, thuong hang va bat
bién, 14 cdi nguén can ban cua hai than kia.”

Nhu vy, kinh Quan A-di-da noi rat rd rang: “Chiéu
cao cua than Phat béng mudi (e ddm nhan 18n véi sb cat
ctia sau muoi song Hang hop lai.” C6 ai ndi cho toi biét
dugc khong, c6 phai than khong 16 d6 1a Bao than? Hay
Hoéa than? Hay Phép than? Ching ta da nghe trudc day
la Bao than va Hoa than Phat d§ ching sinh béng cach
tuy phuong tién ma tGng hién. Nhung mot thé gisi phai
16n dén chirng nao méi chura dugc mot vi Phat vi dai nhu
thé? Ban c6 tudng tuong ra dugc tam ¢ cua ching sanh
nao duogc vi Phat iy tmg hién vao khong? Va ciing ding
no6i rang nhimg chiing sanh trong c¢5i Tinh D¢ 16n lao nhu
vay cling phai to 16n nhu vay, va Phat thi hién trong coi
gidi Ay ciing phai c6 tudng to 16n nhu vay. Néu diéu nay
c6 thuc, phai ching 13 nhitng vi bo-tat, nhitng nguoi di
cau dao, va tat ca nhitng chiing sinh khac séng trong cdi
gidi 4y ciing déu phai c6 mot tim ¢& 16n twong tu nhu
1a: “mudi te dam nhan 1én voi s6 cat ciia sau muoi song
Hang hop 1ai?”

Mot con song 16n nhu séng Hing c6 chiéu ngang
téi bdn muoi dim (Nhat); nhiing hat cat min va nhé nhu
nhiing tinh thé vi t& nhat. DU cho quy than ciling khong
thé dém duoc cat trong mot song Hang, hay 1a nira song
Hang di nita—ngay ca cét trong mot dién tich mudi bo
con khong dém duoc, hubng gi 1 cat trong sau muoi song
Hang! Du c6 mét Phat thong sudt hét tat ca ciing khong
thé dém dugc. Thé thi, trong ban chat, do 1a nhirng con sb
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khong thé dinh lugng, d6 1a su tinh todn vugt ra ngoai tinh
toan. Tuy nhién, ¢ trong d6 ham chira mot chan 1y sau sic
kho nam bat nhat, hon tat ca cac diéu néi trong cac kinh
sach khac ctia Phat. D6 chinh 1a ¢dt tiy kim quang ciia VO
Luong Tho Phat vay.

Néu c6 nodi duge mot chat gi vé van dé nay, toi s€ noi
rang cat trong sau muoi song Hang 1a ngu ¥ noi vé sic,
thanh, huong, vi, xtic, phap, tirc sau tran dbi tuong cua
sdu can trong chung ta. Khong c6 mdt phdp nao trong céac
phap trén thé gian bién thién nay lai khong c6 sau tran ay.
Khi ban giac ngd duoc rang tat ca cac phap déu duoc nhan
biét 1 sau tran tu hién tudéng nhu thé, ban sé théy duoc
than kim sic cia V6 Lugng Tho Phat mét cach toan dién,
ban s& vuot qua duoc bién kho luan hdi ngay tai chd dang
dung va thé nhap duoc su gidc ngd toan hao vo thuong.

Luc d6, khip noi noi, tir dong sang tay, déu 1a cdi
Lién Hoa Tinh P6. TAt ca phap gi6i trong vii tru ndy, trong
khap moi phuong hudéng, khong chira mot chd nhéd nao,
déu & trong sy an dinh v6 bién nhu Bao than Phat nguyén
thity. Su an dinh d6 tham thau t6i tit ca phap gidi chung
sanh, s€ x6a mo di moi su phan biét, va mai mai hﬁng
thuong nhu thé, khong c6 doi thay.

Kinh Quéan A-di-da con ndi rang nhimng ngudi nao
doc tung céc kinh Dai thira 1a ¢ trong hang cao nhét cta
nhitng nguoi thugng can da dugc vang sanh vao ¢di Tinh
Do cua V6 Luong Tho Phat A-di-da. Cai gi la kinh “Dai
thira”? D6 khong phai 1a ban kinh bang gidy vang cudn lai
v6i 16i cam mau do. Chac chan rang, khong c6 chit nghi
ngd nao, kinh Pai thira chinh 1 n6i dén tim Phat nguyén
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thuy da co6 san & ngay trong nha ngli uan nay cua ching ta.

Nhu vay, dua trén can ban nao ma nhiing ké ngong
cudng noi tu Thién 1a khong ¢6 ich loi gi?”
sk ok
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Tap II:

Thuan Bach bién soan
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THIEN SU BACH AN
VA PHAP HOI MUA XUAN 1470
CROGET

Chuwong Moét: So lwoc tiéu st

Thién su Bach An Hué Hac (Hakuin Ekaku), nguoi
trung hung tong Lam Té Nhat Ban, thudoc dong Ung-
Ding-Quan?, truyén thira tir ngai Hu Puong.

Khi thién tong du nhap Nhat Ban c6 hai muoi bon
vi T6 hodc tir Trung Hoa sang hodc tir Nhat du hoc Trung
Hoa rdi vé. Nhung thoi gian sau chi con lai ndm hé phai
thudc chu to:

1/ Pao Nguyén Hi Huyén
2/ Vién Nhi Bién Vién

3/ Lan Khé Dao Long

4/ V6 Hoc T Nguyén

5/ Nam Phé Thi¢u Minh.

Cho dén ngay nay chi con lai hai dong chinh: Tao
Pong ctua Pao Nguyén va Lam Té cia Bach An.

Xuét gia tir khi méi muoi lam tudi, Bach An d3 hoc
nhiéu vi thﬁy trude khi gap Bao Canh Hué Poan ¢ tudi hai
muoi bon. Trude d6 hai ndm, Bach An dd dung c6ng mién

2 Tén ba vi t6 Dai 'ng, Dai Pang, Quan Son.(D.G)
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mét, hanh khude nhiéu noi. Va khi gap duoc Hu¢ Poan,
chi trong vong vai thang Bach An chtng ngd va duoc
thay an kha, chang bao lau Bach An rdi thay, tiép tuc hanh
khude khap nuée Nhat, va duoc gip chu thién dic ca ba
tong phai Tao Dong, Lam Té va Hoang B4, va sau do 1a
thoi gian doc cu gan hai nim trong am c6 trén nui Nham
Lan® noi Quan Son Hué Hién an tu thud xua.

Mua dong ndm 1716, Bach An tron ba muoi hai tudi
tré vé Tung Am, mot ngdi chiia xua & qué nha, chim dat
quing doi tha phuong cau dao sudt mudi bon nim, sau
nam trude khi gip thay va tim nam sau do.

3 Iwodaka
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Chwong Hai:

Cudc séng ¢ chia Tung Lam
CRRLARIGLTY

Bach An da thira huong mot ngdi chia nho cua gia
dinh béo tro tir nhiéu doi, nhé vé chd & 1an tiéng tam. Chuia
that nghéo nan xo xdc, cac gian nha rat so sai va dang hu
héng tram trong. Trong quyén Bach An Nién Pho do dé tur
1a Pong Lanh* ghi chép da ta chuia Ting Am nhu sau:

Chia Ting Am lam vao tinh trang gan nhw do nat.
Nhin 1én mdi nha sao troi ldp ldnh thau dém. San chia
Iuén am wét vi miea va swong. Thdy phdi khodc do toi khi
di trong chia, lam 1é noi chanh dién phdi mang ung. Tai
san cua chia déu roi vao tay chu no, do dac deu bi cam
co. Vat duy nhdt dang gid ¢ ddy la anh trang va tiéng gio.

Pay 13 budi dau dao nghiép cua Bach An, va day
ciing 1a chiéc ndi gido dudng moén dd sudt nim muoi nim
cho té1 ngay vién tich.

Pong Lanh d viét lai nép song cua thay trong mudi
nam dau & chua Tung Am:

Thdy dung cong nhdt tam rdt chuyén can, song
thiéu thon va mét muee gitt hanh dam bac thanh ban. T hdy

khéng tudn giiv ¢é dinh thoi khéa tung kinh hay nghi 16

4 Poéng Lanh Vién T (1721-1792)
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khdc. Pém xudng thdy tréo vao mdt cdi kiéu cii op ep va
ngoi trén bo-dodn ddt trén san van. Mot chii tiéu dén ddp
chan 1én nguwoi thay va budce ddy chat. Thay ngoi nhu thé,
bat ddng giong nhw birc tranh té6 Pat-ma, cho dén ngay
hém sau khi chii tiéu dén thdo ddy dé thay di vé sinh; roi
thay dimg bita. Pém nao thdy ciing an toa nhw thé.

Trong bai twa quyén Da Thuyén Nhan Thoai, Bach
An ky tén 1a “Ong thay lanh trong am nghéo”, c6 mot
doan nhu sau:

Tir liic ddt chdn vao céong chia Tung Am, hang hoc
nhdn da vui vé hirng chiu dom ddi noc doc cia thay phun
ra, hoan hy trudc nhitng tran gay dau don. Ho o lai tu
muoi dén hai muwoi nam, chang hé nghi dén ra di. C6
nguoi quyét dinh song dén chét tai dday va thanh bui ddt
dudi hang thong trong chua. Ho la nhitng doa hoa twoi
sang gitta ring Thién, la nhitng anh hing dam lwoc ciia
thé gian... Déi dién véi cdi doi ban ngdy va cdi lanh ban
dém. An rau co dé song, khong nghe tiéng gi khdc ngodi
loi la méng thdm té ciia thay, khong cam nhdn gi khdc
ngodi cii danh va tran gdy dau thau xwong. Ho chi thdy
nhitng gi lam vang tran thém nhan, ho chi nghe nhiing
gi lam than thé todt mé héi. O ddy cé nhitng canh tiong
lam cho ma phdi nhé 1é, quy phdi chdp tay van xin. Da
dé hong hao nhung chdng bao ldu than thé gay mon, mdt
may mét moi... Néu khéng vi hodi bdo cong hién tron doi
dé cau dao thi khong ai cé thé hy sinh sirc khée va doi
minh lau nhw the.

Tuy ddi véi mon dé nhu thé, Bach An lai rat tir té dé
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thuong voi ba con chom x6m, chia sé vui budn no déi voi
dan lang ban qué, va mo long hao hiép dbi véi nhu cau
ctia ho. Mic du d3 ddc hét st luc dé day d6 mon sinh déu
dan, thay van khong quén mang Phat phap dén timg béac
néng phu, ngudi danh ca va moi ngudi xa gin qua nhitng
bai viét, tranh v& va thu phap. Nhitng budc chan hoing
hoa cua thiy dd gia ting manh mé trong hai muoi lim
nam cudi doi. Ngoai nhiing budi thuyét phap thuong ky
tai chiia Tung Am va cac chua 1an can, thay van nhan hét
nhing 16i moi dén Phap hoi ving xa, tai chia cling nhu
noi dao trang cua cu si. Co nhimng chuyén di xa kéo dai
nhiéu ngay, nhiéu tuan khip nudc Nhat. T nim sdu muoi
tudi tré vé sau, thay quay vé viét bai, v& tranh va thao chir
nhiéu hon, dé lai cho doi mot cong trinh do sd gdm:

- Bach An Hoa Thuong Thién Thu (ba muoi bay
quyén sach di moi thé loai: bai giang, thu phap, bai ca...)

- Tranh hoa va thu hoa ca ngan btc.

Tir lan ching ngd dau tién vao nam hai muoi bén
tudi, nhitng nim sau thiy di trai qua “dai ngd nhiéu lan
va tiéu ngd vo s6”. Tuy nhién thay van chua thé hién duoc
nhirng tdm ching nay vao cudc sdng hiang ngdy, va cam
thay bi han ché khi c¢6 thur trinh bay so ngd cho nguoi
khac. Mai dén nam 1726 vao tu6i bén muoi mot, thay moi
hoan toan triét ngd. Lic do6 thay dang hoc kinh Phap Hoa
phém Thi Du, chd dtrc Phat canh tinh ngai Xé-lqi-phét vé
phap vi chimg ngd cua riéng minh, va khuyén nhic bon
phan Bo-tat hanh 13 tiép tuc hanh tri sau khi ching ngo,
dong thoi day dd va ciru do chiing sanh cho dén khi tit ca
déu thanh Phat.
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Triét ngd nay 14 bién cb then chdt trong doi tu cia
Bach An. Su dung cong cta thay truc tiép hudng dén tur
ngd va tir 46 hudng dén do tha.

Quing ddi cudi ndm ba muoi va bude vao tudi bon
muoi, Bach An nhin mdt it dé tir va si sb tang dan sau
nay. Tiéng tim cua thiy cling ting cao khi dén tudi nam
muoi va limg vang dén t6 dinh Diéu Tam & Kyoto. Phap
hoi mua Xuan nim 1740 dd minh dinh Bach An 12 mot
bac thr:iy wu viét nhat cia nude Nhat.
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Chuong Ba:
Phap hgi mua xuan nam 1740
RO

Tang ni va cu si khip dat nudc tu hoi vé Tung Am.
Ho xuét than tir moi dang cip xi hoi. Tung Am qué nghéo
nan khong thé dap ung nhu cau cia ho, ngay nhu mot
s6 nho nguoi hoc ciing khong thé duoc. Do d6 ho phai
tim noi tro bén ngoai. Ho nga nghi va hanh thién tai cac
tu gia, nha bo hoang, trong dén chuia hodc sanh duong
bo trong, dudi nhitng mai hién trang trai; c6 ngudi cam
trai ngoai troi dudi sao dém. Toan thé mot ving rong 16n
nhiéu dim chung quanh Tung Am bién thanh mot trung
tAm tu thién to 16m.

Ba nam sau (1743), khi du duyén in 4n bai giang
trong Phap hoi tya dé& Hu Puong Ngit Luc Khai Dién
Phé Thuyét, mot dé tr cua Bach An la Nguyén That
(Genshoku) d3 viét trong phan Duyén Khéi nhu sau:

Miia xudn nam thir nam triéu dai Gembun (1740),
thay dd mé Phap héi danh cho nhitng nguwoi hoc & xa tir
lau mét long tha thiét tu thién. Vao mua dong triede dé da
khéi sw chudan bi cho Phép héi. Sau ngdy ky té6 Pat-ma
vao ming 5 thang 10, nhitng nap tang ¢ am thdt chung
quanh Ting Am déu dong y ciing bdt tay vao viéc sia
soan chiia dé don tiép tan khéch.

135



Ho chong d& nhitng gian nha xiéu veo cii ndt, ho
khai théng lai miéng giéng cii, ddp vd cdc cira ra vao va
cira s6, déng budc lai rui mé hw gay. Tdang ching trong
chiia ham hé ganh vdc nhitng cong viéc vat va, di tdn xa
x6i dé quyén gdp gao va ddu vé dw trir, dén tieng lang lan
cdn khdt thwe rau cdi. Nhitng nguoi & nha lam viée thay
phién suot dém ngay lién tuc.

Riéng thay ciing véi hai dé tr lam thi gid di an dwéng.
Ngu tai chua Nguyén Long (Genryo-ji) o Fujisawa. Sau
cung doi vé Yoshimizo hat Suruga ngu tai nha cuw st Huyén
Trach (Gentaku) gan nguyén thang. Sudt thoi gian ndy,
triv khi phdi tiép khdch, thay danh thi gio- dé ngii nhiing
gidc thdt sau va ngon lanh. Thdy ngdy vang nhw sam, nam
ngu trén san, cupn nguoi lai nhu mot con ran to. Khach
viéng tham nhin thdy déu ngac nhién.

Mot hom, hai vi thi gia, theo loi dan cua sw huynh o
chiia, tac bach xin thdy thuyét phdp dé sach tan hang mén
sinh tré, va ciing xin phép dwoc ghi chép mang vé chiia
cho huynh dé doc. Thay mim cuoi gt dau. Nhung réi thay
vira tré minh xong lai ngdy vang. Hai thi gia dén bén thay,
nhur tré con voi vinh bo me, thinh cau thdy dimg ngi nita
dé néi cho ho ghi.

Cuéi cing thay thire ddy. Mt van nham, thay bat
ddu néi trong tinh ldng. Nam cau dau tién réi dén cau thir
muoi. Thdy néi nhitng 10i dot ngdt xudt hién trong dau, ¢é
quan tam chiit it dén trinh tw cau ci. Bt Iong cia thi gid
tuén miee khong ngot trén giay. Thay va tro cuc lyc lam
viéc nhiw nhau. Pén khi sap roi that ciia Huyén Trach thi
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ndm mueoi trang gidy da day chir. Huyén Trach nhdn thdy
rang ba giai thoai thién néu lén trong bdi thudc vé ngir
luc ciia cdc vi thién sw Van Am?®, Pai Hué ® va Phdt Nhan’.

Thay trévé Ting Am thang 11, mét ngay truée Pong
chi. Thay moi tiang chiing dir dém phé tra dé t6 long khen
ngoi cong trinh chiing téi da hoan tat. Chiing téi ngoi vay
quanh thay, vui vé dam dao va nhdp tra. Hai thi gid ngoi
canh nhau mang bai thuyét phdp ciia thay doc cho chiing
16i nghe duwdi anh dén. Chiing t6i ldng nghe vdi tdt cd tam
Iong, hdn hoan dén néi nhw muén nhdy miia khdp phong.
Nhueng niém hin hoan tréi qua nhanh chéng vi chiing t6i
bi cuén hiit vao loi Phdp, va budi doc kéo dai nhiéu dém.

Bach An mo Phép hdi mua xuan ndm 1740 luc nam
muoi hai tudi, trong thoi ky ning luc sung man nhét. Tiéng
tam thay da ra khoi tra x& nguyén quan 1a hat Suruga, qua
su kién bdn trim hoc nhan khép noi tu hoi vé chua Tung

Am. Pay 1a budc ngodc lich sir trong doi tu cua thay, va
ké tir nay dén hét doi, véi ning luc diing manh va y chi
kién cuodng, thay hién tron doi minh cho cong cudc trung
hung Thién tong. Y nguyén cta thdy di thanh tyu vién
man, vi khi thdy qua doi thién Lam Té van sinh ton va
hung thinh ruc r& nhiéu thé ky sau. Thay d3 4n chimg
khoang nim muoi dé tir, nhung c6 ngudi cho rang si sd
nhiéu gan gap doi.

5 Van Am Dao Nhan (1094-1164)
6 Dai Hué Tong Cao (1089-1163)
7 Phat Nhan Thanh Vién (1067-1120)
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Chuwong Bon:
Huw dwong ngir luc khai dién phé thuyét
CRLAIGET

Bach An chon dé tai cho Phap hoi 1a Hu Puong Ngit
Luc. Truée khi di vao phan dé xudng, thay da giang mot
loat nhiéu bai pho thuyét dé sach tan hoc nhan va chuan bi
cho ho lao vao thoi ky tu tap quyét liét, ciing nhu theo kip
¥ nghia phan dé xudng, vi thé c6 tén 1a Hu Pudng Ngit
Luc Khai Dién Phé Thuyét.

Thuec su thay ciing mudn nhan dip chan chinh nhing
sai 1am nghiém trong—trong 1y thuyét ciing nhu trong
thie hanh—da 1am cho Thién téng lac hudng va suy yéu.
Thay di nd lyc thuyét phuc cac hoc nhén ring giai thoat
nam ngay trong su chimg ngd chan chanh bang con dudng
kién tanh. Thay cho rang can phai dung téi “doc ngit” clia
co dirc va tham ctru véi sy chuyén chil nhat tim va y chi
manh liét khan thiét, cho dén mot phen dai tir thi s& kién
tanh. RO thi cn phai ddo sau va thuan thuc s& ngd ban
dau goi 1a kién tanh khoi tu. Thay ciing quy trach nhiém
lam suy yéu Thién tong do cac vi thién su duong thoi da
ap dung niém Phat trong sy tu thién (phai Hoang Ba) va
chu truong ngdi nhidu va vo sy trong su dung cong goi 1a
Thién mic chiéu (mét so vi trong phai Tao Pong).

Hu Puong Ngit Luc Khai Dién Phd Thuyét gom co
nam bai:
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1. Liém Nudt Dom Dai Ho Ly Ciia Hu Puong

2. Poc Duoc DBé Lai Cua Bac Tién Dtc

3. Chanh Phap Khong Thé Truyén

4. Cong Kho Bén On Chu Phat, To

5. Thu Gui Cu S1

Trong bai Chanh Phap Khong Thé Truyén, thay hau
nhu dé cap chu thién su Trung Hoa qua nhiéu chu dé khac
nhau, nhung tuu trung van qui vé mot nén tang duy nhat
la sy chirng ngd chan chanh va rot réo. Vi nhu Hué Nam
Hoang Long® dugc Lic Dam Hoai Trimg® 4n ching, xong
tiép tuc hanh khudc gip Van Phong Vin Duyét'®, dé tu
ctia Thay Nham Thu Chi, phéan tich cho thidy Phap dao
ciia Lic Dam chua thé sanh v6i Van Mon va khuyén Hué
Nam dén ngai Tir Minh S¢ Vién".Qua nhiéu thtr thach
cam go Hu¢ Nam triét ngd dudi cira Tir Minh, khai mé hé
phai Hoang Long sau nay.

Bach An khi day chung thuong néu 1én nhimng gian
nan cay dang ngudi xua phai cam chiu néu muén thanh
tuu viée 16n. Thay di dan 10 cta Tang Triéu trong Béao
Tang Luan noi vé dai dao va tiéu 16:

C6 dén hang van con dwong dan dén gidc ngd. Mot
con cd qué qudt thi chi lan qudn trong con su6i nhé. Mot
con chim dau yéu thi chi loanh quanh trong dam lau sdy.
Chiing khéng biét dén cdi bao la ciia bién cd, cdi ménh

8 1002-1069

9 Dong Van Mén
10 998-1062

11 986-1039.
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méng cua rimg rdm. Ciing giong nhw vdy doi véi hanh
gid bé qua dai dao dé dan than vao nhitng con dwong
phu, nhiing tiéu 1. Sau khi né luc tu tdp va dat dén mot
phan céng dirc nao ds, ho dimg lai nira dwong va khong
bao gio: di dén ciru canh rot rdo. Vi bo qua dai dao dé dén
than vao tiéu 19, va bcing long voi sw chung dat 6 muc do
thap bé, nén ho chang bao gio dat dén an lac vién man
16i hdu.

Thay gan manh: “Ai 1a ngudi di theo dai dao? D6 1a
nhing hanh gia chan chanh di kién tanh va dao xdi bang
moi cach tan dau ngudn cua Pai Phap. Ai 1a ngudi di theo
tiéu 16? Chinh 13 nhitng thién gia ntra voi da 1Am nhén
kién-van-giac-tri cho 14 ctru canh ti hau.”

Thién sw Thanh To trudc day lam thi gid mwoi ba
nam cho ngai Tir Minh S¢ Vién, nay quy dan chia Léc
Uyén, Quan Tdy. Bdy gio Tung Duyét Pdu Sudt?, dé tir
ciia Chan Tinh Khdc Van®, ¢ gan dé. Biét To la bdc tén
tiic, Pdu Sudt cau chi gido. Sw trinh kién gidi, Té bdo:
“Kha di vao Phdt ma khéng thé vao ma.” Va bdo tiép:
“Hd chang nghe c6 nhdan néi con cdu rot sau méi dén
lao quan sao?” Sw dinh tra 1oi, T6 lién néi: “Hdy néi ma
khéng mé miéng!” Sw dinh ddp, bong To cwoi am lén.
Ngay dé sw dai ngé. Vai thang sau, Té an chirng cho Pdu
Sudt, nhung bao rcfng loi Chan Tinh day déu dung, chi vi
Pau Sudt roi thay qud sém, nén khuyén Pdau Sudt phai néi
phap Chan Tinh.

12 1044-1091 (c6 ban dé 1024-1128)
13 1025-1102 (dé t&r Hué Nam Hoang Long)
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Tuéng quoc Truwong V6 Tan hoc dao véi Pau Sudt
dwoe biét chuyén nay. Nhan di ngang qua chiia Qui Tong,
V6 Tan dén tham Chan Tinh va ké lai loi ciia Thanh To.
Chén Tinh noi gian ndi: “Lado troc mwa ra mau thé do!
Y néi doi lung tung hd cé thé tin dwoc sao?” Vé sau khi
Chan Tinh da tich, thién sw Gidec Pham Hué Hong", dé
tr cua Chdn Tinh, co dip dén gap Vo Tan va duwoc nghe
Vo Tan binh rcing Chadn Tinh khong hoi dwoc thuc nghia
trong 101 néi cia Thanh Té. Gide Pham bén néi: “Ong chi
hiéu dwoc cdu rot sau ciia Thanh Té nhung khéng thdy
rang Chén Tinh dd phdt thuée hay trude mdt éng!” Vé
Tdn nghe xong bén thdp nhang hudng vé chita Qui Tong
danh Ié.

Néu 1én giai thoai trén, ¥ ctia Bach An mudn chi cho
thy trong nha Thién ta chi c6 thé tham nhap duoc yéu chi
bang sy ching ngd. Vi thé 1i giai thich cua Giac Pham
cho V6 Tan, theo Bach An nhan dinh 1a khong can thiét,
chang hiéu luc gi hon “cai tréng thung.”

Thién sw Hw Pwong Tri Ngu"> ngé qua céng dn
Buém Xwa Chua Treo va dwoc thdy dn chiing. Tuy nhién
ngai khéng bang long dimng ngang ddy ma tham tiép cong
an So Son Tho Thap thém bén nam mai triét ngo thanh
bdc dai phap khi, dwoc thinh cau dén mwoi thién vién lan
16 dinh lam tru tri.

Theo Bach An, néu Hu Puong khéng tiép tuc tham
ctru sau 1an so ngd thi chang khac nao “ké troi noi trong

14 1071-1128
15 Néi phap Van Am Phé Nham.
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viing nudc ao ti, mot cai thay chét thdi rira ma ngay ca
con qua gia dm ciling chang thém nhin.”

Ngay mén phap hoi, Bach An két thuc bai giang vé
Hu Duong Luc. Hoi chung té tuu viy quanh va danh 18
thay. Nguyén That va vai huynh dé nhan co hoi xin phép
thay in 4n ndi dung bai giang. Lap tic thay 16n tiéng goi
dem lira dén. Cac huynh dé voi quin tron bai viét gidu
trong tay 4o. Sau d6 ho thua thinh thém vai lan, nhung
viéc khong thanh. Trong phan Duyén Khoi quyén sach
sau nay, Nguyén That da ké tiép:

Pén mia thu ndm nay (1743), hai dai sw huynh la
Trung (Chuy) va Duwoc (Yaku) néu nhiéu 1y do thuyét phuc
thay cho in dn dé ké hdu hoc do mat thi gio- ghi chép
hau tdp trung vao viéc dung cong. Thdy bdo rang dady la
nhitng 161 bdt chot xudt hién trén méi ludi khi thay nira
ngu nwa thue. Bdy gio thi chua duoc, nhung sau nay co

bac cao minh xem lai va hiéu chinh thi co thé in.

Vé sau tim dugc mot ting nhan & chiia Khanh Lam
(Keirin-ji) phia tdy My Nung (Mino) stra gium ban in,
Trung dén Kyoto va tién hanh in an.

* k *

Cong cudc hodng héa cua thién su Bach An ltc sinh
tién tuy chi anh hudng trén dat Nhat, nhung qua gan hai
thé ky da chinh phuc toan thé gidi. Trudc tién v4i nhiing
blrc thu hoa va tranh v& nhiéu dé tai, tir dirc Phat, Bo-tat
Quéan Am, chu T6 dén cac giai thoai thién va chuyén ngu
ngon nhan gian. Mii vé sau ngit luc ciia thay méi dugc
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swu tam in 4n, khong nhiing tai dai hoc Hoa Vién'® do
tong Lam Té bao tro, ma & dai hoc cac phuong Tay van
tiép tuc nghién ctru dich thuat va pho bién sau rong trong
nhiéu linh vuc vin hoa, ké ca ton gido va Thién hoc.

Poi tu ciia Bach An qua 1a mot cudc doi ngoai hang
kiét xuat, dén bay gid van 1 tim guong sang cho hau thé.
Nhu vi try tri to dinh Di¢u Tam da néi:

Qué qudn ciia Bach An la hat Suruga cé cdu rang:
“Suruga co hai diéu ky vi vuot byc la nui Phu St va Bach
An.” Téi tin rang trong twong lai khong xa ldm, cdu trén
s& doi la: “Nhdt Ban cé hai diéu ky vi vieot buec la nui Phu
St va Bach An.”

Tai liéu tham khao va trich dich:

- The Zen Master Hakuin: Selected Writings cua
P.B. Yampolsky.

- The Essential Teachings of Zen Master Hakuin
cta N. Waddell.

16 L4y tén cla thién hoang Hoa Vién (Hanazono).
(D.G)
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