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Ghi Chu:

Ban dich tiéng Viét “Thién V6 Niém” nay da duoc
chung t6i thyc hién vao nam 1987 tir ban vin tiéng
Phép “Le Non-Mental Selon la Pensée Zen” do Hubert
Benoit dich tir nguyén tic tiéng Anh, “The Zen
Doctrine of No Mind” cta ¢6 Tién si D. T. Suzuki.

Pén nam 1988, khi duge phép ro1 Viét Nam sang dinh
cu ¢ Hoa Ky, ching t6i di giri ban thao viét tay cho
mot dao hitu than tin cét gitr. Vi ban rén & mdt moi
truong séng méi hoan toan khac v6i qué nha, ching toi
dd quén bang ban thao nay trong mdt thdi gian dai.
Mai cho dén thang 4 nam 2014, khi chung t6i va vi dao
htru than tin c6 dip lién lac lai dugc voi nhau, vi dao
hiru 4y da guri lai cho chiing t6i tip ban thao Ay ma bay
gi0o ching t61 danh may thanh file va hi€u dinh theo
nguyén tac tiéng Anh — vi vao thoi diém dich tap sach
nay chung t6i khong thé tim duoc nguyén tic. Ban vin
nguyén tac tiéng Anh hién tai ching t6i dung dé hiéu
dinh 13 “The Zen Doctrine of No Mind” cia tic gia cb
Tién si Suzuki di dugc Christmas Humphreys hiéu
dinh va do nha xuat ban Samuel Weiser Inc. an hanh
vao ndm 1977 & New York, Hoa Ky.

Frederick, Thu 2()14
D Dinh Pong
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‘A ZEN LIFE - D.T. SUZUKI"

C4 Tién si Daisetz Teitaro Suzuki, Gido su Triét hoc Phat giao
cua Pai hoc Otani, Kyoto, Nhat Ban, sinh nam 1870 va mét
nam 1966. Co6 1& 6ng 1a ngudi co tham quyén nhiéu nhat vé
Phat giao Thién. Nhitng tac phiam chinh cua ong bing Anh
ngit vé dé tai Phat giao c6 khoang hai muoi quyén hay nhiéu
hon, va nhitng tac pham ciia ong bang tleng Nhat ma Tay
phuong chua duoc biét dén, it ra cling c6 dén mudi tim quyén.
Hon nita, nhu thu muc bién nién céc sach vé Thién béng Anh
ngit cho thiy, 6ng 1a bic thay tién phong vé dé tai nay bén
ngoai nudc Nhat, ngoai trir quyén Religion of Samurai (Luzac
and Co., 1913) cua Kaiten Nukariya, ngudi ta khong biét gi vé
Thién nhu 1a kinh nghiém séng, trir nhitng doc gia cia tip san
co dinh ky ba thang The Eastern Buddhist (1921-1939), cho
dén khi tap Essays in Zen Buddhism, I*' Series cua dng xuat
ban vao ndm 1927.

Christmas Humphreys
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Loi Ngudi Dich

Trugc day kha lau, nguoi dich da c6 udce vong nghién ciru
cac mat cua kinh Phap Bao Pan. Trong giéi hoc Thlen ai
ciing biét n6 1a mot tac pham vi dai phi thuong cua Luc t6 Hué
Ning. Trudc hét d6i voi nguoi tu tap, no la ngudn chi diém
phong phu, séu xa va chén truyén tam an Phét. T4c gia cua no,
Luc T6 Hué Nang, 13 nguoi dit nén mong vimng chic cho
Thién Trung hoa néi riéng va cho ca Vién dong noi chung.
bén Ngai, Thién hoan toan mang cac tinh chét thuc tién va cu
thé cua tdm hon Vién dong, thoat ly tinh cach qua siéu hinh
trru tuong cua An d0, noi khai sinh ra n6, nén da c6 thé dap
ung va dan dit sinh ménh Thién va tin d6 Thién trong hon mot
nghin qua va c6 18 né ciing nhu vay cho méi mai vé sau.

Tuy c6 tham vong nhu da néi trén nhung chua du diéu kién
nén ngudi dich khong tién hanh nghién ctu duoc. Gan day
nhan d&én thim mot dao hiru, ngudi dich gip duoc cubn “Le
Non-Mental selon la Pensée Zen” tic ban dich tiéng Phap do
Hubert Benoit thuc hién tir cudn The Zen Doctrine of No-Mind
do Tién s Suzuki viét bang tiéng Anh, luan giai vé Pan Kinh
ctia Luc t6 Hué Nang ma trong tam 1a dia vi cua V6 niém (hay
V6 tam) trong Thién (ca vé mat tu tuong 1An vé mit tim
chimg). Khi doc tic pham nay cta Tién si Suzuki, nguoi dich
théy cong trinh cua 6ng dap ung duoc udc vong cua minh nén
lién dich no6 sang tiéng Viét dé - nhiing nguoi co cung ude vong
c6 thé thuong thire, vi nghi rang chic chin co nhiéu bd ich.
The Zen Doctrine of No-Mind (Phap M6n V6 Niém cua Thlen)
la mot trong nhiing tac pham nong 6t ctia Suzuki. Ong d3 viét
no bang kinh nghiém song Thién, bang kién thic uyén bac va
tai liéu tham khao rat phong pht va hiém c6 nhu cac thu ban
ctia Pan Kinh va nhiing tac phim di that lac ciia Bo-dé Dat-
ma nhu Thiéu Thdt Di Thi d3 tim duoc & Pon hoang, nhitng
tai liéu riéng ¢ Nhat Ban nhu Tao Khé Udc Truyén do Tbi
Tring (Saicho, khai t6 ctia tong Thién thai Nhat ban) mang tir
Trung hoa vé Nhit ban vao nim 803, nghia 1a sau khi Hu¢
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Ning tich (ndm 713) ching bao ldu. Ngay nhu ban van Pan
Kinh luu hanh & Nhat (4n ban Kosho-ji) ciing c6 nhiing diém
khac véi ban van Pan Kinh luu hanh & Viét nam nhu trat tu
céc tiét, doan va nhiéu khi ngay ca 15i kinh ciing c6 d6i chi tiét
khéc nhau (khi chiing toi so sanh cac doan trich dan trong sach
v6i 4n ban luu hanh ¢ Viét Nam). Riéng vé Than Tu, di tac
chinh ctia Hué Ning — it ra ciing 13 4n twong ctua Pdn Kinh luu
lai cho ngudi doc — Suzuki cling c6 nhiing tai li¢u tham khao
hiém c6 nhu céac tha ban tim duge & Pon hoang do mén d¢ cua
Than TG ghi lai 101 ngai hay do chinh ho soan thao, luu trir tai
Thu Vién Qudc Gia & Paris. Ngoai ra Suzuki con trich dan tai
li¢u thudc Nam tong cua Thién su Tong Mat gidi thich vé giao
phap ctia Than Ta.. .khién cho ching ta c6 thé biét thém nhiéu
vé lich str Thién thoi Ay va dia vi cia Than Thi trong thoi ky
thanh 14p cua Thién Trung hoa thuong bi hiéu 1dm ma sinh ra
ché bai Thién Béc tong ciia Than TG bodi ngudn tai liéu duy
nhat ¢6 dugc 1a Pan Kinh do mén dé cua Hué Ning ghi lai
mot cach roi rac va nhleu khi thién vi. Nhiing diém vira dé cap
trén thuc co gia tri vé mat thuc té lich st trong thoi ky thanh
lap ctia Thién.

Nhung trong tdm cua thién ludn nay cua Suzuki vé Luc 16
Pan Kinh van 1a dia vi ciia V6 niém hay V6 tim trong Thién.
Dbi véi nguoi tu tip day 1a vin dé quyét dinh ciia ca mot doi
ngudi. Vo niém hay VO tim vira 1a khoi dau vira 1a chung
quyét can phai dat dén trong tu ching. Van dé nay di duoc
Suzuki, bang kinh nghiém séng Thién, luan giai siu rong tir
phuong phap tu tap — dbn tu — dén thuc ching — d6n ngd — va
song Thién; tir Thé dén Dung, nhat la ong nhdn manh khia
canh Dung bang nhirng trich dan vé nhirng biéu hién cu thé
ctia cac Thién su tir Thach Pau va Ma T6 tré Ve sau. Khia
canh nay ctia Thién da khién cho nguoi doc bi rdi khong it —
thuong khong thé hiéu hay tham nhap duoc — khi doc cac cudc
van ddp gitra cac Thién su va dé tir hay cac cudc “Phdp chién”
giita cac Thién su voi nhau, va thudng phai dung lai ¢ day, co
cam giac nhu dung phai tim lu6i thép hay nhitng ring nai da
16m chom cao vat. Keé khong hiéu thi cho 14 phi 1y va ky quac,
r0i nan chi théi lui hay bé cudc. Nguyén nhan chi yéu la



PO DINH bONG 10

chung ta chua dén duoc Thé hodc di dén duoc Thé ma chua
duogc hoat dung. Péy ciing 1a tAm trang ciia nhitng ngudi hoc
Thién khi doc sudng cac cong an Thién. Néu ctr nhu vy thi
ching ta da c¢6 phu cac Thién su xua khong it. O ddy Suzuki
da chi cho chung ta cich vén mé tdm lui ay dé thoat ra hay
m¢ duong théng qua nhirng réang nui da a ay, va tir day ching ta
co the tur tai vO ngai voi nhitng gia lap ay. Vay ching ta chi co
cb gang mé 14y cho chinh minh hay khong thoi.

Cudi cung, xin c6 vai 1i vé mat dich thuat. Rit tiéc 1a
nguoi dich chi c6 dugce ban dich tleng Phap cua Hubert Benoit
tir tac phim nay — von dugc Suzuki viét bang tiéng Anh — do
nha Le Cercle du Livre xuét ban tai Paris nam 1952, 4n ban
lan thtr hai, quyén tht sau trong tuyén tap “Les Univers de la
Connaissance,” nén sy chinh xac cua ban dich tiéng Viét nay
chic chén chi dat dén mot do nhat dinh nao d6 cua nguyén tac.
Ngoai ra cac doan trich dan trong sach tir kinh Phap Bao Pan
hay céc tai liéu khéc thi Suzuki di dung cac tai liéu qui hiém
nhu cac thu ban Pon hoang...thi ngudi dich khong c¢6 nén céc
dung ngir d3 duoc dung trong khi dich co thé khong duoc
chinh xéc. Pa sb cac dung ngit nguoi dich tim trong kinh Phdp
Bdo Pdn voi an ban luu hanh ¢ Viét nam. Hon nita, khi dich
tir nguyén tac chir Han sang mot ngén ngir Tay phuong la da
bi mat di “hiéu qua nghé thuat” va cai than nghia cta né — nhu
chinh Suzuki d4 noi trong ban van. O day, trong tic phdm nay,
chung ta thiy Suzuki di hiéu mot s 10i kinh vin hoi khac véi
cac dich gid Viét nam khi dich Phap Bao Pan.

Vay thi, v6i ngdn ngir bat toan nhu thé ching ta s& doc nd
nhu thé nao? Chuting ta nén doc né kém véi ngdn ngilr ndi tam,
tire 1a v6i kinh nghiém tu tap vy. Va ddy ciing 1a cach dé doc
cac tac pham ctia Thién va Kinh dién Phat gido.

Du d3 cb gang nhiéu nhung chic van con sai s6t, mong ddc
gid rong luong chi bao cho. Pa ta.

Sai gon, Thang 11 Nam 1987

D4 Pinh Pong
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Tuwa ciia Ban Dich tiéng Phap

Thuc té Tay phuong dang kham phé vé Phat gido Thién,
gido 1y phi thuong da sinh ra ¢ Trung hoa vao thé ky thi VI
ctia K.N.,vé cach giai thich Vé-dan-ta (Vedanta) theo thién tai
Vién Pong. Nhiing ai trong chung ta thich td mo vé dinh ménh
con ngudi déu du cam dugc gia tri vo song cua gido 1y nay véi
dod chinh xac ngay cang cao hon.

Tién si D. T. Suzuki, Gido su Triét hoc Phat gido ¢ Pai hoc
Kyoto (Nhat ban), sinh ndm 1869. Tri thuc ctia 6ng vé cac van
dé tam linh, tAm van hoéa rong 16mn, sy uyén bac, kién thutc
tuyét voi cia ong vé tiéng Phan (Sanskrit), tiéng Pali, tiéng
Trung hoa, tiéng Nhat khién 6ng tré thanh nguoi co thim
quyén cao nhit hién thoi vé Thién. Ong ciing biét mot cach
sdu sdc vé tu tudng va cac ngdn ngtr chinh cua phuong Tay,
didu nay khlen ong co du tu cach dé day cting ta. Tac pham
ctia ong gdm dén ba muoi quyén ma muoi hai quyén duogc viét
tryc tiép bang tiéng Anh. Khong may cho ching ta, nhiing
ngudi Phap, dén nay chi c6 bd “Essais sur le Bouddhisme
Zen” (Thién Luén) cua ong 1a dd dwoc xuét ban bang ngdn
nglr cia chung ta.

Cubn “The Zen Doctrine of No-Mind” (Phap méon V6 niém
cua Thlen) theo ching t61, 1a mot trong nhtng tac pham chu
yeu ctia Tién si Suzuki. Nhirng luén giai vé cu6n Kinh cua Luc
td6 Hué Nang, thuc sy luan vé van dé trong yeu cta Thién; &
diém toi hau do, chung ta co thé dat duoc truc giac tri tu¢ cua
thé tanh con ngudi khi nd ty nghi van vé chinh nd. Tu tudng
cua Hué Nang dién dat hinh tuong voi hinh thic thanh tinh
nhat, vi diéu nhit va tham dat nhét toan bd gido 1y Thién.

Chung t61 xin bao trude voi doc gia rang tap sach nay doi
hoi s nd lyc ¢4 nhan dang ké, su hop tac tri tu¢ dich thyc.
Trudce hét vi tinh cach cuc ky vi té ctia tu tuong. Mot tu tuong
cang vi di€u, “don gian” trong tinh cach tinh nhu¢, n6 cang dé
linh hoi vei tat ca bién do cta ndi dung tiém tang va nhimg
phat trién ma né dem lai sy gan giii. Nhirng tu tudng ctia Luc
T4 phan khich chung ta thudc loai tu tudng uyén nguyén giai
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thich “van phap” ma ban than nhimg tu tuéng iy khong co gi
giai thich chung, nhimg chan 1y biéu hién nay lam sang t6 moi
sy vat nho mdt thir anh sang truc tiép dén tr Chan Ly Nén
Tang khong thé dién dat duoc. Nghia 13, néu tu tuong ching ta
khong thé thira nhan cac chan 1y nay bang con dudng chimg
minh dién dich cling nhu qui nap ma chi bang mot cai nhay
vot tu do cua truc giac tri tué thudn tay. Sy biéu 16 tinh than
nay doi hoi sttc manh, sy bao dan va quén di vo ) nhiing
thanh kién ma kién thtrc v6 bo di tich liy. Cubn sach nay con
kho hiéu vi mot 1y do khéc nita, thudc loai k§ thuat, ma Tién si
Suzuki giai thich cho chung ta bang nhimg 16i nay: “T6i
thuwong dimg truée mot khoé khin khong thé vwot qua dwoc khi
16i muén dién dat chinh xdc tw twong cia cdc tac gia T rung
hoa dwoc dich trong ludn nay. Cac ngit ci Trung hoa dugc ket
hop theo cdch thirc rdt tw do va moi chir tao thanh ngit cii ¢é
mét y nghia rdt manh liét. Khi nguoi ta doc nguyén tdc, y
nghia hién ra ré rang nhung khi can dién dat y nghia nay
trong 1oi dich sw gon ré om nhdt, thi can phdi theo ngén ngir
ngueoi ta dimg. Vi thé bat budc phai lam viéc bao hanh déi véi
tinh than riéng cia ngén ngit Trung hoa va cia sw sing tao
trong mot ban dich, su sdp xép, sy gidi thich, sw gidang gidi dai
dong; do do khong thé tranh dwoc sw dirt quang trong tinh lién
tuc cua sgi chi két quanh nhitng chir Trung hoa nguyén tac voi
tat ca nhiing dac tinh ngit phdp va cau triic. Diéu ma nguwoi ta
co thé goi la hieu qua ngh¢ thudt cua ban van nguyén tac tdt
yéu da bi mat.”

Loi phién ha nay Tién si Suzuki d3 dua ra trong ban vin
ctia 6ng, hudng chi ban tiéng Phap ciia chiing toi hién nhién 1a
thich dang, bdi vi no6 1a ban dich cam go ctia mot ban dich hau
nhu khong thé dat dugc. Tuy nhién, thuc té chudng ngai 4y
khong phai 1a khéng thé vuot qua duge néu ngudi doc duoc
khuyén cao theo cach phai doc. Khi chung ta doc mot tac
pham triét hoc, theo théi quen ching ta mubn hiéu né mot
cach 1 rang timg giai doan phat trién ciia no, tir chdi sy nhay
doan, nhay cau hay chir ma chung ta khong hiéu r5. Khéng
nén doc tap sach nay theo cach ay. O day y nghia quan trong
nhat ndm bén dudi cac chir hon 14 & bén trong cac chir dy. Phai
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thong qua hinh thirc ma nim lay bang truc giac cai hiéu khong
¢6 hinh thirc. Ciing nhu khong cin chu trong vao cac chit,
khong can ngin chan tinh ning dong cta thuyét van ma ching
truyén dat cho chiing ta tu tuong bao gom trong chinh sy vén
hanh; boi vi c6 mot y nghia chung, qui gia nhat khong thudc
vé& ¥ niém miéu ta biét lap ma thude vé cac mdi tuong hop ndi
két ching lai, thudc vé su giao thoa cua nhitng y nghia dic
thi. Nhu vy, quyén sach nay phai dugc doc véi su chu y linh
hoat, ning dong, bay 1én trén bang cach nao d6 nhitng cai bat
toan khong thé tranh dugc cta ngdn tir; can tich liiy nhing
hiéu biét tuong can dé thiét 1ap dan su hiéu biét rd rang.
Chang han, chung ta hdy lay thuat ngit “vo niém,” hay cic
thuat ngr “Khong”, “Tanh Khong”, “Ty Tanh” lam thi duy;
hién nhién 13 s& mat thi gio néu ching ta dung lai 6 cac thuét
ngir nay ngay lic dau. Khi ching ta doc tron quyén sach nay
lan dau, chung ta sé€ bat dau 1anh hoi diéu ma cac thuat ngir
nay goi ¥, chiing ta s& hiéu kha hon sau nhitng lan doc ké tiép,
nho sy van hanh vo thire s& tac dong trong tinh than chung ta.

Nhiéu nguoi theo dudi viée thu thap vo dinh céac kién thirc
dac thu va ho doc hang ngan tac pham. NG lyc hudng vé cai
hiéu phd quét cac su vat nhu chung hién hitu, nghia 1a huéng
Vé sy minh tri, khong ddng hon sao? Vi thé, rat it quyén sach
can thiét cho chung ta. Khi chung ta han hanh gap duoc mot
trong nhitng quyén sach thiét yéu, tai sao chung ta lai tir chdi
cai viéc 1am kién nhan ma trong thim siu chi c6 né méi c6 thé
tiét 16 ban thé voi ching ta?

Hubert Benoit
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Thira Dinh ma thiéu Hué la thém vé minh;
thira Hué ma thieu Pinh la thém ta kién.
Dinh Hué¢ binh dang, tiec thay Phat tanh.

Kinh Niét-ban
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HUE NANG VA THAN TU

Nhing phat trién dau tién cta Phat gido Thién & Trung hoa
chu yéu duoc tiéu biéu boi tén cua hai ngudi. Mot trong hai
cai tén 4y la Bd-dé Dat-ma (Bodhi-Dharma),' ngudi sang lap
Thién, va tén kia 1a Hué Nang (Hui-neng, hay Wei-lang theo
tiéng dia phuong mién Nam Trung hoa va Yeno theo tiéng
Nhat; sinh nim 638 va tich naim 713), ngudi da dan tu tudng
Thién theo chiéu hudng ma Bo-dé Pat-ma mang dén. Khong
c6 Hué Ning va cac mon dd truc tiép cua ngai thi khong bao
gio Thién c6 thé phat trién nhu n6 da xay ra vao dau doi nha
Buong (T’ang) trong lich sir Trung hoa. Vao thé ky thi 8 cua
Ky nguyén, tac pham ctia Hué Nang hay Luc T6 Pan Kinh
(Han: Lu-tso T’an-ching, Nhat: Rokuso Dangyo) ch1em mot vi
tri rit quan trong trong Thién; va nhiing thang trAm s6 ménh
ma n6 da kho nhoc trai qua that phi thuong.

Nho tac phim nay ma vai tro ctia Bo-dé Dat-ma dugc xac
dinh 13 nguoi dau tién dé xudng tu twong Thién & Trung hoa.
Ciing chinh tic pham nay di vach ra dai cuong cia tu tuong
Thién va cbng hién kiéu mau tu luyén tdm linh cho nhiing
nguoi theo n6. Nho Hu¢ Nang ma cac hanh gia Thién hién dai
dugc ndi két v6i Bo-dé Pat-ma va chung ta co thé qui dinh
nién dai sinh ra ciia Thién Trung hoa véi tu cach n6 khac véi
hinh thirc An d6. Chinh vi hai nghia nay ma ching ta co thé
tuyén bd Ban Kinh 1a mdt tac pham c6 gia tri phi thuong.
Nhitng cdi ré tu tudéng cua nd, xuyén qua Bo-dé Pat-ma, dén
tan sy gidc ngd cua chinh duc Phat, trong khi canh nhénh cia
né trai rong khip Vién Pong, noi né di tim thdy manh dat
mau md nhit. Hon mot nghin nam qua ké tir khi Hué Ning

! B5-d& Dat-ma dén tir Nam An, ngai dén cu trd & Trung hoa, theo céc st
gia, vao nhitng nam tir 486 dén 572 thudc K.N. Theo Kaisu (Ch’i-sung)
thudc doi Téng, tac gid quyén Ludn vé Sw Chdnh Truyén cia Phdp ( An
Essay on the Oxthodox Transmission of the Dharmay), t6i cho 13 ngai dén
Trung hoa vao nam 520 va tich nam 528.
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dua ra tuyén ngdén dau tién vé Thién, mic du nd di di qua
nhiéu giai doan phat trién khac nhau, tinh than cbt yéu ctia n6
vén 1a tinh than cta Pan Kinh. Vi vdy, néu mudn theo ddi lich
sir Thién, chung ta phai nghién ctru tac pharn ctia Lyc t6 Hué
Nang, trong quan h¢, mot mat, voi Bo-dé Pat-ma va nhirng
nguoi thira ké ngai: Hu¢ Kha, Tang Xan, Pao Tin, Hoang
Nhan, va mit khac, v6i chinh cac dé tir cia Hué Nang va
nhitng ngudi dong thoi véi ngai.

Pan Kinh, theo con mat cac dé tir ciia ngai, chira gido 1y cdt
yéu ciia Hué Ning, ngudi ta trao truyén né nhu mot di san tinh
than ma chi nguodi bao tri nod 1a co thé dugc xem 1a thudc
chanh tong ciia Hué Nang. Diéu nay chiing ta doc trong doan
dudi day trong Pan Kinh chimg minh:

“Dai su ¢ nii nai Tao khé va anh hudng tinh than cua ngai
truyén ba hon sudt 40 nam trén hai tinh 1an can Thiéu (Shao)
va Quang (Kuang). Mon d6 cuia ngai, ting nhan va cu si, dén
s6 ba ngan hodc nam ngan, nh1eu hon con s6 thuc té ma nguoi
ta c6 thé tinh dwoc. V& phan cdt tiy gido 1y cua ngai, ldy su
truyén trao Pan Kinh lam chimg cr; nhing ai khong c6 né déu
bi xem nhu thiéu quyén truyén trao [nghia 14 khong hiéu day
du giao ly cua Hu¢ Nang]. Khi nguoi d¢ tir tho nhén sy trao
truyén ctia ngai, nguoi dy phai kham nhic lai duoc dia diém,
ngay va tén. Khong c6 sy trao truyén Pan Kinh, khong ai co
thé tw nhan minh 12 mén dd ctia Nam tong. Nhing ai khong
dugc trao pho Dan Kinh thi khong c6 su thau hiéu ¢t yéu cua
phap mon “ddn” ngd, ciing nhu viée rao giang phap mon ay.
Vi chic chin sém muédn gi ho cling roi vao tranh luan va
nhing ai duoc phap s& chi hién minh cho tu tap. Tranh luan
két qua 1a mong dugc phan thing va diéu ay khong hop voi
Pao.” (An ban cia cac thu ban Poén hoang cua Suzuki va
Koda, tiét 38).

Céc doan tuong ty, mdc du it c6 tinh cach qua quyét hon,
thiy trong phan dau cua Pdn Kinh, nhu tiét 47 va tiét 57.
Nhimng 1ap lai nay dii chiung to rang tic pham nay, chira y
nghia sau xa nhiing bai Phap cua Hué Nang, da duoc cac d¢ to
clia ngdi néu cao, Thi ban Pon hoang (tiét 55) va 4n ban
Koshi-ji [Quang Thang tu?], tiét 56) c6 ké tén nhiing ngudi
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qua ho nhiing bai Phap 4y duoc truyén lai. An ban phd thong,
no6i chung dit can ban trén an ban doi Nguyén (Yuan) thé ky
13, khong chtra nhitg doan c6 lién quan dén su trao truyén
Pan Kinh, va chung t6i s& ban dén 1y do luoc bo nay.

Chéc chin cac bai Phap cua Hué Ning dd gay kich dong
trong gidi hoc Phat thoi ngai, c6 1€ khong mdt vi su Phat gido
nao trudc ngdi di noéi truc tiép nhu thé véi dai chung. Su
nghién ctru Phat gido cho dén biy gio dad 1a cua riéng cua
nhirng ting 16p c6 hoc thirc va tat ca gido 1y do cac su cong
hién déu dat can ban trén cic ban van chinh théng. N6 can
nhitng binh luén c6 tinh cach han 1am, du¢i hinh thac luan
giai, ching doi hoi nhidu su uyén bac va tri phan tich. Nhiing
binh luin nay khong can thiét lién quan dén cac su kién doi
song va kinh nghiém t6n gido, ma chu yéu ban dén cac khai
niém va luogc d6. Trai lai, nhitng bai Phap cia Hué Ning dién
dat nhiing truc gidc tam linh riéng cia ngai, cling nhu ching
cuc ky song dong, bat phap twoi mat va uyén nguyén. it ra d6
ciing 1a mot 1y do cta sy dén tiép chua timg c6 try thanh hién
thuc cta cong ching ciing nhu cac hoc gia chuyén mén. Piéu
nay ciing giai thich tai sao mo dau Pan Kinh di sin sang dé
cho Hué ning ké lai chi tiét tiéu sir cua ngai. Néu Hué Ning
chi 1a mét ong tang hoc gia tam thuong thude hé thong tang lir
Phat gido, thi ngai di chang 1a can thiét hay hon nira cac mon
dé truc tiép cua ngai da chang can phai gidng giai vé nhan
cach cua ngai. Su kién cac mon dd cua ngai ty nguyén lap di
lap lai rang ngai khong biét chitr khong chic ding vdi tinh
cach doc déo cua ca tinh va su nghiép cua ngai.

Tiéu st doi ngai, mé dau Pan Kinh, dugc tudng thuat dudi
dang tu truyén; nhung rat co thé 1a tac phdm cta ngudi bién
soan hay cua nhirng nguoi bién soan Dan Kinh. Doan ma Hué
Ning duoc miéu ta rat twong phan véi Than Ta (Shen-hsiu),
nguoi duoc xem 1a ddi thu ciia ngai, khong chic do chinh
miéng Hué Ning néi. Sy ddi choi giira hai nguoi nay bét dau
ngay sau khi vi Thay chung cua ho, Hoang Nhin (Hung-jen)
tich, nghia la chi khi moi nguoi day Thién theo anh sang giac
ng¢ cua riéng ho. Cing khong chic hai nguoi da theo tho giao
Hoing Nhan cting mot thoi ky. Than Ta dd hon mét tram tudi
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khi ngai tich vao nim 706 va lic 4y Hué Nang 69 tudi. Nhu
vay gitra ho c6 su cach biét gﬁn 30 nam va theo cubn Poi Hué
Ndng do Téi Trimg (Saicho) mang vé Nhat ban vao nim 803,
thi Hu¢ nang da 34 tudi khi ngai dén tho gido Hoang Nhin.
Néu Than TG gan gili thay ngai trong thoi ky nay, thi ngai phai
tir 64 dén 70 tudi; hay néi rang ngai van con ¢ gan Hoang
Nhan sau nim va Hoang Nhan tich ching bao 1au sau khi Hué
Ning tir gid thay. Rét ¢6 thé 1a nam thir sau ctia Than TG ¢ gan
Hoing Nhéan da tring hop véi su dén chua Hodng Mai cua
Hué Ning. Nhung néu Than T ¢6 tri kién yéu kém nhu thé so
v61 Hu¢ Nang, nhu sau sau nam hoc tap va tu tu, va néu thay
ngai tich chang bao 1au sau khi Hu¢ Nang tur gid cong dong thi
Than Ta c6 thé hoan tit sy mat truyén trong su tu hoc Thién
vao luc nao? Theo céc tai li¢u lién quan, rd rang ngai da 1a mot
trong cac vi su Thién thanh tyu nhét sau Hoang Nhan. Ciing
nhu tiéu st ctia Thin T4, nhu duoc Pan Kinh ké lai, c6 vé
gidng nhu mot tiéu thuyét do nhitg nguoi tao nén tac pham
phat minh sau khi Hu¢ Nang tich, vi céi goi la dbi dich hién
hiru gitra hai bac thﬁy that ra 1a su d6i dich cua cac dé tir riéng
ctia moi vi.

Theo 101 ty thuat ma chiang ta doc o dau Pdn Kinh, Hué
Ning d4 noi vé noi sinh cta ngai va ngai khong biét gi vé toan
bd nén van hoc ¢6 dién Trung hoa nhu thé nao. Ngai tiép tuc
ké ring ngai di yéu thich Phat gido nhu thé nao khi nghe
nguoi ta tung Kinh Kim Cang (Vajracchedika Siitra) ma chinh
ngai khong thé doc dugc. Khi ngai 1én nai Hodng Mai dé hoc
Thién voi Ngii TS, ngai khong phai 13 ting nhan thudc ting
gia ma 1a mot cu si thuong, va ngai yéu cau duoc lam viée lao
dong ¢ kho lua nhu mot nguoi lam cong qua theo qui ché. Véi
danh nghia nay, ngai khéng c6 quyén 14n 16n véi ting gidi va
ngai khong biét nhimg gi dién ra trong cac bd phan khac cua
tu vién.

Tuy nhién, it ra cling c6 mot doan cua Pan Kinh va cia
quyén tiéu sir Hué Ning * néi dén nhimg dip gip g& giita Hué

2 Quyén tidu st nay duoc bidt dudi cai tén Tao Khé Udc Truyén (Ts'ao-chi
Yueh Chuan), hién nhién d3 duwoc bién soan chang bao lau sau khi Hué



THIEN VO NIEM 19

Ning va thay cua ngai la Hoang Nhan. Khi Hoang Nhan thong
bao cho cac mén do ring ai co thé 1am dwoc mot bai ké
(gatha) hop ¥ dién dat cai thdy vé Thién cta ho s& duoc lam
T6 Thtr Sau. Khong ai bao tin ay cho Hu¢ Nang biét, rot cung
ngai chi la mot nguoi lam cong qua gin bo véi tu vién. Chic
chin it ra Hoang Nhan ciing biét trudc duoc mic do chimg
ngd tam linh ctia Hu¢ Nang va Ngai chd doi con ngudi nay
xuét hién mot ngay nao d6, bang cach nay hay cach khac, diéu
ma ngai da tién tri.

Hu¢ Nang ciing khong thé tu viét tac pham ciia minh, ngai
phai yéu ciu mot nguoi nao d6 viét cho ngai. Pan Kinh
thuong am chi sy khong thé doc duoc Kinh bién cua Hué
Ning, mic du ngai hiéu rd y nghia khi nguoi ta doc cho ngai
nghe. Su dbi choi gitta Hu¢ Nang va Than Ta, dugc ké lai véi
su nhan manh nhung mdt cach thién vi trong tat ca nhiing tai
liéu co gia tri thyc té (trir trong cudn tiéu st d3 ndi trén cua
Téi Trimg 1a khong néi dén Than Ta), thuc ra chic chin da
duoc cac mon dé truc tiép cua Hu¢ Nang phong dai mac du
hién nhién ho 14 nhitng ké thing cudc. Diéu nay bao ham ca sy
kién Thién tong phuong Nam, Tong ciia Hu¢ Ning, pht hop
v6i tinh than Phat gido Dai thira va tdm 1y ngudi Trung hoa
hon 14 Béc tong ctia Than Tu. Sy uyén bac ludn ludn hudng vé
tinh cach triru tugng va chu nghia duy tri, che lép anh sang
tryc giac quan h¢ rat manh mé véi toan bo doi séng ton gido.
Than Tu, bt chap diéu ma mon dé cia Hué Ning noi vé ngai,
chic chan xtmg dang mang y bat cia Thay ngai, nhung cach
biéu hién Phat gido cua ngai doi hoi mét phuwong phap phirc
tap va thong thai hon nhiéu so voi phuong phap cia Hué
Ning; hay tinh thin Thién khong wa tit ca moi hinh thic duy
ly tri. Nguoi ta nhan manh su kién Hué Nang khong biét chir
dé tao thé ndi bat cho chan ly va sttc manh cuta truc giac Phat
gido clia ngai, va dé vach rd chu nghia duy 1y tri cia gio 1y

Nang tich, va dugc T6i Trirng (Saicho), nguwdi sang lap tdng Thién thai
(Nh.: Tendai, H.: T'ien-tai) Nhat ban, mang vé Nhat ban ndm 803, khi dng
tir Trung hoa — noi éng d3 dén dé hoc Phat gido — tré vé. DAy |a tai liéu
lich str dang tin cdy nhat ma ching ta cé dwoc vé Hué Nang.
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Than Ta. Ngudi ta biét rang tinh than Trung hoa wa thich thuc
té cu thé va kinh nghiém séng hon. Véi tu cach nha dai dién
giai ban x&r ctia Thién, nhu thé Hué Ning dap umg day du nhu
cau.

C6 phai ngai khong biét chir nhu ngudi ta noéi khong? Chic
chin, ngai khong phai 1a mot hoc gia thong thai, nhung toi
khong nghi 12 ngai khong biét chir nhu Pan Kinh gan cho. Dé
nhdn manh sy tuong phan giita ngai va Than Td, ngudi ta
thich n6i ngai khong c6 kha ning biét Kinh vin, gidng nhu
Chua Jesus khi tranh luan véi cac thay thue dau bac va thong
thai trong nhitng bai giang vo thim quyén. Nhitng su kién Ay
chimg t6 chic chin rang thién tai ton gido it ty thudc vao
kién thirc va tri niang hon 1a sy phong pht cua doi sdng nodi
tam.

Pan Kinh c¢6 am chi d&én nhiéu Kinh va nhu vy ching to
rang tac gia ciia n6 khong phai 1a mot ngudi hoan toan dot.
Tuy nhién, 1a mdt nguoil hoc Phat, du ngai c6 st dung thuat
nglr Phat gido, ngai cling hoan toan khong c6 su thong thai co
tinh cach han lam. So vo1 cac vi su Phat gido khac vao thoi
ngai, ngai tryc tiép va di thing, khong quanh co, vio trai tim
gido 1y ciia minh. Tinh cach don gian nay chic chin di giy
nhiéu cam xtic cho ngudi nghe, nhét 13 nhitng ngudi ¢é tinh
than cau dao 16i cudn, tuy c6 phong thai 1y tri nao d6. Pay 1a
nhitng nguoi nam duge yéu chi trong nhitng bai Phap cua ngai
va xem d6 nhu nhitng kho tang qui bau cua truc gidc ton gido
sau xa.

Y niém cin ban cua Hué nang duong nhién la ném tra lai
toan bd ngdn tur, toan bd van chuong, bdi vi chi ¢co thé 1anh hoi
dugc Tam truc tiép bang tam, khong qua trung gian. Nhung
ban chét con ngudi ¢ dau ciing vdy, cac dé tir ciia Thién ciing
c6 nhiing nhuoc diém cta ho. Mot trong nhirng nhuoc diém
do 1a qua khang khang thira nhén su quan trong cta nhiing tai
liéu do Su dé lai. Nhu vay, nguoi ta di dén chd xem Dan Kinh
nhu mot biéu tuong chan 1y ma Thién hoan toan nam trong do;
va ngudi ta co thé noi rang, do Ban Kinh dugc ton trong thai
qua, tinh than Thién bat dau xudng ddc. C6 1& vi thé ma cudn
sach nay bi ngimg trao truyén tir thay sang trd nhu mot chimg
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minh thu cho sy thanh tuu t6i hau vé chan 1y Thién. C6 thé vi
thé ma doan dan trén vé van dé trao truyén nay bi cit bo trong
an ban luu hanh ctua Pdn Kinh va cubn sach nay chi dugc xem
nhu mot tac pham dién dat gido phap Thién nhu Hué Nang da
day.

DAu sao, su xuat hién cua Hué Nang trong lich st Phat gido
Thién van c6 ¥ nghia cao voi; Pan Kinh dang dugc xem 1a
mdt tac pham ky vi, vi n6 da dan dat sy tién hoa cia tu tuong
Phat gido ¢ Trung hoa trong nhiéu thé ky.

Trudce khi trinh bay cac quan diém ciia Hu¢ Nang vé Phat
gido, ching ta hdy nghién ctru cic quan diém cua Than Tu;
nguoi ta ludn ludn ddi lap ching véi cac quan diém ciia Hué
Ning, boi vi su ddi choi giita lai bac thdy nay cho phép xac
dinh 10 rang nhét ban chit cua Thién. Hoéng Nhan 1a mét Pai
su cua Thién va ngai da cé nhiéu dé tor wu ta. Lich st d3
truyén lai cho ching ta tén ctia hon mudi hai nguoi trong sb
ho. Nhung Hué Ning va Than TG vuot han tit ca nhimg ngudi
kia, va day 1a thoi ky Thién chia thanh hai tong, Nam tong va
Bic tong. Do d6, khi chung ta biét dugc Than Tu, tong chu
ctia Bic tong, da day nhiing gi, thi chung ta hiéu Hué Ning, 13
dbi twong chinh cudc nghién ctru cia chung ta dé hon.

Nhung khong may, chung ta c6 dugc rét it giao ly cua Théan
Ta, vi su suy tan cia tong ndy kéo theo su thit tan phan vin
hoc ctia ngai. Nhitng gi ching ta biét dwoc dén v6i chung ta tir
hai ngudn: trudc hét 1a nhitng tai liéu cua Nam tong nhu Pdn
Kinh va nhimg bai viét ciia Tong Mat (Tsung-mi) va tir hai thu
ban Don hoang (Tun-huang) ma toi tim dugc ¢ Paris, tai Thu
Vién Québc Gia. Mot trong hai ban vin Bic tong nay thi khong
day du, khoi thao cua ban van kia lai khong hoan bi vé y
nghia, va khong ban van nao 1a do chinh Than Tu viét. Ciing
nhu ddi v6i Pan Kinh, thi ban iy cdt yéu 1a do mén dé cua
Théan Thi ghi lai nhitng 10i thuyét giang cia ciia Thay ho.

Thu ban c6 nhan dé 13: “Gido Ly Nam Phuong Tién cua
Bic Tong”. O day chir “phuong tién”, upaya trong tiéng Phan,
r0 rang ndé khong dung theo mot nghia dac biét nao, va nam
phuong tién 14 ndim dé& muc tham khéo céc Kinh Dai thira vé
gido 1y ctia Bic tong. Pay 1a gido 1y ay: (1) Thanh Phat 1a giac
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ngd va giac ngd cot yéu la khong khoi tam. (2) Khi tam duoc
giir bat dong, cac thirc yén tinh va trong trang thai a ay canh cua
tri kién t6i thuong khai mé. (3) Su khai mo tri kién t6i thuong
dan dén su giai thoat ky diéu cua than va tdm. Tuy nhién, day
khong phai 1a Niét-ban tich tinh cta Tiéu thira, va tri kién t6i
thuong do chu Bo-tat thanh tuu dem lai hoat tinh khong dinh
mic cua céc thie. (4) Hoat tinh khéng dinh méic nay c6 nghia
la su giai thoat hai tudng than tam, sy gidi thoat trong dé chan
tuéng cac phap duoc nhan thic. (5) Cubi cung, d6 1a con
duong Nhat thé, din dén canh giéi Chan nhu biét khong
chudng ngai, khong khac. Pay 1a Gidc Ngo.

Nén so sanh diéu niay voi luan giai ciia Tong Mat thudc
Nam tong. Trong “Luoc Do vé sy Thira Ké cta T6 trong Gido
Ly Thién”, Téng Mat viét: “Béc tong day rang tat ca chung
sinh déu dugc pht bam Bo-dé, giéng nhu ban tanh tim guong
phan chiéu 4nh sang. Khi phién ndo diy lén, guong khong
phan chiéu duoc, giéng nhu bi bui phu. Néu, theo 161 Su day,
ché ngy va diét dugc vong niém thi chiing s& ngimg tac dong.
Khi éy tam nhan duge su chiéu sang cua ty tanh, khong con bi
che mo nita. Py giéng nhu nguoi ta lau tim guong. Khi
khong con bui, guong chiéu sang va khong con gi ngoai 4nh
sang clia n6.” Do d6, Than Tu, 1a Pai su va tong chu ctia Tong
nay, viét trong bai ké trinh Ngii To:

Thén thi bo dé tho Than 1a cay bo dé

Tam nhuw minh canh dai  Tam nhu dai guong sang
Thoi thoi can phdt thire Ludn ludn siéng lau chui
Vit sir nha tran ai. Ché dé bui tran bam.

Hon nira, Téong Mat dién giang quan diém ctia Than Ta
bang cach dung hinh anh ctia mot vién thay tinh. Su noi tim
gidng nhu vién thuy tinh khéng c6 mau sic riéng. Ban chat
cta thiy tinh thi trong sudt va hoan hao. Nhung ngay khi déi
dién véi ngoai gidi, n6 mang tit ca mau sic va hinh tuéng da
thu. Tinh da thu cua ngoai gidi va tAm van tu tai, khong biéu
thi sy bién ddi thudc bat cir loai nao. Bay gio chung ta hiy gia
su vién thuy tinh dugc dat ddi dién v6i mot vat hoan toan khac
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v6i né: né tré thanh mau u tbi. Néu trude kia no trong sudt thi
bay gio' n6 la mot vién mau u t6i, va luc iy nguoi ta tudng
rang cai mau nay ludn ludn thudc ban chit cua né. Qui vi dua
chi n6 cho nhitng nguoi khong biét thi ho s& két luan ngay
rang cai vién Ay do ban. Ho khé ma thira nhan ban tanh trong
sudt clia no. Cuing nhiing nguoi do bay gio biét nd trong sudt,
ho s¢€ tuyén bd né ban vi ho thay n6 nhu thé va ho muén lam
cho no lay lai vé trong sang da mét. Nhirng nguoi lau chui cai
guong nay, theo Tong Mat, 1a mon dd cua Bac tong, ho tuong
rang vién thuy tinh, voi ty tanh trong sudt, phai dugc kham
pha & bén dudi trang thai u 4m ma trong d6 ho sé& tim thay né.

Théi d6 lau bui nay cua Than TG va cac mén dé cua ngai tat
nhién dan dén phuong phap tinh toa va qua that day 1a phuong
phédp ma ho khuyén day. Ho day cach nhap Dinh (Samadhi)
qua sy tip trung va 1am sach tdm bang cach try nd vao mot ¥
niém duy nhat. Ho con tuyén bd ring bang cach phat khoi cac
niém thi s& chiéu sang thé gii khach quan, va khi thu 1iém cac
niém thi s€ nhan thic ndi gidi.

Than TG, nhu cac Thién su khac, thira nhan su hién hiru
ctia TAm va sy can thiét tim n6 bén trong ty tim ca nhan cua
chung ta, dugc phu bam moi dic hanh cua Phat. Néu khong
thuc hién duoc diéu nay, chinh la vi chung ta quen chay theo
ngoai canh che khuét anh sang noi tim. Than TG khuyén, thay
vi chay trén nguoi cha cua ching ta, ching ta nén quay nhin
bén trong bang cach tinh tu. Diéu ndy hoan hao dén mot do
nhit dinh, nhung Than T thiéu sy thdu hiéu siéu hinh va
phuong phap cta ngai phai chiu su thiéu sot nay. Gido phap
clia ngai qui vé cai ma nguoi ta thuong goi 1a “hitu vi” hay
“httu su” (yu-tso) va khong phai la “vo su” (wu-tso) hay “tu
tanh” (tzu-hsing).

Poan van sau day trich tr Pan Kinh s€ lam cho ching ta
minh bach néu ching ta doc nd dudi anh sang cta diéu noi
trén. >

40. “Than TG, khi nghe néi vé phap don ngd ciia Hué
Ning, bén goi mot trong cac moén d6 cua minh tén 13 Chi

*Tha ban Dén hoang, tiét 40 va 41. An ban Kosho-ji, tiét 42 va 43.
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Thanh (Chi-ch’eng) dén, bao: ‘Nguoi thong minh lanh loi.
Hay vi ta ma dén nti Tao Khé va khi dén truéc Hué Ning,
nguoi chi can 18 bai va léng nghe théi. Ché noi rang nguoi tir
bén ta ma dén. Ngay khi hleu dugc nghia diéu gi nguoi nghe,
nguoi hay hét long ghi nhd, r6i tro vé gap ta va noi cho ta biét
tat ca nhiing gi nguoi hiéu duoc ciia 6ng dy. Luc Ay ta s& biét
kién giai cua ong dy hay kién giai cta ta, cdi nao nhanh
chong.””

“Vang 1énh thay véi long hoan hi, Chi Thanh d3 dén nui
Tao Khé (Ts’ao-chi Shan) sau cudc hanh cudc khoang nira
thang. Chi Thanh 1 bai Hué Néng va ling nghe nhung khong
cho ngai biét minh tir ddu dén. Chi Thanh thong minh nim
ngay duogc gido 1y cia Hué Nang. Ong ta dung 1én 18 bai va
noi: ‘Con tir chiia Ngoc Tuyén (Yu-ch’uan) dén day, theo su
chi day cua Théy con la Ta Pai su, nhung chua khé ngo duoc.
Hom nay nghe Phap cua Hoa thugng, con chot biét duge Bon
Tam. Mong Hoa thuong tir bi chi day thém cho.’”

“Pai su Hu¢ Ning bao: ‘Néu nguoi tir d6 dén at 1a ngudi
do tham.””

“Chi Thanh thua: ‘Khi con chua noi thi phai, gio day con
d3 no6i ra roi thi ching phai.””

“Luc T6 no6i: ‘Nhu thé nguoi 4t phai nhan ra rang phién nio
tirc bo-dé.””

41. “Pai su bao Chi Thanh: ‘Dudng nhu Thay ong c6 phap
tam hoc Gioi, Dinh, Hué day nguoi. Hay néi t6i nghe ong ay
day thé nao.””

“Chi Thanh thua: ‘Tu Dai su day Gi6i, Dinh, Hué nhu vay:
chang lam diéu 4c 1a gidi, lam nhing viéc lanh 13 hué, tw lam
cho tam trong sach 1a dinh. D¢ 1a cach hiéu tam hoc cua Thﬁy
con va day rang ¢ y theo d6 ma lam. Thwa Hoa thuong, con
cach ciia Hoa thugng nhu thé nao?”

“Hué Nang dap: ‘D6 1a cai thiy tuyét diéu, nhung céi thdy
cua toi lai khac.””

“Chi Thanh hoi: ‘Khac nhu thé nao?”’

“Hué Niang dap: ‘Co cai thay cham, c6 cai thiy nhanh.””
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“Chi Thanh cau xin Su giai thich cai thiy cua su vé& Gidi,
Dinh, Hu¢.”

“Pai su nodi: ‘Vay hiy ling nghe phap cua toi. Theo toi
thiy, dat tim khong binh 1a Gi6i ciia Ty tanh; dat tim khong
loan 1a Pinh cia Tu tanh; dat tdm khong 16i 1a Hué cua Ty
tanh.””

“Pai su Hu¢ Nang tiép: ‘Tam hoc, nhu Thﬁy ong day, la
dung cho nguoi cé céan tri nhd, con phap Tam hoc cua tdi la
no61 voi nguodi ¢o can tri 1on. Khi nguoi ta ngd duoc Ty tanh,
chang dyng lap Tam hoc nita.””

“Chi Thanh thua: ‘Nén hiéu y Hoa thuong thé nao khi Hoa
thuong néi ‘chang dung lap’?”

“Pai su dap: ‘[Tam, tirc] Ty tanh thi khong binh, khong
loan, khong si mé, mdi niém déu c6 Bat-nhad quan chiéu,
thuong lia cac phap tuéng. Do d6 chiang dung lap tat ca cac
phap. Ngudi don ngd Ty tanh va ching co thir 16p tu chimg.
Pay 1a 1y do tai sao chang kham dung lap tat ca.””

“Chi Thanh 1& béi va tr& thanh dé tir ciia Su va khong bao
gi0 ro1 nii Tao khé nira.”

Bay gio chung ta hiéu rd hon tai sao Than Hoi (Shen-hui) —
mot trong cac dai d¢ tor cua Hu¢ Nang — qui két quan niém cua
Than Ta vé Tam hoc thudc loai “hitu su”, trong khi quan niém
cua Hué¢ Nang, qui thic noi “Ty tdnh”, dugc miéu ta nhu la
rong lang, tich nhién va ban cho su quan chiéu. Than Ta noi
dén mot loai thr ba, goi 1a “vo su”, & d6 Tam hoc hiéu theo
cach sau: khi vong niém khong con tac dong thi c6 Gidi; khi
vong ni¢m khong con hién hitu thi c6 Dinh; va khi nhan thic
duoc su khong hién hiru ctia vong ni¢m thi c6 Hu¢. Cach théy
nay ctia Than Tu va cach thiy cia Hué Nang 1a dong nhat,
mot ngudi tuyén bd mot cach tiéu cuc diéu ma ngudi kia tuyén
bd mot céach tich cuc.

Hon nita, Than Ta con dién dat cai thiy cua ngai vé nim dé
chu dé, theo Ludn Pai Thira Khéi Tin, Kinh Phdp Hoa, Kinh
Duy Ma Cqt, Kinh Shiyaku (Tu fch?) va Kinh Hoa Nghiém.
Niam chu dé 4y 1a: (1) Phat than, su chiéu sang toan hao dugc
miéu ta nhu 13 Phap than cua Nhu Lai; (2) tri kién truc giac
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thudc vé Phat tri kién, hoan toan bi sau thirc 6 nhiém; (3) giai
thodt cac gioi han cua tri ning 13 viéc lam cia Bo-tat; (4) chan
tudng cua tat ca cac phap, quyét dinh 1a tich nhién bat dong;
(5) dao hoan toan khai m& hudéng vé bd-dé, bo-dé dat dugc
bang thau hiéu chan 1y v6 phan biét.

Céc quan diém dugc Than Ta ung hd nay ty chung du cho
chung ta quan tdm, nhung ching thoat ra ngoai khudén khd
nghién cuu cua ching t6i va ching to6i khong dinh giai thich
chi tiét. Bay gio chiing t6i danh tron ven cho Hué Nang.

*
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II

GIAO LY KY PAC CUA HUE NANG

Diéu phan biét, ¢6 tinh cach ky dic nhét va hién nhién nhat,
gitta Hué Nang va Than T voi nhimg bac tién bdi va nhiing
nguoi déng thoi cua ngai chii yéu trong gido 1y “bon lai vo
nhat vat” (pen-lai wu-i-wu). Cau ny trich tir bai ké (gatha) do
Hué Niang 1am dé phan ddi bai ké ciia Than TG ma ching t6i
da noi. Toan van bai k¢ cua Hu¢ Nang nhu sau:

Bé6-dé bén vé tho Bo-dé von khong cay
Minh canh diéc phi dai  Guong sang chang phai dai
Bén lai vé nhat vit Xua nay khong mdt vat

Ha xir nha tran ai. Chd nao bam bui tran.

“Xwa nay khong mot vat” — 1a tuyén ngon dau tién ciia Hué
Nang. Bay la qua bom ném vao dinh trai cua Than Ta va cac
bac tién bdi ciia ngai. Nhu thé Thién ctia Hué Nang tro thanh
dbi nghich, trong nhitng dong ké vi dai cua ngai, voi thién
dinh thudc kiéu “lau sach bui tran”. Than Ta hoan toan khong
sai 1am va ngudi ta dung khi gia dinh rang Thay ngai, Ngii TH
Hoéng Nhin, ma cling 1a Thﬁy cua Hu¢ Nang, da nhin sy vat
cing mdt thé cach néu ngai khong noi r6 rang nhu vay. Qua
that, gido ly cua Hoang Nhén c6 thé giai thich theo hai cach,
cach ctiia Than Ta va cach caa Hué Ning. Hoang Nhan 1a mot
bac Dai su cua Thién va gido 1y ctia ngai da tao thanh nhiéu
nhan vat phi thuong, nhirng bac dai 1anh tu tinh than. Trong sb
nhitng nguoi d6, Than T va Hué Ning ndi bat han 1én theo
nhiéu cach, va hai truong phai khac nhau tao thanh nhimg
nhém quanh hai ngai. Than Ta giai thich Hoang Nhin theo
cach hiéu ctua ngai, Hué Ning giai thich theo cach hiéu cua
minh. Cach gidi thich cua Hué Nang, nhu ching t6i da noi,
theo thoi gian chimg t6, n6 1a bén thang vi nd phu hop véi tu
tuong va tam ly cia ngudi Trung hoa hon.
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Theo dtng nhu that, gido 1y ciia Hoang Nhin c¢6 phan phu
hop theo nghia Than T giai thich, vi nhu ngai da day “lic nao
cling canh gitt Tam”. La d¢ tu cua Bo6-dé Pat-ma, hién nhién
ngai tin vao cai Tam ma nd phat ra vii tru v&i nhiing hinh
tudng thién sai van bié€t nhung, trong tu thé, 1a don nhit,
khong bon nho, sang ngdi nhu mat troi ¢ sau dam may. “Canh
giit bon TAm” c6 nghia 13 bao vé cho anh sang ctia né khong
bi nhitng dam suong mu c4 thé phan chia bang cach giit cho
anh sang thanh tinh cua né nguyén ven va sang ngoi. Nhung
theo quan ni¢m nay, khai niém vé Tam va méi lién hé cua no
v6i thé gi6i tap da khong duoc xac dinh rd rang va nhing
nguy hiém do 1an 1on & @6 rat 1én.

Néu Tam vén trong sach, khong bon nho thi tai sao phai
tay trir cai bui ma n6 khong tir dau dén? “Sy lau chui” nay, ma
cling gidng nhu 101 day “tu canh gii”, ¢ vi hanh gia Thién, c6
phai 1a mot mdi ban tdm khong dang? “Sy lau chui” qua that
12 mot xao thudt hoan toan khong can thiét. Néu thé giéi nay
phat khoi tir Tam, tai sao khong dé né phat khoi theo ¥ né
mudn? N luc 1am cai viéc that bai do, thic tinh Tam, khong
phai 12 1am trai nghich Tam u? Thai d¢ hop 1y nhit va ty nhién
nhét dbi véi Tam la cir dé nd hanh dong véi hoat tinh sang tao
va chiéu sang cua no.

Khi Hoang Nhan khuyén hanh gia canh gitr Tam, c6 thé
diéu nay mudn néi rang ngai khuyén y ngan cai tdm ca nhén
clia y tao chuéng ngai cho bon Tam. Nhung dong thoi nguoi
ta ciing lidu linh hanh dong trai ngugc voi giao phap bat can
thiép. Pay la diém té nhi va cac su phai gitr dung tu thé dbi
v6i chii d& nay, khong phai chi vé mit 1y thuyet ma con ca
trong thyc hanh tu tap ndi tdm. Chinh ong thay phai c6 quan
niém ding dan vé dleu ma ong mudn thanh tyu trong tdm
ngudi dé tir. Nhung rat thuong khi ngudi dé tir lam viéc khong
hop y thay. Cac phuong phép ciing phai thay d6i khong nhing
tiy theo nguoi ma con theo thoi dai. Cung 1y do 4y, hién co
nhitng d6i 1ap cin ban giita hai bac thay ma cac phuong phép
khéc nhau.

C6 thé Than Ta day phuong phap “canh chimg” hay “tiy
sach” hon 1a phuong phap “dé mic”. Phuong phéap sau cing
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nay tuy khong bi vudéng méc, né khong con nhitng cam bay
nghiém trong ma nguoi theo ¢ thé bi sa sup. Vi & d6 nguoi ta
gip su dong qui cua gido ly hay tanh khong hay vo, nghia 1a
quan niém cho rang “xua nay khong mot vat”.

Khi tuyén bd rang “Xua nay khong mot vat”, Hué Nang da
lap thanh dinh thirc quan niém chi yéu sy lanh hoi Thién cua
ngai. Ngai da thiét 1ap khoang cach phan chia ngai v6i cac bac
tién bdi va nhitng ngudi dong thoi voi ngai. Quan niém nay
truéc day chua nghe ai noi rd rang nhu thé. Khi cac Su ké tiép
xac nhan su hién dién ctia TAm noi mdi tAm ca nhan va tinh
thanh tinh nay bao gdm trong cing mot loai nhu thé, nd goi
1én sy hién hitu cia mot than xac c4 nhan, rat tinh khiét va
trong subt ma nguoi ta co thé nhan thirc duge. Va vi thé can
dao boi than nay tir khoi sy vat vat chat ddi 1ap véi bo-dé. Mt
khac, khai niém v6 (vo nhdt vit), riéng cua Hué Nang, co thé
ném qui vi vao hd tham khong day voi cam gidc bat Iyc cua
tuyét vong hoan toan. Triét 1y cua Kinh Bét-nh3, ciing 1a triét
ly ciia Hué Nang, néi chung c6 hiéu dung dy. Dé hiéu no,
nguoi ta phai c6 nang lyc, nho vao truc giac ton gido tham
sdu, thAim nhép chan 1y tanh Khong (Sunyata). Khi chung ta
biét rang ngai da co su giac ngd khi nghe tung Kinh Kim Cang
(Vajracchedika Siutra) thugc nhém Bat-nhd ctia cac ban van
Dai thira, chung ta biét ngay ring tu tuong cua ngai phat khoi
tur dau.

N6i chung, cho dén thoi Hué Ning, ngudi ta van nghi ring
Phat tdnh hién hitu trong tat ca van hitu thi thanh tinh va
khong 6 nhiém theo cach nhu thé. Do do, viéc 1am cta hanh
gia cbt yéu 1a hing ngay huéng din tu tanh minh, tic Phat
tanh, tanh thanh tinh xua nay. Nhung vé mat thuc hanh, viéc
nay nhu t6i dd noi, c6 thé dan hanh gia dén chd lanh hoi mot
cai gi do co tinh cach phan bi¢t ma n6 bao vé tinh thanh tinh &
héu truong hdn d6n u tdi bao boc tim ca nhan cua y. Lic biy
gio, su thlen dinh cua y co khuynh huong lam sang cai guong
tAm trong 4y y hy vong thay dugc hinh anh cua tu tanh von
thanh tinh cta y phan chiéu. Loai thién dinh nay c6 thé noi la
thién dinh tinh chi. Nhung kiéu mic chiéu nay, hay su chiém
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nghi¢m tinh thanh tinh cua Tam c6 hau qua giét chét su séng,
va Hué Niang phan khang kich liét kiéu thién dinh nay.

Trong Pan Kinh, va trong cac tac phim khac sau do cua
Thién, chung ta thuong gip thudt ngit “khdn tinh” (k’an-
ching) “dé mat xem cai tinh”, va phuong phap tu tdp nay da bi
1én an. “Khan tinh” khong gi khac hon la im lang chiém
nghiém ty tanh hay “tu htru”. Khai niém “tinh bon tinh” dan
dén kiéu thién dinh nay, no trai voi sy liéu ng0 dich thuc cua
Thién. Gi4o 1y ciia Than Tu rd rang d nhidm ning tinh cach
tich mac khi ngai day kiéu phan tinh nay. Khi Hué Ning tuyén
bd “Xuwa nay khong mot vat”, tuyén ngdn ndy hoan toan 1a cta
riéng ngai, tot cing noé trd vé voi Kinh Bat-nhi. N6 gy ra mot
cudc cach mang thuc su trong tu tap thién dinh cta Thién, vé
mit chinh théng né mang tinh chat Phat gido dich thuc va
déng thoi né bao vé tinh than chan chinh cua Bd-dé Pat-ma.

Hu¢ Nang va nhimg nguoi theo ngai lic bay gid' dung mot
thuat ngit moi 1a kién tanh (chien-hsing) thay cho thuat ngir ci
14 khdn tinh. Kién tanh c6 thé noi 1a thiy ban tanh (cua Tam).
Khdn va kién, ca hai déu lién quan v6i y niém vé sy thay,
nhung chit khdn (chit Han gdm co: thu: ban tay + muc: con
mfit) gdm mot ban tay va mot con mat, nd 201 Ién sy quan sat
d6i twong doc 1ap voi nguoi xem, cai bi thay va nguoi thiy 1a
hai thuc the riéng bi¢t. Chir kzen (chit Han gdm c6: muyc +
nhan) chi gdm c6 mot con mat duy nhat dit trén doi chan
thang dimg, trong trung cho hanh dong thiy thuan tay. Khi nd
di d6i voi chit zanh, tirc Ban tanh, Yéu tanh hay Tam, n6 goi
1én cai thiy ban tanh t6i hau cua sy vat va khong phai 1a hanh
dong nhin xem trudc tu thé, nhu Purusha cua Samkhya nhin
Prakrit maa. Thay khong phai 1a phan anh vé mot déi tuong,
néu nhu ngudi thiy khong lién hé gi véi d6i tuong. Tréi lai,
cai thdy dem nguoi thay va dbi tuong thdy lai voi nhau, khong
phai chi 13 sy dong nhat ma con trd nén y thirc vé chinh nd hay
dung hon véi viée nd 1am. Thay 1a mot hdnh vi ndng déng, nd
am chi khai niém dong dich vé “tu thé”, nghia la vé Tam. Vi
vay, su kién phan bi¢t cia Hu¢ Nang gitra khan va kién co thé
xem nhu ¢6 tinh cach mang trong tu tuong Thién.
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Nhu thé, ciu noi khfmg dinh “Xua nay khong mot vat” da
pha mot cach hiéu qua su sai 1am rat thuong gin lién véi quan
niém vé tinh thanh tinh. Thuc ra, tinh thanh tinh 1a tanh khong
(Sunyata), 1a sy phu dinh tat ca pham tinh, mot trang thai cua
cai khong tuyét doi, nhung tir nay, theo cach nao do, co
khuynh huo’ng khoi dong quan niém vé mot thyc thé riéng 8,
& bén ngoai “nguoi thay”. Sy kién khdn di doi v6i néd chimg t6
rang qua thuc da pham phai sai 1am nay. Khi quan niém “Xua
nay khong mot vat” thay thé quan niém “ty tanh cta tim thanh
tinh va khong 6 nhiém”, thi toan bo nhiing hd trg cb tinh cach
luan Iy va tdm 1y ma ching ta da duoc cong hién déu bi trdc
gdc dudi chan chung ta, va chiing ta khong con sy nguy hiém
hay hd tro nita. Pay dung 1a diéu moi nguoi Phat gido chan
thanh can kinh nghiém trude khi co thé di dén ching ngd
Tam. Cai thiy Ay két qua tir su kién khong c6 gi dé 1am cin
ctr. Nhu thé theo mot nghia nao d6, Hu¢ Nang dugc xem nhu
cha dé ctia Thién Trung hoa.

Dung 1a d6i khi ngai co dung cac thuat ngir goi lai kiéu
thién dinh cii, khi ngai noi tinh tdm (ching-hsin), “Ty tanh von
thanh tinh va khong 6 nhiém”, “mat troi bi may che”, v.v
Tuy nhién, sy két 4n ma ngai tuyén bé mot cach khong thé ban
cdi chong lai kiéu thién dinh tich mdc xudt hién véi bing
chung hién nhién trong tac pham cta ngai: “Kh1 ong ngdi yén
vGi cai tam trong rong 1a 6ng roi vao vo ky” * Hoic: “Lai co
nhimg nguoi nghi sai rang viéc 1am cao ca nhét 13 ngdi im
lang véi tam trong rong, khong dugc nghi den didu gi”. > Hué
Nang cung day: “Chang dinh mac ¥ niém vé tam, chang dinh
mac ¥ niém vé tinh, cling chang 4p 4 y niém vé bat dong, vi tat
ca nhimg diéu 4 ay chang phai la phap mon toa thién cua t61.” ©
“Khi cac ong 4p U ¥ niém vé tinh va dinh méic vao do 1a cac
ong bién cai tinh thanh hu déi...Tinh khéng c6 hinh tudng va
khi cac 6ng tao ra hinh tudng cho tinh 1a cac 6ng dbi 1ap vai tu

* Han van: “Nhuoc khong tam tinh toa, trc trude vo ky khong.”

> “Hyu hitu mé nhon, khéng tdm tinh toa, bd vo sé tu, tw xung vi dai.”

® “Thir mén toa thién, nguyén bat trudc tam, diéc bat trwde tinh, diéc bat
thi bat dong.” — ND.
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tanh minh, va bi tinh tréi budc.” ! Nhirng doan nay cho chung
ta thdy dugc noi Hué Niang mudn cua ching ta tim sy giai
thoat tdi hau.

C6 nhiéu loai rang budc ciing nhur nhiéu loai chap trudc.
Khi chtng ta chip vao cai tinh 1 ching ta cho né hinh tudng,
va chung ta bi tinh rang budc. Ciing véy, khi chung ta chép
vao cai khong va ¢ lai trong d6 thi chung ta bi cai khong rang
budc. Khi chung ta ¢ lai trong thién dinh hay tinh ling thi
chung ta bi Thién dinh (Dhyana) rang budc. Du cong dirc cua
nhiing phuong thire tu luyén tinh than nay tuyét diéu dén dau,
chung ciing dua chung ta, bang cach nay hay cach khéc, dén
moét trang thai rang bude. O d6 khéng co sy giai thoat. Ciing
6 thé ndi toan bd su tu Thién nhu 14 bao gom trong mat loat
cac su kién nd lyc nham tra lai cho minh sy tu do tuyét dbi,
khong c6 tat ca moi hinh thuc rang bugc. Chinh khi ching ta

i “thdy tu tinh minh”, cai thiy nay van c6 mot anh huong
rang budc noi ching ta, néu né duoc chap nhan nhu mot su
kién duoc thiét 1ap mot cach dac biét, tuc 1a néu cai thay la
mot trang thai dac biét cuia y thurc. Vi day 1a sy “rang bude.” 8

Su (Than Hoi) hoi Pang (Teng): “Thay khuyén nén tu tap
theo phwong phap nao dé thay tu tanh?”

Ding dap: “Trudc hét, can phai tu tinh bang cach xép chéo
hai chan ngdi yén ling. Khi di lam chu duoc phép tu nay thi
Hug s€ sinh ra & d6 va nho Hu¢ chung ta thanh tyu cai théy tu
tanh.”

Than Ho6i hoi: “Khi nguoi ta nhap dinh, d6 khong phai 1a
mot su luyén tap co sép xép dac biét u?”

“Phai, dung vay”.

“Trong trudng hop nay, su luyén tap c6 sap xép dic biét dy
la mgt hanh dong cua tam hiru han; lam sao né cé thé théy tu
tanh duoc?”

7 Han vin: “Khdi tam trudc tinh, khuwdc sanh tinh vong...Tinh v6 hinh
tudng, khudce 1ap hinh twdng, chudng tai bén tanh, khwéc bj tinh phugc.”
—ND.

& Xem Ng@ Luc ciia Than Hoi, § 1.
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“Mudn duogc cai théy éy, chung ta phai tu tu tap thién dinh;
khong c6 phép tu nay tro gitp, 1am sao ngudi ta c¢6 thé thay tu
tanh duoc?”

Théan Hoi van lai: “Céch tu nay ciling khoi day mot cudc
tim kiém cach hanh xtr t& hai voi dao; néu chi biy nhiéu,
nhitng cach tu nhu thé khéng dwa dén thién dinh (dhyana)”.

Ding giai thich: “Khi t6i néi thanh tyu bang cach tu thién
dinh, ¥ t6i mudn néi rang: khi thién dinh thanh tyu, 6ng ciing
dat dugc sy soi sang ca trong 13n ngoai. Do su chiéu sang ca
trong lan ngoai nay, 6ng thdy duoc tinh, va khi tim ong tinh,
ay goi la thay tur tanh.”

Song Than Hai tiép tuc tranh luan: “Khi chiing toi noi thay
tur tanh (kién tanh), ching t6i khong thém vao céi tanh nay cai
trong va cai ngoai. Néu 6ng néi dén sy chiéu sang ma no san
sinh ra cai trong va cai ngoai, d6 1a cai thdy vong tdm va khi
ay no6 1am sao c6 thé sinh ra cai thdy chan thuc tu tanh cua
ching ta? Chung ta doc trong kinh noi: “Néu 6ng chi tim vao
viéc lam chu tat ca cac thir Pinh (Samadhi), the la dong va
khong con ngdi yén trong thién dinhTam luu xuat khi no tiép
xuc v6i canh. Thé 1am sao goi no 14 thién dinh (dhyana) dugc?
Néu chip nhan tht thién dinh nay 1a chan chinh thi ngai X4
Loi Phit (Sariputra) da khong bi 6ng Duy Ma Cat (Vimala-
kirti) qué khi ngai 4y no6i minh dang tu thién dinh.”

Theo cudc tranh luan nay, Than Hoi phé binh thai do cua
bang va nhimg ngudi theo ong ta, nhitng nguoi tu tinh; vi
trong ho vin con nhitng diu vét chap trudc, nghia 1a mot
khuynh hudng xac dinh trang thai tinh than nhét dinh va bam
ldy n6 dé dat giai thoat t6i hau. Chimg nio cai thiy con mang
mot cai gi d6 dé thiy thi n6 chang phai 1a cai thdy chéan thuec.
Khi cai thdy 12 khong-thdy — nghia 1a cai thiy khong chi gdm
trong hanh dong thiy riéng biét trong mot tAm trang xac dinh
16 rét — lac 4y chi c6 “thdy ty tanh”. Nguoi ta c¢6 thé ndi mot
cach nghich 1y ring khi cai thiy 13 khong-thdy thi ¢ cai thiy
chan thuc; khi cai nghe 1a khong-nghe thi c6 céi nghe chan
thuc. Do 1a tryc gidc Bat-nha Ba-la-mat-da.

Do do, cai théy tu tanh khong 4m chi mot trang thai y thirc
dic biét nao ma ngudi ta cé thé xac dinh mot cach hop 1y hay
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mot cach tuong ddi nhu 1a mot vat. Cac Thién su biéu thi n6
bang nhing thuat ngit phu dinh va goi n6 1a “vé niém” (wu-
nien) hay “vo tam” (wu-hsin). Khi n6 1a “vo niém” hay “vo
tAm”, cai thdy Ay 14 cai thdy chan thyc. Téi mubn phan tich
khai niém “v6 tdm”, ma no dong nhat véi “vo niém” & chd
khéc. Nhung bay glo t61 muo6n nghién ctru mot cach chi tiét
hon nhirng ¥ niém v& tinh, vé chiéu sang va vé ty tanh. Dé lam
sang t6 hon tu tudng cua Hué Néang véi tu cadch ngai la mot
trong nhitng Thién su vi dai nhat trong thoi ky dau cua lich st
Thién Trung hoa. Vi muc dich éy, t6i s& dan mot doan khac
trong cudn Ngit Luc cia Than Hgi, trong d6 cac dé tai nay
dugc nguoi dé tr hung bién nhét cia Hué Nang luan dén mot
cach trac viét.

Vua Chang-yen héi [Than Hbi]: “Thay thuong noi dén Vo
niém (“khong y nghi” hay “khéng ¥ thirc”) va thay day nhiéu
nguoi tu vo niém. Tram hoi thdy, co mot thyuc thé tuong mg
vo1 khai niém “v6 niém” hay khong?”

Than Hoi dap: “Ban ting khong ndi Vo6 niém 1a mot thuc
thé, ciing khong néi n6 khong phai 1a mot thuc thé.”

“Visao”?

“Béi vi néu ban tang ndi no la mot thuc thé, nd khong nam
trong nghia ma nguoi ta thuong néi vé thuc thé; va néu ban
ting néi nd 1a mot phi thuc thé, né ciing khéng nim trong
nghia ma ngudi ta thuong néi vé phi thuc thé. Do d6, V6 niém
chang phai thyuc ciing chang phai khong thuc.”

“Thé thi goi né 1a gi?”

“Ban tang khong goi nd 1a gl hét

“Trong truong hop nay, didu Ay co thé 1a gi?”

“Khéng thé c6 mot chi danh bat ctr loai ndo. Do do, ban
tang n6i VO niém & ngoai cac giéi han dién dat bang ngdn tir.
Néu chiing ta n6i vé no, chinh vi van dé quan tim dén n6. Néu
khong c6 van d& nao phat sinh, s& khong c6 thuyét thoai nao
hét N6 ciing nhu mot tim guong sang: néu khong co vat gi
Xudt hién trudc guong, s€ khong co gi trong do dé thay. Khi bé
ha néi rang bé ha thay vat gi trong d6 1a vi ¢6 vat gi d6 & trude
no.”
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“Khi guong khong c6 vat gi dé chiéu thi sy chiéu mat y
nghia phai khong?”

“Khi ban ting nodi dén cac vat ¢ phia truéc guong va su
chiéu thi su chiéu ay qua thuc 1a cai gi d6 thuong hing thudc
ban tanh ctia guong va nd khong tfly thudc vé su c6 mit hay
khong c6 mat cua cac vat 6 trude no.”

“Thay noi rang cai iy khong hinh tuéng, n6 ¢ bén kia cac
gi¢i han dién dat ctia ngon tir, rang khai niém vé thyc hay phi
thue khong thé ap dung v6i no; thé thi tai sao thay lai noi vé
su chiéu? Sy chiéu 4y 13 gi?”

“Chiing ta n6i vé sur chiéu boi vi cai guong thi sang va ban
tanh cua nd 1a chiéu. Béi vi tdm hién dién trong van vat thi
thanh tinh, &nh sang Tri hu¢ ¢ trong tdm, va no chiéu sang
toan thé vii tru, thiu khép cac bién.”

“Thé thi khi nao dat dugc su chiéu sang éy?

“Chi thy vo (tan chien wu: dan kién v0).

“Chinh trong truong hop nay, day 1a thay mot cai gi do

“Mic du day 1a thiy, nguoi ta khong biét goi no 1a gi.”

‘Néu khong biét goi n6 1a gi, lam sao biét c6 cai thay?”

“Thiy v6 — d6 1a cai thay chan thuc va 13 céi thay thuong
hing.”°

° Than Héi Ngi¥ Luc, § 8.
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I
THAY TANH, DINH VA HUE

Dé thong tri kinh nghiém Thién ciia minh, Hu¢ Ning tuyén
bb “Xua nay khong mot vat” (Bén lai vé nhdt vif) va ngai tiép
tuc bang “Thiy ty tanh”, cai tanh khong phai 1a “vat gi d6” ma
1a ‘khong mot vat’, 1a khong (nothingness). Do d6, “thy tur
tanh” 14 “thdy khong”, ma no ciing 1 tuyén ngén ciia Than
Hoi. Va cai thay nay 1a su soi chiéu thé gidi thién sai nay bang
anh sang cua Bat-nha. Chinh Bat-nha cling tao thanh van dé
trong yéu nghién ctru Dan Kinh, va chinh ¢ d6 tu tuong Thién
chuyén cai _hudng ma n6 da theo tur thoi Bo-dé Pat-ma.

Khéi dau lich st Thién, su quan tam tap trung vao Phat
tanh hay Ty tanh, von ¢6 noi van hitu va tuyét ddi thanh tinh.
Day 14 161 day cua Kinh Niét-ban (Nirvana Siitra), va tat ca tin
d6 Thién ké tir B6-dé Pat-ma da nhiét thanh tin tuong. Chic
chin Hué Nang 1a mot trong nhitng ngudi d6. RS rang ngai da
biét gido 1y nay trudc khi dugce chinh Ngii T Hodng Nhin
day, bdi vi ngai nhan manh su déng nhét cua Phat tanh trong
van hitu bt chap nhitng di biét vé x s hay ching toc kha
hitu giita ban than ngai va Thay ngai. Tiéu st ciia Hué Ning,
nguoi ta biét dudi nhan dé& Tao Khé Dai Sw Biét Pién (Ts’ao-
chi tai-chi Pieh Tien), va ddy c6 thé 1a ban vin xua nhat vé dé
tai nay, dién ta ngai nghe Kinh Niét-ban do mét ni c¢b doc, va
cO ni nay la em gai cia mot nguoi ban cua ngai tén la Lam
(Lin). Néu Hué Ning khong nghién ctru Kinh Kim Cang, nhu
chung ta doc trong Pdn Kinh, khong bao gid ngai c6 thé bao
vé Hoang Nhin nhu ngai di 1am trong Pan Kinh. Sy quan hé
ctia ngai d6i voi Phat tanh cua kinh Niét-ban tré nén khong
con nghi ngo gi nira. Do biét v@y va do nhimg gi ngai hoc
duogc khi ké can v6i Hoang Nhén, ngai c6 thé chi rd cai tinh
thanh tinh xua nay cta ty tanh va cai thiy cua ching ta vé cai
tanh nay nhu 13 cin ban cua sy lanh hoi tu twong Thién. O
Hoang Nhan, Thay ctia Hué Nang, tu twong Bat-nhd khong
duogc dat ra mot cach minh nhién nhu & nguoi dé€ tr cua ngai.
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O ngudi ndy, van dé Bat-nhd, nhat 1d mdi quan hé v6i Thién
dinh (Dhyana), tham nhap toan bd cac van dé khac.

Khoi dau, Bdt-nhd (Prajia: Hu¢) 1a mot trong ba chu dé
cua Tam hoc Phat gido, bao gom Gici (Slla) Dinh (Samadhi),
va Hué (Prajiia). Gi6i cbt yéu 1a gitr tat ca nhimng gioi luat da
duoc duc Phat thiét 1ap cho su an 6n tinh than cac dé tir cia
Ngai. Binh (Dhyana) 1a phép tu tip nho d6 nguoi ta di dén yén
tinh, chirng nao tdm con chua dugc kiém soat thi gilr gidi mot
cach may moc 1a vo ich. Thuc ra cac gidi luat nay nham dat sy
an 6n tinh than, Hué hay Béat-nh 14 nang lyc thAm nhap ban
tanh cua tu thé va dong thoi né ciing 1a chan 1y dwoc cam
nghiém theo cich tryc giac. Puong nhién ba cai 4y can thiét
cho nguoi Phat tor nhiét tam. Nhung sau duc Phat, Tam hoc
dan déan chia thanh ba dé tai tu hoc riéng r&: Nhitng ngudi tuan
gilt cac gidi luat dao dic da dugc duc Phat day Gidi Luat
(Vindya) tr¢ thanh nhitng Luat su. Nhitng hanh gia thién dinh
nhap cac loai Pinh (Samadhi) khac nhau va dat nhiing nang
luc siéu nhién (than thong) nao d6, nhu thau thi (thién nhin
thong), doc dugc y nghi cia nguoi khac (tha tam thong), than
giao cach cam, biét dugc cac kiép trude (tic mang thong),
v.v... Cubi cung 1a nhitng ngudi tu Hué trd thanh nhiing triét
gia, nhung nha bién ching hay céc lanh tu tong phai. Cach tu
hoc phan chia tirng mang cia Tam hoc nady tao ra cac nguoi
Phat gido theo con dudng séng dich thyc ciia Phat gido, nhiing
nha lanh dao, nhét 1a vé cac khia canh (Thién) dinh (Dhyana)
va Hué.

Su tach roi (Thién) dinh va Hué nay thuc da tré thanh bi dat
theo mirc do thoi gian troi qua va nguoi ta di dén chap nhan
Hué nhu 1a cai thay chan ly. Khoi dau nguoi ta hanh dong
khong nghi dén cai x4u. Tuy nhién, (Thién) dinh trd thanh
cach tu luyén huy diét su séng, nd giir tAm & trong trang thai
mé am va dua cac hanh gia thién dinh dén chd vo dung vé mat
xa hoi. Trong khi Hu¢ tu dé chinh n6 mat tit ca sy thim sau,
tu dong hoa nod véi nhitng cai tinh vi 1y tri, lun giai cac khai
ni¢ém va phan tich. Trong truong hop nay, nguoi ta hoi, Dinh
va Hué c6 phai 1a hai khai niém phan biét hay khong ma sy tu
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hoc phai theo dudi mot cach riéng 1&? O thoi Hué Nang, luan
dé v& sy tach roi da duge Than Ta va cac mon dé cua ngai
nhan manh. Va diéu nay dan dén cac phép tu thanh tay, nghia
1a “tay sach bui trin.” Nguoi ta c6 thé noi rang Than Tu da dat
Dinh & vi tri tht nhat va Hué & vi tri thr hai, trong khi Hué
Ning hau nhu lam nguoc lai. Ngai n6i Dinh ma khéng Hugé sé
dua dén sai 1Am nghiém trong, trai lai néu Hué 1a chon chinh
thi nhat thiét Dinh phai di kém véi n6; néu khong nam duoc
méi twong quan dong nhat nay, s& khong cé giai thoat nao hét.

Trude hét vé moi quan h¢ voi Pinh, Hu¢ Nang cho dinh
nghia sau: “Phep toa thién, von chéng dinh mic & tim, chrfmg
dinh mic & tinh, cling chang phai bt dong...Vay toa thién 13
gi? Ay 1a khong bi chudng ngai trong tat ca moi su viéc. Ddi
vGi tat ca nhimg hoan canh tot xdu bén ngoai ma tdm ching
khoi nghi — goi 14 foa. Bén trong thiy tu tanh minh bat dong —
goi 1a thién... Ngoai, khong dinh mic ¥ niém vé hinh tuéng —
1a thién. Trong, chang loan — 1a dinh.” '°

“Néu ngoai dinh tuéng thi tim trong it loan. Néu ngoai lia
duogc tudng thi tAm trong chang loan. Ban tanh ctia minh tu nd
thanh tinh, tu n6 én dinh, chi vi théy c6 canh, nghi dén canh
nén loan. Néu théy tt ca canh ma tdm chéng loan, éy la dinh
vdy...Kinh Tinh Danh néi: ‘Ngay liic chot tinh lién vé dugc
bon tam’ va Kinh Bo-tat Gigi n6i: ‘Ban tanh cua ta von thanh
tinh va khéng 6 nhiém.” Nhu vay, céc thién tri thirc, trong hai
kinh nay hay ty tim cho minh trong mdi niém cai tinh thanh
tinh cta ty tanh minh, rdi tu theo nghia éy va tu thuc hanh
g(liiéu no6 chi) — do 1a chuang ta tu thanh tyu dao cua Phat vay.”

% “Th{r mén toa thign, nguyén bat trwdc tam, diéc bat trwde tinh, diéc bat
thi bat ddng...Ha danh toa thién? Th&r phap mén trung, vé chudng vd ngai.
Ngoai v nhat thiét thién ac cdnh gidi, tdm niém bat khdi, danh vi toa. Noi
kién ty tanh bat déng, danh vi thién...ngoai ly twdng vi thién. Noi bat loan
vi dinh”. ND.

1 “Ngoai nhugc trudc tuwdng, nbi tam tic loan; ngoai nhuoc ly tuédng,
tam tirc bat loan. BAn tanh ty tinh tw dinh, chi vi ki€n canh, tv canh tirc
loan. Nhuoc kién chu canh, tdm bat loan gid, thi chon dinh di... Tinh Danh
kinh van: ‘T&c thoi hoat nhién hoan dac bdn tdm’, Bo-tat Gidi kinh van:
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Poan vin nay cho chung ta thiy cic quan diém cua Hué
Ning vé Pinh (Dhyana) it mang tinh chat truyén théng biét
bao, chung khac biét bao véi quan diém da dugc da s cac bac
tién boi ctia ngai chip nhan va dua vao tu tap, nhat I nhing
ngudi ¢6 khuynh huéng Tiéu thira. Quan diém cua ngai 1a
quan diém cua Pai thva. dic biét duoc Duy Ma Cit
(Vimalakirti), Tu B6 Bé (Subhati), Van Thu (Mafijusri) va
nhiing nhan vat vi dai khac cua Pai thira, bién ho.

Cau chuyén co tinh cach lich st sau day, do mot mon dé
cia ngai 12 k8 lai, minh hoa thai d§ cua Hué Nang vé Pinh
(Dhyana, tso-ch’an):

“Vao nam thr mudi mét nién hi¢u Khai Nguyén (Kai-yuan,
nam 723 thudc Ky nguyén ching ta), & Dam chau (T an-chou)
c6 modt Thién su tén 1a Tri Hoang (Chih-huang), da theo hoc
v6i Pai su Nhan. Sau d6 su tré vé chua L6 Son (Lu-shan) &
Truong sa (Chang-sha), & ddy su hién minh toa thién va
thu:orng tu nhap Dinh (Samadhi). Danh dan lan xa.

“Ciing Vao thoi a ay, c6 mot Thién su khac tén 12 Pai Dung
(Tai-yung) . Su dén Tao khé tham hoc ba muoi nim dudi
Dai su. Dai su thuong bao su: ‘Ong c6 do luong lam viée
truyén ba.” Cudi cing, Dung tir gid Thay tro vé phuong Bic.
Trong chuyén du hanh ngang qua noi Hoang 4n tu, Dung dén
viéng Hoang va cung kinh hoi: ‘Hinh nhu Dai dic thuong
nhdp dinh. Vay trong luc a ay, ngai khong tdm ma nhdp hay co6
tam ma nhap. Néu c6 tAm ma nhdp thi tat ca loai hitu tinh, phu
bam c6 tam, déu co thé nhap dinh dwoc nhu ngai. Tréi lai, néu
khong tdm ma nhap, thi ciy co dat da ciing co thé nhap dinh
duoc.””

Hoang dap: “Khi t6i nhap dinh, toi ching biét c6 tdm hay
khong tam.”

Dung néi: “Néu ngai khong biét c6 tam hay khong tam, d6

‘Nga bén tdnh nguyén tyu thanh tinh.” Thién tri thirc, v niém niém trung tu
kién bén tanh thanh tinh, ty tu tw hanh, tw thanh Phat dao.” ND.

2 Trong Biét Truyén (Pieh-chuan), mét cudn “tiéu s’ khac vé Pai su Tao
Khé, tirc Hué Nang, va cling c6 trong an ban lwu hanh cla Pan Kinh.

B Tlc Huyén Sach (Yuan-ts'e), theo &n ban luu hanh ctia Ban Kinh.
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1a ¢ trong thudng dinh va ching c6 van dé nhap hay xuat.”

Hoang khong dép, lai hdi: “Ngai néi 1a ngai tir Pai su Hué
Ning dén, ngai di nhan duoc 10i day gi?”

Dung déap: “Theo Thdy t0i day thi khong dinh (ting,
Samadhi), khong loan, khong toa, khong thién — la thién dinh
cia Nhu Lai. Nam uan chang thyc c6, sau tran tanh von
khong. Chang dinh, chang chiéu, ching thuc, ching khong
thue, chéng ¢ trung dao ma 1a vo vi, 1a khong tao tac, song lai
vui choi tu do vo thugng: Phat tdnh bao trum tat ca.”

Khi nghe néi nhiing 10i 4y, Hoang tirc khic nhan ra y nghia
va thé ra: “Ba chuc ndm nay ta da ngdi vo ich!”

Mot dan chung khéc, trich to Cugc Poi cua Pai Sw Tao
Khé, taing thém tam quan trong cua cac doan van trén. Hoang
dé Trung Tong (Chung-tsung) nha Pudng nghe néi vé sy tim
chung ciia Hué Ning, bén sai st dén gip Su; nhung Hué Ning
tir chdi dén kinh do. Vi thé sir gia Tiét Gian (Hsieh-chien) yéu
cau Su chi day, noi: “Cac bac Thién ddc & kinh thanh, nhét
nhét déu day céac d¢ tu toa thién, vi mudn dat giai thoat va giac
ngd ma khong tu toa thién thi khong thé duogc.”

Hué Ning dap: “Pao do tdm ngd chang phai do ngdi. Kinh
Kim Cang néi: “Néu ai n6i Nhu Lai 13 ngdi hay nam 1a khong
hiéu 15i ta day. Vi Nhu Lai khong tir ddu dén, khong di vé dau,
nhu vy goi 1a Nhu Lai.” Khong tir ddu dén 1a khéng sinh,
khong di vé dau 1a khong diét. O dau khong sinh khong diét, &
d6 c6 thién thanh tinh cia Nhu Lai. Thiy tit ca cac phap
khong sinh 14 toa... R4t rao con khong ching khong ngd noi
chi dén ngbi!”

Hué Ning bd sung bai Phap nay: “Chung nao con théy cac
phap c6 hai tuong thi van chua c6 giai thoat. Sang dbi lai toi,
phién nio dbi lai bo-dé, Chi c6 cai 1idu ngd cia Dai thira thi
nhirg d6i dai 4y méi dugc Bat-nha soi sang, twa nhu cai cau
bic qua hd sau. Khi ong ¢ thi mot trong hai du cau thi
khong thé biét dugc nhit thé cua Phat tanh va ong khong phai
1a ngudi trong cira t6i. Phat tanh ¢ noi Phat chang tang, ¢ noi
nguoi thuong chang giam. O trong phién n3o né chang bi 6
nhiém; khi 6ng nghi dén no6, n6 ching trd nén thanh tinh hon.
N6 chang doan diét ciing ching thuong hang; n6é khong dén
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cling khong di; n6 khong ¢ gitra cling khong ¢ hai bién; nd
ching sinh ciing ching diét. Bao gid nd ciing nhu nhu, bit
bién trong tit ca moi bién doi. N6 chang timg sinh ciing chang
bao gio' chét. N6 chang phai 1a cai chiing ta thay thé cai sinh
bing cai tir, Phat tanh & bén kia sinh tur. Piém cbt yéu 1a
khong phan xét sy vat t6t hay x4u, vi diéu nay khién ching ta
song trong guong ép, nhung hiy dé cho tim chuyén dong theo
ban tanh va thanh tyu cac hanh vo lugng. Ay 13 phuwong thirc
séng hop v6i Tam thé.”

Bay gio ching ta thiy Hué Nang hiéu Dinh khéng theo
cach truyén thong cua nhitng nguoi theo hai thira. Dinh cua
ngai khong phai 1 nghé thuét tinh tdm thudc loai nhu yéu tanh
bén trong thanh tinh va khong 6 nhiém, tu thoat khoi nhiing
cai che phu n6. Dinh ciia ngai khong phai 1a két qua ciia mot
quan niém nhi nguyén Vé Tam. NJ luc dé dat duoc anh sang
bang cach pha tan bong t6i 1 nhi nguyén va n6 khéng bao gio
c6 thé dwa hanh gia dén sy 1anh hoi dung vé Tam. N luc dé
trir bo su phan biét nay khong phai chi mot minh ngai. Hué
Nang cling nhan manh tinh déng nhét cta Dinh va Hué, vi bao
lau Pinh con lac Hué thi chung éy khong c6 céi nao dugc xem
1a c6 chan gia tri. Pinh phién dién thi tit yéu c6 khuynh huéng
doan diét nhu da dugc chimg to boi nhidu dién hinh trong lich
str cia Thién va Phat gido. D6 1a 1y do tai sao ching ta khong
thé néi dén Pinh cua Hué nang doc lap voi Bat-nha.

RO rang muc dich cua nguoi viét Pan Kinh, truge hét, 1a
trinh bay quan niém ctia Hué Ning vé Bat-nha va ddi 1ap n6
v6i quan niém truyén thong. Nhan dé cua thu ban Pon hoang
chimg to diéu d6 mot cach khong thé chdi cii dugc. Nhan dé
éy viét: “Kinh Maha Bat-nhd Ba-la-méat-da, Toi Thuong DPai
Thira, (thuéc) Nam Téng va (trinh bay) Phap Pdén Ngo.”
Nhan dé nay duoc phu thém mot nhan dé khac: “Kinh (chira)
Gido Phép cua Luc Tb Pai Su, & chia Pai Phan, Thiéu Chau.”
Nhitng gi cac nhan dé nay dién ta, d& noi ra cai nao chinh yéu.
Trong khi chiing ta biét ring Kinh chtra nhitng bai phap vé
Bat-nha hay Bat-nha Ba-la-mat-da do Hué Nang néi, giao
phap nay thuoc mirc 4o cao nhét ciia Dai thira Nam tong va
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thudc vé Pon gido, gido 1y ma tir thoi Hué Nang, nd da tao
thanh dic tinh cua tit ca cac tong phai Thién.

Theo cac nhan dé& nay, muc dich ctia tic phim bao cho
chung ta biét ngay vé& cudn Kinh. Nhan dé thtr nhat c6 thé 1a
do Hu¢ Nang dat cho, n6 luan vé Bat-nhi Ba-la-mat-da. Thuc
vay, Hué Nang bit dau voi bai phap bang 16i khuyén day nay:
“Nay cac thién tri thirc, néu cac 6ng mudn thay tdm thanh tinh
ctia minh thi hiy nghi dén Bat-nha Ba-la-mat-da.” Va theo ban
van, sau cau nay, Hu¢ Nang im lang mot lac, tinh tdm minh.
Trong khi t61 nghi ngo kién thic trude kia cua ngai vé Kinh
Niét-ban; ngay & dau bai Phap nay, ngai 1ap tirc noi c6 nghe
tung Kinh Kim Cang trudc khi den v6i Hoang Nhan. Va chung
ta biét Kinh nay tao ra thim quyén chinh cho gido Iy Thién.
Trong tat ca cac kinh thudc van hé Bat-nha, day chinh Ia noi
gido 1y Bat-nhi dugc trinh bay theo thé cach ngin gon va 1
nhét. Chic chin Hué Nang da tham hiéu Bat-nha Ba-la-mat-da
ngay lac khoi dau su nghiép cua ngai.

Ngay ca gido 1y ciia Hodng Nhin, nguoi ma Hué ning da
tham hoc Phat gido, quan h¢ mdt cach dac bi¢t véi Bat-nha.
Néu nghi ngd Hoang Nhan 1a mot ngudi theo Bat-nhi ciing
nhiét tinh nhu Hu¢ Nang, it ra tdc gia cia Pan Kinh cling da
cho 13 nhu thé. Qua thyc, day 1a 10i Hoang Nhin tuyén bd:
“Cac ong hay vé phong tu suy nghi vé Tri hué (Chih-hui, tix
Trung hoa twong duong véi chir Prajfia = Bat-nhi); néu ai
trong cac 6ng lam dugc mot bai ké luan vé tanh cta Bat-nh3
trong bon tim minh, dem trinh t6i xem.” Diéu nay da khong
béo cho Hué Ning biét u? C6 thé Hoang Nhin con ndi thém
mot didu khac nita, ma d6 1a diéu dic biét gay an tuong cho
Hué Nang va, thong qua ngai, dén nguoi viét tiéu sir ciia ngai.
N6 cling c6 nghia rang Hoang Nhan néi d&én Kinh Kim Cang
khi ngai mubn dé lai bai ké ctia Than Tu trén tudng noi ma
trudc d6 ngai da danh cho nhiing btc tranh cua Lu Cong
Phung (Lokung-fung) minh hoa lich sir Thién.

Thuc ra, gido phap Bat-nha cé quan hé chat ché véi gido
phap Tanh Khong (Siinyata), 1a mot trong nhitng y tudng cin
ban nhat ciia Dai thira — &én d06 cai sau ciing mat hét y nghia
khi tu twong Tanh Khong rat ra khoi triét Iy caa nd. Tiéu thira
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cling day tanh khong cua van phéap, nhung tanh khdong cua
Tiéu thira khong tham nhép vao ban tanh cai biét ciia chiing ta
sdu xa nhu Tanh Khong cua Pai thira. Ngudi ta c6 thé nodi
rang hai quan niém ctia Tiéu thira va Dai thira vé tanh khong
14 hai loai khac nhau. Dai thira bat dau lich sir ctia n6 khi tanh
khong dugc chinh thirc nang 1én dén mot trat tu cao hon. Can
c6 Bat-nhd d¢ hiéu diém d6 va tu nhién Bat-nhi va Ténh
Khong ndm tay di v6i nhau trong Pai thira. Bat-nhi khong con
1a cai biét don gian xam nhap su vat twong d6i. N6 1a cai biét
& muc cao nhat kha hitu noi tim con ngudi, vi n6 1a anh séng
ctia Nguyén Nhan Dau Tién cta tit ca phép.

Trong thuat ngit Trung hoa, chit zinh (hsing) trong da s
truong hop né duoc dung nhiéu nhat dé chi thanh phan téi hau
ciu tao nén van vét, hay cai ma nd van thudc vé mot vat sau
khi dot nhién bi 14y di tit ca. Nguoi ta c6 thé nghi van vé cai
ma no6 c6 tinh cach bat ngd va cai ma né co tinh canh ¢t yéu
trong su tao thanh vat ca thé. Nhung t6i khong dirng lai ¢ day,
vi & ddy toi quan tim dén viéc trinh bay vé& Pdn Kinh hon la
vé triét hoc Trung hoa. Chung ta hiy chdp nhan su hién hitu
clia mdt vat nhu thé 13 zdnh, nhu 13 mot cai gi tdi hau cua su
tdn tai cia mot vat hay mot ngudi, mac du khong nén hiéu
tanh nhu mot thyc thé ca nhan, nhuy mot hat nhan con lai sau
khi boc boé hét cac 16p vo bén ngoai, hay nhu mot linh hon
thoat khoi than xac sau khi chét. Tdnh c6 nghia 1a cai néu
khong ¢6 no thi khéng thé c6 sy hién hitu ndo c, ciing nhu
khong thé nao tuéng tuong ra noé duoc. Nhu cach cu tao tu
dang ctia n6 goi ¥, nd 1a “trai tim hay cai tim sbéng” (chit Han
viét: tdm + sinh) & bén trong mot ca thé. Theo cich tudng
tugng, ngudi ta cd thé goi né 1 luc sdng.

Céc nha dich thuat Trung hoa cta cac ban van Phat gido
Phan ngit dung chit tdnh dé dién dat ndi dung ctia nhimg thuét
nglt nhu buddhata, dharmata, svabhava, v.v... Buddhata 1a
Phat tanh (Fo-hsing), dharmata la phap tanh (fa-hsing), va
svabhava 1a ty tanh (tzu-hsing). Trong Pan Kinh, chit tanh 1a
thanh phan cua cac tir ghép sau day: fi tdnh (tzu-hsing), ban
tanh (pen-hsing), Phdt tanh (Fo-hsing), thuc tanh (shih-hsing),
chan tanh (chen-hsing), diéu tanh (miao-hsing), tinh tanh
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(ching-hsing), can tanh (ken-hsing), gidc tanh (chiao-hsing).
Trong tit ca cac tir ghép nay, tir doc gia thuong gap nhat trong
101 n61 cua Hué Nang 1a s tanh.

Va chit tanh nay dugc Hu¢ Nang dinh nghia theo cach sau:
“Tam 1a 1anh thd, & d6 tanh la vua, vua ngu tri trén lanh thd
ctia minh, khi nao tanh & do thi c¢6 vua; tanh di, vua khong con
nita; khi nao tanh & thi than va tam hién hiru; khi nao tanh
khong ¢ thi than va tam hoai di¢t. Phat phai dugc thanh tyu
noi tanh, ché di tim ngoai than.” 1

Nhu thé Hu¢ Nang no luc dem dén cho ching ta sy hiéu
biét rd rang vé cai ma ngai mudn noéi bang chir tdnh. T anh 1a
luc thong tri toan bd con ngudi ching ta. N6 1a nguyén 1y séng
cua chung ta, thé x4c va tinh than. Sy hién dién cua tdnh 1a
nguyén nhén cua sy séng chung ta, khong chi cua thé xac ma
con 13 cua tinh than theo nghia cao nhat cua tir. Khi tdnh
khong con nita, tit ca déu chét. Du viy, diéu nay khéng co
nghia rang fdnh va mot vat gi dé phan biét véi than va tam,
noi né s& vao lam ching hoat dong va s& ra di vao luc chét.
Tuy nhién, céi tanh ky diéu nay khong phai 1a mot 1y luan tién
nghiém ma la mot thyc tai ma nguoi ta cé thé kinh nghiém
duoc, va n6 dugc Hu¢ Nang dinh danh la fw tanh, hay tu hiru”,
sudt ca Dan Kinh.

Ciing c6 thé noi “ty tanh” 13 “tu tri”; nd khong chi hién hiru
ma con biét nita. Chung ta ¢6 thé ndi nd hién hitu boi vi né
biét; biét 1a hién hiru va hién hiru 13 biét. D6 1a diéu Hué Nang
mudn noi khi ngai tuyén bd: “Nén biét trong Bon tanh ty ¢o tri
Bat-nha, nén c6 tu tri. Bon tanh tu chiéu dung, 1a su tu chiéu
khong dién dat bang 16i n6i.” ' (tiét 30). Khi Hué Ning néi vé
tri Bat-nhd dén do nhu no6 sinh ra tir tu tanh (tiét 27), diéu nay
do cach suy nghi chiém wu thé thoi Ay, mot tinh trang phirc tap
thuong anh huong dén chang ta, két thanh chu thuyét nhi

4 «Tam thi dia, tadnh thj vwong. Vuong cu tdm dia thwong; tanh tai vuong
tai, tdnh kh&t vwong v6. Tanh tai than tdm ton; tanh kh, than tam hoai.
Phat hudng tanh trung tac, mac hudng than ngoai cau.” ND.

1> “C8 tri b8n tanh, tu hitu Bat-nh3 chi tri, tw dung Tri hué thudng quén
chiéu, c8 bat gid van ty.” ND.
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nguyén vé tu tanh va Bat-nhi, diéu nay hoan toan dbi 1ap voi
tinh than tu tuong Thién ciia Hué Ning. Ching ta ciing phai
dé phong khi giai thich Pan Kinh vé mbi twong quan giita Bat-
nha va tyu tanh.

Du sao by gid ching ta ciing dén voi Bat-nhd, Bat-nha
phai dugc giai thich trong anh sang Thién dinh, ma chung ta
vua khao sat y nghia Pai thtra cua n6. Nhung trudc khi lam
didu do, toi mudn noi vai 10i vé ty tanh va Bat-nha. Trong triét
hoc Pai thira, ¢6 ba khai niém ma cac nha triét hoc can phai
ding dén dé giai thich mi quan hé giira ban thé va cong ning.
D6 1a thé, tuong, va dung. Cac khai niém nay xuat hién lan
dau tién trong Dai Thira Khoi Tin Ludn, thuong duoc cho la
cia Mid Minh (A$vaghosha). Thé twong tng véi ban chit,
Tudng tuong Gmg vai hinh dang, va Dung tuong ung véi cong
ning. Qua tao 1a mot vat c6 mau dé va cé hinh ciu; do la
tudng cua no; nd ndi voi cac giac quan cua chung ta dudi hinh
thire 4y. Tudng thudc vé thé gisi cua cac giac quan, tirc la ¢
ngoai hinh. Dung ctia mét vat bao gom toan bd nhitng gi nd
tao tac; n6 cé y nghia, co gia tri, sy st dung, chitc ndng cua
no, v.v... Cudi cung, Thé cta qua tdo 1a cai tao thanh ban tanh
cua qua tdo, khong c6 no, qua tdo méat su hién hiru cia no,
ciing nhu ban cho dang vé bé ngoai va cac chirc ning gin lién
vo1 nd. Khong co cai do, nod khong 1a qua tdo. Mot vat, dé thue
su hién hiru, n6 phai dép ung ba khéi niém nay: Thé, Tuodng,
va Dung.

Ap dung tat ca diéu dy vao dé tai thuc té clia chung ta, tu
tanh 1a Thé, Bat-nha 1a Dung. Tuy nhién, & day khong co gi
twong tmg voi Tudng, boi vi dé tai cua chung ta khong thudc
thé gi6i hinh tuéng. DAy 1a Phat tanh, Hué Nang néi, né tao ly
do thanh Phat; né hién dién noi tt ca van hitu va tao thanh tu
tanh cua chung ta. Muc dich cua tu Thién 13 nhén ra nd va
thoat khoi sai 1am, nghia 14 thoat khoi phién ndo. Nguoi ta s&
hoi lam cach nao nhéan ra duge nhu thé? Piéu nay kha hiru boi
vi tu tanh 13 cai tanh biét ciia minh. Thé 13 v6 thé, khong co
Dung, va Thé 1a Dung. Ty hiru 1a tu biét. Ty dung chung minh
tuw hitu, va céi dung nay, theo thuat nglr cia Hu¢ Nang, la
“thdy ty tanh”. Ban tay khong phai 13 ban tay, n6 khong hién
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hitu, cho dén lac nd hai hoa cung Phat. Cling vay, ban chan
khong phai 1 ban chéan, khong phai thuc thé, trir phi cai dung
cua nd ¢ trong cong tdc qua cau, 10i sudi, leo nui. Sau Hué
Ning, lich str Thién phat trién t6i da triét 1y vé cai Dung nay:
ké khén kho dit cau hoi chi nhan dugc nhitng cai tat, nhiing
cu d4, ci gy va nhimg 10i ming chui, dén d6 tré nén kinh
hoang tya nhu nhitng khan gia ngay ngd. Cach ddi xur “da
man” nay cua Thién dugc Hué Néang mo dau, mac du duong
nhu chinh ngai ky thue hién ap dung thyc tién triét 1y cia ngai
vé cai Dung.

Khi chung ta néi: “Hay thay ty tanh minh,” cai thdy nay co
the xem nhu chi 13 nhén thirc, chi 13 biét, chi 14 sy mic chiéu
vé tu tanh thanh tinh va khong 6 nhiém, no giit gin phdm tinh
nay noi tt ca chung sinh ciing nhu tit ca chu Phat. Than Ta
va nhimg nguoi theo ngai hién nhién da chip nhan cai “thay”
nhu vay. Nhung thyce ra théy la mdt hanh dong cach mang cua
phﬁn tri thirc con ngudi ma sy van hanh, theo quan ni€ém ngu
tri tir bao do1, bam vao su phén tich hop ly cac y niém, nhing
¥ niém xac dinh bing nghia nang dong cua chung. “Thay”,
nhét 1a theo nghia Hu¢ Néng hiéu, con hon mét cai nhin thy
dong, mot cai biét don gian thanh tyu trong chiém nghiém tinh
thanh tinh cta tu tanh rat nhidu. Vi Hué Nang, théy chinh la
tu tanh, thi hién noi tit ca su tran trui cia nd, va van hanh
khong giir lai gi. O ddy ching ta nghiém doan duoc cai hd
phan cach Bic tong, tong Dinh véi Nam tong, tong Hué.

Tong ciia Than T ¢dt yéu chu trong dén khia canh “Thé”
cua tu tanh va doi hoi nhimg ngudi theo né tap trung nd luc
“lau chui” tam thuc, theo cach théy tu tanh ty phan chiéu
thanh tinh va khéng 6 nhidm noi né. Hién nhién ho d3 quén
rang tu tanh khong phai 1a mot cai gi ma Thé cua nd co thé
phan chiéu 1én tam thirc chung ta nhu hon nai phan chiéu trén
mit hd yén tinh. Mot cai Thé nhu thé khong hién hitu trong tu
tanh vi Thé chinh 13 Dung, ngoai Dung khong c6 Thé. Va do
d6, Dung c6 nghia 1a Thé thiy n6 trong chinh n6. Hinh thai
ndy cua tu tanh, hinh thai ctia “ty thiy” hay hinh thai Bat-nha
thi Than Ta hoan toan khong biét. Trai lai, vi tri coa Hué
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Nang, dac bi¢t nhan manh hinh thai Bat-nhd ma ching ta c6
thé biét vé tu tanh.

Su bat dong nén tang nay gitta Hué Nang va Than Ta nim
trong cach nhan thirc ty tanh, déng nhét v&i Phat tanh, dan ho
theo nhing chiéu hudng d6i 1ap trong cach tu Thién dinh, tirc
la vé phuong phap toa thién. Ching ta hay doc lai bai ké nay

6 ciia Than Ti:

Thén thi bo dé tho Than 1a cay bo dé

Tam nhw minh canh dai  Tam nhu dai guong sang
Thoi thoi can phdt thire - Ludn ludn siéng lau chui
Vit sir nha tran ai. Ché dé bui tran bam.

Trong cach tu thién dinh (t0a thzen) dugc chip nhan dudi
hinh thtc “lau sach bui tran” nay, muon di xa hon sy tinh lang
tdm khong phai dé. Nguoi ta qua c6 khuynh huéng ty giam
minh trong “khan tinh”, diéu ma Hué Nang goi la “try tam
quan tinh”. Hon nita, cach éy dua dén trang thai xuét than,
xam nhap tu thé, tdm thic tam thoi dimg nghi. O day khong
c6 cai “thdy”, khong cé cai biét vé minh, khong c6 nhan thirc
chu dong cua tu tanh, khong c6 vai tro tu phat ctia n6d, khong
c6 kién tanh thudc bét cir loai nao. Két qua, cach thién dinh
nay la nghé thuat tu buéc minh béng so1 day thung tu tao. Day
12 mot co cdu gia tao ngin can con duong giai thoat. Do do,
khong c6 gi dang ngac nhién trong cac cong kich ctia Hué
Ning va mén dé ciia ngai chdng lai truong phai Tinh.

Kiéu tinh toa khiang khing “quét sach bui trdn” va khan
tinh nay chic chin 1a mot hinh thic Thién ma Hoang Nhan
day Hué Nang, Than Ta, va nhiéu nguoi khac. Hué Nang,
nguoi nam dugce chan tinh thin Thién boi vi chic chin ngai
khong bi ket trong sy uyén bac, do do, khong dinh méc vao
mot thai d6 c6 tinh cach khai niém nao trude cudc song, di
thiy 16 sy nguy hiém cua chu nghia tich médc va khuyén cac
mon dé cua tranh sy nguy hiém nay bang bat ctr gia nio.
Nhung phan dong cac mén dd cua Hoang Nhin hodc nhiéu

' pan Kinh (3n ban Koshoji), tiét 6.
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hodc it déu bi 16i cudn bsi chu nghia tich mac nhu 1a phuong
phap chinh théng dé tu tap Thién dinh. Trudc khi Dao Nhat
(Tao-i), thudng dugc biét dudi cai tén Ma T6 (Ma-tsu), gip
Hoai Nhuong (Huai-jang) & Nam Nhac (Nan-yueh), su cling
tap thién dinh ngdi yén va mudn quan cai khdng cua tu tanh
thanh tinh. Luc con tré, su dd hoc Thién dudi su huéng dan
ctia mot trong nhitng moén d6 ctia Hoang Nhan. Chinh khi dén
v6i Nam Nhac, su van con giit cach toa thién cii. Trong ddi
thoai sau day, gitra su va Hoai Nhugng, mot trong nhiing d¢ tu
vi dai nhit ciia Hué Ning.

Thiy Mi T6 hing ngdy rat cin man ngdi thién, Hoai
Nhuong néi:

“Nay dai duc, 6ng ngdi thién dé lam gi vay? Ma To dap:
“Con mudn thanh Phat.” Hoai Nhuong bén nhit mot miéng
ngdi va mai né trén mot hon da trudc mat Ma Tb. Ma T héi:
“Hoa thuong lam gi vay?” “To6i mai cai nay dé lam guong
sol.” “Mai ngoi thanh guong soi, bao gio thanh dugc?” Hoai
Nhuong dap: “Ngoi thién thanh Phat, bao gio thanh dugc?”
Mai T6 hoi: “Thé thi con phai lam gi?” Hoai Nhuong noi:
“Néu nhu co nguoi dang danh cd xe bo, khi xe khong chay,
ngudi danh xe phai 1am gi? Nén quat cai xe hay quit con bo?”
Mi T6 im ling.

Mot 1an khac Hoai Nhuong néi: “Ong mudn lam mot éng
tang ngdi thién hay 6ng mudn thanh Phat? Néu ong mudn hoc
Thién thi Thién chang phai ngdi ciing ching phai nam. Néu
6ng mudn thanh Phat bang cach xép chan ngdi thién thi Phat
chang c6 hinh tuéng nao dic biét. Bi vi Phap chang c6 chd
tra nhat dinh, 6ng khong thé lya chon. Néu ong cb thanh Phat
bang cach xép chan ngoi thién thi c6 khac gi giét Phat. ‘Chung
nao ong con cb chap vao tu thé ngdi nay thi ong khong dat
dugc Tam yéu vay.”

Nghe 10i chi day nay, Ma T6 nhu dugc udng cam 16. Su 18
bai va hoi: “Con phai chuan bi thé nao dé hop véi Pinh
(Samadhi) & bén kia sic tudng? Nam Nhac néi: “Khi 6ng hoc
tu Tam, d6 cling nhu gieo hat gidng xudng dat; 10i ndi Phap
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ctia t6i gibng nhu mua roi tir bau troi. Khi tit ca nhan duyén
da chin mudi, 6ng s& thay Pao.” !

M3 T6 dit mot cau hoi méi: “Pao khong hinh tudng, lam
sao ¢ thé thay dugc?”

Nam Nhac dap: “Phap nhan, cua Tam, co thé théy Pao. Vi
vay n6 ¢ voi Dinh vo6 tudng.’

Mi Tb6 lai hoi: “Pao c6 phai 1a chu thé dbi v6i thanh va
hoai khong?”

Nam Nhac: “Néu dung nhiing khai niém nhu thanh, hoai,
tu, tan cho Pao thi khong bao gio théy duoc no.”

Theo mdt nghia nao d6, nguoi ta co thé noi rang Thién
Trung hoa thyc sy bit dau voi Ma T6 va ngudi dong thoi véi
Su 1a Thach Pau (Shih-tou), ca hai déu 1a chau trong dong
truyén cua Hué Ning. Nhung truéc khi Ma T6 dung viing
trong Thién, Su van con bi anh hudng cua kiéu thién dinh
duoc biét nhu 1a “x6a sach bui tran”, “quan tinh” va su tu ap
dung rat can man sy thuc hanh foa thién, tic ngé)i thién dinh
v6i hai chan xép chéo. Su khong co ¥ niém nao vé viée lam
bén trong ¢t yéu dé ty thdy chinh minh. Su khong c6 ¥ niém
nao vé kiéu tu thfiy, khong khéi niém nao vé tu tanh ma no6 1a
tu hitu 14 ty thay rang khong co Hitu nao ¢ bén ngoai Thiy ma
Thay 1a Hanh Pong, ba thuit ngit nidy Hitu, Thdy va Hanh
dong 1a ddng nghia va co thé thay thé cho nhau. Do d6, thuc
hanh Thién dinh tré thanh cai ngudn cung cip ctia Hué Nhin,
va hai cai Thién dinh va Tri hué duoc xem nhu 13 mot khai
niém duy nhat va khong con 1a hai khai niém tach roi nira.

Tro lai v6i Hué Nang. Bay gio chung ta hiéu tai sao ngai
nhan manh tim quan trong cua Bat-nha va thiét lap, vé mat ly
thuyét, nhat thé cia Dinh (Dhyana) va Hué (Prajiia). Trong
Pan Kinh, ngai bat dau bai Phap ctia minh v6i “thiy tu tanh”
bang phwong tién Hué, ma mdi ngudi trong chung ta, ngu
cling nhu tri, déu dugc pha cho. Bé dién dat, ¢ ddy ngai theo
uéc 18, vi ngai von khong phai 1a triét gia. Theo luan cr ma
chung t6i trinh bay trén kia, ty tanh thiy thé cta nd khi né

v ‘Pao’, (nghia den 1a ‘con dudng’), chi chan ly, Phédp, Thuc tai t6i hau.
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thiy chinh no, va cai thdy nay 1a hanh dong cta Bat-nha.
Nhung vi Bat-nha 1a mét céi tén khac dat cho tu tanh khi no
thiy chinh no. Thiy (kién) ciing dugc goi 1a nhan biét hay
lanh hdi, hodc hon nira, 1a kinh nghi¢m (ngd: wu trong tiéng
Trung hoa, satori trong tiéng Nhat). Chir ngé (chir Han) tao
boi chit tam: trai tim va chit ngd: cua toi; turc 1a “trai tim cua
t6i” nghia 12 “cam thiy trong long t6i” hay “kinh nghiém trong
tam t61.”

Khi hiéu tu tanh 1a Bat-nha, va ciing 1a Thién dinh, 1a no6i
vé mit tinh hay ban thé hoc. Bat-nhd co ¥y nghia nhiéu hon
nhan thtc luan. Bay gio Hué Ning tuyén bd tinh ddng nhat
cia Bat-nhd va Thién dinh. “Cac thién tri thirc, cai cin ban
nhat trong phap cua t6i la Dinh va Hué. Cac ong cho dé bi mé
hodc ma tin rang co thé tach roi Dinh va Hué. Ching chi 1a
mot, chang phai hai. Pinh 1a Thé cia Hué va Hué 1a Dung cua
Dinh. Khi c6 Hué thi Pinh & trong Hug¢; khi c6 Dinh thi Hu¢ ¢
trong Dinh. Néu hiéu duoc nhu thé thi Pinh va Hué di d6i
trong tu tap. Nay nhirng nguoi hoc Pao, chd noi trudce phai co
Dinh roi Hué méi phat sinh, vi néi nhu thé 1a tich déi no roi.
Nhimng nguoi kién giai nhu thé khién cho Phéap c6 hai tudng;
nhirng ngudi nay miéng no6i ma tam khong lam. Ho xem Dinh
phén biét vi Hué. Nhung nhitng ngudi miéng va long hop véi
nhau, trong ngoai nhu mét, xem DPinh va Hu¢ déng nhau (trc
nhu mot)

'8 pan Kinh (3n ban Koshoiji), tiét 14.

“Thién tri thirc, nga th&r phap mon, di Binh Hué vi bén. Pai chdng vat mé,
ngdn: “Dinh, Hué biét. Dinh Hué nhat thé, bat thj nhi. Dinh thj Hué thé,
Hué thi Binh dung. Tic Hué chi thoi, Dinh tai Hué; tirc Dinh chi thoi, Hué
tai Pinh. Nhwoc thirc thir nghia, tirc Dinh Hué dang hoc. Chuv hoc dao
nhon, mac ngén: Tién Dinh phat Hug, tién Hué phat Dinh cac biét. Tac thir
kién gidi, Phap hitru nhj twdng. Khiu thuyét thién ngit, tdm trung bat
thién, khéng hitu Pinh Hué. Pinh Hué bat dang. Nhwoc tdm khiu cau
thién, ndi ngoai nhat chiing, Dinh Hué tic déng.”

(Vi khong c6 an ban Kosho-ji, & day ching t6i dan theo an ban phé bién
cla Pan Kinh d& déc gia tién so sanh. ND).
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Hon nita, Hué Ning con chimg minh quan niém nhat thé
nay bang cich néu 1én mbi twong quan hién hiru giita cai dén
va anh sang ctia no. Ngai ndi: “Gibéng nhu cai dén va anh sang
cta no. Khi c¢6 den thi co sang; khong den thi khong sang. Ben
1a Thé cta sang va sang la Dung cua dén. Tén goi khac nhau
nhung thé chi 1a mot. Nen hiéu méi tuvong quan gitra Pinh va
Hué theo céch nhu vay.”

Hinh anh cai dén nay ddc biét quen thudc véi cac triét gia
Thién. Than Hbi ciing dung no trong bai phap do tac gia kham
pha dugc ¢ Thu vién Quéc gia Bic Binh (Peiping). Trong Ngit
Luc cua Su (tlet 19), ching ta thiy quan niém cta Than Hoi vé
Dinh Hué nhét thé, su dua ra quan niém nay khi dap céu hoi
cia mot trong nhitng ngudi chat van Su: “O dau khong niém
khéi, céi khong va vo xur ngy tri, day la chanh DPinh (Dhyana)
1 Khi niém khoéng khéi, cai khong, va vo xu thich tng voéi
tran canh nhén thuc, & déy 1a chanh Hué. O dau (su huyén
di€u) nay xay ra, ching ta noi rﬁng Dinh, tuy khai, 1a Thé cua
Hué, n6 khong phan biét véi Hué, né chinh 1a Hu¢; hon nira,
Hug, tu khoi, 1a Dung ctia Dinh, va khong phan biét véi Dinh,
va chinh l1a Pinh. (Qua that) khi Pinh tu khoi thi chéng co
Pinh; khi Hué tu khoi thi chéng c6 Hu¢. Tai sao vay? Boi vi
(Tw) tanh 14 chon nhu, va day chinh 1a cai ma chung t6i mudn
néi Dinh Hu¢ nhat the.”

Vé diém nay, Hu¢ Nang va Than Hdi nht tri véi nhau.
Nhung quan niém ndy con qua u triru tuong, c6 thé khé nam
bat dugc chan nghia ctia nd. Trong doan sau ddy, nhitng 10i
ctia Than Hoi s& cu thé va dé hiéu hon.

Vuong Duy (Wang-wei) la quan chirc cao cap [thuong thu]
rat quan tam dén Phat gido. Khi 6ng biét co sy bat dong gila
Than Hoi va Hoai Trung (Hui-ch’eng), d¢ tur cua Than Ta, vé
van dé Pinh va Hug, ong hoi Than Hoi: “Tai sao cb su bét
dong 4y?”

¥ Dhyana thuweng duoc dich 1a Thién dinh va Samadhi thudng duoc dich
la Binh hay Tam-mudi. Thuc t&, & nhiéu chd hai thuat ngit ti€ng Phan nay
6 thé thay thé cho nhau, nhw & nhiéu chd trong ban dich nay. ND.
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Than Hoi dap: “Béi vi su Trimg cht truong rang trude phai
tap Pinh roi Hué s& phat sau khi da dugc Pinh. Theo t6i, ngay
trong lic ching ta noéi chuyén voi nhau day 1a da c6 Pinh va
Hué rdi, va Dinh va Hug chi 1a mot. Theo kinh Niét-ban, khi
nhiéu Pinh ma it Hug, ay 1a giap cho v6 minh phat trién; khi
nhiéu Hué ma it Dinh, 4y 1a gitip cho ta kién phat trién. Nhung
khi Pinh va Hué bang nhau, day c6 thé goi la thay Phat tanh.
Theo t6i, d6 1a 1y do tai sao chung toi khong thé dong y véi
nhau.”

Vuong Duy: “Khi nao thi c¢6 thé néi 1a Pinh Hué bing
nhau?”

Than Hoi: “Chtng ta noi vé Dinh, nhung vé phén Thé cua
né, & d6 chang c6 gi kha dic. Nguoi ta néi dén Hué khi ho
théy cai Thé nay bt kha dic, nd ludn ludn & trong tich tram,
song n6 van hanh mat nhiém theo cach vuogt qua tat ca toan
tinh. Khi 4y chung ta nghiém thdy Dinh Hué dong nhat.”

Hué Ning va Than TG ca hai déu nhin manh y nghia cua
con mat Hué, né quay vé chinh né, thdy dwoc nhiing cai ky
diéu cia Tu tanh. Cai bat kha dic duogc thanh tuu, cai thuong
tram duoc nhan biét, va Hué tu déng nhét véi Pinh trong
nhirng van hanh khac nhau cua né. Do do, trong cudc ddi thoai
gitta Than Hoi va Vuong Duy, Than Hoi tuyén bd rang Dinh
cling nhu Hu¢ déu hién dién trong cudc nodi chuyén nay va
chinh cudc noi chuyén nay 1a Pinh va Hué. Su mudn néi ring
& d6 Pinh 1a Hué va Hué 1a Pinh. Néu ching ta ndi rang Dinh
chi ¢6 & trong ngdi thién va khi nao hoan toan lam chu duoc
phép tu nay thi Hué moi phat khoi lan dau tién, 1a chung ta
tach ro1 hoan toan Pinh v6i Hué va ching ta roi vao hai
tuéng, didu ma cac tin dd Thién ludn ludn khong thich. Pong
hay tinh, néi hay im, déu phai c6 Dinh, 1a Pinh thuong tai.
Mot 1an nita chung ta hiy néi rang hién thé 1a thay va thay 1a
hanh dong, va khong c6 hién thé, tirc Ty tanh, khong co théy
va hanh dong, va Pinh chi 1a Pinh néu dong thoi né 13 Hué.
Sau day la mdt doan trich cua Pai Chau Hu¢ Hai (Ta-chu Hui-
hai), dé tir cia M4 T6:
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Hoi: “Khi khong c6 101 ndi, khong c6 ngon thuyét 1a Pinh,
nhung khi ¢6 151 n6i, c6 ngdn thuyét, cé thé goi 1a Dinh dugc
chang?”

Pap: “Khi t6i ndi Dinh, chinh 1a khong lién hé gi v6i ngon
thuyét hay khong ngon thuyét; Pinh cua toi 1a Dinh thuong
tai. Vi sao? Boi vi Dinh luén ¢ trong Dung. Nhu khi n6i thanh
101, khi thuyét ngon tiép tuc, hay khi tri phan biét uu thing, luc
ay c6 Dinh, vi tat ca la Dinh.

“Khi tam da hoan toan biét duoc tanh khong cua tat ca cac
phap, ding trudce sdc tudéng, nd lién nhan ra tanh khong cua
chung. Péi vé6i no, tanh khong nay t6n tai trong moi thoi, du
no6 c6 ddi dién véi sic tudng hay khong, co noi hay khong, co
phan biét hay khong. Piéu nay 4p dung cho moi thir thudc vé
thdy, nghe, nhd, va y thirc ctia chung ta, ndi chung. Tai sao
nhu vay? Boi vi tit ca cac phap, trong tu tanh, 1a khong. Bt
ctr di du chiing ta ciing thdy cai khong nay. Khi tit ca déu 1a
khong thi khong c6 dinh méic nao hét, va twong tmg véi cai
khong dinh mic nay 13 cai Dung dong thoi (cia Dinh va Hug).
Bo-tat lac nao ciing biét 1am gi véi cai Dung cua cai Khong,
va do d6, ngai dugc cai Téi hau. P6 1 1y do tai sao ngudi ta
n6i Dinh Hué nhat thé c6 nghia 13 Giai thoat.”

O day nguoi ta thiy sy khiang quyét khong thé sai lam rang
Thién dinh khong c6 gi lién hé voi cai ngdi tréo chan thién
dinh, bac bé diéu ma nhirng ké khong dugc mat truyen tin nhu
Than Ta va tong phai cia ngai ung ho, nhu sau thoi Hué
Ning. Thién dinh khéng phai 1a tich mic, khong phai la tich
tinh. N6 con nhiéu hon 1a hanh dong, chuyén dong, thyc hanh
nhirng hanh vi, thiy, nghe, suy nghi, ghi nhd. C6 thé néi ¢ dau
c6 Pinh & do6 khong c6 tu Pinh. Pinh 1a Hu¢ va Hué 1a Dinh,
vi chung chi 1a mot. D6 13 mot trong nhitng diém cdt yéu cua
nhitng vin d& ma tat ca cac Thién su sau Hué Ning kién tri
nhan manh.

Pai Chau Hué Hai tiép: “T61 s€ cho ong mot thi dy, theo do
ong s& hét nghi va éng s& cam thdy tuoi tinh lai. Gia sit mot
cai guong sang r& co nhitng hinh anh phan chiéu. Khi cai
guong 1am nhiém vu nhu thé, sy trong sang cta nd c6 phai
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cam chiu theo cach ndo d6 u? Chic chin 1a khong. Vi sao?
Boi vi cai Dung ctia guong sang thi tu tai véi 4i nhiém va do
d6 sy phan chiéu cta no khong bao gio bi mo tdi. Du ¢ hinh
anh phan chiéu hay khong ciing khong c6 gi thay d6i vé sang
ciia nd. Vi sao? Boi vi cai gi tu tai v6i ai nhiém thi khong tao
ra sy thay doi trong bét ctr diéu kién nao.

“Hodc hon nira, gidng nhu mit troi chiéu sang thé gidi.
Anh sang c6 khé vi su bién d6i nao khong? Khong. Khi no
khong chiéu sang thé gioi thi thé nao? Trong né ciing khong
c6 gi thay ddi. Vi sao? Vi anh sang tu tai voi ai nhiém, do do,
dii n6 c6 chiéu sang cac vat hay khong, anh sang tu tai voi ai
nhiém ctia mat troi ludn ludn & bén trén toan bo su bién doi.

“Bay gid, anh sang chiéu iy 1a Hué va tinh khong bién d6i
ctia n6 1a Pinh. Bo-tat dung Pinh va Hué trong nhét thé va do
d6 ngai dat giac ngd. Nguoi ta cling néi rang dung Dinh va
Hué nhét thé c6 nghia 1a giai thoat. Toi thém rang tu tai v6i ai
nhiém c6 nghia 1a khong c6 phién nao, va khong co phién nio
vi nhiing cao vong (¢ bén trén y niém db6i dai vé hién htru).”

Triét hoc Thién, cling nhu nhimg noi khéc trong triét hoc
Phat gido, nguoi ta khong phan biét cac thuat ngtr luan 1y hoc
hay tdm 1y hoc, va cai nay bién thanh cai kia mot cach dé
dang. Theo quan diém sdng, nhitng phan biét nhu thé khong
hién hiru, vi & day luédn Iy hoc 1a tdm Iy hoc va tam 1y hoc la
luan 1y hoc. B¢ 1a ly do tai sao tam 1y hoc cua Pai Chau Hué
Hai tré thanh luan 1y hoc cua Théan Hoi, mic du ca hai cung
qui chiéu vé mét kinh nghiém. Chung ta doc trong Ngit Luc
ctia Than Hoi (tiét 32): “Dat mot tim guong sang trén mot chd
cao, stic chiéu ciia n6 nhuan khip van vat va tat ca phan chiéu
trong guong. Cac su thuong xem hién tugng nay la ky diu.
Nhung d6i voi tong mon 61, do chang c6 gi 1a ky diéu hét. Vi
sao? Thyc ra, strc chiéu cua tdm guong sang nay thau khap
van vt va van vét nay khong phan chiéu trong né. bay la diéu
t6i ndi 1a ky diéu nhat. Vi sao? Nhu Lai phan biét tit ca cac
phap nho Tri vo phan biét, cac ong c6 tin rang Ngai ¢ thé
phan biét duoc tat ca cac phap khong?”

Phan biét (fen-pieh) l1a thuat ngtr Trung hoa dung dich chir
vikalpa trong tiéng Phan, day 1a thuat ngir quan trong ctia Phat
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gido ma ngudi ta thay trong nhidu Kinh, Luan khac nhau.
Nguyén nghia ctia cic chit Trung hoa nay 1a “cat chia ra bang
con dao”, tir nay tuong rng mot cach chinh xac vai tr nguyén
Phan ngit viklp. Nhu thé nguoi ta co thé noi “phan biét” 1a
nhan thuc c6 tinh cach phan tich, n6 goi lén su hiéu biét co
tinh chat twong d6i va bién ludn ma chung ta dung trong cac
giao thi¢p hang ngay, cling nhu trong tu tudng suy 1y cao do.
Vi ¢t tiy ciia tu tuong 1a phan tich, nghia 14 phan biét; con
dao giai phau cang sic bén, su suy ly cang vi té hon. Nhung
theo cach tu duy cua Phét gido, nang luc phan biét nay dat can
ban trén Tri vO phan biét (Prajiia: Tri hay Tri hu¢). Tri hué la
c4i c6 nén tang trong tri kién con ngudi, va nho né ching ta c6
thé phong cai nhin vao Tu tanh ma tit ca ching ta déu co, nd
ciing duoc biét nhu 1a Phat tanh. Thuc ra, Tu tanh chinh 13 Tri
hu¢, ching ta da tung xac dinh nhu vay nhiéu 1an. Va Tri vo
phan biét nay la cai ma nd “ty tai voi ai nhiém”, thuat nglr
dugc Dai Chau Hué Hai dung néu déc tinh cai guong tam.

Nhu vy “Tri v6 phan biét”, “tu tai voi ai nhiém”, “xua nay
khong mot vat” — tat ca nhitng dung ngir ndy dan chung ta dén
cing mot ngudn, dy 13 sudi ngudn cua kinh nghiém Thién.

Bay gio mot cau hoi khac dugc dat ra la: “Lam cach nao
tAm con nguoi co thé vugt qua tir phan biét dén vo phan biét,
tir nhidm 4i dén khong nhiém 4i, tir hién hiru dén khong hién
hitu, tir twong ddi dén tanh khong, tr van vat dén tim guong
tanh khong chura gi ca, hay Ty tanh, hoac noi theo thuat ngir
Phat gido, tir mé (Nhat: mayoi, Han: mi) *° dén ngd (Nhat:
satori, Han: wu)? Tinh kha htru cua sy vuot qua nay la su ky
diéu vi dai nhat khong chi cua Phat gido ma con cua tat ca moi
ton gido va triét 1y. Chimg ndo thé giéi nay, nhu tim con
nguoi nhan thirc no, con la lanh dia cia nhiing dbi lap, chimg
ay van chua c6 con duong dé vuot thoat nd va nhap vao thé
gi6i tanh khong, & d6 tat ca nhitng d6i lap dugc cho 1a hoa tan
hét. Thanh tay cai tap da, duoc biét nhu 1a “van phap,” dé thiy

2 <6

o Mé co nghta 1a “ding trwdc nga ba dwdng”, “khéng biét di dwdng nao”,
tire “bi lac dwong”, “khéng & trén dudng dao”. N6 d6i lai véi ngd 13 hiéu
dung, ngé dao.
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chinh cai guong ban tanh 1a tuyét dbi bat kha dic. Tuy nhién,
tat ca nhitng nguoi Phat giao déu nd luc dat dén.

Néi theo triét hoc, cau hoi nay duoc dit ra mot cach khong
thich hgp. Qua thuc, né khong cé tdc dong thanh tay cai tap
da, di tir phan biét dén v6 phan biét, tir twong 601 dén tanh
khong, v.v... Néu chap nhan mot qua trinh thanh tdy, nguoi ta
nghi r@ing, mot khi sy thanh tay nay thanh tuu, cai guong s¢
cho thiy tinh sang nguyén thuy cua no, va qua trinh van dugc
tiép tuc nhu thé trén cing mot dong chuyén dong. Nhung
trong thyc té chinh sy thanh tiy 1a viéc lam cua tinh sang
nguyén thuy. Cai “nguyén thuy” khong co6 gi lién h¢ voi thoi
gian va khong c6 nghia 13 cai guong Ay, trong qua khir xa xoi,
thi thanh tinh va khong 6 nhiém, rdi boi vi né khong con nhu
thé nira, nén phai lau sach va tra lai cho né tinh séng xua kia.
Tinh sang ay hién hitu khip moi thoi, ngay ca khi ngudi ta tin
no6 bi bui phii va khong phan anh dung su vat. Tinh sang 4y
khong phai duoc phuc hdi; né khong phai 1a cai gi d6 nhu sy
hoan tat ctia mot qua trinh; né khong bao gio roi bod cai guong.
N6 la cai ma Pan Kinh va céc ban van khac cua Phat gido noi
dén khi néi rang Phat tinh ddng nhét noi tit ca chung sinh, ngu
cling nhu tri.

Hién nhién dat Dao (Tao) khéng can dy gi dén mot sy van
hanh lién tuc tir sai 1am dén chan Iy, tir vo minh dén _giac ngo,
tir mé dén ngo. Tat ca cac Thién su déu khang dinh rang chang
co giac ngd nao ¢ do dé ong co thé doi s dic. Néu ong noi
rang ong so ddc mot cai gi thi d6 1a bang ching chic chin
nhat rang 6ng da lac duong. Do d6, khong co 1a c6, im ling 1a
sim sét, vo minh 13 gidc ngd, nhimg vi Thanh ting ciia Dao
Thanh tinh vao dia nguc trong khi cac Ty kheo pham gioi vao
Niét-ban; thanh tay c6 nghia 14 tich Ity bui tran. Tét ca nhimng
khang dinh nghich 1y ndy — va day ray trong van hoc Thién —
cling nhu nhitng pht nhan vé sy van hanh lién tuc di tir phan
biét dén vo phan biét, tir trang thai i nhiém dén trang thai
khong 4i nhiém, v.v...

Quan niém vé& sy van hanh lién tuc khong phu hop véi cac
su kién, trudc hét boi vi qua trinh van hanh nay dung lai noi
cai guong xua nay van sang, khong con cb gang tiép tuc mot
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cach vo han dinh, tht dén boi vi ban tanh thanh tinh cua
guong tu chudc 1iy 6 nhiém, nghia 1a tir vat nay 1am phat sinh
vét kia hoan toan trai nguoc véi nd. Ching ta hiy nghi dén sy
vat theo mdt cach khac: can phai ¢6 sy phu dinh tuyét ddi, néu
qua trinh tiép tuc thi sur thé c6 con kha hiru khéng? bo 1a ly do
tai sa0 Hu¢ Nang khang khang chéng lai quan ni¢m ap 1 cac
yéu t6 mau thudn. Ngai khong bam chit giao 1y vé tinh lién
tuc ma né 1a Téng Tiém cua Than TG. T4t ca nhing ai tng hd
quan niém vé su van hanh lién tuc déu thudc Tong nay. Trai
lai, Hu¢ Ning la tay quan quan ctia Tong Dén. Theo Tong
nay, su van hanh tir mé dén ngo la 1ap tirc, mau le, khong phai
tur tir. NO gian doan va khong lién tuc.

Néi rang qua trinh ngod 13 1ap tirc c¢6 nghia nd 1a mot cai
nhay vot, theo luan ly hoc va tdm 1y hoc, chu yéu & chd qua
trinh 1y luan binh thudng ding lai ngay tirc khic, va cai gi bi
xem la phi ly thi dugc nhan thtc 1a hoan toan ty nhién. Trong
khi cai nhay vot tim 1y hoc ¢6t yéu ¢ chd cac gidi han cua y
thirc bi vuot qua, ngudi ta phong vao Vo thire, va cudi cung,
n6 chang phai 1a vo thirc. Qua trinh nay gian doan, 1ap tirc va
déng thoi ¢ bén kia toan bd su tinh toan, do la “théy Tu tanh”.
Chung ta hiy doc 161 tuyén bd sau ddy cua Hué Nang:

‘Nay cac thién tri thuc, khi t61 con & chd Hoa thuong
Hoﬁng Nhan, mot hom toi chi nghe mot cau ma ngé duge, bén
thdy ngay bon tanh Chon nhu. Do vdy ma t6i mudn thiy gido
1y 4y luu hanh cung khip, khién cho nhitng ngudi hoc dao ngd
ngay Bo-dé, mdi ngudi ty quan tim minh, ty thdy duoc bon
tanh minh... Chu Phat ba doi, qua khur, hién tai, vi lai va tat ca
mudi hai bo Kinh, trong ty tinh moi nguoi da c6 du... Trong
tu tAm minh da c6 sin tri thace dé tu ngo. Néu minh ty déy Ién
y nghi ta vay mé mudi, vong ni¢m dién ddo, thi bén ngoai dau
c6 Thién tri thirc day bao, ciling khong thé ctu dugc. Nhung
néu tu khoi 1én duoc su quan chiéu bang phuong tién chon
chanh cua Tri Bat-nha, thi moi vong niém ti€u tan trong chdc
1at. Néu biét duoc tu tanh minh, mot khi ngd duoc thi tic khic
dén ngay dat Phat. Nay céc thién tri thire, khi c¢6 su quan chiéu
ctua Tri hué thi trong va ngoai tré thanh hoan toan trong sang,
biét 15 bon tam. Néu biét rd bon tam, tirc d6 13 cai gbe cua giai
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thoat. Néu dugc gidi thoat roi, turc d6 1a Bat-nha Tam-mudi, va
Bat-nha Tam-mudi d6 tac 1a vé niém.” !

Gi4o 1y don ngé nhu thé co cin ban trong Nam téng cua
Hué Ning. Va chung ta khong nén quén rang cai hét nhién
nay, cai nhay vot nay, khong phai chi c6 tinh cach tam 1y hoc
ma con c6 tinh cach bién chung phap.

Bét-nha qua thuc 1a mét thuat nglr bién chirng chi qua trinh
tri thirc dic biét ndy ma ngudi ta co thé dién ta bang “hét
kién” hay “bdng thay”, chot thay”, khong theo mot dinh luat
phé bién nao cua luin 1y hoc, vi khi Bat-nha van hanh, nguoi
ta tu théy mot cach bat ngo nhu phép la, dbi dién voi Tanh
Khéng (Stinyata), cai khong cia tt ca sy vat. Piéu nay khong
xay ra bat than theo mot 1y luan ndo ma xdy ra vao lac 1y luan
da bi bo roi vi vo dung, va vé mat tm 1y hoc, vao luc nang luc
ctia ¥ chi di dén chd két thac.

Cai Dyng cua Bat-nhd mau thuin voi tat ca nhing gi ching
ta c6 thé nhan thic vé thé gidi nay; no6 thugc vé mot trat tu
hoan toan khac vd&i trat tu ciia cudc song binh thuong cua
ching ta. Nhung diéu nay khong c6 nghia Bat-nha 1a mot cai
gl d6 cach biét v6i doi sdng va tu tuong chung ta, mot cai gi
d6 phai dén véi ching ta tir cai ngudn nao d6 khong biét va
khong thé biét duoc, bang phép la. Néu vay, Bat-nhi khong
thé c6 ich dung gi cho chiing ta va chung ta khong thé dat giai
thoat. Qua thuc, vai tro cia Bat-nha la bat lién tuc va nd lam
gian doan budc tién cua suy luan hop 1y. Nhung Bat-nhi

2 “Thién tri thttc, ngd v Nhan hoa thuong x&r, nhirt van ngdn ha tién ngd,
dén kién Chon nhu bén tanh, thi di twong thir gido phap luvu hanh, linh
hoc gid d6 ngd Bo-d8, cac tyw quan tdm, tu kién bén tanh..Tam thé& chuv
Phat, thap nhi bd kinh, tai nhon tanh trung, bén tu cu hitu... Ty tdm noi
hitu tri thire tw ngd. Nhuoc khai ta mé, vong niém dién dao, ngoai thién
tri thire, tuy hitu gido tho, cru bat kha dac. Nhuwoc khéi chdnh nhon Bat-
nh3 quan chiéu, nhat sat-na gian, vong niém cau diét. Nhuoc thic ty
tanh, nhit ngd tic chi Phat dia. Thién tri thirc, Tri hué quan chiéu, ndi
ngoai minh triét, thirc tw bén tdm. Nhugc thirc bon tdm, tirc bon gidi
thoat. Nhwoc dic gidi thoat, tirc thi Bat-nhd Tam-mudi. Bat-nhd Tam-
mudi, tirc thi vo niém.” ND.
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khong ngimg hién dién bén dudi sy suy luan ndy va néu khong
¢6 n6, chung ta khong thé suy luan gi ca. Cing mét luc, Bat-
nha vira ¢ trén vira & trong qua trinh 1y luan. Xét vé& mit hinh
thue, diéu nay chtra mgt mau thuan, nhung chinh mau thuan
nay kha hiru cling bdi vi Bat-nha.

Hau nhu tit ca moi nén van hoc tén gido déu sinh san rat
nhiéu mau thuan, phi 1y, nghich 1y, bat kha, va néu doi hoi
ching ta tin va chdp nhan tat ca nhimg thir iy 1a chan 1y mat
khai, chinh 1a vi tri thuc ton gido dat can ban trén sy van hanh
cua Bat-nha. Mot khi nguoi ta dat duoc quan diém Bét-nha thi
tat ca nhing phi ly ¢t yéu cua ton giao tré nén co thé hiéu
dugc. N6 gidng nhu tham dinh mot mau gdm théu. Trén mit
phoi bay mot sy 16n xon hau nhu kho tin caa vé dep, va nguoi
nhan thic s& khong theo ddu dwoc nhitng soi chi rdi beng.
Nhung ngay khi n6 duoc 14t nguoc lai thi tat ca cai dep va ky
nang phurc tap ay 16 ra. Bat-nhd gom trong s dao nguoc nay.
Cho dén bay gid con mat nhan thirc bé mit cua tdm vai, bé
mat duy nhat ma n6 thuong cho phép chung ta quan sat. Bay
gid bdng nhién tim vai bi 1on trai; chiéu huéng cua cai thiy
dot nhién bi gidn doan; khong c6 sy lién tuc nao cia cai nhin.
Tuy nhién, do su gian doan nay, bong nhién ngudi ta nhan
thirc toan bd ciu tric ciia cude séng; d6 1a “thay tu tanh”.

Diém trong yéu t6i mudn néu ra & day la khia canh “ly tri”
luén Iuén hién dién, va chinh vi khia canh v6 hinh nady ma
khia canh hiru hinh c6 thé phan bé vé dep tap da cta né. P
chinh 1a diéu ngudi ta mudn noéi khi ndi rang suy luan phan
bi¢t luén ludn dat can ban trén Tri vo phan biét, hay khi nguoi
ta noi rang cai guong tanh khong (Sunyatd) xua nay luén luon
gilt vé trong sang uyén nguyén cua no, néu khong bao gid bi
mdt ngoai vat nao phan anh trong d6 1am n6 lu mo. Piéu nay
giai thich cho chung ta biét cudi cung lam cach nao nguoi ta
c6 thé hiéu duoc tit ca moi su vat nhu thue, du réng duoc bai
tri trong thoi gian va khong gian, va chiju khuat phuc trude cai
ma nguoi ta goi la dinh luat thién nhién.

Cai ma n6 qui dinh tit ca va chinh n6 khong bi cai gi khac
qui dinh mang nhiing céi tén khac nhau theo géc do nguoi ta
nhin n6. V& mat khong gian, nguoi ta goi nd 1a “vo tudng”,
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dbi lai v6i nhirng gi ¢6 thé sap xép dudi dang “hitu tudng,” vé
mit thoi gian, n6 “vo try’, né vinh vién chuyén dong, khong bi
phan chia thanh ting manh goi 1a niém, cling nhu n6 khong bi
nhét kin hay gilr lai nhu mét tinh vat tro 1. V& mat tim 1y, no6
1a “v6 ni¢m” (Nhat: mu-nen; Han: wu-nien), theo nghia tat ca
tu tudng va tinh cdm cd y thirc cua chung ta phat khoi tor Vo
ni¢m, tirc 1a Tam (hsin) hay Tu tanh (tzu-hsing).

*
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v

THIEN VO NIEM HAY VO TAM

Vi Thién chii yéu quan tdm kinh nghiém va vi thé quan tam
dén tam 1y hoc, nén chung ta hiy di sdu vao khai niém Vo
niém (the Unconscious: Vo thic). Nguyén chit Han 1a wu-nien
(vd niém) hay wu-hsin (v6 tdm) va cé nghia den la “khong y
nghi” hay “khong y thirc”. Diéu nay toi di giai thich & mot
chd khac. Nhung niém hay tdm con c¢6 y nghia nhiéu hon y
nghi hay ¥ thirc. Thuc kho tim thdy mét tir twong tng chinh
xéac voi chir niém hay chit tdm trong cac ngén ngit chau Au.
Hué Ning va Than T déu thich dung chit niém hon chit tdm,
ca hai déu chi cung mdét kinh nghiém: vé niém va vo tam déu
cung goi lén cung mdt trang thai y thuec.

Chir tdm vén twong trung cho trai tim nhu 1a co quan cia
tinh cam, nhung vé sau né duoc dung dé chi chd tru cua tu
duy va y chi. Nhu vay chir tim c6 nghia rat rong va nguoi ta
c6 thé xem nd, noi chung, nhu tuong tmg véi “y thic”. Vo
niém 1a “khong c6 y thirc” nhu thé né twong ung véi Vo thirc
(Anh: the Unconscious, Phéap: I’Inconscient). Chit niém dugc
tao boi chit kim: “hién tai” ndm bén trén chit tdm: “trai tim”,
va duong nhu trude tién c6 y chi cai ma no6 thuc té hién dién
trong ¥ thirc. Trong vin hoc Phat gido, né thudng thay thé cho
chit sdt-na (kéana) trong tiéng Phan c6 nghia 13 “mot ¥ nghi”,
“ mot choc lat duge xem nhu 1a don vi thoi gian”, “mot
khoanh khéc”. Nhung theo quan diém tdm 1y hoc, néi chung
n6 dugc dung dé chi “ky rc”, “y nghi manh liét” va “y thirc”.
Nhu thé V6 niém c6 nghia twong duong véi Vo thic (the
Unconscious, I’Inconscient).

Vay thi cac Thién su mudn noi gi qua chit “vo niém”?

Hién nhién trong Phat gido Thién, V6 niém khong phai la
mot thudt ngtr tam 1y hoc, theo nghia rdng cling nhu nghia
hep. Trong tam 1y hoc hién dai, cac nha thong thai noi dén vo
thirc nhu 1a mot ¥ thirc ngdm ¢ dudi; & d6 mot khéi cac yéu td
tam 1y tiém 4n bén dudi tén nay hay tén khac. Doi khi cac yéu
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t6 nay xuat hién trong lanh vuc y thire dap ung mot tleng goi1
nao d6, nhu thé bang mot nd lyc c6 y thirc, nhung rat thuong
theo cach bat ngd va dudi hinh thirc nguy trang. Cac nha tim
1y hoc van con ngd ngang trude dinh nghia cdi vo thirc nay,
dung ra boi vi n6 1a Vo thirc. Thuc té, nd 1a cai kho ton trix
nhitng huyén bi va 13 cai ngudn cta cac mé tin di doan. D6 1a
1y do tai sao khai ni€ém Vo6 ni€ém da bi nhitng nguodi dai dao
khong than trong lam dung, va tai sao nhitng ngudi nim gitr
Thién phai chju trach nhiém ddi véi né ciing vi cai toi nay.
Mot 151 budc toi nhu thé s& co co sé néu triét 1y Thién khong
c6 gi khac hon 1a mot mén tdm 1y hoc vé V6 thirc theo nghia
thuong dung.

Theo Hué¢ Nang, khai niém Vo6 niém la cai can ban cua
Phat gido Thién. Thuc té, ngai dua ra ba khai niém nhu la cAu
tao nén Thién, va Vo niém 1a mot trong ba khai niém do; hai
khai niém kia 1a “V6 tudng” (wu-hsing) va “Vo tru” (wu-chu).
Hué Nang tiép: “Vo6 tudng la tuy 0 noi tudng ma lia tuong; vo
niém 13 tuy ¢ noi niém ma chang niém; vo tru 1a cai bon tanh
con ngudi ¢ thé gian.” ** Ngai con dinh nghia V6 niém theo
cach sau:

“Nay cac thién tri thire, néu khi tiép xtc tit ca trdn canh »
ma Tam khong bi nhidm, iy goi 1a V6 niém. Du cho & noi
niém ma Tam ludn ludn lia tit ca tran canh, khi tiép xtac voi
trin canh ching d& Tam bién dong theo trdn canh... ** “Nay
cac thién tri thic, tai sao léy Vo6 niém lam can ban? Chi vi
nhitng ké mé, miéng néi thay tanh, nhung khi tiép xuc voi tran
canh thi lién khoi niém, t6i néi 13 vi nhitng ké ay. Ho khong
nhitng d6i canh sanh tim ma con khéi 1én cai thay ta vay, do
d6 ma tit ca nhimg khd nhoc thé gian va thoi quen sinh ra.

22 ayg tuwdng gia, v twdng nhi ly tudng; vo niém giad, v niém vi vd niém; vo
tru gia, nhon chi bén tanh v thé gian.” ND.

Canh chit Han |a ‘ching’. N6 c6 nghia la “ranh gidi”, “mét vung c6 ranh
gidi’, “méi trudng”, “thé gidi khach quan”. Trong nghia thuat ngit, né déi
1ap v&i tdm (hsin).

2 “Thién tri thire, v chu canh thuong, tam bat nhidm, viét vé niém. U tu
niém thuong, thuong ly chu cdnh, bat w canh thwong sinh tdm.” ND.

noou
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Nhung trong ty tanh von ching c6 mot phap nao co thé s¢ dic.
Néu con ¢co cho s& ddc thi phuc hoa han con; va chang co gi
khac hon 14 nim budng vong tuéng. Vi thé trong phap toi ldy
V6 niém lam gbe.” 23

“Nay cac thién tri thire, khong (wu: vo) ay 1a khong viéc
gi? Niém 4y 1a niém cai chi? Khong ay la khong hai tudng,
khong co cai tam lao xao vi tran canh. Niém 4y 1a niém cai
bon tanh cta Chon nhu; vi Chon nhu 12 Thé ctia niém va niém
la Dung ctia Chon nhu. Chinh Ty tanh cia Chon nhu khoi
niém; boi vi Chon nhu ¢6 Ty tanh, niém khoi & do; néu khong
c6 Chon nhu & d6 thi mit tai cing vé6i sic tuéng, 4m thanh s&
hu hoai. Do tu tanh cia Chon nhu khoi niém, khi ma trong sau
cin tuy c6 thay, nghe, nhd, biét ma tur tanh ching nhidém bat cir
mot canh nao, ma Chon tanh thuong tu tai, phan biét rd rang
tat ca phap tudng, va & trong bt dong theo nghia thir nhat.” %

Mic du thuong khé khan va rat nguy hiém khi 4p dung
nhirng cach suy tu hién dai voi cac bac théy xua, nhat 1a véi
cac Thién su, ching ta ciling phai lidu linh dén mot do nhat
dinh, vi néu khong nhu thé chung ta s& khong c6 co hoi dé
hiéu duoc cac kinh nghiém Thién. Trudc hét, chung ta co6 cai
ma Hu¢ Nang goi la ty tanh, tirc 1a Phat tanh theo Kinh Niét-
ban va cac ban van khéc cua Pai thura. Ty tanh nay, theo thuat
nglr cua Bat-nha Ba-la-mat-da 1a Chon nhu (Tathata) va Tanh
Khong ($i@nyatd). Chon nhu co nghia 1a Tuyét d6i, 1a cai

%> “Thién tri thirc, van ha 13p vé niém vi tdng? Chi duyén khiu thuyét kién
tanh, mé nhon v cdnh thugng hitu niém, niém thuong tién khéi ta kién,
nhirt thiét tran lao vong tudng, tung th& nhi sinh. Ty tdnh bdn v6 nhirt
phéap kha dic. Nhuoc hitu s& dac, vong thuyét hoa phiic, tirc thi tran lao
ta kién. C6 thir phdp mon, 1ap vé niém vi tdng.” ND.

%% “Thién tri thirc, vo gia, vo ha su? Niém gid, niém ha vat? Vé gia, vé nhj
twdng, vo chu tran lao chi tdm. Niém gid, niém Chon nhu bén tanh. Chon
nhrt tirc thi niém chi thé; niém tire thi Chon nhw chi dung. Chon nhu tyw
tanh kh&i niém. Chon nhuw hitu tanh, s& di khdi niém. Chon nhu nhuwoc vé,
nhan, nhi, sic, thanh duong thoi tic hoai. Chon nhu tu tadnh khéi niém,
luc can tuy hitu ki€n, van, gidc, tri bat nhiém van canh, nhi Chon tanh
thuwong ty tai, nang thién phan biét chw phap tudng, v dé nhat nghia nhi
bat déng.” ND.
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khong tuy thudce vao dinh ludt twong d6i va do d6 khong thé
biét duoc bang phuong tién sic tuéng. Nhu thé Chon nhu 14
vo tudng. Trong Phat gido, sic (ripa) ddi lai véi vo sic
(aripa), 1a cai khong tuy thude. Cai khong tuy thudc nay, vo
sic, va do d6 bat kha ddc, 1a Tanh Khong. Tanh 'Khéng khong
phai la mot khai niém phu dinh va n6 khong biéu thi sy thiéu
vang don gian, vi thé n6 khong ¢ trong ldnh vic cta danh va
sac, nguoi ta goi n6 la Tanh Khong, ‘khong mot vat’ hay cai
Khong.

Nhu thé Tanh Khéng 1a bat kha ddc. “Bat kha dic” co
nghia la & bén kia tat ca nhan thirc, & bén kia tat ca ndm bat, vi
Tanh Khong & bén kia hitu va vo. Tat ca tri thirc tuong ddi cua
chung ta déu thudc vé nhi nguyén. Nhung nguoi ta s& nghi,
néu Tanh Khong 13 tuyét di ¢ bén kia tit ca moi nd lyc cua
con ngudi, bang cach nay hay cach khac, nhim nam lay quyén
sO hitu, thi n6 khong c6 gia tri dbi v6i chung ta, nd khong di
vao lanh vuc sé thich cuia con nguoi, va chung ta khong cé gi
quan hé voi né. Tuy nhién, chan 1y lai hoan toan khac han.
Tanh Khong hing roi vao tAm véi ciia ching ta, n6 ludn ludn
¢ voi ching ta, & noi ching ta, n6 qui dinh tat ca tri thuc, tat
ca hanh vi ctia chung ta, né chinh 1a sinh mang cta chung ta.
Chi khi ndo chiing ta tom ldy nd, nam giit n6 nhu mot vat thé
trudc cai mat chung ta thi nd 1an tranh chung ta, bat chip moi
nd luc cua chung ta, va né tu tan bién nhu mot lan khoi. N6
luén ludén quyén rii ching ta, nhung né chay trén ta nhu cai
bong ma troi.

Chinh Bat-nha dat ban tay Ién Tanh Khong, hay Chon nhu,
hay Tu tanh. Va céi dat ban tay nay khong phai cai ma né hinh
nhu 1a vay. Dleu nay ro rang phat sinh tir cai ching ta da noi
thich dang vé cac sy vt tuong d6i. Cho rang ty tanh ¢ bén kia
lanh vuc twong d6i, sy ndm 14y né bang Bat-nha khong thé c6
nghia theo nghia thong thuong cua thuat ngir nay. Nam liy ma
khong phai niam lay, sy xac quyét khong thé tranh duoc
nghich ly. Dung thuat ngir Phat gido, sy ndm liy nay thanh tyu
bang su khong phan biét, nghia la bang sy phan biét co tinh
cach khong phan bi¢t. Qua trinh ay dot nhién, gidn doan, l1a
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mot hanh dong cua y thirc, nhung hanh dong nay, du khong
phai 1a v thuc, phat sinh tir chinh ty tanh, tiuc 1a V6 niém.

Nhu thé vé cin ban, V6 niém cua Hué Ning khac véi Vo
thire ciia cac nha tam ly hoc. N6 c6 y nghia si€u hinh. Khi Hu¢
Ning ndi vé V6 niém trong Y thirc, ngai thoat ra ngoai tim 1y
hoc, ngai ciing khong nghi dén cai V6 thirc duge xem nhu cin
ban cua ¥ thtc, khi di dén cai phan xa x6i lac tAm chua bat
dau qua trinh tién hoa ciia n6. Vo niém cua Hué Ning khong
con la mdt thwr déng Tao hoa b6ng bénh trén mat cai hdn
mang. N6 phi thot gian, tuy nhién n6 chira toan bg thoi gian tur
nhirng thoi ky ngan nhat dén tat ca cac dai k1ep

Dinh nghia vé V6 niém ma Than Hoi cong hién trong Ngir
Luc (tiét 14) cua Su dem lai cho ching ta mot 4nh sang nao
d6 vé van dé nay. Khi giang vé Bat-nhi Ba-la-mat-da, Su noi:
“Céac ong chd bi dinh noi tudéng. Khong bi dinh tudéng céd
nghia 12 Chon nhu. Chon nhu c6 nghia la gi? Chon nhu cé
nghia 1a V6 niém. V6 niém 1a gi? La khong nghi dén co hay
khong, 1a khong nghi dén thién hay ac, 1a khong nghi dén hitu
han hay v6 han, 1a khong nghi d&én hitu luong (hay vo luong),
1a khong nghi dén giac ngd ciing khong nghi dén duoc giac
ngd, 1a khong nghi dén Niét-ban hay dat Niét-ban: iy 1a Vo
niém. VO ni¢m khong la gi khac ma chinh l1a Bat-nha Ba-la-
mat-da. Bat-nha Ba-la-mat-da khong 1a gi khac ma chinh la
Nhit thé Tam-muoi.”

“Céc thién tri thire, néu trong cac ong c6 ai con tu hoc thi
mdi 1an tAm khoi niém, hiy quay vé quan (cai ngudn tim) bét
ctr khi nao niém khéi trong tam. Khi tdam niém diét, sy quan
tAm tyr tiéu tan — day 1a V6 niém. Vo niém nay tuyét ddi ty tai
voi tit ca canh, vi néu con co canh, khong thé biét n6 1a Vo
niém.

“Cac thién tri thirc, cai ma nd théy thue sy do duoc dd sau
ctia Phéap gidi, d6 goi 1a Nhit thé Tam-mudi. Trong Kinh Tiéu
Bat-nhd Ba-la-mat-da noi: ‘Nay cac thién nam tu, day la Bat-
nha Ba-la-mat-da, nghia la khong c6 mét niém nao vé céc
phap. Khi ching ta song trong v6 niém thi than nay, pha bam
mau vang rong, c6 ba muoi hai tudng tét, phong hao quang
ruc r& va chira Bat-nhd & bén kia tit ca niém; né & trong vo



PO DINH bONG 66

thuong Tam-mudi ma chu Phat thanh tyu va voi tri kién vo
thuong. Tt ca cong dic Ay chu Phat con khong thé ké duoc,
n6i chi dén hang Thanh vin, Duyén giac.” Ai thdy dugc Vo
niém thi khong bi sdu can 6 nhiém; ai théy dugc VO ni€ém thi
6 thé huong vé Tri kién Phat; ai théy dugc VO niém thi goi la
Chon nhu; ai théy dugc V6 niém la Trung dao va dé nhét
nghia dé; ai thdy duoc V6 niém thi cong dirc con nhiéu hon
cat song Hang; ai thay dugc V6 niém thi co thé xuét sinh tit ca
cac phép, ai thdy duoc Vo6 niém thi co thé nhan l4y tat ca cac
phap.”

Cai thay V6 niém nay duoc Pai Chau Hué Hai, dé tir caa
Mai Té, xac nhan mot cach toan triét trong Pon Ng¢é Nhap Dao
Yéu Mén Ludn cia su: “Vo niém cé nghia 12 v6 tim trong tat
cd canh, nghia 1a khong bi mdt canh nao han dinh, khong ai
nhiém hay ham muén. Déi tit ca canh, song van thuong t tai
v6i tat ca hinh thire nhiéu loan, d6 1a V6 niém. V6 niém nhu
thé duoc biét 1a ¥ thirc ding vé chinh n6. Nhung niém vé niém
12 mot hinh thuc sai 1dm vé Vo niém. Vi sao? Kinh néi rﬁng
sau thuc (vijiianas) khoi niém 1a c6 ta niém, ké nao ua thich
sdu thire 1a sai 1am, khi mot nguoi tu tai voi sdu thic 1a y ¢o
chanh niém.”

“Thdy V6 niém” khong c6 nghia 1a bt cir hinh thirc nao
cua nga-thie (self-conscousness), cuing khong roi vao trang
thai Xudt than hay ¢ trong trang thai lanh dam va vo tinh ma
tat ca diu vét cua ¥ thirc thong thudng duoc tay sach. “Thiy
V6 niém” 1a y thirc song khong y thirc vé tu tanh. Vi tu tanh
khong phai do pham tri hitu hay vo cta tdm 1y hoc quyét dinh,
néu quyét dinh nhu thé c6 nghia 1a dwa ty tanh vao lanh vuc
cua tam 1y hoc thuc nghiém, & trong dé6 n6 khong con 1a néd
nira. Mit khac, néu V6 nghiém c6 nghia 1a mat y thirc thi n6
ddng nghia v&i chét, hay it ra no cling ddng nghia voi sy
ngung tré nhat thoi ciia chinh sy séng. Nhung diéu nay khong
kha hiru boi vi tu tanh chinh 1a Tam. D6 cling 1a y nghia cua
doan sau day ma chung ta thuong gap trong kinh Bat-nha Ba-
la-mat-da va trong cac kinh khac ctua Dai thura: “V6 niém
trong tat cd moi canh 13 kha hiru bai vi ban tanh t6i hau cua tit
ca cac phap 1a tanh khong va boi vi rét rdo khong c6 hinh
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tudng nao nguoi ta cé thé dit ban tay 1én d6. Tinh bat kha dic
ndy cla tat ca cac phap chinh 1a Chon nhu, chon tuéng, cai
than toan hao nhit cia Nhu Lai.” Nhu thé V6 niém 1a thuc tai
tdi hau, 1a chon tudng, la than toan hdo nhét cia Nhu Lai.
Chéc chin n6 khong phai 1 triru twong mo hd, ciing khong
phai 1a dinh d¢ thuan khai niém ma 1a kinh nghiém song theo
nghia sdu xa nhat.
Thén Hoi con miéu ta V6 niém theo cach sau:

“Thiy V6 niém tirc 1a hiéu tu tanh; hiéu tu tanh khong phai 1a
bam vao mot bat ctr phap nao, khéng bam vao cac phap la
Thién cia Nhu Lai... Ty tanh xua nay hoan toan thanh tinh
boi vi Thé ctia n6 khong gi c6 thé bam vao duoc. Thiy nhu
thé tirc 1a dimg cung v6i Nhu Lai, khong bi dinh méc noi tat
ca cac tudng, dut hét tat ca tap khi vong tuong, tu duqc cong
dtc thanh tinh tuyét d6i, dat dugc chan giai thoat, v.v..

“Bon tanh cia Chon nhu 1a Bén Tam cta ching ta chung
ta y thirc diéu d6. Tuy nhién, chang c6 cai ¥ thirc ciing ching
c6 cai ¢o y thue.”

“V6i nhitng ai thdy V6 niém thi nghiép ngimg véan hanh; ua
thich vong niém va nd luc diét nghiép boi 1am 1an, dung dé
lam gi?”

“Vuot qua hai tuéng c6 khong, thuong ua thich Trung dao
—day 1a V6 niém. V6 ni¢m c6 nghia 1a ni¢m cai mot tuyét ddi;
niém cai mot tuyét déi tic 1a co tri biét tit ca, Ay 1a Bat-nha.
Bat-nhi 1a Nhu Lai Thién.”

Béy gio ching ta hay trd lai véi mdi twong quan gitra Dinh
va Hué. Qua thyc day 1a mot trong nhitng dé tai tai dién khong
ngimg trong triét hoc Phat gido, va chiing ta khong thé thuyét
minh dugc, nhit 1a trong mdt nghién ctru vé Thién. Su dj biét
phan cach hai tong ciia Hué Nang va Than Ta ¢t yéu nam
trong su bat dong cua ho trong dé tai vé mbi twong quan nay.
Théan T dé cap van dé theo quan diém Thién dinh, trong khi
Hué Ning chi truong Bat-nhi nhu 1a diéu quan trong nhat dé
hiéu Thién. Trudc hét Hué Nang noi véi ching ta vé “thay” tu
tanh, nghia 13 muén bao chung ta tinh thtc trong V6 niém.
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Mit khac, Than Tt khuyén chung ta ‘ngdi thién dinh’ dé lam
ling diu nhimng phién ndo va vong niém cta chung ta va dé
cho cai tinh thanh tinh vbn c6 noi tu tanh cua chung ta tu né
chiéu sang. Hai khuynh huéng nay lubn ludn di bén canh nhau
trong lich sir tu tuong Thién, trong mdi quan hé hién nhién voi
hai loai tam 1y tim thay trong chiing ta, truc giac va luan 1y, Iy
tri va thuc hanh.

Nhiing nguoi nhan manh Hué (Prajiia), nhu Hu¢ Nang va
cac dé tir cua ngai, co6 khuynh huéng ddéng nhit Pinh
(Dhyana) voi Hu¢ va nhén manh sy phat khéi dot nhién, tirc
thoi trong V6 niém. Su phat khoi trong V6 niém nay, ndi vé
mat luan ly, c6 thé 1a m6t mau thuan, nhung Thién, ¢ mot thé
gioi khac, no song doi song riéng cuia no, khong ngai nhiing
c4u n6i mau thuin va tiép tuc ding dic ngit cia no.

Nhu thé truong phai cua Hué Nang phan dbi truong phai
ctia Than Ta vi 1y do nhiing nguoi tén thi gio ngdi tréo chan
thién dinh, nd luc dé duoc tich tinh la nhitng nguodi say mé tim
kiém mot sy thanh tyu cu thé nao d6. Nhimng ngudi ndy tng hd
gido phap vé tanh bon tinh va xem né 1a c6 thé chimg minh
duoc vé mat 1y tri. Ho 1a nhiing ngudi quan mdt vat dac biét
ma ho ¢6 thé lya chon gitra nhiing vat tuong ddi khac va chi
n6 cho ngudi khac nhu ngudi ta chi mat trang. Ho chap lay ddi
tuong dac biét nay nhu mot cai gi qui gia nhét, quén rang sy
cb chap nay lam giam gia tri cua d6i twong ma ho ap 1, do d6
d3 mang né xudng ddéng hang nhu cac vat khac. Vi su chap
trudc nay va su ¢ lai trong do, ho a ap u mot trang thai nhat dinh
nao dé cta tdm thirc nhu 13 diém t4i hau ma ho phai dat duogc.
Do d6, ho khong bao gio thye su tu do, ho khong cit dut duoc
so1 xich con gitr ho lai bén nay cudc tdn sinh.

Theo tong Bat-nha cuia Hué Nang, Dinh va Hué tré nén
ddng nhat trong V6 niém. Khi c6 duoc sy phat khai trong Vo
niém, day khong phai sy phat khoi cua VO niém, va Vo niém
ludn ludn ¢ trong Pinh, tich nhién va bat dong.

Khong bao gid nén xem sy phat khoi dy 1a két qua cua
nhirng nd luc nhu thé. Vi khong c6 s¢ dic nao ca trong sy phat
khéi cua Bat-nha trong V6 niém, trong d6 su dinh tru khong
chiém vu thé. Pay 1a diém duoc khing dinh nhiéu nhat trong
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tat ca cac kinh Bat-nhd Ba-la-mat-da. Khong c6 s¢ déc va do
d6 khong c6 chip trudce, khong co so tru, ddy co nghia 13 &
trong Vo ni¢m hay ¢ trong Vo tru.

Pai Chau Hué Hai cho v&i chiing ta cude van dap ndy:

Héi: “Nguoi ta mubn néi gi khi ho noi vé vai tro dong thoi
cua Tam hoc?”

Pip: “Song thanh tinh va khong 6 nhidm la Giéi (Sila).
Tam khong dong, ludn ludn tich nhién trong tt ca canh la
Dinh (Dhyana). Nhén thire rang tam khong dong nhung khong
c6 mot niém nao vé tinh bat dong cua nd; nhan thirc rang tam
thanh tinh va khong 6 nhiém ma khong c6 niém ndo vé tinh
thanh tinh cua nd; phan biét rd rang thién va 4c ma khong cam
théy bi thién 4c 6 nhiém, 1a ong chu tuyét dbi cua chinh minh:
ay goi 1a Hué (Prajiid). Khi nhan ra nhu thé thi Gi6i, Pinh va
Hué & bén kia tt ca s¢ déc, d@)ng thoi nhan ra rﬁng khong co
su phan biét nao tac dong gitra Gidi, Pinh va Hué thi Gioi,
Dinh va Hué 12 mot va Nhat thé. Vai tro déng thoi cia Tam
hoc 1a nhu thé.”

Héi: “Khi tdim ¢ trong trang thai thanh tinh, n6é khéng bi
dinh trét v6i trang thai nay u?”

bap: “Khi ¢ trong thanh tinh, nguoi ta khong thé c6 ¥ niém
nao ve viéc ¢ lai trong do; thi c6 thé noi rang chung ta khong
bi dinh méic vao d6.”

Héi: “Khi tdam ¢ trong tanh khong, c6 phai né khong dinh
mac?”

Pap: “Néu nghi ring minh & trong d6 thi lién bj dinh mic.”

Héi: “Khi tdm ¢ trong vo try, n6é khong bi dinh mac vao vo
try, phai khong?”

Pip: “Khi khong wa thich mot niém nao vé tanh khong, thi
chang c6 dinh mac. Néu éng muén biét luc nao tAm 6ng nhan
ra gidy phut vo try, ong hay ngdi theo tur thé toa thién dung va
vit bo cho tam ong hét tat ca moi ¥ niém — ¥ niém vé tat ca
cac phap, y niém vé sy thién va ac cua cac phap. Nhing gi da
xay ra trong qua khir déu 1a qua khu, vi thé khong nghi dén thi
tam Ong khong bi dinh méc vao qua khi. Nhu thé da xa lia
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nhimng gi xay ra trong qua kht.”” Nhitng gi xay ra trong hién
tai dd & day trudc Ong, thi khong c6 dinh mic nao ca. Khong
dinh méc c6 nghia 1a khong diy 1én tinh cam yéu hay ghét.
Nhu vdy, tim 6ng khong dinh mic véi hién tai va di xa lia
nhirng gi dang xdy ra trudc mat 6ng. Nhu thé, khi khong nhan
qua khur, hién tai va vi lai theo bat ¢t cach nao, thi da hoan
toan xa lia chung. Khi cac tAm niém dén va di, ong dimg di
theo chiing va su theo dudi cua tdm ong bi cat dat. Khi tru (v6i
ni¢m) ma ong khong & lai voi chung, tdm try ctia 6ng s€ dut.
Khi 6ng dugc giai thoat khoi sy tru (noi niém), nguoi ta noi
rang ong tru ma khong tru. Néu 6ng c6 mot nhan thirc hoan
toan rd rang vé chinh minh, éng c6 thé con try véi niém, song
cai con tru 1a niém (va lién hé véi V6 ni€m cia 6ng), né khong
c¢6 chd tru ciing khong c6 chd vo tru. Néu ong c6 nhan thic
hoan toan 16 rang rang tim khong c6 chd tru & bét ctr chd nao,
day goi 1a c6 nhan thirc quan triét vé tu thé cua minh. Chinh
cai Tam khong c6 chd try & bat ctr noi nao nay la Tam Phat,
n6 goi 1a Tam Gidi thoat, Tam Giac ngd, Tam Bit sinh, Tanh
Khéng cua Sic va Tam. D6 13 cai ma cac kinh dinh danh 13
Ching ngd Vo sinh... Khi nao mot nguoi chu:ng minh duogc
V6 niém & bat ctr chd nao thi hiéu tat ca diéu ay.”

Gido phap V6 ni€ém nhu duogc trinh bay ¢ day, dich theo
tam 1y hoc 14 tinh thy dong tuyét ddi hay su vang y tuyét ddi.
Ciing c6 thé hiéu n6 nhu 13 phap moén kham nhan. Tam thirc ca
nhan cua ching ta, ¢6 can ban trong V6 niém, phai tro nén tua
nhu xac chét, theo hinh anh ma Thanh Francis of Assisi (St.
Francois d’Assie) dung dién dat y niém ctia ngai vé sy vang y
hoan toan va cao nhat.

Ty khién minh tua nhu mét xac chét, nhu mot manh gs hay
mot hon da, 1a mot hinh anh, méc du dugc dung theo mét quan
diém khac biét, t6 ra c6 mot tan sb twong ding trong ngdn ngi
ciia Phat tir Thién.

Chuing ta hay doc doan nay, trich cia Hoang B4 Hy Van

*” Nhitng gi s& dén thi chwa dén, va qui vi khéng can lo du vé ching; dirng
tim ki€m chdng. Nhu thé tam qui vi khdng ndi két véi tuong lai.
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(Huang-po His-yun):

Héi: “Ngudi ta mudn néi gi qua chir tri kién thé gian?”

bap: “Di vao nhitng cai phirc tap ay dé lam gi? (Tam) xua
nay hoan toan thanh tinh, va dbi v6i diéu nay dau can bién
luén ngodn tur. Ong chi can hoan toan v tim thoi, cai ay nguoi
ta goi 1a tri kién khoéng 6 nhlem Trong cudc song hang ngay,
du 6ng di hay dung, ngdi hay nim, dung dé bat cr mot 161 nao
cua 6ng vudng mac vao sy vat trong thé gian nay. Lic 4y du
6ng noi gi, ong chdp mét cach nao, tit ca noi dng déu 1a cua tri
kién khong 6 nhiém. Thé gi6i hién thoi nodi chung dang trén
con duong suy thoai, va da ) ngudi hoc Thién tu budc minh
vao su vat vat chat va thé gian. Nhiing su vat nay 1ot réo co
quan hé gi v6i Tam? Hay dé tdm ong trdng réng nhu hu
khong, nhu manh gd chét hay hon d4, nhu tro lanh than tan.
Khi duge nhu vay, 6ng co thé cam biét sy twong (mg nao do
(v6i Chon Tam). Néu khong thi ngay nao do6 lao gla & thé gioi
bén kia vi phan sy, chic chin s& 1am phién ong. .

Su vang y, nhu Thanh Ignatius Loyola (Ignace de Loyola)
dé xuong khi ngai dat nd lam can ban Dong tu cua ngai, hién
nhién khac v6i diéu cac Thién su dé xudng bang sy lanh ling
tuyét dbi. Cac su déu lanh ling di v6i nhitng ké dén véi ho vi
ho xem nhimg ké iy khong cham dén dugc V6 niém ¢ phia
sau bé mit y thirc. Vi than mat véi V6 niém, nén cac su
thudong xem tat ca nhirng gi xay ra bén ngoai, gom ca nhing gi
duogc biét mot cach phd thong nhu 1a thude vé y thic, giong
nhu nhitng céai bong.” Vi vay, ho chiu kho cong kich vi Thién
su, trong khi céi VO ni¢m cua su van khong bi phién nhiéu. Su
cho phép nay, noi theo thuat ngtr Ki-t6 gido, tao nén sy hy
sinh, 18 vét hién té ton vinh Thuong dé.

William James, trong cudn “Nhitng Di Bi¢t cua Kinh
Nghiém Ton Gido” (Varieties of Religious Experience, p.
312), din mot doan trong cudén “Nhap Moén Poi Séng Than
Bi” (L’Introduction a la Vie Mystique) cia Lejeune: “Boi
ngheo, y hy sinh nhitng cua cai bén ngoai; boi trong sach, y hy
sinh than y; boi vang ¥, y hién dang Thugng dé tat ca nhimng gi
riéng tu, hai thir cta cai qui nhat, tri théng minh va y chi cta
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y.” Su tu hoc trong Thién chua gido (Catholic) thanh tyu trong
su hy sinh tri ning va ¥ chi nay, nghia 1a nguoi tin d0 tro
thanh mot manh gd, mot mé than tan tro lanh va tu déng nhét
v6i Vo thire. Cac tac gia Thién chiia gido ndi dén kinh nghiém
nay bang cach dung nhirng tir ngit “Thuong d&”, “hy sinh cho
Thuong dé”, trong khi cac Thién su lai ding nhitng dung ngit
c6 tinh chat 1y trf va 1am Iy hoc hon.

Chung t6i dan thém cubn Nhitng Tu Luyén Tdam Linh
(Excercices Spirituels) ciia Thanh Ignac: “T61 phai tu xem
minh nhu mot xac chét khong 1y tri, khong ¥ chi: nhu mot
khéi vat chat, khong phan khang, ngudi ta dit dau tiy ¥,
khong quan trong; nhu mot cdy gdy trong tay nguoi gia tuy
nghi st dung, va dat & dau ciing dugc.” D6 1a thai do0 ma ngai
khuyén cac dé tir huéng vé Than pham. Muc dich tu hoc cta
Thién chua gido khac hian v6i muc dich caa Thién, 161 khuyén
ran cua Thanh Ignac cling mang tinh dac thu. Nhung & muac do
ma van dé lién quan dén kinh nghiém tdm 1y cua ho, cac Thién
su va nhiing nguoi dé xudng Thién chiia gido nhin thay diéu
nay diéu no cing mot trang thai tinh than, né khong gi khac
hon sy nhén ra Vo thirc trong tdm thirc cd nhan cua ching ta.

Rodriguez, thugc dong Jesuite, cho ching ta mot minh hoa

¥ it cu thé vé su vang y: “Mdt con ngudi ton gido, ddi vai tat
ca diéu ma y phung su, thi phai nhu mot pho twong ma nguoi
ta c6 thé trang bi quan 40 ma n6 khong cam thay sy khén kho
nao, khong c6 mét phan khang nao khi nguoi ta 16t hét quan
4o di. Cac nguoi can phai nhu vay d01 v6i quan 4o, sach vo,
can phong nhé cua céc ngu:m va voi tat ca nhitng gi cac ngudi
dung.” Hay thay cac chir * quan 4o, sach vo, v.v... cla cac
nguoi” bang “nhing thong khd, lo au, niém vui, nguyén vong,
V.v... cua cac nguoi” 1a nhiing s& hiru tdm ly cting nhu quan
a0, sach vo 1a nhitng s hitu vat ly. Hay tranh dung nhirng so
hiru tam 1y nay nhu nhimg cua cai riéng tu cia qui vi, va qui
vi 1a nhiing Phét tir song trong V6 niém hay voi V6 niém.

Mot vai nguoi co thé noi rang cua cal vt chat khong thé
nao gidng nhu cac chirc ning tdm 1y, rang khong co nhimng

® James, pp. 315-16.
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chirc nang tam ly thi khong c6 tam va khong c6 tam thi khong
c6 ching sinh hitu tinh. Nhung t6i s€ n6i, khong c6 nhiing so
hitu vat chdt ma qui vi can, thi than cua qui vi & chd nao?
Khong c6 than thi tim & chd nao? Va sau rét, cac chirc ning
tam 1y ctia qui vi khong thudc vé qui vi cling nhu quan ao, cai
ban, gia dinh va than x4c, v.v... cta qui vi khong thudc vé qui
vi. Qui vi luén ludn bi chung kiém soat, thay vi qui vi kiém
soat chung. Qui vi khong phai la chu nhan cta than xac minh,
ma xem ra no 1a vat gan gii nhat. Qui vi tiy thudc vao sinh ti.
Tam qui vi ndi két chit ché nhit vé6i than qui vi, va diéu nay
dudng nhu con ¢ ngoai tim kiém soat cua qui vi. Trong sudt
cudc doi, qui vi khong phai chi 14 moén d6 choi cua tat ca
nhitng duc vong, cam xuc, tuéng tugng, tham lam, dam mé,
V.v... cua minh sao?

Hué Nang va cac Thién su khac néi vé Vo niém, c6 thé tin
rang cac ngai khuyén chung ta trd thanh tro tan chét lanh,
khong tinh than, khong tinh cam, khong c¢6 sy may moc bén
trong ma né thuong lién két véi 1y tuong nhan dao va bién
thanh khong, cai tanh khong tuyét dbi. Nhung thyc ra d6 1a 10
khuyén ban cho tit ca moi con ngudi ton gido, d6 1a muc dich
ma toan bd su tu hoc ton giao nham phz?in khich dé dat t6i.
Theo ¥ t6i, hiy gat sang mot bén toan bo su giai thich than hoc
hay triét hoc ma nhitng nguoi Ki-té gido hay ctia Phat gido am
chi cung sy kién kinh nghiém khi ho néi vé su hy sinh hay
vang y. Mot trang thai thu dong tuyét dbi duoc giai thich theo
cach nang dong, néu duoc nhu thé, né 1a cin ban cua kinh
nghiém Thién.

V6 niém chinh 1a dé « y mubn ciia anh”, khong phai y muon
ctia toi, duoc thuc hién. TAt ca moi hanh dong va bién cd, gdbm
ca tu tuong va tinh cam ma t61 hoan thanh hay chung dén véi
t61, ludn ludn phat xuat tir thién y chu’ng nao, vé phan toi,
khong c6 rang budc, mong mudn, va “tdm toi x6a sach tit ca
anh huong cua qua khir, hién tai va vi lai” nhu chung t61 da
trinh bay trén kia. Va day ciing 14 tinh than ctia chiia Ki-to khi
ngai néi: “Do d6, chd nghi dén ngay mai vi ngdy mai sé& tu lo
cho né. Mdi ngay tu n6 dit ndi kho nhoc cia né rdi.” Hiy thay
chit “ngay mai” bang “twong lai” va “hém nay” bang “hién
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tai”, va chua Ki-t6 noi chinh xac diéu ma cac Thién su noi
theo cach triét Iy hon. Dbi véi cac Thién su, “hém nay’ " khong
c6 ¥ chi mot thoi gian hai muoi bén gid nhu ngudi ta hiéu
theo cach thong thuong, ma 1a mot khoanh khic hay mét niém
di qua truéc khi néi thanh 16i. V6 niém phan chiéu, noi bé mat
clia no, tat ca nhitng ¥ nghi khoanh khac [niém] nhu thé di qua
voi toc dd nhanh nhét, trong khi chinh n6 van tich nhién bat
dong. Nhing niém chuyén dong nay tao thanh tim thirc ctia
t6i va dén do cai nay dugc xem la thudc vé t6i ma no khong
giao thi¢p vdi VO ni€m, c6 nhiing rang budc, ham muén, lo au,
chan nan, va do do, tit ca nhitng cai xau. Trai lai, khi cac niém
nay giao thi¢p véi VO niém, chiing hen roi ra ngoai tam thuirc
t6i; ching khong khong con 1a cai xdu va toi chia phan tich
nhién cia V6 niém. Ching ta co thé noi do 1a mot hinh thai
cua tinh thu dong tuyét doi.

Khai niém Vo niém dua dén nhiéu giai thich sai 1am khi
nguoi ta tin rz‘“mg né nham chi sy hién hitu ciia mét thuc thé
duoc dinh danh 1a “V niém.” Cac Thién su khong thtra nhan
mot thuc thé nhu thé & phia sau tam thuc thyc nghiém cua
chung ta. Qué thuc, ho ciing luén ludn chéng lai nhing tc
doan nhu thé, ho nd luc pha bo chung bang moi phuong tién.
Céc thuat nglr Trung hoa vo tam (wu-hsin) va vé niém (wu-
nien) déu ¢ nghia 1a Vo thirc va khong c6 y thire. Doi khi t6i
ciing gip kho khan khi mudn dién dat chinh x4c tu tudng cia
cac tac gia Trung hoa khi t61 dich chung trong thién luan nay.
Ca phap Trung hoa duoc két hop theo cach rat tw do va mdi
chit tao thanh ngit cu khéng uyén chuyén ti nao. Khi doc
nguyén tac, y nghia duong nhu 1 rang, nhung khi muén trinh
bay nghia do trong 101 dich, doi héi sy chinh xac hon phu hop
v6i ngdn ngr dugce sur dung, trong truong hgp cia chung ta la
Anh ngit. Vi thé budc long phai cudng birc cai dic tinh riéng
cua ngoén nglt Trung hoa va tao ra, thay vi dich, sy sép xép,
giai thich, chu giai dai dong. Do d6, khong thé tranh dugc sy
lam dat quéng tinh lién tuc cua soi chi chay quanh cua nguyén
tac Han ngit v6i tat ca nhimg dic tinh ngit phap va cdu tric
ctia chiing. Cai ma chung ta ¢6 thé goi 14 hiéu qua nghé thuat
ctia nguyén vin da bi danh mat.
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Trong ddi thoai sau day, trich tir cac bai phap cua Hué
Trung (Hui-chung) *°, nhiing tranh luan dugc trién khai chung
quanh cac quan ni¢m vé tam (wu-hsin: khong c6 tdm = khong
c6 y thuc); hitu tam (yu-hsin: ¢ tdm = cd y thic); vo (wu, nhu
mot phr:?ln tor riéng biét doc lap, “khong”; nhu mot tiép dau
nglt, “khong”, “khong c6”, v.v...; nhu mét danh tur, “tanh
khong”, “hu khong” hay “khong c6 thuc thé”; va thanh Phdt
(ch’eng fo: dat canh gidi cua Phat”, “tr¢ thanh mot vi Phat”).
Hué Trung la mdt trong cac dé tir cua Hu¢ Nang, va tu nhién
su ¢6 khuynh huéng trién khai phap mén vé tdm, tirc vé niém,
thuat nglr dugc Hué Nang, théy cua su, dung mdt cach dac
biét. Cudc ddi thoai dién ra bdi mot cau hoi cua Ling-chiao,
mot trong nhitng d¢ tir mdi cua su:

Héi: “Con di xuét gia lam ting va mong duoc thanh Phat.
Con phai dung tim ** nhur thé nao?
. Pap: “Khi nao khong con cai tam tu tap nira 1a thanh Phat.

Hoéi: “Néu khong con cai tAm tu tap dé thanh Phat thi ai co
thé thanh Phat bao gid?”

Pap: “Do v6 tdm ma viéc lam ty thanh. Phat ciing vay,
Ngai v6 tam.” *

% Truyén Ddng (3n ban Kokyoshoin), fas. 28, fol. 103-4.

30 Dung tam (Yung-hsin): dung tam, tc la ‘dp dung tam’, ‘tu luyén tap’.

*! Bao 1au con nhitng nd luc c6 y thirc nh3m dé [am maét viéc g dé thi
chinh cdi y thirc d6 lam viéc trai véi muc dich, va muc dich dy khéng thanh
tuwu. Chi khi ndo tat ca nhirtng dau vét cla y thirc nay bién mat, khi &y méi
thanh Phat.

32 ¥ nhu sau: Khi qui vi d8c hét toan luc d& hoan thanh mét cong viéc, va
cudi cung, can kiét hét nang luc, qui vi ty bo cudc theo y thirc cla qui vi.
Tuy nhién, thyc t& tdm vo thirc clia qui vi van con hwéng vé viéc lam, va
trudc khi biét rd dugc diéu nay, qui vi thdy su viéc d3 xong. “Hét sirc
ngudi biét ménh Troi” D6 13 didu thuc sy ngudi ta mudn néi bang cau:
“thyc hién dwoc nhiém vu nhd & v6 tdm.” Nhung ngudi ta cling ¢ thé
hiéu quan niém “Phat vo tdm” theo cdch triét ly. Vi theo triét Iy Thién, tat
ca ching ta déu duoc pht bam Phat tanh phat sinh Bat-nh3, soi sdng moi
sinh hoat tinh than va thé xdc cla ching ta. Phat tanh cling tac ddong nhw
mat trdi, phat ra dnh sang va strc néng, hay nhu tdm guwong phan anh tat
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Héi: “Phat c6 nhimg diéu phap va Ngai biét lam cach nao
giai thoat tit ca chung sinh. Néu Ngai khong c6 tim thi bao
i Ngai 6 thé giai thoat dwoc tit ca ching sinh?” **

Pap: “Vo6 tam” c¢6 nghia 1a giai thoat tit ca chung sinh.
Néu ai thiy c6 mot chung sinh nao dé giai thoat thi nguoi iy
¢6 tim va y chic chan phai chiu sinh ta™. 34

Héi: “Vo tam da o day 101, tai sao duc Thich-ca Mau-ni lai
thi hién trong thé gian nay va Ngai di dé lai biét bao nhiéu
gido 1y?” Do c6 phai 1a chuyén hoang duong?”

Pap: Du dé lai tit ca nhiing giao 1y 4y, Phat vé tam. >

Hoéi: “Néu tit ca nhitng gido 1y cia Ngai phat xudt tir trang
vO tam, nhu vay ching phai 1a phi gido 1y.”

bap: “Giang day 1a khong (giang day) va khong (giang day
1a giang day.” (Tt ca nhiing hoat dong cua Phat phat xuat tir
khong, nghia 1a Tanh Khong, Stinyata ).

ca nhirng gi xuat hién trudc nd, nghia 1a moét cach vé thirc, vai “vo tam”
(wu-hsin) (theo nghia trang tir). Vi vy ching ta ndi rang Phat vé tam (fo
wu hsin) hay “thanh Phat” cé nghia la “V6 niém”. Do d6, ndi theo ngdn
ngtt triét hoc, bat clr mot nd luc cd y thire ndo cling ching can thiét. Thuc
ra, ching |a tr& ngai cho sy thanh Phat. Ching ta vén |a nhitng vi Phat.
Néi thanh moét cai gi dé la pham thanh, va theo luan ly hoc, la mét sy
trung 13p. Do d6, “khdng c6 tAm” hay “4p U V6 niém” c6 nghia la khong cé
tat cd moi nd lyc xao diéu, ty tao, thém that vé ich. Cling nhu “s& hiru”
v6 tam nay, “sung mo” v6 niém la trdi ngwoc vai vé tdm (wu-hsin).

** Theo quan diém triét hoc, 1am sao V6 niém cé thé thanh tyu duoc céi
gi? Lam sao né cé thé ddm duong dwoc nhiém vu tén gido vi dai duwa tat
ca ching sinh dé&n bd Niét-ban bén kia?

3 Su sdng c6 hai binh dién: mot |a binh dién y thirc (hifu tdm) va binh dién
kia 13 vd thirc (vé tdm). Nhitng hoat déng thudc binh dién thi nhat déu bj
nghiép ludt ché ngu, trong khi nhitng hoat déng & binh dién thi hai phat
Xuat tlr V6 niém, tir Tri v phan biét, va déu mang dac tinh vd muc dich va
do d6 vd cong dirc. Do séng tén gido chan chinh khéi sy tir d6 va mang
nhirng két qua cda né & binh dién y thirc.

%> Pay mudn néi réing dirc Phat, mic du tat ca moi hoat dong thé gian cla
Ngai déu hoan thanh gitra ching ta, vin séng & binh dién V6 thirc, trong
mot thé gidi & dé moi nd lwc va cong dirc déu vang mét, trong mot thé
gidi ma khdng mot pham tri ndo cé tinh cdch muc dich ludn cé thé 4p
dung duoc.
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Hoéi: “Néu tat ca cac gido 1y Ay phat xudt tir vo tam cua
Ngai, c6 phai tic nghiép cuia con 1a két qua do con wa thich y
ni¢m c6 tam (yu-hsin) khong?”

bap: “Trong v6 tdm khong c6 nghiép. Nhung (khi 6ng noi
dén su tao tac cia nghiép), nghiép da hién tién va tdm Ong
phai chiu sinh tir. Ngay khi 4y lam sao c6 thé c6 vo tdm (noi
ong)?”

Hoéi: “Néu vo tdm co nghia 1a thanh Phat, Hoa thugng da
thanh Phat hay chua?”

Pap: “Khi tam khong c6 (wu: vd), ai n6i thanh Phat? Tin
vao sy hién hiru cua mdt cai gi d6 goi 1a “thanh Phat”, fiy la ép
Uy niém co6 tam. Ap Uy niém c6 tam 14 muu tinh thyc hién
mot didu gi d6 ma né ludn ludn lan trén (hitu lau: yu-lou =
asvara trong tiéng Phan). Trong nhitng tinh hudng nhu thé thi
& day chang c6 vo tam.”

Hoéi: “Néu khong c6 canh gidi Phat dé dat, Hoa thuogng c6
Phat dung *° hay khong?”

Pap: “O d6 chinh tdm con ching c6, Dung tir dau dén? *’

Héi: “Khi nguoi ta bién mat trong cai vo (wu) & bén ngoai,
thi trong khai niém nay khong c¢6 hu vo tuyét dbi u?”

Pap: “Xua nay chang co (ngudi thiy) ciing ching c6 “cai
thay), thi ai noi day la hu vo?”

Héi: “N6i rang xua nay chang c6 gi hét, thé chang roi vao
khong sao?”

Pap: “Cai khong ciling chang c, thi roi vao chd nao?

*® Nhu t6i d3 néi & chd khac, triét hoc Phat gido dung hai khai niém Thé va
Dung dé gidi thich thuc tai. Hai khai niém nay khéng thé tach roi nhau, &
dau c6 Dung thi & d6 c6 Thé & phia sau nd, va & dau cé Thé & d6 nhat
thiét phai c6 Dung hién ra. Nhung khi nguoi ta tuyén bd rang chiang cé
canh gidi Phat ndo c3 thi lam sao cé thé cé cdi Dung cla canh gidi nay?
Nhu vay lam sao mét Thién su co thé cé gi giao thiép ndo véi Phat gido?

7 T4t ca dén tir V6 tam, tit ca & trong VO tam, va tat ca bién mat trong
cac d6 siu clda Vo tdm. Khéng cdé canh gidi Phat, nhu vay khdng ¢ céi
Dung cta cdnh gidi nay. Néu mot niém khdi |&n, néu mét tudng nao dé
clia Dung hién ra thi lién cé phan biét, dinh mac, lac ra ngoai con duong
V6 niém. Su kién quyét & trong Vo niém va tir chéi khéng dé bi 16i kéo vao
binh dién y thirc. Didu nay lam éng tdng méi tu béi rdi.
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Héi: “Chu va khach ca hai déu khong. Gia str bdng nhién
c6 ké dén day ding kiém chém dau Hoa thugng. Chung ta nén
xem diéu ay 13 co thuc (hitu) hay khong (v4)?

Pip: “Cai ay chang c6 thyc.”

Héi: “Dau khé c6 thuc hay khong?

Pap: “DPau kho ciing chiang co thuc.

Hoéi: “Néu dau kho khong ¢6 thuc, sau khi chét Hoa thuong
tai sinh vao dudong nao?”

Pap: “Khéng c6 chét, khong c6 sinh, khong c6 duong.”

Héi: “Khi dat dén canh giéi tuyét ddi cuia khong, minh la
thiy ctia chinh minh; nhung Hoa thuong dung tAm nhu thé nao
khi do6i va lanh dén de doa Hoa thuong?”

Pap: “Khi do1, t61 an; khi lanh, t61 mac thém 40.”

Hoéi: “Néu Hoa thuong nhan réng minh do6i va lanh 1a Hoa
thuong co6 tam.”

Pap: “Toi hoi ong mot cau: ‘cai tim ma 6ng goi bang chir
ay (vu-hsin hsin: hiru tim tim) c6 tudng mao gi?”

Héi: “Tam khong c6 tuéng mao.”

Pap: “Néu 6ng di biét tim khong co tudng mao, didu dy
c6 nghia 1a xua nay tim ching c6; lam sao 6ng c6 thé néi la c6
tam?”

Héi: “Néu Hoa thugng bdng gip cop hay séi trong nui,
Hoa thuong dung tam nhu thé nao?”

bap: “Khi thay cing nhu khong thdy. Khi dén gan ciing
nhu chang timg dén gan, va con Vat la mot phan anh cua vo
tam. Du di thu ciing chang hai 6ng.”

Héi: “Y nhu l1a khong c6 gi xay ra, & trong vo tam, tuyét
ddi tu tai voi tat ca su vat, mot nguoi nhu thé goi la gi?”

Pap: “Goi la Kim Cuong Dai Si (Vajra Mahasattva).”

Héi: “Kim Cuong Pai Si c6 tudng mao gi?”

Pap: “Xua nay éng ay khong co tudng.”

Héi: “Néu khong co tudng, ai mang cai tén Kim Cuong
DPai Si?”

Pap: “Nguoi ta goi do 1a Kim Cuong Pai ST V6 Tudng.”

Hoéi: “Cong dtc cua Pai si la gi?”

Pap: “Khi cac ni¢m cua 6ng, chi mdt trong cac ni¢m éy,
trong ung voi Kim Cuong, thi 6ng c6 thé x6a sach hét nhitng
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16i 1Am nghiém trong ma 6ng di pham phai trong vong sinh tir
sudt cac Pai kiép nhiéu nhu sb cat song Hang, Cong dirc cua
Kim Cuong Dai ST ¢ bén kia tat ca do luong, khong 161 nao co
thé ké hét, khong tAm nao c6 thé ta hét, ciing nhw du cho
nguoi ta c6 song s6 kiép nhleu nhu cat song Hing ma khong
ngimg ndi vé cac cong dirc ay, ciing khong thé néi hét dugc.”

Héi: “ ‘Mot nguoi trong mot niém tuong ung véi nd’ co
nghia la gi?”

Pap: “Khi mdt nguoi quén ca tri nhd va tri thong minh, thi
lién twong ung véi no.” **

Hoéi: “Khi quén ca tri nhé va tri thong minh, ai la nguoi gap
chu Phat?”

Pap: “Quén co6 nghia 1a khong (wang chi wo: vong tuc vo).
Khong c6 nghia 1a Phat (wu chi fo: vo tirc Phat).

Hoéi: “Goi khong 1a khong 1a hoan toan diing, nhung tai sao
goi khong 1a Phat?”

Pap: “Khong 1a khong va Phat cling 1a khong. Do d6 nguoi
ta noi khong c6 nghia l1a Phat va Phat c6 nghia la khong.”

Héi: “Néu ¢ day chang co ti gi goi la co, thi c6 gi dé goi
tén?”

Pap: “Chang co6 tén nao cho né hét.”

Héi: “Co cai gi tuong tu n6 chiang?”

Pap: “Chang co cai gi twong tu n6 hét, thé gian chiang co
cai gi dong dang véi no.

Nho dbi thoai nay, ma ching toi da trich din kha dai, giita
Hué Trung va Ling-chao, d¢ tir cia Su, chung ta co thé hiéu
duoc it nhiéu y nghia cua cac thudt nglt nhu vo tam, vo niém,
vo, khong (kung) va vong (wang) ma chung ta thuong gap

38 “Quén ca tri nhé va tri thong minh” 13 mét dic ngit. “Quén” (vong)

thuong duoc dung dé dién dat khai niém vé tam. Cling mot lic quén ca tri
nhd va tri théng minh, nhitng cai tao thanh yéu tadnh cla y thic thuc
nghiém cla chung ta, 13 tr& vé vdi V6 niém, khéng ap U bat c& mét y niém
nao do tdm sinh ra, xéa bd hoan toan dung tdm (yung-hsin) hay hitu tdm
(yu-hsin), 13 trang thai vé tém. & day ching ta thay lai tu twdng d3 noi
dén trudc kia rang tré vé trong Vo niém |a dat canh gidi Phat.
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trong van hoc Thién, va chung tao thanh khéai niém chinh,
dugc dién dat theo cach phu dinh, cua triét 1y Thién. “Vo
tam”, “vé niém”, “v6”, “khong”, va “vong” la nhirng thuat
ngit nhu da dugc cac Thién su Trung hoa dung, thi thyuc 1a ky
la trong Anh ngtr. Ching nghe c6 vé khong van minh va
thuong hoan toan khong thé hiéu dugc trong nhiéu khia canh.
Ngudi dé tr Trung hoa ciia Hué Trung thiy cuc ky kho hiéu
diéu thdy 6ng mudn néi. Can phai thuc co kinh nghiém dé
thdu triét tinh than cua thay rdi s& hiéu. Du sao, tit ca nhiing
thudt nglr phu dinh nay déu chi khai niém Vo niém, khong
theo nghia tdm 1y hoc ma theo nghia siéu hinh sdu xa nhat.
Mac du chi 1a nhitng phu dinh, chiing c6 y nghia tich cuc va
do d6 dong nhat véi Phat, Phat tanh, Ty tanh, Ty hitu, Chon
nhu, Thyc tai, v.v...

Chung nao nguoi ta con ¢ trong Vo thirc thi Hué chang
khoi. Thé ¢ d6, nhung khong c6 Dung; va khong c6 Dung thi
chang co “thay tanh”, va tat ca chung ta tr& vé, theo nghia den,
v6i su tinh chét cua vat chat vo co. Hué Nang kich liét phan
dbi quan niém Thién dinh nay, tir d6 [ma c6] triét Iy Bat-nha
clia ngai va tiéu ngir ciia Phat gido Thién: “Thay tanh 14 thanh
Phat”.

Budec tién 1on nhat ma Hué Nang da tao dugc cho sy tu hoc
Thién ¢t yéu & trong ¥ niém thay tu tanh hay tu hitu. Trudc
ngai, nguodi ta chi can quén su tich tinh va thanh tinh cua cai
tanh nay, diéu nay c6 khuynh huéng dua dén tich mic va binh
an don so. T6i dd nhdn manh diéu nay rdi, nhung t6i mudn
dan thém mot dbi thoai nita vé dé tai nay, hy vong lam sang to
diéu ma Hué Nang mudn noi bang cau “thay tu tinh”.

Mot ong tang hoi Van Cu Tich (Yun-hu Chih), sdng vao
thé ky thir 8: “Ngudi ta mudn noi gi qua ciu ‘thdy tanh thanh
Phat’?”

Tich: “Tanh nay xua nay thanh tinh va khong 6 nhiém, tich
nhién va bat dong. N6 khong thudc cac pham tra dbi dai nhu

c6” hay “khéng”, trong sach hay nho bon, dai hay ngin, nim
hay budng; cai Thé & trong chon nhu. Phong vao d6 mot cai
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nhin 1 rang 1a thiy ty tanh ctia n6. Tanh nay la Phat va Phat
1a tanh nay. Do d6, thdy ty tanh 14 thanh Phat.”

Ong ting: “Néu Tu tanh thanh tinh va néu né khong thudc
mot pham tri ndo nhu c6 hay khong, v.v... thi cai thiy nay
xay ra ¢ dau?”

Tich: “C6 thdy nhung khong cé céi bi thay.”

Ong ting: “Néu khong co cai bi thdy, lam sao ching ta co
thé noi co thay?”

Tich: “Sy that chiang c6 ddu vét cua thiy.”

Ong ting: “Mot cai thiy nhu thé thudc vé ai?”

Tich: “Ciing chang c6 ngudi thiy.”

Ong ting: “Rét réo, ching ta di dén dau?”

Tich: “Ong c6 biét ring chinh do phan biét sai 1am ma
ngudi ta ¢6 quan niém vé chung sinh va do d6 ¢ sy phan cach
gitta chi va khach khéng? D6 chinh 1a diéu nguoi ta goi 1a
thdy dién dao. Vi thay dién dao nhu vay, ngudi ta vudng vao
nhitng cai phuc tap va roi vao duong sinh tur. Nhitng ai c6
dugc su hiéu biét 15 rang hon thi khéng nhu thé. Théy c6 thé
tlep tuc sudt ngay, tuy nhién chang co gi bi thay Ong tim dau
vét clia cai thay noi ho 1 6ng phi cong v6 ich. O day nguoi ta
khong thé kham pha duoc gi hét, chang c6 Thé ciing chang co
Dung. Hai tuéng chu khach bién mét — va ngudi ta goi d6 1a
thiy Tu tanh.”

Hién nhién cai thdy tu tanh nay khong phai 13 cai thiy
thong thuong trong d6 co tinh nhi nguyén: ngudi thiy va vat
bi théy N6 ciing khong phai 1a mot hanh dong thiy cu thé,
hiéu theo cach thong thuong, xay ra trong mot phut gidy nhit
dinh va ¢ tai mot noi nhat dinh. Tuy nhién c6 sy kién thdy ma
nguoi ta khong thé phu nhan nd. Lam sao mot sy kién nhu thé
c6 thé xay ra trong thé gidi nhi nguyén nay? Bao lau chung ta
con “chip”, ndi theo thut ngir Phat gido, vao cach suy nghi
nay thi khéng bao gio ching ta c¢6 thé lanh hoi duoc kinh
nghiém Thién vé thay tu tanh. D& lanh hoi, nguoi ta phai c6
kinh nghiém va dong thoi ciing can dic biét xay dung mot
luan 1y hoc hay bién chung phép — cai tén nguoi ta dat cho no
khong quan trong 1am — dé cho kinh nghiém mot giai thich
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hop 1y hay phi Iy. Su kién dén trude ri Iy tri hoa dén sau. Van
Cu Tich da lam tét diéu ay, trong ddi thoai chung t6i vira dan,
dé dién dat su da lanh hoi cai thiy nay nhu thé nao theo cach
suy nghi chiém wu thé thoi su. Cach giai thich cua su co thé
khong 1am thoa mén yéu cau ctia luan 1y hoc thuc té ciia chung
ta, nhung diéu nay khong quan hé gi v6i chinh sy kién ay.

Tré lai voi Hu¢ Nang, Bat-nhd dugc phat khoi trong tu
tanh theo cach don (d6t xuat) va chir don nay khong chi co
nghia “ttc thoi”, “theo cach bat ngd hay bdng nhién”, ma con
c6 nghia 13 hanh vi tinh thtc, n6 13 cai thiy; khong phai 1a mot
hanh dong c6 y thirc thudc phﬁn tu tanh. Noi cach khac, anh
sang Bat-nha phat sang tr V6 niém, tuy nhién n6 khong bao
gio 101 V6 niém; nd van vo thirc vé nd. Day 1a cai nguoi ta 4m
chi khi néi rang “thay 1a khong thiy va khong thiy la thiy”,
hoac khi noéi rﬁng Vo6 ni€ém — hay Ty tanh — tr¢ nén y thuc
chinh né bang phuong tién Bat-nhd. Tuy nhién trong y thirc
nay, n6 khong c6 sy phan cach nao gitra chu va khach. Do do,
Hué Nang ndéi: “Ai ngd duogc chan 1y nay thi khong nghi,
khong nhé va khong dinh mic.” *° Nhung chung ta nhd rang
Hué Nang khong bao gio bién ho cho mét gido phap nao vé
cai duy v (nothingness) hay vé cai duy vé sy (doing-nothing-
ness), va cing khong trc doan quan niém vé s6 luong khong
biét trong giai phap doi sdng.

Loai ngd nhan sau cung nay hinh nhu da thinh hanh, nhét
1a chang bao 1au sau khi Hu¢ Nang tich, hodc ngay ca khi ngai
con séng. Theo mdt nghia nao do, su sai 14am cua cach hiéu
nay chd doi nhiéu nguoi khong nim dung y nghia ban tanh
si€u viét cua “ty tdnh” (svabhava). Thuc ra né thudc vé quan
niém pho thong vé linh hon. Theo Hué Trung, ma chung toi da
tuong thuat mot ddi thoai dai cua su véi mot trong cac dé tu la
Ling-chiao, nhimng tin d6 thé tuc ctia Hué Nang duong nhu da
di dén chd tuy tién stra d6i ban vin cua Pan Kinh theo cach
giai thich c& nhan cua ho.

39 “Ngb thir phap gia, tire thi vé niém, vo e, vo trude.” ND.
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Khi Hué Trung lam cudc thim do vé Phat gido Thién &
phuong nam, vi khach cta su di tuong trinh nhu thé nay:
“Hién nay ¢ phuong nam co nhiéu Thién su, theo ho, Phat
tanh & noi mdi chung ta; cai tinh nay 14 cai lam tat ca cai thay,
cai nghe, cai nghi. Khi nguoi ta cit dong chan tay, do 1a Ban
tanh lam nhu vay noi ho va né y thirc vé kinh nghiém nay.
Than xac thi tuy thudc vao sinh tir, nhung Ban tanh thoat ra
than xac nhu con rdn thoat khéi bd da cia n6 hay nhu mdt
nguoi ro1 bo ngdi nha cii cua y.” Khi nghe vi khach néi nhu
vdy, Hu¢ Trung noi: “Chinh t61 cling biét loai su nay; trong
may nam hanh cudc, t6i da gap nhiéu nguoi trong bon ho. Ho
giong nhu nhiing triét gia ngoai dao ctia An do tuong tuong ra
gia thuyét vé linh hon [atman: ngi). D6 thuc 1a mot diéu dang
tiéc. Nhimng nguoi d6 sta d6i Pan Kinh, khong kinh trong 16i
day cua Ton su, ho dua ra moi thu stra doi tuy ti€n theo y nghi
ca nhan cia ho. Piéu d6 dua dén sy huy diét nguyén 1y ton tai
ctia chiing ta, nhitng dé tir chan chinh ctia Thay ching ta...”

Theo quan diém phé phan ban van, dudng nhu Pdn Kinh
da phai chiu dung nhiéu trong tay nhimg ngudi bién tap ké
tiép. Chinh ban miu doi Puong, ban xua nhat, ¢6 thé khong
phai 1a mot tai li¢u hoan toan trung thanh véi nhiing bai phap
cia Hu¢ Nang. Nhung chic chin n6 1a ban van luu hanh cia
Pan Kinh chtra phan 16n tu tuong mang déac trung Hué Nang,
nhét 1a gido 1y ctia ngai vé Bat- nha voi nhing gi phan biét nd
v6i quan niém cua nhitng bac tién bdi va nhitng nguoi dong
thoi voi ngai.

Khai niém vé mot ban thé linh hon (atman) khong phai 1a
mdt su bién chat tinh vi ciia tur tuong Hué Nang ciing nhu khai
niém thudn vé. Chung ta c6 thé noi rang ca hai cach nhan thic
vé Bat-nhi hay tu tanh nay 13 hai cai bay 16n trong 1am cai bay
cta tin d6 Thién — va thuc té cua nhiéu Phat tir — dugc giuong
ra chd sin. Nhitng nguoi hoc Thién phai d& phong kéo mic
phai nhitng 161 1am nay. Piéu day ho dén cai bay 4y chinh la
su kién ho nd Iyc thay thé kinh nghiém Thién chan chinh bang
su hiéu biét co tinh cach 1y tri hay khai niém vé kinh nghiém
nay. Cach hanh xir t¢ hai nay 1 cai ngudn cua tit ca nhimg sai
1am nghiém trong.
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Hay cho phép toi chi ra, bang nhimg trich dan tir cac bién
nién sir cia Thién sau Hué Ning, ngudi ta s& rit d& nham lan
khi ho ¢ hiéu mdi quan hé giita Ty tanh va Bét-nhd, Thé va
Dung, V6 ni¢m va niém, Tanh Khong va thé gi61 hién hiru, céi
bat kha dic va cai kha dic, Niét-ban v6 tru va lanh vyc sinh tir
thong tri, vo phan biét va luan 1y hoc, cai khong va cai nhiéu,
V.V...

Trong nhitng doan sau ddy cho thiy cic su c¢d ging rét
nhiéu dé chi cho cac dé tir ciia ho mot cai gi d6 ¢ bén kia dbi
dai, tuy nhién lai 6 noi nhiing dbi dai ay, nhu cac thi du trén
cho thiy. Kinh nghiém Thién cin ban nam trong sy thiy viéc
1am cua Bat-nhd, viéc lam ma tir d6 bt dau thé giéi mau thuin
cta ching ta.

Thach Cing Hu¢ Tang (Shih-kung Hui-tsang) ¢ Phuc chau
(Fu-chou), mét trong nhirg d¢ tur vi dai cuia Ma T6 doi nha
Buong, mudn biét ngudi kha nhat trong tang ching hiéu Thién
nhu thé nao, Su dit cdu hoi: “Ong bat duoc hu khong ching?”
Ong tang dap: “Da dugc.” Su hoi: “Ong bit n6 cach nao?”
Luc ay ong ting dudi canh tay ra, xde ban tay chup lay hu
khong. Su nhan xét: “Lam sao 6ng co thé bat hu khong bang
cach 4y?” Ong tang van lai: “Thé thi bang cach nao?” Ngay
khi ong tang vira ndi xong cau nay, Su lién ndm 14y mii 6ng
tang kéo that manh. Ong ting kéu 1én: “Thay kéo manh qu4,
thay lam sttt mii con mat!” Su két luan: “Chéing c6 cach nao
khac c6 thé bit dugc hu khong.”

0 day ching ta thiy ring Vo niém tuy¢t nhién khong y
thirc v€ chinh né. Chung ta cling thdy rang Tanh Khong 1a mét
ban thé hoan toan cu thé ma chung ta c6 thé nim duoc bang
ban tay ctia minh. O thdi Hué Ning, chan 1y nay khong duoc
ching minh mot cach sdng dong nhu vay. Khi Hué Ning ndi
véi mot trong cac dé tir cua ngai, nguoi da sung md nghién
ctru kinh Phap Hoa, rang ché dé Kinh chuyén minh ma chinh
minh chuyén Kinh. Ngai mudn 1am cho ngudi dé tir hiéu cing
mot didu nhu Thach Cung, nhung ngai phai chién dau bang
nhirng vii khi ma cac d¢ tir cia ngai st dung, nghia la theo
cach c¢ it nhiéu tinh chat khai niém.
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Khi nhirg nguoi Phat tir nghe noi rang Phat khong tir dau
dén va khong di vé dau, hodc Phéap than giéng nhu hu khong
va phai tim n6 & chd vo tam, ho lién bi mét dinh huong, hoac
ho ¢b nam bat hu khong, tuong rang diéu dy c6 thé dua ho dén
mot noi ndo d6. Nhung bao lau 16 miii ctia ho chua bi nim kéo
va miat ho chua ddy nudc mit thi ho chua phat khoi duoc Bat-
nha.

Ciing nhu khi ngudi ta ndi v6i ho rang tat ca ching sinh
vbn c6 Phat tanh va ho déu 1a nhitng vi Phat, du 1a nhu vay, ho
lién gitr ho cach biét voi Phat bang su hiéu biét phan biét tao
nén cai hang rao gia tao giita ho va Phat. Tt ca st mang cia
Hué Niang chu yéu 1a pha bo cai hang rio nay bang khing
ngdn “xua nay khong mot vat”. Tur ngay n6é dugc phat ra tur
d6i moi ciia mot chi tiéu qué ¢ Tan chau (Shin-chou) doc 1én
vi khong biét chit, khing ngon nay khong ngimg 1am phién
nhiing dé ttr ciia cht mot cach séng dong.

Mot ong tang hoi Thach Cing: “Lam sao thoat dugc sinh
ta?” Su noi: “Thoat dé lam gi?” Trong mot truong hop khéc,
cau tra 11 cua su 1a: “Ké nay khong biét sinh tir.” Theo quan
diém cua ong tang dat ra cau hoi, céi “ké nay” ky thuc la tat ca
van dé. “Ké nay” co phai la Phat?

Vu bPich (Yu-ti) hoi Pao Thong (Tao-t’ung), mot dé tu
khac cua Ma To: “Phat 1a ai?” Su goi: “Oi, Vu Pich!” Vu
bich dép: “Da, bach Hoa thuong.” Nhan d6 Su néi: “Cho tim
chd khac.”

Sau d6 mét ong tang thudt lai chuyén nay voi Duge Son
(Yao-shan). Duc Son noi: “Ldo a ay troi ga kia chit qua!” Ong
ting hoi do: “Hoa thuong mudn noi gi thé?” Duogc Son ciing
goi nhu vay: “Nay ong tang!” Ong ting dap: “Da, bach Hoa
thuong!” Luc 4y Dugc Son noi: “D6 1a cai gi?”

Ciing lai cai “d6” nira! Cai d6 lan nay l1a cai gi? Co phai la
Phat nita khong? Chung ta hdy xem mdt dan chung khac c6
thé gitp chung ta hiéu van dé c6 kha hon khong.

Mot 6ng tang hdi Bach Truong Hoai Hai (Pai-chang Huai-
hai), nguoi sang 1ap qui ché Thién vién: “Phat 1a ai?”
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Bach Truong: “Ong 12 ai?”

Ong tang: “Con la nhu nhu.”

Bach Trugng: “Ong hiéu cai nhu nhu nay khong?”

Ong tang: “Han vay!”

Luc 4y Bach Truong dung cdy phat tir (hossu) 1én va noi:
“Ong thdy khong?”

Ong tang: “Con thy.”

Su khong néi gi thém.

Tai sao Bach Truong im ling? Ong ting ¢ hiéu Phat 1a ai
chang? Hay su bo roi 6ng tang nhu nguoi ta bd roi mot truong
hop tuyét vong? O muc cai hiéu pham phu cta chung ta vén
hanh, dudng nhu ong ting di tra 10i dung. Nhu thé vé phia
ong tang co gi sai khong? Vi Thién, cai kho chinh 1a n6 luén
ludn tir chdi & lai trong céi binh thuong, du cho cung luc né
doi hoi phai ¢ trong d6. Mot hdm Bach Trugng ndéi bai phap
nay:

“Hién c6 mot ké tur 1au khong an com ma van khong doi;
hién c6 mot ké khac, du sudt ngdy an com ma van khong no.”

Day co6 phai 1a hai c4 nhan riéng bi¢t? Hay chi la mot ca
nhan duy nhat mic du hanh dong va cam nghi theo cach khac
nhau? Khong c6 Phat & do u?

Tri Kién (Shan-shan Chih-chien) 1a mét d¢ tir khac cia Ma
Té. Lic 4y su cung voi tit ca ting ching trong chiia dang ban
nhd co dai. Nam Tuyén (Nan-ch’uan), la mot nguoi trong
dam, ngat mot ngon co dai, cAm gio ra trudc Tri Kién, néi:
“Day 1a mot 1& vat cung dudng dep biét bao!” Tri Kién lién
dap: “Tuy nhién chiang dang nhin, cling chang cho dwgc mot
miéng thom ngon.” Nam Tuyén néi: “Nhung c6 1& chimg nao
mdi chiing ta chua ném nd mét 1an, thi van chwa xong.”

Bat-nhd phai dwgc phat khoi trong ty tinh mot lan; va
chung nao ching ta chua c6 kinh nghiém nay thi khong bao
gid chung ta co dugc co hdi biét Phat, khong nhimg noi ching
ta ma con noi nhitng nguoi khac nira. Nhung su phéat khoi nay
khong phai 1a mot hanh vi dac thu thanh tyu trong 1anh vuc y
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thire thye nghiém ngu tri, va vi 1y do nay, nd giéng nhu phan
anh clia mit tring trong dong subi. N6 ching phai lién tuc
cling chang phai khong lién tuc. N6 & bén kia sinh tir; ciing
nhu khi ngudi ta néi nd sinh n6 khong biét sinh; va khi nguoi
ta noi n6 chét, nd khong biét chét; chi khi nao dat dugc vo tam
(V6 niém) thi méi c6 nhiing thuyét thoai chua ting dugc noi
ra, nhiitng hanh dong chua tirng dugc thuc hién...

T6i hy vong nho nhiing trich dAn nay chung ta c6 thé thau
hiéu duoc nhiing khia canh nhét dinh cua tu tudng Thién nhu
d3 dugc Hué Niang cong bd, ciing nhu c6 thé hiéu duoc su tién
hoa sau ndy ctia nd. Ké tir Hué Ning, quan niém thay tu tanh
twong duong voi thanh Phat da tro thanh gido 1y cin ban nhét
ciia Thién ¢ Trung hoa ciing nhu & Nhét ban, nhit 13 trong
tong Lam Té. Cai thiy nay tu phan biét véi su tu duy hay quan
tuong dua vao tinh khong ti vét cua tu tanh hay Phat tanh.
Nhung n6 van con cai gi d6 ctia théi quen cii clia sy quan
tudng tich mac. Vi du rﬁng cai théy nay la mot hanh dong, mot
cach chinh xac, nhu sy cir dong tay chan hay nhu thdt ra mot
101 n61, khong c6 chi nhiéu cua ctr dong bép thit c6 thé nhan
thirc duoc trong su théy, nhu trong sy bat tay hay trong su
phat 4m bang c¢6 hong va miéng. Pic tinh mang tinh cach co
thé phau thut nay khién chung ta c6 khuynh huéng xem hanh
dong “thdy” theo quan diém tinh chi. Nhitng tdm hon ¢ nhiéu
tinh chét ly tri c6 thé hai 1ong véi khuynh huéng nay, nhung
ddi véi nhitng nguoi c6 tinh than thuc hanh manh, né di theo
hudng khac.

Su phat trién cua tu tuong Thién & Trung hoa, cho dén thoi
Hué Nang, 1a theo kiéu An do, nhung né ty dit minh theo
khuon mau khit khao vé6i nhimg dic tinh cta khi chat Trung
hoa. Cai thiy Ty tinh mang tinh chat 1y tri, dwoc nudi dudng
mot cach sau xa bdi tAm tri An do, hién da di vao cai ma
nguoi ta co thé goi 1a giai doan chimg minh thyc tién cua
Thién Trung hoa. Bang thuat ngir triét hoc Phat gido Trung
hoa, chung ta ¢ thé néi rang cai Dung cuia Bat-nha bay gio da
hién nhién hon cai Thé cua né.

M6t hém Qui Son Linh Hyu (Kuei-shan Ling-yu) dua ra
nhan xét nhu sau: “Su thyc, nhiéu su o tri kién nhét dinh vé
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Pai Thé nhung ho khong biét gi vé Pai Dung.” Ngudng Son
(Yang-shan), mot trong cac dai dé tir ciia Qui Son, thuat lai
nhan xét nay véi mot ong tang séng trong mot cai am duoi
chén nai va hoi: “Huynh ngh1 thé ndo vé Hoa thuong?” Ong
ting bao: “Xin hay nhic lai.” Ngay lac Ngudng Son sip nhic
lai cau hoi, ong tang cho Ngudng Son mot dap té nhao.
Ngudng Son ké lai chuyén bat ngd véi thiy, ong thay cudi ha
ha.

Trong mot trudng hop khac, Ngudng Son lai duoc ném
loai kinh nghiém nay tir Truong Sa Canh Sim (Chang-sha
Ching-ch’en), d¢ tor cua Nam Tuyén. Mot dém no, ho cung
nhau ngidm anh tring dém, Ngudng Son néi: “Co nhiing ké
dugc pha cho cai nay nhung ho chang dung.” Truong Sa noi:
“Ong 1a nguoi dung d6.” Ngudng Son noi: “Nhung su thuc
ding n6 nhu thé nao?” Khong do du, Trudng Sa téng cho
nguoi dong hanh mot dap ngd nhao. Ngudng Son vira dimg
day vira néi: “Su thic thuc gidng nhu cop.”

Hanh vi cho mot dap qua thyc 1a hanh vi “thdy” & mirc do
ca hai déu phat Xuét tr tu tanh va phan anh no. Mot khi nhan
ra tinh dong nhat nay thi hanh dong dat dén sy phat trién vo
cung; khong nhét thlet la chi cho mgt dap ma con danh, tat, x6
xuong dat, hét mot tiéng, v.v... nhu vin hoc Thién ghi lai. Ma
Tb va Thach Pau, hai dd ton cua Hué Nang, co thé xem 1a
nhitng ngudi khai sinh truong phai ning dong cia Thién,
nhirng dai tac gia vé Dung. Nhimg thi du sau day dudng nhu
phat xuat tir ké pham phu hon 1a tir mot tong chu va dé lai du
vét ctia nhirng hanh dong dién ré. Nhung theo quan diém “Pai
Dung”, cai “thdy” 1a mot trong nhiing ap dung thuc tién, thi su
kién mua hay thuc hién mot vong nhao 16n co thé ¢o y nghia
hé trong.

Ban Son Béao Tich (P’an-shan Pao-chi), d¢ tir cia Ma Td,
lic sap tich, bao: “Trong cic 6ng c6 ngudi ndo mudn v& chan
dung ctia t6i chang?” Mdi ngudi cb hét stc v& chan dung thay,
nhung khong ai lam su hai 1ong. Tét ca duoc tra lai. Phd Hoa
(P’u-hua), mot trong cac dé¢ tu, dén néi voi su: “Con co thé
trinh mot buc chin dung cia thay.” Su noéi: “Néu vay sao
khong trinh ra?” Phd Héa nhao 16n mot cai that nguy hiém ra
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khoi phong. Ban Son nhan xét: “Khi gi nay ra doi tiép nguoi,
y s€ hanh dong nhu mot nguoi dién.”

Loi tién tri nay dugc xac nhan 1a ding, nhu ngudi ta thiy
trong tiéu sir ciia Lam Té& (Lin-chi). Mot hom dugc moi tho
trai cung voi Lam Té tai nha cua mot trong cac tin dd cua ho,
Lam Té nhén xét: “Nguoi ta noi rﬁng mot soi toc nudt hét mot
dai duong, mot hat cai chtra tron nai Tu-di. D6 1a than thong
bién hoa hay ty nhién nhu thé?” Phd Hoa da vao mot cai ban
1am no 1at nguoc. Lam Té néi: “That 13 tho 16! Phé Hoa phan
d6i: “Ong co biét chiing ta & dau khong? Tho hay té, ching ta
khong & chd ma 6ng co thé phé binh t6i nhu thé.”

Ngay hom sau, mét dip khac lai dén véi ho, ciing duoc moi
tho trai. Lam Té hoi: “Bita trai hom nay so voi hom qua thi thé
nao?” Phd Hoa lai lam 1t ngugc cai ban. Nhan d6 Lam Té
nhan xét: “Hay lam, nhung ong chi ¢ toan nhirng hanh xu.”
Ph6 Hoa dap: “Oi cai ldo mu! Ong khong biét trong Phat gido
khong c6 chd cho nhitng phé binh vé cung cach nhu thé.”

Duc Son (Te-shan), mot ngudi dong thoi véi Lam Té, ndi
tiéng vi cach chi gido nay: “Noi duoc, ba chuc gy. N6i khong
duogc, ba chuc giy.” %0 Lam Té bao lac Phd (Lo-p’u), mot dé
tr cua su, dén Viéng buc Son, va giao ménh I¢nh nay: “Con
hay hoi 130 4y tai sao khi ngudi ta néi dugc ciing an ba chuc
gdy. Khi Btrc Son danh con, con hay cudp lay gay cua 130 roi
ding n6 danh dudi ld0. Xem lic ay ldo xir sy thé nao.” Tat ca
xay ra nhu da du doan. Pic Son bi nhitng cu gay ruot dudi,
lang 18 tr& vé phong. Khi biét duoc didu d6, Lam Té phé binh
nhu vay: “Cho dén bay gio ta van con nghi cai duyén cé cua
lao, nhung con con, Lac Phd, con c6 hiéu khong?” Lac Ph 6
ra hoi do du, nhan d6 Lam Té dénh ong ta.

Trung Ap Hong An (Chung-i Hung-en), dé tir ciia Ma Tb,
mot hom c6 Ngudng Son dén viéng va dit cdu hoi sau: “Lam
cach nao nguoi ta co thé thay dugc ty tanh?” Hong An noi:
“Ay gidng nhu mot cai chuong co sau cua s0, bén trong nhot
mot con khi. Néu c6 ngudi dén cira s6 phia dong goi: “Khi oi!
Khi 0i!” N6 lién dép. O cac ctra kia cling ngudi ta cling nhan

© “Bao dic, tam thap b8ng; dao bt dic, tam thap béng.” ND.
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duoc 101 dap nhu vay. Ngudng Son ta on va noéi: “Thi du chi
gido cua thay qua thuc dé hiéu, nhung c6 mot diéu con mubn
dugc rd hon. Néu con khi ¢ bén trong nga, khi nguoi ta dén
bén ngoai goi nd, thi su viéc s€ ra sao?” Hong An bén budc
Xuong ghé rom, niam 14y canh tay Ngudng Son, vira mua vira

o1: “Khi oi! Khi 01! Cudc tham van cua ta va nguoi da xong.
Day cling g10ng nhu mot con vat bé ti 1am to trén 16ng may
ctia mot con mudi, né budc ra nga tu duong va goi to: ‘Oi dat
nuodc rong 16n, hiém khi gap ban be!””

Kim Nguu (Chen-chou Chien-niu) la mot dé tur khac cua
Mai Tb. Su lam viéc khong nging vi ting chung. Dén gid com,
su ty mang thing com dén phong an, vira miia trude cira vira
cao giong thong bao: “Cac Bo-tat, hiy dén an com di!” Rdi su
vo tay cudi ha ha. Nguoi ta noi chuyén iy dién ra trong sudt
hai muoi nim. V& sau, mdt ong ting hoéi Truong Khanh
(Chang-ching): “C6 dtrc vira mia vira v0 tay 1a chi cai gi?”
Truong Khanh néi: “Hinh nhu 6ng iy tan than.” Sau ndy, mot
ong ting khac hoi Pai Quang (Tai-kuang): “Khi Truong
Khanh am du tan than, tdn than ai?” Pai Quang lién ding 1én
muia. Nhan d6 6ng tang 1& bai. Pai Quang nhan xét: “Ong 18
bai c6 ¥ gi?” Lan nay déng ting ding diy mua. Pai Quang kéu
to: “Oi 14 hd ly tinh!”

Pay c6 phai la phuong tién dé thay tu tanh? Pay c6 phai la
cach Bat-nha ty ‘dung’? Phai néi réng vao thoi Hué Nang,
phuong phap dung dé chimg minh cai Dung ctua Bét-nha da
khong dugc cac dé tir cua ngai biét dén. Diéu chic chin ho
lam c6 1& 13 bao nhitng ngudi mai tu rang Phat tanh 13 cai
Tuyét ddi va no s€ tu hién than ngay mot khi nguoi ta vuot
qua dugc y niém vé sinh tir; hoac 1a chop mat, nhudng may,
hic hoi, v.v... tit ca déu thudc vé Phat phap; hodc 1a nd luc
thdy tu tanh la vO dung, boi vi Xxua nay nguoi ta la cua cai
Tanh nay, va tit ca nhitng gi nguoi ta 1am déu phat xuat tir no.
Truéc Ma T6 va Thach Pau, chua ai nghi t6i nhimmg cach
chimg minh ning dong, néu chung ta c6 thé goi nhitng phat
trién vé sau cta tu tudng Thién nhu vay. Ma ching d3 thuc su
phat trién va tao thanh dic tinh cht yéu ciia Thién 1a mot trong
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nhitng diéu bat ngd hién nhién nhat cua lich sir van hoa t6n
gido & Vién dong.

Mic du ching ta c6 thé ndi vé nhitng cach chimg minh
ning dong nay, trong Thién con c6 su kién kich dong khac.
Nhimg phuong phap duoc cac su dung dé th1et lap chan ly
Thién, hodc dé mé miét cho nhing ai dén tham van thi thyc la
da dang, uyén nguyén, va hoan toan khong wdc 1& ma mdi lan
lanh hoi dugc la ching ta cam théy nhu duoc séng lai tron
ven, thuong giéng nhu dugc phuc sinh va dem ra khoi mo.
Chung ta hay xem, mot khi cdi rao can da dugc Hué Nang pha
b6, nhitng dong nudce Thién tim thdy hudng chay cia chiing
ludn ludn dwoc d6i méi nhu thé nao. Vi thé, ching t6i xin
trich din mot s6 phuong tién dugc Thién ding dé nam ly su
séng & tan nguodn. Sau day la nhitng cau hoi mang nhiéu hinh
thirc khéc nhau. P6i khi chiing dua vao Pao, do6i khi dua vao
Phat tanh, doi khi dua vao y nghia cua sy kién Bo6-dé Pat-ma
sang Trung hoa, doi khi dua vao cbt tuy cua dao Phat, v.v...
Tuy nhién, nhitng dé tai Ay that 13 da dang, tit ca chang déu
hudng vé hanh tung bi mat cia Bat-nha, ma sy lanh hoi thé
hién trong cai théy tu tanh, muc dich cua tu hoc Thién. Nhiing
trich dan sau diy dugc trinh bay khong theo thtr tw nghiém
tac; chung tuong ung voi thoi ky Ma T sdng va trong thé ky
ke do.

1. Mot ong ting hoi Ma To: “T6 Bo-dé Pat-ma tir Tay
thién (An d6) dén day co y gi?” Ma Té dap: “Hién gio ¥ 6ng
la gi?”

2. Bang (P’ang) cu si, d¢ tu ndi tiéng cua ma T, hoi:
“Nudc chang co thit xuO’ng, sao mang duoc chiéc thuyen ndng
van tin?” M T6 dap: “O day nudc thuyén con ching co, éng
noi dén thit xuwong lam gi?”

3. Bach Trugng hdi: “Cilru canh toi hdu cua Phat gido la
gi?” Ma T noéi: “Do6 1a noi dng bo mang.”
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4. Khi Mi T6 hoi Bach Truong ding phuong tién gi dé day
Thién, Bach Trugng lién dung cdy phét tir 1én. Ma T hoi:
“Chi c6 thé a? Khong con gi khac sao?” Nhan d6 Bach
Truong ha cdy phét tir xudng.

5. Mot 6ng tang hoi Ma To vé y cuia Bo-dé Pat-ma tir Tay
thién dén Trung hoa. Su vwra danh 6ng tang vira noi: “Toi1
khong danh 6ng, cac su trong thién ha s€ cuoi t61.”

6. Téng An (Tsung-yin) ¢ nii Tam gidp (San-chiao shan)
mot hom giang nhu vay: “Néu ching ta phai luan dén van dé
nay, chi mot cai nhudng may ciing khién cho minh léch
huéng.” Ma Cdc (Maku) bén hoi: “Chung t61 khong nhuong
may, thay hiéu chuyén nay nhu thé nao?” Tong An néi: “Po,
ong da 1éch mot bén roi!” Ma Céc 14t nguoc cai ghe rom cua
su, su danh Ma Cdc. Ma Cdc khong co gi dé noi.

7. Mot ong ting hoi Bao Van (Pao-yun) ¢ nai Luc T6 (Lu-
tsu shan): “Ngudi ta mudn noéi gi khi noi: Néi 1a khong noi.”
Su ndi: “Miéng ong ¢ chd nao?” “Con khong c6 miéng.” “Néu
thé, 1am sao 6ng dn com?” Ong ting khong dap dugc. Vé sau
Pong Son chu giai: “Nguoi nay khong bao gio doi, y khong
mubn in com.”

8. Mot hom Thuong Hung (Chang-hsing) & Lac Dam (Le-
tan) ngdi tréo chan thién dinh trudc mot bic tudng. Nam
Tuyén chot dén danh vao lung su. Thuong Hung noi: “Ai
d6?” “Ph6 Nguyén ddy.” (P’u-yuan: Phd Nguyén 1a phap danh
ctia Nam Tuyén). Thudng Hung noéi: “Ong di cach nao?” Nam
Tuyén dap: “Nhu thudong 18.” Thuong Hung néi: “Ong séng
ban ron qua!”

9. Mot ong tang hoi Bao Tich (Pao-chi) ¢ Ban son (Pan-
shan): “Pao la gi?” Su no6i: “Vao di.” Ong tang nodi: “Con
khong hiéu.” Su ndi: “Ra di.”
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10. Mot hom Bao Triét (Pao-che) & nai Ma Céc (Ma-ku
shan) cung di voi thiy 1a ma T6. Bao Triét hoi: “Thé nao 1a
Pai Niét-ban.” Su noéi: “Nhanh 1én nao!” “Nhanh 1én dé lam
gi, bach Hoa thuong?” “Xem sudi kia,” 1a 101 dap.

11. Mot hoc gia Phat gido dén viéng Diém Quan Té An
(Yen-kuan Ch’i-an).

An hoi: “Ong riéng lam viéc gi?”

Hoc gia: “Tai giang kinh Hoa Nghiém.”

Su: “Kinh ay day c6 bao nhiéu phap gi¢i?”

Hoc gia: “Theo ndi dung rong rai nhét cta tr, cd vo sb
phap gi6i lién hé voi nhau mot cach chit ché nhat; nhung néu
gian luoc van dé thi co bon.”

Luc 4y su dung ciy phat tir 1én noi: “Cai nay thudc vé phap
gigi nao?”

Vi hoc gia suy nghi mot lac, ¢d tim cau tra 101 dung nhat.
Su khong kién nhan nita va tuyén bd nhu vay: “Suy nghi can
nhic chin chin va tri hiéu bién biét khong din dén dau hét;
chiing 1a con nha ma; giéng nhur cai dén giita ban ngay, khong
chiéu sang duoc gi ca.”

12. Mot ong ting hoi Pai Mai (Tai-mei) vé B6-dé Pat-ma
sang Trung hoa c6 y gi, va su dap: “Khong c6 y gi trong do
hét.” Khi Té An nghe duoc 10 nay, lién noéi: “Trong mot cai
hom, hai cai thay ma.”

13. Mot 6ng tang hoi Linh Mic (Ling-mo) & ntii Ngii Tiét
(Wu-hsieh shan): “Viéc nay dau duéi thé nao”

Linh Mic: “Hay noi t6i nghe gidy phat hién tai da tiép tuc
bao 1au rdi?”

Ong tang “Con khong hiéu y thay.”

Linh Mic: “Chang c6 1y do gi dé quan tdm dén nhiing ciu
hoéi nhu cau héi cua 6ng.”

Ong ting: “Nhung thiy phai biét phuong tién dbi xur voi
nhitng nguoi nhu thay chir?”

Linh Mic: “Khi nhitng ngudi 4y dén hoi t6i cach dbi xu,
t6i lién trinh ra.”



PO DINH bONG 94

Ong tang: “Con hoi thay mot cach dbi xir nhu thé.”
Linh Mac: “Ong thiéu cai gi nao?”

14. Mot 6ng tang héi Duy Khoan (Wei-kuan) ¢ chua Hinh
Son (Hsing-shan ssu): “Thé nao 12 Pao?”

Duy Khoan: “Nui dep lam sao!”

Ong tang: “Con hoi thay vé Dao, sao thiy lai n6i vé nfi.”

Duy Khoan: “Bao lau 6ng chi biét c6 nii thi éng ching co
co hoi dé dat Pao.”

15. Mot 6ng tang khac héi Duy Khoan: “Pao & dau?”

Duy Khoan: “Ngay trudc ching ta day.”

Ong tang: “Sao con chang thay?”

Duy Khoan: “Ong khong thiy vi 6ng chap ngi.”

Ong tang: “Con khong thiy vi con chdp ngi, Hoa thuong
c6 thay khong?”

Duy Khoan: “Khi ndo con c6 “toi va ong”, cai ay chi lam
cho tinh thé thém ric réi va khong thiy duoc Dao.”

Ong ting: “Khi khong c6 “con”, khong c6 “thay”, co thiy
duogc Pao chang?”

Duy Khoan: “Khi khong c6 “t6i”, khong c6 “ong”, thi ai
thdy n6?”

16. Mot hdm Tri Thuong (Chih-chang) ¢ chua Qui Tong
Kuei-sung Ssu) udng tra véi Nam Tuyén Phd Nguyén.

Nam Tuyén néi: “Chiing ta 1a bang hiru tét, chung ta da noi
vé nhiéu su vat, d3 ban luin chung rat ky va chung ta biét
minh 13 ai. Bay gid chiing ta mdi ngudi di mot duong riéng,
néu co ai chot dén hoi huynh vé thuc tai toi hau cua cac phap
thi huynh s& n6i thé nao?”

Tri Thuong: “Chd dat chung ta dang ngdi day 1a mot dia
thé dep dé cit mot cai am.”

Nam Tuyén: “Vay dé mic cai am cua huynh & dy, huynh
s& noi gi vé thuc tai toi hau?”

Tri Thuong cam ldy bo binh tra va dung day khoi ghé.
Nhan d6 Nam Tuyén néi:” Huynh di udng xong tach tra cia
huynh con t6i thi chua.”
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Tri Thuong: “Ké néi nhu viy ciing khéng udng duoc giot
nao.”

17. Mot hom Tri Thuong vao Thién dudng thong béo:
“Bay gio t01 s¢ noi Thién. T4t ca hiy dén day voi t6i.” Tang
chung dén, su noi: “Khi cac ong nghe ké dao hanh cua duc
Quan Am, cic ong c6 thé ty minh hanh xt thich nghi véi hoan
canh.” Tang chung hoi: “Thé nao 1a dao hanh ciia dirc Quan
Am?” Luac dy su vd tay noi: “Tat ca cic 6ng cd nghe thiy
khong?” Tang chung: “Da, c6 nghe a.” “Nay 1a v6 tri gidc, cac
nguoi dén day tim cai gi?” Su vira noi ‘nhu thé vira 13y gy
danh dudi ca phong, vira cudi ha ha tré vé phuong truong.”

18. (a) Mot ong ting hoi Lu Son (Li-shan): “Tat ca trd vé
Khéng, con Khong tré vé dau?”

Lu Son: “Miéng khong thé néi chd ay dugc.”

Ong tang: “Tai sao khong néi duoc?”

Lu Son: “Béi vi trong va ngoai khong thanh mot.”

(b) Mot 1an khac, mot ong tang hoi: “Td Pat-ma tir

Tay thién (An d9) sang day co y gi?”

Lu Son: “O déay chang c6 ‘gi’.”

Ong tang: “Tai sao vay?”

Lu Son: “Chi vi phap la nhu thue.”

Hai tuyén ngon nay cta Lu Son c6 thé xem 1a nhimng luan
giai vé cing mot dé tai duy nhat; tc Tanh Khong va Chon
nhu.

19. Mot hom trén duong di, Ba Lang (Pai-ling) gap Bang
Cu si. Ba Ling néi: “Ong c6 dip niao noi véi ai chan ly ma
ngay trudc ong da kinh nghi¢m duoc & Nam Nhac khong?”

Bang: “C¢6.”

Ba Lang: “Véi ai?”

Bang ty chi minh va n6i: “Véi lao gia nay.”

Ba Ling: “Du cho ca Vin Thu va Tu-bd-dé cung tan than
ciing khong da bdi hoan cong 1y cho éng.”
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Pén phién minh, Bang hoi: “Co ai biét dugc chan Iy ma
thdy da kinh nghiém khong?”

Ba Ling bén d6i chiéc non rom 1én dau va budc di.

Bang noéi: “Tam bi¢t ong ban gia, hay than trong gii
minh.”

Nhung Ba Ling ¢t bude thang t6i trude, khong nhin lai.

20. Pan Ha Thién Nhién (Tan-hsia T’ien-jan), d¢ tir cua
Thach Pau, mot hom dén Viéng Quéc su Hu¢ Trung, va héi thi
gia c6 thé gip Qudc su duoc khong? Thi gia dap: “Thay co &
nha ddy nhung khach khong thé thay.”

Dan Ha: “Thyc 1a tham séu khon do.”

Thi gia: “Ngay ca mat Phat cting khong nhin thau.”

Dan Ha: “Thyc 13 rong sinh rong, phugng sinh phuong.”

Khi Qudc su tinh gidc ngu trua, thi gia thuat lai véi thay vé
ngudi khach. Hué Trung danh thi gia hai chuc gy va dudi di.
Sau d6, Pan Ha nghe duoc chuyén ay, ndi: “Hué Trung ding
13 Quéc su.” Hom sau Pan Ha dén viéng mot lan nita. Ngay
khi vira dén truéc Hué Trung, Pan Ha lién trai toa cu toan
danh 1&. Nhung Hué Trung néi: “Khong can thiét, khong can
thiét.” Pan Ha bén i lai vai buéc. Hué¢ Trung ndi: “Pung
day.” Lic 4y Pan Ha di quanh Su mot vong rbi budc ra. Hué
Trung két luan nhu sau: “Thoi ciia cac bac cb dic bay gio da
xa roi, nhitng nguoi ngay nay thi chénh mang bon phén. Trong
vong ba muoi ndm sau, mot nguoi nhu ong ta cling kho gip.”

21. Khi Hu¢ Lang (Hui-lang) ¢ Chiéu dé (Chao-t’i) dén gap
Ma Tb, Ma T6 hoi: “Ong dén day tim gi?”

Hué Lang. “Tri kién Phat.”

Mi T6: “Phat chang co tri kién nao nhu thé, no 1a ciia Ma.
Ong néi tir Nam Nhac (Nan-yueh) den nhung duong nhu 6ng
chua thdy Thach Pau. Ong nén tré vé d6 1a tt hon.”

Vi vay Hu¢ Lang tré lai Nam Nhac va hédi: “Phat 1a gi?”

Thach Pau: “Ong khong c6 Phat tanh.”

Hu¢ Lang: “Con nhiing ngudi chung quanh thi sao?”

Thach Pau: “Ho déu c6 tanh nay.”
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Hué Lang: “Thé tai sao con khong c6?”

Thach Pau: “Béi vi chinh 6ng chwa thiy no.”

Nguoi ta noi rang cdu néi nay di mo mat cho Hué Lang
thiy tu tanh minh. Vé sau Su sdng ¢ Chiéu dé (Chao-t’i) va tat
ca nhitng ting nhan d&én xin tho gido déu bi Su giri tra lai bang
cau noi nay: “Ong hiy di di! Ong ching c6 Phat tanh.”

22. Pé hiéu truong hop ciia Hué Ling, t6i mubn thém hai
truong hop twong tu khéc, theo Truyén Ping Luc (Chuang-
teng Lu):

Mot hom mét ong ting dén viéng Trudng Khanh Hué Van
(Chang-ching Hui-yun) va dat cdu hoi: “Trong than bon dai
nidm udn ndy, nguoi ta goi cai gi 1a Phat tanh?” Su goi tén 6ng
tang va 6ng ta dap: “Da.” Su im ling mot lic roi nhan xét:
“Noi 6ng chang c6 Phat tanh.”

Khi Hoang dé Thuan Téng (Shun-tsung) hoi Nga Hb Dai
Nghia (Ehu Tai-I, 735-818): “Phat tanh la gi?” Su dap: “Cai
ay chang xa cho phat xuat cau hoi cua B¢ ha.”

23. Mot hom Pong Son (Tung-shan) dén viéng Hué Siéu
(Hui-ch’ao) & Thu Son (Shu-shan), xin chi day. Hué¢ Siéu noi:
“Ong da co chd try ri (khong con 1a ting hanh cudc), sao con
dén day xin chi day?”

Dong Son: “Tam con con c6 chd kho gidi ma con khong
kiém soat duoc. Vi vay con dén day gap thay.”

Hu¢ Siéu goi: “Luong Géi!” (Liang-chieh: Luong Gidi 1a
phap danh ctia Bong Son). Nhan d6, BPong Son dap: “Da, bach
Hoa thugng.”

Hug Siéu: “P¢ la cai gi?”

bong Son khong noéi gi duge.

Hué Siéu bén phan: “Phat dep qua! Chi tiéc khong phat
sang.”

24. M6t hom Bach Trugng sap két thuc bai phap, thay tang
chung chuan bi ro1 phong, Su kéu 1én: “Chu huynh dé¢!” Tat ca
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déu quay lai, nhan d6 Su noi: “Pay la cai gi?” Cau noi nay
duogc gidi hoc Thién binh ludn lau dai vao thoi ay.

25. Chan Lang (Chen- lang) dén viéng Thach Pau va hoi:
“T6 Pat-ma tir Tdy thién (An do) sang day co y gi?”

Thach Pau: “Hiy hoi cay cot nay.”

Chén Lang: “Con khong hiéu.”

Thach Pau: “Téi ciing chiang hiéu.”

Cau néi nay khién Chan Lang ching dao. V& sau, khi mot
6ng tang dén xin chi day. Chan Ling goi: “Dai duc!” Ong ting
dap: “Da.” Nhan d6 Chan Léng noi: “Ong dang ty lam minh
lac huéng.” “Trong truong hop ay, tai sao thay khong lam
diéu can thiét dé con hanh xtr cho dung?” Chén Lang dui d6i
mat nhu dé thiy cho rd hon. Ong ting khong néi gi duoc.

26. Mot hom Thach Pau tuyén bd nhu vay: “Du cac ong
néi gi, cac 6ng hanh xor cach nao, nhitng diéu nhu thé van
khong lién hé voi cai d6.” Duy Nghiém (Wei-yen) ¢ Dugce son
(Yao-shan) luan giai 16i tuyén bd 4y nhu vay: “Ngay ca khi
cac 6ng khong noi gi hay khong hanh xtr cach nao hét, nhiing
diéu nhu thé ciing chang lién hé gi véi cai d6.”

Thach Pau: “O ddy du mudn cim miii kim ciing khong c6
chd.”

Duy Nghiém: “O ddy giébng nhu ngudi ta trong hoa trén
da.”

27. Mot hém Duoc Son Duy Nghiém ngdi im lang tréo
chan toa thién, mot 6ng ting dén néi: “Hoa thuong dang nghi
gi trong tu thé bat dong nay?”

Dugc Son: “Nghi vé cai ¢ bén kia suy nghi.”

Ong ting: “Lam sao Hoa thuong tiép tuc suy nghi vé cai ¢
bén kia suy nghi?”

Dugc Son: “Bang cach khong suy nghi.”

28. Mot ong ting hoi: “Con c6 chd nghi, mong Hoa thuong
giai cho.”
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Duoc Son: “Hiy doi dén chiéu luc vao phap duong toi s&
giai cho.”

Khi tang ching tap hop trong phap duong, su bao 6ng tang
budc 1én. Ong ting vang 10i. Duoc Son budc xuong ghé, nim
1y 6ng tang, noi: “Nay chu ting, ngudi nay co chd nghi.” Néi
xong su ddy Ong ting ra va trd vé phuong truong.

V& sau, Hsuan-chiao luan gidi: “Cé thuyc Dugc Son giai
nghi cho dng ting khong? Trong truong hop nay, ong ting can
cai gi? Trong truong hop nguoc lai, tai sao su ndi dén chiéu s&
giai nghi cho 6ng ta & phap duong?”

29. Ngudng Son héi Qui Son y T6 Dat-ma sang Trung hoa,
Qui Son dap: “Cai dén 10ng nay dep 1am sao!”

Ngudng Son: “Cai ndy chang phai 1 nd, va chang phai cai
kia sao?”

Qui Son: “ “Cai nay’ ma con mudn noi la cai gi?”

Ngudng Son: “Cai dén 16ng nay dep lam sao!”

Qui Son: “Qua thuc, con ching biét.”

Trong Thién, ching ta hdy cha y ring, dbi véi mot ngudi
chua dugc khai thi, thuong kho phéan biét y chi cua thay trong
nhiing gi thay no6i. Ching han, trong truong hop hién tai, cau
“Con chang biét” cua Qui Son khong nén hleu theo nghia
thong thudng. Vi ¢ day Qui Son khong cho ring Ngudng Son
khong biét Thién; trai lai Qui Son biét 16 Ngudng Son dang &
chd nao. Chung ta ciing khong nén ling nghe mot cach hoan
toan chat phac nhitng gi ho néi v6i nhau. Ching ta phai di truc
tiép vao nodi trang, vao nghia cta ngir ci ho dung. Mot 6ng
ting yéu cau Duoc on soi sang cho minh, vi dng ta con mo
mam trong u tdi vé ¥ nghia sy sng riéng tu ctia minh. Dugc
Son im ling mot luc. Cai im ling nay diy y nghia va néu ong
tang da duoc chuan bi sin sang thi 6ng ta di c6 thé hiéu dugc
tai sao Dugc Son khong noi gi. Nhung thuc té ong ta chua dén
duogc chd d6 va Dugc Son tlep “Tra 101 cho 6ng chang kho gi.
Tuy nhién, diéu cbt yéu 1a ndm ldy ¥ nghia diéu vira dugc noi
1a gi, khong chat suy luén. Néu khong, 6ng hiéu sau khi da
trién hodn, 6ng s& roi vao 1y luan vé sy vat va sy 1am 1an 4y
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khién t6i bi tuy thudc. Cudi cung, tot hon hét 1a nén im ling.
Nhu thé, ca hai chung ta tranh dugc nhimg ric rdi vé sau.” Loi
tuyén bd nay cua Dugc Son hoan toan thich dang. Loi noi goi
1én sy hiéu biét co tinh cach bién giai ciia ching ta va dwa dén
suy luan, trong khi Thién di theo huéng khéac, huéng dén thoi
gian trude khi noi.

30. Mot 6ng ting dén viéng Thach Lau (Shih-lou), dé tir
ctia Thach Pau, va hoi: “Con chua biét bon sinh cia con. Xin
Hoa thugng tr bi phuong tién chi cho con.”

Thach Lau: “T6i khong c¢o tai.”

Ong tang: “Con biét con c6 16i.”

Thach Lau: “O khéng, 4y 1a 15i cta t6i.”

Ong tang: “Hoa thugng 18i & chd nao, thua Hoa thuong?”

Thach Lau: “Ldi ¢ chd 6ng noi rang éng c6 16i.”

Ong ting 1 bai va su danh 6ng ting.

31. Hoa Lam (Hua-lin) dugc thdy 1a Thach Pau hoi nhu
vay: “Ong 1a Thién ting hay tang thuong?”

Hoa Lam: “Con la Thién ting.”

Thach Pau: “Thién 1a gi?”

Hoa Lam: “Nhuéng may, chép mat.”

Thach Pau: “Hay trinh b0 mat xua nay [bén lai di€n muc]
ra day t61 xem. To1 khong bao lam cai viéc nhuéng may chop
mat.”

Hoa Lam: “Bach Hoa thugng, xin hdy dé yén viéc nhuéng
may chdép mit 4y mot bén, hiy xem con kia, ngay chd con &
day.”

Thach Pau: “Kia, di mét rdi.”

Hoa Lam: “Pa trinh xong.”

32. Mot hom Thiy Vi VO Hoc (Ts’ui-wei Wu-hsiao) dang
di trong Pat-ma dudng thi Pau Tt (T’ou-tzu) dén gan, cung
kinh 1& bai va hoi: “Bach Hoa thuong, Hoa thuong c¢6 thé cho
chung con biét mat y T6 Pat-ma tir Ty thién mang dén 1a gi
khong?” Thay Vi dung budc mot luc. Pau Tu lap lai cau hoi,
nhan dé su néi: “Cai gi, 6ng thich mot mudng canh loang thu
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hai a?” Pau Tu 1€ bai va rat lui. Su vira bude di vira néi: “Ché
c6 cau tha dicu toi vira noi voi ong.” Pau Tu dap: “Khi gap
thoi tiét, n6 s€ dam ré ndy mam.”

33. Mot hom Thuy Vi dang 18 vat ciing duong cac vi A-la-
han, mot ong tang hoi Su: “Hoa thwong Pan Ha (thdy cua
Thay Vi) di ném Phat gd vao lta, thiy con dang 1& cung
dudng A-la-han lam gi?” Su dap: “Trong lira nhung ching
chay, con 1 ciing A-la-han, hiy dé mic t61.”

Hom khac, mot ong tdng hoi: “Khi Hoa thuong cing A-la-
han, cac ngai c6 dén nhan hay khong?” Su vin lai: “Mdi ngay
6ng déu an com chr?” Ong ting im ling va su tiép: “It c6 ke
lanh lgi.”

34. Khi Pao Ngbé Vién Tri (Tao-wu Yuan-chih) va Van
Nham (Yun-yen) cung ding hau Dugc Son. Dugc Son noi:
“Cho tri khong dén duoc, hiy can than trude khi noi. Néu noi
it s& moc sung trén dau. Nay anh Tri, anh nghi sao? Vién Tri
lién bod di. Van Nham hoi Duge Son: “Tai sao su huynh Tri
khong tra 101 cau hoi cia Hoa thugng.” Dugc Son néi: “Hom
nay t6i dau lung, huynh Tri biét ddy. Hay tim y ma héi.” Vi
thé Van Nham di ra, va khi gdp Vién Tri, Van Nham héi: “Sao
lac ndy huynh khéng tra 1oi Hoa thuong?” Lic 4y Vién Tri
bao Van Nham hay tro lai hoi thay vi thiy biét rd dicu dy.”

35. Btrc Thanh (Te-ch’eng) ¢ Hoa Binh (Hua-ting) thuong
duogc biét dén nhu mot thuyén tir (nguoi chéo do), vi Su séng
trén mot chiéc thuyén nho trén song Ngb giang (Wu-chiang).
Mot hom, mot ong tang té€n 1a Thién Hoi (Shan-hui) dugc mot
trong cac thién tri thirc khuyén dén gip vi thuyén tir ndy, nhét
1a dén bai phong. Thuyén tir hoi: “Ong ¢ chiia nao?”

Thién Hoi: “Tb6i khong ¢ chua nao hét. Ching ai biét toi ¢
chd nao.’

Thuyén ti: “Chd ay glong cai gi ma chang ai biét?”

Thién H01 “Mit chang dén duoc, toi khong biét so sanh nd
voi cai gi.”

Thuyén tir: “Ong biét n6i chd d6 & dau chi?”
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Thién Hoi: “Tai mét chéng dén duoc.”

Thuyén tir cudi ha ha va néi: “Triét Iy cua ong dep 1dm, no
khong gitp ich gi cho 6ng hon mot cai coc cot Iira. Khi nguoi
ta budng so1 day cau dai tram truong xuong ci ho, thyc ra 1a
dé do chiéu sau cua cai hd. Chd can lay ludi cau ma hay noi
di, nhanh 1én, nhanh 1én!” Ngay lic Thién Hoi sip m& miéng,
thuyén tir dung cdy sao day ong ta xuong nuéce, va bong nhién
Thién Ho1 chimg ngo. Vé phan thuyén tr, su di bo thuyén di
ngay va khong ai biét su séng nhimg ngay con lai & dau.

36. Mot hdm troi mua, sa di Cao dén Viéng Dugc Son, su

i: “Vay 1a 6ng dén rdi.”

Cao: “Vang, thua Hoa thuong.”

Dugc Son: “Ong u6t hét phai khong?”

Cao: “Khong danh céi trong nhu thé.”

Luc 4y Pao Ngé va Van Nham dang & ch5 Dugc Son, Van
Nham néi: “O day da cing ching c6, tréng dau ma danh?”
Pao Ngo noi: “O day tréng ciing ching co, da ddu ma danh.”
Duoc Son binh luén: “Hom nay chung ta c6 budi hoa nhac hay
ghe!"

37. Khi dén gio com, Dugc Son tu danh trong va sa di Cao
den cam bat mua trong phong an. Thay thé, Dugc Son dit dui
tréng xudng, noi: “bo la diéu s may?”

Cao: “Piéu sb hai.”

Dugc Son: “Con diéu sd mot?”

Cao boi day bat com rdi di ra.

Nho nhitng cude van dap trao ddi giita nhitng nguoi hoc
Thién trong sudt mot thé ky rudi tiép theo sau khi Hué Ning
tich, doc gia co thé udc luong sy phat trién do tu tudng Thién
anh hudng tao nén nhu thé nao trong thoi ky nay. Khung canh
hau nhu thay d6i hoan toan ké tir Luc T6. Dé dién dat Thién,
true kia nguoi ta chi dung cai goi 14 thuat ngit Kinh dién.
Chua ai ttng mdng théy nhirng cu gdy, cu da va nhimg cach
hanh xir tho bao c6 thé dugc ban phat cho dé tir. “Chi thy” da
qua va hanh dong thé chd. Sy thuc day c6 phai 1a tinh than cua
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Thién da thay d6i theo cach nao d6 trong su truyén dat né tir
Bo-dé Pat-ma dén Luc T6 khong? Khong, su thay ddi ay chi
13 bé ngoai. Vi ndm bén dudi tit ca nhitng cudc “van dap” nay
la cing mot dong tu twong mién tuc. Cai thay ddi chi la
phuong phap st dung. Tinh than van 1a tinh than cia Hué
Ning khi ngai tuyén b6: “Téi 1ap V6 niém lam téng, V6 tudng
lam thé, V6 tru 1am géc 4 Tuyén ngoén nay la can ban cua
gido 1y Thién va c6 thé tim thiy didu nay trong tat ca nhiing
cau dap, 101 noi, di¢u bd céac su biéu hién.

V6 niém cé tinh cach tadm 1y hoc, Vo tuwong co6 tinh cach ban
thé hoc, va V6 tru co tinh cach luan 1y hoc. Thuat ngit tho nhét
va thlr ba c6 nghia chu quan, thuat nglr thtr hai c6 nghia khach
quan. V& mat thuc tién, ca ba thuat ngir chung qui chi cing
mot su thé. Nhung Thién dic biét quan tam dén tam 1y hoc, su
chung ngd Vo ni€ém. N6 cling c6 khuynh hudng di sang bén
kia, vi khi khdm pha ra mdt chd tru ma né 1a vé tru va tim
hoan toan khong dinh tudng, nghia 1a nd ciing khong dinh mac
noi chinh né. D6 1a canh gidi V6 niém. Cho dén day, chung
to1 da huong nghién ctru nay phu hop voi Bat-nha, boi vi Hué
Ning rat quan tim dén van dé Bat-nhd va Thién dinh, phan
anh tinh than thoi ngai. Bay gio, chung ta hdy xem duéi 4nh
sang gi nguoi ta hiéu duoc cai “V6 niém” hay Vo thuc nay khi
n6 lién hé vé6i doi séng dao dirc cua chung ta.

Bay gio ching ta s€ ban dén nhat y nghia phong phu cua
gido 1y Thién. Bao lau con quan tdm cai thay hién thé bén
trong, céi goi 1a tu tanh, thi van dé van con chiém chd it nhiéu
trén binh di¢n nhan thac luan, va n6 c6 vé khong anh huong
dén cudc sdng thyc tién cua chung ta theo quan diém dao dirc.
Nhung khi nguoi ta quan tam dén Bat-nha khong nhimg theo
quan diém thay ma con theo quan diém hanh dong, n6 di thang
vao trai tim su séng. Phan 16n nhimg cudc nhimg cude “van
dap” da dan trén déu duoc rat ra tir cac tap bién nién vé lich st
so khai ctia Thién dé chirmg minh nhitng phuong phap ca nhan
clia cac su st dung theo cai thay ciia Bat-nha dé thirc tinh tim

a “Ng3 thlr phdp mén tung thuwong di lai, tién 13p vé niém vi tdng, vo
tudng vi thé, vo tru vi bén.” ND.
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cua cac d¢ tur — nhitng cai tam con bi mé hoac trAm trong boi
nhitng gidi thich c6 tinh cach nhi nguyén vé su séng va thé
gidi. Trong nhitng thi du sau day, chung ta s& c6 gang dé thiy
su van hanh bén trong ciia Bat-nhi trong hanh xir hang ngay
cua ho.

1. Mot 6ng ting hoi Canh Sam (Ching-t’sen) ¢ Trudng sa
(Chang-sha): “Nguoi ta mudn ndi gi qua cdu ‘Tam binh
thuong 1a Pao’?”

Canh Sam: “Khi t6i budn ngu, t6i ngii; khi t6i mudn ngoi,
t61 ngdi.”

Ong tiang: “Con chua hiéu duoc ¥ Thay.”

Canh Sam: “Nong, dén bo tre, khe nude mat.

Lanh, tim canh Itra 10 than ngéi.”

2. Mot thay Luat tong (Vinaya) tén 1a Nguyén (Yuan), dén
viéng Pai Chau Hué Hai va hoi: “Pé tién vao Pao, co con
duong nao dac biét khong?”

Hu¢ Hai: “Vang, c6.”

Nguyén: “Con duong 4y 1a gi?”

Hu¢ Hai: “Khi doi thi an, khi mét thi ngu.”

Nguyén: “Nhitng nguoi khac cling lam nhu vay, duong ctuia
ho va duong ctia Thay ctng mdt thir ching?”

Hu¢ Hai: “Khong cung mot thir.”

Nguyén: “Vi sao khong?”

Hué Hai: “Khi ho an, hg khong chi &n ma con tudng dén
mon nay vat no. Khi ho ngu, ho khong chi ngu ma con budng
minh theo nhiing suy nghi dau dau. D¢ 1a ly do dudong cua ho
khong phai la duong cua t61.”

Luét su beén thoéi, khong truy van Thién su nira.

3. Mot hom, tt ca ting chung & Bach Trugng déu lo cudce
dat. Mot ong tang nghe tiéng tréng bao gid com, lién budng
can mai, cudi ha ha rdi budc di. Hoai Hai nhan xét: “Ga y
lanh loi 1am sao! P¢6 1a con duong dan dén phap mon Quan
Am. Khi vao chua, su goi 6ng tang ay va hoi: “Hoi ndy, khi
nghe tiéng tréng, ong lanh hoi duoc dao 1y gi thé?” Ong ting
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dap: “Chang co gi déc biét, bach Hoa thuong Khi nghe trong
bdo com, con trd vé dn com vy ma.” Cau noi khién su lan
nay cuodi ha ha.

4. Mot hom Qui Sorn Linh Huu ngdi trong phap dudng, 6ng
tang ndu an danh mé * bao gio an. Nghe tleng mo, ong tang
dang chum lira lién budng chiéc que tré lira, vo tay cuoi ha ha.
Su no6i: “O day, trong ting chung c6 nguoi thue lanh 1g1.” Sau
do, su cho goi 6ng ting dén va hoi: “Tai sao éng cudi vay?”
Ong ting dap: “Sang nay con khong an diém tam doi qua nén
khi nghe tiéng md, con thdy sung sudng vo cing.” Su t6 vé lic
dau.

5. Van Nham (Yun-yen) héi Bach Trugng Hoai Hai: “Bach
Hoa thugng, hinh nhu sudt ngay Hoa thuong rat ban ron, Hoa
thuong lam viéc nhu thé 14 vi ai vay?”

Hoai Hai: “Cé nguoi mudn thé.”

Van Nham: “Sao Hoa thugng khong dé y ty lam 14y?”

Hoai Hai: “Y khong ¢ nha nao ca.”

6. Mot hom Hoang Ba Hy Véan tur gid Nam Tuyén, ngudi
tién su dén cong chiia. Nam Tuyén chi cai mi ty lu cia Hy
Van, n6i: “Ong thi to 16n phi thuong con cai mil lai chang qua
to 16n so voi 6ng, phai khong?” Hy Van dap: “C6 thé Hoa
thuong ¢ 1y, nhung ca vii tru ndy lai chira tron trong y.”

Nam Tuyén: “Con t6i thi thé nao?”

Hy Van d6i mii 1én roi budc di.

7. Van Té (Yun-chi) 6 nui Chung Nam (Chung-nan shan),
lic con hoc Thién véi Nam Tuyén, hoi: “Nguoi ta khong biét
tim chdu ma-ni & dau, nhung con nghe ndi né an minh &
nhitng chd siu kin trong Nhu Lai tang (Tathagatagarbha).
Tang ay 1a cai gi?”

Nam Tuyén: “Céi cing di véi ong do.”

Van Té: “Cai khong cung di véi con thi thé nao?”

2 Tiéng Nhat: mokugyo: mdc ngw, cai mé hinh con ca bang gb.
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Nam Tuyén: “Ciing 1a cai Tang dy.”

Van Té: “Thé thi chdu ma-ni 13 cai gi?”

Nam Tuyén goi: “Huynh dé!”

Van Té lién dap: “Da, Hoa thugng.”

Nam Tuyén: “Hay ct di, ong khong hiéu diéu t6i noi!”
Tuy nhién, Van Té nho d6 thay dugc con dudng vao Thién.

Chung ta c6 thé rat ra dugc gi vé doi sébng Thién tir tat ca
nhing trich din nay? Nhitng biéu thi bé ngoai 4y 1a gi, cach
hanh xir cia V6 thirc dy 1a gi?”

Cau noi ndi tiéng nhat cia Ma T6 1a: “Tam nay chinh 1a
Phét” (Tuc tam tirc Phét). Qua that day la mot trong nhiing tu
tudng nong cbt di dugc tit ca cac Thién su trude su giai thich,
nhung Mi T6 thém vao dé: “Y nghi hang ngay 1a Pao” (Binh
thuong tam thi Pao). Trong tiéng Trung hoa, chit tdm (hsin)
vira dung chi “y nght”” vira dung chi “tam tri”. Y nghi hay tim,
trong truong hop nay déu cé nghia 13 trang thai ¥ thic ma
ching ta c6 trong nhimg hoan canh binh thuong, trong cudc
song hang ngay cua chung ta, khi chung ta song nhu mat troi
chiéu sang cong ly va bat cong, nhu hoa hué ngoai dong no ra
trong toan thé vé huy hoang du khéng c6 nguoi chiém
ngudng. Chir “tdm” trong “tdm binh thudng” nhu thé khong
chi khai niém tam 1y hoc vé& tdm hon hay linh hon. Pung hon,
no6 1a mot trang thai cua tdm trong do khong c6 mét y thire déc
biét nao vé nhimg thao tac riéng tu cua no, khién chung ta nhé
dén cai ma cac triét gia goi 1a “tryc giac siéu viét”. Day la cai
c6 thé twong tng véi cai ma toi goi 1a Vo thirc (vé tdm hay vé
niém) trong cac chuong trudc.

Khi M3 Té va cac vi lanh dao cua Thién tuyén bd ring
“Tam nay chinh la Phat”, ddy khong c6 y ndi 1a hién cd6 mot
th linh hon nao d6 bi che 14p trong nhitng ving siu kin cua y
thirc ma 1a moét trang thai khong c6 y thic, dinh nghia theo
tam ly hoc, di kém véi toan bo hoat dong c6 y thuc hay khong
c6 ¥ thirc cua tam, 13 cai khién cho thanh Phat.

Khi hiéu nhiing 16i tuyén bb ctia Ma T6 duéi anh sang nay,
thi nhitng luan giai cua Canh Sam va Pai Chau tré nén dé
hiéu. “Khi t6i budn ngu, toi ngt; khi t61 mudn ngdi, toi ngdi.”
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Hay “Khi d6i thi an, khi mét thi ng.” Hay “Noéng, dén bo tre
khe nudc mat, Lanh, tim canh lira 10 than ngéi.” Béy khong
phai la nhitng hanh vi thuong ngay cia chung ta, nhiirng hanh
dong ty nhién, theo ban ning, khong ging stic, khong y thirc
sao? Nhimng ong ting dang doéi ¢ chd Bach Trugng va Qui
Son, ciing vay, cling hanh xur theo cach ty phat nhat. Trong
cudc séng thuc tién, ho minh hoa cai ma tit ca cac Thién su
déu thich nhin thdy. Ciing nhu khi Hy Van tir gid Nam Tuyén,
lac d6i chiée mil rom 18n dau ciing chang nhin lai phia sau. Su
da hanh dong nhu nhing ong ting dang d6i, khi nghe tréng
bdo com, da ném dung cu dang cam, di dén nha an. Ciling nhu
Van Té dap, “Da” khi thdy 1a Nam Tuyén goi. Tiéng md danh
1én, khong khi vang limg. D6 khong phai 13 “cudc sdng hang
ngay" hay nhu Ma T4 va Nam Tuyén néi, “y nghi hing ngay
cia chung ta” u? Tur sang dén chiéu, ching ta ban viéc nay
viéc no, va “lam viéc nhu thé vi ai?” Bach Trugng dap: “Co
nguoi muon thé,” nhung ké ay & dau? Vi dai su nay duong
nhu mudn huéng dan tat ca moi ctr dong cua ching ta va bt
chung ta luén ludn ban ron, nhung ai khong biét ddy 1a hanh
dong “gitr nha”? Duong nhu y & khip noi nhung ngudi ta
khong thé xac dinh vi tri cia y. Y khong 6 chd tru.

“Than Phat ddy khap Phap giéi va tu thi hién cung khip
truéc van hiru. Than 4y van hanh, ing dap cac canh, nhung
khong bao gio rdi coi Bo-dé.” Do 1a 161 day chung cua Dai
thira nhu né hién hiru trén dat An. Khi cai “cdi Bo-dé” nay
dugc dia phuong hoa, ching ta c6 thé dinh vi 6ng chu khong
cho try khién ching ta gilr nha cho ong. Nhu’ng thuat ngtr nhu

“gilr nha”, “song cudc song hang ngay” hay “nghi cai nghi
hang ngay” dua Thién vao doi sdng chung ta mot cach than
mat. Vo thirc (v6 ni¢ém) dudong nhu khong & qué sau trong y
thirc binh thuong cua chung ta.

Thién Hoi (Shan-hui) & Giap son (Chia-shan) (805-881),
ngudi da ngd Thién vao luc bi thiy 1a Hoa Pinh Thuyén Tur
day xudng song khong chut thuong x6t, c6 mot thi gia tré
thinh thoang phuc vu Su. Khi Thién Hoi dén tru tri mot ngoi
chuia no, 6ng ting dwoc phai di hanh cudc khip xi theo kiéu
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Thién. Ong ting da viéng nhiéu bac su nhung khéng dugc
thoa mén tron ven. Trong khi danh tiéng ctia bon su ong ngay
cang vang xa. Ong voi Vi tré vé va hoi: “Thua Thay, vi Thay
biét 1am nhiing diéu ky diéu nhu thé, sao khong day cho con
trudc khi con di hanh cudc? Su noéi: “Luc con ¢ day vai ta, khi
con muén ndu com thi ta nhom bép; khi con dat ban don com
thi ta 1y bat. Co bao gi0 ta lam trai y con dau?” Nguoi ta ndi
rang ciu no6i ndy da khién cho nguoi d¢ tur treé giac ngd. Ngudi
ta ciing ké mot chuyén tuong tu vé Sung Tin (Ch’ung-hsin),
nguoi thira ké Pao Ngo (Tao-wu).

buc Son Tuyén Giam (Te-shan Hsuan-chien) (780-865), &
dat Thyc (Shu), 1a mét dai giang su vé kinh Kim Cang trudc
khi do6i mat st mé ra trude chan 1y Thién. Dén khi lam thay,
su ndi tiéng vi cach vung gy danh dé tir. Tén su thuong gin
lién v6i tén Lam Té, nguoi da hét “Kwatz!” v6i nhitng ai dén
tham van. Sau day 14 10i tuyén b ndi tiéng ctia Dic Son: “Noi
duoc, ba chuc gdy; ndéi khong duogc, ba chuc gay.” B “Noi
duoc” hau nhu 1a mot thudt nglr cua Thién va c6 thé noi la
khong quan hé gi véi bat ctr cach biéu hién nao, bang 16i noi
hay bang diéu bd, ma quan hé véi sy kién chinh yéu cua
Thién. Su kién “cho mét cd”, trong truong hop ndy, co nghia
1a nghia tt ca nhitng biéu hién nhu thé déu khong quan hé gi.
Vin tit, theo Pirc Son, Thién 1a triét 1y cua nhitng phu dinh
tuyét d6i ma déng thoi ciing la cia nhing khang dinh tuyét
dbi, trir phi thau hiéu mot cach chic chin phep bién chimg phu
dinh- khang dinh nay, nguoi ta khong co6 quyén néi tiéng nao
vé Thién.

Mot téi no khi nghe Puc Son tuyén bd nhu thé, mot ong
tang tir thinh chiing budc ra, vira cti xudng dinh 1& bai thi Purc
Son danh ong ta. Ong ting phan ddi: “Thua Thay, lam sao ma
Thay danh con khi con chwa hoi?” Su hoi: “Ong tir ddu dén?”
“Con tir Tan la (Kona) dén.” “Ngay trudc khi budc xudng
thuyén, 6ng dd dang lanh ba chuc gy rdi.” o 1a 101 phan cua
su.

® “Dao déc tam thap béng; dao bat dic tam thap bdng.” ND.
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Long Nha (Lung-ya) hoi: “Néu con dung kiém Mac da
chém dau thay, thi thay s& lam gi?”

Su lién gio dau ra.

Long Nha né6i: “Dau thay roi roi.”

Su mim cuoi.

Sau d6 Long Nha dén Viéng bong Son va ké lai chuyén
nay. Bong Son hoi: “Ptrc Son noi gi?”

Long Nha déap: “Ong 4y khong noi gi.”

bong Son: “Chod noi ong ay khong noi gi. Hiy dua cai dau
ong da chém ra day xem.”

Long Nha biét 13i ctia minh va sam hdi.

Khi Buc Son nghe dugc chuyén nay, néi: “Cai lao Pong
Son chang phan doan dugc gi ca. Ga Ay da chét tir luc nao, ich
loi gi ma ¢6 ctru?”

%k
Mot 6ng ting hoi: “Bo-dé 1a gi?”
Su dap: “Pung c6 diy ban ra day.”
%

Mot ong tang héi: “Phat 1a ai.”
Su dap: “La mdt lao Ty-kheo ¢ Tay virc.”
%

Mot hom Puc Son néi mot bai phap, trong bai phap Su noi:
“Khi cac 6ng hdi 1a cac ong da pham 16i; khi cac dng khong
hoi 12 cac 6ng méc tdi phi bang.” Mot dng tang budc téi 18 bai,
nhan dé su danh 6ng ting. Ong ting noi: “Con méi bét dau 18
bai, sao Thay danh con?” “Néu t6i doi dén khi 6ng mé miéng
thi sy da r6i.”

%

Su bao mot dé tir di tim Nghia Ton (I-t’sun). Khi Nghia
Ton dén, Su noi: “Ping 1a t6i dd bao di tim Nghia Ton, ong
dén thi c6 ich gi?” Nghia Tén khong dap duoc.

%

Khi thiy mot ong ting dén gan, Su bén dong cong lai. Ong
tang dén gd cong, Su hdi: “Ong 1a ai?”
Ong tang: “La su tr.”
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Su mé clra va ong ting 18 bai sat dit. Thiy vay, Su bén
cudi 1én c6 Ong tdng va nodi: “Suc sinh, sao nguoi budng binh
dam bén mang noi day? (tuc la trong chua).

%

Pbuc Son b¢nh, mdt ong ting héi: “Co ai khong bénh
khong?”

“Co, c6 mot nguoi.”

“Y 1a ai, nguoi khong bénh ay?”

“Qi cha oi!” Su kéu lén.

%

O day chung ta cting khong thiy nhiing méi quan hé cua
“y nghi hing ngay cua chung ta 1a Dao” u? O diy chiing ta
khong thay duoc ddu vét hanh tac ciia V6 thirc ma no dap tmg
hau nhu “mot cach ban nang” cho nhitng doi hoi cia thoi co,
u?

Pay 1a mot trich dan khac, ciia Bon Tién (Pen-hsien) (914-
1008), thuoc dong Thién Phap Nhin (Fa-yuan). Mot hom Su

i: “Trong viéc hoc Phat, khong can phai biét nhiéu vé nhing
cudc tham véan Thién xay ra trudc ching ta, khong can chon
lya trong céc kinh luan nhiing ngtr ci kich dong nao do va
xem chiing 1a dién dat chan 1y toi thuong. Nhitng cudc ban
luan vé nhitng dé tai nhu thé, chung ta hiy dé lai cho nhimg ai
ham mé chu nghia duy tri. Chi tinh khon thoi khong du duong
dau véi sy kién sinh va tir. Néu céc ong thuc su mubn nhap
dao Thién, thi hay thuc hanh n6 khi di, khi dimg, khi ngdi, khi
n6i hay im ling, hay di vao bat ctr hoat dong hang ngay nao
ctia minh. Khi da 1am duogc diéu do, cac 6ng hiy xét nghiém
gido Iy nao minh dang theo hay kinh nao minh dang hoc.”

Mot hém khac Su néi: “Sang sém thirc day, chung ta rua
tay rira mat, sic miéng, va udng tra. Udng tra xong, 1& bai
Phat. L& bai xong, chiing ta di thim hoi try tri va cic bac
thuong toa, dai dtirc chu chdt trong chua va té long kinh trong
d6i voi ho. Tham hoi xong, chung ta dén nha an chuéan bi gao
cho ting ching. Chuan bi xong, chung ta an toa va an diém
tam. Diém tdm xong, chung ta vé phong, noi chung ta ngi
sang. Ngu sang xong, chung ta day, rua tay rira mat, va suc
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miéng. Xong, ching ta uéng tra va tham gia nhiing cong viéc
khac nhau. Xong viéc, dén bira an chinh, ching ta dén phong
an, noi ay chén bat da bay ra rat trat tw, ching ta an trwa. An
xong, rira xong, va sau d6 dung tra. Udng tra xong, chung ta
tham gia nhimg viéc khac. Xong, chiéu dén, cong viéc budi
chidu 1a hanh 1& theo 18 ¢ nhiing chd khac nhau. L& xong,
chung ta di dén gap tru tri va to long kinh trong ngudi. Xong,
bay gio 1a canh dau dém, chung ta lai hanh mot 18 khéc. Lé
xong, chung ta di chuc cac tang phong “ngu ngon”. Chuc
xong, chiing ta lai dén viéng try tri, rdi chung ta 18 Phat, tung
kinh, kinh hanh, hay ni€ém Phat (nien-fo). Ngoai ra, doi khi
chiing ta di vao lang, ra phd, d&én cho hay nha céc cu si, v.v...
Nhu thé chung ta van dong khong ngimg; vy thi cai ma cac
ong goi 1 bat dong Ay ¢ dau, cai ma no thuong tru trong Na-
gia Pai Dinh iy ¢ ddu?”

Trong doan nay, hién nhién Bon Tién n6i dén viéc 1am theo
tuc 1¢ duoc thuc hi¢én trong tu vién. Khi éy su nhan manh khia
canh ning dong cua nép sdng Thién do sy dbi 1ap vé6i chu
nghia tich tinh van con chiém wu thé trong nhitng bd phan nhat
dinh cua gidi Phat gido thoi su, tu tuong chinh bai phap biéu
thi 1a “y nghi hang ngay cua ching ta”, cta “ngt khi mét va an
khi do1”, cua “uéng tra” khi dugc moi, cua dép “da” khi co
nguoi goi, nghia la theo cdc ménh 1énh cua Vo ni¢m.

*
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\Y

THIEN VA LUAN LY

Khi mudn lanh hoi Thién trong hanh dong ma mdi ching ta
thyc hién hang ngay va chiing ta khong ban cho chung mét ¥
nghi dic biét nao, bdi vi chiing chi 1a ban tanh ctia hanh dong
phan anh, thi c6 nén xem doi séng Thién khong khac voi doi
séng ban ning hodc mot loat nhitng thiic bach? Thién su nhan
manh ¥ kién ring “nhimg con vét di chuyén quanh éng c6
Phat tanh nhiéu hon 6ng khong?” Nhimg con chim hét liu lo
hay chu meo tréo cay cot 1a nhitng nguoi ban than qui hon
nhirng ting nhan voi nhitng cau hoi cua ho? Thién hau nhu
bién ho cho hanh dong. Trong toan b ton gido, hién hiru mat
khuynh hudong luén xem trong tinh thu dong, hay hoat dong
thu dong, 1a biéu hién cao nhit cua su séng. “Chim trén troi”,
“hoa hué ngoai déng”, “co trén bai c6” déu 1a nhimg dit kién
tiéu biéu ma nguoi ta ¢ thé hiéu duoc ¥ nghi cua Thugng dé.
Nhitng 16i sau ddy dugc qui cho mot nha than hoc thoi Trung
cd: “Nhimng gi 61 biét duoc tir cac khoa hoc vé than linh va tir
Thanh thu, t6i di hoc duogc trong rimg va ngoai dong, bang
cau nguyén va tram tu. Toi khong ¢ vi thiy nao khac hon
nhing cay dé va cay s0i.” Mot vi thanh vi dai khac tuyén bd:
“Hay ling nghe mot nguoi kinh nghiém; nguoi s€ hoc dugc
trong rimg nhiéu hon trong sach. Cay va da s& day nguoi diéu
ma nguoi s€ khong nhan dugc tr miéng mot vi thay.

Tén gido ay, ngay ca Ki-td gido, tuy phan biét mot cach rat
song dong doi song luan 1y va doi séng ban ning, hau nhu
khuyén day mot cach phd bién mot thir chii nghia tu nhién nao
d6. Khong c6 gi phai ngac nhién lich sir ciia n6 day nhiing
quan ni¢m cling nhu thuyc hanh y khudén theo quan niém va
thyc hanh Tinh Than Ty Do (Free Spirit). Nho' & chu nghia
duy ni€m co6 tinh cach dao dirc manh liét cua no, Ki-td6 giao
(Christianity) da chdng lai nhitng cudc tan cong bat chot cua
luat phap mau thuin luan va cac hoc thuyét duy linh két an tat
ca nhitng luat 1&, nhung né van thiéu cam tinh vé su doc lap
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tuyét d6i v6i Thuong dé, ¥ mudn cua Thuong dé can thiép
toan bo ¥ chi va tu tuong clia qui vi, tit nhién n6é dan dén sy
budng tha nhiing thuc bach ty nhién, nghia 1a “tuy do tinh
than.”

Nhitng tuyén bd nhu thé tai hién trong nhiéu sach huyén
hoc, chung doi hoi trudc hét phai vuot qua bén kia Iy tri va
nhay vao hd tham bat kha tri. Boi vi ddi v6i Thuong dé, khong
mot pham tru tri ndng nao nhu yéu tinh, cht luong, ) lugng,
tuong quan, tinh thé, khéng gian, thoi gian, hanh dong va dam
mé, c6 thé ap dung véi Ngai — Thuong dé khong mang ciing
khong nhan mot danh hi€u nao, Ngai Ia “hién tai vinh cu'u, hé
tham khong day, bong t6i im lang, sa mac khong ciing” — boi
vi Thuong dé nay can thiép qui vi theo cach qui vi bién mat
noi Ngai, chim sau vao Thugng dé, luc dy du qui vi 1a gi, lam
gl déu phai xem nhu tuyét dbi khong thé tranh dugc.

Nhiing gi phat xuét tir bong t6i im lang, tir hoang liéu Vo
thire, khong thude vé tu duy va nghi luan cta con ngudi. Hoa
hué ngoai dong, ¢o trén bi co, ciing huyen bi nhu vay. Ching
& bén kia thién va ac. Chang khong biét trach nhiém luén 1y,
boi vi nhitng cai ndy gia dinh ra y thirc thién va ac. Néu do 1a
doi séng ton gido, thi day chinh 1a triét 1y vo chinh phu hay
cua chu nghia hu v6. Nhung két luan ching ta co thé it ra tir
su huyén bi ay thudc vé hai gido ly rat khac nhau cua Ki-to
gido va ciia Phat gido — vé phia Ki-to gido, chang han nhu
Eckhart, Suso, Tauler, Ruysbroeck, va vé phia kia la tat ca cac
Thién su da duoc trich dan trong sach nay — két luan nay tua
hd dwa dén hay diét tit ca nhimg qui luat luan 1y caa con
nguoi. Co thyc vay khong?

Vuot qua tri ning khong nhét thiét c6 nghia 13 vo chinh
phit vé mat luan 1y. Nhung vé mat tim 1y, cai nay dan dén cai
kia, vi nghi luan luan 1y 13 bat kha hiru néu nguoi ta khong dat
tri nang ¢ dia vi uvu théng. Do d6, néu cai nay bi phu nhan, cai
kia c6 khuynh huéng lui budc. Mot nha huyén hoc Ki-té gido
no6i: “Khang nhan Thugng dé thyc ra 1a qui giam Ngai. Noi
rang Thuong dé 1a thién, 1a cong binh, 1a tri ning — 1a dong
khung Ngai trong quan ni¢m do chung ta tao ra va n6 chi cé
thé ap dung cho nhitng vat dugc tao ra.”
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Mot nha huyén hoc Ki-t6 gido khac — ngudi noi trén con
gitt chit it tinh cach truyén thong — tuyén bd: “Trong ban thé,
t6i thudc vé ban tanh cia Thuong dé. P6i voi chinh toi, toi
khong hy vong hay thuong yéu, t6i khong c6 niém tin, khong
c6 su tin cdy noi Thuong dé... Chimg nao mot ngudi con udc
ao dtrc hanh va mudn hoan thanh ¥y mudn qui gia cua Thuong
dé thi y van con bat toan, bai vi con ban tam thu dic mot cai
gi d6...[Nguoi hoan toan] khong bao gior co thé tin vao duc
hanh, khong thu dic nhitng cong trang mai, khong pham toi
ac...” Rat c6 thé mot trong cac nha huyén hoc nay sé& tuyén bd
nhirng diéu bdi dao va phi ludn 1y khac, nhung trong murc do
ma bién chimg phap cta ho thii vai trd, ca hai déu viing manh
va ho uu ai chinh cac sy kién kinh nghiém. Tri¢u Chau (Chao-
chou) ndi: “To1 khong thich nghe ndi chir Phat” hay “Khi cac
ong noi chir Phat, hiy sic miéng ba nim” 1a c6t dé gat bo cai
hoi thd hdi ham con & noi qui vi. Trong gido 1y ciia nd, Thién
c6 mot cai gi do cua chu nghia ty nhién vo chinh phu nay.

Trong nhiing 10i day ciia B6-dé Pat-ma, tim duoc & DPon
hoang, chung ta doc doan nay: “Nhiing nguoi hoc Phat tu tap
gido 1y vé Phat tanh tuyét dbi phai giir tAm twa nhu phlen da,
cin ban ho phai 13 nhitng ngudi ngu, ¢ trong vo thic [vé tat ca
su vat], tuyét khong phan biét; hanh xir vi tat ca sy vat khong
dinh mic, tra nhu mot gi kho. Tai sao vay? Boi vi Phap
(Dharma) khong c6 y thirc, khong c6 tri thong minh; boi vi n6
khong so gi hét; no 1a noi an nghi cudi cung. Gidng nhu mot
ké pham trong tdi dang bi x1r tram nhung dugc vua an x4 ma
thoat dugc sur lo au vé cai chét. P6i véi tat ca ching sinh ciing
thé. Nhiing chung sinh pham mudi diéu 4c va nam trong toi,
chic chin khién ho bi dia nguc rang budc. Nhung Phap, nhu
mot 6ng vua, c6 quyén luc vo song dé x4 moi tdi ¢ va mién
hinh phat cho ké vi pham. C6 thé néi day 1a ké c6 giao tinh
tham hau vdi vua. Y chot & mot noi xa cach qué huong va y
giét ca nam nir. Bi bt gift, y sip bi hanh hinh vi nhiing viéc
lam 4c ciia y. Y khong biét 1am gi, y hoan toan bat luc, khong
ai giup d&. Lic 4y, mot cach bat ngd, y gip duoc nha vua va y
lién dugc phong thich. Ciing nhu khi mot ngudi pham cac gidi
sat sinh, trdm cudp, ta dam, va y so hai khi nghi dén dia nguc
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dang cho y, bong y thic tinh trudc su hién dién cua vi Phap
vuong bén trong y, vay la y dugc giai thoat.”

Py hau nhu 13 véi gido 1y cua nhitng nguoi theo Tink
Than Tw Do. Sau day la mdt dan ching nira, trich tir mot tai
liéu Bon hoang khac thudc Thién tong:

Héi: Toi so dia nguc, toi muén sam héi va tu Pao.

Pap: Cai “t6i” nay & dau? No gidng cai gi?

Héi: Toi khong biét no ¢ dau.

Pap: Néu 6ng khong biét cai “toi” cua ong & dau thi ai di
vao dia nguc? Néu ong khong biét no gidng cai gi, thi day
khong gi khac hon 1a mot vong tuong. Chinh vi vong tuéng
nay ma ong thiy co6 dia nguc.

Héi: Néu Pao chinh 13 vong tudng, thi vong tuéng nay tir
dau ma c6?

Pap: Phap khong cé hinh tudng, khong c6 do 16n, khong
c6 d6 cao. Thi du, day la mét tang da lon trong san nha 6ng.
Ong ngdi trén do, éng ngu trén do, va khong to ra s¢ hai gi ca.
Mot hém 6ng bdng co ¥ mudn vé mot cai gi 1én do. Ong moi
mot ngh¢ si, ong bao nghé si vé€ chan dung Phat va 6ng dang
chan dung nay 1én dic Phat. Ong khong ddm ngu trén tang da
éy nita, ong s¢ xuc pham thanh tugng, ma von nd chi 13 mot
tang d4 bu. Vi co su thay doi trong tim nén ong khong con
ngu trén do nita. Va céi goi la tam nay nira, 1a cai gi? Chi la
ciy co v& do tri tudng twong clia ong tao ra, no di bién tang da
thanh hinh anh ctia dtrc Phat. Cam gidc s¢ hai cua ong la do
ong tu tao; thuc ra noi ting da chang co cong dirc ciing ching
khong c6 cong duc.

Tét ca déu do tim tao ra. Gidng nhu nguoi vé mot con qui,
mot tao vat ¢ dia nguc, hay mot con rong hay mot con cop. Y
v&, y nhin rdi y hoang sg. Tuy nhién, noi hinh v& chang c6 gi
dé so hét. Tét ca chi 1a san pham cua tri tudng tugng, cua tri
phan biét cua ong. Ngay tir dau chang c6 gi ca, chi c6 cai ma
ong tu tao bang vong tim ciia ong.”

Khi “t61” 1a mot vong tudng, tat ca nhimg gi phat xuat tur
tac nhan nay ciing déu 1a vong tudng, ké ca toi 161, tit ca
nhiing cam giac va duc vong, dia nguc va thién duong. Néu
pha bo duoc vong tudng nay, thé gian s& bién mat cung voi
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nhirng hinh thai tap da. Va néu c6 cai gi dé con lai c6 kha
nang tac dong thi cai do s€ tac dong voi su tu do tron ven nhét,
v6i sy bén ving, nhu chinh vi Phap vuong, thuc ra 13 cai Mot
[Nhat the] Nhung ddng thoi n6 cing huy diét tinh kha hiru
cta thé gi6i luan 1y, va luc ay lam sao phan biét dugc thanh
thién va sa doa? Hay trong thé gidi khong vong tudng chang
c6 nhing diéu nhu sa doa, toi ac hay luan ly xau xa?

Néu chung ta di tir gido phap hop nhat hay tir gido phap
nhu huyén thi cac nha huyén hoc, Phat gido va Ki-té gido,
thuc t& hinh nhu cung di dén chd vo trach nhiém vé luan ly,
theo cach nao d6 thi diéu nay co6 thé hiéu dugc. Néu khong co
su ban luan vé luan 1y, thi tm 1y hoc huyén bi luén luén di
dén cuing mot kiéu hanh xu.

Theo gi4o 1y nhu huyén thi tri tuéng tugng hay tri phan
biét 1a noi tao ra moi thir tim hiém 4c, va do d6 tao ra moi thu
khdn kho. Boi vi Phap thi tuyét d6i & bén trén tat ca moi phan
biét, luan ly hoc, tdam 1y hoc va nhan thuc luan — diéu nay co
nghia né 1a Vo thirc — nhiing ai tim né déu phai vuot qua tri
phan biét trong tit ca moi hinh thtrc va thiy chinh Bat-nha van
dung. Khi 1am duoc diéu nay 1a ching dwoc vé tam (wu-hsin),
khong c6 bt cir mot cai fdm nao trong tit ca moi hanh dong
cua ching ta. Day la trang thai goi la “v6 tam”, day 1a sy song
ma nd lic dd bi xda bo, dé Vo thic sdng cude sdng cia no.

Khong thé qui trach nhiém cho Vo thirc vi cic hanh vi cia
n6. Nhirng hanh vi nay ¢ bén kia sy phan xét luan ly, vi khong
thé nghi ban, khong c6 phan biét. Sy danh gia vé thién va ac
phat Xuét tir phén biét. Noi nao khong ¢ phéan biét, thi khong
thé ap dung bat cir mot sy danh gia nao nhu thé. Néu c6 thé ap
dung duoc thi cling chi cho nhiing ai yéu thich phan biét, va
nhitng ngudi séng trong Phap déu 1a cua Phap tanh hay dung
hon, ho chinh Ia cua Phép, ho c6 su Ty Do Tinh Than. Ho
song tron ven vi tinh yéu Thuong dé, khong thé do luong ho
theo nhiing tiéu chuin ap dung cho nhirng sy vat hitru han. Ho
1a nhiing ké ngay tho trong tit ca moi nghia kha hiru cta tir.

Mot trong céac thi ban Thién tim thiy & Pon hoang duoc
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két tap lai trong bd Thiéu Thdt Di Thu (Shao-shih I-shu) ** cua
t6i co cude van déap sau:

“Néu Pao (Dharma = Phap) & bén trong tit ca moi su vit,
vdy tai sao huy diét sinh mang cta con nguoi thi c6 t01 ma hiy
diét su song ctia cdy cbi thi khong co t6i?” Su dap: “Néi dén
tinh chat t6i 4c ciia mot hanh dong két qua do tri tuong tuong
ctia con ngudi va xét anh hudng cta hanh dong nay trong thé
gidi bién cb, day khong phai 14 nhin sy vat mot cach dang dan.
Chi vi mot ngudi khong hiéu 1y do tdi hau cia van dé nén y
ndi pham t0i sat sinh. Nhu vay, y ¢6 cai ‘tdm’ mang nghi¢p va
ngudi ta bao y pham t6i ac. Khi y tic dong vao su séng cua cai
cay, cai cay nay khong co tri tudng tuong, nhu vay né khong
c6 ngd thirc nao ca, va nguoi nay huy diét noé van lanh lung.
N6 khong tao ra mdt do tudng nao trong tri tudng tuong cua y.
Nhu vay, trong truong hop nay khong &m chi mot y niém nao
vé t6i 4c.

“Ké nao tu tai véi toan bd ¥ niém vé mot cai toi [nga] thy
thé [gioi sac] tudng nhu 14 c6 trén canh dong, va y hanh xir
nhulay cit ¢o. Van Thu doa dam dirc Phat mot nhat kiém, va
Agulimala ding vii khi tdn cong than dtrc Thich-ca Mau-ni.
Nhung ho thudce loai nhiing ké ma tdam hoan toan hop véi Pao
va chi 1a mot voi nd khi thé hién chan Iy vo sanh. Tat ca déu
biét rang tit ca su vat déu la khong, nhu 1a do Huyén hoa
(Maya) tao ra. Do d6, ¢ day khong c6 gi hop véi y niém toi
ac...

“Nhu ngon lira ngoai vuon dbt chay tat ca rau cai, nhu
ngon gio thoi rap tit ca cdy cbi, nhu dat sup d6 xuong suon
d6i, nhu con lut 16n nhan chim tat ca stic vat, khi tinh than cac
ong ¢ cung di¢u nay, tat ca nhing g1 & trude ong déu bi quét
sach. Trai lai, néu trong 6ng ¢6 cai “tam” nao do khién 6 6ng do
du, nghi ngo1i, lam 6ng kho chiu, nhu glet mdt con mudi, chic
chin no s& thit nhimng cai nit nghiép cho 6ng ...

“Nhu con ong hut mat hoa, nhu con sé md hat, nhu con bo
an rom, nhu con ngya gim co trén canh ddng; khi tim ong tu
tai v6i ¥ niém tu hitu, thi tit ca déu t6t ddi véi ong. Nhung

* Nhitng tac pham d3 bj that lac clia B5-dé Pat-ma.
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ngay khi tam ong ngh1 dén “cua t61”, «
no 1€ cia nghiép...’

Nhu thé khi tAm cua qui vi van hanh vo61 Ban tanh; khong
con bi quiy ray boi nhitng ¥ nghi d6i dai vé thién va ac, vé
cong binh va bt cong, vé cong dic va khong cong dirc, vé
Thién dudng va dia nguc; nhung nhitng khi khong thé tranh
duoc nhu Itra chay hay nudc tran, thi qui vi khong chiu trach
nhiém v& bat cir mot hanh vi minh lam, va do dé, khong
nghiép nao dinh mic hét. Qui vi hanh xtr nhu con gié; ai trach
mang ngon gid khi né dé lai sy tan pha trén duong no di qua?
“Gi6 thdi noi nao tuy ¥ no, du nguoi nghe tleng dong nhung
nguoi khong thé noi né tir dau dén hay né di vé dau.” (John,
iii, 8). Khi qui vi nhu thé, khong mot nghiép nao c6 thé rang
budc qui vi bang bat ctr hinh thirc ndo ctia bon phéan hay trach
nhiém, mac du day khong cé y noi réng qui vi thoat dugc luat
nhan qua ngy tri thé gidi thyc nghiém cta ching ta. Cac lut
nay co thé cé tinh cach hiru vi, do con nguoi tao ra theo nhing
suy nghi c6 tinh cach luan ly, nhung chung gilr vai tro khong
kém.

Trong khi tdm cua qui vi ty tai véi cac y nghi phan biét va
tinh cam thi tdm cua nhitng nguoi khéc, it tu tai hon va budng
minh theo tudng tugng, s& anh huong mot cach khong ngd dén
doi song dudi 16p 4o cia cac qui luat luan ly. Nhung cac qui
ludt gidng nhu gié hay nhu “ludi kiém chém con gié xuan ém
nhe nhanh nhu chép.” Piéu nay nhic ching ta nhé dén bai tho
“Brahma” ctia Emerson, ma déy 13 khé tho dau:

cua anh” thi 6ng la tén

Néu keé sat nhan dam mau nght rangy da giét,
Hay néu nan nhdn cia y nghi rang minh bi giét,
La ho khéng biét nhitng con dwong vi diéu:

Toi theo, di qua, va tro lai.45

> Nguyén tac tiéng Anh clia Emerson:
“If the red slayer think he slays,
Or if the slain think he is slain,
They khnow not well the subtle ways
| keep and pass, and turn again.”
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Emerson c6 thé di sang tac bai tho nay trong lic nghién
ctru, khi 6ng im lang chiém nghiém tu tuong Dong phuong va
nhan ra dugc trong tdm 6ng mot cong huong nao do cua tu
tuong ndy. Nhung nhiing cau tho sau day do mot chién si Nhat
doc Ién khi 6ng ta chét dudi tran mua kiém:

Cd hai, ké giét

Va nhan nhan

Péu nhw giot swong, nhw dnh chép;
Nén xem ho nhu vay.

Hai cdu tho cudi trich tir kinh Kim Cuong ma chéic chin
ong ta da biét rat ro.

Poan sau day cua Than Hdi: “Ké nao d3 hoan toan dat
dugc kinh nghiém vé Tam thi giit dwoc vo niém ngay ca khi
than y bi cit ra timg manh trong cugc hén chién noi hai doan
quan hung bao gip nhau. Y ran chic nhu kim cuong, kién cb
va bat dong. Ngay ca khi tat ca chu Phat dong xuat hién nhiéu
nhu cat song Hang, trong y chang mot may may rung dong vi
vui. Ciing nhu liic bao nhiéu ching sinh nhiéu nhu cat séng
Hing dot nhién bién mat, trong y ciing ching mot may may
thuong x6t. Y tru trong vo niém va nhat nhu tuyét d6i.”

Co thé diéu nay nghe c6 vé vo nhan dao khung khiép.
Nhung qui vi hay tudng twong méot tran dai chién hién dai ma
h'fmg tri¢u nhan mang bi huy diét mot cach vo ich; trudc canh
tuong da man nay ching ta khong dung lai mot phuat va ching
ta lai chudn bi mot tran dai chién ké tiép. Thuong dé duong
nhu khong mot chiit quan tdm dén nhimng viéc nhé bé nay cua
loai nguoi. Dudng nhu Thuong dé ban cho tao vat mot 1y
tuong vo cung to lon ma tri tudng twong cia con ngudi nho bé
khong thé hiéu dugc. Theo quan diém cta Than Hoi, mot hat
cai chira tron trong né sb thé giéi nhiéu nhu cat song Hang, va
nhirng sb lugng, dai luong, tat ca sy vat déu dat can ban trén
tri phan biét, khong biéu hién gi cho cai khong vo niém ctia
su.

Kinh Kim Cwong néi dén mot tién kiép cua duc Phat, than
Ngai bi mot bao chtua cat di nhiéu bd phan cua than thé mot
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cach rung ron: “Nay Tu-bd-dé, nhan nhuc ba-la-mat ma Nhu
Lai n6i 1a chang phai nhn nhyc ba-la-mat, do vy y 1a nhan
nhuc ba-la-mat. Vi sao? Tu- bd-dé, than toi trude kia bi vua
Kalinga cit di ting manh, t61 khéng c¢6 ¥ niém Ve toi, khong
c6 ¥ niém vé nguoi khac, khong co ¥ niém vé chung sinh,
khong c6 ¥ niém vé sy truong tho*. Vi sao? Lic than 61 bi
cit ra timg manh, timg doan, tung phan, néu toi c0 y niém vé
t6i, hay vé nguoi khac, hay vé ching sinh, hay vé su trudng
tho, thi cam giac sin han s& ddy lén trong t61.” */

V6 tam (Nhat: mu-shin;, Han: wu-hsin) 1a gi? N6 c6 nghia
1a “khong c6 tdm” hay “khéng c6 y nghi”, khé ma tim thay
mot chit twrong duong trong cac ngdn ngit chau Au, trir chit V6
thitc (Anh: the Unconscious; Phap: 1’Inconscient), mac du
chit nay dugc ding theo mot nghia rd rang va rat gioi han.
Day khong phai 1a diéu ngudi ta hiéu chit V6 thite theo nghia
tam ly hoc thong thuong, cling khong phai theo nghia tdm
phan hoc ban cho n6 — tam phén hoc hiéu vé thite sau hon
nhiéu so vé6i sy thiéu ¥ thic don gian — nhung né con hon ca
theo nghia “nhiing ving sau nhu hé thdm” cua cac nha huyén
hoc thoi Trung co, hay theo nghia Thién y nhu da c6 trude khi
noéi ra Loi.

V6 tam hay vé niém gbc do tir vé nga (Han: wu-wo; Nhat:
mu-ga; Phan: atman), “vo ngd”, “khong c6 ngd” no 1a khai
niém nong cdt ciia Phat giao, Tiéu thira ciing nhu Dai thira.
V61 dac Phat, n6 khong phai 1a mot khai niém triét hoc ma la
kinh nghiém cta Ngai, va toan bd 1y thuyét phat trién quanh
quan niém ndy di theo mot khudén kho 1y tri tng ho kinh
nghiém 4y. Khi n6 dugc mé rong va dio sau, gido phap vo ngi
mang hinh théai siéu hinh hon, va gido phdp Tanh khong

*® Tigng Anh: “soul”. ND.

'S0 sanh v&i ban chit Han trong Kinh Kim Cang cda Cuu-ma-la-thap: “Tu-
bd-d&, Nhan nhuc ba-la-mat Nhu Lai thuyét phi nhan nhuc ba-la-mat. Ha
di c8? Nhu ng3 tich vi Ca-lj vuong cat triét than thé. Ngd v nhi thoi vo nga
tudng, vd nhan tudng, ching sinh twdng, vo tho gid twdng. Ha di c6? Nga
v vang tich tiét tiét chi gidi thoi, nhugc hitu ngd twdng, nhan tudng,
ching sinh tudng, tho gia twdng, ung sanh san han. “
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(Sunyata) phat trién. Nhung gido phap Tanh Khéng cé mot
mdi truong tmg dung rong rai hon, va véi tu cach triét hoc né
tham nhdp sdu hon vao ngudn kinh nghiém. Vi khai niém
Tanh Khong hién nay duogc 4p dung khong chi véi kinh
nghi¢m v6 ngd ma con voi kinh nghiém vo tuéng ndéi chung.
Tét ca cac Kinh Bat-nhd Ba-la-mdt-da déu kich liét bac bo
quan ni¢m vé ca nhan, vé hiru thé, vé ké tao tac, vé ban chit,

v... V6 ngi va Tanh Khong thyc té 1a cing mot gido 1y. Véi
Tanh Khong di cap véi Bat-nha, hién ndé da tréd thanh mat
trong nhitng d& muc chinh cua cac Kinh.

Trong Dan Kinh cia Hué¢ Nang, Phat tdnh va tu tanh la
nhitng dé tai luén ludn wu &i. Hai thuat ngit nay cing chi mot
su vat, cai Khong (Stinya) ban lai thanh tinh, rdng ling, khong
phén doi va vd niém. Céai VO nay nay thanh tinh va vo tri,
chuyén dong, phat khoi Bat-nha, mot thé giéi d6i dai hién ra.
Nhung tAt ca nhitng khoi dong nay khong bicu hién mot sy ké
tuc ve thoi gian, khong phai la nhitng su cb trong thoi gian, va
tat ca nhimg khai niém nay — Ty tanh, Bat-nhd, va mot thé gisi
ctia d6i dai va tap da — 1a rt nhiéu tiéu diém qui chiéu dé cho
su hiéu biét ciia tri ning ching ta trd nén dé dang va rd rang
hon. Do do, Tu tdnh khong c6 thuc tai twrong ung trong khong
gian va thoi gian. Khong gian va thoi gian déu phat xuat tir Ty
tanh.

Mot diém nira toi phai néi rd hon ring Bat-nha 1a mot cai
tén dat cho Tu tanh, theo Hu¢ Nang, hay cho Vo6 thuc, theo
thuat ngt ciia chiing ta, khi né tu y thitc chinh nd, hay chinh
xac hon, chinh hanh dong tré thanh y thirc. Do d6, Bat-nha chi
vao hai chiéu hudng ddi véi Vo thic va thé giéi cua ¥ thirc
bay gio khai mé. Chiéu hudng thir nhat 1a Tri vo phan biét va
thar hai 1a Tri phan biét. Khi chiing ta theo huéng ly tam cua y
thirc va phan biét thi quén hudng kia cua Bat-nha, hudéng qui
tam vé& Vo thirc, chung ta co cai goi theo thuét ngir tiéng Phan
14 Prapaiica, tri tuong tuong. Chung ta c6 thé noi diéu nay
theo cach nghich lai: Khi tri tuong tugng tu xac dinh, Bat-nha
bi che khuét, su phan biét (vikalpa) c6 anh hudng ciia nd va bé
mit khong 6 nhiém ctia Vo thirc hay Ty tanh bay gid bi che
mo. Nhitng ai cha truong vé niém hay vé tdm, déu mong
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chung ta gilr Bat-nha khong lac vao hudong phan biét va chung
ta cwong quyét quay cai nhin kién dinh theo hudng kia. Dat vé
niém c6 nghia 1a, n6i mot cach khach quan, phuc hdi Tri vo
phan biét. Khi vo niém nay dugc phat trién thém, ching ta
hiéu duoc nghia cta vé tdm theo tu tudng Thién.

*
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VI

GIAI THICH GIAO PHAP
CUA HUE NANG

Dé hiéu hé théng tu tuong do Hué Nang va tong phai cua
ngai nhén thirc, cach giai thich chung t6i sap cong hién c6 thé
gitp ich d6i v6i nhimg doc gia khong quen voi cach nhin thé
gio1 cua nguoi Dong phuong.

Céi quan trong dén trude tién trong triét 1y ctia Hu¢ Néng
la quan ni¢m vé tu tanh. Nhung tu tanh, t6i xin canh bao voi
doc gia, khong nén hiéu né nhu mét cai gi do thudc vé ban
chat. N6 khong phai 1a mot cai gi tdn tai khi tat ca cac sy vat
tuong ddi va c6 diéu kién da bi gidi han trong y niém vé mot
hitu thé c4 nhan. Pay khong phai 1a ngd, hay linh hon, hay tim
linh nhu nguoi ta quan tdm no theo cach thong thuong. Bay
khong phai 1a mot vat thude vé mot pham tru nao trong céc
pham tru tri thirc ctia ching ta. N6 khong thudc vé thé gioi
tuong d6i nay. N6 khong phai 1a Thuec tai tdi thuong ma ngudi
ta thuong dinh danh nhu la Thuong dé hoac Tiéu nga (Atman)
hay Dai ngd (Brahma). Khong thé dinh nghia n6 theo bit ctr
cach nao. Tuy nhién, néu khong c6 no, chinh cai thé gidi, nhu
ching ta thdy va van dung trong cudc song hing ngay, s& sup
do. Noéi no ¢6 tirc la phi nhén né. bay la diéu  ky la, nhung khi
t6i tiép tuc, diu t6i mudn noi s& tro nén it u t6i hon.

Theo thuét ngir Phat gido truyén théng, tu tanh 1a Phat tanh,
no tao nén sy thanh Phét; nd la Tanh Khong (Stinyatad) tuyét
dbi, n6 1a Chon nhu (Tathata) tuyét d6i. Nguoi ta c6 thé goi
n6 14 Hitu thé Thuan tinh (Pure Being) khi dung thuat ngtr triét
hoc Téay phuong khong? N6 cling chang c6 lién hé gi v6i thé
gi¢i nhi nguyén chu thé va khach thé. Toi s& goi né6 mot cach
hoan toan don gian la Tam, voi chit ‘T’ Viét hoa, va ciling la
V6 thirc. Boi vi ngdn ngir Phat gido day ray nhimg thut ngir
tam ly hoc va boi vi ton giao dac biét quan tam triét Iy vé su
song, nhung thuét ngit nay, TAm va Vo thirc (Unconscious),
dugc ding ¢ day nhu nhiing tir dong nghia véi tu tanh, phai
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than trong dé khong nham 14n chung véi nhitng thuit ngir ma
tam 1y hoc thyc nghiém dung, vi chung toi chua di dén diém
nay. Ching t6i dang noi dén mot thé gi6i siéu viét, noi khong
thé tim thiy dau vét nao cta nhitng cai bong nhur thé.

Trong Tu tanh nay, c¢6 sy van hanh, sy thac tinh, va Vo
thirc tr& nén y thitc vé chinh né. Pay la lanh vuc nguoi ta
khong thé dit ra nhitng cau hoi “Tai sa0?” hay “Thé nao?” Su
thirc tinh hay van hanh nay, du goi né 1a gi, van phdi xem né
nhu mot su kién hién hitu bén & kia tat ca nhitng ching ctr va
bién ludn. Cai chudng ngan nga va t61 nghe su rung dong cua
né truyén qua khong khi. Day la sy kién don gian cua nhan
thirc. Cung cach ay, su day 1én cua y thirc trong Vo thuce la
van dé cua kinh nghi¢m, & do chang co su huyen bi nao c4,
nhung theo quan diém luén 1y hoc, c6 sy mau thuan bé ngoai,
sy mAu thudn ma mot khi da phat khéi, n6 tiép tuc mau thuin
v61 chinh n6 mét cach vinh vién. Du gi di nira, hién gi¢' ching
ta van co cai Vo thuc tu y thirc, hay cai Tam ty phan chiéu.
Bién dang nhu vay, Ty tanh dugc biét nhu 1a Bat-nha.

Bat-nha, sy phat khoi y thirc trong Vo thiric, van hanh trong
hai chidu huéng. Mot huéng vé V6 thirc va mot hudng vé y
thire. Bat-nha hudng vé Vo thtrc 1a Bat-nha, goi ding 1a nhu
vdy, trong khi &y Bat-nhé cua y thire bay gio dugc goi la tam,
v6i chit “t’ viét thuong. Tir tim nay mot thé giéi doi dai phat
khoi: chu thé va khach thé, ngd bén trong va thé giéi bén
ngodi, v.v... Do d6, ngudi ta cling c6 thé phan biét hai hinh
thai trong TAm: Tam Bét-nhd vo phan biét va tim ddi dai. TAm
ctia hinh thai thir nhét thudc vé thé gidi nay, nhung chimg nao
no6 con lién hé voi Bat-nha, nd con giao thi€p truc tiép voi Vo
thirc, thi n6 12 Tam. Trong khi ay tdm cua hinh thai thi nhi
hoan toan 1a cua thé giéi nay, néu mudn, nd hoa 1an voi tat ca
nhirng cai tap da.

Tam cua hinh thai tht nhi dugc Hué¢ Nang goi 1a “ni¢m”
(Han: nien; Nhat: nen). O ddy, tdm 13 niém va niém 1a tam.
Theo quan diém tuong d6i, tAm ciia hinh thai thir nhat co thé
goi la “vo tam” ddi lai v6i “hiru tAm” cua hinh thai tha nhi.
Trong khi cai sau thuoc vé phia bén niy cia kinh nghiém
thuong nhat ctia ching ta, cai trudce thi si€u vi¢t, theo thuat
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ngir cua triét Iy Thién, no 1a “cai khong phai tim”, hay “vo
tam” hay “v0 ni¢m.”

Chuing t6i nhic lai, Bat-nha 1a mot thanh kiém hai ludi, mot
bén chém V6 thirc va bén kia chém y thic. Bé thir nht goi 1a
Tam, twong Gng voi “vo tam”. “V6 tam” 13 bién twong khong
¥ thirc clia tAm ma n6 1a bé ¥ thirc ciia Bat-nhd. Luoc dd sau
day minh hoa cdu tric nay ctia Vo thirc.

Tu Tanh
(Vo thic A)
1
Bat-nha
1
1 1
Y thie Vo6 thuc B
(Karuna=Bi) (= Tam)
1 1
Y thie Vo thuc C
(= tAm) (= v tam)
(= ni¢m) (= v0 ni€ém)
1 1
Y thirc Vo thtrc D
1 1
1

Tam thuc nghiém

LUOC PO 1

Trong luge dd nay, cac Vo thirc A, B, C thudc loai siéu viét
va cbt tay déu 1a ctia ciing mot cai tanh duy nhét, trong khi Vo
thire D lai thudc vé tam thuc nghiém, la dé tai cua tam 1y hoc.

Theo cach giai thich & trén vé tu twong Thién cua Hué
Ning, nho sy phan tich bang luge d6 tro gitp, ching ta hiy
doc cac dinh nghia sau day, theo Pan Kinh bién tap, vé “vo
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niém” hay “v6 tdm”, t6i hy vong rang diéu nay lam Hué Ning
trd nén doi v6i chung ta d& hiéu hon va nho d6 ching ta hiéu
duogc tit ca cac Thién su khac ma chung toi di noi dén trén
kia.

Hué Nang dinh nghia vo niém: “U niém vi v0 niém” = “Co
niém ma nhu chang c6” (hay nén dich nhu vay ching: “Co
niém ma chang c6”?). Pay rd rang 13 ¥ mudn noi y thirc vé Vo
thirc thudc binh dién C, & bén trén binh di¢n thuc nghiém.
Trong vai dong ¢ dudi, Hué Ning noéi vé vé niém theo cach
nay: “Doi dién véi tit ca canh chung quanh ma tim ching
nhifm™*, tic 12 khong mot ¥ nghi nao diy lén trong tam.
“Canh chung quanh” chi thé giéi cua ¥ thuc; su kién ¢ mé
khong nhiém goi 1én Vo thic, mot trang thai & d6 khong co “y
nghi”, khong v thirc, trai nghich vdi sy van hanh coa tam. O
day chung ta lai nhan biét V6 thuc & binh dién C.

Nhimg tuyén bd sau ddy cua Hué Ning khong can luin
giai:

“Khi quay niém vé Ty [tanh], thi niém chéng 0 noi canh; &
noi canh ma niém ching sinh.” *’

“Pdi canh khéi niém, va trén cac niém nay ép U ta kién,
day 1a cai ngudn cua lo 4u va vong tuéng.”’

“V6 niém la gi? Théy tat ca sy vat, tuy nhién, gitt tam
ching 6 nhiém va dinh trét, goi 13 v6 niém.” '

“Ai hiéu dugc phap vo niém thi thay dugc canh gidi cia
g:zhu’ Phat. Ai hiéu duoc phap vo niém &t dat dén dia vi Phat.”

Nhitng gi Hué Nang mudn ndi bang chit vé niém, ching ta
c6 thé tim thay trong céc trich dan nay, dugc Lugc do I trg
gitp. Nhung hay luu y, trong dé tai cua lugc do nay, Vo thuc,

*8 S0 sanh v&i Han van: “U chu canh thwong, tam bat nhiém.”

a1y ty niém thuong, thudng ly chw canh, bat v cadnh thugng sanh tam.”
0« w canh thugng hitu niém, niém thuong tién khai ta kién, nhit thiét
tran lao vong tuwéng tung thir nhi sanh.”

1 “H3 danh vé niém? Nhuoc kién nhirt thiét phap, tim bat nhiém truér,
thi vi vO niém.”

> “Ngd vé niém phép gia, kién chu Phat canh gidi; ngd vé niém phap gia,
chi Phat dia vi.”
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phat trién theo muc do, c6 thé nodi nhu vay, xuéng dén tam
thuc nghiém chang lién hé gi v6i bat cir hinh thirc ding cép
nao. Khi phan tich vin dé nay va thiy trong hinh thirc dung
trén kia, ching ta c6 khuynh huéng tudng tuong rang trong
V6 thirc ¢ nhitng cdp bac khac nhau, theo nghia chung khac
loai, va nhiing loai thdp khong chtra nhiing loai cao. Diéu nay
khong dang, vi tat ca cac Vo thirc hoa 1an v6i nhau. Khi lanh
hoi tron ven mot cai thi hiéu duoc tat ca nhitng cai kia. Nhung
ddng thoi, chiing ta c6 thé néi rang Vo thirc trd nén thanh tinh,
ndi nhu vay, 1a khi chung ta vuon Ién tr V6 thirc trong tdm
thyc nghiém va trude khi dén Bat-nha vo thirc, chung ta phai
tu gat bo hét tit ca nhimg 6 nhiém cua y thie thude vé Vo
thire thue nghiém. Nhung day 13 quan diém tu hoc Thién; vé
mit 1y thuyét, tat ca Vo thirc co ciing mot vi (one taste).

Vé su phat khoi ciia Bat-nha c6 nghia 1a gi, trong hé théng
cua Hu¢ Nang, t6i da vién dan nhiéu lan. Tuy nhién, dé tranh
ngd nhan, ¢ day toi mudn din thém vai doan nita:

“Khi nguoi ta phat khoi Bat-nha chon chanh va phan chiéu
anh sang cta nod (1én Tu tanh), thi tat ca vong niém tuc thoi
tidu tan. Khi biét dwoc Ty tanh thi cai hiéu nay dua dén dat
Phat.” >

“Khi Tri hué quay anh sang chiéu (vao bén trong), trong va
ngoai dugc chiéu sang rd rang, thi biét duoc TAm minh. Khi
biét duoc TAm minh thi duge giai thoat. Khi dugc gidi thoat,
thi minh & trong Bat-nhd Tam-mui, tirc 13 vé niém.” >*

“Khi dung, n6 thdm nhuan khip moi noi ma khong dinh
méc noi ndo. Chi can gitr bon Tam thanh tinh cia minh, dé sau
thirc ra sau ctra, & trong sau tran khong 6 nhiém, khong hdn
loan, téi lui tu do, van dung thong subt khong ngug. Nhu thé

>3 “Nhugc khoi chanh nhon Bat-nh3 quan chiéu, nhirt sat-na gian vong
niém cau diét. Nhuwoc thire ti tdnh, nhirt ngo tire chi Phat dia.” ND.

>* “Tri hué quan chiéu, ndi ngoai minh triét, thirc tw bén tam, tic bén giai
thoat. Nhwoc dic gidi thoat, tlrc thi Bat-nhd Tam-mudi. Bat-nhd Tam-
mudi, tuc thi vo niém.” ND.
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gf;l Bat-nha Tam-muoi, di€u giai thoat, goi 1a hanh ‘V6 niém’.”

Nhu vay, cai goi la Bat-nha Tam-nudi chinh 1a Vo thuec.
Khi Bat-nhi hoan toan huéng vé Tu tanh va khong biét dén
chiéu hudng kia 1a n6 tu giai thoat khoi ban tanh mau thuin
ctia n6 va 1a chinh n6, néu ching ta c¢6 thé noi nhu vay. Day la
mau thudn co tanh cach bién chimg vén cé noi cac kinh
nghiém cua chung ta, va khong co 16i thoat; sy thuc tat ca
nhitng kinh nghiém cta ching ta, tirc 13 chinh sy séng cua
ching ta, kha hitu boi vi sy mau thudn t6i thuong nay. Tron
tranh no 1a ddu hiéu cua tdm bdi rdi. Do do, Hué Nang noi:

“Néu dé cho tam chang nghi gi hét, khién cho khong con y
nghi, 4y 1a bi Phap rang budc, d6 goi la thdy mot bén.” *°

Doan din nay co thé khong hoan toan 13 rang, nhung né ¢
¥y nghia lich str. O thoi Hué Nang, trudc va ngay sau ngai, mot
s0 nguoi ¢b 1an tranh sy mau thuin nén tang von c6 noi chinh
su song khi duy diét toan bo sy hoat dong cua y nghi, tim
kiém mot trang thai trong rong tuyét d6i, hoan toan hu vo, phu
dinh, ma ho tuong la toan triét nhat. Nhung ngudi nhu thé da
glet chét su séng, ho tu budc minh bing nhimg y tuong sai
1am, xem Phap nhu 13 sy tin diét. Tuy nhién, diém thuc té, tan
diét du duéi hinh thirc nio ciing 14 khong thé dugc. Nhiing gi
ngudi ta tudong nhu thé thyuc ra chi 1a mot hinh thie khac cia
khang dinh. Tuy nhién, ngudi ta c6 thé phan khang kich liét va
hung bao, thi khong mot con tép nao céd thé lot khoi cai gio bit
kin.

Quan niém Vo niém cia Hué¢ Nang, ma nd tao thanh tu
tuong nong cdt cia giao 1y Thién, duoc ndi tiép mot cach tu
nhién trong Ngit Luc ciia Than Héi, va rdi dugc giai thich theo
cach rd rang hon, nhu chung t6i da trinh bay. Bay gid chung

>> “Dyng tire bién nhirt thiét xt, diéc bat trudc nhirt thit x&, dan tinh bén
tam, st luc thirc xuat luc mon, v luc tran trung vo nhiém vo tap, lai khi tu
do, thong dung vo tré, tirc thi Bat-nha Tam-mudi, danh v6 niém hanh.”ND.
> “Nhuoc ba vat bat tu, dwong linh niém tuyét, tiéc thi phap phuoc, tic
danh bién kién.” ND.
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t6i dan chimg Pirc Son va Hoang Ba. Mot trong cac bai phap
ctia Puc Son ndi 1én diéu nay:

“Khi trong chinh ong khong c6 gi phién nhiéu bén trong,
thi chang co gi budc ong phai di tim mot cai gi bén ngoai.
Chinh khi 6ng tim thay cai ma ong tim kiém, thuc ra 6ng
chang duogc cai gi la that. Hay blet rang noi ong chang co gi
phién nhiéu hét, hiy “v6 tdm” vé su viéc cia minh.” >’ Lic ay
Tanh Khong van mot cach hanh ky di¢u s€ hién ra, tanh khong
tao ra nhitng diéu ky diéu. Khi éng bat dau néi vé su khoi dau
va su két thic [su ky diéu] nay 1a 6ng tu lira minh. Néu 6ng
con ép u mot chut niém nao thi do6 1a 1am cho nghi¢p tac dong,
va né dua éng vao duong ac. Ong dé cho mot niém tudng nao
thoang qua tam 6ng nhu mot tia chdp 1a 6ng ty dat minh vao
vong tréi bude van kiép. Nhimg chir nhu thanh va ngu chi 1a
nhitg hu danh; tuéng tét va tuéng xau déu 1a hu huyén nhu
nhau. Néu ong nhiét tinh ham mudn, 1am sao tranh dugc ric
16i? Nhung ¢ chay trén nhimg tha ay cung la dem dai hoa
dén. Thé nay hay thé kia, rét cudc tit ca déu hoan toan vo
ich.”

Hoang B4 Hy Van, ngudi ma ching t6i di ndi dén o dau
tap sach, goi TAm nay 1a Phat, ngoai nd ra chiang c6 phuong
tién nao dé chimg ngd ca. Tam c6 nghia 1a “vé tam”, dat dugc
nhu vady la muc dich tdi hau cua doi séng Phat gido. Hay doc
doan sau day theo anh sang cua lugc dd 1, va theo quan niém
cua Hu¢ Nang vé su thanh Phat, lac éy qui vi s€ hiéu o hon
gigo 1y cbt yéu cta Thién:

“Su (Hoang Ba Hy Van) noi voi Bui Huu (P’ei-hsiu): Chu
Phat va tit ca ching sinh déu c6 cing mot Nhat Tam, ching
c6 phap nao khac. Tam nay khong co khai déu, khong bao gio
sinh va khong bao gio diét, ching xanh ching vang, khong
hinh khéng tudng, ching thudc c6 va khong, khong thé bao nd
1a m6i hay cii. N6 khong dai hay ngan, khong 16n hay nho,
vuot ngoai tat ca moi tiéu chuin do ludng, vuot ngoai tat ca
ngon tur dién dat, cac tudng nhan di¢n, cac hinh thirc phan dé.
N6 1a cai “nay” tuyét ddi, nghi ngoi, do du 13 6ng lién mét no.

*7 Xem gidi thich d3y d0 & trang 132.
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N6 nhu hu khong, khong gio1 han, hoan toan vugt ngoai moi
tinh toan.

“Chi c¢6 cai Tam Duy Nhét nay hién hitu, khién cho thanh
Phat, trong do chéng c6 su phan biét chu Phat va tat ca chung
sinh, chi 1a ching sinh dinh tuéng tim (Tam) bén ngoai, va
cudi cung khong tim duge. Cir dé Phét ty tim minh bén ngoai,
ctr dé Tam ty tim n6 bén ngoai, cudi cung s€ khong tim thay.
Ong ctr dung suy nghi, quén mong muon, thi Phat s& tu hién ra
trudc mat ong.

“Tam nay khong gi khac hon Phat, va Phat khong gi khac
hon chtng sinh. Khi ¢ noi chung sinh, TAm nay chang bét; khi
¢ noi Phat, Tam nay chéng thém. Noi n6 tu ¢ luc do, van
hanh t6t, va tat ca cong dirc nhiéu nhu cat song Hang; noi nd
chang c6 gi tir ngoai thém vao. Khi nhitng diéu kién nhu thé
va nhu thé hién dién, né tu do tu tai, nhung khi nhiing diéu
kién ay ngung dut, n6 trd nén yén tinh. Nhing ai khong c6
1ong tin vimg chic vao TAm ndy, nghia 1a Phat, va tim cong
dic bang cach ty minh dinh vao hinh tudng va dung nhiéu
cach tu hoc khac nhau, nhitng ké iy 4p U nhitng vong tudng
khong hop voi Dao.

“Tam nay la Phat, khong c6 Phat nao ngoai Tam nay,
khong c6 tam nao khac [la Phat]. Tinh thanh tinh cia Tam nay
giong nhu hu khong, trong ay khong co ti gi hinh tuong. Khi
tam ddy lén, khi niém khudy dong, 1a 6ng lac mat Phép
(Dharma), tic la dinh tuéng. Tu thoi vo thuy khong Phat nao
dinh twéng. Néu 6ng mudn thanh Phat bang cach tu luc do,
van hanh, d6 l1a 6ng vach ra mot chiéu huong, va tu thoi vo
thity ching c6 Phat thanh theo chiéu huéng vach san. Chi
phong nhin vao Nhat Tam va kham phé ra chang c6 mot cai gi
hét dé c6 thé ong tuyén bd 1a cua riéng ong. Day 1a thanh Phat
chon chanh.

“Phét va tit ca chung sinh déu 1a Nhit TAm ndy, va trong
do chéng c6 phan biét nao ca. bay gidng nhu hu khong ¢ d6
chang c6 gi hoa lan, chang co gi kha hoai; va day giong nhu
vang thai duong chiéu sang bdn chau. Khi mat troi 1én, anh
sang day khap thé gidi, nhung chinh hu khong khong sang.
Khi mat tro1 1an, bong tdi bao trum thé gi61, nhung chinh hu
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khong khong t01 Sang va tbi 1a nhitng canh, thay thé nhau,
con cai trong rong cia hu khong c6 tuéng ménh mong, nd
ludn ludn bét bién. Tam khién thanh Phat va tit ca chung sinh
ciing nhu vdy. Néu 6ng xem Phat nhu mét tuéng thanh tinh,
sang ngoi va ty do va xem chung sinh nhu la mét tudng 6
nhiém, t6i tim, mo mit, va tiy thudc vao sinh tir, lic nao éng
cling gitr quan niém nay thi 6ng khong thé nao giac ngd dugc
du cho qua s6 klep (kalpa) nhleu nhu cat song Hang, boi vi
ong dinh tudng. Ong phai biét rang chi co mot cai Tam duy
nhat thoi, ngoai no ra chang c6 chut gi dé 6ng cau tim.

“Tam chang 13 gi khac hon Phat. Nhimg ai subt doi tim
Chan 1y, khong thé hiéu Tam nay 14 cai gi, khoi tm trén Tam,
tim Phat & thé gidi bén ngoai, ho tu tap theo phap mon dinh
tudng. D6 1a ta dao, khong phai con dudng dwa dén giac ngo.

“(Ngudi ta noi rang) nén cung duong cho ong ting nao da
chimg ngd vé tam tét hon cung dudng chu Phat mudi phuong.
Tai sao vAy? Vo tdm c6 nghia 1a khong co6 bat cir loai tim nao.
Thé ctia Chon nhu, bén trong, nhu gd da; né bat dong, khong
thé lay chuyén; bén ngoai, né6 nhu hu khong khéng chuéng
ngai, khong c6 gi ngan tréd. Cung mot lac nd siéu viét ca chu
khach, n6 khong nhan biét mot diém dinh hudéng nao. No
khong hinh tudéng, khong biét dugc mat. Nhiing ai chay (theo
su vat bén ngoai) khong c6 co hoi nao dé nhap vao Phap nay,
vi ho tuong rang ho s€ roi vao mdt trang thai trong rong, ¢ day
ho hoan toan khong biét lam gi. Ho chi con biét nhin va théi
lui. Nhu thé néi chung, nhitng nguoi tim cai biét méng lung
thi nhu 16ng [nghia 1 rat nhiéu], trong khi nhitng ngudi ngd
dao thi nhu stg [nghia 1a rat it]”.

Cac dung ngtr Trung hoa, nhat l1a nhitng dung ngtr tu tuong
ma Thién st dung, c6 nghia rat phong phu, nhung khi dich
sang mot ngdn ngit khac, nhu Anh ngir ching han, chiing mat
hét ning luc goi y cua nguyén tac. Tinh khong minh bach 1a
dac tinh cta but phap Trung hoa, thuc té lai 1a sitc manh cua
no: chi nhitng diém o1y da co, va lam sao nbi két chung lai
dé c6 y nghia, diéu 4y thuc ra thudc pham vi kha ning va cam
nhén cua nguoi doc.
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Thién, khong tin vao cac bai dién thuyét, khi muén dién dat
no sur dung it tir ngit nhat, khong chi trong “vin dap” binh
thuong, c6 hinh thirc rd rang, ma con trong tit ca nhiing gi
duogc trinh bay dé giai thich tu tuong Thién. Trong cic bai
phap dan trén ciia Hoang B4, ciing nhu ctiia Pic Son, chung ta
gdp nhitng dung nglt mang y nghia cao dg. Vi du nhu cta Btic
Son, “dan vo sy hiru tam, v6 tam hiru su” (tan wu shih yu hsin,
wu hsin yu shih), hay nglt ci nay cia Hoang B4, “truc ha vo
tam” (chih hsia wu hsin). Pay 1a diém trong yéu cua gido ly
Thién. D¢ Son noi nghia den: “Chi 1a trong tim khong vat,
trong vat khéng tam”, trong khi Hoang B4 ndi: “Cu thang
xudng vo tam”.

Thién do Ptrc Son va Hoang Ba day 1a tiép xuc truc tiép
v6i cude séng hang ngay cua ching ta; khong 1y luan vién
vong, khong triru tugng mong lung, khong c6 nhiing diu dang
tinh cam bién t6n gido thanh mot bi kich tinh yéu. Ctr nim 1y
nhitng sy kién kinh nghiém hing ngay nhu chung dén, va tir
d6 nhan ra vo tam. Hoang B4 no6i: “Chung ta s& nhan biét Bon
Tam trong sy van hanh dong thoi ctia cic gidc quan va ¥ nghi,
n6 chi khong thudc vé chung ciing khong doc 1ap véi ching.”
Vo thire, sy nhan biét tao nén vé tam (mushin), tao thanh dong
cho moi kinh nghiém ching ta c6 qua cac giac quan va y nghi.
Khi chung ta c6 mét kinh nghiém, vi du théy mot cai cay
ch'fmg han, toan bg vi¢c nay xay ra vao luc éy la nhan thirc
mot vat. Chiing ta khong biét nhan thirc nay thudc vé chiing ta,
chung ta cting khong nhéan biét vat dugc nhén thirc 13 & bén
ngoai ching ta. Nhan thirc vé mot ddi tuong & bén ngoai da
gia dinh su phan biét gitra bén trong va bén ngoai, gitra chu va
khéch, gitta nhan thuc va vat dugc nhan thirc. Khi c6 sy phan
biét nay, néu né dugc thira nhan nhu thé, va néu ching ta bam
vao do, ban chat kinh nghiém ban dau bi ling quén, va ban
chat cta su quén lang nay phat sinh mot loat nhimg phirc tap,
ly tri va tinh cam, déy lén.

Trang thai vO tam c6 lién h¢ véi thoi gian trude sy phan
cach cua tam va thé gii. Trong thoi gian iy, khong con cai
tdm phan biét vé mot thé gidi bén ngoai va nhan nhimg 4n
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tuong cuia nd qua cac kénh gidc quan [luc nhap]. Khong chi
tim, ma con thé gidi nita, chua hién hitu. Chung ta co thé noi
rang day 1a mot trang thai cua tdnh khéng toan hao, chimg nao
ching ta con ¢ lai day thi ching c6 sy phat trién hay kinh
nghiém nao hét; 13 vo su (doing-nothing), 1a chét, c6 thé noi
nhu vdy. Nhung ching ta khong phai dugc tao thanh cach nay.
Mot ¥ nghi khai 1én trong Tanh Khong, dy 1a sy phat khoi cia
Bat-nha, sy phan céch cia vo thire va y thire, hay néi theo luan
1y hoc, 1a sy sinh ra phan dé cin ban cta bién ching phép. Vé
tam & bén phia vo thuc ctia Bat-nha phat khdi, trong khi bén
phia ¥ thirc ty khai mé thanh chu thé nhéan thtc va thé gidi bén
ngoai. Pay 1a nhitng gi Hoang Ba mudn néi khi su noi rang
Bon Tam khéng tuy thudc ciing khong doc 1ap véi cai duoc
thay (drista), dugc nghe (Sruta), duoc nghi (mata), hay dugc
biét (jAiata). Vo thirc va thé gioi cua y thue ¢ trong chiéu
huéng ddi 1ap, song chung nim dau lung v6i nhau va tuy
thudc vao nhau. Céi nay phu dinh céi kia, nhung thuc ra phu
dinh nay 1a khang dinh.

Du sao, Thién ciing luén ludn gan gii véi kinh nghiém
hang ngdy cua ching ta, va do la y nghia cua diéu ma Nam
Tuyén va M T6 néi: “Binh thuong tdm thi Pao” (Tam [hay ¥
nghi] hang ngay cua ching ta 1a Pao). “Khi déi thi an, khi
khat thi uéng, khi mét thi nga.” Bang hanh dong truc tiép nay,
tinh chat may moc khong dong vai tro trung gian nhu nhan
biét sy vat, xem xét thoi gian, tham dinh gia tri, v.v..., Vo
thirc ty khang dinh n6 bang cach tu phu dinh. Trong cac doan
sau day,’® t6i néu ra nhirng tac dong thuc tién cua Vo thuc do
cac su kinh nghiém khi ho ¢6 géng day dé tu.

1. Mot 6ng tang hoi Tinh Niém (Hsiang-nien) & Thu Son
(Shou-shan) (925-992): “Kinh noi tat ca chu Phat déu do Kinh
nay ra; Kinh nay la Kinh gi?” Su noéi: “Khé théi! Khé thoi!”

> Nhitng thi du nay duoc trich, hdu nhu ngau nhién, tir Truyén Bédng Luc
(Chuan-teng Lu). Day la mo6t tai liéu cha t6i vé nhitng ky luc nhu thé, nién
dai chinh tir d&i Dudng, doi Ngii Dai, va dau doi Tong, tirc khoang tir ndm
600 dén 1000 sau K. N.



DO DINH PONG 134

“Con nén hanh tri nhu thé nao?” “Céan than, dung dé o
nhiém.” Dé doc gia hiéu nhidu hon cudc “van dap’ nay,
“Kinh nay” khéng nhat thiét chi Kinh Bdt-nhd ba-la-mdt-da
noi cdu nay, ma c6 thé dung chi cai Ty tanh cua Hu¢ Nang,
cai Bon Tam cta Hoang B4, hay khong can phai 1a mot dung
ngit nao d6 chi Thyc tai T6i hau ma tir d6 tat ca van hiru khoi
1én. Hién tai 6ng ting hoi cai Ngudn Lon cua tit ca van hitu
nay 1a gi. Nhu t6i d noi trude, quan niém vé cai Ngudn Lon
nay nhu 13 hién hitu riéng biét ¢ noi nao d6 1a sai 1am cin ban
ma tat ca chung ta roi vao trong dy khi chiing ta c¢6 ging giai
thich kinh nghiém cua minh theo cach ly tri. Dung lap mot
loat nhiing phan de trong mé cung ma trong ay 1y tri tu danh
mat minh, ay 12 ban chét cta Iy tri. Chic chin 6 ong tang la nan
nhan ctia sy mau thuin 4c liét nay, va rat c6 thé 1a ong ta da
hoi cau hoi bang cach tan lyc hét 1én: “Kinh nay kinh 1a gi?”
Do do, Su khuyén: “Khé thoi! Khé théi!” Ban van khong nodi
161 khuyén nay c6 thuc sy dugc chinh cai nguén cua chu Phat
chip nhan hay khong, nhung céu hoi tiép theo vé hanh tri nd
(hay 6ng ta) nhu thé nao chimg to ong ta co sy lanh hoi nao d6
veé van de. “Cai gi?”, “Tai sao0?”, “O dau?”, va “Thé nao?” —
tat ca nhitng cAu hoi nay khong lién quan gi dén sy lanh hoi
cin ban vé sy sdng. Nhung tim ctia ching ta d bi bao hoa, va
day 1a sy nguyén rua dé ning trén tat ca chung ta. Tinh Niém
nhan ra tron ven diéu 4y va su khong ¢d gang hudng téi mot
giai dap 1y tri ndo. Cau dap cia su hoan toan thuc tién va thich
dang, “Khé thoi! Khé thdi!” di tiéu giai tic khac cau hoi tram
trong nhat.

2. Mot 6ng tang hoi Tinh Niém: “Thé cua hu khéng 1a gi?”
Hu khong & ddy c6 thé 1a bau troi hay cai tréng rong. Nguoi
xua xem hu khong nhu mot thu thyc tai khach quan, va hién
tai ong ting hoi cai gi chong d& cai hu khong nay, cai thé ma
nhd d6 cai trong rdng ménh mong nay treo lo ling 1a cai gi.
Tuy nhién, nghia thyc cua cau hoi khong lién hé gi dén cai
tréng réng ctia hu khong ma lién hé dén tdm trang riéng cua
6ng ting. TAm trang ma chic chin di dén véi ong ta sau mot
thoi gian tu tap thién dinh lau dai theo qui 1¢, nghia 1a bang su



THIEN VO NIEM 135

x0a bo tu tuong va tinh cam khoi y thire cua minh. Mot cach
tu nhién, Ong tang tudng, gidng nhu rit nhiéu tu si ciing nhu
cu si Phat giao, rang c6 mot hiru thé, du hoan toan khong thé
xé4c dinh duoc, van co thé lanh hoi dugce nhu 1a cai chong do
cho nhitng cai khong c6 su chdng d&. Loi dap cia Su cho cau
hoi nay 1a: “Ong thiy gia ciia 6ng & dudi chan 6ng.” “Thua
Hoa thuong, tai sao Hoa thuong lai & dudi chan dé ta?” Su két
luan: “Oi cai gi mu nay!” Cau hoi ctia ong ting nghe co vé tdi
tdm va néu Tinh Niém 1a mot triét gia, su di dién thuyét dai
dong. Tréi lai, su 1a mot Thién su thuc tién quan tam dén
nhirng sy vat kinh nghiém hing ngay, su chi don gian goi 1én
mdi twong quan vé khong gian hién hiru giita su va ngudi dé
tir. ROi vi nguoi dé tr khong hiéu ngay va lai dat mot cau hoi
méi, su khong thich va dap lai ong ting bang 10i qud trach
khinh thi.

3. Mot lan khac mot ong tang dén gan Tinh Niém va yéu
cau: “Con, dé tir khiém ton ciia thay, tur [au con da bi mdt van
dé 1am phién. Thay c6 tir bi chiéu cb cho khong?” Su dép coc
16c: “Toi khong c6 thi gio ban chuyén tam phao.” Hién nhién
ong tang khong thoa man vdi cau tra 101 nay, vi ong ta khong
biét phai hiéu n6 nhu thé ndo. “Tai sao vdy, thua thay?” “Khi
t61 mudn di, 61 di. Khi t6i mudn ngdi, t6i ngdi.” Py qua thuc
la don gian. Su la 6ng chu toan hdo cta chinh minh. Su chang
quan tdm dén sy ban ludn nao ca. Gitta hanh dong va y mudn
ctua su, khong c6 sy may moc trung gian, luan ly hay 1y tri.
Khéng c6 mot cai “tdm” nao ¢ giita, va do d6 khong co van dé
gi de doa sy an tdm cua su. Cau tra 1i cua su chi 1a thyc tién
va dung trong tam.

4. Mot 6ng tang hoi Tinh Niém: “Mit thdy 1a mét gi ma
khong 1am nguoi khac?” Pay 1a phong dich; thyc ra ong ting
mubn duogc chi day vé thai do chan chinh va binh déng bén
trong cua su, nod kiém soat moi kinh nghiém cua su. Con mét
ctia chiing ta thuong bi phu du thir bui, va trong nhiing diéu
kién nhu vay, sy khiic xa anh sang khong cho ching ta cai
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thiy dung vé su vat. Su lién dap: “Kia, kia! Mua doéng dén
ri.”

Cudc van dap nay co 1 xay da ra trong khung canh chung
quanh ngoi son ty, vao lic cdy cdi tro tryi, run ray trude gio,
va ca hai cung nhin thay nhitng ddm may triu nang tuyet Hién
nhién mua dong da dén; khong thé co sal 1am nao vé chuyén
nay. Nhung dudng nhu 6ng ting thic mic khong c6 gi khac
hon thé hay sao va néi: “Nghia téi hau ciia n6 1a gi?” Su van
hoan toan ty nhién dap: “Tiép dén 1a gié xuan ém nhe.” O day
chang c6 sy am chi ndo vé nhimg khai niém siéu hinh siu xa
ma 13 mot sy kién quan sat don gian phat biéu theo ngdn ngit
binh thuong nhat. Cau héi cua ong tang, néu dit ra cho mot
triét gia hay mot nha than hoc, n6 c6 thé dé& phat trién theo
cach hoan toan khac han. Nhung con mat Thién su lu6n luén
chu y dén nhitng su kién kinh nghiém dé& gan giii d6i v6i moi
ngudi, va moi nguoi co thé chirmg minh dugc khi ho mudn.
Néu c6 bau khong khi huyén bi nao dé bao quanh su, iy chang
phai ciia su ma 14 cta ké tim kiém bau khong khi Ay vi sy mu
l0oa cua chinh y.

Nhitng doan nay du ching to thai do cta cac Thién su ddi
v6i nhimg cau hoi goi 1a siéu hinh hoc hay than hoc day vo
trai tim da cam ton gido ctia nhiéu nguoi va ciing la phuong
phap ho ding dé xoay nhing ciu hoi nay dé cam hoa cac dé tir
cua ho. Céc su khong bao gio vién dén nhiing bi¢n ludn vé
mot ban tinh triru tugng cao do ma ho ton trong nhitng kinh
nghiém thuong ngay hon, chung hgp thanh nhom theo thoi
quen dud6i nhimg cai ‘ ‘chd thiy, chd nghe, chd nghi va chd
biét.” Néu phai lanh hoi Vo thue, ho chudng cai ay phai ¢
trong “y nghi hang ngay” (binh thuong tdm) cia chung ta, vi
khong c6 cai trung gian gitta nd va nhitng cai ma chung ta goi
1a “chd thiy, chd nghe, chd nghi, va chd biét”. Moi hanh dong
thudc loai nay hop voi Vo thiae. Nhung dé gay 4n tuong cho
doc gia dén diém chan ngan, toi s€ cho thém vai thi du nira.
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5. Mot 6ng ting hoi Pai Pong (Ta-tung) & nui Pau Tu
(T’ou-tzu shan): “Khi Thai tir Na Tra roc hét xwong tra cha,
16¢ hét thit tra me thi Bon Than cua Thai tw con lai cai gi?”

Dai Pong ném cdy gy dang cam noi tay xudng dat.

Cau hoi ndy rét trang nghiém, xét vé mat khai niém, boi vi
no lién quan dén giao phap vé ngd (anatman). Khi ndm uan
(skandhas) tan ra, nguoi ta s€ di vé dau néu gia sur rang ho con
hién hiru sau su két hop nay? Noi rang nam udn von khong va
su két hop 4y 1a hu huyén thi khong du, khong thuc su kinh
nghiém duoc sy kién nay. Ho hy vong dugc thay van dé giai
quyét theo luan 1y hoc ma ho di biét tir sy phat khoi ¥ thirc
ctia ho. Ho quén ring luan 1y hoc ding dan ciia ho dang nhot
ho trong ngd cut (cul-de-sec) 1y tri nay ma ho tuyét vong
mudn budce ra khoi. Gido phap vo nga 1a su dién dat vé mot
kinh nghiém, day khong phai 1a mdt két luan cua luin 1y hoc
theo bt cir cach nao. Néu cing thang dén d6 ho phai nd luc dé
thue hién duoc diéu ay bang nhing 1y luan tinh té. Ho mac ket
¢ do, hoac ly luan cua ho thiéu strc manh ctia mot niém tin
quyet cubdi cung.

Ké tir dirc Phat, nhidu nguoi 1a nhimng luan su A-ti-dat-ma
(Abhidharma) di tan dung kha ning ly giai cta ho dé thiét 1ap
mot cach hop 1y 1y thuyét vo ngd, nhung c6 bao nhiéu Phat tir
hay ngudi ngoai dao thuc su tin Iy thuyét ay vé mit 1y tri? Néu
ho ¢6 duge niém tin quyét gido 1y nay, no cling dén véi ho tir
kinh nghiém cua ho va khong phai tir ly thuyet Vi dirc Phat,
niém tin quyet ca nhan thuc té den trude, roi moi dén két cau
1y luan dé trg giup niém tin quyét nay. Thuc ra, n6 chi quan hé
& chd két ciu nay c6 duge hoan thanh mot cach thoa man hay
khong, vi su tin quyét nay, ma chinh no6 la kinh nghiém, 1a mot
su kién da hoan thanh (fait accompli).

Vi tri cac Thién su chiém giir 1a nhu thé nay. Ho dé khia
canh 1y luan vé su vu cho cac nha triét hoc va ho béng long
voO1 nhitng két luan rat ra tr cac kinh nghi¢m ndi tdm cua ho.
Ho s& phan dbi néu nha luan 1y hoc cb tir chdi gia tri kinh
nghi¢m cua ho, khi noi rﬁng chinh & nha luan 1y hoc moi
chimg minh duoc sy kién bang nhimg phuong tién ma ong ta
duogc phép sir dung. Néu 6ng ta mic ket trong viéc 1am — nghia



DO DINH PONG 138

la xac nhan kinh nghi¢m éy mot cach hop ly — su that bai &
phia nha luan 1y hoc, bay gio ong ta phai thiét ké cach sir dung
c6 hi€u qua hon cac dung cu cua minh. Lam 14n to 16n cua tat
cd chung ta 1a 4p dat luan 1y hoc vao céc su kién trong khi
duing ra la chinh céc sy kié¢n tao ra luan 1y hoc.

6. Mot 6ng tang hoi Phat Tich (Fu-ch’1): “Khi cac duyén
(nhu bén dai, nam uan, v.v...) tan rd, chung tr6 vé Khéng,
nhung cai Khong 4y tré vé dau?” Cau hoi nay gan vé6i cau hoi
lién quan dén Thai tir Na Tra. Chung ta luon ludn tim cai gi d6
0 bén kia hay ¢ phia sau kinh nghiém cua chung ta, va ching
ta quén rang sy tim kiém nay 1a mot su thdi lui bat tan theo
cach nay hay cach khac, huéng ndi hay hudng ngoai, hudng
1én hay huéng xudng. Thién su hiéu thdu déo diéu dé va tranh
su phuc tap. Phat Tich goi: “Nay huynh dé!” va ong tang dap:
“Da, thwa Thay.” Su hoi tiép: “Cai Khong iy ¢ dau?” Ong
ting dang thuong van con di tim nhitng hinh anh c6 tinh cach
khai niém va ong ta bi mic ket, hoan toan khong nhan ra céi
Khéng ay & chd nao. “Xin Thay tir bi néi cho con biét.” Do 1a
10i thinh nguyén thtr nhi cta ong tang. Su khong co gi dé noi
nita nhung lai thém mét cach tinh quai: “Nhu tén Ba-tu ném
hat tiéu.”

Vao thoi Phat Tich, tac 1a vao do1 nha Puong, kinh do
Trung hoa phai cip chd tra cho nhing ngudi tir cac x{r la cua
Poéng phuong dén d6, nhu trong truong hop nay, cé nhitng 4m
chi v& ngudi Ba-tu (po-ssu) trong van hoc Thién. Chinh B)-dé
Dat-ma, nguoi sang 1ap Phat giao Thién ¢ Trung hoa, dugc
mot s6 ngudi xem 1a mot nguoi Ba-tu, c6 18 chit nay mudn
dinh danh mét cach don gian mét nguoi nao do tu mot xu la
dén. RS rang mot sb st gia doi Puong da khong phén biét
nguoi Ba-tu va nguoi An d6. Véi nguoi Ba-tu ném hat tiéu, su
mubn no6i su khong thé dién dat kinh nghiém 4y bang nhiing
chit Trung hoa thich dang, 13 ké xa la ddi véi xir s6.

7. Mot 6ng ting dén hoi Pau Tu: “Con tir xa dén day cbt ¥
la gdp Hoa thuong. Hoa thuong c6 tir bi ban cho con mét 161
chi day khong?” Su dap: “To6i da gia ro6i, hom nay to61 dau
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lung.” Pay c6 phai 1a mot 16i chi day vé Thién? Pé cho mot
cudc hanh cudc tir cai tinh xa x6i nhat cia x&t sé dén, cudi
cung, dugc vi lao su dac biét chi day: “Toi1 dau lung” hinh nhu
la mét sy don tiép lanh nhat, thuc qué lanh nhat. Nhung tat ca
tiy thudc vao cach qui vi nhin sy viée. RS rang Thién quan
tam kinh nghiém hang ngay cia chung ta. Sy kién vi su gia
nay noéi dén cai lung dau ctua minh c6 thé hiéu 1a dang chi
thang dén chinh cai V6 thirc cin ban. Néu ong ting di co tu
duy 1au dai vé van dé nay, it ong ta s& thay ngay tirc khic noi
Pau Tir dang c¢b ging chi cho ong nhin.

Nhung & day c6 mot diém lién quan dén khai niém vé Vo
thirc. DU t6i da nhiéu 1an canh bao vé van d& nay, & day toi
cling dan thém mét doan khac ctia Pau Ta. Mot éng ting hoi:
“Liic mot niém chwa khoi thi thé nao?” Ong ting 4m chi trang
thai y thirc & d6 tit ca y nghi da bi loai trir, cai khdng ngu tri
va 6ng ta mudn biét trang thai nay c6 chi kinh nghiém Thién
hay khong. Co 1€ ong ta nghi rang minh d di dén chtng ngd.
Nhung su dap: “Cai ay thyc phi ly!” Mot 6ng tang khac cling
dén mot vi su khac v6i cung cau hoi 4y, vi su nay déap: “Cai ay
c6 thé dung lam gi?” R& rang la su khong mong doi gi vé cai
trang thai khong c6 y thirc ma da sb Phat tr suy tu.

Vao mot dip khéc, c6 ngudi hoi Pau Ti: “Khi con ga vang
khong gay nita thi thé nao?” Cau hoéi nay ching to nguoi hoi
ciing bi dinh mic ¢ ciing mot quan niém nhu hai ong ting trén.
Pau Tt néi: “Chang c6 tiéng nao hét.” “Va sau khi gay?”
“Moi ngudi déu biét gio gi.” Hai cau dép déu thich dang, va
chung ta co thé ti hoi cai Thién huyén bi, kho 1anh hoi, khong
thé hiéu duoc iy & dau?

Tudng tuong rang Thién 1a huyén bi 1a mot sai 1dm nghiém
trong va thuong hay mac phai. Chinh vi sai 1am nay, V6 thirc
khong dén tac dong theo cach vo thic, va két qua l1a bi ton hai
boi nhiing rac rdi co tinh cach khai niém. Tam bi phan chia
gitra hai khai niém trai nghich va diéu nay dua dén bat an vo
ich. Thi du sau ddy chi cich 1am thé nao tranh mau thuan Ay,
hay dtng hon 13 sng v6i né nhu thé nao, boi vi doi séng thue
té 12 mot loat nhitng mau thuan. Mot ong tang hoi Pau Tu:
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“Nam Ci da qua, Nam Mai dén, co gi lién h¢ vo1 mot trong
hai ndm khong?”

Nhu ching ta da thay Thién ludn ludn thuce tién va song véi
nhiing su kién dang xdy ra. Qua khir da qua va hién tai hién
tién. Nhung cai hi¢n tai nay cling s€ som ra di, thuc té no di
qua. Thoi gian 1a sy ké tuc cta hai ¥ tuong mau thudn nay, va
moi sy VAt xay ra trong cudc séng nay cua ching ta cudi 1én
quéa khir va hién tai. Khong thé néi nd thude cai nio trong hai
cai d0, vi n6 khong thé phan chia timg manh. Vay thi 1am sao
mot bién cb da qua di dén hién tai vi chung ta c6 mdt quan
niém day du vé bién cb hoan bi? Khi ¥ nghi bi phan chia nhu
thé, chung ta khong thé di dén bat cir mot két luan nao. Dbi
v6i Thién n6 nhu thé dé 6n dinh van dé theo cach quyét dinh
nhit va dong thoi thyc tidn nhat. Do d6, su dép cdu hoi cua
ong tang: “Vao Nam Moi, thién ha duong nhu tré lai va moi
vat hat “Nam M¢di Hanh Phuc.”

*
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VII

SU PHAT KHOI CUA
BAT-NHA VO NIEM

bpé giai thich lam sao nguoi ta chot dén chd nhén ra trang
thai v6 tdm (mu-shin) hay vé niém (mu-nen), t6i di cong hién
theo cach phan tich Ty tanh béng luge dd, theo nghia thuat
ngir nay dugc dung trong Pdan Kinh. Luoc dd nay thiét 1ap cai
ma t6i c6 thé goi 1a khia canh thoi gian cua Ty tanh va khong
c6 su ho tro cua sy giai thich vé khéng gian, y tuong nay co
thé bi hiéu 1am.

Su phat khoi cua Bat-nhd trong thé cua Ty tanh, sy phat
khoi nho d6 nguoi ta phén biét Y thic (Conscious) v6i V6
thirc (Unconscious), co thé khién ching ta tin rang mot sy cd
nhu thé sinh ra trong qua khr xa x01 nhét, va thé gi61 hién tai,
cung voéi tinh tap da, nhimg rdi loan, nhing cai bat nhu y, da
phat sinh tir d6. Do d6, chiing ta c6 thé nghi rang muc dich cua
su tu hoc ton gido la di qua bén kia doi song hién tai va tai
khang dinh trang thai nguyén thuy cta hiru thé. Didu nay dwa
dén sai 1am va trai nghich véi cac sy kién kinh nghiém. Céc
triét gia Phat gido thuong noi dén “th(‘yi gian khong c6 su bét
dau” hay dén “cai dau tién toi so” trong do sy vat ¢ trong
trang thai vo phéan biét. biéu nay co thé go1 1én mot qua trinh,
va két hop v6i cach phan tich bang luge do cua chung t61 quan
niém vé thoi gian c6 thé duoc xem 1a cbt yéu. De tranh su ngd
nhan nay, t6i d& nghi mot luge do “khong gian”, hy vong gitp
giai thich ding giao ly cua Hué Nang.

Su thuc, khai niém vé thoi gian giao tiép than mat voi khai
ni¢ém khong gian va khong mot su kién kinh nghiém nao tiét 16
cho chiing ta nhiing bi mat ctia chung trir phi chung ta dong
thoi giam dinh ching theo quan diém khong gian va quan
diém thoi gian. Cai thiy dung vé thoi gian tu nhién 4m chi cai
thiy dung vé khong gian: hai cai thdy ay khong thé tach roi
nhau. Luan 1y hoc ctia Thién phai cing luc c¢6 tinh cach vira
khong gian vira thoi gian. Khi ching ta n6i dén sy phat khoi
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cia Bat-nha, dén su phan bi¢t Y thic va Vo thic trong ban thé
vO thirc cua Ty tanh, su thuc 1a chung ta dang kinh nghiém su
phat khéi nay, sy phan biét nay, su hanh tac ctia Vo thuc
nguyén thiy trong sy kinh qua nhit thot va thuong ngay cua
chinh cudc song chung ta. Vi cudc séng khong chi tiép tuc
theo duong thang trong thoi gian, ma con van hanh theo
duong tron trong khong gian.
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Hinh try trong Luogc dd 11 biéu thi két ciu cua kinh nghi¢m
chung ta. Mac du hinh nay duoc chia ra thanh nhiéu binh dién
va gi6i han bang nhitng dudng thang, dwong nhién diéu nod
biéu thi khong co nhitng phan doan nhu thé va khong cé gi
gidi han ca. Kinh nghiém khong c6 tim diém ciing khong co
chu vi, va hinh try cta lugc d6 chi dé cu thé hoa kinh nghiém
nay theo cach hinh dung. Tap hop duoc phan chia boi mot
duong thiang phan ranh gisi dinh vi Y thic d6i véi Vo thic,
nhung trong Tu tanh khong c6 sy phan chia nhu thé, vi day 1a
su phat khdi ciia Bat-nha trong Ty tanh khoi dong toan bd su
van hanh cua bd may. Do do, binh di¢n Bat-nha ciing chia hai
phan: Bat-nhi y thirc va Bat-nhd vo thic. Bat-nha nhin theo
hai huéng d6i nghich, day 1a mot mau thuan 16n, va mau thuan
nay tac dong toan canh cudc séng chung ta. Tai sao co sy mau
thuin nay? Mau thudn phat xuat tir sy kién ching ta chudc 14y.

Bét-nhi vo thirc hudng vé Ty tanh va né 14 Ty tanh. Trang
thai v6 tam phat sinh tur do va trang thai nay, thong qua Bat-
nhi, giao tiép thang véi Ty tanh. Bat-nhi y thic phat trién
thanh tAm nhén thirc noi ma Ty tanh thong tin véi thé gii bén
ngoai tac dong trén tdm tam 1y hoc, va dén phién Bét-nha chiu
anh huong cta tim tam 1y hoc nay. TAm nhan thtc nim &
diém ma chung ta hinh thanh ¥ niém vé& cai ‘toi’ va lic 4y ¥
ni¢m ma sy hi¢n hiru cia n6 dugc trang thai vé tam ho tro, cai
ngd ca nhan dugc xac dinh. Gido phap v6 ngd (4ndtta) cua
Phat gido cho rang khong c6 ngd thé hay ngd tuéng, tic 1a
quan niém vé mot cai ngad chi kha hiru do ty ndé mau thuin,
nghia la tdm nhan thic chinh 1a trang thai vo tam.

Tam vo thirc biéu hién cac trang thai bénh 1y hoc cia nd
trén binh dién giac thirc: thiy — nghe (drista-Sruta) va nghi —
biét (mata-jiiata), binh dién twong tng v6i “Vo thirc” ciia TAm
1y hoc Phan tich hay Tam phan hoc. Vo6 thuc 1a noi gép go cua
than va qui. it dwoc Bat-nhi dan dét dung, it hiéu cac thirc va
sy van hanh cua Vo6 thuc, nguoi ta ¢ nguy co roi vao mong
vudt ciia qui. V6 thirc cia Tam 1y hoc phan tich khong thé di
sdu du dé bao gdm van dé vo tam.
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Ciing nhu Luogce @6 I, Luoc do III ¢b ging giai thich su
kién kinh nghiém nhung theo quan diém khong gian. O dudi
duong thang chia déi lugce d6, ching ta c6 hai phan bo caa Vo
thirc, tdm 1y hoc va siéu tam ly hoc. Trong phéan b siéu tam ly
hoc, bao gém ca Bat-nhd V6 thirc va vo tam dé ching to
chung c6 cing ndi dung, vi tit ca cac muc dich. V6 tam, tén
ctia n6 ddi 1ap véi tm thuc nghiém. Nhung vé phuong dién
kinh nghiém Bét-nha thi n6 khong gi khac hon la chinh Bat-
nha.

Trén binh dién y thirc, nguoi ta co thé noi rang Bat-nhi
trong (mg voi tAm tong giac. Nhung tam ay, trong dac tinh
nhan thirc ctia nd, hudng vé binh dién nghi-biét (mata-jiiata),
trong khi Bat-nhd cha yéu 12 V6 thtc. Néu ching ta theo mot
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vai triét gia va dé xuat mot “tong giac siéu Vviet”, nguoi ta co
thé néi rang Bat-nha co6 phan chung véi tong gidc nay. Thong
thudng, tim tong giac qua ban ron chil y hudng ngoai, né quén
phia sau n6 1a sy hién dién cua cai hd thdm khon do Bat-nhi
Vo thac. Khi sy chu y cua né hudng ra ngoai, n6 bam vao y
niém nga thé. Chinh lic su chi ¥ ctia né hudng vao trong, nd
nhén ra Vo thue.

V6 thirc nay 14 Bat-nhd ¢ binh dién vo thirc, tuy nhién rat
thudng bi nhan sai la v6 (void), mot trang thai hoan toan trong
rong. O ddy van con dau vét nhi nguyén, day ciing 1a cai nguol
ta goi 1a vé ddi lai véi hifu; cting nhu giao 1y V6 ngd lam nhiéu
ngudi ban khoan. Ho ¢ hiéu né trén binh dién luan 1y hoc, tirc
1a phan dé ddi voi khai niém ban nga (ego). Trai lai, khi gido
ly V6 ngi duoc chimg minh bang kinh nghiém, hay khi dirc
Phat noi bai k¢ (garhd) ma chung t6i dan duéi day, no hoa giai
tat ca nhimng ric rbi cia luan ly hoc; khong con hé tham nao
ha miéng trudc chung, ma la mot niém an vui va mot cam giac
hanh phiic an 6n. Day 1a bai ké ay:

Nhiéu Ngéi Nha ciia doi séng
Da giit ta — va ta luon luon tim ké da tao ra
Nhitng nguc tu gidc quan, day day wu sdu,

Pau khé thay cude chién dau bat tan ciia ta!

Nhung gio day,

Ngueoi, Ké Tao Dung Ché Tam Trii nay, Nguoi!

Ta biét Nguoi! Nguoi sé khéng bao gio tao dung nita
Nhitng birc twong dau khé nay,

Khong con dung lén mai vom cdy lira gat

Khéng con gdc nhitng cdy don tay twoi trén dat sét,

Ngoi nha cua Nguoi da sap, cay don dong da vo!
Huyén héa da tao ra né!

Ta di qua binh an tir do — dat Giai thoat.

Anh Sang A Chau >’

> Nguyén vin tiéng Anh:
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Chung ta qua c6 khuynh hudéng bién luan trén binh di¢n
nghi-biét (mata-jiiata), luén ludn nghi dén tam tong gidc.
Nhung kinh nghiém da gat bo nhing cau dét cua ly tri, khong
bao gid hudng vé noi trong khong (v6) ma hudng vé noi an én
va hai long.

Nhitng nguoi khong lanh hoi duge gido ly VO nga thuong
hay hoi: Ké hai 1ong 4y 1a ai, boi vi chiang ¢6 linh hon? Khi
nguoi ta tra 1oi cdu hoi 4y mot cach hop 1y ho iy lam thoa
mén va nghi rang gio 1y 4y phi 1y. Nhung V6 ngi khong phai
1a két qua cua 1y luan hop ly, n6 la mét sy kién cua kinh
nghiém. Néu ¢ day nguoi ta can ludn ly hoc, trude tién hay
nhan lay su kién va thir tlep tuc xay dyng mdt co cAu ly luan
quanh nd, khong dao nguoc. Néu mdt hinh thirc luan Iy hoc
nhu thé tht bai, hiy c6 xdy dung mot co ciu khac cho dén khi
nao thoa man. Cac nha luan ly hoc khong nén quén su kién
nay: ton gido la kinh nghiém, va theo nghia nay, n6 phi ly.

Mot 6ng ting hoi mot Thién su: “Thdy nghi thé nao khi
tAm va canh déu quén?” “Tam va canh”, ddy ¥ mudn ndi thé
gidi trong d6i nay, noi chu thé dbi voi khach thé, nang tri d6i
v6i 6 tri, mot dbi v6i nhidu, linh hon dbi véi Thuong dé, ta
dbi v6i nguoi, v.v...Quén nhitng cai nay c6 nghia 1a siéu viét

Many a House of life
Hath held me — seeking ever him who wrought
These prisons of the senses, sorrow-fraught;
Sore was my ceaseless strife!

But now,
Thou Builder of this Tabernacle — Thou!
| know Thee! Never shalt Thou build again
These walls of pain,
Nor raise the roof-tree of deceits, nor lay
Fresh rafters on the clay
Broken Thy house is, and the ridge-pole split!
Delusion fashioned it!
Safe pass | thence — Deliverance to obtain.
The Light of Asia
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thé gidi nhi nguyén va hoa vao Tuyét dbi. Hién nhién 6ng ting
da theo budc chan luan 1y hoc, nhu phan déng chung ta lam,
nhu da sd cac Phat tir & thoi duc Phat cling da lam, chéng han
Malunkyaputta da hoi dic Phat nhidu ciu hoi siéu hinh. Durc
Phat luén ludn kién nhin v6i nhitng ngudi chat van Ngai, va
gidng nhu nha tién tri chan chinh cia An d6 vé chan ly, Ngai
binh tinh noéi véi ho vé cai tao nén doi séng ton gido cach biét
v6i su bién luan hop 1y vé né.

Nhung Thién su Trung hoa khéng kién nhdn nhu vay,
khong tr mau nhu vay, va khi khong danh ting nhan cia
minh, su lién dap mot cach phi 1y. Trong trudng hop hién tai,
khi c6 nguoi hoéi cau héi trén voi Hung-t’ung & nli Yu-wang,
su tra 101 theo cach sau: “Mot con coc ba chan cong trén mot
con voi to tudng.” Mot cau noi nhu thé thuc sy c6 nghia 1a gi?
Néu day khong phai 13 phi Iy cuc do thi it ra ciing rat khong
thich dang vdi Ong tang trang nghiém dang tim chan ly. Tuy
nhién, ngoai tinh cach khong thich dang nay, 101 dap chu y la
v 1y, phi 1y, n6 day chung ta qua bén kia cai nhin cta hiéu
biét hop 1y, khién ching ta kham pha chan 1y truc dién chinh
kinh nghiém cda minh, viat bo tinh cach 1y tri. Diéu d6 thé
hién tim long tir bi chan that cta Thién su.

Tuy nhién, trude khi cach dbi tri nhitng cau hoi siéu hinh
nay tim dugc 16i di ctia né noi cac Thién su Trung hoa, cac vi
su nay da “hop 1y hon, néu c6 thé néi nhu vay, va da theo
huong thong thuong. Mot trong nhimg thu ban Pon hoang
phat hién gan day, nhimg thu ban lién quan dén ¢ su cia
Thién, tuong thuat cau chuyén sau:

Chuyén nay do su V6 Tru (Wu-chu) doi nha Puong noi dé
pho chuc cho dé tir 1a V6 Hitu (Wu-yu): “Thay biét mot cau
chuyén. Ngay xua c6 mot nguoi dung trén dinh mot chd cao.
Chot c6 ba du khach di qua trén con duong gan do, thay nguoi
kia & xa trén chd cao va ho noéi chuyén voi nhau v€ nguoi ay.
Mot ngudi noi: “Chéc 1a anh ta mat con vat than yéu.” Mot
nguoi khac noi: “Khong, chic 1 anh ta dang tim nguoi ban
than.” Nguoi thr ba noéi: “Anh ta chi thuéong thuc khong khi
mét mé trén d6 thoi.” Ho khong ddng ¥ voi nhau va cudc tranh
luan tiép tuc cho dén khi ho 1én dén chd cao noi nguoi do
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dang dung. Du khach thir nhat hoi: “Nay 6ng ban dang dung &
d6. C6 phai ban bi mat con vét than yéu khong?” “Khong,
thwa 6ng. T6i khong mat gi ca.” Du khach thir hai hoi: “Cé
phai ban mét ngudi ban than khong?” “Thua ong, khong.” Du
khach thir ba héi: “Co phai ban dang thudng thuc khong khi
mat me ¢ trén d6 khong?” Thua 6ng, khong.” “Vay thi tai sao
ban ¢ trén ddy ma lai dap ‘Khong’ cho tat ca ba cau hoi cua
ching t61?” Nguoi trén chd cao noi: Toi chi dimg day thoi.”

Trong cudc song hang ngay, chung ta tranh luan khong
ngimg ve sy vat tir tién dé vé mot kinh nghiém & 4n minh rt sau
trong ¥ thirc dén ndi chung ta khong thé loai bo n6 va ching ta
1¢ thudc nd. Mot khi thire tinh trude sy kién nd 1€ nay, ching
ta lién nhap vao doi sdng ton giao, va chinh trong doi song ton
giao nay, kinh nghiém la tat ca va khong can luan 1y hoc. Mot
s0 nguoi danh gia rang Phét giao co tinh chat suy 1y, boi vi nd
qui chiéu vao Bén Diéu Bé, vao Muoi Hai Nhan Duyén, vao
Tam Chanh Pao, v.v... Nhung ching ta nén nh¢ rang tat ca
nhitng cach trinh bay c6 hé théng nay déu 1a san phdm phuy cta
chinh kinh nghiém séng ctia dtrc Phat dudi coi Bo-dé.

Theo quan diém nay, Ki-t6 gido va Phat giao giéng nhau.
Co thé Ki-t0 gido no6i nhiéu hon vé khia canh tinh cam cua
cudc séng ching ta, trong khi Phét giao noi dén khia canh ly
tri, va do d6, Phat gido dugc mot sé ngudi xem 1a c6 tinh chét
khoa hoc hon. Nhung thuc ra Phat gido, cling nhu Ki-t6 gido,
dat can ban trén kinh nghiém cé nhan. biéu nay dac biét ding
v6i Phat gido Thién, né ndng nhiét gin b véi kinh nghiém
nhu 13 nguyén 1y co ban gido 1y. Do d0, tt ca moi hanh dong
va 101 néi trong Thién déu hudng vé can ban nay. Thién khong
lan tranh, khong di loanh quanh, khong suy ludn xa voi bat cir
su phi 1y ndo c6 thé xay dén khi dién dat kinh nghiém nén
tang. Mot ong ting dang dimg hau Tao Son (T’sao-shan), va
su noi:

“Nay huynh dé, troi nong khiép.”

“Vang, thua Hoa thugng.”

“Khi troi nong khung khiép thi ngudi ta nén di dau dé tranh
nong?”
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“Co thé nhay vao mot chao nudc séi hay mot ngon lira
hong.”

“Nhung khi d3 & trong chao hay trong ltra rdi, ngudi ta nén
di dau dé tranh n6ng?”

“0 d6 chang c6 kho nao cham dén chung ta hét.”

Dén day, su im ling,

TAt ca day 1a cach biéu hién cua chinh sy séng va chiang co
chd cho su tranh luan 1y tri. Néu co, théy trd ho ¢6 thé noi dén
mot thé gidi khéac, mot cdi hanh phuc, hodc mét vai noi nghi
mat thich thu, hodc vé vo ngd. Ho khéng ndi vé nhing diéu
nhu thé, ho nhiét tinh & lai trén manh d4t kién ¢d cua kinh
nghi¢m hang ngay cia ching ta, chirng minh mdt cach hung
hon nhét dic tinh cia Thién. Chic chin ching ta khong thé bo
qua luan ly hoc cling nhu triét hoc boi vi chiing cing la mot
cach biéu hién cua su song, lam ngo no 1a khong thiéu dién 1o,
nhung ching ta hdy nho rang su song co6 binh dién khac va chi
ké nao song thuc voi ndé méi dugc phép nhap vao.

Mot ong ting hoi Tinh Tuyén (Hsing-chuan) ¢ Lo Son (Lo-
shan): “Tai sao da & L6 son khong mé cho tit ca moi ngudi?”
Su noi: “Oi cai g ngu!” “Néu bdng nhién mot ké dai thong
minh dén thi y c6 dugc phép vao hay khong?” Su dap: “Uong
tra di!” Hiéu duoc diéu ma mot sb nguoi tuong la huyén bi
ctia Thién d6i khi dugc cho 14 kho nhét trén doi. Nhung theo
Thién su nay, né khong kho hon udng mét tach tra. Du sao,
toan bo cudc tranh ludn nay cling ndm trén binh dién nghi-biét
(mata-jiiata) nhu duoc trinh bay & Luoc d6 I1I. Khi ngudi ta
budc vao binh dién vo tim, nghi-biét ty lanh mat di va Bat-
nhd Vo niém kiém soat toan bd tinh huéng. Noi nhu thé co thé
da tao nén mot sy 1éch hudng ddi voi con dudng ding cua
Thién. Piéu can thiét thuc su chinh 1a nim ldy diém cbt yéu
ddi véi toan thé sy viée.

Mot ong tang héi Phap Di (Fa-1) & Thao Am (T’sao-an):

“Nguoi ta noi rang tam léch huéng ngay khi n6 van dung,
mot ni¢m trai nghich ngay khi né thanh hinh, trong truong hop
nay, lam the nao?” Poan trich dén nay la cua mot su xua,
mudn noi rang su huyén bi chu yéu ctia Thién, néu cach dién
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dat nay c6 thé chip nhan duoc, 1a khong thé hiéu dugc bang
suy nght, bang ly tri, va do do, khi dung tdm hay khi né tu dat
minh vao chiéu hudng nay, thi su huyén bi s& 14an tranh toan
bo moi nd luc. Néu nhu vay, ong tang mubn biét [am cach nao
c6 thé tién téi duoc chut nao trong su hoc Thién; vi hoc Thién
la dung tam; va cau hdi cua 6ng tdng hoan toan tu nhién. Su
dap: “C6 moét nguoi luon ludn dung tam theo cach nay; tuy
nhién, trong y chang co sy léch hudng nao hét.” “Luc ay su
vat tu hién ra nhu thé nao?”, ong tang hoi. Su dap: “Pa I¢ch
hudng rdi!” Sy phat khoi cua Bat-nha 13 sy dai 1éch huéng dau
tién, va tir d6 ching ta sdng trong nhimg léch hudéng. Ching
¢6 con dudng nao khic, mudn tranh chung, cir séng véi ching
y nhu ching ty hién ra hét cai nay dén cai khac. Noi “tranh
chung” da la mét Iéch hudng, mdt mau thuan, mot phu nhan
10i. “Ubng tra di!” 13 161 khuyén cua Triéu Chau (Chao-chou).

Dén day ching ta da nghién ctru vé Ty tanh ciia Hué Ning
theo quan diém cé tinh cach khong gian cling nhu thoi gian,
ching ta biét gi vé n6? Chung ta da lam den nhiéu trang gidy
dé giai thich Thé cua no, Tuéng cia nd, va Dung cua né.
Chung ta dd no6i rat nhiéu, chiang con gi nira. N6i “vé no”
khong phai 13 1a chinh “nd”. Trong d6 van dé ton gido, hiéu
chinh 13 kinh nghiém, ngoai kinh nghiém ching c6 cach nao
khac dé duogc “no”. Khong mot sy khai quat trru tugng nao
sanh bﬁng mot cau ndi don gidn phat ra vao luc thuédn loi. Mot
ong tang hoi Tri Phu (Chih-fu) & Nga Ho (E-hu): “Thé nao 1a
mot cAu (nhét ct)?” Su hoi nguoc lai: “Ong hiéu khong?” Ong
ting n6i: “Néu vy, chang phai la no u?” Su thé dai: “Hai 6i,
chang hy vong gi!” Mot lan khic, mot ong ting hoi: “Mot cau
sau 1ot cla Hoa thuong la gi?” o0 Su lanh lung dap: “Toi1 yéu
cau ong ch¢d quay ray glac ngu trua cua to1.”

Tat ca nhitng cudc van dap Thién nay duong nhu chi la
nhitng chuy¢n vo nghia don gidn hay la nhiing cai huyén bi

® Tice 1a “t8i so nhat cd”. Nhung trong trudng hop nhu trwdng hop nay,
né chi cai y cudi cung suw dung dé dién dat quan diém cla su vé Thién. Pé
la “mot cau” hoan toan phu hop véi kinh nghiém.
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hoa c6 suy tinh k¥ ludng d6i v6i nhitng ai phan doan theo bé
ngoai. Nhung su kién ky diéu nhit cua lich sir loai nguoi
chinh 13 cai dao “phi 1y’ nay hay cai “huyén bi héa” di thinh
dat trong khoang nim trim nim qua va thu hit nhiéu nhan vat
ky tai cua Vién dong. Hon nita & Nhat ban, né con thuc thi
mot anh hudng 16n vé tAm linh va vé nhiéu phuwong dién khac.
Chi su kién nay thoi da 1am cho Thién thanh mot dé tai déang
nghién ctru, khong chi danh riéng cho cac hoc gia Phat gido
ma con cho tat ca nhiing ai quan tam dén ton giao va van hoa,
noi chung. Mat khac, n6 chi cho doc gia rang trong Thlen co
mot cai gi d6 nham di dén su kién nén tang nhét cua doi song,
va khi dugc 1anh hoi day da, né dem lai sy thoa man 16n vé
t6n gido. Tat ca nhitng van dap chung ta doc trong cac bién
nién sir ctia Thién ciing chi 1a nhitng cach dién dat kinh
nghiém sbng cua cac bac thay.

T6i s& két thuc thién luan nay bang cdu chuyén nha su tén
1a Phu (Fu) 6 Thai Nguyén (Tai-yuan), séng vao thoi Ngii dai
(thé ky 11). Ong dic Phap noi Tuyét Phong (Hsueh-feng) va
khong bao gio nhan cong tac tru tri mot ngoi chua. Ong bang
1ong giit viéc nha tim cia cong dong. Mot hom dng giir phan
cong qua ¢ Kim Son (Chin-shan), mot 6ng tang hoi: “Thay da
timg viéng Ngi Dai son (Wu-tai shan) chua?” Ngii Dai son
dugc xem 1a chd tru xua kia cua Bo-tat Van Thu (Maiijusri).
Nhirng nguoi hanh huong tir khip noi trén dat nude déu dén
do, gom ca Tay tang va An do. Nguoi ta noi rang Bo-tat da thi
hién ¢ d6 v6i nhitng nguoi sing md chan thanh. Nui ndm &
tinh Son tay (Shan-tsi), Tdy bic Trung hoa, trong khi Kim Son
nam & Nam Trung hoa. Phu dap: “C6, t6i da timg dén d6 mot
lan.” Ong ting kia noi: “Vay thdy cé thdy dirc Van Thu
khong?” Phu dap: “Co6.” “Thay thidy ngai ¢ dau?” Phu lién
dap: “Ngay trudc Dién Phat Kim Son.”

Mot hém khi Phii dén Tuyét Phong (Hsueh-feng), Tuyét
Phong hoéi: “Téi biét Lam Té c6 ba cau,’' co ding vay
khong?” “Bach Hoa thugng, ding.” “Cau thtr nhat 13 gi?” Phu

61 s A a A e page /. N ~
Han am: Chu: cau, cau ndi, l0i ndi, cham ngon, v.v...
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ngude mat nhin 1én. Tuyét Phong ndi: “Pé 1 cau tht hai; con
cau thir nhat?” Phu chip hai tay 1én nguc va di ra.

Mot hom khi Huyén Sa (Hsuan-sha) dén viéng Tuyét
Phong. Tuyét Phong noi: “O day trong chung c6 mot 130 cong
nhan thuc té dang 1am viéc ¢ nha tim.” Huyén Sa noi: “Hay
day, dé con xem di, con s& kham pha y thudc loai ngudi nao.”
N6i xong, Sa di ra va thiy Phu dang kéo nudc cho nha tim. Sa
ndi: “Nay huynh, chiing ta hady tro chuyén véi nhau mot chut
da.” “Cudc tro chuyén cua ching ta da hoan toan cham dut

r61.” “O kiép nao thé?” “Nay huynh, ché c6 mong!” — cude
h01 ng6 ky la nay cham dut nhu thé.

Huyén Sa tré lai noi voi Tuyet Phong: “Bach Hoa thugng,
con da gip y.” “Chuyén nhu thé nao?” Luc 4y Huyén Sa ké lai
cau chuyén va Tuyét Phong két luan: “Ong da bi mét cip.”

An & H6 son (Hu-shan) dén hoi Phu: “Khi cha me huynh
chua sinh ra huynh, thi cai 16 mili ciia huynh & chd nao?” O
day, cai 16 mili chang ¢ ¥ nghia gi dac bi€t, cau hoi thanh ra:
“Trudc khi hién hiru trong thé gian nay, 6ng ¢ dau?” Thién
tranh nhiing tr ngt triru tugng, nhitng cau cd tinh khai quat
cao dg, vi chung c6 v¢é ly tri qua. Phu dap cau hoi cua An:
“Nay, huynh noi trudc di.” An néi: “Hién gio toi da sinh ra
roi! Hay noi toi nghe né & dau?” Phu té vé khé chiu, nhan d6
An néi: “Nay, huynh néi gi?” Phu khong dap theo 16i dic biét
nhu chiing ta mong doi, yéu cdu An trao cho cdy quat dang
cam noi tay. An dua cdy quat cho Phu nhu ¥ Phu mudn, va lip
lai cdu hoi dau. Phu van im ling va dé ciy quat xubng. An
chang biét lam gi khi Phu cho An mot tat tai.

Mot hém Phi dang dimg trude nha kho, mot huynh dén
gan Phu va héi: “Cham mét Bo-d&”. ®* Cau iy c6 nghia la gi?”
Phu tdng con cho chgt chay ngang qua d6 mot da; con cho
nhay 1én la dng ang. Ong ting khong dap duoc, nhan do Phu
nodi: “Con ché dang thuong, huynh da cho né6 mot da vo ich.”

Theo quan diém tuwong ddi, tit ca ching ta déu bi dat trong
v0 vong, nhiing cdu hdi cua céc 6ng tdng nay té ra c6 du y
nghia. Nhung ngay lic dugc cac su bdi hoan, chung luén ludn

6 Day c6 nghia |3 Dao, hay Chan ly, & khdp moi noi.
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bién thanh nhiing dac nglr ky la hay nhiing hanh vi dién
cudng, hoan toan trai véi luan 1y hoc va y nghia thong thuong.
Nhung khi mét nguoi thdu hiéu duoc tinh than 4 ay, néu co thé
no6i nhu vy, lam xtic dong ong thay, y hiéu rd ring tat ca su
ph1 1y nay 1a cach biéu hién qui gia nhat. Pay khong phai la

“cogito, ergo sum” (t01 tu duy, tuc téi hién hitu) ma la “agito,
ergo sum” (t61 khong tu duy, tirc o1 hién hiru). Khong nhén ra
dugc nhu thé nao, chung ta ludn luén ¢ trong vai tudng cua tu
duy va chiing ta phan xét mdi kinh nghiém cta chung ta duéi
goc d6 tu duy. Chung ta khong di thang vao chinh Cudc Séng
ma chung ta ti tranh n6. Do d6 thé gidi cua chung ta luén ludn
¢6 tinh phan d¢, chu ddi v6i khach. Sy phat khoi cia ¥ thirc thi
that 1a tuyét voi theo kha nang ctia nd, nhung hién tai chung ta
¢6 quéa nhidu boi vi chung ta khong biét ding né cho tot.

Cac Thién su mudn ching ta nhin theo hudng nguoc lai.
Néu truéc kia chung ta dd nhin ra ngoai, ho muén bay gio
chung ta nhin vao trong; néu ching ta da nhin vao trong, bay
gio ho bao chung ta nhin ra ngoai. Ddi véi ho chang ¢ phan
tich bang luge d6, du 1a thoi gian hay khéng gian. Ho hanh
dong “thang than” hay “voi ca tim long”, ding mot trong
nhirng ngir ¢t wa thich cia Thién su. Viéc 1am cao nhat cua y
thirc chung ta, thyc ra, 1a thdm nhép vao tat ca céac 16p léng
can cua khai niém va doc tan 16p dd& mong cuia Bat-nha Vo6
niém.
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