
DUYÊN ĐẾN CHÙA VẠN HẠNH, SAUGUS, MA 
  

[Liên thỉnh thoảng viết bài (trên tt.com, trên FB, trên emails gởi đi khắp nơi) 
kêu gọi đóng góp giúp thầy/trò Trung Thu hoặc một người xa lạ ở Việt Nam 

khi họ lâm vào hoàn cảnh quá thương tâm, khốn khó.  Nhưng viết về một 

ngôi chùa, chùa Vạn Hạnh, thì đây là lần đầu tiên.  Liên thường đi chùa 

thiền tông Bồ Đề, mỗi khi đến chùa Bồ Đề trong lòng rất hoan hỉ, nhưng 

không bao giờ có ý định viết bài về chùa Bồ Đề.  Vậy mà, đến chùa Vạn 
Hạnh tụng kinh trong khoảng hai tháng nay thôi, có một sự thôi thúc khiến 

Liên phải viết bài này.  Trong bài viết đầu cua tai nheo này, Liên diễn tả lại 

Liên đã hoan hỉ như thế nào và cảm thấy may mắn như thế nào khi khám 

phá ra chùa Vạn Hạnh.  Thân mời quý vị và các bạn, nếu rảnh rỗi và nếu 
muốn biết Liên viết gì về chùa Vạn Hạnh, hãy hoan hỉ đọc bài này.  Đối với 

các bạn không thích thì xin các bạn thứ lỗi và hãy xóa bài viết đi ngay.]   

  

 

 Thiền Viện Vạn Hạnh 

Van Hanh Monastery Saugus 

370 Essex Street 

Saugus, MA 01906 

Phone: 978-930-4183 

  

Duyên dẫn dắt đến chùa:  Liên tình cờ nghe được tên chùa Vạn 

Hạnh qua một người quen gặp ở chùa Thiền Viện Bồ Đề tối mùng 

1 Tết 2019 vừa rồi.  Cậu ấy hỏi, "Chị Liên có biết là ở Saugus gần 

nhà chị vừa có một ngôi chùa không?"  "Chị có nghe.  Nhưng họ 
không nhớ được tên của ngôi chùa nên chị không thể Google 

được địa chỉ của một ngôi chùa mà chị không biết tên.  Em ráng 

nhớ cho chị tên của chùa đó là gì đi."  Suy nghĩ một hồi lâu, trước 

khi ra về, cậu ấy đi tìm Liên trong phòng ăn Thiền Viện Bồ Đề, 

"Em nhớ ra rồi chị Liên.  Chùa đó tên là Vạn Hạnh."   

 

Ngẫm nghĩ, đây quả là "duyên" dẫn Liên tìm đến chùa Vạn 
Hạnh.  Đêm hôm trước, chị em Liên đã đến Thiền Viện Bồ Đề đợi 

đón giao thừa, lễ Phật, chụp hình, thọ thực, và ở lại chùa Bồ Đề 

mãi đến qua nửa đêm mới về.  Tối hôm sau mùng 1 Tết, không 

nhất thiết phải đi chùa Bồ Đề một lần nữa, vậy mà chị em Liên (5 



người) vẫn đi chùa mặc dù đường rất xa và rất kẹt xe.  Vợ chồng 

người quen kia, đã định là không đi chùa Bồ Đề vào tối mùng 1 

Tết, không hiểu sao họ đổi ý và đến chùa cùng thời điểm với chị 

em Liên.  Và không hiểu sao người chồng lại cho Liên, chứ không 
phải 4 người còn lại, biết thông tin về chùa Vạn Hạnh ở 

Saugus.  Cho Liên biết thông tin, là cho đúng người.  Nếu cho 4 

người kia biết, là không đúng người.  Đó là những duyên dẫn dắt 

Liên đi tìm chùa Vạn Hạnh.  

  

Đến chùa Vạn Hạnh:  Buổi trưa hôm sau, mùng 2 Tết, Liên một 

mình lái xe đến chùa Vạn Hạnh theo địa chỉ trên Google, cách nhà 

Liên ở gần 4 dặm.  Hóa ra, chùa ở vị trí đối diện với parking khá 

lớn của Square One Mall, một shopping mall Liên thỉnh thoảng đi 

khi rảnh.  Thì ra, mỗi lần đi Square One Mall, Liên đã chạy xe 

ngang qua chùa Vạn Hạnh nhưng hoàn toàn không biết là có chùa 

Vạn Hạnh hiện hữu ở đó! 

  

Ngôi chùa có vẻ ngoài là một ngôi nhà nhỏ, trần thấp, ẩn mình 

sau một hàng cây xanh thấp nhỏ, tọa lạc trong một không gian 

êm ả tĩnh mịch, một khung cảnh nên thơ, giữa một rừng lá xanh 

vào mùa xuân và lá xanh sẽ đổi màu sang vàng cam đỏ vào mùa 

thu.  Liên nghĩ, nếu Liên không để tâm đi tìm theo thông tin vừa 

biết được tối hôm trước, thì Liên khó lòng mà biết được ngôi nhà 
nhỏ này là một ngôi chùa, mặc dù ở cửa trước có treo ba lá cờ 

theo tuần tự cờ Mỹ, cờ Phật giáo, cờ vàng ba sọc đỏ của Việt Nam 

Cộng Hòa mình.   

 

 

 

Tại sao Liên đã nhiều lần đi ngang qua chùa Vạn Hạnh mà không 

biết đó là chùa?  Nguyên nhân sâu xa là vì lúc đó chưa đủ duyên 

để biết.  Nguyên nhân trực tiếp có lẽ là vì nhìn từ phía trước, ngôi 

nhà, mái nhà không có vẻ gì là một ngôi chùa cả; ở sân trước của 

chùa không có bảng tên chùa hoặc những biểu tượng Phật giáo 

dễ thấy, dễ bắt mắt người đi đường như tượng Phật Thích Ca, 

tượng Bồ Tát Quán Thế Âm lộ thiên. 



  

 
Hình chụp của Google, từ trên cao xuống, toàn cảnh chùa Vạn 

Hạnh ở thành phố Saugus, tiểu bang Massachusetts. 

  



 



Hình chụp gần hơn của Google, phía trước chùa Vạn Hạnh, ba lá 

cờ được thấy rõ hơn. 

  

Tất cả hình dưới đây được copy từ trang FaceBook của chùa Vạn 

Hạnh.  Hình dưới đây cung cấp rất rõ địa chỉ của chùa và hai câu 

thơ rất phổ biến, rất Việt Nam, của hòa thượng Thích Mãn Giác, 

đạo hiệu Huyền Không (1929-2006) mà dường như văn sĩ, tu sĩ 

Phật giáo Việt Nam nào khi viết, nói về những ngôi chùa Việt Nam 

thì thế nào cũng phải mượn hai câu thơ này của hòa thượng để 

minh họa cho ý của mình: 

  



 



Hình: Địa chỉ Thiền Viện Vạn Hạnh Saugus đi chung với hai câu 

thơ của hoà thượng Thích Mãn Giác (Huyền Không). 

  



 



Hình: Tượng Phật Thích Ca và Bồ Tát Quán Thế Âm ở sân sau 

chùa, cũng là chỗ đậu xe của Phật tử. 

  

  

 
Hình: Đất lành chim đậu…  Một góc sân sau chùa. 

  



 



Hình: Những sắc màu của lá…  Sân sau chùa. 

Là một Phật tử có niềm kính ngưỡng tuyệt đối nơi đức Phật và 

giáo pháp của Ngài, Liên cảm thấy mình vô cùng may mắn khi 

tình cờ "khám phá" được chùa Vạn Hạnh. 

  

May mắn thứ nhất của Liên là Thiền Viện Vạn Hạnh Saugus 

cách nơi Liên dậy kèm cho cháu (gọi Liên bằng bác) chỉ có 2 dặm 

thôi.  Buổi tối nào không phải kèm toán cho cháu gái, Liên có thể 

từ nhà cháu gái lái xe khoảng 4-5 phút thôi, kịp đến chùa lúc 7pm 
để tụng kinh đại thừa Diệu Pháp Liên Hoa, hoặc lễ lạy sám hối 

niệm hồng danh chư phật chư bồ tát, và kinh hành 

niệm Phật.  Buổi tụng kinh như vậy, từ tối thứ Tư đến tối thứ Bẩy, 

kéo dài khoảng một tiếng rưỡi.   

 

Năm 1994 trở về trước, nhà bố mẹ Liên ở Saigon, quận 4, ở kế 

bên chùa ni Kim Liên.  (Sư bà trụ trì hiện tại chùa Kim Liên là sư 
bà Thích Nữ Khiết Minh đã quyên được tịnh tài tịnh vật đủ để xây 

dựng lên một ngôi chùa Việt Nam rất lớn, rất đẹp, rất nổi tiếng ở 

Vaishali, Bihar, Ấn Độ, tên là chùa Kiều Đàm Di).  Lúc đó, do cuộc 

sống và sinh kế quá vất vả; lại không có nhiều kinh sách Phật; 

Liên không có duyên để học biết về cuộc đời và giáo pháp của 

Phật Thích Ca.  Thế cho nên, Liên hiếm khi quá bộ qua chùa Kim 

Liên lạy Phật và tụng kinh. 

  

Nay Liên may mắn được qua Mỹ, cuộc sống đỡ vất vả hơn; kinh 

Phật ở khắp nơi trên Internet; trong khoảng hơn 20 năm trời 

được một chị bạn (cựu luật sư Tòa Thượng Thẩm Sài Gòn trước 

1975, lớn hơn Liên 22 tuổi) ở San Jose, Cali liên tục, kiên trì… nhờ 

một người quen tới bưu điện (vì chị ấy không lái xe nên phải nhờ 

người quen, mà người quen này cũng không biết lái xe) gởi tặng 
qua Massachusetts cho Liên... cả một rừng kinh sách Phật (mặc 

dù Liên đã khẩn khoản nói "Chị đừng gởi nữa, vì em có thể đọc 

kinh Phật trên mạng; chị hãy biếu những sách đó cho những ai 

không có phương tiện Internet.").   

  



Liên được nhiều thuận duyên như trên nhưng cũng lắm phen 

phiền não, may mắn việc đọc kinh sách Phật giúp Liên hiểu, tin 

sâu nhân quả, và nhận chân được bản chất của vạn pháp trên thế 

gian này là vô thường, khổ, vô ngã (Liên hiểu "vô ngã" là không 
có thực tướng).  Nhờ đọc, hiểu được chút Phật pháp, bao 

nhiêu phiền não trong Liên được vơi nhẹ đi… 

  

Liên nghĩ đây chính là sự nhiệm màu do giáo pháp của đức Phật 

đem tới.  Cho nên, Liên đã luôn thầm mong ước phải chi có một 
ngôi chùa gần nhà để Liên được đến chùa thường xuyên, bộc lộ 

lòng kính ngưỡng, biết ơn đức Phật, tụng kinh niệm Phật.  Nhưng 

tiếc là chùa Bồ Đề quá xa, cách nhà Liên đang ở khoảng 20 

dặm.  Nay, giống như "của báu ở trên trời rơi xuống," bỗng nhiên 

có một ngôi chùa xuất hiện ở sát nhà, Liên cảm thấy mình là 

người may mắn nhất thế gian. 

  

May mắn thứ hai của Liên là, mặc dù được đặt tên là “Thiền 

Viện Vạn Hạnh,” đó lại là một ngôi chùa tịnh độ.  Khi đặt chân lần 

đầu tiên trên sân chùa trưa mùng 2 Tết, Liên đã rất vui mừng vì 

chùa rất gần nhà, rất tiện cho thì giờ eo hẹp của Liên.  Đến khi 

hỏi thầy trụ trì Thích Tâm Kiên là "Chùa này là chùa thiền hay 

chùa tịnh độ ạ," thầy trả lời "là chùa tịnh độ," niềm hoan hỉ trong 

Liên tăng lên gấp bội.  "Dạ, là chùa tịnh độ sao lại đặt tên là thiền 
viện ạ?"  Sau lời giải thích vắn tắt của thầy, Liên hiểu ra là thầy 

đặt tên ngôi chùa này là Thiền Viện Vạn Hạnh, để tỏ lòng kính 

ngưỡng, biết ơn, và tưởng nhớ cố đại lão hoà thượng Thích Minh 

Châu, tôn sư của thầy. 

  

[Hòa thượng Thích Minh Châu (1918-2012):  Dĩ nhiên Liên 

không có khả năng và kiến thức để có thể tóm tắt đạo 

nghiệp, đạo hạnh, công trình dịch thuật kinh điển, đào tạo tăng 

tài, nâng cao giáo dục, cả một cuộc đời phụng sự đạo pháp, 

hoằng dương chánh pháp cho Phật giáo Việt Nam nói riêng và 

Phật giáo thế giới nói chung của hòa thượng.  "Hữu xạ tự nhiên 

hương," Liên biết tiếng của hòa thượng vì ngài là một nhà Phật 

học uyên bác, một người dịch kinh lỗi lạc, một nhà tu phẩm 



hạnh; vì có đọc một số bài kinh của ngài dịch từ Pàli sang Việt 

ngữ.  Khi hòa thượng viên tịch năm 2012 ở Việt Nam, rất đông 

tôn đức, tăng ni, cư sĩ, Phật tử, và nhiều học giả không phải Phật 

giáo, ở Việt Nam và ngoại quốc, đã viết nhiều bài báo và phát 
hình nhiều đoạn phim, hết lời thương tiếc, kính ngưỡng, tán 

dương đạo hạnh và đạo nghiệp của hòa thượng.  Liên tin rằng 

ngài là một viên ngọc sáng ngời, một viên "minh châu," trong cả 

Phật giáo Việt Nam và Phật giáo thế giới, đúng như pháp tự Minh 

Châu mà hòa thượng bổn sư của ngài đã đặt cho ngài.]  

  

Bước vào từ cửa sau của Thiền Viện Vạn Hạnh Saugus, là bàn thờ 

an vị cố đại lão hòa thượng tôn kính Thích Minh Châu.  Tại đây, 

chúng ta có thể nghe văng vẳng tiếng niệm Phật thanh thoát có 

lẽ phát ra từ một máy niệm Phật: 

  



 

Hình: Bàn thờ an vị tôn ảnh và tôn tượng của hòa thượng Thích 

Minh Châu. 
 

 



Đây là trích đoạn lời thầy Tâm Kiên viết cho Giác Linh hòa thượng 

tôn sư của thầy trên trang FaceBook của chùa Vạn Hạnh Saugus 

ngày 27/8/2018: 

  

"Kính lạy Giác Linh Sư Phụ, 

Sống, làm việc và điều hành ngôi Tam Bảo Vạn Hạnh tại đất 

khách quê người, con có rất nhiều niềm vui và an lạc, quý Phật tử 
họ thương con nhiều lắm Sư Phụ ah!  Nhưng hạnh phúc lớn nhất 

của cuộc đời con là 12 năm ở bên cạnh Sư Phụ!    

Kính lạy Giác Linh Sư Phụ, 

Giờ đây con cũng có được một ngôi Tam Bảo nho nhỏ và xin được 
đặt tên Thiền Viện Vạn Hạnh.  Vạn Hạnh Sài Gòn là Trung Tâm 

Phật Giáo lớn tại Việt Nam.  Là nơi đào tạo Tăng Ni nối mạng 

mạch Phật Giáo Việt Nam.  Vạn Hạnh Saugus chúng con là một 

ngôi Tam Bảo nhỏ bé xin được kết duyên lành với quý Phật tử, 

cùng nhau tu tập và tìm an lạc trong lời dạy của Đức Phật!   

Kính lạy Giác Linh Sư Phụ, gia hộ cho chúng con luôn an lạc và 

vạn sư bình an." 

  

Hình dưới đây được chụp lại từ một tấm hình treo trong Thiền 

Viện Vạn Hạnh Saugus: 

  



 



Hình: Chánh điện Thiền Viện Vạn Hạnh, Saigon, Việt Nam (2004): 

thầy Tâm Kiên và hòa thượng tôn sư của thầy.  

 

Chùa nào thì cũng là chùa, tại sao chùa tịnh độ là may mắn thứ 
hai của Liên?  Vì từ lúc bắt đầu đọc kinh sách Phật đến nay, Liên 

chỉ ưa thích nghiền ngẫm kinh đại thừa và sách của những cao 

tăng viết về tịnh độ; khám phá ra là trong “tám vạn bốn ngàn” 

pháp môn, thì pháp môn tịnh độ (niệm Phật) là phương tiện Liên 

cảm thấy hoan hỉ nhất khi đến với giáo pháp của Phật.  Liên càng 

tăng thêm lòng kính ngưỡng và biết ơn Phật Thích Ca "tột cùng 

tận hư không pháp giới," bởi vì nhờ lòng bi mẫn của Phật Thích 

Ca, chúng ta mới biết 48 đại nguyện của Phật A Di Đà, cõi Tịnh 

Độ (cõi Cực Lạc), và pháp môn niệm Phật.  Quả là, được cư ngụ 

gần một chùa tịnh độ như thế này, Liên cảm thấy Liên là người 

may mắn nhất thế gian. 

  

Khác với buổi tụng kinh mỗi sáng Chủ Nhật ở chùa Thiền Viện Bồ 

Đề chỉ đọc Bát Nhã Tâm Kinh, trong những chùa tịnh độ tông buổi 
nhật tụng luôn mở đầu bằng Chú Đại Bi và kết thúc bằng Bát Nhã 

Tâm Kinh, mà quý thầy tịnh độ nói vui là “vào Đại Bi, ra Bát Nhã” 

cho dễ nhớ.  Ở chùa tịnh độ tông Vạn Hạnh, Phật tử đến chùa mỗi 

tối để tụng kinh đại thừa, niệm Phật, niệm chú, tụng Bát Nhã 

Tâm Kinh, lạy hồng danh của hằng hà sa số chư Phật ba đời và 

chư Bồ Tát; mỗi thứ Bẩy cuối tháng để tu học pháp môn Tịnh Độ; 

và mỗi Chủ Nhật để tụng giới, thọ bát quan trai, trì thần chú Đại 

Bi, hoặc niệm Phật A Di Đà.   

  

Bao nhiêu năm nay, Liên lúc nào cũng thầm mong cầu có được 

một ngôi chùa tịnh độ ở gần nhà để mình có thể đến được chùa 

dễ dàng hơn.  Những tưởng điều thầm mong cầu này của mình sẽ 

không thể nào xảy ra bao lâu mình còn sống, vậy mà, thật là khó 

hình dung nổi là nó đã xảy ra!    

  

Giờ thì chùa đã ở sát nhà rồi, lại là chùa tịnh độ, tin Phật tin Pháp 

tin Tăng rồi, nếu lười nhác, lựa chọn không đến chùa khi có thể 



đến được, thì Liên nghĩ, đó sẽ là một sự lựa chọn vô minh.  Bởi vì, 

nếu lựa chọn ở nhà, Liên đa phần sẽ không tụng kinh; nếu đến 

chùa, Liên sẽ nương theo sự tinh tấn của thầy và của quý Phật tử 

mà tụng kinh theo.  Mà kinh là gì?  Kinh là, (ghi chép lại) nguyên 
văn lời Phật nói.  Là Phật pháp.  Cư sĩ tỷ phú Hoằng Lược, CEO 

của tập đoàn Tôn Hoa Sen ở Việt Nam, trong Phật Pháp Nhiệm 

Màu số 8, đã xúc động khi nói câu này, "Trên đời này, không gì 

quý bằng Phật pháp…"  Tuy không hiểu nghĩa lý của kinh thâm 

sâu như cư sĩ Hoằng Lược, Liên cũng có một kiến thức sơ cơ nhất 

định nào đó về Phật pháp, tin rằng bỏ lỡ sự học hỏi đọc tụng 

kinh, tức là bỏ lỡ một quả lành về trí tuệ.     

 

 

 

Quả lành từ sự thiện tâm, chí thành tinh tấn tụng kinh Phật là thù 

thắng, không thể nghĩ bàn (đây không phải là lời của Liên, mà là 

lời dậy của Phật và chư hiền thánh tăng); và mặc dù mình tụng 

kinh niệm Phật với tâm không mong cầu (không mong cầu trí 
tuệ), thì quả lành từ sự tụng niệm lập tức vẫn sẽ được tự động 

tích lũy, tích lũy... cho đến một thời điểm nào đó trong tương lai, 

khi nhân duyên đầy đủ, quả lành ấy sẽ trổ ra.  Liên hiểu như thế. 

 

 

 

Bởi vậy, ngay khi đến chùa lần đầu tiên hôm mùng 2 Tết, Liên đã 

nhặt về một tờ lịch sinh hoạt 2019 của chùa Vạn Hạnh để khi 

có thể, Liên sẽ đến chùa theo lịch trình: 

  



 
Hình: Lịch sinh hoạt 2019 của Vạn Hạnh. 



 

 

 

Chánh điện Thiền Viện Vạn Hạnh:  Từ cửa trước của chùa 

bước vào là chánh điện Thiền Viện Vạn Hạnh, tuy không gian rất 

nhỏ, nhưng thầy trụ trì vẫn an vị được nhiều tượng Phật (Phật 

Thích Ca, Phật A Di Đà, 7 Phật Dược Sư), nhiều tượng Bồ Tát (Bồ 

Tát Quán Thế Âm, Bồ Tát Địa Tạng Vương, Bồ Tát Đại Thế Chí, Bồ 

Tát Chuẩn Đề).  Trang trí bên trên những bức tường khu vực 

chánh điện là hàng trăm hình (điêu khắc nổi) Bồ Tát Quán Thế 

Âm tư thế ngồi kiết già, màu vàng nhũ rất đẹp. 

  

Có lẽ vì không gian nhỏ hẹp của chánh điện nên tùy theo ngày lễ 

khác nhau (Tết Nguyên Đán, Lễ Tạ Đàn Dược Sư, Lễ Vía Bồ 

Tát Quán Âm, Đại Lễ Phật Đản,  Đại Lễ Vu Lan, Lễ Vía Phật A Di 

Đà, Pháp Hội Địa Tạng…) mà thầy trụ trì đã sắp đặt, an vị những 

tôn tượng theo cách khác nhau cho thích hợp với ngày lễ vía. 

  



 



Hình: Chánh điện Thiền Viện Vạn Hạnh Saugus. 

  

Chẳng hạn chuẩn bị cho ngày Lễ Tạ Đàn Dược Sư, thầy trụ trì sẽ 

lần lượt di chuyển 7 tượng Phật Dược Sư từ chánh điện sang một 

cái bàn nhỏ khác gần đó.  Khi Lễ Tạ Đàn Dược Sư đã qua, thầy 

trụ trì sẽ lại di chuyển 7 tượng Phật Dược Sư về lại chánh điện, và 

xếp cái bàn nhỏ vào một chỗ nào đó cho gọn.  Nếu không làm 

như vậy, Liên nghĩ, cái bàn nhỏ này sẽ choán chỗ khu vực chánh 

điện vốn đã nhỏ, thì sẽ không có chỗ để Phật tử kinh hành niệm 

Phật trong những ngày hôm sau. 

  



 
Hình: Lễ Tạ Đàn Dược Sư, 7 tượng Phật Dược Sư và tượng Phật 

Thích Ca được an vị gần chánh điện. 

 

 

 

Thầy trụ trì cũng sẽ bài trí một khoảng không gian nho nhỏ trước 

khu vực chánh điện như dưới đây cho Pháp Hội Địa Tạng; khi 
pháp hội xong thì thầy lại sẽ xếp gọn tất cả, cất đi, để dành sẽ 

đem ra dùng lại cho những pháp hội sau:    



 



 



Hình: Pháp Hội Địa Tạng. 

 
 

 

Chọn chùa nào?  Thời điểm Liên viết bài này trùng với thời điểm 

Thiền Viện Đại Đăng, dòng thiền Trúc Lâm Yên Tử của hòa thượng 

Thích Thanh Từ, đang làm lễ an vị Phật và khánh hỷ ở Nam 

Cali.  Trong khi khuôn viên Thiền Viện Đại Đăng có mặt bằng 

rộng mênh mông, chánh điện quá rộng lớn, kiến trúc hoành tráng 
và bề thế, parking có thể đậu được khoảng 500-600 chiếc xe, có 

hàng ngàn Phật tử hộ trì Tam Bảo; thì Thiền Viện Vạn Hạnh chỉ là 

một ngôi nhà nhỏ thấp, mới được lập thành chùa, kiến trúc đơn 

sơ và cũ kỹ, parking nếu đậu xe san sát nhau thì có lẽ đậu được 

khoảng hơn 10 chiếc xe.  Ngay cả Thiền Viện Bồ Đề ở Braintree, 

MA, cũng dòng thiền của hòa thượng Thích Thanh Từ, cũng là một 

ngôi chùa to lớn, bề thế, có rất đông Phật tử và đông Phật tử hộ 

trì Tam Bảo.  Nghĩ đến đây, Liên cảm thấy quá thương cho ngôi 

chùa Vạn Hạnh "của mình!"  Chùa nào tu hành chân thật thì Liên 
đều thích lui tới, nhưng nếu có sự lựa chọn giữa hai chùa tu hành 

chân thật thì Liên chọn sẽ đến chùa tịnh độ, nhỏ, ít Phật tử như 

chùa Vạn Hạnh.   

 

 

May mắn thứ ba của Liên là cả thầy trụ trì và Phật tử đều tinh 

tấn, chăm chỉ trong việc tu học và Phật sự.  Đúng 7pm là thầy 

bắt đầu buổi tụng kinh tối, cho dù lúc đó có 10-20 Phật tử hay chỉ 

có vài ba Phật tử hiện diện.  Thông thường, bắt đầu tụng được 

một lúc thì có thêm một số Phật tử đến trễ, thậm chí có những vị 

đến trễ nửa tiếng hoặc trễ hơn nửa tiếng (tụng kinh buổi tối kéo 

dài khoảng một tiếng rưỡi; đôi khi lễ đặc biệt thì có khi lâu hơn 

một chút).  Họ là những khuôn mặt quen thuộc, đến Vạn Hạnh 
tụng kinh hầu như mỗi ngày.  Họ là những Phật tử rất tin 

Phật.  Họ tụng kinh lạy Phật bằng cả trái tim, tỏ bày một sự kính 

ngưỡng tuyệt đối đến chư Phật chư Bồ Tát.  Có một cô Phật tử 

thường đến trễ, có khi trễ hơn nửa tiếng; mới đây hỏi chuyện Liên 

mới biết cô ấy không có tự lái xe; mỗi tối cô ấy đi taxi đến chùa 

($12 cho một cuốc taxi), tụng kinh xong thì một cô Phật tử thuần 



thành khác sẽ giúp chở cô ấy về nhà.  Cô ấy (cô đi taxi $12) 

nói, "Đến trễ không sao, miễn con tụng được một câu kinh là chắc 

được một câu kinh.  Tụng câu nào chắc câu nấy..."  Lại có một chị 

Phật tử khác, cũng không lái xe; thì lại có một vài Phật tử khác sẽ 
giúp đón (pick up) chị ấy đến chùa và đưa (drop off) chị ấy về 

nhà.  Liên là Phật tử mới, những hôm đầu tiên đến chùa tụng kinh 

có nhiều bỡ ngỡ, hai chị/cô Phật tử ngồi kế hai bên đã giúp đỡ 

Liên hết sức nhiệt thành, khiến Liên hết sức cảm động…  Đôi khi 

cũng có dịp thọ thực trong chùa, thì ngay cả trong dịp thọ thực, 

tất cả Phật tử cũ và tất cả những chị/cô phụ trách ẩm thực đều 

hết sức tử tế, thân thiện với tất cả mọi người, khiến Liên cảm 

thấy rất hoan hỉ.  Liên đã đến một ít chùa ở khu vực Boston, theo 

Liên, quý Phật tử chùa Vạn Hạnh Saugus thể hiện đúng theo tinh 

thần Phật giáo.  Liên hết sức cảm phục quý Phật tử chùa Vạn 

Hạnh. 

  

Thầy trụ trì người Huế, trẻ khô, trẻ hơn Liên chắc phải mấy chục 

tuổi, nhưng Liên luôn tôn quý, gọi những tăng ni Phật giáo bằng 

thầy/sư bà/sư cô, và tự xưng là con, mặc dù tuổi đời của họ nhỏ 

hơn tuổi đời của Liên.  Bởi vì, họ có tuổi đạo, Liên thì không 
có.  Bởi vì một khi đã xuất gia, trở thành một tu sĩ Phật giáo đầu 

tròn áo vuông, họ đã từ bỏ cuộc sống hưởng thụ vật chất đầy 

cám dỗ, phải giữ cả trăm giới để sống một đời sống thanh cao 

phạm hạnh đạo đức, phải nỗ lực công phu tụng niệm thiền 

hành...  Bấy nhiêu đó đủ để Liên, (sống một cuộc sống hưởng thụ 

vật chất tầm thường, năm giới còn giữ chưa xong), tôn kính gọi 

họ bằng thầy và hạ mình xưng con. 

  

Liên là một Phật tử rất may mắn vì những lý do trên.  Bao lâu khi 

còn thở và còn minh mẫn, Liên hy vọng sẽ có thêm nhiều thời 

gian để mỗi tối có thể đến ngôi chùa nhỏ này, nương theo sự lễ 

lạy tụng niệm chân thành tha thiết của thầy trụ trì và quý Phật tử 

khác mà làm theo.  Mạng sống vốn ngắn ngủi, mong manh, 

không chắc chắn, tiềm tàng nhiều rủi ro, bất trắc.  Mạng người 

sống trong hơi thở, thở ra rồi không hít vào thì hồn lìa khỏi 



xác.  Tại sao mình có cơ hội tụng kinh niệm Phật để gieo nhân 

lành về trí tuệ cho những kiếp sau mà lại không chịu thực hành? 

  

Thầy trụ trì chẳng thố lộ gì, nhưng Liên nhận ra đây là một ngôi 

chùa nghèo.  Số lượng Phật tử đến chùa tụng kinh mỗi tối tuy là 

một con số rất nhỏ (trung bình trên 10 người cho ngày thường, sẽ 

đông hơn nếu là ngày đặc biệt như mùng 1 hoặc 15 âm lịch) 

nhưng tất cả đều hết lòng kính ngưỡng Tam Bảo.  Nếu không hết 

lòng tin Phật, kính ngưỡng Tam Bảo, họ sẽ không hoan hỉ đến 

chùa lễ lạy mỗi tối một tiếng rưỡi đồng hồ như vậy, ngay cả họ 

rất bận rộn chuyện nhà chuyện sở, ngay cả có những vị không có 

xe. 

  



 
Hình: Thầy trụ trì đang chủ lễ và hai ưu-bà-tắc (Phật tử nam) 

thuần thành, phụ trách mõ, chuông trước chánh điện Vạn Hạnh.  

Không gian chỗ gõ mõ, gõ chuông rất hẹp.  

  

  



 

Hình: Chánh điện rộng chỉ chừng này thôi! 

  

Cầu xin chư Phật, chư Bồ Tát, chư Hiền Thánh Tăng độ trì để ngôi 
tam bảo này ngày một phát triển hơn, thêm nhiều Phật tử đến 

chùa lễ Phật hơn, và được nhiều vị hộ trì tam bảo hơn.  Cầu xin 



Phật tử nào nếu đọc bài viết này sẽ hoan hỉ theo sự hoan hỉ của 

Liên; nếu có dịp sẽ hoan hỉ đến thăm chùa và lễ Phật; hoặc sẽ 

hoan hỉ phát tâm cúng dường; hoặc sẽ hoan hỉ hộ trì tam bảo cho 

ngôi già lam này.    
  

Mọi đóng góp xin viết ngân phiếu cho Van Hanh 

Monastery theo địa chỉ ở trên.   

  

Xin chân thành cảm ơn 

 


