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M �Üc L �Üc 
 

D�µn Nh �¶p 

 

Ph �´m M �×t: Bi �Ç�Q���7�Ý�ång  
I. Bi �Ç�Q���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt          
1. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt bi �Çn h�á�X���W�Ý�ång     17 
2. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt bi �Ç�Q���Y�Ò���W�Ý�ång     19 

a. D�âa hai t �â tánh bi �Ç�Q���Y�Ò���W�Ý�ång 
b. D�âa ba tánh hi �Ån th �Ì �W�U�X�Q�J���õ�°o 

3. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt bi �Çn s�æ h�áu t �â �W�Ý�ång     21 
a. Bi �Çn c�®nh th �ß�F���õ�Ãu không  
b. Bi �Ç�Q���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt có mà không th �¶t 

4. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt nhi �Äp ba t �â �W�Ý�ång    24 
5. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt nh �¶�S���Y�Ò���W�Ý�å�Q�J�����S�K�Ý�ã�Q�J���W�L�Ç�Q���W�Ý�ång  24 

a. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt ng �× nh�¶p c�®nh th �ß�F���õ�Ãu vô s�æ �õ�¹c 
b. Bi �Ç�Q���õ�¹�F���Y�¬���Y�Ò���õ�¹�F�����K�D�L���W��Q�K���E�È�Q�K���õ�ºng 

6. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt nói s �¹c thái sai bi �Çt và d �Ì môn   26 
7. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt nói s �¹c thái sanh kh �æi    27 
8. D�â�D���K�Ý���Y�Ñng phân bi �Çt nói s �¹c thái t �°p nhi �Æm    28 
II. Bi �Çn s�æ tri không tánh  
1. Bi �Ç�Q���F��F���W�Ý�ång không        32 
2. Bi �Çn d�Ì môn không        33 
3. Bi �Çn �Q�J�K�Ë�D���G�Ì môn        33 
4. Bi �Çn sai bi �Çt không        35 

a. Bi �Çn nhi �Æm t �Ình sai bi �Çt       
b. Bi �Çn s�æ tri sai bi �Çt 

�E�������1�J�K�Ë�D���������N�K�Ò�Q�J 
�E�������1�J�K�Ë�D�������N�K�Ò�Q�J 

5. Bi �Çn thành l �¶p không        40 
 

Ph �´m Hai: Bi �Ç�Q���&�K�Ý�ång  
I. Bi �Ç�Q�������F�K�Ý�ång        42 
II. Bi �Çn chánh gia hành  �F�K�Ý�ång (9 k �Ät)     44 
III. Bi �Ç�Q���Q�K�±�Q���F�K�Ý�å�Q�J�����������Q�·�Q�J���W��F���F�K�Ý�ång) 
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1. Bi �Ç�Q���Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång, s�æ �F�K�Ý�ång      47 
�D�����ô�Ì�Q�K���G�D�Q�K���Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång 
�E�����ô�Ình danh s �æ �F�K�Ý�ång 
�F�����1�·�Q�J���V�æ �õ�Ý�èc nhi �Äp 

2. D�â�D���������Q�·�Q�J���W��F�����E�L�Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���F��F���F�K�Ý�ång     55 
�D�����1�Â�X���������Q�·�Q�J���W��F 
b. D�â�D���������Q�·�Qg tác, gi �®�L���W�K�É�F�K���F��F���F�K�Ý�ång 

3. Nói th �ß t �â các pháp b�Ì �F�K�Ý�ång       58 
IV. Bi �Ç�Q���F��F���F�K�Ý�ång c�Úa giác ph�²�Q���������õ�×�����������õ�Ìa 
�������&�K�X�Q�J���Q�Î�L���F�K�Ý�ång giác ph�²�Q���������õ�×�����������õ�Ìa    60 
�������5�L�Â�Q�J���Q�Î�L���F�K�Ý�ång giác ph �²�Q���������õ�×�����������õ�Ìa     

�D�����1�Î�L���F�K�Ý�ång b�Ó �õ�Ã ph�²n (nh �¶p chân th �¶�W���F�K�Ý�ång)   61 
�E�����1�Î�L���F�K�Ý�å�Q�J���������ô�Än b�ä �E�Â�Q���N�L�D�����Y�Ò���W�K�Ý�èng t �Ì�Q�K���F�K�Ý�ång)  64 
�F�����1�Î�L���F�K�Ý�å�Q�J���F�Ò�Q�J���õ�ß�F���������õ�Ìa (sai bi �Ç�W���W�K�Ù���F�K�Ý�ång)   66 

V. Bi �Ç�Q�������F�K�Ý�ång phi �Ãn não và s�æ tri (nhi �Ä�S���F�K�Ý�ång)    68 
 

Ph �´m Ba: Bi �Çn Chân Th �¶t  
I. Bi �Çn chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n       70 
II.  Bi �Çn chân th �¶�W���W�Ý�ång       71 
III. Bi �Çn chân th �¶�W���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o      72 
IV. Bi �Çn chân th �¶t nhân qu �®      74 
V. Bi �Çn chân th �¶t thô t �Ä       76 
VI. Bi �Çn chân th �¶t c�âc thành       78 
1. Nói chân th �¶t th �Ä gian c�âc thành        
2. Nói chân th �¶�W���õ�°o lý c�âc thành  
VII. Bi �Çn chân th �¶t t �Ình s�æ hành       80 
VIII. Bi �Çn chân th �¶t nhi �Äp th �Ñ      81 
IX. Bi �Çn chân th �¶t sai bi �Çt        83 
X. Bi �Çn chân th �¶t thi �Çn x�®o 
1. Bi �Çn 10 thi �Çn x�®�R���õ�Ôi tr �Ì ngã ki �Än     84 
2. Bi �Çn chân th �¶t thi �Çn x�®o d�âa chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n mà thi �Ät l �¶p  84 
3. Bi �Çn 10 thi �Çn x�®o        85 

a. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���X�´n        85 
b, Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���J�L�åi        86 

 �E�������1�J�K�Ë�D���F�K�Úng t �à �Q�·�Q�J���W�K�Ú 
 �E�������1�J�K�Ë�D���F�K�Úng t �à s�æ th �Ú 
 �E�������1�J�K�Ë�D���F�K�Úng t �à hai th �Ú 
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c. Bi�Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���[�ß        86 
d. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���G�X�\�Â�Q���N�K�æi      87 
e. Bi�Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���[�ß phi x�ß       88 
f. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���F�·�Q        91 
g. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���W�K�Ä        93 
h. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���õ�Ä        93 
i. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���W�K�Þa       94 
k. Bi �Ç�Q���Q�J�K�Ë�D���K�áu vi, vô vi       95 
 

Ph �´m B �Ôn: Bi �Ç�Q���ô�Ôi Tr �Ì 
I. Bi �Çn s�â tu 37 ph �´m 
1. Bi �Çn tu ni �Çm x�ß        98 

a. Nói s�æ tr �Ì c�Úa ni �Çm x�ß 
�E�����1�Î�L���U�Ð���Q�J�K�Ë�D���W�U�Ý�åc 

2. Bi �Ç�Q���W�X���F�K��Q�K���õ�R�°n       99 
a. K �Ät s�â tu 4 ni �Çm trú quán  
b. Nói s�â �W�X�������F�K��Q�K���õ�R�°n 

3. Bi �Çn tu th �²n túc                   100 
a. Tr �Þ 5 l �²m l �Öi                   
�E�����7�X�������õ�R�°n hành                   

4. Bi �Ç�Q���W�X�������F�·�Q                  103 
5. Bi �Çn tu 5 l �âc                  104 

a. Bi �Ç�Q���õ��S�������O�âc 
b. Bi �Çn th �ß t �â 5 l �âc 

6. Bi �Çn tu 7 giác chi                   106 
a. B�®y giác chi nhi �Äp làm 5  
b. Ba vô nhi �Æm, bi �Çn lý do  

7. Bi �Ç�Q���W�X���õ�°o chi                  108 
�D�����7��P���õ�°o chi nhi �Äp làm 4  
b. Hai �õ�°o chi sau cùng, m �Öi chi có 3 lý do  

 �E�������/�¬�P���Q�J�Ý�äi tin nh �¶n có 3 
 �E�������ô�Ôi tr �Ì �F�K�Ý�ång có 3 
II. Bi �Çn tu giác ph �²n sai bi �Ç�W���W�Ý�ång 
1. Bi �Çn phàm Thánh tu tr �Ì khác bi �Çt               111 

a. Bi �Ç�Q���õ�Ôi tr �Ì sai bi �Çt có 3 
b. T�Õng k �Ät 

2. Bi �Ç�Q���õ�°i th �Þa, ti �Åu th �Þa tu t r �Ì có sai bi�Çt              112 
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a. Bi �Çn tu t �¶p sai bi �Çt có 3 
b. T�Õng k �Ät 

III. K �Ä�W���W�X���õ�Ôi tr �Ì                  113 
1. T�Õng k �Ät bi �Çn tu 37 ph �´m 
2. T�Õng k �Ät bi �Çn tu giác ph �²n sai bi �Çt 

a. K �Ät s�â tu c�Úa phàm Thánh  
b. K �Ät s�â tu c�Úa ti �Åu th �Þ�D�����õ�°i th �Þa. 

 

Ph �´�P���1�·�P: Bi �Çn Tu Ph �²n V �Ì 
I. R �×ng bi �Çn ph �²n v�Ì                  114 
1. Bi �Çn 18 v�Ì 

a. Chung gi �®i t �Üng ý 
b. Riêng gi �®i 18 

�,�,�����/�Ý�èc bi�Çn ph �²n v�Ì                  115 
1. Bi �Çn 3 th �ß ph�²n v�Ì 

a. Chung gi �®i t �Üng ý 
b. Riêng gi �®i 3 v �Ì 

III. Tùy v �Ì sai bi �Çt thi �Ät l �¶p b�Õ �õ�¼c già la                 116 
IV. T �Õng k �Ät các ph�²n v�Ì                  116 
 

Ph �´m Sáu: Bi �Ç�Q���ô�¹c Qu �® 
I. Bi �Çn gi �®i 5 qu �®                   118 
1. Thích qu �® d�Ì th �Üc 
2. Thích qu �® �W�·�Q�J���W�K�Ý�èng 
3. Thích qu �® �õ�º�Q�J���O�Ý�X 
4. Thích qu �® �V�Ë���G�Üng 
5. Thích qu �® ly h �Ç 
II. Bi �Çn gi �®i nh �áng qu�® khác                 119 
1. Bi �Çn qu�® có 10 
2. K �Ät l �°i 10 qu �® 
III. K �Ät t �³t c�® qu�®              120  
1. Chung nêu  
2. Riêng thích  
 

Ph �´m B �®y: Bi �Ç�Q���9�Ò���7�K�Ý�èng Th �Þa 
I. Chung bi �Ç�Q���Y�Ò���W�K�Ý�èng                 121 
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II. Riêng bi �Ç�Q���Y�Ò���W�K�Ý�èng 
1. Bi �Çn vô �W�K�Ý�èng chánh hành                 121 

a. Chung thích chánh hành  
b. Riêng thích chánh hành  

b1. Chánh hành t �Ôi th �¹ng                           122 
1a. Bi �Çn 12 t �Ôi th �¹�Q�J���Y�¬���ô��R���E�Ê ng�°n                         122 

  1a1. Nói 12 t �Ôi th �¹ng                 
  1a2. �ô�Ì�Q�K���G�D�Q�K���ô��R���E�Ê ng�°n               

1b. Bi �Ç�Q���������õ�× và 10 tác nghi �Çp                124 
  ���E�������ô�Ì�Q�K���G�D�Q�K���������õ�× 
  1b2. Nói tác nghi �Çp c�Ú�D���������õ�× 

@1. Chung thích t �Üng ý 
@2. Riêng thích t �Üng ý 

 b2. Chánh hành tác ý                 126 
2a. Nhân qu �® tác ý                126 

  ���D�������1�K�±�Q���W��F���ê�����Y�·�Q�����W�Ý�����W�X 
  2a2. Qu�® tác ý: qu �® c�Úa s�â �Y�·�Q���W�Ý���W�X 

2b. Nhân qu �® tr �è b�°n tác ý                127 
  2b1. Nhân tr �è b�°n: 10 pháp hành  
  2b2. Qu�® tr �è b�°�Q�����S�K�Ý�å�F���Y�Ò���O�Ý�èng 
 b3. Chánh hành tùy pháp                            129 

3a. Nói 2 tên tùy pháp hành                 
���E�����1�Î�L�������Q�J�K�Ë�D���W�Ø�\���S�K��S���K�¬�Q�K 

  3b1. Gi�®i tùy pháp hành không tán lo �°n             130 
@1. Nêu 6 tán lo�°n 
@2. Gi�®i 6 tán lo �°n 

  3b2. Gi�®�L���W�Ø�\���S�K��S���K�¬�Q�K���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o              131 
�#�������ô�Ì�Q�K���G�D�Q�K���������N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o 
@2. Gi�®�L���Q�J�K�Ë�D���������N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o 

   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Y�·�Q��              131 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Q�J�K�Ë�D������������������������������������������������������������  132 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���W��F���ê����������������������������������������������������������������  133 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���E�³�W���õ�×ng                           134 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���W�â �W�Ý�ång             136 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���F�×�Q�J���W�Ý�ång                       137 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Q�K�L�Æm t �Ình                       137 
   §�������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K��F�K             138 
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   §9 - ���������.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K�Ò�Q�J���V�è hãi  
              và không cao ng�°o              138 

@3. T�Õng k �Ä�W���������Q�J�K�Ë�D���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o             139 
@4. L�³�\���������F�±�X���N�L�P���F�Ý�ã�Q�J���S�K�Ôi h �èp gi�®i             140 
      �W�K�É�F�K���Q�J�K�Ë�D���������N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o 

 b4. Chánh hành r �äi hai bên                142 
4a. Bi �Çn 8 th �ß nh�Ì biên                143 

  4a1. Li �Çt danh  
  ���D�������7�K�É�F�K���Q�J�K�Ë�D 

4b. Bi �Çn 7 th �ß phân bi �Çt nh �Ì biên               148 
  4b1. Li �Çt danh  
  4b2. Th�É�F�K���Q�J�K�Ë�D 
 b5. Chánh hành sai bi �Çt                153 

b6. Chánh hành không s ai bi �Çt               153 
c. T�Õng k �Ät 6 chánh hành                 154 

2. Bi �Ç�Q���Y�Ò���W�K�Ý�èng s�æ duyên                 154 
a. Chung thích s �æ duyên 
b. Riêng thích s �æ duyên 
c. K�Ä�W���õ�Óng d�Ì s�æ duyên 

3. Bi �Ç�Q���Y�Ò���W�K�Ý�èng tu ch �ßng                 157 
a. Chung thích tu ch �ßng 
b. Riêng thích tu ch �ßng 

4. T�Õng k �Ä�W���Y�Ò���W�K�Ý�èng                159 
III. K �Ät thích lu �¶n danh                 160 
�������7�K�É�F�K�������Q�J�K�Ë�D���W�U�X�Q�J���E�L�Â�Q 
2. Thích lu �¶�Q�������Q�J�K�Ë�D 
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D�µn Nh �¶p 

 
Tác gi�® Bi �Çn trung biên lu �¶n (b> ¼c�]e ) là B�Ó tát Th �Ä Thân  

( ¥\9 , Vasubandhu ,~316-396)���� �O�¬�� �P�×�W�� �O�X�¶�Q�� �V�Ý�� �[�X�³�W�� �V�¹�F�� �F�Ú�D�7�K�X�\�Ä�W��

�Q�K�³�W�� �W�K�L�Ä�W�� �K�á�X�� �E�×  và �'�X�\�� �W�K�ß�F�� �W�Ò�Q�J�� �õ�Ý�è�F�� �[�H�P�� �O�¬�� �7�Õ�� �W�K�ß�� ������ �F�Ú�D 
�7�K�L�Ã�Q���W�Ò�Q�J���q�Q���ô�×�� �7�K�Ä���7�K�±�Q���V�D�Q�K���U�D���W�U�R�Q�J���P�×�W���J�L�D���õ�È�Q�K Bà la môn , 
�P�×�W�� �Q�·�P�� �V�D�X�� �N�K�L�� �Q�J�Ý�ä�L�� �D�Q�K�� �O�¬�� �9�Ò�� �7�U�Ý�å�F�� �W�K�Ñ�� �J�L�å�L�� �F�Ü�� �W�Ù�F���� �/�Ù�F�� �õ�²�X����
�7�K�Ä�� �7�K�±�Q���[�X�³�W�� �J�L�D�� �W�K�H�R�� �K�Ñ�F�� �7�K�X�\�Ä�W�� �Q�K�³�W�� �W�K�L�Ä�W�� �K�á�X�� �E�×���� �E��F�� �K�Ñ�F�� �õ�D��
�Y�·�Q�����W�K�³�X���V�X�Ô�W���N�L�Q�K���õ�L�Å�Q�����W�L�Q�K���W�K�Ò�Q�J���$- �W�é- �õ�°�W- �P�D���ô�°�L���W�é-bà-sa �O�X�¶�Q��
(Abhidharma Mah �—vibh �—	âa ���—stra)  – �O�X�¶�Q�� �W�K�Ý�� �F�Ú�D�� �7�K�X�\�Ä�W�� �Q�K�³�W��
�W�K�L�Ä�W�� �K�á�X�� �E�×���� �9�Ã�� �V�D�X�� �õ�Ý�è�F�� �K�³�S�� �W�K�Ü�� �W�Ý�� �W�Ý�æ�Q�J�� �.�L�Q�K�� �O�Ý�è�Q�J�� �E�×���� �7�K�Ä��
�7�K�±�Q�� �E�L�Â�Q�� �V�R�°�Q�� �E�× A- �W�é- �õ�°�W-ma Câu- �[��� �O�X�¶�Q (abhidharma - ko��a). 
�6�D�X���õ�Î�����7�K�Ä���7�K�±�Q���õ�L���G�X���S�K�Ý�ã�Q�J���Y�¬���G�D�Q�K�� �W�L�Ä�Q�J���F�Ú�D���Q�J�¬�L���O�¬�� �P�×�W���Q�K�¬��
�E�L�Ç�Q �O�X�¶�Q�� �[�X�³�W�� �F�K�Ù�Q�J�� �Y�D�Q�J�� �G�×�L�� �.�K�L�� �J�¼�S�� �9�Ò�� �7�U�Ý�å�F�� �W�°�L�� �3�K�Ù- lâu -sa-
phú - la (puru 	âapura)  �Y�¬���õ�Ý�è�F���Q�J�Ý�ä�L���D�Q�K���J�L�®�Q�J���J�L�®�L���J�L��R���O�ê���ô�°�L���W�K�Þ�D����
�7�K�Ä�� �7�K�±�Q�� �E�Ö�Q�J�� �Q�K�L�Â�Q�� �W�Ê�Q�K�� �Q�J�×���� �W�U�æ�� �O�°�L�� �W�X�\�Â�Q�� �G�Ý�ã�Q�J���J�L��R�� �Q�J�K�Ë�D���ô�°�L��
�W�K�Þ�D. �7�K�Ä���7�K�±�Q���õ�¯���K�Ç���W�K�Ô�Q�J���K�R����W�Ý���W�Ý�æ�Q�J���'�X�\���W�K�ß�F���õ�Ý�è�F���O�¶�S���Q�Â�Q���E�æ�L��
�9�Ò�� �7�U�Ý�å�F�����E�L�Â�Q�� �V�R�°�Q�� �Q�K�L�Ã�X�� �E�×�� �O�X�¶�Q �õ�°�L�� �W�K�Þ�D �F�Î�� �J�L��� �W�U�Ì�� �F�·�Q�� �E�®�Q���Q�K�Ý: 
�'�X�\�� �W�K�ß�F�� �Q�K�Ì�� �W�K�¶�S�� �W�Ü�Q�J���� �'�X�\�� �W�K�ß�F�� �W�D�P�� �W�K�¶�S�� �W�Ü�Q�J���� �ô�°�L�� �W�K�Þ�D�� �E��F�K��
�S�K��S�� �P�L�Q�K�� �P�Ò�Q�� �O�X�¶�Q���� �%�L�Ç�Q�� �W�U�X�Q�J�� �E�L�Â�Q�� �O�X�¶�Q���� �1�K�L�Ä�S�� �õ�°�L�� �W�K�Þ�D�� �O�X�¶�Q��
�W�K�É�F�K���� �ô�°�L�� �W�K�Þ�D���W�K�¬�Q�K���Q�J�K�L�Ç�S���O�X�¶�Q�����7�K�¶�S�� �õ�Ì�D���N�L�Q�K���O�X�¶�Q�����.�L�P���F�Ý�ã�Q�J��
�N�L�Q�K���O�X�¶�Q���W�K�É�F�K�����3�K��W���E�Ó���õ�Ã���W�±�P���O�X�¶�Q�����ô�°�L���W�K�Þ�D���Q�J�Û���X�´�Q���O�X�¶�Q�����9�¯�Q�J��
�V�D�Q�K���O�X�¶�Q���Y���Y������ �6�D�Q�K���W�K�ä�L���7�K�Ä���7�K�±�Q���õ�Ý�è�F���P�Ç�Qh �G�D�Q�K���O�¬���Y�Ì���ø�7�K�L�Â�Q���E�×��
�O�X�¶�Q�� �V�Ý�ù���� �4�X�D�� �W�K�ä�L�� �J�L�D�Q�� �G�X�� �K�Î�D�� �õ�Î�� �õ�±�\���� �F�X�Ô�L�� �F�Ø�Q�J�� �7�K�Ä�� �7�K�±�Q�� �W�U�æ�� �Y�Ã��
�Q�K�¶�S���G�L�Ç�W���W�°�L���Q�Ý�å�F���$-du- �õ�¬ (ayodhy�—)�����K�Ý�æ�Q�J���W�K�Ñ���������W�X�Õ�L�� 

Bi �Çn trung biên lu �¶n là lu �¶n thích nh �áng k �Ç t �Üng do B�Ó tát Di 
L �¼c tuyên thuy �Ät1. Ngoài b �®n d�Ìch c�Úa Tây T �°ng2, Mông C�Õ, t �°i 
                                                             
1 Truy�sn th�ƒng Ph�_t giáo Tây T�Sng cho r�cng, B�… tát Di L�ic là tác gi�U c�™a 5 b�‹ lu�_�Q�����Ó�r�•c 

g�•i là Di L�ic ng�+���O�X�_n: 1. �Ò�Si th�•a t�ƒ�L���W�K�r�•ng y�qu ngh�ë�D���O�X�_n (�0�D�K�Ã�\�Ã�Q�D-�V�-�W�U�Ã�O�D�P�N�Ã�U�D-

�N�Ã�U�L�N�Ã); 2. Pháp pháp tánh phân bi�yt lu�_n (Dharma-�G�K�D�U�P�D�W�Ã-�Y�L�E�K�Ã�J�D); 3. Bi�yn trung biên 
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Trung Hoa, Bi �Çn trung biên lu �¶n có 2 b�®n d�Ìch và 1 b�®n thu �¶t ký. 
Bi �Çn trung biên lu �¶n n�¸�P�� �W�U�R�Q�J�� �ô�°i t �°ng kinh b �®�Q�� �ô�°i chánh, s �Ô 
1600, do ngài Huy �Ãn Trang d �Ìch. �7�U�Ý�å�F���õ�Î�����Q�J�¬�L���&�K�±�Q���ô�Ä d�Ìch lu �¶n 

này v �å�L�� �Q�K�D�Q�� �õ�Ã Trung biên phân bi �Çt  lu �¶n ( ¼c�$•$´]e ), mang s�Ô 

1599. Ngài Huy �Ãn Trang �G�Ý�ä�Q�J�� �Q�K�Ý��th �³�\�� �Q�ã�L�� �E�®n d�Ìch c�Úa ngài 
�&�K�±�Q���ô�Ä có nh�áng ch�Ö mà Ph�°n b�®n �õ�¯���Q�Î�L���K�D�\���õ�¯���N�K�Ò�Q�J���Q�Î�L3, nên 
�õ�¯���G�Ìch l �°i lu �¶n này. Không nh �áng v�¶y, ngài Huy �Ã�Q���7�U�D�Q�J���F�Û�Q�J��d�Ìch 
l �°i Nhi �Ä�S�� �õ�°i th �Þa lu �¶n c�Ú�D�� �9�Ò�� �7�U�Ý�åc và k�Å c�® lu �¶n thích c �Úa Th �Ä 

Thân 4. Bi �Çn trung biên lu �¶n thu �¶t ký ( b> ¼c�]eb•\§ ), mang s�Ô 1835, 

�G�R�� �Q�J�¬�L�� �.�K�X�\�� �&�ã��(MI*‰) �W�U�Ý�åc tác. �¤ Hàn qu �Ô�F�� �F�Í�Q�� �O�Ý�X�� �K�¬�Q�K�� �E�®n 

Trung biên p hân bi�Çt l u�¶n s�å (Jungbyeon bunbyeollon, 

 ¼c�$•$´]eH� )5 c�Ú�D�� �õ�°�L�� �V�Ý�� �1�J�X�\�Â�Q�� �+�L�Åu (Wonhyo,  #Ò9X)6, ti �Äc r�¸ng 

                                                                                                                                                                      
lu�_n (�0�D�G�K�\�Ã�Q�W�D-�Y�L�E�K�Ã�J�D-�N�Ã�U�L�N�Ã); 4. Hi�yn quán trang nghiêm lu�_n (Abhisamaya-

�D�O�D�P�N�Ãra)���� ������ �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh lu�_n (�0�D�K�Ã�\�Ã�Q�D�V�-�W�U�D�O�D
ù�N�Ã�U�D������ �7�K�H�R�� �W�U�X�\�sn 

th�ƒng Ph�_t giáo Trung Hoa, Di L�ic ng�+���O�X�_�Q���O�¢�����������'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a lu�_n; 2. Phân bi�yt du già 

lu�_�Q���� ������ �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh lu�_n; 4. Bi�yn trung biên lu�_�Q���� ������ �.�L�P���F�r�c�Q�J���E�£�W���Q�Kã 

ba-la-m�_t-�Ó�D���N�L�Q�K���O�X�_n.  
2 Tibet: dbus dang mtha' rnam par 'byed pa 

3 �Ò�ƒi chi�qu 2 b�Un thì s�o th�Wy rõ �Ó�L�su này. Nhi�su ch�‰ �Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q không d�}ch, ho�ic có 

ch�‰ �W�K�¬�P���Y�¢�R���Q�K�r���O�¢���F�K�¼���W�K� �̄F�K�����7�X�\���Q�K�L�¬�Q�����E�Un c�™�D���Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q c�+�Q�J���J�L�¼�S��� �̄F�K���Ó�u hi�uu 

�Ó�¼�Q�J���E�Un c�™a ngài Huy�sn Trang. 

4 Nhi�q�S���Ó�Si th�•a lu�_n, s�ƒ 1593 c�™�D���Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q, s�ƒ 1594 c�™a ngài Huy�sn Trang. Nhi�qp 

�Ó�Si th�•a lu�_n thích, s�ƒ 1595 c�™�D���Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q, s�ƒ 1597 c�™a ngài Huy�sn Trang. 

5 T�—c t�Sng kinh, b�Un V�Sn, s�ƒ 0797. 

6 Thi�s�Q�� �V�r�� �1�J�X�\�¬�Q�� �+�L�uu (Wonhyo, 617-686) t�—c danh Seol Seo-�G�D�Q�J���� �V�D�Q�K�� �Q�Å�P�� �&�D�Q�K��

�7�K�¤�Q�� �������������� �Q�Å�P�� �W�K�› ������ �Ó�•i vua Jinpyeong (Chân Bình v�r�c�Q�J������ �W�U�L�s�X�� �Ó�Si Silla (Tân La, 

8?�o������ �1�c�L�� �V�D�Q�K�� �T�X�£�Q�� �F�™a Ngài là Buljichon, nay thu�‹c thôn Sinwol, th�} tr�Wn Amnyang, 

Thành ph�ƒ �*�\�H�R�Q�J�V�D�Q�� ���.�K�£�Q�K�� �6�c�Q�� �W�K�}), t�{nh Gyeongsangbuk-�G�R�� ���.�K�£�Q�K�� �7�K�r�•ng B�ac 

�Ó�So), Hàn Qu�ƒc.  Pháp hi�yu Wonhyo ngh�ë�D�� �O�¢�� �¯�E�®�Q�K�� �P�L�Q�K�°���� �1�J�¢�L�� �O�¢�� �E�_�F�� �G�D�Q�K�� �Ó�›c tiên 

�S�K�R�Q�J���F�K�R���W�r���W�r�‘ng Ph�_t giáo Hàn Qu�ƒ�F�����O�¢���V�c���7�‡ c�™a tông H�U�L���Ò�¶�Q�J�� 
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ch�Ê còn có quy�Ån 3. Trung Hoa c�¶�Q���õ�°i có h�Ñc gi�® L �á Tr �Þng7 �W�U�Ý�åc tác 

Bi �Çn trung biên lu �¶n gi �®ng y�Äu (b> ¼c��¡]ª\� ) và Bi �Çn trung biên 

lu �¶n y�Ä�X���Q�J�K�Ë�D (b> ¼c��¡\�R8 �������õ�°�L���V�Ý���7�K��L���+�Ý���W�U�Ý�åc tác Bi �Çn trung 

biên lu �¶n t �Üng thích (b> ¼c��¡j›dZ ). 

 
Ph�°n b�®n Bi �Çn trung biên lu �¶n �F�Î�� �Q�K�D�Q�� �õ�Ã 

Madhy �Entavibh �Egabh�E��ya�����W�U�R�Q�J���õ�Î��vibh �Ega là bi �Çn minh hay phân  
bi�Çt , madhy �E là chính gi �áa, �Enta là ph�²n biên, bh�E��ya là lu �¶n gi�®i. 
Trong truy �Ãn th �Ông Ph�¶t giáo �q�Q�� �ô�× -  Tây T �°ng (Indo -Tibetan 
Buddhism) , Bi �Çn trung biên lu �¶n thích s�å (Madhy ��ntavibh ��ga���ck��) 
c�Úa ngài An Hu �Ç (Sthiramati , 475-555) là m �×t chú gi �®i tri �Ät h �Ñc v�Ã 

Bi �Çn trung biên lu �¶n c�Úa Th �Ä Thân . Thích  s�å này là m �×t trong các 
�Y�·�Q���E�®n quan tr �Ñng c�Úa Du già hành tông, bao g �Óm nh �áng trích d �µn 
k�Ç t �Üng c�Úa B�Ó tát Di L �¼c và lu �¶n gi �®i c�Úa B�Ó tát Th �Ä Thân ���� �ô�D��
ph�²n các lu�¶n s�å c�Úa Du già hành tông còn t �Ón t �°i ch�Ú y�Äu �æ các b�®n 
d�Ìch Tây T �°ng hay Trung Hoa, và Bi �Çn trung biên lu �¶n s�å là Ph�°n 
b�®n hi �Äm hoi , dù không hoàn h�®o. Theo �J�L��R�� �V�Ý Tucci, b�®n th �®o 
thích  s�å �Q�¬�\���õ�Ý�èc phát hi �Çn �æ Nepal b �æi �_r �c Hemar ��ja Sarma  (1878 – 

1953). Th �¶t không may là nó b�Ì �K�Ý�� �K�Ïng: ph�²n bên ph �®i b�Ì m�³t , 
ngoài ra còn thi �Äu m�×t s�Ô trang. �1�·�P����������, Tucci công b�Ô m�×t phiên 
b�®n thích  s�å này do chính ông và Vidhu �‘ekhara Bhatta carya cùng 
nhau ph�Üc h�Ói hoàn toàn �F��F�� �õ�R�°n thi �Äu m�³t , d�âa �W�U�Â�Q�� �F�ã�� �V�æ b�®n 
d�Ìch Tây T �°ng. �•�Q�J���õ�¯���[�X�³t b �®n m�×t �³n b�®n ch�Ê có �F�K�Ý�ã�Q�J���õ�²u tiên 
�Y�¬�R�� �Q�·�P�� ������������ �1�·�P�� ��������, �J�L��R�� �V�Ý Yamaguchi  cho xu�³t b �®n hoàn 
ch�Ênh cu �Ôn Bi �Çn trung biên  lu �¶n thích  s�å8, �W�U�R�Q�J�� �õ�Î�� �F��F�� �N�K�L�Äm 
                                                             
7 L�¡ Tr�•ng (&ÑB�,1896-1989): Nguyên danh là L�¡ V�} (&Ñ@¼), t�£ Thu D�_t (LZbÇ) ho�ic Thu 

Nh�Wt (LZ • ), Th�›u T�Ÿ (p•-ß )�����Q�J�r�•�L���*�L�D�Q�J���7�¶�����Ò�c�Q���'�r�c�Q�J�����O�¢���F�r���V�ë���K�•c gi�U Ph�_t giáo n�‡i 

ti�qng th�q k�© 20, có công ph�—�F�� �K�r�Q�J�� �'�X�\�� �W�K�›c h�•c. Ông tinh thông các ngôn ng�¡ Anh, 

Nh�_t, Ph�Sn, T�Sng, Pali; r�Wt gi�•i v�s Ph�_�W���J�L�£�R���Y�Å�Q���K�L�q�Q���Ó�ƒi chi�qu, tham c�›u ngh�ë�D���O�¿�� 

8 Yamaguchi Susumu (/�&rIY ), 1934, Madhyantavibhagatika; exposition systématique du 

Yogacaravijnaptivada. Nagoya: Librairie Hajinkaku. 
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khuy �Ä�W�� �õ�¯�� �õ�Ý�èc l�³�S�� �õ�²�\�� �W�U�Â�Q�� �F�ã�� �V�æ các b�®n d�Ìch Tây T �°ng. Các h�Ñc 
gi�® �Q�K�Ý�� �1�D�J�D�R�� ���Y�¬�R�� �Q�·�P�� �������������� �G�H�� �-�R�Q�J�� ���Y�¬�R�� �Q�·�P�� ��������) và Jae-

gweon Kim  (d`4Ü=™, �Y�¬�R�� �Q�·�P�� ������79���� �õ�¯ g�èi ý m �×t s�Ô ch�Ênh s�àa c�²n 

thi �Ät cho �³n b�®n do �J�L��R���V�Ý��Yamaguchi  ph�Üc h�Ói�����G�Ø���Ò�Q�J���õ�¯��c�´n th �¶n 
�õ�Ôi chi �Äu chú s�å c�Úa Ph�°n b�®n v�åi k�Ç t �Üng, lu �¶n gi �®i và chú s �å c�Úa 
T�°ng b�®n và Hán b �®n. �qn b�®n Ph�°n ng�á Bi �Çn trung biên lu �¶n10 do 
�J�L��R���V�Ý��Nagao ph�Üc d�âng �Q�·�P���������� là  �F�ã���V�æ cho nh �áng nhà nghiên 
c�ßu lu �¶n này ch�Ênh s�àa nh �áng ph�²n trích d �µn nào �õ�Ý�èc xác nh�¶n và 
tái t �°o ch�Ê t �Þ T�°ng b�®n b�æi c�® hai h�Ñc gi�® Tucci và Yamaguchi . 

 
Theo �%��F�K���N�K�R�D���W�R�¬�Q���W�K�Ý���P�æ��Wikipedia ti �Äng Anh, Bi �Çn trung 

biên lu �¶�Q�� �õ�Ý�èc các h�Ñc gi�® phiên d �Ìch ra ti �Äng Anh và nghiên c �ßu 
�õ�Ôi chi �Ä�X���F�K�R���õ�Ä�Q���Q�D�\���N�K�Ò�Q�J���G�Ý�åi 10 b�×: 

 
1. Mathyanta -Vibhanga, "Discource on Discrimination 

between Middle ans Extremes"  ascribed to Bodhisattva Maiteya and 
commented by Vasubhandu and Sthiramathi, translated from the 
sanscrit by Theodore Stcherbatsky, Bibliotheca Buddhica XXX, 
Academy of Sciences USSR Presss, Moskow/Leningrad 1936.  

2. Madhy �Ãntavibh �Ãga- �#ik �Ã: An Analysis of the Middle Path 

and the Extremes  by David Lasar Friedmann. Rijksuniversiteit te 
Leiden. 1937  

3. A Buddhist Doctrine of Experience: A New Translation and 
Interpretation of the Works of Vasubandhu the Yogacarin  by 
Thomas Kochumuttom. Motilal Banarsidass. Delhi: 1982.  

                                                             
9 �¯�7�K�H�� �7�H�U�P�� �
�S�U�D�E�K�D�Y�L�W�D�
�� �L�Q�� �<�R�J�Ã�F�Ã�U�D�� �7�H�[�W�V���� �Z�L�W�K�� �V�S�H�F�L�D�O�� �U�H�I�H�U�H�Q�F�H�� �W�R�� �W�K�H��

�0�D�G�K�\�Ã�Q�W�D�Y�L�E�K�Ã�J�D�#�í�N�Ã�°�����,�Q�G�R�J�D�N�X���E�X�N�N�\���J�D�N�X���N�H�Q�N�\�-����%ÿ15.�!ê7è.�J£M� ), 2007. 

10 Nagao Gajin (h�.Í  iT!I ������ ������������ �0�D�G�K�\�Ã�Q�W�D�Y�L�E�K�Ã�J�D-�E�K�Ã��ya: A Buddhist philosophical 

treatise, edited for the first time from a Sanskrit manuscript. Tokyo: Suzuki Research 

Foundation.  
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4. Seven Works of Vasubandhu  by Stefan Anacker. Motilal 
Banarsidass, Delhi: 1984  

5. The Principles of Buddhist Psychology  by David J. 
Kalupahana. State University of New York Press. Albany: 1987  

6. A Study of the Madhy �Ãntavibh �Ãga-bh�Ã��ya- �#ik �Ã by Richard 

Stanley. Doctoral dissertation, Australian National University, 
April, 1988  

7. Mind Only: A Philosophical and Doctrinal Analysis of the 
Vijnanavada  by Thomas E. Wood. University of Hawaii Press. 1991  

8. Middle Beyond Extre mes: Maitreya's Madhyantavibhaga 
with Commentaries by Khenpo Shenga and Ju Mipham  by the 
Dharmachakra Translation Committee. Snow Lion Publications. 
Ithica: 2007.   

9. Distinguishing  the Middle and the Extremes by Asa 
ûga, 

Commentary by Vasubandhu: Draft Translation with brief 
annotations.  by John D. Dunne . Unpublished.  

10. Maitreya's Distinguishing the Middle from the Extremes 

(Madhy �Ãntavibh �Ãga): Along with Vasubandhu's Commentary 

(Madhy �Ãntavibh �Ãga-Bh�Ã��ya): A Study and Annotated Translation 

by D'Amato, Mario. New York, American Institute of Buddhist 
Studies 2012.    

 
Lu �¶n Bi �Çn trung biên  là m �×t trong nh �áng b�× lu �¶n quan tr �Ñng 

c�Úa Du già hành tông hay Duy th �ßc tông11, bi �Çn minh xoay quanh 
                                                             
11 Th�_p chi lu�_n (%Ð7¾]e): C�+�Q�J���J�•i Th�_p chi m�St lu�_n.  Th�_p chi, ch�{ cho 10 b�‹ lu�_n l�Wy 

lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a làm g�ƒ�F���Ó�u trình bày các ngh�ë�D���O�¿ chi ph�Y�Q�����Ó�µ���O�¢�����������/�X�_n Bách pháp 

minh môn: C�+�Q�J�� �J�•i lu�_�Q�� �/�r�•c tr�Yn danh s�ƒ, do ngài Th�q thân so�Sn; 2. Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a 

ng�+���X�[n: C�+�Q�J���J�•i lu�_n Thô thích th�u ngh�ë�D���� �O�X�_n Y danh thích ngh�ë�D���� �G�R���Q�J�¢�L���7�K�q thân 

so�Sn; 3. Lu�_n Hi�u�Q���G�r�c�Q�J���W�K�£�Q�K���J�L�£�R�����&�+�Q�J���J�•i lu�_n T�‡ng bao chúng ngh�ë�D�����G�R���Q�J�¢�L���9�¶��

�W�U�r�•c so�Sn; 4. Lu�_n Nhi�q�S�� �Ó�Si th�•a: C�+�Q�J�� �J�•i lu�_n Qu�U�Q�J�� �E�D�R�� �Ó�Si ngh�ë�D���� �G�R�� �Q�J�¢�L�� �9�¶��

�W�U�r�•c so�Sn, có Thích lu�_n c�™a ngài Th�q thân, ngài Vô tánh; 5. A t�¥ �Ó�St ma t�_p lu�_n và 
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�Q�J�K�Ë�D��nh �Ì �E�L�Â�Q�� �õ�Å quy n �°�S�� �Q�J�K�Ë�D���W�U�X�Q�J�� �õ�°�R���� �O�¬�P�� �F�K�R�� �Q�J�Ý�äi tu t �¶p 
Ph�¶t pháp bi�Ät cách r �äi xa  biên ki �Än���� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t th �³�X�� �õ�°t th �¶�W���W�Ý�ång 
�W�U�X�Q�J�� �õ�°o c�Úa các pháp. �1�K�Ý�� �S�K�²n cu�Ôi c�Úa ph�´n Bi �Ç�Q�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�èng 
th �Þa có d�µn gi �®i:  

 
“Vì sao lu �¶n này g �Ñi là lu �¶n Bi �Çn trung biên?  
Lu �¶n này bi �Çn gi �®i v �Ã tâm hành  �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o và nh�Ì biên, 

nên g�Ñi là Bi �Çn trung biên, t �ßc là hi �Ån th �Ì �U�Ð�� �U�¬�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa hành 
�Q�·�Q�J�� �G�X�\�Â�Q�� �õ�¼t �æ gi�áa và hai bên. L �°i n �áa, lu �¶n này bi �Çn gi �®i v �Ã 
c�®�Q�K�� �W�Ý�å�Q�J�� �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o và nh�Ì biên, nên g �Ñi là Bi �Çn trung biên, 
t �ßc là hi �Ån th �Ì �U�Ð�� �U�¬�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D��c�Úa c�®nh s�æ duyên �õ�¼t �æ gi�áa và hai 
bên. Lu �¶�Q�� �Q�¬�\�� �F�Û�Q�J�� �E�L�Çn gi �®i chính xác v �Ã s�â r �ä�L�� �[�D�� �K�D�L�� �E�Â�Q�� �W�U�Ý�åc 
�V�D�X�����O�¬���S�K��S���W�U�X�Q�J���õ�°o, g�Ñi là Bi �Çn trung biên.  
  

S�â bi�Çn gi �®i c�Úa lu �¶�Q�� �Q�¬�\�� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D��thâm m �¶t , ch�ºng ph �®i là 
ch�Ö hành x �ß c�Úa t �²�P���W�Ý�����O�¬���Q�J�K�Ë�D���N�L�Â�Q���W�K�¶t, c�Î���Q�·�Q�J���O�âc xô ngã bi�Çn 
lu �¶n c�Ú�D�� �Q�J�Ý�äi khác, không th �Å b�Ì �Q�J�Ý�äi khác hàng ph �Ü�F���� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D��
qu�®�Q�J���õ�°i �����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc bi�Çn gi �®i nh �áng s�â l �èi l �°�F���F�K�R���P�È�Q�K���Y�¬���Q�J�Ý�äi; 
là t �³t c�® �Q�J�K�Ë�D�����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc xác quy�Ät rõ ràng giáo pháp ba th �Þa; l �°i 

                                                                                                                                                                      
T�Sp t�_p lu�_n: T�_p lu�_�Q�� �G�R�� �Q�J�¢�L�� �9�¶�� �W�U�r�•c so�S�Q���� �Q�J�¢�L�� �6�r�� �W�Ÿ giác chú thích; còn T�Sp t�_p 

lu�_n thì do ngài An tu�y h�•p chung T�_p lu�_n và b�Un chú thích c�™�D�� �Q�J�¢�L�� �6�r�� �W�Ÿ giác mà 

thành; 6. Lu�_n Bi�yn trung biên: C�+�Q�J���J�•i lu�_n Ly t�}�F�K���F�K�r�c�Q�J���W�U�X�Q�J�����G�R���E�… tát Di l�ic so�Sn, 

ngài Th�q thân làm Lu�_n thích; 7. Lu�_n Nh�} th�_p duy th�›c: C�+�Q�J���J�•i lu�_n T�…�L���S�K�£���W�¢���V�c�Q����

do ngài Th�q thân so�S�Q�����Ó�…ng th�•i vi�qt Lu�_n thích; 8. Lu�_n Tam th�_p duy th�›c: C�+�Q�J���J�•i 

lu�_n Cao ki�qn pháp tràng, do ngài Th�q thân so�Sn b�Un t�—ng, 10 v�} Lu�_�Q���V�r�� �Q�K�r���Q�J�¢�L���+�‹ 

pháp... vi�qt Thích lu�_n, nay ch�{ còn b�Un t�—�Q�J�� �O�r�X�� �Kành �‘ �Ó�•i; 9. Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a trang 

nghiêm kinh: C�+�Q�J���J�•i lu�_n Trang nghiêm th�u ngh�ë�D�����G�R���E�… tát Di l�ic so�Sn b�Un t�—ng, ngài 

�9�¶���W�U�r�•c làm Thích lu�_n; 10. Lu�_n Phân bi�yt du già: C�+�Q�J���J�•i lu�_n Nhi�qp tán quy quán, 

do b�… tát Di l�ic so�Sn b�Un t�—ng, ngài Th�q thân làm Thích lu�_n. Trong 10 b�‹ lu�_�Q���W�U�¬�Q���Ó�¤�\����

ch�{ có lu�_n Phân bi�y�W�� �G�X�� �J�L�¢�� �O�¢�� �N�K�¶�Q�J�� �Ó�r�•c truy�sn d�}�F�K���� �Ò�q�Q�� �Ó�•i sau, có ch�‰ b�• lu�_n 

Nhi�q�S���Ó�Si th�•a mà thay b�cng lu�_n Chính lý môn c�™a ngài Tr�Yn na, thành Th�_p chi lu�_n.         
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�F�Î���Q�·�Q�J���O�âc tr �Þ di �Çt các b�³t �F��W���W�Ý�ä�Q�J�����Y�Ë�Q�K���Y�L�Æ�Q���õ�R�°n tr �Þ phi �Ãn não 
�F�K�Ý�ång và s�æ �W�U�L���F�K�Ý�ång.”  

 
Lu �¶n này ch �Ê �õ�Ã c�¶�S�� �õ�Än b�®�\�� �Q�J�K�Ë�D�� �V�D�X�� �õ�±�\���� ������ �7�Ý�ång; 2. 

�&�K�Ý�ång; 3. Chân th �¶�W�����������7�X���õ�Ôi tr �Ì; 5. Tu ph �²n v�Ì�����������ô�¹c qu�®; 7. Vô 
�W�K�Ý�èng th �Þ�D���� �6��X�� �Q�J�K�Ë�D�� �õ�²u là pháp chung c �Úa ba th �Þ�D���� �Q�J�K�Ë�D�� �V�D�X 
�F�Ø�Q�J���õ�¼c bi�Çt xi �Å�Q���G�Ý�ã�Q�J���T�X�® �Y�Ò���W�K�Ý�èng c�Ú�D���õ�°i th �Þa. B�®�\���Q�J�K�Ë�D���Q�¬�\��
bao g�Óm 3 ph �²n c�®nh hành qu �®, bao quát toàn b �× �õ�°i th �Þa. Ph�²n 
c�®�Q�K�� �O�¬�� �W�Ý�å�Q�J���� �F�K�Ý�ång và chân th �¶t; ph �²�Q�� �K�¬�Q�K�� �O�¬�� �W�X�� �õ�Ôi tr �Ì và tu 
ph�²n v�Ì; ph�²n qu �® �O�¬���õ�¹c qu�® �Y�¬���Y�Ò���W�K�Ý�èng th �Þa. 

 
�&�·�Q�� �F�ß 7 �Q�J�K�Ë�D�� �W�U�Â�Q���� �Ou�¶n này có 7 ph�´m: ph�´m m�×t , Bi �Çn 

�W�Ý�ång, nói v �Ã s�¹c thái c �Úa các pháp qua 3 t �â tánh ; ph�´m hai , Bi �Çn 
�F�K�Ý�ång, nói hai �F�K�Ý�ång phi �Ãn não và s�æ tri mà bao quát m �Ñi �F�K�Ý�ång 
ng�°i cho s�â thành t �âu b�Ó �õ�Ã; ph�´m ba, Bi �Çn chân th �¶t,  nói �P�Ý�äi 
chân th �¶t  thì không có phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng; ph�´m b�Ôn, Bi �Ç�Q���W�X���õ�Ôi tr �Ì, 
nói tu hành 37 b�Ó �õ�Ã ph�²�Q�� �S�K��S�� �õ�Å �õ�Ôi tr �Ì �F��F�� �F�K�Ý�ång ng�°i; ph �´m 
�Q�·�P, Bi �Çn tu ph �²n v�Ì, nói 18 �J�L�D�L���õ�R�°n tu hành theo th �ß l �åp; ph�´m 
sáu, Bi �Ç�Q���õ�¹c qu�®, nói nh �áng qu�® v�Ì ch�ß�Q�J���õ�¹c xét trên 5 qu �®; ph�´m 
b�®y, Bi �Ç�Q���Y�Ò���W�K�Ý�èng th �Þa, nói chánh hành, s �æ duyên và tu ch �ßng c�Úa 
�9�Ò���W�K�Ý�èng b�Ó �õ�Ã.  

 
�ô�L�� �Y�¬�R�� �Q�×i dung , nh �áng khái ni �Ç�P�� �Q�K�Ý�� �S�K�±�Q�� �E�L�Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng 

(qua ý th �ßc, nh �¶n th �ßc h�áu vô, 3 tánh, nhi �Æm t �Ình), ba tánh (bi �Än k �Ä 
s�æ ch�³p, y tha kh �æi và viên thành th �¶t), không tánh  (16 không) , 
�W�U�X�Q�J���õ�°o phi không phi h �áu, nhi �Æm t �Ình chuy �Ån bi �Än, tâm tánh b �®n 
t �Ình ���� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o, chánh hành  �Y���Y�ú�� �õ�Ý�èc B�Ó tát Th �Ä Thân lu �¶n gi �®i rõ 
ràng.    
  

Khác v �åi Trung lu �¶n c�Úa Long Th �Ñ, d�âa vào kinh Bát nhã ba-
la-m�¶t - �õ�D��làm ch �Ú �õ�°o, Bi�Çn trung bi �Çn lu �¶n d�âa vào kinh Gi �®i 
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thâm m �¶t và lu �¶�Q�� �'�X�� �J�L�¬�� �V�Ý�� �õ�Ìa �õ�Å tri �Å�Q�� �N�K�D�L�� �W�Ý�� �W�Ý�æng �W�U�X�Q�J�� �õ�°o. 
Kinh Gi �®i thâm m �¶t nói v �Ã tánh c �Ú�D���F��F���S�K��S���Q�K�Ý���V�D�X���� 

 
“�ô�ß�F�� �%�®�Q���� �W��Q�K�� �F�Ú�D�� �F��F�� �S�K��S�� �õ�°�L�� �O�Ý�è�F�� �F�Î�� �E�D�� �P�¼�W���� �P�×�W���O�¬�� �E�L�Ä�Q��

�N�Ä�� �F�K�³�S�� �W��Q�K���� �K�D�L�� �O�¬�� �\�� �W�K�D�� �N�K�æ�L�� �W��Q�K���� �E�D�� �O�¬�� �Y�L�Â�Q�� �W�K�¬�Q�K�� �W�K�¶�W�� �W��Q�K����
�%�L�Ä�Q�� �N�Ä�� �F�K�³�S�� �W��Q�K�� �O�¬�� �W�K�Ä�� �Q�¬�R���� �O�¬�� �W�â�� �W��Q�K�� �Y�¬�� �V�D�L�� �E�L�Ç�W�� �F�Ú�D�� �F��F�� �S�K��S����
�õ�Ý�è�F�� �J�L�®�� �W�K�L�Ä�W�� �E�æ�L�� �G�D�Q�K�� �W�Þ���� �F�K�R�� �õ�Ä�Q�� �O�¬�P�� �F�K�R�� �W�K�H�R�� �õ�Î�� �P�¬�� �S�K��W�� �V�L�Q�K��
�Q�J�Ò�Q���Q�J�á�����<���W�K�D���N�K�æ�L���W��Q�K���O�¬���W�K�Ä���Q�¬�R�����O�¬���õ�¼�F���W�É�Q�K���G�X�\�Â�Q���V�L�Q�K���F�Ú�D���F��F��
pháp, cái này  có thì cái kia có, cái này sinh thì cái kia sinh, vô minh 
�G�X�\�Â�Q�� �V�L�Q�K�� �K�¬�Q�K���� �F�K�R�� �õ�Ä�Q�� �W�¶�S�� �K�è�S�� �F�®�� �õ�Ô�Q�J�� �õ�D�X�� �N�K�Õ�� �W�K�X�²�Q�� �Q�K�³�W�� �Y�¬��
�O�å�Q���O�D�R�����9�L�Â�Q���W�K�¬�Q�K���W�K�¶�W���W��Q�K���O�¬���W�K�Ä���Q�¬�R�����O�¬���F�K�±�Q���Q�K�Ý���Q�K�³�W���T�X��Q���F�Ú�D��
�F��F�� �S�K��S���� �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý�� �P�¬�� �%�Ó���W��W���S�K�®�L�� �G�R�� �F��F�� �G�X�\�Â�Q�� �W�Ô���W�L�Q�K�� �W�L�Ä�Q�� �G�Û�Q�J��
m�¯�Q�K�����W��F���ê���õ�Ù�Q�J���O�ê���Y�¬���W�Ý���G�X�\���N�K�Ò�Q�J���Q�J�Ý�è�F���P�å�L���W�K�Ò�Q�J���õ�°�W�����E�¸�Q�J���Y�¬�R��
�V�â�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°�W���Q�¬�\�� �P�¬�� �W�X�²�Q�� �W�â�� �W�X�� �W�¶�S���� �F�K�R���õ�Ä�Q�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�è�Q�J�� �F�K��Q�K�� �E�L�Ä�Q��
�J�L��F���P�å�L���F�K�ß�Q�J���Q�J�×���Y�L�Â�Q���P�¯�Q���ù12 

 
�1�Ä�X���7�U�X�Q�J�� �O�X�¶�Q�� �G�â�D�� �Y�¬�R�� �Q�K�Ì�� �õ�Ä�� �õ�Å�� �K�L�Å�Q���W�K�Ì���W�U�X�Q�J�� �õ�°�R����thì  

�%�L�Ç�Q�� �W�U�X�Q�J�� �E�L�Â�Q�� �O�X�¶�Q�� �G�â�D�� �Y�¬�R�� �E�D�� �W��Q�K�� �õ�Å�� �K�L�Å�Q���W�K�Ì �W�U�X�Q�J�� �õ�°�R�� L �¶p 
lu �¶�Q���F�·�Q���E�®n c�Úa Bi �Çn trung biên lu �¶n là các pháp không có t �â tánh, 
không nên ch�³�S�� �W�U�Ý�åc là th �¶t có; �F��F�� �S�K��S�� �õ�D�� �G�°ng là do a l �°i da 
duyên kh �æi, bao g�Óm duyên kh �æi ra t �â tánh khác nhau, vì  danh ngôn 
huân t �¶p13, và duyên kh �æi ra t �â th �Å khác nhau, vì h�áu chi huân 
t �¶p14���� �Q�K�Ý�� �Y�¶y, các pháp không th �¶t nên nói là duy th �ßc. Ng�× nh �¶p 
�õ�°o lý duy th �ßc là ng�× nh �¶p các pháp s�æ tri qua 3 s �¹c thái bi �Än k �Ä 
ch�³p tánh, y tha kh �æi tánh và viên thành th �¶t tánh.  Các pháp s�æ tri 
là bi �Åu hi �Çn c�Úa s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng, t �è �Q�K�Ý��có mà th �¶t ch �ºng có. 
�3�K��S�� �W��Q�K�� �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý���õ�Ý�èc hi�Ån l �× �N�K�L�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú, s�æ th �Ú �õ�Ãu không 
th �Å th �Ú �õ�¹c. Bi�Çn trung biên lu �¶n thi �Ät l �¶p phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng và 

                                                             
12 H.T Thích Trí Quang d�}ch. 

13 Bi�qn k�q ch�W�S���W�r�•ng là gi�U danh an l�_p t�£ tánh. 

14 Y tha kh�‘�L���W�r�•ng là 12 duyên kh�‘i. 
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�F�K�±�Q�� �Q�K�Ý�� ���N�K�Ò�Q�J�� �W��Q�K���� �õ�Å �õ�Ã cao s�â chuy�Ån y15, t �ßc chuy�Ån di �Çt y 
tha thu �×c ph�²n t �°p nhi �Æ�P�� �F�K�Ý�ång ng�°i, �õ�Å chuy�Å�Q�� �õ�¹c y tha thu �×c 
ph�²n thanh t �Ình, gi �®�L�� �W�K�R��W�� �F�K�Ý�ång ng�°�L���� �W�Ý�� �W�°i v �åi pháp.  Nói cách 
khác là chuy �Ån ý th �ßc thác lo�°n (nh �Ì biên) c�Úa phàm phu thành trí 
vô phân bi �Çt ���W�U�X�Q�J���õ�°o) c�Úa Thánh gi �®. 
 

�7�K�Ò�Q�J���W�K�Ý�äng các nhà nghiên c �ß�X���W�K�Ý�äng chú tr �Ñng l �³y ph �´m 
Bi �Ç�Q���W�Ý�ång c�Úa Bi �Çn trung biên lu �¶�Q���õ�Å �V�R���V��Q�K���õ�Ôi chi �Äu nh �áng sai 
bi �Çt và h �×i thông v �Ã �Q�J�K�Ë�D�� �N�K�Ò�Q�J�� �Y�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o c�Úa Trung 
quán. Bi �Çn trung biên lu �¶n không ch �Ê có v�¶y, B�Ó tát Th �Ä �7�K�±�Q�� �õ�¯��
gi�åi thi �Çu m�×t l �× �W�U�È�Q�K���W�X���G�Ý�çng ng�× nh �¶p c�Úa �õ�°i th �Þ�D���N�K����õ�¼c s�¹c, 
�W�K�Ò�Q�J���T�X�D�������Q�J�K�Ë�D�����O�¬�P���W�Ý���O�Ý�ã�Q�J���F�K�R���K�¬�Q�K���J�L�® tu t �¶�S���õ�°i th �Þa. 

  
�1�J�K�Ë�D���O�ê���O�X�¶n Trung biên  
Th �¶t không th �Å �Q�J�K�Ë���E�¬�Q 
�7�·�Q�J���W�L�Än cho hành gi �® 
B�¸ng chuy �Å�Q���K�Î�D���K�Ý���Y�Ñng. 
�1�D�\���F�R�Q���õ�Ý�èc d�Ìch chú 
�ô��S���õ�Ãn b�Ô�Q���ã�Q���Q�¼ng: 
�¡�Q���F�K�D���P�Á�����V�Ý���W�U�Ý�æng 
�¡�Q���7�D�P���E�®o, chúng sanh.  
Nguy�Çn c�²u cho nh �áng ai  
�&�Î���G�X�\�Â�Q���õ�Ñc lu�¶n này  
Thì bi �Ä�W���Q�J�K�Ë�D���W�U�X�Q�J���õ�°o  
C�Úa b�Ó tát tu t �¶p 
Thành t �âu l �è�L���P�È�Q�K���Q�J�Ý�äi  
Và phát tâm b �Ó �õ�Ã 
H�Ät m �×t báo thân này  

                                                             
15 Bi�yn trung biên lu�_�Q���F�K�r�D���V�Ÿ d�—ng t�• ng�¡ chuy�u�Q���\���� �Q�K�r�Q�J���Óã có t�r���W�r�‘ng chuy�un y, 

�Q�K�r���W�U�R�Q�J���1�K�L�q�S���Ó�Si th�•a lu�_n c�™�D���9�¶���7�U�r�•�F���Ó�s c�_p r�Wt nhi�su. Khái ni�ym chuy�un y trong 

Du già hành tông ch�™ y�q�X���O�¢���Ó�R�Sn tr�• �K�D�L���F�K�r�•ng thô tr�•ng là phi�sn não ch�r�•ng và s�‘ tri 

�F�K�r�•�Q�J���Ó�u ch�›�Q�J���Ó�ac hai trí là trí vô phân bi�y�W���F�Å�Q���E�Un và trí vô phân bi�yt h�_�X���Ó�ac. 
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Mau sanh cõi C �âc l�°c. 
 
 
  Nhân ngày húy nh �¶t  �ô�°�L���V�Ë���7�K�É�F�K���0�L�Q�K���3�K��W l�²n th �ß 18 

21/3/Giáp Ng �Ñ (20/4/2014) 
 

�ô�Ç t �à Qu�®ng Minh hi �Än cúng 
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Ph�´m M�×t   

Bi �Ç�Q���7�Ý�ång  
 
 

Kính l �°y b�¶c t �°o lu�¶n 
T�Þ th �Å Thi �Çn th �Ç sanh 16 
Th �²y d�°y b�®o chúng con 
N�Ö l�âc hi �Å�Q���Q�J�K�Ë�D���õ�±�\17. 

 
[0464b10]  

�¤ �õ�±�\�����W�U�Ý�åt h�Ät là xác l �¶p tông th �Å c�Úa lu �¶n này .  
 
K�Ç t �Üng: 
  Duy  �W�Ý�å�Q�J�����F�K�Ý�ång, chân th �¶t  
  �9�¬���W�X���F��F���õ�Ôi tr �Ì 
  �ô�±�\���O�¬���W�X���S�K�²n v �Ì 
  �ô�¹c qu�®�����9�Ò���W�K�Ý�èng th �Þa. 18 
 
[0464b13]  Lu �¶n gi�®i:  

Lu �¶n này ch �Ê nói v �Ã b�®�\���Q�J�K�Ë�D���V�D�X���õ�±�\�����������7�Ý�å�Q�J�����������&�K�Ý�ång; 
3. Chân th �¶�W���� ������ �7�X�� �F��F�� �õ�Ôi tr �Ì; 5. Tu ph �²n v�Ì���� ������ �ô�¹c qu�®; 7. Vô 
�W�K�Ý�èng th �Þ�D�����ô�Ôi v �åi b�®�\���Q�J�K�Ë�D���W�U�Â�Q�����õ�²u tiên là  phân bi �Çt v �Ã �W�Ý�ång.  
 
K�Ç t �Üng:  
  Phân bi �Çt h �Ý���Y�Ñng có 
                                                             
16 Hai câu này nói s�£ quy m�Sng kính l�w �Ó�›c Di L�ic Th�q tôn. Thi�yn th�y ((�b¬ , sugata): B�_c 

Khéo qua ni�qt bàn, là danh hi�yu th�› 5 c�™a 10 danh hi�yu c�™a Th�q �W�¶�Q�����Ó�Wng có 10 danh 

hi�y�X���Q�¬�Q���W�¶�Q���[�r�Q�J���O�¢���7�K�q tôn). Th�u c�™a Thi�yn th�y: Th�u, là pháp thân. Thi�yn th�y ch�{ cho 

th�• d�—ng thân, bi�qn hóa thân c�™�D���1�K�r���O�D�L�� 

17 Th�Yy, ch�{ �F�K�R���Ò�Si s�ë���9�¶���7�U�r�•c. Chúng con, là b�Un �W�K�¤�Q���Ò�Si s�ë���7�K�q �7�K�¤�Q�����9�¶���7�U�r�•c h�•c 

t�• ngài Di L�ic, sau truy�sn d�Sy nh�¡ng gì �Óã h�•c cho Th�q Thân. 

18 Duy = Ch�{ có, mang ngh�ë�D���[�£�F���T�X�\�qt, r�cng lu�_n này ch�{ �Ó�s c�_�S���Ó�qn 7 ngh�ë�D�� 
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  �¤ �õ�±�\���K�D�L���õ�Ãu không  
  �7�U�R�Q�J���õ�±�\��ch�Ê có không 
  �¤ �N�L�D���F�Û�Q�J���F�Î���õ�±�\�� 
 
[0464b18]  Lu �¶n gi �®i:  

Phân bi �Çt h �Ý�� �Y�Ñng có, là có s�â phân bi �Çt c�Úa �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú và s�æ 
th �Ú19.  

�¤ �õ�±�\�� �K�D�L�� �õ�Ãu không , �O�¬�� �Q�J�D�\�� �Q�ã�L�� �V�â phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng này, 
�Y�Ë�Q�K���Y�L�Æn �N�K�Ò�Q�J���F�Î���K�D�L���W��Q�K���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú20.  

                                                             
19 Phân bi�y�W���K�r���Y�•ng có: Bi�uu th�} y tha kh�‘i tánh là có mà ch�eng th�_�W�����Q�Å�Q�J���W�K�™ ch�Wp, s�‘ 

th�™ ch�Wp c�™a hai th�™ là c�Unh, là bi�qn k�q ch�Wp tánh. Bi�qn k�q ch�Wp tánh v�ë�Q�K�� �Y�L�wn không 

th�_t có. Phân bi�yt, c�£u d�}ch là v�•�Q�J���W�r�‘ng, và có th�u �Ó�r�•c hi�uu là v�•ng ni�ym hay ni�ym. 

Phân bi�yt bao g�…m quan ni�y�P�����W�U�R�Q�J���Ó�µ���F�µ���N�K�£�L���Q�L�ym) và ý ni�ym. Ngài Huy�sn Trang cho 

r�cng, phân bi�yt là vô ký d�} th�—c tu�y (cái bi�qt b�[m sinh, b�U�Q���Q�Å�Q�J�������K�R�ic chính là t�Y�P���W�r�����W�r��

�G�X�\�����W�r���W�r�‘ng). Lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a, quy�un 53, ghi: “Phân bi�yt sai bi�y�W�����O�r�•c có 5 s�ac thái 

�W�r�‘ng phân bi�yt: 1. Phân bi�yt c�Unh gi�•i; 2. Phân bi�yt lãnh n�Sp; 3. Phân bi�yt gi�U thi�qt; 4. 

Phân bi�y�W���K�r���Y�•ng; 5. Phân bi�yt th�_t ngh�ë�D�����3�K�¤�Q���E�L�yt c�Unh gi�•�L���O�¢���Ó�ƒi v�•i c�Unh gi�•i có s�£ 

ch�Wp th�™, duyên theo mùi v�} và hình t�r�•ng. Ch�Wp th�™ c�Unh gi�•i thì sanh ra các c�Um th�•, 

g�•i là phân bi�yt lãnh n�S�S�����Ò�ƒi v�•i mình ng�r�•i mà ch�Wp th�™ �F�£�L���W�¬�Q���Q�K�r���W�K�q, lo�S�L���Q�J�r�•�L���Q�K�r��

th�q, dòng h�• �Q�K�r�� �W�K�q �Y���Y�¹�� �Ó�™ lo�Si hình thái th�q t�—c có th�u nói v�s, g�•i là phân bi�yt gi�U 

thi�q�W�����Ò�ƒi v�•i các c�Unh gi�•i, ch�Wp th�™ mà có s�a�F���W�K�£�L���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo, g�•i là phân bi�y�W���K�r���Y�•ng. 

�Ò�ƒi v�•i các c�Unh gi�•i, ch�Wp th�™ mà không có s�a�F�� �W�K�£�L�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo, g�•i là phân bi�yt chân 

th�_t.” Phân bi�y�W���K�r���Y�•ng là cái bi�qt thác lo�Sn c�™a ý th�›c bi�qn k�q, b�Un thân th�_t không có, 

ch�{ có cái mà ý th�›c bi�qn k�q ch�W�S���Y�¢�R�����Y�¢���F�£�L���Ó�r�•c ch�Wp thì có th�u th�™ �Ó�ac. Tánh bi�qn k�q 

s�‘ ch�W�S�� �O�¢�� �Q�Å�Q�J�� �W�K�™, và tánh y tha là s�‘  th�™. Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[m 

Thu�_t c�Y�X�����J�K�L�����¯�7�K� �̄� �Q�K�r���Y�} huy�w�Q���V�r���G�£a vào s�›c chú thu�_t bi�qn g�‰ �W�K�¢�Q�K���Ó�£���Y���Y�¹���O�¢�P��

ra nhân t�ƒ mê l�Ym; c�+�Q�J���Y�_y tánh y tha b�} phân bi�y�W���K�r���Y�•ng (th�ƒng thu�‹c) nên sanh kh�‘ i 

các lo�Si phân bi�yt, làm ra nhân t�ƒ �Ó�L�¬�Q���Ó�Uo.”  

20 Ngh�ë�D���O�¢���K�D�L���W�£�Q�K���Q�Å�Q�J���W�K�™ và s�‘ th�™ luôn luôn và v�ë�Q�K���Y�L�wn không th�_�W���F�µ���Y�¢���N�K�¶�Q�J���Ó�ic 

tánh. Không tánh hi�un l�‹ �O�¢���N�K�L���N�K�¶�Q�J���F�µ���Q�Å�Q�J���W�K�™ ch�Wp và s�‘ th�™ ch�Wp, t�›c không còn 

bi�qn k�q ch�Wp tánh. 
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�7�U�R�Q�J�� �õ�±�\�� �Fh�Ê có không, là trong s �â phân bi �Ç�W���K�Ý�� �Y�Ñng ch�Ê có 
không tánh 21 mà r �ä�L���[�D���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú22. 

�¤ �N�L�D�� �F�Û�Q�J�� �F�Î�� �õ�±�\, là ngay �Q�ã�L��không tánh kia c�Ú�D�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú 
và s�æ th �Ú �F�Û�Q�J���F�K�Ê có s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng �õ�±�\23.  

N�Äu s�â phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng ch�ºng có, b�æ�L�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú và s�æ th �Ú 
�õ�Ý�èc quán là không, thì không tánh kia ch �ºng không, t �ß�F�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t 
tri là có 24. �1�K�Ý���W�K�¶�W���W�U�L���Q�K�Ý���Y�¶y, thì có th �Å ���W��F���ê���õ�Ù�Q�J���O�ê���Y�¬���W�Ý���G�X�\����
�N�K�Ò�Q�J���Q�J�Ý�èc25, hi �Ån th �Ì �N�K�Ò�Q�J���W�Ý�ång26.  
                                                             
21 Ch�{ cho viên thành th�_t tánh. 

22 Các pháp toàn �O�¢�� �Q�Å�Q�J�� �W�K�™ và s�‘ th�™ (nh�_n th�›�F�� �Óã �Ó�ƒ�L�� �W�r�•�Q�J�� �K�µ�D�� �Y�¢�� �Ó�ƒ�L�� �W�r�•�Q�J�� �Óã 

nh�_n th�›c hóa). Ng�‹ nh�_p không tánh c�™a các pháp thì ph�Ui r�•�L���[�D���Q�Å�Q�J���W�K�™ và s�‘ th�™ �Wy. 

�.�K�¶�Q�J���W�£�Q�K���O�¢���Q�J�D�\���Q�c�L���S�K�¤�Q���E�L�y�W���K�r���Y�•ng mà r�•�L���[�D���Ó�r�•�F���Q�Å�Q�J���W�K�™, s�‘ th�™, do vì t�£ tánh 

c�™�D���Q�Å�Q�J���W�K�™ và s�‘ th�™ thì không th�_t có, nên nói là không tánh. 

23 �1�c�L���\���W�K�D���W�£�Q�K���P�¢���Q�Jã pháp bi�qn k�q ch�Wp không còn là viên thành th�_t tánh. Nói cách 

khác, tùy theo cái nhìn v�s các pháp (y tha) mà v�•ng ch�Wp là bi�qn k�q, còn tu�y giác là viên 

thành. �•  trong không tánh có phân bi�y�W���K�r���Y�•ng là bi�uu th�} c�Unh gi�•i c�™a hàng phàm phu 

�F�K�r�D���J�L�Ui thoát. 

24 Các pháp qua bi�qn k�q s�‘ ch�Wp thì có mà có v�•i v�•ng ch�Wp, g�•i là tình có lý không. Các 

pháp qua ng�‹ nh�_p viên thành thì có mà có v�•i tu�y giác, g�•i là tình không lý có. 

25 �7�r�� �G�X�\�� �N�K�¶�Q�J���Q�J�r�•c thì có th�u �W�K�¶�Q�J���Ó�S�W���F�K�¤�Q���Q�K�r�� �Q�K�Wt quán c�™�D���F�£�F���S�K�£�S���� �7�r�� �G�X�\��

�W�U�£�L���Q�J�r�•c là bài bác c�U �����W�£�Q�K�����Q�K�r���N�L�Q�K���*�L�Ui thâm m�_�W���J�K�L�����¯�1�J�r�•�L���F�K�r�D���J�L�H�R���W�U�…ng thi�yn 

�F�Å�Q�� �W�K�r�•ng ph�[�P���� �F�K�R�� �Ó�q�Q�� �F�K�r�D�� �G�…n ch�›�D�� �Ó�r�•c hai th�› �W�r�� �O�r�c�Q�J�� �S�K�r�•�F�� �Ó�›c trí tu�y 

�W�K�r�•ng ph�[m, tính không ch�Wt tr�£c, không thu�‹c lo�Si ch�Wt tr�£c, d�Yu có s�›c l�£c trong vi�yc 

suy ngh�ë���F�K�•n l�£a nh�¡ng s�£ ph�q b�• và thi�qt l�_�S�����Q�K�r�Q�J���Y�]�Q���Ó�›ng yên trong s�£ c�ƒ th�™ ý 

ki�qn c�™a mình, thì h�• �Q�J�K�H���N�L�Q�K���S�K�£�S���Q�K�r���Y�_y không th�u th�Wu hi�u�X���Ó�¼�Q�J���Q�K�r���V�£ th�_t l�•i 

nói m�_t ý sâu xa c�™�D���1�K�r���O�D�L�����G�Yu tin hi�u�X���N�L�Q�K���S�K�£�S���Q�K�r���Y�_�\���Q�K�r�Q�J���Ó�ƒi v�•i ngh�ë�D���O�¿���N�L�Q�K��

�S�K�£�S���Q�K�r���Y�_y thì ch�W�S���W�U�r�•c theo ngôn ng�¡, cho các pháp quy�q�W���Ó�}nh toàn không, quy�qt 

�Ó�}nh không sinh không di�yt, quy�q�W���Ó�}nh b�Un lai v�ang b�it, quy�q�W���Ó�}nh t�£ tánh ni�qt bàn; do 

v�_y, �Ó�ƒi v�•i các pháp, h�• th�Wy không, th�Wy không tánh, vì th�Wy không và th�Wy không tánh 

nên ph�™ nh�_n r�c�Q�J�� �F�£�F�� �W�£�Q�K�� �Ó�su không tánh, ngh�ë�D�� �O�¢�� �K�• bài bác t�Wt c�U bi�qn k�q ch�Wp 

tánh, y tha kh�‘i tánh và viên thành th�_t tánh c�™a các pháp -- t�Si sao bi�qt h�• bài bác t�Wt c�U, 

vì có y tha kh�‘i tánh và viên thành th�_t tánh m�•i thi�qt l�_p bi�qn k�q ch�Wp tánh, n�qu y tha 
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K�Ç t �Üng: 
  Nên nói t �³t c�® pháp 
  Ch�ºng không, ch�ºng b�³t không  
  Vì có, không, và có 
  Chính kh �Ä h�è�S���W�U�X�Q�J���õ�°o. 
 
[0464b27]  Lu �¶n gi �®i:  

T�³t c�® pháp, là các pháp h �áu vi và vô vi. S �â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng 
g�Ñi là h �áu vi. Không tánh c �Ú�D�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú và s�æ th �Ú g�Ñi là vô vi. D �âa 
                                                                                                                                                                      
kh�‘i tánh và viên thành th�_t tánh mà th�Wy là không tánh c�U thì th�q là bài bác c�U bi�qn k�q 

ch�Wp tánh, th�q �Q�¬�Q���1�K�r���O�D�L���Q�µ�L���K�• bài bác t�Wt c�U ba tánh -- �Y�¢���Q�K�r���W�K�q thì d�]�X���Ó�ƒi v�•i kinh 

pháp c�™�D���1�K�r�� �O�D�L���K�• th�W�\���O�¢���N�L�Q�K���S�K�£�S�����Q�K�r�Q�J���Ó�ƒi v�•i phi ngh�ë�D���O�¿���K�• th�Wy là ngh�ë�D���O�¿�����Y�®��

kinh pháp th�W�\���O�¢���N�L�Q�K���S�K�£�S���Q�K�r�Q�J���S�K�L���Q�J�K�ë�D���O�¿���W�K�Wy là ngh�ë�D���O�¿�����Q�¬�Q���K�• n�am l�Wy kinh pháp 

làm kinh pháp và n�am l�Wy phi ngh�ë�D���O�¿���O�¢�P���Q�J�K�ë�D���O�¿�����K�• tin hi�u�X���N�L�Q�K���S�K�£�S���Q�¬�Q���S�K�r�•�F���Ó�›c 

�W�Å�Q�J���W�U�r�‘�Q�J�����Q�K�r�Q�J���F�K�W�S���W�U�r�•c phi ngh�ë�D���O�¿���Q�¬�Q���W�U� �̄��W�X�y lui m�Wt, trí tu�y lui m�Wt nên lui m�Wt 

vô s�ƒ thi�yn pháp qu�U�Q�J���Ó�Si.” 

26 S�ac thái không c�™a các pháp, t�›c ba vô tánh. Kinh Gi�Ui thâm m�_t ghi: “Th�ang ngh�ë�D��

sinh, hãy nh�_n th�›c r�c�Q�J���1�K�r���O�D�L���F�Å�Q���F�› �E�D���Y�¶���W�£�Q�K���V�D�X���Ó�¤�\���P�¢���P�_t ý nói các pháp toàn 

không, �W�\���O�¢���W�r�•ng vô tánh, sinh vô tánh, th�ang ngh�ë�D���Y�¶���W�£�Q�K�����7�r�•ng vô tánh là th�q nào, 

là chính bi�qn k�q ch�Wp tánh c�™a các pháp, t�Si sao, vì tánh �Wy do gi�U danh thi�qt l�_p ch�› 

không ph�Ui do t�£ �W�r�•ng thi�qt l�_p, nên g�•�L�� �O�¢�� �W�r�•ng vô tánh. Sinh vô tánh là th�q nào, là 

chính y tha kh�‘i tánh c�™a các pháp, t�Si sao, vì do cái khác là duyên t�ƒ mà có ch�› không 

ph�Ui t�£ nhiên mà có, nên g�•i là sinh vô tánh. Th�ang ngh�ë�D�� �Y�¶�� �W�£�Q�K�� �O�¢�� �W�K�q nào, là (m�‹t 

m�it), các pháp do sinh vô tánh mà nói là vô tánh, có ngh�ë�D���F�K� �̄Q�K���F�£�F���S�K�£�S���G�X�\�¬�Q���V�L�Q�K��

c�+�Q�J���J�•i là th�ang ngh�ë�D���Y�¶���W�£�Q�K�����W�Si sao, vì n�c�L���F�£�F���S�K�£�S�����Q�qu là thanh t�}nh s�‘ duyên thì 

�1�K�r�� �O�D�L�� �Q�µ�L�� �O�¢�� �W�K�ang ngh�ë�D�� �Y�¶�� �W�£�Q�K���� �P�¢�� �\�� �W�K�D�� �N�K�‘i tánh không ph�Ui thanh t�}nh s�‘ duyên 

nên c�+�Q�J���J�•i là th�ang ngh�ë�D���Y�¶���W�£�Q�K�����7�K�¬�P���Q�¡a, (m�it khác), viên thành th�_t tánh c�™a các 

pháp c�+�Q�J���J�•i là th�ang ngh�ë�D���Y�¶���W�£�Q�K�����W�Si sao, t�Si pháp vô ngã c�™a t�Wt c�U các pháp thì g�•i 

là th�ang ngh�ë�D���� �W�K�ang ngh�ë�D�� �Q�¢�\�� �F�+�Q�J�� �J�•i là vô tánh, vì nó m�•i là th�ang ngh�ë�D�� �F�™a các 

pháp và do vô tánh hi�un l�‹, nên (viên thành th�_t tánh) g�•i là th�ang ngh�ë�D���Y�¶���W�£�Q�K���°�� ���+���7��

Thích Trí Quang d�}ch) 
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�Y�¬�R�� �Q�J�K�Ë�D�� �O�ê���æ trên mà nói t �³t c�® pháp ch�ºng không, ch�ºng b�³t 
không . Vì có không tánh và phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng nên nói ch�ºng 
không 27�����9�È���N�K�Ò�Q�J���F�Î���K�D�L���W��Q�K���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú nên nói ch�ºng b�³t 
không 28. Vì có, là vì có không tánh và phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng. Vì không , 
�O�¬���Y�È���N�K�Ò�Q�J���F�Î���K�D�L���W��Q�K���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú. Vì (có) và có, là vì trong 
phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng có không tánh , và vì trong không tánh có phân 
bi�Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng. Chính kh �Ä h�è�S�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o, là t �³t c�® pháp ch�ºng ph �®i 
�K�R�¬�Q���W�R�¬�Q���N�K�Ò�Q�J�����F�Û�Q�J���F�K�ºng ph �®i hoàn toàn b �³�W���N�K�Ò�Q�J�����/�ê���W�K�Ù���Q�K�Ý��
v�¶y di �Çu kh �Ä �W�U�X�Q�J���õ�°�R�����F�Û�Q�J���N�K�¾�R��thu �¶n h�èp các kinh Bát nhã nói 
r �¸ng, t �³t c�® pháp phi không phi h �áu29. 
 �1�K�Ý���Y�¶y là �õ�¯��nói rõ h�á�X���W�Ý�å�Q�J���Y�¬���Y�Ò���W�Ý�ång c�Úa s�â phân bi �Çt 
�K�Ý���Y�Ñng. Nay s�À nói v �Ã t �â �W�Ý�ång c�Úa s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Th �ßc30 sinh bi �Än t �è �Q�J�K�Ë�D 
  H�áu tình, ngã, li �Æu bi �Çt  
  C�®nh này th �¶t ch �ºng có 
  C�®nh không nên th �ßc không. 
  
[0464c11] Lu �¶n gi �®i:  

Bi �Än t �è �Q�J�K�Ë�D, là d�âa vào s�¹�F�����W�K�D�Q�K�����K�Ý�ã�Q�J�����Y�Ì và xúc mà bi�Än 
hi �Çn �W�Ý�ã�Q�J�� �W�è31 các c�®nh tánh 32. Bi �Än t �è h�áu tình , là d�âa �Q�·�P�� �F�·�Q��
                                                             
27 Th�u c�™a hai tánh viên thành và bi�qn k�q ch�eng ph�Ui không có nên nói ch�eng không 

(iíM	 ). 

28 Bi�qn k�q s�‘ ch�W�S���Q�Å�Q�J���W�K�™ v�U s�‘ th�™ ch�eng có nên nói ch�eng b�Wt không (ií œM	 ).   

29 Di�yu h�¡u không ngoài chân không, chân không c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���Q�J�R�¢�L���G�L�yu h�¡u, cho nên 

g�•i là “không h�¡u b�Wt nh�}, t�›c không t�›c h�¡u, phi không phi h�¡u”. Tu�y giác có 3 c�W�S���Ó�‹ 

chuy�un bi�qn: 1. H�¡u là t�—c, không là chân; 2. Không h�¡u là t�—c, phi không phi h�¡u là 

chân; 3. Không h�¡u là hai, phi không phi h�¡u là ch�eng hai (b�Wt nh�}). 

30 Th�›c ch�{ cho th�›c A l�Si da. 

31 V�s �W�r�c�Q�J���W�•, lu�_n Thành duy th�›c gi�U�L���W� �̄F�K�����¯�'�R���Ó�µ���E�L�qt ch�{ �\���Q�c�L���V�£ �W�r�c�Q�J���W�• mà thành 

gi�U �Q�µ�L���� �7�r�c�Q�J�� �W�• ngh�ë�D�� �O�¢�� �F�•�Q�J�� �W�r�•�Q�J�� �W�Å�Q�J�� �W�K�¬�P���� �F�K�› không ph�U�L�� �W�r�•ng có th�_t. Ngôn 
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tánh 33 mà bi �Än hi �Ç�Q���W�Ý�ã�Q�J���W�è thân c�Úa mình và thân c�Úa �Q�J�Ý�äi. Bi �Än 
t �è ngã, là vì th �ßc m�°t na nhi �Æm ô34 �W�K�Ý�ä�Q�J���W�Ý�ã�Q�J���Ý�Q�J���Y�åi (b�Ôn phi �Ãn 
não là:) ngã si, ngã ki �Än, ngã m �°n, ngã ái 35. Bi �Än t �è li �Æu bi �Çt , là vì 
sáu th �ß�F���W�U�Ý�åc li �Æu bi �Çt c�®�Q�K���W�Ý�ång ph�²n thô . C�®nh này th �¶t ch �ºng 
có , là vì t �è �Q�J�K�Ë�D�����W�è �F�·�Q36 không có hành �W�Ý�ång, và vì t �è ngã, t �è li �Æu 
bi�Çt ch �ºng ph �®i bi �Åu hi �Çn chân th �¶t, [ t �³t c�®] �õ�Ãu ch�ºng ph �®i th �¶t có. 
C�®nh không nên th �ßc không  , là b�Ôn c�®nh s�æ th �Ú37: t �è �Q�J�K�Ë�D�����W�è �F�·�Q����
t �è ngã, t �è li �Æu bi �Ç�W�����õ�Ãu không có, và các th �ß�F���Q�·�Q�J���W�K�Ú �F�Û�Q�J���F�K�ºng 
th �¶t có.38 
                                                                                                                                                                      
thanh d�£�D���Y�¢�R���W�r�•�Q�J���W�r�c�Q�J���W�• �W�Å�Q�J���W�K�¬�P���Ó�µ���P�¢���N�K�‘i ra, cho nên không th�u nói gi�U ph�Ui 

�Q�r�c�Q�J���W�K�_t m�•�L���F�µ���¹�� �1�K�r�Q�J���\�� �Q�c�L���W�K�›c bi�qn mà gi�U nói t�• ngã, t�• �S�K�£�S���Ó�u �Ó�ƒi tr�} �Q�J�r�•i 

v�•ng ch�Wp có th�_t ngã th�_�W���S�K�£�S�����1�K�r���W�U�R�Q�J���.�K�q kinh nói k�y: "Vì �Ó�ƒi tr�} k�m ngu phu ch�Wp 

có th�_t ngã pháp, cho nên n�c�L���W�r�•ng bi�qn hi�yn c�™a th�›c, gi�U nói danh t�• ngã, pháp". Các 

�W�r�•ng do th�›c bi�qn hi�yn tuy nhi�su th�›���� �Q�K�r�Q�J�� �W�K�›�F�� �Q�Å�Q�J�� �E�L�qn phân lo�Si có ba: M�‹t là, 

th�›c d�} th�—c, t�›c th�›c th�› tám, có nhi�su tính d�} th�—c. Hai là, th�›�F���W�r���O�r�c�Q�J���� �W�›c th�›c th�› 

b�U�\���� �W�K�r�•ng th�[�P�� �[�«�W�� �W�r�� �O�r�c�Q�J���� �%�D�� �O�¢���� �W�K�›c li�wu bi�yt c�Unh, t�›c sáu th�›c t�U�r�•c, li�wu bi�yt 

c�U�Q�K�� �W�r�•ng thô phù … Ba th�›�F�� �Q�¢�\�� �Ó�¬�»�� �J�•i là th�›�F�� �Q�Å�Q�J�� �E�L�qn.” (H.T Thích Thi�yn Siêu 

d�}ch) 

32 �&�K�r���F�Unh tánh (]‡+�2¶ ) = khí th�q gian ((÷ ¥h" ). 

33 �1�Å�P���F�Å�Q���W�£�Q�K�����P�at, tai, m�+�L�����O�r�“i và thân. 

34 Th�›c th�› b�Uy còn g�•i là ý nhi�wm ô. Ý th�›c (th�›c th�› sáu) do th�› th�› tám mà phát sinh 

và do th�›c th�› b�Uy mà t�Sp nhi�wm. 

35 Ngã si: là quan ni�ym sai l�Ym v�s ngã. Ngã ki�qn: Là cái th�Wy theo ý th�›c t�£ ngã, t�• �Ó�µ��

tri�un khai ra 51 tâm s�‘. Ngã m�S�Q���� �/�¢���W�K�£�L���Ó�‹ cao ng�So, tâm lý c�Wt cao, cho mình là hay 

gi�•i, t�ƒ�W���Ó�kp, quan tr�•�Q�J���K�c�Q���Q�J�r�•i khác.  Ngã ái: Là luy�qn ái, yêu quí b�Un thân. 

36 T�• �F�Å�Q��� ���W�• h�¡u tình. 

37 Còn g�•i là 4 tr�Yn c�Unh, toàn ch�eng th�_t có. 

38 V�s th�›c bi�qn, lu�_n Thành duy th�›c gi�U�L���W�K� �̄F�K�����¯�&�£�F���W�r�•ng ngã pháp �Q�K�r���W�K�q �Ó�s�X���Q�r�c�Q�J��

vào s�£ chuy�un bi�qn c�™a th�›c mà gi�U thi thi�qt. Th�›c, ngh�ë�D���O�¢���O�L�wu bi�qt, nh�_n th�›c. Trong 

�Ó�¤�\���Q�µ�L���W�K�›c c�+�Q�J���E�D�R���J�…m c�U tâm s�‘, vì nó t�r�c�Q�J���r�Q�J���Q�K�D�X���Y�_y. Bi�qn, ngh�ë�D���O�¢���W�K�›c th�u 

chuy�un bi�qn ra hai ph�Y�Q�� �W�r�c�Q�J�� �W�• �O�¢�� �W�r�•ng ph�Yn và ki�qn ph�Yn. Vì t�r�•ng và ki�q�Q�� �Ó�su 

�Q�r�c�Q�J���W�£ ch�›ng ph�Yn c�™a th�›c mà kh�‘i lên, r�…�L���Q�r�c�Q�J���K�D�L���S�K�Yn ki�q�Q���� �W�r�•ng này mà thi 
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K�Ç t �Üng: 
  Tánh phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng 
  �'�R���Q�J�K�Ë�D��sau �õ�Ý�èc thành : 
  Ch�ºng th �¶t có, toàn không  
  Di �Ç�W���õ�±�\���Q�Â�Q���J�L�®i thoát.  
   
[0464c20] Lu �¶n gi �®i:  

Tánh phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñ�Q�J�� �G�R�� �K�D�L�� �Q�J�K�Ë�D�� �V�D�X�� �õ�±�\�� �õ�Ý�èc thành: 
Ch�ºng th �¶t có, vì các c�®nh hi �Çn kh �æi ch�ºng th �¶�W���F�Î�����F�Û�Q�J��ch�ºng hoàn 
toàn không có , vì có ý th�ßc thác lo�°n sinh kh �æi dù ch�Ê là chút ít . Vì 
sao không ch �³p nh �¶n tánh phân bi �Ç�W���K�Ý�� �Y�Ñng hoàn toàn không có?  
Vì ch�³p nh �¶n tánh này di �Çt m �³�W�� �W�K�È�� �õ�Ý�èc gi�®i thoát.  N�Äu l �¶p lu �¶n 
�N�K��F�� �õ�±�\39, thì trói bu �×c và gi�®�L�� �W�K�R��W�� �õ�Ãu ph �®�L�� �N�K�Ò�Q�J�� �F�Î���� �Q�K�Ý�� �Y�¶y 
thành ra bài bác không có t �°p nhi �Æm và thanh t �Ình.  
 �ô�¯��nói rõ  t �â �W�Ý�ång c�Úa s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng. Nay s �À nói v �Ã s�â 
nhi �Ä�S���W�Ý�ång: Ch�Ê có s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñ�Q�J���Q�K�Ý��th �Ä40, t �ßc có th�Å nhi �Äp 
h�Ät ba lo �°i t �â tánh 41. 
 
                                                                                                                                                                      
thi�qt ngã và pháp. Ngã và pháp kia lìa hai ph�Yn ki�q�Q�����W�r�•ng này thì không có ch�‰ �Q�r�c�Q�J��

(t�›c phân bi�yt gi�U). Ho�ic l�Si do n�‹i th�›c chuy�un bi�qn thành t�• ngo�Si c�Unh, vì do n�Å�Q�J���O�£c 

phân bi�yt huân t�_p v�s ngã pháp, nên khi các th�›c sanh kh�‘i li�sn bi�q�Q���W�K�¢�Q�K���U�D���W�r�•ng t�• 

ngã, t�r�•ng t�• �S�K�£�S���� �7�r�•ng ngã pháp �Ó�µ���W�X�\���‘ n�‹i th�›�F���� �Q�K�r�Q�J���G�R���S�K�¤�Q���E�L�yt mà hi�yn ra 

�W�r�c�Q�J���W�• �Q�K�r���O�¢���F�Unh �‘ bên ngoài (nhân duyên gi�U). Các lo�Si h�¡u tình t�• vô th�{ �Ó�qn nay, 

�G�X�\�¬�Q���W�K�H�R���W�r�•ng t�• ngã t�• �S�K�£�S���Ó�µ�����F�K�Wp cho là th�_t ngã, th�_�W���S�K�£�S���� �1�K�r�� �Q�J�r�•i chiêm 

bao, do s�›c chiêm bao mà trên tâm h�• hi�y�Q���U�D���F�£�F���W�r�•ng t�• �Q�K�r���O�¢���F�Unh �‘ bên ngoài, r�…i 

�G�X�\�¬�Q���W�K�H�R���Ó�µ���K�• ch�Wp cho là th�_t có ngo�Si c�Unh.” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}�F�K�����Ò�R�Sn k�y 

t�—ng này nh�Wn m�Snh ý: Nhi�su th�›�F�� �Ó�…ng th�•i cùng kh�‘i tác d�—ng li�wu bi�y�W���� �W�U�R�Q�J�� �Ó�µ���� �¿��

nhi�wm ô ch�Wp l�Wy t�£ ngã, và sáu th�›�F���W�U�r�•c nh�_n bi�qt c�U�Q�K���W�r�•ng ph�Yn thô. 

39 T�›c tánh phân bi�y�W���K�r���Y�•ng hoàn toàn không có. 

40 Các pháp mà cái bi�qt bi�q�W���Ó�qn và cái ch�Wp d�£a vào ch�{ là s�£ phân bi�y�W���K�r���Y�•ng. 

41 T�£ �W�£�Q�K��� ���W�£�Q�K�����Ò�µ���O�¢���W�£�Q�K���E�L�qn k�q, tánh y tha và tánh viên thành. 
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K�Ç t �Üng: 
  Ch�Ê s�æ ch�³p, y tha  
  Và tánh viên thành th �¶t  
  Do tr �²n c�®nh, phân bi �Çt  
  Và hai không  mà nói.  
  
[0464c29] Lu �¶n gi �®i:  

D�âa vào c�®nh c�Úa phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng mà nói có t �â tánh bi �Än 
k�Ä s�æ ch�³p42. D�âa vào tánh  c�Úa phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng mà nói có t �â tánh 
y tha kh �æi43. D�âa vào không tánh c�Ú�D���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú mà nói có 
t �â tánh viên thành th �¶t 44. 
 �ô�¯��nói rõ s�¹c thái n hi �Äp tánh c�Úa phân bi �Ç�W���K�Ý�� �Y�Ñng. Nay s �À 
�Q�Î�L���Q�ã�L���V�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng dùng �S�K�Ý�ã�Q�J���W�L�Çn th �Å nh �¶p �Y�Ò���W�Ý�ång. 
 
K�Ç t �Üng: 
  D�âa th �ßc h�áu s�æ �õ�¹c  
  C�®nh vô s�æ �õ�¹c sanh 
  D�âa c�®nh vô s�æ �õ�¹c  
  Th �ßc vô s�æ �õ�¹c sanh. 
 
[0465a07]  Lu �¶n gi �®i:  

                                                             
42 C�Unh là sáu tr�Yn c�Unh: s�a�F�����W�K�D�Q�K�����K�r�c�Q�J�����Y�}, xúc và pháp. �•  �Ó�¤�\���F�µ���F�Unh và th�›c, có 

s�‘ th�™ �Y�¢���Q�Å�Q�J���W�K�™ nên nói có bi�qn k�q ch�Wp tánh.   

43 Tánh là ý th�›c thác lo�Sn. Phân bi�y�W���K�r���Y�•ng t�£ thân là y tha kh�‘�L���W�r�•ng. 

44 S�‘ th�™ �N�K�¶�Q�J�����Q�Å�Q�J���W�K�™ không, là viên thành th�_t tánh. Kinh Gi�Ui thâm m�_t có ví d�— v�s 

���� �W�£�Q�K���Q�K�r���V�D�X���� �¯�Ò�›c B�U�Q���� �Q�K�r���Q�J�r�•i b�} b�}nh màng m�at, cái màng m�at �Wy bi�qn k�q ch�Wp 

tánh c�+�Q�J���Y�_�\�����1�K�r���Q�J�r�•i b�} b�}nh màng m�at th�Wy nh�¡ng �Uo �Unh tóc lông ong ru�…i lá di�qp 

giây s�a�Q�� �K�D�\�� �[�D�Q�K�� �Y�¢�Q�J�� �Ó�• tr�ang, nh�¡ng �U�R�� �W�r�•ng �Wy y tha kh�‘i tánh c�+�Q�J�� �Y�_�\���� �1�K�r��

�Q�J�r�•i m�a�W���Óã trong sáng, h�qt h�en màng m�at, b�Un tính con m�at trong sáng nhìn th�Wy c�Unh 

v�_t không thác lo�Sn, c�Unh v�_t không thác lo�Sn �Wy viên thành th�_t tánh c�+�Q�J�� �Y�_y.” (H.T 

Thích Trí Quang d�}ch) 
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D�âa vào th �ßc h�áu s�æ �õ�¹c45���� �W�U�Ý�åc có c�®nh vô s�æ �õ�¹c phát 
sanh46. R�Ói d �âa vào c�®nh vô s�æ �õ�¹c, sau có th �ßc vô s�æ �õ�¹c phát 
sanh47�����'�R���S�K�Ý�ã�Q�J���W�L�Çn �³y li �Ãn th �Å nh �¶�S���Y�Ò���W�Ý�å�Q�J���Q�ã�L���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ 
th �Ú.48 
 
K�Ç t �Üng: 
  Th�ßc có tánh s�æ �õ�¹c 
  Tr �æ thành vô s �æ �õ�¹c 
  Bi �Ät hai tánh: h �á�X���õ�¹c 
  �9�¬���Y�Ò���õ�¹�F���E�È�Q�K���õ�ºng. 
                                                             
45 H�¡u s�‘ �Ó�a�F��� ���&�µ���Ó�ƒ�L���W�r�•ng. Duy th�›�F���O�¢���Q�µ�L���Ó�qn cái bi�qt c�™a chúng ta. Cái bi�qt �Wy g�…m 

có nh�_n th�›�F���Y�¢���Ó�ƒ�L���W�r�•ng: Nh�_n th�›�F���O�¢���Ó�ƒ�L���W�r�•ng hóa nh�_n th�›c, c�+�Q�J���Q�K�r���Ó�ƒ�L���W�r�•ng là 

nh�_n th�›�F���K�µ�D���Ó�ƒ�L���W�r�•ng.   

46 Vô s�‘ �Ó�ac: Không tìm th�W�\�� �Ó�r�•c th�_t có, không h�¡u th�u. �•  �Ó�¤�\���� �W�K�›c có mà c�Unh 

không (]ç9˜+�C° ). 

47 �•  �Ó�¤�\�����W�K�›c và c�U�Q�K���Ó�su vô s�‘ �Ó�ac. 

48 �Ò�R�Sn này ý nói: D�£a phân bi�y�W���K�r���Y�•ng mà ng�‹ nh�_p c�Unh và th�›c, c�U hai vô s�‘ �Ó�ac. 

�6�R���V�£�Q�K���Ó�R�Sn này trong lu�_n Trung biên phân bi�yt, thì rõ: “T�Wt c�U ba cõi, ch�{ duy có th�›c, 

d�£a vào ngh�ë�D�� �Q�¢�\���� �W�K�®�� �N�K�L�� �W�K�u �W�r�•ng c�™a ngo�Si tr�Yn không còn là �Ó�ƒ�L�� �W�r�•ng (c�™a nh�_n 

th�›�F������ �W�U� �̄� �Ó�¤�\�� �Ó�r�•c thành. Do c�Unh s�‘ duyên không h�¡u th�u, thì duy th�›�F�� �Q�Å�Q�J�� �G�X�\�¬�Q��

c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���V�D�Q�K���N�K�‘�L���� �Ò�H�P���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn này, thì th�u nh�_�S���Q�c�L���W�U�Sng thái không còn �Ó�ƒi 

�W�r�•�Q�J�� �Q�Å�Q�J�� �W�K�™ s�‘ th�™.” (Nh�Wt thi�qt tam gi�•�L���� �Ó�Un duy h�¡u th�›�F���� �\�� �Q�K�r�� �W�K�Ÿ ngh�ë�D���� �Q�J�R�Si 

tr�Yn th�u �W�r�•ng quy�qt vô s�‘ h�¡u, th�Ÿ �W�U� �̄� �Ó�ac thành. Do s�‘ duyên c�Unh vô h�¡u th�u���� �Q�Å�Q�J��

duyên duy th�›c di�yc b�W�W���Ó�ac sanh. D�ë���W�K�} �S�K�r�c�Q�J���W�L�yn, t�›�F���Ó�ac nh�_�S���r���Q�Å�Q�J���W�K�™ s�‘ th�™ vô 

s�‘ h�¡�X�� �W�r�•ng.  •$– ˜GÛ , !Õ'¾9˜]ç , ",,�=óR8 , +¥+�mcI‡?	C°4Ï9˜ , =ó9	2&4Ÿ. 

GÀ4ÏPr+�C°9˜mc7Ô, SŒPr'¾]ç!5 œ2&G®. !t8¾8H"N, &�2&#ô8KSŒ&e4Ï&eC°4Ï9˜I‡.) Và ý t�r�c�Q�J��

t�£ trong Duy th�›c tam th�_p t�—ng, k�y 27: Dù b�Uo trú th�›�F���W�£�Q�K�����1�K�r�Q�J���Q�qu còn �Ó�ƒ�L���W�r�•ng, 

Thì v�]�Q���F�K�r�D���W�K�_t trú, Vì còn có s�‘ �Ó�ac. (Hi�yn ti�sn l�_p thi�uu v�_t, V�} th�} duy th�›c tánh, D�ë��

h�¡u s�‘ �Ó�ac c�ƒ, Phi th�_t trú duy th�›c. F•$ÜMZ. Dø, ]‘8¾'¾]ç , 2¶ !t9˜4Ï2&7Ô , ií.u!Þ'¾]ç .) 

K�y ���������1�K�r�Q�J���N�K�L���Q�c�L���Ó�ƒ�L���W�r�•ng, Trí không th�Wy s�‘ �Ó�ac, Thì th�_t trú th�›c tánh, Vì nh�} th�™ 

�Óã lìa. (Nh�r�•c th�•�L���r���V�‘ �G�X�\�¬�Q�����7�U� �̄��Ó�¶���Y�¶���V�‘ �Ó�ac, Nh�ë���W�K�•i trú duy th�›c, Ly nh�} th�™ �W�r�•ng 

c�ƒ. Ut8Ñ8K4ÏPr, 9	cŒC°4Ï2&, DÍ8Ñ!Þ'¾]ç, iq!�&eI‡7Ô .) 
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[0465a12]  Lu �¶n gi �®i:  

Ch�Ê khi th �ßc sanh kh �æi49, thì m �Ñi c�®nh �W�Ý�ång �K�Ý�� �Y�Ñ�Q�J���� �W�Ý�ã�Q�J��
t �è (chân th �¶t) 50 hi �Ån hi �Çn, g�Ñi là h�áu s�æ �õ�¹c. Vì c�®nh s�æ �õ�¹c thì 
không có th �¶t tánh, nên th �¶t tánh c �Úa th �ß�F�� �Q�·�Q�J�� �õ�¹c �F�Û�Q�J��vô s�æ 
�õ�¹c51. Vì th �ß�F���Q�·�Q�J���õ�¹c là vô s�æ �õ�¹�F�����Q�Â�Q���K�D�L���W��Q�K���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú 
là h �áu s�æ �õ�¹c52 �F�Û�Q�J���õ�Ã�X���E�È�Q�K���õ�ºng thành tánh vô s�æ �õ�¹c.53 
 �ô�¯�� �Q�Î�L�� �U�Ð��s�¹�F�� �W�K��L�� �S�K�Ý�ã�Q�J�� �W�L�Çn th �Å nh �¶p vô �W�Ý�ång c�Úa phân 
bi�Ç�W���K�Ý���Y�Ñng. Nay s�À tu �²n t �â nói s�¹c thái sai bi �Çt và d�Ì môn. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Ba cõi tâm, tâm s �æ 
  Là phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng 
  Hi �Åu bi �Ät c�®nh g�Ñi tâm  
  Sai bi �Çt g�Ñi tâm s �æ. 
   
[0465a19]  Lu �¶n gi �®i:  

                                                             
49 H�qt th�Uy m�•i s�£ sai bi�yt c�™a nhân sinh v�+���W�U�— toàn liên h�y v�•i th�›c, nên g�•i là duy th�›c. 

50 �+�r���Y�•ng ch�{ cho c�U�Q�K���W�r�•ng mà ý th�›c phân bi�yt, bi�qn k�q ngã pháp, c�U�Q�K���W�r�•ng có mà 

có v�•i s�£ th�Wy l�Y�P�����7�r�c�Q�J���W�• ch�{ cho c�Unh s�‘ �T�X�£�Q���N�K�L���W�X���Ó�}nh hay �W�Q���W�r�•�Q�J���W�U�R�Q�J���Ó�}nh. 

51 Ngh�ë�D���O�¢���W�K�›�F���Q�Å�Q�J���S�K�¤�Q bi�yt c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�K�_t tánh, không h�¡u th�u. 

52 Ch�{ �F�K�R���W�¤�P���Q�Å�Q�J���T�X�£�Q���Y�¢���F�Unh s�‘ quán. 

53 �Ò�R�S�Q���Q�¢�\�� �Q�µ�L���� �Ó�a�F���Y�¢���Y�¶���Ó�ac, hai tánh bình �Ó�eng. V�•ng th�›c và c�U�Q�K���W�r�•�Q�J���K�r�� �Y�•ng 

�Ó�su g�•i là có s�‘ �Ó�ac. Khi tu duy th�›c quán, hành gi�U li�wu tri c�U�Q�K���W�r�•�Q�J���K�r���Y�•ng s�‘ quán 

là gi�U có, không có th�_�W���W�£�Q�K�����Q�K�r���K�X�\�w�Q���Q�K�r���K�µ�D�����%�r�•�F���W�K�¬�P���E�r�•c n�¡a, hành gi�U li�wu tri 

v�•ng th�›�F���Q�Å�Q�J���T�X�£�Q���� �W�K�_t tánh c�™a nó thì không th�u th�™ �Ó�ac. Nói cách khác, th�_t tánh 

c�™a c�Unh s�‘ phân bi�yt là không có, và th�_t tánh c�™a th�›�F���Q�Å�Q�J���S�K�¤�Q���E�L�yt c�+�Q�J���N�Kông có, 

ngh�ë�D���O�¢���F�Unh không, tâm c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J�����%�r�•�F���W�K�¬�P���E�r�•c n�¡a, th�›�F���Q�Å�Q�J���Ó�ac là không có, 

c�Unh s�‘ �Ó�ac c�+�Q�J���O�¢���N�K�¶�Q�J���F�µ�����W�›c tâm không, c�Unh không. V�•ng th�›�F���Q�Å�Q�J���W�K�™ và v�•ng 

c�Unh s�‘ th�™, hàng phàm phu nh�_n là th�_�W�� �F�µ���� �Q�K�r�Q�J���N�K�L�� �F�K�›ng nh�_p không tánh, v�•ng 

th�›c và v�•ng c�U�Q�K���Ó�su cùng di�yt m�W�W�����P�¢���W�K�¶�Q�J���Ó�St không tánh bình �Ó�eng vô s�‘ �Ó�ac. 
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S�¹c thái sai bi �Çt c�Úa phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng chính là tâm 54 và các 
tâm s �æ55 �æ cõi D�Üc, cõi S�¹c và cõi Vô s�¹c. S�¹c thái d �Ì môn56 c�Úa phân 
bi�Ç�W���K�Ý���Y�Ñng là kh �® �Q�·�Q�J���K�L�Åu bi �Ä�W���W�Ý�ång chung c�Úa tr �²n c�®nh, g�Ñi là 
�W�±�P�����F�Û�Q�J���Q�K�Ý���N�K�® �Q�·�Q�J���K�L�Åu bi �Ä�W���W�Ý�ång sai bi �Çt  (c�Úa tr �²n c�®nh), g�Ñi 
là các tâm s�æ, �Q�K�Ý��th �Ñ�����W�Ý�æng, hành  v.v... 
 Nay s�À nói s�¹c thái sanh kh �æi c�Úa phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng.     
 
K�Ç t �Üng: 
  Th �ß nh �³t tên duyên th �ßc 
  Th �ß hai tên th �Ñ th �ßc 
  Th �Ñ th �ß�F���W�K�Ý�äng th �Ñ d�Üng 
  Phân bi �Çt, chuy�Ån: tâm s �æ. 
 
[0465a25]  Lu �¶n gi �®i:  

Th �ßc nhân duyên 57, là tàng th �ßc, vì nó là nhân duyên cho các 
th �ßc khác sanh kh �æi. Tàng th �ßc làm nhân duyên sanh ra các chuy �Ån 
th �ßc mà làm ch �Ú m�Ñi th �Ñ d�Üng, nên g�Ñi là th �ßc th �Ñ d�Üng.58 Trong các 
th �ßc th �Ñ d�Üng: th �Ñ là kh �® �Q�·�Q�J�� �W�K�Ñ d�Üng; �W�Ý�æng là kh �® �Q�·�Q�J�� �S�K�±�Q��
                                                             
54 Tám th�›�F���W�¤�P���Y�r�c�Q�J���J�•i chung là tâm hay nh�Wt tâm. 

55 Tâm s�‘ là 51 tâm s�‘: 5 tâm s�‘ bi�qn hành, 5 tâm s�‘ bi�yt c�Unh, 11 tâm s�‘ thi�y�Q���������F�Å�Q��

b�Un phi�sn não, 20 tùy phi�sn não và 4 tâm s�‘ b�W�W���Ó�}nh. 

56 D�} môn: cách nói khác, ý t�› �N�K�£�F�����S�K�r�c�Q�J���G�L�yn khác. 

57 Duyên th�›c 

58 Th�›c a l�Si da làm ch�™ th�u nhân duyên: hi�yn hành sanh ch�™ng t�Ÿ hay ch�™ng t�Ÿ sanh 

hi�y�Q���K�¢�Q�K�����Ó�su do th�›c a l�Si da và các chuy�un th�›c c�™a nó. Nhi�qp lu�_n ghi: “Ngoài a l�Si 

da, nh�¡ng chuy�un th�›�F���N�K�£�F�����Ó�ƒi v�•i t�Wt c�U t�£ th�u trong các n�m�R���Ó�r�•ng sinh t�Ÿ, nên bi�qt 

g�•i là cái th�›c th�• d�—�Q�J�����1�K�r���W�U�R�Q�J���O�X�_n Trung biên phân bi�yt có bài ch�{nh cú, nói cái th�› 

nh�Wt g�•i là th�›c nhân duyên, cái th�› hai g�•i là th�›c th�• d�—ng. S�£ th�• d�—ng, s�£ phân bi�yt 

và s�£ �V�X�\���Ó�‹ng là nh�¡ng tâm s�‘ thu�‹c v�s th�›c th�• d�—ng. Hai th�›�F���Q�K�r���W�U�¬�Q���O�Si làm nhân 

�G�X�\�¬�Q���F�K�R���Q�K�D�X���� �Q�K�r���E�¢�L���F�K�{�Q�K���F�¼���W�U�R�Q�J���N�L�Q�K���Ò�Si th�•a a tì �Ó�S�W���P�D���Óã nói: Các pháp �Ó�ƒi 

v�•i tàng th�›c th�q nào thì tàng th�›�F���Ó�ƒi v�•i các pháp c�+�Q�J���Y�_y, làm qu�U cho nhau mà c�+�Q�J��

làm nhân cho nhau.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch)  
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bi�Çt; hành  là kh �® �Q�·�Q�J�� �F�K�X�\�Å�Q�� �õ�×ng các th �ßc, và có �F��F�� �W�±�P�� �W�Ý�ã�Q�J��
�Ý�Q�J���Y�åi �Q�Î�����Q�K�Ý���O�¬�����W�Ý�����W��F���ê���Y���Y�ú Ba tâm  h�Ö tr �è này59 �õ�Ý�èc g�Ñi là tâm 
s�æ. 
 Nay s�À nói s�¹c thái t �°p nhi �Æm c�Úa phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Do p�K�Ù���F�K�Ý�ång, an l �¶p 
  �7�Ý�ã�Q�J���õ�°o, nhi �Äp, viên mãn  
  Ba phân bi �Çt, th �Ñ d�Üng 
  D�µn kh �æi và �O�L�Â�Q���S�K�Ý�èc. 
  Hi �Çn ti �Ãn cùng kh �Õ qu�® 
  Ch�Ê �õ�±�\���Q�¯�R���W�K�Ä gian.  
  Ba, hai, b �®y t �°p nhi �Æm 
  Do phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng.60 
 
[0465b05]  Lu �¶n gi �®i:  

�3�K�Ù�� �F�K�Ý�ång, là do vô minh 61 �Q�J�·�Q�� �F�K�H���Q�K�Ý�� �W�K�¶t  lý 62���� �F�K�Ý�ång 
ng�°i chân ki �Än63. An l �¶p, là �F�K�Ý���K�¬�Q�K64 gieo nghi �Çp huân t �¶p65 trong 
                                                             
59 Ba tâm h�‰ tr�•: th�•�����W�r�‘ng và hành. Trong lu�_n Trung biên phân bi�y�W�����Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q d�}ch 

là th�• �W�P���� �W�r�‘ng �Wm và hành �Wm. Th�• là tâm lý c�Um nh�_n kh�‡, vui, thu�_�Q�� ���r�D������ �Q�J�K�}ch 

���J�K�«�W���� �Y���Y�¹�� �7�r�‘ng là tâm phân bi�yt, l�£a ch�•n các sai bi�yt c�™a tr�Yn c�U�Q�K���� �+�¢�Q�K���O�¢���Ó�‹ng 

l�£�F�� �W�K�¼�F�� �Ó�[�\�� �W�¤�P�� �Ó�L�� �Wìm ki�qm ch�‰ này ch�‰ kia, b�• �Ó�¤�\�� �O�Wy kia, bao g�…m d�—�F���� �W�r���� �W�£�F��ý, 

th�ang gi�Ui, ni�y�P�����Ó�}nh, tu�y  v.v…, t�‡ng c�‹ng có 49 tâm s�‘ �W�r�c�Q�J���r�Q�J���Y�•i hành pháp (tr�• 

th�•���� �W�r�‘ng). Ba u�[n th�•�����W�r�‘�Q�J���Y�¢���K�¢�Q�K���Ó�su thu�‹c tâm s�‘ h�¡�X���S�K�£�S���� �F�µ���Q�Å�Q�J���O�£c h�‰ tr�• 

th�›c u�[n tâm pháp sanh kh�‘i. 

60 �6�£�X���F�¤�X���Ó�Yu nói v�s 12 duyên sinh. Hai câ sau nói v�s t�Sp nhi�wm. 

61 Vô minh: "Không hi�uu rõ T�› �Ó�q g�•�L���O�¢���Y�¶���P�L�Q�K���°�����7�r�c�Q�J���r�Q�J���,�,�� 

62 �1�K�r���W�K�_t lý: Chân lý th�_�W���W�r�•ng c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�����Ò�µ���O�¢���W�_n s�‘ h�¡u tánh (cái tánh cùng t�_n 

�F�£�L���O�r�•ng c�™a s�£ hi�yn h�¡�X�����Y�¢���Q�K�r���V�‘ h�¡�X���W�£�Q�K�����F�£�L���W�£�Q�K���Ó�¼�Q�J���Q�K�r���F�£�L���W�K�£c c�™a s�£ hi�yn 

h�¡u). 

63 Chân ki�qn: Chánh ki�qn, trí tu�y bi�q�W���F�£�F���S�K�£�S���Ó�¼�Q�J���Y�•i chân th�_t. 

64 �&�K�r���K�¢�Q�K�����W�K�¤�Q���K�¢�Q�K�����N�K�[u hành và ý hành. 
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b�®n th �ßc66.  �7�Ý�ã�Q�J���õ�°o, là th �ßc h�áu th �Ú67 d�µn các h�á�X���W�È�Q�K���õ�Än ch�Ö 
th �Ñ sanh. Nhi �Äp, là danh s�¹c68 nhi �Äp gi�á t �â th �Å h�áu tình.  Viên mãn , 
là sáu n�×i x �ß 69 làm cho t �â th �Å h�á�X���W�È�Q�K���õ�Ý�è�F���õ�²�\���õ�Ú. Ba phân bi �Çt , 
là xúc có th�Å �õ�Ý�èc phân bi �Çt (theo s�â bi�Än khác c�Úa) ba th �ß �F�·�Q����
c�®nh và th �ßc70; nó tùy thu �¶n ba th �Ñ71. Th �Ñ d�Üng, là chi ph �²n th �Ñ thì 
                                                                                                                                                                      
65 Lu�_n Thành duy th�›c gi�Ui thích: “Các nghi�yp là nghi�y�S���S�K�r�•�F�����S�K�L���S�K�r�•c, và b�W�W���Ó�‹ng; 

t�›�F�� �O�¢�� �W�r�� �Q�J�K�L�y�S�� ���G�R�� �W�r�� �G�X�\�� �W�K�[�P�� �[�«�W���� �W�r�� �G�X�\�� �T�X�\�q�W�� �Ó�}�Q�K���� �W�r�� �G�X�\�� �S�K�£�W�� �Ó�‹ng m�•i thành 

nghi�yp, cho nên g�•�L���O�¢���W�r���Q�J�K�L�yp, t�›c ba nghi�yp l�W�\���W�r���O�¢�P���W�K�u nên g�•�L���O�¢���W�r���Q�J�K�L�yp) h�¡u 

l�_u thi�yn và b�Wt thi�yn. Quy�qn thu�‹c c�™a nghi�yp c�+�Q�J���J�•i là nghi�yp, vì �Ó�…ng chiêu c�Um hai 

qu�U D�} th�—c: D�]n và Mãn (D�]n nghi�yp, Mãn nghi�yp). Nghi�yp này tuy kh�‘i li�sn di�yt, không 

có l�o gì chiêu c�U�P���Ó�r�•c qu�U D�} th�—�F���W�U�R�Q�J���W�r�c�Q�J���O�D�L�����Q�K�r�Q�J���Yì nó huân t�_p vào b�Un th�›c, 

thành ch�™ng t�Ÿ �F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���F�™a chính mình, và chính công n�Å�Q�J���W�\���Ó�r�•c g�•i là t�_p khí, là 

khí ph�Yn c�™a nghi�yp, do huân t�_p thành, gi�Un bi�yt v�•i nghi�y�S���Óã qua và nghi�yp hi�yn t�Si, 

cho nên g�•i là t�_p khí. T�_�S�� �N�K� �̄� �Q�K�r�� �W�K�q tri�un chuy�un ti�qp n�ƒ�L���� �F�K�R�� �Ó�qn khi thành th�—c, 

chiêu c�Um qu�U D�} th�—c, t�_p khí các nghi�y�S���Ó�ƒi v�•i qu�U báo D�} th�—�F���Ó�r�c�Q�J���O�D�L���O�¢���P�‹t th�› 

�7�Å�Q�J���W�K�r�•ng duyên r�Wt m�Snh.” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 

66 B�Un th�›c: A l�Si da th�›c. 

67 Th�›c h�¡u th�™ (9˜&e]ç): Th�›c có phi�sn não. Th�™ là tên g�•i chung các phi�sn não. C�› 

theo lu�_n Câu xá quy�un 30, thì lúc m�ynh chung (h�Wp h�ƒi) có r�Wt nhi�su ch�™ng t�Ÿ d�]n 

nghi�yp t�— t�_�S���O�¶�L���N�«�R���Q�J�r�•i ch�qt vào vòng luân h�…�L���W�U�R�Q�J������ �Ó�r�•ng. Khi �Wy, h�¡u th�™ th�›c 

này rõ bi�qt 3 lo�Si ch�™ng t�Ÿ nghi�y�S�� �P�¢�� �Ó�L�� �Ó�Yu d�]�Q�� �Ó�qn qu�U báo, còn các th�›c khác thì 

không. Ba lo�Si ch�™ng t�Ÿ nghi�y�S�� �Ó�µ�� �O�¢���� ������ �&�K�™ng t�Ÿ tr�•ng nghi�yp: Ch�™ng t�Ÿ do nghi�yp 

n�ing d�]n d�a�W���� �Q�K�r�� �F�K�™ng t�Ÿ nghi�yp c�™a t�‹i ng�+�� �Q�J�K�}ch, v.v... 2. Ch�™ng t�Ÿ c�_n kh�‘i 

nghi�yp: Ch�™ng t�Ÿ do c�_n kh�‘i nghi�yp d�at d�]�Q�����Q�K�r���F�K�™ng t�Ÿ nghi�yp d�]n kh�‘i lúc h�Wp h�ƒi 

g�ip b�Sn lành ho�ic b�Sn ác. 3. Chúng t�Ÿ sác t�_p nghi�yp: Ch�™ng t�Ÿ do nghi�yp t�_p quen d�]n 

kh�‘�L�����Q�K�r���F�K�™ng t�Ÿ nghi�yp huân t�_p d�]n kh�‘i lúc bình sinh. (T�• �Ó�L�un Ph�_t Quang) 

68 Danh g�…m xúc, tác ý, th�•�����W�r�‘�Q�J���Y�¢���W�r�����F�µ���Q�c�L���W�Uình bày Danh g�…m có th�•�����W�r�‘ng, hành 

và th�›c u�[n). S�ac là t�› �Ó�Si và các pháp do t�› �Ó�Si sanh. 

69 Sáu n�‹i x�›: Nhãn, nh�ë�����W�©, thi�yt, thân và ý c�Å�Q�� 

70 Lu�_n Thành duy th�›c gi�Ui thích: “Xúc tâm s�‘  là khi ba th�› �F�Å�Q�����F�Unh, th�›c hoà thu�_n, 

xúc phân bi�yt theo s�£ bi�qn khác c�™a ba th�› hoà thu�_�Q���Ó�µ���� �P�¢���N�K�L�qn Tâm, Tâm s�‘ ti�qp 

xúc c�Unh, và có công d�—ng làm ch�‰ �Q�r�c�Q�J���F�K�R���7�¤�P���V�‘ th�•���� �W�r�‘�Q�J���Y�¢���W�r���� �1�J�K�ë�D���O�¢���F�Å�Q����
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lãnh n �°p c�®nh thu �¶n, c�®nh ngh �Ìch và c�®nh ch �ºng thu �¶n ch�ºng 
ngh�Ìch72. D�µn kh �æi, là �õ�×ng l �âc c�Úa ái làm cho: �W�U�Ý�åc là nghi �Çp d�µn 
d�¹t , sau là s�â hi �Çn h �áu sanh kh �æi73. Liên �S�K�Ý�èc74, là th �Ú  làm cho ý 
th �ßc duyên v �åi và thu �¶n theo d �Üc, ki �Än, gi �åi c�³m và ngã lu �¶n, là các 
ch�³p th �Ú liên t �Üc trói bu �×�F���õ�äi s�Ông. Hi �Çn ti �Ãn, là �õ�×ng l �âc c�Úa h�áu 
làm cho nh �áng nghi �Ç�S���õ�¯���W�°o tác ���õ�Ý�è�F���W�É�F�K���O�Û�\��, và �K�Ý�å�Q�J���õ�Än qu�® 
d�Ì th �Üc là thân h�¶u h �áu �õ�Ý�èc hi�Çn ti �Ãn75. Kh �Õ qu�®, là s�â sanh, lão t �à 

                                                                                                                                                                      
c�Unh, th�›c ba th�› cùng nhau tùy thu�_n, nên g�•i là ba s�£ hòa, xúc n�r�c�Q�J���E�D���W�K�› hòa �Ó�µ��

phát sanh, khi�qn ba th�› �Ó�µ���Ó�r�•c hòa h�•p. Cho nên nói Tâm s�‘ xúc là v�} trí c�™a ba th�› 

hòa h�•p kia. Ba th�› �Ó�s�X���F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���W�»�\���W�K�X�_n nhau sanh các Tâm s�‘, nên g�•i là bi�qn 

�N�K�£�F�����;�¼�F���W�r�c�Q�J���W�• v�•i s�£ bi�q�Q���N�K�£�F���Ó�µ���P�¢���N�K�‘i lên, nên g�•i là phân bi�y�W�����1�K�r�Q�J���N�K�L���F�Å�Q��

bi�qn khác có s�›c d�]n kh�‘i lên xúc m�S�Q�K�� �K�c�Q�� �W�K�›c và c�Unh, cho nên T�_p Lu�_n ch�{ nói: 

‘Xúc phân bi�yt theo s�£ bi�qn khác c�™�D���F�Å�Q���¬�¯�����+���7���7�K� �̄F�K���7�K�L�yn Siêu d�}ch) 

71 Ba th�• nhi�qp t�Wt c�U xúc, tóm g�•n 3 xúc: 1. Cùng l�Sc th�• �W�r�c�Q�J �r�Q�J�����J�•i là thu�_n l�Sc th�• 

xúc; 2. Cùng kh�‡ th�• �W�r�c�Q�J���r�Q�J�����J�•i là thu�_n kh�‡ th�• xúc; 3. Cùng x�U th�• �W�r�c�Q�J���r�Q�J�����J�•i 

là thu�_n b�Wt kh�‡ b�Wt l�Sc xúc.  

72 L�Sc th�•, kh�‡ th�• và x�U th�•. 

73 Ái là s�£ �O�r�X���O�X�\�q�Q���Ó�•i s�ƒng luân h�…i. Nói cách khác, ái là m�k �Ó�m ra s�£ s�ƒng, và ái c�+�Q�J��

chính là s�£ s�ƒng luân h�…i. 

74 �/�L�¬�Q�� �S�K�r�•c: Liên ti�qp v�} lai, trói bu�‹c h�¡u tình, làm cho s�£ s�ƒng n�ƒi ti�qp không gián 

�Ó�R�Sn. 

75 Nghi�yp h�¡u, t�›�F���K�¢�Q�K���Ó�‹ng tích l�+�\���F�™a d�} th�—c qu�U; và sanh h�¡u, là d�} th�—c qu�U �K�r�•ng 

�Ó�q�Q���W�£�L���V�D�Q�K���W�U�R�Q�J���W�r�c�Q�J���O�D�L�� 
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�P�D�Q�J���õ�¼c tánh b �ßc bách�����õ��S���W�U�® cái nhân �æ �W�U�Ý�åc76. Ch�Ê có �P�Ý�äi hai 
h�áu chi 77 �õ�±�\��b�ßc não th �Ä gian  khi �Än không yên �Õn.  
 Ba t �°p nhi �Æm: 1. Phi �Ãn não t �°p nhi �Æm, là vô minh, ái và th �Ú; 
2. Nghi �Çp t �°p nhi �Æm, là hành và  h�áu; 3. Sanh t �°p nhi �Æm, là các chi 
ph�²n còn l �°i 78.  

Hai t �°p nhi �Æm: 1. Nhân t �°p nhi �Æm, là (các chi ph�²n trong) 
phi �Ãn não (t �°p nhi �Æm) và nghi �Çp (t �°p nhi �Æm); 2. Qu�® t �°p nhi �Æm, là 
các chi ph�²n còn l �°i.  

B�®y t �°p nhi �Æm, là b�®y th �ß nhân: 1. �1�K�±�Q�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o, là vô 
minh; 2. Nhân khiên d �µ�Q���� �O�¬�� �K�¬�Q�K���� ������ �1�K�±�Q�� �W�Ý�ã�Q�J�� �õ�°o, là th �ßc; 4. 
Nhân nhi �Äp th �Ñ, là danh s �¹c và sáu x�ß; 5. Nhân th �Ñ d�Üng, là xúc và 
th �Ñ; 6. Nhân d �µn kh �æi, là ái, th �Ú và h�áu; 7. Nhân y �Åm b�Ô, là sanh và 
lão t �à.79  

Các t�°p nhi �Æm này, không m �×t th �ß nào không do s�â phân bi �Çt 
�K�Ý���Y�Ñ�Q�J���P�¬���õ�Ý�è�F���V�D�Q�K���W�U�Ý�æng. 
 Nói tóm l �°i, s�â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng có chín th �ß s�¹c thái: 1. H �áu 
�W�Ý�å�Q�J���� ������ �9�Ò�� �W�Ý�ång; 3. T�â �W�Ý�ång; 4. Nhi �Ä�S�� �W��Q�K���� ������ �3�K�Ý�ã�Q�J�� �W�L�Çn th �Å 
nh �¶�S���Y�Ò���W�Ý�ång; 6. Sai bi �Çt; 7. D �Ì môn; 8. Sanh kh �æi; 9. T �°p nhi �Æm. 

                                                             
76 �%�D���Ó�•i nhân qu�U: vô minh và hành thu�‹c v�s quá kh�›; hi�yn t�Si g�…m có 8 chi ph�Yn (t�• 

th�›�F���Ó�qn h�¡u); sinh và lão t�Ÿ thu�‹c v�s v�} lai. Hai t�Yng nhân qu�U: 1. Nhân quá kh�› là vô 

minh và hành, và  qu�U hi�yn t�Si là th�›c, danh s�ac, l�—c nh�_�S���� �Ó�¤�\�� �O�¢�� �W�Yng nhân qu�U th�› 

nh�Wt; 2. Các chi ph�Yn th�•, ái, th�™ và h�¡u là nhân hi�yn t�Si cho qu�U v�} lai là sinh và lão t�Ÿ; 

�Ó�¤�\���O�¢���W�Yng nhân qu�U th�› hai. 

77 �0�r�•i hai nhân duyên c�+�Q�J���J�•�L���O�¢���P�r�•i hai h�¡u chi. H�¡u t�›c là nh�¡ng gì có m�it trong 

th�q gian; chi t�›c là phân chi. T�Wt c�U nh�¡ng gì có m�it �Ó�D�Q�J���O�r�X���F�K�X�\�un trong vòng sanh 

t�Ÿ�����Ó�s�X���N�K�¶�Q�J���W�K�R�£�W���U�D���Q�J�R�¢�L���P�r�•i hai phân chi này. 

78 Nh�¡ng pháp b�… �Ó�s ph�Yn có kh�U �Q�Å�Q�J�� �F�‘ i m�‘ s�£ th�at bu�‹c c�™a ba s�£ t�Sp nhi�wm nói 

trên. 

79 Khiên d�]n: lôi kéo, d�]n d�a�W�����7�r�c�Q�J���Ó�S�R�����Ó�H�P�����W�r�c�Q�J�����Q�K�¡ng ch�™ng t�Ÿ c�™a nghi�yp thi�yn 

ác ch�Wt ch�›�D�� �Q�c�L�� �D�� �O�S�L�� �G�D���� �Ó�u r�…i d�]n d�a�W�� ���Ó�S�R���� �F�K�¼�Q�J�� �V�D�Q�K�� �Ó�L�� �W�U�R�Q�J�� �O�X�¤�Q�� �K�…i. Y�um b�ƒ: 

chán s�•. 
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 �1�K�Ý���Y�¶�\�����õ�¯��nói rõ s �â phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng, nay s�À nói v �Ã không 
tánh  c�Úa s�æ tri . 
 
K�Ç t �Üng:  
  �&��F���W�Ý�ång và d�Ì môn 
  �1�J�K�Ë�D�����V�D�L���E�L�Çt, thành l �¶p 
  Nên bi �Ät hai không tánh  
  �/�Ý�èc nói ch�Ê �G�R���õ�Î�� 
 
[0465c01] Lu �¶n gi �®i:  

Nên bi �Ät không tánh c �Ú�D�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú và s�æ th �Ú���� �O�Ý�èc nói, do có 
�Q�·�P��s�¹�F���W�K��L���V�D�X���õ�±�\�����W�Ý�ång, d�Ì �P�Ò�Q�����Q�J�K�Ë�D�����V�D�L���E�L�Çt và thành l �¶p. 
 Th �Ä �Q�¬�R���O�¬���W�Ý�ång c�Úa không tánh c �Úa s�æ tri?  
 
K�Ç t �Üng: 
  Không hai, vì có không 
  Ch�º�Q�J���F�Î���F�Û�Q�J���F�K�ºng không  
  Ch�º�Q�J���N�K��F���F�Û�Q�J���F�K�ºng m�×t  
  �1�Â�Q���Q�Î�L���O�¬���N�K�Ò�Q�J���W�Ý�ång. 
 
[0465c05] Lu �¶n gi �®i:  

Không hai , là không �F�Î���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú. Có không, là có cái 
không c�Úa hai th �Ú���� �ô�±�\�� �O�¬�� �K�L�Ån th �Ì không vô tánh làm tánh 80. Th �Ä 
nên không t �Ý�ång �õ�±�\��ch�ºng có ch�ºng không 81. Th �Ä nào là ch�ºng có? 
Vì không có hai có 82. Th �Ä nào là ch�ºng không? Vì có hai không 83. �ô�±�\��
là hi �Ån th �Ì không t �Ý�ång ch�ºng có ch�ºng không. �.�K�Ò�Q�J�� �W�Ý�ång và 
phân bi �Ç�W���K�Ý���Y�Ñng kia ch�ºng khác ch �ºng m�×t . N�Äu là khác thì thành 
                                                             
80 Tánh ch�Wt c�™�D���Q�Å�Q�J���W�K�™, s�‘ th�™ là không, nên g�•i là vô tánh. 

81 �.�K�¶�Q�J���W�r�•ng = không tánh. Ch�eng có, vì b�Un thân bi�qn k�q th�_t không có, ch�{ có cái mà 

bi�qn k�q ch�Wp. Ch�eng không, vì t�£ tánh viên thành hi�un l�‹. 

82 Không có th�_t t�Si c�™a hai th�™ �Q�Å�Q�J���V�‘.  

83 �/�¢���K�D�L���N�K�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���V�‘. 
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ra pháp tánh khác v �åi pháp [ �W�Ý�ång], t �ßc là trái v �åi chánh lý ���� �Q�K�Ý��
tánh c �Úa kh �Õ�����Y�Ò���W�K�Ý�äng, không, vô ngã v.v…84 N�Äu là m �×t thì ch �ºng 
ph�®i c�®nh gi �åi c�Úa t �Ình trí 85�����F�Û�Q�J���F�K�ºng ph �®�L���W�Ý�ång chung 86. �ô�±�\���O�¬��
hi �Ån th �Ì không tánh cùng phân bi �Ç�W�� �K�Ý�� �Y�Ñng r �äi s�¹c thái m �×t và 
khác.  

Th �Ä nào là d �Ì môn87 c�Úa không tánh c �Úa s�æ tri?  
 
K�Ç t �Üng: 
  �/�Ý�èc nói d�Ì môn không  
  �/�¬���F�K�±�Q���Q�K�Ý����th �¶t t �Ä 
  �9�Ò���W�Ý�ång, th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���W��Q�K 
  Pháp gi �åi, c�²n ph�®i  bi�Ät.  88  
  
[0465c15] Lu �¶n gi �®i:  

�/�Ý�èc nói không tánh có nh �áng d�Ì môn này. Vì sao c�²n bi �Ät 
�Q�J�K�Ë�D���O�ê���F�Úa nh �áng d�Ì môn này? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Do không bi �Ä�Q�����N�K�Ò�Q�J���õ�®o 
  �7�Ý�ång di �Çt, Thánh trí c �®nh  
  Và các Thánh pháp nhân  
                                                             
84 Pháp tánh không, vô ngã �Ó�su do pháp kh�‡���� �Y�¶�� �W�K�r�•ng hi�un l�‹���� �1�K�r�� �Y�_y, pháp tánh 

�F�K�¤�Q���Q�K�r�����N�K�¶�Q�J�����F�»�Q�J���S�K�¤�Q���E�L�y�W���K�r���Y�•ng quy�q�W���Ó�}nh ch�eng ph�Ui khác. 

85 T�}nh trí là thanh t�}nh vô phân bi�yt trí. Trí vô phân bi�yt không duyên nhi�wm ph�Yn c�™a y 

tha; nói cách khác, trí vô phân bi�yt không l�W�\���Q�Å�P���X�[n h�¡u th�™ làm c�Unh s�‘ duyên. 

86 �7�r�•ng riêng (t�£ �W�r�•�Q�J�����O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r�����7�r�•ng chung (c�‹�Q�J���W�r�•ng) là các pháp. 

87 D�} môn là d�} danh, ngh�ë�D���O�¢���Q�µ�L���E�L�yt danh c�™a không. 

88 �.�K�¶�Q�J�����O�r�•c nói có 5 d�} �G�D�Q�K�����F�K�¤�Q���Q�K�r�����W�K�_t t�q�����Y�¶���W�r�•ng, th�ang ngh�ë�D���W�£�Q�K�����S�K�£�S���J�L�•i. 

Lu�_�Q���Ò�ƒi pháp (.œ?d]e), không có 7 tên: 5 d�} danh trên, thêm vô ngã tánh và không tánh. 

�Ò�Si ni�q�W�� �E�¢�Q�� �Q�µ�L�� ������ �W�¬�Q���� �F�K�¤�Q�� �Q�K�r���� �S�K�£�S�� �J�L�•i, pháp tánh, b�W�W�� �K�r�� �Y�•ng tánh, b�Wt bi�qn d�} 

tánh, bình �Ó�e�Q�J���W�£�Q�K�����O�\���V�D�Q�K���W�£�Q�K�����S�K�£�S���Ó�}nh (pháp v�}), pháp trú, th�_t t�q�����K�r���N�K�¶�Q�J���J�L�•i, 

b�Wt t�£ ngh�} gi�•�L�����Ò�Si bát nhã nói 11 tên, thi�qu ly sanh tánh. 
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  �1�J�K�Ë�D���G�Ì �P�Ò�Q���Q�K�Ý���W�K�Ä. 
 
[0465c19] Lu �¶n gi �®i:  

K�Ç t �Üng này nói v �Ã không tánh c �Úa s�æ tri . �'�R�� �Q�J�K�Ë�D��không 
bi�Än d�Ìch mà nói là �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý���� �Y�È�� �F�K�±�Q�� �W��Q�K�� �W�K�Ý�ä�Q�J�� �Q�K�Ý���� �N�K�Ò�Q�J��
chuy�Ån d�Ì�F�K���� �'�R�� �Q�J�K�Ë�D���N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o mà nói là th �¶t t �Ä, vì ch�ºng 
ph�®i s�â th �Å �P�¬�� �F��F�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o89 d�âa vào, duyên v �åi. �'�R�� �Q�J�K�Ë�D���W�Ý�ång 
di �Çt  �P�¬���Q�Î�L�� �O�¬���Y�Ò���W�Ý�å�Q�J�����Y�È���W�U�R�Q�J���N�K�Ò�Q�J���W��Q�K���Y�Ë�Q�K���Y�L�Æn di �Çt m �³t t �³t 
c�® �W�Ý�ång90�����'�R���Q�J�K�Ë�D��Thánh trí c �®nh mà nói là th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���W��Q�K�����Y�È��
�O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �V�æ hành c �Úa t �Ôi th �¹�Q�J�� �W�U�É���� �'�R�� �Q�J�K�Ë�D��nhân t �Ô c�Úa Thánh 

                                                             
89 �&�£�F�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo: Là th�Wy bi�q�W�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�U�R�� �Ó�ƒi v�•i 5 u�[�Q�� �Y�¶�� �W�K�r�•�Q�J�� �W�r�‘�Q�J�� �O�¢�� �W�K�r�•ng, kh�‡ 

�W�r�‘ng là l�Sc, vô ngã t�r�‘ng là ngã, b�Wt t�}�Q�K�� �W�r�‘ng là t�}nh. Tu t�_p b�ƒn ni�ym x�› b�cng n�‹i 

quán thân, th�•, tâm, pháp, li�wu tri thân b�Wt t�}nh, th�• là kh�‡�����W�¤�P���Y�¶���W�K�r�•ng, pháp vô ngã. 

Tu t�_p b�ƒn ni�ym x�› �Ó�u �Ó�ƒi tr�} ���� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�U�R�� �W�r�‘ng: t�}nh, l�S�F���� �W�K�r�•ng, ngã. Lu�_�Q�� �'�X�� �J�L�¢�� �V�r��

�Ó�}a, quy�u�Q�� ������ �J�K�L���� �¯������ �7�r�‘ �Q�J�� �Ó�Uo; 2. Ki�q�Q�� �Ó�U�R���� ������ �7�¤�P�� �Ó�U�R���� ������ �7�K�r�•�Q�J�� �Ó�U�R�� �Ó�ƒi v�•i vô 

�W�K�r�•ng; 5. L�S�F���Ó�U�R���Ó�ƒi v�•i kh�‡; 6. T�}�Q�K���Ó�U�R���Ó�ƒi v�•i b�Wt t�}nh; 7. Ngã �Ó�U�R���Ó�ƒi v�•i vô ngã. 

�7�r�‘ �Q�J�� �Ó�U�R�� �O�¢�� �Ó�ƒi v�•�L�� �Y�¶���W�K�r�•ng, kh�‡, b�Wt t�}nh, vô ngã mà kh�‘i v�•�Q�J���W�r�‘ng phân bi�yt là 

�W�K�r�•ng, l�Sc, ngã, t�}nh. Ki�q�Q���Ó�U�R���O�¢���Ó�ƒi v�•�L���Ó�ƒ�L���W�r�•ng phân bi�yt c�™a v�•�Q�J���W�r�‘ng mà ch�Wp 

nh�_�Q���� �r�D���W�K� �̄F�K���� �N�L�qn l�_p, ch�W�S���W�U�r�•�F���� �7�¤�P���Ó�U�R���O�¢���Ó�ƒi v�•�L���Ó�ƒ�L���W�r�•�Q�J���Ó�r�•c ch�W�S���W�U�r�•c mà 

kh�‘i các phi�sn não tham, sân, si v.v… Nên bi�qt, phi�sn não l�r�•c có ba th�›: có phi�sn não 

�O�¢���F�Å�Q���E�Un c�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo, có phi�sn não là th�u c�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo, và có phi�sn não là �Ó�e�Q�J���O�r�X��

c�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�U�R�����&�Å�Q���E�Un c�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là vô minh. Th�u c�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là tát-ca-da ki�qn (d�}ch 

là h�¡u thân ki�qn và thân ki�qn), m�‹t ph�Yn biên ch�Wp ki�qn, ki�qn th�™, gi�•i c�Wm th�™ và tham. 

�Ò�e�Q�J���O�r�X���F�™�D���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là tà ki�qn, m�‹t ph�Yn biên ch�Wp ki�qn, sân, m�S�Q���Y�¢���Q�J�K�L�����7�U�R�Q�J���Ó�¤�\����

tát-ca-da ki�q�Q�� �O�¢�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo v�s ngã và ngã s�‘; m�‹t ph�Yn biên ch�Wp ki�q�Q�� �O�¢�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo v�s 

�W�K�r�•�Q�J���Y�¢���Y�¶���W�K�r�•ng; ki�qn th�™ �O�¢���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo v�s b�Wt t�}nh và t�}nh; gi�•i c�Wm th�™ �O�¢���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo v�s 

kh�‡ và l�Sc; tham thông v�•�L���K�D�L���Ó�L�¬�Q���Ó�U�R���O�¢���� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo v�s b�Wt t�}nh và t�}�Q�K���� �Y�¢���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo v�s 

kh�‡ và l�Sc.” 

90 T�Wt c�U �W�r�•�Q�J�� �Q�K�r�� �O�¢�� �Q�Jã t�r�•�Q�J���� �Q�K�¤�Q�� �W�r�•ng, th�• gi�U �W�r�•�Q�J���� �F�K�¼�Q�J�� �V�D�Q�K�� �W�r�•ng, pháp 

�W�r�•�Q�J�����S�K�L���S�K�£�S���W�r�•ng, ch�™ng lo�Si phân bi�yt ch�W�S���W�U�r�•c �W�r�•ng. 
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pháp91 mà nói là pháp gi �åi, vì t �³t c�® Thánh pháp  d�âa vào, duyên v�åi 
pháp gi �åi mà sanh. Ch �á gi�åi trong pháp gi �å�L�� �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �Q�K�±�Q�� �W�Ô. 
�1�J�K�Ë�D���Y�Ò���Q�J�¯���W��Q�K���Y���Y�ú92, c�²n ph�®i  hi �Åu �õ�Ù�Q�J���Q�J�K�Ë�D���O�ê c�Úa chúng.   

Vì sao c�²n bi �Ät s�â sai bi �Çt c�Úa không tánh?  
 

K�Ç t �Üng: 
  T�°p nhi �Æm, thanh t �Ình này  
  Do có �G�ã, không �G�ã   
  �1�K�Ý���W�K�Úy gi �åi toàn không  
  T�Ình nên nh �¶n là t �Ình.  
   
[0465c28] Lu �¶n gi �®i:  

S�â sai bi �Çt c�Ú�D�� �N�K�Ò�Q�J�� �W��Q�K���� �O�Ý�èc có hai th �ß: 1. T�°p nhi �Æm; 2. 
Thanh t �Ình. Không tánh mà thành nhi �Æm t �Ình là do ph �²n v�Ì khác 
�Q�K�D�X�����Q�J�K�Ë�D���O�¬�����S�K�²n v�Ì �F�Î���G�ã���E�´n nên nói là t �°p nhi �Æm; khi r �äi kh �Ïi 
(ph�²n v�Ì) �G�ã�� �E�´n thì nói là thanh t �Ì�Q�K���� �7�X�\�� �W�U�Ý�åc t�°p nhi �Æm, sau 
thành thanh t �Ì�Q�K�����Q�K�Ý�Q�J���F�K�ºng ph �®i là s �â chuy�Ån bi �Än, (vì  n�Äu cho 
r �¸ng �õ�Î�� �O�¬�� �V�â chuy�Ån bi �Ä�Q�� �W�K�È���� �U�ã�L�� �Y�¬�R�� �O�Ö�L�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng93. �9�É�� �Q�K�Ý�� �Q�Ý�åc 
v.v… r�äi kh �Ïi khách tr �²n94. Không tánh thanh t �Ình �F�Û�Q�J���Y�¶y, ch�ºng 
                                                             
91 Thánh pháp ba th�•�D���� �7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���� �'�X�\�¬�Q���J�L�£�F���Y�¢���%�… �W�£�W���� �Ó�su duyên vào pháp gi�•i mà 

phát sanh và thành t�£u. 

92 Nh�¡ng d�} �G�D�Q�K���N�K�£�F���Q�K�r���Y�¶���Q�J�U �W�£�Q�K���Y���Y�¹���Ó�r�•c nói trong lu�_�Q���Ò�ƒi pháp và kinh Bát 

nhã. 

93 �'�R�� �W�U�r�•c t�Sp nhi�wm, sau thanh t�}nh, chuy�un nhi�wm pháp thành t�}nh pháp. V�•i lý lu�_n 

�Q�K�r���Y�_y thì có th�u gi�U thi�qt t�}nh pháp tr�‘ l�Si thành nhi�w�P���S�K�£�S�����Y�¢���Q�K�r���Y�_�\���O�¢���U�c�L���Y�¢�R���W�U�R�Q�J��

l�Ym l�‰�L���Y�¶���W�K�r�•�Q�J���Ó�ƒi v�•�L���N�K�¶�Q�J���W�£�Q�K�����.�K�¶�Q�J���W�£�Q�K���W�X�\���W�U�r�•c nhi�wm sau t�}�Q�K�����Q�K�r�Q�J���N�K�¶�Q�J��

�W�£�Q�K���O�X�¶�Q���O�¢���F�K�¤�Q���W�K�r�•ng b�Wt bi�qn. Do có phi�sn não ch�W�S���W�U�r�•c nên thành t�Sp nhi�wm; do 

r�•i phi�sn não ch�W�S�� �W�U�r�•c mà thành thanh t�}nh. T�£ thân không tánh không có chuy�un 

nhi�wm thành t�}nh nên không có cái l�‰�L���Y�¶���W�K�r�•ng. 

94 �1�K�r�� �Q�r�•c có b�—�L���� �Q�K�r�� �Y�¢�Q�J�� �F�µ�� �E�•�Q���� �Q�K�r�Q�J�� �K�r�� �N�K�¶�Q�J�� �F�µ�� �P�¤�\���� �%�—i, b�•�Q���� �P�¤�\�� �Ó�su là 

khách tr�Yn. B�Un th�u c�™�D�� �Q�r�•�F���� �Y�¢�Q�J���� �K�r�� �N�K�¶�Q�J�� �Y�ƒn thanh t�}�Q�K���� �Q�K�r�Q�J�� �Yì t�Sm có khách 

tr�Yn nên nói là t�Sp nhi�wm. 
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�F�Î�� �õ�¼c tánh chuy�Ån bi �Än95. S�â sai bi �Çt c�Úa không tánh �³y còn có 
�P�Ý�äi sáu lo �°�L���� �õ�Î�� �O�¬���� �Q�×i không, ngo �°i không, n �×i ngo�°i không, �õ�°i 
không, không không, th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���N�K�Ò�Q�J�����K�áu vi không, vô vi không, 
t �³t cánh không, vô t �Ä không, vô tán không, b �®�Q�� �W��Q�K�� �N�K�Ò�Q�J���� �W�Ý�ång 
không, nh �³t thi �Ät ph áp không, vô tánh không và vô tánh t �â tánh 
không. 96 
                                                             
95 Kinh Gi�Ui thâm m�_t nói: “Các pháp toàn không, không sinh không di�yt, b�Un lai v�ang 

b�it, t�£ tánh ni�qt bàn.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch)  

96 Kinh Gi�Ui thâm m�_t, quy�un 3, ph�[m Phân bi�yt Du già, th�› �������Q�µ�L���Ó�qn 17 cái Không có 

th�u tr�• kh�Ÿ �F�£�F���W�r�•ng: “B�S�F�K�� �Ó�›c Th�q �W�¶�Q���� �Ó�u tr�• kh�Ÿ �F�£�F�� �W�r�•ng nên các v�} B�… tát bi�qt 

�S�K�£�S�� �W�r�•ng ngh�ë�D�� �W�r�•ng ph�Ui n�‰ l�£c tu t�_�S�� �S�K�r�c�Q�J�� �F�£�F�K�� �W�U�• kh�Ÿ, v�_y có bao nhiêu cái 

�W�r�•ng khó tr�• kh�Ÿ? Và cái gì tr�• kh�Ÿ �Ó�r�•c? Thi�yn nam t�Ÿ�����F�£�L���W�r�•�Q�J���F�µ���P�r�•i th�›, và cái 

Không có th�u tr�• kh�Ÿ���� �0�r�•i th�› �Wy là nh�¡ng gì? M�‹t là bi�qt pháp bi�qt ngh�ë�D�� �W�K�®�� �F�µ�� �F�£�L��

�W�r�•�Q�J���Y�Å�Q���W�•���� �F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i các pháp không [nh�Wt thi�qt pháp 

không]. Hai là bi�q�W���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ an l�_p thì có cái t�r�•ng sinh tr�— di�y�W���Y�¢���F�£�L���W�r�•ng liên 

t�—c chuy�un bi�q�Q�����K�D�L���F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i �W�r�•ng không và vô ti�sn h�_u 

không [= vô t�q không]. Ba là bi�qt ngh�ë�D���Q�Å�Q�J���W�K�™ thì có cái t�r�•ng luy�qn ti�qc thân th�u và 

c�£�L���W�r�•ng ngã m�S�Q�����K�D�L���F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i n�‹i không và vô s�‘ �Ó�ac 

không. B�ƒn là bi�qt ngh�ë�D�� �V�‘  th�™ thì có cái t�r�•ng luy�qn ti�qc tài s�U�Q���� �F�£�L�� �W�r�•ng �W�\�� �Ó�r�•c 

chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i ngo�Si không. �1�Å�P�� �O�¢�� �E�L�qt ngh�ë�D�� �K�r�‘ng d�—�Q�J���� �W�U�R�Q�J�� �Ó�µ�� �F�µ���W�U�D�L�� �J�£�L��

ph�—c d�}�F�K���Y�¢���Ó�… dùng thích h�•p, thì có cái t�r�•ng trong th�W�\���W�K� �̄F�K���W�K�¼���Y�¢���F�£�L���W�r�•ng ngoài 

th�Wy t�ƒ�W�� �Ó�k�S���� �K�D�L�� �F�£�L���W�r�•ng �W�\�� �Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i n�‹i ngo�Si không và b�Un tánh 

không. Sáu là bi�qt ngh�ë�D�� �G�£ng nên thì có cái t�r�•ng th�q gi�•�L�� �E�D�R�� �O�D���� �F�£�L�� �W�r�•ng �W�\�� �Ó�r�•c 

chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i �Ó�Si không. B�Uy là bi�qt không hình s�ac thì có cái t�r�•ng bên trong 

v�ang l�ing gi�U�L���W�K�R�£�W�����F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i h�¡u vi không. Tám là bi�qt 

�F�K�¤�Q�� �Q�K�r�� �Q�c�L�� �F�£�F�� �W�r�•ng thì có các t�r�•ng nhân vô ngã, t�r�•ng pháp vô ngã, t�r�•ng duy 

th�›�F���Y�¢���W�r�•ng th�ang ngh�ë�D�����E�ƒ�Q���F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i c�›u cánh không 

[t�Wt cánh không], vô tánh không, vô tánh t�£ tánh không và th�ang ngh�ë�D�� �N�K�¶�Q�J. Chín là 

bi�q�W���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ thanh t�}nh thì có cái t�r�•�Q�J���Y�¶���Y�L�� �Y�¢���F�£�L���W�r�•ng không bi�qn d�}ch, hai 

�F�£�L���W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i vô vi không và vô bi�qn d�} không�����0�r�•i là chính 

s�£ tác ý t�r���G�X�\���Y�s �F�£�L���N�K�¶�Q�J���Ó�u �Ó�ƒi tr�} �F�£�F���F�£�L���W�r�•ng nói trên thì có cái t�r�•ng không, cái 

�W�r�•ng �W�\���Ó�r�•c chính y�qu tr�• kh�Ÿ b�‘i không không.” (H.T Thích Trí Quang d�}�F�K�����.�L�Q�K���Ò�Si 
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 �/�Ý�è�F���Q�J�K�Ë�D���Q�K�áng cái không này, nên bi �Ät th �Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  N�·�Q�J���W�K�âc và s�æ th �âc (không ) 
  Chúng d �âa thân, trú  x�ß 
  Th �³�\���õ�Ý�è�F���õ�±�\�����Q�K�Ý lý  
  C�²u �õ�Ý�èc hai t �Ình không  
  Vì �W�K�Ý�äng l �èi h �áu tình  
  Vì không b �Ï sanh t �à 
  Vì thi �Çn, vô cùng t �¶n 
  �1�Â�Q���T�X��Q���õ�±�\���O�¬���N�K�Ò�Q�J 
  Vì ch�Úng tánh thanh t �Ình  
  Vì �õ�Ý�è�F���F��F���W�Ý�ång t �Ôt  
  Vì t �Ình  các Ph�¶t pháp  
  Nên B �Ó tát quán không.  
 
[0466a13]  Lu �¶n gi �®i:  

N�·�Q�J�� �W�K�âc không , là d �âa n�×i x �ß mà nói, t �ßc là n�×i không . S�æ 
th �âc không , là d �âa ngo�°i x �ß mà nói, t �ßc là ngo�°i không. 97 Chúng 
                                                                                                                                                                      
Bát nhã Ba-la-m�_t-�Ó�D���� �T�X�\�un 302, H�‹i th�› 1, ph�[�P���&�¶�Q�J���Ó�›�F���N�K�µ���Q�J�K�H���� �Q�µ�L�� �Ó�qn 20 cái 

Không: “Thi�yn Hi�yn! N�‹i không thanh t�}nh nên Bát nhã Ba-la-m�_t-�Ó�D�� �W�K�D�Q�K�� �W�}nh; ngo�Si 

không, n�‹i ngo�Si kh�¶�Q�J�����N�K�¶�Q�J���N�K�¶�Q�J�����Ó�Si không, th�ang ngh�ë�D���N�K�¶�Q�J�����K�¡u vi không, vô vi 

không, t�Wt cánh không, vô t�q không, (vô) tán không, vô bi�qn d�} không, b�Un tánh không, t�£ 

�W�r�•ng không, c�‹�Q�J�� �W�r�•ng không �>�W�r�•ng không = t�£ �W�r�•ng không + c�‹�Q�J�� �W�r�•ng không], 

nh�Wt thi�qt pháp không, b�Wt kh�U �Ó�ac không, vô tánh không, t�£ tánh không, vô tánh t�£ tánh 

không thanh t�}nh nên Bát nhã Ba-la-m�_t-�Ó�D���W�K�D�Q�K���W�}nh.” (H.T Thích Trí Nghiêm d�}ch) Lu�_n 

Th�_p bát không (%Ð#úM	]e, No.1616) c�™a ngài Long Th�•, gi�Ui thích rõ ràng 18 th�› Không, 

ho�ic 16, 14, 17 cái Không. Có th�u tham kh�Uo lu�_�Q���Ò�S�L���W�U� �̄��Ó�‹ (+¶9	15]e , No.1509), quy�un 

���������F�K�r�c�Q�J�����������*�L�U�L���W�K� �̄F�K���P�r�•i tám không. 

97 N�‹i x�› �O�¢�������F�Å�Q�����P�at, tai, m�+�L�����O�r�“i, thân và ý. Ngo�Si x�› là 6 tr�Yn: s�a�F�����W�K�D�Q�K�����K�r�c�Q�J�����Y�}, 

xúc và pháp. Th�£�F���O�¢���Å�Q�����O�¢���W�K�• d�—ng, v�•i ý ngh�ë�D���G�Xy trì s�£ s�ƒng. Có b�ƒn lo�S�L���Å�Q�����Ó�R�¢�Q��

th�£�F�����O�¢���Å�Q���E�cng th�£c ph�[m; xúc th�£�F�����O�¢���Å�Q���E�cng s�£ ti�q�S���[�¼�F���Ó�ƒi c�Unh v�•i các giác quan; 
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d�âa thân �����O�¬���Q�·�Q�J���W�K�âc và s�æ th �â�F���Q�Ý�ã�Q�J���G�âa vào thân, mà thân này 
không, nên g �Ñi là n �×i ngo�°i không. 98 Các khí th �Ä gian g �Ñi là trú x �ß. 
�7�Ý�ång tr �°ng c�Úa trú  x�ß ���F�K�R���F�·�Q���W�K�±�Q���F�Úa h�áu tình) thì r �×ng l �ån bao 
la, nên g�Ñ�L���O�¬���õ�°i . Trú x �ß là không, nên g �Ñi là �õ�°i không .99 Th �³�\���õ�Ý�èc 
�õ�±�\, là trí th �³�\���õ�Ý�èc n�×i x �ß, ngo�°i x �ß�����F�·�Q���W�K�±�Q���Y�¬���N�K�É���W�K�Ä gian toàn 
không. Trí th �³�\���N�K�Ò�Q�J���F�Û�Q�J���N�K�Ò�Q�J�����Q�Â�Q���J�Ñi là không không . �1�K�Ý���O�ê, 
là th �¹�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D100, t �ßc là �W�X�� �T�X��Q�� �õ�Ù�Q�J�� �Y�åi th �¶t �W�Ý�ång, và c�®nh s�æ 
quán chân th �¶t  �õ�±�\�� �W�ßc là không, nên g �Ñi là th �¹�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D�� �N�K�Ò�Q�J101. 
B�Ó �W��W�� �W�X�� �K�¬�Q�K�� �õ�Ãu vì c�²�X�� �õ�Ý�èc hai thanh t �Ình, t �ßc là thi �Çn pháp 
h�áu vi và thi �Çn pháp vô vi. Vì c �® hai là không, nên g �Ñi là h�áu vi 
không  và vô vi không 102. B�Ó �W��W���õ�Ôi v �åi h �áu �W�È�Q�K�� �W�K�Ý�äng làm l �èi ích 
mà v�µn quán không,  nên g�Ñi là t �³t cánh không . Sanh t �à dài lâu, 
                                                                                                                                                                      
�W�r���W�K�£�F�����O�¢���Å�Q���E�cng ý chí, b�cng s�£ �W�r���G�X�\�����W�K�›c th�£�F�����O�¢���Å�Q���E�cng s�£ duy trì c�Å�Q���W�K�¤�Q���F�™a 

th�›c d�} th�—�F�����6�£�X���F�Å�Q���O�¢���Q�Å�Q�J���W�K�• d�—ng; sáu tr�Yn là s�‘ th�• d�—ng. D�£a vào ngh�ë�D���Q�Å�Q�J���V�‘  

th�• d�—�Q�J���P�¢���Q�µ�L���¯�Q�Å�Q�J���W�K�£c và s�‘ th�£c”. N�‹i x�› �Q�Å�Q�J���W�K�£c và ngo�Si x�› s�‘ th�£�F���O�¢���W�r�•ng 

ph�Yn c�™a ý th�›c, là xúc trong 12 duyên sinh; chúng không có th�_t th�u���� �Q�K�r���K�X�\�w�Q���� �Q�K�r��

hóa. B�… tát d�£�D���Y�¢�R���Ó�µ���P�¢���N�L�qn l�_p n�‹i không và ngo�Si không. 

98 �&�Å�Q���W�K�¤�Q���O�¢���F�K�£�Q�K���E�£�R���F�™�D���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����&�Å�Q���W�K�¤�Q���Wy là không, vì vô ngã và vô ngã s�‘, 

vì không th�_t có pháp trong ngoài (12 nh�_p).  

99 Khí th�q gian, t�›c v�+���W�U�— th�q gi�•i, là y báo c�™a chúng sanh. Th�q gi�•�L���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K���F�r���W�U�¼���O�¢��

t�• �W�r�•ng ph�Yn c�™a A l�Si da bi�qn hi�yn, luôn t�• duyên sinh, t�› �Ó�Si h�•p thành, không có th�_t 

t�Si có th�u th�™ �Ó�a�F�����Q�¬�Q���Q�µ�L���O�¢���Ó�Si không. 

100 Th�ang ngh�ë�D���� �W�K�_�W�� �W�r�•ng c�™a các pháp, là Tâm siêu vi�y�W���� �O�¢�� �F�K�¤�Q�� �Q�K�r���� �O�¢�� �S�K�£�S�� �W�£�Q�K��

tách r�•i ngôn ng�¡ c�™a các pháp, siêu vi�yt l�ë�Q�K���Y�£c t�Y�P���W�r�����6�£ xu�Wt th�q c�™a Ph�_�W���O�¢���Ó�u nói 

th�ang ngh�ë�D���W�\�����O�¢�P���F�K�R���F�µ���Q�J�r�•i c�+�Q�J���F�K�›ng ng�‹ th�ang ngh�ë�D���Wy. 

101 Th�ang ngh�ë�D���N�K�¶�Q�J�����F�´�Q���J�•�L���O�¢���Ó�y nh�Wt ngh�ë�D���N�K�¶�Q�J�� 

102 Lu�_�Q���Ò�S�L���W�U� �̄��Ó�‹ ���V�Ó�G�����J�L�Ui thích: “H�¡u vi pháp là pháp do nhân duyên hòa h�•�S���V�D�Q�K�����Ó�µ��

�O�¢�� �Q�Å�P�� �X�[n, �P�r�•i hai nh�_�S���� �P�r�•i tám gi�•�L�������� �9�¶�� �Y�L�� �S�K�£�S�� �O�¢�� �N�K�¶�Q�J�� �Q�K�¤�Q�� �G�X�\�¬�Q���� �W�K�r�•ng 

ch�eng sanh ch�eng di�y�W���Q�K�r���K�r���N�K�¶�Q�J�����+�¡u vi pháp do hai nhân duyên nên không: 1. Là 

không ta, không c�™�D�� �W�D�� �Y�¢�� �N�K�¶�Q�J�� �W�r�•�Q�J�� �W�K�r�•ng, không bi�qn d�}, không th�u �F�µ�� �Ó�r�•c nên 

không. 2. H�¡u vi ph�£�S���� �W�r�•ng h�¡u vi pháp không, ch�eng sanh ch�eng di�yt, không có gì.” 

(H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 
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không có biên t �Ä th �ä�L�� �J�L�D�Q�� �E�D�Q�� �õ�²u và sau r �Ôt, b �Ó �W��W�� �T�X��Q�� �õ�±�\�� �O�¬��
không, nên g �Ñi là vô t �Ä không . [Hàng nh �Ì th �Þa] không quán [sanh 
t �à] là không nên mau chóng chán b �Ï [sanh t �à]; b�Ó tát không chán b �Ï 
sanh t �à nên quán s �â sanh t �à không biên t �Ä �³y là không . B�Ó tát t �Þ 
khi tu t �¶p các thi �Ç�Q�� �S�K��S�� �F�K�R�� �õ�Ä�Q�� �õ�°t V�Ò�� �G�Ý�� �\�� �E��W���Q�L�Ät bàn, không 
bao gi�ä buông b�Ï thi �Çn pháp mà v �µn quán không, nên g �Ñi là  vô tán 
không . Ch�Ú�Q�J���W��Q�K���F�K�Ý Thánh, t �â th �Å b�®n h �áu, ch�ºng ph �®i do huân 
t �¶p mà thành, nên g �Ñi là b �®n tánh. B �Ó tát vì mu �Ô�Q���P�D�X���õ�Ý�èc thanh 
t �Ì�Q�K���Q�ã�L���E�®n tánh mà quán không, nên g �Ñi là b�®n tánh không . B�Ó tát 
vì có �õ�Ý�è�F�� �W�Ý�ång t �Ôt c�Úa b�¶�F�� �ô�°�L�� �V�Ë103 mà quán không, nên g �Ñi là 
�W�Ý�ång không . B�Ó tát vì mu �Ôn t �³t c�® pháp Ph �¶t ch �ß�Q�J���Q�K�Ý���P�Ý�äi l �âc, 
b�Ô�Q���Y�Ò���Ù�\���Y���Y�ú���õ�Ã�X���õ�Ý�èc thanh t �Ình, mà quán các pháp �³y là không, 
nên g�Ñi là nh �³t thi �Ät pháp không �����ô�Î���O�¬���P�Ý�äi b�Ôn cái không, theo s�â 
sai bi �Çt mà an l �¶p [tên g�Ñi]. 
 Trong các cái không �³�\�����S�K��S���J�È���õ�Ý�èc g�Ñi là không?  
 
K�Ç t �Üng: 
  B�Õ �õ�¼c già la, pháp  
  Th �¶�W���W��Q�K���õ�Ãu ch�ºng có 
  Vô tánh  này có tánh   
  Nên bi �Çt l �¶p hai không.  
 
[0466b05]  Lu �¶n gi �®i:  

Th �¶t tánh c �Úa b�Õ �õ�¼c già la 104 và pháp �õ�Ãu ch�ºng có, nên g�Ñi 
là vô tánh không . Vô tánh không này ch �ºng ph �®i vô t �â tánh. Cái 
không �³y l �³y vô tánh làm t �â tánh, nên g �Ñi là vô tánh t �â tánh không . 
�¤ �W�U�Ý�å�F�� �F�Î�� �Q�Î�L�� �õ�Ä�Q�� �Q�·�Q�J�� �W�K�âc không v.v…, là hi �Ån th �Ì �N�K�Ò�Q�J�� �W�Ý�ång, 
�õ�Å r �Ói an l �¶p hai không 105. S�â an l �¶�S�� �Q�¬�\�� �O�¬�� �õ�Å �Q�J�·�Q�� �F�K�¶n s�â �W�·�Q�J��
                                                             
103 �7�r�•ng t�ƒt c�™a b�_�F���Ò�Si s�ë�����/�¢���������W�r�•ng t�ƒt và 80 v�m �Ó�kp c�™a Ph�_t. 

104 B�‡ �Ó�ic già la ([kE�!ÌR� , pudgala): Bi�yt danh c�™a ngã, ch�{ cho cá nhân hay nhân.   

105 Hai không: 1. Vô tánh không; 2. Vô tánh t�£ tánh không. Hai không này l�_�S���U�D���Ó�u hi�un 

th�} �W�U�X�Q�J���Ó�So. 
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thêm [ bi�Än k �Ä] ch�³�S�� �õ�Ôi v �åi b�Õ �õ�¼c già la và pháp 106���� �O�¬�� �õ�Å gi�®m b�åt 
[bi �Än k �Ä] ch�³�S�� �õ�Ôi v �åi không 107. Th �ß t �â �Q�K�Ý�� �Y�¶y mà thi �Ät l �¶p hai 
không sau cùng.  
 �1�K�Ý�� �Y�¶�\�� �O�¬�� �õ�¯�� �K�L�Ån th �Ì s�â sai bi �Çt c�Úa không tánh. �1�J�K�Ë�D��
thành l �¶p c�Úa không tánh , vì sao c�²n ph �®i bi �Ät? 
 
K�Ç t �Üng: 
  N�Äu nói không t �°p nhi �Æm 
   T�³t c�® ph�®i  t �â thoát  
  N�Äu nói không thanh t �Ình  
  D�Üng công ph�®i  không qu �®.     
  
[0466b13]  Lu �¶n gi �®i:  

N�Äu các pháp v�Ô�Q�� �N�K�Ò�Q�J���� �F�K�Ý�D�� �V�D�Q�K��s�â �õ�Ôi tr �Ì108, (cho r�¸ng) 
không có khách tr �²�Q���õ�Å thành t �°p nhi �Æm, thì t �³t c�® h�áu tình không 
c�²n ph�®i d �Üng công, ph�®i t �â nhiên gi �®i thoát. N �Äu s�â �õ�Ôi tr �Ì �õ�¯���V�D�Q�K��
kh �æi�����Q�K�Ý�Q�J�����F�K�R���U�¸ng) không có thanh t �Ình, thì �Q�J�Ý�äi c�²u gi �®i thoát  
m�Çt nh �Ñc d�Üng công h�ºn nhiên không có k �Ät qu �®.109 
                                                             
106 V�•�L���Q�J�r�•i nh�_n ngã, pháp là th�_t có, t�›c v�•�L���Q�J�r�•i nhìn riêng bi�qn k�q ch�Wp tánh cho là 

t�£ �W�£�Q�K�����U�c�L���Y�¢�R���F�K�W�S���W�K�r�•ng h�c�Q�J�����Q�J�r�•i này mãi hoài trôi l�Å�Q���W�U�R�Qg sanh t�£ luân h�…i. Vì 

h�S�Q�J���Q�J�r�•i này mà nói vô tánh không. 

107 Không là ngã không và pháp không. V�•�L���Q�J�r�•i nhìn riêng y tha kh�‘i và viên thành th�_t 

cho là t�£ �W�£�Q�K�����P�¢���W�Å�Q�J���W�K�¬�P���E�L�qn k�q ch�W�S�����Q�J�r�•�L���Q�¢�\���N�K�¶�Q�J���N�K�«�R���U�c�L���Y�¢�R���F�K�Wp không có 

t�£ tánh gì c�U, ngh�ë�D���O�¢ �U�c�L���Y�¢�R���F�K�W�S���Ó�R�Sn di�yt. Vì h�S�Q�J���Q�J�r�•i này mà nói vô tánh t�£ tánh 

không. 

108 �1�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} là trí tu�y. S�‘ �Ó�ƒi tr�} là t�Sp nhi�wm. 

109 Y tha là t�‡ng th�u c�™a bi�qn k�q (nhi�wm) và viên thành (t�}nh). Sanh t�Ÿ là ph�Yn t�Sp nhi�wm 

�Q�c�L���\���W�K�D�����1�L�qt bàn là ph�Yn thanh t�}�Q�K���Q�c�L��y tha. Ch�‰ d�£a c�™a hai ph�Yn là y tha. Chuy�un y 

hay gi�Ui thoát, là chính y tha khi n�‡i lên s�£ �Ó�ƒi tr�} thì chuy�un b�• ph�Yn t�Sp nhi�wm mà 

chuy�u�Q�� �Ó�r�•c ph�Yn thanh t�}nh. T�Sp nhi�wm và thanh t�}nh cùng lúc d�} bi�yt mà song l�_p: 

nhi�wm là các hành, t�}nh là th�ang ngh�ë�D����Nhi�w�P���Ó�D�Q�J���Fòn thì t�}�Q�K���F�K�r�D���K�L�yn, t�}�Q�K���Óã hi�yn 

thì nhi�wm ph�Ui m�Wt. N�qu bác b�• c�U nhi�wm và t�}nh thì không tánh b�Wt thành. 



42 
 

 
K�Ç t �Üng: 
  Ch�ºng nhi �Æm, ch�ºng b�³t nhi �Æm 
  Ch�ºng t �Ình, ch �ºng b�³t t �Ình  
  Vì tâm tánh b �®n t �Ình  
  Do khách tr �²n thành nhi �Æm. 
 
[0466b18]  Lu �¶n gi �®i:  

Vì sao ch�ºng nhi �Æm, ch�ºng b�³t nhi �Æm? Vì tâm tánh b �®n t �Ình.  
Vì sao ch�ºng t �Ình, ch �ºng b�³t t �Ình? Vì khách tr �²n thành t �°p nhi �Æm. 
�ô�±�\�� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �V�D�L�� �E�L�Çt c�Úa s�â thành l �¶�S�� �N�K�Ò�Q�J�� �W��Q�K���� �&��F�� �Q�J�K�Ë�D v�Ã 
không tánh t �Þ �W�U�Ý�å�F���õ�Ä�Q���õ�±�\���F�Î���W�K�Å tóm g�Ñn trong hai th �ß�����W�Ý�ång và 
an l �¶�S�����7�Ý�ång c�Úa không tánh l �°i có hai th �ß: không và có110. Không 
�W��Q�K�� �F�Î�� �W�Ý�å�Q�J���� �W�Ý�ång c�Úa không tánh lìa có, lìa không, lìa khác, lìa 
m�×t. 111 Nên bi �Ät, an l �¶p c�Úa không tánh là: d �Ì �P�Ò�Q�����Q�J�K�Ë�D�����V�D�L���E�L�Çt và 
thành l �¶p112. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
110 Tánh c�™�D���Q�Å�Q�J���W�K�™ và s�‘ th�™ là không có. Tánh c�™a không còn hai th�™ là có. 

111 Xem l�Si k�y t�—ng v�s �W�r�•ng c�™a không tánh: Không hai, vì có không/ Ch�eng có c�+�Q�J��

ch�eng không/ Ch�eng khác c�+�Q�J���F�K�eng m�‹�W�����1�¬�Q���Q�µ�L���O�¢���N�K�¶�Q�J���W�r�•ng. 

112 D�} môn c�™a không, ngh�ë�D���F�™a d�} môn, sai bi�yt c�™a không và thành l�_p c�™a không. 
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Ph�´m Hai   
Bi �Ç�Q���&�K�Ý�ång  
 

  
[0466b24]  

�ô�¯���E�L�Çn gi �®i v�Ã �W�Ý�ång [c�Úa b�®�\���Q�J�K�Ë�D�@�����Q�D�\���V�À nói v �Ã �F�K�Ý�ång. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Toàn ph�²n và m �×t ph �²n 
  �7�·�Q�J���W�K�Ì�Q�K���Y�¬���E�È�Q�K���õ�ºng 
  �1�ã�L sanh t �à th�Ú x�® 
  �1�Î�L���F�K�Ý�ång hai ch �Úng tánh.  
 
 [0466b27]  Lu �¶n gi �®i:  

�&�K�Ý�ång t oàn ph�²n, là phi �Ã�Q�� �Q�¯�R�� �F�K�Ý�ång và s�æ �W�U�L�� �F�K�Ý�ång, 
hoàn �W�R�¬�Q���O�¬���F�K�Ý�ång ng�°�L���õ�Ôi v �åi pháp c �Ú�D���F�K�Ý���Y�Ì ch�Úng tánh B �Ó tát. 
�&�K�Ý�ång m�×t ph �²n, là phi �Ã�Q�� �Q�¯�R�� �F�K�Ý�ång, thì �F�K�Ý�ång ng�°�L�� �õ�Ôi v �åi 
pháp c�Ú�D�� �F�K�Ý�� �Y�Ì ch�Ú�Q�J�� �W��Q�K�� �7�K�D�Q�K�� �Y�·�Q���� �'�X�\�Â�Q�� �J�L��F�� �&�K�Ý�ång t �·�Q�J��
th �Ình , là �F�K�Ý�� �Y�Ì ch�Úng tánh ba th �Þa có tham  hành , sân hành , si 
hành và t �²�P���W�Ý���K�¬�Q�K113. �&�K�Ý�ång b�È�Q�K���õ�ºng�����O�¬���F�K�Ý���Y�Ì ch�Úng tánh ba 

                                                             
113 �&�K�£�Q�K�� �Y�Å�Q�� �O�¢���� �7�Å�Q�J�� �W�K�}�Q�K�� �F�K�r�•ng gi�U, v�} t�›c b�{ �W�K�D�P�� �Ó�eng hành. 

(+-Iji+R” ,]‘&�2�_9MØZÛ.) Tham chi�qu Trung biên phân bi�yt lu�_�Q���� �Q�J�¢�L�� �&�K�¤�Q�� �Ò�q d�}ch là: 

“Tr�•�Q�J���F�K�r�•ng, là các v�} �‘ trên có d�—�F���Y���Y�¹���F�£�F���K�¢�Q�K�����W�U�R�Q�J���Ó�µ���W�K�H�R���P�‹t phi�sn não thô 

tr�•ng. (Tr�•�Q�J���F�K�r�•ng gi�U, th�} ti�s�Q���F�K�r���Q�K�¤�Q���G�—�F���Ó�e�Q�J���F�K�r���K�¢�Q�K���W�U�X�Q�J���W�»�\���Q�K�Wt thô phi�sn 

não. d\i+R” ,8¾$Ü]‡!I=ÁMØ]‡ZÛ ¼i7 •q3Cø3€������ �1�K�r��v�_y ch�¡ “b�{” ch�{ �F�K�R�� �F�K�r�� �Y�} ch�™ng 

tánh. �Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�_p lu�_n, quy�un 6 (No. 1605) ghi: “Th�q nào là b�ynh hành sai 

bi�y�W�"���Ò�¤�\�� �F�µ������ �O�R�Si: tham hành, sân hành, si hành, m�Sn hành, t�Y�P���W�r���K�¢�Q�K���� �Ó�eng ph�Yn 

hành, b�Sc tr�Y�Q���K�¢�Q�K�����Ó�µ���O�¢���E�‡ �Ó�ic già la sai bi�yt.” (Vân hà b�ynh hành sai bi�yt? Th�Ÿ h�¡u 

th�Wt ch�™ng, v�} tham hành, sân hành, si hành, m�Sn hành, t�Y�P���W�r���K�¢�Q�K���� �Ó�eng phân hành, 

b�Sc tr�Yn hành, b�‡ �Ó�ic già la sai bi�yt c�ƒ. ! !äHTZÛ0}$´�û=ó9˜ ’L½ , ]‘_9ZÛ, J�ZÛ, HðZÛ, 

3ñZÛ, .š2¬ZÛ, MØ$•ZÛ, X�+�ZÛ, [kE�!ÌR�0}$´7Ô .) Lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r�� �Ó�}a, quy�un 21: “Th�q nào 
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th �Þa có �õ�ºng phân hành 114. S�â th �Ú x�® sanh t �à115 �W�K�Ý�äng �F�K�Ý�ång ng�°i 
ch�Úng tánh B �Ó �W��W���õ�°�W���õ�Än vô trú ni �Ät bàn 116, g�Ñi là �æ �Q�ã�L���V�D�Q�K���W�à có 
�F�K�Ý�ång t h�Ú x�®. �1�K�Ý�� �Y�¶�\�� �Q�·�P�� �F�K�Ý�å�Q�J�� �W�Ý�ã�Q�J���ßng v�åi t �Þng ch�Úng 
�W��Q�K���� �Q�Â�Q�� �Q�Î�L�� �O�¬�� �F�K�Ý�ång ng�°i hai lo �°i ch �Úng tánh là B �Ó tát và nh �Ì 
th �Þ�D�����7�K�D�Q�K���Y�·�Q�����'�X�\�Â�Q���J�L��F117. 
 
                                                                                                                                                                      
là m�‹t b�‡ �Ó�ic già la tham hành? Là có m�‹t b�‡ �Ó�ic �J�L�¢���O�D���Q�K�r���W�K�q���� �Ó�ƒi v�•i s�£ �Ó�£�Q�J���\�¬�X��

thích, s�£ �Ó�£�Q�J���G� �̄Q�K���P�ac, c�Unh gi�•i s�‘ duyên, mà có tâm tham m�Snh l�k, có cái tham dài 

�O�¤�X���� �Ó�µ�� �J�•i là m�‹t b�‡ �Ó�ic già la tham hành.” (Vân hà tham hành b�‡ �Ó�ic già la? V�} h�¡u 

�Q�K�r���W�K�} b�‡ �Ó�i�F���J�L�¢���O�D�����r���N�K�U ái s�£, kh�U nhi�w�P���W�U�r�•c s�£, s�‘ duyên c�Unh gi�•i, h�¡u mãnh l�•i 

tham, h�¡�X�� �W�U�r�•ng th�•i tham, th�} danh tham hành b�‡ �Ó�ic già la.  

! !ä_9ZÛ[kE�!ÌR��û]‘9˜,�8¾[kE�!ÌR� , 8K&~3ª!�, &~:bVæ!�, 4ÏPr+�GÛ, 9˜Eª$¸_99˜h�8Ñ_9, 

8¾&œ_9ZÛ[kE�R�.) �7�Å�Q�J�� �W�K�}�Q�K�� �F�K�r�•ng hay tr�•�Q�J�� �F�K�r�•ng, ch�{ cho m�‹t s�ƒ phi�sn não thô 

tr�•ng hi�y�Q���K�¢�Q�K�����O�¢�P���F�K�r�•ng ng�Si cho s�£ tu hành. Thí d�— �Q�K�r�����F�µ���Q�J�r�•i nhi�su tham, có 

�Q�J�r�•i nhi�s�X���V�¤�Q�����F�µ���Q�J�r�•i nhi�s�X���V�L���Y�¢���F�µ���Q�J�r�•i nhi�su t�Y�P���W�r�����&�£�F���S�K�L�sn não �Ó�ic bi�yt sâu 

n�i�Q�J�� �Q�K�r�� �W�K�q là do t�_p khí huân t�_p t�• nhi�s�X�� �Ó�•�L�� �W�U�r�•c, không d�w chuy�un hóa, tr�• b�• 

trong th�•i gian ng�an, có khi c�U �Ó�•i c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���E�X�¶�Q�J���[�U �Ó�r�•c. 

114 �&�K�£�Q�K�� �Y�Å�Q�� �O�¢���� �%ình �Ó�e�Q�J�� �F�K�r�•ng gi�U, v�} t�›c b�{ �Ó�eng phân hành. (1�MØi+R”, 

]‘&�2�MØ$•ZÛ.) T�Sp t�_p lu�_n, quy�u�Q���������J�K�L�����¯�Ò�eng phân hành b�‡ �Ó�ic già la, là trú t�£ tánh 

v�} phi�sn não, r�•i xa m�Snh y�qu, vì các phi�sn não trú bình �Ó�eng v�}, theo th�q l�£c c�™a c�Unh 

gi�•i mà phi�sn não hi�yn hành.” (�Ò�eng phân hành b�‡ �Ó�ic già la gi�U, v�} trú t�£ tánh v�} phi�sn 

não, vi�wn ly mãnh li�yt, trú bình �Ó�eng v�} �F�K�r���S�K�L�sn não c�ƒ, tùy c�Unh gi�•i th�q l�£c, phi�sn não 

hi�yn hành c�ƒ. MØ$•ZÛ[kE�!ÌR�R”, ]‘!ÞTy2¶!ÜCø3€. bïiqEª%2, 

!Þ1�MØ!Ü]‡Cø3€7Ô.i7+�GÛ%q%*, Cø3€F•ZÛ7Ô.) Bình �Ó�e�Q�J���F�K�r�•ng là phi�sn não không có cái 

nào n�‡i tr�‹i, theo c�Unh mà hi�yn kh�‘i; tuy nhiên, chính s�£ bình l�ing c�™a phi�sn não mà 

hành gi�U l�Si khó nh�_n bi�qt nó, ch�› không ph�Ui không có.  

115 T�›c th�™ ch�›ng ni�qt bàn, x�U ly sanh t�Ÿ. 

116 Vô trú ni�qt bàn: b�• t�Sp nhi�wm (phi�sn não) mà không b�• sanh t�Ÿ���� �Q�¬�Q�� �N�K�¶�Q�J�� �W�U�¼�� �Q�c�L��

sanh t�Ÿ, mà c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���W�U�¼���Q�c�L���Q�L�qt bàn. 

117 �7�U�R�Q�J�� ���� �F�K�r�•�Q�J�� �Q�¢�\���� �F�K�r�•ng 1 và 5 ch�{ �F�K�r�•ng ng�Si ch�™ng tánh B�… �W�£�W���� �F�K�r�•ng 2 

�U�L�¬�Q�J���F�K�r�•ng ng�Si ch�™ng tánh nh�} th�•�D�����F�K�r�•�Q�J�������Y�¢�������F�»�Q�J���F�K�r�•ng ng�Si ch�™ng tánh tam 

th�•a. 
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K�Ç t �Üng: 
  Chín th �ß phi �Ã�Q���Q�¯�R���W�Ý�ång 
  Chín k �Ät: ái , vân vân    
  �+�D�L���W�U�Ý�å�F���F�K�Ý�ång y�Åm, x�® 
  B�®�\���V�D�X���F�K�Ý�ång chân ki �Än: 
  �/�¬���Q�·�Q�J �F�K�Ý�ång thân ki �Än, 
  S�â, di �Ç�W�����õ�°o, Tam b�®o 
  L �è�L���G�Ý�ç�Q�J���F�X�Q�J���N�É�Q�K���õ�ºng 
  Và vi �Æn ly bi �Än tri.  
   
[0466c09] Lu �¶n gi �®i:  

S�¹c thái phi �Ãn não �F�K�Ý�å�Q�J���O�Ý�èc có chín th�ß: ái, khu �Å, m�°n, vô 
minh, ki �Än, th �Ú, nghi, t �¶t và x an, g�Ñi là chín k �Ät 118. Ái k �Ät  �F�K�Ý�ång 
ng�°i tâm y�Åm, do �õ�Ôi v �åi thu �¶n c�®nh không bi �Ät chán r �äi. Khu �Å k�Ät  
�F�K�Ý�ång ng�°i tâm x �®���� �G�R�� �õ�Ôi v �åi ngh �Ìch c�®nh không th �Å buông x�®.119 
B�®y k �Ät còn l �°�L�� �F�K�Ý�ång ng�°i chân ki �Än120���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �W�K�H�R�� �W�K�ß t �â 
�F�K�Ý�ång ng�°i b�®y bi �Än tri : (1) M�°n k �Ät  có kh�® �Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än 
tri v �Ã ng�Üy thân ki �Än121. Khi tu hi �Çn quán  thì ngã m �°�Q���F�Î���J�L��Q���õ�R�°n 
và ngã m�°�Q�� �N�K�Ò�Q�J�� �J�L��Q�� �õ�R�°n cùng hi �Çn kh �æi122. Do th �Ä l �âc c�Úa hai 
                                                             
118 Trong 9 k�qt, có k�qt thu�‹�F���F�Å�Q���E�Un phi�sn não: ái, khu�u, m�Sn, vô minh, ki�qn (thân ki�qn, 

biên ki�qn và tà ki�qn), th�™ (ki�qn th�™ và gi�•i c�Wm th�™) và nghi; có k�qt thu�‹c tùy phi�sn não: 

t�_t và xan. 

119 Ái t�›c tham ái. Khu�u t�›c sân khu�u (oán gi�_n). Vì �£�L���Q�¬�Q���r�D���W�K�X�_n c�Unh, và vì khu�u nên 

ghét ngh�}ch c�Unh. Vì �r�D���W�K� �̄F�K���K�D�\���J�K�«�W���E�• nên gây ra m�•i th�› nghi�y�S���£�F�����Ó�µ���O�¢���Oý do có 3 

�Ó�r�•ng ác. Hai k�qt này g�•�L���O�¢���F�K�r�•ng ng�Si s�£ d�—ng, hay phi�sn não ch�r�•ng, làm cho ti�qp 

n�ƒi luân h�…i. 

120 Chân ki�qn: Là bi�qn tri, t�›c cái th�Wy chân th�_t. B�Uy k�q�W���Q�¢�\�� �F�K�r�•ng ng�Si cho s�£ th�Wy 

bi�qt chính xác, nên g�•�L���O�¢���F�K�r�•ng ng�Si chân lý, hay s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng, làm cho không ch�›ng 

ng�‹. 

121 Xem gi�Ui thích tát ca da ki�qn. 

122 Ngã m�S�Q���F�µ���J�L�£�Q���Ó�R�Sn (h�¡u gián ngã m�Sn): Ch�{ cho th�›c th�› sáu cùng hi�yn kh�‘i. Ngã 

m�S�Q���N�K�¶�Q�J���J�L�£�Q���Ó�R�Sn: Ch�{ cho th�›c th�› b�Uy cùng hi�yn kh�‘i. 
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ngã m�°n mà thân ki �Än �N�K�Ò�Q�J���õ�R�°n d�ßt.  (2) Vô minh k �Ät có kh �® �Q�·�Q�J��
�F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri v �Ã thân ki �Än s�â123, vì vô minh là không bi �Ät v�Ã 
các th�Ú u�´n124. (3) Ki �Än k �Ät  có kh�® �Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri v �Ã di �Çt 
�õ�Ä; do có tát ca da ki �Än125 và biên ch �³p ki �Än126 nên s�è hãi di �Ç�W���õ�Ä, và 
                                                             
123 Thân ki�qn s�£: S�£ là nguyên nhân. Nguyên nhân có ra thân ki�qn nên g�•i là thân ki�qn 

s�£. Nguyên nhân là vô minh. 

124 Các th�™ u�[n: Là 5 th�™ u�[n: s�ac u�[n, th�• u�[�Q�����W�r�‘ng u�[n, hành u�[n và th�›c u�[n, chúng 

thâu nhi�qp t�Wt c�U các pháp h�¡u vi. 

125 Tát ca da ki�qn (X8buRÅ\�):  Ph�Sn ng�¡: satk�Ãya-drst�L�����+�£�Q���¤�P�����7�£�W���F�D���G�D���Ó�St l�•i s�at trí. 

Hán d�}ch: H�¡u thân ki�q�Q���� �+�r�� �Q�J�—y thân ki�qn, Di chuy�un thân ki�qn. Tát ca da (Sa. 

Satkàya), c�+�Q�J���J�•i Tát ca tà, Táp ca da. Ca da (Sa. Kàya), ngh�ë�D���O�¢���W�— t�_p, hàm ý là thân. 

Tát ngh�ë�D���O�¢���K�¡u (có), c�+�Q�J���F�µ���Q�J�K�ë�D���O�¢���K�r���Q�J�—y, di chuy�un. Ki�qn (Sa. Drst�L�����Ó�St l�•i s�at trí), 

ngh�ë�D�� �O�¢�� �W�K�W�\���� �'�R�� �Ó�µ���� �7�£�W�� �F�D�� �G�D�� �N�L�qn m�•�L�� �Ó�r�•c d�}ch là H�¡u thân ki�qn, ho�ic d�}�F�K�� �O�¢�� �+�r��

ng�—y thân ki�qn, Di chuy�un thân ki�qn, là 1 trong 5 ki�qn, c�+�Q�J���O�¢�������W�U�R�Q�J���������7�»�\���P�L�¬�Q�����W�›c 

v�•ng ch�W�S���W�U�r�•c ngã và ngã s�‘. Vì các b�‹ phái có nh�¡ng ý ki�qn khác nhau v�s ch�¡ Tát 

trong Tát ca da, nên c�+�Q�J���S�K�£�W���V�L�Q�K���Q�K�L�su thuy�qt b�W�W���Ó�…�Q�J���Ó�ƒi v�•i danh ngh�ë�D���F�™a Ki�qn. 

Nay trình bày s�c�� �O�r�•c �Q�K�r�� �V�D�X���� ������ �7�K�X�\�qt nh�Wt thi�qt h�¡u b�‹ l�_p H�¡u thân ki�qn (th�Wy có 

thân). B�‹ này ch�™ �W�U�r�c�Q�J���7�£�W���Q�J�K�ë�D���O�¢���+�¡u, t�›c thân là s�£ t�_p h�•p c�™a 5 u�[n, pháp th�u 

c�™a 5 u�[n này là có th�_t, cho nên g�•i là H�¡u thân; còn cái th�Wy duyên theo thân có th�_t 

này mà ch�W�S���W�U�r�•c ngã và ngã s�‘, g�•i là Ki�qn, h�•p chung l�Si g�•i là H�¡u thân ki�qn. 2. Kinh 

�O�r�•ng b�‹ l�_�S���+�r�� �Q�J�—y thân ki�qn (c�+�Q�J���J�•i Ho�Si thân ki�qn, Ng�—y thân ki�qn). B�‹ này ch�™ 

�W�U�r�c�Q�J�� �7�£�W�� �Q�J�K�ë�D�� �O�¢�� �K�R�S�L���� �Y�¶�� �W�K�r�•ng; t�›c thân là s�£ gi�U h�•p c�™a 5 u�[n, sinh di�yt vô 

�W�K�r�•ng, không có th�£c th�u, vì th�q g�•i là Ho�S�L���W�K�¤�Q�����+�r���Q�J�—y thân; còn cái th�Wy duyên theo 

�W�K�¤�Q���K�r���Q�J�—y này mà sinh ra ch�W�S���W�U�r�•c ngã, ngã s�‘ thì g�•i là Ki�qn, h�•p chung l�Si g�•i là 

�+�r���Q�J�—y thân ki�qn, Ho�Si thân ki�qn. 3. Tông duy th�›�F���Ò�Si th�•a l�_p ra Di chuy�un thân ki�qn. 

Tông này ch�™ �W�U�r�c�Q�J�����7�£�W���Q�J�K�ë�D���O�¢���G�•i chuy�un, c�+�Q�J���W�›c là ngh�ë�D���F�µ���K�D�\���N�K�¶�Q�J���Ó�su không 

quy�q�W���Ó�}�Q�K���Ó�r�•c, ho�ic ch�eng ph�Ui có mà t�£a h�… �Q�K�r�� �F�µ���� �9ì thân là do nhân duyên hòa 

h�•p, cho nên thân là phi h�¡u phi vô, g�•i là Di chuy�un thân; còn cái th�Wy duyên theo thân 

di chuy�un này mà sinh kh�‘i ngã và ngã s�‘ thì g�•i là Ki�qn, h�•p chung l�Si g�•i là Di chuy�un 

thân ki�qn. Ngoài ra, n�qu nói v�s vi�yc Tát ca da ki�qn l�Y�Q���O�r�•t duyên theo 5 u�[n thì có th�u 

dùng 20 câu (m�‰i u�[�Q�������F�¤�X�����V�D�X���Ó�¤�\���Ó�u hi�u�Q���E�¢�\�����7�U�r�•c h�qt là 4 câu v�s S�ac u�[n: Câu 

th�› nh�Wt: S�ac t�›c là ngã, nh�r���F�K�™; câu th�› 2: Ngã có s�a�F�����Q�K�r���F�K�X�‰i anh l�Sc; câu th�› 3: 
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do có tà ki �Än127 nên h�Úy báng di �Ç�W�� �õ�Ä. (4) Th �Ú k�Ät  có kh�® �Q�·�Q�J��
�F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri v �Ã �õ�°�R�� �õ�Ä, vì ch�³p th �Ú �S�K��S�� �N�K��F�� �õ�Å c�²�X�� �õ�Ý�èc 
thanh t �Ình 128. (5) Nghi k �Ät  có kh�® �Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri v �Ã Tam 
b�®o, do s�â hoài nghi mà không tin nh �¶n �F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Úa Tam b �®o129. (6) 
T�¶t k �Ät  có kh�® �Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri v �Ã l �è�L���G�Ý�çng, cung kính  và 
danh d�â; do ganh ghét mà không th �³�\�� �õ�Ý�èc l�²m l �Öi c�Úa l �è�L�� �G�Ý�çng, 

                                                                                                                                                                      
S�ac t�›c là ngã s�‘�����Q�K�r���Q�J�r�•i giúp vi�yc; câu th�› 4: Ngã �‘ trong s�a�F�����Q�K�r���Y�_t ch�›�D���Ó�£ng; 

Th�—�����7�r�‘ng, Hành, Th�›c c�+�Q�J���Ó�s�X�� �F�µ�� ���� �F�¤�X�� �Q�K�r�� �W�U�¬�Q���� �W�‡ng c�‹ng là 20 câu. Phiên d�}ch 

danh ngh�ë�D���Ó�Si t�_p (Mahàvyutpatti) có ghi tên Ph�Sn c�™a 20 câu Tát ca da ki�qn này. L�Si 

theo lu�_�Q���Ò�Si tì bà sa quy�un 8, n�qu Tát ca da ki�qn l�Y�Q���O�r�•t duyên theo 2 ki�qn (ngã, ngã 

s�‘), 3 cõi, 5 u�[�Q���������Ó�}a, 12 x�›, 18 gi�•i... thì có th�u có t�• �����F�¤�X���F�K�R���Ó�qn 936 câu Tát ca da 

ki�q�Q���� �1�K�r�Q�J�� �Q�q�X�� �G�»�Q�J�� �F�£�F�� �S�K�£�S�� �W�r�•�Q�J�� �W�r�c�Q�J�� �W�—c, th�q���� �V�£�W�� �Q�D�������� �Ó�u phân bi�yt thì có vô 

�O�r�•ng Tát ca da ki�qn. [X. lu�_�Q���Ò�Si tì bà sa Q.46, 49; lu�_n Thu�_n chính lí Q.47; lu�_n Câu 

xá Q.19; lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a Q.58, 87; lu�_�Q���Ò�Si th�•a ng�+���X�[n, Thành duy th�›c lu�_n thu�_t 

kí Q.6, ph�Yn cu�ƒi, 9, ph�Yn cu�ƒ�L���� �Ò�Si th�•a a tì �Ó�St ma t�Sp t�_p lu�_n thu�_t kí Q.3; Câu xá 

lu�_n quang kí Q.19; Huy�sn �›ng âm ngh�ë�D���4�������@�����3�K�_�W���4�X�D�Q�J���Ò�Si t�£ �Ó�L�un) 

126 Biên ch�Wp ki�q�Q���� �/�¢���Ó�ƒi v�•i ng�+���X�[n thân ki�qn mà ch�W�S���W�K�r�•ng, ch�W�S���Ó�R�Sn, tùy ch�Wp 

m�‹t bên, cái th�Wy t�£ ngã t�Å�Q�J���W�U�r�‘ng. 

127 Tà ki�qn: Là không có chánh tín, ph�{ �E�£�Q�J�� �F�K�£�Q�K�� �S�K�£�S���� �Ó�ƒi v�•i qu�U báo thi�yn ác và 

chánh nhân duyên sanh các thi�yn pháp, th�U�\���Ó�su bác b�• không có.  

128 Pháp khác là không ph�Ui 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp. Ngo�S�L���Ó�S�R���r�D���W�Kích pháp khác, ngang 

qua ki�qn th�™ và gi�•i c�Wm th�™�����Y�¢���W�L�Q���W�r�‘ng pháp �W�\���Ó�r�D���Ó�qn thanh t�}nh.  

129 �.�L�Q�K�� �3�K�£�S�� �F�¼���� �1�r�c�Q�J�� �G�£a vào Ph�_�W���� �Q�r�c�Q�J�� �G�£�D�� �Y�¢�R�� �3�K�£�S���� �Q�r�c�Q�J�� �G�£�D�� �Y�¢�R�� �7�Å�Q�J����

�Q�r�c�Q�J���G�£�D���Q�K�r���Y�_y thì có m�‹t s�£ th�Wy bi�qt chính xác, th�Wy bi�qt ‘chân lý g�…�P���Ó�™ b�ƒn chi’ 

c�™a Ph�_t ch�{ d�Sy. (Pc 190) Ðó là th�Wy bi�qt v�s s�£ �Ó�D�X���N�K�‡; th�Wy bi�qt nguyên nhân s�£ �Ó�D�X��

kh�‡ �Wy; th�Wy bi�qt v�s s�£ h�™y di�yt nguyên nhân c�™a s�£ �Ó�D�X���N�K�‡; th�Wy bi�q�W���F�R�Q���Ó�r�•ng d�]n 

�Ó�qn h�™y di�y�W���Q�J�X�\�¬�Q���Q�K�¤�Q���Ó�D�X���N�K�‡ - Ð�r�•ng �W�\���F�K� �̄Q�K���O�¢���«�Ó�r�•ng chánh tám chi’.(Pc 191) 

�1�r�c�Q�J���G�£a Tam b�U�R���P�¢���Ó�r�•�F���Q�K�r���Y�_y, thì là an toàn, thì là t�ƒ�L���W�K�r�•ng. Vì s�£ �Q�r�c�Q�J���G�£a 

Tam b�U�R���Q�K�r���Y�_y thì làm cho ta thoát kh�•i lo phi�sn. (Pc 192)  
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cung kính và danh d�â. (7) Xan k �Ät  có kh�® �Q�·�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i bi �Än tri 
v�Ã vi �Æn ly 130, vì tham  luy �Än nên tích tr �á �õ�Ó dùng, tài s �®n. 
 L �°i có bi�Ç�W�� �F�K�Ý�ång có kh�® �Q�·�Q�J�� �F�K�Ý�ång ng�°�L�� �P�Ý�äi th �ß t �Ình 
pháp: thi �Çn, b�Ó �õ�Ã, nhi �Äp th �Ñ, h�áu tu �Ç, không  tán lo�°n, không 
�F�K�Ý�ång, h�Ó�L���K�Ý�ång, không s �è hãi , không keo l�µn131 và t �â t �°i.  S�¹c thái 
c�Ú�D���F�K�Ù�Q�J���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Không gia hành, phi x �ß 
  �.�K�Ò�Q�J���Q�K�Ý���O�ê�����N�K�Ò�Q�J���V�D�Q�K 
  Không kh �æi �F�K��Q�K���W�Ý���G�X�\ 
  �7�Ý���O�Ý�ã�Q�J���F�K�Ý�D���Y�L�Â�Q���P�¯�Q 
  Thi �Äu ch�Úng tánh, thi �Çn h �áu 
  Tâm c�âc nh�Ñc chán lui  
  Và thi �Äu sót chánh hành  
   �1�J�Ý�äi hèn ác �õ�Ó�Q�J���F�Ý 
  �ô�®o thô tr �Ñng, ba �F�K�Ý�ång 
  �%��W���Q�K�¯���F�K�Ý�D���W�K�¬�Q�K��th �Üc 
  Và b�®n tánh thô tr �Ñng 
  Tánh bi �Äng nhác, phóng túng  
  �7�U�Ý�åc các h�áu, tài s �®n 
                                                             
130 Kinh Bát ni�y�P�����7�U�X�Q�J���$���K�¢�P�����¯�Ò�So ch�›�Q�J���Ó�ac t�• vi�wn ly, ch�› không ph�Ui t�• s�£ �r�D���W�— 

h�‹i, không ph�Ui t�• s�£ s�ƒng t�— h�‹i, không ph�Ui t�• s�£ h�‹i h�•p t�— h�‹i.” (Thích Tu�y S�« d�}ch) 

Kinh Di Giáo: “Các th�Yy T�© kheo mu�ƒn c�Yu yên t�ë�Q�K���� �Y�¶�� �Y�L�� �Y�¢�� �D�Q�� �O�Sc, thì các th�Yy hãy 

thoát ly m�•i s�£ �…n ào và b�ƒi r�ƒi, �‘ �Ó�c�Q���Ó�‹c và �‘ m�‹�W���F�£�F�K���W�K�r���W�K�£�L���� �1�J�r�•i �‘ yên t�ë�Q�K���W�K�®��

chúa tr�•�L���Ò�q thí�F�K���Y�¢���F�K�r�� �W�K�L�¬�Q���Ó�su tôn kính. Vì th�q mà các th�Yy hãy thoát ly �Ó�… chúng 

c�™a mình, và �Ó�… chúng c�™�D���Q�J�r�•i, �‘ �Ó�c�Q���Ó�‹�F�����W�K�r���W�K�£�L���Y�¢���W�K�D�Q�K���Y�a�Q�J�����G�»�Q�J���¯�W�r���G�X�\���W�X�°���P�¢��

c�a�W���Ó�›t g�ƒc r�w �Ó�D�X���N�K�‡. N�q�X���W�K� �̄F�K���Ó�… chúng thì s�o b�} �Ó�… chúng qu�W�\���S�K�£�����Q�K�r���F�¤�\���Ó�Si th�• 

mà c�U b�Yy chim chóc t�_p h�•p l�Si thì v�]n b�} cái h�•a khô gãy.” Thích �Ó�… chúng thì c�+�Q�J���G�w 

�U�c�L���Y�¢�R���V�£ thích l�•�L���G�r�“�Q�J���� �F�X�Q�J���N� �̄Q�K���Y�¢���G�D�Q�K���Y�Å�Q���� �9�L�w�Q���O�\�� �Q�K�r���Y�_y là s�ƒng thi�uu d�—c tri 

túc. 

131 Không keo l�]n = không xan. 
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  Cùng tâm chí th �³p kém 
  Không tin, không th �¹ng gi �®i  
  �1�K�Ý���Q�J�Ò�Q���P�¬���W�Ý���Q�J�K�Ë�D 
  Khinh pháp, tr �Ñng danh l �èi  
  Không bi v �åi h �áu tình  
  Nghe thi �Äu và nghe ít  
  Không tu tr �Ì di �Ç�X���õ�Ình.  
 
[0467a03]  Lu �¶n gi �®i:  

�1�K�Ý�� �Y�¶y g�Ñ�L�� �O�¬�� �F��F�� �F�K�Ý�ång �õ�Ôi v �åi t �Ình pháp: thi �Çn, v.v… S�¹c 
thái c �Úa t �Ình pháp b �Ì �F�K�Ý�ång ng�°�L���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Thi �Çn, b�Ó �õ�Ã, nhi �Äp th �Ñ, 
  H�áu tu �Ç, không lo �°�Q�����F�K�Ý�ång, 
  H�Ó�L���K�Ý�ång, không s �è, xan,  
  T�â t �°i, g�Ñi t �Ình  pháp. 
 
[0467a07]  Lu �¶n gi �®i:  

�1�K�Ý�� �Y�¶�\�� �P�Ý�äi th �ß t �Ình pháp: thi �Çn, v.v… M�Öi t �Ình pháp có 
m�³y th �ß �F�K�Ý�ång ng�°i? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�K�Ý���Y�¶�\���P�Ý�äi t �Ình pháp  
  M�Ö�L���S�K��S���F�Î���E�D���F�K�Ý�ång. 
 
[0467a10]  Lu �¶n gi �®i:  

Thi �Çn �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: 1. Không có gia hành 132; 2. Ch�ºng ph �®i 
ch�Ö gia hành 133; 3. Không h�èp lý gia hành 134. 

                                                             
132 Gia hành là tinh ti�qn d�+�Q�J���P�¥�Q�K�����Q�‰ l�£c gia công d�—ng hành, d�›�W���£�F���O�¢�P���O�¢�Q�K�����1�J�r�•c 

l�Si là không có gia hành. 
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B�Ó �õ�Ã �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: 1. Không sanh thi �Çn pháp 135; 2. Không 
kh �æ�L���F�K��Q�K���W�Ý���G�X�\136�����������7�Ý���O�Ý�ã�Q�J���F�K�Ý�D���Y�L�Â�Q���P�¯�Q137. 
                                                                                                                                                                      
133 Ch�eng ph�Ui ch�‰ gia hành, ngh�ë�D���O�¢���W�X�\���O�¢�P���Ó�L�su thi�y�Q���Q�K�r�Q�J���P�ac l�Ym l�‰i tà hành, có 3 

�W�U�r�•ng h�•p: 1. L�Ym l�‰i nhi�w�P���W�U�r�•c; 2. L�Ym l�‰i ác ki�qn; 3. L�Ym l�‰i th�• trì. Nhi�w�P���W�U�r�•c có 2 

nhân duyên: a. Tà th�• d�—�Q�J�����Q�K�r���O�¢�P���E�ƒ thí mà có tâm thi ân b�ƒ �Ó�›�F�����E�����Ò�D���W�Sp x�›�����Q�K�r��

�Q�¤�Q�J���Ó�“ hay x�Ÿ tr�} �P�¢���G�»�Q�J���Ó�µ���Ó�u chiêu d�—. Ác ki�qn có 2 nhân duyên: a. B�Un thân bài 

�E�£�F���F�K�£�Q�K���S�K�£�S�����E�����Ò�ƒi v�•i b�Wt chánh pháp hi�un th�}, ch�W�S���W�U�r�•c làm chánh pháp. Th�• trì 

có 2 nhân duyên: a. Th�• trì r�Wt ít kinh b�Wt li�wu ngh�ë�D�����N�L�Q�K���Q�J�K�ë�D���O�¿���F�K�r�D���F�›u cánh, thu�‹c 

�S�K�r�c�Q�J�� �W�L�yn thuy�q�W������ �E���� �&�K�r�D�� �W�•ng nghe và l�ë�Q�K�� �K�‹i kinh li�wu ngh�ë�D�� ���N�L�Q�K�� �Q�J�K�ë�D�� �O�¿�� �F�›u 

cánh, thu�‹c chân th�_t thuy�qt) mà l�Si ph�{ báng công khai, bài bác th�eng th�•ng. 

134 Không h�•p lý gia �K�¢�Q�K�����O�¢���O�¢�P���Ó�L�su thi�yn này mà tách r�•�L���Y�¢���Ó�£�Q�K���P�W�W���F�£�F���Ó�L�su thi�yn 

khác, cho th�Wy làm mà ch�Wp nh�Wt ch�› không ph�Ui chuyên nh�Wt. 

135 B�… �Ó�s là giác, là tu�y giác c�™�D���F�K�r���Y�} Thánh gi�U tam th�•a. B�… �Ó�s tiêu di�y�W���F�K�r�•ng c�™a 

nó là phi�sn não ch�r�•ng và s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng. Không sanh thi�yn pháp là tr�‘ ng�Si cho s�£ thành 

t�£u b�… �Ó�s. T�Wt c�U thi�y�Q���S�K�£�S���Ó�su t�• t�› �Ó�q sanh kh�‘i, th�ƒng thu�‹c t�› �Ó�q, �‘ trong t�› �Ó�q. Do 

�Ó�µ���� �N�K�¶�Q�J���V�D�Q�K���W�K�L�y�Q���S�K�£�S���� �W�U�¬�Q���F�Å�Q���E�Un là do không th�Wy rõ ràng t�› �Ó�q và không tu t�› 

�Ó�q. Ki�q�Q���Ó�R�Sn là s�£ tr�‘ ng�Si b�… �Ó�s �Ó�r�•c tr�• kh�Ÿ b�‘i s�£ th�Wy t�› �Ó�q ���V�c���T�X�U�������7�X���Ó�R�Sn là s�£ 

tr�‘ ng�Si b�… �Ó�s �Ó�r�•c tr�• kh�Ÿ b�‘i s�£ tu t�› �Ó�q (t�› qu�U). 

136 �&�K�£�Q�K���W�r���G�X�\�� �O�¢���W�r���G�X�\�� �Ó�¼�Q�J���Oý v�•�L���F�K�£�Q�K���S�K�£�S���Ó�r�•c nghe và khéo quy�qt tr�Sch 

�Ó�u khéo th�Wu hi�uu ý ngh�ë�D���F�™a pháp �Wy. Kinh Gi�Ui thâm m�_�W���J�K�L�����¯�Ò�›c Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… 

tát T�• th�}: Thi�yn nam t�Ÿ, n�qu B�… tát vin vào m�‰i pháp kh�q �N�L�Q�K���F�K�R���Ó�qn lu�_n ngh�}�����Ó�¼�Q�J��

�Q�K�r���S�K�£�S���Óã ti�qp nh�_�Q���Y�¢���W�r���G�X�\���P�¢���W�X���F�K�{ quán, thì g�•i là ch�{ quán vin pháp riêng bi�yt; 

n�qu B�… tát vin vào các pháp kh�q �N�L�Q�K���F�K�R���Ó�qn lu�_n ngh�}, t�_p h�•p l�Si làm m�‹t viên m�‹t c�—c 

m�‹t ph�Yn m�‹t kh�ƒi, tác ý t�r���G�X�\���F�£�F���S�K�£�S���Wy (b�cng cách) tùy thu�_�Q���F�K�¤�Q���Q�K�r�����[�X���K�r�•ng 

�F�K�¤�Q���Q�K�r�����Ó�L���Y�¢�R���F�K�¤�Q���Q�K�r�����W�»�\���W�K�X�_n b�… �Ó�s, tùy thu�_n ni�qt bàn, tùy thu�_n chuy�un y, xu 

�K�r�•�Q�J�� �F�£�F�� �S�K�£�S�� �Q�¢�\���� �Ó�L�� �Y�¢�R�� �F�£�F�� �S�K�£�S�� �Q�¢�\���� �W�• các pháp này thuy�q�W�� �U�D�� �Y�¶�� �O�r�•ng vô s�ƒ 

thi�y�Q���S�K�£�S���� �W�r���G�X�\�� �Q�K�r���Y�_y mà tu ch�{ quán thì g�•i là ch�{ quán vin pháp t�‡ng quát.” (H.T 

Thích Trí Quang d�}ch) Lu�_�Q���Ò�S�L���W�U� �̄��Ó�‹, quy�un 19, Gi�Ui thích 37 ph�[m tr�• �Ó�So: “�&�K�£�Q�K���W�r��

duy nay s�o nói:  B�…-�W�£�W���Ó�ƒi v�•i các pháp không, vô s�‘ �Ó�ac.  Trú �‘ trong chánh ki�q�Q���Q�K�r��

v�_�\�����T�X�£�Q���[�«�W���W�r�•ng c�™�D���F�K�£�Q�K���W�r���G�X�\�����E�L�qt t�Wt c�U �W�r���G�X�\���Ó�s�X���O�¢���W�¢���W�r���G�X�\�����F�K�R���Ó�q�Q���W�r���G�X�\��

Ni�q�W���E�¢�Q�����W�r���G�X�\���3�K�_�W�����Ó�su c�+�Q�J���Q�K�r���Y�_y, vì c�• sao?  Vì d�›t h�qt th�U�\���W�r���G�X�\���S�K�¤�Q���E�L�yt; �Wy 

g�•�L���O�¢���&�K�£�Q�K���W�r���G�X�\���&�£�F���W�r���G�X�\���S�K�¤�Q���E�L�y�W���Ó�su do b�Wt th�_�W���K�r���G�ƒ�L���Ó�L�¬�Q���Ó�U�R���Q�¬�Q���F�µ�����W�r�•ng 
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Phát b �Ó �õ�Ã tâm g �Ñi là nhi �Äp th �Ñ [b�Ó �õ�Ã]. �ô�±�\�� �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: 
thi �Äu ch�Úng tánh; 2. Thi �Äu thi �Çn h �áu; 3. Tâm c �âc nh�Ñc chán lui.  

H�áu tu �Ç, là B �Ó �W��W���� �ô�Å hi �Åu tánh ch �³t c�Úa h�áu tu �Ç, ph�®i bi �Ät 
ba th �ß �F�K�Ý�ång: 1. Thi �Äu sót chánh hành 138���� ������ �1�J�Ý�äi hèn  kém cùng 
trú �æ�����������1�J�Ý�äi x�³u ác cùng trú �æ. �¤ �õ�±�\�����Q�J�Ý�äi h èn kém là lo �°�L���Q�J�Ý�äi 

                                                                                                                                                                      
phân bi�y�W���W�r���G�X�\�� �Ó�su không.  B�… tát tr�— �W�U�R�Q�J���&�K�£�Q�K���W�r���G�X�\�� �Q�K�r���Y�_y, không còn th�Wy là 

�F�K�£�Q�K���O�¢���W�¢�����Y�r�•t qua m�•�L���W�r���G�X�\���S�K�¤�Q���E�L�yt; �Wy g�•�L���O�¢���F�K�£�Q�K���W�r���G�X�\�� H�qt th�U�\���W�r���G�X�\���S�K�¤�Q��

bi�y�W�� �Ó�su bình �Ó�e�Q�J���� �Ó�su bình �Ó�eng cho �Q�¬�Q�� �W�¤�P�� �N�K�¶�Q�J�� �Ó�a�P�� �W�U�r�•�F���� �Q�K�r�� �Y�_�\�� �O�¢�� �W�r�•ng 

�F�K�£�Q�K���W�r���G�X�\���F�™a B�… tát.” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 

137 �7�r���O�r�c�Q�J���O�¢���K�D�L���W�K�› �W�r���O�r�c�Q�J���S�K�r�•�F���Ó�›c và trí tu�y. 

138 �&�K�£�Q�K���K�¢�Q�K�����/�¢���7�K�£�Q�K���Ó�q v�s �Ó�So, t�›c 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp, 10 ba-la-m�_t, là 6 chánh 

hành và 10 pháp hành mà lu�_�Q�� �Q�¢�\�� �Q�µ�L�� �Ó�qn: Sáu chánh hành là: 1. Chánh hành t�ƒi 

th�ang; 2. Chánh hành tác ý; 3. Chánh hành tùy pháp; 4. Chánh hành r�•i hai bên; 5. 

Chánh hành sai bi�yt; 6. Chánh hành không sai bi�y�W�����0�r�•i (chánh) pháp hành là: 1. Sao 

chép; 2. Hi�qn cúng; 3. Chuy�s�Q���F�K�R���Q�J�r�•i; 4. N�q�X���D�L���Ó�•c t�—ng, chuyên tâm l�ang nghe; 5. 

T�£ mình d�‘ �Ó�•c; 6. Th�• trì; 7. Vì ng�r�•i khai di�w�Q���Y�Å�Q���Q�J�K�ë�D�����������3�K�¼�Q�J���W�—ng; 9. Suy ngh�ë����

10. Tu t�_p.   
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ngu si 139���� �Y�¬�� �Q�J�Ý�äi x�³u ác là lo�°�L�� �Q�J�Ý�ä�L�� �Ý�D�� �W�K�É�F�K�� �K�Úy ho�°�L�� �Q�J�Ý�äi 
khác140. 
 Không tán lo�°n �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�å�Q�J���� ������ �ô�L�Â�Q�� �õ�®o thô tr �Ñng141; 2. 
�7�U�R�Q�J�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: phi �Ãn não, nghi �Çp và sanh (t �°p nhi �Æm), t ùy kh �æi 
m�×�W�� �F�K�Ý�ång mà v �µn có tánh ch �³t c�Ú�D�� �K�D�L�� �F�K�Ý�ång kia 142; 3. Có kh �® 
�Q�·�Q�J�� �W�K�¬�Q�K�� �W�K�Üc gi�®i thoát , �Q�K�Ý�Q�J�� �W�X�Ç giác v�µn �F�K�Ý�D�� �W�K�¬�Q�K�� �W�K�Üc 
tánh 143.     
                                                             
139 Là lo�S�L���Q�J�r�•i “ngu si vô trí, thi�qu h�e�Q���Ó�›c tin” nhân qu�U và Tam b�Uo. Kinh Pháp Hoa 

còn nói r�‹�Q�J���K�c�Q���Y�s nh�¡�Q�J���Q�J�r�•i mà B�… tát tránh thân g�Yn: “Ph�Sm vi thân c�™a b�… tát là 

gì? Là b�… tát không thân g�Yn qu�ƒ�F���Y�r�c�Q�J�����Y�r�c�Q�J���W�Ÿ���� �Ó�Si th�Y�Q�����T�X�D�Q���W�U�r�‘ng. Không thân 

g�Yn tu s�ë�� �Q�J�R�S�L�� �Ó�So, Ni ki�sn t�Ÿ. Không thân g�Yn nh�¡ng k�m t�S�R�� �U�D�� �Y�Å�Q�� �E�¼�W���� �W�K�L�� �F�D�� �Y�¢�� �W�£�F��

ph�[m tr�Yn t�—c. Không thân g�Yn nh�¡ng k�m theo ch�™ thuy�qt xuôi v�•�L�� �Ó�•i hay ch�™ thuy�qt 

�Q�J�r�•c v�•�L�� �Ó�•i. C�+�Q�J�� �N�K�¶�Q�J�� �W�K�¤�Q�� �J�Yn nh�¡ng k�m �F�K�c�L�� �Q�K�¡ng trò ch�c�L�� �K�X�Q�J�� �Kãn nh�r�� �Ó�¤�P 

nhau, v�_t nhau; nh�¡ng k�m hóa trang, �Uo thu�_t. Không thân g�Y�Q���F�K�L�¬�Q���Ó�¢���O�D���Y�¢���Q�K�¡ng k�m 

ác lu�_�W���Q�J�K�L���Q�K�r���Q�X�¶�L���K�H�R���G�¬���J�¢���F�K�µ�����V�Å�Q���E�a�Q���F�K�¢�L���O�r�•i. T�Wt c�U nh�¡ng k�m �W�U�¬�Q���Ó�¤�\���F�µ���N�K�L��

�Ó�qn v�•i b�… tát, thì b�… tát nên thuy�qt pháp cho h�• �P�¢���N�K�¶�Q�J���r�•c v�•ng gì v�s danh l�•i. L�Si 

không thân g�Yn b�ƒn chúng c�Yu ni�qt bàn c�™�D���W�K�D�Q�K���Y�Å�Q�����N�K�¶�Q�J���K�•�L���W�K�Å�P�����N�K�¶�Q�J���‘ chung 

trong phòng, ch�‰ kinh hành hay trong gi�U�Q�J���Ó�r�•ng. Các v�} �W�\���F�µ���N�K�L���Ó�qn v�•i b�… tát thì b�… 

tát tùy nghi thuy�q�W���S�K�£�S���P�¢���N�K�¶�Q�J���r�•c v�•ng gì v�s danh l�•i.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

140 Bi�yn trung biên lu�_n thu�_t ký (b> ¼c�]eb•\§ ���� �1�R���� ������������ �Ó�}nh ngh�ë�D���� �¯�1�J�r�•i x�Wu ác là 

�Q�J�r�•i thích nói l�Ym l�‰i c�™�D�� �Q�J�r�•�L�� �N�K�£�F���� �r�D�� �K�™y ho�Si vi�yc thi�yn c�™�D�� �Q�J�r�•�L�� �N�K�£�F���� �r�D�� �F�K�H��

d�W�X���F�£�L���Ó�›�F���Q�J�r�•i khác, thích hòa �Ó�…ng cái ác c�™�D���Q�J�r�•i khác.” 

141 �Ò�L�¬�Q�� �Ó�U�R���� �/�¢�� ���� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�U�R���� �W�K�r�•ng, l�Sc, t�}nh và ngã; hay 7 �Ó�L�¬�Q�� �Ó�U�R���� ���� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo thêm 

�W�r�‘ng, tâm và ki�qn.  

142 Ba t�Sp nhi�wm: phi�sn não, nghi�yp và sanh, tùy kh�‘i m�‹t t�Sp nhi�wm mà v�]n có m�it hai 

t�Sp nhi�wm �[n tang. 

143 Không tán lo�Sn: Trung biên phân bi�yt lu�_�Q�����Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q d�}ch là vô mê: “không mê là 

tâm không tán lo�Sn”. Tu�y giác hi�yn hành thì mê ph�Ui tiêu di�yt. Ti�uu th�•a ch�{ c�Yn t�}nh tr�• 

phi�sn não mà ch�›ng gi�U�L���W�K�R�£�W���W�K�¤�Q���� �Q�K�r�Q�J���Ó�Si th�•a thì ngoài gi�Ui thoát thân, m�—c �Ó� �̄F�K��

�F�K� �̄Q�K���O�¢���S�K�£�S���W�K�¤�Q�����W�U� �̄� �W�K�¤�Q������ �Ò�Si th�•a n�qu không vì m�—�F���Ó� �̄F�K���O�•i ích chúng sanh thì ch�{ 

c�Yn nói gi�Ui thoát, g�Y�Q���Q�K�r���N�K�¶�Q�J���F�µ���Q�K�X���F�Yu gì �Ó�u �Q�µ�L���Ó�qn giác ng�‹. Th�q nên các v�} B�… 

tát mà th�•a mãn v�•i gi�Ui thoát thì �Ó�µ���F�K� �̄Q�K���O�¢���F�K�r�•ng ng�Si. Tu�y giác mà B�… tát c�Yn thành 
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th�—c là tu�y �J�L�£�F���9�¶���W�K�r�•ng. Nhi�qp lu�_n ghi: “Ch�™ng t�Ÿ �F�K�£�Q�K���Y�Å�Q���K�X�¤�Q���W�_p b�_c th�Wp, b�_c 

v�•a và b�_c cao này, nên bi�qt nó c�+�Q�J���O�¢���F�K�™ng t�Ÿ c�™�D���S�K�£�S���W�K�¤�Q�����W�U�£�L���Q�J�r�•c v�•i a l�Si da, 

không ph�U�L�� �W�K�¤�X�� �W�¢�Q�J�� �Q�c�L�� �D�� �O�Si da, b�‘ i vì nó là s�£ �Ó�e�Q�J�� �O�r�X�� �F�™a pháp gi�•i xu�Wt th�q t�ƒi 

thanh t�}�Q�K�����W�X�\���Ó�D�Q�J���Fòn là th�q �J�L�D�Q���P�¢���Óã là ch�™ng t�Ÿ c�™a tâm xu�Wt th�q. Cái tâm xu�Wt th�q 

�Q�¢�\���O�¼�F���F�K�r�D���S�K�£�W���V�L�Q�K���P�¢���Óã có kh�U �Q�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} m�•i phi�sn não, �Óã có kh�U �Q�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} 

m�•i n�m�R���Ó�r�•�Q�J���£�F�����Óã có kh�U �Q�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} nh�¡ng ác nghi�yp x�ƒp m�—�F�����Óã có kh�U �Q�Å�Q�J���W�»�\��

thu�_n, g�ip g�“ và ph�—ng s�£ �Ó�ƒi v�•�L���F�K�r���Y�} Ph�_�W���Ó�¢�����F�K�r���Y�} B�… tát. Tuy còn là th�q gian, mà 

ph�Yn b�… �W�£�W���V�c���Q�J�K�L�y�S���F�µ���Ó�r�•c thu�‹c v�s gi�Ui thoát thân và pháp thân, còn ph�Y�Q���W�K�D�Q�K���Y�Å�Q��

�G�X�\�¬�Q���J�L�£�F���F�µ���Ó�r�•c ch�{ thu�‹c v�s gi�Ui thoát thân.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

144 Câu sanh là ngã pháp ch�Wp câu sanh, ch�{ cho các th�› ngu t�ƒi. N�ing n�s�����F�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢��

thô tr�•ng, ch�{ cho ch�™ng t�Ÿ c�™a các th�› ngu t�ƒi, và ch�{ cho s�£ �N�K�¶�Q�J���J�£�Q�K���Y�£�F���Ó�r�•c gì c�U 

do các th�› ngu t�ƒi d�]n ra. Lu�_n Thành duy th�›c: “Ngã ch�Wp câu sanh là ngã ch�Wp t�• vô 

th�{ �Ó�qn nay do s�›�F�� �K�r�� �Y�•ng huân t�_p bên trong tâm, nó cùng m�‹t l�Yn sinh ra v�•i thân, 

ch�› �N�K�¶�Q�J�� �Ó�•i có tà giáo và tà phân bi�yt m�•i sinh, mà là nh�_m v�_n chuy�un bi�qn hi�yn 

kh�‘i, nên g�•i là Câu sanh. Lo�S�L���&�¤�X���V�D�Q�K���Q�¢�\���F�µ���K�D�L���� �������7�K�r�•�Q�J���W�r�c�Q�J���W�—c, t�›c th�›c th�› 

b�Uy duyên ki�qn ph�Yn c�™a th�›c th�› tám, kh�‘�L�� �O�¬�Q�� �W�r�•ng ki�qn ph�Yn c�™a th�›c th�› tám �Wy 

trên t�£ th�›c th�› b�Uy và ch�Wp l�W�\���W�r�•�Q�J���Ó�µ���O�¢�P���W�K�_t ngã. 2. Có gián �Ó�R�Sn, t�›c th�›c th�› sáu 

�G�X�\�¬�Q���Y�¢�R���W�r�•�Q�J���Q�Å�P���W�K�™ u�[�Q���Ó�r�•c bi�qn hi�yn trên t�£ th�›c nó, ho�ic duyên chung c�U �Q�Å�P��

th�™ u�[n ho�ic duyên riêng t�•ng th�™ u�[n, kh�‘�L���O�¬�Q���W�r�•ng d�Sng �Wy trên t�£ th�›c, r�…i ch�Wp l�Wy 

�W�r�•�Q�J�� �Ó�µ�� �O�¢�P�� �W�K�_t ngã. hai th�› câu sanh ngã ch�Wp này vi t�q �Q�¬�Q�� �N�K�µ�� �Ó�R�Sn tr�•. V�s sau 

�W�U�R�Q�J���J�L�D�L���Ó�R�S�Q���W�X���Ó�S�R�����W�K�r�•�Q�J���W�K�r�•ng tu t�_p phép quán sanh không thù th�ang (nhân vô 

ngã, �‘ �W�X���Ó�So v�} quán lý sanh không sâu h�c�Q���‘ ki�q�Q���Ó�So v�}, nên g�•i là th�ang sanh không 

quán) m�‹t cách tri�y�W���Ó�u m�•i có th�u �Ó�R�Sn tr�• �Ó�r�•c.” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) Kinh Gi�Ui 

thâm m�_t gi�Ui thích r�Wt rõ v�s ngu t�ƒi và n�ing n�s: �Ò�Si b�… tát Quan t�£ t�S�L���W�K�r�D���3�K�_t: B�Sch 

�Ó�›c Th�q �W�¶�Q���� �W�U�R�Q�J�� �F�£�F�� �Ó�}�D�� �Q�K�r�� �W�K�q này có m�Wy th�› ngu t�ƒi? có m�Wy s�£ n�ing n�s�"�� �Ò�›c 

Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… tát Quan t�£ t�Si: Thi�yn nam t�Ÿ�����W�U�R�Q�J���F�£�F���Ó�}�D���Q�K�r���W�K�q �Q�¢�\���F�µ���K�D�L���P�r�c�L��

hai th�› ngu t�ƒ�L���Y�¢���P�r�•i m�‹t s�£ n�ing n�s, toàn là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�}. M�‹�W���� �W�U�R�Q�J���Ó�}�D���Ó�Yu 

tiên có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì ngã ch�Wp và pháp ch�Wp, hai là ngu t�ƒi vì nh�¡ng 

s�£ t�Sp nhi�w�P���W�U�R�Q�J���£�F���Ó�So, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} 

�Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����+�D�L�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› hai có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì s�£ l�Ym l�“ vi ph�Sm 
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r�Wt nh�•, hai là ngu t�ƒi vì các nghi�yp, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng 

cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����%�D�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› ba có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì tham lam c�™a 

d�—c, hai là ngu t�ƒ�L���Ó�¶�ai v�•�L���Y�Å�Q���W�Uì �Ó�¢���O�D���Q�L���Y�L�¬�Q���Pãn, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu 

t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘  �Ó�¤�\�����%�ƒ�Q�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› �W�r���F�µ���K�D�L���W�K�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi 

vì �Ó�}nh ái, hai là ngu t�ƒi vì pháp ái, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng 

cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����1�Å�P�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› �Q�Å�P���F�µ���K�D�L���W�K�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì tác ý m�‹t 

chi�su b�• sinh t�Ÿ, hai là ngu t�ƒi vì tác ý m�‹t chi�s�X���K�r�•ng ni�qt bàn, cùng v�•i s�£ n�ing n�s 

c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘  �Ó�¤�\�����6�£�X�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› sáu có hai th�› ngu 

t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì hi�yn ti�s�Q���T�X�£�Q���V�£�W���F�£�F���K�¢�Q�K���O�r�X���F�K�X�\�un, hai là ngu t�ƒi vì hi�yn hành 

nhi�su v�s h�¡�X���W�r�•ng, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘  

�Ó�¤�\�����%�U�\�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› b�Uy có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì hi�yn hành c�™a t�q �W�r�•ng, 

hai là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•i tác ý mong thu�Y�Q���Y�¶���W�r�•ng, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi 

�Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����7�£�P�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› tám có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi 

vì d�—ng công v�s �Y�¶���W�r�•ng, hai là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•i s�£ t�£ t�Si v�s h�¡�X���W�r�•ng, cùng v�•i s�£ n�ing 

n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����&�K� �̄Q�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› chín có hai th�› 

ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•i s�£ t�£ t�Si v�s tu�y bi�y�Q���Ó�¢���O�D���Q�L���F�™�D���F�£�F���Ó�}a sau n�¡a, trong s�£ 

thuy�qt �S�K�£�S���Y�¶���O�r�•�Q�J���Y�¢���W�U�R�Q�J���Y�¶���O�r�•ng pháp ngh�ë�D���Y�Å�Q���W�£, hai là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•i s�£ t�£ t�Si 

v�s bi�yn tài, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����0�r�•i, 

�W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› �P�r�•i có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•�L���Ó�Si th�Yn thông, hai là ngu t�ƒi 

�Ó�ƒi v�•i s�£ ng�‹ nh�_p v�s bí m�_t vi t�q, cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng 

cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����0�r�•i m�‹�W�����W�U�R�Q�J���Ó�}a th�› �P�r�•i m�‹t có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì 

s�£ �Y�r�•ng m�ac cùng c�£c vi t�q v�s toàn th�u c�Unh gi�•i s�‘ tri, hai là ngu t�ƒi vì s�£ �F�K�r�•ng ng�Si 

cùng c�£c vi t�q (v�s toàn th�u c�Unh gi�•i s�‘ tri), cùng v�•i s�£ n�ing n�s c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là 

nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\�����'�R���K�D�L���P�r�c�L���K�D�L���W�K�› ngu t�ƒi cùng v�•�L���P�r�•i m�‹t s�£ n�ing n�s �Q�K�r��

v�_y nên l�_�S���U�D���F�£�F���Ó�}�D�����Y�¢���Ó�r�•�F���Y�¶���W�K�r�•ng b�… �Ó�s thì thoát ly h�qt c�U m�•i s�£ ràng bu�‹c �Wy. 

�Ò�Si b�… tát Quan t�£ t�Si l�S�L�� �W�K�r�D�� �3�K�_t: B�S�F�K�� �Ó�›c Th�q �W�¶�Q���� �Y�¶�� �W�K�r�•ng b�… �Ó�s r�Wt k�¥ l�S, r�Wt 

hi�q�P���F�µ���� �F�K�R���Ó�q�Q���Ó�S�W���Ó�r�•c l�•i ích l�•n lao và thành qu�U l�•n lao, là làm cho các v�} B�… tát 

�S�K�£���Ó�r�•�F���F�£�L���O�r�•i ngu t�ƒi l�•n l�D�R���Ó�qn th�q�����Y�¢���Y�r�•�W���Ó�r�•c cái r�•ng n�ing n�s l�•�Q���O�D�R���Ó�qn th�q, 

mà hi�yn ti�sn ch�›�Q�J���Ó�r�•�F���Y�¶���W�K�r�•ng b�… �Ó�s �Wy.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

145 Là không bi�q�Q�J���Q�K�£�F���Ó�ƒi v�•i s�£ n�‰ l�£�F���W�U�r�•ng k�¥ tu t�_p các thi�y�Q���S�K�£�S���Y�¢���F�£�F���Ó�‹. R�•i 

xa m�•i s�£ bi�qng nhác thì xu�Wt sanh và �W�Å�Q�J���W�U�r�‘�Q�J���Y�¶���O�r�•ng thi�yn pháp. 
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 H�Ó�L���K�Ý�ång �F�Î���E�D���F�K�Ý�ång �O�¬�P���F�K�R�� �W�±�P���K�Ý�å�Q�J���õ�Än cái khác mà 
�N�K�Ò�Q�J���K�Ý�å�Q�J���õ�Än tu �Ç �J�L��F���9�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���F�K��Q�K���õ�ºng: 1. �7�K�D�P���W�U�Ý�åc các 
h�áu147�����������7�K�D�P���W�U�Ý�åc tài s �®n148; 3. Tâm chí th �³p kém 149. 
 Không s �è hãi  �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: 1. Không tin  �W�Ý�æng, không tôn 
tr �Ñng các b�Õ �õ�¼c già la 150; 2. Không có th �¹ng gi �®�L�� �õ�Ôi v �åi chánh 
pháp151; 3. �ô�Ù�Q�J���W�K�H�R���Q�J�Ò�Q��ng�á �P�¬���V�X�\���Q�J�K�Ë���Q�J�K�Ë�D���O�ê152. 
 Không keo l�µn �F�Î�� �E�D�� �F�K�Ý�ång: 1. Không tôn tr �Ñng chánh 
pháp153; 2. Tôn tr �Ñng l �è�L���G�Ý�çng, cung kính , danh d �â; 3. Không có tâm 
bi m �µ�Q���õ�Ôi v �åi các h�áu tình.  
                                                                                                                                                                      
146 Trái v�•i phóng túng là hi�yn t�Si luôn luôn thi�qt tha và n�‰ l�£c tu t�_p các thi�yn pháp và 

�F�£�F���Ó�‹. 

147 �/�¢���W�K�D�P���W�U�r�•c qu�U báo d�} th�—c kh�U ái. Các h�¡u: ch�{ cho c�Unh gi�•i trong 3 cõi: D�—c, S�ac 

và Vô S�ac.  Ba cõi mà nói là h�¡u, là vì: 1. S�ac gi�•i và Vô s�ac gi�•i v�]n còn sanh t�Ÿ liên t�—c 

�F�K�r�D���S�K�Ui gi�Ui thoát; 2. C�U 3 cõi �Ó�su là c�Unh gi�•i sanh t�Ÿ, có nhân có qu�U mà có (h�¡u), 

t�›c nói qu�U báo d�} th�—c. 

148 �7�K�D�P���W�U�r�•c tài s�Un là s�£ c�Un tr�‘ c�™a tu ch�{ (xa ma tha) 

149 �&�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢���W�¤�P���K�S li�yt tá�Q�K�����O�¢���Ó�ƒi v�•�L���F�¶�Q�J���Ó�›c th�ang ph�[m s�‘ ch�›ng mà t�£ sanh 

�W�¤�P���N�K�L�Q�K���W�K�r�•ng nên chí nguy�yn tr�‘ nên y�q�X���Ó�X�ƒi, mu�ƒn thoái lui. 

150 Theo Lu�_n Phát trí, có 7 b�‡ �Ó�ic già la: Tùy tín hành, tùy pháp hành, tín gi�Ui thoát, ki�qn 

chí, thân ch�›ng, tu�y gi�Ui thoát, câu ph�Yn gi�U�L�� �W�K�R�£�W���� �Ò�¤�\�� �O�¢�� �F�K�r�� �Y�} Thánh gi�U vô h�•c. 

“�.�K�¶�Q�J���W�L�Q���W�r�‘ng, không tôn tr�•ng các b�‡ �Ó�ic già la” là không tin hi�uu di�y�W���Ó�q. 

151 Không có th�ang gi�U�L�� �Ó�ƒi v�•i chánh pháp, là không tin hi�u�X�� �Ó�S�R�� �Ó�q. Tôn tr�•ng chánh 

pháp mà không có th�ang gi�Ui chánh pháp thì b�• m�Wt vô s�ƒ thi�y�Q���F�Å�Q�� 

152 �Ò�¼�Q�J���W�K�H�R���Q�J�¶�Q���Q�J�¡ mà suy ngh�ë���Q�J�K�ë�D���O�¿���� �O�¢���K�¢�Q�J���W�L�uu th�•a d�£a theo ngôn ng�¡ mà 

suy ngh�ë�� �Q�J�K�ë�D�� �O�¿�����Ó�L�s�X�� �Q�¢�\�� �N�K�¶�Q�J�� �V�D�L���� �Q�K�r�Q�J�� �N�K�L�� �J�i �S�� �N�L�Q�K�� �Ó�L�u�Q�� �Ó�Si th�•a l�Si cho là phi 

ngh�ë�D���O�¿���� �W�K�_m chí là phi Ph�_t thuy�qt, cho nên trí tu�y và thi�yn pháp lui m�Wt. H�• �Ó�¤�X���E�L�qt 

Ph�_t s�Ÿ d�—ng ngôn ng�¡ thù th�a�Q�J�� �Ó�u nói ngh�ë�D�� �O�¿�� �W�K�»�� �W�K�a�Q�J���� �Q�K�r�� �Q�µ�L���� �¯�&�£�F�� �S�K�£�S�� �W�R�¢�Q��

không, không sanh không di�yt, bàn lai v�ang b�it, t�› tánh ni�qt bàn.”, vì v�_y sanh ra s�• hãi, 

cho r�c�Q�J���N�L�Q�K�� �S�K�£�S�� �Q�K�r���Y�_y không ph�Ui Ph�_t nói mà là ma nói, r�…i ph�{ báng kinh pháp 

�Q�K�r���Y�_y. 

153 Xá L�•i Ph�Wt A t�¥ �Ó�¢�P�� �O�X�_n (Tœ$¸1¦hÎ>g9V]e���� �1�R���� �������������� �¯�1�K�r�� �7�K�q Tôn thuy�qt b�ƒn 

pháp thoái chuy�un, b�ƒn pháp �W�\�� �Q�K�r�� �W�K�q nào? T�¥ kheo tôn tr�•ng gi�_n d�¡, không tôn 
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 T�â t �°i  �F�Î���E�D���F�K�Ý�å�Q�J���O�¬�P���F�K�R���N�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°i: 1. Không nghe 
(chánh pháp), s�â không nghe làm �V�D�Q�K�� �W�U�Ý�æng �Q�·�Q�J�� �O�âc c�®m ra cái 
nghi �Çp thi �Äu m�³t chánh pháp; 2. Ít nghe (chánh pháp); 3. Không tu 
t �¶�S���õ�Ôi tr �Ì b�¸�Q�J���W�D�P���P�D���õ�Ìa thù th �¹ng154. 
 
[0467a27]  

L�°i n �á�D���� �F��F�� �F�K�Ý�å�Q�J�� �Q�K�Ý�� �Y�¶�\�� �õ�Ôi v �å�L�� �P�Ý�äi t �Ình pháp: thi �Çn, 
�Y���Y�ú���� �W�K�H�R�� �Q�J�K�Ë�D��lý [c�Úa kinh lu �¶n] khác155 �P�¬�� �F�Î�� �P�Ý�ä�L�� �Q�·�Q�J�� �W��F 

                                                                                                                                                                      
tr�•ng chánh pháp; tôn tr�•ng ganh ghét, không tôn tr�•ng chánh pháp; tôn tr�•ng l�•�L���G�r�“ng, 

không tôn tr�•ng chánh pháp; tôn tr�•ng cung kính, không tôn tr�•ng chánh pháp.” Không 

tôn tr�•ng chánh pháp t�›c là không tín th�• ph�—�Q�J���K�¢�Q�K���F�K�£�Q�K���S�K�£�S�����Q�K�r���P�‹�W���Ó�… �Ó�£ng b�} 

n�›t b�u thì không th�u dung ch�›a gì n�¡a. 

154 �7�D�P���P�D���Ó�}a ( ˜6ø)¿ , S. Samàdhi): C�+�Q�J���J�•i Tam mu�‹�L�����7�D�P���P�D���Ó�s�����7�D�P���P�D���Ó�q. Hán 

d�}�F�K�����Ò�e�Q�J���F�K� �̄����&�K� �̄Q�K���Ó�}�Q�K�����Ò�}�Q�K���¿�����Ò�L�su tr�£�F���Ó�}nh, Chính tâm hành x�›. Tâm chuyên chú 

vào 1 c�Unh, xa lìa hôn tr�Ym, tr�So c�Ÿ, 1 trong 75 pháp c�™a Câu xá, 1 trong 100 pháp c�™a 

Duy th�›c. T�• ng�¡ �7�D�P���P�D���Ó�}a có nhi�su ngh�ë�D�����W�K�H�R���7�K�X�\�qt nh�Wt thi�qt h�¡u b�‹ thì Tam ma 

�Ó�}�D���O�¢�������W�U�R�Q�J���������Ò�S�L���Ó�}�D���S�K�£�S�����W�r�c�Q�J���›ng v�•i t�Wt c�U tâm, tâm s�‘ pháp, thông c�U �Ó�}nh, tán, 

c�+�Q�J���W�K�¶�Q�J���F�U 3 tính thi�y�Q�����£�F�����Y�¶���N� �̄����Q�K�r�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�K�u riêng bi�y�W�����7�K�H�R���.�L�Q�K���/�r�•ng b�‹, 

tâm �‘ 1 c�Unh mà chuy�un liên t�—c, g�•�L���O�¢���7�D�P���P�D���Ó�}a. Hành gi�U tr�— �W�U�R�Q�J���7�D�P���P�D���Ó�}a, l�ing 

l�o �T�X�£�Q���W�r�‘ng, trí tu�y sáng r�“, chi�q�X���V�R�L�����Ó�R�Sn tr�• t�Wt c�U phi�sn não mà ch�›�Q�J���Ó�ac chân lý. 

[X. lu�_�Q�� �Ò�Si tì bà sa Q.104; ph�[�P�� �Ò�}�Q�K�� �W�r�•ng trong lu�_n Thành th�£c Q.12; lu�_n Thành 

duy th�›�F���4���������Ò�Si th�•a ngh�ë�D���F�K�r�c�Q�J���4�������@������Ph�_�W���4�X�D�Q�J���Ò�Si t�• �Ó�L�un) 

155 Kinh lu�_�Q���N�K�£�F���O�¢���Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�_p lu�_n (+¶ çhÎ>gbãKwiU]e, No. 1605), quy�un 

3, T31n1605_p0671b20, nêu lên 20 lo�S�L�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F�� �Q�K�¤�Q���� ������ �6�L�Q�K�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� ������ �7�U�¼�� �Q�Å�Q�J��

tác; 3. Trì n�Å�Q�J�� �W�£�F���� ������ �&�K�L�q�X�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� ������ �%�L�qn ho�S�L�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� ������ �3�K�¤�Q�� �O�\�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� ������

Chuy�un bi�q�Q���Q�Å�Q�J���W�£�F�����������7� �̄Q���J�L�U�L���Q�Å�Q�J���W�£�F�������������Ò�e�Q�J���F�K� �̄��Q�Å�Q�J���W�£�F�������������7�»�\���W�K�X�\�q�W���Q�Å�Q�J��

�W�£�F�������������4�X�£�Q���Óãi n�Ång tác; 13. Khiên d�]�Q���Q�Å�Q�J���W�£�F�������������6�L�Q�K���N�K�‘�L���Q�Å�Q�J���W�£�F�������������1�K�L�qp th�• 

�Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� �������� �'�]�Q�� �S�K�£�W�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� �������� �Ò�}nh bi�y�W�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� �������� �Ò�…ng s�£ �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� ��������

�7�r�c�Q�J���Y�L���Q�Å�Q�J���W�£�F�������������%�W�W���W�r�c�Q�J���Y�L���Q�Å�Q�J���W�£�F�� 
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nhân 156, t �ßc là d�â�D�� �Q�J�K�Ë�D�� �O�ê�� �N�L�D���õ�Å bi�Ät tên g�Ñi c�Ú�D�� �P�Ý�ä�L�� �Q�·�Q�J�� �W��F 
nhân �����0�Ý�ä�L���Q�·�Q�J���W��F nhân  là:  
 �������1�·�Q�J���W��F���V�D�Q�K���N�K�æ�L�����Q�K�Ý���Q�K�¯�Q���Y���Y�ú���õ�Ôi v�åi nhãn th �ßc v.v… 
 �������1�·�Q�J���W��F���D�Q���W�U�Ù�����Q�K�Ý���E�Ôn lo�°i th �ß�F���·�Q���õ�Ôi v �åi h �áu tình 157. 
 �������1�·�Q�J���W��F���Q�K�¶m trì, �O�¬���Q�·�Q�J���O�âc n�¹m gi �á m�×t cách t �â nhiên 
�Q�K�Ý���N�K�É���W�K�Ä �J�L�D�Q���õ�Ôi v �åi h �áu tình th �Ä gian.  
 �������1�·�Q�J���W��F���F�K�L�Äu li �Æu�����Q�K�Ý����Q�K���V��Q�J���õ�Ôi v �åi các s�¹c. 
 �������1�·�Q�J���W��F���E�L�Än ho�°i, �Q�K�Ý���O�àa �õ�Å n�³u chín th �ß�F���·�Q. 
 �������1�·�Q�J���W��F���S�K�±�Q���O�\�����Q�K�Ý���F��L���O�L�Ãm �õ�Å c�¹t lúa . 
 �������1�·�Q�J���W��F���F�K�X�\�Ån bi �Ä�Q�����Q�K�Ý���W�K�è kim hoàn chuy�Ån bi �Än vàng 
thành vòng xuy �Än. 
 8. �1�·�Q�J���W��F���W�É�Q���J�L�®�L�����Q�K�Ý���N�K�Î�L �õ�Ôi v �åi l �àa. 
 �������1�·�Q�J���W��F���K�L�Ån li �Æu, �Q�K�Ý��nhân �õ�Ôi v �åi tông 158. 
 ���������1�·�Q�J���W��F���F�K�É���õ�¹�F�����Q�K�Ý���7�K��Q�K���õ�°�R���õ�Ôi v �åi ni �Ät bàn.  
 D�âa vào nh�á�Q�J���Q�J�K�Ë�D���Q�K�Ý���Y�¶y mà nói k �Ç t �Üng r �¸ng: 
                                                             
156 �1�Å�Q�J�� �W�£�F�� �Q�K�¤�Q���� �&�Å�Q�� �F�› theo s�£ gi�Ui thích c�™a H�¡u B�‹ là “Tr�• t�£���� �G�r�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F�°��

(hóTyk§SŒ!ë, Câu xá lu�_n, quy�un 6, bài t�—ng), t�›c là, tr�• cái t�£ th�u ra, còn �Ó�ƒi v�•i h�qt th�Uy 

�F�£�F�� �S�K�£�S�� �N�K�£�F�� �Ó�su g�•�L�� �O�¢�� �Q�Å�Q�J�� �W�£�F���� �7�Wt c�U nh�¡�Q�J�� �Ó�L�su ki�y�Q�� �W�r�� �W�U�• v�s m�it tích c�£�F�� �Ó�u 

thành l�_p nhân này thì c�+�Q�J���Ó�…ng nh�Wt v�•�L���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng duyên trong thuy�qt 4 duyên (nhân 

duyên, s�‘ �G�X�\�¬�Q���G�X�\�¬�Q�����Ó�e�Q�J���Y�¶���J�L�£�Q���G�X�\�¬�Q���Y�¢���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng duyên). 
157 “Có b�ƒn lo�Si th�›�F���Å�Q���J�L�¼�S��� �̄F�K���F�K�R���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����N�K�L�q�Q���Ó�r�•c nuôi l�•n và s�ƒng còn �‘ �Ó�•i. 

Nh�¡ng gì là b�ƒn? M�‹t là th�›�F���Å�Q���W�K�¶���W�•ng n�am ���Ó�R�¢�Q���W�K�£c); hai là th�›�F���Å�Q���W�q b�cng xúc 

ch�Sm (xúc th�£c); ba là th�›�F�� �Å�Q�� �E�cng ý chí (ý t�r�� �W�K�£c); b�ƒn là th�›�F�� �Å�Q�� �F�™a th�›c (th�›c 

th�£c.” Gi�Ui thích r�‹ng xin xem T�Sp a hàm, kinh s�ƒ 371 – 378. 
158 Trong ba ph�Yn (tông, nhân, d�—) c�™a Nhân minh, m�ƒi quan h�y gi�¡a nhân và tông 

(m�y�Q�K�� �Ó�s) là then ch�ƒ�W�� �Ó�u ki�u�P�� �W�U�D�� �[�H�P�� �F�£�L�� �S�K�r�c�Q�J�� �W�K�›c l�_p lu�_n có chính xác hay 

không. Ngh�ë�D�� �O�¢���W� �̄Q�K���F�K�Wt c�™a ph�Yn nhân lúc nào c�+�Q�J���S�K�Ui bao hàm trong ch�™ t�• (ti�sn 

tr�Yn) c�™a ph�Yn tông trong t�Wt c�U m�•�L���W�U�r�•ng h�•p, vì th�q g�•i là Bi�qn th�} tông pháp tính (tính 

ch�Wt bao trùm kh�ap tôn�J������ �1�K�r�� �N�K�L�� �O�_p lu�_n: Tông: Ti�q�Q�J�� �Q�µ�L�� �O�¢�� �Y�¶�� �W�K�r�•ng. Nhân: Vì có 

tính s�‘ �W�£�F�����W� �̄Q�K���Ó�r�•c làm ra). Cái tính ch�W�W���Ó�r�•c làm ra này bao hàm kh�ap trong t�Wt c�U 

các lo�Si ti�qng nói (ch�™ t�• c�™a tông), không m�‹t ti�qng nào mà không mang tính ch�W�W���Ó�r�•c 

t�So ra. 
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  �1�·�Q�J���W��F���F�Î���P�Ý�äi lo �°i  
  Là sanh, trú, trì, chi �Äu 
  Bi �Än, phân ly, chuy �Ån bi �Än 
  Tín gi �®i, hi �Å�Q�����F�K�É���õ�¹c. 
  Nhân là:  th �ßc159, th �â�F�����õ�Ìa 
  �ô�½�Q, l �àa, li �Ãm, công x�®o 
  �.�K�Î�L�����Q�K�±�Q���Y�¬���7�K��Q�K���õ�°o. 
  S�æ tác: th �ßc, vân vân 160. 
   
[0467b12]  

 �&��F���F�K�Ý�å�Q�J���õ�Ôi v �åi thi �Ç�Q���Y���Y�ú�����F�Û�Q�J���Y�¶y nên bi �Ät:  
 ������ �&�K�Ý�ång sanh kh �æi, �O�¬�� �õ�Ôi v �åi thi �Çn161, �õ�Ù�Q�J�� �O�ê�� �W�K�L�Çn pháp 
ph�®i sanh kh �æi 162. 
 �������&�K�Ý�ång an �W�U�Ù�����O�¬���õ�Ôi v �åi b�Ó �õ�Ã�����õ�°i b�Ó �õ�Ã thì không th �Å dao 
�õ�×ng. 
 ������ �&�K�Ý�ång nh �¶�P�� �W�U�È���� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi nhi �Äp th �Ñ, b�Ó �õ�Ã �W�±�P�� �F�Î�� �Q�·�Q�J��
l �âc nh�¶m trì.  
 ������ �&�K�Ý�ång chi �Äu li �Æ�X���� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi h �áu tu �Ç, tánh ch �³t c�Úa h�áu 
tu �Ç ph�®i là chi �Äu soi hi �Åu rõ.  
 �������&�K�Ý�ång bi �Än ho�°�L�����O�¬���õ�Ôi v �åi không tán lo �°n, thì s �â chuy�Ån 
di �Çt mê lo �°n163 g�Ñi là bi �Än ho�°i.  
 �������&�K�Ý�å�Q�J���S�K�±�Q���O�\�����O�¬���õ�Ôi v �å�L���N�K�Ò�Q�J���F�K�Ý�ång; �N�K�Ò�Q�J���F�K�Ý�ång là 
�õ�Ôi v �å�L���F��F���F�K�Ý�ång mà tách r �äi s�â trói bu �×c164. 

                                                             
159 Nhân c�™a th�›c, t�›c nhãn c�Å�Q�� 

160 S�‘ tác là nhãn th�›c, h�¡u tình, h�¡u tình th�q gian, các s�ac, chín mu�…i, c�a�W�� �Ó�›t, vòng 

xuy�qn, l�Ÿa, tông và ni�qt bàn. 

161 Thi�yn trong 10 t�}nh pháp. 

162 �1�K�r�Q�J���Yì thi�yn pháp không sanh kh�‘i, nên g�•�L���O�¢���F�K�r�•ng sanh kh�‘i. 

163 Chuy�un mê, h�qt mê. Chuy�un tán lo�Sn, h�qt tán lo�Sn. 

164 B�Un ch�Wt c�™�D���F�K�r�•ng là s�£ trói bu�‹�F���� �Y�¢���F�£�L���F�K�r�•ng không cho tách r�•�L���F�£�F���F�K�r�•ng 

g�•�L���O�¢���F�K�r�•ng phân ly. 
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 ������ �&�K�Ý�ång chuy �Ån bi �Ä�Q���� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi h �Ó�L�� �K�Ý�ång, b�Ó �õ�Ã tâm là 
tr �°ng thái chuy �Ån bi �Än165 [h �Ý�å�Q�J���õ�Ä�Q���9�Ò���W�K�Ý�èng b�Ó �õ�Ã]. 
 �������&�K�Ý�ång tín gi �®�L�����O�¬���õ�Ôi v �åi không s �è hãi; �Q�J�Ý�äi không có t ín 
gi�®i thì có s�è hãi 166. 
 ������ �&�K�Ý�ång hi �Çn li �Æ�X���� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi không keo l�µn; không keo l �µn 
chánh pháp 167 là vì chúng sanh khai m �æ, ch�Ê th �Ì [chánh pháp].  
 �������� �&�K�Ý�å�Q�J�� �F�K�É�� �õ�¹�F���� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi t �â t �°i; �F�K�É�� �õ�¹c là kh �® �Q�·�Q�J�� �F�Î��
�õ�Ý�èc s�¹c thái t �â t �°i 168. 
 �1�J�K�Ë�D���F�Úa �P�Ý�äi t �Ình pháp b �Ì �F�K�Ý�ång ng�°i , theo th �ß t �â là:  

                                                             
165 Tâm có b�… �Ó�s g�•i là b�… �Ó�s tâm. Tâm c�Y�X���9�¶���W�K�r�•ng b�… �Ó�s g�•i là b�… �Ó�s tâm. Tr�Sng thái 

chuy�un bi�q�Q���O�¢���Q�µ�L���W�¤�P���Y�r�c�Q�J�����W�¤�P���V�‘ �W�r�c�Q�J���r�Q�J���Y�•i b�… �Ó�s, chuy�un bi�q�Q���W�K�H�R���K�r�•ng tu�y 

giác b�… �Ó�s�����W�K�r�•ng g�•i là chuy�un mê khai ng�‹. 

166 �1�J�r�•i có tín gi�U�L���O�¢���Q�J�r�•i có tu�y �J�L�£�F���Y�¢���Ó�r�•c thành qu�U c�™a tu�y giác. 

167 T�›c b�ƒ thí chánh pháp. 

168 Kinh Th�_�S���Ó�}�D���Q�µ�L���Ó�qn 10 th�› t�£ t�Si: “1. M�Sng t�£ t�Si: Có th�u kéo dài tu�‡i th�• tùy ý; 2. 

Tâm t�£ t�Si: Không nhi�wm sanh t�Ÿ; 3. Tài t�£ t�Si: Tài c�™�D���G�r���G�_t, mu�ƒn là li�s�Q���Ó�r�•�F���� �Ó�L�su 

này do tu h�Snh b�ƒ �W�K� �̄� �P�¢�� �Ó�r�•c; 4. Nghi�yp t�£ t�Si: Ch�{ làm vi�yc thi�yn và khuy�qn khích 

�Q�J�r�•i khác cùng làm; 5. Sanh t�£ t�Si: Tùy theo ch�‰ mong mu�ƒn mà th�• �V�D�Q�K�����Ó�L�su này do 

gi�¡ gi�•�L���P�¢���Ó�r�•c; 6. Gi�Ui thoát t�£ t�Si: Có th�u tùy ý mu�ƒn mà bi�qn hóa, do nh�]�Q���P�¢���Ó�r�•c; 

7. Nguy�yn t�£ t�Si: Mu�ƒn gì �Ó�r�•c n�Wy, do tinh ti�q�Q���P�¢���Ó�r�•c; 8. Th�Yn l�£c t�£ t�Si: Th�Yn thông 

t�ƒi th�a�Q�J�����G�R���Ó�}�Q�K���P�¢���Ó�r�•c; 9. Trí t�£ t�Si: Bi�qt t�Wt c�U các ngôn ng�¡, l�•i nói; 10. Pháp t�£ t�Si: 

Luôn kh�q kinh, kh�q lý, kh�q �F�c���� �G�R���W�X�y �P�¢���Ó�r�•c. B�… tát �‘ �Ó�}a th�› ���� �Ó�r�•c các trí tu�y sâu 

r�‹ng, ch�›�Q�J���Ó�a�F���Ó�So qu�U và nh�• �Q�Å�Q�J���O�£c thi�s�Q���Ó�}nh sâu xa kiên c�ƒ, trong t�•ng ý ni�ym 

tinh t�Wn th�£�F���K�¢�Q�K���������Ó�‹, 4 nhi�qp pháp, 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp, 3 gi�Ui thoát môn, cho nên 

�Ó�a�F���Ó�r�•c 10 th�› t�£ t�Si, vì v�_�\���Ó�}a th�› 8 t�£ �Q�K�L�¬�Q���Ó�r�•c thành t�£u. B�… tát an tr�— �W�U�R�Q�J���Ó�}a 

th�› 8, có th�u tu�¥ tâm �›ng hi�yn hoá thân c�›u giúp h�qt th�Uy �F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����Ó�µ���O�¢���Q�K�• �F�µ���Ó�r�•c 

10 th�› t�£ t�Si.” Lu�_�Q���Ò�Si th�•�D���W�U�D�Q�J���Q�J�K�L�¬�P���N�L�Q�K���F�µ���Q�¬�X�������Q�Å�Q�J���O�£c t�£ t�Si c�™a hàng B�… tát 

t�• B�W�W���Ó�‹�Q�J���Ó�}a tr�‘ lên: “B�W�W���Ó�‹�Q�J���Ó�}a có hai th�› t�£ t�Si: m�‹t là, vô phân bi�yt t�£ t�Si, vì �Ó�r�•c 

trí vô phân bi�yt không d�—ng công (v�s �Y�¶���W�r�•ng); hai là, qu�ƒ�F���Ó�‹ t�£ t�Si, vì qu�ƒ�F���Ó�‹ thanh 

t�}nh.  Thi�yn tu�y �Ó�}�D�� �F�µ�� �Ó�r�•c trí t�£ t�Si, vì �Ó�r�•c b�ƒn bi�yn thi�yn x�Uo lo�Si thù th�ang nh�Wt.  

�3�K�£�S���Y�¤�Q���Ó�}�D���F�µ���Ó�r�•c nghi�yp t�£ t�Si, vì các nghi�yp th�Y�Q���W�K�¶�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ���F�K�r�•ng ng�Si.”  
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 (1) Phát tâm mong c �²�X���9�Ò���W�K�Ý�èng b�Ó �õ�Ã�����Q�Â�Q���õ�²u tiên là sanh 
kh �æi th �¹ng thi �Ç�Q���F�·�Q169. ���������1�·�Q�J���O�âc c�Úa th �¹ng thi �Ç�Q���F�·�Q���õ�Ý�èc nh �¶m 
trì , thì nh �³�W�� �õ�Ì�Q�K�� �D�Q�� �W�U�Ù�� �W�U�R�Q�J�� �9�Ò�� �W�K�Ý�èng b�Ó �õ�Ã. (3) Vì mu �Ôn cho 

                                                             
169 Th�ang thi�y�Q���F�Å�Q���O�¢���W�K�X�_n gi�Ui thoát ph�Yn và thu�_n quy�qt tr�Sch ph�Yn. Thu�_n gi�Ui thoát 

ph�Y�Q���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�Sn chu�[n b�} xu�W�W���S�K�£�W�����V�c���Q�J�K�L�yp), t�›�F���Óã chu�[n b�} �Ó�™ �K�¢�Q�K���W�U�D�Q�J���S�K�r�•c 

và trí h�¡u l�_�X�����Y�¢���F�Å�Q���E�Un cho m�•i th�£�F���K�¢�Q�K���W�U�R�Q�J���J�L�D�L���Ó�R�Sn này là b�ƒn ni�ym x�›. Thu�_n 

quy�qt tr�Sch ph�Y�Q���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�Sn th�£c s�£ quy�q�W���Ó�}nh kh�‘i hành (gia hành v�}�������Q�K�r���P�+�L���W�¬�Q���Óã 

�Ó�r�•c c�am ch�i�W���Y�¢�R���Ó�ƒ�L���W�r�•ng, t�›�F���Óã �Ó�™ kh�U �Q�Å�Q�J���W�_p trung trên b�ƒ�Q���7�K�£�Q�K���Ó�q, phân tích 

�W�K�¢�Q�K�� ������ �K�¢�Q�K�� �W�r�•ng hay hình thái ho�St d�—�Q�J�� �Ó�u nh�_n th�›�F���� �*�L�D�L�� �Ó�R�Sn này có 4 l�•p: 

noãn, �Ó�Unh, nh�]n và th�q �Ó�y nh�Wt. Noãn và �Ò�U�Q�K���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�Sn t�Y�P���W�r���Q�¬�Q���S�K�Ui có ý ngôn. 

Noãn v�}: Noãn ngh�ë�D���O�¢���W�P�����O�¢���J�L�D�L���Ó�R�S�Q���E�£�R���W�U�r�•c, báo hi�yu s�ap có l�Ÿa hay ánh sáng c�™a 

�W�K�£�Q�K���Ó�So.  �•  noãn v�}, b�… tát quán pháp t�£ �W�r�•ng và c�‹�Q�J���W�r�•ng ch�{ là ý ngôn, ho�S�F�K���Ó�ac 

trí pháp minh quán sát chân xác c�Unh s�‘ duyên c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�������Ò�Unh v�}�����Ó�U�Q�K���O�¢���Ó�{�Q�K���Ó�Yu 

�K�D�\�� �Ó�{nh núi. Lu�_n Câu xá, quy�un 23 ghi: “Noãn thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�¤�\���� �K�S �W�U�X�Q�J���W�K�r�•ng ph�[m, 

l�Y�Q���O�r�•�W���W�Å�Q�J���W�U�r�‘�Q�J���F�K�R���Ó�qn khi thành mãn, có thi�y�Q���F�Å�Q���V�D�Q�K���W�¬�Q���O�¢���Ó�Unh pháp.  Do s�£ 

chuy�un th�ang này nên l�_p tên khác, trong thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�‹�Q�J�����S�K�£�S���Ó�¤�\���W�ƒi th�a�Q�J�����Q�K�r���O�¢���Ó�{nh 

�Ó�Yu nên g�•�L���Ó�Unh pháp; ho�ic do t�• �Ó�¤�\���F�µ���V�£ ti�q�Q���W�K�R�£�L���K�D�L���E�¬�Q�����Q�K�r���Ó�D�Q�J���‘ �Ó�{nh núi, g�•i 

�W�¬�Q���O�¢���Ó�Unh.”  Thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�‹ng (có th�u �W�K�R�£�L���Ó�‹ng) là nói thu�_n quy�qt tr�Sch ph�Yn có 2 lo�Si: 

1. Có th�u thoái; 2. không th�u thoái. Có th�u thoái thì h�S ph�[m là noãn v�}�����W�K�r�•ng ph�[m là 

�Ó�Unh v�}. Không th�u thoái thì h�S ph�[m là nh�]n v�}���� �W�K�r�•ng ph�[m là th�q �Ó�y nh�Wt pháp v�}. 

Nh�]n v�}: Nh�]n là xác nh�_n (nh�]n kh�U) các pháp toàn là duy tâm, và trong s�£ xác nh�_n 

này không còn có s�£ �W�K�R�£�L���Ó�•a n�¡a. Th�q �J�L�D�Q���Ó�y nh�Wt pháp v�}: Th�q gian là pháp h�¡u l�_u; 

trong pháp h�¡u l�_u, hi�yn quán c�™a b�… �W�£�W���Q�¢�\���K�c�Q���F�U nên g�•i là th�q �J�L�D�Q���Ó�y nh�Wt pháp.  �•  

�Ó�¤�\���� �E�… tát ng�‹ nh�_p c�Unh không nên th�›c không phát sanh, t�›c th�›c y tha c�+�Q�J�� �G�L�yt.  

Th�q �J�L�D�Q���Ó�y nh�Wt pháp là h�_u ni�ym c�™�D���W�K�r�•ng ph�[m nh�]�Q���S�K�£�S�����Y�¢���O�¢���Ó�L�su ki�y�Q���Ó�r�D���Ó�qn 

�F�£�L���Ó�}�Q�K���Y�¶���J�L�£�Q���Ó�u phát sanh trí vô l�_u (t�›c nh�_p ki�q�Q���Ó�So).  S�£ thù th�ang c�™a th�q gian 

�Ó�y nh�W�W���S�K�£�S���O�¢���Ó�r�D���E�… tát thú nh�_p chánh tánh ly sanh c�™a b�… tát.  Chánh tánh ly sanh 

thu�‹c ki�q�Q�� �Ó�So v�}, chánh tánh là vô l�_u tu�y, ly sanh là lìa phi�sn não (lo�Si phân bi�yt).  

Phi�sn não này g�•i là sanh vì nh�r�� �Ó�… �Å�Q���V�ƒ�Q�J�����Å�Q���Y�¢�R���V�D�Q�K���E�}nh, phi�sn não này sanh ra 

chúng sanh nên g�•i là sanh.  Vô l�_u tu�y �Ó�R�Sn tr�• cái sanh �Wy nên g�•i là chánh tánh ly 

sanh. 
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thi �Ç�Q���F�·�Q���õ�Ý�èc �W�·�Q�J���W�U�Ý�æng, k�Ä ti �Äp ph�®i phát kh �æ�L���õ�°i b�Ó �õ�Ã tâm 170. 
(4) B�Ó �õ�Ã tâm này làm ch �Ö y ch�Ê cho ch�Úng tánh B�Ó tát 171. (5) �1�K�Ý��
v�¶�\�����G�R���õ�¯���S�K��W��kh �æ�L���õ�°i b�Ó �õ�Ã tâm  �Y�¬���Q�·�Q�J���O�âc c�Úa th �¹ng thi �Ç�Q���F�·�Q��
�õ�Ý�èc nh�¶m trì, nên B�Ó tát �õ�R�°n tr �Þ các tán lo�°n và �õ�L�Â�Q�� �õ�®o; sanh 
kh �æi s�â không tán lo �°�Q�����N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o [c�Úa hi �Çn quán ki �Ä�Q���õ�°o]. (6) 
Do s�â không tán lo �°n và không �õ�L�Â�Q�� �õ�®o �æ �J�L�D�L�� �õ�R�°n ki �Ä�Q�� �õ�°o, k�Ä 
ti �Äp l �¬���õ�R�°n tr �Þ t �³t c�® �F�K�Ý�ång �æ �J�L�D�L���õ�R�°�Q���W�X���õ�°o. ���������ô�¯���õ�R�°n tr �Þ các 
�F�K�Ý�ång r �Ói, nhi �Äp trì các thi �Ç�Q�� �F�·�Q�� �P�¬�� �K�Ó�L�� �K�Ý�å�Q�J�� �9�Ò�� �W�K�Ý�èng chánh 
�õ�ºng b�Ó �õ�Ã�������������'�R���Q�·�Q�J���O�âc c�Úa s�â h�Ó�L���K�Ý�å�Q�J���õ�Ý�èc nh�¶�P���W�U�È�����Q�Â�Q���õ�Ôi 
v�åi giáo pháp r �×ng sâu không có s�â s�è hãi. (9) Do không có s�â s�è hãi 
thì �æ �Q�ã�L�� �J�L��R�� �S�K��S�� �U�×ng sâu, B�Ó tát  th �³�\�� �õ�Ý�è�F�� �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc thù th �¹ng, 
nên có th �Å kh �¹p vì chúng sanh tuyên thuy �Ät, khai th �Ì [chánh pháp]. 
(10) B�Ó tát nh �ä �F�Î�� �Q�·�Q�J�� �O�âc c�Úa các th�ß �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc gìn gi�á, nên mau 
ch�ß�Q�J���9�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���F�K��Q�K���õ�ºng b�Ó �õ�Ã�����õ�Ôi v �åi t �³t  c�® �S�K��S���õ�Ã�X���õ�Ý�èc t�â 
t �°i. 172 
 �ô�Î���O�¬���W�K�ß t �â �F��F���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���P�Ý�äi t �Ình pháp b �Ì �F�K�Ý�ång ng�°i.  
  Tuy bi�Ät �P�Ý�äi t �Ình pháp chính là giác ph �²n, ba- la-m�¶t - �õ�D và 
�F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Ú�D���F��F���õ�Ì�D�����Q�K�Ý�Q�J���>�F��F���F�K�Ý�ång] có chung riêng khác nhau.  
Nay nên hi �Ån th �Ì �F��F���F�K�Ý�ång sai bi �Çt c�Úa giác ph�²n, ba- la-m�¶t - �õ�D��và 
�F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Ú�D���F��F���õ�Ìa. 
 
K�Ç t �Üng: 
  �¤ giác ph�²�Q�����õ�×�����õ�Ìa 
  Có �F�K�Ý�ång riêng  nên bi �Ät.  
   
[0467c08] Lu �¶n gi �®i:  

                                                             
170 Pháp hoa huy�s�Q���W�£�Q�����¯�Ò�Si b�… �Ó�s tâm l�Wy thi�y�Q���F�Å�Q���O�¢�P���W�£ th�u, l�Wy thi�yn h�¡u làm duyên, 

l�Wy s�£ không thoái lui làm sách ti�qn phát tâm.” 

171 Ch�™ng tánh B�… �W�£�W�� �Ó�r�•c nói rõ và k�« trong ph�[m Ch�™ng tánh, th�› 4, lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a 

trang nghiêm kinh. 

172 �0�r�•�L���Ó�R�S�Q���Q�¢�\���W�r�c�Q�J���›ng v�•�L���������Q�Å�Q�J���W�£�F���Q�K�¤�Q�� 
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L�°i n �áa, m�Öi giác ph�²n, ba- la-m�¶t - �õ�D���Y�¬���F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Ú�D���F��F���õ�Ìa, 
�õ�Ãu có nh�áng �F�K�Ý�ång riêng . �¤ giác ph�²�Q���F�Î���F�K�Ý�ång riêng là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  Các s�â không thi �Çn x�®o 
  Bi �Ä�Q�J���Q�K��F�����õ�Ình gi �®m hai  
  Không tr �Óng, tánh y �Ä�X���õ�X�Ôi  
  Ki �Än, thô tr �Ñng l �²m l �Öi.  
 
[0467c12] Lu �¶n gi �®i:  

�ô�Ôi v �åi b�Ôn ni �Çm trú, có �F�K�Ý�ång không thi �Çn x�®o v�åi các s�â173. 
�ô�Ôi v �åi b�Ô�Q�� �F�K��Q�K�� �õ�R�°n, có �F�K�Ý�ång bi �Äng nhác174���� �ô�Ôi v �åi b�Ôn th �²n 

                                                             
173 B�ƒn ni�ym trú là quán thân b�Wt t�}nh, quán th�• th�} kh�‡�����T�X�£�Q���W�¤�P���Y�¶���W�K�r�•ng, quán pháp 

vô ngã. Các s�£, ch�{ cho t�› ni�ym trú s�£. Không thi�yn x�Uo là không phát sinh tri ki�qn v�s 

thân, th�•, tâm, pháp khác. Thi�yn x�Uo là t�• thân, th�•, tâm, pháp c�™a mình d�]n sanh nh�_n 

th�›�F���K�r�•�Q�J���Ó�qn thân, th�•, tâm, pháp c�™�D���Q�J�r�•�L���N�K�£�F�����1�K�r���N�L�Q�K���;�¢-ni-�[�D�����7�U�r�•ng A hàm, 

gi�Ui thích: “R�…i Ph�S�P���Ò�…ng t�Ÿ nói v�•�L���&�K�r���7�K�L�¬�Q���Ò�D�R-l�} r�c�Q�J�����«�&�£�F���Q�J�r�c�L���Kãy l�ang nghe, 

hãy suy ngh�ë���N�ë�����W�D���V�o nói cho các n�J�r�c�L���Q�J�K�H�����1�K�r���/�D�L�����&�K� �̄��&�K�¤�Q���N�K�«�R���O�«�R���S�K�¤�Q���E�L�yt nói 

b�ƒn ni�ym x�›. Nh�¡ng gì là b�ƒn? Quán n�‹i thân trên thân, tinh c�Yn không bi�qng nhác, 

chánh ni�ym, chánh tri, tr�• �W�K�D�P�� �r�X���‘ �Ó�•i. Quán ngo�Si thân trên thân, tinh c�Yn không 

bi�qng nhác, chánh ni�ym, chánh tri, tr�• �W�K�D�P�� �r�X���‘ �Ó�•i. Quán n�‹i ngo�Si thân, tinh c�Yn 

không bi�qng nhác, chánh ni�ym, chánh tri, tr�• �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i. Quán th�•, quán tâm, quán 

pháp c�+�Q�J���Y�_y, tinh c�Yn không bi�qng nhác, chánh ni�ym, chánh tri, tr�• �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i. Sau 

khi quán n�‹i thân, phát sinh trí v�s thân khác. Sau khi quán th�• bên trong, phát sinh trí v�s 

th�• khác. Sau khi quán tâm �‘ bên trong phát sinh trí v�s tâm khác. Sau khi quán pháp �‘  

bên trong, phát sinh trí v�s pháp khác. �V�\���O�¢���1�K�r���/�D�L���N�K�«�R���O�«�R���S�K�¤�Q���E�L�yt thuy�qt b�ƒn ni�ym 

x�›.” (Thích Tu�y S�« d�}ch) 

174 B�ƒ�Q�� �F�K�£�Q�K�� �Ó�R�S�Q���� ������ �Ò�R�Sn tr�• �£�F�� �S�K�£�S�� �Óã sanh; 2. Ng�Å�Q�� �Q�J�•�D�� �£�F�� �S�K�£�S�� �F�K�r�D�� �V�D�Q�K����

3.Phát sanh thi�y�Q���S�K�£�S���F�K�r�D���V�D�Q�K�����������7�Å�Q�J���W�U�r�‘ng thi�y�Q���S�K�£�S���Óã sanh. B�ƒ�Q���F�K�£�Q�K���Ó�R�Sn 

gói g�•n trong 4 ch�¡���� �Ó�ac, t�_�S���� �Ó�R�S�Q���� �Ó�ƒi tr�} (2&,Ra,8F,.œ?J). Th�u c�™a b�ƒ�Q�� �F�K�£�Q�K�� �Ó�R�Sn là 

tinh ti�qn, �F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���Ó�R�Sn tr�• �F�K�r�•ng bi�qng nhác. 
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túc 175, có �F�K�Ý�å�Q�J�� �W�D�P�� �P�D�� �õ�Ìa làm gi�®m hai s �â: 1. �*�L�D�L�� �õ�R�°n viên 
mãn, d �Üc, c�²n, tâm, quán, tùy gi �®�P�� �õ�L�� �P�×t 176���� ������ �*�L�D�L�� �õ�R�°n tu t �¶p, 

                                                             
175 B�ƒn th�Yn túc c�+�Q�J���J�•i là 4 �Q�K�r��ý túc, 4 �Q�K�r��ý ph�Yn, là khoa th�› �����Ó�›ng sau 4 ni�ym x�› 

và 4 chánh c�Yn trong 37 ph�[m tr�• �Ó�So, là 4 pháp thi�s�Q���Ó�}nh, 4 th�› �S�K�r�c�Q�J���W�L�yn giúp hành 

gi�U thành t�£�X���F�£�F���W�D�P���P�D���Ó�}a. Th�Yn là ch�{ �F�K�R���F�£�L���Ó�›c linh di�yu, túc là ch�{ �F�K�R���Ó�}nh, làm 

n�sn t�U�Q�J�����O�¢�P���Q�c�L���Q�r�c�Q�J���W�£�D���Ó�u phát sanh qu�U �Ó�›c linh di�yu. B�ƒ�Q���E�r�•�F���Q�¢�\���Ó�r�•c xem là 

4 lo�Si thi�s�Q���Ó�}�Q�K�����Q�K�r�Q�J���F�µ���Q�K�L�su lo�S�L���Ó�}nh ngh�ë�D���N�K�£�F���Q�K�D�X�����%�ƒn lo�S�L���Ó�}�Q�K���Ó�µ���O�¢���G�—c, tinh 

ti�q�Q�����W�¤�P���Y�¢���W�r���G�X�\�����P�‰i th�› làm ch�™ �Ó�S�R���Ó�u �Ó�a�F���Ó�}nh. Nh�• s�›c m�Snh c�™a b�ƒn pháp này 

d�]n phát các lo�Si th�Yn d�—ng mà s�U�Q���V�D�Q�K���U�D���W�D�P���P�D���Ó�}�D�����6�D�X���Ó�¤�\���O�¢���P�‹t cách phân lo�Si:  

1. D�—c th�Yn túc, g�•�L���Ó�Y�\���Ó�™ là D�—�F���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Ó�R�Sn hành thành t�£u th�Yn túc, thi�s�Q���Ó�}nh 

�S�K�£�W���V�D�Q�K���G�R���Q�Å�Q�J���O�£c c�™a ý mu�ƒ�Q�����W�r���W�r�‘�Q�J���P�¢���Ó�S�W���Ó�r�•c th�Yn thông. D�—c �‘ �Ó�¤�\���F�K�{ cho 

�r�•c mu�ƒn, mong c�Yu m�‹t cách thi�qt tha, mong mu�ƒ�Q���Ó�S�W���Ó�r�•c nh�¡ng gì mình ch�r�D���F�µ��

hay mong c�Yu và tìm cách �Ó�S�W���Ó�r�•c nh�¡ng s�‘ nguy�yn; 2. C�Yn th�Yn túc, còn g�•i là Tinh 

ti�qn th�Yn túc, g�•�L���Ó�Y�\�� �Ó�™ là Tinh ti�q�Q���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Ó�R�Sn hành thành t�£u th�Yn túc, là thi�sn 

�Ó�}nh phát sanh nh�• vào s�›c tinh ti�qn n�‰ l�£c tu t�_�S�����.�K�L���Óã có mong c�Yu thì ph�Ui tinh ti�qn 

n�‰ l�£�F���Ó�u tu t�_p làm thi�y�Q���� �Ó�R�Sn tr�• các ác; 3. Tâm th�Yn túc, g�•�L���Ó�™ là �7�¤�P���W�D�P���P�D���Ó�}a 

�Ó�R�Sn hành thành t�£u th�Yn túc, là thi�s�Q���Ó�}nh phát sanh nh�• s�›c m�Snh c�™a tâm ni�ym. M�‹t 

lòng chuyên tâm nh�Wt ni�y�P���W�U�¼���Q�r�c�Q�J���Y�¢�R���V�›c m�Snh c�™�D���W�¤�P�����Q�¬�Q���Ó�}nh d�]n phát sanh; 4. 

�7�r���G�X�\���W�K�Yn túc, còn g�•i là Quán th�Yn túc, g�•�L���Ó�™ là �4�X�£�Q���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Ó�R�Sn hành thành 

t�£u th�Yn túc, là thi�s�Q���Ó�}nh phát sanh nh�• s�›c m�S�Q�K���W�r���G�X�\���T�X�£�Q���V�£�W���3�K�_t lý, n�r�c�Q�J���Y�¢�R��

s�›c m�S�Q�K���W�r���G�X�\���T�X�£�Q���V�£�W���Q�¬�Q���S�K�£�W���V�D�Q�K���V�›�F���Ó�}nh. 

176 �Ò�ƒi c�U�Q�K���r�D���W�K� �̄F�K���W�X���T�X�£�Q���� �J�•i là d�—�F���� �Óình ch�{ �Ó�L�su ác, ti�q�Q���W�X���Ó�L�su thi�yn g�•i là c�Yn; 

�Ó�}�Q�K�� �F�µ�� �Q�Å�Q�J�� �O�£c nhi�qp tâm g�•�L�� �O�¢�� �W�¤�P���� �Ó�ƒi c�Unh mà quy�qt tr�Sch g�•i là quán. Nh�• �W�Å�Q�J��

�W�K�r�•ng l�£c c�™a d�—c, c�Yn, tâm và quán mà B�… �W�£�W���F�µ���Ó�r�•�F������ �W�D�P���P�D���Ó�}a là: d�—c tam ma 

�Ó�}a, c�Y�Q���W�D�P���P�D���Ó�}�D�����W�¤�P���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Y�¢���T�X�£�Q���W�D�P���P�D���Ó�}�D�����.�L�Q�K���Ò�Si B�Uo tích, Pháp h�‹i B�… 

tát t�Sng, ph�[m T�ë�Q�K���O�£ ba la m�_t: “L�Si n�Yy Xá L�•i Ph�Wt! Th�q �Q�¢�R���O�¢���Ó�Si B�… �7�£�W���Q�K�r��ý túc 

tác ch�›ng th�Yn thông, nh�¡ng gì g�•�L���O�¢���Q�K�r��ý túc thông trí nghi�yp viên mãn? N�Yy Xá L�•i 

Ph�Wt! Vì y T�ë�Q�K���O�£ ba la m�_�W���Q�¬�Q���Ó�Si B�… �W�£�W���Ó�r�•c d�—�F���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Ó�R�Sn hành thành t�£u mà 

�W�X���Q�K�r��ý túc, r�…i tâm chuyên c�Yn �W�\���T�X�£�Q���W�D�P���P�D���Ó�}�D���Óo�Sn hành thành t�£�X���P�¢���W�X���Q�K�r��ý 

túc. N�Yy Xá L�•i Ph�Wt! Ð�Si B�… �W�£�W�� �\�� �Q�c�L�� �G�—c, c�Yn, tâm và quán �Wy tr�• �S�K�£�W�� �S�K�£�S�� �Ó�}nh r�Wt 

khéo tu trau, r�Wt khéo thành l�_p t�£ t�Si chuy�un v�_n nên hay tu t�_p t�› �Q�K�r��ý túc.” (H.T Thích 
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�W�U�R�Q�J���W��P���õ�R�°n hành, tùy gi �®�P���õ�L���P�×t 177. �ô�Ôi v �å�L���Q�·�P���F�·�Q���F�Î���F�K�Ý�ång 
th �¹ng thi �Ç�Q�� �F�·�Q�� �G�R���N�K�Ò�Q�J�� �W�U�Óng viên mãn thu �¶n gi �®i thoát ph �²n178. 
�ô�Ôi v �å�L�� �Q�·�P�� �O�âc có �F�K�Ý�ång làm tánh y �Ä�X�� �õ�X�Ôi, t �ßc là �Q�·�P�� �F�·�Q�� �F�Î��
tánh y �Ä�X���õ�X�Ô�L���G�R���F�K�Ý�ång c�Úa nó h�Ön h �èp179�����ô�Ôi v �åi b�®y �õ�ºng giác chi 
có �F�K�Ý�ång l �²m l �Öi th �³y bi �Ät �����õ�±�\���O�¬���N�L�Ä�Q���õ�°�R���õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì180. �ô�Ôi v �åi 
                                                                                                                                                                      
Trí T�}nh d�}ch) Tùy gi�U�P���Ó�L���P�‹t, là thi�qu v�ang m�‹t th�› trong 4 th�› d�—c, c�Yn, tâm, quán, thì 

�W�K�¢�Q�K���F�K�r�•ng ng�Si cho s�£ �W�X���T�X�£�Q���Ó�r�•c viên mãn. 

177 Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[m Giác ph�Yn, th�› ���������¯�7�£�P���Ó�R�Sn hành:  1. Tín; 

2. D�—c; 3. C�Yn; 4. Khinh an; 5. Chánh ni�y�P�����������&�K�£�Q�K���W�U�L�����������7�r�����������;�U.  �•  �Ó�¤�\�� theo th�› t�£ 

là: (m�‹t) l�Wy ba h�Snh tín, d�—c và c�Y�Q���Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn kh�‘i tác: do tín kh�‘ i d�—c, 

do d�—c kh�‘i c�Yn, theo th�› t�£ �Q�K�r���Y�_y; (hai) l�Wy m�‹t h�S�Q�K���N�K�L�Q�K���D�Q���Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J��

ti�yn tùy nhi�q�S�����G�R���N�K�L�Q�K���D�Q���P�¢���W�¤�P���Ó�r�•�F���Ó�}nh; (ba) l�Wy hai h�Snh chánh ni�ym và chánh tri 

�Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn trói bu�‹c: do chánh ni�ym nên trú tâm �‘ �W�U�R�Q�J���Ó�}nh, không cho 

r�•i c�Unh s�‘ duyên, và do chánh tri nên khi tâm r�•i c�Unh s�‘ duyên, bi�qt rõ tâm mà tùy 

nhi�qp; (b�ƒn) l�Wy hai h�S�Q�K���W�r���Y�¢���[�U �Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�y�Q���Ó�ƒi tr�}: nh�• �F�µ���W�r���P�¢���Ó�ƒi tr�} 

�Ó�r�•�F���F�K�r�•ng ng�Si c�™a hôn tr�Ym, và nh�• có x�U �P�¢���Ó�ƒi tr�} �Ó�r�•�F���F�K�r�•ng ng�Si c�™a tr�So c�Ÿ; 

hai h�S�Q�K���W�r���Y�¢���[�U có tác d�—�Q�J���Ó�ƒi tr�} phi�sn não.” Thi�q�X�������W�U�R�Q�J�������Ó�R�Sn hành thì thành tr�‘  

ng�Si cho tu t�_p quán. 

178 �1�Å�P���F�Å�Q���O�¢���W� �̄Q���F�Å�Q�����W�L�q�Q���F�Å�Q�����Qi�y�P���F�Å�Q�����Ó�}�Q�K���F�Å�Q���Y�¢���W�X�y �F�Å�Q�����1�Å�P���F�Å�Q���F�µ���Q�Å�P���F�K�r�•ng 

ng�Si là: không tin, bi�qng nhác, th�Wt ni�ym, lo�Sn tâm và vô tri. 

179 �1�Å�P���F�Å�Q���\�q�X���Ó�X�ƒi nên 5 l�£c ph�Ui y�q�X���Ó�X�ƒi theo. 

180 B�U�\�� �Ó�eng giác chi: ni�ym giác chi, tr�Sch pháp giác chi, tinh ti�qn giác chi, h�© giác chi, 

�N�K�L�Q�K���D�Q���J�L�£�F���F�K�L���� �Ó�}nh giác chi và x�U giác chi. Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[m 

Giác ph�Yn, gi�Ui thích s�£ tu t�_p b�U�\���J�L�£�F���F�K�L���Q�K�r���V�D�X�����¯B�Uy giác ph�Yn theo th�› t�£: Ni�ym là 

ph�Yn y ch�{, vì t�Wt c�U b�… �Ó�s ph�Yn d�£a vào ni�ym mà th�£c hành. Tr�Sch pháp là ph�Yn t�£ tánh, 

vì t�Wt c�U b�… �Ó�s ph�Yn l�Wy tr�Sch pháp làm t�£ th�u. Tinh ti�qn là ph�Yn xu�Wt ly, vì tinh ti�q�Q���Ó�r�D��

b�… �W�£�W���Ó�L���Ó�qn c�›u cánh. H�© là ph�Y�Q���F�¶�Q�J���Ó�›c, vì h�© làm cho tâm an l�S�F���W�U�¢�Q���Ó�Yy. Khinh 

�D�Q�����Ó�}nh và x�U là ph�Yn không nhi�wm ô, vì khinh an là nhân t�ƒ c�™a không nhi�w�P���¶�����Ó�}nh là 

y ch�{ c�™a không nhi�wm ô và x�U là t�£ tánh c�™a không nhi�wm ô.” T�Sp A hàm, kinh 707, ghi: 

�¯�&�µ�� �Q�Å�P�� �F�K�r�•�Q�J���� �Q�Å�P�� �F�£�L���� �S�K�L�sn não n�c�L�� �W�¤�P���� �F�µ�� �W�K�u làm sút gi�Um trí tu�y và làm ph�Yn 

�F�K�r�•ng ng�Si, ch�eng ph�Ui minh, ch�eng ph�Ui chánh giác, ch�eng chuy�un �K�r�•ng Ni�qt bàn. 

Nh�¡ng gì là n�Å�P�"���Ò�µ���O�¢���W�K�D�P���G�—c cái, sân cái, thùy miên cái, tr�So h�ƒ�L���F�£�L�����Q�J�K�L���F�£�L�����1�Å�P��
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�W��P�� �F�K�L�� �7�K��Q�K�� �õ�°o có �F�K�Ý�ång l �²m l �Öi thô tr �Ñng���� �õ�±�\�� �O�¬�� �W�X�� �õ�°�R�� �õ�Ý�èc 
hi �Ån th �Ì181. 
 �¤ �ô�Än b�ä bên kia 182 có nh�á�Q�J���F�K�Ý�ång riêng là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  �&�K�Ý�ång giàu sang , thi �Çn thú  
  Không b �Ï các h�áu tình  
  L �Öi gi�®m �F�Ò�Q�J���õ�ß�F���W�·�Q�J 
  Khi �Än thú nh �¶p, gi�®i thoát  

�&�K�Ý�ång �W�K�É���õ�ºng các thi �Çn 
  Vô t �¶n và vô gián  
  Quy�Ä�W���õ�Ình làm  vi �Çc thi �Çn  
  Th �Ñ d�Üng pháp thành th �Üc. 
 
[0467c25] Lu �¶n gi �®i:  

                                                                                                                                                                      
cái này là che kín, là bao ph�™, phi�sn não �‘ tâm, khi�qn cho trí tu�y b�} suy gi�Um, là ph�Yn 

�F�K�r�•ng ng�Si, ch�eng ph�Ui minh, ch�eng ph�U�L�� �Ó�eng giác, ch�eng chuy�u�Q�� �K�r�•ng Ni�qt bàn. 

N�qu là b�Uy Giác chi, thì ch�eng che kín, ch�eng bao ph�™, ch�eng phi�sn não n�c�L���W�¤�P���� �W�Å�Q�J��

�W�U�r�‘ng trí tu�y, là minh, là chánh giác, chuy�u�Q���K�r�•ng Ni�qt bàn.�°�����7�K� �̄F�K���Ò�›c Th�ang d�}ch) 

T�• �Ó�}a v�} Th�q �Ó�y nh�W�W���S�K�£�S���Óã l�Y�Q���O�r�•t tu hành d�…n ch�›�D���F�¶�Q�J���Ó�›c, làm cho trí l�£�F���Ó�r�•c 

phát tri�u�Q���� �Q�K�r�Q�J���W�U� �̄� �Q�¢�\�� �Fòn thu�‹c h�¡u l�_�X���� �F�K�r�D���W�K�u �Ó�R�Sn h�qt ki�qn ho�i�F���� �N�K�L���O�¬�Q���Ó�}a v�} 

�K�£�Q�K���Ó�q hi�yn quán này, kh�‘i lên 16 tâm vô l�_u, g�…m 8 nh�]n 8 trí, quán lý T�› �Ó�q m�‹t cách 

rõ ràng nh�r���‘ �W�U�r�•c m�at, m�•�L���Ó�R�S�Q���Ó�r�•c 88 ki�qt s�Ÿ ki�qn ho�ic c�™a ba cõi. Trong lúc �Ó�R�Sn 

ho�ic là D�£ �O�r�X���K�r�•�Q�J�����Ó�R�Sn xong là D�£ �O�r�X���T�X�U �‘ �Ó�}a v�} ki�q�Q���Ó�So. 

181 �7�£�P���7�K�£�Q�K���Ó�So: Chánh ki�q�Q���� �F�K�£�Q�K���W�r���G�X�\�����F�K�£�Q�K���Q�J�¡, chánh nghi�yp, chánh m�Sng, 

chánh tinh ti�qn, chánh ni�y�P���Y�¢���F�K�£�Q�K���Ó�}nh. D�›t h�qt ki�qn ho�ic (t�›c 88 s�Ÿ) c�™a ba cõi, th�Wy 

rõ lý T�› �Ó�q, g�•i là ki�q�Q���Ó�So v�}, ch�›ng qu�U D�£ �O�r�X�����&òn 81 ph�[�P���W�r���K�R�ic, g�•i là l�Ym l�‰i thô 

tr�•ng, c�Yn ph�Ui tu m�•i d�›t tr�• �Ó�r�•�F���� �.�K�L�� �W�X�� �Ó�u d�›t tr�• 80 ph�[�P�� �Ó�Yu g�•�L�� �O�¢�� �W�X�� �Ó�So v�}, và 

ch�›ng nh�¡ng Thánh qu�U Nh�W�W�� �O�D�L�� �K�r�•�Q�J���� �F�K�R�� �Ó�q�Q�� �$�� �O�D�� �K�£�Q�� �K�r�•ng. Cu�ƒi cùng d�›t h�qt 

ph�[�P���W�r���K�R�ic th�› 81, thì ch�›ng qu�U A la hán và g�•i là vô h�•�F���Ó�So v�}. 

182 �Ò�£�R���E�{ ng�Sn ch�{ �F�K�R���������Ó�‹ hay 10 ba la m�_t. 
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�ô�±�\��là nói v �Ã �F�K�Ý�ång trên thành qu�® c�Ú�D���P�Ý�äi th �ß ba- la-m�¶t -
�õ�D�����õ�Å hi �Ån th �Ì �F�K�Ý�ång c�Úa t �â tánh �P�Ý�äi th �ß ba- la-m�¶t - �õ�D183: V�åi b �Ô 
thí ba - la-m�¶t - �õ�D�����Q�Î�L���õ�Än �F�K�Ý�ång giàu sang t �â t �°i. V �åi t �Ình gi �åi ba-
la-m�¶t - �õ�D���� �Q�Î�L�� �õ�Ä�Q�� �F�K�Ý�ång thi �Çn thú 184. V�åi an nh �µn ba- la-m�¶t - �õ�D����
�Q�Î�L�� �õ�Ä�Q�� �F�K�Ý�ång không b �Ï h�áu tình. V �åi tinh ti �Än ba- la-m�¶t - �õ�D���� �Q�Î�L��
�õ�Ä�Q�� �F�K�Ý�ång gi �®m l �²m l �Ö�L���� �W�·�Q�J�� �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc. V�å�L�� �W�Ë�Q�K�� �O�â ba- la-m�¶t - �õ�D����
�Q�Î�L���õ�Än �F�K�Ý�ång nhi �Äp hóa làm cho [h �áu tình] thú nh �¶p chánh pháp. 
V�åi bát nhã ba - la-m�¶t - �õ�D���� �Q�Î�L�� �õ�Ä�Q�� �F�K�Ý�ång gi �®i thoát. V�å�L�� �S�K�Ý�ã�Q�J��
ti �Çn thi �Çn x�®o ba- la-m�¶t - �õ�D���� �Q�Î�L�� �õ�Än �F�K�Ý�ång thí, gi �åi, nh �µn, v.v… 
thi �Çn pháp vô cùng t �¶n; do �õ�H�P���S�K�Ý�ã�Q�J���W�L�Çn thi �Çn x�®o h�Ó�L���K�Ý�ång Vô 
�W�K�Ý�èng b�Ó �õ�Ã, khi �Än cho thí, gi �åi, nh �µn, v.v… thi�Çn pháp vô cùng 
t �¶n185. V�åi nguy �Çn ba- la-m�¶t - �õ�D�����Q�Î�L���õ�Ä�Q���F�K�Ý�ång thi �Çn pháp chuy�Ån 
                                                             
183 Nhi�qp lu�_n nói: “Nh�¡ng ích l�•i thù th�ang c�™a 6 ba la m�_�W���Ó�S�W���Ó�r�•c, làm sao nhìn th�Wy? 

Là các v�} b�… �W�£�W�� �N�K�L�� �O�r�X�� �F�K�X�\�un sinh t�Ÿ thì (thí) làm cho giàu sang, (gi�•i) làm cho sinh 

m�Sng l�•n lao, (nh�]n) làm cho b�cng h�¡u và dòng h�• l�•n lao, (ti�qn) làm cho s�£ nghi�yp l�•n 

lao và ho�S�W�� �Ó�‹ng thành t�£�X���� ���Ó�}nh) làm cho b�[m tính nh�k m�•ng tr�Yn t�—c, không có não 

h�Si, (tu�y) làm cho h�•c rành công ngh�y và t�Wt c�U ng�+���P�L�Q�K�������7�K�¬�P���Q�¡a, và nói t�‡ng quát, 

thì) �Ó�•i s�ƒng thù th�ang, không d�]n ra t�‹i l�‰�L���� �F�K�R�� �Ó�qn ngày ng�…i trên pháp tòa b�… �Ó�s, 

�W�K�r�•ng xuyên hi�yn hành m�•i s�£ ngh�ë�D�� �O�•i cho t�Wt c�U �F�K�¼�Q�J�� �V�L�Q�K���� �Ó�µ�� �O�¢�� �O�•i ích thù th�ang 

(c�™a 6 ba la m�_t).�°���Ò�µ���O�¢���W�K�¢�Q�K��qu�U c�™a 6 ba la m�_�W�����1�K�r�Q�J���F�K� �̄Q�K���Q�c�L���W�K�¢�Q�K���T�X�U �Wy mà 

�Ó�am nhi�wm, sanh ra ch�W�S���W�U�r�•c thì chúng tr�‘ �W�K�¢�Q�K���F�K�r�•ng ng�Si tr�‘ l�Si cho s�£ tu t�_p các 

ba la m�_�W�����.�L�Q�K���Ò�Si Bát nhã ba-la-m�_t-�Ó�D�����T�X�\�un 55, ph�[m Bi�y�Q���Ò�Si th�•a, nói t�£ tánh c�™a 

5 ba la m�_t là t�£ tánh không: “Này Thi�yn Hi�y�Q���� �1�K�r�� �W�}nh gi�•i, an nh�]n, tinh t�Wn, t�}nh l�£, 

bát nhã ba-la-m�_t-�Ó�D�� �F�K�eng tr�—, ch�eng ph�Ui không tr�—. Vì sao? Vì t�£ tánh t�}nh gi�•i, an 

nh�]n, tinh t�Wn, t�}nh l�£, bát nhã ba-la-m�_t-�Ó�D���N�K�¶�Q�J���W�U�—, không ph�Ui không tr�—. Vì sao? Vì 

t�£ tánh t�}nh gi�•i, an nh�]n, tinh t�Wn, t�}nh l�£, bát-nhã ba-la-m�_t-�Ó�D�����W�£ tánh không c�™a t�}nh 

gi�•i, an nh�]n, tinh t�Wn, t�}nh l�£, bát-nhã ba-la-m�_t-�Ó�D�����Ò�Si th�•a c�+�Q�J���Y�_y, ch�eng ph�Ui tr�—, 

c�+�Q�J���F�K�eng ph�Ui không tr�—.” 

184 Ch�{ cho cõi tr�•i và cõi ng�r�•i. 

185 �3�K�r�c�Q�J���W�L�yn thi�yn x�Uo ba-la-m�_t-�Ó�D���O�¢���O�Wy 6 ba-la-m�_t-�Ó�D���‘ �W�U�r�•c mà tích t�_p làm thi�yn 

�F�Å�Q�����F�»�Q�J���Y�•i các h�¡u tình mà h�…�L���K�r�•ng c�Y�X���9�¶���W�K�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���Ó�eng b�… �Ó�s. Nhi�qp lu�_n: 

“Sáu ba la m�_t này th�ƒng nhi�q�S���Ó�r�•c h�qt th�Uy thi�yn pháp, b�‘ i vì (h�qt th�Uy thi�yn pháp) là 
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v�¶�Q���N�K�Ò�Q�J���J�L��Q���õ�R�°n trong t �³t c�® th �Ñ �V�D�Q�K�����G�R���õ�°i nguy �Çn l �âc nhi �Äp 
th �Ñ mà có kh�® �Q�·�Q�J�� �W�K�X�¶n theo s�â sanh kh �æi thi �Çn pháp 186. V�åi l �âc 
ba- la-m�¶t - �õ�D���� �Q�Î�L�� �õ�Ä�Q�� �F�K�Ý�ång vi �Çc làm thi �Ç�Q�� �õ�Ý�èc quy�Ä�W�� �õ�Ình; do 
s�ß�F�� �W�Ý�� �W�U�°ch và s�ßc tu t �¶p có kh�® �Q�·�Q�J�� �õ�¬�Q�� ��S�� �F��L�� �F�K�Ý�ång cho vi �Çc 
làm thi �Çn, ch�ß ch�ºng ph �®i vi �Çc làm thi �Ç�Q�� �õ�¬�Q�� ��S�� �F�K�Ý�ång �³y187. V�åi 
trí  ba- la-m�¶t - �õ�D�����Q�Î�L���õ�Ä�Q���F�K�Ý�å�Q�J���P�È�Q�K���Q�J�Ý�äi th �Ñ d�Üng pháp l �°c �>�õ�°i 
th �Þa] và thành th �Üc [h�áu tình] ; do [trí �³y] không ph �®i �Q�K�Ý nghe 
ngôn t �Þ mà th �³u hi �Åu �Q�J�K�Ë�D���O�ê188. 
 �¤ �F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Ú�D���F��F���õ�Ì�D���F�Î���F�K�Ý�ång riêng là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Än hành và t �Ôi th �¹ng 
  Th �¹�Q�J���O�Ý�X, không nhi �Äp th �Ñ 
  �7�Ý�ã�Q�J t �Üc không sai bi �Çt  
  Không t �°p nhi �Æm thanh t �Ình  
  Muôn pháp không sai bi �Çt  
  Và k hông t hêm không b�åt  
  Không phân bi �Çt vân vân  
  B�Ôn t �â t �°i y ch�Ê 
  �0�Ý�äi pháp gi �å�L���Q�K�Ý���W�K�Ä 
  Có b�³t nhi �Æm vô minh  
  �&�K�Ý�å�Q�J���F�Ò�Q�J���õ�ß�F���P�Ý�ä�L���õ�Ìa 
  �1�Â�Q���Q�Î�L���O�¬���P�Ý�ä�L���F�K�Ý�ång.  
                                                                                                                                                                      
s�ac thái c�™a 6 ba la m�_t, là tùy thu�_n c�™a 6 ba la m�_�W�����O�¢���Ó�e�Q�J���O�r�X���F�™a 6 ba la m�_t.” (H.T 

Thích Trí Quang d�}ch) 

186 Nguy�yn ba-la-m�_t-�Ó�D���O�¢���S�K�£�W���P�•�L���Ó�Si nguy�yn vi di�yu, d�]n nhi�qp các duyên thù th�ang 

c�™a ba-la-m�_t-�Ó�D���‘ �Ó�•i sau. 

187 L�£c ba-la-m�_t-�Ó�D�� �O�¢�� �G�R�� ���� �O�£�F�� �W�r�� �W�U�Sch và tu t�_p khi�qn cho 6 ba-la-m�_t-�Ó�D�� �K�L�yn hành 

không ng�•ng ngh�{. 

188 Trí ba-la-m�_t-�Ó�D�� �O�¢�� �G�R�� ���� �E�D-la-m�_t-�Ó�D�� �W�K�¢�Q�K�� �O�_p di�yu trí th�• d�—ng pháp l�S�F�� �Ó�Si th�•a, 

thành th�—c h�¡u tình. Trí �Wy là trí vô phân bi�yt. Nhi�qp lu�_n ghi: “S�‘ duyên c�™a trí vô phân 

bi�yt c�™a b�… tát là pháp tánh ly ngôn, t�›�F���F�K�¤�Q���Q�K�r���Y�¶���Q�Jã.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 
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[0468a16]  Lu �¶n gi �®i:  

�7�U�R�Q�J�� �P�Ý�äi pháp gi �åi: bi �Än hành, t �Ôi th �¹�Q�J���� �Y���Y�ú���� �F�Î�� �F�K�Ý�ång 
vô tri không ô nhi �Æ�P�����7�K�H�R���F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Ú�D���P�Ý�ä�L���õ�Ìa, tu �²n t �â thi �Ät l �¶p 
nh �á�Q�J���F�K�Ý�ång ng�°i c�Ú�D���P�Ý�ä�L���õ�Ìa: �¤ �õ�Ì�D���õ�²u tiên, B�Ó tát ch �ßng �õ�Ý�èc 
pháp gi �åi, �G�D�Q�K�� �Q�J�K�Ë�D��bi�Än hành ; do �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t �õ�±�\ mà ch�ß�Q�J�� �õ�¹c 
�S�K��S���W��Q�K���P�È�Q�K���Q�J�Ý�ä�L���E�È�Q�K���õ�ºng. �¤ �õ�Ìa th �ß hai, B�Ó tát ch �ß�Q�J���õ�Ý�èc 
pháp gi �å�L���� �G�D�Q�K�� �Q�J�K�Ë�D��t �Ôi th �¹ng���� �G�R�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t �õ�±�\��mà có s�â �W�Ý�� �G�X�\��
th �Ä này: “�7�Ò�L�� �Q�D�\�� �õ�Ôi v �åi s�â �õ�Óng xu �³t ly 189, t �³t c�® �K�¬�Q�K�� �W�Ý�ång190, 
ph�®i tu t �¶�S�� �õ�Ôi tr �Ì kh �¹p c�®�ù���� �õ�±�\�� �O�¬�� �W�L�Q�K�� �F�²n tu t �¶�S�� �W�Ý�ã�Q�J�� �Ý�Q�J�� �[�X�³t 
ly. �¤ �õ�Ìa th �ß ba, B�Ó tát ch�ß�Q�J���õ�Ý�èc pháp gi �å�L�����G�D�Q�K���Q�J�K�Ë�D��th �¹�Q�J���O�Ý�X; 
�G�R�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t �õ�±�\��mà bi�Ät giáo �S�K��S�� �õ�Ý�èc nghe là pháp gi �åi thanh 
t �Ình,  t �Ôi th �¹ng, bình �õ�º�Q�J���O�Ý�X xu�³t; vì c �²u giáo pháp này, gi �® s�à có 
h�²m l �àa to l �ån b�¸�Q�J���E�D���Q�J�¬�Q���õ�°i thiên th �Ä gi�åi, d�µu ph�®i gieo mình 
vào h�²m l �àa �³�\���õ�Å �õ�Ý�èc ti �Äp nh �¶n, vi �Ç�F���õ�Î���N�K�Ò�Q�J���N�K�Î�����¤ �õ�Ìa th �ß �W�Ý����
B�Ó tát ch �ß�Q�J���õ�Ý�èc pháp gi �å�L�����G�D�Q�K���Q�J�K�Ë�D��không nhi �Äp th �Ñ; do thông 
�õ�°t �õ�±�\���W�K�È���F�K�R���õ�Än pháp ái 191 �F�Û�Q�J���õ�Ãu chuy �Ån di �Çt.  �¤ �õ�Ìa th �ß �Q�·�P����
B�Ó tát ch �ß�Q�J�� �õ�Ý�èc pháp gi �å�L���� �G�D�Q�K�� �Q�J�K�Ë�D���W�Ý�ã�Q�J�� �W�Üc không sai bi �Çt ; 
�G�R�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t �õ�±�\���P�¬�� �õ�Ý�è�F�� �P�Ý�äi ý l �°�F�� �E�È�Q�K�� �õ�ºng t �Ình tâm 192. �¤ �õ�Ìa 

                                                             
189 S�£ �Ó�…ng xu�Wt ly: Tam th�•�D���Ó�…ng ch�›ng ni�qt bàn. 

190 T�Wt c�U �K�¢�Q�K���W�r�•�Q�J�����Q�Å�Q�J���W�U�}, s�‘ tr�}, t�Sp nhi�wm, thanh t�}nh. 

191 �3�K�£�S���£�L�����W�K�r�•ng g�•i là pháp ch�Wp. 

192 Kinh Hoa Nghiêm, ph�[m Th�_�S���Ó�}a: “Kim Cang T�Sng B�… tát b�Uo Gi�Ui Thoát Nguy�yt B�… 

tát r�c�Q�J���� �7�K�r�D�� �3�K�_t t�Ÿ! Ð�Si B�… �W�£�W�� �Ó�y t�› Di�ym hu�y �Ó�}a công h�S�Q�K�� �Óã khéo viên mãn, 

mu�ƒ�Q���Y�¢�R���Ó�y ng�+���1�D�Q���W�K�a�Q�J���Ó�}a, ph�U�L���G�»�Q�J���P�r�•i th�› tâm bình �Ó�eng thanh t�}nh. Ðây là 

�P�r�•i tâm: (1) Tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K�� �Ó�ƒi v�•i Ph�_t pháp quá kh�›, (2) tâm bình �Ó�eng 

thanh t�}�Q�K���Ó�ƒi v�•i Ph�_t pháp v�} lai, (3) tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K���Ó�ƒi v�•i Ph�_t pháp hi�yn t�Si, 

(4) tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K���Ó�ƒi v�•i gi�•i, (5) tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K���Ó�ƒi v�•i tâm, (6) tâm 

bình �Ó�eng thanh t�}nh d�›t tr�• ki�qn nghi h�ƒi, (7) tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K�� �Q�c�L�� �W�U� �̄� �Ó�So phi 

�Ó�So, (8) tâm bình �Ó�eng thanh t�}nh tu hành tri ki�qn, (9) tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K�� �Q�c�L��

�W�K�r�•�Q�J���W�K�r�•ng quán sát t�Wt c�U pháp B�… �Ó�s ph�Yn, (10) tâm bình �Ó�eng thanh t�}nh giáo hóa 
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th �ß sáu, B�Ó tát ch �ß�Q�J���õ�Ý�èc pháp gi �å�L�����G�D�Q�K���Q�J�K�Ë�D��không t �°p nhi �Æm 
không thanh t �Ình ���� �G�R�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t  �õ�±�\�� �P�¬�� �E�L�Ät pháp duyên kh �æi thì 
không nhi �Æm không t �Ình. �¤ �õ�Ìa th �ß b�®y, B�Ó tát ch �ß�Q�J�� �õ�Ý�èc pháp 
gi�å�L���� �G�D�Q�K�� �Q�J�K�Ë�D��muôn pháp không sai bi �Çt ���� �G�R�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°�W�� �õ�±�\�� �P�¬��
bi �Ä�W�� �F��F�� �S�K��S�� �W�K�È�� �Y�Ò�� �W�Ý�ång, nên không l �³y h�á�X�� �W�Ý�å�Q�J�� �K�¬�Q�K�� �õ�Ôi v �åi 
kh �Ä kinh v.v… muôn vàn s �¹c thái c �Úa các pháp. �¤ �õ�Ìa th �ß tám, B �Ó 
tát ch �ß�Q�J�� �õ�Ý�èc pháp gi �å�L���� �G�D�Q�K�� �Q�J�K�Ë�D��không thêm không b �åt ; do 
�W�K�Ò�Q�J���õ�°�W���õ�±�\���P�¬���Y�L�Â�Q���P�¯�Q���F�K�ß�Q�J���õ�Ý�èc Vô sanh pháp nh �µ�Q�����õ�Ôi v �åi 
các pháp t�°p nhi �Æm, thanh t �Ình, không th �³y m�×t pháp nào có thêm, 
có b�åt. Có b�Ôn t �â t �°i: 1. Vô phân bi �Çt t �â t �°i; 2. T �Ì�Q�K���õ�× t �â t �°i; 3. Trí 
t �â t �°i; 4. Nghi �Çp t �â t �°i. B�Ôn t �â t �°i này l �³y pháp gi �åi làm ch �Ö d�âa, 
cho nên g�Ñi là b�Ôn t �â t �°i s�æ y ch�Ê. �¤ �õ�Ìa th �ß tám , B�Ó tát  ch�Ê có th�Å 
�W�K�Ò�Q�J���õ�°t vô phân bi �Çt t �â t �°i s�æ y ch�Ê và t �Ì�Q�K���õ�× t �â t �°i s�æ y ch�Ê. �¤ �õ�Ìa 
th �ß chín, B �Ó tát �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t thêm trí t �â t �°i s�æ y ch�Ê, là viên mãn 
ch�ß�Q�J�� �õ�Ý�èc vô ng�°i gi �®i. �¤ �õ�Ìa th �ß �P�Ý�äi, B�Ó tát  �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t thêm 
nghi �Çp t �â t �°i s�æ y ch�Ê, là tùy ý mu �Ô�Q���K�Î�D�� �õ�× mà làm ra các vi �Çc l�èi 
l �°c h�áu tình.  
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�¯���Q�Î�L���F��F���S�K�L�Ãn não 
  Và các s�æ �W�U�L���F�K�Ý�ång 
  Nhi �Äp h�Ät t �³t c�® �F�K�Ý�ång 
  �&�K�Ý�ång t �¶�Q���õ�Ý�èc gi�®i thoát.  
 
[0468b14]  Lu �¶n gi �®i:  

�+�D�L�� �F�K�Ý�ång phi �Ãn não và s�æ tri nhi �Äp h�Ät t �³t c�® �F�K�Ý�ång. Khi 
�Q�Î�L���K�D�L���F�K�Ý�ång không còn, t �ßc là nói gi �®i thoát t �³t c�® �F�K�Ý�ång. V�Ã các 
�F�K�Ý�å�Q�J�� �õ�¯�� �Q�Î�L���æ �W�U�Â�Q���� �Q�J�K�Ë�D�� �W�Õ�Q�J�� �T�X��W�� �F�Î�� �P�Ý�äi m �×t th �ß���� ������ �&�K�Ý�ång 
r �×ng l �å�Q���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång toàn ph �²�Q���� ������ �&�K�Ý�ång nh �Ï �E�¾���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång m�×t 
                                                                                                                                                                      
t�Wt c�U chúng sanh. Ð�Si b�… �W�£�W���G�»�Q�J���P�r�•i tâm bình �Ó�eng thanh t�}�Q�K���Q�¢�\���P�¢���Ó�r�•c vào b�£c 

�Ó�y ng�+���1�D�Q���W�K�a�Q�J���Ó�}a.” 
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ph�²�Q�����������&�K�Ý�å�Q�J���J�L�D���K�¬�Q�K�����O�¬���F�K�Ý�å�Q�J���W�·�Q�J���W�K�Ì�Q�K�����������&�K�Ý�å�Q�J���F�K�É���õ�¹c, 
�O�¬�� �F�K�Ý�å�Q�J�� �E�È�Q�K�� �õ�ºng; 5. �&�K�Ý�ång thù th �¹�Q�J���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång t h�Ú x�® sanh 
t �à���� ������ �&�K�Ý�å�Q�J�� �F�K��Q�K�� �J�L�D�� �K�¬�Q�K���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång chín phi �Ãn não193; 7. 
�&�K�Ý�å�Q�J���Q�K�±�Q�����O�¬���F�K�Ý�ång s�â �Q�·�Q�J���W��F���F�Ú�D���P�Ý�äi th �ß t �Ình pháp: thi �Çn, 
b�Ó �õ�Ã, nhi �Äp th �Ñ �Y���Y�ú���� ������ �&�K�Ý�ång nh �¶p chân th �¶�W���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång giác 
ph�²n; 9���� �&�K�Ý�å�Q�J�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�èng t �Ì�Q�K���� �O�¬�� �F�K�Ý�ång �õ�Än b�ä bên ki a; 10. 
�&�K�Ý�ång sai bi �Çt thú  �K�Ý�ång�����O�¬���F�K�Ý�å�Q�J���P�Ý�ä�L���õ�Ìa194; ���������&�K�Ý�ång nhi �Äp 
th �Ú�����O�¬���K�D�L���F�K�Ý�ång phi �Ãn não và s�æ tri 195.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                             
193 Chín phi�sn não là 9 k�qt. 

194 �0�r�•�L���Ó�}a là ch�‰ �W�K�¼���K�r�•ng c�™a 10 ba-la-m�_t-�Ó�D���V�D�L���E�L�yt. Do 10 ba-la-m�_t-�Ó�D���V�D�L���E�L�yt 

hành l�_p mà thành t�£�X���������Ó�}�D�����&�K�r�•ng c�™�D���F�K�r�•�Q�J���������Ó�}a, g�•�L���O�¢���F�K�r�•ng sai bi�yt thú. 

195 �+�D�L���F�K�r�•ng phi�sn não và s�‘ tri bao g�…m, nhi�qp th�™ �������F�K�r�•�Q�J���W�U�r�•c. 
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Ph�´m Ba  
Bi �Çn Chân Th �¶t  

 
 
[0468c07] �ô�¯���E�L�Çn lu �¶n v�Ã �F�K�Ý�ång, nay s�À nói v �Ã chân th �¶t.  
 
K�Ç t �Üng: 
  Chân th �¶t ch �Ê �F�Î���P�Ý�äi  
  �/�¬���F�·�Q���E�®�Q���Y�¬���W�Ý�ång 
  �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o, nhân qu �® 
  Và chân th �¶t thô t �Ä. 
  C�âc thành, t �Ình s�æ hành  
  Nhi �Äp th �Ñ và sai bi �Çt  
  �0�Ý�äi chân th �¶t thi �Çn x�®o 
  �ô�Ãu vì tr �Þ ngã ki �Än. 
 
[0468c12] Lu �¶n gi �®i:  

Nên bi �Ät, chân th �¶t ch �Ê �F�Î���P�Ý�äi th �ß: 1. Chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n; 2. 
Chân th �¶t s�¹c thái ; 3. Chân th �¶�W���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o; 4. Chân th �¶t nhân 
qu�®; 5. Chân th �¶t thô t �Ä; 6. Chân th �¶t c�âc thành; 7. Chân th �¶t t �Ình 
s�æ hành; 8. Chân th �¶t nhi �Äp th �Ñ; 9. Chân th �¶t sai bi �Çt; 10. Chân th �¶t 
thi �Çn x�®o. Chân th �¶t thi �Çn x�®o l�°�L�� �F�Î�� �P�Ý�äi th �ß, vì �õ�Å tr �Þ kh �à �P�Ý�äi 
th �ß ngã ki �Ä�Q�����0�Ý�äi thi �Çn x�®o là: 1. Thi �Çn x�®o u�´n; 2. Thi �Çn x�®o gi�åi; 
3. Thi �Çn x�®o x�ß; 4. Thi �Çn x�®o duyên kh �æi; 5. Thi �Çn x�®o x�ß phi x �ß; 6. 
Thi �Çn x�®�R���F�·�Q�����������7�K�L�Çn x�®o th �Ä; 8. Thi �Çn x�®�R���õ�Ä; 9. Thi �Çn x�®o th �Þa; 
10. Thi �Çn x�®o pháp h�áu vi, vô vi .196 
                                                             
196 Thi�yn x�Uo là trí. Khi quy�qt tr�Sch u�[n, gi�•i, x�›, v.v…, chánh trí chánh ki�q�Q���Ó�r�•c sanh 

kh�‘i, g�•i là thi�yn x�Uo. Ví d�—, khi quy�qt tr�Sch ngh�ë�D���Q�Å�P���X�[n, chánh trí chánh ki�q�Q���Ó�r�•c 

sanh kh�‘i, g�•i là thi�yn x�Uo u�[�Q�����0�r�•i thi�yn x�Uo, theo th�› t�£, tr�• kh�Ÿ 10 ngã ki�qn: 1. Nh�Wt 

tánh ngã ki�qn; 2. Nhân tánh ngã ki�qn; 3. Th�• gi�U tánh ngã ki�qn; 4. Tác gi�U tánh ngã ki�qn; 

5. T�£ t�Si chuy�un tánh ngã ki�q�Q�����������7�Å�Q�J���W�K�r�•ng ngh�ë�D���W�£�Q�K���Q�J�¥���N�L�q�Q�����������7�K�r�•ng tánh ngã 
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 �¤ �õ�±�\���� �W�K�Ä nào là chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n�"���ô�Î�� �O�¬���E�D���W�â tánh: 1. T�â 
tánh b i�Än k �Ä s�æ ch�³p; 2. T�â tánh y  tha kh �æi; 3. T�â tánh v iên thành 
th �¶t. D �âa vào ba t �â tánh này mà ki �Än l �¶p nh �áng chân th �¶t khác. 
Trong ba t �â tánh v �Þa nói, nh �¶n bi�Ät �Q�J�K�Ë�D���Q�¬�R���O�¬���F�K�±�Q���W�K�¶t? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Nh �¶n bi �Ät ba t �â tánh  
  M�×�W���W��Q�K���W�K�Ý�äng ch�ºng có 
  M�×t có mà không chân  
  Chân th �¶t: có, ch�ºng có. 
  
[0468c25] Lu �¶n gi �®i:  

Trong ba t �â tánh, tánh bi�Än k �Ä s�æ ch�³p �W�K�Ý�äng ch�ºng có���� �ô�Ôi 
v�åi tánh bi �Än k �Ä s�æ ch�³p, nh �¶n bi �Ät ch�Ê �O�¬���W�K�Ý�äng ch�ºng có; �õ�Î���O�¬��cái 
th �³y chân th �¶t , vì không �õ�L�Â�Q���õ�®o. Tánh y tha kh �æi là có mà không 
chân th �¶�W���� �ô�Ôi v �åi tánh y tha kh �æi, nh �¶n bi �Ät ch�Ê là có mà không 
chân th �¶t , vì có s�â tán lo �°n ch�³p kh �æi;  �õ�Î�� �O�¬�� �F��L�� �W�K�³y chân th �¶t . 
Tánh viên thành th �¶t là có và ch�ºng có. �ô�Ôi v �åi tánh viên thành 
th �¶t, nh �¶n bi �Ät ch �Ê là có và ch�ºng có; �õ�Î���O�¬���F��L���W�K�³y chân th �¶t, vì có 
tánh không.  
 S�¹c thái nào là chân th �¶t?197 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�Ôi pháp, s �Ô th �Ú thú 198 
  �9�¬���Q�·�Q�J���W�K�Ú, s�æ th �Ú 
                                                                                                                                                                      
ki�qn; 8. Nhi�wm t�}nh s�‘ y tánh ngã ki�qn; 9. Quán hành gi�U tánh ngã ki�q�Q���� �������� �3�K�r�•c gi�Ui 

tánh ngã ki�qn. 

197 �Ò�R�Sn này gi�Ui thích chân th�_t s�a�F���W�K�£�L�����W�r�•ng) hay s�ac thái c�™a chân th�_t. 

198 S�ƒ th�™ thú (8�&e`2): T�›c là b�‡ �Ó�ic già la (s. pudgala). B�‡, có ngh�ë�D���O�¢���V�ƒ�����Ò�ic-già, có 

ngh�ë�D���O�¢���W�K�™, t�›c là ch�Wp th�™. La, có ngh�ë�D���O�¢���W�K�¼�����W�›c là cõi s�ƒng. B�‡ �Ó�ic già la có ngh�ë�D���O�¢��

cá nhân làm ch�™ các ho�S�W���Ó�‹ng tâm lý c�+�Q�J���Q�K�r���W�K�¤�Q���W�K�u, mà nhi�su l�Yn ch�Wp th�™ cái thân 

�Q�Å�P���X�[�Q�����G�R���Ó�µ���S�K�Ui luân h�…i mãi trong các cõi s�ƒng. 
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  Trong tánh có, ch �ºng có 
  Th �³�\���W�·�Q�J���W�K�Â�P�����E�å�W���õ�L 
  Bi �Ät th �Ä nên không chuy �Ån 
  Là s�¹c thái chân th �¶t.  
  
[0469a05]  Lu �¶n gi �®i:  

�ô�Ôi v �åi t �³t c�® pháp và b�Õ �õ�¼c già la  mà có cái th �³�\���W�·�Q�J���W�K�Â�P��
hay b�å�W���õ�L199. N�Äu bi �Ät �U�Ð�� �õ�±�\�� �Whì có cái th �³y không chuy �Ån200���� �õ�Î�� �O�¬��
s�¹c thái chân th �¶�W���Q�ã�L���W�â tánh bi �Än k �Ä s�æ ch�³p. �ô�Ôi v �åi s�â �Q�·�Q�J���W�K�Ú 
và s�æ th �Ú các pháp mà có cái th �³�\���W�·�Q�J���W�K�Â�P��hay b�å�W���õ�L�����1�Äu bi �Ät rõ 
�õ�±�\��thì có cái th �³y không chuy �Ån���� �õ�Î�� �O�¬�� �V�¹c thái chân th �¶�W�� �Q�ã�L�� �W�â 
tánh y tha kh �æ�L�����ô�Ôi v �åi có và ch�ºng có mà có cái th�³�\���W�·�Q�J���W�K�Â�P��hay 
b�å�W���õ�L���� �1�Äu bi �Ät �U�Ð�� �õ�±�\��thì có cái th �³y không chuy �Ån���� �õ�Î�� �O�¬�� �V�¹c thái 
chân th �¶�W���Q�ã�L���W�â tánh viên thành th �¶t. �¤ �õ�±�\����chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n có 
s�¹c thái không �õ�L�Â�Q���õ�®o, nên g�Ñi là s �¹c thái chân th �¶t.  

Chân th �¶�W�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o, là tánh ch �³�W�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, kh �Õ, 
không , �Y�Ò���Q�J�¯�����ô�H�P���W��Q�K���F�K�³�W���Q�¬�\���õ�Ôi tr �Ì b�Ô�Q���õ�L�Â�Q���õ�®�R�����W�K�Ý�äng, l �°c, 
ngã , t �Ình 201.  

                                                             
199 Cái th�W�\���W�Å�Q�J���W�K�¬�P���Y�¢���E�•�W���Ó�L�����/�¢���Q�c�L���\���W�K�D�����F�™a t�Wt c�U pháp và nhân), c�ƒ ch�Wp bi�qn k�q, 

�F�r�“ng l�_p là th�_t có, là cái th�W�\���W�Å�Q�J���W�K�¬�P�����/�¢���Q�c�L���\���W�K�D�����F�™a t�Wt c�U pháp và nhân), không 

bi�qt viên thành th�_t tánh nên bài bác cho là không có, là cái th�Wy b�•t �Ó�L�� 

200 T�›c cái th�W�\���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�Å�Q�J���W�K�¬�P���K�D�\���E�•�W���Ó�L�����'�R���%�… tát khéo th�Wy bi�qt s�ac thái duyên 

kh�‘i c�™a các pháp nên tách r�•i 2 c�£�F���Ó�R�D�Q���W�K�¬�P���E�•t. 

201 B�ƒ�Q���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo: B�ƒn cái th�Wy thác lo�S�Q�����Y�¶���W�K�r�•�Q�J���W�r�‘�Q�J���O�¢���W�K�r�•ng, kh�‡ �W�r�‘ng là l�Sc, vô 

ngã t�r�‘ng là ngã, b�Wt t�}nh �W�r�‘ng là t�}�Q�K�����N�K�¶�Q�J���W�r�‘ng là th�_t h�¡u). C�£u d�}�F�K���O�¢���Y�¶���W�K�r�•ng, 

kh�‡, không, vô ngã. Tân d�}ch là p�K�L���W�K�r�•ng, kh�‡, không, phi ngã. �Ò�µ���O�¢�������W�r�•ng c�™a qu�U 

báo h�¡u l�_u, t�›�F���O�¢������ �K�¢�Q�K���W�r�•ng c�™a Kh�‡ �Ó�q �W�U�R�Q�J�������� �K�¢�Q�K���W�r�•ng c�™a T�› �Ó�q, là 4 th�› 

quán gi�Ui (quán xét và hi�uu rõ) nh�• quán c�Unh c�™a Kh�‡ �Ó�q mà phát kh�‘ i. Kinh Thuy�qt x�›, 

Trung a hàm, quy�un 21, ghi: “Nhân duyên kh�‘ i này và pháp do nhân duyên kh�‘i, ph�Ui 

nh�• ngh�ë�����V�X�\���O�r�•ng, quán sát và khéo phân bi�y�W���Y�¶���W�K�r�•ng, kh�‡, không, phi ngã.” Câu xá 

lu�_n gi�Ui thích: “Kh�‡ �W�K�£�Q�K���Ó�q �F�µ������ �K�¢�Q�K���W�r�•�Q�J���� ������ �3�K�L���W�K�r�•ng; 2. Kh�‡; 3. Không; 4. Phi 
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 Vì sao c�²n bi �Ä�W�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, kh �Õ���� �N�K�Ò�Q�J���� �Y�Ò�� �Q�J�¯�� �õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p 
d�â�D���Y�¬�R���Q�J�K�Ë�D���F�K�±�Q���W�K�¶�W���F�·�Q���E�®n?202 
 
K�Ç t �Üng: 
  Vô tánh và sanh di �Çt  
  C�³u t �Ì�Q�K�����E�D���Y�Ò���W�K�Ý�äng 
  S�æ th �Ú và s�â �W�Ý�ång 
  Hòa h �èp kh �Õ: ba th �ß. 
  �.�K�Ò�Q�J���F�Û�Q�J��có ba th�ß: 
  Vô, d�Ì và t �â tánh  
  �9�Ò���W�Ý�ång và d�Ì �W�Ý�ång 
  T�â �W�Ý�ång: ba vô ngã. 
  Ba th �ß c�Úa b�Ô�Q���W�Ý�ång 
  D�âa chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n. 
 
[0469a20]  Lu �¶n gi �®i:  

�9�Ò���W�K�Ý�äng có ba th �ß: 1. �9�Ò���W�K�Ý�äng vô tánh , là bi �Än k �Ä s�æ ch�³p 
�Y�Ë�Q�K�� �Y�L�Æn không th �¶t có203; 2. �9�Ò�� �W�K�Ý�äng sanh di �Çt , là y tha kh �æi có 
sanh kh �æi, có di�Çt m �³t 204; 3. �9�Ò�� �W�K�Ý�äng c�³u t �Ình , là viên thành th �¶t  
[hi �Ån l �×�@���G�R���õ�Ìa v�Ì chuy�Ån bi �Än205.  
                                                                                                                                                                      
ngã. Ch�• �Ó�•�L���G�X�\�¬�Q���Q�¬�Q���Y�¶���W�K�r�•ng; tánh ch�Wt b�›c bách nên kh�‡�����W�U�£�L���Q�J�r�•c v�•i cái th�Wy 

ngã s�‘ �Q�¬�Q���N�K�¶�Q�J�����W�U�£�L���Q�J�r�•c v�•i cái th�Wy t�£ ngã nên phi ngã.” 

202 �Ò�R�Sn này gi�Ui thích chân th�_t không �Ó�L�¬�Q���Ó�Uo qua b�ƒ�Q���W�r�•�Q�J�����Y�¶���W�K�r�•ng, kh�‡, không 

và vô ngã, �Ó�u �Ó�ƒi tr�} b�ƒ�Q���Ó�L�¬�Q���Ó�U�R���W�r�‘ng. 

203 Bi�qn k�q �O�¢���Q�c�L���\���W�K�D�����Q�c�L���V�£ không th�_t, duy th�›c) mà ch�Wp ngã pháp th�_t có (bi�uu hi�yn 

�Q�K�r���O�¢���W�K�_t có). 

204 Y tha là các pháp do nhân duyên mà có, d�Yu là có m�‹�W���F�£�F�K���W�r�c�Q�J���Ó�ƒi, nên có sanh 

có di�y�W�����1�c�L���\���W�K�D���P�¢���W�K�Wy ngã th�Wy pháp thì �Ó�µ���O�¢���E�L�qn k�q, có mà ch�{ có v�•i v�•ng ch�Wp. 

�1�c�L���\���W�K�D���P�¢���Q�Jã pháp bi�qn k�q không còn là viên thành, có mà là có v�•i tu�y giác, 

205 Nhi�qp lu�_n: “Viên thành ngh�ë�D�� �O�¢�� �W�£�Q�K�� �N�K�¶�Q�J�� �E�L�q�Q�� �Ó�‡i, l�S�L�� �O�¢�� �Ó�ƒi �W�r�•ng c�™a tu�y giác 

thanh t�}nh, là t�ƒi th�ang c�™a t�Wt c�U thi�yn pháp: vì cái ngh�ë�D�� �W�ƒi th�ang này mà g�•i là viên 

thành.” �•  chúng sanh v�}, g�•�L���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���K�¡u c�Wu (t�Si tri�sn). �•  Thánh qu�U v�}, g�•i là chân 
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Kh �Õ có ba th�ß: 1. Kh �Õ s�æ th �Ú, là bi �Än k �Ä s�æ ch�³p l �³y b�Õ �õ�¼c già 
la �Y�¬���S�K��S���O�¬�P���õ�Ô�L���W�Ý�è�Q�J���õ�Å ch�³p th �Ú; 2. Kh �Õ s�â �W�Ý�ång, là y tha kh �æi 
[bi �Åu hi �Ç�Q�@�� �T�X�D�� �K�¬�Q�K�� �W�Ý�ång c�Úa ba kh �Õ206; 3. Kh �Õ hòa h�èp, là viên 
thành th �¶t cùng v �åi kh �Õ hòa h�èp207.  

Không có ba th �ß: 1. Không vô tánh , là ngã pháp qua bi �Än k �Ä 
s�æ ch�³p thì không �õ�°o lý nào có th �Å nói là th �¶t có; do ngã pháp 
không th �¶t có nên nói là không; 2. Không d �Ì tánh , �O�¬���Q�ã�L���\���W�K�D���N�K�æi 
�õ�Ý�èc bi�Än k �Ä v�Ñng ch�³p mà bi �Åu hi �Ç�Q�� �Q�K�Ý�� �O�¬�� �W�K�¶�W�� �F�Î���� �Q�K�Ý�Q�J�� �F�K�ºng 
ph�®i t �³t c�® ch�Úng tánh toàn không 208; 3. Không t �â tánh , là t �â tánh 
[thanh t �Ình] c �Úa viên thành  th �¶t209 �õ�Ý�èc hi �Ån l �× b�æi ngã không và 
pháp không.   

                                                                                                                                                                      
�Q�K�r���W�K�D�Q�K���W�}nh (xu�Wt tri�sn). Chuy�un phàm thành Thánh là nói t�£ tánh thanh t�}�Q�K���Óã thoát 

ly t�Wt c�U �F�K�r�•ng ng�S�L���G�c���E�[n.   

206 Ba kh�‡: Kh�‡ có 3 lo�Si: 1. Kh�‡ kh�‡: kh�‡ s�‘ vì nóng l�S�Q�K�����Ó�µ�L���N�K�£�W�����E�}nh t�_t …; 2. Hành 

kh�‡: kh�‡ s�‘ vì s�£ bi�q�Q���Ó�‹ng c�™a pháp h�¡�X���Y�L�����W�U�R�Q�J���Ó�µ�����O�¢�������X�[n bao g�…m thân tâm và th�q 

gi�•i c�™a thân tâm �Wy; 3.Ho�Si kh�‡: kh�‡ s�‘ vì cái vui m�W�W���Ó�L�����<���W�K�D���O�¢���W�‡ng th�u c�™a bi�qn k�q và 

viên thành (c�™a nhi�wm và t�}nh). Kh�‡ s�£ �W�r�•ng này, qua m�it bi�qn k�q là kh�‡ s�‘ th�™, qua 

m�it viên thành là kh�‡ hòa h�•p. 

207 Theo kinh Gi�Ui thâm m�_�W���� �Ó�¤�\�� �O�¢�� �¯�F�K�¤�Q�� �Q�K�r�� �Q�c�L�� �V�£ an l�_p, t�›c �7�K�£�Q�K�� �Ó�q v�s kh�‡ mà 

�1�K�r�� �O�D�L�� �Q�µ�L�°���� �%�D�� �N�K�‡ là bi�uu hi�yn c�™a y tha, và do tuy�y�W�� �Ó�ƒ�L�� �N�K�¶�Q�J�� �Q�K�r�� �F�£�L�� �F�µ�� �F�™�D�� �Ó�ƒi 

�W�r�•ng bi�qn k�q mà y tha thành viên thành. Thành duy th�›c lu�_n thu�_t ký (4Ÿ'¾]ç]eb•\§ ), 

quy�un 9, gi�U�L���W�K� �̄F�K�����¯�&�K�¤�Q���Q�K�r�����Y�L�¬�Q���W�K�¢�Q�K�����F�»�Q�J���Y�•i t�Wt c�U �K�¢�Q�K���W�r�•ng kh�‡ c�™a pháp h�¡u 

l�_u h�¡�X���Y�L���W�r�c�Q�J���K�•p, nên g�•i là kh�‡; th�u th�_t ch�eng có, tánh th�_�W���P�¢���Ó�q gi�U.”   

208 Nhi�qp lu�_n ph�™ nh�_n y tha toàn không: “Vì sao s�£ bi�uu hi�yn th�_t không có, mà y tha 

không ph�Ui �‘ �Ó�¤�X���Y�¢���O�¼�F���Q�¢�R���F�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ�"���9�®���Q�qu y tha không có thì viên thành c�+�Q�J��

không có; y tha mà không có thì không có gì n�¡a. Y tha v�•i viên thành không có thì thành 

ra cái l�‰i không có nhi�wm v�•i t�}�Q�K�����1�K�r�Q�J���Q�K�L�wm v�•i t�}nh là hi�yn có, th�q nên không nên nói 

t�Wt c�U toàn không. �•  �Ó�¤�\���F�µ�������E�¢�L���F�K�{nh cú: Y tha mà không thì không viên thành; t�Wt c�U 

toàn không thì luôn luôn không có nhi�wm t�}nh.” 

209 B�Un th�u v�ƒn thanh t�}nh, g�•i là t�£ tánh viên thành; t�£ tánh viên thành �W�\���Óã hi�un l�‹ thì 

g�•i là thanh t�}nh viên thành.  
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Vô ngã có ba th�ß: 1. �9�Ò���Q�J�¯���Y�Ò���W�Ý�ång���� �O�¬�� �Q�J�¯���W�Ý�å�Q�J���õ�Ý�èc bi�Åu 
hi �Çn b�æi bi �Än k �Ä s�æ ch�³p v�Ôn không có210, nên g�Ñ�L���O�¬���Y�Ò���W�Ý�ång; chính 
�Y�È�� �Q�J�¯�� �O�¬�� �Y�Ò�� �W�Ý�ång nên nói là vô ngã;  2. Vô ngã d�Ì �W�Ý�ång, là hành 
�W�Ý�ång c�Úa y tha kh �æi tuy [gi �®] có211 �Q�K�Ý�Q�J���N�K�Ò�Q�J���S�K�®�L���Q�K�Ý���Q�J�¯���W�Ý�ång 
c�Úa bi�Än k �Ä s�æ ch�³p212; chính vì ngã �W�Ý�å�Q�J���F�Î���õ�¼c tánh khác v�åi y tha 
kh �æi nên nói là vô ngã; 3.  Vô ngã t �â �W�Ý�ång, là t �â t �Ý�ång [thanh t �Ình] 
c�Úa viên thành th �¶�W���õ�Ý�èc hi�Ån l �× b�æi vô ngã; �F�K�É�Q�K���Y�È���Q�J�¯���W�Ý�ång là t �â 
t �Ý�ång c�Úa viên thành th �¶t 213 nên nói là vô ngã . 

�1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���W�X�²n t �â nói b�Ôn th �ß �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, kh �Õ, không và vô 
�Q�J�¯�� �õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p d�âa vào chân th �¶�W�� �F�·�Q�� �E�®n. B�Ôn th �ß �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, 
kh �Õ, không và vô ngã, m �Öi th �ß �õ�Ý�èc chia làm ba th �ß�����õ�¯���W�U�È�Q�K��bày �æ 
trên.  

Chân th �¶t nhân qu �®, là b�Ô�Q���7�K��Q�K���õ�Ä214. Vì sao b�Ô�Q���7�K��Q�K���õ�Ä 
�>�õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p] d�âa vào chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�¯���Q�Î�L���E�D���W�Ý�ång kh �Õ 
  T�¶�S���F�Û�Q�J���F�Î���E�D���W�K�ß: 
  Là t �¶�S���N�K�É�����õ�ºng kh �æi, 
  �7�Ý�å�Q�J���F�K�Ý�D���U�äi ràng bu �×c. 
  T�â tánh, hai không  sanh 
  C�³u t �Ìch hai: ba di �Çt.  
  Bi �Ä�Q���W�U�L���Y�¬���Y�Ë�Q�K���õ�R�°n 
                                                             
210 Không có m�‹t th�_t th�u �Y�¢���W� �̄Q�K���Ó�…ng nh�Wt. 

211 Y tha kh�‘i là toàn b�‹ thân tâm và th�q gi�•i c�™a thân tâm, là s�£ th�u duyên kh�‘�L�����Q�K�r���V�•i 

dây ch�{ là s�£ k�qt c�™a các nguyên t�ƒ s�a�F���K�r�c�Q�J���Y�} xúc). 

212 Nói cách khác, không ph�U�L���Q�K�r���\���W�K�D���O�¢���Ó�ƒ�L���W�r�•ng c�™a bi�qn k�q, là s�‘ ch�Wp c�™a bi�qn k�q; 

và do v�_y, vô s�ƒ cái bi�qt c�™a ý th�›c bi�qn k�q toàn là cái bi�qt thác lo�S�Q�����Q�K�r���W�U�R�Q�J���E�µ�Q�J���W�ƒi 

th�Wy l�Ym s�•i dây là con r�an) nên nhìn �Ó�¤�X���F�+�Q�J���W�K�Wy ngã pháp. 

213 T�£ �W�r�•ng c�™a viên thành th�_t = Thanh t�}nh viên thành. 

214 Kh�‡ �Ó�q và t�_�S���Ó�q là nhân qu�U th�q gian (nhi�wm). Di�y�W���Ó�q �Y�¢���Ó�S�R���Ó�q là nhân qu�U xu�Wt 

th�q gian (t�}nh). 



77 
 

  Ch�ß�Q�J���õ�¹�F�����E�D���õ�°�R���õ�Ä. 
  
[0469b14]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�K�Ý���W�U�Ý�å�F���õ�¯���Q�Î�L�����Nh�Õ �õ�Ä bao g�Óm ba kh �Õ (kh �Õ s�æ th �Ú, kh �Õ s�â 
�W�Ý�ång, kh �Õ hòa h�èp)�����E�D���Y�Ò���W�K�Ý�äng (vô tánh, sanh di �Çt, c�³u t �Ình), ba 
không (vô tánh, d �Ì tánh, t �â tánh) và  �E�D�� �Y�Ò�� �Q�J�¯�� ���Y�Ò�� �W�Ý�ång, d�Ì �W�Ý�ång, 
t �â �W�Ý�ång).215 
 T�¶�S���õ�Ä có ba th�ß: 1. T�¶p t �¶p khí  216, là t �¶p khí ch �³�S���W�U�Ý�åc c�Úa 
t �â tánh bi �Än k �Ä s�æ ch�³p; 2. T�¶�S�� �õ�ºng kh �æi, là phi �Ãn não và nghi �Çp 
�>�E�È�Q�K�� �õ�ºng sanh kh �æi] 217; 3. T�¶�S�� �F�K�Ý�D�� �O�\�� �K�Ç���� �O�¬�� �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý�� �F�K�Ý�D�� �U�äi 
�F�K�Ý�ång218. 
 Di �Ç�W�� �õ�Ä có ba th�ß: 1. Di �Çt t �â tánh , là t �â tánh b �³t sanh 219; 2. 
Di �Çt hai th �Ú���� �O�¬���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú, c�® hai không còn sanh kh �æi; 3. 
Di �Çt b �®n tánh , là c�³u t �Ìch có hai, t �ßc tr �°ch di �Ç�W���Y�¬���F�K�±�Q���Q�K�Ý220. 
                                                             
215 Do nh�_n th�›c chân xác v�s b�ƒn chân th�_�W���N�K�¶�Q�J���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo này mà th�Wy rõ, th�Wu hi�uu 

kh�‡ �Ó�q là gì. 

216 T�_p khí t�_p (Ra>²iU). T�_p khí (thói quen) là d�} danh c�™a ch�™ng t�Ÿ�����Ò�µ���O�¢���F�K�™ng t�Ÿ c�™a 

2 �F�K�r�•ng phi�sn não và s�‘ tri, làm cho h�¡u tình không th�W�X���Ó�S�W���Ó�r�•c th�_�W���W�r�•ng c�™a các 

pháp, trái l�Si, th�q l�£c c�™a ch�™ng t�Ÿ �Wy hình thành s�£ ch�W�S���W�U�r�•c ngã pháp ngày càng sâu 

n�ing, có ra hai th�™ �Q�Å�Q�J���V�‘, huân t�_p tr�‘ l�Si A l�Si da th�›c nh�¡ng ch�™ng t�Ÿ các pháp t�Sp 

nhi�w�P�����Ó�u r�…i hi�yn hành các pháp t�Sp nhi�wm. 

217 Phi�sn não t�Sp nhi�wm sanh kh�‘i nghi�yp t�Sp nhi�wm; nghi�yp t�Sp nhi�wm sanh kh�‘i qu�U 

báo (sanh t�Sp nhi�wm). 

218 Viên thành th�_�W���F�K�r�D���W�K�R�£�W���O�\�� �F�£�F���F�K�r�•ng ng�S�L���G�c���E�[�Q���Q�K�r���S�K�L�sn não ch�r�•ng, s�‘ tri 

�F�K�r�•ng, nghi�yp �F�K�r�•�Q�J�����E�£�R���F�K�r�•ng. 

219 Sanh là bi�uu hi�yn, di�yt là k�qt thúc. S�£ k�qt thúc c�™�D���J�L�D�L���Ó�R�Sn này là s�£ bi�uu hi�yn c�™a 

�J�L�D�L���Ó�R�Sn k�q ti�qp. �1�K�r�� �Y�_y sanh di�yt ti�qp n�ƒ�L���W�r�c�Q�J���W�—c, sanh là di�yt, di�y�W���O�¢���V�D�Q�K���� �G�R���Ó�µ��

sanh không th�_t sanh, di�yt không th�_t di�yt. Sanh không th�_t sanh nên g�•i là b�Wt sanh, 

di�yt không th�_t di�yt nên g�•i là b�Wt di�yt. Ngh�ë�D���O�¿���E�Wt sanh b�Wt di�yt n�cm trong sanh di�yt.  

220 Ngài An Hu�y (Sthiramati, .�3ö , 475-555) nói c�Wu t�}ch có hai th�›: 1. Nhi�wm c�Wu t�}ch, là 

phi�sn não ch�r�•�Q�J���Ó�R�S�Q�����F�µ���Ó�r�•c tr�Sch di�yt (: tr�Sch di�yt vô vi, phi tr�Sch di�yt vô vi, liên h�y 

�Ó�qn t�_n trí, vô sanh trí); 2. B�Wt nhi�wm c�Wu t�}ch, là s�‘ �W�U�L���F�K�r�•�Q�J���Ó�R�S�Q�����F�µ���Ó�r�•�F���F�K�¤�Q���Q�K�r�� 
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 �ô�°�R�� �õ�Ä có ba th�ß: 1. �ô�°o bi�Än tri ; 2. �ô�°�R�� �Y�Ë�Q�K�� �õ�R�°n; 3. �ô�°o 
ch�ß�Q�J���õ�¹c.221 Nên bi �Ät �æ �õ�±�\�����Q�ã�L���E�L�Än k �Ä s�æ ch�³p ch�Ê có bi�Ä�Q���W�U�L�����Q�ã�L���\��
tha kh �æi có bi�Ä�Q���W�U�L���Y�¬���Y�Ë�Q�K���õ�R�°�Q�����Q�ã�L���Y�L�Â�Q���W�K�¬�Q�K���W�K�¶t có bi�Än tri và 
ch�ß�Q�J���õ�¹c.222 Th �Ä nên d�âa vào ba tánh mà thi �Ät l �¶�S���õ�°�R���õ�Ä. 223 
 Chân th �¶t thô t �Ä, là th �Ä t �Ü�F�� �õ�Ä và th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D�� �õ�Ä. Vì sao hai 
�õ�Ä d�âa vào chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Nên bi �Ät th �Ä t �Ü�F���õ�Ä 
  Sai bi �Çt có ba th �ß: 
  Là gi �®, hành, hi �Ån li �Æu 
  D�âa ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n. 
  Th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���õ�Ä có ba: 
  �/�¬���Q�J�K�Ë�D�����õ�¹c, chánh hành  
                                                             
221 Bi�qn tri là quán sát tánh bi�qn k�q s�‘ ch�Wp. V�ë�Q�K���Ó�R�Sn là quán sát, tr�• di�yt tánh y tha 

kh�‘i (ph�Yn t�Sp nhi�wm). Ch�›�Q�J���Ó�ac là quán sát, ch�›�Q�J���Ó�ac tánh viên thành th�_t. 

222 Bi�qn k�q ch�eng th�_t có nên ch�{ có bi�qn tri. Y tha ph�Yn t�Sp nhi�wm c�Yn ph�U�L���W�U�L���Ó�R�Sn. Viên 

thành là vô vi, c�Yn ph�Ui tri ch�›ng. Nhi�qp lu�_n nói rõ v�s ba tánh: “�7�U�R�Q�J�� �Ó�¤�\���� �\�� �W�K�D�� �N�K�‘i 

�W�r�•ng là gì? Là các th�›c do a l�Si da làm ch�™ng t�Ÿ và thu�‹c v�s phân bi�y�W���K�r�� �Y�•ng. Các 

th�›c �Wy là gì? Là th�›c thân, th�›c ch�™ th�u c�™a thân, th�›c ch�™ th�u c�™a s�£ ti�qp nh�_n, th�›c 

�Ó�r�•c ti�qp nh�_n, th�›c ti�qp nh�_n, th�›c thì gian, th�›c s�ƒ m�—c, th�›c th�q gi�•�L���F�r���W�U�¼�����W�K�›c nói 

�Q�Å�Q�J���� �W�K�›c mình ng�r�•i, th�›�F�� �Ó�r�•�Q�J�� �O�¢�Q�K�� �Ó�r�•ng d�¡. T�£u trung, th�›�F�� �W�K�¤�Q�� �F�K�R�� �Ó�qn th�›c 

�Q�µ�L�� �Q�Å�Q�J�� �O�¢�� �G�R�� �F�K�™ng t�Ÿ c�™a danh ngôn huân t�_p, th�›c mình ng�r�•i là do ch�™ng t�Ÿ c�™a 

ngã ki�qn huân t�_p, và th�›�F���Ó�r�•�Q�J���O�¢�Q�K���Ó�r�•ng d�¡ là do ch�™ng t�Ÿ c�™a h�¡u chi huân t�_p. 

Các th�›�F���Q�K�r���Y�_y là cái y tha kh�‘�L���W�r�•ng th�ƒng thu�‹c 3 cõi 5 �Ó�r�•ng và 3 t�Sp nhi�wm, là 

�Ó�r�•c bi�uu hi�yn b�‘i phân bi�y�W���K�r�� �Y�•�Q�J���� �1�K�r�� �Y�_y, các th�›c này th�ƒng thu�‹c phân bi�y�W���K�r��

v�•�Q�J�����Ó�ic tính là duy th�›�F�����O�¢�P���F�Å�Q���F�› cho s�£ bi�uu hi�yn không có và không th�£�F�����1�K�r���W�K�q 

�Ó�µ���J�•i là y tha kh�‘�L���W�r�•ng�����7�U�R�Q�J���Ó�¤�\�����E�L�qn k�q ch�W�S���W�r�•ng là gì? Là n�c�L���V�£ không th�_t, duy 

th�›c, mà bi�uu hi�y�Q���Q�K�r���O�¢���W�K�_�W���F�µ�����7�U�R�Q�J���Ó�¤�\�����Y�L�¬�Q���W�K�¢�Q�K���W�K�_�W���W�r�•ng là gì? Là chính n�c�L���\��

tha kh�‘i mà cái �W�Q���W�r�•�Q�J���Q�K�r���O�¢���W�K�_t có v�ë�Q�K���Y�L�wn không còn.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

223 Lu�_n Thành duy th�›c, quy�un 8, có trích d�]n v�s “Ba tánh và b�ƒ�Q���7�K�£�Q�K���Ó�q nhi�qp nhau” 

c�™a lu�_n Bi�yn trung biên. 
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  D�âa m�×t b �®n: vô bi�Än 
  �9�Ò���õ�®o, hai viên th �¶t.  
   
[0469b29]  Lu �¶n gi �®i: 
 Th �Ä t �Ü�F�� �õ�Ä có ba th�ß: 1. Th �Ä t �Üc gi�®; 2. Th �Ä t �Üc hành; 3. Th �Ä 
t �Üc hi�Ån li �Æu.224 Theo th �ß t �â �Q�K�Ý�� �Y�¶y, ba th �Ä t �Ü�F�� �Q�¬�\�� �õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p 
d�âa vào ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n. 
 Th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���õ�Ä �F�Û�Q�J���F�Î���E�D���W�K�ß: 1. Th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D���Q�J�K�Ë�D, là chân 
�Q�K�Ý����t �ßc c�®nh gi�åi c�Úa th �¹ng trí, g �Ñi là th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D����������Th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D��
ch�ß�Q�J�� �õ�¹c, là ni �Ät bàn; ni �Ät bàn là th �¹ng qu�® �Y�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �O�èi 225; 3. 
Th �¹�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�K��Q�K�� �K�¬�Q�K, �O�¬�� �7�K��Q�K�� �õ�°o, vì l �³y th �¹ng pháp 226 làm 
�Q�J�K�Ë�D���� �1�Â�Q�� �E�L�Ät, ba th �¹�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D�� �Q�¬�\���õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p d�âa vào tánh 
viên thành th �¶t 227 trong ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n.  
                                                             
224 Th�q t�—c gi�U: Tánh bi�qn k�q ch�{ có gi�U danh, không có th�_t ngh�ë�D�� Th�q t�—c hành: Tánh y 

tha này chính là các pháp h�¡u vi (hành), do ch�™ng t�Ÿ �Q�c�L���$���O�Si da nh�• các tr�• duyên mà 

hi�yn hành. Th�q t�—c hi�un li�wu: Tánh viên thành là th�£c th�u c�™a các pháp h�¡�X���Y�L�����Q�K�r���W�K�£c 

ch�Wt c�™a s�•i dây là ch�Wt ch�{ �J�D�L�����Y�L�¬�Q���W�K�¢�Q�K���Q�¢�\���F�K� �̄Q�K���O�¢���S�K�£�S���W�£�Q�K���F�K�¤�Q���Q�K�r�����G�R���W�X�y giác 

ch�›ng ng�‹. Kinh Gi�Ui thâm m�_t, ph�[m Nh�Wt thi�q�W���S�K�£�S���W�r�•ng, gh�L�����¯�Ò�›c b�Un, tánh c�™a các 

�S�K�£�S���Ó�S�L���O�r�•c có ba m�it: m�‹t là bi�qn k�q ch�Wp tánh, hai là y tha kh�‘i tánh, ba là viên thành 

th�_t tánh. Bi�qn k�q ch�Wp tánh là th�q nào, là t�£ tánh và sai bi�yt c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�����Ó�r�•c gi�U thi�qt 

b�‘ i danh t�•�����F�K�R���Ó�q�Q���O�¢�P���F�K�R���W�K�H�R���Ó�µ���P�¢���S�K�£�W��sinh ngôn ng�¡. Y tha kh�‘ i tánh là th�q nào, 

�O�¢���Ó�ic tính duyên sinh c�™a các pháp, cái này có thì cái kia có, cái này sinh thì cái kia sinh, 

�Y�¶���P�L�Q�K���G�X�\�¬�Q���V�L�Q�K���K�¢�Q�K�����F�K�R���Ó�qn t�_p h�•p c�U �Ó�ƒ�Q�J���Ó�D�X���N�K�‡ thu�Yn nh�Wt và l�•n lao. Viên 

thành th�_t tánh là th�q nào, là ch�¤�Q���Q�K�r���Q�K�Wt quán c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�����F�K�¤�Q���Q�K�r���P�¢���%�… tát ph�Ui 

do các duyên t�ƒ tinh ti�qn d�+�Q�J���P�¥�Q�K�����W�£�F���¿���Ó�¼�Q�J���O�¿���Y�¢���W�r���G�X�\���N�K�¶�Q�J���Q�J�r�•c m�•�L���W�K�¶�Q�J���Ó�St, 

b�cng vào s�£ �W�K�¶�Q�J�� �Ó�St này mà tu�Yn t�£ tu t�_�S���� �F�K�R�� �Ó�q�Q�� �Y�¶�� �W�K�r�•ng chánh bi�qn giác m�•i 

ch�›ng ng�‹ viên mãn.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

225 Ngh�ë�D���O�•i: Làm m�•i s�£ l�•i ích chúng sanh. 

226 Th�ang pháp: Ch�{ cho 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp và 10 ba la m�_t. 

227 Lu�_n Thành duy th�›c, quy�u�Q���������F�K�r�c�Q�J���%�D���W�£ tánh: “Th�ang ngh�ë�D���Ó�q có ba: a. Ngh�ë�D��

th�ang ngh�ë�D���� �W�›�F���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���� �Q�J�K�ë�D���F�™a th�ang; b. Ð�ac th�ang ngh�ë�D���� �W�›c Ni�qt bàn, th�ang 

t�›c ngh�ë�D���� �F���� �+�¢�Q�K�� �W�K�ang ngh�ë�D���� �W�›�F�� �7�K�£�Q�K�� �Ó�So, th�ang là ngh�ë�D�� Th�ang ngh�ë�D�� �O�¢�� �N�K�¶�Q�J��
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T�Õng quát, viên thành th �¶t có hai th �ß: vô vi và h �áu vi, có s�â 
sai bi �Çt: (1) Vô vi t �Õng nhi �Ä�S�� �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý228 và ni �Ät bàn 229; vì không 
bi�Än d�Ì nên g�Ñi là viên thành th �¶t. (2) H�áu vi t �Õng nhi �Äp t �³t c�® 
�7�K��Q�K���õ�°o230�����Y�È���õ�Ôi c�®nh 231 �P�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�Â�Q���F�Û�Q�J���J�Ñi là viên 
thành th �¶t.  

Chân th �¶t c�âc thành  �O�Ý�èc có hai th �ß: 1. Chân th �¶t th �Ä gian 
c�âc thành; 2. Chân th �¶�W���õ�°o lý c�âc thành. Vì sao hai c �â�F���W�K�¬�Q�K���õ�Ý�èc 
thi �Ät l �¶p d�âa vào chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Th �Ä c�âc thành d �âa m�×t  
  Lý c�âc thành d �âa ba. 
                                                                                                                                                                      
bi�q�Q�� �Ó�‡�L���� �N�K�¶�Q�J�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo, theo s�£ thích h�•�S�� �Ó�su nhi�qp vào Viên thành th�_t tánh.” (H.T 

Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 

228 �&�K�¤�Q���Q�K�r���O�¢���F�K�¤�Q���W�K�_t, bi�uu th�} ch�eng ph�U�L���K�r���G�ƒ�L�����Q�K�r���O�¢���Q�K�r���W�K�r�•ng, bi�uu th�} không 

bi�qn d�}. 

229 Ni�qt bàn là ph�Yn thanh t�}�Q�K���Q�c�L���\���W�K�D�����1�L�qt bàn vô trú là chuy�un b�• ph�Yn t�Sp nhi�w�P���Q�c�L��

y tha mà chuy�u�Q���Ó�r�•c ph�Yn thanh t�}�Q�K���Q�c�L���\���W�K�D���Wy; là x�U b�• phi�sn não ch�› không x�U b�• 

chúng sanh. 

230 �7�K�£�Q�K���Ó�So là b�… tát tu ch�{ �Y�¢���T�X�£�Q���Ó�u hi�y�Q���K�¢�Q�K���Y�¶���W�r�•ng thu�_n v�•i ph�Yn thanh t�}nh, 

không còn phân bi�yt. 

231 �Ò�ƒi c�Unh: Kinh Gi�Ui thâm m�_t, ph�[m Du già, nói: “�Ò�Si b�… tát T�• th�} �W�K�r�D�� �3�K�_t: b�Sch 

�Ó�›c Th�q �W�¶�Q�����Q�K�r���Ó�›c Th�q tôn nói có b�ƒ�Q���Ó�ƒi c�Unh s�‘ duyên, m�‹t là có phân bi�yt, hai là 

không phân bi�yt, ba là biên t�q các pháp, b�ƒn là s�‘ tác thành t�£u; b�ƒ�Q���Ó�ƒi c�Unh này m�Wy là 

s�‘ duyên c�™a ch�{, m�Wy là s�‘ duyên c�™a quán, m�Wy là s�‘ duyên c�™a c�U ch�{ �T�X�£�Q�"�� �Ò�›c 

Th�q tôn d�S�\�� �Ó�Si b�… tát T�• th�}: Thi�yn nam t�Ÿ, m�‹t là s�‘ duyên c�™a ch�{���� �Ó�µ�� �O�¢�� �Ó�ƒi c�Unh 

không phân bi�yt; m�‹t là s�‘ duyên c�™�D���T�X�£�Q�����Ó�µ���O�¢���Ó�ƒi c�Unh có phân bi�yt; hai là s�‘ duyên 

c�™a c�U ch�{ �T�X�£�Q�����Ó�µ���O�¢���Ó�ƒi c�Unh biên t�q �F�£�F���S�K�£�S���Y�¢���Ó�ƒi c�Unh s�‘ tác thành t�£u.” H.T Thích 

Trí Quang gi�Ui thích: “M�‹t là ... thành t�£�X���� �Ó�ƒi c�Unh có phân bi�y�W�� �O�¢�� �Ó�ƒi c�Unh do tác ý 

th�ang gi�U�L�����Ó�ƒi c�Unh không phân bi�y�W���O�¢���Ó�ƒi c�Unh do tác ý chân th�_�W�����Ó�ƒi c�Unh biên t�q các 

pháp là tánh t�_n s�‘ h�¡�X���Y�¢���W�£�Q�K���Q�K�r���V�‘ h�¡�X�����Ó�ƒi c�Unh s�‘ tác thành t�£u là s�‘ duyên c�™a 

chuy�un y (V�Sn 34/420 d�]n T�_p lu�_n 6).” 
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[0469c13] Lu �¶n gi �®i: 
 Các pháp th �Ä gian cùng nh �áng an l �¶p232, �õ�Ý�èc tr �®i nghi �Çm 
quán sát �õ�Å ng�× nh �¶p tu �Ç giác mà t �³t c�® �Q�J�Ý�äi th �Ä �J�L�D�Q�� �õ�Óng ch�³p 
nh �¶n s�â th �¶t r �¸ng: �õ�³t thì ch �ºng ph �®i l �àa, hình s �¹c thì ch �ºng ph �®i 
âm thanh v.v…233���� �õ�±�\�� �O�¬�� �F�K�±�Q��th �¶t th �Ä gian c�âc thành. Trong ba 
chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n, các pháp th �Ä gian ch �Ê d�âa vào bi�Än k �Ä s�æ ch�³p mà 
thi �Ät l �¶p. 
 N�Ä�X�� �F�Î�� �õ�°o lý mà b�¶c hi�Ãn thi �Çn thông du �Ç có th�Å t �²�P�� �W�Ý234 
b�¸ng s�â y ch�Ê �E�D�� �O�Ý�èng235���� �õ�Î�� �O�¬���õ�°o lý ch�ß�Q�J�� �W�K�¬�Q�K�� �õ�Ý�èc thi thi �Ät , 
�õ�Ý�èc ki �Än l �¶�S���� �õ�±�\�� �O�¬�� �F�K�±�Q�� �W�K�¶�W�� �õ�°o lý c�â�F�� �W�K�¬�Q�K���� �ô�°o lý ch�ßng 
thành  d�âa vào ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n mà thi �Ät l �¶p.236 
                                                             
232 Kinh Gi�Ui thâm m�_t gi�Ui thích: “An l�_p là l�_p ra ngã ch�Wp, là l�_p ra bi�qn k�q ch�Wp, là l�_p 

ra quy�q�W���Ó�}nh, phân tách, h�•i l�Si và l�ing b�•, là l�_p ra �[n m�_t và minh b�Sch hay ký bi�yt và 

sai bi�yt.” 

233 �1�K�r�� �N�K�‡ là kh�‡, ch�eng ph�U�L���O�¢���Y�X�L���� �Q�K�r���Y�X�L�� �O�¢���Y�X�L���� �N�K�¶�Q�J���S�K�Ui là kh�‡. Vì bi�qn k�q nên 

�P�D�Q�J���W�£�Q�K���W�r�c�Q�J���Ó�ƒi. 

234 T�Y�P���W�r���Y�s danh, s�£, t�£ tánh gi�U l�_p và sai bi�yt gi�U l�_p.  

235  �%�D���O�r�•ng: Hi�y�Q���O�r�•ng, t�© �O�r�•�Q�J���Y�¢���F�K�£�Q�K���J�L�£�R���O�r�•ng. 

236 �•  �Ó�¤�\�� �O�¢���Q�µ�L���Y�s �Ó�So lý ch�›ng thành. Kinh Gi�Ui thâm m�_t, ph�[�P���1�K�r�� �O�D�L���W�K�¢�Q�K���V�‘ tác 

s�£, gi�Ui thích: “�Ò�So lý là 4 �Ó�So lý: th�› �����O�¢���Ó�S�R���O�¿���T�X�£�Q���Óãi, th�› �����O�¢���Ó�So lý tác d�—ng, th�› 3 

�O�¢���Ó�So lý ch�›ng thành, th�› �����O�¢���Ó�So lý pháp nh�ë�����7�K�› �������Ó�S�R���O�¿���T�X�£�Q���Óãi là do nhân t�ƒ và 

duyên t�ƒ mà phát sinh các hành và phát sinh ngôn t�• liên quan các hành. Th�› �������Ó�So lý 

tác d�—ng là do nhân t�ƒ và duyên t�ƒ mà các pháp sinh, các pháp thành, các pháp sinh 

thành r�…i tác d�—ng. Th�› ������ �Ó�So lý ch�›ng thành là do nhân t�ƒ và duyên t�ƒ mà làm cho ý 

ngh�ë�D���Q�µ�L���U�D���Ó�r�•c xác l�_�S���Y�¢���O�¢�P���F�K�R���Q�J�r�•i nghe hi�uu bi�qt chính xác. Th�› �������Ó�So lý pháp 

nh�ë���O�¢���1�K�r���O�D�L���[�X�Wt th�q hay không xu�Wt th�q, pháp tánh các pháp v�]n an l�_p, pháp gi�•i các 

pháp v�]n an trú. Thêm n�¡�D�����Ó�So lý ch�›ng thành có 2 lo�Si, là lo�Si trong sáng và lo�Si v�[n 

�Ó�—c. Do 5 s�ac thái mà trong sáng và do 7 s�ac thái mà v�[�Q���Ó�—c. (Th�› nh�Wt), do 5 s�ac thái 

mà trong sáng là hi�yn th�Wy, suy lu�_n, lu�_n c�›, toàn h�Uo và chánh giáo. Hi�yn th�Wy là các 

�K�¢�Q�K���Y�¶���W�K�r�•ng, các hành kh�‡ não, các pháp vô ngã, �Ó�Si lo�S�L���Q�K�r���Y�_�\�����Ó�µ���O�¢���Q�K�¡�Q�J���Ó�L�su 

mà hi�y�Q���O�r�•ng th�W�\���Ó�r�•c. Suy lu�_n là d�£a vào s�£ hi�yn th�Wy, t�›c xét th�Wy các hành là tính 
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�V�£�W���Q�D�����O�¢���W� �̄Q�K���F�µ���Ó�•i sau, là tính nghi�yp lành nghi�yp d�¡ không m�Wt; tính sát na là do s�£ 

�Y�¶���W�K�r�•ng thô thi�un mà bi�q�W�����W� �̄Q�K���F�µ���Ó�•i sau là do chúng sinh có nhi�su lo�Si vì có nhi�su lo�Si 

nghi�yp mà bi�qt, tính nghi�yp lành nghi�yp d�¡ không m�Wt là do chúng sinh có vui có kh�‡ mà 

bi�q�W�����Ó�Si lo�S�L���Q�K�r���Y�_�\�����Ó�µ���O�¢���Q�K�¡�Q�J���Ó�L�su không hi�yn th�Wy mà có th�u suy lu�_n. Lu�_n c�› là 

d�]n ch�›ng t�• nh�¡ng thí d�— cùng tính ch�Wt, t�›�F�� �Ó�ƒi v�•�L�� �F�£�F�� �K�¢�Q�K�� �Q�c�L�� �E�U�Q�� �W�K�¤�Q�� �K�D�\�� �Q�c�L��

ngo�Si gi�•�L���Ó�su có th�u d�]n s�£ s�ƒng ch�qt mà ai c�+�Q�J���E�L�q�W���Ó�u ví d�—, d�]n m�•i s�£ kh�‡ não c�™a 

s�£ s�ƒng ch�qt mà ai c�+�Q�J���E�L�q�W���Ó�u ví d�—, d�]n s�£ b�Wt t�£ do mà ai c�+�Q�J���E�L�q�W���Ó�u ví d�—, d�]n s�£ 

th�}nh suy mà ai c�+�Q�J�� �E�L�q�W�� �Ó�u ví d�—���� �Ó�Si lo�S�L�� �Q�K�r�� �Y�_y. Toàn h�Uo là do hi�yn th�Wy, do suy 

lu�_n và do lu�_n c�› mà làm cho ch�™ thuy�qt l�_p �U�D���Ó�r�•c quy�q�W���Ó�}nh. Chánh giáo là nh�¡ng 

giáo hu�Wn t�ƒ�W�� �Ó�kp trong sáng, t�›c nh�¡ng tuyên thuy�qt c�™a b�_�F�� �W�R�¢�Q�� �J�L�£�F���� �Q�K�r�� �W�X�\�¬�Q��

thuy�qt ni�qt bàn là v�ang l�ing tr�•n v�k�Q�����Ó�Si lo�S�L���Q�K�r���Y�_y. Do 5 s�a�F���W�K�£�L���Q�K�r���Y�_y mà g�•i là 

khéo quan sát v�s �Ó�So lý trong sáng, và do s�£ trong sáng �W�\�� �P�¢�� �Ó�So lý nh�r�� �Y�_�\�� �Ó�£�Q�J��

�Ó�r�•c h�•c t�_p. B�S�F�K���Ó�›c Th�q tôn, b�_c toàn giác thì có m�Wy s�ac thái? Thi�yn nam t�Ÿ���� �Ó�Si 

khái có 5 s�ac thái: m�‹t là xu�Wt hi�yn th�q gi�•i thì cái ti�qng toàn giác ai c�+�Q�J���Q�J�K�H���F�U; hai là 

toàn h�U�R���������W�r�•ng quí c�™a b�_�F���Ó�S�L���W�U�r�•n�J���S�K�X�����E�D���O�¢���Ó�Y�\���Ó�™ 10 trí l�£c lo�S�L���Ó�r�•c m�•i nghi 

ho�ic cho chúng sinh; b�ƒ�Q���O�¢���Ó�Y�\���Ó�™ 4 vô úy tuyên thuy�qt chánh pháp, không b�} s�£ bi�yn 

lu�_n c�™a ai khu�Wt ph�—c mà l�Si khu�Wt ph�—�F�� �Ó�r�•c nh�¡ng s�£ tà lu�_�Q���� �Q�Å�P�� �O�¢�� �W�U�R�Q�J�� �F�K�£�Q�K��

�S�K�£�S�� �Ó�r�•c tuyên thuy�qt thì 8 thánh �Ó�So và 4 thánh qu�U toàn là nh�¡ng cái có th�u th�£c 

hi�yn ngay trong hi�yn t�Si. S�£ xu�Wt hi�yn th�q gi�•i (v�•i cái ti�q�Q�J�� �W�R�¢�Q�� �J�L�£�F�� �Y�¢�� �Ó�™ �F�£�F�� �W�r�•ng 

quí), s�£ gi�Ui quy�qt nghi ho�ic, s�£ không b�} khu�Wt ph�—c mà khu�Wt ph�—�F���Ó�r�•�F���Q�J�r�•i khác, 

s�£ hi�yn t�Si có th�u th�£c hi�y�Q���W�K�£�Q�K���Ó�So và thánh qu�U, 5 s�£ �Q�K�r���Y�_y là s�ac thái c�™a b�_c 

toàn giác mà ông nên bi�q�W���� �9�¢���� �Q�K�r���W�K�q���� �Ó�So lý ch�›ng thành do hi�y�Q���O�r�•ng, do t�© �O�r�•ng 

(cùng nh�¡ng lu�_n c�› và s�£ toàn h�Uo c�™a t�© �O�r�•ng �W�\�������Y�¢���G�R���F�K�£�Q�K���J�L�£�R���O�r�•ng, do 5 s�ac 

�W�K�£�L�� �Q�K�r�� �Y�_y mà g�•i là trong sáng. (Th�› hai), do 7 s�ac thái mà v�[�Q�� �Ó�—c là 1, m�‹t ph�Yn 

cùng tính ch�Wt, 2, m�‹t ph�Yn khác tính ch�Wt, 3, toàn ph�Yn cùng tính ch�Wt, 4, toàn ph�Yn 

khác tính ch�Wt, 5, ví d�— khác tính ch�Wt, 6, không ph�Ui toàn h�Uo, 7, không ph�Ui chánh giáo. 

 N�q�X���Ó�r�D���U�D���Oý do vì ý th�›c nh�_n bi�qt thì �Ó�µ���O�¢���W�R�¢�Q���S�K�Yn cùng tính ch�Wt. N�q�X���Ó�r�D���U�D���Oý do 

vì s�ac thái, vì �Ó�ic tính, vì tác d�—ng, vì nhân qu�U, m�‰i lý do riêng bi�yt c�™a m�‰i pháp, quy�qt 

�Ó�}nh khác nhau, thì �Ó�µ���O�¢���W�R�¢�Q���S�K�Yn khác tính ch�Wt. N�q�X���Ó�r�D���U�D���Oý do mà m�‹t ph�Yn cùng 

tính ch�Wt và ví d�— l�Si toàn ph�Yn khác tính ch�Wt thì vì v�_y mà ch�™ thuy�qt l�_�S���U�D���N�K�¶�Q�J���Ó�r�•c 

quy�q�W���Ó�}�Q�K�����Q�¬�Q���Ó�µ���O�¢���N�K�¶�Q�J���S�K�Ui toàn h�Uo. N�q�X���Ó�r�D���U�D���Oý do mà m�‹t ph�Yn khác tính ch�Wt 

và ví d�— l�Si toàn ph�Yn cùng tính ch�Wt thì vì v�_y mà ch�™ thuy�qt l�_�S���U�D���N�K�¶�Q�J���Ó�r�•c quy�qt 
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Chân th �¶t t �Ình  s�æ hành  �O�Ý�èc có hai th �ß: 1. Chân th �¶t phi �Ãn 
�Q�¯�R�� �F�K�Ý�ång t �Ình trí s �æ hành; 2. Chân th �¶t s�æ �W�U�L�� �F�K�Ý�ång t �Ình trí s �æ 
hành. 237 Vì sao hai t �Ình trí s �æ �K�¬�Q�K���õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p d�âa vào chân th �¶t 
�F�·�Q���E�®n? 
 
K�Ç t �Üng: 
  T�Ình s�æ hành có hai  
  D�âa m�×t viên thành th �¶t.  
 
[0469c23] Lu �¶n gi �®i: 
                                                                                                                                                                      
�Ó�}nh�����Q�¬�Q���Ó�µ���O�¢���N�K�¶�Q�J���S�K�Ui là toàn h�Uo. Không ph�Ui toàn h�Uo, không ph�Ui khéo quan sát 

�Ó�So lý trong sáng, thì do s�£ v�[�Q���Ó�—c �W�\���P�¢���N�K�¶�Q�J���Ó�£�Q�J���K�•c t�_p. Ví d�— khác tính ch�Wt, và 

không ph�Ui chánh giáo, thì ông nên bi�qt b�Un ch�Wt toàn là v�[�Q���Ó�—c.” (H.T Thích Trí Quang 

d�}ch) 
237 Lu�_�Q�� �'�X�� �J�L�¢�� �V�r�� �Ó�}a, quy�un 36, ph�[m Chân th�_t ngh�ë�D���� �J�L�Ui thích: “Th�q nào là Chân 

th�_t phi�sn não ch�r�•ng t�}nh trí s�‘  hành, là t�Wt c�U �7�K�D�Q�K���Y�Å�Q�����Ò�‹c giác, có vô l�_u trí, ho�ic 

có kh�U �Q�Å�Q�J���G�]n ra vô l�_u trí, ho�i�F���Ó�ac Vô l�_u h�_�X���Ó�ac th�q gian trí s�‘ hành c�Unh gi�•i, g�•i 

là Chân th�_t phi�sn não ch�r�•ng t�}nh trí s�‘ �K�¢�Q�K���� �'�R�� �G�X�\�¬�Q�� �Ó�¤�\�� �O�¢�P�� �F�Unh, t�• phi�sn não 

�F�K�r�•�Q�J���W�U� �̄��Ó�r�•c thanh t�}nh, �‘ �Ó�•i v�} �O�D�L���N�K�¶�Q�J���F�µ���F�K�r�•ng ng�S�L���Q�¢�R���Ó�›ng v�¡ng, cho nên goi 

là Chân th�_t phi�sn não ch�r�•ng t�}nh trí s�‘ hành. Quá trình th�q nào? Là b�ƒ�Q���7�K�£�Q�K���Ó�q: 1. 

Kh�‡ �7�K�£�Q�K���Ó�q; 2. T�_�S���7�K�£�Q�K���Ó�q; 3. Di�y�W���7�K�£�Q�K���Ó�q�����������Ò�S�R���7�K�£�Q�K���Ó�q; t�›�F���Ó�ƒi v�•i ngh�ë�D���O�¿��

c�™a b�ƒ�Q�� �7�K�£�Q�K�� �Ó�q �Q�K�r�� �Y�_y mà c�£c k�¥ �N�K�«�R�� �O�«�R�� �W�r�� �G�X�\���� �T�X�\�qt tr�Sch, ch�›ng nh�_p hi�yn 

quán. Nh�_p hi�yn quán r�…i thì nh�r�� �W�K�_t trí sanh kh�‘i. V�s hi�yn quán b�ƒ�Q�� �Ó�q���� �7�K�D�Q�K�� �Y�Å�Q����

�Ò�‹c giác ch�{ có th�u �T�X�£�Q���Ó�r�•c các u�[n kh�U �Ó�ac; ngoài các u�[n, ngã b�Wt kh�U �Ó�ac. S�ƒ t�_p 

duyên sanh thì các hành sanh di�y�W���W�r�c�Q�J���r�Q�J���W�X�y. S�ƒ t�_p d�} u�[n, b�‡ �Ó�ic già la thì th�Wy vô 

tánh, phát sanh hi�y�Q���T�X�£�Q���7�K�£�Q�K���Ó�q �Q�K�r���Y�_y. Th�q nào là Chân th�_t s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng t�}nh trí 

s�‘ hành? Là s�‘ tri có kh�U �Q�Å�Q�J���F�K�r�•ng trí nên g�•i là s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng. T�• s�‘ �W�U�L���F�K�r�•�Q�J���Ó�ac 

Gi�Ui thoát trí s�‘ hành c�Unh gi�•i. Nên bi�q�W�����Ó�¤�\���O�¢���&�K�¤�Q���W�K�_t s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng t�}nh trí s�‘ hành. 

Quá trình th�q �Q�¢�R�"���/�¢���F�K�r���%�… �W�£�W�����F�K�r���3�K�_t Th�q tôn th�u nh�_p pháp vô ngã. Th�u nh�_p r�…i, 

khéo léo thanh t�}�Q�K���Ó�ƒi v�•i t�Wt c�U pháp ly ngôn t�£ tánh, gi�U thuy�qt t�£ �W�£�Q�K�����Ó�r�•c c�Unh gi�•i 

bình �Ó�eng vô phân bi�yt trí s�‘  hành. C�Unh gi�•�L���Q�K�r���Y�_y là t�ƒ�L���Ó�y nh�W�W���F�K�¤�Q���Q�K�r���� �E�L�¬�Q���W�q 

c�™�D���Y�¶���W�K�r�•ng s�‘ trí.” 
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 Chân th �¶t phi �Ã�Q���Q�¯�R���F�K�Ý�ång t �Ình trí s �æ hành  và chân th �¶t s�æ 
�W�U�L�� �F�K�Ý�ång t �Ình trí s �æ hành  ch�Ê d�âa vào viên thành th �¶t trong ba 
chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n mà thi �Ät l �¶p. Bi �Än k �Ä s�æ ch�³p và y tha ch �ºng ph �®i 
c�®nh gi �åi c�Úa t �Ình trí.  
 Nên bi �Ä�W�����Y�È���V�D�R���W�Ý�ång, danh, phân bi �Ç�W�����F�K�±�Q���Q�K�Ý���Y�¬���F�K��Q�K���W�U�É��
nhi �Äp �æ ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n?238 
 
K�Ç t �Üng: 
  Danh bi �Än k �Ä s�æ ch�³p 
  �7�Ý�ång phân bi �Çt y tha  
  �&�K�±�Q���Q�K�Ý���Y�¬���F�K��Q�K���W�U�É 
  Nhi �Äp vào viên thành th �¶t.  
  
[0469c29] Lu �¶n gi �®i: 
 �1�·�P�� �V�â: �W�Ý�ång, danh , phân bi �Çt , �F�K�±�Q�� �Q�K�Ý và chánh trí , tùy 
�W�U�Ý�äng h�èp mà thích �ßng, nhi �Äp vào ba th �ß chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n, �Q�J�K�Ë�D��
là danh nhi �Äp �æ bi�Än k �Ä s�æ ch�³p; �W�Ý�ång và phân bi �Çt nhi �Äp �æ y tha; 
viên thành th �¶t nhi �Ä�S���F�K�±�Q���Q�K�Ý���Y�¬���F�K��Q�K���W�U�É 239.   
                                                             
238 Lu�_n v�s Chân �Q�K�r���Q�K�L�qp th�•. 

239 �.�L�Q�K���Ò�Si th�•a nh�_�S���/�Å�Q�J���J�L�¢�����T�X�\�un 5, ph�[m Sát na: “�Ò�Si hu�y! Ba tánh, tám th�›c, hai 

vô ngã �Ó�su �‘ �W�U�R�Q�J���Q�Å�P���S�K�£�S�����7�U�R�Q�J���V�ƒ �Ó�µ�����G�D�Q�K���Y�¢���W�r�•ng là tánh v�•ng k�q (parikalpita; 

false imagination), vì v�•ng k�q �\�� �Q�c�L�� �S�K�¤�Q�� �E�L�yt tâm, tâm s�‘ c�™a danh t�r�•ng mà kh�‘i lên 

�Ó�…ng th�•i v�•�L���G�D�Q�K���W�r�•�Q�J�����Q�K�r���P�it tr�•i và ánh sáng chi�qu ra là tánh duyên kh�‘i. Chánh trí 

�Y�¢���Q�K�r���Q�K�r���N�K�¶�Q�J���W�K�u ho�Si, nên g�•�L���O�¢���W�£�Q�K���Y�L�¬�Q���W�K�¢�Q�K�����S�D�U�L�Q�L�V�K�S�D�Q�Q�D�������Ò�Si hu�y! Khi phát 

sinh ch�W�S���W�U�r�•�F���Ó�ƒi v�•i nh�¡ng pháp do t�£ tâm hi�yn, thì tám th�›c phân bi�yt kh�‘�L���� �7�r�•ng 

sai bi�yt c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�� �Ó�su không th�£c, ch�{ là tánh v�•ng k�q ���W�r�‘�Q�J���W�r�•ng). N�qu b�• �Ó�r�•c 

hai th�› ngã ch�Wp, thì trí nh�} vô ngã (nhân vô ngã và pháp vô ngã) li�s�Q���V�L�Q�K�����Ò�Si hu�y! T�Wt 

c�U �W�K�D�Q�K���Y�Å�Q�����'�X�\�¬�Q���J�L�£�F�����%�… �W�£�W�����1�K�r���O�D�L�����F�£�F���F�Wp b�£c c�™a Thánh trí t�£ ch�›ng, cùng t�Wt 

c�U Ph�_�W���S�K�£�S���Ó�su bao g�…�P���W�U�R�Q�J���Q�Å�P���S�K�£�S���Q�¢�\�����/�Si n�¡�D�����Q�¢�\���Ò�Si hu�y�����7�U�R�Q�J���Q�Å�P���S�K�£�S��- 

�W�r�•ng, danh, phân bi�y�W�����Q�K�r���Q�K�r�����F�K�£�Q�K���W�U� �̄�- thì t�r�•ng ngh�ë�D���O�¢���Q�K�¡ng gì th�W�\���Ó�r�•�F�����Q�K�r��

màu s�ac, hình tr�Sng v.v.. m�‰i m�‰i sai khác. Do các �W�r�•ng �Wy mà l�_p nên nh�¡ng tên g�•i 

�Q�K�r���F�£�L���Eình là bình, không gì khác, g�•i là danh. Bày ra các tên g�•i, ch�{ rõ các t�r�•ng tâm 
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 �&�K�±�Q���Q�K�Ý���V�D�L���E�L�Çt �O�Ý�èc có b�®y th �ß: 1. Chân th �¶�W���O�Ý�X���F�K�X�\�Ån; 2. 
Chân th �¶t th �¶�W���W�Ý�ång; 3. Chân th �¶t duy th �ßc; 4. Chân th �¶t an l �¶p; 5. 
Chân th �¶t tà hành; 6. Chân th �¶t thanh t �Ình; 7. Chân th �¶t chánh 
hành. 240 Nên bi �Ät, vì sao b�®�\���F�K�±�Q���Q�K�Ý���Q�¬�\���G�âa vào ba chân th �¶�W���F�·�Q��
b�®n mà thi �Ät l �¶p? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �/�Ý�X���F�K�X�\�Ån và an l �¶p 
  Tà hành d �â�D���K�D�L���W�U�Ý�åc 
                                                                                                                                                                      
và tâm s�‘, �Wy g�•i là phân bi�yt. Tên g�•�L���Y�¢���W�r�•ng r�ƒ�W���U�£�R���Ó�su không, ch�{ do v�•ng tâm phân 

bi�y�W���� �T�X�£�Q�� �V�£�W�� �Q�K�r�� �W�K�q �F�K�R�� �Ó�qn khi "cái bi�qt" di�yt, �Wy g�•�L�� �O�¢�� �Q�K�r�� �Q�K�r���� �Ò�Si hu�y���� �7�r�•ng 

(characthistics) c�™�D���Q�K�r���Q�K�r���O�¢���F�K�¤�Q���W�K�_t, quy�q�W���Ó�}nh, r�ƒ�W���U�£�R�����F�Å�Q���E�Un, t�£ tánh, kh�U �Ó�ac. 

�V�\���O�¢���W�r�•�Q�J���Q�K�r���Q�K�r�����7�D���F�»�Q�J���F�£�F���3�K�_t tùy thu�_n (theo chúng sinh mà có) ch�›ng nh�_p, 

�Q�K�r���W�K�_�W���W�r�•ng c�™a nó mà khai th�} di�wn nói. N�q�X���D�L���W�K�H�R���Ó�µ���J�L�Ui ng�‹ �Ó�r�•c, lìa ch�W�S���Ó�R�Sn, 

�W�K�r�•ng, không sinh phân bi�yt, nh�_p c�Unh gi�•i t�£ ch�›ng, ra kh�•i c�Unh gi�•i c�™a ngo�S�L���Ó�So 

nh�} th�•a, �Wy g�•�L���O�¢���F�K�£�Q�K���W�U� �̄����Ò�Si hu�y�����1�Å�P���S�K�£�S�����E�D���W�£�Q�K�����W�£�P���W�K�›c, hai vô ngã này, t�Wt 

c�U Ph�_�W���S�K�£�S���Ó�su bao g�…m trong �W�\�����Ò�Si hu�y! Trong nh�¡ng pháp này ông nên l�Wy trí mà 

�N�K�«�R�� �W�K�¶�Q�J���� �Y�¢�� �N�K�X�\�¬�Q�� �Q�J�r�•�L�� �N�K�£�F�� �W�K�¶�Q�J�� �Ó�S�W���� �7�K�¶�Q�J�� �Ó�St r�…i thì nh�W�W�� �Ó�}nh không b�} k�m 

khác lay chuy�un.” (Thích N�¡ Trí H�Ui d�}ch) 

240 Kinh Gi�Ui thâm m�_t, ph�[m Phân bi�yt Du già: “�7�£�Q�K���Q�K�r���K�¡�X���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L các pháp 

nhi�wm t�}�Q�K�����F�K�¤�Q���Q�K�r���Wy g�•�L���O�¢���W�£�Q�K���Q�K�r���K�¡�X�����&�K�¤�Q���Q�K�r���Wy có b�Uy: m�‹�W���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L��

s�£ �O�r�X�� �F�K�X�\�un, t�›c cái tánh không m�‘ �Ó�Yu không ch�Wm h�qt c�™a các hành; hai là chân 

�Q�K�r���Q�c�L���F�£�F���W�r�•ng, t�›c cái tánh nhân vô ngã và pháp vô ngã c�™a các pháp; ba là chân 

�Q�K�r���Q�c�L���V�£ li�wu bi�yt, t�›c cái tánh duy th�›c c�™a các hành; b�ƒ�Q���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ an l�_p, 

t�›�F���W�K�£�Q�K���Ó�q v�s kh�‡ �P�¢���1�K�r���O�D�L���Q�µ�L�����Q�Å�P���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ tà hành, t�›�F���W�K�£�Q�K���Ó�q v�s t�_p 

�P�¢���1�K�r�� �O�D�L���Q�µ�L���� �V�£�X���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ thanh t�}nh, t�›�F���W�K�£�Q�K���Ó�q v�s di�yt mà �1�K�r�� �O�D�L���Q�µ�L����

b�U�\���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ chánh hành, t�›�F���W�K�£�Q�K���Ó�q v�s �Ó�S�R���P�¢���1�K�r���O�D�L���Q�µ�L�����1�¬�Q���E�L�qt trong 

�Ó�¤�\�� �G�R�� �F�K�¤�Q�� �Q�K�r�� �Q�c�L�� �V�£ �O�r�X�� �F�K�X�\�u�Q���� �Q�c�L�� �V�£ an l�_�S�� �Y�¢�� �Q�c�L�� �V�£ tà hành nên t�Wt c�U chúng 

sinh r�Wt là bình �Ó�e�Q�J�����G�R���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���F�£�F���W�r�•�Q�J���Y�¢���Q�c�L���V�£ li�wu bi�yt nên t�Wt c�U các pháp 

r�Wt là bình �Ó�e�Q�J�����G�R���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ thanh t�}�Q�K���Q�¬�Q���7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���E�… �Ó�s�����Ò�‹c giác b�… �Ó�s và 

�9�¶���W�K�r�•ng b�… �Ó�s r�Wt là bình �Ó�e�Q�J���� �G�R���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ chánh hành nên cái tu�y c�™a ch�{ 

quán siêu vi�yt vin vào pháp t�‡ng quát, sau khi nghe giáo pháp, r�Wt là bình �Ó�eng.” 
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  Th �¶�W���W�Ý�ång, duy th �ßc, t�Ình  
  Chánh hành d �âa m�×t sau.  
   
[0470a09]  Lu �¶n gi �®i: 
 B�®y chân th �¶�W���� �O�Ý�X���F�K�X�\�Ån, th �¶�W���W�Ý�ång v.v… tùy ch�Ö mà thích 
�ßng, nhi �Äp �æ ba th �ß chân th �¶�W�� �F�·�Q�� �E�®�Q���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬���F�K�±�Q�� �Q�K�Ý�� �O�Ý�X��
chuy�Ån, an l �¶p và tà hành thì d �âa vào bi�Än k �Ä s�æ ch�³p và y tha kh �æi 
trong chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n; �F�K�±�Q���Q�K�Ý���W�K�¶t �W�Ý�ång, duy th �ßc, thanh t �Ình 
và chánh hành thì d �âa vào viên thành th �¶t trong chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n 
mà thi �Ät l �¶p.   
 Chân th �¶t thi �Çn x�®o �F�Î�� �P�Ý�äi th �ß, �O�¬�� �õ�Å �õ�Ôi tr �Ì �P�Ý�äi th �ß ngã 
ki �Än. �9�È���V�D�R���Q�ã�L���X�´n, gi �åi, x �ß v.v… kh�æ�L���P�Ý�äi th �ß ngã ki �Än? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�ã�L���X�´�Q���õ�ºng ngã ki �Än: 
  Ch�³p nh �³t, nhân,  th �Ñ gi�® 
  Tác gi�®, t �â t �°i chuy �Ån 
  �7�·�Q�J���W�K�Ý�è�Q�J���Q�J�K�Ë�D���Y�¬���W�K�Ý�äng 
  T�°p nhi �Æm thanh t �Ình y  
  �4�X��Q�����S�K�Ý�èc gi�®i gi �® tánh.  
 
[0470a17]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�ã�L�� �X�´n, gi �åi, x �ß �Y���Y�ú�� �P�Ý�äi pháp kh �æ�L�� �P�Ý�äi th �ß ngã ki �Än: 1. 
Ch�³p nh �³t tánh; 2. Ch �³p nhân tánh; 3. Ch �³p th �Ñ gi�® tánh ; 4. Ch�³p 
tác gi �® tánh; 5. Ch �³p t �â t �°i chuy �Ån tánh; 6. Ch �³�S���W�·�Q�J���W�K�Ý�è�Q�J���Q�J�K�Ë�D��
tánh; 7. Ch �³�S�� �W�K�Ý�äng tánh; 8. Ch �³p nhi �Æm t �Ình s�æ y tánh; 9. Ch �³p 
quán hành gi �® tánh; 10. Ch �³�S�� �S�K�Ý�èc gi�®i gi �® tánh. 241 Vì tr �Þ kh �à 
                                                             
241 1. �1�c�L�������X�[n kh�‘i ch�Wp nh�Wt tánh; 2. �1�c�L���������J�L�•i kh�‘i ch�Wp nhân tánh; 3. �1�c�L���������[�› kh�‘i 

ch�Wp th�• gi�U tánh; 4. �1�c�L���������G�X�\�¬�Q���N�K�‘i kh�‘i ch�Wp tác gi�U tánh; 5. �1�c�L���[�› phi x�› kh�‘i ch�Wp 

t�£ t�Si chuy�un tánh; 6. �1�c�L�� �F�£�F�� �F�Å�Q�� �N�K�‘i ch�W�S�� �W�Å�Q�J�� �W�K�r�•ng ngh�ëa tánh; 7. �1�c�L�� ���� �Ó�•i kh�‘i 

ch�W�S�� �W�K�r�•ng tánh; 8.�1�c�L�� ���� �Ó�q kh�‘ i ch�Wp nhi�wm t�}nh s�‘ y tánh; 9. �1�c�L�� �S�K�£�S�� ���� �W�K�•a kh�‘ i 

ch�Wp quán hành gi�U tánh; 10. �1�c�L���S�K�£�S���K�¡u vi, vô vi kh�‘i ch�W�S���S�K�r�•c gi�Ui gi�U tánh. �1�c�L��
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�P�Ý�äi th �ß ngã ki �Än mà tu t �¶�S�� �P�Ý�äi th �ß thi �Çn x�®o. Vì �V�D�R�� �P�Ý�äi th �ß 
chân th �¶t thi �Çn x�®o d�âa vào ba chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n mà thi �Ät l �¶p? Vì 
�P�Ý�äi pháp u �´n, gi �åi, x �ß v.v…, không m�×t pháp nào không nhi �Äp 
trong ba th �ß t �â �W��Q�K�� �F�·�Q�� �E�®�Q���� �0�Ý�äi pháp nhi �Äp trong ba t �â tánh 
�Q�K�Ý���W�K�Ä nào?  
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�±�\���V�æ ch�³p, phân bi �Çt  
  Pháp tánh �Q�J�K�Ë�D���æ kia. 242 
 
[0470a25]  Lu �¶n gi �®i: 
 �0�Ý�äi pháp: u �´n, gi �åi, x �ß, v.v…, m�Ö�L���S�K��S���F�Î���E�D���Q�J�K�Ë�D�����7�K�É���G�Ü, 
trong s �¹c u�´�Q�� �F�Î�� �E�D�� �Q�J�K�Ë�D���� ������S�æ ch�³�S�� �Q�J�K�Ë�D�� �V�¹c, là tánh bi �Än k �Ä s�æ 
ch�³p c�Úa s�¹c; 2. Phân bi �Ç�W���Q�J�K�Ë�D�� �V�¹c, là tánh y tha kh �æi c�Úa s�¹c; vì 
l �³y s�â phân bi �Ç�W���Q�ã�L���\���W�K�D�� �O�¬�P���V�¹c; 3. �3�K��S���W��Q�K���Q�J�K�Ë�D���V�¹c, là tánh 
viên thành th �¶t c�Úa s�¹c. Gi�Ô�Q�J�� �Q�K�Ý�� �W�U�R�Q�J�� �V�¹c u�´�Q�� �F�Î�� �E�D���Q�J�K�Ë�D�� �Q�¬�\����
b�Ôn u �´n: th �Ñ�����W�Ý�æng, hành, th �ßc, và chín pháp: gi �åi, x �ß, duyên kh �æi, 
x�ß phi x �ß�����F�·�Q�����W�K�Ä�����õ�Ä, th �Þa, h�áu vi  vô vi, m �Öi pháp �õ�Ã�X���F�Î���E�D���Q�J�K�Ë�D��
tùy �ßng. �0�Ý�äi pháp: u �´n, gi �åi, x �ß���� �Y���Y�ú�� �G�R�� �E�D�� �Q�J�K�Ë�D�� �P�¬�� �F�Î�� �V�D�L�� �E�L�Çt, 
�Q�K�Ý�Q�J���N�K�Ò�Q�J���P�×t pháp nào mà không nhi �Ä�S���Y�¬�R���W�U�R�Q�J���E�D���W��Q�K���F�·�Q��
b�®n. Vì v �¶y nên bi �Ä�W�����P�Ý�äi chân th �¶t thi �Çn x�®�R���õ�Ãu d�âa vào ba chân 
th �¶�W���F�·�Q���E�®n mà thi �Ät l �¶p. 
 Tuy nói r �¸ng mu �Ô�Q���õ�Ôi tr �Ì �P�Ý�äi th �ß ngã ki �Än nên tu t �¶�S���P�Ý�äi 
thi �Çn x�®o: u�´n, gi �åi, x �ß �Y���Y�ú���� �Q�K�Ý�Q�J�� �F�K�Ý�D�� �Q�Î�L�� �Y�Ã �Q�J�K�Ë�D�� �V�D�L�� �E�L�Çt c�Úa 
�P�Ý�äi thi �Çn x�®o �³�\�����ô�²�X���W�L�Â�Q���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Úa u�´n, nên hi �Åu th �Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Ch�ºng m�×t và t óm gom 
  �1�J�K�Ë�D���S�K�±�Q���õ�R�°n là u �´n.  
                                                                                                                                                                      
u�[n, gi�•i, x�› v.v… 10 pháp mà có th�u quy�qt tr�Sch bi�yn gi�Ui�����W�K�¶�Q�J���Ó�St ngh�ë�D���O�¿�����V�D�Q�K���N�K�‘i 

chánh trí thì m�•�L���Ó�ƒi tr�} �Ó�r�•c 10 th�› ngã ki�qn. 

242 �Ò�¤�\�����F�K�{ cho 10 chân th�_t thi�yn x�Uo. Kia, ch�{ cho chân th�_�W���F�Å�Q���E�Un. 
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[0470b07]  Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ä�W�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa u�´�Q�� �O�Ý�èc có ba th�ß: 1. �1�J�K�Ë�D�� �F�K�ºng m�×t , 
�Q�K�Ý���N�K�Ä kinh nói: “Nh �áng gì thu �×c v�Ã s�¹c v.v…, ho�¼c quá kh �ß, ho�¼c 
hi �Çn t �°i, ho�¼c v�Ì lai; ho �¼c trong, ho �¼c ngoài; ho�¼c thô, ho�¼c t�Ä; ho�¼c 
t �Ôt, ho�¼c x�³u; ho�¼c xa, ho�¼c g�²n” 243; 2. �1�J�K�Ë�D���Wóm gom�����Q�K�Ý���N�K�Ä kinh 
�Q�Î�L�����ø�1�K�Ý���Y�¶y t �³t c�® gom làm m �×t kh �Ôi” 244; 3. �1�J�K�Ë�D���S�K�±�Q���õ�R�°n, �Q�K�Ý��
kh �Ä kinh nói: “G �Ñi là s �¹c u�´�Q�� �Y���Y�ú�ù���� �G�R�� �Q�J�K�Ë�D�� �S�K�±�Q�� �õ�R�°n mà riêng 
bi�Çt thi �Ät l �¶p các s�¹c thái c �Úa s�¹c v.v… Do l �³�\���Q�J�K�Ë�D���ø�P�×t kh �Ôi” (t �Ü) 
�P�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �ø�X�´�Q�ù�� �õ�Ý�èc thàn h. L �°i th �³�\�� �Q�J�K�Ë�D�� �ø�P�×t kh �Ôi” c�Úa th �Ä 
gian 245, g�Ñi là u �´n. 

 �ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Úa u�´n, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Úa gi�åi? 
 
K�Ç t �Üng: 

�1�·�Q�J�����V�æ th �Ú, b�Ê th �Ú 
�1�J�K�Ë�D���F�K�Úng t �à g�Ñi gi �åi.  

[0470b15]  Lu �¶n gi �®i: 

                                                             
243 T�Sp A hàm, kinh s�ƒ 58, �V�P���F�Å�Q�����¯�1�K�¡ng gì thu�‹c v�s s�ac, ho�ic quá kh�›, ho�ic hi�yn t�Si, 

ho�ic v�} lai; ho�ic trong, ho�ic ngoài; ho�ic thô, ho�ic t�q; ho�ic t�ƒt, ho�ic x�Wu; ho�ic xa, ho�ic 

g�Yn, t�Wt c�U �F�K�¼�Q�J���Ó�su ch�eng ph�Ui là ngã, không khác ngã, không �‘ trong nhau. Và th�•, 

t�r�‘ng, hành, th�›c l�Si c�+�Q�J�� �Q�K�r��v�_y. T�¥ kheo, bi�qt nh�r��v�_y, nên th�Wy nh�r��v�_y, nhanh 

chóng ch�›�Q�J�� �Ó�ac l�_u t�_�Q���°�� ���7�K� �̄F�K�� �Ò�›c Th�ang d�}�F�K���� �.�L�Q�K�� �W�r�c�Q�J�� �Ó�r�c�Q�J�� �O�¢�� �Ò�Si kinh Mãn 

nguy�yt (Mahapu
ý
ýama-sutta) c�™a Trung b�‹ �N�L�Q�K�����7�r�c�Q�J���r�Q�J���E�‹ kinh (Pu
ý
ý�D�P�Ã�������7�r�c�Q�J��

�r�Q�J���X�[n, s�ƒ m�—c 22. 82. 

244 A t�¥ �Ó�St ma T�_p d�} môn túc lu�_n (hÎ>gbãKwiUGÿh�`B]e, No. 1536), quy�un 11: “Nh�¡ng 

gì thu�‹c v�s s�ac, ho�ic quá kh�›, ho�ic hi�yn t�Si, ho�ic v�} lai; ho�ic trong, ho�ic ngoài; ho�ic 

thô, ho�ic t�q; ho�ic t�ƒt, ho�ic x�Wu; ho�ic xa, ho�ic g�Y�Q�����Q�K�r���Y�_y t�Wt c�U gom làm m�‹t kh�ƒi, g�•i 

là s�ac u�[n.” 

245 Kh�ƒ�L���F�K�¤�X���E�£�X�����Ó�ƒng lúa v.v… 
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 �1�J�K�Ë�D���Q�·�Q�J���W�K�Ú ch�Úng t �à, là sáu n �×i gi �åi: �Q�K�¯�Q�����Q�K�Ë�����W�ë, thi �Çt, 
thân và ý. �1�J�K�Ë�D�� �V�æ th �Ú ch�Úng t �à, là sáu ngo�°i gi �åi: s�¹c, thanh, 
�K�Ý�ã�Q�J���� �Y�Ì, xúc và pháp. �1�J�K�Ë�D�� �E�Ê th �Ú ch�Úng t �à, là sáu th �ßc gi�åi: 
nhãn th �ß�F�����Q�K�Ë���W�K�ßc, t �ë th �ßc, thi �Çt th �ßc, thân th �ßc và ý th �ßc. 

�ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Úa gi�åi, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Úa x�ß? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�·�Q�J��th �Ñ, s�æ li �Æu c�®nh 
  �1�J�K�Ë�D���G�Üng môn g�Ñi x �ß. 
   
[0470b19]  Lu �¶n gi �®i: 
 �¤ �õ�±�\�����Q�J�K�Ë�D�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ñ th �Ñ d�Üng môn, là sáu n �×i x �ß246; và 
�Q�J�K�Ë�D���V�æ li �Æu c�®nh th �Ñ d�Üng môn, là sáu ngo�°i x �ß247. 

�ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Úa x�ß, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Úa duyên kh �æi? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�J�K�Ë�D���G�X�\�Â�Q���N�K�æi �Q�ã�L���Q�K�±�Q 
  Qu�®, d�Ü�Q�J���N�K�Ò�Q�J���W�·�Q�J���J�L�®m. 
 
[0470b23]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�ã�L�� �Q�K�±�Q���� �T�X�® và d�Üng, n�Ä�X�� �N�K�Ò�Q�J�� �W�·�Q�J��ích và không t �Õn 
gi�®m, chính �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa duyên kh �æi248.  Nên bi �Ät �æ �õ�±�\�����Q�K�±�Q�� �W�·�Q�J��
                                                             
246 Sáu n�‹i x�›: Nhãn x�›, nh�ë���[�›, t�© x�›, thi�yt x�›, thân x�› và ý x�›. 

247 Sáu ngo�Si x�›: S�ac x�›, thanh x�›�����K�r�c�Q�J���[�›, v�} x�›, xúc x�› và pháp x�›. 

248 S�£ duyên kh�‘i c�™a 12 chi. T�Sp A hàm, kinh s�ƒ 58, �V�P���F�Å�Q�����¯�1�qu T�¥ kheo nào th�Wy và 

bi�q�W���Q�K�r���W�K�_t v�s nhân duyên và pháp kh�‘i t�• nhân duyên, r�cng ‘Nhân cái này có, cái kia 

có; cái này không, cái kia không. Cái này sanh, cái kia sanh; cái này di�yt cho nên cái kia 

di�yt’. T�›�F�� �O�¢�� �G�X�\�¬�Q�� �Y�¶�� �P�L�Q�K�� �F�µ�� �K�¢�Q�K���������� �F�K�R�� �Ó�qn duyên sanh có già, ch�qt. N�qu vô minh 

di�yt thì hành di�y�W���� �F�K�R�� �Ó�qn sanh di�yt thì già, ch�qt di�yt. A-nan, T�¥ kheo bi�qt nhân duyên 

�Q�K�r���Y�_y.” Hành t�• �G�X�\�¬�Q���Q�Å�Q�J���V�D�Q�K���O�¢���Y�¶���P�L�Q�K�����F�K�R���Q�¬�Q���P�•i có. Th�u c�™a th�›c t�• duyên 

�Q�Å�Q�J���V�D�Q�K�� �O�¢���K�¢�Q�K���� �F�K�R���Q�¬�Q���P�•�L���F�µ���� �&�K�R���Ó�qn lão t�Ÿ c�+�Q�J��t�• �G�X�\�¬�Q���Q�Å�Q�J���V�D�Q�K�� �O�¢���V�D�Q�K����

cho nên m�•i có, ch�eng ph�Ui là s�£ sanh kh�‘i t�• vô nhân, b�Wt bình �Ó�e�Q�J���Q�K�¤�Q�����P�¢���Ó�su là t�• 
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ích, là ch�³�S�� �W�U�Ý�åc hành v.v… có b�³�W�� �E�È�Q�K�� �õ�ºng nhân 249. Nhân t �Õn 
gi�®m, là ch�³�S�� �W�U�Ý�åc hành v.v… là vô nhân 250. Qu�® �W�·�Q�J�� �É�F�K, là ch�³p 
�W�U�Ý�åc h�áu ngã bao g�Óm hành v.v… do duyên vô minh v.v… �P�¬�� �õ�Ý�èc 
sanh251. Qu�® t �Õn gi �®m là ch�³�S���W�U�Ý�åc vô minh v.v… không sanh ra qu �® 
là hành v.v…252 D�Ü�Q�J���W�·�Q�J���É�F�K, là ch�³�S���W�U�Ý�åc vô minh v.v… làm nhân 
sanh hành v.v… có nh�áng tác d �Üng riêng bi �Çt 253. D�Üng t �Õn gi �®m, là 
                                                                                                                                                                      
duyên sanh. R�…i vô minh t�• �G�X�\�¬�Q���Q�Å�Q�J���V�D�Q�K���O�¢���Oão t�Ÿ mà có, c�› �Q�K�r���Y�_y luân chuy�un vô 

cùng vô t�_n, cho nên g�•i là duyên kh�‘i.” 

249 B�Wt bình �Ó�eng nhân: Là lu�_n thuy�qt cho r�cng m�‹t nhân có th�u sanh ra v�Sn v�_t, và 

nhân �Wy thì th�r�•ng h�cng, còn qu�U thì vô th�r�•ng; nhân �Wy không do m�‹t nhân khác sanh 

ra, mà ch�{ �F�µ���Q�Å�Q�J���V�D�Q�K���T�X�U; nhân và qu�U �N�K�¶�Q�J���W�r�•ng t�£ cho nên g�•i là b�Wt bình �Ó�eng. 

Ngo�Si �Ó�So cho r�cng có m�‹t v�} T�£ t�Si thiên ���K�D�\�� �7�K�r�•�Q�J���Ó�q) mà t�£ th�u là th�_t, ph�‡ bi�qn, 

�W�K�r�•ng h�cng, sanh ra các pháp (t�• �K�¢�Q�K���F�K�R���Ó�qn lão t�Ÿ). 

250 Vô nhân: Ch�{ cho vô nhân lu�_n hay ng�]u nhiên lu�_n. Ngo�S�L���Ó�So cho r�cng do nguyên 

nhân t�£ nhiên, ch�› không do h�‹�L���Ó�™ cá�F���Ó�L�su ki�yn, qu�U �W�K�r�•�Q�J���[�X�\�¬�Q���Ó�r�•c s�Un sanh m�‹t 

�F�£�F�K�� �Ó�‹t nhiên; r�cng th�q gi�•i này do ng�]u nhiên, không b�‘i nguyên nhân nào c�U, xu�Wt 

hi�yn t�• �K�r���Y�¶�� 

251 Trong 12 chi ph�Yn duyên kh�‘ i, hành, th�›c v.v… là qu�U c�™a vô minh. Mê ch�Wp hành, 

th�›c v.v… cho là có ngã tánh, có th�_t th�u. 

252 Ph�™ nh�_n s�£ t�…n t�Si c�™a qu�U ���Q�K�r���K�X�\�wn có) là hành, th�›c, v.v…, ch�Wp không vô s�‘ 

h�¡u. 

253 Trong s�£ th�_�W�� �W�r�c�Q�J�� �Ó�ƒ�L���� �¯�Ó�So lý tác d�—ng là do nhân t�ƒ và duyên t�ƒ mà các pháp 

sanh, các pháp thành, các pháp sanh thành r�…i tác d�—ng.” (Kinh Gi�Ui thâm m�_t) Lu�_�Q���V�r��

Pháp X�›ng (�G�K�D�U�P�D�N�í�U�W�L������ �P�‹t trong nh�¡ng lu�_�Q�� �V�r�� �T�X�D�Q�� �W�U�•ng nh�Wt c�™a tri�qt h�•�F�� �Ó�So 

Ph�_�W�����Ó�S�L���Ó�L�y�Q���T�X�D�Q���Ó�L�um c�™a Duy th�›c tông và Nhân minh h�•c, s�ƒng trong th�q k�© th�› 7 

(~ 600-650) t�Si Nam �V�Q�� �Ò�‹ �Y�¢�� �O�¢�� �P�¶�Q�� �Ó�y c�™a H�‹ Pháp t�S�L�� �1�D�� �O�D�Q�� �Ó�¢���� �Q�µ�L�� �U�cng: “Cái gì 

th�£c h�¡�X�����F�£�L���Ó�µ���F�µ���W�£�F���G�—ng. Cái gì có tác d�—�Q�J�����F�£�L���Ó�µ���W�K�£c h�¡u.”  Th�£c h�¡u �‘ �Ó�¤�\���F�K�{ là 

bi�uu hi�y�Q���Q�K�r���W�K�_�W���F�µ���� �O�¢���Q�c�L���W�£�Q�K���\�� �W�K�D���P�¢���F�K�Wp ngã pháp th�_�W���F�µ���� �� �1�K�r�� �'�X���J�L�¢���V�r�� �Ó�}a 

lu�_n nói: “L�Si n�¡a, h�qt th�Uy pháp hoàn toàn không tác d�—ng. Không có m�‹t pháp nào 

sanh m�‹�W���S�K�£�S���Q�¢�R�����G�R���Ó�µ���Q�µ�L�����F�£�L���Q�¢�\���K�¡u nên cái kia h�¡�X�����������Ò�¤�\���F�K�{ �‘  trong pháp nhân 

qu�U, y trên th�q t�—�F���Ó�q mà gi�U l�_p tác d�—ng, tuyên thuy�qt r�cng pháp này (làm) sanh (kh�‘i) 

pháp kia.” 
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ch�³�S���W�U�Ý�åc vô minh v.v… làm nhân sanh hành v.v… hoàn toàn không 
tác d�Üng254. N�Äu không có ba ch�³�S�� �W�·�Q�J�� �J�L�®�P�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y, nên bi �Ät 
�Q�J�Ý�äi �³�\���F�Î���õ�Ý�èc thi �Çn x�®�R���õ�Ôi v �åi duyên kh �æi.  

�ô�¯�� �Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa duyên kh �æi, th �Ä �Q�¬�R�� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa x�ß phi 
x�ß255? 
 
K�Ç t �Üng: 
  V�åi phi ái, ái, t �Ình  
  Câu sanh và th �¹ng ch�Ú 
  �ô�¹c, hành không t �â t �°i  
  �/�¬���Q�J�K�Ë�D���[�ß phi x �ß. 
   
[0470c04] Lu �¶n gi �®i: 
 �1�J�K�Ë�D�� �F�Úa x�ß phi x �ß �O�Ý�èc có b�®y s�¹�F�� �W�K��L�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�Ý�èc t�â t �°i, 
c�²n ph �®i bi �Ät:  

�������.�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°�L���õ�Ôi v �åi phi ái ; là tuy không có �Ý�D���P�X�Ôn, 
�Q�K�Ý�Q�J���G�R����F���K�¬�Q�K���Y�µ�Q���õ�Ñ�D���õ�Ý�äng d�á.256 

�������.�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°�L���õ�Ôi v �åi kh �® ái; là tuy không có �Ý�D���P�X�Ôn, 
�Q�K�Ý�Q�J���G�R���G�L�Çu hành  v�µ�Q���V�D�Q�K���õ�Ý�äng lành. 257 

������ �.�K�Ò�Q�J�� �õ�Ý�èc t�â t �°�L�� �õ�Ôi v �åi thanh t �Ình ���� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�R�°n tr �Þ 
�Q�·�P�� �W�U�L�Ãn cái 258, không tu b �®y giác chi 259 thì nh �³�W�� �õ�Ình không th �Å 
�õ�°t �õ�Än biên t �Ä kh �Õ260.  
                                                             
254 Ph�™ nh�_n các pháp toàn không tác d�—ng thì r�c�L���Y�¢�R���Fh�™ ngh�ë�D���K�r���Y�¶�����Ó�R�Sn di�yt, gi�ƒng 

�Q�K�r���V�•ng th�•, th�Sch n�¡. Không tác d�—ng là ph�™ nh�_n nhân qu�U. 

255 X�› phi x�› (Th�} x�› phi x�›�������7�U�r�•ng h�•�S���Ó�¼�Q�J���Y�¢���W�U�r�•ng h�•p sai; �W�U�r�•ng h�•p nào x�Uy ra 

(lý), tr�r�•ng h�•p nào không x�Uy ra (phi lý). 

256 Phi ái là ch�e�Q�J���r�D���W�K� �̄F�K�����&�K�¼�Q�J���V�D�Q�K���N�K�¶�Q�J���r�D���W�K� �̄F�K���� �N�K�¶�Q�J���P�R�Q�J���F�Y�X���Ó�•�D���Y�¢�R���Ó�}a 

ng�—c, ng�S qu�© �Y�¢���V�¼�F���V�D�Q�K�����Q�K�r�Q�J���G�R���£�F���K�¢�Q�K���W�K�¤�Q���N�K�[u ý v�]n b�} �Ó�•�D���Y�¢�R���E�D���Ó�r�•ng d�¡. 

257 Kh�U �£�L�� �O�¢�� �Ó�£�Q�J�� �r�D�� �W�K� �̄F�K���� �&�K�¼�Q�J�� �V�D�Q�K�� �N�K�¶�Q�J�� �r�D�� �W�K� �̄F�K���� �N�K�¶�Q�J�� �P�R�Q�J�� �F�Yu sanh v�s cõi 

tr�•i, nhân lo�Si và cõi A tu la, nh�r�Q�J do di�yu hành thân kh�[u ý nên �Ó�r�•c sanh v�s ba 

�Ó�r�•ng lành. 

258 �1�Å�P���W�U�L�sn cái: Tham d�—c, sân h�_n, hôn tr�Ym – th�—y miên, tr�So c�Ÿ - h�ƒi quá, nghi. 
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�������.�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°�L���õ�Ôi v �åi  câu sanh, là m �×t th �Ä gi�åi không có 
�K�D�L���õ�ß�F���1�K�Ý���O�D�L�����K�D�L���Y�Ì Chuy �Å�Q���O�X�±�Q���Y�Ý�ã�Q�J���õ�Óng th �äi xu �³t hi �Çn.  

�������.�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°�L���õ�Ôi v �åi th �¹ng ch�Ú�����O�¬���Q�J�Ý�äi n �á không th �Å 
làm Chuy �Å�Q���O�X�±�Q���Y�Ý�ã�Q�J v.v…261 

�������.�K�Ò�Q�J���õ�Ý�èc t�â t �°�L���õ�Ôi v �åi ch�ß�Q�J���õ�¹�F�����O�¬���Q�J�Ý�äi n �á không th �Å 
ch�ß�Q�J���õ�¹�F���ô�×c giác b�Ó �õ�Ã�����9�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���F�K��Q�K���õ�ºng b�Ó �õ�Ã. 

������ �.�K�Ò�Q�J�� �õ�Ý�èc t�â t �°�L�� �õ�Ôi v �åi hi �Çn hành, là b �¶c ki �Ä�Q�� �õ�Ä262 thì 
nh �³�W���õ�Ình không hi �Çn hành các vi �Ç�F���Q�K�Ý���V��W��h�°i cha m �Á v.v…263, các 
sanh lo �°i khác có kh �® �Q�·�Q�J���K�L�Çn hành [các v i�Çc �³y]. 264 

                                                                                                                                                                      
259 B�Uy giác chi: Ni�ym giác chi, tr�Sch pháp giác chi, tinh ti�qn giác chi, h�© giác chi, khinh 

�D�Q���J�L�£�F���F�K�L�����Ó�}nh giác chi, x�U giác chi. 

260 Biên t�q kh�‡: Là ranh gi�•i c�™a kh�‡, c�+�Q�J���J�•i là ni�qt bàn; ngh�ë�D���O�¢���Y�r�•t qua kh�•i biên t�q 

kh�‡ thì h�qt kh�‡, t�›c gi�Ui thoát ni�qt bàn. Kinh nói b�_c D�£ �O�r�X���O�¢�P���U�D���E�L�¬�Q���W�q kh�‡, nói cách 

�N�K�£�F�����O�¢���Ó�q�Q���Ó�r�•c biên t�q kh�‡. B�_c A la hán thì v�r�•t qua biên t�q kh�‡. 

261 Th�ang ch�™ là ch�{ cho Ph�S�Q���Y�r�c�Q�J���� �Ò�q �W�K� �̄F�K���� �0�D���Y�r�c�Q�J���Y�¢���&�K�X�\�u�Q���O�X�¤�Q���Y�r�c�Q�J���� �.�L�Q�K��

Pháp Hoa, ph�[�P���Ò�s �E�¢���Ó�S�W���Ó�D�����¯Lúc �Wy tôn gi�U Xá l�•i ph�Wt nói v�•i long n�¡, thi�yn n�¡ nói 

�W�K�¢�Q�K�� �Ó�St mau chóng tu�y �J�L�£�F�� �Y�¶�� �W�K�r�•ng, vi�yc �Wy th�_t khó tin. T�Si sao, vì thân th�u n�¡ 

�Q�K�¤�Q���G�c���E�[n, không ph�Ui là v�_t d�—ng ch�›�D���Ó�£ng chánh pháp, thi�yn n�¡ làm sao mà thành 

�Ó�r�•c tu�y �J�L�£�F���Y�¶���W�K�r�•ng, trong khi tu�y �J�L�£�F���Y�¶���W�K�r�•ng c�™a Ph�_t thì xa xôi, mênh mông, 

tr�Ui qua vô s�ƒ th�•i k�¥, siêng và kh�‡ mà tích l�+�\���F�¶�Q�J���K�Snh, th�£�F���K�¢�Q�K���Ó�™ h�qt các pháp ba 

la m�_�W�����V�D�X���Ó�µ���P�•i hoàn thành. Hu�ƒng chi thân th�u n�¡ nhân còn có n�Å�P���V�£ b�} c�Un tr�‘, �Wy 

�O�¢�� �N�K�¶�Q�J�� �Ó�r�•c làm Ph�S�Q�� �Y�r�c�Q�J���� �Ò�q �W�K� �̄F�K���� �0�D�� �Y�r�c�Q�J���� �/�X�¤�Q�� �Y�r�c�Q�J�� �Y�¢�� �3�K�_t thân.” (H.T 

Thích Trí Quang d�}ch) 

262 Ki�q�Q���Ó�q, ch�{ s�£ th�Wy và ch�›ng b�ƒn t�K�£�Q�K���Ó�q. B�_c ki�q�Q���Ó�q ch�{ v�} �7�X���Ó�¢���K�R�¢�Q�� 

263 �.�L�Q�K���Ò�D���J�L�•i: “Này A nan, n�qu m�‹�W���Q�J�r�•�L���Óã th�W�\���Ó�q lý mà có ý sát h�Si cha m�k, gi�qt A 

la hán, phá ho�Si Thánh chúng, ác tâm v�•i Ph�_�W���� �O�¢�P�� �1�K�r�� �/�D�L�� �Ó�‡ �P�£�X���� �W�U�r�•ng h�•p này 

hoàn toàn không có. N�qu m�‹�W���Q�J�r�•i phàm phu c�ƒ ý h�Si cha m�k, gi�qt A la hán, phá ho�Si 

Thánh chúng, ác tâm v�•i Ph�_�W�����O�¢�P���1�K�r���/�D�L���Ó�‡ �P�£�X�����W�U�r�•ng h�•p này t�Wt có x�Uy ra. A nan, 

n�qu m�‹�W���Q�J�r�•�L���Óã th�W�\���Ó�q lý mà c�ƒ tình ph�Sm gi�•i, x�U gi�•i, b�• �Ó�S�R�����W�U�r�•ng h�•p này hoàn 

toàn không có. N�qu m�‹�W���Q�J�r�•i phàm phu c�ƒ ý ph�Sm gi�•i, x�U gi�•i, b�• �Ó�S�R�����W�U�r�•ng h�•p này 

t�Wt có.”  
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�7�U�R�Q�J���N�L�Q�K���ô�D���J�L�åi265 có nói r �×ng nh �áng s�¹�F���W�K��L���Q�¬�\�����W�K�H�R���õ�Î��
mà quy �Ä�W���õ�Ình là x �ß hay phi x �ß. 

�1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Úa x�ß phi x �ß, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���F�·�Q�" 
  
K�Ç t �Üng: 
  �&�·�Q���Q�ã�L���W�K�Ú, trú, t �Üc 
  Dùng hai t �Ì�Q�K���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng. 
   
[0470c17] Lu �¶n gi �®i: 
 Hai  �P�Ý�ã�L�� �K�D�L�� �F�·�Q266 d�â�D�� �Y�¬�R�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa sáu s�â �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng267 
mà thi �Ät l �¶p. �������� �7�K�Ý�äng nhi �Äp th �Ú [sáu tr �²n] c�®nh �Q�Â�Q�� �V��X�� �F�·�Q����

                                                                                                                                                                      
264 �&�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢���F�K�r���G�} sanh lo�Si. D�} �V�D�Q�K���W�£�Q�K���O�¢���Ó�ic tánh khi�qn cho chúng sanh thành 

k�m �S�K�¢�P�� �S�K�X���� �Ò�i�F�� �W�£�Q�K�� �Ó�µ�� �F�K� �̄Q�K�� �O�¢�� �Y�¶�� �P�L�Q�K���� �F�K�R�� �Q�¬�Q�� �Y�¶�� �P�L�Q�K�� �O�¢��ý ngh�ë�D�� �F�™a d�} sanh 

�W�£�Q�K���� �;�r�D���G�}ch d�} sanh tánh là phàm phu tánh. Thành duy th�›c lu�_n thu�_t ký, quy�un 3, 

nói: “D�} có hai ngh�ë�D���O�¢���E�L�yt d�} và bi�qn d�}. Bi�yt d�} ch�{ cho phàm phu th�• sanh khác nhau 

�W�U�R�Q�J���Q�Å�P���Ó�r�•�Q�J�����Ó�}a ng�—c, ng�S qu�«�����V�¼�F���V�D�Q�K�����Q�J�r�•i, tr�•i); bi�qn d�} ch�{ cho phàm phu do 

vì tr�Ui qua nhi�su lo�Si chuy�un bi�qn th�• sanh khác nhau mà kh�‘i lên nh�¡ng tà ki�qn sai bi�yt. 

�'�R���Ó�µ�����F�µ���W�K�u nói r�cng, d�} sanh là nh�¡ng sanh lo�Si khác h�en v�•i Thánh gi�U. Tính ch�Wt làm 

các sanh lo�Si khác v�•i Thánh gi�U là thú và ki�qn, ngh�ë�D���O�¢���V�£ th�• �V�D�Q�K���W�K�¼���K�r�•�Q�J���Ó�q�Q���Q�Å�P��

�Ó�r�•ng và ch�Wt ch�›a ki�qn gi�Ui sai l�Ym, tánh ch�W�W���Ó�µ���Ó�r�•c g�•i là d�} �V�D�Q�K���W�£�Q�K���°���Ò�Si T�¥ bà 

sa lu�_n, quy�un 45, ghi: “Nh�¡ng tánh ch�Wt khi�qn cho chúng sinh h�¡u tình phát kh�‘i nh�¡ng 

nh�_n th�›c khác nhau, phi�sn não khác nhau, t�So nghi�yp khác nhau, th�• qu�U báo khác 

�Q�K�D�X�����W�K�¼���V�L�Q�K���Ó�qn nh�¡ng c�Unh gi�•i khác nhau… thì g�•i d�} sanh tánh.” 

265 �.�L�Q�K���Ò�D���J�L�•i (�%�D�K�X�G�K�Ã�W�X�N�D-�V�-�W�U�D���� �O�¢���N�L�Q�K���V�ƒ 115 c�™a Trung b�‹ kinh hay kinh s�ƒ 181 

c�™a Trung a hàm. Xem thêm A t�¥ �Ó�St ma Pháp u�[n túc lu�_n (hÎ>gbãKw?dX™`B]e, No 

1537), quy�un 10, trang 501b – 505a. 

266 �Ò�S�L���F�r�c�Q�J���Y�s lu�_n Câu Xá, ph�[m Phân bi�y�W���F�Å�Q�����+���7���7�K� �̄F�K���7�K�L�yn Siêu gi�Ui thích: Các 

pháp h�¡u vi có th�q, có d�—ng. Ph�[m Gi�•i nói v�s th�u, Ph�[m này nói v�s d�—ng. Cái tác d�—ng 

m�Snh m�o, rõ r�yt nh�Wt c�™a các pháp nhi�wm t�}nh là 22 �F�Å�Q���� �Q�¬�Q�� �F�Å�Q�� �Ó�r�•c nêu làm tên 

ph�[�P���� �Y�¢�� �Ó�r�•�F�� �Q�µ�L�� �Ó�q�Q�� �W�U�r�•c tiên. (Lu�_n Chính Lý g�•i là ph�[m Sai bi�yt, Lu�_n T�Sp 

Tâm g�•i là ph�[m Hành). 
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nhãn , �Q�K�Ë, t �ë , thi �Çt , thân , ý, c�Î���Q�J�K�Ë�D���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng; (2) �7�Ý�ã�Q�J���W�Üc trú 
�æ trong m �×�W�� �J�L�D�L�� �õ�R�°n nên m�°�Q�J�� �F�·�Q268 �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D�� �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng; (3) 
�7�Ý�ã�Q�J���W�Üc [an l �¶p] gia t �×c nên nam n �á �K�D�L���F�·�Q �F�Î���Q�J�K�Ë�D���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng; 
���������7�K�Ý�äng th �Ñ d�Üng nghi �Çp qu�® thi �Ç�Q����F���Q�Â�Q���Q�·�P���F�·�Q�����Ý�X, h�ë, kh �Õ, 
l �°c, x�®���� �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D�� �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng; (5) S�â thanh t �Ình c�Úa th �Ä gian nên 
�Q�·�P�� �F�·�Q����tín , ti �Än, ni �Çm, �õ�Ình , tu �Ç���� �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D�� �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng; (7) S�â 

                                                                                                                                                                      
�������F�Å�Q���O�¢�����P�at, tai, m�+�L�����O�r�“�L�����W�K�¤�Q�����F�c���Q�Å�Q�J���S�K�£�W���W�K�›�F�������Q�D�P���F�Å�Q�����Q�¡ �F�Å�Q�����V�£ sai bi�yt h�¡u 

tình, t�r�•ng m�So), m�S�Q�J���F�Å�Q�����N�K�U �Q�Å�Q�J���W�…n t�—c c�™a m�‹�W���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�������r�X�����K�©, kh�‡, l�Sc, x�U 

(thu�‹c pháp ô nhi�w�P������ �¿�� �F�Å�Q�� ���N�K�U �Q�Å�Q�J�� �W�L�qp n�ƒi sanh t�Ÿ t�£ t�Si tùy hành), tín, t�Wn, ni�ym, 

�Ó�}nh, hu�y ���Q�Å�P�� �F�Å�Q�� �W�K�D�Q�K�� �W�}nh), v�} �W�U�L�� �Ó�r�c�Q�J�� �W�U�L���� �G�ë�� �W�U�L���� �F�— �W�U�L�� ���E�D�� �F�Å�Q�� �Y�¶�� �O�_�X������ ���� �F�Å�Q�� �V�D�X��

thu�‹c pháp thanh t�}nh. 

Con s�ƒ ������ �F�Å�Q���F�K� �̄Q�K���G�R���3�K�_t nói r�Ui rác trong các kinh A-hàm và �F�£�F���Ó�y t�Ÿ gom chung 

l�Si. Toàn b�‹ Ph�_t pháp ch�{ thuy�qt gi�Ung hai m�it mê và ng�‹. Mê là sanh t�Ÿ �O�r�X���F�K�X�\�un. 

Ng�‹ là hoàn di�yt Ni�qt-bàn. Lu�_n Chánh Lý nói: "Sanh t�Ÿ ti�qp n�ƒi là ngh�ë�D�� �O�r�X�� �F�K�X�\�un, 

sanh t�Ÿ ch�Wm d�›t là ngh�ë�D���K�R�¢�Q���G�L�yt". V�s m�it hi�yn th�£c �O�r�X���F�K�X�\�un ph�U�L���F�µ�������� �F�Å�Q���Ó�Yu 

�W�U�R�Q�J�� ������ �F�Å�Q�� �Ó�µ���� �9�s m�it hi�yn th�£c hoàn di�yt c�Y�Q�� �F�µ�� ���� �F�Å�Q�� �V�D�X�� �W�U�R�Q�J�� ������ �F�Å�Q�� �F�Å�Q�� �Ó�µ�����•  

�Ó�¤�\���Ó�ic bi�yt tìm hi�u�X�������F�Å�Q���O�¢���P�S�Q�J���F�Å�Q�����¿���F�Å�Q�����Y�} �W�U�L���Ó�r�c�Q�J���W�U�L���F�Å�Q�����G�ë���W�U�L���F�Å�Q���Y�¢���F�— �W�U�L���F�Å�Q��

�W�U�R�Q�J�������� �F�Å�Q�� �Ó�µ���°�� �&�Å�Q���P�D�Q�J���¿���Q�J�K�ë�D���� �W�ƒi th�ang, t�£ t�Si và quang hi�un. Th�u c�™�D���F�Å�Q���Y�r�•t 

tr�‹i nên g�•i là t�ƒi th�ang; d�—�Q�J���Y�r�•t tr�‹i g�•i là t�£ t�Si; th�u d�—�Q�J���Y�r�•t tr�‹i g�•i là quang hi�un. 

�'�R���F�Å�Q���F�µ���Q�J�K�ë�D���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng nên g�•�L���O�¢���F�Å�Q�����0�•i s�£ vi�y�F���Ó�su nh�• �F�K�¼�Q�J���P�¢���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng, 

và nh�• s�£ �W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J���Q�¢�\���P�¢���F�£�F���S�K�£�S���Ó�su hi�yn h�¡u. 

267 �&�Å�Q���P�D�Q�J���¿���Q�J�K�ë�D�����W�ƒi th�ang, t�£ t�Si và quang hi�un. Th�u c�™�D���F�Å�Q���Y�r�•t tr�‹i nên g�•i là t�ƒi 

th�ang; d�—�Q�J���Y�r�•t tr�‹i g�•i là t�£ t�Si; th�u d�—�Q�J���Y�r�•t tr�‹i g�•i là quang hi�u�Q�����'�R���F�Å�Q���F�µ���Q�J�K�ë�D��

�W�Å�Q�J���W�K�r�•ng nên g�•�L���O�¢���F�Å�Q�����0�•i s�£ vi�y�F���Ó�su nh�• �F�K�¼�Q�J���P�¢���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng, và nh�• s�£ �W�Å�Q�J��

�W�K�r�•�Q�J���Q�¢�\���P�¢���F�£�F���S�K�£�S���Ó�su hi�yn h�¡u. 

268 �Ò�S�L���F�r�c�Q�J���Y�s lu�_n Câu Xá: “M�S�Q�J���F�Å�Q���O�¢���W�K�u sanh m�Sng, th�• m�Sng c�™a loài h�¡u tình. 

�&�K� �̄Q�K���Q�µ���F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���N�qt h�•p v�•i khí nóng và th�›c (th�•, noãn, th�›c) t�So thành m�‹t h�¡u 

tình, s�ƒng và b�Uo trì s�£ s�ƒng v�•a �W�K�¤�Q���Y�¢���W�¤�P���Ó�µ���W�U�R�Q�J���P�‹t th�•i gian ng�an dài c�™a m�‹t 

�Ó�•i. N�qu khi ba th�› th�•, noãn, th�›c r�•i nhau thì s�£ s�ƒng c�+�Q�J���F�K�Wm d�›t. Nói cách khác, 

�Ó�¤�\���O�¢���Q�J�K�L�yp l�£c (s�›c m�Snh c�™a nghi�y�S�����Ó�r�D���Ó�[y gi�ƒ�Q�J���Q�K�r���W�U�£�L���E�D�Q�K���O�Å�Q���[�D���K�D�\���J�Yn là 

do s�›�F���Q�J�r�•�L���Ó�£�����.�K�L���V�›�F���Ó�£���K�qt thì trái banh ph�U�L���Q�J�r�Q�J���O�Si.” 
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thanh t �Ình c�Úa xu�³t th �Ä �J�L�D�Q���Q�Â�Q���F��F���F�·�Q����v�Ì tri  �õ�Ý�ã�Q�J���W�U�L, �G�Ë���W�U�L, c�Ü 
tri ,269 �F�Î���Q�J�K�Ë�D���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng. 

�ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���F�·�Q�����W�K�Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D��c�Úa th �Ä? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Nhân qu �® �õ�¯�����F�K�Ý�D���G�Üng 
  Là th �Ä �Q�J�K�Ë�D���Q�Â�Q���E�L�Ät.  
  
[0470c24] Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ät nhân qu �® �õ�¯���W�K�Ñ d�Ü�Q�J���Y�¬���F�K�Ý�D���W�K�Ñ d�Üng, �W�Ø�\���W�U�Ý�äng 
h�èp mà thích �ßng riêng v �å�L���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���E�D���õ�äi. C�® nhân và qu �® �õ�¯���W�K�Ñ 
d�Ü�Q�J���� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa quá kh �ß. C�® nhân và qu �® �F�K�Ý�D�� �W�K�Ñ d�Üng, là 
�Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa v�Ì lai. �ô�¯�� �W�K�Ñ d�Ü�Q�J�� �Q�K�±�Q���� �F�K�Ý�D�� �K�D�\�� �õ�¯�� �W�K�Ñ d�Üng qu�®, là 
�Q�J�K�Ëa c�Úa hi �Çn t �°i.  

�ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Úa th �Ä, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���õ�Ä? 
 

K�Ç t �Üng: 
  Th �Ñ và th �Ñ �W�Ý���O�Ý�ã�Q�J 
                                                             
269 �Ò�S�L���F�r�c�Q�J���Y�s lu�_n Câu Xá: “�%�D���F�Å�Q���Y�¶���O�_u: Là v�} �W�U�L���Ó�r�c�Q�J���W�U�L���G�ë���W�U�L�����F�— tri, d�£a theo ba 

�Ó�So là ki�q�Q�� �Ó�S�R���� �W�X�� �Ó�So, vô h�•�F�� �Ó�S�R�� �Ó�u ki�qn l�_p và l�W�\�� ���� �F�Å�Q�� �O�¢��ý, h�©, l�Sc, x�U, tín, t�Wn, 

ni�y�P�����Ó�}nh, tu�y, làm th�u�����1�J�r�•i hành gi�U khi ti�q�Q���W�X���W�U�¬�Q���Ó�r�•ng gi�Ui thoát, quán sát lý T�› 

�Ó�q theo ti�qn trình phát kh�‘i16 tâm là 8 nh�]�Q�������W�U� �̄��Ó�u d�›t tr�• 88 s�Ÿ ki�qn ho�ic mà nh�_p ki�qn 

�Ó�S�R�����1�K�r�Q�J���N�K�L���V�D�Q�K���N�K�‘i tâm th�› 15, v�]�Q���F�K�r�D���E�L�qt rõ lý T�› �Ó�q�����Ó�•�L���Ó�qn khi tâm th�› 16 

kh�‘i lên m�•i bi�qt tr�•n lý T�› �Ó�q và d�›t tr�•n ki�qn ho�ic. �•  t�S�L���Ó�}a v�} �Q�¢�\���S�K�£�W���V�L�Q�K�������F�Å�Q���Q�K�r��

trên g�•i là v�} �W�U�L���Ó�r�c�Q�J���W�U�L���F�Å�Q���� �9ì k�q theo d�ë���W�U�L���F�Å�Q���‘ �W�X���Ó�So ph�Ui d�£�D���Y�¢�R���Ó�¤�\�� �P�•i phát 

kh�‘�L���U�D���Ó�r�•c. Ti�q�S���J�L�D�L���Ó�R�Sn ki�q�Q���Ó�S�R���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�S�Q���W�X���Ó�So, t�S�L���Ó�¤�\���F�+�Q�J���S�K�Ui ti�qp t�—c quán 

lý T�› �Ó�q �Ó�u d�›t h�qt 81 ph�[�P���W�r���K�R�i�F�����.�K�L���W�X���T�X�£�Q���Ó�u d�›�W���W�r���K�R�i�F���Q�¢�\���S�K�£�W���V�L�Q�K�������F�Å�Q���Q�K�r��

trên g�•i là d�ë���W�U�L���F�Å�Q���� �Yì nh�• �Ó�¤�\�� �O�¢�P���F�Å�Q���F�› m�•i ti�q�Q���Ó�qn c�— �W�U�L���F�Å�Q�����•  vô h�•�F���Ó�So v�•i 9 

�F�Å�Q���Q�K�r���W�U�¬�Q���O�¢�P���W�£ th�u. Ti�uu B�‹ Kinh t�_p I trang 458 nói: "V�} �W�U�L���Ó�r�c�Q�J���W�U�L���F�Å�Q�����W�U�L���F�Ån, c�— 

�W�U�L���F�Å�Q���������F�Å�Q�����W�¶�L���V�o bi�q�W���Ó�L�s�X���F�K�r�D���Ó�r�•c bi�q�W�����F�Å�Q���Y�s s�£ bi�q�W�����F�Å�Q���F�™�D���Q�J�r�•�L���Óã bi�q�W�����&�Å�Q��

v�•i ngh�ë�D���V�›c m�Snh ho�i�F���S�K�r�c�Q�J�� �S�K�£�S���� �%�D���F�Å�Q���Q�¢�\�� �O�L�¬�Q���K�y �Ó�q�Q���W�r�c�Q�J�� �O�D�L���� �K�L�yn t�Si, quá 

kh�›�����&�Å�Q���F�™a v�} �Óã bi�q�W���Ó�r�•�F���Ó�ƒi v�•i b�ƒn s�£ th�_�W�����Óã thành t�£u nh�¡ng gì c�Yn ph�Ui làm).” 
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  �ô�Î���O�¬���Q�K�±�Q���F��F���K�¬�Q�K 
  Hai t �Ìch di �Ç�W���õ�Ôi tr �Ì 
  �1�J�K�Ë�D���F�Ú�D���õ�Ä nên bi �Ät.  
 
[0471a01]  Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ä�W�����õ�Ä là b�Ô�Q���7�K��Q�K���õ�Ä:  

1. Kh �Õ �7�K��Q�K�� �õ�Ä: Là t �³t c�® th �Ñ270 và �W�Ý�� �O�Ý�ã�Q�J�� �F�Úa th �Ñ. Trong 
kh �Ä �N�L�Q�K���F�Î���Q�Î�L�����ø�&�K�Ý���V�æ h�áu th �Ñ271 �õ�Ãu là kh �Õ.” �7�Ý���O�Ý�ã�Q�J���F�Úa th�Ñ là 
các pháp thu �¶n v�åi s�â sanh kh �æi th �Ñ272. 

2. T�¶�S���7�K��Q�K���õ�Ä: Là các kh �Õ kia làm nhân cho các hành 273. 
3. Di �Ç�W���7�K��Q�K���õ�Ä: Hai th �ß kh �Õ t �¶p hoàn toàn v �¹ng l �¼ng.274 

 �������ô�°�R���7�K��Q�K���õ�Ä: Là kh �Õ t �¶p có kh�® �Q�·�Q�J���õ�Ôi tr �Ì �õ�°o. 
�ô�¯���Q�Î�L���Q�J�K�Ë�D���F�Ú�D���õ�Ä, th �Ä �Q�¬�R���O�¬���Q�J�K�Ë�D���F�Úa th �Þa? 

 
K�Ç t �Üng: 
  �'�R���F�Ò�Q�J���õ�ßc, t �×i ác 
  Và trí vô phân bi �Çt  
  Y tha t �â xu�³t ly  
  �1�J�K�Ë�D���F�Úa th �Þa nên bi �Ät.  
 
[0471a09]  Lu �¶n gi �®i: 

                                                             
270 Th�• có 3: Kh�‡ th�•, l�Sc th�• và x�U th�•. Kh�‡ th�• là kh�‡ kh�‡; l�Sc th�• là ho�Si kh�‡; x�U th�• là 

hành kh�‡. C�+�Q�J���F�µ�������W�K�•: Kh�‡ th�•, l�Sc th�•, h�© th�•�����r�X���W�K�• và x�U th�•. 

271 �&�K�r���V�‘ h�¡u th�•: Là th�• �Y�¢���W�r���O�r�c�Q�J���F�™a th�•. 

272 Th�• �F�Å�Q�����W�K�• c�Unh và th�›c là nh�¡ng pháp làm duyên sanh ra th�•. �•  �Ó�¤�\���N�K�¶�Q�J���Q�µ�L���Ó�qn 

các duyên vô vi vô l�_u, tuy có th�• �V�D�Q�K�� �Q�K�r�Q�J�� �Yì không tùy thu�_n v�•i th�• nên không 

nhi�qp vào kh�‡ �Ó�q. 

273 Các hành: Ch�{ cho các pháp h�¡�X���Y�L�����Ò�ic tánh c�™a các pháp �Wy là di�wn bi�qn trong th�•i 

gian, nên g�•i là các hành. Các hành là t�£ tánh kh�‡. 

274 Nh�} th�•a cho r�cng di�yt kh�‡�����Ó�R�Sn t�_p, g�•i là di�y�W���Ó�q���� �Ò�Si th�•a thì th�u nh�_p th�_�W���W�r�•ng 

c�™a kh�‡ t�_p g�•i là di�y�W���Ó�q. 
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 Nên bi �Ät, th �Þa t �ßc là ba th �Þa. �¤ �õ�±�\���K�L�Ån th �Ì �W�K�H�R���Q�J�K�Ë�D���W�Ý�ã�Q�J��
�ßng v�åi ba th �Þa: (1) T�Þ �Q�J�Ý�ä�L���N�K��F���Q�J�K�H���õ�Ý�è�F���F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Úa ni �Ät bàn, 
t �×i ác c�Úa sanh t �à mà kh �æ�L�� �T�X��Q�� �W�U�É���� �G�R�� �T�X��Q�� �W�U�É�� �P�¬�� �õ�Ý�èc xu�³t ly  
[nhân qu �®]275, g�Ñ�L���O�¬���7�K�D�Q�K���Y�·�Q���W�K�Þa. (2) Không t �Þ �Q�J�Ý�äi khác nghe 
�õ�Ý�è�F���F�Ò�Q�J���õ�ßc c�Úa ni �Ät bàn, t �×i ác c�Úa sanh t �à mà t �â kh �æi quán trí; 
�G�R���T�X��Q���W�U�É���P�¬���õ�Ý�èc xu�³t ly  [nhân qu �®], g�Ñ�L���O�¬���ô�×c giác th �Þa. (3) Trí 
vô phân bi �Çt  kh �æi m �×t cách t �â nhiên 276; do trí vô phân bi �Ç�W���P�¬���õ�Ý�èc 
xu�³t ly  [nhân qu �®], g�Ñ�L���O�¬���9�Ò���W�K�Ý�èng th �Þa277. 

�ô�¯�� �Q�Î�L�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa th �Þa, th �Ä �Q�¬�R�� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D�� �F�Úa pháp h�áu vi và 
pháp vô vi?  
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�J�K�Ë�D���K�áu vi, vô vi  
  Chính là gi �®, là nhân  
  �/�¬���W�Ý�ång; là t �Ìch �W�Ë�Q�K 
  �/�¬���Q�J�K�Ë�D���V�æ quán kia.  
 
                                                             
275 Lu�_n Trung biên phân bi�y�W�����Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q d�}ch là xu�Wt ly nhân qu�U. 

276 B�… tát bi�qt ni�q�W�� �E�¢�Q�� �O�¢�� �F�¶�Q�J�� �Ó�›c, sanh t�Ÿ là t�‹�L�� �£�F���� �Q�K�r�Q�J�� �%�… tát không b�• sanh t�Ÿ, 

không trú ni�qt bàn. Vô trú ni�qt bàn là b�• t�Sp nhi�wm mà không b�• chúng sanh. Trí vô phân 

bi�yt kh�‘i m�‹t cách t�£ �Q�K�L�¬�Q���� �Ó�r�•c hi�uu theo Nhi�qp lu�_n: “T�£u trung, t�£ tánh c�™a trí vô 

phân bi�yt là không ph�Ui 5 tr�Sng thái: m�‹t là không ph�Ui không tác ý, hai là không ph�Ui 

không t�Y�P���W�r�����E�D���O�¢���N�K�¶�Q�J���S�K�Ui không th�• �W�r�‘ng, b�ƒn là không ph�Ui s�ac t�£ �W�£�Q�K�����Q�Å�P���O�¢��

không ph�Ui k�q �Ó�S�W���Ó�ƒi v�•�L���F�K�¤�Q���Q�K�r�����.�K�¶�Q�J���S�K�Ui 5 tr�S�Q�J���W�K�£�L���Q�K�r���Y�_y thì nên bi�q�W���Ó�µ���J�•i là 

trí vô phân bi�yt.” Và H.T Thích Trí Quang gi�Ui thích: “Trí vô phân bi�yt d�ë���Q�K�L�¬�Q���N�K�¶�Q�J���W�£�F��

ý, t�Y�P���W�r���Y�¢���W�K�• �W�r�‘�Q�J�����Q�K�r�Q�J���N�K�¶�Q�J���W�£�F��ý nh�r���W�U�Sng thái hôn mê, không t�Y�P���W�r���Q�K�r���Q�K�} 

thi�sn s�ap lên, không th�• �W�r�‘�Q�J���Q�K�r���G�L�yt t�_�Q���Ó�}nh thì không ph�Ui là trí vô phân bi�yt. Trí này 

c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���Y�¶���W�U�L���J�L�£�F���Q�K�r���V�ac ch�W�W�����Ò�ƒ�L���W�r�•�Q�J���K�µ�D���F�K�¤�Q���Q�K�r���U�D���P�¢���N�q �Ó�St, s�£ k�q �Ó�St �Wy 

c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���S�K�Ui trí vô phân bi�yt.” 

277 Lu�_n Bi�yn trung biên, ph�[m Bi�y�Q���9�¶���W�K�r�•ng th�•a, gi�U�L���W�K� �̄F�K�����¯�9�¶���W�K�r�•ng th�•a: Do ba 

�Y�¶���W�K�r�•ng nên g�•�L���O�¢���Y�¶���W�K�r�•ng th�•�D�����������9�¶���W�K�r�•ng chánh �K�¢�Q�K�����������9�¶���W�K�r�•ng s�‘ duyên; 

�������9�¶���W�K�r�•ng tu ch�›ng. �•  �Ó�¤�\�����Y�¶���W�K�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���K�¢�Q�K���O�¢���P�r�•i ba-la-m�_t-�Ó�D���K�¢�Q�K���° 
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[0471a18]  Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ät �æ �õ�±�\����gi�®, �O�¬�� �G�D�Q�K�� �W�K�±�Q���� �F�Ù�� �W�K�±�Q�� �Y�¬�� �Y�·�Q�� �W�K�±�Q278. 
Nhân , là ch�Úng t �à �õ�Ý�èc thâu gi �á �Q�ã�L���W�¬�Q�J���W�K�ßc279. �7�Ý�ång, là th �Ä gi�åi 
�>�F�Ý���W�U�Ù�@�����F�·�Q���W�K�±�Q, m�Ñi s�â th �Ñ d�Üng280, và các chuy�Ån th �ßc, bao g�Óm: 
ý, th �Ú �Y�¬�� �W�Ý�� �G�X�\����Ý, là th �ßc [th �ß b�®�\�@�� �F�Î�� �õ�¼c tánh �W�K�Ý�äng xuyên 
th �´�P�� �[�¾�W���V�X�\�� �O�Ý�äng [m �°�Q�K�� �K�ã�Q�� �F��F�� �W�K�ßc khác]281. Th �Ú, là �Q�·�P�� �W�K�ßc 
n�¹m gi �á tánh c�®nh, hi �Ç�Q���O�Ý�èng. �7�Ý���G�X�\, là ý th �ßc th �ß sáu, vì có kh �® 
�Q�·�Q�J���S�K�±�Q���E�L�Çt t �³t c�® các c�®nh 282. �1�K�Ý���Y�¶y, gi�®, nhân, �W�Ý�ång và các 
�S�K��S���W�Ý�ã�Q�J���Ý�Q�J283, g�Ñi chung là pháp h�áu vi.  
 T�Ì�F�K���W�Ë�Q�K, là di �Ç�W���õ�Ä s�æ ch�ß�Q�J���Y�¬���õ�°�R���õ�Ä �Q�·�Q�J���F�K�ßng284 �F�Î���Q�·�Q�J��
l �â�F���õ�Ý�D���õ�Än t �Ì�F�K���W�Ë�Q�K�����1�J�K�Ë�D���V�æ quán kia 285, t �ß�F���O�¬���F�K�±�Q���Q�K�Ý�����O�¬���F�®nh 
                                                             
278 Gi�U thi�qt ngôn t�• (danh ngôn, ngôn thuy�qt) nên g�•i là h�¡u vi. Danh thân, cú thân và 

�Y�Å�Q���W�K�¤�Q���O�¢���W�‡ng thuy�qt (h�•p th�u) c�™a ý t�r�‘ �Q�J�����F�K�r�c�Q�J���F�¼���Y�¢���¤�P ti�q�W�����7�U�R�Q�J���Ó�µ�����G�D�Q�K���W�K�¤�Q��

ch�{ các danh t�• �Q�K�r���U�-�S�D�����V�a�F������ ���D�E�G�D�����W�K�D�Q�K�������Y���Y������ �F�¼���W�K�¤�Q���� �F�K�{ thành cú hay m�y�Q�K���Ó�s 

�Q�K�r���D�Q�L�W�\�Ã���E�D�W�D���V�D�P�V�N�Ã�U�Ã
Û ���¶�L�����F�£�F���K�¢�Q�K���O�¢���Y�¶���W�K�r�•�Q�J�������9�Å�Q���W�K�¤�Q���O�¢���¤�P���W�L�q�W���Q�K�r���Q�J�X�\�¬�Q��

âm: a �Ã���L���í�����S�K�— âm: k, c, �#, t, p. (trong ti�qng Pali).  

279 Lu�_n Bi�yn trung biên, quy�u�Q�� �W�K�r�•ng: “Th�›c nhân duyên, là tàng th�›c, vì nó là nhân 

duyên cho các th�›c khác sanh kh�‘i. Tàng th�›c làm nhân duyên sanh ra các chuy�un th�›c 

mà làm ch�™ m�•i th�• d�—ng, nên g�•i là th�›c th�• d�—ng.”  Hai th�›c này làm nhân làm qu�U cho 

nhau: 1. Các pháp (t�›c các chuy�un th�›c hay th�›c th�• d�—�Q�J���� �Ó�ƒi v�•i tàng th�›c, thì các 

�S�K�£�S���O�¢���Q�Å�Q�J���K�X�¤�Q�����Q�K�¤�Q�������W�¢�Q�J���W�K�›c là s�‘ huân (qu�U); 2. Tàng th�›�F���Ó�ƒi v�•i các pháp, thì 

ch�™ng t�Ÿ �Q�c�L���W�¢�Q�J���W�K�›c (nhân) hi�yn hành các pháp (qu�U). 

280 S�£ th�• d�—ng 6 tr�Yn: s�ac, �W�K�D�Q�K�����K�r�c�Q�J�����Y�}, xúc và pháp. 

281 Th�›c th�› b�Uy m�S�W���Q�D���Ó�r�•c g�•i là ý, hay ý c�Å�Q�����/�¢��ý th�›c t�£ ngã: ngã si, ngã ki�qn, ngã 

m�Sn và ngã ái. Chính ý th�›c t�£ ngã này mà làm cho tâm th�›c t�Sp nhi�wm, làm nhân cho 

kh�‡, r�…i ý th�›c t�£ ngã này chuy�u�Q���Ó�‡�L���Ó�L���W�Kì chính nó làm cho tâm th�›c thanh t�}nh. �'�R���Ó�µ��

�¿�� �F�Å�Q�� �Ó�r�•c g�•i là nhi�wm t�}�Q�K�� �\���� �1�K�r�Q�J���¿�� �F�Å�Q���W�K�¢�Q�K�� �Ó�r�•c c�£c t�}nh toàn là nh�• th�›c th�› 

sáu tu ch�{ �T�X�£�Q���Ó�u �Ó�ƒi tr�} s�£ �F�K�r�•ng ng�Si c�™a ho�ic t�Sp nhi�wm (= ngã si, ngã ki�qn, ngã 

m�Sn, ngã ái) và ch�›�Q�J���Ó�r�•c s�£ thanh t�}nh c�™a ý l�S�F���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng.  

282 T�Wt c�U c�Unh là tánh c�U�Q�K�����Ó�•i ch�Wt c�U�Q�K���Y�¢���Ó�‹c �Unh c�Unh. 

283 �&�£�F���S�K�£�S���W�r�c�Q�J���r�Q�J��� ���F�£�F���F�K�X�\�un th�›c. 

284 Di�y�W���Ó�q là ngh�ë�D���F�™a t�}ch t�ë�Q�K�����Ò�S�R���Ó�q là c�Unh c�™a t�}ch t�ë�Q�K�� 
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s�æ duyên c�Ú�D���õ�°o t�Ì�F�K���W�Ë�Q�K�� �1�K�Ý���Y�¶y, các t�Ì�F�K���W�Ë�Q�K���Y�¬���Q�J�K�Ë�D���V�æ quán, 
g�Ñi chung là pháp vô vi.  
 Nên bi �Ät, �æ �õ�±�\���G�R���G�X�\�Â�Q���P�Ý�ä�L���Q�J�K�Ë�D�����X�´n, gi �åi, x �ß v.v… mà tri 
ki �Än chính xác �õ�Ý�èc sanh kh �æ�L�����õ�Î���O�¬���W�K�L�Çn x�®o v�Ã u�´n, gi �åi, x �ß v.v… 
 
[0471a27]  Lu �¶n gi �®i: 
 T�Õ�Q�J���T�X��W�����Q�J�K�Ë�D���F�K�±�Q���W�K�¶�W���O�Ý�èc có hai th �ß là chân th �¶�W���Q�·�Q�J��
hi �Ån và chân th �¶t s�æ hi �Ån. Chân th �¶�W���Q�·�Q�J���K�L�Ån, là ba th �ß chân th �¶t 
�F�·�Q���E�®�Q�����Y�È���Q�·�Q�J���K�L�Ån các chân th �¶t khác. Chân th �¶t s�æ hi �Ån, là chín 
chân th �¶�W���õ�Ý�èc hi �Ån th �Ì b�æi chân th �¶�W���F�·�Q���E�®n. 
 Chân th �¶t s�æ hi �Ån có chín th �ß: 
 1. Chân th �¶t [s�¹c thái] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â r �äi xa  �W�·�Q�J��
�W�K�Ý�èng m�°n286.  
 2. Chân th �¶t �>�N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â �õ�Ôi tr �Ì 
�õ�L�Â�Q���õ�®o. 
 3. Chân th �¶t [nhân qu �®] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â xu�³t ly c �Úa 
�7�K�D�Q�K���Y�·�Q��th �Þa287. 
 4. Chân th �¶t [thô t �Ä] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â xu�³t ly c �Úa Vô 
�W�K�Ý�èng th �Þa, là �W�K�Ò���Q�·�Q�J���W�K�¬�Q�K���W�K�Üc, t�Ä �Q�·�Q�J���J�L�®i thoát 288. 
 5. Chân th �¶t [c�âc thành] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng kh �® �Q�·�Q�J�� �K�¬�Q�J��
ph�Üc lu�¶�Q�� �õ�L�Åm c�Ú�D�� �Q�J�Ý�äi khác, t �ßc d�âa vào thí d �Ü �Y�¬�� �õ�°o lý mà 
hàng ph�Üc289. 
                                                                                                                                                                      
285 Ngh�ë�D���V�‘ �T�X�£�Q��� ���F�K�¤�Q���Q�K�r�����1�J�K�ë�D�����W�›c th�ang ngh�ë�D�����F�K�{ �F�K�R���F�K�¤�Q���Q�K�r�������.�L�D��� ���Ó�So t�}ch 

t�ë�Q�K���� �F�K�{ cho trí vô phân bi�yt. Nhi�qp lu�_n: “S�‘ duyên c�™a trí vô phân bi�yt c�™a b�… tát là 

pháp tánh ly ngôn, t�›�F���F�K�¤�Q���Q�K�r���Y�¶���Q�Jã.” 

286 �7�K�D�Q�K���Y�Å�Q�����Ò�‹�F���J�L�£�F���Ó�ƒi v�•i ngã pháp, n�Å�Q�J���W�K�™ s�‘ th�™, có và ch�eng có, trong s�ac thái 

c�™a ba t�£ tánh, nh�_n bi�qt mình có r�•i xa cái th�W�\���W�Å�Q�J��� �̄F�K���Y�¢���F�£�L���W�K�Wy t�‡n gi�Um, cho r�cng 

mình �Óã ch�›ng th�• chân th�_t s�ac thái, g�•�L���Ó�µ���O�¢���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng m�Sn.  

287 �7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���W�K�•a xu�Wt ly nhân qu�U do quán trí bi�qt �F�¶�Q�J���Ó�›c c�™a ni�qt bàn, t�‹i ác c�™a 

sanh t�Ÿ. 

288 Thô là th�q t�—�F���Ó�q. T�q là th�ang ngh�ë�D���Ó�q. 

289 Thí d�—, là th�q �J�L�D�Q���S�K�£�S�����Ò�So lý, là �Ó�So lý ch�›ng thành. 
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 6. Chân th �¶t [t �Ình s�æ hành] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â th �³�X���õ�°t �õ�°i 
th �Þa290. 
 7. Chân th �¶t [nhi �Äp th �Ñ] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â th �Å nh �¶p t �³t c�® 
lo�°i s�æ tri 291. 
 8. Chân th �¶t [sai bi �Çt] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â hi �Ån l �× �F�K�±�Q���Q�K�Ý��
�N�K�Ò�Q�J���K�Ý���Y�Ñng292. 
 9. Chân th �¶t [thi �Çn x�®o] �õ�Ý�èc hi�Ån th �Ì b�¸ng s�â th �Å nh �¶p ngã 
ch�³p s�â qua t �³t c�® bí m�¶t 293. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
290 Th�W�X���Ó�S�W���Ó�Si th�•a là ph�U�L���Ó�R�Sn tr�• �K�D�L���F�K�r�•ng phi�sn não và s�‘ tri b�cng t�}nh trí. 

291 T�Wt c�U lo�Si s�‘ tri là: �7�r�•ng, danh, phân bi�y�W�����F�K�¤�Q���Q�K�r���Y�¢���F�K�£�Q�K���W�U� �̄����Ó�µ���O�¢���F�£�F���S�K�£�S���V�‘ 

tri qua 3 t�£ tán�K���F�Å�Q���E�Un: bi�qn k�q s�‘ ch�Wp, y tha kh�‘i và viên thành th�_t. 

292 �&�K�¤�Q���Q�K�r���N�K�¶�Q�J���K�r���Y�•ng qua 7 s�ac thái sai bi�yt: �������/�r�X���F�K�X�\�un; 2. Th�_�W���W�r�•ng; 3. Duy 

th�›c; 4. An l�_p; 5. Tà hành; 6. Thanh t�}nh; 7. Chánh hành. 

293 Ngã ch�Wp t�›c là s�£, nên g�•i là ngã ch�Wp s�£. �Ò�µ���O�¢���G�R���������S�K�£�S�����X�[n, gi�•i, x�› v.v… mà 

kh�‘i lên 10 th�› ngã ki�qn: nh�Wt, nhân, th�• gi�U v.v… T�Wt c�U bí m�_t , thì nh�r���1�K�L�qp lu�_n có 

nói: “Còn 4 th�› bí m�_t, m�‹t là bí m�_t d�]�Q���Y�¢�R�����O�¢���W�U�R�Q�J���W�K�D�Q�K���Y�Å�Q���W�K�•�D���K�D�\���W�U�R�Q�J���Ó�Si th�•a, 

y theo th�q t�—�F���Ó�q mà nói có ngã, l�Si nói có pháp; hai là bí m�_t v�s �W�r�•ng, là �‘ �Ó�¤�\���Q�µ�L���F�£�F��

�S�K�£�S���W�r�•ng b�cng cách nói 3 t�£ tánh; ba là bí m�_�W���Ó�ƒi tr�}, là �‘ �Ó�¤�\���Q�µ�L���K�¢�Q�K���W�r�•�Q�J���Ó�ƒi tr�} có 

�Ó�qn 84 ngàn; b�ƒn là bí m�_t chuy�un bi�qn, là �‘ �Ó�¤�\�� �Ó�H�P���O�•i ch�¡ khác mà bi�uu th�} ý ngh�ë�D��

�N�K�£�F�����Q�K�r���F�µ���E�¢�L���F�K�{nh cú nói: Bi�qt s�£ không kiên c�ƒ là kiên c�ƒ, khéo s�ƒng trong s�£ �Ó�Uo 

�Q�J�r�•c, thì cùng c�£c s�£ não lo�Sn c�™a phi�sn não mà �Ó�r�•c tu�y giác t�ƒ�L���W�K�r�•ng.” (H.T Thích 

Trí Quang d�}ch) 
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Ph�´m B�Ôn  
Bi �Ç�Q���7�X���ô�Ôi Tr �Ì 
 
 
[0471b09]  

 �ô�¯�� �E�L�Çn gi �®i v �Ã chân th �¶t, ti �Äp theo s�À bi �Çn gi �®i v �Ã s�â �W�X�� �õ�Ôi 
tr �Ì, t �ßc s�â tu t �³t c�® b�Ó �õ�Ã ph�²n pháp.  
 �ô�²u tiên là nói v �Ã s�â tu ni �Çm trú 294. 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�H�P���W�K�Ò���W�U�Ñng, ái nhân  
  Ngã s�â và không mê  
  Th �Å nh �¶p b�Ô�Q���7�K��Q�K���õ�Ä 
  Tu ni �Çm trú nên bi �Ät.  
  
[0471b13]  Lu �¶n gi �®i: 
 Do có thân mà [các hành] thô tr �Ñ�Q�J�� �õ�Ý�èc hi�Çn rõ, cho nên 
�T�X��Q���V��W���õ�±�\���õ�Ý�èc th �Å nh �¶p kh �Õ �7�K��Q�K���õ�Ä. Thân �³y l �³y các hành thô 
tr �Ñng làm th �Å �W�Ý�ång, và chính các hành thô tr �Ñ�Q�J�� �Q�¬�\�� �O�¬�� �õ�¼c tánh 

                                                             
294 Kinh Trung b�‹, kinh Ni�ym x�›: “Th�q Tôn thuy�q�W���Q�K�r���V�D�X�����1�¢�\���F�£�F���7�©-�N�K�H�R�����Ó�¤�\���O�¢���F�R�Q��

�Ó�r�•�Q�J���Ó�‹c nh�W�W���Ó�r�D���Ó�qn thanh t�}�Q�K���F�K�R���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����Y�r�•t kh�•i s�Yu não, di�yt tr�• kh�‡ �r�X����

thành t�£u chánh trí, ch�›ng ng�‹ Ni�qt-bàn. Ðó là B�ƒn Ni�ym x�›. Th�q nào là b�ƒn? Này các 

T�©-kheo, �‘ �Ó�¤�\�� �7�©-kheo s�ƒng quán thân trên thân, nhi�yt tâm, t�{nh giác, chánh ni�y�P�� �Ó�u 

ch�q ng�£ �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i; s�ƒng quán th�• trên các th�•, nhi�yt tâm, t�{nh giác, chánh ni�y�P���Ó�u 

ch�q ng�£ �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i; s�ƒng quán tâm trên tâm, nhi�yt tâm, t�{nh giác, chánh ni�y�P���Ó�u ch�q 

ng�£ �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i; s�ƒng quán pháp trên các pháp, nhi�yt tâm, t�{nh giác, chánh ni�y�P���Ó�u 

ch�q ng�£ �W�K�D�P���r�X���‘ �Ó�•i.” (H.T Thích Minh Châu d�}ch) 
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c�Úa hành kh �Õ 295. Trong s �â quán sát c �Úa b�¶c Thánh thì các pháp h�áu 
l �¶�X���õ�Ãu là kh �Õ.  
 Th �Ñ các pháp h�áu l �¶u chính là nhân t �Ô c�Úa tham ái 296, cho nên 
�T�X��Q���V��W���õ�±�\���õ�Ý�èc th �Å nh �¶p t �¶�S���7�K��Q�K���õ�Ä. 
 Tâm là s�æ y duyên s �â c�Úa ngã ch�³�S���� �F�K�R�� �Q�Â�Q�� �T�X��Q�� �V��W�� �õ�±�\��
�õ�Ý�èc th �Å nh �¶p di �Ç�W�� �7�K��Q�K�� �õ�Ä. �ô�R�°n ngã ch�³p, ch�ßng di �Ç�W�� �õ�Ä thì 
không còn s�è tách r �äi b�®n ngã297. 
 �4�X��Q���V��W���S�K��S���O�¬���õ�Ôi v �åi pháp nhi �Æm t �Ình mà r �äi xa ngu mê, 
th �Å nh �¶�S���õ�°�R���7�K��Q�K���õ�Ä. 
 Vì th �Å nh �¶p b�Ô�Q���7�K��Q�K���õ�Ä �O�ê���� �õ�²�X�� �W�L�Â�Q�� �Q�Î�L�� �õ�Än s�â tu t �¶p b�Ôn 
ni �Çm trú quán.  
 �ô�¯���Q�Î�L���V�â tu ni �Çm trú, s �À nói s�â �W�X���F�K��Q�K���õ�R�°n. 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�¯���E�L�Ä�Q���W�U�L���F�K�Ý�ång tr �Ì 
  T�³t c�® th �ß sai bi �Çt  
  Là vi �Æn ly, tu t �¶p 
  Siêng tu b �Ô�Q���F�K��Q�K���õ�R�°n. 
  
[0471b23]  Lu �¶n gi �®i: 
 �7�U�Ý�åc nói tu t �¶p ni �Ç�P�� �W�U�Ù�� �õ�Å có th�Å bi�Än tri t �³t c�® ph�´m lo�°i 
sai bi �Çt c�Ú�D�� �F�K�Ý�ång ng�°�L�� �Y�¬�� �õ�Ôi tr �Ì298���� �1�D�\�� �õ�Å vi �Æn ly pháp s �æ tr �Ì 

                                                             
295 Hành kh�‡: Kh�‡ s�‘ vì s�£ bi�q�Q���Ó�‹ng c�™a pháp h�¡�X���Y�L�����W�U�R�Q�J���Ó�µ�����O�¢�������X�[n bao g�…m thân 

tâm và th�q gi�•i c�™a thân tâm �Wy.  

296 Trong 12 duyên kh�‘i, do th�• có ái sanh. 

297 Khái ni�ym ngã ch�Wp r�cng có m�‹t th�£c th�u �Ó�…ng nh�Wt, b�Wt bi�qn, không th�u tách r�•i. 

298 �1�K�r���W�U�R�Q�J���S�K�[m Bi�y�Q���F�K�r�•ng, th�› �������F�µ���Q�µ�L���Ó�qn 7 k�q�W���O�¢�P���F�K�r�•ng ng�Si cho 7 bi�qn tri 

(7 chân ki�qn). B�Uy k�qt là m�Sn, vô minh, ki�qn (tát ca da ki�qn, biên ch�Wp ki�qn, tà ki�qn), th�™, 

nghi, t�_t và xan. B�Uy bi�qn tri v�s: ng�—y thân ki�qn, thân ki�qn s�£, di�y�W���Ó�q�����Ó�S�R���Ó�q, Tam b�Uo, 

l�•�L���G�r�“ng cung kính và vi�wn ly. 
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�F�K�Ý�ång299 �Y�¬�� �õ�Å tu t �¶�S�� �õ�°�R�� �Q�·�Q�J�� �õ�Ôi tr �Ì300, ph�®i tinh c �²n tu t �¶p b�Ôn 
�F�K��Q�K�� �õ�R�°n. �1�K�Ý��kh �Ä kinh nói: “ Ð�Ôi v �åi các pháp ác b�³t thi �Çn �õ�¯��
sanh, �Y�È���õ�Å �õ�R�°n tr �Þ chúng …�ù�����F�K�R���õ�Än nói r �×ng ra. 301   
 �ô�¯���Q�Î�L���V�â �W�X���F�K��Q�K���õ�R�°n, s�À nói s�â tu th �²n túc.  
 
K�Ç t �Üng: 
  D�âa trú, tánh �N�K�D�P���Q�·�Q�J 
  Làm  t �³t c�® s�â thành  
  Di �Çt tr �Þ �Q�·�P���O�²m l �Öi  
  �6�L�Â�Q�J���W�X���W��P���õ�R�°n hành.    
 
[0471c01] Lu �¶n gi �®i: 

                                                             
299 S�‘ tr�} �F�K�r�•ng pháp = t�Sp nhi�wm s�‘ tr�} �F�K�r�•ng pháp: Pháp t�Sp nhi�w�P���O�¢���F�K�r�•ng ng�Si 

c�Y�Q���Ó�r�•�F���Ó�ƒi tr�}. T�Sp nhi�wm s�‘ tr�} �F�K�r�•ng pháp có 5 l�Ym l�‰�L�����������Ò�L�¬�Q���Ó�Uo: vô ngã k�q �Ó�St là 

ngã; 2. Hý lu�_n: lý lu�_�Q���U�D���Q�J�R�¢�L���Ó�So lý; 3. Phát kh�‘i ác hành: do ác hành mà phát kh�‘i 

nghi�yp; 4. Thô tr�•ng: do ho�ic nghi�yp kh�‘i mà thô tr�•ng (: ngu t�ƒi, tùy miên) thêm nhi�su; 

�������9�¶���W�K�r�•ng tánh: ho�ic nghi�yp chiêu c�Um s�£ �W�£�L���V�D�Q�K�����W�Å�Q�J���W�K�¬�P���Y�¶���W�K�r�•ng, kh�‡. 

300 Tu b�ƒn ni�ym x�› không c�+�Q�J���F�K�r�D���Ó�™ �Ó�u tr�• kh�Ÿ �F�K�r�•ng ng�Si, do v�_y c�Yn ph�Ui tu thêm 

�Ó�S�R���Q�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} là b�ƒ�Q���F�K�£�Q�K���Ó�R�Sn. 

301 Kinh Trung a hàm, kinh Thuy�qt x�›�����¯�$���Q�D�Q�����W�U�r�•�F���N�L�D���7�D���Óã nói cho ông nghe v�s b�ƒn 

�F�K�£�Q�K���Ó�R�Sn, T�¥ �N�K�H�R���Ó�ƒi v�•i pháp ác b�Wt thi�y�Q���Óã sanh, vì �Ó�u �Ó�R�Sn tr�• chúng nên kh�‘ i 

�r�•c mu�ƒn, n�‰ l�£c hành, tinh c�Yn, d�ƒc h�q�W�� �W�¤�P���� �Ó�R�Sn tr�•���� �Ò�ƒi v�•i các pháp ác b�Wt thi�yn 

ch�r�D���V�D�Q�K�����Yì �Ó�u chúng không phát sanh nên kh�‘�L���r�•c mu�ƒn, n�‰ l�£c hành, tinh c�Yn, d�ƒc 

h�q�W���W�¤�P���� �Ó�R�Sn tr�•���� �Ò�ƒi v�•i các pháp thi�y�Q���F�K�r�D���V�D�Q�K�����Yì �Ó�u cho phát sanh nên kh�‘�L���r�•c 

mu�ƒn, n�‰ l�£c hành, tinh c�Yn, d�ƒc h�q�W���W�¤�P�����Ó�R�Sn tr�•�����Ò�ƒi v�•i các pháp thi�y�Q���Óã sanh, vì �Ó�u 

chúng kiên tr�—, không b�} quên lãng, không b�} �W�K�R�£�L���K�µ�D�����Ó�r�•c b�…i b�‡ �W�Å�Q�J���W�L�q�Q�����Ó�r�•c phát 

tri�un r�‹ng rãi, �Ó�r�•c viên mãn c�— túc, nên kh�‘�L���r�•c mu�ƒn, n�‰ l�£c hành, tinh c�Yn, d�ƒc h�qt 

�W�¤�P���� �Ó�R�Sn tr�•. A nan, b�ƒ�Q�� �F�K�£�Q�K�� �Ó�R�Sn này, ông hãy nói �Ó�u d�Sy cho các T�¥ kheo niên 

thi�qu. N�qu nói và d�Sy cho các T�¥ kheo niên thi�qu v�s b�ƒ�Q���F�K�£�Q�K���Ó�R�Sn này, h�• s�o �Ó�r�•c an 

�‡�Q�����Ó�r�•c s�›c l�£�F�����Ó�r�•c an l�Sc, thân tâm không phi�sn nhi�yt, tr�•�Q���Ó�•i tu hành ph�Sm h�Snh.” 

(Thích Tu�y S�« d�}ch) 
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 D�âa vào s�â tu �F�K��Q�K�� �õ�R�°�Q���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �W�L�Q�K�� �W�L�Än r �äi xa pháp ác 
b�³t thi �Çn, tinh ti �Än tu t �¶p pháp thi �Çn, tâm li �Ãn an trú và  có �õ�Ý�èc 
tánh �N�K�D�P���Q�·�Q�J. Nh �áng mong c�²u là nhân t �Ô cho th �¹ng s�â302, và vì 
thành t �âu th �¹ng s�â mà tu b �Ôn th �²n túc 303. Trú, là tâm trú, chính là 
�õ�ºng trì 304. K�Ä ti �Äp b�Ô�Q�� �F�K��Q�K�� �õ�R�°n là b �Ôn th �²n túc. Tánh kham 
�Q�·�Q�J, là kh �® �Q�·�Q�J�� �G�L�Çt tr �Þ �Q�·�P�� �W�K�ß l �²m l �Öi và tu t �¶�S�� �W��P�� �õ�R�°n 
hành.  
 Vì sao g�Ñ�L���O�¬���Q�·�P���W�K�ß l �²m l �Öi? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Äng nhác, quên l �äi Ph �¶t   
  Và hôn tr �²m, tr �°o c�à 
  Không tác hành, tác hành  
                                                             
302 Th�ang s�£: Ch�{ �F�K�R���F�¶�Q�J���Ó�›c vi di�yu thù th�ang. Câu xá lu�_n, quy�un th�› 25: "Các công 

�Ó�›c vi di�yu thù th�a�Q�J���Ó�s�X���Q�r�c�Q�J���Q�c�L���E�ƒ�Q���S�K�£�S���Q�¢�\�� �P�¢���Ó�}�Q�K���Ó�r�•c thành t�£u...trong b�ƒn 

thi�y�Q���F�Å�Q���Y�} thì �Ó�Unh v�} có th�u �W�X���Ó�ac t�› th�Yn túc". 
303 ���µ���P�]�����•�Ç�����·a lu� n̈, quy�³n 98: “N�qu có v�} bí sô, d�£a vào ý l�Sc thanh t�}nh và mong c�Yu 

nh�Sy bén, vì mu�ƒn ch�›�Q�J���Ó�ac thông tu�y t�ƒi th�ang, t�• �F�K�r���1�K�r���O�D�L���Y�¢���F�£�F���Ó�y t�Ÿ c�™a Ph�_t, 

ân c�Yn cung kính l�ang nghe chánh pháp. T�• s�£ �Q�J�K�H�� �N�K�¶�Q�J�� �J�L�£�Q�� �Ó�R�Sn mà d�Yn d�Yn 

ch�›�Q�J���Ó�a�F���W�D�P���P�D���Ó�}a thù th�ang. Nên bi�q�W���Ó�¤�\���O�¢���G�—�F���W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J���W�D�P���P�D���Ó�}a. L�Si có v�} 

bí sô, nh�r���S�K�£�S���Ó�r�•�F���Q�J�K�H�����Q�K�r���S�K�£�S���F�K�›�Q�J���Ó�ac, kh�‘�L���Ó�Si công d�—�Q�J�����S�K�£�W���Ó�Si tinh ti�qn, 

ho�ic chân chánh vì ng�r�•i tuyên thuy�qt khai th�}, ho�ic dùng âm t�• th�ang di�yu mà t�—ng 

�Ó�•c. T�• nhân duyên hành trì không gián �Ó�R�Sn này mà d�Yn d�Yn ho�S�F�K���Ó�a�F���W�D�P���P�D���Ó�}a thù 

th�ang. Nên bi�q�W���Ó�¤�\���O�¢���W�L�Q�K���W�L�q�Q���W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J���W�D�P���P�D���Ó�}a. L�Si có v�} �E� �̄��V�¶�����Ó�ƒi v�•i các Hi�sn 

Th�™ �W�D�P���P�D���Ó�}a mà khéo léo n�am gi�¡, quán chi�q�X���W�r�•ng b�Y�P���[�D�Q�K���Y���Y�¹���F�K�R���Ó�q�Q���F�£�F���Ó�ƒt 

�[�r�c�Q�J���Ó�u làm ranh gi�•i; do nhân duyên này, tu�Yn t�£ sanh kh�‘�L���W�D�P���P�D���Ó�}a thù th�ang. Nên 

bi�q�W���Ó�¤�\���O�¢���W�¤�P���W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J���W�D�P���P�D���Ó�}a. L�Si có v�} �E� �̄��V�¶�����Q�K�r���S�K�£�S���Ó�r�•�F���Q�J�K�H�����Q�K�r���S�K�£�S��

ch�›�Q�J���Ó�a�F�����Ó�‹�F���F�r���Q�c�L���Y�ang v�m�����W�r���G�X�\�����W�U�»���O�r�•ng, ch�ac th�_t quán sát; do nhân duyên này 

d�Yn d�Yn sanh kh�‘�L���W�D�P���P�D���Ó�}a thù th�ang. Nên bi�q�W���Ó�¤�\���O�¢���T�X�£�Q���W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J���W�D�P���P�D���Ó�}a.” 

304 �Ò�eng trì là d�} danh c�™�D���Ó�}nh. 
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  �/�¬���Q�·�P���O�Öi nên bi�Ät.  
 
[0471c08] Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ät �æ �õ�±�\���� �K�Ò�Q�� �W�U�²m và tr �°o c�à h�èp l �°i thành m �×t l �Öi. 
N�Äu vì tr �Þ di �Çt hôn tr �²m, tr �°o c�à thì không c�²n tác gia hành 305. N�Äu 
�õ�¯���G�L�Çt tr �Þ hôn tr �²m tr �°o c�à �P�¬���F�Í�Q���W��F�� �J�L�D���K�¬�Q�K�����W�K�È���õ�Î���O�¬���O�²m l �Öi. 
Vì tr �Þ di �Ç�W���Q�·�P���O�²m l �Öi mà ph �®i �W�X���W��P���õ�R�°n hành.  
 Làm th �Ä nào an l �¶�S���K�¬�Q�K���W�Ý�ång c�Ú�D���W��P���õ�R�°n hành 306? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �9�È���õ�R�°n tr �Þ bi�Äng nhác 
  Tu d �Üc, c�²n, tín, an  
  T�ßc s�æ �\�����Q�·�Q�J���\ 
  Và s�æ �Q�K�±�Q�����Q�·�Q�J���T�X�®. 
  Vì tr �Þ b�Ôn l �Öi khác  
  Tu ni �Ç�P�����W�U�É�����W�Ý�����[�®: 
  Nh �å l �äi, bi �Ät  tr �²m tr �°o 
  Ph�Üc hành, di �Ç�W���õ�º�Q�J���O�Ý�X�� 
   
[0471c16] Lu �¶n gi �®i: 

                                                             
305 Không c�Yn tác gia hành = không c�Yn tác ý thêm. 

306 Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh (+¶ çV�)CP"]e , No.1604), ph�[m Giác ph�Yn, th�› 21: 

�¯�7�£�P���Ó�R�Sn hành: 1. Tín; 2. D�—c; 3. C�Yn; 4. Khinh an; 5. Chánh ni�y�P�����������&�K�£�Q�K���W�U�L�����������7�r����

8. X�U.  �•  �Ó�¤�\�����W�K�H�R���W�K�› t�£ là: (m�‹t) l�Wy ba hành tín, d�—c và c�Y�Q���Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn 

kh�‘i tác: do tín kh�‘i d�—c, do d�—c kh�‘i c�Yn, theo th�› t�£ �Q�K�r���Y�_y; (hai) l�Wy m�‹t hành khinh 

�D�Q���Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn tùy nhi�q�S�����G�R���N�K�L�Q�K���D�Q���P�¢���W�¤�P���Ó�r�•�F���Ó�}nh; (ba) l�Wy hai hành 

chánh ni�y�P���Y�¢���F�K�£�Q�K���W�U�L���Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn trói bu�‹c: do chánh ni�ym nên trú tâm �‘  

�W�U�R�Q�J���Ó�}nh, không cho r�•i c�Unh s�‘  duyên, và do chánh tri nên khi tâm r�•i c�Unh s�‘ duyên, 

bi�qt rõ tâm mà tùy nhi�qp; (b�ƒn) l�W�\���K�D�L���K�¢�Q�K���W�r���Y�¢���[�U �Ó�u thành l�_�S���S�K�r�c�Q�J���W�L�y�Q���Ó�ƒi tr�}: nh�• 

�F�µ�� �W�r���P�¢�� �Ó�ƒi tr�} �Ó�r�•�F�� �F�K�r�•ng ng�Si c�™a hôn tr�Ym, và nh�• có x�U �P�¢�� �Ó�ƒi tr�} �Ó�r�•�F���F�K�r�•ng 

ng�Si c�™a tr�So c�Ÿ�����K�D�L���K�¢�Q�K���W�r���Y�¢���[�U có tác d�—�Q�J���Ó�ƒi tr�} phi�sn não.” 
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 Vì di �Çt tr �Þ bi�Äng nhác nên tu b �Ô�Q���õ�R�°n hành : 1. D�Üc; 2. Chánh 
c�²n; 3. Tí n; 4. Khinh an. Nên bi �Ät th �ß t �â �Q�K�Ý��sau: s�æ y, �Q�·�Q�J�� �\���� �V�æ 
nhân, �Q�·�Q�J��qu�®. S�æ y là d�Üc, vì d�Üc làm s�æ y cho chánh c�²n. �1�·�Q�J���\ 
là chánh c�²n, vì chánh c�²n d�âa vào d�Üc mà sanh kh �æi. S�æ nhân  là 
tín , vì tín làm nhân g�²n cho d�Üc d�âa vào sanh kh �æi. N�Äu tín th �Ñ 
thi �Ãn �õ�Ình 307 thì kh �æi lên mong c �²u. �1�·�Q�J�� �T�X�® là khinh an 308, vì 
khinh an là qu �® g�²�Q�� �õ�Ý�èc sanh b�æi chánh c �²n. N�Ö l�âc tinh ti �Än thì 
�õ�Ý�èc th �¹�Q�J���õ�Ình.  
 Vì mu �Ô�Q���õ�Ôi tr �Ì b�Ôn l �²m l �Öi sau, �Q�Â�Q���W�K�Ý�äng tu t �¶p b�Ôn chánh 
hành khác: 1. Ni �Ç�P�����������&�K��Q�K���W�U�L�����������7�Ý�����������;�®. Nên bi �Ät th �ß t �â �Q�K�Ý��
sau: nh �å l �äi d �°y, hi �Åu tr �²m tr �°o, ph�Üc hành, di �Ç�W���õ�º�Q�J�� �O�Ý�X����Nh �å l �äi 
d�°y là ni �Ç�P�����Y�È���F�Î���Q�·�Q�J���O�âc không quên c�®nh [s�æ duyên] , nh �å l �äi Ph�¶t 
d�°y. Bi �Ät tr �²m tr �°o là chánh tri, vì khi không quên c �®nh, nh �å l �äi 
Ph�¶t d �°y thì có th �Å tùy bi �Ät hai l �²m l �Öi hôn tr �²m và tr �°o c�à. Ph�Üc 
hành  �O�¬���W�Ý�����G�R���Q�·�Q�J���O�âc tùy bi �Ät hôn tr �²m và tr �°o c�à, vì mu �Ôn ph �Üc 
tr �Þ hai l �²m l �Öi �³y, mà phát kh �æi gia hành. Di �Ç�W�� �õ�º�Q�J�� �O�Ý�X là x �®, vì 
khi hôn tr �²m, tr �°o c�à �õ�¯���E�Ì �õ�R�°n di �Çt, tâm li �Ãn trú x �®�����E�È�Q�K���õ�º�Q�J���O�Ý�X��
chuy�Ån309. 
 �ô�¯�� �Q�Î�L�� �V�â tu b �Ôn th �²n túc, s �À nói s�â �W�X�� �Q�·�P�� �F�·�Q���� �6�â �W�X�� �Q�·�P��
�F�·�Q���õ�Ý�èc an l �¶�S���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
                                                             
307 �&�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢���W� �̄Q���W�K�• b�{. Theo lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r�� �Ó�}a, d�—c là mong c�Yu cái vui c�™a thi�sn 

�Ó�}nh: “Khi nào thì tôi tu �Ó�}nh viên mãn, di�yt ác tùy miên?” Chánh c�Yn là n�‰ l�£c không b�• 

�J�L�D���K�¢�Q�K�������7� �̄Q���O�¢���Ó�ƒi v�•�L���Ó�}nh s�‘ ch�›ng, sanh tín gi�Ui sâu xa. Khinh an là tâm sanh hoan 

h�©, d�Yn tr�• thô tr�•ng. Chánh ni�y�P���O�¢���D�Q���W�U�¼���W�¤�P���Q�c�L���F�K�{ (xa ma tha). Chánh tri là trú tu�y 

ph�[�P���Q�c�L���T�X�£�Q�����W�¥ �E�£�W���[�£���Q�D�������7�r���O�¢���W�¤�P���W�So s�‘ �W�£�F���Q�Å�Q�J���W�K�X�_n ch�{ quán. X�U là trong ba 

th�•i gian tâm không nhi�wm ô.  

308 Khinh an (nh�k nhành �‡�Q���Ó�}nh), t�›c xa lìa nh�¡ng gì n�ing n�s b�£c b�‹�L�����Ó�L�su hòa, buông 

th�U thân tâm. 

309 �Ò�e�Q�J���O�r�X���Q�J�K�ë�D�� �O�¢���E�Un thân t�£ liên t�—c phát tri�un. �•  �Ó�¤�\�� �O�¢���O�L�¬�Q���W�—c phát tri�un tâm trú 

x�U. 
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  �ô�¯���W�U�Óng thu �¶n gi �®i thoát  
  L �°�L���W�X���Q�·�P���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng 
  Là d �Üc, hành, không quên  
  Không tán lo �°�Q�����W�Ý���W�U�°ch. 
 
[0472a02]  Lu �¶n gi �®i: 
 Do tu b �Ôn th �²n túc, tâm có tánh kham  �Q�·�Q�J���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �õ�¯��
thành mãn thi �Ç�Q���F�·�Q���W�K�X�¶n gi�®i thoát ph �²n310, còn ph�®i tu t �¶�S���Q�·�P��
th �ß �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng: ������ �7�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng d�Ü�F���� ������ �7�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng gia hành; 3. 
�7�·�Q�J���W�K�Ý�èng không quên c �®nh [s �æ duyên]; 4. �7�·�Q�J���W�K�Ý�èng không tán 
lo�°�Q�����������7�·�Q�J���W�K�Ý�è�Q�J���W�Ý���W�U�°ch�����1�·�P���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng này theo th �ß t �â c�Úa 
�Q�·�P���F�·�Q: tín, ti �Än, ni �Ç�P�����õ�Ình và tu �Ç. 
 �ô�¯�� �Q�Î�L�� �V�â �W�X�� �Q�·�P�� �F�·�Q�� s�À nói s�â �W�X�� �Q�·�P�� �O�â�F���� �1�·�P�� �O�âc là gì? 
Th �ß t �â �Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�·�P���O�âc t�Õ�Q���F��F���F�K�Ý�ång 
  Nhân qu �® l �¶p th �ß t �â. 
 
[0472a08]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�·�P���F�·�Q�����W�É�Q�����W�L�Än, ni �Ç�P�����õ�Ình và tu �Ç�����Q�K�Ý���W�U�Ý�å�F���õ�¯���Q�Î�L�����1�·�P��
�F�·�Q���³y còn có ho�°t d �Üng th �¹ng th �Ä nên g�Ñi là l �âc. �1�·�P��l �âc có th�Å �õ�¬�Q��
áp, t �Õn di �Çt nh �á�Q�J�� �F�K�Ý�ång ng�°�L�� �Q�K�Ý���� �N�K�Ò�Q�J�� �W�L�Q���� �E�L�Äng nhác, th �³t 
ni �Çm, lo�°n tâm và vô tri 311���� �F�Û�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J��cho nh �á�Q�J�� �F�K�Ý�ång �³y l �³n 
�O�Ý�åt, xen t �°p. 
                                                             
310 Thu�_n gi�Ui thoát ph�Y�Q���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�Sn chu�[n b�} xu�Wt phát, t�›�F���Óã chu�[n b�} �Ó�™ hành trang 

�S�K�r�•c và trí h�¡u l�_�X���� �'�R���Ó�Y�\�� �Ó�™ �S�K�r�•c, nên không thi�qu th�ƒn nh�¡ng nhu c�Yu sinh ho�St 

�Ó�u có th�u chuyên tâm tu t�_�S���� �'�R���Ó�Y�\�� �Ó�™ trí, nên có kh�U �Q�Å�Q�J���W�r���G�X�\�� �T�X�£�Q���F�K�L�qu. Thi�yn 

�F�Å�Q���W�K�X�_n gi�Ui thoát ph�Y�Q���F�µ���Ó�r�•c là do tu t�_p b�ƒn ni�ym trú, b�ƒ�Q���F�K�£�Q�K���Ó�R�Sn, b�ƒn th�Yn 

túc (bao g�…�P���W�X�������Ó�R�S�Q���K�¢�Q�K���������Ó�R�Sn hành và 4 chánh hành). 

311 Th�Yn l�£c c�™�D���Q�Å�P���F�Å�Q���F�µ���N�K�U �Q�Å�Q�J���Ó�ƒi tr�} �Q�Å�P���F�K�r�•ng ng�Si: 1. Tín l�£c, là s�›c m�Snh 

�G�R���W� �̄Q���F�Å�Q���V�D�Q�K���U�D�����F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���S�K�£���K�™y t�Wt c�U m�•i th�› tà tín; 2. Ti�qn l�£c, là s�›c m�Snh 
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 Th �ß t �â c�Ú�D���Q�·�P���O�âc là d�âa vào nhân mà l �¶p qu�®, t �ßc d�âa vào 
�Q�K�±�Q���W�U�Ý�åc d�µn ra qu �® sau. N�Äu quy �Ä�W���õ�Ình tin có nhân, có qu �®, thì 
�Y�È�� �õ�°�W�� �õ�Ý�èc qu�® �³y mà phát kh �æi n �Ö l �âc tinh ti �Än���� �ô�¯�� �Q�Ö l�âc tinh 
ti �Än, li �Ãn trú chánh ni �Ç�P���� �ô�¯�� �W�U�Ù�� �F�K��Q�K�� �Q�L�Çm, tâm �¹�W�� �õ�Ý�è�F�� �õ�Ình. 
�7�±�P�� �õ�Ý�è�F�� �õ�Ình r �Ó�L�� �W�K�È�� �F�Î�� �õ�Ý�è�F�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t tri 312���� �&�Î�� �õ�Ý�è�F�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t tri 
thì không vi �Çc gì không thành.  Th �ß t �â này là d �âa vào nhân mà l �¶p 
qu�®. 
 �1�K�Ý�� �W�U�Ý�åc có nói, thu �¶n gi �®i thoát ph �²�Q�� �õ�¯�� �W�K�¬�Q�K�� �P�¯�Q���� �F�Í�Q��
ph�®i tu t �¶�S���Q�·�P���F�·�Q�����ô�Ìa v�Ì nào tu t �¶p thu �¶n quy �Ät tr �°ch ph�²�Q�"���ô�Î��
�O�¬���Q�·�P���F�·�Q���Y�Ì �Y�¬���Q�·�P���O�âc v�Ì. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Thu �¶n quy �Ät tr �°ch hai, hai  
  �1�·�P���F�·�Q���Y�¬���Q�·�P���O�âc. 
 
[0472a18]  Lu �¶n gi �®i: 
 Trong thu �¶n quy �Ät tr �°ch ph�²n313, hai l �å�S���Q�R�¯�Q�����õ�®nh 314 �æ �Q�·�P��
�F�·�Q���Y�Ì; hai l �åp nh �µn, th �Ä �õ�Ç nh �³t pháp 315 �æ �Q�·�P���O�âc v�Ì. 
                                                                                                                                                                      
do tinh tti�q�Q���V�D�Q�K���U�D���� �F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���S�K�£���K�™y m�•i bi�qng nhác c�™a thân và tinh c�Yn trong 

vi�yc ch�{ ác hành thi�yn, trong vi�yc th�£c hành tu t�_p b�ƒn chánh c�Yn; 3. Ni�ym l�£c, là s�›c 

m�Snh do ni�y�P���F�Å�Q���V�D�Q�K���U�D�����F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���S�Ká h�™y m�•i th�› tà ni�ym và dùng pháp t�› ni�ym 

x�› �Ó�u gi�¡ gìn chánh ni�ym; 4. Ð�}nh l�£c, là s�›c m�S�Q�K���G�R���Ó�}�Q�K���F�Å�Q���V�D�Q�K���U�D�����F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J��

ch�ƒng phá các th�› lo�S�Q�� �W�r�‘ng, b�cng vào chuyên tâm thi�s�Q�� �Ó�}�Q�K�� �Ó�u �Ó�R�Sn tr�• các d�—c 

phi�sn não; 5. Tu�y l�£c, là s�›c m�Snh do tu�y �F�Å�Q���V�D�Q�K���U�D�����F�µ���F�¶�Q�J���Q�Å�Q�J���S�K�£���K�R�Si các ho�ic 

c�™a ba cõi, b�cng vào s�£ quán ng�‹ T�› �Ó�q, thành t�£u trí tu�y�����P�¢���Ó�S�W���Ó�r�•c gi�Ui thoát. 

312 �1�K�r�� �W�K�_t là �F�K�¤�Q���Q�K�r���W�K�_�W���W�r�•ng c�™�D���F�£�F���S�K�£�S���� �1�K�r���W�K�_t tri là th�Wu hi�uu phù h�•p v�•i 

�F�K�¤�Q���Q�K�r���W�K�_�W���W�r�•ng. 

313 Thu�_n quy�qt tr�Sch ph�Yn, g�L�D�L�� �Ó�R�Sn gia hành, th�£c s�£ quy�q�W���Ó�}nh kh�‘�L�� �K�¢�Q�K���� �Q�K�r���P�+�L��

�W�¬�Q���Óã �Ó�r�•c c�am ch�i�W���Y�¢�R���Ó�ƒ�L���W�r�•ng. 

314 Noãn và �Ó�U�Q�K���O�¢���J�L�D�L���Ó�R�Sn t�Y�P���W�r���Q�¬�Q���S�K�Ui có ý ngôn. Noãn v�}: Noãn ngh�ë�D���O�¢���Wm, là 

�J�L�D�L���Ó�R�S�Q���E�£�R���W�U�r�•c, báo hi�yu s�ap có l�Ÿa hay ánh sáng c�™�D���W�K�£�Q�K���Ó�So.  �•  noãn v�}, b�… tát 

quán pháp t�£ �W�r�•ng và c�‹�Q�J���W�r�•ng ch�{ là ý ngôn, ho�S�F�K���Ó�ac trí pháp minh, quán sát chân 
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 �ô�¯���Q�Î�L���V�â �W�X���Q�·�P���O�âc, s�À nói s�â tu giác chi. S �â �W�X���J�L��F���F�K�L���õ�Ý�èc 
an l �¶p th �Ä nào?  
 
K�Ç t �Üng: 
  �*�L��F���F�K�L���O�Ý�è�F���F�Î���Q�·�P 
  Là s�æ y, t �â tánh  
  Xu�³t ly và l �èi ích  
  Cùng ba vô nhi �Æm chi.  
 
[0472a23]  Lu �¶n gi �®i: 
 Các chi này h �Ö tr �è cho tu �Ç giác316, nên g�Ñi là giác chi.  Giác chi 
v�Ì này �æ �J�L�D�L���õ�R�°n ki �Ä�Q���õ�°o, nói r �×ng có b�®�\���F�K�L���� �O�Ý�è�F���F�Î���Q�·�P���F�K�L����������
                                                                                                                                                                      
xác c�Unh s�‘ duyên c�™�D���F�£�F���S�K�£�S�����Ò�Unh v�}�����Ó�U�Q�K���O�¢���Ó�{�Q�K���Ó�Y�X���K�D�\���Ó�{nh núi. Lu�_n Câu xá, 

quy�un 23 ghi: “Noãn thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�¤�\�����K�S �W�U�X�Q�J���W�K�r�•ng ph�[m, l�Y�Q���O�r�•�W���W�Å�Q�J���W�U�r�‘�Q�J���F�K�R���Ó�qn 

khi thành mãn, có thi�y�Q���F�Å�Q���V�D�Q�K���W�¬�Q���O�¢���Ó�Unh pháp.  Do s�£ chuy�un th�ang này nên l�_p tên 

khác, trong thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�‹�Q�J�����S�K�£�S���Ó�¤�\���W�ƒi th�a�Q�J�����Q�K�r���O�¢���Ó�{�Q�K���Ó�Yu nên g�•�L���Ó�Unh pháp; ho�ic 

do t�• �Ó�¤�\���F�µ���V�£ ti�q�Q���W�K�R�£�L���K�D�L���E�¬�Q�����Q�K�r���Ó�D�Q�J���‘ �Ó�{nh núi, g�•�L���W�¬�Q���O�¢���Ó�Unh.”  Thi�y�Q���F�Å�Q���Ó�‹ng 

(có th�u �W�K�R�£�L���Ó�‹ng) là nói thu�_n quy�qt tr�Sch ph�Yn có 2 lo�Si: 1. Có th�u thoái; 2. không th�u 

thoái. Có th�u thoái thì h�S ph�[m là noãn v�}�����W�K�r�•ng ph�[�P���O�¢���Ó�Unh v�}. Không th�u thoái thì h�S 

ph�[m là nh�]n v�}�����W�K�r�•ng ph�[m là th�q �Ó�y nh�Wt pháp v�}. 

315 Nh�]n v�}: Nh�]n là xác nh�_n (nh�]n kh�U) các pháp toàn là duy tâm, và trong s�£ xác nh�_n 

này không còn có s�£ �W�K�R�£�L���Ó�•a n�¡a. Th�q �Ó�y nh�Wt pháp v�}: Th�q gian là pháp h�¡u l�_u; trong 

pháp h�¡u l�_u, hi�yn quán c�™a b�… �W�£�W���Q�¢�\���K�c�Q���F�U nên g�•i là th�q �Ó�y nh�Wt pháp. �•  �Ó�¤�\�� b�… tát 

ng�‹ nh�_p c�Unh không nên th�›c không phát sanh, t�›c th�›c y tha c�+�Q�J���G�L�yt. Th�q �J�L�D�Q���Ó�y 

nh�Wt pháp là h�_u ni�ym c�™�D���W�K�r�•ng ph�[m nh�]�Q���S�K�£�S�����Y�¢���O�¢���Ó�L�su ki�y�Q���Ó�r�D���Ó�q�Q���F�£�L���Ó�}nh vô 

�J�L�£�Q���Ó�u phát sanh trí vô l�_u (t�›c nh�_p ki�q�Q�� �Ó�So). S�£ thù th�ang c�™a th�q �Ó�y nh�Wt pháp là 

�Ó�r�D���E�… tát thú nh�_p chánh tánh ly sanh c�™a b�… tát. Chánh tánh ly sanh thu�‹c ki�q�Q���Ó�So v�}, 

chánh tánh là vô l�_u tu�y, ly sanh là lìa phi�sn não (lo�Si phân bi�yt). Phi�sn não này g�•i là 

sanh vì nh�r���Ó�… �Å�Q���V�ƒ�Q�J�����Å�Q���Y�¢�R���V�D�Q�K���E�}nh, phi�sn não này sanh ra chúng sanh nên g�•i là 

sanh. Vô l�_u tu�y �Ó�R�Sn tr�• cái sanh �Wy nên g�•i là chánh tánh ly sanh. 

316 �1�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q d�}ch là vô phân bi�y�W���Q�K�r���Q�K�r���W�U� �̄����1�K�r���Q�K�r���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���S�K�£�S���W�£�Q�K�����3�K�£�S��

�W�£�Q�K���O�\���Q�J�¶�����F�K�¤�Q���Q�K�r���Y�¶���Q�Jã là s�‘ duyên c�™a trí vô phân bi�yt. 
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Chi s�æ y c�Úa giác, là ni �Çm; 2. Chi t �â tánh  c�Úa giác, là tr �°ch pháp; 3. 
Chi xu�³t ly  c�Úa giác, là tinh ti �Än; 4. Chi l �èi ích c�Úa giác, là h �ë; 5. Chi 
vô nhi �Æm c�Úa giác, có ba th �ß �O�¬���N�K�L�Q�K���D�Q�����õ�Ình và x �®.317 
 Nguyên nhân nào vô nhi �Æm có ba th �ß? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Do nhân duyên, s �æ y 
  T�â tánh : �Q�J�K�Ë�D���V�D�L���E�L�Çt  
  Có �N�K�L�Q�K���D�Q�����õ�Ình, x �® 
  Nói là vô nhi �Æm chi.  
 
[0472b01]  Lu �¶n gi �®i: 
 Khinh an là nhân duyên c �Úa vô nhi �Æm. [Ch�Úng t �à] thô tr �Ñng 
làm nhân sanh ra các pháp t �°p nhi �Æm. Khin h an làm nhân g�²n cho 
s�â �õ�Ôi tr �Ì các [ch�Úng t �à] thô tr �Ñng.318 S�æ y [c�Úa vô nhi �Æ�P�@���O�¬���õ�Ình 319. 
T�â tánh  [c�Úa vô nhi �Æm] là x �®320�����ô�Î���O�¬���E�D���Q�J�K�Ë�D���V�D�L���E�L�Çt c�Úa vô nhi �Æm 
chi.  
 �ô�¯���Q�Î�L���V�â tu giác chi, s �À nói s�â �W�X���õ�°o chi. S�â �W�X���õ�°�R���F�K�L���õ�Ý�èc 
an l �¶p th �Ä nào?  
 
K�Ç t �Üng: 
  Phân bi �Çt, ch �Ê d�°�\���Q�J�Ý�äi  
                                                             
317 Ni�ym là s�‘ y c�™a tu�y giác; tr�Sch pháp là t�£ tánh c�™a tu�y giác; tinh ti�qn là xu�Wt ly c�™a 

tu�y giác; h�© là l�•i ích c�™a tu�y �J�L�£�F�����N�K�L�Q�K���D�Q�����Ó�}nh và x�U là (tánh) vô nhi�wm c�™a tu�y giác. 

318 Khinh an l�Wy tu�y tâm s�‘ làm th�u, l�W�\���W�£�Q�K���N�K�D�P���Q�Å�Q�J���O�¢�P���F�K�‰ d�£a cho s�£ chuy�un b�• 

t�Sp nhi�wm mà thành thanh t�}nh. 

319 Do y ch�{ �Ó�}nh m�•i ly nhi�wm, m�•�L���Ó�r�•c qu�U chuy�u�Q���\�����Q�¬�Q���Ó�}nh làm s�‘ y cho vô nhi�wm. 

Chuy�u�Q���\�����\���O�¢���F�Å�Q���E�Un y, t�›�F���O�¢���F�Å�Q���E�Un th�›c. Chuy�un y là chuy�u�Q���F�Å�Q���E�Un th�›�F���W�U�R�Q�J���Ó�µ��

có 2 tr�•�Q�J���F�K�r�•ng là phi�sn não ch�r�•ng và s�‘ �W�U�L���F�K�r�•ng mà thành 2 �Ó�Si qu�U �O�¢���Ó�Si ni�qt 

�E�¢�Q���Y�¢���Ó�Si b�… �Ó�s. 

320 X�U là t�Sp nhi�w�P�� �Ó�r�•�F�� �Ó�R�Sn tr�•, thanh t�}�Q�K�� �Ó�r�•c hi�un l�‹, nên nói là t�£ tánh c�™a vô 

nhi�wm. 
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  Khi �Ä�Q���Q�J�Ý�äi tin có ba  
  �ô�Ôi tr �Ì �F�K�Ý�å�Q�J���F�Û�Q�J���E�D 
  �1�Â�Q���õ�°o chi thành tám.  
 
[0472b07]  Lu �¶n gi �®i: 
 �ô�°�R�� �F�K�L�� �õ�Ý�èc thi �Ät l �¶p �æ �J�L�D�L�� �õ�R�°�Q�� �W�X�� �õ�°o321���� �ô�°o chi �³y, nói 
r �×�Q�J���W�K�È���F�Î���W��P�����O�Ý�èc thì có b�Ôn322:  

1. Chi phân bi �Çt , là chánh ki �Än. Chánh ki �Än này tuy thu �×c th �Ä 
�J�L�D�Q�� �Q�K�Ý�Q�J��chính là th �Å c�Úa trí h �¶�X�� �õ�¹c xu�³t th �Ä, vì chánh ki �Än có 
kh �® �Q�·�Q�J���S�K�±�Q���E�L�Çt s�â t �â s�æ ch�ßng trong ki �Ä�Q���õ�°o v�Ì. 
 2. Chi ch �Ê d�°�\�� �Q�J�Ý�äi, là �F�K��Q�K�� �W�Ý�� �G�X�\�� �Y�¬�� �F�K��Q�K�� �Q�J�á, �õ�Ãu d�â 
ph�²n phát kh �æi l �äi nói ch �Ê d�°�\���Q�J�Ý�äi khác.  
 ������ �&�K�L�� �O�¬�P�� �F�K�R�� �Q�J�Ý�äi tin nh �¶n, có ba pháp là chánh ng �á, 
chánh nghi �Çp và chánh m �°ng.323 
 ������ �&�K�L�� �õ�Ôi tr �Ì �F�K�Ý�ång, có ba pháp, là chánh tinh ti �Än, chánh 
ni �Ç�P���Y�¬���F�K��Q�K���õ�Ình. 324 
                                                             
321 �*�L�D�L���Ó�R�S�Q���W�X���Ó�S�R�����W�U�R�Q�J���7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���W�K�•a, tr�Ui ra t�• D�£ �O�r�X���T�X�U �F�K�R���Ó�q�Q���$���O�D���K�£�Q���K�r�•ng, 

g�…m 6 h�Sng Thánh gi�U h�¡u h�•c. Trong B�… tát th�•�D�����J�L�D�L���Ó�R�Sn này bao g�…m t�• B�… �W�£�W���V�c��

�Ó�}a, g�•i là Hoan h�© �Ó�}�D�����F�K�R���Ó�q�Q���Ó�}a th�› sáu g�•i là Hi�yn ti�s�Q���Ó�}�D�����*�L�D�L���Ó�R�S�Q���Q�¢�\���Ó�r�•c h�‰ 

tr�• b�c�Q�J���W�£�P���Ó�So chi. Ki�q�Q���Ó�So v�}, Duy th�›c lu�_n g�•�L���O�¢���7�K�¶�Q�J���Ó�St v�}, ch�{ cho nh�_p tâm 

c�™�D���6�c���Ó�}�D���� �7�X���Ó�So v�}, Duy th�›c lu�_n g�•i là Tu t�_p v�}, g�…m có trú tâm �‘ �6�c���Ó�}�D���F�K�R���Ó�qn 

xu�Wt tâm c�™a Th�_�S���Ó�}a.  

322 Phân bi�yt chi, h�ƒi th�} �W�K�D���F�K�L�����O�L�Q�K���W�K�D���W� �̄Q���F�K�L���Y�¢���Ó�ƒi tr�} �F�K�r�•ng chi. 

323 �7�K�H�R�� �Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�Sp t�_p lu�_�Q���� �Q�J�r�•i khác tin nh�_�Q�� �Ó�So lý mà mình th�u 

nghi�ym qua tri ki�qn thanh t�}nh, gi�•i lu�_t thanh t�}nh, chánh m�Sng thanh t�}nh. Theo s�£ t�£ s�‘  

ch�›ng, chánh ng�¡ là khéo léo h�•�L���Ó�£�S�����O�X�_n ngh�}, quy�qt tr�S�F�K�����T�X�D���Ó�µ���E�L�qt ch�a�F���Q�J�r�•i �Wy 

có tri ki�qn thanh t�}nh. Chánh nghi�y�S���O�¢���Ó�Y�\���Ó�™ chánh hành, uy nghi qua l�S�L���Ó�L���Ó�›ng, qua 

�Ó�µ���E�L�qt ch�ac �Q�J�r�•i �Wy có gi�•i lu�_t thanh t�}nh. Chánh m�Sng là s�ƒ�Q�J���Ó�•i s�ƒng kh�Wt s�ë���Q�K�r��

�S�K�£�S�����\���E�£�W���Ó�… �G�»�Q�J���Q�K�r���O�•i Ph�_t d�Sy. 

324 �7�K�H�R�� �Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�Sp t�_p lu�_n, chánh tinh ti�qn là chi làm s�Sch phi�sn não 

�F�K�r�•ng, do v�ë�Q�K���Ó�R�Sn t�Wt c�U k�qt. Chánh ni�ym là chi làm s�Sch tùy phi�sn não ch�r�•ng, do 

không quên m�W�W���E�D���W�r�•ng t�}nh ch�{, sách c�Ÿ và x�U (T�}nh ch�{ là n�qu tâm tr�So c�Ÿ hay s�• tr�So 
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 �¤ �õ�±�\���õ�°�R���F�K�L�����Q�Î�L���O�Ý�èc có b�Ôn, nói r �×ng có tám. 
 �1�J�X�\�Â�Q���G�R���J�È���K�D�L���õ�°o chi sau, m�Ö�L���F�K�L���õ�Ý�èc phân làm ba pháp?  
  
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Åu ki �Än, gi �åi, vi �Æn ly  
  Khi �Ä�Q���Q�J�Ý�äi tin nh �¶n sâu 
  �ô�Ôi tr �Ì b�®n, tùy ho �¼c 
  Và t �â t �°�L���F�K�Ý�ång v�¶y. 
 
[0472b17]  Lu �¶n gi �®i: 
 Chánh ng �á, chánh nghi �Çp và chánh m �°ng bi �Åu hi �Çn cho b�®n 
thân. B �®n thân có ki �Än, có gi�åi , có vi�Æn ly, thì [chính nh �á�Q�J���õ�L�Ã�X���õ�Î�@��
�O�¬�P���F�K�R���Q�J�Ý�äi khác tin nh �¶n. Do chánh ng �á là bi �Ät lu �¶n ngh �Ì, quy�Ät 
tr �°ch, khi �Än �Q�J�Ý�äi khác tin và bi �Ät mình có th �¹ng tu �Ç. Do chánh 
nghi �Çp là không làm tà nghi �Çp, khi �Än �Q�J�Ý�äi khác tin và bi �Ät mình có 
t �Ình gi �åi. Do chánh m �°ng là bi �Ät �ß�Q�J�� �O�Ý�èng �ßng th �äi325���� �õ�Ù�Q�J�� �Q�K�Ý��
pháp c�²u xin y, bát, các v �¶t d �Ü�Q�J�� �õ�Å s�Ông326, khi �Ä�Q�� �Q�J�Ý�äi khác tin 
r �¸�Q�J���P�È�Q�K���F�Î���>�õ�äi s�Ông] vi �Æn ly thù th �¹ng. 
 Chánh tinh ti �Än, chánh ni �Ç�P�� �Y�¬�� �F�K��Q�K�� �õ�Ình, theo th �ß t �â �õ�Ôi 
tr �Ì �F�·�Q���E�®n phi �Ãn não, tùy phi �Ãn não và t �â t �°�L���F�K�Ý�ång. �¤ �õ�±�\�����F��L���E�Ì 
�õ�Ôi tr �Ì �O�Ý�èc có ba th�ß: 1. �&�·�Q���E�®n phi �Ãn não, là tu s �æ �õ�R�°n327; 2. Tùy 
                                                                                                                                                                      
c�Ÿ n�‡i lên thì nên tu t�_p t�}nh ch�{�����Ó�ƒi v�•i c�Unh s�‘ duyên c�£c sanh chán ghét. Sách c�Ÿ là 

n�‡i lên s�£ c�Unh giác khi tâm b�} hôn tr�Ym, làm cho tâm ph�Wn ch�Wn lên. X�U là r�•i xa hôn 

tr�Ym, tr�So c�Ÿ�����W�¤�P���W�U�¼���Q�c�L���[�U.), v�ë�Q�K���Y�L�wn không dung th�• hôn tr�Ym, tr�So c�Ÿ, các tùy phi�sn 

não. Chánh �Ó�}nh là chi làm s�Sch t�ƒi th�a�Q�J���F�¶�Q�J���Ó�›�F���F�K�r�•ng, vì d�]n phát th�Yn thông v.v… 

�Y�¶���O�r�•ng thù th�a�Q�J���F�¶�Q�J���Ó�›c. 

325 �š�Q�J���O�r�•ng là nh�_n t�Wt c�U �Ó�… �Å�Q���G�»���W�ƒt hay x�Wu, ngon hay d�‘, bi�qt v�•�D���Ó�™ thì thôi. �šng 

th�•i là kh�Wt th�£�F���W�U�r�•c gi�• ng�•, quá gi�¡a ngày thì không �Å�Q�� 

326 V�_t d�—�Q�J���Ó�u s�ƒ�Q�J���O�¢���Ó�… �Å�Q�����Ó�… m�ic, ch�‰ n�cm, thu�ƒc thang. Kh�Wt th�£�F���Ó�¼�Q�J���S�K�«�S���O�¢���[�L�Q��

�Å�Q���Y�¢���Ó�… �G�»�Q�J���Ó�™ s�ƒng, và s�ƒ�Q�J���Ó�u hàn�K���Ó�So. 

327 Tu s�‘ �Ó�R�Sn: Là k�qt ho�ic, là nh�¡ng phi�sn não còn sót l�S�L���V�D�X���J�L�D�L���Ó�R�Sn ki�q�Q���Ó�S�R�����Ò�Si 

th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�Sp t�_p lu�_n, quy�u�Q���������Ó�}nh ngh�ë�D�����¯�7�X���V�‘ �Ó�R�Sn là gì?.. Sau ki�q�Q���Ó�So, các 
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phi �Ãn não, là hôn tr �²m và tr �°o c�à328; 3. T�â t �°�L�� �F�K�Ý�ång329, là nh �áng 
�F�K�Ý�ång ng�°i cho s�â d�µn �õ�Än �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc th �¹ng ph �´m. �¤ �õ�±�\���� �F�K��Q�K��
tinh ti �Ä�Q�� �õ�¼c bi�Ç�W�� �õ�Ôi tr �Ì �F�·�Q�� �E�®n phi �Ã�Q�� �Q�¯�R���� �Y�¬�� �Y�È�� �õ�Ôi tr �Ì �F�·�Q�� �E�®n 
phi �Ãn não mà n �Ö l �âc tinh ti �Ä�Q�� �W�U�R�Q�J�� �J�L�D�L�� �õ�R�°�Q�� �W�X�� �õ�°o. Chánh ni �Çm 
�õ�¼c bi�Ç�W���õ�Ôi tr �Ì tùy phi �Ãn não, sao cho bu�×c s�â nh �å �Q�J�K�Ë�����W�±�P���D�Q���W�U�Ù��
�W�U�R�Q�J�� �E�D�� �W�Ý�ång: t �Ình ch �Ê, sách c�à và x�®; r �äi xa tr �°ng thái hôn tr �²m 
và tr �°o c�à. �&�K��Q�K���õ�Ì�Q�K���õ�¼c bi�Ç�W���õ�Ôi tr �Ì t �â t �°�L���F�K�Ý�ång; d�â�D���Y�¬�R���W�Ë�Q�K���O�â 
thù th �¹ng mà mau chóng d �µ�Q�� �S�K��W�� �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc thù th �¹ng330 �Q�K�Ý��các 
th �²n thông v.v… 331 

                                                                                                                                                                      
pháp h�¡u l�_u không thu�‹c ki�qn s�‘ �Ó�R�Sn, t�›c các pháp h�¡u l�_u còn l�Si, tr�• ki�qn ch�Wp 

nhi�wm ô kh�‘i lên do tà phân bi�yt. Pháp h�¡u l�_u �‘ �Ó�¤�\���J�…m c�U thi�yn tùy thu�_n quy�qt tr�Sch 

ph�Yn.” 

328 Hôn tr�Ym (thân tâm n�ing n�s���������Ò�ic tánh c�™a tâm s�‘ này là không th�u �J�£�Q�K���Y�£�F���Ó�r�•c 

vi�yc gì c�U (vô kham nh�_�P�����N�K�L���W�¤�P���Ó�ƒi v�•i c�Unh.  Ho�St d�—ng c�™a hôn tr�Y�P���O�¢���O�¢�P���F�K�r�•ng 

ng�Si khinh an và c�Un tr�‘ t�¥ bát xá na (tu quán). Tr�So c�Ÿ ���[�D�R���Ó�‹�Q�J���������Ò�ic tánh c�™a tâm s�‘ 

này là ch�eng ch�}u yên t�}�Q�K���N�K�L���W�¤�P���Ó�ƒi v�•i c�Unh.  Ho�St d�—ng c�™a tr�So c�Ÿ �O�¢���O�¢�P���F�K�r�•ng 

ng�Si hành x�U và c�Un tr�‘ xa ma tha (tu ch�{). 

329 T�£ t�S�L���F�K�r�•ng �O�¢���F�K�r�•ng ng�Si s�£ t�£ t�Si. Thí d�—, kinh Th�_�S���Ó�}�D���Q�µ�L���Ó�qn 10 t�£ t�Si. T�£ t�Si 

�F�K�r�•ng là nh�¡�Q�J���F�K�r�•ng ng�Si c�Un tr�‘ �F�µ���Ó�r�•c 10 t�£ t�Si �Wy. 

330 Nhi�qp lu�_n: “Vi�yc làm c�™�D���Ó�}�Q�K���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng là ch�W�Q���Ó�‹ng th�q gi�•i, phóng ánh sáng 

r�£c r�“, chi�qu kh�ap m�•i khu v�›c, làm cho m�•i th�q gi�•i tr�‘ nên th�W�\���Ó�r�•c, làm cho v�_t th�u 

chuy�un bi�q�Q�����Ó�L���O�Si trong t�•ng sát na gi�¡a các th�q gi�•i, thu l�Si và phóng ra c�U không gian 

và thì gian, thu m�•i s�a�F�� �W�r�•�Q�J�� �Y�¢�R�� �Q�c�L�� �E�U�Q�� �W�K�¤�Q���� �Ó�qn v�•i loài nào thì hi�yn ra thân hình 

cùng lo�Si, ho�ic hi�yn ho�ic �[n, t�£ do làm cho các loài bi�qn th�u, ch�q ng�£ th�Yn thông th�Wp 

kém c�™�D���Q�J�r�•i khác, truy�sn c�Um h�›ng hùng bi�y�Q���F�K�R���Q�J�r�•i thuy�qt pháp, và truy�sn c�Um 

h�›ng ghi nh�• �Y�¢���W�K� �̄F�K���W�K�¼���F�K�R���Q�J�r�•i nghe pháp, phóng ra ánh sáng l�•n nh�¡ng lúc thuy�qt 

pháp, d�]n ra nh�¡ng th�Yn thông l�•�Q���O�D�R���Q�K�r���Y�_y.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

331 Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, quy�un 10, ph�[m Giác ph�Yn: “Ba chánh, là chánh 

c�Yn, chánh ni�y�P���Y�¢���F�K�£�Q�K���Ó�}�Q�K�����%�D���F�K�r�•�Q�J�����O�¢���W�U� �̄��F�K�r�•�Q�J�����Ó�}�Q�K���F�K�r�•ng và t�£ t�S�L���F�K�r�•ng. 

Theo th�› t�£, l�W�\���E�D���F�K�£�Q�K���Q�¢�\���Ó�ƒi tr�} ba ch�r�•ng kia. Do tu t�_p chánh c�Yn trong th�•i gian 

�O�¤�X���[�D���P�¢���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�K�R�£�L���O�X�L���Q�¬�Q���Ó�R�S�Q���Ó�r�•�F���W�U� �̄� �F�K�r�•ng. Do tu t�_p chánh ni�ym làm cho 
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 Th �Ä nào là s�â tu tr �Ì332 sai bi �Çt? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �&�Î���õ�®o thu �¶�Q���N�K�Ò�Q�J���õ�®o 
  �.�K�Ò�Q�J���õ�®�R���F�Î���õ�®o theo 
  �.�K�Ò�Q�J���õ�®�R���N�K�Ò�Q�J���õ�®o theo 
  Là tu tr �Ì sai bi �Çt.  
   
[0472c03] Lu �¶n gi �®i: 
 S�â �W�X�� �õ�Ôi tr �Ì���� �O�Ý�èc có ba th�ß: 1. �&�Î�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o thích �ßng không 
�õ�L�Â�Q���õ�®o333; 2. Có �õ�L�Â�Q���õ�®o theo sau k�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o334; 3. �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q��
�õ�®o theo sau không �õ�L�Â�Q���õ�®o335. �1�K�Ý���Y�¶y ba h�°ng tu tr �Ì sai bi �Çt, theo 
th �ß t �â�����õ�Î���O�¬�����G�Ì sanh, h �áu h �Ñc v�Ì và vô h�Ñc v�Ì.  

B�Ó tát và hàng nh �Ì th �Þa có nh�áng s�¹c thái tu tr �Ì sai bi �Ç�W���Q�K�Ý��
th �Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  S�â tu t �¶p B�Ó tát  
  Do s�æ duyên, tác ý  
  Mà ch �ß�Q�J���õ�¹c thù th �¹ng 
                                                                                                                                                                      
hôn tr�Ym, tr�So c�Ÿ không có ch�‰ �E�£�P���Y� �̄X�� �Q�¬�Q�� �Ó�R�S�Q�� �Ó�r�•�F���Ó�}�Q�K���F�K�r�•ng. Do tu t�_p chánh 

�Ó�}nh mà thành t�£�X���F�¶�Q�J���Ó�›c thù th�a�Q�J���Q�¬�Q���Ó�R�S�Q���Ó�r�•c t�£ t�S�L���F�K�r�•ng.”   

332 Tu tr�}: Là c�Y�X���7�K�£�Q�K���Ó�So và qu�U tu tr�}. Tu tr�} c�+�Q�J���J�•i là thi�y�Q���F�Å�Q�� 

333 Ch�{ s�£ tu tr�} c�™�D���S�K�¢�P���S�K�X�����&�µ���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là phàm phu có phi�sn não. Không �Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là 

�7�K�£�Q�K���Ó�So. Phàm phu có th�u thích �›ng, thú nh�_�S���7�K�£�Q�K���Ó�So. 

334 Ch�{ tu tr�} c�™a b�_c h�¡u h�•�F�����.�K�¶�Q�J���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là 6 h�Sng Thánh gi�U h�¡u h�•c �‘ �Ó�}a v�} ki�qn 

�Ó�So, tr�Ui ra t�• �7�X���Ó�¢���K�R�¢�Q���T�X�U �F�K�R���Ó�q�Q���$���O�D���K�£�Q���K�r�•ng, tu t�_p và thành t�£u 8 chi Thánh 

�Ó�S�R���Ó�u th�Wy lý T�› �Ó�q�����&�µ���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo là v�]n còn ki�qt s�Ÿ �F�K�r�D���Ó�R�Sn tr�•: thân ki�qn, nghi, gi�•i 

c�Wm th�™, d�—c và sân. 

335 Ch�{ s�£ tu tr�} c�™a b�_c vô h�•�F�����.�K�¶�Q�J���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo (sau) là b�_c A la hán l�_u t�_n thành t�£u 

10 vô h�•�F�� �F�K�L�� ������ �F�K�L�� �7�K�£�Q�K�� �Ó�So, thêm chánh gi�U�L�� �W�K�R�£�W�� �Y�¢�� �F�K�£�Q�K�� �W�U� �̄����� �.�K�¶�Q�J�� �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo 

���W�U�r�•�F�����O�¢���Óã �Ó�R�Sn t�_n tham ái, ch�Wp th�™ và vô minh, hoàn toàn gi�Ui thoát sanh t�Ÿ. 
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  Sai bi �Çt v �åi nh �Ì th �Þa. 
  
[0472c10] Lu �¶n gi �®i:  

�7�K�D�Q�K���Y�·�Q�����ô�×c giác l�³y s�â �W�Ý�ã�Q�J���W�Ü�F���Q�ã�L��thân, th �Ñ, tâm, pháp 
c�Úa mình làm c �®nh [s �æ �G�X�\�Â�Q�@���õ�Å �W�X���õ�Ôi tr �Ì. B�Ó tát l �³y s�â �W�Ý�ã�Q�J���W�Üc 
thân, th �Ñ, tâm, pháp c�Ú�D�� �P�È�Q�K�� �Y�¬�� �Q�J�Ý�äi làm c �®nh [s �æ �G�X�\�Â�Q�@���õ�Å tu 
�õ�Ôi tr �Ì.  

�7�K�D�Q�K���Y�·�Q�����ô�×�F���J�L��F���õ�Ôi v �åi c�®nh [s�æ duyên] là thân, th �Ñ, tâm, 
pháp, l �³y s�â �W�Ý�� �G�X�\�� �F��F�� �K�¬�Q�K�� �W�Ý�å�Q�J�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, kh �Õ, không, vô ngã , 
�õ�Å �W�X���õ�Ôi tr �Ì. B�Ó �W��W���õ�Ôi v �åi c�®nh [s �æ duyên] là thân, th �Ñ, tâm, pháp, 
l �³y s�â �W�Ý���G�X�\���K�¬�Q�K���W�Ý�ång vô s�æ �õ�¹�F���õ�Å �W�X���õ�Ôi tr �Ì.  

Thanh  �Y�·�Q���� �ô�×c giác tu b�Ôn ni �Çm trú , v.v…336, quán chi �Äu 
thân, th �Ñ, tâm, pháp , v.v…, ch�Ê �õ�Å mau ch �ß�Q�J���õ�¹c ly h �Ç337. B�Ó tát tu 
b�Ôn ni �Çm trú, quán chi �Äu thân, th �Ñ, tâm, pháp, v.v…, không  vì mau 
ch�ß�Q�J���õ�¹c ly h�Ç, mà ch�Ê vì ch�ß�Q�J���õ�¹c vô trú ni �Ät bàn.  
 S�â �W�X���õ�Ôi tr �Ì c�Úa B�Ó tát và hàng nh �Ì th �Þa, qua ba s�¹c thái này 
mà nói có s�â sai bi �Çt.  
   
[0472c18]  

 �1�J�K�Ë�D���W�Õng quát c �Úa s�â �W�X���õ�Ôi tr �Ì �õ�Î���O�¬����(1) tu khai giác, tu t �Õn 
gi�®m, tu oánh s�ß�F�����W�X���S�K��W���W�K�Ý�èng, tu lân c �¶n – t �ßc lân c�¶n ki �Ä�Q���õ�°o, 
tu ch �ßng nh �¶�S�����W�X���W�·�Q�J���W�K�¹ng; (2) tu �V�ã���Y�Ì, tu  t rung v �Ì, tu h �¶u v�Ì; (3) 
tu h �á�X���W�K�Ý�è�Q�J�����W�X���Y�Ò���W�K�Ý�èng – t �ßc s�æ duyên, tác ý, �õ�°t  �õ�Ý�èc qu�® thù 
th �¹ng338. 

                                                             
336 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp – 37 y�qu t�ƒ (thành ph�Yn) d�]�Q���Ó�qn b�… �Ó�s. 

337 Ly h�y (r�•i xa s�£ trói buôc): Tên khác c�™a ni�qt bàn, bao g�…m h�¡�X���G�r���Q�L�q�W���E�¢�Q���Y�¢���Y�¶���G�r��

ni�qt bàn. 

338 Bi�yn tu 37 b�… �Ó�s ph�Yn pháp: Tu khai giác, là khai sáng tu�y giác qua 4 ni�ym trú. Tu t�‡n 

gi�Um, là h�™y di�y�W�� �£�F�� �S�K�£�S���� �V�D�Q�K�� �W�U�r�‘ng thi�y�Q�� �S�K�£�S�� �T�X�D�� ���� �F�K�£�Q�K�� �Ó�R�Sn. Tu oánh s�›c, là 

nghiêm s�›�F���F�¶�Q�J���Ó�›c thù th�ang qua 4 th�Yn túc. �7�X���S�K�£�W���W�K�r�•ng, là d�]n phát thành t�£u 

�W�K�r�•ng ph�[m thù th�a�Q�J���T�X�D�������F�Å�Q����Tu lân c�_n, là tu 2 gia hành nh�]n v�}, th�q �Ó�y nh�Wt pháp 

v�} qua 5 l�£c, nh�_p bên c�Snh hi�yn quán, g�Y�Q�� �Ó�r�•�F�� �7�K�£�Q�K�� �Ó�So. Tu ch�›ng nh�_�S���� �O�¢�� �V�c��
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Ph�´m �1�·�P  
Bi �Çn Tu Ph �²n V �Ì 
 
 
[0472c23]  

 �ô�¯���Q�Î�L���V�â �W�X���õ�Ôi tr �Ì, còn ph�²n v�Ì c�Úa s�â tu �³y �Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�¯���Q�Î�L���W�X���õ�Ôi tr �Ì 
  Ph�²n v�Ì có �P�Ý�äi tám  
  Là nhân, nh �¶p, hành, qu �® 
  Tác, vô tác, thù th �¹ng 
  �7�K�Ý�è�Q�J�����Y�Ò���W�K�Ý�èng, gi �®i hành  
  Nh �¶p, xu �³t ly, ký, thuy �Ät  
  �4�X��Q���õ�®nh và ch �ß�Q�J���õ�¹c 
  Th �¹ng l �èi, thành s �æ tác. 
  
[0472c28] Lu �¶n gi �®i: 
 �1�K�Ý���W�U�Ý�å�F���õ�¯���Q�Î�L���V�â tu t �¶�S���õ�Ôi tr �Ì, bao g�Ó�P���P�Ý�äi tám ph �²n v�Ì 
sai bi �Çt:  
 1. Nhân v �Ì339, là trú ch �Úng tánh b�Õ �õ�¼c già la . 

                                                                                                                                                                      
ch�›ng vô l�_u, nh�_�S���Y�¢�R���7�K�£�Q�K���Ó�S�R���T�X�D�������J�L�£�F���F�K�L�����7�X���W�Å�Q�J���W�K�a�Q�J�����O�¢���Ó�L���Y�¢�R���J�L�D�L���Ó�R�Sn tu 

�Ó�S�R�����O�¢�P���F�K�R���F�¶�Q�J���Ó�›c t�ang th�ang viên mãn qua 8 �Ó�So chi. Bi�yn tu giác ph�Yn sai bi�yt: Tu 

�V�c���Y�}, là t�• t�ƒ�L���V�c���S�K�£�W���W�¤�P���F�K�R���Ó�qn ki�q�Q���Ó�So v�}. Tu trung v�}, là sau khi ki�q�Q���Ó�So thì b�a�W���Ó�Yu 

tu nh�¡ng pháp tu c�™�D�� �J�L�D�L�� �Ó�R�S�Q�� �W�X�� �Ó�So. Tu h�_u v�}���� �O�¢���W�X�� �Ó�So v�} �Ó�r�•c viên mãn, �Ó�St c�›u 

cách vô h�•c v�}�����Ó�ƒi ti�uu th�•a là ch�›�Q�J���Ó�ac h�¡�X���G�r���\���Q�L�q�W���E�¢�Q�����Ó�ƒ�L���Ó�Si th�•a là t�• �Ó�}a th�› 8 

tr�‘ lên tu vô công d�—ng hành. So sánh s�£ tu c�™a ti�uu th�•�D���Y�¢���Ó�Si th�•a: Tu h�¡�X���W�K�r�•ng, là 

ti�uu th�•a tu s�‘ duyên, tác ý, ch�›�Q�J���Ó�ac qu�U thù th�ang. �7�X���Y�¶���W�K�r�•�Q�J�����O�¢���Ó�Si th�•a c�+�Q�J���W�X��

s�‘ duyên, tác ý, ch�›�Q�J���Ó�ac qu�U thù th�a�Q�J���� �Q�K�r�Q�J���T�X�U thù th�ang c�™�D���Ó�Si th�•a, ti�uu th�•a 

không th�u sánh b�cng.  

339 Nhân v�} ()o!Ü) = ch�™ng t�Ÿ v�}. 
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 2. Nh �¶p v�Ì�����O�¬���õ�¯���S�K��W���W�±�P�� 
 3. Gia hành v �Ì�����O�¬���õ�¯���S�K��W���W�±�P���Q�K�Ý�Q�J���F�K�Ý�D���õ�Ý�èc qu�® ch�ßng. 
 4. Qu�® v�Ì�����O�¬���õ�¯���õ�¹c qu�®. 
 5. H�áu s�æ tác v�Ì, là trú �õ�Ìa v�Ì h�áu h �Ñc340. 
 6. Vô s�æ tác v �Ì, là trú �õ�Ìa v�Ì vô h�Ñc341. 
 7. Thù th �¹ng v�Ì�����O�¬���õ�¯���W�K�¬�Q�K���W�â�X���F��F���F�Ò�Q�J���õ�ßc thù th �¹ng là các 
th �²n thông v.v… 
 8. H�á�X���W�K�Ý�èng v�Ì, là �Y�Ý�è�W���T�X�D���7�K�D�Q�K���Y�·�Q�����ô�×�F���J�L��F�����õ�¯���õ�L���Y�¬�R��
B�Ó �W��W���õ�Ìa. 
 9. �9�Ò���W�K�Ý�èng v�Ì�����O�¬���õ�¯���W�K�¬�Q�K���3�K�¶�W�����ô�°t qu �® v�Ì Ph�¶t thì không 
còn qu�® v�Ì nào thù th �¹�Q�J���K�ã�Q�� 
 10. Th �¹ng gi �®i hành v �Ì, là t �³t c�® B�Ó tát �æ Th�¹ng gi �®�L���K�¬�Q�K���õ�Ìa.  
 11. Ch�ßng nh �¶p v�Ì, là C�âc h�ë �õ�Ìa. 
 12. Xu�³t ly v �Ì, là �õ�Ìa th �ß �K�D�L���õ�Ä�Q���õ�Ìa th �ß b�®y. 
 13. Th �Ñ ký v �Ì�����O�¬���õ�Ìa th �ß tám . 
 14. Bi �Çn thuy �Ät v �Ì�����O�¬���õ�Ìa th �ß chín . 
 15. �4�X��Q���õ�®nh v �Ì�����O�¬���õ�Ìa th �ß �P�Ý�äi . 
 16. Ch�ß�Q�J���õ�¹c v�Ì, là pháp thân c�Úa Ph�¶t.  
 17. Th �¹ng l �èi v �Ì, là th �Ñ d�Üng thân  c�Úa Ph�¶t . 
 18. Thành s �æ tác v�Ì, là bi �Än hóa thân  c�Úa Ph�¶t .342 
 Nên bi �Ät, các ph�²n v�Ì sai bi �Çt này tuy nhi �Ã�X���� �Q�K�Ý�Q�J�� �Q�Î�L�� �O�Ý�èc 
ch�Ê có ba ph�²n v�Ì. Ba ph �²n v�Ì là gì? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Nên bi �Ät trong pháp gi �åi  
  �/�Ý�èc có ba ph�²n v�Ì 
  B�³t t �Ình, t �Ình b �³t t �Ình  
  Thanh t �Ình, tùy ch �Ö �ßng. 
                                                             
340 Qu�U c�™a các v�} tu h�•c ti�qp t�—c. 

341 Qu�U c�™a các v�} tu h�•c hoàn t�Wt. 

342 �•  �Ó�¤�\�����W�• �����Ó�qn 15 là nói v�s nhân, t�• �������Ó�qn 18 là nói v�s qu�U. T�• �������Ó�qn 18 là nói v�s 

B�… tát hành v�}. 
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[0473a15]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�ã�L���F�K�±�Q���Q�K�Ý���S�K��S���J�L�åi, ph �²n v�Ì �O�Ý�èc có ba, tùy ch�Ö thích �ßng 
mà nhi �Äp các ph�²n v�Ì nói trên:  
 1. B�³t t �Ình v �Ì, là t �Þ nhân v �Ì �F�K�R���õ�Än gia hành v�Ì343. 
 2. T�Ình b �³t t �Ình v �Ì, là qu�® v�Ì h�áu h �Ñc344.  
 3. Thanh t �Ình v �Ì, là qu�® v�Ì vô h�Ñc345. 
  Vì sao ph�®i d �âa vào các ph�²n v�Ì sai bi �Çt này mà thi �Ät l �¶p b�Õ 
�õ�¼c già la? 
 
K�Ç t �Üng: 
  D�âa các ph�²n v �Ì �W�U�Ý�åc 
  Có s�¹c thái sai bi �Çt  
  Tùy thích �ßng thi �Ät l �¶p 
  Các b�Õ �õ�¼c già la . 
 
[0473a21]  Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ät, d �âa vào s�¹c thái sai bi �Çt c�Úa các ph�²n v�Ì mà t �Ý�ã�Q�J 
�ßng thi �Ät l �¶p các b�Õ �õ�¼c già la �����Q�J�K�Ë�D���O�¬��b�Õ �õ�¼c già la  trú ch �Úng tánh, 
b�Õ �õ�¼c già la  �õ�¯���S�K��W���W�±�P��v.v...346 
                                                             
343 Ch�{ cho Phát tâm gi�Ui hành, t�›c thu�_n gi�Ui thoát ph�Yn và thu�_n quy�qt tr�Sch ph�Yn, g�…m 

có 4 ph�Yn v�}: nhân v�}, nh�_p v�}, gia hành v�} (ti�uu th�•a) hay th�ang gi�Ui hành v�} ���Ó�Si th�•a). 

344 Ch�{ cho các Thánh gi�U �‘ ki�q�Q���Ó�So v�} �Y�¢���W�X���Ó�So v�}�����W�X���K�¢�Q�K���F�K�r�D���Y�L�¬�Q���Pãn, �Ó�}a v�} thu�‹c 

h�¡u l�_�X�����Ó�µ���O�¢�������S�K�Yn v�}: qu�U v�}, h�¡u s�‘ tác v�} (ti�uu th�•a), h�¡�X���W�K�r�•ng v�}, ch�›ng nh�_p v�}, 

xu�Wt ly v�}, th�• ký v�}, bi�yn thuy�qt v�} �Y�¢���T�X�£�Q���Ó�Unh v�} ���Ó�Si th�•a). 

345 Ch�{ cho các Thánh gi�U vô h�•c, các l�_u v�ë�Q�K���W�_n, xu�Wt ly tam gi�•i, ch�W�S���F�K�r�•�Q�J���Ó�R�Sn 

t�_n, tu h�•c viên mãn, hoàn toàn thanh t�}�Q�K���� �Ó�µ���O�¢������ �S�K�Yn v�}: vô s�‘ tác v�} (ti�uu th�•a), thù 

th�ang v�}�����Y�¶���W�K�r�•ng v�}, ch�›�Q�J���Ó�ac v�}, th�ang l�•i v�} và thành s�‘ tác v�} ���Ó�Si th�•a) 

346 �7�K�H�R���Ó�Si th�•�D���� �N�L�Q�K���+�R�D�� �Q�J�K�L�¬�P�� �Q�µ�L���F�µ�������� �Ó�}a v�}: 10 trú, 10 h�Snh, 10 h�…�L�� �K�r�•ng, 10 

�Ó�}�D�����Ó�eng giác và di�yu giác. �•  ti�uu th�•�D�����Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�St ma t�_p lu�_n, quy�u�Q���������Q�µ�L���Ó�qn 

27 v�} b�‡ �Ó�ic già la sai bi�yt: tín gi�Ui hành, ki�qn chí, thân ch�›ng, tu�y gi�Ui thoát, câu ph�Yn 

gi�Ui thoát, d�£ �O�r�X�� �K�r�•ng, d�£ �O�r�X���T�X�U, nh�W�W�� �O�D�L���K�r�•ng, nh�Wt lai qu�U, b�W�W���K�R�¢�Q���K�r�•ng, b�Wt 
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[0473a23]  

 �1�J�K�Ë�D���W�Õng quát c �Úa ph�²n v�Ì tu hành [c�Úa B�Ó tát] là: (1) kham 
�Q�·�Q�J�� �Y�Ì, t �ßc ch�Úng tánh v �Ì347; (2) phát thú v �Ì, t �ßc nh�¶p gia h ành 
v�Ì348; (3) b�³t t �Ình v �Ì, t �Ình b �³t t �Ình v �Ì và thanh t �Ình v �Ì, �>�W�Ý�ã�Q�J���ßng] có 
trang nghiêm v �Ì, bi �Än mãn v �Ì -  vì bi �Ä�Q�� �P�¯�Q���P�Ý�ä�L���õ�Ìa, và �Y�Ò�� �W�K�Ý�èng 
v�Ì349. 
 
  
 
 
 

 

 
                                                                                                                                                                      
hoàn qu�U�����D���O�D���K�£�Q���K�r�•ng, a la hán qu�U, c�£c th�Wt ph�Un h�¡u, gia gia, nh�Wt gian, trung bát 

ni�qt bàn, sanh bát ni�qt bàn, vô hành bát ni�qt bàn, h�¡u hành bát ni�qt �E�¢�Q�����W�K�r�•�Q�J���O�r�X�����W�K�ƒi 

�S�K�£�S���D���O�D���K�£�Q�����W�r���S�K�£�S���D���O�D���K�£�Q�����K�‹ pháp a la hán, trú b�W�W���Ó�‹�Q�J���D���O�D���K�£�Q�����N�K�D�P���Ó�St a la 

hán, b�W�W���Ó�‹ng pháp a la hán. 

347 Ph�Ui có ch�™ng tánh B�… tát m�•�L���N�K�D�P���Q�Å�Q�J���S�K�£�W���W�¤�P���E�… �Ó�s, c�Yn tu gia hành, m�•i có th�u 

nh�_p vào chánh tánh ly sanh c�™a B�… tát. (: vô l�_u tu�y ���F�K�£�Q�K���W�£�Q�K�����Ó�R�Sn tr�• phi�sn não (ly 

sanh) �‘ ki�q�Q���Ó�So v�} c�™a B�… tát) 

348 Lu�_n Thành duy th�›c: “B�… �W�£�W���W�U�r�•c h�qt �‘ vô s�ƒ ki�q�S���Ó�Yu, khéo d�£ b�} �O�r�c�Q�J���S�K�r�•�F���Ó�›c 

và trí tu�y, vi�yc thu�_n theo ph�Yn gi�U�L���W�K�R�£�W���Óã �Ó�r�•c viên mãn, l�Si còn mu�ƒn ti�q�Q���O�¬�Q���Ó�u vào 

Ki�q�Q���Ó�So, tr�— tánh Duy th�›c, nên ti�qp tu b�ƒn Gia h�Snh, kh�ac ph�—c di�yt tr�• hai th�™�����Ó�µ���O�¢���W�X��

Noãn, Ð�Unh, Nh�]n, Th�q �Ó�y nh�Wt. B�ƒn th�› này g�•i chung là ph�Yn quy�qt tr�Sch. Vì thu�_n 

�K�r�•�Q�J�� �Ó�qn ph�Yn quy�qt tr�Sch chân th�_t, và vì g�Y�Q�� �Ó�qn Ki�q�Q�� �Ó�So, cho nên l�_p tên Gia 

h�Snh, ch�› không ph�Ui �‘ �7�r���O�r�c�Q�J���Y�} �W�U�r�•�F���Ó�µ���N�K�¶�Q�J���F�µ���*�L�D���K�Snh.” 

349 Trang nghiêm v�}: Ch�{ cho thù th�ang v�}, l�Wy th�Yn thông và trí tu�y thù th�a�Q�J�� �Ó�u trang 

nghiêm. Bi�qn mãn v�}: Ch�{ �F�K�R�������� �Ó�}a; trong 18 ph�Yn v�}���� �Ó�µ���O�¢���T�X�U v�}, h�¡u s�‘ tác v�}, h�¡u 

�W�K�r�•ng v�}, ch�›ng nh�_p v�}, xu�Wt ly v�}, th�• ký v�}, bi�yn thuy�qt v�} �Y�¢���T�X�£�Q���Ó�Unh v�}; 8 ph�Yn v�} 

này bi�qn mãn và c�™ng c�ƒ ������ �Ó�}�D���� �9�¶���W�K�r�•ng v�}: Ch�{ cho Ph�_t v�}; trong 18 ph�Yn v�} là vô 

�W�K�r�•ng v�}, ch�›�Q�J���Ó�ac v�}, th�ang l�•i v�} và thành s�‘ tác v�}. 
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Ph�´m Sáu  
Bi �Çn �ô�¹c Qu �® 
  
 
[0473b07]  

 �ô�¯���E�L�Çn gi �®i ph�²n v�Ì tu hành , còn các qu�® ch�ß�Q�J���õ�¹�F���Q�K�Ý���W�K�Ä 
nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Khí là d �Ì th �Üc qu�® 
  L �âc �³�\���O�¬���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng   
  Ái l �°�F�����W�·�Q�J���W�U�Ý�æng, t �Ình  
  Th �ß t �â �F�Î���Q�·�P���T�X�®. 
 
[0473b10]  

 Khí  [th �Ä gian  �Y�¬�� �F�·�Q�� �W�K�±�Q]350, là [qu �® báo] d�Ì th �Üc tùy thu �¶n 
các thi �Çn pháp 351. L �âc, là do l �â�F�� �W�·�Q�J�� �W�K�Ý�èng c�Úa khí [th �Ä gian và 
�F�·�Q���W�K�±�Q�@���W�K�Ù�F���õ�´y các thi �Çn pháp thành t �âu ph �´m tánh b �¶c cao352. 
Ái l �°c���� �O�¬�� �õ�ä�L�� �W�U�Ý�å�F�� �W�K�Ý�äng tu t �¶p các thi �Çn pháp, t �°o ra s�ßc m�°nh 
khi �Ä�Q�� �õ�äi nà y �V�D�Q�K�� �W�±�P�� �Ý�D�� �W�K�É�F�K�� �V�±�X�� �[�D�� �õ�Ôi v �åi thi �Çn pháp. �7�·�Q�J��
�W�U�Ý�æng, là hi �Çn t �°�L�� �W�K�Ý�äng tu t �¶p các thi �Çn pháp, t �°o ra s�ßc m�°nh 
giúp  s�â tu t �¶p thi �Ç�Q�� �F�·�Q�� �P�D�X�� �õ�Ý�èc viên mãn. T�Ình ���� �O�¬�� �F��F�� �F�K�Ý�ång 
ng�°�L���õ�Ý�è�F���õ�R�°n tr �Þ �W�K�È���Y�Ë�Q�K���Y�L�Æn r �äi xa m �Ñi trói bu�×c353.  

                                                             
350 Khí ch�{ cho khí th�q gia�Q���Y�¢���F�Å�Q���W�K�¤�Q�����.�K� �̄��W�K�q gian: Th�q gi�•i t�£ �Q�K�L�¬�Q�����O�¢���Q�c�L���\���[�› cho 

các h�¡u tình. Th�q gi�•�L���Q�K�r���O�¢���N�K� �̄��Pãnh, nh�r���O�¢���F�£�L���E�£�W���Ó�u ch�›�D���Ó�£ng, nên g�•i là khí th�q 

�J�L�D�Q�����&�Å�Q���W�K�¤�Q���Y�¢���N�K� �̄��J�L�•i (g�•i t�at là khí thân), là chánh báo và y báo, là thân tâm và th�q 

gi�•i c�™a thâ�Q���W�¤�P�����O�¢���Q�Å�P���X�[n. 

351 Túc t�_p thi�y�Q���F�Å�Q���P�¢�� �Ó�r�•c qu�U báo, �•  �Ó�¤�\�� �N�K�¶�Q�J���N�u ác pháp, vì �Ó�D�Q�J���Q�µ�L���T�X�U báo 

c�™a s�£ tu t�_p. Thi�y�Q���S�K�£�S���Ó�…ng ngh�ë�D���W�K�L�y�Q���F�Å�Q���� 

352 Thi�y�Q���S�K�£�S���W�Å�Q�J���W�L�qn thì thành t�£u qu�U thù th�ang t�• b�_c th�Wp lên b�_c v�•a, r�…i b�_c cao. 

353 Có th�u d�}ch: Các �F�K�r�•ng ng�S�L���Ó�r�•�F���Ó�R�Sn tr�• thì v�ë�Q�K���Y�L�wn ch�›�Q�J���Ó�ac ly h�y (:ni�qt bàn). 
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 �1�·�P�� �N�K��L�� �Q�L�Çm này, theo th �ß t �â, ch�Ê �F�K�R���Q�·�P�� �T�X�®: 1. Qu�® d�Ì 
th �Üc; 2. Qu�® t �·�Q�J���W�K�Ý�èng; 3. Qu�® �õ�º�Q�J���O�Ý�X�����������4�X�® �V�Ë���G�Üng; 5. Qu�® ly 
h�Ç.354 
 
K�Ç t �Üng: 
  L �°�L���O�Ý�èc nói qu�® khác 
  H�¶u h �¶�X�����V�ã�����V�Ô t �¶p 
  C�ßu cánh, thu �¶�Q�����F�K�Ý�ång di �Çt  
  Ly, th �¹�Q�J�����W�K�Ý�è�Q�J�����Y�Ò���W�K�Ý�èng. 
 
[0473b18]  Lu �¶n gi �®i: 
 �/�Ý�èc nói các qu�® khác, sai bi �Ç�W���F�Î���P�Ý�äi:  
 1. Qu�® h�¶u h �¶u, là ch�Úng tánh làm nhân, và qu�® �F�Î���õ�Ý�èc là s�â 
�S�K��W���W�±�P�����õ�°i lo �°�L���Q�K�Ý���Y�¶y, các qu�® tri �Ån chuy �Å�Q���>�W�Ý�ã�Q�J���W�Üc]. 
 2. Qu�® t �Ô�L���V�ã, là t �Ô�L���V�ã���F�K�ß�Q�J���õ�¹c pháp xu �³t th �Ä gian.  
 3. Qu�® s�Ô t �¶p, là t �Þ qu�® t �Ô�L���V�ã���Y�Ã sau là các �õ�Ìa v�Ì h�áu h �Ñc. 
                                                             
354 Qu�U d�} th�—c, là ch�{ qu�U báo �›ng v�•i thi�yn ác nghi�yp (nhân qu�U d�} th�•i). Qu�U �Ó�e�Q�J���O�r�X��

là ch�{ cái qu�U cùng tính ch�Wt v�•i nhân. Qu�U s�ë�� �G�—ng là qu�U do l�£c d�—ng t�So tác mà có 

(nhân qu�U �Ó�…ng th�•i). Qu�U ly h�y là ch�{ ngh�ë�D���Q�L�qt bàn, do k�qt qu�U c�™a trí tu�y �P�¢���Ó�r�•c (ly 

h�y qu�U c�™a các v�} B�… �W�£�W���� �7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���� �'�X�\�¬�Q���J�L�£�F���O�¢���G�} th�—c qu�U; còn ly h�y qu�U c�™a các 

�Ó�›�F���1�K�r���O�D�L���O�¢���T�X�U �W�Å�Q�J���W�K�r�•ng). Qu�U �W�Å�Q�J���W�K�r�•ng là nh�¡ng qu�U �Ó�S�W���Ó�r�•c ngoài b�ƒn qu�U 

kia (nhân qu�U v�•�D���Ó�…ng th�•i, v�•a d�} th�•i). Thành duy th�›c lu�_n nói: “Qu�U �F�µ���Q�Å�P���W�K�›: 1. 

Qu�U d�} th�—c:  Ðó là báo thân d�} th�—c và d�} th�—c sanh vô ký c�™a loài h�¡u tình, do pháp thi�yn 

h�¡u l�_u và b�Wt thi�yn chiêu c�Um; 2. Qu�U �Ó�e�Q�J���O�r�X����Ðó là h�_u qu�U �Ó�…ng lo�Si do ch�™ng t�Ÿ 

thi�yn ác vô ký phát sanh, ho�ic h�_u qu�U chuy�u�Q���W�K�H�R���W�r�c�Q�J���W�• nghi�y�S���W�U�r�•c; 3. Qu�U ly h�y: 

Ðó là pháp thi�yn vô vi, do vô l�_�X���Ó�So (trí vô l�_�X�����Ó�R�Sn tr�• �K�D�L���F�K�r�•ng là phi�sn não và s�‘ 

tri mà ch�›�Q�J���Ó�r�•c; 4. Qu�U s�ë���G�—ng: Ðó là k�qt qu�U s�£ nghi�yp do các tác gi�U �P�r�•n các tác 

c�— mà làm thành; 5. Qu�U �W�Å�Q�J���W�K�r�•ng: Ðó là nh�¡ng qu�U �Ó�S�W���Ó�r�•c ngoài b�ƒn lo�Si k�u trên.  

Lu�_n Du già v.v... nói: ‘Do t�_p khí y x�› �P�¢���Ó�ac qu�U d�} th�—c. Do tùy thu�_n y x�› �P�¢���Ó�ac qu�U 

�Ó�e�Q�J���O�r�X�����'�R���F�K�¤�Q���N�L�q�Q���Ó�So y x�› �P�¢���Ó�ac qu�U ly h�y. Do s�ë���G�—ng y x�› �P�¢���Ó�ac qu�U s�ë���G�—ng. 

Do các y x�› khác còn l�S�L���P�¢���Ó�ac qu�U �W�Å�Q�J���W�K�r�•ng.’” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 
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 4. Qu�® c�ßu cánh, là �F��F���õ�Ìa v�Ì vô h�Ñc. 
 5. Qu�® tùy thu �¶n, là nhân duyên ti �Çm ti �Än; qu�® này nhi �Äp 
trong qu �® h�¶u h �¶u. 
 6. Qu�® �F�K�Ý�ång di �Çt , là �õ�°�R�� �Q�·�Q�J�� �õ�R�°n, chính là qu �® t �Ô�L�� �V�ã���� �Y�È��
�õ�°�R���F�Î���Q�·�Q�J���O�âc di�Çt �F�K�Ý�å�Q�J���Q�Â�Q���Q�Î�L���O�¬���F�K�Ý�ång di �Çt.  
 7. Qu�® ly h �Ç, chính là qu �® s�Ô t �¶p và qu �® c�ß�X�� �F��Q�K���� �Y�È�� �õ�Ìa v�Ì 
h�áu h �Ñ�F���Y�¬���õ�Ìa v�Ì vô h�Ñc tu �²n t �â r �äi xa phi �Ãn não trói bu �×c. 
 8. Qu�® thù th �¹ng���� �O�¬�� �F��F�� �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc thù th �¹�Q�J�� �Q�K�Ý�� �W�K�²n thông 
v.v… 
 9. Qu�® h�á�X�� �W�K�Ý�èng, là B �Ó �W��W�� �õ�Ìa, siêu xu �³t các th �Þa khác, 
�Q�K�Ý�Q�J���F�K�Ý�D���W�K�¬�Q�K���3�K�¶t.  
 10. Qu�® �Y�Ò�� �W�K�Ý�èng���� �O�¬�� �1�K�Ý�� �O�D�L�� �õ�Ìa, vì không có pháp nào thù 
th �¹�Q�J���K�ã�Q���T�X�® Ph�¶t.  
 �7�U�R�Q�J�� �P�Ý�äi qu �® trên, sáu qu �® sau là sai bi �Çt c�Úa b�Ôn qu �® 
�W�U�Ý�åc355.  Các qu�® �Q�K�Ý�� �Y�¶y ch�Ê �O�¬�� �Q�Î�L�� �O�Ý�èc; n�Äu nói r �×ng thì có vô 
�O�Ý�èng qu�®. 
 �1�J�K�Ë�D���W�Õng quát c �Úa qu�® là vì: nhi �Äp th �Ñ, sai bi �Çt, túc t �¶p, h�¶u 
h�¶u d�µn phát, tiêu,  thích. 356 �¤ �õ�±�\����nhi �Äp th �Ñ �O�¬���Q�·�P���T�X�®357; sai bi �Çt  
là các qu�® khác358; túc t �¶p là qu �® d�Ì th �Üc; h�¶u h �¶u d�µn phát  là b�Ôn 
qu�® còn l�°i; tiêu  là b�Ôn qu�®: h�¶u h �¶u, v.v…; thích  là sáu qu �®: tùy 
thu �¶n v.v.. ., vì phân bi �Çt b�Ôn qu �® �W�U�Ý�åc 
 
                                                             
355 C�— th�u: (1) qu�U tùy thu�_n là sai bi�yt c�™a qu�U h�_u h�_u; (2) qu�U �F�K�r�•ng di�yt là sai bi�yt 

c�™a qu�U t�ƒ�L���V�c�������������T�X�U ly h�y là sai bi�yt c�™a qu�U s�ƒ t�_p và qu�U c�›u cánh; (4) qu�U thù th�ang 

là sai bi�yt c�™a qu�U t�ƒ�L���V�c�����T�X�U s�ƒ t�_p và qu�U c�›u cánh; (5) qu�U h�¡�X���W�K�r�•ng là sai bi�yt c�™a 

qu�U t�ƒ�L���V�c���Y�¢���T�X�U s�ƒ t�_p; (6) qu�U �Y�¶���W�K�r�•ng là sai bi�yt c�™a qu�U c�›u cánh. 

356 Nhi�qp th�•, là qu�U nhi�qp nhân mà có lãnh th�•. Sai bi�yt, là ph�Yn sai bi�yt c�™a ph�Y�Q���F�Å�Q��

b�Un. Túc t�_p, là qu�U d�} th�—�F���G�R���Q�K�¤�Q���Ó�•�L���W�U�r�•c tích t�_p. H�_u h�_u d�]n phát, là các qu�U làm 

nhân d�]�Q���Ó�qn qu�U d�} th�—c. Tiêu, là nêu ra qu�U ch�™ y�qu, t�›c 4 qu�U. Thích, là gi�Ui thích 4 

qu�U b�cng 6 qu�U. 

357 �1�Å�P���T�X�U: d�} th�—�F�����W�Å�Q�J���W�K�r�•�Q�J�����Ó�e�Q�J���O�r�X�����V�ë d�—ng và ly h�y. 

358 Ch�{ cho sai bi�yt c�™�D���Q�Å�P���T�X�U, t�›c 10 qu�U. 
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Ph�´m B�®y 

Bi �Ç�Q���9�Ò���7�K�Ý�èng Th �Þa 
 
 
[0473c07]  

 �ô�¯���E�L�Çn gi �®i s�â �õ�¹c qu�®, nay s�À nói v �Ò���W�K�Ý�èng th �Þa. 
 
K�Ç t �Üng: 
  T�Õ�Q�J���G�R���E�D���Y�Ò���W�K�Ý�èng 
  Nói là v �Ò���W�K�Ý�èng th �Þa 
  Là chánh hành, s �æ duyên  
  Và tu ch �ßng vô �W�K�Ý�èng. 
 
[0473c10] Lu �¶n gi �®i: 
 Nói t �Õ�Q�J���T�X��W�����G�R���E�D���Q�J�K�Ë�D���Y�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���P�¬���õ�°i th �Þ�D���õ�Ý�èc g�Ñi là 
�Y�Ò���W�K�Ý�èng th �Þ�D�����%�D���Q�J�K�Ë�D���Y�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���O�¬�����������9�Ò���W�K�Ý�èng chánh hành; 2. 
�9�Ò���W�K�Ý�èng s�æ �G�X�\�Â�Q�����������9�Ò���W�K�Ý�èng tu ch �ßng. �¤ �õ�±�\�����Y�Ò���W�K�Ý�èng chánh 
�K�¬�Q�K���O�¬���P�Ý�äi ba- la-m�¶t - �õ�D��hành.  S�¹�F���W�K��L���F�K��Q�K���K�¬�Q�K���Q�¬�\���Q�K�Ý���W�K�Ä 
nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Chánh hành có sáu th �ß 
  Là t �Ôi th �¹ng, tác ý  
  Tùy pháp, r �äi hai bên  
  Sai bi �Çt, không sai bi �Çt.  
 
[0473c16] Lu �¶n gi �®i: 
 S�â tùy tu sai bi �Çt c�Ú�D���P�Ý�äi ba- la-m�¶t - �õ�D��có sáu chánh hành: 
1. Chánh hành t �Ôi th �¹ng; 2. Chánh hành tác ý; 3. Chánh hành tùy 
pháp; 4. Chánh hành r �äi hai bên; 5. Chánh hành sai bi �Çt; 6. Chánh 
hành không sai bi �Çt.  
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 S�¹c thái c �Úa chánh hành t �Ôi th �¹�Q�J���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  T�Ôi th �¹�Q�J���F�Î���P�Ý�äi hai  
  Là qu�®�Q�J���õ�°i �����W�U�Ý�äng th �äi  
  Y x�ß và vô t �¶n 
  Vô gián, vô nan tánh  
  T�â t �°i, nhi �Äp, phát kh �æi  
  �ô�¹�F�����õ�º�Q�J���O�Ý�X�����F�ßu cánh 
  �'�R���õ�±�\���Q�Î�L���P�Ý�ä�L���õ�× 
  G�Ñi ba- la-m�¶t - �õ�D�� 
 
[0473c24] Lu �¶n gi �®i: 
 Chánh hành t �Ôi th �¹ng �F�Î�� �P�Ý�äi hai th �ß: 1. T�Ôi th �¹ng qu�®ng 
�õ�°i; 2. T�Ôi th �¹�Q�J���W�U�Ý�äng th �äi; 3. T �Ôi th �¹ng y x �ß; 4. T�Ôi th �¹ng vô t �¶n; 
5. T�Ôi th �¹ng vô gián; 6. T �Ôi th �¹ng vô nan; 7. T �Ôi th �¹ng t �â t �°i; 8. T �Ôi 
th �¹ng nhi �Äp th �Ñ; 9. T�Ôi th �¹ng phát kh �æi; 10. T �Ôi th �¹�Q�J�� �F�K�É�� �õ�¹c; 11. 
T�Ôi th �¹�Q�J���õ�º�Q�J���O�Ý�X�������������7�Ôi th �¹ng c�ßu cánh.   
 T�Ôi th �¹ng qu�®�Q�J���õ�°i , là �K�R�¬�Q���W�R�¬�Q���N�K�Ò�Q�J���Ý�D���W�K�É�F�K���V�â giàu vui 
và t �â t �°i c�Úa h�Ät th �®y th �Ä gian  359, vì có chí nguy �Çn cao xa. T�Ôi th �¹ng 
�W�U�Ý�äng th �äi, là tr �®i qua ba vô s�Ô ki �Äp tu hành viên mãn. T�Ôi th �¹ng y 
x�ß, là kh �¹p vì l �èi l �°c cho h�Ät th �®y chúng sanh, l �³y vi �Çc l �èi sanh làm 
y x�ß. T�Ôi th �¹ng vô t �¶n, là s�â h�Ó�L���K�Ý�å�Q�J���9�Ò���W�K�Ý�è�Q�J���F�K��Q�K���õ�ºng b�Ó �õ�Ã 
thì không có cùng t �¶n. T�Ôi th �¹ng vô gián �����O�¬���F�Î���õ�Ý�èc th �¹ng gi �®i mình 
�Q�J�Ý�ä�L���E�È�Q�K���õ�ºng �F�K�R���Q�Â�Q���õ�Ôi v �åi h �Ät th �®y chúng sanh mà phát kh �æi 
tu t �¶p các ba- la-m�¶t - �õ�D�����E�Ô �W�K�É���Y���Y�ú�����P�D�X���õ�Ý�èc viên mãn. T�Ôi th �¹ng 
vô nan, là tùy h �ë sâu xa v�åi h�áu tình  nào tu t �¶p thi �Çn pháp 360; s�â 
tùy h �ë làm cho s�â tu t �¶p các ba- la-m�¶t - �õ�D c�Ú�D���P�È�Q�K���P�D�X���õ�Ý�èc viên 
mãn. T�Ôi th �¹ng t �â t �°i , là do s�ßc m�°nh c�Ú�D�� �F��F�� �õ�°�L�� �õ�Ì�Q�K�� �Q�K�Ý���� �K�Ý��

                                                             
359 Giàu vui c�™a nhân lo�Si và t�£ t�Si c�™�D���F�K�r���W�K�L�¬�Q�� 

360 �•  �Ó�¤�\�����W�K�L�yn pháp là các ba-la-m�_t-�Ó�D�� 
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không t �°ng, v.v… 361 làm cho s�â tu t �¶p b�Ô �W�K�É�� �Y���Y�ú�� �P�D�X�� �õ�Ý�èc viên 
mãn. T�Ôi th �¹ng nhi �Äp th �Ñ�����O�¬���õ�Ý�èc trí vô phân bi �Çt nhi �Äp th �Ñ, khi �Än 
cho s�â tu t �¶p b�Ô thí v.v… tr �æ nên c�âc k�é thanh t �Ình 362. T�Ôi th �¹ng 
phát kh �æi, là �æ �õ�Ìa v�Ì Th �¹ng gi �®i hành 363 �F�Î�� �õ�Ý�èc t�Ô�L�� �W�K�Ý�èng ph �´m 
nh�µn364. T�Ôi th �¹�Q�J�� �F�K�É�� �õ�¹c, là trú �æ C�âc h�ë �õ�Ìa365. T�Ôi th �¹�Q�J�� �õ�ºng 
                                                             
361 �&�£�F�� �Ó�S�L�� �Ó�}�Q�K�� ���W�D�P�� �P�D�� �Ó�}�D���� �Q�K�r�� �K�r�� �N�K�¶�Q�J�� �W�S�Q�J���� �K�r�� �N�K�¶�Q�J�� �J�L�U�L���� �Ó�Si th�•a quang minh 

�Y���Y�¹���+�r���N�K�¶�Q�J���W�S�Q�J�����.�K�R���W�¢�Q�J���K�r���N�K�¶�Q�J�����O�¢���P�X�ƒn gì c�+�Q�J���E�L�q�Q���K�µ�D���Ó�r�•�F�����+�r���N�K�¶�Q�J���J�L�Ui: 

Thông su�ƒ�W���K�r���N�K�¶�Q�J�����O�¢���T�X�£�Q���F�K�¤�Q���Q�K�r���E�cng �W�Q���W�r�•ng mà thông su�ƒ�W���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�¬�Q���W�£ 

t�Si du hành th�Yn thông trong m�•i th�q gi�•�L�����Ò�}�Q�K���K�r���N�K�¶�Q�J���J�L�Ui có th�u là tên g�•i khác c�™a 

�Ó�}nh th�™ �O�Å�Q�J���Q�J�K�L�¬�P���� �G�}ch ngh�ë�D���O�¢���N�L�y�Q���K�¢�Q�K�����Ó�L���W�•i m�Snh m�o), là s�‘ hành c�™a Ph�_t và 

b�… �W�£�W���� �Ò�}�Q�K���K�r�� �N�K�¶�Q�J���W�S�Q�J���Y�¢���Ó�}nh th�™ �O�Å�Q�J���Q�J�K�L�¬�P���O�¢������ �Ó�S�L���Ó�}nh quan tr�•ng nh�Wt trong 

c�£�F���Ó�}�Q�K���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng. 

362 S�£ tu hành các ba-la-m�_t-�Ó�D���F�™a B�… �W�£�W���Ó�su là ba luân thanh t�}�Q�K�����1�K�r���W�U�R�Q�J���V�£ tu b�ƒ 

thí, không ch�W�S���W�U�r�•�F���F�µ���Q�J�r�•�L���W�K� �̄����Q�J�r�•i nh�_n thí và tài v�_t thí. 

363 �Ò�}a v�} Th�ang gi�Ui hành: là vô s�ƒ ki�qp th�› nh�Wt, g�…m 10 tín, 10 trú, 10 hành, 10 �K�r�•ng 

và 4 gia hành. Danh hi�y�X���Ó�}a v�} này có 4: nguy�yn l�Sc, tín hành, th�ang gi�Ui hành và ý l�Sc. 

�Ò�}a v�} này kh�e�Q�J���Ó�}nh v�s �F�K�¤�Q���Q�K�r���Ó�r�•c d�Sy cho, ch�› �F�K�r�D���F�K�›ng ng�‹ �F�K�¤�Q���Q�K�r���Wy. 

364 T�ƒ�L�� �W�K�r�•ng ph�[m nh�]�Q�� � �� �W�K�r�•ng ph�[m nh�]�Q���� �&�µ�� ���� �¿���� ������ �6�D�X�� �N�K�L�� �Ó�S�W�� �Ó�r�•c nh�]n v�} 

trong 4 gia hành, thì ti�qp c�_n th�q �Ó�y nh�Wt pháp, g�•�L���O�¢���W�K�r�•ng ph�[m nh�]�Q�����������6�D�X���N�K�L���Ó�St 

�Ó�r�•c th�q �Ó�y nh�W�W���S�K�£�S�����Ó�L���Y�¢�R���E�¬�Q���F�Snh hi�yn quán (hi�yn quán biên: hi�yn quán là tu�y giác 

vô l�_u ch�›�Q�J���Ó�r�•c chân th�_�W�����Ó�D�Q�J���O�¢���S�K�r�c�Q�J���W�L�yn c�™a tu�y giác, g�Y�Q���Ó�r�•c tu�y giác �Wy, thì 

g�•i là bên c�Snh hi�yn quán.), thì nh�]n gi�Ui tâm c�U�Q�K���Ó�s�X���N�K�¶�Q�J�����F�K�R���Ó�q�Q���W�K�r�•ng ph�[m, g�•i 

�O�¢���W�K�r�•ng ph�[m nh�]n. Trí vô phân bi�yt �‘ �J�L�D�L���Ó�R�Sn tu t�_p thì g�•i là gia hành, �‘ �J�L�D�L���Ó�R�Sn 

ch�›�Q�J���Ó�ac thì g�•�L���O�¢���F�Å�Q���E�Un, �‘ �J�L�D�L���Ó�R�Sn ho�St d�—ng thì g�•i là h�_�X���Ó�ac. �•  �Ó�¤�\���O�Wy ý th�› 2, 

t�›c gia hành c�™a trí vô phân bi�yt. 

365 Nhi�qp lu�_n: “B�… �W�£�W���Óã ng�‹ nh�_p duy th�›c, ngh�ë�D���O�¢���Q�J�‹ nh�_�S�������W�r�•ng s�‘ tri (bi�qn k�q s�‘  

ch�Wp, y tha kh�‘i và viên thành th�_t). Ng�‹ nh�_�S���Q�K�r���Y�_y là nh�_p vào C�£c h�© �Ó�}�D�����Ó�S�W���Ó�r�•c 

pháp tánh, sinh nhà N�K�r���O�D�L�����Ó�r�•c tâm bình �Ó�e�Q�J���Ó�ƒi v�•i chúng sinh, tâm bình �Ó�e�Q�J���Ó�ƒi 

v�•i b�… tát, tâm bình �Ó�e�Q�J���Ó�ƒi v�•i Ph�_�W���Ó�¢�����9�¢���Ó�µ���O�¢���N�L�q�Q���Ó�So v�} c�™a b�… tát.” (H.T Thích Trí 

Quang d�}ch) Kinh Gi�Ui thâm m�_�W�����¯�Ò�›c Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… tát T�• th�}: Thi�yn nam t�Ÿ, t�• �Ó�}a 

th�› nh�Wt là C�£c h�© thì g�•�L���O�¢���W�K�¶�Q�J���Ó�St, t�• �Ó�}a th�› ba là Phát quang m�•i g�•i là ch�›�Q�J���Ó�ac 

�¹���Ò�›c Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… tát Quan th�q âm: Thi�yn nam t�Ÿ, thành t�£u l�•i ích chân th�_t và 
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�O�Ý�X, là trú �æ �õ�Ìa th �ß �K�D�L���F�K�R���õ�Ä�Q���õ�Ìa th �ß chín. T�Ôi th �¹ng c�ßu cánh, là 
trú �æ �õ�Ìa th �ß �P�Ý�äi và [thành t �â�X�@���õ�Ìa v�Ì Ph�¶�W���õ�¬, vì B �Ó tát là nhân 
viên mãn �Y�¬���1�K�Ý���O�D�L���T�X�® viên mãn . 
 Do các ba- la-m�¶t - �õ�D���� �E�Ô �W�K�É�� �Y���Y�ú�� �õ�Ã�X�� �F�Î�� �P�Ý�äi hai t �Ôi th �¹ng 
�Q�K�Ý���Y�¶y�����F�K�R���Q�Â�Q���õ�Ý�èc g�Ñ�L���O�¬���ô�Än b�ä bên kia.  
 Nh �áng gì g�Ñ�L���O�¬���P�Ý�ä�L���ô�Än b�ä bên kia? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �0�Ý�äi ba- la-m�¶t - �õ�D 
  Là thí, gi �åi, an nh �µn 
  Tinh ti �Ä�Q�����õ�Ình, bát nhã  
  �3�K�Ý�ã�Q�J���W�L�Çn, nguy �Çn, l �âc, trí.   
 
[0474a17]  Lu �¶n gi �®i: 
 �ô�±�\���O�¬���K�L�Ån th �Ì bi �Çt danh c �Ú�D���P�Ý�ä�L���õ�×: b�Ô thí v.v…  
 B�Ô thí v.v… m�Ö�L���õ�× tác nghi �Ç�S���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Nhiêu ích, b �³t h �°i, th �Ñ 
  �7�·�Q�J���õ�ß�F�����Q�·�Q�J���Q�K�¶p, thoát  
  Vô t �¶�Q�����W�K�Ý�äng kh �æ�L�����õ�Ình  
  Th �Ñ d�Üng thành th �Ü�F���Q�J�Ý�äi.  
 
[0474a21] Lu �¶n gi �®i:  
 �ô�±�\���O�¬���K�L�Ån th �Ì �P�Ý�ä�L���ô�Än b�ä bên kia: b �Ô thí v.v…, m�Ö�L���õ�× có s�â 
d�Üng, tác nghi �Çp riêng bi �Çt, th �ß t �â nên bi �Ät: Các B �Ó tát do b �Ô thí ba-
la-m�¶t - �õ�D mà có th �Å làm l�èi ích kh �¹p c�® �õ�Ôi v �åi các h�áu tình ; do t�Ình 
gi�åi ba- la-m�¶t - �õ�D mà không làm t �Õn h �°i �õ�Ôi v �åi các h�áu tình ; do an 
nh �µn ba- la-m�¶t - �õ�D mà có kh �® �Q�·�Q�J�� �Q�K�µn ch�Ìu �N�K�L�� �Q�J�Ý�äi gây t �Õn 
h�°i; do tinh ti �Än ba- la-m�¶t - �õ�D mà �W�·�Q�J�� �W�U�Ý�æ�Q�J�� �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc���� �G�R�� �W�Ë�Q�K�� �O�â 
                                                                                                                                                                      
v�ë���Ó�S�L�����Ó�r�•c tâm trí xu�Wt th�q �P�¢���W�U�r�•�F���Ó�¤�\���F�K�r�D���Ó�r�•c, sinh hoan h�© l�•�Q���O�D�R�����Q�¬�Q���Ó�}�D���Ó�Yu 

tiên tên là C�£c h�© �Ó�}a.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 
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ba- la-m�¶t - �õ�D mà kh �æi các th �²�Q���W�K�Ò�Q�J���Y���Y�ú���õ�Å d�µn d�¹t các h�áu tình 
làm cho �õ�L�� �Y�¬�R�� �F�K��Q�K�� �S�K��S; do bát nhã ba- la-m�¶t - �õ�D mà có kh�® 
�Q�·�Q�J��chánh giáo th �Ñ366 và giáo gi�åi 367 cho các h�á�X�� �W�È�Q�K�� �õ�Ý�èc gi�®i 
thoát ; �G�R�� �S�K�Ý�ã�Q�J�� �W�L�Çn thi �Çn x�®o ba- la-m�¶t - �õ�D mà h �Ó�L�� �K�Ý�ång Vô 
                                                             
366 Bát ch�™ng giáo th�•: T�Y�P���W�r���Y�s tâm, t�Y�P���W�r���Y�s �F�Å�Q�����W�Y�P���W�r���Y�s ý l�Sc, t�Y�P���W�r���Y�s tùy miên, 

t�Y�P�� �W�r�� �Y�u ng�+���Óình tâm quán, �Ó�R�S�Q�� �W�K�r�•ng ki�qn, tr�• �Ó�R�Sn ki�q�Q���� �Ó�R�Sn tr�• �W�Å�Q�J�� �W�K�r�•ng 

m�Sn. Lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a, quy�un 38: “Th�q nào là giáo th�• (d�Sy truy�sn)? Nên bi�qt giáo th�•, 

�O�r�•c có 8 th�›: Các B�… tát l�W�\���F�K�£�Q�K���Ó�}nh làm y ch�{, tr�U�L���T�X�D���W�U�r�•ng th�•i cùng chung s�ƒng 

v�•i chúng sanh, kh�‘i tâm t�• bi mu�ƒn giáo th�• cho h�•. V�} B�… tát �Wy thay m�it cho chúng B�… 

�W�£�W�����Ó�r�•�F���Ó�›�F���1�K�r���O�D�L���E�Uo làm s�£ giáo th�•.  Khi giáo th�•, (1) v�} B�… �W�£�W���W�U�r�•c ph�Ui quán sát 

ch�ac th�_t, t�Y�P���W�r���W�¤�P���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����Q�K�r���W�K�_t li�wu tri; (2) T�Y�P���W�r���Y�¢���Q�K�r���W�K�_t li�wu tri r�…i, t�Ym 

�W�r���F�Å�Q���F�™�D���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K�����Q�K�r���W�K�_t li�wu tri; (3) T�Y�P���W�r���Y�¢���Q�K�r���W�K�_t li�w�X���W�U�L���F�Å�Q���U�…i, t�Y�P���W�r��ý 

l�S�F�����Q�K�r���W�K�_t li�wu tri; (4) T�Y�P���W�r���Y�¢���Q�K�r���W�K�_t li�wu tri ý l�Sc r�…i, t�Y�P���W�r���W�»�\���P�L�¬�Q�����Q�K�r���W�K�_t li�wu 

tri; (5) T�Y�P���W�r���Y�¢���Q�K�r���W�K�_t li�wu tri tùy miên r�…i, thích �›ng, tùy nghi theo ch�‰ li�wu tri, th�} hi�yn 

các pháp môn thú nh�_�S�����Ó�u �F�K�R���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K���Ó�L���Q�K�D�Q�K���Y�¢�R�����F�K�¼�Q�J sanh ho�ic tu b�Wt t�}nh, 

ho�ic còn tu tâm t�•, ho�ic tu các th�› duyên tánh duyên kh�‘i, ho�ic tu gi�•i sai bi�yt, ho�ic tu 

a na ba na ni�ym (nh�_p xu�Wt t�›c ni�ym); (6) Thích �›ng, tùy nghi theo ch�‰ li�wu tri, th�} hi�yn 

các pháp môn thú nh�_�S�����Y�¢���F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K���Óã vào trong r�…i, vì h�• �P�¢���Q�µ�L���F�£�F�K���Ó�ƒi tr�} tà ch�Wp 

�W�K�r�•ng biên, th�£�F���K�¢�Q�K���Q�J�D�\�� �Ó�µ���� �������� �Yì h�• �Q�µ�L���F�£�F�K���Ó�ƒi tr�} tà ch�W�S���Ó�R�Sn biên, th�£c hành 

�Q�J�D�\���Ó�µ�������������/�¢�P���F�K�R���K�• buông b�• ý t�r�‘ �Q�J���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng m�Sn r�c�Q�J�����F�K�r�D���O�¢�P���P�¢���F�K�R���Óã 

�O�¢�P���� �F�K�r�D�� �F�µ�� �Ó�r�•�F�� �P�¢�� �F�K�R�� �Óã có �Ó�r�•�F���� �F�K�r�D�� �F�K�Sm bi�q�W�� �P�¢�� �F�K�R�� �Óã ch�Sm bi�q�W���� �F�K�r�D��

ch�›ng ng�‹ �P�¢���F�K�R���Óã ch�›ng ng�‹.” 

367 Ng�+���F�K�™ng giáo gi�•i: già ch�{, khai h�›a, gián h�ƒi, ha t�[n, khánh u�©. Lu�_�Q���'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a, 

quy�un 38: “Th�q nào là giáo gi�•i (d�S�\�� �U�Å�Q���"�� �1�¬�Q�� �E�L�qt giáo gi�•�L�� �O�r�•c có 5 th�›: 1. Già ch�{ 

���Q�J�Å�Q���F�Wm) có t�‹i hi�yn hành; 2. Khai h�›a (m�‘ cho) không t�‹i hi�yn hành; 3. N�qu �‘ trong 

pháp già ch�{, khai h�›�D���P�¢���F�µ���Q�J�r�•i ph�Sm vì t�Sm hành (làm/dùng t�Sm th�•i), thì �Ó�¼�Q�J���Q�K�r��

�S�K�£�S���F�D�Q���Q�J�Å�Q�����G�Sy b�Uo (gián h�ƒi); 4. N�q�X���F�µ���Q�J�r�•i �‘ �Y�¢�R���W�U�r�•ng h�•p t�Sm hành mà c�ƒ ý 

h�™y ph�Sm, c�› mãi �F�R�L���W�K�r�•ng, phóng túng, thì �Ó�H�P���¿���O�S�F���N�K�¶�Q�J���Ó�—c b�[n, không có bi�qn 

�Ó�‡i và thân thi�yn mà ha trách, t�[n xu�W�W�� �Ó�¼�Q�J�� �S�K�«�S���� �W�U�D�R�� �F�K�R�� �Q�K�¡ng ý ni�ym c�Yn làm; 5. 

N�qu �‘ trong pháp già ch�{, khai h�›�D���P�¢���F�µ���Q�J�r�•�L���V�L�¬�Q�J���Q�Å�Q�J���F�K�£�Q�K���K�¢�Q�K���� �W�Kì t�• �£�L���[�r�Q�J��

�W�£�Q���F�¶�Q�J���Ó�›c m�‹t cách chân th�_�W���� �O�¢�P���F�K�R���Q�J�r�•i �Wy hoan h�©. Nên bi�q�W���� �Ó�¤�\�� �O�¢���Q�Å�P���O�R�Si 

giáo gi�•i c�™a B�… tát, g�•i là: già ch�{, khai h�›a, gián h�ƒi, ha t�[n, khánh u�©.” 
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�W�K�Ý�è�Q�J�� �F�K��Q�K�� �õ�ºng b�Ó �õ�Ã, làm cho �F�Ò�Q�J�� �õ�ßc c�Úa b�Ô thí v.v… �õ�Ãu vô 
t �¶n; do nguy�Çn ba- la-m�¶t - �õ�D mà nhi �Äp th �Ñ, tùy thu �¶n sanh x �ß thù 
th �¹ng nh �ä b�Ô thí v.v…, t�³t c�® sanh x �ß h�¸�Q�J���õ�Ý�èc g�¼p Ph�¶t, cung kính 
�F�Ù�Q�J���G�Ý�äng, �W�K�Ý�äng kh �æi b�Ô thí v.v…; do l�âc ba- la-m�¶t - �õ�D �P�¬���õ�²�\���õ�Ú 
hai l �â�F���O�¬���W�Ý���W�U�°ch và tu t �¶p368�����õ�¬�Q����S���K�Úy di �Ç�W���F��F���F�K�Ý�ång, làm cho 
s�â b�Ô thí v.v… �W�K�Ý�äng quy �Ä�W�� �õ�Ình chuy �Ån v�¶n; do trí ba- la-m�¶t - �õ�D 
mà r �äi xa s�¹�F���W�K��L���Y�·�Q���Q�J�Ò�Q��c�Úa các pháp v�Ôn mê l �²�P�����õ�Å th �Ñ d�Üng 
pháp l �°�F���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng c�Úa b�Ô thí v.v…, �Y�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�®�R���Q�J�Ý�èc s�â thành 
th �Üc h�Ät th �®y h�áu tình 369. 
 �1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���Q�Î�L���[�R�Q�J���F�K��Q�K��hành t �Ôi th �¹ng.  
 S�¹c thái c �Úa chánh hành tác ý  �Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  B�Ó tát l �³y ba tu �Ç 
  H�¸�Q�J���W�Ý���G�X�\���õ�°i th �Þa 
  �1�K�Ý���S�K��S���õ�Ý�èc thi thi �Ät  
  G�Ñi chánh hành tác ý.  
 
[0474b10]  Lu �¶n gi �®i: 
 Các B�Ó tát l �³y s�â �Y�·�Q���� �W�Ý���� �W�X�� �O�¬�P�� �W�K�¬�Q�K�� �G�L�Çu tu �Ç370���� �W�K�Ý�äng 
�[�X�\�Â�Q�� �W��F�� �ê�� �W�Ý�� �G�X�\��v�Ã �õ�°i th �Þa, t �ßc tác ý d �âa vào �P�Ý�äi ba- la-m�¶t -
�õ�D���� �E�Ô thí v.v… và giáo �S�K��S�� �õ�Ý�èc �>�S�K�Ý�ã�Q�J�� �W�L�Çn] thi thi �Ät trong kh �Ä 

                                                             
368 �7�r���W�X�y và tu tu�y. 

369 �Ò�¤�\���O�¢���W�U� �̄��W�K�• d�—ng pháp l�Sc và trí thành th�—c h�¡u tình. Trí th�• d�—ng pháp l�Sc, t�›c trí vô 

�W�r�•�Q�J�����O�¢���Q�K�r���W�K�_t giác li�wu s�‘ tri c�Unh tánh. Trí thành th�—c h�¡u tình, t�›c trí bi�qn hóa, là trí 

�Y�¶���F�K�r�•ng ng�Si c�™�D���F�K�r���3�K�_t, B�… tát. 

370 Quá trình tu t�_p là s�£ c�Y�X���Y�Å�Q���� �W�r���� �W�X���� ���� �W�X�y và c�›u cánh c�™a tu�y là trí vô phân bi�yt.  

�Ò�ƒ�L�� �W�r�•ng chính y�qu c�™�D�� �Y�Å�Q���� �W�r���� �W�X�� �O�¢�� �F�K�£�Q�K�� �S�K�£�S���� �¯�W�K�X�� �Q�K�_n gìn gi�¡ chánh pháp mà 

nguy�yn không ti�qc thân m�Sng”.  Chánh pháp là giáo ngh�ë�D���Ó�Si th�•a, là ngh�ë�D���O�¿���F�›u cánh.  

Ti�qp c�_n ngh�ë�D���O�¿���Wy ph�Ui b�cng tác ý t�r���G�X�\��ngh�ë�D���¿���F�K�› không ph�Ui ngôn ng�¡ �Y�Å�Q���W�£. 
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kinh v.v…371�����Q�K�Ý���Y�¶y g�Ñi là chánh hành tác ý.  Các B�Ó tát l �³y ba di �Çu 
tu �Ç �õ�Å �W�Ý���G�X�\���Y�Ã �õ�°i th �Þ�D���W�K�È���F�Î���F�Ò�Q�J���õ�ßc gì? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�±�\���W�·�Q�J���W�U�Ý�æng thi �Çn gi �åi  
  Nh �¶�S���Q�J�K�Ë�D���Y�¬���V�â thành.  
 
[0474b15]  Lu �¶n gi �®i: 
 S�â nghe thành  t �âu cái tu �Ç �W�Ý���G�X�\���Y�Ã �õ�°i th �Þ�D�����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc làm 
cho thi �Ç�Q���F�·�Q���Y�¬���J�L�åi 372 �õ�Ý�è�F���W�·�Q�J���W�U�Ý�æng. S�â �V�X�\���Q�J�K�Ë���W�K�¬�Q�K���W�âu cái 
tu �Ç �W�Ý�� �G�X�\�� �Y�Ã �õ�°i th �Þ�D���� �F�Î�� �Q�·�Q�J�� �O�âc chính xác ng�× nh �¶p th �¶�W���Q�J�K�Ë�D��
                                                             
371 Ch�{ cho 12 b�‹ kinh: Th�u �Y�Å�Q��và s�£ lý trong t�Wt c�U các kinh chia ra 12 lo�Si (b�‹ = b�‹ 

ph�_n, hay chi = thành ph�Yn), mà có b�‹ hay cu�ƒ�Q���N�L�Q�K���Ó�™ c�U 12 lo�Si, có b�‹ hay cu�ƒn ch�{ là 

1 lo�S�L���F�K�R���Ó�qn 11 lo�S�L�������Ò�µ���O�¢�����������7�X���Ó�D���O�D�����6�X�W�U�D��� ���N�K�q kinh, vì kh�q h�•p chân lý và tâm lý) 

là th�u �Y�Å�Q���W�U�r�•ng hàng trong các kinh, nói th�eng pháp ngh�ë�D�����������.�¥ d�S (Geya = �›ng t�—ng 

hay trùng t�—ng) là th�u �Y�Å�Q�� �F�K�{nh cú �›ng v�•�L�� �Y�Å�Q�� �W�U�r�•ng hàng mà l�ip l�Si pháp ngh�ë�D���‘  

�W�U�r�•�F�����������*�L�¢���Ó�¢�����*�D�W�K�D��� ���S�K�¼�Q�J���W�—ng hay cô kh�‘i) là th�u �Y�Å�Q���F�K�{�Q�K���F�¼���N�K�¶�Q�J���W�K�H�R���W�U�r�•ng 

hàng mà t�£ nói pháp ngh�ë�D�����������1�L���Ó�¢���Q�D�����1�L�G�D�Q�D��� ���Q�K�¤�Q���G�X�\�¬�Q�����O�¢���W�K�X�_t l�Si lý do th�Wy Ph�_t 

nghe pháp, lý do và �Ó�}�D���Ó�L�um Ph�_t thuy�q�W���S�K�£�S���J�L�£�R���K�R�£�����������<���Ó�q m�—�F���Ó�D�����,�W�L�Y�X�W�D�N�D��� ���E�Un 

s�£) là Ph�_t thu�_t l�Si nhân duyên quá kh�› c�™�D���Ó�y t�Ÿ�����������;�¢���Ó�D���J�L�¢�����-�D�W�D�N�D��� ���E�Un sanh) là 

Ph�_t nói v�s nhân duyên quá kh�› c�™�D�� �Q�J�¢�L���� ������ �$�� �S�K�»���Ó�St ma (Adbhutadharma = v�} t�cng 

h�¡u) là ghi l�Si nh�¡ng vi�yc b�W�W���W�r���Q�J�K�} c�™a th�Yn l�£c Ph�_t th�} hi�y�Q�����������$���E�D���Ó�¢���Q�D�����$�Y�D�G�D�Q�D��

= thí d�—) là nói nh�¡ng ví d�—�����������q�X���E�¢���Ó�s xá (Upadesa = lu�_n ngh�ë�D�����O�¢���Y�W�Q���Ó�£�S���W�K�Uo lu�_n 

v�s pháp ngh�ë�D���� ���������q�X���Ó�¢���Q�D�����8�G�D�Q�D��� �� �W�£ thuy�qt) là Ph�_t t�£ nói ch�› không ai h�•�L���Ó�r�•c; 

11. T�¥ ph�_�W�� �O�r�•�F�� ���9�D�L�S�X�O�\�D�� � �� �S�K�r�c�Q�J�� �T�X�Ung) nói v�s chân lý chính xác và r�‹ng l�•n; 12. 

Hoà già la (Vyakarana = th�• ký) th�• ký thành Ph�_t cho b�… tát.  T�£u trung, 3 lo�S�L���Ó�Yu là 

chia theo th�u �Y�Å�Q���������O�R�Si sau là chia theo s�£ lý c�™a th�u �Y�Å�Q���Wy. 

372 Gi�•i (GÛ) là tên g�•i khác c�™a ch�™ng t�Ÿ. �.�L�Q�K���Ò�Si th�•a A t�¥ �Ó�S�W���P�D�����F�K�r�D���F�µ���+�£�Q���G�}ch), 

d�]n b�‘ i Nhi�qp lu�_n thích, có bài ch�{�Q�K�� �F�¼�� �V�D�X�� �Ó�¤�\���� �9�¶�� �W�K�{ th�•i lai gi�•i/ Nh�Wt thi�qt pháp 

�Ó�eng y/ Do th�Ÿ h�¡�X���F�K�r���W�K�¼�����&�_p ni�q�W���E�¢�Q���Ó�ac ch�›ng. (Gi�•i t�• vô th�{ �Ó�qn nay, là s�‘ y c�™a 

h�qt th�U�\���S�K�£�S�����'�R���Ó�µ���P�¢���F�µ���V�£ luân h�…i trong m�•�L���Ó�r�•�Q�J���O�¢�Q�K���Ó�r�•ng d�¡ và có s�£ ch�›ng 

�Ó�ac ni�qt bàn.) 



130 
 

�õ�Ý�èc nghe. S�â tu t �¶p thành t �âu cái tu �Ç �W�Ý���G�X�\���Y�Ã �õ�°i th �Þ�D�����F�Î���Q�·�Q�J��
l �âc làm cho s�â nghi �Çp373 mình mong c �²�X�� �õ�Ý�èc thành mãn ���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬��
có th�Å thú nh �¶p các tu tr �Ì �õ�Ìa374.  
 Chánh hành tác ý có tr �è b�°n gì? 
 
K�Ç t �Üng: 
  �ô�±�\���W�U�è b�°n nên bi �Ät  
  T�ß�F���P�Ý�äi th �ß chánh hành.  
   
[0474b20]  Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ä�W���� �F�K��Q�K�� �K�¬�Q�K�� �W��F�� �ê���Q�K�Ý�� �Y�¶�\�� �õ�Ý�èc nhi �Äp th �Ñ b�æ�L�� �P�Ý�äi 
pháp hành. Nh �áng gì g�Ñ�L���O�¬���P�Ý�äi th �ß pháp hành ? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Là sao chép, hi �Än cúng 
  Chuy �Ã�Q���Q�J�Ý�äi, nghe, d �æ �õ�Ñc 
  Th �Ñ trì, chánh khai di �Æn 
  Phúng t �Ü�Q�J�����V�X�\���Q�J�K�Ë�����W�X�� 
 
 [0474b24]  Lu �¶n gi �®i:  

�¤ �W�U�R�Q�J�� �õ�°i th �Þ�D�� �F�Î�� �P�Ý�äi pháp hành: 1. Sao chép; 2. Hi�Än 
cúng; 3. Chuy �Ã�Q�� �F�K�R�� �Q�J�Ý�äi; 4. N �Ä�X�� �D�L�� �õ�Ñc t�Üng, chuyên tâm l �¹ng 
nghe; 5. T�â mình d �æ �õ�Ñc; 6. Th�Ñ �W�U�È�����������9�È���Q�J�Ý�äi khai di �Æ�Q���Y�·�Q���Q�J�K�Ë�D����
8. Phúng t �Ü�Q�J�����������6�X�\���Q�J�K�Ë�������������7�X���W�¶p.375  

                                                             
373 S�£ nghi�yp ch�{ cho tu tr�} �Ó�}a nghi�y�S���� �;�L�Q�� �[�H�P�� �N�L�Q�K�� �Ò�Si bát nhã ba-la-m�_t-�Ó�D���� �T�Xy�un 

415-416, ph�[m Tu tr�} �Ó�}a. 

374 Tu tr�} �Ó�}a ch�{ �F�K�R���������Ó�}a. 

375 Nhi�qp lu�_�Q�� �Q�µ�L�� �Ó�qn 10 pháp hành, trích d�]n t�• lu�_n Bi�yn trung biên: “Làm sao th�Wy 

�Ó�r�•c s�£ th�™ �Ó�a�F���������Ó�}�D���Q�K�r���Y�_y? Do 4 s�£ th�™ �Ó�ac. M�‹t là th�™ �Ó�ac th�ang gi�Ui, là th�™ �Ó�ac 

s�£ tin hi�u�X���V�¤�X���[�D���Ó�ƒi v�•i �F�£�F���Ó�}a. Hai là th�™ �Ó�ac chánh h�Snh, là th�™ �Ó�ac 10 pháp h�Snh 

thích h�•p v�•�L���F�£�F���Ó�}a. Ba là th�™ �Ó�a�F���W�K�¶�Q�J���Ó�St, là khi �‘ �Ó�}a th�› nh�W�W���W�K�¶�Q�J���Ó�St pháp gi�•i thì 
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�1�J�Ý�äi tu �K�¬�Q�K���P�Ý�ä�L���S�K��S���K�¬�Q�K���F�Î���õ�Ý�è�F���E�D�R���Q�K�L�Â�X���S�K�Ý�åc �õ�ßc? 

K�Ç t �Üng: 
  �1�J�Ý�ä�L���K�¬�Q�K���P�Ý�äi pháp hành  
  �ô�Ý�èc kh�Ô�L���S�K�Ý�å�F���Y�Ò���O�Ý�èng. 

[0474b29]  Lu �¶n gi �®i: 
 Tu hành �P�Ý�äi pháp hành  �Q�K�Ý���Y�¶�\���W�K�È���õ�Ý�èc kh�Ô�L���S�K�Ý�å�F���õ�ßc vô 
�O�Ý�èng vô biên.  
 Vì sao ch�Ê �W�U�R�Q�J���F��F���N�L�Q�K���õ�°i th �Þa m�å�L���Q�Î�L���W�X���P�Ý�äi pháp hành 
�õ�Ý�èc �õ�°i qu�® tuy �Çt b �¶c�����F�Í�Q���W�K�D�Q�K���Y�·�Q���W�K�Þa không th �³y nói �õ�Än? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Vì t �Ôi th �¹ng, vô t �¶n 
  Do nhi �Ä�S���Q�J�Ý�ä�L���N�K�Ò�Q�J���Q�J�Ý�Q�J�� 
 
[0474c04] Lu �¶n gi �®i: 
 �¤ �W�U�R�Q�J���õ�°i th �Þ�D�����W�X���F��F���S�K��S���K�¬�Q�K�����G�R���K�D�L���G�X�\�Â�Q���P�¬���õ�Ý�è�F���õ�°i 
qu�® tuy �Çt b �¶c: 1. T�Ôi th �¹ng; 2. Vô t �¶n. �'�R���Q�·�Q�J���O�âc l�è�L���Q�J�Ý�äi, nhi �Äp 
hóa các h�áu tình, cho nên �õ�°i th �Þa nói là t �Ôi th �¹ng. Tuy ch �ß�Q�J���õ�¹c 
ni �Ä�W���E�¬�Q���Y�Ò���G�Ý���P�¬���V�â nghi �Çp l �è�L���Q�J�Ý�äi h�¸ng �N�K�Ò�Q�J���Q�J�Ý�Q�J���Q�J�K�Ê, cho 
�Q�Â�Q���õ�°i th �Þa nói là vô t �¶n. 
 �1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���Q�Î�L���[�R�Q�J���F�K��Q�K���K�¬�Q�K���W��F���ê�� 
 S�¹c thái c �Úa chánh hành tùy  pháp �Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Tùy pháp hành hai th �ß: 
  Chuy �Ån bi �Än k hông tán lo �°n  
  Chuy �Ån bi �Än k �K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o  
  Các B�Ó tát nên bi �Ät.  

                                                                                                                                                                      
�Óã thông �Ó�St cùng kh�ap t�Wt c�U �F�£�F���Ó�}a. B�ƒn là th�™ �Ó�ac thành mãn, là tu ch�›�Q�J���F�£�F���Ó�}�D���Ó�St 

�Ó�qn c�›u cánh.” 
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[0474c11] Lu �¶n gi �®i: 
 Chánh hành t �Ø�\�� �S�K��S�� �O�Ý�èc có hai th �ß: 1. Chuy �Ån bi �Än k hông 
tán lo �°n376; 2. Chuy �Ån bi �Än k �K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q���õ�®o377. B�Ó tát ph �®i li �Æu tri 
�F�K�É�Q�K�� �[��F�� �õ�Ôi v �åi hai th �ß tùy pháp hành này. Do không có sáu th �ß 
tán lo �°n nên g�Ñi là không tán lo �°n. Sáu th �ß tán lo �°n: 1. Tán lo �°n t �â 
tánh; 2. Tán lo �°n �æ ngoài; 3. Tán lo �°n �æ trong; 4. Tán lo �°n hi �Çn 
�W�Ý�ång; 5. Tán lo �°n thô tr �Ñng; 6. Tán lo �°n tác ý.  
 Sáu th �ß tán lo �°n này nên hi �Å�X���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Xu�³�W���õ�Ì�Q�K�����Q�ã�L���F�®�Q�K���O�Ý�X 
  V�Ì tr �²m tr �°o, kiêu th �Ì 
  Ngã ch�³p, tâm th �³p kém 
  Các b�¶c trí nên bi �Ät.  
  
[0474c18] Lu �¶n gi �®i: 
 Xu�³�W�� �õ�Ình :  Là khi xu �³�W�� �õ�Ình �W�K�È�� �F�Î�� �Q�·�P�� �W�K�ßc thân 378���� �õ�Î�� �O�¬��
tán lo �°n t �â tánh .  
 �1�ã�L�� �F�®�Q�K�� �O�Ý�X���� Là tâm rong ru �Öi, phóng túng theo ngo �°i 
�G�X�\�Â�Q�����õ�Î���O�¬��tán lo �°n �æ ngoài.379 
                                                             
376 Ch�{ cho thi�s�Q���Ó�}nh. Nhi�qp lu�_n: “�&�µ���Q�Å�Q�J���O�£c tiêu tr�• m�•i s�£ �W�£�Q���Ó�‹ng, l�S�L���F�µ���Q�Å�Q�J���O�£c 

d�]n ra s�£ �Ó�›�Q�J�� �\�¬�Q�� �Q�c�L�� �Q�‹i tâm, nên g�•�L�� �O�¢�� �Ó�}nh [ba la m�_t].” Chuy�un bi�qn là tâm th�›c 

chuy�un bi�qn. 

377 Ch�{ cho trí tu�y. Nhi�qp lu�_n: “�&�µ���Q�Å�Q�J���O�£c h�™y b�• m�•i ki�qn th�›c sai l�Ym, m�•i trí tu�y ác 

h�Si, l�S�L���F�µ���Q�Å�Q�J���O�£c bi�q�W���F�£�F���S�K�£�S���Ó�¼�Q�J���Y�•i chân th�_t và ph�[m lo�Si, nên g�•i là tu�y [ba la 

m�_t].” (Bi�q�W���Ó�¼�Q�J���F�K�¤�Q���W�K�_�W���O�¢���W�U� �̄��F�Å�Q���E�Un, bi�q�W���Ó�¼�Q�J���S�K�[m lo�Si là trí h�_�X���Ó�ac. �•  �Ó�¤�\���F�K�¤�Q��

th�_�W���O�¢���W�£�Q�K���Q�K�r���V�‘ h�¡u, ph�[m lo�Si là tánh t�_n s�‘ h�¡u.) (H.T Thích Trí Quang d�}ch gi�Ui) 

378 �1�Å�P���W�K�›c thân: nhãn th�›c, nh�ë���W�K�›c, t�© th�›c, thi�yt th�›c và thân th�›c. Khi xu�W�W���Ó�}nh, 5 

th�›c duyên ngo�Si c�Unh (s�a�F�����W�K�D�Q�K�����K�r�c�Q�J�����Y�}, xúc) làm cho n�‹�L���W�¤�P���W�£�Q���Ó�‹ng, nên nói là 

tán lo�Sn t�£ tánh. 

379 �•  �Ó�¤�\���Óã có ý th�›c tham d�£, tìm c�Yu, phân bi�yt. 
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 V�Ì t �²m tr �°o:  Là ch �³�S�� �W�U�Ý�åc mùi v �Ì �õ�ºng trì, có hôn tr �²m và 
tr �°o c�à �>�N�K�L���W�X���õ�Ình] �����õ�Î���O�¬��tán lo �°n �æ trong . 
 Kiêu th �Ì: S�â kiêu ng �°o bi�Åu th �Ì ra hình �W�Ý�ång r �¸�Q�J���� �W�Ò�L�� �õ�¯�� �W�X��
�õ�Ì�Q�K���J�L�D���K�¬�Q�K�����õ�Î���O�¬���W��Q���O�R�°n hi �Ç�Q���W�Ý�ång. 
 Ngã ch�³p:  Do s�ßc m�°nh c�Úa [ch�Úng t �à] thô tr �Ñng mà ngã m �°n 
hi �Ç�Q���K�¬�Q�K�����õ�Î���O�¬��tán lo �°n thô tr �Ñng. 
 Tâm th �³p kém:  D�âa vào th �Þa th �³p kém 380 mà kh �æ�L�� �W��F�� �ê���� �õ�Î��
là tán lo �°n tác ý . 
 B�Ó �W��W���õ�Ôi v �åi sáu s�¹c thái tán lo �°n này c�²n hi �Åu bi �Ät h �Ät, ph �®i 
mau tr �Þ di �Çt.  
 �1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���Q�Î�L���F�K�X�\�Ån bi �Än không tán lo �°n. 
 Chuy �Ån bi �Ä�Q���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o nên hi �Å�X���Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Tri ki �Ä�Q���Q�ã�L���Y�·�Q�����Q�J�K�Ë�D 
  Tác ý và b�³�W���õ�×ng 
  �+�D�L���W�Ý�ång, nhi �Æm t �Ình, khách  
  Không s �è, cao: �N�K�Ò�Q�J���õ�®o. 
   
[0474c28] Lu �¶n gi �®i: 
 Nên bi �Ät, d �âa vào tri ki �Ä�Q���Q�K�Ý���W�K�¶t v�Ã �P�Ý�äi s�â381 mà thi �Ät l �¶p 
tên g�Ñi c�Ú�D���P�Ý�äi không �õ�L�Â�Q���õ�®o. 
 
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Ät ch �Ê �G�R���W�Ý�ã�Q�J���ßng 
  Tri �Ån chuy �Ån nên t �¶p quen382   
  �&�Î���Q�J�K�Ë�D �Y�¬���Y�Ò���Q�J�K�Ë�D 
                                                             
380 Th�•a th�W�S���N�«�P�����7�K�D�Q�K���Y�Å�Q���W�K�•a và Duyên giác th�•a. 

381 �0�r�•i s�£���� ������ �9�Å�Q���� ������ �1�J�K�ë�D���� ������ �7�£�F�� �¿���� ������ �%�W�W�� �Ó�‹ng; 5. T�£ �W�r�•ng; 6. C�‹�Q�J�� �W�r�•ng; 7. 

Nhi�wm t�}nh; 8. Khách; 9. Không s�•�������������.�K�¶�Q�J���F�D�R�����1�K�r���W�K�_t tri ki�qn v�s �������V�r���Wy chính là 

1�����N�K�¶�Q�J���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo. 

382 Quán t�_p ( ÁRa): thói quen, t�_p thu�Yn th�—�F�����Q�Å�Q�J���O�£c c�™a s�£ thu�Yn hóa. 
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  �1�ã�L���Y�·�Q���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o. 
 
[0475a03]  Lu �¶n gi �®i: 
 �1�ã�L�� �Y�·�Q�� �W�â383 mà có th �Å �N�K�Ò�Q�J�� �J�L��Q�� �õ�R�°n th �ß t �â �õ�Å bi�Å�X�� �õ�°t  
�Q�Î�L�� �Q�·�Q�J, g�Ñ�L�� �õ�Î�� �O�¬���W�Ý�ã�Q�J���ßng. Nh �áng s�â v�¶�W�� �Q�K�Ý�� �F�R�Q�� �P�¹t v.v… là 
nh �áng danh t �Þ mà m�Ñ�L���Q�J�Ý�äi cùng th �Þa nh �¶n và tri �Ån chuy �Å�Q���õ�Ý�èc 
ghi nh �å384, g�Ñ�L���õ�Î���O�¬��t �¶p quen. Qua hai �Q�J�K�Ë�D���W�Ý�ã�Q�J���ßng và t �¶p quen 
mà t �°o thành �Y�·�Q�� �W�â �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D. Trái ngh �Ìch v�å�L�� �Y�·�Q�� �W�â �F�Î�� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬��
�Y�·�Q���W�â �Y�Ò���Q�J�K�Ë�D385. Tri ki �Ä�Q���Q�K�Ý���W�K�¶t v �Ã hai lo �°�L���Y�·�Q���W�â, g�Ñi là không 
�õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Y�·�Q���W�â. 
 S�¹c thái c �Úa k�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Q�J�K�Ë�D �Q�K�Ý��th �Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  T�è hai tánh hi �Ån hi �Çn 
  �1�K�Ý���K�L�Çn th �¶t ch �ºng có 
  Bi �Ät r �äi có, ch�ºng có 
  �1�ã�L���Q�J�K�Ë�D���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o. 
 
[0475a10]  Lu �¶n gi �®i: 
 T�è hai tánh hi �Ån hi �Çn:  Là tánh �Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú hi �Ån hi �Çn 
�³�Q���W�Ý�èng �W�Ý�ã�Q�J��t �â, vì ý th �ßc thác lo�°n386 và �K�D�L���W��Q�K���Q�·�Q�J���W�K�Ú s�æ th �Ú 
�F�Ø�Q�J���Q�Ý�ã�Q�J��nhau sanh kh �æi.  
 �1�K�Ý�� �K�L�Çn th �¶t ch �ºng có:  Cái �³�Q�� �W�Ý�è�Q�J�� �W�Ý�ã�Q�J�� �W�â �>�õ�Ý�èc t�°o ra 
�Q�ã�L���N�L�Än ph �²n c�Úa ý th �ßc thác lo�°n] hi �Ån hi �Çn �Q�K�Ý���W�K�¶t có mà không 
ph�®i th �¶t có.  
 R�äi có:  �&��F�� �Q�J�K�Ë�D��[theo danh t �Þ]387 �T�X�D�� �W��Q�K�� �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú và s�æ 
th �Ú thì ch �ºng có388.  
                                                             
383 �&�K�r���Y�Å�Q����]‡8� �������Q�J�¢�L���&�K�¤�Q���Ò�q d�}ch là danh cú v�} (cái ý v�} c�™a danh cú), t�›c danh t�•, 

ng�¡ cú và ý ngh�ë�D���N�K�£�L���Q�L�ym c�™a nó. 

384 Danh t�• �Ó�r�•c ghi nh�•, tri�un chuy�un theo th�•i gian, không gian, qua bao th�q h�y. 

385 �9�Å�Q���W�£ vô ngh�ë�D���O�¢���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�r�c�Q�J���›ng và t�_p quen. 

386 Lo�Sn th�›c = phân bi�y�W���K�r���Y�•ng. 
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 R�äi ch�ºng có:  Ý th �ßc thác lo�°n bi �Åu hi �Çn t �â�D���Q�K�Ý���W�K�¶t có389.  
   Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t v �Ã �Q�J�K�Ë�D�� �>�F�Úa các pháp], g�Ñ�L�� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q��
�õ�®�R���Q�ã�L���Q�J�K�Ë�D�� 
 �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���W��F���ê���O�¬�� 
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�ã�L���W��F���ê���N�K�Ò�Q�J���õ�®o 
  Bi �Ät kia 390 ngôn huân t �¶p  
  Ngôn tác ý kia y 
  Hi �Çn t �è nhân hai th �Ú. 
  
[0475a18]  Lu �¶n gi �®i: 
 Tác ý danh ngôn là d anh ngôn huân t �¶p391 �Q�ã�L���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ 
th �Ú. S�â tác ý này là ch�Ö d�âa cho s�â phân bi �Ç�W�� �>�K�Ý�� �Y�Ñng] c�Ú�D�� �Q�·�Q�J��

                                                                                                                                                                      
387 Nhi�qp lu�_n: “Bi�qn k�q l�Si có 4 th�›: m�‹t là bi�qn k�q v�s t�£ tánh, hai là bi�qn k�q v�s sai bi�yt, 

ba là bi�qn k�q r�Wt rành, b�ƒn là bi�qn k�q không rành. R�Wt rành là bi�qt rành danh t�•, không 

rành là không rành danh t�•. Do v�_y mà bi�qn k�q còn có 5 th�› n�¡a: m�‹t là theo tên bi�qn k�q 

ngh�ë�D�����U�c�Q�J���F�£�L���W�¬�Q���Q�K�r���Y�_y thì có cái ngh�ë�D���Q�K�r���Y�_y; hai là theo ngh�ë�D���E�L�qn k�q tên, r�cng 

cái ngh�ë�D���Q�K�r���Y�_y thì có cái tên �Q�K�r���Y�_y; ba là theo tên bi�qn k�q tên, t�›c bi�qn k�q nh�¡ng cái 

tên khác c�™a cái tên mà mình ch�r�D���E�L�qt ngh�ë�D�����E�ƒn là theo ngh�ë�D���E�L�qn k�q ngh�ë�D�����W�›c bi�qn 

k�q nh�¡ng cái ngh�ë�D���N�K�£�F���F�™a cái ngh�ë�D���P�¢���P�®�Q�K���F�K�r�D���E�L�q�W���W�¬�Q�������Q�Å�P���O�¢���W�K�H�R���W�¬�Q���Y�¢���Q�J�K�ë�D��

mà bi�qn k�q tên và ngh�ëa, t�›c bi�qn k�q �G�D�Q�K���Q�K�r���Y�_y và ngh�ë�D���Q�K�r���Y�_y thì th�u �W�£�Q�K���O�¢���Q�K�r��

v�_y.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

388 Ng�‹ nh�_p duy th�›�F���T�X�D�������W�r�•ng: ki�qn ph�Y�Q���Y�¢���W�r�•ng ph�Yn, vì các pháp toàn là n�Å�Q�J��

th�™ và s�‘ th�™ (nh�_n th�›�F���Óã �Ó�ƒ�L���W�r�•�Q�J���K�µ�D���Y�¢���Ó�ƒ�L���W�r�•�Q�J���Óã nh�_n th�›c hóa). N�Å�Q�J���W�K�™ và 

s�‘ th�™ hoàn toàn không có, ch�{ là bi�uu hi�yn c�™a tâm th�›c. Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghiêm 

kinh, ph�[m Chân th�_t: “Do hi�uu rõ t�Wt c�U các ngh�ë�D���F�K�{ là ý ngôn làm t�£ tánh, t�›c là hi�uu 

rõ t�Wt c�U các ngh�ë�D���W�R�¢�Q���O�¢���W�¤�P���W�K�›c, B�… tát b�Wy gi�• �Ó�r�•c g�•i là khéo an trú duy th�›c.” 

389 Nhi�qp lu�_�Q���Ó�}nh ngh�ë�D�����¯�%i�qn k�q ch�W�S���W�r�•ng là gì? Là n�c�L���V�£ không th�_t, duy th�›c, mà 

bi�uu hi�y�Q���Q�K�r���O�¢���W�K�_t có.” 

390 Ch�{ �F�K�R���Q�Å�Q�J���W�K�™ và s�‘ th�™. 
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th �Ú và s�æ th �Ú, là nhân t �Ô t �°o ra s�â hi �Çn kh �æi cái �³�Q�� �W�Ý�è�Q�J���W�Ý�ã�Q�J���W�â 
c�Ú�D���Q�·�Q�J���W�K�Ú và s�æ th �Ú. S�â tác ý này  �F�Û�Q�J là hý lu �¶n v�Ñ�Q�J���W�Ý�æng392 
�õ�Ý�èc huân t �¶p b�æi tác ý danh ngôn.  
 Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t v �Ã tác ý danh ngôn,  g�Ñ�L�� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o 
�Q�ã�L���W��F���ê�� 
 �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���E�³�W���õ�×ng là:  
  
K�Ç t �Üng: 
  �1�ã�L���E�³�W���õ�×�Q�J���N�K�Ò�Q�J���õ�®o 
  Là bi �Ä�W���Q�J�K�Ë�D���F�K�ºng có 
  Ch�º�Q�J���N�K�Ò�Q�J���Q�K�Ý���K�X�\�Æn �õ�ºng 
   Có, không b�³�W���õ�×ng v�¶y. 
   
[0475a25]  Lu �¶n gi �®i: 
 �¤ �W�U�Ý�å�F���õ�¯���Q�Î�L���F��F���Q�J�K�Ë�D���U�äi có, r �äi ch�ºng có; nó gi�Ô�Q�J���Q�K�Ý���W�U�Í��
�®o thu �¶t ch �ºng có, ch�º�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J���� �� �1�K�Ý�� �Q�K�¬���®o thu �¶t làm ra nh �áng 
voi, nh �áng ng�âa v.v…393 Trò �®o thu �¶t kia ch �ºng th �¶t có nh �áng voi, 
                                                                                                                                                                      
391 H.T Thích Trí Quang gi�Ui thích trong b�Un d�}ch Nhi�qp lu�_n: “Danh ngôn là các pháp. 

Các pháp mà g�•i là danh ngôn, là vì các pháp là nh�¡ng khái ni�ym. Khái ni�ym là danh 

ngôn. Danh ngôn có 2 lo�Si: chính khái ni�ym là bi�uu th�} các pháp, nên g�•i nó là danh ngôn 

hi�un c�Unh; r�…i ngôn ng�¡ �Y�Å�Q���W�£ truy�s�Q���Ó�St danh ngôn hi�un c�Unh thì g�•i là danh ngôn bi�uu 

ngh�ë�D�� Nói danh ngôn huân t�_p c�+�Q�J�� �Q�K�r�� �Q�µ�L�� �F�£�F�� �S�K�£�S�� �K�X�¤�Q�� �W�_p, huân t�_p thành ra 

ch�™ng t�Ÿ �W�r�c�Q�J���O�D�L���F�™�D���F�£�F���S�K�£�S�����F�£�F���S�K�£�S���W�r�c�Q�J���O�D�L���G�R���F�K�™ng t�Ÿ �Wy mà hi�yn hành. Nên 

danh ngôn huân t�_p là duyên kh�‘i th�› nh�Wt, duyên kh�‘i ra t�£ tánh khác nhau.” 

392 Kinh M�_t hoàn, s�ƒ 18, Trung b�‹ kinh, tôn gi�U Mahakaccana gi�U�Q�J�����¯�&�K�r���+�L�sn, do nhân 

con m�at và các s�ac pháp, nhãn th�›c kh�‘ i lên. S�£ g�ip g�“ c�™a ba pháp này là xúc. Do 

duyên xúc nên có c�Um th�•. Nh�¡ng gì có c�Um th�• th�•�L���F�µ���W�r�‘ng, nh�¡ng gì có t�r�‘ng th�•i có 

suy t�Ym, nh�¡ng gì có suy t�Ym thì có hý lu�_n. Do hý lu�_n �Wy làm nhân, m�‹t s�ƒ hý lu�_n 

v�•�Q�J�� �W�r�‘ng ám �Unh m�‹�W�� �Q�J�r�•�L���� �Ó�ƒi v�•i các s�ac pháp do con m�at nh�_n th�›c, quá kh�›, 

�W�r�c�Q�J���O�D�L���Y�¢���K�L�yn t�Si.” (H.T Thích Minh Châu d�}ch) 

393 �.�L�Q�K�� �.�L�P�� �4�X�D�Q�J�� �0�L�Q�K���� �¯�Ò�Si ph�S�Q�� �Y�r�c�Q�J���� �Q�K�r nhà �Uo thu�_�W�� �Y�¢�� �Ó�… �Ó�y c�™a mình, r�Wt 

rành �Uo thu�_�W�����Ó�qn ch�‡ ngã t�r�����G�»�Q�J���Q�K�¡ng v�_t li�y�X���F�£�W���Ó�Wt c�• cây vân vân, gom l�Si m�‹t 
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nh�áng ng�âa v.v…�����Q�K�Ý�Q�J���F�Û�Q�J���F�K�ºng hoàn toàn không có ý th �ßc thác 
lo�°n, vì có cái �³�Q�� �W�Ý�è�Q�J�� �W�Ý�ã�Q�J�� �W�â v�Ã nh�áng voi, nh �áng ng�âa v.v… 
hi �Ån hi �Ç�Q�����1�K�Ý���Y�¶y, �F��F���Q�J�K�Ë�D���W�K�È���N�K�Ò�Q�J��th �¶t có, ch�Ê là s�â hi �Çn kh �æi 
cái �³�Q���W�Ý�è�Q�J���W�Ý�ã�Q�J���W�â c�Ú�D���Q�·�Q�J���W�K�Ú s�æ th �Ú; �Q�K�Ý�Q�J���F�Û�Q�J���F�K�ºng hoàn 
toàn không có ý th �ßc thác lo�°n, vì có cái �³�Q���W�Ý�è�Q�J���W�Ý�ã�Q�J���W�â c�Ú�D���Q�·�Q�J��
th �Ú s�æ th �Ú hi �Ån hi �Çn.   

Ch�á �õ�ºng [trong k �Ç t �Üng] là hi �Ån th �Ì các thí d �Ü: sóng n�¹ng, 
chiêm bao, bóng �W�U�·�Q�J���W�U�R�Q�J���Q�Ý�åc v.v…394. N�Äu có th �Å ch�¹c th �¶t quán 
                                                                                                                                                                      
ch�‡ mà làm �Uo thu�_�W�����/�¢�P���F�K�R���Q�J�r�•i ta th�Wy nh�¡ng voi, nh�¡ng ng�£a, nh�¡ng xe, vân vân, 

th�W�\���Ó�ƒng b�Uy lo�Si quí báu, th�Wy kho l�]�P���W�U�¢�Q���Ó�Yy. R�…i k�m kh�• kh�So không bi�qt suy xét, 

không hi�uu �Uo thu�_t, nên th�Wy hay nghe gì c�+�Q�J���F�K�R���O�¢���W�K�_t, voi th�_t ng�£a th�_t vân vân, 

và ch�{ th�q là th�_t, ngoài ra là d�ƒi c�U���� �V�D�X���Ó�µ���N�K�¶�Q�J���Fòn suy xét gì n�¡a. Còn ng�r�•i hi�uu 

bi�qt thì trái l�Si, bi�qt cái g�ƒc �Uo thu�_t, nên th�Wy hay nghe gì c�+�Q�J���Q�J�K�ë�����Q�K�¡ng th�› ta th�Wy, 

th�Wy voi th�Wy ng�£a vân vân, toàn là gi�U c�U, ch�{ do �Uo thu�_t mê ho�ic m�a�W���Q�J�r�•i, v�•ng cho 

là voi, là l�]�P���� �Q�K�r�Q�J���F�K�{ có tên, không có th�_t, nên cái ta th�Wy nghe không nên ch�Wp là 

th�_�W�����V�D�X���Ó�µ���F�¢�Q�J���[�«�W���E�L�qt là d�ƒi trá. Do v�_y, trí gi�U thì bi�qt các pháp không th�_t, ch�{ do th�q 

nhân th�Wy gì nghe gì thì nói ra nh�r�� �W�K�q, ch�› xét cho k�« thì không ph�U�L���Q�K�r���W�K�q���� �9�¢���Q�K�r��

th�q thì c�+�Q�J���G�R���Q�µ�L���J�L�U mà xét ra ngh�ë�D���W�K�_t.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

394 Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghi�¬�P���N�L�Q�K���Q�µ�L���Ó�qn 8 thí d�—: huy�wn �Uo, chiêm bao, sóng n�ang, 

�U�Q�K�� �W�r�•ng, bóng sáng, ti�qng d�‹�L���� �E�µ�Q�J�� �W�U�Å�Q�J�� �W�U�R�Q�J�� �Q�r�•c, bi�qn hóa. Huy�wn �U�R�� �O�¢�� �Q�K�r��

không gian n�‡�L���O�¬�Q���K�R�D���Ó�ƒm, do con m�at b�} b�}nh màng m�at mà th�W�\���F�µ���K�R�D���Ó�ƒm. Chiêm 

bao là c�U�Q�K���N�K�L���P�c���Q�J�™. Sóng n�ang là nh�¡ng d�•�Q���V�µ�Q�J���G�R���K�c�L���Q�ang b�ƒc lên, làm cho con 

nai phát sanh �U�R�� �W�r�‘�Q�J�� �O�¢�� �Q�r�•c. �T�Q�K�� �W�r�•ng là hình �U�Q�K�� �W�U�R�Q�J�� �J�r�c�Q�J���� �%�µ�Q�J�� �V�£�Q�J�� �O�¢�� �G�R��

ánh sáng mà t�So ra nh�¡ng bóng �U�Q�K���L�Q���W�U�¬�Q���Y�£�F�K�����W�U�¬�Q���Ó�Wt. Ti�qng d�‹i là ti�qng d�‹i l�Si y h�yt 

ti�qng kêu trong hang núi. Bóng �W�U�Å�Q�J���W�U�R�Q�J���Q�r�•�F���O�¢���N�K�L���Q�r�•c trong và l�ing thì th�W�\���Ó�r�•c 

�E�µ�Q�J���W�U�Å�Q�J�����%�L�qn hóa là nhà �Uo thu�_t làm ra trò �Uo thu�_�W���P�¢���Q�J�r�•i thích. Nhi�qp lu�_n gi�Ui 

thích: “�&�K�r�� �Y�} Th�q �W�¶�Q�� �Óã nói giáo lý cao r�‹�Q�J�� �W�U�R�Q�J�� �Ó�Si th�•a. Giáo lý �Wy nói nên nh�_n 

th�›c bi�qn k�q �Q�K�r���W�K�q nào? Nên nh�_n th�›c r�cng n�qu dùng m�it khác thì nói là không th�_t 

có. Nên nh�_n th�›�F���\���W�K�D���Q�K�r���W�K�q nào? Nên nh�_n th�›�F���Y� �̄��Q�K�r���Uo thu�_t, sóng n�ang, chiêm 

bao, �U�Q�K�� �W�r�•ng, bóng sáng, ti�qng d�‹�L���� �W�U�Å�Q�J�� �Q�r�•c, bi�qn hóa….L�Si n�¡a, vì lý do gì mà 

trong kinh nói nh�¡ng ví d�— �\�� �W�K�D�� �Q�K�r���Uo thu�_t v/v? Vì �Ó�u lo�Si b�• nh�¡ng m�ƒi nghi ng�• 

�N�K�¶�Q�J���Ó�¼�Q�J���Ó�ƒi v�•i y tha. Nh�¡ng m�ƒi nghi ng�• �N�K�¶�Q�J���Ó�¼�Q�J���Ó�ƒi v�•i y tha là th�q nào? Là h�• 
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sát �Q�J�K�Ë�D�� �O�ê�� �F�Úa �®o thu �¶t v.v… v�Ã có và không 395 thì  tâm không tán 
�õ�×ng396. 
 Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t v �Ã b�³�W�� �õ�×ng, g�Ñ�L�� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L�� �E�³t 
�õ�×ng.  
 �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���K�D�L���W�Ý�å�Q�J�����Q�J�K�Ë�D���O�¬���õ�Ôi v �åi c�® hai, t �â �W�Ý�ång 
và c�×ng �W�Ý�å�Q�J�����õ�Ã�X���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o.  

�.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L��t �â �W�Ý�ång là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  �1�ã�L���W�â �W�Ý�å�Q�J���N�K�Ò�Q�J���õ�®o 
  Bi �Ät h �Ät th �®y duy danh  
  R�äi t �³t c�® phân bi �Çt  
  D�âa t �â �W�Ý�ång th �¹�Q�J���Q�J�K�Ë�D�� 
   
[0475b08]  Lu �¶n gi �®i: 
 Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t t �³t c�® nhãn và s�¹�F���� �F�K�R�� �õ�Än ý và pháp 397, 
�õ�Ãu ch�Ê �O�¬���G�D�Q�K���Q�J�Ò�Q�����T�X�D���õ�Î���F�Î���W�K�Å �õ�Ôi tr �Ì t �³t c�® phân bi �Çt, g�Ñ�L���õ�Î���O�¬��
                                                                                                                                                                      
nghi ng�• �Q�K�r���Y�Y�\���Ó�ƒi v�•i y tha: (M�‹t), t�Si sao không th�_t mà l�S�L���W�K�¢�Q�K���U�D���Ó�ƒ�L���W�r�•�Q�J���Ó�r�•c 

bi�qt? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này nên nói s�£ ví d�— �Uo thu�_t. (Hai), t�Si sao không th�_t mà có 

tâm và tâm s�‘ sinh ra? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này nên s�£ ví d�— sóng n�ang. (Ba), t�Si sao 

không th�_t mà có nh�¡ng s�£ �K�r�‘ng ch�}�X���Ó�£�Q�J���r�D�� �Ó�£�Q�J���J�K�«�W���N�K�£�F���Q�K�D�X�"���9ì lo�Si b�• nghi 

ng�• này nên nói s�£ ví d�— chiêm bao. (B�ƒn), t�Si sao không th�_t mà có nh�¡ng qu�U báo 

�Ó�£�Q�J�� �r�D�� �Ó�£�Q�J�� �J�K�«�W�� �F�™a thi�yn nghi�yp và ác nghi�yp khác nhau? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này 

nên nói s�£ ví d�— �U�Q�K���W�r�•�Q�J�������1�Å�P�������W�Si sao không th�_t mà có các th�›c phát sinh? Vì lo�Si 

b�• nghi ng�• này nên nói s�£ ví d�— bóng sáng. (Sáu), t�Si sao không th�_t mà l�Si có nh�¡ng 

ngôn ng�¡ phát sinh? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này nên nói s�£ ví d�— ti�qng d�‹i. (B�Uy), t�Si sao 

không th�_�W���P�¢���F�µ���Ó�ƒ�L���W�r�•ng c�™�D���F�£�F���Ó�}nh bi�qt th�_t? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này nên nói s�£ ví 

d�— �W�U�Å�Q�J���Q�r�•c. (Tám), t�Si sao không th�_t mà các v�} b�… �W�£�W���Ó�H�P���W�¤�P���W�U� �̄��N�K�¶�Q�J���W�K�£�F���O�R�Sn c�ƒ 

ý th�• sinh (trong sinh t�Ÿ���� �Ó�u làm nh�¡ng s�£ l�•i ích chúng sinh ? Vì lo�Si b�• nghi ng�• này 

nên nói s�£ ví d�— bi�qn hóa.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

395 Có là tánh y tha kh�‘i. Không có là tánh bi�qn k�q s�‘ ch�Wp. 

396 B�W�W���Ó�‹ng ch�{ cho tánh viên thành th�_t. 
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�N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L�� �W�â �W�Ý�ång. �ô�±�\�� �O�¬�� �G�âa t �â �W�Ý�ång c�Úa th �¹�Q�J�� �Q�J�K�Ë�D��
�õ�Ä398 mà nói. N �Äu d�âa vào th �Ä t �Ü�F�� �õ�Ä thì ch �ºng ph �®i ch�Ê có danh 
ngôn, mà còn có s�â ch�³p th �Ú m�Ñi �W�Ý�ång tr �°ng sai bi �Çt 399. 
 �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���F�×�Q�J���W�Ý�ång là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  R�äi kh �Ïi chân pháp gi �åi  
  Không riêng có m �×t pháp  
  Do �W�K�Ò�Q�J���õ�°�W���õ�L�Ãu này  
  �1�ã�L���F�×�Q�J���W�Ý�å�Q�J���N�K�Ò�Q�J���õ�®o. 
   
[0475b14]  Lu �¶n gi �®i: 
 Vì không có m �×t pháp nào r �äi kh �Ïi pháp tánh vô ngã, cho nên 
các pháp c�Î�� �õ�¼c tánh chung (c�×�Q�J�� �W�Ý�ång) nhi �Äp trong nh �³t chân 
pháp gi �åi 400. 
 Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t v �Ã c�×�Q�J�� �W�Ý�ång, g�Ñ�L�� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L��
c�×�Q�J���W�Ý�ång. 
 �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���Q�K�L�Æm t �Ình là:  
 
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Ä�W���W��F���ê���õ�L�Â�Q���õ�®o 
  �&�K�Ý�D���G�L�Ç�W���Y�¬���õ�¯���G�L�Çt  
                                                                                                                                                                      
397 �0�r�•i hai x�›: Nhãn, nh�ë���� �W�©, thi�y�W���� �W�K�¤�Q���� �¿�������� �F�Å�Q������ �V�a�F���� �W�K�D�Q�K���� �K�r�c�Q�J���� �Y�}, xúc, pháp (6 

tr�Yn). 

398 T�£ �W�r�•ng c�™a th�ang ngh�ë�D���Ó�q: Là hi�y�Q�� �O�r�•ng tánh c�U�Q�K���� �O�¢�� �F�K�¤�Q�� �Q�K�r�� �Y�¶�� �Q�Jã, không 

ph�Ui qua danh ngôn phân bi�yt có th�u th�™ �Ó�ac, mà ph�Ui có trí vô phân bi�yt h�_�X���Ó�ac �‘  sau 

�J�L�D�L���Ó�R�Sn ki�q�Q���Ó�So m�•i có th�u ng�‹ nh�_p. 

399 M�•�L���W�r�•ng tr�Sng sai bi�y�W���Q�K�r���W�U�•�L�����Q�J�r�•i, nam n�¡, súc v�_t, v�Sn v�_t v.v… 

400 Nh�Wt chân pháp gi�•i chính là tâm thanh t�}nh b�Un nguyên c�™�D���F�K�r���3�K�_t và chúng sanh, 

c�+�Q�J���J�•i là Nh�Wt tâm pháp gi�•i hay Nh�Wt chân vô ng�Si pháp gi�•i. Pháp gi�•�L���Ó�r�•c chia làm 

4 ngh�ë�D�����J�•i là T�› pháp gi�•i:  s�£ pháp gi�•i, lý pháp gi�•i, lý s�£ vô ng�Si pháp gi�•i và s�£ s�£ 

vô ng�Si pháp gi�•i. 
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  �1�ã�L���S�K��S���J�L�åi t �°p nhi �Æm 
  Thanh t �Ình �N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o. 
  
[0475b19]  Lu �¶n gi �®i: 
 �&�K�Ý�D�� �õ�R�°n di �Ç�W�� �W��F�� �ê�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o, b�³y gi �ä pháp gi �å�L�� �õ�Ý�èc g�Ñi là 
t �°p nhi �Æ�P�����ô�¯���õ�R�°n di �Ç�W���W��F���ê���õ�L�Â�Q���õ�®o, b�³y gi �ä pháp gi �å�L���õ�Ý�èc g�Ñi là 
thanh t �Ình.  
 Tri ki �Ä�Q�� �Q�K�Ý�� �W�K�¶t v �Ã nhi �Æm t �Ình,  g�Ñ�L�� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L��
nhi �Æm t �Ình.  
 Th �Ä nào là s�¹�F���W�K��L���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K��F�K�" 
 
K�Ç t �Üng: 
  Bi �Ät b �®n tánh pháp gi �åi  
  Thanh t �Ì�Q�K���Q�K�Ý���K�Ý���N�K�Ò�Q�J 
  Nhi �Æm t �Ình ch �ºng ph �®i ch�Ú 
  �/�¬���Q�ã�L���N�K��F�K���N�K�Ò�Q�J���õ�®o. 
  
[0475b25]  Lu �¶n gi �®i: 
 B�®n tánh c �Úa pháp gi �åi thì thanh t �Ì�Q�K���Q�K�Ý���K�Ý���N�K�Ò�Q�J�� �'�R���õ�±�\��
bi �Ät r �¸�Q�J�����W�U�Ý�åc t�°p nhi �Æm, sau thanh t �Ình, hai s �¹c thái sai bi �Ç�W�����õ�Ãu 
là khách, ch �ºng ph �®i ch�Ú.  

Tri ki �Ä�Q���Q�K�Ý���W�K�¶t v �Ã khách,  g�Ñ�L���O�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K��F�K�� 
�.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K�Ò�Q�J���V�è �K�¯�L���Y�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K�Ò�Q�J��

cao ng�°�R�����õ�Î���O�¬�� 
 
K�Ç t �Üng: 
  H�á�X���W�È�Q�K�����S�K��S���õ�Ãu không  
  Tánh nhi �Æm t �Ì�Q�K���F�Û�Q�J���N�K�Ò�Q�J 
  Bi �Ät v �¶y không s �è, [không] cao  
  Là c�® �K�D�L���N�K�Ò�Q�J���õ�®o. 
 
[0475c02] Lu �¶n gi �®i: 
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 H�á�X�� �W�È�Q�K�� �Y�¬�� �S�K��S�� �õ�Ãu ch�ºng th �¶t có, nên tánh nhi �Æm t �Ình 
�F�Û�Q�J���F�K�ºng th �¶t có. Vì tánh t �°p nhi �Æm và thanh t �Ì�Q�K���õ�Ãu không th �Å 
th �Ú �õ�¹c, nên ph �²n t �°p nhi �Æm không gi �®m, ph �²n thanh t �Ình không 
�W�·�Q�J�����9�È���>�S�K��S���W��Q�K���E�È�Q�K���õ�º�Q�J�@���N�K�Ò�Q�J���W�·�Q�J�����N�K�Ò�Q�J���J�L�®m nên không 
s�è hãi, không cao ng �°o. Tri ki �Ä�Q���Q�K�Ý���W�K�¶t v �Ã không s�è hãi và không 
cao ng�°o, g�Ñ�L���O�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K�Ò�Q�J���V�è �K�¯�L���Y�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o 
�Q�ã�L���N�K�Ò�Q�J���F�D�R���Q�J�°o. 
 
[0475c06]  

 T�Õ�Q�J���T�X��W���Q�J�K�Ë�D���F�Úa chánh hành tùy pháp �N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o là: 
�'�R�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L�� �Y�·�Q�� �W�â mà chính xác �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t hai s �¹c thái 
ch�Ê và quán 401�����G�R���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o �Q�ã�L���Q�J�K�Ë�D��mà chính xác �W�K�Ò�Q�J���õ�°t 
các s�¹�F���W�K��L���õ�L�Â�Q���õ�®o [c�Úa bi�Än k �Ä s�æ ch�³p]402�����G�R���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L��

                                                             
401 Kinh Gi�Ui thâm m�_�W�����¯�Ò�›c Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… tát T�• th�}: Thi�yn nam t�Ÿ, giáo pháp c�™a 

�1�K�r�� �O�D�L�� �W�K�L�qt l�_p cho B�… tát là kh�q kinh, �›ng t�—ng, ký bi�yt, phúng t�—ng, t�£ thuy�qt, nhân 

duyên, thí d�—, b�Un s�£, b�U�Q���V�L�Q�K�����S�K�r�c�Q�J���T�X�Ung, hy pháp, lu�_n ngh�}�����Ó�ƒi v�•i giáo pháp �Wy 

(84) , B�… tát khéo l�ang nghe, khéo ti�qp nh�_�Q�����Y�Å�Q���N�K�«�R���U�¢�Q�K���U�m, ý khéo tìm tòi, th�Wy khéo 

thông su�ƒt; r�…�L�� �F�K� �̄Q�K�� �Q�c�L�� �J�L�£�R�� �S�K�£�S�� �S�K�U�L�� �N�K�«�R�� �W�r�� �G�X�\�� �Q�K�r�� �Y�_y, B�… tát m�‹t mình �‘ ch�‰ 

không phi�sn không �…n mà tác ý t�r���G�X�\�����V�£ �W�r���G�X�\���Q�¢�\���S�K�U�L���Ó�r�•c n�‹i tâm liên t�—c tác ý t�r��

duy: h�w �Ó�›ng v�¡ng r�Wt nhi�su trong cái chánh h�Snh �Wy, sinh ra s�£ �N�K�L�Q�K���D�Q���Q�c�L���W�K�¤�Q���Y�¢���V�£ 

�N�K�L�Q�K���D�Q���Q�c�L���W�¤�P�����W�Kì �Ó�µ���O�¢���F�K�{, và B�… �W�£�W���Q�K�r���Y�_y là c�Yu v�s ch�{. B�… tát này do cái thân tâm 

�N�K�L�Q�K���D�Q���W�U�¬�Q���Ó�¤�\���O�¢�P���Q�sn t�U�Q�J�����Ó�ƒi v�•i �W�Q���W�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���Ó�}nh theo giáo pháp ph�U�L���N�K�«�R���W�r��

duy nói trên, hãy quan sát, th�ang gi�Ui, b�• �F�£�L���W�¤�P���W�r�•ng v�s ch�{: h�w �Ó�ƒi v�•i �W�Q���W�r�•ng chánh 

�Ó�}nh c�Yn ph�Ui ch�›ng bi�qt �Wy mà chính xác quy�qt tr�Sch, cùng c�£c quy�qt tr�Sch, t�Y�P���W�r���W�R�¢�Q��

b�‹, t�› sát toàn b�‹, r�…i xác nh�_�Q�����r�D���W�K� �̄F�K�����K�L�uu bi�qt, nhìn th�Wy, xét th�Wy, thì �Ó�µ���O�¢���T�X�£�Q�����Y�¢��

B�… �W�£�W���Q�K�r���Y�_y là khéo v�s quán.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

402 Các s�a�F���W�K�£�L���Ó�L�¬�Q���Ó�Uo: Là v�•ng s�‘ ch�Wp c�Unh c�™a tánh bi�qn k�q. Nhi�qp lu�_�Q���Ó�}nh ngh�ë�D����

“�&�µ�� �Q�Å�Q�J�� �E�L�qn k�q, có s�‘ bi�qn k�q, bi�qn k�q m�•i thành. V�_y �‘ �Ó�¤�\�� �Q�Å�Q�J�� �E�L�qn k�q là gì? s�‘  

bi�qn k�q là gì? cái gì là t�£ tánh c�™a bi�qn k�q? Nên nh�_n th�›c r�cng ý th�›�F���O�¢���Q�Å�Q�J���E�L�qn k�q, vì 

nó là ch�™ th�u phân bi�yt - T�Si sao, vì nó l�Wy s�£ danh ngôn huân t�_p c�™a b�Un thân nó mà 

làm ch�™ng t�Ÿ, l�Si l�Wy s�£ danh ngôn huân t�_p c�™a t�Wt c�U 11 th�›c khác mà làm ch�™ng t�Ÿ, 

nên ý th�›c có vô s�ƒ cái bi�qt và vô s�ƒ s�£ phân bi�yt sinh ra, nó phân bi�yt k�q �Ó�St kh�ap c�U 
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tác ý mà vi �Æn ly cái nhân �õ�L�Â�Q�� �õ�®o làm duyên t �Ô403; �G�R�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q��
�õ�®�R�� �Q�ã�L�� �E�³�W�� �õ�×ng mà khéo léo n�¹m l�³y s�¹c thái có và không; do 
�N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���W�â �W�Ý�ång mà l �³�\���õ�°o vô phân bi �Ç�W���õ�Å �W�X���õ�Ôi tr �Ì; do 
�N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L��c�×ng �W�Ý�ång mà �F�K�É�Q�K�� �[��F�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t b �®n tánh 
thanh t �Ình; �G�R�� �N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®o nhi �Æm t �Ình 404 mà li �Æu tri nh �áng 
�F�K�Ý�ång ng�°�L���F�K�Ý�D���õ�R�°�Q���Y�¬���õ�¯���õ�R�°�Q�����G�R���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���Q�ã�L���N�K��F�K mà 
�Q�K�Ý���W�K�¶t li �Æu tri hai s �¹c thái t �°p nhi �Æm và thanh t �Ình405; do hai th �ß 
�N�K�Ò�Q�J�� �õ�L�Â�Q�� �õ�®�R�� �Q�ã�L�� �N�K�Ò�Q�J�� �V�è hãi và không cao ng �°o, mà nh �áng 
�F�K�Ý�ång ng�°�L���õ�R�°n di �Ç�W���Y�¬���Y�Ë�Q�K���Y�L�Æ�Q���õ�Ý�èc xu�³t ly 406. 

                                                                                                                                                                      
toàn th�u, nên g�•i là bi�qn k�q. Còn y tha là s�‘  bi�qn k�q. L�Si bi�qn k�q làm cho y tha thành cái 

s�‘ bi�qn k�q, nên bi�qn k�q �Ó�r�•c g�•i là bi�qn k�q ch�Wp. Bi�qn k�q ch�Wp là ngh�ë�D���Q�K�r���Y�_y. Thêm 

n�¡a, bi�qn k�q t�Si sao có th�u k�q �Ó�St kh�ap c�U�"���1�µ���Y�L�Q���Ó�ƒi c�Unh nào? Nó l�W�\���Ó�ƒ�L���W�r�•ng nào? 

Nó do cái gì mà ch�W�S���W�U�r�•c? Nó l�Wy gì kh�‘i lên ngôn ng�¡ ? Nó l�Wy gì nói n�Å�Q�J�"���1�µ���W�K�¬�P��

lên cái gì? Nó vin tên g�•�L���P�¢���O�¢�P���Ó�ƒi c�Unh. Nó l�W�\�� �\���W�K�D���P�¢���O�¢�P���Ó�ƒ�L���W�r�•ng. Nó do v�•ng 

ki�qn mà ch�W�S���W�U�r�•c. Nó do s�£ t�Ym c�Yu mà kh�‘i lên ngôn ng�¡. Nó do th�Wy nghe hay bi�qt, 

4 th�› nói �W�\�� �P�¢���Q�µ�L���Q�Å�Q�J���� �1�µ���W�K�¬�P���V�£ �F�µ���Q�c�L���Ó�ƒi c�Unh không th�_t có. Do t�Wt c�U nh�¡ng 

�Ó�L�s�X���W�U�¬�Q���Ó�¤�\���P�¢���Q�µ���F�µ���W�K�u k�q �Ó�St kh�ap c�U.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch)                              

403 �Ò�Uo nhân duyên: Ch�{ cho danh ngôn huân t�_p làm ch�™ng t�Ÿ cho ý th�›c và các th�›c 

(11 th�›c). Các th�›c do ch�™ng t�Ÿ c�™a chúng hi�y�Q���K�¢�Q�K���P�¢���F�µ�����Ó�µ���O�¢���Q�K�¤�Q���G�X�\�¬�Q�����F�£�L���Q�K�¤�Q��

làm duyên t�ƒ). 

404 Y tha kh�‘i là t�‡ng th�u c�™a bi�qn k�q s�‘ ch�Wp (t�Sp nhi�wm) và viên thành th�_t (thanh t�}nh). 

Sanh t�Ÿ là ph�Yn t�Sp nhi�w�P���Q�c�L���\���W�K�D���N�K�‘i; ni�qt bàn là ph�Yn thanh t�}�Q�K���Q�c�L���\���W�K�D���N�K�‘i; ch�‰ 

d�£a c�™a 2 ph�Yn là y tha kh�‘i. Chuy�un y (ni�qt bàn) là chính y tha kh�‘i khi n�‡i lên s�£ �Ó�ƒi tr�} 

thì chuy�un b�• ph�Yn t�Sp nhi�wm mà chuy�u�Q���Ó�ac ph�Yn thanh t�}�Q�K�����1�K�r���Y�_y, ni�qt bàn vô trú 

x�U b�• phi�sn não ch�› không x�U b�• chúng sanh. 

405 Li�wu tri v�s th�u �W�r�•ng d�—ng c�™a Tâm: Th�u c�™�D���7�¤�P���O�¢���Q�Å�Q�J���W�£�Q�K���K�X�¤�Q���W�_p các pháp t�Sp 

nhi�wm hay thanh t�}�Q�K���� �W�r�•ng c�™a Tâm là bi�uu hi�yn c�™�D�� �F�£�F�� �W�¤�P�� �Y�r�c�Q�J�� �Y�¢�� �F�£�F�� �W�¤�P�� �V�‘; 

d�—ng c�™a Tâm là nhi�wm ô có th�u h�™y di�yt, thanh t�}nh có th�u thích �›ng.  Nói cách khác, tu 

t�_p là b�‹i tr�Yn hi�yp giác, là b�• nhi�wm ô mà thành thanh t�}nh, là chuy�un b�• 8 th�›c mà 

thành t�£u 4 trí, mà thu�_t ng�¡ Duy th�›c g�•i là chuy�un th�›c. 

406 �&�K�r�•ng ng�S�L���Ó�R�Sn di�yt nên không s�• hãi. V�ë�Q�K���Y�L�wn xu�Wt ly mà không cao ng�So. 
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 �0�Ý�ä�L���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o này theo th �ß t �â an l �¶p �æ �W�U�R�Q�J���P�Ý�äi câu 
k�L�P���F�Ý�ã�Q�J407. Nh �áng gì g�Ñ�L���O�¬���P�Ý�äi câu k �L�P���F�Ý�ã�Q�J�"���1�J�K�Ë�D���O�¬���������� Có, 
ch�ºng có, (2�����N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o; (3) s�æ y, (4) các d�Ü �®o thu �¶t  v.v…, (5) vô 
phân bi �Çt; (6) b�®n tánh thanh t �Ình, (7) t �°p nhi �Æm thanh t �Ình; (8 ) thí 
d�Ü �K�Ý���N�K�Ò�Q�J�������������N�K�Ò�Q�J���J�L�®�P���������������N�K�Ò�Q�J���W�·�Q�J�� 
 Có hai k �Ç t �Üng thâu nhi �Äp �P�Ý�ä�L���F�±�X���N�L�P���F�Ý�ã�Q�J���Q�K�Ý��sau: 
 
  Nên bi �Ät có, ch�ºng có 
  �.�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o, s�æ y 
  �l o thu �¶t …, vô phân bi �Çt  
  B�®�Q���W��Q�K���W�K�Ý�äng thanh t �Ình  
  Và t �°p nhi �Æm thanh t �Ình  
  Tánh t �Ình d �Ü �K�Ý���N�K�Ò�Q�J 
  Không gi �®�P���F�Û�Q�J���N�K�Ò�Q�J���W�·�Q�J 
  �/�¬���P�Ý�äi câu kim  �F�Ý�ã�Q�J�� 
   
[0475c21]  

 �ô�²u tiên là an l �¶p t �â tánh c �Úa �P�Ý�ä�L�� �F�±�X�� �N�L�P�� �F�Ý�ã�Q�J qua b�Ôn 
m�¼t: t �â tánh, s �æ duyên, vô phân bi �Çt và thích n �°n. 
 T�â tánh : Là ba t �â tánh, t �ßc viên thành th �¶t, bi �Än k �Ä s�æ ch�³p 
và y tha kh �æi. �ô�±�\���O�¬���E�D���F�±�X���õ�²u, theo th �ß t �â nên bi �Ät  �>�W�Ý�ã�Q�J���ßng v�åi 
�E�D���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®�R���õ�²u] . 
 S�æ duyên: Là ba t �â tánh.  
 Vô phân bi �Çt : Không phân bi �Çt là s �æ duyên c�Úa trí vô phân 
bi�Çt ���� �Y�¬�� �õ�Ôi v �å�L�� �õ�Ô�L�� �W�Ý�èng s�æ duyên c�Úa trí  vô phân bi �Çt, [bi �Ä�W�� �õ�Ôi 
�W�Ý�èng �³y là phi s �¹c thái danh ngôn], chính là b �®n tánh thanh t �Ình. 
Nên bi �Ät, theo th �ß t �â �Q�K�Ý���Y�¶y mà an l �¶p c�®nh trí: c �®nh là ba t �â tánh 
, và trí là trí vô phân bi �Çt.  
 Thích n �°n: Là nh �áng câu còn l�°i. Có v�³n n �°n r �¸ng: Y tha kh �æi 
�W�Ý�ång n�Äu th �¶t s�â không có, �W�K�È���O�¬�P���V�D�R���W�K�¬�Q�K���õ�Ô�L���W�Ý�èng c�Úa bi�Än k �Ä 

                                                             
407 Bi�yn trung biên lu�_n thu�_t ký, ngài Khuy C�c�� �Q�µ�L���� �¯�1�J�K�ë�D�� �F�™�D�� �P�r�•i câu này thì thâm 

m�_t kiên c�ƒ, gi�ƒ�Q�J���Q�K�r���N�L�P���F�r�c�Q�J�����N�K�µ���F�µ���W�K�u phá ho�Si.” 
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s�æ ch�³p? Y tha kh �æ�L�� �W�Ý�ång n�Äu th �¶t s�â là có, thì có ph �®i không c �²n 
b�®n tánh thanh t �Ình c�Úa các pháp? Vì gi �®i thích nh �áng v�³n n �°n này 
mà nói ra các thí d �Ü: �®o thu �¶t v.v… �1�K�Ý���®o thu �¶t v.v… th�¶t không có 
mà bi �Åu hi �Ç�Q���Q�K�Ý���F�Î���W�K�¶t.  
 L �°i có v�³n n �°n: N �Äu t �³t c�® pháp b�®n t ánh thanh t �Ình, thì làm 
sao có s�â th �Å r �¸�Q�J���W�U�Ý�åc nhi �Æm sau t �Ình? Vì gi �®i thích v�³n n �°n này 
mà nói có nhi �Æm t �Ình và thí d �Ü �K�Ý�� �N�K�Ò�Q�J���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �J�L�Ô�Q�J�� �Q�K�Ý�� �K�Ý��
không 408, tuy b �®n tánh v �Ôn thanh t �Ì�Q�K���Q�K�Ý�Q�J���F�Î���O�Ù�F���W�°p nhi �Æm và có 
lúc thanh t �Ình.  
 L �°i có v�³n n �°n: Có v�Ò���O�Ý�è�Q�J���õ�ßc Ph�¶t xu �³t hi �Çn �æ �õ�äi, m �Ö�L���õ�ßc 
Ph�¶�W���K�Î�D���õ�× �Y�Ò���O�Ý�èng h�áu tình  làm cho thoát vòng sanh t �à, nh �¶p vào 
ni �Ä�W���E�¬�Q�����W�K�È���Q�K�Ý���Y�¶y làm sao sanh t �à không có l �Ö�L���õ�R�°n di �Çt, trong 
c�®nh ni �Ät bàn không có l �Ö�L�� �W�·�Q�J�� �É�F�K�"�� �9�È�� �J�L�®i thích v �³n n �°n này mà 
nói t �°p nhi �Æm không gi �®m và thanh t �Ì�Q�K�� �N�K�Ò�Q�J���W�·�Q�J����L �°i n �áa, h�áu 
tình gi �åi và thanh t �Ình ph �´�P���õ�Ã�X���Y�Ò���O�Ý�èng409. 
 Th �ß hai là an l �¶p t �â tánh c �Ú�D���P�Ý�ä�L���F�±�X���N�L�P���F�Ý�ã�Q�J���T�X�D���P�×t k �Ç 
t �Üng: 
 
  Lo�°n: c�®nh, t �â tánh, nhân  
  Không lo �°n: t �â tánh, c �®nh  
  Lo�°n, không lo �°n hai qu �®  
  Nhi �Æm t �Ình hai biên t �Ä. 
  
[0476a12]  

 �1�K�Ý���Y�¶�\���õ�¯���Q�Î�L���F�K��Q�K���K�¬�Q�K���W�Ø�\���S�K��S�� 
 Th �Ä nào là chánh hành r �äi hai bên?  T�U�R�Q�J���N�L�Q�K���ô�°i B �®o Tích 
�F�Î���Q�Î�L���õ�Än hành �Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o. Hai bên nào  mà hành này vi �Æn ly ? 
 

                                                             
408 �1�K�r�� �K�r�� �N�K�¶�Q�J�� �Y�ƒn trong sáng, ch�{ vì mây che mà u ám, t�}nh tr�• mây che thì trong 

�V�£�Q�J���K�R�¢�Q���W�U�R�Q�J���V�£�Q�J�����Ò�µ���O�¢���V�£ trong sáng v�ƒn có, không ph�Ui m�•i làm ra.  

409 H�¡u tình gi�•i không biên t�q, c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���V�ƒ �O�r�•ng, nên không gi�Um. Thanh t�}nh ph�[m 

(ni�qt bàn gi�•i) không biên t�q, c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���V�ƒ �O�r�•�Q�J�����Q�¬�Q���N�K�¶�Q�J���W�Å�Q�J�� 
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K�Ç t �Üng: 
  D�Ì tánh và nh �³t tánh  
  Ngo�°�L���õ�°�R���Y�¬���7�K�D�Q�K���Y�·�Q 
  Bên �W�·�Q�J���É�F�K�����W�Õn gi �®m 
  H�áu tình, pháp : m�Öi hai  
  �1�·�Q�J���W�U�Ì và s�æ tr �Ì  
  �7�K�Ý�ä�Q�J���W�U�Ù���Y�¬���õ�R�°n di �Çt  
  �%�Â�Q���Q�·�Q�J���W�K�Ú, s�æ th �Ú 
  Nhi �Æm t �Ình hai, ba th �ß. 
  Tánh p hân bi �Çt hai bên . 
  Nên bi �Ät l �°i có b�®y: 
  Là bên có, ch�ºng có 
  S�æ �Q�·�Q�J���W�Ìch b�Ô úy 
  S�æ �Q�·�Q�J���W�K�Ú chánh tà  
  H�áu d�Üng và vô d�Üng 
  Ch�ºng kh �æi và th �ä�L���õ�ºng 
  Là phân bi �Çt hai bên.  
 
[0476a23]  Lu �¶n gi �®i: 
 N�Ä�X���õ�Ôi v �åi s�¹c v.v… ch�³p ngã có khác, ho�¼c ch�³p ngã là m �×t, 
m�Öi ch�³p là m �×t bên. Vì r �äi hai ch�³p này mà nói hành �Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o, 
�Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �T�X��Q��không có cái �Q�J�¯�� �F�K�R�� �õ�Än không có �Q�K�R���õ�Óng410, th �³y 
có ngã thì nh �³�W�� �õ�Ình kh �æi ch�³p r �¸ng: ngã khác v �åi thân, ho �¼c ngã 
t �ßc là thân.  
 N�Ä�X�� �õ�Ôi v �åi s�¹c v.v… ch�³�S�� �O�¬�� �W�K�Ý�äng trú, là bên ngo�°�L�� �õ�°o; 
ch�³p �O�¬�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�äng, là �E�Â�Q�� �7�K�D�Q�K�� �Y�·�Q. Vì r �äi hai ch�³p này mà nói 
                                                             
410 Quán không có cái ngã cho �Ó�q�Q�� �N�K�¶�Q�J�� �F�µ�� �Q�K�R�� �Ó�…ng: �Ò�Si ph�[m bát nhã 2 (La th�_p, 

T8n223, tr.230c11), 16 bi�yt danh c�™a ngã: chúng sinh, th�• gi�U, m�Sng gi�U, sinh gi�U�����G�r�“ng 

d�—c gi�U, chúng s�ƒ nhân, tác gi�U, s�Ÿ tác gi�U, kh�‘i gi�U, s�Ÿ kh�‘i gi�U, th�• gi�U, s�Ÿ th�• gi�U, tri 

gi�U, ki�qn gi�U. Danh sách theo Huy�sn Trang, �Ò�Si bát nhã 406 (T7n220, tr.29a29): h�¡u 

tình, m�Sng gi�U, sinh gi�U���� �G�r�“ng gi�U, s�ë���S�K�X���� �E�‡ �Ó�ic già la, ý sinh, nho �Ó�…ng, tác gi�U, th�• 

gi�U, tri gi�U, ki�qn gi�U. 
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�K�¬�Q�K�� �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J���õ�°�R���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �T�X��Q�� �V�¹c v.v… ch�ºng ph �®�L�� �W�K�Ý�äng, 
ch�ºng ph �®�L���Y�Ò���W�K�Ý�äng.  
 �ô�Ình ch �³p có ngã, là bên h�á�X���W�È�Q�K���W�·�Q�J���É�F�K�����õ�Ình ch �³p vô ngã, 
là bên h�áu tình t �Õn gi �®m, và ch�³�S�� �Q�¬�\�� �F�Û�Q�J��bài bác không có h�áu 
tình gi�® có411. Vì r �äi hai ch �³�S���Q�¬�\���P�¬���Q�Î�L���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o�����Q�J�K�Ë�D��
là �õ�¼t trí �æ gi�áa hai bên ngã và vô ngã.  

�ô�Ình ch �³p tâm có th �¶�W���� �O�¬�� �E�Â�Q�� �S�K��S�� �W�·�Q�J�� �É�F�K���� �õ�Ình ch �³p tâm 
không th �¶t, là bên pháp t �Õn gi �®m. Vì r �äi hai ch �³p này mà nói hành 
�Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o���� �Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi pháp x �ß này���� �Y�Ò�� �W�±�P���� �Y�Ò�� �W�Ý���� �Y�Ò�� �ê���� �Y�Ò��
th �ßc412. 

 Ch�³p có b�³t thi �Çn v.v… các pháp t�°p nhi �Æm, là bên s �æ tr �Ì; 
ch�³p có thi �Çn v.v… các pháp thanh t �Ì�Q�K���� �O�¬�� �E�Â�Q�� �Q�·�Q�J�� �W�U�Ì. Vì r �äi hai 
ch�³�S���Q�¬�\���P�¬���Q�Î�L���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o, �Q�J�K�Ë�D���O�¬���õ�Ôi v �åi hai bên không 
theo, không khuyên, không khen nói 413. 

�ô�Ôi v �åi h �á�X���W�È�Q�K���Y�¬���S�K��S�����õ�Ình ch�³�S���O�¬���F�Î�����O�¬���E�Â�Q���W�K�Ý�äng trú; 
�Y�¬�� �õ�Ình ch �³p là ch �º�Q�J�� �F�Î���� �O�¬�� �E�Â�Q�� �õ�R�°n di �Çt. Vì r �äi  hai ch �³p này mà 
�Q�Î�L���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°�R�����Q�J�K�Ë�D���O�¬ �õ�¼t trí �æ gi�áa hai bên có và ch�ºng 
có.414 
                                                             
411 Vô gi�U h�¡u tình = vô gi�U ngã: không có cái ngã gi�U có. Th�_t ngã không và gi�U ngã có 

�Ó�s�X���N�K�¶�Q�J���Ó�}nh ch�Wp. 

412 Vô tâm, là không có tâm h�¡�X���Y�¶���� �9�¶���W�r���� �O�¢���N�K�¶�Q�J���F�µ�� �W�r���K�¡u vô. Vô ý, là không có ý 

h�¡u vô. Vô th�›c, là không có th�›c h�¡u vô. Tích t�_p là tâm, ch�{ th�›c a l�S�L���G�D�����7�r���O�r�•ng là 

ý, ch�{ th�›c m�St na. Li�wu bi�yt là th�›c, ch�{ 6 th�›c. T�S�R���W�£�F���O�¢���W�r�����F�K�{ các tâm s�‘. Tâm, ý và 

th�›c thu�‹�F���W�¤�P�����7�r���W�K�X�‹c tâm s�‘ pháp.   

413 Không theo, là mình không theo ch�Wp nhi�wm t�}nh. Không khuyên, là không khuy�qn 

�N�K� �̄F�K�� �Q�J�r�•i ch�Wp nhi�wm t�}nh. Không khen nói, là không khen nói nhi�wm t�}nh làm cho 

�Q�J�r�•i nghe tin mà kh�‘�L���Ó�}nh ch�Wp. 

414 �.�L�Q�K�� �Ò�Si b�Uo tích, Pháp h�‹i Ph�‡ Minh B�… tát, th�› 43: “N�Yy Ð�Si Ca Di�qp! B�… Tát 

�W�K�r�•ng mu�ƒn h�•c kinh Ð�Si B�Uo Tích này thì ph�U�L�� �W�K�r�•ng tu t�_p chánh quán các 

pháp. Th�q nào là chánh quán?  Ðó là chân th�_�W���W�r���G�X�\���F�£�F pháp.  �1�J�r�•i chân th�_t chánh 

quán thì ch�eng quán ngã, nhân, chúng sanh, th�• m�Sng.  Ðây g�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So chân th�_t 

chánh quán.  
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Ch�³p có vô minh mà s�æ th �Ú �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú, g�Ñi là m �×t bên; ho�¼c 
ch�³p có minh mà s�æ th �Ú �Q�·�Q�J��th �Ú, g�Ñi là m �×t bên ���� �1�K�Ý���Y�¶y là ch �³p 
có s�æ tr �Ì là các hành, ch �³�S���F�Î���Q�·�Q�J���W�U�Ì �O�¬���Y�Ò���Y�L�����F�K�R���õ�Än [ch�³p có s�æ tr �Ì 
là] lão t �à và [ch�³�S�� �F�Î�� �Q�·�Q�J�� �W�U�Ì là] �F��F�� �õ�°�R�� �õ�Ôi tr �Ì có kh�® �Q�·�Q�J���õ�R�°n 
di �Çt lão t �à; s�æ th �Ú và �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú, m�Öi th �Ú là m �×t bên.  �¤ �õ�±�\���� �V�æ tr �Ì 
�Q�·�Q�J�� �W�U�Ì, s�æ th �Ú �Q�·�Q�J�� �W�K�Ú, chính là h �¹c ph�´m và b�°ch ph�´m có sai 
bi �Çt.  Vì r �äi hai ch �³�S���Q�¬�\���P�¬���Q�Î�L���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°�R�����Q�J�K�Ë�D���O�¬���P�L�Q�K��

                                                                                                                                                                      
L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! �1�J�r�•i chân th�_t quán thì quán s�ac ch�eng ph�U�L�� �W�K�r�•ng 

ch�eng ph�U�L�� �Y�¶�� �W�K�r�•ng, quán th�•���� �W�r�‘ng, hành và th�›c ch�eng ph�U�L�� �W�K�r�•ng, c�+�Q�J�� �F�K�eng 

ph�U�L���Y�¶���W�K�r�•ng.  Ðây g�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So chân th�_t chánh quán.  

L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! �1�J�r�•i chân th�_t quán thì quán �Ó�}a ch�™ng ch�eng ph�Ui 

�W�K�r�•ng, c�+�Q�J���F�K�eng ph�U�L���Y�¶���W�K�r�•ng, quán th�™y, h�•a và phong ch�™ng ch�eng ph�U�L���W�K�r�•ng, 

c�+�Q�J���F�K�eng ph�U�L���Y�¶���W�K�r�•ng.  Ðây g�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So chân th�_t chánh quán.  

T�Si sao v�_y? Vì th�r�•ng là m�‹�W���E�¬�Q�����Y�¶���W�K�r�•ng là m�‹t bên, còn gi�¡�D���W�K�r�•ng và vô 

�W�K�r�•ng thì không có s�ac, không có hình, không có danh, không có trí giác, �Ó�¤�\�� �J�•i là 

�W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t quán các pháp.  

Ngã là m�‹t bên, vô ngã là m�‹t bên, còn gi�¡a ngã và vô ngã thì không có s�ac, không có 

hình, không có danh, không có tri giác, �Ó�¤�\���J�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t quán các pháp.  

L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! N�qu tâm có th�_t thì là m�‹t bên, n�qu tâm phi th�_t c�+�Q�J�� �O�¢��

m�‹t bên, n�qu không có tâm th�›c thì c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ���W�¤�P���V�ƒ �S�K�£�S�����Ó�¤�\���J�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t 

quán các pháp.  

�1�K�r�� �W�K�q thì pháp thi�yn và pháp b�Wt thi�yn, pháp th�q gian và pháp xu�Wt th�q gian, 

pháp có t�‹i và pháp không có t�‹i, pháp h�¡u l�_u và pháp vô l�_u, pháp h�¡u vi và pháp vô 

vi, nh�]�Q���Ó�qn pháp có c�Wu u�q và pháp không có c�Wu u�q c�+�Q�J���Ó�s�X���Q�K�r���Y�_y, r�•i lìa hai bên 

mà ch�eng th�u th�• �Ó�r�•c, c�+�Q�J�� �F�K�eng th�u �Q�µ�L�� �Ó�r�•�F���� �Ó�¤�\�� �J�•�L�� �O�¢�� �W�U�X�Q�J�� �Ó�So th�_t quán các 

pháp.  

L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! H�¡u là m�‹t bên, vô c�+�Q�J���O�¢���P�‹t bên, còn gi�¡a h�¡u và vô thì 

không có s�ac, không có hình, không có danh, không có tri giác, �Ó�¤�\���J�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t 

quán các pháp.” (H.T Thích Trí T�}nh d�}ch) 
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và vô minh không có hai th �Å, không th �Å tách hai 415�����F�K�R���õ�Än nói r �×ng 
�>�W�U�R�Q�J�� �N�L�Q�K�� �ô�°i Bát nhã ]416. �ô�Î�� �O�¬�� �Y�È�� �Pinh và vô minh v.v…  qua s�æ 
th �Ú �Q�·�Q�J���W�K�Ú �õ�Ãu ch�ºng có.  
                                                             
415 Kinh Duy ma, ph�[m Nh�_p b�Wt nh�} pháp môn: “Minh v�•�L���Y�¶���P�L�Q�K���O�¢���K�D�L�����Q�K�r�Q�J���W�K�_t tánh 

c�™a vô minh chính là minh, minh c�+�Q�J���N�Kông th�u n�am l�Wy, siêu vi�yt s�ƒ �O�r�•ng, �‘  �Ó�¤�\���Eình 

�Ó�eng b�Wt nh�}, �Wy là nh�_p vào pháp môn b�Wt nh�}.” 

416 �.�L�Q�K���Ò�Si bát nhã ba-la-m�_t-�Ó�D�����W�• quy�u�Q�����������Ó�qn quy�un 240. Xin trích d�]n m�‹�W���Ó�R�Sn: 

“Này Thi�yn Hi�yn! Vì Nh�Wt-lai qu�U thanh t�}nh nên vô minh thanh t�}nh; vì vô minh 

thanh t�}nh nên trí nh�Wt thi�qt trí thanh t�}nh. Vì sao? Vì ho�ic Nh�Wt-lai qu�U thanh t�}nh, ho�ic 

vô minh thanh t�}nh, ho�ic trí nh�Wt thi�qt trí thanh t�}�Q�K���Ó�su không hai, không hai ph�Yn, không 

phân bi�y�W�����N�K�¶�Q�J���Ó�R�Sn di�yt. Vì Nh�Wt-lai qu�U thanh t�}nh nên hành, th�›c, danh s�ac, l�—c x�›, 

xúc, th�•, ái, th�™, h�¡u, sanh, lão t�Ÿ, s�Yu, than, kh�‡���� �r�X���� �Qão thanh t�}nh; vì hành cho �Ó�qn 

lão t�Ÿ, s�Yu, than, kh�‡�����r�X�����Qão thanh t�}nh nên trí nh�Wt thi�qt trí thanh t�}nh. Vì sao? Vì ho�ic 

Nh�Wt-lai qu�U thanh t�}nh, ho�i�F�� �K�¢�Q�K�� �F�K�R�� �Ó�qn lão t�Ÿ, s�Yu, than, kh�‡���� �r�X���� �Qão thanh t�}nh, 

ho�ic trí nh�Wt thi�qt trí thanh t�}�Q�K���Ó�su không hai, không hai ph�Yn, không phân bi�yt, không 

�Ó�R�Sn di�yt. 

N�Yy Ð�Si Ca Di�qp!  Th�_p nh�} �Q�K�¤�Q���G�X�\�¬�Q���Óã �Ó�r�•c ta thuy�qt pháp: vô minh duyên 

hành, hành duyên th�›c, th�›c duyên danh s�ac, danh s�ac duyên l�—c nh�_p, l�—c nh�_p duyên 

xúc, xúc duyên th�•, th�• duyên ái, ái duyên th�™, th�™ duyên h�¡u, h�¡u duyên sanh, sanh 

duyên lão t�Ÿ �r�X���E�L���N�K�‡ não. 

�1�K�¤�Q���G�X�\�¬�Q���Q�K�r���Y�_y ch�{ là h�•p l�Si thành, là kh�ƒ�L�� �Ó�Si kh�‡.  N�qu vô minh di�yt thì 

hành di�yt, hành di�yt thì th�›c di�yt, th�›c di�yt thì danh s�ac di�yt, danh s�ac di�yt thì l�—c nh�_p 

di�yt, l�—c nh�_p di�yt thì xúc di�yt, xúc di�yt thì th�• di�yt, th�• di�yt thì ái di�yt, ái di�yt thì th�™ di�yt, 

th�™ di�yt thì h�¡u di�yt, h�¡u di�yt thì sanh di�yt, sanh di�yt thì lão t�Ÿ �r�X���E�L���N�K�‡ não di�yt mà kh�ƒi 

�Ó�Si kh�‡ di�yt.  Minh cùng vô minh không có hai, không có khác. Bi�qt rõ nh�r���Y�_y thì g�•i là 

�W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t quán các pháp. 

�1�K�r�� �W�K�q thì hành và phi hành, th�›c và s�‘ th�›c, danh s�ac th�W�\�� �Ó�r�•c và ch�eng 

th�W�\���Ó�r�•c, các l�—c nh�_p x�› và l�—c th�Yn thông, xúc và s�‘ xúc, th�• và th�• di�yt, ái và ái di�yt, 

th�™ và th�™ di�yt, h�¡u và h�¡u di�yt, sanh và sanh di�yt, lão t�Ÿ và lão t�Ÿ di�y�W�����Ó�su không hai, 

không khác. Bi�qt rõ nh�r���Y�_y thì g�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t quán các pháp. 

L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! �1�J�r�•i chân th�_t quán, ch�eng do vì không khi�qn các pháp 

không mà pháp tánh t�£ không, ch�eng do vì vô t�r�•ng khi�q�Q�� �F�£�F�� �S�K�£�S�� �Y�¶�� �W�r�•ng mà các 



149 
 

T�°p nhi �Æm có ba: phi �Ãn não t �°p nhi �Æm, nghi �Çp t �°p nhi �Æm và 
sanh t �°p nhi �Æm. Phi �Ãn não t �°p nhi �Æm l�°i có ba th �ß: 1. Các ki �Än417; 2. 
Tham sân si sanh kh �æi các hành �W�Ý�ång418; 3. �›�D���W�K�É�F�K���K�¶u h �áu419. Trí 
không, trí  �Y�Ò�� �W�Ý�ång và trí vô nguy �Çn420 có kh�® �Q�·�Q�J�� �õ�Ôi tr �Ì ba th �ß 
                                                                                                                                                                      
pháp t�£ �Y�¶���W�r�•ng, ch�eng do vì vô nguy�yn khi�qn các pháp vô nguy�yn mà các pháp t�£ vô 

nguy�yn, ch�eng do vì vô kh�‘i, vô sanh, vô ngã, vô th�™, vô tánh, khi�qn các pháp vô kh�‘i 

�Ó�qn vô tánh mà các pháp t�£ vô kh�‘�L���Ó�qn vô tánh.  �1�J�r�•�L���T�X�£�Q���Q�K�r���Y�_y g�•i là th�_t quán. 

L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! Ch�eng ph�Ui vì vô nhân nên g�•i là không mà không có t�£ 

không: ti�sn t�q không, h�_u t�q không, trung t�q c�+�Q�J�� �N�K�¶�Q�J��  �1�¬�Q�� �\�� �Q�c�L�� �N�K�¶�Q�J�� �F�K�• y n�c�L��

nhân.  N�q�X���G�R���Ó�r�•�F���N�K�¶�Q�J���E�ª�Q���\���Q�c�L���N�K�¶�Q�J���W�Kì n�c�L���3�K�_t pháp là th�ƒ�L���Ó�•a v�_y. Vì th�q nên, 

n�Yy Ð�Si Ca Di�qp!  Thà kh�‘i ngã ki�qn ch�›a b�cng núi Tu Di mà ch�eng l�Wy không ki�qn kh�‘i 

�W�Å�Q�J���W�K�r�•ng m�Sn. T�Si sao v�_y, vì t�Wt c�U ki�qn ch�W�S���G�R���Q�c�L���N�K�¶�Q�J���P�¢���Ó�r�•c thoát, n�qu kh�‘ i 

không ki�qn thì ch�eng th�u tr�• �Ó�r�•c.” (H.T Thích Trí T�}nh d�}ch) 

417 �&�K�r�� �N�L�qn: Tát c�U ki�qn ch�W�S���� �Q�µ�L�� �O�r�•c thì có 5 th�›: tát ca da ki�qn, biên ch�Wp ki�qn, tà 

ki�qn, ki�qn th�™ và gi�•i c�Wm th�™; nói r�‹ng thì có 62 ki�qn ch�Wp (18 ki�qn ch�Wp liên quan quá 

kh�› và 44 ki�qn ch�Wp liên quan �W�r�c�Q�J���O�D�L�� 

418 Lu�_n Thành duy th�›c, quy�un 6: “Tham là th�q nào? Là tánh nhi�w�P���Ó�a�P���Ó�ƒi v�•i h�¡u và 

h�¡u c�—. Nó có nghi�yp d�—�Q�J���O�¢�P���F�K�r�•ng ng�Si vô tham, phát sanh  kh�‡ não. Ngh�ë�D���O�¢���Y�®���G�R��

�Q�Å�Q�J���O�£c c�™a tham ái mà có th�™ u�[n sanh thành. 

Sân là th�q nào? Là tánh ghét gi�_�Q���Ó�ƒi v�•i kh�‡ và kh�‡ c�—. Nó có nghi�yp d�—ng làm 

�F�K�r�•ng ng�Si vô sân và làm ch�‰ �Q�r�c�Q�J���F�K�R���W�£�Q�K���E�Wt an �‡n và ác hành. Ngh�ë�D���O�¢���Y�®���V�¤�Q��

nên ch�ac ch�an khi�qn thân tâm nóng b�›c, kh�‘i lên các ác nghi�yp b�Wt thi�yn. 

Si là th�q nào? Là tánh mê mu�‹�L���Ó�ƒi v�•i các s�£ lý, nó có nghi�yp d�—�Q�J���F�K�r�•ng ng�Si 

vô si, và làm ch�‰ �Q�r�c�Q�J���F�K�R���W�Wt c�U t�Sp nhi�wm. Ngh�ë�D���O�¢���G�R���Y�¶���P�L�Q�K�����V�L�����N�K�‘�L���O�¬�Q���F�£�F���F�Å�Q��

b�Un phi�sn não nghi, tà ki�qn, tham, v.v... và các tùy phi�sn não mà t�So tác nghi�yp ác có th�u 

chiêu c�Um pháp t�Sp nhi�wm �‘ �Ó�•i sau.” (H.T Thích Thi�yn Siêu d�}ch) 

419 H�_u h�¡u nguy�yn: mong c�Yu qu�U báo d�} th�—c �‘ �Ó�•i sau, s�£ hi�yn h�¡u �‘ �Ó�•i sau. K�qt n�ƒi 

h�_u h�¡u hay tái sanh b�cng hai tâm tham ái và sân nhu�q, g�•i là k�qt sanh th�›c. 

420 Hi�u�Q���G�r�c�Q�J���7�K�£�Q�K���J�L�£�R���O�X�_n, quy�un 6: “H�•�L�����1�K�r���W�U�R�Q�J���N�L�Q�K���Q�µ�L���Ó�qn 3 gi�Ui thoát môn, 

�F�K�¼�Q�J���Ó�r�•c thi�qt l�_p th�q �Q�¢�R�"���Ò�£�S�����'�R�������W�£ tánh thi�qt l�_p, ngh�ë�D���O�¢���G�R���E�L�qn k�q s�‘ ch�Wp t�£ 

tánh mà thi�qt l�_p không gi�Ui thoát môn; do y tha kh�‘i t�£ tánh mà thi�qt l�_p vô nguy�yn gi�Ui 

thoát môn; do viên thành th�_t t�£ tánh mà thi�qt l�_�S���Y�¶���W�r�•ng gi�Ui thoát môn.” 
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phi �Ãn não t �°p nhi �Æm. Nghi �Çp t �°p nhi �Æm là các nghi �Çp thi �Ç�Q����F���õ�Ý�èc 
t �°o tác. Trí b �³t  tác có kh�® �Q�·�Q�J���õ�Ôi tr �Ì nghi �Çp t �°p nhi �Æm. Sanh t �°p 
nhi �Æm có ba th �ß: 1. H�¶u h �áu sanh ; 2. Sanh r �Ói, thì  tâm và  tâm s �æ 
sanh kh �æi trong t �Þng ý ni �Çm; 3. H �¶u h �á�X���W�Ý�ã�Q�J���W�Üc. Trí vô sanh, trí 
vô kh �æi và trí vô t �â tánh có kh �® �Q�·�Q�J���õ�Ôi tr �Ì ba th �ß sanh t �°p nhi �Æm. 
�1�K�Ý���Y�¶y, ba th �ß t �°p nhi �Æ�P���õ�Ý�èc tr �Þ di �Çt nên nói là thanh t �Ình.  

C�®nh c�Ú�D���F��F���W�U�É�����W�U�É���N�K�Ò�Q�J�����W�U�É���Y�Ò���W�Ý�ång, trí v ô nguy�Çn, trí b �³t 
tác, trí vô sanh, trí vô kh �æi và trí vô t �â tánh, t �ßc là các pháp: không, 
�Y�Ò�� �W�Ý�ång, vô nguy �Çn, b�³t tác, vô sanh, vô kh �æi, vô t �â tánh 421 �>�õ�Ý�èc 
ph�®n chi �Äu b�æi các trí �³y].  

Ba th �ß t �°p nhi �Æm, theo ch �Ö thích �ßng, ch�ºng ph �®i các trí: trí 
�N�K�Ò�Q�J�� �Y���Y�ú�� �O�¬�P�� �U�D�� �F��F�� �S�K��S�� �N�K�Ò�Q�J�� �Y���Y�ú�� �'�R�� �õ�Î���� �E�®n tánh là tánh 
không v.v… Tánh c�Úa pháp gi �å�L���[�Ý�D���Q�D�\���N�K�Ò�Q�J���Q�K�L�Æm ô. N�Ä�X���õ�Ôi v �åi 
pháp gi �åi, ho�¼c ch�³p t �°p nhi �Æm, ho�¼c ch�³p thanh t �Ình, m �Öi ch�³p là 
m�×t bên, vì b �®n tánh thì vô nhi �Æm, ch�ºng ph�®i t �°p nhi �Æm, ch�ºng 
ph�®i thanh t �Ình. Vì r �äi hai ch �³�S�� �Q�¬�\�� �P�¬�� �Q�Î�L�� �K�¬�Q�K�� �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J�� �õ�°o, 
�Q�J�K�Ë�D�� �O�¬�� �F�K�ºng ph �®i do trí không  quán không các pháp m �åi không , 
mà vì pháp tánh t �â �N�K�Ò�Q�J���� �F�K�R�� �õ�Än nói r �×�Q�J�� �>�W�U�R�Q�J�� �N�L�Q�K�� �ô�°i B �®o 
Tích] 422. 
 
[0476b27]  

 L �°i có b�®y th �ß phân bi�Çt hai bên. Nh �áng gì là b �®y?  
(1) Phân bi �Çt có (h�áu) và phân bi �Çt ch �ºng có (vô), m�Öi phân 

bi�Çt là m �×t bên. Phân bi �Çt có là ch�³p th �¶t có b�Õ �õ�¼c già la ; vì h�Úy 

                                                             
421 �7�£�Q�K���N�K�¶�Q�J�����W�£�Q�K���Y�¶���W�r�•ng, tánh vô nguy�yn, tánh b�Wt tác, tánh vô sanh, tánh vô kh�‘i, 

tánh vô t�£ tánh. 

422 �.�L�Q�K�� �Ò�Si b�Uo tích, Pháp h�‹i Ph�‡ Minh B�… tát, th�› 43: “L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp!  �1�J�r�•i 

chân th�_t quán, ch�eng do vì không khi�qn các pháp không mà pháp tánh t�£ không, ch�eng 

do vì vô t�r�•ng khi�q�Q���F�£�F���S�K�£�S���Y�¶���W�r�•ng mà các pháp t�£ �Y�¶���W�r�•ng, ch�eng do vì vô nguy�yn 

khi�qn các pháp vô nguy�yn mà các pháp t�£ vô nguy�yn, ch�eng do vì vô kh�‘i, vô sanh, vô 

ngã, vô th�™, vô tánh khi�qn các pháp vô kh�‘�L���� �F�K�R���Ó�qn vô tánh, mà các pháp t�£ vô kh�‘i, 

�F�K�R���Ó�qn vô tánh.  �1�J�r�•�L���T�X�£�Q���Q�K�r���Y�_y g�•i là th�_t quán.” (H.T Thích Trí T�}nh d�}ch) 
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di �Çt ch�³p này mà l �¶p không tánh. Phân bi �Çt ch �º�Q�J�� �F�Î�� �O�¬�� �õ�Ôi v �åi vô 
ngã mà phân bi �Çt là ch�ºng có423. Vì r �äi phân bi �Ç�W�� �K�D�L�� �E�Â�Q�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y 
�P�¬���Q�Î�L���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o, �Q�J�K�Ë�D���O�¬���N�K�Ò�Q�J���Y�È��di �Çt b�Õ �õ�¼c già la  (ngã) 
m�åi l �¶p không tánh, mà không tánh kia b �®n tánh t �â không 424, ti �Ãn 
t �Ä425 �F�Û�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J���� �K�¶u t �Ä �F�Û�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J���� �W�U�X�Q�J�� �W�Ä �F�Û�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J���� �F�K�R�� �õ�Än 
nói r �×ng [trong kinh  �ô�°i B �®o Tích]426. 
 (2) Phân bi �Çt s�æ t �Ìch và phân bi �Ç�W���Q�·�Q�J���W�Ìch, m�Öi phân bi �Çt là 
m�×t bên. Ch �³p có s�æ �õ�R�°n và ch�³�S���F�Î���Q�·�Q�J���õ�R�°n, là vì s �è hãi không. 
Vì r �äi phân bi �Ç�W���K�D�L���E�Â�Q���Q�K�Ý���Y�¶y mà nói thí d �Ü �K�Ý���N�K�Ò�Q�J�� 
 (3) Phân bi �Çt �õ�Ô�L�� �W�Ý�èng �õ��Q�J�� �V�è và phân bi �Çt t �Þ �õ�Ô�L�� �W�Ý�èng �³y 
mà sanh ra s�è hãi, m �Öi phân bi �Çt là m �×t bên. Ch �³p có bi�Än k �Ä s�æ 

                                                             
423 Xác quy�qt th�_�W���F�µ���F�£�L���N�K�¶�Q�J�����Q�Å�Q�J���G�L�yt) thì th�u c�™a ngã pháp (s�‘ di�yt) �at ch�eng không 

(= có). N�qu th�u c�™a ngã pháp là không có thì vô ngã c�+�Q�J�� �F�K�eng có (= không). S�‘ tr�} 

không có thì gi�ƒ�Q�J���Q�K�r���V�•ng th�•. S�‘ tr�} không có thì n�Å�Q�J���W�U�} c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ���� �1�J�¥���Ó�r�•c 

�Ó�ƒi tr�} không có thì vô ngã c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���F�µ�����1�qu vô ngã mà có thì ngã ph�Ui ch�eng không 

(= có). Ngã �Óã là không có thì vô ngã ch�eng có (= không). S�‘ tr�} �Q�Å�Q�J���W�U�}, h�¡u vô mà xác 

�Ó�}�Q�K���Q�K�r���Y�_y, thì s�£ ch�Wp h�¡u vô n�cm �‘ �Ó�¤�\�����.�K�e�Q�J���Ó�}nh ngã là gi�U có thì bám ngay vô 

ngã là th�_t có (y th�_t l�_p gi�U). Kh�e�Q�J���Ó�}nh t�Wt c�U gi�U có thì l�Si k�kt trong “t�Wt c�U �Ó�su không 

có”. Ngã pháp là duyên sanh, không có th�_t th�u���� �Ó�r�c�Q�J���W�K�u t�›�F���O�¢���N�K�¶�Q�J���� �.�L�Q�K���Ò�Si B�Uo 

Tích: “L�Si n�Yy Ð�Si Ca Di�qp! H�¡u là m�‹t bên, vô c�+�Q�J���O�¢���P�‹t bên, còn gi�¡a h�¡u và vô thì 

không có s�ac, không có hình, không có danh, không có tri giác, �Ó�¤�\���J�•�L���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So th�_t 

quán các pháp.” 

424 �.�L�Q�K�� �Ò�Si B�Uo Tích, Pháp h�‹i Vô Biên Trang Nghiêm: “N�Yy Vô Biên Trang Nghiêm! 

Nay ông nên quan sát pháp vô s�‘ h�¡u, pháp không h�¡u biên g�•�L���Ó�µ���O�¢���W�U�X�Q�J���Ó�So.” Pháp 

vô s�‘ h�¡u hi�un th�} b�Un tánh t�£ không. Pháp không h�¡u biên hi�un th�} vi�wn ly phân bi�yt hai 

bên: có và ch�eng có.  

425 Ti�sn t�q ($Üi* ): Biên t�q t�ƒ�L���V�c���F�™a th�•i gian. 

426 Kinh Duy Ma C�_t, ph�[m Pháp môn b�Wt nh�}: “B�… �W�£�W���0�L�Q�K���7�r�•ng nói: B�ƒ�Q���Ó�Si ch�™ng và 

�N�K�¶�Q�J���Ó�Si ch�™ng là hai. Tánh c�™a b�ƒ�Q���Ó�Si ch�™�Q�J���F�K� �̄Q�K���O�¢���N�K�¶�Q�J���Ó�Si ch�™ng. C�+�Q�J���Q�K�r���W�L�sn 

t�q và h�_u t�q �Ó�su là không, cho nên trung t�q c�+�Q�J���O�¢���N�K�¶�Q�J�����7�K�Wu su�ƒt tánh này c�™a b�ƒn 

�Ó�Si ch�™ng là vào Pháp môn b�Wt nh�}.” 
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ch�³�S���Q�ã�L���V�¹c v.v…, là n hân sanh s�è hãi 427. Ch�³p có kh �Õ pháp t �Þ bi�Än 
k�Ä s�æ ch�³p �³y sanh ra , là nhân s anh s�è hãi.  Vì r �äi  phân bi �Çt hai bên 
�Q�K�Ý�� �Y�¶y mà nói thí d �Ü �Q�J�Ý�äi h �Ñ�D�� �V�Ë���� �7�K�É�� �G�Ü �K�Ý��không là vì hàng 
�7�K�D�Q�K���Y�·�Q���P�¬���Q�Î�L428. Thí d �Ü �Q�J�Ý�äi h �Ñ�D���V�Ë���O�¬���Y�È���K�¬�Q�J���%�Ó tát mà nói 429. 

(4) Phân bi �Çt s�æ th �Ú và phân bi �Ç�W���Q�·�Q�J�� �W�K�Ú, m�Öi phân bi �Çt là 
m�×t bên. Vì r �äi phân bi �Ç�W�� �K�D�L�� �E�Â�Q�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y mà nói thí d �Ü nhà �®o 
thu �¶t 430. Do trí duy th �ßc431 mà trí vô c �®nh 432 sanh kh �æi. Do trí vô 
                                                             
427 Có ch�Wp thì có s�• hãi. Không ch�Wp thì không có s�• hãi. 

428 Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[m Tùy tu: “Pháp gi�•�L���[�r�D���Q�D�\���W�K�D�Q�K���W�}nh nên nói 

là tánh t�}nh; th�•i gian sau r�•i xa tr�Yn c�W�X�� �Ó�r�•c thanh t�}nh nên nói là vô c�Wu. Các hàng 

�S�K�¢�P���S�K�X���Ó�ƒi v�•i hai s�£ th�u �Q�K�r���Y�_y thêm sanh s�• hãi. Không nên có s�£ s�• hãi nh�r���Y�_y. 

Vì sao?  Vì các pháp t�r�c�Q�J���W�£ �Q�K�r���K�r���N�K�¶�Q�J�������7�K� �̄��Q�K�r���K�r���N�K�¶�Q�J�����W�£�Q�K���F�K�Wt c�™a nó v�ƒn là 

thanh t�}nh, th�•i gian sau, c�+�Q�J���Q�µ�L�����U�•i xa tr�Yn c�W�X���Ó�r�•c thanh t�}nh.  S�£ tánh t�}nh và s�£ vô 

c�Wu c�™a pháp gi�•i c�+�Q�J���J�L�ƒ�Q�J���Q�K�r���Y�_y.  Do v�_�\�����Ó�ƒi v�•i hai s�£ th�u này không nên s�• hãi.” 

429 Lu�_�Q���Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[�P���7�»�\���W�X�����¯�7�K� �̄��Q�K�r���Q�J�r�•i h�•a s�ë���N�K�«�R���W�D�\���F�µ���W�K�u 

v�o �Ó�…ng b�cng, vách núi, ch�‰ này ch�‰ kia l�…i lõm, th�_t ra không có ch�‰ cao ch�‰ th�Wp mà 

th�W�\�����Q�K�r���W�K�_t) có ch�‰ cao ch�‰ th�Wp. S�£ phân bi�yt không chân th�_t (bi�qn k�q s�‘ ch�W�S�����K�r��

v�•ng phân bi�yt) c�+�Q�J�� �O�S�L�� �Q�K�r�� �Y�_�\���� �Ó�ƒi v�•i pháp gi�•i bình �Ó�e�Q�J���� �Q�c�L�� �N�K�¶�Q�J�� �F�µ�� �K�D�L�� �W�r�•ng, 

�P�¢���W�K�r�•ng th�W�\���F�µ���K�D�L���W�r�•�Q�J���Q�Å�Q�J���Y�¢���V�‘. Do v�_y không nên s�• hãi.” Kinh �Ò�Si B�Uo Tích, 

Pháp h�‹i Ph�‡ Minh B�… tát: “�9� �̄� �Q�K�r���K�R�S �V�r�� �W�£ tay h�•�D���W�r�•ng qu�{ D�S Xoa, r�…i th�W�\���W�r�•ng 

qu�{ l�Si kinh s�• mê mu�‹i té xu�ƒ�Q�J�� �Ó�Wt.  C�+�Q�J�� �Y�_y, t�Wt c�U phàm phu t�£ t�So s�ac, thanh, 

�K�r�c�Q�J�����Y�}, xúc nên qua l�Si sanh t�Ÿ th�• các kh�‡ não mà ch�eng t�£ hay bi�qt.” 

430 Lu�_�Q�� �Ò�Si th�•a trang nghiêm kinh, ph�[m Thu�_t c�Y�X���� �¯�7�K� �̄� �Q�K�r�� �Q�K�¢���Uo thu�_t d�£a vào 

s�›c chú thu�_t bi�qn g�‰ �W�K�¢�Q�K���Ó�£���Y���Y�¹���O�¢�P���U�D���Q�K�¤�Q���W�ƒ mê l�Ym; c�+�Q�J���Y�_y tánh y tha b�} phân 

bi�y�W�� �K�r�� �Y�•ng (th�ƒng thu�‹c) nên sanh kh�‘i các lo�Si phân bi�yt, làm ra nhân t�ƒ �Ó�L�¬�Q�� �Ó�Uo.” 

Ph�_t tánh lu�_n (!ê2¶]e , No. 1610), quy�un 4: “Trong kinh Ph�_t l�Wy nhà �Uo thu�_t làm thí d�—: 

‘Ca Di�q�S���� �7�K� �̄� �Q�K�r���Q�K�¢���Uo thu�_t làm ra các hình �U�Q�K���K�r���Uo. Con c�•p gi�U t�So tr�‘ l�Si nu�ƒt 

nhà �Uo thu�_t. Ca Di�q�S�����1�K�r���Y�_y v�} t�¥ kheo hành quán, tùy quán m�‹t c�Unh, hi�un hi�yn ch�{ 

có cái không, chân th�_t thì vô s�‘ h�¡�X�����K�r���Y�•ng thì không ph�Ui chân th�_t.’” 

431 Ph�_t tánh lu�_n, quy�un 4: “Làm th�q nào xa lìa phân bi�yt ch�Wp hai bên? Do d�£a vào ý 

th�›c mà sanh trí duy th�›c. Trí duy th�›c là trí có t�£ th�u vô tr�Yn c�Unh. N�qu thành t�£�X���Ó�r�•c 

trí duy th�›c thì trí này có th�u tr�‘ l�Si h�™y di�yt b�Un thân ý th�›c. Vì sao? Vì tr�Yn c�Unh không 
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c�®nh sanh kh �æi, tr �æ l�°i x �® b�Ï trí duy th �ßc. C�®�Q�K���õ�¯��không  có, nên ý 
th �ßc �F�Û�Q�J�� �N�K�Ò�Q�J�� �F�Î���� �E�æi l �À c�²n �Q�Ý�ã�Q�J�� �F�®nh s�æ duyên, ý th �ßc m�åi 
sanh. �¤ �õ�±�\�����V�æ d�Ü và d�Ü cùng chung pháp 433. 

(5) Phân bi �Çt chánh tánh và phân bi �Çt tà tánh, m �Öi phân bi �Çt  
là m �×t bên.  Ch�³�S���Q�K�Ý���W�K�¶t quán có hai ch �Úng tánh: chánh và tà  . Vì 
r �äi phân bi �Ç�W�� �K�D�L�� �E�Â�Q�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y mà nói thí d �Ü hai cây c�Ñ nhau sanh 
l �àa434. �1�K�Ý���K�D�L���F�±�\���W�X�\��không �F�Î���W�Ý�ång l �à�D�����Q�K�Ý�Q�J���N�K�L���F�K�Ù�Q�J���F�Ñ xát 
nhau bèn sanh ra l �àa; l �àa sanh ra tr �æ l�°�L���õ�Ôt cháy hai cây �����1�K�Ý���W�K�¶t 
�T�X��Q�� �F�Û�Q�J�� �J�L�Ô�Q�J�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y, tuy không có s�¹c thái c�Úa chánh tánh 

                                                                                                                                                                      
có t�£ th�u, nên ý th�›c không sanh. Vì ý th�›c không sanh, nên duy th�›c t�£ di�yt. Ý th�›�F���Q�K�r��

nhà �Uo thu�_t. Trí duy th�›�F���Q�K�r���F�R�Q���F�•�S���Ó�r�•c t�So ra t�• nhà �Uo thu�_t. Ý th�›c có kh�U �Q�Å�Q�J��

sanh ra duy th�›�F���� �.�K�L���Óã thành t�£u duy th�›c quán, trí duy th�›c có th�u tr�‘ l�Si h�™y di�yt ý 

th�›c. Vì sao? Vì tr�Yn c�Unh không có, nên ý th�›c không sanh. Gi�ƒ�Q�J���Q�K�r���F�R�Q���F�•p gi�U t�So 

tr�‘ l�Si nu�ƒt nhà �Uo thu�_t.” 

432 Trí vô c�Unh = trí vô tr�Yn: Ý th�›c là công c�— �Ó�u tu ch�{ �T�X�£�Q���� �1�K�r�Q�J��ý th�›c, qua ch�{ 

�T�X�£�Q�����W�U�r�•c h�qt là kh�U �Q�Å�Q�J���E�L�qt pháp bi�qt ngh�ë�D�����N�q �Ó�qn thành trí duy th�›c, r�…i thành trí 

vô tr�Yn, r�…i thành trí vô ng�Si, sau h�qt chính nó làm cho b�Un th�›c thành trí vô phân bi�yt. 

Tr�Yn là c�Unh, là s�a�F���F�K�R���Ó�qn pháp. Trí vô tr�Yn là cái trí giác ng�‹ th�£�F���W�r�•ng không th�_t 

c�™a tr�Yn c�Unh.      

433 Bi�yn trung biên lu�_n thu�_t ký: “K�qt l�S�L���S�K�£�S���Ó�…ng d�—. Trí duy th�›c v.v… chính là s�‘ d�—. 

Thí d�— nhà �Uo thu�_t chính là d�—. Con c�•p gi�U t�So là s�‘ ch�Wp c�Unh. Nhà �Uo thu�_t có kh�U 

�Q�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q���E�L�qn, nên con c�•p gi�U t�So tr�‘ l�Si nu�ƒt nhà �Uo thu�_t, d�— cho không có c�Unh s�‘ 

th�™ �Q�¬�Q���Q�Å�Q�J���W�K�™ c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J�����6�‘ d�— �Y�¢���Q�Å�Q�J���G�— �Ó�su có 2 th�›: 1. Có pháp: �Uo thu�_t c�•p 

d�¡ và s�‘ th�™ �Q�Å�Q�J���W�K�™; 2. Pháp: hai ngh�ë�D���‘ trên, vì ý ngh�ë�D���N�K�£���J�L�ƒ�Q�J���Q�K�D�X���Q�¬�Q���Ó�r�•c làm 

d�—. Th�u �N�K�¶�Q�J���W�r�c�Q�J���W�£ làm d�—. B�W�W���Ó�…ng t�›c ‘có pháp và pháp’ c�™a Nhân minh tông, l�Wy 

pháp làm d�— ch�eng ph�Ui d�— có pháp.” 

434 Kinh Ph�_t thuy�q�W�� �Ò�Si Ca Di�qp v�W�Q�� �Ò�Si B�Uo Tích chánh pháp 

(!ê]9+¶buVØ'Þ+¶.…LÜ=ò?dP", s�ƒ 352), quy�un 2: “Ph�_t b�Uo Ca Di�q�S���� �«�7�K� �̄� �Q�K�r�� �K�D�L�� �F�¤�\�� �F�• 

nhau, gió th�‡i sanh l�Ÿa; l�Ÿa sanh ra l�S�L���Ó�ƒt hai cây. Ca Di�q�S�����Q�K�r���W�K�_t chánh quán c�+�Q�J��

l�S�L���Q�K�r���W�K�q�����Q�c�L���F�K�£�Q�K���N�L�qn mà sanh ra tu�y �F�Å�Q�����W�X�y �F�Å�Q���Óã sanh l�S�L���Ó�ƒt chánh ki�qn kia.’” 
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�7�K��Q�K�� �õ�°o435, �Q�K�Ý�Q�J�� �Q�Î��có kh�® �Q�·�Q�J�� �S�K��W���V�D�Q�K��chánh tánh Thánh 
tu �Ç436�����1�K�Ý���Y�¶y, m�×t khi chánh tánh Thánh tu �Ç �õ�¯���S�K��W���V�D�Q�K�����W�K�È���F�Î��
kh �® �Q�·�Q�J���W�U�æ l�°i h �Úy di �Çt s�â phân bi �Ç�W���Q�ã�L���Q�K�Ý���W�K�¶t quán 437. �¤ �õ�±�\����
s�æ d�Ü và d�Ü cùng chung pháp �����õ�Î���O�¬�����Q�K�Ý���W�K�¶t quán tuy không có s �¹c 

                                                             
435 Chánh tánh (chánh tánh ly sanh): Là cái tánh sanh ra trí vô l�_�X�� �P�¢�� �Ó�R�Sn tr�• phi�sn 

não. Chánh tánh ly sanh còn g�•�L�� �O�¢�� �7�K�£�Q�K�� �W�£�Q�K�� �O�\�� �V�D�Q�K���� �1�J�¢�L�� �&�K�¤�Q�� �Ò�q d�}ch là chánh 

�Ó�}nh, tên khác c�™a Ki�q�Q�� �Ó�So, ngh�ë�D�� �O�¢�� �N�K�L�� �W�X���Ó�q�Q�� �Ó�}a v�} Ki�q�Q�� �Ó�So thì hành gi�U �Ó�S�W�� �Ó�r�•c 

chánh tánh ni�q�W���E�¢�Q�����Y�¢���Ó�¤�\���O�¢���.�L�q�Q���Ó�So v�} c�™a B�… tát. Theo lu�_n �Ò�Si t�¥ bà sa, quy�un 3, 

chánh tánh t�›c là ni�q�W���E�¢�Q�����W�K�£�Q�K���Ó�So), tánh c�™a nó thu�Yn chánh, không tà; sanh là tên 

khác c�™a phi�sn não, ho�ic do thi�y�Q���F�Å�Q���F�K�r�D���W�K�¢�Q�K���W�K�—c có th�u khi�qn chúng sanh luân h�…i 

sanh t�Ÿ. Ni�qt bàn hay vô l�_u trí có th�u khi�qn chúng sanh thoát ly sanh t�Ÿ nên g�•i chánh 

�W�£�Q�K�� �O�\�� �V�D�Q�K���� �.�L�Q�K�� �Ò�Si bát nhã, quy�un 468 nói h�¡u s�‘ �Ó�ac là sanh, trí vô s�‘ �Ó�ac là ly 

sanh: “Thi�yn Hi�yn! Các B�… tát Ma ha tát dùng nhi�su th�› �S�K�£�S���P�¶�Q���Q�K�r���W�K�q th�Uy, không 

�K�¢�Q�K�����N�K�¶�Q�J���Ó�ac, không nói, không ch�{ làm vô s�‘  �Ó�ac, t�›c vô s�‘ �Ó�ac nói tên ly sanh. Các 

B�… tát Ma ha tát ch�›ng vào ngôi Chánh tánh ly sanh r�…i, viên mãn t�Wt c�U t�ë�Q�K�� �O�£, gi�Ui 

�W�K�R�£�W���� �Ó�eng trì, �Ó�eng chí. V�]n ch�eng theo th�q l�£�F�� �Ó�}nh mà sanh, hu�ƒng theo phi�sn não 

tham sân si th�Uy. N�qu theo th�q l�£c phi�sn não mà sanh, không có l�o �Wy.” (H.T Thích Trí 

Nghiêm d�}ch) Quy�un 484 nói pháp ái là sanh, trí pháp không là ly sanh. 

436 Chánh tánh Thánh tu�y�����7�U� �̄��F�Å�Q���F�™a Thánh gi�U �‘ ki�q�Q���Ó�So. 

437 Theo Duy th�›c lu�_n, các B�… tát ph�Ui tr�Ui qua 4 �Ó�}a v�}�����������7�r���O�r�c�Q�J���Y�} (10 tín, 10 hành, 

������ �K�r�•ng) và Gia hành v�} ������ �J�L�D���K�¢�Q�K������ ������ �7�K�¶�Q�J���Ó�St v�} (t�›c Ki�q�Q���Ó�So v�}), ch�{ cho nh�_p 

tâm c�™�D���V�c���Ó�}a; 3. Tu t�_p v�} (t�›�F���7�X���Ó�So v�}), g�…m có trú tâm c�™�D���V�c���Ó�}�D���F�K�R���Ó�qn xu�Wt tâm 

c�™a th�_�S���Ó�}a; 4. C�›u cánh v�}, ch�{ cho Ph�_�W���Ó�}�D���� �1�K�r�� �W�K�_t quán (chân th�_t quán hanh) là 

quán b�Un tánh c�™a các pháp, v�s t�‡�Q�J���W�r�•ng và bi�y�W���W�r�•ng c�™a các pháp, quán bi�qt các 

pháp ch�{ là gi�U thi�qt v�s danh, ngh�ë�D���� �W�£ tánh và sai bi�yt. �•  �W�U�R�Q�J���7�K�¶�Q�J���Ó�St v�}���� �Q�K�r���W�K�_t 

quán còn phân bi�yt, g�•i là chánh. �7�U�r�•�F���7�K�¶�Q�J���Ó�St v�}�����Q�K�r���W�K�_t quán còn phân bi�yt, g�•i là 

�W�¢���� �&�K�£�Q�K���W�r�•�Q�J���Q�K�r���W�K�_�W���T�X�£�Q���F�»�Q�J���W�¢���W�r�•�Q�J���Q�K�r���W�K�_�W���T�X�£�Q���V�D�Q�K���U�D���W�U� �̄� �F�Å�Q���F�™a B�… tát. 

M�‹�W���N�K�L���W�U� �̄��F�Å�Q���W�K�¢�Q�K���W�£u thì tr�‘ l�Si tr�• di�yt hai phân bi�yt �‘ tà chánh. Tà chánh c�U �K�D�L���Ó�su 

không, nên g�•i là tr�X�Q�J���Ó�So. 
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thái c �Úa chánh tánh 438, và vì thu �¶�Q�� �F�K��Q�K�� �W��Q�K�� �Q�Â�Q���Q�Î�� �F�Û�Q�J���N�K�Ò�Q�J��
có s�¹c thái c �Úa tà tánh 439. 
 (6) Phân bi �Çt h �áu d�Üng và phân bi �Çt vô d �Üng, m�Öi phân bi �Çt là 
m�×t bên. �&�Î�� �Q�J�Ý�äi ch�³p r �¸ng, mu �Ô�Q�� �W�X�� �7�K��Q�K�� �W�U�É���� �W�U�Ý�åc h�Ät ph �®i 
phân bi �Çt (tác ý) m �åi có th �Å tr �Þ di �Çt nhi �Æ�P�� �Ò���� �&�Î�� �Q�J�Ý�äi ch�³p r �¸ng, 
Thánh trí hoàn toàn không c �²n d�Üng công [phân bi �Çt ]. Vì r �äi phân 
bi�Ç�W���K�D�L���E�Â�Q���Q�K�Ý���Y�¶y mà nói thí d �Ü th �¹�S���õ�½�Q��th �ß nh �³t 440. 
 (7) Phân bi �Çt b �³t kh �æi và phân bi �Çt th �ä�L�� �õ�ºng, m�Öi phân bi �Çt 
là m �×t bên. �&�Î�� �Q�J�Ý�äi ch�³p r �¸�Q�J���� �>�7�K��Q�K�� �W�U�É�@�� �Q�·�Q�J�� �W�U�Ì hoàn toàn 
không sanh kh �æ�L���� �&�Î�� �Q�J�Ý�äi ch�³p r �¸ng, [Thánh trí] và nhi �Æm ô ph�®i 
có th�äi gian dài b �¸ng nhau. 441 Vì r �äi phân bi �Ç�W���K�D�L�� �E�Â�Q�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y mà 
nói thí d �Ü th �¹�S���õ�½�Q���W�K�ß hai 442. 

�1�K�Ý���Y�¶y là �õ�  ̄nói xong chánh hành r �äi hai bên.  
                                                             
438 �&�K�r�D���Ó�St Ki�q�Q���Ó�So v�}�����F�K�r�D���W�K�¢�Q�K���W�£u chánh tánh ly sanh. 

439 Phi�sn não �Ó�r�•c hàng ph�—c, ch�{ còn phân bi�yt. 

440 �.�L�Q�K�� �Ò�Si B�Uo Tích, Pháp h�‹i Ph�‡ Minh B�… tát: “ (1) �9� �̄� �Q�K�r�� �W�K�a�S�� �Ó�ª�Q�� �W�Kì t�ƒ�L�� �W�Å�P�� �W�£ 

không có, t�ƒi �Wy không t�• �Ó�¤�X���O�S�L���� �Ó�L���F�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���Ó�q�Q�� �Ó�¤�X���� �F�K�eng ph�Ui t�• �S�K�r�c�Q�J��Ðông 

l�S�L�����Ó�L���F�+�Q�J���F�K�e�Q�J���Ó�qn t�• Nam Tây B�ac, t�› �G�X�\���W�U�¬�Q���G�r�•i, ch�eng t�• kia l�S�L�����Ó�L���F�+�Q�J���F�K�eng 

�Ó�q�Q���Ó�¤�X�� �ƒ�Q�K���V�£�Q�J���Ó�ª�Q���Q�Yy không có quan ni�ym r�cng, tôi hay di�yt t�ƒi.  Ch�{ vì �Ó�ª�Q���V�£�Q�J��

mà không t�ƒi. Sáng và t�ƒi �Ó�su không, vô tác, vô th�™. C�+�Q�J���Y�_y, lúc th�_t trí sanh thì vô trí 

di�yt.  �7�U� �̄��Y�¢���Y�¶���W�U� �̄��Ó�su không, vô tác, vô th�™. (2) Ví nhà t�ƒi su�ƒ�W���Q�J�¢�Q���Q�Å�P���F�K�r�D���W�•ng th�Wy 

ánh sáng, n�qu lúc th�a�S���Ó�ª�Q�����Q�Yy Ð�Si Ca Di�qp, ý ông th�q nào, bóng t�ƒi �Wy ch�•ng có quan 

ni�ym r�cng, tôi �‘ �Ó�¤�\���Óã lâu, ch�eng mu�ƒ�Q���Ó�L���F�K�Å�Q�J�"��- B�S�F�K���Ó�›c Th�q Tôn! Không, n�qu lúc 

th�a�S���Ó�ª�Q�����W�ƒi �Wy vô l�£c �at ph�Ui di�yt m�Wt. - N�Yy Ð�Si Ca Di�qp! C�+�Q�J���Y�_�\�����W�U�Å�P���Q�J�¢�Q���Y�Sn ki�qp 

�Óã ki�qt nghi�yp t�• lâu, dùng nh�Wt th�_t quán sát thì li�sn tiêu di�y�W�����ƒ�Q�K���V�£�Q�J���Ó�ª�Q���N�L�D���O�¢���W�K�£�Q�K��

trí v�_y, bóng t�ƒi kia là ki�qt nghi�yp v�_y.” (H.T Thích Trí Th�™ d�}�F�K���� �&�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢���V�c���Ó�Å�Q�J��

d�—, ch�{ cho thí d�— th�› (1). 

441 Ch�Wp th�› nh�Wt: Trí tu�y �Q�Å�Q�J���W�U�} t�Sp nhi�wm n�qu t�• vô th�{ t�•�L���Q�D�\���F�K�r�D���F�µ���W�K�u sanh kh�‘i, 

thì �‘ h�_u th�•i hoàn toàn không sanh kh�‘i. Ch�Wp th�› hai: T�Wt c�U phi�sn não t�Sp nhi�wm t�• vô 

th�{ t�•i nay r�Wt kiên c�ƒ�����N�K�µ���Ó�R�Sn tr�•; phi�sn não �Wy t�…n t�S�L���W�U�R�Q�J���W�U�r�•ng th�•i, thì trí tu�y vô 

l�_u c�+�Q�J���S�K�Ui t�…n t�S�L���W�U�r�•ng th�•�L���Q�K�r���S�K�L�sn não, m�•i có th�u �Ó�R�Sn tr�• �Ó�r�•c phi�sn não.  

442 �&�K�£�Q�K���Y�Å�Q���O�¢���K�_�X���Ó�Å�Q�J���G�—. 



156 
 

Th�Ä nào là chánh hành sai bi �Çt và chánh hành không sai bi �Çt? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Sai bi �Çt, không sai bi �Çt  
  Nên bi �Ät �æ �P�Ý�ä�L���õ�Ìa 
  �0�Ý�äi ba- la-m�¶t - �õ�D 
  Tu t �¶�S���F��F���W�·�Q�J���W�K�Ý�èng. 
 
[0476c29] Lu �¶n gi�®i: 
 Do s�â �W�·�Q�J���W�K�Ý�èng mà nói �æ �W�U�R�Q�J���P�Ý�ä�L���õ�Ìa tu t �¶�S���U�L�Â�Q�J���P�Ý�äi 
�ô�Än b�ä bên kia 443, g�Ñi là chánh hành sai bi �Çt . Trong t �³t c�® �õ�Ì�D���õ�Ãu tu 
t �¶�S�� �õ�Ó�Q�J�� �õ�Ã�X�� �P�Ý�äi ba- la-m�¶t - �õ�D444���� �Q�K�Ý�� �Y�¶y g�Ñi là chánh hành 
không sai bi �Çt  . 
 
 �1�J�K�Ë�D�� �W�Õng quát c �Úa sáu chánh hành 445 là: Nh �áng ph �´m lo�°i 
t �Ôi th �¹�Q�J���Q�K�Ý���Y�¶y446 �F�Î���õ�Ý�èc là do s�â �W�Ý���G�X�\���Y�Ã �õ�°i th �Þa và các giáo 
�S�K��S���õ�Ý�èc thi thi �Ät [trong kh �Ä kinh]; là thành qu �® do không tán lo �°n 
chuy�Ån bi �Än447 b�æi tu t �¶p xa ma tha (ch �Ê�����Y�¬���N�K�Ò�Q�J���õ�L�Â�Q���õ�®o chuy�Ån 
bi�Än448 b�æi tu t �¶p t �é bát xá na (quán) ; v�å�L�� �Q�J�K�Ë�D�� �W�X�� �W�¶�S�� �Q�K�Ý�� �Y�¶y, B�Ó 
�W��W���K�¬�Q�K���Q�ã�L���W�U�X�Q�J���õ�°o449 �õ�Å c�²u xu �³t ly, b �¸ng s�â tu t �¶p chánh hành 
sai bi �Çt và chánh hành không sai bi �Çt �æ �W�U�R�Q�J���P�Ý�ä�L���õ�Ìa.  
                                                             
443 Nói m�‰�L���Ó�}a tu m�‰�L���Ó�‹ là nói theo s�£ �W�Å�Q�J���W�K�ang. 

444 �1�µ�L���F�£�F���Ó�}�D���W�X���F�£�F���Ó�‹ là nói theo s�£ chung thông. 

445 Sáu chánh hành: t�ƒi th�ang, tác ý, tùy pháp, r�•i hai bên, sai bi�yt và không sai bi�yt. 

446 �0�r�•i hai t�ƒi th�ang: qu�U�Q�J���Ó�S�L�����W�U�r�•ng th�•i, y x�›, vô t�_n, vô gián, vô nan, t�£ t�Si, nhi�qp 

th�•, phát kh�‘�L�����F�K� �̄��Ó�a�F�����Ó�e�Q�J���O�r�X���Y�¢���F�›u cánh.   

447 Tu ch�{ �Ó�ƒi tr�} 6 th�› tán lo�Sn: t�£ tánh, �‘ ngoài, �‘ trong, hi�y�Q���W�r�•ng, thô tr�•ng và tác ý. 

448 �7�X�� �T�X�£�Q�� �Ó�ƒi tr�} 10 th�› �Ó�L�¬�Q�� �Ó�U�R���� �Y�Å�Q�� ngh�ë�D���� �W�£�F�� �¿���� �E�W�W�� �Ó�‹ng, t�£ �W�r�•ng, c�‹�Q�J�� �W�r�•ng, 

nhi�wm t�}nh, khách, không s�• và không cao. 

449 �+�¢�Q�K���Q�c�L���W�U�X�Q�J���Ó�So thì ph�U�L���Ó�R�Sn tr�• 15 c�ip nh�} biên: 1. D�} tánh – nh�Wt tánh; 2. Ngo�Si 

�Ó�So – �7�K�D�Q�K�� �Y�Å�Q���� ������ �+�¡u tình t�Å�Q�J��– gi�U�P���� ������ �3�K�£�S�� �W�Å�Q�J��– gi�Um; 5. S�‘ tr�} - �Q�Å�Qg tr�}; 6. 

�7�K�r�•ng – �Ó�R�Sn; 7. S�‘ th�™ - �Q�Å�Q�J���W�K�™; 8. T�Sp nhi�wm – thanh t�}nh; 9. Có – ch�eng có; 10. S�‘ 
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�1�K�Ý���Y�¶�\���O�¬���õ�¯���Q�Î�L���[�R�Q�J���Y�Ò���W�K�Ý�èng chánh hành 450.  
S�¹c thái c �Úa �Y�Ò���W�K�Ý�èng s�æ duyên �Q�K�Ý��th �Ä nào? 

 
K�Ç t �Üng: 
  S�æ duyên là an, gi �åi  
  S�æ�����Q�·�Q�J���O�¶p, nh �¶m trì  
  �qn, n �×�L���W�U�È�����W�K�Ò�Q�J���õ�°t  
   �7�·�Q�J�����F�K�ßng, v�¶n, t �Ôi th �¹ng. 
  
[0477a11]  Lu �¶n gi �®i: 
 �9�Ò���W�K�Ý�èng s�æ �G�X�\�Â�Q���F�Î���P�Ý�äi hai th �ß: 1. S�æ duyên an l �¶p pháp 
thi thi �Ät; 2. S�æ duyên pháp gi �åi; 3. S�æ duyên s�æ l�¶p; 4. S�æ �G�X�\�Â�Q���Q�·�Q�J��
l �¶p; 5. S�æ duyên nh �¶m trì; 6. S �æ duyên �³n trì; 7. S �æ duyên n �×i trì; 8. 
S�æ �G�X�\�Â�Q�� �W�K�Ò�Q�J�� �õ�°t; 9. S�æ �G�X�\�Â�Q�� �W�·�Q�J�� �W�U�Ý�æng; 10. S�æ duyên ph�²n 
ch�ßng; 11. S�æ �G�X�\�Â�Q���õ�ºng v�¶n; 12. S�æ duyên t �Ôi th �¹ng. 
 �¤ �õ�±�\�����W�K�ß nh �³t là nh �á�Q�J���J�È���õ�Ý�èc an l �¶p451 �F�K�R���õ�Ä�Q���P�Ý�ä�L���ô�Än 
b�ä b�Än kia v.v… các pháp môn sai bi �Çt; th �ß �K�D�L���O�¬���F�K�±�Q���Q�K�Ý���� �W�K�ß ba 

                                                                                                                                                                      
t�}ch – �Q�Å�Q�J���W�}ch; 11. B�ƒ - úy; 12. S�‘ th�™ - �Q�Å�Q�J���W�K�™; 13. Tà – chánh; 14. H�¡u d�—ng – vô 

d�—ng; 15. B�Wt kh�‘i – �W�U�r�•ng th�•i. 

450 “Do ba ngh�ë�D���Y�¶���W�K�r�•�Q�J���P�¢���Ó�Si th�•�D���Ó�r�•c g�•�L���O�¢���Y�¶���W�K�r�•ng th�•a. Ba ngh�ë�D���Y�¶���W�K�r�•ng 

�O�¢�����������9�¶���W�K�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���K�¢�Q�K�����������9�¶���W�K�r�•ng s�‘ �G�X�\�¬�Q���� �������9�¶���W�K�r�•ng tu ch�›ng. �•  �Ó�¤�\�����Y�¶��

�W�K�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���K�¢�Q�K���O�¢���P�r�•i ba-la-m�_t-�Ó�D���K�¢�Q�K���° 

451 �'�X���J�L�¢���V�r���Ó�}a lu�_n, quy�un 60: “Th�q �Q�¢�R���O�¢���F�K�¤�Q���Q�K�r���Q�c�L���V�£ an l�_p (an l�_�S���F�K�¤�Q���Q�K�r���"��

Ngh�ë�D���O�¢�������7�K�£�Q�K���Ó�q: kh�‡, vì là kh�‡�����F�K�R���Ó�q�Q���Ó�So, vì là �Ó�So. Lý do là gì? Vì an l�_�S�����O�r�•c có 

3 th�› th�q t�—c: 1. Th�q gian th�q t�—�F�����������Ò�So lý th�q t�—c; 3. Ch�›�Q�J���Ó�ac th�q t�—c. Th�q gian th�q 

t�—c, là s�£ an l�_p nhà c�Ÿa, bình ch�_�X���� �T�X�¤�Q�� �Ó�‹i, r�•ng cây v.v… và còn an l�_p ngã, h�¡u 

tình v.v… �Ò�So lý th�q t�—c, là s�£ an l�_p c�™a u�[n, gi�•i, x�› v.v… Ch�›�Q�J���Ó�ac th�q t�—c, là s�£ an 

l�_p qu�U d�£ �O�r�X���Y���Y�¹���Y�¢���Q�K�¡ng pháp mà qu�U ch�›ng d�£a vào. L�Si có 4 th�› an l�_p: là 3 th�› 

an l�_p nói trên và s�£ an l�_p do th�ang ngh�ë�D���W�K�q t�—c, t�›c th�ang ngh�ë�D���Ó�q. Th�ang ngh�ë�D���Ó�q 

thì không th�u an l�_p, vì là s�£ s�‘ ch�›ng t�£ n�‹i, ch�{ vì mu�ƒn tùy thu�_n phát sanh trí này, 

cho nên gi�U l�_p.” 
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và th �ß �W�Ý�����W�K�H�R���W�K�ß t �â, t �ßc hai th �ß an l �¶p �æ �W�U�Ý�åc452�����0�Ý�ä�L���ô�Än b�ä bên 
kia v.v.. các pháp môn sai bi �Çt c�²n ph�®�L���G�R���W�K�Ò�Q�J���õ�°t pháp gi �åi m �åi 
thành t �âu; th �ß �Q�·�P�� �O�¬�� �W�X�Ç c�®nh do nghe làm thành, vì nh �¶m trì 453 
s�â nghe454; th �ß sáu là tu �Ç c�®�Q�K�� �G�R�� �Q�J�K�Ë�� �O�¬�P�� �W�K�¬�Q�K���� �Y�È���³n trì 455 s�â 
�Q�J�K�Ë456; th �ß b�®y là tu �Ç c�®nh do tu làm thành, vì n �×i tâm bi �Çt trì; th �ß 
                                                             
452 S�‘ duyên s�‘ l�_p, là s�£ an l�_p th�› nh�Wt “s�‘ duyên an l�_p pháp thi thi�qt”. S�‘ �G�X�\�¬�Q���Q�Å�Q�J��

l�_p, là s�£ an l�_p th�› hai “s�‘ duyên pháp gi�•i”. 

453 Nh�_m trì: Nghe r�…i n�am gi�¡ trong tâm trí. 

454 A t�¥ �Ó�St ma t�_p d�} môn túc lu�_n, quy�un 5: “Th�q nào là tu�y �G�R���Q�J�K�H���O�¢�P���W�K�¢�Q�K�����Y�Å�Q���V�‘  

thành tu�y)? Nhân t�ƒ là s�£ nghe, d�£a vào s�£ nghe, do s�£ nghe thi�qt l�_p; �‘ kh�ap m�•�L���Q�c�L����

có s�£ n�‰ l�£�F�����Ó�r�•c t�£ t�Si, chánh bi�q�Q���W�K�¶�Q�J���Ó�St. S�£ �Wy th�q �Q�¢�R�"���1�K�r���F�µ���E� �̄��V�¶�����K�R�ic th�• trì 

t�ƒ �Ó�£�W�� �Oãm (kh�q kinh), ho�ic th�• trì t�¥ n�Si da (lu�_t), ho�ic th�• trì a t�¥ �Ó�St ma (lu�_n), ho�ic 

�Q�J�K�H�� �W�K�¤�Q�� �J�L�£�R�� �V�r�� �G�Sy, ho�ic nghe qu�« ph�Sm s�£ d�Sy, ho�i�F�� �Q�J�K�H�� �Q�J�r�•i tri�un chuy�un 

truy�sn th�• [ba] t�Sng thuy�qt gi�Ung, ho�i�F���Q�J�K�H���Q�J�r�•i thuy�qt gi�Ung v�s �Ó�S�R���O�¿���Ó�¼�Q�J���Ó�a�Q���� �Ó�µ��

g�•i là s�£ nghe. Nhân t�ƒ là s�£ nghe, d�£a vào s�£ nghe, do s�£ nghe thi�qt l�_p; �‘ kh�ap m�•i 

�Q�c�L�����F�µ���V�£ n�‰ l�£�F�����Ó�r�•c t�£ t�Si, chánh bi�q�Q���W�K�¶�Q�J���Ó�S�W�����Ó�µ���O�¢���W�X�y do nghe làm thành.” Kinh 

Gi�Ui thâm m�_t, ph�[m Phân bi�yt Du già: “�Ò�›c Th�q tôn d�S�\���Ó�Si b�… tát T�• th�}: Thi�yn nam t�Ÿ, 

cái tu�y do nghe mà có thì d�£�D���Y�¢�R���Y�Å�Q���W�•, ch�{ �Q�K�r���O�•�L���Q�µ�L�����F�K�r�D���N�K�«�R���E�L�qt ý ngh�ë�D�������Ó�…ng 

lo�Si v�•i cái ngh�ë�D���Óã bi�qt là �W�Q���W�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���Ó�}�Q�K�����F�K�r�D���K�L�y�Q���W�U�r�•c m�at, tùy thu�_n v�•i gi�Ui 

�W�K�R�£�W���� �Q�K�r�Q�J�� �F�K�r�D�� �Oãnh nh�_�Q�� �Ó�r�•c s�£ gi�U�L�� �W�K�R�£�W�� �W�K�¢�Q�K�� �Ó�St. Cái tu�y do ngh�ë�� �P�¢�� �F�µ�� �W�K�®��

c�+�Q�J���G�£�D���Y�¢�R���Y�Å�Q���W�•�����Q�K�r�Q�J���N�K�¶�Q�J���S�K�Ui ch�{ �Q�K�r���O�•i nói, l�Si khéo bi�qt ý ngh�ë�D�������Ó�…ng lo�Si 

v�•i cái ngh�ë�D���Óã bi�qt là �W�Q���W�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���Ó�}�Q�K�����F�K�r�D���K�L�y�Q���W�U�r�•c m�a�W�����Q�K�r�Q�J���F�¢ng thu�_n v�•i 

gi�Ui thoát, d�Yu c�+�Q�J���F�K�r�D���Oãnh nh�_�Q���Ó�r�•c s�£ gi�U�L���W�K�R�£�W���W�K�¢�Q�K���Ó�St. Còn cái tu�y do tu mà 

có c�™a B�… tát thì c�+�Q�J���G�£�D���Y�¢�R���Y�Å�Q���W�• mà c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���G�£�D���Y�¢�R���Y�Å�Q���W�•, c�+�Q�J���Q�K�r���O�•i nói 

mà c�+�Q�J���N�K�¶�Q�J���Q�K�r���O�•i nói, khéo bi�qt ý ngh�ë�D�����Ó�…ng lo�Si v�•i cái ngh�ë�D���Óã bi�qt là �W�Q���W�r�•ng 

�F�K�£�Q�K���Ó�}�Q�K���Óã hi�y�Q���W�U�r�•c m�at, c�£c thu�_n v�•i gi�U�L���W�K�R�£�W���� �Óã lãnh nh�_�Q���Ó�r�•c s�£ gi�Ui thoát 

�W�K�¢�Q�K���Ó�S�W�����Ò�µ���O�¢���V�£ bi�qt ngh�ë�D���P�¢���N�K�£�F���Q�K�D�X���F�™a ba tu�y.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

455 �Vn trì: N�am gi�¡ ngh�ë�D���O�¿���Y�¢���W�Q���W�r�•�Q�J���F�K�£�Q�K���Ó�}nh. 

456 A t�¥ �Ó�St ma t�_p d�} môn túc lu�_n, quy�un 5: “Th�q nào là tu�y do ngh�ë�� �O�¢�P���W�K�¢�Q�K�� ���W�r�� �V�‘ 

thành tu�y)? Nhân t�ƒ là s�£ ngh�ë�����G�£a vào s�£ ngh�ë�����G�R���V�£ ngh�ë���W�K�L�qt l�_p; �‘ kh�ap m�•�L���Q�c�L�����F�µ��

s�£ n�‰ l�£�F�����Ó�r�•c t�£ t�Si, chánh bi�q�Q���W�K�¶�Q�J���Ó�St. S�£ �Wy th�q �Q�¢�R�"���1�K�r���F�µ���Ó�S�R���O�¿���Ó�¼�Q�J���Ó�an mà 

�W�r���G�X�\�����Q�K�r���Y�s �W�K�r���V�ƒ toán �Wn [thi] v.v…[thu�‹c th�q gian pháp], ho�ic tùy m�‰i m�‹t ch�‰ làm 
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tám là c �®nh gi �åi ki �Ä�Q���õ�°o �æ �õ�Ì�D���õ�²u tiên 457; th �ß chín là c �®nh gi �åi tu 
�õ�°o t�Þ �õ�Ìa th �ß �K�D�L�� �F�K�R�� �õ�Ä�Q�� �õ�Ìa th �ß b�®y; th �ß �P�Ý�äi là �æ �õ�Ìa th �ß b�®y, 
c�®nh gi �åi ph �²n ch�ßng liên t �Üc s�â sai bi �Çt c�Úa các �õ�°o ph�´m lo�°i th �Ä 
gian và xu �³t th �Ä gian 458; th �ß �P�Ý�äi m �×t là c �®nh gi �åi �æ �õ�Ìa th �ß tám; 
th �ß �P�Ý�äi hai là các c�®nh gi �åi �æ �õ�Ìa th �ß �F�K�É�Q�����õ�Ìa th �ß �P�Ý�ä�L���Y�¬���1�K�Ý���O�D�L��
�õ�Ìa. 
 �¤ �õ�±�\�� �Q�Â�Q�� �E�L�Ät, th �ß nh �³t và th �ß hai là n �Ãn t �®ng thi �Ät l �¶p s�æ 
�G�X�\�Â�Q���� �7�Ø�\�� �W�K�H�R�� �F��F�� �Q�J�K�Ë�D�� �Y�¬�� �F��F�� �õ�Ìa v�Ì mà có nh�áng tên g �Ñi s�æ 
�G�X�\�Â�Q���N�K��F���Q�K�D�X�����1�K�Ý���Y�¶�\���O�¬���õ�¯���Q�Î�L���[�R�Q�J���Y�Ò���W�K�Ý�èng s�æ duyên.  
 S�¹c thái c �Úa �Y�Ò���W�K�Ý�èng tu ch �ßng �Q�K�Ý���W�K�Ä nào? 
 
K�Ç t �Üng: 
  Tu ch �ßng là không thi �Äu 
  Không h �Úy, [b�³t] �õ�×ng, viên mãn  
  Kh �æi, kiên c �Ô�����õ�L�Ãu nhu  
  �.�K�Ò�Q�J���W�U�Ù�����N�K�Ò�Q�J���F�K�Ý�ång, [không] d �ßt.  
   
[0477a28]  Lu �¶n gi �®i: 
                                                                                                                                                                      
ra s�£ nghi�yp, g�•�L���Ó�µ���O�¢���Q�J�K�ë�����1�K�¤�Q���W�ƒ là s�£ ngh�ë�����G�£a vào s�£ ngh�ë�����G�R���V�£ ngh�ë���W�K�L�qt l�_p; �‘ 

kh�ap m�•�L�� �Q�c�L���� �F�µ�� �V�£ n�‰ l�£�F���� �Ó�r�•c t�£ t�Si, chánh bi�q�Q�� �W�K�¶�Q�J�� �Ó�S�W���� �Ó�µ�� �O�¢�� �W�X�y do ngh�ë�� �O�¢�P��

thành.” 

457 Nhi�qp lu�_n: “�1�K�r���Y�_y là b�… �W�£�W���Óã ng�‹ nh�_p duy th�›c, ngh�ë�D���O�¢���Q�J�‹ nh�_�S�������W�r�•ng s�‘ tri. 

Ng�‹ nh�_�S���Q�K�r���Y�_y là nh�_p vào C�£c h�© �Ó�}�D�����Ó�S�W���Ó�r�•�F���S�K�£�S���W�£�Q�K�����V�L�Q�K���Q�K�¢���1�K�r�� �O�D�L�����Ó�r�•c 

tâm bình �Ó�e�Q�J�� �Ó�ƒi v�•i chúng sinh, tâm bình �Ó�e�Q�J�� �Ó�ƒi v�•i b�… tát, tâm bình �Ó�e�Q�J�� �Ó�ƒi v�•i 

Ph�_�W���Ó�¢�����9�¢���Ó�µ���O�¢���N�L�q�Q���Ó�So v�} c�™a b�… tát.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

458 �•  �Ó�}a v�} này, B�… �W�£�W�� �F�µ�� �Ó�Y�\�� �Ó�™ m�•�L�� �¯�S�K�r�c�Q�J�� �W�L�yn, trí tu�y �Ó�u d�]n d�at chúng sanh ti�qn 

�Ó�So th�ang hành, thành mãn th�u nh�_�S���� �W�K�¶�Q�J���Ó�St c�Unh gi�•i c�™a Ph�_t”, có th�u tùy nguy�yn 

l�£c hóa thân �‘ b�Wt k�¥ hình t�r�•ng nào. Kinh Gi�Ui thâm m�_�W�����¯�Ò�›�Q�J���[�D���P�¢���Óã �Ó�r�•c cái tác ý 

không còn thi�q�X���V�µ�W���Y�¢���J�L�£�Q���Ó�R�Sn v�s �Y�¶���W�r�•ng, ti�qp c�_n v�•i v�} trí thanh t�}�Q�K���� �Q�¬�Q���Ó�}a th�› 

b�Uy tên là Vi�w�Q�� �K�¢�Q�K�� �Ó�}�D���°���� �¯�W�U�R�Q�J�� �Ó�}a th�› b�Uy có hai th�› ngu t�ƒi, m�‹t là ngu t�ƒi vì hi�yn 

hành c�™a t�q �W�r�•ng, hai là ngu t�ƒ�L���Ó�ƒi v�•i tác ý mong thu�Y�Q���Y�¶���W�r�•ng, cùng v�•i s�£ n�ing n�s 

c�™a hai th�› ngu t�ƒi �Wy, là nh�¡ng cái b�} �Ó�ƒi tr�} �‘ �Ó�¤�\��” 
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 �1�K�Ý�� �Y�¶y tu ch �ßng, t �Õ�Q�J�� �T�X��W�� �F�Î�� �P�Ý�äi th �ß: 1. Tu ch �ßng vô 
khuy �Ät, là không thi �Äu các duyên459; 2. Tu ch �ßng tín gi �®i, là  không 
h�Ú�\�� �E��Q�J�� �õ�°i th �Þa; 3. Tu ch �ßng phát tâm, là không b �Ì th �Þa th �³p 
kém460 qu�³�\�� �õ�×ng; 4. Tu ch �ßng chánh hành, là các ba- la-m�¶t - �õ�D 
�õ�Ý�èc viên mãn; 5. Tu ch �ßng nh �¶p [chánh tánh] ly sanh, là kh �æi 
�7�K��Q�K�� �õ�°o; 6. Tu ch�ßng thành th �Üc h�áu tình, là thi �Ç�Q�� �F�·�Q�� �N�L�Â�Q�� �F�Ô, 
�W�U�Ý�äng th �äi d �Ón ch�ßa [thi �Ç�Q���F�·�Q���O�¬���K�D�L���W�K�ß �W�Ý���O�Ý�ã�Q�J �S�K�Ý�åc và trí]; 7. 
Tu ch �ßng t �Ì�Q�K�� �õ�×, là tâm �õ�Ý�èc �õ�L�Ãu nhu 461; 8. Tu ch �ß�Q�J�� �õ�Ý�èc b�³t 
thoái chuy �Ån và th �Ñ ký 462���� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �W�U�Ù�� �W�U�Ý�åc sanh t �à và ni �Ät bàn , 
không b �Ì sanh t �à và ni �Ät bàn làm cho thoái chuy �Ån463; 9. Tu ch�ßng 

                                                             
459 Không thi�q�X�� �F�£�F�� �G�X�\�¬�Q���� ������ �1�K�¤�Q�� �G�X�\�¬�Q���� �O�¢�� �Ó�Y�\�� �Ó�™ ch�™�Q�J�� �W�£�Q�K�� �9�¶�� �W�K�r�•ng b�… �Ó�s; 2. 

�7�Å�Q�J���W�K�r�•ng duyên, là thân c�_n thi�yn tri th�›c, l�ang nghe chánh pháp, tác ý nh�r���Oý, có tùy 

�S�K�£�S���K�¢�Q�K�����Ò�Y�\���Ó�™ �Q�K�¤�Q���G�X�\�¬�Q���Y�¢���W�Å�Q�J���W�K�r�•ng duyên m�•i có th�u tu ch�›ng. 

460 Th�•a th�Wp kém là nh�} th�•a. 

461 T�}�Q�K���Ó�‹ là làm s�Sch th�q gi�•i c�™a Ph�_t, t�›c trang nghiêm t�}�Q�K���Ó�‹. D�£�D���Y�¢�R���E�D���Ó�}a sau 

cùng (th�› 8, 9 và 10) làm công h�Snh tu t�_p trang nghiêm t�}�Q�K���Ó�‹�����Ò�ic bi�yt, B�W�W���Ó�‹�Q�J���Ó�}a 

(th�› 8) có hai th�› t�£ t�Si: m�‹t là, vô phân bi�yt t�£ t�Si, vì �Ó�r�•c trí vô phân bi�yt không d�—ng 

công v�s �Y�¶�� �W�r�•ng; hai là, qu�ƒ�F�� �Ó�‹ t�£ t�Si, vì qu�ƒ�F�� �Ó�‹ thanh t�}nh.  Kinh Duy Ma C�_t: “Do 

v�_y, B�Uo Tích, B�… tát mu�ƒ�Q���Ó�r�•c t�}�Q�K���Ó�‹ thì ph�Ui t�}nh tâm, tâm t�}nh thì �Ó�‹ t�}nh.” �•  �Ó�}a th�› 

tám, B�… �W�£�W�� �F�µ�� �Ó�r�•c trí vô phân bi�yt, ngh�ë�D�� �O�¢�� �F�µ���Ó�r�•c tâm thanh t�}nh; tâm t�}nh c�+�Q�J�� �O�¢��

�W�¤�P���Ó�r�•�F���Ó�L�su nhu. 

462 Th�• ký b�Wt thoái chuy�un là th�• ký cho m�‹t v�} b�… �W�£�W���Ó�L���Y�¢�R���Ó�}a v�} b�Wt thoái chuy�un. B�Wt 

thoái chuy�un, chính y�qu là không thoái chuy�u�Q���Ó�ƒi v�•i tu�y �J�L�£�F���Y�¶���W�K�r�•ng, g�…m có: không 

còn �Ó�•a l�S�F���£�F���Ó�S�R�����Ó�r�•c vô sanh pháp nh�]n và quy�q�W���Ó�}nh s�o thành Ph�_t. Lu�_n Thành 

duy th�›c ghi: “B�… tát t�• B�W�W���Ó�‹�Q�J���Ó�}a tr�‘ lên m�•�L���Ó�r�•c g�•i là b�… tát b�Wt thoái, vì �‘ �Ó�µ���K�qt 

th�Uy phi�sn não v�ë�Q�K�� �Y�L�wn không còn hi�yn hành; vì v�_n chuy�un m�‹t cách t�£ nhiên trong 

dòng ch�Uy c�™a pháp; vì có th�u kh�‘i lên các hành trong các hành; và vì càng lúc càng 

�W�Å�Q�J���W�L�qn trong t�•ng sát na.” 

463 �•  �Ó�¤�\�� �Fh�{ cho ni�qt bàn vô trú x�›, Ni�qt bàn vô trú x�› là b�• t�Sp nhi�wm (phi�sn não) mà 

không b�• sanh t�Ÿ���� �Q�¬�Q�� �N�K�¶�Q�J�� �W�U�¼�� �Q�c�L�� �V�D�Q�K�� �W�Ÿ mà c�+�Q�J�� �N�K�¶�Q�J�� �W�U�¼�� �Q�c�L�� �Q�L�qt bàn. B�… tát 

ch�›�Q�J���Ó�ac trí bình �Ó�eng nên ch�›�Q�J���Ó�r�•c sanh t�Ÿ t�›c ni�qt bàn. “Do v�_�\���� �Ó�ƒi v�•i sanh t�Ÿ 
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Ph�¶�W�� �õ�Ì�D���� �O�¬�� �N�K�Ò�Q�J�� �F�Í�Q�� �K�D�L�� �F�K�Ý�ång [phi �Ã�Q�� �Q�¯�R�� �F�K�Ý�ång và s�æ tri 
�F�K�Ý�ång]464; 10. Tu ch �ßng th �Ì hi �Çn b�Ó �õ�Ã, là không có ng �Þng ngh �Ê [vi �Çc 
làm c�Úa Ph�¶t] 465. 
 
 �1�J�K�Ë�D�� �W�Õng quát c �Ú�D�� �9�Ò�� �W�K�Ý�èng th �Þa���� �O�Ý�è�F�� �F�Î�� �E�D�� �Q�J�K�Ë�D�� �Y�Ò��
�W�K�Ý�è�Q�J���� �õ�Î�� �O�¬�� �Y�Ò�� �W�K�Ý�è�Q�J�� �F�K��Q�K�� �K�¬�Q�K���� �Y�Ò�� �W�K�Ý�èng chánh hành trì và 
�Y�Ò���W�K�Ý�èng chánh hành qu �®466.  
                                                                                                                                                                      
không ph�Ui x�U b�• không ph�Ui không x�U b�•, c�+�Q�J���W�›�F���O�¢���Ó�ƒi v�•i ni�qt bàn không ph�Ui ch�›ng 

�Ó�ac không ph�Ui không ch�›�Q�J���Ó�ac.” (Nhi�qp lu�_n) 

464 Kinh Gi�Ui thâm m�_t: “�7�U�R�Q�J�� �1�K�r�� �O�D�L�� �Ó�}a thì �Ó�ƒi tr�} �Ó�r�•c phi�sn não ch�r�•ng và s�‘  tri 

�F�K�r�•ng c�£c vi t�q; và t�ƒi c�£c vi t�q, vì v�ë�Q�K���Y�L�wn h�S�L���Ó�r�•�F���K�D�L���F�K�r�•�Q�J���Q�K�r���Y�_y nên ch�›ng 

�Ó�r�•c m�‹t cách c�›u cánh cái trí th�Wy bi�qt hoàn toàn, không còn v�r�•ng m�ac không còn 

�F�K�r�•ng ng�Si, l�S�L���G�R���Ó�ƒ�L���W�r�•ng s�‘ tác thành t�£u (c�™a cái trí nói trên) nên l�_p ra pháp thân 

t�ƒi c�£c thanh t�}nh.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 

465 Nhi�qp lu�_n: “Làm sao bi�qt, trong pháp thân, Ph�_t không r�ƒt ráo có nh�_p ni�qt bàn, c�+�Q�J��

không r�ƒt ráo không nh�_p ni�qt bàn? �•  �Ó�¤�\���F�µ�������E�¢�L���F�K�{nh cú: Vì t�Wt c�U �F�K�r�•ng ng�S�L���Ó�su 

�Óã gi�Ui thoát, nên Ph�_t r�ƒt ráo có nh�_p ni�q�W���E�¢�Q�����Q�K�r�Q�J���Y�L�yc làm c�™a Ph�_t thì không bao 

gi�• k�qt thúc, nên Ph�_t r�ƒt ráo không nh�_p ni�qt bàn.” “N�qu các b�… tát ni�ym pháp thân c�™a 

Ph�_t, thì nên ni�ym b�cng m�Wy m�i�W�"���Ò�S�L���O�r�•c mà nói, thì b�… tát ni�ym pháp thân c�™a Ph�_t 

b�cng 7 m�i�W���V�D�X���Ó�¤�\�����0�‹�W���O�¢���F�K�r���3�K�_t hoàn toàn t�£ t�S�L���Ó�ƒi v�•i t�Wt c�U các pháp, nên ni�ym 

Ph�_�W���Q�K�r���Y�_y, vì Ph�_t thì th�Yn thông vô ng�S�L���Ó�ƒi v�•i toàn th�u các th�q gi�•i h�y. Hai là thân 

�F�K�r���3�K�_�W���W�K�r�•ng trú, nên ni�ym Ph�_�W���Q�K�r���Y�_y, vì Ph�_t thì chân nh�r���Óã vô gián thoát h�qt 

�G�c���E�[�Q�����%�D���O�¢���F�K�r���3�K�_t t�ƒi th�ang, không t�‹i l�‰i, nên ni�ym Ph�_t nh�r���Y�_y, vì Ph�_t thì t�Wt c�U 

phi�sn não ch�r�•ng và s�‘ �W�U�L�� �F�K�r�•�Q�J�� �Ó�s�X�� �Óã thoát ly. B�ƒ�Q�� �O�¢�� �F�K�r�� �3�K�_t không còn d�—ng 

công, nên ni�ym Ph�_�W�� �Q�K�r�� �Y�_y, vì Ph�_t thì không còn d�—ng công mà m�•i vi�yc Ph�_t làm 

�Ó�su không ng�•ng ngh�{�����1�Å�P���O�¢���F�K�r���3�K�_�W���K�r�‘ng th�— r�Wt giàu vui, nên ni�ym Ph�_�W���Q�K�r���Y�_y, 

vì t�}�Q�K���Ó�‹ c�™a Ph�_t thì r�W�W���J�L�¢�X���Y�X�L�����6�£�X���O�¢���F�K�r���3�K�_t r�•i h�qt ô nhi�wm, nên ni�ym Ph�_�W���Q�K�r��

v�_y, vì Ph�_t thì s�ƒ�Q�J���W�U�R�Q�J���Ó�•i mà vi�y�F���Ó�•i không th�u ô nhi�wm. B�U�\���O�¢���F�K�r���3�K�_t làm thành 

vi�yc l�•n, nên ni�ym Ph�_�W���Q�K�r���Y�_y, vì Ph�_t thì th�} hi�yn thành �Ó�eng giác, th�} hi�yn nh�_p ni�qt 

bàn, v/v, t�Wt c�U �F�K�¼�Q�J���V�D�Q�K���D�L���F�K�r�D���W�K�¢�Q�K���W�K�—c thì Ph�_t làm cho thành th�—c, ai thành th�—c 

r�…i thì Ph�_t làm cho gi�U�L���W�K�R�£�W�����&�K�r���3�K�_t viên mãn nh�¡ng m�i�W���Q�K�r���Y�_�\�����Q�J�r�•i có trí nên 

ni�y�P���F�K�r���3�K�_t v�s m�•i m�it �Wy.” (H.T Thích Trí Quang d�}ch) 
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 Vì sao lu �¶n này g �Ñi là lu �¶n Bi �Çn trung biên?  
 
K�Ç t �Üng: 
  Lu �¶n này bi �Çn trung biên  
  Thâm m �¶t, kiên th �¶�W���Q�J�K�Ë�D 
  Qu�®�Q�J���õ�°i , t �³t c�® �Q�J�K�Ë�D 
  Tr �Þ các b�³�W���F��W���W�Ý�äng. 
  
[0477b12]  Lu �¶n gi �®i: 
 Lu �¶n này bi�Çn gi �®i v �Ã �W�±�P�� �K�¬�Q�K�� �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J �õ�°o và nh�Ì biên, 
nên g�Ñi là B i�Çn trung biên 467, t �ßc là hi �Ån th �Ì �U�Ð���U�¬�Q�J���Q�J�K�Ë�D���F�Úa hành 
�Q�·�Q�J���G�X�\�Â�Q468 �õ�¼t �æ gi�áa và hai bên . L �°i n �áa, lu �¶n này bi �Çn gi �®i v �Ã 
c�®�Q�K�� �W�Ý�å�Q�J�� �Q�ã�L�� �W�U�X�Q�J �õ�°o và nh�Ì biên, nên g �Ñi là Bi �Çn trung biên, 
t �ßc là hi �Ån th �Ì �U�Ð���U�¬�Q�J���Q�J�K�Ë�D���F�Úa c�®nh s�æ duyên 469 �õ�¼t �æ gi�áa và hai 
                                                                                                                                                                      
466 �9�¶���W�K�r�•ng chánh hành: d�£a vào 10 ba-la-m�_t-�Ó�D�����W�»�\���W�X���V�D�L���E�L�yt, thi�qt l�_p 6 th�› chánh 

�K�¢�Q�K���Y�¶���W�K�r�•�Q�J�����9�¶���W�K�r�•ng trì chánh hành: chánh hành d�£a vào s�£ an l�_p pháp thi thi�qt 

và pháp gi�•i, bao g�…m 12 th�› s�‘ duyên an l�_p; B�… tát thì ph�Ui n�am gi�¡ s�‘  duyên an l�_p 

�Q�K�r���Y�_y m�•i thành t�£u b�… �Ó�s�����9�¶���W�K�r�•ng qu�U chánh hành: là 10 qu�U tu ch�›ng do chánh 

hành làm nhân t�ƒ. 

467 �7�U�X�Q�J���E�L�¬�Q��� ���W�U�X�Q�J���Ó�So.  

468 �1�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q���K�¢�Q�K����SŒPrZÛ): Hành là ki�qn ph�Y�Q�����Q�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q���O�¢���N�L�qn ph�Yn, g�•i chung là 

�Q�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q���K�¢�Q�K�����K�¢�Q�K���Q�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q�� ki�qn ph�Y�Q���Q�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q�������$���O�Si da th�›�F���F�µ���Ó�™ 2 ph�Yn 

�W�r�•ng và ki�qn, và vì v�_y cho th�Wy a l�S�L���G�D���O�¢���F�Å�Q���E�Un c�™a các pháp, là ch�™ th�›c c�™a các 

th�›c. Nhi�qp lu�_n gi�Ui thích: “N�qu ch�‰ �Q�¢�R���T�X�L���Ó�}nh a lai da là th�›c th�_t, thì �‘  �Ó�µ���W�Wt c�U 11 

th�›�F���N�K�£�F���O�¢���W�r�•ng ph�Yn, ý th�›�F���W�U�R�Q�J���Ó�µ���Y�¢���P�•i th�›c nó d�£a vào là ki�qn ph�Y�Q�����'�R���W�r�•ng 

ph�Yn v�•a nói là duyên t�ƒ phát sinh ki�qn ph�Yn v�•a nói, nên khi s�£ t�£�D���Q�K�r���W�K�_t có bi�uu 

hi�yn, thì làm ch�‰ d�£a cho ki�qn ph�Yn phát kh�‘�L���� �1�K�r�� �W�K�q �Ó�µ���J�•i là xác l�_p các th�›c (các 

pháp) là duy th�›c.” �1�Å�Q�J���G�X�\�¬�Q���K�¢�Q�K�����Q�µ�L���F�K�R���G�w hi�uu là tác d�—ng li�wu bi�yt c�™a tâm th�›c. 

469 S�‘ duyên c�Unh (4ÏPr+� ): C�U�Q�K���O�¢���W�r�•ng ph�Yn; s�‘ �G�X�\�¬�Q���O�¢���W�r�•ng ph�Yn, g�•i chung là 

s�‘ duyên c�Unh (c�Unh s�‘ �G�X�\�¬�Q�����W�r�•ng ph�Yn s�‘ �G�X�\�¬�Q�������Ò�ƒ�L���W�r�•ng nh�_n th�›c, 6 c�Unh, nó 

�N�K�¶�Q�J���Q�J�R�¢�L���Ó�r�•c �U�Q�K���W�r�•ng �‘ tâm n�‹i, t�›c nó là tánh c�Unh. H�w có �U�Q�K���W�r�•ng là có b�Un 
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bên. Lu �¶�Q�� �Q�¬�\�� �F�Û�Q�J�� �E�L�Çn gi �®i chính xác v �Ã s�â r �ä�L�� �[�D�� �K�D�L�� �E�Â�Q�� �W�U�Ý�åc 
sau470, là pháp �W�U�X�Q�J���õ�°o, g�Ñi là Bi �Çn trung biên.  
 S�â bi�Çn gi �®i c�Úa lu �¶�Q�� �Q�¬�\�� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D��thâm m �¶t , ch�ºng ph �®i là 
ch�Ö hành x �ß c�Úa t �²�P���W�Ý�����O�¬���Q�J�K�Ë�D���N�L�Â�Q���W�K�¶�W�����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc xô ngã bi�Çn 
lu �¶n c�Ú�D�� �Q�J�Ý�äi khác, không th �Å b�Ì �Q�J�Ý�äi khác hàng ph �Ü�F���� �O�¬�� �Q�J�K�Ë�D��
qu�®�Q�J���õ�°i �����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc bi�Çn gi �®i nh �áng s�â l �èi l �°�F���F�K�R���P�È�Q�K���Y�¬���Q�J�Ý�äi; 
là t �³t c�® �Q�J�K�Ë�D�����F�Î���Q�·�Q�J���O�âc xác quy�Ät rõ ràng giáo pháp ba th �Þa; l �°i 
�F�Î�� �Q�·�Q�J�� �O�âc tr �Þ di �Çt các b�³�W���F��W�� �W�Ý�äng 471���� �Y�Ë�Q�K�� �Y�L�Æ�Q���õ�R�°n tr �Þ phi �Ãn 
�Q�¯�R���F�K�Ý�ång và s�æ �W�U�L���F�K�Ý�ång. 
 
  Tôi bi �Çn lu �¶n này các công �õ�ßc 
  �ô�Ãu �õ�H�P���W�K�É���N�K�¹p qu�²n sanh lo �°i  
  �&�Î���õ�Ý�èc th �¹�Q�J���V�D�Q�K�����W�·�Q�J���S�K�Ý�åc tu �Ç 
  Mau ch �ßng ba b�Ó �õ�Ã r �×ng l �ån. 
 
 
 

      Ph�¶t t �à Qu�®ng Minh d �Ìch chú 
             26/12/2013 – 20/4/2014 

     

                                                                                                                                                                      
ch�W�W���� �Ò�ƒi v�•i b�Un ch�Wt c�™a �U�Q�K�� �W�r�•ng �Wy, t�›�F�� �F�µ�� �Ó�•i ch�Wt c�Unh t�…n t�Si. B�Un ch�W�W�� �Y�¢�� �Ó�•i 

ch�Wt c�U�Q�K���Ó�su t�£�D���Q�K�r���O�¢���S�K�£�S���‘ ngoài tâm, mà r�ƒt l�Si c�+�Q�J���F�K�{ �O�¢���W�r�•ng ph�Yn c�™a a l�Si 

da trong tâm mà thôi. Lu�_n này nh�Wn m�S�Q�K���Ó�qn c�Unh s�‘ duyên c�™a 3 tánh: bi�qn k�q ch�Wp 

tánh, y tha kh�‘i tánh và viên thành th�_t tánh. 

470 �7�U�r�•c nhân sau qu�U�����W�U�r�•c nhi�wm sau t�}�Q�K�����W�U�r�•�F���S�K�¢�P���V�D�X���7�K�£�Q�K�����W�U�r�•c th�q gian sau 

xu�Wt th�q gian v.v… 

471 �&�K�r���E�W�W���F�£�F���W�r�•ng: Ch�{ �F�K�R���K�D�L���F�K�r�•ng phi�sn não và s�‘ tri. Trong bài Nguy�yn trú cát 

�W�r�•ng, dùng c�—m t�• �¯�F�£�W���W�r�•ng gi�U”, ch�{ cho các b�_�F�� �F�£�W���W�r�•ng, t�›c các Thánh gi�U xu�Wt 

tri�sn.  


