A-LA-HAN, PHAT VA BO TAT
(Arahants, Buddhas and
Bodhisattvas)

Nguyén tac: Bhikkhu Bodhi
Viét dich: Tran Nhu Mai

Ty Kheo Bodhi di thuyét giang bai
nay tai Tu vién Bodhi vao thang 7
nam 2006

Loi_giol thiéu cua ngwoi dich :
1y Kheo Bodhi sinh nam 1944 tai
Brooklyn, NewYork. Ngai la mot hoc
gia Phdt gido uyén thdm néi tiéng
khdp thé gidi qua cdc cong trinh dich
thudt va sang tdac cua Ngai.

Vao lira tuéi 20, Neaidd yéu thich tim
hieu dao Phat. Sau khi hoan tat hoc vi
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Tién si Triét hoc tai Hoa Ky nam
1972, Ngai du hanh dén Sri Lanka va
tho gioi Sa di, va nam 1973 Ngai tho
giGi Ty Kheo véi vi bon sw la Co Hoa
Thuong Ananda Matreya, mot vi cao
tang thuoc hang ngiu lanh dao Phat
gido dwuong thoi. Nam 1984, Ngai
dicoc @é cir lam Chii but ciia Hoi Xudt
Ban Kinh Sach Phat Gilao (Buddhist
Publication Society ) cua Sri Lanka,
va nam 1988 la Chu tich cua Hoi nay.

Ty Kheo Bodhi vira la Chu but, tac gia
va dich gia cua nhiéu kinh sdach Phdt
gido, quan trong nhat la b Trung Bo
Kinh ( Middle Length Discourses )
dwoc dich tir tiéng Pali sang Anh Ngir
(dong dich gid véi Ty Kheo Nanamoli,
nam 1999), va Twong Ung Bo Kinh
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(Connected Discourses of the Buddha

) va Loi Phdt Day (2005)( In the
Buddha’s Words).

Nam 2000, ngai da doc bai dién van
quan trong tai dai le Phdt Pdn
(Vesak) chinh thirc dau tién do Lién
Hiép Quoc t6 chirc. Hién nay, ngdi cu
nguy tai Tu vien Chuang Yen
Monastery (Hoa Ky), giang day Phat
phap tai day va tai Tu vien Bodhi.
Ngai cung la Chu tich cua Hoi Yin
Shun Foundation.

|. Hai ly twong Phat gido canh tranh
nhau :

Ly twong A-la-han thuong dugc xem
la ly twong dan dao cho Phat giao
Nguyén Thuy valy twong Bo tdat la ly
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tuong dan dao cua Phat g1a0 Dai
Thwa. Nhan dinh nay khong hoan toan
dung, vi truyén thong Nguyén Thily da
thé nhap 1y tudng BO tat trong gido 1y
co ban va nhu vay da cong nhan gia tri
cua qua vi A-la-han va quavi Phat déu
la hanh nguyén tu tip cliia nguoi xuat
gia. Vi thé, ndéi moét cach chinh xéc
hon thi 1y tudéng A-la-han va Iy tuong
Bo tat 1a nhitng ly tuong dandao cho
ca Phat gido Tién Nguyén Thuy lan
Phat giao Dai thura.

Theo hinh thai dugc truyén lai cho
chiing ta ngay nay, diéu quan trong la
chung ta phai nhan ra nhiing ly tuong
nay bat ngudn tir nhleu khoi luong van
ban khac nhau xuat phat tir nhiéu thoi
ky khac nhau trong lich st phat trién
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Phat gido. Néu chung ta khong ciru xét
diéu nay va chi so sanh hai 1y tudng ay
nhu da dugc mo ta trong cac van ban
kinh dién Phat gido, ching ta c6 thé
cho rang hai 1y tudng nay khoi thuy da
dugc chinh dirc Phat lich sir thuyét
giang, va roi ching ta co thé gia dinh
rang dirc Phat — song va giang day o
thung liing séng Hang tir thé kythar 5
tredc Cong nguyén — da cho cac d¢ tu
su lwa chon gitra hai ly tuwong nay, nhu
thé Ngai di noi “Pay 1a 1y tuong A-
La-Han, c6 nhiing dic diém nhu thé
nay, va do 1a 1y tuong Bo tat, co
nhitng dic diém nhu vdy. Hay chon
con duong nao cac nguoi thich”. Cac
kinh Pai1 thua, nhu 1a Kinh Bat Nha
Ba La Mat hay Kinh Phap Hoa, cho
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chiing ta cam tudng rang Puc Phat da
giang day ca hai 1y tuéng ay. Tuy
nhién nhting kinh nay khong phai la
nhing ban kinh xua co dau tién. Trai
lai,day 1a nhiing nd luc twong doi vé
sau nay dé hé thong hoa nhitng hinh
thai tu tap khac nhau da phat trién qua
mot thot gian khoang 400 nam sau khi
dtrc Phat nhap Niét ban.

Van ban kinh dién Phat gido c6 xua
nhat 1a bd kinh Nikayas bang tiéng
Pali (Nam Phan) va nhiing van ban
trong duong tu nhirng truong phai
dau tién (duogc luu la1 trong bd kinh A-
Ham bang chit Han)- d3d mo ta 1y
tudng cua dé tor Phat la qua viA-la-
han. Kinh Pai1 thura duoc hinh thanh
mot vai thé ky sau bang tiéng Sankrit
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(Bac Phan), d3 mé ta ly tuong Bo tat
la hanh nguyén cua d¢ tir theo tong
phaiPai thira. Gio day, mot sO nguoi
tranh ludn rang bdi vi A-la-han 1a ly
twong cua Phat giao Nguyén thuy,
trong lic Bo tat 1a 1y tudng cla tong
phai Dai thura sau nay, nhu vay thi Pai
thira phai 1a tong phai Phat gido tién
b0 hon hoac phat trién cao hon, mot
g1ao ly thuong thura so vt gido ly don
gian va c6 tinh chat can ban cia bo
kKinh Nikayas. Bay qua that 1a mot thai
d6 rat pho bién trong nhitng tin d6
theo DPai thura, ma to1 s€ go1 la * Phai
thuong can Dai thua”. Co6 mot thar do
d6i 1ap rat pho bién trong nhirng ngudi
bao thi co xuy cho gido 1y kinh
Nguyén thuy Nikayas, mot thar d0 ma
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toi s& goi 1a “Phai Nguyén Thily thuan
tuy”, nhitng nguo1 nay bac bo hoan
toan nhitng phat trién sau nay cua lich
su tutwong Phat giao nhu la mot sy
léch lac bién dang, xa han “tinh than
trong sang ban dau” cta gido 1y xua
c0. Cac vi theo ‘Nguyén Thuy thuan
tay’ chi chap nhan Iy tuong A-la-han
la co gia tr1 va do1 luc da bac bo ly
twong Bo tat mot cach manh mé.

Tbi ¢o gang tim mot quan diém cong
bang cho van dé kinh tang Nguyén
thuy va Dai thtra nhin tor har goc do
khac nhau, mot quan diém co thé dung
nap sirc manh cua ca hai ma khong roi
vao mot su hoa hop dé dai, Xué xoa,
khong x6a bo nhitng batdong vé mit
khai niém gitta hai phai, khong tir bo
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tinh trung thuc doi véi nhitng van kién
co tinh céach lich st (tuy nhién van
cong nhan rang nhitng vian kién ay
khong phai 1a hoan toan trong sang va
khong c6 thién vi ). Diéu nay khong
déchut nao. S& don gian hon nhiéu khi
chap nhan lap truong cia phai °
Nguyén thiy thuan tay’ hay ‘Thuong
can Dai1 thua’ va gitr chat quan diém
ay khong thay doi. Tuy nhién, ca hai
lap truong nay déu c6 van dé & chd ca
hai déu bat budc phai bo qua nhiing su
kién khong thuan lo1 cho ho. Mac du
toi da xuat gia theo tong phai Nguyén
thuy, trong bai tham luan nay, to1 sé
khong bao vé cho vy kién cuia mot tong
phai ndo, hodc c6 ging tng hd mot
quan diém co tinh cach bd phai.
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Mucdich cta téi 1a rut ra tir kinh dién
nhitng gi kinh d3a nd1 r0 rang, va
nhiing gi kinh ngu ¥ muon ndi, vé hai
Iy twong mang tinh canh tranh nhau
trong doi song cliia nguoi Phat tir. Cudi
cung, khi to1 rut ra két luan, téi s& noi
rd két luan 1a nhu vay, va két luan nay
hoan toan cua riéng to1. Po1 lac to1 sé
khong rat ra két luan, thay vao do, toi
s¢ dat cau hoi, vach ra nhiing van dé
trong lich su Phat giao ma to1 biét 13,
ma t6i khong c6 may man dé giai
quyét duogc. Rat co thé nhiing gi toi
cho 14 quan diém quan binh va té nhi
nay s& bi nhitng ngudi covil cho ca hai
tong phai da kich.

Il - Pirc Phat nhw mot 1y twong dé
hwéng dén :
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T6i mudn bat dau bé"mg moOt nhan x¢ét
ma to1 nghi la cuc ky quan trong
nhung it a1 décap, do la, ca hai loai
van ban kinh dién - mot mat 1a tang
kinh Nguyén thuy Nikayas va kinh A
Ham va mit khéc 1a cac kinh dién Dai
thira — theo mot nghia nao d6 déu nhin
vao chinh dwc Phdt nhw la mot Iy
twong dé hwong den. Nghia 13, day
khong phair truong hgp Phat giao
Nguyén thuy bo qua Puc Phat va thay
vaodo lai1 xem cac d¢ tir cua Ngai nhu
mot 1y tudng dé noi theo, con Phat
giao Pai thira d3 dén clru van tinh the
bang cach phuc hoi lai nhitng gi cac vi
“Tiéu thira”dd bo qua, nghia 13, chinh
Dtrc Phat 1a dong luc khoi nguén cam
htng cho ho. Madtng hon 1a t6i muodn
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giit nguyén y kién 1a dé tir cua ca hai
tong phai Phat gidao nay — cung nhiing
vin ban kinh dién chinh thirc tir d6 hai
tong phai nay da phat trién - déu nhin
vao Durc Phat nhu mot guong mau ma
moi Phat t&r chan chinh déu co gang
noi1 theo va vuon to1

Trudce tién hai tong phai nay van con
khac nhau bao lau ma ho van nhin
Ptrc Phat tir har goc do khac nhau. To1
s¢ dung mot hinh anh so sanh tuong tu
dé minh hoa diém nay va roi s& dua ra
101 giai thich day du hon. O Tu vién
cua chung to01, toa Chanh dién co hai
cira ra vao ¢ vao hai phia dong va tay
cua tugng Phat. Néu nguo1 ta nhin vao
trong Phat sau khi budc vao Chanh
dién bang ctra phia tay, thi hinh tuong
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Ptrc Phat hién ra theo mot goc do lam
noi bat mot vai dic diém trén nét mat
ciia Ngai. Néu nguoi ta nhin vao hinh
twong cua Ngai khi di vao Chanhdién
bé"mg cura phia dong, thi Pirc Phat hién
ra theo mot kiéu khAc, goc do éy lam
noi bat nhitng dac diém khac trén nét
mat cia Ngai. Toi thay day la mot
hinh anh so sanh thich hop d6i véi
quan diém cua hai truyén thong Phat
gido vé Puc Phat va su gidc ngd cua
Ngai. Toi thady ca hai tang Kinh
Nguyén thuy Nikayas va Kinh A Ham
va tang kinh Pai thwra cho chung ta
nhin Puc Phat va su giac ngd cua
Ngai to nhirng goc do khac nhau, va
nhu vdy cho ching ta nhitng hiéu biét
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khac nhau vévan dé thé nao la mot dé
tir chan chinh cua Pirc Phat.

Betom tat nét dac trung cua hai quan
diém ay, t6i muon ndi rang kinh tang
Nguyéen thuy va A Ham cho ching ta
nhinDt¢ Phat tor ‘mdt goc do lich st
thuc t&’, trong ltc kinh dién Pai thira
cho ching ta nhin Puc Phat tor ‘mot
goc d6 huyén thoai siéu hinh’. Bang
cach su dung nhirng tur nay, to1 khong
c0 y dinh dung kinh tang Nguyen thuy
dé lam giam gia tri cta kinh dién Dai
thtra, mac du ty nhién la t61 xem kinh
tang Nguyén thﬁy cd vé gan giii hon
vor nhung lo1 giang day cua chinh
Ptrc Phat. Ping hon, téi chi coging
néu lén nhtrng nét dac trung trong
quan diém ma hai tang kinh nay st
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dung khi dé cap dén Dtrc Phat va dién
oiai ¥ nghia sy hién hiru cua Ngai d6i
v6i thégidi. Roi tir hai quan diém ay,
xac dinh nhtrng gi dirc Phat da thanh
tru qua sugiac ngd cua Ngai. Tuy
nhién, mac du la mdt vi A-la-han,
chiing ta c6 thé goi Ngai la ‘'mot vi A-
la-han voi nhiéu dic diém khac biét’,

hon ntra, Ngai khong chila mot vi A-
la-han v6i vai diém dic bigt, ma cuoi
cung do 1a mot vi A-la-han vo1 nhiing
dic diém khac biét dd nang Ngai lén
tam muc phi thuong, tro thanh bac
Pao su cua ca thé 2101, mot vi ding
trén tat ca cac vi A-la-han khac.
Nhirng dic diém nay co thé noéi 1a da
md clra cho ‘quan diém huyén thoai
siéu hinh’ vé drc Phat nhu mét cach
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cho chung ta hiéu nhiing gi di tao ra
su khac biét ay. Mot khi cach cura nay
da mo ra, thi Pirc Phat duoc nhin nhu
mot vi da hoan thanh vién man hanh
nguyén BO tat trai qua vo luong kiép,
trong d6 Ngai di hy sinh than mang
minh bang nhiéu cach, nhiéu lan, vi
loi lac cho chung sanh, day la khia
canh huyén thogi ctia quan diémdo.
Mot 1an nita, Ngai dugc xem nhu vi da
dat dén thuec tai toi thuong, 1a NhuLai,
nguoi tr Chan Nhu dén, va trd vé véi
Chan Nhu, thé nhung Ngai 1a vi khong
tru ¢ dau ca, day la khia canh siéu
hinh ctia quan diém d6. Va quan diém
huyén thoai siéu hinh nay tré thanh
dic diém cta kinh dién Dai thira.
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III . Quan diém cia Kkinh tang
Nguyén thuy :

Nhuto1 da no1 trén, cO mot y nghia ma
ca hai tang kinh Nguyén thuy va Dai
thira déu st dung trong cac cong trinh
cua ho dé ching minh rang mot nguol
can phal dapung dugc nhing yéu cau
gi néu ‘muon di theo budc chan bac
Pao su’. Nhung hothuc hién cong
trinh nay theo hai lap truong khac
nhau. To1 s€ giai thich lap truong cua
kinh tang Nguyén thuy trudc, ro1 s€
dén 1ap truong cua kinh dién Pai thira.

Kinh tang Nguyén thuy bat dau bang
than phan binh thuong cua con ngudi
chung ta va mo ta buc Phat cing khoi
dau tir than phan con nguoi giong nhu
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vay. Nghia 13,d6i vdi kinh Nguyén
thuy, Pirc Phat khoi dau nhu mot con
ngudi binh thuong chia sé day du moi
hé luy cta kiép nguoi. Ngai sinh ra
gilra chung ta nhu mot con nguo1 va
phai chap nhan nhiing gidi han cua
kiép nguoi. Khi Ngai 16n 1én, Ngai
cling phai duong dau voi tudi gia,
bénh tit va cai chet khong thé tranh
duoc, tat ca da hé 16 cho Ngai thay noi
dau kho su xa van tiém an dang sau
tuoi tré, strc khoe va doi song, ndi kho
ay nhu dang ché riéu nhitng niém vui
suong rang ro nhat cua ching ta. Cung
giong nhu nhtung nha tu tuong An d6
duong thoi, Ngai tim kiém mot con
duong giai thoat nhitng dau kho cua
kiép ngudi — va nhu Ngai nodi, Neai
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tim con duong giai thoat trudc tién la
cho chinh Ngai, chir khong phai mang
trong tam tu hoai bio vi dai muon ciru
roi toan thé gidi. Ngai da ra di, tro
thanh mot nha tu hanh khohanh va da
dan than vao cudc dau tranh khac
nghiét dé tim duong giai thoat. Cuoi
cung Ngai da tim ra con duong dung
dan va dat dén hanh phtc Niét ban.
Sau khi giac ngg, Ngai suy nghi khong
biét co nén truyen ba con dudng tu tap
nay cho quan ching khong, va khuynh
hwéng dau tién cia Ngdi la giiv im
ling. Can ghi nhan & day 1a Ngai hau
nhu muon theo dudi con duong cia
mot vi POc giac Phat. Chi sau khi vi
Pham thién Sahampati nan ni Ngai,
Nga1 mo61 nhan trach nhiém giang day
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con duong giai thoat cho chung sanh.
Thanh tuu 16n lao cua Ngai la da
chirng dac Niét ban, mot trang thai
hoan toan giai thoat moi héluy va kho
dau. Pay la muyc tieu vi dai, la ctu
canh cua tait ca nd lgc tam linh, Ia
niém an lac vuot qua tat ca moi lo au,
phién mudn bat an cta than phan con
nguoi binh thuong. Bang cach giang
day con duong giai thoat, Ngai da
chird0 ctru canh nay cho mo1 nguoi
biét, va nhiing ai di theo con duong
nay ciing s& dat dén ctu canh toi
thuong giong nhu Ngai.

Puc Phat 1a vi A-la-han dau tién cua
tat ca cac vi A-la-han, trong luc d6
nhitng aidat dén muc tiéu ay bang
cach di theo con duong cua Ngai cling
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trd thanh A-la-han. Trong cac bai ké
tan than Puc Phat cd noi rang : “The
TOn la bac A-la-han...” Chi moét thoi
gian ngan sau khi dic dao, trong ltc di
dén thanh Ba-la-nai dé gap nam Vvi tu
si, mOt du si chan Puc Phat la1 va hoi
“Ngaila a1 77 . Puc Phat tra 1o1: “ Ta
la bac A-la-han trong doi nay, ta la
bac thay toi thuong”. Nhu viy, Dic
Phat trudc tién tuyén bo chinh Ngai 1a
mot vi A-la-han. Dau hi¢u dé x4c dinh
mot vi A-la-han 1a su ching dac Niét
ban trong do1 séng hién tai. Danh tu “
A-la-han” khong phai do duc Phat
sang ché ra, nhung 1a mot danh tu da
lvu hanh trude khi Ngai xuat hién
trong bdi canh ton g130 O An d6 duong
thoi. Danh tir nay xuat phat tir dong tur
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arahati , cO nghia la “ xtng dang”,
nhu vay cO nghia la mot vi that su
xtrng dang dugc cung kinh va cung
duong. Trong soO nhitng vi di tim kiém
chan 1y tam linh tho1 Puc Phat, danh
tu nay duoc dung dé chi mot nguo1 da
dat dén ctru canh toi thuong, vi chinh
diém nay di lam cho vi ay xting dang
duoc cung kinh va cung duong. Theo
quan diém cua kinh Nguyén thuy, ciru
canh toi thuong - theo ¥ nghia chit
ch& cta gido 1y — 1a Niét ban, va clru
canh theo y nghia cua con nguoi la
qua vi A-la-han, moét trang thai cua
mot ngudi di ching diac Niét ban
trong hién tai. Su thanh dao cua Duc
Phat 1a day ¥ nghia vi diéu nay danh
dau viéc chimg dac Niét ban dau tién
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trong thoi dai lich sir ay. Chung ta c6
thé néi Purc Phat da vuon 1én chan troi
lich sitnhu moét vi A-la-han, trong su
biéu hién lich st nay, Ngai da so1 sang
tam thirc con nguoi nhu mot vi A-la-
han.

Sau khi thanh dao, Prc Phat da pho
bién con duong gidc ngd cho nhiéu
nguoi. Giac ngd la vo cung qui bau vi
d6 1a con duong dua dén su giai thoat
toi thuong ctia Niét ban. Trong kinh
tang Nguyén thuy, ching ta tim thay
nhiéu bai mo ta vétién trinh giai thoat
cua Ptc Phat, va c6 nhtrng bai kinh
torong tu mo ta sy giai thoat cua cac vi
dé tir v6i 101 18 giong nhu vay. Trong
Trung B Kinh ba1 26,Dtrc Phat non: “
Tu ban than ta phai chiu sinh, gia,
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bénh, chét, ta da dat duoc trang thai
khong sanh, khong gia, khong bénh,
khong chét, an 6n tuy¢t doi, vuot khoi
hé luy, d6 la Niét ban”.(Trung Bo
Kinh 1, trang 167 ). Vai thang sau, khi
Ngai giang phap cho nam vi d¢ tu dau
tien, Ngai no1 vé cac vi d¢ tu ay nhu
sau:“Khi nhitng vi ty kheo ay duoc ta
giang day va hudng dan, tr chd phai
chiu sanh, gia, bénh, chét, ho di dat
dugc khong sanh, khong gia, khong
bénh, khong chét, mot trang thai an on
tuy¢t d6i, d6 1a Niét ban”( TBK 1, tr
173). Nhu vay, suchirng dac cua cac vi
ty kheo ay ciing dugc md ta bang
nhitng tir ngit giong hét nhunhiing tur
ngit ma Puc Phat di dung dé mo ta su
chirng dac cua Ngai. Lai nita, trong
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nhiéu bai kinh — Trung B6 Kinh 4, 19,
36 - Pirc Phat mo ta sy thanh dao cua
Ngai gom c6 hai giai doan. Trudc tién
la Ngai dac Tu thién. Thu hai, trong
canh ba cua dém ay, Ngai dic Tam
minh : Ngai nhé lai duoc cac doi song
trong qua khur(tic mang minh) , Ngai
thay duoc su song chét cua chung
sanh tuy theo nghi¢p cua ho (thi€n
nhan minh), va biét duoc su doan diét
cac lau hodc (1au tin minh). Nhiéu bai
kinh trong Trung by Kinh mo ta su
dac qua giac ngd cua cac vi de tu cung
glong nhu vay: truoc tien la dac Tu
thién, roi dat dugc Tam minh (TBK
27,51,53)

Trong Tuwong Ung Bo Kinh s6 22:58,
Ptrc Phat no1 rang ca Nhu Lai va cac
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vi dé tirA-la-han giong nhau & chd da
giai thoat khor sy rang budc cua ngu
uan: sic, tho, tudng, hanh, thic. Nhu
vay, su khac nhau gitra cac vi nay nhu
thé nao? CAu tra 10i ctia Puc Phat dua
ra d3 chi rd wu tién vé thoi gian chinh
la diém khac biét: Nhu Lai 1 vi dau
tien da khoit xudng con duong, la
nguo1 tim ra conduong, la nguoi tuyén
bo vé con duong giai thoat. Ngai 13 vi
da biét ro dao, kham pha ra dao va
tuyén thuyét vé dao giai thoat. Dé tir
ctia Ngai ciing di theo con duong ay
va sau do ciing dac dao. Ca hai déu
cung di mot con duong va cung dac
dao giong nhau.

Nhuvay, Puc Phat noi bat gilra cac vl
dé tor A-La-Han, khong phai vi su
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khac biét trong pham tru chting dac,
ma la su khac biét trong vai tro cua
Ngai: Ngai 1a vi dau tién trong thoi dai
lich sir ay di dac qua giai thoat, va
Ngai da phuc vunhu mot nguoi dan
dao khong ai sanh kip khi Ngai pho
bién con dudng giai thoat cho moi
nguodi biét. Ngai c6 nhitng k§ ning
khéo 1éo trong viéc giang day ma ngay
ca nhitng dé tir xuat sac nhat ctia Ngai
cling khong thé sanh kip, nhung vé
viéc chimg ngod siéu xuat thé gian thi
ca Pirc Phat va cac vi A-La-Han dé tu
cua Nge‘lidéu la nhitng vi ‘Phat’,
nhitng“bac gidc ngd”, & cho cac ngai
da hiéu rd thuc tudng cta van phap.
Cac ngai1 da doan trir cac 1au hoac va
tr d6 da dat dén hanh phuc an lac cua
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Niét ban. Cac ngai la nhimg vi da
dugc giai thoat tron ven. Cac ngai da
thau hiéu tron ven chan 1y cua kho da
doan tru tham ai, la nguon goc cla
kho; da chirng dac Niét ban, 1a su
doan tin moi khd dau; va cac ngai da
hoan thanh vién man viéc hanh tri Bat
Chanh DPao, la con duong dua dén su
cham dut moi kho dau.

La nguoi dau tién da thanh tyu vién
man tat ca nhitng thanh qua ay, duc
Phat da hoan thanh hai chirc nang.
Trudc tién, Ngai 1a mot mau muc, mot
guong mau toi thuong; tat ca moi khia
canh cua cudc do1 Ngai déu 13 mau
muc, nhung trén hét, chinh ban than
Ngai da chimg minh kha ning dat
duoc giai thoat hoan toan mo1 troi
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budc cua tam, hoan toan thoat khoi
kho dau, thoat khdi nhiing cam bay
ciia vong luan hoi sinh t&r. Thir hai,
nhu da no1 ¢ trén, Ngai phuc vu nhu
mot nguodi chi duong, mot ngudi hiéu
rd con duong va co thé glang day con
duong trong tung chi tiét phtc tap
nhat. La nguol dan dao, Ngai ludon
lubn thic day dé tir tan tam tan luc dé
dat duoc ctu canh toi thuong la Niét
ban. Ngai can dan ho phai nolyc tinh
tdn tu tdp giong nhu mot nguol co
khin doi dau bi chay dang no6 luc dap
tat ngon lora. Nhitng ngon lira trong
tam chung sanh la Itra tham, san, si, va
dap tat nhitng ngon ltra ay la dat dén
Niét ban. Nhitng ngudi da dap tat
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duoc Ira tham, san, si1, 1a nhirng vi A-
la-han.

V- Lam thé nao dé phan biét Pirc
Phat voi cac vi A-la-han khac ?

Tuy nhién, cling khong han ding khi
ndi rang yéu to wu tién vé thoi gian 1a
diém duy nhat phan biét Ptc Phat véi
cac vi A-la-han. Pé dua ra diém khac
biét, t6i muodn lay hai cong thuc quen
thuoc dugc dung rat nhiéu trong cac
van ban kinh dién, mot cong thtc cho
Ptrc Phat va mot cho cac vi A-la-han.
T6i di trich dan 101 mé dau ca tung
Puc Phat, nay t6i xin duoc trich dan
day du : “Ngai 1a bac Ung cling (A-la-
han), Chanh bién tri, Minh hanh tuc,
Thién thé, Thégian giai, Vo6 thugng si,
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Diéu ngu truong phu, Thién nhon su,
Phat , Thé Ton”.

C6 muo1 danh hi¢u trong cau tan than
Phat. Trong s6 muodi danh hiéu nay,
bon danh hiéu cling duoc dung cho
cac vi dé tu la: Ung cung, Minh hanh
tac, Thién th¢,Bac Giac ngd (Phat);
sau danh di€u chi dung riéng cho Purc
Phat 1a: Chanh bién tri, Thé gian giai,
Vo thuong si, Piéu ngu trugng phu,
Thién nhon su, Thé Ton. Can ghi nhan
la trong sau danh hiéu ay, ba danh
hiéu (V6 thuong si, Piéu ngutruong
phu, Thién nhon su) 10 rang no1 lén y
nghia dic biét cua Ptic Phat doi véi
mo1 nguol, trong luc theo to1 hiéu, thi
y nghia nay cling bao ham trong
cht‘Bhagava’. Ngay ca thudc tr mang
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y nghia tu¢ giac ciing co chu y chung
to rang Ngai 1a bac c6 tham quyén
dang tin cay, nghia la, nho tué giac
ciia Ngai, nguoi khac c6 thé tin nhiém
Ngai nhu mot bac dan duong cho ho.
Vi thé khi Dtic Phatduge tan than nhu
la © Samma Sambudha’, 1a mot ‘Bac
Chanh bién tri’, diéu nay lam noi bat
khong nhiing su giac ngo tron ven cua
Ngai ma con 1a dia vi thAm quyén va
dang tin cay cua Ngai nhu mot bac
thay huéng dan tdm linh.

Cong thuc danh cho cac vi A-la-han
nhu thé nay: “Vi ty kheo nay 1a mot
bac A-la-han, nguoi da doan trur cac
lau hoac, da song do1 pham hanh, da
l[am nhitng viéc can lam, da dit ganh
ning xuong, da vién méin ciru canh, da
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hoan toan doan tan cac kiét str, nguo1
da giai thoat hoan toan nho dat duoc
tri kién rot rdo”. Tat ca cac thudc tir
ndy cling ding doi véi Plc Phat,
nhung Duc Phat khong dugc mo ta
theo cach nay, vi nhing tur nglr nay
nhan manh dén viéc thanh tyu giai
thoat ctia chinh moi ca nhan, va Pic
Phat duoc ca ngoi, trudc hét khong
phai la mot vi da dat dugc giair thoat
cho riéeng minh, ma la nguoi da mo
canh cua giai thoat cho mo1 nguou.
Nghia la, ngay ca trong nhirng bai
kinh co dién ctia tang Nguyén thuy, ¥
nghia “ c6 quan tAm dén ké khac”
daduoc dung mot cach té nhi dé mo ta
dia vi cua Ptrc Phat, nhung da khong
dung démo ta cac vi A-la-han.
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Theo kinh tang Nguyén thuy, no1 dung
cua sy giac ngd cua PBuc Phat khong
khac voi cac vi A-la-han vé mit pham
chat S g1ac ngo nay dong mot vai tro
khac trong diéu ma chung ta co thé goi
1a mot ké hoach vi dai dé ciru do toan
thé chting sanh trong vii tru. Su giac
ngd cua Puc Phat coO mot yéu t6 chinh
la “hudng dén kékhac” da dugc xay
dung ngay tir dau. Nho duc hanh cuia
su giac ngd, Puc Phat da phuc vu nhu
mot bac thay vi dai, nguoi dd “mo
canh ctra bat ta”cho chung sanh.
Trong Tang Chi B kinh I, x111, I, nd1
rang Ngai 1a bac di dan sanh vao
cuocdol vi an lac cua chung sanh, vi
long tir man doi véi chung sanh, vi
hanh phuc cua chu thi€n va loal nguot.
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Trung bo Kinh s6 9 so sanh Ngai nhu
mot vi hién gia chan dat mot dan nai (
mang y nghia tat ca loai hitu ‘tinh) di
tu not hiém nguy dén noi an 6n, TBK
sO 34 so sanh Ngai vdi mot nguoi
chan bo,dan dat dan bo ( cac vi dé tir )
qua song an o6n. Theo TBK so6 35, Puc
Phat duoc cac vi A-la-han khac ton
kinh bo1 vi Ngair 1a nguot sau khi tu
minh chting dac giac ngd, di giang
day gido phap dua dén giac ngd, sau
kh1 dat duoc an lac, Ngai da giang day
gido phap dua dén an lac, sau khi
chimg dac Niét ban, Ngai d giang day
giao phap dua dén Niét ban. Ngai 1a
bac toan hao vé moi phuong di€n, va
diém toan hao quan trong nhat cua
Ngai la kha nang giang day giao phap
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thich hop voéi cin co cua tat ca nhiing
ai dén xin Ngai huéng dan. Gido phap
cua Ngai luon ludn thich hgp chinh
xac véi cin co cua nhitng ai dén cau
xin Ngai giap do, va khi tuan theo 161
chi day cua Ngai, ho déu nhan duoc
két qua tot dep, cho du d6 chi 1a dat
duoc dic tin hay la datduoc giai thoat.

Céac vi A-la-han khac di nhién ciing c6
thé giang day duogc, va nhiéu vi da
giang day cho cac nhom dé tir. Tuy
nhién, du ho 1a nhirng vi thay, ho ciing
khong thé so sanh dugc véi dirc Phat.
Piéu nay dang it nhat 13 vé hai
phuong dién : thtt nhat, gido phap ma
ho day cho nguoi khac chinh la giao
phap do Pirc Phat thuyét glang, va rot
cugc thi Pirc Phat 1a c01 nguon tri tué€
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cua ho; tho hai, kha nang giang day
cua ho khong bao gi¢ sanh dugc voi
k¥ ning ctia Puc Phat vé moi phuong
dién, vi Ptc Phat 1a ngudi duy nhat
biét duwoc tron ven con dudong giai
thoat. Ptrc Phat 1a mot vi thay co thé
giang day hét sirc hitu hiéu nhu the boi
vi sur giac ngo cua Ngai — tu¢ giac ve
T¢ diéu dé dua dén doan trr moi
phién nd0 — da di cung véi viéc chimng
dac thém nhiéu tué giac thu thing
khac duoc xem nhu la kho bau dac
biét cia Dtic Phat. Theo céc kinh dién
cO xwa nhat, mot so tué g1ac chinh yéu
1a thap luc cuaa Nhu Lai ( TBK 70-71),
gom c6 tué giac vé khuynh huong
khac nhau cua chung sanh, tué giac veé
muc do trudng thanh cua nang luc
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chung sanh. Nhirng tu¢ giac nay giup
cho Ptc Phat hiéu duoc khuynh
hudng tinh than tu nhién va cin co cua
bat cr ai dén xin Ngai hudng dan, va
Ngai da giang day nguo1 do theo mot
phuong phap dac biet ching to hiru
hiéu nhat, xét theo tinh tinh va hoan
canh riéng cua nguo1 do. Vi vay, Ngai
la bac “vo thuong si diéu ngu truong
phu”.Trong luc cac vi dé tor A-la-han
chi c6 kha ning giao tiép gidi han,
Ptic Phat c6 kha ning giao tiép hitu
hiéu voi chung sinh trong nhiéu cdi
khac nhau, cling nhuvolr moi1 nguoti
thudc nhiéu giai tang khac nhau trong
xa ho1. Kha nang nay da dua Ngai 1én
dia vi “ bac théy cua Tro1 va loai
nguo1 ( thién nhon chi dao su).
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Nhuvay ching ta cé thé thay Dtrc Phat
va cac vi dé tir A-la-han cung chia sé
mot sO duc tinh chung, trudc hét 1a su
gia1 thoat mo1 phién nao va tat ca cac
so1 day rang budc cac Ngai vo1 vong
luan ho1 sinh tr. Va chung ta cling da
thay Ptrc Phat khac biét vor cac de tir
cua Ngai nhu thé nao, co thé ké 1a :

1) Ngai da dac dao trudce tién.

2) Chic nang cua Ngai la mot bac
thay va la nguo1 hudng dan

3) Ngai da dat dugc mot so duc tinh
va tu¢ giac thu thang khién Ngai co
thé hanh xir nhu moét vi thay va mot
nguo1 dan duong.

4) Nga1 cung la vi dugc tro1 ban cho
day du 32 tuong tot va nhiéu nét dep
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khac. Piéu nay sé tao dugc niém tin o
nhitng ngudi mudn nuwong theo dung
sac bén ngoai.

V.- Van de Bo tat.

Nhutdi d3 néi trén rang moi thai do
cuc doan — Nguyén thuy thuan tay’
hay ‘Thuong cin Dai thira’ déu bo qua
nhirng su kién khong thuan lg1 theo
quan diém cua ho.Phai “Thuong cin
Dai thira” bo qua sy kién - bao lau ma
chiing ta co thé xac chimg qua cac vin
ban ghi chép dau tién vé nhiing 10i
giang day cua Ngai —la trong thi hién
lich st Pirc Phat khong day Bo tat
dao, 1y tuéng nay chi méi xuat hién
trong nhitng tai liéu bat dau c6 mat it
nhat 12 mot thé ky sau khi Ngai nhap
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diét. Picu ma Ptc Phat dd day mot
cach nhat quan, theo cac van ban dau
tién, 1a viéc ching dic Niét ban nho
dat qua vi A-la-han. Van dé gy quan
ngai cho phai “ Nguyén thuy thuan
tay” chinh 1a hinh anh cua Ptrc Phat,
vi trong Ptrc Phat chung ta gap mot
con nguol, ma trong luc Ngai 1a mot vi
A-la-han, lai khong dic qua A-la-han
nhu cac vi dé tucua Ngai, nhung la1
dac qua vi Phat. Trong chinh kinh tang
Nguyén thuy, Ngai da dugc mod ta
khong nhirng 1a mot vi A-la-han dau
tién, ma con la thanh vién cua mot
dang cap khac — 1a cac bac Nhu Lai -
nhitng vi d3 so dac nhiing dic diém
phi thuong khién cac ngai khac biét
véi tat ca ching sinh, ké ca cac vi dé




42

tor A-la-han cua cac ngai. Hon nira,
kinh tang Nguyén thuy da xem cac bac
Nhu Lai 1a toi thuong trong toan bd
thé gidi hiru tinh: “Nay cac ty kheo, 0
bat cur cép do nao, co nhiing loa1l hiru
tinh, du khong chan hay co hai chan,
bon chan, hay nhiéu chan, du co sic
hay khong sac, du co tudng hay khéng
twong, hay khong co tudng va cling
khong khong c6d tudng, ta tuyén bod
Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh déng
giac 1a bac toi thuong trong tat
ca’(Tang Chi BO Kinh 4:34).

G10 day, vi Buc Phat dugc phan biét
vO1 cac vi de tu da giac ngd cua Ngai
theo cach nhu da trinh bay trén, hau
nhu da qua ro rang la trong cac doi
qua khir, Ngai chac han d3 di theo con
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duong chuan bi cho Ngai dat dén keét
qua toi thugng nhuvay, va doé chinh 1a
con duong cua mot vi Bo tat. That ra,
két luan nay 1a diémdong thuan chung
gilrta cac truong phai Phat gidao, du la
“Tiéu thira” hay Dai thira, diéu nay doi
v6i t0i khoi can ban cdi. Theo tat ca
cac truyén thong Phat gido, dé dac qua
g1ac ngo tbi thuwong cua mot vi Phat
doi hoi hanh gia phai phat tam theo
duoi mot dai nguyén va hoan thanh
VIENn man hanh nguyén Ba la mat, va
chinh Bo tat 1a vi da hoan thanh dai
nguyén ay.Tuy nhién, kinh tang
Nguyén thiay va kinh A- ham, Ia
nhitng van ban kinh dién co xua nhat,
lai 1m lang mot cach la lung vé van dé
nay. Trong kinh Nguyén thuy, Duc
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Phat c6 dé cap chinh Ngai nhu 1a mot
vi Bo tat trong giai doan trudc khi
Ngai thanh dao: trong tién than ngay
trudc do, Ngai da ¢ cung tro1 Dau
suat, va trong giai doanddi song cudi
cung trudc khi thanh dao, Ngai 1a Sa
mon Gotama thudc bd tdc Thich ca.
Nhung Ngai d3 khong noi gi dé goi ¥
la Ngai da nhan thic r0 con duong
Ngai theo duoi 12 nham dén Phat qua.
Hon nira, khong lau sau khi Ngai
thanh dao, kh1 Duc Phat suy xeét xem
cO nén giang day giao phap cua Ngai
hay khong, Ngai noi rang trudc tién
Ngai c6 khuynh huéng mudn “nghi
ngo1”’(TBK 26/1/168), c6 nghia 1Ia,
khong giang day, diéu nay goi v la
ngay ca sau khi thanh dao c6 théNgai
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da khong hoan thanh sir mang cua mot
vi Phat Thé Ton , ma cO thé s€
trothanh mot vi Poc giac Phat.

Tuy nhién, c6 nhitng doan kinh khac
do day trong tang kinh Nguyén thuy
da khong cho chiing ta rat ra mot keét
luan xac dinh rﬁing Puc Phat chi thanh
Phat moét cach tinh co hay thair do do
du cua Ngai bao ham mot kha nang
lwa chon dich thwc. Trair lai, nhiing
doan kinh ay goi ¥ rang viéc thanh tuu
qua vi Phat da duoc chuan bi tir nhiéu
klep trude. Mac du nhing doan kinh
ay khong ndi rang trong cac tién kiép
ngai da di theo con duong B6 tat hanh
dé dat dén Phat qua, kinh tang Nguyén
thuy da c6 mo ta Ngai ¢ cung tro1 Dau
suat trong tién kiép ngay trudc do
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(nhu to1 vira ghi nhan trén day), va da
dinh s€ tr¢ thanh vi Phat toan giac
trong kiép tiép theo nhu la Sa mén
Gotama ciia bd toc Thich ca, va diéu
nay bao ham rang trong nhiing tién
than qua kht, chac hian Ngai da hoan
thanh nhirngdiéu kién tién quyét kho
khdn nhat dé c6 thé dat duoc dia vi toi
théng nhu vay, va tr¢ thanh mot bac
cao thuong dang kinh trong nhat trén
doi. Khi Ngai dau thai vao bung cuia
mau hau, mot ludng anh sang vo
luong xuat hién trén troi, vuot qua anh
sang cua chu thién, va luong anh sang
ay xuat hién trd lai lac Ngai chao doi.
Khi Ngai ra doi, trude tien Ngai duoc
cac vi than don chao, ‘va mot giong
nude tir trén troi rot xuong dé tam cho
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Ngai va mau hau. Ngay luc Ngai méi
ha sinh, Ngai da di bay budc va tuyén
bo Ngai 1a bac toi thuong trén doi (
TBK 123/I11/ 120-123). Chu thién ca
hat vui ming, tuyén bo rang vi BO tat
d3 xuat hién vi loi lac va hanh phtc
cua chung sanh (TUBK 686). Di
nhién, nhitngdoan kinh ay, c6 thé xem
nhu la da dugce thém vao kinh Nguyén
thiy sau nay, cho thady mot giai doan
ma huyén thoai vé Ptrc Phat” da tim
cach chen vao cac ban kinh co dién
nhat. Tuy nhién, néu cho rang luat
nhan qua d3 hoat dong theo chicu
hudng tam linh trong lanh vuc con
nguoi, thi hinh nhu khd ai co thé
datdén dia vi phi thuong cua Pirc Phat
ma khong quyét tdm nd luc trai qua
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nhiéu kiép dé dat dén qua vi toi
thuong ay.

Mac du c6 nhirng suy xe¢t nhu vay,
trong kinh tang Nguyén thuy chung ta
chua bao gio dugc thay Dhc Phat
giang day nguoil khac di theo con
duong hudng dén qua vi Botat. Bat ct
lic nao Ngai thuc day cac vi dé tu
XuAt gia cia Ngai no luc dat dén muc
tiéu gi, thi d6 1a nd luc dac qua A-la-
han, dat dugc giai thoat, Niét ban. Bt
ctr khi nao cac vi dé tir xuat gla dén
yét kién Pac Phat, ho déu xin Ngai
hudng dan con duong dua dén qua vi
A-la-han. Nhiing v1 ty kheo duogc duc
Phat khen ngo1 gitra tang doan la
nhitng vi d3 dac qua A-la-han. Khi céac
vl d¢ tu ta1 gia dén yét kién duc Phat,
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ho ludn ludn xin Ngai huéng dan con
duong tu tip dé dugc tai sanh vao cdi
Thién, do1 luc dat qua Du luu hay
nhitng con duong siéu viét vuot thé
glan ngay trong co1 do1 nay. Nhing
doan kinh ay cho ta biét chac rang doi
vOol kinh tang Nguyén thuy, thi con
duong dua dén qua vi A-la-han 1a muc
tiéu dugc qui dinh cho doi song xuat
gia, con con dudng tai sanh Ién cOI
troi va cac qua vi thap hon 1a muc tiéu
duoc qui dinh cho cac de¢ tu tar gia.

Tuy nhién, ching ta khong can phai
chap n nan kinh tang Nguyén thuy theo
g14 tri oengoal ma chung ta co thé dat
nght van. Tai sao trong kinh tang
Nguyén thuy, chung ta chua bao gio
théy mdt vi du nao vé mét dé tr dén
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thinh cau Ptc Phat huéng dan con
duong di dén qua vi Bo tat hay Phat
qua ? Va tai sao chung ta khong bao
i thay Ptrc Phat thiic day cac dé tur
di theo B0 tat dao ? Nhitng cau hdi
nay tu no co ve hoan toan hop phap,
va toi dd co gang tim ra nhiéu 1oi giai
thich, du cho khong dugc thanh cong
hoan toan. Mot gia1 thich cho la da co
[ viée nay xay ra, nhung cac nha két
tap kinh dién di thanh loc va loai bo,
boi vi nhitng 10i giang day ay khong
nhat quan véi nhing 16i giang day
hudng dén quavi A-la-han. Gia thuyét
nay co ve khong dung ving, bot vi
néu cac bai thuyét phap vé con duong
dua dén Phat qua da c6 dau an trén 10i
giang day dich that cua DPuac Phat, thi
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cac vi tang két tap kinh dién khong thé
nao bo sot chung. Mot giai thich khac
cho rang trong giai doan khdi thuy cia
Phat giao, gia1 doan chuwa cO van tu,
Dirc Phat chi 1a vi A-la-han dau tién
giang day qua vi A-la-han va Ngal
khong khac biét gi nhiéu so véi cac vi
dé tu A-la-han cua Ngai, nhiing nguoi
da dac tam minh va cé cac than thong.
Theo tar liéu nay, kinh tang Nguyén
thuy 1a san pham ctia nhiéu thé hé ty
kheo két tap la1 va nhu vay da lam to
[onhitng dau tich ctia Pic Phat nhu
mot vi thanh va su thang hoa Ngai 1én
dén bac toi thuong (nhung chua phai
la dia vi siéu nhén). Theo gia thuyet
nay, néu chung ta cé thé quay nguoc
cO may thoi gian dén thoi dai Puc
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Phat, chung ta séthay rang Ptc Phat
khac vo1 nhitng vi d¢€ tir A-La-han cua
Ngai chinh 1a & ch6Ngai da dac dao
dau tién va Ngai da c6 nhiing k§ ning
dac biét cua mot bac théy, nhung
nhitng khac biét ay khong nhiéu nhu
kinh tang Nguyén thiy c6 so di tao
nén. Tuy nhi€n, dia vi nay hinh nhu da
twrdc bo nhirng dac diém noi bat cua
Puc Phat: Ngai c6 kha nang phi
thuong soi roi dén tan day 1ong nhiing
ai tim dén Ngai dé duoc hudng dan,
va Ngai di giang day ho bang phuong
cach doc dao thich hop véi1 ca tinh va
hoan canh cua ho. Kha ning nay biéu
10 mdét long tur bi sau sic, mot tinh
than phuc vu vi tha, phu hop véi khai
niém vé Bo tat hanh hon 1a khdi niém



53

kinh dién vé hanh nguyén bic A-la-
han nhu chung ta di thay mo tatrong
Truong Lao Tang k& hay cac bai thi ké
“mau m” trong Kinh Tap Nipata.

Trong phan phan tich cudi, toi phai
tha nhéan 1a t6i khong thé dua ra mot
101 giai thich c6 tinh thuyét phuc. Dua
theo sy ki¢n la, trong nhiing thol gian
sau ndy, rat nhiéu Phat tr, theo truyén
thong Nguyén thily cling nhu Dai
thira, da dwoc ly tudng Bo tat khoi
nguon cam hung, thé ma qua that rat
khé hiéu khi chung ta thay khong co
mot 10i giang day nao vé Bo tat dao
hay phuong phap hanh tri Botat dao
trong cac bair kinh dugc xem la da
truyén lai tir thoi ky co6 so nhat cia
lich str vin hoc Phat gido. Doi voi toi,
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diéu nay van la mot cau d6 bi hiém
khong thé nao hiéu dugc. Du sao
chang ntra, nhirng ban kinh chung ta
ké thira khong chung to mot su khac
bi€t r0 rang gitra chirc nang “quan tam
dén chﬁng sanh” cﬁa Pic Phat va cai
goi l1a “ tu giac ngd” cua vi A-la-han
nhu truyén thong sau nay da mo ta.
Ching ta tim thay trong kinh tang
Nguyén thiy su nhan manh kha nhiéu
dén cac hoat dong vi tha nham dén
vigéc chia s¢ giao phap vo1 nguoi khac
(mac du phat cong nhan rang, phan
16n s nhan manh nay do Puc Phat
no1 trong hinh thirc ménh 1énh dua ra
cho cac d¢ tir cua Ngai). Nhu vay, co
rat nhiéu bai kinh phan biét bon hang
nguo1: nhirng nguol chi quan tam lam
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lo1 cho minh, nhtrng nguo1 chi quan
tam lam 191 cho ké khac, nhitng nguoi
khong quan tam lam lo1 cho a1 ca, va
nhltng nguo1 quan tam lam 1g1 cho ca
hai; nhirng bai kinhay ca ngoi nhat
nhitng ngudo1 quan tam lam lg1 cho ca
hai. Va lam lo1 cho ca hai c6 nghia la
nguol thuc hanh Bat Chanh DPao va
day cho nguo1 khac cling thuc hanh
nhu vay; giit dung nim gidi va khuyén
khich nguo1 khac cling lam nhu vay
(TCBK 4:96-99). Trong nhiing bai
kinh khac, Puc Phat cting thuc giuc
nhitng ai biét TGNiém X nén giang
day cho ba con ban bé vé phuong
phap tu thién nay, ciing vaydoi voi
viéc doan tru ba ha phﬁn kiét st dé
dac qua Du luu, va Tt di€u dé (
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TUBK 47:48, 55:16-17, 56:26). Trong
thoi ky dau cia cong tac gido huan dé
tir, Plrc Phat da thuc giuc cac dé tu di
khap noidé thuyét giang  vi long tir bi
d6i véi doi, vi loi lac, an vui, hanh
phuc cua chu thién va loal nguol” (LTI
21).Trong sO nhiing dirc tinh quan
trong cua mot vi dé tir xuat chung 1a
tai da van va khaning thuyét phap, hai
duc tinh co lién quan truc tiép dén loi
ich cho ke khac. Ciing vay, ching ta
phai nhé rang Dtrc Phat thanh 14p ting
doan rang budc bo1 gio1 luat, va no1
qui dugc soan thao dé giup cho ting
doan hoat dong nhu mot tap thé hoa
hop, nhitng gi6i luat ay thuong doi hoi
tir bo lo1 ich cua ca nhan vi lo1 ich cua
tap thé. Poi véi dé tir tai gia, Ptrc Phat
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khen ngo1 nhiitng nguot tu tap vi o1
lac cho ban than, lg1 lac cho nguoi
khac, vi loi lac cho tat ca thégian.
Nhiéu vi dé tor tai gia xuat sac di cai
dao cho dong nghiép va lang giéng
cua ho va huéng dan ho tu tap ding
chanh phap. Nhu vy, chiing ta c6 thé
thay trong luc Phat giao tién Nguyén
thiy nhan manh rang moi nguo1 cuol
cung phai chiu trach nhiém ddi voi so6
phan cua minh, néu ro la khong a1 co
thé 1am thanh tinh ké khac hay ctru roi
ké khac khoi ndi khd dau cia vong
luan hoi, Phat gido tién Nguyén thuy
cling bao gom mdt chiéu hudng vi tha
von da phan biét Pht gido voi hau hét
cac hé thong ton giao khac phat trién
dong thoi & mién bac An d6.Chicu
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hudng vi tha ndy c6 thé duge xem nhu
la “hat giong” tir do 1y thuyét Botat
‘3hat tr1en va nhu vay la mot trong
nhitng yéu t0 cua Phat giao co dai
dadong goép cho su xuat hién cia tong
phai Dai thura.

VI.- Sw chuyén tiép dén viéc Pphat
trién tron ven khai ni€ém Bo tat
dao.-

Co 1&8 dé c6 mét gido 1y Bo tat dao
phat trién tron ven xuat hién trong
Phat gido, can phai co mot cai gi khac
hon 13 khai niém vé Phat qua ma
chiing ta tim thay trong cac vin ban
kinh dién Nguyén thily co dai. Nhu
vay, cong trinh thong thuong so sanh
qua vi A-la-han cua kinh tang Nguyén
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thay véi hinh anh cua vi Botat trong
kinh dién Dai thira c6 1& da bi sai léch
d6i chit. Theo toi thay, thi mot trong
nhitng yéu to tiém an bén dudi su xuat
hién cua 1y thuyét Bo tat dugc phat
trién tron ven chinh 13 su chuyén hoa
ciia khai niém Phat qua co dién trong
kinh tang Nikayas thanh hinh anh Ptc
Phat cua duc tin va huyén thoa1 Phat
gid0. Piéu nayda xay ra trong thoi ky
Phat Giao B0 Phai, nghia la, gitra giai
doan Phat gido tién Nguyén thiy ma
dai dién tieu biéu 1a bo kinh Nikayas
va viéc xuat hién cua Phat gido tién
DPai thura. Trong tho1 kynay, da xay ra
hai khuynh hudng phat trién co ¥
nghia vé khai niém Phat qua. Thimhat,
con s6 cac Duc Phat da gia ting, va
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thir hai, cac Puc Phat da duoc ban cho
nhiéu duc tinh thu thang hon trudc.
Nhitng phat trién ndy xay ra hoi khac
nhau trong nhitrng truong phair Phat
giao khac nhau, nhung cling c6 nhirng
nét chung noi két ho lai v&i nhau.

Kinh tang Nikayas di dé cip sau vi
Phat xuat hién trudéc Sa mon Gotama
va mot vi séxuat hién sau Ngai, do la
btrc Phat D1 Lac. Gio day, vi thot gian
vil tru khong c6 su khoi dau mot cach
rd rang hay su cham dat c6 thé quan
nieém dugc, nguol ta co thé rat ra két
luan rang at han phai co nhing vi Phat
qua khwr, va nhu vay séchu Phat qua
khor dugc gia tang; co nhing cau
chuyén vé mot sO vi Phat da duoc luu
truyen va dua vao thuc tair doi song.
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Vi khong gian 1a vo bién, vdi hé thong
thé gidi nhu cta chung ta dugc trai ra
“muo1 phuong tro1”, mot vail truong
phaida dat sy hién hiru hién tai cua
chu Phat trong nhitng hé thong thé
gidi ngoai thé gidi clia chung ta — chu
Phat van con tai thé ma nguo1 ta co thé
ton tho, va nho uy luc cta thién dinh,
nguol ta co thé théy duoc thuc su
bang cai nhin thién quan.

Nhitng van ban kinh dién cua thoi ky
Phat Giao BO Phai da nang cao nang
luc tu¢ giac cua Purc Phat dén murc do
cudi cung gan cho Ngai nhitng duc
tinh cua mot dang toan ning. Ngai tré
thanh mot bac sé hitu dugc vo so phép
than thong ky dleu Muo1 tam “Phap
Phat nhiém mau”, khoéng duoc décap
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trong cac kinh tang co dién, da duoc
thém vao. Huyén thoai va nhitng ciu
chuyén dugc luu truyén mo ta nhiing
phuong cach ky di€u Ngai da giang
day va chuyén hoa ké khac. Mot sb
cau chuyén dugc tim thay trong cac
bai kinh nhu: cau chuyén Ngai gap tén
giét nguoi hang loat Angulimala, ac
quy Alavaka, ngudi cui khon kho
Suppabuddha, vi Ba-la-mon nong tinh
Bharadvaja. Nhitng chuyén ay da gia
ting theo cap sO nhan, t6 vé& mot hinh
anh Puc Phat nhu la mot bac dao su
day strc sang tao khong thé nghi ban,
d3 ctru r6i di hang ngudi kho dau va
s1 am. Ngai da pha vO tinh ngd man
cua nhing nguoir Ba-la-mon kiéu
cang; dem la1 an u1 cho nhitng nguoi
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me dau khd va cic ba vo g0a khoén
cung; Ngai xo0a tan tinh ty man cua
nhtng ki€u binh va gio1 quy toc triéu
dinh; Ngai di xuat sac vugt qua cac
hoc gia thong thai trong cac cudc tranh
luan va cac du si khé hanh muon canh
tranh véi Ngai vé céc ngon ky xao
than thong; Ngai g1a0. huan cac vi
truong gidkeo kiét vé diéu ky diéu cta
hanh b6 thi; Ngai khoi nguon tinh tan
no1 cac tykheo phong dat; Ngai chinh
phuc long kinh trong cua cac vi vua va
hoang ti. Khi nhttng nguo1 Phat tu
nhin la1 bac Pao su da nhap diét cua
ho va suy nghi vénhiing gi di tao nén
tinh cach vi dai phi thuong cua Ngai,
khong bao lau ho nhan ra re:ing duc
tinh noi bat nhat ctia Ngai chinh 1a
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long tu b1 vO bién cua Ngai. Khong
hai Iong vdo1 viéc gid1 han duc to bl
cua Ngai doi voi chung sanh trong
mot kiép, ho con thay long tur b1 4 ay trai
rong ra dén vo luong kiép trong vong
[uan hoi sanh tr.

Tri tuong tuong cua ho da san sinh ra
mot kho tang truyén tich rong 16n vé
cac tién than cua Duc Phat. Nhing cau
chuyén ay - Chuyén tién than Dic
Phat - ké Venhu’ng tién kiép Ngai di co
y thic chuan bi st mang thanh Phat
nhu thé nao bang cach thuc hanh Bo
tat hanh trong v0 lugng a-tang ty-
kiép.

Trong tAm cta nhitng ciu chuyén ay la
tinh than phuc vu va hy sinh. Chinh
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nho phuc vukeé khac va hy sinh than
minh vi lgi ich ctia ké khac ma Bo tét
da tao dwoc nhiéu cong duc va dat
duoc nhirng diecc hanh dua dén chirng
dac Phat qua. Nhu vay, trong tu tudng
Phat gido dugc nhan thay rd rang qua
cac truong phai cua thor ky Phat giao
tién Nguyén thily, chiéu huéng vi tha
trong su kién thanh dao cua Dtrc
Phatdd duoc nhan manh. Tu quan
diém nay, su thanh dao cua DPic Phat
la day v nghia, khong nhitng chi vi
diéu nay d3 mé ra con duong di dén
Niét ban cho nhiéu nguoi khac, ma
viéc thanh dao éy d3d hoan tat mot
cong trinh tu tap trai dai qua nhiéu a-
ting -ty-kiép, khoi dau bang dong luc
vi tha va trai qua vO luong kiép
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vanduoc duy tri bang quyét tAm song
vi nguo1 khac. Trong giai doan tu tap
nay, theo cac truyén tich, thi vi Bo tat
tw minh thanh tuu nhiéu cong duc dé
chimgdac Phat qua bang cach hoan
thanh vién man mot s6 dic hanh toi
cao, hanh nguyén ba-la-mdt, ma gio
day nhitng hanh nguyén nay di chiém
vl tri cua cac chi phﬁn trong Bat
Chanh Dao cua Phat giao tlen Nguyen
thay. T6i phai nhan manh rang zdt cd
cac truong phai cua thoi ky Phat giao
Bo Phai déu c6 chung hiéu biét nay vé
Ptiic Phat, ké ca Phat gido Nguyén
thuy.
Trong tho1 ky Phat Gido BO Phai, cac
tru:()’ng phal Phat giao da chap nhan ba
“co xe” didén gidc ngd: cod xe cua bic
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dé to A-la-han, hay Thanh van thua,
duoc da so dé tir di theo; cd xe cua vi
“Doc giac Phat”, 1a vi tu minh ching
dac ma khong c6 dao su va ciing
khong gido huan chtng sanh, hay Pdc
gidc thira, conduong nay con kho hon;
va c0 xe cua cac dé tir cd nguyén vong
thanh Phat, hay Botdt thira. Mot khi tu
tudng nay da tro thanh pho bién trong
dong Phat GlaoAn Do chinh thong, tu
twong vé ba cd xe khong nhing da
duoc phai Pai thira chap nhin, ma
cudi cung ciing thé nhap vao phai Phat
g1ao0 Nguyén thuy bao thu. Nhuvay,
chiing ta doc thay trong cac bai luin
gial cua phai Nguyén thuy sau nay,
nhu la bai cua Acarlya Dhammapala
va nhttng vi khac, ndé1 vé ba co xe
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nhuthé hay ba loai bé dé: su giac ngo
cua cac vi d¢ tu, cua vi Poc giac Phat,
va cua Phat Theé ton.

VIl - Sw xuat hién cia téng phai
Pai thira nhw 1a Bo tat thira

Gio day vao mot thoi diém nao do
trong giai doan nay, viéc dién giai vé
su kién thanh dao cua Puc Phat da dat
dén cao diém trong khai niém vé Bo
tat dao hudéng vé cong dong Phat tir va
da mang mot siec manh co tinh qui
dinh, it ra 1ad6i v6i mot so thanh vién.
Khi nhitng vi d¢ ti Phat nay suy nghi
sdu Xa vé hinhanh mot nguoi Phat tir
Iy tudng phai nhu thé nao, ho da két
luan rang di theo budc chan Phat trong
y nghia cao nhat, s& khong con day du
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néu chi theo condudong Bat Chanh Pao
nham dat dén Niét ban. Piéu nay van
duoc xem la mot luya chon ¢ gia tr,
mot su lua chon ma cao diém 13 dat
dén giai thoat cho chinh minh va
nhing nguot co thé chiu anh huong
truc tiép nho sy giang day va do1 song
gurong mau cua minh; nhung cic vi
hanh gia nay cho rang, chinh Pirc Phat
da nham dat dén mot qua vi cho ph¢ép
Ngai hoat dong vi lo1 lac va hanh phuc
cua chuthién va loai nguo1. Vi vay, ho
cam théy ré’mg su Iua chon toi wu, con
duong cao hon dé noi theo Puc Phat,
[a ra di dé tim duong giai thoat dau
kho cho ching sanh ma Puc Phat da
dat ra cho chinh Ngai: bang cach phat
tdm theo dudi hanh nguyén BoO tat va
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di theo BO tat dao. Piéu nay da danh
dau su xuat hién cua Botdt thira nhu
mot khai niém vé nép song [y tuwdng
cua nguol Phat tr, con duong rang
budc nguoi d€ tir chan chinh cua Bac
Giac Ngo.

Ly tuong nay xuat hién tr mot diém
khoi dau khac véi thoi ky Phat gido
tién Nguyén thily, tir mot boi canh véi
tﬁm nhin khac. Trong luc Phat giao
tiéen Nguyén thiy lay diéu kién chung
cia con ngudi nhu diém khéi dau cua
ho (nhu chung ta da thay ¢ trén), va
tham chi ho con nhin Puc Phat cling
bat dau nhu mot con ngudi phai himg
chiu nhitng hé luy mong manh cua
kiép nguoi, Phat gido tién Dai- thira da
dung boi canh vil tru trong mot pham
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vl lau dai1 cho viéc hoan thanh Phat
dao cuia mot vi Phat nhu 1a diém khoi
dau. Ho nhin lai viéc phat khot Bo-de-
timdau tién cua Ngai, nhiing hanh
nguyén ban dau cua Ngai, viéc Ngai tu
tap hanh nguyén ba-la-mdt trai qua vo
lwong kiép, va dung nhitng hanh
nguyén nay nhu 1a muc tiéu dé tu tap.
Nghia la, ho nhin qua trinh nay, khong
phai chi la viéc mo ta con dudng mot
vi Phat di1 theo, nhung nhu la mot loi
khuyén céo vé con duong ma nguoi dé
tr Phat chan chinh phai noi theo;
nhitng phi€n ban sau nay cua tong
phai Pai thra xem viéc nay nhu la
hién thuc hoa kha nang thanh Phat da
tiém an sdu xa trong moi con nguol
chdng ta.
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Chling ta c6 thé tudng twong mot thoi
ky ma Bo-tat-thira dd duoc mot so
dong ngay cang gia ting nhirng Phat
tur chép nhan mot cach co y thuc
(trudce ti€n co l€chi bén trong nd1 bo
cua mOt nhom nho cac vi tang), ho la
nhitng ngudi di tim suhudng dan cho
chinh minh qua cac bai giang day cua
tang kinh Nguyén Thuy-Aham va cac
tap truyén Tién Than Plc Phat ndi vé
qua trinh tu tdp hanh ba-la-mdrtrong
cac doi qua khir cua Ptre Phat. Ho van
[a thanh vién cla cac cong dong Phat
giao BO Phai va ho chua co6 y thuc
rang chinh ho dang két hop lai nhu
mot chi nhanh dé thanh 1ap mot tong
phai mo1. Ho khong nghi chinh ho la
Phat tor Dai1 thwa, nhung chi la mot
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cOng dong Phat tir phat tam di theo
Bo-tat-thira, ma c6 1& ho di chon tén
Dai thira chi voi v nghia 1a diéu nay
tao nén mot“con duong vi dai” dua
dén giac ngo. Tuy nhién, mac du ho co
thé da co gang gitigin trong pham vi
truyén thong Phat glao chinh thong,
mot khi ho di bat dau quang ba ly
twong Bo-tat, ho s& thay rang kinh
tang Nguyén Thuy-A ham, von mo ta
nhiing cong phu tu tap can thiét dé giai
thoat ban than ra khéi vong luan hoi
sanh tur, khong con dap irng dugc nhu
cau ctia ho. Di nhién, ho phai chap
nhan 101 giang day cua kinh tang
Nguyén thiy 1a day di tham quyén va
uy tin, nhung ho co6 cam giac con
thiéu, vi nhiing 10i giang day ay khong
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cung cap chi tiét vé phuong phap tu
tap va cac giai doan cua con duong
dua dén qua vi Bo-tat, ma muc dich
khong gi khac hon 1a hoan thanh vién
man qua vi Phat. Gio day, ca1 ma ho
can la nguon tai lieu huong dan chi
tiét va day du tham quyén veé phuong
phap hanh tri cac hanh nguyén Bo-tat.
C6 18 vi thé, dé dap Gmg nhu cau nay,
kinh tang Dai1 thura bat dau xuat hién
trong boi canh Phat o140 An d6 thoi
ay. N6i mot cach chinh x4c cac kinh
tang ay dau tién dugc sang tac va xuat
hién nhu thé nao van con 1a mdt van
dé ma cac hoc gia duong dai chua biét
duoc, vi tat ca nhiing gi ching ta co
duoc ngay nay la cac kinh tang Dai
thira phat trién kha day du vadai dién
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cho Phat giao Pai Thuwa © diém ma
chiing ta c6 thé goi 1a  giai doan hai”
ciia sy phat trién tong phai nay. That
khong may 1a chiing ta khong thé dung
chung dé soi roi lai cac gial doan dau
tién cua tong phai DPai thwa, khi cac
ban kinh ay bat dau dugc hinh thanh,
ngay ca sau thoi ky ay , khi tu tudng
Dai thira van con trong thdi ky phoi
thai, dang tim cach 1én tiéng tuy van
chua c6 hinh thtuc dién dat bang vin
ban tai li¢u.

G10 day cO hai thar do dang chu y
trong cac kinh dién tién-Pai thira khi
dé cap mau muc dua trén 1y tudng A-
la-han. Mot thai do xac nhan rang 1y
tuong nay co gia tri d6i voi nguoi Phat
tr tiéu biéu, trong lic ca ngoi Bo-tat
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dao nhu 13 co xe thich hop cho nhiing
nguoi co dai nguyén. Thai do nay van
xem 1y tudng A-la-han, hay mau muc
Thanh van, vo1 long kinh nguodng,
trong luc khong tiéc 10i ngoi khen cao
quy nhat cho 1y tuong Bo-tat. Khi thai
do nay duoc chép nhan, hai con duong
— cung v&i con duong dua dén giac
ng0 cua vl Doc giac Phdt - trothanh ba
thira co gia tri, dé tuy y nguoi dé tir
lva chon. Thai d6 thtr hai dugc thay
trong kinh dién Pai thira 1a mot thai d6
danh gia thap va co6 vé miét thi.Thai
do nay khong nhiing chi so sanh con
duong dua dén qua vi A-la-han mot
cach kem thuan lg1 so vo1 qua vi B6
tat (vi tat ca tong phai Phat giao déu
cong nhan Bo tat dao dua dén qua vi
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Phat 13 tbi thuong ), ma lai con ha thép
gia tri va ché nhao 1y tudng cii cua
Phat gido co dai, va d6i ltic con dé cap
Iy tuong nay vol su khinh miét. Thai
do dau tién duoc théy trong cac van
ban kinh dién Dai thira nhu la Kinh
Chuw Hién gid(Ugrapariprccha ). Tuy
nhién, qua tho1 gian, thai do thu hai
tré nén noi bat cho dén khi ching ta
tim thay nhitng vin ban kinh nhu Ia
Kinh Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesa
Sutra),trong do da ché nhao cac dai dé
tr cua Duc Phat nhungar Xa -Loi
Phat, Ngai Uu-Ba-Ly, ngai Phi Lau
Na, hay Kinh A-Duc Vwong (
Asokadatta Sutra), trong do c6 mot vi
nit BO tat tré tudi tir choi bay to 1ong
kinh trong d6i vGi cac vi dai dé tir A-
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la-han; hay Kinh Diéu Phap Lién Hoa
(Saddharmapundarika Sutra), trong do
so sanh Niét ban ctia cac vi A-la-han
vo1 luong cua mot nguoi lao dong lam
thue. Trong mot sO kinh, tham chi ho
con noi rang cac vi A-la-han cam thay
ho then va turquo trach minh vi da dac
qua A-la-han, hay cac vi A-la-han la
kiéu man va day vong tudng. Khong
c6 gi can phai tranh luan khi néi rang
kinh Pai thra thuong ¢o nhitng doan
rat siu sac va tuyét my. Tuy nhién, toi
tin rang mot thai do hoa hoan hon doi
v6i hinh thai Phat gido co xua dang 18
da 1am cho nhi€ém vu hoa hop gitra cac
tong phai Phat gido dé dang hon nhiéu
so vO1 tinh trang hién nay. Bén trong
tong phai Nguyén thuy, giao ly Dai
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thira vé 1y tudng Bo tat va viéc tu tap
cac hanh nguyén ba-la-mdat da duoc
thé nhap vao trong cac bd luan sau
nay, nhung khong bao gi¢ mang tinh
cach miét thi qua vi A-la-han ctia Phat
giao lich sir co xua.

VIII-Pha bo khuon mau co dinh xwa
cu

Trong phan trinh bay nay, t6i muon
dung viéc phan tich lich sir dé pha b
khudn mau co dinh xua cii va nhiing
thanh kién da chia r& tin do cta hai
tong phai chinh cua Phat gido. Tu do
chiing ta co thé xay dung su hoa hop
cua hai tong phai moét cach lanh manh
chir khong mang tinh canh tranh nhau.
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Ha1 khuon mau c6 dinh xua cti nhusau

1) Cac vi A-la-han va Phat to phai
Nguyén thuy chi quan tim dén viéc tu
gi1a1 thoat chinh minh, chir khong quan
tam dén loi lac cta ké khac, ho cé chu
dich hep hoi vé van dé giai thoat ca
nhan, bo1 vi ho*“sg har vong sinh tu”,
va vi vy it co long tir bi d6i véi ké
khac, va khong dam nhan cac hoat
dong nhim dwa dén loi lac cho ké
khac.

2) Bé tir cua 1y tuong BO tat va cac
Phat tr theo phai Pai thwra, qua quan
tam dén cac cong tac xa hoi nham muc
dich lam lgi lac cho ké khac dén ndi
ho khong thuc hién vi€c tu tap ma DPurc
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Phat da giao huan céac dé tu, chéing han
nhu, diéu phuc tAm va phat trién tri
tu¢. Ho da qua ban ron vd1 cac nhiém
vu x3 hoi nén da tir bd viéc tu tap thién
dinh.

T6i s& n6i dén hai khuén mau co dinh
nay theo thtr tu, va bat dau véi khudn
mau cac vi A-la-han c6 dai. Mac du
Ptrc Phat 1a vi tién phong trong viéc
kham pha ra conduong giai thoat, diéu
nay khong c6 nghia la cac vi dé tu A-
la-han cua Ngai chigat hai mot cach
ich ky nhitng loi lac ctia con dudng ay
ma khong lam gi cho chdng sanh. Trai
lai, chung ta di tim thay trong kinh
dién rat nhiéu vi d3 tyminh tré thanh
nhitng bac thay vi dai c6 kha ning
hudng dan ké khac di dén giai thoat.
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Nhitng vi noi tiéng nhat trong so6 d6 1a
Ngai Xa Loi Phat, Ngai Pai Ca-
Chién-Dién, Ngai Muc Kién Lién va
Ngai A Nan. Co ton gia Phu-Lau-Na
da didén mot ving qué man ro la
Suncparanta, chap nhin nguy hiém
dén tinh mang dégiang phap cho dan
chung ¢ d6. Co nhirng nir ton gia nhu
Khema va Dhammadina 1a nhiing vi
giang su xuat ching. N tén gia
Patacaca, méot bac ni su vé o101 luat,
va nhiéu vi khac nita. Trai qua 400
nim, kinh Phat dugc truyén khau,
truyen tuthay sang dé ttr, va ro rang da
phai c6 hang ngan ting ni di cong
hién cudoc doidé hoc kinh va day lai
cho hoc tro, tat ca chi vi muc dich duy
tri Phat phap cho thé gian.
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Nhitng tam guong sang do cac vi dai
dé tir ctia Pirc Phat tao nén da 1a mau
muc cho nhirng Phat tor di theo con
duong A-la-han trong sudt lich st
Trong luc nhitng vi theoduoi 1y tudng
A-la-han khong phat nhirng hanh
nguyén cao thuong nhu nhitng vichon
ly twong Bo tat, ho dugc khoi nguon
cam himg nho tam guong cia Puc
Phat va cac vi da1 d¢ tr cua Ngai dé
hoat dong nhim muc dich nang cao
dao dirc va tam linh cua ching sanh
v6i tat ca kha ning ctia ho: bang cach
giang day, bang cach néu guong, bang
anh hudng tam linh truc tiép, ho da
duoc khoi nguon cam hing theo ménh
Iénh cua B¢ Phat la: “Hay ra di dé
lam lg1 lac cho chung sanh, vi hanh
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phuc cua chung sanh, vi long tur bidoi
vo1 thé gian, vi lo1 ich, an lac, va hanh
phuc cho chu thién va loai nguon”.

Mau muc doi song ctia mot dé tir theo
Iy twong A-la-han phu hop véi mau
muc doi song cia Ptc Phat trong
nhiéu phuong dién. To6i lay vi du vé
nhirng v1 cO thé chua that su dic qua
A-la-han nhung dang tu tap theo mau
muc nay va da dat dén mot gial doan
chimg dic tdm linh cao hon. Trong
giai doan dau cua doi song xuat gia,
ho c6 thé di dén mot ngdi chua trong
ring hay mot trung tAm thién dinh dé
duoc mot vi théy dao duc cao trong
huan luyén. Roi sau khi da dat dén
mot micdd trudng thanh du dé co thé
tu minh tu tap, ho s¢€ di séng riéng mot
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minh déphat trién cong phu tu tap
trong mot tho1 gian chung nam nam
hodc hon. Roi, vao mot thoi diém nao
do, thanh qua tu tap cua ho bat dau co
anh huéng dén nguoi khac. Ho cd thé
bat dau giang day theo sang kién cuia
minh, hodc vi thay ciia hoco thé yéu
cau ho bat dau giang day, hoac nhing
hoc tro tuong lai c6 thé nhan thirc rang
cac vi ty kheo nay da dat dén mot trinh
d6 cao siéu nao do va yéu cau nhiing
vi nay huéng dan ho. Tu luc nay trd
di, cac vi ty kheo ay bat dau thuyét
giang, va s& dén lac ho c6 thé tro
thanh nhirng vi thay huéng dan tim
linh dang kinh trong, v4i nhicu dé tir
va nhiéu trung tam tu hoc dat duodi su
huéng dan cta nhirng vi ty kheo nay.
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Tra1 ngugc vo1 hinh anh ““ gia1 thoat
ricng minh mot cach ich ky” ma
nhirng Phat tr DPai thira da gan cho
nhiing vi tu theo hanh A-la-han va
nhting vi1 theo Thanh van thira, nhirng
vi thay xuat sac nhat ctia truyén thong
Nguyén thuy thudong giang day cho
hang ngan dé tir xuat gia va tai gia. Co
nhiéu vi 1am viéc mot ngay mudi gio
hodc hon. Vi du, trong thoi gian gan
day, Thuong toa Mahasi Sayadaw ¢
Mién dién da thiét 14p hang trim trung
tim thién dinh & Mién va da lam chu
toa HO1 Déng Phat Gido Thu Sau;
Ngai Ajahn Chah da c6 mot tu vién
chinh va nhiéu tu vién chi nhanh &
Thai lan, Thuong toa Pa Auk
Sayadaw, U Pandita, va Ngai Blante
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Gunaratana — 1a nhimg vi thién su
Nguyén thuy hién nay — da du hanh
khap thé gidi dé huéng dan cac khoa
tu; Ngai Ajahn Mahaboowa, vao tuoi
93 di nodi tiéng la mot bac A-la-han,
da ho tro 60 bénh vién & Thai lan, va
thuong xuyén tham viéng bénh vién
dé an G bénh nhan va phan phat thudc
men. Nhirng V1khong co kha nang hoat
dong nhu céac vi thién su Van co thé tro
thanh nhitng giang su vé triét Iy va
giao 1y dao Phat va cong hién cudc doi
ctia ho mot cach vitha dé hudng dan
qu?m chung hiéu duoc Phat phap, hoac
bang cach huan luyén ting ni, hudng
dan Phat tr tai gia, gidng day trong
cac truong thudc tu vién Phat giao,
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hay thuyét phap tai cac chua Phat
giao.

Theo quan diém cta Phat gido Nguyén
thuy, hoat dong xa hoi di nhién 1a rat
dang ca ngoi, nhung trong so tat ca
cac cong dtc c6 thé hién ting cho ké
khéc, bd thi phap van 1a cong duc cao
qui nhat. Nhu vay, viéc theo dudi con
duong giai thoat ciia mdt vi A-la-han
khong phai 1a mot nd luc cd nhan
riéng tu, ma cO mot anh huong sau
rong va co thé tac dong 1én toan xa
hoi. Trong cac quoc gia theo truyén
thong Nguyén thuy, trude khi c6 anh
huong hu hong cua Tay phuong tran
vao, ca sinh hoat cua cong dong xoay
quanh sinh hoat Phat sy. Cac vi ty
kheo tu thién trong rimg ndi 13 nguodn
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cam hung va guong mau cho x3 hoi,
nhitng vi thuyét phap va giang day
trong lang da gitp truyén ba Phat phap
vao dai ching. Congdong Phat tir tai
gia, tir vua cho dén dan lang, déu thay
nhi€ém vu chinh cua hola hd tri tang
ching. Vi vay muc dich t6i thuong
cua qua vi A-la-han da tréthanh muc
tieu cua toan hé théng xa ho1, duoc
khoi ngudn cam hung va duy tri bén
virng nho long tan tdm phuc vu Phat

phap.

Nhing vi tim dén ctru canh Niét ban
khong cho dén lic cac ngai dac qua A-
la-han moi bat dau cong tac hoa do
chiing sanh. Trong hé thong nay, bd
thi duoc xem 13 nén tang cua tat ca
moi dic hanh khac, do6 la cong dirc
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dau tién va ciing 1a hanh dau tién cia
thap do Ba-la-mdt. Nhu vay, kinh tang
Pali, va cac vi tang lac thuyét phap
déu khuyén khich quan chting bo thi
hét sttc minh. Céac Phat tu tai g1a ho tri
ting chung v&i nhitng nhu cau don
gian nhu thuc phém, y 40, chd & va
thuéc men. Ho ciing bo thi rong rai
cho nhitng nguo1 ngheo kho va tan tat.
Vi du,6 Sri1 Lanka, nhiing cudc van
dong hién mau rat pho bién trong cac
ngay nghi 18Phat gido, va nhiéu nguoi
d3a hién mat cho ngan hang mat, va
hién céac co phan cua ho sau khi chét
cho cac cong trinh nghién ctru khoa
hoc. Toi biét méi day oSri Lanka, hon
200 vi tang da hién than, va khong hé
cO y nghi duoc dén bu hayduogc 1o1 10¢
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riéng, ma chi vi ho muon cé co duyén
dugc bo thi mot phan than thého ma
théi. Cac vi ting co kién thuc Phat
phap va cO bign tai tr¢ thanh cac
vithay thuyét phap va giang su. Nhiing
vi ¢6 kha niang quan 1y co thé tro
thanh nhttng ngud1 phu trach hanh
chanh quan ly cac tu vien. Mot s0 it ¢6
dong co manh mé muon nd luc dé dat
duoc giai thoat ngay trong do1 nay s¢€
danh tron tam tri dé hanh thién trong
cac coc nho trong rung. Cac vi thién
su da dat dao s& cong hién thoi g10 de
giang day thién tap va ciing sé coO gang
danh thoi gio trau doi cong phu tu tap
ctia minh. Poi lic cac vi ay phai tri
hodn cong phu tu tap dé hoan thanh
nhi€ém vu giang day.
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Pi c6 qua nhiéu hiéu lam lién quan
dén 1y tuong A-la-han, va bay gio dén
luot Iy twong Bo tdat. Toi nghi rang s&
qua don gian khi dong hoa viéc theo
dudi hanh nguyén B0 tat voi viéc tham
gla cong tac phuc vu xa hoi, va cho
rang vi Botat da tir bo cong phu tu tap
trén con duong giai thoat. Theo su
hiéu biét cua toi, nén tang cua Bo tat
dao 1a phat khoi dm bo dé, 1a nguyén
vong dat dén giac ngo toi thuong. Tam
nay chi phat khoi qua tinh tan tu tap
thién dinh. Theo nhiing nguodn vin ban
c6 tham quyeén vé thién dinh ctia Phat
gidoPai thira, dé phat khoi tdm bo de,
hanh gia phai rén luyén tam thirc mot
cach c6 hé thong dé co thé nhan thay
tat ca chung sanh déu nhu cha me, anh
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chiem cua minh, va kho1 tam tu b1 vo
luong d6i voi ho, cho dén khi tri giac
ay trothanh hoan toan tu nhién. Piéu
nay khong dé chut nao. Toi da doc bai
viét vé duc Pat Lai Lat Ma, Ngai no1
chinh Ngai di cam nhan duogc tdm bo
dé dich thuc trong mot vai lan ma thoi,
mdi 1an kéo dai mot ltc thoi, diéu nay
cho chung ta do6i chat khai niém vé
viéc dat dugc tdm bo dé 1a kho khan
nhuthé nao. Tdm bo dé khong thé dat
duoc bang cach thinh thoang tham gia
mot it cong tac xa hoi roi tu tin rﬁing
minh da phat khéi tdm bo de.

Pung 1a vi BO tat phat nguyén lam loi
lac cho chung sanh theo con duong
rong lon hond€ tu cua Thanh van
thira, nhung tat ca nd luc ay co vé hoi



94

hot néu chung khong duoc ho trg bai
tam bo de. Ngoai viéc phat nguyén
tam bo de, viBo tat phai ap dung tam
b6 dé qua viéc thuc hanh luc dé Ba-la-
madt va nhtrng hanh dong hy sinh quén
minh cta vi dai Bo tat. Luc d6 ba-la-
mat bat dau bang b thi ba-la-madt.
Hoat dong xa ho1 chac chan co thé Xép
vao hanh nay, vi no lién hé dén tai thi
va vo ay thi. Nhung nhiing viéc bo thi
d6, du co gia tri nhu thé, ciing khong
thé sanh bang gia tri cua viéc bd thi
phap, vi bo thi phap dua dén cham dut
vinh vién moi kho dau. Pé cé du kha
ning bo thi phap doi héi nhiing k¥
nang vugt xa cac cong tac xa hoi.

Hanh ba-la-mat tiép theo 14 tri-gidi
ba-la mdt, viéc tham gia cong tac xa
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hoi ¢6 thé duoc Xép vao hoat dong dao
dirc vi tha, nhirng hanh dong co6 lo1 ich
cho kékhac. Trong Iuc tham gia cOng
tac xa héi, vi BO tat cling phai tu tap
hanh nhan nhuc - nhan nhuc chiu dung
cac hoan canh kho khin, nhan nhuc
chiu dung sy xem thuong va xUc
pham cua ke khac, nhu vay vi nay da
hoan thanh hanh nhdan nhuc ba-la-mdt.
Va cong tac xa hoi doi hor nang luc
tinh tan. Piéu nay giup hanh gia hoan
thanh hanh nguyén tinh tan ba-la-mdt.
Nhu vay tham gia cong tac xa ho1 co
thé dong gdp vao viéc hoan thanh bon
hanh nguyén trong /uc doba-la-mat.

Nhung vi B0 tat cling phai hoan thanh
vién man hanh nguyén thién dinh ba-
la-marva tri tué ba-la-mat, va hai hanh



96

nay doi hoi viée thuc hanh nép song
thién. Kinh B4t Nhi Ba-la-mat néi
ré’mg tri tué ba-la-mat huong dan
vadiéu khién nam hanh ba-la-mdt Kia,
va nam hanh ba-la-marchi tré thanh
“vién man” hay nhiing duc hanh siéu
thé gian khi nao nam hanh nayduogc
ndi két véi tr twé ba-la-madt. Nhung
tri tué ba-la-mdt chico thé dat dugc
qua thién dinh, bang cach song mot
cuoc do1 twong tu nhu vi tu theo hanh
A-la-han.

Nhirng kinh tién-Dai- thira, nhu Kinh
Chu Hién Gia ( Ugrapariprccha),
khong khuyén cac vi BO tat xuat gia
cap bac sa-di nén tham gia cong tac xa
ho1, ma ho da chi dudng cho cac vi sa-
di ay di vao rimg va cin din cac vi ay
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danh tron nd luc détu tap thién dinh.
Néu chung ta nhin vao lich st Phat
g1do DPai thura, du ¢ Ando, Trung hoa
hay Tay tang, chung ta s& thay nhiing
vl dai su Da1 thua nhu ngai Long Tho
( Nagarjura), V6 Trudc (Asanga), va
A-Dé-Sa (Atisha) ¢ An DPo; ngai
HuéNang ( Hui-Neng), Tri Khai ( Zhi-
Yi) va Huyén Trang ( Xuan Zang) &
Trung hoa; ngai Lonchen, Gampola va
Tsongkhapa ¢ Tay tang; déu khong
nodi tiéng vé viéc tham gia cong tac xa
hoi, nhung noi tiéng nhd nhirng thanh
turu cua ho nhu nhirng triét g1a, hoc gia
hay Thién su. Chinh Ptrc Phat da
chimg dic qua vi cao nhat véthién
dinh. Vi cac vi B tat nham muyc dich
thanh Phat, diéu tu nhién 1a ho phai
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ren luyén that hoan hao nhtng ky
nang thién dinh, von la dac di€ém cua
mot viPhat.

Mic du déng co va nén tang triét 1y
d6i voi nhirng vi d¢ tu theo Bo tat thira
khac vd1 cac vi dé to theo Thanh van
thira, nép song cua nhitng vi dé tir
thudoc ca hai tong phai khong khac
nhau nhiéu. Hinh anh quen thudc phd
bién cua viA-la-han an cu, don doc va
hinh anh rat tich cuc hoat dong va than
thién voi quan chiing cta vi Bo tat that
ra chi la gia tuong. Trong doi song
thuc té, cahar giong nhau nhiéu hon
ngudi ta van tudng. Nhitng vi A-la-
han, va nhitng ngudi tim cau qua vi A-
la-han, thuong hoat dong dé cai thién
doi song vat chat va tam linh cua
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chiing sanh. Cac vi Bo tat va nhiing
ngudi ¢ nguyén vong theo Bo tat
hanh, thuong phar trai qua nhiéu thoi
gian dai nhap that hanh thlen de tu tap
nhing k¥ nang thién dinh von rat can
thiét dé ho c6 thé dat dén qua vi1 Phat.
Hociing phai hoc tat ca gido 1y va con
duong cua Thanh van thia, tuy khong
can phai thuc hién con duong ay. Cac
vi theo Bd tat dao phai hoc dé biét
nhapdinh, thyc hanh thién dinh va
cuo1 cung phai tro thanh thién xao voi
nhitng phap moén nay. Cac vi ay s&
phai quan chiéu Tam Phap An cua
Phat giao la vo thuong, kho va vo nga.
Cac vi ay phaidat dugc tri kién toi
thuong vé Tam Phap An ay. Nhing v1
nay khac véi cdc viThanh van & cho 1a
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cac vi Thanh van nham muc dich diing
tri kién toi thuong dé dat dén Niét ban.
Mot vi Bo tat s& két hop cong phu tu
tdp ctia minh voi tAm bo dé, voi nhiing
hanh nguyén Bo tat, va long tir bi vo
[wong. Nho dugc nang do bor cac
hanh nguy¢én ay, mot vi Bo tat séco thé
quan chiéu ban chat cia thuc tai ma
khong dac qua Nlet ban cho dén khi vi
ay di vién man tat ca nhitng dic hanh
toan thién cua qua vi Phat. Trong
socac hanh nguyén ay 1a hanh bo thi
va hoi hudng cong dirc vé khap tat ca
chiing sanh. Nhung bo thi phap 1a bo
thi t6i thugng ma mot hanh gia cé thé
hién ting cho nguoi khéc, va cong dirc
t6i thuong ma mot hanh gia c6 thé hoi
hudng cho chung sanh la giang day
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Phat phap va hudng dan ho thuc hanh
Phat phap. Mic du mot vi Bo tat di
nhién co thé tham gia cac hoat dong
x3 hoi nhu mot biéu hién cua long tur
bi, nhung dé dat duoc nhitng giai doan
cao hon ctia Bo tat dao, vihanh o014 S€
can nhiéu k¥ nang khac hon 1a cac k¥
nang dung trong cong tac xa hoi,
nhitng k¥ ning nay gan giong véi ky
nang cua vi tu theo hanh A-la-han.

IX - Pé tién dén viéc hoa hop lanh
manh cua ca hai thwra

Theo quan diém cua tdi, ca hai con
duong (hay hai thura )- A-la-han dao
va Bo tatdao - c6 thé xem nhu nhiing
biéu hién co gia tri vé 10i giang day
cua Duc Phat. Tuy nhién, ca hai phai
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tuan theo mét sdtiéu chuan chinh thirc.
Vé van dé nguyén tic, ca hai phai tuan
theo nhiing giao phap can ban nhu Tt
Diéu Pé, Bat Chanh Pao, Tam Phap
An, Ly Duyén Khoi . Vé Vande thurc
hanh, ca hair phai biéu hién nén tang
dao dtrc tot dep, tuan theo khudn mau
rén luyén ctia Tam vo 1au hoc vé Gidi,
Dinh, va Tu¢. Tuy nhién, ngay ca khi
ba tiéu chuan ay dugc hoan thanh,
trong lGc di tim mot sy hoa hop lanh
manh cua hai con duong nay, chung ta
phai tranh ca1 ma to1 go1 la chu truong
dung hoa “nhe nhang kiéu dé quoc”
nhu 1y thuyét Nhat Thira, 1y thuyét nay
cho rang chi c6 B0 tat thira 1a rot rdo
va Thanh van thua chi la phuong tién.
Ly thuyét nay cudi cung dua dén viéc
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ha thap gia tri nhitng 16i day nguyén
thuy cua Puc Phat lich str. Ly thuyét
nay noéi rang nhirng 16i day cta chinh
Ptric Phat trong sudt 45 nim hanh dao
chi la nhing 161 m6 phong cua bau
khong khi ton gido & An do thoi daiay
va khong dién dat duoc y dinh cua
Ngai, ma nhirng y dinh nay chi duogc
l[am sang to trong cac kinh dién Dai
thira giang giai giao 1y Nhat Thira 400
tram nam sau ngay DPuc Phat nhap
digt. Cong nhan gia tr1 ngang nhau cua
hai thira (hay ba thira, néu ké thém
DPdc Giac thwa) cho phép ching ta co
mot thai dd bao dung hon, biét ton
trong tinh xac thuc cua Phat gido
Nguyén thuy va nhiing su kién lich
strvé nhitng 101 giang day nguyén thily
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ciia Ptrc Phat. Piéu nay ciing trang bi
tot hon cho chung ta dé cong nhan kha
ning cua Phat gido, trai qua nhiéu bién
chuyéndich thuc cta lich str, d3 boc 16
nhitng tiém ning con tang an trong 10i
day cuabuc Phat, nhitng tiém ning ma
chinh Puc Phat cing khong tién ligu
dugc, nhung da lam phong phu truyen
thong phat xuat tr Ngai nhu 13 suoi
nguon dau tién.

Khi chiing ta chap nhan phuong phap
nay, ching ta c6 thé thanh tdm kinh
trong nhtrng vi hanh gia da tich cuc
hoat dong dé thuc hién muc dich cudi
cung cua Phat phap ngay trong hién tai
la chimg dac Niét ban, 13 sy cham dut
moi kho dau, bang cach tu tap theo
Bat Chanh Pao cho dén giai doan cudi
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cung. Ching ta c6 thé ton kinh nhiing
vi d3 thap sang 10i day cta Puc Phat
bang cach chiung minh rang nhiing 10i
day nay thuc su dan dat chung ta dén
giai thoat rot rao, dua dén trang thai
vO sinh bat diét, ma P@c Phat van
thuong ca ngo1, goi do 1a su giai thoat
vi diéu, thuan tinh, va vo thuong. Lai
nita, bang cach dung phuong phap
nay, ching ta cling c6 thé ton kinh
nhitng vi day long tr bi d3 phat
nguyén di theo Bo tatdao, nhitng vi da
phat dai nguyén nay nhu mot hanh
dong vuot qua bon phan cua ho, ho
lam nhu vay khong phai vi d6 1a diéu
kién can thiét cho su gial thoatdich
thuc cua chinh ho. Ching ta co thé ton
trong va tran quy long tu b1 rong 16n,
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nhitng hanh nguyén cao thuong, va
tinh than hy sinh phuc vu ching sanh
cua ho. Phat gido dich thuc can ca ba:
nhiing vi Phat, A-la-han va Bo tat.
Phat gido can phai c6 Puc Phat kham
pha va giang day con duong giai thoat;
can phai c6 cac vi A-la-han di theo
con duong do va xac nhan réng Phat
phap dich thuc duadén giai thoat,
minh chung cho 101 giang day do bang
nhing tim guong cua nhing vi da
song cugc doi pham hanh thuan tinh;
Phat gido cling can nhiing vi Bo tat
phat nguyén quyét tim hoan thién durc
hanh dé trong mot thot diém trong lai
naodo, g?ln hoic xa, chinh ho c6 thé
tré thanh Phat va mot 1an nira lai tiép
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tuc chuyén Phap Luan vo thuong cua
Ptrc Phat cho thé gian nay.
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