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Chét trong sw song

Biy gio, t0i khoang chin tudi, mot hom di
xem dua dam tang ong Vo HO trong x6m, thay
moi nguoi di sau dam tang déu khéc nirc né va
tic toi. Thay ho khoc, toi ciing khoc, nhung bay
gid toi khong biét tai sao toi lai khoc nhu vay.

Pén khi vé nha, t6i hoi me toi rang, me c6
chét khong? Mg t61 noi, me roi cling chét, nhung
chtr thi chua. Toi lai hoi tiép, me chét, con ba co
chét khong? Me toi tra 101, ba cling chét. Toi hoi
ba me chét hét, con séng vo1 ai? Me to1 ¢6 vé xuc
dong va im ling. T6i hoi tiép, thé thi mai mébt con
16n 161, con ciing chét nhu 6ng Ho phai khéng?
Me t6i ndi, dau c6 phai 16n méi chét, co khi nho
cling chét. Téi lai hoi vi do dau ma c6 chét me?

Me t61 chi nhin t61 r61 cudi, ma khong tra 161, sau



B e Thich Thai Hoa

d6 me t6i noi, trua nay ba di lam viéc vé, rdi con
s€ hoi ba.

Ba t6i di 1am viéc vé, t6i hoi ba toi rang, tai
sao ong Ho chét viy ba? Ba toi néi, 6ng gia thi
ong chét théi, co gi ddu ma hoi. Nhu vay, ong Ho
chét 1a do gia, vay do dau ma ong Ho gia ha ba?
Ba t6i tra 101 1a do 6ng co sinh ra trén doi nay.
ROi, ba t6i lai hoi t6i, con con nhod, hoi may
chuyén ay dé lam gi? Téi tra 10i 12 dé biét. Ba toi
bao toi xudng hoi me, con ba chi tra 16i ngang d6
théi. Toi thua, con di hoi me rdi, me ndi dau co
phai gia méi chét, tré ciing chét ma, con hoi tai
sa0? Me bao con chdc nita, ba di 1am viéc vé thi
hoi ba, con me chi tra 101 ngang do thoi.

Nhu ba toi tra 101, gid ma chét, thi ai cling dé
hiéu, nhung “tré ciing chét”, cau ndi dy cua me
t0i, d& danh dong cai t6 mo cua toi, khi toi mdi

chin tudi. Va sau khi xuat gia lam chu di€u, nho
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Thay t6i day, t6i m6i nhan ra duoc didu ny. Thay
day: “Cai chét c6 ngay trong céi séng, vy may
diéu phai siéng ning tu hoc, dimg dé doi minh
tréi qua trong timg gidy phut cia cai chét va céi
sdng mot cach oan udng”.

Loi Thay day nam Xua, by gid mdi khi ngdi
ngim lai thay thdm thia 1am sao! Qua that nhu
vay: “Néu ta sdng va chét trong ngii duc, thi su
song va ca su chét cia ta déu 1a oan udng, chi
khong phai chi c6 chét mdi oan uéng, ma song

khong oan uong dau nhé!”.



B Thich Thai Hoa

Tro choi va loi tién tri

Nam t6i hoc 16p nhi (nay 1a 16p bdn), trudng
lang, gio giai lao, Thay gido bao, trong 16p co em
nao c6 kha ning ngodi yén dé cho nhitng ngudi
khac voc ma khong cuoi?

Nhiéu hoc sinh giong tay, trong d6 co toi.
Nhitng nguoi giong tay lan luot 1én ngdi ngay
giita 16p dé cho nhitng nguoi c6 kha ning voc
cudi, tim di moi cach 1am cho ngudi ngdi yén ay
phai bat cuoi.

Trong nhiing ngudi ngdi yén ay, khong ai 1a
khong bi bat cudi, boi nhitng ngudi c6 kha nang
voc ngudi khac cuoi 4y ho c6 kha ning voc cudi
mot cach thién xao, chi c6 minh tdi 1a bt dong tu

dau dén cuoi.
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Thay gido tuyén bd trong cudc choi ndy, em
Tri (tén cua t61) thanh cong. Va Thiy gido con noi,
em Tri c6 kha nang 1am Thay tu trong tuong lai.

Nhu viy, theo Thiy gido t6i ngay 4y, cho
rang: Thiy tu phai la ngudi co kha ning ngdi bat

dong trudc nhitng 6n ao va giéu cot cia moi NGuoi.



10 e Thich Thai Hoa

Quét va co la 14

Hoc xong tiéu hoc, t6i xin cha me xuit gia,
cha me t6i dong ¥ va dua t6i dén chua Phudc
Duyén-Hugé, xin Thay tra tri cho toi duoc xuat gia.
Pugc Thay toi dong ¥ ma khong c6 diéu kién nao
ca, by gio toi va cha me t6i hét strc vui mimg.

Cha me t6i ky thac t6i cho Thay, roi lay
Thay, chao ra vé va dan toi: "Tu 1a kho 1am, con
d3d ua, thi phai c6 ging lam cho duoc, va ba me
cling c¢b gang tu dé giup con. Va con phai ludn
ludn biét vang 16i Thay day. Thay 1a nguoi cha
tinh than d6 nghe khong. Con hiy ging 1én, ba
me vé nhé!".

TOi ruom ruém nudc mat, chap tay tién dua
cha me ra khoi cong chua va dung yén ling dua

mit ddi nhin theo cha me véi hai tAm trang: mot
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tam trang ua tu, va mot tam trang con tiéc tiéc,
cho dén khi cha me di khuét dang, t01 tir ctra tam
quan di vao, Thay bao, Tri lay chdi quét san chua
di con!

Nhu vy, budc dau hanh diéu cua toi 1a quét
l4 sén chua.

O nha t6i chua bao gio cAm choi va quét nha
va san, ké ca giat 4o quén, vi tit ca viéc éy déu co
cac chi t6i, con t6i chi biét an, hoc, choi va nghich.

Vi 14 chua bao gio cAm chdi dé quét, nén tir
cach cam choi dén cach quét rac déu 1a lung ting,
nén Thay t6i di day cho toi bai hoc hanh diéu dau
tién la quét.

Thay t6i day cho toi cach cam chdi va cach
quét, phai dua nhiing lat chdi nhanh, mém va nhe,
khong nén quét nguoc giod, quét 1a dén nhing chd
thap un lai va hét d6 sau vuon ché dé lam phéan

cho cdy.



L2 e Thich Thai Hoa

Lai nita, mdi khi quét 1a phai quét tir chd cao
dén chd thap, dé nhitng chd thap ay lau ngay ciing
bién thanh chd cao, dé san chua khong con c6 chd
cao thap, nhin vao thay dep nghe khong Tri!

Nghe 16i Thay day, trong long ron 1én nhiing
ndi vui mumg, vi & nha c6 khi nao minh duogc cha
me day cho minh cach quét rac nay dau, ngay ca
nam nam hoc & truong lang cling khong nghe
Thay ¢6 nao day cho minh quét san quét nha kiéu
nay ca.

Toi vui suéng va thuc tdp mdi ngdy, thinh
thoang ndi nhd nha gon 1én trong tim, tdi hat
nghéu ngao, lat chéi khong chit dong, Thay toi
nhin thdy vy va hoi: Tri, mot tuan roi con quét
rac da dugc chua? To6i bo chdi xudng, chap hai
tay, da bach Thay, tam dugc.

Thay cudi va noi: "duoc dau ma duoc, con

lau 1am con a".
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MOt tudn sau nita, Thﬁy lai hoi to1: Tri quét
chia di sach chwa con? Toi chép tay cui dau va
thwra. Kinh bach Thay, da sach!

Thay cudi va noi: "sach dau ma sach". Nghe
Thay day, toi nhin lui, nhin t6i, nhin qua, nhin vé
trén san chua khong con mdt chiéc 14 nao, ma sao
Thay néi v6i minh san chia chua sach.

Biét ¥ t6i ban khoin, Thay day: "Trén san
chua méi sach 14, chir dau da sach co. San chua co
cO lam sao goi la san chua sach dugc. Trudce san
chua, co cling 1a 1a @6 con a!".

Nhu vay, méi & chia hanh diéu mot tudn, toi
dd hoc dén hai bai hoc-mot 13 "quét"; va mot bai
hoc "co 1a 14". Hai bai hoc that hét strc thuc té va

thAm tram.



14 e Thich Thai Hoa

Tiéng chuéng di ngan tron

Nhu vay, mdi ngdy qua 1a mdi ngay toi cim
chdi quét 1a va nhd co san chua. Téi hom Ay,
Thay goi toi 1én phuong truong va day toi cach
thinh chuong.

Thay ngdi do, that yén ling va trao cho toi dli
chudng gia tri roi bao toi danh vao céi chuéng.

Toi lung tung va danh theo ban nang. Nghe
tiéng chudng, Thay cudi va noéi: "Panh chubng
nhu vay, thi chuéng cling s¢ va nguoi nghe
chudng ciing hu 16 tai".

Thay day: "Trudc khi thinh tiéng chudng, con
phai dumg that yén ling hay ngdi that yén lang, tap
trung tam y lai, theo ddi ba hoi thd vao va ra that
siu, sau do chap tay vai, nam dui chudng 1én, véi ¥

thirc r0 rang, dua dui chuong cham nhe vao
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chudng dé thirc chudng, sau d6 dua dui danh nhe
vao chudng, va chudng sé& ngan 1én tiéng.

ROi ta phai tip trung tdm ¥ dé theo ddi tiéng
chudng ngan 1én ngin hay dai, &m phat ra thanh
hay duc, tiéng ngan 1a tron hay chua tron.

Thay day: thinh chudng 1a ca mdt cong phu
tu tap. Néu ta thinh chudng v6i tim nhu thé nao,
thi tiéng chudng s& phan hodi dung nhu tim ta vay.

Ta thinh chudéng véi tAm voi v, thi tiéng
chudng ciing voi va nhu tam ta vay; ta thinh
chudéng v&i tdm dam tham, siu lang, thi tiéng
chudéng ngan 1én ciing sau lang, dam thim nhu
tam ta vay. Ta thinh chuong v6i tam nguyén rong
16n, thi tiéng chudng ngan 1én lan xa va rong 16n
nhu tam ta vay, va ta thinh chuéng véi tam y thirc
tron ven, thi tiéng chudng ngan Ién ciing toan ven

nhu tam ta vay.



10 e Thich Thai Hoa

Nén, con hay thuc tap thinh chuéng mdi ngay”.

Nhu vay, mdi ngay di qua 1a mdi ngay toi
thuc tap thinh chudng gia tri va dai hong chung
som tHi.

Sau mdt thot gian thuc tap, Théy to1 goi to1
va day: "Tiéng chudng gia tri va dai hong chung
di¢u thinh ding xa nghe da tron".

Nghe 101 Thay day, trong long vui mimg day
khich 1¢, nhung that ra chua du dé ty tin.
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Thi ké ddu tién

Dang 1& Thay trao cho t6i thi ké dau tién 1a
"Tao Giac" (day sém), dé hoc thude long va thuc
tap, nhung khong. Thay lai trao cho ti bai ké dau
tién ¢ trong "Mong Son Thi Thuc" va budc hoc

thudc 10ng. Bai ké ay la:

ZART F
A - %
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— e @
"Nhuoc nhon duc liéu tri
tam thé nhat thiét Phét
Ung quan phép giGi tanh
Nhét thiét duy tim tao".
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Néu nguoi nao mudn biét
Tat ca Phat ba doi
Nén nhin tinh vii tru

Tam tao thanh tt ca.

Thi ké Thay trao budi sang 1a budi chiéu phai
thudc nhuan nhuyén dé tra bai.

Biy gio, quét 14, nhd cd, ganh nude, don
com, rira chén bat, thinh chudng, lau ban ghé...
hay lam bat cir cong viéc gi, t6i déu phai 1am
nham trong mi¢ng cho thudc.

Téi lai goi 1én do thi k&, Thay hoi: Piéu da
thudc thi ké chua? Bach Thﬁy, con da thudc. Poc
di xem! Toi doc thudc long nhuan nhuyén, nhung
Thay gan lai va hoi: Piéu hoc thudc long chua
vdy, trong d6 diéu co biét chir "Phat" nam cau
may? T6i ngan ngo, Thay cuoi va nodi: Xudng hoc

ti€p, t01 mai tra bai.
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Pung, t6i mai tra bai, Thay khong hoi toi chit
"Phat" ma Thay hoi t6i chit "quan" ndm cdu may
trong bai ké? Toi lai ngan ngo, Thay cudi va noi:
"Piéu théy chua, thuoc ma chua thuoc".

Thay day: Xudng hoc tiép, t6i mai do lai
nghe chua.

Pung, t6i mai do bai, Thay khong hoi toi chit
"Phat" va chit "quan", ma Thay hoi t6i chit "tam"
nam ¢ dau? Toi néi ngay va bach Thay: Chir
"tam" nam chit thir tu trong cau thu tu.

Thay t6i lic dau va ndi: "Chua thudc bai, di
Xuéng hoi cac su huynh, khi nao diéu cam théy
thudc bai thi 1én gap".

To6i vai Thay di lui va suy nghi khong biét
thudc bai 1a thudc cai gi nira?

Ba ngiy sau, Thay goi 1én, do tiép bai ké.
Thay hoi: Pi¢u da thudc bai ké chua? Toi ding
chap tay im lang. Thay noi: Diéu doc bai ké va

dich nghia nghe xem. T6i da, lién doc thudc long
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bai ké va dich nghia cho Thay nghe, giong nhu
Thay di timg dich. Thay khong khen, khong ché
ma lai hoi: Trong bai k¢ éy chit "nhan" nadm &
dau? To1 da, va bach Thﬁy: Nim tht hai trong cau
dau. Thﬁy cuo1 va noi: Piéu chua thudc bai dau
nhé, phai hoc bai ké iy cho thudc va Thay noi:
Piéu xudng xUc cat do vao noi cai khay dem lén
day, Thay day cho ma hoc.

Vai Thay dé lui. Vira di toi lai vira suy nght:
Hoc gi ma hoc cat & noi khay, la nhi?

Pung, bay gid t6i chiang hiéu mot ty v gi ca
Thay day ca.

T6i c¢b ging dem cai hoc va cai thong minh &
doi dé hiéu 101 Thay day, nhung chang hiéu duoc
cai gi. Cai hoc ngoai doi, cai hoc trong dao, cai
day ngoai doi, cai day trong dao khac nhau qua
mirc, vira di toi vira suy nghi nhu thé, véi tam

trang cua mot chu di€u day hdo huc va to mo!
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Phat tam trén cat

Vang 101 Thay, t6i xubng xtc cat dd vao mot CAi
khay va dem 1én trinh Thay, v6i tim day hao hic.

Bai ké dau tién ay, Thay viét bang chit Han
trén gidy, ting nét chit rd rang trao cho toi va noi:

Piéu hay nhin day, bat chudc ma viét. Viét
bén trai trudc, bén phai sau, trén trudc dudi sau,
trong trudc ngoai sau. Va Thay lién 1dy ngon tay
viét ngay chir Phat va chit Tam trén cat cho toi
xem, roi Thay lai x6a va viét tiép chit Nhan va
chit TAm cho t6i xem, r0i Thay lai viét tiép chir
Quan Phat cho t6i xem, roi Théy lai x6a va lai
viét chit Quan Tam cho t6i xem, roi Thay lai x6a
va hoi diéu da biét cach viét chua?

T6i da va thua Thay rang: Con thiy chir



2 Thich Thai Hoa

Quén = #, sao viét nhiéu nét kho nhé va kho
viét qua!

Thay cudi va ndi: Méi viét khong ma thiy da
kho, hubng chi ma "Quan"! Nhung, khong sao,
chang c6 gi khé ca, néu di quyét tam!

T6i da, Thay noi: Piéu hiy bung khay cét
vao phong, ngdi yén lang mot minh dé tap viét va
hoc di!

Vang 10i Thay, t6i bung khay céat vao phong
ngdi mot minh va bat dau dua ngodn tay viét chir
trén cat, mi¢ng 1am bam "Phat" rdi xo0a, ctt nhu
thé tay toi viét "Phat", mat toi nhin Phat, roi dua
tay x0a cat; va dén luot chir "tim" cling vay; roi
to1 ghép hai chit "Phat" va "tam" lai véi nhau. Tay
to6i viét "Phat tdm", mat t6i nhin "Phat tam",
miéng t6i lam bam "Phat tim"; Phat tdm, Phat

tam..., r01 xo0a di va viét lai.
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Ctr nhu vdy ma viét, cang viét thiy long
minh cang vui, thiy tay minh cang nhuyén va chir
minh cang dep so véi budc khai dau.

Va t6i lai viét ghép nguoc lai, thay vi viét
"Phat tam", t6i lai viét "Tam Phat", tay t6i viét
"Tam Phat:, mat t6i nhin "Tam Phat", miéng to1
lam bam "Tam Phat", c nhu vay, hét viét dén
x06a, hét x0a dén viét khong biét bao nhiéu lan!

Trong quang doi hanh diéu, Thay toi da day
t6i viét "Phat tim" trén cat, toi khong nhiing vang
16i Thay viét "Phat tdm" ma con viét ngay ca
"Tam Phat" trén cat dé cang duong Thay nita.

Phat tdm va tim Phat da gin lién quing doi
hanh diéu cua toi.

Quéang doi 4y, 1a quing doi cua t6i co that,
nhung xin quy vi doc ma dung tin, vi su kién 4y
la ctia mot thoi di qua, nd da tré thanh nang mua,

suong gi6 va may troi dang rong choi gitra ¢oi vo
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cung, ma thuc tai hi¢n tién 1a quy vi dang doc toi
viét "Phat tAm va tdm Phat" trén gidy ma khong

phai 1a trén cat!!!
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Quan tam Phat

ROi, mot tudn sau Thay goi t6i 1én phuong
trugng va hoi: Piéu da thudc bai thi ké 4y chua?
T6i chap tay cti dau va thua: Da bach Thay con
da thuoc.

Théy day: Pi¢u doc di xem. To1 chép tay, cui
dau va doc thudc 10ng bai thi ké ay.

Thay cudi va hoi: Con thudc rdi a? Toi dung
im lang. Thay noi: Trong bai thi ké y, con c6
thiy ba chit "quan tdm Phat" khong? Toi thua:
Da, c6. Thay hoi: diéu thay cai gi trong ba chir
d6? Toi chap tay dimg im ling, Thay ciing ngdi
im lang, khong khi im lang that kinh hon.

Sau d6, Thay giai thich va day cho t6i "quan
tam Phat".

Thay noéi: Quan 1a nhin sau vao dé thay.



20 e, Thich Thai Hoa

Nghia 13 minh muén nhin thiy cai gi, thi minh
hay nhin sdu vao ban chét cua céi dy dé thay, chtr
khong phai dimg lai cai thdy ¢ bén ngoai. Néu
nhin & bén ngoai dé thiy va dimg lai & noi céi
thiy bén ngoai 4y thi khong phai 1a "quan". Con
"tam Phat" 1a Phat ¢ noi tam minh, phat luén luén
cO mat & noi tdm minh.

Vay, "quéan tim Phat" 1 nhin thay phat ¢ noi
tdm minh. Nho nhin thay phat ¢ trén chiia mdi khi
tung kinh, lay phat, thinh chuéng, nén tir d6 ma
dugc nhin thdy phat ¢ trong tdm minh, thdy phat
trong tdm 1a nho nhin thiy phat & bén ngoai. Va
néu chay theo hay dung lai noi phat & bén ngoai
ma chua nhin thay phat bén trong, 13 chua phai
"quan tam phat".

Nén, "quan tam phat" 1a nuong noi cai thiy
phat bén ngoai dé thdy phat bén trong tam, do la

nguoi biét "quan tam phat".
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Viy, diéu 1am bat ctr cai gi, ciing thiy ca
phat bén ngoai va phat bén trong nghe chua? Toi
chip tay, da. Thdy xoa dau va bao, diéu xubng
nau an va thue tap di.

T6i cli dau vai Thay lui ra, xubng bép stra
soan nau in, 1am céi gi toi cling 1am nham "quan tam
phat" 1a thiy phat bén ngoai, thiy phat bén trong.

Rtra chén bat, giat do quﬁn, quét san, nhd ¢6
hay tudi cdy, toi déu 1am nham "quan tam phat" 13

thay phat bén ngoai, thiy phat bén trong.



28 Thich Thai Hoa

Qudn phdt tam

ROi, mot budi chiéu, Thay toi goi toi 1én do
bai. Thay hoi: Piéu da thudc bai "quan tAm phat"
chua? Toi tra 101: da, con da thudc. Noi di xem.
T6i chap tay chii ddu va noi lai y nguyén nhiing gi
hém dy ma Thay di day cho t6i

Thay nghiém mit lai va noi véi toi rang: Piéu
c6 biét con vet khong? Toi da va dimg im ling,

Thay hoi: Piéu hoc thudc long bai ké iy,
diéu co nhin thay trong bai ké ay c6 ba chit "quan
phat tam" khong? Toi thwa: bach Thay da co.

Thay hoi: diéu co6 hiéu ba chit "quan phat
tam" khong?

TOi thua: da khong.

Thay néi: quan phat tim 13 nhin sau vao tim

ctia phat dé thdy phat. Ta tin phat, ta tu theo phat la
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ta phai nhin siu vao cai tim ctia Ngai dé biét 15 Céi
tAm Nao d tao ra phat, da tao ra doi sdng cua Ngai.

Thay ndi: quan phat tim 1a nhin sau vao tam
ctia phat, dé thiy tdm cua Ngai 13 tam tir bi, nén
ngai khong bao gid giét hai chung sanh ma
thuong yéu va bao vé hét thay ching sanh.

Vay, di¢u tin phat va tu theo phat, thi nguyén
tir nay vé sau khong sat hai ching sanh nghe
chua. T6i da.

Thay néi: quan phat tim 13 nhin sau vio tam
ciia phat, dé thdy rd tdm cla ngai 1a tdm binh
dang, nén khong tham lam bat ctr cai gi, khong
ldy bat cr tai san cua ai dé lam cua riéng cho
minh. Ngai luén ludn ton trong va bao v¢ tai san
cho tt ca moi loai.

Vay, di€u tin phat va tu theo phat thi nguyén
tir nay vé sau khong c6 trom cap bat ctr cai gi ciua

ai nghe chua. Toi da.
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Thay néi: quan tim phat 13 nhin sdu vao tAm
ciia phat, dé thiy rd tdm cia ngai 1a tam doan
nghi€ém chanh truc, nén ngai khong c6 tdm dam
duc ma con c6 tdm dem lai sy doan nghiém chanh
tryc cho moi nguoi.

Vay, di€u tin phat va tu theo phat, phai hoc
tim doan nghiém chanh tryc ctia Ngai, ma
nguyén tir nay vé sau khong c6 dam duc nghe
chua. Té1i da.

Thay néi: quan chiéu phat tim 1a nhin siu
vao tdm phat, dé thay ro tim Ngai 1a tim chan
that, nén luon ludn tén trong va bao vé su that ma
khong bao gid noi 101 dbi tré.

Viy, diéu nguyén tir nay vé sau khong noi
101 dbi tra, ma ludn ludn noi 10i chan that nghe
khong. T6i da.

Thay néi: quén tim phat 1a nhin sau vao tam

phat, dé thidy rd tdm Ngai 1a tdm tri tué, tAm
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khong con may may sai lam.

Vay, di€u tin phat va tu theo phat thi nguyén
tir nay vé sau, khong udng rugu dé ton trong va
bao vé tri tué cua minh, khién cho moi hanh xu
khong bi thiéu sot nghe chua. Toi da.

Thﬁy day: di€u phai hoc thudc va thuc hanh
nam phép "quan tdm phat" 4y, dé bao chimg cho
doi tu ciia minh.

Di¢u tu hoc c6 thanh cong hay khong thanh
cong la tir noi phép quan nay va nam su phat
nguyén nay.

Viy, diéu hiy xudng hoc va thyc hanh di,
khi nao can thi Thay s& goi.

To6i da, vai Thay va budc lui, cam thdy am
long, vi su hiéu biét ciia minh cang l6n va 1én rat
nhanh, so v&i nhitng ngay lam chim oanh vii cua

gia dinh phat tir Thanh Cong.
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Quan tam

M6i thinh chudng sang xong, Thay goi toi
vao phuong truong va hoi: diéu da thuoc nam
phéap "quan phat tam" chua? T0i thua" da, con da
thudc. Thay bao tdi doc di xem. Tdi ciing di doc
thuoc long nhu y nguyén hom 4y Thay day.
Nhung, 1an nay Thay khong bao toi 1a “vet" ma
Thay bao "may thu bang" ctua diéu tét, ding ct
giit, ging tiéu hoa.

Sau d6, Thay hoi trong bai ké ay, diéu co
thay hai chit "quan tam" dén khong?

Toi thwa: da, c6. Thay hoi: diéu co hiéu
khong? T6i chip tay yén lang.

Thay néi: "quan tdm" 13 nhin siu vao tdm
clia minh dé thay trong tdm ctia minh c6 nhiing

hat giéng x4u va nhimg hat gidng t6t.
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Hat giéng tdt, thi phai biét nudi dudng va
phat trién. Nhu hat gidng tir bi, hat giéng thuong
nguoi, thuong vat, khéng tham lam, khdng san
han, khong si mé, khong kiéu man, khong cd
chép,... d6 1 nhimg hat giéng t6t cta tam, biét né
t6t ma cham soc, nudi dudng va phat trién.

Hat giéng x4u thi han ché khong cho no phat
trién, nhu tham, san, si 1a géc ré cua toi 164, 1a géc
ré ctia kho dau, tat ca chiing nam & trong tim cla
diéu, nén quan tdm 1a diéu phai nhin thiy n6 co
mat ¢ trong tdm diéu, nhung tim cach lam cho no
lang yén, dung dé chiing diéu khién cai suy nghi
cua minh, cai 101 n61 va cai hanh dong cua minh.

Roi, Thay doc cho toi bai tho Thay lam dé
Khuyén nguoi doan trir tham, san, si cho toi nghe

nhu sau:
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Duc tinh danh lo1 ché nén tham
Stra tri tu tdm thoat canh pham
Tbi 16i khuyén ai dung sai pham

Cin nguyén khé ndo bsi 1ong tham.

C6 than ta phai biét tu than
Pirc hanh ddi trau sach ng tran
Ngon Itra gidn hon nén dap tat

Mubn diéu hu hong boi 1ong san.

Khuyén ai duong dao gang cong di

Hoc hoi chuyén can phai xét suy

Tri tué moi ngay nén sang to

Xua nay 1am lac bdi 1ong si.

Poc xong, Thay hoi: diéu nghe da thudc
chua? T6i da, con chua thudc.

Thay noi: ba bai tho Ay c6 viét noi birc tuong

phia ngoai ctra hau t6, di¢u dén dé chép lai va hoc
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thudc long nghe chua.

Sang nay, sau gio thinh chudng t6i dugc
Thay goi vao phuong trugng day phap quan tam.

Thay ndi: quan tAm 13 phai nhin thiy tim ba mit:

Mt thir nhat 1a phai thdy su chuyén dong
ctia tdm day ta di vé néo xau ac dé sinh khdi cac
cam giac kho dau.

Mit thir hai, 13 phai thiy su chuyén dong cua
tam, day ta di vé néo hién thién, dé sinh khai cac
cam giac an lac.

Va mit thr ba, 13 thidy tim khong chuyén
dong theo hai hudng 4y, nén trong ta cd cam giac
trung tinh.

Thay day: quan tdm dé thay tim theo mit thir
ba 1a khé nhat, so v6i hai mit kia.

Thay bao, diéu phai hoc thudc va thyuc tap
nghe chua. Toi chap tay, cti dau vai Thay, da va

budc lui.
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Ngay 4y, di, ding, ndm, ngdi,... lam viéc gi
t6i ciing thuc tap nhin tdm, nhung khong thay tam
dau ca, ma chi thdy nhimg y nghi lung tung,
chung ndi 1én chim xudng trong dau. Trong do,
t6i khong thdy tham, sdn, si, hay tir bi, thuong
yéu, tri tué nam & dau noi tAm minh ca.

To1 nghi, quan tam kho that.
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Rau Ron ven bo

Phia sau lung chua Phudc Duyén la dong
song mang tén Bach Yén, ven bd song co nhiing
cay rau Ron moc 1én, nhat 1a mdi khi troi mua,
hodc sau khi con lut 1a nhitng dot n6 vuon Ién
cao, dai va ubn cong lai nhu nhitng 1udi cau nhin
rat dep va héi ludc chim tuwong an rat ngon.

Thay t6i rat thich an loai rau nay, bang cach
ludc cham véi nude twong Ot cay cay, hay chién
x40 ngon lam.

Hom Ay, t6i di ven bd song, hai rau Rén dem
vé ludc va 1am nudc tuong 6t cay cay, co ging va
kiéu nira dé Thay t6i dung.

Sau bita com, Thay goi t6i dén va hoi: diéu
hai rau Rén va lugc nhu vay, di€u cé nghe rau ron

noi véi digu la rau dau 1am khong?
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T6i thua: bach Thay, rau lam gi biét dau.

Thay cuoi va néi: né c6 dau, nhung tai diéu
khong nghe va khong thay dé théi.

Thay hoi: sang nao diéu ciing tudi cay,
nhung quén hai ngay, thi cdy s€ bi héo phai
khong? Toi da. Thay noi: cai héo cia cdy la biéu
hién cai dau cta no, cling giéng nhu nguoi minh
dau la nhan mat vay.

Nén, khi diéu hai, 13 né dau lam do, va khi
di€éu ludc hay chién thi n6 cang dau hon.

Nghe Thay day, téi dung sting nguoi mot
hoéi, vi qua bat ngd, chua ting nghe ai ndi rau,
hay c6 cay ma bi dau don bao gio.

Sau do, toi lai thua Thay: bach Thay! Rira thi
lam rang, an chi ciing toi ca thi lam rang?

Thay néi: ding roi, an chi cling toi ca chir sao!

T6i no6i: bach Thay, an rau ciing toi hudng

chi an thit?
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Thay cudi va noi: ding roi!

TOi thua: bach Thay, khong an lam ring
song duoc dé ma tu?

Thay néi: an chi! Chua c6 ai khéng an ma
song, nhung nguoi biét tu tap, phai biét an trong
su ho then, véi tim dﬁy khiém tdn va tir bi.

Qua 16i Thdy day, t6i thich qua chung, va
cam thiy sy hiéu biét ciia minh 16n 1én mot cach

ky diéu!
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By gio chii ¢ dau?

Nam 1966, trong mot gidc ngti mo, Thay toi
thdy mot nguoi dan ong ngdi bén canh, ndi voi
Thay rang: "Thay oi, ctru con véi, ngdy mai 9h
con chét".

Trong gidc mo Thay toi hoi: "ngudi 14 ai, &
dau, tai sao lai ctru?".

Trong gidc mo tra 10i. T6i 1a chu Duong, &
trong cira Nha Do, cach cira Nha B khoang tram
mét vé phia phai, ngdy mai nguoi chu sé dem toi
1am thit Iac 9h, xin Thay ctru toi v6i".

Sang mai, uéng nudc tra, Thay ké cho chung
t6i nghe gidc mo khi dém, va Thay cam noén di vé
ctra Nha Do, cach khoang traim mét, phia phai,
thay chii dé dang bi tréi giira san, Thay budc vao

thuong lugng véi chu, sau d6 Thay da mua dugc
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chu dé va dit vé chua dé nudi.

Tir d6, chua c6 con dé, Thay dat tén 1a diéu
Duong, mdi ngay anh em ching t6i thay nhau
chan gitr cha dé nay.

Chung t6i chan chd rat vat va, nhat 1a nhimg
luc tro1 mua. Trong vuon chua, bao nhiéu 14 xanh
non, chii déu an hét. Chu hét st tinh nghich.

Chua nuo6i cha khoang mdt nam, sau do,
Thay gdi chii vé Ty Muc stc dé cho cha hoa nhap
ddng loai.

Biy gio thinh thoang cé dip, chiing t6i co
ghé tham chu, thé ma da trai qua hon bén muoi
nam, by gid khong biét chi & dau, va khong biét
c6 ai do, c6 giup chi qua giac chiém bao nhu

Thay t6i ngay ay khong nhi!
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Tir thué dy

Thay t6i 1a mot trong nhitng vi Thay tich cuc
yém tro cho nhom tir thién ctua bac Pham Pang
Siéu, nén bay gio bac va nhom hay dén chua lay
gao cho tur thién va thuong dam dao véi Théy to1.

T6i nhé c6 mot lan toi dimg hau Thay, bac
Siéu hoi:

Bach Thay, khi dic Thé Tén thanh dao rdi,
Ngai ¢ con nhd dén nang Da Du Pa La khéng?

Thay tra 10i: &4 nghiép da doan tan, lay gi ma
nhd. Noi dic Phat chi 1a tur bi.

Roi bac Siéu hoi nghia kinh Kim cang. Thay
noi: "vo tra la kim cang". Bac lam tir thién ma
"vO trd" 1a bac dang tung doc, dién thuyét kinh
Kim cang do vay.



Mot Thot Lam Diéu ...evvvvvvvvviviiviiiiiiiiieeeee, 43

Lam ttr thi¢n ma "tr" thi khong phai 1a tu bi,
ma "vo tra" moi 1a tir bi tha thiét.

Sy dam dao ctia Thiy va bac Siéu di hon
bdn muoi nim di qua, bay gid doc, tung va
nghién ctru kinh Kim cang, t61 théy su dam dao
giita Thay va bac Siéu ngay ay that tuyét voi!

Va hat gidng "kim cang vo tra" cling nhu
"duc Phat chi 1a tir bi", da gieo vao trong tam thirc

bé tho cua t6i tir thud Ay.
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Bao gao Thay téi

Nam 1967, Hoa Thuong Mat Nguyén m¢ 16p
hoc Liéu quéan, tai chua Linh Quang day chuyén
khoa Phat hoc cho cac tang sinh.

Bay gio, Thay toi bao ti, chd bao gao bang
xe dap vé chua Linh Quang cung dudng cho hoc
chung tu hoc. Thay t6i rat thuong ting sinh. Va
chua Linh Quang mot thoi la truong Son MoOn
Phat Hoc, vao thap nién nam 1940, Thay toi la
tdng sinh ndi trd cua truong nay. Ngoai gio hoc,
Thay t6i phat nguyén ganh nudc, bira cii va quét
don nha cau cho ting chung.

Nén, tuy hoc khOng gioi, nhung hanh cua
Thay t6i by gio ai cling quy.

Bd&i vay, Linh Quang 1a mt trong nhiing ky
niém quy bau ctia mot thoi ma Thay toi da di qua,
va bao gao ma t6i may man dugc chd ngay Ay, 1a

cd mot tam tur bi cua Thay t61 doi1 véi hau hoc.
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Diéu phdap nam xwa

Thay t6i néi voi bac Huong Ngat, dao hiru
hay tung kinh Phap hoa di!

Bac Huong Ngat hoi, kinh Phap hoa co tac
dung gi ma Thay day con tung doc?

Thay day:

Tung doc kinh Phép hoa thi ¢6 duoc ba diéu
loi ich.

1.Trr dugc cai ngu

2.Trur dugc cai ngheo

3.Trur duoc tai hoa

Tung kinh Phap hoa ma trir dugc cai ngu, vi
kinh Phap hoa khong phai chi noi vé cin ban tri
tué ctia Phat ma con noéi vé tri tué tuyét dinh cua

Phat va tam tur bi ctia Ngai.
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Nén, tung kinh Phap hoa la ta c6 diéu kién dé
tham nhap tri tué ay.

V4, khi ta da tham nhép tri tué dy, thi cai ngu
trong ta bit ddu x6a dan. Vi vy ma tung kinh
Phép hoa gitp ta tror dugc céai ngu. Lai nita, tung
kinh Phap hoa giup ta tror dugc céai ngheo. Nghéo
1a do tam ta thap kém, tung kinh Phap hoa giup ta
mo rong tm hon, va phat khai dai nguyén.

Vi vay, tung kinh Phap hoa gitp ta tror dugc
cai ngheo.

Va tung kinh Phap hoa, thi trir dugc tai hoa.

Thay t6i néi: Tai hoa dén véi ta 1a tir noi céi
ngu ciia ta va tir noi tim thap kém cia ta. Do do,
khi ta tung Phdp hoa, ta thdm nhdp dugc cai tri
sau xa cua Phat, cai tAm rong 16n cua Ngai, la ta
c6 co hoi x6a sach cai goc ré cia tai hoa.

Gbc 18 tai hoa di bi x6a, thi hiu qua cua tai

hoa khong thé nao xay ra.
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Thay t6i by gid da noi voi bac Huong Ngat
nhu vdy va khuyén khich bac ay tho tri, doc tung
kinh Phap hoa. Biy gio t6i 1a chu diéu démg pha
nude hau Thay, nghe Thay day cho bac Huong
Ngat nhu vay, long toi rat han hoan thich kinh
Phap hoa. Bac Huong Ngat nghe Thay day nhu
vay, nén mdi dém dén chua dé tung kinh Phap
hoa béng chir Han, t61 la chu diéu, nén chéng co
hiéu dugc gi, thé ma hiang mong udc mdt ngay
nao d6, minh s& dugc tung kinh Phap hoa bang
chit Han va s& hiéu dugc nhiing ¥ nghia siu xa
cua kinh.

U6c mo 4y cua chd diéu nim xua, ngay nay
da duoc tré thanh hién thyc. Hat giéng diéu phap

Thay t6i di gieo vao tam thirc t6i tir thud ay.
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Thé tri bién théng

Mbi lan di dau, Thay goi t6i lam thi gia theo hau.

T6i xach cap theo Thay, va di trudc Thay.

Thay bao: Tri di hau Thay la phai di sau
Thay, sao lai di trudc!

T6i thua: da, con di trude 13 dé luom gai don
duong cho Thay.

Thay nghiém mit va noi: “thé tri bién théng".

T6i khong hiéu, sau d6 vé lai chia, Thay toi
day: “thé tri bién thong” 13 sy thong minh bién luin
theo tri thé gian, sy thong minh ay 1a tai nan, khdng
cd ich gi cho doi séng gidc ngd va giai thoat.

Nghe Thay day, toi chip tay cai dau, khong
dam no1 thém mot 101.

Ngay nay, nhé nhitng 16i Thay day, qua
thiét chinh xac. Va rat ho then, khi mudn tranh

cai hon nguoi.
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Téam o dau?

C6 lan Thay goi toi 1én phuong truong va
hoi: chti tu nhu vay, chi biét tam ¢ dau khong?

T6i chap tay, vai Thay va im lang.

Thay néi: noi nao c6 ching sanh noi dé c6
tdm; noi nao c6 phat, noi @6 ¢6 tdm; va noi nao co
v try van hitu, noi dé co tam.

Nén, trong than thé cta chu tir dinh dau
xubng dén got chan khong co cai gi 1a khong tim.

Vi vay, cht phai biét cham sc tam chu trong
khi di, dung, nam, ngéi, noi, cuoi, an, uéng, ngu
nghi va lam viéc, dé cho vong tim ling xudng.

Hoc dao chinh 1a hoc phap luyén tam, va lam

chu tam y.
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Tréai mit an tinh

Nam 1963, Thay Thanh Tué tu thiéu, chinh
quyén Tong théng Ngo Pinh Diém truy ni, dé bét
Thay ky vao bién ban 1a Thay Thanh Tué tu thiéu
1a do bi tdm than, chir khong phai phan ddi chinh
quyén dan 4p Phat gido.

Biét vay, Thay phai ty nan, nha thim Tung &
Chi Lang da che cho Thay t6i trong tai nan ndy va
sau d6 dua Thay toi vao Pa Nang dé lanh nan.

Vi an nghia 4y, ma mdi nam trong vuon
chia, dén mua mit chin, trai mit nao ngon va dep
nhat, Thay toi day to6i ganh hai trai mit di bo tur
chiia Phudc Duyén vé Chi Lang dé biéu cho gia
dinh thim Tung.

Toi mic chiéc 4o dai nam than, ganh hai tréi
mit di bo tir chuia vé nha thim Tung ma cam thay
rat vui thich, vi biét mit khong phai 13 mit ma 1a

an tinh cia mot thoi giup Thay minh thoat nan.



Mot Thot Lam Diéu ...evvvvvvvvviviiviiiiiiiiieeeee, 51

Chiéc non la

Co 1an t6i cAm chiéc non 14 méi dén chao
Thay dé doi di hoc. Thay héi: 1am sao diéu co
chiéc non ay?

TOi thua: da, 0 Murng cho.

Thay hoi: diéu c6 ba con gi véi 0 Mimng
khong?

TOi thua: da, khong.

Thay t6i hoi: diéu khong ba con gi voi 0
Murng, tai sao 0 lai cho di€u cai non méi?

Nghe Thay hoi, toi chi dimg im lang.

Thay day: 1an sau bat ct ai cho diéu cai gi,
diéu phai thua cho Thay biét va xin phép Thay
trude khi nhén, chir khong dugc tuy y nhéan.

Néu diéu tiy y nhan ma Thay khong biét, 1a

s& kho khan cho diéu sau nay. Lai nita, Thay phai
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biét dé cam on ho. Hon nita, cac diéu chua c6 du
phudc dtrc dé nhan sy cing dudng clia moi ngudi.
Phudc dtre it, ma nhan sy cung duong, thi tai hoa
s€ to1, va no sé dé\y minh ra khoi su tu tap, khong
con ¢6 nhan duyén tét dé ¢ chua, vay diéu phai
nhé nghe chual

T6i cli dau va phung hanh 15i day ctia Thay

mot cach sau xa.
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Thi ké nam xwa

Khi con la ch diéu, Thay t6i di day cho toi

¥ nghia va su quan chiéu thi ké ddy sém nhu sau:

Tao Giac

Thuy mién thi ngd

Duong nguyén chiing sanh

Nhat thiét tri giac

Chéu ¢ thap phuong
Nghia la:

Ddy som

Ngu nghi thuc day

Xin nguyén ching sanh

Tri biét tat ca

Nhin khap mudi phuong.
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Thay t6i day: nga nghi 1a mot trong ndm thi duc
lac ctia thé gian ma con nguoi thuong bi dam chim
Va0 do, khién cho tAm tanh thuong bi mé mudi.

Nén, nguoi tu phai biét nga va thirc dang thoi.
Thuce khong ding thoi sé dua téi bénh hoan, ngu
khong dtng thoi ciing lam cho tam tri hon am.

Nguoi tu tp, nén day vao gio Dan, tic 13 tir
ba dén nim gio sang, dé ngdi thién, tung kinh,
niém phat, tri cht hay lay phat, nhin lai su két thic
mot dém véi ba nghiép thanh tinh va md dau cho
mot ngdy mai cung véi sy gidc ngd thanh tinh. Va
gid Mio 1a tir nam gio toi bay gid sang, ay 1a thoi
gian hoat dong chinh thuc cua dai truong, lam cho
nhitng cian ba cdu ué trong co thé dugc day ra
ngoai, khién cho than nghiép thanh tinh.

Lai nita, tir bay gio cho dén chin gid sang,
day 1a thoi diém hoat dong chinh thirc ciia phoi, va

cling 1a thot diém khéi dau cua budi sang, mat troi
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vira [én, trong khong khi c¢6 nhiéu chit bo cho phdi
va mau, nén ta phai th that sdu dé chuyén tai thirc
an trong lanh nudi phdi va mau. Va & thoi diém
nay, ta phai biét nudi than bang khi va nudi tm
bang tinh, khién cho than tdm dinh tinh nhe nhang
va sinh hoat nhu than réng chuyén dong vay.

Thay t6i day: thirc day nhu vay 1a thic day
dang lac, lam viéc nhu vay la lam viéc dang luc,
tu tdp nhu vay 1a tu tdp ding lac. Ta 1am bat ctr
cai gi ma dung thoi, dang lac 1a ta sé thanh cong.

Trai lai, ta lam gi ma khong dung thoi, khong
dung lac thi ta s& that bai. Thay toi day: tu tip
khong dtng thoi, khdng dang lac, thi ngay ca ban
than minh da khong c6 loi ich, ldy cai gi ma gitp
ich cho nguoi va d6 doi.

Ta tu tap c6 loi ich cho ban than, thi ta mdi
mong cau cho hét thay chiing sanh ciing déu tu

tap, dé co nhirng lo1 ich nhu ta vay.
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Su loi ich 16n lao nhét cta su tu tap 1a su
thanh tyu "tri tu¢ toan giac".

Toan giac ngay ¢ noi than va tam; toan giac
ngay gilta minh va ngudi; gitta minh va moi
chung sanh; gitta moi ngud1 va minh; gitta mo1
chung sanh va minh; gitta mét hat cuc vi véi toan
thé vii tru; va toan giac ngay gitta mot thoi diém
v6i moi thoi diém va ciing nhu moi thoi diém voi
mot thoi diém.

Toan giac gitra minh v&1 moi thot gian; toan
giac gilra minh vo1 moi khong gian; toan giac
giita minh trong moi vat thé, su toan giac ay,
khong dén véi ta tir sy vay muon; tir sy cau
nguyén hay van xin, ma dén voi ta tir sy thuc tap
gido phéap cua Phat trong hang ngay tir sang cho
dén t6i, tir nga cho dén thire, thi chu Phat va canh

gidi ciia cac Ngai thuong hién tién trong ta.
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Thay t6i day: toan giac 1a dé hiéu doi mot
cach sau sic, thuong doi moét cach dam tham va
gilp doi mot cach thiét thyec.

D6 13 y nghia cua sy quan chiéu thi ké nim

xua ma Thay toi di day.
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Vi thay nhw thé

RO ¢6 1an, sau thoi kinh budi sang, Thay toi
goi t0i vao phuong truong va bao doc phan néi vé
tam chi cia nguoi xuét gia ¢ trong van Canh sach
ciia Ngai Quy Son cho Thay nghe. Tdi lién doc
thudc 10ng doan vin dy cho Thay nhu sau: “Phu
xudt gia gia, phat tac siéu phuong, tdm hinh di
tuc, thiéu long thanh ching, chan nhiép ma quan,
dung béo tir an, bat té tam hitu, nhugc bat nhu
thir, lam xi tang luan”. Poc xong, Thay bat giai
nghia, t0i lién giai nghia nhu sau: “Xét rang,
ngudi xuét gia, phat khai bude di siéu viét, thm
hinh khéac tuc, ndi thanh dong thanh, chan chinh
va thau phuc doan quin ctia ma, viéc 1am ay 1a dé
dén dap bén an, ctru gitp ba cdi, néu khong phai

chi nguyén va vi¢c lam nhu vay, thi chi 1a ké lam
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dung phép luan ctia Tang”.

Thay hoi thé nao 13 budc di siéu viét? Toi tra
161: Budc di siéu viét 1a bude di ca than va tim
déu khong vuong mic phién ndo. Thay hoi thé
nao 1a tim hinh thé tyc? T6i ngdm nghi, roi tra 10
rang: Tam hinh thé tuc 13 tAm va than cua thé gian
déu do nghiép tréi budc va bi di ¢ trong nghiép va
phién ndo. Thay hoi, thé thi tdm hinh khac tuc 1a
thé nao? Toi tra 1oi, TAm va hinh cta ngudi tu
khong di theo nghiép va khong bi phién ndo chi
phdi. Thay hoi, thé thi diéu d4 duoc cai tim va
hinh 4y chwa? Téi im ling, Thay cudi va noi, do
chi 1a phap hoc chua phai 1a phap hanh dau nhé,
phai nd luc hanh di roi s& thay, con néu khong,
cling chi 1a cai thdy ¢ trong sanh ttr, cai thdy cua
thé tuc, ma khong phai 1a cai thay cua nguoi xuét
gia. Cai thdy do hoc va hanh dem lai, méi 1a cai

thdy chan that ctia nguoi xuat gia. Cai thdy va cai
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hiéu 4y, méi thuc sy c6 kha niang dén dap bén an
va ctru gitip ba cBi va moi khong mang tiéng 14 ké
lam dung phép luan cia Tang.

Hon bén muoi ndm chiém nghiém 161 Thay
day, quéa thyc 161 Thay that chi 1y. Ta hoc thong
tam tang, ma khong hanh theo phap hoc, thi cling
khong co kha niang chit dut phién ndo, chuyén
hoa nghiép thirc dé vuot thoat sanh tir. Va néu
khong c6 phap hanh dé chat dut phién néo, thi ta
chi 1a nguol1 & chua, lam dung hinh thic cua
Tang, chir dau phai 1a ngudi xuét gia.

Loi Thay toi day d4 di qua hon bén muoi
nam, nhung lai cang lic cang sang ngoi trong
ting budc chan va hoi tho cuia toi.

That cam on Tam bao va cudc doi, da cho toi

gip duoc vi Thay nhu thé.
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Phdt su

T6i con nhé rd nhu in, hom 4y vao thang 11,
nam Dinh mui (1967), Thiy day t6i theo hau
Thay vao Ba Ning 1am 18 tai nha mé Hang, & cho
Con, t6i hau Thay vé phd, Thay ghé tai nha ba
Nam Hai, duong Tran Hung Pao muon 50 déng
dé di xe, ba Nam Hai hoan hy va rat vui, khong
nhitng ba cho muon ma con cing duong thém,
nhung Thay chi muon ma khong nhan tién cung.
Thay noi, ba ciing dudng c6 dip khac, day 1a dip
t61 chi muon, sau do Thé‘ly cuo1 va di. Thﬁy tro to1
di bd qua bén xe An Cyu dé di Pa Ning, méi
budc 1én xe ngdi, doi dung gio xe chay, by gio
c6 hai cha con mic tang ché dén chd Thay khoc
l6c, “vo moi chét khong du tién nudi con, Thay

oi, Thay gitip con v&i!”. Thay toi ldy 50 dong vira
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mdé1 muon cia ba Nam Hai trao cho hai cha con
ngudi di xin ay va dan, “50 dong niy khong duoc
an hét, chi tiéu 2/3 cho gia dinh 6ng thdi, con 1/3
ong phai dem chia sé lai cho nhiing ngudi nghéo
hon 6ng nghe chua!”. Nguoi kia da, cam on Thay
t6i roi di.

Bay gio, t6i ngdi yén lang nhin Thay t6i va
Thay t6i nhin tdi va bao, thdi Thay trd minh di bd
vé chua, khong di Pa Ning nita. Nhu vay, Thay
tro minh da di Pa Nang lam phat su roi.

Danh tir va ¥ nghia phat sy 1an dau tién toi
dugc nghe Théy to1 day. Phat su la viéc lam cua
Phat. Viéc lam 4y 14 1am cho chiing sanh tir khong
cd phudc dirc trd nén c6 phude diuc; lam cho
ching sanh da c6 phudc dirc, thi khién cho phudc
duc cia ho cang lac cang tang truong; va ddi voi
nhitng chung sanh d& tang truéng duoc phudc

durc roi, thi khién cho phudc duc cua ho cang luc
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cang duoc vién man nhu Phat. Va Phat su 1a viéc
lam cua Phat. Viéc lam éy la 1am cho ching sanh,
tir khong hiéu biét, gitip cho ho hiéu biét; ho d4 co
hiéu biét, thi giup cho su hiéu biét cua ho dugc
ting trudng va ho da c6 su hiéu biét taing trudng,
thi gitip cho ho co su hiéu biét toan dién nhu Phat.

Phat su Thay toi day ngay 4y cho t6i, khong
phai 1a mot mé 1y thuyét, khong phai 1a nhiing
kién thirc kinh vién, ma chinh 13 cudc séng cua
Thay. Thay da lam Phat sy mot cach ty nhién,
nhu d6i thi an, khat thi uéng, mét thi nam. Ciing
vay, khong c6 tién thi muon, khi cé tién ngudi xin
thi cho va cho mot cach trong sang. Bai hoc Phat
su 4y, t6i dd hoc dugc tir Thay toi. Thay t6i d6i
XU v6i moi ngudi bang con tim va ban tay md
rong. Thay t6i da di xa hon bdn muoi nam, nhung
nhimg Phat sy Thay toi lam, khong danh, khong
tudng van con nudi mai hon toi va da nudi 16n

anh em chung toi.
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It bdn tim

Thay t6i rat hiéu khach, bt ct ai dén chua
cling tim d@ moi cach giir ho lai dé moi ho ding
com. Bltra com khong c6 gi cao sang, chi rau
mudng chdm tuong, t6 canh moén va vai ba trai 6t
dam tuong.

Ba Thi, ba Tham, ba Lanh, ba Nghe,... dén
chiia, Thay day chung toi ndu com, chién dua
chubi va kho trai sung dé ddi may ba. Ai an ciing
khen ngon. Tdi nhé c6 lan ba Thi, may cung
dudng cho Thay t6i miy b 40 quin mdi, ba tuan
sau ba 1én tham va hoi Thay: “may bo 40 quan toi
may cuing dudng Thay, sao khdng thiy Thay mic,
ma mic bd 4o quan va vay?”. Thay cudi va noi:
“mdc 40 quan va it ban tdm giir gin, dé lao dong

va dé lam viéc chua”. Nghe Thay noi vy, ba Thi
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cling cuoi va khong noéi gi thém. Nhung toi biét,
ba bd 40 quan moi ay, Thay da tang cho cac vi

khach Tang tuan trude roi.
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Vé mot bai tho

T6i nhéd mua DOong nam Binh Ngo (1966),
Thay t6i l1am bai tho Ngay Tién Canh Phat, day
t6i hoc thudc 1ong va Thay day chii Cho viét bai
tho ay 1én buc tuong giang dudng. Bai tho ay,
hién nay khong con trén burc tuong, nhung noé lai

con trong ky rc téi nhu sau:

“Ngay Tién canh Phdt thu thanh nhan
N6 muén tham cau né tho than
Khéng c6 tdi ba khéng c6 kho

Chdang cau no dm chang cau an.

Ga kia ldn van trong nha cui

Hac no cao bay khap thé gian

Vui ldy Tir bi lam ban ngoc

b

Mot cdu ngo dang dang muon vang”.
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Sau nam 75, mot s6 ngudi dén viéng canh
chiia, doc bai tho 4y va héi t6i, vi ndo 1am bai tho
mang tinh phan dong dén thé?

T6i hoi bai tho 4y phan dong chd nao? Ho
noi: “Pang va Nha nudc ta dang ra strc dem lai
com an 4o mdc cho dan ching, tai 1ap hoa binh
cho xa hoi, thi Nha chua lai no1 Chéng cau no
am, chang cau an”, bai tho nhu vy khong 1a phan
dong chir gi?

T6i nodi day la bai tho, Thay toi lam nam
1966, chtr khong phai mai lam hom nay. Va néu
ta khong nhin sau vé mat dao Iy ma chi nhin bai
tho qua lang kinh chinh tri, thi t6i cho rang, day la
bai tho yéu nudc, yéu ngudi, vi nd rat ty hao veé
nhimg gia tri nhan ban, vin héa va tdm linh vén
¢ ciia dan toc d6 chtr. Chang han, khéng ¢ no
4m, ta m&i di tim cAu no 4m, con néu c6 no 4m

101, thi ai lai di tim cau no am lam chi nira; khong



B8 e Thich Thai Hoa

c6 binh an, nguoi ta méi di tim cau binh an, con
néu c¢6 binh an rdi, thi ai lai di tim cau binh an
lam chi nira. Lai nita, nhiing ké tdm chi thép hén,
nhitng nén vin hoa bao dong thap kém, thi cai suy
nghi quanh quan hon thua voéi nhau noi nhiing
ngii duc thé gian va vi vay, ma lam kho cho nhau,
noi ¢bi sinh tir luAn hoi. Nén, chéng khac nao
nhimg chi ga ngay dém kiém song va gianh giyt
nhau dudi gac cui hay quanh quan bén via hé nha.
Va d6i voi nhitng ngudi ¢o tam chi rong 16n, ddi
vo1 nhitng dan tdc co nén van hoéa uyén vién, thi
nguoi ay, dan tdc 4y c6 nhitng tim nhin rong 16n,
c6 nhitng hanh xt phong khoang, khong cau né
vao nhitng chi tiét vun vit, vi vay ma cau tho noi
“hac no cao bay khap thé gian”, ¢6 mal

Nhiing vi 4y héi, Thay cua ong 1a ai? To6i néi
Thay cua t6i 1a vi Thay da lam bai tho ma chiing

ta dang no6i chuyén véi nhau day. Ho lai héi t6i
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rang, ong co biét 1am tho khong? T6i cudi va noi:
Thay t6i c6 day cho toi lam tho chit chdt, khi toi
con hanh diéu.

Bai Tho Thanh Tinh t6i lam cach day khéng
lau, xin doc tang qui vi:

Song doi thanh tinh rita ma hay

Dam bac com rau voi thang ngay

Mdy dg thu qua ta do vdi

Bao lan ha dén chiéc quan day.

Ban tang tw nguyén nghéo com &0

Trdng s7 phiéu bong lam gié mdy

Léng Iong tam hon siéu mong tuéng

Sd chi trdn thé chuyén voi day.

Nhitng vi tuyén gido 4y nhin t6i cudi va cam
on, t0i cling nhin ho cudi va cam on ho lai, va ho
truéc khi vé hen sé gap t6i trong mot dip khac, dé
cung nhau nodi chuyén tho van cho vui.

Céach day hon bon muoi nam, Thay t6i mdi
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lan lam mét bai tho, thuong goi t6i 1én phuong
truong, doc cho t6i nghe va day cho t61 hoc thude
1ong, chi cho t6i mot vai dién tich, Thiy dung
trong tho, hay mot vai niém luat bang tric,... nhd
vy, ma toi biét cach lam tho Puong khi con 1a

chu diéu.
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Duw bao phdi tra

T6i nhd mua xuan nam Dinh Mui (1967),
Thay tdi néi chuyén voi anh em chung toi rang:
“Tuy, Thay tu hanh, nhung gip lam tai uwong va
s& chét bai nghiép binh dao”. Anh em ching téi,
lién hoi, bach Thay tai sao? Thay day d6 la du
bédo nhiéu doi. Chung t6i hoi: Bach Thay, tu
khong thoat khoi duge du bao hay sao? Thay day
duoc cht. Nhung, chuyén ning thanh nhe, chuyén
qua bao nhiéu doi thanh mot doi; chuyén qua bao
mot do1 thanh mot nam; chuyén quéa bao mot nam
thanh mot mua; chuyén qua bdo mdt mua thanh
mot thang; chuyén qua bio mdt thang thanh mot
tudn; chuyén qua biao mot tuan thanh mot ngay va
chuyén qua bao mot ngay thanh mot gio,... Nghia

do nang luc tu tap ctia minh ma cac qua bao xau
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c6 thé chuyén doi. PSi véi nhimg qua bao bét
dinh, thi minh tu tp c6 thé dé chuyén ddi hon,
nhung dbi voi nhitg qua bao da hinh thanh nhét
dinh, thi rat kho chuyén doi va néu c6 thé chuyén
d6i duoc, thi can phai co rat nhiéu thoi gian cong
phu tu luyén. Thoi gian 4y khong phai chi mot doi
ma phai trai qua nhiéu doi méi lam thay do6i ddi
v6i nhitng qua bao nhét dinh. Thay t6i néi kinh
Kim Cang day rang: “Pdi véi kinh Kim Cang,
nguoi nao tho tri, doc tung ma bi nguoi khac
khinh dé, thi biét rang t6i nghiép ctia ngudi 4y,
dang doa vao duodng dit, nhung do doi nay bi
nguoi khinh dé, nén toi nghiép doi trude do cia
ngudi ay bi tidu diét, ngudi ay sé& chung dic Tué
giac vo thuong”.

Vi véy, Thay t6i néi voi anh em chiing t6i, &
doi khong c6 cai gi 1a khong thay doi, chi co khac

nhau 1a nhanh hay cham, xau hay t&t ma thoi.



Mot Thot Lam Diéu ...evvvvvvvvviviiviiiiiiiiieeeee, 73

Thi ké cuoi cang

Gan cudi mua Pong nim Dinh Mui (1967),
Thay t6i sai toi mai nghién muc, rdi bung Ién phia
sau hau T6 cho Thay. Thay bao t6i bung nghién
muc ding do, réi Thay 1ay but cham vao nghién
muc va viét 1én blc twong phia hau T6 bdn cau

thi ké bang chit Han nhu sau:
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So T6 an nhién tai Thiéu 1am

Bit truyén kinh dién dén truyén tim
Hau nhan nhuoc ngd chan nhu tanh
Bat udng cong phu diéu 1y tAm.
Nghia:

So T6 an nhién tai Thiéu [am

Khéng truyén kinh dién chi truyén tim
Nguwoi sau néu ngé chan nhw tinh

Khéng uéng céng phu kiém Iy mau.

Thay chi viét thi ké 1én tuong ma khéng néi gi.

Viét xong, Thay bao t6i dem nghién muc di dep.
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Mot thoi lai dwoc thang hoa

Thay t6i 1a ngudi xuit gia dau tién khong
phai ¢ trong lang ma ngay ca ¢ trong vung. Hoa
Thugng Chi Niém la nguoi thtr hai cua lang toi
xuat gia, nhung lai do Thay toi khuyén hoa va
dua dén xuét gia tai T6 dinh T Hiéu, sau d6 da
tré thanh vi trd tri ciia T6 dinh nay.

O qué toi, da c6 nhiéu ngudi noi guong Thay
t6i di xuat gia, nhung khong thanh coéng. Bay gio,
Thay Luong Phuong vao tudi 13, ngudi ciing qué
va ho cua Thay t6i, dd duoc Thay toi d6 cho xuat
gia, tu hoc tai chua Linh Mu vao nam 1946. Va
Thay t6i ciing d& do cho rat nhiéu vi xuét gia tré
duong thoi, nhung ho khong thanh cong dbi véi su
nghiép nay, c6 nhiéu Iy do ma trong d6 c6 ca 1y do

chién tranh giita Viét va Phap. Nhiéu thé hé tré
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xudt gia voi Thay t6i, khi con & chlia Linh Mu va
sau do la ¢ chua Phudc Duyén, nhung hién chi con
hai vi dé tir xuat gia thuong tuc cia Thay, nay la
Hoa Thuong Nguyén Ngoc -Tanh Hai ¢ chua Linh
Son ba Lat, ching minh BTS Phat gido Lam
Pong va Hoa Thuong Nguyén Tién — Luong
Phuong hién dang Tru tri chiia Phudce Duyén, Hué.

Hoa Thuong Nguyén Tién — Luong Phuong
tiép tuc su nghiép cua Thay t6i tir nam 1968, khi
nguodi méi 35 tudi, bay gid dang theo hoc 16p
chuyén khoa Phat hoc Liéu Quan & chua Linh
Quang Hué, danh phai d& dang viéc hoc, dé thay
thé Thay dam dang viéc chua va tiép tuc hudng
dan d6 ching xuat gia va tai gia tu hoc.

Pbi véi do chung xuat gia, biy gio trong
chua c6 Thay Chanh Hao, cha Lam (Thay Pic
Hién), cha Hanh (Thay Thai Thuan), tdi (Thay
Thai Hoa), chu Thién (Thay Thai Nguyén) va cé
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thém hai ba vai trén bay muoi tudi, con hang cu si
tai gia, do Thay tdi truyén Tam quy - Ngii giéi
truée d6, hon ca van ngudi, déu ¢ dudi sy hudng
dan tu hoc va tin ngudng ctia Thay tan Tr tri, tic
la Hoa Thuong Luong Phuong hién nay.

Biy gio, vao ngay 11 thang 07 nam Ky dau,
tec 12 ngay 14 — 8 — 1969, Ban dai dién
GHPGVN, tai Thira Thién to chtc gidi dan, tai
chua Tay Thién, do H.T Thich Mat Nguyén
Chanh dai dién lam dan chu, Hoa Thuong Thich
Giac Nhién, Tra tri To dinh Thién Tén lam Hoa
thuong dan dau truyén gisi, Hoa Thuong Thich
Mat Hién, Tra tri chva Trdc Lam lam Yét ma, T.
T Thich Huyén Khong, Tra tri chiia Quéc An lam
Gido Tho, T.T Thich Diéu Hoang, Tri tri chua
Diéu Pé, d¢ nhat Ton ching, T.T Thich Hung

Dung, Tru tri chua Kim Tién, dé nhi Tén chung,

' Nhirng ngay thang va nam tho gioi Sa di ¢ day la chinh xac, con ¢
trong Mot Thoi Lam Diéu, an ban 2009 1a nhé bi lam. Xin 16i doc gia.
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T.T Thich Di¢u Khai, Tra tri chua Vién Thong dé
tam ToOn ching, T.T Thich Chanh Phap, Tru tri
chua Phd Quang, dé t& Ton ching, B.D Thich
Huyén Luan, Tru tri chua Van Phudc, dé€ ngti Ton
chtmg, B.D Thich Tri Quang, Trd tri chua Tir An,
dé luc Ton chimg, B.D Thich Tuong Ung, Trd tri
chua Tu Quang, dé¢ that ton chung, T.T Thich
Thanh Tri, Giam tu T6 dinh Bao Qubc dé nhat
dan thinh va B.D Thich Chon Thire, Gidm tu T6
dinh Tudng Van dé nhi dan thinh. Trong gidi dan
nay, ba anh em gdém: chu Lam, cha Hanh va toi
déu duoc Thdy tan Tra Tri chia Phudc Duyén,
xin Ban kién dan cho c&c anh em ching t6i dugc
tho Sa di gii va dd duoc Ban kién dan hoan hy
chép thuan.

Nhu vy, sau khi ching 61 dugc Hoi dong Thép
su cua Gioi dan Tay Thién, trao cho gidi phap Sa di
xong, va ké tir 6, mot thoi 1am diéu cia chung toi lai

duoc thang hoa trén bude duong tu hoc.
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Tam va hinh khac doi

Khac doi c6 nghia l1a ndi dung va hinh thac
khac doi. Nguoi dé tor Phat c6 mot noi dung va
mot hinh thirc khac vai nguoi khong phai dé ta
Phat. Tam cua nguoi khdng phai dé tir Phat la tam
gi? Tam goi la tdm cua chdng sinh chay. Trong
tdm ma cd nhing chat liéu caa chung sinh chay,
néu dem nhitng cai “chay” d6 ma cham nhau thi
né “da” lam! N6 "da” theo kiéu tan hoanh. Va
nhimg hinh thitc dugc biéu hién béi nhitng ching
sinh chay d6 1a thé nao? N biéu hién hét sic dir
ton va tho bi. It ra trong chung ta ciling da ting
ching kién mot ngudi véi thm chdng sinh chay,
khi ho diéu khién hanh déng va ngdn ngi cua ho
dbi voi nhitng nguoi chung quanh. Va hai nguoi

véi tdm chdng sanh chay ma ngdn ngtr va hanh
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dong cua ho d6i xir v6i nhau, néu ta nghe va thay,
thi hét stec kinh di.

Cho nén, tdm va hinh cta nguoi dé tir Phat
khac véi tdm va hinh cuaa chung sinh chay, khac
véi nguoi doi. NO khac, vi tim cua nguoi dé tu
Phat c6 chanh niém tinh giac. Nén, khi budn 1a ho
biét ho dang budn, boi vay ma céi budn dé khong
thé kéo dai. Va khi vui, ho biét ho vui, cho nén
cai vui khong thé dua ho t6i chd qua da dé phai
tan than mat mang.

Tam cua nguodi dé tir Phat 1a tam c6 ndi dung
cua gidi, dinh va tué. Tam c6 ndi dung cua giodi,
tire 14 tAm c6 niém tin, c6 lwong tam, biét hd then
véi chinh minh va ngudi khac mdi khi minh lam
sai va ndi sai. Vi vy ma khi minh 1am bat cir cong
viéc gi, minh cling ludn soi xét lai cai tdm cua
minh. Minh dem mudi dong ma bd thi cho nguoi

ngheo, trén hinh thuc dé 1a mot hanh vi tdt, néu
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hanh vi tot d6 dugc khiang dinh véi tdm thuong
nguoi thuc sy. Minh phdi xem lai, minh chia sé
nhu thé nay 13 v6i mot dong co nao. Doi khi vi
thira, nén minh méi chia sé, r0i minh lai bat nguoi
nhan phai cam on minh, thi d6 khong phai 1a mdot
diéu tot. TOt va x4u, thién va ac khong phai noi vat
cho ma ¢ no1 dong co cho va hanh dong cho.

Néu vat du thira, minh cho, ma nguol ta
khong nhan, thi minh phai dem di vit, va néu dé
trong nha thi chat nha, va néu dé tiép nira, thi n6
s& bi thdi hodc bi hu. Nén khi ta ldy mot ting
pham ra dé cho nguoi, ta phai hoi lai ta rang, cai
nay c6 phai 1a cai ciia minh du hay khong. Néu
minh thay rang, d6 1a cai du cta minh, ma dem
cho, thi nguoi nhan c6 phude va nguoi cho khong
c6 phudc gi ca. D6 1a diéu ma ta can phai nhin
that sau dé thay. C6 doi ngudi cr thac mac, khong

hiéu vi sao, minh cr dem cua di bo thi, di gitp do
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nguoi khac hoai, ma sao cur bi tai hoa mai? Khong
c6 ai di cung duong hay bd thi voi tim thanh tinh
va thanh kinh ma bi tai nan ca, ma bi tai nan la do
b thi hay cung dudng bang nhitng pham vat du
thura, vé1 tdm khong thanh tinh!

Hiéu dugc diéu nay, ta moi thay & trong kinh
Dia Tang, tai sao day cho ta rang, phai dem vt
thuc méi lam ra, chua c6 st dung gi ca dé cing
duong Phat, Phap, Tang, thi méi c6 phudc duc;
khong duoc dem nhitng thir minh d3 dung roi dé
dang cung, bai vi cung nhu vay khong c6 phudc.
Ta phai hiéu cho rd cau Kinh 4y dé thuc hanh.

Néu ta chiém nghiém that su sic va hét suc
thuc té, thir hoi trong ngudi minh, néu ma thit dur,
thi s& nhu thé ndo? Mau du thi sao? Gan du thi
sa0? Roi cling biap huyét cao, roi phai di giai
phau,... Minh toi nho nguoi khac giai phau dé

minh duoc ton tai, minh sbng, thi tat nhién la
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minh phai cam on nguoi kia va nguoi Kia cé
phudc hon minh phai khdng?

Phai nhin that siu sic, minh mai thé\y duoc
diéu d6. Rt nhiéu nguoi cr thic mic va noi rang,
sao toi tu ghé lam, t6i 1am phudc ghé 1am, t6i bd
thi ghé 1am, toi cung dudong ghé 1am, ma sao du
thir tai nan trén do1 cur ap dén vai gia dinh to1, véi
ban than t61! Thyc ra nghiém cho cung la xua nay
minh chi toan lam chuyén “da trang xe cat” thoi a,
chtr ¢ phai bd thi, cung duong gi véi tdm thanh
tinh dau nao! Nén, lam cai gi ta cling phai co
chanh ni¢m tinh gidc, 1am cai gi ta cting phai quan
chiéu that sau sic dé gan loc nhirng tap ni¢ém va
vong niém & trong tam ta. Nguoi dé tir Phat phai
nhin sdu vao trong tdm minh, lam cai gi chidng ta
cling phai nhin cho that sdu. Cho nén, tam cua
nguoi dé tir Phat, nd khac véi tam ctia nguoi doi

la vay.
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Ngay truéc & Tir Hiéu, sang nao toi ciing cho
ca & ho Béan nguyét an. Khi cho ca an, t6i nghi
nhiing cht c4 d6 véi toi 1a mot. Mai budi sang khi
nghe ban danh, t6i mic 40 rat 1a dang hoang di an
com va sau do la di cho cé an. Cho c4 an, to1 cling
méc 4o dai dang hoang, vi toi nghi rang, cai dang
hoang ay, khong phai cho nhitng chi ¢, ma chinh
la cho su tu tdp cua chinh minh, nén t6i da thuc
tap nhu vay mdi ngay va mdi ngay tdi déu co
hanh phuc va an lac.

Mbi khi dem ting pham cho nhiing chu c4,
t6i déu noi vai cac chi Ay mot cach hét long cua
t61 nhu thé nay:

“Nga kim hanh thi

Puong nguyén ching sinh
Xa tham duc y

Nhap khong dao vi”.
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Nghia La:
“Tbi nay thuc hanh hanh b thi
Xin nguyén cho hét thay ching sinh
Loai bo y tham duc ¢ trong tam
Dé thé nhap doi séng Trung dao”.

NOi xong, t6i mai tir tr dua tay bung gitra
nudc dé goi ca va tha thirc an xubng.

Ciing la hanh dong cho ca an, nhung tuy theo
tdm cua minh sau can, rong hep, nhiém hay tinh
ma dem lai loi ich cho chinh minh va di tuong
tiép nhan.

Ciing déu 1a nhimg hanh déng cho ca an théi,
nhung tm hanh cua ngudi con Phat khac tuc 1a vay.

Nén, du chung ta dang ngdi an com, hay
dang cho ca an; dang ngdi thién, hay dang gitp
nguoi nghéo; dang cham s6c nhimg dta hoc tro,
hay dang cham soc con cai;... thi tdm va hinh cta

chiing ta cling hoan toan khac tuc. Tam thi cé
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chanh niém tinh giac, n6 rong I6n va ménh méng;
hinh thi diém dam, nhe nhang ma sau liang. Chi
can nhin vao 1a biét ngay d6 chinh 1a con Phat,
khong can phai gigi thiéu gi ca.

C6 nhimg lan day Luat T& phan cho cac Thay,
t6i hoi may Thay, tai sao minh thdy tu ma phai mic
40 hoai sic, sao khong mdc ao chinh sdc cho dep?
Va toi da gitip quy Thay thiy duoc ¥ nghia tham
sdu cua chiéc 40 dé c6 thé yéu duoc chiée 40, bao
vé duge chiée 40 va tran quy duoc chiée 4o trong
tung gidy, tung phut minh dang mac.

Chiéc 40 hoai sac 1a chiéc 4o cia thy tu Phat
gido. Hoai sic co nghia 13 sic chinh da bi pha
hong. Minh mic vao chiéc 40 ma sac chinh di bi
pha hong dé néi 1én cai gi? Nguoi doi hay mic
mau 40 chinh sic, nhung nha tu theo tinh than
Phat gido phai mac 4o hoai sic, dé noi réng,

nguoi do1 mac 4o thi to1 cling mac 4o, tuy mac 4o,
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nhung chung t61 khong di theo cach dn mac cua
quy vi, ching t6i ¢6 cach an mac cua chung toi.

Nguoi doi thudng dung mau sic dé trang
diém doi minh, vi vy ma ho phai di theo dong
chay cua sinh tir. Ta tu cling mdc 4o, nhung
khong di theo dong chay sinh tir ma phai cé kha
ning pha hong dong chay 4y, dé di vé voi qué
huong giac ngd.

Vi vay, ngudi biét tu tap, nguodi iy khong
chay theo hinh sic, ma phai biét budng bo hinh
sic dé quay vé véi ty tinh gidc ngd. Nén, moi
hinh sic khong thé giam cam va nhan chim nhiing
nguoi biét tu tap.

Tam cua nguoi biét tu tap, von 1a tam da di
tuc rdi, bay gio hinh ciing di tuc, tc 14 mic chiée
40 hoai sac. Ta khong di theo véi céi sic tudng
bén ngoai, ta khong di theo véi cai sac tran bén

ngodi, dé ta c6 co hoi di sadu vao doi sdng bén
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trong. Va toi co noi dua véi may Thay, bay gio
minh tu minh mac chiéc 4o hoai sic va mai mét
minh s& mic chiéc 4o gi nita? Chiéc 4o hoai danh.
Minh d3 phé hoai duoc sic, minh d3 khéng dam
chim & noi sic, va minh di khong di theo sic, do
la mot budc tién rat tot trén sy nghiép tu tap;
nhung ma minh ciing phai tién sau thém mot budc
nira, 12 minh phai mac chiéc 4o hoai danh. C6
nghia 12 minh khéng ham bat ctr mot danh xung
ca ngoi Nao cua ngudi doi, khong dam chim vao
bat cir mot cai danh hu huyén nao ma nguoi doi
phong tang cho minh, thi khi d6 minh mdi cé kha
niang di vé véi qué huong tdm linh ctia minh,
minh mai di téi duoc cai rong I6n vo bién trong
doi sdng cua minh. DA 1a mot 6ng thay tu rdi, ma
chtc vi qua nhiéu, thi khdng c6 mot céi qué mia
nao ma qué mua cho bang, minh di tu ma chuc vi

qua nhiéu, thi khéng c6 bat hanh ndo ma bat hanh
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cho bang. Nhung ma nguoi doi thuong cho do 1a
mot vinh hanh, nén gia nhu ¢6 mot ai d6 ma ho co
nhiéu chirc vy, nhung giéi thiéu ho thiéu di mot
chic vu nao d6 1a ho budn l1im. Néu nguoi co
chanh niém tinh giac, thi thay rang, trong nguoi
ma mang qua nhiéu hinh sic, mang qué nhiéu &o
danh, 40 tuéng vao, thi d6 1a ndi bat hanh. Néu
khdng nhan biét duge nhu vay, thi minh s& chay
theo va roi vao cam bay ctia ma, cam by cua duc
vong va khéng bao gio gap dugc Nhu Lai.

Vi vay, nguoi thuc tap chanh niém, tinh giac
phai ludn biét rd thm minh, va biét rd hinh thic
ma minh dang c6 mat. Nho biét rd c6 chanh niém
tinh giac ¢ noi tdm, cho nén tdm minh la tdm khac
tuc. Khi ma noi tdm minh duoc thap 1én ngon dén
caa y thuc chanh niém, thi tdm cua minh trong
gidy phut d6 1a tam hoan toan khac tuc, tam do6 la

tam cta Phat. Va khi minh mac chiéc 40 ma thap
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ngon dén chanh niém tinh giac vao trong lic mac,
thi cach mac d6 va chiéc 4o d6 1a chiéc 4o cua
Phat. Nén chiéc 40 d6 hoan toan khac tuc, du
minh dang mic chiéc 40 mau da, mau vang, hay
mau xam. Gia nhu minh mac 4o vang, o da, hay
40 xam ma thiéu chanh niém tinh giac, thi 40 d6
cling nhu 4o do, 4o tim thdi a!

Tam khac tuc ctia nguoi dé tir Phat la khac chd
nao? Nguoi doi ho thuong, dé tir Phat cling thuong.
Nguoi doi ho yéu, d¢ tr Phat cling yéu. Nhung
nguoi doi thuong va yéu & trong vu loi, dé tir Phat
thuong va yéu bat vu loi, d6 13 sy khac nhau, cht
minh khéng phu nhan cai thuong hay cai yéu. Siéu
viét va thuc tién 13 & chd d6. Nhu vay, tam thuong
yéu cua dé tir Phat khac véi tam thuong yéu cua
nguoi doi. Cho nén, goi la tdm di tuc. Va khi ma
tam thuong yéu bat vu loi, thi minh tang mot céi gi

cho ngudi minh thuwong déu 1a bt vu loi.
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Néu ta thuong véi tm vu loi, thi ta 13 ngudi
cdu ca va nguoi ta thwong la con ca bi cau.

bé tir Phat khéng phai la nhitng ngudi cau ca
cap cao, hay cap thap gi hét, minh thuong 13 minh
thuong thoi, minh yéu la minh yéu thoi, trong do
khong c6 mot cai gi vu loi ca. Va minh hién tang
cho moi nguoi, 1a minh hién ting ma khéng co
chi vu loi hét. Vi cai tam nhu vay, nén goi la tam
khac tuc.

Mot nguoi dé tr Phat di téi dau 1a an toan toi
do, di t6i dau la hanh phic téi @6, di téi dau la
binh an ti d6. Minh ctru giup ai la minh ctu gitp
mét cach bat vu loi, nén minh chi ctu gidp thoi,
ma khong c6 ké cong. Néu minh c6 ké cong, tic
Ia minh ctu giup co vu loi va chang to la tam cua
nguoi dé t& Phat va tdm cua nguoi doi khong
khac gi nhau ca.

Vi du nhu to6i huéng dan cho ngudi nao d6 tu
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hoc, nhung gia nhu nguoi ay khéng lam theo y
cua tdi, rdi tdi nodi cau 1én, toi nodi: “Ta da day cho
nhu thé rdi, ma van con nhu thé d6 al”. N6i vay,
chung to la téi day, c6 vu loi, nén khi nguoi kia
khong l1am theo y minh, thi minh bt dau néi cau
lén va ké cong.

Nhu vay, chang to toi tuy 1am thay day cho
ngudi, nhung chua phai 1a chan su. Va néu nhu
quy vi khong théng minh, quy vi ciing s& bi mac
ket & noi cai khong chan su cua toi, va quy Vi sé
bi boé mat co hoi dé di dén véi doi song rong 16n
caa minh.

Ta lam dugc gi cho doi la ta ca lam, va lam
cho hét tdm long cua ta, con thanh bai khdng phai
& noi tam long cua ta ma ¢ noi duyén nghiép cua
cudc doi va cua nguoi doi.

Mot vi vai tam thuong yéu vo vu loi, voi tam

ctru gitp vo vu loi, véi tam ddng cam, bao dung
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bat vu loi, thi phong thai caa vi d6 ddi véi nguoi
doi n6 khac han. Phong théi 4y ta phai hoc tap
mdi ngay. Néu khong, thi n6 rat dé roi vao céi
bay cua vu loi.

Hé minh c6 vu loi 1a minh c6 so hai, ¢ ghen
tudng, co ganh ti va hanh phuc cling theo dé bay
di. Khi ndo ching ta thdy minh thuong yéu, ma
khéng c6 tam vu loi, ciu giup khoéng co tam vu
loi, d6ng cam khéng cé tam vu loi, cong tac Voi
nhau khong cé tam vu loi, thi ngay trong chinh
nhitng viéc lam d6 1a d3 ly duc roi. Ngii duc di ly.

HE minh mubn cé hanh phic, muén c6 an
lac, muén c6 cao quy, thi minh phai c6 nhiing
chat liéu ly duc. Khéng c6 dugc chat ligu nay, thi
ta cang lam 1a cang thém gay rdi cho d&i ma kho
luy cho ta.

Thé gisi loai ngudi & thé ky 21, nguoi ta
dang c6 khuynh hudng té chic nhitng hoi nghi dé
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tim hudng di cho thé gidi con nguoi. Vao thang 8
nam 2000, Lién Hop Quéc ciing dd moi cac nha
lanh dao tinh than va ton gido dén dé tham khao
va doc tham luan tai Hoi nghi Thuong dinh tai
LHQ. Va thé gidi cling da tiép tuc td chuc nhiing
cudc hoi thao tham luan, dé vach ra hudng di cho
thé gidi con nguoi vao thé ky 21.

C6 nguoi ciing da néi rang, thé ky 21 1a thé ky
cua dién toan, cua dién tt, cho nén ngudi ta da thiét
lap nhing chinh phu chi bang dién tir thoi. Khi mot
nén hanh chanh duoc thiét 13p hoan toan bang dién
tir, thi cai gi xay ra cho thé giéi con nguoi? Cai do
nguoi ta cling con dang chiém nghiém. Trudc kia
con nguoi phai tw minh san xuat ra tat ca, nhung
gio ddy may moc c6 thé 1am thay con ngudi va Vi
thé, con ngudi tré nén thu tha hon. Va khi con
ngudi thu tha hon, thi con ngudi s& nhu thé nao &
trong thé ky ciia chiing ta, thé ky 21 nay?



Mot Thot Lam Diéu ...evvvvvvvvviviiviiiiiiiiieeeee, 95

Ngay bay gio minh di vé nha qué théi, cac
cO, C4c cau & thén qué ciing da an choi theo kiéu
cac cd, cac cau & thanh phd, va tai nan xe co da
xay ra tai thon qué ciing da nhiéu. Lwong cong an,
canh sat ¢ thon qué cling khong du dé bao dam
duoc an ninh cho dan, béi mét xa cling chi cé
duoc mot vai cong an thdi. Mot khi doi sdng con
ngudi da bi co gidi hoa, dién tir hda hét, thi con
nguoi la céi gi, co phai la cai may khong? Mot
khi con nguoi di bién thanh cai may, thi con
nguoi khong con 1a nguoi nira, nhung con nguoi
bay gio ciling khong phai 1a cai may ma thua céi
may. Va con nguoi cling khong phai la con nguoi
nira, ma cling khong phai la con thi ma thua con
tha. D6 1a nguy co ctia con ngudi trong thé ky 21.

Cho nén, viéc dién tr hoa cudoc séng con
ngudi chi ¢6 céi loi, khi nhitng Nha diéu khién xa

hoi, biét thiét 1ap nhitng trung tdm tu tap chéanh
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niém, tinh giac va tir bi cho thé giéi con ngudi.
Piéu nay t6i da c6 dé nghi trong bai tham luan
g6i Hoi nghi Thuong dinh thién nién ky, do LHQ
t6 chirc, vao thang tam nim 2000.

Khi doi song con ngudi da duge co gidi hoa,
dién tr hda moi van dé, thi con ngudi bay gio sé
la cai may hodc con nguoi bdy gio s& bi vat ra
khoi cai may. Con nguoi s€ la cadi may hay con
nguoi bi vt ra khoi cai may, d6 1a nhitng nguy co
cho con ngudi ¢ thé ky 21. O thé ky 21, con
nguoi bi ban ron va n6 1€ boi may moc, nén doi
séng con ngudi s& bi chét bai may madc va néu co
may moc 1am viéc thay thé hét cho con ngudi, thi
bay gio con nguoi s& nhan rdi, va doi song cua
con ngudi s& bi chét bai cai nhan rdi cia con
nguoi. Trong tinh trang ay, néu khong cé duoc
nhiing trung tdm tu hoc, nhitng trung tdm thuc tap

chanh niém tinh giac va tur bi, hay nhirng trung
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tam niém Phat, thi con nguoi s€ bi khung hoang
nhiéu mat va thé giéi con ngudi s& cuc ky bi dat
va bé tic, chir khéng phai nhu nhitng Nha thiét ké
mO thuc xa hoi theo dién tir tuong twong dau!

Minh tr& lai cau néi cua mot triét gia Tay
phuong, Erich Fromm néi rang, thé ky 20 la thé
Ky ma con ngudi da chét, boi vi may moc da thay
thé cho con ngudi ¢a roéi. Con ngudi khdng con co
chi nita d¢ ma song, khdng con c6 chi nita dé ma
lam. Tham chi mai mdt an ciing duoc an thé ludn.
Bay gio sinh dé ciing dugc thay thé ca. Xong rdi!
Cho nén thién chac lam me, thién chac lam cha,
thién chic lam 6ng noi, ba noi,... cling xong om
ca roi. Con dau nita dé noi: “tdi ddy me bong
con! T4i day ba bong con! Téi day nodi bong
né!”... Nhitng tiéng noi gan chat véi tinh cam cua
doi séng con ngudi khdng con nita.

Nhitng cai d6 néu ching ta khéng cd chanh
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niém tinh giac va tr bi, chung ta sé khéong cé
duoc cai nhin xa, khéng thiy rong va khéng sira
soan duoc cudc séng cho ban than minh va cho
cong ddéng caa minh.

Néu cac vi lanh tu khong biét tu tap, chay
theo vat chat, thi quy vi s& dua ca mot dan toc cua
minh di téi hd tham, lao minh di t&i vuc tham rat
nhanh. Tinh trang nay chi c6 thuc hanh loi phat
day méi ctru duoc thoi.

Mdi ngudi trong chiing ta phai tu tap va phai
biét thuc tap chanh niém tinh giac va tir bi cho
thuc tinh chuyén dé ty ciu lay chinh minh, chi
khong phai ngdi cho doi mot vi Thién su hay mot
vi Hoa thuong nao dén cau minh. Khdng co
Thién su va Hoa thugng ndo cé thé ciu dugc
minh, néu minh khéng ty ctu.

Ty minh phai ciu lay chinh minh, truéc khi

cd su chu giup cua ngudi khac, d6 la cach nghi
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cua nguoi dé tir Phat, va vai cach nghi nay da tao
nén tdm va hinh cta nguoi con Phat khac doi. Khi
tam da khac doi, cach nghi da khac doi, thi hinh

thire va cach séng hién nhién 1a phai khac.
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Lam hwng vwong dong ddi bdc thanh

Chlng ta thay rang, ta tu tap c¢d nhiéu loi ich
cho ban than, nén ta chi lo tu dé cho ta huong loi
thoi, diéu d6 c6 nén khong? Néu minh tu tap ma
nhiing nguoi xung quanh minh khéng tu tap, thi
liéu sy tu tap cua ta c6 an toan khong? Néu ta
dang tung Kinh, ma con cai cua ta hai dtra vac dui
ruot nhau ¢ trong nha, thi ta c6 ngdi yén dé tung
Kinh dugc hay khéng? Ta c6 thé noi: “tdi tu thoi,
con may dta né 1am chi mic ké han”. Ta noi nhu
vay c6 duoc khéng?

Khi minh thdy duoc sy lgi ich cua chanh
niém tinh giac va tur bi ting phat, ting giay trong
doi séng caa minh, thi minh phai dem chanh niém
tinh gi&c va tr bi do6 gitp cho nhirng nguoi xung

quanh, dé ho ciing thuc tap chanh niém tinh giac
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va tir bi nhu chinh ban than minh.

Ngai Ho6 Nhan mdi budi sang van 6m binh
bat di khét thuc, Ngai di bén 1& duong théi, cha
cé phai di gitra duong dau, nhung cling bi nguoi
khéng c6 chanh niém tinh giac tdng vao. Cudc
séng 1a lién doi vai nhau ca. Minh tu ma ngudi ta
khong tu, thi minh cling bi l&nh seo theo cai
khong tu cia nguoi ta.

Nén, lam hung vugng dong doi bac Thanh,
c6 nghia 13 khong nhitng minh biét tu tap, ma
minh con dem chat liéu chanh niém tinh giac va
tu bi nay, lam duyén cho nhitng nguoi trong gia
dinh ctia minh, lam diéu kién dé cho nhiing nguoi
than yéu cua minh ciing ¢6 co hdi thuc tap chanh
niém tinh giac va tir bi nhu minh. Ngoai viéc Phat
hoa ban than, chdng ta con phai Phat hoa gia dinh
va Phat hda xa hoi. Phat hoa gia dinh va Phat hoa

Xa hoi theo con duong nao? Theo con duong
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chanh niém tinh giac va tur bi.
Trong Kinh Phap Hoa cd bai ké nhu thé nay:
“Chu Phat ludng tdc tén
Tri phap thuong vo tinh
Phat chung tung duyén khoi
Thi cb thuyét Nhat thira”.

Nghia la:

Chu Phat 1a Pang day du tri tué va phudc
duc, biét rd cac phap von khong co tu tinh, khong
c6 cai gi that hiru va bén chac; Hat gidng giac ngo
cua Phat sinh khoi cling can phai co diéu kién,
cho nén mai noéi con duong Nhat thira.

Lam cha me, anh chi hay lam nhitng bac
truong thuong trong gia dinh, thi phai thiy céc
dua con cta minh, dira nao ciing c6 Phat tinh ¢
trong, nhitng nguoi chau cua minh, dra nao ciing
cO Phat tinh ¢ trong, nhitng nguoi em cua minh,

nguoi nao cling ¢6 Phat tinh ¢ trong, nhung ma
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Phat tinh ¢ noi nhitng nguoi con, ngudi chau hay
noi nhimg ngudi em cua minh chi ¢ thé sinh
khoi khi hoi du diéu kién, ma diéu kién d6 1a gi?
Ay 14 su thyc tap chanh niém tinh giac va tur bi
cia ta va ta biét dem phuwong phép, cling nhu
nang luong chanh niém tinh giac va tu bi cua ta,
dé yém tro cho nguoi.

Néu cha me khong c6 co hoi dé phat khoi
Phat tinh, thi ngudi con phai biét tao ra co hoi dé
gilp cha me, phét khoi Phat tinh. Trong diéu kién
nay cé thé 1a nghich va ciing c6 thé la thuan. Vi
du, minh 1 con mot trong gia dinh, minh biét
réng, cha me rat thuong minh, nén minh c6 du sy
thong minh, & minh biét, can st dung phuong
phap hay diéu kién nao, dé gilp cha me minh
vuot qua khoi tinh trang bé tic caa cha me.

Vi vay, co khi minh hién ra lam hanh nghich

duyén. Hanh nghich duyén 12 nghich nhu thé nao?
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Bagi vi cha me minh di theo dong doi, clr nhu thé
ma chay. Va bay gio minh hién ra mét nghich
hanh 1a hé cha me dn min thi minh #n chay.
Chinh céi hanh nghich duyén d6, lai la tac dong
nguoc lai va khién cho cha me minh phai xét lai
cai an man, cai suy nghi chay theo dong chay thé
tuc cta quy vi. C6 khi cha me minh ngdi néi voi
nhau: “Sao con bé minh n6 nh6 nhu vdy ma né an
chay duoc, con minh 16n nhu thé ndy ma minh
khong 1am duoc?” Suy nghi 4y 14 mot suy nghi
phan quan, xét lai. Tir cai biét xét lai, cha me s&
bat dau suy tu, va tir noi d6 c6 thé chuyén doi
dugc ¥ hudng.

Thém vao do, ciing c6 thé, khi minh biét
rang, cha me cung minh rdi, nén minh ti tha thi
V61 cha “cha o1, con an man la con dau bung”.
Minh c6 thé ndn mua... sau mot vai lan, tu nhién

no s€ danh dong duoc tinh thuong cta cha va me.
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Hodc me co ép, cha cling noi “thdi, con da khong
ua an, thi ép lam chi! Thoéi thi me¢ di mua dau
khudn véi nAm, ma niu cho con né #n”. Chinh
minh hién ra moét nghich duyén, nhung lai tro
thanh mot thuan duyén.

Nghich duyén nhu vay dé lam gi? Dé danh
thic Phat tinh ¢ noi cha minh day, noi me minh
day, & noi nguoi thuong minh day. Baoi vi, khi
mot ai d6 da thwong minh roi, thi mdi dong tac,
mdi ctr chi cia minh déu cham vao tdm hdn cua
ho hét. Cho nén, khéng c6 ly do gi, mot nguoi
thuong minh, ma minh khong giup ho danh thuc
Phat tinh ¢ noi ho day.

Dat khoat néu minh cé tué giac la minh co
nhiéu co hoi dé gidp ho. Ching ta thiy rang, co
cha me nao lai khong thuong con cai va khong cé
nguoi con nao lai khong thuong cha me? Ciing

khéng c6 vo nao lai khong thuong chdng, va
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khéng c6 ngudi chong nao lai khong thuong vo ?
Nén, minh phai biét sir dung cai thuong dé ma
giup nhau tu tap.

Khong c6 Thay nao ma khéng thuong tro.
Thay ma danh trd mot roi, thi Thay dau ca chuc
roi, nhung Thay van can ring ma danh. Thay noi
mét 1oi nang vai hoc trd, 1 Thay tan nét tim phdi
trede, nhung ciing phai rdn gan ma noi, nin tho
ma noi. Biét vay ma ciing phai ndi, béi vi thuong
ma noi. o 1a cai nghich hanh. Minh phai danh ca
chét nay, méi c6 thé lam thay d6i duoc ngudi hoc
tro, 1a minh ctr danh. Phai danh ca nay, ca chi tu
nay khi d6 n6 médi ngo, thi minh cir danh. Va
nguoi khac nhin vao thay c6 vé tan nhan, nhung
dbi véi Thay thi khong cé gi tan nhan ca, béi vi
trong khi hanh xi@r nhu vdy, Thay cé ca tinh
thuong va c6 ca tué giac. Nén, néu minh 1a nguoi

khéch quan, thi minh khéng thé hiéu duoc.
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Minh néi d&i dong gidng bac Thanh Ia minh
phai lam diéu kién dé hat gibng bac Thanh duoc
troi day & noi nguodi minh thuong, & noi ngudi
minh cham séc, & noi nguoi minh quy trong.
Nhiéu ngudi duoc trdi day hat gidng phat phap
nhu vy, thi gia dinh minh tré thanh ra gia dinh
Phat hda, dong ho minh trg thanh ra dong ho Phat
hoa, lang x& minh trg thanh lang xa Phat hoa, qué
huong minh tré thanh qué huong Phat hoa, va coi
cua minh tré thanh cdi Phat.

Can gi phai di cho xa, “chir Tinh d6 khong di
ma van dén”. Mudn ndi ddi va 1am hung thinh
dong ddi bac Théanh, minh phai biét duoc rang, tat
ca chung sinh déu c6 hat gidng phat va thanh. Chi
c6 diéu, co ngudi thi bi vii lap sau, co nguoi thi bi
vUi 1ap can, c6 nguoi chi bi vi lap so so va chi
can minh gy mong tay thi hat gidng cia ngudi do

cling c6 thé trdi day duoc. Phat tinh thi ai cling c0,
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nhung c6 ngudi phai 1y chdi ma quét, thi méi trdi
day, c6 ngudi thi phai lay cai bay ma cay, nhung
c6 nguoi thi phai ldy bla ma g8, khong phai gd
mot 1an ma phai gb nhiéu 1an méi trdi day duoc.

Chung ta thuc tap chanh niém tinh giéc va tu
bi mdi ngay, tac 1a minh nudi hat giong giac ngo
caa minh I6n 1én. Minh phai budc di nhitng budc
di siéu viét ¢ trong cai thuc tién va thuc tién o
trong cai siéu viét 14 & nhiing diém nhu vay.

Gia dinh minh 1a mét sy thuc tién, vo chong
la mot sy thyc tién, cha me con céi, anh em ban
bé 14 mot su thyc tién cua cudc song, thi trong céi
thuc tién d6, minh phai biét dua ning luong
chanh niém, tinh giac va tir bi vao dé thuc tap va
sbng, thi ngay trong cai thuc tién do, tré thanh céi
Siéu viét.

Minh cé chanh niém tinh giac va tur bi, nén

minh hiéu xuyén suét dugc tdm hdn cta nguoi
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minh thuong, ctia ngudi minh kinh. Nén, khi
minh hiéu xuyén sudt dugc tdm hon cua nguoi
minh thuong, ctia nguoi minh kinh, thi minh c6
thé tao ra duoc mot diéu kién dé cho Phat tinh cua
nguoi do khaoi sinh.

Minh muén gitip ai di chua dé thuc tap, minh
phai biét khuynh hudéng caa ho, va minh phai biét
duoc uu va nhuoc diém cua con ngudi ho, thi
minh m&i gidp ho duoc va minh méi ¢é thé khoi
day duoc Phat tinh ¢ trong con ngudi ho.

CO6 mot lan & Tu Hiéu, toi di 1én Phuéc
Duyeén rat 12 ti, t6i di bo tir ngoai chuia Linh Mu
di vao, thi co hai anh chang say rugu di chénh
choéng gitra duong. Gap toi noi ho sau chlia Linh
Muy, lac d6 cling chin mudi gio dém rdi, ho téi
6m toi lai, ma trong miéng cuaa ho thi rat hoi ruou.

Bay gio, t6i dung yén ling, ca hai nguoi,

ngudi nao cling ndi: “Thay thay con ngon lanh
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khong, va Thay co thuong con khong?”. Tdi cudi,
toi noi: “Hai anh qua tuyét voi, chir ngon lanh
dugc a!” va khi ma ho nghe ndéi nhu vay, hai
ngudi N6i v6i nhau: “mi thdy chua, Thay ma con
khen tau nita, thi mi phai biét!”.

Trong tinh trang 4y, t6i chi ndi Mot cau nhu
vay théi, thé ma ho lién tha téi ra. Va cudi cung,
ho ndi véi toi: Con tuyét voi nhu vay, ma c6 may
ngudi NOi con say! TOi noi: cac anh khong phai
say, say dau con biét tuyét voi duoc, cho nén cac
anh tinh noi a. Khi 4y, hai nguoi déu la 1én: tinh,
tinh, thoi hai dra minh di. Thay vao chua di nghe!

Cho nén, trong tinh trang gap nhing nguoi
say nhu vay, néu minh khéng c6 chanh niém tinh
giac va tu bi, ma bi ho 6m minh nhu vay, thi cling
c6 thé xay ra cho minh nhiéu chuyén khdng hay.

Nén, ta can phai thuc tap chanh niém, tinh

giac va tir bi dé co thé bao toan cho minh trong
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moi tinh huéng, du 1a ta dang ddi dau véi nguoi
say va dang con nam trong vong tay cua ho, minh
cling c6 thé thoat ra duoc.

To6i nodi diéu ndy, thi ching ta phai chiém
nghiém sau. T4t ca nguoi say déu dang 6m minh
trong vong tay cua ho, chui khong phai chi say
ruou thoi dau! Co nhitng nguoi say sic, o nhing
ngudi say danh, ¢ nhitng nguoi say tién, co
nhitng nguoi say an, c6 nhitng nguoi say ngu, co
nhitng ngudi say tinh,... tit ca nhitng ngudi say
do, dang con 6m minh trong vong tay cua ho,
nhung ma minh c¢é chanh niém, tinh giac va tur bi,
minh van khoi mé duogc Phat tinh & noi ho va ho
sé& tra ty do lai cho minh. Minh dung ¢6 ndi rang:
Chdng con kho 1im Thay oi, khong di chua dugc
dau; vo con kho 1am Thay oi, khong di chua duoc
dau; me con kho 1am Thay oi, khong tu dugc dau;

cha con khd lam Thay oi, khong tu dugc dau,...
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Néu minh c6 chanh niém, tinh giac va tir bi rdi,
thi tir tr minh sé& thao ra duoc hét. Va chinh toi
nho ¢6 chanh niém, tinh giac va tir bi, nén ciing
da thao ra duogc, tur trong vong tay cua hai nguoi
say trong mot dém khuya.

Khong nhiing ching ta chi biét thuc tap
chanh niém, ma con phai biét lap hanh giup doi,
phai biét 1am cho hat giéng Phat noi tim cua
nhitng nguoi ta thuong trdi ddy dé cho ai ciing

séng c6 an lanh.
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Nhiép phuc ma quan

Ma & day la chi cho duc vong va nhiing diéu
Kién giup cho duc vong phét sinh. Bai vi, duc vong
déy chung ta di vao bong dém, nén duc vong dugc
goi 1a ma. Ta séng giira ban ngdy, ma ta van di
trong bong dém, néu ta sdng theo duc vong. Ma &
day cling chi cho nhiing tri giac, nhitng nhan thic
sai 1am cua ching ta. Chinh nhitng nhan thtc sai
lam d6, dua ta di t6i v6i bong dém va cudc song
cua ta tr¢ thanh ra bong dém.

Bat cr céi gi lién hé dén duc vong, thi cai do
déu dua t6i sai 1am. Hanh phuc do duc vong dem
lai, thi hanh phuc d6 ciing chi la hanh phuc hra
phinh.

Nhu vay, ndi ma la nhitng ham muén khéng

chinh dang & trong tdm chung ta, va ngoai ma la
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nhiing té nan x& hoi ma minh bi vuéng vao, con
chdu minh bi vudng vao, nhitng nguoi thuong
minh bi vuéng vao.

Tham nhiing 1a mét loai ma. Va nhirng nguoi
tham nhiing 14 ma. B&i khi tham nhiing phat trién,
thi cong ly khdng con va minh song véi tham
nhiing tic 1a minh séng véi ma, mot loai ma xa
hoi. Budn lau 1a mot loai ma. Ma tay ciing la mot
loai ma. Mua dam, ban dam ciling 1la mot loai ma.
Khi cong ly khéng con, nhan cach khéng con
duoc ton trong, Phat tinh bi khuat lap, Théanh tinh
bi khuat mo, thi tat ca cac loai ma d6 tha ho tung
hoanh, chung lam hu héng xa hoi va dua xa hoi di
vao bong dém.

Nhu vay, nguoi dé tir Phat phai c6 bon phan
nhiép phuc ma quén. Ching ta muén nhiép phuc
dugc ma quan ¢ bén ngoai, thi trudc hét ching ta

phai nhiép phuc dugc céc loai ma duc vong &
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trong tdm cua chuing ta. Va chung ta cling phai
nhiép phuc dugc céc loai ma ¢ trong gia dinh
ching ta. C6 khi con minh dé& thwong nhu thé ma
bong chdc tré thanh ma. C6 khi anh chi minh
dang dé thuong nhu vay ma bdng chéc trg thanh
ma. C6 khi chong minh, vo minh dang dé thuong
nhu vay ma bdng chéc tré thanh ma. Nén, ta phai
lam thé nao @& minh nhiép phuc dugc cac loai ma
¢ trong tdm minh va ¢ trong gia dinh minh, thi
minh méi ¢6 thé nhiép phuc dugc nhiing loai ma
ngoai xa hoi.

T6i nhd ¢d mot nix Phat ta, chi ta la can su y
té ¢ chong bac si lam & bénh vién Da Lat, chi dy
noi cho t6i biét rang, chi ta da noi véi chong 1a:
“Anh kiém tién khong dang hoang ma dem vé cho
em, em s& khong nhan, bai vi néu nhan, sau nay
con minh s& tra khong n6i”. Nhu vay 1 chi iy da

thiy dugc, khong dé cho loai ma bén ngoai xam
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nhap vao trong gia dinh minh, vao trong doi sng
cia chong minh va cia con minh. Do 1a mot
ngudi v théng minh. Phai thdng minh 1dm, ban
linh 1dm, méi noéi dugc nhimg cau néi nhu vay.
Thuong thuong c¢d nhiing ba vo rat tét, nhung
cling c6 nhitng ba vo rat kém, chong di lam viéc
ma tién dem vé it 12 cam ram dir 1am. Néu nguoi
chdng c6 tu tap chanh niém, s& néi: Em c6 wa ma
khong, anh s& bit ma vé cho em xem? Tham
nhiing, hdi 16, tat ca nhiing céi do, 1a dem ma vé &
trong nha minh, ma khong thay, roi car moi may
Thay phi thuy téi cang dé tran ma, lam bua chd
dé ma khoi vao nha minh, nhung thuc ra ma d3 di
long chiing vao nha minh héi ndo ma minh khdng
c6 biét.

Gia dinh ndo c6 nguoi vo, ngudi chong,
nguoi con, nguoi chau, co chanh niém tinh giac

va tur bi, thi gia dinh d6 sé loai trir duoc loai ma
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xam nhap trong nha minh. Nguoi ¢d chanh niém,
tinh giac va tu bi noi cho nguoi khéng c6 chanh
niém, tinh giac va tir bi biét rang: Troi oi, chi di ra
ngoai xa hoi vo vét clia ngudi ta dem vé trong nha
cta chi cho nhiéu, rdi con céi caa chi thay tién
nhiéu nhu vay, chlng bat dau an tiéu, phung phi
xa i, tr mat nay dén mat khac, khi d6 mai noi,
sao gia dinh minh bita nay sinh ra du chuyén
khong lanh, con cai an choi hu hong, chac la ma
n6 vao trong nha dé quay, roi khi dy moi di moi
Thay téi nha dé tri va yém, trong luc d6 minh lai
khong c6 thidy dugc ma da di long ching vao
trong nha 1a chinh do noi minh. ROI lai nodi, sao
gia dinh t6i bita nay lam an xui xé0. Va bat dau di
cau canh am nay, miéu khac cho duoc hét xui!
Phai dé phong ma dung cho di vao tam hon
cia minh, noi gia dinh minh, noi nhitng nguoi

than yéu cia minh. Va néu minh khéng co biét, 15
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ra, mai mot ngudi chong, hay ngudi vo ciia minh
ma tham nhiing, hdi 16 bi luat phap phat hién, thi
cudi cing bi truy t dua ra toa xtr an, di & tU, roi
lac d6 minh moi khdc méu méo rang, chong, vo
hay con céi cua toi da bi “Ma no bat rdi”.

Nén, minh phai c6 chanh niém, tinh giac va
tir bi ¢é giup minh va nhimg nguoi than yéu cua
minh khéng bi roi vao vong xoay cua ma. Chung
ta phai biét rang, sac hap dan cua tién bac, cua
sic dep, cua thit ca, cua bia ruou, nd rat 1a manh
va vi dai. Néu ta khdng cd sitc manh cta chanh
niém, tinh giac va tur bi, thi khong day ching ra
khoi doi sdng cua ta duge dau!

Co mot chu diéu & Tir Hiéu, budi trua sau
khi Qua duong, cha di hoc, chd ra ngoai quan hat
thudc, boi vi chd sg quy Thay ¢ trong chia. Sau
d6 toi biét dugc, mot dém rat 1a khuya, t6i cho

ngudi goi cha dé ra gip t6i ¢ noi That Ling
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Nghe. Cha 4y ra mot minh va mac 4o that dep.
Trudc khi cha ra, toi d3 ngdi san ¢ noi bo ban dé
doi chd. Va khi cha vira ra gan dén, thi t6i ding
day, di xudng noi ting cap va kéo tay chd Ién. Dat
t6i noi bo ban, t6i hay ngdi va tdi bao chl ngdi
xuéng. Toi hoi chi: Con c6 biét Thay goi con ra
day c6 chuyén gi khong? Mit chu tai di. Toi cudi
va noi: “Khong c6 gi. Con thich hut thubc 1am
phai khdng? Con thém thuéc lam phai khong?
Thay mua cho con thém maot gdi nira dé con hat
hi”. T6i chi ndi vay thoéi, tdi khong c6 la. Chl
diéu d6 ding day, quy xudng va chd lay, roi vira
thua, cha vira khoc: “Da bach Thay, con dai qua,
con xin hua 1a tir nay vé sau con khdng bao gio
roi vao tinh trang do nra”. Chu no61 xong, toi
dung day nam tay chi diéu va bao: “Thoi, con
vao ngu di, ma da ra khoi con rdi do!”.

Chung ta thay rang, chanh niém, tinh giac va
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tir bi ciing 14 mot phuong phap dé chixa tri bénh
ta, bénh ma ma minh da giup dugc cha diéu thoat
ra khoi sy them khat cua duc lac.

Nén, hé ¢ chanh niém, tinh giac va 1a minh
c6 thé giup duoc em minh, gitp duoc hoc tro cua
minh va c6 thé gitip duoc nguoi thuong ciia minh.
T6i nghi rang, néu minh thiéu chanh niém, tinh
giac va tir bi, khi nghe bao cdo cht diéu hut thudc
ma chua tim hiéu gi ca, roi cau gat cha diéu “vi
pham ndi quy roi”. Thé 1a minh kéu ra, la 16i dir
ton v4i chd. Nhitng hanh xir la ray dit ton, thiéu
chanh niém, tinh giac va tur bi khong nhitng minh
khong dudi duoc ma ra khoi nguoi em cia minh,
ngudi hoc tro cia minh, ma minh con lam cho ma
nhap thém vao ngudi em, ngudi hoc tro cua minh
nita 1a khac. Néu minh la ray khong khéo, no sé
lidu, va lac d6 thi ma s& co co hoi nhap vao cang

sau hon nira. Chlng ta phai tim cach dé dua cac
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loai ma ra khoi con minh, ra khoi em minh, ra
khoi hoc tro minh, ra khoi nhiing nguoi minh
thuong yéu, bang chinh su thuc tap chanh niém
tinh giac va tur bi caa minh moi ngay.

Nén, t6i nghi rang, néu ta cd chanh niém,
tinh giac va tir bi, va biét st dung phuong phap
nay cho su nghiép gido duc, thi ta c6 nhiéu co hoi
thanh cong.

Picu d6 toi da ap dung va toi di thanh cong.
O tu vién c6 nhitng Thay ho ngu quén, sau gio
sang chua day. Toi di xudng, t6i goi thém mot
chu diéu nira cung di véi toi. Toi cam tay ch
diéu va noi: “Con di xubng day véi Thay”. Toi va
cht diéu di vao phong ngu cua thiy d6 va toi ngdi
mot bén givdng ngu caa thay Ay, tdi 1at mén ra va
no6i: “Thay ¢6 mudn tiéu khong? Toi néi chi diéu
dem bo vao cho Thay tiéu nghe? Thay day ma
tiéu!”. Nghe vay, Thay d6 hat mén ra, ving day
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that mau, va tir d6 1a thoi, khéng mot lan nao
cham tré voi viéc thién tap cung véi dai ching
nita hét. Néu minh khong c6 chanh niém, tinh
giac va tur bi, thi chung ta sé khéng c6 duoc mot
cach gido duc day stc hap dan, thuc té va ly tha
ay. Va véi phuong phép giao duc nhu vay, minh
da day dugc con ma ngi, con ma biéng nhac di ra
khoi em minh, di ra khéi ngudai hoc tro cua minh.
Lam duoc nhu vay, tic 1a minh d3 nhiép
phuc dugc ma quan. Nhiép phuc ma quan c6
nghia 1a day IUi nhitng tap khi thap kém ¢ noi tim
minh ra khoi doi séng cua minh; hay noi cach
khac, minh cuoi ¢6 chanh niém vai chinh nhirng
tap khi thip kém dang biéu hién noi tAm minh,
noi con ngudi cia minh. Cuoi ¢ chanh niém tinh
giac, thi tat ca nhitng tap khi d6 né tu tan bién di.
Khi minh ¢6 chanh niém, tinh giac va tur bi, thi tat

ca nhitng tap khi du c6 xau dén may di nita, ma
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biéu hién noi tam minh 1a biéu hién dé tan bién,
ma khéng phai biéu hién dé tai tao. Nén khi minh
tu, minh ngdi thién, minh niém Phat, néu co
nhitng tap khi xu 1au doi xuat hién & noi tam cua
minh, thi minh phai binh tinh nhin n6é va cuoi.
Minh biét sy xuat hién cua chang 1a dé tan bién,
chtr khdng phai 1a dé tai tao. Co doi vi khi thuc
tap, nhiing tap khi 1au doi nd xuat hién, rdi ct
nghi: “Ui chao, minh tu nhu vay sao ma no hién
vé?”. Dung 1a ma n6 hién, nhung no6 hién ra la dé
tan bién, chi khdng phai hién ra dé tai tao tro lai
va dé am anh minh dau. Nén, minh hiy nhin nd
ma cudi. Nhiép phuc dugc nhitng loai ma nhu
vay, thi ma bén ngoai tur tir n6 s€ gitp minh, no s€
hd trg minh.

Minh thuc tap dugc nhu vay, thi chinh ban
than minh s& déng gop duoc rat 16n cho gia dinh

minh, cho xa hoi minh, cho thoi dai ma minh
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dang c6 mit. Ching ta khéng can phai xay nha
lau, phai c6 6 t6, phai thiét 1ap cau cong moi dong
g6p cho x& hoi dau, minh chi can déng gép cho
x& hoi bang chanh niém, tinh gi4c va cua minh va
gilp moi ngudi séng doi séng c6 chanh niém,
tinh giac va tu bi la minh da dong gop tich cuc
vao su On dinh va phét huy x& hoi, theo mét chiéu

hudng rat 1anh manh va thuc tién.
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Nghi dén cong on twong quan

Ta hién httru la hién httu véi cha me, voi
Thay, véi ban. Ta hién hitu 13 hién hitu véi con
nguoi, vai muon loai va véi thién nhién. Khong
c6 cha me ta, thi sé khdng bao gio co ta. Nén, ta
phai ludn nghi dén sy hién hiru caa cha va me ta.
Phai nhin sau vao su séng cua ta dé luon nghi dén
cong on cia cha me. Khi ta nhin sau vao dé thay
cong on cua cha me dbi véi ta, thi ta s& toat ra
duoc chat ligu hiéu kinh. Néu ching ta khong co
chanh niém, tinh giac va tir bi dé nhin sau va thay
10 dugc nhiing cong on to 16n do, thi ta s¢ khong
c6 duoc su hiéu kinh, hoac néu co, thi ciing
khong phai 1a su hiéu kinh dich thyc. Ta chi c6 su
hiéu kinh dich thuc, khi nao ta c6 chanh niém,

tinh giac va tur bi.
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Nhin ban tay cua ta, nhin trai tim cua ta, nhin
tam hon cua ta va ta thdy dugc trong tat ca cac
yéu té d6 déu cd mit cua cha me ta. Va khi ta
thiy duoc rang, trong sy hién hitu cia minh luén
ludn c6 cha me, thi d6 1a sy hién hitu ¢ gc ré va
minh s& khong cam thay bi lac loai. Pay 1a diém
hét stc quan trong, khi thé ky 21 nay, ngudi ta c6
khuynh hudng lam ra nhitng con nguoi nhan tao.
Va khi nhitng con ngudi nhan tao bang may bat
dau xuat hién trén trai dat ching ta, thi trai dat
ching ta s& c6 mot tham hoa va thé gisi con
nguoi s€ la mot tham hoa, boi vi nhitng con nguoi
duoc “sinh ra” bai thai nhan tao s& khong biét
dugc cha me né ¢ dau, nd khong co gbc ré. Khi
d3 khong c6 gbc ré, nd s& hanh dong theo tha tinh
hoan toan. N6 sé hanh dong theo cam giac bo vo,
lac 16ng nhu mot loai khéng cd goc ré va do 1a cai

nguy hiém cho thé gidi con ngudi. Cac nha dao
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duc, cac hoc gia trén thé gidi van dang con tranh
cdi nhiéu vé van dé nay. Ngudi ta gia tuong rang,
khi ma thé gidi con ngudi ra doi bang bao thai
nhan tao, ngudi ta van chua tudng tugng ra duoc
thé gidi con ngudi lic d6 s& nhu thé nao, nhung
chac chan rang, no sé thap kém hon, s& bi dat hon
thé gidi con ngudi chung ta dang c6 mat. Bai vi
sao? Bai vi trong sy twong quan, khi chung ta ndi
Mot em bé ma em bé dé khong nghe, thi chung ta
c6 thé ndi véi cha me nd, véi ¢cd di cha béc, hoic
c6 thé voi 6ng ba noi, 6ng ba ngoai cua no,...
Nhung, néu mét dtra bé dugc sinh ra tir bao thai
nhan tao, khi n6 hu hong minh s€ néi vai ai? Mot
con nguoi ¢o chanh niém, tinh giac va tur bi, minh
s& rat vinh dy khi minh thay rang, minh c6 mat 1a
bai vi cha me minh da c¢6 mat, va cha me da luén
lubn c6 mat ¢ trong minh. Du minh c6 dang ¢ Sai

Gon hay Ha Noi, c6 & My hay Phap, chi can nhin
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ban tay cua minh trong chanh niém, tinh giac va
tir bi minh s& tiép xtic dugc vai ¢oi ré caa minh va
tor d6 cam giac ¢6 don cuia nhitng nguoi con tha
huong s& khong c6 co hoi troi day.

Chung ta di nhiing budc di la khong nhirng
di cho chung ta, hay di cho ca nhan ta, ma 1a di
cho cha me minh. Cha me minh c6 an toan hay
khong, la tuy thuoc vao budc chan an toan cua
chinh minh. Minh cuoi, minh thé ciing 1a cuoi va
thd cho cha me minh. Ngay ca minh hoc, minh d6
dat, ciing chinh 1a hoc va dd dat cho cha me minh.
Ky thi Pai hoc vira qua, c6 nhiing em Dbi rot
khong vao dai hoc duogc, trong gia dinh cha me
budn thiu nhu 13 nha c6 dam tang vay, va don
com ra khong ai an dugc ca. RS rang la ching ta
dau phai hoc cho c& nhan minh, ma la hoc cho
cha me¢ minh, cho anh em minh, cho gia dinh

minh va cho ca xa hoi. Nguoi dé tor Phat nhin sau
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vao su hién hitu caa minh, minh s& nhan ra ring,
minh luén ludn hién hru v&i cha me minh, vaoi
anh chi em minh, véi ban bé minh va hién hiu
cho ca xa hoi. Khi nghe ban minh thi rét, ching ta
cling an khong dugc. RO rang, minh dau chi hoc
cho riéng minh, ma con hoc cho ban minh.

Ta hién htu 1a hién hitu v6i Thay caa minh,
trong doi song cua minh ¢d Thay caa minh. Néu
minh ¢6 nhiing hanh xu so suat, thi khong nhiing
minh bi thiét hai, dau khé ma Thiy minh ciing
budn, cling dau kho. C6 mot vi Thay & trong Da
Nng ra Hué tham t6i, tham quy Thay ¢ Tur Hiéu va
sau d6 Thay do bay to long biét on ddi voi Hoi
dong gido tho tai t6 dinh T Hiéu, di chim soc
ngudi hoc trd cua vi dé mot cach rat 1a chu déo. Sau
thoi gian ¢ day, ngudi hoc trd cua vi dé da tr vé lai
tri X va dd hudng dan cho Phat tor tu tap rat co

hiéu qua. Nhu vay, minh tu khdng phai chi la tu cho
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minh, ma con tu cho Thay minh; minh hoc khong
phai chi dem lai vinh quang cho ban than minh, ma
con dem lai vinh quang cho Thay minh, cho nhiing
ngudi dong cam véi minh. Trong mdi dong tac déu
¢ cha me, cd Thay, c6 ban cia minh. Néu dong tac
cia minh so suat, xuéng hé, thi Thay cua minh
cling roi Xuéng hd, cha me cia minh cling s€ roi
xudng hd, va ban bé minh ciing vay. Néu dong tac
cia minh thing tién, thi minh thang tién, cha me
minh thang tién, Thay minh ciing thang tién va ban
bé minh ciing thing tién. Khi c6 chanh niém tinh
gi4c, minh thay duoc nhu vay, thi trong ting gidy
phat minh di dau, ¢ dau cling c6 cha me, cé Théy,
c6 ban bé ¢ trong minh. Néu minh khéng c6 chanh
niém, tinh gi4c va tir bi, thi minh s& khéng thé biét
on cha me, biét on Thay, ban mot cach sau sac
duoc. Nhin kg, minh s& thay trong doi song cua

minh c6 su hién hitu cua tit ca moi nguoi.
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Chung ta @n com chanh niém, ching ta phai
thay nhiing thuc pham ma ching ta khat thuc 1a
tir tim hon cua nhimg ngudi dang cling. Nhiing
ngudi dang cing mdi ngudi, moi kién thirc dé nau
va ché tac ra mon an, roi dem moén an dé vé quan
tu & noi mot dao trang tu hoc, va dat nhiing thuc
pham vao nhitng vi tri dd duoc quy dinh. Va
chung ta cung di khat thuc, ching ta da tiép xdc
duoc rat nhiéu moén an & trong mot bira an, va rét
nhiéu moén an trong mot bat com.

Bat com minh an, dau phai chi la caa minh,
ma con c6 mat cua bac ndng dan, cé mat cua chi
ban rau cai, cd mat cua bac tho rén,... Néu khéng
c6 bac tho rén, minh khdng thé nao c6 dao dé got
nua, got trai cAy va cit cho dang hoang duogc. CO
nguoi lam dau khuén, co chi lam cha, c6 anh lam
nam, c6 nguoi Xay gao, ngudi gid gao, cd nguoi

nau com, c6 6ng giam ddc va nhan vién nha may
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dén, nha may nudc, ¢d nhitng nha san xuat chén
bat, c6 giam doc va nhan vién ngan hang,... Cho
nén, ching ta phai thiy bat com cua ta an 13 mot
bat com duoc tao ra tir mot truong dai hoc bach
khoa thuc tién cua doi séng. Nén, nhin sau vao
mot bat com bang tué giac, ta s& cam thay rat
hanh phic va rat sung sudng. An mot miéng com
ma c6 mat caa nhiéu nguoi nhu vay, néu minh in
voi mot long tham, an ma lat dat, thi lam sao
xung dang! Thuong thwong minh hay phu bac
nhau mot cach rat 1a ghé gom, néu minh khéng cé
chanh niém, tinh gidc va tur bi trong khi an.

Chudng ta thu nghiém ma xem! Me minh &
nha I3t rau mudng, ndu com, nau canh,... rdi don
Ién san trén ban cho minh; vo minh hay chi minh
nau com, nau canh, 1am thanh nhiing thuc pham
cta mot bira dn, roi don sin 1én ban dn cho minh

bang tat ca tam long, nhung khi ta di lam viéc vé
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dén nha, ta an, roi ché man, ché lat, hoic chi lua
lua ba miéng cho xong chuyén, roi lai xem tivi,
xem d4 bong. Ta sdng va dn nhu vay, thi doi sbng
cua ta qua that la phu bac va vé vi! Tai sao me
minh, vog minh, chi minh da thuong va lo cho
minh nhiing thyc pham dé an nhu vay, ma minh
khéng ngdi vao ban dé ma an cho dang hoang va
sAu sic, dé ma thiy tdm hon caa me minh, cia vo
va caa chi ¢ trong to canh, ¢ trong bat com? Con
ngudi dn ma khong biét gia tri cua cai dn va
nhitng gi di tao nén cho cai an 4y, d6 1a con
nguoi gi? Khi con ngudi da coi thuong an nghia
cuaa chinh cha me minh, cua nhirng ngudi thuong
yéu minh, thi ngudi d6 s& 1a ngudi nhu thé nao &
trong cdi nguoi? Ong triét gia Tay phuong
E.Fromm n6i thé ky 20 la thé ky ma con nguoi da
chét. Pa chét 1a vay do! Chét tir trong tam hon

ctia minh, chét tir trong bita 4n cua gia dinh minh,
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chét tir trong dong ho caa minh, va chét tir trong
cudc séng caa minh.

Thuc tap chanh niém, tinh giac va tur bi 1 lay
lai cht quyén cua con ngudi trong doi séng hing
ngdy cua minh, dé trong doi sdng hang ngay cua
con nguoi, khi nao cling c6 mat cia cha me minh,
thay minh, ban bé minh, nhitng nguoi thuong yéu
cia minh, dong loai ctia minh, va dau phai chi 1a
dong loai ma 1a ca muon loai. Ta khong thay thuc
vat, no ludn cd mat trong bira an ctia minh do sao!
Khi mot thuc vat duoc hoan thanh dé tré thanh
thire 4n, thi khong biét bao nhiéu loai ching sinh
da chét trong thuc vat d6, dé cho minh dn. Bao
nhiéu con sau da phai hy sinh than mang cua
ching bai mot xi thude ray, dé minh co dugc mot
miéng rau tuoi!

Cho nén, néu an moét miéng com ma co

chéanh niém, tinh giac va tir bi, thi mdi miéng com
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la mot niém hanh phic 16n, chi khéng phai dén
lac dn no méi hanh phiic. Khi dua mudng com
cham vao trong miéng minh, d6 1la mot hanh phic
l6n, mot cam giac ky la trong doi séng cua chinh
minh. Hanh phuc 16n la ¢ d6, chir khéng phai
hanh phc 12 ¢ noi miéng thit, noi ly bia, ly ruou.
Chung ta c6 thé an it cling duoc, nhung ma phai
an cho sau sic.

Véi chat ligu chanh niém, tinh giac va tur bi
nay, du trai qua bao thoi dai, nguoi dé tir Phat
khong bao gio la ké phan bdi. Ho ¢ trong gia
dinh, thi ho xay dung gia dinh tt dep, ho ra gitra
lang x4, thi ho xay dung lang x& tét dep, ho &
trong qudc gia nao, thi ho s& xay dung qudc gia
d6 trd thanh ra tot dep. Vi mot vi dé tir Phat c6
chanh niém, tinh giac va tur bi, vi 4y biét rat rd
rang, doi v6i doi séng, ta nén lam gi va khdng nén

lam gi. Nén, vi 4y séng ¢ dau thi ho 1am dep ¢ d6
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va c6 sy hoa binh & d6. Diéu d6 1a diéu ma lich st
loai nguoi da xac chang.

Bai vi hanh 1a nép séng, 1a vian hoa, dao duc,
la chanh niém, tinh giac va tur bi, la tué quan minh
triét, 1a niém tin sang trong, thuan tinh. Hanh cua
nguoi dé tir Phat 1a gi? La hanh, 1a nép séng. Ma
nép séng cua ngudi dé tir Phat 1a nép song co
chanh niém, tinh gi4c va tir bi, c6 quan chiéu
minh triét, c6 niém tin sang trong thuan tinh.
Trong chanh niém, vira c6 gidi, tac 1a niém tin
dao duc. Trong chanh niém, vira ¢6 dinh, tac la su
viing chdi. VVa trong chanh niém, vira cé tug, tic
la sy quan chiéu sau sic, su hiéu biét minh triét.
Chinh nhiing cai do6 tao ra cai hanh ciua nguoi dé
tir Phat.

Trong doi song cia mot con ngudi, o khi
thang, khi tram, khi tan, khi ty, khi budn, khi vui.

Poi séng cua mot gia dinh cling vay, khi thing,
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khi tram, khi tan, khi tu, khi budn, khi vui. Giau
d6 r6i nghéo d6, vinh do, r6i nhuc dé, phti quy do,
réi co han d6, doan tu dé rdi phan ly d6. Minh
nhin k¥, thi gia dinh nao cling c6 tinh trang nhu
vay hét, nhung ma gia dinh c6 chat liéu dé tu cua
Phat, thi khi giau minh cling c¢6 chanh niém, tinh
gidc va tu bi, khi nghéo minh cling c6 chanh
niém, tinh giac va tur bi, khi vinh cling nhu khi
nhuc, lubn gitr dugc chat liéu chanh niém, tinh
giac va tir bi. Néu minh mat chanh niém, tinh giac
va tir bi, mat niém tin trong sang, trong doi sdng
hang ngady, thi ngudi dé tor Phat xem nhu 13 mat
hanh, mat nét, mat nép séng cia minh. Va khi nép
séng ctia minh da mat, thi minh khong con c6 co
hoi gi dé goi la biét an Thay, ban, cha me, moi
ngudi. Mdi khi da khong biét an, thi 1am sao bao
vé? CH biét an cha me, minh mai bao vé thanh

danh cia cha me minh. C6 biét on Thay, minh
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méi bao vé danh tiét cua Thay, minh méi di theo
cai khi tiét caa Thay minh. C6 biét an ban be, thi
minh méi séng c6 nghia. Co biét an qué huong xr
so, thi minh méi bao vé qué huong. Co6 biét on
con nguoi, thi minh méi cham séc¢, mai trén trong
quyén song ciia con nguoi.

Ching ta thdy an nghia, hiéu kinh, nhan
quyén, ciing déu tir noi chanh niém tinh gi4c, tir bi
ma ra ca. Néu khdng cd chanh niém, tinh giac va tir
bi, thi khdng c6 tug, va khdng cd tué thi dau cé thay
dugc su lién hé gitra minh va nguoi. Gidi dinh tué
la chat liéu xuyén sudt trong moi lanh vuyc, trong
moi hanh xir cia nguoi dé tor Phat ma chanh niém,
tinh gi4c va tir bi can phai thuc tap mién mat dé giéi
dinh tué ludn ludn sdng dong va hién tién.

bam may & trén troi khong co lién quan gi
dén minh & dudi dat nay hét. Nghi nhu vay va noi

nhu vay, tac la khdng c6 chanh niém, tinh giac.
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Pam may o trén troi nd van co lién quan chat ché
véi minh. Gia nhu dam may dé bi nhiém doc, va
mot tran mua roi xudng, thi liéu ¢ dudi ndy minh
c6 thanh thoi duoc hay khéng? Néu dam may bi
van duc, né di vao trong khong khi, vao trong
nudc mua, né roi xuong, thi ca thé gian nay déu
lanh seo hét. Néu co dip, ching ta di vé bién, ngim
mit trdng, ngdm song bién, chlng ta s& thay duoc
su lién hé rat 1a chat ché caa ching. Khi mit tring
1én 1a nuéc bién 1én, va nuwéc bién 1én nhur 1a nd
dua gidn véi mat trang vay. N6 dep dén thé! Voi
con mat caia pham tuc, con mat thiéu chanh niém,
tinh giac, thi minh s& thiy mat tring va song bién
khong co lién hé gi véi nhau ca. Khi ta ¢6 chanh
niém, tinh giac, thi ta nhin cai gi ciing vui, di dau
minh ciling c6 ban ca, mat troi 1a ban minh, dam
may bac la ban minh, ndi xanh la ban minh, con

duong, dam hoa dai, con cong cong bo trén béi cat
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cling déu 1a ban minh,... Vay thi c6 gi ma ta lai so
c¢6 don! L& duong nhién chung ta phai thuc tap dé
c6 dugc chat liu chanh niém tinh giac, c6 chat
liéu cua tué quan minh triét trong doi séng hing
ngay, dé niém tin sang trong cua ching ta c6 thé
khoi sinh tir chat liéu thuc tap ay, khién ching ta

cd thé cam nhan duoc rang: “Sy song 12 tit ca”.
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Phat khai bdan nguyén caru gitp ba cdi

Ba cBi ¢ day tac 1a: Duc gidi, Sac gidi, va
V0 sac gioi. Duc gigi c6 nghia la chung sanh &
coi d6 lay tham duc lam gdc. Sac gisi tac la
ching sanh & noi ¢di ndy dim chim vao noi
nhitng kién thirc caa minh, nhiing nhan thuc sai
lam, va ho séng nhd vao nhing kién thire, nhiing
nhan thic d6. Vo6 sac gidi nghia 13 ching sanh &
noi canh gidi nay séng nho vao tuong, tuc la lay
tu tudng lam ban chat caa cudc song. Trong kinh
Phap Hoa, dirc Phat c6 day rang:
“Tam gidi bat an
Do nhu hoa trach”.
Nghia la:
“Ba co1 khong an

Gidng nhu nha lira”.
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Chung sanh ¢ Duc gi¢i thi bi tham duc ngay
dém dbt chay, 1am cho oi bic, 1am cho thiéu rui
ca phudc duac va tri tué. Mot nguoi nghién rugu
s& bj rwou thiéu dét. Tu cach, hiéu biét cua vi do
cuing su an lac va hanh phic caa ngudi d6 bi @6t
chay boi rugu. Mot nguoi tham tién thi bi tién dét
chay, né dot hét nhan cach, dét hét liém si, dot hét
cong ly. Minh tham céi gi thi bi cai d6 dbt chay.

Chung sanh ¢ noi Sac gi6i, vi bi dam chim
vao noi nhitng kién thwc, tri kién, nhiing luan ly
va bi nhiing tri kién, nhiing luan 1y d6 dét chay su
an lac va hanh phuc cua ho. Ching ta thay khuon
mat cuaa cac vi hoc gia thudng thuong gay ém va
xuong xoc. Tri thic va nhitng tu duy cua ho, da
d6t chay nhitng ning luong sdng trong co thé cua
ho, ho da bi ban ron baéi nhitng tri thie va tu duy,
khién cho tdm hén va mat may caa ho khé ma

thanh than duoc. Co khi ngudi vo cia ho ngoi
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mot bén ho ma ho cling khéng ¢ cam giac gi ca.
Néu ho c6 noi chuyén vai vo caa ho, thi vg cua
ho ciing chang hiéu duoc gi do ho néi. Tai sao?
Tai boi ho dang bi dam chim ¢ trong thé gidi kién
thire, trong thé gisi suy tu, trong thé gidi luan ly,
trong nhiing thé giai tri thuc caa ho, nén ho dé bi
nhitng cai d6 d6t chay sy an lac va thanh thoi.
Chuing sanh ¢ noi Sic gidi bi dbt chay boi tat ca
nhitng kién chap va kiéu man caa ho, nghia 1a ho
bi dét chay bai thm kiéu man va ai kién. Ching
sanh & VO sic gigi bi dot chay boi tuong uan.
Chilng sanh & noi ¢di nay ho &i Vé tudng, nén
tuong la ngudi yéu cua ho. Chung sanh ¢ trong ba
cBi nay bi troi bai duc &i, sic &, vo sac &i, nén
ngudi dé tir Phat phai phat khai ban nguyén séng
& trong tam gidi, dé gilp ching sanh & trong tam
gioi vuot ra khoi tam gigi. Boi vay, lam dé tu

Phat, minh quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang,
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tho tri nim cdm gigi, tic 12 minh dit cho minh
mot nén tang, mot bude di siéu viét vuot ra khoi
ba cBi. COn nam trong ba cdi, thi du ¢ giau dén
may ciing nghéo, du c6 sang dén may ciing heén,
Vi tat ca déu bi cac duc ¢ trong ba cdi dét chay va
khong thé c6 hanh phlc hoan toan. Do 1a diém
dac biét cua dao Phat, cta nhitng nguoi hoc Phat
va tu Phat nhin thay.

Hoc Phat la hoc cai gi? Tu Phat la tu cai gi?
La hoc cach dé vuot ra khéi ba cdi. Tu Phat 1a dé
loai trir nhitng hé luy & noi Duc gidi, Sic gidi, va
V6 sic gisi. Minh chi c6 thong dong, ty tai, khi
nhitng hat giéng Duc gioi, Sac gidi, V6 sic gidi &
noi tam ta da bi tiéu diét. Chung nao ba loai hat
gidng d6 bi tiéu diét ¢ noi tAm ta, thi ta moi c6
thong dong, méi c6 tu tai, ta méi dén di nhu 1a
nguoi khach dao choi trong ba cdi, khéng hé bi

nhitng do ban trong ba cdi 1am cho ta xdu kém di.
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Mot ngudi Phat tir, song véi Tam va hinh
khac doi, Lam hung vuong dong dbi bac Thanh,
Nhiép phuc ma quan, Nghi dén cong on tuong
quan, va Phéat khoi dai nguyén, thi ngudi Phat ta
do, s€ khoéng bao gio bi lac hau. D6 1a van minh
vbén c6, ma khdng can ai hién ting cho minh.
Nhitng chat liéu do, ta phai thuc tap chanh niém,
tinh gi4c va tir bi dé duy tri gisi dinh tug, khién
chung ludn ludn c6 mat trong moi hoat dong hién
tién cua ta.

Minh khong thé co budc di siéu viét 1a vi
minh khéng c6 giadi dinh tué va thuc tap mién mat
chanh niém, tinh giac va tir bi dé cho gi6i dinh tué
lubn Iudn hién tién. Minh khéng c6 chat liéu tim
va hinh khéac tuc hién tién 1a boi trong minh
khong c6 chat liéu chanh niém, tinh giac va tur bi.
Minh khong c6 chét liéu 1am hung vuong dong

d6i bac Théanh hién tién Ia boi trong minh khdng
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c6 chét liéu chanh niém, tinh giac va tir bi. Minh
khong du kha ning dé nhiép phuc ma quan hién
tién 1a bai trong minh khéng c6 chét liéu chanh
niém, tinh giac va tur bi. Minh khéng c6 kha nang
dé bao dap cong on cua Thﬁy ban, cua cha me,
cua moi ngudi, moi loai va bao vé moi sinh hién
tién 1a bai trong minh khéng c6 chat liéu cua
chanh niém, tinh giac va tir bi. Minh khéng phat
khoi duoc nguyén l6n dé cau gilp ching sanh
trong ba cdi ngay trong hién tién Ia boi minh
khong c6 chanh niém, tinh giéc va tu bi. Cho nén,
chanh niém, tinh giac va tur bi la mét sy thuc tap
cu thé va xuyén sudt cua giéi dinh tué, 1am cho
nhitng chat liéu 4y, luén c6 mat hién tién trong ta
va n6 c6 kha ning duy tri su thing tién, dé cho
ching ta thanh tuu duoc nhitng yéu t6 do trong
doi sdng ctia mot ngudi Phat tir. Va do 1a hudng

di mudn thud caa mot nguoi dé tr Phat. Néu ta
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bam sat dugc gidi dinh tug, ta thuc tap mién mat
nhiing chét liéu do qua chanh niém, tinh giac va
tir bi 13 ta c6 duoc hudng di cu thé va trong sang,
ta s& khong bao gio lac hau, va bao gio ta ciing
Ma1 toanh, khi nao cling dep va van minh ca. o
1a ci van minh ctia su s6ng.

Sau nam 75, dat nudce di vé mot méi, co nhiéu
vi t6i khuyén t6i, Thay nén vé doi, dung tu nita, tu
chi luc nay lac hau roi. Khéng chi mot minh t6i,
ma hau hét cac gioi tu s thoi d6 déu dugc khuyén
nhu vay. Nhiéu vi tu si tré Iic d6 di coi 40 va ra
vé, dén 90%. Luc d6 khong hiéu vi sao, nho Phat
gia ho hay sao, ma tdi thiy minh rat viing chéi,
M&i 24 tudi thoi. Trong dau toi nghi, tu co gi ma
lac hau hay la khéng lac hau, va thoi nao lai khdng
tu va an chay la van minh, cht sao lai bao la lac
hau? Cho nén, toi van tiép tuc di con duong cua

minh va toi c6 1am bai tho “Bat dong™:
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“Dung bat dong giira dong doi bién dong,

Mac bién doi gié nghiép thoi thi phi

Mic cho ai cie médi néi tham thi

Van bt dong trén dudng ta da dinh...!”

Bai ti hiéu rat rd, tu khéng co gi lac hau, an
chay khéng c6 gi lac hau. An chay 1a dé nudi
dudng su hiéu biét va thuong yéu trong doi séng
ctia minh hang ngay, thi sao lai I lac hau! C6 thoi
dai ndo tir chdi sy hiéu biét va thuong yéu? Nén
chuyén an chay 1a chuyén rat van minh, boi vi n6
nudi dudng sy hiéu biét va thuong yéu trong doi
séng con nguoi. Con ngudi thong minh va vin
minh, c6 nguyén I4n, ¢6 ban linh méi dn chay. Du
thoi dai co6 van minh miy di nita, thi con nguoi
cling khong dam tir chdi su hiéu biét va khong
dam tir chdi sy thuong yéu. C6 doi nguoi dn chay
la bai ho mudn cau canh mot cai gi do, cho nén

khi cai cau canh d6 khong dugc, thi ho bo chuyén



Mot Thoi Lam Di€u ....ocvvviiiiiiii, 149

an chay. Con t6i ¢6 phai 4n chay 1a dé cau canh ai
dau, t6i an chay 1a dé phat huy, dé nuoi dudng su
hiéu biét va thuong yéu trong doi soéng hang
ngay. Toi nghi rang, thoi dai ndo, du con ngudi co
cuc ky van minh dén mirc ndo, thi ciing khong thé
dam tir chdi su hiéu biét va thuong yéu. An chay
1a dé nuodi dudng su hiéu biét va thuong yéu, tai
sao minh tir bo? Nén chlng t6i van &n chay ma in
chay hét strc khoa hoc.

Nam 75, chung toi di 1am ruong. Ba gio sang
Thay tro chung toi da day - toi, On Phudc Duyeén,
Thay Thai Nguyén va diéu Tiét. Biéu nho day
danh chudng, va ba thay trd tdi vac cudc di ra
dong cach chia nam cdy s6, mac quan dui cudc
dat rang. Cudc rat 1a vui. Nghia 1a nhin do6i di
cudc, va cude xong roi ¢ khoang 8 gio, cha diéu
ma&i qua cho Thong dé mua mat it san, hay maot it

thirc an gi d6 roéi dem ra dong. Ba thay tro toi an
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bira 15 va tiép tuc cudc. Ching t6i van séng hanh
phuc, 1a béi vi hudng di cuia chung t6i da qua 1o
rang va dich thuc. Cho nén, du c6 cubc dit hay co
lam bat ctr viéc khé khin gi, thi ciing khong 1am
cho y chi cua ching toi bi té liét, hay bi son di
chit nao hét. Va co phai la cudc dat xong 1a dugc
dau. Nh6 ma, di cdy, roi 1am co. Trong rudng cé
mot loai ¢d, goi 12 co ma. Ay Ia loai c6 ma minh
vira lam xong, di t61 mot doan, quay nhin lai l1a no
ngan dau 1én nhin lai minh. Cho nén, goi Ia c6
ma. Phai tré nudc cho rudong khoé di, sau d6 méi
det n6 dudi bin, thi né méi chiu chét. Va co phai
nhu vay thoi dau. Khi laa chin, chung t6i di cat.
Ban than t6i di ganh lta chay b nim ciy s,
ganh I0a tir ruong chay vé dén chua, dau phai c6
may dap, ma phai tubt bang may dap chan. Tuy
vay, chung t6i lac d6 van cam thay rat hanh phuc.

Hanh phuc ¢ chd 12 minh chap nhan cai kho khin
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dé duy tri va tiép tuc di theo dinh huéng tu tap
cta minh.

Nguoi dé tir Phat, khi di thiy duoc hudng di
va hoan canh cua minh réi, thi minh khéng c6
ngai bat cad mot sy khé khan nao. L& duong
nhién, hoan canh khi no6 thé nay, khi né thé khac,
nhung minh dimg c6 danh mit hudng di cua
minh, h& danh mat hudéng di, thi minh s& bj dap
theo canh. Cho nén, chiing toi da khong dé mat
huéng. Khi da c6 dinh hudng roi, trong hoan canh
thuc té xay ra cho tirng ¢4 nhan, cho ting gia dinh
hay doan thé, c6 khi thuan lgi, c6 khi khdng,
nhung ching ta phai bam sat dinh huéng. Néu
ching ta khong vach dugc hudng di, thi khi thuan
loi ta thanh cdng, con gia nhu bat tric xay ra thi ta
s€ "tro tay khong kip", va s€ tro thanh mu loa
trudc cudc song.

Nhiing chét liéu nay rat can dugc chia sé cho
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cho cong déng x& hoi. Dbi véi ban than, mdi
nguoi ty vach ra hudng di cho chinh minh khong
c6 don gian chit ndo, vi tim nhin cta chdng ta
han hitu ma nghiép chuéng chung ta lai qua sau
day, nén hudéng di cua ta ngay hom qua la ding
ma ngay nay da sai, sing hom qua hudéng di cua
ta dugc Moi ngudi tung hd, nhung chiéu nay ta
cling dang di theo huéng ay, ma da bi moi nguoi
1én an va da dao.

Péi vé6i nhitng nha lanh dao, vach ra huéng
di chung cho mot dat nudc 1a rat khd, néu ho
khong hiéu hét dia ly, lich sir phét trién cua dat
nudc ho, va nghiép duyén cua dan toc ho. Va cho
dd ho c6 hiéu hét dia Iy va lich su phat trién cua
dan toc ho di nira, ma ho ciing khong c6 kha nang
nao dé hiéu hét ndi nghiép luc c& nhan va cong
d6ng cua dan toc ho, thi hudng di ho vach ra cho

ca dan toc cua ho ciing chi 1a sang dung chiéu sai,
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hay thap nién nay ding ma sang thap nién khac
lai lac hau, hodc thé ky nay ding ma thé ky khac
khéng con.

Poc lich st dan toc va nhan loai, ta biét co
bao nhiéu triéu dai xuat hién nam ldy van ménh
dat nuéc va vach huéng cho ca dan toc cua ho,
nhung roi ciing chinh 14 bay nhiéu tridu dai, va
by nhiéu dinh huéng iy da bi con ngudi cua dan
toc ho chéi tir va huy bo. Khéng nhitng bi chdi tir
va huy bo ma con bi 1&n &n, ay 1a bi kich cua moi
huéng di mang day ng tinh va cuc bo.

Tom lai, huéng di nao mang day ngé tinh, du
la nga tinh ¢ nhan hay cong dong déu 13 hudng di
khong dich thuc, huéng di 4y déu bi con nguoi
chéi bo. Dau biét rang, ban chit con ngudi ¢ chat
liéu ich ky, nhung con ngudi thay ai ich ky vai ho,
thi ho lai khdng thich, ho lai thich ngudi khac ddi

Xt Voi ho bang khoan dung va do luong. Cai thich
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ay ciing 1a cai thich bét kha thi cta con ngudi.

Vi vay, khéng mét ai c6 thé vach huéng di
cho con nguoi, néu khong phai 1a chinh ho?

Hudng di mang nga tinh cé nhan, thi gitra ca
nhan nay dau tranh va ky thi véi ca nhan khac, va
néu hudng di mang nga tinh cong dong, thi giira
cong dong nay ky thi va dau tranh véi cong dong
kia, khién cho x& hoi con ngudi ludn lubn sbng
trong mau lira va nudc mat.

Nén, huéng di cho tat ca ching ta 1a can phai
vuot ra khéi ngd tinh hu 40, nhung mdi nguoi
phai tu nhin thdy nhiing diéu kién lién hé cua
minh dé vuot ra, méi ¢6 kha nang dé séng cuing
va song véi.

Hudng di vo nga la huéng di van minh va
cao nhat, ma ¢ trong d6 moi nguoi phai biét chap
nhan su cO mat cta nhau dudi nhiéu hinh thuc,

nhiéu cach suy nghi va phai biét tén trong, bao vé
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IAn nhau va biét tao diéu kién cho nhau di téi
huéng 4y, thi may ra, thé giéi cua con ngudi moi
khong bi roi vao vuc tham caa cai goi 1a van minh
vat chat. Trong thoi dai cua chlng ta, con ngudi
hdy no6i cho nhau biét ring, ban hién hitu 1a dé
lam cbng viéc cua ban va toi hién hiru 1a dé toi
lam cOng Vviéc cia t6i, nhung ching ta khong lam
chuéng ngai nhau, ching ta mdi nguoi hay nhiét
tinh v&i cdng viéc cua minh dé tiép trg va hd
twong nhau, va nhu vay di ching ta mdi ngudi
dang nhiét tinh lam cbng viéc ctia minh, nhung
ching ta khong hé tach biét nhau, ching ta ludn
ludn c6 mat trong nhau.

Cach day khoang 10 nam, nhitng Nha l&nh
dao dat nude cd cho td chuc mot Hoi nghi vé Tué
Trung Thuong Si va gan day la Hoi nghi vé tu
tuong Tran Nhan Téng, nham quay vé nguon dé

tim lai hudng di cho dan toc.
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Trong nhiing hoi nghi iy, néu khéng nhan ra
duogc, chinh Tué Trung Thuong Si va Tran Nhan
Téng hay bat cir nhan vat nao trong lich st cua
dan toc va nhan loai déu do biét khoi hanh cudc
séng theo huéng vo ngd, vi tha, nén chinh cudc
doi cua nhitng vi dy, méi dem lai nhiéu loi ich
cho dat nudc va con ngudi mot cach tu nhién, thi
nhitng Hoi nghi 4y 1a nhitng Ho6i nghi chua noi
duoc trong diém cua van dé.

Khoi hanh theo hudéng di Vo ngd lam dan
sinh tri tué, khoi phat ban nguyén giap doi, lam
sinh khoi Pai bi, hai chat liéu dy tron quyén vao
nhau, lam hudéng di va phong cach hanh dong cho
nhimg ngudi con Phat xuyén sudt moi thoi dai,

moi1 phuong so.
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Khong phadi la phdt gido

Trong doi séng hang ngay, ta thiéu dinh tim
1a ta thiéu tat ca. Ta niém Phat ma khong c6 dinh
tam la viéc niém Phat ctua ta khong thanh. Ta tri
tung Minh chi ma ta khong c¢6 dinh tam, thi viéc
tri tung Minh chu cua ta khéng co két qua. Ta
Thién tap ma khong cé dinh tam, thi viéc Thién
tap cua ta khong c6 ndi dung. Ta hién ting pham
vat cla ta dén cho moi nguoi, ma khong co6 dinh
tam, thi ca nguoi trao va nguoi nhan déu khong
lam thay ddi duoc cudc séng. Va néu ta lam bat
clr cong viée gi ma thiéu dinh tam, thi cong viéc
cua ta rat dé bi hong. Nén, du lam bat ctr viéc gi,
ta can phai c6 dinh tam va du ta thuc tap bat cr
phap mon nao cta Phat gido di nita, thi truéc hét

1a phai ¢6 nd1 dung cua dinh tam.
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Moi hinh thirc biéu hién cta Phat gido 1a moi
hinh thitc dugc biéu hién tir dinh tim. Ta mic
chiéc 40 hay an bira com ma thiéu ndi dung cua
dinh tam, thi chéng khac nao trdu bo an cé ma
than thé cta ching lai mang 16ng, doi simg. Ta
thuyét phap ma thiéu dinh tam, thi phap ta noi ra
chi 1a mot mé kién thuc trong rdng va ta biéu hién
dung nghi va dién dat thanh 4m nghi 1& Phat gido
ma thiéu dinh tdm, thi chang khac nio ta dang la
mot ngudi xiéc hay mot ca si dang biéu dién trén
hy truong.

Vay, dinh tam do dau ma c6? Do ta tho tri
gi61 phap hay do ta thyuc tdp ni€ém Phat, thuc tap
tri tung Minh cha hay thuc tdp Thién ma c6. Thuc
tap cac phap mon dy déu c6 kha ning dua ta di toi
dinh tdm. Nén, dinh tdm 13 muc tiéu trudc nhat
ciia hét thay phap mon cin phai dat téi, chu

khong phai chi co6 Thién. Néu thuc tap hét thay
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phap mon, ma ta khong di td1 duge véi muc ti€u
nay, la sy thuc tap cua ta chua c6 gi thanh cong,
va moi su truyén dat cua ta khong c6 hiéu nang
nhiép phuc va chuyén hoa.

Ta co thé di t6i v6i dinh tAm qua niém tin cta
Gi6i hay Tinh d0, qua niém tin Minh chi, qua niém
tin Thién dinh hay qua niém tin cta Tri tué va Tir
bi. Va trong su thyuc tap, ta co thé bién nhiing niém
tin éy trd thanh hién thuc, qua su tinh can va giac
niém cua ta vo1 nhitng hoat dong hang ngay nhu di,
ding, nam, ngéi, noi, cuoi, an uéng, lam viéc.

Néu ta khong ¢ niém tin, thi sy tinh can cua
ta khong c6 muc tiéu, va nhu vay ta khong thé
duy tri sy gidc niém cua ta 1au dai dé tir d6 khién
chanh niém sinh khoi trong ta. Va néu ta khong
c6 chanh ni€ém, thi dinh tam hay chénh dinh trong
doi séng cua ta khong c6 co s dé sinh khoi.

Va muyc ti€u cuoi cung cho sy dinh tdm cua
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ta 1a sinh khoi tué gidc. Tué gidc sinh khéi tu
thién dinh goi 1a tué giac c6 ndi dung cua chanh
kién hay 1a chanh tué.

Nén, ta thuc tdp phap mdn niém phat qua tin,
qua tin, qua niém 1a dé di toi dinh va tué; hay ta
thién tap qua tin, qua tin, qua niém la dé di toi
dinh va tu€; hodc ta thyc tap tri tung minh chu
qua tin, qua tan, qua niém 1a dé di t6i dinh va tué.

Dinh c6 tac dung lam cho tdm ta viing chai
va sau lang. Tué co tac dung lam cho tdm ta toa
sang va soi chiéu cung khap. Tué cang sang 1én
bao nhi€u, thi khong nhiing, nhiing vung hoat
dong cua y thurc noi tam ta duoc chiéu soi béi tué
ma nhitng ving nam sdu tan day cung cua tim
thire ciing dugc soi chiéu va téa sang boi tué.

Nén, khi tué¢ soi chiéu va toa sang trong cai
nhin cta ta, khién ta nhin moi hinh sic qua mét, ma

moi hinh sic khong thé danh lira dugc ta. Ta khong
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thé nao bij 1Am 13n gitra hinh sic chan thuc va hinh
sdc dbi tra. Ta khong thé ndo bi chi phéi boi nhimng
cam giac khd vui do moi hinh séc dem lai.

Vi vay, ta ¢6 tu do trong cach nhin ddi véi
moi hinh séc, ta c6 cai théy tu do va ta co tu do
trong moi céi thay.

Khi cai nghe cta ta c6 mat cua tu¢, thi moi am
thanh khong thé danh lira duoc ta. Ta khong thé 1am
1an giita Am thanh chéan thyc va &m thanh déi tra.

Vi véy, ta khong bi cudén hat boi 4m thanh,
nén d6i véi moi am thanh ta déu co tu do. Ta
khong bi chi phdi béi nhitng cam giac kho vui do
nhirg am thanh dem lai. Ta c6 cai nghe tu do va
ta co tu do trong moi cai nghe.

Khi cai ngtri cua ta c6 mat cia tu€, thi moi
mui huong khong thé danh lira duoc ta. Ta khong
thé bi 1am 1an giita hwong thom chan thuc va

huong thom déi tra.
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Vi vay, ta khong bi cudn hat boi moi huong
thom, nén ddi v&i moi huong thom ta déu co tu
do. Ta khong bj chi phdi boi nhimg cam giac khd
vui do moi huong thom dem lai. Nén, ta c6 cai
nguri tu do va ta c6 ty do trong moi cai ngui.

Khi c4i ném cua ta c6 mit cua tué, thi moi
mui vi khong thé danh Ira va cudn hut dugc ta.
Ta khong thé 1am 14n gitta mui vi chan thuc va
mui vi doi tra.

Vi vay, ta khong bi cudn hat béi moi mui vi,
nén d6i voi moi mui vi ta déu co tu do. Ta khong
bi chi phéi bai moi cam giac khod vui do moi mui
vi dem lai. Nén, ta c6 cai ném tu do va ta ¢6 tu do
trong moi cai ném.

Khi than ta tiép xuc vo1 su ¢6 mat cua tué,
thi moi d6i twong tiép xtc cua than khong thé
danh Itra dugc ta. Ta khong thé bj 1am 1an gitra sy

xuc tiép chan thuc va sy xuc tiép doi tra.
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Vi vay, ta khong bi cudn hat boi moi ddi
tugng tiép xuc cua than, nén ddi voi moi dbi
tugng tiép xuc cua than ta déu c6 tu do. Ta khong
bi chi phéi boi moi cam giac khé vui do than tiép
xtic v&i moi doi tuong dem lai. Nén, ta co cai tiép
xuc tr do cua than va ta c6 cai than tu do trong
moi su tiép xuc.

Khi ¥ cua ta tiép xtic voi moi di twong ma
c6 mat cua tu€, ta khong bi moi anh tuong cua
qua khtr ¢ trong tam thuic ta danh lira; ta khong bi
nhiing vién tugng tuong lai & trong tim thuc ta
cubn hut; va ta ciing khong bi nhiing 4o giac hién
tal cua tam thuc ta tro1 budc. Vi tué cho ta théy,
qua kht chi 1a nhimg ¥ tuéng c6 ndi dung an
tuong ton dong va biéu hién trén tim thic ta;
tuong lai chi 1a nhiing ¥ tudéng cd ndi dung du
tudng va biéu hién trén tim thic ta, va hién tai

cling chi 1a nhitng y tudng c¢6 ndi dung bam viu
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va biéu hién trén tdm thuc ta, va tdm 1a mot dong
chay biéu hién lién tuc cua nhan va duyén, va cua
duyén va nhan, nén dbi v6i tim khong c6 qua khir
hién tai va tuong lai gi ca. Qua khu, hién tai va
tuong lai chi 1a nhitng quy udc cia cac ¥y niém
trong rong, khéng thuc thé, vi vay ddi véi moi
thoi gian ta déu c6 tu do. Va d6i v6i moi khong
gian déu 1a khong gian duyén khoi vo ngd, khong
¢ tinh thé nao cho chinh nd, nén dbi véi moi
khong gian ta déu co tu do. Ta khong bi moi cam
giac kho vui do thoi gian va khong gian chi phéi.
Vi do ¥ c6 mit cua tué, nén ta biét rd khong
gian va tam thac lam nén tang cho moi nhén thuc
clia ta va la diéu kién cho moi cam gidc va tri giac
trong ta sinh khé1. Nhung, khong gian khong phai
la s& hitru cia tdm thirc va tam thirc khong phai 1a
s¢ hitru cia khong gian ma chiing c6 mat trong

nhau dé€ 1am nén tdng cho moi sy hién hitu, nén ta
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khong bi 1am 14n khi tiép xutc giita khong gian va
tam thic, va khong bi chi phéi bdi nhitng cam
giac khd vui do khong gian va tam thic dem lai,
va dong thoi ta ciing khong bi chi phdi boi nhiing
cam giac kho vui do tr nhiing niém tuéng hay
khong phai nhiing niém tudng. Vi vdy ma ta cé tu
do d6i voi tam thirc va véi moi dbi twong ciia tam
thire 1a tudng.

Nén, ta cod y tu do vataco caitudocuay.

Nhu vay, muc dich cao nhat cua cac phap
mon tu tap 1a 1am diéu kién cho tué giac sinh khoi
va biéu hién thuong truc va tu nhién ¢ noi moi
quan nang nhan thuc cua ta, khién ta thuc su c6 tu
do trong moi nhén thirc.

Néu ta tu tdp moi phap mén ma khong dan
sinh dugc dinh va tué, thi cic phap mon 4y chua
gitip dugc gi cho than tAm ta mot cach thiét thyc

va khong phai 1a muc tiéu 161 day cia dirc Phat.
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Néu ta nghi rang, thuc tap cac phip mon
gitip ta khoa 1ap su tréng ving cua tdm hdn hay
thu gian ndo trang c6 tinh cach sinh hoc, thi
nhitng thyc tap iy cua ta khéng c6 kha niang giup
ta thdo g& nhirng phién ndo va tap khi ra khoi tim
thirc cua ta, va khong c6 kha nang lam cho doi
song cua ta trd nén trong sang va thanh thién.

Nén, du ta thyc tap bat ctr phap moén nao
cling phai bang tat ca niém tin cua ta; bang tat ca
su tinh can va giac ni€m cua ta. Ta phai thuc tap
nhu vay, thi dinh va tu¢ méi c6 kha nang sinh
khoi trong ta.

Pinh giup tim ta viing chii trudc moi ddi
tugng ma cac quan ning nhan thic cia ta tiép
xuc. Va tu¢ gitp cho tadm ta khong con hoat khéi
nhitng ¥ niém thién ai nhiém 6, c6 ndi dung sai
lam ciia ngi tinh.

Dinh 1a sy viing chai cua tdm, va tu¢ 1a su

sang choi cua tam. Ta song véi tdm cd dinh va tué
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cung khap, thi dén va di, an tang va biéu hién cua
ta déu 1a ty do.

Va ciing tir noi tm c6 dinh va tué cung khap
ay, ma van khai dai bi, c6 du bon chét liéu tir, b,
hy va xa dé lam lwu nhuén va an binh cudc séng
giita minh va nguoi; gilta minh va hét thay chiing
sanh. Va lam hai ddo an toan cho hét thay chiing
sanh dang troi dat giira dai duong sinh tir quay vé
nuong tua.

Viy, tu tap dat toi dinh cao nhit ctiia Thién 13
“kién tanh”; va tu tap dat té1 dinh cao nhét cua
Tinh do 1a chiimg nhap “Tu tinh A Di ba”. Va tu
tap dat toi cao nhat cia Mét 1a “Bién nhép ty-10-
gid-na” cua thé gii Lién Hoa Dai Tang.

Nhung, ta lay cai gi dé “kién tanh”, dé “ching
nhap tu tinh A Di Pa” va dé “Bién nhap ty-16-gié-
na”cia thé gi6i Lién Hoa Pai Tang, néu ta khong
c6 tué. Va lay gi dé co tué, néu ta khong c6 dinh;

va lay gi dé co dinh, néu ta khong c6 niém; va lay
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gi dé c6 niém, néu ta khong c6 tin va tan.

Tin 1 niém tin. Niém tin cta ta phai c6 goc
ré tir Phat Phap Tang va Thanh gidi, nén moi su
tinh can tu tdp cua ta du la Thién, Tinh hay Mat
déu phai c6 gde ré tir niém tin nay.

Néu thiéu niém tin nay, su thién tap cua ta
chi 1a thu gidn ma khong c6 kha ning dan ta di téi
“kién tanh” dé ta co doi séng giai thoat va tu do;
néu thiéu niém tin nay su tu tap tinh do cua ta chi
1a tron chay cam giac tréng vang ctia tim thirc ma
khong thé nao “chtng nhap Tu tinh A Di Pa” dé
tly ¥ vang sinh va thiét 1ap Tinh do; va néu thiéu
niém tin nay, thi moi tri tung Minh chu cua ta chi
la nhitng phu phép ky di gdy mé hodc long nguoi,
ma khong c6 tai nao giup ta “Bién nhap ty-16-gié-
na” dé sdng cung véi thé gidi Lién Hoa Pai Tang.

Ta tu tip cac phap mon, tdm khong dan sinh
dugc dinh va tu€ 1a ta khong c6 kha nang chat dut

moi hé luy phién ndo ciia ta trong sinh tir, dé ta c6 tu



Mot Thoi Lam Di€u ....ocvvviiiiiiii, 169

do sinh ra va 16n 1én trong doi song Tri tué va Tur bi.

Nén, Tri tu¢ va Tu bi 1a dinh hudéng tu tap
cho hét thay phap mon mang tén Phat gido. Néu
ta tu tap thiéu dinh huong nay, thi moi hinh thirc
tu tap cta ta déu khong c6 ndi dung Phat gido va

han nhién khong phai 1a Phat gido.
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PHUMUC

Vi thdy ciia nhiéu thé hé

Truyén Trao Dén Phdp

Hoa Thuong Thich Tri Thu la vi Thay cua
nhiéu thé hé hoc tang cua cac Phat hoc vién Bao
Quéc Hué, Pho Pa - Pa Ning, Hai Pac - Nha
Trang, Quang Huong Gia lam - Sai Gon. Cudc doi
cia Ngai phan nhiéu céng hién cho viéc dao tao
tang tai va su nghiép hoang phap cho Pao Phat
Vi¢t Nam hon 1a nhitng 1anh vuc phat su khac.

Dbi voi viee dao tao ting tai, Ngai ddo tao
day du ca ba mat Gi6i hoc, Pinh hoc va Tué hoc.

Pbi v6i gidi hoc, Ngai luon ludén van dong
chu t6n ditc mo cac dai gidi dan dé thi gidi cho

cac gidi tir cau tho bao gom ca gidi tir xuat gia va
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tai gia da ca giéi Thanh van va DPai thura gioi.
Khong nhiing vay, Ngai con day gidi luat cho cac
gid1 tor mot cach cAn mat va té nhi. Ngai da dich
va chu giai cac luat Yét ma, TG phﬁn lam tu liéu
hoc tap cho céc hoc ting cua nhiéu thé hé & trong
cac Phat hoc vién.

Vi vy, Ngai Giac Nhién va nhiéu cao ting
khac & Hué da tang Ngai bic hoanh véi bon chir
son son thiép vang: “Giéi Chau Quang thi”.
Nghia 13 vi B6 tat c6 kha nang thuc hanh b thi
rong rai cac loai chau bau cua gidi phap”.

Péi voi dinh hoc, c6 1an Ngai hoi anh em hoc
tang chung t0i rang: “Quy vi c6 biét Ptc Phat day
phap cin ban cho su nhiép tdm 13 phdp nao
khong?” Anh em ching t61 chua ai kip tra 101 thi
Ngai lai day tiép: “Phap Tt Niém X@ va Phap ngil
dinh tAm quan 1a phap cin ban cho viéc nhiép tam”.

Ngai két hop nhuan nhuyén gitta Thién Tong
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va Tinh Do dé day do cho anh em ting sinh chiing
t6i. Ngai day: “Thién 13 dé dinh tAm va kién tanh
thanh phat; Tinh do khong phai chi dé dinh tim
kién tanh thanh phat ma con phai 1ap Tin, Hanh
va Nguyén dé trang nghiém ty than va thé gidi,
nham bdo dap tir an, ciu giup ba cdi”. Ngai da
khuyén khich hoc ting ching toi, phai trang
nghiém tu than va thé giéi mdi ngdy, bang cach
mdi budi tdi phai cting nhau ngdi thién tai chanh
dién it nhit 1a tir nia gid cho t6i mot gio, va moi
khuya cung nhau 1& Phat 108 lay, dé nudi dudng
va tang truong Tin, Hanh va Nguyén.

Pbi véi tué hoc, Ngai da chu giai Bat Nha
Tam Kinh lam tu liéu cho anh em hoc tang chung
to1 hoc tap.

Hoa thuong khong phai chi day chiing toi bang
Iy thuyét ma bang chinh sy thyc hanh ciia Ngai.

Chung t6i 1a nhitng thé hé hoc tang theo hoc
Phat hoc tai Phat hoc Vién Bao Qudc, Hué va da
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duoc Ngai té chiic trao gidi phap cu tic tai gidi
dan Phudc Hué, tai Phat hoc vién Hai Pic Nha
Trang, nam 1973, do chinh Ngai lam dan chu va
Hoa Thugong Phudc HO 1am dan dau.

Tuy nhién, bat cir lanh vuc ndo ma Ngai di
dan than hanh dong, thi khong phai Ngai 1am cho
minh, ma vi lgi ich cua nhiéu thé hé hoc tang, vi
loi ich cta nhiéu ngudi, vi loi ich cta dan toc,
nhan loai va mudn loai. Hanh nguyén cua Ngai
chi c6 mot 1a thuong cau Phat dao ha héa chung
sanh, nhung hinh thirc dé thuc hién hanh nguyén
ay thi vo luong.

Bai ké niém huong cung dudng vao budi
sang ctua Ngai di noi cho ta ¥ nghia 4y nhu sau:

“Phan hwong nhat nguyén Phap khong vuong

Pai nguyén dong tham bién cat tuong

Sat hai tran than thi diéu lyc

Tram kha chudng loai tan an khuong”.
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“Dot nén tam hwong dwoi Phat dai
Pho hién hanh ca nguyén nao sai
hién than cat bui vao muon néo

chita bénh tram kha khcfp moi loai”.

Pbi dién véi ké ac dé dau tranh 1a nguoi
hung, nhung di theo vé&i ké ac dé che chd cho
nhitg ngudi hién va bién ké ac tré thanh ngudi
hién thi khong phai chi 1 ngudi hung ma 1a mot
vi bd tat dich thuc. Diéu 4y, toi da hoc duogc tir vi

Thay cia toi.
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Gii tam binh thwong

Nam 1977, tai Phat hoc vién Bao Quéc - Hué,
Hoa thugng day luat cho anh em hoc ting chung
to1, trong gid day luat Hoa thuong néi: “Binh
thuong tam thi dao”. Nghia 1a tu tap, ta phai gir
cho cai tam cua ta ludon ludn dugc binh thuong.
Cai tam binh di, thudng tai ay chinh la dao.

Hoc dao 12 hoc cai tim binh di dy noi ta. Tu
dao 12 hanh theo cai tdm binh di 4y noi ta mdi
ngay, trong bon oai nghi, di, dung, nam, ngéi,
nhd vy ma ta c6 diy du ba ngan oai nghi, tam
mudn té hanh dé ché ngy va chuyén hoa tim van
bon ngan tran lao phién ndo ngay dém chuyén
hién & noi tam thirc ta.

Hoa thuong day rﬁng: “Ta di dén dau, moi

nguoi dem tdm binh di ma doi xir voi ta, ta biét
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rang, ta co thé song lau véi ngudi 4y va ngudi dy
c6 thé sdng 1au véi ta. Nguoi ay véi ta co thé tro
thanh than hitu 1au dai. Ta c6 thé luu tri 1au dai &
noi tra xt cia nguoi Ay dé 1am phat su”.

“Ta di dén ddu ma moi nguoi dem tam rat
muc cung kinh ta, dii dang ta, cung don ta véi
nhimg 18 nghi trong thé cau ky, thi ta biét ring,
tri xtr 4y ta khong thé séng lau, moi ngudi trong
tri xtr ay khong thé 13 than hitu cia ta lau dai, sau
khi hoan tat cong vige, ta nén cam on hg va tim
cach tir gid, khong nén dimng chan lau dé 1am phat
su & tra xar d6. Tai sao? Vi su trong dai tiép rudc
nhu vy, chiung khong phai di tir cai tdim gian di,
binh thuong ma tir cai tdm cau ky, mat binh
thuong. Cai gi phuc tap, cau ky, mat binh thuong,
cai Ay khong thé ton tai lau dai duoc”.

P6 1a bai hoc ma t6i da hoc dugce tir vi Thay

cua tol.
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Giay bim bi cit

O Phuong truong Tu vién Quang Huong Gia
Lam, mdi budi sang ba gio 1a Hoa Thuong da
day, tinh toa, uéng nudc tra va sau do di vao
chanh dién L& Phat 108 lay, theo nghi 1& sdm ma
chinh Ngai d4 soan dé hanh tri.

Ngoai nhiing khoa hanh tri chung véi dai
ching, Ngai con hanh tri riéng tai Phuong truong.
Sau nhiing thoi khoa nhu vay, Ngai con tudi cay
cho nhitng cay kiéng trong vuon chua. Viéc tudi
cdy ctia Ngai khong phai 1a dé d6i pho véi nhitng
cong viéc nhu nhitng ngudi khac ma la mot phap
hanh tir bi rat thim diéu.

Trudc khi tudi, Ngai lugm hét tit ca nhing
I4 vang trén cay, trén chau va Ngai tudi cham rai

tir ngon cho t&i ge va tir gée cho téi ngon. Ngai
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khéng phai chi tudi cho ciy séng ma con lam cho
cay séng, xanh va sach tir trén dot cho xuéng duoi
gbc va tir dudi gbe cho dén trén dot va ting ké 14.

Co lan Ngai vi Phat sy phai di xa mdt tuan,
dai chung lai cir mot vi khac cham s6c vuon cay,
chau kiéng, nhung vudn cay, chau kiéng da
khong xanh dep va sach nhu chinh Ngai da cham
soc. Trén chau va cay co nhiéu 14 vang ua, lai
thém cay bim bim leo noi cay bd d¢, di bi mot vi
khac cat dit diy con vét héo trén cdy, nhan day
Ngai da goi anh em chung t61 ma day: “Quy vi tu
tap phai chim séc tdm tir bi cia minh mdi ngay
ding bao gio dé khinh suit. Kinh Phap Hoa, dic
Phat day: “Di tir tu than”, quy vi da hoc kinh Phép
hoa roi ma!”.

Ngai day: “Tat ca mudn vat tir hiru tinh dén
v tinh déu c6 sy séng, nén khi ta ngat mot ngon

14, chat mot canh cay, dé su dung cho mdt cong
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viéc phat sy nao dé 1a ta déu phai khin nguyén va
cht nguyén cho no véi tat ca tim tir bi cia ta,
truge khi ta hanh sy. Néu ta khong lam nhu vay,
oan khi ctia cdy sé cham vao tam ta, khién cho
dtrc hanh va tam tu bi cua ta bi thuong ton”.

Hoa thuong day, ngudi biét tu tap thi khong
¢6 ctr chi 16n nhoé nao ma khong biéu hién day du
ca doan duc, tri dirc va an dirc cua minh.

Ta biét tu tap, thi qua nhiing dong tac hang
ngay cua ta, gip cho ta thanh tyu dugc phudc
dtrc do doan trir duoc hét thay phién nio ma co.
Phién ndo 16n thi phudc dirc teo lai, phién ndo teo
lai thi phudc dirc no ra, phién ndo khong con thi
phudc duc vién man, toan ven éy goi la doan dutrc.

Ta biét tu tap, thi ta c6 gidc va chiéu trong
mdi hanh dong hang ngay cua ta, khién cho cai
biét dang dan sinh khdi trong ta, khién cho ta

khong con roi vao nhiing nhan thue sai 1am khi
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sau can tiép xc v4i ngoai canh, vi vay phude dic
c6 mit 1a do tri tué phat sinh trong doi séng cua
ta. Tri nang sinh drc, dirc nudi dudng tri.

Ta biét tu tap, biét thiét lap hanh va nguyén
dé 1am loi ich cho tat ca ching sanh tir tim bd dé
cua ta, thi khong c6 ¥y nghi, hanh dong va 161 né1
nao cua ta 1a khong chuyén tai chét liéu tir bi. Do
hanh dong tir bi cta ta d6i véi cac loai hitu tinh va
vO tinh ma phudc dac cua ta 16n 1€n va thanh tyu
tor do. Vi vay, goi la an duc.

Néu khong c6 doan duc va tri dic, ta khong
bao gi¢ thanh tuu dugc an dac. Poan dac va tri
dlrc cua ta cang sau, thi an duc cua ta cang 16n.
Poan duc va tri dirc cia ta cang 16n, thi an dtc
cia ta cang phu khip va thAm nhuan khip hét
thay chung sanh tir hiru tinh dén vo tinh.

P6 1a bai hoc ma t6i da hoc dugce tir vi Thay

cua toi.
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Thay Chéau Lam con d6

Thay Chau Lam da chét rdi u! Khong, Thay
van con d6 chir, dau than t dai cua Thﬁy da tro
vé nguyén uy, ban nguyén xuét gia, phung su
chanh phap va do doi cua Thay van con d6 véi
chinh Thay va van dang dong hanh véi anh em
ching t6i trong bat cu lac nao va & dau, voi
nhitng hinh thirc day sinh dong khéc.

T6i khong quy thdy Chau LAm véi nhitng nét
but bay luon tai hoa, ma quy trai tim chan that
ctia Thay ddi véi bang hitu, trong nhitng con mua
phun lanh diéng da ngudi cta cude soéng.

Trong nhirng Iic nhu vay, ching t6i cung di
vo1 nhau, cung no6i chuyén, cung an com, cung
udng nudc va cung sudi 4m cho nhau, bang
nhimg ning luong ciia tim bd dé va nhimg trai

nghiém cudc song.
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Ngay 20/05 nim Mau Ty 2008, t6i dén chua
Chau L&m du ky than phu cta ¢ Hoa Thuong
khai son chua Chau Lam, Thﬁy Chau Lam nim
tay toi hoi: “Thay Thai Hoa dau mat phai khong?
T6i n6i c6, nhung nhe thoi”. Bay gid, Thay cuoi
va néi “néu ning thi cling khong sao”. Roi hai
anh em chlng t6i cing cudi hé ha, xem viéc dau
mat hay dau bat cir cai gi thudc vé than thé hay
tam hon, déu 1a 1& duong nhién va duong nhién,
anh em chdng tdi phai biét cach binh di cai dau
ay, trong 1& song binh di ctia con nguoi.

Thay Chau Lam néi voi t6i, bira nay toi
khéng hat thude 14 nita. C6 mot cu si dimg bén
canh lién hoi: Tai sao vay, bach Théy? Thﬁy Chau
Lam tra 1061: “Minh thich hut, thi minh ¢t hat, ma
minh khong thich hat thi minh khdng hat, hat hay
khong hat, minh déu chi dong, chit minh khong

bi tac dong baoi ai ca”.
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T6i rét thich cau noéi 4y cua Thay. Cau noi ay
khong phai thach thirc gi voi ai, nhung n6 da
khang dinh duoc kha ning tu chu cua Thay, trong
nhimg tinh hudng thuin nghich giira lanh va
bénh, gitta thich va khong thich, giira xuét xu va
hanh tang, va ngay trong viéc ng X1 ciia sy séng
va chét. Thich hay khong thich, minh déu c6 chu
quyén chir khong dé cho cai thich hay cai khéng
thich, tac dong vao tdm hanh cua minh.

Tué Trung Thuong Si dd néi: “budng bon
dai khéng cdn ndm bdt; tinh mét doi dimg buéc
bon ba! Théa nguyén, ta chir vui sé thich; séng
chét bdy gio ¢6 ngai chil”. Chét ¢ ai ma thich, ¢
trong doi c6 may ai ma thich chét bao gid. Nhung
dbi voi ngudi biét tu tap, séng khong nhimg 1a dbi
tugng xam nhap cua thién quan dé kham pha
“dién muc” ciia n6, ma chét ciing 1a doi tuong

xam nhdp cua thién quan dé kham pha va hdi
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nhap véi “mdt miii xwa nay” cia nd dé “ta chir
vui sé thich”.

S& thich cua thién quan hay ctua Tué Trung
Thuong Si, khong phai chi 13 so thich tu cha dbi
v61 cal minh ua thich, ma con so¢ thich tu chu doi
v6i cai minh khong wa thich nita. Thich thé hién
cai khong thich cia minh, cling 1a s¢ thich dudi
con mét thién quén.

T6i khong dam vi Thay Chau Lam véi Tué
Trung Thuong Si, va cho du t6i c6 mudn vi di
nita, thi Thady Chau Lam ciing chang bang 10ng, Vi
Tué Trung Thuong Si cO hao khi “thich” ctia Tué
Trung Thuong Si va Thay Chau Lam c6 hao khi
“thich” ctia Thay Chau Lam.

Tué Trung Thuong Si dd thé hién hao khi
“thich” trong thoi dai cua Ong trong “phdng cuong
ca”, thi Thay Chau Lam da thé hién hao khi “thich”

& trong thoi dai ctia minh bang “phdng hao biit”.



Mot Thoi Lam Di€u ....ocvvviiiiiiii, 185

Tué Trung Thuong Si: “budng bon dai,
khéng can ndam bat; tinh mét doi dirng budc bon
ba!”, d& c6 “phdéng cuong ca”, cho thién hoc, cho
van hoc; Thdy Chau Lam ciing “budng bon dai,
khéng can ndam bat; tinh mét doi dirng budc bon
ba”, dudi mot hinh thuc khac, dudi mdt phong
thai khac va dudi mot Gmg xir khac dé c6 “phéng
hao but”, déng gdp cho nén vin hoc thu phéap
Viét Nam hién dai.

Tu€ Trung Thugng Si: “thoa nguyén, ta chuw
vui thich; séng chét bay gio c6 ngai chi!”, dé dla
choi v6i séng chét ngay trén giuong bénh; Thay
Chau L&m thich hat thude, thi hit thude, thich
khong hut thube thi khong hat thude, ciing dé
“thod nguyén, ta chir vui s¢ thich”, va Thay ciling
nam yén mot tuan dé “budng bo tir dai khéng can

nam bat”.
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Trong mét tuan nam yén bat dong cua Thay,
d6 ai ma biét dugc Thay dang 1am gi, dang néi gi
va dang nghi gi trong cai bat dong ay? Va phai
chang bat dong cling 1a hao khi va dai hao khi ctuia
thoi dai chung ta, mgt thoi dai do tam dién déo
vong tudng cua con nguoi tac dong vao cudc
song, khién cho thé gidi con ngudi ngiy nay
khong phai chi 14 bién dong hd dung tu nhién, ma
bién dong tir nhing manh tdm ngdng cudng, si
loan dén ndi con ngudi khong con 1a con ngudi
nita. O trong mot thé gidi nhu vy ma bat dong,
néu khong phai 1a hao khi, thi n6 1a gi?

C6 lan, Thiy Chau Lam ké cho anh em
chung t6i nghe cau chuyén tiéu 1am trong mot bita
an gilta hai nguoi: “hom 4y, trong mam com cia
hai ngudi cung an, c6 mot dia ca hai con. Mgt con
to va mot con nho, ngudi gip trude, ho gip con

ca to dé vao chén com cua ho. Nguoi doi di¢n
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no6i: theo phép lich su, ngudi gip trude, thi nén
gip con ca nho, cht khong nén gip con ca to.
Nguoi gip con ca trudc hoi lai: Néu ong gip
trude, thi 6ng gap con nao? Ngudi kia tra 10i: Néu
gip trude dwong nhién 13 toi gip con cd nho.
Nguoi gip con ca to noéi: Nhu vay, toi gap trudc
hay gép sau, thi truéc sau gi, con ca to ¢ trong dia
cling vé phan t6i roi”.

Cau chuyén tiéu 1am ma Thay Chau Lam da
ké cho anh em chiing toi nghe ngay 4y, that di dom
ma tham thiy. Di dom, vi cau chuyén khién cho ai
nghe ciing déu bat cudi, nhung né tham thay, vi no
1a can bénh kho chira cta tit ca chung ta, dy 1a can
bénh khon ngoan vun vit, can bénh thoi co, can
bénh chap giut, nguoi ta da chap giut nhau dé an,
va da dwa nhau vao bay sap 1y luan dé hon thua

nhau ngay trong mot dia ca to nho, tanh hoi!
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Thay Chau Lam oi, than t& dai coa Thay da
di vé nguyén uy, nhung ban nguyén va hao khi
ciia Thay van con d6 voi ching t6i, va véi tring

ngan gi6 ndi Thay a!

Thich Thai Hoa
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Twong Niém
Truwong Lao Hoa Thuong
Thich Lwong Phuong Vién Chu
Tw Vién Phwéc Duyén — Hué
(1933 - 2022)

Théan thé:

Hoa thuong thé danh 1a V5 Tén, sinh ngay 6
thang 7 nam Giap tuat (1933), tai lang Thanh
Cong, Quang Cong, Quang Pién, Thira Thién.

Than Phuy 1 cu Ong V3 Str. Than mau 14 cy ba
Tran Thi Chau va ké mau 1a cu ba Lé Thi Dai. Gia
dinh c6 ba anh em trai, Hoa thugng 1a anh trai dau.

Xuat gia tu hoc:

Lic mudi mot tudi, mau than qua doi, than
phu séng trong canh ga tréng nudi con, nén budc
thém budc nira. Tir 4u thoi, Hoa thuong da cam

nhan sy bat toan cua cudc song, hu huyén va co
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doc cua kiép ngudi, nén luc 1én 13 tudi, (1946),
phat tdm xuit gia hanh diéu voi Hoa thuong
Thich Panh L&, Giam tu Quéc tu Linh Mu - Hué.

Nam 1948, Hoa thuong Bon su khai son
chua Phuéc Duyén, bay gio Hoa thuong ciing
theo Bon su vao chiia Phude Duyén tu hoc.

Nam 1950, duoc Bon su trao truyén Sa di Thap
gi6i v6i phap danh Nguyén Tién, tw Luong Phuong.

Niam 1952, dugc Bon su cho dén cu tra tai
Tinh x4 cia Cu ba Thai Thuc Hoanh, ¢ lang Xuan
Hoa dé tung kinh hom sém va thuén lgi cho viéc
theo hoc céc cp van hoa pho thong.

Ké tir thoi gian nay va vé sau, Hoa thuong
theo hoc ca hai chuong trinh Phat hoc & Phat Hoc
Puong Bao Québc va thé hoc tai truong Trung hoc
Ban Cong va Ham Nghi Hué, cho dén khi hoan

tat chuong trinh T1 tai ciia Phat hoc 1an thé hoc.
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Nam 1965, Hoa thuong duoc Bén su cho tho
Ty kheo, B tat gidi tai Pai gioi dan Van hanh, to
chire tai T6 dinh T Hiéu — Hué.

Nam 1967, theo hoc 16p chuyén khoa Phat hoc
ngoai tr & chuia Linh Quang Hué, do Hoa thugng
Thich Mat Nguyén t6 chic va chu giang, dong thoi
la thanh vién trong giang su doan cia Giao hoi.

Tra tri va d¢ ching:

Nam 1968, Hoa thuong Bon su qua doi, bay
gio0 Hoa thugng vao chua Phudéc Duyén dam
nhiém Tru tri tiép Tang d6 ching, trong xem cac
Phat su. Chinh trang lai chua chién bi hu hai
trong bién c6 Mau than 1968. Chua trwong canh
tac rudng vuon, ty luc kinh té, séng nép song
thiu duc tri tic.

Nam 1970, Hoa thugng trung tu Khach duong.

Nam 1999, tran dai hong thily & mién Trung,

nhat 13 & Thira Thién- Hué bj thiét hai ning né, co
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s& vat chat cua tu vién bi xuéng cép trAm trong,
nén nam 2000, Hoa thuong quyét dinh dai tring
ngdi Chanh dién va céng Tam quan.

Nam 2007, xdy dung Tang Kinh Cac dé luu
gilt Tam tang Thanh gido.

Nam 2010, xay dung Hau dudng va tiép theo
1a xay dung khu Tinh Quang Thién duong, khu
Tang x4, khu trai duong, Poan quan GDPPT va
Hoc dudng Tur Thién tiéng Anh...

Nim 2014, xay dung khu Tinh Nhan Thién
duodng, gém Khat thue duong, Cu xa, Giang
duong, Man-da-la Ngii phuong Phat, Thu vién,
Dia tang lau cac, Tay phuong Tam thanh lau céc,
ho tam...

Tu tip va hoing phap:

Hoa thugng tu tap theo phap moén tri danh
niém Phat, thuong 1a mat niém va thuong hanh tri

than cha Chuan dé. Khiém cung va hy xa 13 mot
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trong nhimg hanh ma Hoa thuong thuc hanh rat
mién mat, nén trong tng xu hang ngay Hoa
thuong thuong thé hién tdm kinh trén nhudng
dudi, vi vay ma rat dugc moi thanh phﬁn tor Tang
sT dén xa hoi phan nhiéu déu thuong quy.

Hoa thugong thuong gitup cho cac tré em kho
nudi, khoc da dé déu duoc an 6n qua su tri ni¢ém
minh chu.

Tuy khong chu giang cac 16p hoc va dao
trang tu hoc tai chua, nhung Hoa thuong ludn
luon hd tro, tao phap 1y va dong vién cho cac hoc
ching Chanh Niém, Thanh Tué¢, GDBPT, Chanh
Tam, Van Thu, Chuyén Dich, Thién Tai Pong
Tu, Pao Trang Sam Hbi, Pao Trang Tinh D6...
tu hoc qua hanh nguyén Bd dé bang than gido.

Hoa thugng cling tung lam Giao tho su cho
cac Gioi dan t6 chire tai T6 dinh Tir Hiéu va Quéc

An cho hang tram gidi tir.
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Dbi v6i d6 chung xuét gia Hoa thuong da thé
do va tac thanh gén hai muoi vi, gém Hoa thuong
Thich Thai Thuan — Thich Thai Hoa — Thich Thai
Nguyén... Dbi voi hang cu si, Hoa thuong quy y
trén dudi van nguoi.

Hoa thugng 1a mot trong nhiing nién truong va
thanh vién quan tri T6 dinh Tir Hiéu va dong thoi cling
14 thanh vién trong Hoi Pong Tang Gia Ban Thé.

Nhirng ngay cudi clng:

Cau ndi ndi tiéng ctia Hoa thuong rat duoc
nhiéu gidi truyén tung: “Gia rdi ngdi lai mot bén,
dé cho con tré tién 1én cho kip thoi”.

Mua an cu 2014, Hoa thuong tap hop dd
chung va tuyén b, ngai tudi gia stc yéu, chi
mudn yén tinh tu tap dé doi ngay vé véi Phat,
giao chirc vy Tru tri chiia cho Thay Thai Hoa dam
nhiém va Hoa thuong chi lam Vién chu danh dy

ma thoi.
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Nam 2018, Hoa thugng to chire ky niém 50
nam, ngay T su hiy thugng Tam ha Ung hiéu
Panh L&, khai son ty vién Phudc Duyén vién tich
va khanh ta trung kién thanh tuu hoan toan ngdi
Pham vii.

Niam 2021, c6 chut bénh duyén, chan tay yéu
khong tu di lai duge, nhung céac can van thong
lgi. Hoa thugng da dugc cac mon ha cham soc
chu déo trong nhitng ngay bénh duyén va da vuogt
qua nam uan di vé v6i Phat A Di Pa mét cach nhe
nhang, nhu suong vé v4i nang am, vao lic 5 gio
30 phat sang, ngay 26 thang 3 nim Nham Dan,
nham ngdy 26 thang 4 nim 2022. Tru thé 89 nim,

78 nam xuét gia, 57 gidi lap.
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Thiét niém:
Ton su theo nguyén  Hoda duyén phuong tién
Dén di tuy duyén Pao hop chan nguyén
Tao tam bat quyén Tu sinh d6i dién
Tao dia can chuyén.  Nam uin ddng tuyén.
Khiém cung thudng hién Thau triét Iy huyén
Gian di u huyén Tam minh tri ki¢n
Phat huy tu vién Tinh tu ban nhién
Pung phap Phat truyén. Thu xa theo nguyén.
Toan thé Moén dd tir chang, dét Gigi-Dinh-Tué
chon huong, cui dau tudng niém, ngudng nguyén
Ton su phu thuy ching giam.
Ngay 15 thang 5, Nham Dan (Ngay 13/6/2022).
Phung soan

D¢ tu: Ty kheo Thich Thai Hoa
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Cac Lénh Truy Na Hoa thuong
Thich Panh Lé Trong Phap Nan 1963

Viét Nam Cong Hoa

Ti:nh Thuwra Thién
S05250/TT/DA/PM
Thanh Pho Hué

B4o Thi Tam Na

Tinh truong tinh Thwra Thién, Thi Trudng
thanh phé Hué, yéu cau cac co quan hiru trach,
cho truy tdim va dan giai dén Toa Hanh Chinh
Tinh hodc Ty Canh Sat Qubc Gia Thira Thién:

Ong V& Diic Phi, sinh ngay 20 thang 5 nam 1905

Tai thon Thanh Coéng, quan Huong Dién,
Thtra Thién, con 6ng V& Ling (c) va ba Nguyén
Thi Dién (c).

Nguyén tra tri chua Phudc Duyén, thon An
Ninh Thuong, xa Huong Long, quan Huong Tra,
tinh Thura Thién.

Can cudc sb 076527, cap ngay 04-5-1962 tai
Huong Tra.

Pic diém nhan dang:
-Cao 1 thudc 65
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-Nang 41 kg
-Chém ca phé cach phan duéi khoé mit trai.
Ly do tdm nd: Lién can trong vu diéu Bui
Huy Chuwong, chét thiéu tai chia Phudc Duyén

ngay 13/8/1963.
Hué, ngay 28 thang 9 nim 1963
K.T.Tinh Truéng Thura Thién
Thiéu ta: Nguyén Phu
Pho Tinh Truéng N1 An
(ky tén dong dau)
Noi nhan:

Dai uy, Tinh Boan Truéng Bao An
Ty Truéng Canh Sat Qudc Gia Thanh Phd Hué.
Quan Truéng Hanh Chéanh Thudc Tinh
Quan Trudng Canh Sat Thudc Thanh Phé
Thai Vién Hanh Chanh Phu Thir, Nam DPong va
Bach Ma
Trung Poi Trudng Hién Binh Q/C/T/B Hué va
Tinh Thura Thién
“dé cho tAm n3”,
d6ng sao kinh goi,
Ong giam ddc Canh Sat Qudc Gia
Tinh Truéng Thi Truong Toan Qudc
Truéng Ty Tiéu Khu Truéng, Tiéu Khu Thira
Thién “kinh nho tim na”.
*
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Viét Nam Cong Hoa

Hué, ngay 13/91963
Nha CSQG Mién Bic
Trwéong Ty Canh Sat Quoc Gia T.T T.N.T.P

So: 263-6903/4

Kinh goi: Thiéu T4 Tinh Truéng Tinh Thira
Thién Hué, Thi Truoéng Thanh Phé Hué

Trich yéu: V/V xin truy tam éng V& Dic
Phi1 tirc Thich Panh Lé (chir khong phai Nguyén
buc Phu)

Tham chiéu: Mat van s6 9049 ngay 9/8/1963
cua Ty Tou.

Tréan trong kinh trinh quy tinh, quy nha cho
ban hanh 1énh.

Truy tdm 6ng V5 Pic Phu - tirc Thich Panh
Lé, (xin dinh chinh V& Ptrc Phu - tirc Thich Panh
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Lé&, chir khong phai Nguyén Puc Phu nhu Ty Téi
d3 trinh bay tai mat van chiéu thuong). Tra tri
chua Phudéc Duyén, ngay sinh 20/5/1905, tai
Thanh Coéng, Huong Dién, Thira Thién, tru tai
chua Phuéc Duyén, thon An Ninh Thuogng, xa
Huong Long, quan Huong Tra, tinh Thtura Thién.
Con 6ng V& Lang(c) va ba Nguyén Thi Dién(c),
thé can cudc sd 076527 cap ngdy 4/5/1962, tai
quan Huong Tra, vi duong su da lién can trong vu
an mang tai chuia néi trén, hién tai dao.

Dic diém: Cao 1 thudc 65, ning 41 kg co
cham ca phé cach 2 phan dudi khoe ngoai mat trai.

Truong hop bat gip xin cho giai gido dén Ty
T61 nhan hanh.

Vay, Ty Téi xin kinh dinh hiu mot tim anh
(cod 15x9) cua 6ng VO Duc Phu, kinh trinh bay
quy Tinh, quy Nha tham hanh.

Ky tén va ddng dau:
Lé Van Du
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Cac Buwc Thu Cua Dai Dic
Thich Thanh Tué

Phat Giao Viét Nam Phat Lich 2507

Song Bach Yén
Nii Thién Mu
Chua Phuéc Duyén, Hué

Kinh gé1: Uy Ban Lién Phai Bao V¢ Phat
Giao

Kinh nhd quy ban dé trinh dén ong Ngo Dinh
Diém, vi téng théng Thién Chua Giao tai Sai
Gon.

Téi tang sinh Thich Thanh Tué, 17 tudi, kinh
goi dén 6ng nhitng nguyén vong doc nhat trude
khi t0i vé cdi Phat.

1.Hay chdm dat moi tinh trang khing b va
ap buc phat gido dd, va tra gap tat ca nhimg phat
tir bi bét giam, ké tir ngdy 8/5/1963 dén nay.
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2.Hay giai quyét thoa dang gip nhiing
nguyén vong cua phat gido do dd néu trong cac
biéu ngir.

3.Triét dé khong cho ba Ngo Pinh Nhu Ién
dai phat thanh tiéng néi Viét Nam Cong Hoa dé
nhuc ma Phat giao va bang bd ¢d Hoa thuong
Thich Quang Duc, vi nhu vay khong lam giam
gia tri ciia Phat gido, ma trai lai gdy su cim phan
trong quan chung.

Tuy nhién, ba Ngo Dinh Nhu la 4n nhan cua
Phat gido, ddi voi toi cling nhu toan thé phat gido
d6. Chung t6i xem ba 1a Dé-Ba-Dat-Da hoi Phat
con tai thé.

Kinh,
Ky tén: Thich Thanh Tug.
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Phat Gido Viét Nam Phat Lich: 2507

Song Bach Yén
Nui Thién Mu
Chua Phuéc Duyén-Hué
Kinh goi:
Hai Thay va toan thé dao hitu chua Phudc
Duyén
Trudce khi vé ¢di Phat, t6i kinh can chao quy
théy va dao hiru ¢ lai dugc manh gidi dé phung su
dao phéap, noi gwong tinh than vo uy cua C6 Hoa
thugng Thich Quang Duc.
Kinh,
Thich Thanh Tué
Phéap Danh Quang Tri.
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Phat Gido Viét Nam Phéat Lich 2507

Song Bach Yén
Nui Thién Mu
Chua Phuéc Duyén-Hué

Kinh goi: Toan thé Tang Ni, tin PO Phat
Giao trong toan coi Viét Nam.

Trude khi vé ¢5i Phat, toi tran trong kinh goi
dén quy Ngai 16i chao t6i hiu, va toi xin thanh
kinh cau nguyén héng an Tam Bao, BO Tat
Quang Duc, li¢t vi Thanh Tt Pao gia hd quy
Ngai phéap thé khinh an, dé doan két chat ché sau
lung Hoa thuong Hoi Chu Thich Tinh Khiét, Uy
Ban Lién Phai Bao V¢ Phét Gido, tranh d4u cho
nén tin ngudng cua dan toc, va yéu cau chinh phi
thyc thi nhimg nguyén vong tbi thiéu ma quy
Ngai da ghi trong cac biéu ngit va trong cic bao
chi Phat gido.

Kinh,
Thich Thanh Tué
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Phat Gido Viét Nam Phat Lich 2507

Song Bach Yén
Nui Thién Mu
Chua Phuéc Duyén-Hué
Mot gior sang ngay 24 thang 6 Am Lich
(13.8.1963)

Kinh goi: Ong Bui Du

Thon Ba Khé, x4 Hai Thuong, quan Hai
Lang, tinh Quang Tri.

Kinh thua cau, hai anh, ba chi em con va cac
chéu,

Thua Cau, con da c6 y thic dugc su tdn
vong cua dao phap, con hy sinh ban than con dé
lam tron phan sy nguoi Xuét gia, cai chét, 1a mot
di nhién cua tit ca moi nguoi va sinh vat, Cau
khong nén budn.

Con chét di, Cau phai duong dau véi moi de
doa, nhung Cau dung so¢, dung xiéu long, khi ho
dung nhiéu manh 16i khac, ma Cau phai hy sinh
hoan toan cho Phéat gido, du cho ban than tir dai
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Céau phai diét vong.

Lan cubi cung, con kinh 101 dén gia dinh con
quy bac, chu, thim, co, cau, mg va quy anh chi em
ho hang ba thuc ndi ngoai xa gﬁn, 161 chao vinh
biét, trudc khi con vé cdi Phat.

Kinh,
Con: Bui Huy Chuong
Thich Thanh Tué
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Birc Thur Ciia Ong Bui Dur,
Than Sinh Caa Dai DPurc Thich Thanh Tué

Kinh gdi Ngai Hoa thuong Hoi Chii Tong
Ho1 Phat Giao Viét Nam

Kinh Bach Ngai!

To61 c6 mot dlra con tén 1a Bui Huy Chuong,
17 tudi, phap danh Thich Thanh Tu¢, hi¢u Quang
Tri, xuat gia d3 gan ba nim nay, con t6i vi phap
nan ma phat nguyén ty thiéu dé cing duong chu
phat va dé bao ton chanh phép, khi con nho thi
con cia toi, nhung khi xuét gia thi thudc vé con
ctia Gido hoi, nay né chét ciing xin nhd Gido hoi
tron quyén lo viéc tm liém va mai tang, con
chinh quyén c6 thic méc diéu chi, thi toi nhd gido
hoi, chir toi khong biét.

Mong dgi an Hoa Thuong.

Quang Tri, ngay 13 thang 8 nam 1963
Nay kinh,

Bui Du

(chir ky han)

Sao y ban chanh

K.T. Van Phong Pai Dién

Thich Thién Siéu
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Vi tinh: Tué Nguyén

Chinh ta: Bao Nguyén

Bia: Bdo An

Cong 4n: Nhuan Phap Nguyén



