Kinh Hoc Héi va Thyc Tap

Dich twr kinh Phap Cu trong Han Tang
Kinh thw 2

01. Day di, dung ngu ntra, dung lam nhu
cac loai o6c, ong va mot dang chui ruc
trong nhitng car vo nho bé cua minh, cur
mé mudi tudng rang nhitng cai vo thuong
bat tinh d6 1a chinh tu than cta chung.

02. Nhu mot ke dang bi trong thuong, nhu
mot em be dang Om nang, ach nan dang
xay ra nhiéu mat nhu thé, lam sao con tiép
tuc nam ngu duoc?

03. Phai suy nghi lai, phai bo thdi biéng
lud1. Minh da nguyén hoc theo bac nang
nhan thi phai that sy di theo got bac nang
nhan. Cé nhu thé thi méi cham dut dugc
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lo au va md1 thuong xuyén thuc tap dugc
chanh niém dé hudng to1 qua vi Niét Ban.

04. Thuc tap theo chanh kién thi tué gic
cang luc cang tang, dé tro thanh ngon dén
chiéu sang cho thé gian, ngay trong doi
nay da cd nhiéu phudc dirc va khi chét sé
khong sa vdo cac néo  xau.

05. Pung di theo nhiing con duong nho,
ding tin tudng noi nhitng chu thuyét sai
lac, dung tap theo thoi phong dang, dung
d¢¢ cho duc y ting trudng.

06. Tu tap cho khéo 1€o, hanh tri cho ding
vO1 chanh phap, hoc ho1 va tri tung cho
chuyén can, khong pham vao cac gidi
phap dd tiep nhén, cir mot duong dao
hanh ma di, khong can phai lo lang gi thi
s€ duogc an vur  do1  dou.



07. Can man trong vi€c tu hoc, nhiép phuc
duoc ban than, can than trong lac suy
nghi va nodi niang thi s& dat tdi cdi Niét
Ban an wvu khong con sinh tu.

08. Pung hoc theo nhirng gi tra1 vo1 chanh
phap, chi hanh tri dung vdo1 chanh phap.
D3 biét cach tu tip chanh niém thi s& dat
duoc tich tinh vO 1au.

09. Thay dugc chanh phap, mudn lam loi
ich cho ban than thi hiy tim dén dugc
nhirng no1 co diéu kién thuan loi dé diing
manh di to1, do 1a cach hanh xUr cua cac
bac hién minh.

10. K¢ nao lam phat khdi duoce giao nghia
ve dao ly giac ngd thi trén con duong tu
tap thuc ching Niét Ban sé budc duogc
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nhirng budc virng chai. Ké nao b1 ket vao
y niem di¢t dO, ty minh phong ting, s€
thay su hanh tri ciia minh bi thut lui va
khong kha 1én dugc.

11. Hu6ng d@1 da chinh xac virng manh,
car hoc ho1r va cai thuc tap lar giap minh
di dugc vao con duong trung dao, thi ke
hanh gia liéu giai duoc gido nghia va co
kha nang ghit nhé va thuc hanh.

12. Thuc tap vuot théng duoc duc (me¢) va
man (cha), cung cac ta kién thuong va
doan (hai vi dai than ctia vua), pha hiy
tan tanh cac doanh trai cua nhting thé luc
éy, do6 md1 1a vi dao nhan thuong si.

13. Tu tap ma khong cé ban tot, khong co
thi€n tr1 thirc thi tha rang tu mot minh chtr
khong nén dan dim vd1 nhitng gio1 ngu



phu.

14. Thich hoc ho1 va hanh tri gi61 luat, thi
du chua c6 ban hién, nhung cing co su
vul thi mot minh, khong lo lang oi, nhu
con voi song mot minh noi mién hoang

da.

15. Giit cho hai mit gigi luat va hoc van
déu duoc tot dep, d6 md1 goi la nguoti
hién gia thuan thuc. Gidi hanh phai di doi
vGi hoc van, ta phai tuan thu vao bon su
that dé& hoc hdéi va thuc tap.

16. Cai thiét yéu ban dau cua su tu hoc 1a
ho tri gidi luat. Phai nam virg nguyén tic
khai va gia, cho nhiéu hon nhan, nd luc tu
tap, dung ngu qua nhiéu.

17. Du ¢6 song lau tram tudi ma di theo
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nhiing chu thuyét sai lac va tam chi khong
lanh thi cling khong bang song mot ngay
ma tinh tan tu theo chanh phap.

18. Du c6 song lau tram tudi dé tho than
lra va thuc tdp mé tin thi cling khong
bang chi song trong khoanh khiac ma
nghiém tri gidi luat dé c6 phude duc thu
thang.

19. Cai minh lam duogc thi minh mdéi dem
day nguoi ta, car minh khong lam duoc
thi khong nén dem day ngud1 khac. Nguon
c6 tri tué thuong khong chap nhan dugc
nhitng ké gia doi khong thanh tin.

20. Hoc héi trude hét 1a tim hiéu, nho kha
nang quan sat ma phan biét duogc cai nay
dung va cai kia sai. Co tué giac roi moi
day duoc nguol khac. Mot khi da co tué



7
giac ro1 thi khong con b1 a1 mé hoac nira.

21. Bui toc nhung thuc tap theo ta dao,
mac a0 c0 ma tam y con duc ngﬁu tham
duc thi van con 1a ké mé mo chang thong
duoc sy that, chang khac gi nguoi diéc
nghe dan ngl am.

22. Tu€ giac co cong nang giap ta budng
bo duoc tham duc, san han va u mé. Do la
thor lwvong duogc co thé tri duwoc moi chat
doc (tam doc). Nho tué¢ giac ma bac
trerong phu vuot khoi vong sinh tir, nhu
con ran 16t dwoc xac cli cua no.

23. Tu ma co6 hoc ho1 va tri gi61 thi trong
do1 nay va do1 sau s€ dugc khen ngo1 va

cuol cung s€& dat dugc sO& nguyen.

24. Tu ma it hoc, tri gi61 cling khong
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nghi€ém chinh thi trong do1 nay cting nhu
trong do1 sau s€ ganh chiu kho dau va
danh mat ban nguyén cua minh.

25. Nguoil tu nén nuong twa vao mot
nguoi thir hai. Phai biét thuong xuyén gan
glit vo1 nhitng nguoil cO hoc thuc kha.
Phai biét can ctr vao tr didu dé dé tim
cach hiéu dugc nhitng gi minh dang hoc.
Du cho con gip khé khin nhung it nhat
minh biét 1d minh dang di trén duong
chanh.

26. Co6 lua lam hai lta. Ham muodn va ai
duc gay tro ngai cho su tu hoc. Di€t co,
trir cho sach cac tat xau, thi hoa trai tu hoc
s¢ thu hoach duwoc rat nhiéu.

27. Phai suy nghi cho chin chan trudc khi
mo 101, khong nén no1 101 tho bao, khi noi
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phap phai giang giai cho tuong tan, cu
dién bay giao nghia ma khong can chi
trich al.

28. Tu hoc cho thanh cong, khong pham
gidi luat, biét so nhitng dicu sai lam, biét
tranh nhitng diéu cam ky, du 1a nhiing
diéu nho nhit ciing y thuc duoc, gilt gin
nhu thé thi sau nay s& khong gip tai nan.

29. Vuot dugc y ni€ém td1 phuc, thanh tuu
duoc nép song pham hanh, subt doi lam
chu dugc ban than, do go1 la ngudl hoc
tap thanh cong.

Pham Giao Hoc (Kinh Hoc Héi Va Thuc
Tap)

Pham nay co 29 bai k¢, ma bai nao ciling
dua ra nhitng nguyén tac va phuong cach
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thuc tién dé gitip cho ngudi hanh gia thuc
su duoc di to1.

Bai k¢ thir 9 day ta tim t61 nhitng no1 co
diéu kién thuan loi dé co6 co hodi diing
manh di to1. Cac bai thr 13 va 14 khuyén
ta khong nén dan dum vo1 cac gio1 ngu
phu; chua cé ban hién thi tha ring cu tu
hoc mot minh, khong lo léng g1, nhu mot
con voi ¢6 thé song vui tht mdt minh noi
mién hoang da.

Bai k¢ thtr 26 khuyén ta buéng bo ai duc
dé thuc su ¢o tién bd trén con dudng hoc
héi. Hinh anh rat dep: ““Co lam hai laa.
Ham muén vé ai duc giy trd ngai cho su
tu hoc’’.

Kinh nay day ta tu thi phai ¢6 hoc va tri
g101. Bai ké nao cling 1a nhirng 101 khuyén
day quy bau. Pung la nhirng 101 vang.
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