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Trr tor SO/

Kinh thua quy déc gia,

Tap chiVan Hdéa Phat Gido s6 303 nay phdt hanh vao ngay 15/8/2018
- la s6 bdo ddc biet mang Bai Ié Vu-lan Phat lich 2562 dén tay quy déc
giad muai ngay trudc Bai lé, mong dugc chia sé udc nguyén bdo én bdo
hiéu cta ngudi con Phdt. Nhdn dip nay chiing téi ciing xin chia sé niém
hdn hoan véi chu déc gia, nhat la quy vi thudng xuyén cé mdit tai cdc
truong ha trong vai tro can su dé ing hd chu Tang Ni sudt maa an cu, da
hoan tdt hanh nguyén cda ngudi cu'si. Chiing t6i cing thanh kinh chic
mumg chu Tang Ni trong suét ba thdng ha da tinh can thdc liém thdn
tam thuc hanh gido phdp, nhd dé tdng truéng dao luc ngé hdu tiép tuc
budc dudng gido héa doé sinh.

Chung téi rdt cam kich khi cé nhiéu tdc gia céng tdc vién gan xa da
gdp rat gui bai cho sé bdo ddc biét nay kip thoi theo yéu cdu cta Ban
Bién tdp. Bén canh dé, cling c6 mét s6 tdc gia gui bai dén qud chdm, vao
ltic chiing t6i da chon bai duyét bai, dan trang bdo va chudn bj c6ng tdc
dn lodt. Nhiing bai nay, néu cé ndi dung lién quan dén Vu-lan thi ching
téi danh gdc lai, néu ¢ thé dding thi cing phai doi mua Vu-lan ndm sau;
vdi nhiing bai c6 chii dé khdc, néu néi dung phi hop véi chi truong cia
toa soan thi ching t6i sé chon déng vao cdc s6 téi. Ching t6i xin cdm on
va mong dugc théng cam.

Trong mua Vu-lan, trudc thém Tu td, thanh tdm nguyén cau
Tam bdo gia hé cho dao phdp trudng tén, thé gi6i hoa
binh, ching sanh an lac. Kinh chic quy déc gia
thanh toan hiéu hanh va huéng tron phdp lac do
Vu-lan thdng héi mang lai.

Van Héa Phat Gido
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Trem o ,
Ve @ao hiéu

ao nhiing ngay se lanh cua tiét thu sang,
14 vang roi la cha trong con gié nhe, bao
hiéu mét 1an nia Vu-lan Bao hiéu lai vé vai
nh{ng ngudi con Phat va nhiing ai con l1ong
tuéng nhé dén cong on cha me, cho nén
dan gian ¢6 cau:

Trung nguyén ngay vong héi Vu-lan

Bén gidc, chiéu thu séng dao ngan

Nhiing ai con nhé céng sanh duéng

Hay van ldng thanh don Vu-lan.

Hay ndi khac hon, nhu nha tha Nguyén Binh da néi:

“Du cho bdt nuéc nén huong. Con long tudng nhé, con
huong tinh ngudi”.

Do do, lam con phai lo bao dap céng on cha me qua
hai lanh vuc nhu kinh Tdng chi Il A, Bic Phat day:

“Cha me goi Pham Thién, bac Dao su thai trudc, xing
ddng dugc ctng dudng, vi thuong dén con chdu. Do vdy,
bdc hién tri, danh Ié va tén trong, dang dé én thiic uéng,
vai mdc va giudng ndam, thoa bép ca thdn minh, tdm ria
cd tay chan. Véi viéc lam nhu vay, déi véi me va cha, doi
nay ngudi hién khen, doi sau huéng thién lac”

(A.lIA)

Kinh Tap A-ham néi:
“Nhungudi déi chame. Cung kinh va cliing dudng. Hién
doi duoc tiéng thom. Ménh chung sanh thién duong’”.
(Kinh Tap A-ham 88, S7.2.9 - Matupasaka)

Trudng hgp thu hai, nhu kinh Tdng chi tap |, Buc
Phat cling xac dinh:

“Nhiing ai dén on bang nuéi duéng, cting duong cha
me véi cla cdi vdt chdt, tién bac thi khéng bao gio du tra
on cha me. Nhung nay cdc Ty-kheo, hdy khuyén cha me
trdnh dc lam lanh, tu tdp trai gidi, bé thi, da van, tri tué,
tao phtc bdo sanh thién... Nhu vdy tuc la lam da va tra
on cha me mét cdch day du vay”.

Qua do, kinh Tap A-ham, Buc Phat cling huan thi:

“Da vai mat coéng cha, vai trdi c6ng me, dao quanh
hon ndi Tu-di ciing khéng bdo ddp day du cong on cha
me. Trdi Igi, phdi khuyén cha me tu tdp phdp lanh, quy y
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THICH THIEN NHON

Tam bdo, huéng dao theo con dudng thdnh thién an lac,
gidi thoat”.

Tién xa hon, nhu kinh Dai tdp, Dlc Phat nhan manh:

“Sinh nham dai khéng gdp duoc Phdt, thi khéo phung
tho cha me, xem nhu kinh tho chu Phat vay”.

Qua d6, Buic Phat da dé cao va déng hoa hai dang
sanh thanh nhu hai Dlc Phat trong nha. Y nghia &y,
dugc Buc Phat co6 dong thanh bai ké trong kinh Nhan
nhuc nhu sau:

“Tho cha kinh me trong nha. Thich-ca tu phu, Di-da
mau than. Cling dudng Ié bdi an cdn. Mai sau thanh Phdt
mét vdng hao quang”.

Vi mot y nghia thuc tién, dung thong hai luéng
gido ly, Buc Phat day:

“Vui thay hiéu kinh Cha. Vui thay hiéu kinh Me. Vui
thay hiéu kinh Sa-mén. Vui thay hiéu kinh bdc Thdnh”.

(PC332)

Hi€u kinh hay hiéu thdo, bao an la mot pham tru
duy nhat trong chiéu huéng thuan ly chan thudng,
thuan véi dao duc luan ly xa héi va cliiu canh la giai
thoéat, thanh Phat. Thé nén, kinh Hiéu t& noi:

“Tam hiéu la Tam Phdt, Hanh hiéu la Hanh Phdt. Muén
chiing qua dong vai Phdt. Viec lam ddu tién la lo bdo ddp
céng on cha me”.

Bao hiéu nhu vay, chinh Ia thé hién tron ven ly nhan
qua clia Hiéu dao. Cho nén ngudi xua noi:

“Hiéu phu hoan sinh hiéu ti. Ngé nghich hoan sanh
ngé nghich nhi”.

(Lam con hiéu thdo vai cha me, thi sinh con ra ¢
hiéu thao lai véi minh. Bang ngd nghich vai cha me, khi
sinh con sé ngd nghich, bat hiéu lai véi minh).

Do d6 bén phan lam con céan y thiic va ludn luén
tinh giac lo lam tron hiéu dao, khong nhiing déi véi
cha me, ma con ca gia dinh, xa hoi, dat nudc va Dao
phap. Vi thé, Dai suToan Nhat Quang Dai da huan thi:

“Lung mang buc tugng Di-da. Chir trung, chir hiéu,
viéc nha ven phdn. Dau cho di tron dudng trdn. Bao tdm
hd d@é mét lan phéi pha”.

(Hua Surtruyén)



Nhu kinh Tam dia qudn, Buc Phat noi:

“Hang dé tu Phdt phai dén ddp bén an: An cha me, én
Tam bdo, an Quéc vuong (Gn nha Lanh dao va ddt nudc),
an ching sanh”.

Su bdo dap cdng on cha me don phuaong hay tap
thé déu co gia tri nhu nhau. Nhung tap thé thi c6 hiéu
qua cao han, ctiu canh hon.

Nhu kinh Tam dia qudn néi:

“Céng cha nui ca sdnh nao. BE sau diic me biét sao do
ludng. D cho bdo ddp don phuong. Ciing khéng dén
ddp céng on song dudng”.

Nhu vay, phai nhd dén ndng luc tap thé, tao thanh
mot stic manh téng hop, thi chuyén héa dugc tam linh,
tu tudng con nhiéu vuéng mac nang né. Cing nhu
tdng d4, mot ngudi thi kho chuyén dong, nhung nhiéu
ngudi chuyén dong thi dé dang. Cling nhu than mau
Muc-kién-lién, la ba Thanh-dé, phai nhd dén siic chu
nguyén clia mudi phuong Tang, oai than Tam bao, ma
dugc thoat ki€p nga quy, khé dau trong dia nguc.

Thé& nén, kinh Muc-lién Sdm phdp noi:

“Thanh-dé khé dch hét lién. Ngay Rdm thdng Bdy
thanh tién vé troi. Néu guong hiéu thao doi doi. Muc-lién
ct'u me rang ngai st xanh”.

Tom lai, Pao hiéu la mét qui luat dao duic phé quat
va tat ca moi thanh phan trong xa héi déu thuc hién,
néu mudn thi hanh y niém thién. Vi trong tat ca cac
diéu thién, viéc thién khong gi cao tot hon la Dao hiéu.

Thé nén, kinh Pham véng, Buc Phat day:

“Hiéu thudn la phdp chi dao. Hiéu cing goi la Gidi,
cing goila cdm ngan”.

Qua dé, hi€u thuan véi cha me thi khéng lam cac
diéu ac thudc pham vi thé gian. Hi€u thuan vai Tam
bao la khéng lam céc diéu ac thudc pham vi xuat thé
gian. Du thé gian hay xuat thé gian, déu quy vé TGi
Thang thién la Chan ly tuyét doi, goi la Nhi dé dung
théng Tam mudi an. No6i nhu thé c6 nghia la Hiéu sé
cdm ngan nhing diéu ac, thanh tuu moi diéu thién.
Ngan cam va doan tri nhiing diéu ac, thi thanh tuu
DPoan duc, tuong Ung Niét-ban. Thanh tuu moi diéu
thién thi dugc Tri durc, tuong tiing B6-dé, goi chung la
thanh tyuu phuc duc va tri tug, ma phuc duc, tri tué day
du thi thanh tuu dao qua giai thoat.

Nhu cé duic noi:

“Phuc tri luéng toan phuong tdc Phat”.

Phat tam, tam hiéu, hiéu dao la d6ng nhat khéng
hai. Do d6, goi la Chon nhu. Trong Quan Am Nam Hai
truyén két luan bang mot bai ké:

“Chdn nhu Bao Phat rdt mdu. Tam trung chir Hiéu,
niém dau chir Nhén. Hiéu la dé duoc song than. Nhdn la
ctru vét trdm luén muén loai”. m
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Chee Ffééu

Hiéu thao:

mot nghia vu vé diéu kién?

M&i nam dé&n mua Vu-lan, chung ta lai nghe rat
nhiéu bai hat ca nggi hanh hiéu, lai no6i v6i nhau rat
nhiéu vé long hiéu thao, nhung van c6 nhing ban
khoan ngay mét nhiéu hon trong xa hoéi, rang chi hiéu
ma chuiing ta dé cap bay lau c6 phai la mét khai niém
c ky, c6 phan khong hgp thai néu cit bam theo quan
niém la con cdi luén phai vang I6i cha me, phuc tong y
kién cta ho, phai yéu thuong ho nhu ching ta von da
lam nhu thé tir hang nghin nam theo y thiic hé Nho
gido va Phat gido?

Thuc té thi du chir Hi€u dén nay van dugc coi trong
nhu mot gid tri thiéng liéng, nhung 1ong hiéu thao hém
nay 6 mot s6 ngudi kha phai nhat, mu m& dén mic
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ean vun @ep

NGUYEN CAN

dudng nhu khéng con... khi ho dé 16i cho d&i séng
céng nghiép, lo 1am an bu dau, thi gid nao ma tham
cha me; n6i chi d&n bam bao thua trinh hang ngay. Toi
biét c6 6ng giam déc co van phong lam viéc chi cach
ché me minh & chua téi 2km ma chdng bao gid 6ng ta
ghé tham, du trua hay chiéu tham chi ca ngay |; hay
¢6 nha kinh doanh nam thi mudi hoa goi dién thoai
hoi tham cha me qua loa. Téi da tling chiing kién mot
ba ldo that cd chét trong nha vi con céi bo di xa khong
dodi hoai, ba qué c6 don!

C6 ngudi cho rang can phai tiép thu van minh Tay
phuong, von dugc coi la nén van héa ma & dé cha me
va con cai c6 nghia vu rach roi: cha me nuéi con dén 18
tudi, sau d6 cac con vay tién nha nudc di hoc tiép va tu
lo than; vé phan cha me gia, da cé an sinh xa hoi lo, c6



nursing home. Hinh anh bira cam chiéu sum hop hay
trua 30 Tét té tuu cung nhau ngay mét thua vang vi chi
can nhac dién thoai qua zalo, messenger hay facetime la
€6 thé nhin thdy nhau, réi cling nhu ngudi nuéc ngoai:
cUr Hello, Good-bye vai tiéng la xong!

Vay thi chir Hi€éu & dau trong béi canh xa hoi dé? Hay
¢ ngudi cho rang chi Hi€u bay gi& 1a nghia vu ¢é diéu
kién, rang con cai da chiu dung cha me qua nhiéu tu su
ha khac khi con bé, cudng ép nhiéu thi tir mén an cho
dén trudng hoc, phai theo nhiing thuc don do cha me
chon, phéi hoc nhiing trudng diém, I6p chuyén, theo
y muén cla cha me... phai va phai chon nghé XYZ ...

Ho cam thdy mét moi chan ngan va khong muén 1é
thudc thém khi lua chon ban ddi, tién dén hén nhan,
r6i phai sinh con n6i déi... Ho muén tu do trong quyét
dinh cGia minh, khéng thé mai la mét dda tré to xac.
Con niém vui u? Tién bac, thanh cong trong su nghiép
thang tié€n danh vong ho déu c6, can gi ngudi cha hay
ngudi me ¢6 hi dat dé. Nhu vay mudn duy tri gia tri
cla ch{ Hiéu, ching ta phai lam gi?

That su tinh chat 4p dat uy quyén cla cha me lén
con céi anh hudng tir Nho gido nhiéu hon, khi vin vao
ly do chin ch{ cui lao ndng nhoc nén can moét su tuan
phuc tuyét déi tur phia con cai: “Phu x(r tir vong, tir bdt
vong bdt hiéu” tham chi, “khéng c6 con” cing la téi
I6n... Con dao Phat thi sao?

Nghia vu dén tur hai phia

Trong tac phdm “DPgo Phdt véi con ngudi”, c6 Hoa
thuogng Thich Tam Chau néu nghia vu cta cha me
trudc, gém:

1. Phdi han ché khéng dé cho con lam diéu dc;

2. Can chibao cho con biét ché thién;

3. Phadi thuong yéu con cdi that thdm thia;

4. Nén vi con cdi ma tim ché két hén cho xung ddng;

5. Nén tuy thoi cung cdp cho con nhing su can ding.

(trang 125-128)

Sau do, chuong ké tié€p méi la nghia vu con céi d6i
vGi cha me, gom:

1. C6éng on sinh dudng;

2. Cung dudng cha me khéng thiéu thén;

3. Lam viéc gi phdi trinh thua truéc;

4. Cha me lam viéc gi, vdng thudn khéng trdi;

5. Cha me day diéu phai, khéng dugc trdi lénh;

6. Khdng dugc ngdn viéc lam chan chinh cda cha me.
nhung Hoa thugng cling nhan manh néu“... cha me
mé mudi khéng biét kinh tin Tam bao, cha me tan bao
cudp clia, noi IGi gian déi, cha me trdi ngugc dao chinh,
mé say cuéng loan...” thi ngudi lam con “... phai hét
stic can ngan khién cha me hudng vé dao chinh, gilt
nam diéu ran, lam mudi diéu lanh, séng cudc dai trong
sach... Chi vay méi goi la hiéu”.

(trang 129-133)

Nghia la dao Phat doi héi ca hai phia phai cé nghia
vu v6i nhau. Quan diém nay dang la xu huéng cla xa
hoi hién nay, vi gan day ngudi ta da chiing minh su that
bai ctia nhiéu dura tré khi vao doi cd6 mot phan nguyén
nhan tu cadch cha me gido duc; trong dé, su doc doan,
viéc thi€u tén trong tu do phat trién hay nang khiéu
thuc sy cla tré, cach dung roi vot hay hinh phat qua
nhiéu, hodc tinh trang tao ap luc tinh than nhu doi héi
thi hang hay diém s6 cao khién tré mat tu tin va danh
mat luén ca kha nang tu duy doc lap, 6c sang tao, su
linh déng trong giadi quyét van dé... khién cho long
hi€u thao néu hiéu mot cach han hep chi la su vang 15i
va phuc tong vé diéu kién vé tinh bop chét nang luc tu
lap nai dua tré. Hay huéng dén moét phuong phap ma
con tré hgp tac véi cha me, cing nhau giai quyét theo
hudng c6 loi nhat cho su phat trién cla tré.

Theo Tién si Laura Markham, tac gia cu6n sach “Ren
cha réi méi rén con” (Phuong Lan dich, Nxb Lao Déng,
2017), ly do sdu xa nhat khién tré hgp tac vdi cha
me la bdi ching yéu thuang ho va muén lam ho hai
long. Trong Chuong trinh Asia’s Got Talent trén TV gan
day c6 mot cau bé 12 tudi tén la Syah Riszuan, ngudi
Singapore, hat rat hay. Khi Ban Gidm khao hoi diéu gi
khién em cdm thdy hing khai khi tham du chuong
trinh nay, cau bé tra I&i: “Vi em mudén lam cho me vui
khi thuc hién dugc udc mo ctia minh”. Me em lu6n theo
déi su tién bd ctia con minh khi cau bé theo dudi dam
mé ca hat, dong vién em va luén lang nghe em hat &
nha. Chung ta biét c6 nhiing cau thu hay van déng
vién ndi tiéng van huéng méat vé phia cha me dang
ngdi trén khan dai méi khi ghi ban hay dat thanh tich
cao vi ho cdm nhan minh dang lam cho cha me vui.
Thudng nhiing cau tha dy tam ly rat 6n dinh va it khi sa
vao nhiing thu vui tai hai cho stic khée.

Ly do duy nhat khién tré tirbdé nhimng diéu ma ching
muén dé lam nhimng gi ma cha me muén la bai ching
tin tudng ho va khéng mudén lam ho that vong. Tién si
Laura Markham cho rang viéc két néi véi con dong vai
trd rat quan trong trong qua trinh nu6i day mét dda tré
cu xt dung dan. Ba khuyén cac bac cha me rang: “Trén
tdt cd, hdy bdo vé su gdn bé gidia ban va con. D6 la tha
don bdy duy nhdt gitip ban duy tri anh huéng cdia minh
Vi chiing. D6 ciing la nhing gi ching can & ban nhdt”.

Mot diéu quan trong dugc TS.Laura Markham nhan
manh d06 la viéc triing phat con sé khong khién tré hop
tac han vai cha me, ma ngugc lai chi khién tré xa cach
cha me va lam gidm sy anh hudng clia cha me véi tré:
“Tré con sinh ra mét cdch tu' nhién sé yéu quy cha me - ca
nhing ngudi cha ngudi me khién ching bi tén thuong.
Nhung ban ndng séng luén mdch bdo ching khéng
nghe theo I0i nhiing ngudi I6n khdng ung hé ching, va
néu ban trimg phat, con ban sé cé bdng ching ré rang
khéng phdi ltc nao chidng cling dugc ban dng hd. Chinh
vivdy ma triing phat lam giam su anh hudng cta ban va
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lam x6i mon méi quan hé gdn gdi ctia ban véi con. Diéu
nay sé tré nén ré rang hon khi tré I6n Ién va it phu thudc
vao ban hon”.

Phuong phap day con ma Tién si Laura Markham
chira cling c6 su tuong dong véi phuong phap day tré
dugc dp dung & cac trudng mam non Nhat Ban. Theo
do6, cac quy dinh thi khéng dugc coi trong bang viéc
nuéi dudng su phat trién tinh ban gilia tré em va gido
vién. Tuong tu nhu véi cha me, ngudi ta tin rang néu
tré em co quan hé gan b vai gido vién thi cac em sé cu
xtr diing muc bdi vi cdc em sg lam ho that vong.

§ day ching ta can dé cap dén phuong phép
Shichida la triét ly nuéi dudng con cai nhung diéu
dac biét la né huéng trong tdm vao cac bac cha me.
Cha me la nhitng nguoi hoc phuang phép va cling la
nhiing ngudi thuc hién no.

Hé théng phuong phap nay néu dugc phu huynh
thuc hién t6t sé cé hiéu qua rén luyén pham chat cho
moi dua tré khac sau long nhan ai, biét cham séc cho
nhing ngudi khac, tinh than hop tac va su chan thanh.
N6 khong chi gitp tré ngoan ngoan, vang I6i ma con
lam cho tré cdm nhan dugc tinh yéu cta b6 me, mot
diéu v6 cling quan trong bai chinh gido su Shichida tin
rang khi mét ngudi me truyén dat tinh yéu cia minh
v3i con moét cach khéo Iéo, dda tré ngay lap tuc cé thé
thay d&i thanh mot dua tré tét.

(Makoto Shichida, Ba chia khéa vang nudi day con
theo phuong phdp Shichida, 2015, Nxb Thé Gii)

Va dé c6 thé lam dugc diéu do, hé thédng phuong
phap Shichida huéng dan cho cha me hai phuang
phap vo clng hiéu qua dugc rat nhiéu hoc gia ndi
tiéng cling nhu phu huynh Nhat Ban ap dung: “ndm
phut thd thi” va “cdi 6m tdm gidy”.
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Thaoi diém tuyét voi dé cha me thé hién tinh cdm
véi con, dac biét khi ban da xa con ca mét ngay dai, la
vao budi téi trudc khi con tré di ngu. Ho khuyén chiing
ta ban rén di lam vé mudn nhung nén c¢6 gang danh
thai gian budi t6i nam ru con ng(, doc truyén cho con
nghe, thi thdm véi con nhiing I5i yéu thuong hay ké
chuyén, ké vé udc mao ctia minh. Ngudi ta da nghién
clru va thay rang ltc tré chap chdon vao giac ngd, moi
thong tin tré nghe ldc dy sé dugc luu gilr hoan toan
vao tiém thuc hay vo thuc, gitp diéu chinh nhimng nét
tinh cach khong t6t 6 con tré, déng thai gitdp ching cai
thién chiic nang nao bo va tang cudng tri nhg; thay doi
dia tré uong budng trd nén biét vang 1oi, bién dia tré
thi€u ty tin thanh tu tin day nhiét huyét. Quan trong
nhat theo Gido su Shichida, bang cach nay, dua tré sé
cam nhan dugc hanh phuc truyén tir cha me, dong vién
tré lam diéu tot, diéu hay d€ lam cho ho hanh phuc.

Cac bac cha me hay nhg, két qua clia phuong phap
“cdi 6m tam giay” hay “thd thi nam phut” sé khéng dat
dugc néu dugc thuc hién mét cach qua loa, hai hot.
Phai lam trong yéu thuong quan tam that su, néi theo
ngon ngl nha Phat la trong chdnh niém, bay o su tén
trong va tin tudng vao nhiing kha nang ctia con, trdnh
nhiing |5i n6i phién trach hay phan nan vé nhiing diéu
con tré lam.

Nguén phuclac vé tan

Hi€u van mai la nguén phc lac vé tdn néu ching
ta biét vun dap cung nhau. Ngudi ta da ching minh
bang cac nghién ctu khoa hoc, cac con sé théng ké,
rang nhiing da tré 16n 1én trong bau khéng khi dam
am va tran ngap thuong yéu cla gia dinh hay I6p hoc
thi chiing sé khong bao gid trd thanh nhiing ké xau ac.

Néu nhing dua tré dugc 16n 1én trong mot mébi



trudng luén bi day vo bdi nhitng dam mé vat chat,
chuing kién nhiing théi hu tat xdu ma ngudi 1én gieo
vao tam hon ching nhu tinh ich ky, han thu, nho nhen,
tho bao... thi nhiing dia tré bat hanh dy sé bi roi vao
nhiing viing xody cla t6i |6i, b&i 1& & d6 la mot khoang
tréng van héa ma nhing ngudgi I6n, nhing ngudi cé
trach nhiém da vo tinh hay c¢6 y x6 day ching vao dé
(xem bai phan tich trén tap chi Vdn Héa Phdt Gido sé
13). Day la mot van dé dang bao dong khi tudi tré dang
phai an dong ly tudng va dang & tinh trang “suy dinh
duéng tam hén” tram trong ma lai phai ngén cac moén
an doc hai vé thoi doi trd, vé tinh vu Igi dén tan nhan...
Ho can phai hiéu rdng ho dang hanh phtc hon bao
nhiéu ngudi khi ho c6 mét ngudn phac lac tran day:
Gia dinh, trong d6 vai tro ngudi cha ngudi me la khong
thé phd nhan, vi ho 1a ngudi dua con tré vao ddi va
vui buén theo thang tram, thanh céng hay that bai ctia
chung. Cac em phaiy thic vé tinh trang hanh phuc clia
minh khi hiéu rang: “Minh ¢6 mét déi mdt sdng trong
khi hang triéu ngudi trén thé gidi bi ma; minh cé mét gia
dinh hanh phuc trong khi bao dia tré phai mé c6i cha
me; minh cé day da thic dn, nudc uéng hang ngay trong
khi bao nhiéu ngudi dang chét déi, chét khdt”.

Su ké tuc mién truéng
Hiéu la su ké tuc mién trudng khi trai dai vo cling tan
vi Phat gido quan niém bat c(r ai cling c6 thé 1a cha me
minh trong mét ki€p trudc. Trong bai tha “Béng hong
cho Me” nha tho D& Nghé (Bac st D6 Hong Ngoc) viét:
Con cai béng hoa trang
Danh cho me déa héng
Me nhé gai lén nguc
Ngoai cho bén kia séng...

Dién ta chir Hiéu la dap dén ti€p noi tir dGi nay sang
dai no, turki€p nay sang kiép khac, nay thi ki€p nay con
mo c6i nhung me lai hdi ngd cung ba trong cbi khac,
nghe that gan gui, du trong tam thdc pham tran, dua
con rat budn khi noi thé!

Trong phim dang chiéu hién nay “Mama Mia”, mét
bai hat néi tiéng ctia ban Abba “My Love, my Life” dugc
hat én khi dién ta niém vui ctia ngudi me khi c6 dua
con dau long, cd nhé dén me minh khi hoai thai ngay
Xua, cling thé!

In the mirror of your eyes, my love, my life

I can seeitall so clearly...

Like reflections of your mind, my love, my life
Are the words you try to find, my love, my life.

Dua con chinh la tinh yéu va cudc doi néi dai clia
ngudi me.

Thién su Nhat Hanh khi day vé “Ba cdi lay” hodc
“Ném cdi lgy’; n6i ro vé cai lay dau tién:

“Con tré vé kinh lay liét vi tién nhan, dong ho té tién,

gia dinh huyét théng, hai bén ndi ngogi. Con thdy cha me
va xuong thit va su'séng dang c6 mdt va luu nhudn trong
tung té bao va mach mdu cta con. Qua cha con va me
con, con thdy 6ng ba, bén ndi cling nhu bén ngoai, da va
dang divao con vdi tdt ca moi ndng lugng, moi tréng chd,
moi udc ma, cling nhu tat ca tri tué va kinh nghiém cta
té tién trai qua bao nhiéu thé hé. Con mang trong con su
s6ng, dong mdu, kinh nghiém, tué gidc, hanh phic va
khé dau ctia cdc thé hé té tién”.
(Thich Nhat Hanh,
Thuong yéu theo phuong phdp But day)

Piéu thién téi cao

Chung ta tr& lai v&i nhiing I6i day bao truyén théng.
Kinh Nhdn nhuc ghi: “Diéu thién téi cao la chi hiéu, diéu
dc téi cao la bdt hiéu”.

Kinh Tdng nhdt A-ham, Blc Phat day: “Nay cdc Ty-
kheo, néu cé ké vai trdi céng cha, vai phai céng me, di
xa nghin ddm, cung phung moi thic dn, dé mdc, chdn
ném va thudc thang, tham chi cha me ¢4 tiéu tién trén
vai minh di chdng nda, cling chua tra dugc an sau. Cdc
thdy phadi hiéu rdang, an cha me ndng Idm, bong bé nudi
ndng, duéng duc dung lic, lam cho ta trudng thanh. Vi
thé ma biét an dé khé tra. Nay cdc Ty-kheo, ¢6 hai viéc
lam cho pham phu c6 céng duc I6n, dugc qua bdo I6n, d6
la phung su cha va me”.

Phat day vé ly nhan qua. Chung ta hiéu rang lam
mot diéu bat thién nhé thoéi thi cling chiu qua bao.
Huéng chi tudi tré bay gid oan cha trach me, ¢ ké
mang cha me, tham chi pham t6i giét cha me nita, mot
trong nhiing ngl nghich trong ti, phai chiu qua bao
vo lugng kiép trong dia nguc. Nhung ho dau can biét
dia nguc & dau vi né nam ngay trong long ho khi pham
t0i bat hi€u, hodc & moét mic dé phd bién han hién nay
la su thG o trudc cdm xuc clia cha me.

Chi can mét budi chiéu gap ban bé ci & I¢a tudi
U-60, U-70 la sé& nghe nhiéu ngudi ta than vé thai do
lanh lung cla con cai, ca con dau va con rudt, 16i séng
thuc dung dén tan nhan. Thai d6 déi vsi cha me, du
giau hay ngheéo, mdi quan trong, chd khong phai
chudn bi mam cao cb day giao pho cho ngudi gitp viéc
va nghi rang da hoan thanh nghia vu lam con la cach
lam sai lam phd bién hién nay.

DBlng dé 16i cho nép séng cong nghiép hay kinh
té thi trudng vi né vén phi dao dic, nhung thai d6 vo
dao dic dén ti nhing chd thé hanh dong, la nhiing
ngudi con dang c6 mat trong dgi séng nhung vang
mat trong khi thuc hién nghia vu hiéu kinh cha me. Dé
r6i mot ngay nao dé ho khuat béng mai dap dau than
khéc cho su vo tdm cia minh thi da qua tré!

Hay cung vun dap ch{ hiéu hém nay va mong rang
su hy sinh cia cha me khi ho con tré sé dugc bu dap
trong tudi gia. Suy cho cling, dé la nguén phuc lac dai
lau can dap dén tiép noi. m
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Phdtoisu el ol tnho o noe
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va Van hoc Phat giao Binh Bin

THICH GIAC TOAN

i rat hoan hy dugc dén du va dugc mai phat
biéu nhan cudc Hoi thao Phat gido va Van hoc
Binh Dinh dugc t6 chiic trong 3 ngay ké tir hém
nay 03/8/2018.Téi xin guii i chao mimng dén Ban
T6 chuiic va toan thé cac thanh vién clia Hoi thao.

Mai lan dén Binh Dinh la téi khong ngan dugc niém
cam kich dé6i véi viing dat o lich st Phat gido lau doi
va c6 nén van hoc phong phu nay. Nhan day, toi chi xin
nhac qua vé lich st Phat gido va mot s6 tho van vé Phat
giado tai vung dat Binh Dinh ma ngudi ta van xem nhu
I linh dia Phat gio.

Ngugc dong lich sir dén thé ky Xill, khi vua Cham la
Ché& Man, mét vi vua theo dao Phat, mét Thién su, dat
Binh Dinh han la da c6 nhiing dda hoa Phat gido la nhiing
tu vién, am céc hodc tu tudng Phat gido hoa lan trong
tin ngudng dan gian ctia ngudi Cham. Bén ndm 1471 sau
cudc chién tranh Cham-Viét, viing dat nay thanh lanh thé
cUa Pai Viét va vua Lé Thanh Tong 1ap pht Hoai Nhon tai
D6 Ban, tuc Binh Dinh ngay nay. Dén thai chia Nguyén
Phuc Tan, Pai su Nguyén Thiéu d&i thdr 33 dong Lam Té
dén Qui Nhon (bay gid la pha Triéu Ninh) vao nam 1676,
ndam sau ngai cho khdi cong xay dung chua Thap Thap Di
Da. Tu d6, Phat gido phéat trién manh tai Binh Dinh, thoi
gian cling bang thai gian hién hiu cho dén nay ctia ¢ ty
Thap Thap Di B3, tuc 1a 342 nam, dé la chua ké thai gian
trudc do Phat gido da hién dién tai linh dia nay.

Khi T6 Nguyén Thiéu ra Thuan Héa hanh dao, cac Hoa
thugng clia tong mon ké tiép tru tri Thap Thap Di Pa tu,
phat trién Phat gido Binh Dinh: chu Hoa thuong Tanh Dé
DPao Nguyén, Minh Giac Ky Phuong, That Kién Liéu Triét, Té
Doan Hao Nhién, TETri Hiiu Phi. .. cho dén quy HoaThuong
K& Chau, Vién Dinh, cong tat ca la 17 dai tru tri, trong d6 ¢
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2 vi quéc su la T8 Nguyén Thiéu va Té Phudc Hué.

Coéng duc phat trién Phat gido tai Binh Pinh cla chu
ton dic dong gdp tao truyén théng vi Dao vi DJi, tao
nén nét dac thu ctia Phat gido trong nhiing nam Phong
trao Chan hung: nam 1920 véi chu tén thac duic quy ngai:
Phudc Hué, Khanh Hoa, Phé Hué, Bich Lién, Lién Ton, Tri
Do, Thién Chi€u, Chanh Nhon... hop ban vé chan hung
Phat gido. Tap chi Tir Bi Am ra dai do Hoa thugng Khanh
Hoa lam chd nhiém, Hoa thugng Bich Lién lam cha but,
hoat dong sudt 14 nam (t 1932-1945) véi 235 s6 bao.
Ho6i Phat hoc Binh Binh dugc thanh 1ap nam 1934 do Hoa
thugng Tri DO lam Héi trudng. Hoi Phat gidao Binh Dinh
dugc thanh lap do quy Hoa thugng: Binh Chéanh, Giac
Tanh, Tam Hoang, Huyén Quang, K& Chau... hoat déng
trnam 1951 dén nam 1963.

Giao héi Phat giao Viét Nam tinh Binh Binh da dugc
thanh lap tir sau Dai héi Phat gido Toan quéc nam 1981
chinh thurc thanh lap Gido hoi Phat gido Viét Nam. Dén
nay, Ban Tri su tinh gém 53 vi, do Hoa thugng Thich
Nguyén Phudc lam Trudng ban Tri su va Pai duic Thich
Dong Thanh lam Phé Trudng ban Thudng truc. Hién nay
tai Binh Binh cé 283 ngdi chua, 21 tinh x4, 6 tinh that, 30
niém Phat dudng véi hon 1.000 Tang Ni dang sinh hoat.
Cac Phat su dugc hoan thanh tét dep, Trudng So cap,
Trung cap Phat hoc da dao tao nhiéu Tang Ni thé hé méi.
Phat gido Binh Binh cling dugc ghi nhéan vé cac mat hoat
déng ndi bat vé 1€ lat, hoi thao, hdi nghi, ti thién xa hoi,
Gia dinh Phat td, cac khéa tu v.v.

V& lich st phat trién ctia Phat gido Binh Dinh, ta c6 thé
phan biét ba giai doan khai sic: giai doan mét tir cudi thé
ky XVII sau khi T6 Nguyén Thiéu dén Binh Dinh, giai doan
hai tir thgi Phong trao Chan hung Phat gido tir dau thé ky



XX dén dau nam 1975; va giai doan ba tur sau khi Gido hoi
Phat gido Viét Nam dugc thanh 1ap nam 1981 cho dén nay.
Gig day, toi xin c6 doi 16i vé van hoc Phat gido Binh

Dinh. Phat gido Binh Dinh khéi sic ti thai T6 Nguyén
Thiéu cach day 342 nam véi nhiéu vi Thay T6 tri tué va
duic d6 cao vai, hdn chu vi da dé lai nhiéu tac pham Phat
hoc gia tri, cac chu sg, luan giai, ké tung, tha vinh... Thé
nhung, nhimng tac pham dy khéng con dduttich, that dang
ti€c. Ta chi con c6 bai ké thi tich cGia T6 Nguyén Thiéu khi
ngai da r&i Binh Binh va dang hoang phép tai Thuan Hoa:

Tich tich canh vé anh

Minh minh khéng vat khéng

Dudng dudng vat vo vat

Liéu liéu khéng vat khéng.

(Lang lang kinh khéng anh, To td khéong chang khéng,
Pudng dudng vat khdng vat, Ro rd khong chdng khong).

Bai k& don gian ma tram hung, khdng dinh tanh
Khéng clia Phat gido, khién ta nhg dén bai ké “Bo-dé
bén vé tho...” clia Luc t6 Hué Nang. Cai tri tué Phat gido
va nghé thuat thi ca dy cta T6 Nguyén Thiéu han ciing
la ctia chu tén duic vé sau. Nhung mai cho dén cudi thé
ky XIX, khi van hoc Binh Dinh n& rd véi Dao Tan, Quéch
Tan, Han Mac T, Ché Lan Vién, Xuan Diéu... ta mdi
thay c6 nhiéu bai tha am huéng Phat gido...

Trudc hét, xin noi vé cu Dao Tan, nha van, nha tho,
soan gia cla chin ban tuéng ¢ véi han 1.000 cau tho.
Cu ¢6 nhiéu bai tho vé Phat gido va trong cac ban
tudng, ngoai su dé cao trung, hi€u, nghia phu hgp vai
Bi, Tri, Dling cla Phat gido.

Tha cla cu nhiéu ché cing tham dugm mau sac
Phat gido, vi du:

Hda nam khdu thinh Di-Idic Phdt,
Phtc trung hia dai tang ha vat
Tiéu vdan trung hiu nhdt doan béng
Chi'thi khéng khéng vé xur ngdt.

(Kinh can hoi Phat Di-lac rdng bung Ngai chia vat
gi ma Ién vay? Phat cudi bao trong dé chiia mét tang
bang, chi la rdng khéng, chdng an gj).

Triét ly “khong, vo thudng, duyén khai” day dugc
nha tho Quach Tan trién khai bang nhing 16i tho nhe
nhang ma tham thay véi gido ly sac tuc thi khong,
khong tic thi sac:

Theo duyén long chdng doi
La méng cling la chan.
(N& xuan)

Tac gia con yéu cau khac 1én bia mé clia minh bon
cau tho:

Nghin xua khéng con niia
Nghin sau réi ciing khéng
Phang phdt la trdng rang
Huong uu-dam tré béng.
Chung ta con nghe 16i than ctia nha tho Ché Lan Vién:
Vi téi tat ca nhu vé nghia
Tdt ca khéng ngodi nghia khé dau.

Duc Phat timg day: “Xua nay ta chinéi mot diéu la khé va
gidi thodt khéi khd” Nha the Han Mac T, mét tin d6 thuan
thanh cliaThién Chua gido tling dau khé vi c6 don, vi bénh
tat, da gui niém tin vao Thién Chua, nhung tho clia éng lai
¢6 khéng it nhiing thuat ng(i Phat gido; 6ng viét:

Tho téi thuong huyén diéu
Moc Ién dao tU bi.
(Cao hung)
Bay tirDao-ly dén trgi Dau-suat
Va hoa theo khéng biét mdy la huong.
(Phan Thiét)
Vi muén kinh dén ddp c6i thom tho
Thém y nghia sdng trung nhu that bao.
(Xuan cau nguyén)

Thi ra, tdm hén Phat gido suét nhiéu thé ky da tham
duom trong ngudi Binh Dinh, lan téa khap cac tu vién,
trong ca dao, trong van hoc. Tu sau 1945, Binh Dinh da c6
khoadng 50 tac gia thg, van néi tiéng; hy vong nhiing tac
pham Phat gido sé xuat hién nhiéu hon, lam phong phu
van hoc Binh BDinh va van hoc Phat gido Binh Binh.

Trong kinh Dai bdt Niét-ban, phdm Quang minh Bién
chiéu Cao quy Puic vuang Bo-tat, Buc Phat cé day: “C6 hai
hang ngudi hi hiu vi nhu déa hoa Uu-dam ngdt huong. Tha
nhdt la hang ngudi biét nhé on va th hai la hang ngudi biét
lam on” Chinh tinh than ch dé Hoi thao: “Phat gido va Van
hoc Binh Dinh: Thanh tyu va gia tri” da néi I1én y nghia Ién
cla thé hé ngay nay - NhG on cac bac dao su cac thé hé
tién hién; cac nha van, nha tha. .. da luu lai nhing tinh hoa
tu tudng c6 dong lam nén nhiing cau tho, nhiing bai tho,
nhiing tdc phdm dac sac cho dao, cho dsi. Pong thdi, su
kién hoi thdo nay cling thé hién tdm nguyén “lam on” 1a
gidi thiéu - tao nén mét gach ndi than thuang cho thé hé
duong dai va tuang lai cing soi sang, dan than tién budc.

Sau cling, t6i xin gui 16i tan than ndng nhiét dén Gido
hoi Phat gido Viét Nam tinh Binh Binh, Dai hoc Quéc gia
Thanh phé H6 Chi Minh, Trudng Trung cap Phat hoc Binh
Dinh, Trudng Bai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan van TPHCM,
Ban Chi dao Héi thao véi Hoa thugng Thich Nguyén Phudc,
Thuong toa Thich Dong Tinh, Gido su Tién si V6 Van Sen,
Pho Gido su Tién si Ngé Thi Phuong Lan, Ban TS chuic Hoi
thao vai Dai duic Tién si Thich Dong Thanh, Pho Gido suTién
siNguyén Cong Ly, Phé Gido suTién siDoan Lé Giang cing
t4t ca cac thanh vién clia Ban T6 chuic, Ban Thu ky, cac Uy
vién va toan thé cac thanh vién clia Hoi thao.

Thay mat Gido hoi Phat gido Viét Nam va Vién Nghién
clu Phat hoc Viét Nam, t6i kinh chuic chu ton duc Tang Ni,
chu liét vi dai biéu tham du hoi thao dugc nam diéu phudéc
bau: “Séng ldu, sdc tét, yén vui, stiic manh va tri tué’.

Kinh chdc Héi thao thanh céng tot dep.

Nam-mé Bén su Thich-ca Mau-ni Phat. m

* Bai nay trich gan tron Bao tir clia Hoa thugng Thich Giac Toan, Phé
Cha tich Hoi déng Tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam kiém Vién trudng
Vién Nghién ctiu Phat hoc Viét Nam doc tai Hoi thdo néu trén.
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Chinén thuyét phap

PHAP PUC

ong ban kinh VO trdnh phan biét

(Aranavibhanga Sutta) thudc tuyén tap Trung

bg, Buic Phat dua ra mot 16i khuyén lién quan

dén hoat dong thuyét phap cé y huéng nhu

sau: “Nén biét tdn thdn va nén biét chi trich. Sau

khi biét tdn thdn va sau khi biét chi trich, khéng tdn thdn,
khoéng chitrich, chi nén thuyét phdp”

L&i Phat luu nhac ki vé tiéu chuan va tiéu chi danh cho
ngudi thuyét phap. Trudc hét, “nén biét tdn thdn va nén biét
chitrich” & day ham y ngudi thuyét phap clia Phat can phai
thuic tu |i Phat day dé c6 Chanh kién hay tri tué phan biét
rd gilia thién va bat thién, thay ré loi ich cta thién phap
va sy nguy hai clia bat thién phap, c6 thai dé ré rang déi
vdi thién phép va bat thién phap, tuc la biét tan than thién
phap va biét phé phan bat thién phap'. Nguoi thuyét phap
ma co day du cac diéu kién nhu vay thi viéc thuyét phap
mai that su chan chanh va dua dén két qua tét dep, nghia
la ngudi dy “biét tdn thdn, biét chi trich, nhung khéng tdn
thdn, khéng chi trich ma chi thuyét phdp’” No6i cach khac, dé
la hang ngudi khéo tu hoc va thuyét giang phap cta Phat,
lam lgi ich cho minh va lgi lac cho ngudi khac, nhu Bac Gidc
ngd xac nhan: “0 day, nay cdc Ty-kheo, c6 hang ngudi mau
mdn nhdn xét trong cdc thién phdp, khéo tho tri cdc phdp da
duoc nghe, khéo suy tu'y nghia cdc phdp da duoc tho tri; sau
khi hiéu nghia, hiéu phdp, thuc hanh phdp, tiy phdp, la ngudi
thién ngén, khéo ndi, diing nhiing Idi tao nhd, phdt am chinh
xdc r6 rang, khién cho nghia ly dugc minh bach, la ngudi
thuyét giang, khich lé, lam cho phdn khdi, lam cho hoan hy
cdc vi dong Pham hanh. Nhu vy, nay cdc Ty-kheo, la hang
ngudi hueng dén Igi ich cho minh va cho ngudi™.
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Vi kinh nghiém ctia mét bac Thay giac ngé, Buc Phat
phan tich cho chiing ta thé nao la cé tan than, co chi trich
nhung khong thuyét phap, va thé nao la khéng tan than,
khéng chi trich ma chi thuyét phap. Ngai cat nghia:

“Khi duoic néi dén ‘Nén biét tdn thdn va nén biét chi trich;
sau khi biét tdn thdn va sau khi biét chitrich, khéng tdn thdn,
khéng chi trich, chi nén thuyét phdp; do duyén gi dugc néi
dén nhu vay?

Nay cdc Ty-kheo, thé ndo la tdn thdn, thé nao la chi trich,
nhung khéng thuyét phdp?

Vi dy chi trich mgt s6 ngudi va ndi nhu sau: ‘Nhing ai tim
thdy lac lién hé véi duc nhung dam mé loai hy ha liét, dé tién,
pham phu, khéng xtmng bdc Thdnh, khéng lién hé muc dich,
tdt cé nhiing ngudi dy c6 dau khé, cé phién lao, ¢é uu néo, cé
nhiét ndo, thudc ta dao’ Vi dy tdn thdn mot s6 ngudi va noi
nhu sau: ‘Nhang ai tim thdy lac lién hé véi duc, nhung khéng
dam mé logi hy ha liét, dé tién, pham phu, khéng xiing béac
Thdnh, khéng lién hé muc dich, tdt ca nhing vi dy khéng
€6 dau khé, khéng c6 phién lao, khéng ¢6 uu ndo, khéng
¢6 nhiét néo, thuéc chdnh dao. G day, vi dy chi trich mét s6
ngudi va néi nhu sau: ‘Nhiing ai dam mé hanh tri tu ky khé
hanh, dau khé, khéng xting bédc Thdnh, khéng lién hé muc
dich, tdt ca nhing vi dy déu c6 dau khé, c6 phién lao, c6 uu
ndo, cé nhiét néo, thudc vé ta dao’ O day, vi dy tdn thdn mot
s6 ngudi va néi nhu sau: ‘Nhiing ai khéng dam mé hanh tri
tuky kh6 hanh; dau khé, khéng xing bac Thdnh, khéng lién
hé muc dich, tét cé nhiing vi Gy déu khéng cé dau khé, khéng
6 phién lao, khéng ¢ uu néo, khéng ¢6 nhiét néo, thudc
chdnh dao. O day, vi dy chi trich mét s6 ngudi va néi nhu
sau: ‘Nhiing ai chua doan tén hau kiét su; tdt ca nhing vi dy
déu c6 dau khé, c6 phién lao, ¢6 uu néo, ¢ nhiét ndo, thudc
ta dao. O day, vi dy tdn thdn moét s6 ngudi va néi nhu sau:
‘Nhing ai da doan tdn hau kiét su; tdt cd nhiing vi dy khéng
¢6 dau khé, khéng ¢ phién lao, khéng ¢6 uu néo, khéng cé
nhiét néo, thudc chdnh dgo: Nhu vdy, nay cdc Ty-kheo, la c6
tdn thdn va c6 chitrich nhung khéng thuyét phdp.

Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la khéng c6 tdn thdn va
khéng c6 chitrich, nhung c6 thuyét phdp?

Vi dy khéng néi nhu sau: ‘Nhiing ai tim thdy lac lién hé vi
duc, nhung dam mé loai hy ha liét, dé tién, pham phu, khéng
xung bdc Thdnh, khéng lién hé muc dich, tdt ca nhiing vi dy
¢6 dau khé, cé phién lao, c6 uu néo, cé nhiét néo, thudc ta
dao! Vi dy chi thuyét phdp va néi nhu sau: ‘Su dam mé la mét
phdp cé dau khé, 6 phién lao, ¢6 uu ndo, ¢6 nhiét ndo, thuéc
ta dao! Vi dy khdng ndi: ‘Nhing ai tim thdy lac lién hé voi
duc, nhung khéng dam mé logi hy ha liét, dé tién, pham phu,
khéng ximg bdc Thdnh, tdt ca nhing vi dy khéng c6 dau
khé, khéng c6 phién lao, khéng c6 uu néo, khéng c6 nhiét



ndo, thuéc chdnh dao! Vi dy chi thuyét phdp va néi nhu sau:
‘Khéng dam mé la mét phdp khéng dau khé, khéng cé phién
lao, kh6ng c6 uu ndo, khéng cé nhiét ndo, thudc chdnh dao!
Vi dy khéng néi: ‘Nhiing ai dam mé hanh tri tu ky khé hanh,
dau khé, khéng xing bdc Thdnh, khéng lién hé muc dich, tat
¢d nhing vi dy ¢6 dau khé, ¢ phién lao, ¢6 uu ndo, c6 nhiét
ndo, thudc ta dao! Vi dy chi thuyét phdp va néi nhu sau: ‘Su
dam mé la mét phdp c6 dau khé, cé phién lao, ¢6 uu ndo,
6 nhiét ndo, thudc ta dao! Vi dy khéng noi: ‘Nhiing ai khéng
dam mé hanh tri tu ky khé hanh, dau khé, khéng xiing bac
Thdnh, khong lién hé dén muc dich, tdt ca nhing vi dy déu
khéng c6 dau khé, khéng cé phién lao, khéng cé uu ndo,
khéng c6 nhiét ndo, thudc chdnh dao! Vi dy chi thuyét phdp
va néi nhu sau: ‘Su khéng dam mé la khéng dau khé, phdp
nay khéng c6 phién lao, khéng c6 uu néo, khéng c6 nhiét
ndo, thudc vé chdnh dao! Vi dy khéng cé néi: ‘Nhing ai chua
doan tdn hau kiét s, tdt ca nhiing vi dy déu cé dau khé, cé
phién lao, c6 uu ndo, 6 nhiét nao! Vi dy chi thuyét phdp va
néi nhu sau: ‘Khi hitu kiét st chua doan tén, hiu chua doan
tan Vi dy khéng néi nhu sau: ‘Nhiing ai da doan tdn hau
kiét st; tdt ca nhiing vi dy khéng c6 dau khé, khéng cé phién
lao, khéng c6 uu ndo, khéng c6 nhiét nao! Vi dy chi thuyét
phdp va néi nhu sau: ‘Va khi hiu kiét st dugc doan tén, hiu
dugc doan tan. Nhu'vdy, nay cdc Ty-kheo, la khéng tdn thdn,
khéng chitrich, nhung chithuyét phdp.

Khi duoc noi dén ‘Nén biét tdn thdn va nén biét chi trich;
sau khi biét tdn thdn va sau khi biét chi trich, ché ¢é tdn thdn,
ch6 ¢6 chi trich, chi nén thuyét phdp; chinh do duyén nay
dugc noi dén nhuvdy™.

Bac Gidc ng6 cling gidi thich r6 vi sao Ngai 6 I6i khuyén
va can nhic nhu vay: “0 ddy, nay cdc Ty-kheo, phdp tdn
thdn va chitrich nhung khéng thuyét phdp nay, phdp ndy cé
dau khé, cé phién lao, ¢6 uu ndo, cé phién ndo, thudc ta dao.
Do vdy, phdp nay la phdp hitu trdnh (dua dén tranh chdp). 0
day, nay cdc Ty-kheo, phdp khong tdn thdn, ciing khéng chi
trich, chi 6 thuyét phdp, phdp ndy khéng c6 dau khé, khéng
6 phién lao, khéng c6 uu nédo, khéng cé nhiét néo, thugc
chdnh dao. Do vdy, phdp nay la phdp vé trdnh (khdng dua
dén tranh chdp)*.

Nhimng 16i Phat can nhac vé tiéu chi thuyét phap rat
dang cho chu Tang Ni luu tam hoc héi va thuc hanh, vi
no lién quan dén maét hoat déng quan trong clia ngudi
xuat gia. D6 la sy nghiép thuyét phap doé sinh. R6 rang,
ngoai phan su tu hoc giai thoat cho tu than, ngudi xuat
gia con ¢ trach nhiém chia sé phap giai thoat cho nguai
khac, cho cudc doi. Do [a mot hanh tu hét stic can ban va
cao quy mang y nghia tu Igi va lgi tha clia nguai con Phét.
Ngudi xudt gia ma thé hién dugc diic nang giai thoat va
hudng ngudi khac theo guong hanh giai thoat clia Phat
thi dugc xem la ngudi mang lai Igi ich 16n cho cudc doic.
Nhung thé nao la thuyét phap ding nhu 6 Phat day?

Bac Giac ngd cho ching ta moét bai hoc sau sac: Khi
nhirng ngudi Kalama x& Kesaputta tim dén va thua vdi
Ngai sy viéc c6 mot s6 Sa-moén va Ba-la-moén chuyén

dung Ioi lé tdn than minh va chi trich ngudi khac trong
cac cudc thuyét phap khién cho ho roi vao hoang mang
nghi ngd, Puc Phat xac nhan tam ly phan van ay va
khuyén nhirng ngudi Kalama hay tu minh xem xét ky cac
gido thuyét dé di dén quyét dinh hoac thuc hanh hoac
tUr bo. Ngai thuyét phap cho dan ching xi Kesaputta
bang cach néu rd cac tiéu chuan vé thién va bat thién dé
cho moi ngudi tu quyét dinh:

“- Cdc ngudi nghi thé nao, nay Kalamal Long tham khéi
Ién trong ndi tam ngudi nao, khéilén nhu'vay la dua lgi hanh
phtc hay bdt hanh?

- Bdt hanh, bach Thé Ton.

- Nguoi nay cé tham, nay cdc Kalama, bi tham chinh
phuc, tam bj xdm chiém, giét cdc sinh vat, Idy ctia khéng
cho, di dén vg ngudi, néi ldo, khich Ié ngudi khdc cing lam
nhuvay. Nhurvay, cé lam cho ngudi dy bat hanh dau khé lau
dai hay khéng?

- Thua c6, bach Thé Ton.

- Cdc ngudi nghi thé nao, ndy cdc Kalama, long sdn khi
khdi lén trong ndi tam nguoi nao, khdi Ién nhu vdy la dua lgi
hanh phtc hay bdt hanh?

- Bdt hanh, bach Thé Ton.

- Ngudi nay c6 san, nay cdc Kalama, bj san chinh phuc,
tam bi xdm chiém, giét cdc sinh vdt, Idy cta khéng cho, di
dén vg ngudi, néi ldo, khich I ngudi khdc ciing lam nhur vy.
Nhu vdy 6 lam cho ngudi dy bdt hanh dau khé lau dai hay
khéng?

- Thua cé, bach Thé Tén.

- Cdc nguoi nghi thé ndo, nay cdc Kalama, long si khéi lén
trong néi tdm nguoi nao, khdi Ién nhu vdy la dua lai hanh
phtic hay bdt hanh cho ngudi dy?

- Bdt hanh, bach Thé Ton.

- Ngudi nay ¢6 si, nay cdc Kalama, bj si chinh phuc, tdm
bi xam chiém, giét cdc sinh vat, Idy ctia khéng cho, di dén
VO ngudi, ndi Ido, khich 1é ngudi khdc cling lam nhu vdy.
Nhu vy, ¢6 lam cho ngudi dy bdt hanh dau khé lau dai hay
khéng?

- Thua c¢6, bach Thé Tén.

- Cdc ngudi nghi'thé nao, ndy cdc Kalama, cdc phdp nay
la thién hay bdt thién?

- La bdt thién, bach Thé Tén.

- C6 téi hay khéng c6 toi?

- C6 t0i, bach Thé Tén.

- Bi ngui c6 tri qud trach hay khéng bi nguoi co tri qué
trdch?

- Bi ngui ¢6 tri qud trdch, bach Thé Tén.

- Néu duoc thuc hién, dugc chdp nhan, cé dua dén bdt
hanh dau khé khéng, hay & day, la nhu'thé nao?

- Bugc thuc hién, duogc chdp nhdn, bach Thé Tén, chiing
dua dén bdt hanh, dau khé. O day, d6i véi ching con la
vdy.

- Cdc ngudi nghithé nao, nay cdc Kalama, khéng tham,
khi khéi Ién trong ndi tam ngudi nao, khéi lén nhu vy, la
dua lai hanh phc hay bét hanh ldu dai cho ngudi dy?
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- Hanh phtc, bach Thé Tén.

- Ngudinay khéng tham, nay cdc Kalama, khéng bjtham
chinh phuc, tdm khéng bi xam chiém, khéng giét cdc sinh
vdt, khéng ldy ca khéng cho, khéng di dén vo ngudi, khéng
nai Ido, khich 1é ngudi khdc cting lam nhu vdy. Nhu vdy c6
lam ngudi dy duoc hanh phuc an lac Idu dai hay khéng?

- Thua ¢6, bach Thé Tén.

- Cdc ngudi nghi thé nao, ndy cdc Kalama, khéng sdn, khi
khdi lén trong ndi tdm ngudi nao, khai Ién nhu vdy la dua lgi
hanh phuc hay bdt hanh cho ngudi dy?

- Hanh phuc, bach Thé Tén.

- Ngudi nay khéng sén, nay cdc Kalama, khéng bi sén
chinh phuc, tdm khéng bixdm chiém, khéng giét cdc sinh vit,
khéng néildo, khich Ié ngudi khdc cling lam nhu vay. Nhu'vady
¢6 dem Igi hanh phuc, an lac léu dai cho ngudi dy khéng?

- Thua c6, bach Thé Ton.

- Cdc ngudi nghi thé nao, nay cdc Kalama, khéng si khéi
Ién trong ndi tam ngudi nao, khéilén nhu'vdy la dua lgi hanh
phtic hay bt hanh cho ngudi dy?

- Hanh phuc, bach Thé Tén.

- Ngudi nay khéng si, nay cdc Kalama, khéng bi si chinh
phuc, tdm khéng bi xdm chiém, khéng giét cdc sinh vdt,
khéng néi Ido, khich Ié ngudi khdc ciing lam nhu vdy. Nhu
vay, c6 dem lai hanh phtc an lac lau dai hay khéng?

- Thua cé, bach ThE Ton...

- Cdc ngudi nghi thé nao, nay cdc Kalama, cdc phdp ndy
la thién hay bdt thién?

- La thién, bach Thé Tén.

- Cdc phdp nay la cé téi hay khéng c6 t6i?

- Khéng c6 t6i, bach ThE Ton.

- Bi ngui ¢6 tri qué trdch hay duoc ngudi tritan thdn?

- Buoc ngudi tri tdn thdn, bach Thé Tén.

- Néu duoc thuc hién, duoc chdp nhdn, c6 dua dén hanh
phtc an lac khéng, hay & day, la nhu thé nao?

- Buoc thuc hién, duoc chdp nhdn, bach Thé Tén, chiing
dua dén hanh phc, an lac. O day, dsi véi chiing con la vay'®.

Thé&Ton khdng tan than gido phap ctia minh, khong chi
trich quan diém clia ngudi khac, chi néi 1én su that rang
tham-san-si la phap bat thién, cé t6i, bi ngudi co tri qua
trach, dua dén bat hanh khé dau, can phai tir bo; khong
tham-san-si la phap thién, khéng cé téi, dugc nguai co tri
tan than, dua dén hanh phc an lac, nén chap nhan thuc
hanh. D6 la thai d6 clia ngudi biét tan than (diéu thién),
biét chi trich (diéu 4c), nhung khong tan than, khéng chi
trich ai ma chi thuyét phap, néu ré y nghia lgi ich ctia thién
phap va su nguy hai clia ac phap. C6 thé ndi, ngoai stic
s6ng clia mot gido ly gidi thoat mdi mé danh cho hét thay
moi ngudi, khéng phan biét giai cap hay gidi tinh, Duc
Phat da thanh cong I6n trong su nghiép dé sanh nho
phuong phap khéo thuyét giang ctia Ngai.

Théng tin ti kinh Trung bo cho biét sau bay thang di
theo do xét cac hoat ddong ctia Thé Tén, thanh nién Uttara
quay Vvé trinh bédo véi thay minh la Ba-la-mén Brahmayu
rdng Sa-mén Gotama 6 vo s6 uu diém; “Ngai thuyét phdp

14 VAN HOA PHAT GIAQ 15-8-2018

cho hoi ching, khéng tdn duong héi ching dy, khdng chi
trich héi chung Gy, trdi lai v6i phdp thoai khai thi héi ching
dy, khich I&, lam cho phdn khéi, lam cho hoan hy”. Rat nhiéu
ban kinh khac thudc van tang Pali cling ghi nhan su kién
Th& Ton ludn ludn lam cho moi ngudi phan khai, hoan hy
va hai ldng vai bai phéap thoai®, ké ca nhimg ngugi tling
chu truong chong déi Ngai®. A. K. Warder cho rang nét
doc dao clia Buc Phat la viéc Ngai luén luén lam cho cau
chuyén cia minh thich hop véi ngusi déi thoai. “Tdc phong
nhad nhdn cta Ngai trong cdc cude ludn thuyét la & diém nay:
Khéng bao gi& Ngai céng khai lén dn cdc quan diém va 16i
thuc hanh ctua nguoi khdc va doi ngudi ta phdi chiing minh
chting. Phuong phdp cta Ngai dudng nhu cé phdn ndo déng
tinh vdi Idp trudng cua ngudi doi thogi va réi hoan thién né
bdng védn ddp cho dén khi ngudi dy di dén mot quan diém
phthop véi lgp trudng clia Ngai. Nhu vdy Ngai hudng nguoi
dai thoai téi su' thdt ma Ngai da chiing ngé, nhung dé cho vi
dy tiép tuc su suy cuu cia minh theo hinh thiic da lam dé réi
vuon téi nhiing hiéu biét cao hon nhiing gi vi dy da hiéu truéc
do hodc tin tudng hon & cdc quan niém dao duc™®.

Theo chan bac Pao su, chu vi Thanh dé tir clia Phat
cling thuc hién phuong cach thuyét phap do sinh gidng
nhu bac Giac ngd da thé hién va khuyén day. Ton gia
Ananda da khién cho mét vi gia chi ngoai dao tin theo ly
thuyét ta mang hoan hy véi bai phap thoai nhu thé nay:

“-Thua Tén gid Ananda, phdp ctia nhiing ai duoc khéo
thuyét? Nhing ai khéo hanh tri & doi? Nhiing ai khéo vuot
qua & doi?

- Vdy nay gia chd, vé vdn dé nay ta sé héi Ong. Ong kham
nhdn thé nao, héy tré I6i nhu vdy. Ong nghi thé ndo, nay Gia
chu, nhimg ai thuyét phdp dé doan tén tham, thuyét phdp dé
doan tan san, thuyét phdp dé doan tdn si, phdp cé duoc cdc
vi dy khéo thuyét hay khéng? Hay & déy, Ong nghi thé nao?

- Thua Tén gid, ai thuyét phdp dé doan tdn tham, thuyét
phdp dé doan san, thuyét phdp dé doan si, phdp dugc vi dy
khéo thuyét. Va & day, toi nghi nhu vdy.

- Ong nghi thé nao, nay Gia chi? Nhing ai thuc hanh
doan tham, thuc hanh doan san, thuc hanh doan si, nhiing
vi dy c6 khéo thuc hanh & doi hay khéng? Hay & day, Ong
nghithé nao?

- Thua Toén gid, nhiing ai hanh dogn tham, thuc hanh
doan sdn, thuc hanh doan si, nhing vi dy khéo thuc hanh &
doi. Va & day, t6i nghi nhu vdy.

- Ong nghi thé nao, nay Gia chu, véi nhiing ai, tham dugc
doan tan, véi nhiing ai, san dugc doan tan, véi nhing ai, si
duoc dogn tdn, cdt dut tir géc ré, lam cho nhu thén cdy tala,
lam cho khéng thé hién hau, lam cho khéng thé sanh khéi
trong tuong lai; nhiing vi dy c6 khéo vuot qua & doi hay
khéng? Hay & day, Ong nghi thé nao?

- Thua T6n gia, véi nhiing ai, tham duoc doan tan, vdi
nhiing ai, sén duoc doan tan, véi nhiing ai, si dugc doan tan,
cdt dut tor géc ré, lam cho nhu thdn cdy tala, lam cho khéng
thé hién hiiu, lam cho khéng thé sanh khéi trong tuong lai;
nhting vi dy khéo vuot qua & doi. Va & day, toi nghi nhu vdy.



- Nhu'vay, Ong da tré Ioi nhu sau: ‘Thua T6n gid, nhiing ai
thuyét phdp dé doan tham, thuyét phdp dé€ doan san, thuyét
phdp @& doan si, phdp duoc cdc vi dy khéo thuyét. Va Ong da
tra loi nhu sau: ‘Thua Toén gid, nhiing ai dé thuc hanh doan
tan tham, nhiing ai da thuc hanh doan tan san, nhing ai
da thuc hanh doan tan si, nhing vi dy da khéo thuc hanh &
doi’ Va Ong da trd I6i nhu sau: ‘Thua Tén gid, nhiing ai dé
doan tan tham, nhig ai da doan tan san, nhing ai da doan
tdn si, da cat dut tir gbe ré, lam cho nhu thén cay tala, lam
cho khéng thé hién hiu, lam cho khéng thé sanh khéi trong
tuong lai, nhiing vi dy khéo vuot qua & doi.

- Thdt vi diéu thay, thua Tén gid! Thdt hy hau thay, thua
T6n gia! O ddy sé khong c6 tu khen phdp ctia minh, khéng cé
ché trdch phdp ctia ngudi khdc, chi cé thuyét phdp trong gici
XU, chi néi dén muc dich, khéng dé cap dén tu nga.

Thua Tén gid, Ton gia thuyét phdp dé doan tham, thuyét
phdp dé doan san, thuyét phdp dé doan si, va thua Tén gid,
phdp dugc Tén gid khéo thuyét. Thua Tén gid Ananda, Tén
gia thuc hanh doan tham, doan sdn, doan si, Tén gia dé khéo
thuc hanh & doi. Thua Tén gid Ananda, tham da duoc Tén
gia doan tan, san da dugc Tén gia doan tan, si da duoc Tén
gia doan tdn, cdt dut tor géce ré, lam cho nhu thdn cdy tala,
lam cho khéng thé hién hau, lam cho khéng thé sanh khéi
trong tuong lai. Toén gia dé khéo vuot qua & doi.

That vi diéu thay, thua Ton gia! That vi diéu thay, thua
Toén gia! Thua Tén gid, nhu nguoi dung dung lai nhiing gi bi
qudng ngéd xuéng.... Thua T6n gid Ananda, con nay xin quy
y ThéTén, quy y Phdp va chiing Tang. Mong Tén gid Ananda
nhdn con lam dé ta cu si, tr nay cho dén mang chung, con
xin tron doi quy nguéng!™".

Nhin chung, thuyét phap dé sinh la hanh nguyén cao
quy clia ngudi xuat gia von c6 nhiéu nhan duyén hoc sau
va hanh sau phap giai thoat clia Phat. Trudc khi vao Niét-
ban, ThET6n an can khuyén nhac cac Ty-kheo chuyén tam
tu hoc phép gidi thoat ctia Ngai dé tiép tuc thay Ngai mé
rong con dudng gidi thoat, lam Igi ich cho cudc doi: “Nay
cdc Ty-kheo, nay nhiing phdp do Ta chiing ng¢ va gidng day
cho cdc nguoi, cdc nguoi phai khéo hoc hdi, thuc ching tu
tdp va truyén réng dé pham hanh duoc trudng tén, vinh i,
vi hanh phuc cho ching sanh, vi an lac cho ching sanh, vi
long thuong tudng cho ddi, vi lgi ich, vi hanh phuc, vi an lac
cho lodi Trdi va loai Ngudi. Nay cdc Ty-kheo, thé ndo la cdc
phdp do Ta ching ngé va giang day, cdc nguoi phai khéo
hoc hdi, thuc chting, tu tdp va truyén rong dé cho pham hanh
dugc trudng tén, vinh clu, vi hanh phic cho chidng sanh, vi
an lac cho chting sanh, vi Iong thuong tudng cho ddi, vi lgi
ich, vi hanh phdc, vi an lac cho loai Trdi va loai Ngudi? Chinh
la Bén Niém xu, Bén Chdnh can, Bén Thdn tuc, Nam Cén,
Ném Luc, Bay B6-dé phan, Tam Thdnh dao phan. Nay cdc Ty-
kheo, chinh nhiing phdp nay do Ta ching ngé va giang day,
ma cdc Nguoi phadi khéo hoc héi, thuc ching, tu tdp va truyén
réng dé pham hanh dugc trudng tén, vinh ciu, vi hanh phuc
cho ching sanh, vi long thuong tudng cho doi, vi loi ich, vi
hanh phtic, vi an lac cho loai Troi va loai Nguoi™?,

Su nghiép bon muoi Iam nam thuyét phap do sinh cla
Puc Phat dé lai cho nhan loai nhiéu bai hoc thuc tinh sau
lang di sau vao long ngudi. Tam guong kién tri gido hoa
cho dén hai thd cudi cing clia bac Pao su va nhiing 16i
Ngai day vé cach thai nhu hoa trong phuong phap thuyét
giang - *khéng tdn thdn, khéng chitrich, chinén thuyét phdp”
- mai mai la bai hoc I6n cho cac thé hé dé tir Ngai trong st
mang thuc thi hanh nguyén Nhu Lai st gia. R6 rang, nguai
xuat gia ma khéo hoc tap va van dung phuong phap thuyét
phap dung nhu 16i Buc Phat da khuyén day thi luén ludn
la ché nuong tua Ién cho cudc ddi. Tuong truyén luc con
sinh tién, ¢ Hoa thugng Thich Minh Chau thudng tham du
nhiéu héi nghi va héi thao quéc té vé hoa binh, vi giai doan
ay lién tuc xay ra chién tranh lanh gitra cac khéi chd nghia.
Ngudi ta ghi nhan Hoa thugng di du hoi nghi khéng néi
theo ai c3, chi dung I6i Phét trong kinh Phdp ctinéi lén lap
truong hoa binh clia dao Phat tai cac cudc hoi thao, khong
dung cham dén ai, ma ai nghe cling thich.

Duic Phat ndi tiéng la bac Dao su gidc ngd c6 cach thai
rat muc tirton'?, khong bao gid tranh chap véi ai & doi', chi
néi lén su khé va su diét kha', khéo thuyét gidng Chanh
phap'®vi long tirthuong xét hét thdy ching sinh khé dau'.
Gido phap khéo thuyét ctia Ngai dugc ménh danh la 16i
s6ng hiéu biét dua dén tuong i, tuang kinh, hoan hy, hoa
déng, khéng tranh luan, hoa hgp, nhat tri'®, a con dudng
gidi thoat an lac danh cho moi ngudi, mai moi ngudi dén
va thdy (ehipassiko), dugc ngudi ¢ tri (pandito) tu minh
chiing hiéu™. Will Durant n6i rdng cirtirtdr, diu dang, khéng
can tranh bién, Buc Phat thanh [4p mét ton gido khong tin
diéu va tuyén bé rang con dudng giai thoat mé ra cho moi
ngudi, k€ ca nhiing ngudi khdng theo dao®. m

Chu thich:

1. Kinh Chanh tri kién, Trung bg; 2. Kinh Lgi minh, Tdng chi
bo; 3&4. Kinh V6 tranh phan biét, Trung bg; 5. Kinh Nhiéu Igi
ich, Tang chi bg; 6. Kinh Cac vi & Kesaputta, Tdng chi bg; 7. Kinh
Brahmayu, Trung bg; 8. Kinh Ratthapala, Kinh Thuong Gia, Kinh
Sela, Trung bg; Kinh Binh bat, Kinh Duc lau, Tuong ung bg; Kinh
Cac hoéi chung, Kinh Tudng quan Siha, Tdng chi bg; 9. Kinh
Potaliya, Kinh Phap trang nghiém, Trung bé; 10. AK. Warder,
Indian Buddhism, tr.64-65; 11. Kinh Ta mang dé tu, Tdng chi bg;
12. Kinh Dai bat Niét-ban, Truong bd; 13. Dai kinh Saccaka,
Trung bd; 14. Kinh Bong hoa, Tuong ung bg; 15. Kinh Xa dy,
Trung bg; 16. Kinh Doan giam, Trung bg; 17. Kinh Bat dong lgi
ich, Trung bg; 18. Kinh Kosambiya, Trung b¢; 19. Kinh Vi du tam
vai, Trung bs; 20. Nguyén Hién L&, Lich sirVéin minh An 96, tr.84.
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Phap gioi

va Phap gidi Thé tanh

rong phan m& dau ctia Phdp hoi Phdp giéi Thé
tdnh vé phdn biét, kinh Pai Bdo Tich do phap
su Man-da-la doi Luong dich, Buic Phat bao
Bo-tat Van-thu-su-lgi thuyét phép:
“Duic Phat day: Ong nén ndi vé nhan duyén
phdp gidi thé tdnh.

Ngai Van-tha-su-loi bach: Bach Buc Thé Tén! Tat ca
cdc phdp gidi la phdp gidi thé tdnh. Ngoai phdp gidi
khéng c6 cdi gi dé dugc nghe. Vi sao Piic Thé Toén bdo
nhan noi phdp giéi ma néi vé phdp?

Durc Phat ndi: Nay Van-tha-su-lgi! Ching sanh kiéu
man néu nghe phdp nay sé sanh long kinh qudi.

Ngai Vén-tha-su-lgi bach rdng: Bach Buc Thé Tén!
Phdp gidi thé tdnh khéng 6 kinh qudi. Su kinh qudi dy
tuc la phdp giGi thé tdnh”.

Phép gidi la v try, gém ca vo tinh va hitu tinh. Phap
gidi thé tanh l1a thé tanh cta va tru.

L&i thuyét phap dau tién cia Bo-tat Van-thu-su-lgila
“Tdt cé cdc phdp gidi la phdp gidi thé tdnh” Tat ca cac vi
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NGUYEN THE PANG

try, tat ca nhing gi hién hi, sac thanh huang vi xuc
phap, mat tai mai lugi than y, tat ca khong gian thoi
gian la thé tanh clia phap gidi. Noi cach khac, tat ca cac
hién tugng déu la ban thé, tat cd moi tudng xuat hién
déu la thé tanh.

Khéng c6 mét cai nghe, cai thdy, céi hiéu, cai xuc
cham nao ¢6 thé & ngoai phap gidi, nghia la & ngoai
phép gidi thé tanh. Tat ca cac tudng déu la tanh, tat ca
cac phap déu la“phap giditanh”(ch{ ctia kinh). Day la cai
thay truc ti€ép clia mot vi Dai Bo-tat. Nhung khi ndi ra su
that nay, nhiing ngudi con chim ddm khéng thé khéng
kinh quai. S& di kinh quai vi chiing ta da & qua lau trong
mot thé gisi phan biét, cac su vat tach lia nhau, chéng
trai nhau vi su cling dac nang né clia chung. Day la do
céi thay lam t4t ca c6 ban chat riéng, ban tanh riéng, tu
tanh riéng. S6ng quen trong thé gidi ctia su khac biét do
vong tudng nhu vay nén khi néi tat ca la phap gigi thé
tanh, nghia 1a tat ca 1a mot thé tanh, va thé tanh dy la vo
phan biét, thi ngudi binh thudng kinh sg, qudi la.



Buic Phat noi, “Chung sanh kiéu man néu nghe phdp
nay sé sanh long kinh qudi’”. Chung sanh kiéu man la do
khéng biét nén vé tinh vong tudng ra mot cai téi va
tich tap vao cai téi ay nhiing kinh nghiém cla sau giac
quan. Tu do, tu cat lia minh khéi toan bo phap gidi von
la phap giGi thé tanh. Cang séng, cang c6 nhiéu kinh
nghiém tich tap quanh mét cai toi thi phap gidi cang
phan manh, chéng trai, xung dot nhau. Do d6 ma khi
nghe toan thé phap gidi Ia mot vi phap gidi tanh thi
bén kinh quai.

& cap do chan ly tuong ddi, c6 thai gian khong gian,
su vat tién tir nhan dén qua, chung ta c6 thé ndi rdng
phap gidi sanh ra tir phap gidi thé tanh; tat ca cac tuéng
sanh ra tir thé tanh. Ching sanh ra tir thé tanh, hién hiu
trong thé tanh va tiéu tan trong thé tanh. Thé tanh phap
gidi la nén tang tir d6 phap gidi sanh ra, hiéu hiiu trong
dé va tiéu tan trong d6. Nhu tat ca béng sanh ra trén
nén tang la tdm guong, tat ca séng sanh ra trén nén
tang la dai duong. Ngoai phap gidi thé tanh khong cé
cai gi dé nghe, dé thay, dé hiéu... Tat ca moi hién tugng
xuat hién déu trén nén tang phap gidi thé tanh, khéng
thé c6 cai gi c6 thé & ngoai nén tang nay.

Moi xuat hién, ma theo chuing ta c6 thé tét hoac
xau, déu sanh ra tir phap gidi thé tanh. Thé nén khi
Puc Phat néi cac ching sanh kiéu man sé sanh long
kinh qua, Bo-tat Van-thu lap tic noi, “Phdp gidi thé tdnh
khéng c6 kinh qudi. Su kinh qudi dy tuc la phdp gidi thé
tdnh” Day la su chi thdng phap gigi thé tanh, ma ngudi
thuc hanh phai dung tat ca gidi, dinh, hué méi mong
€6 ngay pha thing dé nhap.

Tiép theo doan kinh trén la su trd 16i cho ngai Xa-
lgi-phat:

“Ngai Xd-lgi-phdt héi ngai Vidn-tha-su-lgi: Thua ngai
Vén-tha-su-lgi! Néu tdt cd phdp déu la phdp gidi thétdnh,
thi ching sanh ché nao c6 6 nhiém cé thanh tinh; vi phdp
gidi thé tdnh khéng cé nhiém tinh?

Bo-tdt Vin-thu-su-loi néi: Thua Dai dic Xd-lgi-phdt! Cdc
chting sanh dy than kién dién dao chdp ngé va nga sé. Cdc
pham phu dy phdt khéi nga tudng va tha tudng ma phdt
khéi tam va tadm sé. Nhiing tdm va tdm sé dy tao tdc cdc
nghiép thién hodic cdc nghiép bdt thién. Do hanh nghiép dy
lam nhén ma cdc ching sanh dy cé qua bdo. Néu dé cé sanh
thi ¢6 nhiém 6. Chinh nhiém 6 dy la phdp gidi thé tdnh.

Thua Dai dic Xd-lgi-phdt! Néu biét nhiém 6 la phdp
gidi thé tanh thi goi la bach tinh vdy. Nhung noi dé nhdt
nghia khéng c6 nhiém 6, khéng c6 phdp nhiém hay
phdp tinh.

Khi ngai Vdn-tha-su-lgi néi phdp nay, c6 ndm tram Ty-
kheo dut hét phién néo, duoc tam vé lau”.

Ngai Xa-lgi-phat la mot vi A-la-han, da dugc tam
vo lau, da rd, “tat cd phap déu la phap gi6i thé tanh”,
nhung ngai hoi dé lam sang té thém cai dé nhdt nghia
nay cho nhimng ngudi chung quanh, va két qua la cé
nam tram Ty-kheo dac qua A-la-han.

Néu tat cd phap déu la phap gidi thé tanh thi con
c6 modt khe ha nao cho céi nhiém 6 hay céi thanh tinh?
Néu toan thé phap gidi ban tanh déu la vang, thi con
c6 khe h& nao cho cac thi cén ba hay gdm voc, lua la?
Phap gidi la phép gidi thé tanh, va trong phép gidi thé
tanh, chi c6 phap gidi thé tanh v6 phan biét, khdong c6
nhiém tinh, day la dé nhat nghia.

Trong phap gidi thé tanh khéng cé nhiém tinh nay, vi
dién dao vong tuédng ma chiing sanh tudng ra mét than
va mét tam, cho la cia minh, t dé cé tudng toi (nga
tudng) va cai khac véi téi (tha tudng). Ba c6 tam thi co
cac hoat déng clia tam (tdm sé) dua trén cac doi tuong
hu vong, tu d6 cé ra cac hanh dong (nghiép) thién va
bat thién. Vong sanh t luan hoi xoay mai nhu vay.

Cai thay “phap gidi la phap gigi thé tanh” 1a chanh
ki€n cda tri hué cat dat vong sanh td luan hoi: “Néu da
¢6 sanh thi ¢6 nhiém 6. Chinh nhiém 6 dy la phdp gidi thé
tdnh” Khéng con & dau co nhiém 6, khéng con & dau
¢6 su'sanh ra nhiém 6. Tat ca phap gidi déu la phap gidi
thé tanh, déu la phap gidi vé lau.

Ngai Van-thu-su-lgi két luan, “Néu biét nhiém 6 la
phdp gidi thé tdnh thi goi la bach tinh (trdng sach) vdy.
Nhung trong dé nhdt nghia khéng c6 nhiém 6, khéng c6
phdp nhiém hay tinh” Day la tinh hoa dé nhat, sam héi
dé nhat, khién tam khong con nhiém 6, chi con thé gidi
bach tinh.

Dé dat dén phap giGi vén la phép gidi thé tanh, vén
la phap gidi bach tinh nay, kinh dién thudng day Vdn-
Tu-Tu. Trudc hét la nghe, doc; réi tu duy vé nghia; sau
d6 thuc hanh bang thién dinh va thién quan cho dén
khi thdy dé nhat nghia dé ré rang. VGi nhiing ngudi it
nghiép xau, nhiéu thién can phudc duc thi tién trinh
xay ra nhanh. Nhung du cham du nhanh, thi chan ly, dé
nhat nghia dé, chi cé mét. m
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Pha+t gido +ai Nga

THICH NGUYEN TANG

ga (Lién X6 ci), mot qudc gia nam gilra

hai chau: Au va A chau. Véi dién tich

17.075.200km?, Nga la nudc cé dién tich

I6n nhat thé gidi va Nga cing la nudc

doéng dan th 9 thé gidi véi gan 144 triéu
ngudi (théng ké nam 2017). Nudc nay kéo dai toan
b6 phan phia Béc chau A va 40% chau Au, bao gém
11 mui gid, s hitu nhiéu loai méi trudng va dia hinh.
Tha d6 Moscow. Mat dé dan cu: 8,6 ngudi/km?. Phat
gido tai Nga dugc xem la ton gido 16n thi tu didng sau
Chinh Théng giado, H6i gido va Do Thai gido. Hién cé
khoang 700.000 dén 1,5 triéu Phat t&r 8 Nga, chu yéu &
cac bang Buryatia, Kalmykia va Tuva.

Nguén géc Phat gido tai Nga

Theo truyén thuyét, Phat gido dugc truyén vao Nga
vao khoang gilra thé ky thi nhat Tay lich, trudc tién va
chd yéu la & vung Trung A, nhiing nci nam trén Con
dudng to lua néilién gitta Dong va Tay. Luc dy Phat gido
dugc truyén dén Khoroza, réi lan ra ti bd bién Caspien,
bién Aral cho dén tan ba bién Thai Binh Duang. Trong
dia ban rong 16n nay, nhiéu trung tdm Phat gido da
dugc xay dung. Vao dau thai ky trung cé, nhiing thanh
phé 16n & cac vung Trung A déu cé cac tu vién Phat
gido. Cac trung tam Phat gido & Koutcha va Khotan déu
ndi tiéng tif lic bdy gid. Ting cé nhiéu cao ting An Do
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da dén tan Khotan dé suu tam lai nhiing kinh sach Phat
gido quy hiém da mat dau tai An Do.

Tuy nhién, theo cdc tai liéu hién ¢, thi nhiing Tang si
truyén gido ngudi Tay Tang va Mong C8 dén Nga dau tién
la vao hau ban thé ky tha XVII, nhiing noi cac ngai diing
chan dau tién la phia Déng ctia hé Baikal, mét ving gan
vdi bién gigi Mong C6. Vé sau, ngi nay da trd thanh mot
trong nhiing trung tam Phat gido I6n nhat & Nga.

Sau cudc cach mang Thang MuGi Nga (1917), ngudi
ta da tién hanh nhiéu cong trinh khai quat khédo cé
quan trong & Trung A, nhd d6 da phat hién ra nhiéu
di tich lich s Phat gido tai Nga nhu nhiéu chua chién,
tranh tugng... Chang han, & vung Termez da tim thdy
nhiéu tugng Phat bang da, thudc trudng phéi nghé
thuat Gandhara, nhiing di tich cla mét ngoi chua véi
nhing tuong su tif bing déng den. G thung ling séng
Tchou, phia Bac Kyrgyzstan c6 rat nhiéu di tich chua va
tranh tugng Phat. Tai thanh phé cé Djoul, da phat hién
ra mot tu vién I6n véinhiéu thién that nhé danh cho cac
thién sinh tu tap... G phia Bic thanh phé Bairamalia,
thudc nudc Cong hoa Xo6-viét Turkmenistan, cac nha
khado c6 da khai quat mot dén thd Phat va mét binh
dé gém cé nhiéu hoa van Phat gido va trong binh cé
nhiéu tugng Phat nhé bang da.

Nhiing ndm gan day, ngudi ta lai phat hién thém
nhiéu trung tdm Phat gido nam & Seniretchié tai thanh
phd cb Krasnoretchenskoie va mién Nam nuéc Cong
hoa Tajikistan va & thung ling Ferghana thuéc mién
Nam nudc Cong hoa Takjik. Dac biét, gan day, cac nha
khao ¢ hoc da phat hién trong nhing ving nay c6
dén hai muoci van kién c¢d Phat gido viét bang chit
Brahmi va ch(r Kharoshti.

Tat cd nhiing phat hién trén ching tdé Phat gido
da c6 mat tai Nga vao gitia thé ky thd nhat Tay lich va
da c6 mot dia ban hoat déng réng I6n & vung Trung
A. Mac du Phat gido dugc truyén vao Nga & mét thdi
diém xa xua nhu vy, nhung tdm anh hudng sau rong
trong d&i s6ng tinh than clia dan tdéc Nga chi mai bat
dau vao khoang thé ky tha XVIII.

Gidi tri thiic Nga va Phat giao

Suquan tam dén Phat gido tai Nga sém hon cac nudc
phuong Tay, vi cac quéc gia lang giéng & phia Péng va
phia Nam ctia nudc nay c6 mét truyén théng Phat gido
rat thinh hanh. That kho xac dinh dugc thai diém chinh
xac la né bat dau tir Iic nao, nhung ngudi ta biét rang



vao nam 1876 Dai dé Peter da g&i mot phai doan Tang
si dén Bac Kinh dé nghién ctu Phat gido Trung Hoa
va Tay Tang. Sau dé, phai doan nay da viét mot cuén
sach vé cudc doi ctia Buc Phat bang tiéng Nga. Nha s
hoc néi ti€ng ngudi Nga G. Miller cling nghién ctiu vé
Phat gido. Trong thaoi ky nay ngudi ta thdy cé nhiing tac
pham gia tri vé v{ tru quan Phat gido, chan dung va I8i
s6ng & cac tu vién Phat gido, tiéu st Thai ti Tat-dat-da
va cudc dai tu tap va hanh dao clia Buc Phat Thich-ca
dugc viét béi vién si han 1am Nga Palas.

Nén tang cua viéc nghién ctu Phat gido tai Nga dugc
dat trén mét mo hinh phac hoa bdi vién si han lam Vasily
Vasiliyey, mét trong nhiing dai dién xuat sac nhat clia
phong trao nghién ctiu tu tuéng Bong phuong.

Ong Vasily Vasiliyey, con ctia mét gio si, sanh ngay
20 thang 2 nam 1818 tai Nizhlm Novgorod. Nam 16 tudi
6ng theo hoc nganh Déng phuang thuéc khoa Triét tai
Pai hoc Kazan; & day 6ng hoc tiéng Méng C8. Theo |oi
khuyén cua thay, Kovalevsky, &ng chon mén y thic hé
Pong phuong, ddc biét la Phat gido, mét mén hoc ma
Itic d6 hoan toan chua dugc khai pha. Nam 19 tudi, 6ng
béo vé thanh céng luan an cao hoc véi cha dé 1a “Tinh
than nhiing tdc phdm Phat gido cta Altan Gerala”.

Lam viéc khong
mét mai, 6ng Vasiliyey
da suu tap dugc nhiéu
tai liéu Phat gido Tay
Tang, An D6 va Trung
Hoa. Ong da mang
vé Nga toan bd kinh
sach Phat gido bang
tiéng Trung Hoa
dugc dich rat gon va
tu chinh cing nhu
nhing trich dan tur vo
sO sach vé triét hoc va
lich st Trung Hoa va Tay Tang. Nam 1855, 6ng dén St.
Petersburg, 6ng da bao vé thanh cong luan an tién si
“Nén tang triét hoc ctia Phdt gido”. Ong dugdc bau lam
vién si théng tan va khoéng lau trudce khi qua doi 6ng
duogc chon lam vién si han l1am khoa hoc Nga. Ong
mat ngay 27 thang 4 nam 1900 tai St. Petersburg,
hudng tho 82 tui. Nhiing tac phdm Phat hoc néi tiéng
clia 6ng gobm c6 “Phat gido, nguyén ly, lich s va vdn
chuong”; “Tu dién Phat hoc Makhavjutpatti’; “Gidng ludn
vé cdc truong phdi vén chuong Phdt gido”; “Lich st Phat
gido Tay Tang”; “Lich st Phdt gido An D¢”.. Déc biét la
tac pham “Phuong phdp nghién cdu Phat gido’... Trong
tac pham nay 6ng da dua ra hinh thic ngén gon vé
cach nhin ctia 6ng d6i véi Phat gido va nhiing phuong
phap nghién ctiu Phat hoc, chita dung nhiing y tuéng
mdi, nhiing gia thuyét tdo bao, va cach giai thich doc
dao. N6 lam nén tang cho viéc nghién cu khoa hoc vé
Phat gido tai chau Au vé sau nay.

Ivan Minayev, hoc trd 6ng Vasiliyey ti€p tuc cong
viéc ctia thay. Ong hoc tai Dai hoc St. Petersburg, khoa
Ngén nglt Pong phuong. Ong rat quan tam dén hé
théng tén gido va triét ly Phat gido. Khac véi nhiing
nha khoa hoc trudc, 6ng chi chu trong nghién ctu
Phat gido Nam truyén; 6ng la hoc gia dau tién duoc
xem la ngudi sang lap xu huéng mdi trong viéc nghién
clu Phat gido Nam truyén tai Nga. Ong danh hét thai
gian va céng stic vao viéc nghién clu tat ca nhing di
tich va van chuang cé cta Phat gido Nam téng trong
tiéng Pali va ca Sanskrit va nhiing ngén ngdr An hién
dai. Nam 1862, sau khi t6t nghiép dai hoc, 6ng ra nudc
ngoai dé nghién ctiu Phat gido. Ong c6 ndm nam lam
viéc tai Vién Bao tang Luan Dén, thu vién Ba Linh (Buc
qudc), thu vién Paris d€ nghién ctu kinh dién viét
bang tiéng Pali. Ong quan tdm dén lich s ngoén ngl
va truyén thuyét dan gian Phat gido An Do. Bing viéc
nghién ctu nay, 6ng Minayey c6 dugc sy nhan dinh
sau sac han vé hé thong triét ly ton gido phuc tap nay.
Ong mat & tudi 49 va dé lai han 130 tac phdm. Ong
dugc xem la mét trong nhiing ngudi Nga dau tién thu
hut sy chd y cGa cac nha khoa hoc Nga va phuong Tay
vao hé théng triét ly Phat gido.

Sergei Oldenburg

(1863-1934) la moét nha

Pong phuong hoc néi

tiéng khap thé gidi, da

danh hét cudc doi cla

minh vao viéc nghién ctu

lich st, nghé thuat va van

hoc Phéat gido. Ong hoc

tiéng Ba Tu va Sanskrit

tai khoa Ngon ngr Béng

phuong thudc Pai hoc

St. Petersburg. Nam 1894

ong bao vé luan an cao

hoc vé dé tai cac truyén thuyét Phat gido. Kién thic
rong vé dan ca An gitp éng hiéu ré y nghia nhiing
hinh anh dugc khac trén bao thap Eharhut va trén cac
bia da thap Borobudur tai Java, Indonesia. Nam 1897
6ng bt dau in mot loat cac tdc pham triét hoc va Phat
hoc cla ca Phat gido Bac va Nam truyén véi su gop
stic clia cac nha Phat hoc ndi tiéng khap thé gidi do
chinh 6ng ding dau, téng cong an hanh dugc hon 30
b sach. Vi thanh tich dong gép cda 6ng, Oldenburg
dugc bau lam héi vién danh du Héi Chau A clia hoang
gia Anh, H6i Chau A cGia Phap, Chu tich danh du Hoi
Nghién ctu Van hoc Phat gido tai Heidelberg, vién si
théng tan Vién Han 1am B4 Linh va Gottingen, va hoi
vién danh du ctia Vién Khao ¢ An D, Vao nhiing nam
cudi ddi, vién si Oldenburg lam Giam déc Vién Nghién
cliu Bong phuong cta Vién Han [am Khoa hoc Lién Xo.

Fyodor Ippolitovich Shcherbatskoy (1866-1942),
mot nha Phat hoc Nga Iing danh trén thé gidi, sdng
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lap vién va la vién trudng dau tién Vién Van hdéa Phat
gido (Institute of Buddhist Culture). Ong hoc nganh
lich st triét hoc tai Dai hoc St. Petersburg. Nam 1910,
ong dén An Do dé tiép tuc nghién ctiu vé Phat gido.
Ong viéng tham Bombay, Calcutta, Benares va nhiing
thanh tich khac. M6t trong nhiing tham vong cta éng
la khdm pha cac thu vién An D6 va Tay Tang dé luc
tim cac bén kinh ¢6 nguyén géc tiéng Sanskrit da bi
that lac. K&t qua, 6ng da bién soan mot tac pham néi
tiéng la L6-gich hoc Phat gido (Buddhist Logic, gém hai
quyén, day hon 1.000 trang, do Vién Han 1am Khoa hoc
X6-viét xuat ban lan dau tién vao nam 1930 va tai ban
nam 1963; b6 sach nay cé luu hanh tai Viét Nam nhung
chua dugc chuyén ngii), né dugc xem la dinh cao cla
su phat trién lau dai cla triét hoc Phat gido An Do va
doc lap véi luan ly Hy Lap. Ngudi dan An biét on 6ng
Vi su dong gop to 1dn clia 6ng trong viéc phat trién
tu tudng triét hoc An. Khdng mot cudn sach Phat gido
hién tai nao ma khéng nhic dén tén tudi ctia 6ng. Ong
[a héi vién danh du clda Hoi Nghién clu Phat gido &
Anh, Phap, Buc... va la vién si thong tan Vién Han lam
Gottingen. Ong ta thé vao nam 1942,

M6t nha Phat hoc Nga ndi tiéng khac, va ciing la
ngudi hoc tro than tin va xuat sac nhat cta Gido su F.
. Shcherbatskoy, la Tién si Eugene Obermiller (1901-
1935), sdng lap vién Trudng AnDé hoc va Phat hoc Nga
va c6 cong rat I6n trong viéc lam 16n manh hat giéng
b6-dé trén dat nudc Nga. Tiéc thay, 6ng da bénh nang
va qua ddi & tudi 46, dé lai phia sau minh gan 20 tac
phdm va dich pham Phat hoc.

Mot trong nhiing chuyén gia hang dau thé gigi vé
Phat hoc dugc biét dén & Nga la éng Yury Roerich,
ngudi nhan dugc su gido duc tai Nga va hoan tat tai
London, Paris va My. Ong danh nhiéu ndm & Méng C6,
Trung Hoa, Tay Tang, Tich Lan, Nepal, Mién Dién va An
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Do dé chiém bai thanh tich va nghién ctu Phat gido.
Ong théng thao sau thi tiéng & chau A va bén ngén
ng(t khac & chau Au va s& hiru mot von kién thic bach
khoa Vvé lich su, triét hoc, luan ly hoc, dao dtic hoc, van
chuang va nghé thuat Phat gido. Ong da phién dich va
xudat ban quyén Kinh Phdp ct béng tiéng Nga. Ong da
dot ngot qua ddi vao ndam 1960.

Cac td chuc hodng phap tai Nga

Nam 1741, hai tu vién Phat gido dugc xay dung va
dugc NG hoang Nga Elizabeth Petrovna chinh thic
cong nhan Gido hoi Phat gido Nga (Russian Buddhist
Church), day la su chuyén déng quan trong cudi ciing
cla Phat gido Nga trong mot quéc gia sap budc qua
thai hién dai.

Nam 1895, Thuogng toa Agvan Dorzhiev khai son
mot tu vién & St. Petersburg, ngai la mot nguai co6 cong
gin gilr truyén thong tong phéi Hoang Mao (mot téng
phai theo truyén thong Phat gido Tay Tang) va nghién
clu Phat gido nghiém mat. Ngai sinh nam 1854 trong
mot gia dinh theo dao Phat tai Khara Shibin. Ngai da
dén Tay Tang dé xuét gia tu hoc va trg thanh mot Tang
si néi tiéng. Sau khi t6t nghiép tién si Phat hoc tai Dai
hoc Gormang va dugc chi dinh lam ¢6 van viéc hoc cho
Puc Pat-lai Lat-ma thd 13. Sau nhiéu ndam tu hoc va
lam viéc tai Tay Tang, ngai tr& vé Nga va bat dau thuc
hién céng tac truyén gido clia minh; ngai bat tay cai
cach va phat trién Phat gido tai Buryatia, Kalmykia va
Volga. Dau thé ky XX, Thuong toa Dorzhiev nhan thay
daoi séng tu vién suy thodi nghiém trong. Trong no luc
nang cao pham chat cho hang xuét gia, ngai da cho
xay dung thém nhiéu tu vién mdi, nhan nhiéu ngudi
vao tu va té chic 1& truyén giGi cho ho. Nam 1909, ngai
khai cong xay dung mot tu vién I6n véi su tham gia tan
tuy cta hai Phat ti Nga la Vasilyevich Baranovslay, mét
kién tric su ndi tiéng, va hoa si Nicholas Roerich. Dén
nam 1915, tu vién da hoan thanh va né da tr& thanh
mot tu vién Phat gido tdm c& dau tién tai chau Au.

Roi cach mang dén, moi hoat dong Phat su déu bi
ngung lai. Thap nién hai muoi la thai ky yén tinh cla
Phat gido Nga. Chua Leningrad cham chap phuc héi.
Nam 1929, Hoi Truyén gido Méng - Tang (Tibetan -
Mongolian Mission) dugc thanh lap. Duéi su lanh dao
cta Thugng toa Dorzhiev, nhiéu tu vién da dugc xay
dung. Thang 01 nam 1927, H6i nghi Phat gido X6-viét
(Congress of Soviet Buddhists) dugc té chuic tai Moscow.

Mot ngudi c6 cdng I6n phuc hoi Phat gido Nga la
nha Phat hoc George Nicholas Roerich tré vé tif An Do.
Roerich la mot chuyén gia nghién ctu vé Phat gido Tay
Tang va Méng C6, dugc chi dinh 1a khoa trudng Phat
gido thudc Vién Bong phuaong tai Moscow. Tai day, 6ng
da tao ra lan song méi vé nghién ctu Phat hoc. TU nam
1958, Roerich gdp nha Phat hoc Dandaron va hai ngudi
da hagp tac, cac kinh Phat bat dau dugc phién dich



trd lai va cac bai bao lai xuat hién trén cac t& chuyén
khao vé nghién ctu triét hoc Phat gido. Nam 1960 6ng
Roerich con t6 chiic in an kinh sach va té chiic mot
hoi nghi hgp mat cac nha Phat hoc Nga. Pdc biét, 6ng
két hop vdi Tién si G.P. Malalasekera (sang lap vién Hoi
Lién hiru Phat gido Quéc té (The World Fellowship of
Buddhists), 1a Dai st Tich Lan tai Lién X6 luc bay gid) dé
an hanh ban dich kinh Phdp ct tiéng Nga. Cuén sach
dugc tung ra rong rdi va do la mot thanh cong I16n cla
Roerich. Ong mat vao ngay 21 thang 5 ndam 1960 & tudi
58 vi bénh nhoi mau co tim.

Cudi thap nién nam muci, mét phong trao truyén
ba khéac xay ra & Nga. D6 la cac tac phdm gido ly tiéng
Nga dugc quay roneo va phéat hanh dudgi hinh thiic phd
bién nodi bod. RAi cudi thap nién 60, nhing tac pham
thién cta Tién si D.T. Suzuki, Alan Watts; nhiing sach
vé Phat gido Tay Tang cta W.Y. Evan Wets, Alexandra
David Neel va Lat-ma Govinda bt dau phé bién & Nga.
Dau thap nién 70 thi phong trao hoc Phat & Nga tuy
am tham nhung rat manh va c6 mét sé it Tang si nuéc
ngoai dén Nga dé thuyét giang.

Dau nam 1985, v6i khong khi cai cach va déi mai,
mot dong ngudi Nga kéo dén Buryatia dé nghién clu
Phat gido. Nam 1987, buc DPat-lai Lat-ma ghé sang
Leningrad trén dudng dén Méng C6. Nam 1989, Lat-
ma Bakula Rinpoche 1a mot dai st An Do tai Méng C6
da dén dién thuyét tai Moscow. T ndm 1989 dén nay,
da co nhiéu cudc tiép xuc gilra Phat ti Nga va cac héi
doan Phat gido phuong Tay va Hoa Ky, tat ca cac phap
su da quan tam va thudng xuyén dén hoang phap tai
Nga. Trong s6 nay co6 ca nhimng Tang si ngudi Viét, dé
la Thién su Nhat Hanh, Hoa thuong Minh Tam, Hoa
thugng Nhu Dién.

Hién nay cé khoang 300 ngan ngudi Viét dinh cu tai
Nga (di cu dén Nga nhiéu giai doan khac nhau, nhung
khai diém la vao gilta nhiing ndm ndm mudi ctia thé ky
XX) va mot ngoi chuia Viét la Hoi Phat gido Thao Budng,
do HT Minh Tam va HT Nhu Dién chiing minh thanh
lap, truc ti€p diéu hanh giai doan dau la 6ng ba dao
hu Malkhanova Inna Thién Xuan (nguai Nga) va Thién
Man (nguai Viét) cung c6 Tam Diéu Huong.

Thang 8 nam 1992, Buc Dat-lai Lat-ma viéng tham
chinh thuc Nga. Tai Buryatia va Kalmykia, ngai da
truyén gidi sa-di cho 30 ngudi Nga va cu tuc gidi cho
13 Tang si Nga, t6 chiic khoa tu ngdn ngay cho hang
ngan tin d6 Nga va lam |é dat da xay dung hai tu vién
c& 16n. Dac biét cubi chuyén viéng tham, ngai da noi
chuyén tai Dai hoc Moscow.

Pén ngay 23 thang 4 nam 1993, ngai George
Churinoff, mot thién su ngudi My, da t6 chic chuyén
hoang phép 3 thang tai Nga, két qua cé rat nhiéu nguai
theo quy y sau khi nghe bai phap ctia ngai vé “Nhing
co'sé khoa hoc vé Phdt gido va su'thich tng clia né véi su
phadt trién kinh té xa héi tai Nga sau thoi cdng san”.

Mot thé hé mai cac hoc gia Phat hoc Nga xuat hién 6
St. Petersburg, trong dé nhiéu ngudi da di tu va nhiéu
ngudi khac lam cong tdc nghién cdu va dich thuat.
Dang chu y nhat 1a ban dich kinh Phdp hoa ra tiéng
Nga cla gido su Alexander Ignatovich vua hoan thanh
nam 1996.

Nam 1989, chinh quyén dia phuong da tra lai ngoi
chua Leningrad cho cong déng Phat ti thanh phé.
Trong thap nién sau muoi thé ky XX, ng6i chua nay
dugc dung nhu co s& thi nghiém cda Vién Béng vat
hoc Leningrad. Tuy nhién, ndm 1970, né dugc céng
nhan nhu 1a mot céng trinh kién tric cd quan trong
cla thanh phé va dugc chuyén sang s hiru nha nudc.
Thang 9 nam 1990, Pai duc Tenzin Khetsun Samayev,
mot Tang si tré ngudi Nga dugc mai lam tru tri. Budc
vao tda nha ngudi ta ngac nhién bai su huing vi trudc
day cta no, nhiing canh hoa sen bang kim loai &
nhing bé cot cdm thach dé sam & vom céng, da clra gb
khdc nhiing hoa van sic s6 cao kho cham dén & nhimng
dinh cét... Tuy nhién &n tugng ndi bat nhat 1a su bd
hoang khong dugc stia chita. Céi gian tho kéch nhé ra
nhiing tran nha nguy hiém. L&p son vang va xam cla
van phong, phét dai Ién nhiing mau sac Tay Tang séng
ddng, bi bong tréc di. Cung vdéi vi su tru tri Samayev la
18 Tang si tré Nga, bd y do tugi clia ho la nhiing dau
hiéu duy nhat ctia @m ap dé chiu.

Su kién mdi day c6 y nghia gan day nhat déi vai
Phat gido Nga la vao ngay 25 thdng 5 nam 2012,
Vién Triét hoc, Vién Han 1am Khoa hoc Lién bang Nga
(Institute of Philosophy of the Russian Academy of
Sciences) da phat hanh B¢ Bdch khoa Toan thu Phat
gido (Encyclopedia of Buddhism) gém 1.045 muc tir do
Tién si Marietta Stepanyants cht bién. Su kién nay da
dién ra véi su hién dién clia cac hoc gia tir Phap, An D9,
Iran, Nhat Ban, Lithuania, Nga, Syria, Thé Nhi Ky, Anh
va My, nhirng ngudi tham gia Hoi nghi Quéc té lan thu
ba vé Triét hoc so sanh: “Triét hoc va Khoa hoc trong
Van héa Bong va Tay” dugc t6 chuc bai Vién Triét hoc
& Moscow.

Véi hinh anh budi ra mat B6 Bdch khoa Toan thu Phat
gido nay da nhac lai cho moi ngudi nhé dén mot nudce
Nga tling c6 mét truyén théng hao hung vé truyén
théng truyén ba va nghién ctiu Phat hoc ngang hang
VvGi bat clr noi nao trén thé gisi va hdm nay, moi ngudi
lai c6 quyén lac quan vé mét tuong lai xan lan cho Phat
gido trén toan cdi dat nudc Nga. m

Téng hogp tir cac tai liéu:

- Buddhist for Peace, Mongolia, thang 05/1988.
- Mandala Journal, USA, thang 07/1993.

- Wakening of the West, USA, 1994.

- Religion in the Soviet Republics, USA, 1991.

- Buddhistchannel.tv (2012).

- En.wikipedia.org (2018).
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KINH MUNG DAI LE VU LAN - PL. 2562

mzfg( Ba W(

e la sinh ra, nudi dudng, tuu thanh va

thuong yéu. Mi ngudi ching ta déu

¢ nhiéu ba Me: Me Dé, Me Dat, Me Tri

tué, ké thém con c6 nhiing ba Me nhu

Me T8 quéc, Me Chung sanh... ma bao
trum tat ca la Me TU bi.

Me Tu bi bao trum trong hanh ctia cac Ba Me va la
nén tang cho Tanh Me (Motherhood). Néu khong ¢é ti
bi, sé khong c6 nhiing nguci Me, khéng cé suBan sanh
cla Duc Phat, khéng 6 su nudi dudng ctia Dat, khong
6 tri tué phuaong tién ctia Bo-tat ctiu d6 chung sanh...

& day, ngudi viét xin dé cap dén ba ba Me: Me Dé,
Me Dat va Me Tri tué.

Me bé
An duc cia Me Pé hau nhu moi ngudi déu biét va
ghi nhan, da dugc moi nén van héa ca tung khéng
hét I6i. Trong Phat gido, ching ta thdy su dé cao tinh
me trong nén van héa cé clia An D tiép tuc duoc ton
trong. Tinh me dugc Buc Phat dung lam khi cu gidng
day gido phéap ctia Ngai trong nhiéu truéng hop. Trong
kinh dién nguyén thay, viéc tu tap ddc TU clia ngudi tu
si Phat gido dugc dién ta nhu sau:
Giéng nhu ngudi me trong khé nan cta cudc ddi,
Thuong yéu va bao vé con trai duy nhdt cia minh.
Ciing vay, vi Ty-kheo tu tdp tinh thuong réng I6n!
Dai vdi tdt ca chung sinh...
(Kinh Ttr)

Vi tinh me-con la tinh thuong khéng diéu kién va vo
han nén doi s6ng clia ngudi Me cling thudng gan lién
vGi ngudi con o6 thé trong nhiéu kiép. Nhu Hoang hau
Maya da lam Me cda tién than Dulc Phat trong nhiéu
kiép, va trong lan tai sinh cudi cung cta Ngai, theo
nhlng giai thoai dugc ghi lai, du thac sanh vao cung
troi Dao-lgi bay ngay sau khi Thai t&r chao ddi, ba van
theo d6i Ngai cho dén khi Ngai nhap Niét-ban.

Trong kinh Ma-ha Ma-da’, khi Phat nhap Niét-ban,
thanh mau Maya tir cung trgi Dao-lgi dén viéng, néi
mot bai ké c6 doan nhu sau:

Ta tirvé luong kiép

Cung Ngai lam me con

Nay Ngai thanh Chdnh Gidc
Duyén nay méi dut hdn. ..
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Theo kinh Bai Phuong Tién Phdt Bdo An, Loc nii, |a
tién than ctia hoang hau Maya, sau khi két hon véi vua
nudc Ba-la-nai, sinh dugc mét bong sen ndm tram canh
véi ndm tram vi hoang tu trén dé. Khi truéng thanh, vi
chan ghét su vo thudng clia thé gian nén nam tram vi
hoang t xin vua va hoang hau dugc xuat gia tu hanh.

Sau khi xuat gia, cac hoang tir déu ching qua Bich-
chi Phat. Ching qua xong, cac vi hoang tu vi cha me,
hién cac thi than bién, r6i nhap Niét-ban.

Hoang hau thau cac than c6t, xdy nam tram thap,
ngay ngay thdp huong, tr6i nhac dé cung dudng.
Hoang hau buén long tu nha: “Ta tuy sinh ndm trdm
hoang tt ma khéng c6 mét ngudi ndo phdt tam bé-dé”.

Ba lap thé nguyén: “Ta cling duong ndm trdm Phat
Bich-chi, gbm xdy nam tram thdp, cling dudng xd-lgi,
céng duc xin héi huéng cho tdt ca ching sanh, khién ta
doi sau, tha sinh mét con ma phdt tdm bo-de, hién thé
xudt gia, chiing dugc Nhdt thiét tri, con hon sinh nhiéu
con ma khéng phdt tam bo-dé”.

Do la nhan duyén nhiéu dgi thanh mau Maya lam
Me clia Buic Phat.

Va trong lan tai sanh cudi cung dé chiing Vo thugng
BO-dé clia Phat, du nhiing giai thoai sau day la that hay
tudng tugng, ching ciing nai lén tinh chat vinh cliu va
sau dam clia tinh me con, cling nhu su két néi khéng
roi gitta con va me. Bé la Tanh Me.

Cé ba giai thoai nhu sau:

Khi hay tin Duc Phat kiét sdic vi tu khé hanh cé thé lia
dai, tir cung troi Dao-lgi, ba Maya lap tiic dén bg séng
Nairanjana (Ni-lién-thuyén).

Ba thot [én: Con di, khita sinh con ra trong vuon Lam-ty-ni,
nhu mét con su'td, khéng s hdi, con budc di bay budc, nhin
bén phuong, néi nhiing 16i t6t dep: “Bay la ldn tdi sanh cudi
cling cua ta”. Nhiing 16i ndy gic déy sé khéng bao gid thanh

tuu. Nhiing I0i tién tri cia A-tu-da rdng con sé gidc ngo sé
khéng la surthat. Tdt ca ta thdy chila su'vé thudng cla chét. ..

Bi€t la me minh, Bo-tat Tat-dat-da tra |i: Trdi ddt ndy
€6 thé vé ndt; mat trdi mdt trdng cé thé roi rung, nhung
con sé khéng chét. Con sé ching Phat qua khéng léu.

(Theo Lalitavistara Sutra)

Lan thd hai thanh mau Maya gap Buc Phat la sau
khi Buc Phat chiing V6 thuong gidc, ngai vao cung troi
Dao-lgi dé thuyét phép.



Cau chuyén dugc ké nhu sau:

DPuic Phat dén cung trdi Dao-lgi an cu va gido hoa
trong ba thang. Mét hém, Ngai ng6i dudi géc cay ba-
Igi-chat-da véi nhiéu dé tir vay quanh. Lic d6, Ngai bao
Van-thu-su-Igi dem mot bai ké dén Maha Maya va moi
thanh mau dén nai Puic Phat dé danh 1& Ba Ngoi Bau.
Nghe nhiing IGi tu con trai, stfa chdy rong ti hai nguc
cla ba. Qua cdm xuc, ba tra 16i rang néu ngusi do thuc
su la Tat-dat-da con trai cla ba, sita clia ba sé truc tiép
dén miéng cta ngudi dé. Va that ky diéu, nhing giot
stta nhu nhimg bong sen trdng bay dén roi vao miéng
cla Duc Phat tir xa. Thanh mau v cling han hoan, ba
ngan dai thién thé gigi chan déng, muén loai hoa dep
NG rd, mudn loai trai cdy dong chin. Thanh mau nai vai
ngai Van-thl rang ba chua ting trai qua niém vui Ién
nhu vay tu khi két lam me con vai Duic Phat, r6i cling
ngai Van-thu dén ché Phat. Duc Phat thdy Thanh mau
dén, "long tran ddy han hoan, tén kinh. Toan than Ngai
dao dong nhu tuéng rung déng cua nui chaa Tu-di va
bén bién I6n”.

Me va con doan vién, theo |5i Phat, thanh mau Maya
quy y Tam bao dé cudi cung ching qué Tu-da-hoan
ngay tai d6 (theo kinh Ma-ha Ma-da)>.

Va lan thi ba thanh mau Maha Maya géap Phat la khi
Ngai nhap Niét-ban. Cau chuyén dugc ké trong kinh
Ma-ha Ma-da, dai khai nhu sau:

Khi tin DBuc Phat vién tich, dugc Tén gid A-na-luat
bdo tin, thanh mau Maya tU cung trdi Pao-lgi lap tuc
dén bén quan tai, ba ngat lim vi xic déng. Tinh lai, ba
nhin thdy y, bat va tich trugng cla Phat, ba budn ba
cham vao va khoc 16c tham thiét lam cho dai ching

Thanh mau Maya

cang thém buén. Khi dé, ndp quan tai tu ddong mé, Buic
Phat ngéi day vaSi ngan hao quang chiéu sang mudi
phuang, chap tay huéng vé thanh mau noi: “Me tir xa
da dén c6i Diém-phu-dé nay. Cdc phdp hanh la nhu thé,
xin Me dting buén khé khéc loc!”.
Roi Ngai noi bai ké nhu sau:

Trong tdt ca ruéng phudc

Ruéng phudc Phdt hon hét

Trong tdt ca ngudi nir

Ngoc nirbdu hon hét

Hém nay Me cua con

Khéng mét ai sdnh béng

Dd sinh ra ba doi

Phdt, Phdp va Tdng bdo

Con turkim quan nay

Xin hoan hi tdn thdn

DEbdo an sinh thanh

T6 bay long hiéu thao

Chu Phat tuy diét d6

Phdp, Tdng bdo van con

Xin Me dtng dau buén

Qudn cdc phdp vé thuong.

Duic Phat noi bai ké xong, thanh mau Maha Maya cam
thay dugc an Gi, dung nhan dan xinh tuci trg lai. Ton
gia A-nan thay Duc Phat da ngéi day, lai nghe Ngai noi
ké, nghen ngao chay nudc mat, ngai c6 gang kém ché,
chap tay bach Phat:

“Néu sau nday moi ngudi hdi con rdng: Lic Buc Thé
Tén nhdp Niét-ban, Ngai c6 néi diéu gi khéng, thi con
nén tra loi nhu thé nao?”.
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Me Tri tué

DPuc Phat bao Ton gia A-nan:

Thdy nén tra 1oi nhu véy: Sau khi Buc Thé Ton nhdp
Niét-ban, thdnh méu Ma-ha Ma-da tur trén céi trdi Pao-
lgi ha gidng xuéng ché kim quan. Luc do, Bic Thé Tén vi
cdc chiing sanh bdt hiéu trong doi sau, ma tdr kim quan
dd ngéi ddy trong tu thé manh mé nhu su ti chida chdp
tay hudng vé dic thdanh méu va néi bai ké nhu trén”.

Trai qua bao nhiéu kiép séng lam me nu6i dudng
xac than td dai ctia DPuc Phat véi bau sira ctia minh, ba
gi® day da cat dut vinh vién sgi day tréi budc. Diéu dé
¢ nghia la chdm dut rét rdo sau cing méi quan hé
me-con, dé thanh tuu mét méi quan hé bao la va sau
thdm hon.

TU nhiing giai thoai trén, ching ta c6 thé hinh dung
dugc y nghia clia Tanh Me. Tanh Me hién dién trong
nhiéu tén gido dé lam thang hoa con ngudi. Khi nghi vé
Me la nghi vé tinh thuong bao trim khéng gian va thoi
gian. Khi & trong Me la & trong tinh thuong clia toan bo
khoéng gian va thai gian. Tanh Me néang d& trong trong
mdi y niém, hién dién trong méi té€ bao cla chung ta.
Tanh Me bao trum, két néi. Tanh Me la vo nga.

Trong kinh Bai Phuong Tién Phat Bdo An, Buc Phat
day: “Cha me, chiing Téng la hai thi ruéng phudc cia tdt
¢d chung sanh, la diéu qua cda c6i Nhén, Thién, Niét-ban
gidi thodt cling do @6 ma thanh tuu vdy”

Me Pat

Nhu &a néi, Me la sinh ra, nuéi dudng, tuu thanh va
thuong yéu. Me Dat da sinh ra, nuéi dudng, tuu thanh
va thuong yéu chiing ta cing moi loai trén thé gian.

Encyclopaedia Britannica viét vé Me Dat:
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“Ba don gian chila mét ba me; khéng c6 gi phan cdch
khdi ba. Moi thir dén tar ba, tré vé véi ba, va la ba...”.

Dr. Kevin Danaher viét:

“Me Ddt luén luén thuc hanh hanh phong nhiéu va
dé lugng: ba ban cho ching ta oxy dé thé, ban su tuoi
dep cua thién nhién cho tdm hén cba ching ta, ban
cho ching ta nudc va thuc phdm. D6 lai, ba chi yéu cdu
chiing ta mot viéc: Ping lam bdn t6 dm cla cdc ngudi,
hodc la cdac ngudi phdi tra gid.

Tré thanh mdt mét ngudi me la dén thdn vao viéc tao
ra mét doi séng mai. 6 la mét trong nhing hanh déng
cao cd nhdt cta su' sdng tao”.

(It's Time for Matriotism: Love of Mother Earth)

Thay Thich Nhat Hanh viét vé Me Dit:

Chung ta thudng goi hanh tinh cda chung ta la Me
Ddt. Xem Ddt nhu me gitp ching ta nhén ra chdn tdnh
cla ddt. Dat khéng phai la mét ngudi, nhung dat that
su'la mét ba me san sinh ra hang triéu lodi, trong do cé
loai nguoi.

Me Ddt cua ching ta da dem dén cho ching ta doi
s6ng va tao moi diéu kién cho ching ta séng con. Qua
bao nhiéu quéng thoi gian dai, ba da phdt trién mét moi
truong ma tor dé con nguidi cé thé xudt hién va phdt trién.
Ba tao ra mét bau khi quyén che ché, véi khéng khi cho
chiing ta thé duoc, thuc phdm déi dao cho chung ta dn,
nudc trong lanh cho ching ta uéng. Ba khéng ngting
nuéi duéng va bdo vé chung ta. Ching ta cé thé coi ba
nhu me cua ching ta va me ctia moi ching sanh.

Chung ta la mét dia con cha Bdt va hanh tinh cua
ching ta la mét ba me vo cting dg lugng ém dp ching
ta va bdo vé chiing ta véi moi thir ching ta can. Va mot
ngay kia khi chung ta khéng con hién hdu trong hinh
tudng ndy, chung ta trg vé vai Bdt, me chung ta, chi la
chuyén héa dé chiing ta cé thé xudt hién tré lai trong mét
hinh tuéng khdc trong tuong lai.

Nhung diing nghi réding Me Bdt & bén ngodi ban. Nhin
sau, ban c6 thé thdy Me Ddt & bén trong ban, cling giéng
nhu'nguoi me mdu thijt sinh ra ban ciing & ngay bén trong
ban. Ba hién dién trong méi té bao cua ban. (Buddha
Nature and Our Relationship With Mother Earth).

Va Ba Me I6n d6 - Me Dat - cling da la vi lam chiing
cho sy gidac ngé cda Buc Phat.

Khi sap giac ng6, Duc Phat sap thanh bi Ma vuang
qudy pha dé lung lac, nhung Ngai khong lay dong.
Ma vuong ndi rang su giac ngd phai la cia Ma vuong.
Déam linh Ma vuong reo ho: “Téi lam ching cho diéu
ndy!” Ma vuong thach Duic Phat sap thanh: “Ai sé lam
ching cho éng?”.

Duic Phat sép thanh ldy tay phai cham vao mat dat,
Dat gam lén: “Téi lam ching cho ngai!” Theo d6, Ma
vuong bién mat.

Me Dat da lam chiing cho Duc Phat va Me Dat chac
chan ciing da ching kién va lam ching cho su xuat
hién ctia nhiing bac thanh nhan, hién gia di vao trong



i doi ndy dé cung Me Dat lam phong nhiéu cho dai
song trén thé gian nay. Va chdc chdn Me Dat ciing da
va dang theo déi va chiing kién nhiing budc chan cua
ching ta trén thé gian nay. Me Dat biét rang sinh ra lam
ngudi khong phai la chuyén nho, nhitng ddia con cda
Me Dat c6 nhiing trach nhiém trén vai, trach nhiém cla
mot con ngudi cé luang tri va tri tué. Trach nhiém dé
la nudi duéng, chiia lanh, tao su hoa diéu cho su séng
cla toan thé anh em trong Idng clia Me Dat. Va do dé,
chéc chdn Me D4t cling rat dau dén khi cé nhing duda
con hung hdng pha hoai méi truéng séng.

Me Tri tué

Bat-nha Ba-la-mat-da dugc goi la Me, Ba Me Lén nhu
dugc goi trong Phat giao Tay Tang, cla chu Phat, chu
BoO-tat. Ba cling dugc dé cap dén bang nhiéu tén khac
nhau va dugc coi la hién than cuta Tri tué Siéu vuot. Di
trén dudng gidi thoat cia Duic B6n su, chlng ta cling la
nhiing ddia con sé sinh clia Ba Me Tri Tué nay.

Ba Me nay la Tanh Khéng nhung khong phai la hu
vo, da thé hién ra Tudng Khong dé chung ta, nhimng
ngudi con, ¢ thé ti€p can. Tam kinh Bat-nha Ba-la-
mat-da 1a ban kinh nhé dé thuc hanh nén khéng dé
cap dén Tanh Khéng ma dé cap dén Tuéng Khong.
Tudng, khéng phaéiTanh, la Ly di vao Sy, d€ ching ta cé
thé ti€p can, séng trong do, & trong d6, ham chira cai
dé trong chung ta.

Vi tur bi, Ba Me Tanh Khong ndy cing hién ra trong
hinh tudng tuang déi dé ching ta, nhiing ngudi con,
tich tap cong duc. N thanh tuu gid Machik Labdron
(khoang 1055-1150 CE), cing la mét vi thay 16n trong
Phat gido Tay Tang, viét: “Ba Me Nguyén thay, Yum Chemo
(Bdt-nhé Ba-la-mat-da), la tdnh chdt co ban ctia moi hién
tugng, tdnh khéng, chdn nhu, vuot khéi hai su ngdn che.
Ba la thuc thé thudn tuy cdia truding tdnh khéng, cta tri tué
qudn chiéu vé ngd. Ba la ti cung sinh ra tdt ca chu Phdt
trong ba doi. Tuy nhién, d€ ban cho ching sanh co héi tich
tdp céng dtic, ba hién than nhu mét déi tuong dé tén kinh”

(Jérébme Edou,
Machig Labdrén and the Foundations of Chdd)

Ba Me dd6 ciing di vao trong ndm Ba-la-méat dé dan
chung ta budc viing trén Con Dudng. B6 thi, Gil gidi,
Nhan, Tinh t&n, Thién dinh sé khong thé thanh tuu néu
khéng dugc Tri tué Ba-la-mat dan dao. Tri tué Ba-la-mat
tyu thanh va git gin nam Ba-la-mat kia trén con dudng
BoO-tat, chuyén hoda cac phéap thé gian con trong vong
chap nga vao canh clra vo nga.

B6 thi, Gitt gidi, Nhan, Tinh tan, Thién dinh néu khéng
nuong trén Tri tué Ba-la-mat sé khong thé chuyén héa
tan can co dé san sinh mot vi Bo-tat di thénh thang
trong thé gian, vi B6-tat rong khoéng, khéng tu tanh,
hoan toan trong tréo thanh tinh trong hanh hoat, dé
clru d0 va giai thoat tat ca ching sanh.

Theo kinh Bat-nha Ba-la-mat-da, cong duc cda Tri

Me D4t

tué Ba-la-mat khong thé suy ludng, phat khéi va cung
cap nang lugng cong duc vo tan clia vé nga, tao suc
manh cho toan bd tdm va hanh clia Bo-tat trén con
duong giai thoat tat ca chung sanh, dua tat ca ching
sanh vao bién phuc lac ctia Phat tanh. Tri tué dé di vao
trong nam lanh vuc tu duy va thuc hanh chuyén hoéa
chuing thanh v6 nga trong hanh trinh ctu d6 dé. Vi vay
nai rang Tri tué Ba-la-mat la chi dao, lam cho nam Ba-
la-mat kia tré nén hoan hao.

NGi vé sy hién hitu clia ching ta trong thé gian nay,
nhu séng sinh ra tir nudc, nhu may sinh ra ti bau troi,
chung ta va moi phép sinh ra tir Bat-nha. Than va tam
clia chung ta sinh ra tir Bat-nha Ba-la-mat, la con cla
Bat-nha Ba-la-mat. Ciing nhu séng khong bao gid tach
rdi nudc, chung ta chua tung tach roi khéi Ba Me Tri
tué. Chung ta va Me Tri tué luén luén & trong nhau, la
Mot vai nhau. Va ciing vi ly do ndy, chiing ta va tat ca
chiing sanh khéc cing ludn luén & trong nhau, la Mét
vGi nhau. Va khi nhan ra diéu nay, ching ta sé khéng
con la mét ddra con hoang, séng bam viu va cé don
trong lang thang vé dinh.

Tom lai, Me Bé, Me Dat, Me Tri tué déu la nhimng Ba
Me I6n cla chung ta, nhitng Ba Me sinh ra, nuéi duéng
va thanh tuu cho chung ta. Tuy muc d6 nudi dudng
va thanh tuu khac nhau, Tanh Me chi la mot, la tU bi,
bao dung, v6 nga, va khéng bao gid tach lia ching ta.
Me ludn luén & trong chiing ta va ching ta ciing luén
luébn & trong Me. Bi€t minh luén luén & trong Me va
Me luén luén & trong minh la budc khéi dau cho moi
phudc duic, cong duic trén con dudng két ndi va vo nga,
con dudng cla ngudi Phat t& phai di trén do. Luc do
chiing ta clng biét rang minh vdai tat ca ching sanh
chi la Mét, & trong nhau va cung & trong Long cla Me,
[a tram con ciing mot boc, nam trdm hoang tU tr cling
mot bong sen. m

Chu thich:
1&2. Kinh Ma-ha Ma-da, do cu si Hanh Cao dich.
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KINH MUNG DAI LE VU LAN - PL. 2562
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ao duc la nén tang luan ly ma bat ky thai

dai nao cling can phai xay dung, ciing c6

va phat trién. Con ngudi néu khéng co

dao duc thi khéng dung dugc. Cudc ddi,

néu thi€u nén tang dao duc thi xa hoi sé
r6i loan. Luan ly dao duic la phuong cham, 16i séng dinh
hudng cho con ngudi va xa hoi sdng tét, séng thién
mang dén an binh va hanh phdc. Dao dic co tinh cach
chti quan, mbi cong déng, méi xa hdi, méi tén gido. .. cd
thé c6 nhitng chudn muc dao duic riéng. Dao duic Phat
gido dugc thiét lap nham muc dich tinh héa tam nghiép,
dua dén ddi s6ng an lac hanh phdc that su.

Theo d6, dao duic Phat gido dugc thiét lap trén hai
cap do, thé gian va xuat thé gian. Vai doi séng xuat thé,
dao duic Phat gido can ci vao Cu tdc nham dua dén sy
thanh tuyu pham hanh, dao qua giac ngo, véi muc dich
giai thoat khéi luan héi. Véi thé gian, dao dic Phat gido

26 VAN HOA PHAT GIAO 15-8-2018

Link maenk

THICH TRUNG PINH

dua trén nén tang ctia tam quy, ngl gidi va thap thién,
¢6 muc dich xay dung mét xa héi an lac, hanh phuc.
Du la thé gian hay xuat thé gian thi dao duc Phat gido
déu c6 can ban la gidi luat. Gigi trong Phat gido dugc
hi€u la tu nhién, chanh thuan véi gidi thoat. Gidi ciing
dugc hiéu la thoi quen hay tap quan, tinh cach cao
thuong, su ngay thang, quy tdc dao duc. Gidi con la su
phong ho, ché ngy, thu thic luc can va tinh hda tam
nghiép than kh3u y thuan theo tu nhién.

Kinh tang Phat gido giai thich rang gidi hay dao dtic
€6 dac tinh hai hoa trong ba nghiép than, khau, va y.
Gidi mang lai su hai hoa trong cac hanh dong, mang lai
Igi ich riéng cho ban than, mang lai hanh phuc cho ca
nhan va cdng dong xa hoi. Tat ca nhiing hanh dong trai
vaGi tinh than gidi luat déu gay nén cam giac t6i 16i, lo au
va h6i han. Nguac lai, ngudi hanh tri theo gidi sé dat tinh
trang bat héi, c6 dugc niém vui ctia hy va lac. “Gidi la dé



ché ngu, ché ngu la dé khdi héi han, khéng héi han la dé
dugc hdn hoan, han hoan dé dugc hy, hy dé dugc khinh an,
khinh an @é duoc lac, lac d@é duoc dinh, dinh dé duoc chdnh
kién, chdnh kién dé dugc vé duc, vé duc dé duoc ly tham, ly
tham dé gidi thodt, gidi thodt dé cé gidi thodt tri kién, gidi
thodt tri kién dé di dén vé tha trucc Niét-ban”.

Thuc hanh gidi la phuong cach hiu ich dua dén su
can bang tam ly, tinh cdm ctia con ngudi. Hon niia, gidi
con gilp tao dung cudc séng hai hoa gitia ngudi véi
ngudi, gitta con Ngudi vai thién nhién va cdng déng xa
hoi. Nguac lai, viéc hanh dong bat chap cac nguyén tac
dao duic - nghia la khéng theo gidi - sé dan dén su sut
mé trong cadc maéi quan hé do tinh canh tranh, khai thac,
va xam lugc. Hanh déng phu hop véi dao duic thic day
su hoa hgp gilta ngudi va ngudi, mang lai hoa binh, hop
tac va ton trong 1an nhau. Su hai hoa dat dugc nhd gidi
khong dung lai & mdc do xa hoi ma con dan hanh déng
cla ching ta tién tdi su hai hoa véi mot dinh luat cao
hon, luat nhan qua, nghiép va nghiép qua. Binh luat nay
sé chi ph6i mét cach vo hinh dang sau toan b thé gidi
cla su ton tai.

Nhiéu hoc gia trén thé gigi da thira nhan dao duic
Phat gido c6 thé dugc coi la chudn muc dao duic cho
loai ngudi, mang gia tri phd bién. Dang chd y nhat la su
danh gia cta Albert Schweitzer, nha An D6 hoc ngudi
Buc. Ong viét: “Puc Phdt dd sdng tao ra mét nén dao diic
néi tdm hoan thién nhdt, va trong linh vuc nay, Buc Phdt
da néilén nhiing chan ly dao dic cé gid tri bdt hd, nén dao
durc khéng phadi cta riéng dét nuéc An D6 ma ctia ca lodi
ngudi ndi chung. Buc Phdt la mét trong nhing nha dao
dtic hoc vi dai nhat, ky tai nhdt ma thé gidi cé duoc”

S6ng lanh manh dua trén nén tang dao duic la16i séng
an lanh, thanh thai, bén vimng va c6 chi s6 hanh phtc
cao. S6ng lanh manh la con ngudi luén hai long, an vui
vGi nhing gi minh dang c6. S6ng lanh manh, theo Phat
gido, la phai kién toan trén hai mat vé stic khde tinh than
va stic khde thé chat. Theo kinh Phdp ctj, stic khde dugc
cho la quy gia nhat; biét dd la giau sang nhat. Stic khée
thé chat dat dugc théng qua phuc Igi an sinh xa hoi vé
hanh vi ctia mét ngudi trong su vang mat cta cac hanh
déng bat thién; stic khoe tinh than dat dugc théng qua
phc lgi tinh than, chdng han nhu tdm hén thoai mai,
hanh phtc an lac do gilr giGi dua dén.

Tuy nhién, do dao dic ngay cang suy giam nén I6i
séng lanh manh kho thiét lap. Séng lanh manh trong
thé gidi duong dai dang bi de doa bdi mét sé ly do nhu:
nghéo déi, mu chi, phan phdoi cla cai khong dong déu,
vi pham quyén con ngudi, & nhiém madi trudng, ky thi
giGi tinh va chuiing téc, su phat trién nén van héa giai tri
tho bao va khéng lanh manh, su vang mat clia mét nén
hoa binh bén ving... Noi cho cung, tat ca nhimng hién
tugng dé déu dan xuat tir cac tam s& bat thién tham,
san, si mé tac dong dén cudc séng lanh manh clia con
ngudi. Mudn xay dung ddi séng hanh phc thi can phai

thiét lap nén tang dao duc luan ly va thuc hanh 16i séng
[anh manh.

Dao dtic va I6i séng lanh manh tuy hai nhung la mét.
Bai s6ng theo nép séng dao duic thuan thién la 16i séng
lanh manh. Va séng lanh manh tuc la thuc hanh theo
nép séng dao duc. Dao duic va 16i séng lanh manh dua
dén su an tinh tdm hén, phat trién hai hoa gitta than va
tam, lam cho cuéc séng trd nén chat lugng va y vi. Pao
duic va 18i s6ng lanh manh dua dén stic khde vé thé chat
cling nhu tinh than. Ngugi séng theo nép séng nay it
bénh, it ndo va c6 tho mang lau dai. Buc Phat khang
dinh rang s6ng dung theo nam gidi thi séng tho. Y hoc
hién dai phat hién rang té€ bao con ngudi rat nhay cam
vGi nép séng dao diic hay la phi dao duc. Chinh cuéc
séng phi dao duic lam yéu cac té bao bach huyét cau,
khién cho nhiing té€ bao d6 bi yéu di, khéng du stic bao
vé co thé, vi vy co thé dé |1am bénh. That vay, hé than
kinh bi mat thang bang bai nhiing hanh dong bat thién
cla than, khau, y trd nén khéng du stc diéu khién su
phét trién lanh manh cda cac té€ bao khién phat sinh ra
céc té bao ung thu, phat trién vo t6 chtic, tao ra nhiing
khéi u &c tinh. Dong thai, nhiing tinh cdm bat thién kém
theo su lo au, sg hai, luong tam can rut. .. kich thich cac
tuyén ndi tiét bai tiét vao trong mau du cac thi chat
ddc. Nguac lai, tinh cdm va tu tudng hién thién gidp cac
tuyén noi tiét bai tiét vao trong mau nhiéu chat bé lam
cho toan ca thé khde manh, tinh than sang khoai.

Trong truyén tién than Bai nhdn H6 phdp [Maha-
Dhamma-Pala-Jataka, truyén s6 447, Tran Phuong Lan
dich], c6 ké chuyén chang thanh nién Dhammapala
Kumara (Nam t& H6 phap) ngac nhién vi thay con trai
thay gido minh chét dét ngét khi con nhé tudi. Khi dugc
héi vi sao ngac nhién thianh tra I6i la trong gia dinh anh,
moi ngudi déu séng tho va chét gia. Thay gido mudén
ki€m tra I&i hoc trd minh, bén tim cach di tham gia dinh
clia anh nay, von & xa, va bao tin cho cha anh tarang anh
ta da chét dot ngot. Ngusi cha cudi va noi rang trong gia
dinh 6ng khéng c6 ngusi nao chét Itc nhé tudi ¢a; vi tu
bay dai nay, gia dinh 6ng s6ng theo dung nam gidi, va
chinh nh& séng theo ndm gidi ma moi ngudi trong ho
ong tu bay doi, déu séng tho va chét ltc tudi gia. Cau
chuyén nay cho thay mot su that tat yéu gita cudc dgi
va niém tin bat hoai trong viéc hanh tri Tam quy va Ngi
gidi. Vi giGi la thudn theo Ié tu nhién va chanh thuan véi
gidi thoat nén ngudi hanh tri s6ng khoe va séng tho la
diéu tat yéu.

Hanh vi dao duc c6 y nghia hét stic quan trong cho
cudc séng khde manh, bao gém than khong lam céac
viéc ac nhu: sat sanh, trom cép, ta dam; khau khéng néi
161 tho dt, doc ac va noi doi; y khéng tham lam, san han
va si mé. Déng thdi, viéc tuan thd ndm gisi cdm gidp
ngan chan hoan toan sy pham phap lién quan dén nam
khia canh quan trong vé nhan quyén dugc ghi lai trong
cac Cong udc Nhan quyén cda Lién Hiép Quéc.
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Cuthéla:

1. M&i ngudi déu cé quyén bdo vé cudc séng ctia minh;

2. Méi ngudi déu ¢ quyén bdo vé cta cdi va tai san;

3. Méi ngudi déu c6 quyén séng mét cudc séng gia dinh
binh yén;

4. Méi ngudi déu ¢ quyén duoc biét thdng tin ding;

5. Mbi ngudi déu c6 quyén duy tri sy an binh cua tam.
Cdc quyén co ban van dugc gitrnguyén bdi viéc chdp hanh
ndm giéi dao dtc.

Ngudgc lai, mét 16i séng khong lanh manh, phi dao diic
sé dan dén nhimng két qua tai hai, gay khé dau cho minh
va cho ngudi. Puic Phat cling chi ra rang mot ngudi binh
thudng khai 1én long tham thi sé gay dau khé cho mot
ngudi hodc vai ngudi; nhung néu céc vi lanh dao tham
nhiing thi sé gay ra nhiing hau qua tai hai déi véi xa hoi
va thién nhién. Kinh Tdng chi bg, chuong 4 phap, phdm
Nguén céng dtic, phan Phi phép, giai thich: “Khi ndo, nay
cdc Ty-kheo, cdc vua phi phdp c6 mat, khi dy, cdc dai thdn
phi phdp cta vua cé mdt. Khi ndo cdc dai thdn phi phdp cta
vua c6 mat, khi dy cdc Ba-la-mén gia chi phi phdp c6 mait.
Khi ndo cdc Ba-la-mén gia chi phi phdp cé mdt, khi dy dén
chung thi thanh va dan ching cdc lang tré thanh phi phdp.
Khi nao dan chung thi thanh va & cdc lang la phi phdp, ...
va nguoc lai khi nao, nay cdc Ty-kheo, cdc vua ding phdp
¢6 mat, thikhi dy cdc vi dai thdn ding phdp ctia vua cé mit.
Khi nao cdc vi dai thdn ding phdp cua vua cé mdt, khi dy
cdc Ba-la-mén gia cht ding phdp cé mt. Khinao cdc Ba-la-
mon gia cht ddng phdp cé mdt, khi dy dén ching thithanh
va ddan ching cdc lang tré thanh ding phdp...".

Doan kinh cho thay c6 méi lién hé gilra hanh vi dao
duic clia con ngudi va su thay dGi xay ra trong moi trudng
tu nhién. Gido phap la trat tu tu nhién. Bi ngugc tinh than
gido phap va gidi luat tuc la pha v& trat tu ty nhién do.
DPoan kinh nay chu y t6i trach nhiém clia nhiing vi lanh
dao dat nudc trong viéc duy tri cac tiéu chudn dao duic
nham binh 6n xa hdi. Néu mét vilanh dao khai tam tham
nhiing, cudng quyén thi sé gay nén su bat binh, réi loan
xa hoi ciing nhu méi trudng tu nhién. Ngugc lai, néu mot
ngudi lanh dao séng thanh liém cong chinh, thuan thién
thi tu nhién dao duic va trat tu xa hoi dugc thiét lap.

Dao duc va 16i séng lanh manh con dua dén su phat
trién bén viing vé kinh té, chinh tri, xa hoi. Kinh Chuyén
luan Thanh vuong Su t&r héng - kinh s6 26 cla Truong
b6 - cho thdy méi quan hé giia dao dic va cac diéu
kién kinh té€ ctia ngudi dan. Ban kinh chi ra rang mot
nguyén nhan chinh cho su suy giam dan dan dao duc
la cai nghéo, su chénh léch vé kinh té, va canh cling cuc.
Ngugc lai, théng qua su héi sinh clia cac tiéu chuan dao
duc trong xa hoi thi nén tang dao duc sé dugc thiét lap,
trat tu xa hoi va su thinh vugng cé thé dugc phuc héi.
Kinh Tdng chi bé, chuang 3 phap, phdm Cac Ba-la-mén
chi ra nguyén nhan cda su ngheo nan, tan hoai la do
loai ngudi bi tham &i phi phap lam cho say dam va bi
ac tham chinh phuc, bi ta kién chi phéi. “Mét ngudi cam
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thdy phdn khich béi ham mudn bdt chinh, vuot qua tham
lam bdt chinh, dau khé béi phdp sai lam... D6 la ly do tai
sao hién nay s6 ngudi da bi suy sup, dén sé giam stit, lang
mac, thi trdn, thanh phé va cdc qudn da bién mat.

Tham la cdn bénh tram kha ctia hét thay chung sinh.
Nhung tham lam bat chinh lai Ia moét tai hoa I6n cho
toan thé nhan loai. Cac cudc khiing hoang vé dao duc,
kinh té... xuat phat tir long tham lam bat chinh. Khi
mot ngudi khéi tam tham bat chinh, tat nhién ho luén
bi sai khién bai cac ta tri va xao tri. Ho tim cach ludn
lach, tim khe h& clia phap luat dé thuc hién théa man
long tham cta minh. Néu nhiéu ngudi cé y d6 thuc
hién long tham bat chinh thi day 1a méi hiém hoa gay
nén tranh chap va xung dot.

Qua day cho chuing ta thdy Duc Phat khong chi quan
tam dén viéc xay dung nén tang dao ddic ma con quan
tam dén ddi s6ng chinh tri, xa hoi. BGi khi da thira nhan
dai séng hanh phuc tai thé gian thi diéu tat yéu doi
s6ng chinh tri va kinh té Ngai cling phai quan tam dén.
Do vay, ngudi Phat tur tai gia nén chu y dén cac mang
van dé vé chinh tri, gido duc va kinh té... Lam sao cac
Phat ti tham gia vao linh vuc chinh tri, d€ gop tiéng noi
clia minh trong cac hoach dinh chinh sach, dem lai lgi
ich cho moi ngudi. Tham gia vao céng tac gido duc dé
truyén thu, déong gép nhiing kién thic hiéu biét bén
canh nén tang dao duc can ban sé tao nén mot moi
trudng gido duc toan dién. Tham gia vao kinh té dé phat
trién nén kinh t&€ bén viing, uy tin va chat lugng dua trén
nén tang chanh nghiép, chanh mang va chanh tinh tan
trong Bat chanh dao. Néu lam dugc nhu vy, ngudi Phat
tirdong gdp mét phan I6n trong viéc xay dung dai séng
hanh phuc an lac cho cuéc dsi mét cach thiét thuc ding
theo I6i Phat day.

Buc Phat, nha dao duc, nha gido duc, nha tam ly vi dai
da chira can nguyén ciia moi tranh chap, xung dét va dua
ra phuong phap dé hoa gidi han thu, tranh chap, va xung
dot dy. Viéc thiét Iap nén tang dao duic dé tao nén 16i séng
lanh manh la diéu kién thiét yéu trong viéc kién tao hanh
phuc an lac lau dai cho ddi séng clia con ngudi. Dua trén
nén tang dao dc, con ngudi thiét lap mot doi séng an
binh, va thinh vugng. Do vay, bat ky & dau, giai doan nao
thi dao duic va I6i séng lanh manh can phai dugc git gin,
phét trién. Khi tat c moi ngudi déu y thiic day du vé gia
tri ctia dao duic thi cudc ddi sé tré nén thanh binh, hanh
phuc va an lac. Gia tri ddi séng sé dugc nang cao, nang
lugng thién lanh sé lan tdéa khap moi noi. m

Tai liéu tham khao:

1. Albert Schweitzer - Indian thought and its development,
p.117..

2. Hoa thugng Thich Minh Chau, Nam gidi - M6t nép séng an
lac hanh phtic, http://www.phatgiachue.vn._

3. Cac kinh Truding bg, Téng chi bg, Tiéu bé [Chuyén Tién than
bc Phat] va Thanh tinh dao ludn.



iét vé me téi ma bat dau bang Thuy Kiéu,

me t6i chac chan khong ngac nhién. B&i vi

me téi qua biét tinh nét con trai minh: ca

dai hut chét mdy 1an vi nhan s3c. it ra me toi

cling réng lugng véi con: né dau co6 phai la
phudng ham mé nit séc, chi mé cai dep théi. Ma Thiy
Kiéu thi dep, qua dep.

Nhung thé nao la dep? Vi téi, Kiéu dep, khéng
phai vi “hoa ghen thua thdm liéu hon kém xanh”: mat
nhu hoa, may nhu liéu thi giai nhan nao chéng
thé, dién hinh 13 Duong Quy Phi dudi
ngoi but cta Bach Cu Di: “phu dung
nhu dién liéu nhu mi”. Kiéu dep
hon Duong Quy Phi, dep hon
tdt cd moi nhan sac trong van
chuong kim ¢é, vi trgi dat, cé
cdy, hoa 13, tat ca déu dep
trong ngay xuan than tién
dy, tat ca déu dep dé nang
cai dep ctia Thuy Kiéu trudc
mat mot chang Kim Trong
sing s&. DG ai khéng siing s6
trudc cai dang dep dudng nhu
chi 6 thién nhién méi xuat than
vé ra dugc moét buc tranh tuyét my
nhu thé:

Chang Vuong quen mdt ra chao
Hai Kiéu e lé nép vao dudi hoa.

V&i 161, “dep” 1a nhu thé. V&i me t8i, khong phai thé.
Vi me t0i, cai “dep” la Nguyét Nga, khong phai trudc
mat siing s& cta Van Tién, vi Van Tién khéng c6 mat.
Dung héi me t6i Nguyét Nga dep nhu thé nao khi gap
Van Tién: c6 chit nao ta nhan sdc cla nang dau. Van
Tién gap Nguyét Nga trudc hét la qua tiéng ndi, tiéng
than khéc ciia ngudi ngéi kin mit trong xe vong ra. Réi
khi ngudi ngoi kin mit dy toan budc ra thi chang khoat
tay véi noi “khoan khoan...”. Bung la thang con trai ctia
me t6i qué khac Van Tién: né ma nghe cé nguai vén
man thi chi mong budc ra le le. Ngugi &y budc ra roi,
Van Tién clng dau nhin mét, chi nghe 16i néi. Chang
déng dac hai ly lich nhu cong an; nang thanh khan
khai bao nhu dan quén. Khai bao ca chuyén riéng tu:
cha lam tri phti & xa, sai quan rudc nang qua pha dé ga
chong. Ga chéng thi cé gi dang nghe; dang nghe la hai
cau tiép theo:
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CAO HUY THUAN

Lam con dau ddm cdi cha
Vi ddu ngan ddm dudng xa cting danh.

Cai dep cGia me t6i bat dau hién 16 qua I3i ndi cla
Nguyét Nga. Cai dep dy cla I6i noi di doi vai cai dep
clia cU chi; cai dep clia clr chi ti€p theo cai dep cua loi
noi; tat ca chi la 16, 1a miéng ndi, la tai nghe, tuyét doi
con mat khéng c6 td mo tham du gi vao cam quan
tham my. Day la cai dep 16ng trong cl chi:

Trudc xe quan td tam ngoi
Xin cho tién thiép lay réi sé thua.

Nang thua gi? Gilta dudng thiép
khéng ¢ gi quy dé dén on cho
chang, xin chang di theo thiép
dén phu dusng dé than phu ta
on. Long thdng nhu mai tén,
Nguyét Nga dau c6 “e [é”? Dau
can phai “nép” vao dau dé thua
gUi v&i chang trai méi gap tuc
thi? Ma chang trai ay chi c6 cay
gdy tam véng trong tay dé€ danh
[0 du con, dau c6 ngua trang vai
vai tén tiéu déng lon ton bung trap
theo hau nhu chang Kim phong nha
clia t6i? Nguyét Nga cling vay, khong
can dén con mat. Nang chi nghe tiéng noi
trong long. DU rang khi nang vira néi an nghia xong
thi, 6 hay:
Vén Tién nghe ndi lién cudi
Lam on hd dé tréng ngudi tré on...

Ai nghe tiéng cudi &y ma bao rang qué thi that la
dan gay tai trau. Nguyét Nga thi nghi khac: tri am day
r6i! Ma sao Van Tién khoéng cudi dugc! Ta ma di theo
nang a? Ha ha... Coi chliing, trugng phu oi, cing thi
thua, mém bao gi¢ cliing thang. Nhu rang thi rung,
[ugi ci con hoai. Hudng hé cai mém nay viia dep, viia
cuang quyét, dit khoat:

Nguyét Nga vén ddng thuyén quyén
Tai nghe I3i néi tay lién rit tram
Thua rdng: “Nay gdp tri dm

Xin dua mot vat dé cdm lam tin...”.

Thuy Kiéu thé thét véi Kim Trong thi cé ngudi cho la
bao. Nguyét Nga rat trdm lam cda tin trdm nam vang
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da véi ngudi mai gap thi ngay ca me t6i cling gat dau
tan thudng. Vi sao vay? Vi Kim Trong va Thuy Kiéu thi
chi mé nhau, con Nguyét Nga va Van Tién thi an chac
mac bén véi an, vai nghia, vdi nhiing I6i n6i khong
phai thdng nhu ruét ngua, ma thdng nhu rudt cua
thanh hién. Thanh hién ctia me toi.

Vay ma cho dén lic dé, Van Tién van chua hé dong
dén con mat. Tham chi, khi Nguyét Nga trao tram, Van
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Tién van “ngo mdt chdng nhin” Lam trai nhu vay méi
dang nén trai, chdc me t6i nghi thé. Nghia la cang
khong mé gai, gai cang mé. Qua vay, ngudi dau tién su
dung con méat khong phai la chang ma la nang.

Van Tién ngo mdt chdng nhin

Nguyét Nga liéc thdy cang thin nét na.

Li€c, ma van nét na. Khéng phai “hai bén cting liéc
hai Idng ciing ua” kiéu Thuy Kiéu va Tu Hai. § day, chi
mot ngudi liéc thoi, ngudi kia van khéng chiu nhin, chi
“nghe 10 n6i thanh tao” ti€p theo mot ct chi tinh cdm
vugt ngoai khudén sdo ma thanh hién ctia me t6i cling
phai vui vé déng tinh. Cha cha, dén khi d6 thi Van Tién
mai giat minh, chét rdi, chir tinh la thé nay day? Dau
phai tiéng sét gilra tiét thanh minh! Tréu nhau day ma!
Thay no co cai gi vudng vudng:

Vén Tién khé néi lam thinh
Chirén budc lai chir tinh day day
Than rdng: “D6 khéo tréu day..."

Dén muic d6, Van Tién van chua chiu nhin, khéng nhin
ca tram, chi khoai doc tho, doc rat ky bai tha Nguyét
Nga lam tang dé thé cho chiéc trdm ham hiu, réi nhanh
tay hoa lai. Lan dau tién chang nhin, chdng phai nhin,
chang biét nhin ai, chi “ngd” dé€ ma héi thuc:
Van Tién ngd lai rang o
“Lam tho cho kip bdy churché lau”.

Pay la hai tay cao thu xuéng hoa thach dé
nhau, khong phai“nang”thach “chang’, “quan t” thach
“tién thi€p’, “anh hung” thach “thuyén quyén’, ma, ui
chao, sao maVanTién st dung ngén ngl mui man dén
thé, “d¢” tréu “day”, “ddy” thach “d6” Hoc tir anh néng
dan nao vay? Mé chét di thoil

Tinh ai bat dau nhu thé, khong phai bang “dung”
nhu trong Kiéu, ma bang “ngén”, bang “hanh”, hai cai
dep trong t& duic chia thanh hién, khuén mau ctia me
t6i. S& di t6i dai dong & trén vé con mat va lgi néi la
vi vay: cai dep clia me t6i trudc hét la cai dep cla nét,
nhan sac la cai dep dang dé chiing ché co véi theo.

Nhung néi nhu vay phai chang phd nhan ch“dung”
trong tu dic hay sao? Toi chua bao git ddng dén cau
hoi dy véi me t06i, sg me t6i lai de. Cai gi ma me t6i sg
téi vap, me toi ¢o thai dd lam ngugc lai. Me t6i khong
mudén lam dep. Me téi khéng mudén huéng sudng. Tat
ca nhiing gi trai phd cho me t6i, t nhan sac, hoc thi,
dén tdm ao, miéng an, me t6i nhudng ca cho chéng
con. Me t6i lam bai toan tri cho ban than dé lam bai
toan cong cho ca gia dinh nha chéng. Téi dau that
rudt ca doi vi me téi ci mac do va, an bép duéi. Uéc ao
manh nhat cda t6i khi di hoc 13 d6 dat dé mac do bao
hoang hau cho me. Nhung me té6i mét doi van mac
4o va quét san. Toi mo udc dugc tu hao me minh dep
trudc mat ban trai ban gai clia téi, nhung nudc mat cu



chay vi me t6i van thé. Téi mudn dinh nghia ch“dung”
mot cach khéac dé cai lai me, nhung biét thé nao dugc
khi quan niém cé da in chit trong dau me téi va in chat
ca trong dau thé hé cla t6i va cac em t6i. Cho dén bay
gid t6i van con thuéc lau bai tap doc trong Qudc véin
Gido khoa thu'16p Du bi, nghia la I6p Hai ngay nay, luc
mai bay tudi. Téi hoc, me t6i day, chan ly sang ngdi nhu
kinh thanh: “Cé Ndm chdng hoc hanh, chdng may vd gi.
Ca ngay chi cdi guong, cdi lugc, chai chudt, vuét ve, sdm
stra trong minh cho dep. Ba me thdy vdy, mgt hém mdng
rdng: “May tudng chi c6 méi son, md phdn, do quan la
lugt méi la dep théi u? Khéng, con oil Ngudi ta dep khong
¢6t gi & cdi trang stic bé ngoai. Chi c6 ngudi lam én chdm
chi nét na ti té€ mai that la dep ma thoéi. May hoc hanh
khd, khéu vd gidi, xép dct moiviéc trong nhd cho c6 ngén
ndp, dy la cdi dep ctia may & ddy, con a”.

H6i bay tudi, ti€p thu chan ly nhu thé, dau c6 vudng
ngai gi. Huéng h6 minh la con trai, dau c6 nam trong
vong cuong tda cla luan ly danh cho con gai. Nhung
mudi ndm sau, h&i trdi, néu con mat khong biét
thudng thic cai dep cla nhan sac thi 6ng sinh ra con
mat lam chi? D6 khéng phai 1a cau hoi cla riéng téi
dau: cia moi trai tim, k& ca trai tim gia vo khong biét
dap cla cac cu nha Nho. Ma cling dung tudng Luc Van
Tién khéng c6 con mat hodc con mét chi biét “lam ngo”.
Khong thua ai dau, chang cling co6 con mat thi ba, con
mat 4y von tinh ranh xdp ngan lan hai con mat thit.
N6 da dugc bdo cao roi tir dan chay loan cén d6: 1G dy
hung di khét tiéng, dang phan khai vi tém dugc mot
ti€u thu:

Con ai véc ngoc minh vang
Mad dao may liéu dung nhan lanh ling.

“Lanh lUng", chac la chit xua, nhung “mé dao may
liéu” thi qua du réi! Clng “phu dung nhu dién liéu nhu
mi” dau c6 kém gi Duong Quy Phi! Khéng, trdam lan
khong, “dung” khéng phai chi la nét na.

Tinh ¢, mUa hé nam nay, t6i dugc Gido su Tran
Ngoc Vuong tang quyén séach rat ly thu ctia éng, “Nha
Nho tai tirva vidn hoc Viét Nam”, trong do, lai tinh cg, t6i
doc dugc mot chi tiét lam téi nghi dén me t6i. Tac gia
gidi thich chit “dung” nhu sau: “Giiia nhiing tiéu chudn
dé lam ngudi phu nit (ngudi vg, ngudi me) mdu muc cua
Nho gido, c6 mét tiéu chudn vé hinh thirc xép hang dau
trong ‘tur duic, dé la ‘dung’ Nha nho dem ‘dung’ dé déi lap
vdi ‘sdc. ‘N dung’ khéng phdi la lam cho dep, gitrsdc dep,
ma la gitt cho nét mdt dju dang, thuy mi, khong kiéu ky".

Chéc chdn me t6i biéu quyét nhat tri vai tac gia. Va
chac chdn me t6i lai biéu t6i gic tay biéu quyét thém
may cau tiép theo: “Trong ché dé chuyén ché, ngudi cé
sdc dep ‘phtc it hoa nhiéu, ‘sac’ luén luén cé kha néng
chuyén héa thanh mét nguy co, cho chinh ban than
ngudi mang né, ldn cho gia dinh ho, réng hon, cho ca
quéc gia, xa héi. Nha nho chinh théng, vi vay, thuong coi

ngudi dep la ‘'vuu vét, luén luén nhdc nhd phéi xa ldnh
chung. Béi véi ho, khéng chi trau chuét, lam dém, ma ca
trang diém son phdn nita ciing & ngodi nit dung’”.

Cau cudi, tac gia muon uy danh ctia GS Tran Dinh
Hugu dé trich lai.

Vay la“n dung”va“nir sac”1a hai céi dep khac nhau,
va me toi v cung cd ly khi sg t6i hut gio vao céi dep
thi hai. Nhung, troi hai, lam sao cai nay thi€u cai kia
dugc! Toi c6 nén trach Nho gia da nang su phan biét
dén muc cuc doan dé lam téi phai chdy nudc mat méi
lan gi6 me?

* ¥ ¥

Cach day it lau, em téi & trong nudc, khong biét luc
loi tir dau trong déng tro tan sach v con sét lai sau
may lan chay loan, m6t tdm anh chan dung me téi héi
chua I8y ch6ng. Me t6i toc van tran, cd deo kiéng vang,
vé mat thuy mi doan trang, do dai lua la khué cac. b6
la hinh anh duy nhat t6i thdy me héi con tré. Thoat
nhin, t6i muén bat 1én mot tiéng ma ca ddi chua hé
thét ra cling chdng dam thét ra: me dep! Hoéa ra me
t6i dep nhu thé. Trong phut chéc, t6i dinh déng khung
tdm anh dat trén ban thd canh buc anh khi me gia dé
tré trung hoa ky niém. Nhung nudc mat toi béng (ra
ra, duding nhu nghe dugc ti€éng me qud bén tai: “Con
dung tho me noi cdi dep hinh dung... Con dting tim me
noi cbi hinh dung...”.

Toi tim me t6i & dau trong ngay Vu-lan nay? Chac
khong phai & trén coi trdi, vi cbi troi chi gém toan
nhiing ngudi sang trong, dau c6 ché cho ba lao nén
la quét san? Chac cling khong phai & c6i lang thang,
vi me t6i an tru viing chac trong cai vui nam sau tdm
4o va. C6 chang mot ¢bi thanh danh cho nhiing ba
thanh tu duc tam tong ctia Nho gia? Toi khéng tim me
t6i trong do, vi me t6i khéng hé nghi minh lam viéc gi
khac hon la lam me, binh thudng nhu moi ngusGi me,
dep nhu moi ngudi me, vi chi con bat hi€éu méi khéng
thdy me la ngudi dep nhat trén doi.

Toi biét t6i tim me t6i & dau. Trong I6i cau nguyén
cta kinh Vu-lan. Vlra doc kinh, t6i vira thdy me t6i qua
khoéi huong: me téi khong mac 4o v4, cling khong
khué cac lua la, me t6i ban 4o lam, me t6i néi véi toi:
“me da & ché kia, bdy gio me da vé chd dy” Cho dy la chd
ma Nho gia déu vé khi man doi, quy Phat, tim Bat-nha.
Nhu khéi tim may.

Va cing nhu may, t6i cdu me téi tan bién nhu thé,
trong c6i vo hinh dung ma me téi thudng noi, coi dy
khong c6 dep khéng c6 xau, khéng co luan ly khéng cé
b6n phan, khong c6 nit dung khéng ¢é nir séc, khong
c6 Thay Kiéu khéng c6 Nguyét Nga, khéng co gi ca, chi
mot mau lam thanh thodat. V&i than théng Vu-lan, toi
biét me t6i dang & c6i dy, cing v&i moi ba me da tiing
[a me nhu me toi.

Nhu moi ba me, me t6i dep nhat trén dai. Vu-lan dep
nhat trong nam. Céi Vu-lan dep nhat trong moi coi. m

15-8-2018 VAN HOA PHAT GIAO 31



KINH MUNG DAI LE VU LAN - PL. 2562

fotrow CAR RiZu

NGUYEN VAN UONG

hang Bay, Ién chua danh 1é Vu-lan, méi thién

tin dugc cai lén nguc doa hoa bao hi€u. Dda

hoa trang nhu cdm théng, chia sé ndi niém

ngudi con mat me. Déa hoa héng nhu o

chung vui véi ngudi con dang sinh thanh.
Nhing dda hoa Vu-lan nhdc nhi ching ta vé dao hiéu
clia ngudi con vdi cac bac xuan huyén ma kinh Bdo dn
da day. Mang trén nguc dda hoa trang, long ai dé co xot
xa khi nghi vé nhiing thi€u sot cia minh vGi me ngay
xua? Doa hoa hong ruc sang budng tim khién long tu
hia véi long tu nay khdng quén néi 16i ngot ngao “con
yéu me” mdi ngay khi vé nha gap me.

Trong truyén théng dan téc va gido ly ciia ddng Bén
su, dao hiéu la cdi ngudn clia dao diic. Tinh yéu cha
me la kh&i nguén cia nhiing tinh cdm con ngudi trong
céng dong nhan loai. L&i néi hy sinh tinh cam gia dinh
riéng tu vi Igi ich chung la suy nghi phién dién, cuc
doan. Nguai khéng yéu cha me minh thi cé dau tinh
cam dé danh cho nhiing gia tri xa voi khac.

Kho tang dan ca, hat ru, ca dao - i ndi tam tinh
cUa dan toc ta - ghi ddu an sau dam dao ly nay. Tinh
yéu cha me thé hién ti nhirng hanh déng don sa,
gian di, binh thudng trong cac méi giao cam cudc
s6ng hang ngay di dudng tinh than, nhu com an,
nudc udng can thiét dé nudi séng va phat trién thé
chat. D6 la tinh cdm kinh trong, biét on cong duic
sinh thanh du&ng duc va nhiing hanh déng bao dén
dé lam tron chi hi€u. Cha me biét bao kho nhoc, hy
sinh, danh moi yéu thuaong, tran qui cho ndm ruét
clia minh cat ra. Cat tiéng khéc chao ddi, ngudi con
xa r&i mau me, tu hit thé khi troi séng doi doc lap
cling la luc ngudi me v§ 6a hanh phuc sau ky chin
thang mang nang, dé dau. Noi sao hét dugc su hy
sinh cia me cho mam s6ng manh nha ti nhing
ngay con con trong tring nudc.

“Con vao da, ma di tu’, chin thang me chi séng vi
mam séng hinh thanh trong me, danh moi yéu thuong,
stta minh, nhan nhin cho ngay sinh linh bé béng dé
chao ddi. Sau ngay con cat tiéng khoc chao doi, me
cling con qua bao nhiéu kho khan, gian khé dé nudi
con 16n khon, thanh ngudi. Qua trinh “ba thdng lay, bdy
thdng bo” dén tri trd goi me, dén thoi noi, dén trudng
thanh... biét bao khé khan, vat va me vi con ma phén
dau. Ngudi con la san pham cla me, mot sdn pham
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ma me da danh moi céng stic, tam huyét, déi khi ca su
s6ng clia minh dé bao boc, bao che.

Ngay con biét phat nhirng am dau ddi, ti€ng con néi
dau tién me nghe dugc la ti€ng goi ba, goi ma. Réi con
bi b6 v&i me méi khi triu mén, bu mém... thi déi vai
me, con ¢o tai san nao qui gia bang:

Cé vang vang chdng se sé
C6 con con ndi trdm tré me nghe.

Me sung suéng véi nhitng budc con di chap chiing
dau dai, chéi vai niu tay me. Me hanh phuc thay con
hay an chéng lén. Me khé dau, lo 1dng méi khi con se
minh, khé &:

Con ho long me tan tanh

Con s6t long me nhu binh nudc séi

Gdp khi trdi gio, tré troi

S&m hém long me ding ngéi khéng yén.

Me cham lo tling miéng &n, gidc ngu cho con. Trong
giong ho chia chan triu mén ctia ngudi ba ru chau, ba
ké vdi chdu biét bao khé nhoc, hy sinh clia me vi dura
con bé nho clia minh:

Cdi ngti may ngt cho ldu

Me may di cdy ruéng séu chua vé
Bdit dugic con trdm, con tré

Cam c6 16i vé cho cdi ngu én.

D& nubi con khon 16n, me phai chiu biét bao déng
cay, vat va dén héo gdy than xac:
Nuéi con budn bdn tdo tdn
Mong con khén I6n nén than véi doi.

Nuéi con thdn me héo gdy
Vi con mdt me Ié ddy vién mi.

Con cai dugc séng véi cha me la niém hanh phuc
I6n lao. L& khéng may cha me mat di, chiu canh mo coi,
con cai gap biét bao tui han, khé nan:

Com véi cd nhu ma véi con.

Con cha got dé nhu'son

L& mai cha chét gét con den si
Con cha ldm ké yéu vi

Dén khi cha chét ai thi yéu con.



Nghé o! Nghé g!

Nghé di theo ma duogc dn, dugc bu

Nghé di theo chd, dugc ba xdc khoai

Nghé ditheo ai, tiéu hanh, nuéc mdm maxdam nghé di.

Cham cai an, cai mac, cha me con cham lo day dé,
gido duc con céi diéu hay |& phai, dao ly va cach s6ng &
dai; chuan bi cho con hanh trang vao ddi ganh vac vai
trd clia mét thanh vién cdng dong xa hoi:

Con oi muén nén than ngudi

Ldng tai nghe Idy nhing l6i me cha
Gdi thi gitrviéc trong nha

Khivao canh ctii, khira théu thaa
Trai thi doc sdch ngam tho

Dui mai kinh sir dé cho kip khoa
Mai sau néi dugc nghiép nha
Trudc la dep mdit, sau la dm than.

Trong xa hoi phong kién phu quyén trudc day, viéc
phan cong lao déng cho tung thanh vién gia dinh rd
rang. Ngudi dan ba la néi tudng gilr vimg giéng moi mai
am. Ngudi dan 6ng buon chai ngoai ddi kién tao co do,
su nghiép. Mot xa hoi thuan noéng lau ddi da san sinh
mot nén van minh néng nghiép lta nudc véi nhiing gia
tri tinh than 1an vat chat phong phu ké ca thuong tang
luan ly dén nhu cau sinh hoat thudng ngay. Cudc séng
da ddi thay nhung nhiing gia tri dao ly dan téc dy con
phang phat dau dé trong tam hon ngudi Viét hém nay.
Phai chang dé la nét dep truyén théng?

Trong tung gia dinh, viéc con cai nghe 16i cha me la
diéu can thiét. Kinh nghiém “Triing khéng khén hon vit”
& mét chiing muc nao dé, la khuén thudc chung trong
quan niém gido duc con cdi ngay xua:

Cd khéng én mudi cd uon
Con cdi cha me tram dudng con hu.

Su hy sinh cia cha me cho con thi vé ba bén. D6 la
cong cuu mang dudng duc, chiu co cuc cho con hanh
phuc. Ngudi con phai kinh yéu, vang 16i cha me luc
sinh tién. L& ngay cha me khuat nudi phai phung thg,
béo hiéu:

On cha ba ndm duéng duc

Nghia me chin thdng cuu mang

Bén uét me ndim, bén rdo con lén

Bdy churldy chi dén nghia khé khén

Hai dda minh Ién non chdn dd xdy ldng phung tho.

Tam chi€u me va con ndm, me gianh phan bén uét
dé bén kho rao cho con. Khi bé tho, me dp con ngt méi
dém bé dam uét chiéu la chuyén khong thé khong cé.
Nhung udt réi, me lai chuyén con qua chd khd, me chiu
phan udt. Viéc lam nhé thoi ma ai khong thay tinh me
I6n lao chiing nao! Nha nhiing viéc nay, tinh cdm hiéu
dao chia con d6i véi cha me cang khac sau.

Hay la:
Coéng cha nhu ndi Thdi Son
Nghia me nhu nudc trong nguén chay ra
Mot Iong thd me kinh cha
Cho tron chir hiéu méila dao con.

Céng on cha me cao day nhu thé, bén phan ngudi
con hiéu la phai tén kinh, vang 16i cha me. Khi cha
me con s6ng vdi ta, con cai phai hi€u thuan cham soc
miéng an, gidc ngu. Biét tran qui cha me dé ngudi séng
mai vgi con chau:

Me gia nhu chudi ba huong
Nhu x6i nép mét, nhu dudng mia lau.
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Dém dém khdn vdi Phdt, Troi
Cdu cho cha me s6ng dvi vdi ta.

“Ban cuing tri hiéu ti”. Nghéo khé mdi biét dugc con
hi€u. Vi thé du cudc séng kho khan, ngudi con hiéu
phai biét danh phan ngot bui cho cha me:

Dailong dn hét cha la
D& com nudi me, me gia yéu rdng.

Tém ham 16t vo, b dudi
Gao de An Cuu danh nudi me gia.

Ngudi gia thich vui véi miéng trau trong cau chuyén
han huyén. Miéng trau dé moi, man miéng, sudi am
tudi gia khi x& bong. Con cai phai biét day la mét nhu
cau tam tinh dé hau ha:

Man mé bia miéng cau ddy
Trdu tém cdnh phuong ddng thdy me dn.

Cha me 6m dau, con cai phai chung tay lo thudc
thang, com chdo dé cac ngudi chéng khadi bénh:
Me gia la me gia chung
Anh lo thang thuéc, em giiim chdo com.
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Cha me gia yéu luon lubn mong moi con cai quay
quan doan tu. Trong xa héi néng thén néng nghiép
xua, bén séng, canh déng, Iy tre lang gan b6 sau dam
nguadi dan néng thon trong tinh cam gia téc, tinh lang
nghia xém. Con cai I6n 1én thanh gia that “ra riéng”
nhung may man con & gan cha me thi phai hém sém
tGi lui cham soc, hdi han cha me:

Me gia & tup léu tranh
S6m tham, t6i viéng mdi danh da con.

L& con dilam an xa, thoat ly nédng thon, cac bac cha
me cam thay lac 16ng, bo vo khi tudi cao stic yéu. “Tré
cdy cha, gia cdy con”; con cai bo di réi thi cha me lay ai
cay nhg hom sém:

Dimé bé me & nha
G6i nghiéng ai stia, chén tra ai bung.

Vi thé nbi budn clia ngudi con gdi ldy chéng xa, vé
nha chéng la canh, la ngudi, dau dau tréng vé qué me
ngam ngui dut ting khac ruét nghi vé me sém hom
thui thui nhé con:

Chiéu chiéu ra ding ngé sau
Tréng vé qué me rudt dau chin chiéu.



Védng nghe chim vit kéu chiéu
Bdng khudng nhé me chin chiéu ruét dau.

Ay thé! Nguoi doi thudng néi “nudc mdt chdy xudi’.
Cha me thuong con thi “bién hé lai Idng” nhung c6
nh{ting ngudi con vo tinh, vé tam da voi quén an nhan
cao day cta doi minh. V6 hon! Mong ai dé binh tam
13ng Idng nhin vao ca dao dé nghe rd hon nhiing khic
nhéi dy. Kho khan, cha me van nudi bay con khon 16n
nhung khi cha me gia yéu thi cac con so bi, ti nanh
nhau, khéng nudi néi me gia:

Mot me nudi chin, mudi con
Chin mudi con khéng nudi tron mét me.

Cha me nudi con bién hé lai ldng
Con nudi cha me k€ thdng, ké ngay.

Nhing thuc té dy nhan nhan xady ra trong cudc
s6ng. Cé nhiéu gia dinh, cha me & néng thén, chan
[am tay bun, cay sau cuéc bam hy sinh d&i minh tao
co d6 su nghiép cho con. Con cai hoc hanh thanh dat
sinh séng & thi thanh, cha me tudi gia suc yéu, nghe
I6i con cai m&i moc, ban hét gia san 1én thanh phé
tao cd ngoi cho con dé cung con gan gii. Mot két
cuc pha phang, c6 nhiing ngudi con déi xt té bac véi
bé me gia, lam phong riéng cho bé me & goc khuat,
tdng cao; sg xau hé vai ban be, khéng cho tiép xuc
véi khach khia. Con cdi di lam, khoa trai ngoai cla
phong, khéng dé cha me tu tung luc loi nha ctia hay
tro chuyén vai lang giéng.

Mang xa héi con dua lén viéc mét ngudi con &
chung cu, sudt ngay di lam, dudi cha ra khoi nha, khéa
ctia. Ong suét ngay Ui thai &n ngd & hanh lang. C6
nha nhiéu anh em, chia nhau moi ngudi nudi cha me
mot thang. Dén ky, cha me x4t xa chuan bi tu thé rai
nha con nay dé vé & véi dda con khac. Ngudi kia dén
dén tré thi moi trach moc, gian hdn ngudi nay déu dé
Ién dau cac bac cha me. Co ngudi, sg miéng ddi cudi
ché, dan long rudc cha me vé phung duéng nhung I5i
nang, tiéng nhe, chi chd mang meéo, cha me 4m tham
chiu dung. Mét doan clip trén mang xa hoéi chiéu lai
canh mét ngudi con gai tdm cho ngudi bé rudt gia yéu
cGa minh. Chi vira déi nudc, via lay ca nhua dap lén
dau bo, miéng thi khéng ngdt nguyén rda. Xem ma
dau long!

Bao chi clng thudng ké vé nhiing ddia con ngd
ngao, nghién ngap buc ép cha me cung phung tién
bac dé ching théa man an choi. Khéng dugc, chung
danh dap, tham chi tan sat cd b6 me ma khéng mét
chudt nuong tay. Khéng it chuyén con cai dua chamera
toa chi vi tranh chap dat, nha, cta cai. Pao duic xa hoi,
dao ly lam ngudi nghi lai ma x6t xal

Truyén c6 k€ lai viec mét ngudi phai nudi ngudi bé
lau ngay. Nguai b6 da gia yéu, khéng gitp d6 con cai

dugc gi, anh ta cau khan trdi dat gitp bd anh chét sém
dé anh ranh tay. Trai dat khong gidp ai lam diéu bat
thién, b6 anh van ci séng véi anh. Mét ngay no, anh
nghi viéc d6ng ang, ra vudn chat cay tre 16n, sudt ngay
cam cui dan mot cai boi that to, viing chac. Bda con
anh viia tudi 16n, thdy anh bd céng viéc, & nha dan boi
thi dén bén anh hoi:

- B6 lam gi ma dan cdi béi I6n thé?

- B6 dan boi cho 6ng.

- Béi I6n thé lam sao 6ng gdnh néi cé vé cho trdu?

- Khéng. BE 6ng ngéi vao dé, bé gdnh éng vao rung.

-Délam gi?

- B6 dé 6ng vao rimng lam méi cho thu dii, b6 con minh
ranh tay, khéng con nudi ndng tén kém, khéng con bj
6ng mdng mé hdng ngay.

- Thé thi sau khi tha 6ng vao ring xong, b6 mang cdi
béi nay vé cho con nghe!

- Con yéu! Con dung béilam gi?

-Désau ndy bé gida, con bé bé vao ddy, gdnh bé bé vao
riing nhu éng.

Ngudi b6 1dng ngudi, chat tinh. “Than truéc bé sao
thi thdn sau bé vay” DGi x0r t& bac v6i bé me thi sau nay
con céi c6 guong soi dé déi dai lai vsi minh. “C6 vay,
co tra” la bai hoc cdn ban trong luat nhan qua cta nha
Phat ai cling da biét.

N6i chuyén ca dao, dan ca trong thai dai ky thuat s6
ngay nay, c6 ngudgi cho la 16i thai, khong phu hgp. Suy
nghi dé bat nguon tur viéc tré con hdm nay va ngay ca
nhing ba me tré, phan 16n chua tiing c6 co hoi tiép
can chuyén chiéc vong lac, cai noi tre va nhiing bai ho
ru con thdm hon dan téc qua giong a ¢ clia me, clia
ba ru nhiéu thé hé tré tho ngay xua vao giac ngu. bé
la mot thiét thoi, sé trd thanh khiém khuyét khi thé hé
mdi I6n di vao kham pha tinh tu dan toc, dao ly lam
ngudi, hon cét tinh hoa Viét Nam.

Dad c6 mét thai, nhiing cau ca dao, dan ca ldng
long thé gidi tudi tha bén tao ndi, nhip véng, ma ra
mot chan troi yéu thuong di dudng tam hén biét bao
thé hé. Mét gia tri day tinh nhan van, nhan ban hinh
thanh trong tudi tho khai nguén dao hanh nang cao
tam hén, tri tug; trd thanh nhiing chudn muc dao duc,
truyén théng dan toc.

Mua Vu-lan, nhic lai chuyén ci dé cung nhau hiéu
thém vé gia tri luan ly trong tdm hén dan toc Viét. DU
s6ng trong thai dai nao, cha me van ngan dai la chame
ta. Hang ngay, méi chung ta, nhiing ngudi con Phat,
luén tdm niém cau kinh “Nam mé Dai hiéu Muc-kién-
lién B6-tdt”, quan chiéu guong hiéu dao clia ngai dé soi
sang dan dudng tu tap dao hanh cla ching ta, nguyén
lam theo 16i Phat day dé tri an nhiing dang sinh thanh
khong nhiing trong ki€ép nay ma lién tuéng dén muén
van tién kiép khac. m
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KINH MUNG DAI LE VU LAN - PL. 2562

Suphuva dé tu

CAO HUY HOA

Su phu la vi cao tdng Thai Lan, Ajahn Chah
1 (1918-1992). Su ndi ti€ng Vvé tu thién véi phap

tu trong rung thudéc Phat gido Theravada.
Su sinh trudng trong moét gia dinh kha gia tai mién
Dong bac Thai Lan. Su xuat gia rat sém va tho gi6i Ty-
kheo nam 20 tudi. Su theo hoc nhiéu thay, trong dé vi
thay Thai Lan dugc biét dén nhiéu la Ajahn Mun. Sau
nhiéu nam di chuyén trong riing, tu theo phap khé
hanh, su tré vé vung gan ngi sanh trudng va song tai
mot khu rimng ram, khéng c6 ngudi &, chi c6 nhiéu hé,
ran. Nhung sau moét thai gian, nhiéu ngudi biét va xin
thu hudn nén thao am 16n dan, trd thanh chua Wat Pah
Pong, gébm nhiéu nha nho rai rdc quanh chua.

Sau d6 tai Thai Lan hang tram chua theo phép thién
cla Su da dugc hinh thanh do cac dé t cla Su tao
lap. Su da di thuyét phap tai Anh, My va Canada. M6t s6
rat dong ngudi phuong Tay da dén Wat Pah Pong tho
gido va nhiéu nguai da tho Ty-kheo, tr& vé nudc ti€p
tuc truyén ba Phat phap. Chua Ién nhat tai ngoai
quéc & tai Chihurst (1979) va Amaravati (1984), (Anh
quéc) véi viTang goc My Ajahn Sumedho tru tri. Ngoai
ra nhiéu ngdi chua khac cling dugc thanh 1ap tai Thuy
Sy, Uc va New Zealand.

Ajahn Chah mat nam 1992 tai Thai Lan. Nhiéu
sach bdang tiéng Anh ghi lai nhiing bai thuyét
phap clia ngai da dugc xuat ban, mot sé dugce dich ra
tiéng Viét va nhiéu bai phap dugc truyén trén mang.
Co6 thé ké: Sudi nguén tam linh (Food for the Heart: The
collected teachings of Ajajn Chah), Mét cdi cdy ring (A
still forest pool: The insight meditation of Achaan Chah),
Thién nhién Tam (khéng ghi tén nguyén tac), Trong
vong sinh diét (khdng ghi tén nguyén tac)...

Karr Jackman, ngudi My, sinh nam 1934 tai

Seattle, bang Washington. Luc 18 tuéi, 6ng da
tham gia chién tranh Tri€u Tién trong 4 nam vdi tu cach
linh ctu thuong trong Hai quan My. Ong da dau thac
sinam 1963 vé nghién ctiiu Nam A tai Dai hoc Berkeley,
California. Sau mot nam cong tac xa hoi tai Hoi Cha
thap d6, Jackman tham gia vao Peace Corps (T6 chtic
Hoa binh My), phuc vu tai Borneo (Indonesia) tu 1964
dén 1966 véi tu cach gido vién ti€éng Anh. Trong mot
dip qua Singapore, mét budi sang éng ngdi tai quan
ca-phé via hé, bat chgt thdy mét nha su di qua va éng

zDé tl la Ajahn Sumedho tén that la Robert
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thot 1én: “Mét hinh anh sao ma ly thua thé!”. Nam 1966,
ong tré thanh nguai tu tap sy tai chtia Wat Sri Saket &
Nong Khai, Dédng béc Thai Lan. Ong dugc chinh thiic 1a
Ty-kheo vao thang 5 nam 1967.

Tu 1967 dén 1977 6ng dugc nha su Ajahn Chah
nhan lam dé t tai chta Wat Pah Pong va sau nay
dugc xem nhu la dé ti phuong Tay nhiéu anh huéng
nhat. Vao nam 1975 6ng giup tao lap va trd thanh tu
vién truéng tu vién qudc té Forest Monastery, Wat
Pa Nanachat & Déng bac Thai Lan theo truyén théng
tu trong riing clia ngai Ajahn Chah, danh cho nhiing
mon sinh khong phai 1a ngudi Thai. Nam 1977 Ajahn
Sumedho théap tung Ajahn Chah trong mét chuyén
tham nudc Anh. Sau khi nhin thau lgi lac cla Phéat
gido cho ngudi phuong Tay, Ajahn Chah khuyén khich
Ajahn Sumedho & lai nudc Anh dé xay dung mét chi
nhanh tu vién tai Anh. D6 chinh la Cittaviveka Forest
Monastery & West Sussex.

Sau d6, 6ng dugc Tang doan tai Thai Lan trao quyén
truyén thira, nhd thé, 6ng da ché lap ten-precept
pabbajja (10 gidi bat dau) cho dong truyén thua phu
n(r va thanh 1ap tu vién cho dong nay, lay tén Siladhara
dat tai Chithurst Buddhist Monastery, Anh.

Ajahn Sumedho ciing la tu vién truéng cla
Amaravati Buddhist Monastery & Anh, dugc xay dung
vao nam 1984, Amaravati la mét phan ctia mang ludi
Cac tu vién va trung tdm Phat gido cla dong truyén
thira Ajahn Chah ma ngay nay da lan ra khap thé gidi,
tU Thai Lan, New Zealand, Australia, dén chau Au,
Canada va Hoa Ky. Ajahn Sumedho d6ng vai tro kién
tao cong déng céc tu vién qudc té.

Ajahn Sumedho da cham dut su nghiép vé vang
do, trao quyén cho ngudi khac va vé séng tu hanh vao
thang 11 nam 2010 tai Thai Lan.

Ajahn Sumedho Ia hinh anh xuat ching cla truyén
thong tu trong riing Thai Lan. L&i day cla Su truc tiép,
don gian va thuc té. Trong nhiing budi néi chuyén
va thuyét phap, su nhan manh phdm chat ctia nhan
thiic bang truc gidc tuc thoi va su tham nhap cua loai
nhan thic dé trong doi séng hang ngay. Giéng nhu
nhiéu giang su clia truyén thong tu trong ring, Ajahn
Sumedho tranh cach néi tri tué trilu tugng vé phap
Phat va hudng trong tam vé nhiing ap dung tu tap, tu
d6 m& mang tri tué va tu bi trong d&i séng hang ngay.
L&i khuyén nhat quan cta thay la thdy moi su theo



cach ma chung hién 13, hon la cach ma ching ta can
hay khong can ching nhu thé. Thay dugc biét dén véi
phong cach truyén thong dan than va I6i noi di dom,
giup ngudi nghe dé tu tap va tu thay ban than. Nhiéu
mon sinh ghi nhan rang thay 16i cudn ngudi nghe vai
tinh hai hudc y nhi, lan téa su an can thuong mén,
thudng thudng dan xen trong phéap thoai la nhiing
chuyén vui tu kinh nghiém tu tap clda nha su trong
cubc doi.

Ajahn Sumedho da viét nhiéu sach Phat gido, va
mot trong nhiing sach ndi tiéng vé thién 1a Sound of
Silence (Am thanh cla im Iang), Intuitive Awareness
(Nhan thuec tryc giac). Ngudi doc c6 thé tim thdy rat
nhiéu bai trén mang cla su.

chiéu: Suphu bé nho con dé tirthilénh khénh,

su phu la nguci phuong Bong con dé tu la
ngudi phuong Tay. Trd ngai vé ngdn ng, truyén théng
van héa va tén gido khién ban dau tro kho ti€p can vai
Phat gido, thé ma chi qua mét cai nhin dau tién tai mot
quan ca-phé tai Singapore vé nha su Theravada, tro da
c6 thién cdm dao Phat tic khac. Phai chang do la cai
duyén dé Ajahn Sumedho dédn than vao con dudng tu,
tré thanh nha suTheravada & Thai Lan?

3 Su phu va dé ti thé hién hai hinh anh trai

Ong da tu tap qua ndm mua mua an cu va nhu vay
la da xong thai ky tap su dé trd thanh mét vi Ty-kheo.
Mot cach tu nhién, 6ng rdi thay va tu vién roi di hanh
huong & An Do, séng hanh khét thuc trong ndm thang.
Chinh trong thai gian nay, 6ng bat dau nghi sau sac vé
thay Ajahn Chah, vé nhiing nam thang dugc sy cham
soc va day bao an can clia ngudi thay.

Ong nhé lai:

“Su phu rat thap nho, tdi cao sting sting bén canh su
phu. Khi ching téi thinh thoang dugc séng véi nhau,
that la ngac nhién, bai vi su hién dién vi dai cila nguoi.
Cam giac d6 vé su phu nhu thé da 16i cudn moi ngudi.
Vi vay, t6i mong muén tham su phu trong tip léu vao
budi chiéu, hay nhiing khi cé thé, t6i mudn hudng
dugc nhiéu co héi nén téi hay di quanh quan. Mot lan
t6i héi su phu diéu gi & nai su phu 16i cuén moi ngudi,
thi ngudi néi, “Cuc nam cham cda t6i”. Su phu diing cuc
nam cham cuda su phu dé 16i cuén moi ngudi, vi thé su
phu c6 thé day phap cho moi ngudi. Ngudi da dung
pham chat 16i cuén dé khéng phai cho céi nga cua
Nngudi, ma cho viéc giup d& moi nguai”.

Ong tin su phu ctia minh thuc su la st gia ctia Duc
Phat, va tu xem minh, mét ga dan 6ng phuong Tay,
trong thé ky nay, may man dugc séng vai phap Phat,
dugc nghe nhiing 16i day tinh khiét cta su phu. Long

15-8-2018 VAN HOA PHAT GIAO 37



biét on thay dang tran, 6ng nhan
ra la hay tr& vé Thai Lan va dién
kién thay. “Véi chl tam do, toi da
tr3 vé sau nam thang & An Do va
dén tuan phuc thay. D6 la mot su
cung hién hoan hy, khéng phai la
mot su hep hoi, bsi vi nd dén tu
long biét on vé nhiing gi tot dep
ma t6i da nhan!” Tur d6, 6ng tu tap
thién ngay cang tang tién; nhiing
gi trugc day 6ng cho la khé, nhu
dinh tam, thi nay tré nén dé, va doi
s6ng vui tuai hon.

Clng vi gan gli su phy, éng
da tham nhap nép séng phuong
Pong, gan gli v6i moi ngudi, va
nhat la tir long biét on va bao dap
su phu, 6ng da tham dugm long biét on cha me.

Trong nép séng thuc dung va dé cao tu do ca nhan
& phuong Tay, trudc day 6ng khong cé tinh cdm sau
sac vai cha me va khéng nghi dén bao dap cong on
cha me, cho dau cha me 6ng da vat va lo cho cudc
s6ng clia gia dinh. Ngugc lai, ngudi cha cling kha lanh
dam v6i con, khong bao gid biéu 16 tinh thuong hay
cam xuc tich cuc vé dda con. Tinh hinh cang khéng tét
dep khi cha me gia yéu. Thay Ajahn
Chah da nhan dinh xac dang vé su
ham hiu ctia ngudi gia trong xa hoi
phuaong Tay:

“Thinh thoang khi bai giang
cla toi dé cap dén sinh, lao, bénh,

t, nhiéu ngudi khong thich. Dac

biét & phuong Tay, khi ban néi vé

nhing chuyén dé, ngudi ta ding

day va b di. Ho khéng muén gia. ..

& nhiing xt phuong Tay, chuyén

do trd nén tuc lé bd roi ngudi gia,

vi thé nhimng ngugi tré c6 thé séng

vGi cudc séng riéng cua ho. Di

nhién nhiing ngudi tré réi cling sé

gia, qua gia, va roi dén phién ho

cling bi bd roi. Khi chiing ta tré, ching ta nén nhin va
ngam nghi vé ngudi gia. Day la nghiép. C6 phai khong?
Téi ¢6 géng giai thich diéu dé cho ngudi phuong Tay,
rang néu ban bd rai con ngudi, ban cling sé bi bé roi.
Moi ngudi, gia va tré, déu két néi nhau, nhu két néi ctia
day xich.”

Tat nhién, vi Ty-kheo Ajahn Sumedho da vuct qua
bién gi¢i Déng Tay va tham nhuan 16i day cla Phat,
dé ghi dam I&i day d6 trong mot bai gidng vé nhé on
cha me:

Ngay ca néu mét ngudi cébng me trén vai nay, céng cha
trén vai kia, va thuc hién viéc dé ca trdm ndam... con hon
thé niia, néu mot ngudi dua cha me minh lén ngudi cai
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tri téi cao, 6 quyén hanh tuyét déi trén
viing ddt réng I6n véi bay kho tang, tdt
cd déu khéng thé bdo ddp du céng on
cha me. Vi sao, ndy cdc Ty-kheo, cha me
cho con khéng biét bao nhiéu tha: nudi
con khén I6n, cung cdp luong thuc, dua
con vao doi.

Vi vdy, ndy cdc Ty-kheo, néu cha me
thiéu niém tin, bdt cu ai khuyén khich,
giup cha me dung lai va cing c6 niém
tin, hay néu cha me thiéu dao duc, bdt
c ai khuyén khich, gitip cha me dung
lai va cing cé dao dic, hay néu cha me
keo kiét, bdt cu ai khuyén khich, dung
lai va ctng c6 long quang dai, hay néu
cha me thiéu hiéu biét, bdt ci ai khuyén
khich, dung lai va cing cé tri tué cho

cha me - nhiing loai ngudi nhu thé xiing ddng dén ddp
céng on cha me.

Vi Ty-kheo Sumedho da tré vé nha, tham ngudsi cha
trong nhiting ngay con lai cda ngudi:

“Lan cudi clng t6i vé tham cha t6i, t6i c6 gang tao
khong khi dam am trudc khi cha téi mat. Trong mudi
nam cudi cling clia cudc ddi, cha vé cung dau khé va
tré nén buc béi. Cha bi viém khdp ndng, dau dén va lai

bi chiing Parkinson. Cu6i cung cha phai
vao vién dudng lao. Cha hoan toan bi
té liét. Cha c6 thé nhap nhay mat va ndi
chuyén, nhung toan than ciing do. Cha
buic tiic vé nhing gi xay ra cho cha bdi vi
trudc do cha t6i la nguai khde manh, déc
lap. Khi téi tham cha, co thé cla cha can
phai dugc kich thich mét chut, vi thé toi
nai, ‘Dé con xoa bop chan cha’ ‘Khéng,
khong, t6i khéng can’ cha bao.‘Cha ndm
lau ngay bi 16, da can dugc xoa bép, cha
cG dé con lam’ Cha van tur chéi, nhung
toi van thuyét phuc: ‘Viéc dé chiu thoi
mal’'Vay con muén lam a?’'Vang. Téi bat
dau xoa chan, ¢6, vai, tay, mat; cha thuc
su thich xoa than thé nhu vay. D6 la lan
dau tién t6i dung dén than thé cha. Tiép xuc véi than
thé 1a v cung y nghia, d6 1a biéu 16 cha cdm xuc. Toi
nghi rang vGi hanh déng do, cha téi thuc su thuang téi,
nhung t6i khong biét noi gi. Mot long biét on vé han...”

D6 la long biét an déi vai bac sinh thanh, mét long
biét on sau sac vai ti bi va tri tué clia ngudi st gia Nhu
Lai, thdm nhuan nép séng dao hanh cta ngudi thay
Ajahn Chah. =

Tai liéu str dung:

- Wikipedia tiéng Anh, tiéng Viét.

- The Gift of Gratitude, Ajah Sumedho, trén tap chi
mang The Tricycle, Spring 2006.
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Chuét 16

Ngay Vvé, téi nghe chom xém ké lai: “Mdnh
dan phdo ‘mé céi’ tor cdn cir Béng Tam bdn da
cdt lia su séng ctia md t6i!”. Ngbi nha ba gian hai chai
lgp la dira nudc thudec may dai ngudi, gid chi con lai ma
tro tan bay tu tan. Lan héi, xom giéng giup téi dung lai
ngoi nha trén nén dat cd, cai nén dat mo udc hoa binh
va thdm mau me toi.
“Bay! Dung nha xong, chdu nhé tréng chudi ldp
vuon nha!” bac Hai nhac; chic 1a bac
sg toi quén.
T6i noi tra treo: “Trong chudi ciing
chi la cdch nuéi ma quy. Nguoi ta ndi,
dém dém chung hién vé kéu, tiéng kéu
khdc ron nguail”
Bac cudi sac sua, budng thong mot
cau: “Ngay trudc, md chdu muén bién
khu ddt vuon tap ndy thanh vuon chudi”.
T6i boi héi, nhé lai.
Bén nudc nha t6i ngd qua bén
kia la doi dat H6c Bun' gilra déi bo
song Bao Dinh. Sanh thoi, ma toi
thich trong cay chudi, mac ké ngudi
ta hay ché bai: trong chudi la “tréng
chudi nhai” (17). Nhé cé 1an ma noi:
“Hoa binh, md sé ldp vudn tréng
chuédi; ma chuéi dé phai mang thuong
hiéu ‘Chu6i Bén Chua'!".
“Chudi c6 nhiéu giéng. Vdy, md tinh
trong giéng chuéi ndo?’, t6i hoi
Ma chaot cudi: “Giéng chuéinao md cling tréng, khéng

1 Ma mat trudc hoa binh.

phan biét”.
Ma qgidi thich: “Tuy ddt chon giéng, khéng thé tuy
giéng chon dat”.

ROi ma noi thong: “Con ngudi ta thi cling vay théil Tay
viéc chon ngudi, khéng thé tiy ngudi chon viéc”.

L&t sau, ma noi chac cing: “Xéo ddt vam Bén Chua
nay dugc béi ldng bdi phi sa hén dung tir hai dong séng
Tién va séng Vam C6 Tay, nén c6 khd nding gitip cdc giéng
chudi nhanh chéng phdt trién, tuoi tot”.

Gid thi toi thuc hién diéu mong udc ctia mal

Giong chuéi cao doi hoi khdng gian, giéng chudi
Iun thi khéng. Budi trua béng ding, tau la chudi buén
ri ndng. Bang khuang, t6i nhin dot va bup chudi chénh

TRAN BAO PINH g

vénh phai cai ndn na, khién ké chat long ciing khéng
thé khong la khach tinh si.
Bubt miéng, tdéi ngam nga:
Tu bén hoi xudn, tét lai thém
Ddy buéng la, mau thédu dém
Tinh thu mét buc phong con kin
Gid noi dau, guong md xem?.

Nhiing béng chuéi lay déng; tiéng xac xao ntia nhu
h6 hénh, ntia nhu khép nép run rdy
rung cuéng hoa. Nhg va thuong ma
t6i, ngudi da trd thanh thiéu phu trong
nhiing ngay dau binh Itra qua lang.
Mac vong dudi tan cay vu sira, téi doc
di doc lai “Suéi vé Hoa nghiém™, va tu
noi sdu tham clia dda con da Ién tudi
ldo, t6i trao dang niém xudc cam, bai:

Me mdéi mudén doi me ctia con
Dd Nam Hai can Thdi Son mon
Trdi tim in béng THOI mo MONG
Tudi ngoc nga vuong nét Ié son.

ma thi siTran Qué Huong da vat mau tim
minh dét thanh nhiing van tha vé Me!
Trong tam tudng, tdi nghe tiéng réc
rach clia sudi, ti€ng goi rat rao vé coi
HOA NGHIEM béng nhiing trang kinh
quy bau cho ngudi.
Bong dung, tdi nhé chuyén nha:

- Troi khuya r6i d6, con!, ma nhac toi.

-Da!

Dong séng qué bang bac trdang suong.

T6i ling thing budc qua thém cta, hinh nhu béng
trdng léo déo theo sau niu gét chun. Téi ngodi lai, trdng
xoay mdt vé phia vudn chudi, va trdng xodi minh bai ra
vam rach Bén Chtia ménh méng nudc.

- Con dingt ddy, md!

NGi la ndi vy, chéthiét ra, toi ndo cé ngu nghé gi dugc
dau. Béi Ié, trong téi co cum bao diéu trén trd, va dan trai
nhiing du phéng tuong lai bdt dinh cta trai thoi loan:
Chién tranh!

Tiéng phdo gam xa nhu tiéng sém né cda con mua
ddu maa. Md t6i lum cum ngdi ddy.

- Bay! Ngu thuc, con?
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Nguén: chuoi.net
Ndm im, téi gia do nga.
- Cdithding nady, thai gidc gia ma mai dé da ngd say roi!
Mad cén nhdn, su cédn nhdn pha lan tiéng thé dai ngao

ngdn bom dan.

- Xubng tang-xé, nhanh lén, con!
Mad lay chun téi theo nhip thuc giuc.
Tiéng sting né nhu bdp rang & huéng cdu Bén Chua.

Hoan canh ci tuy da xa lac xa lo, nhung téi khéng
thé nao quén va cliing khong thé nao khéng nhé doan
tho trong bai tho Muoi ndm con I6n cla tap tho toi
dang doc:

Con nhé méi ldn nghe sting, mé

Dau dan ngoai goi “Ddy con oil”

Ddy lién xuéng ddt chun hdm trén

Lo ldng ndm run... vdi Phdt Troi.

Va, dém thé huyét trang vang Ua, tat nguyén trén
qué huaong toi!

tré bong két trai thanh budng trén manh dat

ting bi dan bom cha di x4t lai, va nay van con
phang phat mui thuéc sting. Téi giat minh, ngam ngui
khi doc tha 6ng:

2 Vuan chudi mugt xanh, cdy chudi da ba mua
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Nuéc nha gdp thud can qua

Chién chinh mdu Ita chan hoa lé dén
Vitinh chung gdc tinh than

- Em oi! Hay nhé duyén trdn trdm ndm. ..

Loi nguci ra di dan do nguoi & lai, va ngudi & lai
cling dan do ngudi ra di: “Mau vé, con khéc doi chang
do nghen!’, trong “mdt dam chéu tran” tién “nguci di
tdn mu tdm suong ngan...”. Nhiing cau tha mang noi
ham binh di khéng hdn 1a binh dan, rat dung di doi
thudng da rét vao ldong ngudi doc su thén thic khéng
thé cudng lai.

Chang thi si - dira con yéu ddu ctia rach Bén Chua,
vling dat ting ndi tiéng man Héng Dao mét thud
- da dap y bung bat di khap néo dudng qué huaong,
va chang gui lai “Suéi vé Hoa nghiém” véi hai khic
doan “Tinh ca 25 nam” véi “Cdy Tung - Phuong Héng Cé
va Bién Khai”. Téi than thd nhin bong hoa chudi mau
tim trudc con gié di tao ti€ng gio xé long ti biét:

Con gdi hai muoi thanh thiéu phu
Khdc tinh chua can 1é chia ly

R6i nay lgi khéc than don Ié

Anh hgi! Sao ma véi sém di?

Phan ngudi trong ki€p tram luan chim bé kho, va
ong da ngo ra tu cai giac noi trdi tim tinh khoi khi budc
vao tudi mudi ba. Dudi bau trdi xanh va may tréng, éng
mat cha r6i mat me, than céi cit nuong tua ngoai...
nhiing ngay! Ong tim vé... V& HOA NGHIEM bang tat
ca tam chon tinh tan hién.

Pém déng bang xudng nhanh nhu cd xua dudi
ngay. Trang - Trai trong thé trang Trdi - Trdng, va néu vi
mot ly do nao d6, Trdi - Trang thi€u May - Nudc, thi Troi
-Trang kia cing chdng con y nghia gi d6i vai thé gian.
Me tao con chit con thi khong thé tao me. Toi da doc
tha thi siTran Qué Huang cho bac Hai va ba con trong
xém cung nghe. Tho clia 6ng chdng khac nao ban mai
maoi nang, truyén dm ap va quang hop su séng. Do la
diéu cdm nhan khong riéng gi ctia bac Hai ma cla ca
moi ngudi. Véi thién ha, chdng xa la gi éng; vGi ngudi
My Tho dudi mai tinh x4 Ngoc Tudng trong chién tranh
hay hoa binh, thi 65ng mai mai van la ngudi than rudt ra.
Ngudi ta trong 6ng vi cai nghia, mén 6ng bdi cai tinh,
thuong 6ng tr cai chat phac, hén hau; va nht 13, 6ng
cUi minh xuéng ndng moi Nngudi gidc ngd cai can giac
ngd trong cbi vo thudng. Vi vay, tho 6ng khong can
dung c6ng chat loc chi goi la sang hodc han lam ma
van di vao long nguai doc bang su nhe nhang, tinh té
nhu I&i ru cia me, nhu cau ho, cu ca dao tham duogm
tinh qué.

T6i n6i nhiéu vé tho éng, cé 1é do ch quan va cling
cé 1é do dong cam. Song, phai thi nhan rang t6i khéng
cam dugc nudc mat khi cham vao tho 6ng viét vé Mel!

Me 6ng hay me t6i, hodc bat cif ba me nao trong thé



gian nay, chac déu cé cing mau s6 chung la “banh da
xé thit” dé con!
Ong boc bach tam tinh:
Hé&i oi! Rém nhuc cting da thit
Me lai vi con cam chiu ma.

Cho t6i ltc 6ng chao dai:
Vtra ra Idng me oe oe khéc
Tiéng khoc con xua hét tai hon!

Ty dung, téi lién tudng cay chudi vudn nha - chi
la ching sinh - vdy ma no6 clng phai trdi qua thoi
khéc “banh da xé thit” dé tr bubng; déng thai cho ra
dai mam s6ng mdi, gin gilr gidbng noi! Téi da nhé ra, cé
lan bac Hai chi vé: “Chuéi chi tré buéng vé dém!”.

Khi t6i hoi: “Visao?”

Thi thong tha, bac néi cham réi: “Dém cang sau, khéng
khi cang lanh, nhat la dudi phdn géc chuéi va tar day, cdi
lanh truyén khdp than cdy. Than cdy chudi run ban bdt va
phadt tdn thanh am nghe nhu'tiéng nghién ken két”.

ROi bac méi noi thém rang nhiing ngudi yéu béng
via, nghe thanh am dé gilta dém khuya khoat c6 thé
diéng hén chét giac.

Toi é rang. Bac cusi: “D6 la tiéng kéu rén cta be bap
chudi dang lic bung quay chuéi non chao doil”

Toi xén 1&n, nhan ra cai ngd ngan: “Vdy ma, chdu...”.

“Chdu tudng rdng tréng chudi la nuéi ma quy?’; bac
dé& va néi loi toi.

* % ¥
Chét ngdt déi gio cho con me
Lot long ra khdi bén tinh nhau.

Cau tho cta 6ng da ggi trong téi hinh anh chang
khac gi buéng chudi non bung ra khéi be bap, that
ky la - ma cling rat ky diéu - mo hé tya ngudi chui ra,
va khéng ré bap chuéi ldy nudc trong vat & dau ma
nhéu thanh giot, thanh giot... giéng nhu nudc 6i cha
me sanh con. Cai “bén tinh nhau” clia thi si la moi day
vi diéu cét chat tinh miu t& phai dao lam ngudi. Toi
thuong cdm thi si nhu téi thuong cam t6i, bai thi siva
t6i, cd hai déu khéng con cha me, dé:

Dém dém thdp ngon deén trgi
Cau cho cha me s6ng dvi vdi con.
(Ca dao)

Trong vong doi nghiét nga, thi si da tu gidc nhi giac tha:
Phai tu long minh trau luyén Idy
Tu minh thuc tinh trudc doi minh
Trdm ndm ho dé ai con thdy
-Sinh gia danh hé, ti gia sinh?

Dém tan. Trgi sang hiing, va thi si da:
Gia tornhdn thé tran gian gia
Ndm thdng phiéu béong thodng thdng nam.

Thyc tai, ngusi ta thudng ngd nhan

3 binh “chan dot chudi” véi bong hoa chudi, né

giong nhau ma khong phai nhau. Béng hoa
chu6i mau tim, thién ha hay goi la “mau tim buén chdu
thé”vi thuang nhd me. Cay chudi tré bong sau hon ntia
nam hodc ca nam tréng. Bac Hai dan t6i khéng duac
cat tia 1a xung quanh béng chuéi. Bac néi: “Dudi dnh
ndng mat trdi, Id bao vé béng chudi”

Thién nhién tuyét diéu!

Cai tuyét diéu cuta thién nhién la cdy chuéi can nudc.
Mat nudc, cay chudi khd héo, lun tan réi chét. Nhung
néu nudc ngap tran gay ung thi cay chudi khéng thé
song. Su can bang méi sinh déi véi ching quan trong
biét dudng nao. Va lai, cdy chudi can du khéng gian
s6ng, chat lugng séng trén vuing dat vén tru phd, phu
sa mau ma& clia déng bang song Cliu Long.

“Bling tiéc chdi nhé du rdt nhiéu, chdu ci manh tay
chdt bd’, bac Hai khuyén cao va biéu téi chon dé lai mot
chéi vugot tréi han cac choi khac. Bac noi: “D6 la cdch
tét nhut giir cho cdy khée manh va buéng chudi triu trdi,
thom ngon”.

Qué t6i, goi budng la nai va mdi nai chudi co nhiéu
trai. Khi bong chudi thu hep canh, budng chudi 16 16
trén quay thi t6i cat bo nhitng phan thura & cay chuéi.
Co 18, mét cau tho, mét bai tho hay tap tho chac la
cling vay théi, va thi si Tran Qué Huong da lam dugc
diéu d6 mot cach tinh tuyén hét suc tu nhién déi vai
thi phdm “Suéi vé Hoa nghiém”!

Bap chudi, chinh la bong duc; va bong duc khéng
kha nang sinh san nén nguai ta phé bé. Khi la cay chudi
bat dau rung va chép béng nho trén dau trai chudi khé
héo la ltc thu hoach trai. Bac Hai chi chat nhat dao gitia
than cay chudi, t6i lam chua dung, bac can nhan: "Pd
biéu chdt chéo gida cdy phia déi dién buéng chudi’, roi
bac ndi thém: “Ubn cong cdy réi cdt budng’”.

“Chdu nhd gi lai mét chéi cdy, n6 sé thay cdy me &
ngdy mai’, bac Hai can than nhac chiing toi.

Pém qué nha.

Trang Vu-lan bong bénh, dung duc suong xu sé.
Ndm nghe tiéng chudi nghién ken két tré da ngoai
vuan, téi bang khuang trong néi cdm hoai“Sudi vé Hoa
nghiém” qua tling cau tho cda thi si Tran Qué Huong.
Vi toi, nhu thé da qué da chat liéu lam nén trang st thi
vé Me thuan khiét tam hon Viét! m

Chu thich:

1. Nay la ap 5, xa Pao Thanh, thanh phé My Tho, tinh
Tién Giang.

2. Tho Nguyén Trai, Ba tiéu (cdy chudi), trong Nguyén Tréi
toan tap, Nxb Khoa Hoc Xa Hoi, 1976).

3.Tuyén tap tha Sudivé Hoa nghiém - Tiing phdm déng doi
- Tdm héng mudi phuong (trich), Tran Qué Huang, Nxb Téng
Hop, 2015.
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va biaTién si triéu Nguyen

TON THAT THOQ

an Miéu Hué con dugc goi la Van Thanh. Day
la mi€u thg dugc triéu dinh nha Nguyén lap
ra dé tén vinh cac thanh hién ctia Nho gido
nhu Khéng T, Manh Tu... Cling nhu & Ha
N&i, trong khudn vién Van Miéu, bén canh la
trudng Quéc T Giam; noi dao tao nhan tai cho ché do.

Van Miéu Hué dugc xdy dung tu thdi cac chia
Nguyén (1558-1775) va da thay ddi vi tri qua ba dia diém
khac nhau. Cu thé la dudgi thai chiia Nguyén Phuc Chu
(1691-1725) miéu lap tai lang Triéu Son. Nam 1766, chua
Nguyén Phuic Thuan doi dén lang Luong Quén phia
hiiu ngan séng Huong; sau dé doi vé lang Long HO6 &
ta ngan, noi nay nay con dau tich la nha tha Khai Thanh
gan chg Kim Long, Hué.

Nam 1808, thdy ché dat xay Van Miéu & lang Long HO
khoéng dugc rong rai my quan, vua Gia Long (1802-1820)
da chon mot nai thich dang dé xay dung miéu ths cho
uy nghi va quy mé hon. Nha vua quyét dinh chon vi tri
& mot ngon déi thap ndm gila chtia Thién Mu va Van
Miéu ci, cling séat ta ngan séng Huong, tuc vi tri hién
nay. Khu dat nay trudc thudc thén An Binh, lang An Ninh
phia Tay kinh thanh Hué. Viéc xay dung miéu dugc tién
hanh tir ngay 17/4/1808 dén ngay 12-9 cung nam thi
hoan thanh. Nha vua da cho lam cac dé tu khi mai va
khac cac bai vi dé tha thay tugng thanh cho tang phan
trang nghiém. Dé&i véi viéc ths phung, triéu Nguyén cho
lap bai vi bang gé (con goi linh vi, mdc chy, than cha) dé
thd va budc tat ca cac dia phuang noi nao thd Khéng T
bang hinh tugng déu phai thay thé bang bai vi méc cha,
coOn cac tugng thi phai lya chon noi sach sé chon di. (Pay
la mét cach nhin kha dac biét cta triéu Nguyén. Ho cho
rang thd bang hinh tugng la thi€u trang trong, thiéu I&
d6 déi vai ngudi da khuat, cho nén ngay ca ban tha cac
vua Nguyén cling khéng hé thd bang hinh tugng).

Khi lam |& khanh thanh, vua Gia Long sai vi quan & B
Lé la Nguyén Gia Cét soan bai van bia ghi lai lich sir xay
dung cac Van Miéu & Hué ti trude dén by git vai nhiing
thay d&i vé kién trdc cling nhu trong nghi thic thd cing.
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Bai van dugc khac vao bia da va dung trudc Van Miéu,
nhung khoang dau thé ky XX tdm bia nay da bi that lac.
Nguyén van bai viét trudc day dugc luu trir tai thu vién
trudng Quéc T Gidam trong Thanh Noi Hué nhung sau dé
cing da bi mat. Hién nay chi con ban dich ra tiéng Phap
cla hai cu Nguyén Van Trinh va Ung Trinh dang trong
Bulletin des Amis Du Vieux Hué (BAVH) nam 1917. Noi
dung bia ghi l&i nha vua nhac lai qua trinh tao dung Van
Miéu da cé tir thoi chiia Nguyén Phic Chu, nhung dat
nudc phai trai qua mot thai gian dai chién tranh loan lac
nén viéc thd cing da bi gian doan. Dén nay dat nudc da
hoa binh, day la thai diém dé xay dung lai viing chic céc
gid tri xa hoi. Vua nghi rang su thinh vuong ctia dat nudc
nhg vao van minh, tai nang 16i lac clia cac Thanh nhan
dugc thd &Van Miéu; d6 1a nén tang clia su phat trién cac
tai nang van hoc, 1a biéu tugng ctia nhimng dinh ché vé
phong tuc, van héa, 1€ nghi, do dé miéu can dugc xay cat
mai dé xiing dang vai gia tri cla ndé. Phan cudi van bia vua
cho rang Dao gido cia Thanh hién la bat ti nhu troi dat.
Su phét trién ctia mot triéu dai tuong xing vaGi nén van
minh, va dua ra danh sang nguén géc clia Pao gido khong
nai nao tét hon la thd cing &Van Miéu.

Luc mdi lam Van Miéu, vua Gia Long dinh ct méi nam
hai 1an - mét vao mua xuan va mét vao mua thu - nha
vua than hanh dén té 1é. Sau dé lai 4n dinh ct ba nam
mot lan, vao nhiing nam Stru, Thin, Mui, Tuat, vua than
dén té, con cac ndm khac ctrvién quan BO Lé dén té thay.

Khi con nguyén ven, noi day c6 gan 20 cong trinh
I6n nhu: Van Miéu (dién tha), Pong Vu, Tay Vu, Than Tra,
Than Khé, Hiru Van dudng, Duy Lé dudng, nha Thé cong,
Pai Thanh mén, Van Miéu mén, Quan Blic mén, Linh
Tinh mén, La thanh, bén Vua ngu...

Tu Bai Thanh mén nhin vao phia trong, ngay chinh
gilta ¢6 ngdi dai dién thd Khéng Tur goi la Dai Thanh
dién. Day la kién tric trong yéu clia Van Miéu, toan bd
dugc dung trén mét nén cao, dai chling 32m, réng 25m.
Cau truc cia ngdi dai dién theo 16i trung thiém diép 6¢
truyén thdng ctia Hué. O hai bén trudc dién Dai Thanh,



dung hai ngdi nha déi dién nhau la Bong Vu va Tay Vu
déu bay gian. Truéc san miéu, c6 hai nha bia, bén phai
€6 tdm bia khac bai van bia ctia Thanh t6 Nhan Hoang
dé (vua Minh Mang) du Cung gidm bdt ddc liét tén than
(vua du vé viéc Cung giam khoéng dugc liét vao hang
quan lai). Bia & nha bia bén trai khac bai van bia ctia Hién
t6 Chuong Hoang dé (vua Thiéu Tri) du Ngoai thich bat
ddc than chinh (vua du vé viéc ba con bén ngoai clia vua
khong dugc tham gia triéu chinh).

Phia ngoai c6ngDai Thanh, bén trai c6 Hiiu Van dudng;
bén phai xay Duy Lé dudng. Day la nhiing ngéi nha kiéu
mot gian hai chai dung dé vua quan nghi chan, stra soan
I& phuc trudc khi vao t€ & miéu. Phia trudc la hai day gom
32 tdm bia, khédc tén 293 vj Tién si triéu Nguyén.

Trudc c6ng Van Miéu, gan bd séng co ctia Linh Tinh
gém bén tru xay bang gach, phan trén trang tri phap
lam. Tam bién & giira phia trudc cé dé bén chit Han 16n
Dao tai luéng gian (Dao gila Trdi D4t); mat sau dé bén
chi Han tuang duaong Trdc viét thién ¢6 (Vugt cao ngan
xua). Hai bén khu vuc truéc c6ng Van Miéu c6 tam bia
Khuynh cdi hg méa (Nghiéng long xuéng ngua).

V& 32 tadm bia Tién si thi trong sudt thoi ky Gia Long
(1802-1819) chi c6 cac khoa thi Huong, nén chua dung
tam bia Tién si nao &Van Miéu. Ti thai Minh Mang (1820-
1840) trg di mdi mé cac khoa thi Hoi nén bia Tién si & day
bat dau cé. Cac Tién si dé danh bi bang da lan luct dugc
dung lén & san Van Miéu trong thai gian gan 100 nam tir
nam 1822 dén tan nam 1919 la nam co khoa thi Hoi cudi
cling dudi thai vua Khai Dinh. Ngay nay ching ta van con
doc dugc tén ho, tudi tac, qué quan clia nhiing vi dé Tién
si chanh bang da tling dong gop tri tué va céng suc cho
dat nudc va dia phuong nhu Phan Thanh Gian, Phan Binh
Phung, Téng Duy Tan, Nguyén Xuan On, Duong Khué,
Nguyén Thugng Hién, Nguyén Khuyén, Chu Manh Trinh,
Ngé Buc K& Nguyén Viét Song, Huynh Thac Khang...
Cang nhu cac triéu dai trudc, thong qua viéc dung bia,
triéu Nguyén muén vinh danh nhiing ngudi co y chivuon
Ién trong hoc tap va nhac nhd trong trach clia ké si déi vai
triéu dinh, véi quéc gia. Nhiing tdm bia déu khac rd ho
tén qué quén cla cac vi d6 Tién s va khang dinh thém vé
su dong gdp, cdng trang ctia ho déi vai dat nudc.

Trong t8ng s6 32 bia thi ¢4 31 bia khic 292 vi tién si
dd & 39 khoa va moét bia khac tén vi tién si ddc cach la
Bui An Nién.

C6 ba bia khac chung ba khoa, d6 la:

- Khoa thi Nha si ndm At Stu (1865), khoa thi Tién si
Thudng khoa ndm Mau Thin (1868), khoa thi Tién si An
khoa nam Ky Ty (1869) khac chung mét bia.

- Khoa thiTién si nam Tan Mui (1871), khoa thi Tién si
nam At Hai (1875), khoa thi Tién si ndm Dinh Stiu (1877)
khac chung mét bia.

- Khoa thi An khoa nim Ky Mé&o (1879), khoa thi
Thudng khoa ndm Canh Thin (1880), khoa thi An khoa
nam Giap Than (1884) khac cing mot bia.

C0 hai bia khac chung hai khoa, d6 la:

- Khoa Nham Thin (1892), khoa At Mui (1895) khac
chung mét bia.

- Khoa Mau Tuéat (1898), khoa Tan Stiu (1895) khac
chung mét bia.

Tac gid Thu Trang Nguyén Thi Mai trén tap chi Di san
Véin héa Vat thé s6 1(34)- 2011 cho biét: Hién tugng khic
chung bia Tién si trén c6 thé do tac déng cda hoan canh
chinh tri- xa héi dat nudc luc bay gid. K& tir ndm 1858,
quan Phap né tiéng sing dau tién trén ban dao Son
Tra (Ba Nang) ma& dau cho su xam lang ctia dé qudc Tay
phuong. Triéu dinh nha Nguyén ding trudc nhiéu thi
thach phai déi pho, do vay, viéc quan tam dén hoc hanh,
khoa ctr néi chung va viéc dung bia cho cac khoa thi cé
phan nao khéng chu tat.

Trai qua bao bién thién cda lich s, Van Miéu Hué chang
nhing khong dugc tu stfa ma con bi thién nhién cling nhu
con ngudi pha hoai méi thai méi it, cang luc cang nang, co
ho chi con 32 tam bia Tién si bao mua mua nang mon dan
theo thai gian. Gan day, ké ti nam 1996 dia phuang da cé
nhiéu né luc trong viéc bao ton di tich nay, nhiing tam bia
da dugc dung lai ngay ngan va lam nha bia che chan. Van
Miéu khéng con nét hoang tan dé nat nhu trusc.

Clng nhu Van Miéu va 82 bia Tién si Thang Long- Ha
N6i, Van Miéu Hué va 32 bia Tién si tai day la mét biéu
tugng doc ddo clia nén gido duc nudc ta trong giai doan
vuong quyén nha Nguyén tri vi. Viéc lap Van Miéu va
dung bia Tién si nham nhéc lai cu thé su tdn trong viéc
hoc, dé cao nhan tai clia dat nudc va nhiing gia tri truyén
théng tét dep clia dan toc, dé tir dé6 moi tang Idp nhan
dan thay rang ai cling c6 thé tién than bang con dudng
hoc van, mét nén hoc van dé cao diic hanh. Do d6, c6 thé
noi rang nhiing tu tudng vé dao duic va 16i séng cua si tu
ngay trudc, két hgp vai ban sac van héa truyén théng da
g6p phan hinh thanh nén mot nén tang viing chac trong
dai séng tinh than ctia ngudi Viét Nam hém nay. m

Tai liéu tham khao:

- Quéc st quan triéu Nguyén, Dai Nam nhdt théng chi T1,
Nxb KHXH, 1969.

- Bulletin des Amis Du Vieux Hué (BAVH) nam 1917.

- Thai Van Kiém, C6 d6 Hué, Nxb Ba Néng, 1994,

-PhanThuan An, Kién triic c6 d6 Hué, Nxb Thuan Hoa, 2001.

- Tap chi Di sén vdn héa vdt thé s6 1 (34)- 2011.

* Anh tdc gid chon
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Cho thu

TINH BINH
Ky uc muia thU Ha tan thoi bat loi ve
HUYNH THEKIM CUONG Cho thu béng cic diu hé doi mong
A rach chi 4 g1 chua chong i ho
Mua thu vé ménh mong a g10 chua chong mal cho
Dau chén buon di véng

Pi qua chidu hu khong B¢ ao vung bong trang roi

M®di con ca dép ngd loi swong khuya
Phén thua ho khép gié lua

Em Ve gua ngo vang Tinh thu dé ngo... mdy mua lang quén...

Giot néing chiéu bang khuang
Rét trén lan tdc roi

Bay sé nau lang tham Ha tan thu da ké bén

Soi ngau wét mét budn ténh nhé nguoi
Ngang troi mét tieng chim roi

Bong ctic vang thuong nhé Con khdng chdt ndng hong phoi ndi niém...?

Ngudi vé& dau xa xdi
Ban tinh ca ngay ca

Con rung ngan phim dan Quén sau... sau lai sau thém...

To tinh trét vuéng budng tim bdi hdi
Soéng xua 16 hen thé boi

Muia thu vé béi réi NS A ha s Tk oA
Vang trang muoi sau lé loi lang tham...

Ban tay nao chéng chénh
Con duong vé pho nho
Huong hoa stra nong nan

Giot mua thu nhé nhe Nhll’ngcChleU
U6t ta 40 em bay may trang...
Mua vang bao thuong nhé TRAN VAN THIEN

Hoi nguoi dé vé chua? i ) )
Co6 nhitng chiéu may trang doc trién séng
Ta lang thang nhat hanh hao gi6 bac
Gom nu cuoi goi trong huong c6 mat
Ngay sot lai nira vang tring mo mang

Thuong mit séng doi mot chuyén do ngang
Chiéu may trang lung ching khuc hat
Chuyén do nhé thuong ca doi troi dat

C6 ngugc dong vé bén cii 4u tho?

Ai ¢6 con rao ban nhitng gidc mo

Giira cho ngudi bao diu chan xudi nguoc
Nhitng thac ghénh bua vay ta hut budc
Mot ngay vé quay quit nhd qué huong

Nhé dang me hao gay nhiing tinh suong
Ganh mat troi trén déi vai nam thang
Ngudi ban thanh xuan nudi dan con tho dai
Ngon dén dau leo Iét gi6 liéu xiéu

C6 nhirng chiéu may trang bén co liéu

Ta cai vao may loi ru con dang do

Canh vong 4u tho dong dua trong mién nhé
Bay mua trg vé ngdi khoc gitra ménh mong....
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Do rac hu khong
Ién mai chua

MIEN PUC THANG

Khi tdm hon ta xao xuyén hu hao

Ta ctr mudn IUi sdu vao dudng cut

Han hoan nhan dém t6i lung linh

Ngoi vt kiét tri nhé lung linh huyén ao.

Khi tdm hon ta xao xuyén, day thi nhitng mdi nghi ngo

Sung mé 4o tugng con ngudi ac

Ta lai mudn d6 réc hu khdng 1én mai chua

Xa0 xac ngua xe trén duong bé mach

Luén luu xoa diu &m anh thoi gian

Ta lai mudn d6 rac hu khong 1én méi chua, thién thién vun boi

Bat diét doi thuong doi thuong em oi.

Tw khic nga
N C

A
ve...
NGUYE NG

HI OAN
Cénh chudn qua ngd lang tham

Ngay xua mat biéc xa xam nhiing chiéu
Dong lang soi khai lidu xiéu

Tan vao canh gio

con diéu dut day.

Bong nguoi dao dat chan may
Vi tay vap phai ngay gay lang im
Au o cau hat bén thém

Bén mua ky uc

vong dém ru hoi.

Tréo lén doc nang choi voi

Nghe trong ndi nhé nhirng roi rac dau
Soi vao mat nudc cau ao

Bong trang v vun

Xanh xao c6i minh.

Cénh co vuot gid lang thinh

Bén song tiéc mot anh nhin buéng troi
Con @0 gac mai xa xoi

T6i vé Gp mat

Béi boi séng queé.

Hanh phudc don gian

TRAN HOAN

Hanh phuc dbi khi that don gian
Chiéu qua nha bén d6n con vé
Nghe dau tién si troi Tay d6

Xa qué tu thud mai 1én muoi

Hanh phuc dbi khi that don gian
Ba Tu x6m duai khoe han rdi
Bao nam 6ng Tu lan 16i d6

Lén rung hai 14 tri ung thu

Hanh phuc @i khi that don gian
Ba Nam ban vé s6 dau ngd
Ngudi ta tring cho dugc vai tram
Xay c¢an nha nho dudng tudi gia

Hanh phuc dbi khi la don gian

Séang nay chau minh dugc phan thusng
Mot chiéc xe dap dep d6 nha

Téi vé chay mot vong qua da

Hanh phtc don gian la thé d6
Cua cai bac tién chang thé do
Nguoi ngudi hanh phic ta hanh phic
Mong ai ciing s& dugc am no.
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N 95 1dng
T4y Nyuyen

TRAN VONG PUC

ia lang la thuc thé doc dao & Tay Nguyén,

hoi tu nhiéu phdm chat nhu uy tin, am

hiéu luat tuc, quan tadm t&i cong doéng.

Suét nhiéu nam qua, trong hang chuc

chuyén di ngang doc khdp nam tinh Tay
Nguyén (gébm Kon Tum, Gia Lai, Dak Lak, Bak Nong
va Lam Déng), t6i da co dip gap gd, tro chuyén, uéng
rugu vdi rat nhiéu gia lang. Méi ngudi mot vé nhung
doc dao bac nhat do la gia lang ngudi Ja Rai cé tén
K'Sor H'BLam, lang Kréng, xa la Mar, huyén Chu Préng,
tinh Gia Lai, bdi day la mot phu n.

TU Quoc 16 14, theo Tinh 16 675 vé hudng Tay khoang
50km la dén trung tdm xa la Mor. Cung dudng dat do
khoéng xa nhung cach trg, vi ndng thi mu bui, mua lai
tran 1y, day 6 voi. Mia mua khong thé xéac dinh dugc
thdi gian di dudng. Xa cé dién tich hon 43 ngan hecta,
(rong hon mot nira tinh Bac Ninh), dan sé chihon 1.700
ngudi, trong dé hon 80% la dan téc Ja Rai, c6 22km
duong bién gidi vai Campuchia. Nha dan da sé vach
g6, mai ngdi, nén dat, hang rao gb dung tugng trung,
heo ga chui ra vao thoai mai. Thai xua, khong nha nao
¢6 hang rao, ca lang nhu mot gia dinh. Nay thi da khac,
tinh tu hiry, riéng tu dang lan dan.
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Can nha cda ba K'Sor H' BLam, truéc day la nha san
bang g6, rong ba gian & chinh gitia lang. Gia lang bao
gid cling la dan 6ng, viéc mot phu nir dugc tén vinh
lam gia lang la rat bat thudng nhung lai la binh thudng
trong trudng hgp ba K'Sor H'BLam.

Cu Ro Lan Miéng bao t6i: “Lang ¢6 rdt nhiéu dan 6ng,
6ng nao cing khde ldm. Nhung ching téi chi phuc méi
ba BLdm thoéi. Ba dy di theo cdch mang, biét nhiéu, lai
ranh phong tuc, néi chuyén la ba con tin theo ngay. Chon
ba BLdm lam gid lang la tring cdi y caa ba con lam”.

Chu tich xa la Mor, anh Ro Lan Chiém néi thém:
“Lang khéng phdi khéng c6 nam gidi nhung khéng ai uy
tin bang ba Bldm, dan lang rdt tin tudng ba”.

Dan lang tén vinh va cac cap chinh quyén, ban nganh
cling c6ng nhan vai trd cdia nit gia lang ké ti nam 1990.
Co diéu, ca bén bang khen ghi nhan thanh tich cta ba
treo trén vach nha déu viét khong théng nhat vé tén goi
cla gia lang. Bang khen ctia Mt tran T6 qudc tinh Gia
Lai, ky ngay 20/1/2006, gan giéng tén ba nhat, nhung lai
ghi nham “Ba K'Sor H’' BLam” thanh “Ong K’'Sor HBLam".
Mot su quan liéu c6 chut ngd nghinh, dang yéu!

Sinh ndm 1945, khi vura tron 17 tudi, do tudi cac
thi€u nir Tay Nguyén tinh chuyén chéng con nhung c6



gai K'Sor H' BLam lai xin theo cdch mang. Nam 1967
BLam dugc dua ra mién Bac hoc tap va sau ba nam trg
vé lai Tay Nguyén, lam c6ng tac van déng cach mang
cho ba con dan tdc, binh van, tham gia nhiéu chién
dich I&n trong vung. Sau hon 21 nam trong quan ngg,
nam 1983 ba vé huu v&i quan ham thugng ay.

la Mor la xa dac biét kho khan, dat réng ngudi thua,
ha tang cham phat trién, thién nhién khic nghiét, trinh
dd dan tri thap, phuong thic canh tac lac hdu. Trg vé
lang, K'Sor H' BLam la ngudi tién phong lam kinh té va
hudng dan ba con canh tac, chan nudi, an & hgp vé
sinh, sinh dé cé ké hoach, bét say sua rugu, thuéc va
dac biét khong nghe 16i ké xau. Ba la nguai lam kinh té
gioi nhat xa, biét tréng lua nudc, khoai mi, bap, diéu,
VAC (vudn - ao - chudng). Mét thai gian dai, ngoai
tréng trot chan nudi, ba con di ban phé liéu la vé dan
bom thai chién tranh, con day ray trén nui riing. Pan
bd han 20 con cda gia lang 1a diém tua day nghia tinh
clia ba con. Gia lang cho ngudgi nghéo mugn bo me.
Khi bo sinh con, ba con dugc gilr lai bé, tra lai bo me
dé gia lang tiép tuc cho ngudi nghéo khac mugn. Mua
gidp hat, gia lang ma kho lua nha minh, ctu giup ba
con nghéo. Ca nam lang trong xa déu c6 ngudi vay
von, mugn bo cla gia lang. C6 hé may nam sau chua
hoan tra dugc vén vay, ba cling cham chudc bé qua.

Co6 mdt cau chuyén xuat phat tir doi nghéo va hu tuc
ma gia lang K'Sor H' BLam thudng giau kin trong long.
Theo phong tuc xua clia ngudi Ja Rai, tré so sinh néu
la sinh d6i, hodc bi di tat, hodc me chét trong khi sinh,
thi dua tré phai bi bo di, bang cach chon séng hodc bd
vao riing sau. Déi dién nha gia lang la nha ba Siu Dinh.
Nam 1994, vao tudi 34, ba Siu Dinh sinh dda con thi
sau tai nha véi su trg gilp cla ni gia lang. Thang bé
khong thudc dién sinh doi, khong bi di tat va me né thi
rat khoe. Tuy nhién, ba Siu Dinh quyét dinh bd thang
con con d6 hén vira lot long, bai chi thang bé, tuc la
dla con thir ndm clia ba, chua tron mot tuéi. ..

K& lai nguyén do ctia quyét dinh nay, ba Siu Dinh néi
VGi t0i: “Nha khé khdn qud, vuon diéu khéng ¢6 trdi. Hai
chi em né gianh nhau bd, lam sao nudi néi. Réi lam sao
cting mét lic béng dugc ca hai dia dilam réy. Minh cing
Giang réi, bé di mét dira ciing khéng sao”.

Khi biét y dinh bé con cta ba Siu Dinh, ba K'Sor H’
BLam, trong vi thé gia lang, da hét suic can ngan, khuyén
nhu. Ba bao, lam nhu vay la giét ngudi, vi pham phap
ludt, néu qua khé khan thi nha nudc va gia lang cho lda
gao. Thay ba Siu Dinh van con ngan ngt, gia lang danh
d6i chién thuat, xin thang bé vé lam con nuéi. Gidng co
thuyét phuc su6t nhiéu ngay, cudi cing ba Siu Dinh danh
xiéu long. Dem thang bé vé nha nudi, ni gia lang hét muic
thuang yéu, cham soc con. Suét thdi tré trung dan than vi
qué huong dat nudc, K'Sor H'BLam chua mét lan ¢o con,
chua mot lan 1ay chéng. S6ng cing mét cd em gdi, em
trai la liét si, gia lang xem thang bé nhu con dé ctia minh.

Chi sau vai thang, khi thdng bé cang I6n cang khau
khinh, khée manh thi ba Siu Dinh d6i y kién, sang nha
gia lang K'Sor H' BLam doi lai con. Gia lang khoc tham,
giao lai dda bé cho me ruét. Ba Siu Dinh dat tén cho
thang bé la Siu Bia. Theo tiéng Ja Rai, Siu Bid c6 nghia
la“Gidng co’, dé ghi nhé vé mét su kién khé quén trong
doi. Béi vai gia lang, vuot qua ndi budn la niém vui vi
da dua mét sinh linh ti cdi chét vé vai cbi dai, khoi
day long mau tl linh thiéng tir ba me mot thai tuyét
vong. Siu Bia bay git da la chang trai khoe manh, rat
dep trai, mat to, mdi cao, téc va ldbng may ram, rat gioi
choi céng chiéng, biét lam ray, trong cao su, nudi lai
me va chi em, la tru cot chinh cla gia dinh. Sau Siu Bia,
ba Siu Dinh con sinh thém ba dda con nia, khong bé
dua nao.

Gia lang khéng phai la chiic vu, khong cha truyén
con ndi, khéng béng 16¢c ma 1a quyén uy gan lién vai
dai s6ng tadm linh va sinh hoat buén lang. Nam thang
vut troi, ky tc moét thai hao hiing, hét long vi cong
déng, luén 1a ngon Itra sudi &m long ni gia lang K'Sor
H’ BLdm, mo6t canh chim ¢ don, kiéu hanh sai canh
gira nui ring Tay Nguyén. m

* Anh cta tdc gia.
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PO HONG NGOC

ot khao sat nhanh ctia ching t6i, BO mén

Y durc - Khoa hoc Hanh vi tai Truong Dai

hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TPHCM,

danh cho sinh vién y khoa nam thi 6

(ndm cudi) vai nam trudc day dé chudn
bi cho mét hoi thao vé y dic, dugc td chic hang nam
cho SV & truong. C6 sdu cau hoi cho khao sat nay, va dudi
day la cau hoi dau tién: “Em nghi gi vé vdn dé y duc cua
nganh y chuing ta hién nay?” van con rat nhiéu tran trg dé
suy gam cho mot nién hoc mdi tai cac trudng y.

Tran trong cdm on cac BS.Truong Trong Hoang, Minh
Trang, Kiéu Chinh, Thanh Ngan cung cta boé mén da
nhiét tinh ho tro.

Dudi day xin trich mot phan nhimng cau tra 1oi cta
sinh vién:

Em nghi gi vé van dé

y dific ctia nganh y chiing ta hién nay?

sv1

Khéng dugc tao diéu kién.

Bdo chi thi chd chuc soi moi.

Bac si thi nhiéu ap luc: bénh nhan dong, luang,
chuyén mon.

Ssv2

Kho néi lam. Luong bénh nhan phai kham qua nhiéu,
mudn kham ky, dan do ky cho bénh nhan hiéu ciing khé
khan. Cac bac sihdng ngay thay bao nhiéu ca bénh phuic
tap, hiém nghéo, thdy ngudi chét nhu com bia, néu
khéng hai mau lanh mot chut thi 1am sao c6 thé binh
tinh dua ra y 1énh dugc. Riét réi chi s6 EQ cling thap di.

Thém niia, hé cdi la bi chup hinh, quay Ién, réi canh
nha béo dua tin d€ cau like. Bi thiéu ton trong thi lam sao
c6 tinh than nira.

sv3

R6 rang la y duc hién nay bi chi phoi boi quéa nhiéu
yéu t6 tac déng. Sinh vién ra trudng da s6 ai cling mang
trong minh mot tiéu chi“tich cuc”. Vay dau la yéu t6 tac
doéng, c6 thay déi dugc khong?

Sv4

Theo quan diém ca nhan clia em, y duic clia nganh y
chung ta hién nay dang bi chi phéi quéa nhiéu béi bén
ch{: com- 40 - gao - tién. S& di nhu vy vi sau khi hoc sau
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nam & dai hoc vai nhiéu thai gian va cong suc bo ra, cai
ma bac si nhan dugc hién nay la déng luong khong xing
dang vaéi nhiing gi phai trai qua. Y duic chi thuc sy dung
VGi tén goi ctia né khi nhiing ngudi lam nghé thay thudc
khong phai lo lang qua nhiéu cho cudc séng cuia ho.

svz

Em nghi rang mot s6 bac si con rat kém vé van dé nay.
Theo em, do cach cu xU clia béc si d6i v6i ngudi bénh
kém khién ngudi dan buc xic ma dan dén viéc khong
tén trong bac si nta. Ban than em khi di lam sang cling
rat buc xdc véi cdch ma mot sé bac si déi xir v6i bénh
nhan, xem minh nhu ké bé trén va ban on cho ngudi
bénh chi khong phai xem bénh nhan nhu nhiing “ngudi
thay” n(a.

sv8

Theo em van dé y duc hién nay c6 nhiéu diém can
phai luu tam, su vé cam trudc bénh nhan, khéng con
xem bénh nhan nhu ngudi nha, thi€u tén trong déng
nghiép, thiéu sy doan két trong y gidi. Néu nhin mét cach
bi quan thi hau hét, nhiing diéu trong I5i thé Hyppocrate
ching ta déu dang lang quén hay tham chi la vi pham
nang né.

Svi11

Theo em nghi, con ngudi ta s6ng va lam viéc ai cling
can c6 dao duc. Pao duic con ngusi khdng bi rang budc
bdi cac chudn muc xa hoi ma phu thudc vao chinh ban
than ctia méi ngudi. Vi vay, du la ai, lam gj, bat ci nganh
nghé nao, cling can cé cai “dic” cta chinh minh chua
khéng phai chi nganh y. Do d6, “y duc” cling chi la mét
phan clia dao diic con ngudi, d6i véi nhiing ngudi lam
nganh y va dao duc con ngudi la diéu ai ciing can phai
€6 dé c6 thé lam diéu tét cho minh, cho ngudi khac. S&
di em dat viéc lam diéu tot cho minh lén trudc la vi em
nghirang ching ta ai cling rat ich ky, luon coi trong ban
than hon ngudi khac nén da phan lam gi cling déu la vi
minh trudc khi vi ngudi khac. Nhung diéu do khong cé
nghia la minh la ngudi xau. Déi khi minh gitp d& mot ai
do, ngudi ta vui minh cling vui theo thi dé c6 phai chang
cling 1a nhitng viéc minh c6 thé lam vi ban than minh,
dé séng duoc nhe nhang, thanh than, vui vé. Nhing
ngudi lam nganh y cling vay, khong ai trong chung ta



mudn bénh nhan ctia minh trd ndng, hay c6 bién chiing
hay tham chi la mat di bénh nhan. Khi c6 nhing tinh
hu6ng do xay ra, ngudgi ta hay dé 16i cho y duc, thuc té
du c6 hay khéng cé y duic thi em nghi cling khéng mot
nhan vién y té€ nao muén diéu dé xay ra ca, vi d6 hoan
toan khong phai la diéu t6t gi cho ban théan ai hét. Con
néu mudén noi vé dao duc clia con ngudi nodi chung va
ngudi nhan vién y té ndi riéng thi em nghi, diéu chung
nhat ma tat ca ching ta ai cling phai lam, ai ciing phai
€6, d6 la khéng lam hai téi ngudi khac. Thuc té, em nghi
y duic hay dao dic co6 pham vi rat rong, d6 con la cach
minh cu xU v6i ngudi khac nhu thé nao, cach minh doi
mat vai nhiing diéu sai trai ra sao... nhung chung quy,
tat cd chung ta ai cling vay, con ngudi ai cling co6 diéu
t6t va diéu xau, va néu doi hoi y duc thi can phai doi hoi
dao duic cla ca xa héi nhu thé nao. Con con ngudi, thi
chung ta nén tu y thic vé dao dic va trach nhiém cla
minh, chit d6 khong phai la tha ¢é thé kéu goi hay ho
hao ma cé thé thay ddi duoc.

Ssvi3

Rat té, nhung can nguyén khong phai & ting bac
si ma la cach quan ly ctia lanh dao khoa phong, bénh
vién... dén ca nganh y té. Em nghi rang hau hét con
ngudi (khdng noi riéng nhan vién y té€) déu hudng thién,
va ban than em nhan thdy rang su suy d6i dao duic
nganh y thudng co tinh hé théng (trong cung mét khoa
hay mot bénh vién).

Svi14

... Em mu6n néi rdng ngudi bac si ngay nay & Viét
Nam phai lo toan qua nhiéu, trudc tién la bénh nhan, réi
phai lo cho gia dinh v&i déng luong it 6i, réi phai lo lam
sao cho phu hop qui ché phuc tap ctia bénh vién va cta
BOYté...

Chua hét, bac si & Viét Nam con phai dé chiing cac
nha bdo khong hiéu chuyén va nhiing ca nhan hung d
san sang danh bac si - ngudi dang ra stic cliu ngudi nha
ho. Trong v6 van kho khdn, em nghi sé la vo cung khé
khan cho bat c bac si nao cé thé gili tron ven I5i thé y
durc dugc; cho du long ho khong xau.

Em tin rdng hau nhu tat ca bac st déu mudn ctu dugc
ngudi bénh ma minh dang diéu tri, du cé ai day ho vé y
duic hay khong di niia... C6 qua nhiéu thd anh hudng
dén ngudi bac si, gilr dugc cai tam trong sang nhu héi
con la sinh vién la rat kho.

Ssvis

Hanh hung béc si, khong ton trong bac si. Bac si ngay
cang bi mat gia, bi xtic pham nhan pham.

Xa hoi déi dai khong cong bang véi bac si, luong thap,
trach nhiém nang né.

Khong ai diing ra bao vé bac si.

Svié6

Bén canh su suy déi vé dao duic con ngudi clia xa hoi
ngay nay, van dé dao dtic trong cac nganh nghé doi hoi
ch{r diic hang dau nhu nganh y, nghé gido dang dugc

quan chung nhan dan theo ddi sat sao, soi méi du diéu
ma thiéu kién thiic chuyén mon cling nhu céi nhin khach
quan va su quan tam, giup dé mot cach thuc té tir cong
déng cling nhu sy thau cdm danh cho nhiing ngudi phai
ganh trén vai nhing &p luc ndng né clia viéc clu ngudi
lan nu6i séng gia dinh.

Sv20

Theo em, y duic cda nganh y ching ta hién nay da bi
chi ph6i nhiéu mat vi du: tién luong, cac nguyén tac lam
viéc trong cong déng, tinh an toan clia bac sitrong nganh
y, bao hanh y té. V& nguyén tac la bac si phai c6 tam chiia
bénh hét minh nhu cau luong y nhu tir mau. Tuy nhién
hién tai xa hoi lén an nhiéu vi bac silam viéc vitién, cé tién
mai chira bénh, nhung em nghi mdi ngudi déu cé luong
tam va ai cing mudn minh gilp ngudi, chdng ai muén
hai ngudi ca nhung tai sao bac si khong dugc quyén kiém
tién. Sinh vién ra trudng ai ciing mong mudn cé dugc
luong béng t6t nhu nhiing ban khéng theo nganhy (....).

Sv21

Theo em, y dtc la dao duc cla ngudi thay thuée. Y
durc bi€u hién bang quan hé cliathay thudc- bénh nhan.
Rac réi clia quan hé thay thudc va bénh nhan dén tu
su phong tha cla ca thay thubc 1an bénh nhan. That ra,
ban than em tUng la mét bénh nhan, va cling la ngugi
di hoéi bénh nhiéu 1an nén em hiéu dugc cdm xuc cla
ca hai déi tuong.

VGi thay thudc, ho sg phai dua cai dg trong giao ti€p
va chuyén mon clia minh ra, bién ho dudi dang khéng
¢6 thdi gian, méi trudng khong phu hgp ma qua loa cho
xong chuyén. Vi bénh nhan, ho sg phai gap lang bam,
khong dugc tén trong, bi It [ay tién.

Svas

Em nghi y duic gibng nhu moén gido duc cong dan
cla cap 2, 3.Tinh ly thuyét cao, nhung thuc tién lai thap.
nhung xét cho cling, y duc cling la dao duc, phai dao tao
turnho, néu nhu dao duic kém thi hocy dic ciing nhu hoc
gido duc cong dan... vo ich!

SVv26

Thua thay, theo em y dtic clia nganh y chiing ta hién
nay dang bi xuéng cap tram trong! Bac si, diéu dudng
ngay nay da phan da khéng con quan tam dén bénh
nhan bang cai tam chan thanh niia! Ho chi dit minh vao
vai trd ngudi ra cac chi dinh can lam sang, ra toa thudc
ma khong nghi dén hoan canh méi ngudi méi khac, va
con rat nhiéu su bat cong trong cach doi xt gitia nhan
vién y té va bénh nhan... Va ca khu vuc khdm dich vu
trong cac bénh vién da la mét biéu hién cha su khéng
céng bang cho bénh nhan roil

Sva27

Sau ndm nam hoc & trudng y, quan niém vé y duic cla
em thay d6i nhiéu Idm. Em xin 16i thay, nhung em xin viét
vai dong cdm xuc ctia em.

Tu nam I&p 12 em quan niém mot bac si la nguai sé
biét hy sinh lun ¢ gang gitp d& bénh nhan, khoac lén
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minh 4o blouse trang la muc tiéu ctia em lic d6, em né
luc hét minh dé thi dau trudng y.

Budc vao ndm nhat gia dinh em rat hanh dién vé em,
em dugc ti€p xuc véi mdt moi trudng hoc tdp méi hoan
toan khac vai gi 12 ndam hoc trudc dé, tir cach hoc dén
cach thi ct. Bay gio em udc rang ltiic d6 co ai d6 hudng
dan sinh vién Y1 cach hoc dai hoc nhu thé nao, cdnh bao
tui em vé nhiing gian nan trong sau nam t&i nhu thé nao,
thay vao dé la dé cac bé mon nhu gidi phau, mé phéi di
truyén vUi dap tui em trong ng& ngang, dén bay gic nghi
lai that kinh hoang...

Ngay truéc em cé tim hiéu vé hé théng day hoc nganh
y & cac nudc phat trién, em rat thac mac tai sao ho bat tat
ca cac sinh vién nganh y phai hoc bén nam khoa hoc co
s&, em nghi bén nam d6 1a budc dém dé ho chin chan
hon trong suy nghi va thay déi cach hoc tu hoc & bac
dai hoc. Chiing em méi 18 tudi dau con bé ngd & ngoi
trudng dai hoc con dang hanh dién tu hao vé ban than,
bi vui dap nhu thé thi liéu cé sang chan tam ly khéng?
Em khong biét cac ban nhu thé nao nhung em thi em bi
hut hai, chi rang theo kip cac ban cho kip lich trinh hoc
clia nha truong. Nhu vdy em ¢6 du nang luc khong? Em
cling khéng dam chac sau khi ra trudng em c6 pham sai
lam nao khong? Roi em co gitt dugc y diic khong?...

Luc trudc hoc trung hoc em khong nghi gi vé tién bac
dau... vi gia dinh em chu cap day du, Ién bac dai hoc chi
tiéu nhiéu han nén bat dau em nghi vé tién bac nhiéu
han, luc di thuc tdp bénh vién nhiéu anh chi dan anh chia
sé kinh nghiém, em nh& c6 anh bac si néi trd vua lam
giang vién vua lam bac si thu nhap khoang 10 triéu mot
thang, anh tinh so s néu tri khoang ba, bén triéu chi
tiéu hang thang du khoang 6 triéu méi thang thi sau 20
nam anh méi mua néi nha ving ven thanh phd, anh ké
ban anh nhiéu ngudi bé nganh di lam trinh dugc vién,
lam bénh vién tu v6i muc luong cao hon... Néu em néi
em khéng quan tam tdi tién bac thi em néi dai réi, ai ma
khéng phai lo kinh té xay dung gia dinh phai khéng thay,
néu luong bac siViét Nam ma ci da nay thi cac bac si gioi
déu bo bénh vién cong di lam bénh vién tu hét qua!

Viéc chia hai loai kham dich vu va kham bao hiém la
em thdy vi pham y duc réi chi ndi chi xa, tai sao phan
biét d&i xit bénh nhan? Van la bai toan bénh nhan déng
bénh vién thiéu chd, thi€u bac si...Gid thi xay hai bénh
vién Nhi dong va Ung budu TP r6i tuyén sinh dai tra cho
du chitiéu bac si, ma khéng can quan tdm nang luc, ngay
xua chi tiéu bac si la 400  Pham Ngoc Thach, gi¢ da gan
1.000, chat lugng c6 dam bao? ...

Bac si thi cling c6 ngudi nay ngudi kia, cé ngudi diém
tinh c6 ngudi néng ndy, bénh nhan dong, mot ngay &
phong kham ung buéu c6 thé 1én vai tram bénh nhan
moi phong kham, méi bénh nhan chua dugc hoi bénh
dén 3 phut da viét cho gidy di xét nghiém cac loai, khong
mot 161 gidi thich, da vay nhiéu xét nghiém khong can
thiét.... bénh nhan hoi thi ngudi bac si diém tinh thi
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cling tra I6i mét hai cau, bac sinong tinh thi cdc can quat
thao,... chdc em lam trong méi trudng dé em ciing sé
stress nhu vay qua thay ai!

Con nhiéu nhiéu diéu em ciing muén noi lam...
nhung em xin két & day. D&i vGi em, y diic clla nganh y
chung ta hién nay dang xuéng cp... can cai cach viéc
gido duc dao tao sinh vién y hién nay...

Sv30

Theo em, nganh y la nganh dac biét, vi cong viéc clia
ching ta lién quan tryc ti€p dén stic khoe con ngudi.
Khong ai c6 thé séng hét ddi ma chua tling vai lan méc
bénh, khéng nhiéu thi it, ai ciing c6 nhu cau dugc cham
soc suic khée. Do do, dao diic nghé nghiép clia can bo y
t& hay y ddic nhu minh van goi la diéu khéng thé thiéu.
Khéng nhiing vay, gitra doi thudng bon bé néi lo cla
cudc séng, ching ta can hét stc tinh tao va nghi luc dé
gili gin cai tam cla ngudi thay thuéc trudc nhimg cam
dé cla tién bac, quyén luc. Noi cach khéc, lam sao tron
long véi bénh nhan mdi la diéu hay!

Sv33

Hién nay, thong qua cac kénh thong tin truyén thong
dai chang, hinh anh ngudi bac si dan xau di trong suy
nghi ngudi dan. Trudc khi em hoc y va t6i tan ndam 3
thi van dé y dic méi néi com Ién va van la dé tai nong
bong cho cac trang bao hién nay véi mét s6 van dé nhu:
chuy&n mon bac si kém dé xay ra tl vong... bac st kham
so sai dé xay ra su ¢6... roi tac phong bac si khi kham
bénh... r6i bac si khéng c6 y dic khi khong chita bénh
cho bénh nhan khéng cé tién... Chdng lé y duc clia cac
bac si di xuéng? That kho dé két luan vi that su la mot
phan do nhan vién, moét phan rat nhiéu yéu t6 con lai
nhu: qui dinh, quy ché, tién luong, thudng, ap luc céng
viéc, cong suic b ra so véi thanh qua cé dugc...

Sv35

Van dé muodn thud, dac biét khi ma dong tién cang
ngay cang mat gia (lam phat - gia ca va chi phi tang,
luong khéng cao, cudc séng kho khan, phat sinh van dé).

Mot van dé nhiic nhéi khac mai xuat hién: géc nhin
phién dién, tiéu cuc, mudn giat tit... cia mot sé nha bao,
phdng vién Igi dung cong nghé, dua thong tin tran ngap
va khéng chon loc... anh hudng it nhiéu dén nhan vién
y té noi riéng va nganh y té noi chung.

Su kiém sodt an ninh 16ng €0, bién phap x phat chua
du nang dé ran de nhiing thanh phan gay r6i, pha hoai,
de doa thiét hai vé ngudi va cua, lam gian doan trong
cobng tac kham chita bénh clia cac nhan vién y té. Vi du:
sau nhing su viéc nhan vién y té bi dudi danh, xtic pham
hay tham chi bi trd thu thi viéc thuc hanh chita bénh
cho nhiing d&i tuong 6 lién quan trong cac cudc du da,
thanh toan dang gap kho khan.

Tom lai, van dé y ddc ludn la dé tai mudn thud va hon
lic nao hét thi trong giai doan hién nay, van dé nay lai
cang trd nén nhay cdm hon va dang bao déng hon. m
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6i lan, trong khoanh khac, anh mat téi bat
gap ngon khoi lam quén quanh nhap nhoa
trén nhanh tre cong vut réi tan vao nén
chiéu mau ghi sam; tua nhu mot chuyén
vién du hda than vao dat trdi. Trong lan
khoéi ménh mang dy, téi lai thdy béng ngoai can man
ngdi giat 4o bén vanh giéng dat nung Iin phan réu xanh.
Mai téc ngoai phat pho nhiing sgi bac nhu nhiing cong
khai trdng bay lac, khong biét la do nhiing méng 4o nhé
thuong hay khéi chiéu bang lang lam téi cay méat. Kho
tang ky tc hun ddc nén nhimng ndi nhg xao xac goi tén
qué nha. Téi ty hoi long, liéu bao dua tré qué ngay dy khi
budc xa dan cai khoang trai ra rom lam lem bun dat, c6
may ngudi quay dau lai ma nhé vé thién dang du tho?

Con vdi riéng t6i, noi dy chinh la chiéc khung ci cla
long yéu thuong dét nén mét tam hén dan xen nhing
hoa van ky (g, la con thuyén chd bao méng udc trong
veo vuct thdi gian gilia bién ddi song gié. Thién dang
au tho, noi ma t6i da gieo vao dé bao mam nhé xanh
nguyén, chinh la vudn chuéi xtr clia ngoai. Mdi khi nhé
vé khung trai dy, mach nguén hoi tic dugc khaoi day tir hoi
am ban tay ngoai lai chay vé phia tdi, vO vé binh yén tam
hon gitia c6i ngudi da doan mit ma. Nhing lan séng ngot
lim huong hoa cé dung dudng au tha, bang ngon gié chd
I6i ru cia ngoai, bang vi chudi chin mui man ngam trong
tling vat nhé khé rung rinh. T6i hén nhién budc vao noi
g6i ghém nhiing an nhién, chiéc kim thai gian bdng quay
ngugc vé vach ké khi t6i lén mudi, va khuén mét thang
nam thoang chdéc tré lai tua vat cd non méi nhu.

T6i biét du long c6 tha thiét muén niu lai khoang troi
mau nhiém dy, thi bang cach nay hay cach khac, bui thoi
gian cung bao san chai do da so6i cudc doi mang lai, sé
lay di it nhiéu nhitng manh nha trong hanh trang ky Uc
ma t6i da c6 gdi vao dé that day. Nhé quén nhap nhoe
nhimg khuén mat mai va ci, toi lam sao cé thé di ngugc
lai khi chuyén tau thoi gian vén di khéng cé vé khi hoi.
Nén t6i chon cach viét ra nhiing dong chirxem nhu la su

gia cia vuong qudc au tho, sé gil lai gitip t6i mét khoang
trdi nho nhé nao do clia hoi tic, ma t6i khong dam chac
minh du khd nang sé mang ching theo dén tan tudi xé
chiéu. D& mét s6ém mai yén tinh, c6 ai d6 sé thanh thoi
ngoi bén ctra s6 trén tdng cao gac mai, nhap mét ngum
tra thom va can bang lai chinh minh trudc nhiing chong
chénh dudng doi. Va han 1a bang nhiing hoai niém qua
vang ma tuing dong chr nhoe ma& da luu gilr trudc bao
bién c6. Thién dang au tho & lai sau lung, lau nay van
khuat xa hun hut sé tr& nén gan gui qué déi, trong chinh
trai tim nay.

T6i khé nhdam mat, canh hoa ky Uc lai n& dat dao
huang thai gian, theo gié ngam vao tung ké toc nhu maé
ra nhiing con dudng dan budc chan thién di vé lai chén
yén binh. Bén goc cui kho chat day nam thang, canh ctia
dugc bén bang la dua ct ky ma 16i ra thién dang du tho.
& d6, can nha choi lop tif 14 chudi tam bg da duoc dung
[én sau nhiing trua hé trén ngu, che chd bao méng udc
nguyén khéi tya vat nang non to dau ngay. bam tré qué
tay chan lIam dat sé lén r&i khdi nha ma rén ra dén hoa vao
cudc chai, bat chap cai ndng am tham quét [én nhiing soi
téc loe hoe mét mau vang dong. Chiing t6i chai trén tim
sau nhiing vat la chu6i phu lda xoa trudc than cay bong
nhay, loay hoay tim tling hon gach n duéi I6p la khé choi
0 dn quan, rdi sé sa vao long ngoai ma nang niu tiing qua
chudi chin. Nién thiéu hon nhién téi gui lai nai dy, dé khi
lac 16ng gilra x(r ngudi xa la, tdi con khodng riéng dé minh
dugc nuong ndu.

Lam sao t6i cam long dugc khi ngay trd vé, thién dang
au tho chi con lai mét khoang troi xo xac dang ¢6 chen
gitfa nhling tang cao? To6i dling ngo ngéc trudc nhiing
tan phai nam thang, gitia bao héi tiéc blda vay ma thay
long minh don dgn méng ménh niém xa xot. Dau biét
rang lam thé nao danh ddi dugc thdi gian dé chudc lai
nhiing ngay xua von khong thoat khéi quy luat déi doi;
ma sao nhimng giot nuéc mat béng dung dé nhoa trudc
hoang hon, nghén nghen... m
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LE HAI

hiing ngudi chai piano hiém ai khong biét

dén Chopin. Ong nhu biéu trung clia cay

dan, dugc ménh danh la nha tho cla cay

dan piano. Frédéric Chopin sinh ngay mung

1 thang 3 nam 1810 tai Zelazowa Wola,
cach thu dé Warsaw 46km vé phia Tay, cha la Nicolas
Chopin ngudi Phap, me la Justyna Krzyzanowska ngudi
Ba Lan.Than thé va su nghiép clia Chopin dudng nhu gan
lién vai cay dan piano nhu mét dinh ménh. Va dinh ménh
dy bat dau tur rat sém. Luc 6 tudi, vao mét dém thanh
vang, khi chjem da lén giudng di ngu, Chopin én ra ngoai
phong khéch, ké may cuén sach 1én ghé dé ngéi vao dan
chai ban nhac nghe thay trong ma. Nghe tiéng dan vang
vang phat ra tir phong khéch, ba Justyna thic day thap
nén va da chimng kién canh tugng khién minh &i ngai hon
[a vui mung. Cau con trai chua ting hoc nhac dang chai
piano mét cach mach lac. Ba ké cau chuyén cho chéng
nghe. Ong Nicolas Chopin khéng gidu ndi niém vui thét
lén rang: “Bé6 la chi dén cia dinh ménh™.

Chopin tling dugc coi la than
déng am nhac; 8 tudi da c6 budi
bién dién trudc céng chung; 12
tudi bat dau sang tac, tac pham
dau tay la mét ban Rondo. Nam
1826, Chopin chinh thuc vao
hoc Nhac vién Warsaw. Tai ngoi
trudng nay, cau cang cé biéu
hién phi pham. Thay Jozef Elsner,
lanh dao nha trudng, ting nhan
xét vé ban Nocture va Rondo clia
Chopin, rang “.. nghé si xem thudng cdc quy tdc do hai
nguyén nhan: hodic la anh ta hoan toan khéng biét quy tdc,
hodc la anh ta biét rdt ré nhing quy tdc dy. Nhung Chopin
lai la ngudi thudc loai c6 biét quy tec ddy!”. Sau d6 la hang
loat séng tac dua ngudi thay ciia Chopin di ti ngac nhién
dén sting sot.

Chopin la nha soan nhac dau tién danh ca cudc doi
phung su cdy dan piano. Mdc du vao khoang thai gian
theo hoc thay Jozef Elsner tai Nhac vién Warsaw, Chopin
tung lén ké hoach sang tac nhac kich. Bay gig, nhac kich
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1a thé loai thai thugng, dugc nhiéu nha soan nhac thur
suc. Mua thu nam 1828, Chopin Ién dudng sang Buc.
Chuyén di nay dé lai nhiéu an tugng cho cau, dac biét la
viéc ching kién su thanh céng ctia Mendelssohn (1809-
1847) qua v& nhac kich “Gidc méng dém hé” Chopin mua
hai ban téng phd nhac kich “Gidc méng dém hé” & hiéu
sach tai Plic, mét ban tang thay Elsner, mot ban dung lam
tai liéu nghién cuu.

Trg vé tir Berlin, thay Elsner t6 vé nghiém khac han
vai Chopin. Nam thu nhat, thay danh gid trod “rat co nang
luc’, Ién nam thi hai thi ghi: “Cé néing khiéu hiém cé’ buéc
sang nam cudi, trong cudc tranh luan véi ngudi thay
cung khoa, Elsner khdng dinh “Chopin Ia mét thién tai am
nhac” Ong néi véi trd: “Con da truéng thanh dén muc cé
thé bt tay vao cong viéc thuc su” Chopin chua hiéu y thay
I3m va Elsner nhan manh: “Piano di nhién la mét nhac cu
tuyét diéu va hon nda la mét nhac cu can thiét cho ching
ta. Nhung khéng nén sdng tdc subt doi chi cho mét nhac cu
thoi. Hay nhudng viéc dé cho nhiing nhac sitdm thuong ma

tu' tudng cua ho khéng vuot xa quad
day phim dan™.

R6 rang, Chopin chiju suc ép tu
thay dé chuan bj cho viéc sang tac
opera. Mua doéng nam do, Niccoli
Paganini  (1982-1840), nghé si
violon ngudi Y tGi Warsaw biéu dién.
Su kién nay gay anh hudng Ién dén
su nghiép Chopin. Budi biéu dién
cla Paganini dién ra trong mot
khan phong chat kin khan thinh

giad. N6 gay an tugng manh mé cho ngudi duong thdi.
Tiéng dan ma quai, “xuat quy nhap than” cia Paganini
thu phuc hoan toan khan thinh gia thanh phg, trong dé
¢6 Chopin. Noi nao Paganini di qua dudng nhu déu dé
lai nhiing 16i binh phdm nhuém mau séc huyén thoai,
tham chi bi coi la dinh dang v&i ma quy! Diéu do cho thay
Paganini da anh hudng nhu thé nao d6i véi nhiéu nha
soan nhac, tir Chopin dén Liszt, tir Schumann (1810-1856)
dén Glinka (1804-1857)... Bo qua I6i 1é mang tinh chat
théu dét, Paganini da ma ra mot thai dai, mot cudc cach

PANG



mang trong ky thudt va nghé thuat dién tau. Chopin nhan
thdy khé nang biéu cadm vé cung phong phu ctia violon.
Trong tay Paganini, né tua nhu mét dan nhac va Chopin
cing mudn lam diéu d6 dsi véi dan piano. An tuong vé
Paganini khién cho Chopin cang thém kién dinh, theo
dudi muc tiéu gan bo thay chung véi dan piano sudt mot
cudc dai.

Cau bat tay thuc hién chudi tdc phdm mang tinh hé
théng. Trudc tién, Chopin gui dén ngudi thay dang kinh
clia minh ban Etude. Theo thong I¢, Etude la mét hinh
thuic dé luyén tap ky thuat; trudc do, ngusi hoc trd yéu
clia Beetthoven (1770-1827) la Czerny da dat nén mong.
Dén Chopin, Etude hoan toan thoat khéi bé khung cling
nhéc cda ky thuat thuan tdy dé vuon t6i chan trdi nghé
thuat vé bién. Cam ban thao va nghe Chopin dan xong,
Elsner da thot 1én: “Bung Paganiniréil ... mét hinh thic dy
théi, nhung nhé ndi dung méi ma duoc déi méi.

Mua thu nam 1829, Chopin dén Vienna biéu dién va da
gianh dugc su mén md ctia khéan thinh gia qua tac pham
bién tau “La ci darem lamano” Ngay 1 thang 11 ndm 1830,
Chopin chinh thiic r&i Ba Lan budc vao chubi ngay tha
huong. Trudc tién, Chopin trd lai Vienna, noi tiing chiing
kién su thanh cong ctia minh. Nhung kinh d& am nhac
clia chau Au mét thai da mat di vé huy hoang. Trong luc
do, thu dé Warsaw lai rai vao tay Sa hoang. Thang 9 nam
1831, Chopin tiép tuc Ién dudng tdi Paris thi d6 ctia nudc
Phap. Nghe ndi, ban Etude “Cach mang” da ra doi trén
cudc hanh trinh nay.

Paris la mét san khau 16n cta chau Au, noi thudng
xuyén nd ra cac cudc cach mang vé tu tudng, dé cao
quyén tu do. Tai day, Chopin tham gia nhom nghé si tién
b6, gébm co Franz Liszt (1811-1886), mét pianist kiém nha
soan nhac ngudi Hungary; Heinrich Heine (1797-1856),
nha thoBuc; Honoré de Balzac (1799-1850), George Sand
(1804-1876), nha van Phép... Bau khéng khi tu do sang
tao va ngap tran khuynh hudng nghé thuat ctia tha do
Anh séng tiép thém stic manh cho Chopin hoan thanh
nhiéu tac phdm quan trong. C6 thé néi, da s6 sang tac clia
6ng ra dai trong nhirng nam thang séng tai Paris. Ngoai
trirmdy chuc ca khuc phé tha thud nién thi€u va giai doan
cudi dvilay chatliéu dan ca Ba Lan, con lai déu viét cho dan
piano, dang ké nhu: 2 Concerto, 2 sonate, 18 Polonaise, 56
Mazurka, 19 Valtz, 19 Nocturne, 4 Impromptu, 5 Rondo, 6
khuc Bién tau, 4 Ballade, 4 Scherzo, 19 ca khtc, hai tuyén
tap Etude va Prelude. ..

Ca Etude va Prelude ctia Chopin khong con mang dang
dap ctia khuc luyén tap hay nhac dao thuan tdy. Ching
tré thanh tac phdm chia day gia tri nghé thudt, hoi tu ca
ky xd0 lan vé dep vé giai diéu, hoa thanh... Bang Tuyén
tdp Etude, Chopin thuc su tao nén cudc cach mang vé
ky thuat dién tdu. Khac véi ky thuat nén tdng ma Czerny
dat nén mong, Etude clia Chopin vuon téi khd nang biéu
cadm phong phu, thé hién tinh da dang, két hop viéc chay
IuSt va cac quang. .. Tac phdm an chia nhiéu du dia cho

su sdng tao, mang hinh tugng nghé thuat rd rang. Ngoai
Etude danh s6 thi tu theo truyén thdng, con c6 nhiéu
tac phdm gan vdi tiéu dé, nhu Op 10 cé: “Waterfall” s6 1;
“Chromatique” s6 2; “Tristesse” s& 3; “Torrent” s6 4; “Black
Keys” s6 5; “Lament” s6 6; “Toccata” sé 7; “Sunshine” s6 8;
“Arpeggio” s6 11; “Revolutionary” sé 12... Ching la bang
chiing cho nhiing y tudng an chia ding sau tac pham.
Néu nhu Etude ctia Czerny danh cho nhiing ngudi budc
chan vao ngéi dén am nhac thi Etude Chopin chinh la sach
g6i dau giudng clia cac nghé si. T lau, Etude ctia Chopin
da dugc dua vao giang day & khoa piano tai cac nhac vién,
déng thai trd thanh tac phdm doc 1ap trong chuang trinh
biéu dién. C6 thé noi, Chopin da ma ra“Etude cach mang”
dé dan t6i Johannes Brahms* (1833-1897), Camille Saint
Saens (1835-1921) va dac biét la Alexander Nikolayevich
Scriabin (1871-1915). Scriabin giéng nhu hinh anh tai
sinh ctia Chopin phéng chiéu qua chudi tac pham Etude,
Prelude. Mac dui ngobn ngir clia hai ngudi rat khac nhau,
nhung tinh than dudng nhu cé su tiép néi ky diéu.

Khac vai thai ky Baroque, trén bau trdi am nhac néilén
hai vi tinh tu sang chai la Bach va Handel, dén thoi ky C8
dién, ba ngdi sao I16n Haydn, Mozart va Beetheven tu hoi
vé thanh Vienna. Nhing tén tudi nay da che khuat nhiéu
nhan vat khac. Con téi thai ky Lang man, khap dat troi
chau Au xuat hién nhiéu ngéi sao 16n. M6i ngudi déu kién
tao cho minh moét thanh tuu mang phong cach riéng.
Chopin da dua am nhac Ba Lan ra thé gidi, ti Polonez dén
Mazurka, tir Nocture dén Ballad... T4t ca déu mang dam
dau an, phong céach dic trung clia &m nhac Ba Lan, b8
sung va lam phong pht thém cho kho tang am nhac kinh
dién thé gidi.

DGi vai cac nha soan nhac vi dai, ho déu giéng nhau
& mot diém: xudng tran gian thuc hién si ménh lich sur.
Nhing nam cudi d&i, Chopin séng trong tinh trang bénh
tat trién mién. Nang am cia mién Nam nudc Phép cling
khéng ctiu van ndi tréi tim bang gia. Sau khi Ludwika,
ngudi chi ca, nhan dugc buic dién bao vé tinh trang nguy
cap clia ngudi em; ba tic téc lén dudng téi Paris. D6 chinh
la 1an cudi cing Chopin gdp Mot ngudi than trong gia
dinh trén chuyén khai hanh ctia cudc doi. Tréi tim Chopin
da nguing dap rang sang ngay 17 thang 10 nam 1839.Trai
tim dy dugc ngudi ta dua vé qué huong Ba Lan dé tudng
nh& mot nha soan nhac da danh ca cuéc doi cong hién
cho cay dan piano. =

Ghi cha:

1. Trong Gidy chiing nhan rira t6i cia Chopin, do gido xu
dia phuong lap, ghi Chopin sinh ngay 22 thang 2 nam 1810.

28&3. Ox-Gié-Khop-Xkaia: “S6-panh”, Nxb Van Hoéa, Ha Noi
nam 1983, tr.15.

4. Brahms c6 51 khuc Etude lam sdu sac thém tinh chat
ky thuat cta dan piano ma Czerny da dat nén méng, nhung
chinh Etude s6 6 cla 6ng la phién ban Etude s6 10 cla
Chopin véi su gia tang quéang 3 va 6 & be giai diéu.
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KINH MUNG DAI LE VU LAN - PL. 2562

Noj Co Xe

Than M3t T

HO ANH THAI

Co xe thoi gian

Thai xua, thay thu di trén vinh Bengal, khéng can
nhin la ban hodc hai dang ma van biét dang tién gan
dén ving Konark, bd Béng An Do6. Cai méc ma ho
nham tdi 1a mot cong trinh d6 s6 sting siing trén bo
bién. Hic Tu. Chuia Pen. Chua Pen kia roi.

Chinh xac ra, ddy chdng phaila chua, day 1a ngéi dén
thdThan Mat Trai Surya clia dao Hindu. Toa thap chinh
cao bay muci mét, vé sau da dé. Hién con toa thap cao
bé&n muoi mét, ki€n trdc nhu hinh c6 xe bang Iia cla
Than Mat Trdi. Van con day tugng bay con ngua kéo
xe, tugng trung cho bay ngay trong tuan. Van day hai
muai tu banh xe tugng trung cho hai muoi tu gid cla
mot ngay. Moéi banh xe cé dudng kinh ba mét, khong
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chi 1a trang tri hoa van kiéu truyén théng Orrisa, ma
toan bo truc banh xe cing cac nan hoa hgp thanh mét
chiéc dong hoé mat troi. Ngudi xua dua vao béng ning
clia cdc nan hoa ma xac dinh dugc cac gid trong ngay,
tham chi dua vao bong trang dé biét gid trong dém.
T6i ding trudc mot céi banh xe thai gian clia Than
Mat Troi dé€ chup tdm anh Iuu niém. Trong khuén vién
dén c6 nhiéu thg anh chuyén nghiép, hanh nghé trong
thai budi ai cling c6 mot cai dién thoai ¢6 thé tu chup
anh, thg anh ciing biét chuyén ddi cho hgp thai. Ho
gdi y khach dua dién thoai cho ho chup giup, tham
chi con hudng dan géc do dep, huéng dan tu thé cho
khéach nhu dao dién lam vai dién vién. Téi cing dugc
mot anh thg anh nhu vay dén giup, khoan thu lao cho



mudi ki€u anh chila tugng trung, nhung lam vui cho ca
doi bén. Nhg, nam 2001 hoa si Tran Dai Thang da lay tu
sach tu liéu tdm &nh banh xe thai gian nay lam nén cho
bia tap truyén Tu'su 265 ngdy cla t6i, khi dy dugc nhiéu
ngudi khen la cai bia c6 tinh biéu tugng.

Dén Mat Troi dugc xay vao nam 1255 dudi triéu
hoang dé Narasimhadev dé nhat dé ky niém chién
thang trudc quan doi Héi gido. Nhung sy 16ng lay va
hoanh trdng ctia né chi dugc ba thé ky, réi bi cac vi
hoang dé Ho6i gido Mughal dén tan pha. Ho béc d& hét
vom dong trén noc dén, khién cho toa thap chinh sup
dé timg phan cho dén khi sap hoan toan nam 1869.
Phan con lai clla ngoi dén bi lang quén dudi nhiéu
tang cat bui va cay c6i, mai dén nam 1901 mdi dugc
khai quat va phuc ché nhu hién tai.

Giong nhu nhiéu dén thg Hindu, trén toan bo bé
mat ngoi dén bao phi 22.000 pho tugng da, miéu ta
dai séng con ngudi va than thanh. Ngay & mat tién da
c6 thé thdy nhiing nhém tugng nam nit giao hoan.
Mét quan niém ctia ngudi An Do ¢é: trude khi budc vao
chinh dién, thi chuyén sac duc phai dugc bo lai & bén
ngoai. Nhung cling c6 quan diém phan bac: chinh cac
than cling dugc miéu ta trong canh giao hoan trén cac
buic tudng ngoai. Lai c6 thuyét cho rdang Ngoc Hoang
Indra [a ngudi phong tinh, va cac buc tudng trang tri
canh trai gai giao hoan sé khién Indra néi long bao
dung ma khéng giang sam sét vao day.

& vung nay con cé dén Jagannath, ngoi dén thiéng
bac nhat cda dao Hindu, nhung du c6 dén ddy, ngudi
ngoai dao ciing khéng dugc phép vao, vi vay ta nén
nan lai lau moét chat & dén Mat Trdi, hudng cho bang
hét, tir vé dep hoanh trang cla kién tric cho dén ting
chi tiét diéu khac tinh té: nhirng hat cudm va nép ao
modng vi n{ trén nhiing pho tugng da.

Khong danh cho ngoai dao

Du sao téi cling di ti€p tGi dén Jagannath, cach do
35 km. Ngudi hanh huong x€p hang dai nhiéu cay so6,
chg it nhat ndia ngay trdi méi vao dugc. Dang la mua
dong, nhiét d6 dém va sang la 14 d6 C, nhung luc
gilia trua thé nay la 28 do. & bén dén Mat Trdi, toi noi
tiéng Hindi va ngudi ban vé tudng toi 1a ngudi An, bén
ban cho cai vé 30 rupee, trong khi vé cho nguai nudc
ngoai la 200 rupee. Nhung bay gid thi canh bao vé &
dén Jagannath khéng nham, ho doan t6i la ngudi Han,
ngudi Tau, tdc 1a ngoai dao, khéng thé vao ngéi dén
tha Hindu khac ky. Dén thé thi khéng thuong lugng
dugc niia, t6i di sang thu vién Raghunandan gan do,
nghe néi du khach thudng dugc cho phép 1én néc thu
vién dé€ ngdm sang khu dén. Nhung hém nay chd nhat,
thu vién déng cta. Lai nghe ndi cht nhat cé mét khach
san cho khach Ién san thugng dé bai vong. R6t cudc,
téi tim dugc mot cla hang vai lua Kashmir trén tang
hai d6i dién. Lam nhu xem vai, thdy chiéc khan dep

dinh mua thi héa ra khan & trong ca bo salwar kameez,
phai mua d0 ca khan, do, quan. Nhung réi khong mua
ma van dugc chd hang rong lugng cho chia may anh
qua tudng kinh dé chup ngon thap ngdi dén & bén kia.

Dén Jagannath dugc xay nam 1198 dé ths mét ki€p
tran cha Than Bao Vé Vishnu. Ngon thap hinh xody 6c¢
cao 58 mét, trén dinh thap cd la co va hinh banh xe
phap cla than Vishnu. Khu dén c6 bién ché& 20.000
ngudi séng bang déng luong cdng nhat ctia ban quan
ly. Bép &n trong dén dugc coi la bép to nhat thé gidi
vGi 400 dau bép dé phuc vu khach hanh huong. Chi
riéng ngudi phuc vu cho cac hoat dong té 1& da la 6.000
ngudi, hang ngay ho phai tam géi cho tugng, phuc suc
cho tugng, deo trang hoa va lam du cac thu tuc thiéng
cho hang tram pho tuong than.

Dén thd Hindu nhin chung rdng maé cho ngudi ctia
tat ca cac ton gido, khong phan biét. Nhung cling cé
nhiing ng6i dén thudc gido phai khac ky nhu dén
Jagannath nay. Nhu ng6i dén Lingaraj ¢ tha phu
Bhubaneswar, cao hon nam chuc mét, cling cam ngudi
khong theo Hindu gido. Thuc té la su ngan cdm ngudi
ngoai dao clng lam gidam nhiét tinh cda du khach
nuéc ngoai. Ho chi con biét dén day dé ngdm ngoi dén
tUr bén ngoai, dé cdm nhan su sung dao nhiét thanh, réi
chon bai bién Puri ngay canh dé dé giai khuay.

Hang nam vao khodng thang Sau hodc thang Bay,
tuc la thang ndng nhat, nhiét d6 ngoai trai trén 40 d6
C, & day dién ra | hoi Rath Yatra, van chuyén xa gid cla
than tir dén Jagannath sang dén Gundicha trong cung
thanh phé. M6t dam rudc gan triéu ngudi rung rung
bam theo. C6 xe bang g6 cao 14 mét, 16 banh xe, mbi
banh xe dudng kinh 2 mét. Co xe thiéng nang hang
tan, lan ram rap qua phé phudng, banh xe nghién lin
dudng nhu vdy ma ngay xua ngudi ti vi dao nudc mat
chan hoa, lao thdng than minh vao duéi nhiing banh

15-8-2018 VAN HOA PHAT GIAO 55



xe. Than thé nat bét, nhung ngudi cuéng nhiét coi nhu
vay la tinh than dugc siéu thoat 1én thién dudng hau
ha than Vishnu. Sau nay ngudi Anh dén cai tri, cho day
la hii tuc va dung luat phap dé cdm. Méi nam c6 1& hoi,
nguai ta phai huy dong luc lugng canh sat ngan chan
nhiing ngudi t& vi dao cé thé thua Itc canh sat so hé
dé quang than minh vao dudi nhiing banh xe.

Sau & hoi kéo dai bay ngay, goi la ky nghi hé cua
than, c6 xe dugc kéo trd lai dén Jagannath va dugc pha
bd. G6 dugc chuyén sang lam cli cho nha bép hoidc
dua ra bai héa tang. Cac pho tugng than ldy ti xa gia
xuéng thi dugc dem chén. Lé hdi ndam sau, ngudi ta
thiét ké cb xe mdi, tac nhirng pho tugng mdi.

Thong diép hoa binh

Bang Odisha, trudc ndam 2011 mang tén Orrisa, thud
xua vén lalanh dia clia vuong quéc Kalinga. Day la mot
vuang quéc cta nhiing truyén thuyét bi tham. Tin dé
Phat gido chac luén nhaé tén hoang dé Ashoka (A-duc),
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ngudi thdng nhat dugc toan coi An Do & thé ky Il trudc
duong lich, va c6 cong truyén ba dao Phat ra nudc
ngoai. Nhung trudc do, Ashoka da phai tiéu diét anh
em rudt ctia minh dé gianh ngai vang, réi ngai da gay
ra cudc chién huy diét vuong quéc Kalinga, thay ngudi
lam nghén dong séng bao quanh kinh thanh. Cuéc
chién dam mau da khién Ashoka sam hdgi, va ngai cai
sang dao Phat, gui con trai va con gai mang nhanh cay
bé-dé chia Phat sang trong & nhiing nudc lang giéng
nhu Sri Lanka. K&t cuc c6 hau cla thién s nay la ngai
con cho xay rat nhiéu chua chién trén x An, cho khic
nhiéu bia da ghi nh& nhiing noi chén lién quan dén doi
Phat va cac thanh dia Phat gido.

Thu pht Bhubaneswar con bao tén dugc mét tam
bia da dugc vua Ashoka cho dung vao nam 260 trudc
duong lich, chi cach thanh ph6 8km. Trén ngon doi
nho, téi vira tréo 1én thi thdy hinh dau mot con voi tho
ra tU mot tdng da. Chup anh tugng voi xong, tiép tuc
tréo lén, héi d@m nam thanh ni ta di qua co biét chidu
clia vua Ashoka & dau, thi ngudi nao cling ngo ngac.
Ho dén day vang canh trén déi, dau cé biét lich st thé
nao. Mot lat thi ngudi lai xe dudi theo |1én, anh ta bao
chi du & duéi chan déi co. Thi ra day chinh la tang da
to ma trén dinh tac pho tugng con voi t6i da chup anh
IGic nay. Sudn tang da khéc chir An ¢6 1a chi du clia vua
Ashoka, khuyén du dan xu Kalinga vé hoa binh, khoan
dung, uu dai ché do6 thué cho ngudi dan & noi tiing la
chién dia dam mau. Sudn tang da nay bay gio dugc xay
mot buc tudng kinh 6p bén ngoai dé khéng bi mua
gi6 bao mon. Thdy tdi ap may anh vao tudng kinh, mot
ngudi dan éng tién lai bdo 6ng sé ma clia cho vao bén
trong ma chup. Thé la gdp may, ding y nguyén.

& ngon déi bén canh la ngdi bao thap do ngudi
Nhat xay vao nam 1972. Thap goi la Shanti Stupa, bao
thap Hoa Binh, trdng toét trén dinh déi, hinh try, trén
dinh la vom tron. Bon phia bao thap la tugng Phat, bao
tron quanh théap la nhiéu phu diéu ké chuyén d&i Phat.

Phat gido ra d&i & An D6 hon 2.500 ndm trudc. Dudi
thdi hoang dé Ashoka & thé ky Il trudc duang lich, ton
gido cht truong phi bao luc va khong sét sinh da dugc
truyén bé khip xu An, réi tra thanh tén gido qudc té.
Phat gido sau thdi Ashoka ti€p tuc dugc hon ba tram
nam hung thinh, r6i dao Ba-la-mén, tién than cta dao
Hindu, md&i phuc héi. Xt An bay gid, 1.000 ngudi dan
mdi co 7 tin d6 Phat gido. Nhung anh hudng Phat gido
con in dam trong nhiéu linh vuc, trong nép toén trong
su s6ng mudn loai, khéng sét sinh, thé hién qua viéc
chinh da s6 ngudi Hindu cling thuc hanh an chay.

Cang con thé hién & chd, nai nhimng banh xe ctia cb
xa gia than thanh Hindu ram rap nghién lin mat dudng
thi van tén tai trén dinh déi nhiing khuyén du 6n hoa
cla vua Ashoka xua, cing ngon thap Hoa Binh mang
thong diép ti bi ludn huéng xuéng thanh phé. m

* Anh cta tdc gia.



Hoat dong van héa dulich tamlinh
trong muia Vu Lan hiéu hanh & SuoiTién

NGUYEN BONG - DUONG DPAT

Lé ciing dudng chu tén diic tai Long Hoa Thién Bao

ang Bay (AL) mua ngau véi 1€ trong Vu-lan béao hiéu
I phu mau an. Sai Gon khéng con nang gat nhd nhiing
con mua bat chot xuat hién nhiéu hon, nén tiét tr&i mat
mé, tao cho chiing ta tdm hon thoadi mai, hung phan. Bay
cing la dip cho ban cung gia dinh t& chic di du lich & Sudi
Tién; nham tan hudng khong gian binh an véi nhiing bong
cay mat rugi cung lan gié thoang thodng huang hoa va hit
thé khong khi trong lanh! Néu ban ¢6 thién tam xin danh
thai gian dé ldng long, trai nghiém va tham gia cac hoat
déng tam linh dugc té chiic & noi day cling nhu cac ban tré
dugc tham gia vui choi, giai tri thoa thich véi nhiéu tiét muc
mdi la dé tao niém vui trudc khi budc vao nam hoc mai.

TU ngan xua, 6ng cha ta luén ton vinh gia tri dao duc, long
hi€u thao, truyén théng “Uéng nudc nhé nguédn” véi bon on
trong nhu: “An cha me, an Tam bao Su truéng, an dat nuéc
xa hdi, an ching sanh van vat” va cau ca dao luén nhac nhé:
“Céng cha nhu ndi Thdi Son, nghia me nhu nudc trong nguén
chdy ra”; v6i hinh béng me hién tan tdo, nudi ndng khé nhoc
cho ta dugc I6n khon... Do do, trong ngay Ram thang Bay cac
chtia cling nhu & |& hoi Sudi Tién déu dién ra chuang trinh rat
dé thuong “cdi hoa Ién do”; néu ban con me sé dugc don nhan
hoa héng, mat me la hoa trang; cho nén phan lam con can phai
tham thia cau: “Nhiing ai con me xin dtmg lam me buén, xin diing
lam me khéc,” kéo sau khi me mat réi thi hoi han cling da muon!

Nam nay, Su6i Tién t6 chuc trang trong Pai & Vu-lan -
Mua hiéu hanh 2018 tai Long Hoa Thién Bao vao ngay 25-
8-2018 (nham ngay Ram thang Bay AL). Phat t& va du khach
sé dugc két thién duyén véi chu ton dic Tang Ni, ciing chiing
kién tai hién vé dep cao quy clia Buc Phat va Tang doan qua
hinh anh “Tri binh Khat thuc” clia chu tén dic Tang va cac vi

Chu Tang dang kinh hanbh (tdi hién hinh anh
cao quy Du'c Phat va Tang doan)

Thay d6 cho chii thu phap

Quang trudng Phat Dia Mau

sé quan tu tho thuc & dudi ton tugng cia Buc Phat tai Dai B6
Dé Quang Minh. Du khéch con dugc tham gia vao Lé cting thi
Gian, nghi thifc mang dam nét Nam Bo; dugc thay do tang
chit thu phap; tham gia cac tro choi dan gian... Sudi Tién
con tang ban Ddy udc nguyén (trong ngay Ram), tuong trung
cho sumong cau t6t lanh cho cha me tang thém phudc tho,
gia dao binh an, van su hanh théng... Trong ngay dai 1€, du
khach dugc du dai tiéc buffet chay mién phi va da dugc xac
lap ky luc Viét Nam la “Bai tiéc buffet chay c6 s6 lugng ngudi
tham du nhiéu nhdt” vao nam 2008.

Qua nhirng né luc céng hién khong ngling ctia Sudi Tién
Vvé tri tué va surc luc da dat dugc su tin yéu, danh gia clta
chu tén dic Tang Ni, Phat t& va du khach gan xa: “Sudi Tién
- Khéng gian vdn héa tam linh mau nhiém” cho nén da co rat
nhiéu doan hanh huong du lich tam linh ctia cac dao trang
(nhu dao trang chlia Gidc Ngé...) va nhiéu trudng hoc, tap
thé CBCNV céc co quan trong nudc va khach nudc ngoai dén
tham quan du lich. Pat dugc thanh qua trén nho Sudi Tién
biét két hgp hai hoa gita du lich van héa vui choi giai tri (va
cac cong trinh khéng ngling d6i mdi) cung véi du lich tam
linh qua cac thang tich nhu: Pai B6 Dé Quang Minh Canh,
PaiThanh tugng Quan Thé Am Thién Tha Thién Nhan, Quang
trudng Phat Dia Mau... Dén thd Vua Hung Vuong, vua Dinh
Tién Hoang, Hai Ba Trung, Hung Pao Pai vuong...

Sudi Tién dugc xem la mién dat quy cda tu linh, la diém du
lich ly tuang cho du khach va gia dinh va la noi lubn mang lai
su'an vui tam hon va tot lanh cho stic khée; nhu nguai ban Viét
kiéu cting di du lich Suéi Tién véi chiing téi, vui vé nhan xét:

Suéi Tién xting tdm Béng Nam A
Gidi tri - tam linh that tuyét voi.

Buffet chay









Tap chiVan Héa Phat Gido
déng bo, tap 1 & 2 nam 2017

Moi chi tiét xin lién hé

Toa soan: 294 Nam Ky Khéi Nghia, Q. 3, TRHO Chi Minh
Phong Phat hanh: (84-28) 3 8484 335

DD: 0906 934 252 (Ngé Van Théng)

e = O Quy doc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuang hiéu
VAN HO hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...
PHAT GI1 A O O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué

O DT:0913 810082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com






Restaurant c h
ny

Vegetaria
V&1 cac mon an chay tinh khieét, nau theo loi Hue thuan tay
Khung cdnh @m cung, thanh nha va lich sw

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bot O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Binh,
loc, cudn diép, cudn roi, banh udt cuén van Q.1, TPHCM
hoa, gdi va tron, goi mit tron, com sen, biin O Pien thoai: (028) 384 82612 - 0909 023469
Hué',‘cdn} l1§11 ch‘ag, b_l:m hén thﬂJ hoan hi gap anh Lanh (quan ly)

Gio mo ctia: Tu 6 gio - 22 gio O Website: nhahangchayvietan.com

Buoi sang: C"?“ EU fhef,n tam, ca-phe O Email: nhahangchayvietan.com

Va nuoc uong Tran trong kinh moi

A ~ Tap chi cla tat ca nhiing ai chap nhan tu tudng Phat gido, quyét tam
\/)A\N | IO xay dung mot xa héi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy van hoa
PHAT G

I Ao truyén théng ctia dan toc.






HUONG SACH MARIN - THOM SACH TU TAM

HUONG CAO CAP - GIA PHU HGOP

Huong Sach MARIN la san pham huong
thap duogc lam tU re Huong Bai, vo Boi
Lai va mun cua go Nhan.

San phdm MARIN néi KHONG véi chat tao mui
(huong liéu); chat tao chay (Kali Nitrat); chat chéng
moc (Butyl Cellosolve) va chat gitp huong cuén
tan (Axit Photphoric) tao ra lan khéi cuc ky doc hai
cho ngudi hit phai. Huong Sach MARIN tham thanh
tinh, it khoi, da duoc Bo Y Té kiém dinh an toan.

Muing 1€ Vu Lan 2018, Huong Sach MARIN mién Nam thuc hién chuong trinh ~ Théng tin san pham; Hé théng ban 1&;
tdng huong THAP THU & CAM NHAN tirngay 15/8 dén 9/9/2018 (nhédm 5/7 d@én ~ Chuong trinh uu dai, vui long tham khao:
30/7AL). Quy khdch tai TP. HCM quan tdm dén dong nhang sach Huong Bai ~ Website: www.huongsachmarin.vn

MARIN, vui long lién hé 090 246 0007 dé dugc tu vdn nhdn mau tha. Hotline mién Nam: 090 246 0007

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”

Dac biét:
hé tror wu dai cho
khach nhém, dao trang.

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cdc phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 22.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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