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PHAT GIAO

VOIMUC TIEU PHAT TRIEN
BEN VUNG VE BAO
VEMOI TRUONG

TT. Thich Hué Théng (*)

u phat trién bén vitng cia moi truong 1a mot trong tam muc tiéu thién
Snién ky dugc 189 qudc gia thanh vién Lién Hop quéc nhat tri phan dau
dat dugc vao nam 2015 dugc ghi vao ban tuyén ngdn tai Hoi nghi thuong
dinh Thién nién ky dién ra tlr ngdy 6 - 8.9.2000 tai try so Dai hoi dong Lién Hop
qubc & New York, My. Chiing ta thay ring, mot khi thé giGi nhan thay va dem
cac van bao vé méi truong dé cting ban bac, tim ra cac giai phap thuc hién
mang tinh cap bach va 1au dai thi bao vé méi trudong thuc su di 1a mot van
& bao dong khong thé khong thuc thi boi cai ni sinh ton cua loai ngudi
va muodn sinh linh van vat trong vii tru dang bi de doa. Thién nhién da bao
boc, che chd, ban ting cho con nguoi va mudn loai van vat sy song an lanh,
hanh phtc, thé nhung trong qué trinh tim cch thoa méan nhu cau song ciia
minh, con nguoi da khong ngung tan pha thién nhién va cac loai dong vat
mdt cach vo t0i va, 1am cho cac bd phén trong co thé cia thién nhién bj ton
thuong nghiém trong. Két qua tt yéu 1a thién nhién c6 sy phan tmg dit doi

(*) Uy vién Thuong truc HDTS. GHPGVN. Truéng Ban Tri sy GHPGVN tinh
Binh Duong.
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biéu hién bang cac tham hoa thién tai, Iii lut, dong dat, dich bénh... Thé gi6i
loai nguoi di va dang phai hing chiu nhiéu thim hoa 16n nhé khac nhau
dién ra & khap noi trén qua dia ciu. Gan day nhat phai ké dén hau qua tham
khbc ma siéu bao Haiyan gay ra khi do bo vao Phillipines. Thim hoa nay
tiép tuc giong 1én hoi chudng bao dong vé trach nhiém bao vé moi truong
tai Hoi nghi Lién Hop qudc vé bién doi khi hau. Thoi han thuc hién muc
tiéu thién nién ky ctia Lién Hop qubc vé moi truong da gan nhu cham ngd,
thé nhung nhitng vin dé vé moi truong va bién dbi khi hau van la dé tai
mang tinh thoi sy hon bao gid hét.

THAM - SAN - SI O CON NGUOI: NGUYEN NHAN CUA MOI NGUYEN
NHAN LAM TON HAI MOI TRUONG

Trong qua trinh phat trién, con ngudi da khong ngimg tu hao vé kha
nang nghién ctru, kham pha ra ngay cang nhiéu nhirng thiét bi phuc vu
t6i da, thim chi trén mirc can thiét cho nhu cau sdng ctia minh. Ldi song
tiéu thu vua la muc tiéu, vira 1a dong luc thuc déy cua mo hinh tang
truong kinh té, boi vi tiéu thu tao ra “cau, tir d6 thuc day cung”. Pé
thoa mén 16i séng tiéu thy do, moi nguoi ra strc san xuét dé tim kiém loi
nhudn va thi nhau tiéu dung du cho nhiing thir Ay khong phai 14 thiét yéu
d6i v6i nhu cau cude séng. Chi tiéu “ngay cang nhanh, ngay cang nhiéu
va ngay cang moi” da dugc than thanh héa, lam cho nhu cau vé nguyén
liéu va chét dbt tang vot. Gio day thién nhién tir cai noi che chd, nuoi
song con ngudi da tré thanh manh dat khong ngimng bi khai thac, lam
dung va boc 16t. Thién nhién ciing 1a noi tiép nhan mién phi moi loai rac
do ban va chat thai doc hai. M6 hinh ting truéng ntra voi ndy tao cho
con nguoi 4o tudng rang khoa hoc va cong nghé co thé thong trj va thay
ddi hé tu nhién dé xay dung cudc séng bén viing. Vi tat ca tac dong
xau khé dao ngugc dbi véi moi truong duoc ddu kin dudi anh hao quang
clia ting trudng kinh té, con ngudi chi thuc sy tinh tao khi nhitng tham
hoa moéi truong xay ra, tude doat nhing thanh cong ctia moi phat trién.

Chiing ta thiy rang, hang ngay, nhiing 161 canh bao tir két qua nghién
ctru khoa hoc vé tién trinh dién bién cua khi hau, nhiét d6 trai dat gia tang
gan lién v6i vién canh bing tan ¢ cac cuc cia trai dat dan dén muc nudc
bién gia ting, ¢ thé nhin chim nhiéu hon déo 16n nho trén thé gidi va
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nhimng phan d4t lién & khap moi noi trén trai dat, khong khoi lam chung ta
lo au khi nghi dén sy séng cta thé hé twong lai. Nhiing tuong d6 chi 1 vién
canh xa, nhung thyuc té loai ngudi d, dang himg chiu tac hai khung khiép
cac sy 6 moi truong. Nhitng sy ¢d moi trudng cap dién nhu dong dat, chay
rimg, Iii lut. .. 1a nhimg gi ¢6 thé nhin thy thi that dang so nhung ciing chura
bang nhimg sy c6 tredong dién (dién ra tir tir, trudong ky) khong thé nhin thiy
duoc bang mat thuong nhung c6 thé doan dinh duoc bang nhiing quy luat
ti nhién, bang gido Iy “duyén sinh” va “nhan qua” ma dao Phat da rdt ro
chi ro.

Quan sat nhimg dién tién trong doi sdng xa hoi ctia con ngudi chung
ta dé dang nhan thdy bang cach truc tiép hodc gian tiép, con nguoi ting
phut, timg gidy tac dong va lam tn hai dén méi truong mot cach thién can
va thé bao. Khi con ngudi tan phd moi truong thién nhién thi clr tudng la
moi trudng thién nhién im lang, binh thudng trong nhu né khong phan doi
trude bat cir mot tac dong nao cta con ngudi, thé nhung khong phai vay,
mdi trudng thién nhién ludn 1én tiéng phan ddi trude nhitng hanh vi tac hai
ctia con nguoi, cho dén khi no khong phan di nira va sitc quat khdi manh
liét tir hau qua 6 nhiém moi truong s& 1a ndi kinh hoang ddi vai sy song clia
muon loai. Trén thé gidi ngy nay, hé qua tir nhimg tac nhan gay 6 nhidm
mdi trudng nhu cude chién tranh dau hoa tai ving Vinh, su ¢d Dioxin &
Seveco & Y nim 1974 hay tai Viét Nam ching ta, tai nan 10 nguyén tur tai
Tschernoby Ukrain nam 1986 va vo s6 cudc chim tau chd dau trén cac dai
duong. .. van ludn 1a nhimg dé tai nong trong nhing ban hoi nghi thao luan
vé tuong lai nhan loai. Téc do pha rung hién nay, véi 11 tri¢u ha moi nam,
dén nam 2040 thé giGi s& mét di tir 17-35% loai thyc vat trong s6 10 triéu
loai. Dén nam 2040 thi mdi ngay s& ¢6 tir 20-70 loai bi tuyét chung.

Theo théng ké ndm 1998, c6 khoang 1,4 ty nguoi trén toan thé gii dang
bi de doa vé sirc khoe do 6 nhiém khéng khi. Hing nim c6 khoang 17 triéu
nguoi bi chét vi cac bénh truyén nhiém c6 lién quan chit ché dén véan dé
6 nhiém méi trudong séng nhu bénh st rét, sét xuat huyét. O nhiém moi
truong dang lam gia ting dang ké s6 nguoi méac bénh ung thu, lao, bénh tim

1. Theo Tién sy Lé Van Tam- Pai hoc Gottinggen, Céng hoa Lién bang Pikc,
trong bai viét Dan sO nhan doi & ‘Ly duyén sinh’ cia Phat gido dang 6 Nguoi dua
tin
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mach, ho hap, viém gan.. .

Dé cai thién moi truong séng ciia nhan loai, nim 1991 Hiép hoi Bao
vé thién nhién thé giéi (IUCN), Chuong trinh méi truong Lién Hiép Qudc
(UNEP) va Quy Bao vé thién nhién qubc t& (WWF) di co nhitng giai phap
cap thoi nham “ctru ldy qua dat”. Thé nhung, bat chap nhitng bao céo cu
thé, nhitng dan ching khoa hoc day dii c6 cin ctr thi tinh méau thudn giira
bao vé sy bén vimg ctia mdi trudng véi phuong cach giai quyét nhu cau doi
song cua con ngudi van ludn 14 thach thie, cing thang va kho gidi quyét
néu khong c6 nhimg giai phap that sy quyét liét tir nhan thirc dung dan va
hanh dong thiét thuc cua thé gidi loai ngudi, khi ma vi muc tiéu loi nhuan
t6i da, nhitng nha san xuat hang héa — dich vu ludn tim cach chdi bo trach
nhiém chi phi thém cho viéc xur Iy chét thai doc hai tir qué trinh san Xuét
cta ho ra mdi trudng; vi muc ti€u chiém hitu cta cai khong c6 diém dung,
mdt s6 nguoi da khong tiéc thuong khi khai thac, triét pha thién nhién mot
céch thiéu hiéu biét va v ti va.

Tr thue té nay, c6 thé noi rang, trong khi céc to chirc méi truong trén thé
giGi dang ho hao, kéu goi, quyét liét vé su phat trién nhung phai dam béao su
bén vimg ctia mdi truong thi nhiéu noi trén thé giGi cic mo hinh phét trién
khong bén vimg van dang dién ra. Ban than ctia md hinh phat trién khong
bén ving 1a phat trién khong quan tdm dén moi trudng, kich thich tiéu thu
quéa mic va khai thac tai nguyén qua mutrc. Cot 161 cia mo hinh phat trién
khong bén vitng 14 truc san xuat tiéu thy. San xuét that nhiéu, tiéu thu that
nhiéu dé c6 ting truong kinh té that nhanh. Sy khong quan tdm cua nha
san xuat 1an ngudi tiéu ding dén moi truong da lam tiang cudng suy thoai,
6 nhidm moi truong va can kiét tai nguyén. Tét ca nhitng cin nguyén do,
theo quan diém Phat gi4o sy huy hoai moi sinh, 6 nhiém méi truong 14 hau
qua dinh cao cua tu duy hitu nga, con duong tu duy va huong thu lac thu
cla con ngudi Xuat phat tir long Tham - San — Si. Buc Phat day, “Néu tat
ca ching sinh hiru tinh tiép tuc ddm minh trong 10 4c hanh’ thi hau qua ¢6
thé nhan thiy duoc trong moi truong, va sé phai chiu dau khd™*.Néi vé van

2. Mbi truong va Phét trién bén vimg , Nguyén Dinh Hoe, 2007

3. Muoi hanh dong bat thién ciia than, khdu va y: Ba dc nghiép ciia than la sat
sinh, trém cdp va ta dam; Bon dc nghiép ciia khau la vong ngit, dc khau, heong thiét
va y ngit; Ba ac nghiép cua y la tham lam, san gian va tham di si mé

4. Kinh The Suka Sutra
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nay, Hoa thugng Thich Tri Quéng di timg nhan dinh: “C6 thé khang dinh
r’fmg, tat ca moi viéc lam tac hai dén moi truong sinh thai va huy hoai trai
dat nay déu phat Xudt tir tim tham lam, tAm truc loi, tAm ich ky, tdm si mé
cta con ngudi. Thyc té cho thay nhitng nguoi, hay nhitng phe nhom vi long
tham v6 bo bén, nén ho thuong tom thu vé cho ca nhan hay cho phe nhom,
khién ho tr¢ thanh mu quang va rat tan 4c, mét ca nhan tinh. Ho sin sang
sat hai, gdy chién tranh, 1am cho nghéo doi, bénh tat lan tran, tiéu huy mang
song clia con nguoi, clia cac loai va moi sinh ciing tir d6 ngay cang hu hoai
thém. Hodc dé thu dwgc mon loi khéng 10, song song vai viée khai thac tai
nguyén bira bii, ho con x4 chat doc hai vao long dt, vao song ngoi, vao
khong khi, 1am 6 nhiém moéi sinh, tic hai dén sirc khoe va gay bénh tat cho
nhiéu nguoi”™. Ngudi Tay Tang ¢6 cau: “Khong nén 1ay di qué nhiéu nhitng
gi quy gid tir trai dat, boi vi liic d6 chét lugng clia né s& phai nhat va trai dat
s& bi pha hity”. C6 thé noi, sy phat trién ldy ting truong kinh té lam trong
tam, chua quan tim dung muc dén moi trudng dang ddy x4 hoi loai ngudi
vao vong xody cua su ludn quén, trong d6 viée “ting truong kinh té - suy
thodi tai nguyén moi truong — x61 mon van hoa xa hoi — tang trudng kinh
t&” s& nhanh chong tién dén giai doan khing hoang ctia xa hoi loi ngudi.
Su van hanh vong xody s& nhanh chéng dua qué trinh phat trién dat dén
ngudng chiu tai cia hé sinh thai, tiép dén 1a cac tham hoa sinh thai s& xay
ra, dan dén khung hoang xa hoi véi nhimg dic trung co ban 1a: can kiét tai
nguyén, nan d6i, dich bénh, 6 nhidm va su ¢d méi truong, chién tranh va
xung dot moi trudong. RS rang thach thirc 16n nhat ciia phat trién bén viing
khong phai 1a khoa hoc, cong nghé ma doi hoi phai thay d6i hanh vi cia con
ngudi vé mit to chic, hoach dinh chinh sach va chién lugc trén co s dao
duc, long tr bi va tinh than tri tué ciia dao Phat.

GIAO LY PUC PHAT LA NHUNG GIAI PHAP GIAI QUYET TAN GOC
VAN PE BAO VE SU PHAT TRIEN BEN VUNG CUA MOI TRUONG

a. Thai d¢ ctia Pirc Phat véi moi truong:

5. HT Thich Tri Quang, trong bai Phat gido & moi truong sinh thai, dang bao
Giac ngd
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Thyc té ma ndi, khong phai dén bay gid, cac nudc trén thé gidi méi
khan trwong ban vé sy phat trién bén viing ciia moi trudng ma tir nim 1980
trong an phim Chién lugc bao ton Thé gi6i (cong bd boi Hiép hoi Bao ton
Thién nhién va Tai nguyén Thién nhién Qudc té - TUCN) khai niém nay
da dugc dé cap dén va dugc phé bién rong rai vao ndm 1987 nho Béo cdo
Brundtland (con goi 1a Bao cdo Our Common Future) cua Uy ban Mbi
trudng va Phat trién Thé giéi - WCED (nay 1a Uy ban Brundtland). Béo cdo
nay ghi rd: Phat trién bén viing 1a “sy phat trién c6 thé dap tmg dugc nhiing
nhu cau hién tai ma khong anh huéng, ton hai dén nhitng kha ning dap Gng
nhu ciu cua cac thé hé tuong lai...”. Pén nam 1992, tai Hoi nghi thuong
dinh vé Trai Dat, voi tén goi chinh thurc 12 H)i nghi vé Moi truong va Phat
trién cta Lién Hop qudc t6 chirc & Rio de Janeiro, Brasil cac dai biéu tham
gia Hoi nghi vé Moi truong va Phat trién cta Lién Hop qubc da xac nhan
lai khai niém nay va giri di mot thong diép rd rang toi tat ca cac cap cua cc
chinh phu vé sy cap bach trong viéc day manh su hoa hop kinh té, phat trién
x2 hoi cung vdi bao vé moi truong.

Chiing ta thdy ring, viéc bao vé su song va moi truong sinh thai moi
duogc thé gidi bao dong trong nhitng thap nién gan day, thé nhung voi tué
giac bi man, cach day 2.557 nim, Ptrc Phat cua chung ta, di dua ra ddy du
nhiing quan diém, nhan xét vé mdi truong sinh thai. Ca cudc doi Ngai con
1d mot nhan chimg séng dong ctia mot con nguoi song chan hoa, ludén tén
trong, yéu thwong muén loai dé gin giit va bao vé su can bang sinh thai.
Pirc Phét ciing chinh 1d mot nha linh dao tién phong dau tién trén thé gioi
nhan thirc day du va dang ddn mdi quan hé mat thiét, khong thé tach roi
gitra van vat sinh linh. Trong ly duyén sinh, DPtrc Phat chi rd: “Cai nay hién
hiru thi cai kia hién hiru. Cai nay khong thi céi kia khong. Céi nay sinh thi
cai kia sinh. Cai nay diét thi ci kia diét”. Tir 10i day bao ham day du khai
niém vé sy van dong khong ngung cua vii tru ctia Puc Phat, chung ta khong
khé dé nhan thdy vi chiing ta ciing 13 mot thuc thé cta vii tru nén néu ta gy
t6n hai dén nguoi khac, dén céc loai khac, dén méi sinh thi khong ai khac
14 chinh chung ta tu 1am hai minh. O day, thiét nghi ciing can phai nhic dén
hoan canh xa hoi vao thoi Dirc Phat tai thé, nhan thirc con nguoi con gi6i
han, truéc nhitng tham hoa cua thién tai, con nguoi thuong cho rang do la
su trimg phat cta than thanh. Trong khi do, Btric Phat da sém nhan ra nhirng
tham hoa kia déu do chinh con ngudi gy ra, chir khong phai do ai khac.
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Ngai ndi: “Nay thanh nién, cac loai hitu tinh 1a chu nhan cua nghiép, 1a thira
ti cta nghiép, nghiép 14 thai tang, nghiép la quyén thudc, nghiép la diém
tua, nghié€p phan chia cac loai hiru tinh, nghia la c6 li¢t c6 wu’.

Khoéng chi thé, su hiéu biét vé méi trudong, khi hau va thoi tiét ciia Duc
Phat 1 vo clng phong phi. Pirc Phat thuong dung cac loai cay (B6 Dg,
Sa La), cac loai hoa (Sen, V6 Uu) ciing phong canh thién nhién nhu ao ho,
song sudi, rimg cdy dé dwa ra din du trong cac thoi phéap thoai. Dbi voi cac
Ty-kheo, c6 mot sb diéu ludt dugc dat ra, khuyén ho khong nén 1am hai dén
cdy ¢0, va 1am do ban ngudn nudc. Trong cac kinh dién nguyén thuy, Duc
Phat ¢6 rat nhiéu 10i day lién quan mat thiét dén viéc bao vé moi truong.
Puc Phat Ngai day rang: “Trong cdy cho ta bong mat, ngoai viéc thanh loc
khong khi, n6 con bao ton trai dat, d6 1a diéu loi lac cho tat ca moi nguoi va
cho ca ban than ta’”. Trong kinh Vinaya-matrka-sastra, Ngai noi: “Mot Ty kheo
trong ba loai cdy: cdy an trai, cdy cho hoa va cdy cho 14 dé cing dudng Tam
bao thi s€ an hudng sy gia tri va s€ khong pham t4i”. Hodc nhu “Cé nam
loai cdy ma mot nguoi khong duoc chat, do 1a cay bd dé, cay thudc, nhiing
cdy 16n moc bén duong, cdy trong rung x{ lanh va cay da”. Kinh Suru of
Fifty Encounters, Ngai con nhan manh: “Néu mét vi bd tat nhin théy mot
ving dat kho can khong c6 mot ngon cay hay giéng nudc nao, ngai s& phai
xdy giéng va trong cdy vi loi ich cho chung sinh™... Phai néi rang, ¢ thoi
dai Buc Phat dang séng, cay ci, song sudi, hoa co con ménh mong va tru
pht 1im, vy ma Ngai di khong quén chu trong dén viée phat trién ring
cy, ra sic vun boi thém nhimg duyén lanh dé thién nhién sinh s6i, phat
trién nhdm bao vé chiéc ndi xanh mat va an toan cho su séng ctia mudn loai.

Trong lich st nhan loai, nhitng Thanh nhan thuong yéu thuong con nguoi
va thién nhién, thé nhung yéu thién nhién, sdng hoa nhap vai thién nhién
nhu Dtrc Phat 1a mdt truong hop hy hiru. Nhitng noi Ngai da tung di qua
va dimg lai dé an tra, thuyét phap, Ngai luén c6 mot cach img xir dy yéu
thuong va ton trong. V&i tinh yéu thién nhién, ton trong moi truong séng
nhu véy, cach tng xir ciia Pirc Phat 13 tim guong sang cho thoi dai ching
ta, khi loai ngudi dang nhan danh van minh dé tan pha nhing khu rimg, tan

6. Kinh Trung B9, bai kinh 135
7. Kinh Anguttara Sutra
8. Kinh Suru of Fifty Encounters.



3 12 PHAT GIAO GOP PHAN BAO VE MOI TRUONG

pha thién nhién mot cach vo toi va. Ngai nhiéu lan tuyén bd c6 cdy ciing c6
cudc song clia riéng no. Ngai to thai do ctia minh bang cach ton trong sy
song cua thién nhién ma trong cac ludt ché ra cho cac hang dé tir xuit gia,
Ngai d4 nghiém cam d@ tir tan hai dén cay co. Tinh than vin héa yéu thién
nhién cdy c6 d6 d dugc thé hién rat 1o ¢ hanh dong: « O day, nay Ba La
Mén Ta song gan mot ngdi lang hay mot thi tran. Budi sang Ta dap y, cim
bat di vao lang ay, hay thi trdn Ay dé khét thuc. sau khi n xong, trén con
duong di khét thyc tro vé, Ta dén goc cubi cia mot ngdi rimg. Tai day Ta
lwom co hay 14 chét thanh mot dong, rdi Ta ngdi kiét gia™. Chi 1a dong tac
luom thoi, rat nhe nhang va hién hoa, rat ton trong va lich thi¢p, Ngai dbi
XU véi cay co hoa 14 ma nhu d6i xir v6i mot sinh linh thét sy, Cudi cude doi,
khi chuan bj cho viéc nhap Niét ban, Dirc Phat dd chon noi yén nghi 1a mot
khu rimg gia hoang ving, d6 14 khu rimg cy Sala ctia bd toc Malla. Trudc
su viéc nay, Ton gid A Nan da thinh cau Dirc Phat: “Bach Thé Tén, Thé Tén
chd c6 diét do tai do thi phu thudc nay, tai do thi hoang vu nay”. Thé nhung,
Dtrc Phat da thanh than trd 101: “Nay A Nan, chd ¢ néi nhu vay, ché ¢ noi
do thi nay nho bé, do thi nay hoang vu”'. Trong khuynh hudng chung cta
con ngudi, ai ciing thich va xem trong nhimg noi phon hoa d6 hoi va xem
nhe chon lang qué thon di. Nhung chon rimg cdy Sala hoang vu dé tir gia
cdi doi nay, boi Ngai yéu thuong va ludn ton trong moi truong song thién
nhién. Ngai tran trong thién nhién nén thién nhién cling da uvu ai véi Ngai
khi tién dua Ngai 1an cudi. Trong thoi khic thiéng liéng 4y, nhing cay Sala
nd hoa trai mua, nghiéng minh va phu 1én kim than Ngai nhitng bong hoa,
kinh can chao con ngudi vi dai ciia nhan loai gidy phit cudi cing.

b. Nhiing giai phap giai quyét tin gbc vin dé vé méi truong

Cudc khing hoang mdi truong khong phdi 1a cudc khing hodng cta
Phat gido nhung vdi tinh than “Phat phap bat ly thé gian phap”, dao Phat
c6 nhimg quan diém hét strc sau sdc va thiét thyc ddi voi sy phat trién bén
vitng ctia moi truong, vi thé chung t6i nghi can thiét phai néu ra nhiing
giai phap hiru hiéu tir 16i day ctia Pirc Phat dé dong gop cho nhimg van dé
“nong bong” cua thoi dai. Nhu da noi, dao Phat 1a dao cua tr bi tri tué, néu
chting ta nhan thirc mot cach sau sic moi van dé trong doi séng két hop véi

9. Kinh Tang Chi B$
10. Kinh Truong B¢ 1
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tir tAm cua tat ca chung ta thi chac chan rang chiing ta s& khong ton hai dén
bat ctr diéu gi du ddi twong 1a mot cay kim hay ngon c6, hudng gi n6i dén
viéc pha rimg l4p song xé ni, tan suét mudn loai, huy diét 1n nhau. Chinh
diéu nay da chung t6 du dao Phat khong truc tiép chu truong viée bao vé
moi truong, nhung ky thuc dao Phat lai 1a dao sinh ra dé giai quyét tan géc
nhitng van nan nghiém trong nhat vé& moi truong.

+ Gidi quyét ding ddin nhu cau cua doi séng: Plc Phat dua ra cach
giai quyét doi séng kinh té cua loai nguoi, day dé tir phai thuc hién “chanh
mang”, nghia 1a phai kiém séng mot cach luong thién, dung din, khong
lam t6n hai cho minh, cho ngudi va cho muén loai. Cach tmg xir v6i cac
van d& kinh té nhu vay, néu dugc thuc hanh mot cach tron ven, thi ching
ta s€ thuc hién viéc bao vé moi trudong séng cta con ngudi mot cach hoan
hao. Thyc hién phuong cach séng “chanh mang”, chiing ta s& khong tan phé
ring va sin giét mudn tha vo tdi va (néu nhu né khong thuc su toi can thiét
cho cudc sinh ton). Clng véi thue hanh “chanh mang” trong B4t Chanh
Dao, birc Phat day bao hang tir chung Phat tir phai gilr gidi “khong dugc sat
sanh” dong thoi thuong xuyén “phdng sanh” va khuyén day dé tir tiy theo
kha ning hoan canh ciia mdi ngudi ma nén thyc hanh viéc an chay dé ting
truong long tir bi, bac 4i. C6 thé noi day 1a viée 1am thiét thuc, 4m thim va
lau dai trong viéc bao vé mdi trudng séng ctia con ngudi mot cach hoan hao
nhat. Néu tit c4 moi nguoi song trén thé gioi nay déu thyc hanh doi sdng
chan chanh, luvong thi¢n, yéu thuong va quy trong muodn loai nhu chinh ban
than minh thi qua dia cau s& mai trudng ton trong binh yén va hanh phic.
Tinh yéu thuong rong 16n nhu bac ai, tir bi dugc xem nhur nguyén tic cin
ban dé ctru 14y qua dat. Va dé dat duoc nhu vay, thi con nguoi can phai thay
d6i “thai do va hanh vi” ciia minh, “thay déi kiéu song”, “thay ddi nhiing
quan niém vé gi4 tri ma ho quen hiéu xua nay”. Vé diéu nay, David R.Loy
va John Stanley tha thiét kéu goi: “Néu chiing ta cir tiép tuc hanh ha qua dat
cach ndy, chic chin nén vin minh ctia ching ta sé bj hary diét. Cudc quay
du nay doi hoi su gidc ngd, thic tinh. Sy giac ngd ciia Pic Phat co tinh
cach ca nhan. Chung ta can mot sy giac ngd tap thé dé lam cham lai dong
huy diét nay. Nén vin minh s& di dén chd chdm dit néu chung ta tiép tuc
chim ddm trong su tranh dua vé strc manh, tiéng tam va loi nhuan”.

+ Song gian dj: Ptc Phat da day cac Ty kheo: “Vi nhu bay ong 1y mat
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hoa, khong lam ton hu huong sic”. Trong cudc sdng doi thudng ciia minh,
Dirc Phat lu6n giit nép song gian di dé tang truong hanh phuc cho ching
sanh. V& viéc an mic, Ptc Phat khong qua lam dung tai nguyén cua thién
nhién. V&i Ngai, chi bang tim vai liém cua nguoi chét dé lai ¢ bia rimg
dugc dem vé giat sach hay chi can mot tim y phén tao, mién sao vira giit 4m
co thé, vira trang nghiém sach s&, thé 1a du. Cach thtc giai quyét van dé an
mic ctia Ptic Phat thé hién su ton trong sinh mang loai vat qua that 1a mot
nét dep trong van hoa bao v¢ thién nhién va moi truong. “Nghe 101 phai,
diu dang khiém t6n/Song biét du, vui doi gian di”. Dtic Phat day ching ta
song biét du nham khuyén chiing ta nén gi6i han sy xa hoa, phung phi. P6
1a nép séng thanh cao, rat lgi ich cho méi truong sinh thai. Séng gian di
khong c6 nghia 1a doi song khong dugc ning cao. Chat luong ciia Dao Phat
la sy “an vui”, thay vi tham lam, la mang lai hanh phac cho muon loai, thay
vi giét hai va huy diét diéu kién sinh ton cua chiing sinh; 13 hgp tac vi loi
ich chung thay vi canh tranh gianh giat cho quyén loi riéng; 1a hoa hop véi
thién nhién, thay vi tach roi hay ddi nghich véi thién nhién. Néu ai ciing
thyc hanh tron ven nép song biét du thi chic chan nhu cau tiéu dung hién
nay s& khong dén mirc phai “tan thu” qué mic can thiét tai nguyén tir moi
truong thién nhién 1a vay.

+ Poan diét Tham — San — Si:

Gido 1y cin ban cla dao Phat day hang Phat tir phai nd lyc trong cudc
song doi thudng ciing nhu trong tu tap 1a giam thiéu Tham — San — Si, di
dén doan trir tan gbc Tham — San — Si v6n 13 nguyén nhan chinh gay ra kho
dau luan hoi sanh tir. Trong kinh Phap Ct, Ptic Phat da day:

“Ngudi nhiéu long tham duc.
At hai minh, hai nguoi.

Khi quéa chwa chin mudi.
Nguoi ngu cho 1a ngot.

Khi qua béo ac dén.

Danh cam chiu kho dau™.

Cudc khing hoang duoc goi 1a “khung hoang sinh thai”, thuc chat 1a

11. Kinh Phap Cu
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cudc khung hodng van hoa va tdm linh, phat sinh tr Tham — San - Si cta
con nguoi. Gido ly cia dao Phat da day hang Phat tir phdi trang bi Gidi -
Pinh - Hué va Bi — Tri - Diing d6i tri Tham — Séan - Si dé xay dung nép
song an vui, giai thoat cho minh, cho ngudi va cho muén loai. Pao Phat
khong ngimg gieo hat gidng lanh trong con tim va khéi 6c clia Phat tu,
khong nging nhac nhé Phat tir phai nd luc tinh tan. Néu chiing ta tinh tin
vun trong cdy thién, chic chan chung ta s& gat hai cho minh, cho con chau
minh va cho doi nhitng qua thién. Mu6n dwoc nhu vay, chiing ta can phai
thiét 1ap, xay dung thé gi6i con ngudi tir moi truong khong can bang, 6
nhiém, trg vé trang thai can bang, khong 6 nhiém. Pay 1a nhiém vu cip
thiét, thuong nhat, timg phut, timg gidy ctia mdi con ngudi tir mdi thé he,
trén mdi qudc gia, mdi dat nudc, tri hanh hop nhét dé xay dung thé gi6i hay
toan cau hoa vé moi phuong dién, khong con bi 6 nhiém mdi truong bang
chinh luvong tdm ban than minh va moi ngudi.

+ Ton trong, yéu thuong, bao vé chung sanh: Aldo Leopold dugc xem
nhu 14 ngudi cha ctia dao dirc hoc vé moéi truong phuong Tay khing dinh:
“khong thé tuong” duge rang, ngudi ta ¢6 thé hinh thanh “mot quan hé
dao dtrc ddi véi dat dai” hay h¢ sinh thai ma khong c6 mdt tinh yéu, su ton
trong, ngudng mo voi dét dai va su quan tam cao do vé gia tri cuand”. Qua
la nhu vay Puc Phat day:

“Nguyén mang tinh thuong dén muon loai.
Cau mong hét thay déu loi lac.

Chia sé chan hoa khong bo sot.

Nguoi 6m yéu va ngudi khoe manh.

Loai cao to, hoac ngén, hodc dai.

Loai trung binh, bé nho, té, tho.

Du c6 tudng hay khong hinh tudng.

Du & gén hodc tan noi xa.

Vira mai sinh hodc da sinh ra.

Ciing nguyén cau thay déu an lac™>.

Trong doan kinh nay, Duc Phat da néu that dﬁy du hét thay muodn loai
ching sinh, tr nhitng loai c6 hinh tuéng to 16n, dai cao, ng’fm, nho, tho, té

12. Kinh Tu Bi
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dén ca nhing loai khong ¢6 hinh tuéng, tir nhitng chiing sanh 6m yéu cho
dén cac loai khoe manh. Boi tit ca chung, du 1a loai ndo di ching nita ciing
1a nhitng sinh linh trén trai dit ndy, nén rat can duoc su ton trong mang song
va tinh yéu thuong chia s¢, bdo boc, ctru vot nhu nhau. Pay ciing 1a tinh
thuong vo ngai, binh dang, md rong ciing khap van vét va vii try. Diéu nay
Duc Phat da day: “ Nay cac Ty kheo, hdy du hanh, vi hanh phuc cho quan
sanh, vi an lac cho quﬁn sanh, vi long thuong tudng cho doi, vi 1¢i ich, vi
hanh phtc, vi an lac cho chu Thién va loai ngudi™s. Khi dé ra giéi Cam sat
sinh, Duc Phat da va dang gido hoéa hang d¢ tir cia minh thyc thi gido ly
tir bi nhung ciling 13 tré vé véi quy ludt tu nhién, han ché can thiép vao ty
nhién dé théa mén muc dich ciia minh, d6 cling la cach hitu hi¢u dé bao vé
mdi truong, bao vé cude song cua chinh con ngudi.

¢. Nhin dién méu thuin va quyét liét giai quyét nhirng vin dé mau
thuén trong viéc bio vé moi truomg sinh thai.

Nhu d4 phén tich, dién bién nghiém trong ctia moi trudng da duoc cac
qudc gia trén thé gidi nhin nhan va quyét tm bat tay vao ngan chan, cai
thién bang nhiéu nd Iyc. Thé nhung, van dé 1a co khong it nhiing thach
thirc, khong chi béi su mau thuan giira thé gid1 tieu dung vai sy can kit
cua tai nguyén thién nhién ma con la sy méau thuin giita yéu cau ting truong
kinh té trong noi tai gitra cac qudc gia, gilta nudc gidu va nudc ngheo, giita
tham vong 16n manh vé kinh té dé khang dinh vi thé chinh tri cia mdi qudc
gia... d4 lam cho nhing ngudi thuc sw c6 quyén thuc thi nhimg yéu 6 bat
budc dé bao vé moi truong sinh thai chua thue su quyét liét, tham chi “mat
nhim tai ngo” sdng chung voi nhitng mau thun véi moi truong dé giai
quyét nhitng mau thuan trong ndi tai cua chinh ho. Chinh vi thé, dé cac van
dé moi truong sinh thai thé gi61 khong dung lai ¢ sy nhén dién vé nhiing
tac hai va bién doi ciia moi truong, khi hau doi hoi Lién Hop qudc can co
nhimng giai phap manh mé hon nira tir viéc ddy manh tuyén truyén, pho bién
hién trang moi trudng dén rong ri trong cong dong nguoi trén thé gisi, qua
db kéu g01, van dong moi ngudi nang cao nhan thuc, chung tay bao vé moi
truong phat trién bén vimg. Bén canh do 1a phai thiét 1ap dwoc mdi lién hé
va su tham gia tich cuc cia nhiing nha lanh dao, cam quyén, nhiing nguoi
¢6 du tham quyén dé bién cac chinh sach, chién lugc bao vé moi trudng ciia

13. Kinh Tuong Ung, 128.
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Lién Hop quéc thanh hanh dong cu thé va c6 tac dung thuc sy. Thém vao
d6 ciing can c6 nhiing hinh thirc xr phat nghiém minh bang mot luat chung
cta thé gioi ddi véi hanh dong huy hoai méi truong ¢ khap noi trén qua dia
cau nay, dé tranh viée xir Iy khong cong bang, thiéu dong déu & nhing qudc
gia khac nhau d6i voi nhing viéc vi pham vé méi truong sinh thai. C6 nhu
vdy, van d& moi trudng toan cau méi di vao quy dao chung véi su quyét tim
hanh dong chung cua tat ca moi ngudi.

N6i tom lai, sy da dang cta cac loai ludn gin lién véi sy da dang cua
hoan canh va s phan. Chi ¢ tri hué¢ sang sudt mot cach tuong tan ciia ddng
gidc ngd nhu Pt Phat thi mdi ¢ thé chi cho chung ta thdy rd duoc ting
canh ngo, timg s6 phan cta moi thir hién hiru trén thé gian nay. Va chi co
tAm tir bi vo bién v6 han nhu Dirc Phat mai ¢6 thé ban rdi tinh yéu thuong
mdt cach siu xa va tron ven nhét dén tung hoan canh va $0 phan. Vén dé
mdi truong chi thuc su duge giai quyét mot cach tron ven, day du hoan
toan chi khi nao tam tir bi cla tat thay moi nguoi that sy trdi day, cung vadi
nhan thirc sy sdu xa vé mdi lién hé mat thiét, chat ché ciia muodn loai, van
vat trong vii try thi loai ngudi méi ¢ thé ngi ngon giac trong chiéc ndi moi
truong ém 4i ma thién nhién da day cong vun dép cho chung ta tir khi vii try
nhén sinh méi dwoc hinh thanh cho dén ngay nay. Bao vé méi truong khong
bao gid dbi nghich va can trd phat trién, ma doi hoi phai phat trién khac di,
sao cho tang trudng kinh té nhung van bao ton duge hé tu nhién va tang
trudng phuc loi xa hoi — nhan van. Do d6, kiém soét dan sd, x6a doi giam
ngheo tuyét déi, xanh hoa nén kinh té, ning cao nhan thirc moi trudng, hoan
thién va thuc thi c6 hiéu qua co s ludt phap vé bao vé méi trudng 1a cac
van dé cdt 151 ctia phat trién bén vitng. Cach day 25 thé ky, di véi cac van
d¢ cua thoi dai chiing ta, chan Iy tir gido 1y ciia Dirc Phat lai cang boc 10 gia
tri chan thyc, hitu hi¢u hon bao gio hét. Chung t6i chu quan cho rﬁng da
dén luc cac qudc gia trén thé gii can nghién ciru va van dung triét dé gido
1y va thai d6 Gmg xir phit hop ctia Pirc Phat d6i véi méi trudng vao viée kéu
€01, tuyén truyén, van dong, thay ddi nhan thirc cia tat ca moi ngudi dé gidi
quyét tan gbc bai toan nan giai vé bao vé moi trudng vi su phat trién bén
vitng cho nhan loai hom nay va mai mai.



