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Nhu ¢6 mot cai gi song lai khi ngdi viét bai nay vé dong Thién Tric Lam va ndi Bach
MA. Sy két hop gitra tdm linh va thién nhién dua ta vao mot khoanh khoac tuyét voi huyén bi khi
cam nhan. Mot dong thién Viét Nam do dng vua tai gioi sang 1ap va dic dao, mot nli cao 1450
mét c6 may tring quanh niam trén dinh, dudi chan dong nudc liing 1 trdi cua hd Trudi tri danh
yén tinh. Hai canh tri tao ra cho ngudi dén day tu hoi:

Ngan nim mua gi6 van bay

Tram niam c6 dang chd nay hay chua?!

Muén dén Trdc LAm Bach M phai di thuyén qua hd Trudi. Trén ndi cao Bach M4 c6
tuong Phat sting sing nhu cho doi khéch 1ang du quay vé. Sy may min duoc viéng canh thién
vién va tinh tam trong vai gio, vai ngay ciing 1a mot duyén 1on dbi véi nguoi Phat Tir. Chir
Duyén trong dao Phat sé& giai thich sy hién hitu caa D4t Troi, cua canh vat va cia chung ta noi
d6. Duyeén la diéu kho hiéu va kho giai thich trong dao Phat, nhung c6 nhiing diéu chiing ta ciing
khdng thé nghi ban. Nén duyén cho ai vé ddy dé tan huong nhitng gio phat yén lanh trong hién
tal.

Hé Truéi duwdi chan Thién Vign

Thién Vién Tric Lam Bgch Ma

Dong Thién Tric Lam

La mot ngudi Viét Nam, nhat 14 mot Phat T, phan 16n ai ciing biét dén dong thién Tric
Lam, do vua Tran Nhan Tong khai sang. O day, chi ndi tong quat, so lugc cho nhimg ai chua doc
vé nhitng diém ndi bat trong lich st Viét Nam, nhat la vé Phat Giéo. Trudc sy thanh cdng danh
bai duoc Trung Hoa, hay néi cach khac 1a danh bai duoc hoang dé nha Nguyén Hét Tat Liét,
ché&u nodi cua Thanh Cat Tu Han, nhitng danh tuéng cua Trung Hoa mét thoi, dé gianh mot sy
doc 1ap cho nudc nha. Vua Tran Nhan Tong ding truéc mot dat nuéc tan hoang sau nhiéu nam
chién tranh vai phuong Bic, trong y dinh thén tinh Viét Nam, dng da phan vén tu hoi minh phai
lam gi dé xay dung, va lam thé nao dé bao vé su doc 1ap ndy. Vén sinh ra duoc gido duc ki vé ca
Nho Gi4o va Phat Gido, nhu hoc gia ndi tiéng Keith Taylor trong quyén A History of the
Vietnamese (Lich Str Viét Nam) da viét vé Nha Tran, “Nhiing 6ng Vua nha Tran va cac hoang tu
déu duoc gido duc k¥, khdng chi vé Nho Gido, ma con duoc day db ca vé Phat Gido va ho da xay




dung cho dat nude nhitng chuia chién va bao thap tuyét voi” (The Tran kings and princes were
exceptionally well educated, and not only in Confucian classics. They were also trained in
Buddhism, and they were great builders of temples and stupas.)(1) Nguyén Duy Hinh trong
quyen Triét Hoc Phdt Gio Viét Nam ciing cho rang, “Phat gio Viét Nam da dao tao nén mét
tang 16p tri thirc dan toc dong gop vao su hinh thanh nude Pai Viét doc 1ap.”(2) Va mai chua
ciing 1a noi gan gui nhat véi moi thanh phan dan toc, nhu bai tho tuyét but Nhé Chia cua Hoa
Thuong Mén Giac:

Tram d6t huong thom bay ngat ngao

Thon trén x6m dudi da nao nao

Dan lang tim goi 1&n chia 18

Mudi bén, ba muoi mdi t6i ndo (3)

Vua Tran Nhan Téng di dwa Nho Gido thoi bay gio dén gan Phat Gido dé thém nhan si
gitp nude nhu George Dutton cia quyén Source of Vietnamese Tradition (Ngudn gbc truyén
théng Viét Nam) viét, “Khoéng ai cam thiy xung dot ndo trong viéc cac vi vua Tran da pha tron
tu twong Phat gido va Nho gi&o véi nhau.”(Tran’s kings
blended elements of Buddhist and Confucian (the sage’s)
thought, which were not seen to be in conflict with each
other.) (4)

Sy 1éo 1ai d4t nude cua vua Tran Nhan Tong sau con bio
chién tranh, néu dng khdng phai 12 mot nhan tai thi phai la
mot thién su ngd dao. Hay néi ding 6ng mang ca hai tinh
chat 4y. Méi day thang 10, 2019, tac gia c6 dip dam dao
vé vua Tran Nhan Téng voi Tién ST Lé Manh Thét, 6ng cho
rang thai do ung dung, miét mai danh giiac dé bao vé non
‘ song, cho dén qua trinh thudng phat sau chién tranh 1a cua
tTé"e"O”?n;/l‘sz;‘r’]’; é\t’f;‘g ITc‘ji”fr 51”'5 mot Thién Su. Chi c6 Thién Sw méi thang ni tran chién

thap Hué Quang, khu Yén Tz da}y cam go va vt bo moi su thu han dé dang dé xay dung

dat nuoc.
Trong lac d6 Thién Su Thich Thanh Tir giang trong

Tron Mgt Poi Toi vé su doc lap cua nudce nhd, “Cho nén & trén dat nuéc Viét Nam, ma toi chi co
mit trong lanh vuc Phat gido, chd toi khong cd mat trong nhiing 1anh vyc khéc. Vi thé & trong
lanh vuc Phat gido, t6i phai 1am thé nao cho Phat gido Viét Nam dong gop mot phan 16n cho dan
toc, cho dat nuge.”(5) Chang nhing thé, Taylor con viét thém rang: “Vao thé Ky 13, phan 16n
nha Tran déu biét ca 2 ngdn ngit Han va Nom” (Some, if not all, Tran family members were
bilingual in the thirteenth century.(6)) Vua Tran Nhan Tong da ¢ gang chuyén Han qua Nom, dé
dan toc doc lap ca vé ngdn ngir. Khuynh huéng nay dugc Thién Su Thich Thanh Tir miét mai
dich kinh dién va gido ly Phat gido ra Quéc Ngir dé Viét Nam hoa hon 40 nim, mong hau béi
chung ta duoc nhiéu thuan loi trong viéc nghién ciu vé Phat Giéo.

Nhung diéu ban luan ¢ day 1a vua Tran Nhan Tong tu hanh ra sao va déc dao nhu thé
nao? Trudc Nhat 1a 6ng khai sang dong Thién Tric Lam, va Tric Lam di mang dén cho Thién
Téng néi riéng va Phat Gido Viét Nam ndi chung mot dong thién Phat Gido Viét Nam, Thién Su
Thich Thanh Tur dién ta: “Chi c¢6 phai thién Tric Lam Yén T, 6ng T6 dau 1a Trac Lam Pai Dau
Pa chinh thuc 12 nguoi Viét Nam. Ong T6 Viét Nam méi thdng cam tdm tu nguyén vong phong
tuc tap quan cua nguoi Viét Nam, gido hda méi thich tng nhu cau nguoi Phat tir Viét Nam.”(7)
Phat gido doi Tran 14 mot diém sang choi cua lich sir Phat Gido Viét Nam, ma khong ai c6 thé
pht nhan. Nhung Tran Nhan Tong anh huéng va hoc hoi sy tu hanh nay tir dau? Nhirng hoc gia




trong nude ciing nhu ngoai nude déu nhan dinh rang
Tran Nhan Téng anh hudng nhiéu tir 6ng ndi Tran
Thai Téng va thay la Tué Trung Thuong Si. Taylor
viét, “Tran Kham di anh hudng sau sic tu tuong va
thuc hanh Phat gi4o cua dng noi Tran Thai Tong.”
(His grandson, Tran Kham, followed his deep
engagement with Buddhist thought and practice.)(8)
Trong lic d6 Nguyén Duy Hinh viét vé dong Thién
Trac Lam Yén Tir, “Thyc té tu tuong son moén Yén
Tt phai ké tir Tran Thai Téng, Tué Trung thuong si,
hai tién bdi cua Tran Nhan Téng. Cho nén nghién
ctru tu twdng triét hoc son moén Yén Tir khong thé
khong dé cap dén hai vi tién bdi d6.”(9) Hai kiét tac Vaon thap Hug Quang trong khu Yén Tur,
cua vua Tran Thai Tong dugc nhidu ngudi biét dén %‘:i’fh” Vua Tran Nhan Tong va nhimg vi

N s L N . én Su cao dao do tang mén Thiéen phai
va dang pho bién do 1a Khoa Hu LI,IC va Ll.‘lC Thoi Trlc Lam Yén Tu xay dung vao nim 1309
Sam Hoi Khoa Nghi. Ca 2 tac pham nay déu dugc
lam d8 tai nghién ctru cho Luan &n Tién Si Phat Hoc & Hoa Ky. Khoa Hu Luc dugc trinh ¢
Boston University va Luc Thoi Sam Hbi Khoa Nghi dang 1am & University of the West. Hay
nghiém cau ndi cua vi Hoa Thuong trong ndi ndi voi Tran Thai Tong da 1am cho ong thuc tinh
khi 6ng dinh 1én nii tu, duoc 6ng nhic nha trong tac pham Thién Téng Chi Nam T “Trong ndi
vbn khong c6 Phat, Phat chi & trong tam. Tam ling ma biét goi 1a Chan Phat.”(10) Diéu nay da
anh huong tu teang Tran Nhan Téng trong Cur Tran Lac Pao:

Minh ngdi thanh thi,

Nét dung son 1am,

Muén nghiép lang, an nhan thé tinh,

Nira ngay roi tu tai than tam. (11)

Mot 16i sdng dic biét cia vua Tran Nhan Tong trong may cau ké trén cho ta thay duoc dinh luc
va tri tué caa ngai, nd siéu xuat nhu thé nao. N6i gidng nhu thay Thich Tam Hanh, “Mét sy vuot
thoét, thoat ra thuc s, vi séng ¢ noi thanh thi, nhung phong céch, tinh than va tim ngai van an
nhan ty tai nhu dang & chdn ndi rieng thanh ving.”(12)

Tién Si L& Manh That trong Toan Tdp Tran Nhan Tong giai thich,“Diém quan trong
khdng phai 1a séng ¢ ring nui hay thi thanh. Van dé 1a 1am sao giac ngo duoc sy that. Pay 1a
mau chdt cia van dé. Ta da thay sy gidc ngd c6 thé tim thdy & bat cir noi dau, dic biét 1a chinh
gitta cudc doi tran tuc day nhitng hé luy thé
su.”(13) Theo Nguyén Duy Hinh, Cu Tran Lac Pao
la mot tac pham dam chat triét hoc nhat (14)

Vé Tué Trung Thuong Si thi Tran Nhan
Téng viét trong “Tué Trung Thuong ST Ngit Luc”
va Phap Loa (Nhi T) khic ban in, dé t6 long kinh
phuc thay minh:

“Cang nhim cang cao,

Cang dui cang cung, _ —

Bong nhién vira phia hau, Chuia Susi Tam — Trong Khu Yén Te -

Nh‘m lai da mat tien, Thoi Tran Nhan Téng

Oi d6 mai that 13,

Thién ctua Thuong si!”(15)

—




Khi n6i dén Tué Trung Thuong Si cia Viét Nam, Thién Su Thich Thanh Tir viét, “Tué
Trung Thwong ST Ngir Luc 1a mot tac pham trac tuyét, triét 1y uyén tham, vin chuong thanh
thoét.”(16) Su dic biét & day vi Tué Trung la mot cu si, ma Thich Thanh Tur di diém rang: “Thoi
Puc Phat c6 Duy Ma Cat, Trung Hoa c6 Bang Long Uan va Viét Nam ¢ Tué Trung Thuong
Si.”(17) Nhung khi giang phap, phan 16n nguoi ta it & cap dén Tué Trung. C6 nhiéu ngudi Phat
Tt Viét Nam con khong biét dén Tué Trung Thuong Si 1a ai. Ho khdng ngd Phat Giéo Viét Nam
minh cang dao sau thi cang thdy gan gui va dé hiéu. Thich Thanh Tur cho rang: “néi dén dao Phat
la noi den giac ngg, khong giac ngo la khong phai dao Phat.”(18)Vay muc dich chinh la giac
ngd, néu dong thién Trdc LAm néi rd su giac ngd, chi ra phuong phap tu hanh gidp minh hiéu va
tu dé hon thi that 1a mot diéu qui héa va hanh dién cho nguoi Viét Nam co dugc mot kho tang
qui gia dé nghién ctru va hoc hoi. Sy anh hudng cua vua Tran Nhan Téng tir Tué Trung Thuong
Si duogc dién ta qua bai ké ndi tiéng trong Cur Tran Lac Dao:

Cu Tran Lac Pao hay tuy duyeén,

D6i dén thi an mét nga lién.

Trong nha cé béau théi tim kiém

Dbi Canh V6 Tam ché hoi thién.(19)

Phan tich vé Phat Gi4o cua Tran Nhan Tong doi hoi su nghién ctu ti mi va cdng phu maéi
c6 thé nhan biét vé khai niém kho tang tdm linh truyén day cua ong da dé lai cho ngudi hoc Phat
hau lai chiing ta, trong d6 c6 Viét Hoa Phat Gi4o, Phan Quan Tu Ky, Bat Nhi va Mo Toang Canh
Cira Thién Tong... Gidng nhu tac gia Nguyén Lang (Thich Nhat Hanh) dién ta su day d cua
Tran Nhan Tong “Thién ngay xua chu trong dén thién toa va tham ciru nhitng thoai dau, cd tinh
cach d6 Ky céi hoc chuong ¢, bat dau 1y su hoc hoi kinh dién 1am trong. Khéng nhitng thién
sinh hoc kinh Kim Cuong va cac bd ngit luc, ho con hoc nhiéu kinh khac, va hoc theo kiéu phan
tich, chd giai va binh luan. Diéu nay 12 mét hién tugng maéi trong thién mén, va duoc thic day
boi mot khuynh hudng téng hop gitta gi4o téng va thién tong, goi 1a khuynh huéng “thién giéo
nhét tri’”(20) D6 1a 1y do Thién Su Thich Thanh T 1am séng lai Trdc Lam Yén T, “Khi chon
lya, t6i chdm ngay cai diém Phat gido doi Tran. Toi cho d6 1a mot diém son. D6 1a thoi gian
xtng dang dé cho chiing ta nwong theo ma tu, nuong theo ma truyén b va ciing nuong theo ma
thé hién duoc tinh than loi dan ich nude.”(21) Va Nguyén Lang nhan xét: “Bi quyét caa Tric
Lam 14 1am cho tam hén khong vudng ban. Long khdng vudéng ban nghia 1a khong bi rang budc
boi thanh bai déc that va bai su don chira kién thirc. Pat t6i dwoc tim trang tu do ay 1a dat ti sy
an o6n that su; nhan ngd va tham san khong con lay chuyén duoc tu than, va thuc tinh Kim Cuong
bat dau hién 16.”(22)

Gidng nhu noi & trén, ching ta danh phan nghién ctu nay cho mét bai viét khac. Chang
nhitng nghién cau vé dong thién Tric Lam Thé Ky tht 13 cia vua Tran Nhan Téng ma ludn ca
dong thién Triic L&m tiép ndi ciia Thién Su Thich Thanh Tir vao thé ky 20, dé tim hiéu nhiing
htru ich cho Phat Tir ta noi riéng va cho Phat Gi4o Viét Nam néi chung. Tuy rang dung Iy luan
cua nhi nguyén dé dién ta Thién trong thé gioi bat nhi 1a mot diéu cang noi cang sai. Gidng nhu
Thich Thanh Tur di noi, “Nay giai thich vé Yéu Chi Thién Tong that 12 mot didu kho khin vo ké,
vi chd khong duoc giai thich ma dem ra giai thich... Song véi thoi dai ly giai nay, khong cho
phép ching t6i lam theo nguoi xua, ma budc long phai giai thich.”(23) bBung nhu Phat Giao
dwong dai ¢ Tay Phuong doi hoi, phai dugc giai thich ro rang, dugc Agnes Heller lap luan trong
quyén A Theory of Hlstory (Mét Ly Thuyét V& Lich St), “Tat ca moi tha déu mé dé truy van va
kiém tra; moi thuar déu phai chiu su giam sat hop Iy va bac bo bang 1ap luan.” (Everything is open
to query and to testing; everything is subject to rational scrutiny and refuted by argument.) (24)



Nhung rat tiéc Trung Hoa lai d6 ho Viét Nam lan nira vao thé ky 15 (1407-1427), bao
nhiéu kinh sach qui bau da bi ché di Trung Hoa hodc cho d6t hét giéng nhu Nguyén Lang viét,
“Tudng nha Minh la Truong Phu cho thu lugm hét cac trudce tac cli méi cua Dai Viét chd vé Kim
Lang. S nhitng sach nay con sot lai, ndm 1418 lai cho hai nha tri thae nha Minh 1a Ha Thanh va
Ha Th| sang Dai Viét dé thu luom cho ky hét nhiing tac pham Dai Viét. Dai Tang Kinh thyc hién
va 4n loat nhiéu lan duéi triéu Tran, mdi lan in hang ngan cubn, vay ma ngay nay sach Thién
Téng Chi Nam, Binh Bang Sam Hbi Khoa Vin cua Tran Thai Tong, Thach That My Ngit, Thién
Lam Thiét Chuy Ngit Luc, Dai Huong Hai An Thi Tap, Trdc LAm Hau Luc va Tang Gia Toai Su
cua Trdc LAm Piéu Ngu va tdm tac pham cua Phap Loa khong tac phdm nao con lai.”(25)

NUGi Bach M4 va Thién Vién Tric Lam Bach M&

Truéc nhat ching ta néi dén day nui Truong Son nam doc theo dat nudc Viét Nam kéo
dai tir thwong ngudn song Ca t6i tan cuc nam Trung Bo. Néu huyén thoai mét chit vé Hon Vong
Phu, thi ddy nii kéo nhau vé tham ngudi dan ba ngdi trong chong hoa da nhu 161 cia Lé Thuong
trong bai hat,

Nén nuai non thuong tinh / kéo nhau di tham nang.

Nam thanh Truong Son van ly xuyén nuéc Nam...

Truong Son duogc chia thanh Truong Son Béc va Truong Son Nam, ngin cach boi déo Hai Van
va ndi Bach M&. NGi Bach M4 nim & d6 cao 1,450 mét so voi muc nude bién, khi hau Iy tuong
quanh nam vai nhiét do tir 19-21°C (66-70°F), Bach Ma duoc xem la trung tdm cua day Truong
Son, giao hoa giira hai mién Nam - Bic. Nam 1932, M6t ky su ngudi Phap tén Girard chon dé
trg thanh mot ddi cho can cir ctia chinh quyén Phap. Trong nhitng nim tiép theo, ho thanh lap
mét ngdi lang bao gdm 139 biét thy va khach san. Dé tranh di lai trén con duong déc dai 19 km
(12 miles) dén thi tran Ion dé mua sim, mot con dudng dugc thanh 1ap song song véi mot buu
dién, cho va bénh vién. Bén 1945, Phap mat quyén cai tri & Pong Duong, Bach M4 ciing bi lang
quén va cac biét thu bi bo hoang, va hoan toan bi huy hoai chi con lai mot vai birc tuong da.
1962 duoc chinh phi mién Nam Viét Nam tuyén bé 1a khu vuc dugc bao vé. Nam 1986, khu vuc
nay duoc thanh lap nhu mét céng vién quéc gia.

Cong Thien Vien Ha Trudi nhin tir Ni vién

Bach M& mam giita tinh Thira Thién-Hué va thanh phé Da Néng, (noi day c6 déo Hai
Van néi tiéng nam cach Hué khoang 60km (37miles) vé phia Nam), cach bién 18km (11miles)
da tao ra mot khi hau 6n hoa, va mat nhu cao nguyén Pa Lat. Thién vién Trdc Lam Bach M4 toa
lac gitra long HO Trudi va gdi dau vao ndi rimg Bach M4 tao ra mot birc tranh thily mac thién
nhién gitra nGi va hd. Thay try tri Thich Tam Hanh dién ta: “Ngay ngay may tring pha dau non;



khi th| tram mac, ldc lai bong bénh, c6 khi lai thong dong tur tai. Néu dung tr don Tri Glang hay
tir ciu Lwong Dién (Trudi), hoic nhin tur Ngu Binh (Hué), ta trong thay nhirng 4ng may trang
ling 1& c6 hinh dang nhu con ngua. Vi thé, ngudi ta goi ving nii nay la Bach M4.”.

Sau khi qua do, muén Ién thién vién Bach M4, chling ta phai di 174 bac tam cap (*).
Dung trudc céng tam quan thién vién, ta bat dau cam thay khong khi va canh tri khéc la. Céi
canh thién nhién khong thé dem so sanh véi nhitng canh vun trdng chai chuét caa nhiéu noi khéc
hay nhiéu nuéc khac. Cay céi cua ring pha 1an sy cau trdc cay cdi cua chtia 1am cho minh:

"Ban long chi nam bat

Tram nam nira con khong

Xin duoc lam may trang

Nhe nhang tr6i thong dong" (25)

R4i nhin thiy H6 Trudi phang ling giita thién nhién, khéng 1am 1ong ndo nhiét nhu tiéng
s6ng bién, nhung gié bién bay vé pha tron gi6 vi vit caa ring tao ra mot khong khi nhe nhang dé
chiu. Ting bude di vao thién vién, nhu té dudng, chanh dién, lau chudng, ting vién, ni vién ... va
xa xa cO Phat Pai trén ddi cao lam ta ¢6 cam twong dang vé dat Phat. RS nghe tiéng chim hot
giita dat troi thénh thang, minh thay that bé nho gitra cdi khong gian vo tan.

Cai canh dep thién nhién troi
cho, ciing 1am cho chuong trinh truyén
hinh “Hué Va Nhiing Diém Bén” gigi
thiéu dén khan gia ca nudc vé nhing cai
dep cua Bach M4 thudc cb d6 Hué. Budi
t6i, tiéng tung kinh sdm hdi vang vang
trong tinh mich, lac do6 chi con lai minh
trong khong gian yén tinh dé ty nghiém
lai, & nhan ra va thay lai chinh minh;
nhu Tué Trung noi “Phan quan tu ky
bon phan sy, bat ting tha dac”, mot cau
cham ngdn cua dong thién Tric Lam, va
ciing dé nghién cau chinh cai ngii uan
d3 tao ra voc dang nay. Téc gia dén o lai
3 ngay, mdi ngay van hanh thién 4
tiéng, khuya 2 tiéng va téi 2 tiéng, Tung
Sam Héi Luc Can khoang 1 tiéng. Vé
Bach M& méi thdy Iong thanh thoét,
méi yéu sy yén tinh cua ndi rirng. Rat tiéc 1a khi di chi nghi dé viéng tham, néu lan sau dén nhét
dinh s& & 1au hon dé tu tap.

Dé két thiic cho mot bai viét theo cam xuc vé Thién Vién Trac Lam Bach M4, mét thién
vién trang nghiém hoa véi thién nhién, dung sung sitng gitra ndi rieng Bach M4, co may tring
bay bay trén dinh, va bay ca dudi Iong hd Trudi trang x6a. Mot dong thién Tric LAm nhu dang
sbéng day gitra thé ky 21 trong Thién Vién Tric Lam Bach M4 mang ca hdn thiéng Yén Tu ve,
hoa quyén trong chon ni ring linh thiéng tao ra mot canh vat thuc thue hu hu. Cam giéc y, néu
vé dém thi that Ia;

Chung nhu thyc thyc hu hu
Chung nhu gi6 1ang, chirng nhu trang nguing! (**)

Ho Trudi vé dém

California Thang 11/2019
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Tat ca hinh hd Trudi la do tac gia chup

(*) Néu c6 nhiéu ngudi gia di thi nén lién lac thién vién, c6 xe gitip dd.

(**) Khong nh¢ tac gia



http://www.truclambachma.net/thien-tong/phap-thoai/480-chan-ly-thoat-ra-voi-so-to-tran-nhan-tong.html
http://www.truclambachma.net/thien-tong/phap-thoai/480-chan-ly-thoat-ra-voi-so-to-tran-nhan-tong.html
https://thuvienhoasen.org/a19409/buong-xa
https://vi.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAi_B%E1%BA%A1ch_M%C3%A3
http://yentutunglam.com.vn/diem-tham-quan/chua-suoi-tam-22.html
https://thuvienhoasen.org/p113a14910/2/thien-vien-truc-lam-bach-ma-thich-tam-hanh

