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Trr toer SV 777

Kinh thua quy déc gid,

Tiép theo viéc phdt hanh s6 bdo Van Hoa Phat Gido 214 nay, ching t6i cling sé sém gui
lich tdng dén quy vi déc gia da ddt bdo dai han, cdc dai ly phdt hanh, quy vi cdng tdc vién
thuding xuyén, cdc an nhan va than hiu, nhu mét mén qua dau nam 2015, thé hién long
biét on ctia Tap chi trudc su ing hé cua quy vi sudt thai gian qua. Mén qua tuy mon, nhung
dé thuc hién dugc, déi véi VHPG ciing la mét né luc I6n. Mdt khdc, ching téi tin rdng su
chdm chat cda toan thé nhdn vién toa soan dé hinh thanh san phdam gui dén quy vi ciing
gop phdn vao viéc tao nén y nghia cia mén qua.

Ndm méi 2015 dang dén; Tap chi dang chudn bj s6 bdo mting Xudn At Mui, cing la s6
bdo ky niém VHPG tron mudi ndm hoat dong. Trong dong thdi gian mién vién cua cuéc
doi, mudi ndm tuy ngdn ngui nhung chdng phdila khéng ddng ké. Ddc biét, véi VHPG, mét
tap chi cé chd truong phung su dao phdp va dan téc trén linh vuc vén héa, xudt hién trong
mot giai doan bj coi la dao diic c6 nhitng ddu hiéu suy doi ddng quan ngai gitGa nhing gid
tri dao I6n; tén tai duoc trong khodng thoi gian dé ma van gid viing tén chi muc dich cta
bdo, ban than Tap chi ciing da c6 rdt nhiéu c6 gdng; nhung quan trong hon, su'ing hé cta
cdc bdc thién tri thic ciing c6 phan quyét dinh, cho phép ching ta giirving niém tin vao su
truoing tén ctia dao phdp va dan téc. DE s6 bdo Xudn At Mui 2015 thém phong phu, ching
t6i mong mai quy vi tich cuc déng gop bai vé. Bén canh ndi dung ming xudn, xin quy vi
néu nhing cam nhdn va y kién thiét thuc vé hoat dong cta VHPG trong mudi ndm qua,
gitip chung téi tiép tuc cdi tién dé ngay cang ddp ung ding nhiing ky vong cia moi ngudi.

Nhan ddy, ching téi cing xin gui l6i cam on dén déng dao quy vi déc gia cé quan tam
tham héi vé mét sé ndi dung trong vai sé bdo vira qua. Déi véi Gido hoi, chiing téi chi gép
y theo gido phdp Luc hoa va Thdt diét trdnh dé Gido héi trdnh moi diéu bdt thudng, ciing
nhu khéng dé nhing chuyén bdt thudng tré thanh binh thudng. Ching téi mong rdng
quan diém cta chiing téi dugc quy vi chia sé va tng hé.

Nguyén cau Tam bdo gia hd dé su hién

thién lai tiép tuc lan téa trong xd héi Viét

Nam ta. Kinh chdc toan thé quy vi than
taman lac.

Van Héa Phat Gido



Nay cac Ty-kheo, do Chanh tanh dua dén thanh céng,
khéng dua dén that bai.
Tang Chi Bé - Kinh Ta Tanh
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NGUYEN CAN

Hién trang tai nguyén riing

Chuing ta van thudng dugc nghe tir cac bao cao clia
cac S& Lam nghiép hay cda nhing co quan thudc Bo
No6ng nghiép va Phat trién néng thon vé viéc trong mdi
nhiing khoanh rting nay dén nhiing khu riing no, giao
khoan cho dan canh tac va bao tri nao la rting phong ho
réi rting nguyén sinh... nhung thuc t€ nhiing nam gan
day nhiéu vu viéc xdy ra khién nhimng ai quan tam dén tai
nguyén hay moi trudng khong khoi ban khodn. Chung ta
th{r diém lai mot vai tin trén cac bao:

Theo TNO ngay 10-11-2014; Co quan Canh sat diéu tra
thudéc Céng an tinh Bak Nong cho biét, trong thai gian tur
nam 2007 dén 2011, Céng ty Trach nhiém hiu han mot
thanh vién Lam nghiép Quang Tin c6 tru s tai xa Quang
Tin, huyén Dék R'Lap, dugc Uy ban Nhan dan tinh Dk
Néng giao quan ly hang ngan héc-ta riing dé phuc vu
cho viéc trién khai thuc hién cac du an quén ly, bao vé va
phat trién rimg. Thé nhung, do tic trach, cong ty nay da
gay thiét hai mét dién tich riing 1én dén hon 1.000 héc-ta,
¢6 noi dén muic mat trang; trong do, budc dau ca quan
diéu tra da xac dinh dugc c6 262 ha nam trong hop dong
duén lién doanh lién két khai thac bao vé riing gitta Cong
ty Quang Tin véi Cong ty TNHH Hoang Khang Thinh (try
s& tai thi trdn Phudc Biu, huyén Xuyén Mac, tinh Ba Ria —
Viing Tau) da bi x6a s6 hoan toan.

Theo CAND online ngay 21-4-1014; méi nam, céc tinh
Tay Nguyén déu phat hién, xit ly hang chuc ngan vu vi
pham cac quy dinh vé quan ly va bao vé riing nhung xem
ra d6 chi la phan néi clia tdng bang chim vé tinh trang
pha rimg hién nay. Théng tin cho biét riing phong ho
Chu M6 thuéc huyén la Pa thudc tinh Gia Lai dang bj tan
pha. Theo dé thi bat ké ngay dém, nhiing canh rting khop
thudc cac tiéu khu 1206, 1203 va 1202 do Ban Quén ly
riing phong hoé Chu M6 quan ly dang bi ngudi dan dia
phuang pha dé ldy dat lam rdy. Chuyén pha riing nay
chinh quyén xa Chu M6 da biét, Ban Quan ly riing phong
hé Chu M6 cling biét nhung viéc i ly rat khé khan. Ong
Nay U, Trudng ban Quan ly riing phong hd Chu M4 than
thd rang don vi quan ly hon 24.000 ha riing nhung cht
yéu la riing nghéo, gé quy khéng con nhiéu, trong do da
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c6 t6i 22.000 ha chi la dét riing. O Gia Lai, tinh trang pha
riing 1y g6 quy dugc nhiéu ngudi chd y, nhat la riing g
huong & Kbang va Vudn quéc gia Kon Ka Kinh. Trudc do,
ki€ém lam Vudn quéc gia Kon Ka Kinh da phat hién lam
tac chat ha nhimng cay gé huong gan 2m & khodanh 1, tiéu
khu 109... Tinh Kon Tum cling da giao hon 510.000 ha
riing cho 18 chd riing la cac cong ty Iam nghiép va ban
quan ly, nhung nhiing nam qua da dé mat hon 40.000
ha; trong d6 cac don vi dé mat riing & muc do nghiém
trong dugc théng tin nay néu ra gém cé Cong ty TNHH
mot thanh vién Ngoc Hoi, hon 5.254 ha, Cong ty TNHH
MTV Dbdk Glei hon 5.396 ha, Cong ty THHH MTV Kon
Plong mat hon 4.332 ha, Cong ty TNHH MTV Dak Té mat
hon 2.934 ha... Rung ty nhién & Tay Nguyén khong con
nhiéu, thé nhung, ngoai viéc pha riing lam nucng ray,
nan khai thac gb quy & ngay cac vudn qudc gia, khu bao
ton thién nhién... cling khién cho tai nguyén riing dang
bi rat rudt ting ngay... Nguai dua tin than thg, riing Tay
Nguyén dang tling ngay bi mat nhung van chua cé giai
phép quan ly hitu hiéu dé gitr 18y nhiing canh riing quy
cudi cling con sot lai.

Ai dang thuc su quan ly riing?

Vay la buc tranh “pha riing” vé t6i va dang dién ra hang
ngay hang gi¢ trén dat nudc nay ma luc lugng quan ly
xem nhu bo tay, khong thé thuc thinhiém vu ctia minh. Vi
sao? Vilyc lugng méng hay Iam tdc manh déng hay con vi
gi nlta? Hay thir xem mét sé nguyén tdc ma nhimng ngudi
c6 trach nhiém véi rung thuc hién trong viéc quan ly:
Bao Ddn Tri dang tai loat bai vé viéc Cong ty TNHH MTV
Lam nghiép Son Bong lgi dung viéc dugc giao thuc hién
du an céi tao rimg tu nhién dé nhap nhém pha, ban han
20 ha rling trén dia ban xa Bbng Am - Son Béng thudc
tinh Bac Giang. Céng ty dugc Cha tich UBND tinh Béc
Giang phé duyét dy an cai tao rung tu nhién giai doan
2008-2012 vdi téng dién tich 390 ha. Dén hét nam 2012,
coéng ty nay da thuc hién cai tao, khai thac dugc 351,7 ha
trén téng s6 390,6 ha dugc cap phép, con... tién thé pha
ludn 23 ha riing tu nhién véi thd doan chuyén sang tréng
riing kinh té.




Ngay 31-10-2014, 6ng Nguyén Van Thanh, Chanh
Van phong UBND tinh Binh Phudc, cho biét sau khi bao
Tuéi Tré dang loat bai“Ban phat dat riing cho quan chuic’,
UBND tinh Binh Phudc c6 bdo cdo gidi trinh gui Chinh
phu. N6i dung gidi trinh clia bao cao xoay quanh ba van
dé: viéc cho can bo va vg con can bo thué dat trong cao
su, viéc quy hoach, thuc hién cac du an trong cao su trén
dat lam nghiép tai dia ban tinh, va viéc ngudi dan thiéu
dat san xuat ciing nhu dat &.

Nhiéu trudng hop can bd dugc “ban phat "dat riing
tréng cao su ma Tudi Tré néu déu la lanh dao cac s&, nganh,
trudng phong va lanh dao van phong UBND tinh. Nhiéu
can bo con “khoe” c6 hang chuc héc-ta cao su dang cao
mQ, tri gid hang ti déng. .. thi chac chan khong thudc déi
tugng can bé “kho khan ca vé vat chat lan tinh than” nhu
UBND tinh Binh Phuéc dé cap. Cu thé, theo cong bé clia
B& Nong nghiép va Phét trién néng thén, dién tich ring
tu nhién cda Binh Phudc tinh nay cé t6i 127.800 ha hién
chi con 58.600 ha (s6 liéu nam 2013); trong khi d6 vao ndm
2002, UBND tinh Binh Phudc khong néu rd hién con bao
nhiéu hé dan khé khan, thi€u dat san xuat va 6 trinh tdi khi
nao thi cac hd nay dugc cé dat. Theo bao Tudi Tré, téi thang
7-2014 ¢4 t6i 8.000 hé dan khoé khan co nhu cau dugc cap
dat san xuat, vai s6 lugng dat can lén t6i 6.148 ha.

Con & Nghé An thi sao? Nhiéu ba con nhan dan xa
Chau Hanh va Chau Hoi, thudc huyén mién nudi Quy
Chau cdo budc, trong khi dién tich dat san xuat cia ho
dang thiéu, cudc séng kho khan thi mot s6 “quan chuc”
lai céng nhién thau tom dat rimg chi dé dau co. Su viéc
v& 16, UBND tinh Nghé An yéu cau huyén Quy Chau thu
hoi, hlly bé gidy chiing nhan quyén sirdung dat ctia 1816
dat ring da giao khong dung déi tugng. Tuy nhién, mac
du da c6 lénh ctia Uy ban Nhan dan tinh, viéc thu hoi dat

8- cla ho bao gém nhiing chién dich viét thu dén cac dai su

cap sai d6i tugng van la diéu khé khan, chi vi nhiing doi
tugng da dugc uu &i cap dat ring déu la cac “cuu quan
chic”hoac cac cdn bé duong chuc.

Chung ta c6 thé thay day ray trén mat bao la nhiing
théng tin tuong tu & Thira Thién-Hué, Bak Nong, Ba
Ria-Ving Tau... vé viéc nhiéu quan chic vo vét dén
hang trdm héc-ta rting, va hau nhu & dia phuong nao
cling c6 tinh trang hé c6 quyén thi xi phan tai nguyén
theo nhiéu“phuong thic”tlr an cudp co gidy phép dén
an vung theo kiéu chia chac. N6i chung, nan nhan luén
la ngudi dan, nhiing ngudi nghéo khéng cé phuong
tién muu sinh dé tén tai!

Vay thi hy vong nao cho bic tranh tuong lai khi cau hoi
& thi hién tai khong ¢ tiéng vang tuong ting?

Riing nguy cip, con hgudi nguy cap
Nhing nha nhan hoc da nhan dinh rang riing khong
phai la noi d& con ngudi sén ban, 1dy gé ma phai la budng
phéi ctia thanh thi, 1a rao cdn cho tinh trang sa mac hoa,
déng thai la cai ndi ctia nhimng nén van hoa ban dia. ..
Riing mang nhiéu y nghia dgi véi nhan sinh hon ta tudng.
Trong bai viét “Rung nguy cdp, con ngudi nguy cdp:
nhiing tudng thudt cta cdc nha bao vé moi truong ve tri
thuc bén dia” dang trong tuyén tap“Todn cdu héa véin
héa dia phuong va phdt trién: cdch tiép can nhédn hoc” do
Nha xuat ban Pai Hoc Quéc Gia TPHCM thuc hién nam
2014, Gido su Peter J. Brosius thuéc khoa Nhan hoc Dai
hoc Georgia da mo ta va ca ngoi cach chéng lai viéc dén
g6 bang cac cudc phong toéa dugc tién hanh bai ngudi
Penan & bang Sarawak trén dao Borneo, phan thudc
Malaysia. VGi su hé trg rat 16n clia cac t6 chiic nhu SAM
(Sahabat Alam Malaysia), ngudi Penan - mét bo toc ban
dia & Sarawak - da qudc té hoa chinh nghia clia ho thong
qua viéc thanh lap mét t8 chiic goi la Rainforest Action
Network. Cling luc, nhiéu t6 chiic khac dugc hinh thanh &
hau Au, Uc va Nhat Ban, danh dong nhan thic rong 16n
ong cdng déng vé nan pha rimg nhiét dsi. Hoat ddng

quan Malaysia, phong ta tau thay dén tir chau Au va Uc,
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tdy chay g6 nhiét dai, va nhiing hanh déng truc ti€p khac
clia Sarawak. Ho hiéu rdng su bién mét ctia da dang sinh
hoc gan lién véi su hily diét da dang van hoa: su bién mat
cac nén van hoda ban dia cling chinh la su bién mat cac
kién thuc then ch6t va quan trong vé mot nép séng hai
hoavéi trai dat va hé théng gia tri ma nd ham chia trong
d6. Nguai Penan vi thé khai thac riing theo cach duy tri
nguon cung Ung lau dai, ma ho goi la molong. Khai niém
molong c6 nghia vira nudi dudng vua luu git. N6 ngan
ngua viéc chat don vo t6i va khién tai nguyén can kiét.
Vi du khi molong mét cay co sago, ngudi ta thu hoach tu
than cay vdi su bao dam cay sé hut nhua tur ré. Molong
la leo 1én cay dé hai tréi, thay vi chat nd xuéng; molong
cling la chi thu hoach nhiing 4 to nhat clia cay may, dé
lai nhiing chéi 1d nhé dé chung ¢6 thé I6n 1én viia kich
thudc thu hoach vao ndm sau. Theo Wade Davis trong
Penan: Voice for the Boneo Rainforest thi “Déi v&i ngudi
Penan, riing cling sng, rung déng, dap ung cho nhu
cau vat chat va tinh than clia ho theo ca ngan cach. Va...
cay c6i thi dugc ban cho linh hén, con mudng thu thi cé
day stic manh ma thuat...” Moi dm thanh cta riing déu la
mo&t phan ngdn ngl cta than linh... D6 la chua néi dén
nhiing cay dugc liéu ma ngudi ta c6 thé tim thdy trong
riing bao nhiéu phuong thuéc diéu ky. Mét nén van hoa
phong phu vé nhimng khai niém sinh thai va mét nguon
tai nguyén ménh moéng. Vay ma ching ta dang hoang
phi trong st dung va vo trach nhiém trong gin git!

Cau tra i & thi qua khu

Nhiing 16i kéu goi clia cac nha moi trudng hoc hay
nhiing t6 chiic bao vé ring c6 gi mai chang? Xin thua diéu
nay chi“mai” véi nhiing ké thiéu y thiic bao vé sinh thai,
nhiing ké trinh d& han hep, can ca thap kém hay vi long
tham lam mu quang. Cach day hon hai muoi 1am thé ky,
Buic Phat da hanh tri tu tap trong tinh than ton trong thién
nhién. Cudc dai Ngai luén gan bo vai riing va cay co, tu
khi sinh ra dudi cay vo uu, gidc ngd dudi cdy bo-dé, thuyét
phap tai Vuan Nai va nhap Niét-ban dudi géc sa-la. Ngai
gieo rac tam tir khéng chi cho con nguidi ma con cho thién
nhién véi bao sinh vat khac va ca cay co... Ngai thdy bang
tué giac sy tuong tuic gilta muon loai, gilta con ngudi va
mai sinh “Cdi nay cd thi cdi kia ¢, cdi nay sanh thi cdi kia
sanh, cdi nay khéng thi cdi kia khéng, cdi nay diét thi cdi kia
diét” Cac kinh dién déu day chiing ta y thiic vé méi trudng
“Trong cdy cho ta béng mdt, ngodi viéc thanh loc khéng khi,
né con bao tén trdi ddt, dé la diéu loi lac cho tdt ca moi ngudi
va cho ca ban than ta” (Kinh Anguttara Nikaya). “Cé ndm
logi cdy ma mét ngudi khéng duoc chdt, dé la cdy bo-de, cdy
thuéc, nhiing cdy Ién moc bén duding, cdy trong rimg xu lanh
va cdy da”. (BO luan vé kinh Vinaya-matrka). Trong viéc tu
tap, Ngai cho rang “Lang mac haer‘rng ndi; Thung ling hay
doi cao, La-hdn trd ché nao. Bdt dy that kha di” hay:“Khd di
thay ndiriing, Ché ngudi pham khong ua. Vily tham uathich,
Vi khéng tim duc lac” (Kinh Phap ﬂg 951'99 )& W

'.“"‘ _—ﬁ,';,;.
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“Tém lai, ¢6 thé thdy ré Puc Phdt la mét nha tién phong
trong ldnh vuc bdo vé moi trudng sinh thdi cda trdi ddt nay.
S6ng theo Phat la séng tinh gidc va séng yéu thuong muén
loai, cho nén hiéu ré nhiing gi nén lam va lam nhiing gi loi
ich cho nhiéu ngudi ma khéng gay tén hai dén ngudi khdc,
dén moi truong séng ciia muén lodi. Thé gidi séng tét dep
hoan héo nhu véy duoc goi la Tinh @6 ma tdt ca dé tu Phdt
doi doi kiép kiép tinh tdn xdy dung va bdo hé cho chinh
minh an trd va cho moi ngudi, moi lodi ciing cdng tén, cting
thdng hoa trong cuéc séng hanh phtic, an lac, hoa hop, hoa
binh va phdt trién” (HT.Tri Quéng).

Hy vong nao cho tuong lai?

Song song véi nhitng chinh sach va nhiing quy dinh
khat khe vé viéc bao vé rling, nhat la nhiing canh riing
nguyén sinh, riing phong hé hay dau nguén, ching ta
phai dua vao chuong trinh giao duc mén hoc “Bdo vé sinh
thdi” trong d6 c6 ring. Tap cho tré em tir hoc sinh tiéu
hoc dén dai hoc théi quen gan gdi thién nhién qua cac
buéi da ngoai, tréng trot trong vudn trudng, bao vé moi
trudng tUr viéc xa rac cho dén gin gitr cdnh quan. ... DGi Vi
ngudi dan, phai y thic vé khéng gian xanh sach tirtrong
nha ra ph6. Quan trong nhat tang I6p quan chuc chinh
quyén phai hét stic guong mau (ma day dang la lanh vuc
té nhat!) trong viéc ton trong moi trudng séng va thién
nhién. Phai diét tan goc ré la long tham chiém hiu riing,
chiém hiu khong gian va tan dung tai nguyén, bat chap
sinh thai. Long tham huy diét tam tU khién khong con
thdy con ngudi va thién nhién can ton tai trong thé tuong
sinh tuong diét. Néu minh hay hoai méi trudng, thi méi
truding dy sé tac hai lén chinh chiing ta. D6 la bai hoc ma
nhimng ké pha riing hay x{ ly chat thai mot cach bia bai
can hiéu va thuc hién.

Khéng phai ngau nhién ma Buc Phat chi truong s6ng
hai hoa véi thién nhién; vi ré rang ngay nay khoa hoc da
khang dinh con ngugi chi cé thé séng hanh phc va an
vui trong mét méi trudng lanh manh. Hay nhin bau troi
Bac Kinh hém nay dé thdy chung ta cdn mét bau troi
trong xanh dén thé nao. Tam thuc chi c6 thé thanh tinh
trong ¢6i trong lanh dy. Can thadm nhuan tinh than Duyén
khai clia Phat gido dé thay rdng khéng ai c6 thé séng mot
minh ma khéng c6 méi tuang quan vdi cong dong va
moi trudng quanh minh.

Pé thuc thi hiéu qua, nhitng ngudi lanh dao & moi
cuong vi phai dugc dao tao lai va c6 ché d6 danh gia y
thuc bao tén, cu thé va chit ché, tham chi cach chiic néu
vi pham. Bao vé riing khong chi la quéc sach, ma la ky
cuong moi ngudi dan déu phai tuan tha. Gido duc di lién
VGi triing phat, trong diéu kién nudc ta la can thiét, sé
gilip chung ta c6 mét dat nudc tru phu, ngan nap, xanh
sach, dung vai diéu ching ta thudng tu hao trudc day
“riingvang bién bac”ma nguy cc vang phai bac can dang
dan tré thanh hién thuc dang lo nga;, Hay hanh déng vi
damuc?n‘l {"p.]r’}i‘séJ "- I'-.'.t .»ts-!" ,~g
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Phat hién hai tap sach quy
Thién uyén tap anh
va Tam t0 thucluc

Bai&anh: THICH PONG DUONG

6 la mét chuyén dién da vé Hai Duong céach

day may nam. Nhan duyén ching téi dugc

quen biét Pai duc Gidc Thanh tru tri chtia

Héi, Gia Loc. Pai duic c6 sd thich suu tam

kinh sach ¢ va c6 huéng bao ton tu liéu
quy. Chung t6i dugc Pai dic mang cho xem mét tap
sach ch, bao gébm hai quyén sach quy ctia Phat gido Viét
Nam. D¢ la ban in sach Thién uyén tdp anh va Tam t6 thuc
luc. Hai quyén nay dugc dong vao nhau thanh mot tap.
Ca hai déu dugc bao boc bang bia mau den, khau chi,
quét cdy, dong theo 16i xua. Lat tiing t& thdy ching déu
1a ban in thoi Hau Lé. Ban Thién uyén tdp anh in nam Vinh
Thinh thd 11 (1715), con Tam t6 thuc luc in ndm Canh
Hung thur 26 (1765). Sau day, xin gidi thiéu van ban.

Sach Thién uyén tap anh dugc déng trudc Tam t6 thuc
luc. Sach gém 74 3, ké ca bai tua, bai bat va phuong
danh cing dudng. Méi t& hai trang, méi trang 11 dong,
mbi dong 16 chir, chit khac chan phuong, dé doc. Phan
dau sach cé bai tua dai ba to vaéi tiéu dé “Trang tuyén
Thién uyén tdp anh tu” trén gay dé “Tu” réi danh sé to.
Cu0i bai tua c6 ghi nam trng san “thoi Lé triéu Vinh Thinh
thdp nhdt nién ti nguyét c6c nhdt triing san” nghia la khac
lai [d€ in] vao ngay lanh thang Tu ndm Vinh Thinh thi 11
(1715) triéu L&. Mat sau ghi: “Thién téng thdc tich Thich
ti Nhu Tri: mén dé sa di: Tinh Nhu, Tinh Xuyén, Tinh Trung,
Tinh Huy, Tinh Kién, Tinh Ban. Thién nam ta: Tinh Phén, Tinh
Thanh, Tinh T, Tinh Hung, Tinh Minh, Tinh Thay. Thién ni
nhan: hiéu Diéu Tdng, hiéu Diéu Dao, Tinh Phung”. Dya vao
ct liéu nay thi biét Thién su Nhu Tri va mén dé cung Phat
tUr tai gia nam, n{r dding trung san. Bai tua khong thay dé
tac gia, c6 ngudi cho d6 la mot nha nho khuyét danh.
Sach chia lam hai quyén, thugng va ha, nhung khéng

phan gidi hai quyén, chi thdy ghi & t& dau la quyén
thuong va td cudi c6 ghi quyén ha. Trén gay dé “Thién
uyén” phia dugi danh sé t&. Néi dung sach chi dén to
72 dé “Thién uyén tap anh tdt, quyén ha chung” tic hét
quyén ha. Phia sau con hai t& khac in bai bat va phuong
danh cing dudng. Bai bat chiém hon mét td, con lai la
phuong danh. D6 la gidi thiéu chung vé quyén Thién
uyéntdp anh.
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Ta biét kho sach cta Vién Nghién ciu Han Ném co
hai ban in Thién uyén tdp anh mang ki hiéu A.3144 va
VHv.1267. Hai ban nay cé su khac nhau mét chdt. Phia
sau ban VHv.1267 c6 bai bat va phuong danh ma ban A.
3144 thi khéng c6, chi co bai tua truéc sach dé nam Vinh
Thinh 11'. Thé thi ban VHv. 1267 giéng vai ban chtia Héi
ma ta ndi & trudc. G ban VHV.1267, sau bai tua con cd
ba t& 8,9,10 clia sach Thién uyén truyén ddng luc quyén
ha2 C6 thé ba t& nay dugc dong nham vao tap sach?.
Mot ban in doi Nguyén do Phuic Dién tring san véi mot
tén mai la Thién uyén truyén ddng luc, quyén thugng (A.
2767). Tuc 1ay Thién uyén tap anh lam quyén dau clia bod
sach Truyén ddng ndam quyén clia Phic Dién*. Sach nay la
ban in ma ngudi lam thu muc ghi nham la sach chép tay®.
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Tap ké ti€p Thién uyén tap anh la Tam t6 thuc luc. Ban
in dugc thuc hién vao ndm Canh Hung th 26 (1765) do
Ty-kheo Hai Lugng tru tri cha B6 Da mé duyén khac.
Van khac tran tang tai chtia Lan Bong, nui Yén Tu. Sach
6 hai t& dau la bai tua, dong dau ghi “Tam t6 thuc luc”.
Phia sau bai tua cho biét soan gia la HGi Tich sa-mén Tinh
Quang Diéu Diéu, vién Thai Va. Su Tinh Quang soan tua
nam Canh Hung tha 26 (1765) va ldy nam nay lam nién
dai cho van ban. N6i dung chia lam ba phan chinh va
mot phan phu cac bai van do Phép Loa soan. Méi phan
déu dugc danh s ta riéng.

Phan nhat, tiéu dé: Yén tirson Dé nhdt t6 Tric Lam dai si
thuc luc, trén gay dé “Pé nhdt t6 thuc luc” tic truyén vua
Tran Nhan Téng chiém 13 t&. Mbi trang ké khung dong,
méi dong 16 chii, khac chan phuong, dep. Phan nay do
Ty-kheo Hai Luat Thich Cuc Cuc viét chi.

Phan hai: Tric Ldm Dé nhij dai t6 su déic phong Phé Tué
Minh Gidc Tinh Tri dai tén gia nién phay doan sdch luc, gdy
dé Nhij t6 nién pha thuc luc tdc truyén Thién su Phap Loa
Phd Tué, té tha hai thién phai Truc Lam. Phan nay do
“Thi gia Trung Minh tdp nhdp, Truyén phdp chdn tir Huyén
Quang khdo dinh” Méi trang tam dong, moi dong 17 ch,
khac chan phuang, chi viét khéng dep 1am, chiém 16 to.

Sau truyén cé in phu Thién dao yéu hoc gém 15 t&, do
Ty-kheo Hai Dién Thich Ducng Duong chtia Linh Son
chép. Khuyén xudt gia tién dao ngén: t& 1 dén 3a1. Thdng
dudng: To 3a2 dén td 6b6. Thuong thia tam hoc khuyén
ching phé thuyét t& 6b7 dén t& 10a7. Dai thira yéu thuyét
t& 10b8 dén t& 11a5. Yéu minh hoc thudt t& 11a6 dén t&
15, tlic hét phan phu Thién dao yéu hoc.

Phan ba la T8 gia thuc luc, gdy dé Ban hanh nga luc.
To dau phia dudi gay dé s6 to da dén vi tri s6 7, tic to
bay, khong biét sdu td trudc ndi vé van dé gi. Gia thuyét
sach danh s6 t& nham ma tir by dén t& 21 tic hét tap
sach. Néu nham thi ngudi dinh chinh sé biét. Thé thi sach
thiéu sau t& chang? Méi trang bay dong, méi dong 14
chit. My t& dau viét chii kha dep, t& 12 cho dén cudi thi
chép xau.

T& 21b4 tlic chép hét truyén t6 Huyén Quang c6 ghi:
“Trtic Ldm Ldm Té téng phdi nguyén luu: Nhu Chic, Nhu
Lién, Nhu'Hgo, Nhu' Nguyén, Nhu Toa, Nhu Ha, Nhu Tu, Nhu
Trién, Nhu Bdng, Nhu Xién, Nhu Nhudn, cdp Tinh Trang,
Tinh Thuéc ddng. H6 luc cong diic: Ha Hong phi Gia Phic
huyén Lam Cdu xd tai gia thién nam Trdn Duc Vong tu Nhu
Tudt, thé D6 Thi Dén hiéu Diéu Trung, thdn mau Pham Thi
Lién hiéu Diéu Buc. Nguyén trugng thir phic duyén déng
sinh cuc lac quéc. Hong Luc xa Tudin tai san ban”. Tuc ghi
lai danh sach mét sé thién tang dé ti cha Thién su Chan
Nguyén®, Trong do, c6 ghi gia dinh cta Tran Dulc Vong
ngudi Hai Duong c6 cdng trong viéc khac van in sach.
Van khac dugc thuc hién bai bon Tuan xa Hong Luc.

Sach c6 chin t& dau bi mot nham, mat moét s6 chi &
phan gdy gilta. con lai hau nhu & trinh trang t6t. Ta con
biét Vién Nghién ciru Han Ném cé ban in mang ki hiéu A.
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786, G tinh trang xau, tlic phan dudi clia cac t& dau bi hu
hai ndng. Ban do c6 cling van in véi ban chtia Hoi nén cé
thé bd sung cho nhau. DSi chi€u hai ban sach, ta sé doc
dugc hét van ban trong bai tua do Thién su Tinh Quang
soan. Néu khong co bai tua nay thi ngudi dgi sau sé cho
la sach ra dai tir nha Tran dugc trung san lai tr Hau Lé.

Can cu bai tua, dugc biét: “Trudc cd ba té doi Trdn thu
I6p truyén ddng, ngir luc thanh sdch, liét vao “do tich” dé
lam guong cho troi ngudi noi theo, khéc in luu truyén da léu
vdy. Than 6i! Vidn c6 lic hung lic giam, phdp thudng thinh
suy. Luc dy, chinh ban bi héng ndt, lau thanh thdt truyén.
May con ban ci Thdnh ddng luc trich ra cting lugc sao bia
€6 chtia Huong Hai, phia sau in phu Thién dao yéu hoc dé
tién quan lam, cho dén Tric Lam Tu T6 Bdn Hanh bién tdp
thanh mét sdch, dau cudi ngén ngir chu toan”. Thién su
Tinh Quang da suu tam tu liéu vira thu tich, vira van khac
dé bién soan sach Tam t6 thuc luc.

Dau tién truyén vé vua Tran Nhan Tong, 6ng s dung
“ban cl Thanh dang luc trich ra”. Thdnh ddng luc trudc
dd 6 ba ban in. Mot ban trung san ca Thién su Chan
Nghiém d&i Mac, mét ban trung san ctia Thién su Chan
Nguyén nam Vinh Thinh thd 11 (1715) va ban trung
san cach do6 khéng lau, dua vao ban ctia Thién su Chan
Nguyén ma khi khac véan, Thién suTinh Lang da mai éng
viét tua. Hai ban Chan Nguyén va ban in mdi cta Thién
suTinh Lang co tiéu dé la Thanh dang ng luc. Con ban
doi Mac ghi Thanh Bang lucd. Ta chac rdng Thién suTinh
Quang da dung ban Thdnh déng luc ctia Thién su Chan
Nghiém. Bai, trong truyén c6 bai tho ctia Tran Nhan Téng
viét khi di qua chtia lang C6 Chau.

Bai tho nhu sau:

“Thé sé nhdt t6 mac

Thai tinh luéng hdi ngdn
Ma cung hén quén tham
Phdt quéc bdt thdng xudn”

Ban Chan Nguyén va Tinh Lang & cau dau dung tu
“Sach mac’, con ban Chan Nghiém dé “Té mac”. Do la co
s& dé phan biét hai ban in Thdnh ddng luc.

Thu hai, truyén Thién su Phdp Loa, ma thi gia Trung
Minh da dua vao Poan sdch luc clia Phap Loa dé soan
nién phé, dua cho Huyén Quang khéo dinh va ban do
dugc khac vao bia nam Dai Tri Nham Dan (1362) dung tai
chua Huong Hai. Chua Huong Hai la ngéi chua qué clia
Thién su Phap Loa & Nam Sach, Hai Duong. Chuia Huong
Hai nay cling khéng con nhung thap va may tam bia da
dugc chuyén sang chua Thang Phuc, gan véi qué cla
Thién su Phap Loa. Bia chuyén vé chuia Thang Phuc c6
dang hinh khéi ti giac, chép truyén Thién su Phap Loa.
Hién Vién Nghién ctru Han Nom c6 thac ban mang ki hiéu
13507/13508/13509/13510. Mat dau tién tiéu dé“Pé nhi
dai t6 bi", mat th( ba tiéu dé“Trung tu su tich ky”, con hai
mat nho khéng thay khac tiéu dé. Mat tha tu (13510) cho
biét bia dugc truing khac ngay vong thang Tam nam Binh



Thin (1856) nién hiéu Tu Buc thi 9. N6 lai dua vao ban
khac ngay 10 thang 12 nam Chinh Hoa thit 5 (1685). Tinh
Quang c6 thé sao lai bai bia khac nam Chinh Hoa thit 5
vi tdm bia dd&i Tran da bi that lac®. DSi chiéu hai ban, ta
thay chung giéng nhau, chi tiéc bia khac sau c6 sai mét
8 chit. Truyén Thién su Phap Loa trong Tam t6 thuc luc
lai bo di doan cudi, tiic phan chép mén d6 cung dudng
lam bia va thap.

Truyén thi ba 1a T6 gia thuc luc ghi chép vé Thién su
Huyén Quang. Chuyén nay it c6 gia tri st hoc nhu hai
ban truyén trén. B6i khi né chép con sai su kién nhu
Huyén Quang xuéat gia véi Phédp Loa. Trong truyén Phap
Loa thi ghi Huyén Quang di tu véi Bdo Phéc & chua Va
Ninh. Cuéi truyén cho biét géc tich la khoang thai Ho,
tudng Hoang Phuc lay truyén mang vé Trung Quéc. Mai
dén dai Gia Tinh triéu Minh, Té Xuyén hau di st gdp chau
b6n d&i ctia Hoang Phuc Ia Hoang Thita T6, tinh c& nghe
cau truyén va dugc Thira T6 tra lai ban sach. Vi con & lai
Trung Qudc nén éng cho ngudi mang vé nudc chuyén
cho Trinh Tuyén hau Nguyén Binh Khiém. Chi tiét trén c6
thé bia dat cho cau chuyén thém ly ky. Ta ng& rang, T6 gia
thuc luc méi dugc soan sau nay chi dé néi vé cau chuyén
Huyén Quang va Diém Bich. Cau chuyén ¢6 thé luu hanh
G dan gian, dugc cac bac tic nho hay thién su viét lai
cho thém tinh tiét ly thd. Theo Gido su Hoang Xuan Han,
truyén Huyén Quang trong Tam t6 thuc luc c6 thé dugc
soan vao dai vua Lé Thanh Tong'™.

Phia sau truyén cta Thién su Phap Loa con c6 may
bai van do Thién suTinh Quang suu tdm dat vao dé dé
“tién quan lam”. Thuc chat, may bai van d6 do Phap Loa
bién soan'.

Tém lai, tap séch trén gom hai quyén séch quy ¢6 nién
dai kha lau. Chung lai chép vé truyén céc thién su doi
Dinh, L&, Ly, Tran dang dé ta hoc tap va nghién cdu. Hién,
sach con lai rat it nén dang tran trong va bao quan cho
tot dé gilr gin van hién Phat gido Viét Nam. m

Chu thich:

1. Lé Manh That trong Nghién cdu vé Thién uyén tap anh
phan lam hai ban: Lé I va Lé Il. Nguyén Hung Vy trong bai Xem
xét bé vdn khdc Thién uyén tap anh ndm Vinh Thinh 11 (1715)
thi két luan chung cung in ra t mét bo van chua Tiéu do
NhuTri tring san. Chung t6i déng quan diém nay vdéi hoc gid
Nguyén Hung Vy, tiic khéng chia lam hai ban.

2. Pung la ba t& c6 hinh Trdc Ldm tam t6 thudc vé ban
in Thién uyén truyén ddng luc, quyén ha ctia Phic Dién hoa
thugng. Vién Han Nom cé ban VHv.9 tuc la ban in trén va co
ba hinh minh hoa cho ba t& 8,9,10. Ta c6 thé tham khao ban
VHv. 9 dé truy tim gdc tich cla ba t& dé.

3. Tham khao Thién uyén tdp anh béan dich ctia Ng6 Dlic
Tho, tr.7.

4. Dya theo bai tya San khdc truyén ddng thad trdn gia ban
trong K€ ddng luc, ban in chtia Nguyét Quang Bong Khé.

5. Di san Hdn Ném Viét Nam thu muc dé yéu, tap 1, tr.504.

6. Danh sach nay ngan hon danh sach trong Kién tinh
thanh Phat (A.2570) do Chan Nguyén bién soan. NhG ban
Kién tinh thanh Phdt ma ta biét cac thién su & ch “Nhu” dé
déu la dé tir cta Chan Nguyén. Hai vi Tinh Tring va Tinh
Thudc thudc mén dé chua Miéu (Hai Phong).

7. Nguyén van: B4 58 = #0050 8 8k L 5 T 1]
FELL A NREEFIMR 0 EA S . Tl B i R
FOR IEARAG B A eI o R A0 A B A B tE DF FD W A 3l <7y
TRLAR BT 580 5 DA 4 B2 A0 3 R AT AL A AT AR S L —
TR FRE R 2R,

Phién dm: Viét hitu Tran triéu tam t6 thu dé truyén dang,
ng{ luc thanh chuong liét vu d6 tich, di vi nhan thién, kinh
san ban luu théng di cttu hi. Ta hé! van hitu hung suy, phap
thudng long thé. Ky gian chinh ban hu té, clu that truyén.
Hanh ton cyu ban Thanh Bang luc, xuat tinh sao lugc Huong
Hai tu c6 bi, hau phu Thién dao yéu hoc di tién quan lam.
thi da chi Tric Lam tu t6 ban hanh tap thanh nhat thu, thay
chung ng6n ng chu toan hi.

8. Ban in nay hién ta con mét ban trung san cla chua
Thuan My khac in nam Tu Duc thi 1 (1847) dua vao ban in
cta Thién su Chan Nghiém dai Mac.

9. Chua Thanh Mai, xd Hoang Hoa Tham, huyén Chi Linh,
tinh Hai Duong c6 tam bia ghi chép truyén Thién su Phap Loa
nhu bia chua Huong Hai. Bia Thanh Mai mat trudc da bi ma,
chi con chir 8 mat sau. Hai bia do suTri Nhu xuat tién mua bia.

10. Tham khao La Son Yén H6 Hodng Xudn Han, tap I,
phan viét vé “Vin Ném Va Chat Ném Dai Trdn Lé”, tr.1238.

11. Tham khdo Viét Nam Phdt gido st ludn ll, Lich st Phat gido
Viét Nam, Tho Vdn Ly Trdn, tap 1 déu c6 y kién gidbng nhu trén.
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Theodauchan
chua Nguyen Anh

qua cac giai thoai dan gian miét Clu Long

THACH BA XUYEN

ua Gia Long - ngudi thanh [ap nha Nguyén,
vuong triéu phong kién cudi clung cla
Viét Nam - tén that 1a Nguyén Phuc Anh,
thudng dugc goi l1a Nguyén Anh. Ong sinh
nam 1762, la con trai th ba clia hoang tu
Nguyén Phuc Luan, chau néi clia V6 vuang Nguyén
Phuic Khoat va goi Dinh vuang Nguyén Phuc Thuan
bang chu. Nam éng bén tudi, than phu 6ng bi quyén
than Truong Phuc Loan bat giam rdi mat trong nguc.
Khi kh&i nghiaTay Son bung né vao ndam 1771, dng méi
[én chin. Ba ndm sau (thang Mudi Hai nam 1774), khi
quan nha Trinh chiém Phu Xuan, 6ng cling mdéi mudi
ba tudi da phai theo Pinh vuang cling tdng téc chay
vao Gia Dinh. K& tir d6, Nguyén Anh bt dau mét cudc
séng bon tau trdi qua biét bao nhiéu gian khé. Nam
1778, Nguyén Anh dugc cac tudng linh Dang Trong &
Nam B ton la Dai Nguyén soai Nhiép quéc chinh; dén
1780, 6ng xung vuong, trd thanh ngusi ding dau cac
lyc lugng chéng Tay Son trén dia ban phia Nam song
Gianh; cho dén nam 1802 luc lugng dudi quyén théng
[inh cla 6ng mdi hoan toan danh bai quan Tay Son;
ong lén ngdi Hoang dé, thong nhat Viét Nam sau nhiéu
thé ky néi chién. Nhu vay, sust tir 1775 dén dau thé ky
XIX, Nguyén Phic Anh da phai bon tau khdp cac vung
dat lién vai séng rach chang chit cta khu vuc déng
bang sdng Clru Long, dén ca cac vung bién dao quanh
mom dat cuc Nam cla T6 quéc.
Mot phan tu thé ky gan chat véi cudc doi bon tau va
phuc quéc clia vi vua dau nha Nguyén...

1.TU nhitng dau an trong st sach

Dai Nam thuc luc chinh bién, dé nhat ky, chép nhiing
doan sau:

Nam Binh Dau, 1777, Tay Son vao Gia BPinh, Dué
Téng (tuc Binh vuong Nguyén Phidc Thuan) dang &
Rach Chanh (Tién Giang ngay nay). Vua (téic Nguyén
Anh) dem binh t6i Gng vién, dén Dué Téng qua Can
Tho, réi 1én Long Xuyén (An Giang). Thang Chin nam
ay, Tay Son dudi gap, Dué Téng mat. Mét minh vua
thoat dugc 1én thuyén dau & song Khoa (An Giang),
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vua dinh dém vuot bién lanh nan. Chat c6 ca sdu can
ngang mi thuyén ba lan, bén thoi. Sang hom sau, hoi
ra mdi biét phia trugc c6 thuyén cia quan Tay Son, ...

Nam Nham Dan, 1782, ... Thang Tu ... vua dén Ha
Tién, cui thuyén nhd qua bién. Dém t6i khong thay gi
nhung nghe dudi day thuyén cé vat gi do, tang sang
nhin ra thi la mét bay ran. Tuy tung sg hai, vua giuc cu di,
lat sau bay ran di mat. Thuyén vua bén téi ddo Phi Quéc.

Nam Quy Mao, 1783, ... Thang Tu ... Vua di Bén Lurc.
Quan giac dudi theo, nudc séng chdy manh, khong cé
thuyén qua, quan si boi qua, nhiéu ngusi chét dudi,
vua biét boi nén qua dugc. T6i Rach Chanh, duéi séng
cé nhiéu ca sau khéng bai dugc. Nhan c6 con trau nam
bén séng, vua bén cusi dé qua, téi gilta séng, Nudc
triéu lén, trau chim mat, ca sau tdi giup.

Thang Bay, 1783, Nguyén Hué nghe tin vua & Con
L6én beén sai Truang Van Da dem hét thay quan téi vay
ba vong, tinh thé rat nguy cap. Chgt mua gié néi Idn,
b&n bién may mu khéng nhin thay, séng bién cling néi
Ién, thuyén clia quan Tay Son vé& tan va bi dam khong
biét bao nhiéu. Vua bén cudi thuyén vugt qua vong
vay t6i hon C8 C6t réi vé Phi Quéc.

Vua t6i bién Ma Ly, dd xem thuc hu tinh hinh cla
giac (Tay San), chat gap hai muai chién thuyén clia gidc
kéo tdi vay chat. Thuyén vua kéo budm ctt nhdm hudng
Doéng ma chay, tréi dat trén bién sudt bay ngay dém,
trong thuyén quan si déu khat. Vua lo 1dam, bén nglra
mat 1én troi ma khan: Néu ta c6 phan lam vua, thi xin
cho thuyén nay dat vao b& dé cliiu mang ca thuyén, néu
khéng thi chét dudi gitia bién cling cam long. Dt 16i thi
bién yén, séng lang, nhin thdy mat nudc trudc thuyén
chia thanh hai dong den trang ré rang, nudc trong sui
Ién. Moi ngudi trong thuyén ném th, thay ngot, kéu
I6n:“Nudc ngot! nudc ngot!”, ai cling muc uéng, d& khat.
Vua ming ré sai muc bén nam chum, nudc bién man lai
nhu ch. Gidc da lui, vua lai vé Phi Quéc. ..

2. Dén nhiing cau chuyén luu truyén trong dan gian
2.1. Nguyén Anh dugc che ché, gitp dé cia kinh
ngu, thuéng luéng...

-



Clng cau chuyén ca sau ctiu vua, dan gian vling
séng Ong Déc, Ca Mau, ké rang: Thuyén Nguyén Anh
dang tr6i ndi trén dudng trén su truy na cta Tay Son.
Doan tuy tung dang dong rudi trén séng Ong Dac, thi
bbng c6 dan ca sdu ndi lén dac nghet can mi thuyén.
Thay su la, Nguyén Anh ding trudc mai thuyén khan:
“Téi l1a Nguyén Anh, thira nghiép tién vuong, bi quan
Tay Son soan nghiép yém bach phai bén dao, dang
& lac thé cung van bi. Nay phai ra Phi Quéc dé lanh
Xa cuong tac. Phai chang long troi nuong tua nha
Nguyén, xui khién dan sau bao diém cho téi biét nguy
hiém dang dén chg, & dau song kia 1a ti 16? Néu phai
vay, thi dan sau hay dang ra di r6i tai hién ba lan. Bang
khong hay cho t6i tiép tuc cudc hanh trinh, vi thai gian
rat quy bau” Chuda Nguyén khan vai xong, dan sau
bbng ldn mat, mot 1at sau lai néi 1én can dudng nira,
va lam nhu vay ding ba Ian. Nguyén Anh tin, lién cho
thuyén quay lai, dong thoi cir ngusi di do xét. Vai hom
sau, Nngudi vé bao tin qua co luc lugng Tay Son phuc
kich & séong Ong Déc.

Mot lan khac, thuyén chda Nguyén trong rach sap
ra dén vinh Xiém La, bdng c6 hai con rai cé 16i ngang
chdn mai thuyén lai. Xem thdy cé diéu bat thudng,
chta muén quay lai, nhung khéng con kip. Qua nhién
gdp moét doi thuyén chién cta Tay Son chan danh.
Doan thuy binh ctia Nguyén Anh s3p bai dén nai, thi
may sao trdi néi giéng gié di déi, lam ddm cac chién
thuyén ctia Tay Son, chdia Nguyén nha dé thoat nan.

s e
Nguén: dulichgo.blogspot.com

Sau khi [én ngoi, Gia Long hoang dé da xuéng lénh
phong cho dan cé sau la“Tan ngac Ngu long” va phong
cho hai chu rdi cé kia la “Lang lai Nhi Pai tuéng quan”.

Tai Vam Lang, Go Céng (Tién Giang), con truyén cau
chuyén khi thuyén Nguyén Anh dén Giang Khau, Soai
Rap thi phia sau bj thuyén Tay Son dudi ngat, trudc mat
béng may kéo u dm nhu khéi den. Tinh thé nguy kich,
chua Nguyén chi con biét nhin trdi ma than rang: “Néu
long tr&i con tua nha Nguyén xin cho Nguyén Anh
thoat con thap tir nhat sinh nay!”. Vira duit 16i, bong dau
c6 cap ca 6ng kep bén man thuyén chua diu dat dén
ndi binh an. Khi Ién ngéi, Gia Long xuéng chi phong
cho cé 6ng tudc Nam hai Dai Tudng quan, cac lang Can
Gid (nay thudc thanh phé H6 Chi Minh), Kiéng Phudc
(Go Coéng, Tién Giang), ... nhan sac chi, mdi lang xay
mot dinh ths, hang ndm clng té...

2.2. Ddu chén cia Nguyén Anh gdn véi nhiing dia
danh & miét Clru Long

Tuong truyén khi Nguyén Anh chay dén vung Sa
DPéc, Vinh Long, bén dén 4n nau tai mot vung dat, ma
sau nay chua dung hai cht Long Hung dé lam tén goi.
Canh rach Long Hung c6 c6i da, Nguyén vuong thudng
dén day cau ca. Dan gian goi la cay da Bén Ngu.

Cling gan vung dat nay c¢6 nén dén clia Buc Cao
Hoang gia ngu, vuéng vic sau cong dat, nén dat thudc
Long Hung, gan vam Nudc Xoay (Héi Oa). Nhiing dia
danh nay thudc viing dat Dong Thap, gan giap gidi
Vinh Long ngay nay.
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Dan gian ké rang khi chia Nguyén chay dén ving
dat My Xuyén xua, dinh theo dong My Thanh ra bién,
déng bao Kho-me & day nau com dang vua. Com chua
kip chin, quan Tay Son da dudi tdi. Vua phai tuc téc
bon tau. Ngudi ndu com voi vang thét Ién “bay xao’,
“bay xao’, am ti€éng Kho-me nghia la “com séng”. Dia
danh B&i Xao goi trai ra la vi thé. Cling tai clta séng My
Thanh, mét dén binh dugc thiét 1ap khi chiia Nguyén
Anh 1anh nan & Con Dam. Dén binh nay ngay nay
khong con, nhung con cau chuyén, ltc dén day, mot vi
cdng nuang cta chia khéng chiu thau néi gian lao va
cling da tu gia cdi doi. Hai c6t vi cdng nuang ay dugc
vUi chon tai lang Tan Khanh, Tay Son lai tdn cong, chua
Nguyén phai bon dao, viéc trdng nom ngdi mo cla vi
céng nuong ay dugc giao lai cho mot ngudi Hoa tén
Yét. Vé sau, Gia Long ban cho chu Yét rat trong hau,
phong ham tri phd, lai cho dugc quyén thu hoa Igi tat
ca cac co s6 danh ca doc Nam Hai, gitta khodng vam
My Thanh va clta Hoanh Tau, dia danh Phu Yét dugc dat
nhu dé danh dau moét thai...

Khi Nguyén vuong tranh quan Tay Son tai Cai Ran
(Bac Liéu), thi viéc kho khan nhat la nudc udng, béi
khap xém nay khong cé ché nao cung cap nudc ngot
thudng xuyén ngoai giot mua trdi. Luc dy, thang han,
nudc ngot can kiét. Khong thé lam khac han, Nguyén
vuong cho quan dadt ban huong an gidra trgi khan vai.
Xong viéc, vua cho dao giéng ngay tai noi do. Khi giéng
dao xong, nudc muc 1én ném thir thi thay ngot. Giéng
ay & xém Cai Ran, Tan Hung (nay thudc thi xa Bac Liéu),
van con sau hon 200 nam tén tai. Dan gian trong vung
goi la Ao Ngu.

Clng thai gian nay, tUr rach Cai Ran, quan Nguyén
vuang di 1an tdi bién, qua rach Rau Dua r6i téi rach Cai
Nudc dé vao vinh Thai Lan. Trong cudc hanh trinh, nha
vua va ddm tuy tung dung chan tai mot noi thuéc hiu
ngan séng Bay Hap, chd vam Cai Nudc d6 ra. Dan ching
trong vung c6 dén yét kién, tir dé nai nay dugc goi la
vung Ngai Ngu, sau déi la Gia Ngu cho dén ngay nay, gia
6 nghia la xe vua. Dan gian con diing tif Long An (vua
trén) dé dat tén cho mot con kinh khac & Cai Ran.

Tai viing riing Nam Can, nhiing nam dau thé ky XX,
ngudi trong vung tinh c& phat hién dugc chiéc thuyén
ma ho goi la thuyén Ngu (thuyén cda vua) véi nhiéu
vat dung 6 gia tri. Dong long tham nhiéu ké lay cap
mang vé nha. Nhung rdi sau d6, nhimng ké s& hiu “d6
vua” khong bénh tat thi cling gap nan no nan kia, sg
hai ho mang dén ché ci hoan lai. Ngudi gia con truyén
khau rang nhiing ngay lanh thang tét, nira dém ga gay,
ngudi trong vung con nghe tiéng quan si ho reo nhu
dang & sa trudng mau Ira... Mau sac huyén hoac ay,
ngay nay khéng kho dé ly giai. Co diéu dau tich chiéc
thuyén ngu nay da bi phu sa boi dap, dudc vet moc
xanh t6t nhu bao nai khac clia canh rimmg U Minh Ha
bat ngan.
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Nam 1783, khi bj Tay Son truy na rao riét, Nguyén
Anh dén vung U Minh. Trong doan tuy tung cé cong
chla Ngoc Hanh. Rung thiéng nuéc doc, cong chua
nhuém bénh thuong han va bé minh tai day. Thuong
con, Nguyén vuong cho dung mét dén thg canh mo,
dan gian quen goi la Canh Dén. Dia danh nay thudc
Ninh Thanh Lgi (Bac Liéu).

Theo chi dé quen thudc, mét lan thuyén chia dang
G gilta dong kinh ma lic d6 chua co tén goi. Nguyén
Anh 6m nang. So khéng qua khoi, nha vua tran tréi véi
ba quan rang:

- Con bénh ngdt nghéo cta trdm luong y khéng chiia
hét. Chdc tram phai béng réi. Thuong cho viéc phuc quéc
khéng thanh! Bdng budn thay!

Nhung sau d6, vua dugc cac luong y hét long ciu
chlta nén qua khoi. Dan gian truyén lai cau chuyén vira
ké va nhac lai I6i vua ngay dy: Tram chac bang! Cudi
cung Chéc Bang da trd thanh mot dia danh & Vinh
Thuan, Kién Giang ngay nay.

3. Két luan

Thi nhat, nhitng truyén thuyét loai nay khéng
nhing nhiéu ma con dugc luu truyén rong rai ¢ hau
khap céc tinh Tay Nam Bé. Thuc hu chua thé tham dinh,
nhung chidng da gép phan quan trong cho nhiing tiéu
thuyét da st trén van dan Sai Gon dau thé ky XX, vai dé
tai Gia Long tau quéc, Gia Long phuc qudc luén hap
dan ngudi thudng thic xa gan, bsi ham y chéng lai
chinh quyén thuc dan duong thai clia dé tai dy. Su anh
hudng gilta giai thoai dan gian va van hoc Quéc ngir
vé van dé Gia Long la mét hién tugng ly thd can duoc
gidi nghién ctiu quan tam tim hiéu, ly giai sau sac hon.

Thi hai, nguyén nhan vi sao nhiing giai thoai véi
nhan vat trung tam la Gia Long lai thinh hanh? Khé cé
thé ly gidi mét cach ngén gon, qua loa.

Ta thdy trong moét thai gian dai ti thé ky XVIII dén
thé ky XIX, Nam Bé chua bao gid dugc anh em Tay
Son quan tam sau sat vé mat hanh chinh. Tién quan
vao Nam tiéu diét quan Xiém (1785) tai Rach Gam -
Xoai Mat, Nguyén Hué lai voi vang trd ra Phu Xuan roi
Thang Long. Noi bo Tay San chia ré nghiém trong, bo
phan manh nhat cta Tay Son la luc lugng dudi quyén
Quang Trung Nguyén Hué lai bi hut vao cac céng viéc
t6 chuc chinh quyén, quan Iy xa hoi & mién Béc, luc
lugng dudi quyén Nguyén Nhac, Nguyén LG lai khong
da ca y chi lan kha ndng nén sau nam 1788 dan dan
roi vao thé bi dong trong cudc chién tranh vsi Nguyén
Anh. Phan I6n nhan dan Nam Bo, trong d6 co cac cu
phu, hueng hao, tri phd, ... van coi ho Nguyén & Dang
Trong la “chan ménh dé vuong’, ho Gng hé Nguyén
Anh clng la diéu dé hiéu.

Nhan dan trong vlung it nhiéu da ching kién anh
em, dong ho Nguyén Anh phai ganh chiu nhiing tang
thuong do Tay Son gy ra. Anh I6n ctia Nguyén Anh




la Hao lam chuic cai cg, danh nhau véi Tay Son va chét
tran. Anh ké, cing me véi Anh 12 Déng, lam d6i trudng,
nam 1777, ho gid Dué Tong bi Tay Son giét & Long
Xuyén (Long Xuyén la tén goi chi mot vung rong I6n
Rach Gia - Ha Tién — U Minh - Sa Péc, ... ch’ khéng
chi chi don vi hanh chinh Long Xuyén thuéc An Giang
ngay nay). Ngudi ké nira Ia Man, ndm 1783 danh nhau
vGi Tay Son tai don Ca Tré, thua chay qua cau phao, Tay
Son chat cau, Man chét dudi. Ngudi em ké nira 1a Dién,
bi Tay Son bat giét & Hon Da Chéng. Anh ré Lé Phudéc
Dién (chéng cdng chiia Ngoc Tu) méc 4o ngu chét thay
cho Anh, bi Tay Son giét tai Hon D4 Chéng. Anh ré Vo
Tanh (chéng cong chia Ngoc Du) bi gidc bao vay phai
tu thiéu & Binh Dinh. Em ré Nguyén Htu Thoai (chéng
cébng chda Ngoc Tuyén) bi ngusi Chan Lap theo gilp
Tay Son giét chét...

Véi ban tinh cuong truc, trong nghia, c6 thé ho
khong can tim ré nguyén nhan vi dau Tay Son ra tay
tham sat nhu vay, thé la ho quay lai ting ho hét long véi
Nguyén Anh. Tay Son da chiém dugc thanh Gia Dinh,
nhung co |& chua bao gio ho chiém dugc long dan.
Dan da dung vé phia chiia Nguyén, cau ca “Réng chdu
XU Hué, ngua té€ Béng Nai - Nudc séng trong sao ci chdy
hoai - Thuong ngudi xa xu lac lodi dén déy”, nhu minh
chiing diéu dé.

Th ba, gén lién véi tén tudi nhimng vi vua lap quéc
luén la nhing giai thoai ly ky. Cé thé do nhan dan

truyén tung, cling c6 thé do chinh dé vuong, hoac
céng than dudi trudng cla ho tao ra, véi muc dich pho
truang thanh thé dé€ moi ngudi theo vé.

Nhu vay, chuyén ca sau hién lén, rai ca can dudng
ctiu Nguyén vuong, ... xuat hién cing khéng co6 gi
[y lam than bi, ky vi. Hay truong hgp cap ca éng gidp
chua & Go Cong, chuyén hoan toan binh thudng, khoa
hoc da c6 khong it tu liéu chiing minh, va cling khéng
phai chi c6 thuyén Nguyén vuong mai dugc Nam hai
Tudng quan pho trg lic séng to, bao day. Diéu can noi
thém la giai thoai gan lién vai chia Nguyén lai hoa vao
tin ngudng cung té ca éng clia ba con ngu dan mién
bién vung nay. Pham viéc gi cling c6 nhing nguyén
docland. m
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VUONG QUOC AN VA YEU ANH
VO MINH HAI dich

Diing Khé héa thanh Tra
1 Kinh huyén thudc tinh An Huy la noi sén sinh ra
céc loai tra ndi tiéng, trong s6 d6 tra Ding Khé
hoa thanh ({f 1% ‘K & 7%) 1a loai néi tiéng nhat. Can cu
vao cac tai liéu khao ching thi loai tra nay bat nguén
tur dGi Minh. V& lai lich cia né c6 mét truyén thuyét nhu
sau: “Vao mét nam no, & dat Diing Khé c6 mét vi tu
tai tén la Luu Kim, ngoai hiéu la La Han tién sinh. Mua
xuan nam do, tai ndi Loan Dau thudc dat Ding Khé da
phat hién ra mot cay Kim ngan tra (& $F Z%). Cay tra
nay sinh trudng rat dac biét, 1a cia né mét nlra la mau
trdng, mét ntia la mau vang, dan ban xd goi no la“Bach
tra”. La Han tién sinh cam thay ky la, bén hai la non ca
n6 dem vé nha va bd vao noi sao kho bang Itra néng,
ché& thanh mot loai tra, ngoai hinh dep dé, trong xanh
nhu ngoc, chat thom nhu hoa, mui vi ngot ngao, do
d6 no co tén la“Hda thanh”. Tur d6 vé sau, tra Diing Khé
hoéa thanh trg thanh loai tra tién cung ndi tiéng toan
qudc. C8 thu cho biét, tra nay dugc san xuat nhiéu nhat
vao thdi vua Ham Phong (1851-1861) nha Thanh.

14 VAN HOA PHAT GIAQ 1-12-2014

Tay Son Tra
2Tré Tay Son (78 [l %%) dugc sinh ra & nui Tay

Son, thudc viing phu can huyén Qué Binh, tinh
Quang Tay. Theo truyén thuyét ké lai rdng, & bén canh
Ky Ban Thach nui Tay Son cé trong rat nhiéu tra. Mot
hém, & d6 xuat hién hai vi tién dén Ki Ban Thach dé
danh c6. Ho hai I tra & bén canh Ky Ban Thach va dung
nudc sudi Nha Tuyén ndu so6i pha tra uéng. T dé vé
sau, nudc sudi d6 cing thay déi mui vi tré nén tham
ngon va hgp khau vi han.

Thiét Quan Am Tra
3 Tra Thiét Quan Am (i # & 7%) & vung An Khé

tinh Phuc Kién c6 chat lugng rat khac thudng.
Theo truyén thuyét, vao thsi Can Long nha Thanh,
c6 mot ngudi & thon Tung Lam Dau thudc huyén An
Khé tén la Nguy Am rat sing dao Phat; méi budi sang
6ng déu 18y mét chén tra xanh dé cing dudng trudc
tuong Quan Am dai si. Mot hém, 6ng ta nhat cdi trén
nui, khi dang dao mot héc da thi phat hién ra mét cay



tra la, dudi anh sang ban mai 4 tra 14p lanh phat séang,
bén dao n6 dem vé trong va cham soc can than; sau,
ong héi la ctia né ché thanh O Long Tra (5 #E Z%),mui
huong dac biét ky la, 14 clia né so véi cac loai tra khac
nang haon rat nhiéu, ngudi ta goi né la nang nhu sat, do
mau cla la tra c6 mau nhu sat, mui thom, vi ngot nén
mai d6i tén thanh Thiét Quan Am.

Bich Loa Xuan Tra
4Tré Bich Loa Xuan (3 1% & %X) dugc sinh ra &

nui Dong Binh thudc viing Thai H6, huyén Ngo,
tinh Giang Té. Cac loai tra dugc san xuat & Dong Binh
vén ¢6 lich st 1au doi va rat ndi tiéng. Theo su ghi chép
clia Thanh Gia Luc, c6 mét cau chuyén nhu sau: Phia
Dong nui Béng Dinh c6 mét ngon ndi tén la Bich Loa
Phong, trén vach da c6 may cay tra hoang, hang nam
ngudi dan & vung nay hai né vé lam thic uéng. Co mot
nam, mua hai tra da dén, moi ngudi thay n6 phat trién
tudi tot ki la. Ho lién cing nhau hai vé, nhung gio tric
mang theo dung khéng da, bén bd vao trong léng
nguc. Nhiing l4 tra tuci viia dét vao 16ng nguc lién hap
thu khi ndng va dot nhién téa ra mui huong la, moi
ngudi lién déng thanh la 16n: Hach sat nhan huong
(mui huong giét nguai). TU d6 vé sau, loai tra nay dugc
goi la “Hach sat nhan huong”. Trong s6 nhiing ngudi
di hai tra d6, c6 mot ngudi tén la Chu Chanh Nguyén,
rat tinh thong phuong phap diéu ché loai tra nay. Mot
nam no, Hoang dé Khang Hy nha Thanh dén du lam &
vung Thai H6, Tuan phti Téng Lao dang tra “Hach sat
nhan huong’, sau khi Khang Hy uéng xong thay huong
vi dam da tinh khiét nhung tén thi khéng trang nha
nén mdi dat lai tén cho né la Bich Loa Xuan Tra.

Pai Hong Bao Tra
5Tré Dai Hong Bao (K #L 1 #%) dugc sinh ra &

phia trén mat déc nudi cao ctia ngon Cliu Long
Khoa thuéc day Thién Tam Nham cutia nui Vi Di & tinh
Phuc Kién. Theo truyén thuyét, tai viing nay c6 mot vi
quan huyén Sung An bi bénh lau ngay khong khai.
Hoa thugng & Thién Tam tu ldy tra nay tang va dan néu
uéng theo liéu lugng nhat dinh thi bénh tat sé khoi.
VEé sau, vi huyén quan nay dich than dén ché vach nui
moc cay tra ldy 4o Dai Hong bao dang mac trén ngudi
khoac 1én trén cay, dét huong bai lay. Tén Bai Héng
Bao do d6 ma cé vay.

Hué Minh Tra
6VL‘mg thugng du Au Giang cda tinh Chiét Giang

€O tdc ngudi Xa cu tru tai Canh Ninh Son. Bay
a khu viic ma loai danh tra Hué Minh (F BH Z%)duoc
san xuat va ndi tiéng khap noi. N6 ¢ tén dé vi tra
Hué Minh dugc trong & vung phu can chua Hué Minh
thudc nui Xich Moc, huyén Van Hoa. Hué Minh tu la
Nnai san xuat tra cé lich s lau d&i. Tuong truyén, vao

nhing nam Dai Trung triéu Dudng, cé mot cu gia clia
b6 téc X4 tén la Loi Thai T6, mang bén ngudi con trai
tU Quang Boéng chay nan viing Giang Tay, sau dé lai tu
Giang Tay phiéu dat dén Chiét Giang. Trén dudng tu
Giang Tay dén Chiét Giang, cha con ho gap dugc moét
vi hoa thugng. Ho déi xtr vai vi Hoa thugng rat cung
kinh va Hoa thugng cling Iy thinh tinh dap 1€ réi cing
nhau di dén Chiét Giang. Sau khi chia tay v&i vi hoa
thugng d6, Léi Thai Té bén dung mét léu ¢o tai vung O
Ly thudc Pai Xich, 8 huyén Canh Ninh. Gia dinh ho dua
vao manh dat khai hoang ma tréng cac loai cay luang
thuc dé tam s6ng qua ngay. Nhung sau do, bon cudng
hao 4c ba & dia phuong cho rang nam cha con ho Léi
da xam chiém dat dai cda ho, lién dudi ndm cha con ho
xuéng nui. Gia dinh ho L6i phai ti€p tuc cudc séng lang
thang nay day mai dé. Su doi that la khéo, ho gdp lai
vi hoa thugng trudc day tai tran Hac Khé, huyén Canh
Ninh. Vi hda thugng nay von la té su khai son chua Hué
Minh & nui Xich Moc. Hué Minh tu c6 riing ram bao
quanh, khéng mét bong ngudi vang lai. Nha su dé lién
bdo v&i ndm cha con ho Léi luu lai chua khai khan dat
hoang ma trong tra. Tén goi tra Hué Minh tu truyén
thuyét nay ma ra.

Clru Khuc Héng Mai Tra
7 Tra Clru khuc héng mai (JL | #L 18 %%) goi tat

la Clru khic héng, san sinh & vung Giang Ban
thudc Tién Budng, tdc 1a & H6 Phu thudc khu vuc phia
Tay Nam clia Hang Chau. Clru khiic hong mai con goi la
Clru khic O long. Tén goi nay rat thi vi va bat nguén tu
mot truyén thuyét ctia dia phuang do, dong thai cling
phan anh dugc pham chat ddc sac cta la tra nay. Theo
truyén thuyét, tur xua, trong mét héc nui clia vung
trong tra Ctiu khiic héng mai c6 mot déi vo chéng gia
cu try, gia canh rat nghéo. Khi da vé gia, ho mdi sinh
dugc mét dda con trai. Hai ngudi rdt vui miing, coi né
nhu bau vat va dat tén la A Long. A Long I6n én rat
dep trai, mi thanh muc ta, vira théng minh, vira lanh
lgi, tir nho rat thich nudc. Mét ngay kia, A Long dang
chai bén b subi bong thdy hai con tdm dang tranh
nhau vién ti€u chau rat sang. N6 cam thay ky la bén
nhat vién ngoc chau ay lén va ngdm vao trong miéng
vui vé chay vé nha. Trén dudng, ddra bé vo y nudt vién
ngoc chau dy vao bung; vé dén nha, toan than phat
ngla, me nd bén tdm cho noé. A Long vira budc vao
nudc lién bién thanh con réng den (6 long). Luc d6 troi
dat béng nhién ti sam, sam chdp nd vang, gié mua
a0 ao, con 6 long nhe rdang mua vuo6t, bay 1én khéng,
ra khoi phong va chui vao khe suéi, xuyén qua long
nui, pha vé hoc ndi réi bay di. Hai 6ng ba thay con
bién hinh thanh 6 long viia that vong, viia dau budn
khoc réng 1én va dudi theo. Con 6 long dy dudng nhu
clng luu luyén me cha khéng muén rdi ra, bay dugc
mot doan thi quay dau lai, lién tiép chin lan nhu vay.
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Nh(ing ngi ma con 6 long dy dung lai trg thanh nhiing
khe sudi goi la Ctiu khiic Thap bat loan. Sau khi 6 long
bay di hai 6ng ba cang thém dau thuong, ngay ngay
tréong mong, dém dém khoc loc tha than. Con 6 long
cling thuong nhd cha me. Hang nam, sau ngay Thanh
minh, N6 tr& vé qué ci mot lan, ltc dén thi bén khe
sudi mua roi gi6 thdi, séng ndi cudn cudn. Khe sudi
Ctlru khuc trong truyén thuyét va khu vuc trong héc da
ay rat thich nghi vai viéc tréng tra, dan da ¢ day da ché
thanh mét loai tra c6 hinh dang uén khuc nhu réng,
moi ngudi thudng goi la Clu khuc O long. Loai tra Cliu
khuc O long nay, ngoai hinh uén khic nhu méc bac,
la tra ph( day 16ng, 16ng c6 sdc mau vang, khi pha véi
nudc séi thi mau sac lai dé tuoi nhu hong mai. Vi thé né
con dugc goi la Clru khuc hong mai.

Nhan Pang Mao Phong Tra
8Nhan DPang Mao Phong (f & FE I& 75) luc dau

goi la Hau tra (tra khi), y nghia cta tén goi hau
tra la do loai tra ay dugc loai khi tréo 1én nhiing déc
nui cao hai xuéng. Cong bang ma noi, nhing la tra ay
chi moc & nhiing noi déc nui cheo leo ma con ngudi
khong thé leo Ién hai dugc, tinh chat cla loai tra nay
clng rat khac thudng. Ndi Nhan Bang giéng nhu cai
tru, dinh nui thi giéng nhu mét céi dui nhung do lai la
ndi sinh trudng tot cla tra. Trong Thanh Bdi Logi Sao
¢ chép mot truyén thuyét rat ly thd, nhu sau: Nhan
Pang Nham & On Chau c6 loai hau tra, méi khi dén
cudi xuan thi cé6 mot loai khi leo 1én nui cao hai la tra
theo 16i cta céc vi Tang si trén ndi. B&i vi ho biét loai
khi nay khéng c6 gi dé an, bén I8y mét tui gao nhd
budc vao than khi, nhiing 14 tra ma chung hai va dua
cho céac vi Tang la to long bao dap vay. Pay la truyén
thuyét vé loai tra Nhan Bang Mao Phong, nguyén do
xudt xU cUa loai tra nay con co than thoai vé “Réng gia
ban tra” (Lao Long tu tra & §E 5 #%). Tuong truyén,
vi t6 khai son 1a thién su Nac Cu ¢6 cu trd & Long Thu
(thudc ndi Nhan Dang, tinh Chiét Giang, Trung Quéc
). M6t ngay no béng gap mét vi ldo nhan rau téc bac
trdng nodi vGi nha su rang: “Cam ta an duc cda thién
su da gitp d& toi ¢ thé séng yén 6n”. Su Nac Cu bén
hoi: “ Thua, an duic gi a ?, [do nhan nadi: “Pai su cu tru
& Long Thu, mdi ngay thudng dung nudc nhung chi
d8 xudng dat ma khéng dé xuéng khe sudi, nén da
git dugc su tinh khiét cho con sudi. P& bio dap an
duic do, toi tang moét cay tra cho nha su dung ca doi”
Su Nac Cu lai héi: “Xin hdi, lao nhan ton tinh 1a gi? &
dau, dé ngay sau con c6 thé tai ngd”. Cu gia tra 1i:“Xa
thi & chan troi, gan thi & ngay truéc mat, néu mudén
gap mat nhau, thi vao budi s6m mai vay”. Nac Cu lién
tinh gidc, héa ra la mét gidc méng. Sang hom sau, vira
budc ra khoi clia, ding trén déc Long Thu nhin ra bon
hudng va thdy phia trén Long Thu, dau réng nhu tuén
nudc, phia xa xa dudi rong nhu an hién thap thoang
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mai hay rang 6ng ldo trong méng la do Lao Long
hoéa thanh. Ong ta lién quay vao nha thay trong san
c6 mét cay tra canh 14 tuai tét. T d6 vé sau, theo 16
ong lao noi, cay tra tu né phat trién quanh nam uéng
khéng hét.

OLlongTra
Theo truyén thuyét, ti xa xua, & mot vung nui

sau thudc An Khé, tinh Phic Kién, c6 mot nguai
thg san tén la H6 Luong. Mot hom, H6 Luong di sdn
trd vé, mat troi ndng gat, 6ng ta so thit san bi 6i thiu
bén thuan tay hai mot s6 la trén moét cay la bén dudng.
Sau khi vé dén nha, 6ng phat hién ra trong nha khéng
giong nhu hom qua, khdp ngi trong nha mui huong
lan tda khap, bay ca vao trong mii 6ng ta. Thé la 6ng ta
di tim kiém khap noi, mai phat hién ra rang mui huong
ay la tu nhiing 14 cay no. Ong dy dung nhiing 4 cay do6
nau nudc udng, tinh than lién tr@ nén sang khoai. Sau
do, 6ng ta lap tuc trd lai nui, dén cay la ma 6ng ta da hai
ldc truéc hai mot gié day 1a dem vé nha. Sau dun lén réi
udng, phat hién mui vi ctia né khéng giéng nhu trudc,
chi c6 vi dédng ma thoi. Ong dé tam tim hiéu, cudi cling
mGi phat hién ra rang la clia cay nay can phai gia cong
sao kho, sau d6 pha nudc udng mai cé mui huong. &
dia phucng san sinh ra loai tra nay, am H6 Luong lai
dugc phat am tuong tu nhu O Long. Vi ngudi dan & day
muén ky niém Hé Luang nén dat tén tra 1a O Long (&
fE 7).

Ngan Cham Tra

1 OTrong thdi Ngi Dai, khi Minh Téng nha
Hau Buong la Ly Tu Nguyén mdéi [én ngbi;
mot hom khi dang thiét triéu nghi su, thai giam pha tra
dang lén cho vua, nudc sbi viia rét vao ly, 1ap tuc thay
mot lan khoi trdng bay lén trong khong trung. Gila
bau trai bdng xuat hién moét con hac trang huéng vé
phia vua Minh Téng gat dau ba cai r6i vé canh bay di.
Tra & trong ly cling bat dau tung bay 1én nhu mang tre
vao mua xuan chéi lén khéi mat dat, khong lau sau lai
tu tir sa xudéng giéng nhu la tuyét rgi. Vua Minh Téng
Iy lam ky la. Quan than ding hau lién phu hoa va tau
rang: “Pay la Hoang Linh Mao tdc Ngan Cham Tra (
#R & 4%) dugc pha béng nudc ldy tur sudi Bach Hac.
Bach Hac gat dau bay Ién tr&i xanh 1a biéu thi y nghia
van tué, hong phuc ngang trgi. Canh chim dung lén,
bi€u thi su ton kinh dgi vai van tué gia. Long chim roi
xuéng la biéu thi su than phuc dsi véi hoang thuong.
Vua Minh Téng sau khi nghe xong ldy lam vui long, lién
ha chi, tir day tré vé sau loai tra nay dugc xép vao loai

thuong tra tién cung. m

Nguén: Chuang | ctia sach “Tra dii Trung Hoa van hoéa 7%
5 1 #E % {1 clia Vuong Quéc An va Yéu Anh, do Han ngit
dai tir dién xuat ban xa xuat ban, Bac Kinh 2000.
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NGUYEN NGOQC

6 moét vi kich su tén 1a Talaputa dén tham

van Duc Thé Ton vé sanh thu tuong lai lién

quan dén nghé nghiép ctia minh, thua rang

céc vi Pao su, TS su thud xua c6 truyén day:

“Ai la nha va kich, trén san khdu gita kich

trudng, vdi cdc diéu bo gia su that, lam qudn ching vui

cudi, thich thd; ngudi dy, sau khi than hoai mang chung,

sé sanh cong tra véi chu Thién hay cudi (pahasadeva)”.

Do van dé kha té nhi nén Buc Thé Tén khong mudn

dua ra cau tra |oi. Ngai bao Talaputa ché cé héi Ngai

vé van dé dy. Talaputa quyét tim cho dugc cau tra 1oi

tU Dulic Phat nén néu cau héi dén 1an thu ba. Buc Thé

Toén tuan tu giang giai cho Talaputa vé sanh thu tuong

lai tby thudc vao nghiép luc. § day 16i nhan xét clia bac

Dai giac ThE Ton lién quan dén tinh chat nghé nghiép
la rat dang cho moi ngudi suy ngam:

“Mot thoi Thé Tén trd & Rajagaha, tai Tric Lam, ché

nudi duéng cdc con séc. R6i Talaputa, nha vi kich su

(natagamani), di dén Thé Tén; sau khi dén, danh Ié Thé

Tén réi ngdi xuéng mot bén. Ngéi mét bén, va kich su
Talaputa bach Thé Tén:

— Con dugc nghe, bach Thé Tén, cdc vi Bao su, T6 su
thud xua noi vé cdc nha vi kich, néi rdang: ‘Ai la nha vi
kich, trén san khdu gita kich trudng, véi cdc diéu bo gia
su'that, lam quan chdng vui cudi, thich tha; ngudi dy, sau
khithdn hogi mang chung, sé sanh céng tru véi chu Thién
hay cudi (pahasadeva). O day, Thé Ton néi nhu thé nao?

- Théi vura r6i, nay Talaputa. Héy ding & day. Chd co
héi Ta vé diéu nay.

Lan tha hai, vi kich su Talaputa bach Thé Tén:

— Bach Thé Tén, con ¢é nghe cdc vi Pao su, T6 su thud
xua néi vé cdc nha vi kich, néi rdang: ‘Ai la nha va kich,
trén san khdu hay gida kich trudng, véi cdc diéu bé gia
sy that, lam qudn ching vui cudi, thich thu; ngudi dy,
sau khi thdn hoai mang chung, sé sanh céng tra véi chu
Thién hay cusi: G ddy, Thé Ton néi nhu thé nao?

- Théi vura r6i, nay Talaputa. Héy ding & day. Chd co
héi Ta vé diéu nay.
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Ldn tha ba, vi kich su Talaputa bach Thé Tén:

— Bach Thé Tén, con cé nghe cdc vi Bao su, cdc vi T6
su'thud xua néi vé cdc nha va kich, néi rdng: ‘Aila nha vi
kich, trén sén khdu hay gidia kich trudng, vdi cdc diéu bd
gia su thdt, lam quan chidng vui cudi, thich tha; ngudi dy,
sau khi thdn hoai mang chung, sé sanh céng tra véi chu
Thién hay cusi: G ddy, Thé Ton néi nhu thé nao?

— Thdt su, Ta da khéng chdp nhdn va néi rang: ‘Théi
vUa réi, nay Talaputa. Hay diing & dady. Chd ¢6 héi Ta vé
diéu nay' Tuy vy, Ta sé tra 15i cho Ong.

Nay Talaputa, d6i véi nhiing loai hitu tinh thué truéc
chua doan trar long tham, con bi Iong tham tréi budc,
néu nha v kich trén sdn khdu hay trong kich trudng, tdp
trung nhang phdp hdp dan, thoi khién long tham cda ho
cang tang thinh. Nay Thén trudng, d6i vaéi nhing logi hiu
tinh thud trudc chua doan trir long san, con bj long sdn
tréi budc, néu nha va kich trén sdn khdu hay trong kich
trudng tdp trung nhing phdp lién hé dén san, thoi khién
cho long sdn cta ho cang tdng thinh. Nay Thén truéng,
déivéiloai hitu tinh thud trudce chua doan trir long si, con
bi long si tréi budc, néu nha vi kich trén san khdu hay
trong kich trudng tdp trung nhiing phdp lién hé dén si,
thaoi khién cho 1dng si cta ho cang tdng thinh.

Ngudi dy tu minh ddm say, phong ddt, lam ngui khdc
ddam say va phong ddt, sau khi thdn hoai mang chung,
sé sanh trong dia nguc Hy tiéu (Pahdso). Néu ngudi dy cé
(ta) kién nhu sau: ‘Ngudi va kich nao, trén san khdu hay
gitia kich truong, véi cdc diéu bé gia su thdt, lam qudn
ching vui cudi, thich thd; ngudi dy, sau khi than hoai
mang chung, sé sanh cdng tra véi chu Thién hay cudi’
Nhu vy la ta kién. Ai roi vao ta kién, nay Talaputa, Ta néi
rdng ngudi dy chi c6 mét trong hai sanh thd: mét la dia
nguc, haila suc sanh.

Khi dugc néi vay, vi kich su Talaputa phdt khéc va roi
nudc mat.

— Chinh vi vdy, nay Talaputa, Ta da khéng chdp nhén
va néi: ‘Théi vira réi, nay Talaputa. Hay ding & day. Cho
c6 héi Ta vé diéu nay’

— Bach Thé Tén, con khoc khéng phdai vi Thé Tén da noi
nhu vdy. Nhung, bach Thé Tén, vi con da bi cdc Bao su; cdc
T6 su vi kich thoi truéce da ldu ngay Itra déi con, déi trd
con, dat dan lam lac con rdng: ‘Ngudi vi kich ndo trén san
khdu hay gita kich trudng, véi cdc diéu bé gia su'that, lam
qudn chung vui cudi, thich thud; ngudi dy, sau khi thdn hoai
mang chung, dugc sanh cdng tri véi chu Thién hay cudi!

That la vi diéu, bach Thé Tén! Thét la vi diéu, bach Thé
Tén! Bach Thé Tén, nhu ngudi dung ding lai nhing gi
bi qudng ngd xudng, phoi bay nhing gi bi che kin, chi
dudng cho ké bilac huéng, dem den sdng vao trong béng
t6i d€ nhing ai c6 mdt ¢6 thé thdy sdc. Ciing vady, Chdnh
phdp da dugc Thé Ton dang nhiéu phuong tién trinh bay,
giai thich. Bach Thé Tén, con nay xin quy y Phdt, Phdp va
chting Tang. Mong Thé Tén cho con dugc xudt gia véi Thé
Tén, duoc tho dai gidi!
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Vi kich su Talaputa duogc xudt gia véi Thé Ton, duoc tho
dai gidi. Tho dai gidi khéng bao ldu, Tén gia Talaputa...
tré thanh mét vi A-la-hdn nda™.

Chuyén nha vi kich Talaputa dugc Buc Thé Toén
khuyén gido, xuat gia tu hoc dao ly giac ngd va trg
thanh mét vi A-la-han la mét diém phuc 16n cho vi
ay. Vi dy khong con chim dam trong thé giGi mé say
phoéng dat, da vugt qua dugc s6 phan ludn quan, thoat
khoi moi hé luy khé dau, nhd nhan ra nghiép duyén
day phién ndo ma minh mac phai, né luc dut bd cac
nghiép mé 1am bi chi phéi va dan dat bsi tham-san-si.

Nhiing 16i day cla Buc Phat cho Talaputa lién
quan dén tinh chat nghé nghiép hay nghiép nhan la
rat dang cho chung ta suy nghi. Bic Phat khong phé
phan cac nghé nghiép muu sinh. Ai sinh ra cling can cé
cdi an cai mac. Ngai chi luu nhdc moi ngudi ding vi ly
do nudi séng ma lam cac nghé nghiép sai trai, khéng
luang thién, gay nén cac nghiép 16i 1am, tao khé dau
cho minh va gay phién luy khé dau cho ngudi khac.
Thé nao la cac nghiép 16i 1am tao khé dau cho minh va
gay phién luy khé dau cho ngudgi khac?

D6 la nhing viéc lam bi tap quan tham-san-si chi
phdiva dan dat hay cac nghé nghiép dugc theo dudi vi
ddng co tham-san-si. Buc Phat goi nhing viéc lam hay
cac nghé nghiép dugc thuc hién do tham-san-si théi
thuc nhu vay la ac nghiép? va khuyén nhac moi ngudi
nén tu bd, khéng nén thuc hanh. Vi sao? Vi tham-san-si
la can ban bat thién, 1a goc ré cda khé dau; ngudi ma
bi tham-san-si chi phai thi moi y nghi, I5i ndi va viéc
lam déu sai lam va dua dén qua bao khé dau, khé cho
minh va gay phién luy cho ngudi khac, 6 doi nay va
nhiéu dai sau:

“Ngudi c6 tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc,
tdm mdt tu chd, nghi d@én hai minh, nghi dén hai ngudi,
nghi dén hai ca hai, cém gidc khé uu thudc vé tam. Ngudi
¢6 tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc, tam bj mat
tu chd, thdn lam dc, miéng ndi dc, y nghi dc. Ngudi cé
tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc, tdm mdt tu chd,
khéng nhuthdt ré biét Igi minh, khéng nhu thdt ré biét lgi
ngudi, khéng nhu thdt ré biét loi ca hai. Tham, thua Hién
gid, lam thanh ma, lam thanh khéng mat, lam thanh
khéng tri, doan diét tri tué, du phdn vdo tén nédo, khéng
dua dén Niét-ban.

Ngudi ¢6 san, thua Hién gid, bi sén chinh phuc, tém
madt tu chd, nghi d@én hai minh, nghi d@én hai ngudi, nghi
dén hai ca hai, cém gidc khé uu thudc vé tam. Ngudi cé
sdn, thua Hién gid, bi san chinh phuc, tadm bi mdt tu chd,
than lam dc, miéng ndi dc, y nghi dc. Ngudi cé sén, thua
Hién gid, bi sén chinh phuc, tdm mdt tu chd, khéng nhu
thdt ré biét Igi minh, khéng nhu thdt ré biét Igi ngudi,
khéng nhu thdt ré biét lgi ca hai. San, thua Hién gid, lam
thanh ma, lam thanh khéng mdt, lam thanh khéng tri,
doan diét tri tué, du phdn vao tén nédo, khéng dua dén
Niét-ban.



Ngudi c6 si, thua Hién gid, bi si chinh phuc, tdm mdt tu
chd, nghi dén hai minh, nghi dén hai nguai, nghi dén hai
¢d hai, cdm gidc khé uu thudc vé tam. Ngudi cd si, thua
Hién gid, bi si chinh phuc, tdm mdt tu chd, lam dc hanh
véi than, lam dc hanh véi l5i, lam dc hanh véi y. Ngudi cé
si, thua Hién gid, bi si chinh phuc, tdm mdt tu chd, khéng
nhuthdt ré biét Igi minh, khéng nhu that ré biét Igi ngudi,
khéng nhu that ré biét loi ca hai. Si, thua Hién gid, lam
thanh mu, lam thanh khéng mdt, lam thanh khéng tri,
doan diét tri tué, du phdn vao tén néo, khéng dua dén
Niét-ban™,

Nhu vay, do tinh chat mé Iam xdu ac ctia tham-san-
si, Duc Phat khong tan thanh cac nghé nghiép hay
cac viéc lam gan lién véi dong co tham-san-si. Vi theo
tri ki€n clia Phat thi tham-san-si kéu goi va thuc giuc
tham-san-si. Khi con ngudi sinh s6ng vi déng co tham-
san-si thi theo d6 mdi y nghi, 13i ndi va viéc clia ngudi
ay lam sé c6 tac dung khoi ggi va lam tang trudng cac
thoi quen tham-san-si trong long ngudi khac, khién
cho ngudi khac cting dan dan bi tdp quan tham-san-si
ngu tri va chi phéi. Day chinh la ché ma bac Giac ngd
khuyén nhac moi ngudi nén than trong can nhac trong
khi theo dudi cac nghé nghiép ctia minh, vi theo |&i
Phat thi mét ngudi sinh séng theo cach lam day khai
va tang trudng tham-san-si tlc 1a “tu minh ddm say,
phdéng ddt va lam cho ngudi khdc dam say, phéng dat;
sau khi than hoai mang chung, sé sanh vao c6i dd;, dc
thu, dia nguc™. Tham-san-si la goc ré cta I6i sbng mé
Idm, phong dat, dua dén khé dau. Chinh vi vay ma dao
Phat goi 16i séng do tham-san-si diéu déng la hai minh,
hai ngudi, hai ca hai; khong ré biét Igi minh, loi ngudi,
Igi ca hai; moét 16i séng mu loa, mé mag, khéng cé mat,
khéng sang suét, khéng tri tué, du phan vao tén hai
va nao hai, khéng dua dén tich tinh, an lac, Niét-ban.
Néi khac di, Plc Phat khéng tan thanh 16i s6ng ta kién,
mé say, phong dat, bi chi phéi va dan dat bdi tham-
san-si. Ngai thay rd su nguy hai tiém &n clta ba loai
déc t6 tham-san-si; cht trueng mang s6ng thanh tinh
(parisuddhdjiva), téic mét hinh thai nuoi séng trong
sach, chan chéanh, hién thién, thoat khoi su chi phéi
va sai st ctia tham-san-si, khong 16i lam, khong xau
ac, dua dén lgi minh, lgi ngudi, loi ca hai; khong dua
dén hai minh, hai ngudi, hai ca hai. Day chinh la quan
niém sinh séng chan chanh (Chanh mang) nam trong
hé théng Bat Thanh dao, mot dudng 16i thuc hanh Phat
gido dua dén hoan thién con ngudsi, hoan thién nhan
tinh, ca vé gidi duc, tam duc, tué duc, hudng dén giac
ngé, gidi thoat hoan toan moi khé dau.

Nhin chung, véi quan niém séng la dé hoan thién
con ngudi, thuc hién muc tiéu nhan sinh, tdc thuyc
chiing cliu canh gidc ngd, ctu canh Niét-ban, Buic Phat
khong tan thanh 16i s6ng mé [am, bi chi phéi va dan dat
bdi cac doc t6 tham-san-si. Ngai chu truong sinh séng
theo Chanh mang (Samma-djiva), tic nuéi séng bang

cac nghé nghiép chan chanh, luong thién, bang nhing
viéc lam chan chanh, hién thién, khéng gian tra, xao tra,
khong doi gat ngudi khac, tu minh khong tham-san-si,
khong vé tinh hay ¢é y khich dong va 16i kéo ngusi khac
vao thé gisi mé lam khién tang trudng tham-san-si. Véi
quan niém ré rang nhu vay vé y nghia va muc dich nhan
sinh, Duic Phat khuyén nhac moi ngudi nén thuc tap nép
séng thiéu duc tri tac, nudi séng bang Chanh mang,
khéng lam cac nghé nghiép sai trai, 16i 1am tao khé dau
cho minh va gay phién luy khé dau cho ngudi khac. Day
chinh 1a 16i s6ng séang sudt, chan chanh, khéng lam 16i,
dan dan thoat khoi su chi phéi clia tham-san-si, huéng
dén cham dut khé dau ma bac Giac ngd mong mudn
moi ngudi nd luc thuc hién trén cudc dai vi an lac cho
chinh minh va lgi lac cho nguci khac. m

Chu thich:

1.Kinh Puta, Tuong Ung Bo.

2. Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Truong B6.
3. Kinh Channa, Tdang Chi Bé.

4. Kinh Puta, Tuong Ung Bo.

R v CF
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LOI PHATTRONG BDO1SONG

ién dén hanh phtic
jlé doan trir cai xau ac

» ‘ n’ éng la lam cho minh cang ngay cang hoan

thién hon, theo dung véi su ti€n héa cua

S Y ‘ \ con ngudi va thé gisi. Tu hoan thién 1 tranh
. —

-

lam nhiing céi xau va trau déi thém nhiing
cai tét. Trau doi, b6i dudng, trong trot cling
' la nghia chirvan héa (culture) trong tiéng phuong Tay.
' \ = Bat ky con ngudi nao cling muén cudc séng minh
\ \ ' tién bo theo chiéu hudng dung hon, tét han, dep

’ hon. Khéng ai muodn diéu nguoc lai.

Nhung céi xau

va cai tét la gi?

Xau la nhiing cai khién ching

ta di ngugc chiéu vdi su tién hoa clia con ngudi va

thé gidi, ha thap su séng lam ngudi, di xuéng thay
vi dilén. D6 la nhiing hanh déng chia than, khau, y cla
chung ta gay ra su lam hai cho su tién hoa cda chinh
minh va ngudi khac, pha vé céi trat tu cla su tién hoa
hudng thuong, can trg va lam thut lui cudc séng tuong
déi binh an va hanh phuc ctia nhiing ngudgi khac.
Chéng han pham vao nam giéi la xau. Giét hai ngugi
hay tu giét hai minh la xau, vi chdm dut sinh mang
clla mot ngudi 1a tudc doat ca hdi lam ngudi dé sira
sai va hoan chinh s6 phan cla ngudi dy. Ngoai ra né
con gay ra su hén loan va khé dau cho gia dinh ca hai
bén. Ngay nay, thé gigi déu lén an chién tranh, ngay ca
chién tranh dé tu vé cing la diéu bat dac di.
Trom cudp hay lay ctia khong cho la xau vi diéu do
lam hai va gay khé dau cho ngudi khac va chinh minh
thi phai trén tranh va tu toi. Diéu dé gay ra su mat an
ninh va lam hai xa hoi. Ta dam l1a xau. Chang han ngoai
tinh, ngoai cai xau la hai duong su khong chién thiang
nGi s ham mudn khéng chinh dang cda minh, lam
cho minh rgi xuéng muc thap kém, con lam hai ca hai
gia dinh va néi rdng ra la xa hoi. Noi déi la xau, vi minh
thi mat su tin tudng clia ngudi khac va con lam cho xa
hoi r6i loan va sai lam vi nhiing diéu déi tra. Say sua
mat tu chd la xdu, vi nd ha thap nhan cach ctia minh

20 VAN HOA PHAT GIAO 1-12-2014



va c6 khi con lam hai ngudi khéac, nhu chay du dung xe,
néng ndy danh [on...

Di nhién lam diéu xdu gay hai cho trat tu xa héi ma
bi phat hién thi phap luat sé triing tri, nhung nhiéu khi
su triing tri cGia phap luat chua da hay bo sot thi van
con tang 16p cong ly & sau hon, khé thay hon, do la
luadt nhan qua. Luat nhan qua la minh da gay ra su mat
trat tu, xao tron thi minh ciing bi mot su mat trat tu xao
trén tuong duong & ca than va tam. Minh da gay su
thiét hai cho ngudi khac thi minh cling bi mot su thiét
hai tuong duong & than va tam.

V6i nguai cé y hudng tich cuc véi cudc ddi minh, thi
thay vi lam nhiing diéu tiéu cuc ngudi dy sé lam nhimng
diéu tich cuc. Thay vi giét hai thi ctiu giip mang séng,
thay vi trdm cudp thi cho tang, thay vi noi d6i thi anh
hudng dén ngudi khac bang 16i chan that...

Ngudi ta gilr ndm gidi con vi mét nguyén nhan 16n lao
khac la tinh thuang: minh khéng mudn lam tén hai, tén
thuang ngudi khac, du chi bang mét cau néi. Tinh thuang
lam cho nhan cadch mot ngudi cang thém cao, rong.

Chinh sy gilr gigi nhu vay ton thém nhan cach mot
ngudi, lam cho ngudi dy tang thém nhing gia tri. Cho
nén nhiing gia tri dao duc cling chinh la nhiing gia tri
clia con ngudi va réng ra, do cling la nhiing gia tri cla
xa hoi.

Nhin sau hon, mét hanh déng xau lam tén hai ngay
tic khac, chi chua néi vé lau dai, cho ngudi lam; va
mot hanh dong t6t dem lai hanh phuc tdc khac va réi
con lau dai cho than tdam ngudi tao ra hanh dong ay. S&
di nhu vay vi bt cir hanh déng t6t xau nao déu in dau
ngay vao nhiing tang I8p sau clia tam thiic, chim trong
d6 va khi da diéu kién hoan canh thi biéu 16 1&n bé mat
cla cudc séng thudng ngay. Nhiing tang I6p sau clia
tam thdc dugc tam ly hoc chiéu sau clia Tay phuong
goi la tiém thuc (subconscience). Cai tiém thic dy ma
rong hon, kéo dai nhiéu doi, sau hon, in dau tat ca kinh
nghiém ctia nhiéu kié€p séng, dugc Duy thic hoc Phat
gido goi la tang thuic hay a-lai-da thuc. Chinh do tang
thic nay ma khéng c6 cai gi mat di. Hat gidbng nao
gieo vao d6 thi s&€ moc mam, da diéu kién thi sé I6n
[én thanh cay, trai. Nhu dinh luat bao toan nang lugng
cla vat ly hoc, tang thuc lam cho dinh luat bao toan
nang lugng cla tam thuc dugc hoat dong theo dang
¢6 nhan & tam thuc thi phai c6 qua & tam thuc.

Nh{ng dm anh, nhiing ac méng, nhirng dan vat héi
han, nhimng lo buén vé cé la nhing biéu 16 tir tiém thic
hay tang thic a-lai-da nhiing diéu xau ma minh da lam
bang than, khau, y. Diéu dé ching to6 ching van con
nam trong nhiing bé sau ctia tam thuc.

Chung ta da ting nghe c6 ngudi ké rang khi sép
chét ho thay lai toan bd cudc ddi minh trong mot chép
mat. Y hoc Tay phuong qua nhiing nghién ctiu thuc té
cling cébng nhan co su kién ay.

Khi muén nhd lai chuyén gi thai nho, bang y thiic

chung ta c6 thé nhd lai dugc. Nhung cho dén bay gid,
khoa hoc van chua tim thdy cai kho tri nhé ay nam &
trung tdm nao trong nao hay bd phan co thé nao, va tri
nha ay dugc luu trit theo dang nao, ma hoa ra sao. Cé
diéu cac bac si phan tam hoc van dung phuong phap
théi mién hoac lién tudng tu do dé moi ching lén bé
mat y thic ma chita bénh tam than.

Kinh Hoa Nghiém néi: “Nhu ngudi sdp chét, thdy
tudng tho bdo theo nghiép cua ho: ngudi gdy dc nghiép
thi thdy tdt ca canh gidi khé noi dia nguc, quy déi, stc
sanh. Hodic thdy linh nguc cdm binh khi gidn dirla mdng,
tréi bat dan di, cing nghe nhiing tiéng kéu khoc than
van. Hodc thdy séng Ita, vac nudc s6i, nii dao, cdy cbi
bdng guom, réi bi ép buic vao chiju khé.

Ngudi lam lanh thi thdy cung dién trdi, v6 lugng chu
thién, thién nirmdcy phuc trang nghiém, cung dién vudon
rimg dep dé. Dau than chua chét, nhung do nghiép luc
nén thdy nhiing su nhu vdy” (phdm Nhap Phép gidi).

Day la diéu Phat gido goi la can ti nghiép. Can t
nghiép dy sé dan ngudi ta di dén moét tai sanh tuong
duong véi nghiép hay hanh déng tét xau minh da tao ra.

Cho nén, Phat gido khuyén chiing ta chg lam diéu
xau ac d€ mét ngay nao né sé hién ra hanh ha minh, vi
né van nam trong tang thiic. Va nén lam nhing hanh
déng tot dep dé gap g& nhiing su viéc may man tot
dep trong cudc dai.

Mét trong nhirng muc tiéu cla dao Phat la giup dé
con ngudi chuyén héa nhiing khuynh hudng xdu cda
minh thanh nhiing khuynh hudng tét, tao nhirng nhan
t6t dé c6 nhiting qué tét, nhu vay chuyén hoa khé dau
thanh hanh phuc:

Tam dan dau moi su
Tam lam chd, tam tao
NG6i lam véi tam dc
Khé dau theo lién sau
Nhu bdnh xe theo trau.

Tam dan dau moi su
Tam lam chd, tam tao
NG6i lam véi tam tinh
Hanh phdc lién theo sau
Nhu bdng khéng rdi hinh.
(Kinh Phdp Cui, pham Song yéu)

Con ngudi luon luon dugc ty do chon lya gitta hanh
dong t6t hoac hanh dong xau, luén ludn dugc tu do
chon lya doi minh. Khi da chon lya va hanh déng thi
khong thé nao tranh khoi két qua ctia hanh dong.

Bai vi:

Khéng trén trdi, gidia bién
Hay & trong hang ndi
Khéng dau trong ba coi
Trén duoc qua nghiép dc.
(Kinh Phdp Cu, phdm X4u ac) m
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akyong Mipham Rinpoche ndi tam ching ta
giéng nhu mdt ddt khé cdn ldu ngay khéng
duoc tudi nudc. Khi thuc hanh thién dinh,
ching ta bat dau tudi nudc, cay bua dé ching
ta c6 thé vun tréng cdi tdm gidc ngo.

Phat phap ménh mong vé cling. G mot thai diém
nao doé ban c6 thé nghi la ban hiéu dugc Phat phap,
nhung thuc té nhimng I16i Phat day la vo tan. Cho du ban
la mét Bo-tat & tang thi nam (nga dia Bo-tat) thi nguai
& tang thi tdm (bat dia) van hiéu biét nhiéu hon. Phat
phap giéng nhu mot hon ndi I6n ma ching ta leo 1én
cham chap, tling budc mét. Nhung méi budc la sau sac;
moi budc la diéu ky.

Ngudi ta thudng noi thuc hanh Chanh phap gidng
nhu di qua mét man suong day dac. NO tur tl, tir tir tham
vao xuang cét ching ta; N6 thadm vao nhan cach cda ta.
Ngudi ta thudng nghi dén chuyén giac ngd nhu la mot
su bién déi dot ngét, gidbng nhu cai bong dén giay phut
trudc thi tat, gidy phut sau thi bat sang: Thai t Tat-dat-
da ngoi thién dudi goc cay, ban bat dén 1én va Ngai tinh
day thanh Phat. Nhung su gidc ngé clia Ngai khong phai
la mét chuyén xay ra dét ngot; Ngai trai qua cd mét qua
trinh. Ngai thuc su da tinh héa va bién déi ban than minh.

Nhiéu ngudi nghi rang thién dinh c6 nghia la khong
suy nghi. Cang it suy nghti thi thién dinh cang t6t. Nhung
thién dinh thuc su la viéc thay d6i quan niém ctia ching
ta vé thé gidi. Do la moét diéu cuc kho, béi vi ching ta
mudn di theo con dudng dé dat dén qua vi Phat nhung
rét cuc ta trd thanh con ngudi nhu ta da la trudc day.
Chung ta suy nghi, “Toi sé dugc giac ngd va toi sé van la
t6i. Toi sé c6 dugc moi tha tét lanh”. Khdng moét ai trong
chdng ta nghi réng, “Cé thé t6i sé hoan toan thay doi.
C6 thé qua trinh t6i dan than vai dai sé khac dén ndi toi
tham chi sé khéng nhan ra toi”.

Thién dinh gitp ching ta lam mét viéc dac biét:
thay déi. Thién dinh thay d&i cach ta Ung x{r véi thé
giGi — dd laly do tai sao ching ta thuc hanh suy ngam.
Cé6 nghia la ching ta dang ty cai tao minh — khong
phai theo y nghia tdm linh bi hiém, nhung chi la nhu
nhing con ngudi. Thién dinh 1a viéc tu tap dé thuc su
trd thanh con ngudi. Chung ta trd nén con ngudi dang
hoang, hiru dung. Chiing ta da bat dugc chinh ching
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ta, cdi ta séng theo tap tinh, va ching ta bat dau thay
déi cach chung ta nhin moi su.

Trong thién dinh, chiing ta bat dau hiéu biét vé chinh
chung ta nhu nhiing con ngudi can ban, va khi ching
ta hi€u biét vé chinh minh, chiing ta hiéu biét cach thay
d6i. Tam chung ta nhu dat khé ciing, lau ngay khong
dugc tugi nuge. Bat do khong thé cung cap chat dinh
dudng cho bat ky thir gi. Thi gi trong trén do cling chét.
Khéng gi moc [én dugc. La nhitng nguoi thuc hanh
thién dinh, chiing ta bat dau tudi nudc, cay blia cai tam
clia chung ta dé c6 thé trong mét thir: d6 la cai tam giac
ng6. Chuing ta dang c6 gang thay ddi.

Tam giac ngd la bo-dé tadm. C6 nghia la ta tu nhién va
khong ngung nghi dén lgi lac cia ngusi khac. Ching
ta c6 thé hoi xem tam clia ching ta ¢6 nhu vay khéng.
Khi chung ta thuc day vao budi sém mai, c6 phai cam
giac dau tién la cdm gidc am ap nghi vé ngudi khac va
nghi vé cach ching ta c6 thé mang lai lgi lac cho ngudi
khac? Cé thé c6 chuyén nhu vay. Nhung théng thudng
chung ta nghi vé chinh minh. Vay thi lam sao ching ta
6 thé di ti viéc nghi vé chinh minh dén viéc nghi vé
Igi lac cho ngudi khac?

Thién chanh niém hay thién chi quan (shamatha)
tao ra mot cai tdm c6 thé 6n dinh dugc. Khi ching ta
dang thuc hanh tam linh, chiing ta can phai c6 mét cai
tdm cé thé & yén trong khoanh khic do, & yén trong
tinh huéng dé da lau dé hap thu va thau hiéu. Ching
han nhu néu ching ta néi,“Cau mong cho tat ca ching
sinh hitu tinh hét khé dau va cadu mong moi ching sinh
hudng dugc hanh phuc,” cai tam suy ngdm vé diéu
nay phai c6 thé tru lai trong khéng gian ti bi du lau
dé dugc thay déi that su. Néu cai tam khéng thé tru
lai & d6, b6-dé tam sé khéng bao gid phat trién, n6 sé
khong bao gid bén ré.

Nguci ta néi cé nam hinh thai cia tam luén hién
hitu, bat ké ching ta dang lam gi. Mét trong nhiing
hinh thai d6 la chdnh niém. Chanh niém la hinh thai
clia cdi tam quy udc — cai tam chuiing ta hién dang c6
bay gid - no tru vao mét cai gi. D6 la kha ndng cda tam
diing lai du lau trén mot cai tach khién cho ban tay ta
cam cdi tach lén. N6 1a kha nang luu giir mét hinh anh
trong tri cGa chung ta hay la tru lai & moét dia diém da
lau d€ hi€u dugc nhimng gi dang xay ra.



Trong thuc hanh chanh niém, ching ta dang hoc cach
ma& rong chinh cai tinh chét ca ban nay ciia tdm. K& hoach
luyén tam theo cach nay rat gidng véi cach ta déi xt vai
tré con: khi chiing ta dang day chuing nhiing gi phai lam,
chuing ta phai nhac nha ching, nhac di nhéc lai. Ching ta
rén luyén tdm theo cach tuong tu — phai c6 gang khéng
nguing lam cho tam 6n dinh trd lai, lam di lam lai.

& diém nay, ching ta that su khéng phai dang noéi
vé Phat gido. Nhiing van ban dau tién vé chanh niém
xudat phat tr mét truyén thong thién dinh da cé mat
tai An Do truéc thai cia Buc Phat. Nhiing gido ly nay
dugc két hgp vao Phat gido bdi vi ngudi ta hiéu rang
néu ban mudn rén luyén vé mat tam linh thi diéu dau
tién ban can la thuc hanh thién dinh dé én dinh cai
tam cua ban.

Diéu gi can trd chanh niém va su phat trién cai tam
dinh? Trong qua trinh thién dinh ching ta bat dau thay
rang tdm khoéng nguing chuyén dong. Néu chdng ta
quan sat cai tdm cla chung ta, chiing ta thay no luén &
trong trang thai hén loan — khong nhat thiét la ltc nao
cling lang xang vong ddng, nhung ludn chuyén déng
nhu nhiing dgt song trén dai duong. Ching ta nhin thay
su chuyén dong nay nhu la nhiing y nghi clia chiing ta

Khi chiing ta thuc hanh thién chanh niém, ching ta
biét nhan ra chuyén dong nay ca tam va biét chia tach
nhiéu cdp dé cta y nghi. Ching ta lam viéc nay bang
cach dung hai tha hay déi tugng khac cta thién dinh
dé c6 dugc mét cai nhin vé nhiing gi dang xay ra. Khi
chanh niém dugc 6n dinh cling véi hai thd, ching ta &
vao trong khoanh khac tuic thi va céi y thic & ngay tai
dé. Ngay khi ching ta thoat ra va bat dau nghi vé mot
diéu gi khac, y thiic sé mang ching ta trd lai.

Theo mét cau noi thién néi tiéng, mang dao Phat dén
vGi moOt nén van hoa khac thi cling giéng nhu dem mot
canh hoa dén va cdm né ké bén mot tang da. Hy vong
canh hoa sé bam ré. Nhung phai mat mét thai gian dai.
Tam chuing ta cling giébng nhu tang d4, va Phat phap la
canh hoa dep. Phai mat bao lau canh hoa nay méi bam
ré nai ching ta?

Su thay d6i sé khéng xay ra tuc thi, nd 1a mot qua
trinh tién trién tu nhién va phai mat thai gian. Ban cang
hoc nhiéu gido ly ma ngudi ta goi la gido ly bac cao, ban
cang hiéu ré sy quan trong cla long kién nhan. Kién
nhan co nghia la tng xt mét cach thuc su vai ting loai
tinh hudng trong cudc séng clia ching ta. Khi méi y
tudng hay tinh huéng xuat hién, ching ta c6 thé cham
lai va bat dau tu hudn luyén chinh minh, tiing chut mot.
Cé diéu nghich ly la cdch nhanh chdng nhat dé hiéu ban
chét 16n lao clia tdm la c6 dugc su kién nhan tran tuc
nay. Chung ta khéng hai long vai ching loan than kinh
chuc ndng clia ching ta, nhung ching ta hai long rang
ching ta sé di thong dong trén con dudng thién theo
t6c d6 ma chung ta thay phu hgp. m

Sakyong Mipham Rinpoche la ngugi gitt cac dong truyén
thua Phat gido va Shambala cta ngai Chogyam Trungpa
Rinpoche. Ngai dugc tho gido vai nhiéu bac thay Phat gido
I6n cla thé ky nay gom céc vi nhu Dilgo Khyentse Rinpoche,
Penor Rinpoche va than phu clia ngai la Trungpa Rinpoche.
Vao nam 1995, ngai dugc cong nhan la hoa than cla vi dai su
Phat gido thé ky thir 19 Mipham Rinpoche.

Nguén: Going at Our Own Pace on the Path of Meditation,
Sakyong Mipham Rinpoche, Shambala Sun, thang 11/1999.
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Nhan tht];c la quan trong nhat: .
Quan diém Phat giao vée
cai chét va doi sau

LAURA STRONG
HOANG NGUYEN PUC dich

i vai hau hét ngusi phuong Tay, cai chét
chi la su phan chia ranh gi6i gita thé
giGi vat chat clia ngudi séng va thé gidi
huyén bi clia ngudi chét. Khi con ngudi
da budc qua cdi ranh gigi do6 thi khong
con sy trg@ vé vai dia hat clia ngudi séng. Khong may
ngudi c6 mot hinh anh rd rét vé phia bén kia va cé rat
nhiéu quan diém mau thudn vé nhiing gi tiép dién &
do. Viéc thi€u mét su hiéu biét vé diéu gi xay ra trudc,
trong khi, va sau cdi chét da dua t&i nhiéu su phd nhan,
tranh né va sg hai khong can thiét. Béi lap vai diéu do,
cling c6 ngudi con ca ngdi céi chét, va nhiéu ca nhan
lai thdy minh & dau do trong khoang gitra, tin rang
cai chét chi la mét tién trinh
tu nhién chang doi hoi bat
ky mét su chudn bi nao. Mot
bac thay Phat giao Tay Tang
la ngai Sogyal Rinpoche nhan
xét: “Nhiéu ngudi thudng c6 su
sai lam cua viéc xem thudng cdi
chét va nghi, ‘'Théi nao, cdi chét
xdy ra cho moi ngudi. Diéu dé
chdng cé gi la ghé gém, ciing
chitu nhién théi. R6i ciing xong:
D6 la méty kién dé chiu cho dén
khi mét ngudi dang thuc su tién
dén cdi chét”'. Tam quan trong cla viéc phat trién mot
nhan thic ding dan vé cai chét la mét trong nhiing
khai niém nén tang clia Phat gido. Cac Phat tir cling tin
rang nhan thdc nay mang lai nhiéu Igi ich cho nhiing
ngudi dang séng; ¢ thé gilp gidi thoat chung ta khoi
nhiing bam chap khéng can thiét gay nén dau khé, tao
nén long tur d6i véi nhiing ngudi khac, dat ching ta
Vao su tiép xuc vai nhitng nang luc quan trong khéng
thay dugc, va thuc day ching ta trd nén co trach nhiém
han vé nhiing hanh déng ctia minh déi vai hanh tinh
nay. Thuc té mét nhan thic vé cai chét c6 thé mang lai
mot su thudng thic sdu sac hon vé doi song.
Trong khi Phat gido md réng dé gidng day “nhan
thic” nay cho ngudi khac, dé khéng phai la mot ton
gido thich hgp cho moi ngudi. That vay, Buc Dat-lai Lat-
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ma dé nghi rang ngudi ta nén tim hiéu mét cach thau
dao nhiing tén gido thudc nén van héa ctia minh trudc
khi ti€p nhan nhiing niém tin Phat gido. Phan nao, diéu
dd clng vi moét thuc té€ la hau hét nhiing ngudi Phat t
nhan biét rang su lua chon clia con ngudi vé ton gido
thi khong quan trong bang stic manh niém tin ctia ho.
M6t khai niém cdn ban khac cia Phat giao la moi ngudi
c6 thé tim thay hanh phuc bang cach tuan theo nhimng
gido ly clia Tu diéu dé; vi, theo Parry va Ryan, nhimng
gido ly d6 “c6 thé duoc thuc hanh béi bat ky mét ngudi
hiéu biét nao, bat ké niém tin tén gido cta ngudi dy la
gi”. Tuy nhién, su khao khat ngay cang tang trong xa
hoi phuong Tay vé nhiing kinh nghiém tam linh cda
phuong Déng c6 thé chi ra
mot su that la van co diéu
gi dé thiéu sét trong nhiéu
truyén théng phuong Tay hién
dai. Téi tin rang “diéu gi do” ¢
thé [a mot cau trd 1oi day du
han cho nhiing cau héi vé viéc
nhiing gi thuc sy xady ra cho
chuiing ta khi ching ta chét.

Phat gido c6 nén tang la
nhiing [0i day va nhiing kinh
nghiém ca nhan clda Ngai
Siddharta  Gautama, mot
ngudi da séng & An D6 vao khoang hon hai muoi [am
thé ky trudc. Ngai da tir bo cudce séng vuong gia dé trg
thanh maot vi tu si du phuong trén budc dudng di tim
su giac ngd. Sau khi theo dudi nhiéu hoat déng thuc
hanh tdm linh khac nhau dua trén truyén théng Ba-la-
mon, Ngai da tu tim ra con duong clia riéng minh dugc
biét dudi cai tén “Trung dao”, con dudng gitta mét bén
la cudc séng tha 16ng cho nhiing lac thu cam giac va
bén kia la cudc séng ép xac khé hanh?. Qua viéc thuc
hanh gil gidi, diéu dé va thién dinh, cudi cling, Ngai
thanh tuu mét ndi quan sau sac va dugc biét 1a ngudi
“da giac ngd”, la Phat; sau d6, Ngai ti€p tuc la mot bac
thay du phuong, khuyén khich moi ngudi di theo con
dudng ma Ngai da phat hién dé dat téi Niét-ban, su
cham dut moi dau khé3.



Duic Phat day rang su that bai trong viéc hiéu ding
T diéu dé€ chinh la diéu cot chat con ngudi vao chu ky
tuang tuc khéng bao gid cham dut clia céi chét va su
tai sinh. T&r diéu dé day rang c6 su dau khé, su dau khé
ay xuat phat tir tham ai, viéc cat dut tham ai sé dan dén
su chdm dut dau khé, va c6 mot con dudng dan dén
viéc cat dat moi tham ai. Con dudng dugc Duc Phat chi
ra la Con dudng Thanh Tam nganh, khuyén khich con
ngudi c6 tué giac (c6 quan diém chinh dang - chanh
kién, c6 suy nghi chinh dang - chanh tu duy), c6 dao
duc (c6 ngdn nglt chinh dang — chénh ngir, cé hanh
dong chinh dang - chanh nghiép, c6 nghé nghiép
chinh dang - chanh mang) va cé su rén luyén vé tam
linh (c6 c6 gang chinh dang - chanh tinh tan, cé su
nhd nghi chinh ddng - chanh niém, va c6 su tap trung
chinh dang - chanh dinh). Néu cac hanh gia tuan theo
con dudng nay, ho c6 thé tuan ty dat dén Niét-ban.
“Niét-ban la tinh trang duoc gidi thodt khéi su tdi sinh
trong tuong lai, khoi su gia cbi, va khai cdi chét. Niét-ban
dugc coi la trang thdi sung suéng tét ciing, nhung khéng
hé cé bdt ky y nghia nao cta su khodi lac trdn tuc, hodc,
xét vé mdt khodi lac, la bdt ky su khodi lac nao dugc dinh
nghia khdc hon la su vdng mét cia moi dau kh6™.

Su dau khé c6 thé vuct qua dugc badi su theo dudi
viéc thuc hanh Con dudng Thanh Tam nganh truc ti€p
ndi két vGi niém khao khat sdu thdm clia chiing ta vé su
vinh cliu. Cho dén khi chiing ta tach minh ra khoi niém
khao khat d6, chiing ta van ti€p tuc trai nghiém nhiéu
kiu dau khé khac nhau trong cudc ddi nay. Thé gidi
ma chung ta dang séng trong dé ciing & trong mot
trang thai thay déi thudng xuyén, khéng c6 bat ky thu
gi bén viing; va mbi khoanh khac tréi qua, ching ta lai
ti€n gan hon dén cai chét cia chinh minh?,

Vi cac Phat t& nhin nhan moi su moi vat déu khéng
bén viing, ho khéng tin vao viéc cé su ton tai cla cai
ma nhiing ngudi khac goi la linh hon. Thay vao d6, khia
canh dy clia con ngudi dugc ho dé cap bang thuat ngl
“v6 nga”. Xét cho cuing, chi c6 mét su két hgp khéng
nguling bién ddi clia nam yéu té tich tu lai véi nhau - vat
chat trong than va ngoai thé gidi (sac), cdc cdm nhan
cla giac quan (tho), nhiing y nghi xuat hién (tudng),
cac phan ting bang hanh déng (hanh), va su nhan biét
phan biét (thic) — trong viéc hinh thanh mét cach
nhip nhang mét hinh dang tam sinh ly. Su hgp nhat
clia ndm yéu té tich tu d6 la nhiing céi tao nén mot
nhan cach, céi “t6i” ma nhiéu ngusi nghi rang thuc su
tén tai, trong khi thuc té€ chila moét su phdéng chiéu cua
tam. Vao ldc cé su chét xay ra, c6 mét su tan ra, nhing
mai lién két bi dut gay, nhung cai dong séng dy van
ti€p tuc*. Trong Life after Death in World Religions, Giao
su Eva K. Neumaier-Dargyay noi, “Ngudi ta phai nghi vé
ndm yéu té tich tu dy la mét sinh thé giéng nhu nhiing
dong chday ma nhiing thanh phdn cdu tgo cda ching
thuding xuyén bién déi. Stic ddy téi cia méi dong chay dy

lam nén qud trinh hudng vé phia trudc va bdo dam cho
tién trinh dy van tiép tuc sau cdi chét cia mét cd nhan™.
Chiéu hudng cla suc ddy t6i dy dugc dan dat truc ti€p
bai nghiép luc clia cac ca nhan va muc dé nhan thic
cla ho tai thai diém xay ra cai chét cta ho.

Nghiép, hay hanh déng, la nang lugng dugc tao ra
bai nhiing hanh vi thuéc hanh déng, ngén ng(, va tu
duy clia con ngudi. Nghiép ay c6 thé tich cuc, tiéu cuc
hodc trung tinh, va c6 thé c6 mét dnh hudng sau xa
trén kiép song ké ti€p clia moi ching sinh hitu tinh.
“Nghiép xdu mang lai mét su tdi sinh trong nhing canh
gidi thdp kém (dia nguc, nga quy, stc sinh), nghiép tét tao
ra mét sy tdi sinh trong canh gici ngudi, thdn va trdi; va
nghiép trung tinh mang lai su'tdi sinh trong canh giéi cao
hon cta sdc hodic vo sdc’.

Mac du khai niém vé su tai sinh la y niém chung nhat
trong moi truyén thong Phat gido, van c6 nhiing khac
biét vé mot con dudng thuc té dugc chon dé di téi doi
song ké tiép. Trong Phat gido thai ky dau, “truyén théng
Pali pht nhén rdng khéng c6 mét khodng thai gian nao
tréi qua gitia khodnh khdc cua cdi chét va khodanh khdc
ctia su xudt hién mét hién thdn méi. Cdi chét va su tdi
sinh, du6i hinh thdi cua su thu thai, néi tiép theo nhau
khéng cé mét su dut doan™. Khéng c6 moét giai doan
trung gian gitia luc phan ra ctia ngd udn va su tai tao
cla ching trong dai séng ké tiép. “Diéu dé giéng nhu
dnh Iira cila mét ngon nén [sdp tdt] bung lén & mét ngon
nén khdc. Trong ca hai trudng hop, qud trinh truéc doé
di téi ché tdn cung nhung gdy ra mét qud trinh khdc c6
nhiing cdu trdc tuong tu véi qud trinh trudc’™.

Trén nén cuda ly thuyét d6, Phat gido Nguyén thay
(Theravada) mé& rong dé thém vao mét trang thai trung
gian gilia cai chét va su tai sinh, thuat ng Sanskrit goi
la antarabhava con Tay Tang goi la bardo (than trung
dm). Theo A-ti-dat-ma Cdu-xd ludn, tap bach khoa toan
thu vé ly thuyét va thuc hanh cla Phat giao Nguyén
thay xudt hién vao thé ky tha V, cai thé dang trung
gian xuat hién gira noi di va noi dén d6 dugc cho la ¢
nhing dac diém nhu sau:

“Thdn trung dm chi cé thé thdy duoc déi véi nhing
chung sinh cé cting su thanh tuu vé tdm linh; thdn dy
¢6 nhing kha ndng ddy da vé mdt cam gidc (b&i dé ma
nhidng cam gidc than thé ranh ranh cdng chi ¢6 ban chdt
do tudng); than dy khéng bivucéng viu bdi nhing tré ngai
vdt chdt va cdc khodng cdch. Tuy nhién, khéng giéng nhu
trong TU thu clia Tay Tang vén gid dinh rédng thé dang
trung gian dy c6 kha néng tdc déng vao su tdi sinh hodic
trdnh né hoan toan viéc tdi sinh, A-ti-dat-ma Cau-xa
luan cho rdng con dudng cua thdn trung dm dy da duoc
dinh sén béi nghiép ctia né™.

Nhu vay, truyén théng Theravada tin rang moét khi
mot ca nhan da tién vao thé dang trung gian cla than
trung am, két qua vé su hién than ké ti€p cta than ay
da dugc quyét dinh®.
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Pai thira Phat gido clng gilt cing mét quan diém.
Gido ly Pai thtia khdng dinh khai niém vé mét than
trung dm ngi d6 ngl udn dang dugc bién d6i ma
“giéng nhu mét ban sao vo tinh cda ngudi viia qua doi
cho nén than dy cé thé héi tudng nhing kinh nghiém cda
doi séng trudc d6”. Tham chi, nhimng kinh nghiém ay da
tling dugc minh chiing béi nhiing vi cao tang thudc
Dai thura Phat gido, nhiing ngudi “dat t6i Niét-ban sau
khi vién tich trong ltic van du hanh gidia nhdn gian trong
trang thdi tuong tu nhu thdn trung am™.

Truyén théng Phat gido nhan dugc su quan tam
nhiéu nhat ctia ngudi phuong Tay trong thai gian gan
day la truyén théng Kim cuong thlia, dugc thuc hanh
b&i ngudi Tay Tang. Mot trong nhing ly do khién c6
su luu tdm ngay cang tang déi vai truyén théng Phat
gido nay la vi sy xuat ban nhimg ban dich va nhing su
gidi thich khac nhau vé tap sach T¢ thu cia ngudi Tay
Tang, néu rd nhiing chi tiét vé qua trinh cla céi chét va
nhiing diéu dugc mong doi & ki€p sau. Gido phap dugc
néu trong sach ciing co sutc hap dan déi véi dai ching
vi ¢6 su hia hen vé nhiing ich lgi khac cho ching sinh
@ trang thai tam thai ngdn ngui dy. Néu chdng sinh
thuc su ¢4 “nhan biét” trong trang thai than trung am,
khong hanh déng do sg héi, chiing sinh ¢6 thé sé duoc
gidi thiéu nhimng ca héi khac nhau dé tranh dugc su tai
sinh. Néu tat ca nhiing co héi d6 da vut qua mat, chiing
sinh van con cé ca may lua chon cho minh nhiing hoan
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canh t6t dep nhat cho hién than ké tiép. Vi o rat nhiéu
nhiing cam bay doc con dudng, Phat gido Tay Tang tin
rang diéu quan trong la phai lam quen vai than trung
am, trudc khi thuc su tién vao canh gidi than trung am
tai thoi diém cai chét xay ra. Bén canh viéc trdi nghiém
vé than trung am théng qua hoat déng thién dinh,
ngudi ta cing c6 thé lam quen véi trang thai d6 nha
doc Turthu cua ngudi Tdy Tang.

TU thu cua ngudi Tdy Tang dugc si dung nhu mot
ban chi dan trong suét qua trinh cda su hap héi. Loi
day trong sach dugc doc I1én cho ngudi dang hap héi
nghe dé canh giac ho vé nhiing gi dang dién ra va gilr
cho ho tap trung vao nhiing chi dan dung dan. Loi day
trong sach cling dugc doc lién tuc trong thoi gian 49
ngay tiép theo cai chét, vi do la khoang thoi gian ma
con ngudi con ton tai trong trang thai than trung am,
néu nhu ngudi dé chua tim dugc dudng dén cho sang
sta hay dang chap chon lac budc vao nhiing canh giéi
thap kém. Viéc tung doc Tirthu cda ngudi Tay Tang dugc
xem la dac biét quan trong d6i véi nhitng ngusi da bi
hoang loan vi bénh nghiém trong hay bi chét dét ngot,
va vdi nhiing nguai chua cé nhiing kinh nghiém dung
muc vé thién dinh. Ngoai viéc giup d& ngudi viia qua
doi nhan biét nhiing dau hiéu va nhiing co héi cé hia
hen, viéc tung doc nhu vay con lam yén long ngudi ay
trong nhimng khodnh khac khong thé tranh dugc cda
nhiing trang thai tdm than bat dinh.



Giao ly vé than trung am con dugc ap dung trong
doi séng hang ngay. Theo Sogyal Rinpoche, “Thudt
ngi ‘thdn trung dm’ thudng dugc ding dé chi trang thdi
trung gian giita cdi chét va su tdi sinh, nhung thuc te,
than trung dm dang lién tuc xdy ra suét ca su' séng va cdi
chét, va la nhiing diém tiép ndi khi khd ndng cda su gidi
thodt hay su gidc ngd dugc tdng cudng™. Tuy nhién, néu
ching ta khéng dugc chudn bi dung ltc cho nhiing
khoanh khéc cé su tang cudng do, ching ta co thé sg
hai khong dam tién t6i, sg hai trudc moét cd nhay tu
vach d4, va sé bo 16 mat nhiing co héi tuyét vai. Viéc
chiém nghiém vé cai chét c6 thé xua tan nhiing sg hai
dy va c6 thé mang lai nhiéu hinh thai khac nhau vé
nhan thuc.

Ca ba truyén théng 16n ctia Phat gido déu cé nhiing
quan diém c6 déi chut khac biét nhau vé nhiing Igi
ich dang sau viéc xay dung mét nhan thiic vé cai chét.
Truyén théng Theravada, dugc thuc hanh chu yéu béi
nhiing vi tu si thoat tuc, s&t dung nhan thiic vé cai chét
dé giup “phdt trién mét y thiic vé su diéu dé, su' xa bé va
su'khéng bdm chdp™. Ho cho rang mét tam thuc thiéu
rén luyén cé khuynh hudng dé cao tam quan trong cla
nhing su kién thich y va chéi boé nhiing diéu khong
mang lai su hai long; diéu d6 dan téi hoac la su bam
chap qua dang hodc la nhiing ac cdm khéng can thiét,
la nhiing diéu déu c6 thé tac dong dén nghiép luc cla
con ngudi. “Viéc rén luyén nhdan thirc vé cdi chét khién
chting ta thdy moi su vét trong mét quan diém binh than,
tinh Idng, ém dém hon, cung cdp cho chiing ta mét y thiic
sdu sdc hon, diéu hoa hon trong moi phdn ng’™.

Truyén théng Dai thifa, c6 thé dugc tiép can béi ca
nhiing vi tu si thoat tuc lan nhiing cu si tinh can, s
dung nhan thuc vé céi chét dé ddy manh maéi quan tam
can ban clia ho vé long ti. Hanh gia thay nhan thiic nay
nhu mét su trg gitip khién ho hiéu ré tinh vo thudng &
tat cad moi chdng hiu tinh. “Khi dé c6 nhdn thuc séu xa
vé cdi chét, hanh gia dé dang c6 duoc su nhan nai trudc
nhiing tai hoa ma ngudi khdc gdy ra cho minh, khéi
tinh thuong va long tir d6i véi ho. Nhdn biét ban chdt vé
thuong noi ké khdc, hanh gia phan ung véi mot long turvi
dai truéc moi hanh déng c6 nén tang vé minh™.

Truyén théng Kim Cuong thiia tin rang hanh gia c6
thé thién dinh vé céi chét va cé dugc kinh nghiém thuc
su vé nhing giai doan khac nhau clia cai chét rat lau
trudc khi chét. Trong khi y niém vé viéc trai nghiém
mot cach ¢8 y vé cai chét co thé dugc coi la diéu khong
thé nghi t&i & hau hét ngudi phuong Tay, cac hanh gia
Mat tédng coi do6 la mot diéu co lgiich I6n lao. Khong chi
diéu d6 chuan bi cho con ngudi vé mét kinh nghiém
chét thuc sy, trai nghiém ay con day cho con ngudi
vé “nhing kénh néng lugng vi té, nhing ndng lugng va
nhing huyét dao cta co thé tinh vi, viéc van dung nhiing
tinh chdt sinh ly va viéc khoi goi nhing nédng lugng tinh
loc nhdt cta cothé ciing nhu nhitng mirc dé tinh loc nhdt

cta y thac” c6 kha nang lam tang t6c mét cach manh
mé kha nang thanh tuu “dia vi gidc ngd chi trong mét
kiép séng”™.

Trong khi viéc chiém nghiém vé cai chét cé thé
khong mang lai su giac ngd cho bat ky ngudi nao,
chang c6 gi dé€ nghi ngd rang viéc tang cudng nhan
thiic cho ching ta sé c6 rat nhiéu Igi ich. Thay vi c6
gang trén tranh cai chét, ching ta c6 thé mong dgi &
cdi chét nhu mong doi & mot bac thay. Khoanh khac vé
cai chét khong han 1ic nao cling phai dugc nhan thiic
nhu la mét tham hoa hay la mot sy that bai I6n lao.
Cai chét khdng nhat thiét phai mang lai cho ching ta
nhiing dau budn va nudi ti€c. Néu chiing ta co thé hoc
dé nhin vé cai chét nhu nhiing ngudi Phat td, ching ta
cling c6 thé kham pha rang that dé dang dé giup d&
nhiing ngudi dang hap héi, mang lai cho ho sy an Ui
va mot su hiéu biét rang phia trudc ho van con nhing
diéu tich cuc. C6 thé bay gid ching ta sé c6 khé nang
dua nhiing bai hoc vé su khéng bam chap cla ngudi
Phat tir vao thuc hanh va hoc dugc cach buong béd su
bam chap déi v8i nhirg ngudi than yéu ctia minh khi
thai dang dén. Ho dang buéc vao mot cudc séng mdi,
va ching ta nén gui theo ho toan thé nhimng su dng hd
va tinh thuong ma ta cé thé cung hién. Thai diém cda
cai chét 1a thai diém clia mét su bién hoa diéu ky va
mang theo rat nhiéu co hoi cho bat ky ching sinh nao
c6 nhan thic. m
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Laura Strong la mét tac gia, mét nha thiét ké hinh hoa, va
chuyén nghién ctiu vé nhiing bién gidi & dudgi ngudng kich
thich. C6 t6t nghiép Tién si Huyén hoc, chuyén vé Tam Iy hoc
Chiéu sau.
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Lam chu duong di loi ve
trong tam thiic

NGUYEN HUU pUC

iai Nobel Y Sinh hoc nam 2014 da trao cho

gido su ngudi Anh John O’Keefe va hai vg

chéng ngudi Na Uy May-Britt Moser va

Edvard Mosel. Gidi thudng danh gid nay

dugc trao cho nhiing cong trinh nghién
ctu dugc danh gia co gia tri thuc tién gilp con ngudi
hiéu chinh ban than minh hon. Cu thé Ia nhimng céng
trinh dé gitip ching ta tra Ioi: “Lam thé nao biét dugc
chiing ta dang & dau? Nao b luu tr théng tin nhu
thé nao dé ching ta dinh vi noi minh da di qua va dinh
huéng cho ngi ma minh muén t&i?”. Ba nha khoa hoc da
dugc vinh danh nhd da tim ra nhiing té bao tao thanh
hé théng dinh vi (GPS) & ndo bo.

TU nam 1971, John O’Keefe, gido su than kinh hoc
thudc Dai hoc London (UCL), da phét hién cac té bao
dac biét nam & héi hai ma (hippocampus, la mét viing
nho & nao bod ¢é vai trd vé tri nhé) sé dugc kich hoat
phat tin hiéu méi khi chudt thi nghiém di chuyén dén
mét s6 vi tri ¢6 dinh trong chuéng cla ching. Ong dé
nghi goi nhiing t&€ bao nay la“té bao vi tri" (place cells), vi
chinh nh nhiing té€ bao nay thiét 1ap nén ban do, giup
cho chuét nhan biét dia diém ma né da di qua. Ong cho
rang vung hoi hai ma chinh la kho luu trr nhiéu ban dé
nhu thé gitp cho su dinh vi.

Nam 2005, hon 30 ném sau, hai vg chong May-Britt va
Edvard Moser thuéc Pai hoc Khoa hoc va Cong nghé Na
Uy (Norwegian University of Science and Technology)
phat hién, cling qua thi nghiém trén chudt, cac té bao
ma ho goi la “grid cells” (t€ bao ban d6) nam & nao bé
rat gan vdi viing hoi hai ma (goi la khdru ndo - entorhinal
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cortex) dugc kich hoat khi chuét di qua nhiing dia diém
nao do. Tap hgp cac té bao ban dé nay hinh thanh mot
hé théng truc tung va truc hoanh gilp cho chuét nhé
hudng di 16i vé, tdc la dinh vi.

Hai kham pha bd sung cho nhau. O’Keefe dau tién
phat hién t€ bao xac dinh vi tri A va B. Con hai vg chéng
ngudiNa Uy sau dé phat hién té€ bao gitp ching ta vach
dudng di tir A dén B. Mét b6 sung trong kham pha rat
dep va thu vi! Cac té bao dinh vi nay trong ndo dugc
phat hién gitp giai thich tai sao ching ta nhé nhiing
noi minh da di qua va c6 thé tim dudng tré vé noi xuat
phat trudc day.

Kham pha ctia ba nha khoa hoc trén da giai quyét van
dé ma cac nha triét hoc va khoa hoc nhiéu thé ky qua da
thac méc. D6 1a lam cach nao ndo co thé tao ra mot ban
dé vé khong gian xung quanh chiing ta va lam cach nao
chiing ta cé thé dinh hudng dugc dudng di trong mot
mai trudng phuc tap dé dén noi mudn dén va vé & chd
mudn vé. Vi con ngudi, cdm nhan vé vi tri va kha ndang
dinh vi xem ra rat quan trong ddi véi su tén tai va phat
trién cGla minh.

Nhiing béng chiing vé su dinh vi trong néo

Nhiing ai ting chiing kién hodc ban than lam vao
canh uéng rugu bia dén d6 say xin déu c6 kinh nghiém vé
viéc quén“dudng di 16i vé”trG vé nha. Hay sau con say bi ti
thudng chang con nhé lai nhimg viéc da xay ra khi uéng
rugu. D6 la vi rugu bia véi chat con da tac dong vao chinh
hé than kinh trung uang ma cu thé da lam té liét tam thoi
vling hoi hai ma. Ving hoi hai ma ma gido su O’Keefe da
chd y may chuc nam trudc trong nghién ctiu clia 6ng,
dugc khoa hoc ndo bd chiing minh cé lién quan dén hoat
dong luu gilt thdng tin, hinh thanh ky c trong tri nhé dai
han va kha nang dinh hudng trong khong gian. Rugu lam
té liét ving ndo kiém soat su dinh vi nén uéng rugu say
xin ma khéng quén “dudng di 16 vé” méi la chuyén la.

Mét s6 dugc pham tac dong trén hé than kinh trung
uang nhu thuéc an than triazolam, do tac dong trén
vung héi hai ma co gay tac dung phu co hai la lam cho
1G4 14N, gidm tri nhé, dinh vi kém cho mét s6 ngudi, dac
biét [a ngudi cao tudi.

Nhimng nghién ctu ctia khoa hoc ndo bé gan day
vGi ki thuat chan doan hinh anh vé nao, cling nhu cac
nghién ctu vé bénh nhan trai qua phau thuat than kinh,
da cung cap bang chiing cho thay & nhimng bénh nhan
bi bénh Alzheimer, viing héi hai ma va khiu nao bi anh



hudng tram trong. Nhiing ngudi bénh nay thudng bi
mat tri nhé dan dan va khéng thé dinh vi moi trudng
chung quanh. Do d, kién thiic vé hé théng dinh vi ndo
ma giai Nobel ndam nay xudng danh cé thé gidp ching
ta hiéu dugc co ché clia su mat tri nhG khong gian cla
nhirng ngudi mac bénh nay.

Co thé lam cha “duong di 16i vé” trong tam thirc?

Trong cudc séng thudng ngay, ré rang la ching ta
rat can dén tri nha va su dinh vi trong khong gian ta
s6ng. Nhung rat dé chung ta sé lam lac, khong con
minh dinh su can thié€t ma sa vao su no lé cuta tri nhé
va dam minh trong dinh vi hu do. Chung ta dé c6 sund
luc va nghi hanh phuic c¢6 dugc khi ta cé cdi nay cai kia,
thanh dat cho dugc diéu nay diéu no, cho nén, ching
ta thudng nghi nhiéu vé qua khu va dén tam tu dé
hoach dinh tuong lai. Thé la, ching ta khong con lam
chl ban than ma danh mat minh trong tiéc thuong vo
van qua kht, lo 1ang qué dang cho tuong lai va hoan
toan khéng nhan thiic dugc hién tai dang séng. Ching
ta né luc, dau tranh cho su dinh vi tim dén hanh phuc
nhung lai di dén dung su khé dau. N6i theo nha Phat la
ching ta khéng cé “chanh niém” trong dinh vi. Ching
ta khéng lam ch( “dudng di 18i vé” trong tam thuc dé
that sy “an trd trong hién tai”. An tru trong hién tai c6
nghia ta lam ch( dugc tri nhé va su dinh vi cla ta. Khi
an trd trong hién tai, ta di, ding, nam, ngoi, lam viéc va
suy nghi trong su virng chéi, thanh thoi, an vui va hanh
phuc trong tung gidy phut hién tai.

Kham pha cia ba nha khoa hoc doat giai Nobel y sinh
hoc 2014 gitp phat hién co s& vat chat, tic ndo bo, cho
hoat dong tri nha va dinh vi cGia con ngui. Cho nén suy
ra, cling chinh ndo bé hoat dong nhu thé nao do sé giup
con ngudi lam ch“dudng di 16i vé” trong tam thdc. Lam
sao cho hoat ddng ndo hiéu qua nhat, lam sao trong tap
hgp vo van ban d6 dinh vi khong gian va thai gian tich
trir dugc ndo ta chon ra nhiing gi that can thiét nhat dé
Ung xU trong cudc séng?

T xa xua, triét ly dao Phat da néi vé phuong phap tu
tap dé “an trd trong hién tai”. Nhd tu tdp ma con ngudi
biét vugt qua cac do tudng tai hai clia qua khi va tuong
lai. Vugt qua day khong co nghia la ch6i bd hoan toan
qua khur hay tuong lai, ma la khéng cau né, c6 chap vao
qua khu hay tuong lai bang tdm tham san si. Hién tai
chinh la buc tranh sinh dong cla sy that. Nhan chan
dugc ban chat ctia moi su moi vat qua cam nhan cla
nam gidc quan (thi gidc, thinh giac, khiu giac, vi gidc,
xUC giac) va suy tudng (goi chung la sdu can) vé hién tai,
thi d6ng nghia véi nhan chan dugc ban chat ctia moi su
moi vat trong ba thdi qua khu-hién tai-tuong lai, cho du
moi sy vat d6 hiu hinh hay vé hinh. Tat ca chi la nhing
duyén hgp dén roi di!

“Kinh Mét Nép Séng An Lanh” hay thudng goi la“Kinh
Nhat Da Hién Gid” (Mahakaccanabhaddekaratta Sutta)

thudc Trung Bé kinh, trong dé c6 mét bai ké gitp dem lai
su an lanh cho ngudi tu quan vé hién tai:

“Qud khutr khéng truy tim

Tuong lai khéng uéc vong

Qud khur da doan tan,

Tuong lai lai chua dén

Chi c6 phdp hién tai

Tué qudn chinh & day

Khéng déng, khéng rung chuyén

Biét vdy nén tu tdp

H6m nay, nhiét tam lam

Ai biét chét ngay mai

Khéng ai diéu dinh dugc

Vi dai qudn thdn chét

Trd nhu vd@y nhiét tam

Dém ngay khéng mét mai

Xung goi Nhdt Da Hién

Bdic an tinh trdm Idgng”.

Ngay nay, véi nhiing tién bo vugot bac, khoa hoc néo
b6 da dung ky thuat chdn doan hinh anh tién tién, thidu
nhu la fMRI (functional magnetic resonance imaging)
va PASL MRI (pulsed arterial spin labeled MRI), dé phat
hién cac hoat dong vi diéu clia ndo bd. Khoa hoc nay
da ching minh thién dinh c6 thé giup gidam dau, va khi
thuc hién thién dinh, ngudi ta viia hét dau via chup
dugc hinh anh ré rang clia cac bién déi & nhiing vung
khac nhau clia nao bbé.

Chung ta hy vong trong tuong lai, tién bo cla khoa
hoc ndo bd sé ching minh thién dinh gidp con ngudi
lam chu “dudng di 16i v&” trong tam thuc, chiing minh
nhg théng qua thién dinh ma nao bé that su “an trd
trong hién tai”. m
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DATNUGC MEN YEU

Chua lang 0

thdi chiia Nguyeén (thé ky XVII - XVIII)

Bai&anh:LE XUAN THONG

hat gido tl khi truyén nhap vao Viét Nam da

¢6 suc lan téa rong I6n, dugc nhan dan don

nhan néng nhiét, bam sau géc ré vao dvi

s6ng xa hoi, tré thanh mét bé phan quan

trong trong nén van hoa truyén théng clia
dan toc. Ngudi Viét c6 cau “dat vua, chuia lang” ham y
nhu mot 16i khdng dinh, rang cling nhu dat dai dudi bau
trgi nay la clia vua, thi chla la clia lang, do dan lang xay
dung, quan ly va la co s& hanh tri tin ngudng Phat gido
quan trong clia ho. N6 cling déng thai phan anh dac
diém ndi trdi clia Phat gido Viét Nam, d6 1a tinh dan gian.
Nghién ctu Phat gido Viét Nam, vi vay, khong thé khong
ban dén Phat gidao dan gian ma nhirng ngéi chuia lang la
mot biéu hién sinh déng can dugc tiép can.

1-12-2014

6 Na Nang

Clng nhu nhiéu vung mién khac trén dat nuéc ta, &
Da Nang, bén canh Phat gido la nhiing thién phai do cac
thién su xién duong, rat nhiéu ngéi chua lang cting hinh
thanh, tao nén buc tranh Phat gido da dang, vira mang
tinh bac hoc vira dam chat dan gian. Trong bai viét nay,
chuing t6i xin trinh bay nhiing ng6i chtia lang & Da Nang
xdy dung tir thoi chia Nguyén (thé ky XVII - XVIII).

1. Chua Linh Son

Chua Linh Son & xa Cam L&, huyén Hoa Vang, pha
Dién Ban, xtt Quang Nam (nay la quan C&m L&, thanh
ph6 Ba Nang). Tam van bia cla chua da cung cap
nhiing théng tin tuy it 6i nhung rat c6 gia tri. Bia khac
hai mat vao hai thai diém khéac nhau: Mat trudc khic
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vao thang Nam nam Quy Mui nién hiéu Duong Hoa
thr 9 (1643), con mat sau khac vao thang Ba nam Giap
Ngo nién hiéu Khanh Buc thi 6 (1654). Bai ky & mat
trudc c6 doan: “Thién tang Pham Céng Triéu, tu Tué
Lam Duc, & xit Quang Nam nudc Dai Viét, qua day thay
6 tich danh lam Linh Son tu, cung véi héi cht Nguyén
ThiThién hiéu Tir H{ru va cac sai vai phat tam doéng gép
gia tai va cong duc tai tao trung tu..” Vai chi tiét trong
van bia “thdy c6 tich danh lam Linh Son tu” va “tai tao
trung tu” cho thay chua Linh Son phai dugc xay dung
trudc 1643. Piéu tha vi la trong sach O chdu can luc cla
Duong Van An, viét nam 1555, muc dén chla cing cé
nhac dén ngoi chlia Linh Son, nhung khéng cho biét gi
thém?2. Vay phai ching “cé tich danh lam” & xa Cam Lé
ma Pham Cong Triéu chd xudng trung tu chinh la Linh
Son tu dugc nhic dén trong O chdu cdn luc clia Ducng
Van An? Thuc hu clia van dé nay, c6 1é con mat nhiéu
thai gian mdi giai dap dugc.

Clng bai ky trén cho biét, sau khi viéc triing tu vién
thanh, cac tin hitu & xa C&m Lé va nhiéu xa khac nhu
Hoa Khué, Hai Chau, Nai Hién da ciing ruéng vao chua,
VGi s6 rudng 7 mau 22 sao.

Tiép d6, ndm 1654, theo bai ky & mat sau van bia néi
trén, chua Linh Son con dugc bén dao thap phuong tin
cliing nhiéu ruéng dat nita, gdm 2 mau tai x& Ban Lung
Bau Binh, 2 sao tai xi Phudc Da, xa Tho Khang va 8 sao
6 manh tai xtr Bau Tram. Dang chu y la luc bay gig, chlia
da co vi su dén tra tri, do la thién tang Lai Van An, tu
Tué Minh Quan. Pay c6 thé coi nhu mét trudng hap
dac biét doi vai chlia lang & Da Nang.

Ngay nay chuia ¢6 Linh Son da mat sach vét tich va
cing khéng con mét dau an, du md nhat, trong ki Uc
dan gian. Ngay ca tam van bia dugc noi & trén ciing
khéng con. Néi dung vén bia s& di con lai la nha thac
ban cla Trudng Vién Dong Bac C8 in rap trudc Cach
mang thang Tdm, nay luu tai Thu vién Vién Nghién ctu
Han Nom (Ha Néi)3.

2. Chuia Long Thu

Chua Long Thli nay goi la chua An Long, toa lac bén
b& séng Han, phia ta ngan, canh Bao tang Diéu khac
Cham, thudc phudng Binh Hién, quan Hai Chau. Trong
san chuia hién con tdm vén bia lap vao ndm Thinh Buic
thu 5 (1657) véi bai ky néi vé viéc xdy dung chlia va
cdng duc cla tin hru. Tam bia nay cung véi ngéi chlia
da dugc mét ngudi Phap l1a H. Cosserat dé cap cach
day da hon 90 nam, bang bai viét “Chlia Long Tha &
Tourane” trén Nhiing ngudi ban c6 dé Hué (B.A.V.H) nam
1920% Chinh nh& bai viét nay ma hém nay, ching ta c6
dugc ngudn tai liéu tham khao va nghién clu quy gia.
Tuy nhién, d6i véi bai ky van bia, tai liéu clia Cosserat
¢ nhiéu chi tiét sai s6t hodc thi€u chinh xac so véi
nguyén ban, cé & 1a do phai qua nhiéu lan chuyén ngl
nén khéng tranh khéi tam sao that ban. Vi, nhu ching

ta da biét, dau tién Cosserat nhd 6ng Bui Van Cung,
Tham ta Toa Kham s Hué dich tir Han van sang Phéap
van, va bay gio Nha xuat ban Thuan Hoa dich ti Phap
van sang Viét van.

Mot diéu la la bai ky véan bia c6 tiéu dé “Lap thach
bi Thi Long tu", tiic “Lap bia da chtia Thu Long” Can
ct vao day thi tén goi chlia da rat rd rang: chtia Tha
Long. Nhung khéng hiéu sao Cosserat lai goi la Long
Thu.Va ngay nay tén goi dé da tré nén quen thudc véi
nhiéu nguai.

Theo van bia, xua kia, & viing dat xa Nai Hién, huyén
Tan Phudc, pha Dién Ban, thudng xuat hién diéu hién
linh ky di vé moét vat hinh trang tua dau rong. Vi vay,
ong Cai hop Tudng than lai Tran Hitu L& “phét tam tu bi
van hanh ciing mét khoanh dat dung lam vudn té dé
thanh mét danh lam. Nay, nhitng ngudi c6 chuc tudc
gém Hoi cht Dién Cai thudéc Nguyén Van Chau va vo
la Lé Thi Sinh, Cai hop Tudng than lai, tudc Van Toan T
Tran H{ru Lé va vg 1a HO6 Thi Dau, Tuéng than lai tudc
Triéu Kién Nam Tran HGu Ky, Cai xa clia ban xa la Pham
Van Ngao va Bui Thi N6i cung toan xa Nai Hién, thudc
huyén Tan Phudc, pha Dién Ban dong long xay dung
mot ngbi chiia mdi, tai khu dat do 6ng Tran HGu Lé
dang hién.Toan thé tin hitu da xay dung nén tda chanh
dién, 1au chuéng, lau tréng; ngoai ra, con bo tién mua 4
mau 8 sao rudng cling vao Tam bao™.

Trong qua trinh tén tai, co 1& do chiu tac déng cla
nhing cudc chién tranh cudi thé ky XVIIl va gita thé ky
XIX dién ra &c liét trén dia ban Quang Nam - Ba Nang
nén chua Long Tha da bi tan pha, nét xua ct da hoan
toan bién mat. Dau thé ky XX, ngdi chlia chi con la
mot mai tranh vach dat tam bg. H. Cosserat cho biét,
ngd6i chlia da bi tan pha tir 1au va dugc thay thé bang
mot ngdi nha binh thudng xay bang vat liéu thé so,
Iop bang ra tranh, chdng cé chut diu tich nghé thuat
nao ca va cling chdng ¢é gi lam ching ta chu y®. Cling
vGi su hay hoai vé kién tric, tuong truyén, nhiéu di
san clia chua nhu tugng Phat, chuéng déng cling bi
chuyén ddi, mat mat. H. Cosserat viét: “D6i v6i mot s6
ngudi khac, chlia chira dung nhiéu tugng Phat dep
dugc di chuyén dén cac chtia & Nga Hanh Son theo
[énh cla vua Minh Mang, vi tugng khéng con dugc an
toan trong chla Long Thu xiéu veo. Su di chuyén nay
dé thuong xay ra vao lic vua Minh Mang cho chinh
trang bao nhiéu hang déng & Ngi Hanh Son thanh
chua chién.

Thém vao céc cau chuyén luu truyén ay, mot bé lao
lang Nai Hién thuat lai truyén thuyét sau day ké cling
déng ghi chép lai.

“Ng6i chuia c6 1& c6 hai cai chudng déng I6n, dudng
kinh 0,8m, va mot tugng Phat nho, cling bang dong.
Thai budi chién tranh - 6ng ldo khong thé minh dinh
chién tranh gi, nhung da xa xua 1am r6i - vi sg bi mat
cap, mét cai chuéng da dugc dem chén & bd song,
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canh ngbi chua ci ky hién nay dang con va dugc dung
lam nha kiém tra quan thué trong mét thoi gian dai,
con cai chudng kia cling vai tugng Phat thi dugc cat
gidu vao ndi dién. Hai vat sau tim lai dugc vé sau nay va
hién nay hinh nhu dang tran thiét cho ng6i chtia chinh
cUa lang Nai Hién, dén day van con thay dugc™.

Ngay nay, chtia Long Thd van con mét qua chudéng
déng duc vao nam Giap Than, ching téi cho rang d6
la vao nam 17648, Mac du qua chudng nay cé duong
kinh chi 0,6m nhung rat c6 thé dé la mot trong hai qua
chuéng ma dan gian da ké cho H. Cosserat. Con vai
tdm van bia thi da bi bao mon, phan khac lai con bi
dut gay (nhu da thay trong miéu ta ctia Cosserat) nay
dugc gan mai bang viia xi-mang nén nhiéu chi da bi
ma& hodc mat khéng thé doc dugc. Chung t6i phai khai
thac néi dung bai ky van bia tu thac ban cda Thu vién
Vién Nghién ctu Han Ném ciing la vi thé.

3. Chua lang Pa Son

Lang Ba Son ngay nay thudc phudng Hoa Khénh
Nam, quan Lién Chiéu, thanh phd Da Nang. Ba Son
la mét lang ¢6 ¢6 lich st 1au ddi nhat & thanh phd Da
Nang, dugc khai pha vao nam 1346, dudi ban tay cla
doan ngudi Nam tién do pho ma Phan Céng Thuyén va
va la cdng chida Tran Thi Ngoc Lang dan dau, theo chu
truong m& rdng cuong gidi va phat trién don dién vé
phia Nam cta triéu Tran.

Vé ngdi chua cda lang Da Son, hién van chua thé
khang dinh nién dai chinh xac. Ngay nay, 6 day c6
ngoi chlia Long Son méi dugc xay dung vao thap nién
90 cua thé ky XX. Chuia c6 qua chudng doéng, than
chuéng khéc bai ky bang chit Han, ndi dung néi vé viéc
hoi thi va bén dao toan lang lang Da Son, huyén Lé
Duong, pht Thang Hoa, x&r Quang Nam cuing tin hiru
thap phuong dic chuéng cing dang Tam bao, dong
tha&i ca nggi su vi diéu clia tiéng chudng chla va cau
mong cudc séng an lanh, phong diéu vi thuan. Dong
lac khoan ghi nién dai nam Canh Hung thu 16 (1755).
Chinh tir qua chuéng nay vaéi bai van khac noéi trén da
dan dén su nham lan vé lich st chua lang Da Son®. Moi
ngudi chi dya vao nhiing dong van khac trén ma thiéu
khao chuing, da di dén khdng dinh rang lang Da Son
chéc chan da xay dung chlia mang tén Tay Linh trudc
nam Canh Hung thu 16 (1755).

Suthat, qua dong mé dau ctia bai minh, suxuat hién
cac dia danh da cho phép chiing ta khdng dinh qua
chuéng nay nguyén thay khong phai clia chtia lang Pa
Son & Da Nang. Nhiéu ngudi s di da nham lan co 1é do
chua nam ré vé lich st - dia ly nudc nha, ma trudc hét
la do ngd nhan vé dia danh lang Da Son. Thuc t€, dé
chi la mét su tring hop ngdu nhién vé tén goi cla hai
ngéi lang ma théi, né hoan toan la hai thuc thé lang xa
nam cach xa nhau vé mat dia ly: lang Da Son (dugc néu
trong van chuéng) la ngdi lang thudc huyén Thang
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Binh, tinh Quang Nam ngay nay, chi khéng phai la
lang Da Son cla quan Lién Chiéu, thanh phd Da Nang.

Dén day, van dé dat ra la: vay thi dudi thai chia
Nguyén, lang Da Son (& Da Nang) da cé chlia tha Phat
hay chua?

Tai liéu dan gian & day cung cap cho ching ta cau
chuyén tha vi lién quan dén qua chuéng dong noi
trén, dong thai, n6 ¢ thé cho cau trd 16i, tuy rang
chi & muc d6 tuong ddi. Chuyén ké ring, xua lang
Pa Son da dung chua duc chudng. Vao thai Tay Son
khai nghia, mot mat do ng6i chua lang da bi héa hoan
chay rui, mat khac do sg nghia quan Tay Son thu gom
déng dé duc sung phuc vu chién tranh nén nhan dan
Pa Son da gidu chuéng dudi mét thira ruéng & gilia
canh déng lang. Phai lau 1dm, khi da hét binh Iia can
qua, nhan dan mai nghi dén viéc tim lai qua chudng,
nhung khong tim dugc do khéng xac dinh dugc vi tri
cat gidu. Mot hém, c6 ngusi phu ni trong lang di bat
Oc tinh ¢ cham phai mét vat cing thi bédng c6 moét
ti€éng vang ngan khap ca lang. H6t hoang, ba bat 6¢ kia
chay vé trinh bao. Chuic sac, nhan dan lang Da Son kéo
nhau ra xem thi thdy ding qua chuéng cutia lang minh,
lién cho cac thanh nién trai trang khiéng vé. Nhung la
thay, du thém bao nhiéu ngudi ciing khéng thé nao
nhac chuéng lén dugc. Nghi rang cé diém linh (ing, cac
huong lao chiic sac trong lang méi bay 1& cao yét than
Phat xin dugc khiéng chudng vé lang. Qua nhién, lan
nay chi c6 bén ngudi ma da khiéng dugc mét cach nhe
nhang. Qua khéi canh déng lang thi day khiéng bat
ngd bi dut. Cho la cé co duyén nén dan lang da gép rut
tao dung mot ngoi chtia mdi tai vi tri d6. Chua lang Pa
Son lai dugc tai dung.

Chung ta biét rang, chuyén ké dan gian ngoai
nhing chi tiét than bi, huyén hodc thi cét 16i clia né
thuong chuyén chd, phan anh sy thuc lich st. Theo
cau chuyén ké trén, cé thé tin rang, lang Da Son (6 Da
Nang) da xay dung chlia & lang minh, it nhat la trudc
nam 1789 - nam Quang Trung danh bai quan Thanh,
két thuc thang loi cudc chién tranh kéo dai 18 nam do
Tay Son phét déng va lanh dao. Va lic nay, qua chuéng
déng chlia Tay Linh & huyén Lé Duong, cling da dugc
an tri tai day.

4. M6t s6 chua lang khac

Theo tuong truyén dan gian, 8 Da Nang, dudi thai
chta Nguyén, con c6 mét s6 lang khac cliing da xay
dung chua chién nhu lang Duong Lam (nay thuéc
xa Hoa Phong, huyén Hoa Vang), lang L6 Giang (nay
thudc phudng Hoa Xuan, quan Cam Lé), lang Nam Tho
(nay thudc phudng Tho Quang, quan Son Tra). Luc bay
gid, tuyét dai da s6 dugc xay dung bang nhiing vat liéu
don sg, nha tranh vach vén, kién tric don gian theo 16i
nha dan dung nén dé bén thap, thudng bi hay hoai béi
thién tai hodc cac tac nhan khach quan khac. Chua vi



thé dugc thay di dung lai nhiéu lan. Chinh diéu dé nén
ngay nay chung ta khé long c6 dugc nhiing can cu vat
chat xac thuc dé tim hiéu lich si, xac dinh dugc nién
dai nhiing ng6i chlia nay trong cac thé ki XVII, XVIII.

Chua Nam Tho hién con hai van bia Hdn Noém do
nhan dan dia phuong tao lap trong dip trung kién
chua, moét c6 nién dai Duy Tan thua 7 (1913), va mot ¢6
nién dai Duy Tan thi 8 (1914). N6i dung ngan gon, chu
yéu néu ly do viéc ton tao chua va céng diic cia nhan
dan dia phuong. Theo dé cho biét dugi thai Tu Buc
(1848 - 1883), chua Nam Tho bi binh Itra chién tranh
huy hoai, chi con vét tich. Vi vay, dén ndm Duy Tan thu
7 (1913), dan lang da tao dung ngoi chua méi trén nén
mong cla ngbi chlia ca.

Trong ba ngdi chua ké trén, chi c6 chua Nam Tho la
ton tai dén ngay nay, con lai chtia Duong Lam da tré
thanh dinh Duong Lam va chuia L6 Giang thi trg thanh
nha tha tién hién L6 Giang.

Qua trinh chuyén déi chia Duong Lam thanh dinh
Duong Lam bat dau ti sau Cach mang Thang Tam
(1945). Luc bay gig, do ngdi dinh cutia lang dugc trung
dung dé dat tru s& lam viéc va héi hop ctia chinh quyén
va quan chung cach mang & dia phuang, nén tat ca cac
dé tha tu cha ngéi dinh dugc chuyén dén dat trong
chlia Duong Lam. Dan da do su phat trién thidng thé
clia tin ngudng cd truyén, ngdi chlia thd Phat da hoan
toan chuyén thanh ngéi dinh thg than. Clng tucng
tu nhu thé, lang L6 Giang xua kia c6 nha tha tién hién
riéng biét dé€ thd céac vi tién baéi hitu cong clia lang.
Nhung vao khoang dau thé ky XX, ngdi nha tha bi hu
hai nén dan lang mai chuyén dén tha tai chua. Tur do,
tin ngudng tha cung tién hién ngay cang lan at, ngoi
chuia Phat gido da bién mat ca vé tén goi, kién trac va
chiic nang.

Cang theo khau truyén, chtia Duong Lam va chua
L6 Giang ngoai thd Phat con thd Quan Cong - mot
nhan vat lich s thi Tam quéc (Trung Hoa) vén da ngu
tri trong dién thd Dao gido, déng thai hoa nhap vao
tin nguéng dan gian Viét véi my hiéu Quan Thanh Bé
Quan. Quan Céng dugc tac tugng g, son thép ruc ré
va c6 an tho riéng trong chinh dién, phia dudi an tho
Phat. Cac tugng nay cung vdi tugng Phat mai dén sau
nay, khi cudc chién tranh chéng Phap bung né (1946),
md&i bi hily hoai. Mdc du vay, ngay nay, khi nhiing chua
trén da bi chuyén ddi nhung Quan Céng van an vi
trong chinh dién dinh Duong Lam va nha tha tién hién
L6 Giang, hoi tu cing nhiéu vi than khac niia. m

Cha thich:

1. Khéng hiéu sao & day lai xuat hién nién hiéu Duong
Hoa? Lich s cho biét ltic nay dang la thoi ky tri vi cGa vua Lé
Than Téng, nién hiéu Duc Long (1629 - 1643); thang 10 nam
Quy Mui (1643) vua méi nhudng ngdi cho con la Lé Chan
Téng. Sau, Lé Chan Téng ddi nién hiéu 1a Phic Thai.

2. Duong Vin An (2001), O chdu cdn luc, Nxb Thuan Héa,
Hué, tr.95.

3. Cac thac ban mang cac ky hiéu: Mat truéc:20938; mat
sau: 20937.

4, H. Cosserat (2001), “Chua Long Thu & Tourane”, Nhiing
ngudi ban ¢6 dé6 Hué (B.A.V.H), Tap VII, 1920, Nxb Thuan Héa,
Hué, tr.432-444.

5. Van bia chua Long Tha, Thac ban tai Thu vién Vién
Nghién cttu Han Ném, ky hiéu 19257.

6. H. Csserat (2001), Sdd, tr.438.

7.H. Cosserat (2001), Sdd, tr.438-439.

8. L& Xuan Thong (2008), “Vé chudng dong Phat gido
ngudi Viét thai chua Nguyén trén dat Da Nang’, Khoa Hoc va
Phdt Trién, S6 (135+136), tr.46-47.

9. Qua chudng nay cung vdi su nham 1an vé lich st chua
lang Pa Son da dugc chung toi dé cap trén Vdan Héa Phdt
Gido. Vi vay & day, chiing t6i chi lugc lai van dé ma thoi. Xem:
Lé Xuan Thong (2014), “Qua chudéng chla Tay Linh va mot
nghi van’, Vdn Héa Phdt Gido, S6 202, tr.33-35.
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Nohi2n

cong nghé cao

CAO HUY HOA

an day, duluan trén mang xon xao vé chuyén

mét vi dai duc & tinh Hai Duong chup hinh

vGi chiéc dién thoai thong minh dat tién réi

dua hinh d6 1én mang. T6i khong mudn gop

thém vao du luan xén xao d6, nhung khéng
thé khéng nghi dén chuyén 16n hon, bao trum hon, do la
chuyén si mé s& hitu va sir dung nhiing céng cu truyén
théng hién dai vuat khoi nhu cau, trong hoan canh xa hoi
tran ngap phuong tién théng tin truyén thong dugc tiép
thiva quang cao vo cling hoanh trang va hap dan, va tién
b6 ky thuat sé gia tang vun vut, san pham diing chan trén
thi trudng chua dugc bao lau thi da ¢ san phdm méi thay
thé, dep hon, nhanh han, nhiéu tién ich han; chdng han,
cling la chiéc dién thoai ma thé hé sau tan tién va nhiéu
chuc nang han thé hé trudc boi phan.

Van dé nay da duogc Thugng toa Thich Buc Thién, Téng
Thu ky H6i dong Tri su, Chanh Thu ky Ban Tang su Trung
uong Gido hoi Phat gido Viét Nam, trinh bay khi tra IGi
phéng vién bao Gidc Ngé vé chuyén x6n xao noi trén. Sau
khi xac nhan cac san pham céng nghé hién dai da giup
cbng viéc hoa dé chang sinh dé dang han, nhanh hon,
stic lan téa réng I6n han, Thugng toa noi tiép:”... Cac nha
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su cling trang bi laptop, dién thoai smartphone dé gui
mail, dién thoai truyén va thu nhan théng tin nhanh hon,
Ién mang doc tin tuic, cap nhat ddi séng xa hoi dé hudng
dan cho Phat t la diéu phu hap. (...) Van dé 6 day la, dao
Phat khéng chi truong theo dudi nhu cau vat chat, ma
huéng dén viéc tu tap dé dat dén suthanh tinh trong tam
clia minh. V&i Tang Ni, tai san duy nhat chi la may tam y,
may tdm ca-sa théi, con moi thi d6 vat khac khong duagc
coi la tai sdn clia ngudi tu hanh, ma chi la phuong tién.
iPhone 6, hay ké cé sau nay la cé iPhone 10 thi nhiing thi
dé cling chi la phuong tién ma thoi” (Tuan bao Gidc Ngg,
$6 765, 10/10/2014).

Khong hen ma gdp, nha su Pomnyun Sunim ctia Han
Qudc - dat nudc da san xuat nhing cong cu truyén
théng hién dai ndi tiéng thé gidi — ngudi sang 1ap t6 chiic
nhan dao Good Friends: Centre for Peace, Human Rights,
and Refugees tai Han Qudc, da cé 16i khuyén dé khac
phuc théi nghién céng nghé cao, khi trao déi vé van dé
do véi phong vién bao mang The Huffington Post, ngay
10/7/2014.

“May tinh bang u;, tuyét vai that!, nha su cudi, va noi
thém: “Nhung né chi tuyét vai néu ban dung né ma
khoéng bi rang budc hay bam chat [y né. Va nhu phan Ién
chung ta déu biét, chuyén dé khong hé dé dang’”.

DBugc hoi thay khuyén nhu thé nao vé sy tuang tac clia
ngudi dung véi cdng nghé, nha su gidi thich rang céng
nghé tu né khoéng tét, khdng xau. “Khong cé su phéan xét
gia tri. Diéu té hai la khi ban bi né 4m anh hang ngay”.

SU dung cong nghé trd thanh théi quen, tham chi la
nghién, khi ta muén thi hanh lénh lac ctia minh tling vai
phut, bai vi ta td mod mudn thady cai gi minh thiéu, nha su
gidi thich.

“That la t6t khi ban dugc gidi phong khoi thoi quen
hodc nghién, béi vi néu khong thi ban trg thanh n6 1é cho
cong nghé cao. Hay nhat la ban lui mét budc dé phan xét
minh. Trac nghiém chinh minh, va xem thi ta tu phan
ung nhu thé nao, khi ban di chai chuyén cudi tuan ma
khéng can cong nghé. Néu ban cti td mo hay ¢6 gang dé
khong bi 16i cudn, thé thi ban biét rang ban da bi nghién”.

Nha su con khuyén: “Day la mot thd nghiém khac:
Trong mot ngay, ban khéng mang chut tién mat nao,



cling khéng mang thé tin dung, va ban hay tu cam thay
ra sao. Néu ban nhan thic dugc hanh vi ctia minh, ban ¢é
thé gilr minh khoi bi nghién mét théi quen nao. Loai tu
nhan thic nhu thé la chinh yéu dé tam an binh’,

“Nghién la cdi gi tu nhién xdy dén cho néo bd khi ta
thich lam viéc gi lap di [ap lai. Théi quen nhan thiic d6 - va
toan bo so d6 nhiing théi quen nhan thiic — dugc goi la
nghiép. Nghiép dé sé tré thanh thay diéu khién ta. Vi thé,
that vo cling quan trong khi ta thuc tap giai thoat ra khoi
nghiép do"

o0o

Hién tugng nghién céng nghé cao la phé bién trén
thé gidi. O nudc ta cling c6, tuy muic d chua dén ndi Ién,
va thanh nién la thanh phan nhiéu nhat sa vao ma tran
do. Tuy nhién, c6 thé phan biét hai thi: mét loai tham
dadm vat chat, thai thugng, dang cap cao khi chay dua
s& hitu nhimg san pham dat tién, mai “ra 10” (vi du méi
day, rat nhiéu ngudi Viét sang tan Singapore chi dé noi
dudi mua san phdm iPhone 6 ra dot dau tién), va mét loai
nghién st dung iPhone, iPad, thudng xuyén giao luu trén
Facebook,... say mé thé gidi 4o (di nhién loai sau cling
phai s& hitu nhiting san pham kha cao vé cong ngh@).

Phai ndi cho c6ng bang, nhu 16i nha su Pomnyun
Sunim, iPad that la tuyét voi; va rong hon, la nhimng
internet, cdp quang, dién thoai di déng, phuong tién
truyén thong noi chung, réi thi thu dién tl, Facebook,
Google, YouTube, Games... Oi, nhimng thanh tuu cda
khoa hoc va ky thuat vo cung ky diéu, ma nhiéu khi ta
phu bac, ta lang quén, vi... thudng qua, chi mét vai lan
g6 hodc ludt la ca thé gidi rong ma, la quan hé néi két bén
phuong trdi, la tri thic chua biét thi hién 16. .. That la thiét
thoi cho ai d6 s6ng xa la vai nhiing diéu ky diéu nhu thé.

Nhung stic ngudi thi c6 han. Cai gi clng vo vao dau
thi lam sao chiu ndi, va chang ta séng chu yéu véi xa hoi
thuc quanh ta, véi thé gidi thuc réng ma, véi cong viéc
hang ngay cho xa hoi, ca nhan, gia dinh, véi cuéc séng va
sang tao riéng tu... cho nén ta phai chon lua theo cach
clia moi ngudi. Nhu vay, trong viéc s hiiu va s dung san
pham c6ng nghé cao, ngudi Phat tl, va hep hon, ngudi
tu hanh, cé cach chon lua, véi y thiic rang, moi thi chi
Ia phuong tién, khédng tham dam, khéng vudng méc, dé
tam nhe nhang, khéng sa vao nghiép chudng.

Khoéng biét t6i viét diéu trén co thua hay khéng, doi
vdi ngudi tu hanh, khi quy thay, c6 ma t6i ti€p can dugc,
chi s& hitu nhiing chiéc dién thoai“cd 16 si” va khéng phai
khi nao cling st dung; con iPad thi khéng may vi cé. Cling
phai thoi, giéng nhu rat nhiéu ngudi binh thudng, quy
thay 6 clng chi can a-16 dé lién lac, thd dén a tin nhan
ma chdng may khi dung; con lau lau méi thay quy thay cd
tré tudi truang dién thoai hay may tinh bang Ién dé chup
hinh, cing chi vui théi. Nhung hom nay thi nhu thé, ngay
mai ra sao, thi tiy theo nhu cau Phat sy, tly thuc té xa

hoi; chi c6 diéu Phat ti khong nén “ciing dudng” nhiing
thar xa xi khong can thiét, khéng dé quy vi tu hanh dinh
ddp dén chuyén lam &n nhu trudng hop cla vi dai duc &
Hai Duong.

Riéng vé mang xa hoi nhu Facebook, qua nhiéu ngudi
dang nhap, trén khdp hanh tinh, d0 mau da, tén gido, ké
ca ngudi tu hanh. Ngay ca Gido hoang Francis ciing duing
mang Twitter d€ truyén dao, cling ¢6 duc tin. Tuy nhién,
khi da dang nhap mang xa héi thi cing vuéng mac, cling
khen ché, cling choan tam tri, cho nén néu khéng vao
mang do thi cling chdng sao - khée la dang khac! - con
néu vao thi nén thoai mai ra, khéng mat nhiéu thaoi gig,
khéng vudng ban lam chi.

Trong thoi dai cong nghé ngay nay, viéc st dung may
tinh, dién thoai va cac céng cu cong nghé cao nam trong
thanh quy nha chua. Thay tru tri ctia mét ngdi danh lam
6 tu & Hué khong cho cac diéu, cac chu tiéu sit dung
dién thoai di déng; thay chi dé moét dién thoai ban cho
mdy chu dung chung khi can thiét. T6i nghe noi Lang
Mai cling rat han ché viéc st dung dién thoai di dong
cho ngudi tu, dau noi day st dung cong nghé cao rat
gidi trong hodng phap. Tat nhién, c6 nhiéu vi xuat gia st
dung nhiing céng cu ky thuat sé chat lugng cao, vi nhu
cau cobng viéc, nhung st dung chiing muc va ddng muc
dich, khac véi nghién cong nghé cao. Nhing I&i nhan
nha cda TT.Thich BucThién that la chily:“Dao Phat khong
chd truang theo dudi nhu cdu vat chat, ma huéng dén
viéc tu tap dé dat dén su thanh tinh trong tdm clia minh”.
Mong sao Gido héi cac cap, cac ca sé tu vién, Tang chung,
Ni chidng hién thuc héa viéc “khong chl truong” nay,
cling nhu quan chung Phat t& gép phan lam cho ngudi
tu hanh dat dugc su thanh tinh trong tam. m
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a bung ngoo

HOANG TA THICH

han déng, tam dia con ngudi minh thé nao

thi c&t nghi ngudi khac cing nhu thé. Tinh

minh tham lam thi khéng bao gid thay minh

tham lam, ma c& nghi moi ngudi déu tham

lam va vi vay hé & dau c6 chuyén mién phi
thi & do cling sé cé chuyén tranh gianh nhau, ci sg
cham chan thi khéng con phan. Tinh minh nhé mon
hep hoi thi cir nghi ai cing nhé mon hep hoi nhu minh
va khéng bao gid nhin thdy cai rong rai ciia ngudi khac.
Tinh minh qua loa thi c& nghi ai ai ciing xué xda nhu
minh théi, hay it nhat la xem chuyén xué xoa qua loa
chdng ¢6 gi la quan trong. V6n ¢6 tinh trang hoa thi
thay hai ngudi khac phai nho to véi nhau thi nghi ngay
dén chuyén hai ngudi ¢ tinh y véi nhau. Tom lai, ci
tam thé& nao thi nghi ra nguai khac cling thé ay.
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Hau qua cla nhing chuyén suy bung ta ra bung
ngudi khéng nhiing la khéng nhén thic dugc tinh xau
clia minh ma con vé hinh trung danh gia thap ngudi
khac mét cach sai lam.

Nhiing ngudi t6t thudng nghi ai cing déu tét nhu
minh, nhung sé ngudi nhu thé khéng phai la nhiéu. Nguoi
¢6 tam dia xau thi khong bao gid nhan thic dugc cai xau
clia minh mét cach ré rang nhung thudng cho rang ai
cling nhu minh vi ¢6 hai ly do: mét la suy bung ta ra bung
Nngudi, cir nghi ai ai cling thé, hai la cling mudn ngudi khac
khong khac gi minh nhu mét cach tu bién minh cho minh
vay. Khong nhiing nhuthé, lai con khéng muén chap nhan
cai tot clia ngudi khac. Chang han tinh minh céi gi cing
qua loa xué xoa thi lai thudng phé binh cai can than chu
déo ctia ngudi khac, cho la khéng can thiét.




Co6 mét giai thoai vé danh si Té Déng Pha va thién
su Phat An, tuy cd rich, nhung cling nén nhac lai nhu
la mot dién hinh vé chuyén suy bung ta ra bung ngudi
6 tinh cach ran doi. Tuy dugc phé bién réng rai trén
mang, gan nhu ai cling biét, nhung van la mét cau
chuyén rat hay dang nhac lai. To Dong Pha la mot danh
s néi tiéng clia Trung Hoa thai nha Téng. Ong két giao
vé6i Thién su Phat An 13 tru tri chua Kim Son & Duong
Chau. Mot hom sau khi cing ng6i thién, Té Déng Pha
hoi ngai Phat An: “Ngai thay toi ngdi thién thé nao?”.
Ngai Phat An tra 16i: “Giéng nhu Phat”. Té Dong Pha
d4c chi va cling muén tréu choc ngai Phat An, nén khi
vi nay hoi lai: “Thé con éng thay t6i thé nao?” thi T6
Poéng Pha cudi: “Ong ngdi trong nhu mot cuc phan
bo”. Ngai Phat An ciing chi cudi. Lic vé nha, gap co
em gai T6 Tiéu Mudi, 1a mot ngudi théng minh xuat
ching, Té Dong Pha ké lai cau chuyén ngéi thién via
qua mét cach hy hing thi Té Ti€u Mudi n6i ngay: “Anh
thua 6ng Phat An r6i”. Té Pong Pha hdi vi sao thi 6
em tra 15i: “Tam Ngai Phat An 1a tam Phat, nén thay anh
ngoi thién nhu Phat, con tam ca anh chi la mét déng
phan bo, nén thay ngudi khac cling 1a mot déng phan
bo”. Luc dé, danh si ho Té6 méi chung hiing va cam
thay then trong long.

Giai thoai nay dugc phd bién rat réng rai, gan nhu ai
cling biét, nhung biét dé ma biét chr khdng phai biét
dé ma hoc céi y nghia tham thuy ctia n6. T6 Déng Pha
khéng nhiing 1a mét danh si ngi ti€ng, ma con la mét
cu si, két giao rat than tinh véi ngai Phat An, mot vi
thién su thoat tuc, nhung khéng phai vi thé ma éng ta
6 thé thoat khoi cai tinh “suy bung ta ra bung ngudi”
cla doi thudng.

Chuyén suy bung ta ra bung ngudi nhiéu luc ciing
vO tinh lam cho nhiéu ngudi khac bi tai tiéng. Doi khi
chua biét gi vé ngudi khac, nhung chi nghe du luan
dén dai khéng dugc tét vé ngusi do, cling da ldy tam
ly ca minh dé c6 mot két luan véi vang ngay.

V6 tu la moét thai do séng rat kho trong viéc danh
gia ngudi khac. Vo tu mai ¢ thé phan doan moi viéc
mot cach cong bang dugec. C6 médt ngudi hoi toéi vé
mot doanh nhan vi ho muén hgp tac lam an. Téi chi
c6 thé tra I6i mot cach phién dién vé mat toi biét rd
vé con ngudi do: “Anh 4y la mot ngudi con hiéu thao
vGi cha me, va trong qua trinh quen biét, téi chua hé
nghe tiéng xau vé anh ay”. Vi t6i nghi, mét ngudi con
hi€u thao vai cha me thi chac chan khéng phai la mot
Ngudi xau. Mot ngudi khac ma t6i biét, tinh tinh rat hao
phoéng, tiéu tién nhu nudc. Khéng bao gid thdy anh bd
tién ra lam tu thién, nhung lai ¢ thé trd mot bia an
VGi s6 tién di nudi mot gia dinh binh thudng trong ca
thang ma khong véi mét muc dich nao ca. Qua céch
tiéu tién, ai ciing thay anh chdng c6 chut nao quy déng
tién. Co diéu, téi biét tién d6 khong phai do hai ban tay
anh lam ra, va t6i két luan, néu anh ta khéng biét quy

déng tién do ngudi khac dem dén cho anh thi anh dy
cling khéng thé quy bat c gi, ké ca tinh cdm ngudi ta
dem dén cho minh. Cing thé&, mot ngudi khong yéu
thuong cha me va vo tinh véi nhiing ngudi than thi
ngudi d6 khong thé nao yéu thuong bat ct ai. Diéu nay
khong phai lay ti suy bung ta ra bung ngudi, nhung
clng chinh la dugc suy dién ti nhiing tam ly trong moi
con ngudi ma ra.

Khong ai thdy ban than minh la xau ca, va du co
lam diéu xdu, cling tim moi cach bién minh cho hanh
déng ctia minh dé khéng thay minh xau, nén khi suy
bung ta ra bung nguoi, minh sé danh gia nguoi khac
nhu diéu dang nghi vé ban than minh va vé hinh
trung da danh gia sai lam vé d6i tugng. Khong phai ai
cting nhu ngai Phat An, nhin ngudi khac bang cai tam
Phat ctia minh. Tuy nhién, trong giai thoai trén, ngay
ca T6 Bong Pha la mot nguci hoc thiuc uyén tham,
néu khong ké chuyén lai véi cd em gai T6 Tiéu Mudi,
thi 6ng cling van vé minh, khéng bao gi biét dugc
diéu sai ldm cta minh. Chinh T6 Tiéu Mudi da khai
thi cho T6 Dong Pha. Khi néi 1én ngai Phat An ngoi
thién trong nhu mét bai phan bo, thi thuc ra T6 Déng
Pha chi muén néi dua dé chong gheo ngai Phat An,
nhung vi trong long van c6 mét chit hiéu thang ma
Té Dong Pha da so sanh ngai Phat An nhu mot bai
phan bo, thay vi ¢ thé néi nhe nhang han, nhu mot
cuc dat chang han. Luc d6 trong long 6ng ha hé vi
cho réng da ha guc dudc ngai Phat An. Di nhién T6
Dong Pha khong phai la nguai xau, nhung chi vi mét
chat hiéu thang ma cai tam cta 6ng nhat thai da bi
che mat lam ndi l1én chut san si. Trai lai, v&i ngai Phat
An, cai tam Phat trong sang ctia ngai ludn ludn cé sén
trong ldng, nén nhin thay va ndi ra diéu gi cling déu
t6t cho ngudi.

Giai thoai thi cling chi la nhiing cau chuyén ké lai
cho vui, chua chac da co6 thuc, nhung céi y nghia cua
giai thoai nay rat cao tham dé néi dén cai tam Phat
trong con ngudi va cai tam dugc khai thi cila To Bong
Pha sau khi nghe T6 Tiéu Mudi gidi thich. Tuy vay,
khéng phai ai nghe cau chuyén trén ciing déu hiéu ré
y nghia clia nd, va ngudi ta chi doc qua nhu mét cau
chuyén vui vui, nhat 1a vi T6 Dong Pha va Thién su Phat
An déu 1a nhitng nhan vat ndi tiéng.

Néu c6 thé nghe va suy gam dé dugc khai thi qua
cau chuyén trén thi con ngudi ¢6 thé tranh dugc cai
16i thudng tinh cla dai thudng, la minh thé nao thi
nghi ngudi ta nhu thé dé va sé danh gia sai lam vé
ngudi khac. Tuy nhién, ngudi cé tam dia xau nhin
ngudi khac cling xau nhu minh thi that khong may
cho d6i tugng, nhung nguai cé tam dia t6t va cd nghi
ai cling t6t nhu minh thi lai c6 thé dé bi cudc d&i danh
[tra ma khéng hay.

Bai vay, Tu Bi va Tri Tué phai di d6i véi nhau la thé. m

1-12-2014 VAN HOA PHAT GIAO 37



Pauroi

0t &@am Y7

han nha bén ly ca phé sang, éng ban

vong nién cla t6i than: “Khiép qua 6ng a!

HOm r6i ra Ha Noi, téi méi té nglra chuyén

“phd mdng”, “chdo chii” ma du luan xén

xao lau nay la that. Mac du an tra tién hén
hoi thé ma van cr bi madng nhu tat nudc vao mat”.

Ngéi thir ngudi mét luc, 6ng ban tdi x6t xa: “Chdng
biét van hoa Uing xU ctia ngui Trang An dau roil”,

Toi chia sé: “G thanh phé dugc ménh danh Ia thién
dudng du lich nhu ba Lat nay, chuyén budn gian, ban
lan, chdt chém, chti khach cling khéng phai la hiém.
Tham chi, cé du khach chi vi |5 16i ché dac san Da Lat
dat, lap tdc bi danh dén bam mat. Chua hét, mot ni du
khach dén ti Kién Giang bat binh vi ban minh bi bat
chet, lién bi ngudi ban hang dam thdng mat, lam ngat
xiu”. Ong ban vong nién ha hdc mém:“Thé cc a?”va im
Iang kéo dai.
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Thanh phé Bao Loc - nai t6i dang cong tac, cling
khéng thi€u nan chat chém, mang chui. Ban than téi
ting la nan nhan. Cach day hon hai nam, tu Da Lat mdi
chan uét, chan rdo vé Bao Loc, t6i ghé mét quan phd
trén dudng Nguyén Céng Trd (phudng 2), goi to tai
nam binh thudng nhu nhimg ngudi xung quanh. An
xong tinh tién, méi ta hda, t6 phd clia ngusi khac chu
quan childy 20.000 d6ng (thoi gid nam 2012), trong khi
t6 phd cla t6i ba chd quat 45.000 dong. Co 1é vi thay
téi mang ba 16, mac do 4m; bang con mat “nha nghé’,
biét chac t6i la ngusi noi khac mai dén, ba chd quan da
“dac cach”tang gia thoai mai. Thac mac ly do vi sao, thi
dugc tra 1oi: “An c6 t6 phd ma 1dm chuyén!”. Cung véi
cdu tra 13i rat thiéu trach nhiém ay, t6i con nhan thém
cdi nguyt dai va cai biu méi khinh bi.

Céac quan hang rong via he lai c6 cdi cach chat
chém dung kiéu “ma giao” hang rong. Cé lan di tac



nghiép tir Loc Bac (huyén Bao Lam) trG vé, ngang qua
chg Bao Loc, téi diing lai chon mua nam qua ca chua.
Chon xong, téi gui day roi di mua thém mét s6 tha lat
vat. Quay lai mang vé nha, ltiic ché bién, t6i mdi phat
hién trong s nam qua ca chua da c6 ba qua bi trdo
déi bang nhiing qua thdi, sdu. Dip khac, tdi cing mot
déng nghiép dang cong tac & bao Pai Dodan Két vao an
tai quan com trén duong Ha Giang (phudng Léc Son),
gia niém yét ghi ré rang la 25.000 dong mét dia com,
nhung khi tinh tién, ba cht hét 95.000 déng cho hai
dia. Péng nghiép & bao Dai Doan Két héi tai sao lai co
kiéu tinh tién ky cuc nhu vay thi bat ngd nhan dugc cau
tra 1oi: “Cat!". Chdng hiéu ly do gi, hay vi cach lam an
tri trd, chOp giat, ma mét thai gian sau, khi cé chuyén
ngang qua cai quan com ay, téi dé y thdy quan da dong
cla, khéng con hoat dong nira.

Cach day hai tuan, t6i dén quan ban banh canh cua
ba Nam, phia bén trong chg Bao Loc, mua ba t6 mang
vé nha. Trong ltc dgi ngudi con dau clia ba mic banh
canh bd vao tui ni 16ng, bdng dung ba Nam ndi com
tam banh, mang x8i xa vao mat toi nhu thé t6i la mét
ké cap. Doi mat han hoc, kém theo nhiing 15i | xia x6i
tUr mot ba lao, ma 1é ra vdi tudi tac cla ba, rat dang dé
dugc ton trong, toi that su khong hiéu sao lai c6 kiéu
hanh x{ la d&i ay?

Toéi mang cau chuyén budn trén ké lai véi mot dong
nghiép 16n tudi. Anh ban déng nghiép té ra thuong
hai, l3c dau ngan ngdm: “Chu lac hau mat réi! Thoi
Ung x vo van héa, bt chap dao ly, sdn sang mang
chti, vang tuc, xdc pham nguai khac dau chi xdy ra
& tang 16p dan da, chg bua thoi dau. G nhing ngudi

hoc thuc, hiéu biét, théi tng x vé van héa con cod
phan con “xém” hon niia kia. Cé nai, ngudi ta con tan
dung nhiing s& hoc dé triét ha nhau khéng thuong
ti€c”. Nhu dé ching minh diéu minh néi, anh ban
doéng nghiép bat dau liét ké. Nay nhé, theo phan anh
clia bao gidi thai gian qua, trong khi du luan chua kip
ldng xuéng vu hai Pho Giam déc & tinh Binh Phudc
“chodng” ly bia vao mdt nhau trong mét cudc lién
hoan ti€p khach, r6i chuyén mot Hat trudng Quan ly
Pudng bé thudéc Thanh phé Can Tha bi mot Giam déc
Cong ty Cau Budng tinh Bac Liéu dung ly bia danh
trong thuong phai nhap vién, thi gan day lai ro 1én
chuyén éng Gidm déc Bénh vién Luang Tai tinh Bac
Ninh uéng rugu say, da can tr& va c6 nhiing 16i 1 xtc
pham phong vién dén tac nghiép...

Thuc trang trén cho thay, van héa tng xt dang ngay
cang xudng cap, nhat thiét can phai dugc chan chinh.
Thoi hanh x( thiéu suy xét 8 mot bo phan khéng nho
ngudi, suy cho cling cling chi vi thiéu su day dé tur té ti
phia gia dinh, nha truong va xa héi. Néu dugc day do
tlr t€ ngay ti nho, thi khi & tudi trudng thanh, viéc tuan
thu cac nguyén tac Ung x chung mdi trd nén khéng
guong ép, mién cudng. Vi nd da tré thanh nép, thanh
thoi quen cuia tu duy. Dang tiéc, giéng maéi van hoéa gia
dinh - nha trudng - xa hoi con tén tai qua nhiéu khiém
khuyét, dut gay.

Téi chi néu ra day vai mau chuyén nhd, vun vat,
trong v6 van nhiing chuyén buén khac vé cach ing xt
thiéu van hoa trong kinh doanh, trong d6i nhan xu thé
dé cac nha lam van héa, lam du lich cing ngudi dan
suy xét, ngdm ngoi. m
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Theo nhau bay na

PHAM LANG YEN

ot budi t6i cudi thu no, trong quén

café san vudn noi mét con dudng yén

tinh, t6i ngéi mét minh duéi tan la

phu kin ctia mét cay bang dé sé; ban

phia bén trai kha dong duc véi khoang

nam ba ngudi tréng c6 vé da I6n tudi, va khodng nam

bay ngudi tudi ddi xem ra con rat tré. Ho x6n xao, ban

luan séi ndi rdi tranh cai nhau vé may cai ngén tu thai
thugng ma bay gid nguai ta dang st dung tran lan.

Mot chang thanh nién dang truy cap “internet” véi

chiéc iPhone trén tay ct giong oang oang giai thich vé

y nghia clia cum tu“ty suédng"” Téi nghe anh noi: “Phong

trao‘chup anh tu sudng’ dao gan day nd r, va thuat ngl

nay dugc st dung réng rai moi nai, moi U, riét roi ai

nghe clng thay binh thudng ca. Thuat ngir nay dugc

dich tir “selfie” ma theo Tu dién Oxford thi c6 nghia la:

‘A photograph that one has taken of oneself, typically

one taken with a smartphone or webcam and shared via

social media, va trong Wikipedia [tiéng Viét] dich 1a:‘Anh

2-2014

tu sudng hay anh tu chup, chup anh tu suéng hoac don
gian la tu sudng (selfie) Ia mot tir vung dung dé mé ta vé
mot blc anh tu chup, thudng dugc thuc hién bang dién
thoai théng minh hodc webcam cua cac thiét bi dién tu,
sau dé dugc dang tai lén mang xa hoi'.. "

Mot thoang im lang troi qua réi mét glong tram buén
tU mot ngudi dan 6ng da Ién tudi véi mai téc bac trdng
cat lén nghe rat ngan ngdm: “Chang biét ai nghi ra tu
‘tu sudng’ nay, nhung qua that 1a qua u tho thién, néu
khéng mudn néi la do ban khi st dung cum ti nay dé
dich tu‘selfie’; that ra d6 chi la ‘anh ty chup’ thoi; ngon
ng(r Viét khong thiéu tir dé dich thuat nglr nay va khi
dich réi cdng bé rong rai, thi ngudi dich phai can nhac
dé sao cho ngén ti dich ngoai tinh chan thuc con phai
sach va dep niia nghia la phai dat tinh thdm my cao,
mang tinh gido duc, va luén c6 tinh huéng thugng”.

Ngudi dan éng I6n tudi no vira dut 16i thi giong néi
sang sang clia mot ngudi dan éng trung nién cat lén ¢
vé rat gay gat: “Mot diéu dang ndi nira la mot ké nao do



chuyén dich tho thién va r6i sau do la bao ké khac hua
theo strdung va vo hinh trung quang ba cho thi ngén tur
bénh hoan, da ban nay. Tinh bay dan bay gi& qua manh
do cac thudc tinh ‘con’ trong con ngudi & thai dai vat duc
nay phat trién di déi, nén ho chang can tu duy, can nhic
chi ca va ct hua theo nhau ma st dung; va ngon tu do
cang thién vé 'nhuc duc’ lai cang dé khién ngudi khac
thich thd, bat chudc nhau y nhu cac loai suc sinh vay”.

May ngusi dang ban vé ti “tu suéng’, thi bat ngd
c6 mét thinh am re duc cia mét ngudi dan 6ng trung
nién khac cat 1én, 6ng khéng néi vé thuat nglt dy ma
lai n6i vé& nhiing cum tir khac cing mai phat sinh thoi
gian gan day; 6ng lam bam: “Ngoai cum tu tho thién
nay, ching ta c6 thé ké ra mét loat nhiing tir 16ng chi
do mét vai ba ké ha luu, mat hang nao dé nghi ra réi
st dung, thé r6i mdy td béo, trang web 13 céi, ha cap
nao d6 sir dung theo; dung riét roi sé ngusi hua theo
ngay cang tang, dén ndi mét sé td bdo, dai phat thanh
chinh théng ciing s dung mot cach binh thudng nhu:
‘di phugt’;'chém gid’;'mau’...van...van"

Mot cau thanh nién bat chat hoi:“Bac cho chau biét
tu ‘phuct’la chi vay bac?”. Ngudi bac cé giong ré duc
tra 16i cau thanh nién no rang:” Chau chiu kho truy cap
mang, st dung Google tra cifu tUr nguyén cda cum tu
nay la chdu tim dugc ngay xudt x& clia né thoi, va roi
chau sé dé dang nhan ra su thé tuc dén kinh tdm cla
tu‘phugt’ ay”

Cau thanh nién no t6 vé kho chiu va cau bay to quan
niém rat don gidn ctia minh rang: “Thai gian bay gis
dé kiém tién lam giau, dé muu sinh, ch hoi dau thic
mac, tim toi lam chi bac a. Theo chau
thi chdng ai mat cong suc, thai gian
tra ciu dau; ma chau thdy ngudi ta
st dung dugc thi minh cling s dung
theo, c6 sao dau bac!”.

M6t chu thanh nién khac co6 vé bi
kich déng; va chac dang trong tam
trang phan né khi gidi tré cung Iva
véi anh dang bi nguai khac ché la tho
thién, da day, ngu dét, anh bén gan c6
I&én cai rang: “Muc dich cudi cling clia ngén ngir 1a hiéu
nhau; nén mién hiéu nhau la dugc réi! Bat bé nhau chi
cho rach viéc, cho Iam chuyén vay”.

Hinh nhu thay khéng khi co vé nang né, nén may béc,
may chu 16n tudi kia im 1ang, chdng nadi gi. Chac c6 1é ho
ngai dung cham, va tranh cdi cang thdng qua chang?
Nhung réi khoang nam phdt sau, giong noi kha gay gat
clia ngudi dan 6ng trung nién béng cat I1én xua tan suim
lang: “N6i nhu may cau thi cling dung doé; gibng nhu cac
loai vat vay, nd cling ¢ thi ngén ngl clia n6 do chy; va
n6 cing hiéu nhau dé thoi. Vay thi ching ta c6 khac chi
loai vat dau! Ngoén ngir clia loai ngudi ngoai tinh thong
tin, truyén théng, con phai vugt 1én han hdn céc loai sic
sinh khi n6 mang tinh chan, thién, my; va dac tinh nay

phai luén dugc phat trién sao cho ngay cang dep hon,
hoa my hon, thanh thodt hon, suc tich hon. Bén canh
tinh thdm my, ngdn ngt phai nhu mét cong cu gidp con
nguadi tham nhap sau hon vao nhiing ving trdi tu tudng,
tam thuic cao siéu, diéu vgi; c6 nhu vay thi con ngudi méi
mong thoat khéi than phan suc sinh u mé, tam téi duoc!
Va ngén tir nao thiéu tinh hudng thugng, hudng thién,
ma con mang tinh hudng ha, tré vé véi doi séng vat duc
chi biét dau tranh, gianh giut, ddm chém, giét nhau nhu
‘chém gi6, hodc ‘'mau; hay théa man nhuc duc thé thién
ca loai vat nhu‘phuat; ‘tu sudng; chac chan la nhimg thi
ngon tif rac rudi va can sém vat bo dé tranh lam 6 ué cai
miéng von da khong sach sé chi nay lai con thé bi hon vi
sudt ngay st dung nhiing ngon ti tanh héi nay”.

Ong ndi mét trang lién tuc, véi giong noéi gay gét
qua chiing khién may chi thanh nién no hoang hon,
im re; nhung thai d ho cé vé rat ham huc, khong phuc,
khoéng tin va khong tan thanh chit nao ca.

T6i ngbi d6, ma mang chang biét ho tranh cai réi di
dén dau nla. Hinh nhu ai cling ¢6 céi ly cla ho ca, va
chang ai chiu nghe ai. Chi t6i nghiép cho cac bac 16n
tudi kia; mat bao nhiéu cong stic, phi bao nhiéu tam luc
dé giai thich cho may c6 cau nhé kia, chdng biét dé lam
gi; vi rang ho c6 muén nghe dau; va mot khi ngudi ta
khéng mudn nghe va khéng thé nghe thi noi lam chi
cho mét. B6i véi nhiing ké xem ngdn nglt nhu phuong
tién dé mién sao hiéu nhau du la st dung thi tiéng long
thé thién, hay vang tuc, chi thé hodc la xao trén dd moi
thd ngén ngl lan 16n nhu “cuc hot”, “cuc cool”..., hoac
viét tat da kiéu nhu G9, bibi, llu2... thi gii thich cho
ho cdi dep, cdi hay, cai cong dung
tuyét voi clla ngdn ng, cai tinh tay
trong van chuong ma lam gi; viéc
lam d6 cling giébng nhu dem cai vi
diéu, déc dao trong thi ca giai thich
cho mét dua bé dang tap ndéi vay;
no6 khong can nhing thi dy ma chi
dang thich bap be ndéi vai cau don
gian theo ngudi khac ma thoi.

Budi t6i vé qua ngd, mua sut sui
roi; nghe ti€éng chan ngudi, mot chi “kiki” clia nha dau
hém béng cat tiéng sua, roi theo sau d6 la hang loat tiéng
sUa rén vang clia may con “kiki” khac. Thoi danh chiu vay,
gidi thich cho may chd “kiki” nay hiéu rang minh khéng
phai ké trém, hay khong phai la ngudi xa la ctia con hém
nay coi bd khé qua va lam sao ching hiéu dugc. Tap tinh
cla ching la stia va hua theo stia ma; téi chi con biét len
lén va khe khé budc di trong man mua hiu hat; khéng
dam gay chut tiéng dong, e sg rang may chu “kiki” kia lai
stiainh i cd x6m lang. m

1. Xem “Ly do tui ghét tu phugt” http:/blog.
demifantasy.com/ly-do-tui-ghet-ch%E1%BB%AF-
ph%C6%B0%E1%BB%A3t/.
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i€ng Viét nhiéu khi c6 déi nghich ngay trong
mot tU ghép. Buén cudi. Pa buén sao con
cudi. Tuc cudi. Pa tic sao con cudi. Ay thé,
may chi dy déu chi moét tdm trang la muén
cudi trudc mét diéu gi do, trudc moét ai do.

Nga mot céi, ban sach ca r6i. Bdn sach. Ba ban thi
sao con sach dugc. Sach & day chac ai cling hiéu khéng
phai a sach sé. Sach nhan, khong con mét chut gi sot
lai. Sach nhan nhu chui. Ngén nglr phuong Nam van
dung la sach bach.

Phuang ngl Bac Bo ¢o tu rao, tic la khé rdo. Nhung
rao cling c6 nghia la toan bo, 1a hét lugt. Hinh nhu chi
rdo troi clia phuong Nam ciing la nhu vay. Hng biét
chi rdo troi. Chdng biét céi gi hét. Pua ddy mot ti dé
dan dén cau nay: gap mua gilra dudng, uét rao ca réi.
U6t rdo. Da uét lai con rdo.

Cing nhu vay la cau: do chim, may khéng ai chét,
s6ng tiét. Da séng lai con tiét. Nhung ma day la mot
cach néi 8 néng thon Bac Bo, c6 nghia la tat ca déu con
s6ng. Yén tam.

Noi sang chuyén thuc pham, chit va nghia nhiéu
khi cting khéng khép véi nhau: goi la bdnh gio, nhung
trong dy khéng co gio, chi la nhan thit Ign, méc nhi,
nam huaong. Bun cha thi dau co phai 1a miéng cha
miéng gid ma la thit lon nudng. Mén chd cd cling vay,
dau phai la ca xay nhuyén lam thanh miéng cha ran, né
chila ca hap dem ran so trén chado mé sung suc, an vai
mam tom, cai thic an cé 1é vita miéng ngudi vung sau
vling xa dén Ha Noi, ch(t ban than ngusi Ha Noi chang
mdy khi khoai khau.

Lai c6 nhiing khai niém duong nhu bi ddo nguogc:
ngudi déng bang Bac B6 goi x4i lta, thanh phan chi
yéulango do lén, rat it nép it IGa trong ay. Cuing luc, khi
ngudi ta goi x6i ngé, thi trong dy nép nhiéu hon la ngo.
CU nhé la hai chi nay dado ngugc cho nhau, khéng bao
gid bilan. Yén tam.
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Thiéu tu nhién

Sau chit yén tam, ding ra phai c6 dau cham than,
ham y hdy yén tdam. Mot cau an Gi, mét ménh Iénh
thuc. Bung ra la vay, nhung t6i thi khéng dung, it ra la
trong hé théng ngdén ngir clia toi.

Ban than chr yén tam ding mot minh thanh mét
cau, ngan gon, khé, da toét ra y nhac nhd, an i, kéu
goi. B roi. Khéng can thém ddu chdm than lam gi.

T6i van ngai cai dau nay. Mach van dang tu nhién,
khéng khi van dang tu nhién, vdan canh dang ty nhién.
Bat d6 danh vao day mot cai dau cham than nhu mét
ménh [énh danh thép, nhu mot cdm than troi héi troi
i, nhu mot cdm xuc 1am ly, nhu tiéng gao tiéng thét.
Hét. Hét ludn mot khong khi tu nhién dung di.

Trai oil Em khéng ngd lai gap anh & day! Em nghe
tin anh da chét! Em ming qua! Em sung sudng qua!
Anh! Anh cda em! Em day! Em clia anh day!

Ghé chua (sau chir ghé chua nay dung ra phai co6
dau cham than). Ca mét riing dau nhu mai mac chia
Ién troi. Nhu hang rao coc nhon chia Ién trai. Tua tua.
N6 lam r6i mat r6i tri. N6 lam cho ngudi nhay cam
bbng thay ngugng thay cho ngudi viét.

CU thir bd toan bo dau chdm than dy di ma xem. Hiéu
qua ngdn tir sé khdng hao hut. Bé dau di, nhiéu khi cling la
cht'y clia ngudi viét, giam di tinh cang thang, tinh cudng
diéu, tinh khoa truong, tinh 6n ao. Bé ddu di, nhiéu khi ciing
la gidm su pho 16, dua ngudi doc chim xuéng mot chiéu
sau ch{r nghia, & noi dang an gidu nhiing mach ngam.

Khong khac 1dm, nhiéu ngudi nghién dau ngoac don
ngodc kép, nghién nhiing dau gach ngang. Nghién dén
muc lam dung, lam r8i mat va r6i tri, ma hiéu qua cau
van cling chang han, néu nhu khong néi la suy giam.

Ta dang noi chuyén ngdn ngr mang tinh nghé thuat.
Ta hoan toan khong tuyén truyén cho su triét tiéu dau
cham than, ciing khéng triét tiéu mot sé dau khac trong
trudng hoc, noi hoc sinh dang tap lam vén. m



anh cla dém mé toang, khong cai then.

Trudc mat sau lung 16ng 16ng gid. Lua hét

ca séng lan anh sang lap lanh ctia mét vang

tron vanh vanh. Ching xép I6p trén tling

vién gach ci mém. Lan tdéa xu6ng nén nha.
Xuoi theo trién cat ngoai bai xa. Thinh thoang lot tur
trén dot cay duong 14 kim nhin ra nhu nhdp nhay mi
mat lam duyén.

Khong can phai tudng tugng ra thém mat bién luc
nay. N6 da nam deé lén séng. Séng da bac dau tu lau.
Tham lam vo hét ca cai banh dudng ngot lim ay vao
minh dé &n, dé nghién ngdu cho du day thda thué.
“Dém nay, mdi thuc la dém’, mét cach bat chudc
nhing Gy mj vira thot ra tir clra miéng. Chivi ta ham hé
cdi vé dep hao nhoang nay, vi mét anh trang qué mai
miét ngam nhin ta, hay chinh ta dang thau nhan né
bang tat ca nhing linh giac minh c6 dugc, danh cho né
nhing cam tinh thanh khiét diu dang nhat.

Doi khi trang cling khién ta day nhiing xtc cam chdi
vGi nhu thé nay u? Tudng dau ta da dem chon gidu mot
vang trang lanh tur lau, nhung hoa ra khong phai. Bay,
trang day. Vang trang dang chiém gir hét cd manh san
thénh thang nay. Anh trang lang 1& va kiéu sa, bang
bac nhuém mau dém, dudng nhu ¢é tinh khoe mé vé
dep hon ghen cia minh.

Thoi. Dém nay ta bé mac nhiing diéu xua cl, nhimng
néi budn chap choang mang dang dap clia mat troi
rat bong gitia trua he, dé déi 18y dam ba khoanh khéc
ngot ngao Vvdi trang. Ta sé bo mac cai hién thuc chua
tron tria, hay Ia méo mo kia moi ngay dang bam riét lay
nhing nhoc nhan, khé thé trong 16ng nguc minh va
clia bao ngudi khac nta.

TUYBUT

VAN GIANG

Mt 1an nhin xuéng chan nui, ta nghe chai voi, canh
chim chiéu da moi, bay hoai bay mai van chang tim
thay dudng vé t6. Bat chgt, ta ngdng dau Ién lan nira.
Bong trang m& dan, méong manh nhu dai lua trong
sudt, nhu mét con séng vua troi ngang, va in han 1én
dé tua hé do anh clia mot chiée t6 khéng bao gid bi
pha héng hay viia bi ném di tur ban tay duda tré hiéu
ddng nghich nggm.

R6i cling chila mét canh quay ngan ngui. Trang cang
lén cao, cang xa vdi voi. Clta nha van md toang va ddi.
Trang vé chua hay da di hoang bién biét, m6i dém khuya
lai tu ru minh ngl quén bai Mot gidc méng xa qué?

Ta thudng hay tiéc nudi, vén man vung day, dudi
theo trang ra dén ngd, ra dén con dudng chay doc
xudng bién. Trang van dang & dé. Nhung sao ta thay
trang khong con lap lanh nira.

Ta that théu trd vé va ngdi xudng bén bac thém. Trang
rG anh bac.Ta ng&ngang, lai ti€p tuc don bat lay nhiing do
anh gira bau trai. R6i vén man chui vao ndm nghiéng vé
phia clia. Cai béng cay 16 16 x6a tan ra & d6. Ta nham mat
lai va ma. Mot vang trang treo gitra dinh trdi. M6t vang
trang cudi. Mot vang trang dang khéc. Mot vang trang do
ldom nhu nhip mau dap doén, chap chan trong 16ng nguic.
Dén bao gid, mét vang trang mai thuc su tuai tan va diu
dang nhu mua xuan vay goi niém vui gilia anh nang ban
mai clla mién cao nguyén day gio. Dén bao gid, mot vang
trang ngl quén trén bén séng nhu con thuyén limg 16
tréi gitta cudc doi an lac. Dén bao gid, ta théi ngdm ngoi
vé sdc mau clia mét vang trang bac chénh chéch dau hoi
clia s6 ma nhd cai ngd nha xua cl xa 1ac? Dén bao gid va
dén bao gid chdng con mét dau chdm héi nao nira Iling
lo khuyét lai gitta nhiing dém chua phai ngay ram... m
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Con trau N boa

NGUYEN VAN UONG

“Trén déng can, dudi déng séu
Chéng cay, vo cdy, con trdu di bua”.

') Uc tranh dan da déng qué lta nudc bao
quat ménh moéng ca déng can, déng sau;
ménh méng ca trén, ca dudi véi ba nhan vat
lam ba cong viéc nhip nhang, sap dat khéo
Iéo. Mot cudc séng lao ddng du gian khé

nhung day thi vi cila ndng thén Viét Nam xua”.

-Thua thay!... Cho em nail... Rila khong tring!

- Sao? Visao?

-Vg cdy thi tring réi. Rudng cay xong hét mai dén bura.
Chong cay thi phai vai con trau. Trau blia thi phai véi ong
chéng. Ong chéng cling nhu con trau khong thé cay mot
chdc, blia mét chac (mot minh).

O! Cai cau hoc trd tan cu tir viing qué khai Idia, chuyén
vao I6p gan thang nay, hdm nay mdi nghe cau phat
biéu 1an dau. Manh dan 13m! Thich nhi! Cai thit tiéng dia
phuang mién Trung qué mua vui tai, kho nghe lam ca I6p
cugiam lén.

-Théa?

Ong thay dén bén cau hoc trd tir luc ndo nhu vé thic.
Ong nghe rd mui gié ndng, mui trau, mui bun dat déng
rudng phang phat dau day trén mai toc vang quach cda
cau. Bat gidc 6ng dua ban tay dat [én dau cau hoc tro,
thich thu:

- U Em nhan xét rat hay, nhung phai hiéu la cau ca dao
miéu ta cong viéc clia hai vg chdng va con trau qua nhiéu
thai diém khac nhau chit khéng phai ciing luc.

Vaks

Mot ngay xua hién vé véi ong.

C6 thang bé di méi cling chan, sang t6i clr theo b6 vao
chuéng trau. BS thi vudt ve séng lung con trau. Chi bé con
thi bat chudc s&'sit chan trau. Con trau to, da con mau den
sang phon phét nhiéu [6ng to vang 6ng. N6 phi pho nguc
nguady cai dau cé cap sting chi bang cai tu va clia 6ng md
lang. Miéng né nhai tréu trao. Nhai mai... Nhai mai... Réi
véy dudi... Ong bé dap cai gi d6 vao vét xudc ruém mau
trén da c8 con trau khién né phi pho va cong dau ngung
ngudy manh. Vét tap cay véi cai ach cay oan nghiét! Ong
dat chu bé [én lung trau, tap cho bé may tiéng ho, ri, tat...
M4y thang sau, 6ng b6 di dau mai khéng vé. Chu bé co cai
ma vai trang doi dau. Con trau c6 dai vai trang budc vong
hai sting chay ngang dau. Khi vét loét trén 6 trau da lanh
da thi c6 ngudi dén dat trau di. Cha bé khoc doi gianh lai
thi dugc me bao ban trau nay dé€ mua con nghé khac vé
cho chi. Thé la tir @6 hang ngay chu bé con ra vudn, trong
tling bui cé dai chd con nghé vé an. Déi lan bi me mang
nhung ngoai can ngdn. Ba 6m chau vao long.

Mét budi sang, ca lang day s6m tham hoi nhau sau
tran ca-ndng doéi xuéng lang dém qua. C6 nha lo mai
tdng ngudi chét. Xom trén xé thit con trau tring dan
toac hong, 1oi rudt. Thang bé dén xem. Con trau chua
chét, nam Up lung. Nudc gi uon uét khoe mat trau that
t6i nghiép. Ba ngoai dén kéo no vé. N6 phung phiu budsc
theo khoc tuic tudi. Nha né khéng an thit trau va ba no
khoéng muén cho né nhin ngudi ta giét trau. Chi c6 thé!
Va dia bé dy nhé mai dén gia méi khi di qua cac quan dac
san thit trau cho du ban bé niu kéo.




Cau thiéu nién xa lang, ra phé di hoc. Méi tuan vé qué,
cau c’ theo mai dam tré chan trau ngoai bai. Mac cho
dam tré choi bi, choi ddo, da kién... cau chi ngéi lung
trau nghe tiéng trdu gam cd rao rao, nhai véi va dé nuot
dén cang bung. Hoang hén, cau nam trén lung trau ngtia
mat nhin nhiing d@m may, nhimng canh chim theo chiéu
vao t6i. Hoc nhiing bai tha trong “Luc stic tranh céng” cau
chi thich bai “Trdu k€ c6ng” va thuong chd trau “.. Trén
¢6 da mang hai cdi niét. Sau lung thém mét cdi cay. Miéng
da dam, mai lai dong day. Trén lung ruéi bau, duci chdn
dia can. Trdu mét da thé dai, thd ngdn. Ngudi con hdm hét,
mdng ngugc mdng xudi. Liéu viia diing béng mdi théi. Péi
hoa mét, budc khon rdi budc. ... Cau khong biét cay ruong
nhung thich man mé nhiing néng cu gén bé vai chd trau:
Cai cay. Cai bua. Cai bon. Céi cay nang trich gan lugi cay
sat béng sang sudt mua cay. Cai blra vudng chir nhat vai
may thanh gb gan hai hang rang buia bang tre vot nhon.
Rang blia dugc thay mai méi vu mua khi chiéu dai rang
mon con bang kin tay ndm cam vao. Céi bon tron niia
hinh tru réng rudt, c6 nhing céi 16 tron bang qua cau,
qua cam. Cay dé xdi lat dat. Bla lam tai nho dat. Bon chi
dung & dong dat kho, dé Iua dat bira con 16n cuc va lua
xac cd. Sai thiing chac trdu mang vao “seo mai” dé ngudi
diéu khién kéo trau di dugc tét bang nhimg sgi lat mdng
tre non quan lai nhu day dira. Cai ach quang vao ¢d trau
kéo cay, bua thudng dugc lam bang gb mit. Nhiing soi
may song budc tirach kéo cay, bira, bdn to bang ngon cai
chan. Tat ca la ki€p trau. Oan nghiét qua!

“Con trdu la dau co nghiép” Ngu&i ndng dan qui trau
nhu qui ngudi. Con trau la cd mot gia san. Khat vong cé
trau clia néng dan nghéo d6i khi gén ho lai, chung stic
tau trau. Bn ngudi gop nhau thi méi ngudi cd mét chan
trau. Ba ngudi thi ngudi “giau” han goép hai chan trau. C6
cau ca dao hai cdp luc bat ma mét s6 ngudi chi thich cap
sau. Theo ho cap trudc la xem thudng ngudi thuong qua.
Ai lai vi ngudi thuong vai con trau! Hi€u thé la ho chua
phai ndbng dan va chua séng ddi séng ndng dan:

“Tim em nhu'thé tim trdu
Non xanh dat dé biét ddu ma tim
Tim em nhu thé tim chim
Chim dn bé Bdc, anh tim bé Nam’”.

Lai c6 bai tap doc trong sach gido khoa thu ca nggi: “Ai
bdo chdn trau la khé. Khdng! Chén tréu sudng ldm chd...”.
Bai van dugc nhac si Pham Duy dua vao mét ban nhac ca
ngoi “Em bé qué” nhiéu ngudi thich hat. C& vé qué lam
thir viec em bé qué di & dg chan tradu nha nguai vai hém
thi biét “sudng ldm chd” la thé nao. Tinh mo, khi ga mdi
gay x3, bé ngéi trén lung trau ngui ga ngi gat, cai thi nga
clia tudi con hau an thich ngd, dan trau xuéng séng nep
sang, cho trau tdm budi sém. Sang trdi, [én nha an qua
quit vai miéng com khoai dan bung dé dan trau theo
6ng chd ra déng. Trau mang ach vao ¢6. Cau bé ganh hai
céi boi (sot) di lung cd, cat day hai cai bdi mang vé. Trau

nghi trua, ndm nhai co tréu trao dudi béng ram hang tre
trén dé thi cau lai lung hai boi o khac chuén bi cho trau
an t6i. X& trua bét ndng, trau cay budi chiéu thi cdu don
quét chudng trau, thu vén phan trau. Trau nghi cay, cau
dan trau ra bai dé gam cd, réi cho trau xuéng bén nep
budi chiéu. B&n nep toan thir dia trau, nhiéu con to bang
ngdn chan cai, khiép thi cé khi€p nhung cau van phai l6i
xuéng ky co than trau. Trau la loai thich nudc, nep dai. Cau
lai thich choi, tim tum bay du tro, choi mai. Cé 1é “sudng
ldm chu” 1a gidy phut nay. Nhung phai 1én théi trau il T6i
[au 13m roi.

Lang qué ngay ay con dung trau dap lUa. Lua gat vé
xép mét I6p day day kin mat san. Nhiing béng Ita chin
x€p dung diing nhu thé ding khi con & chan rudng, ken
kin bén nhau chi thdy toan hat véi hat. Mét hodc hai con
trau dugc ngudi cam chac mai dan di vong trén tham
[Gia. LUa rung hat lang xuéng rom. Hét I6p hat nay lai “xdy
rom” dap lai 16p khac. May lan nhu thé thi rom chi con
cong ram. Hat tum theo hat thanh déng la. Trau dap léa
thi thang bé phai chuan bi mét chiéc ky 16t rom day, tic
truc ngoai san. Khi nghe ngudi dan trau kéu: “Trdu é” to
tudng va hai tay 6ng ta dé manh cai dudi trau vao ché ay,
khéng cho nhimng thi qui clia trau, ca nudc 1an xac roi ra
[Gia thi cdu phai tiic téc mang ky vao hing. Thé dé! Nhung
ma dap lta cé nhiing bira an dém véi banh géi, banh tay,
ché dau... dudi trang khuya bén déng lua ngai ngéi mui
rom. Canh qué sao ma tinh ty thé!

“Trdu oi ta bao trdu nay

Trdu ra ngodi ruéng trédu cay vai ta
Cdy cay vén nghiép néng gia

Ta day trau ddy ai ma quan céng
Mai nay cay lta con béng

Thi con ngon cé ngoai déng trdu én”.

Trau va ngudi déu la néng gia. “Trdu oi;, “Trdu nay” tiéng
goi biét bao than thuong triu mén. Cung séng, cing lam,
cung huéng. Canh déng cho ta béng lua thi cho trau
ngon ¢4. Ta va trau ai ma quan cong suc khé nhoc. Tinh
ngudi vai trau la thé thi “Tim em nhu thé tim trau” c6 gi
la xtc pham. Céi tinh yéu vat nuéi gan bé nhu thé thi cé
gi nhan van hon! Nha cau bé khéng an thit trau. Ba cau
bé khéng cho cau xem canh giét trau da nhu la mot tin
nguéng la thé. Co sao dau!

Thé mal... May chuc nam da tr6i qua roi day! Trai bao
dau bé, cau hoc trd nha qué ngay &y nay con khong? G
dau? Lang qué clia 6ng thay ay bay git khdng con mét
con trau nao. Mdy cay, may gat dap da chiém hét viéc cla
trau. Ngudi ndng dan ngay nay khong con biét con trau.
Nhiéu noi nuéi trau chi dé giét thit. Phd phudng ngay xua
it biét trau thi nay biét nhiéu hon vi day la mén dac san
mac tién. Co mét lao gia da mat nhan nheo nhiéu sgi bun
trén vang tran can coi di ngang ddy, 6ng nhin cai hinh
dau trau mau doé vé trén tdm bang hiéu ci ngé nhu thay
lai con trau nha minh. Ong cti mat bd di. m
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U khi ra trudng, buéc vao thé gisi maéi clia

cudc muu sinh, nhiéu tha da lam déi thay

téi. Vi nhiéu lé. Giéng nhu la khi con ngudi ta

cham ngach cudc doi, dau cho muén minh

mai la con tré, cling khong thé nao dugc
nhu xua nira. L&p bui thoi gian ci pht [én cudc dai cta
t6i khién cho d6i khi téi mudn minh théi nhan thuc,
bt vu va, diing nghi suy toan tinh, nhan ra nhiéu diéu
nhung cir mai hoai khong duagc.

Luc dy toi lam viéc & mét cong ty c6 céi thu thich
tiéc tung; chdng phai nhiing ngudi & day giau sang gi,
nhung ho muén hop mat, nén hau nhu méi cudi tuan
ho déu goép tién lai ki€m mot quéan an ré ma tu tap, ma
tdm chuyén vat; dan 6ng thi lai rai bia bot con phu ni
thi cir thiic n ma“chén”. Ay thé ma ciing c6 quan quen.
Va ci méi lan t&i day, t6i lai gap chi, ngudi ban vé sé da
mat mot tay.

Han la chdng ai ¢8 tinh, nhung canh tay bi mat ctia
chi thu hat anh nhin cta nhiéu ngudgi. Khi c6 ngudi
nhin thay chi, thé nao ho ciing sé nhin vao canh tay
cUa chi dau tién; canh tay da mat ay tao mot “mang
mat” tGi tan ba vai. Toi clng thé, khi chi tsi ban ching
t6i ngoi, téi da vo tinh ludt 4nh mat vao cho tay ay, va
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ngay lap tuc toi nhin [én guang mat chi; dnh mat chi da
bat gap anh mat t6i trudc khi téi kip quay di nhin chd
khac. Ngay lap tuc, cai cam giac hoi han kinh khing
lan téa trong téi. Ban dugc vai t& vé sé & ban téi xong,
chi quay ra, leo 1én chiéc xe dap cl ky, ti€p tuc nhimng
guéng quay clia doi minh. Suét ca budi hém dy gan
nhu téi bi dm &nh bai anh mat ca chi, cé nhu dnh nhin
xen lan thuong hai va td mo cua t6i da lam dau long
mot ki€p ngudi nao dé vay. Nhung thuc, t6i chang thé
ly gii ndi su vé tinh ctia minh luc dy.

Lan thu hai gép chi, téi di cing véi c6. C6 la me cla
sép, cO cb cai vé quyén uy va céi hach dich ciia mot
ngudi giau. Ngay & cong ty thi nhan vién ciing la do
6 tuyén dung; blta an ¢é bao, quan c6 chon va moi
quyét dinh dudng nhu déu & nai cé. C6 c hay bat dau
cau chuyén bang nhiing I6i ma ching téi thudc dén
chéan phéo: “Muén dugc ngudi ta ton trong thi trudc
hét la phai giau. Vi nghéo la di déi véi hén...” Nhiéu
khi ¢6 nhin d@am nhan vién 16 nhé ching t6i réi via
cudi vira tac ludi: “Tui may khong muén ngudi ta khinh
thi rdng ma lam, con khong thi c mai la dam dan den
nhu thé nay...” hodc “tao chdng bao gi& ga con tao
cho may dra dan den tinh [& nén tui con dau tao phai




hoc d6 trudng nay trudng no méi dam tdi ché tao hoi
chong.. " Tui t6i li nhi vang da.

T6i chao mai ban t6i, chi diing ngay bén canh c6;
xap vé s vua chia ra, chi I& phép cat tiéng:

- C6 mua gium con may t& vé sé vai co!

C6 khong nhin chi ma noi bang giong khinh khinh:

- Xin 16i ¢, téi khéng co biét chi!

Chi cudi cudi va van chia xap vé s6 vé phia, co vi ci
nghi d6 |a 16i bong dua. C6 ngoac dau that manh:

- T6i khong biét chi, khdng biét ca dém sé thi mua
lam cai gi!

Chi cudi cudi roi quay di. B6 dang chi trd nén tap
ténh hon, khé khan hon han. Lic nay ¢ mai nhin dam
t6i va bao:

- Tao rat ghét nhiing dira ban vé s6 dao. Sao cai chd
nay ngudi ta cho nhiing ngudi nhu thé vao nhi? Chang
con gilavan minh...

ROi ¢6 thao thao bat tuyét vé van minh & mot nudc
ngoai nao do, noi dy ngudi ta khéng cho nhimng ké ban
cung nhu thé vao quan... Con chdng téi, ching téi
nhin nhau khéng noi nén 13i. Trong chiing téi ltc ay,
chang ai la anh hung trong truyén c8 tich c6 thé ding
ra can ngan cé bao c6 hay dung lai. Ciing chdng ai da

can dam nhu trong cau chuyén vé ldong ngudi ma toi
da tiing doc, c6 thé phan déi sép ctia minh du cé thé 1a
bi mat viéc. Téi cling thé, téi cling chi ngéiim, cai phan
xét dir doi t6i c6 thé lam dugc chi la cai phan xét trong
Idng; va su khinh bi dau ¢6 cao ¢& nao cling chdng thé
nao bat ra, khong mét ai - trong sé chung téi - ding
ra n6i dau chi mot cau thuong cdm cho ngudi phu ni
ay. Chuing t6i im bat. Cudc séng chua bao gis dé dang
nhu téi da nghi; c6 doi luc, su luong thién chdng thé
nao Ién ngdi vi nhiéu thu. Ngudi ta c6 thé kiém ché
cdm xuc ctia minh lai cing bai nhiéu thi trong cudc
s6ng. Khi ra ddi, t6i hoc dugc cht nhan, chir nhin, du
t6i biét khong 1én tiéng la téi yéu hén; nhung t6i chdng
thé nao lam dugc gi hon ngoai su im lang. Clng c6
thé téi dang bao bién cho chinh minh; nhung, t6i phai
nghi vé cai thé gidi ma t6i dang s6ng; céi thé gidi dy,
né khac nghiét qua, téi phai hoc im lang that nhiéu.
Va tinh thuong cla t6i dau c6 bao la cach mdy cling
khéng thé& nudi ndi miéng t6i. Y t6i la thé. ..

Lan gdp sau toi da c6 gang nan lai bat chuyén véi
chi. Vi y nhi, t6i nhu ké theo doi, téi di theo chi suét
con dudng chi ban cho dén tan khuya thi mai xin gap
chi n6i chuyén riéng. Dudng nhu thdy dugc sy déng
cam nao dé, va bang mét stic manh than ky nao do,
hai ngudi dan ba da ng6i noi chuyén dsi minh. Héi dy
chi con tré, d6 chliing d6i tdm; canh tay chi mat trong
mot [an tai nan, tai nan dy khéng chi cudp clia chi canh
tay ma con cudp luén dang sinh thanh. Ho hang chi
khong ai man ma viéc nuéi thém maot ngudi tan tat...
Téi ngang lén nhin chi. T6i chua dam nghi minh sé 1a
b& vai dua cho chi lic nay, nhung t6i da kip thay trén
d6i méi chila cd mot nu cudi. Chi cudi rat tudi: “Nhung
gid chi da c6 mét gia dinh, mot gia dinh yéu thuang chi
hét muc”. C6 |é t6i da nham tudng chi yéu duéi, va co |é
gi® canh chi da c6 nhimng tha bu dap nhiing canh tay
chdng? D4u thé, trong téi, moi khi nhin vé phia khoang
tay dé€ tréng dy, van day Ién niém thuong cam. Bon
gian chila cai tinh thuong gilta nguci va nguai.

Roi t6i khong gap lai chi nira. Cing may nam tréi
qua, téi séng tiép cudc ddi minh vai ky Uc vé nhiing
ngudi phithudng téi da gap. Va trong mét lan dingang
dudng, bat giac ti phia xa téi da thay chi. Chang phai la
cau chuyén cé tich rang chi lay dugc ngusi chéng giau
c6 nao do dé trd thanh mot nang cong chua. Chi van
ban vé s6, van rao budc khap moi néo dudng; nhung
[ic nay, di bén chi c6 moét dua tré va chi dang vui dua
cling nd. Va cling that bat ngd, nhu la phép nhiém
mau duy nhat trong cau chuyén ma t6i da ké, chi béng
nhién nhin thdy t6i, n& nu cudi tuci réi nhu dém hom
ay. Nu cudi lam cho t6i thay hanh phic ma chi dang cé
x6a m& cam giac toi 16i ma to6i da ting. Co 1€ gid bén
chi da c6 mot canh tay, a ma khéng, nhiéu canh tay
khac thay thé canh tay da mat ay; “gic day chi da cé
nhiéu canh tay bu dap moét canh tay”. m
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Anh: Thu Sang
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LE HAI PANG

rong bén cura ai: sinh - 130 - bénh - tl, co lé
clra bénh la ngudng clfa khé i, dau dén va
nhiéu cdnh nhat. Clra sinh va cuia td, hai canh
clia chuyén cdi quan trong trong mét kiép
nguai lai thudng di qua chéng vanh. Clra lao
c6 ngusi khong dén dugc; tat nhién, khi budc qua canh
cla ldo, clra bénh sé ma ra khéng lau sau dé. Clra lao va
clra bénh dudng nhu nam lién ké nhau trong mot quan
thé ¢6 rui ro bao quanh, hiém nguy rinh rap. Canh clra
bénh diéu ky c6 kha nang dan du moi ngudi budc vao,
nhiéu khi bang chinh sy vé tri. Clra bénh déng ma xoay
theo ban 1€ s6 phan méi ngudi. N6 ciing giéng nhu
ctia Diém Vuang duéi Am phu, khéng bd sot bat ky
ai! Song, ctia Diém Vuong danh cho ngudi xau s6, con
clra bénh danh cho ngudi t6t s6. Budc qua clia bénh,
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ngudi bénh udc mong vé mét niém tin choi loi luc dira.
Niém vui d6 chira chan hon ldc du 1€ t6t nghiép, vi nd
mang y nghia “phuc sinh”. C6 ngudi khéng thém dung
trudc dén doé, vuot qua clia bénh, nhan ga chi mang
dam thang vao cta tu. B&i vay, tai nan giao thong hang
nam cudp di sinh mang clia hon mucdi ngan ngudi, hon
c& nan nhan t vong trong dai dich Ebola vira dugc T6
chiic Y t&€ Thé gidi phat di tin hiéu canh bao toan cau.
Ngay 9 thang 11 vura qua, tai chtia Vinh Nghiém, thanh
ph6 H6 Chi Minh, mot Dai |é cau siéu nan nhan ttvong
Vi tai nan giao théng da dugc t6 chuc, ddu ngudi ra di
khéng con ca hoi ching kién thi ngudi & lai chd voi
quén tiéng kinh cau mudn mang. Budc vao thai ky mat
phap, ctia bénh phan chi€u hinh anh nhan qua cta loai
ngudi. Sudt khéng gian u tich gila tiing 16p cla, hinh



haivat vudng, I It di qua mudn trung ndi dau thé xac,
tinh than nhoc nhan, vat 16n trudc stc khang cu nhé
nhoi clia con ngudi cang hién lén rd rét. N6 cho thay
nadi thdm sau kiép ngudi, “khd” 1a khic ca bi trang di
theo suét cudc hanh trinh.

Trong bai tho tuyét ménh “Thoi gian trdng”, nha tho
Xuan Quynh da viét:

“Ctra bénh vién ngoai kia la qud khir"

D6 véi nhitng ngudi da budc chan qua canh cla
bénh vién vao khéng gian trang toat cla sé phan thi
phai chap nhan bi bo roi, lang quén bai hién tai. Nhiéu
nguoi ca dgi chua ting budc chan vao bénh vién,
nhung clfa bénh cla luat vé thudng kho thé nao tranh
khoi. Cudc séng bén ngoai canh ctia thudc vé mién ky
Uc xa x0i, gan ddy, nhung xa, xa dén khéng lam sao
cham vao dugc. Nghich ly sau canh ctra bénh vién con
san sinh bdi thoéi quen vo tri, cdng hudng muoén van
cadnh cla san sinh tUr sy v6 cdm, tich tu & diém chot
vot clia vo minh. N6i dau thé xac sé tang lén cung véi
nhiéu canh cta lién tuc d6ng ma theo nhip diéu chap
chan, déu dan cda tap quan. N6i dau thé xac, tam hon
xam 1an, dan con ngudi tdi diém cling cuc clia nhimng
giang xé bén trong than, tdm. Bén ngoai canh cla
bénh vién, cudc séng van troi, cuén di theo dong thac
6n ao clia théi quen, dem theo céi nhin luu luyén clia
nhiing ngudi bén trong canh clra (bénh vién). Cé nhiéu
Nngudi quanh nam, suét thang chd dén ngay di bénh
vién. Canh clfa bénh vién trd thanh hinh anh than
thudc, budc qua méi ngay. Nhing hinh anh nhay mua
bén ngoai canh clia c mai la qua khti, con hién thuc la
néi dau, sudm anh culia cai chét.

DEi véi t6i, bénh vién tling la ngdi nha than thiét,
nai c6 hinh béng nhing thién s do trang cham soc
ngay bé. H6i nho, mot thang co dén 28 ngay toi phai
nam vién, chd nghe tiéng chuéng leng keng dildy com,
nhin ra ngoai khung cfa nhé canh giuong bénh c6 cay
nhan gay guéc, khdng khiu... Tré nhd chdng hé cdm
nhan dugc ndi dau giéng nhu ngudi I6n. Cé nhing lua
tudi ngudi ta chiu dugc ndi dau I6n, cd nhing lUa tudi
lai chiu dugc ndi nhuc1én. C6 18, tré nho gidi chiu dung
ndi dau 16n hon ngudi Ién. & nha va bénh vién chi khac
nhau vé khéng gian cu trd, tham chi vao vién d& phai
di hoc, niém vui sudng déi véi mét dda tré khong thich
hoc la t6i. Trong bénh vién c6 cac cd y ta, cham séc an
can. Thinh thoang b6, me dén va di, thay phién nhau
vao tham, thai gian con lai téi séng vai cac cod y ta. Cac
c6 nhu me hién va biét chiia lanh bénh. Lau lau khéng
thay nhap vién, thé nao cing cé ¢é thac mac, hoi han.
Clra bénh vién ngay ay giéng nhu khu vudn vang lang,
khoéng gian u tich, ém dém. Ngudi bénh c6 thé chim
vao co cay, hoa l4... quén di ndi dau thé xac. Bénh vién
giébng nhu mot thé gidi bi bo quén, tach khéi cube
so6ng bén ngoai. Noi dy day ta rat nhiéu diéu, day ngudi

bénh biét 1dng nghe ti€ng noi clia co thé, biét suy tu,
tinh lu vé nhiing diéu dang dién ra trén thuc tai. Bénh
vién day ta biét quy trong s6 1 clia stic khde, nhd s6 1
nay ma nhimng con s6 khac cua tinh yéu, su nghiép, s&
hiu... trd thanh nhiing dai lugng tuong (ng. Néu mat
dis6 1 (stic khde), cac con s6 khac sé trg vé 0. Bénh vién
gidng nhu ngdi trudng day con ngudi biét gan trach
nhiém vao béan than. Vi, ca hoc va bénh déu khong thé
thoai thac cho ngudi khac. & trudng hoc, ta c6 thé bi
thay cé la mang, x phat; trong bénh vién, da s6 hinh
phat déu do chinh ban than danh cho minh. Bénh vién
cling day ta biét chan chudng, ngan ngdm nhing thi
phu phiém, ch6i bd niém vui hu o, biét lang nghe
tiéng thé ctia dém dai, tiéng tich mich ctia hu vo va hoc
cach cdm nhan cudc s6ng bang ndi dau. Nam thang
troi dai dang dac trén giudng bénh thdy rd y nghia giai
thoat clia céi chét. Do la moét sy sang tao toan hao cla
thién nhién, v tru. Gira khung canh vang lang, tich
mich, thai gian nging tréi, mét linh hon chuyén dong
khé khang r&i khoi thé xac, nhdy mua trudc su séng
moét udc mao. Qua khit clia nhitng ngay xa xua dung lai
noi khung cfa nho bénh vién, bén ngoai c6 khoanh
san tréng, thai gian cd troéi cham cham va hinh anh
nh{ng thién s 4o trang lai hién lén vdi ta do lay dong
trudc gié tung bay. m
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) Cém whw i doc ‘
Métgocnhinve
van hoa biéen

DUONG HOANG LOC

/4

rong thang 10/2014, nha nghién ctiu Nguyén
Thanh Lgi da cho ra mat ban doc quyén sach
Mét géc nhin vé van héa bién day 375 trang,
do Nha xuat

gém 19 bai nghién cdu,
ban Téng Hgp Thanh Phé
HG6 Chi Minh xuat ban.

Quyén sach da nhan dugc su
quan tam cla giéi nghién cuiu
van hda cad nudc. Sach in bia
kha dep, nhin ky thi rat dung di
nhu chinh tac gid cda né. NGi
bat nhat la anh mo hinh chiéc
ghe bau - mét phuong tién
giao théng, chuyén ché hang
hoa tur mién Trung vao mién
Nam va ngugc lai. Ghe bau
da gép phan lam nén tén
tudi cta Nguyén Thanh
Loi trong gidi nghién cdu
va gig day, t6i man phép
nghi rang, n6 nhu mot
biéu tugng dé ti€p tuc
chuyén tai nhing tri
thic vé van héa bién
dén ngudi doc, nhung
tran trong hon dé la
tinh cdm cing nhu
Iong say mé khoa hoc
va c6 ca nhiing giot mo héi,
cdng suic tan tuy cha anh trong nhiéu nam
qua dong lai tiing trang sach. Vi vay, Mgt géc nhin vé
vdn héa bién d6i véi téi va nhiing ban bé khac ctia anh
la rat quy va that cé y nghia.

Cong trinh nay c6 gia tri trong béi canh viéc nghién
clru vé bién dao nudc ta hién dang thu hut dugc quan
tdm & nhiéu chuyén nganh khoa hoc khac nhau trong
va ngoai nudc.
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Téi nghi rang 6 trong tay quyén sach nay, ngudgi
doc khong thé khong chia sé vai nhing 15i tam huyét
cla tac gia vé dda con tinh than cia minh:

“Bién Viét Nam tirtrong c6i nguén lich s dé gdn bé vai
su'sinh tén va phdt trién ca dan téc. Nhing con dudng
giao thuong trén bién da hinh thanh torrét lau,
chuyén tdi cing véindé la su giao

luu cia nhing nén vdin héa

trong khu vuc. Tam ly huéng
bién cta ngudi Viét luén thé
hién qua nhing khdt vong
bdm bién, khai thdc nhiing
nguén lgi tor bién. Ve Cdc Idi-hdi
trinh dan gian ca dan buén ghe
bdu nhu mét dang“bdch khoa
thu hang hai’, qua dé dat nudc
dugc nhin ngdm tor bién ca vdi tat
ca su'lac quan. Hay nhu tuc tho cd
Ong ctia cudan ven bién dd thé hién
mét ung xirnhan vdn gilta con nguoi
Vvdi thién nhién, véi thdn linh. Tdt cd
nhiing di san d6 van chd doi su khdm
phd khéng ngung”™.

Doc nhiing dong nay, t6i bat chot
nhd lai I6i nhdn nhu cda nha dan toc
hoc Tur Chi & thé ky trudc:

“Bién la vng méi trudng méi mé, mai
mé déi véi su khai phd cta con ngudi va
ma&i mé ca trén linh vuc nghién ctru. Ching
ta cdn gia c6ng thém™,

Cé6 1é vi vay ma Nguyén Thanh Lgi da
budc vao nghién ctiu van hoéa bién bang ca niém dam
mé vdi mdt qué trinh 20 nam dé ¢6 dugc cudn sach
nay. Nhimng chuyén di dién da cda anh tir Nam Trung
BO nhu Hoi An, Ly Son, Khanh Hoa, Phan Thiét cho dén
Nam B6 nhu Ba Ria-Ving Tau, Tién Giang, Rach Gi3,
Kién Hai, Phu Quéc... da dugc anh kién tri tién hanh dé



ti€p tuc “gia céng thém” cho linh vyc nay bang nhimng
trang viét khoe khoan, day ap tri thiic khoa hoc.

Co6 thé thay cac bai viét trong quyén sach Mot goc
nhin vé vdn héa bién da thé hién viéc khdo clu céng
phu can man cac tu liéu lién quan dé bé sung cho
nhing nhan xét ti thuc dia cta Nguyén Thanh Lgi.
Nh& vay, ngudi doc c6 thé biét dugc kha chi tiét su kién
bdo ndm Thin (1904) cach day hon mot thé ky qua bai
Bdo ndm Thin (1904), tudng tan dia danh Ving Tau véi
bai Bia danh Viing Tau, ndm dugc qua trinh hinh thanh
va phat trién clia cdng Sai Gon qua Cdng Sai Gon xua va
nay, hiéu biét nghé lam mugi truyén théng clia cu dan
ven bién nudc ta vai bai Mudi Viét xua va nay, biét ro vé
ghe bau qua bai Ghe bau mién Trung... Nhung vdéi t6i,
diéu thich tha nhat la théng qua tu liéu, ma chac phai
mat nhiéu céng suu tam va khao cuu, tac gia da gop
phan gigi thiéu vé nét dep va ngudn tai nguyén bién
Viét Nam qua nhiing bai viét hay va co gia tri: Bai ca vé
cdc ctia bién, Huyén ddo Phu Quy, Hai ddo & ving bién
Tay Nam, Hai dédng Viét Nam xua va nay.

Nguyén Thanh Loi rat cé “duyén” trong linh vuc
nghién ctu tin ngudng, phong tuc ctia ngu dan ven
bién nudc ta, cu thé la ti mién Trung trd vao. Trong
buc tranh van héa bién Viét Nam, van dé tin nguéng,
phong tuc nhu nhiing gam mau séng dong va néi bat
hon han vdi tinh huyén bi, ky do va hap dan. Cho nén,
& quyén sach nay, tac gid c6 nhiéu bai viét hay va cong

phu vé chl dé nay. Mudn hiéu vé viéc thd cing clia
ngu dan ti mién Trung trd vao thi khéng thé khéng
doc Tuc tho cd Ong & Viét Nam, Tuc thd c6 hén bién &
Nam Trung B, Tin nguéng thd ba Thiy Long & mién
Trung, Tin nguéng ddn gian mién bién Khdnh Hoa, Tin
nguéng tho Dai Can & Nam B. Néi vay dé thay rang vai
tac phdm nay, tac gia da dé lai ddu an ctia minh trong
linh vuc nghién ctu van héa bién & nudc ta.

Nguyén Thanh Lgi dén véi khoa hoc bang mot niém
dam mé la lung, sy tan tuy trong nghién ctu. Mét géc
nhin vé véin héa bién thé hién niém dam mé, su can cu,
vUa la tdm Idng yéu van hda bién clia tac gid, nhu mét
mon qua ting dé gli dén ban doc gan xa.

Con vdéi tbi thi xin dugc chia vui cing nha nghién
ctru Nguyén Thanh Lgi. Nhung c6 1& khong thé nao
quén dong tdm tinh nay ctia anh & cudi quyén sach:

“Mét dan téc muén di dén tuong lai mét cdch viing
chdc phai biét luu gilr nhiing ki tc tét dep, nhdt la git gin
va phdt huy cdc gid tri vdn héa bién, vén la “thé yéu” caa
chdng taldunay”™. m

Chu thich:

1. Nguyén Thanh Lgi (2014), Mét géc nhin vé van héa bién,
Nxb TPHCM, tr.373.

2. Nguyén Tu Chi (2003), Gop phdn nghién ctu véan héa téc
ngudi, Nxb Van Héa Dan Toc - Tap chi Vdn Héa Nghé Thudt,
Ha Noi, tr.655.

cAc PON VI, cA NHAN Bsn Biér:jtap r\{a“n Ho'; Phat (Zdo da nha; dur_c:c hmcj)t S}? thu dé Eghihtang bao, Toa soan da
- PP - chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than hau; nam méi 2014, cac
TANG BAO VHPG NAM 2014 ca nhan, don vi hudng Uing tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hoéi tron nam vaéi danh sach nhu sau:
Mot doc gia :50 cuén/ky  Cura hang Tam Thuan : 5cuén/ky  CTy TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 144 cuén/ky €6 Tu Oanh, Ha No6i : 5cuén/ky  PhattuThién Thanh,Q.6 : 2cudn/ky
0. Vi Cham, Vina Gidy :45cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cudn/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  Phat td Truong TrongLoi : 5cudn/ky  Nguyén Ding 1 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT : 5cudn/ky  Phattd Quang Kinh 1 2 cudn/ky
PT Chanh An & Chon Hoéa :14 cuén/ky  CéNguyén Kim Son, Q.2 : 5cuén/ky  BacsiThanh,Q.3,TP.HCM : 2 cudn/ky
Cu'siLuong Trung Hiéu  :12 cuén/ky  CéNguyénThiNgoc,PhanThiét: 5cuén/ky  Phat t Quang My : 1 cuén/ky
Pd. Thich Vién Anh + Pd. Thich Vién Hai, Lakinh.com : 5cuén/ky  CoDiép AnhvaChiNganh : 1cuén/ky
Chua Bao An 112 cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cudn/ky €6 Kim 1 1 cudn/ky
Cé Nga :10 cuén/ky €6 Nguyén ThiNinh, USA : 4cuén/ky  Phatti Chanh Hi€uTrung : 1 cuén/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky ~ C6 Hué Huong : 4cuén/ky  Phat ti Bui Quang Viét : 1 cuén/ky
0.Van Cat Tién :10cuén/ky  Ba Tran ThiBich Tram : 3cuén/ky  Thay Hanh Thong, TCPH DN: 1 cuén/ky
O Huynh Van Loc, Q.BT :10cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  CTy Dugc pham Phuc Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10cuén/ky  BaLé Thi Thu Thanh : 3cudn/ky  ChiKiéu Oanh : 1cuén/ky
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cuén/ky  PT.Nguyen Thuan
Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Chau Thién An : 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cuén/ky
Q.5, PD: Dieu Buc :10 cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cuén/ky €6 Chau : 1 cuén/ky
0. Tran Quéc Pinh :10 cuén/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2cuén/ky  Téng sé bdo tang ky nay: 452 cuén
Ba Ly ThuLinh : 9cudén/ky  ChiTuyén,
Phat tit Diéu Pinh : 8cuén/ky  CTTNHH CokhiMéLinh  : 2cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phattd Nguyén ThiHoa : 7cudn/ky BaKim Anh,Q.2 : 2cudn/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
C6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  Phat ti TU Minh : 2cudn/ky  xahoi.., xin lién lac: Toa soan, Phong Phdt
Héng Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  BBTViéen khongtu.com : 2cuén/ky  hanh VHPG:(08) 3 8484 335.
0.Vé Ngoc Khoi : 5cuén/ky  CTNénHanh Phuc,QBT : 2cuén/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com
Ba Ton N Thi Mai,QBT  : 5cudn/ky  Cé Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cuén/ky Ban Bién tdp
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=
bong vé nhd me
HOA BAT TU
Pong vé tim lanh chiéu roi
Nghiéng nghiéng chiéc 14 vang phoi ndi niém
May loang thuong nhé me hién
Song lan tan nghi ngoi mién xa xdi
Cac con yén phan bén doi
Me gi& hiu quanh ctra ngdi ngéng trong
Ba phuong bén huéng chd mong
A A Mua hoa sum né chau con vui vay
Nhan duyen Dong vé canh gio bua vay
DU PHUONG Me oi, minh hac vai gay téc suong
o ) ) Lang qué cdng céat bui duong
Hoa cuc vang may d¢ em oi! Théang ngay gong ganh mat viong khéi nhoe
Déa’tinh khoi cho long yéuvthé Pém dém dom dom lap 1oe
Chicc la roi giira doi dau bé Ngon tay té tim cup xde nam canh
Choi biéc xanh ndi tiép mua sang. pong vé lo me tré trin
) Gbi chan don lanh than nam khéng yén
Mua tubn hay nudc mat ngay tan. Mong trai nhen lira hdng 1én
Pau day khuc thang tram ray rit, Quén 6m téc me, 4m ém chidu ta
Mua... bong nuéc vy ()a’mc}ng dut Me oi nhé qua qué nha
Tiéng chim chiéu tinh kiép réu phong. Gtri V& noi 4y thiét tha tam long.
Em em oi mot thoang lang tham
Khc giao huéng vao hon nhu thé,
Mpa tan phai, mua sang nhe nhe
Dén bén doi yéu the nu hoa. , ,
Khuc hat lang thang
Em Ia hoa, t6i hda con mua NGUYEN THANH XUAN
Vong luan chuyén nhan duyén gap go
Du dat troi con nhiéu giong to Gi6 hat lang thang trén l4
Van cho doi tinh khic yéu thuong! Dém lam sau nhirng ngd sau
Hun hat mui huong co dai
Quan quanh vai 40 bac mau
- L Gitra khuya tré minh ngo ngac
GQ' nang A ] Thém hoang d6n béng trang roi
NGUYEN TU Ld chuot dua choi bai rac
. ) Chtrng nhu réc rich tiéng cuoi
Chicu nay nhat nang thu vang
Gi6 ve len lanh kh& khang dong sang Dén dudng chon chan ding mai
La vang dam chicc lang thang Tron mét nhin dua lac loai
Quyén theo ta o nhe nhang bay bay Gi6 nghen lung chirng tiéng nac
Vang dau ticng sao nha ai Bong dai nhu Ia bong ai
Goi tham nang lai long day lang lang
Sao dicu nay da thoi ngan ) S6i da bén 18 cuoc séng
Qua roi nhitng giot thu giang mac duong Lanh mém mét cudc suong tan
Bang khuang dua ticn mua thuong DPém mang vé day khoang tréng
Am tham thu budc néo duong than quen Gi6 hat hoai khuc lang thang...

Vuon thu clc nhat dua chen

Lao xao giot ning mon men nu hong
Ning oi tham goi trong long

U'gc mo ryc r& chy mong nang Ve.
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Hoa stt Thuyén Tén

TRUONG KHANH

Thoang thoang mui thom mai,
Thuyen Ton oi, Thuyen Ton?!
Trang ngan va mém mai,
Nghiéng vai cugc mat con.

Mai mon riing théng biéc,
Sinh diét th khoi mo,
Hén tho budn khéanh kiét,
Trai long cho gidc mo.

Dbai bo thoi gian goi,

Mon moi khic phiéu tram,
Bang khuang nhin chang néi,
Al xudi dong tim tam??!!

Ai no nan nghiép di,

Hoa st trang vuon chia,
Trang long khdng mong mi,
Cung cugc doi nang mua.

Sém trua nghe chubng goi,
Thé khoi mo hoi suong,
V6 thudng budn mon moi,
Al d6n ta cudi duong?!

Chiéu than thuong trai ngd,
Con d6 dau mon hao,
Phuong nao ai dung ngd?!
Mt do - 16ng nao nao.

Troi trén cao d6 nang,
Trua ling du hoang khong,
Dan long xa tréi ding,
Nhe ténh - [ong ménh mong.

Hoa sir thién chua nui,

Hai voi dang Phat da,

Hoa trang thom gan giii
Huong tur thom dam da.
Thoang thoang mui thien mai,
Thuyen Ton oi Thuyen Ton,
Trang ngan va mém mai,
Nghiéng vai cudc mat con!!

Gai qué

PHAN THANH MINH

Nong thoc day 4p lo toan

Ganh Vé rd ra thing quang theo vé
Tiéng cudi dd cham ngd qué

Chan con bin rin duong dé co vang

Hai vai triu triu mta mang
Cau trau chua thuan chua sang véi chong
Nuot na thét déy lung ong
Qua duong méi nd khién 1ong xuyén xao

=3\
N

' Thanh xuan budc dai yém dao
Ha hé tuc ngir ca dao luon 10.

\
\

Tinh tu

PAO PHUOC GIAO

Puong tran mai miét rong choi
Léng nghe chim hét bén troi ty do /

May bdong phiéu tring, ning roi! e
Niu hén vao cdi khong 16i ém ru —
Té&m thanh nhe tha khéng hu

Chudng ngén phd do giot tho bay vé

Quay dau lwom lat si mé

L4 trinh... hoa giai son khé v oal

Con sbng tham dam ta-ba

Binh tdm sam nghiém... & ma tinh tu.
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NGUYEN THI QUY

11 hay oil Con xin I3il"..

Da bao lan Thao Mién dinh noi
Ién cau ay, tuy la gian don nhung
déi vai c6 né khong hé dé dang.
Suy nghi 8y ct 1an quén trong c6
tur khi c6 nhan ra diéu ma Ié ra c6 phai nhan ra
cach day mugi nam. DE r6i gid day, c6 cam thay
nhu c6 moét cai gi d6 luon thudng truc giay vo
tam can co tung ngay. Cai se lanh cia mua thu
mang dén cho tam hén c6 mét ndi budn kho
ta. Thao Mién dang ngoi day, trén ngon déi cao
nhat, noi ma nam nao ¢ cing mudn cat lén |Gi
“xin 16i" kia. Nhirng con gié hiu hiu lam lung lay
ting ngon cé trudc mat, c6 khé ruing minh trong
tiét trgi se lanh. Khéng gian dy da khudy déng
trong ¢c6 moét cam xuc khong thanh 16i. Thao
Mién ngam nhin cham chd; trong tiing ngon co,

nhe nhang phat phdi ky tic cia hom nao...
Mudi ndm trudc, khi con 1a mot c6 bé tudi
mudi bay, Ita tudi chua that su trudng thanh, su
han hep trong nhan thuic cta cé chinh la nguyén
nhan dé git day co6 luén sau muédn. Thud ay, béi
dam mé hoi hoa, c6 quyét tam theo hoc mot I6p
hoc vé cach nha khodng nam cay sé. Phu trach
I6p c6 hoc la ngudi thay cé dang cao gay lang 1&,
khuon mat lanh lung vai déi mat hoi hip nhin ¢
trong budi dau dén 16p. Cé cai gi d6 & thay khién
c6 cam thay sg hon la yéu quy thay. Tuy dam mé
hoi hoa la thé, nhung khi dugc héi vé nhimng
diéu can ban, Thao Mién luén lam thay that vong
vGi nhing 16i dp a dp ung. Nhiing buc tranh c6
Vvé trugc day chi thé hién toan cam tinh, c6 thay
gi vé do, c6 dat moi th mét cach bira bon trén
trang gidy ctia minh va di nhién chi c6 méi cdm
thay né dep. Nhiing nét vé nguéch ngoac, bo
cuc khong hai hoa kém theo su don diéu trong
6 ludn lam cho thay khong hai long. Tuy dugc
thay day nhiéu, chi bdo nhiéu, dugc cung cap
khoi lugng kién thiic khéng nhd nhung hon mot
nam tréi qua, Thao Mién van lam thay that vong.
Co6 1&, da quen véi 16i vé clia minh nén Thao Mién
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kho co thé vugt khéi cai vi tri cudi 16p. D6 cing chinh
la ly do c6 cdm thdy dan ghét thay hon la sg nhu luc
dau. Cudi mot budi hoc, thay dan c6: “Mudn trg thanh
mot hoa si thuc thy, trudc tién, em hay tu xéa di nhiing
cai l6i vé ma em da va dang theo. Hay bién minh thanh
mot trang gidy trdng réi tir d6 mang nhing gi thay da
day ma viét 1én né. Thay tin em sé lam dugc!”.

Chiéu hém &y, mét budi chiéu mua lam diu han di
cdi oi ndng cua tiét trdi, ciing la lam diu di nbi buc béi
dang ton tai trong c6, Thao Mién quyét dinh goét rlta
minh thanh mét trang gidy trdng trong nhiing hat mua
dang roi déu ngoai hién cta. Va day la luc c6 cam co
Ién r6i phac nhitng nét vé can ban, hay ciing chinh la
lic c6 dang tu minh viét 1én trang gidy trang nhiing
kién thurc thay da day suét sdu thang qua. Chua bao
giG c6 cam thdy tinh tdo va y thiic trong tiing nét vé
dén nhu thé. Ting nét co mién man theo tiéng mua...
Tr&i bong sang trd lai, bbng dep trd lai, nang lai vang
va gi6 lai mién man. Khi ti€ng mua dit hdn cling la luc
nét co cudi cling trong buic tranh ctia c6 dung lai. Thao
Mién cam thdy day la mét tuyét tac tu trudc dén gis
cla co; va trong tham tam, c6 chac chan thay sé khéng
c6 ly do gi dé phé binh c6 thém lan nira. S4ng hém sau,
Thao Mién dén Idp véi mot tam trang vui la, c6 cam
nhan dugc ting giot suong long lanh nép minh trong
ké 1a mang theo chat huang nang ban mai. Vao I6p
hoc, c6 khé mang buc tranh cia minh dat [én gia va xin
y kién ti “ngudi thay khé tinh” cia minh. Thay ngam
mai hinh anh mot c6 bé véi chiéc do voan kha mong
khéng nguyén ven ding duédi con mua tuyét trang...
lanh 1&dm... C6 I1é ca thay va c6 déu nhan ra diéu dé
nhung anh mat khéng hai long 1an nia lai hién dién
trén khuén mat thay. Thay quay sang c6, bao: “Em can
6 trai tim, em can vé bang trai tim cia minh”. C6 ra vé
trong su hut hang kho ta, cau ndi dy cla thay ci ém
anh trong c6 ma tam thoi c6 chua tim ra IGi giai. Thao
Mién dat ra hang loat gia thuyét, phai chang nét vé clia
¢6 chua chudn? Phai chang b6 cuc buc tranh ¢é chua
hai hoa?... Khéng, tat ca déu khéng chinh xac cho dén
khi cé diing lai & guong mat thi€éu cam xudc cla c6 bé
trong tranh. Vang, anh mat em, nét mat em khéng goi
Ién dugc & ngudi xem Mt su cadm thuong sau sac, em
chua cho ngudi khéac thdy em dang chiu mét cai lanh
budt xuyén da thit em... Day chinh la diéu ma thay
dang can & c6. Vang, mot trai tim, c6 can nhin doi bang
mOt trai tim, cd can mot tréi tim mai c6 thé goi lén cdm
xUc noi con ngudi ta...

Hai tuan sau ay, Thdo Mién mang buc tranh chia
dung hy vong tran tré vao mot 16i khen, mét anh mat
hai long tu thay. Nhung moi anh sang trong c6 nhu
giap tat, cang hy vong bao nhiéu thi c6 cang that vong
bdy nhiéu tir 4nh mat lanh lung cla ngudi thay. Cam
thay moi thd xung quanh minh nhu dang ngting hoat
doéng, Thao Mién da co lic muén tir bé moi thur tur day.

Va r6i, bang né luc, bang dam mé, cd quyét dinh hoan
thién buc tranh 8y mot 1an nita - mét buic tranh ¢6 thé
khang dinh véi thay cé, v6i ban bé cé rdng c6 khong té,
6 biét vuon 1én dé dén dich.

Budi sém mai, khi binh minh vira 16 dang cling la lic
¢6 vuon vai dé don 1ay anh ban mai va bat dau cho mét
ngay mdai. Noi géc nhd & ban-cong, co6 khé dat khung
lén gia vé va chao ngay mdi bang nhiing nét co dau
tién. Ngay nao clng vay, thai gian tréi di, buc tranh
cudi cling cling dugc cé hoan tat. Van ndi dung dy, van
em bé dy, nhung ltic nay c6 thay anh 1én mét ndi budn
xa xam noi anh mat em bé, chiia dung trong dé su kéu
goi nhiing trai tim biét ddong cdm noi ngudi thudng
thuic. Phai chdng day chinh la diéu thay c6 dang can?

Ngay Thao Mién mang buic tranh lén gap thay cling
la ngay viia tron hai nam c6 theo hoc I16p vé cla thay.
Van mang trong minh niém hy vong, cé hy vong vao
mot anh mat hai long thay vi that vong, c6 hy vong
vao mét tuong lai tuci sang véi dam mé chay bong.
Lan nay, thay khéng nhin cé nira, thay nhin thang vao
buic tranh va 1én tiéng: “Em c6 biét minh giéng loai c
dai hay khong?”. Thay vira dut |6i cling la lic Thao Mién
lang & ra vé ma chua kip nhin anh méat thay. Chua bao
gid cd cdm thdy ghét thay dén thé. C6 ghét mét ngudi
kho hiéu, mot ngudi luén tu cho minh [a gidi, mot
ngudi khdng biét tran trong sang tao clia ngudi khac,
c6 ghét ngudi thay cha dap 1én né luc, 1én dam mé cla
€6... Va dé ciing la 1an cudi cing ¢ dén I6p hoc cling
nhu 1an cu6i c6 gap thay. Mot minh rdo budc trén trién
dé, trén nhing canh déng co bat tan, c6 nhin xuéng
duéi chan minh va long budn khén xiét. Phai, co dai
la loai cdy nho bé, khé can, thap kém, luén bi ngudi ta
giam dap. Cling giéng nhu c6, ¢ dai khéng lung linh
nhuloailan, tuy-lip, nhu nhiing déa hong ruc r, khong
dugc cham soc, quan tam... Thao Mién cam thdy minh
bi xtic pham, bi thdy cha dap Ién nhan pham. Va dé
clng chinh 1a ly do khién c6 cam thdy ghét thay nhiéu
hon, c6 quyét dinh ti bo I6p, tir bd dam mé hoi hoa
cGia minh.

Thoi gian cd thé tréi qua mot cach lang 1€, Thao
Mién da lua chon cho minh mét 16i ré ma khong phai
dam mé ngay nao. Nam hai mugi tudi, c6 tré thanh
mot sinh vién nganh kinh t&. Nam hai muoi ba tudi,
c6 tét nghiép dai hoc, mang dang vé ctia mot thiéu ni
chiing chac. Cé vé nhu 16p bui ma thoi gian da 1ap kin
nhing ky Uc thoi cd mudi bady, mugi tam, khoang thaoi
gian tudng ching c6 khéng bao giG quén dugc.

Trong mét khéng gian noi goc quan nho, trén nén
nhac hoa tdu diu dang véi huong café sira thoang
thoang, c6 tha hén minh di tim chat huong vi binh yén,
chut khoang lang cta cudc séng nai thanh thi tat bat.
“Thdo Mién! C6 phai ban dé khéng?” Cé tiéng ai quen
quen goi ¢6 thi phai. Bung réi, d6 1a c6 ban hoc chung
I6p vé véi c6 bay nam vé trudc. Hom nay, ban cé da tré
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thanh mot hoa si thuc thu. Diéu d6 cling chdng danh
thuc trong c6 long ghen ti, béi |é c6 da tu bd dam mé
ay tur lau va hién nay cé cling dang thanh dat dé thoi.
Cubc tro chuyén cta hai ngudi cé chit tram xuéng dén
khi Thao Mién biét tin ngudi thay nam xua day vé c6
da qua doi vi can bénh nan y. Tuy khong sau sac [am
nhung anh méat c6 thoang buén trong tiing hat mua.
Hai ngudi chia tay, ban Thao Mién gui c6 mét tam vé
mai xem trién |am tranh. Thao Mién lanh lung nhét né
vao ngan tui xach ma ciing chadng budn xem néi dung.

Budi sang hom &y, bau trdi xam xit kéo theo ting
con gié qua clra s6 can phong cé. Thado Mién vé tinh
nhat dugc tdm vé hém qua ban minh dua, roi ra t
trong tui. Chi sau khoang thai gian ngan, tréi béng dep
trd lai, gié van thdi va trdi lai trong xanh. Thao Mién
quyét dinh dén du budi trién 1am thay vi dén céng ty
nhu thudng lé.

Ngudi dén xem tranh dong hon c6 nghi. Mét, hai, réi
ba buc tranh di qua mat ¢é cling chdng c6 y nghia gi ca
badi cdi dam mé nghé thuat nam nao da bi vui chén tu
bay nam vé trudc. Nhung Thao Mién bdng lang ngudi
khi trudc mat co la buc tranh em bé véi chiéc 4o voan
mong khéng nguyén ven run |8y bay bai céi lanh dudi
con mua tuyét. Chdng phai dé la bdc tranh nam xua
c6 vé bang ca nhiét huyét, bang ca dam mé ctia minh
hay sao? Sao n¢ lai & day nhi? Thao Mién da
tim thay cau tra I&i khi ngudi ban hém qua
dén, c6 va nhiing ngudi ban ctia minh
da tim thdy buc tranh nay trong phong
tranh cla thdy - noi cat gilt nhing
tuyét tac trong doi day hoc cia minh.

Thao Mién béng thdy khoe mat minh

cay cay, c6 dua mat sang buic tranh bén .
canh, mét c6 bé ding trén doi cao, trén
canh déng c6 mot mau xanh bat tan vai L
dé tua “C6 - suc séng trao dang” Dén day
c6 nhu mudn vé Oa trong tiéng ndc nghen
ngao, ¢ hong c6 nghen ( lai ma khéng
thé thét thanh 1oi. Gid ¢6 da hiéu IGi noi
cudi cing c6 nghe dugc ti thay nam xua.
Vang! Thado Mién da hiéu. Co dai — mét
loai cay vuon minh don nang va gié trén
nhing ngon do6i khé can. Du thai tiét
khac nghiét dén dau chdng nia, tiing

vat cé van dam chéi xanh trén cai nén

tuci mdi cla moi mua trong nam. Co

dai khéng hédn cir bi ngudi ta giam dap

r6i mat dan su séng, ma dé con la su
manh mé, kién cudng, bam vao dat

da, séng hét minh vai ddi, luon vuon

lén dé khang dinh minh. Phai chang

dai vai thay, cd cling nhu loai ¢o kia,

luén hét minh vuaon Ién, vugt qua tat

c& dé khang dinh chinh minh trong
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chinh buc tranh &y sau bao lan that bai?... Thao Mién
chi ¢6 thé néi nhiing 16i dy trong tim minh. Va dén gis
c6 mai nhan ra minh ng thay mét 16i xin 16i. Loi thay
nam xua khoéng phai la 16i trach méc hay khinh thudng
nhu c6 da nghi ma dé la mét cau noéi thay vi moét 16i
khen & nghi luc noi cé...

Ngoai trdi, mua lai roi, tifng mua hay tiéng long c6
roi ndng? Thao Mién di voi dén mo thay trén mét ngon
d6i khé can. Bung trudc ngdi moé da xanh xanh mau
cd, ¢6 khdc cho su ngu dai khédng nhén ra y nghia Ioi
thay ndm xua, c6 khéc cho sy thi€u hiéu biét, thiéu suy
nghi cdia minh, va c6 khdc cho mot tinh cdm, mét thai
dé bat kinh vai thay dé git day co khong thé nao noi
Ién dugc 1Gi xin 16i vai thay...

Mua, nhiing giot mua dau mua da danh thic Thao
Mién trong dong héi tc. Trén nhiing ngon c6 xanh
mon man, ¢ thdy tén minh cing gian di biét bao?
Thao Mién - gidc ngli clia 6, ¢6 |é gid nay c6 da bung
tinh sau musi nam say giac... D& r6i, mdi khi di trén
trién dé hay trén canh dong co6 xanh bat tan, cé lai cam
thay long minh béi hoi khé ta va béng dang cao gay,
lang I& luén xuat hién trong c6 cung cam giac t6i 16i. ..
Hai tiéng xin 16i dugc Thao Mién gui theo gid, lan gio sé

giup c6 mang l&i xin 16i &y dén véi thay

- ngudi ma cé Ié tu gid, 6 sé khong

bao gi& quén. C6 thdy long minh

nhu moét mua

doéng, nhu

" con ngudi

: ta séng
lubn  hy
vong, hét
doéng, xuan
V&, cO sé séng
' tiép va sé tiép
ﬁ'-'-._\ tuc dam mé

% con dang
aﬂ; dé ngay
%, nao cla
minh... m
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on dudng vao lang nhay nhua dat. Dat sau

tran lut nhao nhoet, bam dinh vao vo xe cla

0 gido. C6 gido budc tiing budc can than viia

nhin xuéng dudng, viia dan xe trén nhiing

mo dat tron trot vuct qua doan lay nay dé vao
lang. Bong ¢4 tiéng goi:

- Co!

C6 gido quay lai thady mét anh thanh nién la hoac.
Ngon gié bién 16ng qua déng rudng, thdi ngugc mai
toc ré tre dai clia anh ra sau. Anh thanh nién dang day
chiéc xe dap thé, hai sot khoai lang tri ndng yén sau muén
chéng banh trudc néu khong cé hai canh tay rén chic
clia anh dé xudng ddy di. C6 giao tudng ngudi la nén cu
1dng lang dan xe dén dau con dudng bé-tdng mdéi ding
lai, 6 y chd. Lic nay anh thanh nién cling gan tGi. Anh
day xe chay lich bich trong bun va goi:

- Co, c6 ai, co!

C6 gido quay nhin. Khuén mat khac khé clia ¢6 hoi
anh lén vé ngac nhién. Lic d6 anh thanh nién da dung
xe vao gbc cay bén dudng va nhat moét cat tre dén bén
xe c0 gido, noi:

-Pé em g& bun cho cd dé dap.

C6 gido nhin xuéng hoi:

- Anh ¢ dau ma biét t6i?

- Em la thang Diing day c6. Em hoc c6 tir ndm I6p mot.

C0 gido cudi chra va noi:

- C6 nhd ra r6i. Gan hai muoi nam réi ch it sao. Em tai
thiét, m&i nhin ma da nhan ra co.

- Lam sao em quén c6 dugc. Em nhé lan em nghich
bi té rach do. Em lo vé& nha thé nao cling bi cha em danh
cho mot trdn nén than. Thay em bi rach ao, gid ra choi cd
bao em dua do c6 mang cho. C6 vé do cho em rat khéo.
Em vé thu that véi cha em. Cha em khong danh em vi ¢
va do cho em. DU lau khéng gap cé, em nhin cai dang 6m
6m ctia c6 la em nhan ra lién ha. C6 lai 6m hon trudc niia,
chac tai mua nay mua gié qua.

budng lang réng, hai ngudi dap xe song song vdéi
nhau. C6 gidao nhin bd vai ngang phé clia cau hoc tro
@, nd nu cudi tron tran. Nu cudi gian nét kho khéc cha
c6 va mat anh niém vui. Hai ngugi chia tay nhau & nga
ba ré qua lang khac.

C6 gido nam nay ngoai bén muai xuan. Co di day da

.

Dﬂ:* NET DEP
o
r\._ .

e 1)

hon hai muai ndm. Trudng cach thanh phé gan hai chuc
cay s0. Co da di trén doan dudng gian khé nay hon mot
vong trai dat! Tuy vat va nhung cé gi d6 da niu chan ¢ lai
dat nay dén may chuc nam.

Dén dau chg, nha hai bén dudng san sat. Budi cho
On a0 ti sém. Hoc trd nhé clia 6 khéng biét tir nhimng
ngoéc ngach nao cung ua ra, c6 gido dap xe chua qua
xém chg, da thay nhimng c6, nhiing chu chay lup xup,
lon ton ndi sau xe cd thanh mét doan réng ran. Co gido
so cac em té, budc phai dat xe di b, miéng la khé: “Nay,
nay...”. Cé ding lai € nhin ky dan hoc trd ctia minh. O,
sang nay ching an mac tuom tat ghé! Mdi ¢, méi chu
déu cam trén tay mot déa hoa, nao la hoa dong tién,
nao hoa héng, va ca hoa dai d0 sac mau vang, trang,
do. Chang ap dén vay tron quanh cé gido. C6 bbdng
trd thanh céi nhuy tim cda mot dda hoa Ién chi chit
nhing bong hoa di mau. Tiéng hoc tro 6 tranh nhau
nhao nhao:

-Emtang co.

- Hoa cuia c6 day co.

Cé gido gom hoa lai thanh bo, cam nhu chap tay trudc
nguic, trong mat cé lan ra hai giot nudc mat. ..

- Chét, c6 khoc tui bay ai!

Cb giao lau voi nudc mat. Nu cudgi lan thu hai trong
budi dau dong da lam mat cé rang ré hon. Cé gido giuc
cac em mau dén trudng. Bay gio cac em da di thanh
hang thang, c6 gido dat xe di sau clng, b6 hoa dé
trong tui xach, lac lu. Ngéi trudng dé ngoi mai thap
thoang sau rang liéu dang bung gio. Trudng hién dan.
Dén trudng, dam hoc sinh chay tda vao san trudng va
tan trong dam tré dang n6 dua cha gic vao I6p. Co giao
mim cudi mét minh va dat xe vé I6p. Trudc I6p co da cd
hai ngudi, mot nam mét ni. C6 nhé ngay d6é la hoc tro
¢l ctia minh, ndm nay da la d6ng nghiép cda c6 roi. Co
gai chay dén ém c6, anh thanh nién cdm mét bo hoa
tuci dén bén co:

- Thua c6, vg chéng em c6 danh ra chut thi gio sdng
nay dén tham co...

... Bau tri sdng nay bdng trong veo, xa xa nhiing dam
may trang Iing 16. C6 gido ding lang & cta I6p, hai tay
Om trudc nguc nhu mudn nén niém hanh phic nhé nhoi
dang tran ngap trong long... m
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NGUYEN PHUOC THI LIEN

gudi hoc tro sudt bdn muai tam nam qua
téi chua mot 1an héi nhé, nay, nhan doc
toi trén Vdn Héa Phat Gido, bbng dung em
di tim toi.

Cudc tim ki€ém don phuong hy hiiu dé
khi hoi ngd bat ngd cé ca nudc mat lan tiéng cudi. Téi cd
gilr em & lai vai t6i vai hdm nhung em chi ngii qua dém.
Tro chuyén ca dém dén tan bon gid sdng ma van thay
thai gian qua nhanh qua. Chuyén c6 lic chuyén sang
dé tai tam linh kha séi ndi la nghiép qua, di chua, dn
chay. Em &n chay, di chtia dt ddn hon t6i. Téi vo tu ké em
nghe; héi d6 sau ngay giai phong, chi ban dong nghiép
kha than ctia t6i, qua thanh loc van con di day, nhung roi
di tu. Nghe ndi bay gid chi la su c6 Diéu L..., tru tri mot
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ngo6i chlia nghéo & viing qué, mudn dén phai di do qua
s6ng. Luc mai vé chua, su c6 kéu goi cac em con nha
nghéo trong xém dén chuia dé dugc su co day chir. Toi
chi biét vay chtt chua mét lan di tham du rat mudn. Toi
mai dgi c6 ngudi dan di. Chuyén ké réi quén.

Gan day, nhan luc di Rach Gi3, t6i goi dién thoai cho
em. Em ra bén xe don t6i vé nha em mac du toi da dat
phong & khéach san. R6i em nhan mdy ban cting I6p vai
em hoéi d6 dén tham toi, co ca 6ng xa ba xa cta ho dén
chao ra mét. Oi, vui va cdm dong lam sao! Roi cadc em
thay nhau dua t6i di an nha hang com chay, di ca-phé
dén chin muai gio t6i. Day la lan dau tién t6i dugc biét
c6 mon l3u chay diéu dang xa la, ngon tuyét vai. Roi
em tuyén b6 hém sau dua t6i dé€n chua Hung Long.
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Nguon: tamglobaltravel.com

T6i ngac nhién hoi: “Chua cé gi ma minh di tham?”.

Em giat minh: “Trdi, cd quén réi sao, cai chua bira do
€O ndi véi em b su co tru tri la ban cla co”.

Toi a l1én vui sudng.

*
* %

Pung trudc cdng ngdi chua bé thé, téi hdi em, vira
chay xe dén:“Sao khong thady minh di do qua séng?”.

Em cudi ré to: “Thi minh viia qua cai cau, c6 a. Nha
nudc mai xay cau dap 16 chua trudc day duong di dau
dugc vay”

To6i a lén ngo ngéc.

Ngudi mé cng chua cho t6i khéng phaéi“Lan” cling
khéng ai “cat dut sgi day chudng” ma la chi lai xe 6m
vUua chd toi.

T6i hoi: “Chu quen ha? Sao ranh vay?".

Chu dua méat nhin cé hoc trod clia téi, cudi cudi roi
ddy rong thém cénh céng.

Pa budc chan vao san chlia ma t6i con chua tin, vi
ct dinh ninh chtia Hung Long lup xup 1dm. Téi b& ng&
trudc canh chua uy nghi con tugi mau ngdi mdi lai c6
san rong, nhiéu cay kiéng cac loai va I6i di thodng mat.
Mot vi sun 6m yéu gan nhu tiéu tuy ra ma clia st nha

khach. Toi biét ngay d6 la Kim Loan, ban t6i ngay nao,
con in dau ngi anh mat.

T6i ¢6 gilrbinh tinh, chap tay véi chao: “A-di-da Phat”.

Vi tu si chao dap 1€, doan cam tay t6i dat vao ban va
thong tha noi: “Tréng chi la qua, mat hét dang vé xua.
Néu khéng co Diéu My cho hay thi téi khéng tai nao
nhan ra”.

Téi noi: “Toi cling khéng thé nhin ra. .. bay gid su cd
O6m qua ma rang co di dau hét tron, hoa chang chi con
anh mat la muén thud”,

Chuing téi dong cudi. Long xao xac buén...

DGi mét nhau, bay gid ching téi la hai ¢ gido ban
gia cng tham thia nhiing mat-con la 1& d&i vé thudng
va nghiép nhan qua. Su ba cho biét hién minh dang bi
ung thu da hai muai ndm ma chua chiu chét, tin rang dé
la sy mau nhiém do tri tung kinh sam héi va 16i séng an
lac, biét gat bé hét moi uu tu phién ndo mac dau dang &
canh mét chtia mét thay tu! Ban ngay cé vai Phat térthan
can dén giup viéc chua. Chiéu, sau gid tung kinh, ho lo
cai then, khoa c8ng chua réi ai vé nha ndy... Luc chua
con xap x&, Phat ti trong xém dén déng, khi chtia duoc
xay mdi, vi mot chat hiéu 1am, ho bé chua. Su ba chiu
diéu tai tiéng, coi dé la cai nghich duyén, chi biét siéng
nang tung kinh niém Phat, duyén lanh tu khac dén.

Va ngay dé, bong dau c6 ngudsi khach la dén chua
xin gap su ba tru tri Diéu L... Ngudi dy ty xung minh la
Phat tl, phap danh Diéu My, xua la hoc trd cda ban su.
Nay mudn viéng chlia va tham su. Xin su coi Diéu My
nay nhu hoc trd clia minh. Réi tir cho thay hoan canh
chua diu hiu, vdng bong Phat ti trong khi su tru tri tam
muai tudi, bénh hoan ma dém hém chang c6 ai, thé 1a
Diéu My tinh nguyén mai tuan & lai chtia nédm ba bia
dé su dugc dm long con tranh thi trong nom cham
soc chua.

Va khi biét néi niém cua su, Diéu My lan la vao xém,
lam quen cac Phat ti trudc day, tao su than thién sau
dé giai bay ngon nguén nhiing hiéu lam da qua. Nh&
vay ho ldy lai long tin, ting ngudi trd lai chia...

Tr&i da x€ bong ma dudng vé con xa, ching téi lén
I& Phat, su ba tru tri danh chuéng ching minh.

Tién chuiing t6i ra c6ng, su noi: “Néu khéng co Diéu
My tiép suc, khong biét bay gid tinh trang chuia nay
ra sao”

Cam phuc tdm long tu ai cta ¢ hoc trd nam xua,
t6i noi: “Gid da quen dudng di nudc budc, mai mét toi
dua cac Phat tir ban t6i & Ha Tién dén viéng chua, tham
su ba va tung kinh niém Phat, c6 khi & lai ngt dém gay
“huyén nao’, lap lai khéng khi than mat, hy vong viéc
nay sé thuong xuyén...”. Diéu My la ngudi vui suéng
nhat, em noi ltc dé em cling dua ban em dén.

Téi dua vui: “Chimg dé minh c¢6 mén lau chay nhu
hom qua, phai khéng em?’, “Va con hon thé nia”. Diéu
My nhanh nhau dép.

Lién c6 tiéng cudi ngap tran ca san chua. m
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dch ddy da lau, mét budi sang, vao khodng gan 8 giv, khi téi vira chay xe vao tram xdng
6 goc duong Hai Ba Trung va Tran Cao Vin dé dé xdng thi nghe tiéng chuéng dién thoai
trong tii xdch treo trudc ddu xe dang reo.

Theo qudn tinh, téi dimng xe lai trén khodng sdn ciia tram xdng, mé tii xdch rdi ldy chiéc dién
thogi ra dé xem ai dang goi tdi va chudn bj nhdn cudc goi. Ngay lic dy, téi thdy c6 mét chiéc xe
ditng canh xe téi. Nghi la nguoi quen, téi ai dé cho chiéc di¢n thoai reo va ngudc mdt lén nhin. Thi
ra dé la mgt cdu thanh nién khodng ngoai hai muoi, di mét chiéc xe Wave Alpha, hdn la ciing vao
tram dé dd xdng.

Cdu thanh nién cii dau chao téi mét cach 16 phep réi mdi néi: “Nghe dién thoai trong khu vic tram
xdng la bi cdm vi gdy nguy hiém. Vi lgi, chau thdy chiéc dién thogi cé dang dimg la logi khd ddt tién.
Chi cdn thiéu cdanh gidc mgt chit la chiéc dién thoai ciia ¢é sé vao tay bon cudp gidt”.

Cdu thanh nién néi xong lién chay xe vao cdy xdng.

T6i tat dién thogi, nhung cam gidc dau tién cia t6i la su buc minh vi bi “sita lung” béi mdt nguovi it
tudi hon. Khi dang ding trudc cdy xdang cho dd xdng, t6i nghi lgi va thdy minh vé ly.

T6i ciing da titng nghe noi téi viéc nguoi sit dung dién thogi di dong 6 ngoai duong vita dua dién
thogi lén la bi giut mdt. T6i cang da nhiéu ldn nhin thdy bién canh bdo khéng dugc sir dung dién thogi
di dong 6 khu vigc tram xdng. Thé ma t6i vdan vi pham cd hai viéc, six dyng dién thogi di dong noi cong
cong, noi dy lai la ché co thé chay né vi cam ving dién tir. Cam gidc buc minh cia t6i tiéu tan, thay vao
dé la mgt chiit héi hdn, vi da co cdach suy nghi kiéu bé trén.

K¢ tir hom dy, téi giir thoi quen tdt dién thoai trudc khi vao tram xdng. Va téi cang diit khodt khong
dimg lai dé nghe dién thoai khi dang 6 ngoai duong.

K¢ lgi chuyén nay, t6i mudn givi dén nguoi thanh nién cdanh gidc t6i hom dy mgt lvi
cam on mudn mang. Cdu thanh nién dy da co long chia sé hiéu biét ciia minh véi nguoi
khdc, khéng ngai bi hiéu ldm.

Xin cdm on cugdc séng vdn con nhiing nguoi khoéng

H v6 cdm. ﬁ

Nguyén Thi Thanh Hoa, qudn Nhdt, TPHCM

i THIEN PHU THAO 13 noi ch€ tae tuong Phat dang tin cay!
Wit it e Finuail: bt B8 el o Vi San Pham ludn dudge bao hanh mai mai...!
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daturlau, tra nhdn trdn la thac uéng gidi
Bkha’t dugc nhiéu ngudi yéu thich, nhdt

la trong nhiing ngay hé néng buc. Mét
c6¢ nhdn trdn dd mat lanh, that sang khodi, da
khdt, xua tan di nhiing mét mai. Khéng chi la
tha nudc udng gidi khat, nhan tran con la vi
thuéc quy c6 rdt nhiéu tdc dung chiia bénh,
nhdt la déi véi cdc bénh gan, mat.

Tir truyén thuyét

Chuyén xua k€ lai rang: vao mua xuan nam
ay, c6 mot nt bénh nhan tim gap danh y Hoa
Da dé chita bénh. Nhin than hinh gay nhu que
cti, sdc mat vang vot, niém mac hai mat mang
mau md chin, Hoa Da tién sinh biét rang cé gai
nay bi chiing “Hodng lao bénh” hay con goi la
“Hoang ddn bénh”, can bénh ma ngay nay y
hoc hién dai goi la Viém gan vang da. Nhung
vi thoi d6 chiing bénh nay chua c6 cach chira
nén Hoa Pa danh ndi véi ngusi bénh: “Can
bénh nay t6i khéng chita dugc, ¢ hay vé dil”
C6 gai nghe vi danh y n6i vay danh ngam ngui
trG vé nha va cing khong nghi chuyén di tim
thay chira bénh khac niia.

Mét nam trdi qua, tinh ¢& gap lai, nhin thay
¢6 gai than hinh béo tét, sdc mat héng hao,
déng dinhanh nhen, Hoa Da rat déi ngac nhién,
hoi: “Co da tim dugc ai dé chira khoi bénh vay?”,
Co gai lac dau: “Khéng a, chau khéng udng
thudc clia 6ng lang nao ca” Hoa Da lai hoi: “Vay
€6 ty dung thudc gi khong?”. Co géi dap:“Thua
khéng, chau ciing khéng dung thudc gi ca”
Hoa Pa tién sinh trong long day nghi ngd, tu
hoi: bénh néng ma khéng diing thudc thi lam
sao c6 thé khoi dugc? Vi vay lai gang hoi: “Co
thir nghi ki xem, hang ngay ngoai viéc dung
com c6 con an thu gi khac nira khong?” Co gai
dap:"Khong a. Mdy nam nay doi kém, com gao

chédng du, chau phai 1én ndi hai Dé cao ddu dé
an".Nghe vay, Hoa Da véi nhd ¢ gai dan dixem
loai rau ma éng chua hé nghe néi bao gid. Thi
ra dé chinh la Hoang cao ddu, mét cay thubc
vén dugc dung dé chiia chiing Hoang dan. Tu
do tra di, Hoa Ba chd tdm nghién ctiu kha nang
chira tri clla Hoang cao déi véi chiing bénh
viém gan vang da. Sau nay, 6ng da dat cho cay
thudc nay mét cai tén mdi goi la“Nhan trdn'”.

.. dén céng dung thiét thuc ctia nhan tran

Theo séach thudc 6, nhan tran vi hai dang,
tinh hoi han; vao dugc bén dudng kinh ty, vi,
can va ddm; c6 cong dung thanh nhiét lgi thap,
loi mat thoai hoang dugc dung dé chifa cac
chuiing hoang dan, tiéu tién bt i, viém loét da
do phong thap.

Theo yhoc hién dai thinhan tran c6 tacdung
lam tang tiét va thic ddy qua trinh bai xuat dich
mat, bao vé té bao gan, ngan ngua tinh trang
gan nhiém mé, lam ha huyét 4p, thic ddy tudn
hoan, giai nhiét, gidm dau va chdng viém. N6
€6 khé nang Uc ché mét s6 vi khudn nhu'tu cau

YHOCPHO THONG

vang, thuong han, pho thuong han, mu xanh,
e.coli, ly, song cau khuan gay viém nao, viém
phé&i va mét s6 loai ndm, cai thién cong ning
mién dich va Uic ché truc ti€p su tang sinh clia
t&€ bao ung thu. Ngoai ra, nhan tran con co tac
dung lgi niéu va binh suyén.

Trén ldam sang hién dai, nghién ciu trén
thuc nghiém cho thay tac dung tang tiét mat
tdng 24,4% va lam tang chic nang thai trir ctia
gan dén 187,5% so Véi 16 chiing. Trong y hoc
hién dai, nhan tran da dugc B6 moén Truyén
nhiém Trudng Pai hoc Y khoa Ha Néi dung
diéu tri thuc nghiém bénh viém gan do virus.
Két qua da cho thdy men gan cla cac bénh
nhan déu trg vé muc binh thudng, bénh nhan
hét mét moi, hét dau viing gan, &n ngon.

Cach st dung nhan tran trong phong ngira
va diéu tri cac bénh gan, mat

Duing nhan tran don thuan hodc phéi hop
véi mét s6 vi thudc khac ham trong nudc soi
theo kiéu pha tra d& uéng nham muc dich
phong va chiia bénh. Day la mét cach st dung
thudc kha déc dao cliay hoc ¢6 truyén, visa tién
lgi, d& ché, dé dung lai rat ré tién. Nhan tran c6
thé két hgp véi mét s6 thao dugc bé gan khac
dé tang tac dung nhu: diép ha chau, cic hoa. ..

M6t s6 luu y khi st dung nhén tran

Hau hét nhan tran khi dén véi ngudi tiéu
dung déu la loai khé. Thai tiét nhiing ngay mua
thu thudng khéng c6 ndng to, cay khéng duoc
phai khé dung cach. Nhiéu ngudi vi Igi nhuan
da phun thudc diét c6 vao cay tuci dé cay
nhanh héo va kho, dé dang chit ra dem ban.
Dic diém khi hau nudc ta la d6 8m cao, nhiing
loai cay |4 dé kho rat dé &m méc. Néu dé kinh
doanh, cac ctra hang thudng phai dung thuéc
chéng &m méc, gay anh hudng dén stc khée
nguai st dung.

Tuy chua c6 nhing két luan chinh thic
V€ viéc ngudi st dung nhan tran kém chat
lugng sé c6 anh hudng nhu thé nao dén stic
khoe nhung dé dam béo an toan cho gia dinh
va ban than, ngudi tiéu dung nén tim mua &
nhimg dia chi tin cdy, c6 nguén géc rd rang dé
tranh mua phai nhimng hang kém chat luong,
dé lgi dau khéng thdy ma chi thay hai.

Nguén: Bao SGGP ngay 19-11-2014

Thoéng tin cho ban
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Tra Bao Bao vai thanh phan nhan tran,
diép ha chau, clc hoa... dugc nghién ctiu
bai cac chuyén gia, dugc san xuat trong
nha may hién dai ctia Céng ty Dugc phdm
Hoa Linh va dugc kiém soat chat luong chat
ché. Cac thao dugc phéi hop theo ty Ié thich
hop dé tao tac dung hiép déng. Tra Bdo Bdo
vlia gilp giai khat, thanh nhiét, gidi doc, viia
giup bé gan, méat gan, tdng cudng chic
nang gan, bao vé té bao gan khoi nhiing tac
hai ctia rugu bia hodc thuéc, héa chat, thic
dn doc hai véi gan. Tra Bdo Bdo dang hoa tan
tién dung va khéng cé dudng hda hoc.




CHUC MUNG SAN PHAM MOI

Céng ty TNHH-SXTM Hoa Tién viia cho ra d&i dong san pham mai, gém:
Cac ton tugng Piic Phat, Tam Thanh, Ba-tat (cao trén 3m)
Thién Tha Thién Nhan (cao 2,1m)
va b6 tugng
Ti Thién Vuong (méi tugng cao hon 3m)
Cac ton tuogng mang tinh nghé thuat trong sang tao vai cac dang nét va y phuc hai hoa dé chiéu cdm long ngudi khi lé
béi cling véi chat lugng sdn pham c6 dé bén cao.
Chung t6i kinh xin chic miing Céng ty TNHH-SXTM Hoa Tién va tran trong giéi thiéu véi chu ton diic Tang Ni va Phat
tr gan xa. Moi thong tin chi tiét xin truy cap trang web: www.hoatien.vn.

QUANG cAo

Tri su Tap chi VHPG

Restaurant c h
nv

Vegetaria
Uiet un Vi cac mon in chay tinh khiét, ndu theo 16i Hué thuan tay
Khung cdanh am cung, thanh nha va lich su

0 Pic biet: Banh beo, banh nam, banh bot loe, 5 ' — O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
cuon diép, cuon rdi, banh udt cudn van hoa, goi ‘__.... . Q.1, TP.HCM
|4

va tron, goi mit ron, com sen, biin Hu¢, com hén o Pien thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469

chay, bun hén chay... hoan hi gdp anh Lanh (quan Iy)
Gio mé cua: T 6 gio - 22 gio
Budi sang: Con ¢o diém tam, ca-phé =
va nuéc uéng

PHONG PHATHﬂlH KINH SACH - VAN HﬁA:ulu PHAT GIAD Ngé Phu’dng Puc: STK: 76935619

TAM THUAN Ngan hang ACB, CN Binh Thanh
Q - Kinh, séch viin héa phiim Phat gido Nguyén Thj Héi: STK: 1920206053273
|

T Bt st s ol Ngan hang Agribank, CN B&n Thanh

@anh. tugng Phél, hang my nghd, luu niém.., B
- Whén thue hién in, 8n ting kinh sdch theo yéu céu : ‘! 4
E’ﬂao hang tén noi (08) 2247 7809 3

Tran trong kinh moi
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YOLIA LOGISTICS PARTNER

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phét gido quéc té”

1% CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

D13/2 Tran Nio, P.Binh Khanh, Q.2, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

O Cac toén tugng Phat O Anh Minh, DT: 0908.381.867
O Linh vat phong thuy O Web: www.hoatien.vn

O Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

Vi chét ligu san pham béng Polyresin




O Nham muc dich:

- Chao mling 40 nam ngay Bao Gidc Ngé ra s6 dau tién (1/1/1976 - 1/1/2016)

-Tén vinh nhiing gia tri vinh hang cua di tich Phat gido va cac danh lam thang tich Phat gido
cung nhing |é héi I6n nhu Phat dan, Vu lan, Lé héi chua Huang, Lé hdi Trac Lam Yén TU... va
nhing I& héi Phat gido, van hoa dan tdc. Cu thé nhiing di tich lich s&r Phat gido la hé théng chua
chién va nhiing danh lam théng tich Phat gido néi tiéng & trong nuéc.

Cac tac pham du thi gtii qua dudng buu dién hodc truc ti€p dén tda soan Bao Giac Ngo.
Han chét ngay 1/10/2015.

O Ve chi tiét, xin lién hé:
Tda soan Béo Gidc Ngg, 85 Nguyén Binh Chiéu, P6, Q.3, TPHCM
DT: 08.39303120
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KiNH MO1 DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2015

Nham xay dung ké hoach phat hanh nam 2015, tran trong kinh mai chu ton ddic Tang Ni, quy Phat tir va ban doc

gan xa hoan hy dat mua tap chi Van Héa Phat Gido - nam 2015.
+ Quy khdch c6 thé chon ddt mua:

-12s6 daunam:  316.000d

-12s6 cudinam:  316.000d

-Tron nam 2015:  604.000d (uu dai: chiét khau 5%)

(Uu tién quy khach dang ky sé6m sé dugc tang lich 2015).
+ Phuong thi'c thanh todn:
Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhirng phuong thic sau day:

- Déng tryc tiép tai tdoa soan — Ban Phat hanh.

- Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi véi quy doc gid Ién tudi tai cdc quan ndi thanh
TPHCM).

-Théng qua dudong buu dién.

- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG - Ban Van héa s6 1487000000B Ngan hang VP Bank
Quy khdch hoan hy ddng ky véi Ban Phdt hanh bdng dién thoai: (84-8) 3848 4335 hodc dién chi tiét vao phiéu
théng tin duéi day va cdt géi vé: Ban Phdt hanh - Tap chi Van Héa Phat Giao, sé 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3,
TP.HCM.

THONG TIN DAT MUA BAO DAI HAN - 2015 Tap chi Van Héa Phat Gido \"
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Thai han dat mua va phuong thliic thanh toAN: ... e e ee cenans
Ky tén

QUANG cAo
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DIEU TUONG AM
NGHE THUAT PHAT GlAO

ADIRUTUONG AN NAR Y DR TUONG A 372
3028 Nam Ky Khdi Ngh, P8, Q.3 TpHOM: 212 Ba Thing Hai, R12, Q.10, TpHCM,
DT: (08) 38 484555 BT (08) 38 684913

CONG TY TNHH  PUKIM Fges & Femetry
SAI GON PHU KIM

Chuyén thiét ké sdn xudt cung cdp si va lé:
: - Moc khod, qua luu niém

e (P « Qua tdng Phdt gido cdc logi.
& e : "{E A S DT. 094 696 7466
mardll  (08) 3880 9766

ha;:’“ml it

Email: saigonphukim@gmail.com - Website: www sgkaGD com
Showroom: 378/8 Thoai Ngoc Héu, P. Phii Thanh, Q. Tan Phd, TP.HCM

phg ”{&en

17/2 - 17/4 Nguy&n Huy Tudng, P 6, Binh Thanh, To.HCM
0B.35035579-08.36026818 - 0916543 877

lienhe@phapuyen.com —www.phapuyen.com

Nha hang chay HOA KHAI

Ehuerg canh thadng mat lich-si6 sang trong
Phue v did i, b phd, nede gidt k..,
NhiEw e chay Hhiedn kigEe bl cog cdp didn bibth-idin

Nihdn dat tice chay: cudi how sinli nhdt, hop mit fién hoan

K6 124-126 Nguyln Cof Trinh, Q.1 TP.HCM
BT (08) 36 021 025 — Email: veg.hoakhai® gmail.com

Céng ty TNHHSX-TM  Chan thanh cdm on Quy khéch da Ging hd san pham
Nén Quang Nghé trong sudt thdi gian qua |

""J\_ﬂ QUANG NGHE
“UNL QUANG NGHE €O, LTD. ﬁ_
andles NEMTHOW NGHE THUAT

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong sdn xudt nén: Huong
lieu, dau parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim dén...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap... Nhan don dit hang theo yéu cau clia quy khach.
Dic biet: C6 gia uu dai dac biét doi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.

Can tim dai I & cac chiia, tinh thanh trong ca nuéc

Nha xu8ng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

VANHOA
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NGO HUR PHUONG - DD: 0989 183 398 |

Dang phdthanh
VANHOA

Dong bd Tdap 1 nam 2014
Tirsé 192 dén s6 203
Gid: 210.000d/cuén
Ban doc c6 nhu cdu lién hé:

Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khai Nghia, P.8, Q.3, TPHCM

g VANHOA
il

P H AR

Tap chi cia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuéng Phat gido, quyét
tam xay dung mot xa héi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

van hoa truyén thong cta dan toc.
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VINMEC

INTERMATIONAL HOSMTAL

Theo bag taa mdf nfiat cia To chide y e
i1 gicr, mdi pdm c8 thd oidd ci'14,7 fdu
nouds mac- va B2 gy nguty ehél do
biénlh gy thir, 60% sd ca mof dupe chén
dogn wng ey thede cae nude dang va
Kem phat trign va 70% 50 10 vong do ung
tho toan cdu aflnng. N & cac nute riay.

W
. ‘ " .- 30% ung thu co thé dy phong dupe, HAu
- ™) hét bénh ung thu co 1hE chite khidl ndu
- ‘ g b dugs phial hign som.
BENH VIEN DA KHOA QUOC TE VINMEC

TRUNG TAM XA TRI HANG PAU VIET NAM
GIUP DIEU TR] HIEU QUA,TOI WU CHO BENH NHAN UNG THU'

Sang loc va diéu tri ung thw toan dién

V&1 ddi ngii chuyén gia bac sy nhiéu nam kinh
nghiém trong méi truong v t& qudc té cling hé
théng phuong tién trang thiét bj may hién dal,
Vinmec cung cép 16t nhat cac Chuong trinh
sang loc va phat hién sém bénh ung thu gidp
chan doan som, nang cao kha nang chira khoi
bénh va mang lal cudc séng chit lrong cao
hon cho bénh nhan ung thu,

Tai Vinmec, tat ca bénh nhan co chi dinh diéu
tri da chuyén khoa va toan dién voi suw két hap
chat ché gilra chuyén khoa ung budu vdi cac
chuyén khoa lién quan nhu dinh dudng,
duoce, chdn doén hinh dnh, xét nghiém, cham
s6¢ gidm nhe, tdm Iy, phuc hél chire nang...
nham mang dén cho bé&nh nhdn nhirng lya
chon diéu tri toan dién, tdi wu, hiéu qua, an
toan va tién nghi nhét.

Trung tam Xa trj hang dau Viét Nam

Ca the hoa diéu trj chuyén sau voi sy két
hop caa Trung tdm Cong nghé Gen va Té
bao goc

Trong ky nguyén sinh hoc phén tir, bac si ung buréu
6 thé lira chon ké hoach digu tr toan dién va téng
thé dira trén bing chirng phan tir. Qua 86 méi bénh

nhén, mdi khoéi u duoc phén tich sdu sac dén mac
phan tir, gen hoc duoc goi 14 diéu tr ung thu theo
hudng ca thé hoa tung bénh nhan. Véi sw két hop
chén doan phéan tir cac dot bién gen cia khéi u tor
Trung tdm Céng nghé Gen va Té bao gbe, Trung
td&m Ung budu cé thé dua ra nhirng k& hoach diéu
tri két hop chinh xéc, phél hop gifra phau thuét, hoa
tri, xa trj va diéu tri nh&m tring dich cling nhur tién
lwgng chinh xac bénh. Bén canh do, v&i khu virc
ghép té& bao gbe dat tiéu chudn quédc té. Vinmec ¢é
thé thure hién ghép té bao gbc tao mau diéu tri mot
s6 bénh ung thir hiéu qua va an toan.

Trung tam Xa tri
Bénh vién Ba khoa Qube té Vinmec

Thang 12014, Vinmec s& dua vao hoal dang Trung {&m Xa Iri

hang dau Viét Nam véi hé thiing may xa tr| gia toe tuyén tinh 458 Minh Khai - Hai Bé Trung - Ha NG
Clinac iX hién dai nhat cia hang Vanan (Hoa Ky). Hé thong Tel +84 4 3974 3556

may gia tée Clinac iX co the thye hién hau hét nhirng ki thuat Fax: +84 4 3974 3557

xa i Hién tién nhat the g nhur xa tn diéu ién lidu, xa tn digu Cép cuu +84 4 3974 4333

bién thé tich, xa phiu bang may gia toc, xa tri hudng din hinh Ermail: Info@vinmec.com

anh tripc tuyén, xa tri toan than . véi do tin cady, chinh xac cae, Waebsife: www.winmee.com

an tean, nhanh chang va hieu qua.




B6 Dé Tam
89B Nguyén'KhuyénjQ
68 Pham Huy Thong) G
Ha Noi
DT: 0929398189 - 091288

Cira hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017 920

Cuia hang Chan Tinh 1
Chuyén vién Phong Tong hop
Trudng Pai hoc Kién truc

Km 10, duéng Nguyén Trai,
Quan Thanh Xuan, Ha Noi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT: 0904 990 666

Clra hang Chan Tinh 2

A38 TT8 khu do thi Van Quan,
Ha Pong - Ha Noi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT: 0938 071 188

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Dam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co6 Nguyén Phuéc (Trinh Huong)
PT: 0523 851776 - 0915 272 598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duong Hai Duc
182 Phan Bdi Chau, TP. Hué
DT: 0905 168 411

DA NANG

Chi Thily, 200 T6 Hién Thanh,
Q. Son Tra - TP.Da Néng

PT: 0905 278 527

Thuong toa Thich Ti Nghiém,
chua Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TP. Pa Nang
PT:0914 018 093

Phong Kinh sach chua Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Pa Nang)
500 Ong ich Khiém, TP. Da Ning
PT: 05113873128

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA

Quay bao o
110 Lé Lgi, TP. PaNan
DT: 05113894929 - 0168242401

(Kim Khanh)

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phat gido

334 Tran Hung Pao, TP. Quang Ngai
DT: 055 2221 819 - 0905 427 211
(chi Linh)

BiNH DINH

ChiHoang

Phong phat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP. Quy Nhon
DT: 0935 272 261

Anh Hung

Thu quan chua Long Khanh

141 Tran Cao Van, TP. Quy Nhon
PT: 0987 219 374

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chua Long Son
s6 20 dudng 23 thang 10,

TP. Nha Trang

DT: 058 2241 868 — 0168 2552 374

NINH THUAN

Ni su My DPuc, Ban Van héa Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, sé 54 dudng 21 thang 8,
Phan Rang. Ninh Thuan. DT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chuia Sac tir Khdi Doan, 117 Phan Bdi Chau,
TP. Buon Ma Thuot

DT: 0500 3853837 - 0913 434 138

LAM DPONG

Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Pa Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chua Phuéc Hué
697 Tran Phu, TP. Bao Léc
PT:0169 8287 177

(C6 Huong)

BA R!A-Vl]NG TAU

Co Van, chua Ttr Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
Ba Ria-Viang Tau

DT: 064 3856 415

Tinh That Long Thién

Nui Dinh, xa Hoi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria Viing Tau

LH: Su co Lién Puc. PT: 0643 941 099

SOCTRANG

Pai dic Thich Trung Hitu
22 Ngo Gia Tu, S6c Trang
PT: 0907 465 073

CANTHO

ChiTam, Phong phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chua Phat Hoc, 11 Dai 16 Hoa Binh,
TP.CanTho

PT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni suTinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 ap My An, xa My Song,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Pai ly May Héng, 57 Ly Thudng Kiét
TP. My Tho
PT:0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuong

135B duong 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT:070.834 653 - 070. 834 654
(Cha Tu NG)

TP. HO CHi MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khai Nghia, P. 8, Q. 3
DT: 38.484.335

15 HANG THANG
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