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Song 1an thr mudi da dua ching ta vao mot hanh trinh dai, tir nhitng thanh phan
don gian nhat cta vat chat dén sy phiic tap cua y thire con ngudi. Cudn séch nay
theo ddi hanh trinh d6 dién ra trong sudt mot tuan trong mot can phong chat cang
tai tu dinh cua Dirc Dat Lai Lat Ma trén ngudng cira caa ddy Himalaya. Lam thé
nao dé bat dau theo ddi quy dao day tham vong, dudng nhu bao la nay? Ching ta
s& bat dau vai tuyén bd mo dau thuyét trinh caa Steven Chu, nha vat Iy doat giai
Nobel: “Piéu quan trong nhat ma ching ta biét 1a thé gisi duoc tao ra tir cac
nguyén tir. Pay 1a quan diém ma hau hét cac nha vat Iy ngay nay, vao dau thé ky
XXI, d6ng Y Vi quan diém nay .

Hinh dnh d6 hoa clia cac nguyén tir sat trén bé mat tdm dong, nhu dwoc nhin thay qua kinh hién vi quét dudng ham.

Piéu gi? Mot s6 tu si trong phong c6 thé nghi. C6 phdi & nhitng ngen nui, nhiing
dong séng, cay coi, thli vdt va con nguoi, tat ca déu dwroc 1am tir nhizng nguyén ti?
Va vé y thire 12 gi? CO phdi né ciing dwroc 1am tir nhitng nguyén ti?

Can phong duoc lap day véi stc chia, dugc sac ddy nang luong va toa sang véi
mau Ssic cau vong caa nhiing buc tranh Tay Tang va nhitng bong hoa duoc cit tir
khu vuon caa Duc Pat Lai Lat Ma bén ngoai. Steven Chu trong rat thoai mai trong
vai trd ctia nguoi thuyét trinh va ny cudi toe toét nhu con trai ciia 6ng 4y béo hiéu
su hdo hie cho doi ciing nhu bat ky s lo 1ang nao vé viéc duoc cha y.

Nhung khong c¢6 ai cudi khi Steven Chu trinh bay ban dén chiéu — mét hinh anh
ctia nhitng nguyén ta? Ngay luc d6, mot tiéng xi xao xuyén qua can phong, va mot
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tran dong dat nho xet qua nhitng hang dau hoi. Bic Pat Lai Lat Ma sang mat [én
va miéng ngai mo ra trong su kinh ngac hoan hi.

“Co phai day 1a hinh anh ciia mot nguyén ti?” ngai hoi.

“Khong phai la mot anh vé,” Steven tra 161, “mdt hinh anh that! Bay 1a mét hinh
anh caa nhitng nguyén tir sat dt trén bé mat cua miéng kim loai.?

“Co phai d6 1a nhirng nguyén ti riéng 162” Bac Pat Lai Lat Ma hoi ging, giéng
nhu khong hoan toan tin tudéng.

“Vang,” Steven néi. “Nhitng nguyén tir riéng I¢. Nhitng nguyén tir don doc. Mdi
mot nét caa nhiing nét u 1&n 1a mot nguyeén ti.”

"Va nhiing cai ngo nguay?" “Nhitng rung lic nay la song dién ti trong kim loai
dang tan xa ra khoi cac nguyén tir sat nay. Ching tdi khéng biét chac chan tat ca
cac phan cuaa nhitng nguyén tir nay. Nhung ¢ mot khia canh nao dé, bay gid chling
ta c6 thé nhin thay ching .

"Vay day la mot cum nguyén ta?"
"Chinh xac. Mot, hai, ba, bdn, nam, ”Steven tra l0i.

“Nhitng nguyén tir ¢ tai chd cua ching? Hay chiing bat dau lang thang?” Ptic Pat
Lai Lat Ma hoi.

“Chiing sé& lang thang tly vao nhiét d6 noi chung &, do béi chuyén dong nhiét,”
Steven tra loi.

“Ban phai 1am no rat, rat lanh dé chang dtmg yén, nhu trong thi nghiém nay. Tuy
nhién, moi thi bén trong nguyén tir van chuyén dong. Trong nguyén tir c6 mot hat
nhan - 16i - va c4c dién tir (electron). Cac dién tir dang chuyén dong. Trong hat
nhan cé cac hat quark, va chiing dang chuyén dong. Toan b nguyén tir bi dong
bang chi 1a... ”Steven suy nghi k¥ va sau d6 dé xuat,” N6 gidng nhu mot chiéc xe
buyt dang dirng trong giao thong vay. Nhirng ngudi bén trong van dang di chuyén,
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ho dang nong. " Ong 4y tu tan tinh minh trong gidy lat dé ddng cam véi nhiing
hanh khach nho nay, rdi tiép tuc. “Vi vay, nguyén tir duoc tao ra tir cac hat khac:
dién tir & ngoai vi, proton va neutron trong 18i. VVa ngay ca cac proton va neutron
cling dugc tao thanh tir cac hat co ban don gian hon goi la quark. Va ching ta
khong chi biét ring c6 sau hat quark, ma mdi hat trong sé sau hat déu c6 ba mau
khac nhau, nhu chung ta d3 néi. Ngoai ra, chiing ta khdng biét vé cac hat khac. "

"Tuyét voi, tuyét voi!" Dac Pat Lai Lat Ma néi, mim cudi véi vé dong cam vui vé.
Niém dam mé ctia ngai véi cac hat nguyén tar 13 rd rang, mac du co 18 1a mot bi an
ddi vai cac tu si.

**k*

NGUYEN TU" LICH SU BE CUA MOT Y TUONG LON

Pé tim ra nguon gbc cua khai niém nguyeén tir, chdng ta phai quay tro lai thi tran
Abdera & Tiéu A hon hai thién nién ky, véi nha triét hoc ngudi Hy Lap Democritus
(khoang 460— 370 TCN). Lich sur ghi cong vi thay cua Democritus, Leucippus of
Miletus, vai cach thé hién y tuong som nhat, nhung it ngudi biét vé dng ngoai viéc
ong da gieo mot hat gidng truyén cam hang cho hoc tro xuét sic caa minh.
Democritus bat dau véi gia dinh vé viéc khong thé phan chia moi thi "cho dén vo
cling tan." Do dé, cac thanh phan thiét yéu cuaa thuc tai phai la nhitng hat khdng thé
phéan chia dugc nira, va nhitng hat d6 duoc goi la nguyén tur, nghia den 1a “khong
c6 sy phan chia”. Chling khong thé duoc chia thém vi chidng khdng chira khong
gian trong, hoac "khoang trong". Trén thuc té, hinh dang va su ton tai caa van vat
duoc quyét dinh bai su khéc biét vé hinh dang, vi tri, cach sap xép cua cac nguyén
tir va ty 16 rdng trong vat chat. Ngudi ta ciing tin rang linh hon con ngudi bao gom
cac nguyén tir va khoang trong.

Triét Iy caa Democritus duoc Epicurus of Samos (341-271 TCN) ¢ Hy Lap tiép
thu va ma rong. Trong khi Democritus rat dugc kinh trong & Abdera, thi Epicurus
khong dugc nhu vay ¢ ving trung tim Hy Lap ciing nhic hon, va tham chi con it
hon Lucretius (khoang 99-55 truéc Cong nguyén), ngudi da du nhap céc Iy thuyét
nguyén tir vao Rome vai thé ky sau véi bai tho gido khoa vi dai De Rerum Natura



(Ban chat cua van vat). Hau hét cac tac pham dd so cua ca Epicurus va Lucretius
déu bi that lac, duong nhu vi ciing mot 1y do: da bi phé hiy bai nhimg ngudi cling
thoi va cac triét gia sau ndy ciing nhu chinh phu va cac tham quyén ton gido thoi
do.

Ly do cho su quyét liét ndy chéng lai ho 1a gi? That thi vi, va nhu tat ca déu qua
quen thudc trong thoi hién dai, phan 16n 1 triét hoc nguyén tir caa ho khong dé lai
cho Epicurus va Lucretius su tén trong vi cac vi than. Chu nghia st thi thuong bi
géan cho 1a mét triét hoc vd than vi nhirng 16i giai thich co hoc caa nd vé cac hién
tugng tu nhién nhu dong dat va sét, tat ca déu dya trén cac nguyén tir va chuyén
dong cua chiing, dugc coi la thay thé y chi ciia cac vi than. Epicurus da chi ra nhiéu
té nan va tai hoa xung quanh chung ta nhu mét bang ching cho thay thé gisi khong
thé nam du6i sy quan phong phil ho cia mot vi than yéu thuong.

Ngay ca khi cac vi than ton tai, ho khong quan tim dén chung ta, va do d6 ching ta
nén séng ma khong quan tim dén ho, trau doi sy tinh 13ng cta tdm thac nhu thanh
tuu t6i cao cua con nguoi. Trong khi Epicurus dang day vé su tinh ling cua tam tri
& Hy Lap c6 dai, & mot noi rat xa cua thé giéi, mot vi Phat Gautama nao d6 dang
danh mot hop am twong tu v6i mot diém cdt yéu cia Phat giao. Co hdi, tinh dong
bo, sy tién hoa tinh than hoi tu — hay c6 su lya chon caa ban.

Déi vé6i Epicurus, tam tri con ngudi ciing 1a mot tha vat chat, va 6ng dong nhat cac
qué trinh tinh than véi cac quéa trinh nguyén tir. Ong ly luan trong khi nguyén ti 12
vinh ctru, thi tAm tri thi khong. Ciing giéng nhu cac co thé hop chat khac, tam tri
khong con ton tai khi cac nguyén tir phan tan. Biéu nay s& xay ra ngay ca vai tam
tri ctia cac vi than, néu cho rang ho ton tai.

Lucretius nguoi thanh Rome, mét nha tho 16n, da thém khdng gian caa tinh yéu
thién nhién vao triét ly kho khan caa Epicurus. Bic biét trong chuong tha sau caa
De Rerum Natura (Ban chét cua van vat), 6ng trinh bay r rang cac ly thuyét
nguyeén tir co ban, nhung ciing md ta mot 6 tranh céi gitta Democritus va
Epicurus. Lucretius cho rang cac nguyén tir khdng chuyén dong, nhu Democritus
da tuyén bd, theo cac dudng thang theo moi hudng va phil hop véi quy luat “tat
yéu” (anangke). Thay vao d6, chung di chuyén vao nhitng thoi diém ngau nhién va
khong thé doan trude, va chung di chéch huéng mot chit so véi quy trinh théng
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thuong, di theo nhitng con duong va va cham theo nhitng cach khéng hoan toan
duoc xac dinh bai su can thiét nhung co chira mot s6 yéu té may rui. Ly thuyét vé
nguyeén ti “léch ra ngodi - swerve,” hay “khong thé doan trude - clinamen,” 1a mot
dic diém quan trong cua thé gidi quan Epicurean — Lucretian vi nd cung cap nén
tang vat chat cho su ton tai cua y chi tu do. Trén co s& ndy, Epicurus, Lucretius va
cac hoc tro cua ho dugc ghi nhé 1a “cé thé giai thich vii tru nhu mot sy Kién vil tru
dang dién ra— mot lién két khdng bao gio két thic va khong lién két giira cac
nguyén tir ddn dén sy xuat hién dan dan cua toan bo thé gi¢i méi va su tan ra dan
dan cua nhitng cai cii. Thé gidi ciia chung ta, co thé cua chlng ta, tam tri cta ching
ta chi 1a nhitng nguyén tir dang chuyén dong. Chiing khdng xay ra vi mot sé6 muc
dich hoic nguyén nhan cudi cing. Chung ciing khong duoc tao ra bai mot sé vi
than cho muc dich st dung va loi ich dic biét cua chiing ta. Chiing chi don gian la
xay ra, it nhieu mot cach ngau nhién va hoan toan ty nhién, théng qua sy van hanh
hiéu qua cua cac quy luat vat Iy bat bién va vinh ctru. 3

Quan diém nay nghe nhu thé né duoc ldy cam hing tir Jacques Monod hoic
Stephen Jay Gould phat biéu tir chiéc ghé du phong. Va quan diém cho rang tat ca
déu duoc tao ra tir cac nguyén tir dudng nhu phu hop véi tuyén b cia Steven Chu
rang thé gisi duoc tao ra tir cac nguyén tir. Cai gi mgi? Mot diém khéc biét la cac
nha nguyén tir ¢ dai la nhitng nha triét hoc ma nguyén tir 1a cac thuc thé khai
niém, san pham cua logic. Cac nha vat Iy hién dai cua ching toi tuyén bd da ching
minh sy ton tai caa nguyén tir theo kinh nghiém, thdng qua cac thi nghiém vat Iy.
Trén thuc té, Steven Chu ty hao chi vao buc tranh cia minh vé nguyén tir. Ching
ta da nhin thay chang!

Mot tién bo khéc 1a khdm pha ma Rutherford da thuc hién vao nim 1910, rang hat
nhan chiém 99,9% khdi lugng ctiia nguyén tir nhung chi chiém mot phan nho thé
tich cuia nd. Hat nhan caa mot nguyén ti chiém khéng gian gidng nhu mot hat gao
trong san van dong bong da. Khoang tréng Ia thuc té chinh caa nguyén tir. Bang
cach thiét 1ap khoang tréng bén trong nguyén tt, Rutherford chia tay véi cac nha
nguyeén tir hoc ngudi Hy Lap, nhitng ngudi tin rang nguyén tir 14 nhiing hat nho c6
khéi lugng co dic vai khoang trong bén ngoai ching.

Nhung ddy khong phai 1a két thic cua cau chuyén. Sau Rutherford dén Bohr,
Heisenberg va Schrodinger véi co hoc luong tir caa ho. Kham pha cua ho that tuyét
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voi, va thach thire nhiéu yéu té quan trong cua birc tranh 1au doi vé nguy@n tir va
cac hat. Bé bat dau, ho nhan ra ring nguyén tir va cac hat ha nguyén tir khdng thé
duoc gan cho bat ky quy dao xac dinh rd rang nao. Theo nguyén ly bat dinh caa
Heisenberg, néu ban biét vi tri cia mot hat véi d6 chinh xac, ban s& mat bat ky do
chinh xac nao trong kién thirc vé van téc cua hat d6 va nguoc lai. Nhung néu hai
hodc nhiéu hat cung loai (vi du, hai dién tu - electron) khdng c6 quy dao xac dinh
rd rang, ching ta khong thé theo dai duong di ctia ching va ching ta c6 thé dé
dang nham 1an mét trong sb ching véi mot hat khac. Két qua 13, cac hat da mat di
ban sac va tinh ca nhan caa ching! Schrédinger bdi rdi trudce su that méi nay dén
ndi dng nghiém tuc ty hoi diéu gi con lai trong khai niém nguyén tir hay hat trong
vat 1y lugng tar. “Hat khong c6 quy dao hay khong c6 duong di 13 gi?” 4 6ng that
kinh hoi.

Steven tiép tuc: “Electron va quark dugc coi la nhitng hat co ban nhat cua ching
ta. Chling ta c6 thé coi dién tir hodc quark nhu mot hat rat nho tao ra truong luc.
Bay gio diéu nay rat ky la: hiéu biét hién tai caa chiing ta vé nhitng hat nay 1a
chung khong c6 kich thuéc. Ching nhé vo cling. Cac hat 1a cac diém, va chlng toi
mo ta chung theo duong truong caa chiing - ndi cach khac, cac lwc ma ching co
thé tac dong 1én céc hat khac trong vil tru.

Ptic Pat Lai Lat Ma hoi 1am rd: "Ong dang dé cap dén proton, neutron va electron,
hay dén quark?"

Steven tra loi: “Céac proton khong phai la co ban vi chiing dugc tao thanh tir cac hat
quark. “Giéng nhu nguyén tir khong con 14 co ban nira, vi né dugc tao thanh tir cac
manh khac”.

“Va electron?”

“Theo nhitng gi chlng ta biét thi electron 1a co ban. VA no rat nho. N6 nho nhu thé
nao? Néu nguyén tir co kich thudc bang Trai dat, thi electron s& nho hon mot

milimét. Lam thé nao ching ta biét rang cac electron rat nho? Ching ta thuc su lay
cac electron va ném ching vao nhau. Céac dién tir c6 kich thudc sé nay Ién khac véi
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cac dién tir khong c6 kich thudc. Ching ta c6 thé dy doan mot cach toan hoc két
luan rang chung khong c6 kich thudc. Chlng chi 1a nhitng diém. Hat chi tro thanh
truong .

Durc Dat Lai Lat Ma rat hap dan, nhung hoai nghi. “Chlng c6 thuc su thoat khoi
nhau khdng? Chlng c6 gay tré ngai cho mot thyuc thé dén khong? "

“Vang!” Steven noi, cudi nhe rang.

Matthieu Ricard nhay vao, khong bi thuyét phuc: "Piéu d6 c6 nghia 1 ho c6 kich
thudc!”

"Pung!" Steven 1ap lai, thich tha vai nghich ly.

“Piéu nay that thi vi,” Btc Dat Lai Lat Ma néi. “Ong ndi vé mot thir chi 13 mot
diém, va khong c6 chiéu khong gian. Tuy nhién, néu 6ng danh né tir phia dong, thi
nd phai c6 mot phia tay. Bidu nay ngu y mot kiéu khéng gian nao do. "

Steven dong y. "Ngai phai tudng tugng rang c6 mot phia dong va mot phia tay,
phia trudc va phia sau.”

Ptic Pat Lai Lat Ma nhan manh vao logic nay: “Néu n6 that sy khdng c6 kich
thudc, thé thi cham nd vao mot bén thi déng thoi phai cham né vao phia bén kia.”

“Vang, ding nhu vay,” Steven noi.

“Piéu d6 rat ky la,” Puc Pat Lai Lat Ma cau may. “C6 mot nha triét hoc Phat gido
& thé ky tht tu, nguoi da bac bo khéi niém vé cac hat co ban khong thé phan chia
duoc nhu nhirng khdi ciu tao don gian nhat cta vii tru vat chat. Lap luan cua dng
la chirng ndo mot hat con giir dugc ban chét vat chat, thi n6 s& co céac chiéu khdng
gian va cac mit khéac nhau, khong thé phan chia duoc. Ong c6 thé s& phai moi nha
triét hoc Phat gido o thé ky thur tu nay dap lai 6ng .

Cau tra loi cua Steven rat ty nhién: "Ngai c6 thé 1a nghién ctu sinh caa téi khong?"
Pay khong phai | 1an dau tién mot nha khoa hoc 16i lac bay té sy cam kich dang
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mo udc nhu vay, va Ptic Pat Lai Lat Ma da bat cuoi.
"Néu t6i tré hon mot chit, vang!”

Bat chap su hai huéc khién cudc thao luan dién ra duyén dang hon, nhung khdng
mot tu si Tay Tang nao cé vé thoai mai vai nhirng hat electron ky la nay. Nhirng
cai dau lac lu hoai nghi, va nhitng khuén mat that than hudng vé phia Puc Pat Lai
Lat Ma nhu thé dang tim kiém mat giai phap nao d6 cho cau db hdc bla. Céc tu si
thi tham véi nhau, va nhiing tiéng sot soat cua su kinh ngac ciing truyén qua vong
rong hon nhirng ngudi quan sat. Arthur da nd luc khoi phuc lai sy im ling va sy
chi y va Steven ¢ gang chuyén sang chu dé tiép theo, nhung Pirc Pat Lai Lat Ma
nhat quyét theo dudi bi an vé cac hat khdng kich thudc nay. Ngai ta dap tay vao
nam dam cta minh trong mot ct chi tranh luan.

“Ong néi rang chua thé xac dinh chac chan rang cac electron khéng cé chiéu kich
khong gian. Pon gian 14 ngudi ta di khang dinh chac chan rang khong thé phat
hién ra cac kich thuéc khdng gian. Cudc tranh céi s& tan bién néu ban néi rang c6
thé nd c6 mot chiéu khong gian, nhung qua nho dé ching ta ¢ thé phat hién ra. Co
bat ctr Iy do gi ma day khong rang day khong phai 1a mot kha nang mo? ”

“P6 chac chan 1a mot kha nang,” Steven thira nhan. “Md ta nay that su c6 nhiing
van dé co ban. Dac biét, n6 dan d¢én su mau thuan gitra hai 1y thuyét ap @ nhit cua
chung t6i, co hoc luong tir va thuyét twong tac hap dan .

C4c Hat va Ban Chat cia Thuc Tai

Sau d6 chiing t6i quay trd lai chu dé nay. Steven da thich thi voi sy ngac nhién ma
mo ta ctia 6ng 4y vé electron khong kich thudc nguyén gay ra va hao hicc mudn
tién xa hon. Ong noi: “Chiing toi biét ba loai electron khac nhau. “Mat 1 electron
binh thuong. Néu ban bé ra nhiéu tién, ban c6 thé tao ra hai loai electron con lai
bang cach dap cac hat vao nhau. C4c loai electron khac nay van c6 dang diém, mac
di chiing ¢6 nhiéu nang lwong va khéi luwong hon. Chiing ciing c6 thé cé dién tich
duong hoac am, cac hat hoac phan hat.

“Va bay gid quy vi c6 mot tinh hudng rat ky la: mot hat diém am va mot hat diém
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duong bi hit vao nhau. Néu ban dit chong cac hat 1&n véi nhau, ching thyuc su sup
d6 va tiéu diét 13n nhau. T4t ca déu tu nhat quan. " Steven bong im ling. Tuyén b
ctia 6ng 4y dudng nhu lo lung trong khdng khi khi khéan gia caa dng 4y dang suy
nghi. Arthur hoi ¢6 ai thic mic khong, nhung khong ai néi. Cudi cung, Steven da
pha v& su say mé Ay véi mot nhan xét mang lai tiéng cuoi tan thuong tir Bic Dat
Lai Lat Ma: "Thuyc té 1 ching tdi tu nhat quan khong c6 nghia 1 chung toi dung."

M ta caa Steven vé cac hat mang dién tich duong va Am da bat dau ching ta di
trén con dudng dan dén mot cudc thao luan rat sdu sic vé ban chat cua cac dic tinh
vat ly. Nhung trudc tién, dng giai thich vé dac tinh cta kich thudc nguyén tir co
lién quan nhu thé nao dén dién tich caa cac hat ciia no. "Trong nguyén tir, electron
bi hit vao hat nhan, 13 hat nhan duong." T4t nhién, ching toi dang xir Iy & day voi
cac electron am binh thuong, khong phai 1a nhiing electron ky la va dat tién ma céac
nha vat 1y doat giai Nobel tao ra trong phong thi nghiém. “Electron mubn tién lai
gan hat nhan hon khi chung hut nhau. Diéu gi ngin can n6? ” Ong ding lai dé danh
gia tac dong cua cau hoi cua minh, nhung khong ai dua ra 161 phong doan.

M6 ta cua Steven vé cac hat mang dién tich duong va am da bat dau chiing ta di
trén con duong dan dén mét cudc thao luan rat sdu sic vé ban chat cia cac dac tinh
vat ly. Nhung trudc tién, 6ng giai thich vé dic tinh cua kich thudc nguyén tir co
lién quan nhu thé nao dén dién tich caa cac hat caa n6. "Trong nguyén tir, electron
bi hdt vao hat nhan, 1a hat nhan duong." T4t nhién, ching t6i dang xtr ly & day voi
cac electron am binh thuong, khong phai 1 nhiing electron ky la va ton kém ma
cac nha vat 1y doat giai Nobel tao ra trong phong thi nghiém. “Electron mudn tién
lai gan hat nhan hon khi chiing hiit nhau. Diéu gi ngan can n6? ” Ong dung lai dé
danh gia tac dong cua cau hoi ciia minh, nhung khong ai dua ra 161 phong doan.

“Nguyén ly bat dinh cua Heisenberg cho ching ta biét rang, khi electron cang ngay
cang gan hat nhan, dong luong cua nd ngay cang 16n hon.” Ndi mot cach chinh xac
hon, khong phai gia tri cu thé caa dong luong Ion hon, ma 13, khi ban gidi han mot
electron trong mot viing nho hon, véi vi tri khdng chic chin nho, thi d6 khéng
chac chan trong dong luong cia nd sé tang 1én. “Nhung dong lyong d6 doi hoi
nang luong. Hat nhan va electron khong thé duoc dong goi qua gan nhau vi khong
c6 du nang lugng.”
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Steven cuoi toe toét nhu con méo Cheshire, va tiép tuc, “Nang lugng thu duoc cua
dong luong nay khong lién quan gi dén nhing luc hat ban chat noi tai. Piéu dang
kinh ngac 1a ning lwong thu duoc tir c4c hat tién lai gan hon s& huy ning lugng bi
mat khi dua chung dén gan hon. Ban mat ning luong trong qué trinh tién lai gan
cac hat nay, nhung ban thu duoc ning luong caa nguyén ly bat dinh. Sy can bang
cta nhitng ning luong d6 xac dinh kich thudc thong ké cua nguyén tir, noi ma né
chu yéu on dinh va céc electron kho c6 thé tién lai gan hon.” Tai ddy Steven da bd
sung nhan ching c& nhan caa minh cho Iy thuyét triru tuong: “T6i da 1am mot thi
nghiém trén nguyén tur nay, va kich thudc nho ma t61 do duoc 1a kich thudc tuong
tu nhu du doan ciia co hoc lwong tir. Ban khong thé dén gan chung hon. Nhung
béy gio ..."

Mot 1an nira tam dirng. Anh nang budi chiéu xuyén qua cira so, chiéu qua nhiing
birc tranh thangka va tuong Phat dang soi khip cin phong. C4c tu si tré dang ngdi
ha héc miéng tap trung, nhung anh mét caa ho tiét 16 mot chit mic nhién ddng y.
Ptic Pat Lai Lat Ma trong vui vé, va ngai Karmapa dudng nhu theo ddi tat ca viéc
nay véi su thich tha. Tuy thé, toi tu hoi ngai that su hiéu duge bao nhiéu. Toi da
noi véi t6i rang cudi cung toi can phai 1am rd rang viéc nay, va hy vong tdi co thé
c6 mot cudc phong van vai ngai.

Steven tiép tuc, “Nhung bay gid, c6 mot cach dé dwa ho dén gan nhau hon. Diéu
nay khdng thé duoc thuc hién véi electron & trang thai tu nhién cta nd, nhung nd
c6 thé duoc thuc hién bang céch cung cap cho céc electron rat nhiéu ning luong
dudi dang mot dong luong 16n. Sau dé, trong mot khoanh khiac ngan, ban cé thé
dap chiing vao nhau. D6 1a noi xuat hién gisi han kich thudc cudi cling: cang cung
cap cho electron cang nhiéu ning luwong thi nguyén tir cang nho. Vi vay, trén thuc
té, gidi han duy nhat 1a chinh pha mudn cung cap cho ban bao nhiéu tién.” Ong da
nhan manh diéu nay, gidng nhu rat nhiéu phat biéu caa anh ta, voi mot cai nhan vai
khiém tén, gidng nhu néi rang tat ca diéu nay that sy rat don gian.

Tai thoi diém nay, Arthur budc vao nhu ngudi diéu hudng khéo 1éo, dua ra mot
ban tom tat déng thoi chuyén cudc thao luan theo mot hudng moéi. “Chung ta da
noi vé kich thuéc cua nguyén ta, dugce xac dinh boi su can bang cua lyc hit va
hiéu @ng phan tan ctia nguyén ly bat dinh Heisenberg. Ching ta cé thé thay rang
kich thuéc khong phai 1a mot thudc tinh caa cac nguyén té hoic cua céc hat co
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ban, nhung chiing ta ciing ¢ thé hiéu duogc kich thuéc hodc do mé rong xuat hién
tir nhitng hat nay nhu thé nao ”. Sau d6, 6ng moi nha triét hoc Michel Bitbol binh
luan.

“Chuing ta phai rat y thirc vé mot diém,” Michel dé xuat, “d6 1a mdi quan hé vé do
khong dam bao bat ngudn tir chinh y tuéng rang hai thiét bi thi nghiém, mét trong
s6 d6 c6 thé do vi tri va mot thiét bi c6 thé do dong luong, khong tuong thich voi
nhau . Nhitng céi goi 1a dac tinh caia nguy@n tir ¢6 lién quan dén loai thiét bi ma ta
st dung dé do luong ching. Vi vay, tdi tin rang nguyén tac bat dinh 1a biéu hién
ctia mot loai phy thudc 1an nhau, ma hé qua dic biét cia no 1a khong thé tach roi
cac dac tinh ma phép do luong tap trung vao thiét bi thuc hién phép do luong.”

Steven da c6 mot goc quan sat khac véi nhiéu nam lam viéc thuc nghiém véi
nhitng khéi niém nay: “Nguyén tic khdng chic chin khdng chi 1a thi bat nguén ma
con la thi chinh yéu ma ching ta cd thé kiém tra bang thuc nghiém. Chung toi
Kiém tra cac dic tinh bd sung nay - vi tri va dong lugng - moi llc trong céc thi
nghiém hang ngay véi may gia téc ning lugng cao, va ching toi ludn nhan thay
rang nang lugng cang cao thi dong luong cang cao. Ching toi thay diéu nay & khap
moi noi. That kho dé thoat khoi né. Vi vay, trong suy nghi cua toi, day that su la
mét diéu co ban cd thé kiém tra duoc bang thyc nghiém."

Arthur dut khoat dong y, nhung sau d6 van tiép tuc nd luc dé xay dung mot chiéc
cau ndi véi quan diém Phat gido. “Tuy nhién, quan diém caa Michel 1a mot diéu
ma chdng t8i hy vong s& ghi nhan vé nhan thic luan cua Phat gido: cu thé 13 méi
quan hé gitra cac thugc tinh hoac thudc tinh va thuc thé mang nhimng dic tinh d6 1a
gi?”’

Nhu Arthur d3 hy vong, Dtrc Pat Lai Lat Ma da dap lai. “Trén thuc té, sy phu
thudc 1an nhau nay giira mot thuc thé va céc thudc tinh cta nd dugc trudng phéi
Madhyamaka, hay Trung Pao, sir dung nhu mdt trong nhiing Iy 1 chinh dé pha
nhan thyc tai bén trong cua su vat.” Khi Arthur dé nghi ngai mé rong van dé nay,
Puic Pat Lai Lat Ma nhan vai khiém ton va noi, “Khéng c6 gi nhiéu dé néi,” sau
d6 cudi 16n trude cau néi dua cua ngai vé su rong 16n caa mot chu dé rat trong tam
trong triét hoc Phat gi4o. Nhung ngai tiép tuc, “Moi thir va thudc tinh cia chiing
phu thudc 13n nhau. Mdi quan hé gitta chung twong tuy nhu mdi quan hé giita tong

12



thé va céc bo phan cua nd. Vi du, nguoi ta khdng thé nghi vé mot tong thé doc 1ap
véi cac bo phan cau thanh tong thé. Nhung khai niém vé cac bo phan lai phu thudc
vao khéi niém vé téng thé. Vi vy, cd mot loai phu thudc 13n nhau va khong cé
trude d6 vé mat nhan thie luan.” Nhirng nu cudi man nguyén bing sang trén
khudn mat cua céc tu si. Cudi ciing, mot khai niém quen thudc da xuat hién. Bac
Dat Lai Lat Ma tiép tuc, “Theo cach twong tu, ngudi ta co thé néi vé mot thuc thé
chi lién quan dén cac thudc tinh, va ngudi ta c6 thé néi vé cac thudc tinh chi trong
mbi quan hé véi mot thuc thé. Mot khi ban d3 loai bo tat ca cac thudc tinh vé mat
khai niém, thi viéc néi vé nhitng gi con lai 1a diéu vo nghia.”

“P6 1a diéu vo nghia trong tu duy Phat gido,” Arthur dinh tinh mot cach ngoai
giao.

Tai thoi diém nay, Alan Wallace da budc ra khoi vai tro phién dich dé dua ra mot
sb phan chiéu bang chinh suy tu ciia minh. Alan néi nhanh dén ndi sé& 1a mét thir
thach khé khan theo 6ng néu toc d6 caa dng khong phu hop véi su rd rang khac
thuong. Toi nhé lan dau tién tdi nghe 6ng noi, va téi ngac nhién trudce sy nhanh
nhen va manh mé trong lap luan caa éng. Hai tay ctia anh ta di chuyén véi van toc
gan nhu bang nhau, nhay mua theo logic va lan theo nhitng dudng cung va goc do
ky diéu trong khong khi.

“Nhin vao lich sir khoa hoc, vao nhimg niam 1870, cac nha khoa hoc, bao gém ca
Lord Kelvin, rat tin tuéng vao su ton tai cua ether nhu mot phuong tién mang anh
sang toan dién. Khi thi nghiém ctia Michelson va Morley dé chirng minh sy ton tai
cua ether bj tiéu cuc, toan bo khai niém vé ether da bi loai bo va ké tir d6 khong ai
con coi trong no6 nira. Tuy nhién, gan mot thé ky nay, chiing ta da chap nhan thuyét
tuong dbi rong va khai niém vé mot phuong tién bi cong vénh va gan, tiy thudc
vao nhitng thtr di qua né.” Chinh ban tay ciia Alan dang udn éo va gan giong khi
anh ay n6i, mot minh chang biéu cam tao nha vé d6 cong cua khdng gian thoi gian.
“Khéng ai thuong goi d6 la‘ether *, nhung mot ngudi ¢ thé. Ho o thé da hdi sinh
tir ‘ether’ nhu mot cach dé noi rang sy lién tuc khong - thoi gian khong chi 14 hu
vO. “Khong ai thuong goi do 1a° ether °, nhung mot ngudi ¢6 thé. Ho co thé da hoi
sinh tir ‘ether’ nhu mot cach dé néi rang su lién tuc khdng - thoi gian khéng chi la
hu vo. “Néu ching ta quay trd lai véi electron, khi thuat ngit nay lan dau tién duoc
dat ra, sy hiéu biét caa chiing ta vé electron la rat khac. N6 khong bao gom cac loai
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electron khac nhau ma Steven da xac dinh duoc, hoac cac hat va phan hat c6 dién
tich khac nhau. Y cua t6i & day quay trd lai cu hoi trude d6 vé méi quan hé gitra
mot thuc thé va cac thudc tinh cia nd: mot hién twong can mat bao nhiéu thudc
tinh trudc khi ban néi rang né da tré thanh mot cai gi d6 khac? Tét ca cac thuoc
tinh cua nd co can thiét khdng? N6 cd thé mat mot, hoac hai, hoic ba? Va day hoan
toan 12 mot van dé cua quy udc, hay mot cai gi d6 xac dinh mot cach khach quan
rang co thé lay di bao nhiéu? "

Khoang ding phan chiéu sau cac cau hoi caa Alan tran ngap tiéng néi xén xao cua
nguoi Tay Tang. Mot cudc tranh luan s6i noi da dién ra ¢ phia Tay Tang, Vi viéc
Puc Pat Lai Lat Ma kéu goi y kién tir cac tu si cao cap dang tu tap bén canh ngai.
Thupten Jinpa I10i lai mat chdt sau vai tro trung tam cua cudc tranh ci triét hoc dé
do6i chiéc mil thong dich vién ciia minh mot lan nita va dua chung toi vao. Ong noi:
“Cudc thao luan ma chung t6i dang quan tam & day lién hé dén thuc té 1a c6 hai
cap do phan tich trong tu twong Phat gido, dic biét la trong truyén théng Tay Tang.
“0 mot mirc d6, sy phan tich nam trong pham vi cua thuc tai quy uéc va khong dat
cau hoi vé tinh trang ban thé luan caa sy vat hay dung cham dén diéu ma Phat giéo
coi 1a thyc tai toi hau. Cho rang chung ta dang dit cau hoi ¢ cap do caa thuc té
thong thuong nay, lidu c¢d hop ly khi ndi vé mot thuc thé khi ban 14y di tat ca cac
thugc tinh cua n6 vé mit khai niém? Duong nhu c6 mot su khac biét vé quan diém
gitra chdng t6i.”

Steven Chu dua ra quan diém cua riéng minh: “Trong vat ly khi ching ta n6i vé
cac hat don gian, don gian *c6 nghia 1a chang chi yéu cau mot vai yéu té md ta,
chang han nhu dién tich, khdi lugng va dong luong goc quay. Ban cd thé dém
chung trén dau ngdn tay. Theo nhitng gi chiing ta biét, mot vai dic tinh d6 giai
thich cho tat ca nhitng gi ma hat thyc hién. Vi vay, ching t6i chi Ui lai va n6i rang
d6 1a kién thirc duy nhat ma ching t6i ¢6 thé nhan dugc tir nhitng hat d6. Ching toi
khong thé nhin thay bat ky tht gi khac véi cac cong cu caa minh va khdng cé tinh
chat nao khac bj thiéu trong phan giai thich caia ching t6i. C6 thé c6 nhiéu thuoc
tinh hon, nhung ching t6i khéng nhin thay ching va ching téi khdng can xac dinh
thém vi ching t6i cd thé giai thich tat ca cac thir nghiém ctia minh.”

P6i mét caa Alan 16e 1én nhu thé anh ta phét hién ra mot vét nit trén 4o giép trong
cudc tranh cdi ciia Steven, va tay anh ta bat dau tan cong. “Nhung dng khong bao
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gio do mot electron ngoai cac dac tinh cua nd, phai khong? o6 1a truong hop, vi
cac thugc tinh cia mot electron la nhitng gi ban that su do Iuwong, nhung ban khéng
bao gid do electron c6 tat ca cac dic tinh, vay ban nghiém tdc xem xét ban than
dién tir d6 nhu thé ndo? Cé phai ‘electron’ chi don gian 14 mot loai viét tit cia mot
t6 cac thudc tinh ma dng co thé do luong? Hay dng nghi rang electron that su 1a
Mot cai gi d6 ngoai kia c6 nhiing dic tinh d6?

"Chung tdi khdng that su hoi cau hoi @6!" Steven da tra loi mot cach tao bao va
trung thuc theo quan diém caa mot nha thuc nghiém. “Cach ching toi giai quyét
cau hoi d6 mot cach gian tiép 1a noi rang cac ky hiéu mo ta ma chung toi dang st
dung - khoi luong, dién tich, dong lwong va vi tri - 1a cac thudc tinh caa electron
d6. Mot electron khac s& c6 dong luong khac va vi tri khac, nhung tat ca cac
electron déu c6 cung dién tich, khéi luong va dong luong goc quay. Noi cach khac,
tat ca cac electron ma ching ta thdy déu cé nhiing dic diém d6, nhung chiing co
thé c6 vi tri va dong luong khéc nhau. Vi vi tri va dong luong 1a khac nhau di véi
cac electron khéac nhau, cho nén chiing khdng phai Ia tinh chat ni tai. Cac thudc
tinh noi tai 1a dién tich, khdi lugng va spin. Va vi d6 1a nhimg diéu duy nhat ching
ta biét vé electron, va dudng nhu khong ¢ gi bi thiéu, nén ban néi: thé la xong."

Steven dua cho Alan mot cai nhin thach thuc than thién, nhung Alan duong nhu
khdng 4n tuong. Ong van tiép tuc, "Néu ban c6 mot hat ¢d hai trong sé ba thuoc
tinh nay, nhung dién tich khac nhau, ban c6 goi no la céi gi khac khéng?"

“Néu dién tich khéc, chling tdi chac chin s& dit cho nd mot cai tén khac,” Steven
thira nhan.

Va bay gio Alan quay tra lai cau hoi cét 18i ciia minh, nhu thé khdng c6 gi troi qua
trong thoi gian cho doi. "Liéu electron co6 that nhu ba dac tinh ma né cé khéng?"

"Electron la tong sb cua tt ca ba thudc tinh d6." Steven khang dinh. “Va c6 mot
thudc tinh khac, sé lepton',” dng noéi thém, khong dé tinh than tranh luan lan &t tinh

! Trong vat Iy hat, s6 lepton (trong lich sir con goi la dién tich lepton) 113 s8 lwgng t&r dugc bao toan dai dién cho
su khéc biét gitra s6 luvong lepton va s8 luong antilepton trong phan tng hat co ban.2 S& Lepton 13 s8 lwgng

t& phu tro, do dé téng s6 clia né dwoc bao toan trong cac phan ng (trdi nguoc vai s6 lugng t& nhan nhu sé chan
I&, trong d6 san pham duoc bao quan thay thé).
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chinh xac khoa hoc.

Bay gio 1a ltc Matthieu Ricard phai dén hd tro mat tran Phat giéo. Bat ca khi nao
6ng noi, c4c tu s Ty Tang mim cudi, nhu thé ty hao vé nguoi anh em ngudi Phép
cua ho trong chiéc 4o choang mau nau do. Tai day, 6ng di dua ra mot giai thich
truyén thdng caa Phat giéo vé cach mot tai san duoc o hitu:

“Mot kha nang 1a moi thtr s¢ hitu tai san caa ching giong nhu mot nguoi ndng dan
s& httu mot con bo. Ho doc 1ap vai cac thudc tinh, nhung ho so hitu chdng. Kha
nang thir hai 1a moi thir s hitu thudc tinh cua chiing gidng nhu ban s¢ hitu co thé
cta chinh minh. Trong truong hop d6, néu phan than cua ban 1a téng thé cua cac
thugc tinh khac nhau, khi ban loai bo cac thugc tinh, thi khong con lai gi. Trong
truong hop cua electron, quan diém vat chat cho rang electron so hitu cac thuoc
tinh cua né giéng nhu ngudi ndng dan s hitu con bo, cd nghia 12 nd van & d6 khi
ban loai b tat ca c4c thudc tinh.” Matthieu chinh lai y 40 caa minh bang mot
chuyén dong phat Ién va tiép tuc. “Cac Phat tir ndi rang khdng c6 thuc thé ton tai
¢6 hitu ndo tach biét khoi nhitng dic tinh caa chlng. Tat ca nhitng gi ban cé thé
lam 12 mé ta céc hién tuong c6 thé quan sat duoc, nhu khoi lugng, sy quay tron,
v.v. Nhung ban khong thé md ta mot thuc thé ton tai vé ban chat mang nhimg dic
tinh do.

Michel Bitbol d3 budc vao day: “Toi nghi Steven 1a mot nha triét hoc va vat Iy hoc
rat than trong. Ong 4y n6i, “Khi toi nhin thay nhitng dic tinh do, toi néi d6 13 mot
electron.” Noi cach khéc, s& vo nghia néu n6i vé mot electron doc lap vai cac dic
tinh c6 thé quan sat dugc cua nd. Tuy nhién, t6i mubn nhac cac ban rang mot sd
nha vat ly va triét gia vat ly c6 céi nhin ban thé hoc hon va it than trong hon nhiéu
vé su vat, dac biét 1a nhitng nguoi theo ly thuyét cia Bohm nam 1952. Ho tin rang
c6 thtr gi d6 thuc sy ton tai dang sau cac thudc tinh va thé nao do tach roi voi
ching. That khong may, quan diém nay mang lai nhitng hau qua ky la. Khi di mat
v6i mot sb thi nghiém vé giao thoa ké dugc thuc hién vai neutron (trung hoa tir)—
nhitng hat c6 khéi luong 16n nhung khong c6 dién tich — ho nhan thay rang két
qua chi cd thé dugc du doan néu ho gia dinh rang khéi lugng ciia mot neutron
duoc phan tan trong khong gian, mic du ban than neutron 1a van dugc cho 1a duoc
dinh vi chinh xéc. Céach giai thich cia Bohm cho rang neutron 1a mot vi tri chinh
xéc, vinh vién ma ching ta c6 thé do dugc, tuy nhién khéi luong cua né & khip
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moi noi! Theo nhitng nguoi tng ho cach giai thich nay, diéu nay tréng cd vé vo
nghia. Nhung mot s6 ngudi trong s6 ho cudi cuing da chap nhan mot hé qua nhu
vay, tuy@n bd rang neutron phai la mot "sy kién tran”, mot sy kién khong c6 dac
tinh, mac du theo thoi gian, cac dac tinh caa neutron dugc tap trung va quay tro lai
vat mang ban dau cua chdng. Vi vay, nhu ban thdy, mot sé nha vat Iy that sy tin
vao ¥ tudng vé mot thuc thé cd thé tdn tai, co thé néi, ma khong can thugc tinh cua
né!" Pa qua quen véi nhitng tu thé tri thirc hoang da nhét cua thé gidi triét hoc cot
16i, Michel lic dau. “Toi thay diéu nay rat ky la,” 6ng thi nhan. Va sau d6 ong bat
dau mét chudi 1ap luan phac tap, rat lién quan, ma toi chi c6 thé tém tit ngan gon
dudi day.

Thuc Tai va Muc Pich ciia Khoa Hoc — Quan Piém Ciia Mt Triét Gia

Trén thyc té, Michel Bitbol tir 1au da dat cau hoi liéu tuyén bd caa cac nha vat Iy
rang thién nhién duoc tao ra tir cac nguyén tu, electron, quark - cac hat dugc hiéu
la khoi xay dyung cua cac thuc thé 1on hon, phuc tap hon - ¢6 nén duoc hiéu theo
nghia den hay khong. Khong phai anh ta s€ bo qua nhirng bic anh chup nguyén tu
cta Steven; nhung 6ng nhac nhd chdng ta rang nhitng hinh anh an tuong nay chi la
thir ma cac nha triét hoc goi 1a “gia trj ciia nhitng vat c6 thé quan sat duoc” — hién
tugng phat sinh tir mbi quan hé gitra méi treong vi md va kinh hién vi quét xuyén
ham?, mot bo méy phirc tap ma viéc xay dung va giai thich duoc hudng dan boi
nhitng ly thuyét dugc trau chuét ki lugng. Ong yéu cau ching tdi suy ngam xem
muc dich cua khoa hoc 1a cung cap cau tra loi vé ban chét cua sy vat la gi trong
chinh chiing, hay khoa hoc chi la cach tién tién nhét cua ching ta dé phat trién kién
thire thuc dung, thong thudng vé cac hién tuong du dé huéng dan ching ta hanh
dong.

Cau hoi nay ciing quan trong trong béi canh Phat giao. Pé trich dan Long Tho,
"Phép duya trén hai sy that: mot sy that theo quy wdc thé gian va mot su that toi
hau." Khoa hoc cung cip cho ching ta loai sy that nao trong hai loai sy that nay?
Michel d4 néi rd rang 6ng tin su that ctia khoa hoc véi quy udc cua thé gian, cung
cap cho ching ta nhimg quy udc chung vé nhitng gi phai gia dinh va cach cu xtr dé

2 (Scanning tunneling microscope) Kinh hién vi quét xuyén ham, hay kinh hién vi quét chui hdm |a mét loai kinh
hién vi phi quang hoc, duoc sir dung dé quan sat hinh thai hoc bé mat cda vat rdn hoat ddng dua trén viéc ghi lai
dong xuyén ham cla dién t& khi st dung mot miii do quét trén bé mat mau.
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giao tiép va hanh dong hiéu qua nhat. Ching khéng phai la su that ti hau vé
nhitng gi thé gidi c6 hay khong theo nghia tuyét dbi.

Ong thtra nhan rang rat it nha khoa hoc sén sang tir bo niém tin vao kha ning khoa
hoc tiét 16 diéu gi d6 vé thé gisi. Tuy nhién, cac nha vat ly biét rang céc hat cua ho,
bao gém ca nguyén tir, chi 1a nhitng hién twong thoang qua xuét hién trong béi
canh twong tac vai mot bd may vi mo. Khong cé ca thé nao cé thé duoc géan cho
mdi hién tuong hat gidng nhau, va khéng c6 su ddng nhat vinh vién nao co thé
duoc xac dinh chic chan gitra hai hién twong thuc nghiém. Diéu dang lo ngai d6i
v6i nguoi thé tuc 1a cac nha vat ly van néi trong céc tap chi khoa hoc phé bién vé
“cac hat vat chat”, nhu thé khong c6 gi thay doi ké tir thoi vat ly c6 dién. Pang vay,
khi ho str dung tir “hat” trong phong thi nghiém cua ho, véi rat nhiéu su dinh tinh
chat ma rat it nguoi giir lai duwoc khéi niém quen thudc vé co thé vat chat. Nhung
rat it ngudi bén ngoai vong chuy@n nganh vat ly nhan thie duoc su thay doi sau
S4C nay.

Vi 101 canh bao nay, Michel Bitbol da ngo 10i véi cac hoc gia Phat giao, mai ho
dung qué an tuong vé cach néi cua cac nha vat ly. Noi vé cac hat nhu nhing vién
gach nho cua vat chat chi 1a mot cach ndi nao d6 dugc sir dung dé cho phép mot sb
méi lién hé giira vat ly va cac dang suy nghi hang ngay. Thuat ngit nay hiru ich nhu
mot chat két dinh gitra hai tang ngén ngit va tu tudng nay, nhung, Michel khang
dinh, n6 c6 nhuoc diém 1a no dé lai cam giac khang hoang 1au dai trong cach nhin
cuia chiing ta vé thé gii do nd khdng pht hop véi ca hinh thic va hién tuong vi
mo.

Gidng nhu tat ca cac nha triét hoc chuyén nghiép, Michel Bitbol khdng thé chiu
duoc su cam dd mai goi nhitng nguoi khong 16 trong linh vuc caa minh. Ong nhac
nhé ching ta ring Immanuel Kant di loai bo hoc thuyét gido diéu ma ong da thira
huong tir nhitng ngudi thay cia minh, theo d6 cac hién tuong chi ¢ thé cho ching
ta thay sy vat khi ching xuat hién, trong khi Iy tri caa ching ta c6 thé tiét 16 moi
thi nhu chung von cd. Tuy nhién, Kant van khang dinh mot vai trd quan trong doi
véi cac khai niém: mac du cac khai niém khong thé nam bit duoc ban chét bén
trong cua su vat, nhung ching gitip chiing ta tim kiém mot mo hinh quan hé nhat
dinh gitra c&c hién tugng va chi gitr lai nhitng hién tuong phu hop véi nd. Mo hinh
quan hé nay that sy rat quan trong, béi vi ngay sau khi chding ta chon ra nhiing hién
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tugng ph hop véi n6, khong gi c6 thé ngan can chung ta suy nghi va hanh xir nhu
thé nhirng hién twong nay hoan toan tach roi khoi ching ta.

T6m lai, Kant khong dinh nghia cac d6i twong nhu mét phan cua nhitng gi ¢ ngoai
kia, ma 14 c4c cau hinh cua céc hién twong ma ching ta cd thé xay dung kién thuc
phi c& nhan. V6i ¥ nghi nay, ching ta c6 thé xem lai md ta vé nguyén tir hoic hanh
vi cuia céc electron ma Steven Chu dé dwa ra. Nhitng md ta nhu vay cung cap kién
thirc vé cac hién tuong c6 thé duoc chia sé véi bat ky déi twong nao, ¢ bat ky dau
va bat ky luc nao. Nhung khong c6 nghia 1a chling cd thé dugc coi 1a kién thirc vé
moi thit nhu chiing vén ¢d. Quan diém nay nam & dau dé gitra chu nghia gido diéu
va chu nghia hoai nghi, mot khoang cach giira niém tin rang khoa hoc thong bao
cho chling ta vé ban thé va quan diém nguoc lai nhung khong kém phan cuc doan
rang vi khoa hoc khong théng bao cho chiing ta vé ban than nd, nén n6 khdng cé gi
khach quan dé n6i ca.

Quan niém cua chu nghia Kant nay dua ra mot sy song song tha vi vai Phat gido.
Khi doc séch vé nhan thire luan Phat gido, Michel di bi hap dan va thich tha khi
thay rang doi tugng tri thirc duy nhat ma thuc tai c6 thé dugc quy vé Ia nhimg dic
thé tuc thoi (sva-lakshana) dugc tri giac hay cam giac thuan tiy nam bat. Sau do,
mot nhom dbi tuong tri thire khac duoc suy ra bang cach suy luan tir chudi cua
nhitng chi tiét duoc cam nhan tac thoi ndy. Pay 1a nhirng khai niém tong quét
(samanyalaksana), bao gom tinh thuc chat, pham chat, quan hé va vi tri khéng
gian, tiéu chi phan loai va xac dinh ngdn ngir. Nhitng dbi twong tri thirc c6 nguén
gdc nay duoc coi 1 nhitng cau tao thuan tly vé mat tinh than, chi that sy trong
diéu kién nhat tri gitta cac chu thé. Chiing khdng c6 thuc té ngoai hoat dong khai
niém chung cua chinh chdng ta.

GIAO PHAP VE NGUYEN TU

Nhitng nguoi theo dao Phat rat sém c6 quan niém veé céc hat co ban kha gan véi
guan niém cua cac nha nguyén tir Hy Lap, mac du thuat nglr “nguyén tu”, vi n6
twong ng V41 quan niém phuong Tay, chua bao gio dugc su dung. Nhitng hat co
ban nay duoc hiéu 1a thanh phan co ban ctia moi thi trén thé gi¢i. Nhu Matthieu
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Ricard da dé cap trong cubn sach cua minh véi Trinh Xuan Thuan, Lwong ter va
Hoa sen, cau hoi vé nguyén tir ¢a duoc thao luan bai cac triét gia Phat gido nhu
Long Tho va Thanh Thién vao thé ky tht hai, bai Thé Than vao thé ky thir tu, va
Nguyét Xung & thé ky thir tim. Cac Phat tir An Do thoi ky dau nghi rang cac
nguyén tir (ching ta sé sir dung tir nay ngay ca khi ching da khéng duoc st dung)
duoc sap xép giéng nhu cac hat trong mot cai coc dé cau tao nén vat chat. Ho ly
luan rang vat chat trong lién tuc d6i voi chiing ta, don gian 1a vi chling ta khéng thé
Kiém tra n6 du k¥ - “giéng nhu mot canh dong trong gidng nhu mot mang xanh Ién
tir xa, trong khi trén thuc té, n6 bao gdm vo sé nhitng ngon ¢ khac nhau.”

Tuy nhién, ngay sau d6, logic Phat gido da phat trién mot sy bac bo khai niém veé
cac hat khong thé phan chia. Matthieu Ricard, nguoi trudc d6 phan d6i quan diém
rang electron khong c6 kich thudc, da giai thich lai logic ciia nhitng bac thay co dai
ctia minh: “Gia st riang hai hat khong thé phan chia nay tiép xtc véi nhau.... Sau
d6, mit phia tdy caa mot hat dau tién s& tiép x(c v6i mat phia dong cta hat thi hai.
Nhung néu nhitng hat ndy c6 mat phia ty va mit phia dong, thi chiing duoc tao
thanh tir cac bd phan va do d6 khong thé khéng phan chia duoc.”

Nhitng 14p luan nay ciing dugc giai thich trong cudn sach gan day ciia Puc Pat Lai
Lat Ma, Vii Tru Trong Mgt Nguyén Tu, noi Bac Thanh Thién nhic lai rang khai
niém vé nguyeén tir d c6 mit trong Phat gido vao thé ky tha hai trugc Cong
nguyén. Tuy nhién, mét “nguyén tir”, theo truong phai Ty Ba Sa (Vaibhashika),
duoc xem nhu 1a mot tap hop cua tdm chét, d6 1a cac nguyén t6 dat, nudc, lira va
khong khi, cling nhu cac chat dugc goi 1a din xuat, dang thé, mui, vi. va xdc giac.
Theo Vaibhashika, khi cac nguyén tir bao gom tdm chat két hop lai dé tao thanh vat
thé, ching khéng cham vao nhau.

Quan diém Hy Lap c6 dai ciing cho riang c6 khdng gian tréng giita cac nguyén tir -
Vi vay céc nguyén tir khong can tiép xdc véi nhau. Sy binh luan caa Phat gido vé
thuyét nguyén tir da som di theo mot con dudng hoan toan khac. Bic biét 1a vai su
ra doi ciia Phat gido Dai thira, quan diém co giGi vé nguyén tir da thay doi rat
nhanh chong, sang mot quan diém trong d6 cac don vi ndy cua thé gigi vat chat
duoc thay thé bang “cac don vi nhan thae.” Bidu nay phan anh méi ban tim chung
cua Pai thira rang thuc tai thé gidi caa ching ta 1a thyc tai kinh nghiém cuaa ching
ta.
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Do d6, theo trudng phai nay, khai niém vé cac hat vat chat da bién mat khoi triét
hoc Phat gido dé dugc thay thé bang thuat ngir phap-dharma (khéng viét hoa dé
phén biét vai Phap- Dharma, 161 day cta Bac Phat). “Thuat nglr phap,” Alfonso
Verdu viét, “tu thiét Iap n6 nhu 1 chi dinh cac thanh phan co ban, nguyén thuy cua
dong y thirc clia ca nhan, diéu nay duoc coi 1a chu thé cua kinh nghiém y thie thé
gici” 6

Do d6, nhitng phép nay Ia nhitng yéu té caia nhan thic: mot tap hop cac phép tao
thanh gdi nhan thac hién tai cua ching ta. Nhu Verdu phat biéu: “Sy ton tai hién
tai ciia c4c phap chi 1a tam thoi vi ching chi duoc biéu hién trong méi lién hé véi
nhau — su phat sinh cta ching sau do6 bi gidi han ¢ su biéu hién hién thuc cua
chiing trong céc bo hozc tap hop trong khoanh khic khong thé phan chia cua hién
tai.”

Nhu Hirakawa Akira di quan sat, ban than 7 “phap” goi ¥ pham chét caa chan Iy,
Tuy nhién, dic biét 1 trong Phat gido so khai, nhitng phap nay duoc hiéu 1a phét
sinh qua duyén khai va do d6 khong cé thuc chat. Duyén khoi dé cap dén su ton tai
ctia moi thtr trong trang thai phu thudc 13n nhau: sy ton tai cia mot thi phu thudc
va bi diéu kién héa boi nhitng thi khac. Sy phu thudc nay 1a quy luat chung cho
moi ton tai, va 12 nén tang cua y niém vé tinh khdng. Moi thir 13 "tréng réng" cua
sy ton tai ¢b hitu boi vi khdng c6 gi ton tai doc 1ap véi moi thir khac, va thé gidi
bao gom cac yéu té twong hd vai nhau va hop tac véi nhau.

Hai trong s6 nhiing cha dé ciia co hoc luong tir hién dai cling nhin theo huéng nay.
Niels Bohr noi, "Trong mé ta caa ching toi vé tu nhién, muc dich khong phai la
tiét 16 ban chat that sy cua cé4c hién tuong ma chi dé tim ra mdi quan hé gitta cac
khia canh da dang trong trai nghiém cua ching ta, mot cach t6i da." Va Heisenberg
no6i thém, “Thé gisi xuat hién nhu mot md phic tap cua cac sy Kién, trong dé cac
két ndi cua cac loai khac nhau xen k& hozc chong chéo hoic két hop, va do do
quyét dinh két cdu cua tong thé.” 8

Khong phai tt ca cac hoc gia Phat gido déu chia sé quan diém cua Verdu vé tam
quan trong cua cac hat phap trong Phat gido, nhung chac chan khéi niém vé cac hat
trong Phat gi4o 1a mot van dé phuc tap. Vi du, ngudi ta tim thay trong vin ban
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Kalachakra (Thoi Luan Mat Phap) khai niém vé “cac hat khong gian”. Khong gian,
nhu mét yéu té hd trg, cho phép su ton tai va hoat dong cua bon yéu té co ban (dit,
khong khi, lira, nuée), va khong gian dugc nhin thdy — nhu Dtic Thanh Thién da
noi trong cudn sach da dé cap trude day — “khéng phai 1a hu v6 hoan toan... ma
la mot phuong tién chira 'cac hat rong' hoic cac hat khong gian duoc coi la cac hat
'vat chat' cuc Ky vi té." Va ngai noi thém: “Theo vii tru hoc Kalachakra, ching ta c6
thé truy nguyén ngudn gbc cua tat ca cac dbi twong vat chat tré nguoc lai mic do
cta c4c hat tréng rong, chinh chung dua ching ta tré lai ngudn géc cia vil tru.
Nhitng hat khéng gian ndy... ‘chtra’ nguyén nhan quan trong cia tit ca cac vat
chat ton tai trong mét hé thong vii tru cu thé. ” Buc Thanh Thién ciing luu ¥ rang
thuat ngit “hat” ¢ 18 khong thich hop, nhung vin ban ¢ rat it tro gitp dé dinh
nghia thém cac thyuc thé nhu vay.

Nhu vay, khi n6i vé cac hat, chung ta da v tinh di sdu vao ban chét cua triét hoc
Phat gi4o. Trong Phat gi4o, khai niém vé cac don vi co ban khong thé tach roi khoi
béi canh chung cua triét hoc, va nd ngay lap tae dat ra cau hoi vé thuc tai, nhan
thuc, y thie va y niém vé ban nga.

Ban Chat Pic Biét Caa Vat Ly

Sau su dong gop cua Michel Bitbol, nhitng cai dau cli thap va khudn mat tram tu
cau may, diéu nay thudng xay ra sau nhiing cudc ndi chuyén nghiém tdc caa cac
triét gia. T6i nhin vao khudn mat cua Dtc Pat Lai Lat Ma, lac nao ciing rat biéu
cam va minh bach, va ngai ciing chim dam trong suy nghi, khong mim cudi.

Khubn mat cua Birc Karmapa dac biét thi vi. Poi mat to va su ctia ngai dang tir tir
xem xét cac nha khoa hoc, roi quay lai chd Pic Pat Lai Lat Ma nhu thé dang chd
doi phan ing caa bic Thanh Thién.

Vi nay di 1am t6i mé man. Toi dd gap ngai vai nam trudce tai tu vién Gyuto gan
Dharamsala, mot trai nghiém ma tdi s& khdng bao gio quén. Hoi nghi vé Tam thuc
va boi Sbng trude d6 da didn ra ngay sau khi ngai Karmapa tir Tay Tang dén, va
chung t6i da dugc moi dén yét kién véi ngai. Ching toi duoc tap hop trong mot rap
hat 16n, quay mat vé phia man hinh. Vao thoi diém d6, Karmapa chua tron mudi
s&u tuoi, va khi ngai xuat hién, phong théi va cach néi caa ngai phan anh sy huyén
diéu, ludng tinh caa thoi nién thiéu. Khi di ngang qua san khau ngai dudng nhu
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gan nhu khéng cham san, va ngai ngdi xubng véi mot dong tac uyén chuyén, cham
rdi. Sau do, ngai ngudc mat vé phia ching toi, va sac manh cta 4nh mat ay tuong
phan rd rét vai vé ngoai lich 1am caa ngai. Boi mit cua anh 4y ciing diu dang,
nhung chiung dudng nhu xAm pham ban, va toan bo khuén mat anh ay binh tinh va
anh Ién mot tia sang yén tinh. Toan bd canh quay chi kéo dai mot hoac hai phut, va
lan dau tién trong doi t6i tw nhi: Néu mot vi than di trén trai dat, 6ng dy s& trong
nhu vay. Sau do, t6i cam thay bdi rbi va tu hoi voi suy nghi cia minh, nhung t6i
van tiép tuc thich thd khi nhin thay ngai trong sudt bai phat biéu ngan cua ngai. D6
la mot bai phat biéu don gian, khéng hé gia vor vé su day dd khon ngoan, thay vao
d6 1a dya trén cam nhan chung vé kinh nghiém song han hep caa ngai.

Bay gio Karmapa dudng nhu 16n hon nhiéu. Hai ndm da bién doi ngai, it nhat 1a
theo nhan thirc chii quan cua toi. Ngai di toa sang su Ky diéu caa tudi thanh xuén
va trg thanh mot thanh nién mudi tam tudi manh mé, rt dep trai. D61 mat ngai co
|& it ngdy tho hon nhung ciing khong kém phan sac bén, va cir dong cua ngai ciing
tu giac hon mot chat. Biét rang ngai khong duoc dio tao vé khoa hoc cuy thé - it
nhat 1a khdng phai vé khoa hoc phuong Tay - ti da ty hoi sudt thoi gian d6 ngai
c6 thé hiéu gi vé cudc ddi thoai caa ching toi. Tuy nhién, trong sudt ca tuan, sy
chid y cua ngai khong mat phat giay nao bi suy giam.

Trong bai thuyét trinh cia minh, Steven Chu di giai dap cac cau hoi vé y nghia cua
khoa hoc, va dic biét 1a vat Iy. Néu chung ta mong doi ring quan diém cta 6ng ay
s& khac véi Michel Bitbol, thi ¢6 khong phai 13 vi hai nguoi bat dong vé co ban,
ma bai vi gdc quan sat cia mot nha khoa hoc khac vai mot nha triét hoc. Nha triét
hoc nhin moi tht tir mot cap do thwong tang ¢ trén cao; nha khoa hoc thuc nghiém
dua trén y thirc chung ciia cac quan séat thuc nghiém. Va day 1a diéu ma céc tu si
duong nhu dang cho doi: nhitng su that khé. Thay vao do6 ...a, ching ta hdy nghe
no truc tiép tir Steven Chu:

“Vat ly hoc rat khac vai tat ca cac nganh khoa hoc khac. N6 1a duy nhat & kha ning
dua ra cac du doan dinh luong. Vi du, dua trén dinh luat Newton, ching ta c6 thé
tinh toan rat tét cach may bay bay. Ching ta cé thé tinh toan rat chinh xéc céc
thudc tinh ctia nguy@n tir va laser va bong ban dan. Ngoai ra, vat Iy 1a duy nhat
trong cac nganh khoa hoc ¢ kha niang ngoai suy cac ly thuyét caa no.
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“Khi bat dau di hoc vat 1y, khi t6i mudi bay tudi, gido vién vat Iy caa tbi n6i véi toi
rang chdng ta s& giai quyét nhixng cau hoi rat don gian thong qua su két hop giita
phong doan va quan sat. Cac y tudng c6 thé duoc duc két thanh cac ly thuyét c6 thé
sai 1am, cac ly thuyét c6 thé duoc kiém tra bing thuc nghiém va vé nguyén tic c6
thé duoc ching minh 14 sai. Nhitng 1y thuyét ndy, chiu trach nhiém cho nhiing
thach thac thir nghiém tiép tuc, s& phai duoc hoan thién hoic bi loai bo. Nhitng cau
hoi quan trong hon, chang han nhu ¥ nghia ctia cudc séng, tinh yéu, cai chét va thu
thach, khdng thé tra 1oi bang nhitng phuong phap nay. That vay, mot tap hop nho
cac cau hoi ma vat Iy cd thé giai quyét ¢ vé tim thuong so véi cac mbi quan tam
ctia nhan loai. Bat chap nhitng muc tiéu khiém tén cua vat ly, kién thirc thu dugc
theo cach nay khong thé bi loai bo khi thay d6i phwong phéap thoi dai. Tién trinh
tré nén tich lily thong qua trong tai phan xu cudi cuing, thir nghiém."

Steven nhan manh rang vat ly bat dau véi nhitng quan sat kinh nghiém, nhung co
mot mdi quan hé dan xen phuc tap giita quan sét va logic toan hoc. Bé minh hoa,
anh 4y da ké cau chuyén vé su hiéu biét cua chiing ta vé tudi cua Trai dat da phat
trién nhu thé ndo. Ong bit dau: “Co nhiéu cach dé tinh tudi caa Trai dat. “Vi du,
chét bui ban lang xuéng trong hé va cubi ciing tao thanh mot loai da. Néu ban c6
thé udc tinh toc d lang xudng caa chat bui ban dé tao thanh tram tich, ban ciing c¢6
thé wdc tinh duoc tudi cua tang da. Tir d6 nguoi ta cho rang Trai dat c6 tudi doi tir
mot dén mot tram triéu nam."

Sau d6, Steven giai thich Iy thuyét thay thé dugc dé xuat bai Lord Kelvin, nha vat
1y dwoc kinh trong nhét trong thoi dai cua 6ng, va ¥ tudng cua dng vé viée do tudi
Trai dat dya trén nhiét d6 bé mat — va cach nha khoa hoc néi tiéng nay dua ra mot
wdc tinh rat sai 1am . Biéu nay 1a do 6ng khdng biét vé phong xa, mot ngudn ning
luong lién tuc gitr cho hanh tinh nong.

Céc phép tinh cua Lord Kelvin dua trén toan hoc, nhung van dé khéng phai 1a toan
hoc. Piém ma Steven dang cb gang dua ra rat rd rang: toan hoc ludn dung. Ly do
Lord Kelvin va nhitng nguoi truéc 6ng ay sai nam ¢ chd ho da dua ra nhiing gia
dinh sai lam. Steven nhan manh: “Chua bao gid toan hoc bi phat hién 1a sai trong
bén trim ndm qua. “D6 1a logic va toan hoc cho phép chlng t6i kiém tra tinh nhat
quéan ctia c4c quan sat cia ching toi. Néu du doan ma chiing t6i da dua ra 1a sai, thi
thir nghiém sai hoic it nhat mot trong céc gia dinh sai. Theo wdc tinh cua Kelvin vé
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tudi Trai dat, tha nghiém ding, toan hoc diing, nhung gia thiét sai. Toan hoc ludn
dang.”

Toan Hoc: Khadm Phéa hay Phat Minh?

"\Vay todn hoc 1a gi?" Steven hoi. “Trudc hét, toan hoc 1a thi gay so hai cho hau
hét moi ngudi.” Puc Pat Lai Lat Ma cudi va thira nhan rang ban than ong ciing
nam trong s déng do. "Toan hoc bt dau vai viéc dém." Steven cuoi toe toét khi
mot day vit cao su xuat hién trén man hinh & cudi phong, khién nira nhoém nguoi
phuong Tay bat ra tiéng cudi va nhitng cai nhin ngay ngudi Kién nhan tir cac tu si.
Khi céc thdng dich vién cua chung toi, dé chuan bi cho cudc hop, da thong bao cho
chdng tdi vé nhiing tré ngai tiém an trong giao tiép da van hoa, ho da dé cap dén
toan hoc nhu mot linh vuc thuong bi chimg minh 1a kho khan trong qua khi. Toi
tu hoi liéu nhitng hinh anh dd choi bon tim nhap nhéd nay sé& gidp ich hay can tro
su rd rang. Nhung t6i cling bi 4n twong boi cach ddi thoai chuyén dong rat uyén
chuyén gitta nhiing tién bo phic tap nhat cua khoa hoc va nhitng nguyén tac nén
tang co ban nhat. O day chung toi c6 mot nha vat 1y doat giai Nobel n6i véi ching
t6i rang hai con vit cong véi hai con vit tao thanh bon con vit, va dua chung toi tir
d6 dén véi toan hoc caa co hoc lugng tir trong mot phuong phdp rat ngan gon. Khi
Pt Pat Lai Lat Ma giai thich mot sé quan diém cua triét hoc Phat gido cho chiing
ta, liéu ngai co doéng thoi chap nhan nhitng cap do c6 vé khac biét nhu vay khdng?

Bing cach dém, cong va trir vit, Steven da gidi thiéu cac s6 am. Phép nhan di dan
chung ta dén can bac hai. Can bac hai cia mot s6 am dwa ching ta dén nhitng con
s6 tuong tuong. “Ching duoc goi 1a nhiing con sé tudng tugng bai vi ching khong
c6 thuc té. Vi dy, s6 nao ma khi nhan véi chinh né, sé cho —1? Khéng c6 s6 do; nd
la mot con sb tuong tuong. Va néu ban thém maot s tuong tuong cing véi mot so
binh thuong, ban s& nhan dugc sé phuc. Pidu nay co lién quan gi dén vat ly? Hoa
ra, todn hoc cua co hoc lugng tir can nhitng sé phtc. Khi nhan ra diéu d6, nguoi
phat minh ra co hoc luong tir cam thay that kinh khang ”. Tuy nhién, cudi cing,
6ng phai chap nhan rang viéc st dung cac con sb tuong tugng trong co hoc luong
tir 1a khdng thé tranh khoi.

Steven tiép tuc: “Toan hoc gan nhu trd thanh hién thyuc. “Mot s thi, chang han
nhu song dién tir, khéng thé dugc mo ta bang mé hinh co hoc”. Anh 4y ding tay vé
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nhitng con song trong khong trung. “Pa c6 rat nhiéu nd luc dé giai quyét van dé
nay, nhung cudi ciing, phuong trinh toan hoc khong c¢6 co ché ma ngudi ta co thé
chi ra. Sau d6, nguoi ta phat minh ra mot vat chat co hoc bi an c6 thé mang song
dién tir, nhung d6 1a phat minh thun tdy vi chdng ta khong thé quan niém rang
s6ng co thé chi 1a mot phuong trinh. N6 dudng nhu qua dién rd.

Steven két luan: “Vi vay, todn hoc rat ky la. Ong dua ra mot vi du khac vé su dién
ré nay: “Cac dinh luat cua Newton cho phép chiing ta tinh todn céch cac hanh tinh
quay quanh nhau va cach qua tdo roi xudng Trai dit. Nhung Newton da rat ban
khoan véi dinh luat ciia chinh minh. Va 6ng da viét rang "rang mot co thé nay cé
thé tac dong véi mot co thé khac ¢ khoang cach xa, khong qua trung gian, khdng
c6 bat cu tha gi ¢ giita, doi vai toi 1a mot diéu phi Iy Ién dén muc toi tin rang
khong mot nguoi ndo c6 kha nang tu duy co thé roi vao diéu do."

Viéc Steven dé cap dén su phan khang ngoan ¢ ctiia Newton ddi véi khdm pha cua
chinh 6ng 4y khién tdi nhé lai phan tmg twong tu caa Einstein dbi vai hién tuong
réi co hoc luong tir. Theo co hoc luong tir, mot hat 1ién d6i s& ngay 1ap tic “cam
nhan” dugc nhitng gi xay ra véi ddi tac & xa cua nd, tham chi tir xuyén nira vii tru.
Einstein coi thuong ¥ tudng “hanh dong ma quai & khoang cach xa” nay chu yéu vi
no vi pham nguyén 1y co ban cua thuyét twong d6i rang thong tin khdng thé di
chuyén nhanh hon anh sang.

Nhung quay lai véi Steven: “Newton da tudng tuong ra mot luc bi an ma anh ay co
thé mo ta bang toan hoc, nhung anh ay khéng thé néi gi thém vé né. Va do dé, ong
da mo ta lyc nay duéi dang hinh hoc Euclid truyén thong ma ching ta déu biét.
Trong loai hinh hoc nay, néu ban tudng tuong nhitng thudc ké duge dit trong
khong gian, ban c6 thé chirng minh rang tong sb cac goc trong bat ky tam giac nao
lubn bang 180 d6. Bay gid ching ta phai nhay trudc Albert Einstein 300 nim. Ong
bat dau nghi vé luc hip dan va di dén két luan rang khdng gian khong c6 vat chat
duoc md ta bang hinh hoc Euclid; nhung khi ban thém su hién dién cua vat chat,
né thuc su bé cong hinh hoc cua khong gian va thoi gian. Piéu d6 nghia 1a gi?
Piéu d6 c6 nghia 13, néu ban lay nhitng chiéc thudc tudong twong duoc dat rat déu
trong khdng gian, nhiing chiéc thudc nay bat dau kéo dai ra, tré nén dai hon hoic
ngin hon khi ban dén gan hoic ra xa khdi luong nay. Con vé thoi gian? Thoi gian
cling gidn ra va co lai. Pong hd & rat gan khéi luong tich tac vai toc do khac véi
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ddng hd & xa. Su kéo dai hay co lai cua thoi gian va khdng gian 12 y caa ching ta
khi chi do cong cua thoi gian va khong gian. Khi mé ta Trai dat quay quanh mat
trod, ching ta timg nghi rang c6 mot luc kéo né quay quanh mit troi. Nhung cac
nha khoa hoc néi rang Trai dat that sy di theo mot dudng thang, nhung dudng
thang lai tu cong. Diéu ndy hoan toan khac.

“Einstein d3 trai qua mot thoi gian khé khan. Cudi cing mot nguoi ban da 1am cho
anh ta biét vé cong viéc cua Riemann. Hon mot trim nam truée d6, Riemann da
nhan ra rang hinh hoc khéng nhat thiét phai phang. N6 c6 thé bi cong. Rat kho dé
hinh dung hinh hoc cong trong nhiéu hon hai chiéu, nhung néu ban budc vao mot
khong gian cong hai chiéu, tong sb cac goc cua mot tam giac sé khong phai 1a 180
d6. Khi ban trai mét hinh tam giac trén mot bé mit cong nhu Trai dat, tong sb 1a
hon 180 d6 ”. Giong cua Steven cat 1én khi anh Ay dat dén diém ma anh 4y da
nhiam ti.

“Riemann d4 ty minh nghf ra tat ca. Lam sao 6ng lam diéu nay? Ong ta dang ¢
trang thai tinh than ndo? Trén thuc té, Riemann d3 hinh thanh khai niém khéng
gian cong khi 6ng dang hoi phuc sau tinh trang suy nhuoc than kinh do ap luc cua
ky thi hinh hoc dudi ban tay gido vién cta ong la Gauss, mot trong nhitng nha toan
hoc vi dai nhat tirng song. Piéu nay that phi thudng, nhung phi thudong hon 1a mot
tram nam sau, Einstein xac nhan rﬁng vl tru hoat dong theo cach do.

"Lam sao chuyén nay c6 thé? Lam sao Riemann c6 thé tu minh phat minh ra tha
nhu vdy duoc? ” Steven nhin quanh phong nhu thé tim kiém sy théng cam cho méi
quan tam cua anh. R3 rang rang day 1a mot van dé rat quan trong do6i véi anh ta.
“Nhiéu nha toan hoc cam thay rang ho khoéng phat minh ra moi thr, ho phét hién ra
chung. Diéu nay ngu y rang tat ca nhiing diéu nay da ton tai ngoai kia dang cho
dugc kham pha. ”

Ptic Pat Lai Lat Ma dwa ra mét s6 1oi tran an mang tinh triét hoc: "Day khong thé
la mot cau trac tinh than thuan tay, bai vi n6 hoat dong nhu mot cach biéu trung
cho nhitng gi ¢ ngoai kia."

“Pung, dung vay,” Steven ndi. “Nhung chiing t6i khong biét nhiéu loai toan hoc
tugng trung cho diéu gi. Va trong hinh hoc c6 ba cach ky hiéu khéac nhau: khéng
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gian phang, khong gian cong ma ching ta goi 1a dong, trong d6 tong s6 cac goc 16n
hon 180 d9, va mét loai khong gian cong khac duoc goi la mé. Co ba lya chon,
nhung nhiu nhat c6 thé c6 mot thuc té, vi vay né 1a mot kham pha, nhung. ..
"Steven do du vé mot han ché nao d6, nhung quyét dinh khéng chéch hudng voi
két luan chinh ctia minh:*“ Cac quy luat vat ly cua tu nhién ton tai. That ngac nhién
khi chling ta c6 thé khdm pha ra nhiing dinh luat nay va that ngac nhién khi cac
dinh luat ty nhién duong nhu c6 mot cong thic toan hoc. Vé co ban, ching toi
khong biét tai sao nhitng Iy thuyét nay lai hoat dong hiéu qua nhu vay.”

Poi twong cia Vat Iy - Co thé hay Méi quan hé Vat chat?

Tuyén b cudi cuing cua Steven Chu, rang cac quy luat vat ly cia tu nhién ton tai,
tuong duong vai viéc ndi rang cac quy luat vat ly c6 mot thuc té khach quan. biéu
nay duong nhu phan 4nh mot quan diém ma Alan Wallace dd mo ta 1a "chi nghia
hién thuc khoa hoc", niém tin rang cac ly thuyét vat 1y dai dién cho mét thuc té
khach quan doc 1ap — rang cac quy luat tu nhién duoc tiét 16 bang phuong phap
khoa hoc théng qua phéan tich toan hoc va xac minh thuc nghiém, va chung mo ta
cac sy kién vat ly xay ra doc 1ap voi tim tri con nguoi. Nguoc lai, mot quan diém
khac caia khoa hoc vat 1y duoc goi 1a “thuyét cong cu” cho rang “cac khai niém Iy
thuyét nhu khoang truong, nang lugng, dién ti, v.v. khong tuong tng véi cac thuc
thé khach quan, doc 1ap; chling chi don gian 1a cac cau trdc khai niém, hoic cong
cu, ma cac nha vat ly thay hitu ich trong viéc dua ra du doan vé cac phép do. Biéu
nay tuong (ng véi y tudng ‘tiét kiem dién mao’: st dung mot ly thuyét dé giai
thich céc hién tuong quan sat dugc, 1am cho ching tro nén dé hiéu ma khong giai
thich tai sao chdng lai nhu vay. 9

Tai thoi diém nay, diéu dang lam 1a huéng dén nhiing han ché vé khong gian-thoi
gian cta cudc hop dé bao gom mat vai suy nghi b sung tir nha triét hoc Michel
Bitbol cua ching ta. Ong di dinh trinh bay chiing nhung khong thé vi thiéu thoi
gian. Pay 1a nhimg gi Michel di phai ndi vé tinh khach quan cia khoa hoc va thyc
té vat 1y. Thong thuong, dng bat dau vai mot cau hoi khéc:

“Co phai vat Iy van c6 thé duoc coi la khoa hoc ma dbi twong cua né la vat chat?
Vit ly c6 mot dbi twong khong, va néu co, d6i twong nay ¢ duoc déng nhét voi
vat chat noi chung khong? Céc d6i twong caa chling ta nhat dinh phai 1a khdng
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gian. Chlng nhat dinh phai 1a cic co thé vat chat boi vi cac co thé vat chat dugc
xac dinh 1a muc tiéu caa hoat dong van dong cua ching ta, tao nén sy hiéu biét cua
chiing ta vé khong gian. Hon nita, ching la muc tiéu cua hoat dong van dong cua
bat ky ai bat ké nguoi dy 12 ai, ngudi 4y ¢ dau va khi nao ngudi y hanh dong.
Chung mang tinh khong gian va khach quan. Diéu nay dua ching ta trd lai Kant: ly
do cac dbi tugng kién thirc dic quyén caa ching ta phai 1a cac co thé vat chat, hoic
cac thuc thé mo rong vé mat khong gian, 1a so d6 hoat dong van dong tao ra cac
bat bién trong khéng gian giéng véi so dd xac dinh ciu tric caa khdng gian.”

Michel tiép tuc, “Khai niém vé cac co thé vat chat ¢ day dic biét 12 mang tinh nhan
hoc. N6 khong gi khac hon 1a mot y niém thuc dung, hitu ich cho cac muc dich cua
con ngudi trong moi truong trudc mat cua loai nguoi. P 1a mot cach thuan tién dé
t6 chtrc cac hién tugng nham du doan chung va chia sé kién thic lién quan vé
chung. Tdi nghi rang y tuong nay kha phi hop véi Phat gido, va dic biét 1a véi tu
tuong cua Trung Quan (Madhyamaka). Trudng phai Trung Quan rat mong muén
x0a tan bat ky sy sira doi nao cua cac quan niém hudng dan ching ta trong thé gioi
hién twong, bao gém ca y niém vé vat chat. Theo nha triét hoc vi dai ngudi An Do
& thé ky tht hai Long Tho (Nagarjuna), chinh Btic Phat da bac bo niém tin vao vat
chat.10 Pay 1a mot tuyén b rat manh mé, nhung né khong tuong duong véi mot
khang dinh thang thing rang vat chat khong ton tai. N6 chi 13 mét loi nhac nho
rang chdng ta nén tranh tin vao sy ton tai cd hiru cia mot thir quan trong ma ching
ta goi 1 vat chat, vi nhitng gi ton tai, nhiéu nhat, 1a mot chudi c&c hién tuong nhat
thoi phu thudce 13n nhau ma chdng ta chon loc va sap xép thanh cac gdi vat chit dé
dinh huéng thuc té giao tiép xen k.

“0 quy mo con ngudi cia ching ta, cac ké hoach van dong vé kha nang dao ngugc
cua co thé chling ta, hodc nhitng ké hoach duoc thuc hién trong cac thiét bj thi
nghiém cua ching ta, dua ra ndi dung cho ¥ tuéng rang c6 mot thir gi d6 vinh vién
hoic quan trong van giit duoc danh tinh caa né trong khong thoi gian, duge uu dai
Vi cac dac tinh va cd thé gay ra cac su kién. Do d6, ndi rang mot cai gi d6 s hitu
mot thugc tinh nhat dinh 12 mot md ta ngan gon vé mot loat cac méi quan hé ma
trong d6 mot cai gi d6 co thé co lién quan.”

Michel két luan, “Nhung, nhu Heisenberg da cho chung ta thay rd rang, & quy mo
vi md, tat ca nhitng so d6 kha nghich nay lam co s& cho niém tin cta ching ta vao
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su ton tai cua c4c vat thé khong gian vinh vién duoc goi 1a vat chat déu khong co.
Tuong tu, C4c Vi tri khong d6i, c6 thé Iap lai 1am nén tang cho cudc ndi chuyén cua
chiding ta vé céc thudc tinh noi tai, bao gém céi goi 1a cac dic diém khong gian ‘co
ban’, bi thiéu ¢ quy mo vi mé. Pidu nay da dé két luan ring cac thé vat chat khdng
con 1a ddi tuong co ban cua vat Iy nira.

“Mic du 6ng ay dang suy nghi theo khuon kho caa vat Iy ¢o dién, nhung Kant da
nhan thitc dugc mbi lién hé su xa nay giita kha nang hiéu biét cua ching ta va
cach chung ta xac dinh cac ddi tuong cua tri thire. Theo dng, c4c hién tuong chi la
san pham phu caa méi quan hé giira kha nang hiéu biét cua ching ta va céi goi 1a
‘su vat ty nd.” Do d6, theo 6ng, chiing ta chi c6 thé nam duoc méi quan hé giita cac
hién tuong twong doi nay. Kant khang dinh lap di 1ap lai rang mot chat vat chat la
'chi & tong s cua cac moi quan hé' cac nang luc tim xa hoac tam ngan— trung
tam thé ning quan hé véi c4c trung tdm ning luc lwong khac. Nguoi ta khdng thé
quén dugc, nhu Kant d noi, rang cac ddi teong cua kién thuc vat Iy cua ching ta
khéng c6 nén tang noi tai.”

Sau d6, suy ngdm vé cudc doi thoai cua ching tdi & Dharamsala, Michel két luan:
“Mot trong nhitng muc dich chinh cua cudc gap go caa ching toi 1a x6a bo va bién
d6i mdi quan hé sau sac nay gitra quan niém caa ching t6i vé khoa hoc, nén tang
van héa va thai d6 hién sinh co ban nhat cua ching toi. Phat gido cd thé giup ich
cho khoa hoc va nén vin minh phuong Ty bang cach dua ra nhitng gia dinh vé
nhan thac luan mot cach tu nhién ton tai d& hiéu nhat déi véi kién thire khoa hoc
hién tai cua ching ta. Va khoa hoc ¢ thé gidp Phat gido bang céach chi ra rang,
trong khi véi it kién thirc, quan diém thuc chat vé thé giéi to ra kha dé dang dé duy
tri (it nhat 12 & mutrc d6 thuan tay tri tug), voi Kién thiac rong hon, n6 ngiy cang
vung vé .

Bwéc Pau Tién Lén Bac Thang caa Sw Phirc Tap

Pa dén ldc roi khoi thé giéi nguyén tir va cac hat ha nguy@n tir va tiép can thé gisi
vat chat. Pay 1a budc dau tién 1én nac thang phuc tap caa thuc té vé thé gidi vat
chat va cudc séng cua chiing ta. Nhung 1am thé nao dé chiing ta chuyén tir nguyén
tar thanh vat chat? Cau hoi nay 1 thich hop trong béi canh mau thuin rd rang nay
sinh tir cudc thao luan trude d6. Mot mit nguoi ta ndi rang moi thir déu duoc tao ra
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tir nguyén tir; mat khac, cac nha khoa hoc cling nhu cac hoc gia Phat giao dat cau
hoi liéu nguyén tir c6 thuc hay khdng. Néu nguyén tir khong thuc nhu vy, thi
trang thai cuia vat chat ciing c6 thé bi nghi ngo.

Cau hoi nay goi lai giai thoai Thién, noi vi su phu y&u cau mot hoc tro mé ta thuc
té vé chiéc gay chéng caa dng. Khi hoc sinh tra 1oi, diy say mé va phan khich,
rang cay gay khong co that, nd khdng so hitu bat ky thyc tai noi tai nao— O! Anh
ta nhan duoc tir cing mot thanh gd d6 mét ¢t danh dau vao dau khién anh ta thuc
su ban khoan vé thuc tai. T6i ciing nhé rang trong mot s6 vian ban Phat gido, su
tién trién tir nguyén tir thanh vat chat duoc mé ta bang su twong tu nhu mot bét
com. Nhiéu hat gao cting ¢ dang cai bat, hoic bat ky dang nao khéac, mac di mdi
hat riéng biét kndng c6 dang d6. Nhung lam thé nao va tai sao cac hat gao lai dinh
vao nhau? Céc vian ban Phat gido cii khong dé cap dén khai niém lyc hit giia cac
hat.

Arthur Zajonc d3 dua ra mot cau ndi gitra khai niém vé cac hat giéng nhu diém va
vat chat nhu chung ta thuong trai nghiém: “Thwa Dic Thanh Thién, khi con nho,
c6 1& ngai di choi véi nam cham va nhan thay rang rat khé dé dua chung dén qua
gan nhau. Tuong tu nhu vay, rat kho dé tap hop hai diém hoan toan véi nhau. Trén
thuc té, vé mit vat ly s& khong thé dua hai electron hoan toan lai gan nhau vi cac
dién tich cua chung day nhau. Ban dwa chung dén cang gan, thi cang tén nhiéu
nang luong. Nhung c6 nhitng luc khac ma cac hat hat nhau, va cac luc hat va luc
day nay c6 thé can biang 1an nhau. Theo cach nay, mot thé vat chat ran gom cac hat
diém kéo dai trong khong gian duoc tao ra bang cach thém mot hat diém vao hat
tiép theo. Chling khong cham vao nhau, nhung ching dugc giit thong qua cac luc
tac dong 1&n nhau. Vi vay, mot chiéc ban néi 1én nhu mét hién tuéng, véi phan mo
rong, nhung chiéc ban khong duoc tao ra tir nhitng thir c6 phan ma rong. Noi céch
khac, thudc tinh caa phan mé rong tu nd xuét hién tir cac d6i twong khong cé phan
mo rong.”

Bing cach nay, Arthur da dua mot khai niém rat quan trong vao cudc ddi thoai,
mét diém cdt yéu trong khoa hoc hién dai vé su phuc tap s& dugc thao luan vé sau:
¥ tudng vé su xuat hién va cac thudc tinh noi 1én. Thudc tinh noi 1&n 1a nhiing
thudc tinh méi xuat hién khi cac phan tir nho két hop voi nhau dé tao thanh mic do
phiic tap cao hon — méi la theo nghia 1a chung khong c6 mit trong cac phan tir
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c4u thanh. Trong trudng hop ndy, cac dac tinh vat Iy hinh thé va vi mé sé& dugc coi
1a cac dic tinh ndi bat caa tap hop cac hat nho.

“Vi vay, ddy 1a cach chiing t6i 14y c4c vat thé ma rong tir cac vat thé khdng co
ngudi giam sat,” Arthur tiép tuc. “Tinh chat cua luc hat hoic luc diy, ma ching ta
goi la dién tich, 1 rit quan trong. Nhung mot ddi tuong ciing c¢6 thé cé cac thudce
tinh khac, diéu nay c6 thé dan dén céc kiéu xuat hién khac. Sau d6, ching ta c6 thé
thuc hién mot phan tich: Cé nhiing thudc tinh noi tai ma mot vat co thé co khdng?
Chung ta nghi thé ndo vé nhitng dic tinh noi tai do?

Mot lan nira, toi phai khdm phuc k¥ nang thoa hiép caa Arthur, van trung thanh véi
khoa hoc ngay ca khi anh ay md ta thuc té vat ly thong qua ngén ngir va khai niém
ma cac dong nghiép Phat gido cua ching t6i cd thé tiép can. (Toi duoc nhac vé
cudn sach tuyét dep cua 6ng, Bat liy anh sang, noi ong ciing can bang vat Iy hién
dai mot cach théng minh véi quan diém tam linh hon.) Cau hoi vé cac dac tinh noi
tai 14 mot cau hoi quan trong trong triét hoc Phat gido, ma Matthieu Ricard da dua
ra dé 1am sang to.

Phat Giao vé Céac Hat va Tinh Khong

Matthieu trudc nhat nhic nha ching ta vé Iy thuyét nguyén tir cia cac hoc gia Phat
gido dau tién, dic biét 1a su bac bo cua ho d6i voi khéi niém vé cac hat khdng thé
phan chia, va diéu nay c6 thé 1am sang to6 diéu gi d6i vai cau hoi vé su tap hop cua
vat chat. “Sang nay, Dtrc Dat Lai Lat Ma da hoi mot cau hoi rat rd rang: Néu cac
nguyeén tir thuc su 1a khdng chiéu kich, khong c6 huéng hoic canh, tai sao mot
nguyeén ti phai di theo huéng nay chir khong phai hudng khac khi ching tiép xac?
Nhu 6ng di dé cap, cau hoi dugc dat ra dua trén Iy luan caa Thé Than
(Vasubandhu), mot trong nhiing nhan vat noi tiéng cua triét hoc Phat giéo vao thé
ky thtr tu. ” Matthieu tom tat lai Iy luan cia Thé Than trong viéc béac bo Iy thuyét
nguyeén tu: “Dé xay dung thuc té, ching ta can mot s6 loai tong hop. It nhat hai tha
phai di cting nhau. Vay cau hoi dat ra 1a: Ching c6 tiép xtc hay khéng? Néu ching
c6, thi thé nao? Néu hai thir tiép xuc vai nhau, thi mdi thir phai c6 mit trude, hodc
mat dong gap mat tdy. Néu dung nhu vay, néu ban cd thé nhan ra mot sé loai
huéng, thi ban khéng c6 mot hat khdng thé phan chia duoc vi ban ¢6 thé phan biét
bén nay vai bén Kia.
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“Thay vao d6, néu cac hat gidng nhu cac diém toan hoc khéng chiéu kich, thi khi
hai hat tiép x(c, tat ca cac phan cua ca hai hat tiép xuc ddng thoi. ... Trong truong
hop d6, diéu gi s& xay ra? ” Tai day, Matthieu cudi tinh nghich trugc mét cau hoi
hoc bua dang dén gan. “Chidng hop nhit. Ching trg thanh mét tha bai vi ching
khong c6 chiéu kich. Nhung néu hai hat hop nhat véi nhau, thi ba hat ciing vy, roi
mét ngon ndi, va ca vii tru ¢6 thé hop nhat thanh mot hat.

“Cudi cling, ban c6 thé ndi rang céc hat khdng can tiép xac dé xay dung vat chat.
C6 thé c6 mot cai gi d6 & gitra ching. Nhung mot 1an nira Iy luan tuong ty cling
duoc &p dung: néu cac hat khong c6 chiéu kich va néu mot thar gi d6 c6 thé o giira
chang, thi mét, hai hoac ba hat c6 thé ¢ giira, va ciing c6 thé 1a mot ngon nui; ca vii
try cO thé nam gitra hai tha nay. Vi vay, két luan 12 ban khong thé tuong tuong
duoc mot qua trinh tap hop vat chat bang cach st dung céc hat bang toan hoc,
gidng nhu hat khéng cé chiéu kich.”

O day t6i c6 vé nhu Matthieu da ném cho Steven Chu mét cai nhin thach thuc,
nhung néu vay, no troi qua trong nhay mat. Ong lai quay vé phia Puc Pat Lai Lat
Ma va Arthur, va tiép tuc, “Do d6, Thé Than két luan rang cac hat cu thé, khéng
thé phan chia duoc ton tai vinh vién ndi tai khdng thé giai thich cho thé gisi vat
chat. Ong phu dinh su ton tai c6 thé c6 cua cac hat nhu vay va két luan rang thé
gidi hién tuong chi l1a nhiing hién tudng bén ngoai. Ly luan ctaa éng 1a, vi md hinh
thu nho caa nhirng hat nho bé nay khdng co thuc tai, nén khai niém vé sy tap hop
ctia cac hat nguy@n tir cling khong co thyc tai noi tai. Mot khi chiing ta da giét chét
mot y tudng, ching ta khdng can phai giét né hai lan."

Mot nu cudi rang rd hién rd trén khudn mat cua mdi tu si d¢a ghi nhan mot sy déng
thuan Phat gido, nhung mot s6 ngudi trong ching t6i hoi kho hiéu truéc két luan
d6. Matthieu, ngudi da tirng 14 mot nha khoa hoc phuong Tay tré tudi trong hang
ngil cia ching tdi, c6 that sy mudn dit ra nhitng nghi ngo vé thuc té caa thé gigi
vat chat cta ching ta khong? Nhu thé Matthieu cam nhan dugc cau hoi nay trong
khong khi, sau d6 anh ta du diéu kién dé tuyén bd ciia minh: “Khai niém khong c6
pham chat noi tai ndy c6 mot sy song song, trong tam tri tdi, véi nhitng gi vat ly
lugng tir nGi vai chiing ta: mot hat c6 thé 1a mot vat thé ¢ vi tri tai mot thoi diém
trong mot nhém hoan canh, giéng nhu mot vién da. Bong thai, ching ta c6 thé coi
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n6 nhu mot 1an séng, gidng nhu nhirng gon séng ma vién da tao nén trong ho.
Nhitng tinh chat d6 hoan toan trai ngugc nhau. S6ng ¢ khap moi noi ciing mét ldc,
va da hodc hat nam trong mot khu vue. Diéu nay cho thay ring ban khéng thé noi
rang mot thudc tinh nay hay thudc tinh kia 12 hoan toan nai tai cua hién tuong do.
N6 khong thé duoc dinh vi va & khap moi noi; né khong thé vira roi rac vira
khuéch tan. Bat ky khia canh hoic thugc tinh nao cia mot hat ma ching ta cé thé
phan tich — sy quay tron cua né, khdi luong ciia né hoic bt ky thtr gi khac — déu
la mot thudc tinh ma ching tdi chi dinh. Néu mét thudc tinh 1a néi tai, thi nd khéng
thé thay d6i hoac 1a vo thuong.”

Tir d6, Matthieu tiép tuc c6 dong lai mot cach ngan gon vién canh thuc tai cua Phat
gido. “Do6 1a cach chung toi di dén ¥ tuong rang khdng co gi ¢ thé la that sy noi
tai, hoan toan vinh vién, ty chu va doc 1ap véi bat ky tht gi khac. Moi thudc tinh,
moi hién tuong quan sat dugce déu xuat hién trong méi quan hé véi nhau va phu
thudc vao nhau. Quan diém vé sy phu thudc 13n nhau ndy - mot thi nay sinh trong
sy phu thudc vao mot thir khac va méi quan hé cua chiing — that sy xac dinh nhiing
gi xuat hién voi chang ta nhu 1a cac ddi teong. Vi vy, cac mdi quan hé va su phu
thuoc 1an nhau 1a két cau co ban cua thuc té. Ching ta tham gia vao su phu thudc
ldn nhau d6 vai ¥ thirc ciia ching ta; ching ta két tinh mot s6 khia canh cua né xuét
hién voi chiing ta nhu nhitng ddi tuong vat thé. Do 1a mot cach don gian dé mo ta
thuc tai co ban theo quan diém Phat gi4o, bat dau bang viéc bac bo sy ton tai cua
cac yéu tb that su doc lap, vinh vién cua thuc tai .

Pham Chat N¢i Tai

Alan Wallace d3 giai thich cin k& diéu nay bang mot phan tich cua Phat giéo vé
cac dac tinh noi tai. “Co mot kiéu phan tich,” 6ng néi, “noi ngudi ta c6 gang tim ra
dac tinh cua mét sy vat — mot hat, mot truong hoac bat ci thir gi — bang céch
xem xét mdi quan hé giira tong thé va cac bd phan caa né. Khi nguoi ta ap dung
Kiéu phan tich nay dé tim ra mot hién tuong duoc cho 12 ton tai vé ban chat, tu ban
chat cua n6, hoan toan va khach quan, ty no - nguoi ta s& khong tim thay no.

“Mot két luan c6 thé xay ra 13, vi ching ta khong thé xac dinh dugc bat ca tha gi
mot cach tuyét ddi, nén moi thir chling ta nhin thay chi don gian Ia su phdng chiéu

cua tdm thuec, chi don gian la nhitng hién tudng (hinh dang). Theo truong phai tu
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tuong nay, c6 thé hiéu mot cach d& hiéu 14 Truong phéai Duy tam, tdm thie 1a thuc
tai duy nhat. Nhung diéu gi s& xay ra néu bay gio ching ta quay lai chinh thanh
guom phan tich d6 vao tam thic chu quan, va hoi: Tam thic nay duoc tim thay o
dau? Chung ta tim thay nhiéu khoanh khéc cua tdm thuc, nhiéu qua trinh tinh than.
Cai ndo chinh xac 1a "tam thac "? Khi ban bt dau phan tich cac bo phan cua tam
thire dé tim kiém tong thé, ban nhan ra rang tam thic ciing khong duoc tim thay.
Tai thoi diém ndy, ban da x6a s6 toan b thé gii khach quan va ca thé gisi chu
quan. Ban chang c6 gi; ban tré thanh mot ngudi theo chu nghia hu vé. Hoac, ban
nay ra mot y tudng khac.”

Gidng nhu mot ngudi ké chuyén gioi, anh ta ding lai trong gidy phut hoi hop tri
tué. Tay anh ta ciing ding lai. Sau do, ho bt dau lai, v& cac vong tron va hinh xoan
6c trong khong khi. “Co mot cach khac co thé dién giai chinh xac ciing mot phan
tich. Ngay ca khi khong co gi dugc tim thay cudi ciing hodc hoan toan, trong khi
cho doi céc thuc thé duge dé cap dang 1am moi th. Vi dy, cac photon c6 thé 1am
cho ngudi ta bi bénh do btic xa. That ngd ngan khi néi rang nhitng hat nho dé
khong ton tai mac du chung dang 1am cho moi ngudi bi bénh.

“Nhung c¢6 mot thoa hiép vui vé, mot con duong trung dao. Bé lay mot vi du, vat
ly 12 mot md ta rat manh mé, nhat quan bén trong va hitu ich vé thé gi¢i. Hon nira,
c6 bang ching thuc nghiém cho céc thuc thé ly thuyét nay nhu truong (field), hat
va hat quark. Ching tdi c6 Iy do chic chg&, vai nhitng thi nghiém rat sic bén, dé tin
rang ching ton tai. Bung lo ling vé viéc liéu chdng c6 mot sb thuc chat bén trong
va cua chinh chung hay khong, nhung ching ta hdy xem xét cau hoi: Ching co6 lam
nén nhitng thtr gi khdng? Ban c6 thé 1am nhiing diéu gi vai ching? Ching cé lam
nén nhiing viéc khac khong? Néu chung dung, thi chung ta c6 thé néi rang nhiing
diéu nay la co that & cap do do, ddi vai khung khai niém ma ching ta hiéu ching.

“Ngoai ra, khi téi dang nghi vé nhitng diéu nay, suy nghi cta ti cling that nhu bat
ctr didu gi khac. Vi vay, chling ta c thé dwa tam tri trd lai. Chlng ta co thé noi:
Vang, ching ta cd cam x(c va mong muédn ciing nhu ¥ twéng tdn tai mot cach
tuong quan. Cac d6i tuong ma ching t6i dang diéu tra ciing ton tai theo quan hé.
Tat ca chiing ta déu c6 y thac vé nhirng gi mét electron duoc chap nhan theo quy
udc. Chung toi da dong y vé diéu do, nhu chiing t6i da ddng y vé cai chai hay céi
ban. Vi vay, trong bdi canh thoéa thuan théng thuong nay, trong mot khudn kho ly
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thuyét nhat quan, cac electron (dién ttr) va tam tri va nhitng thtr khac ton tai. Ching
ta quy Su ton tai caa chiing mot cach quy uéc hoic twong dbi, ma khéng quy cho
chdng bat ky loai ton tai cé hitu, tuyét di, noi tai, doc 1ap nao. Dao Phat coi d6 1a
mot phwong tién hanh phdc. it nhat thi ching ta dang hanh phuc.”

Im l3ng. Thuc su c6 mot biéu hién hai 16ng trén khudn mat cua tat ca céc tu si,
phan anh vé hai 1ong cia chinh Dtrc Pat Lai Lat Ma. Tai liéc nhin khubn mat dep
cua Karmapa; ngai cd vé vui vi nhitng nguoi khac cling vui. Ngay ca Arthur bay
gio trong ciing thoai mai hon. Con trung dao duoc dé xuat & day gan vai tam nhin
cua chinh anh ay. Trén thuc té, khi chap nhan su thoa hiép nay, ching ta cé thé thu
hep khoang céch gitra tinh bat thuong cua cac hat va thuc té cua cly gay cuaa thién
su, mac du toi tu hoi liéu tu si @6, nguoi da nhan mot ca danh vao dau minh cling
s& noi hay khong: “It nhat thi chiing ta ciing hanh phdc.”

Phan Chiéu

Ban dau t6i da nghi giéi han chuong dau tién nay trong mot cudc thao luan vé
nguyeén tir va cac hat co ban khac. Thay vao d6, mot buc tranh rong 16n hon xuat
hién, mé rong pham vi ciia né dé bao ham y nghia cua vat ly - va, bang cach suy
luan, y nghia cta khoa hoc néi chung - cling nhu cac nguyén 1y co ban cta Phat
gi4o va triét hoc phuong Tay. Tai sao chii dé lai mo rong?

Mot phan 1a do tim ¢ cua cac nhan vat tham gia vao cudc ddi thoai nay. Khi ban
kich hoat nhitng nguoi nhu Puc Pat Lai Lat Ma, Steven Chu, Michel Bitbol, Alan
Wallace va Matthieu Ricard, ban khong thé mong doi mot ban nhac tap trung vao
mot chia dé duy nhat, ma 1a mot ban giao huéng vang dén tan chan troi cua doanh
nghiép con nguoi. Nhu chung ta da thay, c6 mot Iy do khac duoc 16ng vao chinh
chu dé nay. Ban khong thé noi vé “hat” trong Phat gido ma khéng xem xét birc
tranh toan canh vé tam tri, nhan thic va y thirc ciia con nguoi. Vi vay, ching toi
budc phai trinh bay trong chuong dau tién mot sé chi dé s& duoc trinh bay chi tiét
hon ¢ phan sau.

Quan diém nguyeén tir caa nguoi Hy Lap ¢6 dai - v6i su nhan manh vao khoang
khong va chuyén dong, va tuyén bd rang nguyén tir 1a thanh phan ciu tao cua tam
thirc - & mot s6 khia canh gan véi quan diém cua Phat gido. T4t ca cac nha triét hoc

36



Hy Lap theo cha nghia nguyén tir déu phat trién Iy thuyét vé nhan thic phi hop
véi ly thuyét nguyén tir caa ho. Tuy nhién, quan diém cua nguoi Hy Lap da tao ra
mot ranh gigi giira tinh than va thé xéc, dan dén cudc ly gido do Aristotle va tat ca
nhitng nguoi sau 6ng chu truong. Trong khi d6, Phét gido dan dan bo cau hoi vé
cac don vi vat chat va tap trung vao nhan thirc. Ngudi ta co thé dat cau hoi rang
cach nao trong hai cach tiép can thanh cong hon, nhung diéu d6 phu thudc vao
cach ban xac dinh thanh cong. Nhu ngudi ban cua toi, Richard Baker Roshi noi,
Phat giao khong bao gio c6 thé thuc hién duoc su phan hach hat nhan. Nhung sau
d6, Phat gido dinh nghia thanh cong 1a tién trinh ddi Vi su giac ngo - su phat trién
cua 10ng tir bi, sy chdm dit dau khd, viéc nhan ra caa sy phu thudc 13n nhau. DU
thé nao di nita, mot thé gidi quan ma ngudi ta ludn ghi nhé trong bc tranh ¢6 18
hoan thién hon thé gigi quan ciia nén van minh phuong Tay sau Aristotle.

Chung tbi da dat ra cau hoi liéu nhirng “nha nguyén tir hoc” hién dai nhu Steven
Chu hay Richard Feynman c¢d thuc su néi bat ct diéu gi méi mé vé mat quan hé
dbi véi cac nha nguyén ta Hy Lap hay khdng. Cau tra o1 dau tién caa ching toi 1a
khoa hoc hién dai dang lam viéc véi cac su kién kho khan va thuc té khach quan.
Tuy nhién, btc tranh don gian nay bién mat trong man swong mu cia dic tinh phu
du ctia nguyén tir va electron, chwa ké dén hat quark va cac hat tinh khiét khac.
Khoa hoc hién dai rat phong pht va chtra day nhiing khai niém "phi Iy" ma theo
quan niém théng thuong cua ching ta khong thé nam bat dwgc: khong gian c6
nhiéu chiéu, cac photon vuéng vao nhau ngay ca khi cach xa nhau hang km, nhing
thar ¢6 thé 1a hat hodc s6ng tiy thudc vao cach ban thuc hién thi nghiém, thai gian
va khong gian cong va co din dugc.... Diém quan trong duoc Steven Chu dua ra,
rang toan hoc nam giir sic manh cua cac quy luat tu nhién ngay ca trude khi phat
hién ra cac quy luat do, da thém mot yéu t6 gy bdi rdi vao buc tranh. Khoa hoc
hién dai - hay it nhat 1a vat ly - 3 quay trd lai hoan toan vai triét hoc thuan tay?
Khéng, bai vi cac thi nghiém & d6 dé hd trg nhitng quan diém phi 1y nhu vay. Cac
thi nghiém xac nhan diéu phi ly - day c6 phai 1a dinh nghia cua khoa hoc hién dai?
C6 1& 1 co, theo nghia day 1a cach khoa hoc hién dai phai van hanh dé lién két hién
tuong hoc cua thé giGi vai mot md ta thoa man vé thuc tai.

Chung t6i ciing dd dwa ra mot s6 chi dan so sai vé cach Phat gido ¢ gang lién két
quan sat kinh nghiém vai thuc té. Trong cac chuong sau, chiing t6i s& tiép tuc tién
hanh theo huéng ndy. Bac biét, chiing t6i s& c6 gang theo ddi cach khoa hoc hién
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dai nhin va giai thich su phuc tap cua ty nhién. Ching ta s& chuyén sy chi y cua
minh khoi cac nguyén tir va xem xét vat chat thuc, véi cac phan tir va dic tinh
phirc tap, bao gém ca dic tinh cua su sdng. Nhung trude khi lam nhu vay, i

muén quay lai tuy@n bd caa Steven Chu rang thé giéi duoc tao thanh tir cac nguyén
tir. Steven da trich dan mot cau noi noi tiéng cua Richard Feynman vé van dé nay:
“Moi sinh vat séng c6 thé 1am dugc déu c6 thé hiéu theo nghia cua su du dua va
lic lu cua cac nguyén te.”

Steven sau d6 da lam rd su khéc biét gitta tuy@n bd caa minh va Feynman’s. Dé noi
rang thé giGi cua chiing ta duogc tao ra tir cac nguyén tir va chuyén dong cua ching
la mot chuyén; dé ndi rang thé gigi co thé duogc hiéu theo dang thirc cac nguyeén tur
va dong luc hoc cua chiing — d6 1a mot diéu hoan toan khac. Sy khac biét nay 1a
diém co ban cua toan bo cudn sach nay va chuong tiép theo, tap trung vao su phuc
tap, su noi 18n, mdi quan hé nhan qua di xudng va mdi quan hé gitra cau tric va
tinh chat, 1a budc dau tién dé 1am rd su khéc biét nay. /.
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