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DPtc Phat GOTAMA, vi Thuy T6 cua Phat Gido, ra doi
tai Xt An Do nam 623, trudc Duong lich. Sau 45 nam khai
dao hoang phap, Ngai nhap Niét Ban nim 543.

Thu tuéng NEHRU thuong nhic di 1ap lai ring Bic
Phat 1a nguoi con cao quy nhat cua xi An Do.

Dé to long sung kinh Puc Phat, SRI RADHAKRISHNA
viét: “Noi Dtiic Phat GOTAMA ta nhan thidy mét tinh hoa
toan thién cia nguoi Péng Phuong. Anh huéng Ngai trong
tu tuong va doi séng nhan loai 1a mot ky cong hy hitu,
khéng thua kém anh huéng cua vi Gido chu nao trong lich
st. Moi ngudi déu stng kinh, ton Ngai 1a mot bac vi nhan
da dung nén mot hé thdng ton gido vo cling sau sic. Ngai la
mot nhan vat téi cao cua lich st tu twdng thé gisi, mot cong
ddng di san danh cho cac bac thién hitu tri thirc va han that
la mot Bang Thanh nhan téi thuong cua lich st.”

Trong quyén “Ba bac Vi nhan cao quy nhat ciaa nhan
loai”, nha hoc gia H. G. VELLS viét: “Dtc Phat 1a nhan vat
gian di, c0 tdm dao nhiét thanh, tu luc phat huy anh sang
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tuoi dep, mot con nguoi nhu moi nguoi, khéng phai mot
nhan vat than thoai 4n hién trong nhiéu truyén thuyét hoang
duong, nhu nguoi doi thuong hay 1am twong, toi chi thdy
Ngai 1& mot con nguoi. Nhu bao nhiéu vi Gido chu Khéc,
Duc Phat ciing luu truyén mot nén dao phéap, mot hé thong
gido ly rong rai, rat thich hop véi toan thé nhan loai. Bao
nhiéu quan niém cua thé hé tan thoi déu twong hop véi gido
ly ay. Btc Phat day rang tat ca nhiing gian lao sau khé cua
ching sinh 1a do 1ong ich ky sanh ra, nén Ngai nhat dinh
séng cho ké khac. Tir d6 Ngai sdng mot cudc doi siéu nhan,
vuot Ién trén tat ca moi ngudi. Xuyén qua nhiéu ngdn ngir
khac nhau, nam tram nam trudc Gia-T6, Ngai da khuyén
nhan loai lay duc TU - Bl - HI - XA d6i dai v6i nhau. Bung
vé mot phuong dién, ta c6 thé cho rang giira ta, 1a ngudi Au,
v6i nhitng nhu ciu cua tdm tri ta, va Dac Phat, cd nhiéu
quan diém gan nhau. Di véi doi séng thuc tai cua ta, ciing
nhu ddi voi hoc thuyét truong ton bat hoai cua kiép nhan
sinh, Birc Phat di to ra sang sudt, khong ling ting, khong
quanh quan trong bién thuyét map mo”.

Mot triét hoc gia Pan Mach, Ong FAUSBOLL c6 noi
rang : “Cang hiéu Puc Phat, téi cang yéu mén Ngai; cang
yéu mén Ngai, tdi cang hiéu Ngai.”.

buc Phat khoi dau st mang lich sir cua Ngai voi nam vi
dé tu.

V6i y chi cuong quyét, tri tug vién thong, duc tir bi vo
luong, 1ong bac i vo bién, tinh than duy tha phuc vu, voi tu
cach thoéat tuc hy htru, khi Ngai roi bo cudc doi vuong gia
dé budc chan trén dudng dao hanh, véi dac do tron lanh,
tam lyc thanh tinh, véi nhitng phuong phap guong mau ap

4



dung trong su hoang duong gido 1y va su thanh cong cua
Ngai, voi bao nhiéu duc tinh tét dep iy, Puc Phat di duoc
mot phan nam nhan loai ngay nay ton trong nhu mot Pang
Gido chii tdi thuong.

Mic dau hon 2.500 nim di troi qua tir khi Duc Phat
nhap Niét Ban, gi4o phap cao siéu cia Ngai van hoan toan
duoc bao ton nguyén ven trong cac qudc gia Phat Giéo.
Nam 83 trudc D.L. nhiéu vi A la han da két tap va bat dau
ghi chép ra Ba Tang (Tipitaka) nhitng loi kim ngbn cua
Ngai da truyén day khi con tai tién. Ba Tang Kinh 4y duoc
toan ven luu truyén dén nay, va néu ké vé lugng, udc do
bang mudi mot 1an quyén Thanh Thu Cyuu U'éc.

Chinh gi4o phap cao siéu ay cua Puc Phat, phdi hop véi
Nho gigo, dd gop phan cuong linh 16n lao trong sy phat trién
nén van hoa Viét Nam. That vay, ciing nhu bao nhiéu qudc
gia Phat Gigo khac trong cbi A Pong, dan toc Viét Nam da
treong thanh dudi bong tir bi cia Bac Phat.

Vay bon phan cua chling ta ngay nay 1a phai tiép tuc duy
tri nén Phat Gido nuéc nha, nhu mot di san tinh than cua to
tién da day cong xay dung, hau gin giitr cho nguyén ven va
duom nhuan bau tu tudng tir bi bac i va khuéch truong tinh
than ¢ hiru twong than twong ai.

Cho dugc toai nguyén, ta nén thyc hanh gido ly cta buac
Phat theo duong 16i thuc tién, khong cin cu trén nhiing
thuyét hoc than quyén ma luén lubn cha truong ap dung
kinh nghiém.

Ta c6 thé x&c nhan rang nén van hoéa cua cac xtr Phat
Gi4o A Pong dugc phat trién manh mé, 1a nho anh huong
t6t dep caa Phat phap.



Ong RUSSEL ciing ¢6 noéi : “Trong cac dai ton gido trén
hoan cau, toi chon Phat Gido ...”. Mot lic khéc, 6ng viét
rang : Hién gio tdi khdng theo mot tén gido nio, nhung van
nht, néu t6i phai theo mot ton gi4o, tdi s& chon Phat Gido.

Phat Gido thich hop véi tit ca moi ngudi. C6 thé néi
rang trong Phat Giéo c6 sira cho cac tré em va ciing c6 thic
an day da cho ngudi l6n; c6 nhing gido 1y don gian cho
ngudi kém hoc ma ciing c¢6 nhitng triét ly uyén tham cho
hang tri thuec.

Pi néi rang Phat Gido nudc nha 1a mot di san tinh than
cua to tién luu truyén cho doan hau tan Hong Lac, vay Phat
Gido 1a gi?

Phat Giao 1a mot hé thdng triét hoc, dao duc chu truong
hoa binh, khoan hong dai 6 va xay dung nén tang trén ly
tri. Phat Gido khong doi hoi mot dirc tin mu quéang, khéng
dit ra nhitng tin diéu dé bat budc con nguoi phai nham mat
tin theo. Phat Gidao khéng day nhiing tin ngudng di doan,
khéng khuyén khich nhitng viéc clng té cau khan, khong
nhin nhan maot tha luc nao, dau nguoi hay than thanh, co
quyén Xa toi ban phudc cho ai. Trai lai Phat Gi4o chi din
cho nhirng nguoi vui 1ong nghe theo, mot phuong phap quy
bau dé ty tao nhirng tu twdong trong sach, hau tién téi chd
hoan toan trong sach, chd phat sanh tri tué siéu viét va sau
cuing giai thoat khoi vong luan hoi khé néo.

Phat Gido khong phai 1a mot hé théng chu truong ton
sing mot Bang Thiéng liéng nao. Trong Phat Gido, duc tin
mU m& duoc thay thé bang mot niém tin tuong cin ca trén
suy luan xé&c ly. Niém tin twong ma nguoi Phat tir thanh
kinh dit noi Puac Phat chiang khac nao niém tin tuéng cua
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mot binh nhan ddi véi vi bac si, cua tro d6i véi thay. Ba
nuong tua dudi bong cua Puc Phat va sung kinh Ngai nhu
Pang Ton Su vo thuong, huéng dan trén con duodng duy
nhat dén noi hoan toan sang sudt, ngudi Phat tir chang hé bo
tay qui hang, chiu 1am nd 1& cho mét ly thuyét nao va ludn
ludn dung ly tri suy xét dé phan biét chanh ta. Ngudi Phat tir
chan chéanh khéng bao gid nghi rang chi can phai dat duc tin
noi Duc Phat ma duoc tré nén trong sach sang suét. Trong
sach, sang suét hay khdng l1a tuy noi ta, do noi ta thoi.
Nguoi Phat tir khéng 1am nd 18 cho mot quyén sach hoac
mot nhan vat ndo, va khi budc theo dau chan Puc Phat ho
van giit tron quyén ty do tu tudong cho dén khi chinh ho tro
thanh mot vi Phat, bai mdi nguoi da san co trong thm mot
kha nang chirng dat qua vi Phat. Nguoi Phat tir hoan toan tu
do rén duc y chi va phat trién tri tué minh.

D6i voi nhimg nguoi mudn tim chan ly, Puc Phat
thuong khuyén chang nén chap nhan mét didu nao, chi vi
diéu ay do mot nhan vat quan trong hoic c6 uy quyén dé
xudng, ma phai ludn ludn dang ly tri xét doan, dé phan biét
chan gia, chanh ta, rdi mai quyét dinh phai tin theo cing
khéng.

Piéu quan trong dé nhit cua Phat Gido 1a dit tit ca su
hiéu biét trén Iy tri va khi nhan thic duoc 18 phai thi mau
mau dem ra thuc hanh.

Mic dau nguoi Phat tir ludn ludn nghiém tri dao hanh
dung theo tinh than dao gido minh va xem d6 13 hoan toan
hop Iy va cao dep hon duong 16i khac, nhung van trung
thanh véi tén chi Phat Gido, ho chang hé bai xich viéc tho
phuong, I béi, khan cau. Ddi véi hang ngudi kém hoc thic,
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long tin tudng nuwong twa noi vat hitu hinh va nghi thac bé
ngoai s& lam diu bét phan nao sy kho khan cua ly tri. Trong
Phat Gido c6 phan day vé luan 1y don gian, d& hiéu cho
quing dai quan chiang ma ciing c6 phan cao siéu cho hang
tri thirc boi ddp nén van hoa cho thém phong ph.

Du khach dén viéng mot canh chia & A Chau, néu
khong kip quan sét k§ cang, c6 thé c6 nhirng cam tudng sai
lac va cho riang Phat Gido chi gém nhitng nghi thic 18 bai,
hoac 1a mot 15i séng di doan theo tap tuc thd phuong sting
kinh nhimng tuong d4, hinh nom, lau kho, cay céi, v.v..

That ra, da chu truong khoan hong quang dai, Phat Gido
khdng hoan toan bac bo nhitng hinh thirc bé ngoai vi né can
thiét cho dai ching. Khdng can phai tim hiéu dau xa, trong
mdi budi 1& thudng & cac chia, chi nhin dang diéu tin d6
thanh tam ton kinh Dic Phat véi niém tin twong boc 16 trén
guong mit, ta cling c6 thé doan duoc ho sé& that vong, néu
ho khong duoc trai 10ng ra trong nhitng nghi thic cu thé ay.
Ciing nho 18 béi cing duong ma duc tin cua ho bén viing
hon.

Khi khau dau chiém bai mot twong Phat, ngudi Phat tir
chan chéanh thanh kinh ngudng vong tinh than siéu viét cia
Puc Phat ma twong dy chi 1a mot tuong trung théi, va ching
hé khan vai, ciu xin mot an hué tinh than hay vat chit nao.
Trudce pho tugng, nguoi Phat to cam tudng minh duwong quy
trudc mat buac Phat, duong chiém ngudng an dac cao day
quy bau caa Dtic Phat, hoai tuong dén guong sang cua Ngai
va lay d6 lam muc tiéu ciru canh ma minh phai quyét tam
tién dat cho ky duoc.



Ba tuéc KAISERLING, mét tu tuong gia trir danh Buc
qudc c6 viét : Trén doi, t6i chua tirng thiy cai chi vi dai va
hién minh bang chan dung cia Puc Phat. That triét dé la
mot than thé tinh toan thién toan my duoc cu thé hoé trong
gigi hu hinh.

Cay bd dé tuong trung su giac ngo.

* *
*

DPurc Phat khong mong dugc 1€ bai cing duong, tréi lai
Ngai tha thiét wdc ao céac tin dd dem gido ly cua Ngai ra
thuc hanh. D3 c6 1an Ngai ndi rang nguoi dé tir tot nhit cua
Ngai khong phai la nguoi ton sung ban than Ngai, ma la
nguoi hanh dang theo 10i chi day cua Ngai.

Ta c6 thé thuc hanh gido ly caa Pac Phat ma khoi phai
khép minh trong hinh thac nghi I8 bé ngoai. Trong Tam
Tang khong thay chd nao day phai cau khan, van véi dé xin
mot diéu gi. Bic Phat thudng khuyén ta nén tinh tin chuyén
tri thién dinh, vi nho thién dinh ma ta c6 thé chinh phuc
duoc ban than dé khép minh vao nép séng c6 ky cuong, tu
kiém soét lay tham tam dé don minh cho trong sach. Ciing
nho thién dinh ma ta duoc gidc ngd hoan toan. Thién dinh
khong phai 1a dat minh vao mét trang thai mo mang yén
ling, hoic mot tam trang rdng khong, ma lai 1a mot ¢ gang
linh dong tich cuc. Thién dinh 1a mot phuong dugc tam bd
cho tdm I4n trf, 1a phan tinh tuy cta Phat Gido. Thién dinh
cuing véi y chi phuc vu 1a hai dic tinh cu thé cua Phat Gido.



Nhiéu nguoi, vi khdng thiu duoc tim quan trong cua
phép Thién dinh, qua voi va cho rang Phat Gido la mot ton
gido tiéu cuc va thy dong. Nhitng 161 phé binh vé cin cir Ay
trai han vai sy that.

Puc Phat 12 nha truyén giao dau tién trén thé gian c6
nhirng hanh dong cuc ky tich cuc va cac dé tur Ngai cling da
noi guong Ngai. Khong c¢6 nhut hao dinh tai, chu vi A la
han xua kia cling nhu cac vi dé ti trung thanh hién nay cua
Puc Phat da nhan nai di day di do, cung khip phuong troi
xa la @& hoang dwong Chanh Phép va khéng hé mong dugc
dén on dap nghia.

“Hay ¢ gang, cb giang Ién, tich cuc hoat ddng”, d6 1a
I5i di chtc tbi hau cia Puc Phat.

Ngai khuyén ta ba diéu : “Khéng lam ac”, co nghia 1a
lam thé nao cho ta khoi phai 1a mot ganh toi kho cho ta va
cho ké khac; “Hay lam lanh”, 1a 1am thé nao cho ta tro
thanh mot ngudn phudc bau cho ta va cho ké khac; va sau
cung “Hay gitr tdm ludn ludn trong sach”, la mot loi
khuyén vo cung khan yéu.

Mot gi4o 1y nhu thé, cd thé nao goi la thu dong, tiéu cuc
chang?

Cac bac xuét gia bi rang budc trong gisi luat Tang gia,
nhung chi phai tich cuc tudn hanh trong pham vi dao hanh
ma thdi. Bén ngoai, hang tai gia cu si co thé phuc vu tén
gido va qubc gia cung toan thé ching sinh theo ton chi hoa
binh bac ai cua Phat Giao.

Giai luat trong Phat Gido c6 quy dinh maot 15i song cho
cac bac xuat gia va mot 16i khac cho hang tai gia. Nhung
theo mot nhan thac khac, toan thé Phat tar phai la nhiing
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chién si can dam. Nguoi Phat tir ciing chién diu, nhung
khéng phai bang sing dan. Ho ciing chém giét st hai,
nhung ho khéng chém giét sat hai nhitng sanh linh v0 toi,
nhirng dua tré ngay tho.

Nguoi Phat tir chién ddu véi ban than minh, vi chinh con
ngudi cia minh 1a ké thi nguy hiém doc nhit cua minh.
Tam ngudi 1a ké thu loi hai nhit ma ciing 12 ngudi ban tét
nhit. Khoéng dung tang ciing khong may may mén tiéc,
ngudi Phat tur tiéu diét, birng xa6i tan gdc tat ca duc vong
duong ché ngu cdi 1ong minh, va phuong phap hitu hiéu
nhat 1a vun trong bdi dap dac hanh.

Trong hang Phat tu, ai thich tranh dau Ié loi, dugc hoan
toan tu do chon lay doi song doc than yén tinh, dé ling 18
diét 1an duc vong cua minh. Cac bac xuit gia xa lanh phén
hoa d6 thi 12 mét thi du. P4i voi hang ngudi biét tri tic, doi
séng cd doc quanh hiu 1a mot diém phuc. Ké nao thich tim
th vui trong sy chién dau cua doi sdng thé tuc ciing c6 thé
lanh 1y trach nhiém ganh vac quyén loi nuée nha. Muc dich
cia ho 1a tao mot xa hoi tét dep, dé moi nguoi chung séng
trong hoa binh, trong tinh huynh d¢, séng mot doi séng cua
nguoi cong dan ly tuong.

Phat Gido ra doi khong phai dé cho con ngudi phuc vu.
Chinh Phat Giao da dé khoi muyc dich phuc vu con ngudi.

*
* *

Phat Gido khéng day ta phai phuc tung s¢ sét mot vi
Than linh ndo. Phat Gido khong xac nhan than quyén. Nhu
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vay, la Phat tir, ta khong 18 thuoc mét than lec nao ngoai ta,
trén ta, co thé kiém soat doi séng ta, va nam tron quyén
thuong phat ta. Phat Gido ciing khong bao gio hd hao rang
chi c6 minh ndm duoc chan ly. Phat Gido ciing khong bao
gio chdng dbi ton gido khac. Duc Phat di nang cao pham
gia con ngudi, thay vi dat trén dau con ngudi mot vi than
linh tbi thuong.

Khoéng chu truong so sét mot than luc huyén bi, Phat
Gi4o dit nén tang trén nhitng su kién thuc té hiang ngay ma
moi ngudi ¢ thé ching nghiém va kiém soat. T Diéu Dé:
Khd, nhan sanh kho, diét nhan khé va con dwong diét
kho 1a cét tuy cua Phat Giéo.

Puc Phat khong Iy tri hoé cai kho, khong dem cai kho ra
dé phan tich, suy luan, giai thich. Ngai nhan céi khé nhu
mot su kién san co trong doi sbng, roi vach ra con duong
thoat khoi doi séng, vuot ra ngoai vong khé. Va nhu vay, ta
thiy rang Phat Gido khdng bi quan ciing khong lac quan.

Ba chan 1y dau cua T Diéu Dé la phan triét ly. Chan Iy
thi tu 14 phan thuyc hanh, phan phuong cham thyc nghiém
triét ly ay trong doi séng hang ngay.

Ngoai Tua Diéu Bé con mot hoc 1y can ban nira la
“Nghiép bao va Tai sanh” lién quan mat thiét voi nhau, ma
ta ¢6 thé chang minh duoc mét cach hién nhién.

Nghiép bao 1a luat nhan qua. Céi chi giéng nhau thu hat
IAn nhau. Céi tét sanh céi tét; cai xdu sanh cai xiu. Pé l1a
Nghiép béo. Cing nhu nudc ludn ludn tim mac quan binh
cua no, nghiép bao la mét dinh luat, theo d6, mdt nhan nhu
thé nao, nhut dinh phai sanh ra mot qua nhu thé ay. Nghiép
bao khdng phai l1a mét hinh thie thuong phat, ma la mot su
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bién chuyén tu nhién cua nhan ra qua, ciing nhu khi ta gieo
lGa thi ta s& gat la, trong kiép nay hoic trong mot kiép sau
va ta chi gat giéng nao ta da gieo. Nho dinh luat nghiép bao
ma ta giai thich dwoc cac van d& phién ndo, dau khd va
nhitng diéu kho hiéu khac, ma vai hé théng tin ngudng goi
la s6 mang hoic tién dinh. Ciing nhd nghiép bdo ma ta giai
thich duoc nhitng su chénh léch gitra loai nguoi.

Téi sanh néi tiép theo nghiép béo.

Chinh nghiép bao la cai hop thanh luc cta moi hanh
dong tao diéu kién cho tai sanh. Tién nghiép tao diéu kién
cho kiép séng hién tai. Hién nghiép, phdi hop vai tién
nghiép, tao diéu kién cho kiép song vi lai. Hién tai, con dé
cua qua khu, lai tro thanh me sinh cuaa vi lai.

Nén nhan manh rang Nghiép b4o va Tai sanh khong
gidng thuyét dau thai hoac thuyét thay hon doi xéac cua vai
tin ngudng, boi Phat Gido phu nhan thuyét chuyén kiép caa
mot linh hon truong ton bat bién. Thay vi mét linh hon
truong ciru, Phat Gido chi nhin nhan c6 mot nghiép luc dién
tién, hoac su ndi tiép lién tuc cua mot thac hién tuong tinh
than vat ly.

*
* *

Nha hoc gia T. H. HUXLEY viét : Phat Gido 1a mot hé
théng tin ngudng khong tin ¢ than linh theo dinh nghia cua
Tay Phuong, phu nhan hoc thuyét chi truong cé linh hon,
coi su trudng tén bat hoai cua linh hon 1a mot y niém sai
lac, khéng tin rang su khan vai, cau khan, su té 18, cung béi
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c6 thé dem lai mot loi ich nao va khuyén con ngudi khong
nén tin noi nao khac hon 1a tin noi minh, noi sy ¢ ging cua
chinh minh, dé tién dén muc tiéu cudi cung. Trong hinh thic
so khai, Phat Gi4o khong hé dé cap dén sy cau nguyén, su y
lai phuc ting hay nuong nhd mot quyén luc bén ngoai. Mic
dau vay, Phat Gido dugc phd cap nhanh chéng la thuong
trén phan naa thé gisi ngay nay va hién la cuong linh cho
doi séng mot phan 16n nhan loai.

CAU CHO TAT CA CHUNG SANH PUQC AN VUI
HANH PHUC

Pham Kim Khanh
DICH
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