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1 Ut

Cé nhing ngay thang khé co thé quén, nhimg ky
niém ém dém mot thud kho co thé quén, ca nhing
niém vui ndi buén cing khoéng thé quén. Trong
nhing thang ndm 4y néu cé duyén gan gui, tiép xuc,
hoc héi nhiing diéu tot dep tur ai do, tho nhan nhiing
an tinh gido dudng sau day tu ai do, ta cing kho co
thé quén, nhu vi thay nghiép sukha kinh va tirhoa clia
chung téi vay!

Nhu thua hudng chut phudc lanh nho nho,
huynh dé chung t6i c6 duyén dugc lam dé t cla
thay, gan gli bén thay, cung hoc cung tu dudi su
tan tam chi day va long tU man bao la cla thay. Thoi
gian tham thodt thoi dua, ngay xanh qua nhanh bén
clia. Nam nay, thay da tron sdu muai hai nam tudi doi,
bon muoi bay nam tudi dao va ba muai chin ha lap.
Toc thay da bac nhiéu, stic khée dan kém hon xua,
song thay van khong quan gian nan, khéng ti hanh



nguyeén, tiép tuc con duong hodng truyén Phat phép,
lgi lac mudn nguai.

Vao mdi séng — sau bla diém tam, thay thuong
danh chut thoi gian dé noi chuyén, dong vién va
nhac nha dai ching. C6 khi la nhing diéu thuong
nhat trong doi song tu hoc vai nhiéu kho khan, thi
thach ctia quy thay; c6 khi la cau chuyén doi thuong
véi nhiing ndi niém, nhimg khé dau can tim 16i thoat
cla nguai Phat t&. Ghi am nhing I6i day ngan gon
nhung day y nghia, huynh dé ching téi da tap hop va
chuyén thé thanh van, bién soan va xudt ban bé sach
mang tén Sta phdp ban mai dé kinh dang Ién thay.
Thong qua bd sach dé bay to long biét on, tran trong
cla hang dé t ching toi véi thay, mong bd sach sé
la mén qua Phép bao gia tri ma thay mudn danh tang
dén chung téi ciing nhu hang thién tin.

Blra an sdng giup ta am bung trong ngay, nhung
chinh nhiing dong stta phép ngot tham ma thay chia
sé mdi s6m mai co thé gilp ta am bung ca doi. Sta
phdp ban mai mang gia tri néi dung nhu vay. Dinh
dudng cho than thi co thé tim trong nhimg bla an,
song dinh dudng cho tam thi can co sta phép. Sta
phdp ban mai dugc xem nhu nguén nang lugng doi
dao va b6 ich, gitip ching ta dé dang tiép nhan, tham



thau va thuc tap chuyén héa nhing khé dau, vudng
mac trong doi sdng thuong nhat.

BO sach dugc chia lam hai phan: Hanh trang xudt
thé danh cho gidi xuat gia, bao gébm nhing cudn
sach vai ndi dung xoay quanh viéc tu tap, chuyén hoa
clng nhu nhiing hoai bdo hodng phéap lgi sinh trong
viéc mang dao vao ddi. Tinh d6é nhan gian danh cho
Phat tUr tai gia v&i nhitng cudn sach dé cap dén cac
van dé trong doi séng thé gian clia vo chdng, con cai,
nhing dao ly dep gita ddi thudng va cad nhing cam
bay xa hoi.

Lat tung trang séch ta nhu thay minh thap thoang
dau do trong tling cau chuyén ma thay chia sé. D6 co
thé 1a nhing cau chuyén buén mudn thud cla gia
dinh, cau chuyén xoay quanh nhiing vé thudng bién
ddi ctia nhan gian hay nhimg trai y nghich long trong
cudc s6ng,... DO cling cé thé la nhing cau chuyén vé
gia tri cudc séng, hanh phuc dich thuc dang rat gan
gli va binh di xung quanh chudng ta, nhung déi khi
ta c mo moNng xa voi réi méi chay tim nai chan troi
mong do khac. Do con la cau chuyén clia doi séng
xuat gia vai nhiéu hinh théi, nhiéu khia canh chti quan
lan khéach quan khédc nhau, gidp ta hinh dung phan
nao vé cac pham tru co ban clia nha Phat — nhiing cau



chuyén thay ké khéng dai nhung dt lam ngudi nghe
phai trai long. Nhung trén tat ca, doc tung trang sach
ta nhu nhin thay hinh béng binh dj clia thay — con
ngudi hién hoa, mdc mac, phong thai thanh thoat,
ung dung. Hinh anh nguai dang ngdi ndi chuyén véi
ta tU tén — nhu thé bai hoc mdi sdng hém qua vai
nhimng dao ly sau sac, nhing bai hoc thiét thuc sau
tUng cau chuyén thay ké.

Thay I&i chu huynh dé, ching con tran trong
kinh viét Loi thua cho bo sach nay. Kinh dang én thay,
mong thay chinh stia va chi day dé ching con cé thé
hoan thién bod sach trudc khi xudt ban dé gui tang dén
quy Phat trva quy doc gid. Nhu la mon qua Phap bao
cla thay danh tdng cho nhing ngudi hiu duyén. Bo
sach la nhirng cau chuyén thuc té, nhiing loi day thiét
thuc gilp ching ta van dung vao ddi séng thudng
nhat, nhu mot liéu phap hoda gidi nhing ndi khé niém
dau, thiét lap ddi sdng an binh va hanh phuc gila
cudc dai nay.

Nhu Vi sao sang chéi trong dém co thé dinh
hudng dusng di cho 10 khach. Nhu diém tua tinh than
cho hang dé tir va dé chung, thay la noi cho nhimng
ai muén hudng dén ducng lanh, cho nhimng ai con
dang lam dudng lac 16i quay vé. Mong thay than tam



thudng lac, tiép tuc hanh nguyén dan than maoi den
tiép Itra, hoang truyén gido phap, loi lac nhan sinh.
Mong thdy ngay mdi an lanh dé tat ca ching con
dugc nuong theo thay tu hoc, don nhan nhing 6
chiday tir thay dé tiép budc trén con dudng tu tap va
hodng hoa.

T6 dinh Hodng Phdp, ngay 6 thdng 6 ndm 2020
Thay mdt Ban Bién soan,
Thich Tam Chanh kinh ghi



"Phat phap bat ly thé gian phap” nghia la dao
va dai luon gan lién va khong cach xa nhau, tua nhu
hai mdt clia mot dong tién. Néu khong céd dai thi sé
khéng cé dao, doi va dao nuong nhau ma hién hu.
DBuc Phat ra doi, Ngai chi rd ban chét clia cudc ddi va
dé chinh la dao.

Trong kinh Tdng Chi B9, duic Phat day: “Ta chi noi
hai diéu la khé va con dudng diét khé”. Vay khé co &
dau? Chinh la & doi. Bai thé, chiing ta thudng nghe:
"Cudc doi la bé khd”. Day la su that, né khong phai
cach nhin bi quan cla dao Phat. Su dau kho ludn co
mat xung quanh ching ta va dén bat ci khinao, vithé
dao xudt hién la dé giadi quyét nhing dau kho, phién
ndo clia chung sinh dang séng trong coi duc, tram
luan bi vdé minh che lap.

DPao Phat c6 mat nham dé xoa diu nhimg tam
tu cla chudng ta bang nhing bai phap mau nhiém.



Bo6 khong phai la than chid hay phép mau, ma chinh
la nhiing l6i day uyén nguyén clia dic Thé Ton con
vong lai tu trdi tim bi man chan thanh, la nhing bai
hoc vé chan ly gidc ngd gidi thoat dé chidng ta nhan
ra, hiéu duoc |é thuong tinh clia cudc doi va chép
nhan chung, chuyén héa chung.

Tiép ndi budc chan clia diic Phat, thay da mang
dao vao ddi, dem anh sang tu bi va tri tué clia Thé
Ton dé xoa diu nhimg ndi khd niém dau cho nhan
thé. Hang ngay, thay gap g6 va tiép xuc véi bao ngudi,
lang nghe rat nhiéu cau chuyén, moi lan nhu thé la
mot bai hoc I6n tr géc nhin clia ngudi con Phat.

Bung nhu tén goi, Bao gitia doi thudng la nhing
cau chuyén gop nhat tU cudc séng thuong nhat,
nhung tham dam tinh doi y dao ma thay tam su véi
dai ching dé méi ngudi cé thé tu chiém nghiém
theo cach riéng cla minh. Hy vong nhiing bai hoc
nho trong cudn sach nay sé gilp cho nhing ai séng
& doi nhung van mang trong minh tam hudng dao,
vuat thoat khoi khé dau clia kiép nhan sinh. Lam mot
khach tran trong Tam gidi nhung van tinh gira con
mé, la loai sen séng trong bun nhung luén hudng vé
anh sang va vuon khoi bun lay nudc dong, tim dudng
di cho minh @é hudng vé néo chinh.



Doi khéng dao la doivoé vi

Bao khéng doi biét dua vao dau

Bao doi hai néo quyén nhau

Chung lung déi mdt trudc sau ven todn.

Mot lan nia ching téi xin bay to long tri an sau
sac dén nhing tdm long nhiét tam, nhiét tinh d& déng
gbp coNng suc cho lan xudt ban dau tién clia bod sach
Sta phdp ban mai. Biét bao nhiéu nd luc quy bau tu
cong doan thu am, danh may dé chuyén thé nhing
bai phédp tu van ndi sang van viét. Trai qua nhiéu lan
sang loc tu tho dén té, nhiing 16i gép y chéan thanh tu
quy thay clng nhu Ban Bién soan chlia Hodng Phap
clng cac ban céng tac vién gan xa da hét long giup
dd dé bo sach dugc hoan thanh. Véi hy vong nhing ai
c6 thién duyén khi doc bo sach nay déu thu nhan that
nhiéu loi ich thong qua nhing cau chuyén, nhing loi
chi day cla nguai thay tu bi va tri tué, ngudi da danh
tron ca cudc doi cong hién cho Phat phép vdéi hanh
nguyén cao ca hoang phép lgi sinh — thay Chan Tinh.

Tran trong!
Ban Véan hoa chua Hoang Phap
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Néu ngay mai...

Bo 1usi tré c6 dang tin mién Nam Thai Lan
da xay ra la lut gay hdu qua rat nghiém trong. Trudc
dé, Myanmar cling c6 tran dong dat lam chét rat
nhiéu nguoi. Trong trdn dong dat nay Viét Nam
cting bi anh hudng, Ha Noi chi bi rung lac nhe nén
chua gay hu hai vé tai san hay chét ngudsi. Vao ngay
11 thang 3 nam 2011, Nhét Ban xay ra dong dat va

song than, dan dén nd 16 phan tGng hat nhén.
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Trén thé gidi, ngudi ta dang lo ngai vé van
dé ro ri hat nhan sau tran dong dat tai Nhat Ban.
béy khong con 1a viéc riéng ctia Nhat Ban ma la
hiém hoa chung ctia ¢ nhan loai. Néu nhiing lo
hat nhan ctia Nhat Ban bi ro ri sé anh hudng rat
16n dén doi song clia moi ngudi trén thé gisi. Vi
khong khi bi nhiém doc khong chi trong pham vi
nudc Nhat ma nd con lan tda theo gid, theo cac
dam may, hoi nudc bay dén khap moi noi. Ngoai
ra, nhiing chit phong xa khi nhiém vao dat sé theo
nguon nudc ra bién. Nhu vay, khong khi, mat dat,
ao ho, séng sudi va bién déu bi nhiém phong xa.
D¢ 1a nhiing tham hoa.

Van dé “nhan tai” 1a do con ngudi gy ra chién
tranh. Hién tai Libya dang dién ra danh nhau, ban
nhau va giét nhau. Thé giéi ma ching ta dang song
cé qua nhiéu bién dong, tai nan xay ra lién tuc.
Dbiéu nay noi 1én su vo thuong cua thé gian. Dong
thoi canh bdo cho chung ta biét, phan 16n tai hoa
déu bat ngudn ti chinh con ngudi.

Trong cudc song, chung ta cé nhiing thu rat
quan trong: Mot la thd, hai 1a an, ba la uéng va

phai c6 ba thu nay con ngudi méi c6 thé ton tai.

20 Thich Chan Tinh



D6 la nhiing nhu cau khong thé thi€u. Thé nhung,
nhiing van dé nay dang mang lai n6i lo sg cho tat
ca chung ta: hit vao cling sg, an cling sg, uéng cling
sg. Nhiing chat phdng xa hat nhén néu gay tac hai
nhe sé khong cé triéu ching gi, nhung vé lau vé
dai sé gay nguy hiém tinh mang.

Binh thuong chung ta hit thd, an udéng, dua
vao co thé nhiing chat doc hai mdt cach vo y thuc,
chung sé khong gay bénh ngay luc d6, ma tich tu
chat doc lau ngay r6i méi phat tac va gay ra bénh,
do dé hién tai ngay cang c6 nhiéu bénh la xuat
hién. D€ ton tai bat budc ching ta phai hit thag, dn
udng, nhung hién tai nhiing thit d6 déu bi 6 nhiém,
chung ta khong biét phai lam nhu thé nao. Thé gidi
moi ngay mot van minh tién bo, thé nhung tai nan
va nhiing n6i lo ngai ctia con ngudi lai ngay cang
16n. Lo hat nhan dugc tao ra nham muc dich san
xudt dién d€ cung cap cho cac hoat dong sinh hoat,
san xuat. Ky thuat tién bd nay do con ngudi tao
ra d€ phuc vu con ngudi, gio day ciing chinh con
nguoi phai ganh chiu hau qua.

Ngudi ta cho rang, trai dat nong lén 1a do btic
xa nhiét gay ra ti hiéu ung nha kinh. Moi trudng
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song bi 6 nhiém nang, nguyén nhén la ti khoi cta
cac nha mady va cac phuong tién giao thong,... Do
dé, cac nha khoa hoc khuyén khich moi nguoi c6
gang han ché st dung dién khi khong cén thiét,
han ché st dung phuong tién giao thong dé giam
b6t 6 nhiém. Trén thuc té, lugng khi doc khong cd
ddu hiéu giam b6t ma trai lai moi ngay mot tang
cao. Minh ndi gidm bét phuong tién di lai, trong
khi d6 trén thé giéi moi ngay san xudt ra khong
biét bao nhiéu la xe, chac chan hiéu ting nha kinh
sé tang cht khong thé giam! Khuyén moi nguoi
han ché st dung dién, nhung thuc t€ nguoi ta st
dung moéi ngay mot nhiéu. Hién tai, chung ta dang
trong tinh trang ma dan gian thuong ndi “Phong
lao thi phai theo lao”, khong thé diing lai dugc!
Bdi vi d6 la nhiing nhu cau thiét yéu ctia doi sdng
con nguoi.

Chung ta biét mdi truong dang ngay cang 6
nhiém, trai d4t néng dan 1én, nhung khong cé
cach nao d€ han ché. Mt ngay nao do chung ta
phai chap nhan cdc thién tai nhu dong dat, sdng
than,... xem d6 la nhiing van dé binh thuong.
Ngay nhu bay gio, thé gidi dang bi nhiém phoéng

22 Thich Chan Tinh



xa thi chung ta cling phai chap nhan.

Nhiéu nguoi cho rang khong cé dia nguc,
khong c6 nga quy, khong co stc sinh, khong cé
troi, khong c6 Bo tat, khong c6 Phat. Néu chung ta
no6i nhu thé thiloi duc Phat day 1a sai hay sao? That
ra thé giéi nay c6 du ca, thién dudng & day ma dia
nguc cling & day, d6 la do sy hiéu biét va cai nhin
cta moi ngudi. Trong kinh c6 nhic dén sdu canh
gidi: dia nguc, nga quy, suc sinh, A tu la, ngudi va
troi. Chung ta hiéu theo ly thi r6 rang thién duong
6 day ma dia nguc ciing ¢ day. Néu tam ctia minh
an vui la thién dudng, con tim minh dau khé la dia
nguc. D6 la ndi vé tam niém ctia con ngudi. Riéng
canh gid6i thi phai c6 nhiing canh gidi tuong ung
v6i hanh dong tao thanh nghiép ctia ching sinh.
Thi duy, chung ta thdy nhiing nguoi ac di véi nhau,
nhiing ngudi thién di véi nhau. Khi song ching ta
lam 4c thi lic chét cdnh giéi minh sé dén la canh
gidi ac, no sé tuong dong véi nghiép. Diic Phat goi
thé gidi nay la ué do, la Duc gidi, con thé gidi cua
dtic Phat la Tinh d9, la trong sach. Cho nén ching
ta muon sinh vé thé gidi Tinh d¢ thi phai la nguoi

trong sach. Ngugc lai, néu minh khong trong sach

DaoGidaDoi Thuong 23



thi kho cé thé vé dé dugec.

Hién tai, ching ta dang séng trong thé giéi ma
thién tai, nhan tai, 6 nhiém ngay cang nhiéu khong
biét tranh di d4u. Ching han nhu bay gi¢ minh
an chay thi phai dn rau qua, nhiing chat phéng xa
cting nhiém vao rau qua, trai cay. Vay ching ta
tranh bing cdch nao? Chang 1é minh nhin d6i? Ma
nhin déi thi cling phai uéng nudc, ma nudc ciing
bi nhiém ddc. Ngoai doi dn thit, cd, nhiing con vat
trong tu nhién da bi nhiém doc ndng, con nguasi
dn vao ciing sé nhiém doc theo. Cho nén chung
ta khong thé tron di dau duge. D6 la nghiép qua
chung cua chung sinh trén thé giéi nay.

Vi vay, con ngudi khong thé diing dugc nhiing
viéc lam sai trdi, du ho biét nhiing diéu d6 khong
phu hgp v6i tu nhién. Trong mdt ngay nao do,
nhiing tai hoa ciing sé ap dén. Tat ca déu phai chiu
chung mdt hau qua cua cong nghié¢p, hoac la su
huy diét cta trai dat, hay la nhiing tham hoa thién
nhién anh hudng nghiém trong dén doi séng ctia
loai ngudi.

Hién tai & Viét Nam, cac nha khoa hoc da canh

bao c6 thé xay ra dong dat. Vua qua, tai Ha Noi
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dong dat lam mot s6 tinh ciing bi du chan nhung
chi  muc d¢ nhe, chua anh huéng nghiém trong
dén cac co s6 ha tang cling nhu stic khoe va tinh
mang cta ngudi dan. Néu & Viét Nam xay ra dong
dat thi hau qua sé rat nghiém trong, b&i vi nhiing
cong trinh xay dung tai Viét Nam khong chiu dugc
d6 rung chuyén 16n nén khi c6 chidn dong manh
nha ctia dé bi sdp d6 dan dén hau qua kho luong.

bat nudc Nhat Ban thudng xuyén xdy ra dong
dat, do véy két cdu nha ctia va nhiing cong trinh
kién tric cua ho cé tinh toan rat ky dén do rung
chuyén. Thém vao do, cac thiét bi va phuong phéap
phong chong, canh bao vé dong dat ctia ho rat tién
tién, nhung dén lac bat ngs cé dong dat ciing kho
dodn biét dugc. Thién nhién bién dong rat kho
luong, nhiing tran dong dat nhe thi canh bao dugc,
con dong dit manh thi chang thé dy dodn va khi
xdy ra roi gy thiét hai vé cing. Cho nén chung ta
chang ai biét ngdy mai ra sao, t6t nhit 1a c¢8 gang tu
hanh ngay tu bay gi¢ d€ tuong lai dugc vé thé gidi
cta duc Phat, noi d6 an vui va khong con lo nghi
hay sg hai bat ct diéu gi. <25
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(o y chi
mGi co su nghiep tri tue

Béo 1usi tré ra ngay 30 thing 4 nam 2011
c6 dua tin vé em V6 Vin Huy, la mét trong bon
muoi hai hoc sinh dugec Bo Gido duc & Dao tao
chon d€ thi sat hach. Sau ky thi, em Huy cung véi
ndm hoc sinh khéc dugc chon vao déi tuyén Toan
quéc gia d€ tham dy ky thi Olympic Toan Quéc
té. Diéu ddc biét la tat ca hoc sinh con lai déu dang

hoc & cac trudng chuyén ndi tiéng trong nudc, chi
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riéng Huy la hoc sinh trudng huyén chd khong
phai trudng chuyén. Sau khi dugc chon va chuin
bi tap hudn trong hai thang, nguoi ta phat hién
hoan canh gia dinh Huy rat kho khan, khong biét
c6 du diéu kién kinh té€ d€ trang trai cho em hoc
tap nita hay khong, béi em cling la lao dong chinh
trong gia dinh.

Nha Huy c6 ba anh em, ngudi em gdi ut dang
hoc 16p sdu bi liét mot chan. Hang ngay, ba rudi
sang Huy da thuc day, sau khi v¢ sinh ca nhan
xong em On bai. Vao ndm rudi, em ra dong cat cd
cho bo an va dén dung sau gio thi em ché em gai
ut dén trudng va cong ngudi em tli dudi san lén
16p, sau do6 vé di hoc. Tl khoang sdu rudi dén sau
gio bén muoi lam phat, em c6 mat tai truong dé
bay gid vao 16p hoc. Sau khi tan hoc vao mudi mot
gio muoi lam phut, em chay sang trudng ctia em
gai d€ cong em tu trén 16p xudng va chd vé nha.
Budi chiéu, em chian bo hodc phu me boc hat diéu,
con budi t6i em phu me lam viéc dén mudi gio
dém va bat dau hoc bai cho dén muoi hai gio dém
thi di ng. Chiing ta nghi minh tu & chtia nhu vay
la khé hanh vi phai thic khuya, ddy sém. Nhung
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khi xem lich hoc tap va lam viéc ctia em, thay thay
that ding cam phuc. Trung binh mdi ngay em chi
ngu khoang ba dén bon tiéng, thé ma tii 16p mot
dén 16p mudi hai em ludn 1a hoc sinh gidi va bang
khen treo day nha.

Nam l6p mudi hai, ngoai giai nhat cdp tinh
mon Todn véi s6 diém tuyét d6i hai muoi trén hai
muoi, giai nhét giai Toan trén may tinh cam tay
cap tinh, giai nhi giai Toan trén may tinh cam tay
cap quoc gia khu vic mién Trung - Tay Nguyén,
em con doat gidi nhi hoc sinh gioi cdp Quoc gia
mon Toan. Ddc biét, trong ky thi tuyén Olympic
Toan Qudc t€ gobm bon muoi hai thi sinh trong ca
nudc, em dugc chon la mot trong s sau ngudi di
du thi.

Hién tai hoan canh gia dinh em rét kho khan,
cha me Huy ndi: “Cho Huy di 6n thi khong biét
ai 6 nha phu giup gia dinh?”. Me bi bénh nén stic
khoe yéu, con cha phai di lam rudng, em & nha dé
viéc rat nhiéu. Sau khi bao Tudi tré néu trudng hop
cuia em rat nhiéu doc gia da tim dén giup do d€ em
c6 thé tham gia ky thi Olympic.

Tu nhd, em la ngudi cé nhiéu y chi. Sau khi
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hoc xong 16p chin, em thi vao 16p mudi trudng
chuyén nam trong top nam hoc sinh dan dau 16p
chuyén Toan. Thé nhung vi nha ngheo khong c6
diéu kién di hoc xa nén em danh hoc & trudng
huyén gan nha. Mdc du hoan canh khé khdn chi
phoi rat nhiéu, nhung bang nghi luc va su c6 gang
em da vuon lén va dat két qua rat cao trong hoc tap.

Thomas Edison da tling noi: “Thién tai mot
phdn tram la cdm hiing va chin mudi chin phdn
tram la mo hoi”. Moi thanh cong déu do cong stic,
mo héi va nudc mat, con sy thong minh cling
chi dong gép mot phan. Nhiing nguoi tai gioi va
thanh cong trong cudc song ludn la nhiing nguoi
rat cham chi, siéng ning, luén no lyc d€ vuon lén.
Mot diéu chung ta cam thady tiéc la trong tinh c6
dugc mot hoc sinh gidi nhu thé ma nha truong
ciing nhu Chinh quyén dia phuong khong tao
diéu kién giup d6. Nhiing trudng hgp nhu em
Huy, chuing ta chi can thong bdo rong rai trén cac
phuong tién thong tin sé cé rat nhiéu nha hao tam
ung ho, cdp hoc bdng, cling nhu tao diéu kién dé
em c6 thé phat huy kha ning. Vay ma khong ai 1én
tiéng cho dén khi bao Tudi tré ding tin.
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Tu trudc dén nay, chung ta nghi ring minh
ba rudi sang da phai thitc day va dén muoi gic
dém méi di ngt, nhu vay da cuc lam ro6i. Bay gio
thdy em Huy con vat va hon ching ta nhiéu. Em la
mot dda tré méi 16n, dang trong tudi an, tudi ngu
nhung hang ngay phai day tu ba rudi sang dé hoc
bai ro6i di chan bo dén céat c¢d cho bo dn con cong
em di hoc; trua vé don em, budi chiéu lai di chin
bo, t6i phu me lam viéc dén muoi gio xong rdi hoc
bai dén mudi hai gio dém mdéi di ngu. Két qua hoc
tap xudt sac nhu vay la diéu rat dang tran trong va
cam phuc.

Thay mong dai ching, nhat la cac vi xuit gia
phai nhin lai minh dé€ né lyc vuon 1én. Néu so véi
em Huy thi ching ta c6 nhiéu thuan lgi hon. &
chua tuy cuc kh6 nhung khong phai lo cai an, cai
mdc, khong dén ndi khé hanh. Minh chi cyc vé
than nhung tam dugc an lac. Ngoai doi, ngudi ta
viua lam, viia lo khong biét c6 du tién trang trai
cudc séng hay khong? Minh tu “v6 san” thi khoi
phai lo gi chi can c6 gang tu hoc.

Chtia Hodng Phap tao nhiéu diéu kién thuin

lgi cho viéc tu hoc, do d6 moéi ngudi phai tu c6
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gang d€ vuon 1én, bdi con ngudi hon nhau & y chi
va nghi luc. Ching ta nghi rang minh thtc khuya
day sém, cuc khd, thiéu an, thiéu ng, nhung néu
so v6i em Huy thi em con thi€u thon hon ching ta
rat nhiéu. Co gia dinh qua du thiia vé€ vat chat, du
an, du ngt, du choi, dan dén con cai dé sinh tinh
y lai, an choi, hu hong, quéy pha, khong cé y chi.
Cho nén, khong phai gia dinh c6 diéu kién ma con
cai hoc gioi.

Trong cudc séng, y chi ctia con ngudi rat quan
trong. Thay tling néi: “Ngudi cé y chi phi thudng,
phai c6 suc chiu dung phi thudng, mdéi lam dugc
viéc phi thuong”. Néu ching ta muo6n thanh cong
trong cudc sdng trudc nhat phai cé y chi, thu hai
phai c6 stc chiu dung. Hai yéu t6 nay lam nén su
phi thuong. Thiéu hai thi nay ching ta khong thé
lam dugc viéc gi!

Hién tai, chtia minh c6 mét ngudi nudc ngoai
dén tu hoc, ching ta nén cé bai phong van va dang
1én An phdm vin héa Huiong Phdp. Day ciing 1a mot
ndi dung rat hay. Tai sao chuing ta khong khai thac
cht dé€ nay? Hom nay, c6 thay Tam An vé chuia, nho

thay &y phong van ngudi nay mot s6 van dé nhu
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“Ong tui dau dén? Tai sao lai dén day? Nhan duyén
nao 6ng biét dén chtia Hodng Phap? Trong thoi
gian & chuia, 6ng cdm thdy nhu thé nao? An udng,
sinh hoat, tu hoc ra sao?”. Noi dung bai phong van
sé dua lén trang web, sau do la tap chi. D6 cling 1a
cach dé€ chiing ta hoang phap, dong vién va khuyén
khich nhiing ngudi nudc ngoai dén chua tu hoc.

Chua Hodng Phép c6 tdm anh hudng quoc té
lanhd vao cac hoat dong Phét su va bang dia. Ngoai
ra, trang web chuia ciing dugc dich sang tiéng Anh.
O Théi Lan, ngudi ta biét dén chiia Hoéing Phép
thong qua nhiing trang web hodc bing dia. Trong
tuong lai sé c6 nhiéu ngudi nudc ngoai dén day
tim hiéu vé lich st, vdan hoa, ciing nhu su tu hoc
cuia chtia, dong thoi ho c6 thé ¢ lai tham du nhiing
khoa tu. Vithé, yéu cau cép bach ctia chung ta hién
nay la van d€ hoc ngoai ngf.

Chu Tédng va Phat tu trong chtia nhiéu, nhung
ngudi c6 nang luc that sy chdng dugc bao nhiéu.
Nhiéu ngudi néi: “O chiia thiy dong ngudi, sao lai
khong cé ngudi lam nhiing viéc d6?”. Dong thi ¢
dong, nhung dau phai cti dong nguoi la dugc viéc.
Muén lam nhiing Phat sy mang tam ¢& quoc té, doi
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hai trong tap thé phai hdi tu nhiing nguoi tai giodi
c6 kién thuc sau rong. Do do, ching ta can phai
suy nghi hudng di sdp t6i nhu thé nao, d€ trong
tuong lai Viét Nam c6 nhiing ngdi chua mang tam
voc quoc t€ thi tat cd chu Tang déu phai biét noi
tiéng Anh. Nhu vdy, minh méi c6 th€ hoang phap,
huéng dan Phét tt nudc ngoai tu hoc. Quy thay
viuia qua di Cambodia va Dhammakaya & Thai Lan,
khi muén trao doéi véi ai diéu gi déu phai st dung
tiéng Anh.

D6 chinh 1a ly do tai sao chia minh dua ra
yéu cau: Ngudi nao muon xuét gia & chua Hodng
Phap thi t6i thiéu phai t6t nghiép Trung hoc Phd
thong. Chung ta can phai c6 kién thic sau rong ca
vé Phét hoc lan thé hoc méi c6 thé dap ting dugc
nhu cau cua thdi dai. Hién nay ngoai xa hoi, bén
canh bang Pai hoc, ngudi ta con doi hdi phai biét
vi tinh va ngoai ngti. Thiéu mot trong nhiing ky
ndng do6, muon ki€m dugc viéc lam cling khong
phai dé.

Hién nay, trinh d¢ dan tri da dugc nang cao,
do vay chu Tédng can phai c6 kién thtic sau rong ca
v€ Phit hoc lan thé hoc méi c6 thé dua Phat phap
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dén véi moi thanh phan trong xa hdi, cing nhu
lam t6t cac Phat sy. Chu Tang tré, tri nhé con tot
va c6 suic khoe thi ching ta ¢6 gang no luc hoc téap.
Minh phai biét nhin xa tréong rong, phai lay tri tué
lam su nghi¢p d€ tuong lai Phét gido ngay cang
phat trién. <25
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Bai hoc vé san héan

Hc‘)a thugng An Thuén 1a mét vi cao Tang
ngudi Trung Quoc, sau nay dén Dai Loan dé tu tap
va hanh dao. Ngai tho mét tram tudi. Cudc doi tu
hanh ctia ngai d€ lai cho doi sau nhiéu cong trinh
nghién ctu Phat hoc rat cé gia tri. Trong cudén
sach Tudi tré ctia Hoa thugng, c6 mdt cau chuyén
rdt hay noéi vé long san han.

“Co mot c6 bé lam cong cho gia dinh ctia mot
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trudng gid. Co6 lam viéc rdt cham chi, hang ngay
thuong dem déau ra sau nha dé phoi. Pugc mot
thoi gian, chtl nha thay dau bi mat va ho nghi la
c0 14y cap nén da trach méang. Sau do, c6 phat hién
mot con dé dén dn dau nén co gian qua cam cay
danh dudi no di, khi c6 danh thi né quay lai lay
sting huc khién c6 bo chay, gitia c6 v6i né phat
sinh moi thli ngay cang 16n. Mot hom, co biét con
dé thé nao ciing tim dén an d4u nén chuén bi san
mot ngon dudc. Lic con dé dén thi c6 dira, con dé
thay c6 lién nhao dén huc, c6 cdm san ngon dude
gio lén va dap trung lung né. Con dé bi chay long,
noéng qua nén nd chay tan loan. N6 chay t6i mot
can nha la gan do dé€ dap ltia va lam chéy ludén can
nha. N¢ tiép tuc chay 1én ngon do6i ndm lan 1on
trén dam la kho, dam 14 phat hoa chay lan ra, két
qua ngon doi bi thiéu rui khién rat nhiéu con vat
bi chét”.

Chi vi san gian, c6 bé da gay ra tai hoa rat l6n:
chay nha, chdy rting va biét bao nhiéu sinh mang
bi chét. Dtic Phat day: “Mot dom lta san ¢ thé
thiéu rui ca riing cong dic”. Dai khi, su ndng gidn

lam mat hét cong diic va phudc bau ma minh da
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gay dung trudc do. Giong nhu dom Itra dot chdy ca
qua doi, canh riing cung mudng thu. San hin dua
dén tac hai trudc nhat cho minh, sau dén nhiing
nguoi xung quanh. Hau qua cua long san khong
thé luong trude duge vi khong nhiing gay hai cho
ngudi khac ma cho ca ban than.

C6 mot cau chuyén rat nho nhung dan dén
hai cai chét vo ly: Hai nguoi thanh nién di xe may
ngang qua nhau. Mot anh ro6 ga, anh kia thay gai
mat chay dén gay chuyén. Hai bén danh nhau, mot
anh rut dao dam chét anh kia, sau d6 anh nay bi
cong an bat va toa tuyén an t hinh. Két cudc hai
anh déu chét mot cach khong dang. Mot chuyén
nho dan dén mat ca hai mang nguai.

Thay tiing ké cho dai chiing nghe cau chuyén
vé mot anh chang bi mat vit. C6 mét anh chang
sau khi mat vit di qua nha hang x6m choi, thay
nguoi hang x6m dang lam thit mot con vit nén
anh tudng dé 1a vit cia minh. Anh bén gay chuyén,
vu khong ngudi hang x6m ldy cap vit. Anh hang
xom tic qua khong chiu dugc sy oan tc lién cam
con dao dang lam thit vit dam cho anh nay mot

nhat tt vong.
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Trong cudc sdng, c6 nhiing su viéc tuy rat nhd
nhung lai dua dén hau qua rat 16n. Déi khi, long
san han lam cho chung ta mat di tat ca cong dtc,
phudc bau. Khi san hin ndi 1én, trudc nhét la noi
tam minh kho, dan khong ngon, ngti khong yén,
btt rat va khé chiu. Thi hai la tuéng trang cta
minh trong rat hung dit va xdu xi. Thid ba la dé
sinh danh dap, chui raa nguoi, gay tao ac nghiép
va phai chiu qua bao. Khi minh chui rua, danh dap
nguoi khac thi ho sé bi ton thuong v€ tinh than va
thé xac. Hau qua dua dén cho minh la tu t6i, thu
oan, dia nguc,...

Bay gid, chung ta tu tap la dang tao ra cac
cong duc va phudc bau. Nhung chi vi gian huynh
dé hodc ban dong tu ma minh boé khoéng tu ntia va
tuyén b6 rang: “Co ngudi dé thi khong co toi, cd
toi thi khong cé ngudi do, nhat dinh la khong tu
chung véi nhau”. Con gidn sé lam mat di co hoi tu
tap ctia chinh minh.

Khi lam ti thién cling vdy, chung ta tao ra
cong dtic va phudc bau cho minh. Nhung khi di
chung véi doan, thdy cé ngudi minh khong thich
hay khong hoa thuan, lién néi: “TU nay tré di, toi
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nhat dinh khong di lam ti thién nita, ba dé thay
ghét qua!”. Nhu vay, chi vi khéng va moét ngudi
nao dé ma minh mét di cong dtic, phudc bau. Lam
phudc thi minh dugc, con ai nhu thé nao méc ké
ho. Ching ta c¢6 & v6i ngudi ta sudt doi dau ma
lo, chi di lam ti thién xong ro6i v€. Doi khi, chi vi
mot su néng gian nho ma danh mat biét bao nhiéu
cong dtic va phudc bau. Hon niia con tao thém ti
16i, gay hai rat l6n!

Ldy an bdo odn, odn dy tiéu tan.

Ldy odn bdo odn, odn odn chdt chong.

biic Phat day trong kinh Phdp Ci: “Chi ¢6
tinh thuong méi x6a bo dugc han thu, con han
thit ma diét han thu thi khong thé dugc”

Cau chuyén cho chung ta bai hoc vé tac hai
ctia long san han. Chi vi m¢t hiém khich nhé gitia
c6 bé v6i con dé ma dan dén hiu qua rat 16n: chay
nha, chay riling, bao nhiéu con thu bi chét. Chung
ta khong phai 1a Thanh, cho nén san han 1a diéu
kho c6 thé tranh, tuy nhién minh phai biét tac hai
cua long san dé€ biét lam cht ban than. Ching ta
nhan dién dugc tim san va biét dugc tac hai ctia su

san han dé€ han ché nhiing 16i néi, hanh déng x4u.
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Kim ham dugc ngon ltia san trong long, d6 chinh
la tu. Chung ta nhan dién d€ ty khac phuc, lam
cht dugc tam ndéng gidn la minh cé dugc su tién
bo trong qua trinh tu tap. <S>
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Nghiép sai biet

:Eiénlqua,aShaiVQchGngkhoéng}un1b6n
muoi tudi dan theo mot ngusi con khoang hai
muoai tudi dén gap thay. Ngudi vg trinh bay la gia
dinh c6 hai ngudi con, ngudi con gai du hoc bén
Uc dang trong ky nghi nén chdu vé thim gia dinh
va cung theo cha me dén chuia, con ngu6i con trai
dang hoc 6 My. Cach day vai hom, ngudi con trai
& My bi tai nan xe hoi, thé nhung cdu ta da may
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man thoat chét. Thay hoi: “Tai nan nhu thé nao?”.
Co dy ké: “Hom do, con cua con lai xe di hoc. Do
thoi ti€t may mu nén cé6 mot chiéc xe container
chay phia trudc lan qua lan duong ma xe cua nd
dang chay. Thay vay, n6 lién lach qua mot bén dé
tranh chiéc container, do toc do chay rat nhanh
nén xe lat ca chuc vong, chiéc xe bep di hét, thé
nhung may man 1a n6 chi bi trdy xudc chut it,
khong bi thuong tich gi ndng. Chau goi dién vé
nha ké vé€ vu tai nan cho vg chong con nghe, né
ndi rang budi saing hom d6 tu nhién nhé niém ba
lan danh hiéu dtc Phat trudc khi ra dudng, nho
vay ma dugc thoat nan. Cho nén hom nay, con
1én chuia nho thay chi nguyén vao tdim hinh Phét
nay gium, vai ngay nita khi né6 mua xe méi, con
sé gtii hinh Phat qua cho né treo trén xe d€ dugc
may man”. Thay nghi day ciing la phuong tién
gitlp ngudi ta an tdm nén thay nhan hinh Phat roi
dem 1én phong chu nguyén. Ma thay ciing chang
biét cht nguyén gi bay gio, thé 1a thay doc chu
Chudn Dé xong roi dua lai cho gia dinh, ho rét vui.

Trudc day, c6 ba cau chuyén tai nan xay ra véi
chu Tang Ni.
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Tai nan thd nhat la mdt vi thiy & Bac Liéu to
chtic cho Phat tu di via ba Chua X & Chau Doc
bang chiéc xe 6 t6 bon muoi ldm cho. Sau khi via
ba, cad doan qua Pong Thap d€ phong sinh, trén
dudng tré vé Bac Liéu, ong tai x€ do khong ranh
dudng nén da di vao mot con duong dudi gam
cau rat thap. Vao ban dém, do khong nhin r6 do
cao ctia gam cau nén khi ong ta chay xudng thi xe
bi vuéng vao thanh cau lam noc xe bi hat lén, ba
ngudi chét va may chuc ngudi bi thuong, trong do6
c6 vi thay truéng doan bi dap nao, nit so va hon
mé bat tinh.

Tai nan thd hai 1a chuyén xe ctia hai Su co
qué & Quang Ngai, hai ngudi xuat gia tai mot ngodi
chtia & Quéng Ngai, thé nhung xudng Bac Liéu dé
hoc Phat hoc. Nhan dip Dai 1€ Phat dan nén hai
Su ¢6 tré vé chua & Quang Ngii dé phu giup t6
chtic 1é. Sau khi Dai 1é Phat dan két thuc, hai co
vé Bac Liéu dé€ tiép tuc viéc hoc. Hai nguoi ngdi
trén chiéc xe hang Phuong Trang nim mudi cho,
khi di dén doan duong thuoc tinh Binh Thuan,
khong hiéu ly do gi ma xe phat n6, roi sau doé

boc chdy, khi hai c6 dang ngti bong nghe tiéng
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nd thi giat minh. Lic d6, mot s6 nguoi & hai bén
dudng thay xe bi tai nan nén dem bua dap kinh
dé€ moi nguoi thoat ra. (Loai xe giudng nam bay
gio khong cé cua s8, khac véi xe khach luc trude
c6 thé kéo ctia kinh ra dugc). Khi hai Su c6 via
thodt ra bén ngoai, chiéc xe bung chdy, tai nan
nay khién cho muoi ba nguoi chét va ba muoi sau
nguoi bi thuong.

Tai nan thi ba la Ni su Tri Hai. Nhiing ngucsi
trudc day hoc tai Dai hoc Van Hanh, hodc c6 tim
hiéu vé kinh sach sé biét dugc danh tiéng ctia Ni
su. Ni su la ngudi tu hanh chéan chinh, cé dao dtic
va rat tai gioi. Trudc day, Ni su tiing day ¢ Dai
hoc Van Hanh do Hoéa thugng Minh Chau sang
lap. Ni su da dich rat nhiéu sach ti ti€ng Anh sang
tiéng Viét. Mot hom, trén duong vé sau chuyén di
tu thién ngoai mién Trung, tai nan xdy ra lam Ni
su cung véi vai vi dé tu xuat gia thiét mang.

Céu chuyén tht nhat, vi thay té chic cho Phat
ti di hanh huong gdp tai nan bi dap nao, ntt so,
hon mé bat tinh. Nhiéu ngudi thady nhu vay nén
ndi rang thay nay nho Phat dé nén chi bi thuong
cht chua chét. Tai nan tht hai, hai Su c6 kia thoat
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dugc ra khoi xe khong bi gi nghiém trong, vé dén
chtia thi nguoi ta cling don nhau rang hai c6 nho
Phat d¢ nén thoat chét, lai khong bi thuong tich gi.
Con Ni su Tri Hai bi tai nan chét, khong biét c6 ai
no6i “nhd Phat d¢” hay khong? Nhung néu cé ndi,
ngudi ta cling sé ndi rang: “Nho Phat do cho nén
Ni su mat sém va ra di nhanh, néu bi mé man bat
tinh nam d6 nhu nguai thuc vat tii ngay nay qua
thang khac cting khé”.

Quay lai truong hop gia dinh c6 Phat tt dén
gdp thady hom qua, con c6 nay noéi la nhd vao budi
sang hdm do6 anh niém Phat may cau cho nén khi
gap tai nan mdi dugc thoat chét, c6 phai Phat do
cho anh nay thoat chét hay khong? Néu Phét d¢ thi
tai sao Ngai khong do hét trong ba trudng hop tai
nan cua cac su, ma chi cé hai Su c6 dugc Phat do
con Ni su Tri Hai lai chét, vi thay kia cling bi dap
nao, nut so. Néu noéi tung kinh niém Phat dugc
bao ho thi Ni su Tri Hai va vi thdy hang ngay cling
tung kinh niém Phat, tai sao Phat khong d¢ thoat
cho hai nguoi nay khoi tai nan, con anh con trai
cta ¢6 nay mdéi niém dugc vai ba cau Phat hiéu
lién dugc Phat do nén khong chét?
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Chung ta phai hiéu rang méi ngudi cé nghiép
sai biét. “Ta la chti nhan cta nghiép va 1a nguoi
thtia tu ctia nghiép”. Minh lam minh chiu, khong
ai ¢6 thé thay thé cang nhu gitp d& cho minh
trudc nghiép luc va su van hanh ctia nhan qua.
Diic Phat day trong kinh Phdp Ci: “Chang phdi
bay lén khong trung, chdng phdi lgn sau dudi ddy
bién, dir tim khap thé gian nay, khéng ndi ndo
tron khéi dc nghiép da gay”. Khi minh da gay tao
ac nghiép trong qua kht, dén lic qua chin mudi
phai tra, Phat c6 hién ra ciing khong thé do cho
minh dugc.

Dric Phat “do”, tuc la Ngai chi day cho minh
cac phuong phap tu hanh, lam lanh lanh dd, tu
nhan tich duic. Thé Ton day chung ta ngay tai goc
ré ctia vin dé: “Gieo nhan t6t ngay tu hom nay, dé
la cach tac dong va ho trg duyén d€ chuyén hoa
dugc phan nao nhiing nghiép xau”. Néu noéi nghiép
la “khong d6i”, la “dinh nghiép”, ttic 1a minh roi
vao ta kién ctia ngoai dao. Chi c¢6 nhiing nghiép
qua nang thi dugc goi la “cuc trong nghiép”, do
ndm toi: giét cha, gié€t me, gi€t A La Han, lam than

Phat chay mau, pha hoa hgp Tang; nhiing nghiép
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nay sé tré qua ngay trong kiép hién tai va sau dé bi
doa vao V6 Gian dia nguc. B6i vi stic manh ctia ac
nghiép qua 16n, c6 nhiéu nang luc, du mdt nguoi
c6 dac ti thién bat dinh hay c6 than thong thi moi
thi cling déu tiéu tan trudc nghiép nay. Con doi
v6i nhiing nghiép binh thuong, chung ta c6 thé
tu d€ chuyén hoa. Nguoi khong biét tu thi mot
nghiép ac nho ciing phai bi trd qua, thi du nhu
mot hat cat van c6 thé chim trong nudc, con ngusi
biét tu thi mot viéc ac 16n hon da tling lam c6 thé
dugc giam nhe, vi nhu nhiing vién da to dugc ché
trén nhiing chiéc thuyén l6n. Nhiing viéc lam ac
trong qua khu kho sinh b&i nhiing ngudi lam viéc
lanh to 16n va lién tuc, viéc nay dugc duc Phat néi
trong kinh Tdang Chi Bo'"':

“Vi nhu, nay cdc ty kheo, cé ngudi bé mot nam
mudi vao trong mot chén nudc nho. Cdc thdy nghi
nhu thé nao, nuéc trong chén dy c6 vi nam mudi tré
thanh mdn va khong uéng dugc phdi khong?

- Thua dung vdy, bach Thé Ton. Vi c¢d sao?

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong III, phdm Hat Mu6i, phan Hat
Muéi [trich], VNCPHVN an hanh (2005), trang 435.
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Nudc trong chén nhé nay la it, do nam mudi nay,
nudc tré thanh mdn, khong udng dugc.

- Vi nhu, nay cdc ty kheo, c6 ngudi bé mot nam
mudi vao song Hang. Cdc thdy nghi nhu thé ndo,
song Hang c6 vi nam mudi tré thanh mdn va khong
uong dugc phdi khong?

- Thua khong, bach Thé Tén. Vi c¢6 sao? Lén la
cd khdi nudc song Hang. Khoi nuéc dy khong vi nam
mudi nay, nudc tré thanh mdn va khong uong duoc.

- Cing vdy, nay cdc ty kheo, c¢6 ngudi lam
nghiép dc nhé mon, va nghiép dc dy dva ngudi dy
vao dia nguc. C6 nguoi lam nghiép dc nhé mon
tuong tg, va nghiép dc dy dua nguodi dy dén cdm
tho ngay trong hién tai, cho dén chut it cing
khong thdy dugc (trong doi sau), néi gi la nhiéu.
Ngudi nao than khong tu tdp, gidi khong tu tap,
tam khong tu tap, tué khong tu tdp, han hep, tu
ngd nhé nhen, song chiu khd it oi. Hang ngudi nhu
vay, lam nghiép dc nhé mon, va nghiép dc dy dua
ngudi dy vao dia nguc. Ngudi nao thdan dugc tu
tap, gidi dugc tu tap, tam dugc tu tap, tué dugc
tu tap, han hep, ty nga to Ion, song doi vo lugng.
Ngudi nhu vay, ¢ lam nghiép dc nhdé mon tuong
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tg, va nghiép dc dy dua ngudi dy dén cam tho ngay
trong hién tai, cho dén chut it ciing khong thdy
dugc, néi gi la nhiéu”.

Ngoai ra, mot ngudi hoc Phat da hiéu biét vé
nhén qua nghiép bao nén sé co trang thai tam khac
v6i nhiing ngudi khong c6 hiéu biét. Cung chiu
mot hoan canh nhu nhau, cung la tra qua nhu
nhau, nhung nguoi cé chinh kién, chinh tu duy
thi binh than dén nhan qua cua nghiép ma khong
than khdc, dau kho; con nhiing ngusi khong hiéu
biét gido phép thi than troi trach dit, phan uat tot
cung, tham chi c¢é nhiing tam ly tiéu cuc. Do do,
loi Phat day gitp cho ching ta chuén bi mot tim
thé vui vé va san sang déon nhan qua ma minh da
gieo nhén. Thai dtic Phat con tai thé, Ton gia Muc
Kién Lién la than théong dé nhat, thé nhung khi
nghiép dén Ton gia cling phai tra, bi ngoai dao giét
mot cach da man, ldc nay than thong luc khong
thé thang dugc nghiép luc, nhung Ton gia d6i dién
vGi cai chét mot cach rat binh than, an tri vao Niét
ban V6 du vi da dac Thanh qua A La Hén.

Chung ta tu Phét 1a d€ chuyén nghiép va tling
budc diing hin viéc tao nghiép. Con minh da gieo

DaoGidaDoi Thuong 49



nhén ac, budc phai nhan qua ac. Minh di cuép cua,
gi€t nguoi roi bi tu toi, t hinh luc d6 minh ngoi
cau nguyén Phéat do d€ thoat khai 4n tu thi cing
khong c6 ditic Phat nao do dugc. Tat nhién, ching
ta hoc Phat thi phai tin c6 dtic Phat, nhung minh
hay xem Ngai 1a m¢t bac thady minh triét, nguai
c6 tri tu¢ sang suot va siéu viét, da giai thoat khai
sinh tu luan hoi. Loi Phat day giap chung ta dat
dén sy thanh tinh, an lac ngay trong hién tai néu
thuc hanh dung. Ngudi tu Phat chan chinh khong
tin rang duc Phét c6 thé d6 cho minh dugc cai
nay, cai kia hodac ban phuéc giang hoa. Néu dtc
Phat c6 thé ban phudc thi sao Ngai khong ctiu Ni
su Tri Hai hay vi thay tranh khéi tai nan ma chi
giup con trai cia c6 Phat ti nay. Anh du hoc sinh
nay dau c6 biét Phat phap gi, méi chi niém dugc
ba cdu danh hiéu Phét trudc khi ra dudng ma da
dugc tai qua nan khoi, con cac thay va cac Su co
ca doi tu hanh, tung kinh niém Phat hang ngay
ma lai bi tai nan?

Van dé ké dén 1a chuyén chu nguyén vao
hinh tugng, day ciing chi la hinh thtc tin nguéng,

no6i thing ra 1a mé tin di doan. C6 ngudi mua
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xau chuo6i dén nho thdy chd nguyén gitm, thinh
tuogng Phét hay Bo tat d€ trén xe cing dén nho quy
thay cha nguyén, tham chi mua day chuyén vé deo
cling nho thay chd nguyén. Thay khong biét chu
nguyén vao d6 d€ dugc cdi gi? Va chu nguyén ra
lam sao? Thét ra, van dé chu nguyén c6 bat ngudn
tt chd trong kinh dién Nguyén thay, nhu trong
kinh Trung B9, bai kinh Angulimala c6 mot doan
ké vé su cht nguyén ctia Ton gia d6i véi mot nguoi
phu nti:

“Ton gid Angulimala, vao budi sang dap y, cim
y bdt di vao Savatthi dé khdt thuc. Trong khi di khdt
thuc tiing nha mot & Savatthi, Ton gid Angulimala
thdy mot ngudi dan ba dang sinh dé, rdt la nguy
kich va dau dén. Thdy vay, Ton gid suy nghi: “Thdt
dau khd thay cdc chiing sinh! That dau kho thay cdc
chiing sinh!”. Roi Ton gid Angulimala, sau khi di
khdt thuc & Savatthi, sau budi dn, trén con dudng di
khdt thuc tré vé, di dén Thé Ton, sau khi dén, danh
1é Thé Tén rbi ngdi xudng mot bén. Ngoi xudng mot
bén, Ton gig Angulimala bach Thé Ton:

— Bach 'Thé Tén, 6 day, con vao budi sdng dap
y, cdm y bdt, di vao thanh Savatthi dé khdt thuic.
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Bach Thé Tén, trong khi di khdt thic tiing nha mgt
& Savatthi, con thdy mot ngudi dan ba dang sinh
dé, rdt la nguy kich va dau dén. Thdy vdy, con suy
nghi: “Thdt dau khd thay cdc chiing sinh! Thdt dau
kho thay cdc chiing sinh!”.

- Nay Angulimala, 6ng hay di dén Savatthi, sau
khi dén, néi véi ngudi dan ba dy nhu sau: “Nay ba
chi, vi rang toi tu khi sinh ra chua bao gid c6 y giét
hai mang séng ciia chiing sinh, mong rang véi sy
that dy, ba dugc an toan, va sinh dé digc an toan!”.

- Bach Thé Toén, néu lam vdy, thdi con la co y
né6i doi. Bach Thé Tén, con da co y giét hai mang
song rdt nhiéu chiing sinh roi.

- Vay thi, nay Angulimala, ong hday di dén
Savatthi, sau khi dén hay noi véi ngudi dan ba dy
nhu sau: “Nay ba chi, vi rang t6i tii khi dugc Thanh
sinh dén nay chua bao gio co y giét hai mang song
cua chiing sinh, mong rdng vdi sy thdt dy, ba dugc
an toan va sinh dé duogc an toan!”.

- Thua vdng, bach Thé Tén.

Ton gia Angulimala, sau khi vang ddap Thé
Tén, di dén Savatthi, sau khi dén ndi véi nguodi
dan ba dy nhu sau: “Thua ba chi, vi rang t6i tir
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khi dugc Thanh sinh dén nay chua bao gid co y
giét hai mang séng cua chiing sinh, mong rang
vai sy thdt dy, ba dugc an toan, va sinh dé dugc
an toan!”. Va ngudi dan ba dugc an toan, sinh dé
dugc an toan”?,

Trong mot s6 miu chuyén thai diic Phat tai
thé, khi mot Phat ti cing dudng hay bo thi, ho
phat khai chi nguyén dé thanh tyu mot sy viéc nao
dé, nhd nang luc ctia thién nghiép va thién tam ma
doi khi mot s6 diéu nhu y dugc xay ra. Phat va cac
vi Thanh Téng cting thi thoang chd nguyén mot
diéu gi cho nguoi khac, nhung thudng la khi ngusi
doé da gieo trong hat giong lanh va cé dtc tin vao
Tam bao. Su viéc dugc thanh tyu la do long tui bi,
nang luc tu tap ctia cac ngai va nhan lanh ma cac
thi cht da gieo, diéu nay hoan toan phu hgp véi
nhéan qua.

Déi véi thay, khi chu nguyén cho mdt ai do la
minh gieo niém tin vao tdm ctia ho. Chu nguyén
la dung phuéc dtic cta ban than dé€ héi hudng,

ETBTKVN, kinh Trung B¢ II, kinh Angulimala [trich], VNCPHVN an
hanh (1992), trang 577.

DaoGidaDoi Thuong 53



mong mudn thanh tyu mdt sé nguyén nao do.
biéu mong udc c6 thé khong vi minh ma la vi
nguoi khac, dem dén sy an lac cho tha nhén, vi
long thuong tudng dén chung sinh. Khong phai
khi chu nguyén la ching ta cau mong cho Phat
nhap vao buc tugng. Nhung nhiéu nguai lai ¢ suy
nghi nhu vay. That su khong cé dtic Phéat nao nhap
vao tugng, do ho tin rang cac thay chu nguyén vao
doé sé dem dén sy linh thiéng la roi vao than quyén,
dtic Phat khong day nhu vdy. Minh cdu mong mot
vat gi d6 dem lai linh thiéng, thi chdng khac nao
theo quan ni¢m dan gian la dung bua chu. Khong
1€, minh chd nguyén la bién hinh Phat thanh mot
14 bua ho ménh?

Ailam nguoi do6 chiu, khong phai cht nguyén
vao tugng Phat thi c6 mot thé luc am tham luon
di theo minh dé bao v¢, ho trg va ban b nhiing
diéu t6t. Néu dung nhu vay thi tugng Phat trong
chtia hdng ngay dugc tung kinh, niém Phat chacla
linh [am! Vua qua, c6 moét vai chuia bi chdy tugng
ciing chdy theo, néu tugng linh thi dau cé chay,
tugng Phéat da khong do dugc cho minh thi lam
sao do cho nguoi khac dugc! Dling bao gis hiéu
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lam va lam sai di y nghia ctia viéc thd Phat va tung
kinh, niém Phat. Chung ta tho Phatla d€ nhac nho
minh noi guong Ngai. Chung ta niém Phét la dé
nhé tudng an dic ctua Ngai va thuc hanh theo 16i
Phat day. Khi hoc Phat, ddn dan minh phai hiéu
dung nhu vay.

T4t nhién, d6i v6i nguoi chua hiéu Phat phap
ma c6 niém tin vao Tam bao la diéu rat t6t, minh
tao niém tin cho ho ciing tot, nhung ma phai tin
ding dé€ r6i lam dang, dling chay theo hinh thtc
va trao luu bén ngoai. Rat nhiéu Phat ti siéng
ning cung tung va 1é bai nhung hoan toan mu tit
ve gido ly. Nhiéu thay khi thay Phat tt thich diéu
nay lai bay ra du thu nghi thtic huyén huyén bi
bi, u u minh minh lam cho ngudi ta mé mén. Doi
ltc vi tin ngudng, phuong tién ma chung ta thuc
hién nhiing nghi thic nham d4p ting mong mudén
cua Phat tt. Tuy nhién minh phai hi€u r6 ban chat
cua viéc lam do, lam nhu thé nao cho ¢6 lgi ich, va
sau khi lam nhu thé phai c6 cich nao dé cho ho
hiéu dung vé Phat phap. Chdng han, ¢ ngudsi dén
nhd thay chu nguyén vao tugng dé€ treo trén xe

cho dugc may man, thay ciing ct lam, nhung sau
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do6 cho ho mét cudn sach, mdt cai dia d€ ho tim
hiéu loi Phat day. Minh khuyén ho thudng xuyén
di chuia, nghe phép,... Néu minh thing thiing néi:
“Théi, viéc nay la mé tin di doan, dling c6 tin”,
nguoi ta sé budn va mat di niém tin, khong di chtia
niia, dau con co hdi dé€ minh day gido ly cho ho.
Chung ta phai c6 nhiing phuong tién cho nhiing
ngudi chua hiéu sau vé Phat phdp, con khi hiéu
sau r6i minh biét rang tugng chi la hinh thiic. Qua
hinh tugng d6 minh noi theo guong hanh ctia dtic
Phat tu hanh, khong phai tho Phat d€ Phat d6 cho
minh, hai viéc nay hoan toan khac.

Phat t chan chinh thd Phat nham noi theo
guong cua ddc Phat, hoc tap nhiing 161 day cta
Ngai va thuc hanh theo dé c6 dugc lgi ich. Con
ngudi chua hiéu Phat phap thi tho va tin Phat theo
cach cua ho, nguoi ta xem Phat nhu mdt vi Than
ban phudc, gitp d&, hd do cho dugc may man, tai
qua nan khoi. Diéu nay cling t6t nhung thady muén
ndi rang: Nhiing ngudi hoc Phat chan chinh phai
c6 cach hiéu khéac, hanh dong khac véi ngudi con
mé tin, chua hiéu Phat phap. Thay néu diéu nay
lén cho dai chung dugc biét, nhét 1a chu Téang
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ciing nhu Phat tu dang tu tdp trong chua, chiing
ta phai cé cai nhin dung, c6 chinh kién, chinh tin.
D6i v6i nhiing ngudi chua hiéu Phat phap thi c6
niém tin nhu vay ciing t6t, nhé niém tin nay ma
ngudi ta méi dén chua, tinh tdn lam nhiing diéu
tot dep. <2

Ngay 22 thang 12 ndm 2016
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may

30Ng Vi moi nguoi

Tt ca chung ta r6i déy ai cing phai chét. Co
ngudi song khong ai biét, cé ké chét khong ai hay,
nhung cling c¢é nguai khi song dugc nhiéu nguosi
biét dén, khi chét khién nhiéu ngudi tiéc thuong.
Vi vy, minh hay s6ng lam sao dé€ khi ra di con dé
lai chut gi cho nhiing ngudi con song.

Lac méi thanh dao va chuyén banh xe phap,
dtic Phat héa dd nam anh em Kiéu Tran Nhu tai
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vuon Loc Uyén. Sau do, Ngai do cho Da Xa xuat
gia, nhiing nguoi trong gia dinh Da X4 trd thanh
nhiing can sy nam, can sy nit dau tién, ti€p dén la
nam muoi ngudi ban ctia Da X4, ba anh em 0ng
Ca Diép, sau do la ngai Xa Lgi Phat, Muc Kién
Lién,... Thé nhung, trong hang d¢ tu xuat gia cua
Ngai chi c6 Xa Loi Phat va Muc Kién Lién 1a hai
ngudi ndi bat nhat. Hai vi dugc xem nhu hai canh
tay dac luc ctia dtic Phat, 1a bac thugng tht trong
Tang doan, néu c6 vi thi ba thi d6 chinh la ngai A
Nan. Ba vi dugc nhac dén nhiéu nhat trong kinh
dién. Cudc doi ctia cac ngai ciing dugc lich st ghi
lai tu gia canh, tudi tho, xuat gia, hanh dao, nhap
Niét ban,... Lich st cac vi dé ti khac khong dugc
ghi lai r6 rang nhu thé.

Xa Logi Phét, Muc Kién Lién hay A Nan dugc
nhiéu ngudi biét dén vi la dé tu uvu ta, cd dong gép
rdt 16n trong cong cudc hodang phép ctia diic Phat.
Nhiing ngudi khac da phéan chi biét tu tu, tu ching
ma it déng gdép vao su nghiép hodng phap lgi sinh
nén it nguoi biét dén. Nhu vay, ching ta dugc biét
dén nhiéu hay khong 1a do minh dé lai gi cho doi.

Xa Lgi Phat, Muc Kién Lién déu la nhiing
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vi rat tai gidi, cac ngai c6 kién thtic uyén tham,
hiéu biét nhiéu linh vuc trong dé c6 kién truc.
Tinh xd Ky Vién do ngai Xa Loi Phat dung ra
chi dao xay dung, con giang duong Loc Mau
(Migaramatupasada) do ba Visakha hién cung
dugc ngai Muc Kién Lién dam trach. Dugc biét,
bong Phuong Loc Mau to 16n va rat dep, dugc
sanh ngang véi cung dién ctua chu Thién. Nhu
vay, cac ngai khong chi thau triét Phat phdp ma
con thong thao nhiéu linh vuc khac nhau.

Hom qua, thay doc trén trang mang Dao Phat
ngay nay c¢6 mot cau chuyén rat cam dong, do la
cau chuyén vé cdi chét cua con ch6 Berger. Mot
tram canh sat va ch6 nghiép vu diing trudc ctia
bénh vién, dan thanh mot hang d€ tién dua Berger
vé noi an nghi. Berger la ché nghiép vu cta canh
sat vao bénh vién d€ két thic mot cai chét nhe
nhang va nhan dao.

Dugc biét, con cho6 Berger tham gia vao doi
canh sat tt ndm 2007 cho dén nam 2013. Sau do
n6 bi bénh, trong co thé xuit hién nhing khoi
u ac tinh ma bdac si nhin dinh rang khong cé

kha nang chia tri. M6i ngay, tién thudc cho nd
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la mudi ba nghin doé la My, tuong duong véi hai
tram bay muoi bay triéu dong tién Viét Nam.
Mic du rat ton kém, nhung canh sat van c6 gang
chiia tri cho né dén khi khong thé ctiu van dugc.
Giong nhu mdt ngudi bi ung thu vao giai doan
cuoi, néu kéo dai thoi gian song thi bénh nhan
sé cang thém dau dén, nén ho quyét dinh dua né
vao bénh vién tiém thudc dé€ cé duoc cai chét nhe
nhang. Con ché nay da cd cong rat 16n trong viéc
truy bat toi pham va phat hién ma tiy. Quy déi ra
tién Viét Nam, né da dong gép dugc hon mot ty
dong trong qua trinh pha an.

Tuy la mot con ché nhung né da giup ich
cho con nguoi va xa hoi nhiing diéu tét dep, nho
vdy ma nguoi ta nhé on nd. Poc xong tin nay,
thdy suy nghi rdt nhiéu. Minh lam ngudi chac
chan phai hon con Berger. Thé nhung, c6 doi luc
chung ta song ma khong c¢é muc dich, ly tudng.
C6 nhiing ngudi chi biét nghi cho ban théan la
lam sao cho minh no bung, lam sao cho minh
hanh phuc, lam sao cho minh sung suéng, lam
sao cho minh dugc huéng thu day du,... Nhiing
ngudi do khong biét nghi dén ai nén khi chét
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cling khong c¢ ai hay. Béi 1€, song ich ky chi biét
nghi cho ban than thi mong ngudi khac nhé dén
minh cting khoé. Berger chi la con ché nhung da
biét sng vi moi ngudi, khi chét ngudi ta van nhé
on va thuong ti€c. Day la su viéc dang dé€ chung
ta suy nghi, tuy la mot con ché nhung dugc moi
nguoi tran trong khién mat tram canh sat ding
chao, bén trong bénh vién lai dugc cac y si, bac
si xép hang dé tién dua. La con ngudi, ching ta
phai lam t6t hon nhu thé.

Tu cau chuyén cac vi dé tu ctia dtic Phat dén
cau chuyén ctia con choé nghiép vy, khién ching
ta phai suy ngam vé nghia vu va trach nhiém cta
minh trén cudc doi, nhat la nhiing nguoi xuat gia.
Minh da nguyén cong hién ca cudc doi cho Phat
phap va chung sinh thi hay lam diéu gi dem lai
lgi ich cho moi ngudi, xting ddng la bac “xuat tran
thuong s7. Khong phai tu la chi biét dén ban than,
chon cho minh 16i s6ng huéng thy, khién nguoi
khac phai cung phung, kinh trong.

Ngudi chi biét nghi cho riéng minh, song
khong ai biét, chét chang ai hay. Vi vdy, ching ta
phai biét hy sinh, minh vi moi nguéi thi moi nguoi
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cting sé vi minh. Pai ching hay nhé ky diéu do dé
viing budc trén con duong hoang phap vi lgi ich
ching sinh. <49

Ngay 13 thang 3 nam 2015
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Doty
m&‘ 4

Phuc bau cua viec xay chua,
tac tugng, dic chuong

Cé mot Phat ti mua duge mdt khoi da ngoc,
chat liéu giong nhu khoi da da lam tugng “Phat
ngoc hoa binh thé gi6i” ctia 6ng Ian Green t6 chtic
chiém bai & chuia minh. Khoi da nay cting dugc
mua tai noi ma 6ng lan Green da mua, kich thuéc
tuong duong véi khoi da da tac tugng Phat ngoc.
Phat tt nay du dinh sé lam mot tugng Phat, sau do
dua di cac chua trong nudc dé Phit tt dugc chiém
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bdi. Via qua, ngoai mién Bac cling c6 mot Phat ti
mua dugc khoi da ngoc va dang tac tugng Phat.

Co6 mot vi Cap Co Doc thai hién dai dang xay
duyng ngo6i chiia Qudc An Khai Tudng & Pong Nai.
Mot minh 6ng bo tién ra lam ma khong kéu goi
ai déng gbp, du tinh kinh phi xay dung chua ca
nghin ty dong. Ong ciing mua dugc mét khéi dé
ngoc dé tac tugng Phat. Vay la trong tuong lai Viét
Nam sé cé ba pho tugng Phat ngoc, day la diéu
hi€ém c6 trén thé gidi. Tinh theo tién Viét Nam,
mot khoi da khoang gin ba muoi ty dong, chua ké
tién tac tuong.

Ong Tan Green lin dau tién t6 chic chiém
bai tugng Phat ngoc da lam chan dong ca thé gidi.
Vay ma hién tai, nudc ta c6 dén ba pho tugng Phat
ngoc. Pho tugng thu nhat ngoai mién Bic dang
dugc khéi cong; pho tugng thi hai trong mién
Nam dugc mot c6 Phét t dua vé thanh pho chudn
bi tac; pho tugng thu ba tai chtia Quéc An Khai
Tuong, & Long Thanh, Dong Nai da hoan thanh.
Dugc biét, chuia Quéc An Khai Tudng do mot
nguoi phat tam mua dat xay, cing duong thay L¢
Trang. Cong trinh xay dung rat quy mo va ngoi
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chtia khi hoan thanh c6 thé 16n nhét nuéc. Cua
chua dugc lam bang loai go quy hiém dugc nhép
khiu tu Lao, canh ctia 16n hon ca cta Tt Cim
Thanh bén Trung Quoc, ca tram thg lam ca ngay
lan dém. Hién nay c6 rat nhiéu nguoi giau, nhung
nguoi c6 tam nhu 6ng nay rat hiém.

Thoi dtic Phét con tai thé, Cap Co Ddc la mot
vi trudng gia cé tam bo thi, cing dudng rat rong
16n va thudng xuyén giup dé nhiing ngudi c6 don,
nghéo khé. So v6i Manh Thuong Quan thi viéc
lam ctia 6ng rong 16n va c6 y nghia hon nhiéu.
Manh Thuong Quan la ngudi Trung Quoéc hay
lam nhiing viéc thién, gitip d6 ngudi hoan nan ma
Viét Nam do anh hudng cua van héa Trung Quéc
cho nén ngudi nao lam tu thién hay dem lai lgi
ich cho nhiéu ngudi thi dugc goi la Manh Thuong
Quaén. Nguoi Phat tl co6 tam rong l6n, biét cing
dudng, bo thi, goi 1a Cap Co6 Poc. Chung ta lam
sao dua dugc danh xung dé di vao quan ching.
Trudc nhat la & trong chtia, minh goi cac nha hao
tam la Cap C6 Ddc, noéi nhu thé dan dan sé tao
thanh théi quen.

Ong Ian Green 13 ngudi ¢ tAm véi dao Phat,
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bdi ngudi phuong Tay da phan theo dao Thién
Chua, nhung 6ng lai hi€u va giac ngd Phét phap
nén da mua khoi da ngoc tac tugng Phat va con du
dinh dem dén cidc nudc d€ moi ngudi chiém bai,
sau d6 dua vé Uc cting cho mot ngdi chuia Tay Tang.

Nhiing ngudi nay co tri tu¢ va nhan thuc dugc
thé gian vo thuong, tit ca roi cling sé trd vé véi cat
bui. Cho nén, khi con séng va cé dugc tién cta thi
ho lam nhiing viéc lgi ich cho moi ngudi, dong
thoi tao dugc phudc diic cho minh doi nay va doi
sau. N6i dén tinh xa Ky Vién la moi nguéi nhé dén
ong Cap Co6 Ddc, con thudng khi nhac dén tugng
Phat ngoc thi ngudi ta néi dén ngudi chu ctia pho
tugng. Tugng Phét nay tré thanh quoc bdo, vat
bau ctia mot quoc gia va la di san cta thé gisi. Ho
la nhiing nguoi co tri tué, nhin thay dugc su vo
thuong nén dem vat chat la nhiing th gia tam dé
tao phudc cho minh.

Ba pho tugng Phat ngoc 6 Viét Nam rat c6 gia
tri va quy bau. Sau nay, khi nhiing nguéi phat tam
tao tugng khong con, nhung pho tugng thi van
con. Cho nén, ching ta nén tan than tinh than
phat tam ctia ho. C6 Phat td muon nhd chu Tang
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chtia minh dén lam 1é Chu nguyén khdi cong tac
tugng Phéat ngoc. Khi tac xong, ho lai nhé minh
ding ra t6 chic dua tugng di khap noi dé€ Phat
ti chiém bai. Diéu nay c6 1€ chuia lam khong
dugc vi chung ta khong c6 thoi gian. Co noi rang:
“Trudc day chtia Hoang Phéap t6 chtic chiém bai
Phat ngoc rat thanh cong nén con rat tin tudng,
noi nao trong nudc muodn chiém bai thi nho chta
Hodng Phap”

Nhiing ngudi thg ndi rang sé ¢6 gang lam sém,
thang Bay sang nam la hoan thanh tugng Phat
ngoc nén c6 tha thi€t moi quy thay lam lé Cha
nguyén. Co noéi: “Néu cén, con sé cau khoi da ngoc
dén chua Hoang Phap d€ lam ¢, khi xong sé cdu
vé Sai Gon. Néu biét sém ngay tu viia rdi con dem
khoi da ngoc dén day lam 1é d€ cac Phat tu dugc
chiém ngudng”

Hién tai, 6 Viét Nam c6 nhiéu ngudi rat giau,
nhung ngudi hi€u va lam dugc nhiing viéc do
thi rat it, giau ma khong biét tu tap va tao phudc
dtic dén khi chét lai nam tiéc ctia, khong thé siéu
thoat dugc. Thoi dic Phat con tai thé, c6 mot
truong gia rat giau co, trudc khi chét 6ng chon rat
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nhiéu vang dudi gam giuong khong cho ai biét.
Sau d6, 6ng dau thai lam con ché nam & cho chén
vang d€ giti cta. Nguoi tri tué thay vat chat la gia
tam, chét khong mang theo dugc nén ho da dung
nhiing tht gia tam dé€ tao phudc va lam lgi ich
cho cudc doi. <29
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Bac nong dan va con ran

Hom nay, thiy sé ké cho dai ching nghe
cau chuyén mang tua dé: Bdc nong dan va con rdn,
dugc trich trong truyén ngu ngon ctia Aesop — nha
van nguoi Hi Lap, song cach ching ta khoang hon
hai nghin nam tram nam. Céu chuyén nay rat ngan
gon va dugc luu truyén rong rai. Sau khi dai ching
nghe xong, thdy sé mai thay Tam Thiic trinh bay

quan diém ctia minh.
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Vao mua dong, c6 mot bac nong dén ra vuidn
thay con ran sap chét vi lanh. Pong long thuong,
bac nong dan cdm con ran [én va bo vao tdi do
trude nguc d€ sudi dm cho nd. Khi con rén tinh lai,
v6i ban ndng thdy ngudi 1a hoang s¢ nén da can
bac nong déan, noc doc chay vao ngudi khién bac
phai chét. Trudc khi chét, bac nong dan noéi: “Vi
toi thuong hai ké doc ac cho nén bi ac bao”.

Viia qua, thay ra mién Bac tham du cac budi
1€ Hoa dang ky niém dtic Phat A Di Da. Thoi diém
nay ngoai do rét lanh, c6 khi nhiét do xuong chi
con bay dén tam d¢. Vao mot budi sang, thay dang
nghi trong phong 6 chua thay Tam Qudn, mo ctia
ra thdy mot con than ldn nam gan doi dép. Thong
thudng, ban ndng cac loai vat khi thiy nguoi la
chay, nhung con thdn ldn nay nam im. Thay tudng
n6 da chét, nhung khi dung thu thi thdy né con
nhuc nhich. Thi ra la né qua lanh, cting c6 thé sap
chét vi lanh. Thiy cdm con than lan 1én va dé€ vao
trong tat i cho &m. Vai tiéng sau, thay xem lai thi
khong thdy n6 ntia va khi di tim thi thay né bo
vao trong ket tu. May man la thiy khong bat con
ran ma chi la con thdn lan thoéi, néu khong chac

DaoGidaDoi Thuong /1



cling bi can chét.

Bay gi¢ xin moi thay Tam Thiic phat bi€u y kién.

keksk

(Thay Tam Thuc)

“Kinh bach Su phuy, kinh thua dai chung!

Qua cau chuyén Su phu viia ké, theo quan
diém ctia con thi khong thé trach ngudi néng dan
hay con rin. B6i vi ban nang cua ran thiy nguoi la
hoang sg, khong biét dé la ngudi ctiu gitp nd, nén
nd da phan ting bang cach can. Tuy ngudi ndong dan
khdi long tu d€ gitp d nhung lai khong biét d6 la
ran doc. Tu d6 cho théy, ngudi nong dan nay thiéu
kién thiic d€ phan biét ran thudng va ran doc. Néu
biét day la ran doc ma van muén gitp thi phai cd
phuong phap an toan. Ta c6 thé sudi dm bang cach
di chuyén né dén ch6 4m hon, hoac ldy do che cho
no,.... Co rat nhiéu cach, khong nhat thiét phai bo
no vao tdi. Cho nén cau chuyén nay hiéu theo khia
canh Phét phap 1a tl bi phai c6 tri tué. Néu khong
co tri tué thi ti bi sé hai minh, khong thé trach
doi tugng kia. Trong cudc sdng ciing vay! Dai véi
nhiing hoan canh khé khan, nhiing ngusi chiing

ta cho la doc ac, khi gdp hoan nan ho ciing rat can
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mot ban tay giup d&, nhung minh phai giap thé
nao dé ho c6 thé tu vuon lén ma khong lam t6n hai
dén minh va nguoi khac.

Cau “vi thuong ké ac cho nén bi ac bao” - dé
la 16 ma ngudi nong dan ty trach ban than. Béi vi
v6i mot ngudi ¢ long tot ma bi hoan canh nhu thé
thi minh khong thé dua vao két qua d€ cho rang
do 1a viéc xdu. Co thé tii nhiéu kiép trudc éng ta
da tting gay hai v6i con ran nén bay gio bi nd tra
tht. Con viéc ngudi ndng dan ctiiu n6é hom nay thi
do la nhan tét, chac chan sé dua t6i qua tot trong
tuong lai. V6i cai chét do, ong co thé tdi sinh vao
coi t6t hon chtt khong han vi ran cdn ma kiép sau
clia 6ng sé x4u di”

skeksk

Quan diém ctia thady Tam Thiic la ti bi phai ¢
tri tué, do l1a diéu rat chinh xdc. Thé nhung ching
ta cling nén suy nghi vé cau noi cua ngudi néng
dan trudc khi chét. Thay theo déi bao chi, thay
hién nay trén thé gigi c6 mot nhém Hoi gido dugc
goi la IS, nhém Hoi gido nay véi ngudi Hoi gido &
cac nu6c A Rap khong dong quan diém, nén ho da

tach ra va chong doi véi cac nhém Hoi gido khac.
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Nhom Hoi gido IS réat tan ac, tiing tuyén bo
rang: “Nhiing ai di trai véi Thanh kinh sé bi giét,
tham chi 1a ca thé gisi”. Via roi, bén Nhat Ban c6
hai ngu6i phong vién, nha bao qua Hoi gido d€ dua
tin va bi bat. Sau d6, nhém IS nay doi tién chudc
khoang hai trdm tri¢u d6 la My, Chinh pht Nhat
tim cach d€ ctiu hai con tin. Cudi cung, IS chit ddu
ho r6i quay phim va dua 1én Internet.

Gan day, c6 mot phi cong ngudi Hoi gido bi
IS bat va ho cling dua ra diéu kién trao doi véi
cac nuc Hoi gido A Rap. B&i vi trude day c6 mot
c6 gai tén Sajida al-Rishawi — ni chién binh cta
nhom IS, né bom lam may chuc ngudi chét da bi
bat va sap dua ra xu tu. Boi thé, phe IS yéu ciu trao
trd co gai roi sé tha anh phi cong. Hai bén thuong
lugng chua xong thi IS da giét anh phi cong mot
cach da man. Ho giam anh trong 16ng bing sat roi
d6 dau vao va cham Itta thiéu s6ng, sau d6 ghi hinh
va dua lén Internet. Canh anh phi cong chét chay,
gidy giua nhin rit tham thuong va toi nghiép. Qua
su viéc nay, cac nudc Hoi gido da chinh thiic phan
d6i IS, khong nhu trudc la chi ¢ cac nude phuong

Tay méi dam chong lai.
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Cho nén, ta ciing can phai suy nghi that
chin chan vé cau chuyén nay. Néu chung ta gitp
nhiing ngudi IS thi chdc chan sé nhu ngudi nong
dan trong cau chuyén, vi thuong ngudi ac sé bi
ac bdo. Dai v6i nhiing 4c nhan nhu nhém IS thi
khong thé thuong hai dugc, vi ho da gay tao tdi ac
khién nhan loai dau kho. Van dé can ban thi nhu
thay Tam Thuc da trinh bay, lam phudc thi dugc
phuéc, nhung khong thé cho ridng gitp ngudi ac
lai bi qua bao ac. Trén thuc té, néu ta dem tién
gitup cho nhém Hoéi gido IS thi dé6 lai 1a moi nguy
hiém toan cau, ho con ton tai thi moi ngudi ai ai
ciing lo sg. Cach giét nguoi ctia ho rat da man, bat
dugc ngudi la chdt dau hodac cho ndm hang loat
roi chia sung ban chét tai chd. Thoi dai nay ma
con nhiing ngudi hanh xt nhu vay thi qua that rat
man rg. <29

Ngay 9 thang 2 nam 2015
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bant

may

Nguoi biét on

Hém qua, thay cé nhan dugc mot la thu, bay
to ndi long ctia mot em gai 6 Binh Phuéc. Trong
thu, em ké vé gia dinh minh. Em sinh ra va 16n lén
6 mot vung dan tdc it nguoi. Cha em nghién rugu,
moi lan say xin v€ dén nha 1a danh dap me va em.
Khi em 16n [én, chiu dung canh nay nén rat cam
thu cha, trach ca me tai sao lai sinh em ra & vung

dan toc nghéo nan va lac hau. Nguoi me nghe con
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gai trach cling rat buon long, nhung ba khong biét
phai lam sao dé thay d6i hoan canh.

Mot lan troi mua, nha dot nén ba em bac thang
1én stia lai mai 1a. Khong hiéu vi nguyén nhén gi
khi leo 1én mai nha, 6ng ding yén tai cho. Luc do,
Vg va cac con dung dudi goi véi 1én hoi chuyén gi,
roi ty nhién 6ng nga xudng, may la ba vg dé dugc.
Ca nha dua 6ng vao nam nghi, mét ldc sau dng
dan tinh lai. Trong thoi gian dau bénh, 6ng khong
udng rugu nén dé hanh ha vg con. Cac con thay
vay cling muing, hy vong sau su viéc ong sé bo rugu
va khong danh vg, danh con nita. Nhung khi khéde
lai, 6ng van “ngua quen duong c”. Cd bé buc ttic
ndi véi me: “Hom trudc, sao me khong d€ 6ng dy
rai xudéng chét di cho xong, d& 6ng dy lam gi d€ bay
gid miy me con phadi chiu khé”.

Mot thoi gian sau, ngudi me quyét dinh cho
cd bé lén thanh phd hoc. Viia qua, em dugc mot
ngudi ban giéi thiéu tham gia Khoa tu Mua he.
Trong khi du tu, em dugc tung kinh Vu lan, lang
nghe cac thoi phap dam, phap thoai tu quy thay
va tham du cac chuong trinh nhu Dung bé con me

0i, Chi ¢ mét trén doi,... Lic d6, em cam nhin
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dugc cong lao trdi bién ctia cha me va thay hoi han
v6i nhiing suy nghi néng can, dai dot va bat hiéu
trudc day cia minh. Em viét bai cdm tudng nay dé
bay to long biét on d6i v6i quy thay chtia Hodng
Phap da tao diéu kién cling nhu gitup dé cho cac
ban tré nhan thtc dugc tinh thuong sau sac ma
cha me danh cho con céi.

Sau moi Khéa tu Muia he c6 rat nhiéu khoa sinh
da thay doi, c6 tién bo trong nhan thic, thé nhung
cting c6 moét s6 em khong chuyén hoa, khong tiép
thu dugc gi. Diéu nay la do nghiép duyén ctia moi
nguoi. Nhiing em c6 can lanh, khi nhan duyén day
du va gip dugc moi trudng dao duc tot sé dé dang
ti€p thu nhiing diéu hay lé phai, c6 dugc nhan thtic
diung dé€ chuyén héa nhiing sai lam ctia minh trudc
day. Cac em & ngoai doi it khi dugc gido duc vé
cht hi€éu. Trén thuc té, sé c6 nhiéu em nghi: “Tai
sao minh lai dugc sinh ra trén c6i doi nay?”. Co
nguoi con oan trach me cha: “Sao khong boép mii
cho con chét tu lac viia chao doi, dé séng lam gi
cho cuc khé”. Doi khi cadc em chua hiéu dugce tinh
thuong ciing nhu cong on cta cha me nén luon

trach cha me khong déi xu tot véi minh.
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Song trong cudc doi, chung ta da mang on rat
nhiéu nguoi, ngoai cha me ra con cé thay co, ban
be, nhiing ngudi da gitp ta dugc nhu ngay hom
nay. Cha me cho ta than thé, nhung néu khong
cd com dn, 40 mdc thi lam sao song dugc? Chung
ta phai biét on ngudi nong dan lam ra hat gao.
Khong cé thtic an lam sao chuing ta c6 di nang
lugng cho ngay dai mua nang? Khong c6 4o mic
lam sao ching ta c6 thé vugt qua lanh gid dém
doéng? Nho nguoi nong dan can man trén canh
déng, nguoi thg dét miét mai bén khung ctii go, ta
moi cé dugc com an 4o mdc nhu ngay hom nay.
Khi 16n 1én va téi tudi cap sach dén trudng, muodn
c6 kién thtc, hi€u biét va nghé nghiép, chung ta
phai nho thay day d6é nhiing diéu hay, chi bao
kinh nghiém va von s6ng. Khi dat chan vao chua
nhiing vi xudt gia nho thay T6, cac bac tién boi
bao doi va ddc Phat ti nghin xua chi duong dua
16i, hudéng dan phap tu. Nhiing Phat ti tai gia
cing nhd chu Ting huéng dan mdéi biét duge
Phét phap, nhd nhiing ngudi ban dong tu khuyén
khich, dong vién. No6i rong ra, khong cé mat troi

chung ta khong thé s6ng, khong c6 nudc chung

DaoGidaDoi Thuong 79



ta khong thé ton tai, khong cé khong khi ching
ta cting chdng c6 mit trén doi. Moi hién hiiu trén
cudc doi nay déu la nhan duyén dé€ hinh thanh
nén sy song ctia chung ta.

Tém lai, su ton tai ciia con nguoi nho vao rat
nhiéu on trong: on cha me, on thay T6, on dtic
Phat, on dit nudc, on nhiing ngudi lam ra cta cai
vat chat, on thién nhién, cdy trai, mdt troi, mat
trang, khong khi, dat, nudc, gid, lda,... Vi vay, da
la nguoi tho on thi chung ta phai biét on, song
cho xting dang vé6i nhiing gi nhin dugc ti tao hoa.
Muon tra on cho cudc doi, minh phai biét dung
tam than nay lam lgi ich cho ban than, gia dinh va
xa hoi. Néu chung ta khong biét on thi minh sé gay
dau khé cho cha me, anh em, vg con, dong ho, tré
thanh ganh ndng cho xa hoi chu khong phai chi
lam kho riéng minh.

Ngudi biét on cin song sao d€ ban than moi
ngay mot tot hon. D6 cling la mot cach tra on. Khi
ban than tét sé c6 dugc nhiing hanh dong tot, con
ban than xau thi sé khong lam dugc gi c6 ich cho
gia dinh va xa hoi. Dling bao gi¢ nghi rang minh

song trén cudc doi nay ma khong can nho vao ai.
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Néu chung ta suy nghi cho that ky, sé thay su ton
tai va hién dién ctia moi su vat, hién tugng hay
con ngudi la do nhiéu nhan duyén hoa hgp. Néu
khong dt nhan, khong dt duyén, khong cé dugc
tinh thuong cua cha me, khong nho su giap do
ctia moi nguoi, khong c6 thién nhién van vat thi
chung ta khong thé ton tai va phat trién.

Khoa tu Mua he dem lai rdt nhiéu lgi ich
cho gidi tré. Do vay trong tuong lai, ching ta c6
gang dau tu that t6t vao ndi dung va hinh thic
cua nhiing chuong trinh dugc té chitic trong khoa
tu, nhdm tao dugc sy hip dan va thich thu cho
cac em khi dén tu hoc. Lam dugc viéc nay chinh
minh dang tham gia vao su nghiép hodng phap
cho gié6i tré, dong thaoi gép phan xay dung con
nguoi va dat nugc. <25

Ngay 28 thang 6 nam 2014
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Trén méi nd dda sen héng

Téa huaong 4i ngt mat long tha nhan.

-THANH LUONG -
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Pan
ma;‘ 4

Visao
bong bong bay dugc?

Nglic‘ii da trang thuong phéan biét chliing toc
va dac bi¢t la doi v6i nguoi da den. Cé mot cau
chuyén nhu sau: “Mot ngudi ban bong bong day
xe hang vao cong vién. Tai do, mot em bé da den
dang choi mot minh, con nhiing em bé da trang
thi dang cudi dua véi nhau. Thay xe bong boéng,
nhiing em bé da trang chay dén mua, con em bé

da den thay vay nhung khong dam dén gén, béi
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vi em biét ngudi ta ky thi chung tdc, coi thudng
ngudi da den. Sau khi cic em bé da trang mua
bong bong xong va roi khoi noi d6, em bé da den
méi budc dén chd ngudi ban bong bong. Em noi
v6i bac ban hang:

— Bac oi! Bac ban cho chdau mét qua bong bong
dugc khong?

Ngudi ban hang noi:

— Tat nhién la dugc, chdu muén mua bong
béng mau gi?

Em bé néi:

— Bac ban cho chau bong bdng mau den.

Sau khi mua bong béng, em cam thdy rat vui.
Ngudi ban bong béng néi véi em:

— Chau i, bong bong khong do mau sac ma
bay dugc, s& di n6 bay lén cao la nho chua khi
hydro bén trong”.

Cau chuyén trén tuy gian don nhung mang y
nghia rit sau sac. Thoi diém do, nudc My c6 su
phan biét chung tdc rat nang né, ho xem nhiing
nguoida denlano 1é. Thé ma ngudi ban bong bong
da noi v6i em bé da den mot céu rat hay: “Bong

bdng bay dugc khong phai do mau sac, ma boi nd
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chtia khi hydro bén trong” Di€éu d6 mang y nghia:
Nguoi da den hay nguoi da trang déu khong quan
trong. Quan trong la ngudi dé cé tinh than, y chi,
nghi luc hay khong? Khi c6 nhiing diéu do, ai cling
vuon lén trong cudc song, giong nhu bong bong
c6 khi hydro thi bay lén, khong phai chi c¢6 bong
béng trang mdi bay, con bong bong den khdng bay.
Khong phai ngudi da trang méi gioi con ngudi da
den thi yéu kém, gioi hay dé la do ban than cta
moi con ngudi, khong phai do mau da quyét dinh.
Su phan biét chliing toc ngay xua rat nang né. Theo
thoi gian, su ky thi dan dén bi ddy lui, diéu dé
dugc thé hién rét r6 rang qua viéc Téng thong My
Barack Obama la mét nguoi da mau.

Dric Phat da noi rat rd van dé nay: “Con nguoi
sinh ra khong c6 giai cip cao quy hay giai cap thap
hén, nhung do tu ciach, hanh dong ma dan dén su
cao quy hay thap heén” Vay, cao quy hay thip hen
tlly thudc vao hanh dong ctia mdéi ngudi, khong
phai do mau da hay giai cép.

Thoi ddc Phat con tai thé, An Do phén chia
thanh bon giai cap: Sat d€1gi, Ba la mon, Phé xa va

Thu da la. Trong bon giai cap nay, ba giai cap: Sat dé
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loi, Ba la mon, Phé x4 xem giai cap Thu da la nhu
no 1¢ va ho doi xti véi nhiing ngudi Tha da la giong
nhu tha vat. D€ bac bo su ky thi nay, diic Phat da
khédng dinh v6i moi ngudi ring khong phéi do giai
cap ma ngudi nay cao quy con ngudi kia thap hen,
cao quy hay thap hen la do hanh dong va tu cach
cua moi ngudi. Khong cé giai cip khi nudc mat
cung mdn, dong mau cung do.

Chung ta thuong tu nhan la Phét td, nhung
that sy ban chat ctia minh c6 dung véi mot Phat ti
hay khong, do 1a diéu can phai xem xét lai. Phat ta
khong phai do danh xung hay hinh tuéng, ma tuy
thudc vao tu cach dao dic. Phai nhin lai xem minh
c6 xting dang v6i danh nghia Phat tt hay khong?
Mot ngudi mang hinh tuéng xudt gia nhung chua
chédc viéc tu hoc, dao duc, tu cach, tic phong va
hoc vdn bang mot ngudi tai gia! Cé nhiéu sy viéc
xdy ra dudc bdo chi dua tin nhu thay tu ltia dao,
dn cap, pha hoai hanh phuc gia dinh,... Cac thay
pham nhiing tdi do chi la mang hinh tuéng cua
nguoi xuat gia, con hanh dong cua ho trdi ngugc
han véi ngudi tu. Nhiing ngudi nay da gia danh

va mugn danh nghia ngudi xudt gia d€ chiém lay
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long tin ctia Phat tt d€ lam nhiing viéc phi phap.
Chung ta khong nén chap vao hinh tuéng. Quan
trong do hanh dong, tu cach ma ngudi nay cao
thugng, ngudi kia thdp hén. Dic Phat da khing
dinh rat rd van dé nay, vi thé chung ta hay nhin vao
hanh dong, tti d6 minh mdi thé hién dugc long
quy trong doéi véi nguoi. Tom lai, du xuét gia hay
tai gia, chung ta can phai xem lai tu cach ctia minh
c6 xtng dang véi danh xung d6 hay khong! <29
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SU VO cam
va thiéu tinh nguoi

Viia qua, bdo Tudi tré cb6 dang bai viét vé
nhiing vu ddnh nhau giia cdc nd sinh trung hoc.
Mot s6 hoc sinh dung dién thoai di dong quay lai
va tung nhiing doan clip nay 1én mang. Poc xong
bai bdo, thay cling lén mang xem sy viéc dién ra
nhu thé nao. Sau khi xem qua, thay nhén thay hau
hét d6 khong phai 1a nhiing vu ddnh nhau, ma la
nhiing vu ddnh ngudi. Bdnh nhau la hai bén 4u

88 Thich Chan Tinh



da qua lai, con trong trudng hgp nay nhiéu ngudi
xum lai danh mot ngudi. Nguoi bi danh hoan toan
khong c6 kha nang chong tra. Diéu dang noi la
su viéc dién ra trudc su chiing kién ctia rit nhiéu
hoc sinh, nhung khong ai dling ra can thi¢p, ngan
chan ma chi dung nhin ba hoc sinh nii danh mot
hoc sinh nii. Nguai bi danh khong dam chong tra,
c6 1é c6 bé nghi rang néu minh chdéng lai c6 thé sé
bi danh ndng hon.

Thay thdy ba c6 bé kia tim do, d4 vao mit,
nam dau, dung giay dép dap 1én ngudi ban cta
minh... O mot ghé da canh do6, cé ba hoc sinh nii
dang ngo6i nhin nhung ciing khong c6 dong thai gi.
Khi clip dugc tung Ién mang, cong an bat dau vao
cugc. Trudc tién, ho truy tim ngudn goc cua clip
ti dau va ai la nguoi tung clip nay lén mang. Tu
doé, ho lan ra ddu vét ctia nhiing hoc sinh nay thudc
trudng nao, nhiing ai da tham gia ddnh nhau. Hau
hét nguyén nhan ctia nhiing su viéc nay bat dau tu
nhiing chuyén rat nho nhat, khong ddng dé dan
dén tinh trang danh ngudi nhu vay.

Cu thé trong truong hgp nay, nii sinh bi danh

khi di ngang qua v6 tinh dam vao chan ban kia.
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Maic du c6 bé da xin 16i nhung ni sinh kia van
khong tha, hen & cong vién va cing mot nhém nit
sinh khdc tap trung danh hdi dong. Nhin c6 bé bi
danh rat toi nghiép, bi ndm tdc, d4 1én mit, dap 1én
bung, dap dau xudng dit,... Thay nghi rang c6 bé
bi danh vé sau chic sé bi bénh.

Gan day, trén mang cling c6 moét clip danh
nhau ctia nhiing nd sinh ¢ Pha Tho. Trong clip,
cling c6 ba nii sinh khac danh mdt ni sinh. Ba
c6 nay dung giay, guoc danh lén dau, da vao mat
r6i dap vao bung mot nii sinh trong rat tdi nghiép.
Trong khi dd, nhiing hoc sinh bén ngoai chi diing
nhin, khong thay can thi¢p hay giup dé gi.

Qua hai cau chuyén trén, ching ta thay viéc
danh nhau gitia cdc ni sinh dang la van dé buc xtc
cta xa hoi. Nhiing clip ni sinh danh nhau dugc
dua lén mang rat nhiéu. Thuc t€, d6 1a nhing vu
danh ngudi, boi vi nhiéu nguoi tap trung lai danh
héi dong mot ngudi. Diéu nay cho thdy trong xa
hoéi hién tai, con ngudi dang roi vao tinh trang vo
cam, khong con rung dong, khong biét x6t thuong
trudc nhiing su viéc nhu vay. Mot ngudi bi danh

tan nhan nhu thé ma khong c6 ai dling ra can
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thiép, ngdn can. Chi can cé ngudi ho hoan lén thi
chac chan nhiing nguoi 16n sé dén can thiép. Vay
ma cdc ban tré chi biét diing nhin.

Trong chua chung ta, tuy khong dén ndi xay
ra tinh trang danh nhau nhu thé, nhung khi thay
nhiing diéu sai trai thi moi ngudi ciing v6 cam,
chuyén ctia nguoi thi minh méc k¢, chi biét cé ban
than, khong 1én tiéng khi thay nhiing diéu sai trai.
D¢ la chung ta vo tinh lam cho cdi xdu ngay cang
tang truong. Trong tap thé, néu chung ta khong
c6 bién phdp ngin ngtia hodc gido duc doi véi
nhiling ngudi xau thi cai x4u sé ngay cang lan ra,
lam anh hudng dén ca tip thé. Trong mot cong
dong cting chung séng, sinh hoat, madi ngudi cé su
tuong quan chat ché véi nhau, cho nén tét thi tot
hét, con xdu cling xau hét. Vi thé, ching ta phai c6
tinh than trach nhiém, manh dan gop y khi thay
nhiing diéu xdu. Néu moi ngudi khong dam noi
truc tiép vi sg ngudi ta thil odn thi c6 thé gap riéng
thay d€ trinh bay su viéc. Thay sé khong bao gio
ndi tén ngudi gép y. Néu chung ta phat tam chira
nhiing cdi sai, cdi x4u, cai t¢ trong dai chung thi

thay rat miing. Dan dan nhiing di€u xau sé bét di.

DaoGidaDoi Thuong 9]



Néu chung ta s¢g khong dam noi hoac che day toi
16i la minh dang tiép tay cho di€u x4u ngay cang
tdng trudng.

Qua cau chuyén danh nhau gitia cac nt sinh,
thay thdy rang xa hoi dang roi vao tinh trang vo
cam, thi€u tinh ngudi. Nghia la ai lam sao ciling
mdc k¢, minh khoéng quan tam ma chi biét dén
ban than. Chung ta tu biét minh la diéu t6t, nhung
néu gdp phai nhiing truéng hop co6 thé bat cong
thi minh can quan tdm, nén cé ti€éng ndi hay giup
dg, dé 1a tinh cam gitia con nguoi véi nhau. Thay
ngudi ta danh dap, hiép dap ké c6 thé ma minh
chi biét ding nhin, khong cé bién phap giap dé
la thiéu di tinh cam gitia nguoi véi nguoi. Day la
diéu ma lau nay bao chi truyén thong rat quan tam.

Nhiéu ngudi cho rang day chi la chuyén nho.
Rat nhi€u trudng hgp dianh nhau dang xay ra
ngoai xa hoi nhung nhiing hinh anh dugc quay va
tung lén mang chi phan anh mdt phan cta thuc té.
Nguyén nhén tinh trang nay la do anh hudng cta
phim anh bao luc xuét hién tac dong vao tu tudng
con ngudi. Hién nay, cac loai phim va game mang

ndi dung bao luc tran lan khong kiém sodt. Nguai
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ta xem viéc danh nhau, giét nhau nhu la mot tha
vui, diéu nay rat nguy hai. Phim anh, Internet, am
nhac tuy quan trong, dap ting nhu cau giai tri ctia
con ngudi, nhung bén canh d6 cling cé nhiéu mat
tiéu cyc ma minh khong thé luong dugc nhiing
hiu qua xdu ma chung mang lai.

Thay mong chu Téang va Phat t hay suy nghi,
nhit 1a vao Khoéa tu Mua he sdp t6i, quy thay nén
c6 nhiing dé tai thuyét gidang nham gido duc vé
tinh nguoi cho cac ban tré hién nay. Chung ta phai
lam sao dé€ gitp da, ho trg cho nhiing nguadi cd thé,
khong nén v6 cam diing nhin dé cho ho bi uy hiép,
hanh ha. Mong dai chung luu y van dé nay. <25

Ngay 23 thang 3 nam 2010
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maj

That gia kho luding

C6 hai vg chong ngudi My cung dén trudng
Dai hoc Harvard ndi tiéng & My. Hai vg chong
xin dugc gap thay hiéu trudng cta trudng, nhung
nguoi bao vé nhin bé ngoai ctia hai vg chong cé vé
qué mua, xin gdp thay hiéu trudng khong biét co
chuyén gi. Anh néi:

- Hién gio, ngai hiéu trudng rat ban.

Hai vg chong noi:
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— Khong sao, ching tdi sé cb gang chd cho dén
khi nao gap dugc ngai hiéu trudng.

Anh bao vé néi:

— Thoi dugc! Hai ngudi cti ngoi cho.

Anh bdo vé trad 16i v6i muc dich d€ hai vg
chong chan nan, khong gip dugc thi sé bod vé.
Thé nhung hai vg chong rat kién nhan, ngéi doi
tu sang dén trua. Anh bao vé thay vdy thuong hai,
vao gip thay hiéu trudng trinh bay sy viéc. Ong
hiéu trudng nghe noéi hai ngudi cho tu sang dén
trua cling dong long, ndi:

— Dugc roi! Toi sé ra ti€p hai nguoi nay.

Khi gap thay hiéu trudng, hai vg chng néi rang:

- Toéi c6 mdt dua con hoc & truong Harvard,
no6 rat yéu mén ngodi trudng nay.

Ong hiéu tridng néi:

— Xin cam on o6ng ba! Thuyc ra, rat nhiéu ngudi
dén hoc trudng Harvard cling c6 cam tinh nhu thé.

Ba vo noi:

— Thua ngai hiéu trudng! Nhung rat tiéc la con
cta toi da mat cach day mot ndm.

Ong hiéu trudng noi:

— Vay xin chia bu6n cung gia dinh.
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Ba vo tiép:

— Xin ngai hiéu truéng xdy cho con chung toi
mot tdm bia tudng niém & truong.

Khi nghe nhu vay, 6ng hiéu trudng rat bat ngo:

— Thua ba! Rat tiéc, diéu dé khong thé thuc
hién dugc. Néu tit ca sinh vién & day sau khi chét,
ai cling yéu cdu lam bia tudng niém, chic ngdi
trudng nay trd thanh nghia trang!

Ba noi:

— O! Toi xin 16i. Khong phai chiing t6i nhé nha
trudng xay cho con chiing t6i mot tdm bia. Chiing
t6i muon xay cho nha trudng mot toa nha trong
khuon vién truong dé giap cac em sinh vién cé
cho hoc.

Nghe xong, 6ng hiéu trudng rat ngac nhién,
tron mat nhin hai vg chdéng trong cé vé qué mua,
ong nai:

— Thua 6ng ba! S6 tién xdy dyng cling phai ton
hang triéu do la My. Vi vay, van dé nay rat kho.

Ong hiéu trudng t6 thai do khong tin tudng.
Hai vg chong nghe vi hiéu truéng ndi vay nén im
ldng ra vé. Khi vé dén nha, ba vg ban véi 6ng chong:

— Théi thi xem nhu minh khong c6 duyén véi
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truong Pai hoc Harvard. Tai sao ching ta lai khong
xay mot ngoi trudng dé€ ky niém cho con minh?

Thé 1a hai vg chong xin phép xay dung mot
ngoi truong dai hoc. Sau nay, truong dai hoc do
dugc dat tén la Stanford, mot trong nhiing ngoi
truong dai hoc rat noi tiéng tai My.

Vi thay hiéu trudng chi nhin vé bé ngoai nén
danh gia thap hai vg chong. Khi nhin cach an mac,
ong nghi hai vg chong khong thé c6 kha nang xay
nGi mot toa nha trong truong dai hoc. Nén ong ta
khong thiét tha véi viéc ho phat tam tng ho cho
nha truong. Trong cudc sdng, ching ta khong nén
danh gid con ngudi thong qua dang vé bén ngoai.
Nhiéu ngudi nhin bén ngoai rit don gian, nhung
thuc t€ ho la nhiing ngudi nhiéu tién va cé tim
long. Chung ta v6i vang danh gia nguoi khac, dé
roi c6 thdi do xem thudng, danh mat nhiing co hoi
tot dep.

Trong chua, c6 thé chung ta sé gip nhiing
truong hop nhu vay. Thuc ra, khé c6 thé phan biét
va danh gid ngudi khac. Trudng hgp trén 6ng ba
da noi rat cu thé 1a sé ing ho xay cho nha truong

mot toa nha, nhung ong hiéu truéng khong tin.
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bai luc, ching ta gdn nhu khong thé phan biét
dugc dau la that, dau la gia. C6 nhiing ngudi méc
4o quan rét sang trong, trang diém rat dep, nhin bé
ngoai giong mot dai gia giau c6. Thé nhung, ho lai
la ngudi chuyén ltia dao. Cing cé nhiing ngudi rat
chan that, khong an mdc sang trong, khong pho
truong ra bén ngoai, nhung chinh ho la nhiing
nguoi cd tam, c¢6 kha nang, ciing nhu c6 déng goép
that su cho Phat phap.

Trudc day, c6 mét ba hay dén chua. Nhin bén
ngoai cta ba rat dep, lai 4n mdc sang trong giong
nhu dai gia, nhung khi vao gip quy thay chi dé
muon tién. Luc trudc, thady Tam H ciing bi lua, ba
muon tién roi cd hen mai ma khong tra. Cho nén
doi luc chung ta rat khé phéan biét dugc ngusi nao
that, ngudi nao gia. Vi vay, dung dé bé ngoai danh
Itta giong nhu trudng hgp cua ong hiéu trudng
trong cau chuyén, lam mat di nhiing co hdi tot.
Nhung néu ching ta tin tudng qua coi chiing bi
nguoai ta lta gat. Do vay, cudc song that khé doan
dugc that gia. Nén mdéi c6 cau: “O thé thi dé ma xt
thé rat kho”

Déi v6i ngudi tu hoc Phat phap, ching ta nén
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c6 théi d6 binh dang, dung tdm khong phéan biét
dé doi xt v6i moi nguoi. Sau khi tiép xuc, chung
ta hay dua ra nhan xét, khong dugc vdi tin cling
khong nén cé thai do nghi ngs. Gdp ngudi mac
40 quan xau cii vao chua, minh nghi chac ho c6 'y
do roi danh gia thap nguoi ta. Trong khi do, ho la
nhiing nguai tot, cé dao tam, muodn gitup d& cong
viéc Phat sy hay ho trg cho chua. Néu chung ta
c6 thai do va 16i ndi xem thudng, rd6 rang minh
c6 16i, nhung néu minh khong canh gidc ciing
khong dugc. Cudc song khong hé don gian, ai da
ting lam viéc & van phong méi thay c6 rat nhiéu
chuyén phtc tap. Minh kho c6 thé phan biét dugc
ai la that, ai la gia.

Hom trudc thay gdp mot trudng hop: Mot
ong gia dén gap thay ndi rang 6ng dén Tay Ninh
dé rudc con. Con ctia 6ng di lam nhung khong
cd tién vé qué nén ong phai di rudc, hién gio hai
cha con khong du tién vé xe, chi con cé miy chuc
nghin dong. Trén dudng di ti Tay Ninh vé Long
Xuyén, do hét tién nén dén Hoéc Mon bi dudi
xudng, xin thdy gitp do mot s6 tién. Ong noi va

dua tay chi vao mot c6 gai bé diia con ngoi bén
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ngoai. Thay nghe va suy nghi chuyén nay cting vo
ly, da 1én xe sao dén day nguoi ta lai dudi xuéng?
Néu bi dudi xudng, tai sao ngoai dudng cé rat
nhiéu chua lai khoéng vao, viéc gi phai tim dén
chua Hoang Phap? T do, thay nghi nhiing nguoi
nay khong that, ho chi 1y cai c6 d€ xin tién! Tuy
nhién, thay ciing cho ho méiy chuc nghin dong dé
di xe. Chung ta thudng di xe nén ciing biét, lam gi
c6 chuyén ngudi ta cho minh 1én ntia dudng roi
dudi xudéng? Trudc khi 1én xe minh phai mua vé¢,
dau phai ty nhién ngudi ta cho minh di.

Hom khac c6 mot co vao gép thay trinh bay la
di cung doan hanh huong, nhung béy gic xe da bo
ve trugc. Nha c6 & Chau Doc nhung lai khong biét
dudng di xe nao vé€ nén c6 dén nho thay gitp ds,
cho nguoi dua ra bén xe gium. Mot lat sau, co ndi
minh hét tién chi con chiéc vong deo tay, nho thay
chi cho6 dé€ c6 ban chiéc vong do ldy tién vé xe. Thay
thdy c6 gi d6 hoi la. Sau dé, c6 lai noi:

— Nho thay cho ngudi di cing con, mdt minh
con khong dam di!

Thay noi:

— Sao lai khong dam?
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Co noi:

— Mot minh con dem vang dén tiém s¢ nguoi
ta bi€t roi ho cudp cua giét nguoi.

Thay ndi:

- Khong sao dau co. Gifia thanh thién bach
nhat nhu thé nay ai giét dugc minh.

Luc do, trong long thay tu nhién khdilén y nghi:

— Van dé nay khong biét c6 that khong, hay c6
chi dung chuyén va c6 y do gi do.

Viia luc dy, c6 mot anh thanh nién chay vao
tim. Anh noi:

- O day c6 ai trong doan hanh huong tit Chau
Doc con sot lai, chua lén xe vé khong?

Co6 nghe vay mtling qua, chay ra néi:

- Troi oi! Tudng xe bd tui vé roi chu!

Thé la c6 chao thay, di theo anh thanh nién ra
xe v€. R6 rang, cau chuyén ctia ¢ nay la c6 that,
nhung khi c6 trinh bay sy viéc bi xe bo lai, roi
sau do 1a hét tién nén thay cling suy nghi: “Co6 nay
no6i khong biét cé that hay khong?”. Dén khi anh
thanh nién vao tim, minh méi biét dung la doan
hanh huong da bé quén c6 théat. Khi xe chay dugc

mot doan, chic ho kiém tra lai thdy thiéu nguoci
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nén quay lai tim.

Nhiéu khi minh kho c6 thé phéan biét dugc ai
la that, ai la gia. Sau khi c6 vé, thay suy nghi: “Sao
minh ct hay nghi ng6 nguoi ta nhu vay!”. Thay cam
thay ray rtt: “Trong lac ho gdp hoan nan dén nho
chuia gitip d6, minh khong gitip ma con nghi ngo™

Trong cudc soéng, cé nhiing viéc khong phai
don gian. Tét hon hét, khi ching ta gap nhiing
truong hgp nhu thé minh nén binh tinh dé giai
quyét va tim hiéu sy viéc xem nhu thé nao, r6 rang
cu thé r6i méi phan doan. Lic nao trong tam minh
cling nghi ngd thi doi khi nghi oan cho nguéi ma
minh ciing c6 t6i, con néu khong canh gidc ching
ta sé dé bi nguoi ta ltia. That la kho xt! <a&»
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ma;‘ 4

Chd khinh viéc ac nho

Ngli(‘)’i xua c6 cau ndi rat hay: “Ché khinh
viéc ac nhd, 16 nhd cé thé lam dam thuyén” hodc
“mot 16 mot c6 thé phd vo ba dé 16n”. Pay la loi
ngudi xua nhic nhd chung ta phai cdn thin tu
nhiing viéc rat nho. Thong thuong, minh chi nghi
dén nhiing viéc 16n ma khong biét rang viéc l6n
déu bat ngudn tu viéc nho. Mot bo dé bi v co thé

nguyén nhan xuét phat tii nhiing 16 nho, dan din
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nhiing 16 nho to ralam vé bo dé. Trong cudc song
hang ngay, ching ta hay xem thuong nhiing viéc
nho, nhung khong biét chinh nhiing viéc nhé dé
lai tao thanh théi quen, dan dan dan dén nhiing
viéc 16n, ké ca nghiép dc lan nghiép thién.

Thay lay thi du: Lau nay, ching ta khong giti
tién nén thay binh thuong. Khi minh git khoang
chting mot tram nghin dong ctia Tam bdo, minh
lay ra moét nghin dong dé€ dung, mot nghin dong
so v6i mot trdm nghin dong la nho. Khi ching ta
giti mot triéu dong, minh ldy mudi nghin dong,
muoi nghin dong so v6i mot triéu dong cling
khong dang gi. Roi khi chung ta gift mudi triéu
dong, minh ldy mot tram nghin dong tiéu xai hay
lam viéc gi do, ching ta cling nghi mot trdm nghin
dong so v6i mudi triéu dong cing khong dang
bao nhiéu. Dén khi ching ta giti mot tram triéu
dong minh lay mot triéu dong thi cling xem 1a nho.
Thé nhung néu coi lai sé thdy mot triéu dong la
rat 16n. Chung ta thu nghi, mdt ngay mot nguoi
di lam thué chi dugc ndim muoi nghin dong dén
mot trdm nghin dong, vdy ma minh ldy mot triéu

dong. D€ c6 dugc s6 tién nay thi nguoi ta da bo ra
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biét bao cong stic, m6 hoi va nude mat. Lic dau,
ching ta chi lay mdt nghin dong, so v6i mot tram
nghin dong dung l1a qua nhd, khong tham vao dau.
Nhung dén khi ching ta gitt mét tram triéu dong,
minh 14y ra moét triéu dong dé€ chi dung riéng thi
da tré thanh t6i 16n, khong con nhé nia.

Nguoi xua khuyén chung ta phai cin than
tt nhiing viéc ac nho, ngay hom nay lam viéc ac
nhd thi ngay mai sé lam dugc viéc ac 16n. Nhiéu
khi, ching ta cé nhiing suy nghi rat tot la b6t s6
tién ctia Tam bao d€ in kinh, lam phudc, ti thién,
phdng sinh. Nhung vi ching ta chua dugc su dong
y ctia quy thay ma tu y ldy nén mang t6i trom cap.
Trach nhiém ctia minh chi la gii tién, khong dugc
lay tién ctia Tam bao lam theo y riéng.

Chung ta thiy nhiing qua phdo mudn né cin
phai cham ngoi, chdy tl tu r6i mdéi phat ra tiéng
nd. Ciing nhu vay, nhiing viéc lam ac cta ching
ta cling ti nhiing viéc nho, dan dan tré thanh I6n,
cho dén khi d6 chung ta khong kip ngin chdn
ntia. Nhu b dé khi bi v& thi khong thé ctu van
duagc, con khi né mdéi chilalé mot thi minh stia rat

nhanh, rdt dé dang.
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Trong viéc tu hoc, chung ta can ngin chdn
nhiing nhan ac ngay ti dau, diing doi dén khi lam
r6i thi hdu qua rat kho luong. Trong kinh day “Bo
tat s¢g nhan, ching sinh sg quad” Nghia la Bo tat
lam viéc gi cling nghi dén két qua dé de dat, so sét,
tt d6 khong dam lam 4c. Con chung sinh chi nghi
dén viéc hudng thy, khong sg hdu qua, nén viéc ac
ct lam, dén khi bi tu t6i hay ti hinh méi biét sg
thi lac do da qua muon. Chung ta la nguoi tu hoc
Phat phap, can hoc theo hanh ctia Bo tat, trudc khi
lam viéc gi cing phai suy nghi, dan do va phai biét
sO qua bdo.

Trong cuodn sach Bai hoc ngan vang cua Hoa
thugng Thién Hoa c6 mét cau rat hay: “Pham lam
viéc gi, truidc phdi xét dén hdu qud ciia n6”. Nghia la
khi chung ta lam viéc, cin phai suy xét dén hau qua,
nhu vay méi tranh dugc viéc lam sai lam, tranh
nhiing t6i 16i ma ching ta c6 thé gay tao.

Vé van dé nay, hom nay thdy mudn nhac nhé
dai ching: Phai thay nhiing tai hai ctia nhiing viéc
ac nhd. Binh thuong tam tham cua ching ta khong
khoi, nhung khi ti€p xtc véi vat chat va tién tai thi
tu nhién long tham tréi ddy. Mot s6 ngudi khi vao
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chtia du tu Phét that khong phai d€ trém cap, khi
thdy vai tram nghin dong ai danh roi thi minh dem
tra, nhung thay ai dé roi muai triéu dong hay may
luogng vang thi long tham khoi lén, bd vao tui cua
minh. Trudc day, chua giii tién ctia Tam bao minh
thdy binh thuong, nhung bay gi¢ khi git nhiéu
tién thi minh lai khéi long tham. Néu khong kiém
ché dugc thi ching ta sé lam viéc sai trai, dan dén
bi sa doa. Duic Phat day nhiing phuong phap tranh
khai long tham: “Mot 1a khong ti€p xuc, hai la khi
ti€p xuc thi phai chinh niém’ nhu vay chung ta

méi khong vudng mac vao sai lam va t6i 16i. <25
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Chia khoa thanh cong

Co cau chuyén ké vé mot ngudi dan ong rat
gidu c6. Ong ¢4 hai ngudi con trai nhung chua biét
giao tai san cho ai. Sau nhiéu ngay suy nghi, cu6i
cung 6ng quyét dinh tht tai hai ngudi con. Ngudi
nao gioi hon thi 6ng sé giao lai gia tai. Trudc day,
ong tao dung su nghiép ti hai ban tay trang thi
bay gi¢ ong phai giao cho ngudi con nao biét tinh

toan dé sau nay cua cai dé6 dugc bén chic lau dai.
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Ngugc lai, néu giao cho dtia khong biét tinh toan
thi sé tiéu hao hét tai san.

Mot hom, ong cho goi hai ngudi con dén va
noéi v6i ching: “Cac con hay dén tinh Lam Dong,
noi cach nha ching ta may chuc cay s6. Sau do,
hai con hay cu6i ngua vé day, néu ai vé mé cong
vao nha trudc thi nguoi do sé dugc thiia ké gia tai”
Trudc khi hai ngudi con 1én ngua, nguoi cha giao
cho mdi ngudi moét chum chia khéa, trong dé cé
rat nhiéu chia khdc nhau va hai nguéi phai ty tim
ding chia d€ mé cong.

Hai ngudi con vang theo 16i cha day, cudi ngua
dén noi ma ngudi cha yéu cau. Sau d6, hai nguai
dung hét stic thuc ngua chay vé nha. Ca hai vé dén
nha vdéi thoi gian gan bang nhau, réi cung xuéng
ngua dé md cong. Ngudi anh cdm chum chia khoa,
phan van khong biét chia nao cé thé mé dugc.
Ngudi em trong lic phi ngua da lam roi mat chum
chia khéa cho nén cau khong con hy vong. Trong
ltc nguoi anh lang tang, cu luc hét chia nay dén
chia kia nhung van khong thé ma, ngudi em nghi
ra cach 1a tim mot vat gi d6 d€ dap 6 khda. Thé 13,

ngudi em lay cay sat dap 6 khoa va canh cong dugc
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md ra. Ngudi em budc vao nha truéc nén dugc
ngudi cha giao lai tai san.

Trong cudc séng, minh cé kién thic, thé
nhung doi khi kién thiic d6 khong phai la phuong
phap tot nhat dé ap dung vao thuc té. Nhiéu khi
cong viéc doi héi ching ta phai c6 su nhay bén va
sang tao mdi thanh cong. Giong nhu nguosi anh
trong cdu chuyén, da ndm trong tay chum chia
khoa nhung khong mé dugc ctia. Con ngudi em
khong c6 chia khoa, nhung bang cach suy nghi
nhanh tri nén mé dugc 6 khoa. Chinh sy khon
khéo, nhanh nhen, thong minh va nhay bén dua
nguoi em dén thanh cong.

Vi vay, chua chéac c6 bang cdp la chung ta da
thanh cong. Nhiéu nguoi hoc hanh thanh tai, thé
nhung trong cudc s6ng van that bai, khong co tién
nuoi song ban than va gia dinh.

Hom qua, thdy c6 dén lam lé khai truong
cho mot cong ty bat dong san rat ndi tiéng & Binh
Duong. Bugc biét chu cong ty nay xuét than tii mot
gia dinh c6 hoan canh rat kho6 khan. Hai vg chong
tti mién Trung vao mién Nam dé lap nghiép véi hai

ban tay trang. Ho da lam rat nhi€u nghé nhu giét
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heo dé€ ban, m& quan ban nudc bén duong,... Thé
nhung gi6¢ day, c6 vg da lam cht mdt cong ty bat
dong san co tiéng & Binh Duong. Nhan vién cta
c6 déu la nguai tri thiic. Nhiing kién truc su, ki su,
ngudi c6 bang cdp nhung lai di lam céng cho mot
nguoi hoc vi khong bang minh. Xa hoi 1a nhu vay,
c6 th€anh la tién si, thac si, cti nhan, nhung lai phai
dilam thué cho nhiing ngudi it hoc, khong c6 bang
cap. Thé nén khong phai cé hoc ma thanh tai, doi
khi c6 hoc nhung khong nhay bén thi van khong
thé mé dugc canh cong thanh cong.

Hom trudc, khi qua Cambodia, thay nghe don
mot ngudi Viét goc Hoa rat giau c6 va ndi tiéng,
ngay nhu Thu tuéng Cambodia ciing biét 6ng. T
gidi tri thiic cho dén gidi kinh doanh, khi nghe dén
tén 6ng thi ngudi ta déu né phuc, thé nhung 6ng
chi hoc dén 16p nam. Nhu vay, khong phai nguai
nao c6 hoc vi ciing thanh coéng, hoc vi tat nhién
rat can thiét, nhung hoc vi chua phai yéu t6 quyét
dinh, quan trong la biét sang tao va nhay bén trong
tu duy. Mot ngusi khong c6 hoc vi nhung nho su
kién tri, lanh lgi va tu duy t6t sé cé kha nang thanh
cong trong nhiéu linh vyc. <25
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Ai giau co nhat?

Cs moét anh thanh nién luc nao ciing than
ngheo kho. Guong mdt anh khong khi nao tuoi
cu6i ma ct nhu may den dang kéo dén, khong céd
mua xudn. Mot hom, onglao & gan dé thay anh luc
nao ciing au sau, buon b4, than van nén dén hoi:

— Tai sao ta thdy mat con lic nao cling au sau,
rau ri vdy chang trai?

Cau tra 10i:
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— Thua 6ng, con cdm thdy ty ti vi ban than

ngheéo khé qua, mudn lam gi cting kho.
Ong lao hoi:

— Ta lai thay anh la mot ngudi giau cé, tai sao
lai than ngheéo khé?

Anh ngac nhién:

— Con khong c6 tai san gi hét, sao ong lai bao
con la ngudi giau c6?

Ong lao hoi tiép:

— Néu c6 ngudi chat mot ngoén tay ctia anh roi
cho mdt nghin do6 la My, anh c6 chiu khong?

Anbh trd 1oi:

— Khong thé nao dugc. Mat mot ngén tay ma
chi c6 mot nghin d6 la My thi dn thua gi!

Ong lao néi:

— Vay, néu c6 nguoi dén day cho anh mot tram
nghin do6 la My, nhung bu lai anh phai dau bénh,
nam liét giuong thi anh c6 chiu khong?

Anbh tra loi:

- Dt khoat khong chiu!

Ong lo lai hoi:
— Néu c6 ngudi cho mét triéu do la My, nhung

lai bat anh phai gia yéu nhu ong cu tam muoi
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tudi, lom khom, di diing khong dugc thi anh cé
chiu khong?

Anbh tiép tuc tra loi:

— Khong thé a.

Ong lao hai:

— Néu c¢6 mot ngudi cho muoi triéu do la My,
nhung lai bat anh phai chét thi c6 dugc khong?

Anbh tra 16i ngay:

— Dut khoat khong bao gio!

Cudi cung, 6ng lao két luan:

— Nhu véy, anh ding la nguoi giau c6 roi day!

Trong cudc séng, chung ta thuong hay than
van vé sy nghéo khé va bat hanh cta minh ma
khong biét ban than dang s6 httu mot gia tai, mot
kho tang chau bau rat quy gia. Gia tai d6 la gi? b6
chinh la stic khde va tri tué. Khi co stic khoe va tri
tué, chung ta sé co tat ca. Ngugc lai, néu chung ta
giau c6 nhung lai khong cé tri tué, khong co stic
khoe thi cudi cung tai san ciing tiéu tan hét.

Hay tudng tugng: Mot ngudi cé rat nhiéu ngoc
nga, chau bau, vg dep, con xinh, gia tai, su nghiép
déu day du, nhung dau 6m nam liét giuong, gia
yéu, lom khom di khong néi thi ngudi dé c6 hudng
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dugc hanh phuc hay khong? Khi con tré, ching ta
thuong c6 gang tich gop that nhiéu tai san, nhung
dén khi gia chang huéng dugc bao nhiéu, luc chét
minh ciing khong mang theo dugc.

Mady ngay nay, luc thay di 4n com ngang qua
cay me, noi ma cac Phat tl thudng rai gao cho chim
b céu, se sé an moi budi sang, thay thiy c6 mot
con chim b6 cau mau den ding u rit ngay dong
gao ma khong dn dugc gi, hinh nhu n6 dang bi
bénh hay sap chét. Khi thay hinh anh do, thay lién
tuong dén cau chuyén viia roi. Trong cudc song, c6
nhiing ngudi nam trén mdt déng vang ma van dau
kho, khong thay dugc niém vui va hanh phic vi su
gia yéu, bénh tat.

Néu ching ta khong c6 stic khoe va tri tué thi
nhting thu quy gid ma minh cé dugc déu trd thanh
vO nghia, khong dem lai lgi ich. Mot ngudi giau co,
clia cai chat day, nhung lai bi bénh tam than thi cé
hudng dugc sy sung suéng hay khong? Mot ngusi
binh thudng nhung cé day du stic khoe va tri tué¢
la ngudi giau cd nhat. Stc khoe va tri tué la tai san,
la ctia bau, khong gi c6 thé sanh bang. Néu mat di

cua cai hay tinh cam, nhung ching ta van con stic
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khoe va tri tué thi minh c6 thé lam lai dugc.

Hién tai, ching ta c6 mat d€ nhin, ¢ tai dé
nghe, c6 miéng dé€ ndi, cé tay d€ cam, cd chan dé
di. Nhung rat nhiéu nguai trén thé gian nay c6 mat
ma khong nhin dugc, c6 tai ma khong nghe dugc,
c6 mi¢ng ma khong ndi dugc, c6 tay ma khong
cam nam dugc, cd chdn ma khong di duge. Ching
ta hay nhin nhiing dda tré bi bénh nam liét mot
cho, méi thdy minh qud sung suéng, hanh phuc.
Ngoai than thé day du, chung ta cling cin ¢6 y chi,
nghi luc, stc khoe dé lam dugc nhiing gi minh
mong mudn. Néu mot ngudi than thé day da, ¢
tri tug, siic khoe nhung khong c6 ly tuéng, y chi
thi ching khac gi mot ngudi tat nguyén. Gidng
nhu anh thanh nién kia, chi biét than ngheo, than
khé, khong biét minh dang la ngudi giau c6 khi
dang s& htiu than thé khoe manbh, tri tué sang suot.
bay du tri tug, day du stic khoe, than thé toan ven
la nhiing diéu kién hanh phuc, 1a tai san, co hoi
quy bau d€ ching ta lam nén tét c, tao ra clia cai
vat chét trén cudc doi.

Trong cudc s6ng, ching ta cdn nhin xudng dé

biét minh may man hon rat nhiéu ngudsi va nhin
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1én dé hoc hoi. Khi nhin xuéng sé thay con biét
bao nhiéu ngudi dau kho, khé khan hon ching ta
rat nhiéu lan. Con khi nhin lén ching ta sé thay
dugc rat nhiéu ngudi tai gioi, thanh cong d€ minh
c6 gang, hoc hoi theo. Chung ta phai biét luc nao
nén nhin lén, lic nao can nhin xudng, nhu vay
mdi c6 thé song t6t va thanh cong.

Dé thanh cong, ching ta can c6 ly tudng. Khi
¢ ly tudng, tat ca nhiing thd ta lam huéng dén
muc dich la thanh cong. Di€u nguy hai nhat cta
con ngudi la séng khong cé ly tudng. Ngudi ta
thuong néi: “Nguoi khong coé ly tudng nhu ngua
khong cuong, nhu thuyén khong 14i”. Ngua khong
cuong sé chay rong khong kiém soat, thuyén
khong l4i ching biét di vé dau. Khi chung ta c6
lap trudng, ly tudng, d6 1a dong luc d€ minh phat
trién. Trong cudc song, lic nao chung ta cling than
thd, tiéu cuc, chan nan, sé khong bao gio c6 thé
thanh cong dugc.

Rét nhiéu ngudi du than thé khiém khuyét,
khong lanh 1dn, nhung ho van c6 gang vuon lén,
lam dugc nhiéu viéc cé ich cho xa hoi, cho moi

nguoi. Tai sao lai nhu vay? D6 la do nhan thiic va
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y chi cia moi nguoi. Néu chung ta biét suy nghi,
tinh todn, nod luc vuon 1én thi chic chin sé thanh
cong. Méc du trén budc dudng di dén thanh cong
sé c6 nhiing khoé khdén, thu thach nhung khi ching
ta c6 dinh hudng ré rang thi sé kién tri dé€ tién
budc. Diéu quan trong la minh phai c6 nhan thuc,
c6 lap truong va ly tudng.

Hom qua, trong budi hop dai ching, thdy c6
ké mot cau chuyén vui.

C6 mot chu tiéu, moi sang vao luc ba rudi, khi
dugc cac thay goi day di tung kinh, chd ngoi 1én
rdi lai ndam xu6éng khong muon déy, ngay nao ciing
vay. Mot hom, thay tru tri cho moi ngudi di Viing
Tau choi. Tu trudc dén gio, cha chi méi nghe ké vé
Viing Tau ma chua di dén d6, chua biét bién 1a gi,
nghe dugc di choi nhu vdy cht cam thay rat thich.
Thay tru tri thong bdo: “Dung ba gid sang ngay mai,
ai di phai c6 mat, ai thuc day tré phai & lai chua”
Chi méi hai gio sang, cha da thtic day véi guong
mdt tinh tdo khong nhu moi khi. Nhiing ngay
trudc, cac thay goi thi cht mo mang khong muoén
thic day, khong muon di tung kinh. Nghe dugc di
choi Viing Tau, chu rat thich nén c6 dong luc, day
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tu hai gio sang ma khong céan ai phai goi.

Trong cudc song, néu lic nao ching ta cling
c6 ly tudng, muc dich thi ty nhién minh sé no6 luc,
tinh tdn, khdc vé6i khi ching ta lam vi bi bat budc.
Nho ¢6 muc dich, ly tuéng ma ching ta sé c6 gang
vuon lén. <25
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Loi lam
nhu vét ban sau lung

Truse day, tai Uc c6 mot nguoi dau bép rat
ndi tiéng tai thanh pho Sydney tén la William.
Mot hom, c6 ngudi khach vao nha hang noi 6ng
lam viéc goi moén khoai tay chién. Ngudi phuc vu
sau khi dem thtic dn ra réi bung vao lai va néi véi
William: “Khach yéu cau cat miéng khoai tay mong
hon mot chat, nhu thé nay hoi day!”.

William nhin dia khoai tay chién roi suy nghi:
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“Trudc gio, khong c6 ngudi khach nao ché mén
nay, hom nayla lan dau tién minh bi ché!”. Véi tinh
than phuc vy, luén xem khach hang la Thugng dé
nén o6ng cat miéng khoai khac mong hon dé chién,
sau khi lam xong, William goi ngudi dem lén cho
khach. Mot luc sau, ngudi phuc vu trd lai va noi
v6i ong: “Vi khach do rat kho tinh, van chua hai
long, yéu cau cat mong hon niia!”,

Nghe véy, William hoi buc minh, vi lan trudc
da cdt mong r6i, gio lai kéu cdt mong nita. Ong
nghi: “Théi minh ¢6 gang lang nghe, néu gy su
hodc phén tran ciing khong loi ich gi, tot nhat 1a
chiéu theo y khach” Lan thi ba, ong tiép tuc cat
that mong miéng khoai tay r6i dem chién, chot
ong suy nghi: “Cai nay sau khi chién xong cho
thém it tiéu va muoi vao thi sé ngon hon”. Nghi
vay, ong cho thém tiéu va muéi va goi ngudi phuc
vu dem ra cho khach. Sau d6, anh phuc vu tré lai
mim cudi néi: “Ong khéch rat hai long, con néi
rdng 6ng chua bao gi¢ dn miéng khoai tay chién
nao ngon nhu thé”

Tt d6, moén khoai tay chién méng co6 gia vi

nay tré nén ndi tiéng, rat nhiéu ngusi tim dén
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nha hang ctia William. Sau nay, mén khoai tay
chién tdm gia vi pho bién khap thé gisi. Ngay nay,
nhiing hop khoai tay chién dugc ban trong siéu thi
hay cac qudy thiic an nhanh la bat ngudn tu ciu
chuyén nay.

Chung ta rat ra mot bai hoc rat quy gia: Minh
phai biét lang nghe va khong nén tu man. Trong
cau chuyén, luc dau William hoi buc ttic khi thdy
moén dan minh lam bi ché du truéc day ai ciing
khen ngon, nhung véi tinh than lang nghe cliing
tiéu chi “Khach hang 1a Thugng d¢€”, 6ng da lam lai
mot cach chu toan va c6 tam, ciing nho vay ma tu
do William néi tiéng khap thé gigi. Ngudi dau bép
chi v6i mén khoai tay chién lai dugc nhiéu ngudi
biét dén. Su thanh cong clia nguoi dau bép la gi?
La do su kién nhan va lang nghe.

Trong cugc song, ching ta ludén cho minh la
hay la gi6i, nhiing viéc minh lam déu t6t dep hoan
toan, it khi nao chiu lang nghe nguoi khac gop v,
néu bi ché trach thi phién ndo, buc tic, thu oan,...
lién ndi 1én. Day la nguyén nhéan khién canh ctia
tién bd ctia minh vo tinh bi déng lai.

Thi dy, khi sang tac mot bai nhac, minh nghi
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né hay nhung dua cho nhiing ngusi c6 chuyén
mon nghe thi ho thay chua hay, khi ngudi ta noi
dé thi minh buén long va phién nao. Giong hat
cling tuong ty nhu vay, viia qua bao Gidc ngo co
déng tin vé cudc thi lya chon ca si tré tai nang.
Trong ban giam khao cé nghé si Thanh Loc. Mot
thi sinh tén la Quynh Anh thuc hién phan thi cta
minh, sau khi hat xong, ban giam khao loai khong
dudgc vao vong ké tiép, ba me phan doéi chay lén
giat ldy micro no6i con minh hat rat hay va di vao
long ngudi, tai sao lai loai? T4t ca thanh vién ban
giam khao déu lac dau. Chac ba nghi con minh
la “s6 mot” That ra cam nhén cta ba chi la suy
nghi cht quan ca nhan, trong khi ban gidm khao
la nhiing ngudi séng trong nghé, hiéu dugc 4m
nhac va biét nhu thé nao la hay, khong hay. Néu
chiu lang nghe thi c6 thé trong tuong lai c6 gai sé
rut dugc kinh nghiém va tiép tuc tham gia chuong
trinh sau, nhung sy viéc xay ra nhu véy thi chua
chic nhiing ky t6i ban t6 chic cho con ba du thi.
V6 tinh chinh ba la ngudi danh mat co hoi d€ con
minh thdng tién trén con dudng nghé thuat.

Trong cudc séng, minh phai biét lang nghe,
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diing tu man va cho rang ta day la hay, 1a gioi. Khi
ty nhan minh tai gioi thi c6 ai gép y chung ta sé
khong nghe, khong chip nhan, ciing khong bao
gid chiu tiép thu. Ngudi xua c6 cau: “Loi lam nhu
vét ban sau lung, minh khong thdy dugc nhung
nguoi khac lai thay rat r6”. Néu chung ta biét lang
nghe va ti€p thu sé nhanh tién bo, con c6 chap ty
man thi kho c6 thé thanh cong, vi trén cudc doi
nay c6 nhiing diéu chung ta khong thé thay biét
dugc hét. <25

Ngay 8 thang 2 nam 2013
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Chon ban

Trong kinh Tiéu By c6 mot cau chuyén tém
tat nhu sau:

“Mot hom, su ti vao rting kiém moi va gap
mot con ché rung. Khi ché rting nhin thay su tu,
nd biét ring mang séng ctia minh sé 1am nguy nén
nam bep xudng dat. Su ti dén hoi:

— Tai sao mi nam day?

Cho rling ndi:
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— Thua chua cong! Con nam diy chd chada
cong dén co viéc.

Su tt hoi:

- Viéc gi?

Cho tra loi:

— Da, ké tu giay phut nay, con nguyén tron doi
hau ha chua cong.

Su tu nghe vay, nghi rang: “Ché rting nay
cling c6 long tét, chac cling dugc viéc”.

N6 lién noi:

— Vay thi nguoi hay theo ta di vé.

Cho rting mting r6 vi dugc thoat chét, lai may
man di theo su tt. Khi vé dén hang, cha me su tt
thay cho rling lién noéi véi su tl rang:

— Con diing c6 dai ma choi véi con cho riing
nay, n6 xao quyét, muu mo lam, diing c6 tin vao
no coi chiing c6 ngay chét vi né day.

Su tl nghi rdng con cho rting nay khong thé
nao lam hai dugc minh nén né da khong nghe 16i
cha me, méi ngay déu cho cho rting cuing di theo
sdn moi.

Mot hom, ché rling suy nghi: “Lau nay minh

an thit hét con nay dén con khac, duy chi c6 loai
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ngua la minh chua dugc an bao gi¢”. Nghi thé, no6
ban vdi su tu d€ cung di bat ngua. Su tl ndi:

— Ngua ddu ma bat?

Choé riing nhé dén bay ngua & bén kia ho nén
dat su t dén do. Su ti lién vd mot con ngua dem
vé hang, khi viia dén hang thi cha me cta su ti
nhin thdy lién la mang:

- Con dling nén bat ngua, d6 1a ngua cua
nha vua ddy, con con bat niia coi chiling rudéc
hoa vao than.

Su tu khong nghe 161 khuyén ctia cha me,
van tiép tuc di bat ngua cung ché riing. Mot thoi
gian sau, nha vua biét dugc ngua cia minh bj su
td an thit nén da dua chung vé€ gan hoang cung,
lam tuong thanh bao boc dang hoang dé€ ngin
khong cho su i bat ngua. Thé nhung su t van
ngoan c6 tiép tuc nhdy tudng rao vao bat ngua.
Vua gidn qua lién sai mot doan xa tht rinh d€ ban
chét su ti. Mot hom, nhu thudng 1€ su ti vao gan
hoang thanh dé bat ngua, viia bat mét con di thi
bi nhiing ngudi xa tha ban trung. Su tl c6 gang
tha ngua vé rung, khi né viia vé€ t6i miéng hang

lién ldn ra chét vi mau chay qua nhiéu. Su tu cha,
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su tu me, su tt vg kéo nhau ra khoc than, ching
ndi rang vi khong chiu nghe 16i cha me cho nén
su tt phai chét” !,

Céu chuyén cho chung ta mot bai hoc rét hay.
Su t y minh c6 stic manh nén xem thudng ché
riing, cho rang né khong lam gi dugc minh, cudi
cung bi méc bay cta ché rung réi mit mang. Doi
khi, ching ta c6é suy nghi giong nhu con su td
trong ciu chuyén. Cho riang minh tai gioi, dtic do
lai hién lanh nén du cé két than véi ban xdu cling
khong bi anh hudng. Citi nghi giti cho tdim minh
tot 1a dugc, nhung khong ngd dén mot ngay nao
do6 ban than bi ltia va bi lay nhiém bai nhiing thoi
hu tat xdu cta ho ma khong hay. Hom nay, ban be
ri minh uéng mot ly rugu, vi né ban nén uéng mot
chut nghi rang khong sao, nhung ctt “né” hoai roi
ct phai udng hoai, lau ngay tré thanh “bgm rugu”
lic nao khong biét. Cai xau khong phai do phat
trién, lay lan trong mot ngay mot biia ma n6 thadm

dan tu ngay nay sang ngay khac.

WPTKVN, kinh Tiéu B¢ VII, chuong IV, phdm Bay Bai K&, Chuyén Su
T Manoja [lugc], VNCPHVN an hanh (2002), trang 14.
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Ong ba ta day: “Lua sdch ma doc ciing nhu
chon ban ma choi”. Xa hoi bay gis cé biét bao
nhiéu tht cdm doé lam kich thich sy ham muoén,
td mo. C6 nhiing thi lam bién chét nhan cach,
dao dtic, dua con ngudi vao hé sau toi 16i, do
la nhiing bé phim bao luc kich thich long san
han, hay nhiing by phim “den”, d6 la nhiing
cuén sach mang ndi dung khong lanh manbh,
doi truy,... Gidi tré ngay nay dé roi vao 16i song
huoéng thy, truy lac, khong biét vuon 1én, khong
cht tam hoc tép, lao dong ma chi séng y lai vao
minh. Bén canh d6, c6 ca nhiing ngudi ban xau
16i kéo, rt ré ngudi khdc sa vao con dudng co
bac, rugu che, hut chich,... Néu chung ta khong
biét tranh, khong biét tu bao vé minh thi dé dang
lay nhiém nhiing théi hu tat xdu va sau do6 trd
thanh hiém hoa cho xa hoi.

Co6 ngudi ndi chung ta song thi phai c¢é tam
gitp d& ngudi, ngudi ta xdu thi minh giup dé dé
ho tré nén tot hon. Diéu d6 ding, nhung trudc
khi lam viéc nay chung ta nén tu xét lai, xem minh
c6 kha ning chuyén hoa dugc nguodi xdu thanh
ngudi tot hay khong, néu khong khéo minh choi
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v6inguoi do roi cudi ciing bi “nhiém” va trg thanh
nguoi xdu, chua “d9” dugc ngudi da bi ngusi “do”
lai. Mot triét gia Tay phuong noéi rang: “Hay cho
toi biét ban cuia ban 14 ai, t6i sé cho ban biét ban la
ngudi nhu thé nao”. Néu chung ta c6 mot ngudi
ban quen thoi trom cap, mot ngay nao dé co thé
minh cling sé thanh ké trém. Néu ta c6 mot nguosi
ban hut xi ke, khong cin thén ta sé trg thanh con
nghién. Minh cé ngudi ban c6 bac, rugu che thi
mot lic nao dé minh ciing tré nén nhu thé.
Ngudi xua cé cau: “Gan muc thi den, gan dén
thi sang”. Minh chua phai la ngudi tai gidi, chua
phai 1a “Thanh nhéin”, chua thé nao dong dac
tuyén bd “gdn bun ma ching hoi tanh mui bun”,
diéu t6t nhét ching ta nén lam la tranh xa ban xdu
va than cdn nhiing ngudi ban lanh, ban tét. Gan
ban t6t cling giong nhu di vao noi x6ng tram thi
it nhiéu ciing uép dugc huong thom, con minh di
vao trong suong moc thi thé nao cing thim lanh.
Chung ta choi véi nhiing ngudi tot, dan dan
minh hoc dugc nhiing diéu hay 1€ phai. Chung ta
& chtia, néu ¢6 sy tu tap thi sé dugc nghe nhiing
161 hay, dugc song v6i nguoi tot, lau dan tam tinh
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c6 su thay déi. Do dd, nguoi xua da dac két ra
nhiing cau ndi rat hay: “Do nao d6 bén ndy”, “rau
nao sau ndy’, “ndi nao vung ndy . Minh khong
xdu thi khéng nén choi véi nguoi xau, nguoi xau
it khi choi v6i ngudi tot. Nhiing ngudi ban xdu sé
anh huéng it nhiéu dén chung ta, anh hudng it
thi thanh nguoi hu, con nang thi thanh téi pham.
Dic biét la nhiing ngudi con tré, chua da kha
nang phan biét dugc t6t xau thi nén cin thin. Tot
nhat khong nén than cdn nhiing ngudi xau bj anh
huédng théi xau.

Néu chung ta chua c6 ban linh dé€ chuyén hoa
dugc nguoi xau, tot hon hét nén chon ban lanh dé
két than, nhu vay sé c6 1gi hon. D6i véi nhiing thi
ta tiép xtc nhu sach bdo, phim anh ciing nén c6
su lya chon cén than va dé chting khi xem nghe.
Nhiing phim nao c¢6 ndi dung hay, y nghia; nhiing
cuon sach dem lai nguon tri thic, giap chung ta
huéng thién, huéng thugng thi nén xem, nén doc.
Con nhiing sach, phim ¢6 n¢i dung khong lanh
manbh, lam tdng truéng duc vong va han thu thi ta
nén tranh xa.

Qua cau chuyén nay, chung ta rut ra dugc
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bai hoc cho ban than: Khong nén than can nhiing
ngudi xdu ma hay gan gii v6i nhiing ngudi tot,
nhiing béc thién tri thiic dé hoc tap nhiing diéu
hay 1€ phai. <&
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An su nhu nui ngat troi
Tinh thay tg bién xa khaoi nghin trung.

-THANH LUONG -

@R~ Kj hoa thdy Chan Tinh ¢& dé tii Tam Hoa



bant

may

Mia sau c6 dot,
nha dot c6 nai

Co cau chuyén ké vé mot nguoi rat giau mé
mdt trang trai nudi ga. Ong c6 thanh kién d6i véi
mot s6 vi gido si nén thudng ndi x4u ho (gido si
la danh hiéu dung d€ chi cho céc vi cha xu trong
nha thg).

Mot hom, c6 hai vi gido si dén nha ong chu
trang trai d€ mua ga. Hai vi gido sinay vao trai cta

ong lua mai, cudi cting ho chon con ga xau nhat,
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long trui 1ai, stic yéu di khong néi. Ong cha nha
thay vy hoi:

— Tai sao ga trong chudng c6 rat nhiéu con
khoe dep, hai vi khong mua ma lai chon con ga
om yéu, trui 16ng nhu vay?

Vi gido sinoi:

— T6i mua con ga trui long dem vé nuoi, nhung
trén dudng vé néu co ai hoi mua con ga nay & déu,
toi s€ noi mua ¢ trang trai cia Ong.

Nguoi cht nghe xong giat minh, ndi:

— Troi oi! Hai vi néi vdy, lam sao toi ban dugc
ga? Con ga nay xau xi, Om yéu va bénh tat thi lam
sao dai dién cho ca dan ga dugc! Trong khi do,
trai ga cua toi con nao cling xinh dep, khoe manh,
mép map, cac vi mua con ga x4u xi nay vé roi tuyén
truyén v6i nguoi ta day 1a ga cua toi, liéu nhu thé
c6 cong bang hay khong?

Luac nay, vi gido si noi:

— Trong hang gido si c6 rat nhiéu nguoi tot,
chi c6 mdt vai ngudi xau, thé ma 6ng phé phan va
ndi xdu cac vi gido si khdc, nhu vy c6 cong bing
hay khong?

Bdy gio, 6ng mdéi nhdn thay dugc viéc lam sai
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trdi ctia minh.

Céu chuyén nay nham nhac nhé ching ta vé
van dé: “Mia sau c6 dot, nha dot c6 noi”. Trong mot
trang trai c6 rat nhiéu con ga dep, nhung ciing c6
mot vai con xdu, néu vi nhiing con xau dé ma minh
danh gia chung ca mot trai ga thi khong cong bang.
Ciing vay, trong so cac gido si c¢6 rat nhiéu nguoi
tot, chi mot vai ngudi xdu ma minh danh gia ca
mot tap thé déu x4u la diéu khong hop ly.

Trong mot tap thé, tat nhién cling c6 mot vai
ngudi hanh dong khong dep hodc lam sai, minh
khong nén vi mot vai ngudi dé6 ma danh gia ca
tap thé. Bao nhiéu ga dep minh khong dé v, lai chi
quan tam dén con ga xau sé lam dnh hudéng dén
ca trai ga. Néu ong chu trai ga hiéu dugc nhu véy
thi cudc song cua 6ng sé b6t phién ndo va thi phi,
con khong nhan thuc dugc vay, luc nao o6ng ciling
phé phdn, chi trich nhiing vi gido si. Puong nhién,
trong s6 nhiing ngudi d6 cling c6 mot vai nguosi
khong tot, ngudi nao khong tét thi dé 1a viéc ca
nhan, minh diing vi mot vai ngudi ma danh gia ca
mot tap thé la xau.

Thi dy, minh ra dudng gap mot vi su, ho lam
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nhiing di€éu khong dung véi gisi luat, khong phu
hop v6i tu cach ciia mot ngudi xuat gia, minh thay
nhu véy r6i ché bai Phat gido. Sai trdi la van dé ca
nhan, dic Phat khong day hang d¢é tt lam nhiing
diéu sai trdi. “Nhan hu chud dao bat hu”, con ngudi
sai cht dao ly khong sai. Trong mot tap thé hay
mot ngdi chlia cling nhu vy, rat nhiéu ngudi tot
thé nhung cling c6 mot vai ngudi lam khong ding,
néu chung ta cdn ct vao nhiing nguoi sai dé danh
gia toan thé€ thi khong hop ly.

Ciing giong nhu minh lay mét con ga xau xi,
bénh tat d€ danh gid ca mot trai ga déu x4u xi, bénh
tat, diéu dé khong pht hgp. Khi muén danh gia
hay nhan xét moét su viéc, chuing ta phai cé tri tug,
khong nén “vo diia ca nam”. Néu minh hiéu dugc
dao ly do thi tat ca sy viéc trén cudc doi nay déu la
nhiing bai hoc quy gid. Ngudi tot cling la bai hoc
ma nguoi x4u cling la bai hoc. Ngudi tot minh bat
chuédc theo cdi tot cua ho, ngudi xdu minh nhin
vao d6 dé€ rut kinh nghiém cho ban thin, khong
nén di theo vét xe d6 ctia ho. Khi thdy cai xiu
minh phai ¢6 gang ngan ngtia, khong nén thay cai

xdu clia ngudi khac réi phé phan, néu khong cén
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than thi dén mot luc nao do6 cé thé chinh minh lai
lam diéu xau giong ho. Néu minh biét ché, biét phé
phan cai x4u thi phai lam sao cho ban than khong
tai pham, khong lam nhiing diéu sai quay.

Qua cau chuyén nay, chung ta hiéu sau sac hon
ve cau noi ctia ngudi xua: “Mia sau c6 dot, nha dot
c6 noi”. Chung ta khong nén vi ca nhan ma danh
gid cd mot tap thé. a5

Ngay 9 thang 10 nam 2009
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ma;‘ 4

Heo [am tha cung!

Cs mot Phat t& gti dén chuong trinh “Anh
sang Phat phdp” mot cau hoéi vé trudng hop kha
dic biét cta co.

Trudc day, c6 mua mdt chu heo con vé nuoi
lam kiéng. Nha c6 an chay truong nén chu heo
cling an chay truong. Gi¢ day, chu heo da 16n va
c6 du dinh sé tiép tuc nuoi. Thé nhung c6 nghe

nguoi ta no6i heo nuoi lau ndm sé thanh tinh nén
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rat lo lang, khong biét phai lam nhu thé nao. Co
du dinh la sé ban di lay tién lam tu thi¢n, roi cau
siéu cho chu heo. Nhung c6 phan van khong biét
nhu vay c6 t6i hay khong? Néu nudi dén man doi
thi chu heo c6 thanh tinh hay khong? Chét réi cau
siéu bang cach nao?

Chung ta thay truong hop nay khad la, viéc nuoi
heo trong nha lam thu cung tai Viét Nam khong
phé bién bang viéc nudi cac loai khac nhu cho,
meéo, chim hodc ca. Chac cha heo nay c6 duyén ng
v6i gia dinh c6 Phat tt nay trong tién kiép.

Diéu thu hai, c6 1a Phat ti thuan thanh nén
mdi an chay truong, vay c6 mua heo vé nudi dé
lam gi? Qua do6, chung ta thdy rang khi lam bat ky
viéc gi, néu minh thiéu chinh niém, khong c¢ tri
tué, khong suy xét loi hai ngay tu dau, sé dan dén
hoan canh kho xu vé sau. Su viéc ctia cd6 kho ma
giai quyét. Néu ban chu heo thi tat nhién 16 md sé
lam thit. Con néu nudi né ca doi ciing kha phtic
tap. Khong ban dén chuyén heo c6 thanh tinh hay
khong vi diéu nay that khé tin, nhung heo la loai
vat nén ngay viéc né di bay trong nha ciing da kho

chiu, khong dé hudn luyén nhu ché, meo. Thu
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cung thuong la nhiing con vat nho nhu chim, ca,
s4c,... con con heo nudi ngay cang to, c6 khi no
1én dén hon mot tram kilogam, lic nay né chay téi
chay lui trong nha cling rat tré ngai.

Co6 mdt giadi phap tot 1a c6 c6 thé tim nhiing
noi nhu khu vyc bao tén thién nhién dé phéng
sinh, thd n6 vé moi trudng tu nhién d€ ty sinh tu
diét; hodc khong thi chap nhan tiép tuc nudi dén
hét doi. Con c6 dem ban sé tao duyén cho ngudi
ta giét chu heo nay.

Chung ta 1a ngudi Phat tu, khi lam viéc gi
phai can suy xét mdt cach sang sudt. Dlic Phat
day chung ta can xét dén két qua trudc khi hanh
dong. Mot s6 chuyén khi da “16” roi thi rat kho
giai quyét. Bay gio, cd 1é co phai ti€p tuc nudi con
heo nay hodc la phdng sinh vao cac khu bao ton,
khu riing sinh thai dé né s6ng an toan va ty nhién
phat trién.

Tim dugc noi bdo dam an toan va phu hgp
ciing rat kho, nén d€ giai quyét mot van dé cing
c6 mot s6 kho khan nhat dinh, tuy nhién khong
phai 1a khong c6 giai phap. Tot hon hét la nén theo
loi Phét day: “Lam viéc gi cling phai suy nghi can
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nhac ngay tlii ddu, néu khong sé roi vao hoan canh
kho xt”. Day cing la bai hoc kinh nghiém cho
ching ta tranh dugc tinh trang dang tiéc xdy ra
sau nay. <25

Ngay 20 thdang 4 ndm 2010
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11a

Tuoi tré ham choi,
tuong lai tam toi

Hai vg chong no c6 mot ngudi con trai. Ho
c6 gang lam viéc cham chi d€ kiém tién nudi con,
ciing nhu tich liy cho tuong lai ctia con sau nay.
Nha nd lyc va cham chi lam viéc nén gia dinh tré
nén sung tuc, giau cé nhung cting chinh vi thé ma
ngudi con trai c6 co hodi an choi, tit d6 viéng vao
xi ke, ma tay ro6i cudi cing bi nhiém HIV. Hai vg

chong ca doi vat va lam viéc chi mong sao c6 tién
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nuoi con d€ con c6 mot tuong lai tuoi sang. Sau
nay 16n 1én, no sé co san tai san, von liéng d€ lam
an cho bang ban beé cling trang ltia, nao ngd xay ra
su viéc dau thuong. Khi déi dién véi chuyén nay,
ho v6 cling dau kho.

Ngudi me sau dé vi qua tuyét vong nén da nga
bénh va qua doi. Nguoi cha ti€p tuc nuoi dudng
va chdm sdc dtia con bi nhiém HIV. Mt ngay no,
nhin ngudi con trai nam hép héi trén giudng bénh,
ngudi cha tuyét vong va dau khé dén tan cting.
Niém hy vong ctia hai vg chong dat tat ca vao con,
ca cudc doi 6ng ba vat va chi mong cho con minh
vui suéng, ma nay dda con lai sap ra di ngay trudc
mat ho, “ngudi dau bac tién ké dau xanh” Trong
gio phut hap hoi trén giudng bénh, ngudi con cling
cuc ky dau khé va héi tiéc vi da khong nghe 16i cha
me, song buodng lung phéng ting dé r6i mac bénh
hiém ngheo va dua dén cdi chét.

La bac cha me, ai cing muo6n kiém tién nudi
con, lo cho chung dn hoc nén ngudi. Tham chi,
nhiéu ngudi con nghi dén chuyén lam sao tich
lay that nhiéu tién d€ danh sau nay cho con, c6

mot tuong lai tuoi sang va su nghiép viing chac.
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Nhung c6 nhiing ngudi con khong thay dugc tinh
thuong yéu va cong lao kho nhoc ctia cha me, chi
biét dung tién ma cha me da lam viéc cuc nhoc dé
an choi, hudng thu.

Néu cdu thanh nién nay hiéu biét mot chat thi
da c6 dugc cudc sdng an nhan véi tinh yéu thuong
ctia cha me. Anh truéng thanh, 14p gia dinh r6i cé
cudc song sung tuc, ¢ dugc hanh phuc lau bén
hon vé6i vg dep con khon nhd vao khéi tai san
ma cha me dé€ lai. Thay vao do, cau ta da dot chay
cudc doi minh bang thdi én choi truy lac, thoi gian
hudng thu qud ngan ma dau khd, héi han ngay
cang chat chong, khong chi lam kho ban than ma
con dau long cha me. Cudi cung, anh phai tra gia
bang ca mang s6ng, chét trong dau dén, giay vo ca
thé xac lan tAm hon vi can bénh thé ky.

Chung ta thu lam mot phép tinh don gian:
Gia st anh thanh nién bat dau én choi trac tang tu
ndm mudi bay tudi, dén ndm hai muai ba tudi thi
ngé bénh, khong thé an choi hudng lac dugc niia.
Vay thi anh ta chi s6ng vui vé theo sy buong lung
ctia minh sdu ndm. Hai ndm tiép theo thi dau kho,

vat va ra di trong dau dén, hoéi han, gia dinh tan
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nat. Ngugc lai, néu anh ta biét sdng tu té thi c6 thé
thiia huong gia tai ctia cha me dén bady muoi hay
tam muodi tudi, thoi gian hudng lac tii ndm mudi
bay tudi dén bdy muoi bay tudi la séu muci nam.

Cha me chi ¢6 muc dich duy nhat la hy sinh
ca cudc doi d€ lo cho con cédi dugc hanh phuc,
sung suéng. Nhung rat nhiéu ngudi vi vd minh
ma khéng nhan thiic dugc diéu nay, khong hiéu
tam long cua cha me. Tinh thuong va conglao ctia
hai dang sinh thanh rat 16n, nhung con cdi khong
biét nghi dén ma chi muén budng lung phong
tung, chay theo ngti duc, tii d6 dan dén mot két
cuc dang budn!

HIV hién dangla cin bénh théky, délay nhiém
va chua c6 thudc chita. Nam nii thanh nién di choi
qua dém v6i nhau réit dé bi lay nhiém. Nhiéu gia
dinh dang roi vao tinh canh khon cung nhu vay.
Ho dau kho nhung khong biét phai lam thé nao dé
thoat ra.

Cac ban thiéu nién khoang muoi ba dén muoi
bén tudi bo hoc, an choi léu 16ng, dan dam, trai
gdi,... khién cha me budn lo. Cé nhiing ngudi cha,

ngudi me khoc hét nudc mat vi con, goi dién 1én
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chtia than thd, xin tu van vi ho lo lang khong biét
con minh an choi nhu vay sé gay ra nhiing hau
qua gi, c6 bi nhiém HIV hay khong, c6 pha thai
khong, 1am sao ctiu con? Mot khi viudng vao thi
chin muoi chin phan tram la chd chét chu khong
ctu dugec.

Khi nghe nhiing cdu chuyén vé€ cac bac lam
cha lam me roi vao hoan canh nhu vay, ban than
thay ctiing thay dau xo6t va cam thuong cho ho.
Trong khi ban than cdc em thi diung dung, song
budng lung phéng ting; dung stic khoe, tudi tré
va mang song ctia minh d€ dua gion véi ti thén,
khong nghi dén céng on cha me nudi dudng bao
lau nay.

Chua viia m&i nhan mot em gai & do tudi thiéu
nién. Em nay & nha khong chiu hoc hanh ma chi
lo an choi, trong khi em mdi chi khodng tii muoi
bon dén mudi lam tudi. Khi em vao chua, cac thay
da c6 gang hét stic khuyén bao, nhung moi no luc
dudng nhu vo6 ich, giéng nhu “nudc d6 14 mon”.
Em khong nhan ra dugc tinh yéu thuong cta cha
me va quy thay danh cho minh. Em phén khang va
khong chap hanh ndi quy, lai c6 thai do chéng doi,
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thdm chi dung nhiing loi 16 vo 1€ d€ dap tra. That
la dang thuong! bang thuong cho em lan cha me!

Cha me lam viéc khé cuc kiém tién nudi con
an hoc, lo lang tuong lai cho ching, thé ma phan
lam con lai khong nghi dén cong lao cha me, chilo
an choi, cai 161 cha me. Dén khi nhiém cdn bénh
thé ky hodc xay ra chuyén thi ai sé lo, ai sé kho?
Khé cho cha me va cho ban than minh. Quy thay
cling tam sy va phan tich cho cac ban thay r6 van
dé: Ban be ru ré di choi, 14y tién nha d€ bao. Dén
khi khong c6 tién, ban be rt ré, xui giuc di an trom
dn cudp, lam viéc bat chinh, néu chdng may vudng
vao vong lao ly thi ban cia minh c6 diing ra nhan
toi hay khong, hay ban than phai tu ganh chiu?
Néu minh vao tu thi ban bé ¢6 di tham nudi, lo
ling cho minh khong, hay 1a sé tranh mat hét? Néu
bi nhiém HIV, minh nam dé thi c¢6 ban nao dén
chdm lo lam v¢ sinh, tdm rua, thay t4, lau chui vét
thuong 16 loét hay khong? Sé khong cé ngudi ban
chi c¢6t nao xudt hién ma chi c¢é cha me lo lang va
cham soc cho minh.

Quy thay thuong xuyén khuyén nht nhung

do cac ban thiéu y thic va qua v6 minh, khong
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quan tam, khong nghe 16i, khong thau hiéu nhiing
16i day. Chi mong muon hién tai dugc an choi
cho thoa thich, con cha me cuc khé nhu thé nao
cling mdc, khong quan tam. Cac em ciing khong
nghi dén chuyén sau nay bi bénh tat, tuong lai tim
toi mit mo. Vao chiia, quy thay thuong nén méi
nhdc nhd, nhung cac em khong nghe, trai lai con
04n trach, gidn doi. Nhiing trudng hgp nay, ngudsi
ngoai cudc nghe cic bac cha me tam sy con roi
nudc mat thuong cam, vay ma chinh nhiing c6 cdu
quy tt lai khong may may hoi han hay quan tam.

C6 nhiing ngudi vo tri, khong biét cong lao
cha me to 16n dén chiing nao, khong biét sy kho
cuc cua hai dang sinh thanh. Phan lam con, da
khong lam cho cha me vui mting, ngugc lai con
lam cha me dau budn, sau khd, dan dén tAm bénh
r6i qua doi. Nhiing nguoi con hu hdng, ng6 nghich,
khong chiu nghe 16i khuyén bao ti t€ ctia nguoi
16n, chi con mot phuong phap dé la gui vao trai
cai tao. Néu dé€ chung & nha sé ngay cang hu hong,
sau nay cang khé hon.

Ngu6i me x4t xa, s¢ dua con vao trai sé bi bat

nat, danh dap. That ra, néu ching bi danh vai lan
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ma tinh ngo va séng tot thi van hay hon 1a dé€ 6 nha,
minh c6 néi 161 ngon tiéng ngot khuyén lon nhung
chung khong chiu nghe thi cling v6 ich. Ching
tiép tuc pha tan tai san, chi an choi trac tang roi
bi lay nhiém HIV, dé€ ro6i tuong lai md mit thi day
mdi that sy la diéu t6i té va dau khé. Chung than
tan ma dai, con cha me phai cham lo cho ching
dén chét.

Nhiing gia dinh c¢6 cdi phtic cdn lanh va phuéc
dtc sau day, cha me khong can nhoc long day do
hay la ry nhiéu, nhung con ctia ho van rat ngoan,
cham lo hoc hanh ti té€ va hiéu thao. Con nhiing
gia dinh thiéu phuc thi du c¢6 day do cach may,
khuyén lon bao nhiéu, ndn ni hét 16i thi con cai
van buéng binh, cai lai, v6 1€ va khong chiu nghe
theo su chi day.

Vé c6 bé ma thay viia ké la cha me gui vao
chtia, hom qua ban 4y doi vé. Cac thay du dinh
dién thoai bao cho ngud6i me biét. Ban ay lién ndi
doi la me kéu ban vé d€ dua ddm tang ngudi ban
chét do tai nan giao thong. Cac thay nghi: “Ciing
may la c6 bé nay & trong chuia, néu khong thi 6 1é

c6 da di choi chung xe rdi ra nghia trang nam duéi
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ba tidc dat v6i nguoi kia” Sau do, cac thay cd lién
lac v6i ngudi me va biét rang c6 bé chua bao cho
me biét. Ban 4y lién dap tra: “Oi, céi ba dién nay!
Buc minh qua” La con ma noi vé me nhu vay thi
khong con gi d€ ctiu van dugc niia!

Thay Giac Tri muon trd ban ay vé nha, nhung
cac thay khac vi thuong x6t, mudn ctiu tuong
lai va giup d& gia dinh, cho ban ay thém co hoi
nén da gid lai. Nhung c6 bé nay khong cé dau
hiéu sam hdéi hay mudn lam lai cudc doi. Khi lién
lac véi gia dinh, cha me ctia ban khéc than, nin
ni quy thay thuong tinh giup cho chau & chua.
Néu chau vé nha lai theo ban be an choi 1éu 16ng.
Trong d¢ tudi thi€u nién ma c6 bé ngay nao ciing
tiéu xai vai tram nghin, bao ban bé dn udng, tiéu
xai hoang phi, lai con t6 chic danh nhau, khong
biét cudc doi sau nay sé di ve dau?

That ra, cha me rat thuong con va quy thay ciing
rdt tu bi nhung lam luc cting phai chiu, mét phan
do nghiép luc da hinh thanh nén tinh cach nhu
thé. Doi nay lai khong chiu tu d€ chuyén nghiép
thi Phat cé hién ra ciing khong ctiu dugc. Trong

khi cha me khdc than, van xin d€ dugc gtii con vao
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chtia, mudén con minh cé mét tuong lai tuoci sang,
con ching lai thich phong tung ra ngoai dé tha ho
an choi trac tang. Ngudi ngoai nhin vao thay xot
xa nhung cac cdu am c6 chiéu thi khong hé dong
long, diing dung xem nhu khong c6 chuyén gi, chi
biét pha tan tai san, htly hoai cudc doi minh troi
dat theo nhiing oan nghiét trdi ngang dang pho
bay phia trudc. <25

Ngay 19 thang 12 nam 2009

152 Thich Chan Tinh



Pan
ma;‘ 4

No luc vuon lén

Hoi nguoi dan ong ti qué 1én thanh pho tim
viéc, moOt anh mua vé di New York, mot anh mua
vé di Boston. Sau khi mua vé, hai ngudi cing ng6i
cho tau hda dén, ho nghe nhiing ngudi dan ban dia
ban tan: “Ngudi dan Boston rat mén khach va hay
c6 tam giup d& nhiing ngudi cung cuc, lang thang
va nghéo khé. Con ngudi dan New York thi céi gi

cling tién, néu hoi dudng cling phai tra tién thi ho
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méi chi” Khi nghe xong, hai anh c6 hai suy nghi
khac nhau.

Anh chang mua vé di New York nghi: “Cha,
néu minh di New York ciing khd, qua bén dé
kiém viéc lam ma hdi dudng cling phai tra tién;
trong khi d6 bén Boston ngudi dan c6 tam giup
d& nhiing ngudi ngheo kho, kho khin”. Thé 1a anh
doi vé tau dé di Boston. Con anh mua vé di Boston
lai nghi: “G New York nhu vay ma hay, cai gi cling
kiém ra tién va ngay chi dudng cho ngudi ta ciing
c6 thé kiém tién”. Thé la thay vi di Boston anh ta
lai d6i vé di New York. Thé la hai ngudi gap nhau &
phong ddi vé, sau d6 moi ngudi di mot nga.

Dbung nhu tin don, anh mua vé di Boston dén
noi thdy nguoi dan 6 dé rat tot. Anh di tim viéc
lam ca thang van chua c6, nhung dugc moi ngudi
giup d& cho do6 an, thic uéng.

Dai véianh di New York, nhg biét trude nguoi
dan noi day rat kho tinh nén khi dén d6 anh tim
hiéu xem ho thiéu cai gi, cin cdi gi. Anh thiy ngudi
ta trong rat nhiéu cay canh, nhung lai khong hiéu
biét vé dat dai, phan bon. Vi vay, anh tim dat lam

phan dé ban cho nhiing ngudi trong ciy. Ngay dau
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tién, anh ki€m dugc may chuc do6 la My va tiép tuc
ban hgp chat dé. Khi c6 von, anh mua d6 dé€ trong
cay canh. Chi trong mot thoi gian ngan, anh da
mua dugc mot can nha.

C6 lan, khi ra dudng anh thdy cac ctia hang &
day rat dep, nhung bang hiéu thi da ci va xau xi.
Anh nghi day cing la co hdi 16n, ngudi dan noi
nay chi thué ngudi don dep, lau chui, son stia cta
hang, nhung lai khong ai trang tri bang hi¢u. Thé
la, anh mua nhting vat dung cin thiét d€ lam bang
hiéu cti thanh bang hiéu méi. Nguoi ta bat ddu biét
dén cong viéc lam bang hiéu cta anh. Tl do, anh
thanh lap cong ty chuyén lam bang hiéu, cong ty
cua anh c¢6 hon mot tram nhan vién, ti dé anh
thanh cong va tré nén giau co.

Vai nam sau, khi anh chang s6ng & New York
sang Boston tham quan du lich, tinh c& gép lai
nguoi ban cli ngay xua cung ngoi doi chuyén tau,
anh nay dang diing bén 1€ dudng dé€ xin tién. Cau
chuyén dén day két thuc.

Cau chuyén nay khong biét c6 that hay khong,
hay do chi la cdu chuyén thi du d€ ndi 1én y nghia

cudc séng. Trong cau chuyén, chung ta thdy mot
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ngudi muon tim cai dé nhung rét cudc lai tré
thanh nguai an xin, con nguoi kia biét khé nhung
van c0 gang, tan dung su kho khéin d€ vion 1én va
cudi cung ¢ dugc su giau c6 va thanh cong.

Trong cudc séng, nhiéu khi chung ta thich
lam ngudi an xin, chi muén ngudi khac giup dé
hon la viéc tu suy nghi lam thé nao dé€ cé dugc
san phim, tién bac, cta cai. Néu chung ta biét
vuon 1én ti nhiing kho khan, tii ban tay va khoi
6c thi ching ta sé lam dugc rat nhiéu viéc, thanh
cong trong nhiéu linh vuc. Ngugc lai, néu luc
nao chung ta cling chi nghi dén viéc lam sao dé
dugc ngudi nay giup do, ngudi kia cho tién thi
dén mat luc nao dé chung ta chi la ngudi an xin,
khong khac hon dugc.

Cau chuyén nay rat hay va cé y nghia, la bai
hoc d€ moi ngudi cin biét no luc vuon lén. Trong
cugc song, chung ta phai dung tri 6c dé€ suy nghi,
sang tao, tim toi nhu vdy mdéi phat huy dugc kha
ning cua ban than. Ngugc lai, ching ta chi song
dua vao ngudi khdc, lic nao ciing mong ho gitp
dé minh sé tré nén bac nhugc, yéu heén, cudi

cung thanh ngudi di dn xin. Néu chung ta biét
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khé ma c6 gang vugt qua, vion 1én thi sé thanh

cdng trong cudc sdng. <4
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Bag
maj

Tu nhu cam hoa

C(’) mot Phat tu thuong lén chua dang hoa
cung Phat. Mot hom, c6 dugc thay tru tri tan than
vé€ viéc lam ctia minh. Co6 thua rang:

— Khi lén chuia dang hoa cung Phét, than tam
cta con rat nhe nhang va an lac. Tuy nhién, khi
trd vé nha, con lai phai doi dién véi su phtc tap
va roi ren trong doi song thuong nhat. Con khong
duy tri dugc trang thai thanh thoi va an lac khi
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gdp phai nhiing kho6 khan. Xin thay hay chi day
cho con cach thtc tu hanh, d€ con c6 thé git dugc
su binh than trudc bao nghich canh va trdi ngang
trong cudc sdng.

Vi thay hoi:

— Khi dang hoa cting Phat, con lam cach gi dé
giti hoa dugc tuoi lau?

Co tra loi:

— Bach thdy, hing ngay con phai thay nudc va
cat bo nhiing phén bi ting thai.

Vi thay néi:

— Su tu tdp clng gidéng nhu thé, mudn cho
than tam an lac, ching ta phai bi€t quan sat
phién nao trong tdm va c6 gang kiém ché khong
cho nhiing diéu bat thién dugc bi€u hién ra bén
ngoai. M6i ngay, ngudi tu hoc Phat phap can soi
xét lai chinh minh, kiém diém 16i nao da pham dé
ngan tri, khong dé€ phat sinh trong tuong lai, con
nhiing diéu thién da lam dugc thi phat trién nhiéu
hon nitia. Giéng nhu viéc cdm hoa cta con, phai
thuong xuyén thay nudc, xem xét va cat tia nhiing
canh bi héng.

Sau khi nghe thay tru tri chi day, Phat tt du
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dinh sau nay c6 sé danh thém thoi gian dén chua
tung kinh, niém Phat. Thay tru tri giai thich thém:

— That ra, than cia minh la ng6i chuia tam linh
gan ghi nhat; nhip dap con tim la chuéng mo;
hoi tha 1a 16i kinh; nhiing gidc quan nhu mat, tai,
mii, ludi la ctia d€ vao dao; tam la goc ré ctia su
tu hanh. Nhu véy, than tam cta con chinh la dao
trang, moi ngay minh dung céng ngay noi thin
va tam. Doi song tai gia con phai lo cho con cdi,
chong vg, vat chit, tién bac,... Con khong thé nao
bod hét d€ dén chtia mot cach thuong xuyén. Minh
khong khéo tu sé lam mét niém tin noi nhiing
nguoi than, vi ho thay tu khi biét dao, con thiéu di
trach nhiém véi gia dinh, khong con quan xuyén
nha ctia ma chi lo dén chua tu. Do do, phai khéo
léo hanh tri ngay trong doi song thuong nhat. Tu
trong cong viéc, tu tli chuyén an udng, 16i noi, di
dung, cho dén cach ting xt v6i nhiing ngudi xung
quanh. Théi d¢ séng va cach giai quyét mau thuan
trong cac moi quan hé¢, ciing nhu cam xtc cta
con khi doi dién véi nhiing vui budn, chinh 1a bai
phap song d€ ngudi khac cé niém tin véi nguoi
biét dao. Nhiing gi mat thdy tai nghe thi lam sao
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cho khong dinh mac béi ngoai canh; nhiing diéu
tam nghi, tam biét, dliing huéng vé chiéu hudéng
tiéu cuc, x4u 4c, tham lam, san han, si mé,... Tu
la quay lai than va tdm, lam sao cho thanh tinh,
trang nghiém, doan chinh; xa lia phién nao, tran
cdu va toi 16i. Chinh niém tinh giac d€ biét ro
nhiing gi dang hién bay bén trong tam, cling nhu
canh sac thay d6i sinh diét bén ngoai. Nhiing diéu
nay tudng dé, tuy nghe don gian nhung thuc hanh
ca doi chua chac da thuan thuc.

Qua cudc doi thoai ctia thay tru tri va c6 Phét
tt, chung ta thdy dugc rang: Dén chua tu tap 1a yéu
to trg duyén, nuong vao dao trang chi la phuong
tién chu khong phai ctiu canh. Lam co6ng qua, tung
kinh, niém Phat, nghe phép,... déu rat tot, dang
dugc tan than; nhung cé bay nhiéu thdi thi chua
du, chung ta can phai van dung 16i Phat day vao doi
song hang ngay, nhin lai than tdm ctia minh trong
tiing gidy, tiing phut, xem né nhu thé nao. Ngay noi
than, tho, tdm, phap ma dung cong tu tap. Nhin lai
phan ting cta ban than trudc nhiing gi ching ta
thdy, nghe, ngti, ném, dung khong phai la diéu ai
ciing lam dugc. Hiéu nhu vay, du & bat ct noi dau,
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séng mot minh hay vé6i nhi€u ngudi, ban ron hay
ranh rdi, ching ta déu c6 thé tu. & chiia ma mang
tam phién ndo, 6 ué, gian hon nguoi nay, ganh ghét
nguoi kia, dam thoc ngudi no, pha giéi pham dam,
lam nhting diéu tdi 16i,... thi khong thé nao bang
nhiing ngudi song & nha ma biét hanh phdp va tri
phap, tinh tan tu tap theo dung loi Phat day.

Diéu quan trongla chung ta c6 nhan thic dugc
viéc tu tap la nhu thé nao. Dic Phéat day chung
ta tu ba nghiép: than, khéu va y. Than khong sat
sinh, khong trom cap, khong ta dam; miéng khong
ndéi doéi, khong ndi 16i ac, khong néi 16i dam thoc,
khong néi phu phiém; y b6t tham, san, si. Hing
ngay, chung ta biét giti gin ba nghiép va quan xét
lai minh, dé chinh Ia tu.

S6 di chung ta khéi tam phién nao la khi
nghe nguoi khac dé cap cac van dé lién quan dén
ban than minh nhu ché trach, néi x4u, la mang,...
nhiing diéu d6 lam cham dén ty ai ca nhén, dung
dén céi ngd nén minh cam thay tdc gian, phién
ndo. Nhiing gi chung ta ti€p nhan ti cac gidc quan
chinh 1a nhan sinh phién nao, kéo ching ta di vao

con duong sinh td ludn hoi. Tai nghe nhiing diéu

162 Thich Chan Tinh



khong viia y lién ndi san, mat thay nhiing gi khong
dep 1a kho chiu, d4n nhiing gi khong ngon thi buén
phién, xtic cham nhting diéu viia y lai tham dam,...
biéu minh thich thudng dan dén tam tham, diéu
minh ghét sé sinh ra tdm san, ca tham va san déu
khong tot, dua dén qua x4u trong tuong lai.

Trén thuc té, nhiéu ngudi dén chua da khong
tu tap lai con mang thém phién ndo, toi 16i vi
tham, san, si con day ray, tu d6 lam nhiing viéc
trai v6i luong tdm va dao duc. Cho nén chung ta
tu 6 ngay than tam nay, khong phai nuong tua vao
mot noi nao khac. Ngudi cé tdm tu tap thi chua
sé la mot moi trudng tot, gitp ho phat trién “gidi,
dinh, tu¢”; moi trudng tu tap trong chua giup cho
ngudi d6 can bang gitia phap hoc va phap hanh.
Néu chung ta vao chua ma thiéu dinh hudng,
khong biét tu tap thi khong cé dugc lgi ich gi, chi
thém lang phi thai gian. Ca chu Tang va Phat td
déu phai xac dinh r6: Muc dich minh vao chua la
dé tao phudc va tu tdp hay nhdm tao t0i va gieo
nhan xau?

Chung ta phai thudng quan xét suy nghi, 16i
noi, viéc lam ctia minh xem dé 1a tdi hay phudéc. Su
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tu tap cua minh c6 ti€n bo tling ngay hay khong,
phap hanh ma minh dang theo du6i c6 thét sy dem
lai su an lac cho minh va cho ngu¢i hay khong?
Néu & chiia ma ching ta cti deo bam tham, sén, si,
man, nghi, ta kién thi dugc loi ich gi? Phién nao
sé dan dén nhiing diéu khong hay nhu tranh danh
doat 1gi, mong nhiing thid t6t nhat la ctia minbh,
séng & chua bang tam thé tuc 1a chung ta dang tao
t0i. Néu da & chua ma minh con tao t6i thi khong
nén & nifa.

MObi ngudi cAn quan xét lai ban than, tinh tin
tu tap va trau doi kién thic Phat phap lam cho
than tdm thanh tinh, an lac d€ cudc s6ng ngay mot
tot dep hon, lam dugc nhiéu diéu lgi ich cho minh
va nguoi khac. <5

Ngay 27 thang 12 nam 2012
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Phucc bau bo thi

Bio 1usi tré ra ngay 10 thang 5 ndm 2015 c6
déng tin ty pht ngu6i Hong Kong tén 1a Zu Bang
Lin viia qua doi & tudi chin muoi ba. Trudc do,
ong da lam di chic dung toan b tai san ctia minh
khoang hai ty do la My dé€ lam tu thién. Luc con
song, c6 nguoi hoi: “Tai sao ong lai d€ toan bo tai
san quyén gop cho coéng tac xa hdi ma khong dé
lai cho con chau?”. Ong tra 15i: “Néu cic con toi
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gioi hon toi thi chdng cin phai d€ nhiéu tién cho
chung. Néu chiung kém coi thi c6 nhiéu tién ciing
chi c6 hai cho chung ma thoi”

Bill Gates la ty phu giau nhéat nuéc My, ciing
lam di chuc danh toan b¢ gia tai cho quy tu thién
do vg chéng 6ng sang lap. Ong chi cho cic con
khong phay khong nam phan tram tong gid tri tai
san. Ong néi ring: “Con t6i [a con ngudi, ma da la
con nguoi thi phai tu ki€ém song, khong chi ki€m
song d€ phuc vu chinh ban than minh ma con phai
doéng gop cho xa hoi. Da la con ngudi thi phai lao
dong. Tai sao t6i phai cho con tién?”.

Mot ty phu khac tén la Warren Buffett lam di
chic d€ lai muoi phan tram tai san cho ba nguoi
con, con bao nhiéu lam tu thién hét. Sau khi di chuc
nhu thé, ca ba ngudi déu ti choi sb tién cla cha
dé lai. Cac con 6ng noi rang ho khdng can tai san
cua cha, ho c¢6 du kha nang dé€ lam ra tién va sinh
song dugc. Day la mot diéu rat hi hitu. Nguai ta da
phan chi mong sao cha me cho minh cang nhiéu
tién cang tot, con ba ngudi nay thi khong nhan tai
san ctia cha va khang dinh rang ho c6 kha ning lam

ra dong tién bang ban tay va khoi 6c ctia minh.
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Trong xa hoi, nhiéu gia dinh giau c6 nhung
con cdi ctua ho da phan la nhiing ngudi thiéu y chi
vuon lén, bdi vi chung y lai vao tai san ctia cha
me. Tham chi, c6 nhiing gia dinh cha me rat giau
nhung con cdi hu hong, dn choi sa doa,... Nhiing
ngudi lam nén su nghiép thuong bat dau tu hai
ban tay trang, tu cudc séng kho khan ma ho c6
ging vuon 1én; con nhiing gia dinh quyén thé, dia
vi, lam ctia nhiéu tién thi phan 16n nhiing dtia con
khong c6 nghi luc manh mé, it ¢ ngudi nao lam
nén viéc l6n. Ho nghi rang tai san cha me d¢€ lai
an duogc ca doi, dén doi con doi chdu dn con chua
hét thi nd luc lam gi cho khé. Cho nén ho chi biét
hudng thu ma khong c6 y chi vuon lén.

Nhu ong Bill Gates da ndi, minh la con ngudi
c6 khdi 6c va ban tay phai ty di trén doi chan cta
chinh minh, khéng nén nh¢ vao doi chan cta
ngudi khac, phai lam ra dong tién bang ban tay va
khoi 6c cua minh thi dong tién d6 mdéi co gia tri.
Con ching ta dya vao ngudi khac, khi ngusi d6 d6
thi ching ta cling d6, vi nhu day leo bam vao cay
c6 thuy, néu céy da thi day leo cting d6 theo. Ching
ta phai biét vuon lén, phai c6 nghi luc, song nhu
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vay méi c6 gia tri, con néu chi biét dua vao ngudi
khac thi khong khac gi song nho.

Qua tdm guong cua nhiing vi ty phu nay,
chung ta ruat ra rat nhiéu bai hoc hay. Ho la ngudi
doi nhung van biét dem ctia cai d€ tao nhan duyén
phudc bau cho déi sau. Nhiéu lic thay ngoi suy
nghi, mot s6 ngudi xudt gia noéi thi hay ma boé ra
mot dong thi khong dam, keo con hon la keo dan
xe. Thay ndi that, cé nhiéu ngudi keo lam, khuyén
Phat tu bo thi, cung dudng cho c6 phudc bau,...
nhung chinh minh bé ra mét cac ciing khong dam.
Chung ta thay nhiing ty phu nay tuy khong theo
dao Phat, song ho lai ¢6 tam bé thi rdng 16n. Tai
san lam ra bang mo6 hoi nudc mat cta ban than,
khi nham mat ho c6 thé dem lai lgi ich cho nhiéu
ngudi, cho xa hdi va cho dat nudc. Theo dao Phit,
day la phudc bau 16n d€ doi nay va doi sau lai tiép
tuc dugc hudng su giau cd. <25

Ngay 20 thang 6 nam 2015
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lian qua mat khon

C6 hai me con nha no, vao budi sang clung
nhau ra ray lam viéc. Nguoi con trai do so y lam
héng viéc nén bi ngudi me ray la, anh buon buc
bod vé nha. Dén nha, anh nay ra y dinh gom doé
dac lai dot roi sau do ty thiéu. Thay vdy, hang xém
chay sang can ngan va chiia chay, luc dé anh da bi
boéng. Khi thay c6 ngudi vao can ngén thi anh lai

cang tdc gian. Thé la anh ta nhic bong dua con
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vtia dugc ba thang tudi quang xudng dat, sau do
lay dao chém nhiing ngudi xung quanh.

Anbh tiép tuc cam dao chay ra dudng, thay ai
la vung dao chém. Réi anh 14y xe may chay, mot
tay lai xe, mot tay cam dao chém buia cho théa con
gian. Chang may, c6 hai me con di xe may theo
huéng ngugc chiéu, 1dp tic anh ta vung dao, co
con gai ngoi trudc thdy vay cui dau xudng nén né
dugc, con ba me ngoi sau do tranh khong kip bi
dao chém vao dau chét ngay tai cho. Anh ta tiép
tuc cam dao chay xe ra dudng 16n, cudi ciing lao
dau vao xe tai va chét ngay tai cho.

Mau thuan ban dau rat don gian. Hai me con
lam viéc v6i nhau, ngudi con lam khong dung
nén ngudi me ray la, day la chuyén binh thuodng.
Nhung vi long san ctia anh thanh nién qua l6n nén
da xdy ra chuyén ddng ti€c, lam chét may mang
ngudi. C6 nhin c6 cau: “No qua mat ngon, gidn
qua mat khon”. Tam sdn han che ma ly tri, lam cho
tam con ngudi khong con sang sudt, luc do chi
hanh dong theo ban tinh néng gian. Hau qua cta
long san trong cau chuyén nay 1a anh ta giét chét

mot ngudi phu nt, dda con anh bi chan thuong so
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nao, ban than anh ta ciing chét.

Long san dem lai tai hai rat 16n. Trong cudc
song, d€ minh ty lam cht dugc, khong bi su san
hén khong ché va sai khién la mot diéu rat kho, doi
hoi chung ta phai cé su cong phu tu tap nghiém tac
va mién mat. Trudc hét, ching ta phai hiéu tac hai
cua su san han. Khi san ndi 1én, ta sé khong lam
cht dugc tam y, dan dén c6 nhiing 16i noéi, hanh
dong gay thuong t6n cho minh va ngudi khac.

Trong kinh Tdng Chi Bo, phan Ddng Ghé Tém,
dtic Phat day: “O day, nay cdc ty kheo, c6 hang
ngudi phan ng, nhiéu hiém han, dau cé bi néi chut
it ciing tiic toi, phan ng, san hdn, sting so, hién 1o
phan no, san hdn va buic tiic. Vi nhu, nay cdc ty kheo,
mot vét thuong lam mu, néu bi cdy gdy hay mdnh
sanh ddnh phdi, thdi chdy mui ra nhiéu hon. Vi nhu,
mot que ltia bang gb tinduka, néu bi cdy gdy hay
madnh sanh danh phdi, thdi xit lvia xit khoi ra nhiéu
hon. Vi nhu, mot ho phan dugc cdy gdy hay mdnh
sanh quadt vao, thoi mui hoi thoi lai cang nhiéu hon.
Hang ngudi nhu vy, nay cdc ty kheo, cdn phdi nhin
VvGi cap mat thdn nhién, khong nén gin giii, khong

nén song chung, khong nén hdu ha ciing dudng. Vi
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c6 sao? Vi nghi rang: “Ngudi dy c6 thé nhuc ma ta.
Ngugi dy c6 thé chiti mang ta. Ngudi dy c6 thé lam
hai ta”!",

H4u qua ctia san han rat 16n, c6 nhiing chuyén
tuy nho nhung khi chiing ta n6i san thi tac hai
khong ludng duge. C6 nhan cé cau: “Mot dom
Itta san dot chay hét mot riing cong dic”. Ngoai xa
hoi, ching ta thiy nhiéu truong hgp khong dang
nhung ngudi ta lai lam cho 16n chuyén. Hai ngusi
di xe chi cAn mdt va cham nho cling dan dén noi
néng roi danh nhau, tham chi giét nhau. Chuyén
nhd, néu minh nhudng nhin va kiém ché dugc thi
moi viéc sé t6t dep. Ong ba ta thudng noi: “Mot
diéu nhin, chin diéu lanh” Minh nhin moét chut
thi moi viéc tré nén tot dep, con minh ndng thi
bao nhiéu tai hoa m& ra truéc mat. Bao nhiéu toi
chuéng cling tu day ma sinh ra.

Trong kinh Tdng Chi B, phan Cdc Nguyén
Nhan®, dtic Phat day nguyén nhéan khoi 1én céc

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong III, phdm Ngudi, phan Déng
Ghé Tom [trich], VNCPHVN an hanh (2005), trang 224.

PIDTKVN, kinh Ting Chi Bo I, chuong III, phdm Su Gia Cua Troi,
phan Cac Nguyén Nhan, VNCPHVN 4n hanh (2005), trang 241.
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nghiép dan dén tai sinh trong luc dao 1a tham, san
va si:

“Co ba nguyén nhan nay, nay cdc ty kheo, khdi
lén cdc nghiép. Thé nao la ba? Tham la nguyén nhan
khéi lén cdc nghiép. San la nguyén nhan khdi lén
cdc nghiép. Si la nguyén nhan khdi lén cdc nghiép.

Pham nghiép nao digc lam vi tham, san, si; sinh
ra tu tham, san, si; duyén khdi tir tham, san, si; tap
khdi tu tham, sdn, si; tai chd ndo ty nga dugc hién
hiiu, tai ché dy, nghiép dy dugc thudn thuc. Cho nao
nghiép dy dugc thudn thuc, chd dy qud di thuc cua
nghiép dy dudc cam tho ngay trong hién tai, hay
trong doi song ké tiép, hay trong mgt ddi sau niia.

Vi nhu, cdc hat giong khong bi bé vun, khong
bi hu thoi, khong bi gié va nang lam hu, con tuoi
tot dugc khéo gieo vao mot dong rudng tot, dugc
trong vao ddt khéo stia soan, va dudc trdi mua
xudng déu dan, cdc hat giong dy, dugc l6n 1én, tang
trudng, I6n manh”.

Trong moéi con ngudi déu co hat giong tham,
san, si, goi la “tam doc”. Poc la nhiing thi lam hai
minh va ngudi. Cing vi “ba doc” nay ma chung

ta gay ra biét bao nhiéu t¢i 16i. Tu day cii mai troi
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lan trong vong luan hoi sinh tu. Trai qua nhiéu doi,
nhiéu ki€p cling khong thoat dugc. Cling giong
nhu hat giéng dugc gieo trong trén manh dat tam,
hang ngay dugc cham sdc va vun tudi sé 16n 1én va
phat trién manh.

Hién nay mot s6 nudc phat trién dang theo
cuc chay dua vii trang. Ngudi ta bo ra hang chuc
nghin ty do6 la My dé dau tu vao quan sy, vi khi,
dan dugc,... Cac nudc trén thé giéi dua nhau ché
tao nhiing loai vii khi t6i tan, nhiing thu cé cong
ndng giét nguoi hang loat. Phai chdng nhan loai
dang d6t tién vao nhiing chién dich danh giét lan
nhau? Trong khi dé, nhiéu nudc & chau Phi rat
ngheo doi, khong cé an, khong cé méc, khi bénh
tat khong c6 thudc udng, ma trg cap tli cac nudc
16n lai khong dugc bao nhiéu.

Néu cac nudc trén thé gisi diing hét chién tranh,
duing ngan sach chi cho quén sy dé€ ctu trg nhiing
ngudi ngheo ddi thi nhan loai sé voi di bao dau kho.
Néu cong tat ca so tién san xudt vii khi tai nhiing
nudc nhu My, Trung Qudc, Nga, Anh, Phap thi con
s0 ay rat 16n. SO tién nay dung vao viéc chi tra hoc

phi cho nhiing hoc sinh, sinh vién ngheo cua Viét
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Nam thi khong biét bao nhiéu ndm méi hét!

Thé gidi sé khong ton tai mot nén hoa binh khi
tam tham, sn, si clia con ngudi van con qua lén.
Tu tham, sin, si ma dan dén chién tranh, danh giét
lan nhau khong bao gi¢ cham dut!

Qua cau chuyén ctia chang thanh nién, ching
ta thdy tam san han that ghé sg, mot dom lta san
nho nhung cé thé 1am hai cd minh va ngudi, thiéu
dot tat ca thién phap. Chung ta 1a nhiing hanh gia
tu tap trong gido phap ctia Thé Ton, phai c6 gang
lam chu dugc tham, sén, si nay. Mdc du minh chua
doan tru dugc tuyét doi nhung phai thay dugc tac
hai ctia tam doc gay ra, d€ khi nhiing diéu khong
nhu y c6 xdy dén thi tam ta van giti dugc binh tinh.

Khi c6 chuyén gi xay ra thi ching ta hay dé
né lang xuéng, nhin thdng vao con gidn cho tdm
diu lai. Hanh dong trong lic néng nay thi lam gi
cling sai, dén khi minh binh tinh hay tim cach giai
quyét. Minh phai luon luén tdm niém rang: “Khi
san thi khong néi”. Con gian qua di, chung ta sé c
nhiing 16i n6i va hanh xt sang suét hon. <25

Ngay 2 thang 2 nam 2013
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Bag
maj

Hoa tir miéng

M(f)t hom, c¢6 hai thay tro cing dén nha mot
nguai ban, trén dudng di phai bang ngang qua mot
canh rting. Lic d6, ho thdy mot nguoi thg sdn dang
rinh ban nhiing con chim. M6t con chim trén cay
bong cit tiéng hdt. Nguoi thg san phat hién dugc,
giuong cung ban tring con chim rét xudng.

Khi dén noi, ban cta vi thay thay hai nguoi

dén tham nén rat mung, vi lau ngay ban bé méi c6
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dip gip lai nhau. Ong kéu ngudi giup viéc lén néi:
“Hom nay ta c6 khach, nha nguoi hay lam thit con
chim dé dai khach”

Luc do, ngudi gitp viéc hdi ong cht: “Nha ta
¢ hai con chim, mét con hét dugc, mot con khong
hét dugc, vay phai giét con chim nao?”.

Ong chti néi: “Giét con chim khong hét dugc”

Ngudi dé tt thdy nhu vdy nén hoi vi thay:

“Cang la chim, tai sao & trong riing cat tiéng hoét
1én thi bi ban chét, con & trong nha khong hot
dugc thi bi giét thit?”

Thay tra 16i: “Minh phai biét luc nao nén hét,
lic nao khong nén hoét, néu & trong riing ngudi
ta rinh ban thi diing c6 hét, & nha nguai ta thich
nghe thi phai c6 gang hét, nhu thé méi c6 thé song
sot. Khon thi song, dai thi chét, phai tuy theo tting
trudng hgp ma ting xti cho phai dao”

Trong cudc song, cé khi chung ta nén im lang,
nhung c6 luc ciing phai néi. Khong phai lic nao
minh cling ndéi hay lic nao ciing im lang. Tuy theo
ting hoan cdnh ma ta noéi hay khong ndi. Nguoi
xua c6 cau: “Khon ciing chét, dai ciing chét, biét thi

s6ng”. Ong ba ta thudng ran day con chdu: “Uén
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lu6i bay lan trudc khi ndéi”, vi “hoa ti miéng ma ra,
bénh tii miéng ma vao”.

Co6 khi do kh4u nghiép nén chung ta tu hai
minh, nhung ciing chinh cai miéng nay giup dem
lai 1gi ich cho minh va moi ngudi, tuy theo 16i ndi,
tuy tiing hoan canh. Do6i lic minh phai biét de dat,
khong phai luc nao ngusi nghe cling chap nhén y
kién cua minh, du y kién d6 hoan toan dung. Ciing
khong phai minh c6 tai la ngudi ta quy mén, béi
nguoi tai thudng bi ganh ghét, nhiéu ngudi tim
cach ham hai.

Song trén doi, rat kho tranh dugc thi phi phai
trai. Di€u quan trong la chung ta c6 cach hanh xu
nhu thé nao d€ khong phién luy cho ban than. Khi
gap phai chuyén thi phi thi cach t6t nhat [a minh
doéi dién mot cach binh than, nhu ngudi chién si
khi lam tran phai duong dau véi trdm nghin lan
tén mii dan. Ao gidp d€ chdng d6 trudc binh khi
miéng 1udi chinh 13 sy nhan nhuc. Nhan nhuc
khong phai kim nén con gian ma la chuyén hoéa
long san, vi tinh thuong, vi long dai bi ma thong
cam va tha thu cho nguoi.

Lai niia, la mdt nguoi hoc Phét hi€u biét nhan
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qua bdo ting, thdy dugc qua bao cua khau nghiép
la dau kho, doa lac, chung ta phai ¢ gang giii gin,
khong d€ pham vao nhiing diéu gidi can ban vé
miéng lu6i: néi doi, ndi ludi hai chiéu, noi 16i théu
dét, noi 161 4c. “Ngdm mdu phun ngudi, miéng
minh do trudc’, khi muén noéi 16i clia nguadi, hay
nhin lai minh nhu thé nao. Va néu phai chi 16i cho
ngudi thi nén vin tim thé nao d€ tranh roi vao
thién kién ca nhan, chiloi ngudsi dé ho tot hon chi
khong phai do la co hoi cho minh chi trich hay
trach méc. S6ng dugc nhu vdy chung ta sé thanh
cong trong cudc doi.

Mot hom, cé ngudi hdi Einstein:

— Nguyén nhan nao dan dén thanh cong?

Einstein tra 16i:

— Néu lay chii A dé€ chi cho thanh cong, thi ta
c6 cong thuc: A= X+Y+Z.

Nguai kia ndi:

— Gido su ¢6 thé néi ro6 hon dugce khong?

Einstein noi:

- X 1a cong viéc. Y la gidi tri.

Nguai kia hai tiép:

— Con chii Z thi sao?
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Einstein mim cuoi:

- Zla git moém giti miéng.

Diic Phat day Phat ti phai tho trl nam gidi.
Trong nam gidi c6 gidi khong ndi doi, gidi nay bao
gom: khong noéi nhiing diéu khong dung véi su
that, khong néi 16i dam thoc, khong noi 16i tho
16, khong noéi nhiing 16i khién ngudi ta di vao con
duodng sa doa, t0i 16i. Trong cudc séng, phai tuy
theo hoan canh ma chung ta suy xét dé c6 nhiing
16i néi thich hgp, khong phai lic nao minh cling
khoe khoang tai ndng, coi chiling giong nhu con
chim trong riing, vi tiéng hot ma chét. Nhung cé
lac chung ta bat budc phai 1én tiéng vi 1€ phai, vi
chinh nghia du c6 chét cling phai no6i. Cé khi néi
tot hon im ldng, c6 khi im ldng t6t hon noi. <29

Ngay 7 thang 2 nam 2013
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Pan
ma;‘ 4

Hay nhin xuong!

Ciéch day khong lau, bdo Tudi tré c6 ding tin
vé mot em trai nha & Chau Phu, An Giang. Gia
dinh c6 tat ca nam anh em lai rat nghéo, cha me
phai di lam thué d€ kiém s6ng qua ngay. Khi viia
sinh ra, em da bi tat, khong c6 hai tay, hiéu dugc
hoan canh gia dinh kho khan nén em da c6 gang
hoc. Ngay dau di hoc, cac thay c6 ai ngai vi thdy em
tan tat, khong biét em sé hoc nhu thé nao. Nhung
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sau d6, em da chiing minh cho thay c6 rdng em c6
kha nang hoc. Em da dung chan d€ tap viét chd,
thay co thdy thé nén bang long cho em hoc. Véi
nd luc cua minh, khéng nhiing em viét dugc chi
ma con viét rat dep. Trong khi do, chung ta c6 day
du lyc can nhiéu lac con cam thay viéc hoc 1a kho,
huong chi hai tay khong cé nhu em thi viéc hoc
con vat va hon gip nhiéu lan.

V6i y chi va sy n6 luc khong ngling, em da dat
két qua hoc tap xuit sac tu tiéu hoc dén trung hoc.
Sau khi hoc xong Trung hoc Pho thong, em thi ddu
vao truong DPai hoc Cong Nghé Thong Tin & An
Giang va hién nay em dang la sinh vién ndm thua
hai. Em la moét trong nhiing tdm guong cé hoan
canh kho khéan nhung da vugt kho hoc gidi. Trong
s6 nhiing em khuyét tat, c6 nhiing em mu mat khi
mdi sinh ra, tuy khong nhin thay nhung cac em da
no luc hoc va thi dau vao cac trudng dai hoc va cao
ding. Qua cudc doi cdc em, chung ta thdy dugc
minh 1a ngudi c6 phudc 16n vi dugc sinh ra day du
tay chan, dugc cha me nu6i dudng va cho an hoc
dén noi dén chon.

Nhiéu nguoi trong chung ta khong nhin
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nhiing tim guong nay d€ nd lyc ma minh ct nhin
lén r6i dua doi va voi tién cha me d€ thoa man
nhiing ham muén. Chung ta doi hét Iphone dén
Ipad, doi tu kiéu xe nay dén kiéu xe khac, dén khi
khong dugc ddp ting thi budn, gian, tham chi c6
ngudi con thu ghét cha me minh. Gidi tré ngay nay
roi vao truong hop nay kha nhiéu.

Du sinh ra trong hoan canh bat hanh: khong
co tay, khong c6 chan, c6 mat nhung khong thé
nhin,... nhung cac em da vugt qua moi kho khan
dé vuon lén trong cudc séng. Nhiing ngudi bi
khuyét tat da phén sinh ra trong nhiing gia dinh
ngheo kho. Phai chi ho sinh trong gia dinh giau c6
thi an ui dugc phan nao. Nhung chinh tit nhiing
vat va, kho khan dé da hun dudc y chi vuon 1én dé
vugt qua nhiing nghich canh nhu hoa sen vuon
cao khoi bun lay huéng vé phia mat trdi.

Trong cudc song khong cé gi la khong thé, ¢
nhiing em chi c6 hai ban chan nhung moi sinh hoat
ca nhan ti 4n, mac, ngt nghi cac em déu tu lam
dugc, khong phai ban tam dén nhiing ngudi xung
quanh. Tham chi vao mua nudc 1G, cac em tu chéo

xubdng dé€ di hoc. Nguoi ta khong c6 tay ma lam
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dugc bao nhiéu viéc, do la diéu ma ching ta can
phai suy xét va cam thay ho then. H6 then vi minh
c6 day du luc can ma con ludi biéng khong chiu lam
viéc, hoc hanh, nhu thé thi lam sao tién than.

Hom trudc, c6 mot tu si con rat tré dén gdp
thdy d€ van dong xin tién xay chua. Thay 4y tdm
su rang minh xudt gia ti lac nhd, thé nhung
khong dugc bon su quan tam, phai tu lo an hoc,
dén khi hoc xong ra lam chua riéng cling phai ty
than van dong, bon su cling khong cho dong nao.
Thay 4y noi anh em xuét gia & chuia Hoang Phéap
rdt may man, bdi vi khi di hoc dugc thay lo day
du ti hoc phi cho dén phuong tién di lai. Sau khi
hoc xong thay con mua dat va xay chuia cho vé lam
tru tri. Th€ ma c6 mot s6 huynh dé than phién,
tham chi noi x4u ca thay. Cac anh em & day suéng
qud nhung lai khong thady dugc diéu do, c6 nhiéu
ngudi khong théa man uéc muodn ctia minh thi
quay qua noéi xau thay. Con ngudi chung ta thuong
c6 tinh xau nhu vdy. Do6i khi chung ta danh mat
di niém hanh phuc, don gian vi chi nhin 1én ma
khong nhin xuéng d€ thdy rang con nhiéu manh
doi bat hanh hon minh.
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Cdc ban sinh vién dang ngoi day rat la hanh
phtc, bdi vi minh cé day du tay chin va dugc cap
sach dén trudng. Day la di€éu hanh phuc rat 16n
ma da s6 chung ta khong cam nhan dugc. Khi
muon thi gi d6 ma khong dugc dap ung, chiing
ta buon phién trach cu cha me, chinh diéu dé lam
minh khong thé tién bd trén con dudng sau nay.
Nhiing nguoi tré thuong dua doi theo “mét”, chay
theo nhiing “con 16¢” cia dam mé nhu quan 4o,
dién thoai, xe cg,... Néu chung ta khong biét suy
nghi, nhin nhéan va hoc hoi ti nhiing manh doi
bat hanh da vuon 1én dé hoc tap va thanh dat thi
qua that ho then vo cung. Pang 1é minh c6 day du
tay chan thi phai gioi gdp muoi lan nhiing em do,
nhung néu so ra minh lai kém ho rat nhiéu lan.
Chung ta thua vé y chi, nghi luc, thua trong linh
vuc hoc tap va doi khi nhan thuc vé cudc song
cting kém hon ho. Ong ba ta c6 cau: “Minh diing
nhin [én ma hay nhin xu6ng’, thé nhung ching ta
hay nhin 1én d€ hoc hoi cai hay ctia ngudi va nhin
xubéng d€ thdy rang minh con hanh phutc va may
man hon nhiéu nguoi. <45
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maj

Y kién
can phai thiét thuc

Cs moét dan chudt moi ngay déu bi meéo dn
mat modt con, dan dan dan chudt thua thét di. Mot
hom, nhiing con chudt con lai hop ban ké hoach
ngédn chdn viéc meo dn thit than bang quyén thudc
ctia minh. Khi hop rat nhiéu y kién déng gop dugc
dua ra, sau cing c6 mot y kién dugc cd nhom hoan
nghénh nhat, do6 la “deo chuong cho meo”. Chuét

dé nghi: “Peo chudng vao ¢ meo, khi né di dau
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thi chuéng kéu leng keng, minh nghe dugc lién
biét dudng ma tranh, meéo khong bao gio an thit
dugc minh”

Théla ca 1t chuot vo tay hoan nghénh: “Y kién
nay hay qua! K€ tii nay tr6é di, anh em minh cé
thé thoat dugc nanh vudt ctia meéo roi”. Dén khi
quyét dinh con chu¢t nao sé di deo chudng cho
meo thi chung im hét, khéng con nao dong day
hay lén tiéng. Pang lic do6, c6 con meo & dau di
ngang qua kéu “meo” mot tiéng, thé la manh con
nao con nay chay.

Cau chuyén ngu ngon nay rat thuc té. Co
nhiing y kién déng goép rat hay nhung hoan toan
khong thiét thuc, giong nhu con chudt kia. D€ nghi
deo chudng cho meo, nghe thi thay hay, nhung con
chuét nao sé dong y di deo chudng cho meo day?
Thanh ra y kién tuy hay nhung lai khong thuc hié¢n
dugc. Khi ching ta dua ra nhiing y kién, minh phai
xem xét trén thuc t€ diéu do cé kha thi hay khong.

Nghe cac thay bdo lai chtia chung ta vao dip
Tét, Phat tt di chua 1€ Phat bi mét dép rat nhiéu, c6
nhiing doi giay, doi dép tri gid ca may triéu dong.
Viéc nay gay btic xuc cho Phat tt khi vé chtia tham
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quan lé Phét, chung ta rat quan tim dén van dé
nay nhung khong biét cach nao gitp cho ho. Vin
phong ciing da thong bao nhung lam sao c6 thé
lién tuc dugc, ching 1é viia thong bao xong, hai
phut sau lai thong bao ti€p. Nhu vay thi lic nao
ching ta cing nghe mat giay, mat dép. Con gian
thoi gian ra mudi, mudi ldm hay hai muoi phut
m&i thong bao mot 14n thi nhiing ngudi dén vao
khoang gitia hai 1an thong bao dau nghe dugc, thé
la ho bo giay dép bén ngoai, vao chtia Ié Phat xong
buéc ra la khong con gi & d6. Pau ndm mat do,
nguoi ta cam thay viéc di chua khong dem lai may
man ma con gdp diéu xui xéo.

Quy thay cling nhu cac vi trong doi bao vé
da tim moi cach dé€ ngdn chdn viéc nay. Nhiing y
kién dong gdép cta quy thay rat hay, nhung diéu
quan trong la tim dau ra nhén sy dé€ lam, ngoai ra
can phai c6 chuyén mon, ting xt t6t thi méi lam
dugc viéc.

Hom qua, chi TAm Khuyén ké mét cau chuyén
m&i thay cé nhiéu viéc khong phai don gian. Chua
thdy ba ban hang rong vao trong chiia moi chao
gay kho chiu cho khach hanh huong, chi méi néi:
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“Co 0i, c6 hoan hy ra bén ngoai chuia ban, dling vao

trong nay vi ndi quy khong cho phép”. Thé la ba
ta diing d6 chtii om som. Ho khai thac diém yéu
cua chu Tang, chi cin la [én la cac thiy sg, vi 6 cho
dong nguoi khong 1€ lai dung dé cai nhau. Minh
khong thé giai thich, do6i co véi ho, cho nén quy
thay, quy chu thay véy thi bd di.

Trén thuc té, c6 nhiéu van dé khi xay ra, chiing
ta can tim hiéu va giai quyét chtt khong phai don
gian la ngoi do ban bac dua ra y kién. Néu noéi cho
mot ngudi diing canh dé bat tén trom, liéu c6 lam
dugc khong? Hai nguoi cling chua chac lam dugc.
Nhiing tén trdm cap déu phai hién lanh, yéu duoi,
toan la nhiing tay sting so6 chuyén nghiép. Khi minh
bat qua tang, dau phai n6 d€ yén cho minh giti lai,
n6 x6 ddy minh réi chay, tham chi con danh lai niia.
Nhu vay thi it nhat cling phai ¢ ndm mudi ngudi
dé lam viéc nay, dong thoi phai c6 luc lugng dé khi
bat dugc thi khong ché chung, lam nhu vy méi c6
hiéu qua. Ngugc lai, néu chi c6 hai ba ngudi rinh,
khi bit dugc ching thi chung danh cho nam mét
cho cting khong lam dugc gi.

Bat cti mot viéc gi xdy ra trong chua, d€ giai
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quyét dugc khong phai don gian, néu minh khong
t6 chtic chdt ché thi khong thé lam dugc. Nhiing
diéu nay trong gidi luat diic Phat khong day, nhung
xa hoi hién nay phat sinh nhiing vin dé nhu vay
nén minh phai tim cach giai quyét. Cho nén, mot
nguoi thay khong nén chi ngdi do tung kinh, niém
Phat ma c6 rat nhiéu diéu can phai suy nghi va giai
quyét. Mot minh tu khong thu nhan d6 chung thi
dugc, lén rting 1én nui ngoi tu thi khong sao, nhung
néu da co chua, da xay dung dao trang thi sé phat
sinh ra nhiéu vin dé. Chuyén cta chu Ting roi
dén chuyén ctia Phét tl, hét chuyén bén trong roi
dén chuyén bén ngoai,... dt thi chuyén. Quy vi ct
nhin tht chtia minh xem cé bao nhiéu viéc, bao
nhiéu van dé can phai giai quyét.

Tu Tét dén gid, co ai ra cOng khong? Cé ai thdy
phia truéc chtia minh ngudi ta ban hang ro6i xa
rac & do khong? Bay gio phai gidi quyét sao day?
Nhiing nguoi nay that vo y thiic, da ban & trude cua
chuia con d6 réc tai d6, néu minh ra don thi ho lai
ti€p tuc xa ntia, khong don dep thi lam mat vé dep
cua chua. Quy vi thu suy nghi xem, dé chi la mot

chuyén nho ma cting cin phai ban bac d€ giai quyét.

190 Thich Chan Tinh



Anh em di tu ma sudt ngay chi ngoi lim dim
nham mat niém Phat, tung kinh thi khong dugc.
Minh phai biét nhiéu tht, cai gi cling phai hoc.
Minh da la thay phai giai quyét nhiing van dé cua
chtia: Van dé trong ching nhu thé nao? Chuyén
tu tap ra sao? Roi khi xdy ra nhiing vu viéc phtc
tap minh giai quyét bing cich nao? & trong mot
tap thé dé phat sinh ra nhiéu chuyén, doi luc cé
nhiing viéc chung ta khong biét giai quyét nhu thé
nao. Minh da nho Chinh quyén dia phuong, cong
an xa,... d€ bao vé cho chtia, nhung cudi cung cling
khong xti ly dugc nhiing van dé tudng chting nhu
don gian.

Chung ta ding nghi trén doi nay moi thu
déu tot dep hoan toan, viéc gi cling c6 mdt phai
va mat trai cua n6. Pling nghi rang ai vao chua
cling t6t, ngay nhu chu Téang cling c6 ngudi tot
ngudi xdu. Néu chi toan ngudi tot thi tai sao lai
c6 nhiing ngudi sat sinh, trom cap, ta dam, nodi
déi, uong rugu,... Pa la su ma con nhu vay thu hoi
nguoi doi thi sao? Trong s6 nhiing ngudi di chua,
c6 nguoi dén d€ 1é Phit, tung kinh nhung ciing
c6 ngudi dén v6i muu do bat chinh. Nhiing nguoi
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tot rat nhiéu nhung ngudi xau cling khong it, biét
bao nhiéu thanh phan xau lgi dung viéc di chua dé
trom cap, rach tai, moc tui, giat day chuyén,... da
thu chuyén phtic tap.

Ngudi Phat tt néi chung va ngudi xuat gia noi
riéng doi hoi phai c6 hiéu biét. Cé nhiing van dé
phat sinh tu thuc té chi khong cé trong sach vo.
Ngay nhu thai dtic Phat con tai thé, lic méi thanh
lap Tang doan Ngai dau ché gidi luat, vi khong ai
sai pham, ai cling tu tot thi ché€ gi6i lam gi. Nhung
cang vé sau cang c6 nhiéu thanh phan phtic tap gia
nhdp vao hang nga Tang doan nén bat budc diic
Phat phai dua ra diéu nay gidi kia.

D6 la nhiing vdn d€ ma chu Tang, Phat tu
chuing ta nén suy nghi, dong gép y kién, lam thé
nao d€ t6 chuc ctia minh mdi ngay mot t6t dep,
han ché nhiing té nan phat sinh tli trong chuia hodc
do bén ngoai dua vao. Nhu véy, sé dem lai an lac
cho chinh ching ta va nhé dé nhiing ngudi dén
chtia cling dugc an lac. <29

Ngay 11 thang 2 nam 2014
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Bar
ma;‘ 4

Hoi tri
diéu bat nhu y

Cs mot cau chuyén ngu ngdédn nhu sau:
“Mot hom, su tt dén tim Thugng dé dé€ to long
biét on vi da cho n6 mot than hinh xinh dep va
khée manh, né ciing ty hao minh la chaa son lam.
Thugng dé hoi:

— Hom nay, nha nguoi dudng nhu c6 chuyén gi

mdi dén tim ta!
Su tt noi:
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— Thuogng dé€ qua that nhin thau dugc suy nghi
cta muon loai! Hom nay, téi dén day gdp ngai,
xin nhd giup cho mot viéc. Mac du cé duge uy
quyén va stic manh nhu thé nay, nhung t6i lai rat
buc minh con ga gan nha ma khong lam gi dugc
nd. Moi budi sang, n6 gay vang trdi lam cho toi
khong ngt dugc. Toi chdng biét phai lam sao, xin
Thugng dé giup t6i c6 stic manh vugt qua dugc
viéc nay.

Thugng dé noi:

— Nha nguoi nén di tim con voi, n6 sé tra 16i va
chi cach giai quyét.

Su t miing qua, lién chay di tim con voi. Khi
dén noi, nd thdy voi dang buc ttic ding gidm chan
am am. Su td hai:

— Anh dang lam gi vay?

Voi tra 16i:

— Troi oi, tlic oi la ttic! Con muoi cti vo ve bén
tai cd ngay lam cho t6i buc minh, khé chiu qua
di thoi!

Khi nghe con voi than thég, su tt suy nghi:
“Anh voi to tuéng nhu thé ma con s¢ con mudi

nho xiu. Muoi thi vo ve ca ngay, con ga thi chi gay
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vao budi sang. So ra, minh van con hanh phuc
hon cd anh ta”

Doiluc trong cudc song, chung ta cti nghiminh
bat hanh. Thé nhung néu chiing ta nhin xudéng thi
sé thdy nhiéu ngudi con bat hanh hon. Minh khé
nhung c6 ngudi khé hon, minh ngheo nhung cé
nhiéu ngudi ngheo hon, minh xau sé cé ngudi xdu
hon. Qua d6, ching ta méi thdy dugc raing minh
van con hanh phtic hon nhiéu nguoi, vi vay diling
dé€ nhiing suy nghi tiéu cuc hay chan nan 1an at khi
gap diéu gi khong nhu y. Luc nao chung ta cling
nghi minh bj thua thiét, bt hanh, dau kho,... ma
khong biét nhiing diéu ki¢n ctia hanh phuc dang
ton tai quanh ta. Dai luc ching ta gap phai nhiing
chuyén khong nhu y, nhung du gdp bat ci viéc
gi minh cling nén binh tinh ma suy nghi lai. Khi
ching ta binh tinh suy nghi lai méi thdy minh con
hanh phuc hon so v6i rat nhiéu ngudi khac, ti d6
vugt qua dugc nhiing y nghi tiéu cuc, bat hanh hay
dau kho. <2

Ngay 17 thang 2 nam 2014
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Bag
maj

Vat can

Trong kinh Bdt Dai Nhan Gidc, dtic Phat c6
day: “Thé gian v6 thuong”. Néu nghe mot cach binh
thuong thi ching ta thay khong c6 gi la, nhung khi
suy nghi that kj méi thay 16i day dic Phat rat hay.
Chii “v6 thudng” cé nghia la khong c6 diéu gi trén
doi nay & trang thai 6n dinh ma ludén ludn thay déi.
Néu khong c6 su thay doi, c6 1é chung ta khong

c6 mat trén cudc doi nay, néu ching ta ¢ mat thi
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cting khong thé 16n 1én dugc.

Nh¢ vo thudng con ngudi méi trudng thanh,
cling nho vo thuong chung ta méi dugc sinh ra roi
sau do chét di. Néu khong c6 vo thuong thi con
nguoi song hoai, khong gia, khong bénh, khong
chét, d6 co6 thé 1a mot cudc song hoan toan vo vi.
Nhu véy, chiing ta thay vo thudng la mot chan ly
khong gi c6 thé thay doi. Vay thi chung ta dling
bao gid ndi cdi gi 1a mai mai, vi khong c6 gi ton tai
vinh cliu trén cudc doi nay.

Ngay xua, 6ng cha ta tii thoi Vua DPinh néi
Triéu Dinh Ia mu6n nam, néu that su la mudén nam
dau c6 Triéu Lé. Triéu Lé noi Trieu Lé la muon
nam thi lam sao c¢6 doi Tran, doi Ly,...

Khéng gi c6 thé trudng ton mai, moi vét chi
ton tai trong mot thoi gian nhét dinh. Trong thinh
da san c6 mam mong cua suy, nhin bé ngoai cua
mot s vét c6 vé viing chai, chiac chan nhung bén
trong da tiém tang sy hu hoai.

Tu du luén, thay dugc biét da phan nhiing
nguoi cé chic quyén hién nay thudng cho con di
hoc nudc ngoai, hau hét & cac nuéc Tu ban nhu
Anh, My, Uc, Canada,... hiém c6 ngudi nao cho
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con qua Trung Quoc hay Nga. Nhu vay ngay nhu
nhiing ngudi lanh dao ciing c6 sy thay déi trong
tu tudng, ho mudn doi con doi chau tién bd hon
minh, nén méi cho con di hoc & cac nude Tu ban.
Chung ta phai hi€u dugc quy luét vo thuong,
khong cé gi trudng ton, vinh ctiu theo thai gian.
Néu séng 6 day vai chuc ndm niia, anh em sé thay
khong c6 gila bén viing. Bat ky mot ché do, thé ché
hay doan thé nao ciing vay, sé c6 thoi ky phat trién
lén dén dinh cao r6i sau dé dan dan di xudng, tut
hau. Chinh su tri tré, tut hu cta cai cti sé [la mam
moéng dé€ hinh thanh nén cai méi. Lac do, céi ca
can dugc thay d6i bang cai mdi. Qua kinh nghiém
lich st, chung ta thay ré tliing thoi ky Dinh, Ly,
Tran, Lé,... déu da trai qua nhiing giai doan hung
thinh hang tram ndm, nhung cudi cung ciing tut
héu va bi 14t d6 dé triéu dai khac 1én thay thé.
Thai Lan hién tai cling dang roi vao tinh trang
tuong tu. Via qua bdo chi dua tin vé cudc biéu tinh
14t d6 Thu tudng Thai Lan, vi ba [én ndm Chinh
quyén da khong dem lai lgi ich gi cho dat nudc.
D6 ciing la mét quy luat trong cudc song. Trong

mot ngdi chua, thay nghi sau nay chung ta cling
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phai 4p dung nhiing cach thic nhu vay, thay tru tri
néu khong lam dugc gi thi dai chiing ¢6 quyén bau
chon mot nguoi khac 1én thay thé. Thay suy nghi
modi thé hé c6 nhiing nhan thic va tu tuéng khac
nhau. Ngay xua khi Su T6 con song, lac d6 thay
cting khong dong y véi nhiéu viéc lam cta ngai
bdi vi ngai sinh nam 1901, cach thay dén may chuc
ndm, hé tu tudng clia miy chuc nam trudc cho
dén hién nay da qua xua. Luc d6, nhiéu khi thay
mudn lam cai nay cai khdc nhung Su T6 khong
cho, ngai khong dong y thi minh cling khéng lam
gi dugc. Sau khi ngai vién tich, thay dan dan thuc
hién nhiing ké hoach tling ap .

Thoi phong kién, mot nguoi lén lam vua dén
khi chét thi truyén ngdi lai cho con chdu. Tinh
trang Bic Triéu Tién hién tai cing nhu vay, theo
thé thtic cha truyén con néi. Khi ngudi con lén
nam Chinh quyén rdt dd man, c6 thé giét ca chu
rudt ctia minh dé git viing dia vi va quyén luc.
Chung ta thdy rang néu bo may Nha nudc roi vao
tay nhiing ké doc tai, doc quyén thi dat nudc dé roi
vao tut hau, cham tién b, Chinh quyén sé cudng

ché nhiing ngu6i dam diing1én t6 cdo nhiing hanh

DaoGidaDoi Thuong 199



vi sai trai, léch lac. Con dat nudc cang tu do, dan
chu thi khi ngudi nao khong lam dugc viéc, Nhan
dan sé 1at d6 hodc bau nguadi khac 1én thay.

O cac nuée Tu ban, mét Téng théng chi dugc
lam viéc t6i da hai nhiém ky lién ti€p, du cé gioi
thé nao thi cling chi dac ct hai nhiém ky, sau d6
ngudi khac sé 1én thay thé, vi nay chi cé quyén tai
ting ct sau khi nhiém ky cta vi Téng thong mdéi
két thac. Diéu d6 dua dén su tién bo, néu nha cam
quyén mai tham danh c6 vi, khong dam thuc hién
nhiing thay do6i sé dua dat nudc dén cho tri tré,
lac hau.

bat nude chung ta cling vay, su d6i méi mang
lai tién bo va phat trién, néu khong thi minh roi vao
tham hai, di theo vét xe d6 ctia nhiing thé hé truéc.

Quay lai viéc trong chua, thay nghi su cé madt
cua thdy cling 1a diéu t6t, nhung do6 cé thé 1a “vat
can” cho su phat trién ctua anh em. Bay gi¢ anh
em c6 tu tudng tién bo, nhung khi muon lam gi
lai phai hdi qua thay, néu thay khong dong y thi
dau dam lam. D¢ ciing la luc can lam cho anh em
khong phat trién. Thét ra, thay ciing biét diéu do,

nén trudc day thay rat hy vong sap xép lai moi viéc
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dé thay doi, nhung nhan duyén chua da. Néu da
duyén thi cé 1& gio nay thdy ciing da nghi ngoi,
khong con lam tru tri ntia, ngoi trén cai ghé nay
qua lau viia can trd sy phat trién ctua anh em, doi
khi khong mang lai nhiéu két qua tot trong cong
viéc. Thay cing mong c6 nhiéu anh em tai gioi dé
lam thay cong viéc cho thay, day la diéu rat tot. Su
nghiép valy tudng cua ching ta la mong mudn cho
dao phap phat trién, minh nam gid vi tri qua lau
khong c6 su thay d6i, ngdi d6 ma ém git nhiing
tu tudng lac hau, ¢ ha thi khong c6 lgi ich gi hét.
Diic Phat day vé vo thuong rat hay, nhiéu khi
thay suy nghi: “Cuc doi dungla vo thuong, khong
c6 gi ton tai mai mai, cho nén minh dling ndi cai
gi d6 mudn nam, béi khong co céi gi 1a muodn nam,
chung ta phai thay r6 dugc sy that nay”. <25

Ngay 9 thang 6 nam 2014
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Hoa tinh sang n& chiéu tan

Ngot ngao lai héa muén ngan dang cay.
-THANH LUGONG -



bart

ma‘ 4

Hoc theo kha nang

(:é vi lanh dao mot dang phai rat l6n &
Cambodia, xua kia ong la ngudi it hoc gia dinh
lai nghéo kho, nhung hién tai lai rat thanh cong
trong su nghiép. Con ngudi hon nhau 6 tri tué va
su cO gang. Mot ngudi tuy ngheo nhung biét suy
nghi, chiu thuong chiu khé va chdm chi lam viéc
ciing c6 thé thanh cong. Nguoi ta khong dugce hoc
tdp qua truong 16p nhung néu biét tinh toan dé
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lam thi van hon biét bao nhiéu ngudi khac, mot
khi da cé tri tué thi nhiing cai khac ciing tii do
hon theo. Thé nhung, khong phai ai ciing c6 thé
thanh dat ti hai ban tay trang va khong trai qua
trudng l6p, di€u do con tuy thudc vao nhan duyén
va phudc bau ctia moéi ngudi. Cho nén, ching ta
can phai hoc, can c6 trinh d¢. Ching ta khong thé
noéi: “Ngudi do chi hoc dén 16p ba, 16p béon ma
van lam nén sy nghiép’, tt d6 minh théi hoc roi
lam theo ngudi ta.

Viia qua, bao Tudi tré c6 dang tin: MOt em
bé mudi hai tudi xin vao trudng Trung hoc Phé
thong d€ hoc 16p muoi hai. Nha truong dang phan
van vi em khong di hoc cac 16p bén duéi. Liuc nhd,
dén tudi di hoc, me em dén truong ding ky cho em
vao 16p mot nhu bao duda tré khac. Sau d6, em cam
thdy chuong trinh hoc chan qua nén nghi hoc va
me em dd moi thdy vé nha day riéng. Thé nhung,
thay day vugt cip, do tudi ctia em dang ly ra phai
hoc 16p mat thi thay day luon ca 16p hai, 16p ba,...
Cut nhu thé, bay gi¢ em md&i mudi hai tudi ma da
lam dugc toan 16p mudi hai. Day la mot duda tré rat

tai giéi va kha nang cta em hiém nguoi co dugc.
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Nhung thay c6 trong nganh gido duc dang suy
nghi, vi em chua tling theo hoc trudng 16p, néu
bay gi¢ cho hoc 16p mudi hai khong biét c6 nén
hay khong?

Tai sao cdc vi lam trong nganh gido duc khong
nghi rang: “Sau nay, em sé la m¢t nhan tai nén hién
tai can dugc nang dg, dao tao”. Du khong hoc 16p
duéi, nhung em c6 kha nang hoc 16p mudi hai thi
cti cho em hoc. O nudc ngoai, hoc sinh ¢ ning
luc nhu thé sé dugc Nha nudc quan tam, cip hoc
bdng, cham lo ddy da diéu kién d€ phat trién. O
Viét Nam con nhiéu diéu han ché nén ngudi ta van
dang xem xét trudng hgp cta em. Chung ta thay
nhiing dta tré lta tudi 16p mot ma c6 thé hoc dén
16p ba, 16p bon la da hi€m va khong phai ai ciing
lam dugc, nhiéu em cung d6 tudi hoc 16p mot, 16p
hai chua xong. Tuy nhién, ching ta mu6n lam theo
nhu em bé nay ciing khong dudgc.

Trong chuyén hoc hanh, chung ta phai biét kha
ndng cua minh dén dau. Néu thay ban than khong
c6 kha nang hoc vuot thi nén hoc nhiing diéu can
ban, tii thap lén cao dé€ c6 co s6 nén tang that viing
chac. Ching ta khong nén thdy nguoi ta hoc vugt
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1én cao r6i minh ciing hoc theo, trong khi trinh do,
kha nang va tri tu¢ ciia minh khong du dé tiép thu,
cang 1én cao thi cang dé nga. Em bé kia chi mdéi
mudi hai tu6i nhung da lam dugc todn 16p mudi
hai, d6 la do em c6 kha néng rat dac biét. Chung ta
hoc 16p mudi ma lam toan 16p mudi cling da thay
kho, dling néi dén hoc vuot 1én 16p trén. <25

2005 ThichChan Tinh



bart

ma‘ 4

Niém vui trong dao

Truse day, chung ta van thuong nghe bdo
chi va cac phuong tién truyén thong nhu truyén
thanh, truyén hinh,... dua tin vé nhiing ké bat
luong, chuyén ltia ddo cac co6 gai thon qué ngheo
khé theo ho 1én thanh phé 1am viéc dé kiém dugc
nhiéu tién. Thé nhung dé chi la chiéu lua gat dé
ban ho vao nhiing 6 mai ddm hodc dua sang bién

gidi lam vg cho ngudi Trung Quéc. Nhiing ong
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chong nudc ngoai nay khong tot dep gi, da phan
la nhiing ngudi vg bo, tan tat, than kinh hay nguoi
gia khong ai sdn soc. Vi cudc sdng cung cuc va
ngheo khd & qué, nén khi nghe néi dugc lam viéc
tai thanh phd cé dugc muc luong cao thi nhiéu
ngudi ham thich réi di theo, cudi ciing bi roi vao
cai bay ctia bon budn nguoi.

Gan day, bdo Tudi tré c6 ding tin vé nhiing
cong ty moi giéi du dé nam thanh nién tu cac
tinh lén thanh pho kiém viéc. Poc nhiing tin nay,
ching ta cam thdy dau long khi biét dugc tinh
nguoi dang suy giam. La con ngudi v6i nhau, tai
sao ho chi biét dén dong tién ma khong nghi dén
luong tam dao duc, khong mang dén cudc song
cua nhiing ngudi khon khé ngheo cung?

Hién tai & cac bén xe, c6 nhiing anh chay xe
om dugc cac cong ty moi gisi thué dé tim nguoi
tu cac tinh 1én thanh pho kiém viéc lam. Nhiing
anh xe dm nay rat ¢ kinh nghiém, khi thay nguoi
nao deo ba 16 di qua lai, anh ta dén hoi: “Cé phai
di ki€ém viéc lam khong?”. Nhiing ngudi nay da
phan ngheo khg, khi nghe vay ho miing qua nén

tra 16i ngay: “Da, phai”. Anh xe 6m néi ti€p: “Toi
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biét nhiéu cong ty 1am, dé€ t6i ché anh di mot vong
xin viéc lam, dua gidy chiing minh Nhén dan cho
toi di, khi nao dén noi tdi gidi thiéu cho” Thé la
anh thanh nién bi git gidy ching minh. Khi dén
cong ty hai bén trao déi tién bac gi do, réi nguoi
xe Om lai ti€p tuc chd anh di noi khac. Dén noi
tht hai, vi tién luong qua ré nén anh ciing khong
6 lai lam. Ché di mot vong, ngudi nay dua anh gap
mot ngudi chay xe 6m khac: “Toi ché anh dén cho
nay co viéc lam rat t6t ma tién luong lai cao”. Thé
la, anh thanh nién chap nhédn sang xe, ngudi xe
om trudc doi hai tram nghin dong tién phi ché di
mot vong. That 1a boc 16t ngudi ta qua dang! Vi
anh thanh nién méi tii duéi qué lén nén khong cé
tién, ngudi xe 6m sau bo hai tram nghin dong ra
dé tra thay cho anh, sau d6 ngudi nay lai tiép tuc
chd anh di mot vai noi. Cuoi cung, anh phai chap
nhén ¢ lai lam vi khéng con dudng nao khac. Anh
dugc nguoi xe 6m dua qua cho mdt ngudi moi gisi
viéc lam, day 1a mot tén giang ho thi thiét, ong ta
tra bon tram nghin dong cho ngudi xe 6m rdi bat
anh ky gidy ng la nam trdm nam mudi nghin dong

(hai anh xe 6m chay long vong ma mat hét bon
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tram nghin dong!). Khi anh hoi: “Tién nay la tién
gi?” Ong trd 1i: “May khong thdy sao, hoi sang gio
nguoi ta chd may di tim viéc, may khong c6 tién
tra xe Om nén dén day tao tra gitim, bay gié may
phai ky gidy ng, sau nay lam c¢ tién trd lai cho tao”.

Thé 1a anh roi vao thé ket, dudi qué ngheo khd
khong c6 tién nén phai bé nha lén thanh pho kiém
viéc, vy ma bay gid bi ngudi ta gai bay nhu thé. Ky
gidy ng xong, ching dua “nan nhan” vao mot ngoi
nha, trong dé cé nhiéu ngudi roi vao hoan canh
tuong ty. G day, ho bi bon ngudi nay d6i xi nhu tu
nhan, chung nhét chung trong mét can phong roi
cho ngudi canh gac ky luéng vi sg ho trén di, anh
nao mudn ra ngoai phai dua nam trdm nam muoi
nghin dong. Ai ciing “chan uét chan rao” tu qué
1én xin viéc thi tién dau ma tra! Cudi cling, nhiing
nan nhan nay phai chip nhan di lam kiém tién dé
trd ng cho chung. Sau dé, bon chiing “ban” nhiing
ngudi nay cho mot 6ng cht & Lam Dong ldy ndm
tram nam muoi nghin dong modt ngudi roi dua ho
vé d6 lam. Cong viéc & day rét cuc kho, lam mot
ngay hon tam tiéng dong ho, nhung moéi thang
moi ngudi chi nhan dugc tu hai triéu rudi cho dén

210 Thich Chan Tinh



ba triéu. C6 ngudi vi qua vat va, khong chiu dugc
nén phai goi dién vé gia dinh vay tién lén chudc vé.

Day 1a bai viét dugc bao Tudi tré ding trong
nhiing ngay qua, phdng vién tham nhap vao duong
day nay va thuc hién mot phéng su dai ky. Nguoi
viét gia lam ngudi di xin viéc va roi vao tinh trang
nhu thé, luc vé anh ké lai moi chuyén. Nhiing ké
Itia dao qua that vo luong tam, vo dao dtc, chi biét
nghi dén tién. Dudi qué, ngudi ta qua nghéo kho
nén mdi lén thanh pho tim viéc, vay ma bon nguoi
nay con bdc 16t tién bac va stic lao dong ctia ho.
Trudc day, nhiing phu nt bi bon Itia ddo ban cho
nhiing dong mai dam hay dem qua Trung Qudc.
Bay gio, chung lta gat ca nhiing nam thanh nién
dé€ boc 16t stic lao dong ctia ho.

Chung ta khong nén nghe nhiing 16i ngon
ngot cuia ngudi la vi d6 c6 thé 1a nhiing “ludi cau”
du do, la bay méi hdp dan, khi minh dép vao roi
thi da mac cau khé ma go ra dugc.

T sy viéc trén, cac c6 chu lam viéc trong chtia
nén suy nghi lai, minh c¢6 dugc phudc bau & chuia
thi phai biét tran trong va ding nén danh mat

co hoi tot dep nay. Nhin ra bén ngoai, ching ta
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thay rat nhiéu nguoi roi vao bay ctia bon ltia dao.
Chung ta dang dugc tu tap va lam viéc trong mot
moi trudng rat an toan va tot dep, do 1a phudce ctia
minh, vi vdy phéi ¢ gang tu tap, song nhu thé nao
cho c6 tinh c6 nghia.

Hom trudc, chua Hoang Phap c6 don doan
Tang Ni bén Thdi Lan qua thim Viét Nam, trong
do6 c6 Su cd va mot s6 Phat tu nd, ho déu nghi lai
chtia minh. Trong s6 dd, c6 mot Su c6 do khong
quen & phong khach Ni nén dugc chuyén lén khu
vic danh cho cong qua ni. Nghe noéi cac c6 Phit
tu trong chiia minh déi xt khong dugc tét véi ho,
thdy ngudi ta dén thi khoé chiu va té ra khong hai
long vi 6 chung phong véi minh. Chung ta nén suy
xét lai, khong phai ho ¢ day lu6n ma chi 6 moét hai
ngay roi di. Ngudi ta la khach thi minh phai biét
nhuodng tling miéng an, choé & va nhiing thi khac,
nhu vy mdi thé hién dugc sy hiéu khach. Con
dang nay khi thay ho dén & thi nhin nhé réi cé
nhiing hanh dong thiéu lich su. Thai do d6 khong
nhting lam xau di hinh anh ngoi chtia, ma con anh
huéng dén hinh anh cta dit nuéc va con ngusi
Viét Nam. Ca nhén lam x4u ca tap thé. Trudc khi
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dén déy, ho nghi rang ai trong chua nay ciing tot,
nhung khong ngo lac dén & lai gdp nhiing nguoi
nhu vay.

Minh tao dugc thién cam, thién duyén va co
thai do hoan hy vui vé sé lam ho cé suy nghi tot dep
vé chtia. Ngugc lai, doi khi do sy ich ky, hep hoi
cta mét ca nhén lam cho ca tip thé bi anh hudng.
Mong riang dai ching thiy dugc niém hanh phic
va may man khi dugc lam viéc, tu tép tai chua. Tu
do6 c6 gang tinh tan tu tap d€ dem lai an lac cho
minh va ngudi. <25

Ngay 13 thang 7 nam 2014
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may

Cham so6c con tré

Via qua, bdo Tudi tré c6 dang tin vé mot bé
trai bon tudi roi ti tdng mudi cta khu chung cu
xudng dat nhung van con séng. Piéu may man la
dua bé roi xudng ngay ché dét trong ciy ctia mot
gia dinh 6 tang trét. Theo 10i ké ctia ba ngoai chau
bé, luc d6 ba dang ndu an nén khong dé€ y dén chau,
khi xong viéc ba tim thi khong thay chau dau, bara

lan can thdy mdt cai ghé, trong long sinh nghi lién
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nhin xudng dudi dit, thiy chau da nam bét dong.
Ba nghi do chau hiéu dong nén da dung ghé d€leo
1én lan can roi bi roi xudng dat. Mdc du roi ti lau
mudi xudng dat hon ba muoci mét, nhung so nao
vaxuong cua chdu bé déu khong c6 van dé gi. Chau
chi bi tray xudc nhe & mat. Nguoi ta noi, chau bé
may man roi theo tu thé nghiéng va roi ngay xuéng
chd dit mém x6p nén khong bi thuong!

Khi doc xong tin nay thay rat ngac nhién, diia
bé roi tu tang mudi xudng dat néu khong thiét
mang thi cling bi thuong, thé ma bé lai khong bi
gi nghiém trong. Cho nén thay nghi dtia bé nay c6
phudc bau rat 16n.

T sy viéc trén, thay nghingay dén Giac Chanh
Dbao. Trong chtia chiing ta c6 nhiéu thay, nhiéu c6
cht thuong yéu chdm séc bé. Nhung néu ching ta
thiéu tinh than trach nhiém ciing dé xay ra truong
hgp tuong tu nhu chdu bé kia. Chang han, c6 thay
nao do6 dan Giac Chanh Pao 1én khu Tang xa choi,
nhung khong chd y dé bé chay lung tung hay leo
1én lan can, bé c6 thé nga tli ting mot xuéng nén
bé tong, néu khong chét ciing bi tat nguyén. Cho

nén ai di choi cung bé phai c6 trach nhiém trong
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nom cdn thin, khong thé€ dé bé muon di dau thi
di! Méi lan thay dan bé di theo cuing, khi 1én cau
thang thay luon di sat bén canh vi sg bé nga. Nhiéu
l4n, thay thdy bé di xudng bac thang ma khong cha
¥, chan budc xuéng ma mat nhin ngugc nhin xuoi,
rat dé bi trugt chan nga lan xudng ciu thang. Néu
chang may ngé, chting ta dua bé vao bénh vién viia
ton tién lai con bi thuong tat.

Ngoai ra, chung ta can phai chu y dén luc bé
choi dua. Tré con thudng hi€u dong, td mo, thay
cai gi la 1a nghich. Néu bé dua tay vao & dién sé
bi dién giat, hay cam dao kéo hodc nhiing vat
sac nhon sé dan dén hau qua kho luong. Vi vay,
chung ta phai nhac nhé d€ bé tranh xa nhiing vat
nguy hiém.

Thi nia, chung ta phai cha y dén thtic én,
nudc udng. Chung ta khong nén cho bé uong
nhiing loai nudc c6 gas, nhiing thiic uéng va do
an c6 anh hudéng khong tot dén stic khoe. Khi néi
chuyén véi bé, chung ta phai néi ndng lich su, day
nhiing diéu tot, khong nén day nhiing diéu tho 16
vi tré em bat chude rat nhanh. Chang ta phai day
cho bé cach song c6 dao diic, theo 1& nghi khuon
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phép nhu chap tay xa chao khi gap nguoi khac,
nhiing diéu hay 1& phai. G d¢ tudi nay rét dé uén
nan, day béo. Vi vy, c6 Tam phai luu ¥, khi giao bé
cho ai thi ngu6i d6 phai c6 trach nhiém trong nom
cdn than. Khi git tré ching ta phai cham nhu vay,
con khong giti dugc thi giao lai cho ngudi khac.

D¢ 1a nhiing diéu thay thay tu lau, hom nay
khi doc dugc truong hgp dtia bé bon tudi roi tu
tang muoi xudng dugc dang trén bdo mang nén
thdy nhac nhé dai chung quan tdm dén Giac
Chanh Dao.

T nay, chung ta phai luu y vé sinh hoat ctia bé
Gidc Chanh Dao. Chung ta déu la ngudi 16n va cé
rat nhiéu viéc phai lam nén néu khong trong nom
bé can than thi dé xay ra nhiing viéc nguy hiém. Vi
vay, ching ta nén dua bé di nha tré d€ vui chai, hoc
tap cung nhiing dda tré khac phu hgp véi lda tudi.

Mot cau chuyén hi hitu thit hai dugc bao mang
dua tin hdm qua. Ngudi chong ché vo dén bénh
vién d€ sinh con bing xe may. Trén dudng di, hai
vg chong bi tai nan khi va cham véi xe tron bé tong.
Ngu6i vg bi xe cdn chét con dia con trong bung bi
vang ra ngoai duong. Dia bé va nguoi chong déu
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bi gdy mot chan. Hién tai, dtia bé dang roi vao tinh
trang nguy kich. Néu dutia bé con song thi sé mat
mot chin va ngudi cha ctua bé cling mat mot chan.
Thé nhung, c6 mét diéu ky la la ngudi me bi xe can
con dua bé trong bung bi ving ra ngoai ma khong
chét, d6 ciing c6 thé 1a nho vao phudc bau cua dia
bé. B&i vi néu khong ving ra ngoai thi diia bé cling
bi chét trong bung me.

T d6, chung ta thay rd nghiép bdo ctia chiing
sinh. Mot diia bé mdi sinh ra doi da gap phai hoan
canh kho dau: Me bi xe can chét, cha va con déu
bi mat mot chan. Khi nhin nhiing trudng hop nhu
thé, chung ta thdy minh c¢6 rat nhiéu nhan duyén
phudc dtic vi sinh ra c6 day du luc cén, dugc cha
me nudi dudng nén ngudi. Vi vay, ching ta khong
nén doi hdi, trach moc cha me bat ci diéu gi. Néu
chung ta khong nhéan thuc dugc nhu vay thi sé rat
dau kho, c6 khi oan trach cha me, hon gian nguoi
nay nguoi kia vi thay minh bj thua thiét. <25

Ngay 27 thang 10 nam 2014
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Pan
ma;‘ 4

[éte
Nii than Gadhimai

Vio ngay 28 va 29 thang 11 nam 2014, tai dén
tho N than Gadhimai thudc mién Nam Nepal, da
dién ra 1é T€ than dugc xem la 16n nhat thé gisi
hién nay. Lé t€ nay dugc t6 chic nim nim mot
lan, theo udc tinh cua Chinh quyén dia phuong c6
hai ph&y nam triéu tin d6 Hindu gido vé tham du.
Theo mot nguon thong ké khac chua chinh xac, chi
trong hai ngay 1é Té Than Gadhimai vao ndm 2009,
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s0 lugng nhiing con vét bi giét d€ té€ 1€ khoang hai
tram nam muoi con.

Trong ndm nay, vao ngay 28 thang 11 nam 2014,
ho da chat dau gan sau nghin con trau. Khong biét
s0 lugng trau 6 dau dem dén nhiéu nhu thé? Ngudi
ta ndi rang, nhiing con trau do6 ctia dan chung tu
dem dén dé t€ Nu than stic manh Gadhimai cau
may, cau phuc cho gia dinh dugc thinh vigng. Ho
dua cac con vat t€ [é dén mot bai dat rat I6n, rong
khodng mdy hecta, vai nghin con trau dugc lua
vao bén trong khu dit. Méi ngudi cdm mét con
dao rdi dung stic manh cua minh chém cho dut
dau con trau. Nhiing con trau dang con s6ng nhu
vay ma ho chém dut dau tiing con mot.

Nguoi ta chup tdm hinh bai dat véi dau trau va
minh trdu nam la liét, mdu me 1énh lang nhin rét
kinh sg. Ho con cho biét: “Ngoai nam, sdu nghin
con trau do6 ra con c6 nhiing con vat khac nhu chugt,
ga, dé, lon, bo cau,... cing dugc dem dén va giét hai
v6i s6 lugng khong thé thong ké hét dugc”. Khi xem
nhting hinh anh dugc bao chi dua 1én, chac ai ciing
phai lac dau théy ghé sg cach té Than doc ac nhu vay.

Khong néi dén nudc ngoai, ngay trén dat nudc
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Viét Nam ctia chung ta, tai mot s6 vung qué ciing
td chiic 1€ té v6i nhiéu hinh thiic nhu choc tiét trau,
bo, heo, ga,... d€ cing bai. Nhiing ving nhu Tay
Nguyén, Biac B va Trung B ciing con t8 chiic té
Théan tai dinh, mi€u. Mién Nam ciing c¢6 nhung
khong nhiéu bang.

Mot s6 dan tdc trén Tay Nguyén c6 1€ hoi dam
trau. Ho budc con trau vao mot cay cot, thanh nién
trai trang trong lang danh cong, danh chiéng, dan
lang nhdy mua xung quanh. Sau dé, ho ldy mot
cay lao bang sit c6 ddu nhon phdéng vao minh con
trau, lan lugt ti ngudi nay dén nguoi khac. Con
trau dau dén chay quanh cay cot nhung khong thé
thoat dudc, do hoang loan nén né ct phai chay
vong quanh. Moi 14n c¢6 mot mii lao dugc phong
vao, nhiing ngudi bén ngoai reo ho vui mting, cho
dén khi con trdu khong chiu néi niia ma nam
xudng thi ho méi dén giét thit.

Co6 chd ngudi ta ciing cdt con trau nhu vay,
nhung ho dung mot cay nhon dam ngang hong
ma canh vao vi tri qua tim, ddm may nhat thi con
trau ldo dao réi nga ldn xudng dat, nguoi ta vo tay
reo ho vui muing. Noi khac thi ho chét hai chén sau
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cta con trau, noé kéu lén dau dén roi khuy xuong,
ching ta nhin thdy rat t6i nghiép. Ho hanh ha con
trau nhu vdy ro6i méi lay cay lao ddm cho né chét.

Nhin nhiing canh nay, thay thay that x6t xa.
Néu ngudi ta c¢é suy nghi: “Minh roi vao hoan
canh do thi cam giac sé nhu thé nao?”, ho méi
c6 thé phat khéi tinh thuong doi véi nhiing con
vat. O Nepal ngudi ta chit ddu trau tuy c6 da man,
nhung con dé hon 1€ héi dam trau & Viét Nam
minh 4c hon ho & chd con trau dé bi chit chan luc
con séng, 1ay nhiing cai lao dam vao thén, con trau
gidy giua trong dong mau cho dén lac chét. Con
trau 6 Nepal mdc du bi chat dau, nhung dugc chét
mot cach nhanh chéng. Con 6 Viét Nam, trudc khi
chét con trau phai chiu sy hanh ha khtung khiép,
khong dugc chét mau le ma phai chét trong su dau
dén, quan quai, udt tc va tdc tudi.

Thé ma nhiing ngudi xung quanh con than
nhién reo ho, vui thich trudc cai chét cua con trau.
Thuc tinh ma ndi, con ngudi ctia chung ta la loai
dong vat doc ac nhét trén thé gisi. Dau cd loai
dong vat nao du thong minh d€ bay ra tro choi
khoc liét dé nhu con nguoi? Chung ta thay cac loai
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dong vat san mdi nhu su tu, cop, beo,... chung dn
thit nhiing con vat nho, tham chi ching dn ca thit
ngudi, nhung vi ddc tinh sinh ly ctia cac loai nay
nhu thé. Chung khong thé sinh t6n néu thiéu thtic
an va chung cling khong dn dugc cay trai va hoa
qua, nghia la vi su song mdi an thit cac loai thu
khac, néu khong an thi khong song dugc, cho nén
do 1a diéu bat budc. Con con ngudi ching ta bay
chuyén giét chdc d€ mua vui, cudi trén cai chét va
ndi dau ctia cac loai vat khac. Vay con nguoi c6 ac
khong? Phai néi rang qua doc ac.

Lay con vat l[am tro choi, lam thu tiéu khién,
giét chung d€ tim niém vui ro6i cho ring day la
1€ hoi vian hoa? That khong thé chdp nhan dugc.
Thim chi mot s6 to bdo con dua tin cho 1€ hoi
van hoa nay vi né dugc hinh thanh va phat trién
bdi nhiing dan toc thiéu s6. Diéu nay la ding hay
sai? Lé hoi van hoa dang dugc tan duong phai la
nhiing 1é hoi mang day gia tri nhan véan; dua con
nguoi hudng dén cac gia tri chan, thién, my; ton
vinh cdc gia tri dao duc va hudéng thién, hudéng
thugng. Mot 1€ hdi gieo rac vao tdm tri con ngudi

su giét choc, tan nhan, doc ac, liéu c6 dang cho
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chung ta tu hao va luu truyén hay khong?

Khi trinh d¢ hiéu biét ctia con nguoi da duge
nang cao thi ching ta can phai xéa bé nhiing hu
tuc mé tin. Cach nay hon bon nghin ndm, nhén
thiic clia con ngudi con can cgt, sy hiéu biét vé
thién nhién, vii tru con kém cho nén diing truéc
nhiing stic manh cta thién nhién nhu gidng, bao,
sam, chép, nhat thuc, nguyét thuc,... ho cam thay
hoang s¢ va nghirang c6 6ng Than bao, Than mua,
Than sam, Than chép chi phéi cac hoat dong do.
Khi bi bénh, ngudi ta cling néi bi dng Than bénh
qud phat,... Pa nghi rang c6 6ng Than thi 6ng
ta c6 quyén ndng thudng, phat, ban phudc hay
giang hoa. Do vdy, nguoi ta méi nghi ra viéc cing
té€ d€ vi Than d6 ban phudc, dling c6 giang hoa.

C6 nhiing tap tuc xuit phat tii nhiing nguoi
thiéu tri tu¢, nhung lai lan dan ra quan chung.
Nhu viéc cing t€ & Nepal, cac nghi thiic hién té
dong vat dugc thuc hién 1an dau tién & Bariyapur
cach day vai thé ky. Theo truyén thuyét, N than
Gadhimai xudt hién trong gidc mo ctia mot tu
nhén va yéu cau anh ta xay mot dén thd cho minh.

Khi tinh day, anh ta thay xiéng xich da bung ra
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nén c6 thé thoat ra khoi nha tu. Anh da xay dén
cho Ni than Gadhimai va hién t€ dong vat dé
cam ta. Chi tii mdt gidc mo ma sau nay ngudi ta
da giét hai bao nhiéu con thu d€ t€ Than, tiép tuc
trai qua nhiéu thé ky cho dén ngay nay.

Cho dén hién tai, c6 1& Nepal la mdt trong so6
it cac quoc gia con git lai truyén thong t€ Than,
1€ té ctia Nepal ciing 16n nhéat thé giGi. Ngay nay,
khoa hoc tién bo, con nguoi da co kién thic va
gidi thich dugc nhiing hién tugng tu nhién, khong
c6 Than mua, Than sim chép, Than gio, Than bao
nao cid. Chang qua, d6 1a tién trinh van dong va
bién ddi cta thién nhién, sy bién chuyén cua cac
trang thai vat chat la nhing quy luat tat yéu. Thé
ma vao thoi budi nay van con rat nhiéu nguoi
cudng tin, mé tin, tin vao nhiing thu khong that
roi lam diéu toi 16i.

Chung ta nghi ma xem, minh giét nhiing con
vat d6 d€ t€ Than nao? Chang c6 6ng Than nao an
mdy do cung do6! Chi c¢é nhiing ching sinh trong
canh gidi thap mdéi yéu thich mau do va thit song.
Néu chung cé dén an cling chi hudng phan huong,
ching khong c6 kha nang gi d€ phu ho hay do tri
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minh, vi ban than nhiing loai dé cling dang song
trong canh gi6i dau kho, khong giai thoat dugc
b&i nhiing doa day dang ganh chiu. Con da phan
minh bay ra chi cé con ngudi an.

Néu c6 mot 6ng Than nao dé, méi 1an minh
t€ nhu vay thi 6ng sé ban phudc cho nhén loai:
khong c6 tai hoa, khong c6 chién tranh, khong cé
khé dau,... Bay gid, chung ta thi nhin lai, thé gigi
xay ra thién tai, dich hoa rat nhiéu, chién tranh
ciing dang dién ra tai nhiéu vung lanh thé trén
thé gidi. Viéc chdt dau trdu doé la chung ta da tao
nghiép sat, khi n6 dau thai 1én lam ngudi sé tim
minh dé danh giét nhau, oan oan tuong bao bao
gio mai xong?

Hom trudc, thay c6 xem mot clip trén mang
Internet vé viéc nhiing phan tt Hoi gido cuc doan
IS cam dao chdt dau nhiing ngudi phan doéi ho.
Nhin thdy canh chat dau dé that dang sg, con
ngudi dang con song nhu thé ma ho cam dao chit
mot phat [am cho cai dau rét xudng dat. Thay nghi
rang: “Co lé day ciing la nhin qua ctia nan nhéin
va dao pht”. D6 ciing chinh la n6i khé ctia chiing

sinh trong sinh tt luan hoi, tra rdi vay, vay roi tra,
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an oan nhiéu doi ct noi ti€p nhau. Khi ngudi ta
khong c6 hiéu biét, khong hoc dugc Phat phap,
khong biét gi vé nhan qua tdi phudc nén cu vo tu
tao cac nghiép ac ma khong nghi dén qua bao, giét
hai ching sinh va lam kho6 ngudi khac mot cach
ty nhién nhu mot ban nang.

Chién tranh trén thé giéi khong bao gio dling
dudgc la do con ngudi sat sinh hai vat qua nhiéu,
song qua tan dc voi cdc loai khac. Doi v6i nhiing
1€ hoi nay, theo thay nghi Lién hiép qudc phai 1én
tiéng phan doi. Nhiing ngudi lanh dao & quoc gia
dé phai ¢ su gido duc ngudi dan, hodc dua ra ludt
phap d€ ngin cdm nhiing viéc lam v6 nhan dao

nay!”. Can han ché dén mic t6i da nhiing 1& hoi

'Theo bao Coéng An, Bai viét Nepal Chdm Duit Tham Sdt Hang Nghin
Dong Vit Té Thin Gadhimai dugc dang ngay 30 thang 7 nam 2015:
Ngay 28 théng 7, 6ng Motilal Prasad, thu ky cta T6 chiic quan ly
dén tho Gadhimai 6 Nepal cho biét t6 chiic nay quyét dinh cam hoan
toan nghi thuc hién t€ dong vat tai 16 hoi ton vinh Nit than siic manh
Gadhimai ctia dao Hindu. Ong néi: “Toi nhan thay rang dong vat
cling giong nhu chung ta. Chung c6 cac c6 quan nhu chung ta va
cam thay dau don giong chung ta”. Tuyén bo trén la tin vui cho
nhiéu t6 chiic bdo vé dong vat trén thé gidi vi nhiing nd luc van dong
cta ho trong nhiéu nam qua vé viéc ngung tham sat dong vat tai 1é
hoi Nir than Gadhimai da co két qua.
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khong mang tinh chat gido duc vé dao duc, tinh
ngudi, tinh thuong doéi véi loai vat, giti gin va bdo
vé thién nhién. Tuyét d6i cdm nhiing 1€ hoéi day
con ngudi cach chém giét.

Nhiing nguoi lanh dao tén gido cling can
phai 1én tiéng dé x6a boé nhiing ha tuc mé tin di
doan giup bao vé cac loai dong vat va moi trudng
song cua chung. Day ciling la trach nhiém cua tat
ca ching ta d€ moi ngudi déu y thiic dugc nhiing
viéc lam dé6 la cudng tin, 1a phi dao duc. Chung
ta 1a nhiing ngudi cé trach nhiém doi véi van dé
dao duc, minh ciing phai 1én tiéng kéu goi nhiing
nguoi lanh dao, nhiing ngudi cé luong tam bo di
nhiing 1€ t&€ mang tinh doc 4c nhu viy. <25

Ngay 13 thang 12 nam 2014
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Bar
ma;‘ 4

Stic manh cua uy quyen

Trong kinh Tdng Chi Bg, dtc Phat c6 day:

“Nay cdc ty kheo, c6 tdm siic manh nay. Thé
nao la tam?

Nay cdc ty kheo, siic manh ctia con nit la khéc;
stic manh ctia dan ba la phan no; stic manh ctia
ngudi an trom la vii khi; siic manh ctia vua chiia
la uy quyén; siic manh ctia ké ngu la dp ddo; siic

manh ctia bac hién tri la cdm héa; stic manh ctia vi
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nghe nhiéu la tham sat; siic manh ctia Sa moén, Ba
la mén la nhan nhuc .

Trong tam loai stic manh nay c6 stic manh
cta vua chua la uy quyén. Thoi xua, vua dugc
xem la Thién tu tdc 1a con cua troi, dugc troi sai
xuéng nhan gian d€ cai tri Nhan déan, hodc co
quan niém “Dan chi phy mau” - tic vua la cha
me cua Nhéan dan.

bat nudc theo ché do quan chu chuyén ché
tap quyén, ngodi vua dugc truyén theo hinh thtic
“cha truyén con néi”. Cha lam vua thi sau khi chét
sé truyén ngoi cho con. Ché do quan chu chuyén
ché la mot thé ché ma tit ca quyén hanh déu nam
trong tay vua. Néu vua la mot vi minh quan vi dan
phuc vu thi dat nudc sé hung thinh, la dai phic
cho dan tdc. Ngugc lai, néu vi vua la hon quan
vo dao, tan bao doc ac chi biét nghi dén lgi ich ca
nhan, khong biét lang nghe dan ching, khong lay
dan lam gbc d€ hanh xt thi sé khién cho Nhéan dan
oan thu, dit nudc khong dugce yén 6n.

WPTKVN, kinh Tang Chi Bg III, chuong Tam Phap, phdm Gia Chu,
phéan Stc Manh 1, VNCPHVN 4n hanh (2005), trang 587.

230 Thich Chan Tinh



Lich st Viét Nam trdi qua nhiéu thoi dai,
trong d6 co hai thoi ky ton tai va phat trién lau
dai nhat, do 1a triéu dai nha Ly (1009 - 1225) va
nha Tran (1225 - 1400). Nha Ly ton tai dugc hai
tram mudi sau nam, thoi Tran dugc mot tram bay
muoi lam nam. Néu tim hi€u vé lich st, chung
ta sé thdy hai thdi dai nay dao Phat dugc xem la
‘quodc giao”, ti vua quan dén Nhan dan ai cling
hiéu biét Phat phap.

Nha Ly bat dau tu thoi Vua Ly Cong Udn, la
mot ngudi xudt than tii chén thién mon. Ong la
con nudi ctia nha su Ly Khanh Van, tii nho da
dudgc theo hoc véi thién su Van Hanh nén ong
th&m nhudn sau sic gido ly dao Phat.

Vao thoi Tran, cé vi vua la thién su Tran Thai
Tong (1218 - 1277) — vi hoang dé€ dau tién doi nha
Tran, 6ng da sang tac nhiing tac phdm tiéu biéu
nhu Khéa hu luc, Thién tong chi nam, Luc thdi sam
hoi khoa nghi, Chii gidi kinh Kim Cuong Tam Mugi.

Vua Tran Nhan Tong (1258 - 1308), dugc
Nhén dan kinh ngudng ton sung la Phat hoang,
sau khi ddy lui hai cudc xdm lugc ctia quan Moéng

Nguyén, nam 1293 6ng da truyén ngodi cho Thai
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tt Tran Thuyén (Tran Anh Tong) dé1én lam Thai
thuong hoang, sau dé xudt gia tu hanh trén nui
Yén Tt va lay hiéu la Trac Lam Dai Si, thanh lap
Thién phdi Truc Lam.

Cac vi vua thoi bay gio luon song dao dtic, biét
chdm lo va thuong yéu dan ching, dung “dao” dé
gido héa Nhan dan nén triéu dai ton tai lau dai
dén hon trdam ndm. Thé nhung, du su phén thinh
kéo dai dén dau van c6 gi6i han. Bai theo quan
diém nha Phét, khong c6 gi ton tai mai mai. Triéu
dai hoang kim, tot dep nhat la nha Ly cling chi kéo
dai 216 nam. Trong kinh Bdt Dai Nhan Gidc c6
chép: “Thé gian vé thudng, qudc do nguy thuy, tii
dai khd khong, ngii dm vé nga”. Mot triéu dai ¢
thinh vugng dén dau roi cling sé bi suy tan, trong
ban chat ctia thinh da ¢6 mdm mong suy, d6 la quy
luat tat yéu. Thé nhung néu nhiing ngudi lanh dao
mot dat nude cé dao dtic, biét lo cho dan thi thoi
gian ton tai cia chinh thé d6 dugc lau hon.

Mot ngudi lanh dao dat nudc néu cé dao dic,
biét lang nghe tiéng noi ctia Nhan dén thi dat nudc
sé phat trién. Ngugc lai, ngudi lam chinh tri ma
vO dao dtc, khong nghi dén déan dén nudc, cling
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khong lang nghe y kién ctia moi ngudi chi biét
truc lgi ca nhan khong quan tam dén 1gi ich chung,
trudc sau ciing bi Nhan dan 1at d6. Long dan dugc
vi nhu nuéc. Binh thudng nudc rat yén lanh, mém
mai va luu chuyén, nhung lac bién dong thi cuén
cuon nhu soéng than, nhan chim tat ca. Dat nudc
chung ta da trai qua rat nhiéu triéu dai, thinh suy
theo dong lich st ctia dan tdc va theo nhiéu thé
ché chinh tri khac nhau.

Ché do dan chu 1a ché do cé nhiéu dang phai.
Thi du dang A lén lanh dao thi dang B, dang C sé
cho co hoi d€ ting cti cho nhiém ky tiép theo. Doi
khi, gitia cac ddng nay cd su tranh dau, ho sé theo
doi, vach ra nhiing diéu xau, diéu chua tét cta
dang khac. Vi thé, dang nao dugc dac cti phai lam
tot, néu khong lam tot sé bi mat uy tin, bi ha bé va
bu¢c phai nhuong cho dang khac nam quyén. bé
la sy dan chu.

Ché do doc tai thuong chi cé mot thé luc chu
chét va ho ¢6 quyén khong nghe ciing nhu chang
so bat cti dang phai nao khac. Bdi vi quyén hanh
ndm trong tay ho, giéng nhu bao chua thai phong
kién c6 thé ha hiép Nhan dan. Chuyén ché sé sinh
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ra bao chua, ma bao chua la ké thu ctia Nhan dan.
Néu dat nudc chi ndm trong tay mot vai nguoi
bao tht, khong tién b thi dat nudc dé khong phat
trién, khong cong bang, thi€éu dan cht va mat ty
do, quyén lgi chung khong thudc vé toan dan. Nha
cam quyén khong chiu nghe y kién ctia ngudi dan,
chi biét dén quyén loi, dia vi ctia minh. Tu dé dat
nudce bi tri tré, lac hau, dan chung thanh nhiing
ngudi khong con tu do ngon ludn, khong con y
chi phan dau vuon 1én. “Dan cht” la dén lam chq,
nhung nhiéu khi ly thuyét va thuc t€ khac xa nhau.

Qua do, ta hiéu r6 hon loi Phat day trong
kinh Tdng Chi Bo: “Stic manh cta vua chua la uy
quyén”. Khi nha vua biét st dung uy quyén dé lo
cho dan, cho nudc, trii gian diét bao thi dat nuéc
sé hung thinh, t6t dep. Ngugc lai, néu dem quyén
luc dé boc 16t, dan ap Nhén dan thi sé dem lai dau
khd, bat an. Nhin vé lich st, nhiing thoi ky vua
chua bao quyén thi khong dugc long dén, lac dé
dat nudc sé xuat hién nhiing bac hién tai, dao dtic
lén thay thé ché do thoi nat dé. Mot dat nudc sé
khong yén khi ngudi lanh dao la vi hon quan, tan
bao. Minh phai dat cdu hoi: Tai sao thai Ly - Tran,
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nudc ta ton tai dugc may tram nam? Vi vi vua cai
tri la nhiéing nguoi cé dao duc, biét lang nghe va
thuong dan nhu con.

Trong mot cong ty hay xi nghiép ma nguoi
diing dau la bao chu, doc tai, hung di, khong biét
lang nghe thi nhan vién cta cong ty d6 sé khong
cam thdy vui vé, vi miéng com manh 4o nén ho
phai di lam, nhung trong long lu6n mang néi buc
tiic va odn gian. Trong mat gia dinh, néu ngudi cha
hung di, khong lang nghe vg, khong hiéu con thi
gia dinh d6 cling khong dugc an vui va hanh phiec.
O chtia cling thé, vi try tri ngdi chiia ma hung di,
doc tai, khong nghe 16i gép y va xem minh nhu
vua mot coi thi tat nhién chua dé sé khong c6 an
lac. Néu muo6n ngoi chua dugce tot, phat trién thi
ngudi tru tri phai cé sy tu tap, biét lang nghe va
hét long vi dai chtiing. <45

Ngay 6 thdang 2 nam 2015
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Bag
maj

Cai kho 10
hay bo céi khon?

Cs nhiing ngudi khi gap su viéc gi dé ho co
thé thét ra mot cau ndi c6 y nghia, vé sau dugc
pho bién rong rai va tré thanh “tuc ngi”. Nhiing
cau noi do dudgc truyén miéng trong dén gian nén
dan dén c6 sy thay doi, thém b6t va khién ngudi ta
khong biét nguon goc ctia n6 dén tu dau, dung hay
sai. Chdng han cau: “Cai khé bé céi khon”. Ciing
c6 ngudi noi: “Cdi khd 16 cai khon”. Nhu vay, trong
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hai cau nay, cau nao dang? Cé nhiéu sy ban cai
trong hai cdu noéi nay, vi day la cau néi dan gian,
nguon goc khong ré rang. Coé hai truong hop xdy
ra cho hai cau ndi trén.

Truong hop thi nhat la “cai khé b cai khon”
Mot ngudi gdp hoan canh khé khan, khong giai
quyét dugc thi ngudi ta goi la “cai khé bé cdi khon™
Truong hop thi hai 1a “cai kho 16 cai khon” Day la
nhting ngudi cd y chi vuon 1én, nho “cai kho 16 cai
khon”. Hai cdu nay, cau nao ciing dung. Tuy tling
truong hop, hoan canh cu thé cia méi ngudi.

Trong cudc song, nhiing ngudi cd y chi mudn
lam an, nhung minh lai khong cé tién va khong c6
von thi sé khong lam dugc gi; hay khi muén tim
hiéu vé khoa hoc v try hay cac hanh tinh, nhung
minh khong c6 dung cuy, phuong tién nén khong
th€ nghién ctiu. Truong hop nay dugdc goi la “cai
kho bo cai khon” Chung ta muoén lam ma khong
du cac phuong tién d€ thuc hién thi minh cho la
“bd”. “Cai kho bd cai khon” sé khién tuong lai cua
chung ta bi that bai, chan nan, that vong vé ban
than, c6 thé dan dén hty hoai than thé.

Ngugc lai, c6 nhiing ngudi gdp hoan canh
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kho khan, gian kho, nhung lai c6 suy nghi tich
cuic va biét khac phuc nhiing kho khén, biét vuon
1én trong cudc song, dé goi la “cai kho 16 cai khon”
Nhu vay, “bd” hay “16” déu do chung ta. Ching
ta biét vuon lén thi sé thanh cong va hanh phuc
trong tuong lai.

Rat nhiéu mau chuyén néi vé nhiing nguoi
“cai kho 16 cai khon”, biét vuon 1én trong cudc song.
Co céu chuyén ké vé mot c6 bé, nam mudi mot
tudi thi ba me, ba va bac gai cling mét trong mot
tai nan, chi trong mot thdi gian ngan ma em mét
dén bon ngudi than. Sau do, em vé & véi bac trai va
thuong xuyén bi hanh ha, danh dap, bat em di ban
vé s6 dugc bao nhiéu tién 6ng déu lay hét. Néu lam
trai y thi 6ng danh dap rat da man, c6 khi con bo
do6i em. Nhung vi b6 me mat lai con nho tudi va la
con gai nén em phai c6 gang chiu dung.

Mot lan no, em bi ngudi bac nhét vao trong
mot can phong bat nhin doi su6t hai ngay. Luc do,
em nghi minh chi ¢6 hai con dudng, mot 1a chét,
hai 1a s6ng, néu chap nhan nhu vay thi chi cé con
dudng chét. Thé la em tim cach tron ra khdi nha,

roi di lang thang lam thué lam mudén cho nguoi ta
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dé kiém séng. Cudi cung, em dugc mot gia dinh
nhan vao lam viéc nha, hang thang nguoi ta tra
cho em mot tram nghin dong bao an 6. Von cuc
khd, vét va tti nho nén em lam viéc rét siéng nang.
Tat ca cong viéc trong gia dinh cht, em quan xuyén
tu trong ra ngoai nén nguadi cht rat thuong. Sau do
em xin di hoc bd tuc va ty xin vao lam & xi nghiép,
madc du viia lam, viia hoc nhung em da thi dau dai
hoc. Day la truong hop “cai kho 16 cai khon”.

Nguoi khong cé y chi vuon lén trong cudc
song sé bi hoan canh chi phdéi. Khé khin khong
quan trong ma quan trong & su nd luc va phin dau
vuon 1én ctia moéi ngudi. Nhiing ngudi khong ¢ y
chi, bac nhugc, yéu heén sé bi “cai kho bo cai khon™
Hoan canh khé khén gitp ching ta c6 dugc nhiing
bai hoc quy gia trong cudc song.

Trén thuc té, ndi dung hai cau nay 1a van dé
dang dugc nhiéu ngudi ban cai, khong ai biét
trong hai cau nay, cau nao dung. Nhung theo thay,
cau nao cling dung. “Cai kho bé cdi khon” hay “cai
kho 16 cai khon’, “bd” hay “16” 1a tuy theo cach hiéu
cta moi nguoi, dat vao tliing hoan canh cu thé.

Néu chung ta cé y chi vuon 1én thi “16” cai khon.
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Ngugc lai, su kho khidn dan dén viéc dau hang
s6 phéan, dainh mat hoai bao, y chi tic la “bd” cai
khon. Trong cudc song, cai “khd” thi ai cling phai
c6, quan trong la minh biét vuon 1én hay khong?
Néu minh biét vuon 1én la “16”, khong biét vion
1én la “b¢&”.

Nhiing cau tuc ngti thuong phat xuit tu dan
gian, dugc rat ra bai hoc ti thuc té cudc séng nén
rat hay va y nghia. <5
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bar

ma‘ 4

Noi ro chuyen nguoi
nén hay khong?

Séng hom nay, thay sé nhd thay Tam Nguyén
giai dap mot cau hoéi. Trong cudc song, néu ching
ta biét r6 mot nguoi chuyén ltia gat tinh cam, tién
bac,... ctia nhiéu ngudi, khi ho vao chtia ¢ thi minh
cd nén noi cho dai ching biét diéu do hay khong?
Néu ndi thi ching ta c6 bi mang tiéng la béi méc
chuyén ngudi khac? Con néu khong néi thi ngudsi

dé sé tiép tuc di ltia dao, lam cho nhiéu nguoi dau
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kho va chinh nguoi do ciing tao thém t6i 161, vay
ching ta cé nén hay khong nén noéi?

Thay 14y mot thi du rat cy thé: Chu Tang la
doan thé nhiing ngudi xudt gia tu hoc Phat phap,
khuyén ngudi lam lanh, song tot. Vay ma c6 mot
vi chuyén lam nhiing viéc mé tin di doan, khuyén
ngudi cau cung quy Than, giét vat té€ 1€, [én dong
1én cot, luyén bua chd,... Minh biét viéc nay sai,
nhung quéan chdng lai thich va dén rat dong dé
thuc hién hanh vi d6. Néu minh néi cho moi ngudsi
biét vi nay la thay ta, doi khi ho lai néi minh d6 ki,
ganh ghét, thich chen vao chuyén nguoi khac. Néu
chung ta khong ndi thi sé c6 nhiéu nguoi roi vao
con dudng ta kién, “tién mat tat mang’, dua nguoi
dén ch6 khong chén chinh. D6 la ndi dung cau hai.
Moi thay Tam Nguyén c6 y kién vé cau hoi nay.

kkck

(Thay Tam Nguyén)

Kinh bach trén Su phuy, kinh bach quy thay va
kinh thua dai chung!

V6i cau hoi cua Su phuy, con xin ndi l1én nhiing
suy nghi cia minh: Ngay xua cac bac c6 dtic c6

day: “Khuyén quan tu tdo mon tién tuyét, mac
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ba tha nhan 6c thugng suong” (Khuyén anh quét
tuyét nha minh, ché nén nhin dén suong roi nha
ngudi). Y mudn noi trude hét chiing ta phai nhin
lai ban than, xem xét minh song dung hay chua,
c6 161 hay khong, khong nén nhin 16i nguoi khac.
Ngai Tu¢ Trung Thugng Si cé day: “Phan quan tu
ky bon phan sy, bat tuing tha dac” - nhin lai chinh
minh trudc, chuyén ctia ngudi ching ta hay tinh
sau. Tuy nhién, d6i v6i moét ngudi ma minh biét
rang ho c6 thé gay hai cho nguoi khac va cho xa
hoi, ding trudc van dé nay c6 rat nhiéu cach dé€ xu
ly tinh hu6ng. Theo con, trudc hét viéc quan trong
nhat 1a gido duc moi ngudi biét dugc thé nao la
chinh, thé nao 1a ta.

Nhu Su phu viia néi: Mot vi thdy huéng dan
moi ngudi di vao con duong mé mad. Néu ai cling
dugc gido duc thé nao la con dudng chan chinh, di
dung véi 161 Phét day sé tranh dugc bat hanh vé
sau. Déy la cach gido duc sdu rong d€ moi ngudi co
nhén thiic dung ddn. Chung ta khong thé chi 16i
ngudi nay dén 10i nguoi khéc, thay vao dé minh sé
gido duc mot cach sau rong thong qua viéc hodang

phap, thuyét gidng chan ly hay phd bién kinh, sach,
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bdng, dia Phat gido,... Day ciing la chién lugc dai
han trong viéc huéng dan moi ngusi dén véi con
dudng chan chinh.

Déi v6i nhiing ca nhan, khi da lam qua gisi
han cho phép, chung ta can manh dan lén tiéng,
néu khong c6 nguadi ddu tranh dé giai quyét thi tinh
hudng sé tré nén nghiém trong hon. Tuy nhién,
viéc nay phai c6 su hgp stic ctia s6 dong mdi c6 thé
thanh coéng. Thi du, d€ xét xtit mot ngudi nao do,
can nhiéu co quan tham gia nhu cong an, toa an
hay trai giam. Bt ct trudng hgp nao cling can cé
su két hgp cua cd nhan va cong ddng d€ cling nhau
gidi quyét nhiing van nan nhu Su phu viia néu.

Con xin tém lai van dé. Trudc hét, d€ gitip moi
nguoi khong roi vao cam bay, chiing ta phai nd luc
giup d6 nhiing ngudi xung quanh cting nhu xa hoi
hiéu r6 dugc thé nao 1a con duong chan chinh. K&
nia, doi véi nhiing trudng hop qua mic, dén mot
ltc nao d6 ching ta cin phai cé bién phap cu thé
dé giai quyét van dé.

kkck
(Su phy)
— Thay datlai cau hoi ban dau. Cé ngudi chuyén
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di ltia tién, ltia tinh nguoi ta, minh biét diéu nay la
cu thé ro rang, khong mo ho. Ho vao day va tiép
tuc ltia tinh, Ita tién moi ngudi. Vay ta cé nén noi
cho moi nguoi biét diéu nay hay khong? Thi nhat,
dé€ moi nguoi biét. Thu hai, d€ nguoi ta tranh. Thu
ba, d€ ngudi do khong con co hoi luia dao va gay
toi 16i. Theo thdy Tam Nguyén thi chung ta nén
giai quyét thé nao cho hop tinh, hop ly?
(Thay Tam Nguyén)

— Mo Phat! Theo con, thu nhat, chung ta khong
nén cho ho vao t6 chtic ciia minh. Thi hai, néu xac
dinh r6 ngudi nay sé ti€p tuc c6 nhiing hanh vi
nhu vay, ching ta sé n6i cho moi ngudi biét, khong
nén ngan ngai trong van dé nay.

(Su phu)

— Minh khong thé khong cho ngudi ta vao
chua. Ho c6 thé ndi rang: “Toi vao day tu d€ thay
doi ban than’, thi khong c6 ly do gi minh lai khong
cho 6. Nhung chung ta phai canh giac, phai bao
cho moi ngudi biét, néu khong ho sé tiép tuc tao
toi va gay dau khd cho nhiéu ngudi. Néu that sy ho
vao chua d€ ltia gat nguoi ta, khi c6 bang chiing r6
rang chung ta dit khoat cho ho vé.
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Thoi dic Phit con tai thé, Dé Ba Dat Da 4m
muu hai Phat, 6ng da du do rat nhiéu dé tu cta
dtc Phat. Su viéc nay ai ciing biét. Thé nhung van
c6 mot sO chu Téng thi€éu nhén thtc, nghe 16i du
do6 ngon ngot cua Dé Ba Dat Da nén bd diic Phat
ra di. Luc d6, duc Phat nhd ngai X4 Lgi Phat tuyén
b cho dai chiing biét vé hanh vi cia D& Ba Dat Da,
ngai Xa Lgi Phat noi:

— Bach dtic Thé Ton, con khong dam noi!

Dtic Phat hoi:

— Viéc ctia Dé Ba Dat Da la dung su that hay
sai su that?

Xa Loi Phat thua:

— Bach dtic Thé Ton! Dung sy that!

Dtc Phat lién noéi:

- bung su that thi 6ng ndéi dung su that, ong
dau c6 noi thém, ndi bét, noéi vu khdng, nodi xdu
nguoi ta. Vi vay, 6ng nén ndi cho dai chiing biét.

Day la bai hoc ma dtic Phat da day rat r6 rang.
Khi ching ta biét chic chin ngudi d6 nhu thé nao,
am muu ra sao thi chung ta nén néi cho moi nguéi
cung biét dé dé phong.

Chung ta phai néi dung su that, khong nén
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no6i thém, ndi bét, vu khong ngudsi khac. Thi du,
minh biét r6 nguoi d6 da lta tinh, ltia tién nhiéu
nguoi, bay gio ho vao day co6 thé sé tiép tuc lua
tinh, Ita tién ngudi khac. Viéc nay minh phai ndi
dé moi nguoi biét ma phong ngtia va cling la gitp
ngudi dé khong tao thém nghiép xau.

“0 thé thi d& ma xt thé thi khd”. Coé nhiing
viéc rat khé nén minh phai lua chon cach ting xt
sao cho phu hgp, dem lai lgi ich cho nhiéu ngudi.
Ngoai doi, néu ndi 16i ngudi minh ¢ thé bi thu
oan, tru dép, danh dap hodc thu tiéu. Nhung néu
khong ndi thi nhiéu ngudi sé bi ltia gat, dau kho,
ban than nhiing ngudi co tit xau clng tao thém
nghiép ac. <4

Ngay 10 thang 2 nam 2015
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Chan that bat hu

Ngz‘iy xua, c6 mot bac tiéu phu vao riing déon
cui d€ kiém song. Mot hom, bac vo tinh lam roi
chiéc riu xuéng séong. Chiéc riu la phuong tién duy
nhat dé bac don cti kiém tién nuoi séng gia dinh,
nhung bay gi¢ n6 da roi mét nén bac khéc. Bong
nhién, c6 mét vi Than xuét hién hoi:

— Tai sao ong khoc?

Bac ké lai dau dudi cau chuyén cho vi Than
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nghe. Nghe xong, vi Than dong long thuong nén
lin xudng song tim chiéc riu cho bac tiéu phu.
Mot 1at sau, vi Than xudt hién véi chiéc riu bang
vang, hoi bac:

- Déy c6 phai la chiéc riu ctia 6ng khong?

Bac tiéu phu thanh that tra 16i:

— Riu ctia t6i khong c6 gia tri nhu thé nay, do
chi la chiéc riu binh thuong thoi!

Vi Than dé€ lai chiéc riu vang va lan xudng
song lan niia. Lan nay, vi Than lay lén moét chiéc
riu bang bac. Bac caing lic dau néi khong phai. Vi
Than lan xudng song lan thd ba va cAm 1én mot
chiéc riu bdng sat ct da ri sét. Lac nay, bac tiéu
phu nhan ra chiéc riu ctia minh, rat vui mting va
cam on vi Than. Vi Than thdy ngudi tiéu phu cé
tam that tha, khong tham lam nén da tdng bac ca
hai chiéc riu bang vang va bang bac. Tt m{t ngusi
tiéu phu ngheo khd, bac bong trd nén giau cé.

Thay bac bong chéc tré nén giau co, ngudi
hang x6m thic mac hoi nguyén do, bac that tinh
ké lai dau dudi cdu chuyén. Nghe xong, c6 mdt anh
khéi long tham, bat chuéc bac dem riu vao rling

dén cui rdi gidu riu di cho khac, sau d6 ding khoc.
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Vi Than xuét hién, anh néi rang v6 tinh lam roi
chiéc riu xuéng song, khong cé chiéc riu dy chac ca
nha sé chét doi. Nghe thé, vi Than ldn xudng song
14y 1én chiéc riu bang vang. Viia théy riu vang, anh
léa mat vui muing, ndi dé chinh la chiéc riu cta
minh da danh roi. Vi Than biét day 1a ngudi xau
nén giang mot don lam ngudi nay hoang sg phai
bd chay vé. Hom sau, anh quay lai thi chiéc riu da
dem gidu cling mat ludn.

Day la mot cau chuyén hay va day y nghia, né
truyén tai nhiéu bai hoc quy gid cho moi ngudi,
ddc biét 1a nhiing nguoi Phat tu ching ta. Qua
cau chuyén, chung ta rut ra dugc bai hoc “chan
that bat hu”. Khi chung ta chan that, tu nhién
nhiing di€u may man, t6t dep sé dén v6i minh.
Néu ching ta khai long tham, c6 thé bi “tién mat
tat mang’, hay noi cach khac la “mat ca chi lan
chai”. Con ca tham miéng méi sé bi mac cau. Duc
Phét day, ngudi tu hoc Phat phap phai thuong
xuyén quan sat tim tham, sin, si cia minh dé
kip thoi ngan chdn, chuyén héa khong dé xay ra
nhiing viéc gay anh hudng 16n dén véi ban than

cing nhu moi ngudi. Phéan tich hai tuyén nhan
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vat trong cau chuyén trén, chuing ta thay rat ro
nhiing diéu nay.

Trudc tién, tuyén chinh dién la nhéan vat bac
tiéu phu. Bac la mdt nong dan nghéo, phai lam
nghé don cui dé ki€ém sdng. Tuy ngheo khé nhung
bac da giti dugc luan ly dao dtic lam nguoi, khong
bilong tham chi ph6i ma dainh mat phdm chét con
ngudi minh. Pay la bai hoc thi nhat ma nguoi
Phat tt can phai hoc tap. Trong cudc sdng, chung
ta phai song gitia biét bao cam do, tién bac, tinh
cam, sic dep, danh lgi, 4n ngon, ngua ky,... That
kho khi tiép xtc véi nhiing duc lac d6 ma chung
ta c6 thé giti viing tdim cta minh, d€ khong bi dao
dong. Bac tiéu phu da lam dugc diéu nay, con
chung ta la Phat tt dugc hoc gido phép vi diéu ctia
Nhu Lai, lai khong lam dugc nhu vay hay sao? Chi
can hiéu r6 vé€ nhan qua, “vd thuong, khd, khong,
vO ngd’, ching ta sé dé dang lam cht dugc tdm
minh khi déi dién véi nhiing hoan canh nhu véy.

Mit khac, chinh nhiing diéu dé da giup bac
giti viing va phat huy tinh chan that cia minh.
Trong diéu kién thudn lgi ma bac khong khéi long

tham, mot muc tim chiéc riu sat ci ctia minh,
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khong doai hoai dén nhiing chiéc riu vang, riu bac.
Su that tha da chiéu cam dugc long thuong cua vi
Than, cudi cung bac la chu s& hiiu ctia ca ba chiéc
riu d€ xay dung mot cudc song t6t hon. Pay chinh
la diém mau chot ctia van dé, néu chung ta luon
chan thanh, that tha trong cudc séng hay trong
tu tap sé nhan dugc tinh cam thuong mén cta
moi ngudi xung quanh. Khi dé, con dudng tu sé
gap nhiéu thuan 1gi va nhanh chdéng thanh tyu ly
tudng cta minh.

Tai chuia ching ta c6 hai tim guong rat dién
hinh d€ minh ching cho diéu nay, d6 la thay Tam
Thuan va c6 Hang.

Thay Tam Thuan la vi ban thé xuit gia, ttic la
c6 gia dinh roi méi di tu, song trong su tu tap cta
thdy lai rat tinh tdn va chan that, kho ai c6 thé sanh
kip. Mot vi thiy cd tudi r6i méi di tu nhung lai
rat nhanh nhen, hoat bat, khéng dé ai phai nhac
nha. Trong cong viéc thay rat chu ddo, cdn thén;
trong cudc song lai ludon hoa nha véi moi nguosi
ti chu Tang cho dén Phat ti. Chinh vi vay, moi
ngudi luén danh cho thay sy kinh trong va quy

mén. Do chinh la thanh qua cia mdt doi chan that
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tu hoc, danh tinh yéu thuong, quan tam dén dai
ching cua thay.

Mot thi du thi hai thdy mu6n nhac dén & day
la c6 Hang. C6 la mdt Phat tu binh thuong nhu
bao Phat tu khac vé chlia cong qua tu tdp. Nhung
diéu dang ndi & day, do 1a cong viéc ctia co co 1é
kho ai ¢6 thé hoc tap dugc, don gian chila nhét ve
chai, quét don vé sinh, tham chi khong tii nan bat
cu viéc gi trong chtia. Hing ngay, vao budi sang,
sau khi cong phu khuya xong c6 da bat dau cong
viéc ctia minh cho dén tén t6i. V6i cong viéc nay,
¢ 1€ nhiéu ngudi sé khong mudn lam vi tinh chat
do badn ctia nd, nhung c6 lai khong ngai nhiing
diéu d6 ma san sang thu gom nhiing “chién lgi
phdm” tti nhiing thuing rac do ban. Pay la viéc lam
vO cung y nghia, viia giti vé sinh chung cho chua,
viia gop phén vao viéc x4y dung Tam bao, hoang
phap lgi sinh. Nhu vay, chung ta thay ca ngay co
chi danh thdi gian cho cong viéc ma khong hé
hon thua, tham lam, ganh ghét véi ai, cé chang
chila “tham cong tié€c viéc”, nhung nhiing diéu dé
lai giup cho c6 luon nhan dugc thién cam ti quy

thay cung Phat tt. Pay cling la mot tdm guong tot
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ngay trong chtia ma chung ta can phai hoc tap.

Thu hai, tuyén phan dién la nhan vat anh hang
x6m. Qua céu chuyén, chung ta thdy r6 long tham
da lam anh ta m¢ mat d€ r6i phai ganh chiu mot
hdu qua ndng né ma chinh anh ciing khong ludng
trudc dugc. Néu chung ta hanh dong tuong tu nhu
anh hang x6m thi két qua cling sé giéng nhu céu
chuyén nay, cudi cung ciing tré vé con s6 khong
ma thoi. Khi nhin ra xa hoi, mét thuc trang x4t xa
la ngudi nhu bac tiéu phu thi it ma nhu anh hang
x6m lai nhiéu. Vi tién, vi danh, vi lgi nguoi ta bat
chép tat ca, mac du c6 khong it bai hoc da dugc rut
ra trong cudc sdng. Vi vay, la ngusi Phat ti chung
ta phai lay anh hang xém nay lam bai hoc cho minh,
dting bao gid roi vao hoan canh nay dé phai 4n han
vé nhiing viéc minh da lam thi qua muon.

Long tham ai cling c6, nhung ching ta la nguoi
tu hoc Phat phap phai c6 tri tué sang soi, phai biét
lam cht dugc no, khong d€ no chi phoi, néu khong
thi ngoai viéc mat tt ca nhu anh hang x6m, minh
con rat dé bi mac bay ctia ngudi khac.

Bay gio, nhiéu noi dang xdy ra tinh trang
nguai ta dén chua xin dugc cing dudng Tam bao.
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Thé nhung ho chi hda hen vay dé€ sau d6 mugn
tién, quyén gop hay bao dua trudc mot so tién dé
lam gidy t6 r6i trén mat. Viia roi, chua Can Mon
6 Nghé An do thay Tam Hiéu lam tru tri cing xay
ra mot vu viéc tuong tu. Mot Phat ti dén chua,
bao ring c6 mot té chiic nudc ngoai tai trg kinh
phi cho cac chuong trinh phuc lgi xa hoi nhu tu
thién, xdy dung chuia hay nha dudng lao,... Thay
Tam Hiéu c6 goi dién vé xin y kién cta thay. Khi
nghe thay Tam Hiéu trinh bay van dé nay, thay da
nhdc nhd nén cin thin, thudng nhiing vu viéc nhu
thé da s6 la ltia dao, lam sao c6 chuyén ngudi ta
tang khong cho minh ndm dén mudi ty dong dé
xdy chua. Thé nhung thidy Tam Hiéu khang dinh
néu mat tién thi Phat ti mat chu khong phai thay.
Ban ddu ho néi nhu vy d€ minh tin tudng, dan
dan dua vao “mé hon tran” khién minh khong con
sang suot va tinh tdo. Nay dén chuia n6i dong ndm
triéu dong, mai gép quy mudi triéu dong, chiing ta
tin ma dua tién cho ho la d3 mac bay.

Mot thdi gian sau, thay c6 hoi tham thay Tam
Hiéu viéc dé nhu thé nao va dugc biét day la vu
Itta ddo, moét Phat ti da bi mat tién. Trén thuc té,
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nhiing trudng hgp nhu vay xdy ra rdt nhiéu, chang
han & chua thady Tam Hoa hay thay Tam Quén
ngoai mién Bac cling tting dién ra vu viéc tuong tu.
Nhiing nguoi ltia dao luén dung “méi nhti” mang
danh t6 chtic phi Chinh pht hay mét chuong trinh
tai trg nudc ngoai, san sang tai trg cho cac viéc lam
ti thién, phuc loi xa hoi hodc x4y dung cong trinh
chuia thap. B&i vi nghe nhu vay nén ai cling thich,
ciing me¢, déng tién vao do6 roi cudi cung khong
nhan lai dugc gi.

Day la bai hoc xuong mau cho chu Tédng sau
nay ra hodang phap phai cin than. Con cd néu
khong tham miéng méi thi ddu dé bi mac cau.
Khéi long tham vudng vao réi sé khé. Chua minh
nhiing viéc nay xay ra lién tuc, ho vao ndi nay néi
kia nhu mot kich ban dugc viét san. Sau dé, ho
bdo minh viét t& don roi sé di van dong tién gitim.
Cho nén chung ta phai hét stic cdn than. Nhu cau
chuyén & trén, vi bac tiéu phu chan that nén dugc
qua bao t6t dep, nhiing ngudi tham lam rot cudc

ching dugc gi ma lai con mat ludn cai riu! <29

Ngay 17 thang 2 nam 2015
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ma;‘ 4

Tu hoc tu lugng stc minh

quéyXU&céanhhocublwncéngchongudi
thg moc. Ong thg mdc nay dang lam can nha cho
mot vi quan. Mot hom, ngudi thg mdc sai anh hoc
tro dén nha 6ng quan dé 14y gao vé ndu com. Khi
anh hoc tro di dén nha 6ng quan, 6ng quan nhin
thdy anh c6 guong mat sang, khoi ngo tuan ta
nhung lai &n mac rach ruéi.

Ong hai:
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— Tai sao ngudi ta lam thg déu kha hét ma anh
lai ngheo xdc ngheo xo nhu vay?

Anh hoc tro tra 16i:

— Thua quan, con khong phai thg ma 1a hoc
tro. Vi nghéo qua nén con di lam céng cho 6ng thg
mdc dé€ kiém tién sinh s6ng va di hoc.

Ong quan nghe anh chang néi 1a hoc tro thi
cam thdy rat thuong. Tung la hoc trdo nén ong
th4u hiéu hoan canh ctia anh va muén giap dé. La
nguoi cé tam hon thi si, ng quan hoi:

— Anh la hoc tro vay c6 biét lam tho khong?

— Da thua quan, con c6 biét a.

— Véy bay gid, ta sé thu tai cia anh xem nhu thé
nao, néu anh lam dugc bai tho hay ta sé thuéng.

— Da thua, thé con xin do¢i on quan l6n.

— Bay gio ta sé chi cho anh mot vat gi d6 lam dé
tai. Anh can cti theo d6 ma sang tac.

Luc do, ké bén vi quan c6 mot con ngua trang,
ong chi vao d6 ma noi:

— Anh hay lam bai tho vé con ngua nay.

Anh hoc tro ding suy nghi moét lac réi doc:

Bach ma mao nhu tuyét.
T tic cuong nhu thiét.
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Tuéng cong ky bach ma.
Bach ma tdu nhu phi.

Khi nghe bai tho, vi quan tram tré khen ngoi
y tt va 161 tho qua hay. “Bach ma mao nhu tuyét”
nghia la con ngua long trang nhu tuyét; “Tu tac
cuong nhu thiét” tic la bon chan cing nhu sat;
“Tudéng cong ky bach ma” la 6ng quan cudi con
ngua; “Bach ma tdu nhu phi” 1a con ngua chay nhu
bay. Thé la 6ng quan thudng cho anh hoc tro mot
sO tién va gao dem vé nha.

Khi vé dén nha 6ng thg mdc, moi ngudi nhin
thdy anh nay cé thém nhiéu gao va tién nén thac
mac. Anh cling thét tinh ké lai sy viéc. Lac do, c6
mot anh thg nghe xong khai long tham, suy nght:
“Cé lé ngay mai minh nén xin 6ng chu dugc di dén
nha 6ng quan ldy gao, biét dau 6ng ta cling cho
minh lam mot bai tho, ro6i minh lai dugc thudng
thém tién va gao”. Anh thg hdi anh hoc tro lam
bai tho ra sao. Anh hoc tro doc lai bai tho cho moi
ngudi nghe, anh tho c6 gang hoc thudc. Anh nghi
rdng khi di qua bén d4, 6ng quan cling sé chi con
ngua va anh sé doc lai bai tho nay.

Ngay hom sau, anh di qua nha 6ng quan va
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cling mdc a0 quan rach rudi y nhu anh hoc tro. Vi
quan ciing hdi tai sao lai &n mac rach ruéi nhu thé,
anh tra 16i giong nhu anh hoc tré ngay hom qua.
Ong quan noéi: “Bay gio, ta chi cho anh bat ct céi
gi, néu anh lam dugc bai tho hay thi ta sé thuéng”

Lac do, c6 mot ba gia dang quét san phia trudc,
ong quan chi vao ba gia.

Anh noi:

Ba ldo mao nhu tuyét.
T4 tuc cuong nhu thiét.

Ong quan ngac nhién hoi:

— Ua, ba gia tai sao 16ng lai tring nhu tuyét, sao
lai ¢6 bon chan?

Luc d6, anh bi nén tra 16i dai:

— Ba gia téc bac gidng nhu tuyét vay, luc ba
khom xu6ng hai tay chéng dat giong nhu cé
bon chan.

Ong quan nghe hoi byc minh nhung thiy
cling c6 ly nén noi:

— Thoi dugc r6i, nha nguoi noi tiép dil.

Anh doc tiép:

Tuéng cong ky ba lao.
Ba lao tdu nhu phi.
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Thé la 6ng quan ndi gidn kéu quan linh 16i c6
anh ra ngoai danh cho mot tran.

Trong cudc song, ai cling c6 nhiing tham vong,
mong mudn dat dugc cai nay cai khac, thé nhung
phai tuy theo kha ndng ctia minh. Mong muén la
diéu tét, do sé la dong luc d€ minh phéan dau di lén,
dem lai lgi ich, thanh qua nhét dinh. Tuy nhién,
minh phai xem kha nang cua ban than nhu thé
nao. Trudc day, thay da tling c6 tham vong muon
di du hoc nuéc ngoai. Khi thay thay cac thay khac
di du hoc, thay cting muon di du hoc va mong udc
cua thay la lam sao hoc gidi ngoai ngli d€ nghién
ctu dich thuat kinh sach. Trong suét thoi gian
nam dén sau nam, thdy hoc tiéng Anh ro6i chuyén
sang hoc tiéng Han, hoc rat nhiéu, thé nhung khé
ndi hoc chii trude lai quén chi sau.

Nhiéu ngudi hoc ngoai ngli mét ndm ma ho
nghe va ndi tuong doi khd, con minh hoc may ndm
troi nghe khong dugc néi khong thong. Sau do,
thay nghi c6 1é minh khong thé di theo con duong
hoc thuat. Néu thay c6 gang theo con dudong dé
sé kho thanh cong nén thay da chuyén huéng cho
pht hop véi kha nang cia minh, ti d6 méi thanh
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tyu dugc nhiing viéc lam lgi ich tot dep. Chung
ta phai xem kha nang tri nhé ctia minh c6 tét hay
khong. Béi vi, khi muon di du hoc nuéc ngoai,
ngoai tiéng me dé minh can phai gioi mot ngoai
ngii niia, mot la ti€éng Anh, hai 1a tiéng Hoa. Trong
khi d¢, hai tht ti€éng nay minh lai khong gioi, nhu
vay lam sao c6 thé di hoc nudc ngoai? Tét hon hét
la minh phai biét tu lugng stic cam thay viéc gi phu
hop véi kha nang thi c6 gang lam cho that tot. Nhu
vay, minh sé dat dugc thanh cong. Ngugc lai, kha
nang khong c6 nhung lai muon di theo con dudng
mo udc thi trudce sau gi cling bi that bai. Cing nhu
anh thg mdc thay anh hoc tro sang tac bai tho dugc
ong quan thudng réi bat chudc, nhung cudi cung
ching nhiing khong dugc thudng lai con bi dn don.

Day ciing la bai hoc quy gia cho chu Tang,
khi hoc hanh hay lam bat ct viéc gi minh déu
phéi biét lugng stic. UGc mo 1a rdt cin thiét va
ai cling can phéi c¢6 mo udc d€ vuon 1én, nhung
tuy vao kha ndng ctia ban than, khong phai minh
muon la dugc. <29

Ngay 26 thang 2 nam 2015
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Day tinh kho thoat

quéyXU&cbInétnhévénuﬁophﬁngngudi
Ai Nhi Lan (Cong hoa Ireland) rét thich lam
vuon. Mot hom, 6ng dang cham séc cay kiéng
phia trudc nha thi cé mot nguoi dan ba dén tham
vg minh, vi khong biét 6ng la ai nén ba dén chao
va hoi:

— Xin chao bac! Bac lam vuon & day lau chua?

Ong tra 1oi:
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— Da, xin chao ba! Téi lam vuon & day dugc
hon hai muoci ndm roi.

Ba rat ngac nhién:

— Oi, bac 1am vudn cho gia dinh nay lau nhu
thé, chac ho tra luong cho bac rat kha phai khong?

Ong tra 1oi:

— Khoéng c6 tién luong gi ca, mot ngay dugc an
ba btia va cho mdac mdt bd quan do.

Ba lai ngac nhién:

— That vay sao? Thé thi bac qua nha t6i lam di!
Ngoai viéc dn udng va quan ao ra, toi con tra luong
thém cho bac.

Ong cudi néi:

— Da! Cam on long t6t cua ba! Nhung toi da 16
ky hop dong véi ba cht nha nay cho dén khi qua
thé gidi bén kia roi!

Ba hoi lai:

— Tai sao thé? Tai sao ong lai dai dot di lam toi
t6 cho nguoi ta sudt doi nhu vay?

Ong nay néi:
— Khong, t6i khong phai lam t6i t& dau.
Ba thac mac hoi:

— Visao?
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Ong tra 1oi:

— Vi t6i da ky hgp dong hon nhan véi ba cha
nha nay.

Cau chuyén nay rat hay. Lau nay, chung ta
khong biét rang khi ky vao hgp dong hon nhéin
tic la minh da chon ca cudc doi 6 do.

Trong kinh Tuong Ung B¢ c¢6 chép mot chu
chuyén:

“Liic bdy gid, Vua Pasenadi nudc Kosala dang
bat tréi mot s6 dong ngudi. Mot s6 ngudi bi troi
bang day, mét s6 ngudi bi tréi bang ddy chuyén, mot
s0 ngudi bi tréi bang kém kep.

Roi mgt s6 dong ty kheo vao budi sang dap y,
cdm bdt, di vao Savatthi dé khdt thuc. Di khdt thuic
xong, sau bita dn, trén con dudng khdt thuc tré ve,
ho di dén Thé Ton, sau khi dén, ddnh 1é Thé Ton roi
ngoi xudng mot bén.

Ngoi xudng mot bén, cdc ty kheo dy bach
Thé Ton:

O day, bach Thé Ton, Vua Pasenadi nudc
Kosala bat tréi mgt s6 dong nguigi. Mot s6 ngudi bi
tréi bang day, mot s6 nguidi bi tréi bang ddy chuyén,
mot s6 ngudi bi tréi bang kém kep.
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ROi Thé Ton sau khi hiéu biét y nghia nay, ngay
trong liic dy néi lén bai ké:
Bdc ¢6 tri néi rang
Tréi vdy khong viing chdc,
Tréi bang sat, ddy gai,
Kém kep bdang g6 moc.
Dam mé cdc duc lac,
VGi chau badu, trang stic,
Va tam tu tudng vong,
Huiéng vé con, vé vg,
Bdc ¢6 tri néi rang
Tré6i vdy that viing chdc,
Ddu tréi budc tri xudng,
T¢ nhi va kho thodt,
Cdc vi chdn xudt gia,
Cat diit ching lam doi,
Khoéng vdc vong mong cdu,
Tt bé moi duc lac™!V.
Tu trudc dén nay, chung ta nghi ring cudc

song vg chong trén thé gian nay la hanh phuc va ty

WPTKVN, kinh Tuwong Ung Bj I, chuong III, phdm Mot, phan Trién
Phugc, VNCPHVN an hanh (2000), trang 177.
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do. Thong qua cau chuyén cua nha van trao phing
ngudi Ai Nhi Lan, chung ta méi thdy hon nhan
cling chinh la sy giam cam suét doi. Nhiing thu
do6 lam cho cudc doi chung ta dau khé, t6i 16i va
sa doa, khong chi d6i nay ma cad nhiing doi sau.
Nhiing ngud6i hoc Phat can phai sang sudt, thay
dugc sy tréi budc nay dé coi ra ti tii. Nguoi xudt
gia can phai dé cao canh giac, can phai thay ro
diéu nay d€ khong bi ngti duc 16i kéo, sa doa. Xuat
gia la c6 dugc tu do, tu tai. Chi c6 nhiing nguoi tri
thoat ra dugc sy tréi budc dé mdi thay su nguy hai
clia nd. <49

Ngay 7 thang 3 nam 2015
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maj

Y thic nguti Viet

Singapore - “dao quoc su t’, v6i dién tich
hon bay tram kilomét vudng, chi bang mét phan ba
dién tich ctia Thanh ph6 H6 Chi Minh (hai nghin
khong tram chin muoi ldm kilomét vuoéng). Dan
sO c6 khoang hon nam triéu nguoi, trong do6 bay
muoi bon phan tram la ngudi Hoa, con lai 1a nguesi
Ma Lai, nguoi An va mot s6 dan toc khéc. Ngon

ngl phd thong la tiéng Anh va tiéng Hoa. Tiéng
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Anh thudng dung cho hanh chinh va trudng hoc.
Tiéng Hoa cling dugc st dung kha nhiéu trong doi
song hang ngay, bai ngudi Hoa chiém dén ba phan
tu dan s6. Ton gido phé bién tai Singapore gom
Phat gido, Thién Chua gido, Hoi gido. Trong d6 tin
do Phat gido la nhiéu nhat, ké dén la Thién Chua,
Hoi gido roi dén cac ton gido khac.!”

Phap luét ctia Singapore rat nghiém ngat. Hién
tai, dat nuéc nay con su dung hinh thic phat roi
dé xu ly cac sai pham. Trong do, c6 ba muoai tdi
danh lién quan dén phat roi: trom cap, giét nguai,
buo6n ban va st dung ma tuy, pha hoai tai san, bao
loan,... Hinh thtc phat roi 4p dung cho ngudi
nam trong d¢ tudi ti musi tam dén ndm muoi, c6
du stc khoe, mtc phat téi da la hai muoi bon roi.
Déi véi thanh nién dudi mudi tim tudi mic phat
toi da la mudi roi, nhung véi cay roi nhé hon. Khi
danh, ho bat cdi hét quan 4o, dung roi may danh
truc ti€p vao mong. Hinh phat nay chi ap dung doi
v6i nguoi nam chi khong dung cho ngudi ni.

M6i day, cé hai thanh nién ngusi Duc qua

'Theo wikipedia.org/wiki/Singaporettreligion.
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Singapore d€ du lich. Hai anh nay nghich pha, lay
son xit lén tau, sau d6 bo qua Malaysia. Khi ho dén
san bay Malaysia thi bi bit dua vé Singapore. O
chau Au va chau My, ngudi ta c6 mét tha vui 1a vé
lén tuong, trén dudng pho hodc nhiing noi cong
cong (goi 1a nghé thuat dudng pho hay Grafhti).
Nhiing “tdc phdm” nay cting kha dep, ho viét chi
nghé thuat hodc vé hinh anh bang son xit. C¢ 1é
hai anh nay nghi rang: Minh di du lich tai day, nén
mudn dé lai cai gi d6 lam “ky niém” Nhung khong
ngd sau khi vé ho bi bat, Chinh quyén Singapore
xt phat mtic an chin thang tu giam va moi ngudi
con bi danh ba roi. Khi toa tuyén an xong, Chinh
phu Dtc lén tiéng can thiép, xin gidm bét cho hai
anh con nam thdng tu giam, nhung Chinh phu
Singapore khong dong y va van dp dung ding
hinh phat da dinh.

Vao ndm 1994, c6 moét thanh nién nguoi My
qua Singapore du hoc. Anh ta cling nghich pha,
14y son vé 1én xe clia ngudi khac réi thao bién bao
dem vé nha. Canh sat diéu tra dugc va phat anh
sau roi. Luc tuyén an, Tong thong My duong thoi
1a Bill Clinton da lén tiéng xin tha cho anh. Chinh
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quyén Singapore rat coi trong Tong thong My,
nhung van danh bdn roi. Tong théng ding dau
mot cudng qudc nhu My diing ra xin dugc gidm
t0i, vay ma ho cting chi tha c6 hai roi. Thi hanh an
xong, anh tré vé nude va hita rang khong bao gis
trd lai Singapore ntia. Sau khi vé€ My, cau chuyén
anh bi danh nhu thé nao dugc anh viét lai thanh
mot cuon sach dugce kha nhiéu ngudi biét dén.

Tai Singapore, trudc khi thi hanh an, nguci
ta sé cho bac si dén do tim, do huyét ap va kham
stic khoe tong quat. Néu du diéu kién stic khoe
thi ho méi danh, chua dua thi chua danh. Méi khi
ddnh xudng 1a quét thing tay, chi cin quit mot roi
la ruém mau. Nhiéu nguoi bi danh vé nam ngt
khong dugc bdi da chd d6 rach ra, sau nay trg
thanh nhiing vét seo.

Ngudi ta néi nho vao ludt phap nghiém khac
ma nhiing té nan xa hdi 6 Singapore giam di rat
nhiéu. D6i véi nhiing ai mudn di du lich tai dao
qudc thi phai nam dugc ludt phap ctia ho dé khong
bi vi pham. Néu vi pham c6 thé sé bi phat tién hodc
danh bang roi. Noi nao khong cho hut thuéc ma
minh hut la bi phat, xa rac btia bai cting bi phat.
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Noi chung, luat phap cua ho nghiém nén khong
ai dam vi pham. C6 thé minh thac mac: “Tai sao
thoi budi nay van con dung nhiing hinh phat da
man nhu vay?”. Diéu d6 dung, hinh phat tuy da
man, nhung phép luat ctia ho nhu thé thi minh
phai tuan theo, “nhap gia tuy tuc”.

Nhin lai dat nuéc chung ta, luat phap ciing co,
nhung viéc thi hanh phap luat khong dugc nghiém
nén cac té nan xa hoi giam khong dang ké. Hom
trudc, thiy doc bao Tudi tré thiy vu viéc can bo xa
vi pham luét phap nhung dugc dua 1én huyén dé
lam viéc. Vi pham phap luat dang 1é phai bi cach
chtic hodc giang chtic, nhung dang nay lam & xa
vi pham lai dua 1én huyén. Luat phap nhu vay lam
sao co thé ran de ngudi khac? Néu vi pham ma van
dugc thang chtc, cang vi pham, cang thang chuc,
cang dugc lén cao thi thi héi ai khong muon vi
pham? D6i v6i nhiing ngudi cé dia vi, khi con cai
ho vi pham phap luét, cha me hodc nguoi than chi
can bao lanh la xong. Luét phap ctia mot qudc gia
ma khong nghiém sé sinh ra rat nhiéu t¢ nan.

Khi thay dén cac nuéc phuong Téay thdy trinh
dd nhan thiic ctia ngudi dan & day rat cao, y thiic
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tot nén tai nhiing noi cong cong ho khong xa rac.
Dai v6i nhiing ngudi chua cd y thiic hodc trinh do
kém thi chung ta phai dung luat phap, khong thé
ding 16i néi. O nhiing nudc phat trién, khi thiy
mot ngudi vit t6 gidy xudng dudng thi nhiing
ngudi khac té thai do xem thudng, khong can st
dung hinh phat. Con déi véi nhiing nuéc ngheo,
nguoi dan thiéu y thic thi phai c¢é phap luat va
hinh phat cu thé, néu khong phat thi kho c6 thé
lam cho xa hoi trd nén t6t dugec.

Cé lan thay vao nha ch¢ 6 san bay Tan Son
Nhit, thady mdt phu nii cing con ngdi an udng roi
xa rac bua bai, khac nho6 ngay tai chd, ty nhién
thay cam thay mac c& thay cho ho bdi y thtc cta
nhiing ngudi nay con qua kém. Trong khi dé
nguoi phuong Tay sau khi dn xong ho tim thung
rac d€bo vao. Singapore cd hinh thtic phat nghiém
khac, y thiic cong dong cao, nho vay ma dat nude
nay tré thanh “qudc gia sach va xanh bac nhat thé
gi6i”. Con Viét Nam van con ngudi cho rac vao
bich ro6i tim choé nao vang vang ngoai duong dé bo.
Néu tinh trang nay ti€p tuc, chung ta lam cai bién

& chd do6 va dé: “Cam d6 rac, néu vi pham phat
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mot triéu dong’, lam nhu vay ngudi ta méi khong
ddm x4 rdc bua bai niia.

Qua day, chung ta thay rang y thtic cia ngudi
Viét con kém, néu khdng c6 bién phap ché tai thi
rat kho giai quyét. Khi trinh do con ngudi con
kém, nhan thtic chua cao rat can dén phap luat.
Lac trinh dé xa hoi dugc nang 1én, y thic con
nguoi dugc cai thién, ngudi ta khong can dung
dén phap luat niia. Nhu cac nudc phuong Tay, ho
rat ton trong gitl gin vé sinh mai trudng, khong xa
rac buia bai. <25»

Ngay 12 thang 3 nam 2015
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Hoi du nhan duyén

Van vat hién htiu trén cudc doi nay déu do
nhan duyén tao hgp. Vi nhu trong khu Tang x4 ctia
chuia chung ta c6 hai cay sa la cao hon mudi mét,
canh 14 sum sué, hoa ng rat dep va thom. DBé cé
dugc hai cay sa la nhu thé€ phai trai qua moét thoi
gian dai va day du nhan duyén. Trudc tién, ching
ta phai c6 hat sa la, khi gieo hat xuong dét can phai
hoéi tu thém nhting diéu kién khac nhu nudc, gio,
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anh nang mdt trdi va sy chdm sdc ctia con ngudi,...
thi hat méi ndy mam va phat trién thanh cay. Sau
hon mudi nam, céy sa la méi dugc nhu vay. Diéu
do6 noi 1én rang, mot sy viéc mudn thanh tyu vién
man can ¢6 nhiéu nhan duyén két hop lai.

Hoém qua, thay tii Nghé An vao Sai Gon. Trong
lac & nha khéch dé cho 1én may bay, thay suy nghi:
“May bay ché minh tit Nghé An vao Sai Gon mat
khoang mot tiéng rudi dong ho, véi quang dudng
hon mot nghin cay s6. Néu ching ta nghi mot
cach don gian thi khong c6 gi d€ noi. Thé nhung,
néu suy nghi that kj méi thdy rang: D€ c6 diéu
kién tot nhu vay, phai mat rat nhiéu cong stic va
thoi gian”.

Chung ta mudn di may bay trudc hét phai cé
tién, roi dang ky mua vé, sau dd ra san bay, lam thu
tuc lén may bay. Tai san bay, cing c6 nhiéu bd phan
nhu sodt vé, can hanh ly, an ninh kiém tra hanh ly,
van chuyén hanh ly lén may bay,... Chung ta phai
qua ctia kiém sodt an ninh xem c6 mang theo hang
cam hay khong, sau d6 méi dugc lén may bay. Trén
may bay, d6i ngii phi hanh doan ti€p tuc phuc vu va
hudng dan ching ta trong suét qua trinh bay.
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Khi may bay cat canh, ngoai phi cong truc ti€p
diéu khién may bay trén khong trung, con c6 bd
phan diéu hanh khong luu. Bo phan nay lam viéc
dudi mat dat, c6 nhiém vu theo déi chuyén bay
nam trong pham vi quan ly cta ho. Ho két ndi va
phoi hgp véi phi hanh doan d€ diéu khién duong
bay, toc do, dd cao va canh bdo cac tinh hudng
nguy hiém c6 thé xay ra nhu va cham véi may bay
khac, vat thé la, thoi tiét xau,... Nho vady ma van dé
van chuyén hanh khach bang duong hang khong
dugc bdo dam & muc d6 an toan rat cao. Sau khi
mady bay ha canh xudng san bay con c6 cac bd phan
dua hanh khach va van chuyén hanh ly vao nha ga.
Qua that, d€ chung ta c6 dugc mot chuyén bay an
toan can rat nhiéu yéu t6, nhan duyén hoi tu.

Lac trudc, thiy chua biét vé bo phan diéu
hanh khong luu nén cam thay lo ngai vé do an
toan ctia cac chuyén bay moi lan di Phat su bang
duong hang khong. Sau do, thay tim hiéu trén cac
trang mang xa hoi va dugc biét, cac co quan chtic
nang da thong ké va cho két qua ty 1¢ tai nan giao
thong bang dudng hang khong it hon rat nhiéu so
v6i dudng bo va dudng thuy.
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Ngoai ra, néu suy xét ky vé cac nhan duyén dé
c6 mot chuyén bay an toan, ching ta con phai ké
dén cong suc, tri tué ctia cac nha khoa hoc va doéi
ngil ki su, cong nhan thiét ké va ché tao, trai qua
biét bao nhiéu thoi gian, bo ra biét bao cong stic,
mod hoi va ca nudc mat méi cé dugce chiéc may bay
dé€ chung ta di nhu béy gio.

Chung ta c6 mat trén cudc doi nay cling phai
hoi da cac nhan duyén nhu vay. Néi moét cach
khdc, khong phai chi can cha me sinh ta ra la dq,
ma phai cé rat nhiéu yéu té khac dé€ ching ta cé
thé ton tai va 16n 1én thanh ngudi. Thi dy, phai cé
t0 tién, 6ng ba mdi sinh ra cha me; phai c6 nghiép
luc dan dat cho thin thic dau thai; phai c6 hoan
canh ra ddi va cac tac nhén phu trg khac,... Ching
ta trd thanh mdt Phat ti hay mdt nguoi xuat gia
ciing khong chi don thuan 1a cé vi thay cao tdc,
quy y cho minh ma con nhd rat nhiéu nhan duyén
va phudc bau khac.

Hay mot viéc don gian 1a nhiing 6 banh mi ma
quy vi viia dn trong trai dudng nay phai do nhiéu
nhan duyén két hgp. Phai c6 nhiing ngudi nong dan

trong ltia mi, sau d6 ho thu hoach réi dem xay lam
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bot, tlii bot dugc ngudi thg lam banh ché bién ra
chiéc banh, nhiing chiéc banh lai dugc van chuyén
dén chuia Hoang Phap, cudi cung la cong doan ché
bién nhan banh va don ra ban cho ching ta an.

Tém lai, su c6 mat cua hai cay sa la, ctia nhiing
chuyén bay an toan, cia nhiing moén dn, hay su c6
mdt ctia chung ta trén cudc doi nay, tat ca déu do
nhiéu nhan duyén két hop va trai qua thoi gian
méi thanh tyu. Hi€u dugc diéu nay, ching ta phai
biét tran trong, nhé on, ton quy nhiing thi dang
c6 mat va nhiing gi ching ta dang thu hudéng.

Doi v6i nguoi hoc Phat, chung ta can phai
tim hi€u nhan duyén, goc ré clia tit ca su vat, hién
tugng. TU d6 minh hoc dugc cach biét on: Biét on
cha me da sinh ra va nudi dudng ta, biét on thay T6
da day d6 va hudng dao cho ta, biét on nhiing nha
khoa hoc da sang ché ra nhiing phuong tién hiiu
dung cho nhan loai, bi€t on nhiing ngudi nong
dan dai nang ddm suong lam ra luong thuc cho
ching ta an, biét on dan na tin thi da trg duyén
cho chung ta trong qua trinh tu hoc.

Chung ta thyc hanh theo 16i Phat day, thudng
xuyén nhac nhd ban than vé “t trong an”, phai
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sach tdn ban than trong qua trinh tu hoc va hodng
truyén Phat phap. Ngoai ra, ngudi con Phat phai
biét van dung phuong tién, dem gido phap cta
Nhu Lai truyén ba cho moi ngudi, cung nhau tu
hoc d€ c6 cudc song an vui va hanh phuc. Pugc
nhu vay méi phan nao bao dap nhiing cong on sau
ndng va khong hé then la mét nguoi dé tu Phiat.

Qua déy, thay thay rang khi ding truéc mot
van dé, su vat, hién tugng néu chung ta suy xét
cho that thau ddo thi sé vdn dung nhiing gi minh
dugc hoc mot cach khéo 1éo vao doi song. Tat ca
diéu binh thudng nhit quanh ta déu trd thanh
nhting bai phap hay, nhiing bai hoc quy gia giup
ich cho ban thén trong qua trinh tu hoc va hodng
phap. D¢ la diéu ma moi ngusi Phat td, dic biétla
nhiing ngudi xudt gia can phai c6 gang suy ngdm
va thuc hanh. <25

Ngay 1 thang 5 nam 2015

280=9 Thich Chdan Tinh



ua

bant
ma;‘ 4

Nghiép béo

Cs mot gia dinh ngudi chong tén 1a Sanh!”,
ngudi vg tén Cén, cd con gai tén Thanh va nguoi
con ré tén Tung tti bén My trd vé Viét Nam. Thong
thuong khoang hai dén ba ndm ho vé tham nguoi
than mot 14n, dong thai t6 chiic cho ngudi nha va

ban beé di chua hodc lam tu thién.

' Tén cac nhan vat trong bai da dugc thay déi.
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Sang ngay 31 thang 5 nam 2015, ho thué mot
chiéc xe khach bén muoi lam chd va mot xe 6 to
nam cho cho moi nguai di chtia. Bén nga tu duéi
cau vuot Linh Xuan, hai xe diing lai chd dén do, xe
bén muoi lam ché diing phia trudc, xe 6 td6 ndm
ch6 phia sau. Lac d6, c6 xe dau kéo container tu
trén doc cau Linh Xuan bi mat thang d6 xudng va
lao ngay vao xe 6 t6 nam chd. Xe 6 t6 nam cho bi
ddy dén dung vao duodi xe bén muoi lam cho phia
trudc khién cho no6 bep di, cd ndm nguai trén xe
déu thiét mang. Trén xe lic dé cé 6ng Sanh, cd con
gdi tén Thanh, ngudi con ré la Tung cung c6 con
nuoi tén Yén va ngudi ban ctia c6 Yén tén Linh.

Sau khi tai nan xay ra, anh ruét cia 6ng Sanh
tén Tam c6 k€ lai: Luc ddu, 6ng ngoi trén xe ndm
chd v6i 6ng Sanh, khi dén chg thi ¢6 Thanh trén
xe bon muoilam cho6 xuéng doi xe véi 6ng Tam va
noi: “Bac 1én xe bon muoi lam ché dé con ngdi véi
chong con, con cé chuyén can ban”. Nghe vay, ong
Tam dd6i xe v6i chdu nén thodat nan va ngudi chau
da thé mang cho 6ng. Ba Can (vg dng Sanh, me c6
Thanh) thi di xe bon muoi lam cho dé phat banh

mi va nudc uéng cho moi ngudi nén khong bi tai
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nan, con nhiing nguoi than ctia ba déu chét tai cho.

Khi ra duong mdc du minh chay xe rat cén
than, thé nhung tai nan dén thi khong ai c6 thé
biét trudc dugc. Chiéc xe 6 td dén nga tu dling
dén do rat dung lut, khong chay nhanh, vugt 4u,
khong lan dudng,... thé ma bi chiéc xe phia sau
lao vao. Doi lac, minh di trén 1€ nhung c6 ngusi
chay xe 4u hodc do ngt guc ddm vao minh cling
chét. Khi ra khéi nha, chting nao minh tré vé va
budc chan xudng xe, diat chan vao nha méi biét
minh con song.

Khi chung ta di mdy bay ciing vay, chi khi nao
chan minh cham d4t méi biét da an toan. Hom qua,
trén bdo cé dang tin vé mot chiéc tau chd khoang
hon bén tram nguoi 6 Trung Qudc viia bi chim,
ngudi ta chua thong ké dugc nhiing ngudi trén tau
song chét ra sao. Trén tau, da phan la ngudi c6 do
tudi tii ndm muoi tré [én, nhiing ngudi l6n tudi nay
dang di du lich. Tau bi lat va chim & noi xa bo nhu
thé thi nan nhéan rat khé séng sot.

Song ngay nay biét ngay nay,
Con tuong lai tdi ai hay biét gi!

Viéc song chét tuy theo duyén nghiép ctia moi
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nguoi, nhu cau chuyén ca gia dinh bi tai nan thay viia
ké: Ong Tam lic ddu ngoi trén chiéc 6 t6 ndm chd,
nhung sau d6 ngudi chau lai d6i chd nén 6ng thoat
chét, con nguoi chau bi tai nan. Nhu véy, chung ta
thdy mang cdn 6ng nay chua hét nén dtia chau gai
doi cho cho 6ng. Trong dao Phét, nhan qua nguoi
nao thi ngudi do chiu, khong ai thay thé cho ai dugc.
Mot van dé niia, mdc du gia dinh nay rat co
tam la mai 14n vé Viét Nam déu t6 chtic cho ngudi
than di chua va lam tt thién, thé nhung ho van bi
nan. Nguoi khong hiéu nhin qua sé néi: “Ba nay di
chua, lam tti thién sao Phat khong d6 ma d€ ca nha
bi tai nan chét?”. Duc Phat day rat rd6 Ngai khong
phai la 6ng Than, 6ng Thanh, khong thé ban phudc
hay gidang hoa cho ai, tat ca déu do nhan qua nghiép
bao ctia mdi ngudi, khi nghiép dén thi khong trén
tranh vao dau dugc. Trong kinh Phdp Cui, Phat
day: “Chdng phdi bay lén khong trung, chdang phdi
lan sau dudi ddy bién, du tim khdp thé gian nay,
khong noi nao tron khéi dc nghiép da gay”?.

21 Kinh Phdp Cii gidng gidi, bai ké 127 (Phdm Ac), Thich Thanh Tir,
Nxb Van Nghé Thanh phé H6 Chi Minh (2013), trang 141.
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Gia dinh nay lam nhiéu diéu thién, nhung day
la nhin cua hién tai va d€ tré thanh qua thi cin
phai trai qua thoi gian. Con hién tai ho bi tai nan
la dang nhén qua cua qua khu, khi ac nghiép dén
thi phai tra, khong thé ndi Phat c6 thé che chd hay
minh lam ti thién ma khong bi qua bao.

Cé nguai hoi ba Cén veé viéc chong, con gai va
con ré chét nhu véy thi ba cdm nghi nhu thé nao?
Ba tra 16i: “Tuy rat dau buon, nhung toi biét do
la duyén nghiép cta mdi ngudi, du chiéc xe bep
di nhung than thé cua chong va cac con van con
nguyén ven, d6 cing la mét diéu may man”. Qua
day, chung ta thiy ba Cén la ngudi hiéu biét Phat
phap, do hiéu biét Phat phap ba méi di chua va lam
tu thién. Khi nguoi than qua doi, ba rat binh tinh va
nghi rang d6 1a nhan qua nghiép bao ctia méi ngusi
nén khong thé tranh khoi, nho dé ba voi bét dau
khd. Nguoi khong biét Phat phap sé khoc 16¢, buon
khd, tham chi mat an mat ngt dan dén bénh tat.

Cau chuyén nay cho chung ta nhiéu bai hoc
rat hay.

— Tht nhat, dinh luat v6 thuong luon chi phéi

moi ngudi, khong ai biét dugc ngay mai sé ra sao.
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Gia dinh nay di chtia ngay hom d6 nhung khong
ngo lai 1a ngay két thic cudc doi.

— Thu hai, m6i ngudi déu c6 duyén nghiép khac
nhau, dan gian cho dé la s6 mang, con dao Phat
goi la nghiép bao. Khi nghiép dén thi phai tra, con
chua tan mang thi con song, nhu truéng hgp ong
Tam (bac cua c6 Thanh) trong ciu chuyén trén.

— Thu ba, minh di chua, lam tu thién la tao
nhan lanh trong doi nay, nhan nay sé gt qua trong
tuong lai, c6 thé sé phai trai qua mot thoi gian lau
dai minh méi hudng qua, khong phai gieo nhan
la dugc hudng qua ngay tiic khac. Con nhiing viéc
xay ra hién tai 1a do nghiép duyén cua chung ta
tao ra trong qua khid, minh phai chap nhan, khong
nén oan trach: “Tai sao toi di chua, toi di lam tu
thién ma Phat khong d6?”. N6i nhu vay la chiing ta
chua hiéu Phat phap.

Con c¢6 mot bai hoc tit ba Can, khi tai nan
xay ra nguoi than cta ba gom c6 chong, con gai
va con ré déu chét, nhung ba van binh tinh va néi
lén nhiing 16i rat dung v6i dao phap: “Su sdng chét
ctia moi ngudi déu do nghiép bao” <=

Ngay 3 thang 6 nam 2015
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ma;‘ 4

Nuong tua

Cs cau chuyén ngu ngon ké vé hai me con
Oc sén:

Mot hém, 6c¢ sén con ndi véi ¢ sén me:

— Me 0i, khong biét tai sao khi ching ta sinh ra
lai phai mang cdi vo via day, viia ndng, viia cing
nay vay hé me?

Oc sén me tra 15i:

- Vi than ctia minh khong cé xuong nén phai
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6 cai vo bén ngoai dé che chd bao vé do con! Minh
di cham rét dé bi giam dap, cho nén cai vo che cha
mang song cho minh.

Oc sén con hoi tiép:

— Thé con sau né ciing khong cé xuong song,
ma tai sao ndé khong cé vo?

Oc sén me noi:

— Con siu c6 thé hoa ra buém, khi thanh buém
né bay lén bau troi, lac nay thi bau troi sé bao vé
cho né.

Oc sén con lai hoi:

— Thé con giun né ciing khdng c6 xuong song,
ciing bo cham ma né dau c6 cdi vo cting nhu minh?

Oc sén me mim cudoi:

— Con giun n6 chui & duéi dat, nén dat bao vé
cho no con a!

Sau khi nghe xong, 6c sén con suy nghi mot
lac r6i 0a khoc. N6 buon vi thdy minh that bat
hanh khi khong dugc ai che ché. Con giun c6 dat,
con con budm cé bau troi bao vé.

Oc sén me an Ui

— Minh khong cé bau troi, khong cé dat che

ché, nhung minh lai ¢6 cai vd, né bao vé cho minh
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nhu vay 1a tot rdi con a.

Trong doi song ty nhién, mai loai déu cé sy
bao vé riéng, khong loai nao giong loai nao. Thé
nhung ciing cé nhiing loai ty bao vé minh, thi du
nhu con &c¢ sén trong cau chuyén. Khi khong dugc
ai bao v¢ chd che thi chung ta phai ty than van
dong, tu minh lam noi nuong tya cho chinh minh.
Tu céu chuyén, ching ta hiéu dugc y nghia cta
su doc lap va tu cht. Chung ta song trong cudc
doi phai dua vao chinh minh, dung stic manh cta
ban than d€ ty vé. Ngudi tu thi 14y niém tin béo
v¢ minh, vi niém tin la stic manh giap ta vugt qua
nhiing khé khén va tht thach.

Trong cudc song, tu viéc tu tdp cho dén nhiing
chuyén ngoai doi, minh phai cé y chi tu lap vuon
1én, khong nén dua vao ngudi khac. Néu song y
lai vao nguoi khac qua nhiéu, khi ngudi d6 mat di
hodc sup d6 thi minh mat diém tya va sup do theo.
Ciing giong nhu mdt cay con bam viu, nuong tua
vao than cay l6n, khi ciy 16n nga d6 thi cay con
cting khong con diing viing.

Chung ta noéi song tu lap, nhung chic chian

khong ai doc 14p ma c6 thé s6ng va lam viéc dugc.
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Thé nhung, y chi viion 1én thi m6i ngudi can phai cd,
minh chi nuong tya mét phan nao dé chi khong
phai y lai hoan toan vao nguoi khac. Song trén doi
can phai c6 y chi, ly tudng, lap trudng viing chic
va no luc vuon lén. Con nhiing ngoai duyén chi la
phuong tién gitip cho minh dat muc dich. Chung
ta khong nén ldy ngoai duyén lam muc dich ctiu
canh ctia doi minh.

Thi dy, mét em hoc sinh di hoc, dén truong
phai nho thdy c6 va ban beé giap d6, ho trg d€ em
c6 thé tiép thu kién thitc. Thé nhung néu em chi
dua dam vao thay c, ban be ma khong chiu nd luc
thi cting khong thé tién bo va thanh tai. Chac chan
minh cén cé diém nuong tua vao mot déi tugng
khi hoc hoi, tu tdp, nhung diém nuong tua do chi
gitup minh phét huy va tién t6i muc dich ly tudng,
khong phai bam viu vao d6 dé réi y lai khong cd
gang. Tinh y lai lam mét di y chi cdu tién, lic nao
ciing muén ngudi khac gitup dgo, tu d6 dan dén
luoi suy nghi, khong thich lam viéc, khong muon
hoc hoi.

Ngugc lai, néu chung ta bié€t nuong vao nguoi
khac d€ hoc tdp va phat trién thi rat dang quy.
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Ngudi con can nuong vao cha me dé dugc chi day
cach séng, cach lam nguoi. Ngudi hoc tro phai
nuong vao thdy dé hoc hoi kinh nghiém va tiép thu
kién thtic. Nhiéu trudng hgp ngudi con thiy cha
me c6 nhiéu tién nén y lai roi an choi, pha phach
ma khong chiu hoc, khong chiu lam, cudi cung tré
thanh nguoi bac nhugc yéu hén. Néu cha me mat
di thi ngudi d6 ctng that nghiép hay doi khé vi
chi biét nuong vao nguadi khac ma khong chiu n6
luc, lai khong hoc tép ciing khong tao cho minh
thé diing viing chac cho tuong lai. Ciing nhu vy,
khi vao chtia phai nuong vao thay, vao dai chung
dé tu tép.

Ngoai ra, thong qua cau chuyén chung ta con
thdy dugc mot diéu: Phai ¢ ging tu lap, tu chu
tuy theo hoan canh. Méi ngudi c6 mdt hoan canh
khac nhau. Minh khong thé thdy ngudi ta cé cai
nay, cai kia r6i minh dua doi theo. Hoan canh ctia
minh khac, hoan canh ctia ngudi khac. Néu minh
kém thi phai ¢6 gang hoc, con ngudi hoc gioi thi
chi can hoc qua loa da ndm dugc r6i. Néu minh
hoc kém ma bat chudc nguaoi hoc gioi thi sé chudc
14y that bai.
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Hoan canh moi nguoi mét khac, khong phai
ai cling giong nhu ai. Con giun khac véi con sau,
con Oc sén khéac véi con kién. Madi loai, moi vat,
moi ngudi déu c6 mot hoan canh song riéng biét.
Minh khong thé 1dy hoan canh ctia ngudi nay dem
so v6i hoan canh cua ngudi khac. Cung la con
ngudi véi nhau, chung ta thdy c6é ngudi nhanh
nhen, ngudi cham chap, ngudi hanh phuc, ngudi
dau kho,... M6i ngudi déu c6 mot hoan canh, phai
biét hoan canh ctia minh dé phan dau chit khong
nén nhin ngudi ro6i chan nan. Co6 ¢6 gang, kién
tri thi ta ¢6 thé vugt qua nhiing khé khén, chong
gai, tht thach. Con da khong tai gidi, thong minh,
kém phudc ma khong chiu hoc héi, lam viéc, tu
tap, hanh tri thi ta cang ganh ldy nhiing dau kho
Ve sau. <25

Ngay 28 thdang 12 ndm 2012
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Pudng doi dau chi gdm hoa
Choéng gai séi da rén ta nén nguai.

-THANH LUONG -



bant
maj

Nghi hay, nai hay;
lam khong dung

Tren the gian, nhiéu nguoi c6 y nghi hay, 16i
ndi hay, nhung chua chac viéc lam da hay. Ho c6
thé nghi dén nhiing ngudi gia, bénh, doi, kho,
khoi long thuong va khuyén khich nguoi khac b
thi. Nhung khi ho déi dién v6i hoan canh dang
thuong cta nhiing ngudi nay, chua chac ho da ra
tay giup d6.

Khodng hon mudi ndm vé trudc, cé mot ngudsi
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phu nit dén gap thay, trinh bay hoan canh cia mét
ba cu khong cé than nhan, song & truéc hém nha
c6. Ban ngay ba di xin an, ban dém vé nghi duéi
mai hién nha ngudi ta. Co thay hoan canh cua ba
cu rat dang thuong nén dén chuia nho giup dé, xin
thay dua ba vé & véi cac cu trong khu dudng lao.
Vao thoi diém do, chua Hodng Phéap c6 rat dong
cac cy, cac phong da kin hét khong con chd, cho
nén thay ti choi. Co6 nan ni:

— Thay c6 gang giup d& cho cy, néu & trong nha
khong con cho thi cho ba nga & ngoai hién hodc
trong nha xe cing dugc.

Thay noi:

— Chua Hoang Phép c6 rat nhiéu Phat td, khi
ho nhin thdy cu ndm ngoai hién hay nha xe, trong
khi quy thay dugc ngt & trong phong ho sé phé
binh quy thay khong c6 tu bi, thiéu tinh ngudi,
tham chi c6 thé ndi quy thiy doc ac! Hon niia, néu
nhan cu vao, chua khong chi lo ché ngt nghi ma
con phai c6 trach nhiém trong viéc dn udng, hoac
thudc thang khi bénh tat va chon cat khi qua doi.

Co ndn ni:

— Quy thay c6 long tu bi, ¢ gang cho ba cu &,
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thém mot ngusi dau c6 bao nhiéu, c6 gang dua
vao trong phong cac cu dang &.

Thay noi:

— Hién tai c6 rat nhiéu nguoi dén day xin, néu
ai thay cling nhan roi dua vao nhu thé thi bay gio
chac khong biét ngt nghi & dau!

Co ngo6i nan ni:

— “Du x4y chin bac phu do6, khong bang lam
phuc ctiu cho mdt ngudi”. Mong thay giup dé ba
cu, t0i nghiép ba.

Luac do, thay néi véi co:

— Tu dau dén gio, thay thay co rat c6 tam va
thuong ba cu nay. Thay xin dé nghi mot diéu, co
c6 dong y khong?

Co thua:

— Da, thay ct noi.

Thay noi tiép:

— Hién tai, chua da khéng con chd, néu co
thuong ba cu thi nén dua ba vé nha dé nuoi.

Luac do cb biat dau phéan tng:

— Khéng dugc dau! Nha con chat lam, véi lai
khong biét chong con cé chiu hay khong, con con

phai di lam, khong ai cham séc¢ ba.
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Thay noi:

- Minh c¢6 gang, chat thi kiém chd nao cho
cu ngu cing dugc, con di lam thi cd di lam, hang
ngay dé thic an 6 do6 cho ba cy, khong can nguai
chdm sdc. Co ¢b gang di!

bén lugt thay quay lai ndn ni c6. Cod ciing
khong chiu:

— Khong dugc dau thay oi! Nha con chat lam,
chong va con ctia con khong biét cé chiu hay
khong.

Thay noi:

— Co6 6 long tu thuong ba cu thi hay giup do
cho ba cu di.

Co noi:

— Khong dugc, hoan canh ctia con rat khé khan,
néu nhu gitp cho ba cu dén chuia thi con giup, con
dua ba cu vé€ nha thi con khong lam dugc!

Thay n6i mot lac, c6 thdy khong 6n nén xin vé.

Cach nay hai tuan, cé mot dé ti cua thay Tué
Hai, tru tri chtia Long Huong dén gdp thay. Co
tam su:

- Trudc day con bi bénh, dén chua thay Tué

Hai an gao 1t mudi me, hom nay con da hét bénh
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va Quy y Tam bdo, dong thoi phat tam cung thay
pho bién phuong phép thuc dudng va van dong
quyén goép cho thay Tué¢ Hai xay chua. Hién tai,
thdy dang xay chua Long Huong, du dinh néu
hoan thanh ciing phai hét trén ba trdm ty dong.
O chiia Hoéing Phép, con thdy Phat tit vé dong,
hom nao xin thay mai thay Tué Hai vé giang phap
va phd bién phuong phéap dn gao lit mudi me dé
chtia bénh.

Sau do, co di vé. Khi ¢ di, thay ngoi suy nghi:

— C06 nay dung la c6 tam rat tot, séng cé tinh
c6 nghia, c6 nhd thay Tué Hai huéng dan cach an
gao ltit mudi me ma hét bénh, sau dé quay tré lai
lo lang va giap dao cho thay.

Mot luc sau, thay thdy co quay trd lai, tay dat
thém mot em trai khoang chting mudi bon dén
mudi l[am tudi. Co nodi:

— Em trai nay mo c6i cha me hién tai dang di
lang thang, hang ngay em hay dén chua Hodng
Phap, mong thay hoan hy cho em & chuia lam cong
qua, sau nay c6 diéu kién hodc da nhan duyén thi
cho em xuat gia.

Thay hoi cau bé:
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— Con c0 gidy t6 gi khong?

Cht néi:

— Con khong c6 giay to.

Thay ndi:

- Noi quy cta chua la nhiing ngud6i nao dén
day 6 déu phai c6 giay to tuy than, nhan théan ro
rang va néu mudn xudt gia thi phai tot nghiép
Trung hoc Phé thong.

Co ndn ni:

— Thay hoan hy cho em trai & lai, toi nghiép
em, cha me mét sém, khong cé ai 1a nguoi thén,
bay gio phai sdng lang thang khong noi nuong tua,
thay cho em & lai lam cong qua, biét dau sau nay
du duyén sé xudt gia.

Thay noi:

- Quy thay clng c6 long thuong nhung lam
gi cling phai c6 tri tué, dung luat, khong phai ai
cling nhan.

Sau do ¢ ct ng6i nan ni. Thay noi:

— Thdy c6 cling c6 tam, vdy c6 nén dua em nay
vé chua thay Tué¢ Hai.

Co6 nghe nhu vay roi thua:

- Da.
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Sau do, co6 diing day dat em ra. Mot luc sau,
thay hoi tham thi biét c6 da vé, con cha bé d6 van
lang thang trudc chinh dién. Trong cudc sdng, doi
khi ngudi ta nghi hay, néi hay nhung chua chac
lam da hay!

Gan day, Nha nuéc yéu cau giai tan khu
dudng lao ctia chua do khong dat dung tiéu chuédn
ma phap luat quy dinh. Thay da néi véi thay Tam
Hué c6 gang gitp d& cac cu. Cu nao mudn tiép tuc
& chua thi ching ta tim chua khac d¢€ gti cac cu.
Con cy nao mudn dén & cac vién dudng lao cta
Nha nudc thi dua di. Cu nao con than nhan thi
dua vé nha. Trong dai chung, nhiéu ngudi c6 16i ra
tiéng vao, mot s6 nguodi ¢ tam rat t6t muodn thay
tiép tuc gitup d& cac cu. That ra viéc cham lo cho
cac cu thay da lam tii mudi may nam nay, nhung
bay gi6 Nha nudc quyét dinh nhu vay thi ching ta
phai thuc hién theo. Khi sy viéc xay ra, nhiéu co
rat thuong cam. Nhung thay khong biét luc binh
thuong khi cac cu ¢ day, nhiing ngudsi do cé khi
nao dén thdm hoi hay khi cdc cu dau 6m cé ai dén
cham séc khong?

Néu ho néi thay khong cé long thuong con
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ho c¢6 long thuong, tht hoi ho c6 dam dua cac
cu vé nha cham sdéc hay khong? Khi dugc yéu
cau nhu vay, thay nghi rang chac ho ciing chi im
lang. Trén thuc té, noi thi ai ciing ndi dugc nhung
quan trong la c6 lam dugc hay khong? Chua ciing
da hét long véi cac cy, tim moi cach dé€ dua cac
cu dén noi theo y nguyén, khong phai dudi cac
cu di hay béd roi khong quan tam. Ngudi nao co
long tot thi mua miéng dat, cat mot vién dudng
lao theo dung tiéu chuin cua Nha nudc, sau dé
dén cac cu vé€ nuoi, ching ta c6 lam dugc diéu do
hay khong? Chac la it ngudi nao da kha nang va
tam nguyén dé€ lam nhu vay! Giéng nhu chuyén
thay viia ndi, cd Phét tii dén day nan ni gtii ba cu
cho chuia, nhung khi thay yéu cau c6 dem ba cu vé
nha nuoi thi c6 bt d4u ti chdi. Co nhiéu sy viéc
khong phai don gian, doi luc minh nghi dugc, néi
dugc, nhung chua chac lam dugc. Minh nén c6 su
thong nhat gitia suy nghi, 16i néi va viéc lam, thuc
hanh dugc diéu doé thi 16i no6i va hanh dong cua
chiing ta méi c6 gia tri. <4

Ngay 9 thang 12 nam 2015
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Hang thuan ket duyéen

Trong cudc séng, c6 nhiing viéc xay ra lam
ching ta cam thdy lung ting. Co6 lan, trong budi
1é Hang thuin da xay ra moét sy viéc bt ngd lam
thay khong biét xti ly nhu thé nao. Hom nay, thay
sé ké cau chuyén nay cho dai ching nghe va lay
dé lam bai hoc kinh nghiém, nhét la chu Tang
khi t6 chtic cdc budi 1€ ching ta cin chuén bi ky
luéng hon.
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Gan day, mdt s6 Phat tt dén chua xin t8 chtic
1é Hang thuan, quy thay chap thuan vi nghi rang
day la phuong tién giap c6 dau va chi ré dén chua
1é Phat, dugc nghe quy thdy nhic nhé vé dao ly
vg chong, xay dung hanh phuc gia dinh theo tinh
than Phat day. Theo thay nghi, nhiing Phat t xin
t6 chuc 1é Hang thuén tai chtia cho con cai cta
ho la diéu rat can, rat tot va rat lgi ich cho tuong
lai. Budi 1é Hang thuan tai chua Hodang Phap dugc
dién ra nhu sau:

Dau tién la nghi thic niém huong bach Phat,
danh 1é Tam bdo. Sau d6, chu Téng ngdi vao ban
ching minh. Pai dién gia dinh hai ho tac bach
thinh su. Tiép dén, c6 dau va cha ré thuc hién
nghi thtic 1€ bai. Trudc nhat 1a 1€ Phét, ké dén la
1é cha me, cudi cung c6 dau va chu ré 1€ bai nhau.
Tiép theo, thay noi vé y nghia ctia chiéc nhan cudi.
Khi nghe xong, chu ré€ quy lén doc 16i gidi thiéu vé
ngudi vg sap cudi, nguyén cho hai ngudi thanh vo
thanh chong cling nhau giti gin nam gigi va séng
theo 161 dic Phat day trong kinh Thién Sinh. Co
dau ciing quy 1én doc 16i gidi thiéu vé ngudi chong
tuong lai ctia minh, phat nguyén khi thanh vg
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thanh chong, hai nguai sé git gin nam giGi va song
theo tinh than Phat day trong kinh Thié¢n Sinh.

Hai ngudi phat nguyén xong, thay dai dién
cho chu Tang c¢6 16i chiic mung c6 dau va cha ré,
tu nay hai nguoi da thanh vg chong véi nhau. Ho
ding 1én nhan nhan cudi roi trao cho nhau. Sau do,
hai ngudi tré lai cho ngoi, thay giang giai thém vé y
nghia “Hang Thudn” “Hang” 1a [uén ludn. “Thudn”
la hoa thudn. “Hang thuén” la luén ludn hoa thuén.
Hoa thuan la géc ctia an lac, hanh phuc. Gia dinh
nao hoa thudn thi c6 hanh phuc, gia dinh nao
khong hoa thuan thi bat hanh. Tiép d6, thay néi vé
phap Luc hoa va giai thich sau phap hoa hgp ma
vg chong cin thuc hién d€ cé dugc cudc song gia
dinh an lac va hanh phuc.

Khi da thanh vg chong, ai cing muon c¢é con
ndi doi tong dudng. Néu mudn c6 nhing dia
con ngoan hién, hoc gidi, thong minh thi cha me
phai la ngudi tot. Khi cé hat giong tot, thua dat
tot, cham soc tot sé c6 dugc két qua tét. Cha la hat
giong, me la thiia ruong, chi can bo cong chdm s6c
thi chac chan sé cé dugc nhiing dtia con ngoan.

Khi con 16n 1én, cha me can phai quan tam, cham
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séc, khong phai vi lo ki€ém tién ma quén viéc gido
duc con cdi. Nhiéu khi cha me rat giau nhung con
cai lai hu hong. Hanh phtc ctia con chinh la hanh
phuc ctia cha me, bat hanh ctia con ciing chinh
la bat hanh cua cha me. Cho nén khi da lam cha
me thi phai quan tam dén con cai, phai guong
mau. Minh mudn day con t6t thi ban than phai tot.
Hon thé nia, ching ta la nguoi Phat t phai git
gin nam gidi, thuc hanh theo loi Phat day dé€ c¢
dugc an lac, hanh phtic khong chi & hién tai ma ca
tuong lai. Thay néi xong, c6 dau va cht ré [én nhin
chubi va gidy ching nhan 1€ Hing thuén. Sau do,
¢6 dau hodc cha ré dai dién doc 16i cam ta va dai
ching héi huéng, hoan man.

Sau budi 1é Hang thudn, thdy nhin thdy trén
guong mat clia c¢d dau, chu ré, cha me hai bén,
quan vién hai ho cuing nhiing ngudéi tham du déu
rat hoan hy. Thuc té, mét ngudi chudn bi budc
vao cudc song hon nhan ma biét dugc nhiing dao
ly, nghe dugc sy hudng dan cua cic thiy trong
budi 1é Hang thuan 1a diéu rdt may man, can thiét
cho cugc séng sau nay, nhiing di€éu d6 dem lai
loi ich tot dep cho tuong lai. Cé nhiing diéu ho
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chua tting biét, nhung hom nay dén chua du 1é
Hiéng thuén, ho dugc nghe quy thay chi day, giang
giai. Chdng han nhu vén dé thai gido, ngoai doi
da phan nguoi ta khong biét, ho cti nghi con hu la
do s6 phan nhung diéu d6 khong dung. Cudc doi
ctia moéi ngudi dugc tao ra ngoai yéu t6 nghiép
luc con c6 cac duyén, tot hay xdu phu thudc vao
su gido duc cta gia dinh va xa hdi. Ai cing muén
con minh t6t, nhung khong biét cach lam sao cho
tot. Khi tham dy 1é Hang thuan, nghe quy thay
day: “Mudn c6 con tot thi cha me phai tu, gin git
ndm gidi, nhan tét thi qua t6t”. Cho nén Phat th
nao ¢ con sdp cudi nén dén chua xin t6 chtic 1é
Héng thuén, nhu vy sé c6 lgi ich cho tuong lai
ctia con minh.

Mot hom, dén phin cé dau va chu ré trao
nhan cuéi cho nhau, thay lay chiéc nhan dua cho
cha ré. Sau khi cdm xong, chu ré€ hoi thay: “Thay
oi, deo tay nao?”. Luc do, thay hoi lung tung. Trudc
day, minh chi biét trao nhan, ho muén deo tay nao
thi deo. Luc dé thay ndéi: “Deo tay nao cling dugc!”.
D6 la cach trd 16i cho qua, vi thay khong biét phai

lam sao! Mot lan khac, khi chu4n bi vao budi 1€,
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thdy bong nhé ra chuyén deo nhan nén hoéi cha
Tam Nghién. Trudc day chi Tam Nghién da lap gia
dinh, sau nay di xuat gia nén c¢ 1& sé biét ro viéc
nay, thay hai:

— Co dau va chu ré thuong deo nhan ngén
tay nao?

Chu ndi:

— Bach thay, ngén ap ut tay trai.

Khi dé, thay nghi:

— Tu nay tré di, minh da biét la deo nhan cuéi
G ngdn ap ut cla tay trai.

Sang hém qua, chtia c6 mot budi 1é Hang
thudn, trong phan trao nhan cudi thi thiy dua cho
cht ré trudc, chu ré€ dinh deo vao tay phai ctia c6
dau, thay lién néi:

- Deo tay trai.

Nhung chu ré tra loi:

— Thua thay, nam ta ni hu.

Nghia la nam thi deo tay trdi ma ni thi deo tay
phai. Luc do, thay ciing danh chiu, thay noi:

- Vay ha?

R6t cudc thay ciing khong biét 1a deo tay trai

hay phai?

DooGita Doi Thuong ¢=4307



Sau do, thay lén mang tim hiéu vé€ viéc deo
nhan cudi. Ngudi La M xua cho rang, ngén ap ut
cua tay trai c6 sgi tinh mach, nén mau ti d6 chay
truc tiép vé tim, ngudi ta goi tinh mach do 1a “tinh
mach tinh yéu”. Khi chiing ta deo nhan & ngén traj,
diéu d6 nhac nhé tinh yéu ludn & trong trai tim
ctia minh. Ngu6i Trung Quéc cho rang, nam ngén
tay trén ban tay tugng trung cho nam moéi quan hé
than thudc: Ngon cdila cha me, ngoén trd 1a anh em,
ngdn gitia 1a ban than, ngén 4p ut la ban doi (vg
hay chong), con ngén tut 1a con cai. Nguasi Trung
Hoa ciing rét hay, ho chia ra ndam ngén tay tugng
trung cho nhiing yéu t6 than thudc. Qua do, chung
ta thady La Ma va Trung Quéc déu c6 cung mot
quan diém: Ngon ap ut la ngén cua tinh yéu.

Nhu vay, chung ta phai deo ngén ap ut, nhung
tay phai hay tay trdi? Da s6 ngudi phuong Tay deo
tay trdi, ca nam lan ni déu nhu thé. Nhung nguoi
Viét Nam lai c¢6 quan niém “nam ta nt hiu”. Co
ngudi hoi: “Nhan dinh hon deo 6 ngon nao?”. Céd
y kién deo ngon gitia, nhung ciing c6 y kién deo
ngoén ap at cua tay trai, khi cuéi cing deo nhan

cudi vao ngon dp ut cua tay trdi, nghia 1a ngoén dp
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ut sé deo ca nhan dinh hon lan nhan cuéi. Nhu vay,
van dé deo nhan cudi tuy theo phong tuc cia moi
quoc gia.

Hién nay, gi6i tré khong con quan niém deo
ngén nao, ho thich ngén nao thi deo ngoén doé.
Nhung da phan ho deo ngén ap ut cta tay trai. Tu
nay trd vé sau, néu chung ta thdy ngudi nao deo
nhan trén ngoén 4p at 1la minh biét “hoa da cé chu”
biéu do cling rat hay, moi ngudi biét la ngudi nay
da co gia dinh, diing choc gheo hay tan tinh ngusi
ta nta!

Trude thé ky XX, ngudi nam chua deo nhan
cudi ma chi c¢é nguoi nit 1am viéc nay. Tu dau thé
ky XX dén gi®, nguoi nam ciing deo nhan cuéi.
Nguodi ta cho rang ngudi nam khi ra chién trudng
nén cé nhan cudi d€ ho nhé dén ky niém cta ngay
cudi, nhé dén vg minh ma gif gin chung thuy.

Chung ta c6 thé két ludn, deo nhan cudi & tay
trai 1a theo quan diém phuong Tay, doi véi nguasi
Viét Nam thi “nam ta nd htiu”. Nhung ngudi nao
muén deo bén trai thi ci dé cho ho deo, bédi vi
nhiing quan diém nay chua thong nhat r6 rang.
Minh hiéu dugc diéu nay sé khong con bi ling ting.
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Qua su viéc trén, chung ta thay néu nguoi xuat
gia lo viéc tu tap thi khong can nghi va biét dén
nhiing chuyén nhu vay. Khi da dung phuong tién
dé€ hodng phap 1gi sinh thi ching ta phai hiéu biét
nhiéu. R6 rang cé nhiing luc ngudi ta héi nhiéu
van dé vé cudc song lam minh ling tung vi khong
biét, ma khong biét thi lam sao huéng dan ho. Do
do, van dé hodng phap lgi sinh doi hdi chung ta
phai c6 rat nhiéu kién thtic, thién xdo, khéo léo
méi c6 thé gido hoa ching sinh hudéng vé con
dudng Phét phap. Déay la mot bai hoc rat thuc té
cho anh em sau nay. <25

Ngay 19 thang 12 nam 2015
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Chinh niém trong suy nghi, l0i
n6i va viec lam

Trong kinh Bdch Dy c6 mot cau chuyén véi
néi dung nhu sau: “Cé mdt doan hat kich di biéu
dién luu déong. Mot hom, doan ngudi di ngang
qua mdt canh rung. Khi mat trdi da lan xudng
nui, khong con cach nao khac hon, moi nguoi
danh phai nghi chan trong riing. Thoi tiét to6i
hom do rat lanh, moi ngudi cung di kiém cti kho

dot 1én d€ sudi am va ndu mot it thic an. Sau do,

DaoGidaDoi Thuong 3



moi ngudi kéo nhau di nghi. Vao lac ntia dém,
mot ngudi trong doan vi lanh qua nén ngt khong
dugc. Anh ta thtic day, tién tay kéo y phuc hda
trang giad ma quy mac vao cho d& lanh, sau dé anh
ta di ra dong Itia ngoi susi am.

Trong lic anh ngodi sudi am, c6 mot ngudi
trong doan ciling thtic gidc, chot thdy bén dong
Itta c6 mot con ma, anh hoang hét hét to 1én va
bd chay. Moi ngudi trong doan nghe tiéng la giat
minh tinh giac, khong biét nguyén do gi ciing dua
nhau chay. Anh mdc y phuc héa trang ma thay
moi nguoi chay ciing chay theo. Ai ndy déu thay
ma dudi theo sau nén co stic chay, viia chay viia
sg ma cang sg lai cang chay nhanh hon. Ca doan
nguoi bang rling, vugt sudi, mic cho gai nhon
dam bi thuong khip than minh. Anh chay theo
toi, toi chay theo anh, mai dén luc tréi saing, moi
ngudi mai thiy ro anh médc y phuc ma la dién vién
trong doan. Cé nguoi hoi anh ta:

— Vi sao anh mac y phuc héa trang ma d€ doa
chung t6i?

Anbh tra 16i:

— To6i dau c6 y doa moi ngudi, ntia dém lanh
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qua toi chiu khong néi nén ngdi day kéo y phuc
nay mdc vao cho dé lanh. Khi t6i nhin thay moi
ngudi chay, khong biét chuyén gi va hoang qua
nén ciing chay theo.

Luc nay, moi ngudi mdi yén tam roi noi:

— Chung ta s¢g hai chuyén nay qua that la qua
oan udng, bing riing 16i sudi phi stic lam cho ca
than bi thuong chiu dau dén chi vi mot y niém
sailam”.

Kinh Bdch Dy gém nhiéu cau chuyén mang
tinh chét 4n duy, ndi dung chuyén tai nhiing bai
hoc dao ly rat siu sic. Bai hoc tu cau chuyén nay
la khi lam bat cti viéc gi thi chiing ta cing phai c6
chinh niém. Khi mét sy viéc xay ra, minh khong
nén hot hoang mat binh tinh ma phai tim hiéu
thét ro rang dé€ c6 cach gidi quyét. Néu khong cin
than, chung ta cling giong nhu nhiing ngudi trong
doan kich, vi khong nhin nhén ky sy viéc nén da
phi stic chay mot cach oan udng su6t dém. Trudc
day & Cambodia, tai ciy cdu bic qua dao Kim
Cuong cling da c6 mot viéc hiéu 1am lam chét hon
ba tram nguoi. Vi nghe mot tin don khong dung

su that la cdu sap sip, ca dam dong hét hoang bo
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chay r6i dam dap 1én nhau.

Viéc tu hoc ctia chung ta ciing vdy, khi nghe
hay thay mot diéu gi thi minh phai tim hiéu cho r6
rang. Nhiéu khi chung ta chua biét r6 su viéc, lai di
tuyén truyén dan dén hiu qua khon luong. Nhiing
tin don that thiét thuong lan di nhanh chéng, mot
don mudi, muoi don tram, cang lan xa thi noi
dung cang sai léch so v6i ban dau, goi la “tam
sao that ban”. Ngay nhu trong chuia chung ta co6
nhiing chuyén rat nho, nhung khi thong tin dugc
dua ra bén ngoai lai thanh chuyén dai su. Ngudi
nay noi thé nay, ngudi kia lai néi thé khac va khi
dén tai nhiing ngudi trong cudc thi noi dung da
hoan toan khéc, nhiing di ban sé khong dung véi
su that.

C6 mot 1an vao dip 1€ duc Phat A Di Da, ngay
hom dé cac chu dua tugng Phat lén 1€ dai, cha
sa di A trong luc khiéng tuong ddt xudng chua
kip rut tay ra nén dau ngoén tay bi tray xudc nhe.
Huynh dé xudt gia thdy nhu thé nén khuyén chu
vao phong y té dé€ sat trung va biang so qua cho bui
khong dinh vao vét thuong. Ban dau chu khong
muon di vi vét thuong khong dang ké, nhung do
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anh em noi qua nén ciing nghe theo. B6 phan y té
lai c4n than quéd nén bang nhiéu 16p thanh ra kin
ca vai ngoén tay. Dén trua, chi nghe nguoi ta don
la viia c6 mot thay bi tugng dé dap mat mot ngon
tay, c6 nguoi thi noi thay dé bi gay xuong ban tay,
c6 ngudi lai bao thay bi nang dén muc phai dua di
bénh vién. Chu nghe nhiing ngudi nay noéi lai ma
cu tudng dang ké vé ai, khong ngs dugc nhan vat
chinh ctia cdu chuyén 1a minh. That ra chu chi bi
trdy xudc nhe, nhung qua nhiéu nguoi ké lai thi sy
viéc bi don thdi thanh ra nhu thé. Nguoi ta thuong
thich thém midm ddm mudi cho cau chuyén tré
nén ly ky dé€ thu hut ngudi nghe, nhiing tinh tiét
hép dan dugc nguoi nay thém mot chut, nguoi kia
b6t mot it, dén khi so sinh véi su viéc ban dau thi
hoan toan khdc.

Trong cudc séng, hing ngay chung ta phai
ti€p xtc véi rat nhiéu nguon thong tin. Lam sao
dé biét dugc chuyén gi dung, chuyén gi sai va dau
la su that? Khi tim hiéu l6i Phat day dé ap dung
vao qua trinh tu tap, lam sao ching ta biét 16i nao
dich thi do Thé Ton thuyét ra? Phuong phap nao
la hgp ly va minh c6 thé ap dung dugc? Mot bai
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thuyét phap do vi giang su ndi tiéng trinh bay hay
mot cuodn sach do vi hoc gia uyén bac viét ra cling
sé it nhiéu mang ddu 4n cd nhan. Lam thé nao dé
c6 thé phin dinh dugc diéu d6? Minh hay lay loi
day ctia dic Phat danh cho cac Kalama lam dinh
huéng, do 1a: “Ché vai tin”.

“Mot thud no, nhiing ngudi Kalama di dén gap
Phat va thua rang:

- Bach diic Thé Ton, c6 mot so vi thdy vi mudn
xién duong va lam sdang té quan diém ctia minh
nén da ché bai, bai xich, xuyén tac va khinh miét
chii truong ciing nhu quan diém cuia nhiing nguoi
khdc, lam thé nao dé chiing con cé thé phan biét
dudc ai dung, ai sai?

Diic Phat day:

- Duong nhién cdc ong sé cé nhiing nghi ngo va
phan van khi nghe ngudi nay va nguoi khdc. Nay
cdc Kalama, chd co tin vi nghe truyén thuyét, chd
co tin vi theo truyén thong, chd cé tin vi nghe theo
ngudi ta noi, chd cé tin vi dugc kinh tang truyén
tung, chd cd tin vi nhan ly luan siéu hinh, chd cé tin
vi dung theo mot ldp trudng, chd co tin vi ddnh gid
hoi hgt nhitng dit kién, chd c6 tin vi phit hop vdi dinh
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kién, chd cé tin vi phdt xudt tu noi cé uy quyén, ché
co tin vi vi sa mon la bdc Dao su ctia minh. Nhiing
nay cdac Kalama, khi nao tu minh biét ro6 nhu sau:
Cdc phdp nay la bdt thién, cdc phdp nay la cé tgi,
cdc phdp nay bi nguidi cd tri chi trich, cdc phdp nay
néu thuc hién va chdp nhdn dua dén bdt hanh kho
dau, thoi nay Kalama, hay tii bé chiing”!.

Do dé, khi nghe mot cau chuyén, khi doc mot
tac phdm, khi tham duy vao cudc thao luén va nghe
ngudi khac trinh bay nhiing quan diém, minh phai
suy xét cho cdn than va ky luéng. Doi véi nhiing
su viéc xay ra trong doi song cling vay, khong phai
nhiing di€u gi chung ta tin mat nhin thay, tan tai
minh nghe da chinh xac hoan toan. Moi viéc trén
cudc doi nay déu cé tinh tuong déi. Nghi dugc
xem la mot tré ngai trong dudng tu; nhung su suy
xét lai la diéu dang dugc khuyén khich, vi c6 thdm
sat va hi€éu mot cach tan tuong thi sy that méi
dugc hién bay tron ven, long tin ctia chiing ta méi

trd nén kién co.

WPTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong Ba Phap, phdm Lén, phan Cac
Vio Kesaputta [trich], Nxb Ton gido Ha No6i (2005), trang 336.
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Khi chung ta doc nhiing tich truyén vé cudc
doi cac vi T6, chu Bo tat, hay nhiing cdu chuyén
ké vé duc Phat do ngudi doi sau viét, minh phai
dung chinh kién d€ xem xét cai gi ding, cai gi sai,
khong nén tin khi chua c6 can ct. Thuc t€, cudc
doi cac ngai khong co gi dac biét, nhung vi qua ton
sung va than tugng vé dao hanh cling nhu gigi dic
ctia cac vi nén ngudi ta da to vé mdt chat huyén
hodc trong cau chuyén ké vé nhan vit d6, nham
16i cudén ngudi nghe. Ngudi doi sau doc thay hay
cling tu y thém vao mot vai tinh tiét khac, dan dan
dé tt dé ton da phu phép dé€ thay T6 trd nén than
thong bién hda, ho phong hodan vii, hay c6 ning
luc dic biét chdng khac nao nhiing 6ng Than.

Lac tim hiéu vé cudc doi duc Phat, ngudi
nghién ctiu Phat phap bdng tué gidc phéi phan
dinh r6 rang dau la dtic Phat lich su, dau la dtic
Phat huyén su. Hinh anh dtc Phat lich st trong
kinh dién Nguyén thuy rat dep, Ngai la mot vi thay
huéng dao, mot con ngudi binh di va gan gii véi
moi ngudi. Hang ngay, dic Phat van 6m binh bat
di khat thuc nhu bao vi ty kheo khac. “C6 mot lan,

Ba la m6n Dona nhin thdy d4du chan ctia Thé Ton
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c6 dau banh xe mdt nghin cong, véi vanh xe, truc
xe va nhiing tuéng khac, 6ng suy nght:

— That hi hitu thay, nhiing ddu chan nay khong
phai la cua loai nguoi.

Roi 0ng tim dén duc Phat dé hai:

— C6 phai thua Ton gia, Ngai sé la vi tién?

Dtic Phat tra 16i:

- Nay Ba la mon, Ta sé khong la tién.

Ong hai tiép:

— Co phai Ngai sé la Can that ba, Da xoa hay
loai nguoi?

Dtic Phat déu tra 16i khong phai. Ong thic mic:

- Vay sd hanh ctia Ngai la gi va Ton gia sé la gi?

Diic Phat dap:

- Nay Ba la mén, doéi v6i nhiing ngudi chua
doan tin céc lau hodc, Ta c6 thé 1a chu Thién; vé6i
cac lau hoac da doan tan, chat dut tu goc ré, dugc
lam thanh nhu thén céy ta la, dugc lam cho khong
thé hién htiu, dugc lam cho khong thé sinh khéi
trong tuong lai. Nay Ba la mon, do6i véi nhiing
ngudi chua doan tan cac lau hoac, Ta ¢ théla Can
that ba, Ta c6 thé€ la Da xoa, Ta c6 thé la nguoi; véi

cac 1au hodc da doan tan, dugc chat dut ti goc ré,
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dugc lam thanh nhu thén céy ta la, dugc lam cho
khong thé hién hiiu, dugc lam cho khong thé sinh
khoi trong tuong lai. Vi nhu, nay Ba la mén, bong
sen xanh, hay bong sen hong, hay bong sen trang
sinh ra trong nudc, 16n 1én trong nudc, vuon lén
khoi nuGe va dling thing khong bi nudc thim uét.
Ciing vay, nay Ba la mon sinh ra trong ddi, 16n 1én
trong doi, Ta séng chinh phuc d&i, khong bi doi
tham u6t. Nay Ba la mon, Ta la Phat, hay nhu vay
tho tri”.

Hinh anh dtc Phat lich st dep va gian di nhu
thé. Nhung mot s6 sach st hay kinh dién vé sau
nay khi viét vé dic Phat, nguoi ta da thém vao
d6 qué nhiéu hinh anh than thong. Uu diém cua
viéc lam nay la tao cam tinh cho nhiing ngudi doc,
nguoi nghe, kich thich long ham md va tin nguéng
cta tang 16p binh dan do6i véi dic Phat, nhung cai
khuyét ctia viéc nay la dé bién duc Phat trd thanh
mot vi Than va nhiing nguoi tri thic khong tim

hiéu ky sé ché trach rang dao Phat mé tin di doan.

PIDTKVN, kinh Ting Chi B¢ I, chuong Bon Phap, phdm Banh Xe,
phan Tuy Thuoc Thé Gidi, Nxb Ton gido Ha Noi (2005), trang 260.
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Trudng hgp cudc doi cta cac TS su cling roi
vao tinh hudng tuong tu nhu thé, doi song cac
ngai cao quy boi dao duc, gisi luat va tri tué giai
thodat. Nhung sau khi cac ngai vién tich, nguoi doi
sau da it nhiéu thém vao d6 nhiing tinh hudng ly
ky vé cu¢c doi va qua trinh hanh dao. Chung ta
nghién ctiu Phat phap cin nam viing diéu nay dé
khong bi 1am lac. Thay cang hy vong riang cac dé
tt, dé ton sau nay khi ké vé cudc doi ctia thay diling
thém hay bét gi ca, dling bién thay tré thanh mot
ong Than. Cai dep 1a tii nhiing diéu binh di, gan
gi, than thiét, tu bi, tri tué¢ va dao hanh, khong
phai nhiing tht hoang dudng kho tin.

Mot y nghia khac trong cau chuyén nay con la
su phé phan vé nhiing ngudi cé thoéi quen “nhin
ga hoa cudc”. Nhiéu ngudi rat sg ma, mot phan
do tam ly yéu dudi, cong véi su tudng tugng qua
nhiéu va thich lam 16n van dé. Khi nhiing ngudsi
yéu bong via di ra ngoai vao ban dém, chi can cé
mot con gié mat thdi qua, hodc nghe tiéng budc
chan cua chinh minh mang lai hay nhin thay vat
gl do trang trang, sing sang phia trudc, ho lién

cho rang minh da tan mat nhin thdy ma. Sau d¢,
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ho vé ké lai cho ngudi khac nghe r6i thém that
vao trd thanh cidu chuyén ma hi¢n ra hu doa. Cai
gl mang tinh chat ly ky thuong sé hdp dan nhiéu
ngudi nghe, kéo theo do la viéc ké di k€ lai thanh
ra nhiéu nguoi tin la that. Tt ca déu bat nguodn tu
su tudng tuong.

That ra, khi ching ta hiéu vé€ ban chat cta sy
viéc va hiéu ro vé cai gi goi 1a ma hay quy thi minh
sé giam di su s¢g hai, tham chi khong con s¢ nia.
Nhiing canh gidi v6 hinh khong phai 1a khong c6
that, trong kinh dién cta dao Phat c6 ké vé ba muoi
m&t coi: bon ¢bi VO sic gidi, mudi sdu cdi Sac gidi,
sau c6i Duc gidi, c6i ngudi va bon coi khé 1a A tu
la, dia nguc, nga quy, suc sinh. Trong cdi Duc giéi
c6 vo0 s0 loai, nhiing loai nhu Dia cu thién, Da xoa,
Cuu ban tra, A tu la,... thudc su quan ly cua Tu
Thién Vuong nén song gan mat dat. Mot so loai
nga quy cling séng chung véi loai ngudi ngay trén
qua dia cau nay. Do nang luc cia nghiép ma mot
s0 loai phi nhan trong c6i Duc giéi c6 dugc chut it
than thong, ho c6 théla Than cay, Than séng nudc,
Than nui,... hodc cu ngu tai mdt s6 dinh, miéu, am.

Doi khi, vi mot nhan duyén nao dé6 ma minh c6
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th& nhin thdy sac than vi té cua ho, nhung khong
phai vi thé ma minh hodng sg hay sing bai. Nguoi
xua c6 mot cau rat hay: “Kinh nhi vién chi”, tuy c6
su ton trong nhung khong nén gan giii, quan hé va
tuong giao vi rat nguy hiém.

Mot nguoi khong co su tu tap, khong biét lam
phudc nén khong thé sinh 1én c6i troi hay duge lam
ngudi, ciing khong qua ac d€ doa vao dia nguc hay
suc sinh, sau khi chét thudng roi vao cac canh gidi
phi nhan nay, tham chi tré thanh mot s6 loai nga
quy. Vi tinh chdp thu nén mdc du da tai sinh vao
mot canh gidi khac, nhung ho van cho ring déy la
con t6i, day la nha toi, day 1a vg toi, day la ng6i mo
cua toi,... do d6 ct quanh quin bén nhiing nguoi
than trong kiép truéc hay md phan ma khong
giai thoat dugc. Khi hiéu vé cac canh gidi va sinh
tht nhu thé, minh sé phan nao bét di su lo lang
va hoang sg néu c6 vo tinh gap phai ho. Hi€u mot
cach don gian, ma quy la nhiing danh tu do dan
gian dinh dét ra chid ban chat chi la doi song cta
chung sinh trong cac c6i. Néu minh khong khéo tu
sau khi chét cling roi vao cac canh gidi do.

Nguoi hoc Phat khi thay, khi nghe thi phai
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thay, phai nghe cho r6 rang sau d6 méi c6 su tuyén
truyén, chua hiéu ro6 rang va tuong tan thi minh
khong nén dua thong tin d6 cho ngudi khac biét.
Khi thong tin chua chinh xdc ma ching ta ndi ra sé
dan dén hiu qua khong tét. D6 la thong diép chinh
cta cau chuyén trong kinh Bdch Dy ma thay viia
ké, mong anh em tim hiéu va doc thém nhiéu cau
chuyén khac d€ cé thém nhiéu bai hoc cho cudc

song va viing chai hon trén con dudng tu tap. <25
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Pan
ma;‘ 4

Moi nguy cua thoi dai

Cha nhat viia qua tai Ho Tay, Ha N¢i dién ra
1€ hoi &m nhac Hanh trinh tdi Mdt Trang (Trip to
the Moon). Sau chuong trinh, ngudi ta phat hién
cé bay thanh nién tu vong va nam nguoi trong
tinh trang nguy kich.

Chung ta th4y c6 hai van dé khi xem lai clip 1&
héi am nhac nay. Thi nhat 1a bo phan thiét ké san

khiu dung qua nhiéu den pha c6 cong suit I6n, mot
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nguoi binh thudng khi ti€p xic véi dnh sdng cudng
do cao trong thaoi gian dai sé c6 cam gidc dau mat,
kho chiu. Thu hai la nhac choi cong suét 16n, mot
ngudi yéu tim hay than kinh khoéng t6t sé bi anh
hudng. Thé nhung nhiing thanh nién nam ni tham
du chuong trinh nhdy mua rat hung phan.

Khi diéu tra nguyén nhén vu viéc, cong an
phat hién mot s6 nguoi da st dung bong bdéng
cudi trong dém nhac. Loai bong béng nay chta
mot chat kich thich ddc biét. Nguai choi thdi bong
béng lén, xa hoi tli bong bong vao miéng, chat khi
trong bong bong theo dudng hd hap tham vao co
thé va gay ra ao giac lam minh cudi. Mot qua bong
gia nam muoi nghin dong, c6 ngudi choi mot ngay
hai dén ba qua, khi nghién dung tti ba dén bén qua.

Hién tai, cong an con phat hién dugc mot loai
ma tuy tong hgp méi c6 tén goi “nudc bién” dang
xudt hién trén thi trudng. Loai nudc nay giong
nhu thic uéng binh thuong, nhung trong thanh
phan cd chia chat gay nghién, tac dung dem lai do
giac, lam than kinh hung phan. Bdo chi gan day
con canh bao vé moét loai ndm chia chit kich thich

duing dé€ ché bién thanh d6 an hodc thiic uéng ciing
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c6 thé gay nghién, anh hudng dén hé than kinh.
Ngay xua, chi c6 vai loai ma tay dung dé€ hit, hut,
chich, nhung hién nay ching da bién héa muon
hinh van trang véi nhiing tén goi khdc nhau, rat
kho d€ cac co quan chtic nang phat hién.

Khi thay nghe nhiing chuyén nay, tu nhién
cam thdy rat lo ngai. Thay khong cé con nhung
cling cd chdu, thay s¢ cac chau dung nhiing thu
nay roi bi nghién ngap, hu hong, anh hudéng dén
than kinh. Chu Tdng va Phat tt khi nghe nhiing
tin nay c6 1€ cling c6 cing mdt moi lo do.

Bay gid ngoai xa hdi qua nguy hiém, con chau
minh khi di choi khong biét c6 an uong gi nguy
hiém khong, ching chi cin tht mét vai lan la bi
nghién. Ban bé rt di dn u6ng, nhung ching may
ching gdp phai nhiing ngudi ban xau, du dob dn
ndm ma tuy, théi bong bong cudi. Bay khong chi
14 ndi lo riéng cua gia dinh ma 1a canh bdo chung
cho toan xa héi. Néu ngudi nao vudng vao mot
trong nhting chit gy nghién sé trd nén hu hong,
bac nhugc, yéu dudi, khong con tinh than va y chi
dé€ hoc hanh, lam viéc, x4y dung gia dinh, phat
trién dat nudc.
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Nhiing bac lam cha lam me c6 ai muon chuyén
thuong tam nay xdy ra cho gia dinh cua chung ta
khong? Cé lo con minh la mét trong nhiing ngusi
bi nan hay khong? Chic chan khong ai muén con
chau st dung chit ma tay dé cudi cung dan dén cai
chét. Khong chi ban than dia tré anh huéng ma gia
dinh va dong ho ciing bi mang tiéng xau. Khong ai
mudn con minh hu héng, dn choi, sa doa, thé nhung
chinh nhiing ngudi cha, ngudi me doi luc lai khong
lam tdm guong tot cho con ci.

Cach day mot tuan, thay c6 nghe dién thoai
cta mot Phét tu. Ba tam su: “Con c6 mot ngudi
con trai lam ki su dién tu da lap gia dinh. Trudc
day, tinh tinh chau rat tot, biét lo lang lam én, quan
tam, cham s6c vg con. Lam cha me, thdy dugc con
minh dn hoc thanh tai rdi yén bé gia that nén con
ciing miing. Thé nhung sau nay chau lai cé thoi do
den, cd bac, ca do, nghién game khién cho ng nan
chong chat. Viia qua, gia dinh con phai ban tat ca
tai san, rudng vuon dé€ trd ng. Sau vu viéc chau thé
thot, hia hen du diéu nhung cudi cung van “ngua
quen duong cl”. Con rat dau khd, khong biét phai
lam sao, thay lam on tu van gitp con!”. Thay khong
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biét phai tu van nhu thé nao, vi quan trong la anh
ta c6 nghe va y thuc dé thay déi hay khong? Ban
than anh ta phai hiéu dugc viéc lam ctia minh la
sai trdi, tu do6 kién quyét tii bo cd bac va thay dugc
hau qua tai hai ma né mang lai.

Ba me cé ngudi con dam mé c6 bac, nghién
ngap, hut chich sé rat dau khdé. Ba sinh con ra, nudi
ning khon 16n réi cho dn hoc thanh tai, thé ma
béay gid con minh lai roi vao tinh trang nhu thé,
tht hoi cha me nao lai khong cam thay that vong.
Ngudi con lam cho cha me dau khé nhu thé 1a bat
hiéu. Dang 1é khi minh 16n 1én, c6 cdng an viéc
lam thi phai cham so6c cha me, ngudgc lai bay gic
khién cha me phai lo cho minh, khé vi minh, vg
con cling khong dugc vui vé hanh phuc.

Cd bac la bdc thang bdn,
Ctia nha bdn hét tra chan vao cum.

Thuc té, nhiing nguoi co bac, ca do, xi ke, ma
tuy cudi cung ciing di dén tl tdi hay cai chét. Nhiéu
nguoi ng nan qua roi roi vao dudng cung da nghi
dén cai chét.

Cha me sinh ra va nu6i ta khon 16n, da khong

giup dugc gi ma con lam cho ho phai khd, trong
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khi ban than anh la mot nguoi c6 hoc, mdt ki su
dién td, khong phai thudc tang 16p thap kém, that
hoc. Tri thtic nhu thé goi tri thic gi? Cé biét suy
nghi hay khong? Khi dinh vao game, c& bac, ca do,
dudng nhu ngudi ta khong con du tinh tdo, sdng
suot. Khi choi thang thi tham nén choi tiép, ma
thua thi phai g& nén ciing choi tiép, choi mai roi
tan nha nat ctia. Minh thua ma nghi rang mot ngay
nao d6 minh sé thang, sé giau lén thi d6 la ao tudng.
Chi ¢ cach doan tuyét, cat dlit moi quan hé ban be
x4u va c6 gang chi thi lam an thi anh ta méi ¢6 thé
bd di mau cd bac. Anh nay da c6 con, trén cuong vi
mot ngudi cha ma bé tha nhu vay thi c6 xting dang
lam cha hay khong? Sau nay, anh day con minh céi
gi? Nguoi cha phai lam guong cho con, vay tdim
guong nay xau hay tot? Trong khi anh la ki su da cé
con lai con co bac, ca do lam tan nat gia dinh, nhu
thé con xting dang lam mot nguoi chong, nguoi
cha nita hay khong?

Con nguoi hon cac loai dong vat khac vi cd
ly tri, biét suy nghi va séng c6 tinh cdm. Khong
c6 nhiing diéu dd, minh chi con lai phan “con” va

mat di phan “ngudi”. That ra, mot s6 loai tha thong
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minh cting biét suy nghi, nhung suy nghi ctia n6
rat can cgt. Con ngudi thong minh hon, biét dung
sai, phai trai, thién ac, t6t xau, cai gi nén lam va cai
gi khong nén lam.

Dtic Phat day trén doi hai hang ngudi cé stc
manh: Hang ngudi thi nhat khong bao gio pham
16i; Hang ngudi thit hai 1a pham 161, biét 16i va stia
16i. Chung ta t6t [am la hang thi hai, nhung khéng
biét minh dugc nhu hang tht hai khong hay la
hang thu ba khong thudc hai hang ngudi trén. D6
la hang biét 16i ma khong chiu stia. Khong phai
minh khoéng pham sai lam, quan trong la ching ta
c6 biét stia doi hay khong, sta dugc thi minh tré
thanh ngudi tét.

Thay ciing khuyén bao, an ui ba:

— Néu c6 dip, ba dua con 1én day quy thay sé
noéi chuyén dé€ anh nhén ra.

Ba noi:

— Nhung con khong chac né c6 chiu lén chua
hay khong, con ctia con khong di thi con ciing
thua chi khong lam dugc gi!

Bay gio, xa hoi rat phtic tap, ai ¢d con c6 chau

cting cam thay lo lang khi nghe vé€ nhiing diéu cam
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do6 chét nguoi nay. Gia dinh nao cé ngudi vudng
phai c6 bac, rugu che, ma tay,... thi xem nhu
xong, huy hoai ca mdt doi ngudi. Do do, ching
ta phai khuyén con chau khi ra ngoai khong nén
an uong do6 nguoi la cho. Ngoai ra, moi gia dinh
can phai gido duc con can tranh xa nhiing nguoi
ban x4u. <49

Ngay 19 thang 9 nam 2018
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Pan
ma;‘ 4

Bai hoc tu su pham loi

Séng hom nay, bon c6 Phét ti tré vi pham
noéi quy da ra trudc dai chung sam hoéi. Bén ngudsi
nay vi pham vao ba di€u: Thu nhat la Ién st dung
dién thoai di dong, thi hai la ngi quén nén khong
di cong phu khuya, thu ba la trén ra ngoai choi
khong xin phép.

Trong nhiing ndm dau hoang phap, dic Phat
chua ché gigi vi chu Tang thanh tinh, da phan la
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bac Thanh nén khong c6 nhiing sai pham. Cang vé
sau, nhiéu thanh phan xuat gia v6i nhiing cdn tinh
khac nhau, pham Tang nhiéu hon Thanh Tang nén
nhiing té 1au bat dau phat sinh trong hdi chung. bé
gitp cho doan thé Tang gia dugc thanh tinh, dtc
Phat dan ché dinh giéi luat. Ngay nay, chung ta
cung tu tap trong mot ngdi chua, chu Tang cling
phai dua ra nhiing néi quy véi muc dich giup cho
ca nhan ciing nhu tap thé dugc an lac. Dic biét,
giGi luat gitip ngan ngtia nhiing tdi 16i phat sinh
dan dén sa doa, dong thoi lam cho hanh gia tinh
tan hon trén con dudng tu hoc.

Co6 nhiing Phit tu tuy tudi con tré nhung da
phat tdm vao chua lam cong qua va tu hoc, diéu
nay dang tran trong. Thé nhung, chung ta vao
day doi khi khong tré nén tot hon ma trd thanh
nguoi xau. Trudng hgp nay xay ra cho cd nam
va nii. Vi chdn nan cudc doi, hoan canh gia dinh
khong hanh phuc, con céi hu héng, lam an that bai,
nhiing ngudi tré bi that tinh, hoc hanh khong dén
noi dén chon,.... nén dén chtia lam cong qua. Do
dé, trong chuia c6 rat nhiéu thanh phan: nguoi tét,

nguoi xdu, ngudi thich tu, ngudi mudn phuc vy,
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ngudi ham choi, nguoi tinh tan, ngudi giai dai,...
Néu chung ta bi€t chon ban ma choi sé tang truéng
dugc thién phap, theo chinh dao. Ngugc lai, minh
choi véi nhiing ngudi ban xau thi tang trudng ac
phap, dan dén hu hong, sa doa.

Cac em nam ni thanh thi€u nién con tré ma
dugc song trong chua, gia dinh biét sé rat vui. Phu
huynh tin tudng rang con ctia minh & chua sé tét,
khong lam nhiing diéu x4u tén hai dén dao duc.
Néu ching may xay ra nhiing trudng hgp ngoai
y muon, thi du nhu nhiing Phét tt nd di ra ngoai
choi cung ban beé réi mang thai sé anh hudéng rat
16n dén ban than ciing nhu uy tin ctia ngéi chua.
Cha me sé that vong, vi nghi rang con minh song
trong chtia chac tot dep, khong ngs xay ra nhiing
chuyén nhu vay.

Do6i véi cac Phat tii nam ciing thé, ba me nghi
rang con minh vao chua tu sé tranh dugc nhiing
té nan xa hoi nhu co bac, rugu che, xi ke,... nao
ngd cac chu lai trén ra ngoai d€ dn nhéu, danh bai,
hut chich ma tdy,... Khi ho bat ngd nghe cau quy
tt bi cong an bat vi toi danh bac, c6 phai mang

tiéng cho chua hay khong? Cha me cac em khi
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biét chuyén do sé rat buon, c6 thé con trach chua.

Chua la moi truong dao dtic, noi d€ hoc hoi
nhiing diéu hay 1é phai, giup con ngudi huéng
thién, hudéng thuong, 1am cho cudc doi tot dep
hon. Diéu quan trong la khi 6 chua ching ta phai
than can thién tri thtic, gan gti ban lanh dé€ thang
tién. Ong ba xua c6 néi: “Gan muc thi den, gan
dén thi sang” Nguoi tot sé khuyén minh diéu hay
1é phai, tranh xa tdi 16i, con ban xau duong nhién
chi muén minh giong ho.

Chuang ta choi v6i nguoi x4u, trude sau gi
minh cling x4u. Hom nay, ho rt minh di ra ngoai,
ngay mai ho ti€p tuc ru di choi, nhiing ngay sau lai
ru di tiép. Lic dau, minh c6 thé khong di, nhung
ngudi ta ri nhiéu lan ma khong di cling ngai, vay
la né mét di mot lan. Di nhiéu quen chan. Khi theo
dudng ta, minh c6 sdng trong chua ciing khong
dugc lgi ich, tré thanh nhiing ngusi hu hdng va bé
tha. Chung ta khong nhiing lam mang tiéng cho
chuia ma con lam khd bén than, gia dinh va xa hoi.

bung nghi ring quy thdy lam khé minh,
chdng qua céc thay vi minh, vi l¢i ich chung cho

dai chung. Chtuia khong cé noi quy thi manh ngudi

336 Thich Chan Tinh



nao nguoi ndy tung hoanh, ai phd méc ai, muon
ngut thi nga, mudn choi thi choi. T6 chiic khong
con cong bang, thi€u di tinh ky luat. Chi A lam
viéc sudt ngay, con chi B ngdi choi; chi A 1én tung
kinh, chi B trén ra ngoai; chi A lam viéc, chi B di
ngu,... Néu chua khong c6 t6 chic, khong cd noi
quy thi dan dén bat cong, tii bat cong sé dua dén
bat hoa, khi bat hoa chac chan c¢6 ddu tranh, tit d6
dai chung sé khong dugc an lac. Néu tat ca ching
ta déu git gidi, chap hanh dung néi quy thi ban
than sé dugc an lac, ca dao trang ciing an lac. Tap
thé bao gobm nhiéu ca nhin, méi cd nhan déu tot
thi tap thé sé tot. Mdi thanh vién trong chtia déu
c6 gidi hanh, dao dtic thi gia lam dugc thanh tinh,
trang nghiém.

Nhiing nam nt Phat ti dugc séng trong
chtia la mot nhan duyén to6t, bsi vi minh du con
tré nhung da biét nuong tua Tam bao dé€ tu hoc
Phat phap, huéng thién va huéng thugng. Tuy vay,
néu chung ta khong biét gan gii thién tri thic,
than can nhiing ngudi ban lanh thi nhiing thanh
phan x4u sé ddy minh dén cho hu hong, sa doa.

Dtic Phat day tdm con ngudi luon ludn thay doi,
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khong ai biét dugc tuong lai nhu thé nao. Hom
nay chung ta la nguoi tot, nhung ngay mai minh
c6 thé trd thanh nguoi xdu. Do vay, dai ching can
phai than cén véi thién tri thic, thudng nghe phap,
doc kinh, dam dao. Phap thoai la thién tri thiic ma
kinh sach ciling 1a thién tri thtic. Khi nghe phap,
chung ta dugc nghe nhiing diéu tot dep tii quy
giang su, d6 la kinh nghiém séng va tu tap cta cac
ngai. Khi doc kinh, ching ta doc dugc nhiing 16i
day cao quy cua dic Phét, kham pha nguon tué
giac tham sdu ma Thé Ton da tich lay ti vo lugng
kiép va truyén lai cho chuing ta. Nh& thuong xuyén
gan gli v6i ban tot, suy nghiém 16i Phat day, an
tra trong gido phap ma thién phap ngay mot tang
trudng, tam B6 dé moi ngay thém 16n hon.

Néu chung ta xa lia ban tot, khong thudng
xuyén ti€p can Phat phdp, minh cang di cang
sai ma khong biét. Nho thién tri thic nhac nhd,
chiing ta méi thay dugc cai sai. Nha doc sach nghe
kinh, minh méi biét dugc tu tap thé nao cho dung.
Trong biia dn sdng vao ngay thd Hai hang tuln,
quy thdy sé mé& noi quy trong chua d€ cac Phat
tt nghe. Ching ta c6 gang thuc hién theo nhiing
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diéu trong d6. Néu minh lam theo ding than tam
sé dugc an lac, thanh tinh. Chung ta can phai lang
nghe noi quy xem trong d6 c6 nhiing diéu gi dé
biét ma git gin cho dung. Néu cac thanh vién
trong chung déu git gin ndi quy thi moi ca nhan
sé trd thanh nguoi tét, dao trang sé dugc trang
nghiém, thanh tinh. <25

Ngay 22 thang 12 nam 2017
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maj

Pep ma xau, xau ma dep

Con ngudi dugc hinh thanh boi dat, nudc,
gio, ltia. Dat la xuong thit, nudc la mau, gio 1a hoi
thd, 1tia 1a hoi néng. Bon thanh t6 nay két hgp lai
cdu tao nén co thé cua chung ta, tuy theo su két
hgp lau hay mau ma tudi tho ctia ching ta dai hay
ngan. Néu su két hop nay khong dugc bén viing
thi ching ta chét sém, c6 thé la musi ndm, hai

mudi nam, ba muoi nam, bén lau hon mot chat
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la tram nam. Thé nhung, du mau hay lau, nhanh
hay cham thi dén mét ngay nao dé nhiing yéu toé
nay nhét dinh sé tan ra, khong con két hgp dugc
v6i nhau ntia. Lic do, chung ta chét di, trd vé véi
dat, nudc, gio, lta, day 1a mot quy luét tat yéu cua
cudc song.

Duéi ban tay va khdéi 6c ctia con nguoi, xi
mang, cat, d4,... tron 1an véi nude d€ hinh thanh
nén mot can nha. Can nha ciing c6 tudi tho nhat
dinh: ndm muoi ndm, mot tram nam, hai tram
ndm, ba tram nam,... Khi cac chat nay khong con
kha nang két dinh, moi thanh t6 sé tan ra va trg vé
v6i tu nhién. Tuy nhién, cdn nha xay lén dep hay
xdu, cao hay thap, rong hay hep, mau sic nhu thé
nao la do con nguoi sang tao ra. Ngay xua, ngudi
ta tu xay nha theo y ctia minh, con béy gid c6 kién
trac su thiét k&, ho vé nha dep thi minh xay lén
nha dep, vé xau thi xay xau.

Can nha khong tu né c6 mat ma do con nguai
tao ra. Con ngudi ctng thé, than thé khong tu
nhién hinh thanh ma do nghiép tao: dep xau, sang
hen, cao thip, mip 6m, den trang,... Khi than thé
da hinh thanh, ching ta kho c6 thé thay d6i. Néu
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minh c6 gang thi chi tdic dong dén mat vai chi tiét
nho chi khong thé thay déi dugc toan bd. Mot
ngudi map mudn om cling khd, ngudi 6m muon
mép cing khong dé chut nao. Nhiéu ngudi map
vai trdm ky, ho ng6i giong nhu mét dong thit, minh
thdy t0i nghiép cho ho vi khong lam céch nao dé
om dugc. Cé nhiing ngudi 6m tro xuong, cé an
nhiéu ciing khong thé map lén. Ngudi qua den
muon trang nén di tam trang thi cling chi dé dugc
phan nao. Mot ngudi traing ma muon den nhu dan
chéau Phi ciing kho, ho ¢é di ngoai nang nhiéu thi
da chi hong hay bi chdy vang 1én chu khong den
nhu nguoi chau Phi dugc.

Co6 nhiing chi tiét chung ta c6 thé stia dugc
nhu mat mdt mi cat thanh hai mi, mai thip ning
cao 1én, ma hop bom silicon vao cho day lén,
nguc 1ép thi dung silicon hodc gidi phau cho tuai
nguc vao trong do,... Cai dep nhan tao thi khong
tu nhién, khong bén chac, khéng bao dam. Pugc
mot thoi gian nhiing di chiing tu viéc giai phau
th&m my hay can thiép bang héa chit, cong nghé,
my phdm lam cho nhan sac clia ngudi ta suy tan
nhanh hon. Con ngudi ban chét von la do gia. Tu
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lic chao doi, chung ta dan dan tu hoan chinh theo
quy luat ty nhién, khi minh dua vao co thé nhiing
vat bén ngoai sé gay ra phan ung phu. Lau ngay,
nhiing tac dong do thdm my sé dan dén ung thu.
Viia qua, bdo chi dang tin ca si LQ phau thuat
nang mii, dugc mot thoi gian thi mai bi hoai tu,
phai m¢ lai lan thd hai d€ thdo sun ra vi nguy co
bi nhiém trung.

Nhiéu nguoi di thdm my chi dep dugc mot
thoi gian, guong mdt hay co thé dan tré nén xiu
hon truéc. Hom qua thay doc bdo, trén do6 c6 dang
tai su viéc mot o ca si di mdy bay bi n6 nguc. Khi
1én cao, ap sudt trén may bay thay déi lam cho bd
nguc ting di thdm my bay ndam trudc day to lén,
roi phat “nd”. Trong bao dang “n6” nhung minh
khong biét “n6” la nhu thé nao. That sy ma nd né
nhu bom hay né tung nhu bong bong chac ciing
phién, thé la ngudi ta phai dua co di cép cuu, sau
dé bac si giai phau dé€ 1dy ra. Co ca si nay con ndi
la trudc day béac si thdm my c6 cam két bao dam,
néu c6 chuyén gi truc trac ct goi dién cho ong ta.
Bay gid, xay ra chuyén that thi c6 goi khong dugc.

Viét Nam trudc nam 1975, c6 mot ngudi dep
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ndi tiéng la Thdm Thuy Hang, ¢6 con c¢6 danh hiéu
la nguoi dep Binh Duong. Do muén giti gin sac
dep nén c6 bom mat, bom tay,... cudi cung mat
c6 bi di chiing, da xu xi, nhan nheo, con x4u hon
nguoi binh thudng ban tay phong lén. Ai muén
biét vé¢ hinh anh ctia c6 ngay xua, cii mé Google
lén danh chét “Thdm Thdy Hang” sé thdy dugc
guong mat ctia co lic con tré va sau nay, hai hinh
anh khac nhau mot troi moét vuc. Néu c6 khong
bom mat, cti d€ binh thudng, c6 1é guong mit co
khong dén noéi bién dang dang sg nhu bay gio.
Do6i v6i cac Phat ti, chung ta khong nén lam
nhiing viéc nhu vay, nén thay hdu qua ctia nhiing
nguoi di truéc lam bai hoc cho ban than. Néu
minh c6 stia thi chi stta mot chut thoi, thi du nhu
mat mot mi cat thanh hai mi, viéc tdc dong dao
kéo nay khong anh hudéng nhiéu. Nhung diing
nidng mii, vi mudn ndng mai thi nguoi ta phai
mo ra rdi thém vao mot thi gi d6 bén trong méi
cao lén dugc. Chung ta dang khoe manh, binh
thuong ma minh cho mot vat thé la vao trong co
thé sé gay anh hudng, vi khi co thé khong thich

ting dugc no sé dao thai vat dé ra gay roi loan, lau
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ngay dé dan dén ung thu.

B¢ nguc binh thuong, tu nhién minh deo
thém mot tti hoa chit lam né nang thém. Co gai
bi n6 nguc trén may bay noi cach nay bén nam c6
da giai phau thdm my d€ nang nguc véi chi phi
hai nghin do6 la My. Bay gi6 “gdp truc trac’, co giai
phau lai chac cling phaéi ton thém méy chuc triéu
dong. Trong trudng hgp nay, 6ng ba xua cé cau noi
rat hay 1a “tién mat tdt mang”. C6 Thdm Thuy Hang
cing vay, dang dep tu nhién di stia ch6 nay cho kia
lam madt sung phu 1én, da ton tién lai bién minh
thanh xdu xi. Ngay xua, c6 dep nén hay xuit hién
trén truyén hinh, sau d6 mat dang khong thay nia.

Diic Phat day minh muén dep phai git tam
tu bi, khong san han, ludén hoan hy va hoa nha véi
moi ngudi. Hién doi, mac du guong mat minh
khong dep nhu nhiing ngudi c6 phudc bau nhung
cling tuoi vui, dé nhin, dé mén. Nho tu tap tam tu,
khong sdn han ma guong mat tré nén hién lanh,
phuc hau. Tri tué va dao dtic sé nang cao gia tri
con ngudi. Cu thé nhu thady Nhat T, nhiéu ngudi
ndi thay khong dugc hao tuéng, hoi thi€u chiéu
cao, nhung dau ai dam khinh thuong ma lai rat
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kinh né thay. Thay Nhat Tu qua gidi, di dén dau
nguoi ta cing né€ phuc vi s& hoc va kién thtic cling
nhu nhiing viéc lam dem lai lgi ich cho tha nhan.
Chung ta la ngudi hoc Phat, ngudi ta né phuc hay
kinh trong minh la né phuc va kinh trong tri tug,
dao dtic; khong phai vi ching ta dep hay giau ma
dugc nhiéu ngudi quy mén. Cé nhiéu ngudi dep
nhung tam ich ky, hep hoi, ganh ti, suy nghi ac, néi
161 ac, lam viéc ac. Nhiing ngudi dé du cé dep thé
nao di chang ntia cting khong ai ua, khong ai thich,
khong ai muon dén gan.

Doi khi, chung ta bj khiém khuyét mot chat gi
do trén than thé, nhung bt lai minh la nguoi séng
co tri tug, c6 dao dc, tdim nghi tot, ndi 16i tot, lam
viéc tot thi tu nhién gia tri con ngudi minh dugc
nang lén, ai ai cing quy mén. Than x4u nhung tim
tot thi ngudi ta van quy, con hon than t6t ma tam
lai x4u thi chang c6 ai thich. Ngudi hoc Phat phai
cham chu vao viéc tu tdp tam tu, khong san han,
ludn nghi tot, noi diéu tot, lam viéc tot thi tu nhién
con ngudi minh sé dep 1én, mac du than tuéng
van vdy nhung ngudi ta thdy minh dep nha tri tué

va dao dic. Khi minh c¢6 dugc mét ndi tam trong
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sang, thanh tinh, thuan khiét va an lanh thi doi
sau sé chuyén tudng trd nén xinh dep.

Ngo6i nha do con ngudi tao dung. Doi song
va than thé nay cting do chinh ching ta tao dung.
Nhién lanh sinh ra qua lanh, minh gieo nhan tét,
hién lanh, nhu hoa, khong gian, khong san, vui
vé, biét giup dd nguoi khdc, biét an i ngudi gap
kho khan, vui v6i thanh cong ctia ngudi, dong cam
v6i kho khan ctia ngudi, biét bo thi cing dudng,
khong ich ky hep hoi, song rong rai phong khodng,
khong chap nhat vao nhiing di€éu nhé nhat,... Tam
tot thi sinh tudng tot, trong tuong lai ching ta sé
cé dugc mot than tudng trang nghiém tot dep.
Trong doi nay, diu minh c6 dugc tuéng mao khong
nhu y ciing khong nén di thim my vién stia cho
nay, bom cho kia, dua nhiing thi bén ngoai vao co
thé rat nguy hiém, cd thé bi bién chiling sé tré nén
xau xi hon, thdm chi c¢é nguy co vi nhiing thu dé
ma minh mat mang.

Chu Tang hay Phat tu tu tip trong chuia Hoang
Phap chac khong ai nghi dén chuyén di thdm my
vién, don gian vi minh khong cé tién, minh ciing

khong phai la nhan vét ctia cdng chung. Nhiing ca
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si, nghé si, hoa hau vi phai ti€p xtc véi rat nhiéu
ngudi va thudng xuyén xuat hi¢n trén truyén
hinh, bao chi,... nén ho can phai lam cho hinh
anh ctia minh that tuom tit, xinh dep trong mat
moi ngudi, do d6 ho chdp nhan bd ra nhiéu tién
dé lam dep, chung dién, ti quan 4o ni trang cho
dén viéc chdm chat voc dang va sac dién.

Chung ta song tu tap khong quan tdm nhiéu
dén bé ngoai, nhung minh ciing can phai hiéu r6
nhan duyén nao dé cé dugc than tudng tét dep.
Minh muén cé dugc than tuéng tot dep thi phai
thay d6i tdm tinh, ti 16i ndi, hanh dong cho dén
tam y phai thanh tinh, trong sach, trang nghiém,
chuédn muyc. Ngudi nao cé tdm tét, 16i noi tot
cung hanh dong tot thi trong tuong lai sé cé dugc
tudng tot. <2

Ngay 30 thang 10 ndam 2018
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Pan
ma;‘ 4

[u tir nhaing diéu rat nho

Hién tai, trong chua Hodng Phap c6 mot bé
gai khoang mudi mot tudi, cha la ngudi Phap, me
la ngui Viét Nam, ca gia dinh em dang sinh song
6 Paris. Nguoi me dua em vé chua tu hoc trong
thoi gian mot thang. Theo suy nghi ctia thay, trudc
hét ngudi me muodn con minh vé Viét Nam hoc
tiéng Viét, dong thoi d€ em tiép xuc véi cdi nguon

van héa dan toc. Nhung néu chi cé nhu vay nguoi
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me sé dua con vé nha nhiing ngudi than. That ra,
mong mudn xa hon ctia c6 la gitp con minh hi€u
biét Phat phap va rén luyén dao dtic nén c6 da gti
con gai vao chua. C6 mot diéu dic biét, thuong thi
nhiing dta tré & do tudi nay kho song xa gia dinh,
nhiéu bé rdi xa cha me dugc mot vai ngay la khoc,
nhung em & chtia gdn mot thang ma van sinh hoat
binh thudng, vui vé va hoat bat véi cac anh chi
trong chua.

Vao ngay thu Bay, trudc khi tham du 1€ trao
hoc boéng “Uom mdm tri tu¢”1an thi tu, thay diing
trudc lan can trén lau nhin xudng, thdy em di vao
phong vi tinh. Trudc khi budc vao, em dé doi dép
dudi thém, mii dép quay ra ngoai con got phia
trong. Sau khi lén thém, em cti xudng sua lai doi
dép cho ngay thang mot 1an nia. Lic do, thay thay
ké bén c6 mot vai doi dép ctia cac 6 chu lam viéc
trong phong dé buia bai, thdm chi ¢ ca dép chu
Tang. Cac vi dé dép khong cé hang 16i, 16n x0n,
khong dugc dep mét cho lam! Luc trudc, thay thdy
cac c6 chu day em phai dé doi dép 1én ké khi buédce
vao phong phim, em ciing lam theo; cac c6 chu

day em d€ d6i dép quay mii ra, em cling lam theo.
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Nhung chinh cac c6, cac chu va ca chu Tédng lai
khong thuc hién dugc. Chung ta phai xem xét lai,
néu mudn day ngudi thi trudc hét minh can co6
ging tu hoan thién chinh ban than.

Khi c6 bé vao day, chung ta day cho em nhiing
diéu that binh di, tuy rat nhé nhung lai c6 y nghia.
Khi tré vé gia dinh, cha me nhin thdy em dé doi
dép gon gang, hay khi an com xong dé bat daa cin
than va dep mat, ho sé rit vui vi thdy con minh
dén chua hoc dugc nhiing bai hoc quy gia, ciing
nhu tao dugc théi quen tot trong doi song. Tuy do
la nhiing viéc lam khong dang ké nhung da d€ lai
an tugng rat sdu sac trong long ho.

Chung ta phai thuc tap ti nhiing diéu nho dé
tao thoi quen t6t. Moi budi sang khi budec xuong
giuong, minh phai xép chan man, chiéu géi cho
ngay ngan va gon gang, do la diéu dau tién cin
chu y. Thinh thoang, thay di ngang phong chu
Tang, nhin vao bén trong thi thiy anh em dé do
dac rat btia bai. Chan man, chiéu géi cting khong
x€p lai cho ngay ngan, chua ké quan 4o, vat dung
dé lung tung.

Thong thuong, khi & khach san hay nha nghi,
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c6 ngudi nghi rang noi d6 da c6 ngudi don phong,
minh bo tién ra thué nén cu thodi mai bay. Ban
than thay khong nhu thé! Khi di Phat su cung véi
quy thay & mot s6 noi, c6 luc phai nghi tai khach
san thay déu x€p chan man va chi€u goi gon gang
trude khi roi khoi phong, do la théi quen sau khi
ngt day. Nhiing ngudi cing di thiy vy ciing thuc
tap theo. Khi trd phong, can phong ctia thay ngan
ndp nhu lic mdi vao, tdm ga trai givdng ngay thang,
chdn gbi d€ cin than, phong vé sinh ciing sach sé.
biéu do6 thé hién su van minh va lich sy. Chung ta
coi khdch san giéng nhu nha ctia minh, diing nghi
rang & noi dé c6 ngudi phuc vu réi mudn lam gi
thi lam, chuing ta can phai tap thoéi quen xem bat
cl noi nao minh & cling nhu nha cta minh, ti dé
gili gin vé sinh cho sach sé va ngan nap.

Thay néi ra nhiing diéu nay d€ anh em rén
luyén thoéi quen ngan nap, sach sé ngay trong cin
phong ctia minh hay du & bét ¢t noi dau. Phan
16n chung ta chi chd y dén than thé minh. Phat td
cling vay, 4o quan c6 nao ciing sach sé, tham chi cé
nguadi con xam chan may, chinh stia cai nay cai kia

cho dep. Nhung noi &, noi lam viéc cta cac vi lai
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rat bua bai, méc du thay nhac di nhac lai rat nhiéu
lan. Thay nhac chung r6i nhac riéng, khong chi
ngudi nam ma ca ngudi nd. Thay thdy mot diéu
réit la, dang 1é chuyén sach sé, ngan nap la viéc dau
tién cdc c6 phai chu y dén, nhung khong hiéu sao
thdy 1a ngudi nam ma phai nhac nhiing chuyén
nay cho cac co! Truéc day phong phim c6 vai anh
rit ludi biéng va khong gon gang, ngan nap, nhung
bay gio da biét don dep sach sé, ban lam viéc ngan
nap. Phong vi tinh va phong phim bay gio da cé
su tién bo.

Lac thay lam viéc trén ban c6 rat nhiéu thu,
nhung khi ding day thay don dep rat sach gon.
Ngu6i nao khong tin thi hoi cha thi gia sé biét. M6i
budi sang, cha thi gia thay ban lam viéc ctia thdy
ra sao? Phong ctia thay nhu thé nao? Chian man,
chiéu goi thay xép dau ra do, sach vé d€ rat ngan
nap, khong phai bé buia bai dé thi gia phai don dep.
Thi gia chi can quét don so qua, vi tit ca déu ngan
ndp, khong phai sap xép bét cd thd gi. Ching ta
phai tap théi quen sach gon nhu vay.

Trong cac Khoa tu Mua he, chu Tang thudng

nhac nhé cac em khoa sinh vé oai nghi va thuc tap
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chinh niém. Ngay trong btia com, cdc thay ciing
huéng dan cdc em ding 1én ngoi xudng sao cho
that nhe nhang, nhac ghé dua vao bén trong ban
khong gay ra tiéng dong. Nhung hang ngay ching
ta lam con 6n ao hon cac em. Doéi luc hoi mau
thuan, minh day cac em nhung ban than lai khong
thuc hién dugc. Cho nén, dai ching can phai thuc
tap thuong xuyén, thuc tdp nhiing hanh vi do
chinh la tu. Tu chd nao? Tu la chinh niém tinh giac,
khong phai ngo6i niém Phat cho nhiéu ma minh
phai y thtic trong tting 16i n6i, hanh dong, cti chi.

Néu chung ta chd tdim vao moi hanh dong, 16i
noi, y nghi va nhén thtic dugc nhiing su viéc dang
dién ra xung quanh nhu khi di minh biét dang di,
khi diing biét minh dang diing, khi ng6i minh biét
dang ngdi, bd doi dép ra minh biét dang bo doi dép
ra, khi an minh biét dang én,... d6 la chinh niém,
la phap tu tuyét voi, thu thang vi diéu, khong chi
niém Phét hay ngoi thién mdi 1a tu. Tu chinh niém
la nhu thé, minh xem chap tay nhu vy da dugc
chua; 1€ lay, kinh hanh da ding chua.

Hom trudc, dau gid chiéu thi troi bat dau mua,

thay budc ra ngoai lan can nhin xuéng bén dudi
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thay c6 ngudi ngodi, cé ngudi di qua di lai trudc san
Tang x4, nhung khong ai ddy tdm chui chan vao
bén trong cho khoi bi uét. Khi né uét thi lam sao
chung ta chui chan dugc, vi cang chui cang lam
do ban. Théy thay nhu vy nén nho anh em dua
tam chui chdn vao. Chuyén d6 rat binh thuong, 1a
diéu nho nhat nhung minh phai tdp chua y tting
viéc nho nhu thé méi hinh thanh théi quen tinh y.

Phong vi tinh c6 hai canh ctia, mot ctia bén nay
khoa ngoai, con ctia bén kia gai trong. Hom trudc,
nhiing nguoi lam viéc & d6 dong clia bén nay thi
khoa ngoai, con ctia bén kia khong gai trong, néu
c6 ngudi mudn vao lay do thi rat dé dang. Nhiing
viéc nay tuy nho, nhung r6 rang thé€ hién la ching
ta thi€u y thic va khong dé y. Minh lam viéc gi
ciing phai dé tim vao do, chu y dén n6, khéng phai
lam xong r6i bo di. Nhiing viéc du nho thay ciing
quan tam, trong khi nhiéu vi ¢ gdn dé ma khong
dé tam.

Su T6 day mot cdu ma cho dén bay gio thay
van con nhé: “Lam rta léch k& “Ladm rua” co
nghia 1a thdy cai gi do ban thi minh phai lau chui
cho sach sé&; “léch ké” nghia la thay cai gi nghiéng,
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xéo, léch thi minh phai chinh lai cho ngay ngan.
Co luc, thay vao phong vi tinh hay phong phim,
thdy cac c6 chu bo ghé biia bai, thdy d€lai cho ngay
ngan. Khi thay thy cai gi léch tu nhién cam thay
khong 6n nén chinh stia lai, diéu d6 da trd thanh
thoi quen. Cac anh em ¢6 gang hoc va nhé 14y cau
“lam rtta léch ke, thdy gi ban thi lau chui cho sach,
cai gi léch thi minh ké lai cho ngay. Nhiing viéc
lam nay khi da tr& thanh thoi quen sé thé hién con
ngu6i minh. Nhat 13 chu Téng sau nay sé di lam
tru tri, trd thanh bac moé pham cta thé gian d€ day
do6 Phét ti nhiing diéu hay lé phai thi minh phai
hanh doéng sao cho hgp ly, giti gin su ngan nap
trong phong &, ban than sach sé, gon gang, sau do6
rong ra dén ngoi chuia. Than thé va phong 6 1a viéc
ca nhan ma khong sach thi lam sao ngo6i chua cta
chung ta sach dugc?

Van dé chan man, chi€u goi sau nay thay sé
di kiém tra vao moéi budi sang xem anh em thtc
day gdp chan man va chiéu goi ra sao. Ngay xua,
sau nam 1975, con trai 6ng Phon 1a si quan quén
doi Viét Nam Cong Hoa c6 vé chua & mot thai

gian. Anh nay rat gioi, luc trudc hoc & trudng Vo
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Bi Qudc Gia Da Lat, noi dao tao si quan cho Chinh
quyén quan doi Viét Nam Cong Hoa. Luc anh &
chuia, thay c6 tiép xtc va dugc nghe anh ké vé viéc
hoc. Anh néi ring nhiing ngudi dugce dao tao lam
can bd cao cép phai trai qua qua trinh hoc tap va
ren luyén rat khé khan. Sang thic day, chdn man
chiéu go6i gdp khong ngay thing sé bi phat; dang
ngl ma nghe tiéng kéng bao dong phai chay ra
bén ngoai, quan o, giay md, sing 6ng phai day du,
ai thi€u sé bi phat. Ky luat ctia ho réat gat gao, doi
giay d€ nhu thé nao, khau sung phai deo nhu thé
nao, quan phuc mac vao nhu thé nao,... Ngudi tu
dang ra cting phai hoc va thuc tap nhu vay dé hinh
thanh thoéi quen tét.

Hoém qua trong budi hop dai ching, quy thay
c6 ban bac vé van dé don dep vé sinh trong khuon
vién chtia. Sdng nay, thay cting suy nghi, néu phan
cong mot s6 ngudi vao to vé sinh chiu trach nhiém
lam viéc nay thi nhiing ngudi trong t6 d6 phai lam
viéc quanh nam su6t thang, con nhiing ngudi khac
khong thay dugc gid tri ctia cong viéc. Chung ta
can tao diéu kién cho anh em clng thuc tap. Cé

1é chuing ta sé t6 chtic chia chung ra thanh nhiéu
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nhom nho ti nam dén bay ngudi, moéi nhom thay
phién nhau lam vé sinh tai mét khu vuc nhét dinh,
thi du nhu nhém nay lam & khu y t€ vao hom nay,
nhom khéc lam & thap T6 vao ngay hom sau, tiép
dén don dep & dai Quan Thé Am hay khu nha bép,
ct xoay van nhu thé. Méi nhém cin c¢6 mot nguoi
la ty kheo hay sa di I6n lam truéng nhém chiu
trach nhiém diéu hanh. Nguoi chiu trach nhiém
sé chia lich d€ ngay nao cling c¢6 nhom truc nhat.
Nhiing ngud6i dugc phan cong sé tdp trung lam
viéc, khong phai cung ngo, nghe giang hay tham
du vao bat ky sinh hoat nao vao budi sang va budi
chiéu ngay hom dé, chi can di tung kinh vao hai
thoi cong phu chiéu téi va khuya. Thay phu trach
sé phan b6 mdi ngay khoang nam dén bay nguoi,
ai ciing phai tp lam cdéng viéc nay d€ hinh thanh
thoi quen ngan nap, sach sé va biét cach don dep
cho hop ly. D€ nghi thdy Tam Pao ¢6 gang phan
cong, lam sao dé€ tlii ngay mai bat dau thuc hién
cOng viéc nay.

Dan gian c6 cau: “Nha sach thi mat, bat sach
ngon com”. Minh dn com ma nhin cai bat hay doi

dta béan la hét ngon, vao ngdi nha thdy bua bai
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cting khong thodi mai. Anh em phai tap song sao
cho ngan nap, sach sé. Doi luc, ching ta nghi tu la
cai gi d6 cao xa, that ra tu phai ngay tii nhiing viéc
rat nho nhat nhu vay! <&

Ngay 27 thang 7 nam 2015
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bant

may

Bai hoc
L ngudi thay day vo

C(’) mot cau chuyén ké vé anh vo si Karatedo.
Trong moét cudc thi, anh mong muén ha guc doi
tht d€ gianh chtic quan quan. Thé nhung, két qua
la anh bi thua cugc, vi vay niém hy vong dat quan
quan khong dugc thuc hién. Sau do, anh vé gap
vi thay hudn luyén ctia minh va ndi lén khao khat
dugc hoc nhiing tuyét chiéu d€ ha guc d6i phuong.

Sau khi nghe anh trinh bay, vi thay di ra ngoai
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ldy mét canh céy vé xudng mdt dat mot dudng
thang. Vi thdy noi véi anh: “Con hay nghi cich
rat ngin duong thdng ndy ma khong dugc xoa
nd”. Anh suy nghi hét may ngay nhung khong tim
ra cach nao dé thuc hién, cudi cung anh dén gap
thay va thua la minh khong tim ra dugc phuong
phép. Nghe xong, vi thdy di dén chd dudng thang
cam canh cay vé thém mot duong khac dai hon.
Vi thé, dudng thing ct tré nén ngin hon dudng
thang mdi.

Sau do, vi thay noi v6i nguoi dé ti rang: “Thay
vi con tim cach dé€ ha d6i phuong, t6t hon hét la
con nén ren luyén dé c6 thém stic manh, khi kha
ndng da thuan thuc va ky nang diéu luyén thi con
sé chién thang. Cing giéng nhu dudng thing kia,
muon né ngan hon thi phai vé thém mot dudng
thang dai hon, tu khic nd sé ngdn hon ma khong
can phai xoa”

Trong cudc song, ngudi ta cd cau: “Vo duyén
ghét ké c6 duyén, khong tién ghét ké co tién cam
tay”. Thudng thi ai cling mong muén minh dugc
hon ngusi. Chang han, minh va mdt ngudi ban
cung tu v6i nhau, nhung khi thdy ngusi ban thong
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minh hon, xuit sic hon, hoc gioi hon, tinh tan tu
tap hon,... minh lai buc tic trong long va mong
muon phai hon ngudi dé. Vi muén hon nén minh
tim cach noi xdu, ha uy tin ctia ho dé dugc thiang
thé. Do d6 phuong phap cta vi thay day ngudi dé
tt la khong can lam nhu vdy, ma phai tu c¢6 gang
luyén tdp dé€ ban than c6 thém stic manh, giéi hon
thi tu nhién sé chién thing.

Song & doi hau hét moi ngudi déu mudn dugc
hon ngudi, ai cing muén minh 1a nhat, dac biét
hon va dugc nhiéu ngudi chu y hon. Tl nhiing
thua kém dua dén d4u tranh, gianh giat va muu hai
lan nhau. Cac cudc chién tranh trén thé gidi cling
xudt phat tii nguyén nhan nay. Qudc gia nay thay
qudc gia kia c6 nén kinh t€ phat trién vugt bac lién
tim cach khai thac, pha hoai. Cudng qudc nay thay
cudng quoc kia cé vi khi t6i tan hon minh lién
dau tu thém nhiéu tién d€ san xuat hay nhap khau
nhiing loai vii khi t6i tdn nhét. Cac quoc gia phat
trién trén thé giéi nhu Nga, My, Trung Qudc,...
trong vai nam phai thay déi hé thong phong thu
tén ltia, vi nudc nay thay d6i ma nudc kia khong
thay ddi sg rang khong bat kip véi thoi dai, sg bi
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thua thiét néu xdy ra chién tranh. Khi muén nang
cap hé thong phong thu ciit néu dé€ lau ngay ciing
khong dung dugc va trai qua thoi gian sé bi hu
hoai, nén cac nha chinh tri tim cach gay chién
tranh, bao loan, xung dot tai mot s6 quoc gia dé
buo6n ban vii khi, dan dugc, tén Ita,... Nhiing nuéc
ngheéo nhu Viét Nam hay cac qudc gia & chau Phi,
chau My La tinh vi mudn giti gin bién gidi va cing
c6 an ninh quoc phong nén cting phai nhap hang
loat moén “d6 c@” nay, vi “clt ngudi méi ta”. Ci nhu
vay, phan l6n cdc qudc gia mdi ndm déu phai chi
ra mot s6 tién khdng 16 cho vi khi. Tat ca déu bt
nguodn tu sy hon thua.

Doi v6i doi song cia mot ngudi tu, diéu cam
ki 1a dem minh so sanh véi ngudi. Khi cé su so
sanh ttc la da mang tam kiéu man. Man c6 dén
chin hinh thai bi€u hién: minh thua ngudi ma thay
minh thua ngu6i, minh thua ngudi ma thady minh
bang ngudi, minh thua ngudi ma thdy minh hon
ngudi; minh bang ngudi ma thidy minh thua ngudi,
minh bang ngudi ma thdy minh bang ngusi, minh
bang ngudi ma thdy minh hon ngusi; minh hon
nguoi ma thdy minh thua ngudi, minh hon nguoi
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ma thdy minh bdng ngudi, minh hon ngusi ma
thdy minh hon ngudi. Tl chin hinh thai nay, ching
ta thay r6 chi can khoi tam so sanh hon, thua hay
bing da la ngd man. Do d6, ching ta cin tranh
chuyén hon thua, ngudi déi vi hon thua ma tranh
dau, con minh la ngudi tu phai han ché viéc nay.
Trong qua trinh tu tip, moi ngudi chi nén tu
biét vé minh, tu c6 gang d€ hoan thién nhan cach,
dao dtic va gigi luat. Dan dén, chung ta hoc hoi dé
hiéu hon vé Phat phap, tién thém budc niia la tu
tap dé thanh tyu con dudng giai thoat. Minh hiéu
Phat phap dé tu hanh va huéng dan cho ngudi, ti
d6 vun boi cac cong hanh Ba la mat d€ hoan thanh
si mang cua trudng tu Nhu Lai. Dau cé gi phai ty
hao hay khoe khoangla ta day tai gioi, tu lau, tu tot.
Mot ngudi tu giong nhu dang uéng thudc dé chiia
lanh nhiing can bénh phién nao, anh khong thé
nao di khoe v6i nguoi khac la “t6i dang dugc uong
thudc nhiéu, t6i dang udng thuodc tot” béi thudce chi
c6 cong dung la chita bénh. Minh hoc dugc Phat
phap hay thanh tyu dugc diéu gi trén duong tu chi
mdi 1a nhiing tram diing chan trén con dudng vé

dich. C6 nhiing ngudi chi diing chan 6 mot ngoi
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chtia cé nhiéu Phat tu lui t6i, c6 ngudi diing chan
6 mot chiic vi trong Gido hoi, cao hon mot chut
thi c6 nguoi coi bén d6 ctia minh la giéi hanh, la
thién dinh,... Dtc Phat khuyén ching ta nén di
tron con dudng, diing bao gié mét moi ma diing
lai qua s6m. Trong doi nay, minh phai c6 gang tu
cho dén khi stic tan luc kiét, hoi thé khong con,
du chua thé dac dao thi do6 ciing 1a duyén lanh dé
ki€p sau tu ti€p. Con chung ta thoa man va diing
lai & di€u gi do tic 1a minh da thodi lui. Mot chiéc
thuyén troi trén song nudc néu khong tién at sé lui,
con dudng xudt thé ctia mot ngudi xudt gia cling
nhu thé.

Binh thudng thi tinh d6 ki con tiém &n, khi
lam vao nhiing hoan canh cé nguesi nao d6 hon
minh thi tinh d6 ki méi néi [én. Ngudi doi dung
thtt doan dé chién thang nguoi khac roi ho cam
thdy hanh phac. Nhung nguéi tu hoc Phéat phap
thi diing bao gio ban long chuyén dé. Vui véi cai
vui ctia nguoi 1a hanh ctia bac Hién nhan. Trong
kinh ¢6 ndi vé€ mudi cong hanh dé€ tao phudc la bd
thi, tri gidi, tham thién, cung kinh, phuc vy, hoi
huéng cong dtic, tuy hy cong dtic ctia ngudi khac,
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thinh phap, thuyét phap, cing c6 tri kién dung
dan. Do d6, khi minh tuy hy vé6i nhiing diéu tot
clia ngudi tic 1a da phat sinh tam thién, dem dén
qua vui; con bat man hay ganh ghét véi viéc thién
va diéu tot ctia ngudi thi trude nhat la minh kho,
ké dén la qua x4u noi ba ac dao.

Cau chuyén nay day ching ta bai hoc muon
hon ngudi thi phai tu nd luc, rén luyén, trau doi
dao dtic, tu hoc that gioi. Khi cé dao dtc, hoc thuc,
hiéu biét rong thi chung ta sé dugc moi ngudi kinh
trong, khong can phai tim cach nay cach kia ha
uy tin ctua ngudi khac dé€ minh vuon 1én. Con la
pham phu thi ai cling c6 long d6 ki, nhung nguoi
hoc Phét nén dung phuong phap ctia vi thay trong
cau chuyén. Ching ta mudn tai gioi thi phai n6 luc
phin ddu vuon [én bang cich tu rén luyén, danh
thom va nhiting diéu tot dep sé dén v6i minh. 25>
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Pan
ma;‘ 4

Phudc bau va mang can

Vo 1tc 16 gid 30 Chu nhét, ngay 28 thang 2
ndm 2021, tai tdng 12A toa nha 60B dudng Nguyén
Huy Tudng, Quén Thanh Xuén, Tht d6 Ha Noéi ¢
mot bé gai ba tudi tu trong nha di ra phia sau, leo
lén lan can cao khoang mot phdy nam mét, sau
doé bé treo ra phia ngoai va roi ti ting mudi hai
xuéng dat. May man cho chau bé, c6 moét anh tai

x€ tén Manh, ba muci moét tudi, dang ngdi trén
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cabin xe tai nghe tiéng ngudi la that thanh, anh
budc ra xem thi thdy dia bé sap roi xuéng. Anh
l4p ttic leo qua bo tudng phia sau toa nha, treo 1én
mai ton che tdng hdm cua toa nha dé xe, véi hy
vong c6 thé ctiu dugc dua bé. Khi tréo 1én mai ton
do tron trugt nén anh bi té. Lic anh Manh dang
c6 dung day thi dda bé rét xuoéng. Anh dua hai
tay ra phia trudc d&, may man dua bé da roi ngay
vao tay anh. Véi stic ndng ctia dda bé khi roi tii do
cao tdng mudi hai thi anh ta d6 cling khong néi,
hai tay dap xudéng lam cong mép ca tdm ton. Thé
nhung, dita bé may man da thodt chét. Day la su
viéc rdt hi hiiu, phai n6i rang dita bé nay phudc 16n
mang 16n nén da thoat dugc ban tay cta tu than.
Vé6i tai nan do, sdng sot dugc la mot diéu vo cung
hi httu.

Dién bién su viéc ctia chau bé nay nhu sau. Gia
dinh 6ng Hiép & can nha tang 12A ctia toa nha 60B,
vo chong c6 hai dita con nho. Mdi ngay, khi 6ng
va vg di lam déu gui hai con nhé & nha tré. Vao
ngay Chu nhat, hai vg chong dugc nghi cho nén dé
cac con 6 nha trong nom va cham s6c. Chiéu hom

do6 c6 khéch, vo chong lo ti€p chuyén nén khong
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dé y dén dua bé. Ho ciing kha cht quan vi binh
thuong cling d€ cho bé choi mot minh. Khi khach
ra vé, hai vg chong tién xudng cau thang. Lic nay,
dta bé tl trong nha bo ra phia sau. Lan can cao
khoang mot phdy ndm mét, trén d6 cé mot 6ng
sat tron ngang va nhiing thanh sat diing, khong c6
cho nao bam, thé ma dva bé cé thé tréo 1én duogc.
Rét kho ly giai, vi dda bé chi méi cé ba tudi, lai la
con gai, sao c6 thé leo lén dugc lan can d6 roi treo
ra bén ngoai? Thém mot diém ky la ntia, khi dda
bé ra phia bén ngoai van chua roi xuéng, né bam
song sat tréo xudéng dung nén bé tong cta lan can,
roi tiép tuc budc xudng dudi nhung dusi dé la buc
tuong nén bi hut chan. Dtia bé nam ldy song sat
choi voi nhu vay duge mot lac, c6 1€ khong con da
stic d€ giti niia nén no6 budng tay ra.

Lac do, nhiing ngudi & doi dién véi toa nha
phat hién ra dtia bé dang lo lting, ho la 1én dé€ nho
nguoi dén ctiu gitp. Thé nhung, khong c6 ai nghe
dugc, ngay nguoi nha cua dia bé ciing khong biét
gl. May man la cé anh tai xé€ tén Manh dau xe &
phia sau toa nha, dang chuén bi chdé hang di giao

nén mdi nghe ti€éng kéu ctiu. Khi nghe am thanh
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on ao bén ngoai, anh tudng 1a cha me la ray con
cai, vé sau thay 16n tiéng qua nén anh méi maé ctia
cabin ra xem. Khi ngudc lén, anh nhin thdy dua
bé dang du lo lting trén tang lau sip stia roi xudng.
Ngay lap ttc, anh ta khéi tam mudn ctiu dua bé.
Thé la, anh leo 1én btic tudng phia sau toa nha cao
gan hai mét, noi c6 mai ton dé€ che ting ham giii xe,
vi muon ctiu ngudi nén anh leo 1én rat nhanh, roi
tréo lén mai ton. Nguoi ta mo ta, chi trong vong
mot phut anh da 1én dén néc nha. Khi leo 1én d6 bi
trugt chan té, anh c6 dling day vua kip lac dia bé
roi xuong nén dua hai ban tay ra, rat may la dda bé
roi trung vao tay cua anh.

Phudc ctia bé gai nay rat 16n, mang can ctia bé
ciing chua hét, cho nén méi c6 thé séng sot. Néu
nhu lac binh thuong, anh nay khong thé leo qua
btic tudng cao gan hai mét nhanh nhu vdy. Anh
phai di tim moét cdi gh€ hay vét gi d6 leo lén. Khi
anh dling ngay vi tri bé géi roi, lai c6 thé gio tay
chup dugc. Day that 1a mot diéu hi hitu. D€ ctu
mot nguoi sap nhay lau tu tl, doi khi phai tinh dén
do6 cao bao nhiéu, roi xuéng cho nao, tim ném 16t
phia bén dudi. Thdm chi, phai c¢6 ky su dén tinh
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toan, khong phai dé dé cttu mot ngudi roi ti do
cao tang thi muoi hai xuéng mat dat, khoang ba
muoi mét. Khi anh Manh 1én ndc nha dé€ xe, anh
dau c6 dinh vi dugc cho nao dtia bé sé roi, khong
thé€ doan biét dugc. Nhung may man 1a anh trugt
chén té ngay dung cho6 do, khi vtia loang choang
ding day thi dda bé roi, anh dua hai tay ra dang
trudc dia bé roi trung tay ctua anh va stic nang dap
manh xudng da lam mép méo tdm ton.

Anh ctiu dugc dtia bé va dua xudéng. Luc do,
nguoi nha mdi biét 1a con ctia minh viia bi roi, lién
dua bé gai vao bénh vién cdp ctu. Sau khi kham
tong quat, bac si dua ra két qua 1a dda bé chi bi trat
khép hang chan phai, con lai khong bi gi. Chung ta
dat ra mdt gia thuyét, néu anh Manh 1én dén mai
ton, chi can diing sai vi tri, dung léch qua bén trai,
léch qua bén phai, lén phia truéc mot chut, hodc
lui ra phia sau mot chit, xem nhu khong thé nao
do dugc, bé gai ciing phai chét. Chua ké, khi dia
bé rai, néu dau chui xudng thi cing nguy hiém. Du
anh nay c6 d& cach nao, nhung khi dau dap xuong
mai ton ciing c6 thé gay c6 hodc chin thuong so

ndo. Néu dua bé roi up xudng, c6 thé€ anh hudng
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dén tim, nguc, phdi va ndi tang. Thé ma, sau tai
nan em bé lai khong sao, chi bi trat khép hang mot
chat, bac si chi cin nan lai, bé bot, dén hom nay
thi stic khoe da tot.

Khi doc tin nay, ching ta thdy rang phudc cua
dtia bé qua 16n, mang cdn cling chua hét. Theo
quan niém ctia nguoi doi, bé gai nay c6 6ng ba phu
hd. Ngudi theo dao Phat thi tin rdng c¢é Phat, Bo
tat do, con ngudi tin theo Chua thi néi raing Chaa
che chg, dic Me phut h¢. Nhung theo thay, dita bé
con song nhd vao phudc bau va mang can. Néu
mang can hét, du n6 c6 ngdi trong nha cling c6 thé
chét, khong can phai roi tii tang mudi hai xuong
dat. Nhiéu dua tré dang choi trong nha, di vap té
dap dau xudng dat chét. Khi mang can da hét thi
modt tai nan nhe cang tré thanh ndng, dan dén sy
ti vong. Mang can chua hét thi roi vao hoan canh
hiém nghéo nhung van khong chét.

Co6 mot truong hop tuong tu nhu cd bé nay
xay ra vao lac 19 gi¢ 30 phut, ngay 7 thang 12
nam 2020. Tai toa nha A, chung cu S& Tai chinh,
phuong Quang Trung, thanh pho6 Théi Binh, tinh
Thai Binh, c6 mot bé trai ba tudi bi roi tu tang thd
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tdm cda toa nha. Dta bé nay ciing nghich ngom,
leo 1én lan can réi roi xuéng ma gia dinh khong ai
biét. N6 roi xu6ng mai hién bang ton dung dé che
mua nang trudc tang trét cua toa nha. Nghe mot
tiéng “ram” trén ndc, cht nha nhin 1én thay tim
ton phia trude 16m xuodng, luc do6 ba ciing khong
biét chuyén gi da xay ra. Ba kéu con lay chiéc thang
ra xem vat gi via roi xuéng. Khi ngudi con leo
1én mai thdy dua bé ba tuéi dang nam im & cho
do. Mot diéu ky la la dita bé rét ti tang thi tam
xudng dat, khoang chiing hai muoi lam mét, thé
ma né khong khoéc la gi ca, cing khong biét thé
roi cua né nhu thé nao. Khi ngudi nha dem dia
bé vao bénh vién cép ctiu, bac si kham tong quat,
chup hinh, siéu am,... khong thay bi thuong tich gi.
Nhung dé dam bao an toan, bac si khuyén gia dinh
cho bé & lai bénh vién mot thoi gian dé theo doi
stic khde. Chung ta thay khi mang can con nguoi
chua hét, c6 roi nhu thé nao cling khong sao, dé
la mot diéu rat la. Khong biét 1a bé roi xuéng nhu
thé nao, néu cai dau chui xudng la chét, nam sip
roi xudng cling chét, theo thé diing hay nghiéng
thi cling bi gay chén, theo tu thé ngdi thi cting phai
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sum xuong song.

Mot truong hgp khac xdy ra & An Giang vao
ldc 10 gio ngay 25 thang 10 nam 2014/, ¢6 ngudsi
chong tén 1a N ché ngudi vg tén la NG bang xe
may di sinh. Trén dudng di, hai ngudi bi mot chiéc
xe bon (xe chtia viia tron bé tong) gay tai nan, sau
dé chiéc xe can lén hai vg chong. Ngudi vg chét tai
chd, nhung dua con trong bung vang ra. Thdy cling
khong hiéu tai nan xay ra nhu thé nao ma ditia bé
trong bung me lai dugc thoat chét trong khi xe can
ngang qua ngudi me. Dtia bé con song nhung bi
dat lia mot chan. Con ngudi vg chét ngay luc do.
Hai cha con dugc ngudi ta dua vao bénh vién cap
ctiu. Nguoi cha thi gay chan. Tai nan nay ciing rat
hi httu khi ngudi con tlii bung me ving ra ma con
song. Néu mang can cta dita bé da hét thi chic chan
chét, xe can qua ngudi me dang mang bau nhu vay
thi dtia con khong thé nao séng ndi. Chung ta cling
khong biét né da ving ra nhu thé nao?

Qua nhiing ciu chuyén ma thay viia ké, ngudi

'Theo tuoitre.vn, bai viét San phu bi xe tron bé tong cin chét, thai nhi
16t ra duong.
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doi cho rang sy may méan nay la do 6ng ba phu ho,
hay thanh than ban cho phép mau. Néu cé su gia
tri hay phu ho thi tai sao mot s6 truong hgp tai nan
tuong tu ma nan nhan phai chét. Cu thé nhu vao
ltc 16 gio ngay 1 thang 6 nam 2018, mdt ngudi me
tén L gan bon muoi tudi, c6 thai tam thang, ché
mot dtia con gdi ba tudi trén mot chiéc xe may, khi
dén doan vong xoay An Phu, thi xa Thuan An, tinh
Binh Duong thi bi xe dau kéo can chét hai me con
ngay tai ch6. Dta bé tam thang tudi trong bung bi
vang ra, da dugc nguoi dan dua cdp ctiu nhung da
khong thoat khéi tl than. Néu c6 mot dang nao
dé c6 kha nang che chd cho con ngudi thi nhiing
tai nan thuong tdm déu thé xay ra, vi c6 ong thin
ba thanh dé hét, dau ai phai chét vi nhiing tai nan.
Duéi goc nhin Phat phap, tit ca déu khong nam
ngoai nhan qua, phudc bau cua ho 16n, mang can
con, nén vugt qua tai nan va séng sot dugc.

Dai vé6i cau chuyén dau tién, trudc hét ching
ta phai tdn than anh Manh da khéi tam ctiu nguai.
Su viéc nay dang dugc nhiéu ngudi quan tam,
nguai ta cho anh la “ngudi huing ctiu dugc dia bé”.
Anh tam sy: “Xin dling goi t6i la ngudi hiing, cao
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siéu qua! Toi chi muon la moét ngudi binh thudng
thoi! Mong rang cac 6ng ba, c6 bac diing d€ y quan
tam. Ai thay su viéc nhu vay ciing sé ctiu thoi, dau
cd gl ma goi tdi la ngudi hung!”. Khi su viéc xay
ra va dugc dua lén bao, nhi€u ngudi quy mén, goi
dién dén hoi thdm anh du thi chuyén. Anh cam
thay hoi phién phtic, cing khong mudn dugc vinh
danh. Anh nay ciing rat hay, c6 tinh khiém ha.

Tht hai, ching ta thay phudc cta dua bé rat
I6n va mang cin chua hét. Néu phudc khong cé,
mang can da hét thi c6 lam cach nao ciing khong
thoat khoi tti than. C6 ngudi mudn song ma khong
séng dugc, c6 ngudi bi bénh nan y nam mot chd
ti nam nay qua nam khdc, mu6n chét ma cling
khong chét dugc. Song va chét la chuyén nhan qua
nghiép bdo clia moi nguoi.

Mot bai hoc khac ciing dugc rut ra tu cau
chuyén nay, nhiing ngudi & tang trén ctia cac toa
nha cao tang phai hét stic chu y van dé hang rao bao
vé ngdi nha ctia minh. Diéu nay rat quan trong. Tré
em co tinh hiéu dong, giti cac chau trong tam kiém
sodt rat kho, minh dang choi v6i né nhung budng

ra la né chay mét. Nguoi 16n ¢6 khi mét qua, nham
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mat nghi mot chut 1a dda bé da chay ra ngoai dé
choi, hodc minh di v¢ sinh chiing vai phut cing du
thoi gian cho né leo 1én lan can va roi xuong dat.
Cho nén, néu gia dinh nao & trén cao phai c6 hang
rao bdo vé. Nhiing lan can phia sau nha nén han
lu6i B40 d€ bao dam la nhiing dua tré khong thé
leo tréo dugc. Bao chi da diang mot s6 truong hop
c6 nhiing dua tré leo lén lan can rét xudng dat, vay
ma nguoi ta ciing khong rut kinh nghiém khi &
nha cao tang. Vin dé nay cin phai dugc phd bién,
yéu cau nhiing nha cé em bé cin than. <25

Ngay 2 thang 3 nam 2021
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Viia qua, mot anh thanh nién lam cong qua
kiém bao v¢ tai chtia Hung Phap da 1ay cap chiéc
laptop va xe may ctia chtia. Trong dip Tét, khi chtia
dang chudn bi cic tiéu canh trang tri, anh da tim
dén xin lam cong qua. Thay Tam An hoi gidy t6 thi
anh noi rang da lam mat hét, chi con lai bang lai xe.
Cong viéc rat nhiéu ma chua lai thi€u ngudsi nén
thdy chdp nhan cho anh & lai. Thay da giti lai bang
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lai xe dé tién viéc quan ly, trén do cé ghi dia chi,
néu gap chuyén gi khong hay xdy ra nhu anh tala
keé ltta ddo thi minh cting dé dang tim nha.

Ban dau thay rat de dat, cho anh 6 tai can choi
trugc chuia vao ban dém. Pay la choi canh gac cta
bao v¢, anh nghi & d6 kiém ludn viéc gac cong cho
chua. Anh nay rét siéng nang, moéi ngay thtc day
lac ba rudi sang dé€ tudi cdy, cing nhu lam cac
cong viéc trong chua. Khi thay nhdé viéc gi, anh
déu lam rat tich cyc. Sau gan hai thdng, anh gan
nhu biét hét cong viéc trong chuia, anh ciing ndm
r6 duong di nudec budce hay gio gidc sinh hoat. Dac
biét, anh rat bi€t cach lay long thay tru tri. Trai qua
mot thoi gian, thady Tam An bat dau tin tudng, cd
viéc gi can thi giao cho anh chiéc xe may dé€ di. Doi
khi, thay cting khong nhé ldy lai chiéc chia khoa.
Mot hom, anh xin v€ nha giai quyét viéc gia dinh
va mugn lai bang lai xe. Hai hom sau, anh quay lai
chtia. Lac nay, thay da quén hay khong con quan
tam dén van dé gidy to tuy than, vi thay anh siéng
ndng lam viéc nén rat tin tudng.

O chiia Hung Phap, tii ba rusi dén bén gid
sang la khodng thoi gian cha ti€u thinh chuong,
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dang bon gio thi thay Tam An lén chinh dién tung
kinh. Vao ngay 16 thang 3 ndm 2020, khi ca thay
va chu tiéu déu & trén chinh dién trong thoi khoa
cong phu sdng, anh md ctia phong ctia chu tiéu ldy
trom chiéc ba 16, trong do6 cd laptop va mot so giay
t6 quan trong. Khi di, anh 14y luén chiéc xe may
cua thdy TAm An. Sau gio tung kinh, cha tiéu thay
mat chiéc ba 16 nén bao cho thady Tam An. Thay ra
ngoai tim thi thay chiéc xe cling khong con. Sau
do, thay trinh bao lén céng an vu viéc d€ diéu tra.
Vai ngay sau, c6 mot nguoi goi dién thoai dén
bao cho thay Tam An biét mot vai thong tin. Anh
tén la Nguyén Thanh Nhan, da ghé nha cta ngudi
nay dé€ gtii chiéc ba 16. Trudc day, hai nguoi cd
lam cong nhan chung nén quen biét nhau. Anh ta
ghé choai, gtii ba 16 r6i di cong viéc, ndi rang sé trd
lai nhung vai ngay sau khong thay dau. Nguoi vg
khong biét chiéc ba 16 ctia anh ta hay cta ai, chi
sinh tam nghi ngd nén ma ra xem thi thdy “Chiing
diép tho gidi sa di” ctia chu tiéu. Gia dinh dién 1én
chuia bao cho thay Tam An biét su viéc dé€ thay dén
lay lai gidy t&. Anh ta da dem chiéc laptop di ban.

Chiéc xe may cling khong con. May man la anh da
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gti lai chiéc ba 16 & gia dinh d¢6, gidy td ca nhan
con nguyén. Ching ta mat tién c6 khi dé kiém lai,
con mat gidy to thi vo cuing phién phic, lam lai rat
kho khan.

Su viéc mat trom tai chua Hung Phap la bai
hoc canh giac cho chuia Hoang Phap cling nhu cac
co s& truc thudc. That ra, chuyén nay khong phai
bay gid mdi cd, nhiing trudng hgp tuong tu da xay
ra 6 mot vai ngdi chua vao nhiing naim gan day.
Luc dau, nhiing ngudi nay dén xin lam cong qua.
Trong lac lam viéc, ho rat nhiét tinh va siéng nang,
tu d6 chiém dugc tinh cam cua quy Thay, quy Su
c6. Khoang thai gian & chua ciing 1a Iuc ho nam
bat tinh hinh. Khi quy thay da tin tuéng, khong
con kiém soat chdt ché niia, ¢ thdy con giao chia
khda xe hay chia khéa chua cho nhiing ngusi do,
khi thai co thuan lgi thi ho sé ra tay. Mot s6 ngdi
chuia chi bi mit cap tai san, nhung cling c6 nhiing
ngodi chua da xay ra an mang. Vi vay, chia minh
phai hét stic canh giac van dé nay. Thi nhat, nhiing
nguoi dén cong qua, bao vé, nhdm hd phap, sinh
vién, cac thanh thiéu nién dén phu gitp cac khoa

tu,... déu phai vao vin phong d€ dang ky. Chung ta

DaoGidaDoi Thuong 381



can c6 thong tin ctia ho, dac biét la phai chup hinh
nhiing ngudi da nghi lai qua dém trong chua.

Vta roi, thdy Tam An trich xudt camera dé
kiém tra, thdy hinh anh anh nay mé cua ldy ba 16
di. Nhung minh khong thé thdy ré mat, vi lac do
troi con t6i camera lai quay xa nén khong thé nhin
r6 dugc mat ngudi, chi thay dang nguoi budc vao
phong dem do di. Do vay, chung ta phai that ky
trong van dé ding ky. Do6i khi, minh nghi ngudsi
ta chi dén & c6 mot ngay chac khong sao, nhung
ching ta khong thé biét chac dugc chuyén gi sé
xay ra. Dac biét la doi bao v¢ lai cang phai luu tam.
Bao v¢é la ngudi canh git ngoi chtia, dugc phép di
hau hét cac noi d€ kiém tra, chung ta gan nhu giao
ngdi chuia cho ho quan sat, giti gin trat ty. Ban dém,
minh ngt con ho phai truc, luc d6 ngudi ta cé lam
gi minh cling khong biét. Chung ta tin tudéng giao
cho ho tryc vao nhiing khung gid ngti nghi cta dai
chung, nguoi tot thi khong sao, con ngudi c6 y do
xau sé cay ctia chuia, dap thung phudc dién lay tién
ma khong ai biét.

Bat ky ai muon & lai chtia déu phai dang ky,
du & bd phan nao. Chung ta dling nghi ring ho
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dén trong mot hay hai ngay sé khong sao. Néu
nguoi do da dang ky roi thi sau nay minh c6 thé
khong ding ky lai cing dugc. Tuy khong ghi lai
tén tudi, khéng chup hinh ho lai, nhung minh
cling phai biét su c6 mat ctia ho, dén di khi nao va
do ai quan ly.

Bay gid, nhiing ng6i chua & vung xa, it nguoi
rit nguy hiém. Ngudi ta biét dugc tadm ly la chua
dang can nguoi d€ phu cong qua. Ban dau, chac
chan ai ciing sé tich cuc, siéng nang dé lay long
thay tru tri, khi dugc sy tin tudng ctia nha chua ho
mdi ra tay.

Trudng hgp an mang xdy ra tai chlia Quéng
An, Binh Thuén trong thoi gian qua ciing 1a mét
bai hoc dat gia cho tit ca chung ta. Tha pham la
mot ngudi than can véi thay tru tri, thudong hay
qua lai chua. Anh ta dén hoi mugn tién thay ma
khong dugc. Mot hom, anh dén chua choi va biét
mot thay di vang, chtia chi con lai mot thay. Toi
hom do, anh chi dinh trom cht khong cé y dinh
gay an mang, nhung khong ngo trong chuia con cé
hai me con ctia ba Phugng. Khi bi phat hién, anh
ta da lay cay dap dau luon ca ba ngudi. Hai nguoi
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chét, mot nguoi bi thuong.

Chtia Hoang Phap lic nao ciing dong ngudi,
ngay hay dém déu cé nguoi thiic dé€ git trat tu.
Nhiing nguoi c6 y d6 xau cling khé thuc hién
hanh vi bat chinh, ndi 1a khé nhung khong phai 1a
khong thuc hién dugc. Chua cling da c6 may lan
bi mat cap, c6 lan bat dugc trom ngay trén Tang
x4, c6 1an phat hién ngudi tron dudi ban tho cac vi
Ho¢ phap. Nhiing ngudi nay dau tién ciing dén xin
lam cong qua, rdt siéng nang cham chi lam viéc,
ciing lay long cac thay. Cudi cung, khi ho di cling
ltia ldy dugc mot s6 tién, 1dy cap xe, dién thoai hay
do dac. Khong c6 chuyén gi la khong thé xay ra.
Viéc cuia chung ta chi la thudng xuyén canh giac,
nhung néu ngudi ta da cé y do thi minh ciing khé
ma dé phong. <25

Ngay 7 thdng 4 nam 2020
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Méy loi tam huyeét

Thuyét phép, gidng kinh, viét séch, an tong kinh
dién, nham mang gido ly nha Phat dén véi moi ngudi,
gilp ngudi tu tap hudng dén hanh phuc chan that
clia su gidc ngd gidi thoat, dé goi la phap thi.

Néu khong du diéu kién lam nhing viéc &y,
chung ta dem kinh sach hodc bang dia Phat phap chia
sé cho nhiéu ngudi cung nghe, cling doc, dé cung
dugc hudng lgi lac tUr gido phdp Nhu Lai, day cing la
phap thi.

Duc Phat da day: “Trong cac su bo thi, phap thi
cé cong duc 16n nhat, khong cong dic nao cé thé
sanh bang”.

Dao phdp muén phat trién thi nén mong phai
dugc xay dép ving chéc. Chinh vi vay, méi ngudi
chdng ta nén tuy sic ma dong goép vao mot it voi,
mot it nudc, mot tdng da hay mot chut cong,... Ai co
tai thi gop tai, ai co suc thi gop suc, dugc vay thi anh
sang dao phap mdi cé thé tda rang va kién co doi doi.
V6i hoai bao “Tat ca vi Phat phap”, ching ta khong
nén dat nang quan niém vé cong dic. Danh hay loi



dau phai diéu ching ta mong nhan dugc;, ma lam
rang r& chinh dao, gép phan mang éanh sang tu bi clia
Phat phép soi chiéu dén moi chiing sinh, gilip ngudi
VUGt qua bé khé bd mé mdi la muc dich t6i thuong.

Hay nén nghi nhé dén nhiing nguoi dang dau
kho, hodc dang lac 16i, bé tic trong cudc séng — nhiing
NQUai that su rdt can su cdm thong, gidp dé cla cong
dong dé cé thé quay vé vai chan ly, véi niém vui va lé
song hudng thién. Lam dugc nhu thé chinh la loi ich
cho cd ta va ngudi vay.

Téng cho than nhan mot so tién nho, long minh
chua that vui, nhung minh khéng dd suc tang nhiéu
hon nfa. Nhung néu dem tang céc loai sach khuyén
tu, hudng dan ngudi tu tap thi du chi cd mét cudn
sach dang gia vai nghin cling van quy hon tién tram
bac triéu, vi cuén sach do sé gitip ngudi xay dung mot
daoi song thanh cao. Khi dé niém phuc lac vé bs chac
chén sé dén vaéi moi ngudi.

Hy vong may i tdm huyét nay sé dén dugc vdi
nhiéu vi Cap Co Doc, dé ngay cang cé nhiéu tam
long phét tdm chia sé va an tong kinh sach cho moi
Nnguaoi xem.

Tha thiét mong méi nhu thé!
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