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DE MUA BUNG SAN PHAM TON HOA SEN
Quan sét dong in trén mat dusi san phém duoc thé hién rét ré rang va
cu thé cdc théng tin vé s&n pham va théng sé vé tiéu chuan chét lugng nhu sau:
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Quang cao
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DT: (84-8) 38484 335 - 38484 576
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S6 tai khoan: 14870000008
Ngan hang VP Bank, Chi nhanh TPHCM
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Q.1, TP. H6 Chi Minh
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Suong mai

Ng bao gi& mai tra? (Nguyén Cdn)

Cac giai thoai vu an dudi triéu vua Tu Duc (Nguyén Vdn Todn)
Thi ban vé dia danh Hué (Tén Thdt Tho)

Thién tinh déc cu (Thanh Hoa)

Ba phap quan Hoa Nghiém (Nguyén Thé Bdng)

Quan ly Tang sy (Thich Gidc Toan)

Nudc trong tam thdc ngudi Khmer Nam Bo (Trdn Phdng Diéu)
Phat gido v6i tudi tré (Thich Nguyén Thanh)

B6-dé tam hanh (phdm 4 Bo-tat) (B6 Hong Ngoc)

Nghi vé tinh nhan van trong nghi thuc té€ 1& (Nguyén Thi Hoa)
Thay ké! (Nguyén Hdu Drc)

Nai tda bong yéu thuong (Lé Hadi Ddng)

Ap luc tir xa: mat trai cda su tién |oi
(Alecia Santuzzi - Nguyén Quang Hai dich)

C6 can chinh xac? (H6 Anh Thdi)

Cong nghé in & nudc ta thai phong kién (Bdng Viét Thay)

Poc sach ctia thay Trung Hau (Cao Huy Thuan)

Buic tranh tudi tha va gidc ma coi ngudn (Nguyén Khdc Thach)

Toi c6 vét seo trén dau (Song Thudn)

Tha (Séng Huong, Nguyén Vén Bén, Phan Thanh Minh, H6 Nhat

Quang, Phuong Phuong, Kim Hoa, Nguyén Tiéu)

L3y chong xa (Trdn Kiém Ha)

Niém vui trong c6 dan (Pham Chdnh Can)

Tugng Phat & Bamiyan tai hién dudi dang “quang minh”
(Nguyén Vin Nhdt)

L&i cdm on cudc song

Bia 1: Ddc hanh. Nguén: shutterstock.com




Kinh thua quy déc gia,

Vtra qua, nhdn dip ky niém 90 nam ngay Bdo chi Cdch mang Viét Nam (21.6.1925 - 21.6.2015),
Tap chiVan Héa Phat Gido da co hdn hanh dugc dén tiép dai dién mét s6 co quan, don vinhu Ban
Tén gido Chinh phd, Tdp doan Tén Hoa Sen, Céng ty In Trdn Phd, Hé théng Nha hang TIB, Céng ty
TNHH TM&DV Nam Giang, Céng ty TNHH Mudi Thdi Long... dén thdm, tdng hoa va gui thiép chiic
mung. Bén canh dé, mét sé cdng tdc vién trong va ngoai nudc cting nhu cdc doc gid than thiét
cling da goi dién thoai dén chic mdmg. Su quan tdm cuta quy vi d6i véi VHPG chinh la su khich
lé I6n, nhéc nhé ching t6i ludn ludn giir ding tén chi cua td bdo, c6 gdng gop phdn vdo viéc xdy
dung mot xa héi hién thién.

Nhu quy déc gia da biét, ngay tur s6 bdo thir 2 phdt hanh vao thdng 3.2005, VHPG da mé
chuyén muc Loi Cém On Cudc S6ng dé déang tai nhing trdi nghiém séng thuc cda cdc ddc gid thé
hién su xtic déng va long biét on trudc nhiing tdm long quang dai, trung hdu, bao dung... vén la
nén tang ctia mét xa héi hién thién. Suét mudi ndm qua, chuyén muc dé da duge déng dao quy
déc gia dong gop mot cdch tich cuc, véi nhiing mdu chuyén séng ddng, chén thuc, don gian. ..
cho thdy sutinh té cua rdt nhiéu ngudi viét khdng chuyén da tiép nhdn su gidip dé ctia ngudi khdc,
nhiéu khi hanh déng gitip dé duoc thuc hién mét cdch kin ddo. Thoi gian gdn day, chung téi van
tiép tuc nhdn dugc nhiéu bai viét nhu vdy, nhung c6 rdt nhiéu bai thudt lai nhing su kién cé néi
dung gdn giéng véi nhiing mdu chuyén da ddng tai. Chung téi cho rdng nhing viéc tét déu giéng
nhau, cho nén su'trting hop vé ndi dung la diéu khéng thé tranh khéi. Tuy nhién, néu tiép tuc ddng
tdi thi e c6 sunham chdn.

Vi thé, sdp tdi, chuyén muc Loi Cam On Cudc S6ng sé khéng xudt hién thudng xuyén nhu trudc.
Thay vao do, nhing khi khéng c6 16i cam on ndo dugc déng tai, ching t6i sé thay bang muc Héi
ddp Phdt gido cting do Bang An phu trdch nhu truéc day. Mong quy déc gia déng tinh vai su sdp
xép cta ching téi.

Trong mua An cu, nguyén cdu Tam bdo gia ho chu Tang Ni dang kiét ha tiép tuc thic liém than
tam tdng trudng dao hanh dé lam ché y cir cho hang Phat tir tai gia. Kinh chic quy déc gid thanh
tuu moi hanh nguyén cung dudng Tam bdo.

Van Héa Phat Gido




Khong lam cac nghiép ac
Lam nhiéu diéu thién su
Khi than hoai mang chung
Nguai cé thién tri tué
Pugc sanh Ién coi troi.
(Chuong 2, Hai phap, pham||,
Kinh Phdt thuyét nhu viy)
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Tir cdch mang dén téc ddn cht nhédn dén

dén théi ky qud dé

Nam 1977, t6i theo Phé Tién si Tran Trang, gido su
Toédn cua Trudng Dai hoc Su pham TPHCM vé Long
An di tién tram dé chudn bi dua sinh vién thuc tap “ba
cung” (cling &n, cung &, cling lam viéc) vsi déng bao
néng thén. Tam sy v&i nhiing ngudi dan xa Pha Ngai
Tri, 6ng noi: “Trong khdng chién, ngudi néng dan da hy
sinh rdt nhiéu, va trong hoa binh vén tiép tuc hy sinh”
Trén dudng Vvé, tdi gang hdi sao thay lai n6i nhu thé,
khong giéng vdi nhiing bai giang chinh tri ma ching
em dugc hoc trong I6p. Ong chi nhe nhang bao, “Thdy
xudt than tor néng ddn ma, em cu chiém nghiém vé sau.
Duing héi nhiéu!”.

Toivan nhé, lic dy sinh vién chiing t6i dugc hoc rang:
“Nudc ta la moét nudc néng nghiép, néng ddn chiém hon
90% s6 dan. Cha nghia dé quéc dua vao ché dé phong
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NGUYEN CAN

kién béc 16t nhén dén ta cdn ban la béc 16t néng dan. Vi
vdy, giai phéng dan tdc trude hét va cdn ban phdi la gidi
phéng néng déan. N6i dan cha & ddy trudc hét va can ban
ctng la néi dan cha cho néng dan. Nguyén vong thiét tha
cua néng dan la dan téc déc Idp va ngudi cay co rudng,
la dugc giai thodt khéi ca hai tdng dp buc ciia dé quéc va
phong kién” (Tap chi Xdy dung Bang -1970).

70 nam qua, néng dan da tin theo ly tudng ay va
tham gia khang chién. 70 ndm qua chiing ta da lam
dugc gi cho ho? Chiing ta da thé chap 16i hira va danh
du ctia minh khi “vay” niém tin ti ho. R6i sau do la
nhiing sai lam dau thuong cua “cai cach ruéng dat” &
mién Bac dé nhiing nha lanh dao phai rat kinh nghiém
sau sac! Réi tiép tuc la nhiing sta sai cho ché d6 hop
tac héa ma ngudi khai xudng, éng Kim Ngoc, chiu rat
nhiéu ham oan va phai vugt bao nhiéu thanh kién
dé bdo vé quan diém “khoan rudng dat” ctia minh!



Nhing nguai cé
chic trach cuda
ching ta van viia
hoc vua lam...
Cho dén hom
nay nhin lai cuéc
i s6ng ngudi néng
dan van chua nhu
/ ching ta mong dai.
Visao?Visao ho dang
phai tiép tuc déi mat
v6i nhiing khdé khan,
thach thic khach quan va
chd quan, trong va ngoai.
Hay th xem kho khan dy la gi
dé liéu xem rang c6 khic phuc
dugc khong?

Con dudng phdt trién gdp ghénh
Vé kho khan khach quan, néng dan
nam nao cling déi dién véi han han, mua
bao, do tinh trang bién d6i khi hau cua trai dat
néi chung va hién tugng “sa mac hoa” dat dai vi tinh
trang pha riing lam ray hay thay dién, dé 10 tran vé
gdy tai hoa. Khé khan 4y con dén do sy “pha hoai” clia
thuong lai Trung Quéc phat dong chién dich thu gom
buia bai nbng san roi ép gia tai clra khdu; tuyén truyén
dé béan dugc nhiing thi doc hai nhu “6¢ bucu vang’,
“dia”... Ngoai ra con phai ké dén &p luc clia hang rao
thué quan cac nudc dudi chiéu bai “chéng pha gia” va
lap luan Viét Nam chua ¢ nén kinh té thi truong.

Ong Nguyén Binh Bich, chuyén gia nghién cdu va
phan tich thi trudng néng san Viét Nam, dan cac s6 liéu
trong bon ndm tr& lai day (tinh dén ndm 2014) vé 7 mat
hang néng san chu yéu cé théng ké vé lugng va gia tri
(bao gém gao, ca-phé, hat diéu, san va cac san pham
san, cao su, hat tiéu, va che), cho thdy téng kim ngach
xuat khau cg ban khéng tang nhiéu vi nam 2011 dat
12,3 ti d6-la My, con ndm 2014 vira qua clng chi dat 13
ti d6-la My. Ong phan tich, “Thé& nhung, néu quy vé gia
clia nam 2011, thi kim ngach xuat khau trong nam 2014
phaila 16 ti d6-la My, c6 nghia chung ta da bi thua thiét
vé gid (gia giam) dén 3,2 ti d6-la My, tuang duong 35,8%
téng kim ngach xuat khdu 7 mat hang nay”. Nén néng
nghiép trong nudc sé van tiép tuc d6i mat véi da giam
gia trong nhling nam tGi bai gid hang néng san thé gidi
dao déng rat dir déi, trong khi hién tai hang néng san
clia chiing ta dang bi thua thiét vé moi mat. Ong Bich
noi thém, “day la thach thic rat I6n ma t6i nghi rang
trong nhirng nam t&i van con phai déi mat”.

Thé nén diép khuc “tring mua mat gia” cd 1ap di lap lai
nhiéu nam! Tham chi mat mua van rét gia, theo cac chuyén
gia trong mot budi hoi thao vé néng nghiép gan day .

Chung ta nghi gi vé viéc hang héa Viét Nam khong

canh tranh dugc véi cac nuéc khac; du gao xuat vai gia
thap hon gia gao Thai Lan; du dua hau, thanh long ban
ré nhu cho; réi hanh tim, rau sach phai dé di...

Hang héa khéng xdy dung duoc thuong hiéu

“Vi sao nhu vay?’, c6 nguai dat cau hoi va tu tra |Gi
rang vi hang khong co6 thuong hiéu, khéng dam bao
chat luong, cho nén nhiing thi trusng doi hoi khat khe
vé chat lugng thi ho “cdm clra”. Ching ta gap kho khi
xuat khdu gao, trong khi Thai Lan dé dang hon vi gao
cla ho c6 thuong hiéu uy tin vai rat nhiéu thi trudng
nhap khau; vi vay, néu ho khéng thé xuat khau vao mot
thi trudng nao do, thi ho cé thé xuat sang thi trudng
khac; con Viét Nam thi... danh chiu!

Trudc van dé nay, 6ng Pham Van Du, Pho Cuc truéng
Cuc Tréng trot thudc B& Néng nghiép va Phat trién
nong thon, cho rang xay dung canh déng Ién la con
duodng “ly tudng” dé lam thuong hiéu cho gao Viét
Nam. “Muén c6 thuang hiéu gao, thi doanh nghiép
phai c6 vung nguyén liéu 6n dinh vé chat lugng, chu
khéng thé nay chat lugng thé nay, mai thé kia la lam
dugc”, 6ng khuyén cdo. Nhung tht héi 40 nam qua
bao nhiéu nghi quyét, bao nhiéu nha chién lugc & dau
ma khéng nghi ra diéu nay? Vai trd clia cac cg quan
xuc tié€n thuong mai, clia cac tham tan thuong mai st
quan, cta hiép héi luong thuc & dau?

Chung ta nghi gi khi doc nhing tin nhu:

- Nhiing ngay gan day, néng dan huyén K& Sach,
tinh S6c Trang dang nhu “ngoi trén déng Ira’, bai hang
ngan hécta tréng &i clia dia phuong dang rai vao tinh
canh rét gia thé tham. i hién chi ban dugc véi gia 400-
500d/kg, tinh ra méi tan chi thu vé tir bon dén tram
ngan dong, trong khi dé, chi phi thué nhan céng, tién
phan thuéc... cao hon rat nhiéu lan.

- Toan huyén Binh Tan (cling thudc tinh Séc Trang)
hién c6 khoang 10.000ha khoai. Thai diém dau vu,
khoai dugc thuong lai thu mua véi muc gia 1én dén
700 - 800 ngan dong/ta, nhung hién khoai t6t chi con
85 - 100 ngan déng/ta, trong khi dé ho san xuat trén
dat nha cling phai bo ra tir 11 - 13 triéu/cong.

-DPang budc vao mua thu hoach ré nén thanh long &
déng bang song Cliu Long dugc ban vdi gia ré mat. Bu
du cling trong tinh trang tuong ty budc nha vuon phai
chat boé dé trong chanh khéng hat.

- Hanh tay Da Lat d6 bd hang trdm tan vi gia rét va
hang Trung Quéc tran vao...

Va con nhiéu tin tuong tu nhu thé!

Kho khdn chi quan

Nhung cdi ching ta dang ban la nhiing khé khan
khéng do thién tai ma do “nhan tai’, nghia la do chu
quan cta chung ta, hodc ti néng dan, hodc dén tu
nhiing ngudi cé chic trach, nhiing ngudi hoach dinh,
diéu hanh chinh sach.
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Phi, tha tuc hanh chinh

va nhirng quy dinh nguoc long dan

Mot vai vi du cho thdy cach hanh x{ hién nay cta
nhiing ngudi c6 thdm quyén:

Cac doanh nghiép kinh doanh san lat xuat khau khu
vuc mién Trung va Tay Nguyén dang cuéng cudng kéu
clru khi thai diém Thong tu63/2015 ctia BO Tai chinh ¢é
hiéu lyc dang dén gan. Theo do, ké tir ngay 20-6-2015,
san lat xuat khau phai chiu thué 5% thay vi trudc kia
khong phai chiu thué. Hién tai, riéng Binh Dinh 6 téi
163.300 tan hang mac ket trong thé “tién thoai luéng
nan”. Ngay 6-5-2015, B6 Tai chinh ky ban hanh, ngay
20-6, Thong tu 63/2015 bat dau ¢ hiéu luc! Déi tugng
bi anh hudng truc tiép la ba con néng dan khéng hé
dugc tham van. Theo cac doanh nghiép, khi thu mua
san, ho phai chju rat nhiéu chi phi, tir [ ngan hang
dén thué kho dé bao quan, tu ty 1& hao hut dén cac
chi phi kh{r trung va giam dinh, r6i lai cac loai phi xuat
khau khac nita. Nhung khi tinh toan muc 1ai cia doanh
nghiép dé &p thué thi c6 vé nhu cac co quan chiic nang
chua ké dén hét nhimng kho khan ctia doanh nghiép. Va
¢6 ngudi cho rang tuy thué co vé tac dong vao doanh
nghiép, nhung doanh nghiép chi chét mua nay thoi,
con sau ngay Thong tu 63/2015 cé hiéu lyc thi chinh
ngudi ndng dan trong san mdi phai mang vac nang, vi
chéng ai kinh doanh dé réi chiu thua 16, trdng tay!

Tai budi d6i thoai dién ra sang 26-5-2015 tai Cuc Bdo
vé Thyc vat véi han 30 doanh nghiép trong nganh thtic
an chan nudi, nhiéu doanh nghiép buic xtc vé thi tuc
phién ha, “ngdm” h6 sa khién doanh nghiép mat nhiéu
chi phi luu container va luu bai.

Ba Tran Thu Thay, Pho Téng Gidam d6c Céng ty C8
phan Dinh duéng Viét Nam, mot doanh nghiép chuyén
san xudt thiic an chan nudi, cho biét, thi tuc dé€ nhap
hang vé lién quan dén ba don vi la Cuc Bao vé Thuc vat,
Cuc Thu y va Cuc Chan nudi nhung dang “tac” nhat la
& Cuc Chan nuéi. Viéc thuc hién cac thi tuc vé kiém tra
chat lugng thic én chan nuéi theo dung quy dinh cla
cuc nay thudng khién cac doanh nghiép mat ca chuc
ngay. Diéu nay dan tdi chi phi luu container, luu bai tai
cang rat I6n. Khong chi thé, thai gian chs doi con anh
hudng dén tién dé san xudt cla cong ty, chiu lai vay
ngan hang, bi khach hang phat vi cham hop dong...
Tinh ra, m&i doanh nghiép co khi thiét hai ca chuc ti
déng mbi nam vi cac phi phat sinh ngoai vong kiém
soat nay.

Ong Nguyén Van Dao, T6ng Giam déc Céng ty C8
phan Go Dang, mot doanh nghiép xudt khiu ca tra l1én
& tinh Tién Giang, cho biét phi I6n nhat ma hau hét cac
cd s& xuat khau thay san dang phai ganh chiu la phi
kiém nghiém chi tiéu, chat lugng san phadm. Hién nay
méi container thly san xudt khdu phai déng phi kiém
nghiém lén dén 15 triéu dong. Nhu vay, tinh ra méi
nam chi riéng Céng ty C6 phan Go Dang da phai bdra
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5-6 ti dong dé dong cac loai phi nay. Diéu nay lam cho
thly san nudc ta ban ra thi trudng thé gisi thudng cé
gia cao va kho cé thé canh tranh véi cac doi tha.
Nhiéu dai biéu trong phién hop Qudc héi dang dién
ra thang 6 nay néu nhan dinh can loai bo cac khoan
phi, 1& phi khéng can thiét dé gidm b6t ganh nang, gop
phan nang cao muc séng cho ngudi dan. Dac biét la
nhing ho néng dan & cac ving néng thon. “Hién nay
dang tén tai nhiéu loai phi bat hop ly, khdng can thiét,
gay khoé khan cho nguai dan, gay tré ngai cho su phat
trién clia xa hoi. Cau chuyén con ga ti ltc nudi dén luc
giét thit phai chiu 14 loai phi da dugc Chu tich Quéc
hoi va hai B6 truéng (B6 Néng nghiép va Phat trién
néng thon, Bo Tai chinh) ghi nhan tai phién chat van”.

Gidi phdp néo cho nhiing vdn dé nay

Dai bi€u Quéc héi thudc tinh Phi Yén 1a dng Nguyén
Thai Hoc da dat van dé, “Chinh phd ldng nghe diéu gi &
dan? Chinh phd va Quéc hdithdo ludn rdt hay, ding, nghi
quyét ban hanh cing tring nhung trién khai néi chua di
doéi véilam. Phai lam dugc nhu néi thi dan méi tin”.

Vé phuong dién khach quan, d6 la thuc trang vé
mot nén san xuat hang héa ndng nghiép con yéu kém,
han ché&; nhiéu sdn phdm ndéng nghiép san xuat du
thtra do thi€u thong tin thi trudng, thi€u chién lugc dai
hai, chay theo mua vy, nhu cau 4o dan dén nhiing thua
thiét clia ngudi san xuat ndng nghiép.

Vé phuong dién chu quan, Qudc héi phan tich con
s6 51 khoan phi va 39 khoan |é phi dugc dé cap trong
danh muc phi va lé phi mdi chi la chia theo linh vuc,
rat chung chung, con quy dinh cu thé thi phai c6 dén
cé tram khoan phi va tram khoan | phi.Tat ca déu dé
xuéng dau ngudi dan, nhat la ndbng dan, nhirg ngudi
“ban mat cho dat, ban lung cho trgi” hay ngu dan,
nhing ngudi khéng chi muu sinh ma con la nhiing
céng dan bao vé cht quyén trén bién...

Chung ta can phai nhanh chong xay dung lai chién
lugc véi tam nhin xa hon va quan trong nhat la nhiing
bién phap thuc thi phai dua vao quyén lgi ctia dan, lay
an sinh cda ho lam ly tudng, nhu ngudi xua tung day
“dan giau, nuéc manh”.

Chung ta ghi nhé 16i Thugng phu Quéc cong Tran
Hung Dao da nhac nhé vua Tran Anh Tong: “Nay lic
binh thai, phai khoan thu sic ddn, lam ké sdu ré, bén géc.
Ay la thuong sdch dé gitr nuéc”. Thuc té lich st cho ta
nhing minh ching: Triéu dai nao lam dugc diéu dé thi
thinh, duy tri dugc quyén luc; nguac lai thi suy tan, d6
v8.Tém lai “Phai 1dy dan lam géc¢”. Ta nhé khoan thu stc
dan chd khéng phai “Khoan suic dan”. Ly do ma ngai
day bao nhu vay la vi ngai cho rang lam cho dan trong
thai binh khé cuc, thi vao thdi chién sao c6 du ngudi,
du chia, da y chi d€ bao vé bién cuang, xa tdc? Cho nén,
khi chién thang roi cac triéu Ly - Tran khong bat dan
I&n nui xé da, vao rimg dan go, xuéng bién md ngoc dé



xay dung cung dién, dén dai... Hady nhé vua Ly Nhan
Téng ldc sap lam chung van khéng thoi lo lang cho
quéc gia, dan tdc, cam théng véi dan, nhu di chiéu ca
nha vua dé lai: “Trdm nhdm mat, viéc tang ché trong ba
ngay phai bé do tré, théi hdn xét thuong, viéc chdn cdt
cu theo [6i tdn tién, khéng nén xdy ldng mé riéng”, hay
Thuong hoang Tran Nghé Téng theo st sach ghi: “Vua
xubng chiéu rdng viéc xdy dung cung thdt c6t sao gian di,
méc mac, chi ldy cdc tan quan trong tén thdt phuc dich,
khéng dugc phién dén dan” (Dai Viét st ky toan thu).

Thé nén, phai bét tat ca nhimng tha “phi” thu vé téi
va, thiéu trach nhiém, bat chdp nhan tinh, chua ké
“phi chéng phi”. D6 la chua néi dén tinh trang thiéu
minh bach trong viéc dinh ra cac thi phi nhu phi moi
trudng déi véi xang dau ma theo Pho Gido su Tién si
Nguyén Héng Nga thudc Dai hoc Luat nhan dinh, “T6i
cho rdng chitrong thai chién tranh hodic biét sé tién minh
déng gop duoc st dung hiéu quad va minh bach thi nguoi
ddn mdi sdn long chia sé khé khdn véi nha nuée. Hon
nda tdng gid xdng ddu sé dan dén tdng nhiéu sén phdm
trong nén kinh té, day la diéu khéng tét trong nén kinh té
thi trudng do gid ca khéng thay déi theo quan hé cung
cdu ma do thué tdng...”. Huéng chi dat nudc ta, theo
website Numbeo.com', dugc danh gid la moét trong
nhiing quéc gia c6 chat lugng cudc séng thap bac
nhat trén thé gidi, vai s6 diém -13,89, x&p hang ¢, sau
ca Lao va Campuchia. Chung ta lai cang can khoan thu
stic dan dé ngudi dan yén tam san xudt, lam an tang
thu nhap. Thu nhép ctia ngudi dan tang, nguon luc nha
nudGc sé tang dudi cac hang muc thué.

Ngoai ra, quan trong nhat la tam thé va y dinh
cla ngudi cé chic trach. T6i nhéd mot bai viét clha

Vivekananda néi dén tinh phung su cta thanh nién.
Ong viét cho thanh nién An D6 duong thdi, nhung
clng la 16i khuyén d6i véi tat ca nhiing ai dang déng
g6p cho cdng déng & vai tro cdng chiic hay quan chic:
“Cdc ban ¢6 thuong yéu déng bdo cdc ban khéng? Cdc
ban di tim Thuong dé & dau? Nhiing ngudi bdn cting, khé
sG va yéu dudi khéng phdi la Thuong dé ddy sao? Hay
tin tudng vado suc manh van ndng clda tinh thuong. Tdp
phung su ké khdc. D6 la nhiém vu t6i can cda dan toc ta”.

Muc dich cua ta la lam lgi ich cho dgi, khong phai
khua m6i mia mép cau danh... Bit ct ngi nao c6 bénh
truyén nhiém, nan do6i, hay ngi dan ching dang chiu
su sau nao, cac ban hay dén, tuy theo nang luc cla
minh, lam diu bét sdu khé ctia ho. C6 khi céc ban phai
bb minh trong cuéc mao hiém &y. Hang ngay biét bao
ngudi sinh ra va chét di nhu nhimng con trung... Ban
phai chét, hay chét vi mot ly tuéng cao dep. Ban hay
truyén ba tu tudng ay cho moi ngudi, ban sé dugc ich
lgi cho chinh ban, cho t6 quéc cdia ban. Hy vong tuong
lai ctia t6 qudc dat noi ban. Téi cdm thdy dau dén khi
cac ban séng cudc doi nhan réi... Cac ban than mén,
téi di tdng cac ban tinh thuong yéu va cudc chién dau
cho nhimng ngudi nghéo khé, dét nat va bi ap buic. Ngay
gid phut nay, cac ban hay dén trugc Buc Thé Ton, Nguidi
ban cta nhiing ké ban cling, cac ban hay cui dau phat
nguyén hy sinh vi nhiing ké ban cung va bi tc hiép...

Ta hady chiu khoé lam viéc, hién gio khéng con thdi
gian dé mo mang. Tuong lai cla t6 quéc can cl vao
cOng viéc clia ta. T6 quéc dang chd dgi. Hay tinh day va
vuon lén, réi ta sé thay t8 quéc ta huy hoang hon bao
gis hét”. (Trich Vivekananda - Bic Tin - Ban Viét dich Hoa
thuong Thich Quang D6 - Tap san Van Hanh s6 4 -1965).

Cudc cach mang véi nhiing ly tuéng cao dep ban
dau ay van con dang d&. Noi nhu mot nha chinh tri,
cudc cach mang nao ciing khong cé y nghia néu con
lam rgi nuGc mat tré tha. Nhat 1a khi thon cung xom
vang van con nhiing tiéng tha dai, con nhiing nguai
thao thuc vi com o chua du day, con tré con bd hoc
vi... nghéo. Ngay nao mon ng vdi nong dan chua tra
dugc thi 16i cam két nam xua van mai la vat thé chap
chua thanh khoan dugc, con dau dau khon ngudi véi
nh{ng ai con dat niém tin vao ly tuéng! m

1. Numbeo.com dugc coi la ca sé& dir liéu 16n nhat vé cac
thanh phé va quéc gia trén thé gidi, thu thap cac di liéu vé
Chi s6 Chat lugng Cudc séng. Tuy nhién, can phai luu y rang
dirliéu dugc thu thap théng qua cac khao sat truc tuyén chur
khong phai tir bdo céo chinh thic ctia chinh pha. Chi s6 Chat
lugng Cudc séng dugc tinh toan duya trén hang loat yéu t6
bao gobm muc dé an toan, cham soc suic khoe, gia tiéu dung,
stic mua, giao théng dilai, gia nha dat so véi thu nhap va muc
d6 6 nhiém méi trudng. Doc giad cé thé tham khdo theo dia
chi http://www.numbeo.com/cost-of-living/.
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VAN HOC

Cdo guai theqi I dn
duiGi trieu vua Tu'Duic

Bai&anh:NGUYEN VAN TOAN

ua Tu Duc la éng vua ndi tiéng tho hay triéu

Nguyén va cling la 6ng vua c6 nhiéu giai

thoai vé vu an nhat. Do la cac vu én Héng

Bao, vu an “chd can hac vua’, vu an doi phat

don dai thi hao Nguyén Du, vy an “Hai tac’,
va vu an Pham Bang Tuan.

Vu dn Héng Bdo

Nguyén Phic Héng Bao la con trudng cla vua
Thiéu Tri véi ba Quy tan DPinh Thi Hanh. Do tinh tinh
phong tang, it chiu go bo vao khuén phép nén Hong
Bao thudng bi vua cha qua trach. Vi thé, tuy Hong Bao
la con truéng ma khong dugc néi ng6i vua. Di chiéu
cla vua Thiéu Tri cing viét: “Trong cdc con ta, Hong Bdo
tuy I6n, nhung vi tha xudt, ngu dén it hoc, chi ham chai,
khéng thé néi nghiép I6n duoc. Hoang tir tha haila Hong
Nham théng man, ham hoc, rdt giéng ta, ddng néi ngéi
vua. Hém qua ta da phé vao di chiéu dé trong long déng.
Cdc nguoi phadi kinh noi do, ding trdi mang ta!”.

Khi vua Thiéu Tri mat, Phudc Tuy cong Nguyén Phuic
Héng Nham dugc ton lap theo di chiéu, tic la vua Tu
Duc. Vua Ty Duc da déi dai ti té vsi An Phong cong
HOng Bao, chu cdp thém bdéng 16c nham dam bao
cho vi hoang than nay c6 mét cudc séng sung tic va
an nhan dé quén di khat vong vuang vi. Vi thé, ngoai
phan luong béng dugc hudng trudc day, hang nam,
vua Tu Duc con ban cap thém cho Héng Bdo 500 quan
tién va 500 phuang gao. Vua Tu Duc cling cham lo tho
phung Quy tan Binh Thi Hanh, me cta Hong Bao, nhu
Ia mot ¢l chi dé tao niém tin va thu phuc Héng Bao
cung gia quyén 6ng.

Tuy nhién, H6ng Bao khong bao gid quén dugc ngai
vang, van tiép tuc tap hgp bé dang va tim co hoi dé
muu phan.
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Cuéi thang Giéng nam 1851, trong dip Tét am lich,
khi H6ng Bao dang slia soan trén sang Tan Gia Ba
(Singapore) cau vién ngudi Anh thi bi bat. Hong Bao
dinh tu tl, nhung nghe 16i khuyén can cldia nguai nha,
6ng quyét dinh nho sy khoan dung ctia vua Ty Duc.
Héng Bdo mac do tang, xba tdc, am duda con truéng
khoadng sau, bay tudi, di dén cung vua khéc 16¢ tham
thiét. Khi dugc vao yét kién, Hong Bao thd nhan cé y
dinh trén ra nudc ngoai, nhung khéng phai dé kéu goi
ngudi ngoai quéc dén gay gidc gia ma chi vi nghéo
khé, bi ban bé va ké hau ha khinh dé, xa lanh... nén
ong chi muén di qua Phap dé dugc séng nhu mot
ngudi dan thudng. Khéng chac vua Tu Blc tin nhimng
I6i 8y, nhung cdm déng vi thdy anh qui dudi chan minh
dé van xin nén nha vua vé vé, htia sé lo cho éng dugc
sung tuc, nhan con 6ng lam con nudi, lai con cho 6ng
mot tram nén bac va mét nén vang.

Pugc tha, Hong Bao lai tim cach lat d6 vua Tu Duc.
Khi vu viéc bai 16, Hong Bao bi triéu dinh xir téi lang
tri, nhung vua Tu Puic da tha toi chét va déi thanh an
chung than. Triéu dinh xay ma&i mot nguc that dé giam
gilt Héng Béo va du dinh chuyén 6ng vao giam & nai
nay nhung Héng Bao khong chiu, ro6i nhan khi mot
minh 6ng da dung vai trai giudng dé that ¢4 tu van.

biéu nay dugc sach Pai Nam thuc luc ghi lai: “Gidp
Dan, TuBucndm thi 7 (1854)... An Phong céng la Hong
Bdo muu khéi nghich, réi thdt ¢6 tu tir & noi giam; con
trai, con gdi Hong Bdo va ngudi du muu la vién da chét la
Ton Thdt Bat déu bj tudc bd tén trong sé Tén nhdn, vién bj
cdch chiic la Bao Tri Phu phdi téi ldng tri x(r ta; cdc phgm
nhdn déu bj tich thu gia san va bat ca than thudc”. Hong
Bao luc chét cling bi déi ra ho Dinh, 13 ho clia me.

Sau vu an Héng Bao khong lau, vua Tu Buc dung
com vé y can phai lugi, lién [y dau dé “rang can lugi” ra
cho dinh than lam tho. Nguyén Ham Ninh, thay cGa vua
Thiéu Tri, cht sy Ton nhan phd dang mét bai tu tuyét:

Sinh ngd chi so, nhivisinh

Nhisinh chi hdu, ngé vi huynh

Nhdt dudng cong hudng trdn cam vi
Ha nhén tuong thuong c6t nhuc tinh.

Dich tho:
Ta ra dai trudc, chu chua sinh
Chu phan lam em, ta phan anh
Ngot bui sao chdng cung san sé
Ma n& dau thuong c6t nhuc tinh?

TuDuc xem tho, thudng mébi cau mét lang vang vi loi
tho hay, nhung lai phat mét cau mét roi viy tho sau sac.

Ngudi ddi sau cho rang vua Tu Dulic nhé ¢ nhé tan
g6c nhuTran Tha Do déi véi nha Ly nhu bat Hong Bao
luc chét cling bi d6i ra ho Dinh, 1a ho clia me; giét hét
con céi va bat hét than thudc. Tuy nhién, néu doc ky
tinh tiét vu &n ta sé thay néu vua Tu Duc khéng ciing

ran, bat giam chung than Héng Bao thi Hong Bao van
s& am muu doat ngdi nhiéu l1an nira. Chdng han, nam
TuBuc thi 19, Binh Dan (1866), ba anh em Doan Trung,
DPoan Hiu Ai, Poan Tu Truc cing mét s6 vé quan, binh
sT va dan ching da ndi day, muu lap con truéng cla
Hong Bao la Binh Dao (tic Ung Dao) 1én lam vua. Cudc
muu phan nay chinh 1a vu “gidc chay voi”. Sau khi that
bai, ca gia dinh Hong Bao gém 8 ngudi la Binh Dao,
Pinh Ty, Dinh Chuyén, Dinh Tuang (déu la con Hong
Bao), Thi Thuy (vg Hong Bao) va hai dita con Dinh Dao
(mot trai, moét gai) déu bi xU gido (treo cd). Nhu vay,
¢6 thé noi, méc du vua Tu Buc da tha cho céc con cua
Hong Bao khi vi hoang than nay da tu ti chét nhung
cac con cla Hong Bao van nédi nghiép cha dé muu
phan. Diéu nay khién vua Tu Dlc phai nhan tam triét
ha loan dang dé triét di méi nguy cda triéu dinh.

Vu dn “Ché cdn hac vua”

Vua nha Thanh (Trung Quéc) c6 biéu tang vua Tu
Buc mot con hac thudc loai hiém co. Vua Tu Duc quy
13m, cho hac deo trudc ¢ tam thé bai ghi “Thién Tu
Hac” (Hac ctia vua nudi). Thién TU Hac quen hai nguai
nén dugc tha trong vudn Thuong uyén.

Ngay no, con Thién T Hac bay ra khéi Hoang cung.
No lac vao vudn mét thudng dan nén bi ché cta nha
nay can chét. Vua Tu Duc thdy mat con hac minh yéu
quy, day cong tén stic chdam nubi, nén truyén cho
thudc cap diéu tra. Cap dudi diéu tra biét dugc viéc
cho6 nha dan can chét hac ctia vua nudi nén da quay
vé trinh béo. Vua Ty Duic thay hac quy da chét nén ndi
gian, truyén cho Bo Hinh luan téi. B6 Hinh két an ch
cho phai téi t hinh va bi tich thu toan bo gia san.

Viéc x(t an clia B6 Hinh dugc quan Ngu si Pham Ban
Qué biét dugc. Sau khi xem xét cac tinh tiét, 6ng xin
yét kién vua Ty Duc va trinh mét ban tau. Ban tau ay
nhu sau:

Hac bdt ndng ngén
Khuyeén vé thurc tu
Hac nhdp ddn vién
Khuyeén trung vu chu
Diéu, Thu ddu tranh
Uminh ha du
Khuyén phé hac tur
Téi quy vu cha

Hac tréc khuyén ta
Tuong ha ludgt xar?

Dich nghia:
Hac chdng biét néi
Ché khéng biét chi
Hac vao vuon dan
Cho trung véi chu
Chim, thu danh nhau
T6i sang khong ré
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Cho can chét hac
Toi quy cho chu

Hac mé chét ché
Ludt x& thé nao?

Nghe xong, vua Tu Duc cap téc ha lénh hay bo
ban an va khéng ban dén nira. B&i déi vai vua Tu Duc,
nhiing 1&i cila Pham Dan Qué khéng nhiing cé tinh ma
con rat ¢ ly: Ché va hac déu la vat. Ca hai khong biét
néi, khong biét chit nén hac deo thé dé Thién T Hac
cho cling khong biét. Nhu vay, cho cén chét hac la do
cdi théi cdn nhau cla hai con vat, nén khong thé bat
chti cho6 thé mang. Néu ban an trén thi hanh nhu két
luan cGia Bo Hinh thi sau nay thanh an lé. Chdng han, |1&
cé ngay ch6 hoang cung can chét cam tha nha dan hay
can chét ngudi ta, khdng biét sé nghi an ra sao. Khéng
|& phai bat vua tri toi?

Tuy nhién, cang nghi cang thdy vu én khong hé don
gian. Bai trong ché do phong kién, y vua tuic 1a y trdi,
khong ai dam trai 1énh. Nhung do 6ng Pham Dan Qué
ndi qué co tinh cé ly nén vua Ty Buc da nghe theo. Va
viéc vua Tu Buc nghe theo cling chiing minh vi vua nay
cling la mot vi vua anh minh, biét nghe 16i can gian cuta
quan than. Chinh vi thé vu an“ché can hac vua” ciing da
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dé lai mot dién tich hay vé viéc x{r 4n ngay xua clia cha
6ng ma ngay nay ching ta van can phai hoc tap. Do la
khong phan biét hay thién vi mét ai trong viéc phan xt,
chi c6 1& phai la ludn phai dugc tén trong triét dé.

An doi phat Nguyén Du “30 roi”!
Vua Tu DBuic “mé” Truyén Kiéu. Diéu nay da dugc dan
gian vi von:
Mé gi? Mé ddnh t6 tém
Mé ngua hd bén, mé ném Thuy Kiéu.

Va tuy la ngudi hay bat bé nhung doc Truyén Kiéu
ctia Nguyén Du, Tu Buic cling phai cong nhan dung la
“hang hang chau ngoc I6i l1&i gam théu”,

C6 giai thoai cho rang sau khi doc Truyén Kiéu, vua
Tu Duc béng dung dung dung ndi gidn va noi véi cac
quan: “Néu T6 Nhu (tén tu cia Nguyén Du) ma con séng,
phai noc ndm xuéng ddnh cho 30 roi!”.

Bai khi viét vé Tir Hai, Nguyén Du da viét: “Doc ngang
ndo biét trén dau cé ail”, d6 la hinh anh ctia Nguyén Hué
ngay xua trong lién tudng cta Ty Buc. BGi vua Tu Duc
thudng xét lap truang chinh tri clia tac gia qua tho van.

Con mét diéu nira 1a vua Tu Duc von tén Nguyén
Phuc Thi. Nhung trong Truyén Kiéu, nhimng ché c6 chir
“Thi” thudng thé hién su xau xa bi 8i:

“Khi thi Itra dao, noi thi ai thuong?”.
(cau 2.291)
“Chdng phudng trén chua thi qudn I6n chéng”.
(cau 1.729)
“Théi da mac Ian thi thoi
Di dau chdng biét con ngudi Sé Khanh’.
(cau 1156/1157)

Pac biét, cau:
“Thi con ngudi dy ai cdu lam chi”
da dugc ngat thanh:
“Thi/con ngudi ay/ai cau lam chi”
va dugc hiéu theo nghia: “Mét con ngudi nhu Tu Duc
thi chdng ai cau lam giV”,

Nhu vay la Nguyén Du da mac vao tdi vira pham
huy, vira pham thugng, moét téi rat nang trong ché do
phong kién!

Clng may la Nguyén Du da mat va vua Tu Duc cling
cam phuc tai 6ng nén chi tdc gian mot [ic ma thoi.

Vu dn “Hai tdc”

& duong Chi Lang con ¢ Chiéu Ung TU, ndm ddi
dién chg Cén Phu Cat hién nay. Ngoi dén do Hoa
thuang phé Gia Hoi xua quyén gop stia ngdi chuia ¢
da sup d6 vao nam 1887. Nam 1908, ngdi dén ducc
trling tu va c6 tam véc nhu ngay nay. Day la ngéi dén
ghi ddu moét vu an vao doi Tu Duc.

Vu an dién ra vao mua hé ndm Tan Hgi (1851), khi
vua Ty Buc doc dugc t& tdu do Bd Binh chuyén [én bao



Chudng vé Pham Xich, Lang trung Tén That Thiéu tau
trinh da danh dudi ba tau hai tac & ving bién Quang
Nam - Quang Ngai, rang quan binh da ban chim mét
chiéc, moét chiéc bi quan binh dp sat, giét duoc rat
nhiéu hai tic, thu tau gii vé neo tai vung Chiém D,
mot chiéc bé chay vé phia Pong, xin bao cong dé triéu
dinh ban thudng. Vua Ty Duic xem xong t& tau lién sinh
nghi vi danh nhau véi hai tdc ma linh trang chang ai bi
thuong tich gi, con phia bén kia thi chét sach khéng
mot ngudi bi bat lam tu binh. Vu viéc nghiém trong
nén vua Tu Duc nhic but chau phé vao t& tau: “Giao
qua B6 Binh diéu tra cho rd su tinh”,

Lién sau d6 quan Thugng thu B Binh phai thudc
cap di kham xét. Vai ngay sau, thudc cép di vé phuc
trinh rdng chiéc tau gidc bién giéng thuyén budn hon
la tau gidc. Ngay luc &y, mot phu nit Hoa kiéu dén nha
mon xin cdo giac. Nguyén ba la Hoa kiéu, lam nghé
tiém an & pho Gia Héi, thdy chéng cling la Hoa kiéu vé
nudc bat tin da lau. Nhung khi vién doi trudng trong
vé Tuyén Phong tén Tran Huu dem ban bé vé chiéu dai
tai quan ba ma khéng du tién tra lai rdt chi€c nhan cam
tam bdo théi tién mat. Ba chd thay nhan ngd ngg, xem
ky nhan ra bao vat ctia chéng lién van hoi. Tran Huu luc
dau tim cach chdi, sau chiu theo ba dé€n nha mon trinh
viéc. Hoa ra y la tha ha cia Ton Thiét Thiéu.

Trudc mat quan Bo Binh, Tran Huu cung khai rang
ngay 17/6/1851, thuyén quan dau & clra Thi Nai, dugc
tin c6 ba chiéc thuyén la dau ngoai hai phan dao Thanh
Du. Chuéng vé Pham Xich va Thi lang Tén That Thiéu
lap tuc dudi theo bén va ap sat dé bat. Mac du da trinh
thé nha buén nhung 108 ngudi Hoa trén tau bat dugc
déu bi chém chét ré6i dem quang xudng bién mat xac.
Ngoai ra sau dé con tim thay mot ngudi khac tron duéi
day khoang. Bi phat gidc, ngudi nay chay thoat Ién
boong, phdng xudng bién mat tich. Toan bd hang héa
trén chiéc tau buén cdia ngudi Hoa dugc chuyén sang
chiéc Bang Doan cua quan binh réi chiéc thuyén budn
dugc san lai toan mau den dé trong nhu tau hai tac va
dan vé vung Chiém D

Trudc céng dudng, ba chli quan & phd Gia Hoi kéu
oan rang chéng ba cung nhiéu ban khac thuéc cac
bang & Hué va Quang Nam, Quang Ngai nhan vé nudc
tham qué nha & Hai Nam da két hop di buén, co gidy
phép cla trén cap. Vady ma nay lai bi chét oan ma con
mang tiéng la hai tdc. Quan Thugng thu Bo Binh sau
khi goi thém nhén chiing diéu tra, lam t& tau, noi bon
Xich giét can va mao xung céng lai. Vua Tu Duc thinh
nd, phé giao Ty Tam phap xét xd. Thiéu chd muu, bi
déi theo ho me (Pang), cling Xich déu bi x{ tdi lang
tri, vg con phai phat phoi; Duong Cu déng loa, x{ toi
trdm quyét; Tran Hyu biét thi nhan khi chua tra khao
nén dugc tha. Ban an dang lén, vua Tu Buc chau phé
chuén ngay, con xudng chi truy thu tang vat tra lai than
nhan nhiing ngudi bi hai. Do d6, hang nam vao d6 ram

thang Sau am lich, sau khi Chiéu Ung turxay xong, than
nhan cac nan nhan Hoa kiéu séng tai Viét Nam hay ti
Hai Nam, cing nhu Hoa kiéu tur cac nai, déu qui tu vé
day dé lam & tudng niém, thudng thudng & kéo dai
dén ba ngay. Truyén théng d6 van con luu git dén
ngay nay.

C6 thé noi rang, ban an cda vua Tu Puic phé chuin
khéng nhitng d& minh oan cho nan nhan cla vy an
“Hai tadc” ma con cho thay phép luat Viét Nam nghiém
minh, khéng phan biét mot ai. Badn an con thé hién
dugc su sang sudt cta vua Ty Duc trong bang giao
vGi Trung Quéc, nhat la trong chinh sach bao vé ngoai
kiéu dén lam &n, budn ban vdi nudc ta, lam cho nudc ta
khong biTrung Quéc 6 ¢& gay kho dé vé mat chinh tri.

Vu dn Pham Déng Tudn

Nam 1872, gidc Phap 6 at danh chiém céc tinh mién
Bac nudc ta. Cac thanh tri ciia quan quan da phan déu
that thd. Do d6, vua Tu Duc da triéu hoi cit nhan Pham
DPang Tuén, ducng chuc An sat tinh Ninh Binh vé Hué
dé nhan an chém.

Nghe bao tin di, con gai cia Pham Dang Tuén la
¢6 Pham Thi Tao méi khodng 12-13 tuéi da cubc bo tur
Dién Chau (Nghé An) vao Hué, mang theo la don xin
dugc chét thay cho cha. Dang la don lén vua Tu Dlc,
hai cha con ho Pham tudng sé bi vua chém dau ca hai.
Nhung that khéng ngd, vua Tu Pldc cdm dong trudc
ldng chi hiéu cla c6 gai tré, da tha toi chém cho an sat
Pham Bang Tuédn, nhung day 6ng lén Lang Son.

Chac chung ta sé nham tudng vi vua Tu Duc la mot
ngudi con rat co hiéu déi véi me la ba T DG nén long
chi hi€u cla cé gai tré da tac ddong manh dén 6ng.
Nhung khoéng, vua Ty Buc ciing hiéu dugc 1a quan
triéu dinh thua, dé mat Ninh Binh la do thé luc do6i bén
qua chénh léch, chir khéng phai quan dan ta sg giac.
Tuy nhién, viéc triéu héi Pham Dang Tudn vé chém &
Hué da chiing té vua Ty Dlc khéng phai la vi vua hén
yéu trudc quan thu, chi biét dang dat dé cau an ma
vua cling rat xot da dau long trudc canh thuc dan Phap
giay xéo con dan va dat nudc ciia minh,

Tuy nhién, trong thai gian tri vi cGia vua Tu Buc, nudc
Dai Nam dan rai vao tay quan Phap. Vi thé vua Tu Duic
da viét trong Khiém Cung ky (dugc khac trén mét tam
bia da dat tai Khiém Lang, noi vua Tu Duc an nghi sau
nay) rang: “

... Khéng sdng sudt trong viéc biét ngudi, dy la téi cua
ta; diing ngudi khéng ding ché, cing la téi cda ta; hang
trdm viéc khéng lam duoc; déu la tdi chataca...”. m

Tai liéu tham khao:

1. Hoang Huang Trang, “Tuyén tap Vén xuéi Hoang Huong
Trang: Truyén ngdn, giai thogi va ky”, Nxb Thanh Nién, 2012.

2. Huy Hoang, “Phuang phap x 4n c6 mot khong hai clia
Vua Tu Buc”, Bao An Ninh Thi D6, cap nhat 21/5/2015.
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TR Gow 02

dia danh Hué

U trudc dén nay, da c6 nhiéu y kién ban vé
xuat x( ctia dia danh Hué. Trong tap chi Kién
Thic Ngdy Nay s6 732 ngay 10-12-2010 ¢6 bai
“Thir xét lai tar nguyén dia danh Hué” clia tac gia
Phanxipang.

Trong ndi dung chinh clia bai viét, tac gid da dan ching
mat doan van clia hoc gia Léopold Cadiére trich may doan
tu Voyage et Missons clia Alexandre de Rhodes trong bai
Les Européens qui ont vu le vieux Hué (Nhiing ngudi Au da
thdy Hué xua) dang trén tap san BAV.H ndm 1915, c6
viét: “Thanh phé ma dic vua ngu tri goi la Kehue, triéu dinh
rdt dep(...) Khi di qua, chiing t6i nghi tai Hod”. Dua vao dé,
Cadiére da dua ra nhan dinh: “.. Ché khdc, A de Rhodes
lgi viét Hod. Con tur dién cta ngai thi ghi la Héa, Ké Héa va
Hué, Ké Hué. T6i con thdy vai tai liéu thoi dy dang Hoé niia.
Kehue la dang viét gop cta Ké Hué. Riéng dang Hod tuong
duong dang Hod, ddu ma trén chira chdc do dn céng ngudi
Au nhdm lén. Déu sao, vio thdi A. de Rhodes, dang Hué nhu
hién nay véi am é dong la chua cé. Hoi trudc, ngudi ta phdt
amtén kinh dé véi am cuéi mé, hodicla a, hodic la e, chirdang
Hoé da bién mdt lau réi..."

TUsu phantich ctia Léopold Cadiere, tdc gid Phanxipang
da di dén két luan:

“Thucté, dang Hoé tién than ctia dia danh Hué chdng hé
mdt, ma van dang tén tai trong mét bé phdn ddn cu thuéc
c6ng déng Viét Nam da déan téc ngudi Chdam.

Trudc thé ky X1V, chinh xdc la trudec ndm Dinh Mui 1307 -
ltic triéu Trdn chinh thic tiép quén hai chdu O va Ry (Ly) - thi
nguoi Chdm tai khu vuc séng Huong goi dia ban minh trd
ngu béing tén Hoé. Nién diém dy tr& vé sau, khd déng ngudi
Chdam doi dan vé phia Nam, song van con mét s6 ngudi
Chdm ndn lgi trén manh ddt ma ho da chén nhau cat rén, va
s6ng cdng curhoa divéi ngudi Kinh tirphia Bac méi “chan uct
chan rdo” t6i lgp nghiép. “Pai Viét strky toan thu” con cho ghi
chitiét, vao ndm Nhdm Thin 1472, nién hiéu Hong Buc tha lil:
“Ra sdc chi cho Thdi bdc tu khanh xét ho tén ctia bon ngudi
Chiém. Nhiéu gia dinh ngudi Chiém tiic Chdm mang ho Bd,
Bach, Cdi, Ché, Ham, Hu, Ma, Ong / On... luu lai xi Thudn
Héa bdy gicrvan goi dét nay la Hoé giéng trudc kia, va giéng
cdch phdt am cdia ba con ho & Ninh Thudn lan Binh Thudn
ngay nay. Bia danh ¢ xua dé vé sau duoc Dictionnaire Cam-
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Bai&anh: TON THAT THOQ

Vietnamien-Francais (T dién Cham-Viét-Phdp) cda Gerard
Moussay xudt ban tai Phan Rang ndm 1971 ghi la Hwe.

Hwe tiéng Chdm c¢6 nghia la huong thom, chdng mdy
chéc chuyén thanh Huétiéng Kinh va dugc ky am Hdn Ném
la 1. . Biéu dé khién héu thé ngd nhan rdng Hué do Hoa doc
trai ra. Su thdt thi dién bién nguoc lai. Hd chi méi Héa bién
thanh Hué, con Thudn lai khéng bién thanh dia danh nao?”.

Qua ndi dung chinh clia bai viét trén, ching t6i cd mot
vaiy kién trao d6i nhu sau:

Tac gia chua minh ching 6 la truéc ldc vua Tran Anh

Tong (1293-1314) ti€p quan hai chau O va chau Ry (Ly),
ngudi Cham & day da goi viing dat nay la Hoé. Viéc dan
chimg tir Hwe la tir 8 trong ti€ng Cham c6 nghia la huong
thom khong chiing té dugc tir nay von trudc day la mot
dia danh. Gia th néu diéu do la cé, tai sao tac gia bién
soan Tirdién Cham-Viét-Phdp xuat ban nam 1971 tai Phan
Rang khéng ghi thém nghia ctia tir Hwe (doc la Hué?) la:
Tén viing ddt chi thanh phé Hué xua? Tén goi mét dia danh
du 16n hay nhé thudng co tinh phé bién, ngudi bién soan
tu dién khong thé khéng ghi nhan.

Doc lai lich st ctia Chiém Thanh, ta thady nudc nay con
c6 tén goi la vuong quéc Cham Pa, (tén tiéng Phan la
Campanagara) dugc ghi chép trong stiTrung Quéc tirndm
877 dén nam 1693. Trudc nam 859 Trung Quéc goi vuong
quéc nay la Hoan Vuong Quéc. Bau thé ky XI, Chiém Thanh
bao gdm 5 tiéu vuong quéc la:

Indrapural (viing Quang Tri -Thtia Thién Hué hién nay)

Amaravati (vung Quang Nam ngay nay)

Vijaya (ving Quang Ngai-Binh Dinh ngay nay)

Kauthara (vung Phu Yén- Khanh Hoda ngay nay) va

Panduranga (vung Ninh Thuan-Binh Thuan ngay nay)

Nam 1306, vua Chiém la Jaya Simhavarman Il (Ché
Man) dang 2 chau O va Ly cho nha Tran dé€ dugc két hén
véi Huyén Tran cdng chua. Hai chau nay dugc tach ra tu
chau Ulik - vé sau thudc khu vuc Quang Tri va Hué ngay
nay, (ttic vung Indrapural cia Chiém Thanh c).

Dén thai diém nay, tén goi Hoé (Hwé) thudc viing dat
Ulik- Indrapural khéng thay dugc ghi chép & bat ky tai liéu
lich sir nao clia vuang quéc nay. Ciing can dat ra cau hoi la
trong khi nhiéu dia danh khac & mién Trung van dugc ghi
nhan bang nguyén goc dia danh Chiém Thanh nhu Aytra



(Nha Trang); Penre (Phan Rang); Parik (Phan Ri); Manthit
(Phan Thiét)... tai sao Hoé, Hwé (Hué) thi khéng?

Sau khi hai chau trén vé véi ngudi Viét, nam 1037, vua

Tran Anh Téng da déi tén chau O va chau Ri (Ly) thanh
chauThuan va chau Héa (Héa chau theo tiéng Han Viét).
Nghia la ngay khi viing dat nay trg thanh lanh thé Dai Viét,
tén goi Hoéa chau da dugc hinh thanh. Xuyén suét thoi
dai nha Tran, ca hai chau Thuan va chau Hoa dugc hap
lai thanh 16 Thuén Héa. P&n ndm 1466 vua Lé Thanh Ton
méi d6i thanh pht Thudn Héa. Trong Phd bién tap luc, cu
L& Quy Don ghi:

“Xét Minh chi thi doi Vinh Lac ddt quan Giao Chi... Pha
Thudn Héa linh 2 chau, 11 huyén..” (sdd, tr.46). Hai chau
nay chinh la chdu Thudn va chau Héa.

Qua d6 ta thdy ca hai dia danh Thuan Héa va Héa
chau da déng thai ton tai trong suét may tram nam Do d6
néu Héa dugc bién am thanh Hué thi khéng phai do
tir kép Thuan Héa (16 hay phi) nhu tic gia da viét, ma
chinh la do tir Héa ctia Héa chdu mara.

DE ly gidi su bién am, theo ching téi vdi bat cir mot

tU nao cling la diéu phuc tap, khéng thé don gian
dua mot quy luat chung. (Vi du: tinh-tanh; hoang- huynh;
nhan-nhan; binh-bang...). N6 chi cho phép ta khao sat va
so sanh & mot s6 tu, hién tugng phu dm h + vdn oa dugc
phat am thanh phu dm h + vdn ué va dugc ghi nhan vai
mot s6 ti nhu hoa doc thanh hué; hoa doc thanh hué. D6
la co s& d€ nhiéu nha nghién ctiu cho rdng, ngudn géc tén
Hué dugc xuat phat tu ti Héa trong Héa (chauy), thién nghi
day la diéu kha tin.

Su bién am do ky huy chi 1a mét yéu t6 dé khi xem

xét can luu y dén no, chi khong thé a ly do duy nhat,
nhung & day cling can tham khao kién clia hoc gia Thai
Van Kiém trong bai “Réng chdu ngoai Hué€” muc “Nguyén
ay chir Hué” (Viét Nam Gam Hoa, Lang Van, Canada, 1997,
tr.147-149) vé viéc bién am clia tur nay:

“Can curtrén nhiing dir kién vé ngén ngdrva tu dién thi ¢é
thé chir Hué da xudt hién trong thdi ky Nam Bdc phan tranh,
chir Hué bdt nguén tir chir Hoa trong dia danh Thudn Hoa. ..

Héa bién thanh Hué ¢é thé la do ki huy, 6 thé la tén éng
Nguyén Nap Héa, chdu 6 doi cia 6ng Nguyén Bdc - cong
thdn cta nha Binh - t6 ciia nha Nguyén'.

(Gan day, tac gia Tran Dai Vinh trén tap chi Nghién ctu
va Phdt trién da cho rang s& di Héa dugc bién am thanh
Hué vi do tir Héa con c6 mot nghia la chét, mdt di. Vi kiéng
ky nén Héa da dugc doc thanh Hué)

. Diéu quan trong va can nhan manh & day la trong

trich doan ma tac gia da dan, khi ky am bang chir
Qudc ng( tén dia danh nay, gido si A. de Rhodes da ghi lai
vGi nhiéu dang khac nhau nhu: Héa, Ké Hoa, Hué, Ké Hué
hay c6 khi la Hoé hay Hod... Chinh vi diéu d6 nén tac gia
V6 Huang An da dua ra nhan dinh ctia minh trong bai viét
€6 tua “Hué cé tukhi m6?” (dang trén tap sach xuat ban &
Hoa Ky nam 2006) ma theo chiing t6i la xac dang:

“Mét dia phuong Viét Nam thuong cé hai tén, mét tén

phach.

hé mang. H6 dém :
n ta bay dat 1a nd o
Wi la twrong ai gép
roc hanh phic, fhrge
i mdt nghia.

Lidu,

Pho hg. Chi néi vé
Thanh v.v. Pbi vai
mg dén ho clng noi
tuomg thdn va 16 Lién
mét nghia.

19, t6ng tée. Ddu ho :

od. COng mbt nghia.
g, cong huyét théng.

“Huyét théng v phia
hia b&n cha. Hp bén
B théne vd phia bén

HOA NUONG: Br diém. Con héa.
Cing mét nghia. C6 nguron ndi : Alé.

HOA, THINH HOA : Mgt Tinh trong
Vuong quéc Dongkinh ma nguin Bé-
dao goi |4, Sinula. Think hté. Cong mét
nghia.

HOA : Hoa binh, binh an . Héa théan of
nhau ; Séng chung ddng long ding tn
cing nguin khéc, Lam cho hia thidn .
Giang hoa ngun khéc vér nhau.
Thuyng hda ha méc : Ngudi trén phai
c6 sy hoa thudn, ngudi dirdi phai od
tinh bing hou,

HOA, TOAN HOA : Ban héi, hitp
nghi, lo toan, ung thuén.

HOA : Cung. V4. Cung mot nghia. Cd
hoa : Th cé. Ca va. Cing mdt nghia.

HOA, KE HOA, THOAN HOA:
Kinh d6 xi¢ Co.sinh ma nguei B3-dio

goi 1a Sinua. Ké Add. Cng mit nghfa

chinhthiic bang chirHdn, va méttén Ném do dén ching dét.
Trong trudng hgp nhu thé, st sdach Nha Nguyén cé khuynh
huéng chi ghi tén chinh thic, tén “chi” (Hdn) va thuong bé
qua cdi tén théng tuc. D6 la ly do cdi tén Hué khéng cé trong
strliéu Nha Nguyén. Quéc ngirthoi A. de Rhodes la loai quéc
ngtrchua dinh hinh... Suhién hitu cia hai am “héa’] “hué” vé
cting mét dia phuong va co gid tri nhu' nhau cho phép nghi
rdng vao thoi bdy gic Kim Long con c6 mét tén khdc la Ké
Hué hay Ké Héa (tuy theo cdch goi cia dén chiing). Nhimg
cdi tén Kehue hay Kehod ban dau do tiép tuc xudt hién duci
nhiéu dang khdc nhau theo cdch nghe va cdch viét ctia méi
ngudi (Tay phuong), cho d@én khi dinh hinh hdn, tor ndia sau
thé€ ky 18, theo cdch cta Phdp la Hué’.

Trong Tur dién Viét B6 La (Alexandre de Rhodes, 1651)

cac tu Hod, Ké Héa, Thuédn Hod dugc soan gia ghi la:
Kinh dé xur Cé-sinh ma ngudi Bo-dao goi la Sinud. Ciing mét
nghia. Khéng thay ghi c6 tir nguyén cia Chiém Thanh.

Tém lai, diéu tac gia Phanxipang két luan dia danh Hué

xuat phat tur tir Hoé clia ti€ng Cham va phi nhdn né dugc
xuat phat tr tr Héa trong Héa chdu, theo chung téi la
khoéng dl co s& vé mat ngdn ngir ciing nhu vé lich st va
dia ly. Nén chang chi coi d6 la hai cach doc, hai cach ghi
am (bang ch{r Quéc ngi) cda hai tiéng chi cing mot dia
danh nhu tac gia Vo Huong An da nhan dinh... m

Tai liéu tham khdo:

-Ngo SiLién, Dai Viét strky toan thu, T1, Nxb VHTT, 2004.

- Lé Quy Don, Phu bién tap luc, Vién St hoc, Nxb
VHTT, 2007.

- Thai Van Kiém;“Réng chau ngoai Hué€’, muc “Nguyén
ay chit Hué”, Viét Nam Gdm Hoa, Lang Van, Canada, 1997.

- V6 Huong An; “Hué c6 tu khi mé” trong tdp «Hué clia
mot thdsin, Nam Viét (US), 2006.

- Nguyén Duy Chinh, Lich st Champa, (bdn sdch dién
t(r), 2005.

Tudién Viét B6 Latr.116 gidi thich tir Hoa.

1-7-2015 VAN HOA PHAT 6IA0 13



PHAT PHAP

hién tinh doc cu (Patisallana) la mét thuat
ngl Phat hoc dung dé chi cho viéc chuyén
tam tu Thién hay nhiét tam hanh Thién & cac
nagi vang vé co tich. D6 la moét hanh tu, la lé
sOng thiét than cta ngudi xuat gia, c6 céng
nang giup cho ngudi xuat gia dé dang va nhanh chéng
thanh tuu muc dich xuat gia tu hoc, tuc la doan tru
cac lau hoac (asava), chiing dac Thanh qua giai thodt,
chdm dut khé dau sinh t luan hoi.
Kinh Phdp Cud xac nhan:
Khong tri tué, khéng Thién,
Khéng Thién, khéng tri tué;
Ngudi c6 Thién cé tug,
Nhdt dinh gan Niét-ban.

Ngudi xuat gia phat nguyén di theo con dudng giac
ngd cla Phat, vi thé viéc tu Thién hay hanh Thién nham
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doan tan cac lau hodc - géc¢ ré clia phién nao khé dau
- trg thanh 1& s6ng thiét than d6i vdi vi dy. D6 la nép
sOng cla cac bac gidc ngd va cac hanh gia Phat gido
tha thiét vdi ly tudng giac ngd. Kinh van Nikaya luu
mot hinh anh rat quen thudc mé ta viéc Duc Phat va
cac Ty-kheo thudng hanh Thién & céc noi vang vé sau
gi® ngo va vao xé chiéu chu vi méi rai khéi noi hanh
Thién goi la “tir Thién tinh déc cu ding ddy vao budi
chiéu” (sayanhasamayam patisallana vutthito).

Trong tdm clia l6i séng Thién tinh déc cula tap trung
tu tap Tang thugng tam (Adhicitta) va Tang thugng tri
tué (Adhipannay), tuc danh tron thai gian cho viéc dao
luyén va phat trién ndi tam théng qua hanh Thién
(cittabhavana). D6 1a nép séng chuyén sau vé phap
mon Niém xu (satipatthana) hay thuc hanh dinh tam
(samatha) va phat trién tri tué (vipassana) nham doan
tan cac lau hoac.



Duc Phat day ré cho Ton giad Ananda:

“0' day, nay Ananda, Ty-kheo do vién ly cdc sanh y
(upadhiviveka), do doan trtr cdc bdt thién phdp, do lam
cho an tinh than thé dc hanh mét cdch toan dién, ly duc,
ly bdt thién phdp, ching va tri Thién tha nhdt, mét trang
thdi hy lac do ly duc sanh, c6 tam, c6 tu. Vi nay chdnh
qudn moi sdc phdp, tho phdp, tudng phdp, hanh phdp,
thiic phdp la vé thudng, khé, nhu bénh, nhu cuc buéu,
nhu mui tén, nhu diéu bdt hanh, nhu bénh chudng,
nhu ké dich, nhu phd hoai, Ia khéng, la vé nga. Vi nay
gidi thodt tdm khoi cdc phdp dy. Sau khi gidi thodt tdm
khoi cdc phdp dy, vi dy tdp trung tdm vao bdt ta gici
(Amatadhatu) va nghi rdang: ‘Ddy la tich tinh, day la vi
diéu, tuc la su an chi tdt ca hanh, su xa ly tdt ca sanh y,
su di diét, vo tham, doan diét, Niét-ban. Néu an tri viing
chdc & day, vi nay dat dén su doan tdn cdc ldu hodic. Néu
vi dy khéng dat dén su doan tdn cdc Igu hodc, thoi do su

tham phdp, hy phdp cua minh, do su dogn tdn ndm ha
phdn kiét si;, vi dy dugc héa sanh, nhdp Niét-ban & ddy,
khéng phdi tré lui doi nay nixa.

Lai nda, nay Ananda, Ty-kheo diét tdm va tu, ching
va trd Thién tha hai, mét trang thdi hy lac do dinh sanh,
khéng tam, khéng td, ndi tinh nhat tém... chimg va tra
Thién thu ba... ching va tra Thién tha tu. Vi nay chdnh
qudn moi sdc phdp, tho phdp, tudng phdp, hanh phdp,
thiic phdp la vé thudng, khé, nhu bénh, nhu cuc budu, nhu
mui tén, nhu diéu bdt hanh, nhu'bénh chuéng, nhu ké dich,
nhu phd hogi, la khéng, la vé ngd. Vi nay gidi thodt tam
khai cdc phdp dy. Sau khi giai thodt tam khéi cdc phdp dy,
vi dy tdp trung tdm vdo bdt ti gidi va nghi rdng: ‘Ddy la
tich tinh, day la vi diéu, tuc la su an chi tdt ca hanh, suxaly
tdt ca sanh y, su di diét, vé tham, doan diét, Niét-ban. Néu
an tra viing chdc & day, vi nay dat dén su doan tdn cdc ldu
hodic. Néu vi dy khéng dat dén su doan tén cdc ldu hodc,
thai do su'tham phdp, hy phdp cda minh, do su doan tdn
ndm ha phdn kiét s, vi dy dugc héa sanh, nhdp Niét-ban &
day, khéng phai trd lui doi nay nia”?

Do tam quan trong ctia phap mén hanh Thién hay
hanh tu doc cu Thién tinh, Ddc Phat thudng nhac nhé
cac hoc trd minh:

“Nay cdc Ty-kheo, ddy la nhiing gdc cdy, ddy la ngdi
nhatréng. Nay cdc Ty-kheo, hdy Thién dinh, chd c6 phéng
dat, chd c6 hoi tiéc vé sau”,

Mot 161 khuyén khac xac nhan nép séng hanh Thién
hay doc cu Thién tinh la diéu kién thuan lgi dé ching
dac vé lau (anasavam) tam giai thoat (cetovimutti), tué
gidi thoat (pannavimutti):

“Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: ‘Véi su
diét trur cdc lau hodc, sau khi tu tri tu chung, ta ching
dat va an trt ngay trong hién tai, tam giai thoat, tué giai
thodt khéng c6 Igu hodc, Ty-kheo dy phai thanh tuu vién
mdn gidiludt, kién tri, néi tam tich tinh, khéng gidn doan
Thién dinh, thanh tuu qudn hanh, thich séng tai cdc tra
xtrkhoéng tinh"?

Trong mot van canh khac, Duc Thé Tén nhac nhé
cac Ty-kheo vé trach nhiém gidi thoat ty than bang
cach xac nhan rang mét Ty-kheo sé khong chéi sang,
khong ching dac xuat ly lac (nekkhammasukha), doc
cu lac (pavivekasukha), an tinh lac (upasamasukha),
Chanh giac lac (Samboddhasukha), khong dat dugc
thaoi gidi thodt (samayavimutti) va phi thoi gidi thoat
(asamayavimutti), néu vi dy thich thd, han hoan, hoan
hy trong hoi ching cia minh va héi chidng cta ngudi,
bé rai ganh ndng séng vién ly hay d6c cu Thién tinh.

Ngai qua quyét:

“Nay Ananda, mét Ty-kheo khéng chéi séng, néu thich
thi trong héi ching cdia minh, néu hdn hoan trong hoi
chuing cia minh, néu hoan hy trong hoi ching ctia minh,
néu thich thu trong héi chiing ca ngudi, néu hdn hoan
trong hoi ching cua ngudi, néu hoan hy trong héi ching
cua nguoi.
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Nay Ananda, néu Ty-kheo nao thich thd trong héi
chung cta minh, han hoan trong hdi chiing cta minh,
hoan hy trong héi ching ctia minh, thich tha trong hoi
chiing cta ngudi, hdn hoan trong héi ching cua ngudi,
hoan hy trong hoi ching cta ngudi, ¢6 thé la mét vi
chiing ddc tiy theo y muén, chiing ddc khéng khé khén,
chiing ddc khéng mét nhoc, vién ly lac, déc cu'lac, an tinh
lac, chdnh gidc lac; su kién nhu vdy khéng xdy ra. Nhung
nay Ananda, Ty-kheo nao s6ng mét minh, xa ldnh tu hoi,
thai vi dy c6 hy vong chiing ddc tay theo y muén, ching
ddc khéng khé khdn, ching ddc khéng mét nhoc, vién ly
lac, @éc culac, an tinh lac, chdnh gidc lac; su kién nhu vay
c6 thé xay ra.

Nay Ananda, néu Ty-kheo nao thich thd trong héi
chung cta minh, han hoan trong hdi chiing cta minh,
hoan hy trong héi ching ctia minh, thich thua trong hoi
chiing cta ngudi, hdn hoan trong héi ching cua ngudi,
hoan hy trong héi ching cua ngudi sé ching ddc va an
tra véi tdm gidi thodt cé han ky va thodi mdi hay khéng
¢6 han ky va bdat dong; su kién nhu vdy khéng xay ra.
Nhung nay Ananda, Ty-kheo ndo s6ng mét minh, xa ldnh
tu hoi, thoi vi dy c6 hy vong sé ching déc va an trd vai
tdm gidi thodt c6 han ky va thodi mdi, hay khéng c6 han
ky va bdt dong; su kién nhu vdy cé xay ra”*

L&i nhac nha ctia bac Gidc ngé 1a hét stic quan trong
dai vai ly tudng “cdn cdu vé thuong an én khéi cdc khé
dch - Niét-ban” ciia ngudi xuat gia. Muc dich cla ngudi
xudt gia la lam thé nao dat cho dugc vé lau tam giai
thoat, tué gidi thoat; dé thuc hién diéu do thi viéc
chuyén tam tu Thién hay tinh can hanh Thién la hét stic
quan trong, tré thanh trach nhiém hang dau déi vai
ngudi xuat gia. D6 la ly tudng séng ma ngudi xuat gia
phai thudng xuyén tam niém dé nd luc thuc hanh.

Trong s6 mudi diéu tam niém danh cho cac Ty-kheo,
diéu thi chin luu y nhu vay: “Ngudi xudt gia phai luén
luén qudn sdt: “Ta c6 hoan hy trong ngéi nha tréng hay
khéng?”>

Ngo6i nha tréng (sunndgara) & day chi cho viéc
chuyén tdm tu Thién hay nhiét tam hanh Thién.

Thich thd, han hoan, hoan hy trong héi ching cua
minh va hoi chung clda ngudi cé nghia la thich thu
I6i s6ng quan tu, huéng ngoai, ua thich dam déng,
thich thda hién hiru & ché déng ngudi, mudn duoc
nhiéu ngudi biét dén, mudn dugc néi tiéng; do dé
cling dong nghia vai 16i séng buéng lung phong dat,
khong cé thdi gian danh cho viéc tu tap, tam tu ludn
luén bi dao ddng, quay cuéng, bi duc nhiém, khong
dugc tu tap, bi dinh mac, bi tréi budc, khong ly tham,
khéng huéng dén an tinh, thang tri, gidc ngo, Niét-
ban; khac vai doc cu Thién tinh la nép s6ng hudng
noi, han ché ngoai duyén, chuyén tam tu tap va phat
trién Chéanh tinh tan, Chanh niém, Chanh dinh nham
dat dén Chanh tri va Chanh giai thoat. Nguai xuat
gia ma con ham thich hay bi 16i kéo vao 16i s6ng duc
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nhiém 4y thi rd rang khong thé choéi sang vé gidi duc,
tam duc, tué duc; khéng thuéng thic dugce cac niém
vui Thién dinh nhu xuat ly lac, déc cu lac, an tinh lac,
Chanh giac lac; khong dat dugc thoi giai thoat (su
vang bat tung Iic cac phién ndo tham-san-si nho
hanh Thién) va phi thai giai thoét (sy diét trir hoan
hoan tham-san-si hay su doan tan duclau, hiru lau, v
minh lau, chiing dac qua vi vé sanh).

NOi cach khac, ngudi xuat gia phai hanh sau hanh
vién ly, han ché cac thé sy, phai chuyén tam tu Thién
va hanh Thién, yéu thich doi séng déc cu Thién tinh
thi gidi dic, tam duic, tué dic mai co diéu kién tang
trudng va chéi sang, mdi thudng thic duge niém vui
chinh dang ctia ngusi xuat gia, tlc niém vui cla noi
tam an tinh va trong sang nha hanh Thién goi la xuat ly
lac (niém vui clia su rdi bo cac lac thu thé gian, khéng
con bi cac thua vui thé gian tréi budc gay phién néo),
déc cu lac (niém vui cta nép séng mét minh an tinh,
thoat khoi moi phién todi, moi ham muén va hé luy
thé& gian), an tinh lac (niém vui ca ndi tam vang bat
cac cdu ué€ va phién nao ndi tam nhu duc tu duy, san
tu duy, hai tu duy...), Chanh giac lac (niém vui ctia tam
thuc tién dan dén giac ngo); mdéi dan dan thoét ly dugc
cac phién nao lau hoac (thai gidi thoat) cho dén khi dat
dén giai thoat hoan toan (phi thoi giai thoat).

Do tinh chat quan trong cta phap mon Thién dinh
trong muc tiéu gido duc giai thoat nén du da giac ngo,
Duic Phat van néu guang sang cho cac hoc trd minh
vé nép séng hanh Thién va Ngai cdm thdy hoan hy khi
thay cac Ty-kheo tha thiét véi hanh doc cu Thién tinh.
Ngai xac nhan vai Ba-la-mén Janussoni rdng do quan
sat hai muc dich — thuc chiding hién tai lac trd va vi long
thuong tudng chung sanh trong tuong lai - nén Ngai
thudng séng doc cu & cac noi riing ndi hoang vu.®

“Thuc chiing hién tai lac trd” tdc la Ngai hanh Thién
mdbi ngay dé cé dugc suic khde t6t dap ing cho muc
tiéu thuyét phap do sanh, va “vi long thuong tudng
chiing sanh trong tuong lai” nghia la Ngai séng déc cu
dé nhac nh& va néu guong cho moi ngudi vé y nghia
va tam quan trong clia nép séng hanh Thién. Ngai
cling xac nhan rat r6 rdang Ngai cdm thay hoan hy khi
cac Ty-kheo t6 ra yéu mén nép séng doc cu Thién tinh.
Ngai néi cho Ty-kheo Nagita:

“0 day, nay Nagita, khi ta thdy Ty-kheo trii & cudi lang,
dang ng6i Thién dinh. Nay Nagita, réi Ta suy nghi: ‘Nay
ngudi giarkhu vuon sé dén qudy ray, hay mét Sa-di sé lam
vi dy tirbé Thién dinh’ Do vdy, ndy Nagita, Ta khéng hoan
hy Ty-kheo dy tri & cudi lang.

O day, nay Nagita, Ta thdy mét Ty-kheo trii & ring
dang ngéi ngt guc & trong rimg. Nay Nagita, Ta suy nghi
nhu sau: ‘Nay Tén gia nay, sau khi doan trir duoc budn
ngti va méi mét, sé tdc y dén tudng veé riing va séng nhdt
tam: Do vdy, nay Nagita, Ta hoan hy véi Ty-kheo dy séng
G trong riing.



O day, nay Nagita. Ta thdy Ty-kheo s6ng & riing dang
ngbi Thién dinh & trong rang. Nay Nagita, Ta suy nghi
nhu sau: ‘Nay, vi Tén gid nay sé dinh tinh tam chua duoc
Thién dinh, va sé bao vé tam da dugc Thién dinh’ Do vdy,
nay Nagita, Ta hoan hy véi Ty-kheo dy séng & trong riing.

O day, nay Nagita, Ta thdy Ty-kheo ngdi Thién dinh &
trong rung. Nay Nagita, Ta suy nghi nhu' sau: ‘Nay Tén gia
nay sé gidi thodt tdm chua dugc gidi thodt hay sé bdo vé
tam da duoc gidi thodt’ Do vdy, nay Nagita, Ta hoan hy
vdi Ty-kheo séng & trong ring.

O day, nay Nagita, Ta thdy Ty-kheo s6ng & cudi lang,
nhan duoc véit dung nhu'y do, d6 dan khdt thuc, sang toa,
dugc phdm tri bénh, thich thu véi cdc loi duéng, cung
kinh, danh védn dy, bé phé Thién tinh, bé phé cdc tru xu
rimg ndi cao nguyén xa vdng, di xuéng lang, thi trdn, kinh
dé délo nudi séng. Do vay, nay Nagita, Ta khéng cé hoan
hy vé tri xa cudi lang cda Ty-kheo dy.

O day, nay Nagita, Ta thdy Ty-kheo s6ng & riing nhdn
dugc cdc vt dung can thiét nhu'y do, dé dn khdt thuc, sang
toa, dugc phdm tri bénh, nhung chan ding cdc loi duéng,
cung kinh, danh vdn dy, khéng bé phé Thién tinh, khéng
bd phé cdc tru xu ring nii cao nguyén xa védng. Do vdy,
nay Nagita, Ta hoan hy vé td xG'tai riing cua Ty-kheo dy””

Nhin chung, Buic Phat danh gia cao 16i s6ng doc cu
Thién tinh, vi day la 1& s6ng thiét than clia ngudi xuat
gia, c6 cdng nang giup cho ngudi xuat gia dé dang thuc
thi nép séng ly duc, theo dudi ly tudng xuat thé, khéng
bi cac ngoai duyén chi phdi va qudy ray, c6 nhiéu thoi
gian danh cho viéc tu tap, chuyén tam uén nan va phat
trién nodi tam, hanh sau Thién dinh, nhanh chéng dat
dugc muc dich doan tan cac lau hoac. Day la 1é séng
ma phan I6n cac Ty-kheo thoi Phat tai thé da doc tam

thuc hién va vi thé ho dugc mé ta la da dé dang va mau
chéng dat dugc muc dich gidc ngo.

Trong ban kinh Bai Niém xt luu & Trudng Bé va kinh
Niém xtr thudc Trung Bé, Buc Thé Tén xac nhan rat rd
két qua to I6n clia phap mén quan niém than, tho, tam,
phap. D6 la vi Ty-kheo nd lyc thuc hanh td Niém xd hay
chuyén tam tu Thién theo I6i Phat day trong thai gian
bay ndm tham chi chi trong mét ngay c6 thé ching dat
Chanh tri ngay trong hién tai hodc néu c6 du'y thi ching
qua Bat lai. Chiing dat Chénh tri ngay trong hién tai tuic
la doan trir duc lau, hiu lau, v minh lau, dac qua A-la-
han ngay trong dai nay; con néu trong ddi nay ma chua
doan tan cac lau hoac thi sau khi than hoai mang chung
dugc sanh lén ¢éi Tinh cu thién va ching Niét-ban tai
ddy, khoéng tra lai doi nay nita goi la Bat lai. Con s6 tur
mot ngay cho t6i bdy nam chi mang tinh udc 1é nhung
ciing phan danh mot két qua hét sic kha quan cda su
chuyén tam tu tap phap moén Niém x& hay hanh Thién,
vi phan 16n cac Ty-kheo thai Phat tai thé déu thanh tuu
Thanh qua giai thoat trong khoang chting 4y thai gian.

Day hén la théng tin dang luu tam va day khich l&
cho nhiing ai chuyén tam hanh tri I6i Phat day vi muc
dich doan tan khé dau ngay trong d&i nay. m

Chu thich:

1. Phdp Cd, ké s6 372.

2. Pai kinh Malunkyaputta, Trung B6.
3. Kinh Udc nguyén, Trung B6.

4. Kinh Bai khéng, Trung Bo.

5. Kinh Cac phap, Tdng Chi Bé.

6. Kinh Khiép dam va sg hai, Trung B6.
7.Kinh Ton gia Nagita, Tdng Chi Bo.
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LOIPHATTRONG DOI1SONG

Ba phap quan
Hoa Nghiém

NGUYEN THE PANG

inh Hoa Nghiém chi day vé phap giéi vo ngai,
cho nén, ngoai nhiing phdp quén cé trong
nhiing kinh khac, dac trung ctia kinh Hoa
Nghiém la néi vé ba phap quan vé ngai.
Trong bai nay, cac tirLy va Su dugc strdung
theo truyén théng clia Hoa Nghiém téng. Ly |a ban thé, Ia
tdnh, la tdnh Khong, la quang minh, la Chan Nhu, la cdi
toan thé, 1a chan ly tuyét déi... Su la hién tuong, la tudng,
la cac sdc, la“anh hién’, la su vat, la cai phan tu, la chan ly
quy udc, tuang doi. ..

Thé gidi ctia Sy la thé gidi ching ta dang trai nghiém
day, la nhitng su vat khac biét nhau, ngan cach nhau,
cling dac, ¢b tu tanh, khong thé dung théng nhau. S&
di c6 thé gidi su ma ngudi binh thudng ching ta thay la
sanh t bai vi cai tudng hu vong, cho moi su'la cé that, co
ban thé riéng biét, cling dac khéng thé dung thong. Day
cling chinh la mét su quan tudng, quan tuéng sai lam do
vé minh, ma Duy Thc téng goi la“thdc bién”.

Thé gidi sai lam, hu huyén dy can dugc gidi tan dé
chiing ta cé thé thdy va séng trong thé gigi chan thuc.
Va vi chan thuc, khéng hu gid ma khéng c6 khé dau. DE
thoat khoi thé gidi hu gia ay, kinh Hoa Nghiém c6 ba phap
quan tudng, ti thap dén cao.

I. Ba phap quan

1. Qudn Ly v6 ngai:

DPé thdy Ly hay tanh Khdng, chiing ta can dua tat ca cac
su hay céc sac tudng vé nai ban tanh clia ching la tanh
Khéng. Tanh Khong van luén luén nhuvay tivé thiy dén
v6 chung, né la nén tang cda tat ca cac phap.

- Quan céc su tudng la vo tu tanh, d6 la dua su vé ly,
dua tuéng vé tanh.
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- Quan su sanh trong tdnh Khong, hién hitu trong tanh
Khoéng va tiéu tan trong tanh Khong.

- Khi quan su tuéng la duyén sanh, vo tu tanh, dé la
dua su tudng trd lai tanh Khong.

Kinh néi:

“Pai B6-tat quan cac duyén khai, biétla vé nga, vé nhan,
v6 tho mang, tu tdnh Khéng, chdng c6 tac gia, khdng co
tho gi3, lién dugc mon Khéng giai thoat hién tién.

Quén 12 nhan duyén déu la tu tanh tich diét, rét rao
giai thodt, khéng co chut tudng sanh, lién dugc mén Vo
tudng giai thoat hién tién.

Nhap Khong, Vo tudng roi, khdng cé mong mudén nao,
chi trir dai bi lam dau gido hoa ching sanh, lién dugc mén
VO nguyén gidi thoat hién tién” (Pham Thdp dia, thu 26).

Khi dua dugc cac su tudng vé thé tanh hay nén tang
clia chung thi bay gid tanh Khong hay Ly vé ngai lién hién
tién. Khi dy, tanh Khong dugc thdy mét cach truc tiép.

Mét thi du la tdm guong va cac bong trong guong. Khi
dua cac bdng trd vé nén tang clia chung la tdm guong
bdng cach nhin thay cac béng la khéng that, vé tu tanh,
¢6 duyén sanh la duyén sanh trén nén tang tam guong,
khi dy chung ta thdy tdam guong. Tam guang 4y la tanh
Khong va quang minh.

Khong, V6 tudng, V6 nguyén tuc la tanh Khong. Tanh
Khong nay la chung cho ca ba thita: Thanh van thua,
DOc gidc thura va Bo-tat thia; kinh Dai Bdt-nhéa noi nhu
vay. Trong Thanh tinh dao ludn, mot bo luan can ban cla
Nguyén thay, ngai Buddhaghosa néi dén ba giai thoat
mon Khong, Vo tudng, V6 nguyén trong phan cuéi. Ba
gidi thoat mén dy chinh la Niét-ban.

Su khac biét c6 thé thay gilia Bo-tat thira va Thanh van
thira la cau kinh & trén, “chi trir dai bi lam dau gido héa



chung sanh”. Pai thua dat Khong, V6 tuéng, V6 nguyén,
nhung vi nguyén gido hoa tat ca chiing sanh, nén lay dai
bi lam dau. Mét trong nhiing khac biét la dai bi. Néi cach
khac, Tri hué ctia Bai thura luon luén di chung vdi Dai bi.

2. Qudn Ly Su'vé ngai

Néu trong phap quan Ly vé ngai, su dugc lam cho an
di, che khuat, dé€ ly hién bay tron ven thi & phap quan Ly
Suvé ngai, su van dugc gilr nguyén. Chinh noi sungudi ta
thdy ly, noi sac tudng ngudi ta thady tanh Khéng. Nai su co
ly va noi ly cé su, do dé dugc goi la su'vo ngai cta ly va su,
clia séc va Khong. Su vo ngai nay con dugc goi la tuong
tlic tuong nhap, tuong dung tuang nhiép.

Chan ly tuyét déi cé trong tat ca cac chan ly tuong déi:
ly tuong tuc tuong nhap vai su.

“Than Nhu Lai & khap tat ca ché, khap tat ca ching sanh,
khap tat ca phap, khdp tat ca qudc do, chang phai dén chang
phai chang dén” (Phdm NhuLai xudt hién, thi 37).

Quang minh Nhu Lai ciing nhu vay:

Hién khdip trong tédm ctia trdi ngudi
Chu Phdt hién than cting nhu' vay
Tdt cad mudi phuong déu khdp ca
Thdn Phat vé s6 chdng ké duoc
Cling chdng phdn than, chdng phan biét.
(Ph&m Nhu Lai xudt hién, thi 37)

Va chan ly tuong déi tuong dung tuong nhiép chan ly
tuyét doi: Su tuong dung tuong nhiép Ly:
Than Phdt phéng quang minh
Ddy khdp ca mudi phuong
Trong méi mai vi trdn
Quang minh déu ddy du.
(Pham Nhu Lai hién tuéng, thi 2)

Khi ly & trong sy, tanh & trong tudng thi trong mét sy
dy c6 tat ca ly, tat ca tanh, vi ly hay tanh la cai toan thé
khéng thé phan chia. N6i cach khéc, khi céi toan thé nhap
vao cai phan tl, cai phan ti 8y dung chita cai toan thé ma
khéng chat, khéng phai ndi rdng ra, vi cai toan thé nay la
tanh Khoéng.

Khi sy nhiép lay ly, tudng nhiép tanh, thi mot tudng
dy chufa tat ca tanh. Khi cai phan ti nhiép cai toan thé thi
nhiép tat ca cai toan thé ma khong chat hep, khéng phai
NG 16n thém, vi céi phan td, cai su nay la tanh Khong.

Quan thdy céi vo han ndm trong mai cai hitu han, ma
nho nhat la méi vi tran, va cai hiiu han nhé nhat [a méi vi
tran chiia dyng tat ca cai vo han. D6 la phap quén Ly Su
vO ngai.

Thoéng thudng tam chung ta khong dugc vo ngai tu do
vi tam bi tréi budc trong nhing su tuéng hitu han, trong
nhiing khai niém h{u han. Tam thuc bi phan manh trong
nhiing su tuéng va khai niém thi do la tam phan biét tao
nén sanh tU. Phap quan Ly Su vo ngai pha tan moi gidi
han ctia hinh tudng va khai niém dé tam thuic duoc tu
do. Su phan biét, chia cat bién mat, chan ly tuong déi tic

la chan ly tuyét déi, sanh t& phan biét tdc la Niét-ban vé
phan biét.
Su tuang nhiép tuong nhap nay chinh la giai thoat.
Chung ta lay thém mét thi du vé quan thai gian:
V6 luong vé sé kiép
Hiéu dé tiic mét niém
Biét niém ciing vé niém
Nhu vdy thdy thé gian.
(Ph&m Phé Hién hanh, thi 36)

V6 s6 ki€p vao trong mét niém, mot niém nhiép vo sé
ki€p. S& di co su vo ngai nhu vay vi vo s6 ki€p va mot niém
déu la vo niém, déu la tanh Khong.

3. Qudn Su Su'vé ngai

Khi mét su nhiép ly, mét tuéng nhiép tanh thi ly hay
tanh nam trong mét su. Bai vi ly hay tanh chifa tat ca céc
su hay cac hién tugng nén moét su nhiép ly thi déng thai
nhiép tat ca su. Tat ca su ndm trong mot su va mot su
nhap vao tat ca su. Day la su su vé ngai hay tudng tudng
vO ngai:

O'trong métvi trdn

Déu thdy cdc thé gici
Nhu & mét vi trdn

Tdt ca trdn ciing vdy.

Thé gidi déu vao trong
Bdt tu nghi nhu vy
Trong méi trdn déu cé
Mudi phuong ba doi phdp.
Coi loai déu vo luong
Déu hay phan biét hét
Trong méi trdn déu cé

V6 lugng nhiing c6i Phat.

Tdt ca cdc thé gici
Déu vao trong mot c6i
Thé gidi chdng la mét
Lai cing khéng tap loan.
(Ph&m Phé Hién hanh, thi 36)

Su nhiép va nhap nay la khap ca, nén dugc goi la Phé:

“Chu Phat tu! Dai Bo-tat tru trong mudi tri nay thi
dugc mudi thir phd nhap:

M6t la tat ca thé gidi vao mét 16 chan long, mot 16
chan l6ng vao tat ca thé gidi.

Hai la tat ca than ching sanh vao mét than, moét
than vao tat ca than ching sanh.

Ba la tat ca ki€p vao mét niém, mot niém vao tat
ca kiép.

Bon la tat ca Phat phap vao mot phap, mot phap
vao tat ca phap

Tam la tat ca tudng vao médt tudng, mot tudng vao
tat cd tudng...”
(Ph&m Phé Hién hanh, thi 36)
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Quan Su Su vo ngai la ngi mot su phan chiéu, anh hién
tat ca su, noi Mot tudng phan chiéu tat ca tudng. Mot lan
song phan chiéu tat ca cac lan séng khac va méi lan song
dugc phan chiéu lai phan chiéu tat ca cac lan song khac.
M6t béng phan chiéu tat ca cac béng va méi bong dugc
phan chiéu lai phan chiéu tat ca cac bong khac. Mét phan
chiéu trong tat ca va méi cai mot trong tat ca nay lai phan
chiéu tat ca. Su phan chiéu, anh hién cta tat ca nhan Ién
VGi tat ca nhu vay dugc goi la triing trung vo tan.

V6i phap quan Su Su vO ngai, tdm thic tré nén nhu
nhuyén, dé diéu khién dén muc vé ngai. N6 ma rong dén
cai I6n nhat va di vao cai nho nhat (vi tran, niém). Tam
thuc phat huy moi kha nang clia né dé thanh tuu sy vo
ngai vén cé clia no. Vai mat tam vo ngai, ngudi ta cd thé
thdy va séng phép gidi su su vo ngai.

Il. Cong dung cia quan
Thé gian sanh t& véi du tha sac tudng khac biét
nhau, ngan ngai nhau, that ra chi la tuéng, do phan
biét ma thanh:
Ching sanh déu riéng khdic
Hinh loai chdng phdi mot
Thdu ré déu la tuéng
Tdt ca khdng chdn thdt.
Cdc chung sanh mudi phuong
Déu b tudng che ngdn
Néu bé thdy dién ddo
Beén diét tudng thé gian.
(Ph&m Thdp Nhdn, thit 29)

Thé gian sanh t& chi la gia danh, do tdm phan biét
ma c6:
Tdt ca chung sanh gidi
Déu G trong ba thoi
Nhiing chung sanh ba thoi
Déu &trong ndm udn.
Nghiép la géc cia udn
Tam la g6c cha nghiép
Tam dé dudng nhu huyén
Thé gian cting nhu vdy.

Thé nao la thé gian
Thé nao phi thé gian
Thé gian, phi thé gian
Chila tén sai khdc.
Ba thdi vandm uén
Goi dé la thé gian
N6 diétla phithe
““Nhuvdy chi gia danh.
Phan biét cdc udn nay
Tdnh né vén khéng tich
Vi khéng nén chdng diét
Ddy la nghia vé sanh.
T (Pham Dg-ma cung ké tdn, thit 20)
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Thé gidi sanh ti chi la thé gidi ctia danh tudng, ma
danh tudng la do tudng phan biét:

“Danh tudng déu la tudng phan biét” (Pham Thdp héi
huéng, tha 25).

Gia danh, gia tudng do tudng nhu huyén da chia cat
thuc tai thanh nhimng thé gisi phan manh goi la sanh ti.
Sanh tt chinh la cac gia danh va gia tuéng dugc cho la ¢
ty tdnh nén hoan toan khac biét nhau, ngan ngai nhau,
xung dot nhau.

Phap gidi chinh la tam (“Toan ca ba c6i chi la Nhat tam”
Pha&m Thdp dia). Ba phap quan vé ngai xda tan nhimng
bién gidi chia cdt, ngan ngai gia tao nay tra lai cho thuc
thé ‘tam-phap gidi’ su vo phan biét, vé ngai vén co. Tat ca
phép la Khong, quang minh va nhu huyén nén ching vo
ngai, do la su tu do vén co clia phap gidi:

Vi nhu mudi phuong coi

Tdt cd nhiing dia ching

Tu tdnh vén khéng cé
Khéng ché nao chdng khdp.
Than Phdt ciing nhu'vay
Cung khdp cdc thé gici
Nhiing sdc tuéng sai khdc
Khéng dting, khéng ché dén
Chivido cdc nghiép

Nai tén la ching sanh

Ma c6 duogc cdc nghiép.
Tdnh nghiép vén khéng tich
Chéy chi ching sanh

Khdp lam cdc hinh sdc
Cing lgi khéng ché dén.

Néu thdy dugc thdn Phdt
Thanh tinh nhu Phdp tdnh
Vi tdt ca Phdt phdp
Ngudi nay khéng nghi lam.
Néu thdy tdt ca phdp
Ban tdnh nhu Niét-ban
Day la thdy Nhu Lai
Rét rdo vo sé tru.
(Phdm Dag-ma cung ké tdn, th(r 20)

Ba phap quén khién tam khoéng con cing dong ma
linh hoat, mém déo va vé ngai. Tam v6 ngai & hai chiéu
kich, réng I6n bao la cta vi tru va vi t€ nho nhiém cla
vi tran, sat-na; va tam ay kinh nghiém phap gidi & ca hai
chiéu kich nay. Tam vé ngai thi chiing nghiém phap gidi
vO ngai, vi tam va phap gidi la mot.

Tam cang lic cang dat dén ban tanh cda no la tanh
Khéng, quang minh va diéu dung ctia né la bién hién nhu
huyén. Khi dy, tam sanh t va thé gigi sanh t trG thanh
phap gidi. Phap gidi la su phd dién, biéu 16 cla tanh
Khéng, quang minh va nhu huyén & cap do vi mé cing
nhuvimo. m
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Quan lyTang su

THICH GIAC TOAN

L&i toa soan: Bdy la tham ludn cda Hoa thuong Thich Gidc Toan, Phé Cha tich HSi déng Tri su Gido héi
Phdt gido Viét Nam, déng gép cho Hoi nghi chuyén nganh cta Ban Tdng su Trung uong té chiic ngay 26
& 27-6-2015 tai Bdi Binh, Ninh Binh. Bugc su déng y cta tdc gid, Tap chiVan Hbéa Phat Gido xin ddng tai

nguyén van bai tham ludn nay.

I. Nhan dinh cha dé cta Hdi nghi

Chu dé chia Hoi nghi la “Quan ly Tang sy giai doan
hién nay, thuc trang, thach thtic va gidi phap.” Thuc ra,
quan ly Tang su la mét Phat su truyén théng ¢é tir thai
Duic Phat, nhung ndi dén giai doan hién nay la néi dén
hién trang cla thoi dai, cia dat nudc, xa hoi va tinh
trang Tang Ni do Ban Tang su Trung uong quan ly qua
su Gy nhiém ctia Hoi dong Tri su. Quan ly nghia la theo
déi, xem xét, chinh ly, chi dao nham ngéan nglia nhiing
trudng hgp sai sét, sai pham, gay khoé khan, tr& ngai cho
sinh hoat, hoat déng cda t8 chuic, doan thé, tham chi
c6 thé dua dén su mat con cua té chuiic, doan thé néu
khong giadi quyét dugc. Nhiing trudng hop nay goi la
nhiing thach thuc nghiém trong.

Nhung nhu da ndi, quan ly Tang su vén mang tinh
chat truyén théng va Phat gido ton tai, phat trién sudt
25 thé& ky qua han la do quan ly Tang su ludn vugt qua
nhiing khoé khan, tr&é ngai hay nhing thach thic. Va
do do, ta 6 thé tin tudng rang quan ly Tang su trong
giai doan hién nay c6 thé gip nhiing khé khan, tré
ngai, thach thiic nhung day khong phai la van dé qua
quan trong dén muc phai buc xuc, cdp bach, lo lang
qua nhiéu. Va tir do, chung ta cé thé tin rang gidi phap
cho nhimng thach thuc hién nay khong qua kho déi véi
nganh Tang su.

Bai tham luan nay sé dé cap dén muc dich, chiic néng
cla Phat su quan ly Tang su ma ching t6i cho la vé cung
quan trong, la chi nam, la sinh luc, la nhiém vu cao ca
cla vi quan ly Tang su. Ti€p dé la phan ndi vé thuc trang
va thach thuc trong giai doan hién nay, va sau niia la
mot s6 y kién vé cac gidi phap cho nhiing thach thuc,
cudi cung la doi dong két luan.

Il. Muc dich va chtic nang clia viéc quan ly Tang su

Diéu 2 noi vé muc dich va diéu 3 ndi vé chiic néng
trong Chuong | Néi quy cla Ban Tang su Trung uong ¢6
ghi: “Théng nhat lanh dao, quan ly Tang Ni va cac cg s&
tu vién trong ca nudc,”; “phéi hop véi cac ban, vién Trung
uong thuc hién chic nang, nhiém vu dugc Gido héi giao
pho trong viéc truyén ba Chanh phép, chan chinh viéc
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sinh hoat va hanh dao cta Tang Ni, tu vién,” va “giam
sat, ho tri viéc tu hoc, hanh dao clia Tang Ni va cac hoat
dong Phat su clia tu vién..." Muc dich va chiic nang nhu
da néu co lién hé mat thiét vai nhau va c6 thé xem nhu
[a mat, la chiic nang néi chung, dé la gin gitrmang mach
Phat gido. Nhu vay, quan ly Tang su la quan ly vé con
ngudi vé dao duic va hanh vi, bao gém viéc theo dai,
giam sat, danh gia doi tugng, can nhac va quyét dinh
dé nghi thudng phat. Di nhién Ban Tang su phai dua
vao Luat Phat, vao Hién chuong clia Gido héi va vao luat
phap cta Nha nudc. Va, su quan ly chl yéu, quan trong
nhat la quan ly vé dao dic cda vi Ty-kheo. Dao diic dugc
thé& hién trong cach hanh xu, qua than, khau, y, dao duc
Ty-kheo bao gém viéc gilr gin gidi luat nghiém minh.
Pham gigi con dugc goi la phi pham hanh.

Ngay xua, khi Gido doan cla Buc Phat tré nén dong
dao, s6 Ty-kheo théi that cing khong it, Duc Phat
phai ché ra gi6i luat, dac biét 1a bo Gidi bon Ty-kheo
(Patimokkha). Tang Chi B6 kinh V, 70 ghi |oi Dlc Phat
giang cho Trudng ldo Uu-ba-ly vé mudi ly do khién Ngai
tuyén day Giéi bén Ty-kheo: D& Tang-gia dugc my man,
dé Tang-gia dugc 6n thuan, dé kiém gitr cac Ty-kheo khé
kiém gili, dé thién Ty-kheo dugc én thuan, dé ché ngu
céc lau hodc trong hién tai, d& ngan ngtra cac lau hoac
ddi sau, dé tao tin tudng, dé xac tin cho ngudgi ¢6 long
tin, d€ Chanh phap dugc vimng bén, dé phu trg cho luat.
D6 la moét trong nhiing néi dung quan trong cla viéc
quan ly Tang sy, cing co thé hiéu la quan trong nhat.

Ty-kheo théi that thi thoi nao cling cé, ngay ca trong
thai Phat. Thai dy, chinh Buc Phat hodc hai vi Trudng dé
tr 1a Xa-loi-phat va Muc-kién-lién, hodc cac Trudng lao
nhu A-nan, Ca-diép, A-nau-luat-da, Uu-ba-ly, La-hau-
la... 1a nhiing vi quan ly Tang su. Va do d6 ma su6t 25
thé& ky qua, viéc quan ly Tang su déu ldy Luat Phat lam
cén ct. Ké phi pham hanh phai dugc nhan biét dé loai
trit. B& Culla Vagga (Tiéu phdm) IX ¢ ké chuyén nhan ky
bo-tat, Puic Phat tuyén bé héi ching chua thanh tinh.
Ton gid Muc-kién-lién dung than thong dé nhan ra vi Ty-
kheo théi that va dudi vi dy ra. Nhan do6 Duc Phat day:
“Nay céc Ty-kheo, nhu dai duong khéng dung chira mot
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tar thi, mét thay chét. Hé tur thi, thay chét co bi ném vao
dai duong thi tu thi, thay chét dy cling nhanh chdng bi
ddy vao bg, bi quang lén dat khé. Cling vay, nay cac Ty-

kheo, ké nao théi that, tham duc..., Tang-gia sé khéng
séng chung vai ké dy, du c6 ngéi gilta Tang-gia, ké dy
cling xa r&i Tang chung va Tang ching xa roi ké &y”
Quan ly Tang su chinh 1a lam sao dé théa mudi ly do Buc
Phat lap GiGi bén va loai trir nhiing phan t xdu trong
hang ngl Tang Ni.

lll. Thuc trang va thach thuc

Hién nay Ban Tang su Trung uong gébm 77 vi va Ban
Tang sutai méi tinh thanh hoi Phat gido c6 27 vi, nhu vay
nhan su quan ly Tang su tt Trung uong dén dia phuong
gém hon mét ngan vi. S6 Tang Ni hién nay 1a 47.237 vij,
sé tuvién la 17.287, tat ca déu thudc sy quan ly ctia Gido
héi Phat gido Viét Nam va Ban Tang sy dam nhiém Phat
su quan trong nay qua sy 0y nhiém ctia Hoi dong Tri su.

Ta hay nhin qua thdi Buc Phat dé c6 y niém vé thoi
that, phi pham hanh ctia mét s6 Ty-kheo. Dai khai, kinh
Phan biét ctia Luattang (Suttavibhanga) cé thuat chuyén
cac Sa-di say rugu, bd Dai phdm (Mahavagga) ciing ghi
Duic Phat tuyén bé rang Sa-di uéng rugu sé khéng duac
tho gidi cu tuc. Luat tang cling ghi mét vi Ty-kheo khéng
suUc rlfa sach nudc con lai trong ghe chia nudc vé sinh
bi khién trach, su viéc Trudng lao Tu-dé-na (Sudinna) vé
nha & mot dém vai vg ch. .. Tram trong hon, d6 la su viéc
Dé-ba-dat-da 16i kéo mot Ty-kheo chéng lai Dlc Phat va
Gido doan cda Ngai, sy viéc nhom Ty-kheo & Kosambi
tranh cai nhau dé tranh gianh vi thé, quyén Igi mai khién
Duic Phat khéng con dén Kosambi niia. .. Lai con thinh
thoang c6 mét sé du si ngoai dao phao tin that thiét
choéng lai Buc Phat va Gido doan clia Ngai v.v...

Nhiing sy viéc tuang tu, nhitng khé khan, thach thic
déi véi viéc quan ly Tang su van xay ra sudt 25 thé ky
nay va dao Phat van luén tén tai, vitng manh. Ngay
nay, thach thuec lai cang gay gat hon, do su phat trién
khoa hoc ky thuat lam phat trién long tham duc cia con
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Ngudi, su suy thoai dao duc, tham san si, bao luc, chién
tranh, thu nghich khién Gidao héi khé quan ly Tang su.
Khéng it Ty-kheo thoi that, pham gidi, kiéu ngao, thuyét
giang, viét sach khong ding Gido ly ctia Buc Phat vi chi
mong néi tiéng; séng sa doa, xa hoa, cac thi dé dung
déu sang trong, séng budng tha, 1am khi dén cac tu
diém vui choi, van nghé..., danh mat cac uy nghi cta
vi Ty-kheo; khéng it trudng hop Ty-kheo tu tung, tu tac,
sinh hoat nhu ki€u mot Gido hoi nho; khéng it trudng
hop Giao héi, chu ton tuc ctia Gido hoi bi vu cao; khong
it trudng hop mot s6 ngudi trong cac tén gido ban tim
cach 16i kéo Tang Ni ing ho ho va lo la véi Gido hoi;
khong it trudng hgp tuyén truyén phan déng chéng
Nha nudc va Gido hdi...

Hién nay con mét s6 van dé ma Ban Tang sy can giai
quyét: Nhan su ctia Ban Tri su tinh thanh con chua dugc
chinh quyén nhét tri théng qua; tai mét s6 tinh thanh
mién Trung nhu Binh Dinh, Phu Yén, Khanh Hoa, Ninh
Thuén, Binh Thuan... con nhiéu tranh chap trong néi bd
Tang Ni vé quyén st dung dat dai, co du luan vé viéc tan
phong gido phdm chua nghiém tuc, vé viéc Tang Ni st
dung bang cap gia; tai Lam Déng, nhiéu Tang Ni tu dong
lap cac am céc cho riéng minh vugt ngoai su ki€ém soét
clia Giao héi.

Thuc ra, nhiing trudng hgp néu trén khéng phai la
mai mé vi nhiing trudng hgp tuong tu van da xay ra
trong cong déng Tang-gia tu thai Dlc Phat cho dén
ngay nay. C6 khac chang la muc do, thé cach va sé
lugng nhiing trudng hop clia ngay nay c6 thé gia tang,
I6n hon. C6t 16i cla moi vi pham chinh 1a su suy thoai
dao duc, thiéu tu hoc, thi€u thuc hanh, thi€u thién dinh.
Nhing truong hop vi pham nay khéng phai quéa buc
bach nhung can dugc giadi quyét lién tuc, khéng dugc
ngung nghi, khdng dugc d€ cho ching I6n manh. Quén
ly Tang su do dé la mét cong viéc thudng xuyén, lién tuc.
Quan ly, chi dao, theo doi, phat hién nhiing sai pham
clia Tang Ni dé c6 bién phap, muc do xi ly. Tuy vay,
trudc hét la sy gido duc, chi dao s6m, ngan nglra nhiing



trudng hgp sai pham. Kinh Tu lugng cla Trung Bé kinh
6 ghi I&i Buic Phat day vé viéc nhan dinh nhimng trudng
hop Ty-kheo théi that. Do la vi Ty-kheo thudc mét hay
nhiéu tinh chat sau: ac duc, khen minh ché ngudi, phan
nd, hiém han, c6 chap, néi I6i thé ac khi phan nd, chéng
lai ngudi budc téi minh, budc téi tra lai ngudi chi trich
minh, né tranh van dé khi bi budc téi, khéng giai thich
r6 hanh déng ctia minh, déi tra gay hai, ghen ty va xan
tham, lira dao, kiéu man, c6 chap. Day cling la phuong
cach dé€ Ban Tang su nhan biét vé mét Ty-kheo pham
16i va déng thai cling la phuong cach dé chuTang Ni tu
tap viéc tu lugng tu nhan xét minh, xem minh c6 thudc
hang Ty-kheo pham 16i hay khong.

IV. Vai y kién vé cac bién phap giai quyét nhiing
thach thuc

Nhu da néi, su gidi quyét khong thé cap bach, khéng
thé giai quyét xong mét loat cac trudng hgp sai pham la
xong, Vi cac sai pham sé con xay ra cho dén khi Giao hoi
chi gém toan cac Ty-kheo théanh thién, Gido hoi hoan
toan thanh tinh. Viéc gidi quyét phai lién tuc, khéng
dugc lo la, ngung nghi. Sau day la mot sé y kién déng
g6p c6 thé con thé thién clia ching toi:

1. Quan ly cac gidi dan, viéc lya chon gidi tu.

K& tur khi nhan dé tr la diéu, 1a Sa-di cac vi thay phai
lo day d6, theo déi cac dé t trong chlia, nghiém khac
trong viéc dao luyén dé ti thanh mot con ngudi pham
hanh, c6 tri thic Phat phap can ban, viing vang. Trong
cac gidi dan, viéc sat hach phai nghiém tuc. Tan Ty-kheo
phai dugc bén su theo dbi, ti€p tuc udn nan trong viéc
tu tap, dac biét 1a vé pham hanh.

2. M& cac dgt van dong, ho hao nép séng thanh tinh,
gian di, tri tuc trong toan thé chu Tang Ni, tranh su xa
xi, lang phi. Luu tdm dén cung cach ctia chuTang Ni khi
ti€p xUc véi Phat td, khi giao tiép ngoai xa hoi, tham chi
cach an mac, di diing, phuong tién di chuyén,... sao cho
thé hién duoc nép séng gién di, tri tic ctia nha chua.

3.T6 chic cac khéa béi dudng tru tri, béi dudng kién
thudc Phat hoc, nang cao trinh d6 nhan thuc gidi luat
vGi y nghia can ban la tat ca nhimng trudng hgp gay kho
khan tr& ngai cho Gido hoi, su théi that cia Ty-kheo la
do bai sut kém vé tanh hanh, vi pham gidi luat, Hién
chuong cta Gido hdi va luat phap ctia Nha nudc.

4. Theo dodi sau sat cac sinh hoat & cac tu vién, clia cac
Ban Tri su, dac biét la qua cac mua an cu, tu td, yét-ma,
bo-tat. Day la dip dé chu Tang Ni thic liém than tam,
thang tién trong tu tap.

5. C6 sy lién lac chat ché thudng xuyén véi cac Ban
Kiém soat, Phap ché, dé ndm rd cac trudng hop sai
pham va c6 quyét dinh ding dan trong viéc dé nghi
Gido hoi xtr ly. Tat nhién, viéc két hgp vai tat ca cac ban,
vién Trung uong, cac Ban Tri su van la can thiét dé nang
cao hiéu qua cla cac Phat su.

6. Thong qua Ban Thudng truc Hoi déng Tri su dé c6

su lién lac v&i chinh quyén dé dugc giup da trong viéc
quan ly Tang su. Chi c6 chinh quyén mdi diéu tra va két
ludn vé nhiing trudng hop sai pham vé luat phap Nha
nudc ctia Tang Ni. Chinh quyén clng giup Gido hoi xac
dinh nhiing cd nhan, nhiing nhém, tap doan... tung
tin that thiét vé Gido hoi, vé Tang Ni, dac biét la vé chu
tén tdc cha Gido héi. Tir d6, chinh quyén c6 thé truy té
nhing ké lam diéu sai trdi, vu cdo, lam phuang hai danh
du ctia cd nhan hay tap thé.

7. Nang cao tinh nghiém tuc, can trong, minh bach
trong viéc tan phong gido pham, viéc cap phat ching
diép. Lau nay, Ban Tang su Trung uong da phat hién
nhiéu trudng hop sai sot trong cac danh sach dé nghi
tdn phong va cdp ching diép. Phat sy nay phai luén
luén doi hoi su cdng minh, tuy van chua phai bi sai sot,
nhung chi can mét chat loi 1dng, mét vai chi tiét chua
rd rang la rat dé khién du luan x6n xao, tao su bat binh,
mat doan két.

V. Két luan

T6 chiic nhiing hoi nghi, héi thao, hodc nhimng cudc
hop néi bé do Ban Tang su thuc hién la vé cung can
thiét, gidp cho Ban tién hanh cé hiéu qua cac Phat su
da déra.

Chu Ty-kheo 1a linh hén trong sutic séng cla Phat
gido, 1a mang mach trong viéc luu truyén, phd bién Phat
phap. Quan ly Tang su la quan ly con ngudi, viéc tu tap,
trong su phat trién ctia Gido hoi. C6 1& vi vy ma trong
cac bao cédo cac hoat dong ban nganh vién clia Ban Thu
ky Ban Thudng truc Hoi dong Tri sy luon dat Ban Tang su
& dau muc, trudc cac ban vién khac.

Tang Ni cling la c6t 16i trong t6 chiic Gido hoi. Moi sai
pham clia Tang Ni déu c6 anh hudng khéng t6t dén Gido
hoi. Quan ly Tang su, nhu da néu, la quan ly Tang Ni, la
theo déi, déc thuc, sach tan viéc tha tri gisi hanh, dac
biét la trong viéc loai trir tham san si. Moi Phat su trong tu
vién, trong cac ca s& cla Gido hoi, va nhiing hoat déng,
nhirng giao ti€p xa hoi ctiaTang Ni déu phat xuat ti chinh
chuTang Ni. Nhan dinh nhu thé thi muc dich, chiic nang
va moi cong tac Phat su clia Ban Tang su la vo cung quan
trong, nham chung stic xdy dung mét Gido hoi thanh
tinh, trang nghiém, dugc su tin nhiém cda quan chdng
Phat tl, cla Nha nudc va su déng tinh clia nhan dan. m

Tai liéu tham khao:

- Bdo cdo clia Ban Thu ky Ban Thudng tryc HDTS.

- Cac ban tin thang 4, thang 5 ctia HDTS GHPGVN.

- N6i quy ctia Ban Tang su Trung uong GHPGVN.

- Tang-gia thoi Buc Phat, Thich Chon Thién, Nxb Tén Gido,
Ha Noi, 2000.

-Duc Phdt lich str, The Historical Buddha, H.W. Schuman, Tran
Phuong Lan dich, Vién Nghién ctiu Phat hoc Viét Nam, 1997.

- Kinh Tu lugng, Trung Bé kinh.

- Cac trang web trich dich ti Mahavagga, Culavagga.
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a cu dan nong nghiép, chuyén s6ng bang

nghé trong lua nudc, ngudi Khmer y thic

dugc nudc déng mot vai tro quan trong

trong qua trinh canh tac. Nang suat cila moét

vu mua phu thudc rat nhiéu vao nudc. Cho
nén trong tam thic ctia minh, nguai Khmer rat kinh
trong nudc, xem nudc la mot yéu té thiéng, anh hudng
truc ti€p dén cudc séng con ngudi.

Do nudc c6 tam anh hudng quan trong quyét dinh
dén s6 phan cda ho nén ngudi Khmer xem nudc nhu
mot vi than, ho ton than nudc la Preas Kong Kia. Nam
nao tring mua, khéng c6 han han giong bao la nam
Than Nudc ban phic, ndm nao that mua réi giéng bao
la ndm Than Nuéc ndi gian. Ngudi Khmer con mot
quan niém trong van héda tin nguéng nla la mat trang
¢6 stic hat, lam nén nuéc I6n nudc rong, nudc nhiéu
nudc it. Thé cho nén dai I& Ok Om Book hay 1& dut cém
dep con cé moét phan 1€ 1a 1€ clng trang, vi vay 1€ nay
con goi la |é dua nudc rudce trdng'.

Do mat trang va nudc c6 quan hé 1an nhau nén
trong 1€ nay, ngudi ta té chiic dua ghe Ngo dé tén thg
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Than Nudc va y nghia cla cuéc dua ghe nay la miing
com mdi vao nhiing ngay trang sang. Mua gié cham
ddt, nudc tu tu rat xuéng, ma dau cho mét mua kho
rao sau nhiing ngay lao déng vat va.

Cung vai y nghia d6, ngudi Khmer & Vinh Chau con
6 |& ciing Phudc Bién dé ta on bién ca da mang dén
cho ho nhiéu ca tém. L& nay dugc t6 chiic vao ngay
14, 15 thang 2 am lich hang nam, tai 4p Dén Chéch, xa
Vinh Chau, huyén Vinh Chau, tinh Séc Trang. Y nghia
cla lé hoi la cdu qudc thai dan an, mua thuan gié hoa,
mua mang boi thu. Va cling la dé tudng nhé dén céac
bac tién nhan da c6 céng khai hoang ma cdi, tao lap
vung dat, ta on troi dat, thanh than da cho ho cé duoc
cudc séng &M no, ta on bién ca da cho ho nhiéu tom
c4, ta on bai b6i da cho ho nhiing canh déng xanh, hat
vang ndng triu.

Phan m& man cho budi 18 héi 1a hoat canh tai hién
cudc séng vat va, cuc nhoc clia nhiing ngudi néng
dan trong nhiing budi dau khai hoang lap nghiép. P6
la hinh anh hang tram c6 thon nir deo nhiing thung
tudi trén vai minh. Mac du thung nudc dé nang doi vai

Nguén: baodientu.chinhphu.vn
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nhung ho van luén tuoi cudi, tro chuyén cling nhau
nhu ¢ xua di bao ndi mét nhoc ctia minh. Bén canh
cling la hang tram chang trai luc luéng, véi mau da
den sam, ai ndy cling géng vac trén vai bd dé nghé day
xiép, chudn bi bi bom Ian 16i ki€ém séng qua ngay.

S6i ndi va cuéng nhiét nhat cé & 1a cuéc dua bo kéo
xe. Moi chiéc xe bo dugc chat day ngudgi 1én do, ngudi
diéu khién tay vira vut roi miéng vira la hét c6 hét stic
minh dé cho xe ctia minh thidng cuéc. Trong cudc dua
nay, thang thua la chuyén phu, khéng cé y nghia quan
trong may, y nghia chinh clia céng viéc dua xe bo nay
Ia nham nhac nh& moi ngudi nhd vé budi dau clia cudc
s6ng néng nghiép, ltc bay gid, chua c6 may méc hién
dai, con bo trén viing dat Vinh Chau nay da dong gop
mot phan khéng nho céng stic minh cho céng cudc
khai hoang mé dat, cho con ngudi c6 dugc nhiing hat
gao, hat nép déo thom.

Cudc thi cting khong kém phan hap dan nira dé la
dua ghe ngo trén can. Cudc dua nay chi dién ra trong
nhing nam lién ti€p bi han han, mat mua, tat ca kénh
rach déu kho han, nén phai dua ghe trén dat cho“dong
trgi” dé troi lam mua cho mua mang tuoi tét, con ngudi
vlia c6 nudc xai vira ¢ nudc tudi tiéu. Chiéc ghe trong
cudc dua nay dugc tugng trung bang mét cai vong be
chuéi dai khodng 2m. C(r hai ngudi moét ghe. Ho dung
day giéng ghe 1én c8, mot ngudi khac cam mét cay
dam bdng cong tau la chudi, vira chay khap cac thita
ruéng theo mot 1o trinh tuy hiing, vira mua vira hat néi
nhiing 18i cdu khan theo kiéu bat van hét cau no dén
cau kia. Noi dung clia cac cau dé la cau mong 6ng trdi
ban cho mua xuéng dé cé nudc gieo sa, rudbng déng
dugc xanh tét.

Qua & hoi nay, ta cang hiéu thém nudc cé tdm quan
trong nhu thé nao trong doi s6ng clia ngudi Khmer
déng bang séng Cliu Long. Gan nhu'lé hdi nao cling ¢6
yéu t6 nudc trong d6 - nudec nhu la mot nhan t6 thiéng
khong thé thiéu trong céc 1& hoi 16n. Cho nén nhiing
khi tr&i han han, ngudi Khmer déu lam & dé xin troi
mua. Viéc xin nudc mua khong chi dugc tai hién trong
I& héi cing Phuéce Bién ma trong |& ciing NeakTa cling
¢6 viéc cau mua néu nam do trai kho hanh.

L& cing 6ng Ta hdng nam dugc té chic vao thang
4,thang 5 duang lich, tuc la trong vong mét thang dau
mua ha trudc khi lam déng ang. Vao nhiing ngay nay,
ngudi Khmer hop nhau lam Ié theo tiing s6c dé€ cung
6ng Ta, va cling dé xin nudc mua lam rudng ray trong
nam. Ho kinh trong éng Ta, coi nhu vi than truc tiép
bdo ho va gitip ho thu hoach tét trong cong viéc dong
ang va trong dai s6ng hang ngay. Vi than nay da cho
nudc mua va dudi cac sau rdy khong cho pha lua, mau.

Trén duong dén miéu 6ng Ta lam &, ngudi ta di
vong quanh nha 6ng ba vong theo chiéu kim déng hé
tugng trung cho su xin nuGc mua. Di dau la ngudi chu
I&, ti€p sau la nhirng ngudi cing trong phum séc. Dén

miéu 6ng Ta, ho vao dét nhang, cau khan éng Ta bao
vé cho xé6m lang dugc binh yén, cdm no 4o am, nha
nha day tiéng cudi, va cau cho dugc mua thuan gié
hoa, mua mang boi thu. Trong luc lam 1&, nhac cu dan
tdc hoa vao 16i ca tiéng hat dugc cat [én nhu la su thinh
mai cac vi than dén thudng thiic. Néu da thuc hién day
d0 cac nghi thiic trén ma vao mua ha nam ay, troi van
khong mua thi ngudi ta ti€p tuc lam thém mét 1& nira
goi la Lé xin nuéc mua.

Ho dua mudi nha su ra ding phoi ndng tung kinh
dé déng long trdi; bén canh, ho dé€ mot con cé 16c¢ vao
céi thau kho, hoac vao mét hé dat kho dé éng Trdi
thay con ca cling nhu néng dan déu can nudc mua dé
s6ng va lam rudng nén sé ban nudc mua cho ho. Su
tich nay c6 nguén géc tir Phat gido. Kinh Séphonton
¢4 néi con ca loc la tién than cta Buc Phat Thich-ca,
trong cac ki€p luan héi, séng trong mot hoé that 16n
tén la Anétlah. Tu khi ngai sinh ra khéng bao gid sat
sanh, chi biét an rong réu va cay c¢é muc dé séng. Qua
thai gian han han 12 nam, moi nai déu kho can ké ca
hé Anoétlah. Moi ngudi va moi sinh vat nhu tém tép,
ca 16n ca bé déu chét, mudn van tai hoa dua dén rat
khung khiép. Ca l6c bén suy gam:“Ta ddy, tursinh ra dén
gio khéng lam hai ai, chi biét tram tu mdc niém lam lanh
Idnh da, tai sao troi ng sat hai mudn loai va sat hai ca ban
than ta”. Nghi vay, ca bén chui dau 1én khoi bun va kéu
troi: “Thua Ngoc Hodng, Ngoc Hoang cé thdy thé gian
dau khé chdng? Ta ddy 12 ndm tu tdm tham thién hdu
kiép sau dac dao ctu ching sanh. Vidy gio day, ta kéu goi
ngai hay cau Idy muén lodi dudi thé gian nay bédng cdch
ban cho nhing giot mua lanh”. Tiéng kéu dy déong dén
troi. Ngoc Hoang nhin xu6ng thdy cé 16c duing la hién
than clia Phat Thich-ca Mau-ni tuong lai, nén ban mua
xudng ctu réi cho thé gian va mudn loai.

Qua mot s6 dan chung trén, ta thay nuéc déng mot
vai tro vO cing quan trong trong doi séng cla ngudi
Khmer déng bang song Clru Long. B&i, d6i vai ho, nudc
khong chila moét hién tugng tu nhién ma con cé y nghia
siéu hinh quyét dinh dén cudc ddi ho nén ho tén nudc
la Than. Bay la mét quan niém c6 y nghia nhan van vi
khi ngudi ta tén trong nudc, xem nudc nhu mach séng
cta minh thi ngudi ta sé khong lam & nhiém nguén
nuUGc ma trai lai ra stic bao vé nguén nudc. Diéu nay
dac biét cé y nghia trong cudc séng hién nay khi ma
nhiéu nai trén thé gidi thiéu nudc sach dé sinh hoat,
bién d&i khi hau dang dién ra hang ngay lam 6 nhiém
nguén nuéc. m

Chu thich:

1. Phan Trung Nghia (2015), C6m dep - bdnh thiéng cla
ngudi Khmer Nam B, bao Tinh hoa Viét, sé Xuan, tr.74.

2.Vién Van hoa (1988), Tim hiéu vén véin héa dén téc Khmer
Nam B6, Nxb Téng Hop Hau Giang, tr.126.

3.Vién Van hoa, sdd, tr.127-128.
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Phat gido

Vo)

?

Yudi 1re

THICH NGUYEN THANH

o hinh thiic va néi dung truyén dat, do

muc tiéu hanh doéng mang tinh phong

phu, da dang, do pham chat tri tué va

tur bi, Phat gido co thé dén vai tat cd moi

ngudi, moi tang I8p, giai tang xa hoi... Va
di nhién tudi tré cling Ia muc tiéu tac doéng, gido duc,
dao tao clia Phat giao.

Chuing t6i xin néu vai y kién vé dé tai Phat gido vai
Tudi tré qua 5 tiéu dé: 1) Nhan dinh vé tudi tré, 2) Puic
Phat dén vdi tudi tré, 3) Phat gido vdi tudi tré, 4) Gido
hoi Phat gido Viét Nam ddi véi tudi tré, va 5) Két luan.

I. Nhan dinh vé tudi tré

Theo cac tu dién phuong Tay (Wikipedia, Merriam
Webster’ Thesaurus...), tudi tré (youth) |a thai gian mét
ngudi con tré, 1a khoang thai gian ¢ nhiing su viéc
ma&i nhung chua én dinh. Theo UNESCO, tudi tré la giai
doan chuyén tu su 1é thuéc mang tinh tré con dén su
doc lap ctia mét thanh vién va tly thudc hd tuong nhu
la mot thanh vién ctia moét cdng dong. UNESCO cling
&n dinh d6 tudi clia tudi tré 1a tir 15 dén 24 tudi, nhung
cling bdo rang tudi tré 1a moét pham tru linh déng, ¢
thé it hon hay nhiéu hon 15 va 24 tudi, tuy theo ting
qudc gia; vi du, Hién chuong cda Tudi tré chau Phi an
dinh tudi tré 1a tir 15 dén 35 tudi; tudi cao nhat cla tudi
tré & Trung Quéc 1a 29 tudi, & Bangladesh la 35 tudi,
& Malaysia 1a 40 tudi... (theo wikipedia.org). Tai Viét
Nam, tudi tré dugc hiéu la thanh nién. Uy ban Thudng
vu Quéc héi trong phién hop ngay 26-10-2005 an dinh
tudi thanh nién 1a tir 16 dén 30 tudi.

Di nhién viéc an dinh tudi tré tly thudc vao thé chat,
tinh than, hoan canh xa héi v.v... dé c6 thé goi mot
ngudi la thudc tudi tré hay da trudng thanh. Tam ly clia
mot con ngudi mai I6n kha phuc tap. Su bién déi thé
chat anh huéng dén tinh than, tic tam ly, udc vong,
muc tiéu hanh ddng, cach cu x, thai dé déi vai xa hoi...

Mat khac, WHO con dinh nghia vi thanh nién la
nhém c6 dod tudi tir 10 dén 19 tudi. Nhu thé, tudi tré
cling bao gobm ca thiéu nién, va thanh nién. Lai n(a,
vao nam 1995, Lién Hiép Quéc udc tinh nhiing thanh
vién tré ti 15 dén 24 tudi gdbm 1,03 ty ngudi, tic 18%
dan s6 thé gidi. Thanh nién van dugc goi la rudng cot
cla dat nudc, thai chién thi ra siic bdo vé T6 qudc,
nhing ngudi linh tré khdng ngai hy sinh xuong mau,
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diing cam, tan tinh; thai binh thi tham gia xay dung dat
nudc. Luc lugng tré bao gid cling la mai nhon cho moi
chién dich trong céng cudc gilt nudc va dung nudc.

Tudi tré la tudi dé ti€p thu kién thuic, yéu thich diéu
mdi la, ua kham pha, c6 khi néng néi, hai hot, dé bi
kich d6ng, dé bi 16i cudn, thu hut vao diéu xdu, vao bao
luc. Do d6, viec hudng dan, gido duc, dao tao thanh
nién 1a vé cling quan trong dé co6 thé phat huy hiéu
qua mat chd yéu tich cuc clia nhiing con ngudi tré.

Trén thé gidi, cac hoi doan, t6 chiic tudi tré trong moi
linh vuc: xa hoi, ton gido, chinh tri, huéng dao, gido duc,
dudng phd vv... Méi qudc gia co thé ¢ téi nam bay
t6 chuc tudi tré, co khi 1én dén ca chuc hay nhiéu han.
Trang web cla wikipedia trung dan dén 310 t8 chuic
nhu thé. Tai Viét Nam, cac té chuc, hoi doan, phong trao
thanh nién cling kha nhiéu, phan Ién la do Bang Cong
san Viét Nam lanh dao. TU nam 1931 Poan Thanh nién
Cong san Viét Nam dugc thanh 1ap, sau nhiéu lan thay
déi danh xung qua tiing dién bién lich st t6 chic manh
mé, hiéu qua nhat hién nay la Doan Thanh nién Cong san
H6 Chi Minh. Cing nam 1931 doan Hudng dao sinh Viét
Nam dugc thanh lap ma Bac Ho tiing la Chu tich danh
du (ndm 1946), thanh vién clia phong trao Huéng dao
sinh Thé gidi (World Organization of Scout Movement).
Nam 1951, Gia dinh Phat ti dugc thanh 1ap, gébm déng
déo thanh thiéu nién toan quéc va dén nay van con hoat
dong manh dudi su lanh dao clia Giao héi Phat gido Viét
Nam. Ta cling cé nhiéu doan héi, phong trao thanh nién
nhu: Thanh nién Tién phong, Thanh nién Phung su xa hoi,
Thanh nién Xung phong, Héi Lién hiép Thanh nién v.v ...

Nhu vay, di biét tudi tré & dau cing la nhan té
quan trong.

Il. Blic Phat dén véi tudi tré

Rat nhiéu ché trong kinh va st Phat gido néu rd nhiing
I6i day va nhing tiép xtc ctia Ngai déi vdi tudi tré.

Trong kinh A-ham, Buc Phat day: “Nay cdc Ty-kheo,
€6 4 diéu ma cdc thdy khéng nén khinh thudng: D6 la
dting xem thudng mét déng Itia nhé, ding xem thudng
mot con rdn nhd, dimng xem thudng mét tu si tré va dung
xem thuding mét thdi ti tré”. L&i day nay nham dén tudi
tré: Tudi tré c6 thé 1a mam nguy hai I6n (vi nhu dém
Ita nhd, con rdn nho) va cé thé 1a mét ngudi thanh dat
I6n (vi nhu tu si tré, c6 thé ching ngé, thanh Thanh,
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thanh Phat, mét thai ti tré, ndm van ménh qudc gia,
dua quéc gia dén toan thinh, hanh lac).

Theo bd Dai phadm | (Mahavagga ), sau khi d6 cho 5
vi nhém Kiéu-tran-nhu, Dlic Phat dén Vudn Nai, d6 cho
thanh nién Da-xa (Yasas). Da-xa la mot thanh nién con
nha dai phu, bén canh thudng c6 100 thanh nién cung
I¢a tudi. Pugc Buc Phat gidng phap, Da-xa dac A-la-
han, 54 thanh nién trong nhém cling xin theo Phat va
dac A-la-han. Nhu vay 5 vi nhom Kiéu-tran-nhu va 55
thanh nién viia dac A-la-han hop thanh Tang doan dau
tién ciia Blc Phat gém 60 Ty-kheo A-la-han.

Kinh Thira tu phdp (s6 3, Trung B) c6 ké chuyén Duic
Phat doé cho thanh nién Pukkasati da tu y xuat gia du
chua gdp Phat. Vi nay dugc chiing A-la-han qua. Nhan
dinh vé tudi tré thudng ai duc, hdi hat, néi déi, cé khi
c6 hanh déng gay hai cho ngudi khac, dé dai tri, trong
kinh Gido gidi La-hau-la (Trung Bo kinh, s6 61), khi vi
nay con tré, mdi dugc nhap Giao doan. NGi dung bai
giang la tai hai ctia sy n6i déi, va hanh dong gay hai.
Dac biét quan trong la sy déi tri tai hai dy, dong thai
la sy thang tién tam linh, ngai day Ton gia La-hau-la vé
Thién dinh, vé ti vo lugng tdm TU Bi Hy Xa. Cling trong
Trung B6 kinh (s6 147), Duc Phat giang cho La-hau-la vé
Tué giac va vi nay dac A-la-han qua.

Trong kinh Thién Sinh (Trudng A-ham - Sigalovada
sutta, Truong Bé kinh), Buc Phat day cho chang thanh
nién tré Ba-la-moén vé khéng sat sinh, khong trém cap,
khong dam duc, khéng vong ngl; cac nguy hai cta
tham dug, san han, sg hai, ngu si; cac thi lam tiéu hao

tai san nhu rugu, ché, c¢d bac, phong dang, dam mé
ky nhac, két ban vai ké ac, biéng ludi; cac bén phan
d6i vai cha me, su trudng, thé thiép, ban beé, cac bac
truéng thugng, nguci lam céng...

Ngay tU luc con la Thai td, trong mét dip 1€ tich dién,
Puc Phat da cdm hoa moét dam thanh nién dang dudi
theo dam ky n(i. Ngai day rang thay vi tim dam ky n,
hay tim chinh minh. Luu tam giang day cho tudi tré, Duic
Phat da chap nhan cho vao Thanh doan cac thanh nién
va do d6 trong cac Ty kheo dé t Ngai, 6 s6 dong la cac
Ty-kheo tré, dang ké la cac Tén gia A-nan, Nan-da, La-
hau-la, A-na-luat... Diéu nay lam can ban cho Phat gido
vé sau luu tam dén viéc giang day, gitip d& cho gidi tré.

Ill. Phat gido véi tudi tré

Phat gido dén vdi tudi tré va tudi tré dén vai Phat
gido la diéu hién nhién, néu khéng phai thé thi ngay
nay da khong con Phat gido. Chu Tang Ni thudng xuat
gia khi con tré va tat nhién da dugc hoc hiéu Phat phap
r6i méi xin xuat gia dau Phat.

Phat gido phat xuat tor chau A nhung vai thé ky sau,
cac tu vién Phat gido hoat dong riéng biét, khép kin,
cho nén gido ly Tur bi, Tri tué clia Puic Phat it dugc phé
bién trong quan chiing, dan dan mang vé huyén bi hoac
nhuém phan di doan va Duc Phat co khi dugc biét dén
nhu mét nhan vat huyén bi, huyén thoai. Dén thé ky XIX,
khi cac nha khéo c6, cac dé quéc xam chiém thudc dia,
cac thtra sai Thién Chda gido tim dugc cac ching tich
Phat gido, bia, tugng, kinh dién... thi Phat gido dugc cac
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hoc gid phuong Tay nghién cuu, dich thuat kinh sach
va luan giai Phat phap, Phat gido mang mau sac mdi,
tham thuy, sau xa va mang tinh khoa hoc. Bay gi¢ r0 lén
phong trao chan hung Phat gido tai chau A nhu 6 Trung
Quéc, An Do, Sri Lanka, Triéu Tién, Nhat Ban, Viét Nam...

TU dau thé ky XX, Phat gido chan hung la phong
trao ram rd khdp chau A, anh huéng dén ca thé gidi.
Ho6i doan, Gido hoi, Trung tam nghién clu, sach bao
Phat gido ngay cang nhiéu, thu hat thanh nién c6 xu
huéng tan hoc. Dién hinh nhat 1a tai Trung Qudc, Dai
su Thai Hu [dy Thanh nién Phat gido lam dong luc. Ngai
thanh 1ap Tan Phat gido Thanh nién hoi, Phat gido Tan
Thanh nién hai.... Cac vi Dai su cling thudng ma cac
budi gidng, khéa gidng vé thanh nién nhu Duc Pat-lai
Pat-ma, Hoa thuong Thich Nhat Hanh, Ni su Thubten
Chodron... Trang web wikipedia.org théng ké khoang
hon 100 ca s& Phat hoc, dai hoc, cao dang Phat hoc tai
cac nudc trén thé gidi; ngoai ra, con c6 cac hoi doan, cac
trang web trén thé gidi danh cho tudi tré. Vi du: Hoi Ai
hiu Thanh nién Phat ti Thé gidi (World Fellowship of
Buddhist Youth) thanh Iap tai Bangkok, Thai Lan; MITRA
Youth Buddhist Network tai Uc; T6 chiic NNBY (National
Network of Buddhist Youth, Trang web Quéc gia cla
Thanh nién Phat t) tai An D6... Va khong thé ké hét
cac hoéi nghi, hoi thao cia Thanh nién Phat t& mang
tinh quéc té nhu: East Asia International Buddhist
Youth Exchange (H6i nghi Trao d6i cla Thanh nién
Phat t&r Quéc té tai Dong A); Buddhist Youth Meet (Hoi
nghi Thanh nién Phat t tai Nhat Ban); Buddhist Youth
Festival (L& héi Thanh nién Phat td tai Duc) v.v... Cac co
s&, t6 chuic, hoi nghi... ndi trén thudng cé ndi dung vé
Phat phap, vé nép song, dao duc, viéc lam, nhan manh
dén tinh hién thién, tinh thuong, hoa binh v.v...

Thong ké cha Lién Hiép Quéc cho biét dan sé thé
gidi hién nay 1a 7 ty ngudi, gidi tré tré ti 15 dén 24 tudi
gan 1,7 ty ngudi, néu tinh thanh nién c6 dé tudi cudi la
30 hay 35 thi con s6 c6 thé |én dén gan 3 ty. Phat gido
dang phét trién manh, s6 Phat ti trén thé gii ngay
cang tang. Phat gido hién nay can tang cudng su luu
tam, dao luyén tudi tré dé thanh phan vé cung quan
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trong nay dugc song an lac, giup d&, xay dung, déng
gop cho an binh, hoa binh, hanh phuc cla loai ngudi.

IV. Phat gido Viét Nam véi tudi tré

Nhu da noi & dau phan lll, Phat gido Viét Nam da tén
tai tir 20 thé ky qua va dén nay dang phat trién manh, day
la nh& Phat phéap da dén véi nhan dan, dac biét la gidi tré
dé cac thanh nién nam nirtin Phat, va mot s6 xuat gia lam
Tang Ni, gin giir mang mach Phat giao dén ngay nay.

Clng nhu phong trao chan hung Phat gido tai nhiéu
nuéc & chau A, Phat gido Viét Nam cing ldy gidi tré lam
can ban, vira gido duc thanh thi€u nién séng phu hgp
véi Phat phap, via thich nghi véi thai dai méi. Phong
trao Chan hung Phat gido Viét Nam khéi tir 1933, nhiéu
sach bao, nhiéu dich phdm kinh sach ra chit Quéc ngir
ma thanh nién Viét Nam dang st dung trong hoc tap,
trong nghién ctu. Gia dinh Phat héa phé, réi Gia dinh
Phat tt, déng thai cling thu hut gidi tré chua biét nhiéu
vé Phat gido. Phan gido ly cho cac em chi rat don gian,
trong khi viéc rén luyén dao duic, su nang né trong doi
sOng, tU bi, ding cdm, chan that... dugc dé cao. Nam
diéu tam niém chinh cGa nganh Thiéu va cac huynh
trudng rat cu thé, rat phu hgp véi hoan canh hién nay.
bé la: 1. Quy y Tam bao; 2. M& rong tinh thuong, tén
trong su séng; 3. Trau doi tri tué, ton trong su that; 4.
Trong sach thé chat, tinh than ti 15i noi dén viéc lam; 5.
S6ng hy x3, diing tién trén dudng Dao.

Hién nay, dudi su lanh dao cla Gido hoi Phat gido
Viét Nam, Gia dinh Phat ti dang phat trién manh, da c6
1.006 don vi Gia dinh trén toan qudc, vai 8.261 huynh
trudng va 65.270 doan sinh (Bao cao clia Phan ban Gia
dinh Phat t trudc Dai hoi VI chia Gido hoi).

Nam 1952, H6i Tang-gia Trung Viét m& trudng Bo
Pé dau tién tai Hué, sau dé cho dén nam 1975, mot
hé théng trudng B6 Dé gom ti 137 dén 163 trudng
ti€u hoc, trung hoc trén toan mién Nam. Day la nhing
trudng thudc dang tu thuc, day theo chuong trinh cla
Nha nudc va méi tuan c6 thém 1 tiét hoc gido ly Phat
gido. Hoc sinh khong phan biét tén gido, ¢ thé la con
em Gia dinh Phat t&rhoac khong phai hay chua phai Phat



t. Bay la mét trong nhiing nét tich cuc trong viéc dua
Phat gido dén vai tudi tré. Cing can ké thém, Vién Dai
hocVan Hanh, mét dang dai hoc tu, dugc thanh Iap nam
1964, do 6 Dai lao Hoa thugng Thich Minh Chau lam
Vién trudng. Vién c6 4 Phan khoa la Phat hoc, Van hoc va
Nhan van, Khoa hoc Xa héi va Khoa hoc Ung dung; gém
12 Ban: Van hoc Viét Nam, Déng phuang hoc, Triét hoc,
Tam ly hoc Thuc nghiém, St Bia, Van hoc Anh My, Bédo
chi, Xa héi hoc, Chinh tri hoc, Thuong mai hoc va Nhan
chiing hoc. Méi khoa hoc gom tir 3 dén 4 ngan sinh vién
theo hoc. Dén nam 1975, do tinh hinh déi méi clia dat
nudc, hé théng trudgng Bo DE va Vién Pai hoc Van Hanh
ngung hoat doéng. Thay vao dé la hé théng gido duc
Tang Ni do Gido héi Phat gido Viét Nam quan ly va lanh
dao. Hién nay trén toan qudc da c6 4 Hoc vién Phat giao;
31 trudng Trung cap Phat hoc va rat nhiéu I6p so cap. S6
Tang Ni tré du hoc nudc ngoai da cé hang tram vi, trong
dé co khoang 100 vi da t6t nghiép tién si hay thac si. Day
la luc lugng nodng c6t cling véi Ban Hodng phap Trung
uong tao thanh stiic manh ctia Tang Ni tré, c6 kha nang
thu hut gidgi tré Viét Nam.

Vi téng s6 han 47 ngan Tang Ni clia Gido hoi, trong
dé 3/4 1a cac Tang Ni tré, c6 thé dua Phat gido vao doi,
dac biét la dén vai tudi tré. Day cling la luc lugng hau
hiéu cho cac Phat su xa hoi, tu thién, cong ich, gitr gin,
bao vé va phat huy dao duic van hda truyén théng clia
dan tdéc. Mot nét dam dang dugc ghi nhan vé su thanh
cbng clia Phat su dua Phat gido dén vai tudi tré la ngay
nay, tai cac tu vién, cac budi Ié lac, khoa tu gidng phép,
da thu hat nhiéu thanh nién nam n dén tham du. Vi
du: cac budi gidng, cac khoa tu tai chua Hodng Phéap
& TPHCM danh cho céc sinh vién dai hoc da cé hang
trdm, tham chi c6 luc ca ngan; cac khoa tu mua hé Gieo
hat TU tdm c6 thé c6 cd chuc ngan hodc nhiéu hon,
sinh vién va hoc sinh toan quéc dén tham du.

V. Két luan

Chi trong thap nién 70 cla thé ky trudc, mot ton
gido vén thinh hanh & Hoa Ky va chau Au c6 s6 tin d6
dén du |é hang tuan da sut giam phan nla va su giam
sut dy van ti€p tuc cho dén ngay nay. Trong khi d6 Phat
gido lai phat trién manh mé tai cac vung dat nay. Trong
thoi dai méi, nhitng nguai tré ty tin vao chinh minh, tin
vao khoa hoc, gan nhu theo khau hiéu “Tri tué va Khoa
hoc,” diéu nay rat phu hop véi gido ly cia Dao Phat.
Cung véi xu hudng trén, Phat gido Viét Nam ciling c6
nhimng thanh tuu dang ké trong viéc dén véi tudi tré.
Nhiing thanh tuu nay la do né luc ctia Gido hoi Phat
gido Viét Nam va cac Tang Ni, Phat td.

Tuy vay, dé nang cao muc thanh tuu noi trén, Gido
héi can phai tang cudng viéc lap ké hoach hanh déng
va viéc thuc hién. Theo chiing téi, nhitng diém sau day
can luu tam:

1. Mac du ¢ nhiéu nd luc ctia Ban Tur thién xa hoi,

Ban Hoang phép, Ban Hudng dan Cu siva Phan ban Gia
dinh Phat tir tir Trung uang Gido héi trong viéc dén vai
doéng bao vung sau, vung xa, dac biét la & cac vung ndi
nhung van chua cé chuong trinh dac biét cho gidi tré
@ cac vung nay, hiéu qua chua bi dugc vai né luc cla
Céng gido, Tin Lanh...

2.Tai cac thanh phg, sé thanh nién gap kho khan vé
céng an viéc lam, vé gia dinh; cac thi€u nhi thi€u thén
trong viéc hoc tap... Gido héi can cé nhiing co sé cé
van, gidi thiéu viéc lam, day nghé...

3. Trén toan qudc Gido héi chua mé dugc cac nha
tré trong khi hai ton gido ban la Céng gido va Tin Lanh
da co rat nhiéu cg sa tai nhiéu tinh thanh, quan huyén.
Mudn cé nhiing thanh nién tét, tin Tam bao thi phai tao
hinh anh, dn tuong Phat gido ngay ti thud dau ddi cta
cac em. Cac anh tugng Phat, cac truyén ké vé Phat gido,
hinh anh chu Tang Ni & cac nha gil tré... la rat quan
trong, vua la cong viéc tu thién (git tré cho cac phu
huynh nghéo, lao dong & ruéng déng, & cac co xudng,
céng ty) vira mé dau cho su nghiép Dao Phat vao doi.

4. Can van dong thanh lap cac trudng tu thuc Phat
gido, turtiéu hoc dén trung hoc, day theo chuong trinh
clia B6 Gido duc va Bao tao, c6 thém gido ly cdn ban,
gian di ctia Phat gido. Dac biét, can tiép tuc lai viec ma
dai hoc Phat gido véi cac nganh hoc hién dai, thu hut
sinh vién Phat tir va khong phai Phat tir nhu Vién Dai
hoc Van Hanh da thuc hién truéc nam 1975.

5.Quan tam, giup dd, chi dao sau sac hon déi véi cac
hoat dong, sinh hoat cta Gia dinh Phat td, vi day la nét
dac sac trong viéc dao tao thanh thiéu nién clia Phat
gido Viét Nam.

DPua Phat gido dén vai tudi tré 1a moét bién phap
tich cuc dé tao mét xa hoi hién thién, ngan chan su
suy thoai dao duc, bao luc hién dang la van dé I6n clia
toan cau va clng la ctia Viét Nam. m

Tai liéu tham khao:

- Phdt gido di vao thdi dai méi, Tran Quang Thuan, Nxb
Hong D, 2014.

- Tang-gia thdi Buc Phdt, Thich Chon Thién, Nxb Ton Gido, 2000.

- The Historical Buddha, HW. Shumann, Arkama Peguin
Books 1989.

- Bdo cédo trudc Bai héi VI Gido héi Phat gido Viét Nam: Bado
cao clia Ban Thu ky, Ban Gido duc Tang Ni, Phan ban Gia dinh
Phat t&r Trung uong Gido hoi.

- Céac van kién ctia Quéc héi, ciia Nha nudc vé Thanh
Thiéu nién.

- Pai tang kinh Viét Nam: Trudng BJ kinh, Trung Bo kinh,
Tuong Ung Bé kinh, Tang Chi Bé kinh - cac kinh: Gido gidi La-
hau-la, Tué giac, Sigalovada sutta, Thita tu phap.

- Cac tu dién Wikipedia.dic, Merriam Webster's Thesaurus.

- Cac trang web: thuvienhoasen.net, wikipedia.org,
facebook.com (World Fellowship of Buddhist Youth), mitra.
org (Youth Buddhist Network).
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hac lai Duy-ma-cat “dung phuang tién hién

ra than minh c6é bénh”, nhan lic c6 “cac

hang vua quan, trudng gia, cu si, ba-la-mon,

vuong tén cong tu...” kéo dén tham da

thuyét giang: “Cdc nhdn gid! Than nay ddng
lo, ddng chdn, ma nén ua thich than Phat. Tai sao vdy? Than
Phdt ttic la Phdp than”. “Cdc nhdn gid! Muén duoc than
Phdt dut hét cdc bénh cta chiing sinh, nén phdt tém A-ndu-
da-la Tam-miéu Tam-b6-dé”.

“Nhu vdy tuc la xudt gia, nhu vy tuc la day da”.

Thuic ra “day” thi c6 day ma du thi chua “du”! Mdi la diéu
kién “At c”, diéu kién tién quyét - B6-dé tam nguyén- con
phai co6 B6 dé tam hanh nla! Con dudng "Phat dao vé
thuong thé nguyén thanh” khong dé chit nao!

Bay gid, Phat bao Bo-tat Di-ldc: “Ong hdy dén nha Duy-
ma-cdt ma thdm hoi bénh 6ng dy”.

Bo-tat Di-lac bach: “Thé Tén! Con chdng du suc dam
nhdn viéc dén dé tham bénh éng dy. Nguyén do la thé
nay. Con con nhdé ltc trudc, con vi vi Thién vuong & cung
troi Bdu-sudt cting quyén thudc cia ngudi md giang
thuyét céng hanh cda dia vi Bét théi chuyén. Bdy gio,
Duy-ma-cat dén bdo con rdng: Thua Bo-tdt Di-ldc! Burc
Thé Tén c6 tho ky cho nhdn gia: Mot doi nita, ngai sé
ddc qua A-ndu-da-la Tam-miéu Tam-bo6-dé. Do doi séng
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ndo ma dugc su'tho ky dy? Boi qud khi chdng? Do vi lai
chdng? Da&i hién tai chdng? (...) Vdy nén con chdng da
stic dam nhdn viéc dén thdm bénh 6ng dy”.

Phat quay sang bao Déng ti Quang Nghiém: “Ong
héay dén nha Duy-ma-cdt ma thdm héi bénh 6ng dy”.
Quang Nghiém bach Phat rang: “Thé Tén! Con chdng du stic
dam nhan viéc dén do thdm bénh éng dy. Nguyén do la thé
nay. Con con nhé lc trudc, con di ra ngoadi thanh I6n Ty-da-
ly. Bdy gio, Duy-ma-cdt méi vira di vao thanh. Con lién lam 1é
6ng dy va hdi rdng: ‘Cu si tirdau lai day?". ‘Toi tir dao trang lai
ddy.’ Duy-ma-cdt ddp. “Con ngac nhién hdi: ‘Dgo trang nao?
Daotrang dy la & dau?(...).

Nén con chdng du suic dém nhan viéc dén dé thdm
bénh éng dy”.

Phat quay lai bdo Bo-tat Tri Thé: “Ong hdy dén nha Duy-
ma-cdt ma thdm hoi bénh 6ng ay”.

B6-tat Tri Thé bach Phat rdng: “Thé Tén! Con chdng du
stic dam nhadn viéc dén thdm bénh éng dy. Nguyén do la
thé nay. Con con nhé luc trudc, khi con tru noi tinh thdt, Itc
dy, ma Ba-tudn héa hinh hét nhu Bé-thich, c6 mét muén
hai ngan thién nirtheo hdu, cé ca tiéng am nhac, dan dich
caxudng, dilaiché con (...)

Véy nén con chdng du suc dam nhan viéc dén tham
bénh éng dy”.



Phat phan véi Thién Dlic, con nha trudng gid: “Ong hédy
dén nha Duy-ma-cat ma thdm héi bénh éng dy.”

Thién Duc bach Phat rdng: “Thé Tén! Con chdng du
stic dam nhan viéc dén thdm bénh éng dy. Nguyén do la
thénay(...).

Gilta phap hoi Vudn Xoai hdm dy c6 vo s6 cac vibai Bo-
tat thugng tht nhung Phat chi goi bon vi la Bo-tat Di-lac,
dong t&r Quang Nghiém, Bo-tat Tri Thé va Thién Blc, con
nha trudng gia. .. di tham Duy-ma-cat bénh; han phai co ly
do nao dé, moét thong diép nao dé chang?

*Thi ra Bo-tat Di-lac, Maitreya, A-dat-da (Ajita), VO Nang
Théng... 1a mét vi Bo- tat “Nhat sinh bé x(* dugc tho ky sé
thanh Phat tuong lai, & cung trdi Dau-suat, chuyén gia vé
“Duy thuic hoc”, chinh danh la Ttr Thi - chir Tur trong TU, Bi,
Hy, Xa! “Tu” nay do hat giong Nhu Lai “moc” ra, tunhién ma
¢6."TU" &day la “thuong”, nhung la mét thi thuong khéng
diéu kién, thuang “vé duyén”, khong can mét ly do nao 3,
nén con goi la “v6 duyén tu”.

Mét thi “thuong vé duyén”, thuong bao la rong I6n,
khong phan biét nhu vay ma cling chia ché ra “dsi qua
khu, ddi vi lai, doi hién tai” nita hay sao? Thi van c6 thu
tinh thuong chia ché d¢, turc la tinh thuong cé “diéu
kién”. Hom qua “dep” thi thuong, mai xau, hét thuong.
Hém qua “giau” thi thuong, mai nghéo, hét thuong.
Cai do6 goi la tinh thuong “ai kién”. Tinh thuong ma
c6 “4i ki€n” thi sinh mét moi! Kinh néi thé. Tom lai, co
thu tinh thuong “mét mai” va thu tinh thuong “sédng
khodi”. Tinh thuong sang khoai la thu vé duyén tu, khi
da “thdy biét” tat ca ching sanh déu co6 Phat tanh, déu
do duyén sanh, déu c6 Phap than Phat, than Nhu Lai,
chi vi lau nay chua nhan ra ma danh ngup lan trong
khé dau, trong “luan héi sanh ti” dé thoi.

Tdt ca chang sinh déu la Nhu. Tdt ca cdc phdp cing
la Nhu. Cdc vi thdnh hién ciing la Nhu. Cho dén Di-Idc
cting la Nhu. Néu la Nhu, thi chdng hai, chdng khdc (...).
B6-dé hanh véi tam TU - hat gidng ctia Nhu Lai - thi
“B6-dé dy, khéng thé dung than ma duoc, khéng thé
dung tdm ma duoc”. Dung “than” la bay vé, la td son
trét phan cho tinh thucong, dung “tam” la hi huc,
rdng siic ma thuong... Cai thuong cé su phan biét,
chia ché, hi huc, rang suc... nén “mét maéi” la phai!
Tich diét la B6-dé, vi dut hét cdc tudng... Chdng hai (Bat
nhij) la B6-dé, vi lia y va phdp. Binh déng la B6-dé, vi binh
ddng nhu hu khéng. Vé vi la B6-dé, vi khéng cé nhing su:
sinh, tru, diét...".

Krishnamurti ndi, “Tinh thuong khéng phdi la qud trinh
ctia tutudng. Takhéng thé “nghi” dén tinh thuong, khéng thé
vun tréng, khéng thé tap luyén duoc. Tdp thuong, tdp rung
doéng trong niém tuong thdn tuong di van con trong vong
rang budc ctia khéi 6, nén dé chdng phdi la tinh thuong. Chi
khi nao cdc tha dy dat di thi tinh thuong hién hién, va lic dy
ta mdi biét thé nao la tinh thuong. Tinh thuong khéng phai &
phdm ma ciing chdng phéi & luong”.

Khi tam réng hét moi vat caa tri, khi tri rbng hét moi

suy tu'thi ¢é tinh thuong. Chi cé cdi khdng mai la vé tan.
(Trac Thién dich).

*P06 la Di-Lac, TU Thi, “v6 duyén ti” con Quang Nghiém
thisao? Quang Nghiém la métdéng tt, hdnlamaotvitusitré,
nhung cling c6 thé Ia mét vi B6-tat da thanh tuu nhung c6
ddi séng hon nhién, trong sang. D6 la moét déng tinghiém
trang vatritué, tu tap tinh can trong bén bic tudng cliadao
trang, tinh tan, kham nhan, tri tuc, phong hd cac can... Lic
trén dudng tir dao trang vé thi tinh c& gap Cu si Duy-ma-
cat dang di vao thanh, ‘Cusiturdau lai day? Quang Nghiém
kinh can chao hoi. Téitirdao trang lai ddy.’ Duy-ma-cat dap.

‘Dgo trang u? Bgo trang ndo vdy? Bgo trang do la & dau?
Quang Nghiém ngac nhién.

Vi dong t& Quang Nghiém chi biét c6 méi mot tha dao
trang ma éng thudng xuyén lui téi dé tu luyén.

Duy-ma-cét ciing ngac nhién: O hay! Pao trang thi chd
nao ma chang la dao trang. Chd nao cé ching sanh thihan
€6 dao trang chur. Chiing sanh vé bién thé nguyén dé! Chd
nao c6 phién nao thi han cé dao trang chu. Phién néo vo
tdn thé nguyén doan. Noi nao cang cé nhiéu ching sanh,
cang co6 nhiéu phién nao thi ngi dé cang can nhiéu dao
trang mdi phai chi! Nhu vay méila long Bi rdng I6n, “dong
thé dai Bi” mot khi da nhan ra Phap than Phat, than Nhu Lai
trong tat ca chiing sanh.

“Cdc phién ndo la dao trang, vi biét hét thay nhu thdt.
Chting sanh la dao trang, vi biét rang dé la vé ngd”.

Duy-ma-cat giai thich thém:

“Long ngay thdng la dao trang, vi khéng cé surhurdoi”.

Long ngay thdng, “truc tdm” la sy binh dang, la
khong phan biét d6i xt (non-discrimination), & dé
khoéng ¢é su hu ddi, & d6 la su chan thanh, than khau
y nhat quan, khong phai néi mét dang, nghi mot néo
ki€u “bé ngoai thon thét noi cudi”!

Khdi lam la dao trang, vi ¢6 thé bién biét dugc suviéc. Phai
xan tay vao viéc. Vira lam vifa hoc. Tu khéng thé la tu mu,
cling khéng thé | day sach. Tu phai hanh.

B& thila dao trang, Tri gidi la dao trang, Nhdn nhuc la dao
trang, Tinh tdn la dao trang, Thién dinh la dao trang, Tri hué
la dao trang... Tt la dao trang, Bi la dao trang, Hy la dao
trang, Xala dao truong. ..

Tém lai, thuc hanh Luc d6 Ba-la-mat & dau thi & do la
daotrang, thuchanh TU Bi Hy Xa & dau thi 3dé la dao trang.

Trong mét gidy nghi, biét hét tdt ca cdc phdp, dé la dao
trang, vi thanh tuu duoc cdi tri biét tdt ca. Cai tri biét tat ca la
Nhat thiét ching tri, c6 dugc, mot khi Mat-na thic da tré
thanh Binh déng chanh tri.

‘Nhu vdy dé, thién nam td! Néu Bé-tdt ding cdc ba-la-
mat ma gido héa chiing sinh, nén biét réing moi viéc lam cda
minh, cho dén nhing cir déng nhd nhu nhdc chan, ha chan,
deéu turdao trang ma lai, tru noi Phdt Phdp'.

*That la sai lam khi cho rang Phat gido tiéu cuc, chi thay
ddi 1a bé khé, muén gidi thoat ban than, mudn rdi bé thé
gian. Néu vay thi da khéng cé Bo-tat Tri Thé xuat hién &
day. Tri la gitr gin, Thé la thé gian. Tri Thé vi vay la vi Bo-tat
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6 trach nhiém bao trg, gi gin, lam cho thé gian dugc an
vui, hy lac, hanh phuc. Bén canh B6-tat nay con co su gilp
d& clia cac vi thién vuong 6 bén hudng dong tay nam bac:
Tri Quéc Thién Vuong (gitip git nudc), Tang Trudng Thién
Vuong (gitp phat trién). Quang Muc Thién Vuong (gilp
€6 tam nhin xa), Da Van Thién Vuang (giup hoc nhiéu biét
réng). C6 thé noi Bé-tat Tri Thé mang dén hy lac, hanh phuc
cho c6i ta-ba va nhd d6 co thé bién ta-ba thanh coi Phat.

Noi dén thé gian, khdng thé khong c6 ngudi nit. Cho
nén ma Ba-tuan méi dem mudi hai ngan thién nir dén
dang choTriThéBé-tat. “Xinngaithdunhdn mudihaingan
thién nir nay, cdc nang cé thé lo viéc quét tuéc gidt rda.’
Bo-tat Tri Thé hoang hot:“Kiéu-thi-ca! Téi la sa-mén Thich
t’, 6ng dimg yéu cdu téi nhdn nhing thi khéng ding
vGi phdp tu hanh. Biéu dé la trdi voi nghi ludt cua téi.’
Thé gian nhiéu “ma” lIdam! Ma bén ngoai va ma bén
trong. Khi Phat con ngéi thién dudi cdi bé-dé ma ma
con dam dén quay ray, toan nhiing ma chan dai, 6ng
€0, udn éo vay quanh. Phat noéi: Ta khong can may cai
tdi da nay dau! thi “ma” mdi bién mat!

Duy-ma-cat dén duang luc: ‘Chdng phai Dé-thich dau!
D6 la ma dén qudy réi ngai dé’. R6i quay sang noi véi ma
Ba-tuan rang: ‘Cdc nang nay cé thé tdng cho ta. Ta bdng
long thdu nhdn’. Duy-ma-cat san long. Ma Ba-tuan
mién cudng giao cac nang cho Duy-ma-cat. Ong lién
“tuy theo ché thich hgp ma thuyét phdp véi cdc nang,
khién cho tdt ca déu phdt dao y”. R6i noi: ' Nay cdc ndng
nén phdt tdm A-ndu-da-la Tam-miéu Tam-bo-dé. C6
nhiing diéu vui theo ding phdp dé cho tu vui ldy, chdng
nén vuivéindm duc nia’.

Tu vui dy la cai vui sau thdm bén trong. Tam hoan hy
dén khi ri bo cac duc, ly duc. Duc thi cé nam thit (ngt duc):
danh, tai, sic, thuc, thuy: danh tiéng, tién tai, sac dep, cai
an, cai ngu. Nhimg thi duc dé déu mang dén uu phién va
sa hai. “Duc di sinh sdu uu, Duc di sinh sg hdi...” (Phdp CU).

Phat day: “Ham muon céi danh tiéng thudng tinh ma
khong lo hoc dao chi udng cong mét stic ma thoi. Giéng
nhu d6t huong, khi ngudi ta nguii dugc mui thom, thi cay
huong da tan r6i. Tién tai va sac dep d6i véi con ngudi
giéng nhu chut mat trén 1ugi dao... dda tré liém vao thi
dut lugi” (kinh 42 chuong).

Céc thién n nhao nhao héi: ‘Nhing gi la vui theo
dung phdp?’.

Dap: Vui thudng tin Phdt, vui muén nghe Phdp, vui cting
duding Tang. Vui lia négm duc, vui qudn ndm dm nhurbon odn
tdic, vui qudn bén dai nhu'rdn doc. ...

Tam quy ngi gidi, tho bat quan trai, hi€u t& dai ng
uan vé thudng, khé, vé nga, chiing dy dd mang lai hanh
phuc thé gian.

“Vui lam viéc bé thi rong 16n. Vui gilt bén gisi hanh.
Vui nhan nhuc nhu hoa. Vui siéng gop can lanh. Vui
thién dinh chang loan. Vui lia cdu nhiém, té sang tri hué.
Vui mé réng tam B6-dé. Vui hang phuc ching ma. Vui
cat dut cac phién nao...".
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‘Chung t6i sé lam gi khi & noi chén cung ma?" Cac
nang hoi.

“Duy-ma-cat néi: ‘Nay cac c6, cd6 mot phép tu goi la
Dén khong dut (V6 tan dang). Cac c6 nén hoc phép tu
ay. bén khéng dut c6 nghia la, nhu tir mét ngon dén, moi
dnh sdng ra trdm ngan ngon den lién tiép. Nhiing ché téi
déu tré nén sdng, ma dnh sdng khéng hé dut. (...) Cac co
tuy & nai cung ma, hdy dung phép tu Ben khéng dut nay
ma lam cho vé s6 thién tdrva thién nir déu phdt tam A-ndu-
da-la Tam-miéu Tam-bo-dé'.

Tuy hy ma thuc hién dugc thi nhu mét suéi nguén tuoci
mat chay mai trong tam hén. “Vui gdn ban dong hoc. Vui
gitia nhém ngui chdng déng hoc, long khéng ngén ngai.
Vui hé tri nhiing ké quen biét xdu. Vui gan gti nhiing nguoi
quen biét tot”.

Kinh Phdp Hoa da danh c& mot pham cho Tuy Hy,
danh hdn mét doan mo ta ké tuy hy thi “mat sang, mat
trong, miéng tuagi, moi thom...” tdc la “thanh tuu tuéng
hdo” nhu Duy-ma-cat khdng dinh. Cac nang thién nir
tU nay khéng can dung my phdm, cling chang can giai
phau tham my lam chi!

*ThiénDUclamotBo-tattaigia, thudngtéchiic Hoibé thi,
cling duding cho tat ca Sa-mon, Ba-la-mon, cac thay ngoai
dao va nhiing ké ban cluing, ha tién, c6 déc, hanh khat...
Duy-ma-catvaotrong hoi, bdorang: ‘Chang con nhatrudng
gid! Néu la hoi bé thi, chdng nén t6 chuic theo nhu dang
lam day. Nén ma héithi phdp, can gi ma hi thitai nhu vay?’
“Sao goi la Hoi thi phap?’ Thién Buc hoi. “Hoi thi phap la
khong thi cho ké trudc ngudi sau.

Trong mét ltc, cing dudng tét ca ching sanh. D6 goi la
hoi thi phap’. Duy-ma-cat dap. Nhdn vi B6-dé, phdt khéilong
Ttr. Nhdn vi ciu dé chung sinh, phat khéi tam dai Bi. Nhan vi
gitr gin Chdnh phdp, phdt khdi tam Hy. Nhan vi nhiép thdu
tri hué, thi hanh phdp Xa. .. Vi gido héa chting sinh, ma khai
ra lé khéng. Vi chdng bé phdp hiiu vi, ma khéi I€ vo tudng. Vi
thi hién tho sinh, ma khdi Ié vé tdac. Do hé tri Chdnh phdp, ben
khdi stc phuong tién. ..

D6 la hoi thi phap. Néu Bé-tat tru & hoi thi phap dy, d6 la
dai thi ch(, cling la rudng phudc clia tat ca thé gian'.

* ¥ ¥

B6-dé tam nguyén phai di doi vai B6-dé tam hanh. D6
la lic vao ddi, la Iic dan than, ngay ca khi chua “thanh tuu”
ban than. Roi qua két ndi, qua tuong tac, qua duyén sinh,
con dudng thénh thang sé ngay cang rdng maé va di nhién
doi héi & d6 mot nghi Iuc khong thodi hoa, khong lay
chuyén. “Théng tay vao chg” la mét ly tudng, mét ma udc,
nhung liéu sau do6 cé bi “chg hoa” di khong? Trai qua giai
doan tu than cam go va khé hanh, bay gid la lic “xuéng
nui”, “hanh hiép giang hé”, can phai trang bi tam thé nhu
thé nao dé khong bi lac budc, phéi trang bi nhiing “stic
phuong tién”, kién thuic, kj nang nao dé “thanh tuu ching
sanh” va “thanh tyu” chinh minh.

Di-lac B6-tat, Pong t&r Quang Nghiém, Bo-tat Tri Thé,
Thién Duc... phai chang da truyén di mot thong diép? m
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Bai&anh: NGUYEN THI HOA

TU nhiing tuc lé... dang so...

Thoi gian gan day, nhat la trong céc dip dau nam,
tai mét vai tinh phia Bac va & mét s6 vung Tay Nguyén,
hang tram ngudi dan lai tap trung dé tham du 1€ hoi
chém lgn hay dam trau. Trong I& héi, nhiing con trau
hay con lgn khoe manh dugc chon ra lam vat hién té.
Chang bi dam, chém trudc su ching kién cta nhiéu
Nnguai, trong doé co ca tré em.

Rat nhiéu y kién clia cac nha nghién ctiu van hoa dan
gian déu cho rang dé la nhimng 1& héi tan bao, bi khéng it
c& nhan, t8 chiic trong va ngoai nudc phén doi.

Trao d6i vé nhiing van dé quan ly van hoéa trong cac
I& hoi dugc cho la “truyén thong” nay, ngudi diing dau
nganh van hoa, BO trudng B6 Van hda, Thé thao va Du
lich (B6 VHTT&DL) Hoang Tudn Anh da c6 quan diém:

“Chung ta khéng thé im ldng trudc nhiing buic xtc cia
du ludn déi véi nhing hanh
vi phdn cam tai mét sé é
héi truyén théng trong thoi
gian qua”.

Bao Dan Tri tuong thuat
vé budi lam viéc dét xuat
clia B6 VHTT&DL véi lanh
dao tinh Vinh Phu cho biét:

“B6 trudng khdng dinh,
nhing hanh vi nhu dam
trau, chém lon... trong cdc
1€ héi téi day sé phai xem
xét lai. Ong cho rdng, & mét
ddt nudc giau truyén théng
vdn héa khdng thé ton tai hinh dnh mang lon ra gidia san
dinh cho hang tram ngudi ching kién canh dau roi mdu
chay, n6é khéng phu hop vdi ddt nudc Viét Nam thanh
binh, mén khdch”.

Bai tudng thuat nhac lai y kién cda Bé truéng, “..
ching ta nén gid gin, phdt huy nhiing 1€ héi vin hoéa
mang ddm gid tri truyén théng, tuy nhién cdng cdn phai
lam ré khdi niém thé ndo la truyén théng, truyén théng
cdn phdi c6 co sé vin héa, khoa hoc chi khéng phdai
cdi gi cling cu gdn mdc truyén théng. Trong truong hop
nhiing gid tri truyén théng nhung hién tai khéng con phu
hop, chia dung nhiéu ha tuc khién du ludn buc xdc, lén
dn thi cing can phdi xem xét, danh gid dé cai bién cho

pht hop, cdi gi tién bé hgp ly thi minh phdai gid lai, cdi gi
khéng hop ly thi can logi bo”.

Theo 6ng, “lam vin héa khéng chi dé cho hién tai hém
nay ma la cho cdc thé hé mai sau. Vi thé ching ta phai
lam gi, lam nhu thé nao dé€ sau nay con em cta ching ta
nhin vao truyén théng va thdy tu hdo vé cdc gid tri truyén
théng cua dén téc”.

Cac sy kién “dam trau’, “chém Ign”, “cuép hoa tre”
dién ra & mot s6 1& hoi vira qua da dugc 6ng coi la ha
tuc ma “chuing ta cdn xem xét détién tdiloai bé hodic thay
déi hinh thirc, cdch thirc délam sao dam béo that hai hoa
gitra truyén théng, vdn héa va nhing gid tri thoi dai...”

(Bao Dan Tri ngay 4-3-2015)

Du dién ra & Tay Nguyén (dam trau), hay & déng
bang séng Hong (chém lgn), diém chung khién nhiing
nghi thuc nay bi phan tng
la hinh anh “bao luc’, “mau
me’, “phan cadm” khi truc
ti€p dam chét cac con vat
trudc su ching kién cua
ngudi xem. Xa hon, mét s6
y ki€n con cho rang nhiing
phong tuc trén c6 thé kich
thich tinh hiéu sat cua
ngudi xem, gay tac dong
gian ti€p tGi viéc hinh
thanh nhiing d6i tugng
bién thai vé nhan cach
trong xa héi méi.

Phong tuc ton tai nhung c6 thé mat di khi nhan thic
cla nhimg ngudi trong cudc thay déi. Hy vong rang
trong mét ngay rat gan, nhimg tuc 1é trén sé cham dut,
hodc chuyén sang mot hinh thiic biéu dat khac phu
hop hon.

... dé&n nhiing nghi Ié truyén théng nhan van thoi
nha Nguyén

Trau va lon la hai con vat rat gan gi véi doi séng
ngudai Viét.

Cling vGi cay lta nudc, con trau da gan lién véi nén
van minh Ida nudc clia xa hoi Viét Nam. Hinh anh con
trau kéo cay bua trén ruéng dong tréng lda, hay con
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trau dding nam gam nhai cé trén bai co, cung dam
minh trong viing ao ho la hinh anh quen thudc, goi lén
cam giac thi vi thanh binh & ving mién qué nudc Viét.
Con trau la hinh anh clia ban chat hién lanh, can cu
cla ngudi Viét Nam, biéu tuong cho suc khée luc dién.
Trong tri thic vé loai vat ctia ngudi Viét thi tri thic vé
con trau la c6 sém nhat va day da nhat. Hinh anh con
trau dugc thé hién trén tat ca cac linh vuc clia doi séng
tinh than ti hang ngan nam qua.

Tu doi s6ng thuc, con trau da di vao linh vuc tinh
than, tdm linh thé hién & chd tugng trau bang dat
nung da dugc tim thay trong cac di chi Tién Hoi, Dong
Dau; vat trang suic hinh dau trau tim thay & di chi Dinh
Chang - Ha Noi; hinh anh tré muc déng Viét Nam thdi
sdo trén lung trau; trau hién dién trong tranh dan gian
va diéu khac gé dinh lang thé ky XVII-XVIII.

Ngoai ra, d6i v6i Phat gido, trau dugc vé thanh bo
tranh Thién téng Thdp muc nguu dé, do la hinh thiic day
thudt luyén tam va cling 1a qua trinh cdng phu clia nguai
hoc dao, trudc hét tu thang ban nang minh, sau dén tu
tri, cudi cling chi dé dat trang thai tu tai, an nhién.

Con con Ign thi da dugc vé thanh tranh dan gian
dé treo trong dip Tét dén xuan vé dé cau mong cho su
may man. No tugng trung cho su dm no, sung tic ma
ai ai cing mong muén.

Xin dugc ghi lai mét trong nhing & hoi truyén
théng lién quan dén con trau dudi thai vua Minh Mang
(1820-1840), do la Tuc té trau dat va Mang than® da
dugc ghi trong Kham Dinh Bai Nam Hoi Dién Su Lé:

“Mang than va trau ddt la 1€ doi c6 dé khuyén cay, lai
la viéc ddu xudn, c6 quan hé dén géc Ién cua sinh dan. ..
nguyén la y chdm viéc lam ruéng, khuyén bdo, gitip dé, &
kinh thanh da clrhanh truéc thi cdc dia phuong cling nén
tudn lam tdt ca...”.

(Kham Binh ..., sdd, tr.164)

Tac gia Tran Vi trong bai viét co tua Tuc té than trau
dudi thoi Nguyén dang trén tap chi Séng Huong s6 240
thang 2/2009 cho biét: D& chuén bi cho & té trau dat
va Mang than, triéu dinh nha Nguyén giao trach nhiém
cho Kham Thién Giam va ty Vi Kh6 hang néam dén ngay
Thin, sau ngay déng chi td chic cho hang thg thay dén
lay dat va nudc & Phuong than Tué diic vé lam ba con
trau dat va ba vi Mang than, dung cay dau, cay gia dé
lam thai cot.

Quan vién cac dia phuong phai déc thac ty Chiém
hau mang thg dén Phuong than Tué duc ldy dat va
nuGc vé lam mat con trau dat va mot vi Mang than.

Theo quy dinh, trau dat c6 minh cao 4 thudc (bang
1 thudc 9 tic 2 phan) dé tugng trung cho 4 mua, chiéu
dai tir dau dén duéi trau la 8 thudc dé tugng trung cho
8 tiét. Pudbi trau dai 1 thudc 2 tac dé tugng trung 12
thang; dudi phdy vé bén t& hay hitu can cd vao nam
Am ho&c nam Duong. Néu la nam Duong thi dudi trau
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phdy vé bén Ta va ngugc lai. Nam Ducng thi miéng
trau ha va nguaoc lai...

Mang than cao 3 thuéc 6 tac 5 phan dé tugng trung
cho 365 ngay trong mot nam. Nét mat ctia than dugc
t6 diém dé biéu hién vé trai tré theo cac nam: Ty, Ngo,
Mao, Dau; vé gia ldo theo cac ndm: Dan, Than, Ty, Hoi va
vé tré con: Thin, Tuat, SGu, Mui...

Sau khilam xong trau dat va Mang than, Kham Thién
Giam c6 nhiém vy xem xét ngay gid roi hop ban cung
BO Lé chon thai diém té chic 18 té. Theo quy dinh cla
triéu dinh, can phai chon gi¢ Thin cGa ngay lap xuan,
néu gid Thin lap xuan vao luc dém téi thi chon gid Thin
sau khi troi da sang rdé mai lam 1&.

Triéu dinh quy dinh rang: déi véi pht Thura Thién,
trudc lap xuan hai ngay, cdc quan vién phai lya chon
manh dat sach s&, ngoai clfa chinh déng cla kinh
thanh dé dat dan té. Cac binh dich thudc pht co trach
nhiém dén ty Vi Khé nhan linh cac an mau d6 mang
vé phu thu dé chudn bi thiét tri trau dat va Mang than
trong ngay té.

Séng sém trudc lap xuan mét ngay, phd Thira Thién
t6 chuc lam 1€ té trau dat va Mang than, nhiing ngudi
phu trach coi viéc bay dat cac huong an, nén dén, 1é
pham... Dén gi& lanh, cac vién Dé déc, pha Doén, phu
Thira... d6c suat thudc vién mac ao quan theo nghi
thiic t€ giao cing véi nghi trugng, tan, long, nha nhac
dén lam € tai cac an tha trau dat va Mang than. Sau khi
lam xong |& t&, 1& ruGc cac an tho trau dat va Mang than
vé dat tai nha Bo Lé hai an, phu thuThira Thién mot an.
Cac an thd dugc canh git can than dgi dén hém sau
lam |& chinh thdec.

Tu t& ma sang ngay lap xuan, pht Thua Thién va cac
dia phuong cuing té chuc lam 1& chinh. Bd L& hoi déng
véi phi Thira Thién va cac quan vién & Kham Thién
Giam déu mac triéu phuc dén lam |é tai cac an thd trau
dat va Mang than & nha B Lé. Lé té dugc t6 chiic long
trong theo nghi lé cung dinh. Sau khi lam |& xong, vién
phu Doan Thiuia Thién vé phu thu, mang trau dat va
Mang than ra danh ba roi dé té y khuyén cay.

D3i véi cac dia phuang té chuic té va rudc vao ngay
lap xuan, cong viéc chudn bi phai bat dau ti hom
trudc. Dan té dugc dat & hudng Bong ngoai thanh
quach cac tinh s& tai. Quan dia phuong c6 nhiém vu
déc suat thudc vién chuén bi dé 1& chu tat, dgi dén gio
lanh tat ca cac quan vién déi md, mac do thudng triéu
cung nghi trugng, tan long, nha nhac... dén lam |é té.
Sau khi hoan tat 1é té, cac an tho trau dat va Mang than
dugc rudc vé phu. Quan dia phuong ay lay roi danh ba
roi roi kinh dat trau dat va Mang than trong cong sanh.

Sau ngay té trau dat va Mang than hang nam, phu
Thtia Thién mang trau dat va Mang than lan truéc giao
cho ty Vi khé luu gilr. Riéng céac dia phuong thi chon
manh dat sach dé chon cat. Tuy nhién, tr nAm Minh
Mang tha 11 (1830), triéu dinh ra [énh cho pha Thia



Than chan trau - Cau Mang than -
Tu liéu_BAVH

Thién cung ban bac véiBo Lé va ty Vi Khé lua chon ché
dat sach dé€ chon cat trau dat va Mang than clia nam
trudc nham giam tai kho luu gitt & Vi Khé.

No6i dung Ié t€ nay dién ra khap cac dia phuong
trong ca nudc va dugc ghi cu thé trong sach Kham
Binh Dai Nam Héi Dién Su'Lé nhu sau:

“Minh Mang ndm thda 9, dinh nghi tau lén duoc chi
chudn: hang ndm sau ngay déng chi, gdp ngay Thin, toa
Kham thién giam héi déng vai Vi khé, ldy nudc va dat &
Phuong than Tué duc, lam ra ba con trdu dét va ba vi Mang
thdn dung cdy ddu cdy gid lam thai cdt... Sdp tdi ky Idp
xudn, Toa Khdm thién gidm du dem gio Thin déng tién. ..

Ndm Minh Mang tha 13, xuéng du: “Vé khoan tréu
ddat va Mang than, nguyén la y chdm viéc lam ruéng,
khuyén bdo gitp d6, & Kinh da cir hanh tur trude, thi cdc
dia phuong phdi tuan lam tdt ca, dé cho phu hop véi I1é
dai c6. Nay giao b LE dem khodn dy tiép tuc tau Ién, doi
chithi hanh. Kham tha”.

B6 Lé tudn phung I6i du ban téu Ién duoc chi chudn:
hang ndm, sau ngay Dbéng chi, gdp ngay Thin cdc quan
dia phuong s& tai stc ty Chiém hdu mang tho dén ldy
nudc va ddt & Phuong thdn Tué dic &, lam mét con trdu
ddt va mét vi Mang thdn dung cdy dau, cdy gid lam thai
c6t, coi xem can chi ndm dy thi thdng Giéng chuéi sao
ddu tré vé phuong ddan va can chi, ngay Iap xuan, tinh
nap am dé bién ré hinh sdc.

Dén ky chon ddt dat dan & ngoai thanh qudch cdc tinh
G tai, hudng vé phuong Béng, trude ngay ldp xudn mét
ngay, bay ddt ky dn huong nén, 1€ phdm va sic dem dn
dé Mang thdn va trdu dat; nghi truong tan long dén di

trudc va nha nhac dén dan sé bay bién. Bén gid lam é
don xudn dua dn dé dé Mang thdn, trau ddt vé thu. Quan
dia phuong dy Idy roi ddnh trdu ddt va Mang than ba roi,
dé té y khuyén viéc cay rudng, réi kinh ddt & trong céng
sanh. Pham hang nam lam Ié dén xudn xong, tuc thi dem
Mang thdn va trdu ddt ldn trudc chén cdt & ché sach.. ..
(Trich KDDNHDSL, tap IV, sdd, tr.164 -165)

Qua dé ta c6 thé noi rang, tuc té trau dat va Mang
than vao nhling ngay dau nam dudi triéu nha Nguyén,
bdt dau tu thai vua Minh Mang (1820-1840) la mét
trong nhiing my tuc tét dep dugc ca nudc thi hanh. Day
la mét hinh thic gido duc truyén théng yéu lao dong, cé
y nghia nhac nh& nhan dan cham lo san xuat, khai day y
thuc ty cudng clia ngudi Viét trong nhiéu thé ky.

®Mang thdn tdc Cau Mang than (con goi la thdn
chdn tréu), ngudi doi Phuc Hy. Hdng ndm, triéu dinh nha
Nguyén va nhdn dén c6 tuc rudc thdn Cau Mang tugng
trung bdng dia tré chdn trdu ding canh con trdu. Nam
ndo dugc mua thi dia tré di bdng cd hai chiéc giay, ndm
ndo mdt maa thi chi di mét chiéc giay. Cdc triéu vua
Nguyén déu té chirc t€ va ruéc con trdu va Mang thdn
bdng dat. Tuy nhién, trtriéu vua Khai Dinh trd vé sau con
tréu va dua tré chi vé vao vai dé t€ va rudc. m

Tai liéu tham khdo:

-Bdo Ddn Tri ngay 4-3-2015.

- Tap chi S6ng Huong s6 240 thang 2-2009.

- Noi cac triéu Nguyén, Khdm Dinh Bai Nam Hoi Dién
SuLé, tap IV, Nxb Thuan Héa, 2005.
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hiing I5i trong bai hat “M¢t céi di vé” clia

¢6 nhac si Trinh Cong Son chgt hién ra

trong dau. Cau hat “Bi dau loanh quanh

cho doi méi mét” cu lap di lap lai lam t6i

tin chac diéu ma minh ngd ngg. Theo
nhiéu ngudi ¢6 dip gan gii, ngudi nhac si tai hoa nay
thudng néi hai ch“Thay ké!"khigap cach cu xtkhong
dep hay l&i thi phi xau ac d6i véi ban than minh. Ngudi
da nhe nhang budng x3, can gi di dau loanh quanh
cho ddi méi mét thi chac sé “thay ké&”, khéng bam chap
nhiing d6i xt bat Igi cho minh, au ciing thudng tinh.
T6i nhé dén “Thay ké!” clia nhac si Trinh Cong Son vi
mai doc dugc mét ti€u phdm dang suy gam trén mang.
“Cé mot ngébi chua néi tiéng vi loan truyén nguén tin,
noi ddy thd mét soi chudi do Buc Phdt ting deo khi tai
thé va nha chua dugc truyén tdng lai. Ddc biét, noi thd
phung sgi chudi chi cé su thdy tru tri va va bady dé tu biét.
Bdy ngudi dé tir tu tdp rdt tét va tdt ca déu cé ngé tinh.
Thdy tru tri cadm thdy rdt an tdm va tin rdng tuong lai
dem y bdt truyén cho bdt ky ngudi ndo trong bon ho, déu
¢6 thé lam rang r& Phat phdp. Khéng ngd, soi chuéi dot
nhién bién mdt.
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NGUYEN HUU pUC

Thdy tru tri bén hoi bay dé ta: “Cdc nguoi ai da Idy soi
chudi, chi cdn tra vé vi tri cd, ta sé khéng truy cuu va Duc
Thé Tén ciing khéng trdch téi”. Cdc dé ta déu ldc dau.

Bdy ngay tréi qua, soi chudi van khéng dugc tra vé.
Thdy tru tri lai ni: “Chi can ai dé thira nhdn, sgi chudi sé
thuéc vé nguoi do”. Lai trai qua bay ngay, van khéng ai
thtra nhan.

Thdy tru tri rdt thdt vong: “Ngdy mai cdc ngudi hdy roi
khoi chtia xuéng nai hét di, riéng ké da Idy sgi chudi ta
cho phép & lai day”.

Qua ngay hém sau, sdu dé tu'thu don xong hanh ly, thé
nhe mét hoi dai, nhe nhang ra di. Chi c6 mét nguai & lai.

Thdy tru tri hoi dé ta & lai:

- Soi chudi ddu?

- Con khong ldy.

- Vay tai sao chiu mang ldy tiéng trom cdp?

- Mdy ngay nay cdc huynh dé déu nghi ngé lan nhau,
néu c6 ngudi diing ra, mai gidi thodt cho chuyén nay.

Lai noi:

- Sgi chudi tuy mat, Phdt van con day.

Thay tru tri cudi, Idy sgi chudi tir trong tay do minh ra,
deo vao tay nguai dé tu”.



Trong ti€u pham vira k&, ngudi dé ti chdp nhan & lai
VvGi thay bang tam thai“Thay ké!” mac cho phan xét clia
ngudi d&i la minh da trom cap. Thay ké vi “Ngugi hiéu
ban, khéng can phai giai thich; ngudi khéng hiéu ban,
gidi thich cling vo ich”.

T6i lai nhg dé€n may cau Kinh Phap ci méi vira doc:

Ldy khéng gian thdng gidan,
Ldy thién thdng khéng thién,
Ldy thithdng tham xan,
Ldy chon thdng hu nguy.
(Phdp Cu 233, Thich Minh Chau dich)

“Thay ké!” chinh la su biéu 16 cho hanh ddng khéng
nham dén muc dich tra dda. N6 la su v tam, budng xa
ma ndi dung clia mdy cau kinh viia ké thé hién khong
gi tron ven han.

Toi da budt miéng “Thay ké!” vi viia xem xong
mot clip trén mang TED (viét tat Technology -
Entertainment - Design) vé&i tén “Cdi gia cla su'si nhuc”.
Monica Lewinsky la dién gia thuyét trinh trén TED vé
kinh nghiém dau thuong cutia c6 cach day 17 nam.

Vao nam 1998, Monica Lewinsky la n{ thuc tap sinh
tai Nha Trang bi phat hién dinh liu vu bé béi lam dung
tinh duc ctia Téng théng My Bill Clinton. Cé gai tré dep
da chiu biét bao dau khé vi su dam tiéu, si nhuc do
c6 méi “quan hé khéng phu hgp” véi téng théng mot
siéu cudng qudc. Co tuyét vong dén do, theo I5i o ké:
“Nhu mot dda tré con, ca thang toi chi dugc tam ma
khéng dugc déng clfa phong, dé€ me téi theo déi ngéan
t6i khong lam diéu gi khéng t6t cho ban than”. C6 nhé
mai vé thdi gian ma ca bé me déu sg rang cd co thé bi
lam nhuc dén chét theo nghia den.

Gio day, sau 17 nam im lang, c6 thuc tap sinh
Nha Tradng ngay nao nay da 41 tudi, lén tiéng vai bai
thuyét trinh “Cai gia cta su si nhuc” mang nhiéu gia tri
nhan van rat dang suy nghi. C6 cho biét da Ién tiéng
vi thai clia c6, su phi bang si nhuc nguoi khac khu
trd, khéng lan rdng toan cau moét cach nhanh chéng
nhu hién nay. C6 Ién tiéng vi sau 5 nam mang truyén
théng xa hoi ra doi, véi su phat trién clia cdng nghé
thong tin nhu hién nay, hau qua ctia nhiing trudng
hgp giéng nhu cé trudc day con kinh khing hon rat
nhiéu. Trong cudc noi chuyén, cd da nhac dén Tyler
Clementi mgi 18 tudi, la sinh vién ndm th( nhat Dai
hoc Rutgers. Chang trai tré Tyler sang tao, nhay cam,
ngot ngao bj ban cung phong bi mat quay doan phim
cau dang than mat v&i mét chang trai khac va tung
[én mang. Khi thé gidi mang biét dén su viéc nay,
ho da giéu cgt va si nhuc chang trai. Tyler da tu tu
chét & cau George Washington. Cai chét cua Tyler
Clementi cho thdy internet dem lai Igi ich rat nhiéu
nhung quyén uy den t6i clla n6é ngay cang trd nén
dang sg. N6 c6 thé tao nén va hoan thién “van héa” si
nhuc. S& dung né khong khéo, ngudi ta ¢6 thé dung

I&i noi giét ngudi hay dam chét ngudi bang hinh anh
va chit. Cdc mang xa hoi da bi lgi dung dé ngudi thuc
hién cac hanh vi goi la“bat nat ky thuat s6”, “bao hanh
tinh than qua mang’, “ném da trén mang”. Xt su tan
ac v&i ngudi khac thi khdng c6 gi la maéi, nhung véi
su gilp d& clia cdng nghé thong tin, cla thé gidi o,
su si nhuc dy dugc khuéch dai va con luu lai mai mai.
Né&u nhu su xau hé & thé gidi thuc chi trong pham vi
gia dinh, lang x6m, trudng hoc hay cong dong nhé
hep xung quanh, thi & thé& gigi do, hang triéu ngudai
trén thé gisGi c6 thé dam vao tim ban bdng nhing |5
[&, chr nghia clia ho. Theo Monica Lewinsky, trong 2
thap ky qua, chung ta da gieo nhirng hat giéng cua
su xau hé va su tén thuong trén manh dat van héa
clia con ngudi chiing ta, ca G thé gidi that va do. Hang
ngay, ngudi ta online, dac biét I1a nhiing nguai tré -
nhiing ngudi chua dugc trang bi dé€ déi pho véi diéu
nay, va vi thé ho bi lam dung, bi lam t6n thuong dén
muc khong thé tudng tugng co6 thé séng tiép tGi ngay
hom sau nita hay khéng, va nhiéu tham kich da xay ra.
N6 khéng con & trong thé gidi do nira.

Can lam gi dé cham dut “mén thé thao dam mau”
nay? Monica Lewinsky goi “bat nat ky thuat s6” [a“mén
thé thao ddm mau”. C6 & vi viéc ché giéu hay phi bang
ngudi khéac trén mang, theo mét sé ngudi, dem dén su
giai tri khong khac gi mét mon thé thao nhung lai c6
thé lam rat nhiéu ngudi d6 méu. C6 noi:“Ché giéu cdng
khai 1a mot mon thé thao d6 mau can phai ding lai.
Hay binh luan bang nhiing ngon tur tich cuc, ti€p nhan
tin tdc va click chuét bang su bao dung, bai ching
ta da gieo nhiing hat giéng cla su xau hé va su tén
thuong trén manh dat van héa cia minh, ca & thé gidi
that va ao0”. Theo ¢, tat ca chdng ta déu mudn dugc
lang nghe, nhung hay nhin nhan sy khac nhau gitia
noi c6 muc dich va néi dé dugc chu y (hay vi ac y). Bao
dung gilp thé gidi tré thanh mét noi t6t dep han vaan
toan hon. Chung ta can giao tiép trén thé gidi 4o bang
su bao dung, ti€p cén tin tdc bang su bao dung va click
chu6t bang su bao dung.

0i, néu Monica Lewinsky dung tiéng Viét sé thét [én:
“Thay ké!” thay vi dung “Hay bao dung!” cho ma xem.
C6 da noi: “Bat cir ai dang bi tén thuong va bi si nhuc
truéc cong luan can biét mot diéu: Ban ¢ thé vuot
qua, c6 thé khong it dau dén, khong nhanh chéng hay
dé dang, nhung ban c6 thé dat mét cai két khac cho
cau chuyén cda minh. Hay bao dung vaéi chinh minh.
T4t cd chiing ta déu xiing dang dugc bao dung dé séng
40 va séng that trong mét thé gidi tir bi hon”. Cé khac
gi c6 da s6ng va noi: “Thay ké&!" truéc moi ché giéu cong
khai ctia “van héa” si nhuc ctia nguci doi. Cling nhu co
mong mudn ngudi dai “thay ké&”, khong 1é thudc cai
ban ndng xau ac ctia minh, khéng gieo hat giéng xau
hé cho ngudi khac. m
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Nt 80, béng you thueong

LE HAI PANG

6i chiing tu ky & tré dang la méi quan tam

cUa toan xa hoi; dac biét, hoi ching nay bat

dau trd thanh ganh nang va la néi uu tu dai

ldu cho nhiing bac cha me khéng may c6

con mac phai. Théng tin ti Cuc Bao vé va
Cham séc Tré em thudc Bo Lao déng - Thuong binh va
Xa hoi cho biét & nudc ta chua cé nghién clu, diéu tra
va théng ké chinh thic vé tré tu ky, nhung theo nhiing
s6 liéu dan tir cac co sé diéu tri hoi ching tu ky thi co thé
udc dodn cl 166 tré lai co mot tré bi tu ky. Con s6 nay chi
chiém mét ty 1é nho trong cdu tric dan sé va chua phai
la con s6 bao dong, song lai dang lo ngai vi xu hudng gia
tang su6t mdy thap nién qua.

1. Can bénh thoi dai

Nhin t&r goc dé lich s, héi chiing tu ky mang dau an
thoi dai, khi vai trd cad nhan dugc dé cao, tién ich sinh
hoat phat trién thi tuong tac xa hai suy gidm, con ngudi
dé rai vao tinh trang ¢ don. Cac nghién cdu tam ly cho
thay, tré dé mac héi ching tu ky vao giai doan tur 18
thang dén 36 thang tudi, thai ky phat trién ngdn ng, c6
nhu cau giao ti€p... Xuat phat ti béi canh xa hoi, nhiéu
gia dinh c6 con nhé giao phd hoan toan cho nguai giup
viéc, bao mau. May man gap dugc ngudi biét cham soc
tré nho, thudng xuyén trd chuyén, chai dua véi ching;
bang khong, tinh trang Gy thac tré cho ti-vi, may tinh,
iPhone, iPad... sé tao diéu kién cho nhing bién ddi tam
ly gitp ching thu hep khoang cach vai thé gidi xung
quanh. Khi phat hién thay tré c6 nhing dau hiéu bat
thudng, cha me dua con di khdm bac si chuyén khoa
sé nhan dugc két qua chung chung, mo hé nhu“Co dau
hiéu tu ky"

Trén thuc té, cai“dau hiéu” 8y da tiém dn maot su viéc
da roi. Bac si gioi hay thay c6 gido chuyén biét day dan
kinh nghiém quan sét ct chi cda tré cé thé doan biét,
nhan dién tinh trang ddia bé. Khi mac bénh, tré can téi
su quan tam ddc biét, c6 16 trinh can thiép clia cac bac si
tam ly, thay c6 gido chuyén biét.

Ngén ngir la tré ngai dau tién déi véi tré mac ching
tu ky. Khi cdnh c6ng giao tiép déng lai, ching ta sé gap
muon van kho khan khi xam nhap néi gidi clia tré. Theo
nha Phan tam hoc ndi tiéng Sigmund Freud thi, “tuky Ia
surdau tuvao doi tugng quay trd lai trong cdi toi”, tré tu ky
“én ndu trong thé gidi bén trong huyén tuéng va éo anh’.
Con theo Paul Eugen Bleuler: thi “Tu'ky la khdi niém ding
dé chi nhiing ngudi bénh tam thdn phan liét khéng con
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lién hé véi thé giGi bén ngoai niia ma séng vdi thé gidi cia
riéng minh, bénh nhén chia cdt véi thuc t€ bén ngodi va lui
vé thé gidi bén trong, khép minh trong ham muén riéng va
tu'man”. Con Leo Kanner lai dua ra dinh nghia, “Tu'ky la
su'rat lui cuc doan cia mét s6 tré em Itiic méi bdt dau cudc
séng, triéu ching ddc biét cta bénh la mét suhiém thdy, la
su'réi loan tir cdi ré, la sukhéng c6 kha nédng cta nhiing tré
ndy trong céng viéc thiét Idp cdc méi quan hé binh thudng
VGi cdc tinh huéng tir lic ching bat ddu cudce séng”. Cac
nha tam ly hoc n6i chung da danh nhiéu tam huyét cho
nhling quan sat, nghién clru, mo ta vé can bénh. Ching
tu ky cling thu hat su quan tdm cia nhiéu nha van, triét
gia... v&i ban chat tha vi ma déi tuong cung cap cho
nguai quan sat nhiing d liéu phi thuc tai cla mot cudc
s6ng binh thudng khéng thé c6 dugc.

2. Gé clia bang &m nhac

Chua bao gig, ching tu ky lai lan tda rong rai va
nhanh chong nhu hién nay khién ca xa hoi phai luu y.
O nudc ta, cdu chuyén vé tré tu ky da di tir thé gidi khép
kin mang s6 phan riéng tu vao xa hdi, thu hat su quan
tam cda nhiéu ngudi. Thanh phé Ha Noi da hinh thanh
nhiing trung tam, nhiing cau lac bo tu ky ma héi vién
déu la nhiing ngudi c6 con em mac hoi chiing nay. Tai
thanh phé H& Chi Minh, nhiéu t6 chc phi chinh pht
dugc thanh 1ap nham tham gia, ho trg diéu tri. N6 phan
anh buc tranh xa hoi duang dai ma trén diém nhan la su
chia cach gilta con ngudi véi nhau bang nhiéu biéu hién
bat thuong.

Cu6i nam 2014, nghé si viola Nguyét Thu trg vé nudc
sau moét phan tu thé ky hoc tap, lam viéc tai nhiéu quéc
gia trén thé gidi, da tham gia, thanh 1ap Trudng Gido duc
va Pao tao Am nhac Sunrise For Art cho tré tu ky tudi tu
11 dén 17. Ngbi truong nay dam nhan viéc thuc hién
s ménh cao ca lam cau néi gilia gia dinh, tré mac hoi
ching tu ky va nhitng ngudi dong hanh.

Vén 1a mot nghé si biéu dién, Nguyét Thu dan than
vao mot dia hat hoc bia ma hiéu qua trudc mat khoé
thé tién liéu. Diéu do cho thay tam huyét & mot nghé si
6 tinh than trach nhiém déi vai xa hoi. Trong linh vuc
am nhac tri liéu, ngudi tham gia dong vai tro kép, chi
dan, dong hanh va sir dung cac bién phap khai mé, thi
pham nham can thiép vao tinh trang ngudi bénh. Trudc
day, nghé si dan tranh ngudi Dai Loan Isabella, mét tin
dé Phat gido kién thanh tiing mé I16p am nhac nham
dao tao cho tré mac hoi ching ting dong tai thanh



phé H6 Chi Minh. Song, gilta tang dong va tu ky la ca
mot khodng cach kho thé 18p day bang phuang phap
gido duc théng thudng. Diéu nay can t6i mét phuong
phap két hop da dang theo tu tudng “tuy duyén héa do”
nham dat muc dich bang nhiét huyét va niém hy vong
v6 ba. N6 doi hoi & ngudi tham gia tinh than dan than
cao d6, nhan nai vuot bac. Am nhac tri liéu khéng phai
la don thuéc, cling khéng cé tac dung gidi phau tam ly,
nén kha nang tién liéu vé hiéu qua rat kho xac dinh.

3. Kham pha mién dat tam hén

Tré tu ky s6ng trong thé gidi khép kin, cong cu ngén
ngt da khéng thé pha vé dugc canh céng kién ¢ dé
tham nhap thé gisi tam hén. Noi gisi con ngudi nhu
mot toa lau dai nhiéu tang, co nhiéu canh clta ddng ma.
Ching ta sé budc vao ti canh clra nao? Am nhac vai
ban chat kha bién clia minh c6 thé dugc st dung nhu
mot bién phap nham gé canh clia ma ngén ngl to ra
bat luc. Viéc s dung am nhac vao muc dich tri liéu da
hinh thanh nhiing co s& ly thuyét, thuc nghiém hang
thé ky qua. Tuy nhién, & nudc ta, am nhac tri liéu mdi ap
dung moét cach tan mac, ty phat, chua hinh thanh mot
cach chuyén nghiép vai nhiing t6 chic c6 kha nang tap
hop ca gidi y khoa va am nhac. Truong dao tao am nhac
cho tré tu ky cGia nghé si Nguyét Thu cé thé néi la mot
€d sG chuyén biét di dau trong linh vuc nay. Day la mét
dia hat day chéng gai, vo cung hiém héc. Su khai dau
tot dep chua hdn da dai dién cho toan bo tién trinh. Vi
vay, dé phat trién lau dai khéng thé chi xay dung bang
nhiét huyét va tai nang ctia nhiing ngusi tham gia, ma
can xay dung chién lugc phat trién vdi su chung tay cla
nhiéu nguai.

Am nhac tiing dugc st dung lam phuong tién giao

tiép vdi than linh. Lan nay, né déng vai trd gé canh ctia
budc vao thé gisi déng kin clia tré tu ky véi mong muén
chuyén héa nhimng gi vé ich thanh hi ich, bién suc
manh huy diét thanh su sang tao. Trong ton giao hay tin
ngudng, am nhac c6 kha nang cdng thong gitra thé gisi
hiu hinh va v hinh, truyén di buic thong diép khéng cé
van tu dé xam nhap cac ¢oi. Nhiing né luc ctia ly tri gap
phai tr@ ngai trong qua trinh diéu tri tré tu ky cho phép
dat ra nhiing gia thiét to I6n vé khoang trong tam hon
bi bd ngo can khai pha. Mac du nganh am nhac tri liéu
ra doi chua day mét thé ky qua, song, viéc sir dung am
nhac vao muc dich tri liéu khong hé mai mé. Véi tinh
chat kha bién, vé hinh, phi thuc tai, cac phép su, kinh su,
dao si, ba déng, thay mo, then... déu st dung am nhac
vao viéc huy déng sic manh siéu nhién. Thong qua am
nhac, ho ti€én hanh cac bién phap ma thuat, thuc hién
st ménh cao ca cong théng gilia thé gidi than linh va
con ngudi ma mot trong nhitng nhiém vu quan trong la
chira bénh. Chung ta dat hy vong vao kha nédng ky diéu
clia &m nhac trong cudc hanh trinh di chuyén vao bén
trong s& trd tam hén con ngudi.

Tré tu ky mang trong minh ban thé khac biét, di
thudng; trong s6 nhiing tré em bi bénh tu ky, van c6
mot ty 1& nhd mang dau hiéu thién tai. Am nhac I8y cdm
hing ti nhiing diéu phi thuc tai nham thuc hién chuyén
hanh trinh khai pha mién dat bi boé hoang khuat néo
dang sau canh cng khép kin clia tam hén con ngudi.
Stc manh clia &m nhac va niém tin &n chiia nhimg diéu
ky diéu dang ch& & phia trudc. Téi chdng dam chic
Nguyét Thu “thuan buém xu6i gi¢’, ma chi mong ngay
cang c6 thém nhiéu ngudi chung tay tiép suc, dong
hanh cung ngudi nghé si day tinh than trach nhiém ay
trén sudt chang dudng dai nay. =
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Ap luc tirxa:

mat trai clia sutién loi

oai ngudi dang séng trong thaoi dai internet,
thdi dai ma con ngudi danh qua nhiéu thai
gid trong ngay dé dan méat vao cac loai man
hinh dién t&. Cong nghé da lam moét cudc
cach mang vé nhiing |€ 16i giao tiép v&i nhau
gifta ngudi va ngudi, cho phép hau nhu moi ngudi cé
thé duy tri lién tuc su ti€p xuc véi ban be, ngudi than
trong gia dinh, ngudi dong su va ca nhiing ngudi quan
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ALECIA SANTUZZI
NGUYEN QUANG HAI dich

ly ho. Bién thoai théng minh cung nhing loai thiét bi
dién tt khac khién cho viéc tiép xuc dugc uyén chuyén
va thuan tién. D6 la ly do khién cac td chiic ngay cang
tim cach thay thé nhimng cuéc hop mat déi mat bang
nhiing thu dién tl, tin nhan va cac cuéc hop truc tuyén.

Tuy nhién, cac nha nghién ctru vira canh giac rang
nhimng diéu tién Igi dy c6 thé phai trd gia bang tinh
trang suy sup stc khée ca vé thé chat va tinh than clia



nhiing ngudi lam viéc. Ap luc tir xa thé hién bang viéc
ngudi ta ci cham cham vao viéc kiém tra thong tin gui
dén va nhanh chong tra 16i nhiing thong tin ay. Tinh
trang nay khién cho nhan vién c6 thé phai lam viéc
ngay trong nhiing gid |é ra ho dugc nghi ngoi. Cac nha
nghién ctiu cho rang cac nhan vién chiu ap luc tir xa cé
kha nang thé hién thanh tich kém cdi trong cong viéc
vi thiéu stic khoe va thudng xuyén vang mat trong gid
lam viéc vi bénh tat.

Tinh trang ban khodn vé viéc tra I5i cac thong diép
gui dén ciing mang lai mét doi héi mai trong méi
trudng lam viéc, noi ma nhan vién cé thé phai dung
manh khée dé xoay x& véi nhiing nhiém vu khac cla
ho. Kha nang duy tri lién tuc su két néi suot 24 gid mot
ngay trong ca mot tuan |é 7 ngay cling lam nhoe ranh
gidi gilta gid cdng s& va gid ca nhan.

Nhu vay ¢ nghia la nhan vién cé thé khong hudng
thu su nghi ngoi thich dang sau gi& lam viéc, diéu sé c6
tac dung xau dén nang luc lam viéc ca ho.

Cho dén nay, chung ta biét rang viéc trai nghiém
nhiing &p luc t&r xa hau nhu it ¢é lién quan dén tinh
cach ca nhan ma chu yéu la tac déng clia nhing tiéu
chuén cong viéc. Diéu nay cho thay chinh nhiing ngudi
st dung lao dong la mot phan cho viéc giai quyét van
dé. Mot su sdp xép mau le co thé thiét 1ap mot moi
trudng lam viéc c6 tinh dén gia tri thoi gian nghi ngai
clia nhan vién, dac biét la & nhiing cdng viéc doi héi
su dap ung nhanh, nhu & bd phan cdp clu chang han.
Vi nhiing cong viéc khong doi héi sy dap ung tuc
thai, ngudi st dung lao dong c6 thé dua ra nhiing tiéu
chudn ré rang vé khodng thai gian dap (ng thich hop
ma khong anh hudng dén su nghi ngoi ctia nhan vién,
néu c6 tinh hinh dac biét dién ra trong thai gian ngoai
gid lam viéc.

Nhung nhiing kinh nghiém vé &p luc tir xa khéng
chi gid¢i han trong pham vi lam viéc. Ap luc tir xa
con bat ngudn ti nhiing su giao tiép hang ngay cla
chuing ta, va cling chia dung nhiing nguy hiém tiém
an. Nhing ngudi ban khoan kiém tra tin nhan gli dén
vao ban dém co6 thé phai trd gia vao sang hém sau.
Nhiéu nghién ctu da cho thdy viéc st dung thiét bi
dién t& vao nhiing gi¢ qua khuya gop phan tao nén
su mat ngu.

Mét lanh vuc quan trong khac cé lién quan la viéc
lai xe. Nhitng quan tam vé an toan trong luc lai xe da
khién cac nha nudc ban hanh quy dinh cdm bam phim
thiét bi dién t& khi cam tay lai. Viéc cudng lai noi thoi
thic phai tra 16i cho mot tin nhdn vira gui dén la mot
thai dé thich dang, vi théng ké cho biét tai nan giao
thong gay nén do viéc bam phim thiét bi dién ti khi
ngdi sau tay lai cao gap vai chuc lan so vai viéc chi tam
vao con dudng trudc mat.

Khi cong nghé théng tin xam nhap bénh vién thi
md&i nguy hiém vi ap luc ti xa hién dién ngay trong

phong giai phau. G Hoa Ky, khodng 50% cac bac si
dugc phong van cho biét da co it nhat mét lan tra 1oi
tin nhan gita lic dang lam phau thuat.

Vi day la mét lanh vuc mdéi xuat hién, trong tuong
lai, cdc nghién cru sdu han ¢ thé dong gop nhiing
giai phap mai dé han ché rdi ro lién quan dén viéc gui
va nhan tin nhan.

Viéc tra 16i that mau man nhing tin nhan gi dén
clng la mot diéu khién lam leo thang tam trang tréong
ch& & ngudi nhan tin, rang ngudi nhan dugc tin luén
ludn dap ting su tréng chd cda minh. Vi vay, co6 thé 1a
diéu quan trong khi méi ngudgi tu diéu chinh thai do
trd 18 tin nhan cla minh dé tranh céi chu ky té hai ctia
su ky vong ngay cang tang. Chang han, hdy gom tat
ca nhitng théng tin ma ta nhan dugc trong mot ngay
vao mot vai thai diém gidi quyét nhat dinh, va thiét lap
mot khoang thai gian “khong bi qudy ray”, nhu vay, cé
thé gép phan diéu chinh hanh vi nhan gui théng tin
clia ngudi khac.

Cac nghién ctiu ciing cho thay rang ching ta ciing
c6 thé c6 trach nhiém trong viéc gay ap luc ti xa doi
véi ngudi khac bang viéc thuc ddy mot tiéu chuan dap
Ung, véi ban beg, vsi ngudi than, véi ngusi déng su...
Khi ta cdm thay kho chiu vi ngudi khac khéng tra 16i
ngay lap tuc tin nhan cta minh hoac khi ta cung lic
gUi mét ndi dung théng tin theo nhiéu kénh truyén
théng khac nhau, vira e-mail, vira tin nhan & dién thoai
di dong... va ké ca gui thong tin cho nhém théng qua
céac ky thuat chuyén ti€p (c/c hay Bc/c), thi ta da gop
phan vao vong xody gay nén ap luc tur xa.

Cho nén, dé bé gay nhiing ap luc ti xa, trudc hét, tu
moi ngudi can xem lai hanh vi théng tin ctia minh mot
cach that than trong. m

Nguén: Telepressure: The Dark Side of Convenience, Alecia
Santuzzi, therapists4you.com/.../telepressure-the-dark-side-
of-convenience.

Alecia SantuzzilaTién siTam ly hoc, gidng vién mon Tam ly
TS chuic Xa hoi tai Northern lllinois University, Hoa Ky.
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Lang thang trong chix

Co can chinh xac?

HO ANH THAI

™

an chuaong rat nhiéu khi khong nhat thiét

phai chi li chiét tu, ché sgi téc lam tu, can

van that chinh xac nhu khoa hoc tu nhién.

Nhung & nhiéu trudng hgp, néu hiéu chinh

xac dén madi chir thi cling tranh dugc nhiing
ngoén tur ¢é thé khién ngudi tinh tao bat cudi.

Ta doc nhiing cau nhu thé nay: Chi c6 hai ngudi mét
minh v&i nhau (ti€u thuyét Xu cdt, Tran Tién Cao Dang
dich). N6 cling tuong tu cau: chi c6 hai ngudi duy nhdt
vGi nhau. Duy nhat la chi cé mot. Mot minh cling chi co
mot. Viét nhu thé, mot thoi quen, kém vao ddy cum tir
mot minh hodc duy nhat, ham y ngoai hai ngudi ra thi
chang con ai niia. Hiéu y clia dich gia thoi, nhung van
kho tranh cho dugc mét tiéng cudi.

Khéng phai chi trong tiéng ta. Mt nha ngén ngl
hoc ngudi My cling ting néu vi du cung loai trong
tiéng My. Chdng han & cau déng dao ma tré con My
hay hat: Lady Bug, Lady Bug, go home! Your house
is on fire and your children are alone. Tinh tu alone la
dan doc, c6 doc, mét minh. Nhung your children lai c6
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nghia la 10 con clia ba, la s6 nhiéu. Cad moét 10, ma lai don
déc, ma lai mdt minh. T6i tht chuyén cau déng dao nay
sang tiéng Viét: C6 Bo oi c6 Bo, cd hay vé nha ngay, nha
c6 dang bi chay, [0 con c6 don thay. Téi mudn thay chir
c6 don bang chir bo va: 1l con ba vo thay.

Ngén ng(r khéac véi toan hoc, nhung cling rat nhiéu
khinéu ngdén ngirkhong chinh xac thi sé ra mét dap s6
coc cach, sai léch, khong hiéu qua. Ta hay doc mot cau
nhu thé nay: V6 lay 20.000 yén bang cdnh tay phdi mdt
ngén ut (ti€u thuyét 69, Hoang Long dich, trang 214).
Ban tay phai thi chinh xac han chi nhi. Canh tay thi dai
qud, khoang céch dén véi chd ngén Ut bi mat la cad moét
khoang thiéu chinh xac dai dang dac.

Ban tin thai sy hay cé cau dai loai: bao déng lam 42
ngudi chét va hon 500 ngudi khdc bi thuong. Dém ngudi
bi thuong, ngudi ta khéng tinh ca ngudi chét vao day.
Cho nén ngudi bi thuang chac chan 1a ngudi khdc.
Ngudi ta cling tiing phé phan cach viét tuong tu trong
ban tin & Anh - My: 42 persons were killed and 500 others
wounded. Thua ch(r others.

Su thi€u chinh xac con & dong tir DS trong cau sau:
mua phun ci dé xudng tiing chap (Ké trém sdch, Cao
Xuan Viét Khuong dich, tr.223). Ngudi dich i, mua
phun khéng d6 nhu mua rao dau. N6 nhu bui, né lay
phay, n6 lay ray, nd luét thudt. N6 rai nhu bui, n6 réac
nhe, n6 bay nhu phdn hoa. N6 cling khong thé tuén
roi hodc dé xudng tung chdip, vi né nhu c6 nhu khéng
va dai ddng. Ngudi dich nghi nggi thém mot tila sé tim
dugc dong tu chinh xac cho né thoi.

Clng la d6 chinh xac, 1an nay lai 8 mét tinh ti: mat
mai toi hoi dé gay chut xiu (Ké ich ky Idng man, Phuing
Hong Minh dich, tr.36). D6 gay la dé 1am réi, do ran 1én,
dé ruc lén, dd gay gat. Thé thi chdng phai la hoi dé. Hai
dé va dd gay la hai séc do khac hdn nhau. Sau ch(r d6
gay lai con chir chut xiu. Ta dam tin rang bé mat luc
nay mgi hoi doé thoi, chr chua dén muc do gay. Con
nguyén ban ma viét la cuc ky do, rat do, thi mai c6 thé
dich thanh do gay dugc.

NGi ti€p vé su thi€u chinh xac. Ta con gdp nhimng
thanh ng vi von: tinh trang hoc sinh ngoi trong 16p
ma bung déi meo xdy ra nhu' com bira. Trai 6i dang noi
chuyén hoc sinh nghéo bj déi thudng xuyén ma lai
dung thanh ngr nhu com bia. Nhu com bira la ct dén
bira sé dugc dn, ngay da may biia, thudng xuyén, ding
gi®. No qua réi con gi, nao c6 thiéu doi gi dau. m
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Cong nghéin ¢ nudcta
thoi phong kién

PANG VIET THUY

ghéin & nudc ta da co tur lau doi. Tu thé ky
Xl, nghé in méc ban da xuat hién, dén thé
ky XV da phat trién tuong déi kha, sang
thé ky XVIlIl, nghé in cang dugc ma& rong.
T dau thé ky XIX trg di, nghé khac van go
dé€ in sach in truyén da c6 budc phat trién mai va ngay
cang dugc md rong.
& Viét Nam thai trudc, c6 thé néi nghé in da phat
trién theo ba con dudng sau:
-Viéc in kinh sach ctia cac dén chua.
-Viéc in an do nha nudc phong kién chu truong.
- Nghé in cla cac thu phuéng va cia mét sé tu gia.

Chua chién - noi xuat hién nhiing ban sach in
dau tién

Dao Phat dugc truyén vao Viét Nam tu rat sém, vao
khoang thé ky thu Il sau Tay lich, bat dau tu Luy Lau,
Bac Ninh, bang nhiéu con dudng khac nhau (ti Trung
Qudc xudng, tif An Do sang...). Nai sinh hoat ton giéo
clia Phat gido la chua. Chua vua la co sé sinh hoat tin

ngudng, via la cong trinh van hda cllia méi vung dan
cu va con la nai luu gir nhiing gid tri van hoéa clia dan
tOc, vUa la truong rén luyén dao duc, nhan cach, gidao
duc long nhan ai, lam diéu lanh, tranh diéu dir cho
Tang Ni, Phat tl. Do do, viéc in kinh sach cho cac chta
chién la rat can thiét.

TU thai nha Ly, cac san phadm in chi yéu la ctia Phat
gido dugc tu do luu hanh. Tuong truyén nha su Tin
Hoc tru tri chtia Quang Binh trén nui Khong Lo (tuc
nui Thay & Son Tay) da tiing khédc van in kinh Phat, 6ng
mat nam 1190. Sach Thién uyén tdp anh cho biét Thién
suTin Hoc (?-1190), “ho T6, gia dinh mdy ddi lam nghé
khac van in kinh”, khong ré tén, ngai da dét mot ngon
tay phat nguyén khi ding trudc tugng Phat: “Dé tu'nay
da bao kiép lao khén trong vong trdn ai. Nay xin dut hdn
khéng quay lai nira”.

Dén thai nha Tran cling vay, khoang cuéi thé ky XIlI,
dudi triéu vua Tran Anh Tong, triéu dinh ra lénh theo
nguyén van kinh Dai Tang chép ra mot ban khac, cho
khac in d€ luu hanh. Dé&n thang 8 nam Ky Hai (1299), lai
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cho in cac sach Phdt gido phdp su, Bago trudng tan vdn
va Céng vdn cdch thic ban b6 khap trong nudc (theo
Dai Viét st ky toan thu, tap 2, trang 87, Nxb Khoa Hoc
X4 Hoi, 1971).

Sau d0, cac dén chluia dua vao viéc nay thudng tu
dong in kinh tang thién gia hoac cac sach “vé dao”
khuyén thién. Cac chua cé in nhimng kinh sach sau:
Thién uyén tap anh (ciing goi la Dai Nam thién uyén
truyén ddng tap luc), Tam t6 thuc luc, Tric Lam téng chi
nguyén thanh, Trac Lam truyén ddng luc, Khéa hu luc,
Trdn triéu Tué Trung thuong singir luc. ..

Ngoai ra, cac dén chua con in cac kinh sach khac
nhu: chlia Phic Long, xa Phu Lang in A-di-da kinh yéu
gidi, @én Ngoc Son, Ha Néi in Am chdt ddng dién ca, Am
chdt giai a@m, chua Ham Long, Ha Noi in Bdo dn kinh
chid nghia...

Dudi thai phong kién, cac dén chua in kinh sach la
mot viéc rat quen thudc va phé bién & nhiéu noi. Dén
thai Phap thudc, mac du chi Quéc ngl da luu hanh,
may in ban da lan lugt ra doi, nhung tai cac dén chua
chd yéu van dung 16i in ci dé in cac &n pham thudc
pham vi ton gido. Kinh sach do cac dén chtia in ra déu
rat cdn than, sach sé va nghiém tuc. Nhiing nguai lam
sach quan niém rang, tir ngudi viét kinh dén ngusi lam
van va thg khic chi, tho in sach déu dugc tham du
vao mot viéc thién, viéc phuc nén khéng quan ngai
vat va, kho khan, khong doi hoi thu lao, cong xa. Cac
nha chlia hay nha dén néu ding ra in mét kinh sach
nao déu dugc thién nam tin ni thap phuong vui long
quyén gop. Co khi ngudi ta con quyén gop ca gidy in.

Nha nuéc phong kién véi viéc in, xuat ban sach

DGi vai viéc in an do nha nudc phong kién chu
truong, nhu trén da néi doi vua Tran Anh Téng, ndm
1299 da sai soan moét sach vé loai hién chuong goi la
Céng vén cdch thirc réi cho an hanh.

Dén thai nha H6 (1400-1407), ky thuat in da dat dén
trinh d6 cao. H6 Quy Ly da cho in va phat hanh tién
gidy goi la “Théng bao héi sao”, c6 vé nhiing hinh kha
phtic tap nhu rong bién, séng nudc, dam may, con rua,
con ky lan, con chim phugng va con réng.

Sau thang Igi cia mudi ndam khang chién chéng
quan Minh xam lugc day gian khé, gianh lai doc lap
cho dan toc (1428), nha Lé da thi hanh chinh sach
pham nhiing gi c6 thé tu tuc dugc, ta déu lam ldy dé
dung. Vi vay lic nay da phat trién nghé lam gidy ban,
triéu dinh cho lap “Tao chi cuc” & phudng Quang Duc
dé lam cac loai gidy nhu gidy [énh va gidy thi...

Nghé in méc ban ltc nay da dugc cai tién va phat
trién tur hoc tap kinh nghiém cta ngudi Trung Quéc.
Nam 1442, Luong Nh{ Hoc (1420-1501), ngudi lang
HOng Liéu, huyén Trudng Tan (nay la xa Tan Hung,
huyén Gia Ldc, tinh Hai Duong) thi d& Tham hoa, 6ng
lam Ta Thi lang B L&, hai lan di s Trung Quéc. Day la
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dip dé Luong Nh{r Hoc quyét tam hoc dugc nghé in
clia nudc ngoai. Khi sang st nha Minh, 6ng hoc dugc
nghé in ban khac gé. Khi vé nudc 6ng truyén nghé
cho hai lang Hong Liéu va Liéu Trang la qué huong
cla éng. Hai lang nay trd thanh trung tam khac van
in trong ca nudc sudt may thé ky. D& ghi nhé viéc nay,
dan hai lang 1ap dén thd va ton 6ng la t6 su nghé khic
g6 in sach. Roi vé sau, ngudi hai lang nay lai truyén cho
nhiing ngudi & noi khac; nha dé, nghé in moc ban da
phat trién ti thai Lé sa.

Nam 1435, triéu dinh cho khac in b Tdn san Tu thu
dai toan. D&n nam 1485 lai ban phat sach hoc (hoc
thu) cho cac hoc quan & cac phu nhu T thu, Ngd kinh,
Ngoc dudng vin pham, Véan hién théng khdo, Vdn tuyén,
Cuong muc... va cac sach thuéc (y thu) cho cacy quan
va cac pha. Nam 1483 triéu dinh cho lam mét kho sach
trong khu Van Miéu dé chira cac van in vé lich st (“Thu
ban khé” hay con goi la “kho Bi thu”).

Thai Lé trung hung, dé t6 y khong theo 1& Chu Vdn
c6ng gia lé, nuéc ta phai cd mét 1é ché tang té cho thich
hgp hon, Thugng thu H6 Si Duang bién soan mot sach
vé tang |é. D&n ddi vua L& Hy Téng, nién hiéu Vinh Tri
(1676-1680), tri phu Ti Ky Chu Ba Dang in ra goi la H6
Thuong thu gia Ié gém 2 quyén.

Nam 1734, chda Trinh Giang ra Iénh in Ngd kinh
dai toan dé phan phat cho cac hoc quan & cac 16, chu
khéng cho mua Bac thu. Nam 1777, nha nudc cho an
hanh bo Quéc triéu diéu ludt gém 6 quyén.

Vé sach sl, cac bd st 6 tiéng tu thai Tran, thoi Lé
50, dén Lé trung hung da dugc in co: Dai Viét sir ky (Lé
Van Huu), ST ky tuc bién (Phan Phu Tién), St ky toan thu
(Ng6 Si Lién), Viét giam théng khao (VO Quynh), Viét
gidm théng khdo téng luan (Lé Tung), Viét st toan thu,
ban ky tuc bién (nhiéu tac gid), Viét su tiéu dn (Ngé Thi
Si), Dai Viét thdng st (L& Quy Don), Quéc triéu tuc bién
(Lé Quy bon)...

Ngugi ding dau viéc khao bién thudng phai la mét
vi quan to, cai quan toa Trung thu gidam, mét co quan
gilr viéc bién soan tat ca cac sang tac, ghi chép hoac
thao van thu & duang thai. Tiép d6 dén nhiing ngudi
lam chic Tri thi Noi thu ta, trong coi viéc viét chép ban
thao, réi dén bo phan viét chir ky cang, chan phuong,
dep, nhiing nguai khac in... Cudi cung la thg chuyén
moén dung khdc van gb va in sach. Sach sau khi in
xong, van in tang trr & dau, ngudi ta dé ré6 chd “tang
ban” dé phong khi cé in 1an th hai, thi ba... c6 thé
cl dén dé 13y ra dé in lai. Chi can sodét lai xem tdm van
nao hu héng hay muc nat thi khac lai bang tam vén
khac thay thé.

Dén dau thé ky XIX, triéu Nguyén t8 chiic viéc an
loat st sach tuong déi cé6 quy mo hon. Duéi triéu Tu
Duic (1848-1883) cling nhu cac triéu dai trusc do, ¢
An thu cuc, mét ca quan chuyén lo viéc in sach, nhung
dugc cai té lai, don vé Si quan tréng coi ca.
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Nghé in 4n cia cac thu phuéng va mét sé tu gia

Dudi thai khoa ctr thinh hanh, mét s6 phudng &
Ha Noéi nhu Kim C8, Hang Tréng, Hang Gai, Hang Hai
chuyén lam nghé in sach, in truyén va ban sach bang
cht Han va cht Nom. Nhiing sach nay chd yéu xoay
quanh dé tai lién quan dén thi cir nhu o thu, Nga kinh
ban “quan Hanh” tic la ban gian lugc do Hanh tham
Bui Huy Bich soan lai, va bd Trung hoc Viét st lodt yéu
clia Ngo6 Giap Pau mdéi soan... Ngoai ra, ho con cho
in rat nhiéu truyén Noém nhu: Truyén Kiéu, Nhi d6 mai,
Hoang Triru, Ly Céng, Téng Trén - Cic Hoa, Pham Céng -
Cuc Hoa, Pham Tai - Ngoc Hoa, Trinh thi, N ta tai, Cung
odn ngédm khuc, Quan Am tén truyén, Thach Sanh, Trang
Quynh, Trang Lon, Tiéu Iam, Tréng qudn, Tré Coc...

Bén canh nhiing truyén trén, con cé cac ban tro,
tuc la cac va cheo nhu: Truong Sinh tan tro, Luu Binh -
Duong Lé, Truong Vién, Kim Nham... Cac v3 tubng nhu
Tuéng Son Héu, Tuéng Tam Quéc...

NhUing sach truyén trén day ho thudng khoan trang
cho thg khéc in, va tha tuc lam viéc, tur ldc viét chr dén
luc khac in, khong cé su soat lai ky cang, chét ché, sai
s6t cling khé phé bién. Vi vay chat lugng sach nhiéu
ban khéng dugc tot, nhat 1a d6i véi cac truyén Nom,
ngudi doc cr phai md mam, suy doan.

Dén thai can dai, & phé Hang Gai van con cac hiéu
lam nghé in va ban sach nhu: Thinh My dudng, Bong
Van dudng, Phic Van dudng, Liéu Van dudng, Tu Van
dudng, Quang Van dudng, Cadm Van dudng, Thinh Van

duong, Quan Van duang... Nam 1915 ky thi huong &
Bac Ky bi bai bo; dong thai sach truyén bang chr Quéc
ng{ ngay cang thinh hanh; du vay, nghé khacin va ban
cac sach chl Han, cac truyén chr Ném van rai rac tén
tai cho dén ngay khang chién ch6ng thuc dan Phap.

Clng vGi cac thu phudng noi trén, con c6 mot sé
tu gia cing lam nghé in mét cach “tai t&” theo cach
goi thai d6. Do la trudng hop cac 6ng mén sinh mudén
cho tac phdm clia thady minh dugc ra “van thé”, nghia
la hoi y kién ngudi doi. Chadng han nhu cac hoc trd clia
Pham Quy Thich khac in van tha cta Lap Trai, cdc mén
sinh ctla Nguyén Van Siéu xuat ban cac sach Du dia chi,
cac tho van, hodc tuy but ctia Phuong Dinh. Ho lam vi
muén di van cla thay minh dugc truyén rong, ton tai
lau dai, vi thé ma ho khong ngai t6n kém cung nhau
gop suc, bo tién ra thué tho khac in. Khi da thanh sach,
ho dem tang biéu nhimng ban hitu cla thay va phan
ph6i cho anh em déng moén. Nhg nhing tdm long
trong nghia, tham tinh dé, nhiéu tac phdm ctia mot s6
danh nho dugc truyén lai cho doi sau.

Dau thé ky XX, nhém Déng kinh Nghia thuc c6 déng
duy tan, c6 in mot s6 sach bang mdc ban nhu Vén minh
tdn hoc sdch, Nam quéc giai su...

Nghién ctiu d6i nét vé cong nghé in an & nudc ta
thdi phong kién dé hiéu thém vé nhiing buéc phat
trién clia qua trinh in, xudt ban va phat hanh & Viét
Nam, né da gép phan tao nén nhimng nét dac sac cla
nén van héa dan toc. m
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CAO HUY THUAN

Loi toa soan: Nhdn cuén "Ca dao-Tuc nglt Phat gido Viét Nam” do Hoa thuong Thich Trung Héu suu tép
dugc tdi ban, c6 stra chita va bé sung, Van Héa Phat Gido xin gidi thiéu véi quy déc gia qua bai viét cla

Gido su Cao Huy Thudn duoc ddng & dau sdch.

a dao, tuc ng( la gia tai van hda clia dan

toc. Chung ta thtra hudng gia tai dé tu

quan ching, vi quan chdng vua la ngudi

sang tao vua la ngudi luu gilr bang cach

truyén miéng tir doi nay qua doi khac. Mot

I6i thét ra day, réi dong thanh tuong Uing, nhu tha dé
la suthuc cia chinh long minh, nhu chinh minh thét ra.
Néi sdng tao tuc la ndi cdm hing. Quan ching rat
cdm hung tur dau dé sang tao? TU trong sau tham cla
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von liéng van hoa un duc ti ngan xua. Cang tU trong
sau thdm d6, sang tao bat gap hudng Uing cla tap thé,
dugc truy nhan, trut bd tinh cach riéng tu ca nhan va
bién thanh gia tai clia tap thé.

TU ngan xua, Phat gido da té boi van hoa cho dat
nudc nay, da trd thanh van héa clia dan toc. Nhu vay,
tat nhién Phat gido da cung cap cam hing, da la nguén
c0i chinh clia sang tao va truy nhan tap thé trong viéc
hinh thanh ca dao tuc ng(r. Nhan dinh cé tinh cach
hi€n nhién nay tao ra hai phan ting déi nghich nhau
Nndi ngudi nghién ctu vé ca dao tuc ng, vira hiing khai
vUa nhut budc. Hing khéi, vi mua gié thuan hoa nhu
thé gitta Phat gido va dan gian, mua gat ca dao tuc ngir
chdc chan phai day ap. Nhut budc, vi chinh mua thuan
gi6 hoa do6 trong tam hon quan ching khién cho su
quan sat anh hudng cta Phat gidao trong tuc ngir ca
dao thanh ra phuc tap. Trdi cay dang chin trén canh,
lam sao phan biét dau la céng hién ctia dat, dau la gop
phan ctia phan bon?

Tac gid cudn sach nay da nhut budc nhu vay khéng
phai mot lan, ngay tir cdu hoi dau tién. Lam sao chon
Iua? Pung trén tiéu chudn nao? Khéng tiéu chuin nao
la hoan toan khach quan ca. Lay mét vi du: nhan duyén.
Tu tudng rat bac hoc nay ctia Phat gido dugc dan gian
ti€p nhan nhu mot chuyén hién nhién trong d&i séng
thudng ngay, nhu chim hot buém bay. Trai gai gan
b6 v&i nhau? Nhan duyén. Phu bac nhau? Cling nhan
duyén. Hang trdm cau tuc ng{ ca dao nhu vay, biét lay
cau nao bo cau nao? Lay it thi bat cong, ldy nhiéu thi
lam phat, [dy nlra chiing thi vira lam phat vira bat cong.

Tinh cha nghia me 1a mét vi du khac. G day vira c6
chir hi€u clia Nho gido viia c6 chir hi€u cta Vu-lan, hai
tinh cdm tron 1an véi nhau, tuy luc phan nay dam hon
phan kia. Lam sao phéan doan khach quan dé chon lya:
day dam mau Phat gido hon d6? Pa trich cau nay sao
lai b6 cau kia? Giéng nhu moét tiéng chudng ngan, ai
dam qua quyét vdi ai dau 1a luc ngan nga tan bién han
trong khéng trung?

Clng vay, nhing khai niém hodc ngdén ngl nhu
phudc, duc, toi, nghiép, phan, sé, kiép... hoac nhimng
hinh anh, am thanh nhu chua, tugng, huong den, hoa



sen, chuéng ma... ndm trong rat nhiéu thé thét, vi
von, hen ho, trach méc gilia trai gai, vo chéng. Ching
I& nghe ti€ng chu6ng nay ma bo tiéng chuéng kia?

Chon lya clia tac gia qua la ray rut, bo thi thuong
vuong thi toi. Tac gia danh mang t6i, danh ganh toi
nghiép trén vai, ganh moi phé binh chi trich ma tac gia
biét trudc. Bu lai, ngusi doc tha ho thudng thic hoa
tham qua la ma tac gia da hai trong nhiéu chuc nam
qua vai long thuong trai rdng trén ca nhimng trai dang
chat, doc.

& dau, trong bat ky van héa nao, quan ching cling
thich hém hinh, trao 16ng, ti€u lam. Dac tinh doé phat
biéu tran day trong tuc ngd. & Phap, hoi thé ky XVII,
César Oudin, trong Les Curiosités Francaises (1640), da
phan loai tuc ngl theo thu I6p nhu sau: familiéres,
vulgaires, basses, triviales (tréu choc, tam phao, ha
tién, thé bi). Trong sach nay, bén loai d6 khong thiéu.
Cung vdi nhing chép tay cung kinh, nhiing tiéng cudi
bén loai nay vé ra hinh anh cta Phat gido trong dan
gian. Dan gian sung kinh tU bi, nhan qua, nghiép bao,
nhan duyén, hiéu hanh trong dao Phat. Va dan gian doi
tén trong chir gidi. Khdng dat chi gidi lén hang dau,
hay cui dau ganh chiu tiéng cudi, ké ca tiéng cudi doc,
cla dan gian. Hay quan tiéng cudi do, biét on nhimng
ngudi da cusi doc, va trai long tu bi dén ho.

T6i rat han hanh dugc Thugng toa Trung Hau cho cai
phudc viét mdy dong nay & dau sach. Su kinh trong va
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tinh cdm than mat lau doi cda t6i doi véi Thugng toa
cho phép téi cling cudi moét ti€ng vaéi tac gia qua hai
cau chuyén thién.

Chuyén tha nhat, t6i nghi la chuyén thién nhung
quéa phé thoéng trong quan ching dén ndi da thanh ra
chuyén ngu ngoén ma thé hé cua téi da hoc tir 16p ba
trong Quéc vdn gido khoa thu. Mot chid bé thoc tay vao
hi keo, béc ca mot nam keo, rit tay khong ra. Nhung
néu Thugng toa ldy maét chiéc keo dé c6 thé rat tay ra
dé dang thi lai thuong may chiéc keo kia qua trong
nam tay.

Chuyén th( hai 1a chuyén gi6 thi. Mua hé néng
buic, su phu ngéi quat phe phdy. Chu tiéu lai gan, thua:
“Bach Thay, ban chat clia khong khi 1a hién dién cung
khap, con gio6 thi ché nao ciing théi ca. Bach Thay, tai
sao Thay phai dung quat? Tai sao Thay phai tao ra gi6?”.

Chu tiéu thong thai qua, nhu nhimng bac thong thai.

Su phu dap: “Chu chi biét rang ban chat ctia khong
khi Ia hién dién cling khap, nhung chid khong biét tai
sao chd nao cling c6 gio théi”.

Chu tiéu hai lai: “Bach Thay, Thay néi‘khéng c6 chd
nao ma khoéng co gio théi, nhu vay la nghia lam sao?”.

Su phu khéng néi gi nira, im 1ang tiép tuc phe phdy.
Chu tiéu cui dau, chdp tay vai, roi budc ra.

Thugng toa Trung Hau ng6i quat phe phay. Ché nao
ma khéng ¢6 lan gié Phat gido?

Paris - Phat lich 2545 Tan Ty 2001 m

Ban Bién tap Vdn Hda Phdt Gido da nhan dugc mét sé thu dé nghi tang bao, Toa soan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tu va than hau; nam mai 2015, cac
ca nhan, don vi huong Ung tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén céac chua, truong Phat hoc, trung

tam xa héi tron nam véi danh sach nhu sau:

Mot doc gia :50 cuén/ky  Cira hang Tam Thuan : 5cudn/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 144 cubn/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cudn/ky  Cty Tan Hiép,Q.6 : 2cudn/ky
0. Vu Cham, Vina Gidy :45cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cuén/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  Phatti Truong TrongLoi : 5cuén/ky  Nguyén Ding : 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT : 5cudn/ky  Phat ti Quang Kinh : 2. cuén/ky
PT Chanh An & ChonHéa :14cuén/ky CéNguyén Kim Son, Q.2 : 5cudn/ky  BacsiThanh,Q.3,TP.HCM : 2 cudén/ky
Cu'si Luong Trung Hiéu :12.cubn/ky  CoNguyénThiNgoc,PhanThiét: 5 cudn/ky  Phat tir Quang My : 1cuén/ky
Pd. Thich Vién Anh + Pd. Thich Vién Hai, Lakinh.com : 5cudn/ky  CoDiép Anhva ChiNganh : 1 cuén/ky
Chua Bao An :12cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cuén/ky  Co Kim : 1 cudn/ky
Cé Nga :10cuén/ky €6 Nguyén ThiNinh, USA : 4cuén/ky  Phatti Chanh Hi€uTrung : 1 cuén/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky €6 Hué Huong : 4cudn/ky  Phattd Bui Quang Viét : 1 cuén/ky
0.Van Cat Tién :10cuén/ky  Ba Tran ThiBich Tram : 3cudn/ky  Thay Hanh Théng, TCPH BN: 1 cuén/ky
0. Huynh Van Loc, Q.BT :10cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cuén/ky  Cty Duoc pham Phiic Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10cuén/ky  Ba Lé Thi Thu Thanh : 3cudén/ky  ChiKiéu Oanh : 1 cuén/ky
Nha sach Thai Ha :10 cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  PT.Nguyen Thuan

Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Chau Thién An : 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cudn/ky
Q.5, PD: Diéu Buc :10cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cudn/ky €6 Chau : 1 cudn/ky
0. Tran Quéc Pinh :10 cuén/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2cuén/ky  Tdéng sé bao tang ky nay: 454 cuén
Phat ti Diéu Dinh :10 cuén/ky  Chi Tuyén,

BaLy ThuLinh : 9cudén/ky  Cty TNHH Co khiMéLinh : 2cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phattd Nguyén ThiHoa : 7cuén/ky BaKim Anh,Q.2 : 2cuén/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
C6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  Phat tir Tu Minh : 2cuén/ky  xahoi...,xin lién lac: Toa soan, Phong Phadt
Hong Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  BBTVién khongtu.com : 2cuén/ky  hanh VHPG: (08) 3 8484 335.

0.V6 Ngoc Khoi : 5cuén/ky  Cty Nén Hanh Phuc,QBT : 2cuén/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

Ba Ton N Thi Mai,QBT  : 5cudn/ky  Cé Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cuén/ky Ban Bién tdp
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Bictrak i the
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NGUYEN KHAC THACH

anh dat nghéo kho nao cling moc 1én
nhing diéu ngang trai. Hoi dy, co lan
t6i mang theo tham vong dau tu mét
gallery & xu s& héi hoa nay.

Vura vé pho, tinh hiéu ky da bat toi
dén ngay phong trung bay “Gidc mo Tudi tho”, ngi c6
buc tranh cla ai d6 dang chao xao du luan.

An tuong truc giac clia toi trudc phong tranh 1a su
“hai hoa lap di” gita nhitng gam mau bay béng nhu
“Mat tr&i mdac do mua” hodc ngdé nghinh nhu “Vudn
bach thu trai dat”... thi cé6 mét bic dudng nhu lap di
VGi cac y tudng trén. Nhiing tranh khac déu co6 thé ké
dugc bang 16i do su xam nhap pha tap gitia cac loai
hinh nghé thuat, con buc nay thuan khiét dac trung
ngdn nglr héi hoa. Nhiing dudng nét than tinh ctia né
an hién trén cai nén sd sai, méc mac...

Biét toi la Viét kiéu, co tiép vién csi mé mét cach vé vap:

-Thua éng, d61a mot hoa phdm clia mét tac gid gidu tén.,
Néu 6ng mudn gap, Kiéu Hoa xin lam ngudi dan dudng.

- Cam on c6! Ta di luon cha?

Chuing t6i budc vao ndi ky ngac gilra can nha vang
tanh, day t& khi. Mot ndm mé dat tuoi con tram uat
huong khéi. Kiéu Hoa chét da, boi réi. Toi nhét voi ra
ngoai quan sat. DAy chi la mot tup 1€u tranh, vach dat,
b6 ngd nam chénh vénh bén b séng co. Phia trudc,
trén mép nudc, tan cay si loa xoa gia cbi. Canh vat diu
hiu. Ma sao n6 giéng buc tranh kia dén vay? Long day
nghi hodc, t6i dinh tran an vai |i véi Kiéu Hoa thi nghe
ti€éng ngudi tir con do dudi bén vong lén “Vinh Son bi
dién r6i, dén Vién tam than ma hoi”.

Dam lao phai theo lao, ching téi lan theo su td mo
dén vién. Vinh Son khinh khinh nhin téi. Anh xa la véi
chinh c6 gai tiing lam ngudi mau cho minh. To6i lay lam
ti€c, ngodi boc bach véi Kiéu Hoa:

- Buc tranh thudc trudng phdi Levitan nhung né
tram mac ma quai, day suc quyén ra.

- Levitan la h6n pha mau, con né la hon nhuém mau
-Vinh Son bat than chen ngang - khac nhau vay thoi.

Hinh nhu t6i da vo tinh ma“gai ding chd ngtia” cham
vao mién &n Ui ctia Son lam anh tinh tri. Thady Son minh
man hon, t6i dé€n ming anh va gidi thiéu muc dich cudc
viéng tham. Son xtic ddng, ngui ngui chia sé vdi toi:

- Toi nghiép; lic dau, t6i nghi nha minh c6 ma. Hoac
c6 ai d6 dua dai, ci 1én vao vé trém khi nha vang cha.
Téi thudng théi com budi sang danh cho c& ngay. B&i
vay, nhiéu biia téi bi bét khau phan. Nghi tic cudi,
trong truyén cd thi cé tién gidng tran gidp ngudi, con
cai thdi budi nay thi chi c6 ma nhap thé dm ngudi. Toi
mac ké cho moi sy troi tuét ludn nhung tinh c& mot
hoém, vé sdm haon, t6i nhac thay thang bé rach rudi tu
trong nha 16 dang. R6i n6 bo chay. “Trom, trom’, t6i hod
hoan va dudi theo hu doa. Gap ldc G hoc trd cla toi
di ngang chan lai. Dda dam, dia da, dua thoi tdi bui.
Chung dan thang bé nht td. Chgt né nhin téi“thay Son
ctru em vaéi”. Téi gidng no thoat khéi dam hén loan ay
va nhan ra thang bé tiing Iéo déo theo t6i xin hoc vé...

Thang bé nay con nha van do. Gia dinh n6 t& nan
trong bdo nam trudc. N6 s6ng sot trén do hang xom. Ai
ké cho thang bé biét dai c6 nodi ctia né tung la chu cai
tap léu gig dén luot téi chui rdc. Cai noi ma mi ma toi
tim cach rgi bd chua xong thi lai la udc ma clia né. Dai
6ng cha thdng bé tung troi ndi réi chim vao béo bot
da tréi 1én trén tiém thiic né mot gidc mao khac: GIAC
MG COI NGUON. N6 da vé duagc gidc ma thanh kiét tac.
Lam sao 6ng mua ndi dugc gidc ma ay?!

Son dé giot nuGc mat cham hét cau chuyén réi anh lai
roi vao trang thai tam than. Chac luc nay, Kiéu Hoa mdi
biét dich thuc tac gia ctia buc hoa la ai. T6i tra c6 vé phong
tranh roi tr& lai nam mo dy thap nén huong muén man
vinh biét mot s6 phan, mét mam non tai nang.

C6 1é Vinh Son khéng ham am chi gi nhung cdi mac
cam tha huong c6 hitu da gay cho té6i mot cam giac
mia mai chua x6t tU cau hdi pht dinh ctia anh “lam sao
6ng mua ndi gidc mo dy”.

0i, gidc ma coinguon... m



Toi O vét;
trendau

SONG THUAN

an than khoéng nhat thiét phai hop tinh ma
la c6 sy thau hiéu, cdm thong, bé khuyét cho
nhau nhiéu thur. V3, t6i cling c6 mét ngudi ban
nhuthé.

Co ai d6 noi vai t6i rang moi thi trong ddi
déu can dén cai duyén, co |é thé. Cai duyén ban bé gitra
t6i va ngudi ban than nhat tim dén khi t6i dang chim
trong ndi dau that bai.

R&t dai hoc lan thi ba, téi suy sup han, sudt ngay lang
thang trong thé gisi do. Nghe moi ngudi khao nhau 1én
mang tan gau tha vi [am, t6i cing mon men vao tim vui.
VGi chit tiéng Anh bap bom, t6i lan la vao may phong
chat nudc ngoai méi téi. Gilra mot riing nick name, toi
chd y t6i mot cai tén rat thuan Viét, rat nir tinh: Bong. Bat
chuyén lam quen, t6i méi biét Bong vao day dé rén thém
ngoai nglt ch’ khong nhu t6i, thu gian giét thai gian.
Nguyén tac clia ca hai tu dat ra la chi trd chuyén bang
tiéng Anh dudi bat ky hinh thiic nao, ngay tirlan dau tién.

Trd chuyén cung nhau, t6i phat hién ra d6 la mét con
nguoi thu vi, c6 6c hai hudc nhung doi Iuc cling that
ngd nghé. Ching téi gap nhau méi dém trudc man hinh
may tinh, ndi dt chuyén trén troi dudi dat, dén muc toi
khéng nhan ra tiéng Anh clia minh ciing dan tién bo
tling ngay. Béng han t6i mét tudi, suy nghi chin chén, lac
quan nhung tinh tinh hén nhién, mau quén, khéng dé
bung bat ci chuyén gi. T6i thi ngugc lai, tuy mém miéng
li€n thodng ma lai tham trdm, cin trong, tham chi la kho
tinh. Hai dia nhu hai thai cuc tuong phan nhung lai cé su
déng cam trong nhiéu tha.

Mung ba Tét nam ay, t6i va Bong hen gdp nhau ngoai
dai thuc; bai tir trudc téi bay gid ching téi chi toan nhin
nhau qua webcam. Dong lai trong t6i vé cudc gap g& &
quan nudc ven duong hom do 1a hinh anh mot dia thi e
ngé chiing chiéc xe may ca tang dung sat bén, mét dia
thi van hén nhién noi cudi rdm ra. Téi von nghe nhiéu vé
chuyén gap gd sau khi quen biét trén mang roi xay ra Ila
gat nén ludén trong tam thé phong thd cao do du cd tora
binh than. Béng thi khong nhan ra diéu do.

Sau lan dy, Béng gai y gidi thiéu t6i di day tiéng Anh
thiéu nhi & mét trung tam nhd, noi Bong tling tap nhiing
budc di dau tién trong nghé gé dau tré. Cir ngd chi la

chuyén vu va, nhung Bong lam that. Bong dat t6i dén tan
noi, Ng6i chd t6i vao phong van. Téi ngdi bén nay hoi hop,
b& ng& nhu dda hoc tro lan dau téi l6p. Béng ngdi bén kia
véi vé binh than, an nhién tu tai, khoéng chut so do toan
tinh. Cu6i cung, t6i dugc nhan. Bong bay cho t6i bi quyét
quan I6p thé nao, cach truyén dat ra sao, ca nhiing chiéu
du khi sao cho con nit nghe I5i ram rap.

Day dan la vay, thao nghé la vay, nhung thé gidi clia
Bong chi gbi gon trong cong viéc va gia dinh, la khoang
cach gidi han tir nha dén trudng va ngugc lai. Téi hau nhu
khéc hén, thich bay nhay kham pha nhiing diéu mai mé,
thich tim hiéu dén tan cting nhiéu thit. Nhimng chuyén di
du xa du gan, téi luén tim cach kéo Béng ra khdi vo 6¢
nham chan, don diéu. Béng khong ngai khé nhung dé
mat kién nhan, vay la t6i tdp cho Béng biét thay déi tu
nhiing di€u nho nhat dé thich nghi dan. Téi xung phong
lam tai x&, lam “vé si trén tiing cady s6” cho Bong trong
moi chuyén di dé hai ddéia cing m& mang tam mat. Thé
gidi bén ngoai ma ra trong mat Bong day ap diéu la lam.
Nhiéu luc dua vui, Bong bao kiép nay chi c6 thé lam ban
than clia nhau théi, la ngudi yéu khéng bao gid cudi. Néu
c6 kiép sau gap lai thi t6i sé la chéng, Bong la vg, nhan
ra nhau qua dac diém riéng la nhiing vét seo trén ngudi.
Bong ¢é céi seo & chan, tdi ¢é cai seo trén dau.

Cudc séng riéng cla chung téi lai di theo hai hudng
ngugc chiéu du tiing dy nam dong hanh cling nhau. Toi
thi binh lang ém dém, Bong lai trai qua nhiéu séng gio
khi phai duong dau véi nhimng bién dong gia dinh. Gan
sau nam bén nhau, day ap niém vui lan tiéng cudi, budn
thi 16i nhau ra rd ri rt ri, xem nhau nhu ché dua tinh than.
Chinh ché dua dy da kéo téi trd lai cdng trudng dai hoc
ma udc sau gan chuc ndm dang da vai niém tin “cé én
ban di, t6i khéng nhin nham ngudi dau”. Ngay Bong bao
tin sap ldy chéng, téi nhu lang di khong ndi thanh 1ai. Vui
Vi cudi cing Béng cling tim dugc hanh phc cho riéng
minh nhung dau do trong t6i c6 ndi buén man mac.

Hanh phuc dén vé6i Bong tuy c6 hai mudn nhung
kip lic, d€ ban t6i bat dau ma ra trang ddi mai. Hanh
phuc vién man nhé ban than, ngudi cé vét seo & chan
va néu co kiép sau, hay nhd la téi cling ¢ mét vét seo
trén dau. m
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Buéi sang vlng cao
SONG HUONG

Budi sang viing cao

Cai lanh dau dong len vao k& déa

Nhitng dra tré cong lung dap xe voi va

Con déc dén truong nghiéng nga vong quay

Hat chit nay mam trén tan rirng hoa quyén 16i may
Chao mao ngam swong tim tia néng

Budi sang viing cao

Nguc nui phap phdng lan hoi tring

Gi6 lao xao hat 15 rirng xanh tham liang

Lung chirng déc ving, son nit vt may lam khan choang diu con 1én ray
Khc khuyu subi reo, gap ghénh da nhay

Trong veo mit rirng, chot ven dudng. .. canh hoa dai nguyén so

Budi sang viing cao

Chiéc gui 1én nwong con ddm con mo

Em gieo hat yéu thwong vao mua com nép mai

La ong tim hoa

Can man dong mat thom chit chiu tir dai ngan vai voi
Vanh khuyén thanh thét lung troi!

Budi sang viing cao

Ng& ngang hat suong roi

Lung déc ddm md héi, chi bé gui trong lai vao ting con chi
Ta gui dam mé trong 1oi ru son nir

Ngo ngéc li nai rirng

Mai xa ban lang, 1oi ru nao niu gitr buéc da doan?

Hw vO

NGUYEN VAN PON

Tu nghiép g8 dau tré
cong nghiép g8 dau tho
bén Tha La tha vo

ca ngép béng Go Cong

Con dudng vo 4p Cham
quanh nam mu bui do
c¢b quan chang noi d6
no nhirng déa Cham-pa

Ngoai kia chim én dét
nhitng soi tinh phdi pha
ta vé lau ké sach

dem anh mét tay tran

Dém dém tiéng md gan
tiéng chudng vong chua xa
trén vai chiéc 14 dau

tiéng hu vo v oa...

Nga

PHAN THANH MINH

Loi danh bong nuge may long
Tir hu khong dén hu khong voi voi

Khé dau bénh tar luan hoi

An sinh phl quy cudc ngudi ngén thay
Cong hau nira a6t ngon tay

Dan gian 1am liii lap day tram gang
Chong chanh trén chiéc thuyén nan
B&o gidng nao biét tinh toan yén bé

Ménh mdng khdng nga di vé
Dinh tdm m¢ cira bd-dé an cur.



Ky niém xuwa

HO NHAT QUANG

Quay V& 16i cii truong xua

Tudng chieng nhu chi méi vira xa nhau
Truong Xua réu ct Ua mau

Thay ¢6, ban hitu ngay sau mai con.

Lan theo 16i cii d& mon

Séan truong in bong nét son bui mo
Cbng truong dang lang bo vo
Tuéng nhu ai dung doi cho béng ai.

Nhé xua trong 4nh ning mai
San truong nhon nhip, 4o dai tung bay
Thay c6 giang day diéu hay
HOm nay mai thiy, chot cay mat nong.

Hom nay phuong lai né hdng

Thay c6 dau véng, chat chong yéu thuong!
Ban be xa cach ngan phuong

Con dau chén cii néo duong ngay Xua.

Thué nao chung buéc ngay mua

Tan truong cung budc, minh dua nhau vé
Bay gio cach biét son khé

San truong dung doi nguoi vé hay chua?

N&i niém mua sang

PHUONG PHUONG

Chiéu budng vat ning do long

V6i muia chao gi6 phuong hdng diém roi
Ddi hon wét mét em toi

But luu tay voi trao dua ngap ngiing

Noi gi day ciing nira chiring?

Chia tay xac phugng do hung loi thuong
Thang nam dé nhd vo thuong

DPé mua yéu cii ngay huong nhuém chiéu

Hang cay phu ao xanh réu

Xoe bung mat nhd ma hiu hat buon.
Niu thoi gian nhan tin swong

Niu tdi cham cham t6 teong mua si

Phuong vo tu do 1am |i

Nghet cing ngay thang biét gi chua em?
Chiéu budng vat nang dai thém

He sang t6i nhitng nhé quén ndi niém.

Ru doi

KIM HOA

Pém vé ta ddi bong ta

Buon vui tram mac chuyén xa chuyén gan
Nhe tay khudy giot bang khuang

Nghe tir sAu tham lang lang ndi niém.

Chan chim dwom nét mugn phién
Cudn theo nam thang an nhién mot thoi
Nén long giu 1¢ mét roi

Nham nhi cho hét vi doi ding cay.

Ngtra ban tay, Gp ban tay

Van khong thay dugc chudi ngay thanh thoi
Nang niu mgt chit mong hoi

Ru d6ng gié lanh... ru doi chit chiu.

Tham nghe mit néi budn hiu

Tham nghe gi6 hat nhitng chiéu yéu thuong
Chim trong khoang lang dém truong

Vong dua mudn tiéng tir phuong xa Vé...

Hoai khuc thang Nam

NGUYEN TIEU

Tho long dong mudn dap vui

Léu béu sdng ndi ngam ngui thuong ta
Nhe tay van diéu hing hoa

Chit chiu tirng chir 1am qua cho em.

Nhu vién cudi tring san thém

Nhé& ban chan thud ngot mém tin yéu
Hut heo doi rong bao chiéu

Lang quén tinh &i tho tidu tuy tho.

Ri mai durng budc xa mo
Hong cau luc bat neo bo tich nhién!
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TRAN KIEM HA

Ua dat chan vao nha la Ngan da lao t&i 6m

cham 1dy me minh. Ngan khong thé ngo

chua day mét nédm xa cach ma me minh lai

nhanh gia dén vay. Me Ngan dang ngoi trén

chiéc chéng tre, troi viia chém thu, gio heo

may chua vé ma khan da trum kin dau. Thay con vé ba
catlén may tiéng “Con vé day u..." r6i dm nguic ho su su.
B6n nam xa nha hoc tap, ky nghi nao Ngan cing
vé tham nha. Quanh quan bén me vai ngay cho thoéa
ndi nhd réi nang lao ra dong lam viéc, dé roi khi trd lai
trudng mat may den nhém, khién 1a ban phai thét 1én
rang: “Oi con bé nay lac tir chau Phi vé ha?!". Nam nay
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la ky nghi hé cu6i cling trong ddi sinh vién cla nang.
Ngay tU ngay dau nang ra déng lam viéc, ba con 16i
xém da chia sé, nhan gaoi: “Mling cho u may qua, tréng
cay da dén ngay hai qua r6i. Nhé thu thu réi ldy chéng
nhé”. Hoac: “Trdbng me may nhu con cad mam, ra dong
lam viéc chung tao di ngai qua...". Nhitng cau ndi than
tinh dy, da vé tinh ctia vao Idong Ngan dau nhoi, dé roi
mai khi dinh m& miéng ndi ra cai diéu minh mudn noi
vGi me thi cam giac bat nhan dang lén ngap long. Vay
la nang im bat. Chi khi gan dén ngay trg lai trudng,
luc &y troi sém t6i, ca nha viia an com xong, may duda
em bung bé bat dlia ra cau ao rla, chi con hai me con,



Ngan méi danh liéu do y t& me: “U oi, cho con... lay
ch6éng mién Nam va vao trong ay lam viéc nhé?”. Mién
Nam ltc dy trong tam thiic ba con mién Bac la mot
vung dat con xa x6i la lam 1am. Me Ngéan nhin con mot
thoang, siing ngudi. Tuy ba khéng néi gi, nhung dém
ay cai chéng tre ba nam nghe €o eo suébt.

Ngay Ngan trd lai trudng, tién con ra dén c6ng lang,
me Ngan cam tay con, giong tha thiét: “Phan dan ba
sudng khé tir chuyén chéng con. U khéng cdm viéc con
ldy chéng xa chéng gan, nhung hay suy xét cho chin
chan con al”... Nra ngay dudng ngoi trén xe ma nudc
mat Ngan cu chuc trao ra. Ba bao lan réi, ci tién ngudi
than ra dén céng lang la giong u trd nén tram buén, roi
khi vé nha ngdi tua clra ma lay lai quan cham nudc mat.
B6 Ngan di bién biét hét khang Phép réi lai chéng My,
u quanh nam lé bong nuéi dan con tho ma sinh lao luc.
Cudc chién com gao & hau phuong véi u xem ra cling
cam go chédng khac gi cudc chién ngoai tuyén dau cla
b6. Nhung bé c6 thé yén ldng cdm suing xung phong roi
nam xuéng. Con u khéng thé rdi bd mat tran, c6 m dau
cling khéng thé vdng mit ngoai dong, béi anh mat hau
déi ctia dan con nhin cham cham vao néi coam khi dén
bita. U lang I& nudi con. U lang 1&é mong dgi hét chién
tranh thi b6 sé tré vé chung vai xay t6 &m. Nhung mag
udc clia u da khong thanh. B6 da mai mai khong tré vé
vGi u niial Ngay Ngan db dai hoc, u khéng ngét dong
vién hay Ién dudng nhap hoc, dé réi u cang oan vai véi
bao cong viéc nhoc nhan. Gan day suic khoe u trd nén
sa sut, viec déng ang phai cady nha vao déi vai nhé nhan
clia ddia em gai Ngan mai I6n. Gilra hoan canh ay, Ngan
biét me va em mon mdi mong ngay Ngan ra trudng.
Thé ma chua gitp gi cho u thi Ngan lai toan cat budc
di lay chong xa, that la bat nhan! Nghi dén day thi Ngan
khong con cam dugc nudc mat nla.

M4y ngay nay trong ky tuc xa Ngan hoc, ngéi dau
cling nghe sinh vién ram ran chuyén ra trudng. Pugc vé
chén thij thanh cong tac hay vung sau, mién duyén hai
xa x0i la ca budc ngoat cudc doi nén dda nao cling thap
thom. Riéng Ngan va moét sé it ban cé dugc tam théi ung
dung la nha két qua ctia b6n nam miét mai hoc tap: ho
c6 dugc tdm bang doé, c6 phan thudng, va kém theo la
dugc uu tién chon noi cong tac. Cang may man hon la
nam nay nha trudng gitt lai mét s6 sinh vién uu td dao tao
lam cong tac giang day. Ngan va nguai yéu Ngan cling cé
trong danh sach nay! USc ma xdy mot mai am yén binh,
mot cdng viéc mua khong udt mat nang khong bén vai
da trong tam tay hai dira Ngan réi. Trudng xa nha nua
ngay dudng, cac ngay nghi 1é Ngan sé tranh thi vé cham
s6c u minh. Oi tinh yéu, su nghiép va hiéu nghia ven ca...
ba dudng, Ngan thay hanh phic qua!

Sau ky nghi, nguai yéu Ngan da trg lai trudng. Gap
nhau, Ngan v& oa niém vui suéng dy. Tuy nhién khi
nhén dugc cai tin ma bao sinh vién khac ddu nam mo
cling khéng thay thi anh dy lai tram tu mét hoi roi noi:

“Hay hiéu cho anh, anh khéng thé & lai trudng duoc’”.
Ngan nghe ma lung bung 16 tai, viing chay vé ky tuc xa
nam khoc ram rat. Hom sau anh dy giai bay rang: “Me
anh khong ra dong lam viéc dugc, hai em thi con qua
nhé dai ma Ngan..." Nghe ma chanh long, Ngan than
tham: “Tr&i sao hoan canh hai dda gidng hét nhau vay
kia? Khéng lé chi vi phan gai ma minh danh bé u theo
anh ay, lai con su nghiép nira chi?”,

Ngan dang ding trudc su lua chon téi quan trong doi
minh. § lai trudng vifa yén bé su nghiép, dugc gan u réi
ldy mét tdm chéng, ngudi nhu Ngéan dau kho. Nhung
tinh yéu ctia Ngan déi véi anh ay da nhu méi ng luong
duyén roi. Méi nghi dén chia tay ma long Ngan da dau
voi voi. Biét tim dau ra ngudi hoa hop ca tam hén va lé
séng vGi minh nhu anh dy. Mot chit suy tu thoang qua
mat minh, anh ciing hiéu va tim cach chia sé. Hai huéc
ma lai sau sac. Bén anh, Ngan luén c6 cam giac cudc
séng nhe nhang va binh yén hon. Nghi dén day Ngan
cadm thay long minh yéu dudi han. Cé té bay vai ngudi
yéu: “Bé u ma theo anh thi em khéng danh. Nhung lam
sao dé tron ven doi dudng day thi em khong biét?”. Suy
nghi mét hoi anh dy ndi: “Théi hay dua anh vé tham gia
dinh em d3, r6i tly theo hoan canh ma tinh.. ",

Ngay Ngéan dua ngudi yéu vé qué trdi dang doé rét
dam. TU trén xe budc xudng, nhin con dudng doc dao
xuyén qua canh déng vé xém nghéo qué minh lay
[6i dudi lan mua lanh ma Ngan qua ai ngai. Ca hai 16t
giay, xan quan, hanh ly khoac truéc khoac sau, ndm
tay nhau dé di cho khoi nga. | ach réi cé hai cling vé
dén lang. Vugt qua céi san tran nhu dé ma, ding trudc
ngdi nha mai ra vach dat 4n minh dudi hang sau dong,
giong Ngan oang oang pha v& cai khong khi tinh lang
vOn co clia mot lang qué chiéu déng: “U oi, ra ma dén
khach nay” Trong nha c6 tiéng ho hing hang, ré6i me
Ngan xudt hién trudc clia vai cai khan mo qua trum
kin dau. Dot nhién thay Ngan vé véi moét chang trai xa
la, tay xach nach mang, doan biét ba hoi: “Han day u?”.
Giong Ngan ngugng ngap: “Vang, thua u”. Ngudi yéu
Ngan nhanh nhiu cui dau chao: “Da, thua béc a”.

Xém nghéo qué Ngan nam cho va bén ven b song
Boi doan chady qua Thai Binh. Tin Ngan dua ngudi yéu
la ngudi mién Nam vé ra méat gia dinh chdng may chéc
lan nhanh khap x6m.T6i dy vira &n com xong thi ba con
da dot den dén tham nha Ngan nudm nugp. D6 la tuc
Ié nguai qué Ngan c6 tu lau, khi trong xém cé ngudi ra
mat tran, tr mat tran hodc & dau xa vé. Me Ngan lam mat
tuai tan. Luén miéng mai ba con an banh, hat thudc
nhung lai khéo Iéo tir chéi “cai anh kia” khéng phai la
con ré tuang lai minh. Khuya khi ba con da vé, dién vao
céi khoang lang ay la tiéng giot mua roi ngoai hién ti
tach nghe mon moét. Qua di cai gidy phut vui ron rang
“gia tam” dé thi cai chéng tre me Ngan nam lai nghe o
eo! Giudng bén kia khéng biét anh dy nghi gi ma ngoi
rit thudc 1a do ruc. Tam tu Ngan bat dau xao déng. C6
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phai u dang buén vi cau “cé phuc ga con chong gan, c6
bat canh can no cling mang cho”? Con anh dy chac da
nan trudc thai do khudc ti khéo Iéo chuyén ré con cula
u trudc ba con 16i xdm? Trdi vé khuya rét dam. C6 1é do
hit nhiéu khoi thuéc clia ba con ban nay hodc qua rét
ma u Ngan ho lién tuc, r6i 1én can hen ndng, mat tim tai
do bi co that phé quan. Bénh da thanh man tinh may
nam nay réi, tiém cho u la viéc cta ddia em gai tudi 15,
no6 dugc tap hudn ky va da quen viéc. Biét Ngan toan lay
choéng xa né cam han 1dm. Trudc khi bd sang nha hang
x6m ngu, nd nguing nguay liéc anh dy thi€u dudng rach
mat, r6i chu miéng vao tai Ngan ma néi: “Dé phan boi”!
Biét tim con bé dong danh dau trong lic cap bach nay?
Ngan lam liéu, cam xi lanh va 6ng thu6c Adrenalin ma
tay run run vi chua tiém cho u lan nao. Gitra luc dé thi
anh 3y budc tdi, nhanh chéng sat trung, rut thuéc vao
xi-lanh va tiém cho u Ngan kha thuan thuc. May phut
sau da dé u héng hao tré lai, hoi anh: “Chau biét tiém
thudc tur ldc nao ma ranh vay?” “Da, chau tung la linh
clru thuong bién gidi phia Bac a”.

Qué Ngan &n Tét that mudn. Nhirng ngay cudi nam,
chiéc loa phong thanh hgp tac xa treo dau xém cu ra
ra cau khau hiéu: “Xuan sé khéng néng khi ngoai déng
chua xudng hét giéng” lam ai cling néng rudt. Ngay
hoém sau, Ngan da tham gia néng vu véi ba con. Nguai
yéu Ngan thdy canh nha dét cot xiéu, sau mdy ngay ra
vudn chat tre ché lat, che chan nha clra, doi ché dot
réi cling cuang quyét theo Ngan ra dong véi y bu dap
chut cong diém cho u chiing nao hay ching doé. Toi
dén anh lai cung dda em trai Gt Ngan dét dén, ra bg
song Up ca. La dan doéng tring dung la anh c6 tay sat
cd that. U Ngan von tinh thao an dem biéu khap xom.
Nhin nhiing con cé léc to bang bap chan, ai ciing tré
mat khen ban trai cai Ngan gioi that!

Theo déi viéc u d6i xt v6i anh ay, Ngan dan yén da.
H&m mdi vé, nhin vao chiéc ré treo trén xa nha ma
Ngan thuong u qudn long. Mot bat chir yéu tép mg,
mot lo dua cai mudi, mot néi khoai don com an dé...
thé& ma tur ngay anh dy vé, du théc trong bo da sap can,
u van dai ngay ba bita com trang tinh kia chi. Thay u
chi dung ma Ngan lo Iam. May ma con ¢é con lgn dang

nu6i trong nha; Ngan va anh dy ban nhau sé mua cho u
mot s6 gao nita, m&i mong ra giéng nha bdt canh doéi.

Ngay trd lai trudng da gan ké, vay ma anh dy chua co
ké€ hoach gi rdo lam Ngan s6t rudt 1am. Da thé lai con
dai miéng lam tinh hinh t6i té hon. Bla &y, sau khi dem
ca bi€u hang xo6m vé, giong u csi m& hoi anh:“Sao chau
khéng & lai trudng ma phai vé qué cong tac lam cho cai
Ngan kho xt?”.“Da hoan canh chau ngat [dm, mua gat
vUa r6i ma chau ganh lta nga cau khi bi liét ntia ngudi,
hai em thi con qua dai...”. “Vay b6 chau dau?”. “Da, ba
chau mat & chién trudng Quang Tri..." Me Ngan lang
ngudi. Chéng ba ciing hy sinh & chién trudng dy vao
mua hé ndm 1972. C6 khi nao ho la déng déi ca nhau
khong nhi? Ba gap gap hoi: “Chau cé biét tén don vi b
khong?”“Da chau khong biét, nhung ba chau la linh...
cdng hoa”. Me Ngan budt miéng “Ha!” r6i mat may tai
mét nhu bi tring gié vi cai dinh ki€n xua nay &n sdn
trong 10ng ba la: “chinh nhitng nguai linh céng hoa da
chia sting vao chéng ba, bién ba thanh cé phu”. Khéng
ndi thém nra 16, ba ldng 1€ [én giudng nam. Cai chdng
tre noi thay néi long ba lai nghe éo eo.

Ngan da khéng con gi dé hy vong niia réi. Dung dén
vét thuong long clia u thi chi ¢ trgi ctu. May hém sau,
mat u buén buén giuc Ngan sang qué ngoai ti gia cau di.
Anh dy mang bd mat dé ghét Iéo déo theo sau. T6i vé, viia
an com xong u bao hai dita ngéi lai d€ noi chuyén. Nghe
thé Ngan da lo 1dm. Ng6i mét chap, u noi vai anh dy:“May
dém nay khong ngt dugc, u qua thau hiéu phan dan ba
chéng chét tran réi. Dau & bén nao di nita thi ndi dau mat
chéng cling giéng nhau. Ngam u thay minh van con may,
con di lai dugc, em gai con tuy con nhd nhung ciing da
cdy nhg dugc réi. Toi nghiép ma con trong dy, nam liét
giuong ma phai nhin dan con dai khéng ai cham séc,
chacla dau long lam!”, Lai lay céi lai quan cham nudc mat,
u noi tiép: “Cho con gai di ldy chong xa la u dit ca nim
rudt, nhung ma yén da phan nao vi con ré la dia tdo tan,
biét s6ng. Dam cudi cac con vi stic khde ma u khong vao
dugc, thoi thi co chit tién con con goi la cho con gai di ldy
chéng. Hay cam 14y cho u yén long...” Bon Ngan khong
thé& ngd rdng céi dinh kién sau thdm long u vi thuong con
ma dugc khda lap nhanh dén vay. Lai con tién dau ma u
c6 nlta ch? Bang phan van thi dira em gai “déng danh”
diing ngoai néi chen vao: “U viia ban lgn day”. Bon Ngan
tuic toc chay ra chudng lgn, thi héi 6i con lgn dang stic an
stic 16n da khong con niia roil

Trén chuyén tau I tryc chi vao Nam theo ngudi yéu
hém &y, tam tu Ngan ngén ngang tram néo. Tuong lai
sap tdi ctia minh ra sao? Chéac bay gio u dang tran trd trén
chiéc chéng tre? Dém xudng, qua khung ctra con tau, anh
deén dau nha ai bap bung Iui dan theo banh con tau quay
lam cho qué huang trong tam tu Ngan thém xa diéu vgi.
“Con dén dat khach qué ngudi nhé gitr gin stic khde ma
cdn ¢ ngay vé tham u nghe...” Vang bén tai tiéng u thi
tham, nudc mat Ngan cithé traoraao at. m



it ra chai trong mét ngdi trudng tiéu hoc.

Toi lang 1é ra san, tim dén géc hanh lang

quen thudc ngdi nhin nhiing cudc vui day

ndo dong cla ban be. Téi luén khao khat

dugc hoa nhap véi ho, nhung mac cam
van gilr chan téi. Ba lau, hoi con hoc 16p nho, trong
mot lan cai nhau véi ban vi nguyén nhan gi khéng nhé
r6, mOt ngudi ban khac bénh ban dy, mang t6i la dé
con mo coi! L&i mang lam téi dau. Téi mo coi cha me
tir tdm bé, dugc 6ng ba ndi mang vé nuéi. Nha thudng
chi cé ba ngudi, 6ng ba ndi va t6i; thinh thodng mdi co6
nhiing ngudi em ho dugc vg chéng clia ¢6 toi hodc chu
toi dua vé tham éng ba. Ong thuang cac chau nhung
rat nghiém khac; con ba thi phuc ting éng hoan toan.
Khong khi trong nha thuong lang 1&. Téi san rut ré, thai
dd hung bao cla ban khién téi cang thém khép kin.
Trong tham tam, t6i van mudn cé ban dé trd chuyén,
dé chia sé; nhung van ngai ngai, sg phai nghe thém
nhing I&i hung bao. Luc nao t6i cling cam thay c6 doc.
T6i van nghi, phai c6 ban bé mai cé niém vui...

Cang I6n 1én, mac cdm mo coi trong long téi cang
nhat; thay vao dé, néi khao khat c6 ban dé dugc thé 16
tam su cang tang. Tuy nhién, t6i van khéng khac phuc
dugc ngay sy nhut nhat cda minh. Ciing may, khong
khi tu do cla gidang dudng Van khoa da giup t6i co tu
tin khi phat biéu y kién riéng trong cac budi hoc nhom.
Nhom hoc chung clia ching t6i thuong xuyén gap
nhau. Ngoai gi& hoc, chiing t6i ri nhau dén ngoi & cac
quan ca-phé trao déi du thi chuyén, tir viéc hoc dén
van dé thoi thé... va ca nhing chuyén tinh cadm riéng
tu. TU khi t6i vao dai hoc, thay t6i trudng thanh, éng
noi t6i da bét khat khe véi toi. Cé nhiéu budi sang, 6ng
goi t6i day s6m ra ngdi udng tra vdi 6ng. Luc dy, 6ng ké
cho t6i nghe chuyén dai ctia 6ng va chuyén bé me téi.
T6i nhd, c6 lan téi khoe véi 6ng vé niém vui c6 ban, 6ng
bao, “khi con con cdn dén diéu kién bén ngoc‘u’ dé c6 duoc
niém vui thi niém vui dy chua phdi la cda con”. Luc dy, tOi
chua hiéu hét I16i 6ng...

PHAM CHANH CAN

Phai nhiéu nam sau, khi 6ng ba t6i déu da lan lugt qua
dai va toi van & mot minh trong can nha 6ng ba néi dé lai,
t6i mdi c6 nhan thuc vé niém vui khéng dua vao nhiing
diéu kién bén ngoai. Qua that, trong lic danh nhiéu thoi
gi& cho ban bg, t6i da phan nao xao lang mot s6 bén phan
ca nhan khong thé chia sé vai ai dugc. Nhiéu khi, gitia ltic
chuyén trd soi ndi, 16i 1& vé tinh ciia mét ai d6 dung cham
dén nhiing diéu sau kin cda riéng t6i khién t6i chanh long,
nhung ngay ldc dy t6i khéng c6 ca hdi dé phan tich ky.
T6i I& m& nhan ra rang viéc & mét minh, trong su c6 doc
hoan toan, cling cé nhiing cai hay riéng clia n6. Mot thai
gian dai, t6i tranh nhimng cudc gap g& vaéi ban bé. Nhimng
lic khéng phai ban rén chuyén muu sinh, t6i danh thai
gid doc sach va suy ngam. Trong ltic doc sach, t6i ¢ cam
tudng van con ngudi thi thi bén tai, khi ké 1€, lic khuyén
ran, giang giai... Nhung réi khi da gap sach lai, t6i méi cdm
nhan thém mot diéu khién t6i that su ngat ngay: Toi hoan
toan c6 don, va trong niém c6 don do, t6i that su tu do
nghién ngdm nhiing diéu da dugc nghe ké 1€ khuyén nha,
giang giai trong luc t6i doc sach; va téi co diéu kién tim
hiéu moi trang thai tam ly, tham do moi ngdc ngéach tam
thuc ctia minh. Nhiéu khi t6i da cdm nhan nhiing khoanh
khac an lac; va t6i biét rang chinh su c6 don la diéu hét stic
can thiét dé trai nghiém mét tam an lac. Téi nhé dén nhiing
bac &n si da vao tan riing sau hay lén nui cao, d€ suy ngam
vé ban chat clia dgi s6ng va dé tim hiéu Ié dao. Han la cac
ngai luon cé dugc su an lac. VGi nhiing nhan thdic méi mé
dé, toi nghi c6 1é téi da tim dugc niém vui cdia minh, niém
vui ma éng ndi t6i bao rang khéng can dén nhiing diéu
kién bén ngoai; va t6i cling khéng can phai séng xa cach
v6i moi ngudi mai cé thé duy tri niém vui do.

T6i nghi rang, trong c6 don, vang lang, mot ngudi co
thé tim thdy niém vui khi kham pha tam thiic ctia chinh
minh, khi lan do va cdm nghiém y nghia clia cuéc doi
va hy vong tim thay phuang hudng truy tam chan ly.
Co6 don, déc hanh nhu mét hanh gia tim dao, vugt qua
cau, bo lai dang sau ngudi than ké la va moi su phén
tap cla cudc séng dai thudng. m
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Tuong Phat 6 Bamiyan

tai hién dudi dang quang minh

NGUYEN VAN NHAT

ao ngay Chu nhat 7-6-2015, ngudi dan &

thung liing Bamiyan thudc Afghanistan da

b mot co hoi hiém gap trong doi khi dugc

chiém ngudng hinh anh cuda hai buic tuong

Phat vi dai vén da bi nhirng ngudi Taliban
cuc doan pha hly vao thang Ba nam 2001. Lan nay, ho
dugc chung kién hinh anh clia cac vi Phat dudi dang
“quang minh”.

Téng hop cac dir kién theo mét bai viét ctia Edward
Delman dang trén The Atlantic, mét bai viét cia Ban
Bién tap Tap chi Lion’s Roar (hau than cla td Shambhala
Sun) va cac nguén khac trén mang internet, ngudi ta
dugc biét mét nha bao tén la Ali Latifi, thudng trd tai
Kabul clia t& Los Angeles Times, da chiing kién toan bé
su kién dién ra trong hai ngay thi Bay va Chu nhat dau
thang Sau-2015 tai thung liing nay. Nha bdo nay cho
biét hai ngudi Trung Quéc la Janson Yu va Liyan Hu von
thudng di lai trén kh3p thé gisi dé lam phim tai liéu,
hét stic dau budn trudc su kién hai pho tugng Phat &
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thung ltng Bamiyan bj hdy hoai, da phat nguyén gop
phan tai dung hinh anh cda hai pho tugng Phat nay
nhu mot su cing dudng. Ho da xin dugc su chap thuan
cla td chiic UNESCO va chinh quyén Afghanistan dé
thuc hién du an phuc hién hinh anh ctia hai pho tugng
bang ky thuat chiéu hinh trong khéng gian ba chiéu
vGi anh sang cua tia laser. Hai ngudi Trung Quéc chu
truong du an nay da thuc hién viéc tinh chinh cac hinh
chiéu trén mot sudn ndi & ndi dia Trung Quéc trudce khi
dua toan bo hé thong chiéu hinh ctia ho dén Bamiyan.
Tai day, trong ngay tha Bay 6-6, hé thong chiéu hinh
dugc lap dat trén cac gian gido phia truéc phé tich cta
hai pho tugng; va vao dém Chu nhat, da c6 khoang 150
ngudi dan & thung Iing Bamiyan dugc chiém ngudéng
canh tugng hét stc an tugng, 1a hinh anh cla hai pho
tugng Phat bang anh sang da lung linh 14p day hai
khoang tréng, noi trudc day la hai pho tugng vi dai da
dugc xay dung tu thé ky thi VI. Dam déng c6 mat da
6 thai dé thanh kinh, & lai dén tan khuya; c6 ca nhimng



ngudi mang nhac cu ¢6 truyén ra dé€ diém xuyét cho
cudc trinh dién bang 4m nhac dan toc.

Su kién thanh tam phuc hién hinh anh clia cac Buc
Phat mac du chi la thoang qua nay da dién ra vao ltc
loai ngudi cling dang lo lang cho s6 phan clia nhimng
di san van héa ctia nhan loai & cach day khéng bao xa,
trén dat nudc Iraq va Syria.

Khi dua tin vé su kién nay, Ban Bién tap cla to Lion’s
Roar ciing nhac lai mét bai viét da dang trén Shambhala
Sun héithang Ba nam 2002, mét nam sau su kién Taliban
triét ha hai pho tugng Phat. Bai viét noi vé su phat trién
hoa binh clia Phat gido trong khoang dau ky nguyén
Tay lich khi gido phap clia Buic Phat dugc gidi thiéu cho
cac dan toc sinh séng trong ving Kashmir va Punjab
(nay la Pakistan va phia Bac Afghanistan). Afghanistan
van dugc biét d&n nhu mét nga tu dudng vi dai cda loai
ngudi. Day ting la diém diing chan quan trong ctia Con
dudng ta lua thai ¢6, noi cé nhiing tram thu phi dau tién
cta hé théng thuong mai da qudc gia. Vi thé, noi nay da
ting la doi tuong clia cac cudc xam lang, chinh phuc.
Trong qué khtt, vung dat nay c6 ltc thudc vé cac vuong
triéu Hy Lap héa, hau dué cta nhimng ngudi thudc dao
quan do Alexander the Great lanh dao; & dé, vi vua Hy
Lap Menandros da c6 nhiing tranh luan séi néi véi Ty-
kheo Nagasena dé sau nay hinh thanh bé kinh Na-tién
Ty-kheo. Mot b téc du muc Trung Hoa la ngudi Kushan
cling dén day thanh [ap mot vuong triéu hing manh; va
theo cac nha nghién ctiu thudc Institute of Geodesy and
Photogrammetry ETH & Zurich, Thuy Dién thi chinh nha

vua Kanishka ctia vuong triéu nay da trd thanh Phat t
dé réi chinh 6ng ra Iénh xay dung mét quan thé tugng
dai vi dai & thung ling Bamiyan, trong do6 c6 hai pho
tuong Phat dung, dugc dung cach nhau khoang mét
cdy s6. Phong cach xay dung tugng két hop su tudng
tuong phong phu clia ngudi An Do véi tai khéo clia
nghé nhan Hy Lap. Ngudi Méng C6 va ngudi Ba Tu cling
da dén vung nay; va do khac biét vé tén giao, cling da cé
nhimng vi vua chida cuéng tin du dinh pha hay cac pho
tugng, nhung ho déu diing lai kip luc.

Vao lic nhém Héi gido Taliban gianh quyén luc &
Afghanistan, ngay t nam 1997, khi chua kiém soat
dugc Bamiyan, cac nha lanh dao Taliban da néi dén y
dinh pha hdy cac pho tugng Phét trong thung liing nay.
Khi chién tranh quanh viing Bamiyan tr& nén ac liét, cac
nha nghién ctiu vé van hoa trén thé gidi da lén tiéng dé
tim cach cttu van céac di tich van hda nhan loai, khong dé
nhimng di tich nay bi xam hai. Da c6 nhiing dé nghi cung
cép tai chanh cho Taliban dé déi lay su an toan clia cac di
tich, nhung cac nha lanh dao Taliban khong quan tam.
Nam 2001, khi dugc biét nha lanh dao cao cap nhat cta
Taliban Itc bay gid muén hly diét cac di tich & Bamiyan,
mot loat t6 chic quéc té 1én tiéng phan déi va tim cach
thuong lugng, nhung ngay ca su can thiép clia cac nudc
Hoi gido than thién véi Taliban nhu Pakistan, Qatar va
Egypt cling khdng mang lai két qua. Viéc pha hay hai
pho tugng kéo dai trong vai tuan I&. Ban dau, viéc dung
cac loai héa luc ban vao déu khong co két qua. Vé sau,
quan Taliban bat ngudi dan sd tai leo 1én duc vao than
tugng dé nhét thudc né vao nhiéu vi tri. Ngay ca nhiing
ngudi bi budc phai lam cong viéc pha hoai dy cling dau
buén nhung ho chi la ngudi dan, khéng thé chéng lai
cudng quyén Taliban luc ay.

Tu khi hai pho tugng Phat vi dai 8 Bamiyan bi pha
hay, trén toan thé gidi da co nhiéu c6 gang phuc ché lai
hinh anh cua hai pho tugng dy. Dén nam 2011, nhom
chuyén gia vé cac du an van héa & Afghanistan cla
UNESCO da triéu tap tai Paris mot cudc thao luan vé
nhiing bién phéap can thiét trong viéc phuc dung hai
pho tugng nay. Tuy nhién, nhiing c6 gang ctia UNESCO
cling da gay nén nhiing du luan tréi chiéu.

Chinh la gitra nhiing tranh céi bat tan dy ma hai
ngudi Trung Quéc da tu thuc hién du an cua riéng ho.
Theo The Atlantic, hai ngudi da danh dum khoan tién
120.000 do-la My dé tién hanh moi céng viéc.

Trong béi canh nhan loai van con nhimng c¢é gang
mang tinh cuéng tin tim cach hay hoai nhiing thanh
qua van hoéa lao dong nghé thuat clia loai ngudi, ngan
can tin ngudng clia ngudi khac dé vinh danh tén gido
minh, viéc lam clia hai ngudi Trung Quéc dung lai hinh
anh hai pho tugng Phat & ngay thung ling Bamiyan
bang ky thuat chiéu hinh trong khong gian ba chiéu
Vi tia laser dang dugc tan duong va khién nhiéu nguai
phai suy nghilai. m
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dm dy t6i mdi khodng sau tudi thi me t6i ddn t6i lén Sai Gon. Ve sau téi mdi biét, tridc

dé b t61 bé me con toi di ddu khong ro, me t6i mang téi vé & vdi ong ba ngogi. Trong mjt

lan lén Sai Gon, tinh co me t6i gdp lai ban cit dang cé vi tri xa héi, bdo lanh cho me téi vao

lam viéc. Mgt hém, me t6i dua t6i dén nha ba dy choi. Ba dy cang cd mét nguvi con trac tudi téi da di hoc.
Ba dy goi con ra, bdo ddn téi vao phong riéng ciia anh dy trong hic hai ba me néi chuyén.

T6i chodng ngop trudc can phong riéng dy, ddy nhimng do choi. Anh dy ldy ra mét hép biit chi mau nhé
1 t6i ngdi t6 mau trén gidy. Anh dy say mé ve va té mau, con t6i thi chi nguéch ngogc vai net va trong
liic anh dy khéng dé y, téi gidu chiéc bt chi mau dé vao trong tii. Khi anh dy chon mau dé khong thdy,
lién héi téi cé ldy ciia anh dy khéng. T6i trang trdo trd loi rang t6i thdy hp biit chi dy khong cé mau dé.
Anh dy diung dimg 16i t6i xénh x¢ch ra ti chd hai ba me dang néi chuyén, la to lén rang téi la diia dn cdp.
Trong hic me t6i hodng hon héi anh dy thi ba ban ciia me t6i bdo anh dy khong dugc hé do, ra lénh cho
anh dy budng tay téi ra rdi vdy téi dén gan cho ba héi chuyén. Ban ddu t6i chéi, nhung sau khi duoc ba dy
dé danh mgt lic, t6i nhdn la da gidu chiéc biit chi mau trong tiii, roi ldy ra dua trd. Ba dy 6n tén bdo con
trai mang cd hp biit chi mau ra, néi véi me t6i la ba dy cho t6i, khuyén téi ldn sau néu cé gi cdn thi phdi
noi, khong dugc an cdp, la diéu xdu.

Ngay ngay hom sau, me t6i nght viéc, mang t6i vé lai nha qué séng véi ong ba ngogi va cho téi di hoc é
qué nha. Tir bdy giv, me téi tranh né moi sy lién lac vdi nguoi ban cir. Me t6i khong hé nhdc lai cdu chuyén
da xdy ra, nhung thuong xuyén nhdc nhé téi dimg bao ¢iv ldy bdt ky vdt gi ciia nguvi khdc néu khéng dugc
nguoi ta cho. Lon lén, cd lic hdi tuéng guong mdt thdt than cia me téi lic téi bj con nguoi ban ciia me t6i
161 ra t6 cdo tdi dn cdp, bdy gio téi mdi hiéu dugc néi long ciia me tdi.

Da vai chyc nam tréi qua, éng ba ngogi va me t6i déu da qua doi. Co lé ba ban ciia me t6i ngay dy cing

da qua doi. 'T6i da co con lén va vdn luén nhdc nhé cdc con
t6i khong bao giv ldy ciia khéng cho. T6i rdt biét on me toi
va ba ban ciia me t6i qua cdch ving xit ciia ba mdy chuc
ndm trudc. Nhang loi day ciia me va nhimng loi
khuyén ciia nguoi ban ciia me da givip t6i
o nén nguoi va dé t6i truyén lai nhimg diéu
do cho cdc con t6i.
T6i tin rang nhitng didu dy luén la truyén
théng trong cdc gia dinh Viét Nam ta
va do la mét trong nhimg diéu khién
161 luén biét on cugc song.
Nguyén Ddng Thanh Nhan,
TPHCM

THIEN PHU THAO [a noi ché tie wogng Phan diang tin ciy!

Vi San Pham ludén dide bao hinh mai mai...!




Huéng dan dn va nau an chay theo phuong phap Thuc duéng

Banh gio bot gao lut do

nhan chay

Chuén bi (Iam 20 chiéc banh nhd)

1. B6t vé bdanh

- 2 lit nudc

- b6t gao lut dé: 500gr
- bot san day: 100gr

- dau meé: 50ml

2. Nhdn bdanh
- ca-rét: 250gr

— R |

- Ui sén: 250gr

- moc nhi kho: 20gr
- hanh tim: 50gr

- hanh Ia: vai tép

- dau mé: 50ml

- nUGc tuong

3.Ld g6i
La chudi 1kg cat thanh 40 miéng
khodng 20x20cm

Y NHI - CHAN NGUYEN

4.Lam bdnh

Cho tat ca bét vao nudc lanh, cho

dau me vao khudy tan roi bac 1én bép
khuay déu cho dén khi bot min va dac
hoi déo.

- Méc nhi ngam n& mém bam nhuyén.
- Ca-r6t va cu san rlia sach thai hat luu.
- Lda mach lat khd ngam mém thai hat
luu.

- Hanh tim thai méng.

Bac chao néng cho hanh phi thom roi
cho tét ca rau cli vao xao 15 phut cho
chin déu. Ném it mudi va nudc tuong
cho vira miéng. Ném it tiéu va hanh 13
cho thom réi nhac xuéng.

La chuéi rira sach trung nudc séi cho
mém dé rao lau kho.

D&t 2 miéng 14 chudi xuéng mam,
muc mot thia bot [én 13. Be bot bep
xuéng, mic mét mudng nhan cho
vao gilra miéng bot. Tém bot dé bot
boc kin nhan. Gap 2 mép 4 lai ép
chét xuéng bot roi bé canh 2 bén gap
xuéng mat day. Dung lat chudi cot
banh dé dinh vi.

G6i banh xong cho banh vao xting hap
20 phut. Banh hap xong dé ngudi cho
vao ngan mat ta lanh c6 thé dé 1 tuan.
Banh gid gao lut c6 thé dung an diém
tam hay an xé&. Tré em va nguai [6n
déu c6 thé an rat tét. Banh gio chay
gao lut via tét cho stic khoe, lanh
manh va sach sé lai rat tién lgi dé lam.
Nguyén liéu lam banh c6 ban sén

& Clra hang Thuc pham duéng sinh
Chan Nguyén.

Ciia hang Thuc pham dudng sinh Chan Nguyén
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YHOCPHO THONG

bao polysaccharid clia thuc vat ma ca thé khong tiéu

héa va hap thu dugc trong ruét non nhung bi lén men
mot phan hodc toan bd bédi cac vi khudn thudng tra trong
rudt gia clia ngudi. Chat xa thuc phdm khoéng truc tiép cung
cdp nang lugng va céac chat dinh duéng cho ca thé nhung
thuc hién rat nhiéu cac chiic nang sinh hoc quan trong.

Ché’t xd thuc phdm 13 nhiing phan du tri va thanh té

Cacloai chat xo thuc pham

Tuy theo kha nang phan tan trong nudc, ngudi ta phan
biét hai loai: Xa tan va xo khéng tan. Xo tan gom: Pectin,
goém, oligofructose, thach, beta-glucan... Chat nhay cé
trong rau méng tai, rau day, mudp, thanh long, suong sam,
suong sdo, hot é... cling la dang xo tan. Xo khéng tan gom
cellulose, lignin, mét vai hemicellulose.

Chét xo thuc phdm cé nhiéu trong nguédn thuc vat, dic
biét trong trai cay, rau, ngi c6c nguyén cam, cac hat ho dau.
Cac ngudn nay déu chira ca hai loai xo tan va xo khéng tan,
trong d6 xo khéng tan chi€ém nhiéu hon tir 50-75% téng chat
XG Va X0 tan tU 25-30%. Hién nay trén thi trudng nhiéu thuc
phdm dinh duéng ciing dugc b sung chat xa vi nhiing vai
tro quan trong ctia né cho suc khée.

Vai trd ctia chat xo thuc pham

Tac dung nhuan trudng ngan ngura tao bon: Khi két hgp
vGi nudc, chit xo hat nudc va nd to lam cho phan mém,
lam tang khoi lugng phan khién vach thanh ruét bi kich
thich manh, lam tang nhu déng ruét, giup viéc bai tiét
phan dugc dé dang, tranh tao bén. Viéc dé dang di tiéu lam
tang toc do thai cac doc té dugc tao ra trong qua trinh thic
an dugc tiéu hoa va bi phan hiy béi cac vi khuan yém khi
trong phan nhu phenol, ammonia, indol... giam d6é dam dac
clia cac chat doc nay, gidp tranh dugc nguy co ung thu dai
trang. Ngoai ra chat xo con ¢ tac dung lam tang kha nang
mién dich hé tiéu héa théng qua viéc phat trién hé vi khuan

BS CK1 Tran Thi Minh Nguyét
Thanh vién HDQT Cong ty NutiFood

c6 ich trong dudng rudt, giam nguy cc nhiém trung dudng
tiéu hoéa.

Tacdunggiam cholesterol mau: Cacchatnhay polysaccharid
hoat dong trong dudng ruét lam gidam cholesterol mau bang
cach lam gidam hap thu cholesterol hodc acid béo hodc giam
hédp thu muéi mat va acid mat. Chat xo tan gan vdi acid mat tai
rudt non lam tang thai acid mat qua phan, khi do, gan sé lay
cholesterol tir mau dé tao acid mat, nh& vay gidam cholesterol
mau. Chinh vily do d6 nén an nhiéu chat xa gitip phong ngira
cac bénh tim mach, xo vita ddng mach, nh6i mau ca tim...

Tac dung én dinh dudng huyét: Chat xa thuc phadm gidp
tang thai gian luu thic an & da day, giam téc d6 hap thu
dudng tai rudt non, cac xo tan con lam tang su nhay cam
cua isulin, giup 6n dinh dudng huyét & ngudi bénh dai thao
duong hoac ngudi cé dudng huyét cao, phong ngura cac
bién chiing ctia bénh.

Giup kiém soat can ning: Xo thuc pham kéo dai thdi gian
no nhg lam tang khéi thiic an nhung khéng tang thém nang
lugng, giip han ché tang can.

Tang kha nang mién dich: Nh& tinh chat tdng hé vi khudn
c6 ich dudng rudt, lam gidam nguy co nhiém trung dudng
rudt déng thaoi giup tiéu hoa tét, tang stic dé khang.

Pam bao cung cap du chat xo hang ngay

V6i nhiing vai trd quan trong dugc biét clia chat xa, cac
chuyén gia dinh duéng khuyén trong ché dé an hang ngay
phai cung cip du chat xa cho co thé tir ngudn thuc phdm,
dac biét rau va trai cdy. Theo khuyén nghi nhu cau dinh
duéng cho ngudi Viét Nam cda Vién Dinh duéng, mbi ngudi
moi ngay can it nhat 20-30g chat xo, tuang duong 3009 rau
cu va 200g trai cay. Nén dn gao it cha xat con cam, cac loai
dau, hodc cac thuc phdm dinh dudng cé bé sung chat. Dam
bao du rau va trai cay méi ngay, an cang nhiéu loai cang t6t,
rau qua ngoai cung cap chat xo con cung cap nhiéu vitamin,
khoang chat can thiét cho co thé.



LOI CAM TA

Nam-m6 Bén Sw Thich Ca Mau Ni Phgt

tur cac dao trang!
Kinh thzza Quy liét vi!

Trong nhung ngay Tang I vira qua, gla dinh chung con ratvinh
dy dugc cac phal doan chu Ton duc va ligt Quy vi da dén phing
V|eng gui vong hoa phan uu; tham dy |2 tién dua linh citu than
mau cua ching con den noi an nghi cudi cung.

Thay mit toan thé Tang gia hiéu quyén, chiing con xin thanh
kinh tri an quy Chu ton Truong lao Hoa thugng, chu Thuong toa,
Pai duc Tang; Quy Ni truong, Ni su, chu Pai dirc Ni céc tu vién,
tinh x4, tinh that, niém Phat duong ciing quy Phat tir cac dao trang:

- HT.Thich Tri Quang - Ph6 Chii tich HBDTS GHPGVN -
Truéng ban Tri sy GHPGVN TP. H) Chi Minh;

- Chu tén Hoa thugng Ban Tri sy GHPGVN TP. Hb Chi Minh;

- HT.Thich Nhat Quang - Phé ban Tri sy GHPGVN tinh bdng
Nai - Try tri Thién vién Thuong Chiéu, Long Thanh, Pdng Nai;

- HT.Thich Thién Trung - Chung minh Ban Tri sy GHPGVN
H.Long Thanh - Vién chu Thien vién Dao Hug, Long Thanh,
bong Nai;

- HT.Thich Minh Dao - Truéng ban Tri sy GHPGVN H.Long
Thanh - Tru tri chuia Vién Am, Long Thanh, Pdng Nai;

- Chu Tén dtc Tang, Ni Ban Tri sy GHPGVN H.Long Thanh;

- HT.Thich Nguyén Nhu - Try tri chua Phél Quang, Nhon Trach,
Pdng Nai;

- TT.Thich Minh Luong - PT.Ngoai vu Té dinh An Quang,
TP.HCM; TT.Thich Quang Chon - PT.Ngi vu Té dinh An Quang,
TP.HCM; TT.Thich Minh Bao, Vién chu T6 dinh Hué Nghiém,
Thu Buc, TP.HCM; TT.Thich Hoang Tri, Tru tri chua Van Buc,
Tha Bac, TP. HCM; TT.Thich Nhat Thién, Truong ban Tri su
GHPGVN Q.10, Pho tru tri chua Giac Ngo, TP.HCM; TT.Thich
Thién Hao, Tru tri chda Hoi Son, Q.9, TP.HCM; TT. Th|ch Minh
Tuyén, Trutri thlen that Thién Buc, Thi Dic, TP.HCM; TT.Thich
Thién Phat, T6 dinh An Quang, TP.HCM; TT.Thich Hué Sanh,
Tru tri chua Thanh Long, TP.Bién Hoa, BN; TT.Thich Lé Ngo,
Tru tri chia Tinh Ngo, Long Thanh, BN; TT. Thlch Lé Chénh, T6
dinh Hué Nghlem Tha Bac, TP.HCM; TT.Thich Phap Quang,
Tru tri chua Phap Van, Long Thanh, BN;

Cung chu TON diec:

-PD.Thich Lé Pha, Tru tri to dinh Hué Nghiém, TD; BD.Thich
Thién Thuan, Tru tri vién Chuyén tu, LT-DN; BD.Thich Minh
Hanh, Tru tri tu vién Hanh Chiéu, LT-DN; PD.Thich Thong Triét,
Tru tri tinh that Bao Tang, LT-DN; B.Thich Nguyén Théng, Tru
tri thién tu Phudc Quang, LT-BN; BDB.Thich Hué Léc, Tru tri
chua Btitu An, LT-DN; BD.Thich Hué Nghiép, Tru tri chuia Phudc
An, LT-BN; BD.Thich Hanh Trung, Tru tri chua Vinh buc, LT-

Kinh bach chu Tén dirc Ban Tri swu GHPGVN TP.H) Chi Minh va tinh Bdng Nai, chu
Ton duc Ban Tri swu GHPGVN H.Long Thanh; chu Tén dic Gido phdm Hé phéi, dai dién
cac Giao doan va chu Ton dac Tang Ni tru tri cac tu vién!

Kinh thua quy vi khach quy dai dién lanh dao Bang, chinh quyén cac cép tinh Bong
Nai va huyén Long Thanh, céc té chirc, c& nhan, co quan doan thé, ban nganh, chinh
guyén dia phuong, cac don vi trong nganh Gido duc huyén Long Thanh cing quy Phat

Than MAu cia ching con:

CuBaLE THI CUU

Phap danh: Thanh Tan

Quaé vang ldc 22 gi¢ 10 phat ngay 11 thang 4 nam At Muai (nham ngay 28/5/2015)

Huwéng the: 95 tudi

DN; BD.Thich Tri Hoa, chtia Tam Bao, LT-DN; BD.Thich Quang
Phd, chia Ky Quang 4, TP.HCM; BB.Thich Tri Thién, Try tri
chua Biru Loc, LT-DN; BD.Thich Minh Chanh, Tru tri chua An
Lam, LT-BN; BD.Thich Phap Hué, Tru tri Linh Son Bt thién tu,
Tan Thanh, Ba Ria VVang Tau; BDB.Thich Trung Hoa, chua Buu
Thién, LT-BN; DD.Thich Trung Luan, chua Tinh Ngé, LT-DN;
DP.Thich Pao Tién, niém Phat duong Phap Thong; BB.Thich
Trung Théng, tinh that Biru Minh, LT-BN;

- Ni truong TN.Nhu Thuan, Try tri chua Quang M§, Nhon
Trach, Bong Nai; Ni su Truy tri chia Phuéc Thanh, NT-BN; Ni
su Tru tri tinh xa Ngoc Thanh, LT-DN; Su c6 Tac Hué, chua Biru
Hoa, Binh Phd, Long Tan; Su ¢6 Tinh Méan, Nhon Trach, BN;

- Chur TOn diic Tang Ni va Phat tir cac Dao trang: T6 dinh An
Quang, TP.HCM:; T4 dinh Hué Nghiém, TB; Chta Hué Nghiém,
Q.2; Thién vién Thuong Chiéu; Thién vién Dao Hug; Chia Vién
Am; Chua Phuéc An; Ban Ho niém chua Long Phudéc Tho; Chua
V6 Luong Tho; Tu vién Hanh Chiéu; Vién Chuyén tu; Chuia Biru
Loc; Chua An Lam; Chua Phi Quang, Nhon Trach; Chiua Buu
Thién; Chua Quang My, NT-BN; Chua Biru Hoa, Binh Phu,
Long Tan; Tinh xa Ngoc Thanh; Tinh that Biru Minh; Dao trang
Phap Hoa, TP.HCM; bao trang Phap Hoa, ching Di Lac, Q.4;
Niém Phat duong Phap Théng; Pao trang Phat tir tinh that Biru
An; Gia dinh Phat tir Khanh Long, LT-DN; Nhom Tir thién chua
Phat Quang;

Ddng thoi, xin thay mat cho toan thé Tang gia hiéu quyén,
chding t6i chan thanh cam ta nghia tinh cua quy vi khach quy:

- Ong Huynh Van Tai - Ban Tuyén gido Tinh uy Bong Nai;

- Huyén uy - HBND, UBND, UBMTTQVN H.Long Thanh,
Ban Dén van, Céng an H.Long Thanh;

= Dang iy - HDND, UBND, UBMTTQVN thi trin Long
Thanh, x8 Phuéc Thai va x& Phudc Binh;

_ Céc truong Trung hoc co s6: Phudc Théi, Tan Hiép va
Phuéc Binh;

- Cac té chizc co quan, ca nhan: GB. Anh Tt - Cong ty CP
Quoc té Gia, TP.HCM; Cong ty CP XNK Thuan Minh; GB. Anh
Tuan - Cong an H. Nhorn Trach; GD. Anh Minh, x& Bau Can- LT-
DBN; Tap thé Y - Bac si Khoa HO hip BV.Nguyén Trai, TP. HCM;
Hoi Nguoi Cao tudi xa Phi Hoi; GD. Anh Diing va Chi Thing,
Long Thanh; Doi Mai tang Phudc Thién cung ba con 16i xOm, than
bang quyén thugc, sui gia va ban bé dong nghiép...

Trong suét thoi gian to chic Tang 1, mac dii toan thé tang quyén chiing con da cé gang hét sirc, nhung khang sao tranh khoi nhitng thiéu
s6t, kinh mong chu Tén dirc Gido pham, chu Tén duc Tang Ni, chu vi khach quy va nam nix Phat tir, than bang quyén thuge niém tinh hoan hy.
Nam-md Hoan Hy Tgng Bé-tat Ma-ha-tat

TM. Toan thé Tang gia Hiéu quyén
Ty-kheo Thich L¢ Dat
va Hiéu nam Phan Vin Mau
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PHOMG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAQ Ngﬁ Phu’dng Pulc: STK: 76935619
TAM THUAN Ngan hang ACB, CN Binh Thanh

T Siadnasimminiits . Nguyén Thj H8i: STK: 1920206053273

\i‘ {= Phip phyc Thng, NI, do trang Phat td, nop ti ... Nge’m héll'lg Agribank. CN Eén Thanh

| SEnuting mé Hus céc size.
A
’

;-qﬁenh. tugng Phatl, hang mi ngh#, luu nigm...

- Whéin thue hidin in, &n t8ng kinh sach theo yéu céu
&Smo hang tgn noi (08) 2247 7809
BT: 1902 40 47 48 - 0972 898618 - Emll: honguyen k@ mﬂﬁl

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

G A0~ DI3/2 Tran Nio, P.Binh Khinh, Q2, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

O Cac tén tugng Phat O Anh Minh, BT: 0908.381.867
O Linh vat phong thuay O Web: www.hoatien.vn

O Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

VGi chét lieu san phdm bang Polyresin

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

3 LOGISTICS PARTMNE

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
! “Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”

Dang phdt hanh
VANHOA

do,ng bé Tc'i p 2n dm 20 14 Tap chi Van Héa Phdt Gido viia dong lai
L 4 toan tap (tap 1 + tap 2)

turs6 204 dénsé 215 2007 (tap 2): 160.000VND

A A 2008 (2 tap): 340.000VND
gia. 210.000d/cudn 2009 (2 tap): 360.000VND

2010 (2 tap): 380.000VND

\ 2011 (2 tap): 420.000VND
Ban doc c6 nhu cau lién hé: 2012 (2 tap): 420.000VND

Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO 2013 (2 tap): 420.000VND
294 Nam Ky Khai Nghia, P8, Q.3, TPHCM 2014 (2 tap): 420.000VND

Tap chi cla tat ca nhang ai chap nhan tu tuéng Phat gido, quyét
tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy
van hoa truyén thong cta dan toc.
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scHAM TiN

f N i Ui diviey)
AlOCEPAS

Usig Ngon Ngon

o Cong ty TNHH TMDV KHAM TiN vira dua
ra thi truong san phdm nuéc udng Nha dam -
Chanh ddy mang thuong hiéu ALOEPAS dugc
ngudi tiéu dung danh gid rat cao. Ngoai viéc
két hgp doc ddo cda hai loai thao dugc thién
nhién mang nhiéu dung chat c6 lgi cho stic
khoe nay, nuéc udng ALOEPAS con mang dén
cho ngudi tiéu dung mot trai nghiém huong vi
mdi vo cling hdp dan.

o Vi phuong chdm sén xudt ra nhiing san
phdm Dep Vi Cudc Sdng, Khde Vi Gia Dinh,
gidi thudng Cip Vang Chdt Luong Viet Nam
¥ | Phir Hop Tiéu Chudn chinh 13 ghi nhan xing

dang danh cho nhig déng gdp cta cong ty.

l@;:pnhah:m'mm“nn Al TN
A | A Bl Phutng. ©F Glang. @ 1 TRHD CHl itk
TR el iy ¢ N HMADAM VIRLA - CTV THBH T DV EHAM 1IN

B3 LAA, CU X8 PHO LAM D, P, 10, QU5 TP, HCAL VIET MASA
4 P Bl ; khariie | SER G gl oo

" " "N .4
Vén Vén Hotel H6 Céoc
(Nghi dwdng va thién dinh)

0 Khéch san toa Iag dudi tan rieng nguyén sinh Binh Chau
Phudc Biru, gan bién, canh quan mat mé yén tinh phu hgp
cho viéc nghi dudng, toa thién va hanh thién.

3 Khéach san tiéu chuén 2 sao.

0 Nha hang phuc vu cdc mén an chay va man.

7 Nhan té chuac cho cac don vi ¢d nhu cau thuc hién thién dinh.

O Lién hé: Hb Céc, xa Bung Riéng, huyén Xuyén Mac,
tinh Ba Rja - Viing Tau
bién thoai: 0643 791121 - Fax: 0643791122
Email: venvenhotel@gmail.com
Website: venvenhotel.com

Cong ty TNHHSX-TM  Chan thanh cdm on Quy khich da ting hd san pham

QUANG NGHE

¥,
CRIANG MOHE CO. LTD.

; Nén Quang Nghé trong sudt thdi gian qua
Candies i PR o MG THUAT NGO HUE PHUGNG - DD: 0989 183 398

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong sdn xudt nén: Huong
lidu, dau parafill, sdp, rau cdu, ly thiy tinh, tem, tim dén...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap... Nhan don dit hang theo yéu cau clia quy khach.
Dic biet: C6 gia uu dai dac biét doi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.

Can tim dai I & cac chiia, tinh thanh trong ca nuéc

Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

17/2 - 17/4 Nguy&n Huy Tuding, P. 6, Binh Thanh, To.HCM
0B.35035579-08. 36 026 818 - 0916 943 877
lienhe@phapuyen.com - www.phapuyen.com

QUANG cAo

Viét fin

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bt
loc, cuon diép, cuon roi, banh udt cudn van
hoa, gdi va trgn, goi mit trOn, com sen, btin
Hué, com hén chay, buin hén chay...
Gio mo cua: T 6 ¢io - 22 gio
Budi sang: Con ¢o diém tam, ca-phé
va nudc uéng

Restaurant c h
nv

Vegetaria
Véi cac mon in chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay
Khung cdanh am cung, thanh nha va lich su

O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TPHCM

O Bién thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
hoan hi gap anh Lanh (quan 1y)

Tran trong kinh moi

O Quy doc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuang hiéu
hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...

O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué
O DT: 0913810082

O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com



QUANG cAo

DIEU TUONG M

- Cung c@p cac loai tranh laminate,
- Tranh son dau, tranh thy phap,
- Tranh dén led, dong ho lich van nién

P.Tén Thall Hoa, Q.Tan Phi, Tp.HCM

T - i -~ W i
- In anh va gia cong ép laminate ___
: Bf: 08.39412835-0903685605-09039469396
— Email: honganart () ymail.com

B¢ 36/MA Liy Ban Bich,

Buoi gidi thiéu tap tho “Cung tréi héi ci”

O Bué6i ra mat
- Tap tho “Cung troi héi ca”
- Tac giad Nguyén Cdn

O Sé té chuc
- Vao lic 9 gio sang Chu nhat ngay 5-7-2015 @Mhﬁhﬁlcﬁ
-Tai quan café Lo Lem \
- S6 345 Nguyén Trong Tuyén, Q. Phi Nhuan

1 4 g B

O Thén hiiu nao tham duxin lién hé sé dién thoai
-0918 451 818 (anh Tam)
hay
-090 691 3010 (anh Thai) i




GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
Trudng Trung Cap Phat Hoc Tinh BDong Nai

THU KEU GOI
Cing Dudng Trudng Ha va Xay Dung Chuia Phat Hién

NAM MO THAP PHUONG THUONG TRU TAM BAO
Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bong Nai ¢6 2 tu diém An Cu Kiét Ha Cam Tc.

1. Chua Hué Giac:
Truong Trung Cép Phat Hoc Tinh Bong Nai, tai x4 Long Phuéc, huyén Long Thanh (gan tram thu phi
méi x& Long Phudc), dién thoai 0613558626 - 0919076446, gom 192 Ni sinh dang tu hec ni tru.

2. Chua Phat Hién:
Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bdng Nai, tai x4 Phuéc Tan, Thanh Phé Bién Hoa (gan tram thu phi
nga 3 Thai Lan), di¢n thoai 0616523146 - 0919076446, gom 194 Ting sinh dang tu hec néi tra.

3. Ve viéc xay dung Chua Phat Hign:
Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Podng Nai, dién tich 40m x 40m = 1600 m? x 2 tang 3200 m?
bat da ngay 11 thang 8 nam Quy Ty (15/9/2013).
Kinh ph| du tri 20 ty dong Viét Nam (20.000.000.000 VND)
Ben ngay 11 thang 4 nam At Mui - 2015, d4 xay dung d6 tam xong tang trét, & do tru va do bang kéo
tang 2 xong.

Hién nay
dang chuan bi d6 mai bé tong ct thép dan ngoi chanh di¢n, lam rong phuong, trang tri Ban Tho Phat -
Bo-tat, Tho Vong du trii khoang 5 ty dong Viét Nam (5.000.000.000 VND).

Vay Ban Giam Higu lam thu nay kinh mong quy Chu Ton Hoa Thugng, Chu Thuong Toa Dai Dirc Tang
Ni va Phat tir xa gan phat tam cong dtrc clng duong tinh tai tinh vat, dé cho Phat su cua Truong Trung
Cép Phat Hoc Tinh Ddng Nai som hoan thanh vién man bao dap Ta Trong An, dao tao Tang Ni ké thura
Phat Phap.

Xin cau nguyén Tam bao gia ho quy Chu Tén Thién Buc va Phat ti
“Than Tam An lac, Phat su vién Thanh”.

Pong Nai, ngay 1 thang 5 nam At Mui - 2015

‘Hiéu Pho kiém Chénh Thu Ky
KUL C;/

Hoa Thugng Thich Quang Pao Haa 'I'huqng Thich Nhit Quang Hoa Thuong Thich Phude Ta
(Phudc Vién Tu - Bién Hoa) (Thién Vién Thuong Chiéu— Long Thanh)  (Tix Ton Ty - Bién Hoa)

T_\: j e

AT PHAT 1 ; sl : ANGIDAN
G CAP PHAT HOC TINH BONG CHUA PHAT HIEN TRUGNG TRUNG CAP!PHAT HOC TINH DONGINATDA
) R DIENTICH 40 40 = 1600m2 2 any = 3200 m (015 i
LE DAT DA VAO NGAY 11-06-QUY: TY (2013). 1




HA NOI
Nha hang com chay - tra dao

B6 Dé Tam

89B Nguyén Khuyén, Quan Pong Pa
68 Pham Huy Thong, Quan Ba Dinh
Ha Noi

PT: 0929398189 - 0912882255

Cira hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017 920

Cuia hang Chan Tinh 1
Chuyén vién Phong Téng hop
Trudng Dai hoc Kién tric

Km 10, duéng Nguyén Trai,
Quan Thanh Xuan, Ha Noi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT: 0904 990 666

Ciia hang Chan Tinh 2

A38 TT8 khu d6 thi Van Quan,
Ha Pong - Ha Noi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
PT: 0938 071 188

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Dam
Thén 7, Ly Trach, B6 Trach - QB
Co6 Nguyén Phuéc (Trinh Huong)
DT:0523 851776-0915 272 598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duong Hai Duc
182 Phan Boi Chau, TP. Hué
PT: 0905 168 411

DA NANG

Chi Thily, 200 T6 Hién Thanh,
Q. Son Tra - TP.Da Néng

PT: 0905 278 527

Thuong toa Thich Tir Nghiém,
chua Phé Pa

340 Phan Chu Trinh, TP. Pa Nang
PT: 0914018 093

Phong Kinh sach chua Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Pa Nang)
500 Ong ich Khiém, TP. Da Ning
DPT: 05113873128

i, TP.Da Ning
DT: 05113894929 - 0168242401
(Kim Khanh)/ ' J

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phat gido

334 Tran Hung Pao, TP. Quang Ngai
DT: 055 2221 819 - 0905 427 211
(chi Linh)

BINH DINH

Chi Hoang

Phong phat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP. Quy Nhon
DT: 0935 272 261

Anh Hung

Thu quan chua Long Khanh

141 Tran Cao Van, TP. Quy Nhon
PT: 0987 219 374

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chua Long Son
s6 20 dudng 23 thang 10,

TP. Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINH THUAN

Ni su My D, Ban Van héa Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, sé 54 dudng 21 thang 8,
Phan Rang. Ninh Thuan. DT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chuia Sac tir Khdi Doan, 117 Phan Bdi Chau,
TP. Buon Ma Thuot

DT: 0500 3853837 - 0913 434 138

LAM PONG

Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Pa Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chua Phuéc Hué
697 Tran Phu, TP. Bao Léc

PT: 0169 8287 177

(C6 Huong)

BA RIA-VUNG TAU

Co Van, chua Tt Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Ving Tau
GENERYT R ETT

PT: 064 3856 415

Tinh That Long Thién

NGi Dinh, xa Héi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria Viing Tau

LH: Su co Lién Buc. PT: 0643 941 099

SOC TRANG

Pai diic Thich Trung Hiru
22 Ng6 Gia Tu, S6c Trang
PT: 0907 465 073

CANTHG

Chi Tam, Phong phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chua Phat Hoc, 11 Dai 16 Hoa Binh,
TP.Can Tho

PT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni suTinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 ap My An, xa My Song,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Pai ly May Héng, 57 Ly Thudng Kiét
TP. My Tho
DT:0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuéng

135B duong 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

PT:070.834 653 - 070. 834 654
(Cha Tu NG)

TP. HO CHi MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khéi Nghia, P. 8, Q. 3
DT: 38.484.335

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach

va cac sap bao trong thanh phé.

Gia: 20.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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