PHAN THU NHAT
(PATHAMO BHAGO)

L PHAM DUC PHAT
(BUDDHAVAGGH)

A. PHAT TOAN GIAC KY sw
(BUDDHAPADANAM)

1. Trong khi\ dic Nhu Lai ngu tai Jetavana, bac Hién tri x* Videhal da cui
minh héi Ngai rang: "Bach dang Anh Hung, nghe néi c6 cac vi duoc goi la dic
Phat Toan Tri, cac vi dy dwoc thanh twu la do cac nguyén nhan n 0?”

2. Khi dy, bac Bai An S’ ddng Toan Tri Cao Quy da ndi véi vi Hién nhan
Ananda bang am diéu ngot ngao rang: "Nhirng vi nao cé hanh dong huwéng
thuong da dwoc thuc hién dén chu Phat qua khtr, [nhung] c6é sv gidi thoat chua
duwoc thanh dat trong cac gido phap clia ddng Chién Thang.

3 Chinh nho vao yéu td dau tién dy doi véi pham vi Giac ngd, dong thoi
nho vao su quyét dinh, nho vao nang lvc 1én lao va nhd vao quyén lwc cla tué,
nhi*ng vi sang suét c6 tri tué vo cung sac bén thanh twu pham vi Toan tri.

4. Céc dang Phap Vuong la khéng thé dém dwoc. Ta cling da phat nguyén
vé ban thé giac ngd & noi cac vi Phat qua khir, va da dugc thanh twu dau chi
bang tamy.

5. Gid day, cac nguoi vai tam y thanh tinh hay 1&ng nghe cac ky sw vé chu
Phat Toan Giac: Cac dang Phap Vuong da dugc tron di ba muoi phap toan hdo
la khong thé dém dugc.2

6. Ta da cung kinh chdp mudi ngén tay lai dé dau danh 1& pham vi Toan giac
cla chu Phat T6i Thuong, [danh I€] cac dang Lanh Dao Thé Gian cuing v&i cac
héi chang [Thinh van].3

7. Cho dén céac chau bau vo sd ké dwgc tim thdy & trén bau troi va & dudi

| Bay chinh la Ngai Ananda. Chu giai clia Apadana gidi thich vedehamuni la vi Hién tri, con trai cla
mot ngudi phu nu sanh ra & x&* s& Vedeha (ApA. 128)7

2 Dlc Phat Gotama ké vé thoi ky Bo-tat 1a VI Chuyén Luan Vuong Tilokavijaya (ApA. 103).
3 Sasafighe savakasafighasahite (Sdd. 103).
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mat dat tai cac dia phan cua chu Phat [trong muoi ngan thé gi¢i],4 Ta da mang
lai toan bd [chau bau ay] bang tdm [cha nguyén].

8. Tai noi dy & trén mat dat bané bac, Ta da hoa hién ra toa lau dai 1am bang
chau bau, c6 nhiéu tang lau, c6 chiéu cao vwon tan khong trung.

9. [Toa lau dai] co tru cOt duoc to diém, khéo dwoc thuc hién, khéo dugc
phan bd’ ¢ gia tri 16n lao, cé cho ndi lién lam bang vang, dugc td diém bang
cac cong chao va cac long che.

10. Tang tht nhat bang ngoc bich xinh dep tuvong to bau troi khong chit bon
nho. & tang lau bang vang cao quy c6 ho sen véi nhitng doa hoa sen chen chdc.

11. C6 tang lau 1am bang san hd v&i mau sic clia san héi ¢ tang lau mau doé
xinh dep, c6 tang lau v&i anh sang mau canh kién dang chiéu sang cac phuong.

12. C6 tién sanh khéo duwgc phan bd, c6 cac thap nhon, c6 cac clra ra vao
hinh suv tlr, c6 b6n vién rao lam thich y vé&i nhitng mang lwéi vong hoa cé
hwong thom.

13. C6 cac nha mai nhon cao quy mau xanh, mau vang, mau do, mau trang
va mau den thuan khiét dwoc diém td bang bay loai chau bau.

14. C6 mat tién & phan trén dwoc rang r& véi cac dda hoa sen cung véi [hinh
anh] céac loai tha dir va chim muéng, dugc trai ra véi cac chom tinh td va cac vi
sao, dwoc diém to6 v&i mat trang va mat troi.

15. [Cac tang lau] duoc che phd bai man lugi bang vang co cac chuodng luc
lac bang vang. Cac trang hoa bang vang quyén ri vang Ién am thanh nho vao
strc day cua lan gio.

16. C6 day c& hiéu khéo nhudm véi cac mau khac nhau la mau dé tia, mau
dé, mau vang, mau hong dugc dwng Ién.

17. Buoc t6 diém vai nhiéu kiéu givong dwoc 16t tréi‘béng cac tdm vai min
mang cla x(& Kasi, cé dén hang tram chiéc givong lam bang ngoc pha I&, bang
bac, bang ngoc ma-ni, bang héng ngoc va bang da quy twong to nhu thé.

18. C6 nhirng tdm mén 16ng thi mau vang ta dwoc lam & cac x& Dukdila, x(
Trung Hoa va x& Pattunna. Bang tamy, Ta da sap xép tat ca [cac chiéc givdng]
v&i cac tdm trai da cac loai.

19. & khép céc tang lau, co nhitng neuwdi dirng nghiém cam cac ngon dudc
lam bang ngoc ma-ni dé duoc diém té bang chau bau & chép nhon.

20. Nhitng cot tru dung ditng [¢ c6ng], nhitng cdng chao xinh dep lam bang
vang [dwoc khai thac tir séng] Jambu, lam bang 16i g6 [cay khira], va con lam
bang bac nira, [tat cA déu] chéi sang.

21. C6 nhiéu gian tiép giap duoc khéo phan b6, dwoc t6 diém véi nhiing
canh ctra va ch6t khéa. Ca hai phia [cUa toa lau dai] déu cé nhiéu chau chiva day
nhitng dda sen dd va sen xanh.

4 Yavata buddhakhettesiti dasasahassacakkavaiesu buddhakhettesu (Sdd. 104).
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22. Tada héa hién ra tat cd chv Phat thoi qua kh 1a cac dang Lanh Bao Thé
Gian cung hdi chang, véi cac vi Thinh van trong dang voc ty nhién.

23. Chu Phat cling cac vi Thinh van sau khi di vao bang canh cira dy da
ngdi xuéng & ghé ngodi toan boé déu lam bang vang, [hinh thanh] doan thé céc
bac Thanh nhan.

24. Va cé nhirng vi trong lGc nay la cac vi Phat vo thugng & thé gian. [Chu
Phat] qua kh(r va hién tai, tat ca cac vi da budc Ién toa lau dai.

25. Hang tram vi Phat Boc Giac, cac dang Tu Cha, la cac bac khéng bi
khuat phuc trong quéa khir va hién tai, tat ca cac vi da buéc 1én toa lau dai.

26. C6 nhiéu cay Nhu Y thudc cbi troi va thudc loai ngudi, [tir cac cay ay]
Ta da mang lai toan bd vai voc va da khoac ba lay Ién [cac vi ay].

27. Ta d& chira day cac binh bat xinh dep 1am bang ngoc ma-ni véi cac vat
thuc clrng mém dang duogc thwdng thire, c6 day di nwdc ubng va thirc an, roi da
dang cung [dén céac vi ay].

28-29. T4t ca céc vi dy, doan thé cac bac Thanh nhan, déu ddong déng vé
thién nhan [va] gan bé véi tam y thanh bach. Buoc toai y v&i vat thuc téi thang
[cGia Ta] gdbm c6d mat ong, dwdng thd, ludn cd dau an va mat mia, [céc vi] da di
vao gian phong lam bang chau bau to nhu nhitng con s tir cw ngu & hang dong.

30. Céc vi d4 nam xudng véi tw thé cla loai sw tir & chiéc givdng vo cling
gia tri, c6 su tinh thirc, roi ngdi day va da xép vao tu thé kiét-eia & trén chiéc
givdng, thé nhap vao su théa thich trong thién la hanh x cla tat ca chu Phat.

31. Mot s6 vi khac thuyét giang giédo phap, mot s6 vi khéc tiéu khién bang
than thong, mot s6 vi khac da phat trién dwgc nan”™ luc cla cac thang tri thi
hudng tam vao cac thang tri, hang ngan vi khac thé hién cac su bién hoa vé
than thong.

32. Chu Phat ciing chét van chu Phat vé cha dé lién quan dén canh gigi cla
cac dang Toan Tri. Nho vao tué, cac vi giac ngd rot rdo ve su viéc mot cach sau
s&c va hoan hao.

33. Cac vi ThinhNVén chat van chu Phat, chv Phat chat van céc vi Thinh van.
Céc vi ay chéat van lan nhau va tra 16i cho nhau.

34. Chu Phat Toan Giac, chu Phat Béc Giac, chu Thinh van va tin chang,
cac vi dy vui thich & toa lau dai tuy theo sy théa thich clia ban than nhw vay:

35. 'Nguyén cho nhiing chiéc long che bang chau bau véi nhitng chudi
vong hoa bang vang va nhirng mang luvéi ngoc trai vién quanh duwoc ton tai,
nguyén cho tat cad hg duy tri o trén dinh dau [cUa t6i].}

~36. 'Nguyén cho nhitng mai che bang vai duoc to diém voi nhirng Tiédi sao
bang vang [va] nhitng mai che duoc t6 diém véi nhitng trang hoa hdy xuat hién,
nguyén cho tat ca hay duy tri & trén dinh dau [cuUa toi].}

37. [Toa lau dai c6 hd nuwdc] duoc trai dai véi nhitng vong hoa va chudi
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bong, dwoc rang ré voi nhiing chubi béng hoa thom ngat, duoc vién quanh bang
nhttng chudi vai véc, duoc td diém bang nhitng chudi chau bau.

38. [HO nuwéc] duoc td diém véi cac déa hoa chen chic, duoc téa 1én mui
hwong thom ngao néat, duoc thé hién bdi nam loai hwong thom tong hop lai,
dwoc phu 1én bang tam che bang vang.

39. 'Nguyén cho bén phia cta hdé nwéc hdy biéu hién mau sac vang choi
v@i nhirng sen hdng sen xanh dugc phoi bay, véi cac bui phan clta hoa sen duogc
téa ra/

40. 'Nguyeén cho tét ca cay c6i & xung quanh toa lau dai hay tr6 hoa.; Va cac
bong hoa da tw minh phéng thich, di dén va rai rac & toa lau dai.

41. 'Nguyén cho cac con chim cbéng & tai noi ay hdy nhdy mua, cac con
thién nga hay liu lo, cac con chim Ca-lang-tan-gia va cac bay chim & xung
quanh hdy cat tiéng hét.!

42. 'Nguyén cho tat ca cac chiéc trong hdy vang Ién, tat ca cac cay dan vina
dy hay tdu nhac. Nguyén cho tat c4 cac cudc tri tung [duoc] ti€én hanh & xung
guanh cua toa lau dai/ . .

43-44. 'Nguyén cho nhiing chiéc ghé banh bang vang khéng 16, hdi da hao
quang, khdng bi héng hoc, 1am bang chau bau hay ton tai tr thé gi¢i nay dén
thé gi¢i khac cho dén dia phan cta chu Phat. Nguyén cho nhitng cay den ay hay
choi sang. Nguyén cho hé théng muei ngan [thé gigi] hay tré thanh [sang chéi
nhw 1a] mdt ngon deéen.)

45. 'Nguyén cho cac kiéu nir ludn ca cac vii cong, cac toan my nhan hay
nhay muda. Nguyén cho cac man trinh dién da dang hay duwoc phé dién & xung
guanh cla toa lau dai.}

46. [Khi dy] Ta dwng Ién ngon co hiéu & ngon cay, & chop nui, & dinh ngon
nGi Sineru, tat ca [cac ngon co] déu duoc to diém, cd nam mau.

47. 'Nguyén cho loai nguoi, loai rong, can-that-ba va tét ca chuw thién ay
hay di dén/ Céc vi da dén quay quan xung quanh toa lau dai, chap tay lé bai.

48. 'Bat ct thién nghiép nao Ia\viéc can phéi thuc hién q’é’ sanh Ién codi troi
déu da duoc toi thuc hién tot dep bang than, bang 16i néi, bang y.

49. C6 nhitng chung sanh la hiru twéng va c6 nhitng chdng sanh la vo
twdng, nguyén cho tat ca cac vi dy déu duoc hwdng phan chia sé qua bao phuéc
thién da dwoc thuc hién cla toi.

50. Qua bao phudc thién cla toi da duoc thuc hién, da dwoc biét chic chan,
da duoc ban phat dén nhirng vi dy, con nhitng vi nao chua biét vé diéu ay thi
chu thién da di dén va thdng bao.

51. Céac chang sanh nao [s6ng] nho vao vat thuc ngu & tat ca cac thé gidi,
do oai lyc cla tdi nguyén cho tat ca déu tho lanh vat thuc hop y*

52. Vat cing dwong da dwoc Ta cing dwdng bang tamy, Ta da lam hoa hién
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ra tda lau dai bang tam y. T4t ca chu Phat Toan Giac, chv Phat Béc Giéc, chuw
Thinh van cua cac dang Chién Thang da dwoc cing duong.

53. Do nghiép ay da duoc thuc hién tét dep va do cac nguyén luc cliatac y,
sau khi tir bd than nhan loai, Ta da di dén coi troi Dao-loi.

54. Ta nhan biét hai cdi tai sanh, & ban thé thién nhan va loai nguoi, Ta
khong biét dén canh gidi khac; diéu nay la qua bao ctia wéc nguyén bang tam y.

55. [Néu sanh ra ¢ cGi troi] Ta vuot tri chu thién; [néu sanh lam ngudi] Ta
la vi th6ng lanh phén loai, Ta dwoc hoi du twéng mao vé sac than, trong coi hiru
khong ai sanh bang [Ta] ve tri tué.

56. Vat thuc toi thuwong da cac loai va chau bau khong phai la it 6i, [cung
v@i] vO sO cac loai vai tir trén khéng tic thoi hién dén cho Ta.

57. & dat lién, ludn ca & ngon ndi, & trén hv khong, & trong nwodc, ¢ trong
rirng, moi khi Ta vuwon tay ra thi cac thirc an cda cdi troi hién dén cho Ta.

58. & dat lién,... (nt)... Ta vuon tay ra thi moi chau bau hién dén cho Ta.

59. & dat lién,... (nt)... Ta vuon tay ra thi moi vat thom hién dén cho Ta.

60. & dat lién,...(nt).. Tavuon tay ra thi moi xe, thuyén hién dén cho Ta.

6L & dat lién,... (nt).. Ta vwon tay ra thi moi trang hoa hién dén cho Ta.

62. & dat lién,...(nt).. Tavuwon tay ra thi do trang strc hién dén cho Ta.

63. & dat lién,... (lit)... Ta vuon tay ra thi tat ca thiéu ni¥ hién dén cho Ta.

64. & dat lién,...(nt)... Ta vuon tay ra thi mat va duong hién dén ché Ta.

65. & dat lién,... (nt)... Ta vuwon tay ra thi moi vat thic hién dén cho Ta.

66. Nham dat duoc phdm vi Toan giac cao quy, Ta [d3] b6 thi ting phdm
quy gia dén nhitng ké khéng co tai san, nhirng ngudi 1t khach, nhitng ké an xin
va nhirng nguoi b hanh.

67. Ta tré thanh dirc Phat & trén doi khién cho ngon nui gao thét, khién cho
tdng da gam lén tiéng vang am 1, khién cho thé gian ludn ca chuw thién vui cuoi.

68. Muoi phuong & thé gigi vi tru d6i voi ngudi dang du hanh la khong
c6 diém tan cung. Va & moi phuong [thé gi¢i] dy, cac dia phan clia chw Phat la
khong thé dém duoc.

69. [Khi la dang Chuyén Luan Vwrong] Ta c6 hao quang dwoc ndi danh véi
[hinh thirc] tia &nh séang di chuyén thanh tirng d6i. Mang lwdi hao quang da la
anh sang v dai hién hitru & khodng gilra muwdi ngan thé gidi.

70. 'Nguyén cho tat ca moi nguoi & chirng ay thé gi¢i déu nhin thay Ta.
Nguyén cho tat cd déu c6 tam y vui mirng va tat ca déu tién buwdc theo Ta. [Nguyén
cho tét c& déu tién budc theo Ta dén tan chd ngu cha ddng Pham thién]/s

71. Tada v vao chiéc tréng bt tir voi tiéng vang ngot ngao dwoc phat ra.b

5 Cau | va 2 dugc thdy & tang Thai Lan va PTS. Cau | va 3 dugc thdy & tang Mién Bién. (ND)
6 Ta da thuyét gidng gido phap bét ttr véi am thanh vi diéu dwoc phéat ra. (ND)
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'Nguyén cho tit cd moi ngudi & khoang gitra mudi ngan thé gi¢i hdy lang nghe
am thanh ngot ngao.

72. Trong khi ddm may gido phap dang dé muwa, nguyén cho tat ca khong
con lau hodc.? Nhitng ching sanh nao la hang thdp kém & noi day, nguyén cho
nhitng ngudi dy dugc la bac Nhap luu.b

73. Sau khi b6 thi nhitng gi can duoc bo thi, sau khi lam vién mén gi¢i hanh
khong thiéu sot, sau khi di dén su toan hdo vé phap xuat ly, Ta da dat dén pham
vi Toan giac tdi thuong.

74. Sau khi da van hoi cac bac tri tug, sau khi da thé hién su tinh tan toi
thwong, sau khi da di dén suw toan hao vé phap nhan nai, Ta da dat dén pham vi
Toan giac t6i thuong.

75. Sau khi da thuwc hanh phap quyét dinh mot cach bén virng, sau khi da
lam tron da sw toan hao vé phap chan that, sau khi da di dén su toan hao vé phap
tlr 4i, Ta da dat dén pham vi Toan giac téi thwong.

76. Sau khi da 1a binh dang trong moi truong hop déi véi loi 16¢c va khong
loi 10c, doi v&i an lac va kho dau, d6i véi sw kinh trong va ché bai, Ta da dat dén
pham vi Toan giac t6i thuong.

77. Sau khi thdy dugc su biéng nhéc 1a nguy hi€ém va tham chi [thdy duoc]
su tinh tan la an toan, cac nguoi hdy cé su no lyc tinh tan; diéu nay la loi gido
huén cla chu Phat.

78. Sau khi thay duoc su tranh céi la nguy hiém va sv khong tranh céi la an
toan, cac nguoi hdy c6 sy hgp nhat, than thién; diéu nay la 16i gidao huan cla
chu Phat.

79. Sau khi thay dugc sy xao lang la nguy hiém va sy khéng xao lane la an
toan, cac nguoi hay tu tap dao 16 cé tam chi phan; diéu nay la 1oi gido huan cla
chu Phat.

80. Tat c& chu Phat va cac bac A-la-han da tu hoi lai. Cac nguoi hay ton
kinh danh lé chuv Phat Toan Giac va cac bac A-la-han

81. Nhw vay, chuw Phat la khong thé nghi ban. Gido phéap cua chw Phat la
khong thé nght ban. B6i véi nhitrng ai tinh tin vao nhitng diéu khong thé nght
ban, qua thanh tyu cho nhitng nguoi ay la khong thé nght ban.

Trong khi trinh bay vé pham hanh Phat clia ban than, dic Thé Ton da nbi
Ve ban thé cla gido phép tén la Buddhapadaniyam nhuw thé dy.

wKy sw vé Phat Toan Giac” dwoc day du.

7 Ch giai ghi réng: "Sabbe bhikkhubhikkhuni-ddayo” nghfa la 4tat c& 1a Ty-khuu, Ty-khuu-ni,,) v.v...
(Sdd.). J
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B. PHAT BDOC GIAC KY sw
(PACCEKABUDDHAPADANAM)

Gi0 xin thinh cac vi hay lang nghe ky su vé Phat Béc Giac:

82. Trong khi dirc Nhu Lai nguy tai Jetavana, bac Hién tri xt Videha da cui

minh héi Ngai rang: "Bach dang Anh Hung, nghe néi c6 cac vi duoc goi la dic
Phat Boc Giac, cac vi dy dwoc thanh twu la do cac nguyén nhan nao?"
_ 83. Khi dy, bac bai An ST, déng Toan Tri Cao Quy da ndi voi vi Hién nhan
Ananda bang am diéu ngot ngao rang: "Nhirng vi nao c6 hanh déng huwéng
thuwong da duoc thé hién dén chw Phat qua khit, [nhimg] cé sw giai thoat chuwa
dwoc thanh dat trong [thoi ky] gido phap clia cac dang Chién Thang.

84. Chinh nho vao yéu t6 dau tién dy vé sy chan dong cla tam, cac vi sang
sudt co tri tué vo cung sac bén van thanh twu pham vi Doc Giac chi nho vao
do6i twong nhd nhoi, mac dau [¢ vao thoi ky] khéng cé cac vi Phat [Toan Giac].

85. Trong toan bd thé gian, ngoai trir Ta khdng c6 ai sanh bang cac vi Phat
Poc Giac. Hanh nay clia cac bac Bai Hién Tri ay.

86. La nhirng nguoi dang mong mai phuong thude vo thugng [Niét-ban],
tat cd cac nguoi, voi tam khéo tin thanh, hdy lang nghe nhitng 1oi n6i tét dep
nhu 1a vién méat vé cac bac Pai An ST da duoc tw chinh minh giac ngd.

87. [Hay lang nghe] nhirng 101 thuat lai theo tuan ty clia cac vi Phat Boc
Giac da tu hoi lai,8 va [hdy lang nghe] vé su tai hai va nén tdng cla suv xa lia
tham ai’ theo d6 céac vi da thanh twu qua vi Giac ngd.

88. Vi st nght twdng vé ly tham ai d6i voi cac sy viéc co tham ai, voi
chuéng ngai [toan bd phién nao] va chién thang cac loan tuéng [sau muoi hai
ta kién], theo dung nhu thé cac vi da thanh twu qua vi Giac ng0."

89. Bubng bo su trvng phat doi voi tat ca ching sanh va khong ham hai bat
cl ai trong s6 ho, v&i tam tir 4i nguoi cé su thwong twdng dén diéu lgi  h hay
nén séng mot minh to nhw sirng cua loai té giac [chi la mot khong hai].9

90. Bubng b su trirng phat doi voi tat ca ching sanh va khéng ham hai bat
ct ai trong s6 hg, khdng nén mong mai vé con trai, sao lai [mong mai] vé ban
bé? Hay nén séng mét minh to nhu sirng cla loai té giac.

§ Cha gidi néu tén mot sb cac vi Boc Giac Phat nhu 1a: Arittha, Uparittha, Tagarasikhi, YasassT, Sudassana,
Piyadassi,... Sumafigala, Dibbila, v.v... (ApA. 129).

9 Yatha khaggassa nama visdnam ekameva hoti adutiyam, evameva so paccekasambuddho takkappo
tassadiso tappatibhago (ApA. 133).
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91. Céc su ai luyén hién dién & nguoi co su than can da duoc tao nén, theo
sau su ai luyén la kh6 dau nay duwoc thanh lap. Trong khi xem xét thay diéu tai
hai sanh Ién tlr su ai luyén, hdy nén séng mot minh tg nhw sirng cla loai té giac.

92. Trong khi thvong twéng dén ban bé than hitu, [thoi] xao 1dng muc dich,
c6 tdm bi rang budc. Trong khi xem xét thady moi nguy hiém nay & sv giao du,
hdy nén séng mot minh tg nhu sirng cla loai té giac.

93. Sy mong mai & cac con va nhirng ngudi vo twong to nhw lm tre ram bi
vudng viu. Trong khi khong bi vieéng viu nhu la mut mang tre, hdy nén séng
mot minh to nhu sirng cla loai té giac.

94. Tuwong to nhuv con nai & trong rirng khong bi tréi budc, di dén noi nén
s6ng mot minh tg nhw sirng cla loai té giac.

95. Cé sy mai goi gilra ban bé vé chuyén nghi ngoi, vé viéc dirng gan, veé s
radi, & cudc du hanh, trong khi xem xét vé su tv do khdng dugc [ké khac] ham
thich,10 hdy nén séng modt minh to nhw sirng cua loai té giac.

96. Sy vui dua thich tha & gitra dam ban bé va long thvong yéu déi véi con
cai la bao la, trong khi chan ghét sy tach lia khdi nhitng ngudi yéu dau, hay nén
s6ng mot minh to nhu sirng cla loai té giac.

97. Nguoi khong long bét binh trai khdp bon phwong, tw hai 1ong vai thir
nay th no, chiu dyng moi hiém nghéo khdéng long hoang s, hdy nén séng mét
minh to nhw sirng cla loai té giac [chi la mét khong hai].

98. Ngay ca céc vi da xuét gia cling khé dong thuan, nhitng ké tai gia song
dw@i mai gia dinh cling vay, da la nguoi it bi ban tam vé con cai cla ké khéc,
hay nén séng mot minh to nhw sirng cla loai té giac [chi la mét khdng hai].

99. Hay cdi bo hinh twéng tai gia nhu loai cay kovilaro co la dwgc rl bo, Ia
ngudi anh hung, sau khi cat dit moi su rang budc cua gia dinh, hdy nén s6ng
mo&t minh tg nhu strng cla loai té giac [chi 1a mét khong hail.

100. Néu co6 thé dat dugc ban la ké dong hanh cén trong, sang sudt, séng
ngay thang, sau khi khac phuc moi hiém nghéo hay nén du hanh véi vi dy, co
s hoan hy’ c6 niém.

101. Néu khong thé dat duoc ban 1a ké dong hanh can trong, sang suét, song
ngay thang, twong tg nhw vi vua tir bé 1anh dia dd xam chiém duoc, hdy nén
song mét minh nhu la con long twong cw ngu don déc & trong khu rirng.

102. Qua vay, chang ta ca ngegi sv thanh tuu ban bé. Nhirng ban bé vuot
trdi [hoac] twong dwong la nén giao thiép. [NEu] nhirng ngudi nay ia khdng dat
duoc, [chi nén] tho hudng nhirng gi khdng bi ché trach, hdy nén séng moét minh
to nhw srng cla loai té giac [chi la mét khdng hail.

103. Sau khi nhin thdy nhirng [vong] vang sang choi khéo duoc hoan thanh
b&i con trai nguei thg kim hoan, [chdng] dang va cham vao nhau khi hai vong

10 "Sit tw do khéng dugc [ké khac] ham thich™ la ndi vé sy xudt gia (ApA. 167).
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& trén cung canh tay, hdy nén séng mot minh to nhu sirng cua loai té giac [chi
la mot khong hai].

~104. Tuong to nhu thé, cung voi ngudi thir hai co thé xay ra sy chuyén van
bang 161 nbi va sv quyén luyén sau dam cho toi. Trong khi xem xét thdy moi
nguy hiém nay trong twong lai, hady nén s6ng mot minh to nhuw sirng cla loai té
giac [chi la m6t khéng hai].

105. Bai vi cac duc la da dang, ngot ngao, lam thich y’ chung khudy dong
tam bang nhiéu hinh thirc an hién. Sau khi nhin thdy diéu tai hai & trong céc loai
duc, hdy nén séng mot minh to nhu sirng cla loai té giac [chi la mdt khong hail.

106. Biéu nay la tai hoa, lIa mut nhot, la bat hanh, la tat bénh, la mdi tén, va
la sw nguy hiém cho t6i. Sau khi nhin thay moi nguy hiém nay & trong cac loai
duc, hdy nén séng mot minh tg nhu sirng cla loai té giac [chi 1a mot khdng hai].

107. Lanh, néng, di, khat, gié va sirc néng, mudi mong va ran rét, sau khi
da khac phuc tat ca nhitng diéu nay, hdy nén séng mot minh tg nhw sirng cla
loai té giac [chi la mot khong hai].

108. To nhuw con voi c6 than hinh khéng 165 c6 dém hoa sen, cao thugng, da
lia b6 cac bay dan! dang séng trong rirng theo nhuv y thich, hdy nén séng mot
minh to nhw strng cla loai té giac [chi la mét khdng hai].

109. Nguoi va thich su tu hoi co thé cham dén su giai thoat tam thoill la diéu
khong c6 co sé. Sau khi can nhac l0i néi clia ddng Quyén Thudc Clia Mat Troi,
hdy nén s6ng mét minh tg nhw sirng cla loai té giac [chi la mot khdng hai].

110. [Nghi rang:] “T6i da vuot Ién trén cac su trai khudy cla ta kién, da dat
dén quy luat, da ti€p thau dao 10, cé tri da dwoc sanh khéi, khdng can nguoi
khac dan dat", hdy nén s6ng mot minh tg nhu sirng cla loai té giac [chi la mot
khong hai].

111. Khéng tham lam, khéng lira gat, khdng khao khat, khéng ché bai, co6
tat xau va s mé mudi da duoc loai trir, khdng con wéc ao [tham vong] vé toan
thé thé gigi, hdy nén sdng mot minh to nhw sirng cla loai té giac [chi la mot
khong hai].

112. Nén lanh xa han ban bé 4c xau, k& khéng nhin thdy muc dich d& dén
sau vao s¢ hanh sai trai. Khéng nén chinh minh giao thiép véi ké bam viu [vao
ta kién] bi xao lang. Hay nén séng mot minh tg nhu sirng cla loai té giac [chi
lamotididnghai].

113. Nén cong su voi vi nghe nhiéu [hoc rgg], nam gilr giao phap, la
ngui ban cao thugng, cé bién tai. Sau khi nhan biét cac muc dich, nén lia bé
diéu nghi hodc, hay nén séng mét minh to nhw sivng cla loai té giac [chi la mét
khong hai].

114. Trong khi khéng chu trong va khdng mong méi su vui dua, su thichll

It ~Samayikarn vimuttinti lokiyasamapattim" (ApA. 182): "Sit giai thoat tam thoi 1a su thé nhap hiép
thé” (cac tang thién va ngii thong - ND).
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tha, va khodi lac ngli duc & trén doi, da lanh xa viéc trang strc, cé sy ndi 1oi chan
that, hdy nén song mot minh to nhu sirng cla loai té giac [chi 1a mot khéng hai].

115. Sau khi tlr bd con va vg, cha va me! céc tai san va lla gao, cac quyén
thudc va cac duc dang theo gi¢i han [vé nang luc cla ban than], hdy nén séng
mot minh te nhw sirng cla loai té giac [chi la mét khdng hai].

116. Biéu nay [ngi duc] la sw rang budc, hanh phuc & day la sv khoai lac
nhd nhoi, chinh sy kho dau & day la nhiéu hon. Nguwoi ¢ tri, sau khi biét duoc
diéu nay la méc cau, hdy nén s6ng mét minh to nhuv sirng cla loai té giac [chi
la mét khoéng hail.

117. To nhw loai thlly tdc pha tan chiéc lwéi & trong nwéc, tg nhu ngon Ira
khéna con quay lai noi da bi dot chay, sau khi da ty phé tan cac su rang budc, hay
nén séng mét minh to nhw sivng cla loai té giac [chi 1a mot khdng hail.

118. C6 mét nhin xuéng va khéng c6 sw bubng tha & bwdc chan di, co cac
can dugc ho tri, c6 tdm y dugc canh phong, khéng bi ngép tran [béi duc vong],
trong khi khéng bi thiéu dot [b&i phién ndo], hdy nén séng modt minh tg nhw
strng cua loai té giac [chi la mgt khoéng hai].

119. Sau khi trat bd cac biéu twong gia chi twong to nhw cay san hd c6 14
duwoc rd bd, sau khi da ra di, mac y ca-sa, hady nén séng mét minh to nhu strng
cua loai té giac [chi 1a mét khéng hai],

120. Sy tham dam trong cac vi ném la viéc khong lam, khong c6 sy budng
tha, khong c6 su nudi dudng ké khac, co6 su di khat thyc theo tuan ty tirng nha,
c6 tam khéng quyén luyén & cac gia dinh, hdy nén séng mét minh to nhu sirng
cua loai té giac [chi 1a mot khéng hai],

121. Sau khi dirt bé ndm phép che 1dp clia tm, sau khi xua duoi han tat c&
cac tuy phién ndo, khong bi 1é thudc [ta kién], sau khi cat dit ai luyén va san
han, hdy nén séng mot minh tg nhu sirng cla loai té giac [chi 1a mot khong hai].

122. Sau khi dé bo lai sau lvng lac va khd cung véi hy va vu ngay trudc
day’ sau khi dat dwoc xa [cla t& thién], sy vang lang [cla dinh & t& thién], va su
thanh tinh [cla giai thoat], hdy nén sbng mot minh to nhw sirng cla loai té giac
[chi 1a mdt khéng hai].

123. C6 su no lwc tinh tdn dé dat dén chan Iy tuyét doi, co tam khong thu
dong, c6 su thwc hanh khéné biéng nhac, cé sw co gang bén bi, c6 duoc stc
manh va nang luc, hdy nén séng mét minh to nhu sirng cla loai té giac [chi la
mot khéng hai].

124. Trong khi khong bé phé viéc an cu tham thién, la nguoi thuong
xuyén hanh tri thuan phap déi véi cac phap,2 la nguwdi nhan chan duoc su tai
hai trong cac hiru, hdy nén séng mét minh to nhu strng cla loai té giac [chi
la mét Idibng hai].

12 Theo Cha gidi, c6 hai cach giai thich: 4Thwc hanh phap minh sat tay thuan theo sw dién bién cia

cac phap nhu 1a ngl uén, v.v...”, hodc la dhanh tuan tw theo chin phap siéu the 1a bon Pao, bon Qua va
Niét-ban,, (ApA. 196).
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125. Trong khi wéc nguyén sy doan diét ai [Niét-ban], khong xao lang,
khong ngay ng6 kho khao, c6 si nghe nhiéu, cé niém, da hiéu rd giao phap,
dwgc qua quyét, co su tinh tan, hdy nén séng mot minh tg nhw sirng cla loai té
giac [chi la mdt khdng hai].

126. Trong khi khong kinh héi tg nhu con su t&r khong kinh héi déi voi cac
ti€éng dong, trong khi khéng dinh mac to nhu lan gié khéng bi dinh mac & tam
ludi, trong khi khong vay ban tg nhw dbéa sen khong bi vay ban béi nuédc, hay
nén séng mot minh to nhw sirng cua loai té giac [chi la mot khong hai].

127. Tg nhu con su tir ¢6 strc manh cua cac rang nanh, la vua cua cac loai
tha, c6 cudc sbng khuat phuc va ché ngu [cac con thd], hdy nén lai vang cac
tru x(* xa vang, hay nén séng mot minh to nhu sirng clia loai té giac [chi 1a mot
khoéng hai].

128. Vao thoi diém dang ren luyén tlr, bi, hy, x& va giai thoat, trong khi
khong bi chéng ddi bdi toan bd thé gian, hdy nén séng mét minh to nhu sirng
cla loai té giac [chi ia mét khéng hail.

129. Trong khi tir bé tham ai, san han va si mé, trong khi tu pha tan cac su
rang budc, trong khi khdng kinh hai vé sy doan tan mang s6ng, hay nén s6ng
mot minh to nhu strng cla loai té giac [chi la mét khdng hai].

130. Nguoi ta cdng sv va phuc vu c6 dong co va chu dich [lgi 16c], ngay
nay nhirng nguoi ban khéng c6 dong co [loi 16¢] 1a khé dat dwoc, nhitng nguoi
[chi] biét dén lgi ich clia chinh minh la nhitng ngudi khéng trong sach, hdy nén
s6ng mot minh to nhu sirng cla loai té giac [chi la modt khdng hai].

131, "Nhirng vi co gigi thanh tinh, c6 tué hoan toan thanh tinh, dinh tinh,
gan b6 véi sy tinh thic, 1a nguoi hanh phap minh sat, cé su thay biét dac biét
Ve cac phap, nhan biét ré rang vé cac chi phan clia dao va cac yéu td dua dén
giac ngo.l3

132. Sau khi rén luyén khéng tanh [giai thoat], vé nguyén [giai thoat], va
vO tuéng [gidi thoat] trong giao phap clia dang Chién Thang, nhitng bac tri tué
nao khéné tién dén ban thé Thinh van [s&] tré thanh cac dang Tw Cha, cac bac
Chién Thang don doc.

133. La nhitng vi c6 cac yéu t6 cao thwong, c6 su tap hop cla nhiéu ban
chat ty nhién, cai quan duoc cac tam, da vuwot qua dong |G cua tat cd khd dau,
c6é tdm phan chan, cé su thay biét chan ly tuyét doi, twong dwong loai su tl, to
nhu sirng cla loai té giac [chi la mot khdng hai].

134. C6 cac giac quan an tinh, c6 tdm y an tinh, cé dinh, c6 sv hanh xt tri
tué tham sau cua tu than, la nhitng ngon den dang soi sang muc dich cho cac
ké khac & thé gi¢i nay, nhitng vi Phat Boc Giac nay dwgc quy trong vao moi
thoi diém.

135. C6 tat ca cac phap ngan che da duoc dit bd, la vi Chla clia moi ngudi,

13 Chling tdi hiéu réng tir cAu 131-37 1a I&i giang day cla dirc Phat Gotama. (ND)
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la nhitng ngon dén cla thé gian cd anh sang cda vang khdi, hién nhién la nhirng
bac xrng dang dwoc cing dudng & thé gian, nhitng vi Phat Boc Giac nay duoc
quy trong vao moi thoi diém.

136. Loi khéo duoc giang day clia chu Phat Boc Giac lwu truyén & thé gian
ludn ca chu thién. Sau khi da nghe dwoc nhu thé, nhirng ké ngu nao khong hanh
theo, nhitng ké dy quan quanh trong nhitng kho dau lwot nay dén lwot khac.

137. Loi khéo dwoc giang day cta chu Phat Boc Giac tuong to nhi mat ong
dang nhé xuéng tirng giot. Sau khi da nghe dugc nhu thé, nhirng ai gan bé véi
s thyc hanh, nhitng ngui ay [s€] tré thanh nhitng nguoi thdy dugc chan lys
cO duwoc tri tué?

138. Sau khi da ra di [dat dugc qua vi Giac ngg], nhirng ké ngdn cao thuong
da duoc chv Phat Boc Giac la cac dang Chién Thang noi 1én, nhitng ké ngbn ay
da duoc dang Su Tt dong Sakya, bac T6i Thwgng Nhan gidng gidi vi muc dich
clia viéc nhan thirc giao phap.

139. Vi long throng tudng thé gian, dang Sv Tt, bac Ty Cha [Gotama] da
thuc hién, da gidng giai nhirng ké ngdn nay clia chu Phat Béc Giac dy nham
muc dich lam tang truéng sw chan dong tam, sw khong quyén luyén va sy khon
ngoan vuot buyc [cla cac bac thién tri].

4iKy sw vé Phat Boc Giac” duoc day da.
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