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Ché quén “dudng di 16i vé” (Nguyén Hiu Buc)
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Bia 1: Xuan trén Ma Pi Léng. Anh: Trdn Vong Ptic
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HOI DPONG CHUNG MINH

T Chito T8t Yt £ Hek

CUA BUC PHAP CHU GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

Ha N¢gi, ngay 01 thdng Giéng ndm Ky Hoi

Nam mé Ban Su Thich Ca Mau Ni Phat!

Kinh gUi: Cac cap Giao hoi Phat gido Viét Nam, chu Ton diic Hoa thugng, Thugng toa, Ni trudng, Ni su, Dai diic
Tang Ni, Cu si Phat t&r Viét Nam & trong nudc va & nudc ngoai.

Chao dén xuan Ky Hgi, nam 2019, Phat lich 2563, thay mat Ban Thudng truc Hoi dong Chiing minh Gido hoi
Phat gido Viét Nam, T6i ¢6 I6i tham hoi an can va 16i chiic miing nam méi dai hoan hy, vé lugng an lac, vo lugng
cat tudng téi toan thé cac cap Giao hoi Phat gido Viét Nam va chu Ton duic Hoa thugng, Thugng toa, Ni trudng, Ni
su, Dai duic Tang Ni, Cu si Phat tr Viét Nam & trong nudc va & nudc ngoai.

Nam viia qua, hoa chung cling niém vui thang lgi ctia dat nudc ta trén moi linh vuc clia ddi séng xa hoi. Tang
Ni, Phat tr cac cap Gido hoi Phat gido Viét Nam da dat dugc nhiéu thanh tuu Phat su ca nam dau trién khai thuc
hién Nghi quyét va Chuong trinh hoat ddng Phat su 09 muc tiéu do Dai hoi Pai biéu Phat gido toan quéc lan thu
VIII, nhiém ky 2017-2022 da dé ra, la nén tdng phat trién viing chdc clia Gido hoi Phat gido Viét Nam. Dudi su lanh
dao t6i cao ctia Ban Thudng truc H6i ddng Chiing minh, su chi dao séat sao ctia Ban Thudng truc Héi déng Tri su,
cac hoat dong Phat su ctia Gido héi thuc su co hiéu qua va di vao chiéu sau, dong thai thiét thuc cham lo cho
déng bao Phat td, phat trién t6 chic Gido héi, cling nhu ddng gop cdng suc va tri tué vao cdng cudc xay dung
dat nudc Viét Nam phon vinh, thinh vugng.

Mua xuan dem dén ngudn nang luong méi dé dat dugc nhimng udc nguyén tét dep, khat vong vuaon cao vi
lgi ich clia cong d6ng dan tdc. Tang Ni va Phat tl, Gido hoi Phat gido Viét Nam phéan khai budc sang nam mai Ky
Hagi - 2019 vai niém hoan hy v bién khi ching ta lan thi 3 chuén bi chao dén cong ddng Phat gido trén toan thé
gidi sé hoi tu vé Viét Nam tham du Dai |& Phat dan Vesak Lién Hop Quéc 2019 vdi tinh than hoa hap, hiiu nghi cta
ngudi con Phat va chia sé trach nhiém vi su phat trién xa hoi bén vimng, xay dung mot thé gidi hoa binh, an lac.
Véi tinh than do, Téi tin tudng rang cac cap Gido hoi va Tang Ni, Phat t ca nudc sé thi dua thuc hién nhiéu hoat
doéng Phat su ich dao, lgi ddi, trang nghiém Gido hoi. Mbi Tang Ni hay trau gioi gidi duc, la nhitng bong hoa day
huong sac ddc hanh dem lai mua xuan cho cudc doi.

Nhan dip dau xuan nam mdi Ky Hgi, thay mat cac cap Gido hoi Phat gido Viét Nam va Tang Ni, Cu si Phat tu, Toi
bay té su cdm an sau sdc déi véi su quan tam gilip d& clia cac cdp Lanh dao Dang, Nha nuéc, Mat tran T6 quéc
Viét Nam d6i vai cac hoat dong Phat su clia Gido hoi Phat gido Viét Nam, va gui [6i kinh chtiic ndm méi tGi Quy vi
Lanh dao, cling toan thé dong bao don Tét ¢ truyén dan téc xuan Ky Hoi: An khang, thinh vugng.

Nam mé Hoan Hy Tang Bo-tat Ma-ha-tat.

PUC PHAP CHU
GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

Trudng lao Hoa thuong Thich Phé Tué
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Chow

QU QREQ, Ol Sk, MILQ, PG

THICH THIEN NHON

rong kinh Phdp hoa, Buc Phat day: “Chu phdp

tru phdp vi, thé gian tuéng thuong trd” (Cac

phap xua nay thudng an trd ty tanh phap 4y;

that tuéng clia thé gian la tudng thudng tru).

Qua d6 cho thdy, hién tugng thi sinh diét

vo thudng, c6 dén cé di, nhung tu tanh la chan ly bat
sanh bat diét, khong dén khong di. Do do, nhin trén
mat hién tugng dudng nhu khong ¢, nhung that co tu
tanh chan ly, va chi xuat hién khi day da, nhan duyén
hay duyén sanh thi chan ly mai xuat hién. Ma mua
xuan 1a nhan duyén sanh ra cac phap, cung lam hién
16 chan ly ctia chiding sanh sén c6 trong moi con ngudi.
Qua d6, Linh An Dai su noi: “Trét budi tim xudn, chdng
thdy xudn. Chan di dam ndt rding mdy ngan. Vé nha chot
thdy hoa dao né. Xudn & ddu cdy da thdp phdn”. Theo
Thién ludgn cta Thién su Suzuki, ngai Linh Van trinh
bay nhu sau: “Ba muoi ndm qua tim kiém khdch, Bao
héi ld rung vdi canh tra. M6t lan tar thdy hoa dao dé, Cho
dén ngay nay hét ca ngd” (Tam thap du nién tam kiém

khach, Ky hoi lac diép ky tritu chi. Tu tung nhat kién
dao hoa hau, Truc chi nhu kim bat canh nghi). Theo Ni
trudng Nhu Duc, Tu vién Vién Chiéu, Long Thanh, Dong
Nai, Ni su Mai Hoa Ni d&i Budng néi nhu sau: “Trét budi
tim xudn chdng thdy xudn. Giay gai dap ndt dinh may
cao. Tré vé cudi ngdt huong mai rd. Xudn & dau cay ré biét
bao” (Tan nhat tam xuan bat kién xuan. Mang hai dap
bién lanh dau van. Qui lai ti€u nién mai hoa xu. Xuan tai
chi dau man thap phan).

Nhu vdy, du chua thdy mua xuan qua hién tugng,
nhung tdnh thdy lic nao cling c6 san. Khi thay hoa dao
thi tdnh thdy hoa ddo khong phai tdnh thdy nao khac. Qua
d6, thay hoa dao, biét mua xuan dén va day da khap hu
khéng, trong 1ong minh khéng dau khéc. Vay tanh thay la
chén ly, do mua xuan hoa dao lam cho hién 16 cu thé, tac
dung cu thé. Nhu trong kinh Ldng nghiém Buc Phat day:
“Ndy A-nan, khi nhdm mdt khéng thdy su vdt, nhung vdn
thdy bong téi trudc mat, nhu vdy thdy su vét va thdy bong
t6i la nhu nhau, déu la tdnh thdy tir chén tam hién 16”.
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Mat khac, khi Thién su Lao Ong noéi: “Cdc phdp tu xua
nay, thuong la tuong tich diét. Xudn dén trdm hoa nd.
Hoang oanh hét trén cdy” (Chu phap tung ban lai, thuong
ty tich diét tuéng. Xuan dao bach hoa khai. Hoang oanh
dé liéu thuong). Qua dé, nhan duyén hoi da thi cac phap
sanh, tu tudng xuat hién. Hoa n& khi xuan dén. Chim hot
trén canh cay. Tanh thdy, tanh nghe tir chan tam hién 16
mot cach rd rang va chiing minh Itc cé canh hay khong
¢6 canh thi tanh thdy, tdnh nghe van hang hiu trong
tam chung sanh.

Clng trong tinh than va y nghia dy, Thién su Tran
Nhan Téng noi: “Tiéng quyén ting chdp vdng trdng sdng,
dau phai tam thuong qua mét xudn” (D6 quyén dé doan,
nguyét nhu trd, bat thi tdm thudng khéng qua xuan).
Do d6, ct mua xuan chan ly dén, la phai lam sao cho
chan ly biéu thi cla mUa xuan qua tanh thdy, tinh nghe
cang hién 16 va c6 tac dung ré rang, sdu hon va cliu canh
hon ky dat cho dugc muc dich t6i hau la chan ly Phat
tam, Phat tdnh cla chinh minh, hay chiing dugc tanh
thay, tanh nghe san co6 xuat phat ti chan tam thanh tinh
cGia méi ngudi, khéng tim cau dau xa, tim bén ngoai
la khdng dung va khéng bao gig dat dugc chan ly cdu
canh. Nhu Thién su Tran Nhan Tong néi: “Tim cdu Phdt
bén ngoai la khéng bao gid cé duoc” (Hudng ngoai mich
cau chung vé kha dac).

Chan ly san c6 la nhu thé, nhung phai do Nhan
duyén, Chan nhu, Phat tanh, Bo6-dé, Niét-ban mai xuat
hién. Nhu Tué Trung Thugng si néi: “Moét mai bdng tuyét
tiéu tan. Trdm hoa nhu cG xudn dai dep tuoi. Trdi trong,
buém luon, hoa cudi. Phdp than hién hién, sang ngdi
muén phuong” (Tu dac nhat triéu phong giai d6ng. Bach
hoay cyu 1& xuan dai). Qua that, phap than san cé, chan
ly mua xuan cé san, nhung phai hét may mu, bang tuyét
tiéu tan, tr&i quang may tanh, thi bau trdi mua xuan dep
nhu xua mdi xuat hién. Cling vay phién nao, vé minh hét
thi Phap than, B6-dé, Niét-ban trong tu tam ctia ching
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sanh sé xuat hién dep dé nhu xua, nghia la dep tu vo
thay dén nay. Qua that, nhu Xuyén Céng Thién su ndi:
“Gié cudn mdy den vé bién cd, Mot vdng trdng sdng gita
trdi khéng” (V6 han da van phong quyén tan, nhat luan
minh nguyét chiéu thién khong).

N6i khac di, nhu Vién Chiéu Thién su cling xac dinh:
“Cdy khé xudn dén Hoa né rd. Gié thodng ngdn xa, mai ngdt
huong” (Khé moc phung xuan hoa canh phat. Phong xuy
thién ly phéc ty huong). Bung vay, khi chua du duyén,
hay mua xuan chua dén, thi cdy kho van la cdy kho, nhung
ham tang phép tanh hang hiu. Chan ly cé san, nhung
chua da duyén thi khong hién. Khi dd duyén thi chan ly
xuat hién. Nhu hoa n& khi mtia xuan dén, hoa ngat huong
trdi, bay khap muén phuang va thom nuc néng 16 mi.

Hon nira, mUa xuan chan ly hang hiru con biéu thi
mot cach rd rang, cu thé qua cau noi clia Thién su Chan
Khéng: “Xudn dén, xudn di, ngo xudn hét. Hoa né, hoa tan
chila xuan” (Xuan khu, xuan lai, nghi xuan tan. Hoa khai,
hoa lac chi thi xuan). Qua dé, chiing minh mua xuan
chan ly la bat sanh bat diét, khong tly thudc vao hién
tugng vo thudng clia cac phap, van hang hiru trong vi
tru v6 bién va trong ldng chung sanh vo6 tan, vo bién.
Nhu Duic Khdng T néi: “Tir quy trudng xudn lac tho hoa”
la nhu thé.

Pong quan diém, Man Giac Thién su cling xac dinh:
“Chd bdo xudn tan hoa rung hét, Dém qua san truéc mot
canh mai” (Mac vi xuan tan hoa lac tan, Dinh tién tac da
nhat chi mai). Qua d6, chi ra rdng, xuan chan ly van hang
hitu bat sanh, bat diét trong v tru, trong tdm tanh clta
mdi ching sanh ti vo thay dén nay va mai mai vé sau.

Qua do, chiing sinh bi vé minh phién ndo che mg tam
tanh nén bi sanh t& luan héi vo lugng kiép, nhung Chan
nhu, Phat tanh, B6-dé, Niét-ban van con nguyén ven tur
vé thly dén nay, du chan ly 8y c6 dn di chua hién 16 mot
cach hoan toan nhung van con hién hiru trong tam tanh
chung sanh tir vo luong ki€p dén nay. Do dé, phai tin
tudng va truc nhan thi Chan ly hién tién. Nhu Duy Tin
Dai su noi: “Chdn nhu vdng Idng thudng hién hau. Tu cé
ruéng mau laivong cdu. Gidc tdnh chua ting lia vong hitu.
Hoa né hoa tan chi gié xuan” (Chon nhu tram tich duy
thudng tai. Tu hitu luong dién vong sé& méng. Giac tanh
ha tang ly vong htiu. Hoa khai hoa lac tu xuan phong).

Tom lai, Chan ly 1a ¢6 san, do la Phat tanh, Chan nhu,
Bo-dé, Niét-ban, cliing nhu tanh thay, tanh nghe...
c6 san tai Chan tam, Tu tanh clia chdng sanh, khi da
duyén thi ching khéi tac dung cu thé. Do d6, du c6
canh hay khoéng, diéu kién hién tugng hay khéng, thi
chung van cé, thudng hay theo tdm tanh ching ta.
Néu chung ta biét truc nhan thi chan ly hién tién. Nhu
Linh An Dai su néi: “Vé nha chot thdy hoa ddao né. Xudn
& ddu cdy da thdp phdn”. Xuan & tu tam ciing thé. Qua
that, “Xudn vé hoa né trén ddt Tam. Trdng sdng ndm xua
t6 hon Ram. Vuon hoa dao ly huong ngao ngat. Méi mdi
ngan sau van ngdt huong” m



1.
Khi gap em
Tangd la con mo
Em di qua nhu cudc co khép lai
Nhiing thang nhitng thua,

nhirng thanh nhiing bai...
Em oi em, tay trang truéc vo thuong!

2.

Nhu éanh binh minh va nhitng hat suong
Em long lanh...

trong muoi phuwong huyén 2o...

Gitra thuc va hu

Gitra doi va dao

Em bong bénh trén song nuéc ménh mong...

Khi c6 khi khéng,
chim ndi long dong....
R&i tan bién trong nang hong digm l¢!

Xuén ha thu déng
- Dong doi dau bé

TRAN QUE HUONG

Cc tric mai lan... twoi dep bén mua.
Giita bon mua 1a nhitng con mua

Hat van hat dai... nhu dua nhu that.
Lac nghe mat diu,

IGc lai trAm budn!

Nam thang qua rdi, 1ong ctr say huong.

3.

Va em oi! Nhitng mua Xuén thuong
Ndi tiép nhau - x6a muia déng lanh
X6a sau vuong thu budn, ha trang...
Nhe nhang qua trong cling tan tam hon.

Em day rdi - ndng 4m huong Xuén

Troi dét giao hoan...

- Muoi phuong bung sang

Troi dét giao hoan

- Tinh nguoi sau ldng

Hanh phc trong ta... rang r& thanh binh.
Oi! Thoi gian

Oi! Mua Xuan mau nhiém...
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Paunam
nghi chuyén ChuThién

TUE NGUYEN

hu Thién (Deva) la cac chung sinh hién
hitu trong cac canh gidi c6 diéu kién sinh
s6ng may man t6t lanh hon thé gidi loai
nguai, nha phudc bdo cla cac cong dic
thién nghiép; chdng han, tho mang lau
dai, sac dep t6i thang, hanh phuc sung man'. Theo |oi
Phat thi chu Thién la cac hang chdng sinh ting nudi
dudng long tin d6i véi Tam bao, chap tri nép séng cé
tin tdm, c6 gidi duc, ¢ bé thi, cé tri tué. Nha cong dic
tu tap thién nghiép, chu Thién tho hudng mét cudc
s6ng thoai mai & Thién gidi, hoan hy nhiéu hon phién
mudn, c6 tam ly ua lam phudc thién, thich két ban vai
nhing ai yéu mén thién phap?. Kinh tang Pali dé cap

8 VAN HOA PHAT GIAO Xuaw £ Hax 15-1-2019

nhiéu hang chu Thién méi sang s6m dén nghe Phat
thuyét phap, hoan hy cing dudng va hoé tri cho chu
Tang Ni thuc hanh Pham hanh, thich thu chia sé va trg
duyén cho hang tai gia cu'sitich tap cac cong duc thién
nghiép3. Do tinh chat t6t dep nhu vay, chu Thién dugc
xép vao danh muc cac déi tugng tly niém hoc tap clia
ngudi con Phat nham muc dich gitp cho ngudi hoc
Phat nudi dudng va phat huy cac phdm chét giac ngd
von ¢é trong chinh minh,

Dac diém ndi bat dugc tim thdy & phan 16n & cac hang
chu Thién la long quy ngudng Tam bao (Phat-Phap-
Tang) thé hién qua su nhé on Buc Phat va gido phap vi
diéu cta Ngai. Ban kinh Janavasabha thuéc Truong bd



ghi l&i Pham thién Sanamkumara néi vé an duc ctia Thé
Ton va két qua lgi lac chia sy quy ngudng Phat phap:
“Nay Chu Thién hiu & Tam thdp tam thién, quy vi nghi

thé nao? Thé Tén phuc vu cho hanh phtic cta ching sanh,
an lac cho ching sanh, vi Iong thuong tudng cho doi, vi
hanh phuc, vi an lac cho chu Thién va loai Nguoi. Chu
Thién hiu, nhiing ai quy y Phdt, quy y Phdp, quy y Tang va
gitrtron gidi ludt, nhiing vi nay khi than hogi ménh chung,
mét s6 duoc sanh lén Thién ching Parinimiitta Vasavati
(Tha héa Tu tai thién), mét s6 duoc sanh lén Thién chiing
Nimmanarati (Héa lac thién); mét sé duoc sanh lén Thién
chiing Tusita (Bdu-sudt thién), mét s6 duoc sanh 1én Thién
chiing Yama (Da-ma-thién), mét s6 duoc sanh lén Thién
chting Tavatimsa (Tam thdp tam thién), mét sé duoc sanh
lén Thién chung Catumarajika (Tt Thién vuong thién),
nhang ai phdi dién vao cho du s6 ha phdm nhdt dugc sanh
vao chung Gandhabba (Can-thdt-ba)”.

Chu Tam thap tam thién

Cung Bé-thich hoan hy,

Danh Ié bdc Nhu Lai,

Cung Chdnh phdp vi diéu.

Thdy Thién chiing tan sanh.

Quang sdc thdt thu thdng,

Cdc vi séng Pham hanh,
Hay sanh tai c6i nay.
Chung thdng vé quang sdc.
Tho mang va danh xung,
Dé turbdc Pai Tué,

Tha thdng sanh c6i nay™.

Do cdm nghiém Igi ich cGia Phat phap, chu Thién
rat tén quy I&i Phat day, nd luc khuyén khich thién
phap va té r6 hoan hy khi biét ngusi khac chuyén
tdm hanh tri thién phép. Kinh Tuong ung bé luu nhiéu
khuc hat cta cac quan tién Satullapa ngai ca 16i séng
theo thién phap:

Hay than véi ngudi lanh,
Hay gdn gdi ngudi thién,
Biét diéu phdp ngudi hién,
Dugc t6t hon, khéng xdu.
Hay than véi ngudi lanh,
Hay gdn gdi ngudi thién,
Biét diéu phdp ngudi hién,
Duogc tué, khdng gi khdc.
Hay than véi ngudi lanh,
Hay gdn gdi ngudi thién,
Biét diéu phdp ngudi hién,
Khéng sdu, giita sdu muén.
Hay than véi ngudi lanh,
Hay gdn gdi ngudi thién,
Biét diéu phdp ngudi hién,
Chung sanh sanh thién thu.
Hay than véi ngudi lanh,
Hay gdn gdi ngudi thién,
Biét diéu phdp ngudi hién,
Chung sanh thuong hudng lac®.

Cling do thdy ré su nguy hai ctia ac phap va lgi ich
cla thién phap, chu Thién rat phién muédn khi ngudi
khac rai vao ac phap va khai long han hoan khi thién
phap dugc chép tri. Ban kinh Bén bdc dai vuong thudc
Tédng chi bo thuat su kién chu Thién rat quan tam dén
16i s6ng cua loai ngudi, hién ré ndi lo ldng khi nhan loai
roi vao ac phéap va sinh tam hoan hy vui muing khi loai
ngudi séng theo thién phap:

“Nay cdc Ty-kheo, trong ngay thu tdm cta nda thdng,
cdc vi Bai thdn ¢6 vdn cho bén Dai vuong, di du hanh
trong thé gidi nay dé xem trong lodi Ngudi, c6 nhiéu
ngudi ¢é hiéu véi me, ¢6 hiéu vdi cha, ¢c6 kinh cdc Sa-
mén, Ba-la-mén, ¢6 tén trong cdc vi gia trudng, c6 lam
Ié Uposatha, c6 dé cao canh gidc, c6 lam cdc céng dc.

Nay cdc Ty-kheo, trong ngdy mudi bén cua niia thdng,
cdc Hoang tu cia bén Thién vuong, di du hanh trong thé
gidi nay dé xem trong loai Ngudi, ¢6 nhiéu ngudi cé hiéu
v&i me, cé hiéu véi cha, c6 kinh cdc Sa-mén, Ba-la-mén,
€6 tén trong cdc vi gia truéng, c6 lam 1€ Uposatha, c6 dé
cao canh gidc, cé lam cdc céng dtrc.
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Nay cdc Ty-kheo, trong ngay rdm Ié Uposatha, bén vi
Thién vuong tu minh di du hanh trong thé gi6i nay dé
xem trong lodi Ngudi,... c6 nhiéu ngudi cé hiéu véi me,
€6 hiéu vdi cha, c6 kinh cdc Sa-mén, Ba-la-mén, cé tén
trong cdc vi gia truéng, c6 lam 1é Uposatha, c6 dé cao
canh gidc, cé lam cdc céng ddc.

Neéu chi c6 it ngudi gitia loai Ngudi, ndy cdc Ty-kheo, c6
hiéu véi me, ¢6 hiéu véi cha, ¢6 kinh cdc Sa-mén, Ba-la-
mén, ¢é tén trong cdc vi gia trudng, cé lam Ié Uposatha,
€6 dé cao canh gidc, ¢6 lam cdc céng drc, thdi ndy cdc
Ty-kheo, bén vi Bai vuong lién bdo véi chu Thién & cbi
troi th&t Ba muai ba, dang ngéi tu hop tai héi truong
Sudhamma:

‘Thua chu vi, ¢6 it ngudi gidia loai Ngudi, c6 hiéu véi
me, ¢6 hiéu vdéi cha, c6 kinh cdc Sa-mén, Ba-la-mén, c6
tén trong cdc vi gia trudng, cé lam lé Uposatha, c6 dé cao
canh gidc, cé lam cdc céng duc!

R6i nay cdc Ty-kheo, chu Thién & cbi troi thur ba muoi
ba khéng hoan hy néi:

‘Thdt vay, Thién chung sé bj tén giam va Asura ching
(A-tu-la) sé duoc sung man:

Nhung nay cdc Ty-kheo, néu c6 nhiéu ngudi gitia lodi
Ngudi, c6 hiéu véi me, c6 hiéu véi cha, c6 kinh cdc Sa-
mén, Ba-la-mén, ¢6 tén trong cdc vi gia trudng, c6 lam Ié
Uposatha, c6 dé cao cénh gidc, c6 lam cdc cong durc, thoi
nay cdc Ty-kheo, bén vi Bai vuong lién bdo vdi chu Thién
& ¢6i troi thir Ba muai ba, dang ngéi tu hop tai héi trudng
Sudhamma:

‘Thua chu vi, ¢6 nhiéu ngudi gitia loai Ngudi, ¢6 hiéu
véi me, ¢6 hiéu véi cha, ¢ kinh cdc Sa-mén, Ba-la-mén,
€6 tén trong cdc vi gia trudng, c6 lam 1€ Uposatha, c6 dé
cao canh gidc, cé lam cdc céng durc:

R6i nay cdc Ty-kheo, chu Thién & c6i troi thir Ba muoi
ba hoan hy néi:

‘That vay, Thién chung sé dugc sung man, con cdc

me

Asura ching sé bi tén giam’®.

L&i Phat cho chung ta biét méi quan tam cla céac
hang chu Thién d6i véi doi s6ng clia nhan loai trén
hanh tinh. S& di chu Thién hién ré lo budn la vi ho biét
loai ngudi roi vao ta dao, theo ac phap, khong hiéu
kinh cha me, khong tén trong cac vi trudng thuong,
khong kinh trong cac bac tu hanh dao cao duc trong,
khong gilt gidi, séng budng tha, khéng lam cac viéc
céng duc, tic tich tdp cac hanh nghiép sai trai bat
thién sé dua day loai ngudi rdi vao cac canh gidi bat
hanh khé dau sau khi than hoai mang chung nhu dia
nguc, bang sanh, nga quy hoac A-tu-la, khéng thé tré
lai lam ngudi hodc sanh |1én Thién gidi. Néi cach khac,
néu nhan loai bi cai 4c dan dat va chi phai thi day chinh
la ndi lo budn cta chu Thién, vi canh gidi tét lanh cla
ho sé trg nén tréng vang, khong dugc chao don cac vi
tan sanh, khéng cé ngudi thua ké.

Trdi lai, chu Thién sé sinh tdm hoan hy vui mung khi
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loai ngudi chap tri chanh dao, theo thién phap, biét
hi€u kinh cha me, tén trong cac vi trudng thuong, kinh
trong cac bac tu hanh dao cao dc trong, séng gilt gidi,
khéng budng tha, chuyén tam lam cac viéc cong duc,
nghia la tich 10y cac hanh nghiép chon chanh hién
thién sé& quyét dinh thac day loai ngudi sanh vao cac
canh gigi may man an lanh sau khi than hoai mang
chung nhu thé gidi loai ngudi hay céc canh gigi chu
Thién, khédng doa vao cac canh gidi bat hanh khé dau
nhu dia nguc, bang sanh, nga quy hay A-tu-la. N6i khac
di, néu loai ngudi dugc céi thién hudng dan va soi sang
thi day la ndi vui miing clia chu Thién, vi cdnh gidi cla
ho sé dugc chao dén nhiéu vi tan sanh, sé trgd nén hung
thinh va I[&n manh.

Cau chuyén Phat noi vé tam su budn vui cta chu
Thién lién quan dén ac hanh va thién hanh cta loai
ngudi cho thdy van ménh clia nhan loai gan lién véi
van ménh cla chu Thién. Nhan loai theo 4c phap thi
chang nhiing thé gigi loai ngudi roi vao khé dau ma
cac canh gidi cda chu Thién clng chiu anh hudng di
dén khang hoang. Trdi lai, nhan loai theo thién phéap
thi ca thé gidi loai nguai 1an thé gii chu Thién déu vui
hudng hanh phuc. Cau chuyén ciing gian tiép luu nhac
loai ngudi ching ta phai biét séng sao cho xtng dang,
vi [6i s6ng clia nhan loai khéng nhitng quyét dinh van
ménh cla toan thé loai ngudi trén hanh tinh ma con
anh hudng dén van ménh cla nhiéu canh gidi khac.
Kinh Tédng chi b6 luu nhac nhu thé nay:

“Khi nao, nay cdc Ty-kheo, ddn ching thj thanh va &
cdc lang séng phi phdp, khi dy mdt trdng, mdt troi di sai
quy dao. Khi nao mdt trdng, mdt troi di sai quy dao, khi
dy cdc dai ngan ha, cdc logi sao di sai quy dao. Khi nao
cdc dai ngdn ha, cdc logi sao di sai quy dao, khi dy ngay
dém di sai quy dago. Khi nao ngay dém di sai quy dao, khi
dy thdng va nia thdng di sai quy dao. Khi nao thdng va
nira thdng di sai quy dao, khi dy thdi tiét va nam di sai quy
dao. Khi nao thoi tiét va nam di sai quy dao, khi dy gié
théi sai lac trdi maa. Khi ndo gi6 théi sai lac trdi mua, khi
dy chu Thién buc minh. Khi ndo chu Thién buc minh, khi
dy troi mua khéng c6 diéu hoa. Khi ndo trdi mua khéng
c6 diéu hoa, khi dy lua chin tréi maa. Nay cdc Ty-kheo, khi
ndo lua chin trdi mua, khi dy cdc loai Ngudi nuéi séng vai
logi lta dy, thi tho mang sé ngdn, dung sdc xdu, yéu stic
va nhiéu bénh.

Khi nao, nay cdc Ty-kheo, dan ching thi thanh va &
cdc lang séng ding phdp, khi dy mdt trdng, mat troi di
dung quy dao. Khi nao mdt trdng, mdt troi di dung quy
dao, khi dy cdc dai ngan ha, cdc loai sao di ding quy dao.
Khinao cdc ddingan ha, cdc logi sao di ding quy dao, khi
dy ngay dém di ding quy dao. Khi nao ngay dém di dung
quy dao, khi dy thdng va nia thdng di ding quy dao. Khi
ndo thdng va nia thdng di ding quy dao, khi dy thoi tiét
va ndm di ding quy dao. Khi nao thai tiét va ndm di dung
quy dao, khi dy gié théi ding mua. Khi ndo gié théi ding



mua, khi dy chu Thién hoan hi. Khi nao chu Thién hoan hi,
khi dy troi mua diéu hoa. Khi ndo troi tré mua diéu hoa,
khi dy, lia chin ding maa. Nay cdc Ty-kheo, khi ndo lia
chin ding mua, khi dy loai Ngudi nuéi séng vdi loai lta
dy, tho mang sé ldu dai, dung sdc dep dé, c6 siic manh va
khéng cé nhiéu bénh™.

Nhin chung, su hién h{tu cia cac ching sinh & trong
tam gi6i vén c6 méi lién hé mat thiét véi nhau; ban
chat duyén sinh clia céc phap cho thdy tac dong hé
tuang gilra thé giGi loai ngusi va nhiéu thé gidi hién
hitu khac vugt qua su hiéu biét thong thudng clia loai
ngudi. Theo quan niém ctia dao Phat thi méi hanh vi
cla con ngudi, thién hay bat thién, déu cé tac déng
va anh hudng tét hay xau dén céac canh gidi hién hiu
néi chung. Chi co6 Buc Phat, bac Giac ngd, méi noi cho
chung ta biét néi vui budn clia cac hang chuThién gan
lién vai 16i s6ng hang ngay cua loai ngudi chiing ta. Su
thi€u hiéu biét va bat can clia ching ta 1dm khi khién
cho nhiéu ngudi khac phai ban long x6t xa nhung
chuing ta thi khéng cam thic dugc diéu do. Chang ta
qua tham lam ich ky nén khéng con nghi dugc diéu
gi sau xa haon, khong thay long tham va hé qua cla
long tham la nguy ca xau ac de doa su séng binh an
cla loai nguai trén hanh tinh ma con anh hudng tiéu
cuc dén nhiéu thé gidi htu tinh khéac. Ching ta nghe
I6i Phat day mdi biét dugc nhiéu loai hiu tinh khac
dang huéng vé chung ta, ky vong & chiing ta, mong
moi tiéng ndi tri tué va ti bi ctia ching ta, giébng nhu
nh{ng hat nhan tét sé cho ra nhiing qua lanh mang lai
an toan cho thé gidi dang yéu cia ho. Ching ta biét
s6ng theo 1i Phat day, tir bod ac phap, thuc hanh thién
phap, tiic la ching ta gieo rac anh sang tri tué va duc
tu bi gitta cudc ddi, khién cho nhiéu hang ching sinh
khac dugc lgi ich an lac.

Kinh Phat c6 noi dén mét phap mon tu tap nham
giup cho ngudi Phat t& phat huy nép séng tri tué va
tU bi dua dén lgi lac cho tu than va lgi ich han hoan
cho nhiéu ngudi khéac goi 1a Niém Thién. Niém Thién
tdc 1a nghi nhé dén cong diic phudc bao ma cac hang
chuThién da tich tap va thira hudng nham nhac minh
né luc nudi dudng cac cong duc thién nghiép, thuc
thi nép séng co tin tam, co gidi diic, ¢ nghe phap, c6
bé thi, c6 tri tué, khién cho minh va nhiéu ngudi khac
dugc han hoan an lac lau dai. Nhan ngay dau xuan,
ching ta nghe Duc Phat néi vé phap mén Niém chu
Thién va xem day la théng diép hiéu biét ching ta géi
dén cho cac bang hiru chuThién vai long mong mai ho
sé khéng con lo 1ang ma tré nén han hoan vui miing vi
thién phap ti€p tuc dugc thip sang & thé gian:

“Thdnh dé t& niém Thién: Cé6 Chu Thién bén Thién
Vuong, c¢6 Chu Thién c6i Troi Ba muoi ba, c6 chu Thién
Yama, c6 chu Thién Tusita (Pdu sudt), cé chu Thién Héa
lac, c6 chu Thién Tha héa tu tai, c6 chu Thién Pham

chiing, c6 chu Thién cao hon niia. Ddy du véi long tin
nhu vdy, chu Thién dy, sau khi chét & ché nay, duoc sanh
tai ché kia. Long tin nhu vdy ciing c6 ddy du noi ta. Bdy
""" nhu vdy, chu Thién dy, sau khi chét & ché nay,

dugc sanh tai ché kia. Gi6i nhu vy ciing c6 ddy da noi
ta. Bdy da vai nghe phdp nhu vdy, chu Thién dy, sau khi
chét & ché nay, duogc sanh tai ché kia. Nghe phdp nhu vy
cling c6 ddy du noi ta. Bdy du vdi thi nhu vdy, chu Thién
dy, sau khi chét & ché nay, dugc sanh tai ché kia. Thi nhu
vdy cling c6 day du noi ta. Bdy da véi tué nhu vdy, chu
Thién dy, sau khi chét & chd nay, dugc sanh tai ché kia.
Tué nhu vdy ciing c6 ddy du nai ta. Khi vi dy niém tin, gidi,
nghe phdp, thi va tué cta tu minh va chu Thién dy, tam
duoctinh tin, hdn hoan sanh khéi. cdc phién ndo cta tdm
duogc doan tdn” m

Chau thich:

1. Kinh Trong ba phuong dién, Tang chi bo.

2. Kinh Di dén ban be, Tuong ung bé.

3. Kinh Me Nanda, Tdng chi bé.

4. Kinh Janavasabha, Truong bé.

5. Kinh Vé&i ngudi thién, Tuong ung bé.

6. Kinh Bén bac Pai vuong, Tdng chi bo.

7. Kinh Phi phdp, Tdng chi bé.
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Yoo taw hoa 1
AL 0, Xt

Xudn dén Xudn di nghi Xudn hét
Hoa tan hoa nd chi la Xuan.

Xuan lai Xuan khi nghi Xuan tan
Hoa lac hoa khai chi thi Xuan.
(Thién su Chan Khéng, 1046-1100)

on duong tam linh dua con nguai vugt khoi

thé& gidi hién tuong vé thudng (hoa tan hoa

ng) dé dén thuc tai vo tan, bat sanh bat

diét (xuan vo tan). Ca hai hé Pali va Sanskrit

déu goi thuc tai dy la Khong, Vo tudng, Vo
nguyén, hodc la Niét-ban (Pali), Phap than bat sanh bat
diét (Sanskrit). Thuc tai dy, Thién su Chan Khong va moét
s6 thién su Viét Nam khac thudng goi la xuan.

D6 1a mdt mua xudn “vo tan’, “chi la xuan”’, dau cudi
chi mét vi ma ngugi ta c6 thé kinh nghiém, thuc chiing
bang mot cudc ddi hanh thién. Mua xuan vé tan 4y,
Ni€t-ban thudng lac dy, Luc t6 Hué Nang khi giang kinh
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Niét-ban cho su Chi Pao da néi nhu sau:

“Ong la con ho Thich, sao lai hoc tap ta kién doan
thudng clia ngoai dao ma ban luan phap t6i thuong
thtra? C& nhu 6ng noi, thi ngoai sac than con cé riéng
Phap than, lia sanh diét ma cau nai tich diét, lai suy
dién Niét-ban thudng lac ma noi cé than tho dung. Ay
la ti€c gir sanh t, mé dam cai vui thé gian.

Ong nay phai biét: Phat vi tit c& cac ngudi mé, ho
nhan nam udn hoa hiép lam tudng ngoai tran, réi ham
s6ng ghét chét, niém niém troi doi, chdng biét 1a méng
huyén hu gi, uéng chiu luan héi, 1dy Niét-ban thudng
lac chuyén thanh tuéng khé ma tron ngay cau kiém.

Vi thé Phat thuong xot nén chi bay Niét-ban chan
lac, trong sat-na khong c6 tudng sanh, trong sat-na
khéng c6 tudng diét. Lai khong cé sanh diét nao dé
diét, day la tich diét hién tién. Dang khi hién tién cling
khéng co céi luogng hién tién, méi goi la thudng lac.

Cdi lac nay khong c6 ngudi tho ciing khéng cé
ngudi khong tho, thé thi lam sao 6 tén “mot thé nam



NGUYEN THE PANG

dung”? Hudng gi lai néi Niét-ban cdm ngan cac phap,
lam cho chuing vinh vién chdng sanh. D6 1a bang Phat
nhao Phap”.

Mua xuan bat tan hay Niét-ban thudng lac dy “trong
sat-na khong c6 tudng sanh, trong sat-na khong cé
tudng diét, lai khdng c6 sanh diét nao dé diét”, mua
xuan ay la cai “tich diét hién tién”. Va diéu co vé la
lung “Niét-ban dy khéng cam ngan céac phép, lam cho
ching vinh vién chang sanh”. Mua xuan dy khéng sanh
khong diét, la tdanh Khéng, nhung khong phai la mot
tanh Khong bat dong, déng bang chét cliing, ma van
cho cac phap hoat déng, luu chuyén dén di. Mua xuan
khong sanh khéng diét, nhung van cé hoa tan hoa né,
van cho chuing sanh c6 s6ng co chét.

C6 hoa tan hoa n& chi khéng phai khéng c¢6 gi c3,
nhung véi moét vi chiing tanh Khong thi hoa tan hoa
naG ay la khong cé tan khong cé nd, sanh ma vo sanh:

“Dai B6-tat & trong Dé that Vién hanh dia, khéo tu
tap hué phuong tién, khéo thanh tinh cac dao, khéo

tu tap phap trg dao, do dai nguyén luc nhiép git, dugc
Phat luc gia ho, tu thién luc gilr gin. Thuong tudng nhé
luc, vo Uy, bat cong ctia Nhu Lai, khéo thanh tinh tam
y Vi té, ¢6 thé thanh tuu phudc duc tri hug, dai ti dai
bi chang bé ching sanh. Vao vé lugng tri dao, vao tat
ca phép bén lai vo sanh, vo khéi, vo tudng, vo thanh,
vO hoai... lay cai nay lam tanh. Ba thud so, trung, hau
thay déu binh dédng vé phan biét, la ché nhap ctia Nhu
Lai tri, lia tat ca tudng phan biét tam y thiic, khéng chd
chap lay dudng nhu hu khéng, vao tat ca phap nhu
tanh hu khong. Day goi la dugc vo sanh phap nhan”,

C6 hoa nhung hoa khong tan khéng nd vi “sét-na
khoéng cé tuéng sanh, sat-na khong cé tudng diét”. Cé
hoa, nhung hoa nhu “tat cd cac phap, bén lai vé sanh,
vo khai, vo tuéng, vo thanh, vé hoai...”. Niét-ban tanh
Khéng dy khéng ngan cam sy sanh ra va bién mat cla
cac phap, mua xuan “vo tudng” dy khdng ngan cam su
sanh ra clia nhiing hoa méi va su rai rung nhiing hoa
cl. Tanh Khéng khéng ngan cam sac thanh huong vi
xuc phap, vi“sac tuc la Khéng, Khong tuc la sac”.

Tat ca hoa nam trong mua xuan khéng sanh khéng
diét, khéng dén khong di nén tat ca hoa ciing khéng
sanh khong diét khong dén khéng di, cling van chi la
mua xuan khong sanh khéng diét, khong dén khong
di dy. Tat ca hoa la mua xuan, ma mot hoa ciing la mua
xuan, van chi la xuan.

Trong that tudng, hoa khéng né khong tan, khong
dén khong di:

“Nay Tu-bé-dé! Sac khéng tir dau dén, ciing chang
di dau, cing khoéng ché &. Tho tudng hanh thiic cling
nhu vay.

Sac phap, tho phap, tudng phap, hanh phap, thuc
phap, khéng ti dau dén, ciing chdng di dau, cling
khong ché 6.

Sac nhu, tho nhu, tudng nhu, hanh nhu, thic nhu,
khong ti dau dén, ciing chadng di dau, cing khéng
ché 6.

Sac tanh dén thuc tanh khong tir dau dén, cling
chéng di dau, ciing khong ché 6.

Sac tudng dén thic tuéng khéng tir dau dén, ciing
chéng di dau, ciing khong ché 6.

(Kinh Dai Bat-nha, pham Bdng Khéng)

Khéng nhiing mua xuan khong dén khong di,
khéng sanh khong diét, ma nhiing biéu 16 mudn hoa
cla no cling khéng dén khong di, khéng sanh khéng
diét. Tat ca hoa van chi la mua xuan khéng dén khéng
di, khéng sanh khong diét. Day l1a mét mua xuan bat
tan, khéng dén khéng di, cho nén tét ca hoa trong dé
déu khéng né khong tan, khéng dén khong di, van chi
la mua xuan &y.

Tat cd hoa la mua xuan bat tan, va mbéi mét hoa
cling la mua xuan bat tan, ngoai moi dén di, sanh diét,
cling chila xuan. m
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Pon ngo va Tiém ngo
trong Thién tong

TRINH PINH HY

huong phap thién dinh (Pali: jhana, Sanskrit:

dhydna) - dugc thuc hanh va giang day béi

Duc Phat - da c6 mat tif mdy ngan nam tai An

D6, nhung dén thé ky thi VI, Thién tong (Han:

Chdnzong) méi xuat hién tai Trung Quéc, sang
lap badi Bodhidharma (B6-dé-dat-ma), mét nhan vat ban
than thoai dén tir mién Nam An Do.

TU thé ky thi VIII, dong thai vai sy lan truyén cla
Thién tong tai Pong A (mang tén Zen tai Nhat Ban,
S6n tai Han quéc, va Thién tai Viét Nam), tong phai nay
sé phan chia ra lam hai trudng phai, phia Bac va phia
Nam, va sau d6 lam nhiéu téng moén hay dong Thién,
mang tén cac vi té su doi sau (nhu Lam Té, Tao Dong,
Phép Nhan, Van Mén, Qui Nguéng).

Gilra cac truong phai va tobng mon nay, ndy lén
mot su bat dong va tranh luan vé van dé giac ngo va
phuang phap dé dat tdi, v6i mot bén nhiing ngudi
theo chu truong dén ngd va phuong phéap dén gido,
va bén kia nhirng ngugi theo chu truong tiém ngé va
phuong phép tiém gido'.

Su bat dong dé ton tai cho dén ngay hém nay, chang
han nhu & Nhat Ban, gilta hai dong Thién Rinzai va Soto,
bat ngudn tur hai dong Thién Trung Quéc Lam Té va Tao
Dong. Dong Rinzai dugc xem la theo chu truong dén ngd,
VGi cac koan (céng an) va phuong cach dén giao manh
bao, trong khi dong Soto dugc xem la theo chu truong
tiém ngd, véi phuong cham shikantaza (chi quan da toa),
“chi ngoi la du”.
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Paula van dé?

Van dé nam & su phan biét gilia hai loai gidc ngo: giac
ngd dot ngdt (Han-Viét goi la dén ngd) va giac ngd tur ti
(HV goi la tiém ngd); mbi loai c6 mét phuong phap giang
day, phuong phéap doét ngét (HV: don gido) va phuong
phap tu tu (HV: tiém gido)?>.

Mét thi du dién hinh vé dén ngd la kinh nghiém ké
lai bdi Thién su Vo Mon Hué Khai (thé ky tha XI-XIII), tac
gia clia tuyén tap V6 mén quan néi tiéng. Sau khi nhan
dugc tur vi thay minh mét cong an vé chit Vo clia Triéu
Chau, ngai chuyén can tu tap trong sau nam trgi, dén ndi
thay vi nghi ngoi gilia nhimg budi thién tap, ngai di lai
trong hanh lang va cung dau vao cot dé tranh ngll gat.
Mt hém, khi nghe tiéng tréng diém gid an trua, ngai dot
nhién chiing ngd va viét ra mét bai ké:

M6t tiéng sdm trong bdu troi quang déng,
Tdt ca cdc chiing sanh déu mdé mit.

Ca v try nghiéng minh danh 1€,

Ndi Tu-di néi Ién vui mting nhdy nhét.

Ngai chay t6i gap thay minh dé bao tin mung, thay
bao: “Lam gi chay nhu ma dudi vay?”. Ngai hét 1én mét
tiéng, vi thay cling hét Ién mot tiéng, ngai hét lai mot
tiéng, réi hai ngudi 6m nhau mung r&. Sau do6, Hué Khai
lam mot bai tho td cd, mdi cau chi ¢ 5 chir*ved”. “V6 vé vo
VO V6, vo vO Vo Vo vo. ...

Trong trudng hgp giac ngd dot ngot, tic la dén ngd
nay, su that dugc nhan ra mét cach thinh linh, tu nhién,



truc ti€p, toan dién va rét rao. Trong khi d6, giac ngé tu
tu, tiém ngd, dugc dat téi mot cach cdy, dan dan, tuan tu,
tlng giai doan mot, va can dén mét su ¢ gang tap luyén
lau dai va lién tuc.

Theo kinh Phdp bdo dan, mét tac phdm quan trong
clia Phat gido Trung Qudc, su phan biét nay khong cé
mat ltc ban dau trong Thién tdng, ma chi xuat hién sau
mot su bat dong quan diém tram trong, dua tdi su chia ré
thanh hai trudng phai canh tranh nhau, phia Bac dan dau
bdi Than Ty, theo chd truong tiém ngo, va phia Nam dan
dau bgi Hué Nang, theo chu truang dén ngo?.

Theo Daisetz T. Suzuki, mét hoc gid chuyén vé Thién
hoc, da c6 mét su chuyén déi rd rét trong Thién tong, di ti
mat quan diém quen thudc la “khdn tdm” (nhin tam) - bao
gbém “khdn tinh” (nhin su thanh tinh) va “tinh tdm” (thanh
loc tdm) - t&i mot quan diém hoan toan mdi la, 1a “kién
tdnh” (nhin thay tu tanh). Chit“khan” & gém c6 chii“thd”
F(tay) trén ch“muc” H (mat), trong khi chir“kién” H.chi
c6 chit”muc” Htrén mot chit“nhan ddng” JL. “Khan tan,
nhin ky tdm mot cach chay, la mét hanh dong cd y, mét cd
gang lién tuc, trong khi“kién tanh, nhin thay tu tanh ctia
minh, la mot cai nhin tu nhién, truc ti€p, khong cé gang®.

Nhu vay, theo kinh Phdp bdo dan, dugi anh huédng clia
Hué Nang, Thién téng da chuyén huéng theo mot khic
quanh quan trong, di tU giai doan “quan sat tam” nham
thanh loc tam y va dat duoc dan dan giac ngd (tuc la tiém
ngd), cho téi giai doan“nhin thay tu tanh” (tdc la dén ngo).

“Nhin thay tu tanh, thanh Phat” (kién tdnh thanh Phdt),
Ia cau cudi ctia mot bai ké ndi tiéng, tdn chi cda Thién
téng: “Khéng dua 1én van tu, truyén thiia ngoai gido
phép, Chi thadng vao nhan tam, Nhin thdy tanh, thanh
Phat" Tac gia bai ké nay, theo truyén thuyét la Bo-dé-dat-
ma, nhung that ra theo nha Phat hoc Henrich Dumoulin,
dén dau thé ky XI bai ké nay mai xuat hién, cho nén cé
nhiéu kha nang tac gia la mot dé tir cla Hué Nang, trinh
bay quan diém cda thay minh.

Phuong phap thién dinh ctia Than Tu, cling la phuong
phép cla cac vi T8 trudc, tir B6-dé-dat-ma cho dén Hodng
Nhan, c6 thé goi la “tinh 1ang’, vi ho chi ¢6 chd truong
“thanh loc tam y’, va “lau chui bui bam” bam vao tam.
Su chi trich cila Hué Nang nham vao cac“van duc”tamy
dugc coi bgi Than Tu la cé that, ching té 1a Than Ta con
phan biét nhi bién.Trong khi d6 theo Hué Nang, tat ca chi
la“khéng’, khong co gi“van duc” dé ma“thanh loc’, va chi
can nhan dién ra tanh chat ni tai trong sang cda tam la
gidc ngd, la“thanh Phat”.

Vé mat lich st

Kinh Phdp bdo dan thuong dugc trinh bay nhu mot
tu truyénclia Hué Nang, ké lai d&i minh tir khi con la
mot cau bé dén cli cho dén khi trd thanh Luc t6. Nhung
cac nghién ctu Phat hoc sau nay cho biét dé la moét tac
pham sang tac muén hon, véi nhiéu diéu hu cau va tudng
tuong, bdi mét dé ti cia Than Hoi, mot ngudi tu nhan la

thira ké ctia Hué Nang. Thién suThan Hoi la mét nhan vat
¢6 than thé vao cudi d&i nha Budng, va chinh la ngudi da
khai xudng ra trudng phai phia Nam, tich cuc chéng lai
truding phai phia Bac, va doi lai chiic danh Luc t6 cho thay
minh da qua d&i 20 nam vé trudc.

Di nhién d6i véi trudng phai phia Nam, con dudng dén
ngd cao hon con dudng tiém ngd gédp bdi, va dac biét
dugc hudng ting bai quan chung, b&i nhimng ké binh dan,
khong biét chr nhu Hué Nang, nguoc lai v6i con dudng
tiém tu, thudng danh cho thanh phan uu t, tri thic.

That ra, theo cac nghién cliu sau nay, lap truong clia
Hué Nang linh dong, uyén chuyén hon nhiéu, nhu khi
ngai néi: “Nhin dudi khia canh Phdt tdnh va dao Phdp, thi
khéng c6 dén ngéd, ciing nhu khéng c6 tiém ngd. Nhung
trong cdch nhin, c6 mét 16i nhanh va maét 16i chdm. Nhin
chdm, thi la tiém gido; nhin nhanh, thi la dén gido”. Do dé,
trong cac hang dé ttr sau nay clia Thién téng phia Nam, c6
ngudi di theo chli truong dén ngd (nhu Lam Té) cling nhu
¢6 ngudi di theo chu truong tiém ngd (nhu Béng Son,
Tao San), trong khi Thién téng phia Bac sé tan lui mot
cach nhanh chéng.

Sau nay, Tong Mat (thé ky thu VIII-IX), mét vi Tang
vUa thudc vao Thién tong phia Nam viia thudc vao Hoa
Nghiém tong (ngai dugc coi la Ngi t8 clia tdng phai
nay), da tim cach hoa hgp cac quan diém khac nhau vé
tanh chat cla gidc ngo, va dac biét két hgp hai phuong
phap dén gido va tiém gido, bang cach chu truong dén
ngd va sau do tiém tud.

That ra, nhin lai xa han, ngudi ta thdy cac quan diém
dén ngd va tiém ngd da cé mat tu lau tai Trung Qudc,
trudc khi Thién tdng xuat hién.

Do la trudng hgp clia Dao Sanh (thé ky thi IV-V), hoc
trd cGa Hué Vién (So t8 cha Tinh D6 téng), thudc vao
nhom dich thudt clia Kumarajiva (Cuu-ma-la-thap) tai
Trang An, chuyén vé kinh Niét-ban va la sang lap vién clia
téng phai Niét-ban. Ngai tin chac rang tat ca cac ching
sanh, ngay ca nhiing ké xau ac khéng thé ctru vét dugc,
goi la icchantika (nhat xién dé), cling ¢ Phat tanh trong
ho. Déi vai ngai, giac ngd hay la thuc ching Phat tanh,
xuat hién mot cach dét nhién, lap tc va tron ven. Nguoc
lai, mét hoc trd khéac ctia Hué Vién la Hué Quan, cling
thudc nhém dich thuat cia Kumarajiva, quan niém rang
gidc ngd chi c6 thé dat duoc tir tl, sau mot thai gian dai
thuc tap. Cong trinh clia Bao Sanh, va dac biét su giang
gidi cGa ngai vé kinh Niét-ban, quan niém vé tinh phé
cap clia Phat tanh va don ngd, sé gay anh hudng Ién lén
su phét trién clia dao Phat Trung Qudc va slfa soan moi
trudng cho su xuat hién ctia Thién téng, vai cudc tranh
luan dén gido/tiém giao®.

Su khéo léo clia Hué Nang nam & ché dua vao Thién
téng mot s6 khai niém da bat dau trg thanh phd bién
trong xa hoi Trung Quéc: “tdnh khéng” clia kinh Bdt-nhd-
ba-la-mat-da (dac biét kinh Kim cang da dem lai giac
ngd cho ngai), su “d@éng nhdt ctia moi su vat” cia kinh
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Hoa nghiém, “tdt ca do tdm tao” cla kinh Ldng-gia, va
nhat la “Phdt tanh” hay “Nhu Lai tang” clia cac kinh Dai
thiia”"mudn” ma ching ta sé dé cap dén sau.

Bay gi& chung ta sé thir tién xa hon véi cau hoi: Giac
ngo la gi?

Pinh nghia ctia giac ngé la gi?

Gidc ngd hay ching ngd (Anh: Awakening,
Enlightenment, Phap: Eveil, lllumination), dugc dich tur
ti€ng Pali va Sanskrit Bodhi, phién dm sang Han-Viét la
B6-dé, c6 nghia la hiéu biét hoan toan (bao ham y “giac
=tinh day’,"ngd = hiéu’, “chiing = tu minh kinh nghiém”).

G6c clia chit a budh, c6 nghia la hiéu biét. Buddha
(Phat, But) la ngudi da hiéu biét tron ven su that vé cudc
ddi, khi theo truyén thuyét dat dugc giac ngd sau bay
tuan thién dinh dudi goc cay B6-dé.

That ra, khi con tai thé, Siddhattha Gotama khong
bao gi¢ dugc goi la Buddha, Phat. Ngai tu xung minh la
tathagata (HV: Nhu Lai) “da téi nhu vay’, la ngudi da tu giai
thodt hoan toan khéi nhimng phién nao va lau hoac ctia
cudc ddi, va cac dé tir goi ngai la Bhagavan (HV: ThE Ton).
Mét thai gian kha dai sau khi Ngai tich diét, nguoi ta méi
goi Ngai la Buddha, dang “giac ngé hoan toan”.

Gidc ngé trong dao Phét nguén géc

Theo dao Phat nguén gbc hay ¢é xua, ¢6 ba loai giac
ngo: gidc ngd clia hang Thanh van (savaka-bodhi), cda
hang Duyén giac (pacceka-bodhi), va cGia Buc Phat Chanh
dang Chanh giac (samma-sambodhi).

DGi véi da s6 cac nha Phat hoc'®, giac ngd chinh la su
hiéu biét tron ven - khéng chi bang tri thiic, ma bang kinh
nghiém - clia cac su that ma Buc Phat da chidng ngd va
gidng day, tuc la bén Thanh dé (khé, tap, diét, dao), ba
Phap an (khé, vé thudng, vo nga) va ly Duyén khi.

Nhu vay, c6 thé néi rdng trong dao Phat ¢é xua, giac
ngd co tinh chat tuan tu, dat dugc dan dan, ting giai
doan mét, va can dén mot su c6 gang luyén tap lién tuc.

Gidc ngé trong Phat gido Dai thira (Mahayana)

Dai v6i dao Phat nguén goc, day bdi Buc Phat Thich-
ca, muc dich 1a su diét khé (nirodha) dua téi Niét-ban, chit
khong phaila gidc ngd (bodhi), chila mét phuong tién dé
dat t6i, tuy la cot yéu. DGi véi Dai thisa, chinh giac ngd méi
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la muc dich quan trong nhat, ma moi Phat t& déu mong
dat dugc, bang cac phuaong tién goi la phuong tién thién
xao (upaya kausalya).

Su khéc biét d6 c6 thé 1a do quan niém khac nhau vé
giac ngd, tuc la vé su cdm nhan su that.

Trong dao Phat ngudn géc, su that (hay chan ly) la
nhing diéu giang day bagi Duc Phat, va giac ng6 la su
cam nhan tron ven vé nd. Duic Phat chi noi dén su that
(Pali: sacca, Skt: satya) trong b6n Thanh dé (cattari ariya-
saccani), la nhiing gi thuc su xay ra trong thé gidi hién
tugng. Ngai luén luon gat bd nhiing cau hoi siéu hinh,
nhing ban luan vé vinh clru, vé tuyét déi, ma Ngai cho
rang khéng thé giai dap dugc va lam mat thai gio vé ich.

Nhung d6i véi Pai thifa, diéu quan trong phai hiéu la
€6 hai muc do clia su that: 1) su that “tuong déi, theo qui
uGc”(samvrti-satya, tuc dé), va 2) su that “tuyét doi, toi
hau” (paramartha-satya, chdn dé).

Doi véi Nagarjuna (Long Thy, thé ky tha II-1), va
trudng phai Madhyamaka (Trung quan), sy that thi nhat
la su that giang day bdgi Buc Phat; né la “tuong doi, theo
qui uSc” vi lién quan tdi cac hién tugng hitu vi (khé, vo
thudng...). Su that thd nhi “tuyét dai, téi hau” chinh la
tdnh Khong (Sunyata), hay la ly Duyén khdai (paticca-
samuppada). Cling nhu Buc Phat, Nagarjuna chu truong
con dudng trung dao (majjhimapatipada), tuic la chéi bo
thuyét vinh ciy, ciing nhu thuyét hu vé.

Céc truong phai Dai thira dua 1én cac kinh Dai thua
goi la “mudn” (so véi kinh Bdt-nha-ba-la-mat-da, goi la
“s6m”) nhu kinh Nhu Lai tang, Dai Bdt-niét-ban cla Dai
thlra, Thang Man Phu nhén, Ldng-gia, Tha-ldng-nghiém,
v.v.), phét trién khai niém su that “tuyét déi, t6i hau’,
vinh clu, thudng con, khong thé dién dat, chi c6 thé
ti€p nhan dugc bang truc gidc. Su that tuyét doi dé xuat
hién dudi nhiéu tén, tuy chi la mét: tu tanh, Phat tanh,
Nhu Lai tang, Phap than hay Phap gigi, Chan nhu, A-lai-
da thuic, tam sang chéi, réng lang, v.v."". N6 ludn cé mat
trong méi ngudi, dudi hinh thic tiém an, chi can y thic
la kham pha ra dugc, khi nhin thay tu tanh cta minh. Co
thé chinh su kham pha dot nhién va toan dién nay la
dén ngd trong Thién tong.

Tuy nhién, chi can so sanh khai niém tu tanh nay véi
triét ly ban dau cia Duc Phat Thich-ca va ctia Nagarjuna,
thi ching ta thdy rd ngay mét sy mau thuan hoan toan
gi(ra hai bén. Quan niém c6 ty tanh (svabhava) di nhién
di nguagc lai v6i tdnh Khong (sunyata), cé nghia la“khéng
6 ty tanh” (nisvabhava). Y niém vé vinh ctiu, tuyét déi
chinh la su héi sinh cia sy dam mé vinh ct, tuyét doi,
nhu vao thai ky Vé-da, ma Duc Phat da sudt doi chéng
déi! Tu tanh, Phat tanh, Nhu Lai tang. .. khong thudc vao
gido ly clia Buc Phat, diéu dé da dugc khdng dinh rd rang
bai cac nha Phat hoc.

Nhung vi muén giir ca hai, tdnh Khéng va tu tanh, cho
nén Dai thiia Trung Quéc da tao ra mét cum tur kha la
lung: “chdn khéng diéu hiu” (céi khong thuc su, cdi co ky



diéu), bang cach két hop hai khai niém trai ngugc nhau.
Phai chang doé cling la mot phuong tién thién xao?

Anh huéng ctia Lao gido

Diéu khong thé phi nhan dugc, theo cac hoc gid
chuyén vé Phat gido Trung Qudc, la Thién tong da chiu
nhiéu anh huéng clia dao Lao, thudc vao nén tang van
hoa Trung Qudc trudc khi dao Phat du nhap nai day. Cac
dich gia dau tién cda kinh Phat tir ti€ng Phan sang tiéng
Han cling da phai muogn cac ti ng{ clia dao Lao, mac du
khéng tranh khoi mét sé sai lam va thiéu chinh xac.

Trong cac diém triét hoc Lao Trang gdy anh hudng
manh I&n Thién tdng, c6 su khdng thé ndm bét, dién ta su
that bang ngdn ng(, va nguyén tac “vé vi” (khéng hanh
doéng), dé cho “tu nhién’, rat gan vdi tinh than “pha chap,
budng xa” ctia Thién.

Chung ta hay déy la nguyén tic chinh yéu ctia dao Lao
1a d€ cho moi su xdy ra mét cach“tu nhién”va“hén nhién’,
khong can thiép vao, té ra rat phu hop véi tinh than dén
ngd ctia Thién tong phia Nam.

Ngay & trong Léo gido cling da cé nhiing thi du chd
truong dén gido hoac tiém gido khac nhau, dudng nhu
khai mao cho su phan biét d6 trong Thién tong.

Cudi cling, su chéng déi gitia hai phuong cach “dén”
va “tiém’, nhanh va cham, cling ¢ mat trong nhiéu lanh
vuc van hda Trung Qudc, dac biét vé thi van, vdi thi hao
Ta Linh Van (thé ky tha IV-V), bi sat hai do lap truong “dén”
clia minh, va vé héi hoa, nhu thi hao kiém hoa si Vuong
Duy, chti truong hén nhién va ty do sang tao, trai lai vdi
cac hoa si“tiém’; thuding theo Khéng gido va chi truong
chuyén can, man can. Su khac biét nay da dugc ly thuyét
hoa trong cudn “Ludn vé cdc truding phdi Nam va Bdc” clia
DBdng Ky Xuong, mét hoa si kiém thu phap gia va phé binh
nghé thuat vao cudi dai nha Minh, thé ky tha XVI-XVI.

Giac ngd, mét hién tuong than kinh - tam ly?

Cac tién bd khoa hoc khéng 16 clia cudi thé ky XX dau
thé ky XXI, dac biét vé khoa hoc than kinh, dan ching
ta téi mot cau hoi: “Co thé nao giac ngd chi la mot hién
tugng than kinh - tam ly?”. N6i cach khac, mot cam tudng
nam bat dugc hoan toan, tron ven “su that’, nhung chi la
mot cdm tudng chd quan, thoang qua réi bién mat?

Chung ta khong thé nao tra I6i ngay va dit khoat cau
hoi nay dugc, vi cac nghién ctiu va hiéu biét khoa hoc
hién nay vé van dé nay con rat han hep va thiéu sét.

Chi c6 thé néi dugc 1a quan diém hién nay cla cac
nha khoa hoc cang ngay cang hudng vé su dién giai kinh
nghiém gidc ngd nhu mét hién tugng than kinh - tam ly
dac biét, phé bién va khéng dac thu.

Hién tugng than kinh - tam ly dot bién nay, du dugc
tién doan trudc hay khong, va thudng gay nén mét an
tugng ky la, that ra khong phai la dac thu cdia Thién téng,
clia dao Phat hay mot ton gido nao khac.

Ngudi ta c6 thé gap no trong trang thai samadhi clia

An Do gido, su xuat than than bi (mystic ecstasy) trong
Do Théi gido, Ky-t6 gido, H6i gido Soufi, hay s6c cdm xuc
gay nén bdi mét kham pha triét hoc hay khoa hoc phi
thudng. Né gan vdi céac trang théi 1én déng, “nhap hon’,
hoang tudng do loan tdm than, do thao dugc hay thudc
gay nén ao giac, hay trang thai goi la “can ti” (near death
experience, NDE). Cac nha khoa hoc hién nay gom lai tat
ca cac kinh nghiém than kinh-tam ly dé dudi tén la“trang
thai thay déi tam thurc” (altered consciousness states), mac
du chdc hdn c6 nhiéu khac biét gilra nhau.

Trong mét thi nghiém chup hinh va do bang PET-scan
cac hoat dong ndo clia mot s6 tu si Phat gido va Ky-t6
gido trong khi thién dinh hodc cau nguyén, hai nha than
kinh hoc Andrew Newberg va Eugéne d’Aquili da phat
hién mét s thay déi chiic nang xuat hién dot ngot tai
mot vung vo nado dinh, trong mét thai gian rat ngan,
déng thoi v6i cam giac rat dac biét clia cac vi tu si nay
nhu“hoa dong véi va tru’, hodc trd thanh “déng nhat véi
Tuyét doi’, khong con bién gidi vsi chung quanh. Ho da
dé nghi goi trang thai dé la“kinh nghiém déng nhat tuyét
déi” (absolute unitary being)'2.

Cudc tranh ludn di nhién chua cham duit. Con nhiéu
cau hoi chua dugc tré 16i, nhung ngudi ta cé thé tién doan
rang nhlng tién bd vuot buc ctia khoa hoc than kinh
sé dan dan vén duoc lén man bi mat con bao trum lén
nhiing hién tugng ky la dé.

Va c6 thé mot ngay kia, nhiing cau chuyén “dén ngd,
tiém ngd” ma ching ta ban luan ngay hom nay, sé chi
con la nhing huyén thoai cltia qué khu, cung véi cac
céng an, cac tiéng hét va cac cu phang héo clia cac vi
Thién su doixua... m

Tai liéu tham khao: 1. Peter N. Gregory (Edited by);
Sudden and Gradual - Approaches to Enlightenment in
Chinese Thought, Motilal Banarsidass Publ., Delhi, 1987.
2. Peter N. Gregory; Introduction (pp.1-12, in 1). 3. Paul
Demiéville; The Mirror of the Mind (pp.13-40,in 1).4. Shibata
Masumi (traduction et annotations); Passe Sans Porte (Wou-
men-kouan) ; Editions Traditionnelles, Paris, 1963. 5. Tran
Tudn Man (dich va chu); V6 Mén Quan; V& Mén Hué Khai;
Vién Nghién ciu Phat hoc Viét Nam; 1995. 6. Daisetz T.
Suzuki (traduit par Hubert Benoit); Le Non-Mental Selon la
Pensée Zen; Le Courrier du Livre, 1992. 7. John R. McRae;
Shen-hui and the Teaching of Sudden Enlightment in Early
Chan Buddhism (pp.227-278, in 1). 8. Peter N. Gregory;
Sudden Enlightment Followed by Gradual Cultivation: Tsung-
mi’s Analysis of Mind (pp.279-320, in 1). 9. Whalen Lai; Tao-
sheng’s Theory of Sudden Enlightment Re-examined (pp.169-
200, in 1). 10. Richard F. Gombrich; How Buddhism Began
- 2" edition; Routledge, London & New York, 2006. 11. Paul
Williams; Mahdyana Buddhism, The Doctrinal Foundations;
Routledge; 1989. 12. Andrew Newberg, Eugene d’Aquili;
Pourquoi “Dieu” ne Disparaitra pas - Quand la Science
Explique la Religion; Edit Sully (2003).

15-1-2019 Yutw £ HgU VAN HOA PHAT G1AO 17



NGUYEN GIAC

rudc tién, nén thay rang Phat gido la phap

xuat thé gian, phap dé thoat khé, phap dé

xa lia ba céi - khong phai phap thé gian chi

thuan dé thu gian hay chita bénh, tuy rang

van co6 vo lugng hiéu Ung phu gilp ngudi
tran nhe ganh.

Noi thoat khé nhu thé, nghia la thoat ra khéi sinh
tr luan hoi. Nghia la thoat ra khoi nhiing budc rang,
nhing phién trugc clia tat ca cac kinh nghiém cua
chung ta luan héi trong ba cdi - tiic la sau ndi x& (mat,
tai, mQi, ludi, than, y) va sau ngoai xu (cai dugc thay,
cai dugc nghe, cai dugc ngui, cai dugc ném, cai dugc
cham xuc, cai dugc tu niém).

Trong kinh Sabba Sutta (kinh Tat ca; Tuong ung bo SN
35.23), ban Viét dich ctia Hoa thugng Thich Minh Chau,
Buc Phatday: “... ndy cdc Ty-kheo, thé ndo la tdt ca? Mat
vd cdc sdc; tai va cdc tiéng; mi va cdc huong; luGi va cdc
vi; than va cdc xuc; y va cdc phdp. Nhu vy, nay cdc Ty-
kheo, goi la tdt ca™.

Mot bai ké clia ngai B6-dé-dat-ma, khi tém tat tong
chi Thién tong, da noi téi mudi hai xr nay (noi day,
chung ta trich bén cau, thay vi day da la tam cau trong
phan Nhi chiing nhap cla séch Thiéu Thdt Luc mén):

Ngoai tuc chu duyén,
Néi tam vé doan,
Tam nhu tuong bich,
Kha di nhdp dao.
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Cé thé dich la: Bén ngoai dut bat mudn duyén, bén
trong khong con tu ludng tam hoi manh méi gi, tam y
hét nhu tudng vach, mai cé thé vao dao.

Bén ngoai la néi sau ngoai xu, bén trong la néi sau
nodi x. Néu lic nao cling thdy dugc tam nhu thé, tat
nhién khéng can tu gi nira, lam gi clng chi la thém
suang trén tuyét.

Doc tang Pali, chiing ta sé thay bén cau tho véi mudi
sau chir trén la dich rat sat nghia tu kinh Trung b6 MN-
138 (Uddesavibhanga Sutta - Kinh Téng thuyét va
Biét thuyét), ban Viét dich ciia Hoa thugng Thich Minh
Chau la:

“Thé Tén néi nhu sau: - Nay cdc Ty-kheo, vi Ty-kheo cdn
phdi qudn sdt mét cdch nhu thé nao dé thic caa vi dy
d6i vai ngoai trdn khéng tdn loan, khéng tan réng, tdm
khong tra trude ndi trdn, khéng bi chdp tha qudy réi. Nay
cdc Ty-kheo, néu thiic déi vai ngoai trdan khéng tdn loan,
khong tan réng, tam khéng tra trude ndi trdn, khéng bi
chdp tha qudy r6i, sé khéng c6 tdp khéi, sanh khdi cia
khé vé sanh, gia, chét trong tuong lai.

Thé Tén noi nhu vdy. N6i nhu vdy xong, Thién Thé tur
ché ngdi ding ddy réi budc vao tinh xd™.

May ch( “tdm nhu tudng vdch” trong ban Viét dich
la “khéng bj chdp thu qudy réi”, trong ban Anh dich cda
Thanissaro Bhikkhu la “from lack of clinging /sustenance
he would be unagitated...”

Néu truc ti€p an tam dugc nhu thé, la xong. Nhung,



gid st, néu con vuéng ban, con thdy chat tam hoi
manh m&i trong tam, lam sao dé tu tap?

Noi day, ching ta néi vé hai phap: hodc ly tham,
hodc nhan ra tu tanh Khong clia cac phap.

Thi nhat, néi vé phap ly tham. Trong nhém kinh
Tuong ung, c6 ba ban kinh c6 cac doan cudiy hét nhau
vé ly tham: Kinh SN 22.53, kinh SN 22.54, kinh SN 22.55.

Noi day, chiing ta trich doan cudi kinh SN 22.55, ban
Viét dich clia Hoa thugng Thich Minh Chau:

“Nay Ty-kheo, néu Ty-kheo doan tdn tham déi vdi thirc
gidi, do tham dugc doan tdn, s& duyén duoc cat dut, ché
y chi cua thic khéng hién hiu.

Khéng c6 ché y chi nhu vdy thic khéng tdng trudng,
khéng co hanh déng, duoc gidi thodt; do gidi thodt nén
duoc kién trd; do kién trd nén duoc tri tuc; do tri tic nén
khéng c6 uu néo; do khéng cé uu ndo nén tu minh cam
thdy tich tinh hoan toan. Vj dy biét: ‘Sanh da tan, Pham
hanh da thanh, nhiing viéc nén lam da lam, khéng con
tré lui trang thdi nay naa:..”.

Nghia la, hé ly tham dugc la bén ngoai cat dut s&
duyén, bén trong thic khong chd bam (khong ché y
chi) va nhu thé 1a kién trq, tich tinh, va giai thoat.

Cang nén ghi nhan thém rang, kinh Itivuttaka-1
thuéc Tiéu bé ghi 16i Dlc Phat rang hé ly tham la
chac chan dac qua A-na-ham (Bat lai, tic Thanh qua
thi ba). Hoc gid John D. Ireland trong tac pham “The
Udana and the Itivuttaka” (Kinh Cdm hing ng(tva kinh
Phat thuyét nhu vay) nai phan chu thich & trang 217
(an ban 2007), viét rang ly tham ai (sensual lust) sé
dac qua Bat lai, nhung ly dugc tham hitu (greed for
being) mdi la A-la-han.

V& ly tham, cling c6 thé dan ra kinh Tuong ung Sn 4.1
(Kama Sutta: Kinh vé tham duc) trong nhém kinh Nhat
tung Sa thoi* - noi day Buc Phat day: “.. khixa lia tham
duc, sé vuot qua tran lut, hét nhu ghe duoc tdt nudc va
qua toi Bo Bén Kia”.

Th hai, n6i vé phdp nhan ra tu tanh Khéng clia cac
phap. Cling c6 nghia la nhan ra cac phap von thuc la
vo nga.

Thi du nhu am nhac lam mé dam long ngudi, nhung
khi ché cady dan ra lam trdm hay ngan manh, cling
khong ai tim dugc am thanh & dau. Nghta 13, cac phap
duyén vao nhau mdi hién ra truéc mat va bén tai chiing
ta, nhung thuc tudng chinh la réng rang vé tudng.

Kinh Tuong ung SN 35.242

(Dutiyadarukkhandhopama Sutta - kinh Ban ty-ba),
ban Viét dich cta Hoa thugng Thich Minh Chau nhu
sau: “Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mét vi vua hay dai thdn
cta vua tu trudc chua ting dugc nghe tiéng dan ty-ba,
nay dugc nghe tiéng dan ty-ba, vi dy néi: ‘Nay ban, tiéng
dy la tiéng gi, kha di nhu vdy, kha lac nhu v@y, mé ly nhu
vay, say dam nhu vdy, hdp dan nhu vdy?’ Ho noi véi vi dy:
‘Thua Tén gia, day la dan ty-ba, vdi tiéng kha di nhu vy,
mé ly nhuvdy, kha lac nhu vay, say ddm nhu vdy, hdp dan

nhu vay: Vi dy néi nhu sau: ‘Hay di va dem dan ty-ba dy
vé cho ta. Ho dem dan ty-ba vé cho vi dy, va néi nhu sau:
‘Thua Tén gid, dan ty-ba nay véi tiéng kha di nhu véy, kha
lac nhurvdy, mé ly nhuvdy, say dam nhu vdy, hdp dan nhu
vay’ Vi dy bén noi: ‘'Théi vira réi d6i vdi ta vé dan ty-ba
nay. Hay dem tiéng lai cho ta’ Ho thua véi vi dy: ‘Thua Tén
gia, cdi nay dugc goi la dan ty-bd, gém cé nhiéu thanh
phan, gém c6 sé I6n thanh phan. Nho nhiéu thanh phén
nay nén dan phdt am. Nhu duyén cdi bau, duyén cdi da,
duyén cdi cdn, duyén cdi ddu, duyén cdi ddy, duyén cdi
cung, duyén né luc thich nghi cta ngudi. Nhu vdy, thua
Tén gid, cdi nay goi la dan ty-ba, gém c6 nhiéu thanh
phdn, gém c6 s6 I6n thanh phdn. Nhg gém nhiéu thanh
phdn nay nén dan phdt am: R6i vua dy ddp dan ty-ba dy
ra thanh 10 ménh, 100 manh; sau khi dap bé dan ty-ba
dy ra thanh 10 manh, 100 manh, vi dy ché thanh tung
miéng nho; sau khi ché thanh ting miéng nhé, vi dy Idy
IGra d6t; sau khi Idy Iia dét, vi dy vun lai thanh déng tro;
sau khi vun lai thanh déng tro, vi dy dem quat déng tro
I6n dy trudc lan gié manh, hay dé chdng tréi theo dong
nudc séng chdy manh. Réi vi dy ndi: ‘That la ha liét, cdi
goi dan ty-ba nay, dau cho ty-ba la cdi gi. O day, dai
chung thudng phdng dat, bi huéng dan sai lac?”.

Hé thdy cac phap réng rang khéng thé nam bt
nhu tiéng dan ty-ba, lap tic mudi hai x( sé tich tinh,
khong c6 gi can phai mai gita nira. Mot khi da thay
tu tanh Khéng nay xong, tron ddi chi can gilt cai nhin
nay; Thién téng goi 13, sau khi ngd dugc thuc tudng cac
phép la vé tuéng, phai bado nham cai nhin nay dé tap
khi phién ndo nhat dan.

Trong nhém kinh dugc chu Tang tung hang ngay
khi Duc Phat sinh tién, c6 ban kinh Tuong ung SN 5.15
Mogharaja-manava-puccha ciing day rat c6 dong,
rang hay luén luén tinh thic va nhin tat ca cac phap
réng rang nhu thé; kinh néi:

“H&i Mogharaja, hdy ludn luén tinh thic va nhin thé
gidi nhu réng rang, vdi cdi nhin vé tu ngd da bung géc,
ngudi dé sé vugt qua su chét. Than Chét khéng thé thdy
ngudi da nhin thé gidi nay nhu thé™,

Nhu thé, ching ta thay rang nhiéu kinh trong tang
Pali 1a c6i nguén cho cac cau tho trén cla ngai Bo-dé-
dat-ma, ngusi da khai sang ra Thién tong. B

Ghi chu:

1. Kinh Tuong ung SN 3523 (kinh Tat ca): https:/
suttacentral.net/sn35.23/vi/minh_chau.

2.Kinh Trung b6 MN-138 (Kinh Téng thuyét va Biét thuyét):
https://suttacentral.net/mn138/vi/minh_chau.

3. Kinh Tuong ung SN 22.55 (kinh L&i cdm hung): https://
suttacentral.net/sn22.55/vi/minh_chau.

4. Kinh Nhat tung So thdgi: https://thuvienhoasen.org/
p15a30590/kinh-nhat-tung-so-thoi.

5. Kinh Tuong ung SN 35.242 (kinh Bon ty-ba) https://
suttacentral.net/sn35.242/vi/minh_chau.
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Phat giao

va su hoa hop ton gido

THICH TRUNG DPINH

6 y kién cho rang thé ky XXI la thé ky cua

tén gido. Trén thuc té hién nay ching ta

thay van con cé nhiéu van dé buc xuc cla

xa hoéi, nhiéu mau thudn mang tinh céng

dong da lén dén dinh diém. Con ngudi
ngay nay dang séng trong thé gigi day day cla cai vat
chat, sung man vé moi tién nghi trong d&i s6ng; nhung
ky thuc ho van khéng cadm thdy thdéa man véi nhiing gi
dang c6. Con ngudi van thi€u thon tram trong vé tam
linh cho cudc séng noi tai. Khiing hoang tam ly, bé tac
tinh than 1a nhiing van dé nhiic nhéi va c¢é tinh cap
thiét. Day chinh la tién dé dé con ngudi tim ki€ém cac
gia tri n6i tam va su quy ngudng ton gido.

Nhu cau tam linh Ia mét nhu cau hét stic quan trong
trong cudc séng. Van dé nay chiém mét phan 1én va
anh hudng dén doi séng con ngudi. Vat chat va tinh
than 1a hai van dé khong thé thiéu ctia cudc doi. Ching
phai luén song hanh dé hé trg nhau trong viéc thiét
lap su quan binh cudc séng. Vi vay, viéc tim ki€ém nhu
cau tam linh dang tré thanh cap thiét hon bao gid hét.

Tuy nhién, van dé khéng don gidn & chd la moi
ngudi hudng cho minh mot ton gido dé an trd ndi tam,
ma chinh nhiing bat dong quan diém trong y thiic hé
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tén gido da gay ra nhiéu tranh cai, mau thuan dan dén
su xung dét, khiing bg, chién tranh. Trong y nghia nay,
chung téi mudn trinh bay mét vai y kién clia minh vé
quan diém cla Phat gido d8i vai cac ton gido khac. Muc
dich ctia bai viét Ia dé giup gia tang su hiéu biét t6t hon
vé ton gido, vé su khoan dung va y nghia sau sac cua
cac ton gido khac nhin tir quan diém cla Phat gido.

1. Phat gido l1a mét tri€t hoc hay mét ton gido?

Khi ban hoi rdng dao Phat cé phai la mét triét hoc
khong, mot tén gido khoéng... thi cau tra Ii la: “Chdng
quan hé gi ldm nhing cdi tén goi dy, bdi vi dao Phdt
khoéng phai chila mét triét hoc, hay la mét tén gido, mét
khoa hoc...”.

Pao Phat khéng phai chi la moét siéu hinh hoc, du
dao Phat c6 dé cap dén nhiing thac mac siéu hinh. Vi
du nhu viéc dé cap dén cac thé gidi trong vo lugng thé
gidi. Thé gidi chon khéng vé vi mau nhiém ma kinh
dién Phat gido ghi lai... Siéu hinh chi la mét phuong
dién cla dao Phat. Ngoai phuong dién dy, dao Phat
con ¢c6 nhiéu phuong dién khéac niia. Lai c6 ngudi hoi
dao Phat cé phai la mét triét hoc khong? Phai. Co phai
la mot huyén hoc khéng? Phai. Co phai la mot luan



ly hoc khong? Phai. Dao Phat la tat ca. Cai gi cling ¢6
trong dao Phat. Nhung néu chi nghién clru sau xa vé
mot mat ma bao rang dao Phat chila triét hoc hodc chi
la mot luan ly hay mot ton gido, thi ngudi ay da nhin
dao Phat mét cach phién dién.

Cé ngudi sé bao rang, dao Phat tuy khong phai chi la
mot triét hoc, mét luan ly, nhung cé thé goi la mét tén
gido, bdi vi c6 hinh thiic day du ctia mét ton gidgo. Nhung
¢6 nhiéu ngudi thay dao Phat khong thd phung mot
dang tao hoa nao thi lai chu truong ngugc lai, rang Phat
gido khong phaila mét ton giao ma chi la mot triét hoc.

Ho noi: “Néu dao Phdt la mét tén gido (une
religion) thi cé gi minh ching rdang dao Phdt la mét chdn
ly than khai (une révélation)? Nguyén ly thdn truyén nao
lam nén tang cho su thanh Idp tén gido nay?”.

Cau hoi dé thuong dugc néu ra trong gidi hoc gig,
nhat 1a nhitng hoc gid phuong Tay. Nhung thuc ra,
chdng c6 gi quan hé gi trong viéc dua ra mét dinh
nghia ca. Du ta c6 goi dao Phat la mot ton giao hay
mot triét hoc gi gi di nira thi dao Phat cling van la dao
Phat. Dao Phat khéng vi thé ma thay déi di chut nao vé
nguyén ly cdia né. Khi da la chan ly thi du ban c6 bop
méo, ban c6 lam gi di nlta thi chan ly van la chan ly.

Pinh nghia nay dugc Hoa thugng Thich Chon Thién
tra 16i trong mot chuyén céng tac tai Maroc, da dugc
bao Vdn Héa Phat Gido dang tai rang: “Néu tén gido
duoc dinh nghia nhu mot té chiic tin nguéng tén thd mét
ddng sdng thé, thi trong y nghia nay Phdt gido khéng
phai la mét tén gido. Néu tén gido duoc dinh nghia nhu
la mét con duding séng (a way of life) ddn dén su thuc t6i
héu cta thé giGi con ngudi, thi trong y nghia nay Phat
gido thuc su'la mét tén gido™.

Hay néi cach khac, gido ly Phat gido nhin sau vao
dai séng dé giai quyét nhiing van dé khé dau clia con
ngudi. Trén y nghia nay, Phat gido la tén gido cla cac
tén gido. S& di ching t6i khdng dinh nhu vay, 1a bai
nhiting dac diém uu viét clia Phat gido nhu sau:

2, Cai nhin toan dién

Trén tinh than tir bi va tri tué, Phat gido thiét lap mot
muc tiéu dé la: “Vilgiich chung sanh, vian lac cho ching
sanh, vi hanh phdc an lac cho chu'thién va loai nguoi”.

Cho nén, déi tuong ma Phat gido nham dén la tat
ca moi loai ching sanh, khong phan biét moét ai, bat
luan ton gido, nam n{, gia tré, giau ngheo, sang hen...
ai cling c6 thé dén dé tu tap va dat dugc an lac thanh
thoi trong gido phap nay.

Y nghia sau séc clia ton gido la & chd duy tri va kinh
trong tén gido cla riéng minh nhung khong dé mat di
su kinh trong d6i vai cac ton gido khac. Tir do, ching
ta sé thiét 1ap mot su hiéu biét hé tuang, hop tac va
khoan dung gita nhirng nha tén gido véi nhau dé tat
ca cung dat dén su doan két va Igi lac. B&i vi Phat gido
nhan biét rang su chia ré thu nghich 1a két qua cta tam

ly day day tham, san, si. Von no la tha sau ndng, tham
can ¢d dé nam trong méi mét chdng sanh. Phat gido
xem day la ba tht doc lam nguy hai dén su an lac, giai
thoét cda con ngudi. Chinh tif quan niém co ban nay
ma Phat gido luén dung héi va mé ra cho tat ca moi déi
tugng khong phan biét mot ai.

Ngudi ta luén noi vé long bac i clia ton gido va tam
quan trong ctia n6, nhung it khi chd trong dén cach
tu tap dé dat dén su khoan dung do lugng. Chung ta
nén cé gang loai bo cai goi la phiic cdm tu tén ludn
cho minh la hon ngudi, ngd vuc 1an nhau, dinh kién
tén gido va cac dong co ich ky, dé lam tét dep va nang
cao ton gido ma minh dang kinh trong. Néu ching ta
roi vao tinh chap thu cé tinh ca biét thi khd ma c6 su
déng cdm dé ngoi lai d€ nhan dién céc van dé. Do do,
tim hiéu tén gido dé tim ra mét tiéng noéi chung, dung
hoa gitta moi quan diém la diéu rat can thiét.

Tat ca nhiing ngudi c6 tén gido déu phuc vu cho
moét nguyén ly chung clia nhan loai la gidi thoat va giac
ngd. Viéc truy tim giac ngd va gidi thoat la viéc tim cau
chan ly. Bat hanh thay! Chinh trong chiing ta c6 nhiéu
cach thuc tap va niém tin tén gido budn cudi dugc mo
ta tuong tg chan ly nhung thuc su chiing cach xa chan
ly. Nhing nha tén gido chan chinh phai c6 can dam va
long tin dé xac dinh nhiing gi la nhan thic sai lam va
¢6 géng chinh ly lam cho phu hgp dé dap tng cac yéu
t6 can thiét cta chan ly. Sé that bai néu ching ta c6
bam viu vao nhiing diéu khong phaila chan ly. Ching
ta sé sai lam néu trong ldc tu tap tanh khoan dung ma
lai khéng tuong xuiing, khong phu hgp véi chan ly.

Muc dich clia Phat gido la hudng dan moi ngudi
s6ng ddi s6ng thanh thién, khéng bao gid c6 tam ham
hai ngudi khac, trau gidi pham chat con ngudi dé dat
chan gia tri nhan ban, tda sang long tU bi bao la binh
dang dén tat ca, khong co su phan biét; tu tap tam
tranh diéu ac va thanh tinh tam dé dat an lac va hanh
phuc. Phat gido nhan ra rdng toan thé hién tugng gidi
déu nam trong mét chudi tuong tac, cai nay ho tuong
cho cai kia dé cung ton tai. Su tén tai gilta moi ngudi la
mot su hoa diéu cé tinh bat kha phan. Do vay, khong
nén c6 thai do thu gét, loai bd nhau. Vi thu ghét va loai
bd nhau tuc la thu ghét va loai bé chinh minh. Phat
giao nhan thay dugc kha nédng ctia con ngudi. Ai ciing
san co tanh giac, chi vi chua c6 co duyén dé td ngd ra
ma thoéi. Cho nén, thay vi loai trlf nhau thi nguai Phat tu
can phai co thai d6 6m ap dé chuyén héa.

Puc Phat khéng bao gio khuyén ai cai dao tu ton
gido nay sang tén gido khac. Ly tudng gido hoa cla
Ngai la gii thiéu cach s6ng chan chanh, thanh thién.
Phat gido nham dén phan tri thiic nhiéu hon phan tinh
cadm va chu trong dén phdm cach clia hang tin d6 hon
la sic manh vé s6 lugng. Chiing ta xem Duic Phat d6i x
vGi nha triéu phu Upali, mét tin dé clia dao Ni-kién-t(r.
Ong nay cdm mén Duic Phat va mudn quy y theo Ngai.
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Buc Phat khuyén rang: “Ndy ngudi cu si, 6ng héy suy
nghicéin ké. Mét ngudi 16i lac nhu éng nén suy tu cdn thdn
trudc khi lam diéu gi”. Nghe nhiing 16i néi day long bao
dung dy, trudng gia Upali lai cang thém phan cam kich
sung sudng, “Bach Duc Thé Tén, néu con dén mot vi dao
su'nao khdc va xin di theo dé tu hoc, cdc dé ta cua vi dy
kiéu con Ién, roi di khdp dudng phé ho reo, céng bé rdng
triéu phu gia nay da tor bé tén gido minh dé di theo dao
sukia. Bach Buc Thé Tén, Ngai thi trdi lgi, khuyén con héay
divé suy nghilai. Con cang thém théa thich véi nhing 1o
khuyén day vang ngoc dy™.

Madc du nha triéu phu Upali da quy y va thanh dé tu
cla Phat do su hiéu biét va long tu nguyén cda éng,
Buc Phat van bi man vo bién, khoan dung do lugng
khuyén 6ng cu tiép tuc ho tri bac dao su cd. Qua that,
day la thai dé hét suic rong lugng, bao dung ma cé thé
néi chi trong Phat gido mai c6 thai dé nhu vay.

3.Ton giao chan chanh

Dé trd 15i cho cau héi cai gi cdu thanh mot tén gido
dich thuc, Puc Phat da dua ra mot su khang dinh vé tu
rang bat ky noi nao phap T diéu dé va Bdt chdnh dao
dugc tim thdy va noi nao c6 ngudi tu tap chan chanh
dé dat dén su tién bd tdm linh thi noi d6 dugc xem la
tén gido dich thuc. Ngai da khong néi rang Phat gido
la tén gido chan chanh duy nhat trén thé gian nay ma
Ngai chi ¢6 v con ngudi chap nhan va tén kinh chan
ly d&i véi bat ky nai nao chan ly that sy dugc tim thay.
Diéu nay c6 nghia la ching ta khong nén xem thudng
cac 16i day hgp ly ctia nhiing ton gido khac. M6t thai
d6 nhu vay ré rang cho thay rang Duc Phat khéng bao
gid cé thanh kién d6i véi cac ton gido khac. Ngai cling
khong doc quyén ndm gilt chan ly. Ma Ngai chi la ngudi
tim ra chan ly, qua su né lyc tu tap tu duy thién dinh,
gan loc than tdm dé dat dugc qua vi V6 thugng Chanh
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dang Chanh gidc. Ngai mudn chi ra mét diéu duy nhat:
chan ly; va tat ca cac 1oi day cta Ngai la dua trén Tu
diéu dé: chan ly vé khé, nguyén nhan ctia n6, su doan
diét khé va con dudng dua dén su doan diét khé?.

Luc nao Buc Phat cling khuyén cac dé ti cda Ngai
lam nhing diéu can nén lam, khong chi vi lgi ich va
hanh phuc cla riéng minh ma con vi lgi ich va hanh
phuc ctia nhiing ngudi khac. La mét nha cai cach xa
héi vi dai, Duc Phat da kham pha ra coi goc sau xa cla
khé dau clia con ngudi, chinh la tham sdn si da cdm
sau trong tam con ngudi tU vé thi. Nhiing thu nay ngu
ngam, san c6 & trong tam chuing ta va truc ti€p chi phéi
moi tu duy, hanh déng clia con ngudi. Do do, chi cé
su cdi thién dung dan nai tdm con ngudi mdi c6 thé
mang dén hiéu qua. Khi ndi tam vang mat cac phién
nao, ldu hodc thi tam trd nén thu thai, an lac giai thoat.
Su cai thién thé gisi bén ngoai dua trén thé luc hoac
stic manh thi chi c¢6 thé kéo dai trong mot thai gian
ngan, nhung su cai cach xuat phat tir chuyén héa nhan
thiic bén trong clia con ngudi thi lau bén hon.

Chung ta thtr 1ang nghe nhing nha tri thic phat
bi€u suy nghi clia minh vé Phat gido nhu sau:

Giao su Rhys Davids noi: “Ddu la Phat ti hay khong
Phdt tu;, t6i nghién ctu ting hé théng tén gido I6n trén
thé gian va trong tdt cd, téi khéng tim thdy trong tén gido
nao c6 cdi gi cao dep va toan ven hon Bdt chdnh dao cta
Duc Phdt. Toi chi con c6 mét viéc lam la thu xép nép séng
cho pht hgp véi con dudng dy™.

Aldous Huxley viét: “Mgt minh trong cdc tén gido Ién
trén thé gidi, Phat gido da vach ra con dudng ctia minh ma
khéng c6 su nguoc dai, dp burc, kiém duyét hay diéu tra™.

Lord Russell ghi nhan: “Trong tdt ca cdc tén gido I6n
cua lich s, téi chon Phdt gido, ddc biét trong nhiing
hinh thiic nguyén thay; bdi vi & ddy yéu té ngugc dai la
nhd bé nhdt”.



Chuing ay théi cling du ndi l1én dugc vai tro va gia
tri cha dao Phat déi véi nhan loai nhu thé nao. Ngay
nay, khi khoa hoc phat trién thi nhiing 15i Phat day lai
cang dugc sang t6 hon rat nhiéu. Giao ly Phat gido van
con séng déng trong viéc dp dung vao ddi séng cla
con ngudi. Gido phap dy c6 thé dung dé tri liéu cac can
bénh tinh than c6 tinh tram kha, nhat la van dé tam ly
tri liéu, d€ con ngudi c6 dugc su binh 6n, an lanh trong
cudc séng hién tai.

4.Hoa hop ton giao

Cac nguyén ly ton gido déu cé muc dich phuc vu con
ngudi. Néu co nhém cé biét nao ctia nhan loai ma khéng
ap dung cac duc tinh cao quy dugc day bai ton gido nhu
la tur bi, kién nhan, khoan dung va hiéu biét thi sé kho
cho nhimng ngudi khac chung séng hoa binh. Chat liéu
tu bi va binh ddng rat can thiét cho con ngudi. Thiéu
tinh thuong, con ngudi sé trg nén khé can, héo Ua; su
s6ng cing khéng con y nghia gi nita. Tuy nhién, van con
nhiéu ngudi séng co tinh doc lap ca biét, khéng thich
su hoa hop hoa gidi, ua han thu chién tranh. Nhung khé
ndi cac viéc lam dé anh huéng dén dai s6ng rat nhiéu
ngudi, nhat la dung dén van dé tén gido. Nhiing ngudi
tu tap theo ton gido chan chanh khong cé ly do nao dé
dau tranh, ma luén thé hién tinh cach hoa binh. Mot tén
gido chan chanh khéng bao gid khuyén khich cac hinh
thiic bao dong dudi bat ky hoan canh nao. Bong thoi
khong cé su phan biét chiing toc khi ngudi ta thuc hanh
phuaong phap tu tap. Ngudi Phat ti c6 thé séng va lam
viéc v6i nhiing ngudi khac dao ma khéng co bat ky thai
do thu dich nao. Nguai Phat t& khéng bao gio lam mau
dé trong su phan biét gitta ho véi nhiing ton gido khac
vilgi ich clia tén gido®.

Quan diém nay da dugc Puc Phat tuyén bg, hay noi
cach khac la r6ng tiéng réng su t oai hung khi Ngai
con tai thé: “Khéng 6 giai cdp trong nudc mdt cting mdn
va ddng mdu cting dé” Ngudi xau xa toi 16i, ddu & déng
cdp nao cing phai tai sanh vao canh khé, con ngudi
hién luang dao duc thi sé sanh vao nhan canh. Nguai
da gay toi ac thi bat luan & dang cap nao cling phai
chiu hinh phat. Va Ngai nhan manh, khi xuat gia nhap
chung thi moi ngusi déu dugc kinh né ton trong bang
nhau, khéng co6 bat luan su phan biét nao®.

Céc ton gido khac nhau cé thé c6 nhiing niém tin
va nhimng quan diém khac nhau déi véi su khéi dau va
cham dut cta su s6ng, cling nhu su dién giai khac nhau
vé ly tudng giai thoat t6i thugng va con dudng tu tap
thuc nghiém tam linh. Nhung chidng ta khong nén ban
tam déi vai nhiing van dé khong déng nhat tao ra su
xung dét, mau thudn, hiéu 1dm, han thu va dau tranh.
Cé nhiéu durc tinh chung da dé cac nha tén gido trinh
bay ly thuyét va thuc tap, dé con ngudi c6 thé séng doi
s6ng chan chéanh, an lac va c6 van hoa.

Phat gido khuyén khich suhgp tac va hiéu biét trong

cac ton gido khac. Chung ta cé thé ngdi lai véi nhau dé
giai quyét cac van dé. Tir quan diém nay cta Phat gido,
nhan hiéu tdn gido khéng phai la diéu quan trong nhat
d6i véi ngudi dugec xem la cé ton gido. Nhung, mot
ngudi hudng dan dsi séng tam linh thanh thién, vo hai
c6 thé dugc xem nhu 1a ¢é tén gido.

Nhiing ngudi vach 16i va chi trich Phat gido chi c6
thé lam dugc diéu dé & muc dé can cgt. Ho co thé
chi trich cac phap mén tu tap truyén thong, cac cach
thuc va 1é nghi nhung khéng thé chi trich nguyén ly
da dugc Buic Phat thiét 1ap. Vi nhitng nguyén ly nay la
hoan thién & moi thai. Moi ngudi c6 thé tu tap duoc
nhing nguyén ly nay néu ho muén.

Theo Buc Phat, con nguai do tinh tu nga manh mé
nén phan biét cé sai khac. Khi diéu nay 1dng diu thi mai
quan hé lanh manh gitta nhiing con ngudi véi nhau sé
phat trién. Hay noi cach khac, con ngudi phai tu minh
lam rai rung bét chit it tu nga ctia minh thi van dé sé
dé chiu hon nhiéu. B&i vi chinh ty nga cila moi ngudi
sé dung d6 nhau lam cho san han néi lén. Méi ngudi ai
cling bao vé cai toi cila minh thi khé ma c6 sy hoa hop,
hoa giai. Tim cau cach séng hoa binh, an lac phai bat
dau tir bén trong, budng xa nhimng tha chap nay, chu
khong phai bén ngoai ma dugc. Néu cac nha ton gido
ngay nay khéng thé cing nhau lam viéc trong su hoa
hap, binh ddng khéng c6 su phan biét hodc théi do thu
nghich déi v&i ngusi khac thi hoa binh ma ching ta
naéi dén sé chi la trong gidc mo ma thoi'™.

Khi nhitng nha tén gido chan chanh that long néi
vong tay Ién, hgp nhat nhiing nd luc lai véi nhau thi sé
loai trir dugc tat ca nhiing tranh luan, phan biét gido ly
sai khéc, va sé c6 gdng phé bién nhiing gia tri tam linh
clia nhiing ton gido kha kinh vi su an lac va hanh phuc
cho con ngudi, ma khong phan biét tin nguéng hoac
chuing téc nao. Chang ta can nhé rang ton gido hién
h{u 1a vi Igi ich cta nhan loai, va nhu vay khong nén
lam dung quéa muic trong bat c cach nao chi vi lgi ich
va vinh quang cla cé nhan.

5. Su hop nhat

Con ngudi da bi phan hoa qua nhiéu va qua thusng
xuyén chi vi nhiing danh hiéu va nhiing tén goi. Pang
I& nén tim hiéu y nghia va ndi dung dich thuc thi nguoc
lai chiing ta lai nam gilt va chdp mac nhiing danh hiéu
va tén goi. Thay vi c6 gang tim biét mét ngudi nao dé
thuc su la ngudi nhu thé nao va ngudi dy thuc su tin
tudng cdi gi thi ngugc lai ching ta da danh gia va ky
thi vi tén goi hay danh hiéu clia nguai dé. Chung ta da
mudng tugng ra mot y nghia chung chung cho mét
tén goi hay danh hiéu nao dé réi ct yén chi cho rang
Ngudi nao co6 tén goi hay danh hiéu nhu thé thi ngudi
dé dai dé 1a nhu vay.

Nhiing dau 6c hep hoi sé nghi rang: “Néu ho la mét
nguoi Phat tu Nguyén thay thi ho sé khéng nghe theo
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nhing gido ly cda Bai thua. Néu ho la mét ngudi Thién
Chua gido thi ho khéng nghe theo I5i day cua Phat gido.
Néu ho c6 niém tin tén gido thi ho khéng con tinh thdn
khoa hoc nta”.

Trong dao Phat, hai pham chat ma ching ta can
phai lam cho tang tién do la tri tué va ti bi. Néu chap
chat vao ton gido thi ching ta sé cadm thay bi xic pham
khi gdp mét ngudi ngoai dao khéng c6 niém tin nhu
minh va tir d6 khéng tin tudng, khéng kinh tha nhiing
gi minh dang kinh tha. Khi d6 ta sé sinh ra buc tiic va
manh déng réi ra stic bao vé cho niém tin ctia minh va
cong kich ngudi kia.

Dén giai doan nay thi ching ta khéng con ra stic tim
hi€u su that nira, ma chi c6 mot viéc duy nhat trong
dau la bénh vyc ton gido ctia minh cho bang dugc. Ly
do duy nhat vi d6 la ton gido clia chiing ta. Cai gi thudc
vé clia chung ta la hon hét. Mét tam lugng hep hoi va
san gian nhu vay sé tao nén nhiing vét han den téi ac

nghiép trong tam thuc. Nhiing
nghiép xau nay sé che ngan,
khién cho tri tué khong
thé tdng trudng hay phat
trién cao siéu hon dugc

nda.

Mat khdac, tam san
gian la tdm déi nghich
véi long tu, long mong
muén cho tat cd moi

ngudi déu dat dugc hanh

phuc va thoat khéi moi khé

dau. Ré rang la dau éc cuc bd

da can trg, khéng cho kha néng

tri tué va long tur bi phat trién. Dau

Oc cuc bd sé khong dua dén su giac ngd. Nguac lai né

sé dua chung ta di cang ngay cang xa su giac ngo giai

thodt va an lac. Khi cé su suy xét rd rang, sé cé nhiing

nhan dinh dang dan rang, tat ca cac ton gido déu cé
chung nhiing diém chd yéu sau day:

(1) Tat ca tén gido déu nhan thic rang chi tao ra su
phon thinh vé mat vat chat ma théi thi khong phai la
con dudng dua dén an vui.

(2) C6 mét trang thai an lac thudc tam linh cao cap hon
s0 vGi nhiing trang thai khodi lac c6 dugc ngang qua cac
giac quan (mat, tai, mai, ludi, than) clia con ngudi.

(3) Tat ca tén gido déu ra stc khuyén khich va giup
dd con ngudi hoan thién ban than qua viéc tu dudng
stc kién nhan, long thuong yéu va tanh tén trong
mMoi ngudi.

(4) Moi ton gido déu mudn con ngudi tang cudng
thién cdm vdéi con ngudi va biéu hién thién cdm do
bang cach phuc vu cho tha nhan.

(5) D€ dat duoc muc dich nay tat ca tén gido va tin
ngudng déu néu cao nhiing gia tri dao duc dé giup
con ngudi ché ngu hanh vi ctia minh'',

24 VAN HOA PHAT GIAO Yuaw 73 Hat 15-1-2019

Trong tac phdm “Long tu, su' Sdng suét va Tri tué’, Buc
Dat-lai Lat-ma da noi: “Muc tiéu cua tdt ca su'tu tdp tén
gido déu giéng nhau la thuong yéu, chdn thanh va tén
trong su thdt. Phong cdch séng cta tdt ca nhiing ngudi
€6 tu tdp that su la an vui va tu tai. Nhing 1i day vé dic
tinh bao dung va tdm long tir di déu giéng nhau. Tat ca
tén gido déu c6 muc dich co ban la lgi lac nhdn sinh, tuy
la lam theo phuong thic riéng, khdc biét nhau nhung
méi tén gido déu ra suc gido héa con ngudi dé cho con
ngudi tré nén tét hon va thdnh thién hon. Néu chiing
ta qud trong thi va qud chdp chdt vao nén triét hoc, tén
gido, hay hoc thuyét cua riéng ching ta; r6i tim cdch
dp ddt nén triét hoc, tén gido hay hoc thuyét cta riéng
chung ta Ién than phdn cua tha nhdn thi hdu qua sé la
bdt an va réi khé. Su sdng suét, dao durc va long thuong
yéu la nhitng phdm chdt c6 gid tri phé quadt, trim khdp
tdt ca khéng gian va thoi gian trong vi tru.

Theo quan diém Phat gido thi su da dang phong
phu cua triét thuyét la c6 Igi lac. Vi sao? Vi khéng phai
ai clng thay su vat mét cach giéng nhau. Con ngudi
ta c6 trinh do khac nhau, cdm thuc khac nhau, tanh
khi khac nhau nén néu cé nhiéu dang, nhiéu loai ton
gido khac nhau cung hién dién thi that la lgi lac. Nhg
vay hgudi ta cé thé chon Iua tédn gido nao thich hop
vGi ca nhan minh nhat ma tin theo va hanh tri. Van dé
c6t yéu la méi mot ngudi hay né luc nhiéu hon trong
su hoan thién nhan cach dao duc tiéu chuin cta con
ngudi, hdy thuong yéu nhau trong tinh déng loai, va
binh 8n tam dé tu kién tao cho minh mét cudc séng an
lanh, thanh thién. m
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Gidi thiéu sdch cua tdc gia Thich Thién Nhon

Huong bao

Ot lan na Hoa thugng Chua tich Hoi

déng Tri su Gido hoi Phat gido Viét

Nam chdp thuan thinh cau cta toa

soan Tap chi Vdn Héa Phat Gido vé viéc

suu tap nhing bai viét clia Hoa thugng
da dugc dang trén tap chi nay dé in thanh sach. Tiép
theo tap sach “Nhing déa hoa Phat gido Viét Nam”, day
la tdc pham thu hai ctia Hoa thugng do ching téi suu
tap, bién tap, sdp x€p va xin xuat ban, déng gop vao 34
tdc phdm dugc xuat ban clia Hoa thuong.

Chu ddc gid han khong la gi vé6i cac tac pham da
xudt ban clia tac gia Thich Thién Nhon tic Hoa thuong
Chu tich. Hang ngan Tang Ni cling mang on tac gia qua
cac bai giang, bai day tai cac truong Phat hoc, Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai thanh phé H6 Chi Minh, d6 la
chua ké nhiing phat biéu, dao tir clia Hoa thugng nhan
cac budi 18 16n va cac hoi nghi.

Tap sach “Huong Bao ngdt Bdi” gobm 30 bai. Ching
téi tam chia lam hai phan: phdn | Tan man y kinh 1a
nhiing bai giang, nhirmg cam nhan cua tac gia vé mot
s6 dé tai trong gido ly ctia Duc Phat; phdan Il Huong Bao
dep Doi la nhiing bai viét vé sinh hoat clia Phat gido
Viét Nam va clia Giao hoéi Phat gido Viét Nam hién nay
V@i cong duc phat trién Phat gido trén ca nudc.

Phan | cta sach nay khong phai la nhiing bai
nghién ctu chi li vé Phat hoc ma la nhiing néu dan vé
mot s6 ndi dung chl yéu trong mot sé kinh sach, qua
dé ngudi doc dé hiéu va thdy dugc su lan téa, cdm
xUc, cdm Ung cla tac gia qua tung bai viét. Tac gia
khéng phan biét nhung lai hoa hgp Phat gido Nguyén
thiy va Phat gido Dai thlta qua cac trich dan kinh dién
nhu céac kinh Nikaya c6 g6c Pali nglr thudc Phat gido
Nguyén thay nhu Truong bg, Tuong ung bé, Tdang chi
b6, Tiéu bé... va cac kinh cé géc Sanskrit ngir thudc
Phat gido Dai thura nhu Hoa nghiém, Phdp hoa, Tam
dia qudn, Bo-tdt Tri Bia...

Tac giad clng thudng trich dan cac bé A-ham von
dugc xem la gido ly Nguyén thay thudc hé théng Nam
truyén nhung lai 1a nhirng b kinh g6c Sanskrit ngir
cla Phat gido Bac truyén thudc Dai thira. Co 18 mét
phan cda ly do thudng trich dan A-ham cla tac gia
la vi tdc gid nguyén la mét giang su dugc tin nhiém
chuyén tri mén A-ham hoc trong nhiéu nam tai Hoc
vién Phat gido Viét Nam tai thanh phé H6 Chi Minh va
cac truong Phat hoc.

Phan Il la nhiing tan man vé lich s Phat gido Viét
Nam Ly, Tran cho dén thai can dai va hién dai, dac biét

la nhiing thanh tuu trong nd luc xay dung va phat
trién Phat gido trén khdp ca nudc cla Gido hoi Phat
gido Viét Nam.

Trong hoan canh kho khdn chung vé s6 lugng phat
hanh sach béo hién nay cé anh hudng I6n dén tap chi
Vidn Héa Phat Gido, ching t6i cling danh bao thuc hién
tap sach nay. May sao, Hoa thugng Trudng ban Phap
ché Trung uang GHPGVN Thich Hué Tri va Ban Tri su
Gido hoi PGVN tai Bac Liéu da uu &i tai trg chi phi cho
chung toi.

Tap chi Vdn Héa Phdt Gido xin chan thanh tri an Hoa
thugng Chu tich da chdp thuan cho chung t6i thuc
hién tap sach nay va Hoa thugng Trudng ban Phap ché
Trung uong GHPGVN cung Ban Tri su PGVN tai Bac Liéu
da giup chung t6i vuot kho khan vé tai chanh.

Tran trong gidi thiéu cung chu doc gia tac pham rat
c6 gid tri nay.

TPH6 Chi Minh ngay 15 thdng 12 ndm 2018
Tap chi Van Héa Phat Gido
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ot bui R&ng...

DPoc TRANG VANG THUYEN KHONG ciia Sa-mon Thich Giac Toan

PO HONG NGOQC

u Giac Toan goi phone cho t6i noi sap in

cudn Trdng Vang Thuyén Khéng, tho luc bat

vé Phdp bdo dan kinh cla Luc t6 Hué Nang

dé ky niém “Bay muoi nam - hat bui héng/ Chi

thanh chi kinh... téng phong Phdt-da” cla
minh va nhd téi viét déi dong cdm nhan.

Téi chdng ngac nhién chit nao vi tirlau da than quen
vGi nha tho Tran Qué Huang, mét but danh cdia Su Giac
Toan. Toi ciing chdng ngac nhién vé truyén théng clia
hé phai Khat si Viét Nam van thudng s dung thé tho
luc bat - mét thé tho dan gian ai cling biét, dac biét
phu hop véi déng bao Nam Bo - dé truyén dao phap
xua nay. La chang la la & chd Su “thua thiét”: khi tham
dam Phdp bao dan kinh véi tho luc bat, Su da khéng
ngan dugc sy trao dang clia cdm xuc chan thanh,
nhing y tudng tam dac, tu noi, tu than...

Bay muoi ndm... van sdc khéng
Bay muoinam... hat bui héng long lanh!
(Tran Qué Huong, 2018)

Bay muai nam, van la hat bui héng “van sac khéng”
d6 thoi nhung da la hat bui hong... long lanh! Chdn
khéng ma diéu hiu la vay!

Nhan dinh vé Phdp bdo dan kinh, Su viét:

“Luc t6 Hué Ndng da mé dau mét truyén théng sinh
hoat, tu tdp, giang phdp md&i mé va sinh déng (...), &
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Phap bao dan kinh ta thdy mot gido phdp khi thi nhe
nhang, chan chat, khi thi héc hiém, ky khu... thdm nhdp
truc tiép vao tdm ngudi hoc (...)"

(Trdng Vang Thuyén Khéng)

“Toi khong ngan dugc su trao dang clia cam xuc’,
Su no6i nhu mét 16i sdm héi rat chan thanh. Khéng
ngan dugc cadm xuc? Phai, d6 la diéu ma Chu Hy, hon
tam tram nam trudc khi dé tua cho tac pham cla
minh Thi kinh tdp truyén, dat cau hoi: Tho, tai sao ma
lam ra? Va tra 15i: Ay 1a vi khong ngan dugc cdm xuc
trao dang...

Cho nén, vira c6 géng gilr tron y nghia clia van ban
Phdp bao dan kinh vira“khéng ra stic ngan can cam xuc
cta chinh minh khi chuyén thanh luc bat” qua la khéng
dé dang.

“Dd mon nhung da khéng mon
Tao Khé nudc chay van con tro tro”.

Va qua that, Su Giac Toan da lam dugc.

Y nghia cta Phdp bdo dan kinh van dugc ton trong
chinh xac. Tu Tu thudt dén Bdt Nhd, Dinh Hué, DBén
Tiém... dugc dién dich day du, dé hiéu, ting y tiing 15i.

Ngéi, ndm, di, ding... an nhién

“Nhdt tuéng tam mudi” diéu huyén thanh trong

ROi “Nhdt hanh tam mudi” hién tién dai sen khi:



M@t tam ngay thdng thuyén khéng

Dao trang bdt déng gia phong canh thién. ..

Luc t8 Hué Nang nhic di nhac lai trong Phdp bdo
dan kinh dé€ ngudi ngudi khéng mat cong tim kiém dau
xa: Tu tam do thoi. Phat & d6 ma chiing sanh cling & do.
Chuing sanh la c6i Phat clia Bo-tat mal

“Thic tu tam chung sanh
Kién tu tam Phat tanh”.
(Phdp bao dan kinh)

Nha tho Trdn Qué Huong chuyén thanh luc bat:
Chung sanh tu'tdm lung linh
Turc thi Phat tdnh tu tinh long lanh
Muén tim thdy Phdt cao thanh
Chi cdn t6 ré ching sanh cia minh.

“To rd’, 8y la Thirc. “Thic ty tam”. Ching sanh chang
dau xa. Chung sanh ngay trong “tu tam” minh dé thoi.
Chinh cai tu tdm minh bay dat, vé vai ra vo s6 vo lugng
v6 bién ching sanh dé tu minh phién nao, tu minh khé
dau! Néu ty minh “chiéu kién ngl uén giai khong” thi
da “dd nhut thiét khé ach”!

Gia trung hitu bao huu tam mich (Tran Nhan Téng).

ROi nha tho viét:

Chung sanh tu'tdm lung linh
Turc thi Phat tdnh tu tinh long lanh.

Cai“tu tam lung linh” kia bay vé du tro, chi can cé “tri
kién Phat” dé thdy biét. Thay biét Phat tanh ngay trong
tu tdm minh, thi da“Tdc thi” (d6n ngo) réi dé vay.

Tu cai “lung linh” hay sanh sy kia da tr& thanh cai
“long lanh” Phat tanh no. Tuéng dé ma chang dé chut
nao. Phat Thich-ca cling da mat sau nam chang dudng
gian khé dé thay Trung dao, Duyén sanh...

Nhung thu vi nhat 1a nhiing doan day kich tinh
trong Phdp bdo dan kinh da dugc chuyén thanh luc
bat s6i dong, nhu ltc Hué Nang ddi dap vai Ngi té
Hoang Nhan:

“T6 réing: Nguoi ké man di

Qué mién bién dia, sao bi Phdt gia!

Nding rang: Nam Bdc chdnh ta

Thé gian cdu né thién gia dédu cdn

Thdn dé tir déu tién nhdn

Phat tam Phat tdnh ... hd phdn nghéo giau
Tt dai huyén do chiém bao

Hoa thuong, dé td... mét mau sdc khéng’”.

Hoang Nhan giut minh la phai.
Phat day: khéng thé coi khinh ngudi méi hoc.
ROi cdnh Than Tu bt rat khi lam ké, nha tho viét:
Than Td di ra di vao
Trudc phong Ngdi T6 lao xao néi niém
Tu' minh run sg bang khudng
Todt mé héi lanh Gm tham ddam tuén

Va khi Hué Nang nh& ngudi viét may cau ké “Bén lai
vO nhat vat” thi:
Keé viét xong chting hdi hiing
Moi ngudi kinh ngac tdan ngan.
ROi sau do:
Nding liéu ng¢, ddc tdm linh
Canh ba hau t6 hitu tinh ching tri
Thdy tro truyén dat huyén vi. ..
Dung la mét doan day kich tinh:
“Thdy tro truyén tho nghiém trang
Nua dém tinh Idng dnh vang lung linh”.
Roi sau do, Hué Nang chay thoat vé phuong Nam:
Dém nay canh ba xudt than
Tho nhdn y bdt nhanh chdn vuot ngan.
Tién dua Luc t6 Ién thuyén sang séng
Cau giang l6ng I6ng téng phong. ..

Luc do6, cd mot doan ngudi dén dudc sang choang ram
rap rugt dudi Hué Nang. Thugng toa Hué Minh, xua Ia
mot quan tudng, dan dau doan ngudi sap bat dugc Hué
Nang. Hué Nang bao: “Khéng nghi thién, khong nghi ac,
céi gila bén lai dién muc clia thuong toa Hué Minh?” Chi
vdi mot cau dé thoi, Hué Minh bling tinh, sup lay, cdi dau.

Plung quén trudc dé da cé mot cau quan trong hon:
“Dut bat duyén tran, ché sanh mét niém, khéng nghi
thién, khéng nghi ac..”

V6 niém tu dé.

V6 tudng tu do.

RoOi nhiing hoat canh sinh déng khac qua van tho
luc bat, luc Hué Nang gap Phap Hai, Phap Dat, Tri
Thong, Tri Thuong...

Va dac biét, ltc gap Vinh Gia Huyén Giac:

T6 chiing: Nguoi dé nhdp téng

Mot dém tuong hdi bén dong thién quang
“Mot @ém gidc ngé” huong vang

“Bai ca chung dao” huy hoang nhan gian.

VU trach Phap Dat da khéng kinh 1& ding muc, dén

lic gap Huyén Giac, moi sy da khac.
“Tuyét hoc vé vi nhan dgo nhdn
Bdit trtrvong tudng bdt cdu chan
V6 minh thuc tdnh tdc Phdt tdnh
Ao héa khéng than tic phdp than”..
(Chiing dao ca, Vinh Gia Huyén Gidc)

Doc Trdng Vang Thuyén Khéng, dién dich Phdp bdo
dan kinh bang tha luc bat ctia Sa-mén Thich Giac Toan,
clng la nha tho Tran Qué Huong hém nay, vua gil
dugc nguyén tinh than ban kinh, viia bay bong vai
nhing cau tho luc bat dac trung Nam Bé day thang
hoa, ta khéng khéi kham phuc, cdm mén moét nha su
thi si da c6 cong dem dao vao dai nhu thé.

Cam on Su Giac Toan, cdm on nha tha Tran Qué Huong.

Cam on “Hat bui héng... long lanh!”. m
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Nghiép vasutudo

FRANCIS STORY
NGUYEN VAN NHAT dich

hiing khé khan gdp phai trong viéc lién

két gido ly vé nghiép cla Phat gido véi

van dé quan hé nhan qua va su tu do, chu

yéu la nhiing kho khén vé y nghia. Nhiing

khé khan d6 dac biét xoay quanh y nghia
ctia nhimng khai niém nhu la nguyén nhan, diéu kién, va
quyét dinh. Phat gido khdng phii nhan rang con ngudi bi
diéu kién héa manh mé béi hoan canh va méi trudng cla
minh. Nhung su quy dinh dé khong cé tinh cach tuyét
d6i. Hau nhu c6 thé coi d6 nhu 1a dinh ménh va céi lé
danh cho y chi tu do ctia con ngudi qua la rat hep, nhung
céi € dy lic nao cling ¢6 san. Trong nén dao duc tam ly
hoc ctia Phat gido, khoanh khac suy nghi ctia su' lua chon
ludn c6 mdt tam quan trong 1én lao - d6 la khoanh khac
clia su phan ting co y thiic trudc mét tinh thé ma ngay luc
d6 ching ta duoc tu do hanh déng theo nhiéu cach khac
nhau. By gid, c6 thé la c6 nhiing xu hudng néi trdi clia
qua kht thuc day khién con ngudi nham dén mot chiéu
huéng hanh ddng hau nhu khéng thé cudng lai dugc;
nhung can phai nhé rang nhiing thoi quen thudc vé suy
nghi va hanh vi ctia ching ta khéng phai ltc nao cling
cling mét loai. Ca tinh clia con ngudi rat dé thay ddi, va
trong khoanh khac quyét dinh, khong bao gi chi cé mét
loai ham mudén nhat dinh nao dé tré nén quan trong hon
hét. Muc tiéu tron ven clia moi su phét trién cé tinh déu la
phai nu6i dudng c6 phuang phap nhitng ham muén t6t
va xéa bo nhiing ham mudn xau.

Lai nra, mot s6 thuat nglr dac trung clia Phét gido can
phéi dugc dinh nghia chinh xac dé ta c6 thé hiéu dung
rang nghiép thuc su c6 nghia la gi. Nghiép (kamma) chila
hanh dong, mot hanh vi. Su dap trd hanh déng hay hanh
vi d6 dugc goi la qua (vipaka), va hai thuat nglr nay khong
nén bi lan 16n véi nhau hay bj thu gon vao nhau thanh
ra mét khai niém duy nhat dusi cing mot tén goi, nhu
cac nha Théng thién hoc hodc mét vai tac gia phd théng
viét vé An Do gido thudng st dung. Thé nhung, khi ca hai
thudt ngl nay dugc xét chung véi nhau, nghia la kamma-
vipaka (hanh déng va hau qua), thi chuing lai biéu thi mot
nguyén ly dao duc thudc vé trat tu phd quat (nguyén ly
nhan qua). Cho nén, moét hanh déng tan bao, vi phat sinh
tUrtdm thic, theo thdi gian sé chin muéi dé thanh ra mot
kinh nghiém dau dén cung loai cho chinh con ngudi da
thuc hién hanh vi tan bao &y - c6 thé ngay trong doi nay
(chdng han nhu ké sat nhan bj treo c8) hay 6 mot kiép
séng ti€p theo.
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V& viéc co phai cing mot con ngudi dy phai trai nghiém
hau qua hay khéng, thi diéu nay khéng thé dugc khdng
dinh hoan toan va cling chua thé dugc phu dinh tuyét
déi; cau tra 16i ndm & khai niém vé nhan cach va su nhan
dién dugc chap nhan trong gido ly nha Phat, la nhiing
diéu c6 thé dugc tim thdy trong cac van ban xét vé su
tai sinh. Su nhan dién duy nhat dugc gan cho mét nhan
cach - ngay ca la cho su6ét mét quang dai - chi la bién c6
lién quan dén nhan cach dy dugc gan nhan tai mot thoi
diém va mot vi tri trong khéng-thdi-gian vao ngay lic bay
gi®, dai dién cho tinh lién tuc vé nghiép clia duong su.
Trong khi tai bat ky mot thoi diém cu thé nao thi mét ca
nhan ciing chi la két qua cudi cing clia nhiing gi ma cac
hanh déng trudc d6 clia ngudi dy tao ra, ca nhan dy clng
dang tu phéng chi€éu minh vao tuong lai bai nhiing hanh
déng hién tai ctia minh, va chinh trong nhing diéu kién
dy ma su tu do lua chon clia duong su c6 mat. Nghiép
qua khd ctla mot ca nhan khéng dinh doat van ménh
clia ngudi ay nhiéu hon sy dinh doat boi moi trudng
séng clia duong sy hay cac yéu t6 di truyén ma duong
su dugc thiia hudng. Phat gido giang day vé nguyén ly da
trung nhan qua, nghia la moi hién tugng phai la hé qua
ctia nhiéu hon mét nguyén nhan. Vay chi, mac du bi bién
d6i manh mé bai nhiing nguyén nhan dé, van cho phép
con ngudi tu do lua chon gitia mét s6 I6n nhiing nguyén
nhan khac nhau tir qué khu kich thich né. Ching ta tu do
Iua chon nhiing nguyén nhan sé quyét dinh hanh dong cia
minh &thoi diém chon lua. D6 1a ly do lam xuat hién nhimng
dau tranh tu tudng doi khi rat khé khan va dau dén khi
chon dugc mot quyét dinh. Luon ludn cé nhiing giang xé
mang tinh hién sinh trong su tu do chon lya.

Tai moi th&i diém, chiing ta déu c6 thé thay sulua chon
dé dién tién thé nao trong nhimg trudng hop cu thé. Mot
ngudi c6 thé dugc nuédi day trong mot mai trudng nhéch
nhéc, thiéu thon va day lo au, 8 @6 moi hoan canh déu
thuc day su pham t6i. Nhung trong khoanh khac can phai
quyét dinh xem c6 nén nhiing tay vao t6i ac hay khong,
¢4 thé ¢ nhiing nguyén nhan tiém an khac tac dong dén
noi tdm clia anh ta. Co thé trudc do anh ta viia dugc day
rang toi ac la su sai pham vé mat dao duic, hodc mét anh
hudng hién thién nao do tir kiép trudc c6 thé lam chuyén
déng tam thic anh ta, hodc anh ta c6 thé nhan thic mét
cach don gian rang “phdi pham téi thi chdng ddng”. Cling
¢6 thé anh ta bi ngan tré bdi mét kinh nghiém dau khé,
nhu tling bi tu t6i hay tra tan ngay trong dsi séng hién



tai. Cho du nhiing yéu t6 ngan tré &y co tinh cach cao
thugng hay thap hén, chiing luén luén c6 mat, va anh
ta phai chon lua gitta nhiing nguyén nhan sé dinh doat
hanh dong ctia minh. Trong nhiéu trudng hap, mot ngudi
nhu vay da lua chon viéc khéng nhing tay vao téi ac. Néu
su tinh khéng xay ra nhu vay, viéc cai thién dao duc cho
cac ca nhan cing nhu cho xa héi la chuyén khéng thé
nao thuc hién dugc.

Chung ta c6 thé nghi la kho dé thdy dugc rang mot
ca nhan sinh ra trong hoan canh ca cuc, khé s, ngu dét,
thi€u thon, nghéo déi... chivi nhiing hanh vi xau ac qua
khi ctia duong su. Nhung qua thuc, diéu ma ching ta
“khong thé thdy dugc” dy lai chinh la diéu ma Duc Phat
da day. Moi c6 gang nham xay dung lai tu tudng clia Duc
Phat ma bo qua khai niém tai sinh déu tat yéu phai that

bai. C6 thé ching ta ¢ kha nang tai sinh ma khong ¢
mot trinh tu dao duc dugc biéu thi béi luat nhan qua -
trong trudng hop do, sé chila suma réng dén vé han cai
quy trinh séng v6 nghia va phi luan van dugc hinh dung
bai nhiing ngudi chu truong rang moi hién tugng tam ly
chila pho san clia nhimng phan tng sinh ly va vat ly (danh
tur chuyén mén goi la ngudi theo phu déi hién tuong ludn,
epiphenomenalism) - nhung chiing ta khéng thé cé dugc
mét trinh ty dao dudc ma khong co hién tugng tai sinh!
Sao vay? Ba&i vi khéng phai tat cad moi ké sat nhan
déu bi treo cd! (Va cé thé néi thém rang ké ca nhiing ké
v6 cam, ich ky... da tan trg tdi ac ciing khong hé duoc
thay bi triing phat; it nhat la ngudi ta khong thay dugc
su triing phat nhiing ké dé & ngay trong cudc doi nay.
Chang nhiing thé, c6 khi nhiing ngusi 8y con phat dat.
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Tuy nhién, nguyén ly nhan qué chang bao gid khong c6
hiéu luc. Vao mét lic nao do, nhimng ké dy déu phai tra gia
cho hanh vi ctia ho).

Ngay nay, thé gigi da bi ngu tri bsi nhiing khao khat
vat chat dén muc c6 thé mot Phat ti hién sinh nhu
Kierkegaard nao d6 phai viét ra mot phién ban khac cla
tac pham Két ludn vé cdc tdc phdm phi khoa hoc dé dep
sach nhiing chuyén 16n xon. Khong phai la phdn khoa
hoc, diing hiéu Iam nhu vay, ma la phi khoa hoc. Bling
dé bi gidi han bdi nhiing hoc thuyét mang tinh duy vat
nhu ctia Darwin, Marx, Huxley & thé ky XIX ma ngay nay
da dugc coi la khoa hoc. Chiing ta nén san sang chap
nhan nhiing diéu gi dung véi su that trong cac hoc
thuyét duy vat ma khéng sg vuot qua né.

Va diéu gi dang dugc coi la dung trong khai niém vé
con ngudi ctia nhiing hoc thuyét duy vat? Rang anh ta bi
diéu kién hoa bdi moi trudng clia anh ta a? Chac chan la
chang ai ¢é tri khon lai ph nhan diéu nay, va Duc Phat
cting vay. Nhung khéng mét con ngudi nao lai bi quy
dinh hoan toan bdi bat ky diéu gi, ngay ca bai nhiing
thoi quen da dugc tich tu vé hanh déng va tu duy cla
ngudi dy. Khéng mot ca tinh nao la hoan toan ¢é dinh
dén nbi khong thé thay ddi dugc - trirra ca tinh cia mot
vi Thanh ma van ménh clia mot vi nhu thé thi da duoc
bao dam. (Can phai néu thém diéu loai trir nay, mac du
noi tGi van dé dy & day cé vé hai lac dé). Nhu t6i da noi,
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con ngudi binh thudng vén 1a mot tién trinh dé thay déi;
su nhan dién vé mét con ngudi ti khoanh khac nay dén
khoanh khac khac chi la mot bién 6 lién quan dén con
ngudi dy dugc gan nhan tai mét thai diém va mot vi tri
trong khong-thgi-gian vao ngay luc bay gig, va diéu do
thé hién tinh lién tuc cGia anh ta nhu mét tién trinh trong
dong thai gian. Hau qua la anh ta luén luén hanh dong
“khéng gidng véi ca tinh” cia minh. Phai chang chua
ting c6 nhiing nhan vat vi dai va cao thugng xuat than
tUr nhiing maéi trudng t6i té nhat cda su thi€u thon va co
cuc? Ngugc lai, phai chang khong cé nhiing ké pham
trong téi va doi truy xuat hién & nhimng noi ma cac yéu
t6 xa hoi, kinh té va ca di truyén déu thuan lgi nhat ma
thé gidi nay phai cung phung?

Hay cr cong nhan rang trong dai da sé cdc trudng hop
con ngudi chi la san phdm ma hoan canh ctia ho da tao
ra ho. Phat gido day rang chinh ho méi la nhiing ngudi
da tao ra cac hoan canh dé bai nghiép qua khu cla
minh. Thé nhung nghiép hién tai ctia ho, la diéu sé dinh
hinh tuong lai cta ho, dang nam trong chinh doi tay
cta ho. Cho du cai phéan bén 1é danh cho y chi ty do c6
hep t6i muc nao, né van ludn luén cé mat ¢ do. Khong
€6 nd, cude séng sé hoan toan ching cé y nghia gi ¢,
va bdy gid sé that 1a ngd ngan khi ¢6 tim bat ci mot y
nghia nao cho cudc séng. Néu vay, qua that diéu do sé
khoéng thé xdy ra dugc, va chuing ta sé chdng phai suy



nghi thém vé Phat gido lam gi! Chi riéng cai viéc nhiing
van dé dé dugc trinh hién cho ching ta dd cho thay
rang chung ta khéng phai la nhiing ngudi may, khéng
chi la nhiing co ché clia nganh diéu khién hoc, bi budc
phai chay nhu nhiing chiéc xe trén dudng bo hay nhiing
chiéc tau héa di doc theo nhimng doan duéng c6 dinh,
ma la nhiing sinh thé bai tu do, nhiing nhan cach cé suy
nghi, cé thién y, khéng phai la nhiing c6 may.

Nghiép khong phai la yéu t6 duy nhat chiu trach
nhiém vé moi hién tugng va moi kinh nghiém. Nhing
khia canh vat ly ctia ddi séng cling c6 phan ctia ching
trong toan thé. Tuy nhién, cudi cling thi tam thic va y
chivan co6 kha nang vugt thang tat ca moi diéu khac. Su
vugt thdng do6 chdng phai ludn ludn c6 dugc bdi mét
hanh dong don Ié cta y chi ma phai la béi nhiing hanh
doéng dugc lap di lap lai thudc cuing mét ban chat, co
cuing mét muc dich cudi cing. Cudc ddi khéng dau khé
la diéu khong thé xay ra, bai vi nhiing diéu kién ca vé
vat ly [an tam ly ma ching ta khao khat cho dgi séng
ca nhan ctia minh lai trg thanh diéu kién cho su cé mat
clia chuing ta trong cudc ddi nay. Thé nhung tam cé thé
tu phat trién, n6 c6 thé cham dut viéc tao tac va ap dat
nhing diéu kién 4y.

Chung ta phai phan biét rach roi gitta nhimng diéu
chiing ta budc phai chiu khuat phuc - hoan canh hién
tai ma ta da tao ra cho chinh minh bdi nhiing hanh
déng trong qua khi - véi tuong lai ma ta c6 thé tu minh
tao ra bang tu duy va hanh déng trong hién tai. Su
phan biét nay la diéu quan trong nhat: né tugng trung
cho toan thé sy khac biét gitia quyét dinh luan tuyét
déi va y chi tu do. Nguyén nhan sau xa cta su hién hiu
mang tinh hién tuong la su két hgp song hanh ctia vé
minh va tham ai luén phu thudc vao nhau. Khi hai diéu
kién két hop nay duac loai bo, moi quy dinh khéac cling
cham dut. Do la gia tri day da cta duyén khai, cong
thiic néi vé su xuat hién c6 diéu kién, rang luat nay cé
thé dugc lam dao ngugc bang nhimng hanh déng lap
di lap lai ctia sy quyét tam. Con ngudi ludn ludn cé thé
boi ngugc dong; néu khéng, su tién hda clia con ngudi
la diéu khong thé xay ra.

DBung nén nghirang - nhula mét hé luan cda diéu noi
trén - Phat gido chap nhan su nghéo khé, su déi khat,
su thi€u thén. Phat gido chdng chap nhan diéu gi trong
thé gidi nay ngoai trir viéc cd géng dé dat dugc su gidi
thoat khoi cudc ddi. Thé gidi quan cla Phat gido la c6
tinh thuc t&. Nghéo khé, déi khat va khong hiéu biét
luén ludn hién hiru trong cudc ddi, va moi su van dién
tién nhu vay bao lau ma con ngudi, béi viec mang lai
dau khé cho ngudi khac trong nhiing kiép séng trudc,
da ty gay nén viéc minh phai tai sanh trong nhiing hoan
canh xdu xa dé. Chang ta nén c6 gang lam giam bdt
nhing diéu xau ac d6, nhung viéc nay khéng bao gis c6
thé thuc hién dugc chi bang nhiing phuong tién thuan
vat chat. C6 géng do chi thich hop béi vi nd thé hién

mot thién y sé trd qua tét trong tuang lai hon 1a bai vi
bat ky kha nang nao vé su thanh cong hoan toan cla
no. Néu toan thé thé gigi hanh déng theo dung nhiing
nguyén tac vi tha, dé lugng va tur ai clia Phat gido, bay
gid thé gidi sé khong con canh nghéo khé, khong con
nhimg khu nha & chuét, khéng con tinh trang ap buc
béc 16t gitta ngudi véi ngudi. ThE nhung nghiép xau cta
qua khi van phai tao ra nhiing qua xdu clia ching bai
nhimg phuang tién khac nao dé. Chung ta c6 thé khang
dinh rang néu toan bd clia cai vat chat clia thé gidi nay
dugc phan phéi déng déu cho tat cd moi ngudi vao
budi sang, thi ngay budi chiéu ciing da c6 nhimg ngudi
giau ké nghéo nhu cti. D6 chinh la mét su that nén tang
cla thién nhién - thién nhién ghét su binh dang hon la
no6 ghét su tréng réng. Sé ¢é su binh dang khi tat ca tu
tudng va hanh vi qua khutr cling nhu hién tai clia toan
thé loai ngudi déu ngang bang vai nhau - va khi nao thi
diéu do c6 thé xay ra?

C4u truc kinh té cta xa héi phan anh chinh xac ban
chat 16n xon, bat hop ly va vi ky ciia con ngudi. Cau truc
&y chi c6 thé thay d6i khi ban chat clia con ngudi dugc
chuyén hoa hoan toan. Moi su cai thién déu phai xay ra
tU bén trong, vi “tam tao tdc moi hién tugng” tu vat liéu
thé cdia v tru. Chat liéu tao nén thé giGi nay chang xau
ma clng chdng tét; chinh la tu duy cda con ngudi da
lam nén thién dudng hay dia nguc tir chat liéu ay.

Buc Phat day: “Tdm thdn dai hon mét thudc nay, duoc
trang bi nhiing co quan cam gidc va cdc kha ndng cua
chting, nay cdc Ty-kheo, ta tuyén bé vdi cdc 6ng, la thé gidi,
la nguén géc cua thé gidi, la su chdm dut cda thé gidi va la
con duding dan téi su chdm dut dy”.

NGi theo tinh than triét hoc, nhiing 16i dy la sau sac
nhat, toan dién nhat va minh triét nhat da tiing dugc noi
ra. Ching ta thuc su tao ra thé gidi nay. Dén lugt, thé gidi
nay lai quy dinh diéu kién cho chiing ta, nhung thé gidi
nay khéng hé tao tac ching ta. D6 la su khac biét 16n. Vi
chung ta, tling c4 nhan mot trong toan thé loai ngudi, 1a
ké nhiing sang tao ra thé gisi ctia minh, ngay ca nhing
diéu kién quy dinh ma thé gisi nay ap dat [én ching ta
rét cudce cling c6 nguén goc tir chinh ching ta. m

Nguyén tac va nguén: Kamma and Freedom, Francis
Story; trich trong Dimensions of Buddhist Thought: Essays
and Dialogues, Collected Writings, Volume I, Buddhist
Publication Society, Kandy, Sri Lanka, second edition (2011);
cactrang 331-335.

Tac gia: Francis Story (1910-1972) la ngudi Anh, da lam quen
Véi gido phép clia Buc Phat tir khi mdi 14, 15 tudi. Ong da s6ng
tai nhiéu noi & chau A nhu An Do, Myanmar, Sri Lanka... trong
sudt 25 nam dé hoc héi va nghién ctiu nén triét hoc vé ddi séng
clia Phat gido. Ong viét nhiéu cho cac tap chi Phat gido, vé sau
cac bai viét y dugc tap hgp r6i bién tap lai thanh ba quyén sach
day, va dugc an hanh lan dau vao nam 1976 bai Nha xuét ban
Buddhist Publication Society & Kandy, Sri Lanka.
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Mo rong con tim

NU CU SI KEE NANAYON
HOANG PHONG dich

ac su vat 16i cudn chung ta bang nhiéu cach

vO cung tinh té va rat kho nhan biét. Ching

ngan chan khong cho ching ta quan thay

dugc moi su vat ding la nhu thé, bai vi su

thu hat dy nhat thiét chi la mét su ludng
gat. Khi ddm minh vao cam tinh thich thu thi cing
khong phai la diéu khé nhan biét, nhung khi lang vao
sy binh than thi tam sé khong y thiic dugc la né dang
@ trong tinh trang nay. Va su binh than vé thic dy sé
ngan chan khong cho ching ta trong thay gi mét cach
minh bach dugc. Chinh vi thé, ching ta hay chd tam
quan xét cac cdm tinh don thuan nhu la cac cdm tinh
va gat ra ngoai tam thiic moi su bam viu. Mdi khi cam
nhan dugc mot suim lang thi phailgi dung ngay luc dy,
la ldc tdm thiac dang khép lai, 1ang xudng va khéng con
bi phéan tan nla, hau bién su binh than do trg thanh
mot ¢o s& gilp minh nhan biét dugc rd rang hon thé
nao la vo thudng, su bat toai nguyén va tinh cach vo
thuc thé ctia moi su vat. Néu tam thuc chi biét Idng vao
su binh than vé thic thi n6é van con chat chia nhién
liéu bén trong né, va nhu thé méi khi xay ra mot su tiép
xUc gidc cam thi tdic khac ngon Ira clia su bam viu sé
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bung Ién ngay. Do dé, cac ban phai giir dung nguyén
tac ma Duc Phat da dua ra: tap trung tam thuc trong
thé dang lang sau cla thién dinh va sau d6 la huéng
su cht tdm 8y vao muc dich mang lai sy hiéu biét minh
bach vé ba dac tinh vé thudng, khé va vo nga.

Chi khi nao doc dugc dung dan cac dong chir trong
tam thdc minh thi khi dé cac ban mai nhan biét dugc
cac thi doc té tam than dé ma loai bd ching: day la
phép thién dinh sau xa. Tam thuc trong trudng hop
nay sé la con dao that sac, chi can mot nhat la cat bo
dugc tat ca cac doc t6. Du ching cé hién [én tra lai thi
cac ban ciing sé cat phang dugc ching that dé dang.
Khi da hi€u dugc cadc manh khée clia “cai t6i” hay “céi
nga” thi viéc loai bé no cling chdng khac gi mét trd
dua cat, tuong ty nhu ldy ngon tay an bep né. Mbi khi
tréng thay né tho mii ra dé doi héi maét tha gi do, thi
chi can quan sat xem ndé muén gj, tai sao né lai muén
c6 thi dy, va xem no “cé quyén” doi hoi cac thir ay hay
khong. Day la cach ma cac ban khac phuc va dat né
vao khuon phép.

Mot khi @& ndm viing dugc su hiéu biét nhu trén thi
viéc duy nhat con phai lam la buéng bo cac doc t6 dy



hau mang lai sy giai thoat cho minh. Hay tuéng tugng
khi da buéng bo dugc chung thi minh sé cam thay
thoai mai dén muic do nao! Phép luyén tap thién dinh
sé gilp minh biét diing lai va ngan chan khéng cho
bat c mét chudng ngai nao c6 thé bat ngd hién 1én
trong noi tam minh. M6i khi cac doc t6 tam than hién
[én va doi hai mét thu gi do, chuc bam viu vao mét thu
gi d6, thi minh cling khdng nén tham gia vao su dua
cgt d6 cha chung. Ci dé cho ching tu tan bién di. Chi
can luyén tap bang cach khong thém biét dén nhimng
doi hoi clia cac doc t6 tam than vira xuat hién ciing
dud giup hanh gia loai bd dugc rat nhiéu cing thdng va
khé dau, va khién cho cac thir déc té phai bi“bong tay”.

Néu chiing ta biét thuong xuyén khac phuc cac doc
t6 tdm than nhu cach néi trén thi sé khién ching bi
Ién can sét, khong phai la minh! Cac ban nén nhé Buc
Phat c6 n6i mét cau: Hay ném cac dodc t6 tam than vao
Itra, néu khong thi ching sé dét chay minh.

Do d6, chiing ta phai c6 gang dét chay ngay tat ca
cac doc t6 tam than, du chdng c6 oédn trach minh da
ngugc dai ching. Chung ta ci déng chat clra nhét
chuing vao bén trong. Khi chiing khong con biét la phai
lam gi n{a thi nhat dinh ching sé quay ra oan trach
minh: “Ta khéng con chiu dung mi dugc nia! Ta khéng
con tudo lam gi thi lam!”.

Trong trudng hop doé thi cac
ban cu binh tinh quan sat xem
ching muén gi? Ndm béat nhing
gi? Cac tha dy & dau? Quan sat
chuing vdi tat ca su cham chu cla
minh thi ching sé dung lai
ngay, khong con chay téi
chay lui hay bung ra khap
hudng nlta. Khong phai la
qua kho khi sai khién cac
thd bén ngoai va budc
ching phai dung lai, thé
nhung tu bao minh dung
lai, hoac ra lénh cho cac thu
ddc t6 tam than cta minh khéng dugc
phép tac dong ma phai ding lai, thi sé khéng phai la
mot chuyén dé. Tuy nhién, v6i kha nang nhan dinh cda
minh thi chuyén dé khéng phai la khong lam dugc.
Néu cac ban phat huy dugc su tinh gidc va kha nang
nhan dinh sang sudt thi minh ciing c6 thé ra lénh cho
cac thi doc t6 phai ding lai.

Khéng bao gid nén nghi rang minh khoéng du stic
lam cho cac doc t6 phai diing lai. Cac ban thira stic lam
viéc dé. Van dé té ra khé khan, chdng qua la vi tir trude
dén nay cac ban qua dai dét, cir tha long cho cac doc té
tung hoanh thoa thich, va cach hanh x(r dai dét dé da
trd thanh ban chat tha hai ctia chinh minh.

Vi thé, chiing ta phai biét dung lai. Khi da diing lai
dudc, thi cac doc t6 cling phai dung lai theo. DU cac

doc té - vén la nghiép - 6 hién ra tré lai thi minh cling
bt chiing diing lai dé dang. Vay néu da hiéu dugc nhu
thé thi tai sao ching ta lai khong chiu luyén tap thién
dinh? DU cac déc t6 tam than cé ngoan c6 dén dau thi
cling chi can quan sét ching. CG gil sy than thién va
lam quen véi chdng thi s6m mudn ching cling sé bién
mat. Khi nao ching bién mat thi khi dé ching ta sé
nhan thdy dugc ngay ban chat lira phinh cta ching.
Trudc do, chidng ta nao ¢ y thiic dugc su ludng gat
ay dau, hé chiang thuc duc minh lam viéc gi thi minh
lam ngay. Thé nhung mot khi da thau hiéu dugc ban
chét ctia chung thi ching sé ding lai. Chdng sé tan
bién hét. DU cac ban khéng tim céach loai bo ching
thi ching cling sé tu tan bién. Khi trong thady ching
bién mat thi tiic khdc mot con dudng cling sé md rong
ra bén trong con tim minh. Cac ban thay dé, ching ta
ludn ludn cé cach héa giai su théng tri clia cac doc té,
du chung ¢6 li lgm dén dau di chang nira. Thé nhung
cac ban cling khéng nén lg la ma phai ti€p tuc canh
giac, néu chung c6 hién lén tra lai thi minh mai kip thoi
budéng bd ching dugc.

Vi thé, téi khuyén cac ban hay bao tri cac khi cu cla
minh that sic bén hau c6 thé mang ra st dung bat cu
[Gc nao. Khi nao su nhan dinh clia cac ban tr& nén that

sac bén trén tat cd moi mat thi né cing sé
c6 thé gitp minh budng bd va loai trur
tan géc ré bat cir mét quan diém nao.
Néu duy tri dugc thé dang tam thuic
do6 va y thuc dugc 1a phai
lam thé nao dé bao
toan dugc su canh
giac thi day co
nghia la cac ban
biét bao tri cac khi cu
cia minh luén sac bén.
Dén day thiét nghi cac ban
da nam viing dugc cac nguyén tac
can ban, va t6i cling mong rang cac ban
hay mang ra thuc hanh véi tat ca kha nang va sy
tinh giac ctla minh. Cau mong cac ban luén can dam
va kién tri trong viéc luyén tap, hau giai thoat minh ra
khoi moi su ban loan va khé dau, mang lai cho minh
that nhiéu diéu tét lanh trén moi mat. =

Chu thich:

- Trich trong “Reading the Mind’] do Thanissaro Bikkhu dich
tU ti€éng Thai, mot tdc phdm ngdn clia nir cu si Kee Nanayon.
Tac pham cling dugc dich tirtiéng Anh sang tiéng Phap vdi tua
“Savoir Lire Notre Esprit” b&i n{t cu si Jeanne Schut thuc hién.

- Kee Nanyon (1901-1978) la mét n{t cu si ngudi Théi géc
Hoa, da c6 ldc tu tap theo truyén théng tu trong riing duéi su
hudéng dan ctia Buddhadasa Bikkhu. Vé sau, ba tu tu bé mét
ngdi chuia hoang phé & Thai Lan dé tu tap va giang phéap vi
¢6 nhiéu ngudi nghe tiéng dén xin hudng dan.

15-1-2019 Yucw <731 g VAN HOA PHAT 61RO 33



Tek dong +ra Thay tien

VU THE NGOQC

ach day gan mugi ndm trong s6 xuan Vdn

Hdéa Phdt Gido, téi da viét mot bai vé truyén

thong got thuy tién an Tét clia ngudi Viét

Nam va dua ra hai y kién. Hai y kién nay

chang lam cho ngudi doc Viét Nam chu vy,
nhung cling lam cho vai than hiu trong gidi chai hoa
thay tién ngac nhién, dac biét la c6 nghé nhan nguai
Hoa tim dén tan dia chi cta ngudi viét doi thao luan.
Do 1a nhan dinh rdng nghé thuat got thay tién cla
nguai Viét Nam c6 hai cdi“cao” hon clia ngudi Hoa: Thu
nhat la can dugc gid hoa nd chinh xac, thi hai la cach
“got kho" khac cach “got uét” clia ngusi Hoa.

Ca hai nhan dinh cta t6i déu khong cht quan. Trudc
hét, t6i khéng hé dua ra mot tiéu chudn danh gia thé
nao la moét gio hoa thay tién dep. B4 la lanh vyc hoan
toan ch quan nén t6i khéng co y kién, du toi rat that

34 VAN HOA PHAT GIAO Xuaw £ Hat 15-1-2019

vong V@i cac gio thly tién dugc gidi thudng cao trong
cac giai hoa thuy tién cla ngudi Hoa t6i da thay &
Huong Cang hay Bac Kinh. Binh thudng ho hay c6 gang
ép hoa thanh ra cac hinh thu nao dé, nén phai dung
nhiéu hon mét c va phai dung thém ngoai vat khac
dé tao dang. Mot khi tiéu chudn chi danh gia vé hinh
tudng va tao dang thi t6i nghi ré rang dé la moét tiéu
chuén rat cha quan. Tréi lai, tit ngay xua & Viét Nam,
bén canh hinh dang, cac cu Viét Nam chung ta luén
luén dung viéc can gid hoa ng dung thoi diém giao
thra lam tiéu chi chinh trong cac cuéc thi hoa thay
tién, thi day ro rang la mot tiéu chuan khach quan c6
tinh thuyét phuc. Ngudi got dugc mét chi thay tién dep
tring gidi khong chi la nguai chi khéo tay ma con doi
héi mot kién thiic sau sic vé thai tiét va thé nhuéng.
Tiép tuc truyén théng dé, ngay nay ngay cac chau thay



tién binh thudng du chi la dé tang gia dinh than hiu
thi viéc chuén bi cho thuy tién khai hoa ding giao thura
déi vai chung téi chi la nhimng tha thuat hau nhu phé
thong clia nguai choi thuy tién c6 ban lanh.

V& nhan dinh thu nhi thi ciingkhéng chd quan. Qua
thuc nghé thuat got thuy tién choi Tét la mét nghé thuat
6 lau doi, tat nhién chdng 6 ai cuc doan noi la ngudi
Viét “cao han” hay biét nhiéu hon ngudi Hoa vé bat cu’
thd thuat got tia nao. Nhung r6 rang ky thuat “got kho”
thi chung t6i c6 “van ban” chiing cé, con ngudi Hoa ¢o
thé ho ndi rang ho da ap dung tir xua nhung hodn toan
bi mat nén khéng cé chiing minh. Vi tu sach bao Hoa
ng{ ngay trudc va cho dén céc doan video ngay nay,
chiing t6i chi thdy ho déu “got uét’, cé nghia la ngam
cU thay tién trong nudc vai ngay trudc khi got tia. Cach
“got uét” nhu thé c6 uu diém la bong hoa khi got da
NG 16n nén dé thay hon va ré hoa sau do6 thudng ciing
dé moc dai han. Nhung khuyét diém 16n ctia “téng phéi
got nudc” 1a khi got, nhua sé dé ra rat nhiéu. Ngudi got
thay tién got dén dau lai nhing c vao nudc dé rira bst
nhua, chua noi dén cai khé clia hai ban tay day nhét ma
phai luén luén ngdm nudc lanh trong tiét thang chap.
“Téng phai got kho” clia chiing t6i got ngay lap tuc khi
cl thay tién con nguyén cd kho, cac I6p vo con kho thi
dé got ma khong hé co nhua. Cho nén khi got thi sach
sé va gon gang hon. Ngudi got hoa tha hé bdc, 16t, cét,
got ma tay van sach nguyén (vi nhu vira hat thudc 1a
hay vira b8c quan chai bai tam ctc cling khong lam ban
quan bai - Bay chi la vi du thoi, chu khi got thay tién
ngudi ta rat cham chu, chdng c6 thé lam thém viéc gi
khac). Viéc got khé ngay nay rat phé bién, co 1é & Viét
Nam ngay nay khong con ai phai ngam cu thay tién vao
nudc trudc ngay got hai ba ngay nhu ngay xua thé hé
cha me ching téi thai tién chién (trudc 1946) chi biét
“got udt” giéng nhu ngudi Hoa.

Cho nén khi tra 16i ban ngudi Hoa (nguyén la hoc tro
clia t6i) dén tan tu gia truy van', téi chi can cho ho thay
phim video hinh anh va bai bao ti 1970’s tai tiém phd
D.P. & San Jose, chiing t6i da t8 chuic biéu dién va hudng
dan cach “got khé” (c ké rd trong bai “Got Thay tién dn
Tét” VHPG Xuan Nham Thin 144+145). Va cho dén nay,
sau gan nta thé ky thi & Viét Nam dudng nhu cach got
kho da rat phé bién. Néu cac ban ngudi Hoa cé chiing
c6 “got khd” sém hon, ching téi sé thanh that xin 16i
va rut lai y kién nay. G Hoa Ky, ngusi got thly tién néi
ti€ng nhat la 6ng Hu, mét ngudi géc Hoa & Hawaii c6
biét danh la “Mr. Narcissus” néi ti€éng trong viéc truyén
ba nghé thuat got thay tién ti thap nién 1980, nhung
xem nhiing video sém nhat tir thap nién 1980s vé 6ng,
toi cling chi thdy 6ng “got uét”. Cling nén biét thém, tu
trdm nam trudc, ngudi Hoa da mang giéng thay tién
chinh g6c Chiét Giang dén Hoa Ky dé chai Tét. Nhung
cling theo tai liéu téi c6 dugc thi ho chua phé bién nghé
thuat got tia, ma chi trong trén soi hay dat cat. (Trong ca

tram ngan ngudi nghéo kho lam cdng & San Francisco
hay lam dudng hoa xa thai do, cé 1é cling c6 vai ngudi
“bi mat” got thuy tién chai vai nhau, nhung vi “bi mat”
nén t6i khong tim dugc van ban ching ¢d, ngoai mot
s6 hinh chup xua c6 nhin thdy hoa thdy tién trong trén
cat ngoai hién mét nha ngudi Hoa). Day la tai liéu toi co
dugc khi day mén Asian American tai dai hoc My.

Tra uép hoa thay tién

HO6m nay gan mét thap nién sau bai viét “Got Thuy
tién dén Tét” trén VHPG, t6i méi c6 bai nay viét thém vé
tra thay tién. Can néi ngay tra thay tién t6i noi & day la
tra udp hoa thiy tién chi khong phaila loai tra co tén la
“thy tién”. Cai tén “tra Thay Tién” t6i tiing thay trén thi
trudng cach day khong lau, nhung chi la cai tén hiéu
nhu tra Bao Loc, Thai Nguyén, tra Vi Di Son, tra Long
Tinh v.v. Cho nén cdi tén “tra thuy tién” khong phai la
tra la uép hoa thay tién nhu“tra sen”la tra uép hoa sen
hay “tra clc” la tra udp hoa cuc. Ly do thuc té chua ai
san xuat tra udp hoa thay tién dé lam thuong mai, va
dudng nhu cling chua ¢o ai tu udp hoa thuy tién vao
tra cho riéng minh uéng - vi ly do sé dugc néi dén cuéi
bai nay. Con thi du ngay nay néu nhu ban doc thay dau
d6 ndéi co6 ngudi ban “tra udp hoa thuy tién”, thi chac
chén d6 1a loai tra ¢ tron héa chdt gay mui huang cua
thuong nhan ngudi Hoa ma thoéi. Diéu dang buodn la
hién nay da s6 “tra hoa” trén thi trudng chi la “tra tron
hoa chat”. Ngay ca loai hoa ching ta cé rat nhiéu nhu
hoa lai (nhai) thi trén thj trudng cing ¢ nhiéu “tra lai”
ma thuc ra chi la tra lai héa chdt, du trong tra cling cé
trén vai canh hoa lai khé lam dang.

Cach uép tra hoa thuy tién

Nhu téi vira néi & trén, khong co tra udp hoa thay
tién ban trén thi truong. Ly do binh thuong khéng phai
la khong c6 ngudi trong thay tién dai tra 1ay hoa lam
tra, va ly do gia hoa thuy tién cao cling chua phai la
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ly do chinh. Viéc tra uép hoa thay tién khéng thuong
mai hoéa béi chinh ddc tinh khoa hoc clia hoa thuy tién
¢6 nhiéu hén hop chat Alkaloid. Chat nay via ¢ thé
lam ngudi dung chéng mat, buén nén va con co6 thé
lam ngudi ta hén mé, tiéu chay. Nhung thuc té€ ma néi
chdng 6 ai ¢c6 tra thiy tién nhiéu dé uéng dén sinh
bénh. Viéc chinh & day la tra c6 hoa thuy tién sé co mui
alkaloid lam méat huong vi cia tra, nén c6 1& ¢6 nhan da
tUng th udp hoa thuy tién nhung khong thich huong
tra nay nén tra thay tién da khéng phd bién.

Nhung that ra huong tra thay tién thanh cao va qui
phai hon tra sen mét buc. Chua dugc thudng thic tra
thay tién nhung ban doc c6 thé tam so sanh huang hoa
thady tién véi huong hoa sen. Tra thay tién lai via qui
(vi hau nhu khéng ai lam) vira hiém vi viing phan phéi
hoa thly tién chung ta duing rat hep (Bing nén nham
vling phan phai rat rong cta ho hoa thay tién (genus:
Narcissus) vai chiing loai hoa thuy tién ching ta ndéi &
day (Narcissus Tazetta |., var. chinsis) - Viét Nam (va ca
vung Hoa Bac lan phdn Ién Hoa Nam clia nudc Tau) cling
khong co thay tién trong thién nhién. Hon nia la hoa
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thay tién chi c6 nd médt nam mot [an. Méi lan kéo dai co
vai ngay. Vi vay xua nay thudng khong thdy ai noi dén
“tra thuy tién” theo nghia “tra udp hoa thuy tién”.

T6i thanh thuc nghi rang trudc téi da phai c6 ngudi
tling thi udp tra thay tién. Nhung théi ngudi A Dong
thudng bi mat nén khéng phé bién. Va cé 1é cling vi
“bi mat” ma nhiéu ngudi da thi ma khéng thanh cong.
Nhung khi ching ta tir khoa hoc ma biét dugc hoa
thay tién c6 nhiéu alkaloid, thi viéc thanh céng trong
viéc lam tra thay tién c6 |é da di dugc qua nla. Cho
nén “bi mat” clia téi trong viéc viéc udp hoa thuy tién
don gian chila sau khi udp tra chiing ta phai sang that
ky. Tra sau khi udp hoa khong nhing phai lay hét xac
hoa thuy tién ra, ma con sang ky hon dé Idy ca nhiing
hat phan hoa li ti (Iluc nay phan hoa da toat hét huang,
chi con la nhing hat li ti khé rat nho 1an trong tra). Su
that s& phan hoa thuy tién trong tra dé, khong thé lam
tén hai dén suc khoe clia ngudi udng bang mét ngum
bia. Nhung quan trong nhét la tra bay gi& khong con
hai hudng alkaloid, nén van gitr dugc mui huong ding
pham chat cla loai tra ban dung dé udp hoa, va chi cé
thém mot thoang huong hoa thay tién.

Tom lai cdn ban cla loai tra thay tién la phai sang
loc ca hoa 1an phan hoa sau khi ugp (mét sé “tra sen
that” cing bi phdn hoa con lai trong tra lam mat mui
tra va huong sen). Viéc nay khac hén tra séi tra lai hay
tra cuc, viéc con lai hoa soi hoa ctc khé lan trong tra
khéng phai la tré ngai, ma con cé thé thém mui vi cho
tra, chua ndi dén viéc lam “bang chiing” cho cac loai tra
hoa chan chat - tr ngay ma“tra hoa héa chat” [én ngéi
nhu thdgi hién dai.

Vé"ky thuat” udp tra, thi viéc udp tra thay tién cling
khéng khac véi cac loai tra udp hoa khac. Chi co diéu la
thai gian udp G nhanh hon cac loai tra hoa khéc. Tra dé
dugc bao 1au? Qua that tdi khéng thé tra 16i dugc cau
héi nay, vi téi udp tra thay tién ludn ludn vai s6 lugng
nhé. Chi thdy mua xuan van con nhung tra thay tién thi
da hét tur 1au, nén chua co6 kinh nghiém dé tra 1i cau
hoi nay. Con viéc udp tra thay tién rat don gian. Sau khi
chon tra ngon, trai tra trong hdp g6 kin roi lai trai hoa
I&n, c6 thé trai nhiéu 16p nhu thé, va bdo toan & noi am
ap vai ngay. Pay lai la“bi mat”khac, vi mua cé hoa thay
tién la mua lanh, nguagi udp tra nén U tra 8 mét noi sach
sé& dm ap hon binh thuéng la dugc.

Tré& lai truyén théng thay tién ciia ngudi Viét Nam

Thuy tién la loai nG sém nhat trong mua xuan. TU xua
6ng cha chung ta da co tuc got tia thay tién an Tét. Hoa
thay tién dugc got tia la mot loai hoa khéng nhiing qui
vi huong sac, ma co |é 1a loai hoa duy nhat chiing ta c6
thé chiém ngudng tir nhitng doa hoa huong sac tuyét
my dén nhiing chum la quan quit theo nghé nhan
sang tao, tU nhiing phan vé thé cling bay gis da trg
thanh nhiing vu6t rong trang nudt va dén tan chum ré



trang tuyét vai d6 dai trong nudc biéc. Ly do ngudi ta
phai got thay tién vi trong tu nhién, cay thly tién cao
gan nura thudc. Thay tién trong tu nhién moc cao nhu
mot bui hanh va cum hoa ciling chen vao gilta cadc cong
14 xanh. Vi thé ching ta phai got thay tién dé han ché
chiéu cao va diéu huéng cho gio hoa vuan lén, con cac
14 thi lda xda (14 ct ki€u canh tién) hay quan quit phia
dudi (kiéu 14 cua bo). Ngay xua thay tinh hay pha lé
vlia hiém vira dat nén ngudi ta chi got thay tién chung
trong bat (dac biét la bat chiét yéu), ngay nay tuyét dai
da s6 ngudi choi thay tién chung hoa trong bat thay
tinh hay pha lé nén ching ta cang dé thudng thiic toan
bé moét gio thay tién tur ré cho dén hoa.

Chai thuy tién va thi got tia thay tién la mét my tuc
van héa, mét thinh héi véi y nghia sau sac va nghé
thuat cao qui tir xua da an sau vao truyén théng cua
ngudi dat kinh dé. Tl xua, vira 1€ Giao thira cac cu cham
gidi d€ cham trudc cac cli nd dung gid. Vao sang méng
mot Tét, cac chau thay tién tring gidi dugc mang lén
kiéu son va long vang theo sau la ca mot ban nhac Ig,
dua trd vé tan nha ngudi trung giai. Tai ctia nha hay
clia ngd, cac cu trong do thung cling con cai gia dinh
va c& hang phd dén da chd sdn & cong véi mot gidy
phao dé. Nhiéu tinh cling ¢6 héi thi, néi tiéng nhat c6
I& la cudc thi thay tién & Dén Nghé Hai Phong, nai tha
ba Lé Chan, n{r tudng cta Hai Ba Trung (cudc thi cuéi
la vao nam 1946).

Ho hoa thuy tién la mét loai hoa dep cuia thé gidi c6
ca ngan chuiing loai va sdc mau ban bé rat rong khap
cac mién 6n ddi, t Trung Hoa qua Trung Déng dén Au
chau thi kéo cho dén ca mién Tay nudc Nga. Ho thay
tién theo tén khoa hoc la genus: Narcissus, familia:
Amaryllidaceae, ordor: Asparagales, class: Liliopsida,
divio: Magloliophyta. Riéng loai thly tién ma chung ta
got tia la species Narcissus Tazetta I., var. chinsis. Loai
nay c6 tén binh dan la Narcisccus Chinese hay Capital
Hill. Nhung ngay loai nay cling c6 hai loai chinh, loai
chiing ta thudng got la loai don, la loai chi cé sau canh
trang va mot tach vang & trung tam. Loai thi hai cling
loai la thay tién kép nhiéu canh (nhu loai mai vang
nhiéu canh nén khéng dep) - Hai loai that giéng nhau,
kho phan biét nén ngudi ta chi biét khi hoa né - Bi mat
khi chon cu tly tién don la day cd lém vao.

Ong cha chuing ta tir xa xua da ca nggi thuéng thuc
thay tién la mot loai hoa qui bau nhat clia ngay Tét, nén
trong van chuong nghé thuat chidng ta cé rat nhiéu
tho van va nhac viét vé thiy tién. 3 day t6i chi xin chép
lai bai Hdt néi ctia cu Phan Boi Chau. Cu Phan lam bai
nay & Hué khi bi thuc dan Phap an tri & day - sau khi
thuc dan Phap bat cu 6 Tau va dua vé Viét Nam x{ an
tur hinh, nhung toan tinh ti hinh ngudi that bai vi quan
chung phan dgi va du luan thé gidi can thiép. Bai hat
néi bé ngoai ta ding nhu tén clia nd “Hoa Thay Tién”
nhung doc ky ching ta van cdm than ndi c6 don cua

nha cach mang trong néi cdm hoai“Chdn thi thdy trung
tién cang hiém... GiGa nhan gian h6 dé mdy ngudi nghe.”

Hoa Thuy Tién
Son bdt tai cao hiu tién tdc danh
Tién trén non ma hiém da danh
Chan thj thay trung tién cang hiém hiém
Muén tia nghin héng thay tuc phdm
Ndm hé bén bién nhé tién sinh.
Nét diém trang con tao khéo da tinh
Nhuy kia vang, hoa kia bac, Id kia xanh
Trén mat nudc long lanh troi véi béng
DG ai biét than tién biét ching
Mdi Huong Giang ma tién dong tu nhién thanh
V6 tinh méi that hiu tinh
On ngudi gici thiéu cho minh gdp tién
Cdch B6ng Lai phuong trugng bdy nhiéu nién
Miing tdi kién lai ndo ning duyén no ci
Trén cung nguyét nghé thudng khidc mua
Gitta nhén gian h6 dé mdy ngudi nghe
Ta tinh goi chut Ioi qué. m

Chu thich:

1. DU la mét quéc gia ¢8 kinh c6 nén van héa sau sic
nhung |& di nhién Trung Hoa van cé nhiing mat tiéu cuc.
Mot khia canh cuc xau la tam ly tu cho minh 1a trung tam thé
gidi (nhat la tam ly Dai Han doi vai lan bang). Tir phiic cdm
nay, ho thuong di qua da dén do gia déi. & day khong chi la
“nghé thuat gid” trong lanh vuc sdn phdm thuong mai ngay
nay, ma con trong van héa tu kinh luan cé dién cho dén van
héa &m thuc tir ngay xua. Trong Trd Kinh (1987) t6i c6 noi dén
ngudn goc cdy tra ti nam phuong thi la viéc G, trong sach
Phdt Trién Kinh Té Tai Trung Quéc (Nxb Phuong Dong 2010) toi
cling da néi vé cdc mon 6t sa té, vay ca, t6 yén... dugc ho coi
la“mén an cung dinh ngan nam cutia Trung Hoa” nhung thuc
su lich st cho thay dé chila cdc mén an Trinh Hoa (Cheng He)
mdi mang vé Trung Hoa sau cac chuyén hang hai vién duang
nGi tiéng clia 6ng vao thé ky XV ma théi. Nhiéu thi con dugc
nguy tao chép lan vao c8 thu. Dién hinh nhat [a mon than
dugc néi tiéng dén tan Viét Nam la “Péng Trung Ha Thao”
that ra chi Ia moén thuéc Yartsa Gunbu cta Tay Tang (dugc
chép vao sach thuéc ctia danh y Zurkhar Namnyi Dorjie tur
nam 1445). Cho dén hon 200 nam sau (dich xac la nam 1694)
mai dugc cac y su ngudi Trung Hoa “mugn nham” dat tén la
£ W E (Péng Triung Ha Thdo) va viét thém vao danh tac
¢6 Ban Thao Bj Yéu. Riéng vé Phat hoc t6i ¢ soan sach Kinh
Phdt Nguy Tao nghién ctru vé moét sé kinh Phat gia clia ngudi
Hoa, da dang mét phan trong Kinh Vién Gidc Giang Ludn (Nxb
Hong Duc 2015) va bao Vdn Héa Phdt gido, va phan con lai sé
dang nét trong Bdt Nhd Tam Kinh: T6 Long Tho Gidng (2019).
Lé di nhién téi ciing tu ché, tranh phd bién 6n ao trong hoan
canh hién nay - dang c6 mat cia nhoém ngudi (phan 16n la vi
thi€u thong tin va kém hoc van sau sic) Igi dung co hoi dé ¢
tinh boi bac kinh luan Pai thua.
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Khatvong
mua xuan

NGUYEN CAN

U m&i mUa xuan, ching ta lai nén nao ngoi Tay Idy bdy niu gi xudn tan bién

lai bén nhau dé cung han huyén chuyén Oi thiéu quang lan nuéc ci tréi mau.

nam cd, hudng vé nam méi véi bao udc mo (BUi Giang)
va khat vong. Con tiém luc nao chua danh thic?

C6 ngudi hoi “Mdy ndm trudc anh cé viét Trong dé thi moén Van ky thi tét nghiép phd théng
bai “Ddnh thuc tiém luc mua xudn’, nay cé tiém luc ndo  nam 2018, nhirng ngudi ra dé da trich mot doan trong

con dang “ngt déng” khéng?”. bai “Danh thuc tiém luc” ctia Nguyén Duy dé dat cau
Héi tuc la khai day bao suy tu, bao tran trd khi phai  héi va cho cac em binh luén.

nhin lai cac d@ liéu, su kién xem chuiing ta dang & dau va Hay thdc day, ddt dail

da lam dugc nhiing gi dé€ khong khai rai vao trang thai: cho do em téi khéng con vd vai
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cho phdn gao méi nha khéng con thay bdng ngé,
khoai, sdn...

xin bdt dau tir com no, do dm

réi thi di xa hon - dep, va gidu, va sung suéng hon

Khodng san tiém tang trong rudt ndi non
chdu bdu vé bién duéi thém luc dia

ring dai ngan bac vang la thé

phu sa muén doi nhu siia me

séng giau ddng séng va bé giau déng bé
con mdt ddt hém nay thi em nghi thé nao?
long ddt rdt giau, mdt ddt cir nghéo sao?

Ldc nay ta lam tho cho nhau
dua ddy ma chi mdy 16i ngot lat
ta ca hdt qud nhiéu vé tiém luc
tiém luc con nga yén...

Hoc sinh da tha ho viét vé nhiing tiém nang chua
dugc danh thuic, 8n tang trong 1dng dat, ldng bién. Thé
nhung d6 la nhiing nam 1980, khi ching ta con chua
“ma& ctia” nén kinh t€, con séng duéi ché d6 “bao cap”
nang né. Hém nay thi sao? Sau khi ching ta da khai
thac hon 30 nam nhing tiém luc dy dé€n muc doé co
Nngudi sg can kiét trong vai nam sap dén. Chung ta da
khai thac ring ldy g6, lam thay dién, lam nuong ray...
gay nén hau qua la nhimng con G trat trién mién xuéng
ha nguén trong nhirng miia mua. Chiing ta da hat dau
dén hang tram triéu tan va dang vat va tiép tuc tham
do nhiing moé mdi trong su do xét, ham doa clia ngudai
lang giéng phuong Bac; ching ta da khai thac danh
bat ca tdm moi nam hang triéu tan... Nhung vi sao
chung ta van chua giau khi GDP dau ngudi chi la USD
2.400 (thap hon ca Lao!)?

Dénh gia khai quat vé nam 2018, theo B6 K& hoach
va Pau tu, kinh té trong nudc giai doan 2016-2018 da
dugc cai thién, dat muc tang trudng kha, co cu kinh té
ti€p tuc chuyén dich theo huéng tich cuc, tang truéng
xuat khdu va FDI dat muc ky luc. Kinh t&€ vi mé 6n dinh
ti€p tuc tao moi trudng va déng luc cho phat trién
kinh té-xa hoi. Tinh chung ca giai doan 2016-2020,
du kién tidng trudng GDP binh quan c6 thé dat 6,71%
(muc tiéu tu 6,5-7%). Cac thanh vién chinh phu con
loan bdo tin vui 1a hang xép hang tin nhiém Moody'’s
du bao Viét Nam nhiéu kha nang sé duy tri dugc toc
dé tang trudng kinh té binh quan khoang 6,4% trong
giai doan 2018-2022, cao gan gap déi muc tang truéng
trung binh 3,5% ctia mot quéc gia dugc xép hang tin
nhiém Ba3 (nhu Viét Nam hién nay). Muc tang trudng
nay sé nhan dugc su ho trg tu stic canh tranh gia tang,
cac dong chay thuong mai manh mé va tiéu dung tang
manh ctdia Viét Nam.

Thé nhung dudi con méat cac nha kinh té, thanh tyu
xuat khau 2018 van dua nhiéu vao FDI, nhiing doanh

nghiép c6 vén nudc ngoai déng gop kha cao trong kim
ngach, dén hon 71% (khong ké dau tho).

Trong hoi thdo Vietnam Business Outlook 2019 do
The LEADER phéi hgp t6 chiic v6i Group Quan ly doanh
nghiép, Tién si Vi Thanh Ty Anh, thanh vién té Tu van
kinh t&€ cta Tha tuéng Chinh phu, Giam déc Trudng
Fulbright, nhan dinh rang trién vong kinh té cla Viét
Nam trong nam 2019 va nhitng nam sau khéng qua
tuai sang, vi ba ly do: nén kinh té thé gigi sé suy giam,
tac dong khé doédn cla cudc chién tranh thueng mai
My-Trung va tinh hinh kinh té-xa hoi dang c6 nhiéu
diém nghén ctia Viét Nam.

TS. Anh nhin nhan, Viét Nam dugc danh gid la mot
trong nhiing nén kinh t&€ ma& nhat thé gidi, néu tinh ty
trong gilta thuong mai va GDP cla Viét Nam so véi cac
nén kinh té I6n thi Viét Nam ding trong sé nhiing xu
xép hang dau vé d6 ma clia nén kinh té. Vi vay, bat ky
mot diéu gi du I6n hay nho xay ra trén thé gisi déu tac
doéng ngay lap tic dén Viét Nam.

Trung Quéc trudc day tang trudng 10,2% gid con
7,3%; nam 2016 va vai nam tr& lai day chi con 6,6%
hoac 6,5%, dy doan cudi thap nién nay chi con 6,3%
hodc 6,2%. Tinh hinh tuong tu cling dién ra véi cac
nudc nhu Indonesia, Singapore, Han Qudc, Viét Nam.

Vé chinh sach tién té, cac ngan hang Trung udng
trén thé gidi dang tang lai suat, nhu FED clia Hoa Ky,
chau Au, Nhat Ban... FED du kién sé tang lai suat dén
4 lan trong nam nay (da tang 3 lan), diéu dé c6 nghia
la ho dang nhin thay nén kinh té cla minh dang tang
trudng néng phai day lai sudt lén dé kiém ché lai. C6
lién quan gi dén cac doanh nghiép Viét Nam? Tat nhién
la cd, nhat 1a cadc doanh nghiép trong mang xuat khiu:
khi FED va cac ngan hang trung uong khap thé giéi
tang lai suat thi nhu cau tiéu dung sé giam, nhu cau
hang hod Viét Nam ciing sé giam theo, do vay xuat
khau kho khan hon trudc.

Dong von dau tu ndm nay cla Viét Nam ciing da
cho thay su di xuéng, du ching ta dang dugc xem
la mot diém dén hap dan cla gidi dau tu toan cau
nhung dong vén bi thu ngugc tré lai clng tac dong
ngay dén Viét Nam. Trudc boi canh tinh hinh thé gidi
dién bién phuc tap, quy mo6 nén kinh té trong nudc
da 16n hon, nén viéc tang thém 1% GDP rat khé khan,
diéu dé doi hoi su nd luc, phan dau rat I6n cla cac
cap, cdc nganh .

Cudc chién thuong mai My- Trung la cuéc chién clia
thé ky XX, sé dinh hinh lich st cha thé gigi. TS Anh noi:
“Toi qua that khong du 1oi dé dién ta dugc nhiing tac
dong khung khiép ctia né dén Viét Nam. Chung ta phai
gilt dugc tinh than diing cdm thi mai c6 thé vuot qua
dugc cudc chién nay néu khéng sé 1a tai hoa”

Viét Nam dugc Igi gi tir cudc chién tranh thuong mai
nay? Viét Nam dugc lgi tr mot vai nganh nhu giay dép
va nong san that khéng dang gi néu so vai nhiing thi
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I6n han rat nhiéu ma ching ta hodc la sé dugc hodc la
sé mat, day la thai diém ching ta phai lua chon!

Téng thu ngan sach cda Viét Nam hién nay khong
du dé chi thudng xuyén va tra ng, tinh trang nay da xay
ra sau nam qua, do dé, chung ta luén phai phat hanh
ng mdi dé c6 thé duy tri dugc sy tham hut nay. Tinh
trang nay dang gay ra mot suc ép vo cung to Ién 1én
nén kinh té€ Viét Nam.

Theo nhiéu nha kinh té nam nay B6 Tai chinh c6 rat
nhiéu “sang kién” tang thué: dau nam la tang VAT, sau
do la thué xang dau, va mét loat cac loai thué... Viéc
thué chéng thué va phi chéng phi dang lam cho nguai
dan hét suc buc xic! Dy kién nghe phong thanh la sé
tang dén 4000 VND lén mot lit xang vao dau nam 2019
dang lam du luan hoang mang?

Céc dia phuong tu chi ngan sach phai tang ty 1é
diéu tiét vé Trung uong, tiéu biéu nhu TP. HCM, ty |&
diéu tiét han 10 nam trudc khoang 33%, sau do6 xuéng
29%, 26%, 23% va gan day xuéng con 18%. Vi Trung
uang huy doéng qua nhiéu tur cac thanh phé 16n va
dia phuong nao thu ngan sach cang cao thi cang phai
ganh nhiéu! Thanh phé HCM ciing phai tam ngung du
an Metro vi thiéu tién!

Cac nuat that cta nén kinh té Viét Nam van con
nguyén, chua chuyén déng bao nhiéu du da ho hao cai
cach, d6 la chinh sach, co s& ha tang va bay gis thém
mot nat that cuc 16n niia la vé khoa hoc cong nghé
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va tu duy cong nghé. Trong khi ching ta tuyén bé xay
dung thanh phé théng minh theo cong nghé 4.0 thi lai
ling tung khi xt ly vu kién gilra Grab va Vinasun, ma cé
ngudi vi nhu“con trau” di kién “may cay” - khi nhan loai
xem dé la chuyén tién hoa binh thudng! Ma lai nghe
néi c6 kha nang “con trau” thang! Thé thi 6ng céng
nhan chuén bi kién robot di la vira hay VNPT khi€u nai
Yahoo, Facetime, Zalo...vi cac 6ng “cong nghé mdéi”
lam chdng t6i that thu! Theo TS Anh thi “Day la moét tu
duy cuc ky nguy hiém, véi tu duy nhu vay, céng nghé
khéng thé nao phat trién, tuong tu nhu thé vdi rat
nhiéu dao luat gan day ma téi quan sat, cing khéng
trg luc cho viéc phat trién cdng nghé’.

Con vé déng luc cho tang trudng cda Viét Nam thi
van con do6 nhiing diém nghén nhu thé ché. quy ché,
gidy phép con ma cé lan ching téi da trinh bay trong
bai “Ban Giao hudng con dang dd’, la manh dat mau
ma& cho “tham nhiing vat”.

Chung ta phai nhin lai nhitng bién phap gitup phat
trién doanh nghiép tu nhan cta Viét Nam, van bi phan
biét d6i xtr. Theo théng ké, cach day 15 nam, khu vuc
kinh té€ tu nhan cla Viét Nam chiém khoang 9% GDP
va dén thai diém nay, khu vuc nay cing van chi chiém
gan 9% GDP; mac du doanh nghiép tang Ién rat nhiéu
vGi gan 600.000 doanh nghiép ca nudc.

Ai cing biét cach mang cong nghé méi sé dién ra & d6
thi, bai vi & day c6 cd s& ha tang, dong tai chinh, nhan luc



chat lugng. Thé nhung, co s& ha tdng dé thi ctia ching ta
& thai diém nay qua té: ngap nudc, 6 nhiém, ket xe. .. véi
rat nhiéu van dé vé an sinh, y t€ cong déng ma lai khéng
dugc dau tu giai quyét mot cach thich dang. ..

Khai phéng tiém luc con ngudi

Thé& thi mua xuan nhin lai: chiing ta con tiém luc gi?
Con mot tiém luc cuc I6n ma chidng ta lang phi bay
lau: chat xam, hay noi dung hon la con ngudi. Da nhiéu
lan ching t6i viét vé gido duc, vé “hién tai” la nguyén
khi quéc gia, la sy chdy mau chat xam khi du hoc sinh
ra nuéc ngoai khéng may ai trd vé, la su that nghiép
ca hon 200 nghin thac si, cit nhan, 1a dao tao thiéu
dinh huéng ngay tu bac trung hoc. Chung ta con dé
nguén tai nguyén hét suc I16n lao: tudi tré va déi nga
tri thuc. Hay nhin cac cong ty cong nghé ctia My: mét
minh doanh s Apple da bang GDP clia 14 nuéc cong
hoa Trung My, trong d6 c6 nhimng ngudi tré tudi Viét
Nam dang lam viéc, chua ké cac ban khac & Silicon
Valley. Can phai khai thac nguén tai nguyén... vo tan
dy vi néu chung ta phat trién dang, c6 dudng 18i chinh
sach thu hat nhan tai & lai, chac chan ching ta ciing
sé la mot cudng qudc cdng nghé trong mét tuong lai
khong xa.

Phai b3t dau tu cai cach gido duc mot cach triét dé,
toan dién va hudng thugng. Thay ddi chuong trinh
theo huéng khai phdéng, phat huy dan chd trong
hoc tap, tranh &p dat, cham dut phong trao thi dua
vi nhiing danh vi hdo huyén da va dang gay nén bao
chuyén d& khdc da cudi trong trudng hoc, gay nén bao
tham canh cho hoc sinh, va ca thay c6. Day va hoc la
mot qua trinh tuong tac, hay ndi theo Thién su Nhat
Hanh la:

“.. thiét Igp truyén théng gida thdy va tro, hay suy
réng ra giita ngudi va ngudi, dan ching va chinh quyén,
phdi nhé hai diéu kién cén ban dé truyén thdng cé hiéu
quda la nghe sdu va di ngir... Nghe sdu la nghe véi y muén
gitip ngudi khdc bét khé. Khi ldng nghe véi tam thuong
yéu thi ta khéng bi ket vi 6¢c phdn xét”.

(Thich Nhat Hanh - The Art of Communicating)

Thién su ndi thém rang nghe véi tam thuong yéu la
trd vé vai mai am.

“Ta can déi mdt dé nhin ngudi dy véi yéu thuong. Ta
cdn déi tai dé Idng nghe véi thuong yéu va cdi miéng dé
noi loi di nga... Khi ta da c6 mét mdi dm thuc su trong
ta vd trong mdi dm doé ta cam thdy thuc su' vung chai, an
ninh thi khi dé ta cé du diéu kién dé di ra giup dé va xdy
ddp mét cong dong ddy tinh thuong yéu’”.

(sdd)

Mua xuan chinh la thai khac chidng ta ng6i lai bén
nhau, 1dng nghe, chia sé va déng vién nhau, ti€p thém
stic manh di ti€p cudc hanh trinh cam go clia ca nhan,

cla cdng déng hay dat nudc nhat la trong giai doan
day tha thach trudec mat.

Mo udc mua xuan con la lam sao day do tudi tré hom
nay biét khat vong huéng thién vi chua bao gid ma bao
lyc va cdi ac tan pha doi séng ching ta kinh khang nhu
hom nay. Nhiing cam dé xa hoa, tdm thudng, nhiing
thu vui truy lac, dang lam bang hoai, tha héa mot 16p
tré 16n lén vao doi mang nhiéu bat man cha anh, sén
sang dung vi luc dé€ giai quyét nhiing chuyén khuc
mac trong quan hé con ngudi.

No6i nhu Steve Job “Hay ctr khdt khao, hdy cu dai khd”
(Stay hungry, stay foolish), nghia Ia biét nu6i I6n udc
mao du c6 phan ré dai so v6i nhiing hi€u biét hay dinh
ki€én cta ngudi lon.

Khi tudi tré biét udc mo va biét thdp sang tri tudng
tugng cta minh, ho sé vuon cao va vuon xa... Nhiém
vu clia nhiing nha gido duc la rén luyén, uén nan ho
thanh nhiing ké thién tam, I16n 1én trong mot xa hoi
nhan ban: muc tiéu ctia moi nén van hoa, bat ké dat
nuéc d6 da phén vinh hay phat trién hay chua. Hay
nhda giai doan “dan sé vang” clia ching ta sé cham dut
vao nam 2025, ma nhiéu nha kinh té lo sg ching ta sé
gia trudc khi giau!

Vay thi hay danh thuc tiém luc tudi tré ngay, néu
khong thi ching ta lai mat di moét co hoi vang rong dé
dua dat nudc di lén nhanh nhat.

Tai sao ching ta khong cung nhau kién tao mua
xuan trén dat nuéc nay, trong tam thic méi ngusi dé
thay cudc doi dang yéu va dang s6ng biét bao & trong
ta, quanh ta, theo nhiing thién y, thién nghiép ma moi
ngudi ti nha lanh dao cao nhat dén dan chung thuc
hién trong tiing giay phut ton tai trén manh dat nay.

Khat vong ching ta hém nay hét stic gian di la séng
vGi udc mo chan chinh: khai phong nguén luc con
ngudi khi moi tai nguyén déu c6 ngay sé can kiét. bé
Nguyén Duy khoi tran tré vi:

Tiém luc con ngt yén

trong qud tim mdc bénh ddp cdm chimng
Tiém luc con ngt yén

trong bé 6¢ mang khéi u tu man.

Hay ci cam két rang:
sau lung ta la ky niém bi trdng
trudc mat ta van con duding gap ghénh
vdn trang trong tdm long trung thuc
du ¢6 thé 16i Idm - lam thé nao ma biét trudc
du ¢6 sao thi cling phdi chdn thanh.
(Pdnh thuc tiém luc)

Ban a, hay chuc nhau mua xuan chan thanh béc
bach, néi thdng ndi that, két ndi truyén thong, khat
khao mao udc, hudng thién va an lac.

Ngay ay tiém luc khong can danh thiic vi né da tré
thanh hién thuc! m
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Thoi nham lan & xuTho

HO ANH THAI

r& lai Istanbul, t6i quyét dén cho dugc hai

noi trén dat Thé Nhi Ky ma minh ting nham

lan, tiing ddy sang cho hét cho Hy Lap. Pay

la thanh Troy da that thu vi mét con ngua

g6. Ddy la mét dinh Olympus nai trd ngu clia
cac vi than. Nhiéu ngusi da nham hai noi nay la cua
Hy Lap hodc chi c6 & Hy Lap. C6 thé vi chiing da duoc
nhac dén rat nhiéu trong than thoai Hy Lap va trong
hai trudng ca lliad, Odyssey.

Khéng con nham lan

TU Istanbul, t6i theo mot chuyén du lich cla hang
TJs, hang chuyén dua khach dén thanh Troy va bai
chién truong Gallipoli thai Chién tranh thé gidi .
Theo tour la cach nhanh gon han ca mét khi khéng co
nhiéu thai gian. Sang, sau gid rudi dugc don tai khach
san, di dén noi. Dém, mudi mét gis dugc tra vé dén
chén. Tuyén nay hoi dac biét, chi c6 nhing ai quan
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tam dén lich strva khdo c6, thanh ra trén xe chi cé tam
ngudi. Di miét hon bén tiéng dong hé méi dén thanh
phé Eceabat, tic la bat dau cham dén lanh dia cda hai
nai danh tiéng. Lic dy mdi chia ra thanh hai nhom.
Hai ngudi di dén thanh Troy. Sdu ngudi con lai, gom
ba cau chau Au, mét cdp ngudi ThS va mot cau Arab,
di dén Gallipoli. Chia tay luc mugi hai gio rudi trua, hai
nhém gap lai sau nam tié€ng, roi méi cing nhau quay
tr& lai Istanbul.

Hai nguai di Troy sau d6é nhap véi mot cap New
Zealand. Cap nay ty gidi thiéu la George va Sam dang di
tuan trang mat, thao nao trén xe ct rau thom nhau lién
tuc. Bi mét chuyén pha mudi lam phat qua mét doan
eo bién Marmara sang thanh phé cang Canakkale. C6
thé coi la da budc vao xu Troy. TU thanh phé di lén ba
muoi cdy s6 nita la dén di tich thanh cé.

Quan thé thanh Troy con lai di tich tr gan nam
nghin nam trudc, dugc chia thanh chin thai ky, ti Troy



I cho dén Troy IX, tir khodng nam 3.000 trudc tay lich
cho dé&n nam 600 tay lich.

Cau chuyén thanh Troy ma ta biét dén trong trudng
ca Odyssey xay ra vao khoadng 3.200 nam trudc, dugc
thi hao Homer ké lai cach day 2.800 nam. Hoang tu
Paris sang lam khach xu& Sparta da quyén ra dugc
hoang hau Helen bén ay, dat nang vé thanh Troy. Vua
Menelaus ca tin mat vg bén dan quan vugt bién sang
bao vay thanh Troy. Mot cudc chién tranh tan khéc xay
ra, thanh Troy bi bao vay mudi nam lién. Hector la anh
cUa Paris nga xudng, ban than Paris cling nga xuéng,
than Achilles & phia bén kia ciing nga xuéng. Tat ca
chi vi mét ngudi dep Helen. Cac trudng ca thudng
lang man hoa su viéc, con theo cac nha st hoc, kinh
té mai la ly do chinh clia cudc tdn cong, Helen chi la
cdi cG cho xu Sparta vén da nhom ngo tu lau, mudn
chiém doat xu Troy thinh vugng.

Két cuc cta thanh Troy xuat phat tr muu k& cla
ding si Odysseus ngudi Hy Lap. Chang cho lam moét
con ngua gé khéng 16 dé t€ than Athena ngay trudc
c6ng thanh Troy. Dang té I& thi quan Troy m& c6ng
thanh xéng ra. Quan Sparta nhay lén tau chién thao
chay ra bién. Con ngua g6 c6 banh xe dugc quan Troy
kéo vao trong thanh nhu mot chién Igi pham, déng
thai dé nhan dugc an siing clia ntr than Athena. Ho dau
ngd, lic ntia dém, diing si Odysseus cing mot s6 quan
linh chui ra ti bung con ngua g6, mé céng thanh cho
quan Sparta tu bén ngoai x6ng vao. Thanh Troy phut
chdc bi that thu, sau mudi nam trudng ky khang cu.

Con ngua thanh Troy tU trudng ca Odyssey da trG
thanh tuc ngl, dé néi vé moét muu k&, mot trd danh
Ilra, mét su mat canh giac, mot chién thuat dua diép
ngam dé trong danh ra ngoai danh vao.

George va Sam thac mac quy mo thanh khéng vi
dai nhu tudng tugng, va cé that Ia thanh bi vay ham
nhiing mudi nam ma van dd luong thuc va va khi. Day
I& thdc mac da dugc cac nha st hoc va khdo c6 hoc
tra 16i. Thuc ra thanh Troy chi chia trong dy hon mét
nghin ngudi, gdm vua quan tudng linh va cdm quan,
dan chung tat thdy & bén ngoai céng thanh. Va cudc
tadn cong cla x( Sparta cling ¢ thé kéo dai mudi nam,
nhung khong lién tuc, ho dén roi di, roi lai dén.

Van bay ra day nhiing buic tudng thanh bang da
héc, tudng day dén sau mét, thai dy chua c6 vi khi nao
pha htly néi mot buic tudng nhu vay. Van con dé di tich
dén thag than Athena, khu té€ dan vai nhiing giéng nuéc
dé hiing mau clia ngudi va vat bi hién té. Van con do di
tich nha hat La Ma va tda nghij trudng dugc xay dung
vao nhiéu thé ky sau nay. Cling con do di tich ngéi nha
dau tién cla loai ngudi tir gan ndm nghin nam trudc.

& 16i vao khu di tich 1a hinh con ngua gé khéng 15,
dung lén vao nam 1975 va tir dé trd thanh biéu tugng
chinh. C6 cau thang dé di lén, chui vao bung con ngua,
tir d6 m& clra s6 nhin ra bén ngoai. Chat liéu g6, lai

dung ngoai trdi, con ngua can phai bado duéng thudng
xuyén. Trudc mat chdng t6i, né da bi vai nhua bao boc.
DPanh chup anh cai hinh bi bao boc. Tiéc cdng dén tan
ndi ma khoéng chup dugc anh con ngua. Huéng dan
vién cam thong, bao sé dua vé thanh phé chup anh
con ngua cua Hollywood trong bé phim Troy lam nam
2004.Thanh pho Canakkale da thué con ngua ay tu My
sang, dat trén bén cang.

Voi quay vé thanh pho cho kip chuyén pha luc 16
gid 45, khéng thi sé phai dgi chuyén sau, thém ba muoi
phut nira. V6i diing xe trudc cong vién cang, vi ding
lau xe sé bi phat. Vi nhay xuéng xe, chiing téi lao vao
coéng vién déng ngudi, chup anh con ngua réi cuéng
cudng chay trd lai xe, vira kip lic xuéng pha.

Khong ¢6 thai gian ding lau & Canakkale. ThS Nhi Ky
€6 hai thanh phé cling Itic ndm trén hai luc dia, ntia bén
chau A, ntia bén chau Au: d6 la Istanbul va thanh phé
Canakkale nay. Thanh ph6 nho, sach sé, sang bling trong
nang xuan. Chi ¢ hon 100.000 dan, nhung mét phan
ba trong d6 la sinh vién dai hoc tr cac vung dat nudc,
Canakkale dugc ménh danh la thanh phé dai hoc. Bay
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la bai chién trudng clia chién dich Gallipoli thang 3-1915
ma quan Thé da danh bai quan Anh va Phap, danh chim
nhiing chién ham khéng 16 clia quan xam lugc.

Toi ty bao lan sau quay lai s& danh han vai ngay
tham thd thanh phé da dé lai rat nhiéu cdm tinh nay.

Khéng phai chi c6 mét

Punglakhong chicé mét ngon ni Olympus. Nhiing
ngudi lam truyén hinh & ta thi goi né bang cai tén chua
chinh xéac Ia dinh Olympia. No6i la chua chinh xac vi
Olympia khéng phai la dinh, ma 1a mét quan thé dén
dai cung dién tugng than. Olympia con la noi t6 chic
Thé van hoi Olympic tir thé ky VIII trudce Tay lich dén
thé ky IV Tay lich, b6n ndm mot lan. Con dinh Olympus,
ngudi ta tinh rang c6 dén mudgi chin dinh nui. Chi riéng
¢6 dai, 8 Hy Lap c6 sau ngon Olympus, dao Cyprus c6
mot, Thé Nhi Ky c6 bén ngon. Thai ky tién Hy Lap, ci
ngon nui nao cao thi dugc goi la Olympus, vay ch(r
Olympus déng nghia véi nui cao.

& thanh phé Bursa cia Thé Nhi Ky c6 mot ngon
Olympus, tiéng dia phuong goi la Uludag, cao 2.543
mét. TU thanh phé, théng thudng ngudi ta di cap treo
[én lung chling nui. Cap dang dugc bao duéng, chiing
t6i phai di xe 6-t6 1én, mat mét tiéng. Olympus la trung
tam thé thao mua déng, mot tda nha trung tam dat &
lung ching ndi véi nhiing khu nha phu van dang ngap
trong tuyét trang. Bén dudi, thanh phé Bursa da sang
xuan, tuyét da tan, hoa dao va anh dao n& hong né
trang thanh phd, doc theo cac dai phan cach va cac
via hé chi toan trong dao va anh dao. Trén nay, tuyét
van trang muét trong khu trugt tuyét va khu nha nghi.
Riing théng ¢é thu sau tram nam im lim trong khu vuc
vudn quéc gia trang xoa.

TU Istanbul, van di theo chuyén du lich sang di t6i vé
cla hang SHE, tur tam gid rudi sang dén mudi hai gic
dém. Tuyén nay déng khach, gan ba chuc ngudi trén
mot chiéc xe to, cao lénh khénh va chay ém. Qua mot
chuyén pha bén muai lam phut, cai pha I6n kiéu chau
Au chtéia may chuc chiéc xe haoi va hang tram khach.
Mot cang-tin nhu tiém ca phé, ltc dém vé, ching toéi
da ngoi an banh my kep nhan cho bia téi. Vugt qua
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eo bién Marmara, di tiép dén thanh phé xanh Bursa.
Thanh phé xanh nhung dau mua xuan, cay chua kip
ra l6c xanh ma pha day hoa dao mau héng va mau
trdng nhu da ké. Bursa la kinh d6 dau tién cta dé ché
Ottoman vao dau thé ky XIV, bat dau ti nam 1326, ma
ra mét thai ky oai hung va thinh vugng ctia dé ché.
Thai con dudng ta lua, day la diém tan cling & phuong
Tay nhan hang dén va gui hang di.

Bursa ngay nay cling la mot thanh phé thinh vugng
va dan tri cao. Day la trung tdm san xuat 6 t6 vai cac
hang Fiat, Karsan, Renault cung nha mdy phu tung
Bosch, Delphi, Mako, Valeo. Pay la trung tam dét lua,
khan ao ruc r& nhiéu mau sac. Day con la viing dat mau
ma, sén pham dac trung 1a hat dé cudi, hat dé cé trong
céc loai banh trai va mon an. San pham dac trung nita
la stta. Mon dn néi tiéng khdp xt Thé la thit nuéng
Iskender kebap, nén thir mot 1an dé nha.

Khu chg vom, tu kién trdc, cach bai tri, cach ban
mua trg di déu mang tinh dia phuong, khéng du lich
hdéa nhu chg vom Bazaar & Istanbul. Ngay trudc khu
chg vom la Pai Gido duong Ulu Cami (Grand Mosque),
hai muagi mai vom chia thanh bén hang, dugc d6 trén
mudi hai cét da. Phia trén cao la hai ngon thap. Gido
dudng dugc xay dung trong bon nam, 1396 dén 1400.
Hai muagi mai vom trong mét gido dudng chu khéng
xay hai muoi gido dudng, tuong truyén hoang dé dao
Hoi Sultan Bayezid | coi d6 nhu biéu tugng cho 15i hira
chién thang trong tran danh sap tdi.

& Bursa du khach dugc dua dén tham Gido dudng
Xanh Yesil Cami (Green Mosque) xay dung nam 1424.
Ngay bén canh gido dudng la Lang Xanh Yesil Turbe
(Green Tomb) bén trong c6 nhiéu méd cam thach cuda
cac vi vua thoi do. Goi la xanh luc, nhung gém su lat
tudng va gém kham thu phap cé vé mau xanh nudc
bién thi dung hon. C3 tda ling mod xanh ngét trén cao
tao an tugng diu mat phia bén trén moét khu cho.

Sau khi choi dlia va chup anh trén nai Olympus, du
khach xuéng nui va dugc dua dén Dai Gido dudng cung
chg vom. Nhiing dac san banh keo hat dé cudi va hang
ta lua két thac chuyén tham thanh phé xanh Bursa.

Pac san Istanbul

Hai dac san van chuong & Istanbul la Aziz Nesin
(1915-1995) va Orhan Pamuk (sinh ndm 1952). Dén
Istanbul, viéc dau tién la t6i nhd Erhan tim cho théng
tin vé bao tang cla hai nha van nay.

T6i biét Erhan tir chuyén di dau tién dén Istanbul,
hon moét nam trudc. Anh lam [&é tan & khach san
Hanedan va khach san Peninsula, trong khu phé c6
Sultanahmet. Lién lac qua dién thoai réi bay sang, dén
& tai khach san, chidng t6i dugc anh huéng dan chu
dao trong ca chuyén di. Tt dé ma thanh than quen,
ban bé co ai sang Istanbul, téi déu gidi thiéu lién lac
v@i Erhan qua dia chi email: orkun90@hotmail.com va



dién thoai 0090 54 4288 8812, t6i gui tdng anh nhiing
chiéc 4o phéng va tranh théu Viét Nam. Ban bé tat ca
déu dugc Erhan thu xép tan tinh, hai khach san cla
anh khong con ché thi anh dua sang nhiing khach san
ngay bén canh, gia ca xap xi va phai chang. Lan nay
khong chi gap Erhan, chiing t6i con gap ca c6 ban gai
clia anh, Mumina. C6 dang hoc dai hoc nam thu ba,
quan hé qudc té, con xa hon ca thi d6 Ankara, phai di
xe khach mat chin tiéng déng hé. Nghe néi téi sang,
Mumina dén chao. Téi mai hai nguai di an t6i, Mumina
noéi dugc it ti€ng Anh, Erhan phai phién dich. C6 gai
xinh dep trum khan che kin téc. Phu nt Thé hau hét da
bd trum khan, chi c6 nhiing gia dinh mo dao thi phu
nd mai trum khan. T6i hoi Mumina thdy Erhan c6 t6t
khong, 6 trad 16, 6 chii, anh dy t6t, va dep trai nia.

Erhan nam nay sé di lam nghia vu quan sy, mét
nam, sau do trd vé thi Mumina cling t6t nghiép, ho sé
Iay nhau. Anh la ngudi thién vé gid tri truyén théng va
thanh thuc. Khi t6i néi Istanbul |a noi ntia chau A nira
chau Au, anh bao vé co ban thi ngusi Thé van thudc
vé chau A.

Canh dua tién ngudi nha 1én dudng nhap ngl &
Istanbul ciing chdng khac nhiéu nai trén thé gidi nay.
O bén xe di lén thi d6 Ankara, ltc mudi mot gic dém,
chiing téi thay cac chd linh mdi di 1én xe trong khi &
bén dudi ban bé dét phdo dung, phao béng sang ruc,
reo ho, vay tay, lam loan ca bén. Ngudi nha, ngudi cudi
ngudi khoc, chay Ién chay xuéng dui tién vao tdi quan
chu linh. Téi ké lai chuyén, va bao chac khi nao Erhan
Ién dudng, anh cling sé dugc dui tién nhu vay. Anh gat
dau cudi, cdbng nhan.

Erhan chi vé ti mi trén ban d6 dudng di dén bao
tang ctia Orhan Pamuk, nguai doat giai Nobel Van hoc
nam 2006. To6i thich hai tac phdm ctia éng Tuyét, Tén t6i
la D6, da dugc dich ra ti€ng Viét. Trén dudng di, trong
dau cu vuang van cau noéi ctia Napoleon Bonaparte, ti
tiéng Phap dich ra tiéng Anh: If the world were a single
state, Istanbul would have been its capital (NEu thé
gian nay chi la mét dat nudc thi Istanbul phai la kinh
dé cua dat nudc doé). Toi lén tau dién ti phé c¢b, ngay
trudc gido dudng Aya Sophia, di dén bén Tophane thi
xuéng, nghe noi di bé 1én déi khodng tam tram mét sé
dén noi. Thuc té dung la nhu vay. Nhung xu6ng bén
xe, hoi dudng thi bi chi di lén, roi di xudng, réi quay lai
dudng cl. Toan nhiting ngudi nhiét tinh nhung chi sai.
May man, cudi cung cliing dén dugc. Bdo tang mang
tén mot cudn tiéu thuyét cda Orhan Pamuk, cudn Bdo
tang thoi ngdy tho (The Museum of Innocence, 2009).
Cau chuyén cta anh chang Kemal tu luu gitt mot bo
suu tap nhiing d6 vat clia cd6 em ho la Fusul. Hau nhu
toan bo d6 vat cla mét co gai trung luu, tr nhiing hop
my pham, nhiing album anh den trdng clia ngudi nha
ban be, nhitng buu anh va ap-phich cdc minh tinh dién
anh. C6 bo suu tap anh nguai than, nguai nao cling bi

lay but den xda di cdp mat, tuong trung cho ky Uc da bi
x6a md. Ba tang bao tang cé tdm muoai ba td kinh trung
bay hién vat, tuong trung cho tdm muai ba chuong
cla cudn tiéu thuyét. Khong chila nhing cai dién thoai
¢6 ndm im lim, nhiing binh nhiing lo nhiing c6c chén
nhing chum chia khéa giay dép im lim, gitra b6 album
anh den trang c6 khi chen vao mét man hinh chi nho
bdng tdm anh 9x12 cm nhu mot hinh anh déng, va trén
tudng lién tuc lust qua hinh anh tir may chiéu nhing
bd phim ua thich cla c6 gai.

& ngay tdng mot, mot tu kinh chay hét buc tusng
trung bay 4.213 dau mau thudc 1a c6 gai da hat va
quéng di, r6i chang trai nhat va gitr lai. S6 thudc hut chi
trong dam bady nam, dugc chia thanh tiing cot doc cho
tirng nam. Cac dau mau déu dugc tao hinh theo kiéu
diéu khac: diéu thi bi c6 di manh xoan van trong con
gian di (khéng con dudng ruat), di€u thi chi dui nhe
than tha (ngugng ngung ldc nlta dém vé sang), diéu
thi hat xong quéng luén vao gat tan (hay can than)...
Dau mau nao cling c6 ghi chi bén dudi vé cdm xuc clia
c6 gai trong thai diém ay.

Cac buc tudng bén ngoai bao tang son mau vang
dd, goi la ndi ciing dugc ma chim cling dugc, mét mau
trung tinh gitta néi va chim. Bdo tang bat dau mé clia
tuthang 4-2012.

Con moét bao tang nira téi chua dén dugc la can nha
cla Aziz Nesin, tac gid nhing truyén ngan hai hudc
giéu cgt trong Nhing ngudi thich dua. Erhan da tim
dugc théng tin va biét dudng di dén day, kha xa, ngoai
vi thanh pho. Erhan bao lan sau téi trd lai Istanbul, dich
than anh sé dan t6i di dén bao tang Nesin, néu khéng
biét dau t6i lai di lac, ma dudng thi xa.

Chac chan réi, Erhan, véi t6i, anh cling la mét dac
san cua thanh phé Istanbul. m

* Anh cla tdc gia
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Chayen caa Suel

NGUYEN TUONG BACH

uel Jones la mét 6ng gia ngusi My t6t bung.

Sinh nam 1943, 6ng gia rau bac mang kinh

bon ba nhiéu nai trén thé gidi, tir My dén

chau Au, d€ gay quy cho Héi “Cuu Chién

binh vi Hoa binh” va tim moi cach giup d&
cho “Lang Hiru nghi” & Viét Nam, trong dé nudi dudng
nhiéu nan nhan chat dd6c mau da cam.
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Chét di séng lai

Nam dy, 1968 chang thanh nién Suel Jones trong doan
quan vién chinh My dén Viét Nam. Anh dugc chuyén
ngay dén Quang Tri, tham gia tran chién trong binh doan
phao binh. Chi ba tuan sau, anh bi ban ha, khéong chét
nhung bi loai khoi vong chién gan Clra Viét. Sau sau tuan,
du chua hoan toan binh phuc, anh lai gia nhap déi quan,
ti€p tuc chién dau.

May man cho dgi anh, nam 1969 Suel dugc dua ra
khéi tran chién va di thang vé My. Suel k€ lai, khi may
bay lan banh trén phi dao chuan bi cat canh, mot su yén
lang nghet thé bao trum ca chuyén bay chia day binh si
Thay quan Luc chién. Réi khi banh xe r&i phi dao, tat ca
reo |én vdi niém vui thoat nan dugc vé véi “ddi séng binh
thudng”tai My, ho nghi mai mai sé khong tra lai Viét Nam.

Céc cyu chién binh d6 hudng cudc séng “binh thuang”
hay khong thi chiing ta da biét qua cac bao cao dang tin
cay. Nhung c6 ngudi van tré lai Viét Nam, trong sé d6 c6
Suel Jones. Nam 1998, Suel tr& lai dé xem dat nudc nay da
“xanh tuai va binh phuc”lai chua. Trén mét con duodng tai
Sai Gon, Suel gip mét ngudi Viét Nam trac cling tudi. Ong
ta hoi Suel dén Viét Nam lan dau chang. Suel tra 16i thanh
thuc rang minh da & day nam 1968."Thé thi héi dé éng la
ké thu?’, “Bung vay, héi d6 ching ta la ké thi, Suel tra Ioi.
Nguai dan 6ng than mat choang vai Suel“Chao muing 6ng
dén Viét Nam”. Trong khoanh khac do, Suel biét qua trinh
“binh phuc” da bat dau. Sau ba muaci ndm, cdm nhan cla
Suel da thay d6i biét bao so véi chuyén bay ngay trudc.

Vé sau Suel dén Ha Noi, tim dén lang HGtu nghi, mot co
sG do George Mizo thanh lap, 6ng nay ciing la mot cuu
chién binh My. Tai day Suel biét r6 thém tac hai ctia chat
déc mau da cam, anh hudng clia né trong cudc chién va
trong cac thé hé sau. Suel ddng tam manh liét, 6ng danh
hau hét thoi gian tir 1998 dén nay dé quyén gop, gilp
d& cho nan nhan ngudi Viét, trong khuoén khé cda Lang
HGu nghi va Héi Cuu Chién binh vi Hoa binh ma Suel la
Chu tich trong Chi héi Viét Nam. Suel Jones van thudng
nai, dng sinh ra hai lan trong doi, mét 1an do cha me sinh
ra, lan kia chét di séng lai vao mot ngay trong nam 1968,
ngay quyét dinh y nghia cuéc d&i 6ng hom nay.

Ngay nay Suel tudi kha cao nhung stic khde con tét va
hoat dong tich cuc. Ong di Viét Nam va chau Au thudng
xuyén dé van dong cho cac chuong trinh nhan dao. Bao



chi Viét Nam biét ré vé éng, ngay nay ta con c6 thé doc
mot bai phéng van thuc hién trong nam 2015. Suel con
viét sach, xudt ban cudn “Meeting the Ennemy - A Marine
goes Home” (Gap lai ké thu - M6t Thlly quan Luc chién tré
vé nha), ké lai d&i minh, vé 1an chét di séng lai, vé su déi
tra trén thé gidi va qua trinh di tim su'thuc. Qua cudn séach,
ta thay Suel khong nhimng cé mét trai tim nhan hau ma
trong 6ng con chia mot tdm hén minh triét cda nhiing
Ngudi tiing trai nghiém sau xa cai séng cai chét cing nhu
su phu phiém clia ngén tirva khau hiéu.

Su bién déi trong ddi cia cuu chién binh My nhu Suel
Jones khong phai qua hiém. Bén canh phan I6n s6 phan
clia nhiéu ngudi chdng may sa vao nghién ngap va tram
cam, ta thdy cling c6 ngudi di lén tir day sau ctia bao luc
dé trg thanh mau muc clia I1dng hoa gidi va vi tha. Ho da
tré vé chién trudng nam xua dé ngdm nghi lai d&i minh
va lam mot cdi gi d6 cho nhiing con ngudi ma minh da
gieo tang téc. Tham chi ¢ nhiing nhan vat khi gia tu
chién chinh da trg thanh chinh tri gia hang dau va dem
anh hudng cia minh dé han gan quan hé cta hai dan
tdc ma dién hinh la cuu Ngoai trudng John Kerry hay c6
Thugng nghi si John McCain.

Giiia gach ngéi tan hoang...

Thé nhung ddai Suel Jones con
mot s& nét riéng it ngudi biét.

Ong nhd lai nam 1968: “Nam do,

trong mot ngdi chlia nho tai Cam

L6 Quang Tri, gitta d6ng gach ngoi

tan hoang, téi thdy mét buc tugng

Phat” Tugng ng6i “vimng vang,

thanh tinh’, xung quanh toan dé

nat. Ngay thoi diém do chang

thanh nién 25 tudi nhan ra chién

tranh da“bién thanh binh dia tat ca nhiing gi tai Viét Nam,
con ngudi, moi truyén thng ¢6 xua”. Ong con nhan thém
mot nu cudi an nhién clia Phat, diéu ma mdy muaoi nam
sau 6ng van con nha.

B&n muoi nam sau, ngudi cyu chién binh Thay quan
Luc chién no c6 vé tham lai ngdi chua & Cam L6 hay
khong thi ta khong rd, nhung éng dén Quang Nam Da
Nang, khéng xa Quang Tri bao nhiéu. Tai Ngi Hanh Son
6ng thay lai mot tugng Phat tuang tu nhu thud xua. Ong
bat gap lai Ddc Phat mim mot nu cudi an nhién, thanh
tinh. Tugng Phéat tac bang da cdm thach tréng toat. Ong
bbng nhd lai nam xua, ndm ma 6ng xem minh dugc sinh
lai 1an th( hai. Tugng van nhu ngay do, nu cudi clia Ngai
nam xua van khong thay ddi trong tdm cia mot nguoi
dan éng day dan, da trdi qua quéa nhiéunghich canh. Ong
cam nhan trong tam mot “long biét on” xua nay khong
hé c6, cdm on Phat“da dén trong d&i minh’, nhu 6ng noi.

Thé la Suel Jones chi ra mot s6 tién khoang 500 dola
dé thinh tugng. Ong chi thém gap dbi s6 tién d6 dé rudc
tugng vé nha ctia ng tai My. Ong c6 mét can nha nho tai

Anchorage. it ngudi biét Anchorage & dau trén dat Hoa
Ky, ngay ca ngusi My.

Anchorage la thanh phd 16n nhat cta tiéu bang
Alaska. Bang Alaska nam cuic Bac ctia chau My, kha gan
Bac Cuc, quanh nam tuyét phu. Do tang dia chat dac biét,
Alaska rat dé bi déong dat va tran dong dat I6n nhat xua
nay tai My xay ra nam 1964 tai day. Vi qua lanh va hay bi
dong dat, Alaska chi la mét vung dat rong ngudi thua, it
ai muén dén. Anchorage la thanh phé Ién nhat va chiém
hét 40% dan s6 Alaska ma cling chi 300.000 dan. Suel
c6 mét can nha nho & do va dinh rudc Phat vé nha. Ong
du dinh an vi Phat ngoai vuon, nhin ngdm sudn nai day
bang van nién. Nhung dudng nhu Phat“biét” du dinh nay
khéng 8n, Ngai tinh khac. Thuc té 1a tugng da cam thach
khéng chiu néi bang gia mua déng, vi cdm thach 1a loai
da tham nudc, vao mua déng nudc trong tugng sé dong
cing, n&ra va lam hong tugng.

Luc tugng dén Alaska, Suel than hanh di dén va lai
chiéc Pickup ma ngusi My hay di, chay vong nhiéu
ngay. O dau, tir tram xang dén dén xanh dén do, ngudi
ta cling chd y dén tugng va nhiéu ngudi dén tham hai,
ngam nhin, nhat 1a ho hoi 6ng tai sao dem tuong Phat
dén xu Alaska nay. Suel khéng biét tra 16i ra sao. Cudi

cung 6ng thay phai khoe
véi hai ngudi ban chll quén
ca-phé Side Street Espresso,
noi 6ng hay lui téi trong hai
muadi nam qua. Ba chd quan
Deb Seaton thdy tugng, xuc
dong muén khéc, “Tugng
sao ma dep qud”.

... dén Alaska lanh gia

Suel Jones bdéng nhién
nghi lai. Chdc éng khong thé dé tugng hiu quanh tai
vudn minh. Méi nam 6ng di lam thién nguyén tai Viét
Nam han sau thang. Ong lai nghi thém minh con can tién
cho viéc ctu trg. Thé nén 6ng dong y véi dé nghi clia hai
ban chd quén ca-phé, dé tuong trong quén cho tdi ltic c6
ai dén thinh lai.

Nhung lam sao khiéng mét buc tuong cao mét mét,
nang 700 pounds, gan 320kg, xuéng xe Pickup mui tran
day? Tru6c do thi co can cau nang gitp 6ng, nhung nay du
thém vai ba canh tay gitip d&, cd nhdém van khéng sao dua
tuong xuéng xe, vao quan. Bung luc do thi co hai tay di xe
mo-t6 phan khéi Ién phdng qua. Xe da qua réi nhung hai
tay lai thoang thay buc tugng ky la, lién quay lai dé xem.
Nghe can dua tugng xuéng xe vao nha, hai ngudi dan 6ng
luc ludng mac 4o da nay lién xan tay do. Suel Jones ké lai,
“hau nhu hai ngudi tu lam hét, khéng can ai gidp”.

Hai nam tr6i qua nhu thé, tiém ca-phé ngay cang
doéng. Khach dén thudng hay vuot ve nép y clia tugng,
ho dat thém deén, choang thém vong hoa va ngdm
nhin Phat mim cuai an binh. H3i Suel tai sao khach yéu
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mén tugng Phat, Suel cho la do cudc séng ngay cang
bat trac, ai cing hoang mang lo ngai, “ho can moét cai
gi cho mét cdm tudng binh an tinh lang” Chu quan
George Gee thi thay tuong dudng nhu c6 mét “ngudn
nang luc riéng” va luén gilp 6ng khi 6ng can y tudng,
o6ng von la hoa si bén canh céng viéc diéu hanh quan.
George con ndi, 6ng tin la tugng c6 mot “nang luc
huyén bi’, nang luc da lam hai anh hiing xa 16 quay dau
dé thinh tugng xudng xe vao nha va dua tugng di nlra
vong trai dat dén vung dat héo lanh nay.

Khodng thang 6 nam 2011 khéach hang ca-phé khao
nhau da c6 ngudi muén thinh tuong di nai khac, ho
luyén ti€c khong con ngam Phat lau hon dugc nira. Thé
nhung hai tuan sau d6, mét khach hang dén quan uéng
ca-phé nhu moi lan. Khi tra tién, 6ng ldy thém 3.000 d6-
la, nh& chd quan George Gee dua lai cho Suel, véi diéu
kién tugng ti€p tuc an vi, khéng di dau ca. Suel dong y va
mang tién vé mién Trung Viét Nam ctu tro.

Thé&nén Phatvan an trd tai quan Side Street Espresso tai
s6 412 dudng G Street Anchorage, quan dugc Tripadvisor
khen la mot trong nhiing noi dang dén. Ngai mim cudi
gira hang tram hang ngan vat dung va dé trang tri té
nhuyén cia mot quan ca-phé dong khach. Néi nhurtrong
kinh sach, Ngai hién Ién gilra “sum la van tugng” va trong
s6 khach vang lai x6 b6, ai c6 duyén véi Ngai sé nhin dén
va thdy long an lac.

Phat noi xu tuyét

Cau chuyén ctia Ngai dén vdéi Alaska dugc mot ni ky
gia chuyén viét ky su duyén dang tén la Julia O'Malley
ghi lai va dang trén bao Anchorage Daily News nam 2011.
Ba tro chuyén lau véi Suel Jones va sau do viét bai tua
dé “From another world, a deity moves to G. Street” (Tur
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mot thé gidi khac mét vi than linh dén ngu tai dudng G.
Street). Thé la nai dat Alaska héo lanh ngudi ta biét dén
chuyén mot vi Buddha ngéi mim cudi trong quan ca-phé.

Nhan duyén van hanh didng nhu luat duyén khéi.
Khong bao lau sau bai bao ctia Julia O'Malley ra mat, cé
mot doc gia thich tha véi bai bao va dén udng ca-phé
chiém ngudng tugng Phat. Nguai dé tén la Rudy Wittshirk
thdy cau chuyén hay nhung can phai chinh lai mét chir
trong bai bao. Rudy Wittshirk lai viét mét bai dang bao
Anchorage, ké lai cau chuyén clia Suel Jones va dé nghi
phai stia tir“than linh” (deity) cia O'Malley. Ong vé cuing
qui trong Phat nhung néi Phat khéng phai la than linh,
dao Phat khong thuia nhan c6 Thugng dé. “Ngudi My
ching ta” hay ndi vé Thugng dé véi nang luc siéu nhién,
Phat “chi Ia” mét ngudi hudng dao, mét vi Thay tam linh.
La thay, tai Alaska héo lanh ma c6 ngudi hiéu dao Phat
chuén xac nhu vay. Cling vai tam hém hinh, Wittshirk cho
rang Phat cling thira biét di sau sé hiéu sai va ton Ngai
Ién hang Thugng dé, nhung Ngai s& mim cudi thoi. Cudi
cling Wittshirk trao d6i véi O'Malley va ca hai tam déi tur
deity thanh icon (biéu tugng). Nhung ca hai cling thay tur
nay chua noi lén "y nghia t6i hau ctia Phat”.

“Y nghia t6i hau ctia Phat”? Mdy ai trong chuing ta ¢6
dugc tri kién nay. Phat la Thugng dé toan nang hay con
ngudi co séng c6 chét? Su thuc ndm ngoai ngdn tir ma
cau hoi chi dugc néu 1én bang ngén ti, cé |é trong Alaska
quanh nam tuyét phu co ngudi da biét dén nghich ly do.

Thé nhung khéng phai ai dén véi Phat cling vi nhiing
cau hai sau xa clia pham vi ban thé luan. Suel Jones dén
véi Ngai vi cdm nhan su binh an trong buic tugng, mét
cam nhan tudng nhu nhe nhang nhung chan déng hon
c& mét cai nhin ban thé. Suel Jones rudc Ngai tir dau
bén kia clia thé gidi cing chi vi mét su dong tam do,
xuat phat ti mot thai diém ma 6ng goi la “chét di séng
lai”. Con Phat, han Ngai vui ldng déi vi tri vGi 6ng gia t6t
bung, d6i m6t Quang Nam quanh ndm néng chay dé
dén mot Alaska day bang gia va dong dat. Gilta quan
ca-phé déng ngudi Ngai van mim cudi an lac cing nhu
gilta ngdi chua dé nat vi chién cudc. Phat vi nhu mot
nguén an lac va minh triét trén ddi, tham lang téa anh
sang cho nhiing ai htu duyén.

Alaska khong hoan toan thi€u duyén véi Ngai. Nam
2016 ngdi chia Phat gido dau tién dugc khanh thanh tai
Anchorage, sau d6 xuat hién thém Trung tam Phat gido
Buddhist Center. Lan lugt nhiéu trung tam Thién dugc
thanh 1ap nhu Anchorage Zen Community hay Snow
Buddha-Mindfulliness Meditation.

Snow Buddha? Phat khéng ngai phai ngdi trong bang
tuyét, dong dat cing khéng nét. Gan day nhat, ngay
1.12.2018 mot tran dong dat vai cusng dé 7.0 lai xay ra tai
Anchorage. Chinh phd My 1én ké hoach ctiu trg moi tran
déng dat vai cudng do nay. May thay khong ai bi thuong
tich, hdn George Gee lai néi nha “nang Iuc huyén bi” ctia
Phat. Con Phat, chac Ngai van mim cudi an lac. m



/]

U dai dinh d&o” Ia cum tir chi bén ngon
deo néi tiéng nhat thudc vung ndi cac
tinh phia Bic. D6 la: deo O Qui H6 dai
gan 50km trén Qudc 16 4D, néi hai tinh
Lao Cai va Lai Chau; deo Pha Pin dai
32km trén Quéc 16 6 gilra hai tinh Son La va Dién Bién;
déo Khau Pha dai 30km trén Quéc 16 32, doan qua tinh
Yén Bai va déo Ma Pi Léng dai 20km trén Quéc 16 4C
qua tinh Ha Giang. DU ngan nhat nhung Ma Pi Léng
dugc coi la ngon déo hiém trd, hung trang va tuyét
my bac nhat trong “Tu dai dinh déo”. Dén Ma Pi Léng
cam nhan rat ré6 méi giao hoa trdi dat, su hy sinh vé bo
bén clia ngudi mé dudng va stic séng diéu ky clia con
ngudi trén cao nguyén da.

Délén Ma Pi Léng, con dudng phé bién nhat 1a Quéc
16 4C, bat dau ti thanh pho Ha Giang, di xuyén qua ca
bén huyén ctia cao nguyén da la Quan Ba, Yén Minh,
Doéng Van va Meéo Vac, dai 185km. Di chuyén & viing
cao, t6t nhat la thué tai x& thé dia. Téi tim dugc mot lai

Ma PiLeng

noi troi dat giao hoa

TRAN VONG PUC

xe bdy chd, qué & Ha Giang, tudi vira 30 nhung da cé
chin ndm chuyén lai xe trén cung dudng nay. Nhin doi
vai va bap tay to cudn cudn, ngd anh chang mé tap
gym nhung khong phai, d6 la hdu qua cla nhiéu nam
thang van vo-lang lién tuc.

Ma Pi Leéng gan lién véi su ra d&i nhu ky tich huyén
thoai ctia Quéc 16 4C, con duoc goi la Budng Hanh Phic.
Ngay dy, trudc nhiing nam 1960, ving ndi non hiém trg
“Ddt khéng ba budc bang, troi khéng ba ngdy ndng”, véi
hon 80 ngan dan cla 16 dan tdc, séng biét [ap vai thé
gidi bén ngoai trong déi ngheo, lac hau, tham chi loan
lac. Viéc di chuyén ctia ngudi dan chii yéu bang déi chan
va ngua trén dudng mon quanh co, 1é thé nhu vb tan.
Ngay nhu“Vua Méo”Vuong Chinh Duc va con trai ké vi la
Vuong Chi Sinh méi lan vé xu6i phai huy dong hang chuc
trang dinh, khiéng kiéu di bo gan b6n ngay trdi, mai téi
dugc tinh ly Ha Giang. M& dudng xuyén cao nguyén da la
mong udc ngan ddi clia ngudi dan noi bién vién cach trd,
“Thdy nhau trong tdm mdt, gdp nhau mdt ndia ngay”.
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Ngay 10/9/1959 Ié khai cdng xay dung Quéc 16 4C
da dién ra tai thi xa Ha Giang. Tham gia m& dudng
¢6 hon 1.300 thanh nién xung phong thuéc sau tinh
vling cao Viét Bac (Cao Bang, Bic Can, Lang Son, Thai
Nguyén, Tuyén Quang, Ha Giang) va hai tinh déng
bdng la Nam Dinh va Hai Duang. Bén canh do6, con cé
hon 1.000 dan cong cta 16 dan toc tai cao nguyén da.
Dung cu lao dong hét stic tho sa, chi la cubc, xéng, xa
beng, bua ta, xe cut kit. Diéu kién lam viéc cuc ky vat
va. Luong thuc, nudc, rau, mudi, dau thap sang, thi
gi cing thiéu. Thai tiét lai vé cing khac nghiét, mua
hé ndng ndng nhu 16 ham, mua déng lanh cat da thit.
Dau vay, suic tré va niém tin vé tuang lai ving dat cuén
phang di moi gian nan. Con dudng dugc khai cong hai
thang thi thém hiém nguy xuat hién.Dé la |G thé phiva
tan du Quéc dan dang ti Trung Quéc dat qua tréi day
hoanh hanh. Chung chan dudng tiép té€ thuc pham,
cuép pha, ban giét can bd va ngudi lam dudng. Lién
tuc nhiing tran tiéu phi dugc phat déng, quyét liét va
qua cdm nhu md dudng.
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Sau sau nam xay dung véi 2.946.321 ngay cong, duc
khoét hon 2.899.638 mét khoi dat da, chii yéu bang lao
déng thu cong, Quoc 16 4C dai 185km da duoc hoan
thanh vao ngay 15/6/1965. Riéng doan tir Béng Van di
Méo Vac, dai hon 21km, vugt day Ma Pi Léng, phai thi
cdng gan hai nam. Dé vuot qua rang nui da hiém tré & do
cao 1.200 mét, trudc hét phai maé dugc con dudng cong
vu, réng 40 cm, nham c6 chd dat chan dé pha da rong ra
thanh dudng. D6i cdm tirgdm 17 thanh nién xung phong,
sudt 11 thang trdi, phai treo minh trén day bén véach ndi
dé duc khoét da. Khi thudc né da dugc nhéi vao hom d3,
dong ddéi kéo day dua ho 1én dinh nui, roi kich thudc né.
Nhimg ménh da nhé xiu bung ra, tuc tudi. Nhdm thé hién
long quyét tam, doi cdm tir da dat mudi quan tai gé canh
lan trai. M6i sang, trudc khi xudt quan, cac doi vién ding
trudc quan tai lam 1€ truy diéu séng va hé vang hai tiéng
“Quyét thang!"... D& hoan thanh Budng Hanh Phc, 14
thanh nién xung phong da anh diing hy sinh. Dai Tudng
niém Thanh nién Xung phong, ghi cdng nhiing nguci mé
dudng da dugc dung lén ngay tai déo Ma Pi Leng.

Qudc 16 4C, hay Pudng Hanh Phuc, du da nhiéu
lan dugc mé réng, gia c6 nhung van con rat hep, cuc
ky hiém tr& va khong qua dong xe. Xe 30 chd ngdi la
phuong tién chd khach 16n nhat c6 thé luu théng. Sudt
ca cung dudng la 1én xuéng déo déc. Téc d6 xe hoi trung
binh chi khoang 25km/gid. Yéu bong via, téi chon ngéi
phia sau tai xé€ nhung van khong tranh khoi cam tuéng
chuc chd lao xuéng vuc. Chiéc xe lién tuc dao hudng,
thodt trai, thoat phai, thoat di ngang trong mién man
déc 1én, d6c xudng, cua tay ao. Anh chang tai xé ranh
ré tiing con déc, vong cua hay chd ding tranh xe, vi hai
xe khong thé di song song, du ngugc chiéu nhau. Nhiéu
doan duong bi sat |6 ca bén vach duong va vach am,
dudng that hep, day dat da, tran trugt, banh xe map mé
mép vuc. Toi rat nhiét tinh xung phong xudng xe di b
bang qua. Rai xudng vuc thi théi rdi tan nat, chi c6 thé
nhan ra nhau bang... ADN. Ngdi trén xe la can dam phi
thudng, ky thac tron ven than xac cho tai xé. Tham trach
IUc tra gia thué xe, minh hai bun xin, keo kiét.

Khi vugt cao nguyén da can han ché téi da tro
chuyén hay tram trd, thang thét canh dep, dé tai xé
khéi phan tam. Anh tai bao rang déo doc thudc hét roi,
khéng dang sg, so nhat la 1G tré. Ping la doc dudng rat
dé thay tré con, chi chiing ba bén tudi hodc c6 thé 1én
tudi han ma coi coc. Quan do, mat mai Idm lem, nhiéu
dia & trudng, nu cudi va dnh mat rat tuci vui. Dudng
nhu khéng cé gi chai, thay xe la ching nhao ra vé
dudng vay chao, 16 vé to mo, than thién va tdi nghiép.

Qudc 16 4C xuyén qua trung tam cao nguyén da Déng
Van, gitip két ndi nhiéu diém dan cu, dudng gan vdi dién,
m& rdng giao luu hang hoa, van héa gilra cac dan téc va
gilra cac vuing mién. Ba con di bo gui hang hoac ngua thé
dé dang han. C6 chiéc xe may thi y nhu di may vé gio,
sang chg trua nha. Trén cung dudng nay, cé nhiéu diém



duing quyén ri nhu Céng trdi va Nui doi Quan Ba, Dinh
thu“Vua Méo’, Cot ¢ Liing Cu, Phé c¢6 Déng Van, Déo Ma
PiLeng hodc réng ra han chinh la Budng Hanh Phic, Cao
nguyén da Béng Van hay cudc séng doi thuong dam day
ban sac cla cac dan tdc ban dia.

Ma Pi Leng (con c6 am doc Ma Pi Leng, Ma Pi Léng)
¢ nghia“Séng mii ngua’, 1a cung dudng cao nhat cla
Quéc 16 4C, vat qua nhiéu vach da dung diing nhu séng
mai ngua, thudc huyén Méo Vag, tinh Ha Giang. Nghia
bong clia tén goi nay chi viéc ngua lén dugc téi day
la kiét suc, tat thd. Cung dusng déo nay da dugc ma
rong, trang nhua, vao loai t6t nhat trén toan tuyén. Tai
diém diing chan ngdm canh trén mét ba da doi ra sat
vuc, c6 tdm bang da da nut chéo, dong chr mg nhat
rat khé doc, ghi vai thong tin nghéo nan vé con déo. Tu
diém nay, khai m& ra cad mét khéng gian hung vi, hiém
trd, trang 1& va huyén ao. Co 1é day la diém ngdm nui
déi dep nhat Viét Nam. Nhirng day nui da véi ma xanh
diép trung, 16 x6 chép nhon nhu séng trao, nhu tién
canh. Thoat 4n, thoat hién dudi day hém vuc, co kién
tao dia chat doc dao nhat Viét Nam la dong séng Nho
Qué, bat ngudn tir Van Nam Trung Quéc. Con dudng
vat véo qua buic trudng thanh nhu sgi to trdi, un lugn
mong manh, bang lang dong dua trong gié thoang,
may mu. Trén sudt cung deéo, ngudc 1én la sting siing
vach nui, ngd xuéng la uén lugn vuc sau. Nhiing cam
xuc da chiéu chap chan dan xen. Ay I3 tao hda diéu ky
va huyén bi. Ay la con ngusi qua ddi nho bé, don coi va
h(ru han. A'y la cling con ngudi lai that vi dai, minh tué
va manh mé.Y tudng tdo bao quang mét cung dudng
cheo leo qua nui va céng lao tham lang clia nhimng
nguci ma dudng thuc dang kham phuc, ngai ca.

Dén Ma Pi Leng khong chi thdy déo ma hién hién
ngdn ngodn stic séng manh liét ctia con ngudi, binh di
ma déc ddo. Cu dan séng trén vung nui nay da phan la
ngudi Mong, Dao, Tay, Nung, Gidy, La Chi, L6 L6 va Pu
Péo. Cum tir cao nguyén da qua chinh xac doi véi Ma
Pi Leéng. Tat ca nui d6i, thung liing déu la da khéi va da
tai méo xam den, quan quai. Con ngudi da tim duoc
cach s6ng giao hoa véi thién nhién, “S6ng trén dd, chét
vui trong dd”. Ngay trén trién nui sat dudng deo, thap
thoang nhiing chom xém v&i mét hai chuc can nha. La
ky hon, phia sau trong nui, cach xa cung dudng deéo, lac
dac nhing ngdi nha nho xinh, trong nhu cac quan c&
vuong vai trén ban co thién nhién. Nha & cla cac dan
tdc noi nay thudng la loai nha trinh tudng vach dat, mai
ngdi am duong, diu mat mua he va &m ap mua dong. 0
Ma Pi Léng khong thay ki€u nha nay. Thay vao do la loai
nha véi tudng la nhiing vién gach déng tu mat da, mai
lgp fibrocement. Don gian la do khong co nhiéu dat. Tat
ca dat & day dugc danh cho canh tac, chu yéu la tréng
bap dé lam mén mén mén va ndu rugu. Ngudi dan cong
lung gui dat ti noi khac vé, nang niu tiing voc, bod vao
cac h6c da dé gieo hat. D4t can, thi€u nudc va phan bon,

cay chua kip 16n da gia, trai déo det. Dau vay, sic xanh
hay mau vang clia vat bap la chi dau cla sinh tén, cta
long kién dinh gan bo cling cao nguyén da. Ghé vao
mot gia dinh ngudi Mong & ngay Ma Pi Léng, téi hdi mot
cau td mo, ngam lai 6 phan ngdé ngan, rdng vi sao yén
s6ng trén vung dat khac nghiét nay. Khong chat nghi
suy, anh ch nha ham rang vang sam vi khéi thudéc tra
I6i ngay, rang dat cha 6ng, séng quen réi. Tudng ching
gian don nhung an sau théi quen chinh Ia nép séng, la
tram tich van héa truyén thong tich tu tir bao doi.

Nam 2010, Cao nguyén da DPéng Van da dugc
UNESCO céng nhan la Céng vién Dia chat Toan cau.
Budng Hanh Phuc vi dan sinh, thi nay mang thém
néi ham mdi, do la chd chuyén, ggi trao nhiing gia tri
chan thién my dang ngay cang thui chét. Bung & Ma Pi
Léng, Iong ngap tran tinh yéu cudc séng. m

* Anh cla tdc gia
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Hoang hén Hy-ma

Nhitng néo duong hoang hén

Doi ngudi da co biét bao nhiéu lan say dam ngam
hoang hén, bao lan bang khuang ngay ngat chim trong
cam xuc chiéu ta, nhat la khi ban dang phiéu du trén
con dudng van ly, dang 6 mét cdi trdi xa la, chua biét
chon dung chan... Trong moi chuyén lang thang trong
nghé lam phim tai liéu ky su dudng dai, ching téi da
phat hién thém nhiéu vé dep ky diéu mdi mé ctia hoang
hén. Do 1a ndi uu tu vai vai clia dat trdi, ndi ¢ don cla
nhing con dudng hoang vang... tat ca dugc don nén
trong cdi long tho than ctia khéach tha huong. Néi budn
ménh mong do clia ké xa nha lan nay dugc nang lén rd
rét, n6 sau tham, thanh cao va huyén bi hon nhiéu. D6
chinh la cdm xdc hoang hén dudi gam trdi Hy-ma.

Lan dau tién la & ngoai vi thanh Rishikesh, cra ngd
cla Hy-méa-lap son. Lan thi hai la khi roi khéi cung
dién Nalanda dugc vai gig, trén con dudng déo dep
nhu ma, mét bén nui cao ngat, mot bén vuc sau tham
thdm, véi nhiing canh rimng tung bach bat ngan trén
suon déc, bén Ié dudng, ken chat cac sudn nui l6n.
Canh tugng hung vi ctia khoanh khéc chiéu tan bao
trum [én nui rting Hy-ma, 1én con dudng deéo lanh léo,
lén chiéc xe 1 loi don ddc, la ldm, dang lang & leo d6c
tién vao bong dém voé tan clia goc trdi xa la. Vi dién
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tich khéng 16 gap 2,5 l1an nudc ta, chdc chdn ndi rimg
Hy-ma cé vé s6 nhiing con dudng deéo I6n nho, cheo
leo, ring ron. Va khi tat ca chim trong canh chiéu tan
thi do6 sé la nhitng manh ghép hoang hén ky 4o cla
thién nhién diém lé.

Khi ma canh sac thién nhién déng diéu véi tam hén
con ngudi thi sy cong hudng ton vinh vé dep la that
su dang ké. Hy-ma-lap son da cho chdng t6i biét bao
khoanh khac diéu ky, biét bao phut gidy nang long noi
dat trdi xa la. Say sua canh séc hoang hon la thu choi tao
nha, cling la hanh phuc nghé nghiép, nhat la khi n6 dugc
trai nghiém gidra ndi non diép trung ky vi nhat thé gidi.

Mot trong nhiing canh hoang hon ly thd nhat ma
chung téi quay dugc la doan dudng len gilta ring
thong va mép vuc cao trén 1.600 mét gan thi tran héo
lanh Champa & sau trong mién ha Hy-ma. D6 la mét
chan trgi do Ung bén kia day nui va thung ling dang
t6i dan, thap thoang sau hang théng cudng trang nhin
tu clra xe dang chay. Canh sac chiéu ta son lam dep
dén nao long dy da dong lai trong ky tic nhu mét hoa
pham ky tai ctia tao hoa khong thé nao quén.

Trong qua trinh nay day mai do, nhiéu ngudi trong
chung t6i da tling chiing kién biét bao canh tugng hoang
hén doc déo. D6 cé thé 1a mét thao nguyén hoang da



TRAN PUC TUAN

Rishikesh

dugc nhin ti trén lung ngua bén sudn day Thién san; mét
sa mac hoang vu dudi chan kim tu thap dugc nhin tir trén
lung lac da; mot chuyén xe Ia bang qua canh riing taiga
bat tan hay men theo chan Van ly Trudng thanh; tham chi
mat canh quay mat bién bang Bac bang duong gid lanh
duéi anh chiéu ta tur ctra s6 may bay...

An tugng nhat I3 vé dep ky vi clia hoang hon tai ¢6
dé Pagan 8 Myanmar bén dong Irrawaddy bat nguén
tu Hy-ma-lap son vao ltc chiéu tan. Khi hoang hon
budng xudng, hang ngan ngéi chla thap léng lay,
khéng 16 bliing 1&én mét vé dep huyén bi ménh moéng
cla cad mot kinh thanh Phat gido, thap thoang bong do
hinh nguyét dién trong cac truyén c8 phuong Déong...

Tat ca ky Uc vura ké lust qua nhu mot gidc mao, do
dugc kich hoat b&i cdm hing chiéu ta cao ngat trén
dinh Champa, dugc cing nhau nhéac lai bén chén rugu
giang hé trong tlu quan dinh déo bén dong suéi thac
dep mé hén, day chat phiéu du lang t, ggi nhé mét
thoi say sua doc Thdy hir, Ngan 1é mét dém hoac nhiing
van tho son 1am lang man ctia canh du td, phong tran:

... Chénh vénh qudn rugu mo suong khoi
Vdng vdt thén sau quanh tiéng ga...
(Nguyén Binh)

... Thdc dd sau vuong dudng ndng tré
Lung trai khép chdt khéi ciing may
Déo cao gié théi choi heo hut
Ddm cii chiéu di thuong nhé day. ..
(D6 Htu)

Tam trang cla ké hanh gia son 1am khac hén véi &
déng bang, nhat la 1an dau lam hanh bai su héi hop vé
doan dudng sép tdi, su blia vay clia canh tugng ndi riing,
vé de doa clia nhimng béng nui khéng 16, ctia nhiing
doan dudng mép vuc cheo leo, nhat la vao ldc mat troi
da khuat. Va khéng bao gid ¢6 su budn té, don diéu nhu
& dong bang. Tam trang héi hdp va hung phédn tang dan
khi ban nhan ra rang minh dang & trong nhiing khoanh
khac bat ngd nhat, tiic dang dung gilta dat troi Hy-ma-
lap son ménh moéng than bi, sdn sang nuét chiing moi
thu trén doi. D6 la cdm giac ly thui khéng thé so sanh vé
cd hoi khéng thé may man hon.

TU d6 cao 1.500 mét tré 1én da cé su khac biét vé khi
hau va tham thuc vat. Cadm giac 6n déi da rd hon nhiéu
so v6i Da Lat, Ba Na, Bach Ma, M3u Son, Sa Pa... vi d6
cao vituyén & day da lén, nam khé xa vanh dai chi tuyén.
BO mat thuc vat da co vé quy phai hon béi bat ngan cay
la kim khong rung vé mua déng clia nhimng canh rting
mot tang sach sé, so véi sudn Bac con co thém nhiéu
khac biét nira: Trudc hét la vé do cao tuong doi va tuyét
d6i ctia dia hinh. G suon Béc, d6 cao tuong ddi (dinh nui
so v&i chan nui, hoac so véi nhiing nui khac) va do cao
tuyét déi (dinh ndi, khdi ndi so véi muc nudc bién) khong
chénh léch nhiéu. Ban c6 thé bt gap & Thanh Tang mot
déng bang ménh méng cao han mét bién t6i bon hodc
nam ngan mét. Hoac nhu dinh déo Ba-nhan-khach-lap
cao 5.249 mét chi cao haon chan deo khodng moét tram
mét... Sudn Nam thi rat khac, béi dé cao tuong déi rat
I&n. Mét dinh ndi cao hon mat bién sau, bay ngan mét,
nhung chan ndi c6 khi chi cao hon mat bién vai tram
mét. Néu sudn Bac la ménh mong thi sudn Nam la dé
6, dung dung; sudn Béc la bang phdng thi sudn Nam
la g6 ghé, nhiéu vuc thdm. Dia hinh khac, canh vat khac,
nén hiéu Ung hoang hon ciing khac. Chiéu ta & suon
Nam ky bi, u udn va dir tgn han. N6 cling sic sdo, cudn
hut va it ém dém hon. Cong viéc khién ching téi quan
tam nhiéu dén canh vat thién nhién, cang chi y nhiéu
dén hoang hén, nhat la trong béi canh ndi riing, song
ho, nhiing c6ng trinh kién truc, nhitng dén dai, nhiing
bai bién tho mong. Da c6 nhiéu 15 |&, 4ng tho tuyét voi
danh cho canh tugng hoang hén va trang lan. Riéng
trang lan it khi lén phim vi thi€u sang nhung dé chiém
ngudng thi cudn hit vo cling; n6 huyén bi, am tham va
an phan hon hoang hon. Mot s6 cach noi vé trang lan rat
an tugng nhu“thé 1an, ac ta” (tdc trang lan, mat troi nga
bong) hay “nguyét lac, 6 dé” (tc trang lan, qua kéu)...

Xin hay thudng thuc canh trang tan qua hai cau tho
clia Truong K& dai budng:
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Uttarkashi

H i IS5 s R R
TL A f K 3 KRG
Phién am Han Viét:
Nguyeét lac, 6 dé, suong man thién
Giang phong, ngu héa, d6i sdu mién...

duoc Tan Pa dich:
Trdng ta chiéc qua kéu suong
Ldra chai cdy bén sau vuong gidc ho...

hodc cam xuc cla tac gia “Thién Thai” (Van Cao) trén
dong Huaong giang luc trang 1an sao roi:

Tiéng hdt sdu chi, phdn nir i

Tiing canh, tri diém, mét sao roi

Ta ta trang Idn diu hiu gid

Anh Iira chai xa thdp thodng tréi.

Nhing canh tugng ky thu kiéu nay chung toi da
nhiéu 1an may mén thudng thic tai sudn Bac Hy-ma-
lap son; tham chi, c6 lan ngay trén thugng nguén
Hoang Ha & d6 cao 4.800 mét.

Canh tugng hoang hén khéng chi dugc chiing
ki€én & déo Champa, Rishikesh, & Haridwar, ma con
trén nhiéu néo dudng Hy-ma-lap son nhu dudng lén
thugng nguén Hang Ha, 1én thanh ph6 Shimla va trén
dat Nepal...

Cling la canh hoang hén & ndi riing, dén dai, lang
tdm, séng hé nhu moi noi nhung Hy-méa-lap son dem
lai mét ddng cap hon han cho cdm xuc vé su thiéng
liéng, doc dao, tran trong va cao quy. Chi riéng cai vi
thé duong nhién khéng ban cai, “Ta la mét, la riéng, la
tha nhdt” da mang lai huong vi quyén rii ngot ngao
cao d6 trong moi khia canh tinh than va long nguéng
m& ma thién ha danh riéng cho goc trdi vi dai nay.

Cau nguyén hoang hén ]
An gido la ton gido I6n nhat cta An D9, tiép dén la
Hoi gido. Phat gido chi con lai nhimng dau tich lau doi,
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mac du dat nay la ngi sinh ra Phat gido. Ngay cac thanh
tich 16n nhat lién quan dén Duc Phat T6 cling do cac
tin d6 An gido tréng coi, chdm séc, quan ly vi khong
c6 Phat tdr. Hién nay mién dat Phat I6n nhat thé gidi
con hoat déng manh mé chinh la Tay Tang. Céc ngoi
chuia Phat gido trén dinh Hy-ma-lap son chua yéu la
cla ngudi Tang, dugc xay nhiéu nhat vao thai cac tin
d6 Tang truyén theo Duc Dat-lai Lat-ma sang ty nan
chinh tri. Vi vay, hoat ddng Phat gido trén dat An Do
ndi chung va ving Hy-ma néiriéng la danh cho Phat t&
Nngudi nUGc ngoai dén chiém bai va hanh 1&, k& ca “Tu
doéng tam” gobm noi Duc Phat ra doi (6 Nepal), noi Ngai
thanh dao, noi Ngai lan dau tién thuyét phap va nai
Ngai nhap Niét-ban. Viéc cau nguyén cla tin dé dugc
dé cap trong bai bdo nay chinh 1a néi vé An Bé gido.
Cong viéc cau nguyén dugc thuc hién hang ngay do
tiing ca nhan tién hanh & moi naoi c6 thé, dac biét la
G trén bd séng Hang hay trong cac dén dai day dac &
moi dia phuong. Ngoai ra con c6 tap quan cau nguyén
tap thé dong tGi hang ngan ngudi hodc hang chuc
ngan ngudi tai cac thanh pho cda ndi riing Hy-ma nhu
Rishikesh, Uttarkashi, Haridwar v.v. M&i ngay c6 hai lé
cau nguyén la budi sang va budi chiéu, du 365 ngay
trong nam. Riéng I& budi chiéu cé hai phan: phan dau
trudc khi mat trai lan khoang vai gid, phan sau bat dau
lGc mat trdi 1an cé tén la“Ié cdu nguyén hoang hon” cuc
ky long trong, hoanh tréang, rat quy cd, nghiém trang
vGi hang chuc ngan ngudi cling hanh 1& dudi su diéu
hanh cla ban t6 chuc. Ca hai phan & (dau va cuéi) ndi
nhau lién tuc, khéng ngat quang dugc danh dau bang
nghi thic thiéng liéng ding ltic mat troi ldn bang hiéu
Iénh am thanh, anh sang (ca dén dién cong suat cao
tran ngap moi noi, cd hang ngan bo dudc thap bang
dau) hang loat loa phéng thanh truyén di bai tung ca
trang trong vang vong khap thanh phé, bén song, nui
rung... NOi dung bai tung ca la ca nggi va bay té long
cung kinh déi véi thanh than ma trung tam la ni than
s6ng Hang.



L& cau nguyén hoang hén dugc té chiic hang ngay
6 khap nai nhung c6 bon thanh phé dugc coi la thanh
dia hang dau, trong dé cé Haridwar. Ngoai 365 ngay
déu la 1&, con c6 nhing Ié 16n va cuc I6n bao gém
hang nam, hang sau nam va hang mudi hai nam.
Nhimng I& cuc 16n khéng chi danh cho dan dia phuang
ma tin d6 ca nudc cing dén du, co khi dong dén ca
triéu ngudi. B6n thanh dia trong do cé Haridwar sé
thay nhau t6 chuc dai 1é cho ca nudc. Chung téi da
tham du 1é cdu nguyén hang ngay lic hoang hén tai
Rishikesh va Haridwar. Hai thanh phé nay chi cach
nhau vai chuc cay s6. Néu Rishikesh dugc coi la “cta
ngd Hy-ma-lap son” thi Haridwar dugc ménh danh la
“clta ngd Thién than”.

TU rat xa, ngudi ta da c6 thé nhin thay tuong than
Shiva cuc I6n, cao ngat, bé vé, oai nghiém trén mot
cdng vién tin ngudng bén b& séng Hang ctia Haridwar.
Tugng Shiva c6 bén dac diém, la con méat thi ba, vang
trang khuyét trén tran, con ran than va cay ba chia (ttic
v khi) bi€u hién cho tri tué va stic manh hay diét. Day
la vi than gan gui, than thiét, nghiém khac, uy luc va
dugc thd nhiéu nhat & An D6 cling nhu & nhiéu nudc
khac ma biéu tugng ndi tiéng la bo linga va yoni. Néu
nhu Brahma Ia vi than téi cao sang tao ra va try, than
Vishnu tréng coi viéc bao ton cudc séng thi Shiva tién
hanh sy hly diét dé sinh s6i, giip can bang 1& séng cho
con ngudi, moi sinh vat va toan bo v tru. Trong ba vi
thi stic lan tda manh mé nhat ra ngoai pham vi An D6
chinh 1a than Shiva va bo linga-yoni. Ban than b6 d6
tha sinh thuc nay dugc chia lam ba phan: phan dudi
cung (nén tang xa hoi) biéu tuong cho Brahma, phan
gilta biéu tugng cho Vishnu, phén trén cling chinh la st
ménh cla Shiva.

Haridwar

Né&u nhu Rishikesh ndm & nai bat dau sudn Nam clia
Hy-ma thi Haridwar nam ngang chan ndi vi dai nay.
Haridwar c6 nghia la “bén tdm thiéng liéng”. Viéc tam
nudc séng Hang khong phai chi la cho sach cho mat
ma chu yéu la hanh vi tin nguéng. Nudc sdng Hang
dugc coi la mot loai “thanh thay” c6 thé rtia sach t6i 16i
cho méi ngudi, ké ca clia kié€p trudc, va ban phudc lanh
cho tin dé. Luat “luan héi” va “nhan qua” da gép phan
quan trong trong viéc chi ph6i hanh vi cia tin d6. Ho
kinh trong, yéu quy va lam theo I6i day ctia than linh dé
yén 8n cho cudc s6ng hién tai mét phan, nhung muc
dich chinh la cho kiép sau. Niém tin sdu sac va manh
liét cling gitp ho vei di phan nao nédi khé vi nghéo, vi
bénh tat va vi bat cong xa hoi. Trén bén tam Haridwar
doéng dao ngudi dan téi tam va cau nguyén suét ngay.
Khi tam la phai ngup ldn ngap dau. Rat nhiéu dua tré,
ké ca dudi mot tudi, khoc thét, gidy dua, so hai tim tai
mat mai vi bi cha me dim sdu ca dau xuéng nudc. Ho
dim con dé nhd nudc séng Hang rira hét toi 16i cla
chiing. Chinh nirthan séng Hang da dim chét tam duda
con clia minh dé chung khong con t6i 16i ki€p truéc ma
yén tam dau thai vao kiép sau.

Hy-ma la san pham khéng 16 clia tao héa. Hé théng
tin ngudng la san pham vi dai clia con nguai. O day, su
két hop tai tinh gilia hai siéu phadm thién tao va nhan
tao da lam nén nét dep huyén diéu ctia Hy-ma-lap son
than thanh.

Xin dugc mugn thi t& ctla mot nha tha dsi Pudng
dé két thuc bai viét nay:

Hdéing ha - may trdng lién nhau

Hoang hén phi béng ndi cao tiép troi
Diép tring non nudc ddy voi

Ngan ndm riéng mot c6i troi béng lai. m
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Nguén: vanhien.vn

Sutuong dong giiia
Vén héa Hué va Van héa Phat gido
thuc day su phat trién dulich

THICH NGUYEN THANH

I. Khai quat

Van héa la sdn pham cda con ngudi. Nhiing yéu t6
cau thanh van hoa rat da dang, chung cho ca cdng
déng nhan loai, quéc gia, 1anh thé, ving mién, cu dan
ting ban dia va tung ca nhan. Tén gido cling la san
phdm clia con ngudi, cho nén vian héa va tén gido ¢
lién quan mat thiét véi nhau. Tuy ¢6 nhimng thanh t6
chung, nhung van hoa va tén gido c6 nhimng dac diém
riéng tly theo tiing vung dat, lanh thé. Nhiing dac
diém nay chinh la nhiing déng co thu hat con ngudi tu
ving nay dén ving khac vi tinh td mo, ham hiéu biét,
huéng thu céi mdi la, vé dep, mdi la. T d6 phat sinh su
tham quan day d6, phat sinh nganh du lich.
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Van hoa Phat gido la van hoéa clla mét ton gido. Su
hién dién clia mot ton giao (va clia Phat gido) mang
tinh chat van hoa néi chung va déng thai cé nhimng tinh
chat riéng clia ban dia. Ngoai ra, nhimng dac diém vi lich
s0, thién nhién, thang canh, khi hau, phong tuc ban dia
cling anh hudng dén ton gido nguyén thuy. Pay cling la
nhimng yéu t6 gop phan vao su phat trién du lich.

Trudc hét, ching ta can xét dén khai niém vé van
héa, van héa Hué va van hoa Phat gido. TU d6, ban vé
su tuang déng clha hai thé loai van hoa nay va anh
hudng clia né, thuc day su phat trién ctia nganh du lich
tai noi nay va anh hudng clia né, thic ddy su phat trién
cla nganh du lich tai dat than kinh, c6 dé Hué.



Il. Pinh nghia van hoéa

Nam 1952, hai nha Nhan loai hoc la Alfred Kroeber
va Clyde Cluckohn da thong ké c6 dén 164 dinh nghia
vé van hoa, do la chua ké tir d6 dén nay con cé rat
nhiéu dinh nghia van hoa khac nlta. Diéu nay cho thay
van hoa bao trum nhiéu linh vuc clia cudc séng, & day
chi tom tat mot s6 tai liéu ndi vé y nghia clia van hoa
dé c6 ca sd khi ban vé sutuong dong gitta van hoa Hué
va van hoéa Phat gido.

Thuat ng(r “van héa” la do ngudi Nhat dich tir Anh
ng( “culture” tir dau thé ky XVI, c6 gbc Latin la colere,
colui, cultus, c6 nghia la cham séc, nuéi dudng, sdng
tao, trong trot. Van hoa dugc thé hién tu thai Con
ngudi Thong minh (Homo Sapiens), nghia la tu khi
con ngudi cé dugc tri théng minh, nhan biét vi thé cha
minh gi{ra thién nhién, cé y thuc, kién thiic va cé nang
khiéu tham my. Nhu vdy, van héa la do con ngudi tao
nén thong qua nhan thiic vé minh, vé cuéc d&i minh
gilfa thién nhién, nhan thuc vé nhing nguy hiém, tai
hoa va mong udc dugc thoat khéi nhing nguy hiém,
tai hoa dy, dong thdi y thic vé su thuan tién, vé tham
my cing dugc dan ndy nd va thuc hién.

Trong y nghia dy thi van héa bao gébm ca nhimng
hoat ddng tinh than va vat chat, dugc hiéu la van hoc,
nghé thuat, thi ca, my thuat, kién tric, san khau, dién
anh. N6 cling gém ca dm thuc, trang phuc, duc tin, cac
Ung x, cac truyén théng, ton gido, tin nguéng, 1€ lac...
Van hoa cé y nghia rdng rdi nhu vay nén khé ma phan
tich y nghia ay moét cach chi tiét. Ngay ca dinh nghia vé
van héa UNESCO vao nam 2002, ta cling thay tinh chat
bao quat, rong réi, da dang ctia van hoa: “Van héa nén
dugc dé cap la moét tap hgp clia nhiing déc trung vé
tinh than, vat chat, tri thdc va tinh cdm cia mot xa hoi
hay mot nhém ngudi trong xa hoéi va né chia dung van
hoc, nghé thuat, ca cach séng va phuong thiic chung
s6ng, hé thong gia tri, truyén théng va duc tin”

TU y nghia khai quat vé van héa nhu trén, ta cé thé
c6 cd s& dé ban vé su tuong déng gilta van héa Hué va
van héa Phat gido.

lll. Su tuong déng gilia

van héa Hué va van héa Phat gido

1. Vén héa Hué

Hué va ngudi dan Hué dugc nhac dén nhiéu vi su
diu hién, c6 kinh, vi y thiic my thuat, my nghé, dm thuc,
vi & hdi va céc di tich, kién trac déc ddo. Nhu trén da
noi, day la nhiing thanh té tao nén van hoéa.

Vé kién truc, Hué con gin gilr dugc nhiéu di tich ¢6
xua gém cd mot quan thé bén bd séng Huong, chla
chién, lang tdm cac vi vua chda, hoang than, cac pha
dé, Pai ndi cta triéu Nguyén. Cac di tich lau doi tur ba
bén tram nam. Do d6, vao ngay 11/12/1993 quan thé
di tich c6 d6 Hué dugc UNESCO c6ng nhan la Di san
Van hoa Thé gidi.

Vé am nhac, kich nghé Hué, dau tién phai nhac dén
Nha nhac Cung dinh, dugc UNESCO c6ng nhan la Di
san Phi Vat thé Thé gidi vao nam 2005 va dén nam
2008, UNESCO lai cdng nhan Nha nhac Cung dinh la
Di s&an Van hoa Phi Vat thé ctia Nhan loai. D6 1a cac bai
bai tung, bai nhac, cac bai mua, cac loai nhac khi nhu
dan tranh, dan nhi, dan nguyét, dan bau, dan co, séo,
tréng, sanh... Am nhac kich nghé Hué gém c6 150 vé
mua lén dugc dung trong cac budi té 1&, chuc tung; rat
nhiéu diéu mua, diéu ca, diéu ho, diéu hat phat xuat ti
cung dinh, ti dan gian. Ca Hué, ho Hué, hat boi, kim
sanh ¢ nhing hinh thidc phong phu vé giong diéu,
thé loai nhu néi 16i, hat nam, hat bac, luu thdy, hanh
van, kim tién... Cac tuéng hat déu mang noi dung
¢6 hau, dé cao trung, hiéu, tié€t, nghia. Tai Dai ndi, cd
nhing nha hat nhu Duyét Thi dudng, Tinh Quang vién,
Thong Minh dudng, trudc kia la noi trinh dién hat boi,
ca mua phuc vu cho vua quan, quy toc nay dugc dung
dé phuc vu ngudi dan, dac biét 1a khach du lich. Du
khach cling c6 thé thué do di doc séng Huong, thué ca
ky, nhac cong phuc vu. Trong ndra dau thé ky XX, tru s&
Ho6i Quéang Tri la nai thudng t8 chiic cac budi dién kich
noi, trinh dién am nhac hay dién thuyét. Trudng hat Ba
Tuan (hay Bong Xuan lau) dugc thanh lap tir 1920 va
hoat déng trong khodang hon 30 nam, thudng xuyén
trinh dién hat boi va thinh thoang c6 ca kich kim sanh
hay cac doan cai luong tu trong Nam ra luu dién. Am
nhac, kich nghé & Hué |a hoat dong van héa néi troi
cla dat Than kinh, c6 anh huéng manh dén tinh cam,
tu tudng clia ngudi Hué.

V& my thuat, my nghé, Hué cling ndi tiéng vdi cac tac
pham diéu khac trén g, trén da, trén déng. Cac nghé
duc dong, nhat la duc chudng, hay cac d6 thd cling vai
cac nghé lam l6ng deén, hoa giay, nén 14, guéc... cling
la nhirg nét dac trung cia hoat ddng my nghé Hué.
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Vé &m thuc, Hué dugc xem la c6 nhitng mon an da
dang, déc dao va rat ngon. Kiéu cach nhat la cdc mon
an cung dinh ctia vua chia triéu Nguyén. Nghe néi moi
bira 4n cla vua thudng gém nam ba chuc mén &n rat
sang trong, hi€ém quy va ché bién rat cong phu. Mén an
clia dan gian thi don gian, cac hang quan thi ban cac
mon dac san nhu bun bo, banh canh, banh xéo, com
tdm... la miéng déi vai khach phuong xa nén rat hap
dan. D6 la chua ké hang chuc loai ché, loai banh chi
riéng cé & Hué.

Vé 1& hoi, cling nhu & cac tinh thanh khac cla dat
nudc, 1& héi In & Hué la Phat dan, Vu-lan, Phat thanh
dao, cau quéc thai dan an, 1& ciu siéu & Hué dugc t6
chuc rat quy mé, thu hat quan ching nhan dan. Bac
biét 13 1& hoi dién Hon Chén va cac budi chdu déng dugc
t6 chic rai rac & nhiéu nai trong thanh phé Hué. Lé hoi
Hon Chén la 1& hoi 16n, va dugc xem la rat quan trong
d6i v6i nhiing ngudi theo tin ngudng Dao Mau. Tai dién
Hon Chén, trén bd sdng Huang, phia thugng ngudn,
ngudi ta thd Mau than Thién-y-a-na (Ponagar) c6 géc ti
Champa, vé sau con thé Mau Liéu Hanh (vi cdng chua
cda Viét Nam). Lé hoi nay thudng cé t6 chiic hau déng.
Lai tan, 16i ca, dugc phu hoa bdi mot gian da thu nhac
khi truyén théng xudng 1én dé tiép rudc cac Mau, cac
quan, cac cd, cac cau ... & thugng gidi sé giang tran. Cac
déng nhan (6ng déng, ba dong) sé la hoa than cda chu
vi dy. Qua than xac cac dong nhan, chu vi sé giang lam,
nhay mua va ban phudc cho nhiing ngudi du €.
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Khong thé ké hét nhiing thanh t6 ctia van hoa Hué,
trong khuon khé bai nay, chung t6i chi nhdn manh
mot s6 nét ca ban nhu da néi trén.

2. Van héa Phat gido

Phat gido cling nhu cac ton gido khac, dugc hinh
thanh sau van hoa, dugc xem la mét bé phan cuta van
héa, lai c6 anh hudng dén van héa, khién van hoa tré
nén phong phu, dac sdc hon. Nguoc lai, Phat gido cling
chiu anh hudng ctia van hda, tao nén y nghia Phat giao
divao long dan toc.

Van hoa Phat gido da tham nhap vao Hué tu lau
doi. TU trudc nadm 1306 khi hai chau O Ly (thudc
Quang Tri, Thira Thién Hué ngay nay) dugc nhugng
cho triéu dinh vua Tran Anh Tong, noi day da la vung
dat thudc nudc Champa, dudi thdi vua Ché Man,
moét vi vua theo dao Phat va la mét Thién su, Vién
chu Vién Phat gido Déng Duang. Da&i Tran va cac doi
Hau Lé, Trinh, Nguyén thi Phat gido tai day ngay cang
phat trién, chlia Phat cang lic cang nhiéu. Khi chua
Nguyén mudn lap triéu dinh riéng, 1y Phat gido lam
tén gido chinh, d6i lap véi triéu Lé Trinh véi thu d6 la
Thang Long dang thinh hanh Nho gido.

Cac thanh t6 thudc van héa Phat gido, du bat ci &
dau, thai nao, van la niém tin Tam bdo, su Giai thoat
khoi khé, tur bi, hién thién trong 16i s6ng, trong giao
ti€p. Tat ca dugc thé hién qua cac kinh sach, cac bai tan
tung, thi ca, am nhac, I& lac, kién trac, chua thap, niém
tin, su tu tap...



Theo théng ké cta Ban Ton gido Chinh phd, Thia
Thién-Hué c6 60% ngudi theo dao Phat, 1.035 Tang Ni
(546 Tang, 489 Ni), 563 tu vién gbm cac Phat tu, tinh
X3, tinh that, niém Phat dudng, trong d6 c6 hon 100
ngdi chuia c6. Tinh theo ty I& dién tich va dan sé thi s6
Tang Ni, Phat t va tu vién tai Hué thudc hang cao nhat
nudc. Niém tin Tam bao, y thiic vé nghiép, nhan qua da
tao nén nhiing con ngudi sg diéu ac, lam diéu thién,
an & hién lanh. ChuTang Ni chuyén cham tu tap, ngudi
Phat tu thi gilt ndm gidi, tam gidi, an chay méi thang 2
hay 3 hay 8 ngay, nhiéu ngugi an trudng trai nhu chu
Tang Ni. Viéc an chay tao ra nhiéu mén chay trong dm
thuc, ngon, la va ndi tiéng.

Chua Hué khéng 16n lao, d6 sé nhung hai hoa véi
khung canh, véi thién nhién, trang nghiém, dep dé, nhe
nhang, thanh thoat. Doc b& soéng Huong, chua toa lac
rai rdc; tai vung nui, vung qué, noi héo lanh, chta lam
dep cho thién nhién, thién nhién lam dep cho chua.

Ngudi Phat tir dén chua, khéng khi tram lang, khung
canh dep dé, tiéng kinh cau ké khién cho tam ngudi tinh
lang, hién hoa, anh hudng dén 16i séng, su giao tiép, suy
nghi, tinh cdm, niém tin... tao nén cét cach van héa cao
dep. Hau hét cac chuia déu co cac tugng Phat Thich-ca,
Di-da, chu Phat, B6-tat, chuT6 khai tong, khai son. Trong
khuén vién chua c6 tugng Bé-tat Quan Thé Am va Bo-
tat Di-lac; mot vi tugng trung cho nguyén ly Me, ngudi
me che chd, nuéi dudng, dap ting nhiing cdu mong cla
con céi; mot vi tugng trung cho su tu bi hy xa, cho cai
tam trong sang, hién hau cdia con ngudi.

3. Su'tuong déng giita

vén héa Hué va vin héa Phdt gido

Suébt 2.000 nam ké tir khi Phat gido du nhap nudc ta,
van hoéa Viét Nam va van hda Phat gido da chan hoa,
gan bé vai nhau trong long dan tdc. Van hoa Hué la
ké thira va la mét thanh phan rat quan trong cda van
hoéa Viét Nam thi su tuong déng vai truyén théng ay la
duaong nhién.

Ngudi Hué ciing nhu moi ngudi trén khap thé gidi,
déu mong cau binh an, thoét khé, sg nhiing két qua
xau do hanh dong sai lam, ghét bao luc, yéu hoa binh,
hién hoa, chan that. Bay cling la gido ly Phat gido vé
gidi thoat khoi khé, nhan qua, nghiép béao. Phat gido
cling di vao mét sé tin nguéng dan gian & Hué nhu tuc
tha Thé dia, Cay da, ¢6 thu, thd Trai... thi trong Phat
gido (nhat I1a kinh Bén sanh, Jatakas) cling nhic dén
than dat, than cay, than nui, chu Thién, Pham Thién.
Tin ngudng Dao Mau thd Thién-y-a-na, nhung c6 dén
cing thd Phat A-di-da, B6-tat Quan Thé Am chung véi
Quan Céng, Tran Hung Dao... nhu trong mot chi phai
cta Dao Mau la Thién Tién Thanh gido.

V& am nhac, cac nhac diéu c6 su anh huéng qua lai
gilta cung dinh nha Nguyén, nha chlia va déan gian, cac
nhac cu thi chung nhat 1a cadc nhac cu c6 truyén. Vé 4m
thuc, cdc mén chay ti nha chua, ti gidi cdm sét sanh

cla Phat gido cang ltc cang phat trién ra ngoai xa hoi,
dugc ché bién, cach tan, cing véi cac mén man tao
thanh nhiing dac san Hué.

Nhiing thanh t6 van héa vira néu trong su tuong
déng cla van hdéa Hué va van héa Phat gido ¢ cong
nang thuc day su phat trién du lich tai Hué.

IV. Cdng néang thuc day su phat trién du lich

Ngay nay, du lich dugc hi€u la du lich van hoa
(cultural tourism) hay du lich tam linh (spiritual
tourism), c6 khi ddong nghia vai du lich niém tin (faith
tourism), du lich hanh huong (pilgrimage tourism), du
lich tén gido (religious tourism). Du lich van hoéa la tiép
xuc véi van héa clla mét quéc gia, mot vung mién, 16i
s6ng clia nhiing ngudi dan & do tai cac vung dia ly, lich
st cGa ngudi dan, nghé thuat, kién truc, ton gido va
cac thanh t6 khac dinh hinh cho 16i séng clia ho (theo
definitions.net, Definitions for culture tourism). Alex
Norman trong tac pham ctia 6ng, Spiritual Tourism, bao
rang du khach khi di du lich sé néi két v6i chinh minh,
tim thay minh, suy nghi vé minh. T4t ca y nghia vé du
lich da néu trén déu dugc du lich Hué dap tng. Su dap
Ung nay cang manh mé, sau dam nhd vao su tuong
doéng gilta van hoa Hué va van héa Phat gido.

V. Thay I6i két

Di nhién, nhu da trinh bay, su tuong déng gitia van
hoa Hué va van héa Phat gido c6 cong nang thuc day
su phat trién du lich tai Hué. Tuy vay, su tuang dong
nay khong phai la diéu kién du cho viéc phat trién du
lich, yéu t6 con ngudi la vo cling quan trong. Ching toi
mudén noi dén tri thiic, ky nang, su quan ly ctia chinh
quyén, clia hgudi ngudi t6 chiic va diéu hanh du lich,
va sy hudng Uing clla ngudi dan trong viéc bao vé moi
trudng, thién nhién, cac kién tric ton gido, cac di tich
van héa, lich st va 16i s6ng, cach hanh xu, giao tiép.
Bugc vay, ching ta c6 thé tin chdc nganh du lich Hué
sé phat trién manh mé. m

Tai liéu tham khao:

- vi.wikipedia.org.

- slideshare.net.

- sciencedirect.com.

- phnhan.vngarden.com.

- tourdulich.org.vn.

- Thich Minh Hién, Vdn héa Phdt gido, thuvienhoasen.org.

- Nguyén H{ru Toan, Phat gido Thua Thién-Hué, btgcp.
gov.vn.

- Ensemble de monuments de Hué, frm.wikipedia.org.

-Hue:SomemusttoseeinHue, TrungtamBaotriDitichC6d6
Hué, hueworldheritage.org.vn.

- Definitions for Cultural Tourism, definitions.net.

- Alex Norman, Spiritual Tourism, The Tower Building,
London, 2011.
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Danh tuéng tudi Hoi Ly Thudng Kiét
va tacpham ‘Nam quécson ha

Ky niém 1.000 ndm, ndm sinh Ly Thuong Kiét (Ky Dau 1019-2019)

THOM QUANG

ach day 1.000 nam vé trudc, moét than dan

& kinh d6 chao doi va sau nay khi I6n 1én,

6ng da danh ca tam hén va suc luc cho su

nghiép dau tranh gianh doc lap cda dan

tdc. Than dan do chinh la Ly Thudng Kiét,
ngudi anh hung dan téc, nha quan su kiét xuat, nha
chinh tri va ngoai giao tai ba. Hién nay, trong khéi Moc
ban triéu Nguyén - Di san tu liéu thé gidi con luu gil
kha nhiéu ban khac ghi chép vé danh tuéng dac biét
nay ciing nhu tac phdm bat hi “Nam quéc son ha” gan
VGi tén tudi clia dng.
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Danh tudng Ly Thudng Kiét vén ho Ngo, tén Tuan,
ngudi & lang An X4, huyén Quéang Buc (Ha Néi). Ong la
con ctia Sung Tiét tuéng quan Ngo6 An Ngir, me ho Han.
Cha mat luc Ngo6 Tudn mdi 13 tudi, dugc ngudi chong
clGa c6 dem vé nudi an hoc & phudng Théi Hoa. Luc
sinh thai, Ng6 Tuan la ngudi khoi ng6, tudn td, théng
minh, nhanh nhen. Hang ngay, Ng6 Tuan thuang luyén
cung kiém bay tran dé, dém chong dén doc binh phap.
Ong chéng thanh tai va lién ti€p dugc thang chic.

Nam 20 tudi, Ng6 Tudn dugc dua vao lam hoan quan
trong cung vua, 22 tudi gilr chiic "Hoang mon chi hau”



trong quan tuc vé. Khi vua Ly Thanh Tong 1én ng6i, Ngo
Tudn r&i khoi noi cung, dugc dua ra giup viéc cho nha
vua tai triéu dinh. Ong dugc phong Thai bao, cam “tiét
viét’, di thanh tra cac quan & vung Thanh - Nghé. Nam
Ky Dau (1069), Ly Thanh Téng di danh Champa dé yén
mat phia Nam, 6ng dugc clf lam tudng tién phong, lap
cbng 16n, vua phong Phu quéc Thai Gy, tudc Khai quoc
cébng va ban cho quéc tinh (ho clia vua). TU day, Ngo
Tudn mang ho vua, goi la Ly Thudng Kiét.

Luc bay gi®, & Trung Hoa, nha Tong am muu xam
chiém nudc ta, ra stc luyén tap binh ma chuan bi sang
xam lugc Pai Viét. Bugc tin, vua Ly Nhan Téng triéu cac
dai than ban ké chéng gidc. Luc héi dam, Ly Thusng
Kiét la nguai dau tién trong lich st dan toc dam dé ra:

“Ng6i yén doi gidic sao bdng dem qudn ddnh truéc dé
chdn cdc mai nhon ctda gidc’.

DO la co s& cla chién lugc “Tién phat ché nhan” (ra
tay trudc, ché ngu dich). Ong nhin xa tréng réng, lap lai
khéi doan két trong triéu, dé nghi Linh Nhan Thai hau
cho goi Ly Pao Thanh vé trao chiic Thai pho, cing ban
viéc gitr nudc. Bén trong gilt yén ndi tri chudn bi khang
chién chéng ngoai bang.

Ngay 27 thang 10 nam At Mao (1075), Ly Thudng
Kiét dem theo 10 van quan, chia lam hai dao, cung véi
Pho tuéng Tén Dan danh sang dat Tong. Pao quan thu
nhat do Tén Dan chi huy, gém quan clia cac viing dan
toc do Than Canh Phug, Vi Thu An, Hoang Kim Man...

dan dau, danh thdng vao thanh Ung Chau (Nam Ninh
- Trung Quéc) theo dudng bd. Pao quan thd hai do
6ng truc tiép chi huy, theo dudng bién d6 bo vao Chau
Kham, Chau Liém (Quang Bong).

Vao dat Téng, éng viét “Phat Téng 16 bé van” néi rd
ly do cudéc hanh quén ctia minh la dap tan su chuan
bi xam lugc ctia nha Téng va giup nhan dan Hoa Nam
thoat khoi canh lam than do Vuong An Thach cung
triéu dinh nha Téng gay ra. Nha do, 6ng dugc nhan dan
Hoa Nam ung hé, quan éng di dén dau, quan Téng bi
danh tan dén ddy. Nhan dan Hoa Nam goi 6ng la “cha
ho Ly” Quan ta tién vao thanh Ung Chau va sau mot
thai gian vay ham da ha dugc thanh. Thdy cudc hanh
quan da dat két qua, 6ng ha lénh rut quan vé, chudn bi
chéng giac.

Nam Binh Ty (1077), nha Téng sai Quach Quy dem
30 van quan sang xam chiém nuéc Nam ta. D€ chéng
gidc, Ly Thuong Kiét cho lap phong tuyén séng Nhu
Nguyét (song Cau) dé chidn giac réi cho thay quan
danh bai gidc & vung bién Quang Ninh. Quan bd cla
Quéch Quy danh dén séng Nhu Nguyét thi bi chan
dung. Nhiéu tran chién dau quyét liét xay ra. Giac Téng
khong sao vugt dugc phong tuyén Nhu Nguyét, danh
déng trai chg vién binh. BDang dém, Ly Thudng Kiét cho
ngudi vao dén thd Truong HEng, Truong Hat & phia
Nam b& séng Nhu Nguyét, gia lam than doc vang bai
tho “Nam quéc son ha”. Méc ban triéu Nguyén, sach
Dai Viét st ky toan thu, quyén 3, mat khic 9 con khic
ghi bai tha nhu sau:
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Nguyén van chir Han:
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Phién am Han Viét:
“Nam quéc son ha, Nam dé cu,
Tiét nhién dinh phan tai thién thu.
Nhu ha nghich 16 lai xam pham,
Nha ddng hanh khan tha bai hu”.

Dich nghia:
Séng ndi nuéc Nam, vua Nam 6,
Ranh ranh phan dinh tai sdch troi.
C6'sao Id gidic sang xam pham,
Ching bay sé bj ddnh toi boi.

Bai tho “Nam quéc son ha” ra ddi da khich Ié tinh
than quan si, tang chi khi chién dau va quyét tam diét
giac. Bong thai, bai tho da lam cho quan Téng hoang
mang, lo sa.

Haon mét nidra s6 quan giac bi tiéu diét. Tiép do, 6ng
cho ngudi sang nghi hoa, m& dudng thoat cho giac.
Tudng gidc la Quach Quy déng y va voi va rat quan vé.
Quan Viét bam sat gidc va chiém lai nhirng vung dat da
mat. Sau chién thang, Ly Thudng Kiét lo viéc ndi tri, tu
b6 dé diéu, dudng sa, stia d6i bd may hanh chinh trong
ca nudc. Vua Ly nhan 6ng lam em nudi va cr 6ng trong
coi chau Ai.

Nam At Dau (1105), Ly Thudng Kiét mat, tho 86 tudi.
Véi cong lao hién hach clia minh, Ly Thudng Kiét ting
dugc ca triéu dinh nha Ly quy trong. Ngay ltc 6ng con
séng, Ly Nhan Téng da cho lam bai hat dé tan duong
coéng trang. Dudi triéu Nguyén, vua Minh Mang cing
tiing ca nggi chién cong clia Ly Thuong Kiét rang:
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“Tra trong SU ky cac triéu dai An Nam va
Thuc luc ban triéu da chép vé su'trang cdc céng
than khai quéc va trung hung: cdc doi truéc &
An Nam thi nhu Dinh Tién Hoang cd diing lugc
hon ddoi, binh dugc 12 s quadn, xung la Van
Thdng vuong. Cdi c6ng ddnh dep déu tu minh
lam nén, chdng thdy bdy téi c6 vé céng gi. Lé
Dai Hanh do su nhudng ngbi dugc nudc, cling
khéng c6 bé toi vé thdan cé céng to. Duy c6 Ly
Thuong Kiét nha Ly, c6 viéc ddnh chdu Kham,
chau Liém, bé gay qudn Téng. D6 la vé cdng bac
nhdt xua nay; lai hai lan ddnh tan qudn Chiém
Thanh, gitryén dugc bién gidi, céng lao va danh
tiéng hon ca mét doi”.

(chén ban scan), tap 4, trang 562-577, q159)

Vua Tu Buc cling cé nhan xét:

“Ly Thudong Kiét nhiéu muu lugc, ¢6 tailam tudng sodi,
hai lan ddnh bai nha Téng, thanh thé rung déng. Xua nay
truyén lam Vb céng dé nhat”,

Cam kich trudc tai nang cda danh tudng Ly Thudng
Kiét, vua Tu Duc da lam bai tho ngu ché sau:

Nguyén tac chir Han:
HER A 25 A
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Phién am Han Viét:
Kham dung ha tu s tu cung
Ban luan tudng lugc hitu thuy déng
Lu&ng xam Téng canh uy thanh chan
Than thi cdng ma ti€p hoai nhung.

Dich nghia:
P stcra dailo ty cung
Kinh luan tudng soai cé ai déng.
Hai lan danh Téng vang thanh thé,
Pua it tai ba cling dugc cong.

Dung la tai nang quan su kiét xuat cta Ly Thuong
Kiét da khién cho ké thu cing phai khiép phuc. m

Tai liéu tham khao:

1. H6 so H47/7, Méc ban triéu Nguyén - Trung tam Luu tri
qudc gia IV.

2. HO s H22/160, Mdc ban trieu Nguyén - Trung tam Luu
trit quéc gia IV.

3.H6 s6 H31/10, Mdc ban triéu Nguyén - Trung tam Luu trt
qudc gia IV.

4. HO so H97/8, Méc ban trieu Nguyén - Trung tam Luu trir
quoc gia IV.

* Anh clia tac gia



Nu cwoi Di-lac

KIM HOA

NG nu cudi tam vo lugng vi tha

Tir mudn kiép da tir bi hy xa

Giita dai thé dugi mit nhin vo nga
Nén bén mua xuén ciing van 1a xuan.

Dudi dai sen con quy xubng chon thuan
Chiém ngudng hudng vé kim than ngoc dién
Mong xa bo duoc mé 1am ta kién

D& cuu mang theo suét quang duong doi.

Nghe bui tran dang la ta budng roi

Tam thanh than vira phuc hdi nguyén trang
Giita chanh dién huong trdm bay lang dang
Chiém an Ngai da lugng ca bao dung.

Nay c8i tran di lac giita mé cung
Con mit thit khong thiy bo Dai Giac
Ngai dai dtc ban nu cuoi hy lac

Con khong con la 1am véi doi con.

Coimaigia
don gi6 ngan xuan

TRUONG KHANH

Ngan xa khuét vong &m rirng rd,

Mang huong xua cb tich luy tran,

Muia 40 anh tri xudi huyén hoic,

Ai v tinh dung dinh Mai @éng?!

Chur xa quén mat cach long,

Con ching hoai niém dang hdng liéu trai.

Than gia ci - vai gy xo X4c,

Canh khé queo - mo rac dang doi,

Nghe mui lya, nang xuan 4o mdéi,

Then xuan vé& buém doi tim huong.
Chiéu nghiéng chim nép vé duong,

Trién hoa mot déa vo thuang sic khong?!

Gi6 xuan min 4m long l4o khach,
Déy giéng soi nhin mat doi ta,
Thoét 4n hién vét han khé dé,

Trong hanh hao cudi phién xuan ta,
Mai gia lum cum - xuan qua,

Hoa tan nhuy héo duong ta khéi bay.

Gi6 ngan xuan lit lay thdi khé

Con chdt hoi nhé nhe, yéu com,

Xin gép mat vai doi cudi kiép,

Coi mai gia quay dép vé non.

Gi6 lay pho phat da mon,

Thoi gian bbi xda, vubng tron nghiép tho!!

Tam tinh xuan

TINH BINH

Ban than én ché mua sang

Gi6 to dbi ngon vé ngang lung troi
Ning gieo giot 4m noi noi

Muia thay 40 méi xanh ngoi sic xuan

Mugn phién gong ganh gian truan

Thang nam chdng chét trén lung mét nhoai
Tudi tho lac soi khéi bay

Hoe hoe rom ra cu khoai ngu vUi

Xuan phai xuan tham... bui ngui

DAt troi tho tré nu cudi thanh tao

Giat minh soi lai hu hao

Ngat chum tudi dai so mau nguyén xuan...
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Rurng cii

TRAN BAO PINH

mai nguoi c6 vé tham Chang Riéc
rieng ¢t Tay Ninh 1& rung mua

thap nén huong long thuong dat chét
xuong tan cbt rui dan bom mual

mai nguoi ¢ vé tham ring ci
t6i goi tinh toi tra lai ring

t6i goi hon toi trang biét xtr

soi budn treo dbc ndi mu swong

mai nguoi c6 vé tham Chang Riéc
16i cii riing xua gié xac xao

chién si boi hoi dau dau mat

md chdn that lac biét phuong nao!?
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b1 qua .

thé giéi trong toi
MIEN PUC THANG

Di qua thé gidi trong toi

Cung nhirng diéu tan chir nghia

Mau lai ni mau mo dia

Mau nhitng sé phan bi thuong

Toi lai di qua doan truong
Om chat vu vo ngay cii
Mt tho dai niém hoai xt
S4c den &m anh vo hon

Toi lai di qua cb don

Thé gigi trong minh bét tric
Tiéng hu vo ludn gao gét
Vuon xua kho kiét tdm can

Tinh em mong van chua tan
Khoéng thé khac hon, khong thé
Vuot qua nhirng hd dau nhu thé
Ta lai mang nhitng ganh sau

Di qua thé gi6i bé dau

Ta lai gap minh nang triu
Mo mat gidc mo ddng diéu
Mo vé nhau giac mo doi

Di qua thé gi6i trong tdi...

Song hién thién
TANH THIEN
Nghiép d& tao cach chi chay thoat

Biét sai 1am dut khoat ngimng ngay
Bo di céi ngd sau day

Thanh thoi ting budce thang ngay dung cong.

Ngay hai bita nu6i xong than thé
Sbng gian don bo té dua doi

Tim Thay hoc dao séng soi

Dan da thoat canh néi troi luan hoi.
Xem chdng sinh 1a nguoi than thich
Moi hanh vi tu tich man Ian

Cudc doi 1a ca ngudn an

Dirng gy oan nghiét thém phan khé dau.



Chua Dau

NGUYEN THANH NGA

Chuia Dau thoang tiéng chudng dong
Nghin xwa non nuéc Lac Hong vé day
Song xua chim dudi dat nay

Mot dong lich st van xoay quat cudng

Nhé xua guom bau Trung Vuong

Cudi voi dudi gidc viét chuong sir vang
Gitr yén mot dai giang san

Luu truyén con chau vo van uy nghi

Soéng Hong tap nap ngudi di

Nhé chang sdng Budng héi quy nhip mua
Mot d6 thi cd nghin xua

Mot thuong cang Ién ning mua da tieng

La noi hoi tu lay ling

Nhitng dong van héa anh hing mudn noi
Thuo Tay Han, dudi gam troi

Vung Luy Lau da goi moi tu do...

Dét xua nang L&o, mua Nho...

D6a sen Phat An, con do A Trung

Mot khong gian gié hon dung

Ngén chan Giao Chi cong cung sic mau

Luy LAu, Luy Lau, Luy Lau

Trai tim Kinh Viét hat cau Thuan Thanh
Thanh xwa may tring bay quanh

Bay gio con mot “doan vanh” don so

DA4u chan Si Nhiép réu mo

Nhung hdn Bai Viét ngon c& hong bay
Trai bao cudc thé ddi thay

Maéi chiia che cho dat nay son khé...

Ban Mé
mua bwém bay

THANH TRAC NGUYEN VAN

Ban Mé mua buém bay
L4 roi tirng manh gay
Ca phé lung linh sanh
Ngot ngao ma sao say?

Vay chao Sérépok

Song troi khéi phi mo
Chot yéu troi Daklak
Thanh phé chim swong mo.

Ché ruou can Y mién
Ron ra digu cong chiéng
Can di chiéu bui do
Bazan dét troi nghiéng.

Kia ai nhu bam San
Cudi voi vuot dai ngan
Nguc tran mau sam chép
Hon str thi am vang...

Phai em hay la hoa
Culc Ban Mé muot ma
Tiéng cuoi Xuan son nir
Em gui vé dau xa?

Ban Mé mua buém bay
Néng dep hon tirng ngay
Trang tho vang rung khé
Tha hon thu 18n may.
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Hoa cga mdt dem

CAO HUY HOA

g6i vuon nha ban téi quanh nam xanh

tudi b6n mua hoa ng, 1a nai thinh thoang

ban bé ching toéi hay lui t6i. Mot budi

sang tr&i trong nang nhe, chit cdm xuc

chot dén khi t6i nhan ra léng khong
nhiing canh hoa quynh quéo lai, chi con chut hoi tan
dé treo vao canh. Thudng thi cac loai hoa cé canh, khi
tan thi canh hoa roi va con gitt dugc sac, riéng hoa
quynh khéng roi canh, hoa ra di bang cach tra huong
sac vao hu khong, chi trong mot dém.

Bém trudc, mét nha nhiép anh hay tin hoa quynh sé
ndg, da phuc tai nha ban t6i ti chin gid t6i cho dén nla
dém, dan dung phéng canh, anh deén, cat tia canh, b
tri hoa, va chd dgi hoa nhe bung cénh ra, rung rinh, cho
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dén tron day. Thé la nha nhiép anh da dugc mét bod anh
hoa quynh c6 gia tri my thuat, man nguyén ra vé, dé
lai tang thuong cho khu vuon va... cho t6i, cdm nhan
nghiét nga cda vo thudng! Thuong thay cay quynh, tu
vuon lén cao, rd |4 dai bén canh than 1dng khong, dua
vao may cay hong qua, gti gadm mot chit ré vao than
cay khac, binh thudng gia chd chdng déy, cho dén khi
ra hoa, thi huong sac clia hoa méi dugc don nhan va
cling chi mot dém, roi tréi vao hing ho.

T6i khéng hao phéng trong cay quynh rai rac trong
vudn nhu ban téi, téi chi tréng trong chau, véi udc
mong khi cay ra hoa va chuan bi n& vao mot dém
nao do, téi sé rinh chau vao lan can, “don” minh ngam
hoa. Hau nhu khdp moi nai, quynh chi chon ding mét



thdi diém vao ban dém dé khai hoa n& nhuy. Khoang
9 gid t8i, chuyén déng mé dau vdi nhiing cuéng hoa
mau thdm nhat ti tr ma ra, ban dau nhimng canh hoa
ngoai cung bung nhe, dén cac I6p canh hoa ké tiép,
cudi cung la bup hoa 6m ap nhuy vang, né theo tung
lan gié mong manh pha ra tung dot huong thom, ngot
ngao, nhé nhe. DS 1a thai gian quy bau dé thudng
ngoan hoa, cham chu nhin hoa dé ngé ra rdng & day,
su thanh khiét la tot cing v6i mau trang nga tinh khoi
va mui huong c6ng hién cho dai. Cai dep mong manh
vao lic dém khuya thanh vang, khi va tru dé yén cho
dém den ngu tri, la gia tri déc ddo cta hoa quynh.

C6 hoa quynh nao dé tinh hon, n3 vao ban ngay hay
khong? Cé nhiéu lam, va t6i da thay, & My, véi cac mau
do, héng, vang, cam, cady dé trong, ra hoa rat nhiéu.
Ba con ta qua thich, dem vé tréng & qué nha, nhung
cay khoéng thich nghi vai thé nhuéng va khi hau, nén
it ngudi trong thanh cong. Tuy thé, dau cho noi nao dé
trén nudc ta xuat hién nhiéu hoa quynh da dang vé
mau sac va nd ban ngay, thi dia vi nir hoang van danh
cho hoa quynh trang n& vé dém.

Lau nay t6i ci tudng quynh la cay hoa & nudc ta va
phuong Boéng, khéng ngd n6 cé ngudn géc & Trung
MY, thudc ho xuong réng, tiéng Hy Lap la Epiphyllum -
epilatrén, phylliumla 13, Epiphyllum la trén [, cé nghia
moi bé phan cla cay déu la trén la. Than dan cta nir
hoang nay la sang trong vai quynh nhiéu mau, la dai
ching véi cay thanh long, 1a my ni vdéi tiéu quynh
trong chau, va ciing la hoang da véi cay xuong réng
s6ng khoe trén dat kho can bac mau.

Hoa quynh n& vé dém, xtiing dang dé van nhan thi si
lam tho xudng hoa, va néu hoa né vao dém trang sang
thi co gi dep bang “Khi xem hoa né khi ché tréng lén™.
Oi, biét bao nhiéu van tho hay vé hoa quynh, t6i chixin
mugon tho ctia Té Hanh:

Trén hoa trdng sdng mét ving

Duéi trdng hoa né biing biing nhuy béng
Hoa la trdng ddu canh cong

Trdng la hoa ngu trdi trong ngdi ngdi.
Hoa trdng vdi lai hon téi

Phut gidy hu thuc ddt troi tréi qua.

Dén khi thic ddy nhin ra

Anh tréng vira tdt, sdc hoa vira tan.

Trong cay quynh khéng co gi la cong phu, nhung
thudng thic hoa quynh vé dém qua that la phai tron
tinh véi hoa. Va theo t6i, khé ai tron tinh véi hoa cho
bang mot nha van nl, Margaret Renkl, bén nudc My
xa x0i. Ba da thé 16 cong phu va tinh cdm dé trong mét
bai bao trén New York Times, ngay 21/9/2018, nhan dé:
“Journey to a Night Flower” (chuyén di tham Hoa Bém).

Ba da biét dén hoa quynh ti khi con nhd, ching
kién ba ngoai clia ba trong va cham soc cay quynh,
nhung dua bé gai khéng mdy cam tinh véi cay nay. Cay

gi ma Iénh khénh, vo trat ty, 13 thi dai, 13 ¢6 rang cua,
|4 thi nhu cay nhon. Khi chiéu thu chém lanh, ba cu lé
mé bung chau hoa vao nha, dat trén ban khéng xa [0
sudi, va tham mong cay ra hoa. May man chi dén mét
lan qua hang chuc nam. Cé bé nghi khéng ra, vi sao ba
ngoai, mot co gido gia & mot ngdi trudng nhd, lai thich
chi cai cay nay gilra ménh mong canh déng dau phung
trong tiéu bang khac nghiét Alabama? Cudi cling, c6
bé chihiéu la cudc ddi ba da gan bé véi cdy dé dé uong
uong do.

ROi cO bé 16n 1én, ciing da tréng cay quynh, cung véi
ngudi anh. C6 gai, gid da la nha van, chd hoai chd mai,
cdy van khong ra hoa. Thé ma mdi day, nha van nhan
dugc e-mail cia ngusi anh phan khai cho biét, hoa sé
NG vao téi nay; va anh khong quén dinh kém mot tdm
anh chup cdy quynh dam nu hoa. Nhan tin vui thi troi
da vé chiéu, ba van quyét dinh lai xe trén quang dudng
dai 50 dam, gilta troi khé ndng, cay céi hai bén dudng
ph day bui, d€ “lam mét cuéc hanh huong dén mét noi
chdng dé lam gi, ngodi viéc ngdm mét déa quynh!’, va
cudi cing ngd ra “Hoa nén na vién mén, va huong thom
ngot nhe lan téa ca céin phong. Hoa ctia nhiing gidc mo!”.

Khong chi nha van, con cé ban bé va lang giéng cua
ngudi anh clng tu héi vé day, cing cha doi déa hoa
dém man khai nhu “mét dda bé chao dai”. Phai chang
moi ngudi déu khéng mat di nhu cau s6ng gilia cay cd
cho dau ngay nay, chi c6 2% ngudi My s6ng vai nghé
nong? Tac gia trd lai qué khi véi nhiing thé hé di qua.
“Téi chi md&i thudéc mét thé hé rdi xa néng trai, va téi da
trai nhiéu ndm thoi tho du trong thé gidi ma me téi da
Ién Ién, cing la thé giGi ba ngoai t6i I6n Ién, réi trude doé
ba c6 téi va trudc nita khéng ai nhé néi. Cirmoi ndm, qua
nhiéu tudn, téi da ngu trén cdi giudng ma me téi da nga
thoi con la dua tré, téi di chdn trdn trén con dudng bui
dé ma me t6i khi tré da di; t6i da dn trdi mdn den cua cdy
mdn I6n 1én bén canh cudc ddi tho du cia me, cho dén
khi man Ién men dudi dnh ndng mdit trdi Alabama dé lam
thanh rugu néng”.

Ba ngoai téc bac pha bay bay trong gié, cay man
Ing 1&ng trai chia thoi tha du, bui dé 18m vao cac ngén
chan... cla ngay hém qua, ddéa hoa quynh tinh khoi
thanh khiét phu du cia ngay hom nay nhu ggi lén tinh
thuc. Va nha van két luan: “Vao thoi dai cda chuyén dich
I6n vé véan héa va néi thdt vong vé méi trudng, mét gior
cla doi hoa da cho t6i nhd rdng, khi thé gidi dung nhu
nhding gi ma né phdi nhu thé, thi toi thudc vé thé gici do”.

Mong rang thé gidi dé clia nha van sé quy tu nhiéu
tiéng ndi ctia luong tri nhan loai dé Trai dat xanh tuai
hon va con ngudi chan hoa yéu thuong hon. m

Chu thich:

1. Khi chén ruou khi cuéc co

Khi xem hoa né khi chd trdng lén.

(Trich trong Truyén Kiéu, doan Kim Kiéu doan vién).
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Hoa xuan

buic tranh qué ém dém

hac si

Pham

Duy

da cé

m ot

nhan xét v6 cung

tinh té€ vé nhing

ban nhac xuan

sang tac  trudc

nam 1975 & mién

Nam phan nhiéu la

buén. N6 thé hién

tam trang c6 don,

lac 16ng clia nguoci

linh trdan xa nha,

thiéu vang niém

vui doan tu gia

dinh va thuong nh& nguai yéu trong nhiing ngay xuan

la dé tai phé bién clia nhiéu nhac phdm trong giai

doan nay. Khac véi nhing ca khic xuan thai tién chién

ra doi song hanh véi nén van hoc nudc nha chiu anh

hudng cda Tay phuong, nén phong cach céc ca khic

nay vui tuci va sinh dong; thé hién dugc ban chat ctia
mo&t mua xuan nguyén thuy.

Téi c6 théi quen khong biét tu thud nao, ci dém ba
muai Tét la di ngti sém. DE sau & cing giao thua, trong
ltc ca nha dang say giac, thi mét minh t6i tram ngam bén
chén tra xuan béc khéi, ngéi nghe nhing bai nhac xuan
xua. Bai ca m& dau bao gi¢ cling la Hoa xudn ctia Pham
Duy qua giong hat ngan nga, thanh thot clia ca si Ha
Thanh. C6 phai la “tha huong ngé c6 tri” hay khéng, ma toi
lai say mé giong hat clia c6 Ha Thanh dén thé. Hay la tai vi
“@éng huong” cho nén dé tré thanh “déng diéu™?

Xudn vira vé trén bdi cé non

Gié xudn sang ld vang xudi nguén
Hoa cudi cting tia ndng vang son
Ld ong lén dudng cdnh tung tron.

Chi von ven c6 mét khé tha that ngdn td tuyét ma
Pham Duy da phac hoa nén mét buic tranh xuan sinh
dong tir chon dién trang. Co non, hoa budm, nang
vang la sdc xuan, nhung sinh dong nhat van la IG ong
[én dudng canh tung tron, hinh anh “cdnh tung tron”
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HAI TRINH

mai ngd nghinh, dé thuong lam sao. Chi c6 Pham Duy
mdi c6 cai nhin tinh t€ d&n mdc chili dén thé. Ma I ong
Ién dudng dé lam gi? Nhat dinh 1a di hut mat dé du trir
thuc an, dé nudi nang dan ong con ma duy tri ndi giéng.
Khéng nhu dan budm kia chi biét nhén nha bay luon,
rong choi thoa thich. Khién cho hoa xuan phai himg ha:

Hoa chdng yéu IG buém Id loi

Muén yéu anh vdc cay trén doi

Hay la yéu chién si ngan noi

Thdy hoa tuoi cudi bong thuong doi.

Xem ra thi loai hoa ciing da@ minh dinh lan ranh giira
yéu va ghét, yéu ai va ghét ai. Ngudi nhac si tai hoa
da mugn hinh anh dan ong, dan budm dé dong vién
ngudi ndng dan né luc can lao dé vugt qua canh doi
nghéo. Pa tinh va lang man la c6t cach tu ngan xua
cla ngudi nghé si. C6 ngudi khéng kim ham dugc néi
dam mé nén da danh mat ban nga, ma tré thanh tha
héa. Trang T&, mot dao gia ndi tiéng an chai thai Chién
quéc da tiing bang khuang tu van: “Trang Chu bién vi
hé diép? H6 diép bién vi Trang Chu?” (Trang Chu la con
budm hay con buém la Trang Chu?). X{ ta c6 nha “tho
say” ho Vi cling hoc doi Trang Chu dén nong néi phai
tan gia bai san:

Theo guong Trang T tiéu co nghiép
Khc c6 bén ca vé hat chai.
(VG Hoang Chuong)

Vé6i Pham Duy thi khéc. Tinh cdm clia éng duoc biéu
hién mét cach diu dang, dam tham, nhung cting khéng
kém phan néng dm, thiét tha. Thir hoi trong ching ta,
da cé ai tting nghi dén cai dém tan hén cltia cha me
minh khéng? Vay ma chang nhac si tai hoa ay da hinh
dung dén céi @ém hanh phuc dau doi cia me cha bang
mot cau ca vo cung lang man:

Xuan trong téi dd khoi trong moét dém vui.

Mét dém, mét dém géi chdn phong the dén cha me vé.

(Xuan ca)

Va day, cling trong bai Xudn ca ta doc dugc cau nay:
“Tim em, gdp em. Don xudn nghin ndm bao xudn ngap
Iong”. Lam gi trong mua xuan ma c6 bao? Nhung véi
Pham Duy thi c6 day, B&i Ié tim em ma gdp em trong
ngay xuan thi con gi dep hon. Bao long chac phai day



song. Cung tam trang dy Luu Trong Lu da viét nén hai
cau tha tron tria dé thuong:
Dém dy xudn via sang
Em vira hai muoai tudi.
(Con chintia)

Qua noi dung mét s6 bai ca, ta da nhan chan duoc
cai tinh cdm dat dao cia ngudi nghé si noi 6ng da hoa
than vao néi khd cia dam dan nghéo. Day la hinh anh
dau thuong clia ngudi néng dan Viét Nam chdng khac
gi cdnh ddi co cuc clia nhiting ké no 1é thai trung ¢é:

Ruéng khé, cé nhitng 6ng gia rdch vai
Cuébc ddt bén dan tré gdy
C6 ngudi bua thay trau cay.
(Qué ngheo)

Khong oan trach, khong than van. Vi tinh than lac
quan, 6ng mong udc moi ngudi phai biét hop quan
trong lao déng, phai biét chinh phuc thién nhién va cling
phai biét dua vao thién nhién dé tai tao cudc sinh ton:

Bdt tay nhau trdnh cudc co
cdu (Hoa xuan).

Ngay ca vdiloai vat nhu con trau
ma Pham Duy ciing t6 thai d6 an
can pha du: Trdu héil Trdu oi di cay.
Trdu oi di cdy nhé! Nghe ra n6 dat
dao tinh cdm lam sao. Chur khong
nhu théi do vé cdm clia con ngudi
trong Luc suc tranh c6ng: Trau mét,
trdu da thd dai thd van. Ngudi con
mdng ngugc, mdng xu6i. Phai néi
day la mot thai d6 dang tran qui
déi vai ngudi nhac si tai ba nay. Tu
thai trai tré Pham Duy da tiing xuoi
ngugc vao Nam ra Bac. Ba tling
séng va lam viéc vSi moi gidi can
lao, nhat la nhiing nam theo khang chién, séng chung
dung vdi tang 16p néng dan nghéo khé vung trung du
Bac Bo. Khoang thai gian nay 6ng da cho ra dsi nhiéu tac
pham vé dé tai néng thdn nhu: Vo chéng qué, Em bé qué,
Ba me qué hoac nhu Nuong chiéu, Qué nghéo. .. Hinh nhu
hau hét cac tac pham nay déu mé ta ndi cung cuc cla
dam dan cay lam IG. Qua d6 éng cling da gdi gam dén ho
niém udc ma du nhé nhoi nhu: “Vui vi n6i com ngé day”
hodc chat chiu nhu déi Vo Chéng Qué “Mong sao cho hai
muia ltia chin, ngé vang” cho dén gidc ma déi d&i cho tram
ho: Nédm mo. Mo thdy trdm ho tét tuoi. Mo thdy bén lé cudc
doi. Ao dai duia trong nding cudi (Qué nghéo). Thap thoang
do day trong céc tac pham thuéc lanh vuc nay, Pham Duy
da c6 tham vong “giai thoat” cai déi nghéo cho dam dan
den. La ngudi nghé si, nhung 6ng da ding vé phia quan
chiing dé hé hao dau tranh cho ngudi néng dan dugc lam
chd ruéng dong.

Qua bai Em bé qué, dng da khang dinh: “DPéng ruéng
kia, véi dong cé kia la cia nhiing dan qué”. Khong nhiing
uGc ma nang cao doi s6ng vat chat ma tac gia con muén
khai phéng cho dam dan nghéo thoét vong ngu dét téi
tam. Chinh 6ng la ngudi hang hai tham gia phong trao
Binh dan hoc vu va Xéa nan mu chir thoi bay gi¢ dang
phat trién ram rd trén moi mién qué huang dat nudc,
nhat la & vung ndng thon; nei da bao ddi chiu canh ngu
dét t6i tam. VGi thi€u nién nhi dong, la mam non dat
nudc, la déi tugng dugc éng dac biét quan tam. Ngéi
trén minh trau ma hoc: Budng vé 16i nha, chir i chir to /
Lua trdu vao chudng, gdnh nudc nia la xong (Em bé qué)
- Ba ngay xudn né dua véi bé ban ma van khéng quén Hdt
cdu i t& dén xudn vé (Hoa xuan).

Trd lai véi “Hoa xudn’, bai tinh ca dugc viét nén bang
nhiing khé tho that ngdn tu tuyét va dugc thé hién
bdng giai diéu khoan thai, dap diu nhu ngon gié dau
xuan. Phan chuyén doan dugc thay bang mét cap tha
tu do nam va chin chit dé tang phan sinh déng cho bai
ca, chdng han nhu: Xudn. Hoa la tinh téi / Hoa né ciing ai,

cting luyén luu moi noi. Nhung ciing
chi c6 hai cau théi, réi cung bac cling
trd lai diép khuc dap diu khoan thai
nhu khuic dao dau. Thoat nhin dé tua
“Hoa xudn” chac ai cling cir nghi dén
mét canh tugng tung bling, mudn
hong ngan tia ctia cac loai hoa khoe
sac trong nang xuan héng. Nhung
sau khi nghe xong toan bai ca, thi ra
day chi la quang canh sinh dong clia
mot ngay mua. Trén canh déng qué,
vao mét sang dau xuan, cling c6 hoa
vang, chim hét, buém lugn, ong bay;
nhung khéng c6 cdnh nam thanh nir
tu dap diu du xuan, ma la canh sinh
hoat nhén nhip ctia cong dong lang
xa bat tay vao mua vu. Nao la canh
nhiing c6 gai xuan thi vui vé, cudi tuai véi chang trai bén
luéng cay sau. Trén dé, tiing dan em bé dang chay nhay
no6 dla, miéng é a hat cau “i t¢” dén xuan vé. Nhiing cu
gia toc trang cling hao huc ra ngéi hong anh nang xuan,
nhin hoa ma udc cho “Hoa néd mdi khéng gia”. Trong ltc
moi ngudi dang miét mai véi cong viéc trén canh déng,
bbéng dung ngudi nghé si da bat gap mot hinh anh vé
cung lang man:
C6 mot chang thi si mién qué
Ngdt béng hoa biéu ngudi xudn thi.

Dung la ngay xuan dat cing né hoa: Hoa ddi va hoa
tinh déi la.

Nghe ban tinh ca Hoa xudn, c6 ngudi da tu héi: Nhac
si Pham Duy da dem tho vé ghép nhac hay 6ng da phu
phép bién nhac thanh tha? “Hoa xudn’, mét ca khuc tuyét
tac, mét buc tranh qué ém dém clia mét thoi xa vang. m
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Bai hoc

vé sucham tré

LE HAI PANG

ham tré 1a mot hién tugng phd bién trong
xa hoi, dac biét khi cong huédng véi thoi
quen véan hoéa truyén thong, n6é c6 nguy
3 trd thanh luc can doi vai tién trinh phat
trién dat nudc.

Trong qua khi, ngudi Viét c6 y niém vé thai gian co
gian, hitu tinh. Nguoi xua tinh thoi gian bang khoang
cach, nhu gi® ngo tir 11 dén 12 gid trua, nhu vay gilia
khoang 11h dén 12h59 van thudc gid ngo. Néu hai nguoi
hen nhau vao gid ngo, ngudi téi trudc c6 thé doi ngudi
dén sau gan 2 tiéng (120 phat). Hién tai, chdng ta da
tinh thai gian bang gid, phut, gidy theo chiéc dong ho.
Tuy nhién, tinh chat sai s6 trong viéc ap dung mot chuan
chung van xay ra khién cho thai gian bj troi di lang phi.

Trong hoat déng thuc tién, kha nang hagp tac cla
con ngudi bi suy giam dang ké néu thiéu y thiic chdp
hanh thai gian nghiém tdc. Ngudi Viét néi chung hay
c6 thoi quen tré gid. K& ca nhiing ngudi tiing séng,
hoc tap, lam viéc & nudc ngoai, khi vé nudc, ho san
sang nudng chiéu thoi quen ci nham ti€p naéi “thai
gi® cao su”. Su thiéu déng bo, nhip nhang trong qua
trinh hop tac lién quan truc ti€p dén thai gian. Chung
ta c6 thé hinh dung phuaong thuc lam viéc nhém giéng
nhu hinh thic hoa tdu trong dan nhac. Néu cac nhac
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céng khong thong nhat nhau vé téc d6, nhip diéu, méi
tuong quan gilta t6 hgp am thanh... tdc phdm sé trd
nén rdi rac, 16n xon, thiéu chat két dinh lam nén chinh
thé théng nhat. Am nhac 1 loai hinh nghé thuat thaoi
gian. Viéc théng nhat dan vi do ludng bang thai gian
dac biét quan trong trong loai hinh nghé thuat nay. N6
quy moi thanh vién vao mét nguyén tac chung nham
trién khai tac pham, phéi hop véi nhau nhip nhang,
trat ty, tU chinh xac dén an y, hai hoa... Khi thai gian
chua théng nhat hodc tuan thd nghiém ngat, con
ngudi phai danh nhiéu thai gian cho su chd doi. Ngoai
ra, ching ta con thi€u hé théng chudn muc gidp tng
xU tinh trang cham tré. Sau day la ba vi du vé sy cham
tré c6 thé rut ra bai hoc kinh nghiém.

Bai hoc thir nhat

Trong lan hop tac véi dan nhac nudc ngoai, nghé si
Viét Nam da t&i tré. Thay vi chiing kién canh nhac cong
ng6i chd nhau nhu thudng xay ra & qué nha thi ca chi
huy lan nhac cdng dang dang say sua tap luyén. Ho da
bat dau lam viéc dung gid. Trong qua trinh tap luyén,
néu co ai khéng theo kip, chi huy van hudng dan thanh
vién khac choi ti€p. Ho b lai ngudi cham tré phia sau
va tién 1én phia truéc.



Bai hoc thit hai

Su viéc xay ra vao gig an trua trong mét ngobi truéng
& Nhat Ban. Khi ban ghé, thic an da don Ién, thay thiéu
moOt ngudi, tat cd ngdi sdn vao ban, chua dn dé chg
mot Nngudi.

Bai hoc thi ba

Mot trong nhiing nguyén tdc cla nganh hang
khong la néu chuyén bay c6 hanh khach 1én con dau
tim dét ngot, phi hanh doan sé cho may bay ha canh
khan cap. Trong trudng hgp nay, nhiéu ngudi phai
cham tré vi mét ngudi.

Trong ca ba trudng hop trén, ching ta thay phuong
cach Ung xU vai tinh trang cham tré dua trén nguyén
tac khac nhau. Trudng hop thd nhat, moi ngudi khong
chd moét ngudi vi su c6 cham tré nhdm tranh tinh trang
mot ngudi lam anh hudng t6i nhiéu nguai. Cach lam
dd cling tranh cho nhiéu ngudi nhan co hoi c6 ngudi
di tré dé thira cho mét ngudi. L6i 1am hoan toan da
dugc khoanh vung. Moi ngudi van lam viéc theo thai
gian quy dinh. Cach thic do tao co héi cho cd nhan sla
chta sai pham, déng thai tap thé khong vi mot ngudi
ma gidm nang suat chung. Néu sy ¢6 di tré tiép tuc
dién ra, nha hat cé thé thay thé nhac cong khac.

& ta, phuong cach tng xir thuong xay ra nguac lai.
Chéng han, néu di tham quan theo doan, ching ta dé
dang bat gap tinh huéng nhiéu ngudi chd mét nguai
dén tré. Theo nguyén tac, tai xé, hudng dan vién cé
quyén bo khach vi ly do tré gid. Trong trudng hop nay,
nhiéu ngudi cing nhau tao ra su ¢ cham tré, ca tai x&,
hudng dan vién khong thé thuc thi nguyén tic ky luat
ddi véi moi du khach.

Trong trudng hop tha hai, nhiéu ngudi chd doi mét
ngudi. Day la bai hoc tham thia danh cho ngudi dén
tré. Tai sao thay cé gido, hoc sinh trong ngéi trudng lai
phai chd doi mot ngusi? Cé 1é ho biét rang, su
vang mat cla ngudi dy la bat thusng. Gis
an la luc moi nguai cing nhau thy hudng

thanh qua, khac véi viéc thuc hanh cong viéc cla tung
ngudi. Trong cdng viéc, mot ngudi cham tré gay anh
hudng dén tién d6, nang suat cta nhiéu ngudgi. Con
lic thu hudng thanh qua, chd mot ngudi cho thay su
can thiét clia ngudi ay. O ta, tinh huéng nay cting bi
ap dung nguagc. Trong bira tiéc lién hoan Festival nghé
thuat ving séng Mekong dién ra tai thanh phé Dai Bac
cach day it lau, khi chd toa dang phat biéu trén san
khau, doan nghé si Viét Nam da khui bia, cung ly: “z6
20 26" trudc su ngac nhién clia khach.

Trudng hgp thi ba, rdi ro sinh mang déi véi mot
ngudi, rd rang can su hy sinh thoi gian tran quy cla
nhiéu ngudi dé clu sinh mang quy gia hon clia mét
ngudi. Bai vay, cudc séng ctia mdi ca nhan ghi dau,
dong day ldong nhan &i ctia nhiéu ngudi.

Tu doi dén ché
Trong ngdn ng(t hang ngay, chd va dgi ¢ thé dung
chung hodc chuyén héa cho nhau, nhung qua céach
st dung, chung ta thay, doi va chd khac nhau. Trong
ca khuc: “Poi” nhac cta Huy Thug, 16i the Vi Quan
Phuong c6 doan viét:
Em ding trén cdu doi anh
Dudi chan cdu nudc chay...

Tinh canh “doi” cGia nhan vat trong tac pham mang
tinh chat cia mét cudc hen. Theo dung tinh chat cudc
hen, néu anh khong dén hodc dén qua tré, em co thé
vé. Con chd, nhu chd mét ngay dep ndng, chd con mua
tanh, ching ta khéng thé biét khi nao diéu dé xay ra.
Co6 ngudi chd mon moi ca ddi, chd mét diéu khéng biét
dén bao gid.

Trong thuc t&, xuat phat ti dgi mét ngudi cham tré,
chung ta c6 nguy co phai chd ngudi dy trudng thanh,
cé y thic chap hanh ky luat vé thoi gian hay néi cach
khac, biét ding hen. D6 chinh 1a su chd doi khoé thé
tién liéu trudc két qua. Néu ddi tugng nay la ca xa hoi,

van hoéa dat nudc, ching ta c6 thé hinh dung vé su
mon méi clia thai gian dé dgi chs. m
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‘dudng diloi vé

ne F\'/J

NGUYEN HUU PUC

am mdi Ky Hoi 2019 dén, xin chic moi

su xay ra sé déu tot dep va an lanh, lgi

minh Igi ngudi va Igi ca hai. C6 mot su

khong vui chdt nao khi vi ly do nao dé

con ngudi khéng lam cha “dudng di [6i
vé”. Nhu cé ngudi nhau rugu nhiéu qua, say xin “quac
can cau” quén dudng vé nha, phai ng bd ngl bui. Tai
sao con ngudi dén va & mot noi nao do, néu di dén
nai khac, du xa van dam van nha va tim dugc dudng
tré vé ch6n cG? Cau tra I6i ndm trong cac cdng trinh
nghién cliu dugc tuyén duong trao giai Nobel Y Sinh
hoc nam 2014. Xin k€ lai cho vui va nhé lai mét thanh
tyu y sinh dugc ghi nhan.

Giai Nobel Y Sinh hoc nam 2014 da trao cho gido
su ngudi Anh John O’Keefe va hai vg chdng ngudi Na
Uy May-Britt Moser va Edvard Mosel. Gidi thudng danh
gid nay dugc trao cho nhiing cong trinh nghién ctu
dugc danh gia cé gia tri thuc tién gilip con ngudi hiéu
chinh ban than minh hon. Cu thé 1a nhiing cong trinh
do giup ching ta tra 1Gi: “Lam thé nao biét duoc ching
ta dang & ddu? Néo bé luu tri théng tin nhu thé ndo dé
chung ta dinh vi noi minh da di qua va dinh huéng cho
noi ma minh muén t¢i?” Ba nha khoa hoc da dugc vinh
danh nh da tim ra nhimng té bao tao thanh hé théng
dinh vi (GPS) & nao bd.
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T nam 1971, John O'Keefe, gido su than kinh hoc
thuéc Dai hoc London (UCL), da phat hién cac té€ bao
dac biét nam & hoi hai ma (hippocampus, la mét vung
nhé & ndo bod b vai trd vé tri nhé) sé dugc kich hoat
phat tin hiéu méi khi chudt thi nghiém di chuyén dén
mot s6 vi tri c6 dinh trong chuéng clia ching. Ong dé
nghi goi nhiing té bao nay la“té bao vi tri” (place cells),
vi chinh nh& nhiing té€ bao nay thiét |ap nén ban dé,
giup cho chudt nhan biét dia diém ma né da di qua.
Ong cho rang vung héi hai ma chinh l1a kho luu trit
nhiéu ban dé nhu thé giup cho su dinh vi.

Nam 2005, hon 30 nam sau, hai vg chéng May-Britt va
Edvard Moser thuéc Pai hoc Khoa hoc va Cong nghé Na
Uy (Norwegian University of Science and Technology)
phat hién, ciing qua thi nghiém trén chuét, cac té bao
ma ho goi la “grid cells” (t€ bao ban d6) nam & nao bd
rat gan véi vung hoi hai ma (goi la khiu néo - entorhinal
cortex) dugc kich hoat khi chuét di qua nhiing dia diém
nao do. Tap hgp cac té bao ban dé nay hinh thanh mot
hé théng truc tung va truc hoanh gilp cho chuét nhé
hudéng di 16i vé, tic la dinh vi.

Hai kham pha bé sung cho nhau. O'Keefe dau tién
phat hién té€ bao dinh vi tri A va B. Con hai vg chéng
ngudi Na Uy sau d6 phat hién té bao gilp ching ta
vach dudng di tir A dén B. Mét b sung trong kham



pha rat dep va thu vi! Cac té bao dinh vi nay trong ndo
dugc phat hién gitp giai thich tai sao ching ta nhé
nhimng noi minh da di qua va c6 thé tim dudng tr& vé
nai xuat phat trudc day.

Khdam pha cla ba nha khoa hoc trén da giai
quyét van dé ma céac nha triét hoc va khoa hoc nhiéu
thé ky qua da thac mac. D6 la lam cach nao néo cé thé
tao ra mot ban do6 vé khéng gian xung quanh chiing
ta va lam cach nao chuing ta c6 thé dinh hudng dugc
dudng di trong mot moi trudng phc tap dé dén nai
mudn dén va vé ¢ chd mudén vé. Vi con ngudi, cam
nhan vé vi tri va kha nang dinh vi xem ra rat quan trong
déi véi su ton tai va phat trién ctia minh.

Nhitng bang chting vé su dinh vi trong nao

NhUing ai ting ching kién hodc ban than lam vao
canh uéng rugu bia dén do say xin déu c6 kinh nghiém
vé viéc quén “dudng di 16i v&” ltc can trd lai nha. Clng
c6 khi sau con say bi ti thudng chdng con nhd lai
nhiing viéc da xay ra khi uéng rugu. Dé la vi rugu bia
vGi chit cén da tac dong vao chinh hé than kinh trung
uong ma cu thé da lam té liét tam thdi viing héi hai ma.
Vung héi hai ma ma gido su O'Keefe da chi y may chuc
nam trudc trong nghién cliu cla 6ng, dugc khoa hoc
ndo bo ching minh c6 lién quan dén hoat déng luu
gilrthong tin, hinh thanh ky Uc trong tri nhé dai han va
kha ndng dinh huéng trong khéng gian. Rugu lam té
liet vung nao kiém soat su dinh vi nén uéng rugu say
xin ma khéng quén “dudng di 16i vé&” mdi la chuyén la.

Mot s6 dugc pham tac dong trén hé than kinh trung
uang nhu thuéc an than triazolam, do tac dong trén
vung hoi hai ma cé gay tdc dung phu ¢é haila lam cho
14 1an, gidm tri nh¢, dinh vi kém cho mét s6 ngudi, dac
biét 1a ngudi cao tudi.

Nh{ng nghién ctu cta khoa hoc ndo bo gan day
v3i ki thuat chdn doan hinh anh vé nao, ciing nhu cac
nghién cltu vé bénh nhan trdi qua phau thuat than
kinh, da cung cdp bang chiing cho thay & nhiing bénh
nhan bi bénh Alzheimer mat tri nhg, ving héi hai ma
va khtu nao bi anh hudng tram trong.

Kham pha ciia ba nha khoa hoc doat giai Nobel Y
Sinh hoc 2014 giup phat hién co s& vat chat, tiic ndo
bo, cho hoat dong tri nhé va dinh vi cdia con ngudi. Cho
nén suy ra, ciing chinh ndo bé hoat ddng nhu thé nao
do sé gitp con ngudi lam chu “dudng di 16i vé” trong
tam thuc. Lam sao cho hoat dong ndo hiéu qua nhat,
lam sao trong tap hop vé van ban dé dinh vi khéng
gian va thdi gian tich trir dugc ndo ta chon ra nhiing gi
that can thiét nhat dé ing xu trong cudc séng?

Khi nhau nhet nhiéu qud, say xin “quac can cau
quén dudng vé nha, phai ngt b ngu bui ré rang la do
rugu dung khéng kém ché lam hai nao bo.

Trong cudc séng thudng ngay, ré rang la ching ta
rat can dén tri nha va su dinh vi trong khong gian ta

”

s6ng. Nhung rat dé ching ta sé lam lac, khong con
minh dinh su can thi€t ma sa vao su né lé cla tri nhé
va dam minh trong dinh vi hu do. Ching ta dé c6 sund
luc va nghi hanh phuc c¢6 dugc khi ta cé cdi nay cai kia,
thanh dat cho dugc diéu nay diéu no, cho nén, ching
ta thudng nghi nhiéu vé qua khu va don tam tu dé
hoach dinh tuong lai. Thé la, chiing ta khéong con lam
chti ban than ma danh mat minh trong tiéc thuong vo
van qua kht, lo lang quéa dang cho tuong lai va hoan
toan khéng nhan thic dugce hién tai dang séng. Chung
ta né luc, dau tranh cho su dinh vi tim d&n hanh phuc
nhung lai di dén dung su khé dau.

No6i theo nha Phat la chung ta khéng cé “chanh
niém”trong dinh vi. Ching ta khéng lam chu “ducng di
I6i vé&” trong tam thuic dé that su“an trd trong hién tai”.
An trd trong hién tai c6 nghia ta lam chd dugc tri nhé
va su dinh vi cla ta. Khi an trd trong hién tai, ta di diing
nam ngoi lam viéc suy nghi... véi su viing chai thanh
thai an vui hanh phtc... trong tung gidy phut hién tai.

Ngay nay, véi nhiing tién b vugt bac, khoa hoc
nao bod da dung ky thuat chdn doan hinh anh tién tién,
thi du nhu la fMRI (functional magnetic resonance
imaging) va PASL MRI (pulsed arterial spin labeled
MRI), dé phat hién cac hoat déng vi diéu clia nao bo.
Khoa hoc nay da ching minh thién dinh cé thé giup
giam dau, va khi thuc hién thién dinh, ngudi ta viia hét
dau vira chup dugc hinh anh ré rang clia cac bién déi &
nhing vung khac nhau ctia ndo bé.

Chuing ta hy vong trong tuong lai, tién bo ctia khoa
hoc ndo bd sé chiing minh thién dinh gitip con ngudi
lam chd “dudng di 16i vé” trong tam thic, chiing minh
nha thong qua thién dinh ma nao bé that su “an trd
trong hién tai”. m
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Maa xuan
khong

hiéu nam chay xe lam 6ng khéng quan

tam dén xung quanh, chi biét khach

nhiéu hay it va quang dudng gan hay xa.

Ong s6ng Mot minh trén nhiing chuyén

xe, khéng nha khéng clra, Xe di doc ving
mién dat nudc, qua bao nhiéu mién, nhiéu moén an la
vay ma van khéng lam 6ng hiing thi bang nhiing ban
nhac. Nhirng ban nhac ma that to trén xe néi dudi nhau
phat ra lam &ng quén di su mét mai, cang thadng. Ong
an trén xe, ngu trén xe. Ong séng trén xe nhu ngudi ta
song trén thuyén, budc 1én bd 1a thdy 1énh dénh.

* ¥ ¥

Ong bét dau dé y d&n mua khi phai chd hanh khach.
Hanh khach thudng dén tré vi mua gid. Hodc vi ho thay
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1Ang +ham

NGUYEN PANG THUY TRANG

déi trang phuc, co ro rim ré trong nhiing bd dé lanh.
Lan doé, 6ng phai diing xe dé doi hanh khach kha lau.
DBudng di bat chot lanh. Thai tiét thay déi, khéng khi
chuyén nhiét d6 dét ngot lam éng va cac hanh khach
khéng ngd tdi. Ngudi ta nhd 6ng dung & mét cho
nhé d€ mua thém 4o khodc cho tré con. Pa bao lau
r6i 6ng khong di chg nhi? Chg nho mién qué nhung
cling ggi I&n kha nhiéu mau sdc. Quan ao, giay dép, do
chai. Cac quan an. Nhing trai cay bay bién la liét. Ong
cting khéng nhé bao nhiéu lau 6ng khéng én com do
mot ban tay quen thudc nao ndu. Nhimng lan chay xe,
thuong la tdp voi vao mét quan cho khach cung an,
hoac 6ng goi dién san, téi noi bop coi, cht quan mang
ra hép cam hodc banh cudn... Réi nhiing ban nhac diu
ong qua thang ngay.



Dua tré khoc qua trai. Chac nd cdm lanh. Ngudi me
dé danh hét 16, “.. con ngoan, di hét doan dudng nay
la con sé dugc vé ngoai don Tét réi...” bay gid thang nho
mai bét khoc. Nhac dén Tét, dng méi nhé ra, chuyén
xe nay dau phai la chuyén xe cta nhiing ngay can ké
cudi nam, nhung cling bat dau chén ron khong khi Tét
réi. Ong ciing stia soan thay nhiing ban nhac Tét. Nhac
cang to, khéng khi dy cang dén gan. C6 phai Tét nhat
thi nhiing vi khach nay méi tay xach nach mang dau.
Dai v6i 6ng, hanh khach Itc nao ciing ban ron, ciing
day hanh ly, va tré con thi that phién phuc vi da tha
phat sinh, khi thi say xe, dau 6m, ltc lai di vé sinh...

* ¥ ¥

Nhing luc khéng chay xe 6ng nghi tai phong
danh cho nhan vién. Cong ty dé tréng vai phong cho
nhing ngudi nhu 6ng. Tinh ra thi 6ng cling c6 noi dé
vé, nhung vé lam chi dau, 6ng chay xe lién tuc. Va tét
nhat thi cing chdng khac gi khi khéng c6 ngudi than;
6ng khong con cha me, cling chdng va con chéo kéo,
khéng lo ldng tat bat nhu ngudi ta, khéng 6n & nai
nay noi kia. Mua Tét la mua 6ng nhan viéc thay cho
canh lai xe ham &n Tét hon di lam. Thai gian ranh, 6ng
thudng dén tiém dia nhac, lua chon réi sao chép ra dé
ma trén xe.

MuUa Tét nam nay 6ng phai di chung xe v&i mét
thang nhéc méi vao nghé. N6 1én chao hoéi 6ng trudc;
cai mat buén thiu. Ong hoi sao, né ndi, lan dau tién xa
nha di lam mudn mua Tét. Buon. Suét chuyén xe, ci
thdy n6é ngd ra ngoai. Xe chay qua mdy cai chg, qua
may cai lang mai, lang hoa cuc, van tho ... cac cla
hang chung d6 dac v6i mau sdc néi bat. Né riu rit nhu
chim sé. N6 goi 6ng bang chu. Ché nay né chd, ché kia
né chd. Nhiéu khi éng néi quau véi n6, lam khoéng lo
lam, khong lo bat khach réi quan sat nay kia, ma tiéng
reo clia nd lam ngudi ta ham Tét dé sg. Kia chi! Chu
thay khong chu. Kia! Hoa dep kia chu kia!

Gan Tét ai cling hdo huic sam stra, huéng chi thang
nhoc nay 1an dau xa nha. Luc dan com hop, né néi, cam
gi d& qua chu, & nha me con ndu ngon hon, it ddu mé&
ma mon nao ra mon doé, chit & day, nhiéu mon ma an
khong dugc gi hét. Véi lai, an com c6 mdy dia em,
gién vui han. Ong hoi, sao ndm nay di lam. N6 noi, ba
con dau bénh, mdy nam ro6i me con ciing rang lo cho
6 cai Tét nhu ngudi ta, ma nay con Idn roi, hoc xong
I6p mudi hai, cling chua di hoc nghé; 6ng hang x6m
thay toi nén noi di tap phu xe, 8ng gUii con vé day. Con
di luén, kiém chdt gi gui vé nha sdm Tét. Ban dau me
cting khong cho con di, nhung con néi, con mugi tdm
tudi rdi, ndi hoai ndi miét cudi cling con cling dugc di,
ma buén 1dm chd, nhé nha... Ong an xong hép com
réi bdo né quét don xe. Budi trua trdi qua trong tiéng
nhac, nhiing giai diéu xuan tuaci vui chen lan bai hat
tham dam nédi niém ctia nhimng ngudi dén Tét xa nha.

* ¥ ¥

Chiéu d6 chuyén xe khai hanh. Thang nhoc phu xe
cling hdo hutic nhu moi khi, va lai méi dugc Uing trudc
luong. N6 miing ghé gém, nh& ngudi gui lién cho me.
Dén t6i, xe dot nhién di vao vung mua bao. Budng
cang ngay cang mit mu. Xe c6 dau hiéu khong chay
ntra. Ong danh phai cho xe duing. Hanh khach phai &
im trén xe may tiéng déng h6 dé chd ngudi téi sua.
Pang dém, ciing chdng biét lam gi. Nguai thi ngq, tré
con thi khéc la. Ong cling duing lai nhiing ban nhac to
xé tai xap xinh cGia minh.

Ong xuéng xe va thang nhé phu hén hé néi, ché kia
ngudi ta ban hoa né chu. Pep ghé héng. May nam réi
nha con khéng co tién mua hoa chung Tét. Ho hang
nha con ban hoa Tét, ban dat qua réi kéu con ra ding
trong, phu ban, dé€n gan cudi dém giao thira khong ai
mua n(ta, con chau nao con ldy chau ndy vé thoi, chua
bao gio dugc chon lua gi ca. Nhung ma vay clng vui
roi chu, chut hoa cho cé sdc mau, thém xiu banh mut
niia la an Tét ngon lanh réi. Chu tién héi chiéu gui vé
c6 du mua hoa khéng, 6ng hdi. D€ &n chuit chd, me
con sam slia an uéng véi quan ao cho may dda nho
la hét réi, me con it khi mua hoa 13m. Ong thdy thing
nhd c cham chdm nhin vuon bong dang sang dén,
nhiing ngudi cham bdng van con miét mai chuén bi
cho chuyén xe chg hoa di ban.

Trén xe 6ng c6 mdt binh hoa nhua, dé ciing lau,
ma cla nha xe. Ong c6 nhé héi xa xua 1dm nha éng
thudng c6 bong van tho; van tho gom nang, van tho
c6 mui Tét dan da. Khi ba me mat s6m, 6ng clng bat
dau ra ddi lang thang nhu thang nhé nay, ky Gc ngay
moét phai nhoa chd khéng mai rgi nhu né. Bém dé,
ong thdy thang nho ngdi nhin vé vuon béng, mat lai
budn buén...

* ¥ ¥

Tho stia xe cling téi kip trong dém gan sang, réi
chuyén xe cling ti€p tuc. Ong khéng mé nhac nia.
Nh(ing ai @&m qua tran trg, lo lang khéng ngd nghi dugc,
tranh tht chgp mat. Ong Idng nghe va ciing chdng thay
thang nho néi gi, chdc mot dém qua dai déi véiné. Chua
bao gi® 6ng thay c6 anh mat nao lai sdu hat vao nhiing
chau hoa nhu thé. Doc dudng, ngudi ta bat dau bay ban,
chau I6n chau nhd, c nhu bao trum duong di la hoa.
Ong l&dng nghe tiéng tim roén rang cdia thing nho. Nhu
mot ban nhac that to chao ddo dau oc...

Ong hdi né nha & dau. N6 noi, trén dudng vé bén
d6 chu. Khi hanh khach xuéng hét, xe tréng tron chi
con hai chu chau, 6ng noi, mua cho con chau clc nhé
vé gui me. N6 hit sau, ha hc mém, thi€u diéu mudén
hét vang xe. Trén xe, lan dau tién éng thay, c6 mot
mua xuan tré con nhu vay, né vui va hat suét. Lan
dau tién, 6ng khdng mudn bat tiéng nhac nao that to
thay thé tiéng hat d& 6m clia thang nho trong Tét qua
chung nay... m
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e
nhuthé chan tay

LE THI XUYEN

én hién nha, Bén dang ngéi ché tre chuén bi
lam day cot banh tét. Thang bé Kha, con trai
[én mudi cta anh ngdi b6 géi sat bén canh,
mat cham chu déi theo tling déng tac ba n6
lam, giong nhu cdn dan:

“Ba nhé& dum cho con céi banh tét nho nhé ba. Mot
nam réi con mdi lai dugc an. Con thém qua! Con muén
thir xem cdm gidc an banh tét ndm nay va nam ngodi c6
khac gi nhau khéng?”.

“Cai thang bé nay! Cing nép déng, cling thit m& dua
hanh chur ¢ khac gi dau con”.

Anh Bén dap lai giong diéu nhu éng cu non clia con
réi tim tim cuoi.

“Khéng ba a. Con nghi la c6 khac day”. Vé mat thang
bé to ra nghiém trong, réi né ndi tiép lién: “Con nhé may
nam trudc dudi hién nha minh, ndm nao ba va bac Viing
cling cung lam nén nhing chiéc banh tét that ngon.
Nam nay khoéng c6 béc, khéng biét banh ba lam sé thé
nao day?”.

“Con...!"... Anh Bén khung lai sau cau noi ngay tho
nhung day &n y cla con. Cau néi dy béng clta vao tim
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anh nhu nhat dao sac lem. Véi vé mat ban than, anh
huéng cai nhin vé phia hang rao chi chit day thép gai,
ndi phan chia ranh gidi gitra khu dat nha anh va nha anh
trai minh, long dang day néi niém an han.

Ba me mat sém, dé lai cho hai anh em mét ngéi nha
nho va manh vuan. Thuong em chiu thiét thoi, anh Viing
cang mudn bu dap cho Bén nhiéu hon. Viing ldy vg va
€6 cudc séng gia dinh riéng nhung tinh cdm anh em van
hoa thuan nhu thud chi ¢6 hai ngudi. Nhiing ngay ra
déng lam chung, nhiing bira com gia dinh am &p, ngap
tran tiéng cudi ci thé ngay néi ngay, nam néi nam. Nghi
cho em trai, Viing ban véi vg chia d6i manh vuan cha me
dé lai cho em mét niia. Ban dau, Bén khéng nhan vi nghi
rang song vdi gia dinh anh trai sé vui hon la séng mot
minh. Tuy nhién, dugc anh thuyét phuc mai, Bén ciing
dong y. It ndm sau, nlta manh vudn dan moc Ién ngoi
nha mai ngoéi ba gian, khong khang trang nhung dugc
céi chac chan, viing chai. R6i Bén lay vg. Cudc séng cla
hai anh em van tham thiét, than tinh. Ngudi ngoai nhin
vao, ai ndy déu kham phuc tinh cdm anh em nhu chinh
céi tén cha me da dat cho ho. Hang xém déi khi con lay
dé lam guong mai khi khuyén ran con céi trong nha.

Ngay ca Hanh - vg Viing, va Hién - vg Bén - la chi em
dau, cling thé. Ho chua bao gid to tiéng hay co bat cir su
xich mich nao. Trai lai, ho chdng khac nao nhu chiem ruét
thit. Hanh thay cai bat da sut miéng, céi ré da rach quai
hay anh em thang cu Kha can cuén séach, quyén v& hoc
déu mua vé cho. Vudn nha chi dau cd moc chi chit, biét
anh chi ban céng viéc, Hién xan tay nhé ¢é, vun xdi lai
tuom tat. Moi cong viéc bé bon gilia hai nha, chi em dau
ho déu lo toan cling lam. Anh em thang Tinh, thang Tinh
va con Hoa, thang Kha quan quyt ldy nhau nhu sam. Bi
hoc, chiing di chung. V& nha, ching ri nhau chai cling.
Nha cé mén ngon, chiing goi nhau sang cting an. Nhiéu
khi chiing kién canh mdy dura tré nd dua, chia sé cho nhau
an tiing ca khoai, cai banh, Ving va Bén lai nhin nhau
cudi, gat dau tdm dac va hanh phuc dén bui ngui.

“Giéng anh em minh ngay xua qua, anh nhi?”.

Bén nhin anh cudi khi thay lai bong dang tudi tho
minh & mdy dia con, ddia chau bay gid.

“U! Tudi tho ctia anh em minh ciing tiing nhu ching
bay gid”.

Sau mét ngay lam déng vat va, nhiing cau chuyén cq,
chuyé&n mai méi t6i trang thanh, bén chén tra xanh, bén
qua budi trong vudn, cai banh ty lam, ... cang vun x&i
cho tinh anh em gitia Viing va Bén thém keo son, gan bo.



Mét ngay, thang bé Kha di hoc vé dén dau ngé thi nghe
ba va bac né 16i qua tiéng lai v6i nhau trong san. N6 chdng
hiéu mé té gi. C& 6m cai cip, diing ha h6c mém ngao ngac
nhin. Ba né nga nga say, khua chan mua tay, IGi n6i ngap
ngua mui rugu, bia. Bac Viing ding im lang nhin, thinh
thoang lai khuyén ba né vao di ngu, khi nao tinh réi hang
noi chuyén. Thé nhung giong ba né van lé nhé: “Toéi khong
vao. T6i néi cho anh hiéu. Lau nay t6i thiét thoi ma khong
biét. Anh... la thang anh t6i. Anh khdng xting dang lam
anh trai clia t6i. TU nay, khong anh em gi n(a”

Chi Hién, tay can ngéan chong, miéng khéng ngét noi
I6i xin 16i anh chéng.

“Mong anh bo qué cho. Ba thang Kha say nén buéng
I6i tam bay, ba sam”.

Nhing 16i n6i trich thugng vé 16i tir em trai khién khoe
mat anh Viing chat nhoe. Anh lang budc vé nha bang con
dudng mon néi hai manh vudn chung gitia hai nha. Vira
budc qua cai hang rao, anh Bén vuét khai tay vg, chay song
soc ra, tay 6m mot dong day thép gai & goc vudn gidng kin
16i di, giong day han hoc: “Tit nay anh duing sang nha toi
nda. Ching ta cling khéng anh khéng em gi hét”.

Dau la 1&i ndi trong ldc say ctia em trai di chang n(a,
trong tim anh Vimng khi dy ciing dau nhai. Nhin vé ham
huc clia em, anh Viing rao budc vao nha, khéng mot
I6i dap lai. Trong can say, anh Bén con tuyén bo véi chi
Hién va hai dda con rang: “Tu nay cdm dugc ai budc
chan qua hang rao dé sang nha bén kia. Néu khong
nghe 16i thi dung c6 trach”.

Thang cu Kha va em n6 nghe ba néi thi ngéi im bat,
ngo ngac.

Anh Bén nam bat dong trén giudng. Kha phu me lay
nuéc am, lay khan trudm 1én tran cho ba nd. Chi Hién lay
it voi quét vao dudi hai ban chan dé chéng nhanh tinh
con say. Kha to mo hoi me: “Sao ba lai gian bac Viing vay
me? Sao ba lai néi véi bac Hai nhiing |6i nhu thé?”.

“Me cling khong biét nlra. Trua nay ba con di an gid
nha bac Tam trong lang vé. Chdng biét nghe ho néi gi
ma vé han gian roi trach bac. Théi dé ba tinh réi me hoi”.

Cach mét hang rao, nha bén, anh Viing ngoi buén rau
bén ban nudc gilta nha. Nghi lai nhiing 16i trach cvo ly
clia em trai, anh cang thém buén.

“Chac chu Ba lai nghe ai d6 don théi chuyén gi réi”

Chi Hanh ng6i bén chéng noi.

“Toi cling nghi thé. Xua nay n6 von hién lanh. C6 lap
trudng, cé chinh kién ré rang. Trong cudc rugu, tranh sao
khdi 16i ra chén vao"

Anh Ving nang chén tra lén, nhap moi, buéng tiéng
thé dai.

Nha bén, anh Bén viia méi tinh ngd. Anh cam thay
toan than minh & 8m chdng khac nao ngudi bi danh don.
Anh chua kip ngéi day, thang bé Kha da van hai ba no:
“Sao ba lai gian bac Hai thé ba?”.

“Ba gian la c6 ly do ctia ba’, anh Bén thang thing dap.

“Minh néi thir cho t6i xem nao. C6 chuyén gi. Ai dat

diéu. Ai khich bac minh?”.

“Thi manh vudn bac Hai chia cho vg chéng minh day.
Minh thay khong, n6 khong hé vuéng vén ti nao. Lau nay
t6i nao hay dé€ y. Nhung ngudi ngudi qua lai ghé mat nhin
m&i hay, phia vuon nha bac Hai dep hon, rong hon”.

“Sao minh lai di nghe 16i ngudi ngoai dom dat. Thién
ha c6 tram cai ludi. Ma lugi khéng xuang thi tram dudng
13t Iéo. Minh phai c6 lap trudng chi! Bac hai Viing c6 khi
nao hon thua véi vg chdng minh chuyén gi dau”.

“CUr dé€ t6i nhd ngudi dén do dac lai cai vudn cho ra
nhé réi sé biét”.

Cau noi chac nhu dinh dong cot ctia chong khién chi
Hién va hai dra con cang thém bat ngd.

Sang hém sau, dang loay hoay trong nha, béng
nghe ti€ng ngudi 6n ao bén vudn. Ban dau la chi Hanh,
sau dé hai da con r6i thi anh Viing cling ngac nhién
budc ra xem. Ho nhin thdy mét dam ngudi dang cang
day do dac trong vudn. Réi thi khi nghe mdy ngudi noi
diéu gi d6, anh Bén béng lang |1& buéc vao nha.

“Toi... t6i dd@ nham minh a. Thi ra khu dat bac Viing
chia cho vg ch6ng minh dén ca hai sao. Trong khi manh
vuan nha béc chi c6 sao may..."

Anh Bén phan tran vai vg bang giong an nan.

“Toi da noi véi minh roi. Bac Viing nao phai la ngudi
nhuthé. C§sao..."

Chi Hanh khéng né budng 16i trach chéng. Chi ngoi
bén canh, ngé ra manh vuan, ngo ra trudc san roi lai nhin
vé phia hang rao da dugc giang kin day thép gai, nhe
nhang bao: “Chi con cach la sang xin 16i bac Ving thoi.
Nam hét Tét dén réi. Anh em mot nha, 1€ nao. . "

“Nhung t6i biét ndi thé nao. Hom biia thang cu Kha
nhac lai may 16i khi say t6i da noi véi bac Hai, toi. .. toi
thdy minh té qua. Téi héi han nhung chdng con mat mdi
nao nhin bac ma nai cau xin 161"

May hém sau do, chi Hién thdy chéng ngdi cat g&, thu
don tiing day thép gai nai hang rao, long chi khap khai
vui. Sang 29 Tét, anh Bén trai chiéu, bay bién nao gao,
nao thit, nao 13, nao day,... dudi hién nha chuén bi dum
banh tét thi thang cu Kha chay tir ngoai vuan vao: “Ba,
ba! Bac Hai, bac Hai...!", anh Bén ngang dau lén thi thay
anh Ving da ding trudc mat. Sau mét chat béi réi, anh
dung day nam chat tay anh Ving, giong thanh minh:
“Em xin |6i! Em da sai...”.

“Anh hiéu em ma’, néi réi anh Viing mim cudi nhin em
trai bang nu cudi bao dung, d6 lugng. Ban tay anh Vimng
v6 nhe vao vai anh Bén. Chi Hanh, chi Hién, thang Tinh,
thang Tinh, con bé Hoa rén rang ngoai c8ng di vao, trén
tay khé né bao nhiéu la thér mua tir chg vé. Ai ndy vui vé:
"6 Tét da vé roi day!”.

Tiéng cudi, ti€ng noi lai ron vang trd lai. Méi ngudi xim
xit mét tay chudn bj don Tét. Thang cu Kha ¢6 I& la ngudi
hanh phuc nhat. N6 tim tim cudi. Trong suy nghi clia né
lai hién ra hinh anh don banh tét nho xinh maéi vét ra khoi
noi hay con héi héi néng, khéi bay nghi ngut. m
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T huteng nhizng mina, T2

Tét nay, minh vé tham qué cu
Doi clr tréi, va dong séng cu'tréi. ..

inh nhu Tét 1a thai khdc dé nhing ai xa
qué bat chot chanh long khi nhé vé manh
dat ch véi nhiing ky niém xinh dep ngot
bui dong lai trong tam hén sau kin.

Toi la ké tha huong, bao nhiéu nam
dai s6ng xa hai dm than quen ctia 6ng ba, ngoai vong
tay thuong yéu cta cha me. T6i da di qua nhiing ném
thang tudi tho, roi dong doi day dua, nhiing budc chan
truéng thanh dua téi di xa khoi mién qué dau yéu co
canh dong, c6 dong séng xanh, cé bui tre rgp bdéng
trua hé va nép nha don so ngli yén dudi vom trgi thanh
tinh. Qué huong - tudi tha chi con la vét ky Gc ruc r&
trong tim t6i, dé r6i moi khi gié xuan hay hay lua trong
nang, long téi lang lang nhé vé noi cat rén chon nhau,
can nha nhé cé khoang san phia trudc, cdy rom vang
dung ngam thai gian va bui dong riéng bén hé co6 doi
ga mai to lon ton chay vao cuc ta cuc tac.

M&i ngudi déu c6 riéng cho minh mot mua xuén,
moét khodng troi xuan véi bao la ky niém. Mua xuan
dep nhat cla toi ¢ 1é 1a mua xuan tudi the, mua xuan
phuong Nam ndng gié hanh hao, c6i mai gia 6ng trong
trudc san bung ng tung chum bong vang ting.
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HOANG KHANH DUY

Pa bao gig t6i noi 16i cdm on qué minh, cdm on
nhiing nam thang tudi tha da cho téi nhing trai
nghiém tuci non ma dep dé vo ngan sudt doan doi ci
ngd la dai nhung tréi qua mau chéng. Téi ci nhé hoai
nhing ky niém ngot ngao trong mua xuan nam cd. Boi
Ian t6i thdy minh cia nhitng nam thang xa xua, khéng
phai béon ba ma clt s6ng binh yén dugi mai nha mua
nang. “Tét qué minh vui Idm!”, ba t6i bao vay. Ma vui
that! Ngudi nha qué da nhan ra cai khong khi se lanh
clia mua xuan vao nhiing ngay dau thang giéng, gié
théi mién man chi da dé lay nhe ngon c6 may moc lua
thua bén trién séng ngap nang. Long téi khac khoai
ngong trong, chiéu ba muoi I tré chay ra ngadm khoi
dét dong, ngam bau troi xanh ¢ vai cum may trang
bay qua, tu cdam thdy tdm hén minh ciing trong veo
nhu may trdi biéng biéc. T6i thudng ndm bén bd rudng
mua xuan, vu gat két thac trudc Tét, lta da vao bo va
g6c ra nam I68m chdm trén mat dat. Cha t6i dét Iua,
khoi bay lo dang trong chiéu. Téi khéng nhé minh da
bao nhiéu lan nam nglia mat trén canh déng ménh
mong cla cha, canh déng bao dung nhu long me, mat
t6i nhin theo canh chim trgi tu nghi mai nay minh cling
sé nhu chim bay di that xa, bay qua dai duong bao la,
bay qua bao mién dat la, qué huong yén binh chi con
I3 khoang tr&i nhd xiu trong t6i. Oi cai tudi tha vung



dai, da bao lan t6i dugc tam trong lan ndng mua xuan
nhe nhang chi khéng gat géng nhu nang trua hé rém
rop trén mat nudc séng qué. Ngoai san mai vang khoe
sac, trong nha, ma t6i lom khom quét tudc, chti bé lu
huong trén ban thd té tién, chiéu cudi nam ba t6i ngoéi
g6i banh tét trén bo vat 6ng ké trudc san nha, dudi tan
cdy vu sira duong héi sai qua. LT tré xdm nghéo ngoi lai
xung quanh nghe ba ké chuyén “Héi xtra héi xua”, rang:
“Chung bdy suéng hon tao véi éng bdy ngay trudc, ngay
xua co cuc ldm, c6 mdy bo @6 mcc muoi nién, vd chdng
vd dup van phdi mdc ra déng, di chg...”.

Ba t6i lang ngudi ké vé nbi co han clia ba, clia cudc
doi bén ba trén nhing dong séng nang gié. “Doi
thuong hé nhoc nhdn trdm bé, tdi nhdt la dn Tét xu
ngudi, long dong chim néi”. Nhiing nam thang ay sudt
doi ba t6i van khong quén dugc. Ba viia goi banh via
ké chuyén chuiing téi nghe, dém ba mugi tdi ngéi canh
noi banh tét né Ira 1ép xép, nudc s6i Uing uc trong noi.
Daoi luc anh em t6i budn ng riu cd mat van nhac nhau
“Lau ldu gid ndp néi coi nudc, rdo lai cham”.

& qué, bao gid ching tdi cling thic tron khoanh
khac giao thira don nam mdi. Pa qua biét bao dém
giao thiia, vdy ma méi lan nam thang chuyén giao,
toi lai thdy thai khac dy thiéng liéng ky diéu. Dén x6m
ngheéo sang ruc, ba t6i don da cat banh tét cing ban
thd gia tién, gao mudi trdng trong cung dat troi tam
hudng, téi bat chudc ba chap tay khan vai, cd xom
nghéo xao déng tiéng ndi cudi. C6 dua tré nao hing
chi vung méi Itra dét chay trui ca déng rom kho dé roi
qua Tét ngudi 16n nhd lai 16i 1am dém giao thia ma
“ban cho” roi don “nut dit”?! Tét qué ngot ngao, binh di
13m! Tét qué dan sa, chang banh mut cao sang, chang
[i xi ring rinh van vui ngut lung tr&i. Huong mai diu
nhe bay trong gi6. Sdng ndm mdi, 1G chidng t6i xing
xinh do quan chay rong rudi khap xém nghéo, téi nhé

hoai cai khoanh khac ma nam tay t6i dat di trén con dé
¢4 moc xanh muét. Vé nha ngoai. Nha ngoai nam cudi
dong séng, ndm nao ma clng tranh thu vé tham ngoai,
vé dé t6i dugc ngoai 6m ap vo vé, dé dugc nghe ngoai
th thi bén tai dra chau thuong yéu, danh cho t6i qua
banh ngot ngao, dau don sa nhung tinh thuong dong
day chan chua...

S6ng dditha huong mdi hi€u dugc nbinhd cd huong
va c6 nhan, dat nudc ménh méng, canh chim bang bay
xa ma nhing dip tra vé lai hiém hoi nhu la cuéi mua
roi rung. Gitta bén bé phé x4, toi lai tim vé manh ruéng
b& dé, tim vé nhing ky tc ém dm trong mua Tét ndm
nao, tim vé nhiing yéu thuong lung chiing bd ngd. Toi
vé ngoi lai dudi mai nha xua, nghe ba ké chuyén nam
nao - nhimng cau chuyén d&i ba ké mai ciing chua bao
gid 1a ch. Vé dé an mén thit kho tring vit, bdng siing
nau canh cua clla m4, dn banh tét clia ba, nghe 6ng
kéo don co giai diéu rét lai bén heé va thé thé véi ma:
“Md thay do di, do md da rdch hét ca réi, con lanh Idn gi
nira dau ma mdc?”... D&i ma cuc nhu con do trén sdng.

Ma oi! D4t trgi vao xuan dé con I6n 1én, trudng thanh
va manh mé véi ddi, con ma thi cong lung, vai di nhu
con nudc rong séng can. Ao ma rach hét réi, chiéc 4o
ma mac nhiéu ndm, ngam bao mua nang, bao cao cuc
tai hon. Co bao gid ma dé do con phai rach? Hodc ma
va lai cho con, hodc ma danh dum tién mua 4o mdi cho
con! Long ma bao la nhu d6ng lia qué minh, bao nédng
mua van tan hién cho doi hat vang hat ngoc. Xuan nay
con sé trg vé, con biét noi mai nha xua c6 bong ma
xém chiéu diing tya ctia nhin con, dgi con quay tré lai.
Oi ma hién yéu dau cta con!...

T6i tu nhad trong long: Tét nay, minh vé tham xém ca.
Tim nhiing yéu thuong tho dai, nam cuén tron trong
Idng ma binh yén. D& Iobng minh thanh than, ddi cu troi
va dong séng ngay thang cu troi di... m
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Xudw 02,
Lo maw

cing ho dgi.

HO THU

rong khoang khac giao mua khi xuan vé Tét

dén, long ngudi dudng nhu ndo nic hon

clng Vdi... hoa. Hoa ¢c6 mua xuan. Xuan

khéng thé thi€u hoa va thdy hoa nhu thay

muUa xuan vé. Va toi, chiéu thang Chap nhimng
ngay giap Tét, di gilta phé déng duc ndo nhiét, gitia
nhing con dudng hoa, chg hoa tung bling sac xuan
dang can ké, bat chot téi nhg dén hoa... dai, va nhé
qué nha dén nao long. B&i ti xua dén nay, trong mudn
ngan sac hoa mau l4 dat trgi ban tang cho nhan gian,
bén canh nhiing loai hoa c6 c6 ban tay con ngudi trong
viéc thuan chaing, lai tao. .. thi phai néi dén nhing loai
hoa dai, nguyén sg vé dep thuan khiét va huong hoa ty
nhién dat trai. D€ réi, bat chot khi nao d6 gitta nhiing
budc chan ron ra doi thuong, bat chot mot khoanh
khac trong ngay ta cé thé bat gdp dau d6 mot trién lau
trdng bén sdng, moét vat cd may dong dua canh chuén
chuén trong chiéu hoang hon, gitta sang mai tinh khoi
nhing hoa trinh n{ tim tim con dong suong mai, hay
nhing vat hoa xuyén chi lam xao xuyén ldong ngudi...
Lai thdy man mac nhé thuong vé mot noi niém qué
khac khoai dén da diét, ngot ngao...

Han khé ai c6 thé quén con dudng vé qué nha dau
yéu. Va hoa ven dudng c6 nhiing doan dudng con dat
tréng, hay xa hon nhiing vat dat ven séng, hoa lau
ng trang dudng bang bac dong dua theo chiéu gid.
Quang dudng cé ngan lau trang xoa nhu x6n xao, dep
dén siing sd... Mién man trong ky Uc ngay nao cung
ban bé dap xe long nhong, nhé lai thug dy, cd mua hoa
lau 1a di hai vé ting chum trang muét. Bay gig, cling
hai bén con dudng vang, lau moc thanh rimng, béng lau
rung xuéng dudng x6p trang nhu may. Va gié thoang
qua, riing hoa lau ay chap chon lay déng nhu nhimng
ang may gon thanh song... Méi lan vé qué trén qua
nhiing doan dudng lau trdng dy, chot nhé vé cau hat:
“Em dang & dau? Ngan lau gidng kin dudng ra bén..."
Hoa lau ggi vé su binh yén, hoang vang. Thi héi lam
sao khéng yéu hoa lau... chén nay?

Dén day, toi lan man nhd lai rat nhiéu loai hoa dai
khac nhau. C6 mot loai hoa dai moc nhiéu & nhiing
trién doi, trién nui, réi lai nhé déng qué thai tho du véi
nhirng buéi chiéu dong trau dong bo trén nhimng canh
déng bat ngan c6 dai véi nhiing bui hoa mua loang
tim tr&i chiéu. Cai tén hoa mua nghe ng6 ngd, khi tudi
tho véi dam con gai la tro chai budén ban bang du sac
hoa. Cau clta miéng thdi tré con vui vui rang “Hoa mua
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ai bdn ma mua” lai thang thét trong long. R6i phai ké
dén ca hoa sim “tim ca doéi hoang bién biét” (tha Hoang
Cam) vén la ban cla hoa mua trén nhing trién ndi,
trién doi. Cing la mau tim dy, nhung sac tim cta hoa
mua trong veo, con sac tim cla hoa sim trén nhiing
vlung dat kho can lai da@m hon nhiéu nhu thé hién thay
chung trong 1&i nhan cda ai d6, rang qué nha la chén
quay V& va c6 con nhé 16i thé xua... Thudng cac loai
hoa dai van ng nhiéu trong mua hé va mua xuan nén
vao nhimng dip nay, 10 tré ching t6i ngay dy ct tho than
di tim hat mat hoa cung véi dan buém dan ong déng
noi. Cling t6i ngay hoa két trai réi chin dé ching téi tha
ho di tim hai d0 tha nao trai da dé, qua chudi rung, trai
sim, trdi mua...

Noi dén hoa dai thi khéng thé quén loai cay xau hé,
cai tén dan gian quen thudc dy co |é xuat phat tir déong
thai xép 14 ngl ngay trong hai thai khac 1a khi c6 ai d6
cham vao 1a hodc két thic mot ngay; ban dém la n6
x€p 14 lai tam tdp nhu c6 hiéu lénh vé thai gian. Roi
cling la, hoa tim tim trong veo li ti ting cdnh mdng,
cudi canh hoa dy dugc diém t6é bang cham trang tinh
khoi, xép lai xoay tron nhu qua bong trong rat dep mat
va ltic nay, khong thé goi 1a hoa “xau hé’ ma dugc ddi
sang mot cai tén “kiéu hanh” hon nhiéu la “hoa trinh
n{". Lai nhé sy tich vé loai hoa nay, d6 1a cau chuyén
budn vé ngudi con gai doan trang thuy mi ngay xua cé
biét bao nhiéu chang trai si mé dén ngo IGi va chi chg
nang ban tdng mot cai nhin, mét nu cudi. Va cai tinh e
then cla nang la rang hé ai cham dén la co minh lai.
Vi vay, loai cay do6 ngudi d&i dat tén la cay xau hé. Cay
moc nhiéu & nhing bg bai ven dudng, ven sdng hay
trén nhiing b& c6 doc rudng ngoai déng ndi. DU nang
hay mua, hay qua nhing tran lut hodc nhing théng
ngay kho han, ky la thay loai hoa dai nay van khong
lui tan, ma séng dai dang, vdi stic s6ng manh liét so
vGi cac loai hoa c6 khac. DU & bat ci dau, luc nao, hoa
xau hé van gilr su e ap, then thung, kin dédo véi mau
tim héng phon phdt trén nhitng nhuy hoa méng, ggi
cho ta mot cdm xuc nhe nhang, thu thai, tinh khoi. Lai
nhé dén bai tho “Cdy xdu hé” clia nha tha Anh Ngoc
trong thoi khang chién trén tuyén Ira Trudng Son véi
két thuc bai tho mang vé dep trong veo nhu mau hoa
tim cula cay, nhu vé dep that trong sang cla:

Anh linh tré hdi mét canh xdu hé
Udp vao trong trang s6 ctia minh
Va chuyén nay chi cdy biét véi anh...



Ca mot thé gidi cla loai hoa co6 dai nhu niu kéo, am
anh trong t6i vé nhiing ngay xua xa ngai, ca qué ndi
va qué ngoai dau yéu. Nhung hinh nhu t6i cling thay
“rat gan” khi khé cham vao mién ky Uc lung linh. Hoa
dai da quen su tao tan cuc nhoc, chat chiu tinh tdy
tur dat, tir suang, gid, ndng, mua dé lam nén mot sac
mau thuan khiét véi lan huong man mac diu nhe va
quyén ri. Va hoa clng la ngudi ban “tri am tri ky” véi
ngudi dan qué t6i mét nang hai suang vaéi nghé noéng,
nghé tréng dau nuéi tam vén hung thinh mot thai. ..
Bén canh dd dé, sim, mua, bén canh “nang” xau hé thi
con ¢c6 cd may “Mét chiéu gié ca bdm ddy do em” (tho
Nguyén Binh). Bao lau nay, c6 may van lang I& ndm ven
bd muong, hoa n& ca vat, nghiéng nga, tim tim ngut
mat trén dong xa. Nhé ky niém thud nho, ai ciing “vat
va"ngoi nhat hoa c6 may bam day gau quan khi di trén
nhing con dudng vuong day c6 may. Hay di hoc vé
trén nhiing con dudng lang day tiing khom hoa xuyén
chi canh trang tinh va nhuy vang, huong hoa thom
ngao ngat. Gilta ndng gi6 dat trai, nhiing b 6ng hoa
xuyén chi bé nho bao gid cling tuci tan, trong sang va
thanh nha yén binh trén con dudng. D& réi cé I6i chang
trai ban khoan:

Em thdch cu6i mét vong hoa xuyén chi
DE t6i sudt trua, mai mé khdp trién déi long gié.

Nhu i tu tinh vé mét tinh yéu chan thanh, gian
di... Khé cham vao mién khong gian day hoa cé dai
déng noi, con co biét bao loai hoa co tén khac niia, tat
ca déu mang vé dep thuan khiét, dan da, lang 1& bén
mua hoi sinh va té vé cho buic hoa dong qué véi bao
huong séc trong veo gilia trdi xanh, may trdng, nang
vang gitfa chén qué nha. Ngan dy thoi, ngan dy nhimng
nét vé va sdc mau tao hda ban cho nhimng loai hoa
dai cling da niu kéo biét bao tam hén tha phuong cu
ngong trong vé vai nai minh sinh ra va 1én [én nhu cau
tha ctia Nguyén Duy “Tudi tho téi bdt ngdt cdnh déng”.

C6 nhitng nguai sinh ra & lang, budc chan hanh trinh
muu sinh noi phaé thi, da cé ltc nhan ra rang, trong tat
ca cai 6n ao nao nhiét 4y, lai lubn con cao khat chay
nha vé nhimg mién hoa c6 dai ngay xua. Va nhu mot
su niu kéo vuang van cho nhiing budc chan tim vé, i Gi
goi nhau va gti cho nhau nhiing bic anh dep vé hoa
dai kiém tim trén mang, chia sé vao trang facebook,
zalo, blog ca nhan... Lai c6 ngudi roi qué ra phé, qua
nh& nhung déng qué va hoa dai, réi cling thir trong vai
loai hoa dai ngay tai phé thi. Khong hiéu cay c6 gian
gi khéng ma khéng séng dugc du cham soc ky ludng.
Thi ra, loai loai hoa dai dy chi cé thé s6ng cung bd bai
gilra khéng gian dat trgi thoang dang, dé hit thé tuoi
nguyén khi trdi. ..

Gi& day t6i ciing nhu ban bé, méi ddia mét phuong
chan tr&i goc bé trén hanh trinh muu sinh véi méi nghé,
mdi hoan canh khac nhau. Cé nhiing dip nao do, nhat

la nhiing ngay 1&, Tét, gap lai vai ba ddra ban cl, ma gap
tai qué nha thi nhiing cau chuyén qué kiéng ngay ay
tran vé, khong dut vai nhiing ky niém ngot ngao nai
doéng dat qué nha. Hay lau lau i 6i nhau qua dién thoai,
“chat” trén zalo, facebook... ma thi tham véi nhau vé
da tha chuyén cia cudc s6ng. Nhung la thay, dang sau
nhimng tam tu dy, Idm lic nhé vé. .. hoa dai ma dau dau
nhé quan that trong long. Quy luat lién tuéng ludn
hién hu... hoa dai khi c6 ngudi bat gdp mét chau hoa
tu trong trong khodng hep san nha & phé vén nha clra
san sat nhau, hay di siéu thi hién dai mua khém hoa
nhua vé trang tri nha cla... rdi alo vui vui rang: hoa
dai dé nhung chi la phan “xac” ma théi, con phan“hén”
phai tim vé dung chat nguyén so cla né, do la dugc
sinh ra va I6n 1én tu nhién vén c6 gitta dong dat qué
nha nhu ngay xua, 6 nhirng canh déng dau doc déi bs
s6ng me Thu Bén, hay nhimng canh déng lua, rau mau
xanh ngat tai cac lang qué minh. Moi ly & déu c6 thé
chdp nhan vay, song ¢é tao ra chut huong vi hoa dai
nhu ch6n qué huong thi khéng dé gi...

Nhiing ngay sap xuan, gié hanh hao lanh lanh va
nang vang vot loang trén hé phé chiéu vé. Chgt nhé
vai lGy tre dong dua theo gio, canh dong lta nai qué
nha duong thi con gai xanh mon mén, va nhing trién
cd muong déng noi, ven dudng lang sé“xinh lung linh”
hon nh& nhiing loai hoa dai du sac mau trong veo...
Nh& vé hoa dai, lan man cung hoa dai va t6i chgt nghi:
mbi con ngudi déu c6 mot khoadng trdi riéng dé ma
ma udc va khao khat, déu c6 mot géc nhod trong tam
hon dé ra di va trd vé. Nhu nhiing loai hoa co dai ky
diéu va huyén bi, Ia nhiing “chling nhan” ctia biét bao
ngudi luon hudng vé qué nha yéu dau, dau chila trong
khoanh khac Tét dén xuan vé... m
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Sach mdi cua

Miw Do T &g

—NHAC SONG NAO (Brain wave music)
Ung dung Am nhac Tri liéu (Viét ngl va Anh ng()
www.mienducthang.com - Youtube: Mien Duc Thang
Facebook: Saigon Musicotherapy Mienducthang

->HAU HA HU KHONG (tho va tranh)




NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

THU CHUC TET

CUA TRUONG TRUNG CAP PHAT HQC TiNH PONG NAI
XUAN KY HQI - 2019

Nhan dip Xuan Ky Hoi - 2019 tré vé trén dat nudc Viét Nam than yéu
Ban Giam Hiéu, Ban Quan ching Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bong Nai
Kinh Chdc:
- Chu Ton Hoa Thugng, Chu Thuong Toa, Bai Buc Tang Ni
- Quy vi lanh dao chinh quyén, cac co quan ban nganh doan thé cac cap va toan thé Phat tir, Manh thudng quan xa gan.
Nam mai Than Tam An lac, Su Nghiép Vién Thanh

Truong Trung Cap Phat Hoc tinh Bong Nai thanh 1ap nam 1990, dén nay d4 dao tao dugc 8 khoa.
Khéa 8 (2017-2020), dang hoc nam thi 111, véi tong s6: 292 vi (Tang sinh 130 vi, Ni sinh 162 vi)
Tang sinh 130 vi dang hoc Noi trd tai co sé Tang - Chua Phat Hién, xa Phuéc Tan, Thanh Phd Bién Hoa. Véi Dién tich dat
30000m? (ba muoi nghin mét vuéng).
Tai Co s¢ Tang, Nha Truong da xay dung xong:
- Thién dudng 1000m? (mot nghin mét vuéng) - Tang duong 3000m? (ba nghin mét vuong)
- Giang duong 1000m?2 (mot nghin mét vudng) - Trai duong 1000m? (mot nghin mét vubng)
- Va dang xay dung do dang ngdi chanh dién chia Phat Hién (co so Tang), dién tich 40x40m = 1600m? x 2 ting = 3200 m2, B4
xong phan thd hét 20 ty va can 5 ty nira dé trang tri noi that.
Ni sinh 162 vi dang hoc N@i tr(i tai co s& Ni - chtla Hué Giéc, xa Long Phudc, huyén Long Thanh. Véi Dién tich dit 30000m?
(ba muoi nghin mét vuéng).

Viy nha trudng mong cau Chu Ton Hoa Thuong, Chu Thuong Toa Pai B Tang Ni va quy Nam Nit Phat Tir xa gan phat tam
cling dudng dé gitp cho cong viéc xay dung chanh dién Chuia Phat Hién - Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bong Nai sém
duoc hoan thanh 1am noi tu hoc hing ngay cua Tang sinh va Phat tu.

NAM MO BUONG LAI HA SANH DI LAC TON PHAT

Pong Nai, ngay 01 thang 01 nam 2019

Hiéu Ph6 Thuong Truc TM. Ban Gidm Hiéu
Chanh Thu ky kiém Xay dung Co s& Hiéu Truéng
Hoa Thweng THICH PHUOC TU Hoa Thweng THICH NHAT QUANG
Dién Thoai: 0919 076 446
Quan viénlw s¢ Tang Qu@n vigncoso Ni
Thweng Tea THICH MINH KHAI Ni Sw THICH NU THUAN AN

bién Thoai: 0903 613 366 bién Thoai: 0918 852 846



To dinh GidcLam

Toa lac s6 2/56 dudng Duy Tan, phuéng An Cuu, Hué

Tru tri: Thuong toa Thich Phuéc Pat
Pho Vién trudng Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TPHS Chi Minh
bién thoai: 0918546276

lang Trung Kién, Téng Bich La, tinh Quang Tri, sang lap vao thdi Nguyén, ndm Dinh Dau, 1897, dat tén la Duy Tén tu.
Chua dugc dai trung tu lan thi nhat vao nam Ky Ty, (1929) 1y tén la Giac Lam tu.

Ké thira la Hoa thugng Thich Kha Tan dé ti cing qué vdéi T khai son; da dai trung tu chua lan thi hai vao nam Binh Than
(1956), theo kién trdc chit“Khau” (7). Vao ngay 12 thang 2 ndm Quy Ty (2013), T6 dinh Gidc Lam dugc khai cdng dai trung
tu lan tha ba do Kién tric suTran Anh Doan thiét k& gém 14 hang muc, bao gém Chanh dién, Dién Phat ba, céng tam quan,
c6ng phu, nha déng lang, nha tay lang, nha hau, nha trai dudng, tang xa, khu g&i xe, nha vé sinh khach, san trong, san vuan,
hé théng tudng bao. Cong trinh hoan thanh vao dau thang 4 nam Pinh Dau (2017). Pai |1é Khanh thanh dugc t6 chiic vao
ngay 8 va 9 thang Chap nam Mau Tuat (2019).

T6 dinh Giac Lam, toa lac s6 2/56 dudng Duy Tan, phudng An Cuu, Hué, xua kia von 1a mot thao am do Té Gidc Hai, ngudi









Dang
phat hanh

Tap chi Van Héa Phat Gido
dongbotap 1 &2
nam 2017

Moi chi tiét xin lién hé

Toa soan: 294 Nam Ky Khai Nghia,
P.8, Quan 3, TP. H6 Chi Minh

Pién thoai: (84-28) 3848 4335

DD: 0906 934 252 (Ng6 Van Thong)

e - O Quy doc giad c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu
VAN H A hay dua tin vé cdng tac ti thién, chuyén mucy té cling nhu dang quang cao...
PHAT GI1A O O Xin vui long lién hé: Van phong Toa soan

O DT: 02838484335 O Email: toasoanvhpg@gmail.com



PON POC
Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tudng Phat giao,

quyét tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy
van héa truyén thong clia dan toc.

Chan thanh cdm on Quy khéch da tng hé san pham
Nén Quang Nghé trong suét thi gian qua

NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398

O Cung cip nguyén vat liéu dung trong sdn xuit nén: Huong
liéu, dau parafill, sdp, rau cau, ly thiiy tinh, tem, tim dén...
0 Chuyén sdn xudt cdc loai sip nén thom nghé thuat, nén ly cao

cap.. Nhian don dit hang theo yéu ciu clia quy khdch.
Dic bigt: C6 gia uu dii dic bigt ddi v6i quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Cén tim dai Iy & cdc chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Cd, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 48.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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