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Loi Ngudi Dich

Lugn Phdt Tinh (Uttara Tantra) 1d mot trong nam tic pham ctia
Bo-tat Di Lic (Maitreya). Bo-tat Di Lic 13 mot trong nhimg dai dé
tir ciia Phat Thich-ca Mau-ni, hi¢n & cdi troi Dau-suat, va 1a vi Phat
ké tiép trong Hién kiép nay. Ludn Phdt Tinh do Bo-tat Di Lic khoi
himg cho Pai su V6 Trudc (Asanga) ghi lai dé truyén ba trong
nhan gioi va Pai su V6 Trude co thém vao 101 binh giai cua minh.
Lugn Phat Tinh dugce truyén tir An Do sang Tay Tang qua 101 dich
ciing nhu do thién dinh va chimg ngd nhiing diéu noi trong Luan 4y
clia cac su Tay Tang va truyén xudng dén ngay nay.

Ludn Phdt Tinh dé xuong va mi€u ta Phat Tinh va duc Phat vai
nhiéu chi tiét vé Phat pham va Phat hanh qua bay diém kim cuong:
Phat, Phap, Tang-gia, Phat tinh, Giac ngd, Phat phém, va Phat
hanh. Trong dong truyén Kayu cta Tay Tang, Ludn Phdt Tinh 1a
mot trong cac sach khoa ban ding dé giang day tai cac Phat hoc
vién cao ding & Tay Tang. Hoc vién duoc yéu cau trudc hét phai
hoc thudc 406 tung ngodn gdc va sau d6 cing di qua ting chit timg
cau dudi sy hudng dan cia vi lat-ma giang su phu trach khoa hoc.
Pdng thoi hoc vién ciing duoc yéu cau phai thién dinh vé nhimg
chii d& noi trong cac tung ngdn ay dé thay Phat tinh cia minh. Nhu
vay la thlet 1ap mot nén mong viing chic cho su tu hoc cho hoc
vién tiép tuc di con dudng dao cta minh ma khong s¢ lac duong.
Luan Phat Tinh, vi truyén théng thién dinh cta no, cling duoc coi
1a c4i cau ndi gira kinh dién (sutra) va mat dién (tantra).

Ban dich tiéng Viét cua Lugn Phdt Tinh dugc chung toi thuc
hién theo nguyén van tiéng Anh The Uttara Tantra: A Treatise on
Buddha Nature, A translation of the Root Text and a Commentray
on The Uttara Tantra Sastra of Maitreya and Asanga, do Ken va
Katie Holmes dich tir ban van Tang ngtr, va nha xuat ban Sri
Satguru Publications an hanh ¢ Delhi, An Do, nam 2001. Trong khi
dich, chung t61 c6 tham khao cac ban dich tleng Anh khac dich tur
nguyén tdc Phan nglr: cua Jikido Takasaki, 4 Study on the
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Ratnagotra-vibhdaga (Uttaratantra), va cia Karl Brunnhélzl, When
the Glouds Part, The Uttatantra and Its Meditative Tradition as a
Bridge Between Siitra and Tantra; va dich tr ban van Tang ngit
cua Rosemarie Fuch, Buddha Nature, The Mahayana Uttaratantra
Shastra, va cia Obermiller, The Uttaratantra of Maitreya.

Mac du da co gang nhiéu nhung chac con nhi€u sai s6t, mong
cac bac cao minh rong luong chi bao cho. Xin da ta.

Frederick, cudi T}lu 2016
D Dinh Pong
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Loi Néi Pau

Truyén théng Phat giao da khong ¢ lai trong su déng cimg vao
thot die Phat diét d6 o thé ky tha sau trude ky nguyén cua ching
ta, ma dung hon nod van 13 mot truyén thong séng dong blen doi tuy
thuge vao thoi gian va noi chén hanh tri. Noi mot cach rat don gian
13 nam trim ndm dau cua gido 1y Phat gido 1a thdi gian bao tri cac
gido 1y 4y bang cach nhé thudce long va tung lai nhimg 101 Phat no61
boi vi do6 la mot thé gioi doc va viét rat it. Phat gido hung thinh chu
yéu 1a & An d6 va nhan manh sy bao tri truyén théng tu vién vi dai.
Ly tuong & thoi do 1a bac A-la-han nh¢ thudc long va tung doc cac
Kinh, nhitng 161 néi cia duc Phat, hanh tri gidi luat hoan hao va
tinh cach thanh tinh, va thién dinh vé Bén Diéu Dé. Truyén thong
vi dai nay van con duge hanh tri & cac nude phia nam chau A nhu
Thai lan, Tich lan, Mién dién, Viét nam, va Cam-bd-di-a. N6 cling
duogc hanh tri trong cac chua khac nhau nhu céc ty vién trén Hi-ma-
lap-son ctia Tay tang va cac Thién duong (Zendo) ¢ California,
Hoa ky.

Vao khoang dau ky nguyén, mot truyen thong Phat giao vi dai
khac phat sinh ¢ An d6 — Pai thira. Truyén théng nay nhan manh
su phat trién ciia Bd-tat va bat dau chinh & cac dai hoc tu vién phia
Bic An do va lan vé huéng bic dén Nepal, Ty tang, Trung hoa,
Nhat ban, va Triéu tién. Bo-tat 1a mot ngudi khong chi tap trung
vao sy gidc ngd ciia minh ma con rit quan tim viéc dua tit ca
chung sinh dén giac ngd bang tu dudng bi tAm va hiéu tinh khong.
Diéu nay da dugc du thdo ky ludng trong mdt nén van hoc Phat
gido dugc biét nhu 13 Bat-nhd Ba-la-mét-da (Phan: Prajia-
paramita).

Nhu vay trong vai thé ky dau cua ky nguyén, chung ta da c6 két
tap vi dai ctia van hoc Bat-nhi Ba-la-mat-da, mot cach rat don gian
1a, quan tam dén ty tinh khong cua ngd va phap (hién tugng) va hai
chan 1y t6i hau va qui udc (chan dé va tuc dé) cua thuc tai. C6 thé
hiéu tinh khong bang cach nghién ctru nhitng bién luan luan 1y ma
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cac hoc gia vi dai nhu Long Tho (Nagarjuna) chang han, hay bang
cach quan sat tAm nhu trong cic phap mon thién dinh Pai hoan
thién (Dzogchen) va Dai thu an (Mahamudra).

Cung voi van hoc Bat-nha Ba-la-mat-da, cling c6 sy phat trién
van hoc Nhu-lai tang (Tathagatagarba) quan tim dén sy hién hitu
cua Ty tinh Phét hay la ching tir Phat hién hiru trong tat ca moi
ching sinh. Phét tinh nay quan trong boi vi tat ca _chung sinh néu
khong c6 no, thi con duong Bd-tat ¢b ging giup tat ca chung sinh
dat gidc ngd sé 1a vo dung.

Ludn Phdt Tinh (Uttara Tantra) 1a thi du tién tién nhat cua van
hoc Nhu lai tang do VO Trude (4sanga), dai hoc gia Phat gido &
An d9, viét v6i su khoi htng tir Bo-tat Di Lic (Maitreya). C6 nim
tac pham ciia Di Lic va Thrangu Rinpoche di luan giai dén bon
trong s6 d6. Ban vin nay vén duogc viét bang Phan ngir va c6 tén 1a
Ratnagotravibhaga (Luan Bao Tinh) di dugc E. H. Johnson xuit
ban. Tac pham nay ciing d3 dugc mang dén Tay tang va duoc dich
sang Tang ngit vao thé ky 11 va né 1 vién d4 méng cua nhiing
nghién ctru Phat gido & T4y tang. Ngudi Tay tang goi tac pham nay
1a Uttara Tantra va ban van Tang ngit ndy di duoc sang tiéng Anh
hai 1an — 14n dau dugc Obermiller thuc hién vao nam 1931 va lan
thr nhi do Ken va Katie Holmes thyc hi¢n vao nam 1979 cé nhan
dé 1a The Changeless Nature (Ban Tinh Khong Thay Déi).! Chuing
t6i han hanh xut ban khong nhitng ban dich cac tung ngdn gbc ma
con ca luan giai rong ¥ nghia cia tac phdm gié tri nay.”

! Lu@n Phat Tinh cling duwoc Rosemarie Fuchs thuc hién ciing tr badn van Tang
nglt véi nhan d@ 1a Buddha Nature, va do nha Snow Lion Publications xut ban
tai Hoa Ky nam 2000. Ngoai ra, con cé ban dich tiéng Anh cua Jikido Takasaki tir
nguyén tac Phan ngit (Sanskrit) vdo nam 1964 trong quyén A Study on the
Ratnagotra-vibhaga, mdt ban dich va nghién ctu cé gia tri, dwoc nha CESMEO
xudt ban [an d3u tién 1966 va nha Motial Banarsidass tai ban & An do, nim
2014. Gan day nhat 1a do Karl Brunnhdlzl dich tir Phan ngit cé nhan dé “When
the Clouds Part, The Uttaratanra and Its Meditative Tradition as a Bridge
Between Sutra and Tantra dwgc nha Snow Lion xuit ban ndm 2014 tai Hoa Ky —
ND.

’ Trong ban tiéng Anh clia tap sach Ludn Phat Tinh nay, phan |i binh cha Dai s
V6 Trudc da duoc lwge bo va thay vao do la ludn gidi cha Thrangu Rinpoche,
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Mot cach kiéu mau 1a nhitng hoc vién & mot trudng cao dang
cta ty vién ¢ TAy tang s& nhd thudc long 406 tung ngdn gde cua
Uttara Tantra. ROi ho di qua nhimg tung ngdn niy timg cau mot
trong nam bay thang voi vi lat-ma cua ho, khong nhiing 1a mdt dai
hoc gid ma con co6 kinh nghiém tu tap thién dinh vé Phat tinh, lam
sang té y nghia cuia ban van nay.

Chung ta may mén c6 dugc ban vian nay ciia Thrangu Rinpoche
chu yéu gianh cho nhiing hoc vién Tdy phuong khong biét Tang
ngilr phai trdi qua qua trinh nay.

Clark Johnson, Ph. D.

mot ludn gidi méi lam cho ban van (cac tung ngdn) von kha kho hiéu tréd nén dé
hiéu hon. ND.
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Chuong 1

Dan Nhip Luén Phit Tinh

Dtic Phat da ban cho nhiéu gido 1y va nhimg gido 1y nay dugc
xép loai thanh ba ky chuyén phdp ludn. Cha @& cia ky chuyen phap
luan thtr nhit 14 bon chan 1y cao qui [thuong goi la Bon Di¢u de]
Cac chan ly nay 1a chan ly vé khd (kho dé), chan 1y vé nguon goc
ctia khd (tap dé), chan 1y vé su diét kho (diét dé), va chan 1y vé con
duong dao (dao dé). Céc gido 1y cua ky chuyén luan thir nhit nhim
vao nhitng ca nhan khong c6 tri thong minh sic bén nhat va can
nhitng 16i day d& hiéu. Trong ky chuyén luan nay, dic Phat tuyén
bd c6 khd, ring nhing 6 nhiém 13 nguyén nhan cua khd, va c6 kha
nang giai thoat tat ca cai khd nay. Moi diéu trong ky chuyen luan
nay di duoc ndi bang ngdn ngit cua sy vat hién nhién va bang ngdn
ngit ciia thuc tai qui wdc hay chan 1y twong ddi (tuc dé). Trong ky
chuyén luan thir nhi, dtirc Phat da dung ¢ mot vi tri khac, bang cach
giai thich réng moi su vat ¢6 vé nhu hién hitu thuc té nhung khong
c6 thuc tai ndy. Trong ky chuyén luan nay, dirc Phat néi, “khong
sdc, khong thanh, khong mui, khong vi” v.v... (nhu trong kinh Bat-
nhid Ba-la-mét-da hay Tam kinh) cho thdy rang tat ca nhitng ddi
tuong cia cac giac quan va tat ca nhimg hinh tuéng xut hién chi 1a
hu huyén va khong co thuc tai tdi hau. Nhu vay, thuc tinh cua tat
ca cac phép (hién tuong) 1a tinh khong.

Trong ky chuyén luan tht nhi, drc Phat di minh x4c rang tit ca
moi hién tugng 1a khong nhung diém trong yéu nay chua duoc lam
sang t6. Tuy nhién, trong ky chuyén luin thr ba, dirc Phat d3 vén
m¢ ban tinh t6i hau cua cac phap (hién tuong) bang cach chi ra
rang tinh khong nay khong phai 13 sy ving mit hoan toan, su trong
rong hoan toan ctia moi sy vat, ma co6 nhiing pham tinh cta ban
tinh t6i hau cua hién tuong. Cac gio 1y nay ciing cho thiy rang tat
ca ching sinh déu co tu tinh Phat. Néu ho hanh dao, ho s& c6 thé
phat trién tri klen toan hao cua Phat. Ludn Phdt Tinh (Uttara
Tantra) giai thich rang ty tinh Phat nay hién dién trong tim cua tat
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ca chung sinh. Sau céc gido 1y cta ky chuyén luan thi ba, nhiing
bac thi¢n tri thirc da sang tac nhiéu tac pham thuodc cung chu de
nay. Thi du, Bo-tat Di Lac da sang tdc nam gido ly vé dé tai nay.

Ludn Gidai Nay

Ludn Phat Tinh (Uttara Tantra), mot trong ndm giao ly cua dire
Di Lic, lién hé v6i ky chuyén luan thir ba. Ban vin nay > n6i vé
Ludn Phdt Tinh, dat can ban trén luan giai cia Jamgon Kongtrul
Rinpoche ¢ hai phan chinh. Phan thi nhét 1a din nhap tong quat
bao gém vé thé loai cua ban vin, tac gia, no dugc viét nhu thé nao,
va v.v... dugc duyét lai trong chuong nay. Phan tht nhi cta luin
gidi can cu trén chinh thuc té ban van va duoc chia thanh tam diém.

3 Trong tiéng Phan, Uttara Tantra (Ludn Phat Tinh) duogc goi 1a Ratna-
gotravibhaga (Luan Bao Tinh) 1a mét luan gidi vé kinh Dharanisvararaja (“Kinh
Vua Troi Ty Tai HOi Phat”, con goi 1a kinh “Nhu Lai Pai Bi Nghia Giai”
Tathdgatamahdkarunénirdesa-sutra). Thuc t& né dugc cdu tao bang hai phan.
Thi nhat c6 406 tung ngdn gdc cla dire Di Lic khi dai sw V6 Trudce viéng tinh dia
Dau-suit va tho nhan nhirng tung ngdn nay tir dirc Phat ké ti€p ban cho. Phan
th& nhi I3 mot luan giai vé nhitng tung ngdn dé dwoc V6 Trudc viét bang van
xudi. Nhirtng phan nay tao thanh may trdm trang sich va c3 hai cé thé tim thay
trong A Study of Ratnagotravibhaga cua Jikido Takasaki [Takasaki dich tu
nguyén tac Phan ngir (Sanskrit). ND]. Ngudi Tay tang dich ban van nay la Uttara
Tantra — phan th& nhi cha nhan dé tap sach. Chang téi gdbm lay nhitng tung
ngdn goc do Ken va Katie dich tir Tang ngit va thay luan gidi clia V6 Trudc bing
ludn giang do Thrangu Rinpoche day trong ba thang & Samje Ling, Scotland vao
nam 1979. Thrangu Rinpoche d3 dung mot ludn giadi cha Jamgon Kongtrul (Lodro
Thaye, 1813-1899), chwa duoc dich sang tiéng Anh, d& [am can ban cla luan giai
nay. Nhitng tung ngén gdéc d3 duwoc Ken va Katie Holmes xuat ban riéng biét c6
nhan dé | The Changeless Nature va phan luan gidi cGa Jamgon Kongtrul d3
duwoc dich va in trong The Buddha Within cia Hookham. [Xem The Uttara
Tantra of Maitreya cta E. Obermiller ciing dich tir Tang nglt gdm c3 céc tung
ngbn gdc va luan gidi cia V6 Trudc, va nguyén tic Phan ngit d3 duoc E. H.
Johnston hiéu dinh — ND].
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Diém thir nhét 13 ¢6 hai loai gido 1y Phat giao — 10i cua dirc Phat
(siitra) va cac luan do nhitng nguoi khac ban vé nhitng tac phdm
ctia dic Phat (Sastra). Ngudi ta co thé nghi rang Luan Phat Tinh
(Uttara Tantra) duoc tao bang nhitng 101 ciia Phat boi vi Di Lic 1a
mot dai dién cia dac Phat. Tuy nhién, tac phérn nay lién h¢ vdi chu
dé day trong trong ky chuyén luan th ba va do d6 n6 duoc xép loai
nhu mdt ban van giai thich do mét nguoi khac hon la chinh dac
Phat sang tac.

Thir nhi, Ludgn Phat Tinh dé dua vao ngudn gi? Mot vai ngudoi
néi rang giao ly nay lién hé voi truong phai Duy thuc (Cittamatra),
nhung ching _phai nhu vy boi vi gido 1y nay lién hé truc tlep voi
cac giao ly v€ chan ly tuyét dbi. Ludn Phdt Tinh rat chu dé cta nd
tur tat ca cac kinh ciia ba ky chuyén luén — noé glong nhu tinh tay
clia tat ca cac kinh va nhat 1 nd c6 su ndi két gan giii v6i mot kinh
da day vi yéu cau ctia Vua Troi Ty Tai (ISvara).

Diém thtr ba khao sat tac quyén cta tic pham ndy. Noi chung,
cac luan 1a do cac tac gid c6 mdt trong ba tu cach sau day tao ra.
T6t nhat 1a nguodi co tri kién truc tiép vé chan 1y tuyét ddi
(paramartha satya) cua cac phap (hién tuong). Néu khong co cai
hiéu nay, thi t6t thtr nhi 13 mot nguoi da gap mat déi mat véi mot vi
than nhu Van Thu (Madjusri). Té nhat 13 nhimg tac gia c6 hoc thirc
t6t va chi c6 tri thic thau triét vé nim nganh khoa hoc (ngir phap,
nhan minh hoc, cong nghé, chira tri bénh, va tam dao). Nhitng ban
van do mdt nguoi khong c6 mot trong ba tu cach trén thi khong
xtng dang 1a mot luan gidi Phat gido. Di Lac (Maitreya), tac gia
cua Ludn Phdt Tinh (Uttara Tantra), con tot hon ca pham tru t6t
nhit boi vi ngai khong nhing c6 su chimg ngd vé chan 1y tuyét dbi
ma con 12 mot Bo-tat (bodhi-sattva) thudc hang cao nhat.

Diém thir tu ban vé tac pham nay da dugc truyén ba nhu thé nao
sau khi Bd-tat Di Lic ban cho cac gido 1y ctia Ludn Phdt Tinh. Phat
Thich-ca Mau-ni thuc su di tién doan rang s& c6 mot gido 1y duoc
mdt trong nhimng bo-tat thugc hang cao nhit ban cho va né lién
quan dén nghia kha hitu cao nhat va nhiing gido 1y nay s& dugc ban
cho va truyén ba trong loai ngudi.
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Cau Chuyén veé Dai Su Vo Truée

Cau chuyén vé sy truyén ba Luan Phat Tinh bat dau tir Vién Dai
hoc danh tiéng Na-lan-da (Nalanda) & An d6. Vién dai hoc nay da
bi nhitng ngudi theo ton gido khac phong hoa dbt va nhidu giao 1y
qui bau da bi huy diét gdbm da s6 nhiing gio 1y A-ti-dat-ma (4bhi-
dharma). Vao thoi d6, mét ni c6 ¢6 tén la Salwai Tsultim [tén Tay
tang] rat lo ling so rang cac gido 1y Ay s& bi mat. Vi thé, co ni nay
quyet dinh c6 con trai de lam cho cac gido 1y ay phat trién va
truyén ba trd lai. Ni ¢6 ay dd co hai ngudi con trai: Vo Trudce
(Asanga) trd thanh nguoi d& xudng cac gido 1y Dai thua
(Mahayana) va Thé Than (Vasubhandu) tré thanh nguoi dé xudng
Xut sic cac giao ly. Tiéu thira (Hinayana).

V6 Trudc bat ddu bang cach thién dinh rat tinh tan vé dac Di
Lac. Su tu tap trong ba nam nhung dudng nhu khong dugce két qua
gi. Su tro nén rat chan nan va khéng thanh tyu duoc gi trong thién
dinh. Vi thé su bo an tu va trén dudng di su £ap mot nguoi dan ong
dang mai mot tang da. Su do hoi va thay rang nguoi ay dang mai
hon d4 dé 1am mon no di béi vi n6 dang can tré anh mat troi roi 1€n
nha 6ng ta. V6 Trudc rat kham phuc sy kién tri cta nguoi ay va
quyét dinh c¢b ging tré lai. Su trd lai va thién dinh muoi hai nam va
cdm thiy minh van khong di dén dau v6i thién dinh va lai tré nén
chan nan. Su bo 4 an tu va trén duong di su thay mot con cho bi binh
rat nang va gay 6m. Con ché rét gian dir va sdp sira can su. Bong
nhién, su cam thiy thuong x0t con cho rat ménh 1iét boi vi su cha
thay rang con ché noi cac vét thuong ctia n6 co nhirng con sau. Su
muodn giup con cho lay nhimg con sdu 4y ra, nhung thdy riang néu
su bat nhitng con sdu ay ra, su s€ lam ching chét. Su lua chon la
giét nhimg con sau 4y hay dé chung lai d6 khién cho con cho chét.
Nhung V6 Trudc cam thay thuong x0t con cho r4t manh liét dén do
su phai tim cach ldy nhiing con sau ay ra. Su nghi, “Néu ta dung
ludi cta ta lay nhimng con sdu Ay ra, thi ching s& khong bi dau va
con cho s& kha hon.” Vi thé su khom xubng va the ludi ra; va khi
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su cham dat, dac Di Lic hién ra trude su. Su tha?iy duc Di Lac va
kéu 1én, “Sao c6 thé nhu thé duoc! Con di tu tap thién dinh nay
muoi hai nim ma khong thé gip ngai. Ngai thyc sy ching thuong
x6t con bao nhiéu.” Di Lic noéi, “Chang phai 1a ta thiéu long
thuong x6t. Ta ltc nao ciing & d6 nhung con khong thé thy ta boi
vi con dé ¢6 qua nhiéu 4m chuéng. Sau mudi hai nim tu tp, nhimng
am chudng cua con trd nén rat nhe vi thé khi con thay con ché thi
con c6 thé to long thuong x6t va thiy ta.” Sau khi ho gip nhau, dirc
Di Lic va Vo Trude di dén cdi Phat Dau-suét (Tusita) va & d6 dirc
Di Lic di ban cho V6 Trudc nhitng gido 1y vé ky chuyén luan thi
nhi. Tur nhitng gido 1y Bat-nha Ba-la-méat-da (Prajiiaparamita), Vo
Trudc sang tac Ludn Hién Quan Trang Nghiém (Abhisamaya-
lankara). Prc Di Lic ciing ban cho nhiing giao 1y thudc ky chuyén
luan thtr ba voi mot it lién quan voi nghia twong di va mét it lién
quan dén nghia tuyét ddi ctia phap (dharma). Ba gido ly thudc vé
nghia twong dbi: Ludn Pai Thira Trang Nghiém Kinh (Mahayana-
sutra-lankara), Ludn Bién Phap Tinh (Dharmata-vibhanga), va
Ludn Bién Trung Bién (Madhyanta-vibhanga). Nhiing giao 1y lién
quan véi nghia tuyét ddi cua thuc tai 13 Ludn Hién Qudn Trang
Nghiém (Abhisamaya-lankara) va Ludgn Phdat Tinh (Uttara Tantra
Sastra). Nhu thé duc Di Lic dd ban cho V6 Trude niam gido 1y va
chung duoc truyén dén loai ngudi cua thé gidi chung ta.

Piém thtt ndm ban vé su truyén thtra cia Ludn Phdt Tinh. Cac
gido 1y cua dic Di Lic duoc truyén theo hai dong — 16i va nghia.
Vo Trudce duge ban cho Ludn Phdt Tinh va su da truyén noé cho
ngudi em trai ctia su 13 Thé Than (Vasubandhu). V& sau V6 Trudc
da viét nam tac pham vé nhiing [gido 1y] truyén tir dic Di Lic dé
1am cho cac gido Iy cua dirc Di Lic dé tiép can v6i moi ngudi hon.
Em trai ctia su, Thé Than, ciing d4 viét luan giai vé hai trong nim
tac pham nay cua dic Di Lic. Su d3 viét luan giai vé cac luan Bién
Phap Tinh va Bién Trung Bién.

Trong nam gio 1y nay c6 ba gido Iy dugc truyén ba rat rong rii.
Do 1a cac luan Hién Quan Trang Nghiém, Bién Trung Bién, Ludn
Pai Thira Trang Nghiém Kinh d3 duoc Thé Than truyén cho d¢ tur
cta su 1a Tran Na (Dinndga). Tran Na truyén cho dé tir 1a Lodro
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Tenpa, ngudi di truyén ba rong rii cac gido 1y nay. Hai gido 1y kia,
Ludn Phat Tinh va Lugn Bién Phap Tinh, sau xa hon chi truyén cho
mot vai dé tu.

O Tay tang c6 hai thoi ky lich sir ma cac gido 1y Phat gido duoc
truyén ba rong rdi. Thoi ky dau thudc thé ky thir tam vao thoi vua
Thrisong Deutsen hay “thoi ba nha,” véi “ba nha” 1a dai hoc gia
Santaraksita, vua Thrisong Deutsen, va Pao su Padmasambhava
(Lién Hoa Sinh). Trong thoi gian nay ba gido 1y cua Di Lac da
duoc dich sang Tang ngir va truyén ba mot cach rong rai. Hai tac
pham tham sdu 1a nhitng kho tang gidu kin (Tang: terma) va da
dugc dem gidu kin dé khong ai biét dén trong thoi ky nay. Rét lau
sau do, Maitripa, mot trong nhitng dao su cua Marpa, théy mot bao
thap (stiipa) c6 k& niit va tir bao thap d6 chiéu ra anh sang ruc rd.
Maitripa tré nén hiéu ky va tim dwoc hai ban vin nay trong k& nut.
Su thdy ¥ nghia cua ching rit sdu xa dén ndi su khong chic minh
hiéu dugc. Vi thé su khan nguyén vé6i dic Di Lic gia tri cho dé
hiéu duoc cac ban vin nay, duc Di Lac hi¢n ra va ban cho su doc
theo nghi thtrc (Tang: lung). Sau khi doc nhu vy, Maitripa da hiéu
duoc ban vian mot cach rd rang. Rdi cac gido 1y nay dugc truyén
cho nhiéu pandita hay dai hoc gia & An do.

Vé sau cac gido ly tham séu nay dugc truyen ba & Tay tang. Co
hai dong truyen chinh — truyén 10i va truyen nghia cua ban van. Loi
thi chu yéu dugc Loden Sherab truyén. Ong 12 mot dich gia da dén
mot mién dat cua An do ndi bat 1a Hoi gido (Muslim) noi dy ong
da nhan duoc cac gido 1y cua Lugn Phdat Tinh va Ludn Bién Phap
Tinh va dich sang Tang ngit. Phuong phap tiép can cua 6ng theo
phuong phép tiép can cuia truong phai Trung dao (Madhyamaka).
Déng thoi c6 mdt lat-ma tén la Senka Uche cling nhan dugc gido
cua Ludn Phat Tinh tr moOt vi thﬁy An d0, Pao su Tsatsana. Lat-ma
Uche di thién dinh vé né dé hiéu nghia thim sau ctia n6 va bat dau
truyén thién dinh.

Su khac nhau chinh trong phuong thirc tiép can hoc gia va thién
dinh 13 trong phuong thirc tiép can thién dinh khong hiéu “tinh
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khong” nhu 1a su Véng mat cia moi sy vat, ma chira tu tinh Phat.
Tuy nhién trong phuong phép tiép can thién dinh, ngudi ta thién
dinh vé tinh khong 13 chira ty tinh Phat dé hiéu khai niém nay.
Truyén thdng nay két hop chit lidu 1y thuyét ctia Ludn Phdt Tinh
v6i mon thién dinh Pai Thit An (Mahamudra). Truyén thong nay
dat can ban trén nam gido ly cua durc Di Lac da dugc truyén dén
Karmapa thtr ba, Rang-jung Dorje. Su da viét mot tom luge ngan
v€ Ludn Phqt Tinh va qua su, Ludn Phat Tinh da duoc truyén dén
tat ca nhing lat-ma chinh cta dong Kagyu. Thi du, gido Iy nay da
truyén cho Shamarpa Rinpoche thir tam, Chuji Dondrop, va dén Tai
Situpa Rinpoche thtr tam, Chuji Jungne, va dén Jamgon Kongtrul.
Piém thtr sau lién hé dén chi dé cua Ludn Phdt Tinh. Nhu da
nhic dén & trudce, dic Phat di ban cho céac gido 1y ctia ngai trong ba
ky chuyén phap luan. Tuy nhién, tit ca cac gido 1y ctia ngai c6 cing
gdc 18 v6i diém trong yéu 13 sy ving mit cia “ngd” (vo ngd). Mot
vai ton gido tin rang néu mot ngudi 1am hai 1ong Thuong dé hay
cac vi than thi s& dugc thudng mot cai gi d6 va nguoi ta s€ dugce
hanh phuc nhiéu hon. Ho ciing tin rang néu mot nguoi 1am mot
didu gi d6 chong lai Thuong dé hay cac than, y s& gip phai bat
hanh va roi xuéng mot cdi thap hon. Trong gido Iy Phat gido khong
¢6 niém tin ndo nhu thé. Nhimg gi xdy ra cho mot nguoi khong
phai 1a két qua cua viéc 1am hai long hay lam mich long mét vi
than nao d6. Gido ly cua duc Phat dat can ban trén sy nghién ctru
vé ban tinh cua sy vat, nhu thé khi mot nguoi hiéu hoan toan ban
tinh cua céc phap 1a nguoi ay thanh Phat. Néu mot ngudi khong
hiéu ban tinh cta su vat, y t1ep tuc séng trong luan hoi (samsara).
Chia khéa dé mo cira tat ca gido 1y Phat gido 1a sy ving mat
song trung cua nga va phap [nhan vd nga va phap vo nga]. Thong
thuong, chiing ta tin rang minh 1a mot cai “t6i” riéng biét va niém
tm “tA ” néy phét sinh tir ¥ niém vé “ngd.” Ngay khi chung ta nghi,
i” hay “ta,” & d6 phat trién sy udc mong gilr cho cai “to1” nay
hanh phuc va tlen nghi n6 s€ phat sinh ham mu6n. Ching ta mu6n

cung cap cho cai “t6i” d6 tit ca hanh phuc ma ching ta co the tim

duoc. Roi khi cai “toi nay cam thay bi de doa, su de doa a ay phat
sinh gian dit. Cai “t61” cling s€ cam thay no6 tot hon va c6 nhiing
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phém tinh t6t hon nhimg ngudi khac va diéu nay sinh ra kiéu man.
Néu cai “t6i” ndy so c6 nhitng ngudi khac ciing tot nhu vdy hay t6t
hon, thi s& sinh ganh ti. Tém lai, ngay khi c6 niém tin rang nga ca
nhéan thyc hitu, thi phat sinh nim 6 nhiém (Phan: klesa): tham duc,
tire gidn, oan ghét, kiéu cang, va ganh ti. Niém tin vao sy hién hitu
ctia cac phap 1a hau qua cua niém tin tha nhat Khi chung ta tin
minh hién hiru, thi ching ta ciing tin ring tit ca hién twong minh
kinh nghiém ciling hi¢n hiru.

Diém chinh yéu ciia tu tap Phat gido 14 loai bo niém tin nga va
phap (hién twong). Cach loai bé niém tin nga 14 truy tim phuong vi
cua ké nghi, “Toi 1a.” Néu mot ngudi nghi “toi,” thi ai dang nghi

“t61”? Roi co gang tfim xem “t6i” ndy & chd nao. Néu mot ngu:ol
thién dinh vé diéu ‘nay va truy tim né mot cach ky ludng, nguoi ay
s€ khong tim ra bét cai gi goi 14 “t6i” ca. Qua qua trinh ndy ngudi
ta s& hiéu ngd khong hién hiru. Niém tin vao sy hién hiru cia cac
phap (hién tuong) co vé 1a c6 that va co ban chit thi khé hon.
Nhung khi xem xét n6 ky hon, nguoi ta s& bat dau théy rang hién
tugng cling gidng nhu bot nudc hay giic mong. Tat ca nhimg su
vat do cing khong c6 bat clr mot thyc tai kién cb nao.

Tom lai, diém chinh cua ba ky chuyén phap luan 1a dé hiéu nga
va cac phap khong hién hitu. Sy vang mit cia “nga" 1a tinh khong
(Phan: sunyata), nhung tinh khong nay khong nén hleu nham nhu
1a su trong tron, hoan toan trong réng. N6 khong gidng hu khong
boi vi hu khong thi gia lanh va khong mot bién doi nao c6 thé hién
ra tir nd. Tinh khong c6 mot pham tinh khac. Tinh khong nay ban
tinh 1a tinh trong sang (Tang: salwa). C6 ban tinh trong sang c6
nghia 1a khi ching sinh con bat tinh, tat ca nhiing hién tudng cta
cac phap co thé hoa hién bén trong tinh trong sang nay. Khi nhing
ca nhan da loai bd nhiing cai bét tinh cua ho, sy Giac ngo hién ra
trong tinh trong sang. Bén trong tinh trong sang nay, cac than
(kaya) ctuia Phat va cac hanh cua Phét c6 thé hién ra. Nhu thé tinh
khong nay c6 day du tat ca nhitng kha hitu nay. Vi moi sy vat hoa
hién trong giai doan bit tinh va tinh, tinh khong nay khong thé
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phan chia véi tinh trong sang. Tinh trong sang biéu thi hinh thai rat
thong minh sinh dong. Nhu thé tinh trong sang va tinh khong hoan
toan hop nhét va sy hop nhét ctia hai tinh nay 1a tu tinh cta tat ca
chu Phat va n6 hién dién bén trong tdm cua tat ca ching sinh. Néu
mot ngudi cb thé ching ngd duoc nhit thé cua tinh trong sang va
tinh khong, nguoi ay co thé thanh Phat. Ty tinh Phat nay hién dién
trong tat ca chung sinh khoéng c6 sy phéan biét nao ca c6 nghia la bat
clr ai tu tip ciing c6 thé ching ngd va thanh Phat. Khong co su
khac nhau nao gitra nam va ni, hay chung toc hay giai cap xa hoi
hay bat cir cai gi khac boi vi moi nguoi déu co tu tinh giac ngd nay.

Ly do mot ngudi khong nhan ra dugc tu tinh gidc ngd 1a vi no6 bi
6 nhiém che mo. Ngudi ta c6 thé phan biét duoc ba giai doan 6
nhiém. O giai doan bét tinh, dia vi cua nguoi thuong, Phat tinh
hoan toan bi 6 nhiém che mo. O giai doan thir nhi cua bd-tat,
nhiing bét tinh di duge tinh hoa voi bot mot phén cac am chuong
da duoc loai bo. Cudi cung, ¢ giai doan mot nguoi hoan toan thanh
tinh 1a Phat.

Khai niém Phat tinh 13 cbt tuy cua gido 1y Phat gido va doi khi
n6 duoc am chi bang chit Phan gharba co nghia 1 “phan cot 13i
ciia mot vat.” Néu mot nguodi ¢c6 mot hat thoc voi vo triu, phﬁn 161
cua hat thoc dugc goi 1a “gharba.” Tuong tu, con ngudi cé tu tinh
Phat trong ho, nhung n6 bi nhitng cai bét tinh nhat thdi che mo. Hat
nhan nay, Phat tinh 1a chu dé cua Ludn Phdt Tinh.

Diém thir bay ban vé nhing cich trinh bay khac nhau cua cac
gido 1y. Nhu chiing t6i di nhic dén & trude, c6 truyén thdng cua
Loden Sherab dit cin ban trén phuong thirc tiép can co tinh cach Iy
tri hon ndi két véi truyén thdng Trung dao (Madhyamaka). Phuong
thire tiép can thir nhi dén tir Sakya Dorje 1a truyén thong 1anh hoi
tire thoi chii dé qua thién dinh. Phuong thirc tiép can sau 13 phuong
thirc tiép can truc tiép hon trong d6 mot nguoi thién dinh Pai Thu
an va nghia thuc té ban tinh cta cac phép.

Tén cua Ban van
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Da sb cac ban van Tay tang dich tir tiéng Phan (Sanskrit) déu c6
cho nhan dé bang Phan ngir va Tang ngit. Chung ciing thuong chta
mdt 10 18 chao cua dich gia ddi v6i hoa than ctia Phat dé tho nhan
su gia hg cua Phat nhu thé ban dich sé tién hanh khong c6 tré ngai
ndo. Sau nhan dé va 16i 18 chao, Ludn Phdt Tinh bat dau véi 1oi
thuc té cua dire Di Lac.

Lugn Phdt Tinh nguyén tac viét bang Phan ngit, mot ngdn ngir
dugc goi 1a “ngdn ngir cua than linh.” Ri tac pham nay dugc dich
sang Tang ngit dé nguoi Tay tang co thé tiép can dugc rdi ho c6 thé
doc, chiém nghiém, va thién dinh vé nd. Tén caa ban vin trong ca
tiéng Phan 1an tiéng Tang dé tuong nhd long tir 4i cta nhimg dich
gia da lam cho tac pham kha dung cho nguoi dan Tay tang va dé
chimg to rang tac pham nguyén tac Phan ngr da dugc chu Phat va
Bo-tat da truc tiép truyén day. Tén cta ban vin trude tién cho bing
Phan ngit goi 1a Mahayana Uttara Tantra Sastra. R6i n6 duogc dich
sang Tang ngit 13 tegpa chenpo gyu lama tan cho ma tiéng Anh
dich theo nghia den la “the ultimate mahayana treatise on
continuity” (luan Dai thira ctru canh vé tinh lién tuc). Liy timg chit,
tegpa nghia den 1a “chuyén ch¢” hay “nhic 1én.” Chir “chuyén
chd” c6 hai khia canh khac nhau: khia canh qua trinh chuyén cho
va khia canh két qua cua chuyén cho. Khia canh qua trinh chuyén
chd duoc tugng trung bang con dudng Bd-tat. Khia canh két qua 1a
dat dén canh giéi Phat. Chir “fegpa” hay “yana” trong tiéng Phan,
c6 thé 13 nho hay 16n va ¢ day né am chi khia canh 16n. Mahayana
trong tiéng Phan c6 nghia 14 “dai thira” hay “hanh dong chuyén chd
16n.” N6 16n vi bay ly do khac nhau, trong d6 c¢6 vai ly do la: muc
dich ciia con dudng 16n (hay rat rong), sy tinh tin ding trén con
duong thi 16n, jiana hay tri kién dung trén con dudng thi rat 16n.

Tiép theo “tegpa chenpo” 1a “gyu lama.” Chit Phan cho chir
“oyu lama” 13 “Uttara Tantra” va chit nay thuong dung 1am nhan dé
ngin cho tac phdm nay. “Uttara Tantra” c6 thé giai thich theo quan
diém nghia den cia chir hay theo quan diém tir nguyén ctia nghia.
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Theo quan diém tir nguyén, chit thi nhat “gyu” c¢6 nghia 13 sy
lién tuc trong 101 ndi va sy lién tuc trong nhiing 101 nay tao ra nghia
16 rang c6 thé hiéu dugc tao thanh tac phim nay. Thém vao chir
“gpy” nay hinh dung tr “lama” c6 nghia 1a “t6i hau,” “thuong
dang,” “cao hon” hay “tuyét voi.” Thém tir ndy vao chir “lién tuc”
boi vi sur lién tuc ctia ban van ndy c6 ¥ nghia siu xa nhat.

Theo quan diém ¥ nghia ctia tac pham, chit “gyu” c6 nghia 1a “sy
lién tuc” nhung trong van mach nay n6 c6 nghia la sy lién tuc cia
ty tinh Phat khong bao gio' thay ddi hodc goi 14 nén tang khi né
hién dién trong tat ca chung sinh, hodc goi 1a con dudng khi chiing
sinh tu tap dat giac ngd, hodc goi la két qua khi mot nguoi tro thanh
Phat. Trong sudt tat ca nhimg giai doan nay ban tinh Phat van la
nhu vy, vi thé ¢6 su lién tuc khong gian doan trong tat ca sy phat
trién. Chir “lama” & day c6 nghia 1a “t6i hau” hay “cao nhat” boi vi
kiéu tu tap dén tir ban vin nay khong phai la kiéu tu tap binh
thudng, ma cao hon phep tu tap t1eu thira. N6 1a kiéu tu tap rat cao
b6i vi nd chi ban tinh tbi héu cua tat ca cac phép (hién tugng). N6
cling dén tir mot vi Bo- -tat rit cao cap ma day la mot ly do khac dé
cho né hinh dung tir “t6i hau.” Cudi cung, chit “tdi hau” 1a nhan dé
boi vi Uttara Tantra lién hé den viéc giai thich chan 1y tuyét doi,
nhu vy n6é gidbng nhu cai cau giita kinh (satra) va mat dién
(tantra).

Chir cubi ciing “tan cho™ hay “sastra” trong tiéng Phan c6 nghia
den 1a “gido 1y dem lai phwong thudc chira tri” hay gido 1y chira tri.
bay la vi nhiing giao ly nay 1a sy lam sang to6 nhing 161 Phat day
tao thanh phuong thudc cho tit ca nhitng 6 nhlem va gitp ching
sinh lia bo nhitng cai khd cta hién hiru ¢ ba cdi *. Nguoi ta thuong
dit tén cua cac tac pham Phat gido theo tinh twong dong hay thi du.
O day tén gyu dugc cho 4m chi dé tai cua tac pham 14 tu tinh Phat.
Tinh lién tuc nay am chi dé tai va cling am chi nhiém vu cua tac
pham. Nhiém vu cta tic phdm nay 1a giup ching sinh di vao con
duong Dai thura.

4 < . A S
Duc, sac, va vo sac. — ND
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Loi Lé Chao
Kinh 1é chw Phdt va Bo-tdt.

Loi kinh 18 cua cac dich gia ddi voi chu Phat 1a “Kinh 1€ chur
Phat va B5 tat.” Chtr Tay tang cho chtr “Buddha” (Phat) la sang
gay va mdi am tiét minh hoa Phét c6 hai pham tinh: pham tinh
thanh tinh bdi vi ngai da loai bo tat ca nhiing céi bét tinh tiéu cuc,
va pham tinh gidc ngd boi vi mot khi khong con bét tinh, thi c6 su
hiéu biét day da vé moi su vat. Am tiét thir nhat sang c6 nghia 1a
“hoan toan thanh tinh” hay “tinh thirc” ¢6 nghia 1a tinh thirc tir gidc
ngd vO minh. Mot vi Phat da loai bé hoan toan tat ca nhiing bat
tinh, tat ca nhiing gi phai loai bé da dugc loai bo. Phan thit hai, chir
gay ¢6 nghia l1a “nd hoa tron ven” am chi sy kién mot khi moi am
chudng da dugc loai bo tron ven, tri thong sang thanh tinh ctia mot
vi Phat hiéu tat ca cac phap voi tinh trong sang vién mén. Chit gay
nay ciing ding dé miéu ta cai gi xay ra véi doa hoa sen khi n6 né ra
tron ven. Nhu vay chir sang gay trong van mach nay c6 nghia la
tinh thirc va nd hoa diy du.

Chir ké tiép trong 161 chao 1a “Bo-tat” (bodhisattvas) hay chang
chub sem pa. Chit nay dich tir Phan ngit thanh bén am tiét Tang
ngir. N6 c6 nghia den 1 “nhitng ngudi c6 du can dam gang stc vi
gidc ngd.” Nhu vay, chir thir nhat chang chub hay “giac ngd” c6 thé
chia thanh chang c6 nghia la “dé duoc tinh hoa hoan toan” chu yéu
cung nghia nhu chir sang trong Tang ngir va c6 nghia la da tay sach
tat ca vo minh. Chub c6 nghia 1a d3 duoc n01 hoa hay ddng hoa.
Chtr Tay tang changchub 1a chit chi sy “giac ngd” ndi chung,
nhung trong van mach dic biét nay “Bo-tat” c6 nghia 1a “hau nhu
da dugc tinh héa hoan toan” hay “hau nhu da hoi nhap hoan toan ¥
nghia cia moi sy vat.” Chit tht nhi sempa c6 nghia 1a “nhiing
nguoi c6 can dam budc 1én con duong giac ngd.” Nhu vay trong
161 18 chao cac dich gia 18 lay trudc chu Phat va Bo-tat dé tho nhan
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su ho tri nhu thé viéc lam cua ho s€ dugc thuc hi¢n dung din va
khong khoé khan.

Sw Phan Chia cia Ludn Gidi

Theo sau 16i 18 chao 1a bat dau ban vin cia dic Di Lic. Nhiing
ludn giai Phat giao thuong theo kiéu trinh bay tac pham thanh ba
phan chinh. Thong thuong, mdi chuong bat dau bang mot tung
ngdn ma noé la mot tom lugc c6 dong toan bd chuong ay theo sau la
mot nhom nhiing tung ngdn giai thich chi tiét ting diém da nhic
dén trong phan thir nhat va mot nhom thir ba tém luge ¥ nghia cua
cac tung ngdn dy. Chuong thir nhat din nhap c6 ba phan. Phan A
ctia phan nhom thtr nhit cho thay tic pham nay duogc tao thanh véi
bay diém goi 1 “bat hoai” hay bay diém “nhu kim cuong” (vajra)
boi vi chung rat tham sau nhu kim cuong. Phin B cho thiy tac
pham nay duogc ndi két véi cc kinh va dit can ban trén cac gido 1y
ctia dtrc Phat. Phan C giai thich vé trat tu cia bay diém.

Nhu di duge nhic dén, tit ca chung sinh déu muén tim mot
loai hanh phuc nao dé va loai bé nhitng kho khan cua ho. Trong
khia canh nay, moi nguoi gibng nhau. Sy khac biét gilta cac ca
nhan nam trong cach ho tim dat ‘hanh phuc nay. Mot s6 nguoi tim
hanh phiic vat chat va mot s6 ¢b ging tim an lac qua phap
(dharma). Nhiing ai cd gang tim hanh phuc thé gian c6 thé tin hanh
phiic s& dén vé6i ho bang cach dat danh vong hay thanh cong hay
giau sang. Néu ho cb ging 1am nhu vay, ho s& khong dat dugc chan
hanh phuc. Cach duy nhét dé tim dugc chan hanh phic 1a dat Giac
ngd. Khi mot nguoi 1a Phat, tat ca nhiing diéu tiéu cuc co6 thé dem
dén bat hanh da duoc loai bo va nhitng diéu nén chimg ngd da
dugc chimg ng6. Chi khi do 1a c6 thé dat duoc an lac vinh vién. Tat
ca nhirg c6 gang khac s& mang dén hanh phiic tam thoi. Vi vy,
nhimg diém dau tién duoc khao sat trong Ludn Phdt Tinh lién hé
dén muc dich nay.

DPai Cwong Tdc Phiam
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1.° Toan thé ludn nay co thé tém loc thanh
bay diem kim cwong la: Phdt, phdp, tang,
Phdt tinh, giac ngo, pham, va hanh.

Ba diém dau ctua Ludn Phdt Tinh lién hé dén Phat, Phap, va
Tang boi vi nhimg diém nay dan dén muc dich giac ngd. Piém kim
cuong thir nhat 1 dtrc Phat, ngudi chi duong dén gidc ngd. Diém
kim cuong thtr nhi 1a Phap, 1a nhitng 101 day cua duc Phat chi cho
chung ta 1am cach nao dat muc dich cua minh. Piém kim cuong thu
ba 1 Tang-gia hay 1a nhitng nguodi dong hanh véi chung ta trén
duong dao giup chung ta khoi bi lac dudong. Ba diém kim cuong
nay 1 nhitg nhan bén ngoai. Bén canh d6, chiing ta can mot cai gi
d6 bén trong chinh minh. Néu bén trong ching ta khong c6 cai gi
d6 khién cho minh c6 thé dat giac ngd, thi chung ta khong thé thyuc
su dat dugc. Piém kim cuong tht tu la ty tinh Giac ngd
(Buddhahood) goi 13 Phat tinh thi hién dién trong tat ca chang sinh.
Mot khi ching ta biét Phét tinh hién dién trong tdm cua tat ca
ching sinh, ching ta biét rang bat ctr ai co gang giac ngd cing co
thé dat dugc n6. Chiing ta khong thé noi rang ngudi ndy co thé dat
Giac ng6 nhung nguoi kia thi khong boi vi tat ca moi nguoi déu co
hat gidng giac ngd. Nhung co hat gidng giac ngd van chua du;
chung ta phai chim séc né nhu thé né méi phat trién day du Giac
ngd (Buddhahood). Chling ta phai ty tan luc loai bo nhitng cai bat
tinh dé dat myc dich va nd luc nay 1a diém kim cuong thir nim. Roi
nhitng phém tinh t6t c6 duoc sau khi dat giac ngo tao nén diém kim
cuong thir sau.

Tai sao dat gidc ngd 1a quan trong? N6 quan trong bdi vi nd 1a
canh gi6i so hiru tit ca nhitng pham tinh ma ching 13 sy hoan thanh
t6i hau cho chinh minh. Tét ca nhiing gi con lai 1 nhitng pham tinh

> Cac tung ngén trong ban van duwoc danh s& nhu ching xuat hién trong ban van
Phan ngit. Bdn Tang ngit khéng c6 danh s8. Ban dich Tang nglt hau hét chinh
Xac, trir hai chd Tang ngi¥ d3 thém vao mot tung ngdn thira.
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toan hdao ma chung khong phai chi c6 gia tri cho chinh minh ma
con ty dong c6 gia tri lon dbi v6i tat ca chung sinh bi sup bay trong
cudc ton sinh qui dinh. R6i diém kim cuong thir bay va cudi cung
la sy hoat dong cua mdt vi Phat. Sy hoat dong nay phat Xuat mot
cach tu nhién tir Giac ng6 lam loi ich cho tat ca chung sinh khac.

Két Noi Véi Cac Kinh

2. Day la trinh tw tw nhién nén biét
ba diém dau ldy tir 161 dan nhdp va bon diém sau
Zcfy tr “Pham hanh cia céc Bac Tri Tué va Thi Thcfng”
la nhitng chwong cua Kinh Vua Troi Ty Tai Hoi Phat.

Béy diém kim cwong nay khong phai do Bo-tat Di Lic doc doan
dung Ién, ma da duogc dic Phat day trong cac kinh. Ptc Phat da
day chu d& nay bang bay diém kim cuong béi vi co sy ndi két bén
trong gitta nhitng diém nay va nhiing dic tinh von c6 cua chung.
Duc Phat da day vé moi lién hé nay theo thinh cau ctia Vua Troi Tu
Tai (Isvara) trong kinh Vua Troi Tu Tai Hoi Phdt (Dharani$varaja-
siitra). Trong chuong din nhap ciia kinh ay c6 10i day vé Tam Bao
(Phat, Phap, va Tang). Duc Phat ching to la bac da dat giac ngd
vién man vé chéan tinh cta tit ca cac phap. Tir sy ching ngd nay
phat sinh ra phap (dharma). Mgt khi c6 gido 1y nay cua dirc Phat thi
c6 nhitng ngudi dong dao cung di v6i dirc Phat va hoc nhiing gido
1y ctia ngai, tu luyén tdm cua ho va trd thanh tang-gia.

Trong kinh Vua Troi Tw Tai Hoi Phdt, bao gé)m bdn diém kim
cuong kia bit dau voi lam sao cac Bd-tat c6 thé hoc tinh hoa nhimng
chudng ngai ngin chan con duong dén chung ngd. Ho phai tinh
hoa nhitng xtc dong phién ndo va su suy nghi nhi nguyén ngin
chan tri tu¢ cua ho. Kinh nay giai thich nhiing cach co thé loai bo
duoc nhitng &m chudng nay. Néu tu tinh Phét thanh tinh thi n6 hién
ra. Kinh nay chi ra sau muoi cach khic nhau c6 thé 1am tu tinh
Giéc ng0 thanh tinh va hién ra. Piém kim cuong thtr nam, gidc ngo,
duogc gi6i thiéu bang cach giai thich muoi sau khia canh bi tAm cua
mot Bo-tat. V6i giac ngd, tit ca nhitng pham tinh ¢ hiru trong giac
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ngd déu hién dién (nhw mudi lyc cua Phat, va bbn vo uy). Diém
kim cuong thtr sau 1a nhimg pham tinh cua gidc ngd. Piém kim
cuong thtr bdy miéu ta sy hoat dong cua duc Phat hay sy phat ra tu
nhién nhitng hoat déng cua Phat tinh (Buddhahood). Nhirng diém
nay theo trinh tu dic biét nay dé ching to su n6i két tham mat giira
chung véi nhau. Bay diém kim cuong ciing duoc day trong nhiéu
kinh khac, nhung chiing khong dugc day theo trinh tyr va mbi lién
hé gitra cac diém khong duoc ban dén trong cac kinh do.

Trinh Tw ciia Bdy Diém Kim Cuong

3. Tu Phat, [co] Phap, tw Phap, [co] Tang-gia
Noi tang-gia, hién dién tinh tué giac,
Khi tinh gidac nay 1ot réo dwoc lam cho thi hién,
co giac ngo vo thuong, cac lyc va v.v...,
dwoc phii cho kha nang thanh tuu diéu tot cho tat ca ching sinh.

Khi dtrc Phat nhap vao thé gian, ngai 1a cin nguyén cua tat ca
nhitng pham tinh tbt, cta tat ca nhitng hinh thtc an lac chan that.
Vé mit luan 1y, diém kim cwong thir nhat phai 1 dirc Phat, tir ngai
tat ca nhirng phém hanh tét va an lac phat sinh. Mgt khi mot vi Phat
nhap vao thé gian dé gitp chung sinh, ngai chuyén banh xe phap.
Tu Phat sinh phap. Mot khi phép hién hitu, n6 lan rong. Khi ching
sinh sdn sang dé hiéu phép, ho tu tap phap, mdi nguoi tiy theo kha
nang minh va hinh thai cia con duong thich hop véi ho. Qua tu tap
dao, ho phat trién nhimg diu hiéu ching ngd va tré nén dugc biét
dén nhu 12 “tang gia giac ngd,” 1a diém kim cuong thi ba.

Khi Phat, phap, va tang hién dién, c6 kha nang ching ngd su
hié€n hiru cua Phat tinh. Mac du con nguoi s¢ hitu Phat tinh ngay tur
luc khéi dﬁu, su hién dién cua Tam bao khién n6 kha hitu cho ca
nhan hoc vé Phat tinh (Buddhahood) nhu thé ho c6 thé bit dau lam
cho Phat tinh thi hién. Ho hoc cach thanh téy cac am chudng che
mé nd. Dan dan tu tinh Phat nay tré nén rd hon va ré hon cho dén
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khi tué giac (Phan: jiiana) hién ra hoan toan. Nhung dé cho diéu d6
xay ra, phai c6 nhirng diéu kién bén ngoai Phat, phap, va ting va
diéu kién bén trong Phat tinh ¢ trong tim. Vi sy phdi hop ciia cac
diéu kién bén ngoai va bén trong, c6 thé loai bo tat ca nhing cai bat
tinh che mo tyr tinh Phat. Mot khi tat ca nhimng bat tinh da duoc loai
bo, nguoi ta co thé dat duoc Giac ngo, la sy ndi két gitra diém kim
cuong thir tu va thir nam.

Mot khi dat duge Giac ngd (Buddhahood), nguoi ta hoi vé van
dé nhimg pham tinh gi lién hé voi diéu kién nay va cau hoi nay
duoc tra 101 trong diém kim cuong thtr sau. Khi mot ngudi dat Giac
ngd, y khong chi 13 thanh tyu vi dai cho chinh minh ma ciing 13
gia tri 10n d6i v6i nhimg ngudi khac. Gia tri cho chinh minh c6
nghia 1a nhimg pham tinh cua giac ngd khong chi thude vé phuong
dién than ma con thudc vé phuong dién tim. Nhimg pham tinh cta
than s& duoc giai thich bang nhiing han tir hai than (kdya) ctia Phat
(mirmanakdya: hoa than va sambhoga-kdya: bao than hay ung
than). Nhitng pham tinh cta tdm 13 tit ca nhiing pham tinh cia
phap than (Phan: dharma-kaya).

Mot khi cac pham tinh Phat hién dién, loi ich 16n cho tat ca cac
chung sinh khac tw dong phat xudt tir chiing tao ra diém kim cuong
thr bay, nhitng hoat dong ctua Phat tinh (Buddhahood). Nhu thé tur
nhitng phdm tinh nay c6 nhitng hoat dong ctia Phat gitp tit ca
chung sinh. Hanh dong loai nay hoan toan khong c6 dung cong tiép
tuc cho dén khi luan hoi bi loai bo hoan toan.

Ba phan trén 1a giai thich két cau ¢t yéu ciia ban van ma Tang
ngtr am chi n6 nhu la “than” cua ban van. Tiép theo sau 1a nhimng
phan khac nhau hay nhiing gi cac hoc gia Tay tang goi 1a “cac chi”
ctia ban van. Su giai thich chi tiét bay diém kim cuong thyc té duoc
chia thanh hai doan: myc dich nhim bao gdm ba diém kim cuong
dau cong thém mot tom tat, va nhitng khi cu dé dat giac ngd bao
gdm bdn diém kim cuong con lai.
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Chuong 2

Phat
(5 Tung)

Su giai thich vé Phat dugc chia thanh ba phﬁn: mot phén miéu ta
thé nao 1a Phat bang phuong tién 15i 1& chao, mot phan miéu ta
nhitng pham tinh cta Phat, va mot phan giai thich chi tiét hon vé
nhitng pham tinh nay.

Loi Lé Chao

4. Con cui dau kinh lé
bdc chitng ngé Bo-dé,
khéng dau, giita hay cudi,
an nhién, ty tinh giac
tw no hoa tron ven,
mot khi dwoc tinh hoa
va lam cho thi hién,
lién chi ra con dwong
Vé 1y va thuong hang
dem lai sy churng ngo
cho nhitng nguoi chua ngo,
vung kiém, chay kim cwong
Vo thuong cua tri bi
chat durt mam dau kho,
pha tan twong nghi ngo
do ta kién vay quanh.

Phat dugc miéu ta trong 101 18 chao. Mot vi Phat 1a mét nguoi da
dat vién man hoan toan. Qua Phat (Buddhahood) la sy hoan thanh
toi hau cho chinh minh bdi vi n6 hoan toan khong vuéng mac tat ca
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dau kho va tat ca su kha hitu cta dau khd. Néu mot nguoi 1[a mot vi
Phat, thi khong con bt clr s¢ hii nao, bét ctr lo au nao, hay bat ct
nghi ngd ndo ma dau kho s& khong bao gio tré lai. Khi da dat dugc
Phat qua, ngudi ay s& khong ich ky vui huéng riéng minh ma con
tir sy Gide ngd nay tu dong giup dd tat ca nhimg ching sinh khac.
Trong bén van, 101 1& chao duoc tao thanh trong hinh thirc, “Con
cti dau...” va liét ké ra sau phém tinh ctia Phat. Ba pham tinh dau
cua Phat thi quan h¢ vai gia tri d6i v6i chinh minh va ba pham tinh
cubi quan hé voi gia tri dbi véi nguoi khac.

Phim tinh Phat thir nhat 1a pham tinh khong do tao tic ma co va
khong 13 két hop ciia bat cir cai gi. Ban vin no6i Phat thi vinh vién,
khong gitra, va khong cudi. Vinh vién c6 nghia 1a khong c6 sinh
hay diém khoi ddu cua Phat. Khong giita c6 nghia 1a khong c¢6 chd
Phat cu ngu. Khong cubi c6 nghia 1a khong co su chét, khong co su
gian doan cua Phat. Sy sinh, chd try, va su chdm dat, 4am chi diéu
kién thay doi. Néu c6 sy thay doi, du cho c6 hanh phuc trong khai
dau, hanh phiic nay c¢6 thé thay ddi thanh dau kh6. Thay d6i mot
cach tu dong c6 nghia 13 vo thuong va vo thudng am chi dau kho.
Khong do tao tac, Phat khong thude vé cac phap tuy duyén thay
doi.

Pham tinh Phat tht nhi 1a an nhién hay binh than 4m chi sy hi¢n
dién tu phat cia moi sy vat ¢6 loi ich. Sy binh an nay c6 nghia la
tat ca su lay dong cta ¥ niém da hoan toan chdm dirt. Mot nguoi
khong ngung bi hang triéu y nghi lay dong thi tam khong bao gio
binh yén. Chung ta phai luén luén tén luc véi moi sy viée kho khan
va qudy nhiéu. Bat cir diéu gi mot nguoi mudn thi khong kha dung
boi vi ludn luén cd6 mot cai gi d6 trén dudng di. Didu nay tao nén
khé ndo va nhitng kho khan than xac boi vi ngudi ta luon luén déu
tranh dé 1am nhiing diéu khong phai chi mot 1an ma 14 nhiéu lan.
Trai lai, Phat véi tdm binh an khong can nd luc nao ca va moi su
vat xay ra mot cach tu phat va khong ging sirc.

Pham tinh Phat thir ba 14 khong nwong tua vao nhiing diéu kién
bén ngoai. Ty tinh Phat thi ty nhién, nhu vay khong ai co thé tang
Phat tinh cho ngudi khac. Nguoi ta ciing khong thé nhin bén ngoai
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chinh minh dé tr& thanh giac ngd. Bo-dé tu nd giac ngd va khong
lién quan gi v6i qua trinh bén ngoai.

Ba pham tinh trén lién hé véi gia tri ddi v6i minh. Tir su cO mat
ctia nhimg pham tinh ndy phat sinh ra ba pham tinh ké tiép c6 gia
tri d6i véi nguoi khac. Khi dat Giac ngd, ngudi ta di qua bén kia
dau kho va tit ca nhitng nguyén nhan cua dau khd. Noi cach khac,
mot nguoi thire tinh khoi vo minh va day 1a dat dugce an lac t8i hau.
C6 su thau hiéu tron ven vé ban tinh cua tat ca céc phap ma no la
su né hoa day du cia tué giac (jiigna). Khi diéu nay xay ra, mot vi
Phat c6 nang lyc giup nhiing nguoi khac va chi cho ching sinh con
duong khong s¢ hai (v6 Gy). Lam nhu vy, ngudi ay c6 pham tinh
tri kién dén tir sy chirng ngd hoan toan vé ban tinh ciia moi sy vt
va pham tinh bi 4i tao ra sw ham mudn chia xé tri kién nay voi
nguoi khac.

Bi va tri duogc so sanh véi ludi kiém va chay kim cuong (vajra).
Ludi kiém cat dut tat ca dau kho. Chay kim cuong pha hiy birc
tudng nghi ngd bi ta kién day dic bao quanh. Nhu thé Phat dung bi
va tri dé loai bo cho chung sinh sy dau khd, nhing ta kién, va hiéu
sai. Ba pham tinh ctia mot vi Phat lién hé véi gia tri ddi v6i nguoi
khac 1a: tri tug, bi tam, va nang luc giap nguoi khac.

Céu tra 16i ngén cho nhiing phdm tinh ctia Phat 13 sy hoan thanh
vién man cho chinh minh va nguoi khac. Cau tra 161 dai hon 1a liét
ké sau pham tinh trén. Cau tra 16i diy du nhat 1a néi Phat c6 tam
pham tinh 14 sau pham tinh cong véi gia tri cho minh va gié tri cho
ngudi khac.® Hoc tdm phdm tinh nay va giit chung trong tam,
khong phai chi doc trong ban van, 1a g1 ich cho nguoi tu Phat gido.

Nhitng Phiam Tinh ciia Phit

® Xem hé théng dénh s& nay & Ban 1 trang 46. Nhitng con s6 & trudc 1a phuong
phap sau-pham-tinh va nhitng con s & sau cac pham tinh 13 phwong phap tam-
pham-tinh.
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5. Tinh giac dwoc phu cho
voi hai gia tri la
Vo viva ty phat —
ngo khong do ngoai nhan.
So hitu tri, bi, diing.

Phim tinh thir nhat ctia Phat 1a “v6 vi” (khong do tao tac) (Tang:
du ma che) cling c6 nghia 1a “khong do duyén” trong Tang ngir.
Mot phan cta chir TAy tang nay c6 nghia 1a “tu tap” hay “tu hop
v6i nhau.” Nhiéu nhan duyén khac nhau tu hop véi nhau tao nén sy
vat. Thi du, khi trdng hoa, trudc tién chiing ta can hat gidng 1a cai
nhan can ban cho sy hién hitu cia hoa. Ching ta cling can mot 16
nhan duyén thir yéu nhu nudc, phén boén, va hoi am khién cho hoa
c6 thé 16n 1én. Do d6, hoa phat trién khong phai la “khong duyén”
boi vi no 1a két qua cua hat giong va tat ca nhiing thanh t6 can cho
sy trudng thanh. Chang ta cé thé hoi mot vat duge ciu tao tir su két
hop cua nhiéu sy vét khac nhau co gi 1a sai? Vén dé 1a néu mot
trong nhitng yéu té bi thiéu thi vat iy s& khong phat trién hay hién
ra. Chéng han, néu thiéu nudc, hoa s& héo va chét hay néu thiéu hoi
4m, hoa sé& khong né. Trai lai, tu tinh Phat khong phai do cidc nhan
va duyén khac nhau tao ra. Ty tinh Phat hién dién trong tam cua tat
ca chung sinh ngay tir dau. Boi vi khong do tao tac ma co, ban tinh
Phat khong thay doi.

Phim tinh th&r nhi cta Phat 1a su hién dién tu phat cua tat ca
nhitng phém tinh t8t cua Phat. Tinh tu tu phat c6 nghia 1a su Véng
mit cta nd luc. TAt ca nhitng pham tinh cta Phat, nhitng pham tinh
cua tinh thanh tinh cia phép than va sdc than déu hién dién mot
cach ty nhién va khong phai bi bién doi hay phat trién theo bat cr
cach nao. Chung luén ludn & d6 khong co bat cir nd lyc nao.

Phim tinh tht ba 1a ching ngd khéng nwong vao ngoai duyén
nao. Néu mot ngudi phai nuong tya vao mot vat nao d6 bén ngoai
y s& bi cac ngoai duyén kiém soat dé chimg ngd n6. Phat khong can
nuong twa vao bat cir vt ndo hay diéu kién bén ngoai nao. Nguoi
ta c6 thé hoi, “Cai gi khién chuyén chimg ngd nay thanh Phat?” 6
la tu¢ giac (jiiana), hinh thai cua tri thong sang thanh tinh cua tam.
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Tué giac nay tu nhan biét nd khong c6 su gidi thi¢u cua bét cir mot
nhan t6 bén ngoai nao nhu thé gidc ngd tré thanh qua trinh cua tué
giac thay ban tinh riéng ciia no.

Ba pham tinh ké tiép lién hé vé&i gia tri d6i véi ngudi khac.
Pham tinh thér tu 1a tri kién toan hao. Néu mot ngudi chi dudng cho
ngudi khac, ngudi 4y can ty minh biét con dudng; hodc khong cé
gi dé chi. Didu nay co nghia 1a su thiu hiéu cia Phat khong thé
thién 1€ch va Phat phai lién luc nhan thirc ban tinh cua tat ca cac
phap, khong phai chi thoang thay no. Tri kién toan hao ctia Phat c¢6
hai hinh thai: tri kién thay cac phap nhu that va tri kién thiy cai
nhiéu va da dang ctia cac phap.

Néu Phat nhan thirc ban tinh ctia cac phap ma khong co bi tAm,
ngai s& giit tri kién nay cho chinh minh. Nhu thé pham tinh tht
nim 13 tir bi. Phat dugc phu bim bi tAm toan hao hoan toan twong
tu, ma con manh hon, tinh yéu ctia ngudi me dbi voi dira con duy
nhat ctia minh. Tinh yéu d6 am chi mot ngudi mudn giai thoat
nguoi khac khoi dau khé va khién cho ngudi d6 hanh phuc. Phat c¢6
tudng toan hao nhat cua bi tim va diéu nay khién ngai c6 thé gitp
chiing sinh.

Phat co tri klen va bi tam toan hao, nhung hai pham tinh nay
khong the gitp tat ca chung sinh néu thiéu pham tinh thir sau. Dé
loai bo tit ca dau khd va nguyén nhan cua dau kho, nguoi ta phai
¢6 nang luc 1am diéu d6. Phat co kha niang nay dé giap ngudoi khac
thoat khoi dau khd va nguyén nhan cua dau khd véi bi tim va tri
kién. Vi nhimg pham tinh nay, ngai doan tiét nhiing hat gidng dau
khé va huay diét birc tudng nghi ngo.

Tém Lwoc Cic Phim Tinh

6. Vo vido ban tinh
khéng dau, giita, hay cudi.
Nén ndi la tw phat
Vino la an tinh,
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ké nam giiv phép than.

Pham tinh thtr nhat 14 khong do tao tdc ma co (v6 vi). Néu mot
vét ¢6 su khoi dau, mot canh gidi trung gian noi nd dang 0, va
chim dut khi né tan r, thi né c6 ba tudng hién hitu cia sinh, song,
va chét 1a cac tuéng cua nhimg vat hop tao (htru vi). Phat tinh
khong do tao tac ma c6 boi vi nd vén ¢ trong tam cua tat ca chiing
sinh ngay tur dau. Béi vi n6 ludn ludn hién dién, Phat tinh khong co
doan diét. N6 & d6 lién tuc gitp chiing sinh chimg nao luan héi con
tiép tuc. O gitra khong c6 sy hién dién thuc té cua Tinh Giac theo
nghia no kién ¢b boi vi ty tinh cta né 14 tinh khong va ban tinh ctia
n6 1a tinh trong sang. Do d6, n6 1a sy hop nhét cua tinh khong va
tinh trong sang.

Phat c6 sy hién dién tu phat bdi vi sy binh an va s& hiru phap
than cta ngai. Do ban tinh, Phat binh an boi vi ngai khong c¢6 dong
co lam hai bat ctr vét gi. Ciing khong ¢ xtic dong nao 1a két qua
cua tham duc déy mot vi Phat vao hanh dong tao ra tat ca nd luc
ndy va toan bd sy ging stc nay bai vi trong Phat tinh, tit ca nhiing
hinh thai gang sirc va khoi 1én ¥ nghi di bién mét va da duoc tinh
hoa. Nhu thé Phat binh an va c6 ban tinh cta phap than hoan toan
khong c6 tat ca nhimg ging sirc va tao tac ciia taim. Py 1a Iy do dé
noi Pl}ét 1a ty phat va c6 sy hién dién ty phat cta tat ca nhirng phém
tinh tot.

7. Ngo khong do ngoai duyén
Phdi ngé bang tinh thic
Tri— ngo ba cdi nay.

Pai bi vi chi duwong.

Phim tinh Phat tht ba 1a khong chimg ngd né qua cac duyén
bén ngoai. Dé chung ngd Phat tinh ching ta khong can tiiy thude
vao bat cir vat gi bén ngoai. Didu nay khong c6 nghia 1a & chd khoi
dau con duong dao, chung ta khong can sy trg giup dé hoc cach tu
tap. Khoi dau con dudng dao, ching ta khong thé thay dugc tu tinh
Phat thanh tinh ndy noi tat ca chang sinh, vi thé chung ta phai



pO DINH DONG 35

nuong tya cac ngudn bén ngoai. Tuy nhién, lac chimg ngd Phat
tinh, chung ta khong thé nuong twa vao bat ctr ai hay cai gi khac;
chung ta phai nwong twa vao tué giac von hién dién noi tim. Khi
nhirng bat tinh che khuét tué giac duogc loai bo, tinh trong sang
manh mé& cua tu€ giac ndy hién dién va no6 ty nhan biét.

8. Diing la vi logi bo
khé, nhiém bang tri bi.
Ba cai trueoc loi minh
Ba cai sau loi nguoi.

Tét ca chung sinh déu c¢6 tu tinh Phat, nhung ho khong biét nd
va do d6 can tro giup dé thiy dwoc Phat tinh. Tri kién toan hao cua
Phat biét cach giip ho. Ngoai tri kién biét cach trg giup nay con co
bi tdm thay su thong kho ma chiing sinh phai trai qua bao lan. Bi
tam nay thiy nhu cau tro giup chung sinh nhan ra Phat tinh 1a cach
duy nhét dé giai thoét ho.

Phét c6 ning luc gitp x6a bo dau khod va tit ca 6 nhidm cua
nhitng chung sinh dang gy ra dau kh6. Nhu thé Phat thay can gitp
nhirng ngudi khéc, biét cach gitp ho, va c¢6 ning luc giup ho.
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Chuong 3

Phap
(4 Tung)

Diém kim cuong thir nhat 1a Phat c6 tdm pham tinh. Khi di dat
duoc Giac ngd, Phat bét dau tu dong gitp ching sinh dat gidc ngo.
Phat lam diéu nay bang cach nao? Cé phai ngai ban phuc cho ho va
ho tirc khic bién thanh Giic ngd? Day khong phai 1a cach Phat
gitp ching sinh. Ngai chi ra con duong giac ngd cho ho va gitip ho
bang cach day phap ma d6 13 con dudng giadc ngd. Pay 1a 1y do
phap 13 diém kim cuong tht nhi.

Chir “phap” (dharma) c6 hai nghia khac nhau: Phap cua kinh
vin 13 tit ca nhimg 161 day ctia Phat truyén cho dé tir ciia ngai. Pay
cling gdm nhimng ban vin giai thich ($arra: luan) do nhitng nguoi
khac viét dé giai thich nhimg 10 ctia Phat. Nhitng 101 Phat néi duoc
chia thanh ba “tang,” tiéng Phan goi 1a Tripitaka. Tang thir nhét 1a
nhitng 161 day vé Luat (Phan: Vinaya) chu ¥ giai thoat ngudi ta
khoi dinh méc. Tang thi nhi 1 Kinh (sitra) chi y 1a dé giai thoat
nguoi ta khoi gidy thu han. Tang tha ba la A-ti-dat-ma
(Abhidharma, con goi 1 Sastra: Luan) chu ¥ 1a giai thoat ngudi ta
khoi vo minh. Tét ca nhitng 161 day nay cong lai thanh 84.000 phap
mon khac nhau.

Phép chimg ngd 1a két qua cua sy tu tap phap nhu thé cac bac
bo-tat co thé chimg ngd bén trong chinh ho tit ca nhitg pham tinh
micu ta trong cac giao ly nhu sau ba-la-mat (luc dd). Chir “phéap”
thuong dugc dung nhiéu nhat c6 nghia 1a “gido 1y.” Tuy nhlen
trong Lugn Phat Tinh (Uttara Trantra), nghia cua chir “phap” a
chi phép cua sy chung ngd va dugc dung theo nghia mdt cai gi d(’)
c6 kha ning loai bé nhitng 6 nhiém va sinh ra qua tué giac vién
man (hinh thic cao nhit va thuin khiét nhit cua tri kién va sy
thong sang). Phap cua kinh van chi 1a mét dung cu gian tiép dé co
duogc nhitng pham tinh 4y, va lai tat ca nhiing pharn tinh thanh tinh
va chimg ngd co thé dat dugc mot cach truc tiép voi phap chimg
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ngd. Trong Ludgn Phat Tinh chtr “phap” s& duoc dung nhiéu nhat
theo nghia t6i hau ctia sy chtng ngd cac pham tinh nay

Phap chimg ngd c6 hai khia canh: chan ly diét kho (diét dé) va
chan 1y cua dao (dao dé). Chan Iy diét khd 1a “su hoan toan tu tai
khong rang budc.” Chir Tay tang dung chi sy rang budc 1a ching
wa, nghia den 1a “sy dinh méic” hay “bi dinh méc.” D6i khi chir
“rang budc” ndy am chi nhitng 6 nhidm chi lién hé v&i dinh mic.
Nhung trong ban vin nay chir “rang budc” dugc dung chi tat ca
moi 4m chuéng — nhitng 6 nhiém do xtc dong va nhimng 6 nhlem vi
suy nghi nhi nguyén. Chan Iy diét kho 13 sy khéng vuéng mic ca
hai thir 4m chudng nay va nguoi ta dat duoc n6 khi ho khong
vuréng mic tit ca nhing 6 nhlem nay. Chan Iy nay dat dugc bang
cach tu tap con dudng phat trién tué giac. Khi tri kién nay sinh ra
noi mot ngudi, nguoi 4y c6 thé dén dugc chan 1y diét kho.

Nhitng Pham Tinh ciia Phdp

9. Con ctii dau danh 1é
voi mdt troi phdp nay,
chang c6, chang khéng cé
chang vira co viea khong
chang khac khéng va cé.
Thuec chang thé nghi ban,
bén kia moi dinh nghia
tw nhdn biét — tich tinh,
hoan toan khong ti vét,
rang ngoi anh tué quang,
diét sach tham, san, si.

’ Trong ban dich tiéng Viét nay, chir “phap” cling thudng dung chi “hién twong”
hay “sy vat” — ND.
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Chan 1y diét kho (diét dé) c6 ba pham tinh, chan 1y cia duong
dao (dao dé) c6 ba pham tinh, va cung voi hai chan 1y nay, phap
chimg ngd c6 tam pham tinh.

Trudce tién ban vin miéu ta phap trong 15i 1& chao. Trong 15i 1&
chao néi, “Con cti dau danh 1& v6i phap nhu mit troi.” Phap duoc
vi vOo1 mat troi boi vi khi mat tro1 moc, anh sang cua mat troi danh
tan tat ca bong t6i bang cach chiéu sing moi noi mot cach ty phat.
Ciing vay, khi mot ngudi cé su chimg ngd truc tiép voi phép, tit ca
nhitng 6 nhiém va 4m chudng bi pha tan hoan toan.

Ba pham tinh dau lién hé véi chan 1y diét kho va chan tinh caa
cac phap (hién twong). Pham tinh thir nhat 13 tinh khong thé nghi
ban boi vi cac phap khong co thuc tai kién ¢d. Khi mot nguoi nghe
noi diéu nay, y khong nén roi vao cuc doan doan diét do nghi “néu
n6 1a khong, thi khéng cai gi c6 ¥ nghia ca” va bat dau tin rang
nghiép (karma) khong c6 tac dung gi, nhu vay khong co su khac
nhau gitta hanh dong xdu va hanh dong tot. Trai voi cha thuyét
doan diét nay, ban vin tuyén b rang tinh khong ($unyata) khong
phai 12 vo hiru. O binh dién twong ddi, bat ctr cai gi xuat hién trude
chung ta, du 1a mdt 4o anh, cling 1a & d6 va nhiitng hanh dong chiing
ta lam déu c6 hau qua. Tuy nhién, & binh dién tuyét d6i, c6 cac than
cua Phat va tué gidc cta chu Phat. Sy hién dién nay cia cic than
Phat va tinh c6 gié tri ciia cua nghi€p & binh dién tuong ddi duoc
tué gidc tu tri hiéu. O binh dién tuong ddi, moi sy vat déu hién
hién; nhung tit ca nhiing hién twong nay khong bao gid co bit cr
mot thuc tai thuc té nao béi vi do ban tinh, chung 1a khong. Véi cai
hiéu tinh khong, nguoi ta ¢ thé tranh duoc mot nguy hiém khac 1a
tin hién hiru 1a kién ¢b — niém tin cua thue tai luan.

Chan tinh ctia moi sy vat (1) khong phai 1a “khong hi¢n hiru” va
(2) n6 cung khong phai 1a “hién hitu.” N6 khong phai 1a (3) su két
hop cua hién hiru va khong hién hiru boi vi vé mat luan ly diéu nay
khong thé c6 duge. Néu mot vat da hién hitu ngay tu dAu, thi co6 thé
c¢6 kha ning két hop né véi sy khong hién hiru. Nhung vi tir dau
mot vat da khong hién hiru, thi khong thé két hop hai cai duge, boi
vi chiing khong & d6 ngay tir dau. N6 khong (4) & bén kia hién hiru
va khong hién hitu. Lai nita diéu nay ciing khong kha hitu boi vi
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hién hiru va khong hién hiru khong thé két hop duge. N6 ciing
khong thé 13 cai gi d6 khac hon hién hitu va khong hién hitu. Bién
luan nay cho théy chan tinh cua moi su vat & bén kia bdn cuc doan
(bdn bién) nay va chén tinh thi ty tai véi 1y tri suy nghi phirc tap.

Chan tinh nay & bén kia bat cir dinh nghia nao ctia ngon tir. Néu
c6 mot dbi tuong, ngudi ta co thé dinh nghia né bang ngdn tir.
Chan tinh rat vi diéu cia moi sy vat khong thé dinh nghia béng
ngdn tir. Trong nhiéu ban vin c6 noéi rang chan tinh cua sy vat
khong thé dién ta bang 10i (khong thé hiéu duoc), nd & bén kia
ngodn tur, bén kia y nghi, bén kia dinh nghia. Vay thi lam sao nguoi
ta co thé hiéu n6 dugc? Trude hét mot ngudi phai cé kién thirc gian
tiép Ve no bang suy nghi hop ly. Mot khi dé c6 cai hleu gian tiép vé
né roi, nguoi ay thién dinh dé c6 duoc cai hiéu tryc tiép vé no. Cai
hiéu truc t1ep nay dén tir khia canh tu tri cua tri thong minh cua
ngudi dy. Tt ca cac phap déu khong co bat cir ban thé thuc tai nao
va tinh khong nay khong phai la hu khong. Néu n6 13 hu khong, thi
n6 1a sy tréng rdng. Tinh khong cua tdm, trai lai, 1a phap tinh
(dharmadhatu) 1a khong gian cua chan tinh sy vat va co tinh trong
sang rat sinh dong. Bén trong tinh trong sang nay 1a su kha hitu cho
moi vat thi hién. Tinh kha hitu cta sy thi hién nay c6 thé c6 pham
tinh tinh hay bat tinh. Khi bét tinh, sy thi hién s& mang nhiing hinh
tuéng hu huyén. Khi tinh thanh tinh khong bi quiy nhiéu, sy thi
hién s& xuét hién trong nhirng hinh tuéng thanh tinh va céc tinh dia
ctia Phat. Nhu thé chén tinh cua cac phap 1a tu tinh cta tinh khong
va ban tinh 1a tinh trong sang. Ban tinh nay biét duoc 1a do tué giac
tu tri. Khi tué gidc tu tri biét chinh né, né biét ban tinh d6. Do do,
ban vin noéi ty tinh Giac ngd nay “chang c6 ciing chang khong,”

Bay gio theo sau la chir “tich tinh,” c6 nghia la sy 6n dinh hoan
toan cua tat ca nghiép (karma) va tit ca 6 nhiém. Du cho trong ban
vin chi ¢6 mét chir, “tich tinh,” chit “tich tinh” nay chi hai pham
tinh khac ctia chan 1y diét khd. Pham tinh thtr hai 13 bat nhi va tha
ba 1a v niém. Moi sy dén true chir “tich tinh” 4m chi pham tinh
bét kha tu nghi.
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Pham tinh tht nhi 1a khong ti vét hay thanh tinh. C6 hai loai 4m
chudng dé tinh hoa trén duong tu tap: hinh thai phién nio cta cac 6
nhiém va nhitng am chudng ciia kién thirc nhi nguyén. Mot khi tat
ca nhitng am chudng duogc loai bo, mat troi tué giac von hién dién
trong tim bay gid c6 thé chiéu sang bang tit ca sy rang ngoi cta
n6. Chit “rang ngdi” 4m chi 4nh sang cua tué giac va chi ra phim
tinh trong sang thur nhi. Mot khi cdc am chudng dugc loai bo, thi cd
toan bg su trong sang cua tri kién boi vi mat toi tué giac da thoat
khoi nhimg dam may ay.

Pham tinh thir ba mang phuong thudc chita tri cho tit ca nhitng
chung bénh 6 nhiém do rang bude, hiém khich, va vé minh che mo.
Khi mat tro1 tué gidc duge giai thoat khoéi nhitng dam may che
khuét, n6 danh tan tit ca su tiéu cuc va chita tri no. bay la ly do
chan 1y cua duong dao (dao dé) dwoc vi v6i mit troi trong cu,
“Con cui dau danh 18 voi phap nhu mat troi.” Mit trdi khong co
may che thi tinh thanh tinh va sy rang rd cua né roi anh sang di
kl}ép noi va nhitng pham tinh ddi tri bong t6i ctia nd. Bay gid chi
tiét hon:

10. Phdp thi nhuan tham véi
cdc tuong cua hai dé:
ay la cdi khién cho
tu tai khong rang bugc.
Bt kha tu nghi,
bat nhi, vo niém,
thanh tinh, trong sang,
phwrong thuéc chira tri.

Chan 1y diét kho duoc biéu thi bang sy dat chimg ngd chan tinh
ctia cac phap. Chan tinh ndy c6 pham tinh 13 bat kha tu nghi. “Bét
kha tu nghi” c6 nghia la ban tinh cia sy vat ¢ bén kia b6n khai
niém cyc doan 1a ching phai hién hiru hay khong hién hitu, ciing
chang phai vira hién hiru vira khéng hién hitu, ciing chang phai &
bén kia hai cai nay. N6 1a “khong thé nghi ban” theo cich dung
ngon tur.
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Pham chit tht nhi 13 bt nhi c6 nghia 14 tu tai v6i nhimng cai
khong thanh tinh ctia nghiép va 6 nhiém. Nghiép (karma) c6 nghia
den 13 “hanh dong” va am chi tit ca nhiing hanh dong tot va x4u
ngudi ta lam. Nhitng hanh dong nay luén luén nhuém mau 6 nhiém
va y nghi nhi nguyén. Ngay khi chiing ta thuc hién nhiing hanh vi
t6t, nhimg hanh dong nay ciing van nhudm mau theo nghia vi té
nao dé (nhu mudn co su dap lai cho hanh dong tt) va do d6 van la
nguyén nhan cho tai sinh. Néu ching ta thuc hién nhitng hanh dong
t6t, chung s& cho qua t6t va dua dén sy tai sinh cao hon trong luén
hoi. Nhung ket qua van la tai sinh trong luan hdi. O nhiém 1a goc ré
clia ngd va niém tin ngd hién hitu. Néu nghiép va 6 nhiém van con
hién dién, thi vin con luan héi. Phép thi khong vudéng mic ca
nghiép 1an 6 nhiém, do d6 goi 14 bt nhi.

Phim tinh thir ba cta chan 1y diét kho 13 vo niém hay hoan toan
khong vudng mic khai niém va y nghi. Bat cir khi nao c6 y nghi,
c6 sy nguy hiém cua nhitng y nghi khong ding 13 nhitng ¥ nghi trai
v6i ban tinh thuc cua sy vat. Nhitng y nghi khong dung nay nay
sinh ra nhiing hanh dong ti€u cuc va cac 6 nhiém va voi nhiing
hanh dong tiéu cuc va 6 nhiém nay nguoi ta 1ot cude song trong
luan hdi. Rdi nhitng khai niém nay 1a gbc ré cua luan hoi. Chan 1y
diét khd khong co bit cir mot ¥ nghi ndo trong nhitg ¥ nghi s&
khoi 1én ludn hoi nay.

Pham tinh khong ti vét c6 nghia 1a khong co nhiing ti vét ciia 6
nhiém va kién thirc nhi nguyén. Phap cua chan 1y dudng dao (dao
dé) khong ¢ nhiing cai bat tinh nay. Du cho ching ¢ thé xuét
hién, nhitng bat tinh nay chi 1a nhét thoi va thuc sy khong phai la
phan cta phap. Do ban tinh, phap khoéng bao gio bi nhiing bat tinh
nay 1am do hay 6 nhiém. Giéng nhu vang rong doi khi bi mo,
nhung cai md d6 khong phai 1a phan vdn ¢ cia vang. Cai mo 4y
chi la tinh trang tam thoi co thé loai bo duoc. Tuong tu, co nhiéu
dam may trén bau troi, nhung may khong phai 1a phan vén cé
thudc ban tinh cta bau trdi; ching chi 1 nhing cai ngau nhién di
qua bau troi. Cling vdy, nhitng cai bt tinh cua nghiép, nhiing 6
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nhiém va kién thtrc nhi nguyén, chi 1 nhiing hién tugng nhét thoi
x4y ra trong tim va khong phai 1a mot phan trong toan bd ctia phép.

Khi ching ngd dﬁy du chan 1y cia duong dao (dao dé), thi c6 su
sang ngo1i soi sang tat ca moi hién tudng cua thyc tai tuong dbi mot
cach rat 15 rang. Ngudi ta ciing ¢6 thé thay chan tinh ciia ctia hién
tugng cung luc v6i tinh trong sang nay. Nguoi ta thdy hién tugng
trong khia canh tuong dbi va khia canh t6i hau. Khi da dat duoc
chan ly cua duong dao, no gidng nhu anh sang, soi sang ca hai khia
canh tuong ddi va tuyét ddi cua hién tuong.

Su chimg ngd cac pham tinh thanh tinh va trong sang loai bo
nhitng 6 nhiém ciia ba doc: dinh mic, gay hiém khich, va vo minh.
Phép c6 nhiing dac tinh noi tai tu tai voi nhitng nguyén nhan rang
budc. Ty tai voi sy rang budc lién h¢ vdi chan 1y diét khd. Rang
budc 14 tit ca nhitng tiéu cuc cua phién ndo, nhitng 4m chudng cia
kién thirc nhi nguyén, va nhiing tang tich tiém thtrc con lai sau khi
nhirng bat tinh thé 14u dd duoc loai bo. Nhitng 4m chudng nay rang
budc nguoi ta vao luan hodi va nhitng 6 nhiém nay tu ching khong
bién mat, nhu vy chung ta phai ap dung phuong thudc dbi tri cac
am chuodng 4 ay.

Néu mot ngudi tu dao, bit dau voi con duong tich liy, con
duong ndi két, v.v..., 1ot rdo nguoi Ay dat dwoc Giac ngd. Chén Iy
cua duong dao giai thoat nguoi ta khoi rang bude va khi khong con
bi rang budc, nguoi ta dat duge chan 1y diét khd. Nhu thé 6 thé noi
phap 13 cai co6 nhiing dic tinh cua chan 1y diét khd va chan ly
duong dao.

Phap c6 hai khia canh — phap cua 101 day va phap cua chimg
ngd. Khi mdt nguoi qui y, nguoi ay phai biét c6 hai hinh khia canh
qui y — qui y 1a nhan duyén dua dén gidc ngd va qui y 1a két qua
sau khi dat giac ngd. Qui y nhén duyén ngay tir so khoi cua duong
dao nhu nhiing nguoi thuong qui y Phat, phap, va tang. O diém nay
moét nguoi khong biét con duong dan dén Giac ngd va do d6 ngudi
ay can nuong tya vao Phat 1a ngudi chi duong lam hudng dao. Mot
nguodi qui y phap 1a 101 day cua Phat va qui y tang l1a nhiing nguoi
dong hanh trén duong dao. Khi mot nguoi thudng qui y, thi Phat 1a
ngudi & bén ngoai nguoi 4y, phap khong phai 13 sy chimg ngd ca
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nhan cta ngudi 4y, va ting gdm nhitng ngudi ¢6 sy ching ngd
riéng cia ho. Nhu thé bat ddu mot ngudi qui y nhimg diéu do
nhitng ngudi khac chimg ngd va nguoi ay nghién ciru Ba Tang
(Tripitaka) 1a phap.

Mait khac, trong Ludn Phdt Tinh, theo van mach, qui y 1a qui y
qua. Trude hét mot nguoi qui y tam bao 1a nhan cho su giac ngd
tuong lai ciia minh. Khi mdt nguoi qui y tang, nguoi ay tro thanh
phan cua tang gia. Ké dén trén duong dao, néu mot nguoi tu tap va
loai bé nhiing &m chudng va bét tinh, cac pharn tinh chan that cua
phap tré nén hién nhién. Roi chimg ngd khia canh phéap va khi mot
nguoi qui y phap, ndé khong phai ¢ bén ngoai ma tréd thanh bén
trong ngudi dy. RSt rao mot nguoi thanh Phat khong nuwong tua vao
bat clr vat gi bén ngoai nira va ngudi ay tré thanh noi qui y cia
chinh minh. O mirc qua, ngudi ta qui y phap cua gidc ngd hon la
phép cua kinh van va trd thanh tdng gia chung ngd. Ludn Phat Tinh
xem chan 1y duong dao din dén chan 1y diét khd va phap 13 su
chung ngo.

Cic Pham Tinh Lién H¢ véi
Chin Ly Nhw Thé Nao?

11. “Tu tai khong rang buoc”
bao goém ca hai dé:
diét dé va dao de.
Mbi dé thi c6 ba
pham tinh, theo thir ty:

Diét dé (chan ly diét khé) khong vuong mic rang budc khi
khong con gi nita dé loai bo va dao dé (chan ly duong dao) giai
thoat nguoi ta khoi rang budc. Chan ly diét khé c6 nhimg pham
tinh bat kha tu nghi, bt nhi, va vé niém. Chan ly dudng dao co
nhitng pham tinh thanh tinh, trong sang, va phuong thudc ctru
chita. Nhu vay sau pham tinh chira trong hai chan 1y.
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Cich Cdc Phiam Tinh Noi Két
véi Loi Lé Chao

12. Khong thé nghi ban (vi
khéng phai la doi twong
cua y nghi suy luong,
ciing khéng thé ding loi
dién dat hay miéu ta,
va chi bac chung ngo

la biét diroc nhir vay),
bat nhi va vé niém,
thanh tinh va v.v...,
tat ca nhw mat troi.

Trong Ludn Phdt Tinh, V6 Trudc di qua cac pham tinh ba lan
dé chic chin nguoi ta hiéu nhitng pham tinh d6. Thir nhét, su ban
cho trong 10 chao, rdi cho chi tiét trong diém tht nhi va rdi ndi két
cac pham tinh khic nhau trong 10i tin duong trong phan nay. O
diém thir tu, [trude hét] chan 1y diét kho duoc trinh bay nhu 1a bat
kha tu nghi boi vi nd ¢ bén kia sy linh hdi cua ly tri: nhiing gi
nguoi ta suy nghi Vé n6, khong thé noéi gidng cai nay hay cai kia
hay cho né mau sic hay dinh nghia no. Thtr nhi, n6 ¢ bén kia su
nidm bt ctia ngdn tir: khong thé dién dat no, khong thé micu ta no
bang 15i; ngudi ta khong thé noi no gidng cai nay hay giéng céi kia.
Thir ba, n6 bat kha tu nghi boi vi khong thé linh hoi n6 bang cai
hiéu ctia nguoi thuong. Trong 16i chao phap bit dau rang chan 1y
diét kho 1a tu tri va chi nhitng ngudi chimg ngd sau xa biét duoc.
Khi mdt nguoi dang tu tap trén duong dao, ngudi ta biét vé chan Iy
nay, roi tu duy vé no, rdi thién dinh vé né. Khi tt ca nhitng bat tinh
da duoc loai bé qua thién dinh, nguoi ta s& dat dén canh gidi cua
nhitng ngudi di chimg ngd, mirc do cua nhitng bo-tat, khi ngudi ta
thdy chan tinh cta hién twong mot cach truc tiép khong bi bop méo.
ROi nguoi ta sé biét chan 1y diét khé mot cach truc tiép boi vi chan
ly diét kh6 khong thé biét duoc voi tim ngudi thudng,
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Pham tinh th& nhi tich tinh vén c6 trong chan tinh cia hién
tuong dugc phu cho hai thanh tinh. Tich tinh nay ¢ do6 béi vi tat ca
nhting hinh thirc dau khd d3 duoc loai bo boi vi nghiép va 0 nhiém
da duoc loai trir. Nhu vdy, thir nhat “tich tinh” c¢6 nghia 1a dau kh
da dugc binh dinh. Thir nhi, n6 tich tinh bdi vi nd hoan toan khong
c6 bat ctr cai gi tho 16 hay coc can. Thir ba, no tich tinh bdi vi né
bat nhi hay v6 niém khong cé nhimng y nghi thé 1au.

Véi ba pham tinh cta chan 1y dudng dao, thanh tinh 13 khia
canh ty nhién ctia chung ngd boi vi hai am chuéng da dugc loai
trr. Khong chi c6 tinh thanh tinh ma con cé tinh trong sang nira.
Mot khi c6 thanh tinh va trong sang, thi cé nang lyc chira tri ba
doc. Trong 101 chao, diéu nay dugc giai thich trong thi du mat troi.
Do ban tinh, mt trdi rat thanh tinh, boi vi sy thanh tinh nay, no
danh tan tit ca nhitng hinh thirc u t6i. Ciing vay, su chimg ngd chan
ly duong dao loai bé cic am chudng, 6 nhiém, kién thirc nhi
nguyén va dem lai sy nhan biét v& ban tinh ty nhién cia cac hién
tuong.
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Ban 1
Dai Cuong Ba bBiém Kim Cuong Bau

Diém Kim Cuong 1 Diém Kim Cuong 2 Diém Kim Cuong 3

Phat Phap Tang

Loi minh (1) Digt dé (1) Pham tinh Tri kién (1)

1. Khong tao tac (2) 1. Bat kha tu nghi (2) 1. Tri kién nhu thi (2)

2. Hién dién ty phat (3) 2. Bat nhi (3) 2. Tri kién sai biét (3)

3. Khg ngoai duyén (4) 3. V6 ni€ém (4) 3. Tug giac bén trong (4)
Loi Nguoi (5) Dao dé (5) Pham tinh Ty tai (5)

4. Tri kién toan hao (6) 4. Khong ti vét (6) 4. Khong 6 nhiém (6)

5. Bi i (7) 5. Sang ngoi (7) 5. Bét nhi (7)

6. Nang luc chita tri (8) 6. Nang luc chiia tri (8) 6. Ty tai vdi cac duong

dudi (8)

Ghi Chu: Cac con sd phia trude ding chi cach dém 6 pham tinh va cac
con sO phia sau dung chi cach d€m 8 pham tinh.
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Chuong 4

Tang-gia
(10 Tung)

Trong Ludn Phdt Tinh, tang 1a tang-gia (sangha) giac ngo, tang-
gia dai thira. Chir Ty tang cho chit “ting-gia” 1a gendun. Am tiét
thir nhét gen c6 nghia 1a “dao duc” va am tiét thi hai dun c6 nghia
1a “nguyén vong” nhu thé gendun 1 nhiing nguyén vong vé dao
dtrc. C6 hai loai tang-gia — tang-gia cua hang nguoi thuong va
tang-gia cua nhiing nguoi gidc ngd. Tang gia cua hang nguoi
thuong 1a nhitng chung sinh binh thuong chua dat dugc canh gidi
chimg ngd va khong c6 cai hiéu truc tiép chan 1y boi vi ho van con
bi 6 nhiém. Tuy nhién, ho c6 nguyén vong manh liét 1am diéu tdt.
Tang-gia cua nhitng ngudi thudng tao thanh gdm nhiing cu si va
nhitng ngudi da tho gidi. C6 thé di theo con duong ciia Phat ma
khong tho gidi ddy dii nhung qui y va nhéan gi6i ¢ bt cir mirc nao.
Trong 1& qui y, mot ngudi qui y tam bao biéu hién sy qui y binh
thudng ma nhing ting-gia giac ngd cling qui y. Trong 1& qui y nay
khong c6 su phan biét gitra nhitng nguoi qui y va tang-gia tao
thanh gdm c6 ban hitu va ngudi dong hanh gitp ching ta trén
duong dao va bao dam chung ta khong di lac duong. Nhung Ludn
Phdt Tinh mi€u ta qui y qua tirc 1a qui y ma ching ta dang c6 ging
dat t6i hau. Trong qui y qua ndy, chung ta cd ging di qua bén kia
canh gidi pham phu ma trén con duong Pai thira c6 nghia la dat
Giac ngo va tang gia duogc goi la tang-gia giac ngo.

Dinh Nghia Ting-gia Trong Loi Lé Chao
13. Con cui dau danh 1é

cdc bdc tam khong con
am chuwong, va so hitu
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nhdn thire cua tué gidc —
triee thiee tinh thanh tinh
hién dién noi vé so

chiing sinh khéong ngan mé.
Tdm — ban tinh trong sdng,
thdy 6 nhiém khéng c6

tu tinh, va do dcfy

chitng vé ngd toi hdu,

tich tinh noi tat ca

chiing sinh. Va nhi thé

ho biét tinh Gidc ngo

toan hdo va phé hién

noi tat ca chiing sinh.

Pai cuong ctia chuong nay twong tu chuong noéi vé Phat boi vi
n6 cling c6 ba phan: dinh nghia ban tinh cua ting-gia trong 15i 18
chao, nhan di¢n nhiing phém tinh clia ting-gia, va miéu ta sau
pham tinh du:oc nhéc dén trong 15i 18 chao. Loi 18 chao bt dau,
“Con ctii dau... 7 trude tang-gia giac ngd so hitu nhing pham tinh
nay do dang ¢ ging theo tAm guong dat giac ngd cua ho. Nhing
pham tinh nay c6 hai: pham tinh tri kién va pham tinh thanh tinh.
Céac pham tinh tri kién khién cho ting-gia giac ngd co thé thdy ban
tinh ctia tat ca cac phap. Cac pham tinh thanh tinh khién cho nguoi
ta thoat khoi tat ca nhirg bt tinh va 4m chudng. Tri kién nay c6 ba
khia canh: tri kién nhu thuc, tri kién sai biét, va tri kién noi tai cua
tu¢ gidc (jhana) nhan thire sy hién di¢n cua chung tir phat noi tat ca
chung sinh. Ba loai tri kién nay dem lai sy gidi thodt nhitng 6
nhiém do phién ndo, su giai thoat nhitng chudng ngai cia suy nghi
nhi nguyén ngan chan ci thdy chan tinh ciia cic phap, va su giai
thoat dong co thip kém dua dén gang stc vi hanh phuc chi cho
chinh minh.

14. Tang-gia — hang tri tu¢,
khong bao gio thoi chuyén,
co pham tinh vo thuong
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vi nhan thire thanh tinh
cua nhw thue, sai biét
va tué gidc bén trong.

Khia canh thtr nhit cua tri kién 1a tué giac nhu thuc (how-it-is).
Ngay tir lac dau ban tinh cta tdm 1a tréng khong va trong sang.
Tinh khéng d3 dwoc nhan manh trong cic gido 1y Trung dao
(Madhya-maka). Nhung trong cac gido 1y thién dinh, dic biét 1a
Pai Thu 4n (Mahdamudra), tinh khong chi dugc xem 1a mdt khia
canh cua ban tinh ctua tam véi khia canh kia Ia tinh trong sang. Vay
thi ban tinh cua tdm 1a su két hop cia tinh khong va tinh trong
sang. Nhirng 6 nhiém rang budc, gay hiém khich, va vo minh c6 thé
hién dién hay khong, nhung ching khong phai 1a phan vén ¢6 cua
tam. O nhiém thi gidng 16i 1am hay mé hodc nhiéu hon. Tué giac
nhu thye nhén thirc chan tinh cta tdm, tdm véi tinh khong va tinh
trong sang sé& trinh bay trong tung ngodn ké tiép.

Khia canh thir hai cua tri kién, tué giac sai biét, hién ra mot khi
c6 tri kién vé ban tinh tdi hau cua cac phap va co tinh trong sang vi
dai nhu thé nguoi ta c6 thé thiy chan tinh cta ching sinh — tat ca
moi chung sinh du la nam hay nit. Qua tué giac vé su sai biét cua
cac phap nguoi ta co thé thiy duoc chan tinh cta ching sinh 1a “vo
nga” t6i hau. Nguoi ta kham pha rang trong thuc tai ngd khong hién
hiru va ddy 13 ban tinh thyc cia tat ca ching sinh.

Khia canh thir ba cua ting-gia giac ngd 1a cai thay thanh tinh c6
dugc qua tu¢ giac ndi tai va nhu thé “ho biét su phé hién cua tinh
Giac ngd toan hao noi tat ca chung sinh.” Qua khia canh tri kién
nay, ca nhan thay ty tinh Phat noi chinh minh va noi tit ca nhiing
ngudi khac. Tu tinh ndy giéng nhu vién ngoc tué giac cia Phat va
hat gibng d6 ¢ trong tdm cua tat ca ching sinh. O canh gidi cta
ham phu, tu tinh Giac ngd nay khong thi hién. O canh gi6i ciia bd-
tat, tu tinh nay thi hién & mot mirc nao d6. Chi khi m{t nguoi gidc
ngo tu tinh nay co thé thi hién tron ven Phat tinh. Su khac nhau
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gilta ba loai thi hién nay khong phai la sy khac nhau cua ban tinh
boi vi ty tinh Giac ngd giong nhau noi tat ca chung sinh. Nhu vy
day 1a “nhimg gi thdy bang tu¢ giac bén trong”.

Trong 16 18 chao noi ring ting-gia gidc ngd tri thong minh
khong bi 4m chudng va chir “khong bi am chudng” am chi ba
phém tinh tu tai. Tha nhét 1a tu tai véi nhitng am chudng do cam
xuc — rang budc, gy hiém khich, hay vé minh. Thir hai 13 ty tai
vo1 nhiing &m chudng cua suy nghi nhi nguyén. Suy nghi nhi
nguyén la suy nghi theo nhitng han tir chi khach va tin moi su vat
c6 ban thé. Thi ba 1a tu tai voi su két hop ctia hai 4m chudng trudc
tao ra sai 1dm muén tim hanh phuc chi cho chinh minh nhu céc
thanh van (sravaka) hay doc giac (pratyeka-buddha). Tom lai, qua
tué gidc, tang-gia giac ngd so hiru ba loai tri klen nhu thé ho co thé
thay tinh thanh tinh t6i hau cua ban tinh cua tit ca ching sinh. Sau
pham tinh nay dugc tom luge ¢ Ban 1 (trang 46).

0 chuong ba noi vé Phat, phap than (dharmakaya) t61 hau da
dugc ban dén nhung khong ban vé bao than (sambhoga-kaya) va
hoa than (nirmanakaya). Trong chuong noéi vé phap, phap kinh vin
va phap chimg ngd da dugc ban dén va phap chung ngd da dugc
nhan manh. Trong khi néi vé ting-gia va da nhan manh ting-gia
giac ngd. Nhu v@y ¢ ba chuong nay sy tiép can dd nhin manh hinh
thire t61 hau, cao nhit cua Phat, phap, va ting-gia.

Sdu Pham Tinh ciia Tang-gia

15. Qua tri kién nhu thuc,
bdc tham ngo hiéu ro
chung sinh tinh tich tinh
va hoan toan thanh tinh,
tdt ca 6 nhitng nhiém
xua nay von khéng tich.

Tri kién nhu thuyc & mac vién man chi dat dugc bang Gidc ngd.
Khi m{t nguoi ¢ trén con duong bo-tat, tri kién nay hién dién &
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mure d6 bién d6i. Khoéng c6 tri kién nhu thuc, nguoi ta khong nhan
thirc khia canh twong dbi, hién tuéng hu huyén cua cic phap,
nhung théy nd chi 1a nd, khong céd su Iéch lac nao. Thi dy, mot
ngudi thay soi day thimng trong bong ti, y ¢6 thé nham cho 1a con
ran. Tri kién nhu thuc khong thay soi ddy thimg 4y 1a con ran boi
vi ban tinh cua nhu thuc khéng thiy cac hién tuéng hu huyén cua
luan hoi. Tri kién nay kinh nghiém thuc tinh ciia cac phap 1a ban
tinh ctia phap gi6i (dharmadhatu), tinh ban nhién. Pay 1a thé (ban
tinh) va dung (nhiém vu) cta tri kién nhu thuc nay.

16. Sai biét do tri nang
hiéu doi twong 16i hdu
cla tri kién, nhan thirc
rang tat ca chiing sinh
6 tinh biét tdt ca.

Tué gidc vé sy sai biét ctia cic phap 1a thdy cai gi & d6 trong
nhiéu khia canh, khong chi muodi vat, mdt tram vat, ma théy moi
vat trong sai biét to 16n cua chiing. Tri kién nhu thuc thude vé chan
Iy tuyét di (chan d¢), tri kién sai biét thudc vé& chan 1y tuong ddi
(tuc d¢). Nhu the v6i tri kién sai biét nguoi ta thdy moi vét: c6
ngudi thdy mot sd vat, co ngudi thay co duyén cua chang sinh, va
c6 nguoi thiy tat ca nhitng hién tuéng sai biét ciia hién hitu. Nguoi
ta ciing thiy cac tuéng cua sy vat nhu mau sic, hinh dang, v.v...
ctia chung, nhung khong ¢ sy nham 1an trong khi thiy chiing, mdi
su vat dugc thdy mot cach phan minh. Nhitng nguoi gidc ngd nhan
thirc thyc tai tuong d6i cia tit ca nhiing hién tuéng va nhan thic
cua ho khong roi tri kién nhu thuc. Khi mét nguoi théy cac hién
tuong c6 tinh tuong ddi, nguoi ay khong bi vuéng méc trong 1am
14n va hu huyén. Nhu thé du cho nhitng ngudi giac ngd co thé thiy
binh dién twong ddi, dong thoi ho biét binh dién tdi hau, day cé
nghia 1 ho khong thé trg lai thay hu huyén.



LUAN PHAT TiNH 52

17. Hiéu nhu thé la thdy
bang tué gidc tir tri.
Day hoan toan thanh tinh
i khéng khong ti vét
khong chuong ngai, tham duc.

Pham tinh thir ba ciia nhan thirc tué giac bén trong quan hé rat
than thiét voi tri kién nhu thuc va tri kién sai biét. N6 lién hé voi
tri kién nhu thyc boi vi tu¢ giac nhan thirc ban tinh chén thyc, tuyét
dbi cua cac phap; “tinh a ay cua chan nhu.” N6 khong thay cac phap
1a hoan toan trong rdng ma 1a khong thé phan chia véi tit ca nhiing
pham tinh Phat. Nhan thirc nay cling lién h¢ voi tri kién sai biét do
nhén thuc tat ca chung sinh 1a s¢ hitu tu tinh Phat. Chit “bén trong”
trong tur “tué¢ gidc bén trong” (Tang: nang gi yeshe) am chi su kién
no thudc vé chan tinh cta tam. “Tué giac” (Phan: Jiana, Tang:
yeshe) &m chi sy kién hai khia canh cua phép, tinh khong va tinh
trong sang, voi tué gidc 1a khia canh tinh trong sang. Tué giac nay
c6 kha niang phat trién ddy du thanh tat ca nhitng pham tinh tu tai
va thuan thuc caa mot vi Phat va biét rﬁng tué gidc bén trong hi¢n
dién tat ca chiing sinh.

18. “Thdam ngé khéng thoi chuyén”
la noi qui y cua

tdt ca moi chiing sinh

vi Phdt tri vo thuong

Vi nhdn thire toan tinh

cua ho qua tué gidc.

Nhan thirc voi ba khia canh tri kién thi tuyét ddi thanh tinh va
diéu nay lién quan véi ba pham tinh thanh tinh. Nhimg bac giac
ngo thi tu tai ddi vé6i ba loai am chudng rang budc, xam hai, hay vo
minh. Néu ho c6 ba am chudng nay ho s€ hanh dong mdt céch tiéu
cuc khién ho bi vuong ket trong luan hdi va ba khia canh tri kién
thanh tinh s€ khong phat sinh. Thi dy, trong truong hop cua thanh
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van khong con am chudng thir nhat 14 nhimg phién nio, thi ting-
gia giac ngd la quan trong nhat.

19. Qua cdc phwong dién thdy,
gido ly, va dé tu,
qui y duoc trinh bay
thanh ba: lién hé voi
ba thira va nhirng nguoi
c6 nguyén vong doi voi
ba phong cach hanh dong.

C6 ba 1y do dé trinh bay theo cach phan chia ba noi qui y. Tht
nhit 1a co ba thira (yana) 13 Tiéu thira (hinaya), Pai thira
(mahdyana) va Kim Cuong thira (vajrayana). Ly do thir hai dé
phan chia ba noi qui y 12 vi ¢6 ba loai hanh vi. Cé nhitng hanh vi 1
lay, cing duong, va khan nguyén véi Phat. Co nhitng ca nhan lam
nhitng hanh vi ndy cam thdy Phat thuc sy 14 tot nhét trong tat ca
moi hi¢n thé va 1a miu hinh dé kinh trong. C6 nhiing nguoi khac
cam thay rang Phap thyc sy quan trong nhat boi vi né 1a con duong
giai thoat va ho cam thay niém tin su kinh trong to 16n dbi véi
nhitng 161 day. Pham tri thir ba 13 nhitng ngudi cam thdy diém
quan trong nhat dbi v6i ho 1 ting-gia vi thé ho s& hudng da sb
nhitng hanh vi ciia ho vé viéc xay dung ting-gia.

Ly do thir ba dé phan chia ba noi qui y chi 12 do su wu &i ca
nhéan: mot s6 wu 4i Phat, mot s6 wu ai phéap, va mot s6 wu 4 tang-
gia lam noi qui y.

Phdp va Ting-gia Khéng Phdi La Noi Qui Y Téi Hiu

20. Hai phap va thanh chiing
changphaz noiquiy
161 thuong va vinh vién.
Hai phap sé phai bo,
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mot vi hay thay doi,
mot nita khong la gi,
va vi ho con so.

Céi ngudn qui y toi hau duy nhat 1a Phat. Phap va ting-gia 1a noi
qui y trén con duong dén Phat qua, nhung mot khi mot nguoi tré
thanh Phat thi khéng con can nhiing cay nan chéng 1a phap va tang-
gia nita. Phap cua kinh vin khong thé 1 noi qui y t6i hau boi vi khi
thanh Phat, ngudi ta bo cac gido 1y lai phia sau va khong can tu tap
chung nita. Phap ching ngd ciing khong phai 1a noi qui y t6i hau.
Trén duong dao mdt nguoi di qua nhiing giai doan chung ngd khéc
nhau va ngay khi nguoi ay dat duoc mot muec, thi mic trudc tré
thanh 15i thoi. Béi vi duong dao ludn ludn thay d6i 1am sao nd c6
thé 1a cai ngudn qui y t61 hau dugc? Chan 1y diét khd khong the la
cai ngudn qui y tdi héu dugc boi vi mot khi mot nguoi phat trién sy
ching ngd, nguoi ay khong co bat clr cai gi dé chung to diéu d6 —
mot cai gi co thé so mo dugc; ding hon ngudi dy tr6 thanh ty tai
v61 nhitng gi minh khong mudn. Chén 1y diét khé loai bo nhing gi
khong muon va khong thu nhén mét cai gi tich cue, nhu thé no6
khong thé 1a cai ngudn qui y téi hau.

21. Rot réo chi ¢ Phdt
la noi qui y cho
tdt ca moi chiing sinh.
Bdc chién thcfng Vi dai
la hién than cua phap
la thanh tuu t6i hdu
clia tdt cd tang-gia.

Tang-gia khong phai 1 ngudn qui y t6i hau boi vi van con sg
hai. Tang-gia khong di qua toan bd con duong dao va van con can
qui y noi Phat va do d6 khong ¢ bén kia s¢ hai.

Theo nghia tdi hau, chi Phat 1a noi qui y chan that. Tét ca dau
khd va kho khan bién mét chi khi nao dat duge an lac khong thay
dbi va diéu nay chi xay ra khi mot nguoi tré thanh Phat. Do do,
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Phat 12 noi qui y dich thyc duy nhat. C6 phai diéu nay c6 nghia 1a
qui y noi phap va ting-gia 1a khong tot 1dm? Khong phai, boi vi
phap va tang-gia la nhitng pham tinh k& ca Phat. Phat 1a phap than
ma nghia den 1a “hién than ctia phap.” Tang-gia la nhiing ngudi
dang tu tap trén con dudng dén Phat qua va di tir dia nay dén dia
khac cho dén khi ho dat dén ching ngd vién mén cudi cung. Nhirng
pham tinh cua Phét ciing la sy ching déc toi hau cia ting-gia, nhu
thé c6 thé néi rang tat ca nhimg pham tinh cua phap va tang-gia déu
hién dién noi Phat. Pay 1a 1y do tai sao Phat 1a noi qui y tbi hau.

Vi Sao Goi La Tam Bdo?

22. “Hy hitu va vo thuong”
vi rdt khé xay ra,
khéng cé ti vét gi,
va c6 day nang luc,
trang nghiém ciia thé gian,
cdi khd hitu tot nhat,
va khéng c6 thay doi.

“Bao” (qui) trong tam bao, nguyén gdc chit Phan 1a ratna va
dich nghia den sang tiéng Tay tang 13 rinpoche c6 nghia 13 “rat qui”
hay c6 gié tri 16n. Nhung céc dich gia Tay tang khong chon dich
theo nghia den ma thich mot chir khac hon boi vi khi mot nguoi noi
mdt cai gi d6 co gia tri to 16n, 1a ngudi 4y nhan manh pham tinh bé
ngoadi ctia nd. Tam bao thi c¢6 gid tri to 16n hon rat nhiéu vi thé né
da dugc dich 1a kern cho. Kern c6 nghia 1a “hy hiru” va cho cé
nghia 1a “t6i thuong” hay “tuyét voi nhat.” Ho da chon chit kern
boi vi tam bao 1a hiém c6 nhit va cho boi vi khong gi vuot qua
duoc.

C6 sau 1y do tai sao Phat, phap, va ting-gia duoc cho 14 hiém c6
va cao nhét trong Tang ngit. Th nhat, ngoc thi rat hiém c6 va
khong miy nguoi gip dugc. Ciing vay, Phat, phap, va tang-gia thi
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that 1a hiém c6 va nhiéu ngudi khong gap dugc. Thir nhi, ngoc thi
khong ti vét. Khi mot nguoi tim dugc mot vién ngoc qui, nod rat
sang choi va khong do ban hay ghé tom. Tuong ty, tam bao (ba
vién ngoc qui) rit tinh khiét boi vi tam bao hoan toan khong ¢
nhiing ti vét cta phién ndo. Thir ba, s¢ hitu ngoc qui la c6 nang lyc.
Khi mot nguoi s¢ hiru mét vién ngoc qui 1a ngudi ay cdé mot vat co
gia tri 16n va khi ban nd y cé dugc nang luc tai chanh cho phép y
hoan thanh nhiéu viéc. Tuong ty, tam bao c6 nang luc bdi vi tam
béo co thé diét tat ca dau khd cua chung sinh. Thu tu, mdt vién
ngoc 1a mot moén trang stc lam cho céac vat dep hon khi c6 mét né.
Ciing vay, tam bao 1a sy trang nghiém cia thé gian boi vi tam bao
dem nhiéu tot 1anh cho thé gian boi vi dong co cin ban cta tam bao
1a 1gi ich chung sinh chi béng su hién dién cta ho. Tam bao con co
¥ nghia rat 16n vé mit ty trong va sé& khong hanh xtr sai trai boi vi
tam bao rat than trong trong cach hanh xir. Tam bao c6 du sy kinh
trong d6i voi ngudi khac nhu thé ho s& khong hanh xir khong ding
d6i v6i ho. Nhu vay nhiing hién thé nay c6 pham tinh rat cao va
thuan khiét boi vi cach hanh xtr ciia ho. Nhimg ngudi tu tip dao
phép toan dién s€ dat dugc sy chung dao cudi cung. Nhu thé, theo
thoi gian s& c6 nhiéu va nhiéu hon nita nhitng ngudi dat dén canh
gii cao nhit va s& ¢ nhidu va nhiéu hon nita sy trang nghiém cua
thé gian. Ly do thi nam 13 tam bao c¢6 pham tinh tuyét hao. Trong
thé giéi chung ta c6 nhiéu ngudi khac nhau duoc cho 13 ky diéu boi
vi ho dat dugc danh vong hay thanh cong hay giau sang. Nhung
nhing thanh dat thé gian nay khong thuong hang va rdt rio khong
thé co dugc loi ich. Nhung tam bao dem dén su binh an vinh vién
va hanh phiic bt bién. Ly do thi sau 1a tam bao c¢6 thé mang lai
thanh qua bat bién. Pay tuong tu nhu mot vién ngoc qui béi vi né
khong tan rad. Mgt khi mot nguoi dat Giac ngd, khong thé roi tro lai
trong nham 13n va dau kho.
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Chuong 5

Phat Tinh
(167 tung)

Bon Diém Kim Cuong Cuoi

Bén diém kim cuong cudi 1a tu tinh Phaflt,8 sy giac ngo, phém
tinh Phat, va viéc lam cta Phat. Mdi diém kim cuong s€ duoc chia
thanh hai phan: miéu ta tong quat va roi miéu ta chi tiét hon. Phan
din nhap ndy s& miéu ta bén diém kim cuwong cubi ma ngudi
thuong khong thé hiéu duoc mot cach truc tiép.

Ban Tinh cua Moi Diem

23. Ma ba do, tuyét diéu,
hy hitu, va vo thuong
phat sinh tir chan nhu,
6 nhiém, khong o nhiém,

® Toan bd chwong nay ndi vé céi goi 1a tathagatagarbha trong Phan ngit 13 mét
thuat ngir rat phirc tap. Chi tathdgata (nhu lai) la moét tir thudng dung chi dirc
Phat. Chit Phan garbha cé nhiéu nghia chi nhirng su vat khac nhau. N6 cé nghia
14 “t& cung” hay cdi “mam” (cda hat giéng) [ching t&] & d6 mdt vat dugc sinh
ra hay moc |1én. Takasaki dich né la “matrix” cé nghia la “t&r cung” trong tiéng
Latin, 13 “mot cai gi d6 ma bén trong né mdt cai gi khac nay sinh va phat trién”
(Marriam-Webster’s New Collegiate Dictionary). Chit garbha cling cé nghia la
“ty tinh” hay “yé&u tinh” ma ching ta cé ngit cd “ty tinh Phat” hay Phat tinh.

Nguoi Tay tang dich chit tathdgatagarbha |a der sheg nying po, ma nyingpo
c6 nghta la tu tinh hay yé&u tinh nén ching tdi chon dung chir “Buddha-nature”
(Phat tinh) lam t&r dich chinh cho chit nay mac du “Buddha-essence” (ty tinh
Phat) cd 18 13 tir chinh xdc nhat. Chit Tay tang nying po c6 nghia la “phan hat
bén trong” hay cling cé nghia 13 “cai mam.”
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cdc pham tinh Gidc ngo,
khéng ti vét, hanh vi

ciia cdc bdc chién thang —
nhw vay la lanh vuc

tri kién cho nhitng ai
nhdn thikc cdi toi hdu.

Ban tinh cta sugatagarbha hay Phét tinh 1a tinh chan nhu khong
ti vét 1a duyén that cua cic phap khi né khong bi ao tuong hay
nham 1an do tAm tao lam méo mo. Trong thi du nhan 1am day thing
1a con ran, néu mot nguoi biét tinh chan nhu cua soi day thung, thi
y khong s¢ hai. Binh thuong, tinh chan nhu ctia van vat bi 4o anh
ctia luan hoi lam méo mo, du cho thyc tinh chan nhu ctia cac phap
1a tinh khong va tinh trong sang. Nhu thé tinh chan nhu bi 6 nhiém
nay tuong ty voi Phét tinh. Néu mot nguoi ¢o vién ngoc qui bi phu
bun va ngudi ay lau sach bun di, y ¢ thé thiy vién ngoc tinh khiét.
Boi vi ban tinh cua vién ngoc 1a tinh khiét, ngudi ta co thé tdy sach
nhitng cai khong tinh khiét va no van gitt tinh tinh khiét cua né.
Ciing vay, Phat tinh khong ti vét khi ngudi ta loai bo nhing 4m
chuéng cta phién nio va sé tri, thi tinh chan nhu khong 6 nhiém
tirc 1a Phat tinh s& hién ra. Mot khi tat ca nhitng cai bét tinh da
duoc loai bo, tinh chan nhu ¢6 thé thj hién trong toan bg tinh thanh
tinh ctia n6 va tré thanh sy giac ngd 1a pham tinh thr nhi trong bon
phém tinh kim cuong cudi. Khi tinh chan nhu da duoc tinh hoa, tat
ca nhiing phém tinh vén c6 trong tinh chan nhu c6 thé thi hién; day
1a nhitng pham tinh phat 13 diém tht ba trong bn diém kim cuong
cudi. Nhiing phém tinh phat biéu hién sy hoan thanh toan bd cho
minh va ngudi khic. N6 1a su hoan thanh cho minh boi vi tat ca
nhiing nguyén nhan cua dau khd, nghiép, da duoc loai bd. An lac
nay thi hoan toan va khong thay ddi bai vi tit ca nhimng nguyén
nhan cia an lac déu hién dién. Tir nhitng pham tinh phat y phat
sinh ning luc gitp nhitng ching sinh khac tao thanh diém tha tu
cua cac diém kim cuong, Phat hanh [hoat dong cua Phat]. Giac ngd
1a con duong tdi thuong gitip tat ca chung sinh va bao lau luan hoi
con tiép tuc, va no s& gitp vo sd chung sinh. Phat hanh khong chi
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dem lai sy voi b6t dau khd tam thdi ma con gitup dat dugc an lac tbi
hau.

Ngudi ta néi rang trudc khi ching ta xem Tam bao 13 hy hitu va
t61 thuong, chung ta xem tam bao 13 noi qui y, voi Phat 13 noi qui y
t6i hau. Nhung Tam bao nay tir dau dén? Tam bao phat sinh tir bén
pham tinh & trén cta tinh chan nhu khong 6 nhiém, nhimg pham
tinh Phat, va nhitng Phat hanh. Qua nhiing phdm tinh nay ngudi ta
c6 thé dat tam qui. That kho cho nguoi thuong hiéu duoc 1am sao
bbn diém kim cuong cudi nay c6 thé mang dén sy chimg ngd tam
bao béi vi chi chur Phat méi ¢ thé thdy diéu nay mét cach truc tiép.

24. Tiém néng ciia tam bdo
hy hitu va vé thuong
la lanh viee tri kién
cua tri biét tat ca.
C6 bon Iy do khién
bon khéng thé nghi ban,
theo thir tw. D6 la:

Phat c6 thé nhan thirc bén diém kim cwong cudi nay va hiéu
chung tron ven. Tam béo 1a tho dung sy ching ngd dao. Chi chu
Phat 1a c6 thé thz?iy duoc nguyén do co ban boi vi chu Phat dugc
phu cho cai théy thanh tinh nhu thuc va sai biét cta tt ca cac phap.
Do d6, Phat tinh, gidc ngd, phim tinh Phat va hanh Phat 1a bat kha
tu nghi ddi voi hang ngudi thuong.

25. Thanh tinh song o nhiém,
hoan toan khéng 6 nhiém
song phai dwoc tinh hoa,
nhitng pham tinh thyc su
khéng thé tach roi nhau,
Vo niém va ty phat.



LUAN PHAT TiNH 60

C6 bdn 1y do tai sao bon diém kim cwong 1a khong thé nghi ban
dbi voi hang nguoi thuong. Thir nhit, thé tinh cua gidc ngd 1a
khong thé nghi ban boi vi n6 thanh tinh nhung ciing ¢6 6 nhiém di
kém. Thé tinh cua gidc ngd tu nhién va hoan toan thanh tinh ngay
tir dau khong bao gio bi cho 1a ¢6 ti vét gi. Song nd c6 6 nhidm di
kém va diéu nay nghe c6 vé nghich 1. Suy nghi vé tinh chan nhu
hién dién véi nhitng 6 nhiém trong tdm 14 hoan toan khong thé nghi
ban dbi voi hang ngudi thudng. Néu c6 ngudi c¢b ging thién dinh
vé nd, ngudi iy khong thé kinh nghiém né mét cach truc tiép; do
d6 chi chu Phat 1a nhan thic dugc no. Thir nhi, gidc ngd 1a khong
thé nghi ban ddi v6i hang ngudi thudng boi vi gide ngd hoan toan
khong c¢6 6 nhiém, song n6 phai duoc tinh hoa. Phat tinh thi hoan
toan thanh tinh va qua su tinh hoa dan dan Phat tinh thi hién trong
tinh thanh tinh tron ven cua n6 (giac ngd). Nhu thé c6 sy mau thuan
vé luan 1y giita tinh thanh tinh bon lai va sy can 1am né thanh tinh
qua tu tdp. Thr ba, cic pham tinh Phat 1a bat kha tu nghi boi vi
ching khong thé tach roi khoi Phat tinh. Ngay tir dau, tat ca nhiing
pham tinh Phat déu hién dién noi Phat tinh, nhung mot ngudi dat
duoc tat ca nhimg pham tinh nay chi khi ndo ngudi Ay thanh Phat.
Thtr tu, Phat hanh 1a khong thé nghi ban bdi vi nd vura ty phat vira
vO niém. Phat hanh xay ra khong c6 sy dung coéng vé phan cta
Phat. Hanh dong nay dap ung nhimg gi ngudi ta can, song Phat
khong can suy nghi, “Ta phai lam viéc ndy vi ngudi nay.” Song
hanh dong nay luc nao ciing xay ra ding y theo cach mdi va moi
chung sinh can.

26. Tir cdi dé chirng ngo,
sw chung ngo, va nhiing
thugc tinh cua chirng ngo,
cai dem lai ching ngo,
r6i theo trinh tw dy,
diém mét la nguyén nhan,
la cdi d@é thanh tinh,
va ba diém con lai
thi hop thanh cac duyén.
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Nhimng 1y do khién cho ba diém kim cuong nay khong thé nghi
ban la chung c6 vé nghich 1y. Nhung khi khao sat ky hon thi khong
c6 sy mau thudn ndo ca. Thi nhat, Phat tinh thi hoan toan thanh
tinh theo quan diém ban tinh hay tu tinh ctia n6. Nhiing bét tinh,
nhitng 6 nhidm, chi 1a két qua ctia cai thiy nham va do d6 khong
lién quan gi véi thuc tinh ctia Phat tinh. Thtr nhi, nhitng 6 nhiém c6
thé loai bo boi vi ching khong phai 1a phan vbn co cua giac ngo,
nhu vay ching khong thé 1am 6 nhiém ban tinh ctua né. Néu mot
nguodi nhin vao céac pham tinh thi cling khong c6 sy thuc mau thuan
nao bai vi theo quan diém thyc tinh thi nhitng pham tinh nay ludn
luén khong thé tach roi va hién dién noi tu tinh Phat. Nhung khi bi
nhirng cai bét tinh che l4p, ching khong thé thi hién trong hanh
dong. Khi nhiing céi bét tinh duogc loai bo, nhitng phém tinh van
hanh nhu chiung phai van hanh. N6 tuong tu v&i nhitng gi xady ra
khi mat troi bi may che. Khi mat troi bi may che, anh sang mat troi
khong thé hién ra; tuy nhién anh sang tu nd khong thay doi. Ciing
gidng nhu vay, khi cic pham tinh ctia gidc ngd co bi bat tinh che
1ap hay khong. Khi b bat tinh che 14p, nhitng pham tinh nay khong
thi hién. Diém tht tu [Phat] hanh ciing khong phai 13 mot méau
thuan. Phat hanh thi tu phat, khong dung cong, va vo niém. No la
két qua cua tt ca nhilng udc mong va quyét tdm va nhimg 10i
nguyén trude kia ma chu Phat da 1ap khi cac ngai trén con duong
dén giac ngd. Tu sy thuc déy manh mé do su tu tdp trudc kia, tat ca
hanh nay c6 thé phat sinh mot cach tu phat va khong c6 bat cir su
khai niém hoa nao.

Sw Chitng Ngo Nhitng Diém Kim Cuwong Nay

Tu tinh Phat 1a su ching ngd thuc té. Nhitng thudc tinh phat
sinh tir sy ching ngd nay 1a nhimg pham tinh dem chimg ngd dén
ngudi khac. Phat tinh tao thanh cic nhén duyén va ba diém kim
cuong kia tao thanh quéa khién n6 co thé tinh hoa nhitng chung sinh
khac.
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Thé Nao La Phat Tinh?

27. Phat tinh luon hién dién
noi tat ca chung sinh,
phap than Phat toan hao
tham nhuan khcfp tat ca,
chan nhu khong phdn biét
va ho ¢6 tiém nang.

28. Noi tdt ca chiing sinh
déu sé hitu Phdt tinh,
tué giac phdt bao gio
cting hién dién noi ho,
ban tinh khéng ti vét
nén né la bat nhi
va tiem nang Phat duoc
goi tén theo két qua.

Dtic Phat da day ba ky chuyén phép luan. Trong ky chuyén tha
nhét, dirc Phat day bdn chan Iy cao qui (bdn Diéu dé) ma hau hét 1a
vé binh dién tuong ddi cua thuc tai. Chung ta nhan thuc ban tinh
ctia dau kho 1a chan 1y cao qui thir nhit (khd dé). Can nguyén cua
su dau khé nay tim thdy trong tit ca nhimg hanh dong trudc va
nhitng 4m chuéng phién nio do phién nio cta chung ta (tap dé).
Chén Iy cao qui thir ba diét khd xuét hién khi mot ngudi loai bo hai
nguyén nhan cua dau khd d6 (diét dé). Cubi cung, dé ching ngd
chan 1y diét khd, mot nguoi phai di vao con dudng dung (chanh
dao) 1a chan 1y duong dao (dao dé). Rdi dirc Phat chi cho ho lam
cach nao dé tién bo theo nam giai doan khac nhau cua duong dao
trude khi dat gidc ngd vién mén. Trong ky chuyén thir nhi, dic
Phat day vé ban tinh t5i hau cta cac phap (hién twong). Ngai noi
rang tit ca cac phap, do ban tinh, 1a khong. Trong ky chuyén thi
ba, dtrc Phat di xa hon bang cach chi ra rang tinh khéng cua cac
phap khong c6 nghia don gian 1a sy ving mat ciia cac phap. Khi
chung sinh & trong canh bat tinh, ho van s& hitu Phat tinh. Khi ho
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dat dén Phat qua, co sy hién hién cua hai th tué giac nhu thyc va
sai biét ctia cac phap. Nhu thé ky chuyén luan thir ba vuot qua bén
kia y nghia cua hai ky dau.

Ludn Phdt Tinh (Uttara Tantra) lién hé véi ky chuyén phap luan
thir ba véi su hién dién cua Phat tinh noi tat ca ching sinh. C6 ba Iy
do dé Phat tinh hién dién noi tt ca ching sinh. Thir nhat, phap than
ctia Phat thAm nhuén tat ca moi hién tuong va co thé khoi hién bat
ctr hién twong nao, nhu thé né hién dién khip moi noi. Thir nhi,
chan nhu hay thyc tinh cua niét-ban va hién tuong luan hdi 1a
khong phan biét, nhu thé khong c6 “chan nhu t6t” lién hé vé6i niét-
ban va “chan nhu xdu” lién hé v6i luan hoi. Thir ba, tit ca ching
sinh déu c6 nén tang Phat tinh va khi da thanh tinh n6 c6 thé phat
trién thanh Gic ngd vién man.

Mueoi Phdam Tinh ciia Phét Tinh

29. Nén biét nghia qui dinh
cua “khong gioi cuu canh”
qua tinh, nhan, qua, dung,
phii bam, va twong ung,
cdc giai doan, nhudn khdp,
bdt bién, khong phan ly
ciia cdc pham tinh dy.

C6 muoi khia canh khac nhau ma mdt nguoi co thé tiép can tu
tinh Phat. D6 1a ban tinh, nguyén nhén, két qua, anh hudng, phi
bam, su tiép can, nhiing giai doan khac nhau, phé hién, bat bién, va
bat kha phan ly cta nhimg pham tinh dy, duoc liét ké & Ban 2
(trang 133).

1. Ban Tinh

30. Giong nhu tinh trong suot
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cua ngoc, nudc, hu khong,
tie tinh khéng cau ué.

Do tdm nguyén vi phap,
hién bat-nhd vo thwong,
thién dinh, va bi tam.

31. Cdc phdam tinh ciia né
giong pham tinh ngoc qui
Vi no c6 nang e,
giong pham tinh hw khéng
vi né khong thay doi,
giong pham tinh ciia nwée
boi vi né tham wot.

Bén tinh cua Phét tinh dugc giai thich bang phuong tién ba thi
du ngoc qui, bau troi, va nude. Tam quan trong cua cac thi du nay
s€ noi sau. Phap thén (dharmakaya) giong nhu ngoc bgi vi n6 hoan
toan khong c6 bt ctr sur bat tinh ndo. N6 giéng nhu bau troi khong
may boi vi ban tinh bau trdi khong c6 may. Né giéng nhu nude boi
vi nudc thi ty nhién rat trong sach va nhing cai bat tinh thiy trong
nude khong phai 1a phan cia ban tinh nudc. Phat tinh ciing hoan
toan thanh tinh nhu vay.

C6 bén cach khac nhau d€ 1am Phat tinh thi hi¢n. Tht nhat, mot
nguoi phai phat nguyén vi phap boi vi khong c6 nguyén vong vi
phap hién nhién nguoi ay s€ khong tu tap nd. Cach thtr nhi la de
cho tu tinh Phat chiéu sang trong tinh trong sang cua né va diéu
nay dugc thanh tyu bang tri bat-nhi (prajiia). Cach thir ba 1a bang
thién dinh (samadhi) va tha tu 1a bi tim. Khong nghién ctru, mot
nguoi s& khong thé tu duy vé Phat tinh hay khong thién dinh mot
ngudi sé khong thé di qua qua trinh 1am cho Phat tinh thi hién. No6i
mot cach chi tiét hon:

Trong thi du vién ngoc, Phat tinh s¢ hitu nang luc phi thuong
bo1 vi n6 ¢6 nang luc dat dén Phat qua an lac tdi hau. Nhu thé nd
cuc qui va ddy nang luc va dugc vi véi ngoc qui boi vi ngoc qui co
nang luc pha tan sy ngheo.
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Tu tinh Phat duoc vi véi bau trdi boi vi bau troi khong bao gioy
thay dbi. Trai dét thi khong ngimg thay doi, nhung bau troi du cho
qua nhiéu thoi ky ngan nim ciing khong bao gid bién thanh cai gi
khac. Ciing vdy, tinh chan nhu cta tat ca cac phap thi khong thay
d6i va khong co su thay ddi ctia ban tinh.

Tu tinh Phat duoc vi voi nude boi vi nude c¢6 pham tinh wot va
luu chuyén cho phép no di bat cir noi nao. Chi do sy hién dién cua
né ma moi vét co thé phat sinh. Phat tinh cling s hiru pham tinh
thidm uét, pham tinh tron lang ctia bi tim.

Nhu thé Phat tinh ¢6 phdm tinh thAm w6t cta bi tim, pham tinh
khong thay ddi ctia hu khong, va ning luc ctia ngoc qui.

2. Nhin

32. Thit nghich doi vOi phap,
thdy cé nga thyc the,
so dau khé luén hoi,
khong quan tam loi ich
déi véi cac ching sinh
la bon thir ém chudng.

Trong diéu kién hién tai cia ching ta nhimg ngudi binh
thuong, tu tinh Phat khong thi hién béi vi ching ta gip phai bdn
chudng ngai khong thuan loi cho Giac ngd. Chudng ngai thir nhat
1a ¢6 sy thu nghich hay sy khong wa thich tu nhién doi v6i phap.
Mot ngudi ¢ thé wéc mong khong co bat cir quan hé gi véi phap
va khong mudn tu tap. Hién nhién, ngudi ta s& khong bao gio di
vao phap vdi loai thai d nay. Ngay ca khong thu nghich véi phép,
cling co_ thé khong co su tin tudng gia tri cta gido 1y vi thé co cam
tuong rang moi diéu dd day 1a vo dung. Chudng ngai thir nhi la
niém tin manh m& vao thyc tai cua ngd. Ngay ca néu co nguoi thich
phap va uwéc mudn tu tap, néu nguoi ay ¢6 niém tin nga rat ving
chéc, y s& gap phai chudng ngai trong sy thi hién cta Phét tinh boi



LUAN PHAT TiNH 66

vi mem tin ngd trai nghich voi cai hiéu vé su dat Giac ngd va ciing
1a gbc ré cua tat ca su tiéu cuc. P& 1am cho tu tinh Phat thi hién,
phai loai bo hai loai 4m chudng la phlen ndo va sé tri. Nhung voi
niém tin ngd rt kién cb thi y khong thé bat dau loai bo cac am
chuéng nay duge. Chudng ngai thir ba 13 s¢ dau kho trong luan hoi,
boi vi sur so hai nay s€ ngan nguoi ta di vao con duong Dai thura.
Chung ta dang gang surc loai bo dau kho, nhung dong thoi phai cé
su hiéu biét vé ban tinh khong cua dau khé nay. Néu mot nguoi co
thé hiéu dau kho 1a khong, thi nguoi ay khong so su dau kho nay.
Chuéng ngai thtr tu 13 thiéu khuynh huéng gitip ngudi khac. Piéu
nay xay ra khi mot nguoi cam thdy nhimg véan dé riéng ctia minh 1a
du rdi va nhu thé nguoi ay khong thuc su quan tim dén nhimg gi
xdy ra voi nguoi khac. Mot nguoi tu tp voi thai do nay s€ dat dugce
su sinh ra ¢ nhitng cdi cao hon trong luan hdi va dat dugc mét hinh
thire giai thoat nhu cac A-la-han, nhung khong phai la su gii thoat
hoan toan cua Phat tinh thi hién trong Giac ngg.

33. Vi tham duc rang bugc,
hang ngoai dao, thanh van,
va doc gidac, nguyén nhan
ciia tinh héa la bon
pham tinh: siing mé phdp, v.v...

Mbi chuéng ngai c6 mot loai ngudi dinh méac. Chudng ngai thi
nhét lién hé véi nhimg nguoi thu nghich phap. Chudéng ngai thir hai
c6 thé thay noi nhiéu ton gido. Mot vai ton gido gdm cb nhu cau
loai trir niém tin ngd, nhung nhiéu ton gido ngay ca khong quan
tam dén pham tinh nay; chi xem nga 1a binh thudng va khong phai
loai bo. Thuat ngir Phét gido chi nhitg ngudi giit niém tin ngi nay
1a firthika (ngoai dao). Tirthika 13 nhitng ngudi kha gan v6i phap
ho tin ngudng, nhung niém tin ton giio khong du nang luc dé lam
cho tu tinh Phat thi hién bdi vi ho van tin vao su hién dién cua nga.
Chuodng ngai thtr ba hién dién trong hang thanh van la nhiing cé
nhan mudn tim su gidi thoat chi cho chinh minh bdi vi ho s¢ dau
khé. Chudng ngai thir tu thiy noi cac doc giac hay bich-chi-phat.
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Bon chudng ngai nay co thé loai bo bang nhiing phém tinh dbi
nghich. Nguyén vong vi phap s€ loai bo su thu nghich dbi voi phap.
Dai tri bat-nhi s& loai bo niém tin ngd. Hinh thirc thién dinh t6t
nhét, samadhi, s& loai bo su s kho cua luan hoi. Bi tAm s& loai bo
su khong quan tam dén nhing dau kho ctia nguoi khac.

Trong Ludn Phdt Tinh sy nhin manh chinh 13 vé thay. Di nhién
phai ké dén cach tu tap nhu thé nao, nhung thiy la diém chinh cta
ban vin. Ban van chi ra rat 16 rang thuc tinh cta cac phap va hai
khia canh xuét hién — khia canh khong va khia canh trong sang.
Khia canh khong 1a khia canh rong rang, khong c6 thuc. Khia canh
trong sang 12 tri bat-nha, cai hiéu sinh dong. Trong ban vin niy cho
thay hai khia canh 13 sy hop nhat khong thé phan ly cta tinh khong
va tinh trong sang va d6 1a Phat tinh.

Tém lai, Phat luc c6 thé khao sat theo khia canh ndi tai cia né
va khia canh 4y phat trién qua tu tap. Qua tu tip va sy hién dién cta
nhimg pham tinh nhét dinh, Phat tinh ¢6 thé thj hi¢n. Nhung khi ¢o
gang 1am cho no thi hién, nguoi ta gap phai bbn loai chudng ngai.
Néu c6 thé vuot qua bdn chuong ngai ay voi sy trg gitp cua bbn
thuén duyén, thi ngudi ta co thé lam viéc huéng vé Giac ngd va dan
dan tién gan canh gidi cia ngudi con ciia Phat — Bo-tat.

34. Nhitng ai ¢6 hat giong
tam nguyén toi thwong thira,
ma me la bdt-nha,
nguo*z sinh pham tinh Phat,
véi nhitng ai thién dinh
la thai cung an on,
nhii mau tam bi man —
day la con Phdt sinh.

Su sinh cia modt bo-tat, thi du, c¢6 thé vi véi su sinh ciia mot dira
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bé. Thir nhat, c6 nguyén vong vi phap khong chi 1a phap noi
chung, ma la hinh thirc cao nhat cua phap, Dai thira. Nguyén vong
vi phap tao ra tat ca nhitng pham tinh can c6 trén duong dao rdt réo
s& dua dén Giac ngd. Day vi voi tinh trung cua nguoi cha co thé
sinh ra dtra con. Hat giéng nay can mot nguoi me, nhu vay mét khi
mot ngudi ¢6 wdc nguyén vi phap, ngudi ay s& mudn tu tap va phat
trién pham tinh hiéu vo ngd, va hiéu chan tinh cia cic phap, cai
hiéu nay s& dan dan 16n 1én. Pham tinh tri bat-nhd nay vi véi nguoi
me boi vi tinh trung ctia nguoi cha can mot moi truong dic biét dé
phat trién va day 1a thai cung cua nguoi me. Thai cung tugng trung
cho sy thién dinh. Néu c6 cai hiéu vé vo ngd va ban tinh cua cac
phap & mirc nao d6, cai hiéu nay s& 16n 1én dan dan. Pay giéng nhu
thai nhi can phét trién trong moi truong an 6n cua thai cung cho
dén khi than n6 hoan toan dy du véi t& chi va v.v... Tuong tu, tri
bat-nhd can moi truong an on cua thién dinh dé dat su phat trién
day du. Pham tinh thé tu, bi tAm vi v6i ngudi nhii mau. Khi dia bé
sinh ra, né van con can nhiéu cham séc. V6i su chim séc va chi y
thich dang, than cta dua bé s€ 16n 1én va tri thong minh ctia n6 sé€
phat trién va duong nhién n6 s& 1a mot nguoi truong thanh. Ngudi
nhii mAu 12 bi tAm bai vi tir bi tao nén nhimg pham tinh cta tri bat-
nhi va lam thién dinh phat trién. V6i bi tAm vi ngudi, tri hiéu biét
clia mot nguoi phat trién va thién dinh trd nén t6t hon. Nhu thé thi
du nay chimg minh rang néu mot ngudi c6 bon pham tinh nguyén
vong, tri tué, thién dinh, va bi tAm, ngudi ay c6 thé tré thanh mot
ngudi con cua Phat va thye sy hanh tri trén con dudng gidc ngd.

Thién dinh 4m chi ¢ day 1a thién dinh tinh ling (Phan: Samatha,
Han: chi). N6 ludén ludn ndi két mot bén véi sy thong sang cua tri
bat-nha va mot bén véi su cham lo ching sinh cta bi tam. Khong
c6 hai phém tinh nay, thién dinh khong c6 su hiéu biét vé vo nga,
khong thé cat dut dugce gdc ré cua luan hdi va s& tao nghiép dem lai
tai sinh & ¢di sdc hay vo sic.

3. Qud

35. Qua c6 nhitng phdm tinh



pO DINH DONG 69

tinh, nga, lac, va thuong —
nhitng pham tinh siéu viét.
Dung la sw chan ghét

dau khé c6 kém theo

cau mong dwoc an tinh.

Pham tinh thtr ba 1a qua xay ra khi Phat tinh da hién ra hoan
toan. Pham tinh thir tu 13 dung cua Phat tinh xdy ra mot khi Phat
tinh d4 hién ra hoan toan. Hai diém nay quan hé v6i nhau boi vi
chung twong tu trong d6 qua 1a muc dich tdi hau va dung 13 muc
dich ttrc thoi.

Qua cua Phat tinh ¢6 nhiing phém tinh si€u viét thanh tinh, chan
ngi, an lac, va thuong hiang. Hoan toan thanh tinh dat dwoc khi dat
Gidc ngd. Khi mdt nguoi ¢ bén kia ngd va vo ngi, nguoi iy dat
pham tinh siéu viét ctia chan nga (identity). Ciing c6 pham tinh an
lac va thudong hang siéu viét vao lac thanh qua. Ban van tuyén b
rang cai dung ctia Phat tinh 1 “chan ghét dau khd” va wéc mong an
tinh. Phat tinh khién chung ta nhan biét su dau khd cua cudc ton
sinh ctia chung ta. Khi nhan biét didu nay, chiing ta phat trién niém
mong udc vuot qua bén kia dau khd. Nguyén vong nay hién dién
noi tat ca chung sinh, mo hd noi mot s nguoi va rat rd rang noi
nhirng nguoi khac. Muc dd trong sang cua Phat tinh tuy thudc vao
hoan canh ciia chiing ta. Néu duyén dung xay ra, thi c4 nhéan s& gip
duogc thay va c6 thé di theo duong dao. Nhimng ai khong gap duoc
cac ngoai duyén nay va van mong udc loai trir dau khd s& khong
biét ring c6 mot con dudng giai thoat. Nhu thé, anh huéng cua
Phat tinh 14 lam cho c4 nhan muén loai bo dau khé va duge an lac.

36. Van tdt, két qua nay
da ra phirong thudc chira
bon cach lac phap than,
va bén thuéc tri déc.
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C6 bdn diéu trai nghich véi cac _duyén nay cua phap than. Do la
bét tinh, khd, vo thuong, va sy ving mat cua chan nga siu viét.
Khi mét nguoi ¢ trong luén hoi, nguoi Ay giai thich sy viéc khong
dung; nguoi ay tin nhiing gi bat tinh 13 tinh, nguoi Ay tin cai khong
c6 ngd la c6 ngd, nguoi ay tin thuong la vo thuong, va nguoi dy tin
rang dau kho 13 hanh phtc. Pay 1a nhimg nét hu huyén ndi bat
trong ludn hoi cua ching ta; ching ta nhan thirc moi sy viéc trai
nghich v6i nhimg gi ma chung thyc su la ching. Trong cac giao ly
tiéu thira, dic Phat da day rang nhiing gi ching ta tin la thanh tinh
thue ra 1a bét tinh; ring tin nga la nham 14n; ring cac phap khong
c6 bat clr thyc thé ngd nio; rang cai chiing ta tin 1a hanh phuc thuc
ra 13 dau kho va khén cung; nhimg gi chung ta chap nhén 1a thuong
hang thi thuc ra 1a vo thuong. Trong khia canh twong d6i cua thuc
tai, luan hoi 1a bat tinh, vo ngd, dau kho, va vo thuong. Tuy nhién,
tir binh dién thyec tai téi hau, bon khia canh luan hoi nay khong con
quan h¢ ntra. Thyc tai tdi hau siéu viét bon khia canh éy va nhiing
cai dbi nghich cua chung, va di qua bén kia tinh va bét tinh, nga va
vO nga, v.v...

37. Cai nay la thanh tinh
Vi tinh no thanh tinh,
tdt ca nghiép bt tinh
déu da dwoc loai triv.
No la chan nga vi
tat ca nhitng phire tap
cua ‘“‘ngd’” va “vo nga
da hoan toan dap tat.

b3]

Pham tinh ciia thanh tinh siéu viét & bén kia tinh va bét tinh. N6
khong phai 14 khai niém vé tinh thanh tinh cia ngudi thudng, ciing
khong phai 13 n6 khong c6 nhimg bét tinh nhu thanh vin va doc
gidc hiéu; n6 1a tinh thanh tinh ¢ bén kia nhimg ¥ niém nay. Ddi
vo1 tinh thanh tinh nay, c6 hai khia canh: tinh thanh tinh cua chan
tinh va sy thanh tinh tir nhiing céi bét tinh ngﬁu nhién. Tinh thanh
tinh cia Phat tinh thi cyc ky thanh tinh va hoan toan; n6 chi bi
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nhiing cai bat tinh che 1ap. N¢ 1 tinh thanh tinh siéu viét béi vi khi
nhirng cai thanh tinh nhét thoi nay dugc loai bd, thi tinh thanh tinh
hoan toan.

Pham tinh thtr nhi 14 phdm tinh siéu viét cua chin ngi (identity).
Niém tin nga ciia ngudi thuong cé hai mat khac nhau — niém tin
ngd bam sinh va thoi quen nghi ngi 13 “t6i.” Niém tin ng bam sinh
xay ra khi chiing ta sinh ra boi vi khong ai can day ching ta rang
chung ta 13 “t6i”; chiing ta chi tur dong nghi minh 1a “t6i”. Niém tin
ngd nay ciing tim thiy trong mot vai ton gido tin sy hién hitu ctia
nga phai duoc giai thoat.

Trai lai, niém tin vo nga dugc nhiing nguoi tu tiéu thira va hinh
thai chung cua dai thira phat trién. Piéu quan trong 13 hiéu rang ca
niém tin nga va niém tin v6 nga chi 1 nhitg khai niém ctia tim va
khong co6 thyc tai nao ca. Chan nga siéu vi¢t tuong trng vdi su an
dinh hoan toan va sy bién mét cia tit ca nhimng cdu dét hu huyén
clia y niém vé ngd hay vo ngi.

38. Ay la mem an lac
do nam udn thuoc ve
ban tinh cua tam va
la sw diét cua nhan.
Ngé duwoc tinh nhat nhu
cia ludan hoi niét-ban,
ay la tinh thuwong hang.

Phim tinh tht ba 13 pham tinh siéu viét cta an lac. Khi mot
nguoi sinh ra trong luan hoi, y phai chiu nhitng hinh thic dau kho
khac nhau — dau kho thdm nhép tat ca va dau kho vi thay doi.
Nhung mét ngudi khong ¥ thire vé sy dau kho 6 thuc trong cudce
ton sinh do duyén qui dinh, nhu thé nguoi ta tin ré’mg dat dugc hanh
phiic 12 van con lac mat trong luan hoi.

Trén con dudng Tiéu thira mot nguoi hoc biét rﬁng thuc tinh cua
luan héi 14 dau khé. Nhu thé nguoi dy thién dinh vé diéu nay va
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phat trién niém tin quyét rang diéu nay dung va tu tap lia bo nhiing
nguyén nhan cua dau kh6. Nhung trong khia canh dic biét cia cac
gido 1y dai thira, nguoi ta day rang cai thdy vé dau khd va hanh
phuc trong luan héi 14 hu huyén va thuc tinh cta cac phap thi & bén
kia nhimg khai niém nay. Mot nguoi hoc biét rang dau kho chi 1a
su tao tic cua tAm cua nam uén, tao ra boi nhitng dau 4n cua tdm
rat tinh vi dé lai trén tdm do v6 minh tao ra. Ban tinh toi hau thi &
bén kia ca ¥ niém vé dau kho va y niém vé hanh phuc, va day 1a an
lac siéu viét.

Phim tinh tho tu 13 tinh thuong hing siéu viét. Khi mét ngudi
thugc hang pham phu lac mét trong luan hdi, ngudi Ay tin tat ca su
vat déu truong tdn, thuong hang, du cho moi su vat do duyén hop
thyc té 14 v6 thudong. Nhu thé niém tin vao sy thuong hang 1a mot
ao tuong. Trong cach tu tip cua tiéu thira, cac gido 1y ddo nguoc ¥
niém vé thuong hang thay thé né bang khai niém vo thudng.
Nhung theo nghia t6i hau, ca nhitng y niém va nhimg khai niém
nay khong cé thyc tai nao ca. Thyc tinh cua sy vat thi ¢ bén kia cac
¥ niém thuong va vo thudng; né 1a tinh thudng hing siéu viét boi
vi toan thé luan hoi va niét-ban 1a dong nhéat va nhitng pham tinh
vbn c6 trong niét-ban di hién dién trong luan hoéi. Tinh thudng
hang nay nén hiéu bang han tir khong thay doi boi vi moi sy vat
déu giéng nhau.

C6 bodn phém tinh si€u viét: tinh, nga, lac, va thuong. Xem xét
nhitng [pham tinh] ndy dudi anh sang cua tiéu thira hay dai thira
tong quat co thé 1a thyc dang kinh ngac boi vi nhitng pham tinh
siéu viét nay duong nhu mau thuan véi nhitng 16i day ctia dirc Phat.
Nhung bdn pham tinh siéu viét ndy dugce néu ra trong cach néi vé
ban tinh toi hau cua cac phap ¢ bén kia cac cuc doan gidi han cua
dau kho va an lac, thuong va vo thuong, nga va vo ngi, va tinh va
bat tinh.

39. Bdc twr bi, voi tri
da dut sach nga di,
khéng muén nhdp niét-ban
boi than thiét quan tdm
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tat ca moi chiing sinh.

Do nwong cdc phwong tién
giac ngo — tri va bi —
Nhitng bac tham ngo thi
khéng ¢ trong ludn hoi
hay niét-ban tich tinh.

Mot khi dat duge bdn phém chét siéu viét nay, chung ta thoat
khoi cac cyc doan luan hoi va niét-ban va s& khong roi trd lai vao
luan héi hay nhap vao niét-ban phién dién giai thoat chinh minh.
Nhu thé qua nay 1a sy dat duoc giai thoat hai cuc doan ma tri bat-
nha ngin ching ta khong roi vao luan hdi va bi tAim ngin chung ta
khong chi giai thoat cho chinh minh. C6 hai khia canh cta niém tin
ngd — ngd cua ca nhan va ngd cua cac phap. Qua tri bat-nhd, hinh
thirc cao nhét cua tri tué tam linh, chung ta cat dut gbe ré ciia quan
niém sai 1am nay va tré thanh khong vuong mic nhimg am chudng
ctia phién ndo va so tri ciing nhu tat ca nhimg dau vét tim thirc vi
té. V6i bi tam chiing ta thiy vuot qua bén kia s thich va thoa man
c4 nhan cia riéng minh. Trong tung ngdn gdc ndi nhitng ngudi véi
long tir bi s& “dd dut sach ngd 4i” boi vi ho thwong mén tit ca
ching sinh. Thuong mén c6 nghia 1a khong buéng bé ma khong co
bat ¢t su quan tam nao, ma thuc su giup ho.

4. Cdi Dung cua Phdt Tinh

40. Néu khéng cé Phit tinh,
khong cé su ghét kho,
ciing khéng c¢é ham muon,
tinh tdn, cau niét-ban.

41. Nhan thire biét co kho,
[oi lam cua luan hoi,
an lac cua niét-ban
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la do su hién dién

ciia chinh ching tir dy.
Vi sao lai nhu vay?
Khéng cé ching tir dy,
no sé khong hién dién.

Tac dung hay cai dung cua Phat tinh gdm trong hai diém. Piém
thu nhat ban v€ nhirng gi s& xay ra néu Phat tinh khong hién dién
noi tat ca chung sinh. Néu chung sinh khong c6 Phat tinh, ho s€
khong cam thy chan ghét dau kho va do d6 s& khong muén di qua
bén kia dau kho (niét-ban). Mot ngudi c6 thé thdy rang nhimng vat
v tinh nhu cay hay da khong c6 Phat tinh; tit nhién ho khong uéc
mong dat Giac ngd. Nhu vay ddy la nhing gi s& 1a sy thiéu ving
néu Phat tinh khong ¢ do.

Thir nhi, luan hoi s& sin sang mang dén nhiéu dau dén va kho
khan. D1 nhién, s€ c6 hanh phic va théa man nao d6, nhung hanh
phiic ndy c6 18 that sy thay ddi va tré thanh dau dén. Nhu thé khi ¢
trong luan hoi, chung ta c6 1€ that sy kinh nghi¢m dau dén. Do so
hiru Phat tinh, chiing ta c6 thé théy réng su hién hitu thé gian dem
dén dau kho va chung ta c6 thé nghi dén niét-ban. Nhu thé ching ta
c6 thé phat nguyén di qua bén kia sy dau khé cua t6n sinh bi nhan
duyén qui dinh. Néu mot nguoi khong cé hat glong Giac ngd nay,
s& khong thé nhan thirc nhimng khia canh nay va cau niét-ban.

5. Nhitng Phii Bam ciia Phdt Tinh

42. Nhw dai dwong rong lon —
la ché 6 vé tdn
chira ngoc pham vé luwong.
Nhue ngon dén thap sdng,
tie tinh ndy phii bam
pham tinh bat phan ly.

Diém th nim la nhitng phi bAm hay thyc sy sé hitu nhiing
pham tinh ctia Phat tinh vao lac chung qua. Phat tinh c6 thé vi véi
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dai duong boi vi dai dwong chira nhiéu vét qui. Cling vay, Phét tinh
c6 tiém ning dat Giac ngd boi vi dd c6 sin tat ca nhiing pham tinh
khac nhau cua Giac ngd. Nhirng pham tinh nay 1a nhimg pham tinh
ctia than Phat va nhitng pham tinh iy can phai c6 trén con dudng
dén Giac ngd nhu long tin, sy can dam, tri tu¢, va v.v... Nhiing
pham tinh da dang nay ciing khong thé phan ly va diéu nay duoc
lam sang t6 trong ti du ngon dén bo. Mot cach chi tiét hon:

43. Chura ty tinh phdp than,
tué giac cua cdac bac
Thit Thing va dai bi,
réi, qua moi trieong, ngoc,
va nudc, nguoi ta day
twong tw nhw dai duwong.

Phét tinh s& hiru ba hat giéng — hat gidng phap than, hat giéng
tué giac, va hat gidng bi tim. Phap than hoan toan thanh tinh cia
chu Phat 1a hat giébng nguyén vong thtr nhét. Phat tinh chi c6 thé
hién ra noi nhitng ai c6 nguyén vong dat giac ngg.

Hat glong thir nhi dé chimg ngd tué giac (jiiana) cua cac bac
Thu Thang (chu Phat) 1a tri bat-nhd (prajiid). Thién dinh 1a cin clr
ttr d6 tri bat-nha phat trién. Noi ngudi thuong, tri bat-nhd kha yéu
va voi tu dudng nd trd nén 16n hon va 16n hon cho dén khi nd hoa
thanh tu¢ giac vién man cua chu Phat. Khi da phat trién tron ven,
tué gidc trd thanh tué¢ giac nhu thyc va tu¢ giac sai biét.

Hat giéng thtr ba la tam dai bi cua chu Phat. Chu Phat ¢6 bi tam
toan hao khong co bat ctr diém qui chiéu khai niém nao va két qua
ctia hat gibng nay dua dén gidc ngd. Nhu thé bén trong Phat tinh
chira tit ca nhiing hat giéng cua nhiing pham tinh cta chu Phat vi
lai.

Vi nhitng pht bam cta Phét tinh véi dai dwong, sy ménh mong
ctia dai duong dugc vi v6i nguyén vong dat giac ngd. Nhitng pham
tinh coa tri bat-nhd va thién dinh duge vi véi nhiing vién ngoc
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trong dai dwong. Phat tinh chira hai pham tinh nay rat qui bau boi
vi chung phat khoi hai tu¢ giac cua chu Phat. Dé chimg to rang tri
bat-nha va thién dinh khong phai chi 1 nhimng pham tinh kho khan,
tinh thAm wét cua dai duong duoc vi v6i pham tinh “wét” cua bi
tam.

44. Vi minh tri, tué gidc,
tw tai khong 6 nhiém
thi bat kha phdn ly
noi ddt khéng ti vét,
nén vi voi den, nhiét,
va mau cua ngon lua.

Trong thi du tht nhi, nhitng pham tinh ctia Phat tinh vao luc
thanh tyu dugc vi vdi cdi dén bo. Phat tinh hoan toan khong 6
nhiém, trong ban tinh hoan toan thanh tinh du cho mot vai bat tinh
nhét thoi che 14p no.

Tu tinh Phat khi thanh twu c6 nhitng phdm tinh minh tri (Tang:
ngon she), tué¢ giac, va tu tai voi nhiing bat tinh. Pham tinh minh tri
c6 nam nang luc than diéu (ngii théng) lién hé véi tinh sai biét cua
cac phap. Nang lyc nhan thirc thir nhat 13 “thién nhan thong” tic 1a
kha nang thdy nhitng su vét cuc ky xa va nho. Nang luc tha nhi 1a
“thién nhi thong” tirc 1a kha nang nghe nhitng 4m thanh rat xa va
rat nho. Ning luc tht ba 13 “tha tim thong” tire 1 kha ning thau thi
hay biét mot cach chinh xac ngudi khac nghi gi. Nang luc thir tu 1a
“tic mang thong” tirc 1a kha nang thiy su vat tro lai voi hing ngan
nam trudc. Nang lyc th nam 13 “sy bién hoa than thong cia than
minh.” T4t ca nhitng niang luc minh tri nay lién hé véi tué giac cua
Phat.

Phim tinh tht nhi cta tué gidc am chi tri kién nhu thuc. N6
nhan thirc cac phap chi 1a nhitng thi hién khong c6 bat ctr thuc hitu
nao; nhu thé tué giac nay khong bon nho boi vi né khong bi 6
nhidm bai bat ¢t niém tin thuc tai nao.

Pham tinh thtr ba 1a tinh trong sang. C6 hai khia canh cua tri
kién: tri kién twong ddi va tri kién t6i hau. Nhimg tri kién nay luon
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luén cung nhau hién di€n; khi mot nguoi biét su sai biét cua céac
phap, ngudi ay biét chan tinh cua cac phap va y ¢6 pham tinh thir
ba tinh trong sang. Su song hanh giira ba pham tinh nay dugc
chimg minh bang anh sang, strc nong, va mau sac cua cay den bo.
Anh séng c6 thé danh tan bong tdi; mot khi bong tdi khong con,
ngudi ta co thé thdy moi vat mot cach rat rd rang. Nhu thé tinh sang
ctia 4nh sang duoc vi v6i minh tri co thé thay cic phap rét rd rang.
Tué giac khong ti vét dugc vi voi sttc néng cua dén bo boi vi st
nong khong thé tach roi tinh sang ciia ngon lira. Nhu thé tué giac
khong ti vét ciia Phat khong thé tach roi ty tinh Phat. Mau cta dén
bo 4m chi tinh trong sang vi dai cta tri kién Phat. Thi du cdy dén
bo nay chimg minh rang ba phdm tinh nay cta Phat tinh 1a bat kha
phéan ly.

6. Thi Hi¢n hay Tiép Cin

45. Nguwoi thuwong, bdc tham ngo,
bdc gidc ngo vién man
tiép cdn véi Chan nhu
theo nhitng cach khac nhau.
Vi thé nguwoi thay ré
chan tinh da day rang
tdt ca moi chiing sinh
déu cé tinh Phdt nay.

46. Thuong nhan di sai huong.
Nhitng nguoi thay dao Iy
quay tro lai tur day,
chuw nhue lai doi mat
thdy né y nhi thiee,
khéng lam va khéng cé
khai niém phirc tap nao.
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Phat tinh hién dién noi tat ca ching sinh, tuy tinh cta n6 khong
bao gio thay doi hay bién thanh vét gi khac. Mot sd ca nhan hiéu
duogc didu nay, mot s6 khong hiéu, va cac gido 1y miéu ta ba loai ca
nhan. Thtr nhit 14 nhimg nguoi thudng chua thoat dugc phién nio
bat an. R6i c6 nhitng nguoi tién bd hon, cac bac Bo-tat. Thi ba, ¢6
nhirng vi Phat toan hao c6 thé minh hoa bang danh tir Tang ngit chi
“Phat” dugc tao thanh bang hai am tiét sang gay. Sang c6 nghia 1a
“thanh tinh,” va gay c6 nghia la “n¢ hoa toan hao.” Nhu vdy hoan
toan thanh tinh biéu hién trong am tiét thir nhit cua chit sang gay
va tri kién toan hao tiéu biéu trong 4m tiét thir nhi. Khi thém pham
dinh tir “toan hao” vao, ngudi ta thiy rang tit ca nhitng pham tinh
thanh tinh va tri kién déu hoan toan diy du noi Phat.

Ba loai ca nhén nay c6 ba cach tiép can tu tinh Phat khac nhau.
Nhimg nguoi thuong sé tiép can né theo cach sai lam hang Bo-tat
s& tiép cén no truc tiép. Su khac nhau chi la cach tiép can Phat tinh
cua ho, nhung ddi tuong tlep can cua ho, giac ngo, thi glong nhau
cho tat ca. Noi mot cach chi tiét hon:

Nguoi thuong tiép can Phat tinh theo mot phuong huéng hoan
toan khong dung. Dleu nay c6 thé hiéu dugc trong thi du soi day
thumg trong chd t6i ma c0 nguoi nham cho 1 con ran. Néu mot
nguoi thay né 1a con rin va nguoi khac thdy no chi 1a soi day
thimg, mot trong hai ngudi d6 da co nhan thirc sai 1am va ngudi kia
c6 nhan thie ding du cho ca hai nhin cuing mot vat. Nhu thé voi
Phat tinh: nguoi thuong thdy 1am né va Bo-tat thdy dung no.
Nhung vén con ¢6 cach thir ba dé thdy n6, chu Phat thay Phat tinh
y nhu thue voi cai thiy truc t1ep, rd rang, rong rai, ménh mong, va
day du. Hang Bo-tat, thi du, thdy né rd rang, nhung khong thdy né
toan bo. Nhu vay noi rang chu Phat thay Phat tinh mot cach hoan
toan, théy n6 nhu thuc, hoan toan khong cé sy can thi€p cua khai
nié¢m.

7. Cac Giai Doan

47. Bdt tinh, vira tinh vita bdt tinh
va hoan toan thanh tinh,
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goi theo thur tu la
nguoi thwong, Bo-tat, va Nhu Lai.

Diém th&r bay miéu ta Phat tinh bang nhitng han tir giai doan:
giai doan bét tinh, giai doan hoi bét tinh, va giai doan hoan toan
thanh tinh. Giai doan bat tinh 1a giai doan ctia ngudi thuong trong
d6 Phat tinh bi cac am chudng phién ndo va s tri che mo. Giai
doan pha tron thi thanh tinh hon giai doan dau, nhung van con lai
mot it bat tinh. C6 hai loai bt tinh — bat tinh do ndi kién va bét tinh
do su tu dudng ndi kién nay.

Bo-tat & giai doan pha tron nay va da lam liang xubng nhiing bat
tinh noi kién 1a nhimg nhén thirc do tam tri tao ra. Thuong mot
nguoi c¢6 nhidu khai niém vé sy vat va thuong thiy cac phap theo
cach léch lac. Bo-tat da loai bo nhitng khai niém lam mo t6i chan
tinh cua sy vat, nhung chua danh tan dugc nhitng “am chudng bam
sinh” chi ¢6 thé loai b duoc bﬁng tu dudng ndi kién nay. Mat
khéc, chu Phat ¢ giai doa thur ba da téy sach tat ca moi am chudng.

48. Phdt tinh, tom luoc bcing
sdu diém: thé, v.v...
giai thich ba giai doan
va bang ba han tir.

Tom lai, Phat tinh duoc miéu ta bé‘mg nhitng han tur theo ba giai
doan bt tinh, mot phén thanh tinh, va hoan toan thanh tinh. Nhiing
diém nay tuong tu v6i sau diém 13 ban tinh, nhan, va v.v... Giai
doan bat tinh ndy tuong (mg voi hang ngudi thudng; thanh tinh mot
phan 13 hang Bo-tat, va hoan toan thanh tinh 13 tit ca Nhu Lai.

8. Thiam Nhdp Tit Ca

49. Nhu hu khong, vo n)iém
do ban tinh binh dang
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ma bao trum tat cd;
tinh cua tam ciing vay
i khéng khéng ti vét
ma tham nhdp tdt ca.

50. Cdi nay, dac tinh chung,
tham nhdp ca cdi 1ot,
cdi xdu, cdi t6i héu,
nhir hue khéng tham nhdp
tdt cd moi hinh twdéng
du kem hay trung binh,
va ngay ca toan hao.

Tham nhap tat ca co nghia 1a Phat tinh 6m trum moi sy vat
khong bo bét clr vat gi bén ngoai. Thi duy, khéng gian thim nhap tat
ca: N6 ¢ khap moi noi va chira tat ca moi vat. Trong hai ban tinh
cta tam (tinh khong va tinh trong sang) tinh khong dugc vi véi hu
khong (khong gian). Tinh trong sang dugc cho céi tén 1a “hu khong
khong ti vét.” Hu khong khong ti vét 14 cai tén cho Phét tinh va nd
thAm nhap noi tat ca ching sinh.

Theo luan 1y hoc, su vat c6 nhitng ddc tinh chung va riéng. Dac
tinh chung 1a mot cai gi 46 gidng nhu vo thuong ap dung cho tit ca
moi hién tugng. Dic tinh riéng gidng nhu lira 13 ndng va ddt chay
thi khong 4p dung cho hién tugng khac. Phat tinh 1a mot dac tinh
chung cia tit ca moi ching sinh bét ké ho c6 nhimng pham tinh gi.
bay vi vo1 hu khong thAm ‘nhép tat ca moi hinh tudéng va su vat tu
nhitng vién ngoc rat qui dén nhimg vat thip kém nhu rac rén — tat
ca nhiing gi c6 nhitng dac tinh riéng.

9. Bdin Tinh Bit Bién

51. Léi chi la ngc?u nhién,
pham tinh thuéc ban tinh,
la thuee tai bat bién,
trude sau van nhw nhau.
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Nhimng 156i 1dm ctia mot ngudi 1a ngau nhién d6i v6i Phat tinh va
nhitng pham tinh t6t cia mot ngudi 1a phan von ¢ cia Phat tinh.
Ty tinh Phat 1a cai khong bao gio thay d6i va chi ¢6 nhing lam 15i
nhat thdi che 14p né. Nhimg pham tinh iy vbn hién dién trong Phat
tinh va thi hién trong gidc ngd, ding hon nhitng pham tinh nay chi
bét dau phat trién vao lic Giac ngd. Nhu vay Phat tinh khong thay
d6i va né van nhu vay trude va sau khi Giac ngo.

52. Nhu hie khéng tham khap
nhung tuyét khong bi gi
do cuec ky vi té;
cting twong tw nhuw vay,
[tinh] nay hién dién noi
tdt ca moi chiing sinh,
tuyét nhién khéng hoen 6.

53. Nhu tat cad thé gidi
thanh hogi trong huw khong,
gidc thire ciing sinh diét
trong hir khéng chang chay.

54. Hu khong khong bao gio
bi thiéu huy boi lua,
no khong bao gio bi huy
boi ika gia, bénh, chét.

55. Dat dwoc nwde ho tro,
nuwoc dwoc gio ho tro,
gio (dwoc) hu khong ho tro,
Nhwng hw khéng chang dwoc
gio, nuée, dat hé tro.

56. Twong tu, uan, dai, thirc
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can cwr noi nghiép, nhiém.
Nghiép va nhiém luon luon
can cw nghi khong dung.

57. Cach nghi khong dung nay
can cir tam thanh tinh
nhung chan tinh cua tam
khong can cw phap nao.

Tinh khong thay d6i ¢ giai doan ctia nguoi thuong thi khong thé
thay dbi vi bon 1y do. Thir nhit, n6 giéng nhu hu khong’ 13 trong
rong va thdm nhap moi vat va khong c6 mdt vat nao trong vii tru
khong c6 hu khong thim nhap. Boi vi ban tinh cta hu khong thi
cuc ky vi t&, ban tinh ctia n6 khong bi cac vat thé bién d6i du né &
chung quanh céc vat thé thanh tinh hay 0 nhiém. Ngay tu dau, Phat
tinh d& hién dién noi tat ca chung sinh nhung né bi nhiing cai bat
tinh nhu gian di, ganh ti, ngu si, v.v... che l4p nhung khong anh
huéng dén ban tinh ctua Phat tinh. Nhu thé tu tinh Phat khong bi
nhitng bat tinh anh huong giéng nhu hu khong khong bi nhimg vét
thé chira trong né anh huong.

Thir nhi, néu ban tinh 13 khong thé thay d6i, hiy xem tat ca
nhirng thé gidi dugc tao bang cac nguyén t6. Khi vii tru bat dau,
trude tién, nd phai hién ra trong hu khong va khi no tan ra, n6 tan
ra trong hu khong. Tat ca viéc ndy xay ra trong hu khong nhung hu
khong khong thay d6i hay tan ri. Ciing vay, Phat tinh chira nim
udn, cac dai (yéu td), va cac nhdp, v.v... va cac hién tuéng ma
chung ta kinh nghi€ém. Moi sy vat phat smh va tan ra trong hu
khong khong chdy cua Phat tinh.

Thir ba, mot ngudi co thé nghi qué trinh phat sinh va tan rd co
thé bién d6i hu khong, nhu thé nd s& bi huy diét. Nhung hu khong
khong bao gid bi ltra thiéu huy dugc. Ngay tir khoi thiy vo s6 lia
da khong bao gio huy diét dugc hu khong. Cling vay, tu tinh Phat
khong bao gio bi thiéu huy boi cac tht lira sinh, bénh, va tudi gia.

° Mic du dich 13 “hu khéng” (space) [khong dai], ddy am chi yéu t6 hodc né 13
ban chit thdm nhap moi vat nhu trong co hoc cla Aristotle.
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O binh dién tuong ddi, co hién tudng cua sinh, bénh, va tudi gia,
nhung nhimg cai nay khong anh hudéng gi dén Phat tinh nhu lra
khong anh huéng gi dén hu khong.

Thi tu, Phét tinh 13 bat bién. Theo tin tirc v& vil tru, nguyén tb
dat (dia dai) nuong tya vao nudc va dai duong nuong tua vao khi
quyén vi dai va khong khi nwong twa vao hu khong. Nhu thé tit ca
cac nguyén to (cac dai) nwong twa vao hu khong trong khi hu
khong khong nwong tua vao cai gi ca. Tt ca nim udn, nhitng yéu
t6 ¥ nghi, va cic giac ning déu nuong twa vao nghiép. Chiing phat
sinh boi vi c6 nghiép — 13 nhitng hanh dong t6t va xdu — va nghiép
nuong tya vao cac 0 nhiém rang budc, xam hai, va vo minh. Nhiing
6 nhiém nay nuong tua vao cai thiy sai 1am vé chan tinh cua sy vat.
Cai thdy sai 1am vé thuc tai nay nuong twa vao tinh thanh tinh hay
chan tinh cta tdm. Nhung chan tinh cua tim nay (Phat tinh) gidng
nhu hu khong khong nwong tua vao bat cir vat gi. Nhu vy trong
thi du nay dét twong tu nhu nim uin, nudc tvong ty nhu nghiép va
6 nhiém, khong khi (gié) twong ty nhu cich suy nghi khong dung,
va hu khong tuong tu nhu Phat tinh.

58. Cdc udn, nhdp, va giGi
nén biét tuwa nhur dat.
Nghiép, nhiém ciia chiing sinh
nén biét twa nhir nude.

Dit thi tuong ty nhu nam uén, mudi hai nhép, va mudi tdm gioi
(Anh: elements, Phan: dhatu). Nam uan 1a sic [hinh thé, mau sic],
tho [cam nhén], tuong [suy nghi], hanh [vén hanh cua tdm], thirc
[nhan biét]. Dat thi tho hay day va la yéu té can ban cho doi sdng.
Ciing vay, cac uan, gii, va nhap 1 cin ban kinh nghiém cua ching
ta v& khodi lac va dau dén. Nudc lan toa moi noi trén dat va khién
cho thé trong cdy 16n lén tur dat. Ciing véy, nhimg hanh dong tich
cuc va tidu cuc cua doi séng ching ta quyet dinh pham tinh kinh
nghiém cua chung ta va bi nhitng 6 nhim va niém tin nga diéu
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dong. Nude ciing khong 6n dinh béi vi nd di dong va di khip moi
noi, 6 nhiém ciing vay, ciing c6 tinh cach khong 6n dinh nay.

59. Cach suy nghi khong dung
twong tw nhw khong khi
chan tinh giong hw khéong —
khong can cu, ché tru.

60. Cach suy nghi khong dung
trong chan tinh cua tam.
Cach suy nght khong ding
dady 1én nghiép va nhiém.

Su suy nghi khong dung c6 gbc 1& trong vo6 minh can ban khong
giac ngd yéu tinh cia sy vat. Vi thé, mé hodc phat sinh va tuong tu
nhu khong khi rit nhe va vi té, nhung dugc su chuyen dong nho
nhiém nhat kich hoat. Tuong ty, v6 minh rat vi té va tao nén su
chuyén dong rat nho nhiém khudy dong nghiép va 6 nhiém.

Suy nghi khong dung la khong nhén ra chén tinh cta tam trong
khi suy nghi dung la thdy céc phap mot cach ding dan. Trong thi
du thay soi day thung trong chd t6i 14 con ran, nhan thirc vé soi day
thung va con ran c6 cung mot cdm nhan. Tuy nhién, vi suy nghi
khong diing, nén thiy soi day thimg mét cach khac. Nhu thé ¢é thé
néi rang su suy nghi khong ding nay duwa trén ban tinh cia tdm va
tir d6 phat sinh nghiép va 6 nhiém. Thyc tinh cta cac phap 1a rong
lang va khéng c6 mat cua sy cu dét khai niém. B&i vi mot nguoi
nhan thire khong dung vé chan hién tugng (phép), y tin sai rang
hién tuong la co that. Su 1éch lac dau tién x4y ra trong nhan thac vé
“ta” va “ngudi khac” va tir ddy phat sinh cam nhan rang budc vao
“ngd” va khong thich nhitng gi lién h¢ té1 nguoi khac. Tu su 1éch
lac nay phat sinh tit ca nhitng phan tng cta than, tim va 10i néi
tiéu cuc. Nhu thé can ban cua cach suy nghi khong dung nay phat
sinh tir nghiép.

61. Tir nude nghiép va nhiém



pO DINH DONG 85

sinh uan, nhdp, va gioi,
sinh va tan ra nhw
moi vat khoi va dut.

Nghiép va 6 nhiém hién ra trong tit ca kinh nghiém cia chung
ta. Boi vi nghiép va 6 nhiém chung ta sinh ra trong luan hdi va kinh
nghiém nhitng cam nhan sai biét dat can ban trén nhitng phim tinh
cua nghiép cua ching ta. Day vi voi dat khoi 1én tir nguyén tb
nude. Nude chira nhidu phan tur dat phat sinh 1am cho dét cung
chic. Ban chét cung chic s& xuit hién, nhung sau mot 1ic nod s€ tan
thanh yéu t6 nudc di sinh ra no. Ciing vy, nudc nghiép va 6 nhiém
ctia chiing ta phat sinh tir cic uan, gidi, va nhdp cua kinh ‘nghiém
ching ta. Tir nu6e nghiép phat sinh sinh, gia, bénh, va chét va roi
chung ta chim vao nghiép ctia minh dé bat dau lai.

62. Tinh tam nhw hu khong,
khong nhan ciing khong duyén,
khong nhdn duyén hoa hop,
khong sinh, diét, hay tru.

63. Chan tinh nay cua tdm —
trong sang — nhw hw khong,
bat bién, khong o nhiém
boi tham, va v.v...
nhitng bt tinh nhat thoi
sinh do nght khong dung.

64. Khong sinh boi cac thw
nuoc nghiép, o nhiém, v.v...
cting khong bj thiéu huy
bdi cdc liva tan nhdn
cia gia, bénh, va chét.
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65. Nén biét ba cdi dau —
chét, bénh va tuéi gia —
giong nhw ba thir lira
chdy ruec vao lic chét,
giong nhur & dia nguc,
va vao luc thong thwong.

Chan tinh cua tam dugc vi voi hu khong boi vi hu khong khong
bao gio c6 sinh hay diét. Ciing vy, thuc tinh cua tim thi bat bién,
trong sang, va khong bi nhirng cai bat tinh 1am 6 nhiém. Hu khéng
khong do nudce tao ra cling khong bi lira huy diét va tuong ty Phat
tinh khong do nudc nghiép va 6 nhiém tao ra hay bi lta gia, bénh,
va chét huy diét. Cac lira chét, va gia dugc vi vé6i cac thi lira vao
lac chét (ltra dia nguc) va lia théng thuong.

66. Tu tai voi sinh, gia,
bénh, chét, ho chirng ngo
chan tinh dy nhw thue.

Vi the, nguoi tri tué
vi chung sinh phat khoi
bi tam du khong con
khén khé vi sinh, v.v...,
ho chitng minh diéu do.

67. Khé cua gia, bénh, chét —
Nguoi tham ngg chong trir.
Khéng cé nhitng kho do
boi s sinh cua ho
khéng do nghiép va nhiém.

Sinh 1a su tho nhdn mdt nhém cac uin mai trong mot kiép dac
biét. Bénh va tudi gia 1a nhimg bién doi ctia cac uan va chét xay ra
khi cac udn cham dut. Bo-tat & bén kia gia, bénh, va chét boi vi ho
d3 ching ngd thuc tinh chan nhu. Mic du ho thoat khoi bén canh
nay [sinh, gia, bénh, chét], nhung ho khéng cd ging giai thoat chi
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mot minh ho bai vi sy chimg ngd nay dan dén sy ham mudn giai
thoat nguoi khac. Noi mot cach chi tiét hon:

Mic du Bd-tat c6 hién tudng sinh, gia, bénh, va chét, chinh ho
khong kinh nghiém sy kho. Nhing bac giac ngd, da dat cac dia cua
Bo-tat da loai bo gbc ré cuia sinh, gia, bénh, va chét boi vi ho da
loai boé dugc nghiép. Ho di loai bo duoc kho va kinh nghiém kho
boi vi kho 1a két qua cta 6 nhiém. Bo-tat cé sy chimg ngd truc tiép
vé tinh khong va tinh trong sang, do d6 da siéu vi¢t sanh, gia, bénh,
chét. Du cho ho & bén kia sy kho, ho ¢ thé thay nhitng nguoi khac
khong giac ngd duoc diéu nay va do d6 phat khai bi tim, vi thé ho
tiép tuc thi hién bdn canh nay.

68. Thay chén Iy nhw thuc,
ho twr bi thi hién
sinh, gia, bénh, va chét
du da vieot khoi sinh, va v.v....

69. Ké mu vi vé minh
thdy con bdc chién thang —
nhitng nguoi da chiung ngo
chan tinh bat bién nay
la co sinh, v.v...
Day thuc la ky la!

Liy mdi dia ctia BO-tat, ban vin bt dau véi “con ciia bac chién
thang” 1 tit ca nhitng ngudi theo Phat. Trong van mach nay, ban
van am chi nhitng ai da dat dia tha nhét cua hang Bo-tat, 1a nhiing
ngudi dd chimg ngd truc tiép chan tinh cua cac phap va ching ngd
tu tinh Phat khong 1éch lac, nhu thé ho c6 “con mit tué.” Nhiing
ngudi khac khong ¢ su chimg ngd nay thi gidng nhu nhitng nguoi
mu va cac Bo-tat van giup dd nhimng c nhan mu nay. Nhitng Bo-tat
nay khong phai tré lai dé ctiru do ngudi khac, ma lam nhu thé 1a vi
tur bi.



LUAN PHAT TiNH 88

70. Nhitng bdc dat ngo dia
xudt hién trong canh giGi
cua nguoi chua truong thanh.
Nén thién xao, bi tam
cua nhitng nguoi ban nay
vi [tdt cd] chiing sinh
qud thuec la tuyét diéu.

Nhirg ai dd dat dén muc cua “nhimg ngudi di ching ngd” 1a &
giai doan ké. Chir T4y tang cho “chimg ngd” 1a pag pa cb nghia
den 14 “cao hon.” Pay la nhitng ngudi di dat dén mot canh gidi cao
hon va 1a thuat ngir chi dia ddu tién ciia Bo-tat. mot nguoi dat dén
canh gidi nay nguoi ay dat dén con duong noi kién ma né 1a gidy
phut thay truc tiép cac phap. Mot nguoi binh thudng co thé & trén
con duong tich lliy hay con duong tiép ndi. O cac muc ndy, mot
ngudi khong co ndi kién truc tiép va do dé duoc goi 1a “chua
trudng thanh” ma trong Tang ngt n6 cd nghia la “tré con.” Nhiing
thuong nhan dugc so sanh véi tré con boi vi ho khong thé ty in hay
tur chdm soc minh. Sy khac nhau gitra nguoi thuong va nguoi tham
ngd hoan toan dua vao su Vang mat cua noi kién ban tinh thyc tai.
Nhimg Bo-tat chimg ngd c6 thé thi hién tat ca sy kho trong thé gisi
ctia nguoi thuong bdi vi ho ¢6 nhitng phuong tién thién xao.

71. Mdac du ho siéu viét
moi chuyén ctia thé gian,
nhing khong bé thé gian.
Hanh sy trong thé gian
la ho Vi thé gian,
nhung ho khéng bi nhiém
bdt tinh cua thé gian.

72. Hoa sen sinh trong nuoc,
khéng bi nwée lam ban.
Du sinh trong thé gzan
ho khéng bi vdy nhiém
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Mic du Bo-tat tir dia thir nhi dén dia thir bay da siéu viét cac 6
nhiém va nghiép, ho khong lia bo thé gian. Khi ho lam viéc trong
thé gian, ho khong trd nén bi 6 nhiém boi vi ho hiéu chan tinh cta
cac phap. Thi du, hoa sen moc trong nuéc ban, nhung né khong bi
ban. Ciing vdy, Bo-tat dim minh trong thé gio1 chung ta nhung ho
khong bi nghiép va 6 nhiém hay su dau kho cua thé gi6i ching ta
lam 6 ué.

73. Dé thanh tuu viéc lam,
tri ho sang ngoi nhuw
ngon lira chdy khong ngirng.
Ho luén luon an tru
trong thién dinh tich tinh.

74. Do co duyén truoc kia
va vi ho vo niém,
khéng dung céng ging sikc
khién chiing sinh triwcng thanh.

75. Ho biét rdt chinh xdc
cach thicc va phuong tién
rén luyén bat ky ai
bat cir gido Iy nao,
thén thé, cach hanh xit,
hay hanh dong thich nghi.

76. Bdc co tri vo ngai
tuyét voi ddan minh vdo
lam loi ich chung sinh
vo han nhu bau troi,
lién tuc va tw phat.
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Su khac bi¢t chinh gitra Bo-tat cua dia thir bay va dia thu tam 1a
Bo-tat cuia dia thir bay c6 kinh nghiém hoi khac biét giira thién dinh
va sau thién dinh. Néu qui vi ¢6 cui kho, khi d6t nd tu dong bit lira
khong ¢6 nd luc nao ca. Ciing vy, Bo-tat ¢ tim dai bi nhu thé ho
tu dong gitip chiing sinh. Bo-tat ¢ dia thir tam va thir chin lién tuc ¢
trong trang thai quan binh, thién dinh an tinh, nhu thé khi ho giap
ngudi khac tdm ho ludn ludn & trong canh gidi thién dinh toan hao.
Nhu thé khong ¢ sy khac biét giira thién dinh va sau thién dinh
cua ho.

77. Cach Bo-tat hanh dong
gilip chiing sinh thé gian
trong liic sau thién dinh
giong nhw cach Nhw Lai
thuwee giai thoat chung sinh.

78. Tuy nhién sy khac biét
giita Bo-tat — Nhie Lai
nhu ddt va vi tran
hay nhiw dau chan trau
va dai dwong [rong lon].

Bo-tat & dia thir chin rat tvong tu v6i Bo-tat ¢ dia thtr tam. Bo-
tat & dia thr mudi c6 tit ca nhitng pham tinh cua Bo-tat ¢ cac dia
thr tdm va tht chin, nhung phat trién xa hon. Do két qua cua
nhirng hanh dong cua ho trong nhitng doi trude, ho da tich liy
duoc moét luwong 16n nang lyc va tri thue dao dic va tinh than va cé
thé gitp chung sinh khong dung cong hay phai ¢6 ¥ niém “T6i phai

gitip” boi vi ho khong tin thuc thé cia ddi twong. Khi ho hanh
dong, thi hoan toan ty phat nhu cui dé trén Itra. Du cho hanh dong
nay 1a tu dong, n6 cuc ky chinh xac nhu vy du ngdi, dén, va di
cling c6 thé day phap (dharma). Ho chon phuong thire dac biét giip
ching sinh mét cach truc tiép, biét chinh xac khi nao hanh dong, va
biét hanh dong nhu thé nao. Thi du, mot vai nguoi can phép la va
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than thong; nhimg ngudi khac chi cin quan sat cach hanh xir rat
thanh tinh ctia ho; nhitng ngudi khac nita chi can nghe phap. Hoat
dong cua Phat s& dén khi can dén, khong phai vai ngay trudc hay
vai ngay sau.

Hoat dong cua Bo-tat ¢ dia thtt mudi di moi noi va bao khép
moi nguoi, va dugc vi nhu hu khong. Co vo sb chung sinh & moi
noi va mirc do nghiép tiéu cuc khong thé tu luong. Hoat dong cua
Bo-tat tiép tuc hién ra mot cach tu phat. Céac Bo-tat nay hanh dong
khong c6 sy chuéng ngai va can thiép ciia y nghi. Ho ¢ trong thién
dinh tit ca moi thoi. Hoat dong cua cac Bo-tat nay thuc su giéng
nhu cac vi Phat. Tuy nhién, sy khac nhau giita Bo-tat & dia tha
mudi va Phat gidng nhu sy khac nhau giita dat va vi tran (atom)
hay su khac nhau giita dai duong va nudc trong dau chan trau. C6
su khac nhau to 16n & mac do thi hién.

79. Vi pham tinh vé tdn,
tinh né khéng thay doi.
No la noi nwong twa
cla tat ca chung sinh,
boi vi no khong co
gioi han trong vi lai,
ngay ca lic cham diit.
N6 luén luén bt nhi
boi vi no vo niém.
Ciing ¢6 twéng bdt hogi
do ban tinh vé vi.

80. Khéng sinh vi thuong hang,
khong chét vi vinh vién,
khong hai vi binh an,
khéng gia vi bat bién.

81. Khong sinh trong tam tuong
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boi vi né thwong hang.
No khong co tir vong
qua chét va vang sinh
diéu khong thé nghi ban,
boi vi né vinh vién.

Mot ngudi cod the nghi khong dang rang khi mot Bo-tat da dat
den giai doan cudi cing ctia Gidc ngd vién man, Phat tinh tré nén
t6t hon. Nhung no khéng thay doi vi bon 1y do. Trong giai doan
thanh tinh, Phat tinh 14 phap than (dharmakdya) va tit ca nhiing
pham tinh déu hién dién nhu thé n6 khong thé thay doi va do do6 la
thuong hing. N6 13 vinh vién bai vi Phat tinh 13 noi nuong tua bat
bién cua ching sinh va Phat hanh s& khong chim dut. Phap than
(dharma-kaya) va phap gidi (dharmadhatu) khong phai hai boi vi
bén trong no 1a thé nhat nhu coa luan hoi (samsdra) va niét-ban
(nirvana) va tat ca nhimg pham tinh nay an dinh béi vi khong c6
nhitng khai niém khac nhau. Pham tinh thtr tu 13 bat hoai boi vi n6
khong do 6 nhiém hay nghiép tao thanh. N6 hién dién ngay tir dau,
khong phai do tao tac, va do d6 né bit hoai. Noi mot cach chi tiét
hon:

Phat tinh 1a bat bién boi vi n6 khong c6 sinh boi vi n6 khong co
khoi dau, nd khong c6 chét bai vi nd khong co chdm dut, nd khong
c¢6 bénh boi vi né khong thay doi tir tot dén xau, va no khong co
tudi gia boi vi bat hoai.

Khi dat Giac ngd, khong co su thay doi trong than tho; ciing
khong co6 su thay doi trong than vi té. Trong Giac ngd khong co
than nao cd. Chtr “kaya” c6 nghia den la “than.” Trong hoéa than
(nirma-nakdya) trong c6 vé nhu c6 ca nhan sinh ra va co6 than thuec,
nhung theo chan nghia no ¢ hién tudng cta sic than. Phap than thi
& bén kia bdn cuc doan va tam ciu dét nhu thé né khong lién quan
gi v&i than theo nghia thong thuong.

Giac ngd tu tai voi sinh boi vi nd thudng hing, nd khong cé
chét boi vi nod vinh vien. Khong ¢6 chét theo nghia thong thuong,
nhung cling khong cé nhiing thay doi rat vi té. Pay 1a 1y do tai sao
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Phat c6 thé bao vé tit ca ching sinh va giup tat ca chung sinh cho
dén khi hét luan hoi.

82. Khong bi hai vi bénh
cia nghiép lwc vi té
boi vi no tich tinh.
Khéng tro nén gia coi
do nghiép khéng 6 nhiém
boi vi né bt bién.

83. Hu khéng bat tac nay
6 thuée tinh thirong hang
va nhitng thuoc tinh khac
nén biét theo thir tw
qua hai cdu ké dau
dén hai cau ké tiép
va hai cdu dp chot.

84. "7 “Viné duoc phii bdm
nhitng pham tinh vo tin
6 thudc tinh thirong hang,
pham tinh khéng thay doi.
Bdi vi né bang véi
phia dau xa nhat kia
thudc tinh né vinh vién,
ban tinh cua noi nwong.

Boi vi twong cua no
khong phai khdi niém hoa,
co thuoc tinh tich nhién,

10 Haj doan ké dau trong bai tung s6 84 chi cd trong ban dich Tang ngit, khdng
co trong nguyén tac Phan ngir.
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tinh chén thuc bt nhi.
Vi phdm tinh ciia né
khong phdi vét cau dét,
nén thudc tinh bat bién,
ban tinh khéng thay doi.

Ay la Phap than.

Ay la Nhu lai.

Ay la dé nhat thanh dé.
Ay la Niét-ban Vé thirong.
Nhitng phdam tinh nay

bat kha phan ly

nhw mdt troi va tia sang;
Vay khéng Niét-ban ndo
tach roi voi tinh Phat.

Phat tinh khong bi bénh lam hai dugc bdi vi n6 cd tinh tich
nhién vuot qua bén kia nhi nguyén luan hdi va niét-ban. Vi sy phan
chia nhi nguyén nay da cham dut, 'khoéng c6 khé hay bénh ngay ca
ttr nhitng dau Vet ctia nghiép vi té dua dén cai kho rat vi té. Phat
tinh khong c6 tudi gia hay sw suy thodi ngay ca tur nhitng yéu td
khong 6 nhiém theo cach vi té bai vi Phat tinh bét bién.

Tém lai, hu khong bét sinh 4m chi khia canh tinh khong, trong
khi Phat tinh am chi khia canh tinh trong sang. Danh tir “Phat tinh”
cho thay n6 co thé sinh ra tit ca nhitng pham tinh Phat. Nhu vy hu
khong bat sinh ¢6 nhitng thudc tinh thudng hang, vinh vién, tich
nhién, va bat bién. Mdi cai 4m chi mot phém tinh khac nhau: su
ving mat cta sinh déi v6i thuong hang; su ving mat cta chét ddi
voi vinh vién; su Véng mit cua bénh d6i voi bat nhi; va su Véng
mit cla tudi gia doi véi bat bién. Nhu thé nhitng pham tinh nay
khong thé thay doi.

Trong thé gidi binh thuong nhitng pham tinh t&t hao mon,
nhung nhitng pham tinh cua Phat tinh 13 thudng hing boi vi than,
ngit, va ¥ cta Phat 13 v6 tan va khong thay doi, va do d6 thuong
hang. Nhitng con sb chung sinh to 16n trén trai dat bi nghiép tiéu
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cuc bao vay tao nén mat ) lugng bét tinh hiu nhu bat tan. Vi Phat
hanh giup tinh hoéa nhitng chung sinh nay bao 1au luan hdi con ton
tai doi hoi nhitng pham tinh nay vinh vién. N6 ciing ¢ ban tinh ctia
mot noi nwong nau béi vi né & d6 dé gitp chung sinh. Pham tinh
thr ba 1a bat nhi. Béi vi trong Phat tinh moi vat khong bi phan chia
ra tot va x4u, né & bén kia sy phan chia nay va do d6 ¢ trong canh
gi6i tich nhién. Cubi ciing 1a pham tinh bat hoai boi vi no khong
bao gior bién mét boi vi nhitng pham tinh caa Phat tinh 1a khong do
ciu dét ma co.

O muc do bat tinh cua ngudi thudng, cac uan va bdn dai (yéu
t6) thay do6i trong khi Phat tinh thi khong thay d6i nhu da miéu ta
trong thi du hu khong. O giai doan pha tron, tu tinh Phat van khong
thay d6i du cho Bo-tat lam viéc ciru gitp tat ca ching sinh. O giai
doan hoan toan thanh tinh tu tinh Phat khong thay ddi du cho chu
Phat ctru d tt ca chiing sinh. Nhu thé ty tinh Phat khong thay doi.

9. Tinh Khong Thé Tich Roi ciia Cdc Pham Tinh

85. Van tdt, vi nghia ciia
i khong khéng cdu ué
chia thanh bon khia canh,
phap than va v.v...
nén biét nhur la bon
tir dong nghia ciia né.

86. Phap than thi khéng thé
tach roi pham tinh Phat,
dat dwoc tiém nang dy,

y nhw no hién hiru,

chan tinh thi chang gia
ciing chang khéng ddng tin,
ngay tir dau da cé

tinh tich nhién dy roi.
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87. Phat tinh: moi khia canh
cua chdn ngo toan hao.
Niét-ban la sach hét
moi bdt tinh, tiém tang.
Xét theo nghia cao nhat,
nhitng cai nay khong khac.

Pdc tinh cua giai thoat
khéng lia cac pham tinh —
day dii, vé so,

khong thé nght ban,

va khéng cau ué.

Giai thoat nhu vay la Nhu lai.

Phat tinh duoc dit cho bdn tén goi khac nhau: phép than, nhu
lai, d¢ nhét nghia dé, va niét-ban vo thuong. N6 dugc goi 1a “phap
than” boi vi nd 1a chan tinh cua tit ca cac phap. No duoc goi 1a

“nhu lai” boi vi né 13 két qua t6i hau cua su thiy cai gi & d6. N6
dugc goi 1a chén ly cua nhimg ngudi gidc ngd hay “dé nhit nghia
dé” boi vi _nhimg nguoi giac ngd thiy cac phap nhu thuc. N6 duoc
goi 14 “niét-ban chéan thyc tdi hau” boi vi n6 & bén kia sy kho cua
luén hoi.

Tinh bét kha phan ly ciia bén pham tinh nay twong tu nhu mat
troi va anh sang ctia mit troi boi vi nguoi ta khong thé ¢ cai nay
ma khong c6 céi kia. Phap than, nhu lai, chan 1y t&i thuong (dé nhat
nghia dé), va niét-ban vo thuong 1a khong thé phan ly trong giai
doan cua nguoi thuong, bo-tat, va chu Phat. Khi ching dugc Tinh
giac, thi khong c6 niét-ban nao khac & bén kia Tinh giac va khong
c6 chan 1y nao khac. Mot cach chi tiét hon:

Hu khéng khong khong 6 nhiém dugc chia thanh bon khia canh:
phap than, nhu lai, chan 1y tdi thuong, niét-ban téi hau. Phap than
(dharmakaya) 1a tong sd tat ca nhimg pham tinh cua Phat. (muoi

" cau nay xuat hién & day nhu la tung ngdn gdc trong ban dich Tang ngit,
nhung né thudc phan luan giadi cla V6 Trudc vé cac cau tung gbc trong nguyén
tac Phan ngir.
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luc, bon vé uy, v.v...) va day la nhiing cai bat kha phén ly. Thuat
ngtr “nhu lai” (fathagata) dung dé chi rang ngay tir dau can co Phat
dé co bén trong tat ca chiing sinh. Thuat ngit “chén 1y tdi thuong”
chi rang chan tinh thi luon luén hién dién va khong chtra bét ctr su
hu nguy nao. Thuat ngir “niét-ban” cd nghia 1a & bén kia dau kho
boi vi ban tinh ndy hoan toan khéng c6 bat tinh nao hét, nhu thé
khong c6 dau dén hay dau khd.

Trong Phat tinh, tit ca moi dang théi tri kién déu la Phat. Tat ca
nhiing dang thai tri kién c6 nghia la dat duoc tri kién nhu thi va tri
kién sai biét va cling loai bo hoan toan tat ca nhirng bat tinh va dau
vét ctia nghiép. Su ching déc t6i hau duoc tiéu biéu bang Phat 1 tri
kién vién man va niét-ban 14 thanh tinh vién man. Tuy nhién, Phat
va niét-ban 1a bat kha phén ly theo nghia tdi hau.

Giai thoat 1a sy ching ngd truc tiép cac phap bang cach thiy
ching nhu thye. Giai thoat c6 nhitng dac tinh 1a khong thé phan ly,
v0 s0, khong thé suy nghi, va khong 6 nhiém. T4t ca nhimg pham
tinh nay day di trong phap than.

Thi du thir nhit minh hoa rang khi thiéu mot phan nao trong cac
phan 4y, thi c4i toan thé khong thé hién hitu dugc. Thi du thir hai
cho thdy tinh bat kha phan ly cua cac phan khac nhau cia mot toan
the.

88. Gia suw vai hoa si,
moi nguwoi mot chuyén mon
ky nang nguoi nay co
nhitng nguoi kia khong co.
89. Nha vua, nguoi cai tri
ban cho tam vai bé

va ra lénh, “Tat ca,
hay di vé hinh tram.”

90. Ho nhan dwoc lénh nay,
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dem hét sirc vé tranh
nhung mot nguoi trong bon
bo di den vung xa.

91. Vi thiéu mat nguoi dy,
do di dén noi khdc,
chan dung khéng thé vé
xong tdt ca moi phan.
Thi du la nhu thé.

Hiy tuong tuong c6 may nghg si, moi nguoi chi gioi ve mot bd
phan cua than ngudi, nhu thé mot ngudi co thé v&, thi du, mét; mot
nguoi khac chi c6 thé vé tay; mot nguoi khac nira chi cé thé vé toc,
v.v... Bay gio nha vua triéu tip nhiing nghé si iy lai voi nhau va
ban cho ho mot tim vai bd dé vé va bao ho vé& chan dung cta nha
vua. V& duoc nira chirng, mot trong nhitng nghé si 4y bo x@ ra di,
vi thé birc tranh 4y khong thé hoan thanh dugc.

92. “Cdc nghé si”: bo thi,
tri gidi, nhan nhuc, v.v...
Tinh khong, dwoc phu cho
moi vé dep tuyét tran,
giong nhur hinh nha vua.

Tuong tu, Phat tinh giéng nhu burc tranh da duoc hoan thanh véi
mdi nghé si tiéu biéu cho nhitng pham tinh khac nhau can thiét dé
chung dic Phat qua (Buddhahood). Néu tit ca nhitng pham tinh cta
sau Ba-la-mat (luc d6) déu hién dién, thi tit ca nhimg co duyén dé
dat Phat qua déu ¢ d6 va co thé lanh hoi tinh khong mét cach truc
tiép. Tinh khong vai tat ca moi khia canh thi gidng nhu buc chan
dung hoan chinh cta nha vua. Tinh khong khong phai la cai tréng
rong ma la sy day du vi dai cua nhing pham tinh nay voi pham tinh
trong sang trong d6 tat ca nhimg khia canh tri kién nay c6 thé thinh
phat. Vi dé chimg ngé tinh khong nay, tat ca nhitng pham tinh cua
cac ba-la-mat phai hién dién nhu tat ca cac nghé si phai hién dién
dé hoan thanh birc chan dung.
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93. Bdt-nhd cung tué gidc,
va giai thoat hoan toan
thi nhw anh mat troi,
tia sdng, va hinh cdu,

vi do la quang minh,
rang ngoi va thanh tinh,
va bat kha phan ly.

94. Vi vdy cho dén khi
dat dwoc Phdt qua thi
sé khong dat niét-ban,
nhuw khong anh duvong quang
khong tia sang mdt troi
khéng thé thay mdt troi.

Tinh bat kha phan ly cua nhitng phdm tinh bat-nha (prajiia), tué
giac (jiiana), va giai thoat hoan toan dugc minh hoa bang mit troi.
Chtr Tay tang cho “bat-nha” 1a sherab va tir nay c6 nghia den 1a “tri
kién dung hon” nhu vy bat-nhi co nghia 1a cai hiéu khong ¢ su
léch lac vé khia canh danh va sic ctia sy vat. Tué giac (Phan:
jhana, Tang: yeshe) la sy nhan thuc rat o rang [minh tri] va dugc
dung cho nhan thirc vé khia canh thiét yéu hay danh cua su vat.
Ngudi ta khong dung chit tué giac cho tri thirc vé mét con song hay
mot hon ndii, ma danh né cho tri kién vé chan tinh cua su vat. Hai
pham tinh nay hién dién nhu la nhimg hat glong noi nguoi thuong
va thi hién day du ¢ Phat qua. Khi nhitng bat tinh & giai doan cua
nguoi thuong dugce loai bo, pham tinh thir ba, hoan toan tu tai xuét
hién. Bat-nha, tu¢ gidc, va su tu tai véi nhitng bat tinh duoc vi véi
anh sdng mat troi, tia sang mat troi, va thién thé mat troi va theo
trinh ty 1a quang minh, rang ngo1, va thanh tinh.

Niét-ban khong thé khong c6 tué giac ciia Phat. Thi du néi rang
khong c6 anh sang mat troi va tia sang mat troi thi nguoi ta khong
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thé thdy mit troi. Nhu thé, nhiing pham tinh cia Phat 1a bat kha
phan ly.

Nhiing Thi Du vé Phit Tinh

95.

96.

97.

98.

Nhuw vay da miéu ta

tw tinh bdc chién thcfng
qua muwoi diém trinh bay.
Tir nhitng thi du sau

nén hiéu s hién dién
cua no o bén trong

gidi han ciia é nhiém.

Tuong tw nhu vi Phat

bén trong doa sen tan,
mdt ngot gitta bdy ong,
hat gao trong vo trdu,
vang rong ¢ trong bén
kho tang ¢ duwdi dat,

mam non nhii khéi qud,
twong Phdt trong gié rach.

Quan vuong trong thai cung
cia nit nhdn nghéo xdu,
twong qui trong dat sét,

tinh nay luon hién dién

bén trong moi chung sinh,

bi bdt tinh 6 nhiém

che mo trong nhat thoi.

Nhitng bdt tinh twong irng
voi hoa sen, con trung,

V6 trau, ban, mat dat,

gié rdch, va noi buon
thiéu dot lam khé nguoi
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dan ba, va dat sét.

Phat, mat, hat gao, vang
kho tang, cdy vé tiét, 12
twong qui, nguoi cai tri
16i thirong ciia tdt ca
cdac chau, va hinh qui
tuong wng voi ban tinh
Vo thirong, khéong ti vét.

Mot ngudi ¢6 thé van con nghi ngd 1am sao Phat tinh khong
thay d6i, nhung n6 khong thi hién boi vi cac bat tinh. Dé minh hoa
tu tinh Phat nay va nhiing bét tinh nén di cho chin thi du.

Khi dtrc Phat ban cho nhitng 101 day, ngai khong nhiing da tuyén
bd chan Iy mot cach don gian ma con cho nhitng 1y do vi sao ngai
no6i nhu vdy. Nhimg 1y do ngai ban cho gido 1y doi khi rat rd rang
va d6i khi rat kho hiéu. Nhing gido 1y hién nhién 1 nhiing gido Iy
lanh hoi dugc bang cac thirc. Tuy nhién, ¢6 nhiing gido 1y khong
thé lanh hoi duge bﬁng cac giac nang boi vi chiing noi vé nhiing su
vat rit xa x0i, hay rat cach xa vé thot gian, hay Ve nghiép. Mdt
nghiép ca biét s€ ngan mot nguoi song theo cach song nao do. Boi
vi khong hiéu dugc nhiing 4n nghia nay mot cach truc tiép, ngudi
ta phai hiéu chung qua suy luan. Chang han, néu ching ta néi cé
lira & phia sau ddi boi vi chiing ta thiy khoi, nguoi ta tin nd du cho
ho khong thé thiy lira thuc su boi vi khéi 1a mot dau hiéu co gia tri
ctia ltra. D& cho mot dau hiéu cé y nghia né phai co tinh ¢6 thé ap
dung phd bién, tirc 13, bt ctr khi nao c6 lira at phai c6 khoi. Dau
hiéu ciing phai c6 gia tri, néu ching ta ndi c6 lira boi vi t6i thay
mot cai cay, do 1a mot dau hiéu vo gid tri. Nhu thé mot dau hiéu
chimg t6 sy c6 mit ciia mot vat an tang phai c6 tinh c6 thé ap dung
phd bién va 1a mot ddu hiéu c6 gia tri. Sy hién dién cua Phat tinh

12 Phan: nyagrodha: cay ni-cdu-da. Theo Phat Hoc Tir Dién cla Doan Trung Con,
né dugc dich 13 ciy vo tiét. C thé 13 cy da hodc mét loai cay va. ND.
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duogc chimg minh bing cic dau hiéu dung trong chin thi dy. Rdi ap
dung Iy luan nay voi chinh Phat tinh.

Chin thi du vé nhitng vat dep bi nhiing bét tinh che phu dugc
li¢t ké cung voi1 chin vat bat tinh c6 mot ban 1iét ké cac vat thanh
tinh bi che phu theo sau. Nhitng diéu nay s& duoc xét ky dudi day.
Phuong phap trinh bay mdi thi du thi gibng nhau: trudc tién mot
tung ngon cho thi du, roi mot tung ngon cho y nghia ctia no, va
cudi cting 12 mot tung ngdn trinh bay su song hanh giita thi du va
Phat tinh.

99. C6 nguoi dwoc phii bam
voi thién nhan thanh tinh,
thdy nhi lai chiéu sang
vOi ngan twong trang nghiém
bén trong doa sen tan,
sé dem ngai ra khoi
nha nguc cua nhitng canh
“hoa kia sinh trong nuoc.”
100. Twong tu, béc thién thé"
(véi mat phdt ciia minh)
thdy chén tinh cia ho
o dia nguc A-ty
va ban tinh cua ho
la bi man hién dién
cho dén lic cudi cung,
ho dem dén gidi thoat
khoi cac man che do.

101. Mot khi nguwoi thién nhan
thdy dwoc bdc thién thé
bén trong doa sen tan,
sé canh hoa tach ra.
Ciing vay, khi chu Phat

B Sugatas, Phan ngit trong ban van tiéng Anh. ND.
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thdy Phdt tinh toan hdo
noi chung sinh bi che

béi vé bat tinh ciia

tham, sdn, va v.v...

bdng bi tam ciia ho

bdc chién thing phd tan
nhitng dm chieong nhu the.

Hay tuong tuong mot hoa sen x4u xi, héo tia dang bao phu mot
tuong Phat dep. Mot nguoi nao do cé cai con mét thau sudt co thé
thdy dugc birc twong 4y va nghi ring day khong phai 1a chd t6t cho
mot pho tuong dep nhu thé va s& tach roi nhimg canh sen bao va
liy pho tuwong ra. Tuong tu, Phét tinh ¢ trong tam tat ca chung sinh,
ngay ca & dia nguc thap nhat, nhung né bi 6 nhiém cta ba doc che
phii. Chur Phat véi thién nhan va tdm dai bi thy Phat tinh va giap
chiing sinh thoat khoi cai vo 6 nhiém. Nhitng c4 nhan véi Phat tinh
can dat Giac ngd, nhu thé ho khong tiép tuc dau khd trong luan héi;
do d6 ho can chu Phat véi céi thdy va gido 1y cua cac ngai, dé tho
nhén nhitng khi cy 1am cho Phat tinh nay thi hi¢n.

102. Nguoi khén cé gang lay
mdt & gitta by ong
sé diém ngay choé dy,
dung phuong tién khéo léo
dé phan cach mat ay
voi bady ong chung quanh
r6i thiee s ldy mt.

103. Ciing vay, bdc dqi thanh
Vvoi mdt nhat thiét tri
thay can nguyén, ty tinh
nhuw mat, khién am chuong
chéng tan nhw bay ong.
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104. Nguoi c6 gang ldy mdt
gitta hang van con ong
xua tan tat cd ong
ldy dwoc mat minh muén.
Tri tué khong 6 nhiém
noi tdt ca ching sinh
ciing giong nhu mat ong.
Chuw Phdt, bdc thién thang
nhitng 6 nhiém nhw ong,
ciing giong nhur ngueoi ay.

Hay tuong tuong mot it mat ngot c6 bay ong vdy quanh. Néu
mot nguoi ¢ kinh nghiém biét 1am sao phan cach mat khoi bay
ong, thi nguoi ay c6 thé thuong thirc mat. Day co nghia la chu Phét
V61 con mat nhat thlet tri ctia hai tri kién c6 thé thay Phat tinh noi
tat ca ching sinh gidng nhu mat ong. Nhitng con ong luon vong
quanh mat c6 thé loai bo duoc boi vi chiing khong phai 14 phan cua
mat. Ciing thé, nhimg bét tinh cua chung sinh khong phai 13 phan
ciia Phat tinh va do d6 c6 thé loai bo dugc dé Phat tinh thi hi¢n.
Trong thi du nay, ngudi biét vé mat ong ciing giéng nhu chu Phat
thién xdo trong viéc loai bé &m chudng vi nhu ong.

105. Hat gao con trong vo
ngueoi khong thé ding dieoc.
Ai muén ndu thanh com
phdi ldy né khéi vo.

106. Twong tw, khi Phdt tinh
hién dién noi chung sinh
nhung lan véi bat tinh,
chura thodt khoi 6 nhiém
Phat hanh trong ba gioi
sé khong dwoc thanh tuu.

107. Hat gao, mi, va mach
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khong lam sach vo, rdu
khéng thé lam thwc pham
mui vi cho nguoi an.

Ciing vdy, “chii phdm tinh”
hién dién noi chung sinh
ma than chiea thodt nhiém,
s€ khong dem mui vi

phdp lac cho ching sinh
khé nao vi nhiém-doi.

Hay tuong tuong mot hat gao con boc trong vé triu. Nhiing hat
gao, hat lia mi, hat laa mach khong thé dung lam thuc phém duoc
khi chiing chua dugc boc vo. Tuong tu, chirng nao Phat tinh con
dugc goi 1a “chi nhan cta tit ca moi pham hanh” chwa duoc giai
thoat khoi cai vo cua nhimg bt tinh, thi né van khong thé dem lai
mui vi niém vui ctia phap cho chung sinh.

108. Vang cua nguoi di duong
ddnh roi noi ban thoi.
Tinh vang khong thé hity
qua bao nhiéu thé ky
vang van & mot chd ‘
hoan toan khéng thay doi.

109. Vi than véi thién nhén
Chii ¥ thdy né do,
lién néi véi mét ngueoi,
“O ché nay ¢6 vang.
Mot khi anh lau sach
vdt qui gid nhat nay,
hay lam diéu co thé
vai vat qui nhu vay.”
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110. Ciing twong ty nhu vay,
cdc bic Chién Thang thdy
pham tinh ciia chiing sinh,
chim trong do 6 nhiém
mua phap twoi lén ho
khién ho sach bin nho.

111. Nhw vang roi rac muc
than thdy va nhadt quyét
chi cho nguwoi dy thay
nhitng vdt dep tuyét nhat,
dé né dwoc lau sach.
Ciing vdy, bdc chién thing
nhan thuee vat qui nhat,
Phdt tinh toan hdo cfy,
noi tdt ca ching sinh
roi trong bin 6 nhiém
day ho tdt ca phdp
dé lam né thanh tinh.

'Hay tuong tuong mot nguoi dang du hanh trén duong, y danh
mat mot thoi vang rong roi xudng trong mot dbng rac. No ¢ d6
hang trim nam khong thay d6i, hoan toan vo dung. Ri mét vi than
c6 mat nhin thau sudt thdy trong déng rac 4y c6 mot thoi vang va
bao cho mot ngudi chd tim né, nhu thé co thé dem st dung nd dung
cach.

Tuong tu, chu Phét co thé théy Phat tinh thanh tinh cua ching
sinh roi trong rac 6 nhiém va nim & d6 hang ngan nim. Du cho &
do, né khong bi nho ué 6 nhiém. Néu ban diu khong c6 rac bén, s&
khong can nguodi c6 mat nhin thau sudt men dén. Ciing nhu néu
khong ¢ vang dé ngudi c6 mit thdu sudt nhin thiy chi ra, thi ciing
chéng chi ra cai gi ca. Tuong tu, néu Phat tinh khong bi 6 nhiém
che mo, s& khong co Phat nao di vao thé gian nay va day vé Phat
tinh. Ciing nhu néu chung sinh khong c6 Phat tinh tir ban dau, s&
khong can chu Phét chi day boi vi s& khong thé c6 chuyén ching
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sinh thanh Phat. Pay 1a ly do tai sao chu Phat ban cho 101 day va
chi ra nhitng 4m chudng ctia chung ta. Chu Phat 1am diéu nay bang
cach tao ra mua Phap co kha ning tay sach dan dan nhiing cai bat
tinh ma chung ta da tich lay.

Vang thi rat hiru dung, nhung néu bi rac che lap thi nd vo dung.
Pay 1a 1y do tai sao ngudi c6 mat nhin thau sudt nay bao ngudi kia
vang ¢ dau va bao anh ta loai bo rac va dung vang. Cling vay, chu
Phat bao cho chung ta biét vé nhimng thr v6 dung bat 6n dinh cua
ching ta. Chu Phat thdy chung sinh c6 vién ngoc nhu ¥ trong tay
va dang lang phi n6. Ching sinh dang khd, nhung ho c6 khi cu dé
loai bo cai kho Ay va day 1a Iy do tai sao chur Phat day phap. Ching
sinh van con bi méc ket trong nhirng van dé va nhirng kho khin va
khong cé nang luc nhan ra myc dich ctia ho. Ho ¢o thé nghi rﬁng
minh khong thé lam gi dugc, nhung ho co tri kién nhu thuc va tri
kién sai biét, nhu thé ho c6 moi thir can thiét d¢ loai trir 6 nhiém.
Phat da bao ho réng néu ho tu tap, ho co thé dat giac ngo.

112. Ma 6 duéi nén nha
ciia nguwoi nghéo khé kia
co kho tang vo tan,
nhung y thi khéng biét
s co mdt cua no,
kho tang khéng thé néi,
“Toi dang o day nay.”

113. Twong tu, vi chung sinh
khéng biét c6 bdo tang
chira bén trong tam ho,
ban tinh khong ti vét
khéng can thém gi vao
ciing khéng can bét gi,
ho tié'p tuc kinh nghiém
nhiéu loai khé vi nghéo.
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114. Bao tang chira bén trong
nha ciia nguoi nghéo dy
khéng thé noéi véi y:
“Toi, bao tang o day,”
nguoi dy khong bao gio
biét diroc né ¢ do.

Tdt ca moi chiing sinh
co bao tang phap than

bén trong lau dai tam,

déu giong nguoi nghéo dy.
Vi thé cdc Dai Thanh
chdp nhdn sinh thé gian
theo cdch hoan hdo nhat,
nhw vay ho co thé

tim dwoc kho tang dy.

Hay tuong tuong mot ngudi ngheo dén ndi khong c6 thirc an va
quan 4o, song trong mot ngdi nha xay trén mot kho tang lon. Néu
khong biét c6 kho tang, nguoi dy sé tiép tuc khd bai vi kho tang
khong thé no6i, “Nhin nay, t6i dang & day.” Tuong ty, tat ca ching
sinh déu c6 kho tang Phat tinh vi dai ¢ trong tam ho, va kho tang
nay luén luén & d6. Ho khong thay tu tinh Phat trong tim vi thé ho
phai chiu tit ca nhimg dau khd cua sinh tir ludn hdi. Kho tang
khong thé no6i véi nguoi ay, “Toi ¢ day” du nd ¢ ngay bén canh.
Tuong tu, tit ca chung sinh déu c6 bao tang phap than bi khoa
trong tam, nhung ho tiép tuc khd. Do d6, cac bac dai thanh, chu
Phat dén thé gian nay dé gitp chung sinh tim ra kho tang nay.

115. Nhu phdm tinh ndy mam
bat diét trong hat xoai,
va cua nhirng trai khac,
Vi dat da lam san,
cung nudc, va v.v...,
théan cdy bé vé dy
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116. Ciing vay, chira bén trong
vo day vo minh cua
chung sinh, va v.v...,
la phap tinh thanh tinh.
Lai khi nho dirc hanh
ma no dwoc duy tri,
dan dan né sé thanh
ban chat ciia vi “vua
cia cdc bdc chién thang.”

117. Giéng nhu mét cdi cdy
moc tir bén trong vo
trai chuéi hay qua xodi,
nho diéu kien — hoi am,
anh mat troi, khong khi,
dat, khong gian, thoi gian,
Ciing vdy, hat va mam
cua tinh Phdt toan hao
chira trong da cua trai —
6 nhiém cua chiing sinh
vi nhdn duyén durc hanh,
sé thay chdn tinh nay
va phat trién gia ting.

Mot hat rat nho trong mot trai ‘cay c6 nang lyc tré thanh mot cay
khéng 16. Nguoi ta khong thé thay cay trong hat glong, nhung néu
c6 nguoi thém vao cho hat giong ay tat ca ‘nhiing diéu kién thuan
loi dé phat trién nhu nudc, anh mat troi, dat, v.v..., mot cay khoe
manh s€ phat trién. Tuong tu, tu tinh Phat hién hitu noi tat ca moi
ching sinh nhung vi bi nhdt trong cai vo vo minh tao ra nhitng 4m
chudng phién ndo va so tri. Néu mot nguoi tu tdp dic hanh, nd s&
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phat sinh nhiing diéu kién thuan lgi cho hat glong Phét tinh nay
phat trién. Qua tich lity tri kién va dirc hanh, hat gidng ay s& phat
trién thanh vi “vua cua cac bac chién thing” hay Tinh Giac. Su
gidng nhau dy giéng nhu mot cay véi nhitng diéu kién thuan loi
phat trién tir mot hat bi 16p da cua trai cdy bao boc thanh mét cay,
ty tinh Phat bi bao boc trong 16p da 6 nhiém va véi nhitng duyén
thich nghi s€ thi hién thanh Tinh Giéc.

118. M{t vi than, kham phd
mot twong nhw lai qui
qudan tron trong gié rach
héi théi bén 1é dwong,
lién bdo nguoi ta rang
tieong nam ¢ ché do,
va ¢6 thé phuc hoi.

119. Twong tu, khi chu Phat,
V6i cdi thdy vo ngai,
thdy “ban chdt” nhw lai
cting hién dién ngay ca
noi suc sinh nhung bj
g6i trong bao 6 nhiém,
ciing chi cho phwong tién
dé co thé gidi thodt.

120. Vi than véi thién nhén
da thdy twong nhw lai
co ban tinh qui bau,
bi quan trong gié rdach
va nam bén canh dwong,
sé bao cho nguoi biét
c6 thé gidi thoat né.
Ciing twong tw nhw vay,
cac bdc chién thang thdy
Phdt tinh con o ngay



cd noi nhitng con vdt,
nam bén dwong ludn hoi,
bi g6i trong quan do
rach rudi cua 6 nhié~m
va ho day phap dé

c6 thé gidi thodt né.
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Hiy tuéng tuong mot pho twong Phat rat gia tri quan trong gie
rach va bi bo roi bén duong. Nguoi di qua khéng chi y dén no,
nhung mot vi than dén doc duong, co thé thiy pho tuong. Tuong
tu, chu Phat voi tué giac co thé thay Phat tinh cda chung sinh bi
quin trong gié rach 6 nhidm. Chu Phat thdy diéu ndy noi con ngudi
va ngay ca noi suc vat. Nhu mot vi than c6 thé thay pho tuong bang
thién nhan, chu Phat c6 thé thz?'ly Phat tinh ndm trén con duong luan
hdi bén trong gié rach 6 nhidm. Chu Phét bao ching sinh g& bo gié
rach thi Phat tinh c6 thé thi hién thanh tinh vién man.

121.

122.

M0t nik nhan xdu xi,
khéng ai dé mrong nho
o trong can nha ngheo
c6 thé giit vinh quang
cua vi vua trong bung
khéng biét ke tri vi

ddn chung o bén trong
mon qua tang cua ba.

Su hién hitu thé gian
giong nhw can nha tro
nghéo nan va chung sinh
bt tinh thi giong nhuw
nit nhdan mang thai dy.

Co nguwoi nay trong minh,

ba dy ¢6 ho than
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va thai nhi thi nhu
ban tinh khong ti vet.

Hiy tuong trong mot nit nhan x4u xi ban cung khéng chd &
cudi ciing phai & trong ngdi nha tro ctia ngudi ban cung. Ciing hiy
tudng tugng ba ta dang mang thai va gilt trong thai cung cia minh
vi vua tuong lai. Ba ta tiép tuc chiu kho boi vi khong biét gi vé bao
thai 4y. Twong tu, ching sinh giit tir tinh Phat trAn qui nhung khong
biét gi vé no hay c6 duoc loi ich gi tir nd. Nhu ngudi dan ba trong
can nha tro c6 mot 6ng vua trong thai cung khi chiing sinh sinh ra
trong trong sau néo luan hdi; mot sb 1am ngudi, mot s6 lam suc
sinh, mot s6 lam qui d6i, v.v... Tat ca phai chiu dau kho vi tinh
trang nd 1¢, ma qui phai chiu dau khé vi d6i va khat, ngudi phai
chiu dau khé vi sinh, bénh, gia, va chét. Tat ca gidng nhu nguoi
dan ba ngheo sdng trong canh khdn cung.

123. Nit nhan mdc do ban,

co hinh dang kho nhin,

6 trong nha ban tién

chiu sau buén nhiéu nhat,

du cho ke tri vi

dang o trong thai cung.

Tuong tu, du bén trong

c6 hé than dang &

nhung chung sinh khong tin

co ai bao vé ho

khéng bao gio ¢ thé

co dwoc sy an tam,

bi 6 nhiém ngdp tran —

thé nén ho con &

trong “ving dat kho dau.”

Nguoi dan ba ngheo, dang mang thai nguoi cai tri vi dai, mac

nhitng quan 4o ban thiu. Béi vi khong biét ring minh mang thai
mot dng vua, ba ta vin ¢ trong canh nghéo va rat bat hanh. Ciing
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gidng nhu vy, chung sinh ¢6 ho than bén trong tAm minh, nhung
ho khong blet nhu vay nén khong an tdm va bi 6 nhiém tran ngap;
nhu thé ho van ¢ trong luan hdi va trai qua tat ca cac loai kho.

124. Khi thdy mét pho tuwong
day di va binh an,
diic bang vang con nam
o trong khuon, bén ngoai
thi giong nhw dat sét
ngueoi biét sé go bo
[6p phu ngoai lam sach
vang nam ¢ bén trong.

125. Bdc gidac ngo vién man
thdy ban tinh cia tam,
tinh trong sdng nhat thoi
bi bdt tinh che phu.
Do do ho lcfy sach
am chwong cho chung sinh,
giong nhw mé ngoc qui.

126. Y nhu mot nguoi tho
g6 bo hét dat sét,
biét tinh tuwong binh an
trong vang rong no chira
sdng ngoi khong ti vét,
bdc nhat thiét tri biét
an tam nhw vang sach:
bang phwong tién giang phdap
ho got bo tung cai
tdt ca moi am chudng.
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Hay tuong tuong mot pho tuong rat thuan khiét bi bao boc trong
16p dat sét. Co ngudi biét vay co thé g& bo 16p dat sét va 16 ra pho
tugng vang. Ciling vay, ban tinh trong sang cua tam ¢ bén trong tdm
chung ta, nhung bi nhitng bat tinh bao phu. Nhitng bat tinh nay
khong phai thuong hing va ¢ thé g& bo nhu 16p dat sét bao phi
pho tuong dep. Co ngudi biét réng dét sét dang bao phu pho tuong
c6 thé 80 bo dan dan 16p dat sét dé pho tugng 16 ra. Ciing vay, cac
bac Bo-tat toan tri voi tué gidc biét rang ty tinh Phéat ¢ bén trong
tAm chung sinh va bang cach day phap ho co6 thé g& bo dan dan tat
ca nhitng bat tinh bao phu tdm thanh tinh.

127. Bén trong hoa sen, ong,
V6 trdu, rdac ban, dat,
Vo trdi cdy, gié rach,
thai cung cua nguoi nit,
va khudn dat sét, co:

128. Phat, mat ong, loi hat,
vang, kho tang, cay lon,
twong qui, dang qudn vieong,
va tuwong vang [o day].

129. Tuong tu, nguoi ta noi
V6 6 nhiém bao phii
ban tinh cua chung sinh
thi khéng cé khéi dau,
khong lién hé voi no,
va tinh khéng 6 nhiém
vi ban tinh cua tam
ciing khéng cé khéi dau.

130. Tham, oan ghét, va si
trong luc hoat dong manh
hay khi con tiém tang,
lia dwoc nho néi kién,
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lia dwoc nho tu duong,
bat tinh trong bat tinh
bat tinh o trong tinh —

131. Chin cdi nay da dwoc
minh hoa bc%ng thi du
bi hoa sen bao boc, v.v...
V6 6 nhiém thir cdp
chia pham tru vo tan.

132. Tém tdt, chin bat tinh,
tham duc, va v.v...
da dwoc trinh bay du
qua chin thi du nay —
bi hoa sen bao boc, v.v...
theo thir tw nhw thé.

133. O nhiém, theo thir tu,
gdy ra bon bat tinh
cua chung sinh binh thuong,
mot cua a-la-han,
hai cua nguoi tu phap
va hai cua nguoi tri tué.

Chin thi du nay cho thiy rang tit ca chiing sinh déu c6 tu tinh
Phat, nhung tu tinh Phat khong thi hién boi vi bi bét tinh che phu.
Chu Phat c6 thé thdy tu tinh Phat nén day phap lam sao loai bo cac
bét tinh. B4i vi Phat tinh, mot nguoi c6 thé thanh Phat bang cach
tinh hoa.

Tém lai, ¢6 chin thi du vé cac bat tinh. Thi du, néu mot ngudi c6
mot cai vo mau tring, ngudi 4y khong thé tach roi mau tring khoi
hinh tron cia céi vo. Nhung Phat tinh thi hoan toan xa lia nhitng céi
bét tinh, nhu thé nhitng bat tinh nay c6 thé xa lia khi Phat tinh thi
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hién.

MG&i thi du trong chin thi du iy twong Ung voi mot trong nhiing

6 nhiém va mot dia trén duong dao. Tom tit:

1. Trong thi du hoa sen, cai vé boc twong ing véi sy rang bude
thdy noi chiing sinh binh thuong.

2. Trong thi du bay ong, nhitng con ong tuong tng v4i xu xam hai
thdy noi chiing sinh binh thuong.

3. Trong thi du ltia kho héo, v trau twong Gmg voi sy vo minh noi
chiing sinh binh thuong.

4. Trong thi du vang trong rac, su do ban twong Gmg véi sy rang
budc, xam hai, va vé minh théy noi ching sinh binh thuong.

5. Trong thi du kho tang bi vui lap, dat twong Gng voi dau vét
nghiép tiém tang cua rang budc, xam hai, va vo minh con luu
lai noi cac a-la-han.

6. Trong thi du trai cdy, vo twong Ung véi cac am chudng cu
thanh duoc nhimg ngudi trén con dudng ndi quan cia Bo-tat
khic phuyc trén duong Pai thira.

7. Trong thi du pho tugng trong gié rach, gié¢ rach tuong ung voi
nhitng 4m chuéng bam sinh dwoc nhitng ngudi bang con duong
tu dudng ctua Bo-tat khic phuc trén dudng Pai thira.

8. Trong thi du ngudi dan ba mang thai, tir cung ciia ngudi dan ba
tiéu biéu cho nhirng cai bét tinh cua Bd-tat trong cac dia tir dja
thir nhat dén dia thir bay.

9. Trong thi du pho tuong trong dat sét, dt sét twong trung cho
nhiing cai bat tinh cta cac BO-tat tir dia the tam dén dia tha
mudi. Mot céch chi tiét hon:

134. Tam cam thay vui thich
nhu sen “sinh tuw bun”
vé sau thanh chdn ngdn —
Hanh phuc cua long tham
ciing chi la nhu thé.

135. Khé chiu ong lién chich.
Ciing vay, khi gian sinh,
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no chi mang kho den
cho trai tim ma thoi.

136. Ciing giéng nhw hat gao
va cac loai hat khdc
ngodi boc trdu hay da,
ciing twong tu nhu vay,
cdi thdy ciia tir tinh
bi “v6” vé minh che khudt.

137. Réc bdn khong thich thi —
Pong thai giong rac ban,
nguoi hoan lac dam chim.

138. Kho tang bi che ldp
khong biét & ché~ nao
nén khéng thé ldy duoc.
Ciing twong tw nhw vay,
cai tir dong phat sinh
bi ddu vét tiém tang
ciia vé minh che khudt.

139. Ciing giéng nhuw cdi mam, v.v...
cua hat gao pha vo
16p v trdu boc ngoai
khi dan dan 16n lén.
Noéi kién soi chan nhu
danh tan “nhitng am chuong
loai bo qua noi kién.”

Hoa sen 1a mét loai hoa dep moc 1én tir bun. Khi mot nguoi thay
mot déa sen nd, no rat (dep va nguoi 4y hanh phuc khi thay nd. Sau
d6, khi n6 héo tan, niém hanh phuc cia nguoi 4y bién mat. Ciing
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tuong tu nhu vy, tham duc dén tir tam luan hoi va khi mot cai gi
d6 dang ham mudn hay hap dan dau tién hién ra, c6 thé dem dén sy
thich thi, nhung theo thoi gian né mét di tiéng goi va tré thanh dau
kho.

Ong bi mat 161 cudn; khi c6 ai dong dén mat, chung tré nén rat
toe gian hay kho chiu va chich nguoi ta gay dau dén. Nhu thé khi
ong bi ton thuong, chiung giy ton thuong cho ngudi khac. Cing
vy, khi mot ngudi tic gidn, ngudi Ay rat kho chiu va lam ton
thuong ngudi khac bang 16i n6i hay hanh dong thd bao.

Nhirng loai hat nhu gao, chéng han, bi vo trAu bao boc che méat
phan hat bén trong. Ciing vy, v minh ngin ngudi ta khong thy
dugc chan tinh cua cac phap (hién tuong). No la cai mang bao day
glong nhu v6 bao hay vo trau ngan nguoi ta thy nhimg gi ¢ do.

Ban hay rac che 1ap vang thi rat kha & va khong dé chiu. Cing
vay, khi sy rang budc, xam hai va vo minh rat manh, chung rat kién
cuong va cung lam gia tang su rang budc nguoi ta voi khoai lac.

Dat che lap kho tang, nhu the nguoi ta khong biét c6 kho tang &
d6. Ciing vay, nhitng ddu 4n rat vi té cua tdm do v6 minh tao ra
hién dién trong tim. Day 13 v6 minh bam sinh hién dién tir luc bét
dau thoi gian luan hoi che 1ap chan tinh cua tim vi thé nguoi ta
khong thé nhan ra chan tinh cia né.

Khi mot ngudi trén dudng dén gidc ngd 1a mot thudng nhan,
ngudi 4y & trén con duong tich liy va con duong nbi két. Mot
nguoi tu tap boi vi nguoi dy ¢6 muc dich tu tap, nhung it chimg
ngo truc tiép. Sau mot thoi gian ngudi Ay dat dugc noi kién truc
tiép thdy ban tinh ctia cac phap va trd thanh mot Bo-tat thi thay “soi
day thung la so1 day thimg” va tat ca nhitng khai niém sai lam déu
lang xubng. Pay 1a con dudng tu dudng ndi kién duoc vi véi cai
mam 16n 1én tir 16p da ctia mot trai cay. Khi mot nguoi dat dén con
duong noi kién nay, tué giac bat dau thi hién.

140. Nguoi nao theo con duwong
cua cac bac gidc ngo,
da vuot diéu cot yeu,
niém tin ngd cé thé
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la nhiéu va pha duoc,

van con nhitng dm chuéng
phdi bé bang tué gidc

cua con dwong tu duong.
Niém tin ngd da dwoc
minh hoa bang gié rach.

Bang con dudng ndi kién, am chudng duoc loai bo nhung ching
ta khong tu dong dat duoc canh gidi Phat. Chung ta da & trong luan
hoi trong thoi gian 1au nhu thé ching ta c6 nhimg thoi quen cua
tam rat manh. Nhiing khai ni¢m sai 1am d3 duoc loai bo, nhung vo
minh bam sinh tir khoi thay van con dau vét. Sau khi c6 noi kién,
ching ta can tu dudng noi kién nay cho dén khi n6 tro nén rat vimng
chic. Con duong tu dudng nay dugc goi la con dudng cua cac bac
giac ngo. Do 1a thoi gian khi cai cbt 16i cia niém tin nga (goi 1a

“nhiéu so hai” boi vind gy ra sg hai) dugc loai bo. Day vi voi gi¢
rach hu nat den n01 rat de loai bo. Ciing vy, nhitng bat tinh cia
tam nay rat mém yeu, vi té, va dé loai bo.

141. Nhitng bdt tinh van con
trong bay dia tham sdu
Vi v6i nhitng bat tinh
cua mot cdi tir cung.
Thodt dwoc cdc bat tinh
nhuw thoat khoi tir cung
khi tué gidac vo niém
nhir cudi cung thuan thuc.

Thi du thir tim twong mg vdi cac bat tinh trong bay dia dau cia
Bo-tat. Nhitng cai nay vi voi dira bé trong thai cung. Dtra bé phai
doi chin thang va timg ngay no biét n6 cang gan dugc sinh ra.
Twong ty, mot Bo-tat ting giai doan phét trién day du hon khi
nhirng bét tinh duoc loai bo vai tué giac cang lic cang thuén thuyc.
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Nhitng bat tinh lién hé
voi ba dia tham sau

nén biét chiing giong nhu
nhitng ddu vét ddt sét.
Py la nhitng bat tinh

s€ dwoc loai bo bdng
phap tu dinh kim cuong
cua cdac bac Dai sT.

Nhuw vay chin bat tinh,
tham duc, va v.v...
twong wng voi hoa sen
va nhitng cdi con lai.
Phdt tinh twong vng voi
Phat, v.v... la su

hop nhdt ciia ba tinh.

120

Thi du thir chin lién hé v6i nhitng bat tinh rat nho nhiém cua ba
dia cudi ctuia Bd-tat phai loai bo. Nhitng bét tinh ndy vi voi nhiing
vét dit sét bao boc buc tuong. Cac bac dai si nay, nhitng Bo-tat &
dia thir mudi, loai bo nhitng bat tinh nho nhiém bang phap tu dinh
kim cwong. Dinh nay vi nhu kim cuong bdi vi né rat hing manh va
kién ¢b; nd c6 thé hiy hoai moi thtr khac ma chinh né khong bi huy
hoai.

Ba tinh cua no la

phap than, chan nhu, va
chung tinh. Ba tinh nay
nén hiéu theo thir tw

ba, mot, nam thi du.

C6 khia canh thanh tinh trong mdi thi du trong chin thi du. Phat
tinh 13 sy hop nhat cta ba tinh: phap than (dharmakaya), chan nhu,
va chung tinh (Anh: causal ground, Phan: gotra, Tang: rigs). Phap
than am chi khia canh trong sang, chan nhu am chi tinh khong, va
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chung tinh 4m chi khia canh thi hién dﬁy du. Néu mot ngudi c6 mot
cai vo mau tring va tron, ngudi ta c6 thé néi rang vé khia canh mau
sdc no trang, vé khia canh hinh dang nd tron; tuy nhién, tring va
tron khong thé tach roi. Ciing vay, tinh trong sang, tinh khong, va
chung tinh 1a kha nang thi hién nhu 1a Phat tinh cling khong thé
tach roi. Trong chin thi du c6 ba thi du cho phap than, mot thi du
cho chan nhu, va nam thi du cho chung tinh.

145. Nén biét phap than theo
hai khia canh [nhw sau] :
phdp tinh khong ti vét
va cac thuan duyén cho —
gido ly trong khia canh
sdu xa va da dang.

146. Vi né siéu thé gian
nén trong thé gian ndy
khong thi du cho no
nén dwoc biéu thi bdng
sy twong tw cua no
voi twong cua nhu lai.

147. Nén biét cac gido Iy
tham sdu va vi té
thi giong nhw mdt ong
chi mot vi duy nhat,
gido Iy nhiéu khia canh
thi giong nhw nhitng hat
trong cac vo khac nhau.

148. Chdn nhu thi twong tu
nhuw ban chat cua vang
Vi ty tinh khong doi,
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no hoan toan thanh tinh
va cao qui vo thuong.

149. Nén biét ching tinh dy
thi co khia hai canh,
twong tw nhw kho tang
va cdy moc t trai:
hién dién twr vo thuy
hoan thién qua tu duong.

150. Twr hai chung tinh nay
thanh twu ba than Phat:
than dau qua cdi trude
hai kia qua cdi sau.

Ba thi du dau lién hé v6i phap than. Phap than co thé chia thanh
phap than thyc va phap than tuong dbi ciing goi 1a phap than nhung
khong thuc su la phap than. Phap than chan thyc la phap tinh
khong 6 nhiém, Phat tinh thuc, 1a tinh quang minh do ban tinh va &
trong canh gi6i tué giac tu tri. Phap than twong d6i dugc goi 1a
“phap than theo giao 1y,” 1a cac kinh dién day y nghia ciia phap
than. Nhimng kinh dién nay c6 khia canh thdm siu lién hé v6i phap
than va khia canh quang dai lién hé v6i cac tdm hanh sai biét cua
chung sinh.

Thi du thtr nhét, phap than chéan thyc thi khong thé do luong vi
vy duoc tuong trung bang Phat & trong hoa sen héo tan.

Thi du thtr nhi, mét ong tuong trung phap than theo gido 1y boi
vi vi cua mat ong thi rat vi te nhu cac gido 1y vé phap than. Mat
ong thi lu6n ludn rat ngot va tat ca cac loai mat ong déu c6 cung vi
ngot nay. So sanh, tit ca nhitng hién twong khac nhau cta phap
than c6 cung mot vi hay mdt ban tinh tuong tu.

Thi du thir ba, hat trong vo, héng triéu hat tuong trung cho sy da
dang cua cac gido 1y. Khia canh thim sau duoc tuong trung bang
mat ong, khia canh quang dai tuong trung bang hat trong vo.
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Thi duy tht tu, vang tugng trung cho déc tinh bét bién cta chan
nhu. Chan nhu thi hoan toan thanh tinh va khong thay ddi do dau
khd hay 6 nhiém. N6 thanh tinh toan hao va do d6 duoc vi véi vang
c6 cung nhimg phim tinh 4y.

Nam thi du cudi cing am chi chung tinh. Ching tinh dugc vi
v6i kho tang boi vi kho tang c6 thé ndm dudi dat hang trim nim
ma van khong thay doi. Chung tinh duoc vi véi trai cdy boi vi khi
mot trai cdy van 13 mot trai ciy du nguoi ta khong thé thay cai cay,
nhung trai 4y chtra tiém ning (chung tir) ciia mot cai cdy. Thi du
kho tang mié€u ta khia canh bén trong ctia chung tinh va thi du trai
cay miéu ta sy tu tap dao duc dung cod thé hién thanh Phit tinh nhu
thé nao. Hai khia canh nay cta ching tinh phat trién thanh ba than
Phat. Phap than 1a qua cia khia canh bam sinh va cac sic than 1a
qua cua tu tap dac hanh.

151. Nén biét than tur tinh
trang nghiém nhu tuong qui,
tw nhién va bdt tac,
la kho tang chira nhitng
pham tinh nhi trdn chéu.

152. Bdo than nhiw vua Chuyén ludn,
co dai uy cua phap.
Hoa than nhw twong vang
cO tinh vdt twong trung.

Than ty tinh (Phan: svabhavikakaya) hay phép than duoc vi voi,
thi du, pho tuong Phat lam bﬁng chét qui. Khia canh bam sinh cta
chung tinh dugc vi véi kho tang chau bau béi vi né & d6 mot cach
tu nhién. Bao than duogc vi véi mot 6ng vua vi dai hay Chuyén
Luan Vuong (Chakravartin) boi vi b4o than dugc pha cho nang luc
vi dai ctia phap. Hoa than dugc minh hoa bang mét pho tuong vang
boi vi nd tugng trung drc Phat.
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153. Chan Iy t6i hdu nay
cua bdc Pai tw tai
hiéu dwge bang niém tin —
MGt troi tron chiéu sang,
ké mi khéng thé thay.

154. Khéng cé gi dé bot
ciing khéng thé thém gi.
Thdy chan tinh nh thire —
khi thiee thdy chan tinh —
la hoan toan giai thoat.

Khi la mét nguoi thuong nguoi ta khong thé hleu dugc tu tinh
Phat mét céc truc tiép va do do can sy tro gitip ctia niém tin dé hiéu
n6. Ngay tir diu Phat tinh di & d6 va khong do ai tao ra ca. N6 1a
tu¢ gidc (jhana) hién di¢n mot cach tuy phat. Nguoi thuong khong
thé thdy n6 mot cach tryc tiép boi vi Phat tinh bi nhing cai bat tinh
che khuat. Nguoi thuong c6 thé co kha ning dat dugc su hiéu biét
gian tiép nao d6 vé n6 bang suy luan, nhung du véy ciing khé hiéu
boi vi nd thude 1anh vuc bat kha tu nghi théng tri. Thi du, mit troi
luén ludn chiéu nhing tia ning ryc rd; chimg nao nguoi ta con
quan tim dén mat troi, thi nd khong bao gid bi bat clr cai gi che
mo. Nhung mot ngudi mi thi khong bao gid thay duoc anh mat troi
chiéu sang nay. Clng vay, tu¢ giac hién dién mot cach ty phat da ¢
do ngay tur dau, nhung né bi che khuat vi nguoi thuong khong co6
con mat sang cua tri tué (prajiia) dé thiy xuyén qua bong t6i day
dic ciia vo minh. Ho phai nuong tya vao 10ng tin dé hiéu Phat tinh
nay.

Ty tinh Phat c6 hai loai thanh tinh: thanh tinh mdt cach tu
nhién, va thanh tinh tr nhitng cai bat tinh dot nhién. N6 ludn ludn
¢6 nhimng pham tinh nay, nhung khi nguoi ta khong thiy diéu nay
mdt cach ddy du thi ho sinh 1am 1an, di lac duong, va lang thang
trong ludn hoi.

155. Phat tinh, do ban tinh,
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khong bi anh huong gi —

tir cai khac voi no.

N6 khong phai khong co
nhitng pham tinh t6i thirong
ma thye chat khéng khac
VvoTi lanh viee cua no.

Phat tinh 1a khong va khong phai 1a khong theo mdt cach. Phat
tinh khong c6 bat cir mot bat tinh nhat thoi nao boi vi day khong
phai 1a phan c6 thuc ctua nd. Mit khac, Phat tinh khong phai 1a
khong ¢ nhitng pham tinh tdi thugng boi vi nhitg pham tinh t6i
thuong 13 phan ban tinh thuc té khong thé tach roi cua tu tinh Phat.

Tam Quan Trong ciia Phét Tinh

Phén bo chinh thir tu trong chuong vé Phat tinh nay giai thich
tai sao can phai day vé su hién dién cua Phat tinh va nhirng loi ich
nguoi ta ¢ thé mong doi tir sy hiéu biét gido 1y nay 1a gi.

Xem lai, dirc Phat da chuyén banh xe phap ba lan. Lan chuyén
thir hai chimg minh tinh khong cua tit ca cic phap (hién tuong).
Trong cac gido 1y nay duc Phat di noi khong co sic, thanh, huong,
vi, v.v... vOo1 moi vat khong cé bAt ctr ban tinh thuc té nao. Moi vat
déu 1a khong & bén kia bén cuc doan clia hién hiru va khong hién
hitu va & bén kia tim cAu tao cua tim'*. Moi vét déu 1a phap tinh
(dharmadhatu) khong c6 bat clr thuc tinh ndo cua riéng no. Trong
lan chuyén luan thir ba, Phat tuyén b6 rang tat ca chung sinh déu co
Phat tinh va ngai miéu ta chi tiét ban tinh cua Phat tinh. Nguoi
thuong c6 thé nghi rang c6 su mau thuin giita cc gido 1y cua lan
chuyén thir hai trong d6 dirc Phat da néi 1a khong c6 bat ctr mot vat
gi hét va trong 1an chuyén thir ba ngai lai néi co.

Y Tém cdu tao cia tém (eight mental fabrications): kh&i d3u, két thuc, doan
diét, thuong hang, di, dén, phan ly, khéng phan ly.
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156. O nhiéu ché khdc nhau
[dirc Phdt]da day rang
moi vt cé thé biét
xua nay déu la khéong,
nhw may hay nhuw mong,
hodc twa nhw do anh.
Réi sao Phdt lai néi
tw tinh Phat o do
noi tat cd ching sinh?

Trong ban van tuyén b6 rang dirc Phat da day cac phap (hién
twong) déu khong co thuc tinh; ching nhu dam mAy, nhu giac
mong, hay nhu 4o anh. Didu nay di dwogc giai thich trong nhiéu
kinh véi cac hinh thirc dai, trung binh, va ngin cua kinh Bat-nha
Ba-la-mét-da (Prajiiaparamita Sitra). Trong cac giao ly nay duc
Phat tuyén bd rang bat cir vét gi co thé biét duoc déu khong co thuc
tinh; tirc 1a, n6 ludén ludn 1a khong va luon luon da 1a khong. Trong
lan chuyén luén thir ba, dtrc Phat noi riang tit ca ching sinh déu co
ty tinh Phat, diy c6 vé méau thudn véi nhimng 15i day trong lan
chuyén luan tht nhi.

157. C6 nam 16i: nan long,
khinh nguoi kém can co,
tin nhitng cai khong thuec,
néi xdu vé chan tinh,
yéu minh trén moi nguoi.

Cau tra 161 cho mau thuin d6 1a néu chung ta khong hiéu s hién
dién cta Phat tinh noi tat ca chiing sinh, chung ta s& mac nam 15i
trong ly luén. Ldi thir nhat 1 nan long; chung ta s& trd nén thdi chi
ve kha nang co the thanh Phat. Ching ta s€ nghi chu Phat trong qua
khir 3 quan xuyén dé thanh Phat, nhung cac ngai 14 nhiing ca nhan
khac han véi chung ta, nhu thé thanh Phat 1a hoan toan ¢ ngoai tam
v6i ciia chiing ta. Néu nghi nhu vdy, ching ta khong thé ngay ca
bt dau lam viéc dé giai thoat. Ldi thir hai 1a chung ta khong biét
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rang nhitg ching sinh khac c6 Phat tinh va chung ta c6 thé cam
thay khinh nhitng ngudi c6 it hiéu biét hon minh va tin rang ho
khong c¢6 co hoi thanh Phat. Loi thir ba 1a c6 nhitng quan niém
khong ding vé chan tinh cua sy vat va tin rang hién tudng 1a c6
that. Tha tu, néu ching ta khong hiéu rang tat ca ching sinh déu c6
Phat tinh va do dé c6 kha ning thanh Phat, chung ta c6 thé nghi
rang chung sinh mot cach don gian chi 1a khong va trong rdng, va
do d6 chiang ta co thé ché nhao chan tinh ctia ho. Néu ching ta
khong hiéu tat ca chung sinh déu gidng nhau boi vi tit ca ho déu so
hiru Phat tinh, ching ta c¢6 thé méc 15i thir ndm 13 nghi rang minh
cao hon nhitng ngudi khac. Do d6 chiing ta danh nhiéu thi gio hon
tim kiém hanh phuc cho chinh minh va dung it thi gid hon cho
nhitng ngudi khac. Dé phong nim 156i nay, dic Phat da ban cho
nam giao ly.

158. Chan tinh téi hdu dy
khong co gi hop tao,
Nén néi nhiém va nghiép,
su thuan thuc cia chung
giong nhw mot dam mady, v.v...

Ban tinh t6i hau cia moi su vat thi khong c6 bat ctr cai gi hop
tao. Trong chén tinh nay khong c¢é gi 1a sic, thanh, canh, v.v... boi
vi né & bén kia ca hién hiru va khong hién hiru, bon cuc doan (bdn
bién), va tam cAu trac cua tim. Theo nghia tdi hau, moi sy vat 1a
khong, nhung theo nghia tuong ddi moi su vat hién hién boi vi
nhitng 6 nhiém, nghiép, va qua cua nghiép.

159. Néi nhiém giong nhuw may,
va nghiép twa nhu mong
qua ciia nghiép va nhiém —
cdc udn — giong phit phép.
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Ba nguyén nhén cua sy thi hién nay dugc vi voi may, mong, va
4o anh, theo thir tr. Trong lan chuyén luén tht nhi tat ca su thi hién
twong dbi dugc miéu ta nhu 1a 4o anh nhung theo nghia tdi hau tat
ca moi hién tugng déu 1a khong. Cac 6 nhiém do chép trudc, xam
hai, v6 minh, va niém tin ngd dugc vi nhu nhitng ddm may che
khuét ty tinh Phat. Nhitng 6 nhiém nay khoi 1én nhitng hanh dong
tdt va xau (nghiép) ctia chung ta, do sy hién dién cua céc 6 nhiém
nhuém mau. Nhiing hanh dong nay dugc vi v6i kinh nghiém ching
ta co trong cac giac mong. Du am thanh, sic tuéng, cam nhan, va
v.v... xuét hién trudc chiing ta nhu 13 that trong mong, trong tu thé
chung khong c6 thuc tai nao ca. Moi su vat chung ta kinh nghiém
cling gidng nhu vay. Do két qua cua cac nhiém va nghiép c6 su
thuan thuc ciia nim uan. Mot nha dai huyén thuat véi nhiing tro
x40 thuat c6 thé bién ra nhitng a0 anh khac nhau. Nhitng 4o anh
nay do nha huyén thuat tao ra, nhung chiung khong c6 bat cir mot
thuc tai thuc doc 1ap nao. Ciing vay, tat ca cac uan va sy thi hién
ctia hién hitu do cac nhidm va nghiép 1am 4o thuat bién ra thi giéng
nhu 40 anh khong c6 mot thyc tai ddc 1ap nao ca. Lan chuyén luan
thr nhi da 1am 16 rang rﬁng & binh dién t6i hdu moi su vat déu 1a
khong, nhung ¢ binh dién tuong ddi moi sy vat hién ra truée ching
ta thi gidng nhu miy, mong, hay 4o anh.

160. Truodc da noi nhu vay,
dén day lai day rdang
Phat tinh hién dién trong
“tinh lién tuc bat bién”’
16i hdu, nhw ¢ ddy,"”
ném 16i ¢6 thé bo.

> Ken Holmes khéng dich tung nay va khdng cé trong quyén “The Changeless
Nature”, vi vy ngudi bién tap dua 16i dich ctia Takasaki vao chd nay. “Tinh lién
tuc bat bién” |13 “uttara tantra” trong Phan ngit va tir d6 tac phdm nay lay lam
nhan d&. Chit “uttara” c6 nghia la “to I&n” va “tantra” theo van mach nay khéng
lién quan gi dén su tu tap cac “tantras” (mat dién) ma cé nghia la “su lién tuc”
theo nghta s@i chi may |a su lién tuc cta tdm vai.
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161. Khong hoc theo cach nay
vai ngueoi thanh bat man,
do tu khinh sai lam
tam bo-dé sé khong
phat trién & noi ho.

Muc dich cua 101 day nay 1a dé loai bo nam quan niém sai 1am
phat sinh do khong biét Phat tinh. L&i thu nhat 1a su nan chi hay
mém 10ng ma no6 13 hinh thic ciua ty khinh. N6 xuét hién khi mot
ngudi nghi nguoi ta khong thé 1am diéu gi d6 boi vi minh khéng du
gioi dé lam diéu d6. Chung ta nghi, “Toi khong thé loai bo cac 6
nhiém; t6i khong thé thanh Phat dé giap chung sinh va tu tap phap”
va thiéu tin tuong d6i véi tu tap. Mot cach tong quat, khi mot nguoi
khong du long tin cac sy viéc thé gian, y khong thé hoan thanh
dugc nhitng gi y phai lam. Piéu nay ciing ding v6i phéap; néu
khong du can dam, chung ta khong thé tao ra tAm thai dwa dén giac
ngd. Mot Bo-tat phai c6 bi man va tri kién. Khong co tu tin, Bo-tat
khong thé tu tap theo nhitng dong nay.

162. Vai nguoi, khi kiéu man,
nghi rang “Ta hang nhat,”
tam bo-dé noi ho
da bdt dau phat sang,
ho manh mé cho rcfng
noi ai no chwa sang
la thudc hang thap kém.

Néu chung ta c6 thé phat tdm bd-dé, thi nhitng nguoi khac
khong c6 dong co niy ¢ vé thap kém. Vi vay nghi, “Ta gioi hon
nhitng ngudi khac nhiéu béi vi ho khong c6 dong co manh mé”,
phat trién niém kiéu hanh manh va khinh thudng nhimg ngudi khac
14 18i thtr hai boi vi moi ngudi déu ¢ Phat tinh.



LUAN PHAT TiNH 130

163. Chinh kién khéng phdt sinh
noi nguoi nghi nhuw vay,
gidi thich sai s that,
ho khéng hiéu chan 1y.

Ldi thir ba 1a thiéu su hiéu dung va tin hién tudng cta cac phap
(hién tugng) 1a c6 that. Ching ta bam vao y ni€m sai lam nay, béi
vi ching ta khong hi€u rang tat ca hién tudng ctia hi¢n tuong déu la
khong.

164. Khuyét diém ciia chiing sinh

déu khéng phai la that,

chi la su cau dét

va cting la ngdu nhién.
Thuee ra nhitng 16 nay
khéng phai la thuc thé
trong khi cac pham tinh

thi tw nhién thanh tinh.

Nhitng 16i 1am va khuyét diém noi chang sinh chi 1a nhat thoi va
1a nhitng céu dét. Thuc té, bén trong c4 nhan tit ca nhitng phdm
tinh nay déu thanh tinh va hién dién. Néu chung ta khong hiéu diéu
nay, ching ta s& ndi xau chan tinh, va day 1a 18i thir tu.

165. Néu bam vao cdc 16i,

la nhirng cai khong that,
néi xdu cac pham tinh,
la nhitng cai chan that,
la khong co tir tam

cua cdac bac tri tué

thcfy duwoc sw binh dcfng
cua nguoi khac va minh.

Li tht nam khong 1a biét ring tit ca chung sinh déu s& hitu
Phat tinh va ty danh gia minh cao hon tat ca ching sinh. Dai lai,
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dic tinh cua bo-tat 1a thuong ngudi khic nhiéu nhu chinh minh.
Néu khong biét Phat tinh, chung ta khong thé c6 dugc tir tAm vién
man nay.

166. Bang hoc theo cach nay
s€ phat sinh nhiét tinh
va long kinh trong Phat
tri, tué, va dai bi.

Néu chung ta biét Phat tinh hién dién, thi ndm 13i 4y c6 thé loai
b6 duoc. Khi nghe gido 1y vé Phat tinh chung ta s& khong bi nan
1ong; trai lai ching ta s& hanh phtc biét khong can tiép tuc & trong
ludn hoi béi vi chung ta so hiru tu tinh Phat ndy va co ning luc
thanh Phat trong tuong lai. Chung ta sé hoan hi bdi vi ching ta
kham pha thdy minh & trén con dudng cling véi tat ca chu Phat qua
khtr, hién tai, va vi lai va c6 thé dat duogc giac ngd bdi vi trong
chiing ta c6 nhan cta no.

Loi ich thtr hai cua gido 1y nay 1a chung ta s& phét trién long
kinh trong dbi voi tat ca chung sinh. Boi vi tit ca chung sinh la
nhirng ngudi co ching tinh Phat, chiing ta khong thé khinh khi ho,
ma chi c6 thé cam thiy kinh trong ho. Tri kién vé& Phat tinh ciing s&
danh tan ba 15i con lai. Biét tat ca moi ngudi déu so hitu Phat tinh
cho phép chiing ta khong tin vao thyc tai cia hién twong. Trudc hét
chung ta tin moi sy vat la khong va tin vao thuc tai nay. Tri kién vé
Phat tinh khéi 18n tri bat-nhd ma n6 1a tri kién vé chan tinh cua su
vat. Hiéu rang tat ca chang sinh déu c6 Phat tinh sinh ra tué giéc.
Cudi cung, 1ong tir 4i s& phat trién nhu 13 két qua ciia sy budng bo
tinh vi ky hay tu danh gia minh & trén nguoi khac.

167. Nim pham tinh tang truéng,
bt toan sé khéng con
va sé thay binh dang.
Do vi khéng c6 16i,
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nhitng pham tinh vén cé
va tir di nén thdy

minh va nguoi binh dang,
sé€ chong thanh Phat qua.

Véi sy phat trién nim pham tinh nay, s& bo duoc nam pham tinh
bat toan va chung ta s¢ hiéu rang tat ca ching sinh giéng nhau
trong do tat ca ho déu sé hitu tu tinh Phat va c6 nang luc dat Giac
ngd. Khi biét duoc diéu nay, ching ta s& phat trién 1ong tir 4i hudng
vé chung sinh khién 132hoc 6 thé nhanh chong dat Giac ngd.

Day la chuong fhlzi‘“l’lhdf, vé “Nhw Lai Tang” theo sir Phén tich
“Tiém nang nhitng dieu Hy hitu va Toi thuong” trong Giao ly Cuu
canh cua Pai thiea nay trong Ludn Phat Tinh (Uttara Tantra).
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Ban 2
Tém Tat Muwoi Pham Tinh Phit

1. Tinh (Phan: svabhava)
Ban tinh cua Phdt tinh von thanh tinh nhuw:

a. ngoc (c6 nang luc)
b. bau troi (bat bién)
c. nudc (bi tam)

2. Nhan (Phan: hetu) )
Co bon nguyén nhan cho Phdt tinh hién hién:

a. tam nguyén (vuot qua su khong thich phap)
b. tri bat-nha (vuot qua niém tin nga)

c. dinh (vuot qua sy s¢ sinh tir)

d. bi tdm (vuot qua tinh vi ky)

3. Qua (Phan: phala) )
Mot khi c6 qua Phdt ¢ bén kia ludn hoi va niét-ban, nguoi ta co
nhitng pham tinh cua:

a. chan tinh (d0i lai bét tinh vi nghiép)

b. chan nga ((101 lai dau kho trong doi song)
c. chan lac (d01 lai vo thuong cua cac uan)
d. chan thuong (d6i lai niém tin nga)

4. Dung (Phan: karmen)
Dung hay tac dong cua Phat tinh la:
a. Phat trién sy nham chan luan hoi
b. Roi c6 thé thay duoc loi ich cua niét-ban
5. Hop nhit (Phan: yoga)
Nhitng phii bam ciia Pht tinh la:
Thi du dai duong trén con dudng
a. phap than (tinh ménh mong cua dai duong)
b. hai tu¢ giac (ngoc trong dai duong)
c. bi tam (tinh udt cua dai duong)



LUAN PHAT TiNH 134

Thi du cai dén bo lic thanh qua

a. minh tri (anh sang cua den)
b. tu¢ gidc khong ti vét  (hoi nong cua dén)
c. tinh trong sang (mau cua deén)

6. Thi hién (Phan: vr#i)
Cdch tiép cdn cia chiing sinh véi Phdt tinh la:
a. nguoi thuong dung cach tiép can khong ding
b. Bd-tat di ding hudng
c. Phat khong sai lac va dung theo cach vo ni¢m
7. Cac trang thai (Phan: avasthaprabheda)
Céc trang thai cuia Phat tinh la:

a. bat tinh (noi ngudi thuong)
b. hon hop (noi bo-tat)
c. thanh tinh (noi nhu lai)

8. Nhuén thim tit ca (Phan: saratraga)

Tinh nhuan thidm tit ca cua Phat tinh 1a:

Thi du hu khong:

a. thAm nhap tat ca nhung khong bi anh huong

b. moi vat phat sinh va tan ra trong d6 ma khong cé hau qua

c. khong bao gio bi hoai di¢t boi cac tha Itra sinh, gia, v.v...
9. Tinh khéong bién déi (Phan: avikara)

Phdt tinh khéng bién doi vi ¢6:

Thi du chung sinh binh thuong:

a. dat (cac uan, dai, va thirc)

b. nudc (nghiép va c4c nhiém)

c. khong khi (hiéu khong dung)

d. hu khong (tinh trong sang)

Thi du Bo-tdt:

a. ¢ bén kia sinh (pham tinh thuong hang)
b. & bén kia gia (pham tinh bat bién)

c. & bén kia bénh (pham tinh bat nhi)

d. & bén kia chét (pham tinh vinh vién)
Thi du Phat:

a. thuong hang (chu Phat khong thay d6i)

b. vinh vién (c6 ac nghiép vo tan)
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c. bat nhi (tinh bat kha phan ly cua luan hdi va
) niét-ban)
c. bat hoai (Phat tinh khong do cau tao)

10. Khong phan biét (Phan: abheda) ]
Cdc pham tinh cua Phdt tinh la khong thé phan ly boi vi:

a. phap than (chan tinh cua tat ca cac phap)
b. nhu lai (ket qua toi hau)
c. chan 1y vo thuong (tri kién nhu thuc)

d. niét-ban v6 thuong (6 bén kia kho)
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Chuong 6

Giac Ngo
(73 tung)

Su giai thich diém kim cuong thir ndm vé mat cau tric twong tu
nhu dai cuong cua chuong Phat tinh. S€ c6 mdt tom luoc vé tam
diém quan hé véi gidc ngd va réi moi diém s& duogc trinh bay véi
nhiéu chi tiét.

Nhitng Ddc Tinh cua Gidac Ngo

1. Thanh tinh, dic, tu tai,
loi minh va loi nguoi,
can ban, sau, bao la,
Vi dai cua ban tinh,
ky han va nhu nhu

Mot ngudi phai budc vao con duong dan dén giac ngd va khi
con duong nay hoan thanh, ngudi ay chimg dat Phat qua. Diém thi
nhét 12 ban tinh cta gidc ngd 1a tinh thanh tinh boi vi khong con 4m
chudng nita. Piém th nhi 13 trén con dudng iy ngudi ta tham hoc,
tu duy, va tu tap thién dinh. Khi nhimng sy tu tip nay phat trién day
du, nguoi ta ching ngd Phat qua. Piém tht ba 13 mot khi hoan toan
thoat khoi &m chudng, ngudi ta khong con bat cir cai gi dé budng
bo. Diém thr tu goi 1 van dung va day 1a tao két qua t6t nhat kha
hiru cho minh va ngudi khac. Pat dugc gidc ngd 1a két qua tot nhat
kha hiru boi vi nguoi ta sé khong bao gio phai trd lai ludn hoi va
dau kho nita. Pidu ndy c6 gid tri to 16n ddi véi nguoi khac béi vi nd
s& gitp vo s6 chung sinh dat dén cing canh gidi ay. Piém thir ndm
miéu ta nhimg pham tinh khac nhau ma ching 1 can ban cho hai
thirc ngd dua dén giac ngd. Piém th séu 1a cach gidc ngd hién than
qua cac phém tinh d0 sau, tinh bao la, va su vi dai cua ban tinh lién
hé vé6i ba than (kayas). DO sau lién hé v6i voi phap than tiéu biéu
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cho chan tinh ciia tat ca phap (hién tuong). Tinh bao la lién hé véi
béo than boi vi nd c6 thé hanh dong rat nhiéu cach khac nhau. Tinh
vi dai cua ban tinh lién h¢ v&i hoa than boi vi than nay do ban tinh
rat thanh tinh va 1am viéc tro giup ching sinh. Piém thir bay miéu
ta sy gidc ngd theo cach bao lau hoat dong nay con tiép tuc. Piém
cudi cung am chi thuc tinh cta cac phap lién hé véi tinh bat kha tu
nghi cua no.

2. DBay noi canh gioi Phat
theo tinh, nhdn, qua, nghiép,
phii bam, thi hién, thuong,
va bat kha t nghi.

Mbi khia canh nay dugc xac dinh qua nhimg phuong dién khac
nhau ma ching biéu thi. Thanh tinh biéu thi ban tinh cua giac ngo;
thanh tyu biéu thi két qua ctia con dudng; khong vuéng mic tat ca
moi bat tinh biéu thi thanh qua cua con duodng. Gia tri cho minh va
ngudi khac biéu thi cai dung cua gidc ngd. Can ban cho hai gid tri
1a tit ca nhimg pham tinh hién dién trong gidc ngd. Do sau, tinh
bao la, su vi dai cia ban tinh theo thr ty &m chi phap than, bao
than, hda than va cach céc than nay thi hién. Thoi gian cia cac than
nay biéu thi tinh thuong hang. Thuc tinh duoc dinh nghia nhu 1a
bat kha tu nghi.

Ban Tinh va Nhdn cua Gidc Ngo

3. Cai dwoc miéu ta bang

[z kd ’ r r »
ban tinh no trong sang

nhw mat troi bau troi

bi che boi nhiing lop

“mdy” day cua 0 nhiém

va chudng ngai nhan thurc —

nhung chi la ngau nhién.
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Tinh phdt khéng cdu ué,
diroc phii pham tinh Phdt,
la thuong hcing, vinh vién,
va khéng cé thay doi.

Sw thanh tuu cia no

tuy thuoc vao tué gidc,

Vo niém, va phan tich

vé tdt cd cdc phap.

Ban tinh cta giac ngd biéu thi tinh thanh tinh va nhan cua giac
ngd 1a nhimg duyén can thiét dé dat giac ngd. Phat tinh trong ban
tinh 1a tinh quang (Tang: ose/) c6 nghia 1a do ban tinh n6 hoan toan
thanh tinh. Ngay ca d6i v6i nguoi thuong trong ban tinh Phat tinh
cling 1a thanh tinh. Khi né hi¢n than vao lac giac ngd, n6 khong céd
nhiing ti vét nhat thoi do bdn dic tinh.

Ba dic tinh dau quan hé voi ban tinh cta giac ngd va dac tinh
thir tr quan hé v6i nhan duyén giac ngd. Péc tinh thi nhat 13 tinh
trong sang va no dugc vi véi mat troi. Mat troi am chi ty tinh, bau
trdi am chi ban tinh. Thi du mit trdi va bau trdi am chi hai phuong
dién cua gidc ngd. Mat troi am chi tri kién va bau troi 4m chi su
thanh tinh khong c6 tit ca nhimg am chudng. Piéu ndy song song
vo1 chit Tay tang chi dic Phat 1a “sang gay.” “Sang” c6 nghia la
“hoan toan thanh tinh” 4m chi khia canh thanh tinh, trong khi
“gay” ¢6 nghia 1 “thirc tinh” tir gidc ngti vo minh am chi khia canh
giac ngo.

bac tinh thtr nhi 14 tinh thanh tinh cé nghia den 1a “da loai bo tat
ca nhitng cai bét tinh.” Nhimg 4m chudéng ciia phién nio va so tri
duoc vi voi nhitng ddam may che mat troi. Dac tinh thir ba 1a su s&
hiru nhitng pham tinh Phat. Dtrc Phat ¢6 tit ca nhiing nhitng phim
tinh tu tai va nhiing phém tinh thanh thyuc khong phai 1a tam thoi,
ma 14 vinh vién va khong thay d6i. Khi mot ngudi thanh Phét c6
mot nhan duyén cua tu¢ gidc vira c6 tinh cach v niém vira c6 tinh
cach phan tich khién cho sy thanh tuu kha hitu. Khi thanh Phat,
nguoi ta cé tri kién nhu thyuc (tug¢ gidc v ni¢m) va tri kién sai biét
(tué giac phan tich). O mutc d6 Bo-tat, hai tué giac ndy da hién dién
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va hanh tac nhung chi phat trién ddy du khi thanh Phat. Tué giac vo
niém véan hanh trong lac thién dinh khi nguoi ta dat duoc ndi kién
tryc tiép thdy chan tinh ciia cac phap. Tué gidc phan tich van hanh
trong luc sau thién dinh khi nguoi ta biét duoc su sai biét to 1on cia
cac phap twong dbi. Qua Phat (Buddhahood) thanh tyu bing
phuong tién cta hai khia canh tué giac ndy. Noi mot cach chi tiét
hon :

4. Quad phat khong thé chia
nhing cé thé xép loai
theo phcfm tinh thanh tinh;
tué giac va tu tai —
nhw mdt troi bau troi.

5. Tinh trong sang quang minh
khong phai do tao tac
tham nhdp khong phén biét,
c6 dii pham tinh Phdt,
nhiéu hon cdt séng Hang.

6. O nhiém, man nhan thirc
twa nhw dam mady che
do ban tinh, vo hiru
lan khdp chi ngau nhién.

7. Nguyén nhan giai thoat dwoc
hai tam man che nay
la hai thw tué giac:
tué giac vo phan biét
va tué gidac hdu dac. !’

® Tt “tri vo phan biét” va “tri hu dic.” ND.
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Pic diém thir nhat quan hé véi ban tinh cua gidc ngd. Trudce kia,
diém nay da duoc vi v6i mat troi va bau troi, voi mat troi tuong
trung cho tinh trong sing quang minh cla tué giac va bau troi
tugng trung cho tinh thanh tinh dén tir s lia bo tat ca nhing cai bat
tinh. Tinh gi4c thi khong thé phan chia c6 nghia 12 n6 khong thé
tach roi1 khoi Phat tinh. N6 cling hoan toan thanh tinh, c6 sy thanh
tinh cua ban tinh va su thanh tinh cta sy loai bé nhitng céi bét tinh.
Nhu thé tué giac nay gidéng nhu mit troi va sy giai thoat nay giéng
nhu hu khong.

DPiém thé nhi 13 nhitng pham tinh khéng thé tach rdi nhau.
Ngudi ta néi rang anh sang thanh tinh khong do tao tac ma cé va tu
tinh Phét, do ban tinh, la tinh trong sang nhu vay tinh trong sang
nay 1a vén c¢6 nhu vay. Tinh trong sang nay nhuin khap tat ca
chung sinh khong c6 sy phén bi€t nao ca va nhing pham tinh t6t
nay con nhiéu hon sb cat séng Hang

Tht ba, mac du nhiing cai bat tinh thuc ra khong hién hiru
(khong co), ching hién dién noi nguoi thuong gidng nhu nhiing
dam may che mit troi. Nhitng ddm may xuit hién trén bau troi
khong thudc vé ban tinh cua bau troi, nhung chi 1a ngiu nhién d6i
v6i bau troi. Tuong tu, su van duc trén thoi vang khong phai 1a
phan cua vang; nhung 1a mot cai gi d6 co thé loai bo duoc boi vi nd
khong phai 13 phan vén c6 trong ban tinh cia nd.

Boi vi nhiing bat tinh nay khong phai 14 phan cta Phat tinh, c6
thé loai boé duoc. Nhing bét tinh nay duoc xac dinh 1a khong hién
hiru, lan téa khip moi noi, va 1a ngau nhién. Twong tu, nhimg dam
may tuong trung cho hai am chuong che mo Phat tinh; khi ching
bi loai bo, Phat tinh thi hién trong tinh thanh tinh dﬁy du cua no.

Diém thr tu 14 nhitng 4m chudéng nay co thé loai bé duoc bang
phuong tién hai tué¢ gidc. Sy thi hi¢n ctia Phat tinh twong ty nhu khi
cac dam may duoc loai bo. Nhitng am chudng ctia phién ndo che
1ap khia canh giai thoat va nhitng 4m chudng ciia s6 tri che 1ap khia
canh biét tat ca cua Phat tinh. Hai tué giac nay, nhu thyc va sai biét,
dan dan hién ra cho dén khi chung thuan thuc tron ven dé giac ngo.
Tri kién nhu thuc phat trién tir thién dinh v6 niém vé ban tinh cta
tat ca cac phap hiéu tinh khong cta ching.
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Sau-thién-dinh cho phép tué gidc sai biét thi hién cho thiy
nhing gi ¢6 lién quan ¢ binh dién tuong dbi (goi 1a khia canh “bao
la” ctia cic phap) va nhiing gi thuoc vé binh dién téi hau (goi la
khia canh “sdu xa” ctia cic phap). Diéu nay danh tan nhimg am
chudng cia s¢ tri. Nhu vay do sy phat trién cua duong dao, hai
pham tinh ndy trd thanh hién nhién dén d6 c6 thé loai bo nhitng 4m
chudng d6 va Phat tinh co thé thi hién.

3. Qua cua Gidc Ngo

C6 hai cach hop 1y ma qua giac ngd co thé xay ra. Co thé 1a né
do mdt vat nao khac tao ra hay cé thé no 1a két qua cua sy go bo su
che phu. Trong Luan Phat Tinh (Uttara Tantra) n6i su tinh hoa xay
ra do loai bé cac am chudng. Néu cac pham tinh ctia Phat c6 1a do
thau hoa thay vi do ban tinh ching la hop tao va chiu sy thay doi.
Tuy nhién, ching v6n hién dién trong tAm cua tat ca moi chung
sinh va do d6 khéng thé do thu nhan ma c6.

8. Nhu hé nuéc tinh khiét
hoa sen phit kin dan.
Nhu trang tron thoat khoi
miéng cia qui La-hau (Rahu),
nhuw mat troi thoat khoi
nhitng dam mady 6 nhiém.
Pay sang ngoi thi hién
khéng ti vét cing voi
moi pham tinh s hiru.

Su thoat khoi 6 nhiém tham duc duge vi véi ti du cai hd duoc
hoa sen bao phu. Thoat khdi su gian dir dung ti du mat trang thoat
khoi bj La-hau an [La-hau 1a biéu twong nguyét thuc]. Su thoat
khéi vo minh dung ti du mat trdi va nhitng ddm may.



LUAN PHAT TiNH 142

9. Nhu thé tinh Phdt
giong nhw bdc chién thang,
de nhat trong tat ca,
nhw mdt ong, gao, vang,
rat gia tri, kho tang,
dai thu, hinh Thién The,
qui bdu va tinh khiét,
giong nhuw vua thé gian
va pho tiwong bang vang.

Trong chuong trudce cho chin thi duy, trude hét, 1a dé ching minh
rang tinh Phat gidng nhu than ctia dic Phat, mat ong c6 thé dung
duoc sau khi léy tur bﬁy ong, cac loai hat c6 thé dn duoc mot khi da
16t bo v6 trau, v.v...No6i mot cach chi tiét hon:

10. Tinh thanh tinh — khong co
nhitng é nhiém ngdu nhién
(tham va nhitng thir khac) —
giong nhu nuoc trong ho, v.v..
Vin tdt, né la qua
cua tué gidc vo niém

Tinh thanh tinh do tué giac vo6 ni€ém [hay tri vO phan bi¢t] va
sau-thién-dinh dat duoc 1a thanh qua cua sy tinh hoa nhiing am
chudng phién ndo. Piéu nay dwoc miéu ta bang ba thi du cai hd
moc dﬁy hoa sen, nguy¢t thuc, va may che mat troi. Khi nhiing tho
nay bi loai bd, ngudi ta co thé théy dugc nudc trong sach cua cai
hd, mat trang tron, va mat troi, theo thur ty. Ciing vay, khi cac 6
nhiém dugc loai bo, ngudi ta co thé théy tu tinh Phat mét cach ro
rang khong c6 bat cir am chudng phién nio nao. Tué gidc vo niém
ma né 1a sy tryc tiép nhan ra chan tinh cua cac phap, khién co thé
loai bo nhimg am chudng phién ndo. Tué gidc nay hoan toan khong
c6 khai niém nao vé sy vat nhu thé nao; né chi nhan thirc cac phap
nhu thuec.
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11. Dat than Phdt chan chinh,
c6 pham tinh t6i thuong,
ay dwoc day la qua
cua tué giac hdu dac.

Khi nhiing 4m chudng cua so tri bi loai bo, nguoi ta co thé
chimg dic cac than Phat tuong tmg toi thuong. Chung bi loai bo
bang tué giac sau-thién-dinh nhan thtrc tit ca cac phap trong toan
b6 sai biét ma khong nham 13n. Nhu thé trong luc thién dinh, ngudi
ta thz?iy mot cach truc tiép tudng cuia moi su vat thuc su khong hién
hitu va trong luc sau-thién-dinh nguoi ta théy su sai biét rat 16n cua
nhitng 40 anh ma ching sinh chim dim trong d6. Tué giac sau-
thién-dinh dic biét nay s& x6a bé nhimg am chudng sé tri nhu vay
tt ca cac than Phat c6 thé thi hién.

12. Ddy nhw hé nuée trong, v.v...
da loai bo bun tham,
khién cho nudc thién dinh
hé tri cdc chung sinh
nhu hoa sen tu luyén.

Diém ké tiép cho thay tinh Phat thoat khoi ba doc nhu thé nao.
Trong thi du cai hd, nguoi dugc vi voi hoa sen va “nhiing hoa sen”
nay dugc nudc thién dinh tinh khiét tay sach bun tham duc.

13. Nhu trang tron khéng vét,
khéi “La-hau’’sén han,
né ém trium tat cd
chiing sinh bang anh sding
dai bi va tw di.

Thi du thir nhi 1a mat trang bi nguyét thuc che mo. Binh thuong,
anh sang ctia mat trang rat sang, mat mé, va ém a. Trong lic nguyét



LUAN PHAT TiNH 144

thuc nd tré thanh hoi do, roi den, khong con dep va sang nita.
Tuong tu, c6 su thay ddi rAt manh xay ra khi mot nguoi nao do bi
gian dit anh hudng. Mot ngudi rat on hoa va yéu thuong tré thanh
mot nguoi khong tir té va phat trién ¥ mudn 1am hai ngudi khac khi
bi gian dir anh huong, Nhu thé sy gian dir ndy lam mo nhitng pham
tinh t6t tu nhién ctia nguoi ay. Khi mot ngudi thoat khoi gian di,
thi gidng nhu mit trang tron ra khoi nguyét thuc.

14. Nhu mat troi khong vét,
khi Phdt tinh thoat khoi
tat ca mady vo minh,

N6 dénh tan béng toi
ciia tdt ca chiing sinh
bang hdo quang tué gidc.

Thi du thr ba so sanh sy thoat khdi v minh v6i1 nhitng dam
mdy trudc mat trdi. VO minh khong mang hinh thirc gidng y nhu
cac loai bat an phién ndo khac. N6 khong phai 1a mot cam giac dit
doi nhu nguoi ta ¢6 véi gidn dir hay tham duc. N6 giéng nhu mot
giong ndi nho hon, nhu mét cai gi lac nao clng 6 do. Sbng trong
v6 minh ciing khong mang lai nhiéu sy dau khé hién nhién. Tuong
tu, khi nhitng dam may lam mat tro1 u dm, mat tro1 khong thé thi
hanh nhiém vu cia né 1am n¢ hoa va chin hoa mau. Ciing vay, khi
mot ngudi bi vO minh am chudng, anh sang tri bat-nha va tu¢ giac
khong thé chiéu sang va nhimg pham tinh nay khong thé phat trién
day du. Tuy nhién, khi mot nguoi duoc giai thoat khoi vo minh,
anh sang tué giac co thé danh tan bong téi vy quanh nguoi ay va
c6 thé toa sang tat ca chung sinh. Pay 1a 1y do tai sao mit troi Phat
tinh vi dai c6 thé danh tan bong tdi vo minh cua tat ca chung sinh.

Nhitng 4m chuwong phién ndo duoc liét ké trong luan A-ti-dat-
ma (Abhidharma) 1a muoi 6 nhiém cin ban va hai muoi 6 nhiém
thir cap. Nhimg 6 nhiém nay con dugc chia thanh nhitng am
chudng c6 thé loai b bang nodi kién va nhitng 4m chudng c6 thé
loai bo bang tu dudng nodi kién. Nhung nhirng phién nio ay ciing c6
thé tom luge thanh ba doc tuong trng véi ba thi du vira cho. Poi khi
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nhitng phién ndo nay ciing dugc giai thich bang nhing han tir nim
doc: rang budc [tham], xam hai [san], va vO6 minh cong thém kiu
man va ganh ti. Tuy nhién, ganh ti c6 cung ban tinh nhu xam hai;
va kiéu man c6 ré an sdu trong v minh béi vi n6 1a niém tin rang
minh tai giéi va thong minh hon ngudi khac. Vi thé mot khi loai bo
duogc ba doc nay, tit ca nhitng pham tinh Phat c6 thé thi hién.

Su giai thich chi tiét nay vé sy tu tai khi thoat khoi nhitng 4m
chudng so tri cho chin thi du. Thuo nhét, Phat tinh da giai thoat
nhitng bat tinh duoc vi v6i than Phat, bai vi khong co gi khac
ngudi ta co thé dung duoc vi Phat 13 v6 song.

15. C6 pham chat vé song,
cho mui vi chan phap,
thoat khoi vo vo minh,
no nhw bac Thién Thé,
nhw mat ong va hat.

Thtr nhi, né dugc vi voi mat ong bdi vi mot khi dat Giac ngd, nd
¢6 kha ning cho tat ca ching sinh mui vi ciia phap toan hao bang
cach dem lai an lac cho ho.

Thir ba, n6 duge vi voi hat gao da thoat khoi vo trau bai vi mot
khi tat ca nhitng phdm tinh di thoat khoi cai vo v minh, ngudi ta
c6 thé ném nhimng pham tinh 4y vdi tat ca sy t6t lanh.

16. No thanh tinh tu nhién,
no danh tan nhirng canh
ngheo kho cua chung sinh
bang sw giau phdam tinh,
no cho qua gidi thoat,
né giong nhur vang rong,
nhu kho tang, cay lon.
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Trong ba thi du ké tiép, Phat tinh dugc vi voi vang, kho tang vi
dai va cdy co thu. Phat tinh c6 ban tinh rat thanh tinh vi tit ca
nhing cai bat tinh nhat thoi da bi loai bo va né dugc trang nghiém
béng hang van pham tinh. Boi vi né ¢6 sy giau sang pham tinh, n6
c6 thé loai bo su nghéo kho cua tat ca nhitng ai vudng mic trong sy
hién hitu do nhan duyén qui dinh va nhimg ai dau kho vi thiéu
thong minh, thiéu niém tin, va thiéu hanh phtc. N6 co thé danh tan
su nghéo khé cia nhitng chung sinh khac bang cach chuyén banh
xe phap. Chuyén banh xe phap khong phai chi la sy gitp d& ngin
han; no6 1a cach dé dat sy an lac tdi hau qua giai thoat hoan toan.
Phat tinh dugc vi véi vang boi vi tinh thanh tinh ty nhién cia noé.
Béi vi n6 danh tan sy ngheo kho ctua tat ca ching sinh, n6 dugc vi
v6i kho tang vi dai. Boi vi né dua dén qua toan hao, né duogc vi voi
cay moc 1én tur trai.

17. Vino la “hién than
nhitng pham tinh tran qui,
vi né la “chiia té
t6i thirong ciia lodi nguoi,”
va vi twong cua no
la twong qui sang tao,
né giong nhu nhiing vit
lam bang ngoc tran qui,
hay mot bdc quan vieong
va nhitng vat bang vang.

2

Ba thi du vira rdi chimg t6 1am sao Phat tinh, khi thoat khoi
nhirng &m chudng so tri, c6 ban tinh cua ba than. Phap than dugc vi
v6i vién tran chau boi vi no khong phai 1a do nhimg yéu té khac
hop thanh. N6 cting khong phai 1a mét ban tinh hu huyén vi thé nd
dugc vi véi pho tuong 1am bang nhimg chat qui.

B4o than duoc vi v6i vi vua cua tit ca chung sinh Chuyén Luén
Vuong (Phan: Chakravartin) ¢ trong thai cung cua mot ba me
nghéo va xau xi. Bao than ¢ day ngudi ta néi 1a chiia té cua tat ca
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chung sinh trén trai dét. Bao than co thé gilp, bao v¢, va cham lo
tat ca chung sinh.

Cubi cing, hoa than duoc vi véi pho twong qui bén trong khudn
dat sét. N6 duoc vi voi mot pho tugng rat qui boi vi né cd6 pham
tinh dac biét cuia chung sinh nhu ngoc nhu y. Khi dic Phat Xuét
hién ¢ thé gian, su an lac cua ching sinh gia ting. Nhu thé, d6 1a Iy
do tai sao & day né dugc vi véi pho tuong lam bang nhimng chit rat
qui, nhu ngoc nhu y.

Chin thi du nay vé Phat tinh khi da thoat khoi tit ca nhiing 4m
chuéng do s& tri. Mdi bo ba thi du ciing ¢ nhitng y nghia dic biét.
Ba thi du ddu — Phat duoc gidi thoat khdi hoa sen, mat ong léy ra
khoi dan ong, gao 14y ra khoi v6 trdu — minh hoa qua Giac ngd mot
khi nhitng &m chudng do s¢ tri dugc loai bo. Loai bd nhitng dm
chudng phién nio chi cho phép ngudi ta dat dén canh gidi cia A-
la-hén, Thanh van, hay Bich chi Phat ma khong dat dén qua Phat
cudi cuing. Dé thanh Phat, ciing phai loai bo nhirng 4m chudng do
sO tri. Liic gidc ngd, tat ca nhimg pham tinh than, ngit, va y cua
Phat déu thi hién. Tudng cua than thi hién nhu trong thi du khi Phat
duoc giai thoat khoi hoa sen. Ngit ciia ngai hién ra khi ngai bat dau
ban cho chung sinh huong vi mat ong cua phap. Tudéng ctua tam
ngai hién ra khi chinh ty tinh, hat gao, dugc giai thoat khoi vo triu.

Ba thi du cubi cung minh hoa sy chung ngo tdi hau hién ra trong
hinh tudng ba than ctia duc Phat dung nhiing thi du vang, kho tang,
va dai thy. Vang thi tinh khiét ty nhién, kho tang thi phong pha tu
nhién, va dai thu 1a hién than dﬁy da cua qua. Nhu vay nhiing cai
nay dugc vi voi Phat tinh ma n6 1a sy giai thoat hoan toan khéi tat
cd moi am chudng.

4. Cdai Dung cua Gidc Ngo
18. Tinh Phdt — khéng cau ué

va tham nhuan tat ca —
co ban tinh bat hoai
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béi vi né vinh vién,

binh yén, thiong, bat ti,
la nén tang loi ich

cho tdt ca chiing sinh.
Nhu lai nhu huw khong,
can ban cho doi twong
cua cd sdu gidc nang
cdac bdc tri kinh nghiém.

C6 bdn pham tinh két hop vé6i su van hanh caa Phat tinh. [Tha
nhét], n6 khong bi cac 6 nhiém hay dau vét ton tai ca tAm nhudém
mau. Thr nhi, né bao trim tét ca, lién hé véi khia canh tri kién ctia
Phat tinh. Tha ba, nd bat diét, lién hé véi ban tinh khong tao tac
cta Phat tinh. Thi tw, n6 1a nén tang cua moi sy vat. Ba phém tinh
dau lién quan dén loi minh va pham tinh thtr tu lién hé dén loi
nguoi.

Thudc tinh bét hoai thir nhat dugc giai thich véi bon cach. No
bét hoai boi vi né khong c6 gia, bénh, sinh, hay chét. Vi khong gia,
né vinh vién; vi khong bénh, né binh yén; vi khong sinh, nd thuong
hang; vi khong chét, nd bat tir. Thudc tinh tha tu ctia Phat tinh 13
nén tang ciia moi sy vat minh hoa boi chu Phat dugc vi véi hu
khong boi vi ban tinh cua né 1a vé vi. Hu khong chi 1a ¢ do, no
khong 1am gi ca, nhung né cung cip s kha hiru cho moi sy vat
khac xay ra. Cuing vay, chu Phat cung cap khong gian bén trong ma
trong Ay tit ca moi kha ning cia nhitng ngudi chimg ngd c6 thé
kinh nghiém.

19. N6 la duyén dé thay
sdc bén kia bén dai,
dé nghe am thanh tinh,
dé ngiti hiwong thanh tinh
cua dao hanh toan hdo
cua cac bac Thién Thé,
dé ném vi chanh phap
cua cdc bac tham ngo.
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Déi tugng cac thirc cia nhimg béc chimg ngd dugc kinh nghiém
theo cach ¢ bén kia bdn dai [bon yeu t6]. Pay am chi cac sic than
ctia Phat ma nhiing bac tdm linh thuan thuc c6 thé thiy dugc. Tai
ctia nhitng ngudi chimg ngd cd thé nghe 4m thanh thanh tinh cua
phap dai thira. Miii ctia ho ¢6 thé ngiri dugc mui hwong rat thanh
tinh cta dao hanh toan hao cta Phat. Ludi cia ho c6 thé ném duoc
vi cua chanh phép, thuc su ném dugc nghia cia nd. Béi vi ho dat
duoc su 1am chu thién dinh, ho c6 thé kiém soét sy thién dinh cua
ho va né dem lai sy an lac 16n. Kinh nghi¢m an lac nay biéu thi
kinh nghiém xuc gidc thanh tinh. Ho cling c6 kinh nghi¢m cia tam
vé chan tinh ciia moi sy vat. Py 1a cach nhiing bac chimg ngd kinh
nghi¢m tat ca tinh cam déu thanh tinh.

20. Pé kinh nghiém an lac
cam thdy trong thién dinh
dé chirng ngé tir tinh,
cai ban tinh tham sdu,

Nén khi diéu quan sat,
Nhuw lai, sinh chadn lac,
nhw hw khong, khong nhan.

Theo nghia t6i hau, Nhu lai giéng nhu hu khong — hu khong thi
tréng khong va dong thoi no ciing cung cip tinh nang kha hitu cho
moi su vat xay ra trong d6. Chu Phat duoc vi voi hu khong boi vi
pham tinh khong tao tic va khong thay ddi ciia hu khong. Ciing
vay, chu Phat khong phai dugc tao ra va tu dong hién dién khong
c6 bat ctr nd lyc nao vé phan cac ngai. Hoat dong clia cac ngai xay
ra dé gitp nhimg chung sinh khac khong c6 bét cir Iy do nao va cac
ngai khong nghi 1a phai gitp va lam diéu gi 6 dé giup. Toan bd su
viéc xdy ra mdt cach tu phat.

21. Dung cua hai tué giac,
nhw da noi gian luoc,
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va duoc biét nhu la
hoan thién than giai thoat
va thanh tyu phadp than.

Bon diém nay s& duoc giai thich chi tiét trong ba phan. Phén thir
nhat 1a giai thich 1am thé nao dat duoc hai loi ich bang phuong tién
tué gidc nhu thuyc va sai biét. Trong khi Bo-tat dang tu tap trén
duong dao, hai tué giac dan dan thi hién. Trong thién dinh, tué giac
vO niém [vo phan biét tri] hién dién ¢d gang hiéu ban tinh téi hau
ctia cac phap. Trong sau-thién-dinh, tué gidc phan tich khao sat tinh
sai biét [diéu quan sat tri] cta cac phap dé hiéu nhiing dic thu cua
n6. Khi hai tué giac nay phat trién day du, chung tu phat biéu trong
hinh tuéng hai than ctia Phat ma thyc té n6 13 phan ciia phéap than.
Mot than duoc biét nhu 1a Than giai thoat (vimuktikaya) nghia 1a
“su hién than cta giai thoat.” Than kia 1a Phép than hay “su hién
than cua Phap.” Than giai thoat dat dugc tu tué gidc vé ni€m loai
b6 tat ca nhitng 4m chudng.

Tué giac tht nhi 13 sy ching ngd diy du vé cac phap biéu thi
khia canh trong sang cta Phat tinh do Phap thén hién than. Phap
than dat dugc 1a két qua cua tué giac sau-thién-dinh. N6 1a khia
canh hiéu cac phap c6 tinh cch phan tich tim thiy su biéu hién
trong Phap than luc thanh qua.

Nhu vay gidc ngd duogc chia thanh Than giai thoat va Phap than
v6i Than giai thoat biéu thi nhitg pham tinh khéng 6 nhiém va
Phap than biéu thi nhitng pham tinh ciia tinh tham nhap tat ca boi
vi Phap than thdm nhap tit ca cac phap. Cac than ndy ciing c6
pham tinh chung 14 v6 vi va bét hoai.

Ba pham tinh khong bi 6 nhiém, bao trim tit ca, va bat hoai nay
biéu thi sy vién man toan hao cho minh va c6 nang lyc thanh tyu su
vién méan toan hao cho ngudi khac ma no 1a pham tinh thi tu, sw an
lac ctia nguoi khac. Nhu vay Than giai thoat va Phéap than biéu thi
su thanh toan cho minh va sy thanh toan cho nguoi khac, nhu vay
chung 14 nén tang cho tit ca moi pham tinh khéc.

22. V6 cdu va trim khdp,
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chung can ban vo vi,
nén biét than gidi thodt
va phap than thi co

hai thuoc tinh va mot.

Khi cac 6 nhiém da hoan toan bi loai bd, tinh Phat tré nén vién
min toan hdo va tit ca nhitng diu 4n vi té cua tam duoc loai bo
hoan toan. Piéu nay trai v6i hang Thanh vin hay Bich chi phat boi
vi nhiing dAu 4n tam tri caa ho khong dugce loai bo. Nhung tat ca
nhitng thtr ndy bién mat hoan toan va pham tinh thanh tinh biéu
hién bang khong cau ué.

23. Mot la khéng cdu ué
boi vi cdc 6 nhiém
va tuy duyén da dut.

Tué gidc dwoc xem la
bao trim khadp tdt ca

boi vi khéng dinh mdc
va khong bi chuong ngai.

Khia canh thtr nhi cta chimg ngd toan hao do Phap than biéu thi
1a pham tinh tué gidc thdm nhap tit ca. Mot khi tat ca nhiing 4m
chudng da duoc loai bo, tu¢ giac Phat co thé thAm nhap moi sy vat
va khong bi nhiing nhan thirc sai 1am chudng ngai.

24. Chung khong do tao tac
vi ban tinh cua chung
thi luén luén bat hoai.
Tinh bat hogi da dwoc
néi dén va giai thich
la vinh vién, v.v...
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Nhing pham tinh cta thanh tinh toan hao va chimg ngd toan
hao theo thir ty biéu thi tinh khong cdu ué va tinh thim nhép tit ca.
Chung cing ¢6 pham tinh chung 14 bat hoai. Tinh bét hoai nay, da
duoc noi dén, co cac khia canh 1a vinh vién, an tinh, thuong hﬁng,
v bt tir.

25. Tinh hogi diét dwoc biét
qua bon khia canh nay
vi chiing la doi tac
clia truong ton, v.v...
suy doi, thay doi manh,
gian doan, su bién doi
ngodi nghi ban ciia chét.

Giac ngd c6 pham tinh bit hoai ma cac phap khong du phan.
Moi su vat do tao tdc hay hop tao do ban tinh phai trai qua sinh,
gia, bénh, va chét. Tinh hoai diét thi hién nhu 13 su suy doi twong
g v&i tudi gia, su thay ddi kich liét twong tGng voi bénh, su gian
doan tuong g voi chét.

26. Nén biét, vi gidc ngd
khong co nhitng thir nay,
né vinh vién, binh an,
thwong hang, va bat tir.
Tri nay la cvr dia
hoan toan khéng cdu nhiém
Vi né la nén tang
cho tdt ca pham hanh.

Phim tinh cua tri tué khong cdu ué 1a can cir dia dé lam loi ich
chung sinh béi vi n6 1a cin ban cua tit ca nhitng pham tinh dao
dic. Tri tué khong 6 nhiém 14 ty tinh Phat mot khi tat ca nhing bat
tinh duoc loai bé va tri kién ciia mot nguoi phat trién tron ven. Nhu
vy & diém nay tri tué khong cdu ué 13 cin ctr dia cia tit ca nhiing
pham tinh cho tat ca chung sinh. Nhiém vu cta nhitng kha ning va
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tai ndng ctia mot ngudi 14 cung cap cho y co hoi dé 1am nhitng hanh
dong dao dac. Do do, Phat tinh la can ban cua tat cd moi pham
hanh.

27. Nhu hu khong vo nhan
la nhdn dé thdy, nghe, ...
sdc tuong va am thanh,
miui, Vi, xuc, va phap.

28. Cing vay, day la duyén
khién cho cac pham tinh
khéng cau nhiém phat sinh
nhur doi twong cdc cdn
ciia chiing sinh on dinh
qua con dwong noi két
VOi hai than vo ngai.

Thi du, hu khong khong phai 1a nguyén nhan cua sic, thanh,
mui, vi, xc, hay phap. N6 khong tao ra ching, nhung la moi
truong trong do tat ca nhimg thir ndy c6 thé hién ra, nhu vy sic
tudng c6 thé thay dugc, am thanh cé thé nghe dugc, v.v... Ciing
vay, khi nhitng d¢ tir tu tdp con duong ndi két, ho théy hai than cua
Phat, (Than giai thoat va Phép than) ma khong c6 chudng ngai nao.

5. Phii Bim

29. Phat tinh ngoai nghi ban,
thuong hdng va vinh vién,
bdt bién va an nhién,
triim khdp va vé niém.
Nhue hie khéng, vé chdp,
hoan toan khong chuong ngai,
khong co cam xuc tho,
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khong thé nhinathd’y duoc,
cing khong thé nhan thiec,
thién lanh, khong ti vet.

Phat tinh thi khong thé nghi ban boi vi chi ¢6 thé hiéu duoc no
bang tué giac ty tri; né thuong hing boi vi nd khong cé sinh; né
vinh vién boi vi né khong co tudi gia; nd bat bién boi vi né khong
c¢6 chét; n6 hoan toan binh an béi vi n6 hoan toan khéng c6 nghiép
qua cua dau khd; n6 bao tram tit ca boi vi tri kién sai biét; nd vo
niém boi vi tri kién nhu thuc; né khong vudng mic boi vi né khong
c¢6 4m chudng phién nio; né hoan toan vo ngai bai vi no khong co
am chudng so tri; nd khong c6 cam xtc thd bdi vi nd & trong canh
gii chan thién dinh; né khong thé thdy dugc boi vi né khong co
sdc; no khong thé nhéan thac dugce bai vi nd khong c6 tuong; nd
thanh tinh béi vi do ban tinh; va n6 khong ti vét boi vi no khong cé
nhirng 6 nhiém bét ngo.

30. Sw thanh tvu cua minh
va loi ich cho nguoi
thi hién qua hai than:
phap than, than giai thoat.
hai [than]can ban nay,
loi minh va loi nguoi,
déu c6 nhitng phdam tinh
khong thé nghi ban trén, v.v...

C6 mudi 1im pham tinh ctia Phat tinh hién ra noi than giai thoat
va phép than. Chir Tay tang cho “Phat” 1a “sang gye” vdi “sang” co
nghia 13 “thtc tinh tir giic ngii v minh”, va “gye” ¢ nghia 1a “nd
hoa tron ven.” Diéu nay cho théy hai mat ctia Phat tinh 1a tinh
thanh tinh va tinh giac ngd. Nhiing diéu nay ciing ¢ thé tim thiy
trong céac chit Ty tang cho “giac ngd” ma né duoc tao bang hai am
tiét “chang” c6 nghia 1a “dugc tinh hoéa” va “chub” c6 nghia la
“duoc déng héa” hay “dugc nhan vao” hay “dugc ndi hoa.” Am
tiét thir nhat cho thdy mit cia gidc ngd, cua giai thoat hoan toan
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khong co tit ca nhiing ti vét va diéu nay biéu thi khia canh than giai
thoat. Am tiét thir hai am chi khia canh gidc ngd ctia Phat tinh, biéu
thi bang phap than. Than giai thoat va phap than, theo thu tu, co gia
tri cho minh va cho ngudi. N6i1 mot cach chi tiét hon:

31. Phat tinh la lanh dia
cua tué giac toan tri
khong o trong pham vi
ciia ba tri bat-nha."”
Do vdy nén hiéu rdang
doi voi cdc chiing sinh
than tué giac thuc la
khong thé nao nghi ban.

Pham tinh thir nhat cta giac ngd 1a khong thé nghi ban ma né
dugc giai thich trudc hét boi vi nd 1a pham tinh chinh chay sudt
qua tt ca nhimg pham tinh khac ciia mot vi Phat. Nhimg pham tinh
chan thuc cua mot vi Phat thuc sy khong ai khac co thé hiéu duogc
ngoai trir chinh vi Phat 4y. Nhiing chiing sinh khac c¢6 thé c6 mot y
niém nao d6 vé Phat tinh 1a gi, nhung chi c¢6 Phat biét dugc Phat
tinh mot cach truc tiép.

32. Béi vi rat vi té,
né khéng phdi doi twong
cua nghién cuu [suy tu],
La chén 1y t6i hdu,
no khong phai lanh vuc
cua chiém nghiém [thong thuong].
La tw tinh tham mat,

Y Nguyén Phan ngit “prajfias” trong ban vin tiéng Anh, nhung & day chi ba loa
tri cha nghién ctru, tu duy, va thién dinh; khéng phai 13 tué giac (jiana) toan tri.
ND.
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no khong thuoc pham vi
ciia thién dinh thé tuc, v.v..

Giac ngd khong thé hiéu duoc bing phuong tién ba loai tri
nghién ciru, tu duy, va thién dinh. Diéu nay ding cho ngudi thudng
cho dén cac BO-tat cua dia thir muoi. Gidc ngd ¢ bén kia diéu nay
boi vi né qué u vi té khong ¢ trong pham vi nghién ctru. Khi mot
nguoi nghién ciru, nguoi ay chi co thé dat dugc mot tri kién rat
tong quat va khong truc tiép vé giac ngd. Pay tuong tur nhu khi mot
ngudi thiy hinh tuéng hay nghe am thanh ngudi Ay hiéu chung
theo cach kha tho thién vi y khong thé nhan thirc ching mot cach
truc tiép. Giac ngd cung khong thé 1a dbi twong cua tu duy. Khi
mét nguoi tu duy vé mot diéu gi do ~dung y nghi phén biét, dbi
twong 4y chi c6 thé 1a tho va nguoi Ay khong thé biét duoc thuc
tinh cua dbi trong. Nhu thé tu duy khong thé ap dung cho mot cai
gl d6 vi diéu nhu gidc ngd boi vi gide ngd thi thude lanh vuc tdi
hau. Cudi cing, giac ngd khong thé 1a dbi twong thién dinh cua
hang ngudi thuong. Tuy nhién, tri bat-nha trong thién dinh cua Bo-
tt co thé hiéu dugc gide ngd. Tri biét nay c6 thé goi 1a bat-nha,
nhung né g1ong tu¢ giac (jiana) hon. No 1a tri bat-nha thi hién cang
lic cang nhiéu theo mirc do phat trién cta vi Bo- tat. Két qua thién
dinh ctia ho khong nhiéu nhu qua trinh khai mé téng quat cua tué
giac.

33. N6 o ngay phia trudc,
nhung nguwoi thuong khong thdy —
nhw nguwoi mu trudc vat.
Ngay ca nguwoi tham ngo
ciing nhu bé maoi sinh
nhin thdy dnh mdt troi
tir trong phong cua no.

Nguoi tim thuong khong c6 kha nang tham hoc vé giac ngd
dugce vi v6i nguoi mu. Du cho bén ngoai ¢d nhiéu vat the thy
dugc, nhung nguoi mu khong ¢6 ¥ niém nao vé nd trong giéng cai
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gi hay n6 1a cai gi. Ciing nhu nguoi tam thuong khong thé c6 kinh
nghiém giac ngd. Ho khong thé thiy, biét, hay kinh nghiém than
giai thoat va phap than.

Giac ngd ciing c6 phan bat kha tu nghi ddi voi nhimg Bo-tat
tham ngd, chi c6 mdt kinh nghiém nho vé né. Ho duoc vi véi dira
bé m&i sinh trong mdt can nha. Néu bén ngoai mit troi dang chiéu
sang va dua bé ¢ trong nha, no s& thy vai tia sang mit troi roi vao
nha va cam thidy mot chat hoi 4m cua mit troi. Cing vay, nhimg
Bo-tat dd chimg ngd c6 kinh nghiém nao dé vé cac pham tinh Phat
khi ho tién 1én theo cac dia cua Bo-tat, nhung né khic xa véi kinh
nghiém Phat tinh vién man.

34. Thwong hang, vi khéng sinh,
vinh vién, vi khéng diét,
an tinh, vi khong hai
bdt bién, vi chan tinh.

35. tich tinh, vi diét dé
binh dcfng, VI toan tri
Vo niém, vi khong tru
\%9) chcfp, Vi tat cd
6 nhiém da gidi trir.

36. vi da dwoc tinh hoa
nhitng am chuong so tri,
nén luon luon vo ngqi,
khong co cam xuc tho,
khong ca hai [thwr chuong]
va thich nghi cao do.

37. v hinh, khong thé thay,
vo twong, bat kha dac,
thién, vi tinh thanh tinh,
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bat tinh da trir sach
nén khong co ti vet.

Phim tinh tht nhi 13 tinh khong bién d6i, thuc té nd bao gém
cac phém tinh tir thit nhi dén thir nam: thuong hﬁng, vinh vién, tich
nhién, va bat bién. Gidc ngd khong bién ddi vi nd hién dién noi tat
ca chung sinh ngay tir dau. N6 khong phai do nhitng nhan duyén
khac nhau tao ra vi thé n6 thuong hiang. Néu né da khong bao gio
bét dau, thi 5 rang n6 khong cé su dung lai, va do d6 né vinh vién.
Néu khong c6 bat dau va cham dut, thi khong co cac kiéu 16n xon &
khoang giita. Nhu thé giac ngd 1a tich nhién. Khong co6 gi quéy ray
ban tinh cta gidc ngd nhu thé no khong bi anh hudng boi bat ¢t su
thay d6i nao. N6 bat bién boi vi giac ngd thi ludn ludn an nhién va
chan tinh cua n6 khong bao gid thay doi.

Cac phém tinh tir thir sdu dé thir muodi mot biéu thi sy vién man
hoan hao cua tinh hoéa va chimg ngd. Pham tinh thr sau 14 hoan
toan an nhién boi vi tit ca dau khd da duoc nhd ré hoan toan. Diéu
ndy tuong ng v6i chan 1y diét kho (diét dé) — khi tat ca moi bat
tinh da duoc loai trir, khong con bét ctr co hdi nao cho dau khd phat
sinh. Néu bat tinh van con hién dién, day van do phién nio quiy
rdy gdy ra. Nhu thé Phat tinh hoan toan an nhién va khéng cé
nhitng 4m chudng phién nio.

Pham tinh thir bay 1a tinh binh dang (sy 6m trim tat c4) lién hé
voi1 tinh trong sang khong c6 nhiing am chudng cua so tri. Khi
nhitng am chudng nay duoc loai trir, thi ¢6 tri kién rat rd rang vé
moi sy vat. Moi su vat ro rang tya nhu & trong long ban tay.

Pham tinh thtr tim 13 v6 niém bai vi giac ngd khong try trén bat
ctr ¥ niém hay khai niém nao. Pham tinh tht chin 1a v6 chip. Piém
nay ciing c¢6 thé dich theo nghia “khong dinh mic vao bt cir cai
gl.” Giac ngd rét rdo khong dinh mic vao bt cir cai gi nén khong
¢6 am chudng phién ndo khién cho nguoi ta bam véao céi niay hay
cai khac.

Phim tinh thtr muoi 12 khong bi tré ngai. O diém nay tri kién
hoan toan khong bi tré ngai bai vi khéng con bat cir am chudng s
tri ndo nita. Pham tinh thtr muoi mot 13 khong co nhitng cam xuc
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tho 1a kha nang thién dinh khong c6 hén tram va trao cir quay ray.
Hon tram trong thién dinh khoi day trang thai tri tr¢ ctua tam, sy
vang mit cta tinh trong sang. Trao cir gdy ra su ctr dong khong
ngimg cia cac ¥ nghi ngin ngira thién dinh tét. Nhu vay ¢ tai diém
giac ngd, khong con bat cir st phéan tan ndo trong thién dinh. Boi
vi khong c6 chudng ngai, thién dinh khong c6 nhirng cam xuc tho.
Bon pham tinh cudi ciia gidc ngd duge miéu ta bang nhitng han
ttr ctia bon pham tinh thanh tinh. Phdm tinh th&r nhat 1a khong thé
thdy duoc (vo hinh). Gidc ngd vo tudng va do d6 khong thé thiy
dugc. Pham tinh th muoi hai 14 bat kha dac (nim bat) duoc boi vi
Giac ngd khong c6 cac tuéng cimg chic. Pham tinh thir muoi ba 1a
thanh tinh va cling c6 thé dich 1a “thién lanh,” nghia 1a ¢ n6 khong
c6 gi bat tinh. Pham tinh cudi cung 1a khong ti vét boi vi tat ca
nhirng céi bét tinh can trd sy thién dinh ding dan da bj loai tru.

6. Sw Thi Hién cia Gidc Ngo

Trong ban van, diém thir sdu goi 1a “su thi hi€n.” Nhung nghia
den cua nd la, “di vao gidc ngd” hay “nhdp ngd” nhu thé nd co
nghia lam giac ngd hi¢n thuc.

38. Khéng dau, gitta, va cudi,
hoan toan bdt kha phan,
khéng hai, ba, nhiém, niém —
phap tinh la nhu vay.

Hiéu ban tinh né la
cdi thay cua hanh gia
du-gia trong thién dinh.

Thi hién dau tién cua giac ngo 1a dic tinh khong do tao tac boi
vi n6 vinh vién, khong gitra, va khong cudi. Pi¢u nay c6 nghia la
giac ngo khong khoi dau ¢ mot diem cho san va do d6 ciing khong
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thé chAm dit & mot diém cho sin hay tru & giita hai diém Ay.

Tudng thir nhi 13 tinh khéng thé phan chia cta tinh khong va
tué giac (jiiana). Moi sy vét 1a tinh khong 4m chi pham tinh phép
tinh (dharmadhatu) cia moi sy vat. Tinh khong va tu¢ giac khong
thé hién hitu tach roi, thi du, nhue mét soi day thirng dung chi tréng
va den xe thanh. Do ban tinh chiing khong thé tach rdi nhau vi cai
nay khong thé hién hitu ma khong c6 cai kia. C6 tué gidc, nhung
ban tinh ciia tué gidc dy la tinh khéng. C6 tinh khéng, nhung bdn
tinh cia tinh khéong dy la té gidc. Ciing vdy, tinh khéng chinh la
tué gidc. N6 ¢6 pham tinh trong sang ma né khong phai 1a céi trong
khong nhu sy khong hién hitu cua stmg tho. N6 rat sbng dong, nhu
thé, tinh khong nay tao ra sy kha hitu cho moi sy vat thi hi¢n mdt
cach ro rang.

Tudng th ba 13 “khong hai” chi su khong c6 tit ca nhimg quan
niém cyc doan. Pic tinh ciia sy hiéu ding nay 1a ngudi ta khong
tao ra bt cr sy ca quyét ndo hay bt cir sy phi nhan khong dang
nao vé nd. Mot su ca quyét sai s& qui cho mot vat mdt thudc tinh
ma né khoéng c6 pham tinh d6. Mot phu dinh khong dung khong
thira nhan mot phém tinh, néu né thuc sy hién hiru. Nhu thé “khong
hai” 1a khong c6 hai sy bop méo chan tinh nay cua sy vat.

Tudng thir tu 12 khong c6 tat ca nhitng &m chudng hay “man
che” vi vay khong con bét cr am chuéng phién ndo, &m chudng s&
tri hay am chudng thién dinh nao. Khi ba cai nay dugc loai trur, tinh
khong 6 nhiém xuét hién.

Tudng cudi ciing 1 vo niém boi vi giac ngd khong phai la mét
dbi tuong bén ngoai vi thé suy nghi phan biét khong thé hiéu né
dugc. Cach duy nhit de hiéu né 1a thién dinh. Hanh gia yoga vo
thuong (dirc Phat) lic 4y an nhién bén trong ban tinh cta phép gidi
(dharmadhatu) va c6 thé hiéu no trong thién dinh.

Nhitng Phdm Tinh ciia Phdp Thén
39. Khéng thé do va nhiéu

hon sé cdt séng Hang,
khong thé nght ban va
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khéng gi bang la nhitng
pham tinh cia nhie lai
nhur hu khong khong vét —
sach hét moi khiém khuyét
va cdc duyén lién hé.

Bon pham tinh dau cia Phap than tidu biéu tri kién toan hao.
Phép than c6 nhitng pham tinh khong thé do va khong thé hiéu
duogc boi vi tinh bao la ctia chiung. Phap than khong cé bat cir thuc
tai kién cb ndo, do d6 né hién dién khap moi noi. Ban tinh khong
thé do nay c6 nghia 1a c6 rat nhiéu phim tinh ma chung rat bao la
va rat tham sau dén do nguoi ta khong thé phan biét chinh xac
ching 12 gi. Pham tinh thi nhi 1a khong thé dém dugc. Phap than
c6 nhiéu pham tinh dén d6 ngudi ta khong thé dém chinh xac duoc.
Pham tinh thi ba 12 khong thé nghi ban boi vi Phéap than rat tham
sdu dén do nguoi ta khong thé hiéu né d& dang. Pham tinh thi tu 14
khong thé so sanh boi vi khong cé cai gi khac c6 thé so sanh véi
n6. Khong thé so sanh nd voi cac phap théng thudng boi vi cac
phap thong thuong bi phién ndo 6 nhidm va khong thé so sanh né
v6i qua cua con dudng tiéu thira. Pham tinh thir nim biéu thi tinh
hoan toan thanh tinh ctia Phat tinh. Tung noi, “hu khong khong ti
vét ctia nhu lai” c6 nghia 1a Phép than thi hoan toan khong c6 tat ca
nhitng am chudéng ké ca nhiing déu vét rat vi té do nhimg 4m
chuéng d6 dé lai phia sau.

Nhitng Pham Tinh ciia Bdo Thin

40. Nhiéu mdt ciia chanh phap,
qua cdc than sang ngoi
va tinh tan thanh twu
muc dich cua no la
gidi thoat cho chung sinh,
nhitng hanh vi cua no
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giong vua ngoc nhu y.

Dir ¢6 nhiéu hinh tuéng
6 “ban chat” khéc nhau,
no thyc sw khong co

mét twdéng nao nhir the.

Béo than biéu hién khia canh thim sau va bao la ciia phap. Khia
canh tham sau ctia phap am chi tinh khong va khia canh bao la cia
phép am chi nhiing muc d¢ tu tdp khac nhau trén duong dao. Béo
than cho thay khia canh ngén ngit v&i phap xay ra khong cé sy gian
doan. Pham tinh th{r hai ciia bao than 13 than Phét trang nghiém véi
32 tudng chinh va 80 vé dep giébng nhu mot than sang ngdi. Picu
nay thi hién d6i voi cac Bo-tat dd chimg ngd trong hinh tudng rat
rang rd, thanh tinh nay.

Pham tinh thir ba ctia tim Phat trong Béo than 1a tim cua ngai
ludn ludn gin lién voi muc dich giup giai thoat tat ca chung sinh.
Bi tAm nay thi hién d6i v6i nhitg Bo-tat da chimg ngd.

Pham tinh th{r tu lién hé véi su hoat dong cua Bao than. Nhiing
hanh dong ciia Bao than dugc vi voi ngoc nhu ¥ ¢6 thé thanh tyu
bét ctr viée gi ma khong can suy nghi hay nd luc. Ciing thé, nhiing
hanh vi cia Béo than dugc thanh tyu mot cach ty phat, khong co
bat ¢t nd luc nao.

Phim tinh thr nim cho thdy 1am sao hoat dong nay cia Béo
than thuc su thi hién béng cach xuit hién trong nhiéu hinh tudng cod
ban chat khac nhau d6i v6i ching sinh va thyc hién nhiéu loai hanh
vi khéc nhau dan dit ho dén giai thoat. Trong khi van thi hién nhu
nhitng hinh tuéng c6 ban chét, n6 khong cé ban chat.

Nhitng Phdm Tinh ciia Héa Thén

41. Sdc twéng dy la nhan,
xdc minh cho thé gian
vé con dwong an tinh,
khién ho truong thanh va
tho ky ho [thanh Phdt].
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Hon nira, s hién dién
ciia ho, thé gidi nay
luon luon dwoc an hué,
nhu sdc t6 bao gio

ciing o trong khong gioi.

Hoa than cta Phat 1a ngudn gdc giai thoat ctia chiing sinh trong
ba giai doan khac nhau. Trong sic tuéng Hoa than, Phat khién cho
nguoi thuong di vao con dudng giai thoat khién ho xa lia sinh tur
luan hdi. Mot khi ching sinh da budc vao con duong 4 iy, Phat giup
ho tay sach céac 6 nhlem va dat chimg ngo. O giai doan thir ba, néu
c6 ngudi di phat trién ddy du trén duong dao, Hoa than s& noi
trude khi nao ngudi éy thanh Phat, nguoi éy s& di dén Phat dia nao
va s€ co danh hi¢u gi.

Hoa than cia Phat thi lu6n ludn hién dién trong thé giéi ching
ta. Trong ban tinh, héa than khong thuong hang, nhung la su
thuong héng tuong tuc cua Phat hanh. Mot vi Phat di vao thé gidi
chung ta, roi ngai diét o, va nguoi ta co thé nghi rang luc iy Phat
hanh ngung lai. Nhung truong hop nay khong dung béi vi mét khi
mot vi Phat diét d6 thi mot vi Phat khac dén tiép tuc viéc 1am cua
Phat. Sy hién dién ty phat cua Phat hanh trong thé gidi chung ta co
thé vi v6i con dudng trong d6 cic cdi sdc tru trong hur khong. Phat
hanh luon luén hi¢én dién trong thé gidi ching ta theo cach éy.

42. Cdi goi la Phat tinh,
la tinh biét tdt ca
cua bdac Tu-phat-sinh,
la Niét-ban vé thuong,
su bat kha tu nghi,
sw chién thang ké thi,
va ciing la tu tinh.
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Giac ngd mang ba khia canh khac nhau; qua phéap than, bédo
than, va hoa than nguoi ta ¢ thé miéu ta bang nhitng han tir cua
bay danh hi€u. Thur nhat, giac ngd duogc goi 1a “hién dién tu phat”
boi vi n6 khong nuwong tua bat ¢t cai gi khac tuy thudc hoan toan
vao sy hién dién cua tu tinh Phat bén trong chiing ta. Danh hiu thtr
hai 13 “biét tat ca” hay “toan tri” 4m chi tri kién toan hao cua dirc
Phét. Danh hi¢u thir ba 1a “Phét tinh” (Buddhahood) phat Xudt tir
chir Phap than (Dharmakaya) va bao gom ca pham tinh hoan toan
thanh tinh va tri kién vién man. Danh hiéu tht tu 13 “Niét-ban v6
thuong” vé6i chir “vo thuong” thém vao chit “Niét-ban” boi vi Niét-
ban thi & bén kia dau khd. Cac bac A-la-han ciing tin rang ho di qua
bén kia dau khd vi thé chir “vo thuong” thém vao chimg to sy di
qua bén kia sy dau kh6 nay. Danh hiéu thir nim 13 “Bét kha tu
nghi” boi vi gidc ngd khong phai 1a dbi tuong cua suy ludn 1y tri va
chi ¢6 thé hiéu dugc qua khia canh tri kién sau xa nhat, tri Bat-nha.
Danh hiéu thir sau 13 “su chién thing ké thu” ¢ day sinh-tir luan-hoi
duogc vi voi ké thi va Giac ngd 1a sy toan thing ké thu d6. Tha bay
1a “ban tinh ty tri” boi vi Giac ngd la ddi tuong chirng ngd cua tué
giac ty tri. Nhu vay, ay 1a ban tinh tu biét.

43 dwoc chia thanh pham tru
theo pham tinh tham sdu,
bao la va dai luong
qua than ty tinh, v.v — ba than.

Giac ngo cling c6 ba khia canh: khia canh tham sau lién hé véi
Phap than boi vi n6 rat khé hiéu; khia canh bao la lién hé véi Béo
than nhu vay dé c6 duoc nhimg ning luc vi dai dé gitip ching sinh;
va khia canh vi dai am chi Hoa than va pham tinh bi man vo clng
cho phép Hoa than hanh dong trong tt ca nhitng cach khac nhau
tuy theo nghiép va cén co cta chiing sinh.

Than Ty Tinh (Svabhavikakaya)

44. Va trong cdc than nay,
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nén biét than tw tinh

cua chw Phdt co nam
thyc twong, noi dung hon,
ay la nam pham tinh.

45. No khong do tao tac
va khong thé phan chia,
hoan toan dwoc tcfy sach,
dwoc tinh hoa hai bién
quyét dinh da gidi thodt
khoi ca ba am chuong —
cdc 6 nhiém, vé minh
va nhiing cdi ngan ngai
viéc lam chii thién dinh.

46. Vi né khéng cau nhiém,
va hoan toan vo niém,
no la lanh vue cua
cac hanh gia du-gia,
qua phap tinh thanh tinh,
no la tinh trong sang.

Than ty tinh (Phan: svabhavikakaya) ctia phap than c6 ndm dac
tinh ndi tai va nam phém tinh.

Pic tinh thir nhat 1a khong do tao tic. Phap than thi khong do
tao tac ma co, bdi vi nd khong khaoi dau, khong tru lai, va khong
chim dat. N6 ciing 13 sy hop nhit khong thé phan chia cua phap
tinh khong 6 nhiém va tué gidc vién man. Phap tinh nay c6 nghia la
khia canh tinh khong cua chan tinh hoan toan tu tai véi bdn bién
(bdn cuc doan) va tam cAu tao cua tdm. Tinh khong nay dugc giai
thich trong lan chuyén phap luan thir nhi. Theo nghia tuong d01
moi sy vat xuat hién, nhung rot ra0 moi sy vat la tinh khong. Diéu
ndy tuong (mg v&i cac gido 1y vé su hién dién cua ty tinh Phat
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trong tdm cia tit ca chung sinh da duoc ban cho trong 1an chuyén
phap luan tht ba. Nhu thé phap tinh va tué gidc duoc hop nhat mot
cach toan hao.

bic tinh tht hai cua phap thén 1a hoan toan khong vuong mac
hai quan niém cuc doan: c6 ging thém vao n6 mot cai gi do Von
khong c6 & d6 hay cb ging loai trir mot cai gi d6 ma nd khong can
phai loai trir. Nhu vay n6 chi 1a né. Khi tu tap trén duong dao, nod &
bén trong ban tinh nay ma nguoi ta khong phai dung nghi tam
trong thién dinh va ngudi ta phai nhan biét tué giac cua noi kién.
Luc khéi dau mot nguoi hoc mot cach 1y thuyét rang chan tinh cua
hién hitu 13 tinh khong thé phan chia cta tinh khong va tinh trong
sang. Roi y c¢6 duoc niém tin quyét rang nd 1a chan that va cho
phép minh chim vao bén trong chan tinh do6 trong thién dinh.

béc tinh thtr ba la hoan toan khong vudng mic nhing am
chudng phlen ndo va s¢ tri va khong vudng mac &m chudng ngan
chin thién dinh ding.

Pic tinh thir tu 1 khéng vudéng mic nhitng am chudng, vay
than tu tinh (svabhavikakaya) 1a khong ti vét.

bac tinh thtr nam 14 tinh trong sang. Boi vi phép than thi khong
ti vét, n6 khong phai 1a ddi twong cta suy luan Iy tri ma 1a ddi
twong nhan thirc cta nhitng hanh gia yoga t6i thuong tru lién tuc
trong su hop nhét cua tri tué va phuong tién thién xao (Phan:
upaya). N6 cling 1a tinh trong sang bdi vi phap tinh, do ban tinh, tu
no hoan toan thanh tinh.

47. Thén tw tinh phii bam
cdc pham tinh vé lwong,
V6 s6 va vo song,
ciing khéng thé nghi ban,
va cuc ky thanh thinh.

Co6 nam ddc tinh bén ngoai cuia Than tu tinh (svabhavikakaya).
Pham tinh thtr nhét 14 khong thé do luong boi vi né khong thé thim
do dugc bang bt cir cach nao. N6 khong gidng nhu mot vat hop
tao thong thuong cé thé thAm tra mau sic, hinh thé, va nhirng thude
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tinh khac nhau cta nd. Pham tinh thir nhi 1a khong thé tinh toan.
Néu mot nguoi lay mot vat thong thuong, y ¢ thé dém no, nhung
khong thé 1am nhu vdy d6i v6i Than ty tinh. Pham tinh thir ba la
khong thé nghi ban. Nguoi ta c6 thé lam viée bang 1y tri voi tit ca
nhitng vat théng thudng boi vi ching c¢6 sic thé, am thanh, hinh
dang, mui vi, va v.v... nhung Than ty tinh thi khong c6 bdn cuc
doan (bdn bién) va tam céu tao cua khai niém. Tuy nhién, Than ty
tinh khong hoan toan trbng tron boi vi tinh trong sang vi dai cua no
c6 thé lanh hoi dugc boi hanh gia yoga c6 thé hiéu nd bang tué giac
tur tri. Pham tinh thir nam 1a v6 cung thanh tinh trong do6 tat ca
nhing ddu vét vi té cua nhimg am chudng phién ndo, so tri, va
thién dinh da duoc loai bo.

48. Theo thwr tu no la
vo luong vi quang dai
vo luwong, ngoai suy ly
déc nhat, sach i lgu.

C6 nam 1y do cho nhing pham tinh nay. Than tu tinh (svabha-
vikakaya) khong thé do ludng boi vi khong thé tinh toan duoc bang
nhitng phuong tién théng thuong vi ndé quang dai. Khong thé dém
duogc boi vi khong co gi cu thé dé dém. N6 hoan toan khong thé do
luong vi n6 ¢ bén kia bdn cuc doan va tam ciu tao cta khai niém.
N6 khong thé nghi ban boi vi néu chung ta ¢d ging khao sat né
bang ¥ nghi phan biét, n6 khong thé hiéu duoc boi vi né khong cé
nhirng dic tinh cua nhitng vt thong thudng. N6 ciing khong thé
hiéu dugc bang nhimng han tir hién hiru hay khong hién hitu va d6 1a
1y do tai sao mgt nguoi thuong khong thé 1anh hoi duge Than tu
tinh (svabhavikakaya). N6 khong thé so sanh dwoc boi vi Phat c6
nhirng pham tinh ma nguoi thudng khong thé chia xé duoc. Cudi
cung, né la tinh thanh tinh tot cing va ciing vi nd thiéu ngay ca
nhitng du vét rat vi té cta cac 4m chudng ciia tam.
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Bao Than

49. N6 mang than biéu thi
toan hao boi vi no
dung mot cach hoan hao
cdc thir phap khdac nhau,
thi hién cac thuoc tinh,
hanh dong khong gian doan
lam loi ich chung sinh,
sy tuon tran ty nhién
cua bi tam thanh tinh.

50. No hoan thanh tam nguyén
dcfy dv va chinh xac,
twe phat, khéng boi réi,
Vi no co diéu luc
giong nhw ngoc nhu y.

Néi chung, dirc Phat c¢6 hai sic than: mot 1a sic than t6i hau, bao
than, ma no thi hién ddi voi cac Bd-tat co nghiép rat thanh tinh.
Day khong phai vi dirc Phat nghi, “Nguoi nay co thé thay ta boi vi
y tot.” Ay chi 1a cai dung ciia cach ching sinh nhén thirc cac than
twéng cua Phat. Nhimg chang sinh hoan toan thanh tinh c6 thé
nhén thure bao than. Nhitng chung sinh it thanh tinh chi c6 thé nhan
thire tudng cua hoa than. Diéu nay c6 thé minh hoa bang thi du anh
phan chiéu ciia mit tring trong nudc. Néu mat tring phan chiéu
trong mot cai ao rat trong, anh ctia mit tring rat rd. Néu nd phan
chiéu trong nude rit duc, anh cia mat tring it 5. Ciing vy, cac
Bo-tat & mudi dia hoan toan thanh tinh, nhu vy ho c6 thé nhan
thirc sic tudng bao than ciia Phat. Nhitng chiing sinh it thanh tinh
chi ¢6 thé nhan thtrc hoa than, du cho hoat dong cua Phat dang tiép
tuc trong toan thé thoi gian. Khi ching sinh khong sin sang, dic
Phat sé day ho cach nhin sy vat don gian hon, dan dan dua ho dén
chd hiéu chan 1y c6 thyc. Nhung muc ciia bao than ludn ludn day
nghia tuyét doi ctia su vat. Pic Phat ¢ mutc nay khong can dung
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nhirng thi du hay nhiing giai thich da dugc don gian hoa boi vi ngai
thi hién vo6i nhimg ching sinh da ching ngd. Nhu vay pham tinh
thir nhat cua bao than 1a 101 néi biéu thi tat ca cac khia canh cua
Phép 0 tit ca moi thoi.

Phim tinh th(r hai ctia bao than 1a than trong d6 hoat dong cua
Phat khong nging va thi hién qua nhiéu cach phat xuit khac nhau.
Béo than tiéu biéu cho nhiing cach phat xuét rat trung thanh véi
ban tinh ctia chinh phap than. Trong thi du anh phan chiéu cia mat
trang trong nudc, hinh tuéng ciia béo than tao ra rat nhiéu phan anh
cac pham tinh rat trung thanh cta phap than. Vi thé nén noi céac
pham tinh cta than bao than thi hién nhitng pham tinh c6 thuc cia
phap than.

Pham tinh thir ba ctia bao than la tim ma no 13 bi tdm thanh tinh
cia dirc Phat, vi thé su tudn tran tu nhién cua bi tim nay khong
nglmg tro gitp tat ca chiing sinh. Tr bi tAm cua phap than phat sinh
bao than, va bao than la nguén cua Phat hanh. Ngay ca su hoat
dong cua hoa than cling phat sinh tir bi tdm cta bdo than cling 1a sy
biéu thi bi tAm ctia phép than.

Phim tinh tht tu cia bao than 1a sy hoat dong cua Phat (Phat
hanh). Su hoat dong ctuia bdo than hoan toan tu phat va khong can
bat ctr y nghi nao dé xay ra va hoan toan thoa man tit ca nhitng udc
mudn cta chung sinh.

Phim tinh tht nim cta bao than thi hién mot cai gi do khong
thuc su 1a chan tinh cda no, giéng nhu ngoc nhu 3’1.18 Néu mét
nguoi dat mot vién ngoc 1én bdi canh cua mot mau nao nd sé€ hién
mau do, mac du mau do khong phai 1a ban tinh ctia vién ngoc.
Ciing vay, bdo than thi hién theo cach xuét hién ky di¢u ma khong
phai 1a thyc tinh cua no, bdi vi bdo than khong bao gio lia khoi
phép than — n6 mai mai ¢ trong phap than.

18 Thrangu Rinpoche néi rang trong nhitng thoi trwdce kia khi nghiép tét hon
ngay nay nhiéu, ngoc nhu y 1a mét vat cé thuc tao ra nhitng gi ngudi ta wdc
muén.
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51. N6 cho thdy ¢ day
0 trong nam phwong dién —
Loi noi, su phat xudt,
hanh vi khong gian doan
nhitng cai nay hoan toan
khong co sw du tinh
va no khong thi hién
ban tuéng" thiee ciia né.

B4o than c6 nam khia canh khac nhau. Thir nhét 13 101 néi khong
gian doan, vi lién tiép ban cho cac dé tir thanh tinh nhiing giio 1y
rat tham sdu va bao la.

Thir nhi 12 pham tinh phat xuét cua than khong c6 sy gian doan.
B4o than thi hién nhitng pham tinh gidc ngd chan thuc véi cac Bo-
tat da chimg ngd. Nhing gi cac Bo-tat da ching ngd thdy duoc la
hinh tudng trang nghiém véi tit ca cac tudng t6t va vé dep ctia mot
vi Phat.

Phém tinh thr ba la tim cta béo than lién tuc dn than hoat
dong gitip ching sinh nhu 1 két quéa cua bi tAm thanh tinh v6 niém.
Bi tam nay giup nhiing chung sinh thanh tinh, nhu thé Phat hanh
khong phai chi nham muyc tiéu nhitng chung sinh bét tinh.

Phim tinh thtr tu cia bao than 13 ludn luén hanh dong tu phat
véi than, ngilr, va y cia nd. Than cua bdo than ludén luon thi hién vé
mat than xac, y lién tuc hanh dong gitip nhitng chiing sinh thanh
tinh, va ngir luon ludn ban gido 1y cho tit ca ma khong nghi vé né.

Phém tinh thir su 1a c6 thé thi hién & bén kia chan tinh ctia no.
Bé4o than tu hi¢n ra trong nhiing hinh tudéng tuong Ung véi su
truong thanh tdm linh cta chang sinh. Dbi véi nhitng ching sinh
thanh tinh né hién ra trong hinh tuéng bao than; doi v&i nhiing
chung sinh bat tinh né tu hién ra trong hinh tuéng hoa than. N6 pho
bay nhimng hinh tuéng thiy dugc, nhung nhitng hinh tudng nay
khong phai 1a thuc tinh ctia n6 boi vi thuce tinh cua né 1a phép than.

52. Nhu vién ngoc khong phai

** Tiéng Anh “identity”. ND.
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la nhitng mau khac nhau
dén tir cac vt khac,
ciing vay su bao trum
tt ca khéng phdi la
cach ma né xudt hién

do chung sinh di biét.

Thi du, mot vién ngoc cé thé cho ra nhiing mau sdc khac nhau
theo cic mau nén cta nd, nhung chinh n6 khong c6 nhiing mau nhu
thé. Vién ngoc khong c6 ban tinh la trang, vang, xanh, v.v... nhung
vi no rét trong subt, cic mau nén ctia n6 co thé thdy duoc noi vién
ngoc. Ciing vay, giac ngd co thé thi hién than trong nhiéu hinh
tuong khac nhau tuy theo hoan canh khac nhau do chiing sinh tao
ra. Phap than ty n6 khong thay d6i, nhung phan anh tat ca nhimg co
duyén khac nhau cua ching sinh theo cach no hién ra véi ho.

Hoa Than

Hoéa than noi dén & day la hoa than vo thugng 1a dic Phat lich
str v6i 32 tudng t6t va 80 vé dep trén than ngai va 60 pham tinh
khéc nhau cuta 161 noi. Pay 1a hinh tudng cua dirc Phat ma chung ta
biét nhu 14 Phat Thich-ca Mau-ni va Phat Di Lic nguoi s€ thi hién
trong vi lai. Hoa than dugc mot ngan vi Phat dai dién s€ dén trong
chu ky hién tai cua thé gi6i. T4t ca nhitng vi Phat nay sé& biéu hién
nhitng hanh vi khac nhau dé gitip chiing sinh. Phat Thich-ca Mau-
ni da thuc hién muoi hai viéc lam chinh trén con duong dén giai
thoat.

Muwoi Hai Viéc Lam cua Phdt
53. Do bi tam vi dai

biét hét thay thé gidi,
thay het thay theé gioi,
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trong khi khong bao gio
xa lia khoi phap than,

thi hién nhitng hinh tuong
khac nhau, do ban tinh,
mét lan sinh tuyét diéu
thanh sinh cao qui nhat.

54. twr “coi Dai Lac” xuéng,
nhdp thai cung hoang hdu,
sinh cao qui ¢di tran,
thién xao tuyét voi trong
moi khoa hoc, nghé thudt,

55. vui vé véi thé thiép
trong hoang cung vua cha,
khuéc tir chon Ta-ba,
xudt gia tu khé hanh,
dén cung dién goi la
“Trai Tim cua Giac Ngg,
chién thang dam ma vwong.

2

Can ctr hoat dong cua Phat 1a phap than. Bdo than va hoda than
hién ra dé gitp chung sinh, xuat phat tir phép than khong c6 bat ctr
thay d6i nao va khong xa lia phap than. Ptrc Phat thy tt ca moi
thé giéi nhu thyc va véi bi tdm ngai nhén thic sy dau khé cua
chung sinh. Buc Phat blet rang néu nhitng chung sinh nay tu tap,
ho s& dat giac ngd boi vi tat ca chiing sinh déu duoc pht cho ty tinh
Phat. Vi vay khi thdy thé gian qua tdm dai bi va thdy can gitp
chiing sinh ma khong xa lia phap than, dirc Phat giup ho qua céc
sac than.

Tha nhét, dirc Phat nhan sinh 1am than & cdi troi goi la DPau-suét
(Phan: Tusita) 13 noi dai an lac. Khi ¢ ¢bi troi Dau-sut, ngai da
day cho cac thién than. Mic du ddy 1a viéc 1am dau tién caa dic
Phat, n6 khong dugc tinh nhu 1a mdt trong muoi hai viée 1am béi vi
mudi hai viéc 1am am chi nhitng hoat dong trong thé giéi ching ta.



pO DINHDONG 173

Trudc khi rdi ¢i troi Dau-suat, ngai di chi dinh Bo-tat Di Lic lam
dai dién cua cac Phat & troi Pau-suit cho phép Di Lic giang day &
do.

Trude khi dic Phat dén thé giéi ching ta, ngai dd thuc su c6
nam thi kién. Ngai thdy me ngai, noi sinh cua ngai, thoi gian va
loai nguoi ngai s€ hop tac trong doi ngai. Ngai thay giai cap cua
ngai la hoang gia boi vi neu ngai sinh ra trong giai cap thap ngai s&
tur dong cat dat voi da sd nguodi. Puc Phat trude, Phat Ca-diép
(Phan: Kasyapa), da sinh ra trong gia dinh Ba-la-mén vi 1y do
tuong tw boi vi thoi dy nhimg nguoi Ba-la-mon ¢6 uy tin 16n nhét.
Phét Thich-ca Mau-ni da sinh ra trong hoang gia boi vi giai cap
hoang gia c6 uy tin 16n nhat vao thoi ay. ROi ngai thdy me ngai
xtng dang cuu mang mot vi Phat véi tat ca nhiig tudng toan hao
va ve dep toan hao bén trong thai cung cua ba. Ngai cling thay rang
nhitng nguoi hop tac véi ngai sdng & An do, vi thé An do sé 1a noi
thich hop cho ngai hién than. Ngai ciing thy thoi gian thich hop dé
thi hién 1a khoang 500 trudc K.N. bdi vi chung sinh vé mat tinh
than d sin sang cho ngai dén. Ngai da thiy x{r s6 ma ngai s& dén
boi vi ngai sé c6 thé gitp chiing sinh nhiéu nhét. DA thay trudc nim
diéu nay, dtrc Phat roi ¢i troi Dau-suat va di vao thé gi6i chung ta.

Viéc lam thtr hai la nhép vao thai cung cua me va me ngai da
nhan thire diéu nay trong hinh tudng con voi tring c6 sau nga di
vao thai cung cua ba.

Viéc lam thir ba 1a nhan sinh ra theo cach binh thuong (thai
cung cua me ngai). Thuc ra dtrc Phat ¢ ning lyc sinh ra trong bat
ctr cach nao — ngai c6 thé xuit hién mot cach than diéu tir mot hoa
sen hay chi xuét hién tir bau troi, nhung ngai chon hién than theo
cach sinh binh thudng boi vi tit ca chiing sinh ngai lién hé, ké ca dé
tir ciia ngai, déu 1a thai sinh. Néu ngai sinh theo cach than diéu,
ngudi ta c6 thé nghi, “O ching ta khong glong nhu ngai boi vi
ngai tu trén troi roi xuong va co thé lam tat ca nhiing viéc nay,
nhung chung ta khong thé lam nhiing viéc iy duoc boi vi chiing ta
chi 1a nguoi thuong.” Vi vay ngai da nhan cach sinh binh thuong
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dé ching to riang ngai chia xé nhitng diu kién cua tit ca loai
nguoi.

Vi¢c lam thtr tu 1a ngai trd thanh rat thién nghé trong tat ca moi
ngh¢ thuat va nganh thua cong. Khi dac Phat con 1a mét cau bé, ngai
da hoc nhitng khia canh kién thirc khac nhau. Ngai da hoc viét sau
muoi ngdn ngit khac nhau, da hoc tit ca nhimg k¥ ning khac nhau,
vo thudt cac phai, va tat ca cac nganh tri thirc. Ngai di tro thanh rat
thong thao va thién nghé trong tat ca nhitng nganh d6. Ly do ngai
d3 lam tat ca diéu nay 1a sau d6 ngai s& day, khong c6 gi bt loi cho
ngai khi ngudi ta noi rang “A, ngai dang day tit ca nhitng diéu nay
lién quan dén doi song tinh than boi vi ngai da that bai trong nhiing
su viée thé gian.”

Viéc 1am thtr ndm 1a ngai vui huong sy ddng hanh cia vo va ty
thiép cua ngai trong cung dién cta vua cha. Pay 1a dé loai bé niém
tin rang dirc Phat rat phi thuong boi vi ngai da khong biét khoai lac
1a gi ca. Dé bu lai niém tin nay ngai da cho thay rang ngai da thuc
su vul huong nhimg khoai lac cua the gian nay. Vé sau ngai da
chung t6 rang khong can phai vudng mic va bam vao nhirng khoai
lac nay, boi vi chung 1a nhitng khodi lac v6 ich vi khong kéo dai
mai mai. Thay vi ngudi ta nén tu tip theo con duong dua dén giai
thoat ma khong bi rang budc.

Cac viéc lam thir sdu va thtr bay la loai bdé cuc doan ddm minh
trong nhitng khoai lac va thi vui ma khong quan tim dén bt cur
viéc gi khac va cuc doan tu tip qua nhiéu khé nhoc nghi rang diéu
nay s& dem dén giai thoat. Dé ching to sy v6 muc dich cia cac cuc
doan nay, dirc Phat da tir bo thé gian. Vao thoi gian 4y dirc Phat da
song vai tat ca nhing khoai lac ¢ cung dién vo6i vo va ty thiép ciia
ngai. Dé ching t6 diéu nay 13 qua nhiéu xiéng xich, ngai da bi mat
chay tron khoi hoang cung luc ban dém, cit bo toc, va nhan léy doi
séng ctia mot ngudi khod hanh. Mot khi roi hoang cung va tim thay,
ngai da tu tap nhimg khd hanh cyuc doan bén mot bo séng trong sau
nam. Day la dé chtmg minh rang tu tap kho hanh khong phai la con
duong dé dat giac ngd. Thay vi, su gidc ngd cudi cing 13 hiéu chan
tinh cua tam.
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Viéc 1am thir tam 14 dén Bo-dé Pao tréng (Bodhgaya, & An d0)
noi dugc biét nhu 13 “trai tim cta giac ngd.” Pay 13 noi mot ngan
vi Phat ctia chu ky nay s& dén dé dat giac ngd.

Viéc 1am thtrc chin cua ngai 13 chién thing ddm ma vuong 1a
nhiing con qui. Nghia dich thuc cua viéc 1am nay 1a qua kim cuong
dinh duc Phat tro thanh nguoi chlen thing tat ca nhimg 6 nhiém
duogc biét nhu 14 con qui cic uan, con qui cac 6 nhiém va v.v..
Nhimg con qui hay nhimg chuong ngai nay xuat hién trudc ngai de
ngan chén ngai dat Phat qua. Ching ¢4 gang ngan chan ngai bang
rang budc, gay han va vo minh. De rang budc, 1t qui da tao ra mot
nguoi dan ba rat dep ¢ gang quyén rii Phat, nhung ngai da vuot
qua. R01 chung ¢6 gang mé hodc ngai bang cach tao ra mot st gia
noi rang cha ngai da chét va De ba Dat-da (Devadatta), ké thu cua
Phat, sip doat 1dy vuong qudc. Ching ciing cb ging 1am cho ngai
tire gidn bang cach tao ra mot doan quan qui khung khlep c¢b ging
tan cong Phat bang cach dién bay nhimg phep thuat xau ac ky la
ctia chung. Nhung subt thoi gian 4y, Phat van ¢ trong thién dinh va
nhap vao trang thai tir 4i khong bi tham, san, hay si lay dong. Két
qud, ngai da chimg minh viéc lam tht muoi 1a dat gidc ngd vién
man.

56. Réi, gidc ngd vién man,
ngai chuyén banh xe phap,
va nhdp vao niét-ban —

o tai nhitng noi do,

tdt ca rat bat tinh,

héa thén cho thdy nhitng
viéc lam nay chirng nao
thé gian con ton tqi.

Khi da dat giac ngd, dac Phat thyc hién viéc lam thir mudi mot
la chuyen phap luan. Lan chuyén thir nhét bén chan 1y cao qui (bdn
diéu dé) 1a dé giup nhitng dé tir tiéu thira. Lan chuyén tha nhi 1a
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giao ly vé tinh khong va ban tinh clia moi sy vat, cua phap gioi.
Lan chuyén thir ba 1a cac giao ly vé khia canh trong sang cta tué
giac (jiiana) chimg t6 rang chan tinh ctia moi sy vat 1a sy hop nhat
cta tinh trong sang va tinh khong va chu y 1a cho hang Bo-tat co
thé dat giac ngd.

Viéc 1am thr muoi hai caa Phat 1a diét do. Phc Phat thiy rang
néu lac nao ngai con & lai giira lodi nguoi, ho s& khong thuc su
phat trién ¥ nghia cua Kkhuoc tur. Dé khoi ngon lira nham chan sinh
tir luan hoi va phat trién udc mong giai thoat chung sinh, dirc Phat
thi hién diét do.

Tu Luyén Tién B

57. Biét cic phwong tién
(qua nhitng han tu
“vé thwong,” “khé,”
“vo ngd,” va “an tinh”)
héa than khién chiing sinh
ba céi chan thé gian
nho do ho tu dung
ma siéu viét dau kho.

Cach thtr nhat dic Phat tro giup 1a mudi hai viée lam d6 trong
hoa than. Céch thir hai 1a qua viéc gitp chung sinh dat giai thoat
hay 1am ho “thuan thuc.” Vi nhitng chiing sinh binh thudng, dirc
Phat gitp ho vao tiéu thira bang cach hudng dan ho trong su hiéu
biét con duong d6. Khi chang sinh di phat trién hon vé mit tinh
than, ngai huéng dan ho di vao con duong dai thira va gitp ho giai
trr nhitng 4m chudng phién ndo va sé tri cho dén khi ho dat giac
ngo.

Ptic Phat gitip chiing sinh, ké ca nhiing nguoi chua co sy t1ep
Xuc nao voi cac gido ly cua Phat, di vao con duong tleu thira bang
cach day chan Iy tuong d6i bai vi chan 1y t6i hau thi rat khé hiéu
lic ban dau. Ngai day rang tit ca cic phap do hop tao déu vo
thuong va moi su vat bi 6 nhiém bdi nhiing bat tinh phién ndo tu
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dong am chi dau kh6. Roi ngai day rang tat ca nhiing diéu kién nay
va cac phap bi 6 nhiém déu khong c6 nga va cha thé duong nhu am
hiéu cic phap nay ty né khong cé thuc. Nhu vay qua thyc ching
sinh duoc day ba tuéng cta luan hoi: vo thuong, khd, va nga.

Mot khi chiing sinh hiéu vé thuong va kho, ho s& mudn loai trir
nhirng cai d6. Mot khi ho hiéu khong c6 “ngd,” ho s& bo ao tudng
nay va hiéu n6. Nhu thé gido 1y “vo ngd” c6 loi ich lam cho ching
sinh muén vuot qua bén kia dau khé, vo thuong, va su tin nham vé
nga, va khién ho muén dat Niét-ban. Nhu thé loi ich cua nhitng
gido 1y nay la dua chung sinh 1én con duong dao trong tuong lai
tuc thi va gitip ho tu gidi thoat minh khoi luan hdi, dat canh gidi
binh an trong vi lai xa hon.

58. Voi nhitng ai an dinh
trén con dwong an tinh,
tin minh dat Niét-ban,
ngai day tinh chan nhu
clia tdt ca cdc phdp
trong kinh “Diéu Phap Hoa”
va trong cac kinh khac.

Lan chuyén luan thtr hai va cac gido 1y Bo-tat dao dugc ban cho
nhitng chiing sinh da nhap vao con dudng dén an tinh, nhung tin
nham ring ho dd dat dugc Niét-ban. Vi thé nhimg gido 1y nhu Kinh
Phap Hoa (Phan: Saddharmapundarika Siitra) miu ta thuc tinh
cua cac phap va day rang ho chua dat dugc giac ngd cudi cing va
dé dat dén giac ngd cudi cung nay, ho phai tu tap hai pham tinh. Ho
phai phat trién tri Bat-nhd dwa ho dén chd hiéu rang ho phai di qua
bén kia sy hién hitu do nhan duyén ma c6. Pong thoi ho phai phat
trién bi tim chan thuc khong c6 bat cir khai niém nao ho trg. Diéu
nay khién ho mudn di qua bén kia sy an tinh chi vi minh. Vi vay
nhiing chung sinh nay da dat dugc an tinh cho chinh ho dugc day
rang ho phai di tiép dén giac ngd vién man.
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59. Khién bé niém tin trudc
phan khoi theo tri tué
va phwong tién thién xao,
dwa ho dén thuan thuc
6 trong thira toi thwong
va tho ky rang ho
S€ gidc ngo vién man.

Qua céc gido 1y nay nhitng hanh gia cua tiéu thira dugc dua dén
ctra dai thura. Ho s€ trai qua su thay doi dong co va c6 dugc tri bat-
nhi dich thuc. Ho s& hiéu ngd c4 nhan khéng hién hiru va nga cua
cac phap khong hién hiru. Nho nhitng thay ddi nay, ho s& tu dudng
cac phuong tién thién xao ctia bi tim (tinh khong) hop nhit voi su
thau hiéu sau xa hon (bat-nha).

Két qua tirc thoi clia cac gido 1y vé hoa than niay dua ching sinh
dén con duong an tinh va dem ho vao canh ctra dai thura. Sau do,
dirc Phét ban cho ho nghia t6i hau ciia nhiing gido 1y va dua ho 1én
con duong dai thura.

Khia canh thir ba ctia Phat hanh 1a gidc ng¢. Khi ching sinh da
dat dén cac dia thanh tinh thir tim, thtr chin, va thtt muoi ctia Bo-
tat, dirc Phat tho ky su gidc ngd tuong lai cia ho. Ngai s€ noi, “vé
sau trong kiép (Phan: kalpa) nhu thé va nhu thé, 6ng s& thanh Phat
v6i danh hi€u nhu vay va nhu vay, va s€ cé dé tir cd tén nhu vay va
nhu vay, gido 1y clia dng s& trai qua trong ky han nhu thé va nhu
thé, va dat Phat cua ong s€ goi la nhu thé va nhu thé.”

Cic Thin Pwgc Xép Nhém Nhw Thé Nao

60. Sau xa, dai nang luc
hwéng dan khon ngoan nhat
nhitng ké chua truong thanh
theo nhu cau cu thé,
theo thir tu nhur vay
“sau xa,” “bao la,” va
“Vidai” do ban tinh.
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Céc than ctua dac Phat 1a Phap than, Bao than, va Hoéa than.
Phép than 1a khé hiéu nhét boi vi né ¢ bén kia bdén cuc doan va tam
cAu tao cua tam.

Bao than co phém tinh cua dai nang lyc. Hoa than, mat khac, tu
biéu thi theo khia canh nhing gi chiing sinh can. Khi Hoa than thi
hién & mot chd da dinh, tit ca chung sinh & d6 s& khong nhét thiét
nhdp vao phap (dharma). Tuy nhién, khi Bao than day ¢ mét cdi
Phat dé dinh, tat ca chung sinh ¢ d6 nhép vao phap boi vi ho da rat
gan Vo1 sy giac ngd cudi cung. Sy thyc, Bao than day sy ching ngd
cudi cung va cuc ky uy luc boi vi bao than noi lién tuc vé nghia tdi
hau cua su vat.

Hoa than biéu thi cac gido Iy theo cach chiing sinh c6 thé lién hé
v6i n6 va day nghia twong dbi nhidu hon nghia téi hau. Pay 1a Iy
do tai sao Hoa than xuét hién trong cic hinh tuéng nhitng kinh
nghiém thyc té cua chung sinh.

61. Thir nhdt la Phadp thdn
hai [than]sau la sdc than.
Nhur scic trong hu khéng,
hai [than]sau trong than truoc.

Tom lai, Phap than 1a cai tham sau, chinh la biéu hién cua phap
gidi. Béo than tuong trung cho sy bao la cuia Phat hanh day ning
luc. Va Hoa thén tiéu biéu su vi dai cua ban tinh nghia [a n6 c6 tam
dai bi khién n6 c6 thé 1am Phat hanh ty biéu hién theo nhiing cach
chung sinh c6 thé lién hé. Cac than Phat ciing c6 thé chia thanh
Phap than biéu thi chan tinh cua su vt va cac sic than khac. Bao
than va Hoéa than duoc goi 1a sic than boi vi 1a nhitng than ma
ngudi ta co thé thuc su théy va lién h¢ dugc. Tuy nhién, hai séc
than nay ludn ludn hién dién trong Phép than theo cach nhitng ddi
tuong c6 thé thay duoc hién dién trong hu khong.

7. Thwong Hing
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62. Do nguyén nhdn vé cung,
6 chiing sinh vé tdn,
tir bi, svec than théng,
va tri kién toan hao,
nhat la, quyen lam chu
tat ca moi pham tinh,
dd chién thang qui chét,
khéng ban thé, thwong hang —
bdc bdo vé thé gian.

Bén tinh cua giac ngd thi khong thay doi, bat bién, va s& duoc
giai thich bang cach dung muoi Iy do khac nhau — bay cho cac sic
than va ba cho Phap than. Phép than c6 su thuong hiang cia ban
tinh, Bdo than c6 su thuong hﬁng cua tinh tuong tuc, va Béo than
co su thuong hang cuia tinh khong gian doan. Ly do thir nhat cho sy
thuong hang cua Phap than 1a vi cac duyén vo tan cé nghia la Phat
qua c6 thé dat duoc qua sir phéi hop cua nhiéu nhan khac nhau.
Mot didu kién (duyén) dé chimg dic Phat tinh 14 tich liy cong dirc
bang cach tu tip sau ba-la-mat (luc d6). Diéu kién kia 13 tich liy
ndi kién qua thién dinh. Khi dy du hai sy tich lily nay thi hai sic
than sé& thi hién nhu 13 két qua ciia nhitng nguyén nhan v6 cling nay
va s& thi hién mot cach thuong hing voi nhitng ching sinh khac
nhau: B4o than vé6i sy thudng hang cua tinh tuong tuc va Hoa than
v6i su thuong hang 13 bi khong gian doan.

Ly do thuong hang thir hai ciia cac than 14 con sb vo tan ching
sinh va Phat hanh s€ con d6 bao lau con c6 chung sinh. Tuy nhién,
) chung sinh thi bét tan dén d6 cac sic than s& ludn ludn phai thi
hién dé giup ho. Néu c6 mot ching sinh duoc giai thoat, thi van
con nhiéu, nhiéu ching sinh khac dé giai thoat.

Ly do thudng hing tht ba ctia cac sic than 13 tim dai tir bi cta
Phat. Néu chu Phat khong duoc bi tim tiép tuc phan khich, thi su
hoat dong cua cac ngai s€ dung lai. Tuy nhién, chu Phét c6 bi tam
khong gi bang nhu thé sy hoat dong ctia cac ngai tiép tuc tat ca thoi
gian nhu ngudi me ludn luén thuong yéu dta con trai duy nhét cia
minh.
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Ly do thtr tu 12 nguyén nhan than théng. Du cho chu Phat c6 bi
tam, néu cac ngai khong c6 ning luc lam cho hoat dong nay kha
htru, thi n6 s& khong xdy ra. Nhung chu Phét c6 nang lyc than
thong nén cac ngai co thé giup mot cach lién tuc nhitng gi can thiét
cho diéu tdt cua chiing sinh.

Ly do thuong hing tht nim cta cic sic than 1a chu Phat da
chimg ngd tinh nhat nhu cua luan hdi va niét-ban va khong thay
chinh minh bi luan hdi 1am 6 nhiém khi gitp ching sinh trong luan
hoi. Ly do thir sau 1a cac ngai so hitu sy an lac khong ti vét. Va Iy
do thir bay 1a cac ngai 1am chu tit ca cac pham tinh.

Ba Iy do ké tiép biéu thi sy thuong hang ciia Phap than. Phap
than thudng hang boi vi su chét 4c nghiét da bién mat. Th chin 1a
Phap than khong c6 ban thé vat chat. N6 khong phai 1a mot ban
tinh do duyén sinh, do d6 né thudng hang. Thir muoi 13 Phap than
1a cai bao vé thé gian va tham nhdp moi sy vat. N6i mdt cach chi
tiét hon:

63. Vi hién théan, cudc doi,
va phwong tién cua minh,
cdc ngai gitr chinh phap
lam tron nguyén ban dau
vi loi ich chung sinh.

Bén 1y do dau dé giai thich 1am sao cac sic than thudng xuyén
hién dién trong luan hoi va ba 1y do cubi giai thich 1am sao cac ngai
khong tir bo luan hoi.

Bit dau, cac sic than ludn luon hién dién trong lun hdi boi vi
chu Bo-tat duy tri chanh phap, da hlen than, cudc doi, va phuong
tién cta ho cho viéc nay hang VO sO kiép. Cac sic than thi hién vi
nhirng nguyén nhan vo tan 1a tat ca nhimg dao hanh do cac Bo-tat
thuc hién trong hing vo sd kiép.

Ly do thuong hang thir nhi 14 chu Phat hanh dong vi loi ich cua
tat ca ching sinh. Cac ngai khong lam viéc chi cho ddng huong,
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than nhan, hay dé tr ctia cac ngai boi vi khi bat dau di trén con
duong dai thura, cac ngai da nguyén dat gidc ngd vi tat ca ching
sinh.

64. Bi tam khong ti vét,
thanh tinh cua chw Phat
nhuan khdap moi chiing sinh,
Vi cdc ngai thi hién,
bang nang luc than théng,
bang cdch dy cdc ngdi
pho bay su an tru.

Vi ¢6 con s6 chung sinh vo tan dé giai thoat khoi luan hoi, nén
cac sic than thuong hang. Tuy nhién, néu chu Phat khong co bi
tdm, sy hoat dong nay s€ ngumg lai & mot diém nao d6. Puoc bi
tam phén khoi, cac ngai hing ludn giup chung sinh vi thé cac ngai
thi hién mot cach lién tuc. Thir tu, ngay ca néu chu Phat c6 thién
chi tro gitip, néu cac ngai khong c6 ning luc dé gitip, khong Phat
hanh ndo c6 thé xay ra. Tuy nhién, chu Phat s¢ hitu ddy du cac
ning luc than thong nén cac ngai c6 thé giup ching sinh trong bat
clr cach nao ho can.

65. Co tri kién toan hdo,
cac ngai luon ty tai
voi niém tin nhi nguyen
vé ludn hoi — niét-ban,
boi vi cdc ngai co
sw an lac tuyét hao
ciia thién dinh mién mdt
va khéng thé nghi ban.

Céc sdc than thuong hiang boi vi chu Phat khong bo roi luan hoi
vi ba 1y do. Néu chu Phat thdy ludn hoi 1a x4u va niét-ban 1a tét, thi
cac ngai s& c6 khuynh hudng bo roi luan hoi va dat niét-ban. Piéu
nay s€ la chudng ngai cho sy thanh tyu Phat hanh giup nhiing
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ching sinh khac. Tuy nhién, cac ngai s¢ hiru tri kién toan hao nén
hiéu tinh bat kha phan ly ctia niét-ban va luan hoi, do d6 cac ngai
thi hién lién tuc trong luan hdi dé trg gitp chung sinh. Chu Phét
cling khong bo roi thé gian boi vi cac ngai s& hitu cuc lac tdi
thuong cua thién dinh (samadhi). Du cho chu Phét c6 thé thdy tinh
khong thé phan chia cta luan-hoi va niét-ban, néu cac ngai phai trai
qua nhing dau khd khing khiép trong ludn-hoi, sau mot thoi gian
cac ngai s& khong thé chiu dung duoc nd. Tuy nhién, thay vi thé
cac ngai kinh nghiém cuc lac tbi thuong cua thién dinh.

66. Du cdc ngai hogt dong
6 trong céi thé gian,
ciing khéng bi 6 nhiém
nhitng pham tinh thé gian,
bt tir va da dat
dwoc canh gioi an tinh,
khong con co hoi nao
sot lai cho qui chét.

Néu chu Phat di thiy tinh khong thé phan ly cua luan hdi va
niét-ban nhung van con ac nghiép va 4m chudng, thi thinh thoang
cac ngai sé kinh nghiém lai sy kho cta luan hoi. Pay s& tré thanh
chuéng ngai cho su tro giup ching sinh va duong nhién s& khién
cac ngai tr¢ thanh khong con nang lyc. Nhu vay ly do thtr ba céac
sdc than thudng hang 1a vi cac ngai khong bi cai nhimng bat tinh cua
thé gian 6 nhiém, cac ngai ¢ thé ¢ lai thudng xuyén trong thé gian
tro gitp chung sinh.

Ly do thtr nhét trong bon 1y do ma Phép than thudng hang 13 né
bét tu. Trong luan hdi, mot nguoi phdi kinh nghiém sy sinh ma n6
bao gdm bénh, gia, va chét. Nhung trong Phat qua khéng con c6
bat clr sy chét nao boi vi cic nguyén nhan cua chét da duoc loai
trir. Chur Phat da hoan toan nhd ré dugc tat ca nhimg am chudng
khién cac ngai tu tai voi nghiép va do d6 dit cac ngai & bén kia tam
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67. Vicac bdc chién thcfng,
ban tinh khong tao tdc,
da mai mai an tinh
mot cach rat toan hao,

vi cac ngai la noi
qui y thich hop nhat, v.v...
cho ai khéng ché niwong.

Thir nhi, ban tinh cia Phap than 14 khong tao tac. Ngay tir dau
Phat tinh da tu tai v6i sy chét. Chu Phat da chirng ngd chan tinh
khong tao tac nay béng nhén thirc n6 nhu thuc va khién né thi hién
nhu thye. Ban tinh nay thi hoan toan an tinh va & bén kia tat ca cac
phédp do duyén sinh. Tinh khong tao tac ban nguyén nay cua chan
tinh thi hién trong Phat tinh va d6 1a 1y do tai sao Phat tinh thuong
hing.

Ly do thtr ba 1a Phat tinh tao thanh noi nuong nau cho nhiing ai
khong c6 su trg gitp. Tai sao nhu vay? Chang sinh phai chiu vo
thuong, khé, va nhimg nguy hiém; ~nhung khi da dat dugc giac ngd
t6i hau thi tat ca cac tudng nay bién mat. Nhu thé nguoi hién than
tu tai v&i vo thuong trd thanh sy bao v¢ cho tat ca chiing sinh van
con phai chiu bién dich.

68. Bay Iy do dau chirng minh
cdc sdc than hirong hdng,
ba Iy do cuéi chitng minh
Phap than la thwong hang.

Céc sic than khong ¢ cung tinh thuong hing ctia ban tinh. Nhu
cai tén ngu ¥, cic sic than nhan hinh tudng va ngay khi c¢6 hinh
tuong thi khong con tudng khong tao tac nira. Nhu vay trong ban
tinh chang khéng phai 1a thuong hang va khong thoat khoi vo
thuong. Tuy nhién, Bao than c¢6 sy thuong hang cua tinh khong
gian doan bdi vi n6 c6 nam tudng nhéit dinh ma no thi hién, nhu
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vy Phat dia noi Bao than dang thi hién khong bao gio c6 thé thay
dbi. Va Bao than tu né khong bao gid diét do, nhu thé né co su
thuong hing cta tinh khong doan diét.

Hoéa than co6 sy thuong hﬁng cua tinh tuong tuc. Mot vi Phat dén
va ban cho giao ly, roi diét do, nhung Phat hanh cua ngai khong
ngimg lai. Sic than ciia Hoa than nay s& bat dau ¢ mot noi khac,
nhu thé Phat hanh van tiép tuc.

8. Tinh Bit Kha Tw Nghi ciia Gidc Ngé

69. Vi khéng thé dién dat,
chita chan 1y t6i hdu,
né khéng la doi trong
cua thuong luong ly tri,
o bén kia thi du,
Vo song va khong chira
sy hién hitu nhan duyén
cing khong chira “an tinh,”
lanh vuece cua chw Phat
ngay ca bdc tham ngo
ciing khéng thé nghi ban.

Giac ngod thi khong thé nghi ban vi sau 1y do. Tht nhat, né
khong thé nghi ban boi vi n6 khong thé dién dat duoc nghia 1a
nhirng pham tinh cta giac ngd khong thé miéu ta dugc bang 10i.
Thu’ nhi, né 1a chan ly t6i hau. Tiéng Tay tang goi “chén ly tuong
d ” hay thuc té 13 kunzop. Chit kun nghia 1a “tat ca,” va am chi
rang tit ca chiing sinh (dung hon 1a chi nhitng ngudi phi thuong) cé
thé 1anh hoi nhimg di twong nay. Chit thir nhi 13 zop c6 nghia 1a

sai.” Moi ngudi nhan thire nhitng didu nay theo cach sai 1am. Giac
ngd gém ca chan 1y tdi hau 1a chan 1y tuyét ddi hay cach su vat
thuc sy hién hiru. Thu ba, n6 khong phai la ddi tugng cua khao
nghi¢ém 1y tri bdi vi n6 ¢ bén kia bdn cuc doan va tam ciu tao cia
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tam. Thir tw, n6 & bén kia moi so sanh nhu vay nguoi ta khong thé
tim dugc bat ¢t thi du nao dé miéu ta nd. Thir ndm, n6 vo song, la
pham tinh cao nhit kha hitu nhu thé nguoi ta khong thé tim dugc
bét ctr vat gi dé so sanh voi né. Thir sau, nd khong phai 13 su hién
httu do nhan duyén cling khong phai la su an tinh cta cac bac A-la-
hén. N6i mot cach chi tiét hon:

70. Khéng thé nghi ban vi
né khéng thé dién ta,
khéng thé dién ta vi
la chén 1y t6i hdu,
la chén 1y toi hdu vi
né khéng thé thuwong hrong,
khéng thé thwong lwong vi
né khéng thé suy ludn.

71. khéng thé suy ludn vi né vé song,
vé song vi né khéng bi bao gom,
khéng bi bao gom boi vi né khéng tru
vi phdam tinh va 16i lam
khéng bi bién thanh khai niém.

Giadc ngd khong thé nghi ban boi vi no khong thé dién ta.
“Khéng thé dién ta” c6 nghia 1a khong dién dat duoc bang 10i.
Nhimng vat théng thuong cua thé gidi tuong d6i, vi du, mot cay tru
hay mét cai bat, ngudi ta co thé dién ta n6 bang 10i. Néu mot vt
duoc trinh bay bang 10i, thi ciing c6 thé suy nghi duoc bang tam.
Tuy nhién, Phat tinh khong thé miéu ta duoc bang 1oi vi thé né
khong thé hiéu dugc mot cach day da bang tam. N6 khong thé dién
ta bai vi nd 1a chan 1y t6i hau. Tat ca nhiing vat thong thudng déu
c6 am thanh, vi, mii, v.v... va ¢6 thé 1anh hoi duoc béng phuong
tién nhu tén, biéu tuong, mi€u ta sy hién hiru va v.v... Tuy nhién,
giac ngd khong thé miéu ta bang 101 boi vi nd ¢ bén kia bon cuc
doan va tdm cau tao ctia tAm. Tat ca nhimg gi nguoi ta ¢ thé lam
duoc 1a mi€u ta nhitng gi khong phai 1a no.
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Gidc ng6 1a chan ly téi hau va né khong thé thuong lugng bang
1y tri. Néu c6 ngudi mudn thuong lugng mot vat, y s& phai lanh hoi
n6 bang 1y tri hodc tryc tiép hodc qua 1y luan dién dich. Thuong
lwong nod bang 1y tri, nguoi ta phai dung 1y luan va dung 1y luan
nguoi ta phai dya vao nhitng han tir so sanh. Vi giac ngo 1a v6 song
khong co gi co thé so sanh voi no. Néu khong thé dién dich, ngudi
ta khong thé suy luan vé gidc ngd boi vi né khong bao gdm trong
luan hoi hay Niét-ban. Do d6 khéng c6 gi c6 thé so sanh véi no.

Ngoai sau 1y do dau nay cta tinh khong thé nghi ban cia Phat
tinh c6 hai dic tinh cta Phat tinh. Pham tinh ddc biét ctia Phat tinh
la n6 khong bao gio tru trong sinh tir hay trong su an tinh vi ky cta
A-la-han. N6 khong tru boi vi né khong co khai niém nao vé cac
pham tinh cta Niét-ban hay nhiing khuyét diém cua luan hoi. Do
do, 1y do thtr bay va thir tam cua tinh bét kha tu nghi cua giac ngod
1a vo try va khong c6 khai niém vé nhing 15i 1am ciia luan hoi.

72. Vinam ly do [dau]
phdp than khéng thé nghi ban,
do do, cuc ky vi 1,
va ly do thir sau,
cdc sdac than khéng thé nghi ban,
vi chiing khéng ban thé.

Co6 nam 1y do Phép than khong thé nghi ban. Phap than thi
khong dién ta duoc, nd gdm c6 chan 1y t6i hau, no khong phai 1a
dbi tuong cua thuong luong bang 1y tri; n6 ¢ bén kia so sanh; va no
v6 song. Do d6 phap than cuc ky vi té, va 1a vi té, n6 khong thé 1y
giai bang tam, y tuong, hay khai niém. Ly do thir sau la n6 khong
bao gom sy hién hitu c6 diéu kién hay sy an tinh vi ky. C6 hai ly do
nita cho diéu nay 1a khong tru trong luan hoi hay niét-ban va khong
¢ y nghi nao vé nhitng khuyét diém cua luan hoi. Vi cac 1y do thir
bay va thtr tam khong phai la phan cua cac binh dién hién hitu,
chung ciing khong thé nghi ban bang tam.
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73. Qua thudc tinh cua tué gidac vo song,
tam dai bi va nhitng pham hanh twong tu,
cdc bdc chién thcfng dd hoan thién
moi pham tinh va khong thé nghi ban.
Do vay, day la diém cudi cung, hién dién ti phat,
ngay ca cac bac dai thanh da tho ménh ciing khong hiéu duorc.

Toém lai, chu Phat c6 nhitng pham tinh v6 song: tri kién v
thuong cua tu¢ gidc, bi tdm vo thuong 1a nang lyc trg gitip. Nhiing
pham tinh d6 & bén kia tit ca nhimg miéu ta vi thé Phat tinh duoc
miéu ta bﬁng nhiing han tr tAm diém cho dén bay gio, thuc su, 1a &
bén kia tit ca moi miéu ta. Chu Phat cling duoc goi 1a “nhiing bac
tuw dong hién dién,” nghia 1a Phat tinh khong do bét ctr cai gi khac
tao ra hay tuy thudc vao mot cai gi bén ngoai. Cac ngai lién tuc tu
xuét hién va nhan ra Phat tinh cia minh. Khi cac béc tu dong hién
dién nay dat gidc ngd, ddy 1a diém cudi cung trong cudc hanh trinh
cua cac ngai. Cac ngai bat dau v6i quyét tim chimg ngd Phat tinh
vi tat ca ching sinh. Khi cac ngai dat giac ng, day cing la diém
cudi cing goi 1a noi nuong nau hay muc dich cudi cung cua moi
ching sinh. Nhu vay diém dén cudi cung nay thi khong thé nghi
ban d6i v6i tt ca chiing sinh. Ngay ca d6i v6i cac vi Bo-tat dia thir
mudi, né ciing khong thé nghi ban. Lai cang khong thé nghi ban
hon d6i voi cac Bo-tat & cac dia thip hon, ké chi hang ching sinh
tam thuong.

Pay la chwong thir nhi, vé gidc ngo, theo sw Phan tich T iém
nang nhimg diéu Hy hitu va Toi thuong trong “Ludn Dai Thira
Curu canh vé Tinh Lién tuc Khong hay doi cua Chan Tinh.”
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Chuong 7
Nhirng Pham Tinh Phéat

Nhitng Phdam Tinh theo Han Tir cic Théin

1. Tw thanh va loi nguoi
la chén thén t6i hdu,
va tuc than tuy thuoc.
Qua tu tai, thuan thuc:
sdu muoi bén pham tinh.

Nhitng phdm tinh cua gidc ngd duoc dién ta bang han tir hai
than voi nhitng pham tinh ¢6 gia tri cho minh tuong ng v&i chan
1y tuyét ddi (chan dé) va Phap than va nhitng pham tinh c6 gia tri
cho ngudi khac twong ing véi chan 1y tuong ddi (tuc dé) va hai sic
than. Nhitng pham tinh c6 gia tri cho minh lién hé v6i pham tinh tu
tai va nhimg pham tinh c6 gia tri cho ngudi khac lién hé véi pham
tinh “truéng thanh.”

Nhiing phém tinh tu tai c6 thé vi v&i mat troi xudt hién tir phia
sau nhirng ddm may. Mgt mat tro1 khong bi che mo 1a khong cé
may va khong phai 1a su tao ra may boi vi mot khi may tan, mat
troi trd thanh c6 thé thay lai. Cling vay, hai “tué giac” (jfiana) cua
Phat khong phai 1a két qua ctia cac 4m chudng phién ndo va so tri
boi vi mot khi tué giac khong c6 nhirng céi bat tinh nira, né thi hién
nhu 1 tri kién ddy du cua nhu thyc va sai biét. Nhitng pham tinh
clia truong thanh da bat dau trong qua khir khi vi Bo-tat phai gdm
ca tich liiy cong dirc va tich liy noi kién. Qua tu tap hai loai tich
lity ndy, tat ca nhitng pham tinh khac nhau d truéng thanh dem lai
su sinh khoi cho céc sic than két qua thanh 32 pham tinh trudng
thanh va 32 phém tinh tu tai ctia Phat tinh.
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2. Can cuw cua ty thanh
la hién than cua chan Iy t6i hdu.
Can cur cua lgi nguoi
la hoa than cua bdc dai thanh.

3. Than thir nhdt phii bam
tw tqi va cac luc, v.v...
Thén thir hai phit bam
nhitng pham tinh thudn thanh —
cdc twong bdc toan hao.

Can ctr dé dat duge sy vién man cho minh 13 than toi hau [chan
than] trong d6 tat ca nhitng ¥ niém da duoc loai bo va tat ca nhiing
pham tinh t6t ctia Phat tinh dd dwoc phat trién déy du. Néu cin clr
chi 13 than thé tyuc [tuc de] no6 s€ ty dong vuong mac vo thuong; do
do no khong thé cung cip mot can ban thuong hang cho nhimg
pham tinh ay. Tuy nhién, than tdi hau thi khong thay doi vi thé né
c6 thé cung cip can cr t6t nhat cho sy thanh toan chinh minh va
nguoi khic. Do d6, ngudi ta ndi rang than tuéng cua cac bac dai
thanh 1a can ct clia céi tot vi dai nhéat kha hitu cho ching sinh.
“Nhitng bac Pai thanh” 1a danh hi¢u chi chu Phat. Trong Phan ngfr,
tir rishi c6 nghia 1a mot nguoi rat trung truc, hién luong, va chi noi
su that. N6 c6 thé dung chi nhimg ngudi khong phai Phat gido hay
cac A-la-han nhung theo van mach nay n6 dung chi cac vi Phat. Tu
“hién than biéu tugng” c6 nghia 1a cac vi Phat tu biéu hién trong
hinh tuéng biéu twong trong thuc tai twong déi vi loi ich t6t nhat
cho chung sinh.

Thén tht nhét, Phap than, tuong trung cho sy vién thanh cho
chinh minh: né ¢6 32 phim tinh ty tai gdm ca mudi luc, bon vo vy,
va mudi tdm pham tinh phan biét. Nhitng phdm tinh nay dugc goi
1a nhitng pham tinh ty tai boi vi Phap than tu tai voi tat ca moi 4m
chudng.

Hai sic than hién hitu trong binh dién thuc tai tuong ddi va
dugc tugng trung bang nhitng phim tinh cia mot bac toan hao.
Ptic Phat hién than trong sic than vi thé ngai c6 thé thiy duoc ddi
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v6i chiing sinh khac va nhén sic tuéng hoan hao nhét cia 32 tudng
chinh va 80 tuéng phu. Nhiing tuéng chinh va tuéng phu nay la
qua cua tat ca cong duc da tich iy trén duong dao khi Phat con 1a
Bo-tat.

32 Pham Tinh ciia Tw Tai

4. Trai voi man vo minh,
cac lyc nhw kim cuong,
nhi sw tir khong so
bt cit tinh huong nao.
Nhitng pham tinh khéc biét
cua cdac bac Nhw lai
thi giong nhw huw khéng
hai twéng bdc chién thing
hién nhu trang trong nuoc.

Cac phém tinh ty tai dugc vi véi nhitng vat khac nhau. Muoi luc
thi dugc vi véi kim cuong. Kim cuong thi khong ¢6 vat gi khac co
thé huy hoai hay danh bai n6 duoc. Ciing vy, khong vat gi khac c6
thé danh bai dugc mudi luc cia Phat trong su cit dut tat ca vo
minh. Bbn diéu khong so hii (bbn v ty) cua Phat duoc vi voi su
ttr boi vi sur tir thi hung diing mét cach tu nhién. Su tir khong c6 bat
clr su so hadi nao béi vi nd biét minh 1a con vat manh nhat trong
rimg va khong mot con vat ndo dam nghi dén tan cong no. Cing
vay, Phat khong s¢ bat cu vat gi boi vi ngai da théy chan tinh cua
moi sy vat va s€ khong méc sai 1am va sg ¢o ai ching minh ngai
sai. 18 pham tinh khac biét ciia Phat dwoc vi v6i hu khong. Nguoi
ta c6 thé tron 1an nhimng yéu té (dai) khac nhu dat va nuéc, khong
khi va Itra, nhung hu khong khong thé tron 1dn voi bat cir mot yéu
t6 nao khac boi vi nd c6 nhitng dic tinh khac véi bét cir yéu t6 nao
khéac. Ciling vay, cac thugc tinh cta Phat thi khac bi¢t va khong
gidng nhu cic pham tinh cta nhitng ching sinh khac.
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Cubi cung, hai than dugc vi véi bong tring trong nude. Phat 1a
Phép than va ngai thi hién trong hai sic than gitp nhitng ching
sinh khac ma khong nghi 1a minh gitp. Ciing vay, mat trang phan
chiéu trong nudc khong nghi, “Ta phai chiéu trén nudc” va bong
trang khong nghi, “Ta & ddy vi mat tring dang chiéu.” Ay chi 1a sy
hién di€n cua mat trang trén tro1 va sy hién dién cua nudc trén dat
lam cho anh phan chiéu kha hitu. Ciing vay, hai sic than khong
phai 1a két qua cua Phép than suy nghi, “Ta phai hién ra trong cic
sdc than nay” hay cac sac than nghi, “Ta la do Phap thén tao ra.”

Muwoi Luc

5. Biét cdi gi thich ddng
cdi gi khong thich dang,
sw chin mudi cia nghiép,
can co, khi chat, wéc mong,
con dwong dan dén moi noi.

6. thién dinh, va v.v... —
khéng bi 6 nhiém,
nho nhitng canh gioi truoc,
thién nhan va an tinh,
day la muoi lyc cua tri kién phat.

Nang luc thtr nhit cia Phat 1a tri kién toan hao vé nhimng cai
thich ddng va nhiing cai khong thich dang. Khi cic Bo-tat nguyén
dat giac ngd vi tat ca chung sinh, ho khong bo thé nguyén nay. Tuy
nhién, ching sinh binh thuong thi hira va sau d6 mdt thoi gian c6
thé pha bo 101 htra va ¢ 18 sau d6 lai giit tré lai. Nhung ning luc
phia sau tri kién vé thich déng tr¢ thanh sy cam két rt vimg chic
khong bao gio bi bo roi va cho chur Phat biét nguyén nhén cua bét
ctr tinh hudng ¢ sin nao hay bat ctr hanh dong niao. Chu Phat biét
nhirng gi s& dem lai két qua dic biét va nhitng gi 1a do mot nguyén
nhan nhat dinh. Ching han, cic ngai biét ring moi hanh dong cong
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dirc s& co két qua vui thich va moi hanh dong khong cong dirc cudi
cung s& dem lai két qua dau dén.

Ning lyc thir nhi ciia chur Phét 13 biét raing qua cua hanh dong c6
nghia la hiéu déy du nhiing tao tac cua nghi€p. Nang luc nay dén tur
sw chi ¥ rat nhiéu dén nghiép luat trong khi tu tap trén dudng dao
va cb gang giup nguoi khac hiéu nghiép. Thi du, mot A-la-han s&
khong biét nguyén nhan ciia mau xanh va mau vang trén 1ong cia
con cong, nhung duc Phat biét mot cach chinh xac hanh dong nao
d3 khién cho c6 két qua dic biét do.

Nang luc thir ba 14 biét mic do thong minh cta nguoi. Trén
dudng dao chu Bo-tat di day nguoi theo trinh d6 hiéu biét cua ho.
Chu Bo-tat c¢6 thé thiy rang mot vai nguoi di c6 sy tinh tin 16n,
nhitng ngudi khac thi khong; mot vai ngudi rat thong minh, nhiing
ngudi khac thi khong. Theo d6 chu Bo-tat ban nhitng gido 1y thich
hop cho d¢ tir & mtrc do thich dang.

Nang luc ther tu 14 biét nhing tinh khi khac nhau cua chung
sinh. Trén duong dao cac Bo-tat da thay khi chat va tinh tinh khac
nhau cua ching sinh. Cac ngai thiy rang mot vai ngudi bi gian dit
anh huong nhiéu nhat, vi thé cac ngai day ho phuong thudc chira tri
gian dit. Nhitng nguoi khac c6 van dé 16n véi tham duc, vi thé cac
ngai day ho phuong thudc chira tri tham duc. Nhiing ngudi khac
nita bi v6 minh 4m chudng nhiéu nhat. Mot vai ngudi suy nghi qua
nhiéu va nhan dugc mot phuong thudc khac. Khi cac Bo-tat thanh
Phat, cac ngai di c6 kién thire day du vé tinh khi cua chung sinh.

‘Nang lyc thir nam la biét so thich cua chung sinh. Cac Bo-tat
biét rang mot vai nguoi cam thdy tiéu thira hap dan va nhimg nguoi
khac thay thich tha nhiéu hon véi dai thira. Cac ngai biét rang mot
vai ngudi thdy hap dan véi phép tu b thi, trong khi nhimg nguoi
khac thich tu giir gidi hon, va nhitng ngudi khac nira thich tu thién
dinh hon. Vi cac ngai biét mot cach chinh xac mdi chiing sinh thich
tu phap nao hon, cac ngai biét mot cach chinh xac nhimng wdc mudn
va so thich cua tit ca chiing sinh khi cic ngai thanh Phat.

Ning luc thir sau 13 biét con dudng dwa dén moi noi. Trén con
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duong ay khi la Bo tat, cac ngai trd nén quen thudc véi tat ca cac
dia tu tdp cia tat ca cac thira. Do d6 cac ngai c6 thé thiy ring
nhitng con duong khac nhau dua dén nhimg canh giéi khac nhau
cta luan hoi va niét-ban va thay con dudng dwa dén nhing canh
gi6i it kho hon, con dudng dua dén an lac tirc thoi va con duong an
lac vinh vién. Su quen thudc véi tat ca cac thira nay trén duong dao
két qua trong tri kién ctia Phat vé con duong di dén moi noi.

Nang luc thtr bay 1a biét thién dinh khong c6 bét ctr su 6 nhiém
nao. Chu Phat biét thé nao 1a thién dinh ding va thé nao 1a thién
dinh sai bai vi trong khi tu tap trén duong dao cac ngai nhan manh
su thién dinh trong tu tap cta céc ngai va biét duoc cach thién dinh
dung. Céac ngai ciing biét duoc nhitng 161 1am c6 thé phat sinh va
cach loai bo ching.

‘Nang lyc thir tam la nh¢ nhimg canh gidi trude kia. Chu Phét co
thé nhé mot cach 16 rang tat ca nhimg canh gid1 trudce kia trong
luén hdi — khong chi mot hay hai kiép séng, ma tit ca moi kiép
song tir khi bat ddu luan hoi. Pay 1a ning lyc dén tir sy tu tép cua
cac ngai trén duong dao. Cac ngai nam ldy moi co hoi dé tu tap dirc
hanh bét ké n6 nho bé nhu thé nao va do d6 n6d da cho cac ngai
nang luc nhé lai cac canh gidi trudce kia.

Nang luc thr chin 1 thién nhan c6 nghia 1a chu Phat co thé théy
nhimg gi sap xay ra cho ching sinh trong tuong lai. Cac ngai c6 thé
thdy mot ngudi sdp nhan céi sinh nao, canh gi¢i ma y sip téi thudc
loai gi. Nang lyc nay 1a két qua cua su quan tdm dén ching sinh véi
tam dai bi trong khi tu dao.

Nang lyc thir muoi 1a tri kién vé su tinh hoa cua tit ca nhirng céi
bat tinh vi thé chu Phat biét rang nhiing bét tinh thudc bat ctr loai
nao ciing da hoan toan duoc loai bo. Néu c6 ngudi cb cam giac nay
trude khi thanh Phat, éy chi 1a m§t do anh boi vi né khong kha hiru
cho bét ctr ai nao ngoai trir mot vi Phat dé loai bo tat ca nhirng bat
tinh va biét diéu ndy véi sy chic chin. Céc a-la-han chi giai thoat
phan nao dbi voi cac bat tinh. Nang luc nay biét rang tat ca nhiing
bét tinh duoc an dinh d3 dat duoc trén duong dao bang cach day
cho nhiing nguodi khac cach lam kiét qué tat ca nhitng bét tinh. Cac
ngai da dat dugc n6 cho minh béng tu tap thién dinh.
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7. Nhitng liwc nhiw thé [biét] —

cdi dung, cdi khong dung,
nhitng thuan thuc vién man,
tinh khi va wée muén

cia tat ca chung sinh,
nhitng con dwong khac nhau,
nhirng o nhiém, thanh tinh,
va cac nhom can co,

nho lai cac doi truoe,

thién nhan, diét bat tinh —
giong nhur kim cuong vi
xuyén thdu gidp vé minh,
pha sap twong va chat

dé cdy [v6 minh] ciia né.

195

Mudi pham tinh nay duoc goi 1a nhitng ning luc boi vi chung
cuc ky quyén ning va dugc so sanh voi ba cai twong tw. Ching
duogc vi voi kim cuong co thé xuyén thung 4o giap, pha nat tuong
vach, va chit ngd cay v minh. Vi thé v minh tuong trung ba loai
am chuéng duoc vi v6i 4o giap, birc tudng kién cb, va khu ring
ram rap.

Bon V6 Uy

8.

gidc ngé tdt ca phap,

nén khong con chuong ngai,
day dao, noi tich diét,

ngai cé bon vo 1y.

C6 bdn vo Gy (khong so). Thir nhat, chu Phat khong so hii boi vi
cac ngai co thé noi réng minh da dat dugc su thanh tinh toan hao
khong c6 gi nita dé tinh hoa. Cac ngai c6 thé n6i rang minh da cé
tri kién toan hao khong cé bat ¢t sy so hii ndo vé& mau thuin boi vi
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cac ngai biét tat ca moi sy, khong c6 ngoai 1¢. Nguyén nhan cua sy
khong so hai nay la cac ngai ludn ludn san sang ban gido ly cho bat
ctr ngudi nao mudn, véi 10ng tir 4i quan tim tat ca ching sinh.

Vo uy thir nhi lién hé véi viée day nhitng chung sinh khac. Chu
Phat khong c6 sy so hii rang cac ngai c6 thé mau thuin voi bat cir
ngudi nao. Khong ai ¢ thé chimg minh chu Phat 13 sai khi cac ngai
chi ra nhiing tr¢ ngai trén dudng dao.

V6 uy thtr ba la chu Phat dwa vao tu tap sy loai bo nhing bat
tinh qua ndm dia tu tap dau va 37 yéu to giac ngo (37 giac chi).
Chu Phat hoan toan chéc chin rang con dudng ay c6 thé dua dén
giac ngd. Cac ngai khong lo rang bat clr nguoi ndo c6 thé mau
thudn voi minh boi vi cac ngai biét rang con dudng da day 1a con
duong hoan toan va co thé dem dén su gidc ngd hoan toan.

Cac v6 1ty thu hai va thu ba 1a loi ich cho nhitng chung sinh
khéac. Cac vo uy éy dat duoc trén duong dao trude khi chu Phat
thuc su tré thanh gidc ngd. Trén dudng dao cic Bo-tat cd ging
hanh dong dao dirc bang tat ca moi cach c¢6 thé c6 dugc va loai bo
ngay ca nhitng bat tinh rat vi t¢ mot cach lién tuc. Do do, cac ngai
phat trién hai loai v ty lam thé nao diét trir nhitng 4m chudng va
huéng dan minh trén chinh dao dwa dén giac ngd.

V6 Gy thir tu 14 vé ngd. Chu Phét co thé tuyén bd rang cic ngai
dd vuot qua tt ca nhimg bat tinh ma khong lo bat ctr ai mau thuin
véi cac ngai boi vi trong lac hanh dao cac ngai khong bao gio co
bét ctr su kiéu man nao khi cac ngai day nhitng ching sinh khac.

9. Vi cdc ngadi tir biét
va givp nguwoi khdc biét
moi khia canh kha tri,
cdc ngai da buong bo
va giup nguoi buong bo
nhitng cdi phai buong bo,
vi cac ngai day va
khién cho nguoi khdc hoc,
vi cac ngai da dat
va giup nguoi khac dat
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sw thanh tuu cao nhdt
hoan toan khéng ti vét.
Cac ngai thanh thdt noi
v6i nhitng nguoi khdc vé
sw chung ngo cua minh
dé loai bo churdng ngai
trén bat cir diong nao.

10. Trong ca khu rung rdm
vua cac loai da thu
khong bao gio so hdi,

di dong khong so gi

gitta cac con thu khdc,
giong nhw su tir do,

vua cdac bdc chién thd'ng,
du tu hop voi ai,

ciing hoan toan khong so,
doc lap, vitng vang va
rat thién xdo cao minh.

Muc dich hay tac dung cta bon v6 uy 1a gi? [Thir nhat] vi chu
Phat biét moi thar, tic dung cua cac vo uy 1a dwa moi ngudi dén
binh dién tri kién nay. Tac dung thir nhi 13 giup nhiing chung sinh
khac ciling lam nhu vay. Thir ba, chu Phat da dat muc dich giac ngd
toan hao, vo thugng, va giup ching sinh 1am nhu vay. Cudi cing,
cac ngai noi voi nhitng nguoi khac mét cach thanh that y nghia cia
nhiing gi chinh céc ngai da chung ngd bdi vi cac bac dai thanh
khong co trd ngai gi khi cac ngai ban cho gido 1y cua minh.

C6 nhiing thi du cho cac vo uy khac nhau. Mt con su tir & trong
rimg thi khong bao gid so hai boi vi né biét minh 1a con thu manh
nhit va do d6 khong bao gio lo ling vé viéc gip cac di thu khac.
Ciing vdy, & bat clr noi nao hay giita bat ctr chiing sinh nao Phat
cling thidy minh, ngai s& luon ludén khong s¢ hii. Nhimg ky ning
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thién xao cua ngai s& ludn ludn van 1a nhu vay bai vi khong lic nao
ngai c6 bit cr nghi ngd ndo vé kha ning day bao ctia minh basi vi
ngai biét nhimg gi ngai noi 1a dung. Ngai ciing khong bao gid bi
nhitng cam giac hy vong hay so vi su ¢6 dé tir quiy ray.

18 Phim Tinh Khdc Biét

11. Chur Phdt khong nham lan
khéng bép xép on do,
chu tam cua cdc ngai
khéng thé nao nham lin
tam thi bao gio ciing
an nhién trong thién dinh.
Cdc ngai khéng chira chdp
nhitng y niém khac nhau.

18 pham tinh chia thanh ba nhém — nhitng pham tinh lién quan
dén cach cu xir, nhitng phdm tinh lién quan dén hiéu biét, va nhiing
pham tinh lién quan dén sy hoat dong. Sau pham tinh dau quan hé
v6i cach hanh xtr vat 1y cua Phat. Bét cr khi nao chu Phat lam mot
viéc gi, n6 khong thé bj bién dbi boi mot sai 1am nao. Phan 16n thoi
gian cac A-la-han hanh dong rat dang, nhung d6i khi ho lam sai.
Nhu vdy day 1a 1y do tai sao lam dung 1a mot pham tinh dic biét
cua chu Phat khong mét ai khac du phén. Pham tinh tht nhi lién hé
vo1 nglr cua chu Phat, cac ngai khong n6i mét cach vo nghia hay vo
ich. Phim tinh th(r ba lién hé dén y cua chu Phat ma sy chu tdm cua
cac ngai khong bao gio suy giam. Chung sinh binh thudng va ngay
ca cic A-la-han thinh thoang quén tdm niém nhung diéu d6 hoan
toan khong thé xay ra v6i chu Phat. Pham tinh tht tu lién hé véi
tAm ciia chu Phat yén nghi trong thién dinh trong tat ca moi thoi.
Phim tinh th® nim 14 chu Phat khong bao gio nghi lira gat nguoi
khéc. Toan bd thoi gian cac ngai ¢ trong tam tinh thuong yéu, mot
tam tinh thuong yéu rat chan that, khong bi nhiing ¥ nghi khong tir
bi can trd. Pham tinh thtr sau cua chu Phat 1a cac ngai khong bao
gid hanh dong mot cach cau tha ma khong xem xét rat ki ludng
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trudc nén hanh dong nhu thé nao dé cac ngai khong bao gior 6
nhirng hanh dong vo vi.

12. Tinh binh dang cdc ngai
luon soi xet moi diéu,
va hung tam cac ngai
la khéng bao gio dé
thodi héa su tinh tan,
tri nho hay tri tué,
giai thoat va nhan thirc —
tué giai thoat cua minh.

Sau pham tinh ké tiép 1a nhitng pham tinh cta hiéu biét. Phim
tinh thér bay 1a chu Phat khong dau kho vi bat cir sy giam thiéu
nguyén vong cua cac ngai lam lgi ich ching sinh. Thi tdm la
khong bao gid c6 su suy giam ndo trong su tinh tin cta cic ngai.
Thir chin, khéng bao gid ¢ sy suy giam nao vé tri nhd cua cac
ngai. Thir mudi, khong bao gid co su suy thoai ndo vé su hiéu biét
clia cic ngai. Tho mudi mot, khong bao gid ¢ sy thay ddi nao
trong su giai thoat toan hdo cua cac ngai. Thir muoi hai, cdc ngai
khong bao gid mat nhan thirc vé tué giac toan hao.

12. Hoat dong cua cac ngai
co tué gidc di trudc
va tué gidc do khong
Uip mdt hay cii dau
trieée bat loi thoi gian.
Mueoi tam phdm tinh nay
va con nita chi la
thuoc tinh cua bdac thcfy.

Nhom pham tinh thir ba 13 nhiing phérr} tinh cta hanh dong.
Nhirng hanh vi nay lai chia thanh nhitng pham tinh hanh dong dac
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biét va nhiing phém tinh tué¢ giac dac biét. Phat hanh c6 nghia la bat
ctr khi nao chu Phat hanh dong, nhitng hanh dong vat 1y cua céc
ngai déu c6 tué giac di trudc va theo sau. Ciing vay, 1oi noi va
nhitng y nghi ctuia cac ngai cling c¢6 tué¢ giac di trudc va theo sau.
Khoéng mot hanh dong nao cua chu Phat dugc thyc hi¢n ma khong
c6 sy quan tAm to 16n ma khong cd sy xem xét rat chinh xac vé tinh
thé. Trudc khi hanh dong, cac ngai thiy két qua bang tué giac va
hanh dong thich nghi. Sau khi hanh dong thanh tyu, chu Phat s€ di
clng véi tué gac cla cac ngai dé chic chin rang n6 di duoc hoan
thanh dung dén.

Ba pham tinh tué giac cta chu Phat hoan toan khong bi qué kht,
hién tai, va vi lai lam tr¢ ngai. Piéu nay c6 nghia 1a khong cé
nhitng 4m chudéng ciia phién ndo va s¢ tri 1am tro ngai sy hanh tri
cua cac ngai. N6 hoan toan ty tai va troi chay va co thé biét moi su
ma khong c6 tré ngai.

Cdi Dung ciia 18 Pham Tinh

14. Bdc dai thanh khong co
nhitng 161 lam, bép xép,
khéng chii tam, réi loan
tam tri, tap niém hay
sw lanh ling bat chot.
Nguyén vong va tinh tan,
tri nho va tué giac
thanh tinh khong ti vét,
bdt bién, tron gidi thodt,
va tué giac gidi thoat
thdy tdt ca cdc tuwdng
cua nhitng cai kha tri —
dady la nhitng pham tinh
khéng khé vi hu hoai.

Véi cac bac dai thanh ¢6 sau pham tinh hanh xir — khéng méc
101 1am, khong bép xép, tam khong rdi loan, khong tap ni¢m, va
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khong hanh dong ngiu nhién. C6 sdu pham tinh ciia ching ngd —
khong suy giam nguyén vong, tinh tin, tri nhé, tué giac thanh tinh
toan hao, giai thoat hoan toan, va ¢ tué giac giai thoat thiy tt ca
nhirng khia canh cua cai kha tri. Ba phém tinh thudc vé hoat dong
cua Phat va ba phém tinh thudc tu¢ giac.

15. Tat ca ba hoat dong,
bat cir hoat dong nao
ciing déu cé tué gidc
di trudc va di kem.
Tri kién phdt cdc ngai
bat bién va quang dai
tham nhdp ca ba thoi
khong co gi chuong ngai.
Pd chirng ngé nhie the,
chuwe Phdt,bdc chién thcfng
voi bi tam my lé
hodn thanh chuyén phdp ludn
chanh phap dai toan hao
Vo uy vi chung sinh.

16. Bt va cac dai khac
co 50 hitu dac trung —
ban tinh cac do do
khong phai tinh hu khong.
Ban twong cua hw khong,
V6 ngai, khéng trong sdc.
Pt nuoc, gio, lika, (hu) khong
thi binh dang chung cho
tat ca moi thé gidi
nhung khéng nhiéu nhw mot
Vi tran thudc tinh ciia
mot vi Phat chung cho
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bt cir thé gidi nao.

Chu Phat chimg ngd 18 pham tinh nay khién céac ngai co thé
chuyen banh xe phap, co6 tim dai bi, va vuot qua tit ca moi 0
nhiém. Vi vay cic ngai ¢ thé chuyén banh xe phap mot cach toan
hao va khong so hai.

18 phim tinh nay dwoc vi voi hu khéng. Cac yeu t6 (dai) dat,
nudc, gid va lira co nhitng tudng riéng cia ching. Dat cung chic,
nudce long, gio di dong, va lira nong va chay. Nhitng pham tinh nay
ctia cic yéu t6 (dai) khong gidng nhu nhitng pham tinh cta hu
khong boi vi hu khong cho phép su vat xay ra trong n6. Cling vay,
18 pham tinh khac biét 4y chi chu Phat méi c6. Chung sinh binh
thuong khong cé nhiing phém tinh dac biét khac biét nay ciia mot
vi Phat nhiéu hon 1a chu Phét ¢ nhitng 131 1am cuia chung sinh binh
thuong.

32 Phdm Tinh ciia Thudn Thuc

Cac phém tinh caa sy thuan thuc duoc biéu hién béng 32 tudng
chinh cua dirc Phat. Chung dwoc goi 1a 32 tudng tot hay tudng
tuyét voi bdi vi chiing 1a nhiing thudc tinh dac bi¢t cua dirc Phat.
Chung ciing dwoc goi 1a nhitng pham tinh cta sy thuan thyc béi vi
chung 1 két qua cta qua trinh tich liy cong dtrc 1au dai trén duong
dao.

17. Hoan toan bang phdng va
co twong hinh banh xe,
hai ban chdn rong va
mdt ca chan kin déo.
Ngon tay ngon chan dai
va khép lién véi nhau.

Tudng thi nhit 12 hai ban chan ctia Phat bang phing hoan toan
va co6 tuong xa luan voi ngan tai hoa. PBicu ndy c6 nghia la trong
khi duc Phat trén duong dao da nguyén va gitr 101 nguyén mot cach
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dung dan, da kinh trong cac bac thay cta ngai, va da tich luy rat
nhiéu cong duc. Tudng thir nhi 1a hai ban chén cua ngai rat rong va
cac mit ca chén thi khong thdy duoc. Diéu nay ching to rang ngai
da hanh tri tat ca nhitng khia canh dao duc dén mot do rat cao.
Tudng thir ba 14 cac ngon tay va ngén chan cua ngai dai va diéu
nay c6 nghia la dic Phat trong khi ¢ trén duong dao da bao vé
nhitng chung sinh sip bi giét va ctru ho khoi bi chét. Tudng thir tu
1a cac ngdn tay va chan cua ngai két lién nhau bang mot man luéi
c6 nghia 1a bat cir khi nao Phat cing v6i nhiing nguoi khong hoa
hop, ngai ¢d ging dem ho lai v6i nhau.

18. Da mém mai va thit tré trung
Thédn ngai c6 bay ché day dan.
Bdp chén giong nhw linh dwong
va cdc bé phén kin giong nhu voi.

Tudng thir ndm 13 da cta ngai rit mém mai va tron lang nhu cia
mot thanh nién, 13 ddu hiéu cho thiy rang trong khi trén dudng dao
Phat dd bd thi nhidu 40 quéan va thuyc pham cho nhimg ngudi khac.
Tudng thr sau la than ngai c6 bay bo phan day dan tuong xung voi
hai dau cta cic ban chan, ban tay, hai vai, va phia sau c¢6. Nhu the
c6 bay bo phén tron déu dy din do su bd thi thirc an va d6 udng
cho nhimg ching sinh khac trong khi tu dao. Tudng thir bay la cac
bap chan cua ngai gidng nhu cac bap chan cua linh duong nghia 1a
r4t manh, ran chic, va cudng trang c6 nghia la trong ltc trén dudng
dao ngai da hoc tat ca moi khia canh cua nam nganh Phat hoc.
Tudng thir tam 1a cac bo phan kin ctia ngai 4n bén trong cac hoc
nhu cta con voi c6 nghia 1a Phat luén luoén gitr nhitng bi méat cua
mat nguoi va khong ndi vai ai khéc.

19. Than minh cua ngai glong nhu su tir
Xuwong don ganh khéng rong ma ddy dan.
Hai vai ngai tron tria thanh lich
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tron va mém hon nita la hai canh tay.

Tudng thtr chin 13 than minh cua ngai thi gidng nhu thin minh
ctia mot con su tir c6 nghia 13 n6 rit hung trang va rong. Diéu nay
c6 nghia 1a Phat di cham soc rat can than va quan tim nhiing nguoi
khac, va chinh minh tu tap dirc hanh v6i dai kién tri. Tudng thi
muoi la cac xuong don ganh cua ngai khong rong ma day thit
khong c6 khoang trong gitra hai xuong. Diéu nay c6 nghia 1a trén
duong dao Phat rat do luong nhat 1a voi nhimg nguoi bénh bang
cach cho ho thube men. Tuong thu 11 1a dau hai vai thi tron tria co
nghia 1 trén dudng dao Phat di dung 10i néi ding din bang nodi
mot cach thich hop va tr té, va bao vé nguoi khac khoi s¢ hai.
Tudng thir 12 13 hai canh tay cta ngai tron mém, rat tron ldng va
déu dan. Piéu nay co nghia 13 trén dudng dao Phat di ludn ludn 1a
mdt ngudi ban cho nhitng ngudi khac, hét stc kién nhan giap ho.

20. Tay dai va than hoan toan thanh tinh
co vang hao quang vay quanh.
Co glong nhur chiéc ti va khéng i vét
ma giong nhw ma cua vua loai thu.

Tudng thr 13 13 tay ngai rat dai, dén dau g6i, chtng t6 rang trén
duong dao bat ctr khi nao c6 nguoi yéu cau diéu gi, nhitng mong
mudn ctia ngudi ay duoc thoa man hoan toan. Tudng thir 14 la than
ctia Phat thi hoan toan thanh tinh va c6 ving hao quang bao quanh
ching t6 rang trén duong dao Phat dd nd luc diing manh tu tip
muoi dtc hanh. Tudng thir 15 14 trén ¢b ngai co ba dudng tao hinh
chiéc ti va vo so co nghia 13 kha ning dic biét cua Phat dé day
84.000 phap mon. Didu nay ciing twong trung cho sy kién trén
duong dao Phat da luon luén phuc vu nhitng nguoi bi bénh, cham
soc ho va cho ho thuéc men. Tudng thir 16 13 hai go méa ciia Phat
thi giéng nhu go mé cta vua loai thu (su tir) chimg to6 rang Phat da
khong bép xép vo dung va ludn ludn nhiét tinh hudng dan nguoi
khac tu tap nhitng gi t6t va lanh manh.
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21 Bon muoi cdi rang bang nhau
rdt thudn khzel va ditng lién nhau,
khong ti vét va thanh hang déu dan;
rang nanh toan hdo va trdng tuyét voi.

Tuong thir 17 1a Phat c6 40 cai rang, 20 & ham trén va 20 ¢ ham
dudi. Piéu nay ching to rang trén dudng dao Phét di co cing mot
thai do ddi véi tat ca chung sinh dbi xu tir té nhu nhau boi vi tat ca
ching sinh da c6 14an 14 cha me ciia minh. Sy glong nhau trong thai
do nay dugc tugng trung bang cung mot sd ring va boi vi Phat
khong bao gid noi bat cr 16i tho bao nao véi ai. Tudng thir 18 ciia
Phat 13 rang ctia ngai hoan toan sach va thanh hang rt dep c6 nghia
1a Phat ludn ludn dem sy hoa hgp dén cho ngudi khac va nhiing gi
Phat n6i déu 1a sy that. Tuodng thr 19 1a rang ctia Phat hoan toan
khong ti vét va ciing khong c6 ring nay dai hon rang kia. Didu nay
c6 nghi 1a trong khi trén duong dao, Phat da bd thi nhitng so hiru
clia ngai va song luong thién khong Iira gat. Tudng thir 20 13 cac
rang nanh cta Phat tring tuyét hao va hoan toan chimg té rang trén
duong dao tat ca nhitng hanh dong than, ngit, va y cua ngai hoan
toan luong thién va trung thuc.

22. Ludi dai vé tdn va khéng thé nghi ban
Vi gidc toi hoan hao.
Bdc tu sinh co giong noi nhw
tiéng hot ciia chim ca-lang-tang-gia
hay diéu nhac ém nhe cua troi Pham thién.

Tuéng tht 21 1a ludi cia dic Phat dai, khong dit va khong thé
nghi ban chimg to rang Phat co kha ning ndi phap cb nghia rat
tham sau. Tudng dic biét nay 1a dau hiéu chimg to rang trén dudng
dao Phat n6i mot cach diu dang va khong bao gid noi bat ctr didu gi
tho 16. Tudéng thir 22 1a dic Phat c6 kha ning vi gidc toan hao
nghia 1 bat ctr khi ndo ngai dén tiép xuc véi thuc pham nd déu sinh
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ra cai vi tuyét hao nhét. bay 1a vi dac Phat ludn luén ban cho
nhitng ngudi dang can nhitng phuong thude thich hop va tét cho
ho. Tudng thur 23 1a duc Phat c6 giong ngot ngao nhu chim ca-
lang-tang-gia hat ca khuc dep. Trong khi trén dudng dao Phat da
luén Iudn noi gigng diu dang va tron tru va ludén luén néi nhitng
diéu that, lién hé, va thich thd cho chung sinh nghe.

23. Bdc vo thwong cua chung sinh
cé doi mdt dep nhu sen xanh,
long mi nhw long mi bo duc.

Véi chiim long trdng o giita

hai l6ng may khéng ti vét,

khuon mat dep wa nhin, dau cé u,
da tinh khiét, min va vang dnh.

Tuong thur 24 1a mét caa dirc Phat xanh nhat va thanh nhd nhu
hoa sen. Piéu nay chimg t6 rang trong khi trén duong dao Phat da
cu Xt v6i moi nguoi nhu 13 nhitng ngudi con duy nhat cia ngai,
nhu ngudi me ¢6 tinh yéu thuong vi dai nhat cho dira con trai duy
nhat ctia minh. Tudng thi 25 cta dirc Phat 13 1ong mi ctia ngai dep
nhu 16ng mi ctia mdt con bo duc c6 nghia 1a chiing rat dai va phan
biét mot cach d& thwong. Piéu nay co nghia 1a Phat khéng co su
gidn dir trong hanh dao va ngai khong bao gid hanh xir mét cach
dao duc gia. Tuéng thi 26 12 khudn mit cua Phat thi rat trong sang,
tréng, va dep. Trong khi trén duong dao Phat luén ludn té sy kinh
trong nhiéu nhét d6i véi nhitng chiing sinh dac biét nhu cac vi Bo-
tat khac va ludn luén tan than ho véi sy kinh trong 16n nhit. Ngai
cling c6 chum long (Phan: @rpa) mau trang rat dep giita hai l6ng
may. Tudng thir 27 la Phat c6 cuc thit n6i u cao trén dinh dau
khong thé nhin thay chop cua né nghia la trén duong dao Phat da
c6 1ong kinh trong rat nhiéu ddi voi dao su cua nga1 nhu’ng vi thay
khac, va Bo-tat khac. Nghia den ndi rang ngai doi cac vi Bo-tat
khac trén dau ngai 1a du hiéu to su kinh trong nhiéu nhét. Tuéng
thir 28 la da cua dire Phat thi tinh khlet va dep. Piéu nay chimg to
rang trén duong dao ngai ludn ludn ging stc 1am diéu tot boi vi
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tAm ngai rat d& diéu khién. Tudng thir 29 14 da ctia ngai c6 mau cta
vang, la dau hi¢u cua sy phuc vu va cing duong chu Phat bang tat
cd moi cach trong khi tu dao.

24. Long trén than ngai qua dep va mém,
tirng soi uon cong vé bén phai va huong len trén.
Toc ciia ngai khéng ti vét va nhur bich ngoc.
[Twong ngail tron dep nhw cdy ni-cdau-da toan hao.

Tudng thtr 30 cta dirc Phat 1a 16ng trén than ngai rit mém mai
va dep, mdi 16ng moc tir mot 18 chan 16ng va udn cong vé phia phai
va hudng dinh dau cua than. Piéu nay cé nghia 13 kha niang diéu
tAm to 16n va nhitng nd lyc vi dai ctia ngai trong tu tip dic hanh
trén duong dao. Tudng thr 31 1a 16ng cua duc Phat thi khong co
khuyét diém va c6 mau xanh nhat nhu bich ngoc. Piéu nay c6
nghia 13 Phat ludn ludn rat tir 4i d6i véi moi chung sinh. Tudng tha
32 14 than cua dire Phat thi hoan toan can dbi va duoc vi voi su tron
dia ctia cAy ni-cau-da (Phan: nyagrodha). Piéu nay chimg to ring
Phat d& dén nhimg chd khac nhau ma ngai da tu tap thién dinh va
huéng dan nhimmg ching sinh khéc trén dudng thién dinh.

25. Bdc dai thanh toan thién va vo song
c6 sikc manh ciia Na-la-dién trong than viing chdc.
Ba muwoi hai twong nay, sang ngoi sinh dong
va & bén kia nam bdt ciia suy tu,
dwoc thay day la cdc twéng cia Thé Ton.

Cudi cung, nguoi ta noi rang dirc Phat c6 than vimg chéc va st
manh cua luc si Na-la-dién (Phan: Narayana) la phém tinh cua toan
than ngai va khong phai mot tuéng. Piéu nay c6 nghia 1a dic Phat
ludén ludn to long kinh trong rat nhidu ddi voi cac vi Phat va Bd-tat
khac trén dudng dao va 64 pham tinh duoc giai thich theo cung thir
tu trong Kinh Bdo Nt (Phan: Ratnadarika Sitra).
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26. Nhw hinh mat trang thu
trén bau troi khéng may
thdy trén nuée hé xanh,
ciing vdy cdc sdc than
ctia béc bao trum tat ca
ma tdt ca con ciia bdc chién thing
thdy trong man-da-la phdt toan hao.

Sic tudéng cua chu Phat duoc vi véi tring thu trén bau troi
khong may. Thi du nay da dugc dung trude kia trong lién hé voi
cac sac than. O day cac dé tur thuan tinh cua cac Bo-tat duoc vi véi
ho nuée trong. Anh phan chiéu cta mit trang trong nudc trong thi
rat rd rang chirng minh tat ca nhirng pham chat ctia mat trang. Bing
cach ndy, cac Bo-tat c6 thé thdy chu Phat mot cach truc tiép trong
man-da-la cua céc ngai, nhu vay ho co thé théy Bao than voi tat ca
cac tuong chinh va phu cta toan hao. Tuy nhién, nhiing ching sinh
binh thuong va hang thanh vin khong thiy dugc Béo than.

27. Nén biét rang sau mwoi bon pham tinh
va nhitng nguyén nhan twong ung o day
theo thir ty trong bai Phap Qui, Kinh Bao Nik.

C6 bdén nhém pham tinh cua dtrc Phat. Thir nhat 13 mudi luc coa
Phat goi nhu vy boi vi chiing ¢6 thé danh bai va tiéu diét tat moi
am chudng va khong thé bi phim tinh tiéu cuc nay lam hai. Nhimng
luc nay duge vi voi kim cuong boi vi kim cuong duge 1am bang
chat ¢ nang luc pha huy bt ctr vat gi khac va khong vat gi khac co
thé 1am hai chung.

28. Khéng thé bi ton thuong,
khéng ndn long, vé song va bat dong,
chung dwoc vi voi kim cuong, su ti,
hw khong, va mdt trang trong nuoc.
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Nhom pham tinh ké tiép 1a bon vo ay. V6 Gy c6 nghia 13 dirc
Phat khong bao gior ¢6 cam giac rang ngai khong thé hiéu mot diéu
gi hay tro nén nan 1ong. Diéu nay dugc vi voi su tir boi vi su tir
khong s¢ nhiing con tha khac. Cling vay, chu Phat khong bao gio
nghi ngo hay nghi, “Ta s& biét duoc didu niay ching?” hay “C6 thé
ta s& mac 16i.”

Nhom thir ba 1a 18 thudc tinh khac biét ciia Phat dugc vi voi hu
khong. Nhitng pham tinh nay thudc vé dirc Phat ma khong thudc vé
ai khac boi vi hu khong c6 it pham tinh chung véi cac yéu t6 (dai)
khac.

Nhom pham tinh th tu tiéu biéu cho hai sdc than va 32 tudng
ctia dirc Phat va nhitng pham tinh nay duoc vi v6i anh phan chiéu
clia mit trang trong nudc. Khi mat tring & trén bau troi, né khong
nghi “Ta s& phan chiéu trong nudc.” Ciing vay, hoat dong ctiia Phat
xay ra khi thoi gian chin mudi va ty dong hién ra khong c6 bat cir ¥
nghi nao.

29. Trong cac lyc nay, cac nhom
theo thir tw sau, ba va mot,

lan lwot phd tan hodn toan
am chuwong cua so tri va thién dinh
va nhirng ri ldu di kem.

Mudi lue duge chia thanh ba nhom véi sau luc dau tiéu biéu
kim cwong chién thing nhitng 4m chudng cua sé tri. Py 14 tri thirc
vé tinh thich hop, két qua vién méan cta hanh dong, mirc do thong
minh, tinh tinh khéc nhau, uéc mong khac nhau, va con duong dua
dén moi noi. Ba lyc ké tiép pha tan nhitng 4m chudng cta thién
dinh. Day la dinh lyc, nh¢ nhitng kiép trudce, thién nhan. Ba lyc nay
gidng nhu kim cuong boi vi chiing pha tan cac chudng ngai d6i véi
su quan binh cta thién dinh. Cudi cung, lyc sau cing pha tan
nhirng ddu vét cua tiém thirc vi té con lai phia sau. Luc sau cung
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nay 1a lyc nhd d6 dic Phat biét rang tat ca nhimg 6 hidm dd hoan
toan dugc binh dinh.

30. Nhu thé, chiing xuyén thing,
pha tan, va danh nga
nhitng cai nhw ao giap,
vach tuwong, va nhu cay.
Kién cé, kién curong, vitng vang
va khong thé bj ton thiong,
nhitng lyc nay cua bdc thanh
giong chay nhu kim cuong.

31. Visao vitng chdc? boi vi chiing kién cuong.
Vi sao kién cuwong? boi vi chung vitng vang.
Vi sao vitng vang? boi vi chiing khong thé b ton thirong.
Vi khéng thé bi ton thwong, chiing nhw chay kim cwong.

Céac am chudng ciing dugc tiéu biéu bang thi du. Am chuéng do
sO tri dugc vi nhu chiée 4o giap day bi chay kim cuong sau lyc dau
ciia Phat xuyén thung. Nhitng 4m chudng cua thién dinh duoc vi
v6i birc tudng day bi ba luc ké tiép ctia Phat pha tan. Nhimg dau
vét cua tiém thace duge vi véi céi cay bi luc sau cung cua Phat ddén
ngd. Nguoi ta noi rﬁng cac luc cua nhiing bac dai hién, Phat, thi
gidng nhu chay kim cuong béi vi chung vimng chic, kién cuong,
virng vang, va khong lay chuyén Chung vitng chic boi vi chung co
pham tinh khong thay dbi boi vi mot khi cac luc nay hién than
chung gidng nhu ban chit kién cuong cua cac phap. Chung ving
vang, trong d6 chung khong chiu sy thay doi. Chung khong thé lay
chuyén nhu chay kim cuong.

32. Khong so hdi, an nhién va on dinh,
vi ngai thién xdo vé song,
la sw twr gitta loai nguo,
bdc khai hoan, giong nhi su tir —
khong so hdi trong bat cir cuée hdi hop nao.
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33. C6 tri kién ky diéu vé moi vt,
ngai tuyét doi khong so bt cir ai.
Vi thdy ré ngay ca nhitng chiing sinh thanh tinh
ciing khéng la nhitng ké bang minh, ngdi tw tai.

Nhom phém tinh tht nhi cia dac Phat lién hé voi sy khong so
hai (v6 ty). Puc Phat dugc vi véi su tir boi vi su tur thi khong s¢
hai, khong quan tam, viing vang, va c6 ky nang vo thuong. Su tr
thi khong s¢ hai gitra ddm dong céc thu khac tu tap va dic Phat thi
khong s¢o hai gitra dam dong nhiing nguoi tu hop. Khi dirc Phat
giang day, ngai khong bao gio so rang 10i day ciia ngai s& khong
chi ra con dudng hay chi cho con dudng chan chinh boi vi ngai biét
né 1a con duong hoan toan dua dén thanh Phat. Su tir thi khong so
hai gitta dam da th khac boi vi né manh hon bat ctr con thu nao
khéc. Ciing thé, Phat khong s¢ hai bdi vi ngai biét tit ca moi su vat
mot cach truc tiép. Su tur thi tu tin boi vi n6 khong can bat ctr vat gi
bao vé n6. Ciing vay, Phat tu tai boi vi ngai khong can so bat cir ai
c6 thé danh bai ngai. Thir ba, su tr ¢6 cac nang lyc viing vang boi
vi stc manh cuia su tir thi luén luoén ¢ d6. Ciling vay, tdm thanh tinh
ctia Phat hoan toan trong sang va vitng vang trong tit ca moi liic va
¥ thirc tit ca moi sy vat. Phat khong bao gio khong thanh tinh vi
thé nhitng pham tinh cta ngai ludn ludn ving vang.

34. Vidiéu tam cua ngai luon chu y
moi phdp va tat ca moi phdp, ngai an dinh.
Siéu viét trang thdi vo minh tiém an,
vieot kho khan, ngai co sw lam chu thién xao.

Khia canh thur tu, Phat va su tor c6 chung mdt k¥ ning vo
thuong. Su tir ¢6 than thu khong bao gio suy giam; vi thé no khong
bao gio phai s¢. Ciing vdy, Phat di hoan toan siéu viét tat ca vo
minh. Vi thé ngai khong s¢ mit nang lyc ctia minh.
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35. Nguwoi thé gian, hang thanh vin,
nhitng nguwoi chi thay mét bén,
nguoi tri va hang doc gidc —
tri kién ciia ho dan dan thém tinh té,
c6 thé minh hoa bang nam nguyén to.

36. Chu Phdt nhu dat, nudc,
lira, va gio ho tri
tat ca moi thé gidi.
Cdac ngai nhw hu khong,
o bén kia cac twong
ciia ton sinh thé gian
va siéu viét thé gian.

18 pham tinh khac biét ctia dirc Phat duoc vi v6i hu khong, Nam
giai doan dau cua gidc ngd duoc vi v6i nim nguyén td (nim dai).
C6 thé chia ching sinh thanh nim loai khac nhau. Th& nhét 1a
nhitng ching sinh binh thudng 1a nhitng nguoi hoan toan & dudi
quyén lyc ctua hu huyén va mé hodc. Vi hiéu biét nhiéu hon 1a
nhirng bac thanh van hiéu su khéng hién hitu cta ngd ca nhan vi
thé tAm ho trong sang hon. Tiép theo nita 14 cac bich-chi phat (doc
giac) nhimg ngudi co cai hiéu xa hon cai hiéu cia hang thanh vin
trong do6 ho cling hiéu su khong hién hiru ctia ngoai vat, nhung ho
khong hiéu su khong hién htru ctia tdm nhén thirc. Xa hon nira 1a
cac bac Bo-tat co sy hiéu vé ngi ciia c4 nhan va cua cic phap,
nhung ho khong hoan toan lam chu dugc no. Cudi cung, dén duc
Phat, nguoi co sy hiéu day du, tron ven vé ca hai khia canh cua
hién hiru.

Tam cta nhimng ching sinh binh thudng duoc vi véi yéu té dat
ma no rat day dic. Yéu td nudce thi it day dic hon hay nhe hon va
duogc vi véi hang thanh van. Yéu t6 lira thi con it day dac hon nira
va no tuong ung voi hang duyén gidc. Yéu té gio con it day dac
hon ntra va twong mg v61 hang Bo-tat. Cubi cung, yéu td hu khong
duoc vi voi 18 pham tinh khac biét cia Phat. Phat con duoc vi voi
tat ca moi yéu to hop lai. Dét cho thé gian tinh cting chic, nudc thi
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tinh long chay, lira thi tinh a am 4p, va gio thi tinh chuyen dong. Nhu
vy chu Phat cung cip cai can ban cho tit ca cac pham tinh. Chu
Phit ciing giéng nhu hu khong trong d6 cac ngai ¢ bén kia tat ca
cac tuéng cua thé gian va ¢ bén kia thé gian. Piéu nay co6 nghia 1a
cac ngai & bén kia bat cr sy so sanh nao véi ching sinh binh
thuong, Bo-tat, v.v...

37. Bam hai pham tinh trén
tiéu biéu cho phdp than,
khéng thé tach roi nhw
mau sdc, sy sang, va

hinh dang cua vién ngoc.

38. Nhitng thudc tinh dé, khi thay,
khién phan khoi hai long,
ay la bam hai (twdng)
thdy noi hai sdc than —
hoa than va bdo than
lam cho phap toan hao.

39. Nhitng nguwoi xa hay gan thanh tinh
thdy chiing theo hai cich —
nhu la trong thé gian
hay nhw man-da-la
clia cdc bdc chién thang —
nhu hinh mdt tring thdy
trong nuoc hay hu khong.

32 pham tinh nay c6 vé khac nhau nhung thyc ra chung khong
thé phan chia cai ndy véi céi kia va chi biéu hién nhirng mit khac
nhau ctia cing mot vat. Tinh khong thé phan chia nay duoc vi véi
vién ngoc — thuc sy nguoi ta khong thé tach roi mau sic hay su
sang hay hinh dang thiy noi vién ngoc boi vi ching hoan toan
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khong thé tach roi khoi vién ngoc thyc té. Ciing vay, 32 pham tinh
ctia Phat khong thé tach roi khoi Phép than.

32 phém tinh cta su thun thuc dem lai su hai long, hanh phuc,
va an lac. 32 tuéng nay dugc biéu hién trong hai sic than: Hoa than
va Bdo than tuong trung cho sy biéu hién toan héao cua Phap dai
thtra. Nhitng nguoi xa thanh tinh 14 nhitng chiing sinh binh thuong.
Hang thanh vin thay cac sic than 1a Hoa than. Nhiing ai gan thanh
tinh, nhirng Bo-tat, théy cic sic than 1a Béo than. Trong thi du,
nhitng nguoi thanh tinh dwoc vi véi nhitng nguoi thiy tryc tiép mat
trang trén bau trdi va nhimg ngudi bt tinh duoc vi voi nhing
nguoi thdy mat trang phan chiéu trong nudc.

Ddy la chuong thir ba, vé cac phdm tinh, theo sw Phdn tich Tiém
nang nhirng diéu Hy hitu va Téi thirong, trong Ludn Pai thira Ciru
canh vé Tinh Lién tuc Bat bién ciia Chén tinh.
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Chuong 8

Phat Hanh

1. Quan tam tinh khi cua nguoi hoc,
cdc phwong tién dé hudn luyén ho,
cdc mén hudn luyén thich hop véi tinh khi,
nhitng cir dong dung noi va dung luc,
trong hanh dong cua cac ngai
sw binh dang luén luén tie phat.

Chuong nay duogc chia thanh Phat hanh ty phat xay ra mdt cach
tu nhién khong co bét ctr nd luc nao va Phat hanh khong doan diét
khong bao gio ngung.

Chu Phat luén luén hanh dong mat cach tu phat. Chu Phat biét
tinh khi cua ching sinh khac nhau, tinh tinh ctia chung sinh khac
nhau, nhitng khuynh hudng ngu tri va nhiing nguyén vong cua ho.
Thay tinh khi ctia ho cho phép cac ngai biét dung phuong tién gi dé
gido duc ho. Mot vai nguoi dugc gitp ich nhiéu nhat béng cach cho
ho théy mot thi du ctia mot loai hanh xir nhat dinh nao d6. Thi duy,
néu ho théy su hanh xu binh hoa va rat c¢6 kiém soat cia mot vi
Phat, ho s€ c6 mdt cam gidc tin tudng to 16n va niém tin ndy sé dan
ho dén véi phap. Nhung nhitng ngudi khac dap ung véi cac phép
than thong, vi chu Phét s& thi hién than théng cho ho. Mot vai
nguoi chi dap ng voi gido ly, vi thé chu Phat s& chi ‘ban cho ho
gido 1y. Chu Phat ciing biét rang mot vai chung sinh san sang lam
viéc & nhitng mirc d6 cao hon va nhimng ngudi khac sin sang cho
su giai thoat hoan toan, vi thé cac ngai dwa ho vao con duong
tuong ung vai trinh d§ kha nang va nguyén vong cta ho.

Chur Phét biét mot cach chinh xac lac nao va & dau can cac ngai
lam viéc ma khong can suy nghi, va cic ngai hanh dong khong chit
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gang suc ding vao lac hoan toan thich hgp véi nhu cau cia ching
sinh.

2. Phii bam bién tué gidc phi thuong,
day nhitng pham tinh nhw ngoc.
voi anh sang mat troi diec hanh va tué giac,
chu Phdt da ldp nén tcft ca cdc thua.
Khong co gita hay cuoz qud bao la,
Gidc ng¢ tham nhdp tat ca, nhie hue khéng.
Hoan toan thdy rang kho tang
nhitng pham tinh khéng 6 nhiém nay
0 noi moi chung sinh, khong phan biét,
danh tan nhitng lw6i mdy 6 nhiém va tri kién.
bang con gié bi tam todn hdo.

Phat hanh thi khong doan diét. Nhitng phém tinh ctia chu Phat 1a
tong sb tit ca nhitng pham tinh t6t ciia thién dinh va nhimng con
duong khac nhau cta chu Phat thi gidng nhu dai duong chira nhiéu
ngoc qui. Chu Phat cling dugc vi véi mat troi. Cac ngai da hoan
thanh hai sy tich lily dic hanh va ndi kién va nhing tich liy 4y
dugc vi nhu mat troi boi vi rau, co, cdy, va moi vat can anh sang
mit troi dé phat trién. Ciing vAy, véi anh sang mat troi toan hao
nhting tich lily cua chu Phat, tat ca chung sinh c6 thé dugc dua dén
su thuan thuc tdm linh. Cubi cung, chu Phat duoc vi voi hu khong
boi vi chu Phat khong c6 dau, giia, hay cudi; cac ngai thim sau va
bao la boi vi cac ngai da lap thanh tat ca cac thira (Phan: ydna).

Ba thi du nay cho thay nhing diéu khién céc ngai thanh Phat.
Céc ngai c6 thé thiy rang khong c6 gi khac nhau du cho chung sinh
hién tai & trong cdi hitu cao hon hay thip hon. Cac ngai ciing thay
khong c6 gi khac nhau gitta mdt nguoi c6 dang tu dao hay khong;
hat giéng bén trong tat ca chung sinh khéng c6 phan biét ndo ca.
Kho tang nay hién tai bi nhiing bat tinh che giiu, nhung cic ngai
biét 1am sao dem né ra khoi su che gidu d6. Nhitng dam mdy am
chudng c6 thé loai bo dugc bang bi tim ciia chu Phat ma no twong
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tu nhu mot con gié thdi bay tit ca nhimg dam may khoi mat troi.
Mot cach chi tiét hon:

P NY] ’

3. Vinhiing y nghi “cho ai, bang phwong tién ai’
“qua huan luyén gi,” “o dau” va “khi nao” khong phat sinh,
nhitng chu nhan cua tri tué nay luon luon ty phat.

4. “cho ai” — tinh khi cua nguoi tu tap,
“bang phuwong tién gi” — ky thudt ndo trong nhiéu
ky thudt hudn luyén,
“qua hudn luyén gi,” — nhitng hanh déng ndao
diing dé hudn luyén ho,
“o dau va khi nao” — vao co hoi nao.

5. Phdt hanh khong doan diét vi no khong co khai niem
vé chan gidi thodt, hé tro gidi thodt, qua gidi thodt,
sw $6 hitu chinh thong quda ndy, nhitng dm chuéng che man
va cdc duyén can thiét dé pha tan dm chuéng.

Phat hanh thi ty phat boi vi qua tri kién sai biét, cac ngai khong
can nghi “Ta dang lam cai nay cho ai?” hay “Ta nén lam viéc nay
theo cach nao?” bai vi cac ngai tw dong biét cho ai va hanh dong
bang cach nao. Qua tri kién nhu thuc cac ngai hiéu rang moi vat
khong hién hiru, bat sinh, va khong c6 thuc tai thuc té nao ca. Vi
thé khi dang hanh dong cac ngai khong co sy ngan ngai thic mic
moi vat c6 that chang. Biét chan tinh khong, cac ngai biét mot cach
chinh x4c hanh dong nhu thé nao. Bang cach nay Phat hanh tu phat
va khong c6 bat ctr y nghi nao va dong thoi dap ung mot cach
chinh x4c nhu cau cta chiing sinh cac ngai dang tro giup.

6. Chan giai thoat la muoi dia;
nhdn cua no la hai tich liy.
Qua cua no la giac ngo vo thuong;
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va su gidc ngo chung sinh thuc sy so hiu.

Co sau diém miéu ta su hoat dong khong doan diét cia chu
Phat: giai thoat hay su tu tai nhat dinh véi luan hoi; dat duoc tu tai
nho hai sy tich liy; qua cia sy giai thoat nay la dat Giac ng; tat ca
chung sinh c6 thé dat duoc qua nay; su dat duoc qua nay; tat ca
chiing sinh déu c6 Phat tinh; nhung ho khong thé thay nod bdi vi nd
bi am chudng che phu; va cudi cung sy loai bo tat ca nhimg 4m
chudng nay. Mot cach chi tiét hon:

7. Nhitng tam mang che mo la nhitng 6 nhzem khong dut,
nhitng é nhiém phu tro va nhitng ri lau tiém tang.
Pai bi la duyén dé hiy diét nhitng [tam man] nay.

Diém tht nhat 1a qua Phat hanh, chu Phat giup tat ca moi chung
sinh di vao dudong dao gitp ho giai thoat khoi luan hoi. Qua Phat
hanh mdt chiing sinh s€ dat dén dia thtr nhat cua Bd-tat, rdi dia thi
nhi, va nhu thé cho dén khi y ra khoi luan hoi. Thir nhi, su tu tai dat
duogc bang cach di vao con dudng Bo-tat va tu tap hai tich liy dirc
hanh va noi kién. Thir ba, thanh qua ctia chung sinh x4c minh trong
mudi dia khac nhau cia Bo-tat 1a canh gidi cua mot vi Phat. Thu
tu, khi chung sinh ¢6 ging tién bd qua nhiéu dja khac nhau cta Bo-
tat, ho gdp phai nhimg chuéng ngai cua so tri va phién ndo va
nhitng dau 4n trong tiém thic do nghiép dé lai. Thir nam, tat ca
nhiing &m chudng co thé loai bo duoc khi dat giac ngd. Va thu sau,
dai bi cta chu Phat cung cip tit ca nhitng duyén can thiét dé tiéu
dié¢t nhitng chudng ngai nay.

8. Sau diém nay nén biét theo thir tw la
nhw dai dwong, mat troi, hu khong,
kho tang, may, va gio.

Sau diém nay dugc minh hoa béng sau ti du. Ba tu tai dﬁu dat
dugc bang sy 1am chi muoi dia ciia Bo-tat duge minh hoa bang thi
du dai duong. Sy tu tap hai tich liiy dugc tuong trung bang thi du



pO DINHDONG 219

mat troi. Sy thanh Phat duoc tugng trung béng hu khong va tat ca
nhitng ching sinh dat dugc nhu vay dugc vi vdoi kho tang. Va
nhitng 4m chudng khéc nhau dugc tugng trung bang nhitng dam
may.

9. Cac dia nhuw dai dwong ma nuwoc la tu¢ giac
s6 hitu nhitng pham tinh nhw ngoc ciia dai dirong.
Hai tich lity thi nhu mat troi,
Vi tdt ca chiing sinh nho dé ma ton tqi.

10. Giac ngo thi nhu hu khong,
bao la, khéng tam diém, va khong ciing tdn.
Bdn tuéng ciia chiing sinh giong nhu kho tang,
la ban tinh cua giac ngo vién man.

11. O nhiém giong nhu nhitng dam mady che phii,
chong vanh, tham nhdp va khéng cé thuc thé.
Bi tam thi nhw con gio manh,
luén ludn hién dién dé danh tan 6 nhiém.

bay la nhimng 1y do dung cac ti du nay. Muoi dia cua con dudng
Bo-tat dugc tuong trung bing dai duong boi vi khi chung sinh
budc vao cac dia ké tiép nhau cua con duong Bo-tat, ho duoc pha
cho mot sb 16n nhitng pham tinh giéng nhu ngoc qui. Canh giéi cua
mot Bo-tat & dia thir muoi duoc vi véi dai dwong béi vi dai duong
chira nhiéu ngoc qui duoc vi véi nhiéu phém tinh cta thién dinh,
nhiing nang luc cua tri nhg, nhan thirc truc gidc, va nhitng nang luc
tuong tuy ma mot Bo-tat s¢ hitu & dia nay.

Hai tich luy dugc tugng trung bang mit trdi boi vi néu khong co
mat troi, s€ khong c6 hoi am va khong mot vat gi co thé phat trién
dugc; nhu vay nhu’ng diéu kién duy tri sy séng ving mit. Ciing
vdy, hai tich Iy thi giong nhu mét troi trong do chung la hai yéu to
can dé dat giai thoat.
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Thir ba, gidc ngd duge vi voi hu khong boi vi né khong co dau,
giita, hay cudi vi thé nguoi ta khong thé noi rang hu khong 1a cai
nay hay cai kia boi vi khong c¢6 sy hién hiru kién cd. Giac ngd ciing
tuong tu nhu vay, no rat bao la, rat siu xa, va khong thé miéu ta
duogc bang bit cir cach nao.

Su s& hiru Phat tinh dugc vi véi kho tang bi chon vui boi vi kho
tang c6 thé cung cép tat ca nhimg nhu cu vat chat ciia mot nguoi.
Nhung néu n6 bj che khuat dudi dat, n6 chi c6 tiém ning lam nhu
vdy théi. Tuy nhién, néu ¢ nguol nd lyc dem kho tang ay ra khoi
dat, nguoi ta co the ¢6 moi diéu minh uéc mubn. Ciing vay, Phat
tinh & bén trong tit ca moi chung sinh nhung nd bi 6 nhiém che
khuat. Nhung néu c6 nguoi loai bo tit ca nhimg 6 nhiém dé bang
nd lyc gom gop hai thir tich Iy, cubi cing c6 thé dat Giac ngd.

Trong thi du thr ndm, &m chudng dugc vi nhu nhitng ddm may.
May Xuét hién trén bau troi va doi khi che khuét mat troi, nhung nd
khong phai 14 phan vén c6 cua bau troi hay mat troi. N6 chi 1 hién
twong nhat thoi co thé loai bo dwoc. Khi miy che phii mit troi,
ngudi ta khong thé cam thay mat troi sang; khi may tan, mit troi
dugc nhén thire trong sy trong sang nguyén thuy cua nod. Cling vay,
c6 nhing bat tinh nhit thoi che mo Phat tinh cua ching ta, nhung
nhitng bat tinh nay c6 thé loai trir boi vi chiing khong phai 1 phan
vbn c6 ciia Phat tinh ching ta.

Thir sdu 1a so sanh dai bi cua chu Phat véi con gié 16n. Bao lau
mAy con che phu mit troi, nd khong thé chiéu sang. Chimg nao bat
tinh con hi¢n dién, chung sinh khong thé dat giai thoat. Ho can bi
tam cua Phat dé loai bo céc bét tinh dang che mo chan tinh cua ho;
bi tim nay hanh dong giéng nhu con gié manh loai bo tit ca nhiing
bét tinh cua chung sinh.

12 . Giai thoat vi loi nguor,
binh dang véi chiing sinh
viec lam chwa hoan tat,
hoat dong khong gian doan
dén khi hét ludn hoi.
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Phat hanh ¢ dic tinh khéng ngimg boi vi ngay tir dau, chu Phat
da tu nguyén dat muc dich Giac ngd vi nguoi khac. Thir nhi, chu
Phat da thay sy tuong ty gitra cdc ngai va nhiing chung sinh khac
va hiéu rang néu cac ngai tim cach dat Giac ngd thi moi ngudi khac
ciing c6 thé thanh Phat. Ly do tht ba cua sy khong ngimg nay 1a s6
chung sinh thi vo cung va chu Phat s€ khong bao gid ngung lam
viéc dé giup ho cho dén khi chdm dut ludn hoi. Bao 1au con cé
chung sinh trong luan hoi, chu Phat van con tiép tuc.

13. Nhw Dé-thich, trong, mdy, Pham thién, mdt troi,
ngoc nhu y, hu khong, va trai dat la nhu lai.

C6 chin thi du dé giai thich pham tinh ty phat va khong ngimg
ctia Phat hanh 4p dung nhu thé nao ddi vdi chung sinh. Thi du thir
nhat vé& pham tinh ty phat 1a mot thi du gia tuong vé than Dé-thich
1a than chu quan cua 33 vi than trong than thoai An d¢. Thi du tha
nhi vé cai tréng ctia cic thin minh hoa 1am sao Phat ngit ¢6 thé
hién ra moi noi ma khong c6 su nd luc vé phén durc Phat. Cai tréng
clia cac than thi ¢ trén cdi troi cta 33 vi than va 1a mot thi du ding
vé chd nay. Di nhién, c¢6 sy hoang tuong hién di¢n trong cach thi du
nay. Thi du thir ba vé may thi khong can nd lyc ¥ thiic nao dé tao ra
mua va minh hoa tim cta dac Phat 1am viée nhu thé nao. Thi du
thr tu dung than Pham thién minh hoa tit ca moi hoa than cta duc
Phat. Thi du thr nam so sanh tu¢ giac cia Phat voi mat troi chiéu
sang boi vi mat troi chiéu sang khap moi noi va ciing nhu vay tué
gidc cua Phat biét tat ca moi thir mot cach hoan toan o rang. Cudi
cung, ba thi du cudi cing minh hoa sy huyén bi, khong thé nghi
ban cua y, ngtr, va than cua duc Phat lam viéc mot cach khong
gang suc dé giup ching sinh. Y ciia Phat dugc minh hoa bang ngoc
nhu . Thi du tht bay vé ngir cta Phat 13 4m hudng doi lai minh
hoa tinh bét kha tu nghl ciia phap ma nhirng nguoi da san sang co
thé nghe duoc khip moi noi ma khong can bat cir y nghi c6 ¥ thic
nao do Phat tao ra. Thi du thir tdim minh hoa su bat kha tu nghi cua
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nhyc than cua dirc Phét va dung thi du hu khong xay ra moi noi,
bét ctr luc nao, va trong bat ctr hinh tuéng nao chung sinh can co.
Mot cach chi tiét hon:

14. Néu mat dat ¢ day cé pham tinh
ciia ngoc lheu ly khéng ti vét,
thi sé thay hién ra & dé, do tinh trong sdng,
logi than cé nhitng dém nit than tré tity ting.

15. “chién thing toan hdo” — cung dién huy hodng,
nhitng noi than ngu, nhitng noi khéc
voi nhitng thw ky diéu khac nhau
va tat ca nhiéu loai thii vui ma cdc than sé hiku.

16. Thdy nhitng hién tuéng nay, nhiéu nguoi
nam va nit song trén mat dat giai thich:

17. Oi! Nguyén cho chiing con ciing sém
giong nhw vi thién vieong nay.”
Khi da nguyén nhu vay ma dwoc chirng ngo,
ho sé thuc sw Séng dirc hanh va kién tri.

18. Dut ho khéng thé nhén ra ddy chi la hién tuwdng,
song nho dvc hanh ’hg) S€ dwoc tai sinh coi troi
khi ho gia tir mat dat.

19. Nhitng hién tuéng nay tuyét doi
khéng cé chii ¥ va khéng thay doi.
Tuy nhién, su hién dién cua chung trén trai dat
co phuc loi to lon di kem.

Nhuc than cua dic Phat duoc vi véi mot thi du co tinh cach
tuong tuong vé than Dé-thich (Indra). Hiy tudng twong mit dat cta
toan thé thé gi6i bién thanh ngoc luu ly trong sang nhu guong phan
chiéu ci troi bén trén noi than Pham thién ¢ c¢6 nhiéu nir than xinh
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dep vay quanh. O trong cung dién goi la ‘chién thing toan hao”
than huong thu nhiéu lac tha thé gian. Ngoc luu ly trong sang dén
ndi moi sy xay ra trén cdi troi déu c6 thé thay dugc phan chiéu trén
mit dat. Két qua 13 nhitng c4 nhan cam thiy rang ho sé& 1ap nguyén
va tich tu dic hanh can thiét nhu vay ho c¢6 thé huong thu nhimng
tha vui nhu thé. Pidu nay xay ra khong c6 bat ctr hanh dong hay y
dinh nao cua Dé-thich, né chi 1a su suy tu sinh ra hanh dong dic
hanh.

20. Twong tw, nhitng chung sinh voi
niém tin khéng ti vét, va v.v...
qua tu tdp nhitng pham hanh nay, sé
thd'y Phdt toan hdao hién ra noi tam ho —

21. dwoc phu cho cac tuéng chinh va phu dady y nghia.
Ho thdy ngai di, ditng, ngoi, nam,
thye hién tat ca nhitng cach hanh xu khdc nhau.

22. tuyén thuyet gido ly hoa binh, hay khong noi,
trong thién dinh thi hién cdc than théng,
day trang nghiém va trdng 1é.

23. Thdy nhuw vdy va nguyén dat Gidc ngd nhu the,
ho tw minh ap dung mot cdach tuyét vori.
Do theo dung nhdn duyén, ho dat canh gioi mong woc.

24. Nhitng hi¢n tudng ndy hoan toan vo ni¢m
va khong dinh dang gi voi thay doi,
nén dem lai cho the gian loi ich phi thuong.

25. Hang pham phu chap trude khéng hiéu,
“day la nhiing thi hi¢n cua tam minh
song thay nhitng hinh twong nhu the la ho dwoc loi ich.”
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26. Dan dd‘n,' qua nhitng gi thdy dwgc, xdc ldp trong thira,
ho sé thay chan Phap than bén trong qua tué nhan.

Ciing vay, nhitng Bo-tat ddy niém tin, tinh tan, thong minh, va
dém minh vao tu tap duc hanh c6 thé thidy Bao than mot cach truc
tiép trai voi nhimg chung sinh tam thuong khong c6 kha nang gap
dugc Hoa than ti thuong, nhung biét gido 1y ctia Phat do dau chan
ngai dé lai sau khi da dia qua. Nhu vy nhiing Bo-tat 6 niém tin va
tat ca nhimg pham tinh t6t nay c6 thé thiy Phat voi 32 tuong | tbt va
tat ca nhimg ve dep. Ho s& thdy chu Phat di, dimng, ngoi, nam va
tuyén thuyét nhitng gido 1y hoa binh. P6i khi ho thdy ngai trong
thién dinh khong no6i va doi khi ho thay cac phép than thong. Vi thé
nhirng ching sinh véi dirc hanh chéan chinh s& thdy Phat ma khong
c6 Phét suy nghi, “Ta phai lam viéc nay.” Cai thdy Phat niy s&
phén khich ho dat Giac ngd va ho s€ nhiét thanh sung md va tu ap
dung trong cach hanh xtr ciia ho dé thanh Phat.

Tat ca nhirng thi hién ctua Phat hoan toan khong co ¥ nghi vé
phan ngai; tuy nhién, nguoi thé gian s& thdy va nghe Phat chuyén
phap luan dem s6 ching sinh v6 cung tan 1én con dudng dén giac
ngd. Khi nhimg chung sinh tim thuong thdy hinh tuéng ctia Phat
va nghe nhiing 101 no6i cua ngai, ho khong nhan ra rﬁng day la
nhing hién tudng trong tdm ho. Du cho ho khong hiéu dleu nay, no
rit quan trong boi vi nhimg nguoi it mo mang co hat gidng giac
ngo trong tam ho. Roi dan dan tuy vao kinh nghiém, ho s€ nhép
vao con dudng dai thira va duong nhién thiy duoc dic Phat bén
trong, d6 14 Phap than, bang hué nhan.

27. Néu trdi ddt khong con nhitng noi dd‘y s hai
va tro thanh ngoc luu ly khong ti vét,
trong suot va dep Véi tdt ca
nhungpham chat ciia ngoc nay —
tinh khiét, my l¢ va tron lang,
cac mat déu dan, vi trong vuot
s€ hién ra ché & cua cdc than
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va hinh tuwémg ciia vua Dé-thich.

Do cdc pham tinh nhw thé cia

mdt dat dan dan bién mat

nhitng thir nday mot lan nita bién mdt theo.

28. bé dat canh gioi nhu thé,
nhiéu nguoi nam va niv
quay vé “giir gi6i ludt nghiém minh” —
bé thi, va v.v..., rdi hoa,
lam nhitng viéc twong t, d‘ay tam nguyén.
Va dé tré thanh vi “vua chién thang phi thuong”
da hién ra trong tam ho, cé thé sanh véi ngoc lwu Ly,
nhitng nguwoi con cua bdc chién thang
phat trién tam toan hao,tinh than day han hoan.

Ban rong thi du ndy, néu tat ca nhimg chd gy so hii nhu vach
d4 va hd sau deu bi loai bo va dugc phu 1én bang ngoc luu ly hoan
toan khong co bét tinh khién né tro thanh tim guong rat dep, nguoi
ta co thé thay nhimg thién duong khac nhau. Nhung vé sau, dan
dan, mat dat s& dan dan mat sy bong lang va tung chat mot sy phan
chiéu thién dang s& bat dau bién mat. Nhung khi thay anh phan
chiéu, ching sinh phan khéi, nhiéu nguoi ca nam 1an nir tiép tuc tu
tap va cing duong dé vao thién dang.

29. Twa nhw anh phan chiéu hinh twéng cia than dy
hién ra trén mdt dat ngoc luu ly trong sdng,
danh phan chiéu hinh tuéng ciia bdc thanh phi thiwong
ciing hién ra trong dat tam thanh tinh ciia chiing sinh nhir véy.

Ciing vay, khi Phat hién ra trong mat ngoc luu ly thanh tinh cua
tam, nguoi ta dugce phan khich dé dat dén cung canh gioi nhu Phat.
Do do, nhiing khuc ca nay cia cac bac chién thang (Bd-tat) s& vun
quén tAm bd-dé, nhu vdy s& c6 niém mong udc manh liét va niém
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han hoan to 16n ¢b ging nudi dudng tat ca nhitng pham tinh hiéu
biet, nhu vay ho c6 thé dat dugc giac ngd.

30. Voi chung sinh, sy hién ra va bién mat
ciia cac anh phan chiéu nay
xay ra la do tdm ho ¢6 bi 6 nhiém hay khéng.
Twong tu, sw thi hién hinh tuong trong cdc coi,
khong nén xem do la “thuc” hay “khong thuc.”

Nhimng hinh anh phan chiéu ndy co thé thay doi khi mat dét rat
tinh khiét, ngoc luu ly glong nhu tam guong; nhung khi mat dét
kém tinh khiét, su phan chiéu bién mét. Cung vay, khi chung sinh
¢ nhiéu tin tudng va sung mo va nhiéu pham chét thanh tinh, ho
c6 thé thiy Phat; nhung khi tim ho kém thanh tinh, ho khong thé
thdy Phét nita. Nhu thé Dé-thich va chu Phét luon ludn hién dién va
su xuét hién cua cac ngai tuy thudc vao sy thanh tinh ctia ching
sinh.

31. Do swc manh dirc hanh truoc kia cua cdc than,
trong phap o cac coi troi,
khong dung sivre, dia diém, tam, sac hay khdi niém,

32. ¢ vi tat ca cac than chénh mang nhiéu lan voi nhiing
cu danh “vo thuwong,” “kho, 5,7 “vo nga,” va “an tinh.”

33. Cing vay, bdc thdm-nhdp-tdl:cd khong dung suc, v.v...,
song Phat-ngit tham nhuan tat ca chung sinh khong ngoqi lé,
day diéu phap cho nhitng ai xung dang.

34. Nhu tiéng trong troi vang lén cho chw thién,
do nghiép cua ho,
phadp ngir ciia bdc thanh xudt hién noi thé gian
cing la do nghiép.
Nhu am thanh dy, khong gang sike, chi nguon,
sdc hay tam, dem dén an tinh,
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ciing vdy, khong gdng sirc va v.v...,
la sy an tinh do phap dem lai.

Tiéng trong noi thién thanh la nguyén nhan

ban cho vé iy, dé chién thang cdc doan quén A-tu-la

khi do 6 nhiém chién tranh xay ra,

va cham dirt cuéc vui choi than thanh.

Ciing vdy, sw phdt sinh tir nhitng wa thich thién dinh vé tuwéng
noi cdc coi, tuyén bé dao vé thuong la dao an tinh,

ddnh bai hoan toan nhitng 6 nhiém va dau khé cua chiing sinh.

Pho bien, loi ich vui ve, va co ba than thong,
giai diéu cua cdc bdc thanh hon han ndo bat coi troi.

Tiéng trong céi troi hing manh nhung tai nguoi thé gian
khéng thé dén duoc. ‘

Song chiing sinh ha giGi ludn hoi cé thé nghe

Phat ngir am vang.

Noi cdc coi troi, mwoi triéu ndao bat cua chw thién
vang dgi dé ting cwong hira duc.

Song nhitng ai ban than la bi tam

du mot giai diéu don doc

ciing ddp tat hoan toan lira dau kho.

Tiéng ndo bat dep va thich thii ¢ cdc cdi troi

lam roi logn gia tang trong tam ho.

Loi noi cua chw Nhw lai ma ban tinh la bi tam,

chuyén tam huong ve thién dinh va kich thich tw duy.
Vin tdt, nguoi ta ndi rang nguyén nhan cia hanh phiic,

doi véi ching sinh khdp cac dai thién, trén troi hay dwdi dat,
hoan toan tuy thuoc vao giai diéu do
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ma moi thé gioi thi hién tham nhuan tat ca.

41. Nhiw nguoi diéc khéng thé nghe am thanh vi diéu,
dii tai than ciing khéng thé nghe tdt ca moi ém thanh,
ciing vdy la phap vi diéu, lanh viee ciia tué gidc vi té nhat,
chi mét it nguoi tam khéng 6 nhiém c6 thé nghe.

Trong thi du thir nhi, tréng than chi 1a thuét ngtt chi sy tu dong
thi hién ctia phap 4m. B&i vi dirc hanh trudc kia ctia chu than, c¢6
thé tu dong nghe phap 4m & mot vai c¢di troi. Nguoi ta co thé nghe
am thanh lién tuc ctia nhiing tiéng “vo thuong,” “khd,” “vo nga,”
va “an tinh” ma khong c6 ngudi ¢ do tao ra am thanh.

Thi dy nay minh hoa lam sao nglr &m cua Phat co thé thi hién
ma khong c6 bat cir su ging sirc hay y nghi nao vé phan ngai.
Nhing ca nhan ma tdm linh da phat trién c6 thé nghe duoc 10i day
ctia Phat & bat ctr noi nao. Tuy nhién, ngtr &m cua Phat ¢ xa bén kia
tiéng trong ctia cac than boi vi nhimg ching sinh khong phai than
khong thé nghe tiéng tréng than trong khi c6 thé nghe ngit 4m cua
Phat.

42. May cua mua mua lién tuc va khong gang sirc
d6 xuéng tran gian nhitng lirong nwdc ménh mong
la nguyén nhan cua hoa mau phong nhiéu va an hué.

43. Ciing vdy, mady bi tam, vo ni¢m,
mura xuéng niede diéu phdp cia cde bic chién thing
va tao nén nhitng vu gat dirc hanh cho chung sinh.

44. Mién la thé gian budc vao con dwong dirc hanh,
May do gié sinh sé khién muwa roi.
Ciing vy, gié bi tam khién mdy Phdt thanh thac
mua chinh phap lam gia tang dicc hanh noi chung sinh.

45. Tru noi thé gian, do dai bi va tué giac,
chu nhan cua nhitng dam mdy tat ca thanh nhan
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tru gitta hw khéng khong bi 6 nhiém

dix thay déi hay khéng thay doi.

Vi tw tinh khong hw hogi, cdc ngai co nuwoc da-la-ni
chanh dinh,

la nguyén nhan cho mua gat dirc hanh nay.

46. Nuoc mat, ngot, mém, nhe tir may roi xuong
dwoc rdt nhiéu vi do tiép xiic véi nhitng viing ddt mén, va v.v..
Ciing vay mua tam loai nuwoc tuyét voi
roi xuong tu trai tim mdy tw bi bao la nhat,
mang nhiéu mui vi tity theo tam dia sai biét ciia chiing sinh.

47. Nhitng nguoi ¢é niém tin tan thuong,
nhitng nguoi trung dung, va nhitng ke oan ghét
tao thanh ba nhom co thé so voi nguoi, cong, va qui doi.

48. Cudi xudn, khi troi khong may, la nguoi va
nhitng con chim khéng biét bay nay, ,
vao ha, khi troi miea, nhitng con qui déi bi kho.
Dung thi du nay la tuy theo co hay khong
muea phdp tir nhitng dam may bi man,
chiing sinh thé gian sé wa thich hay odn ghét phap.

49. Tao thanh con mwa manh liét, ném xuo”'ng
nhitng cuc mwa dd hay lwedi sam sét,
may khong quan tam nhitng con vat nho bé
hay nhitng con thii chay dén cdc ving doi.
Ciing vdy, nhitng ddm mdy tri kién toan hdo va tir bi,
voi nhitng giot tinh hay tho, khong quan tam
rang mot it sé tay sach nhitng 6 nhiém ciia ho
va nhitng nguoi co khuynh huong tin nga.

50. Trong ludn hoi sinh tir khéng cé khoi dau nay,
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co nam logi chung sinh.

Nhu trong phan khong co chut gi thom,

trong nam loai do khong co sw hai long.

Sw kho cia ho giong nhw si dau dom khéng ngimg
vi bi chady, bi thuwong, bi bong vi héa chdt, v.v...
May bi tdm tao nén con mwa manh

chdnh phdp sé xoa diu tdt ca nhitng vét thwong nay.

51. Nhitng nguot dwoc phii cho tri tu¢ khong wéc mong
ngay ca quyén ngu tri coi troi cao nhdt hay céi nguwoi,
khi da hiéu chét va sw chuyén sinh than diéu,
ciing nhu sy tim kiém lién tuc ciia con ngueoi, la “khon kho.
Ho ciing dd thady, do tri tué va nhitng gido 1y
tuyét voi cua chu Nhu lai vdi long tin tuong,
“ddy la khé,” va “ddy la nguyén nhén ciia kho,’
va “day la sw diét khé do gidc ngd.”

2

’

52. Nhuw bénh can chan dodn va loai trir nguyén nhdn,
khoe manh, trang thai dat dwoc, va phirong thuéc dimg.
cing vay, khé, nguyén nhan kho, diét kho va con dwong dao
nén biét, logi trir, thanh céng, va quyét tam thuwc hién.

Thi dy thir ba vi tAm ctia Phat véi may. O mién qué vdi gié mua,
may lién tuc tao ra nhitng luong mua khéng 16 trong mua he, di
nhién, cho phép hoa méau phat trién. Ciing vay, tdm va 1ong bi man
cua duc Phat lién tuc tao ra mua phap nhu thé hoa mau dirc hanh
ctia chung sinh c6 thé sinh truéng. Mua nay 13 mwa bbn diéu dé:
(1) Néu mot ngudi bi bénh thi, (2) phai tim nguyén nhan cta ching
bénh dé chita trj. Ké tiép, (3) phai c6 thién chi trai qua su chira tri
ching bénh va (4) rdi phai dung thudc. Noi theo bén dé: ngudi ta
phai biét rang c6 khd, (2) phai tim ra nguyén nhan cua khé nay ma
n6 1a nghiép va 6 nhiém. Ké tiép, (3) khi da loai bo dugc cac
nguyén nhan cua khé, khd s& dimg lai. Cudi cung, (4) dao dé thi
gidng nhu thude giai thoat nguoi ta khoi khd. Nhu thé day 1a nhiing
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gi nguoi ta mudn nodi bang cach ndi rang dirc Phat da do nhitng con
mua bon chan ly xuéng chung sinh.

53. Khéng gdng sirc va khong lia coi Pham-thién,
Pham-thién co thé thi hién o bat cur noi nao than cu ngu.

54. Ciing vdy, khong bao gio lia khoi Phdp than,
bdc dai chién thang khong gang siec nhung
hién théan & bat cir céi nao, doi voi nguwoi thuan thuc.

55. Khong roi cung dién, Pham-thién hién than trong coi duc.
Thdy Than & dé khién cac than bé tim théa man duc lac.
Cdc bdc Thién thé, trong khi khong bao gio roi khoi Phap
than,
ma chiing sinh dd san sang thdy cdc ngai ¢ tdt cd moi coi.
Thi kién nay luén luén khién ho lia b diéu bat tinh.

56. Do nang lyc cua nhitng loi nguyén truoc kia cua minh
va dirc hanh cua than, Pham-thién hién ra khong nhoc surc,
hoa than cua bdc Tu phat ciing hién ra giong nhu vay.

Phat hoa than nhu thé ndo duogc minh hoa bang thi du th tu
than Pham-thién. Trong ba cdi luan hdi: ¢di duc, sic, va vo sic,
than Pham-thién & cbi troi cia minh trong sic gidi. Pham-thién &
d6 lién tuc va khong c6 y nghi thi hién & bat ¢ noi nao khac. Tuy
nhién, hoa than cta than co thé théy duoc & tt ca cac ¢di troi khac
ma khong c6 bét ctr ¥ dinh suy tinh k¥ ludng nao vé phan Pham-
thién. Ciing vdy, Phat xuét hién trong hinh tudng bao than dbi véi
nhitng c4 nhan thuan thuc vé mat tdm linh va dbi véi nhiing ca
nhan tdm linh it thudn thuc hon trong hinh tuéng hoa than trong khi
chinh Phat van tru trong Phép than.

57. Gidng xuong, nhdp thai, dén cung dién cua cha, thy hiréng,



LUAN PHAT TiNH 232

tu tdp mot minh, chién thing diéu bat thién, dat gidc ngo,
day con dwong di toi thanh binh an —

khi da chitng minh nhitng diéu nay,

béc dai thanh tré thanh vé hinh doi véi

nhitng nguoi chwa thuan thuc.

Khi dd c6 nam thi kién, dirc Phat hién tai cua chung ta, duc Phat
Thich-ca Mau-ni, dd roi cbi troi Pau-suat nhap vao thé gii cua
chung ta. Me ngai di ¢ gidc mong con voi sau nga va ngai di sinh
ra trong vuon Lam-ti-ni (Lumbini). R6i ngai séng nhiéu nim trong
cung dién cia vua cha hoc nhiéu k¥ niang khac nhau va vui choi véi
ban be va thé thiép. Khong bi 40 tuong vi ludn hoi, ngai tir bo
hoang cung va trong sdu ndm ké tiép ngai da tu dai khd hanh. Roi
ngai chong lai tat ca nhirng strc manh tiéu cuc va danh bai cac suc
manh 4y va dat Giac ngd dudi cay bd-dé. Pat giac ngd roi, ngai dén
Varanasi va & vuon nai ngai di chuyén banh xe phéap 1an dau tién.
Nhu véy trong khi Phét c6 thé 1am loi ich cho nhiing nguoi da sin
sang vé mit tinh than vao lic d6, Phat c¢6 thé thdy duoc trong Phap
than chimg t6 rang Phat c6 thé thi hién bang nhiéu cach ma khong
bao gio ro1 Phap than.

58. Khi mat troi choi sang, hoa sen va cac hoa khdac no ra;
la hiic hoa kumuta® hoan toan khép lai.
Mat troi khong nght “tot” hay “xau” ma

nhitng hoa “sinh trong nuwoc” do no ra hay khép lai.
Ciing giong nhu “mat troi” ay la bdc giac ngo toan hao.

59. Mat troi, khong y nghit, khi phat ra anh sang.
dong thoi lam hoa sen no va nhitng vat khac truwong thanh.

60. Ciing vay, khong y nghi, mat-troi-Nhu-lai roi
anh sang chanh phap lén nhitng “hoa sen” do —
la chung sinh duoc ren luyén.

2 kumuta: mot loai hoa sen hay hoa sing n& vé dém. ND.
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Qua phap va cdc sac than, mdt troi toan tri
moc trén bau troi tw tinh giac ngo
phong nhitng tia sang tué gidac vao chung sinh.

Tir ddy, mdt-troi-Thién-thé trong vé sé anh phdn chiéu
tiee thoi hién ra trong tat ca nhitng “khi cu chira nuwoce” do,
la nhitng chung sinh sé dwoc ren luyén thanh tinh hon.

Lién tuc, tir gitta bau troi phdp tinh tham nhdp tdt cd,
theo cach do cong dirc gi ho da co quyét dinh,
mat-troi-Phdt lién tuc chiéu lén nhitng hoc nhdan nhu nui.

Nhw mdt troi moc, voi hang nghin tia sang trang I¢,
chiéu sang dai thién thé gidi, roi lan heot chiéu sang
nhitng dinh niii cao nhat, trung binh va dong bang,
ciing nhw mdt troi, bac chién thang

tién hanh ban dnh sdng cho vé sé chiing sinh.

MGt troi khéng thé chiéu dén

nhitng noi sau tham ciia hw khéng cdc céi,
ciing khéng thé chi ra nghia cia cdi kha tri
cho nhitng ai bi vé minh am chuong.

Bac ma ban than la bi tam chi cho chung sinh

nghia cua cai kha tri — tinh trong sang, qua dai mau ruc ro.

Khi Phdt vao thanh pho, nhitng nguoi khong mdt thdy.

Qua cdi thdy dé, ho kinh nghiém nhitng diéu day y nghia,
tw tqi voi nhitng mat khdac nhau cua nhitng gi khong loi ich.
Tri cua ho dwoc anh sang cua mat-troi-Phat chiéu sang,
nhitng ngueoi mit vi vé minh, roi vao bién thé gian

dd bi nhitng ta kién che mo, thdy tw tinh ho chwa tirng thdy.

233
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Thi dy thtr ndm dung thi du mat tréi minh hoa tué giac cua Phat
van hanh nhu thé ndo. Mat troi khong c6 suy nghi co thé chiéu sang
moi noi trén trai dt cing mot lac. Nhitng loai hoa khac nhau phan
g khac nhau ddi v6i 4nh sang mit troi; hoa sen nd va hoa kumuta
thi tuy dong khép lai. Cling vay, chu Phat chiéu anh sang phap lén
hoa sen tdm cua chung sinh va mot vai ngudi s& mé ra, cam thay
sting md va tu tap nhimg 10i day 4y trong khi nhimg nguoi khac s&
phan tng nhu hoa kumuta khep lai va ri€p tuc lang thang trong luén
hoi. Khi diéu ‘nay xay ra, ay khong phai 12 13i ctia Phat chi nhu mit
troi khong thé trach dugc vi hoa kumuta khép lai.

Khi chu Phat dang chuyén banh xe phap, cic ngai khong co bat
ctr ¥ nghi dic biét nao hay déi twong ndo trong tim, chang han, cac
ngai khong nghi, “Ta phai thiét 1ap banh xe phap dau tién & An do
nhu thé n6 s& hung thinh & noi nay” va v.v... Thay vi cac ngai day
phap bat cir khi ndo c6 ngudi can va bét cir ai ¢6 thé duoc loi ich.
Qua nang lyc tu nhién cia Phat hanh, cac gido 1y xay ra va chung
sinh nhan ldy va tu tap dé dat giai thoat.

Thi du mat tro1 bi gidi han boi vi sy hoat dong tu¢ giac cua Phat
di xa hon mat troi nhidu. Mt troi chi ¢ thé pha duoc bong tbi binh
thuong trong khi tué giac ctia Phat c6 thé danh tan sy u tbi cia vo
minh va ban cho tri kién chinh x4c vé chan tinh cua tit ca cac phap.

67. Ngoc nhu y, du khong co y nghi, hoan thanh cung mot lic
tdt ca woc muon cua nhitng ai trong tam tay cua no.

68. Ciing vdy, qua nhitng nguoi co nguyén vong khac nhau
nghe nhitng loi day khac nhau
khi nwong vao phat ban cho nhu y, ngai khong suy nghi.

69. Vién ngoc qui nhw thé ban cho nguoi khéc
sw gidu sang mong muon,
mgt cach toan hdo, khong gang sikc va khéng y nghi.
Ciing vdy, khong gang sirc, tuy nhién thich hop,
bdc thanh dai hung van luon o lai noi thé gian
dé giip bao ldu nguwoi khdc con can dén.
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70. Khé cho chiing sinh & day ham mudn gap dwoc
mot vién ngoc nhuw thé, béi vi né nam dudi dai duong,
ciing vdy nén biét khé thdy dwoc bic Thién thé,
Vi chiing sinh & ddy, c6 s6 nghéo va & trong tam 6 nhiém.

Thi du th&r sdu minh hoa su huyén bi ctia tAm Phat. Huyén bi boi
vi né that khong thé nghi ban va rat vi té. N6 duoc vi v6i ngoc nhu
¥. Khi ¢6 duge ngoc nhu y, nguoi ta nhan dugc bat ¢t cai gi ho udc
mubn. DU cho ho ¢6 thé mudn nhiéu vét khic nhau, nhitng mong
uGe cua ho déu duoc thuc hién ma vién ngoc thi khong c6 y nghi
hay y dinh ndo ca. Ciing vy, c6 nhidu chung sinh c¢6 nhitng nguyén
vong, wdc mudn, va so thich khac nhau va chu Phét ban cho ho bat
ctr giao ly nao lién quan dén nhu cau cua ho — neu n6 dua dén coi
hiru cao hon. M6t s6 chung sinh can giao ly tiéu thtra, mot vai
ching sinh can gido ly dai thura, va mdt s chung sinh can gido 1y
kim cuong thira va tit ca nhitng gido 1y nay dén ma Phat khong c6
bat ctr y nghi nio ca.

71. Tiéng dgi phdt sinh la do kha ning nhdn thire ciia nguoi khdc.
Vo niém, khong gang suvrc, khong o ngoai cting khong o trong.

72. Ciing vay, loi Nhw lai phat sinh la do kha nang nhan thiec
cua nguoi nghe
khéng khdi niém, khéong gdng sikc, khéng ¢ ngodi ciing
khong o trong.

Thi dy thtr bay vi su huyén bi linh hoat cua Phat ngir, khong thé
nghi ban va vi té, gidng nhu tiéng vang. Tiéng vang phat sinh 1a do
kha nang nhan thic ciia nhimg ngudi khac, trong khi chinh tiéng
vang thi khong c6 bat ¢t ¥ nghi hay ¥ dinh nao. Tiéng vang khong
dén tir bén trong hay bén ngoai. Ciing vay, Phat ngit hién ra tiy
theo su thuan thuc tdm linh cta ca nhén, trong khi phap am tu né
khong ¢ ¥ niém hay ging strc ndo. N6 khong & trong hay ngoai
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than Phat.

73. Du hu khong khong la gi ca, khong thi hién,
khéng la doi twong ciia tam, khéng nén tang,
hoan toan khong thé thay,
khéng hinh tuéng va khéng thé dién dat,

74. né dwoc “thay” nhwla “lén” hay “xuong” —
nhung huw khong khéng giong vay.
Ciing vay, moi vat thdy duwoc co lién hé voi Phat
thi khéng c6 gi giong nhw ngadi.

Thi du thtr tdm vi sy huyén bi cta hinh tuéng Phat véi hu khong
khong thé nghi ban va vi té. Hu khong khéng c6 bét cir ban chit gi,
song nd cung cép bdi canh cho moi sy xdy ra. Cling vay, than cua
Phat khong c6 bét ctr su thuc hitu ndo, nhung nd ¢ d6 dé gitp
ching sinh khdp moi noi. Phat ciing khong nghi, “Ta s& & trong
hinh tudng nay va ¢ chd dic biét ndy,” nhung bat ¢t noi nao chiing
sinh d3 san sang, mQt hinh tudng cuia Phat s& hién ra dé giup ho.

75. Moi vdt moc lén tir détphdt trién, tré nén vitng chdc,
va truong thanh do tuy thugc vao dat khong-y-nghi.

76. Ciing vdy, moi goc ré dirc hanh cia chiing sinh,khéng ngoai 1é,
tang truong do tuy thugc dat phdt vo niém.

Thi du thir chin vi tAm dai bi cia Phét voi trai dat. Trai dat vo
niém cung cAp cai can ban cho moi vat phat sinh va mét khi da phat
trién né cho phép moi vat tiép tuc séng. Nhu vy, trai dat la can
ban cta sy song khong cé y nghi nao ca. Cling vay, chu Phat co tri
kién day du va truc tiép vé ban tinh ciia moi vat, va mot cach tu
phat cac pham chat cia than, ngir, va y cung cap cai nén cho tat ca
moi durc hanh va pham tinh tot dé phat trién va cho phép nhiing
pham tinh niy nay no trén trai dat.



pO DINHPONG 237
Muc Dich cua Cac Thi Du Nay

77. Vi chiing sinh binh thwong khéng thé
nhan thire hanh déng ma khéng gang sirc,
day chin thi du nay dé xéa bo
nhitng nghi ngo cua nguoi hoc.

Trong doi séng hang ngay, khi mudn dat duoc mét cai gi do,
chung ta phai dwa nd lyc vao ddy. Nhu thé khi nghe néi vé Phat
hanh chiing ta ¢ thé c6 nhitng nghi ngd béi vi kho ma suy tudng
vé hanh dong khong gang strc. Chin thi du nday dugc cho dé loai bo
nhitng nghi ngd 1am sao Phat hanh dong hoan toan khong ging stc.

78. Chin thi du nay da dwoc day mot cach tuyét vori, dcfy du
trong mot kinh co tén giai thich muc dich cac thi du nay.

79. Bdc tri, dwoc trang nghiém bang tué quang vi dai
sinh ra do tham cuu nhw the sé nhanh chong
nhdp vao tat ca cac coi Phdt ngu tri.

80. Chin thi du, nhw anh Bé'-th’z'ch phan chiéu
noi ngoc hew ly, da day diém nay.
Nghia chung minh hoa rat la chinh xac:

Chin thi du nay da duoc day chi tiét trong kinh Trang Nghiém
Anh Sing Tué Gidc*' va c6 hai Iy do dé nghién ctru cac thi du do:
dé tay trir bat cr nghi ngd ndo vé sy hanh dong khéng gang strc [vo
cong dung hanh] ctia Phat va & mot mic d6 sau hon, dem Bo-tat
nhanh chéng dén Phat qua.

81. Thi hién, 1oi néi, tham nhdp tdt cd, cdc héa than,

2 Tiéng Anh: Ornament of the Light of JAana. ND.



LUAN PHAT TiNH 238

sw chiéu sang gia tué gidc, “huyén bi” cia than, ngi, y
va so hitu ban tinh tw bi.
82. Tdm vo niém cua cdc ngai,
tdt ca cdc kénh gdng sire di hoan toan an dinh,
giong nhw anh phdn chiéu ciia Pé-thich
va v.v... hién ra noi ngoc luu ly khéng ti vét.

83 Odady, la dé nghi “an dinh sw gdng sirc”
Bién giai hop Iy la “tdm vo niém.”
Cac thi du, hinh twong cua DPé-thich va v.v...,
gitp minh xdc diém trong yéu tinh ban nhién.

84. Piém trong yéu ¢ day la bdc thay, nguoi & bén kia sinh tir,
thi hién mgt cach khong gdng sikc chin diéu nay —
xudt hién va v.v...

85. Hanh déng vi nguoi mot cach khéng gang sirc bao ldu
con ¢é ton sinh —
nhuw hanh dong ciia Pé-thich, trong, mdy, Pham thién, mdt troi,
ngoc nhw y ciia vua, tiéng vang, hi khong, hay trai dat —
chi mét minh dai hanh gia yoga hiéu dwoc.

Chin thi du nay minh hoa su thi hién cua than, ngi, y, va tinh
thdm nhap tAt ca cua Phat tAm, cac hoa than cia Phat, nhirng phém
tinh 6m tram tit ca cua tué gidc ctia ngai, khia canh huyén bi cua
than, ngtr, y, va bi tdm cua ngai.

Trong cudc song binh thudng ching ta chi biét hoat dong quan
hé vé6i nd luc thé xac hay tinh than. Piéu nay twong phan véi dirc
Phat, hoat dong cua ngai 1a khong ging sirc boi vi ngai khong c6
bét ctr y nghi nao dé hoan thanh hoat dong cua ngai. Su ving mit
cua y ghi nay 1a boi vi Phat s¢ hitu tu¢ giac nhu thue cho phep ngai
hiéu rang tit ca moi hién twong déu 1a khong. Ngal khong can suy
nghi, “Bay gid ta c6 thé hanh dong theo cach nay.’ " Va voi tug giac
sai biét, Phat co thé hanh dong hoan toan khong ging sirc va tu
phat.
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Twong tw sw hién ra noi ngoc cua Pé-thich —

sw thi hién nhu tr(jng troi —

ban cho su chi day toan hao, nhitng dam may —
nhitng ai cé tri kién toan hdo va tir bi

sw bao trim tdt ca tham nhdp ching sinh vé gici han
dén tuyét dinh cua ton sinh tity thudc.

Giéng nhw Pham thién, ngai thi hién nhiéu héa than
ma khéng bao gio' lia khéi ci khong cau ué.

Nhur mdt troi, ngdi phdt ra tué quang ciing khdp

va nhw ngoc nhw y, thanh tinh toan hado, y cua ngai.

Nhur tiéng vang, vé ngon la loi cua bdc chién thang,
Nhur hw khong, tham nhdp tat cd, vé twéng va
thuong hang sdc tuwdng ciia ngdi,

nhu trdi dat, cdi nén phé bién cia cdc loai dwoe thdo
la dirc hanh cua chung sinh, la canh gioi cua Phat.

Thdy chu Phdt trong tam nay, cé thé vi véi ngoc luu ly
trong Suét,

qua tam thanh tinh — phat trién nang lwc cia niém tin
khéng théi chuyén.

Vi dvec hanh nay hién ra va bién mat,

cdc tuwdng cia chw Phdt ciing hién ra va bién mat.

Tuy nhién, nhu Dé-thich, Phap than cua bdc dai thanh
o bén kia sinh va diét.

Giong nhie vi than dy, theo cach khéng gdng sirc,
trr Phap than nay khong co sinh va tu,

ngai dan than hanh dong, thi hién nhu thé,
chirng ndo si ton sinh tiry thuéc van con.

239
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Trong cac thi du nady, sy hién than cua Phat dugc tuong trung
bang mat dat ngoc luu ly, nglt cia Phat bang trong than, va y cua
Phat bang nhitng ddm may va v.v...

92. Pady la nghia tom luwoc cua cac thi du
dwoc day theo thir tw ma nhirng bat dong
bi loai bo tw cai truwoc den cdi sau.

93. Phdt thi giong nhu dnh phan chiéu, nhung khéng giong —
anh phan chiéu khong co giai diéu cua ngai.
Ngai giong nhw trong troi, nhung khong giong —
tréng troi chang loi ich khdp moi noi.

Cé6 nguoi cod thé nghi, “A, mot thi du cling du 101, sao phai dua
ra dén chin thi du?” Ly do 1a Phat hanh rét vi t& dén d6 khong thé
trinh bay n6 bang mot thi du duy nhat. Thi du ¢ nhitng gi6i han va
gidi han cia mdi thi du kéu goi mot thi du khac. Trong thi dy thu
nhat mit dat ngoc luu ly, giéi han cua thi du 4y 1a anh phan chiéu
ctia Dé-thich chi 1a sy phan chiéu than xac; nhung khi Phat hién ra
su phan chiéu nay ciing c6 phap &m di kém dem lai mot thi du khac
vé phap am. Thi du thtr nhi vé tréng than minh hoa sy thi hién
khong ging stc cua Phat ngir; nhung né di khong du xa boi vi
tréng thi doi khi co loi ich va doi khi khong tuy thude ngudi ta o
cha y nhitng gi nghe dugc hay khong. Tuy nhién, tit ca nhimg 1oi
ctia Phat ngit gitup chung sinh dat dén sy thudn thyc tm linh trong
tat ca thoi gian.

94. Ngai giong nhw ddm mdy bao la, nhung khéng giong —
may khéng loai bo nhitng hat giong vé dung.
Ngai giong nhw Pai pham thién, nhung khéng giong —
Dai Pham thién khong tao duoc sw thudn thuc ldu dai.

Thi du thir ba vé may mua di khong du xa boi vi mot dam may
mua co t}lé dem lai cho chﬁng sinh lgi ich ngan han, nhung né
khong thé loai bo nhitng cai bat tinh. Phat hanh c6 l¢i ich dai han
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phu thém 1am giam bét sy tiéu cuc ciia chung sinh nhu thé can thi
du thtr tv vé Pham thién. Pham thién c6 thé c6 anh huong rét tich
cuc dbi v6i nhimng ké tryc tiép quanh than, nhung than khong thé
sanh duoc voi Phat bai vi Pham thién khong thé loai bo hat gidng
ti€u cuc.

95. Ngai giong nhw hinh mdt troi, nhung khong giong —
mdt troi khong thé chién thing bong téi mai mai.
Ngai giong nhw ngoc nhur y, nhung khong giong —
sw xudt hién ciia ngoc nhie y thi khéng khé gap.

Trong thi du thir nam, mat tro1 danh tan bong tdi nhung mat troi
chi c¢6 thé d4nh tan bong tdi ban ngay va ban dém bong ti trd lai,
trong khi Phat hanh c6 thé danh tan bong t6i cia vo minh mai mai.
Diéu nay khién can c6 mot thi du thir sau dé ching t6 viée lam vo
tan cua Phat hanh. Trong thi du thir bay, ngoc nhu y thi ciing chéc,
trong khi Phat thuc hién hoat dong ctia ngai, trong khi hoan toan
khong hién hiru, tao ra sy can ¢6 mot thi du khac cho théy tinh
khong.

96. Ngai giong nhu tiéng vang, nhung khéng giong —
tiéng vang phdt sinh do nhdn duyén.
Ngai giong nhw hur khong, nhung khéng giong —
i khéng khong phdi la can ban cho diéu thién.

Tiéng vang trong thi du thir bay, minh hoa pham chét khong
hién hiru nhung tiéng vang phai c6 mot nguoi va mot tang da dé
phan hoi 4am thanh cua tleng vang, trong khi Phat hanh thi luon
ludn hién dién ma khong c6 bat cir didu kién nao khac. Vi thé trong
thi du thr tdm, hu khong dugc vi voi Phat hanh béi vi n6 luén ludn
& d6 va tu nhién khong thay d6i, nhung ngudi ta khong thé noi hu
khong 1a cai ngudn cua tat ca nhitng pham tinh tSt phat sinh, trong
khi Phat hanh 13 cai nén tir d6 tt ca hanh phuc va tat ca nhimng
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pham tinh tét ctia Tinh gidc phat sinh. Nhu thé can thi du thi chin
ve trai dat.

97. Ngai gzong nhir mét man-da-la trdi dat,
la cai nén chong do tuyét doi
cho moi diéu thién trong doi song hitu tinh —
thé tuc va siéu thé tuc.

98. Boi vi con dwong siéu thé tuc
phat sinh trén can ban gidac ngo cua Phat,
ciing vdy la con dwong dirc hanh, thién dinh khéng ngirng,
nhitng chiém nghiém khong gioi han va nhitng cdi vo tuong.

Thi du cudi cing vi Phat hanh véi tréi dét chimg t6 rang Phat
hanh 1a can cr ma tr d6 tat ca nhimng pham tinh gidc ngd phat sinh.
Phat hanh 13 cai nén tir d6 nhing pham tinh t6i hau cua Phat, cac
dia cua Bo-tat, nhiing pham chét cua thién dinh, va nhiing dtrc hanh
vO luong ctuia Phat phat sinh.

Day la chwong thu tu, vé cdc hanh cua chw Nhw lai, theo sw
Phdn tich Tiem nang nhitng diéu Hy hitu va Siéu viét trong “Ludn
Dai thiea Cuu canh vé Tinh Lién tuc Bat bién” nay.
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Chuong 9
Lgi Ich cua Ban Van

1. Phat tinh, sy gidc ngo cua Phdt,
nhitng pham tinh phdt va hoat déng phdt —
Véi chiing sinh, ddy la nhitng diéu khong thé nghi ban,
la lanh viee kinh nghiém cia “nguwoi dan dwong”.

Lugn Phdt Tinh (Uttara Tatra) cho thdy rang tat ca ching sinh
déu so hiru Phat tinh. Nhirng pham tinh nay thi hién nhu thé nao,
nhing pham tinh gi phat trién mot khi dat dugc giac ngd, nhiing
pham tinh gl phat trién tir sy giac ngo, va nhimg pham tinh nay tiép
tuc giup tit ca ching sinh nhu thé nao 13 bén diém quan trong cua
Ludn Phdt Tinh. Day goi 1a bon diéu khong thé nghi ban boi vi da
sO chung sinh, ké ca cac Bo-tat, khong thé hiéu duoc nhimng diém
nay mét cach truc tiép.

2. Nhitng nguoi tri tué tin lanh viec nay cua chw phat
tré thanh khi cu cho vé s6 nhitng pham tinh phdt.
Thuee s vui trong nhitng nhom pham tinh khéng thé nghi ban,
ho vuwot ngoai dirc hanh cua moi chung sinh.

Nhimg diém trong yéu nay khong thé nghi ban nhung nhiing
ngudi tri tugé, nghia 13 nhimg nguoi thong minh, tinh tan, va tin
tuong, s€ trd thanh khi cu chua vo ) phém tinh Phat. Co niém tin
16n va nguyén vong chén thanh va mot y niém gian tiép vé nhitng
pham tinh nay la gi 1a co duyén t6t boi vi mot nguot tré' thanh mot
khi cu dé dat tat ca nhirg pham tinh ty tai va thuan thuc cua Phat.
Vi thé Lun Phat Tinh 13 budc dau tién hudéng vé sy ching ngd
nhirng phém tinh cia mdt vi Phat boi vi n6 cho nguoi ta sy tin
tuong réng minh ¢6 thé thuc su dat duoc giac ngd. Nhitng ai c6 su
thich tha vé nhitng pham tinh nay 1a dang tréng khu vuon hoan hi



LUAN PHAT TiNH 244

trong tdm va tat ca dirc hanh s& phat sinh tir nhitng pham tinh nay.
Ciing vy, néu mot nguoi da tréng cai gbc thi cdy sinh ra va 1on
lén. Tuy nhién, khong trong goc, thi khong hy vong c6 cay. Mot
khi mot ngudi di trdng cai gée dirc hanh rat manh, né sé 16n 1én
cho dén khi ching ngd. Mot ngudi véi loai dirc hanh nay vugt qua
dtrc hanh cua bat ctr chung sinh nao khac, boi vi no 1a dirc hanh sé
dua nguoi ta dén nhitng pham tinh ay. Nghién ctru va thién dinh
Ludn Phdt Tinh khién cho c6 nhiéu loi ich hon tu tip bd thi, tri
gidi, hay nhan nhyc.

Dé tai cuia ban vin nay rat qui boi vi néu mot ngudi nghién ctru
ban vian nay nhat dinh s& gitp y dat giac ngd. Mic du ban vin nay
khong thé nghi ban d6i v6i nhitng chung sinh tam thuong, néu mot
ngudi nghién ctru gido 1y nay véi niém tin va tu tap theo, y s& dat
giac ngd. Mot cach chi tiét hon:

3. Ainghe [gido [y] nay du chi mét loi,
va khi da nghe, co niém tin noi né,
€ ¢6 cong dire nhiéu hon ngueoi khdc, gdng sike vi bo-de,
hcfng ngay cung dwong bdc Phap vuong
dat vang trang nghiém bang ngoc,
bang tdt cd s6 vi tran cia cdc coi Phdt.

Gia sir mot Bo-tat tu tap hanh dai bd thi dé dat giac ngo. Hing
ngay Bo-tat ay cung duong nhiing dat vang trang diém bang ngoc
nhiéu nhu vi tran trong cac ci Phat. Neu mot vi Bo-tat khac chi
nghe nhing 161 cua ban van nay va hiéu rang giao 1y nay thuc su la
nguyén nhan tryuc tlep dé dat gidc ngd, v6i niém tin va nguyén vong
da dugc dua dén chd dat gidc ngd, vi Bo-tat nay s& c6 nhiu cong
dirc hon vi Bo-tat ciing duong kia.

4. Ainghe [gido Iy] nay du chi mot loi,
va khi da nghe, co niém tin noi no,
sé dwoc cong diec lon hon cong diec giir gioi
clia nguoi tri, wéc mong dat gidc ngé t6i thwong,
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gitr gioi bc%ng than, ngit, y trong vo s0 kié'p.22

Thi du thir nhi cho thdy lam thé nao ngay ca cong dirc giir giGi
lut rat thanh tinh b cam gidc tin twdng gido 1y nay 1am lu mo. Néu
mot ngudi ham mudn giac ngd bang cach gitr gidi luét khong ti vét
cua than, ngit, va y trong vo so kiép va vo sb kiép nhu the tat ca
nhitng hanh dong x4u dugc budng bé mot cach khong ging strc vi
vo1 mot nguoi dugce ban van nay phén khich va c6 nhiét tim to 16n,
niém vui, niém tin, va sing md to 16n, céng dirc ctia ngudi sau sé to
16n hon nhiéu.

5. Ainghe [giao [y] nay du chi mét loi,
khi da nghe, co niém tin noi né
sé dwoc cong dire to 16n hon céng die thién dinh
clia nhitng nguwoi ma thién dinh logi trir lita 6 nhiém ciia ba céi
va sé dat dwoc canh gioi than diéu cia troi Pham thién,
dit tu tdp né lam phwong tién dat gidc ngé vé thwong bt bién.

Gia sir 6 nguoi da tu tap thién dinh dé dap tat lira 6 nhidém dua
dén su ton sinh trong ba ¢di ludn héi va qua thién dinh nay da dap
tat Itra 6 nhiém nay. Néu so sanh ngudi ndy véi ngudi nghién ciru
va tu tap ban van nay, loi ich ctia sy nghién ctu va tu tap ban van
s& to 16n hon sy tu tap thién dinh kia.

6. B6 thi dem lgi giau sang, tri gioi ddn dén
canh gidi cao hon, thzen dinh logi trir 6 nhiém,
nhung tri tué loai bo tdt ca 6 nhiém va so tri.
Vi thé tri tué la cdi tuyét voi nhat;
nguyén nhén la tham hoc nhw thé nay”

2 Tung 4 nay, trong ban tiéng Anh ching téi dung, d3 in trung I3p vé&i Tung 5. o}
day chung téi dich Tung 4 theo ban tiéng Anh & chuong “Loi ich cia Ban Van”
trong The Changeless Nature cla cung dich gia. ND.
23 + ./ % s

Tlc gido ly nay. ND.
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7. Hién dién, chuyén bién, nhitng phcfm tinh,
va sw thanh tyu diéu thién —
bon diém nay la lanh viee tri kién toan hdo
cua Phat, nhw da giai thich o trén.

8. Do tin nhitng diéu nay, su kién hién dién nay,
la nang luc va nhitng pham tinh dwoc ban cho,
nguoi tri thuan thuc chong dat canh gioi Nhw lai.

9. Nguoi ta tin c6 canh gici khong thé nghi ban,
“nguwoi nhu t6i”’co theé dat dwoc, va mot khi dat duoc,
co nhitng pham tinh nhw thé va so hiru.

10. Vi thé tam b6-dé ludn hién dién noi ho nhu binh chita
nhitng pham tinh nguyén vong nhiét thanh, hoan hi tinh tan,
chu tam, thién dinh, tri tué va nhirng cai khac.

11. Vi [tdm bo-dé] nay luén luén hién dién,
con ciia bdc chién thing khong lac duwong
va cac ba-la-mdt do cong duec tich lity
dwoc hoan thién tro thanh khong ti veét.

Lam sao c6 thé cong duc chi don gian nghe gido 1y nay va cam
thay thich thi va tin n6 16n hon cong dirc dén tir dai bo thi, khéo tri
gidi, hay thién dinh? Cau tra 10i 1a bd thi mang lai sy gidu sang, tu
tap khéo tri gidi dugce tai sinh ¢ cac cdi cao hon, va tu tap thién
dinh lam gidm di cac 6 nhiém. Tuy nhién, Ludn Phdt Tinh day
nhirng diém trong yéu khong thé nghi ban c6 thé dua dén tri tué. Su
phat trién tri tué 1am giam di nhitng 4m chudng cia mot ngudi va
do d6 nguoi ta phat trién sy hiéu biét va nhitng pham tinh ching
ngd ma né 13 nhimg budc dau hudng vé Phat qua. Nghe gido 1y nay
va phat trién thich thi né s& lam cho ngudi ta dat Phat qua, vi thé
phat trién tri tué tot hon phat trién cac cong dirc khac.

Gido 1y nay con c¢6 lgi ich hon niva. Lugn Phat Tinh day rﬁng co
Phat tinh trong tat ca ching sinh, nhung né bi nhitng &m chuéng
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nhét thoi che mo. Tuy nhién, nhimg 4m chudng nay c6 thé loai trur
nhu thé giac ngd s& thi hién. Khi diéu nay xay ra khong co sy trong
rong, nhung nguoi ta phat trién su s hitu day da nhing pham tinh
tu tai va thuan thuc. S¢ hiru nhitng pham tinh ndy, réi mot cach tu
phat, khong ging sirc, va khong nglmg nghi, ngudi ta s& lam viéc
loi ich cho tat ca chiing sinh.

Nhimng gi day trong Ludn Phdt Tinh tao thanh 1anh vuc tri kién
tuyét d6i cua chur Phat vé tat ca. Nhung néu mot nguoi nghe giao ly
nay va nghién ctru no, y s¢ bat dau hiéu rang nguoi ta da cd san hat
gidng Giac ngd noi minh va khi biét diéu nay, ho sé tin tuong vao
su thanh Phat. Néu mot nguoi hiéu duoc bdn diéu khong thé nghi
ban 4y, thi c4i hiéu ndy mot cach khong géng stic s& khoi 1én nhing
pham tinh nguyén vong manh li¢t, tinh tan, chi tm, thién dinh, tri
tué, va v.v... Nhitng pham tinh nay s& tu dong phat sinh va tam bo-
dé wéc mudn dat giac ngd dé giai thoat tat ca ching sinh s& ting
trudng.

12. Céng dire, nam ba-la-mat dau, dwa dén hodan thién
do ving bat ¥ nghi ba phirong, **
dwoc hoan toan thanh tinh do khong con doi dai.

13. Céng dirc sinh tir bé thi la tir thién;
tir chinh nghiép, chinh mang.
Nhan nhuc va dinh cd hai sinh tir thién dinh
va hoan hi tinh tan la ban dong hanh ciia tdt ca.

Mot khi hiéu dugc cac gido 1y nay, chung ta s& khong roi tro lai

** Tiéng Anh: triplistic thought: tam luin tuwdng. “Tam luan tudng,” tircy
nght vé ngudi bd thi, v ngudi nhan cha bé thi, va vé vat bd thi. Nghta 13 khi bd
thi ma minh khéng cd y nghi nao vé minh |a ngudi b6 thi, vé ai dé 1a ngudi nhan
cla bd thi, va vé vat gi d6 |a cta bé thi. DAy la chan nghia cla bé thi, goi 1a “tam
luan khéng”. ND.
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va cong duc chung ta da tich lily s€ su tu tdp ndm ba-la-mat kia
dugc dwa dén hoan thién. Pay 1 vi khi chung ta nghién ctru gido ly
nay voi nguyén vong, ching ta s&€ phat trién mot pham tinh dbi
nghich véi su suy nghi bang nhimg han tir “t6i” va “ngudi khac.”
ROi gido 1y nay c6 thé thiang phuc y nghi ba phuong va do thing
duoc nhitng ¥y nghi nay ching ta s€ dugc vién man va thanh tinh.

Qua nam ba-la-mat b thi, tri gidi, nhan nhuc, thién dinh, va tinh
tan, cong dirc duoc tich liy. Cong dirc dén tir long tir thién duogc
tich lily qua bd thi; cong dirc dén tir hanh xir thién xao dugc tich
lity bang cach giir g6i luat thanh tinh; céng dirc cua nhin nhuc do
thién dinh v an dinh do thién dinh dén tir tu tap; va cong dirc dén
tir tinh tAn dén tir nhan nhuc trong tu tip tit ca nhitng pham tinh
khac.

14. “Y nghi ba phirong”
la so tri am chwong;
nhitng y nghi tham lam qua do,
va nhitng y nghi twong tu,
la 6 nhiém am chuéng.

15. Ngoai tri tué, khong phwong tién nao khdac
loai bo dwoc nhitng am chuwong nay,
Vi the, trong luc do, tri tué la dé nhat.
Can bdn la tham hoc nhu thé;
nhu thé tham hoc nay la téi thwong.

Loi ich ké tiép cuia su biét gido 1y nay va tu tp no dang 1a cach
gitp loai bo am chudng. Nhitng &m chudng do sé tri 1a nhiing am
chudng do ¥ nghi ba phuong, nghia 12 nguoi ta chia tat ca nhiing
hanh dong thanh chu thé, dbi tuong, va hanh dong giita chu thé va
dbi tugng. Thi dy, véi bd thi, ddi tugng bén ngoai cod thé 1a nguoi
ngheo, chu thé c6 thé 1a mot Bo-tat, va hanh dong 1a nhiing gi dem
cho. Tin nhitng mét ndi ndy 13 c6 that s& 1am cho bd thi bat tinh va
tao ra so tri chuéng. Nhitng 4m chuéng phién ndo 14 nhitng ¥ nghi
tiéu cuc nhu cac ¥ nghi tham lam s& ngin ngira bd thi. Nhimg am
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chudng nay khién chung ta khong giac ngd va co ching, khong co
cach nao dé dat giai thoat. Ngay ca tu tap tinh tdn cac ba-la-mat
ciing khong loai bo nhitng 4am chuéng nay. Cach duy nhat dé loai
bo cac am chudng 1a qua tri tu€. Pay 1a 1y do tai sao tu tap tri tu€ la
rat quan trong. Chung ta c6 thé phat trién tri tué bang cach nghién
ctru kinh hay luan vé nhing gido Iy tham sau thudc chan 1y tdi hau.
Pay 1a 1y do tai sao nguyén nhan dé phat trién tri tué 1a nghién ctru
nhirng dé muc thAm sau va tai sao nghién ctru Ludn Phdt Tinh 1a rat
quan trong.

Ludn Phdt Tinh Puoc Viét Nhw Thé Nao?

16. Nhu thé, trén can bdn nhitng loi dang tin cdy
ciia Phdt Thé tén, t6i cong hién gido ly nay
dé tw thanh tinh minh va hon nita dé hé tri
nhitng nguwoi tri — nhitng nguwoi ¢é niém tin va
cong durc toan hao.

17. Nhuw khi dwoc anh den, tia chop, vién ngoc,
mdt troi hay mat trang tro' giup,
ai c6 mdt cé thé thdy, ciing the,
bang cdch niwong vao bdc dai thanh,
soi sang y nghia, ngon tu, phap,
than chii quang minh,
16i bay gio ddc biét xién dwong [ludn] nay.

18. Bt cir diéu gi ¢6 ¥ nghia, lién hé 16t véi phap,
ciing la gido Iy logi trir tat ca 6 nhiém ciia ba c6i
va chung to loi ich cua an tinh:
nhue thé la 1oi day chan Iy cia thanh nhan.
Nhitng gi trai voi [giao [y] nay thi khac.

19. Bt cir diéu gi nguoi c6 tdm hoan toan khéng phan tan
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xién duong,

phit hop véi nhitng 10i day cia bdc chién théng,
va dan dén con dwong gidi thodt,

ciing nén doi lén dau — nhu chinh 107 ciia Pht.

Thi nhét, Ludn Phdt Tinh (Uttara Tantra) do Pai su V6 Trudc
(Asanga) viét theo 10i day cua Phat Di Lac (Maitreya). N6 dat can
ban trén nhiing 161 ctia duc Phat va dugc viét theo céc kinh, dic
biét la hai kinh vé chan Iy ti hau.

Thtr nhi, ngoai dua vao 161 cua Phat, Pai su V6 Trudc con dua
vao 1y luan hop 1y dé 1am sang to nhimg diém nghi ngd. Su ciing
dung tri kién truc tiép cua cac hanh gia yoga. Muc dich cua su 1a
lam thanh tinh tu tinh Phat 1a ban tinh ctia Phép than va gitp nhitng
al c6 nguyén vong dat giac ngd qua con duong Dai thira. Mot
nguoi ¢ thé nghi ring néu dung cac nguén kinh thu, nguoi ta
khong can dung ludn. Nhung cén thiét phai co su két hop cua ca
kinh va luén. Thi dy, néu mot ngudi nhin cac d6i twong, nguoi iy
can diéu kién anh sang bén ngoai ctia mot thir gi d6 nhu mit troi
hay cai dén va y can diéu kién bén trong 1a nhan quan tot. Chi ¢6
mot diéu kién thi khong du. Ciing vay, su ph01 hop cua diéu kién
bén ngoai 13 biét nghia cac chir va can diéu kién bén trong 1a 1y
luan hop 1y dé hiéu nhimg gi Phat da noi.

Thir ba, ngudi ta can quyét dinh néu co thé tin cay cac gido ly
nay cta Phat hay khong. Gido 1y cia cac bac dai thanh loai trir tat
c4 nhitng 6 nhiém lién hé véi ba gid1 va chimg t6 1ot ich cua an
tinh. Nhu thé, nhimg gido 1y chinh thdng phai ching t6 kha ning
dat Niét-ban va lién hé mat thiét v6i phap. Cac giao 1y nén loai trir
nhiing 6 nhiém cua tAt ca ba cdi luan hoi va nén dem lai sy an tAm
mot khi dat dugc gidi thoat. Mot gido 1y khong c6 nhiing dac tinh
nay thi khong phai 1a giao ly ctia Phat.

Céc luan, trong khi khong phai 1a 10i day cua Phat, déu dang
kinh trong va c6 nhimng dic tinh theo sau. Chung duoc viét khong
phai vi danh vong ma viét dé gitp truyén cac gido 1y va giup nhitng
nguoi khéac trén duong dao. Cac tac gia cua cac luan khong theo sy
hoang tudng cta ho, nhung viét véi tim hoan toan vo ngai hop véi
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nhting 101 Phat day, mot cach nghiém tiac. Céc tac phém cua ho co
pham tinh dua dan dén con dudng giai thoat nhu vay qua tu tap cic
ludn c6 kha nang dat giai thoat boi vi cac gido ly nay hop véi
nhitg diéu kién dwa dén giai thoat. Boi vi nhitng nguoi sang tac
cac luan déu co dong co thanh tinh va boi vi cac gido 1y Ay rat gan
glii voi nhiing gi chinh duc Phat da day, chiung dang dugc kinh
trong nhu 1i cta chinh dic Phat.”

20. Trén thé gian ndy khong ai c6 phap thién xao hon Phdt,
bdc nhdt thiét ri biét diing tat ca, khong gi ngoai l¢,
la chan nhw 161 thirong khong ai khac biét,
réi bat cit kinh gi do chinh bdc dai thanh xién dwong
khéng phdai gia mao; néu nhu thé sé lam hai chanh phap
vi phd hoai dao ciia bdc chién thing phi thuong.

Phit c6 tri biét tat ca vé ban tinh ctia cac phap boi vi ngai hoan
toan thanh tinh. Cac bac Bo-tat co nhiéu nhimg dic tinh ndy nhung
khong phai co tat ca. Bt ctr diéu gi Phat day trong kinh thi khong
nén lam giam gia tri cia no, nghia 1a khéng nén noi rang phan nay
cta 101 day thi dung, nhung phan kia thi khéng. Piéu nay s& khién
cho moi sy trd nén 1on xon va chanh phép bi pha hoai.

21. Nhitng nguoi, do 6 nhiém, do tinh ngu xudn,
chiri mdng nhitng bdc tham ngé va
khinh thuong loi day cua ho,
tdt ca xay ra do kién chdp.
Nén dirng bao gio dé tam bi nhot ti trong dinh kién.
Tam vdi sach ¢ thé bi nhuém mau,
cho bao gio nhuom vai bi chat dau lam ban.

» Thrangu Rinpoche cé néi ring trong cac thoi truwdce kia, nghiép t6t hon ngay
nay nhiéu, ngoc nhu y 13 mét vat thuc sy da dem lai nhitng gi ngudi ta mong
muén.
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Vi phép rét ¢6 gi tri, bo nd rat ¢o hai. Mot ngudi co thé bo phap
vi hiéu sy vat nhu thuc va do d6 khinh thudng nhing 101 day. Diéu
ndy xay ra boi vi nhitng ngudi nay bi ¥ kién ciia ho rang budc va
vuréng mic, ho khong bao gid c¢6 thé thay d6i tim ho. Thi du, nguoi
ta co thé nhudém mat tm vai sach véi bat cir mau g, nhung néu co
mot vét md trén do, nguoi ta khong bao gio co thé nhuém no dung
méu minh muén. Ciing vy, néu tdm bi nhiing dinh kién che mo du
cho c¢6 phd bay phap ra trude, nd ciing s& khong thay doi v kién.
Pay 14 Iy do gian tiép bo roi phap.

22. Do kém hiéu biét, khéng phat tam vi céng ditc,
ddm minh trong kiéu hanh sai lam,
ban tinh bi che mo vi xao lang phap,
nhdn nham nghia phirong tién la cieu canh — chdn nhu,
khao khat tham lam, chdp giit y hé,
bi anh hwong cua nhitng ke khinh ché chan ly,
tranh xa nhitng nguoi ho tri gido 1y,
va tam nguyén thap kém —
nhur thé la bo roi gido phdp
cua “cac bac da danh bai ke thu.”

Nguyén nhan truc tiép hon khién cho khéng c6 tinh than tién bod
1a khong c6 tri thong minh 6t vi thé nguoi ta khong hiéu ban tinh
cua cac phap. Mot ly do khac nira la khong c6 nguyén vong vi diéu
thién. Khéng c6 nguyén vong nay thi khong c6 wdc muodn giip
chung sinh hay 1am bt ctr diéu gi tot. Khi nguyén vong ‘nay vang
mit, moi thtr tr¢ thanh bi 6 nhiém va sinh ra nhing cai thiy sai lam
nhu thé 13 b6 phap. Mot ngudi ¢6 thé rat kiéu hinh, khoa truong vé
nhitng phdm tinh ma y khong c6. Hay mot nguoi khong thé phoi
bay minh trudc phap trong doi truéc va hién nhién khong tu tap
nhiéu va do d6 y hoan toan bi vd6 minh che m¢ mot cach ning né.
Ly do ké tiép 1a bi che md ning dén ndi y nhan 1dn nghia phuwong
tién cua nhiing 161 Phat day voi nghia tdi hau hay nguoc lai.

Ngoai ra, c6 sau nguyén nhan ciia nhitng két giao sai 1am. Néu
mot ngudi két giao chit ché voi nhitng ngudi khude tir phap; néu
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mdt ngudi tranh nhitng nguoi gitt gin cac gido 1y; néu mot nguoi cb
mirc nguyén vong thip va thich tha nhitng diéu trai véi phap, thi
gi4o 1y ciia Phat hau nhu bj bo roi. Pay 13 Iy do tai sao nguoi ta nén
biét nhitng nguyén nhan nay va nén cb ging loai bo chiing.

23. Nguwoi tri nén so mdt nhitng gido Iy tham sau nay
hon lia, rin doc, keé sdt nhdn, va sam chdp.
Lira, rdn, ké thit va sam sét chi dem suw song dén ché cham diit,
ma khong dem nguwoi ta dén nguc vé gidn hai hing.

Nhiing ai hiéu phéap khong can so lra, ran doc, ké sat nhan, hay
sam chop. Thay vi so ltra, ran, ké sat nhan... ngudi ta nén so mat
phap, vi ltra, ran, ké sat nhan, v.v... chi c¢6 thé khién nguoi ta mat
mang séng, con mat phap gy nén nhu'ng dau khd khung khiép cua
nhitng cdi thap hon va sy dau khé cia sinh tir luén héi. Do d6, mat
nhing gido 1y iy con nguy hiém hon mét bét ctr thir gi khac.

24. Ngay cd mét nguoi két giao nhiéu véi nhitng ban bé t6i 16i,
co y dinh lam hai Phdt hay nguoi pham phai
nhitng hanh vi tan nhan nhdt giét cha, me hay a-la-hdn
hay tao ra su chia ré trong tang-gia cao qui
sé nhanh chong logi bé dwoc nhitng diéu nhw thé
khi chan thanh tu duy vé chén tinh nay —
lam sao c6 thé cé gidi thodt cho ngudi c6 tam ghét Phdp!

Néu mot ngudi két giao gan giii v6i nhimg ban bé khuyén khich
nguoi ta 1am nhimg diéu sai tréi, thi nhiig céi tiéu cuc s& phat
trién. Do anh hudng x4u nay mot ngudi co thé mong giét Phat hay
giét cha, me cua y, hay A-la-han. Mot ngudi ciing c6 thé cd ging
tao ra sy chia ré& trong tang-gia. Pay la nhitg hanh dong té hai nhét
kha hiru goi 14 nam hanh dong c6 qua tirc thoi, nghia 1a khi chét, y
tirc khic roi vao cdi té hai nhat kha hitu. Ciing con c¢6 nhimng hanh
dong té hon, nhung néu ngudi ta 1am nhitng hanh vi ny rdi nhan ra
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su nghiém trong cua nhimg hanh dong nay, nguoi ta c6 thé dung
bdn ning luc ctru chita dé ty thanh tinh minh va ngay ca dat giai
thoat. Nhu the ngay ca nam hanh dong cuc xau nay ciing khong ¢
nhimg qua xau nhu thé néu c6 kha nang tinh hoa chung. Tuy nhién,
néu mot ngudi c6 nhimng céi thay sai vé phap va khong thich phap
mot cach manh liét trong thoi gian ngan, duong nhu khong qua
xéu nhung trong thoi gian dai c6 thé rat nguy hiém boi vi nguoi ta
Van con dinh mac sy vat bén ngoai, khong thiy nhimng pham tinh
t6t ctia minh, va ngudi ta c6 thé bude vao con dudng sai lam. Cho
dén khi tir bo thai do sai 1am d6i v6i phap, nguoi ta sé& khong bao
gio ¢6 thé dat giai thoat. Néu mot nguoi khong bao gio nghi dén
dat giai thoat, thi y s& khong bao gid dén duoc chd d6. Roi con té
hon diéu nay nita 1a pham nam trong toi c6 két qua tirc thoi boi vi
voi thai d6 nay thi khong c6 vién canh cua su dat giai thoat mai
méi. Pay 1a 1y do tai sao ngudi ta phai can than ddi v6i nhiing
ngudi khong thich phép va nhitng nguoi co nhitng cai thiy sai.

Dé Ting

25. Cong dirc gi toi ¢o duoc nho giai thich ding
bay diém trong yéu ndy —
tam bao, tu tinh hoan toan thanh tinh,
sw gide ngd khong ti vét, nhitng pham va hanh Phdt;
nguyén chiing sinh thdy dwoc bdc thanh vé lwong tho,
ngueoi phii cho dnh sang vé bién; khi thdy nguoi,
mot khi con matphap khéng ti vét ciia ho mé ra,
nguyén ho luc ay dat gidc ngo vo thuwong.

Loi dé tang 1a mot 101 khan nguyén tri tué véi Phat Vo Lugng
Tho va ciing 13 tom tit cta toan thé ban van. N bat dau voi 1oi
nguyén rang bat clr cong dirc nao Bo-tat Di Lic c6 duoc qua sy giai
thich ding bay diém kim cwong nay ciing nguyén cho tat ca chiung
sinh ¢6 thé gap dugc Phat Vo Luong Tho la bac thanh cua su song
v6 lugng va dugce pha cho doi song vo bién. Thay ngai trong sac
tuéng bao than c6 loi ich ngian han cua doi séng 1au dai va loi ich
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dai han c6 kha nang dat gidc ngd vién man mot khi con mat phap
mo ra.

26. Trén can ban gi, vi Iy do gi, bang cdch ndo, ,
diéu da dwoc giai thich va nhitng yéu to thudn loi ay,
nhitng diéu nay da dwoc day qua bon tung ngon [dau].

Tiép theo 1a tom luoc chuwong két luan vé nhiing loi ich ctia ban
van. Cau “trén cin ban gi” 4m chi hai dong dau cua tung 16 (cua
chuong nay) tuyén bd ban van 1a di duoc sang tac theo nhiing 16i
day cta Phat va dat can ban trén 1y luan hop ly. Hai dong cua tung
nay tra 101 cau hoi “vi Iy do gi” 1a dé tu thanh tinh minh va gitp
nhitng ching sinh khac dat gidc ngd. Cau hoi “bang cich nao”
duoc tra 101 trong tung 17 noi rﬁng n6 dugc dua vao nhirng 161 Phat
day va dua vao su hiéu biét cua Bd-tat Di Lic dung thi du sy can
thiét ctia anh sang va con mat dé thdy dung su vat. “Diéu da duogc
giai thich” 4m chi tung 18 vé& lam thé nao nhan biét gido Iy chan
chinh ctia Phat gido va céc luan dugc xac dinh trong tung 19.

27. Hai [tung] chi ra phwong tién ty thanh tinh minh,
nguyén nhan mat [phap], va tung hai giai thich qua.

K¢é tiép 1a phuong tién dé ty thanh tinh minh. Khong nén thay
dbi bat ctr 101 day ndo cua Phat va nén tan hét sirc minh tu tap cho
dung (4m chi cac tyng 20 va 21). Roi nd am chi nhimg nguyén
nhan 1am mat phap (tung 22) va két qua cua sy mat nay la gi (cac
tung 23 va 24). Két qua tac thoi 1a b tai sinh ¢ ¢di thip hon, két
qua tdi hau 1a bi tudc doat su lya chon gidi thoat trong thoi gian
dai.

28. Van tat, da gidi thich hai qua
qua nhitng gi da noi trong tung cuoi,
man-da-la vdy quanh, kién tri va dat giac ngo.
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Tung cudi cung cua ban van am chi loi dé tang (tung 25) va cho
thiy thanh qua ngan han va dai han. Qua tu tap va hién dang cong
dic mot ngudi cb thé sinh ra trong man-da-la cuia Phat, thiy hinh
thai bao than cua Phat, va do d6 c6 thé thiy chan tinh ctia moi vat
va dat giac ngd vo thuong. Didu nay chimg t6 rang néu mot nguoi
dat giac ngd & muc do tuong ddi cua mot Bd-tat, mot nguoi ¢ trong
hoi ctia Phat bao than va mot khi con mat phap duoc mé ra, nguoi
ay dat giac ngd ¢ muc toi hau.

Tom Lai

Chuing ta nhitng nguoi Phat tir phai theo con duong durc Phat da
vach ra. Chung ta phai tu tdp phu hop voi nhimng gi dirc Phat da day
trong cac kinh va mat dién (tantra). Tuy nhién, kinh d6i khi 1a
nhirng cau tra 161 cho mot tinh trang da c6 hay cau hoi dac biét cua
mot d¢ tir va doi khi dic Phat tra 161 nhitng cau héi can cur vao su
hiéu biét thich hop véi ngudi nghe ngai vao lac d6. Vi thé doi khi
kinh hoan toan khé hiéu boi vi mot vai doan thi cuc ky trong sang
va nhirng doan khac thi lai it r6 rang. Ciing vay, mot bo kinh s€ dac
biét cho mot dé tai ddc biét vi thé néu mot nguoi mudn biét nhiing
khai niém tong quat cua Phat giao, nguoi ay phai doc cac kinh rai
rac qua subt nhitng tap sach khac nhau. Pay 1a 1y do tai sao da sb
nhitng nguoi theo Phat ¢ Tay tang trong cdy vao nghién clru cac
ludn ($astras). Nhimg ludn nay lam cho ¥ nghia thdm séu cua nhiing
101 Phat day c6 thé d& tiép can hon ma chung khong thay doi nghia
cua Phap. Pay 1a 1y do tai sao cac luan cuc ky quan trong.

Ludn Phdt Tinh (Uttara Tantra) 1a do Bo-tat Di Lic sang tac.
Bo-tat Di Lic khong phai 13 mot ching sinh binh thudng boi vi
ngai 1a dai dién ciia chu Phat va s& 1a vi Phat ké tiép cua thé giéi
chung ta. Vi thé ngai 1a tac gia thudc hang cao nhét cua luan thu ma
nguoi ta co thé tim théy. Lugn Phdt Tinh duogc dich tir Phan ngtr
sang Tang nglt do dai hoc gia Sadzana la chdu cua Brahmin
Ratnavajra, dén tir “Thanh Phé Vinh Quang” ma chung t6i tin d6 1a
thanh phd Srinagari, nhung ching t6i khéng dam chic hoan toan.
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N6 cting dugc Loden Sherab, mot tang nhan Tay tang, ciing dich ¢
Thanh Pho Vinh Quang.
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Thuat Ngir

A-la-han (Phan: arahat, Tang: dra chom pa): nhimg béac hanh gia
thanh tuu cua ti€u thura. Hg la nhitng bac thanh van, ddc giac hay
duyén giac da chirng ngd day du.

A-ti-dat-ma (Phan: abhidharma, Tang: ché ngon pa): Gido 1y Phat
gido thuong chia thanh kinh (nhing 101 day cua Phat), luat (nhing
161 day vé cach hanh xtr) va luan hay a-ti-dat-ma (phan tich cac
phép).

Ba ddu 4n cia hién hiru: Pay 1a nhimg dic tinh cua sy vat vo
thuong va cé nghia 1a mot sy vat cod bat dau, c6 hién hitu kién cb
trong hién tai, va suy doi hay tan ra thanh nhitng thanh t6 nho hon
trong vi lai.

Ba doc: Ba doc hay ba 6 nhiém chinh cling goi la tham hay rang
budc, san hay xam hai, va si hay vo minh.

Ba-la-mét (sau) (Phan: paramita): Trong tiéng Phan n6 c6 nghia 1a
“toan hao.” Pay 14 sau phép tu cua dai thira: bd thi (dana), tri giéi
(¢1la), nhan nhyc (kéanti), tinh tan (virya), thién dinh (dhyana), va
tri tué (prajna).

Ba tang (Phan: Tripitaka): Nghia den la “ba cai gio.” Day la cac
kinh (sutra: 161 day cua Phat), ludt (vinaya: cac gioi luat cho tang
va ni), va a-ti-dat-ma (abhidharma: boi canh triét hoc ctua phap).

Ba than (Phan: trikaya; Tang: ku): Ba than cua Phat: hoa than
(nirmanakaya), bao than (sambhogakaya), va phéap than (dharma-
kdya). Phap than (“chan than”), 1a sy gidc ngd vién man cua Phat 1a
tri vo sinh & bén kia hinh sic va thi hién trong Bao than va Hoéa
than. Béo than (“than tho dung”), chi thi hién dbi véi cac Bo-tat.
Hoéa than (“hién than™) thi hién trong thé gii hang ngay va trong
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van mach cia Ludn Phdt Tinh nd thi hién nhu 1a Phat Thich-ca
Mau-ni.

Banh xe phap (Phan: dharmacarkra): Cing goi la phap luan.
Nhiing gido 1y cuia Phat tuong ung véi ba mur do: Ticu thira, Pai
thtra, va Kim cuong thtra voi moi thura 1a mot 1an chuyén.

Bao than: Xem “Ba than”.

Bao (Phan: ratna, Tang: rin po che): Nghi den 1a vién ngoc nhung
theo van mach nay né chi ba vién ngoc qui la Phat, Phap, va Tang-
gia, tirc 1a Tam Bao.

Bao thap (Phan: stupa, Tang: chd ten): Ciing goi 1a phu-do.
Tuong dai ky niém hinh mai vom tho Phét thuong chira thanh tich
va xa-lgi cia dic Phat hay cac dai Bo-tat.

Bat-nhi (tri) (Phan: prajiid, Tang: she rab): Trong tiéng Phan nd
c6 nghia 1a “tri kién toan hdo” va cé thé cé nghia 1a tri tu€, hiéu,
thong sang, khong phan biét, hay phén doan theo van mach.

Béc chién thang: Mot trong cac danh hiéu chi Phat.

Bo-dé (tam) (Phan: bodhicitta, Tang: chang chup chi sem): nghia
den 1a tAm giac ngd. Co hai loai tim bd-dé — tam thirc tinh tuyét ddi
hay hoan toan thiy tinh khong cta cac phap, va tim bd-dé tuong
d6i 1a nguyén vong tu tap sau ba-la-mat (luc do) va giai thoat tat ca
khoi nhitng dau kho cua sinh tir luan hoi.

Bo-tat (Phan: bodhisattva, Tang: chang chup sem pa): mot nguoi
da tu cam két véi con duong tir bi cua Pai thira va tu tap sau ba-la-
mat dé giai thoat chiing sinh khoi luan hoi.
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Bon cuc doan hay bon bién: Day la tin rﬁng moi sy vat déu hién
hiru (“thuong hang”), tin rang khong cai gi hién hiru (“doan diét”),
tin rang su vat vura hién hiru vira khong hién hiru, va tin rang thuc
tai 1a mot cai gi d6 khac hon hién hiru va khong hién hiru.

Bo6n Diéu dé hay bén Thanh dé hay bén Chan Iy cao _qui (Tang:
pak pay den pa shi): Giao ly dau tién cua Phat va la nén tang cia
Phat gido. Bén su that nay la su that vé khé, su that vé nguyén nhan
ctia kho, su that vé sy diét kho, va sy that vé tam con duong di dén
giac ngo.

Bon dic diém: Pay 1a bén tudng cia Phat tinh khi né thi hién 1a
gidc ngd vién man. Do 1a tinh trong sang, tinh thanh tinh, s¢ hitu
cac tudng cua giac ngd, va sy hién dién cta sy phan quyét c6 tinh
cach vo niém va phan tich.

Bon chuéng ngai bt loi: Bén chudng ngai can tro sy dat giac ngd
vién man la khong ua thich phap, tin ngd manh liét, s¢ kho trén
duong dao, va thiéu co duyén dé gitp nguoi khac.

Bon vd lwong hay khong thé nghi ban (Phan: catvary
apramandani, Tang: tsad med pa): Bon pham tinh dat dugc véi gic
ngd vién méan. Bbn cai khong thé nghi ban ddi v6i nguoi thuong 1a
tur, bi, hi, va xa.

Bon vo uy (Phan: catvaravaisaradya, Tang: mi yig pa): Bdn giai
doan ma mot Bo-tat dat duoc. D6 13 khong so khi bo tat ca cac 13i,
khong so ching ngd day du, khong so chi dudng cho ngudi khéc,
va khong s¢ chi ra nhitng 4&m chudng cuia duong dao.

Chan ly tuyét ddi hay tdi hau (Phan: paramdrtha satya, Tang:
dondam): C6 hai chan 1y hay hai cai thdy vé thyc tai — chéan Iy
tuong ddi (tuc dé) thay su vat nhu nhitng chung sinh binh thuong
v6i tinh nhi nguyén “t6i” va “nguoi khac,” va chan 1y tuyét ddi
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(chan @), ciing goi 1 chan 1y t6i hau, siéu viét nhi nguyén va thay
sy vat ban nhién (nhu thuc).

Chén ly twong déi (Tang: kunsop): Co hai chan ly: tuong dbi va
tuyét dbi. Chan 1y twong dbi (tuc de) 1a sy nhén thirc ciia mot nguoi
thuong (khong giac ngo) thiy thé gi6i véi tit ca nhitng phong
tudng ciia y can ci trén niém tin nga sai lam.

Chi: Xem “Samatha”.

Chuyén luéin Thanh vwong (Phan: cakravartin, Tang: khor lo gur
pa): Chuyén luan Thanh vuong cling goi vua cua dait hién gioi, 1a
mat vi vua tuyén truyén phap va khoi dau mot ky nguyén méi.

Di Lic (Phan: Maitreya): Trong tic pham nay chi Bo-tat Di Lic
song vao thoi dac Phat.

Duy thirc (trwomg phai hay tong): (Phan: cittamatra, Tang: sem
tsampa): Mot truong phai do VO Trude sang lap vao thé ky thir tu
va trong Anh ngir hay duoc dich 1a Mind-only School (truong phai
Duy tdm). N6 1a mt trong bén truong phai chinh trong truyén
théng Pai thira va gido nghia chinh cta né (n6i mot cach don gian)
1 tat ca cac phap chi 1a tam (van phap duy tam).

Pai 4n hay Pai thi 4n (Phan: mahamudra, Tang: cha ja chen po):
Nghia den 14 cai “4 n lon” va la su truyén thira vé thién dinh dic
biét trong phai Khau truyén (Kagyu).

Pai thira (Phan: mahayana, Tang: tek pa chen po): Nghia den la
cai “xe 16n” va 1a nhitng gido 1y cta 1an chuyén phap luan thir hai
va thir ba day con dudng Bo-tat, bi tim cho tat ca chung sinh, va sy
chimg ngg tinh khong.
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Pau-suit (troi) (Phan: Tusita) con goi 13 ¢di Troi Dai Lac. Pay 1a
mot trong cac ¢di troi cua Phat. Pau-suat ¢ trong Bao than va do do
khong toa lac ¢ bat clr noi nao hay thoi gian nao.

DPia (Phan: bhiimi, Tang: sa): cac muc d) hay giai doan mot Bo-tat
di qua dé dat giac ngd. Ciing goi 1a Bo-tat dia va hay dugc miéu ta
1a gdbm c6 muoi dia theo truyén thdng kinh va mudi ba dia theo
truyén thong mat dién.

Dinh (Phan: samadhi, Tang: ting nge dzin): Mot canh gioi cao
trong d6 tam duoc qui nhét trong thién dinh. N6 ciing dwoc goi 1a
“nhap dinh.”

Poc giac hay Duyén giac hay Bich-chi-phat hay (Phan: pratyeka-
buddha, Tang: rang sang gay): Nghia den la nguoi “ching ngd mot
minh” va trong ban van ndy ddy 1a hanh gia Tiéu thira di ching
ng0 dat tué¢ gidc nhu thyc va sai biét, nhung khong cam két véi con
duong Bo-tat gitip nhitng ngudi khéc.

Hanh gia Du-gia t6i thwong: Mot danh hiéu chi Phat.
Hoéa than: Xem “Ba than.”

Kagyu (Tang) hay Khau truyén: Mot trong bon truong phai chinh
cua Phat gido ¢ Tay tang do duc Karmapa dung dau. Ba truong
phai kia Ia Nyingmapas (C6 mat), Sakyas, va Geluk-pas.

Kiép (Phan: kalpa, Tang: kal pa): Mot thoi gian kéo dai hang triéu
nam.

Kim cwong (Phan: vajra, Tang: dorje): Trong tiéng Phan vajra,
“ludi tim sét,” 1a mot vii khi caa than Dé-thich (Indra). Trong Tang
ngir, thong thudng nd c6 nghia 1a bt cr vat gi cling khong thé
thing duoc hay huy hoai duoc né, hay “nhu kim cwong,
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Kim cwong thira (Phan: vajrayana, Tang: dorje tek pa): Mot tong
ba truyén thong chinh cta Phat gido (Tiéu thira, Pai thira, va Kim
cuong thira). Kim cwong thira dit cin ban trén mat dién (tantra) va
trg thanh truyén thong chinh ctia Phat gido Tay tang.

Kinh (Phan: sutra, Tang: do): DAy 1a nhimng gido 1y Tiéu thira va
Pai

thira 1a nhitng 161 day cua Phat Thich-ca Mau-ni. Kinh thuong déi
v6i ludn ($astra).

Luan (Phan: sastra, Tang: ten cho): Gido ly Phat gido chia thanh
kinh (sutra) la 101 ciia Phat va lugn ($atra) 1a nhirng ludn giai 161 no6i
ctua Phat do nhitng nguoi khéc viét.

Luét (Phan: vinaya, Tang: dul wa): Nhimg 161 day ctia Phét ve
cach hanh x1r dang. C6 bay gioi chinh cho cu s va ¢6 nhiéu muc
do khac nhau cho tdng va ni.

Lung: Thuat nglr Tay tang chi sy doc theo nghi thirc. Thyc hién
mot phép tu Kim cuong thira, ngudi ta phai c6 mot ngudi nim gitr
dong truyén doc ban van (Tang: lung), giai thich phép tu (Tang: #ri)
va cho phép tu tap (Tang: wang).

Ma chwéng hay Ma vwong (Phan: mara, Tang: dud): Nhitng kho
khin ma hanh gia gap phai. C6 bbn loai: Am ma (skandha-mara) 1a
cai thay sai vé ngd, nhiém ma (klesa-mara) 13 bi nhimmg xtc dong
phién nio anh hudng qua do, tir ma (matyu-mara) 1a chét va lam
gian doan su tu tap tam linh, va lac ma (devaputta-mara) 1a tré nén
bi mic ket trong cuc lac do thién dinh sinh ra.

Mahapandita: Dai hoc gia Phat gido, dai bac hoc tang.
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Muoi hai viée 1am ctia Phit: Tuong tuyén Phét da thyc hién muoi
hai viéc lam chinh trong doi ngai.

Mudi lwe ciia Phat: Day 13 nhitng “than” luc caa Phat.

Niam dwong: Theo truyén thdng, mot hanh gia di qua nim giai
doan hay niam con dudng dén giac ngd. Nam dudng nay la duong
Tich lity (Phan: sambharamarga) nhan manh sy tiy sach cac am
chuong va tich iy cong dirc. Duong Giao hdi hay Ung dung
(Phan: prayoga-marga) trong do thlen gia phat trién su thau hiéu
sdu xa vé bon didu dé va cit dit gbc ré cua duc gidi. DBuong Noi
kién hay Kién dao (Phan: darsana-marga) trong d6 thién gia phat
trién ndi kién quang dai hon va nhap Bo-tat dia. Puong Thién dinh
(Phan: bhavana-marga) trong d6 thién gia tu dudng noi kién ¢ cac
dia ciia Bo-tat tir dia thir 2 dén dia thtr 10. Va Puong Hoan thanh
(Phan: asaiksam-marga) la sy dat Giac ngd vién man.

Nam hanh dong c6 hau qua tic thoi (Anh: five actions of
immediate result): Nhiing hanh dong nay nhu giét dao su khién cho
mot ngudi c6 thé bi tai sinh ngay ¢ dia nguc vao lic chét.

Nam mirc dg tu tap: Xem “Nam duong.”

Nam uin (Phan: skandha, Tang: pung po nga): Nghia den 1a
“dong” 1a nam bieén hinh can ban ma cac nhan thuc trdi qua khi
nhan thirc mét doi tuong. Do 1a sac, tho, tuong, hanh, va thiec.

Niét-ban (Phan: nirvana, Tang: nya ngen lay day pa): Nghia den 1a
“su diét” (cua vO minh) va c6 nghia la giai thoat khdi sinh tu luan
hoi va dau kho.

Nga qui hay qui doi (Phan: prefa, Tang: yidak): Mot loai chung
sinh ludn ludén bi doi va khat. Xem “Sau néo luan hoi.”
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Ngoai dao (Phan: sithika): Nhimg nguoi tin c6 ngd ca nhén. Cing
goi la nhat xién dé€ (icchantika).

Nghiép (Phan: karma, Tang: lay): Nghia den la “hanh dong” va
nghiép 1a luat ty nhién tuyén bd ring khi mot ngudi 1am mot hanh
dong lanh manh, hoan canh cua y s€ cai thién; khi mdt nguoi lam
mot hanh dong khong lanh manh, két qua xau tit nhién s& xay ra tir
hanh vi do.

Nhiém (Phan: klesa, Tang: nyé mong): Pay 1a nhiing am chudng
ctia tinh cam hay phién ndo chuéng (d6i lai véi 1y tri) va thuong
duoc goi 1a “tam doc” va dugc dich 1a “6 nhiém” trong ban vin
nay. Ba doc chinh 1a rang budc (cling dich la tham), xam hai (san
hay gian dir) va vo minh (hay si). Nam ddc 1a ba doc nay cong véi
kiéu man va ganh ti.

Nhu lai (Phan: tathagata): Nghia den 1a nhimg nguoi da di dén
“nhu nhu.” Mot danh hi€u cua cac vi Phat.

Nhuw lai tang (Phan: tathagatagarbha; Tang: de shin shek pay
nying po): Day la hat giong hay tinh thé cua chan nhu (tathata)
cling goi tu tinh Phat hay tu tinh gidc ngo.

Pandita: Dai hoc gia hay bac hoc tang.

Phat tinh (Phan: tathagatagarbha; Tang: deshin shekpai; Han: nhuw
lai tang, Anh: Buddha nature): Ban tinh hién dién noi tat ca chung
sinh ma khi nhén ra, n6 dua dén giac ngd. No thuong duoc goi la tu
tinh Phat hay giac tinh va 1a dé tai cua Ludn Phdt Tinh (Uttara
Tantra).

Phap (Phan: dharma, Tang: ché): Phap c6 hai nghia chinh: Bét ctr
su thuc ndo, chang han, bau troi thi xanh; thir hai, nhu dugc dung
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trong ban van nay, 1a nhiing 161 day cta Phat (cling goi 1a Phat
phap). ‘ ,
Phap chirng ngd (Tang: tog pa ché): Nhiing 161 day ve phap dén tir
su chig ngd truc tiép. Doi lai voi phap kinh van.

Phap luén (Phan: dharmacakra, Tang: cho chi khor lo): Banh xe
phap, nhiing 161 Phat day tuong ung vGi ba mirc d¢: Ti€u thira, Dai
thtra, va Kim cuong thira, va moi hé 1a mot cude chuyén phap luan.

Phap giéi (Phan: dharmadhatu, Tang: chd ying): Khong gian bat
sinh, vo thily bao gdm tét cé, tir d6 phét sinh ra moi hién tugng. Tir
tiéng Phan nay c6 nghia 14 “tir tinh cua cac phap” va tiéng Tay tang
c6 nghia 1a “khong gidi ciia cac phap” nhung thuong duoc ding dé
chi tinh khong tire 1a ban tinh cua cac phap.

Phap tinh (Phan: dharmata, Tang: ché nyi): Thuong duogc dich la
“chan nhu” hay “nhu tinh” hay “chan tinh ctua sy vat” hay “sy vat
nhu thyc.” Tuc 1a hién tuong thuc sy la nhu vay, hay nhu dugc
nhiing bac gidc ngd thiy — khong cé sy bop méo thién 1éch hay am
chudng nao nhu ngudi ta co thé ndi né 1a “thuc tai”.

Phap than (Phan: dharmakaya, Tang: ché ku): Mot trong ba than
cﬁa’ Phat. No chinh 1a su gidc ng0, 1a tri tu¢ ¢ bén kia diém qui
chiéu. Xem “Ba than.”

Phap kinh van (Tang: lung gi cho): Nhing giao 1y dya vao kinh
Phat. Ciing goi la Phap cua kinh dién hay gido 1y ciia Ba tang.

Phét than (Phan: budhakaya): xem “Ba than.”
Phat Thich-ca Méu-ni (Phan: Buddha Sakyamuni): Puc Phat,

thuong dugc goi 1a Phat Cd-dam (Gautama Buddha), la vi Phat
cudi cung va séng nhirng nim tir 563 dén 483 trudc K.N.
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Phuong tién thién xdo (Phan: updaya, Tang: tab): Cac phuong
tién thién xao duoc cac bac da giac ngd dung dé trinh bay phap dua
vao cdn co va xu hudng ctia ca nhan.

Quang minh hay Trong sang (Tang: sal wa): Trong Kim cuong
thira, moi vat 1a khong, nhung tinh khong nay khong phai hoan
toan tréng rdng boi vi no co tinh quang minh. Tinh quang minh hay
trong sang cho phép tit ca moi hién twong xuét hién va 13 tuéng
cta tinh khong (Phan: $tyata).

Rinpoche: Nghia den 13 “rdt qui” va dugc ding mot cach dic biét
td long kinh trong d6i voi mot dao su Tay tang.

Samatha (Tang: shi nay): Mot phép tu thién dinh can ban nham
muc dich thuan hoa va lam tdm sic bén. Ciing goi 1a ngdi thién cin
ban. (Han-Viét dich 1a “chi.” — ND).

S4au néo hay sau cdi luan hdi: Nhitng kiéu tai sinh kha hitu cho
ching sinh trong luan hdi: ¢di troi & d6 chu thién rat nhiéu kiéu
man, cbi a-tu-la & d6 cac than ganh ti ¢ bao tri nhitng gi ho co, cdi
nguoi 14 ¢di tot nhat boi vi nguoi ta cé kha nang dat gidc ngd, cdi
suc sinh c¢6 dic trung ngu si, ¢di qui d6i c¢6 dic trung nhidu thém
khat, va coi dia nguc c6 déc trung xam hai.

Sic than (Phan: ripakaya): Béo than va Hoa than.
Sinh tir hay luan hdi (Phan: samsara, Tang: kor wa): Su hién hiru
c¢6 diéu kién (duyén sinh) c6 dac tuong la dau khé trong doi sdng

hang ngay boi vi ngudi ta van bi khd ndo vi tham, san, si.

Sugatagarbha (Tang: der sheg nying po): Phét tinh hay tinh giac
ngd hién dién noi tat cd moi chung sinh cho phép ho cé kha ning
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dat gidc ngd. N6 lién h¢ chat ché voi tathagata-garbha (nhu lai
tang).

Tam cAu tao ciia tAm (Anh: eight mental fabrications): Khong co
tam cAu tao cua tam la khong bét dau, khong cham dut, khong doan
diét, khong thuong hang, khong di, khong dén, khéng ly cach,
khong phai khong ly cach.

Tinh khéng (Phan: sunyata, Tang: tong pa nyi): Thuong dich la
“tinh khéng” hay “khéng.” Trong 1an chuyén phap luan thi hai dtrc
Phat da day nhitng hi¢n tugng ngoai gidi va nhiing hién tuong ndi
gidi déu khong thyc co.

Tang-gia (Phan: sangha, Tang: ge dun): Day la nhig nguoi ddng
hanh trén duong dao. Ho c6 thé 14 tat ca nhimg ngudi dong hanh
trén duong dao hay la nhitng thanh chung, tic 1a nhiing nguoi da
chung ngo.

Terma: C6 nghia den 1a “kho tang cét gidu” 1a nhimng tdc phdm
dugc nhitng dai Bo-tat cat gidu va vé sau dugce kham pha ra. D6 ¢6
thé 1a nhitng ban van thyc sy hitru hinh hay c6 thé tir trén “troi” dén
nhu truyén tir Bao than.

Tiéu thira (Phan: hinaydn, Phan: tek pa chung wa): Nghia den 1a
“cai xe nho” 4m chi nhiing gido 1y cua Phat nhu bén Diéu dé da
phat trién thanh 18 tdm bd phai nguyén thuy cua Phat gido. Ciing
goi 1a con dudng cua cac bac Truong lao (Theravadin).

Tinh quang (Phan: prabhasvara, Tang: ésel): Tam canh vi té, va
theo gido ly mat dién, la tdam canh nguoi ta dat dugc ching ngd cao
nhét.

Tué giac (Phan: jiiana, Tang: yeshe): Tri tu¢ da gidc ngd & bén kia
y nghi nhi nguyén.
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Thanh van (Phan: sravaka, Tang: nyon thos): Nghi den 1a “ngudi
nghe” tirc 12 dé tr. Mot loai hanh gia c6 chimg ngd cua Tiéu thira
(arhat: a-la-han) da dat duoc ching ngd vé su khong hién hitu cua
nga ca nhan.

Than ty tinh (svabhavikakaya): Chi phap than cua Phat.

Than thé tuc (Phan: samvrtikdya): C6 than cua chan Iy tdi hau
[chan d€] (Phan: paramarthakaya) va than cua chén ly twong doi
[tuc d€] (samvrtikdya). Pay la hién than trong chan ly twong doi.

Thira (Phan: yana; Tang: tek pa): Nghia den 1a cai “xe” nhung
trong ban van ndy dm chi mac d gido 1y. Co6 ba thira chinh (xem
Ti€u thira, Dai thura, va Kim cuong thira.

Tri kién nhw thwe (Tang: ji ta ba): Day 1a tri kién siéu viét vé
chan tinh cua thyc tai, khong phai nhu n6 hién ra do6i véi céd nhan
trong luan hoi.

Tri kién sai biét (Tang: ji nye pa): Pay 1a tri kién siéu viét vé tinh
sai biét cua thuc tai.

Trung dao hay Trung quan (Phan: madhyamaka, Tang: u ma):
Mot trudng phai triét hoc thuong dugc goi 1a Trung dao hay Trung
quéan do Long Tho (Nagarjuna) sang 1ap vao thé ky thir 2. Nguyén
1y chinh cta trudng phai nay chimg minh ring moi su vat déu
khong c6 thyc tai ¢b hitu doc 1ap, tirc 13, cac giao 1y vé tinh khong.

Y nghi ba phwong hay Tam luin twémg (Anh: triplistic thought):
La tin thuc tai tuong ddi 1a kién cb, bang cach phan chia tit ca
nhitng hanh dong thanh chu thé, khach thé, va su trao doi giira chi
thé va khach thé. Thi du, & binh dién twong ddi, mét nguoi (chu
thé) lay (hanh dong & giita) mot twong Phat (khach thé).



LUAN PHAT TiNH 270

Thuw Muc

The Uttara Tantra: 4 Treatise on Buddha Nature, A Translation
of the Root Text and a Commentary on The Uttara Tantra Sastra
of Maitreya and Asanga, with New Commentary by Thrangu
Rinpoche, translated from Sanskrit and Tibetan by Ken and Katia
Holmes, edited by Clark Johnson, Ph. D., Sri Satguru Publications,
Delhi, India 2001.

The Changeless Nature, Mahayana Uttara Tantra Sastra by
Arya Maitreya & Acarya Asanga, translated from the Tibetan by
Ken & Katia Holmes, 1985, online PDF file.

A Study on the Ratnagotravibhaga (Uttaratantra), Being a
Treatise on the Tathagatagarbha Theory of Mahayana Buddhism,
introduction and root verses and texts, translated from Sanskrit by
Jikido Takasaki, Motial Banarsidass Publishers, Delhi, India 2014.

When the Clouds Part, The Uttaratantra and Its Meditative
Tradition as a Birdge between Siitra and Tantra, translated
from Sanskrit by Karl Brunnholzl, Snow Lion Publications, USA,
2014.

Buddha Nature, The Mahayana Uttaratantra Shastra by Arya
Maitrya, written down by Arya Asanga, with Commentary by
Jamgon Kongtriil, translated from Tibetan by Rosemarie Fuchs,
Snow Lion Publications, USA, 2000.

The Uttara Tantra of Maitreya, translated from Tibetan by E.
Obermiller, introduction and edited by H. S. Prasad, Sri Satguru
Publications, Delhi, India 1997.



pO DINHDONG 271

Maitreya's Distinguishing Phenomena and Pure Being: With
Commentary by Mipham, translated from Tibetan by Jim Scott,
Snow Lion Publications, USA, 2004 .

Distinguishing Phenomena from Their Intrinsic Nature:
Maitreya's Dharmadharmatavibhanga with Commentaries by
Khenpo Shenga and Ju Mipham, translated by The Dharmachakra
Translation Committee, Snow Lion Publications, USA, 2013.

Middle Beyond Extremes: Maitreya's Madhyantavibhaga With
Commentaries by Khenpo Shenga And Ju Mipham, translated by
Dharmachakra Translation Committee, Snow Lion Publications,
USA, 2007.

Ornament of the Great Vehicle Sutras: Maitreya's Mahayana-
sutralamkara with Commentaries by Khenpo Shenga and Ju
Mipham, translated by The Dharmachakra Translation Committee,
Snow Lion Publictions, USA, 2014.

Mahayanasiitralamkara by Asanga, translated from Sanskrit by
Dr. Surekha Vijay Limaye, published by Sri Satguru Publications,
Delhi, India 1992.

The Ornament of Clear Realization: A Commentary on the
Prajnaparamita of the Maitreya Buddha: Abhisamayalankara-
prajnaparamita-upadesha-shastra by Thrangu Rinpoche, trans-
lated by Ken and Katie Holmes, Sri Satguru Publications, Delhi,
India, 2001.

Everyday Consciousness and Buddha-Awakening by Khenchen
Thrangu Rinpoche, translated from Tibetan by Susanne Schefczyk,
Snow Lion Publications, USA, 2002.



LUAN PHAT TiNH 272

Buddha Nature by Sallie B. King, published by State University
of New York, Albani, USA, 1991.

The Buddha Within, Tathagatagarbha Doctrine According to the
Shentong Interpretation of Ratnagotravibhaga, by S. K. Hookham,
pubished by Sri Satguru Publications, Delhi, India 1992.

Buddha Nature Sutras (Tathagatagarbha Sutras), Translations of
the Mahapaninirvana Sutra by Kosho Yamamoto, of Queen
Srimala and her Lion Roar Sutra by Tsultrim Gyurme, and of The
Infinite Life Sutra by Tsultrim Gyurme. Copyright of Dr. Tony
Page, Bangkok University, Thailand 2014.

The Lankavatara Sutra, translated from Sanskrit by Daisetz
Teitaro Suzuki, published by Routledge & Kegan Paul Ltd.,
London, Great Britain, 1968.

The Siirangama Siitra (Leng Yen Ching), Chinese rendering by
Paramiti with Commentary by Ch’an Mater Han San, translated
from Chinese by Charles Luk, Munshiram Manoharlal Publishers
Pvt. Ltd. New Delhi, India 2003.

Kinh Ling Nghiém, Han dich: Bat-Lic-Mat-Bé, Viét dich va chu
giai: Tri Do va Tué Quang, Vién Phat Hoc Huyén Co xuit ban, Sai
Gon — Viét Nam 1964.



