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vd thordar hom nay

Terhong trdo I]h Hu11g ﬂ hé'ky &
dén Phong trao ddu tranh nam IEIﬁB W7 g

Hoa thu’qng Thich birc Nghiép
Pho Phap chu TT HDCM GHPGVN

Xin phép duoc trinh bay ndi dung bai tham luén cla chung téi nhu’ sau:

Thir nhat, néi vé Phong trao chan hung Phat gido Viét Nam vao dau

thé ky XX do hai anh hu'dng sau day:

MOt 13, anh hudng trong nudc: K& tir dau
thé ky XV, dau thgi Lé sd, Nho gido chiém
ddc tén do triéu dinh nha Lé yém trg va si
dung; dén dau thé ky XX, thgi Phap thudc thi
Thién Chua giao, tifc Cong gido cling chiém
dia vi doc ton trong xa hoi Viét Nam. Do vay,
Phat giao Viét Nam da bi suy yéu sudt chiéu
dai lich str 500 ndm.

Hai la, anh hudng Phat gido nudc ngoai.
Thi du:

- Tai An DO, mdt 13, c6 dng The
AnagariKa-Dharmapala, nguGi Phat tir Tich
Lan, tr ndm 1891 dén 1933, ng ta la ngudi
dau tién da phuc hung Phat gido An PJ bang
ba viéc Iam cu thé nhu:

1- Tai thiét bon Phat tich: Lumbini Park
nai ddc Phat dan sinh; Buddha Gaya nai dirc
Phat thanh dao; Sarnath ngi dific Phéat thuyét

- Tuong ngai Dharmapala,
Anagarika tai Sarnath, An B9

phap lan dau tién; va Kusinara noi ddrc Phat nhap Ni€t ban. Bong thai, 6ng ta
cling tu stra lai bon con dudng dan vao bdn Phat tich;

2- Thanh Iap Hoi Pai B6 Dé (The Maha Bodhi Society) tai cac dé thi I6n cla

An P§;

3- Xuét ban bdo nguyét san Dai B6 Dé (Maha Bodhi Jourual) phd bién Phat

su tai An DO.
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- Sau d6, Bac si Ambedkar (1891-

) 1956), Phat tir ngusi An D9, cling da
thanh lap HOi Phat gido An D6 (The
Indian Buddhist Society), khuyén
khich hang chuc triéu ngusi An
(Paria) quy y theo Phat gido va bién
tap tac phdm DU Phat va Gido phap
(The Buddha and His Dhamma) dé
truyén ba khap An Do.

- Tai Trung Qudc, dong thai vdi
thoi dai cia Trung Hoa Dan Qudc
dudi su lanh dao cua ngai Ton Dat
Tién (1912-1925); nam 1913, Thai
Hu dai su dua ra chd truong cai
cach Phat gidgo (nhu Giao ly, Gido
ché, Gido san) song song VGi Viéc
thanh Iap Trung Quéc Phat giao Hoi,

Chén dung Tién si Ambedkar (lc tré) xudt Abén kin\h féCh/ HéiA Triéu Afn

nguyét san va té chirc Phat hoc vién
tai Nam Kinh, Vi Xuong va Thugng Hai.

- Tai Nhat Ban, ti€p theo triéu dai Duy Tan cta Minh Tri Thién Hoang
(1868-1912), Phat gido Nhat Ban ciing ddi
mdi bang cach:

Vé nhan su: Chi ¢ hai thanh phan — thanh
phan Thanh Tang khéong lap gia dinh va
thanh phan Tan Tang cé |ap gia dinh. Bdi vay,
Thanh Tang chi cd mugi phan tram (10%);
con Tan Tang thi chi€m tdi chin mudi phan
trdm (90%).

Vé t6 chiic cling chi cé hai mén phéi Ia
Thién tong va Tinh D6 Chan tong. DS la hai
tong phai I16n nhat cla Phat gido Nhat Ban
hién nay.

Dén day, ching ta thdy rang, cac phong
trao chan hung Phét gido clia ba nudc ndi trén
da tac déng manh tdi cac vi cao tang va cu si
Viét Nam, ciing nhu' nh& vao anh hudng d4u tranh danh dudi ngoai xam, gianh
déc lap cho nudc nha cla cac phong trao Can Vuang, Bong Kinh Nghia Thuc,
Viét qudc va Cong san tai Viét Nam tur dau thé ky XX téi 1930, da xdc tac cho
phong trao chan hung Phat gido Viét Nam ra ddi.

Chén dung ngai T6n D&t Tién

+ O mién Nam, cd hai t6 chifc va mét tap chi TU Bi Am:

- HG6i Nam Ky Nghién clftu Phat hoc do Hoa thugng Khanh Hoa thanh lap
nam 1930;

- HGi Tang gia Nam Viét dugc thanh Iap ndam 1951.
+ O mién Trung, cd hai td chirc va mot tap chi Vién Am:

- An Nam Phat hoc Hoi do Hoa thugng Giac Tién va cu’ si Tam Minh Lé Binh
Tham sang lap nam 1932;

- HGi Tang gia Trung Viét thanh [ap nam 1949.
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+ O mién B&c, cd hai to chirc va mdt tap chi

budc Tué:
v N o X v 4 1
- HGi Phat gido Bac Ky do cu si Nguyen Nang A é
Qudc thanh 1dp ndm 1934 dudi su chi dao cua f= =\

Hoa thugng Thich Thanh Hanh lam Phap chu va

Thugng toa Tri Hai lam cd van; v’
- H6i Chinh ly Tang Ni Bic Viét sau ddi thanh
HOi Tang gia Bac Viét do Thugng toa T4 Lién )
thanh 1ap nam 1949; .,
Dén nam 1950, Thugng toa TO Lién dai dién . s
Phat gido Viét Nam di du Pai hoi Phat gido Thé s |
gidi Lién hiru (The World Fellowship of Buddhists) ¥ \ S
td chic tai Colombo, thi dé Tich Lan. Khi hoi ! u h;"
huong, Thugng toa TG Lién mang vé chtia Quan  Chén dung HT. Gidc Tién (lic tré).
S Ha NOi mét ban Hién chuang HOi Phat gido
Thé gidi Lién hitu, mot 1a cd Phat gido Thé gidi nam mau va mot tdm y vang (ca
sa mau vang). Va k& tir day, Phat gido Viét Nam
trd thanh thanh vién chinh thirc ctia Hoi Phat gido
Thé gidi.

r
K€E do, Thugng toa TG Lién clng chu ton duc
i Tang Ni va cac cu si Phat tlr trén toan qudc, Bac
-~ Trung Nam, van dong thanh 1ap T6ng hdi Phat
Y ' gido Viét Nam tai chla T Bam Hué nam 1951;
N va Gido hoi Tang gia toan qudc tai chua Quan S«
— Ha NGi ndm 1952,

Sau Chién thang Dién Bién Ph(1 1954 clia quan
dan nudc Viét Nam Dan chd Cong hoa do Chu
tich H6 Chi Minh lanh dao, quan déi Phap phai rut
khoi Viét Nam. Hiép dinh Genéve quy dinh phan
chia Viét Nam thanh hai mién Nam - Bac, 13y vi
tuyén 17 vdi cau Hién Ludng lam ranh gidi. Chinh
pht mién Bac dudi su’ 1anh dao cta H6 Chi Minh;
chinh quyén mién Nam do 6ng Ngd Dinh Diém
thanh Iap va quan doi My ti€p tuc vao mién Nam.
Vi chinh sach doc tai, gia dinh tri va ky thi ton gido cla Ngo6 binh Diém kéo dai tir
ndm 1955 dén 1963, nén da c6 Phong trao dau tranh clia Phat gido mién Nam, I3y
danh nghia la Uy ban Lién phai Bao vé Phat gido, gobm cé mudi mot gido phai Phat
gido, dudi quyén lanh dao t6i cao cla Hoa thugng Thich Tinh Khiét.

HT. T8 Lién vi danh ting
cua Phat gido Viét Nam cén dai.

Thir hai, n6i vé Ly do va Y nghia vé phong trao dau tranh cua Phat
giao mién Nam nam 1963:

Ly do chu yéu vé Phong trao dau tranh cla Phat gido mién Nam la do chinh
quyén Ng6 Binh Diém da thuc hién chinh sach bat cong xa hdi va ky thi Phat gido
tlr 1957 dén 1963, tai cac tinh: Quang Ngai, Binh Dinh, Ph( Yén va trén khdp mién
Nam. Cu thé nhu sau:

- X6a bd ngay Dai I& Phat dan trong nhitng ngay nghi I& hang nim;

- Bat bS va giam gilf nhitng ngudi Phat tir khdng chiu bd Phéat gido dé rira toi
theo Cong giao;

- Dung Pao du s& 10 dé€ han ché va chén ép Phét gido v& mét sinh hoat tin
ngudng, phat trién va truyén ba chanh phap;

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6) 5




- Cam treo cd Phat gido Thé gidi khdp mién Nam;

- Ban ap, gay tur thuong 8 Phat tr, xe thi€t giap can v dau 3 Phat tr va mot
sO Phat tir bi thuagng trong ngay Pai le Phat dan tai Hué nam 1963.

Do vdy, T6ng hdi Phét gido Viét Nam gom 6 tap doan két hop vdi 5 gido phai
thanh lap Uy ban Lién phai Bao vé Phat gido gom 11 tap doan ra théng cao va
phat dong phong trao dau tranh tai chlia Xa Lgi - Sai Gon, ngay 25-5-1963, bang
phuong phap bat bao ddng nhu biéu tinh, tuyét thuc va tu thiéu, nhdm muc
dich doi hoi chinh quyén Ngd Dinh Diém phai thuc thi “Binh dang ton gido, cong
bang xa hoi”, kéo dai tir cubi thang 5 téi dau thang 11 nam 1963. Cudi clng,
Phong trao ddu tranh clia Phat gido mién Nam da thanh céng bang cudc dao
chinh ngay 1-11-1963 tai Sai Gon do Hoi dong Quan nhan cach mang thuc hién.
Ba anh em &ng Ngd Dinh Diém, Ngé Binh Nhu va Ngb Binh Can déu bi x(r ttr,
ngoai trr Téng Gidm muc Ngd Dinh Thuc va ba Nhu (Tran L& Xuén) con sdng vi
di nudc ngoai trude cudc dao chinh. Tuy nhién, Phat gido mién Nam da phai tra
gia bang 7 vi Tang Ni tu thiéu, md dau dinh cao la Hoa thugng Thich Quang Buirc
ngay 11-6-1963 da lam rung dong ca thé gidi, cdng véi hang nghin Tang Ni va
Phét tr cling da bi cAm tu va t&r thuong do chinh quyén Ngd Dinh Diém thang tay
dan ap! Néi chung, Phong trao dau tranh cta Phat giao mién Nam nam 1963 co
chinh nghia va hgp long dan, nén da dugc toan dan, tir Trung - Nam - Bac Viét
Nam, dén Phat gido thé gidi tai Rangoon Mié€n Dién va Lién Hiép Quoc tai New
York déu nhiét tinh Gng ho.

Tiép do, ngay 31-12-1963 tai chlia Xa Lgi - Sai Gon, Téng hdi Phat gido Viét
Nam va 5 gido phai Phat gido mién Nam cling t& chirc Pai hdi Phét gido mién
Nam nhdm thanh 13p Gido hdi Phat gido Viét Nam Théng nhat gém ca Nam tdng
va Bdc tong, cb Vién Tang thdng va Vién Héa dao vai mot ban Hién chucng mdi,
dudi quyén lanh dao t6i cao clia Buc Tang thdng Thich Tinh Khi€t, tru s§ dat
tai chua An Quang, Sai Gon. Dén cudi ném 1966 thi Gidao hoi nay lai chia lam
hai — khoi An Quang va khoi Viét Nam Quoc Tu. Hién trang nay kéo dai ti ngay
30-4-1975.

Thir ba, néi vé tién trinh thdng nhat va phat trién toan quéc caa Gido
hoi Phat giao Viét Nam trong hién tai:

Sau Chién dich HO Chi Minh, Pai thdng mla xuan nam 1975, dat nudc Viét
Nam da dugc hoa binh, chu quyén déc lap va th6ng nhat toan ven lanh thé, Bac
- Trung - Nam thu v& mot méi. Vinh vién nhan dan Viét Nam khong con bi né
Ié dudi quyén cai tri cla thuc dan Phap va dé€ quic My. La ¢ dd sao vang tung
bay trén bau trgi nudc Cong hoa Xa hdi ch nghia Viét Nam. Bay la mét van hoi
mdi cho Phat gido Viét Nam c6 du diéu kién thuan Igi cho viéc thdng nhat, hoa
hop, doan két tat ca cac Tang Ni, cu si Phat tr, Nam tong, Bac tong trén toan
qudc, thanh mét khoi duy nhat, dudi mét mai nha chung ma lau nay Phat gido
tirng mong udc.

Bdi vay, Gido hoi Phat gido Viét Nam da dudc chinh thirc thanh 1ap vao thang
11 ndm 1981 tai chlia Quan SU, thu d6 Ha NGi, sau hai ndm cac nha lanh dao
Phat gido Bac - Trung - Nam tich cuc van ddng cho su’ nghiép thdng nhat cao
dep nay.

Biét rang Gido hdi Phat gido Viét Nam la mot Gido hdi Phat gido hop phap duy
nhét, dai dién cho toan thé cac hé phai Phat gido, Nam tdng, Bac tdng, Tang Ni,
cu si Phat tr trén toan qudc va da dugc Nha nudc Cong hoa Xa hoi Chu nghia
Viét Nam cong nhan vé mat phap ly va thuc té.

Hon nifa, Gido hoi Phat gido Viét Nam hoat dong theo mét Hi€én chuang, gobm
H6i déng Chrng minh, Hdi dong Tri su’ v6i 10 Ban, Vién, hé thdng td chirc tir
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Trung udng dén tinh thanh, quan huyén va cg sg, theo dinh hudng “Dao phap, Dan
toc, Chl nghia x& hdi” nham muc dich: Hodng duang chanh phap, Igi lac nhan sinh,
va dong hanh cung dan téc. Dong thai, Gido hoi Phat gido con xuc ti€én manh cong
tac I0i dao ich ddi theo tién trinh dGi mdi, phat trién va hdi nhap quéc té€ nhu:

- Trong Bao: Trai qua 30 ndm chién tranh, thdi tiét, thién tai bao lut, gid day nhiéu
ngdi chla trén toan qudc da dugc tu slra va xay mdi; cac kinh sach va bao chi da
dudc in an, phat hanh; nhiéu cc sé Phat hoc da dudgc thiét 1ap, tir sa cap, trung cap,
cao ddng dén Hoc vién; cac Tang Ni sinh cling dugc gui di du hoc chudng trinh sau
dai hoc tai cac nudc va khu vuc nhu An D§, Tich Lan, Thai Lan, Mién Dién, Trung
Qudc, Dai Loan, Nhét, Phap, Uc, My... Va sir ménh hodng phap Igi sinh cﬁpg to chirc
cac I6p Giang su va tap hudn trong cac tu vién trén toan quéc, nhdm phé bién Phét
phap dén cac tin d6, Phat tir, dong thdi Gidao hoi da thanh 1ap dugc 58 Ban Tri su Tinh
hoi Phét gido trén 63 thanh phd toan quéc, nham diéu hanh cac Phat su’ can thiét.

- Ngoai xa hdi va thé gigi:

1-TU Qu6c héi Viét Nam, Mat tran Td qudc dén Hoi ddng Nhan dan cac cap, déu
c6 dai biéu Phat gido tham du.

2- VE Y t&, Gido duc va An sinh xa héi:

Trén goén qudc, Phat giao cling c6 cac Tué Tinh dudng, cac phong y t€, Bong
Tay y, dé kham va b6c thudc mien phi cho cac bénh nhan nghéo; c6 cac I6p hoc tinh
thuong, cac co nhi vién, va nam qua Phat gido da van dong dugc 300 ty dong, hang
ngan tan gao, hang ngan tan quén do dé phan phét, gilp d& déng bao nghéo.

3- V& hoi nhap thé gidi:

TU ndm 1982, sau khi Giao hdi thanh Iap dugc mot nam, dén nay 2013, nam nao
phai doan dai biéu Phat gido Viét Nam cling di du bai hoi quoc té. bac biét, riéng tai
Viét Nam co hai Dai hoi Phat gidao Thé gidi to chirc tai thi d6 Ha Noi va Thanh phd
HG6 Chi Minh. D6 la:

1- Pai hoi Dai 1& Phat dan Vesak Lién Hiép
Qudc 2008 tai Ha Noi;

2- Pai hoi NI gidi Phat gidao Thé gidi tai
Thanh phé H6 Chi Minh ndm 2011.

Kinh thua Quy vi!

Dén day, bai tham ludn cla ching t6i xin
khép lai, mong rang, Gido hoi Phat gido Viét 7
Nam s& mai mai d6i mdi, phat trién, hoi nhap &
va dong hanh cuing dan tdc, hgp vdi tinh than
Phat gido la: Khé ly, Khé ca, Khé thdi va Khé
xu.

Xin tran trong cam on Quy vi da lang nghe.

TR HG Chi Minh, ngay 11 thang 06 nam 2013.m

Tai liéu tham khao

1 — Sourses of Indian Tradition - Theodore de Bary;

2 — A Popular Dictionary of Buddhism - Christmas Humphreys;

3 — Thdi Hu' Bai su'toan thu (35 tdp) - Tac gid: Thai Hu dai su, Nha xuat ban.: Ton
Gido Van Hoa Xudt Ban Xa;

4 — Hai Triéu Am nguyét san - Thai Hu' dai su;

5 — The Buddhist Revival In China - Holmes Welch,;

6 — Sources of Japanese Tradltion - Theodore de Bary,

7 — Viét Nam Phét gido su’ lugn (3 tap) - Nguyén Lang,

8 — Khai luoc Phét gido Viét Nam - Nguyén Cao Thanh.
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tién cua dinh hudng
Ghu nghira k3 hoi”

:t E:::.l \'i:t uh.

DAN TOC VIET NAM LA MOT DAN TOC CO TRUYEN THONG VAN HOA, VAN
HIEN LAU BOT VA PAC SAC. VOT HON 4000 NAM LICH SU, TRAI QUA BAO

HT. Thich Thién Tam

HINH THAI, QUAN HE XA HOI, LICH SU DA CHUNG MINH VAN HOA VIET
MANG TINH CHAT BAC SAC DUA TREN NEN TANG DAO BUC, TIN NGUONG
TOT DEP BUOC GIN GIU VA BAO TON QUA NHIEU THE HE. TRONG TINH
CACH VAN HOA DAC BIET AY, PHAT GIAO LUON LUON BONG HANH CUNG
MANG MACH DAN TOC, CHUNG VAI PAU CAT vVOT BAO THANG TRAM LICH SU,
VUI CAI VUI CHUNG, PAU NOI PAU CHUNG VOT MOI NGUOT VIET NAM.

1. TINH TAT YEU CUA PINH HUONG

1.1. So lugc lich st Phat giao Viét Nam
trong mai quan hé cuing quoc gia, dan toc

C6 nhiéu quan diém vé thdi diém dau tién khi
Phat gido bat dau truyén ba tai Viét Nam. Mot s6 gia
thiét cho rang Phat gido tdi Viét Nam trong khoang
thé ky thir III dén thé ky thir II truée CN. Dua vao
lich str Phat gido ndi chung, néu chap nhan gia thiét
nay, cd thé ndi Phat gido dudc truyén ba Iic bay gi¢
la Phat gido Nguyén thty, con bao ton dugc nhiing
IGi day va truyén thdng gan gidng vdi thdi ky cla
Dlrc Phat cach dé khoang 200 — 300 nam. Rat cd
thé, Thuyét Nhat Thiét Hitu Bd (Sarvastivada) d3
xuat hién dau tién & Viét Nam trong thdi gian nay.

Trong dan gian, Dao Phat da dudc nhac téi vdi
niém cam khai va thuang yéu, triu mén khon xiét.
Ch{r "Buddha" dugdc phién am truc ti€p sang ti€ng
Viét la "But" hay “Bot da”; dan gian coi But nhu’ mot
vi tién hay xuét hién dé gilp d& ngudi nghéo kho,
hién lanh. Danh tir nay cling dudc nhac dén trong
nhiéu tich truyén cd cta Viét Nam nhu truyén cd
tich Tam Cam, Cay tre tram dot, .... Dac biét han
nira, trong truyén thuyét vé Tién Dung - Chlr Bong
T& mot trong nhitng huyén str dugc ghi chép trong
“Linh nam chich quai” k& vé thdi ky ¢ xua clia nudc
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Buc thanh Chu Béng Tu cung Tién Dung cong chua va
Tay Sa cong chua.

Viét Nam c6 dé cap dén viéc Chir Bong T tam su
hoc dao®. Trong dd, truyén Nhat Da Trach cd ké:
"Pong TU tro' vé, giang lai dao Phat. Tién Dung béen
gildc ngd, bo phd phuong, cho bua, co nghiép, roi
ca hai déu tim thdy hoc dao”

1. Xem Linh Nam Chich Quadi, truyén Nhat Da Trach



Cbng thénh phia Béng (C5 d6 Hoa Lu).

Con theo tai li€u Ton giao tai mién Nam Viét
Nam cta Hai quan Hoa Ky, dua trén nghién ciru
cla hoc gia Tran Van Giap, thi c6 nhiéu ching cr
chirng minh dao Phat c6 mat 6 mién Bac Viét Nam
thé ky thir II SCN® - bay giG duang la thdi ky tri vi
cla nha budng & Trung Qudc. Mau Bac hay Mau Tl
- ngudi Trung Qudc dudc tin la d@ mang dao Phat
dén véi ngudi Viét vao nhitng ndm 194 — 195 TCN.
Giao Chau nam trén tuyén hang hai gilfa Trung Hoa
va An D0, cho nén, ttr ldu nai day da tré thanh mot
trung tdm toén gido I6n trong khu vuc. Phat gidao
dudc truyén ba trong thdi ky nay la Phat gidao Dai
thira c6 mot vai khac biét so véi Phat gido trong
thai ky dau.

Trong thdi ky Bac thudc, dudi su’ xam Iugc va cai
tri clia cac triéu dai phuong Bac, Phat gido & nudc
ta van luon dugdc xem trong va la nci ma nguGi dan
gui gdm dc tin cao dep, trong sang ciia minh. Liou
Fang da timng k& lai rang: "7a théy cd rat nhiéu béc
cao Tang thac duc truyén ba Phat Phap dén voi
quang dai quén chung cdng nhu nhiéu khach hanh
huong dén tu moi mién A Chau®.” Cling trong thdi
ky nay, rat nhiéu bac cao tang, thac dic da xuat
hién va dé lai kha nhiéu dau &n con luu truyén dén
tan hdm nay, trong d6 phai k& dén: Kha Téng Hoi,
Mau T, thién su Vo Ngon Thong, thién su Ti Ni Pa
Luu Chi®, w.v...

Ngb Quyén danh thang quan Nam Han nam 939
danh dau thai ky doc lap, tu chu ctia dan toc ta.
Lich sir Viét Nam trong mdy mudi nam sau dé co
mot sO bién dong ndi bd. Dén khi Dinh BS Linh dep

2. Xem Tran Van Giap, Le Bouddhisme en Annam, Des
Origines au XIII Siecle” Bulletin de LEcole Francaise d’
Extreme Orfent XXXII, 1932 (1933) tr. 205 va The Reli-
glons of South Vietnam in Faith and Fact, US Navy, Bu-
reau of Naval Personnel, Chaplains Division phan Bud-
dhism in Vietnam

3. Xem Lé Thanh Khoj Le Viet-Nam, Historie et
Civilization, Paris.: 1955, trang 128.

4. Xem Hoa thuong Thich Thanh Tu, Thién su’ Viét Nam,
1995, Thu vién Hoa sen.

loan 12 s quan, |én ngbi vua nam 968, chu truang
Ung hd Phét gido, Phat gido Viét Nam bat dau thoi
ky phat trién ruc rd nhat trong lich sir. Hoa Lu -
Ninh Binh la kinh d6 cta Viét Nam dudi thGi nha
Dinh (968-980) va nha Tién L& (980-1009). Ngd
Chan Luu (Khudng Viét Thai Su) 1a mdt ngudi ndi
ti€ng vdi tai hoc uyén tham, dao hanh vién man da
pho trg qudc gia, dat nudc trong cong viéc triéu
chinh thgi ky nay. Sau khi da la kinh do6, Hoa Lu dan
trd thanh trung tam Phat gido. Theo cac thu tich va
dau vét con sot lai, vao thé ky thr X, tai day da cé
kha nhiéu chta thap. Ninh Binh cling la qué huang
cua quoc su triéu Ly — Nguyen Minh Khdng, 6ng da
sang lap ra & qué huang minh kha nhiéu chua thap
nhu: chua Bai Dinh, chua Dich Long, dong chua
Am Tiém... O Viét Nam c6 3 chuia dong dugc ménh
danh la “Nam thién dé nhat dong” la chua Hugng,
chua Bich Bong, chua Pich Long thi 2 trong s6 do
nam & Ninh Binh. M&i quan hé gitra Ddi va Dao tiép
tuc dugc khang dinh qua cac triéu vua L&, dac biét
Lé Dai Hanh lu6n trong dung cac bac cao tang nhu
nhitng nha c6 van chinh tri, kinh t€, xa hoi, quan
su dac luc®,

DAI LE TUONG NIEM

1000 HAM QUGG SU KNUGHG VIET VIEN TICH

s N

Vén nghé chdo mung Pai 18 1000 ném Qudc st
Khudng Viét vién tich.

MOt tdn gido, mot I6i sdng (way of life) chi c6 thé

chrng minh dudc tinh chat t6i uu, siéu viét va phu
hop vdi thuc tien khi né hoa nhap vao, sat canh, ké
vai cing moi truGng, hoan canh khach quan ma van
khong bi dong hda va mat di tu tudng, gia tri cot I0i
cla minh. Phat gido chua bao gid va sé khong bao
gid khoanh tay hay yém thé, chay tron trach nhiém
truGc bat ky mot su kién, mét bién c6 lich sir nao
cla dan toc. Qua vay, thuc tien Lich s Phat gido va
Lich str dan toc Viét Nam da cho thdy diéu da!
5. Xem Lé Thanh Khoj, Le Viet — Nam, Historie et
Civilization, Paris:1955 trang 142 va The Religions of
South Vietnam in Faith and Fact, US Navy, Bureau of
Naval Personnel, Chaplains Division phan Buddhism in
Vietnam
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- tién Lé

Nha Lé va sau do la nha Ly, Tran dua Dao Phat
Ién vi tri Quoc dao la mot su’ ghi nhan xiing dang
vGi nhitng dong gop va gia tri cao dep clia ban than
Phat gido. Vi su ki€én nay, ngay trong tang I3p vua,
quan triéu cac thai ky nay cling cé rat nhiéu ngudi
6 tin nguGng Phat gido. Viéc nhiéu thién su ducng
thdi tham gia vao sy’ nghiép kinh bang té thé, ho
qudc, an dan vdi tu tudng nhu nhuyen, hoa hap,
mém mong ma nghiém khac da tao nén mot thoi
dai hung thinh vé nhiéu phuong dién trong lich sir
nudc ta. Ngudi dan lai vi thé ma tré nén hién lanh,
dao duc, su hoc dugc coi trong, vat chat da day.
Birc vua Tran Nhan Tong, khi dat nudc 1am nguy,
khoac ao chién bao hai lan khang chi€n chong quan
xam lugc Nguyén Mong. Khi dat nudc yén binh Ngai
nhudng ngoi cho con va Ién non Yén T tu thién
tr@ thanh So t6 Thién phai Trdc Ldm Viét Nam la
nhan chirng s6ng dong cho madi quan hé khang khit
khong tach rgi cla Phat gido va dan toc trong thdi
ky nay.

Cac triéu dai sau do tir nha HO, Hau L€, thai ky
Trinh — Nguyéen phan tranh, tuy Phat gido Viét Nam
khdng dat dugc mdc dd phat trién ruc rd va toan
dién nhu thdi ky trudc, nhung Phat gido khong bao
gid tir bo nhiém vu va bén phan huéng con ngudi
dén hanh phuc, xoa diu, x6a bo noi dau thé tuc.
Chinh diéu nay da ndi Ién tinh chat thay chung,
doan két, hoa hgp nhu nudc vdi sita gilra van mang
dan toc va su’ hung thinh clia Phat gido.

Phat gido c6 mat chi véi mét muc dich t6i hau
duy nhét Ia gidi thodt khG dau, hudng dén hanh
phuc tuyét déi. Do vay, trong moi hoan canh, moi
dién tién lich sr, Phat gido luon luén dong hanh
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cung van ménh dan toc vai ton chi nhdp thé, do
dgi. Néu nhu & thai binh, tu' tudng, nén dao dic:
“O hién gap lanh, ac gia ac bao” mang dam Giao ly
nha Phat da tham nhuan trong ting suy nghi, tirng
hanh dong cla ngudi dan, tao nén nép s6ng tinh
cam, ton trong su that, 1€ phai thi trong thai chién
tranh, loan lac, Phat gido khong hé ding ngoai thé
cudc ma vura am tham gilp da, vira truc ti€p chién
dau chong lai ké thu cua qudc gia, dan toc.

La tén gido nhap thé song can phai hiéu nhap
thé tur gido phap, giao nghia can ban cta dao Phat.
Bdi tir tham sau cla giao phap, giao nghia nay (hay
tlr rot rao cla Phat giao) la giai thoat (thoat khdi
cai khd va cai vui tran thé, bai céi vui cling chi tam
thdi) va an lac ch(r khéng phai chi 1a thoat khé, cau
an. Theo nghia ay thi “nhap thé” cé muc dich dem
lai su giai thoat va an lac cho moi ngugi, trong do
¢ con ngudi Viét Nam, day co thé [a mét dic trung
quan trong, dong thdi cling la mét uu diém cla
mai quan hé gilra Phat giao vGi moi trudng va hoan
canh ton tai. Song néu xét § pham vi xa hoi tran thé
vGi tinh than khé hgp ctia Phat giao thi m6i quan hé
cta Phét gido véi qubc gia, dan tdc lai nham dua
lai su” hda binh, su’ hiéu biét va hanh phtc cho moi
ngudi va cho muodn loai.

Chua Kim Lién lé mot trong 10 di tich kién tric cé
ddc sdc nhét Viét Nam.

1.1.2. Phat giao dong hanh cung dan tdc
qua hai cuéc khang chién chong Thuc dan
Phap, Pé qudoc My

Thé ky XX — thai dai H6 Chi Minh, khi ma ca dan
toc dirng l1én chong Thuc dan va D€ quoc gianh lai
chi quyén cho Dan toc thi Phat gido Viét Nam lai
mét [an nira khang dinh vai trd cla minh, k& vai
sat canh cung nhan dan dé dau tranh thuc thi khat
vong hoa binh, hanh phtc. Gianh doc lap dan toc,



Bai td Dinh Thé Hinh trudc day la dai duc Thich Nguyén
Hdng tai chua C6'LE

thong nhat dat nudc, Phat gido Viét Nam ngoai viéc
cac nha su tham gia truc ti€p chién dau gianh doc
I3p dan toc theo tinh than cda Bc Thich Ca Mau Ni
“Luc nay ta khong vao dia nguc thi ai vao dia nguc”
va “Cdi a0 ca sa khoac chién bao®”, thi Phat giao
Viét Nam & ca Bac, Trung, Nam déu Ién tiéng khang
dinh cudc khang chién chinh nghia cla ca dan toc
trén nhiéu dién dan khu vuc va qudc té€ da gop
phan tao su Gng ho cla cac luc lugng ti€n b trén
thé gidi cho cudc dau tranh gianh doc lap dan toc
théng nhét dat nudc, trong do6 cd cac t6 chirc Phat
giao khu vuc va quoc té.

Phong trao dau tranh clia Phat gido nam 1963
ma dinh cao la su kién B6 tat Thich Quang burc tu
thiéu ngay 11 thang 6 nam 1963 (nham ngay 20
thang 4 nam Qui M3ao), tai nga tu Phan Binh Phlng
va Lé Van Duyét Sai Gon (nay la dudng Cach Mang
Thang Tadm va Nguyén Binh Chiéu TP. HCM) d3 lam
chdn dong ca thé gidi, Hoa thugng Thich Quang
blc da anh diing tu thiéu, trudc hang ngan cac
Tang, Ni va Phat tir dirng gan d6 dé cau nguyén,
cung hang tram cac phong vién ngoai qudc diing
gan, xa va trén cac tda nha cao ting dé ching
kién va thuc hién cac phong su roi tim cach dua ra
nudc ngoai phd bién. Luc lugng an ninh cla Diém
dudgc diéu dong dén dé tran ap va pha hoai cudc tu’
thiéu nhung déu that bai, vi cac Tang, Ni va Phat tur
quyét bao vé bang cach bao vay thanh nhiéu vong
trong ti€ng niém Phat ngan vang ca mét bau trdi.
C6 ngudi ndm ngan can trudc banh xe cltu hoa, xe
tang cua luc lugng canh sat da ching to Phat giao
Viét Nam ludn luén dong hanh va gén két cling dan
toc trong moi hoan canh.

6. Xem D6 Hilu Lut, gép lai nhiing ngutl "Coi do ca sa khodc
chién bao’] Téng cuc dan sé - ké hoach hoa gia dinh

1.2. B6i canh ra dci, yéu cau lich st cia
Pinh huéng

Chién thang D& qudc My nam 1975, non s6ng
thu vé mot mai, tai mién Bac va mién Nam cd nhiéu
td chirc Phat gido hoat ddng, véi muc dich thdng
nhat cac t6 chlic, hé phai Phat gido tai Viét Nam
dudi mét t6 chirc duy nhét, cudc Van ddng théng
nhat Phat gido dugc ti€n hanh. Nam 1981, Dai hoi
cac t6 chiic Phéat gido dugc t6 chirc tai chlia Quan
S(r, Ha Noi. Mot td chirc mdi ra ddi, 1ay tén 1a Gido
héi Phat gido Viét Nam, 1a hdp nhéat clia 9 t6 chirc:

M’ truong Thich Bam Thanh - ;ﬁét t/‘éﬂg nhing ni¥ tu dg
tham gia quan doy,

* Hoi Phat gido Thong nhat Viét Nam

* Giao hoi Phat gido Viét Nam Thong nhat

* Gido hdi Phat gido C6 truyén Viét Nam

* Gido hoi Tang gia Nguyén thay Viét Nam
* Ban lién lac Phat gido Yéu nudc

* Gido hoi Thién thai gido Quan Tong

* Gido hoi Tang gia Khat si Viét Nam

* HOi doan két Su sai Yéu nudc Tay Nam Bo
* HOi Phat hoc Nam Viét.

Pai hoi da thong qua Hién chuang Gido hoi Phat
gido Viét Nam ddng thdi suy ton, suy clr gido pham
Ianh dao gom HGi dong Chirng Minh va HGi dong
Tri su. Phuong cham cla Gido hoi la: “Pao phap —
Dan toc — Chu nghia xa hoi”. N6i nhu vay co nghia
la Binh hudng “Pao phap — Dan tdc — Chu nghia xa
hoi” la mot chd truong, dudng I6i hoat dong mang
tinh chat lich sir ro rét. Do la két tinh cha ca mot
qua trinh déng hanh, gan b6 cung dén tdc, cing
dat nudc trong sudt chiéu dai lich st trén 2000 nam
cla Phat gido Viét Nam. Dong thdi, day con la su
dinh hudng phu hgp vai thai cudc, thai dai cla dan
toc cling nhu ctia Phat gido (con tiép).m
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PHO BANG NGUYEN SINH SAC

TRONG PHONG TRAO

CHAN HUNG PHAT GIAO

hu ching ta da biét, ti khi thuc dan
wPhép xam chiém nudc ta, Phat gido lai
mot [an nita chung sirc dong long tham

gia khang chién, tich cuc dan than vao su nghiép
gidi phéng clia toan dan tdc, dién hinh 13 cudc khdi
nghia clia cu' si VO Tr(r (d€ tir clia Thién su’ Da Bac)
tai Phu Cat va Phu My tinh Binh Dinh vao nam 1898.
Thién su’ Da Bac déng mot vai tro rat quan trong
trong cudc khdi nghia nay khién cho ngudi Phap

Tuong cu Pho bang
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TT. Thich Hué Thong
Trudng ban Tri sw GHPGVN tinh Binh Duong

goi cudc khai nghia nay la “gidc thay chua”. K& dén
la cudc khdi nghia cta Tang si Vuang Qudc Chinh
nd ra & phia Bac, tir Nghé An ra tgi Bac Ninh quy
tu hang van nghia quéan la Phat tir. Nhitng cudc
khai nghia cla Tang si Vuang Qudc Chinh va Phat
tlr VO Trr d3 dé€ lai 4n tugng siu sic 1a Phéat gido
lubn hudng vé su’ nghiép dau tranh giai phdng dan
toc trong moi hoan canh. Cac chi si yéu nudc tiéu
bi€u trong thai ky nay nhu Phan Bi Chau, Vuong
Thuc Quy, Phan Chu Trinh, Lugng Van Can, Nguyéen
Quyén, Tran Cao Van... cling déu phai dua vao Phat
gido va trong do cé cu Nguyén Sinh S3c, than sinh
cla H6 Chu tich, mot tdm long yéu nudc ndng nan,
chiu anh hudng séu sac bdi tu' tudng Phat gido. Dac
biét, cu Sdc nhin thay rat rd vai tro va anh hudng
sau xa cua Phat giao doi vdi su ton vong clia dan toc
nén trong sudt hanh trinh tham gia cac hoat dong
clu quéc, cu da tich cuc tham gia vao cac hoat
dong chan hung Phat gido. Cu Phd bang Nguyen
Sinh S3c da rat tich cuc tham gia vao phong trao
chdn hung Phat giao, xem day la phuong tién toi uu
dé khai day 1ong yéu nudc, 18y dao Phat lam trung
tam dé gan két khdi dai doan két dan tdc, phuc vu
cho su’ nghiép giai phong dan toc.

Trong bai tham luan "Phd bang Nguyén Sinh Séc
trong phong trdao chan hung Phat gido”, ching toi
mong mudn lam sang té phan nao chu dich chan
hung Phét gido clia cu Nguyén Sinh Sac, chinh la
dé tang cudng sirc manh vé qudc clia dan tdc trong
hoan canh xa hoi thai bay giG. bPay la diéu rat phu
hdgp vdi quan diém va truyén théng yéu nudc cla
Phat gido. Diéu nay da dugc minh chirng va ghi
lai trong nhiéu giai doan lich st dat nudc bi ngoai



Di 3nh cu Pho bang Nguyén Sinh Sdc vé vor
/a ba Hoang Thi Loan

bang xam chiém. Dong thdi, thong qua nhifng tu
liéu dugc trinh bay trong tham luan nay, ching toi
cling nham lam sang to van dé cu Nguyén Sinh Sac
la mdt Phat tir tinh thdng Phat hoc, qua dd khdng
dinh quan diém, mudn giai phdng dan toc thi can
phai chdn hung Phat gido nhu suy nghi va hanh
dbng cta cu Phd bang Nguyén Sinh Sac.

Cu Phé bang Nguyén Sinh S&c sinh ndm 1862
(Nham Tuat) tai lang Kim Lién, Nghé An. Nam 1894
(Giap Ngo), cu ding thir 12 trong 20 ngudi thi
do Cu nhan cua trugng Nghé An. Nam 1901 (Tan
Stru), cu thi do Phé bang dugc hudng dac an nhu
Tién si, dudc vua ban c¢§ bién vinh quy bai t6. Cu
Sac la ngudi thdng minh, dirc hanh va khiém cung
nén dan lang ai ciing kinh né. Cu dugc liét vao bén
danh nhan dudng thGi & lang Sen “Nam Dban T«
HG”, dudc ba con ca tung "Uyén bac bét nhu’ San,
7ai hoa bat nhu Quy, Cuong ky bat nhu Luong,
Thdéng minh bat nhu Sac”

Vi quan niém hoc dé lam ngudi chd khéng phai
hoc d€ lam quan; hon nifa, trong hoan canh dat
nudc bi thuc dan Phap théng tri, lam quan la lam
tay sai cho gidc, la dac téi véi dong bao, nén sau
khi do dat, cu da hai lan tr chdi I6i kéu ra lam quan
cua triéu dinh. Nam 1906, khi khéng con ly do thodi
thac, cu danh phai ra nhan chirc Thira bién BO Le.
Binh sinh cu thudng noi: “Quan trudng thi no 1é
trung, chi no 1€, huu n6 1€” (Quan trudng la no 1€,
trong dam no Ié cang n6 € han). Dén thang 5 nam
1909, Hdi ddng nha vua va Kham s Trung Ky bd
nhiém cu chdc Tri huyén Binh Khé. Cu Sac rat cdm
ghét bon cudng hao ac ba tai dia phucng. Nhiéu
[an nghe dan chung than oan va tirng muc thi cac
c6 dao dua vao thé luc cla ngudi Phap blc bach
dan lanh, do dd, cu Sac da nghiém khac x{r giam
va danh chét tén cudng hao Ta Plic Quang. Sau vu
an chan dong nay, ngay 19-5-1910, Hoi dong Nhiép
chinh triéu dinh Hué x{r phat cu 100 trugng va thai

hoi cu. Pay la diéu kién thuén Igi d& cu thuc hién
chi nguyén dan than cllu nudc ma cu tirng nung
nau bay lau nay va day ciing la budc ngoét dé cu ré
sang nghién c(ru chuyén sau vao gido ly Phat Da,
chdn hung Phat gido, truyén ba tu tudng yéu nudc
va dan than vao cac hoat déng clru qudc.

Sau khi rdi chén quan trugng, thang 3-1911, cu
vao Phan Thiét, r6i dén Sai Gon, cung Nguyen Tat
Thanh xudng My Tho gdp Phan Chu Trinh, trong lic
Phan Chu Trinh dang chuén bi sang Phap. Sau dé
cu di khdp cac tinh Nam B0 va sang tan Campuchia.
Dén dau cu ciling tim cach quan hé vdi cac nha su,
nha nho yéu nudc, chinh tri pham clia cac phong
trao Can Vuang, Bong Du, Duy Tan bi an tri, hoac
dang Ian trdnh mét tham Phap. Cu gilp nhiéu chua
@ Nam B0 dich, chu giai kinh, gop nhiéu y kién cho
phong trao Chan hung Phat gido do Hoa thugng
Khanh Hoa khdi xudng. Cu da chu du khdp ving
dat Nam ky dé truyén ba tu’ tudng yéu nudc, chéng
giac ngoai xam. Su6t hanh trinh vao Nam, hau nhu
chta la chon dirng nghi, chu Tang la nhitng ngudi
ban tdm giao d€ cu két duyén tdm tinh d&i dao. Cu
ting trao d6i han huyén Phat hoc véi cac bac cao
tdng ndi ti€éng duong thdi nhu Hoa thugng Khanh
Anh, Khanh Hoa, Thién Chiéu, Tt Van, Chi Thanh,
Vién Minh... gilip cac nha su dich kinh, chd giai cac
diéu cao siéu trong kinh Phat. Biét cu la ngudi tinh
thdng kinh luan, ndm 1922, chtia Kim Tién (Cai Lay)
t6 chiic 1€ khanh thanh, 6ng Nguyén Thanh Long
(Huang ca Siéu) c6 nhd cu Sac viét tang doi lien
doi. Cu viét:

"Bai dao quang khai thd gidc khéu dsm dé
nguyét;

Thién mén gido dudng qui mao thang thu déu
phong.”

chua Kim Tién (Cai L3y)

Tam dich:
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"MJ réng dao Ion nhu sung tho nhu’ mo trang
day nuoc;

Nubi duing mai chua nhu Iong rua nhu’ cot gio
dau céy.”

Trong budi I& nay cd su tham du ctia nhiéu vi cao
tang, trong dé cé nha su Nguyen Van Hién (Thich
Chi Thanh) tru tri chta Phi Lai, nguyén la Ta quan
HO gia cta vua Ham Nghi; L& Quang Hoa (Thich
Thanh Ké€) tru tri chta Thién Thai - Ba Ria, nguyén
la Htu quan HO gia cta vua Ham Nghi. Nhan day
cu Sic trinh bay quan diém cta minh: “Tu la phai
nhép thé, phai xa than cfu ddi mdi phat trién dao
dudc. Phat day, tu la c(tu khé clru nan chidng sinh.
Cai nan I8n nh(t la mat nudc, la dem than lam no
I€ cho ngoai bang. Chlng sinh hién dang [am than,
rén siét, da la ngudi chan tu thi phai ra tay cliiu dan
clru nudc. Gilra lic nuc mat, nha tan, ba tanh 1é
dan [Am than théng khG, ma ddng ctra chua lo kinh
ké thi khong khac gi v6 cam, di ngudgc lai véi tinh
than Bi - Tri - Dling cua nha Phat”. Do vay, ma cu
nhan cd hoi viét lien ddi da thang than, khéng ngai
ndi ra suy nghi ciia minh rang, hién nay nudc mat
nha tan thi khong thé lam gi dugc ca, ngoai viéc
dan than ciu nudc (ciu lién d6i nay dudc khac
ghi lai tai chua Hoi Khanh, trong thdi gian cu séng
va hoat déng tai chua). Y nghia sdu xa ham chua
stic manh khoi day long yéu nudc tir doi cau lien
ddi nay da lam kinh ngac tat ca nhitng nha hoc
Phét 10i lac duong thdi dang cé mat. Thong qua doi
cau ddi nay, diéu ma ching ta nhan thdy cu Sac
ro rang la bac uyén tham Phat hoc, nhat la cu rat
tinh thdng thién ly, b&i nhirng thién ngr ma cu Sac
st dung trong cau d6i nhu “I6ng rua”, “sting tho”,
“mo trang day nudc”, déu la nhitng phap ngir rat
cd dong, thdng tdt ma dirc Phat va cac bac T6 su
duiing dé€ khai thi khuyén cdo nhiing diéu hu do hay
nhdc nhd hang dé tir khong nén thuc hién mot viéc
lam khong mang lai két qua. Néu khéng phai la bac
hoc Phat uyén tham thi lam sao cu Sc c6 thé van
dung thién ngir dé dién dat dugc nhitng y tudng
tham kin tham sdu mot cach linh hoat tao bao nhu
vay? Mat khac, qua d6i cau lién nay, ching ta mdi
thdy rd quan diém cla cu Sic trong bdi canh dat
nudc chim trong bién khd dau thuong cla thuc dan
Phap. Cu Sac da cung mét luc vira khai day tinh
than yéu nudc, tinh thic hang hoc gia tri thic hdy
nhin k¥ tinh hinh thuc tién cta dat nudc, vira tham
kin chan hung Phat gido bang cach dinh hudng tam
hanh cho hang Tang I trudc yéu cau cap bach cua
toan dan toc la giai phdng dat nudc thoat ra khoi
ach [am than no I&.

Trén budc dudng van du, két duyén thién tri
thirc, truyén ba tinh than yéu nudc, cu nhan thay

14

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)

vlng dat
Nam B hau
hét ngudi dan
tin nhan qua, ,
nghiép  bao ws s

PHAP - AM

cua nha Phat, - 5
du luc bay gid » E"‘ e
c6 rat nhiéu H ‘C;ﬂh.-_ o
t0 chic dao | "../ g—rﬁ 5
va cac hoi kin : -

ra ddi, nhung e . ';? Wi
Phét gido van | o

d chu dao, L i i
chi€m vi tri uu - g L s
th€.  Nhung g T

theo cu, vao i~ g

dau thé ky’/ - .

TR T TR g RS PoeT
Eosy Tiabk Fle Las b WTTH

nay Phét gido
budc vao thdi ~~
diém suy doi, A
mdc du chua 70 tap chi Phét hoc diu tién dupc
chién rat in ra & nudc ta, ngdy 31-8-1929.
doéng tin do,
nhung lai dugm vé bi quan, yém thé, cac nha su
chi biét rat minh vao kinh k&, khéng am tudng gido
ly. Chua trd thanh ngi cing bai, hanh nghé mé tin
di doan. Do dé, theo cu, muén chan hung Phét giao
thi Tang, Ni, Phat t& phai di tién phong dan than
nhap thé. Cu Sac tham gia vao phong trao chan
hung chu yéu cling qui Hoa thugng dang dan thuyét
phap, tham gia tG “Phap Am” do Hoa thugng Khanh
Hoa cha xudng, td “Phat Hoéa Tan Thanh Nién” do
Hoa thugng Thién Chi€u khdi xudng. Ngoai ra, con
xuat ban mét so kinh sach, gido ly “Phat Hoc Tung
Thu”. Hai t& bdo Phat gido bang chif Qudc ngir dau
tién ndi ti€ng qua ba ngdi but clia su Khanh Hoa,
Thién Chi€u va Tran Huy Liéu cung nhiéu tac gia
khac. Theo mat tham Phap thi c6 kha ndang Nguyén
Sinh Sac (Huy) c6 tham gia vao cac bai viét kéu goi
phong trao yéu nudc qua cudc van dong chan hung
Phat gido. D€ bd sung kién thirc Phat hoc cho cong
cudc chan hung Phat gido, vao thang 4-1922, cu bi
mat di Phném-Pénh dé€ gdp Hoa thugng Hong Pai,
nha hoc Phat uyén tham, dé ti cua Hoa thugng
T6 su Nhu Hong chuia Qudc An - Hué. Tai day, cu
Sdc chanh thic tho gido quy y vdi Hoa thugng
HOng Dai - Blru Phudc chua Sung Phudc, Chau HO,
Phnom-Pénh vao ngay 24-8-1922 vdi Phap danh
Nhét Sac tu Thién Thanh thudc thé hé thr 41 dong
Ladm T& gia phd.

Nhin lai hanh trang ctia cu Phd bang Nguyén
Sinh Séc, § déy, ngudi viét ¢ thé khang dinh, cu
Phd bang Nguyén Sinh Sac dich thuc la mét tin do



Phat gido, hon thé nita, cu con la mét Phat tr tham
tin, mét nha Phat hoc uyén tham. Co thé ndi rang,
cling Véi cac vi gidi phdm dao cao dirc trong va cac
vi nhan si tri thifc Phat gido duang thdi, cu la mot
trong nhitng nhan si tri thi'c cé céng rat I16n trong
c6ng cudc chan hung Phat gido thai bay gid.

Vao cudi quy 3-1923, cu vé chla Linh San cling
vGi quy Hoa thugng Khanh Hoa, Khanh Anh, Thién
Chiéu bat tay ngay vao viéc khoi mao cho cudc
chdn hung. Trudc cdng chlia Linh Son xudt hién
ngay cau lien doi:

"Phat phap thi nhap thé nhi phi yém thé;
Tu bi néi sat sanh di dg chung sanh.”

(Pao Phat la nhdp thé chur khong yém thé;
T bi (I8m Iic) phai sét sanh dé cdu ching
sanh.)

NOi dung cau d6i nay, that su vugt ra khdi suy
nghi va tap quan “TU bi” thudng tinh cta nhiing
ngusi con Phat. Bdi doi vdi tam tU bi cla bat cr
mot Phat t&r ndo thi mot chir “Sat” du hiéu theo
nghia nao cung la pham gidi “trong”, cung la bat
nhan. Song ngadm nghi sau xa, méi thay réng, day
chinh la tdm B0 tat, chinh la hanh B0 tat, chinh la
tinh than Bi — Tri — Dling cao t0t clia Phat giao. biéu
nay qua that tdo bao, thdng than, dit khoat. Cam
nhan clia ngudi viét bai nay, &n tang & dé tdm nhin
tri tué va & do la tam dai bi Ian man ctia mét thién
su da théng suét ly tanh. Bay mdi la con ngudi day
du ca ban linh 1an tri tué d€ dan than vao cong cudc
chdn hung Phat gido trong hoan canh dao Phat van
con nhiéu han ché& bdgi tam nhin va nhirng tréi budc
theo quan niém thudng tinh trong chon thién mon.
Chinh vi ni‘ém khao khat chan hung Phat gido nén
tur lac Nguyen An Ninh vé nuéc, cu Sac tim céch bi
mat gdp Nguyen An Ninh (nguGi cung thé hé véi
Nguyén Ai Quoc va su’ Thién Chiéu) dé ban vé mdi
tugng quan va cong hudng gitta Phat gido vdi dan
toc, day la van dé ma cu rat quan tam®,

Sau khi tré thanh tin d6 Phat gido, cu thudng
xuyén nghién ctu Phat hoc, chon chua Linh Son,
S3c t& TU An dé€ nghién cffu chuyén sdu vao Tam
tang kinh dién. Bugc biét, trong phong trao chén
hung Phat gido, cu da dua ra nhiéu y tudng tdo bao
nhung rat thiét thuc vé van dé nhap thé cia dao
Phat ma ndi dung ciu d6i khdc trudc cdng chla
Linh Son nhu ching t6i da trinh bay va ly giai la
mot minh chirng. Theo cu, phong trao chan hung
Phét gido rat co Igi cho cong cudc van déng déng
bao bao vé T8 quéc chdng ngoai bang. Qua that, tu

1. Theo Tir dién Vién hoc - NXB KHXH-1983.

tudng nay da dugc thé hién qua nhitng hanh déng
va viéc lam cla cu trong sudt thgi gian dai cu di
khap noi kéu goi tinh than yéu nudc cia moi ngudi.
Theo cu, ding dao Phat d€ van dong ciiu nudc 1a
ddc sach nhat, hé hao déng bao tham gia chdng
gidc clru nudc mot cach cong khai trong cac budi
thuyét giang vé thuyét tir bi cltu khé clru d6 ching
sanh cla ddc Phat; dung chua chién lam ngi tu hop
di lai clia cac nha yéu nudc. Tinh than tich cuc nhap
thé clia cu d& dugc thé hién rét rS va rét phu hop
vdi tinh than cau lién doi & chlua Linh Son, nci ma
cu thudng lui téi d€ nghién cru Phét hoc.

Trong hoan canh Phat gido duong thdi Idm canh
suy vong, nhu cu ting tam su: “Thay chua khong
hiéu dao Phét, khinh thudng gidi luat, cé ké mugn
Phat Iam danh, cling ngay dém hai budi cng phu,
soc vong, cling sam hGi nhu ai, nhung lai tha di
cau ky, hoc thém bula ngai, luyén roi than, lam ban
vGi thién linh cdi, dong nhi, khi 6ng Ién ba xudng,
ngap van, ngap dai, thu phu niém chd, goi la clu
nhan do thé, nhung that ra Igi dung 16ng mé muoi
cUa thién nam tin nif, ma& rong tdi tham, va vét cho
sach sanh sanh®”, Bling trudc tinh hinh dang tiéc
nhu vay, cu Sic van khéng hé chd trugng thanh
I3p tong phai mdi nhu nhitng ngudi di trudc, ma
chi dua vao chanh tong Phat gido, chi nuong vao
chinh nén tang va c6t tdy cua gido ly Phat ba dé
chan hung Phét gido. Diéu nay cling cd thé xem cu
la mét hanh gia thdm nhuan dao ly v6 nga clia nha
Phat. Chinh nhd tinh than no luc dan than khong
mét moi cla cu ma chi trong mot thdi gian ngan,
cac hoat dong ctia phong trao chdn hung Phat giao
tré nén phat trién, anh hugng réng khdp. Hinh anh
cac nha su xudt hién ngay cang dong trong cac
cudc dau tranh chinh tri, trong cac budi dién thuyét.
Trong cudc van dong doi an xa cu Phan Boi Chau
va dam tang cu Phan Chu Trinh c6 rat nhiéu nha su
tham du’ & khdp nudc. Dac biét, 1a ly 1€ séc bén va
ban linh tri tué cla cac nha su ngay cang dugc nang
cao, thé hién rd su hda quyén gitta tdm hanh tir bi
phé dd ching sanh va tinh than yéu nudc thuong
dan mang truyén théng dao ddc ngan dgi cla dan
toc. Dién hinh su viéc su Thién Chiéu, khi bi chat van:
“Ai xui thdy chua di biéu tinh?”, thi su’ Thién Chiéu
tra I5i ngay trén mét bdo: "Thuyét tir bi cuu khé cda
Phét TS xui Ph3t t chiing téi tham gia nhiihg cudc
vén dong yéu nudc thuong dén chd khdng ai xui ca”
Hoat ddng nay chang nhitng anh hudng dén quan
chiing Phat tr ma con anh hudng dén nha chua va
tirng I6p Tang, Ni tré® (con ti€p).m

2. Theo tu liéu cda cu'si Khanh Van - Duy Tén - s6' 18.
3. Theo GS. Trén Vén Giau.
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KINH TANG

u si Pilotika hét IGi tan than Sa mon

DGotama trudc mat Ba la mon Janissont,

vi thay dugc bon ddu chan clia Sa mon

Gotama, nhu’ ngudi sdn voi vao rirng thdy mot dau

chan voi dai bé dai, rong bé ngang nén két luan con
voi nay la con voi Ién.

Bon ddu chan clia Sa mon Gotama la mot s6 Sat
D€ Ly bac hoc, thao luan bién tai di dén Sa mon
Gotama dé chat van, ct van nhung khi dén, nghe
Sa mon Gotama thuyét phap, lién hoan hy, khong
c6 chat van va trd thanh dé tr cia Ngai. Dau chan
th(r hai la thai do cta cac Ba-la-mon bac hoc thao
ludn bién tai cling tuong tu nhu hang Sat BE Ly
trén. Dau chan th( ba la thai do tuong tu clia cac
gia chd. Dau chan thir tu' la thai do cla cac Sa mon,
khong nhiing trd thanh dé tir cla Sa mo6n Gotama
ma con xuat gia, tu Pham hanh, chirng qua Alahan.
Cac vi dy mdi nhan thirc rang nay ching mdi that la
Sa mon, mdi that la Ba-la-mon, mdi that la cac bac
Alahan. Vi thady bon dau chan dy nén du si Pilotika di
dén két luan Thé Ton la bac Chanh giac, Phap dugc
Thé Ton khéo giang va Tang ching khéo hanh tri.

Ba-la-mon Janissoni thuat lai IGi ndéi cta du si
Pilotika Ién diric Phat, Ngai tra I0i vi du dau chéan voi
chua dugc day du va Ngai thuyét giang nhu sau vé
b6n dau chan cua ddc Phat:

MOt ngudi sdn voi vao rirng ¢ thé thay bén loai
dau chan voi:

1. Dau chan voi I8n, dai bé dai, rong bé ngang.
2. Dau chan voi I8n, dai bé dai, rong bé ngang
va nhiing vat cao déu bi co xat.

3. D3u chan voi Ién, dai bé dai, rong bé ngang,
nhifng vat cao déu bi co xat va nhitng vat cao bi
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HT. Thich Minh Chau

nga voi cat chém.

4. Dau chan voi Ién, dai bé dai, rong bé ngang,
nhiing vat cao déu bi co xat, nhifng vat cao bi nga
voi cat chém va nhifng vat cao bi gay cac canh.

Thay mét dau chan dau, ngudi thg san voi chua
di dén két luan la con voi I&n. Chi cé dau chan thir
tu méi chiing thu'c con voi nay mdi that la con voi
duc Ién.

Ciing vay, Nhu Lai ra doi la Chanh DPdng Giac,
thuyét phap, giang day Pham hanh. C6 ngugi nghe
phap lién xuat gia, tir bd gia dinh, thanh tuu hoc
gidi va nép song Ty khuu, t&r bd mugdi diéu ac, lam
mudi diéu thién, thanh tuu gidi uan, hd tri cac cén,
chanh niém tinh gidc. RGi vi nay ngoi thién, got
sach tdm khoi nam trién cai, chirng va tru thién
thr nhat, nhu vay goi la dau chan Nhu Lai, dau co
xat cia Nhu Lai, ddu cdt chém cta Nhu Lai, nhung
chua di dén két ludn: Nhu Lai 1a bdc Chanh dang
giac, Phap dudc Thé Ton khéo giang, ching Tang
khéo hanh tri. Vi Thanh dé t&r c6 thai do tuang tu
khi chiing thién th(r hai, thién th ba, thién thir tu,
tdc mang minh, thién nhan minh, lau tan minh (biét
bén d& vé khd, vé 1au hodc).

Sau khi nhg biét vay, thay nhu vay, tam vi ay
thoat khoi duc lau, hitu 1au, vé minh lau, khdi I1€n
su’ hiéu biét: “Ta da giai thoat”, thanh vi Alahan nhu
vay mdi goi la dau chan ctia Nhu Lai, dau co xat clia
Nhu Lai, ddu cat chém clGa Nhu Lai. Va téi day, vi
Thanh dé tir két luan: Thé Ton la bdc Chanh Dang
Giac, Phap dugc Thé Tén khéo giang, ching Tdng
khéo hanh tri.m




() NguGi
mac ng. O day,
tap Chu giai cho
rdng ngudi mac nd
bao gom ca nhiing ai thira
hudng nhitng mén ng cla cha
me hay 6ng-ba dé lai, cling nhu ké
nao phai ganh chiju nhitng mén ng
cla chinh con cai ctia ho nita. Néu
c6 ngudi nao khac dong y nhan
nhitng mén ng dé hay nhan tra
nhitng mén ng dod, thdi vi d6 co thé
xuat gia. Néu chu vi ty khuu X ban
Iénh xudt gia cho Y, ma khong biét Y
c6 médc nhitng khoan ng, nhung sau
nay khi bi€t su that, thdi vi d6 nén
dan Y dén g&p cht ng néu vi do cd thé
nam dudc Y, Néu vi d4 khdng thé lam
nhu vay, thdi vi dé khong chiu‘trach
nhiém vé nhitng khoan ng dé. Néu
vi d6 cam thay qua burc xdc, vi do
c6 thé nhén tra nhitng mén ng cla
Y. Néu vi d6 cam thay Y trung thuc doi vdi viéc lam
do4. Nhung vi d6 cd thé khdng cho phép Y xuét gia,
vi truGc do biét ro Y c6 mang ng. VGi y dinh la sé
tu minh tra nhitng khoan ng doé. Néu vi do dong
y dé& cho Y xuét gia thdi vi d& Pham gidi tac ac
(dukkata).

(d) La than phan no €. Theo tap Chu giai, néu
ngudi no 1€ da dudc giai thoat khai tinh trang no 1é
phu hdp véi dudng 16i cla truyén thong qudc gia
va luat phap, thdi ngudi nd 1& dé cd thé xuét gia.
Nhitng tap Chu giai c6 phan khac nhau cho rang
lieu dlra con clia ngudi nod I€ c6 dugc coi nhu la
no |é theo khoan luat nay hay khong. Tap Chu giai
cho rang co; tap Chu giai phu (trich doan ba vi
Ganthipadas) lai cho la khéng. Liéu nhiing y ki€n
khac nhawnay cé la phan anh ctia chinh cdm nhan
cua tac gia hay khong vé chu dé nay hay vé nhirng
luat hién hanh khi cac tac gia dé viét nhitng ban
van, khong ai biét dudc diéu do. Tuy nhién, tap Chd
giai cd ké lai mdt ciu chuyén rat cam dong veé vi ty
khuu khi biét dudc, sau khi da chap nhan vi d6 xuat
gia, ngudi me da thoat khdi tinh trang no & tir ngai
Anurradhapura. Vi dé dén ngudi chu clia ngugi me
va xin phép dudc ti€p tuc di tu lam ty khuu (ngay
ca khong nhat thié€t phai lam nhu vay - vi dé da trg
thanh ty khuu va cd thé tiép tuc di tu lam ty khuu
bat k& ho d& ndi nhiing gi). Béng bét ky gia nao, ho
cho phép va con cung cap ho trg cho vi do nita va

¥

sau nay vi d6 d3 trg thanh A-la-han.

(2) Nhitng ké nao mac bénh nghiém trong, bi di
dang tram trong hay bi bénh nang. Luat tang phan
tach pham tru nay thanh ba loai sau day:

(a) M6t ngudi mac bénh cui hdi, mun nhot, bénh
mang tron, bénh lao hay bénh dong kinh. Mot s6
ngudi néu thac mac liéu ludt cdm nay co phai la
ddng long trac an d6i véi ngudi da qua ddi hay
khong, nhung cé cau chuyén nguyén thdy dang sau
khoan luat cho thay cau chuyén dugc hinh thanh do
long trac é’g dai véi chu vi ty khuu va nhitng ngudi
dao hitu ho trg 1a nhitng ngudi c6 thé phai mang
ganh ndng vdi nhitng viéc chdm séc nhirng ngudi
bénh doé.

Bay gid vao dip do c6 nam th(r bénh da truyén
ba rong rai trong s6 nhirng nguGi Magadhans do
la: bénh cui, bénh ung nhot, bénh mang tron, bénh
lao va bénh dbng kinh. Nhiing ngudi mac bénh di
dén vdi thai y Jivaka Komarabhacca va Ién ti€ng ndi
rang, “Bach thay, néu thay chira tri cho ching t6i,
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thai tuyét vaoi biét bao.”

“Thua chu vi, t6i con qua nhiéu nhiém vu phai
lam, toi rat ban, t6i con phai tham van siic khoe
nha vua Bimbisara clia vuong qudc Maghadha,
cling nhu chdm séc cho cac phu nif trong hoang
cung va cho Tang ching chu vi ty khuu ding dau
la Dirc Phat. Toi khong thé diéu tri cho cac vi dugc
dau.”

“Toan b0 tai san cla chdng toi sé thudc vé ngai
bac si, va chdng t6i sé trd thanh no |€ cho ngai.
Thua ngai, néu ngai chifa tri cho ching t6i, thdi
tuyét vai biét bao.”

“Thua chu vi, t6i con qua nhiéu nhiém vu phai
lam, toi rat ban, t6i con phai tham van sic khoe
nha vua Bimbisara cla vuong quéc Maghadha,
cling nhu cham sdc cho cac phu nir trong hoang
cung va cho Tang ching chu vi ty khuu ding dau
la Dirc Phat. T6i khong thé diu tri cho cac vi dugc
dau.”

Thé rdi, cé suy nghi khdi Ién ngi nhitng ngudi
nay. Chu vi chuyén hanh thién dinh dong ho thich
qua la dang mén do gidi dirc va dao hanh. Sau khi
da dung bira an tinh, ho nam nghi trén giuvdng che
kin ndng mua (xin doc khoan Pc 65). Diéu gi sé xay
dén vdi chlng ta, néu ching ta cling xuat gia vdi
chu vi chuyén hanh thién dinh ho Thich kia? Ba co
chu vi ty khuu cham séc ching ta, va Thai y Jivaka
Komarabhacca sé chifa tri ching ta.” Vay th€, sau
khi da di dén gap chu vi ty khuu, ho xin dugc xuat
gia lam ty khuu, chu vi d6 da chap nhan ho. Bay giG
vao thai dé chu vi ty khuu da cham sdc cho nhiéu
ngudi 6m dau, lai ti€p tuc di khat thuc, lién tuc ggi
y, “Xin hdy bd thi thuc phdm cho ngudi bénh. Xin
hay bd thi cho nhifng nguGi cham sdc bénh nhan.”
Jivaka Komarabhacca — trong khi cham sdc cho rat
nhiéu chu vi ty khuu dau 6m — lai sao lang mot s
nhiém vu doi véi nha vua.

Sau dd, c6 mot ngudi bénh kia mac phai ndm
loai bénh lién di dén Thai y Jivaka Komarabhacca...
[gidng nhu trén]. Thé roi y nghi khai I1én nagi ngudi
do, “... Diéu gi sé xay dén vdi ta néu ta cling xuat
gia vGi chu vi chuyén hanh thién dinh ho Thich kia?
Pa co chu vi ty khuu cham séc ta, va Thai y Jivaka
Komarabhacca sé chifa tri ta.” Thé roi chay lai vdi
chu vi ty khuu, vi nay yéu cau dugc xuat gia. Chu
vi ty khuu ra lénh xudt gia cho vi do, ho da chap
nhan nhirng ngudi dé. Chu vi ty khuu chdm séc cho
vi do, va Thai y Jivaka Komarabhacca chifa tri cho
vi do. Thé roi sau khi da khoi bénh vi d6 da hoan
tuc.

Thé r6i thai y Jivaka Komarabhacca nhin thay
ngudi dé hoan tuc, vira nhan ra ngugi do, thaiy lién
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ndi véi ong ta, “Thua 6ng, chang phai 6ng da xuat
gia cung vdi chu vi ty khuu do6 sao?”

“Vang, Thua bac si.” -

“Nhung vi ly do gi 6ng lai hanh dong nhu vay?”

Sau d6, 6ng k& lai sy viec cho thai y Jivaka
Komarabhacca nghe. Thai y Jivaka Komarabhacca
vO cling buc minh kho chiu va su’ viéc lan truyén di
khdp ndi. “Lam sao chu Thién Thé c6 thé cho phép
con ngudi bénh hoan mac phai ndm chlng bénh
nan y nhu vay xuat gia?” — Mv.I, 39.1-6

Ba chifng bénh nay da dugdc thao luan trong cac
tap Chu giai. Bénh cli, theo tdc phdm Kurundi, bao
gom ca chiing bénh ghé va ca bénh vang da nira.
Néu chirng bénh nay xuat hién nci nhitng not rudi
nho, cd kich ¢8 bang dau mdng tay, trong nhitng
vlung bi pha kin khi mdc do ca sa, va vdi diéu kién
chirng bénh d6 khong lan rong thém nira, thai vi
d6 chdng nén xuét gia. Néu nhitng mun d6 dé 16
trén mat hay ddng sau ban tay, thdi néu nhu cé
nho dén cG nao va khong lan rong, vi dé chd nén
xuat gia. Néu vi d6 da chifa tri va nhitng vét mun
dd bién mat hoan toan, vi d6 c6 thé xuét gia. Tap
Chu giai phu ghi thém & day la “dau mong tay” co
nghia la bang dau mong ngdn tay hay ngon chan
Ut; néu nhitng vét mun dé nho va ndm trong vong
bi che phu kin khi ta macy ca sa nhung lai ti€p tuc
lan ra vung khac, thdi tap sinh chang nén xuét gia
lam gi.

Ung nhot, theo tap Chu giai cling che pha khap
khién cho da trd nén san sui trong giong nhu' nhiing
ngoén tay hay nhitng ndm vd bo vay. Néu nhitng
ung nhot dé khong lan rong ra, khong rong han
nhitng hot tao ta (cung kich c@ véi hot 6-luu) va &
nhitng vung dugc phud kin khi ta mac y ca sa, tap
sinh ¢6 thé xin xudt gia; néu nhitng ung nhot dé
moc trén nhirng ving da khong dugc che kin, vi dé
chdng nén xin xudt gia lam gi. Mun triing ca trén
mat khong dudc coi nhu' 1a ung nhot nam & khoan
luat nay.

Chimng dbng kinh k& ca chirng bénh néng hay
nhe cling nhu nhitng trudng hgp bi ma than am
anh (ma nhap).

(b) Mdt ngudi c6 budu c6. Hinh nhu' chitng bénh
nay khong thé chita tri dugc vao thdi d4. Hién nay
néu ngudi d6 dugc tri khoi bénh, vi dé c6 thé xuét
gia.

(c) Mot ngudi bi nhitng bénh “qua xau”. Tap
Chu giai cho rang chiing bénh nay ¢ nghia la di tat
hay chiing bénh v6 phuong clru chira, nhu chiing
bénh hen, bénh than, v.v... Bénh Sida va Ung thu c6
thé dudc coi nhu la nhitng chirng bénh nan y (con
ti€p).m



ién gilp me giam stress, it triéu chirng

%gm nghén, gidi téa cac con mat ngu,

. tao bdn, mét moi, déng thdi tdng cudng
mién dich cho cg thé, tang hormone hiiu ich...

NGi vé tAm quan trong cuia thién, bac si D6 Hong
Ngoc - ¢6 van sach thai gido HOi quan cac ba me
TP. HCM giai thich, ngudi nghén nédng, than thé va
tinh than ludn trong tinh trang moi mét nén kho
tap trung lam t6t cong viéc cia minh hay dam bao
cac sinh hoat hang ngay. Thién la bién phap gilp
giadi téa nhitng céng thdng nay. Trong thai ky, thién
khong chi mang lai Igi ich cho riéng me ma thai nhi
cling dugc thu huang.

Cu thé, thién gilp ngudi me gidm stress, giam
triéu ching 6m nghén, giai téa cac con mat ngy,
tdo bon, mét mdi, dong thgi tang cudng mien

Thuy An (theo vnexpress)

dich cho co thé, téng cic hormone
hitu ich (endorphine) giam dau,
giam hormone c6 hai (cortisol,
epinephrine). Thién ciling giup tang
kha ndng tiét sira, giam tinh trang
tang huyét ap, tranh nguy co tién
san giat.

Thién trong quan niém cula
nhi€u ngudi la tu thé "thién khudn
mau" kiét gia, ban gia (ngbi thang
lung, hai chan xép bang thanh tu
thé hoa sen). Nhung vdi cac chuyén
vién y t&, thién la thdi diém théan
tdm an lac, thu gian, tinh Iang nhg
cac ky thuat don gian nhu thd bung
va kiém soét hai thd. Vi vay, c6 thé
"thién khi dang rra chén, thién khi
nghe nhac v.v..."

Khi thai I8n, thién gidp me cam
nhan cac con go, hiéu nhitng con
co that nén sé biét van dung liéu
phap thd dung cach dé vuot qua
kho chiu. Thién gilp tac dong lén
nhau thai, tdng cudng chuyén tai
oxy, cac chat dinh duBng. Bén canh
dd, thién cling gilp tang cudng moi
quan hé két ndi gilta me va con -
mot hinh thic thai gido (day thai tir
trong bung me); d€ me tu tin V4i
vai tro lam me, nudi con...m
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NGU CAN, NGO LUe

Nhitng Phwong Tien Tren Con Dwimg Tu Chiing

PINH

Dinh la trang thai tdm dirng lai, tru lai, hdi nhap
trén doi tugng. Tam va doi tugng tré thanh mot,
gilta chu thé va khach thé khdng con 1a hai. Giéng
nhu khi ta bam nut “Arrét sur image” trén may
truyén hinh, hinh anh sé dirng lai.

C6 3 mic do dinh tam:

- Muc sd dinh: (parikamma samadhi) binh
thudng ai cling cd, dGi tugng xuat hién rd trong
tam, du dé tam biét ma khong bi cac hinh anh khac
chen vao lam rdi loan. Néu khong thi trg thanh
mot trudng hgp bénh ly (hyperactivité mentale,
diffluence).

- Mtrc can dinh: (upacara samadhi) vdi su luyén
tap thién, tdm trd nén an tinh, vang l&ng, déi tuong
c6 thé dugc thay thé bsi mét hinh anh tucng tg
that rd goi la td tudng (image double similaire). Khi
td tudng xuat hién thi ta biét tam dang & trang thai
can dinh, cd thé sdp nhap vao sa thién.

- M{c toan dinh hay an chi dinh: (appana
samadhi) tir can dinh tdm sé nhap toan dinh, thap
nhat la So thién va@i 5 chi thién xuat hién day du &
trong tam la: tam, sat, phi, lac, dinh.

* Lén nhi thién tam chi con phi, lac, dinh.

* Lén tam thién tam chi con lac, dinh.

* Lén t thién tdm chi con dinh va xa.

Trong 4 muc thién nay, tdm nhap Toan dinh.

Thién su’ Brahm trong quyén “C&m nang cla
ngudi tu thién” da mo ta nhitng dac diém lic nhap
dinh nhu sau:

1- Khdng thé cd y tudng khdi 1én
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Tué Thién
(ti€p theo & hét)

2. Khong c6 tién trinh tao ra quyét dinh

3. Khéng thé dat dugc su’ hi€u biét binh thudng

5. Hanh gia hét stic tinh giac, nhung chi tinh
giac vé niém hy lac bat déng

6. Nam giac quan hoan toan dong kin, chi co
giac quan thd 6, la tam, la dang hoat dong ma thoi
(trang 260).

Khi hanh thién Chi, hanh gia cd thé tién dat dén
TG thién (sac gidi) hodc Bat thién (thém 4 mlc
thién v séc gidi nifa). Mlrc dinh & day rét la sau
manh, khong thé lay chuyén, khéng bi & nhiém.
Nhung khi xa thién r6i va néu khéng ti€p tuc tu tap
thi tdm van chl’ng ndo tat ndy, khdng dugc chuyén
doi. Burc Phat khi con la BS tat, cling da chiing déc
dén Bat thién, nhung Ngai cam thdy tdm van chua
dugc thanh loc, nén Ngai phai tir bo va tim mot con
dudng tu tap khac la thién Quan.

Khi hanh thién Quan, hanh gia phai mé réng
su’ chu tdm, thay vi chi chanh niém trén mot dé
muc duy nhat, bay giG phai lay thém dé muc than,
tho, tdm, phap. Néu chanh niém, giac tinh lién tuc
khong gian doan trong sudt thdi gian hanh thién
trén cac dé muc trén, tam hanh gia & trong trang
thai “Can dinh” (khanika samadhi) nghia la dinh dgi
ddi lién tuc trén cac ddi tugng khi nd xuét hién &
trong tam, khéng sém thi mudn, hanh gia sé chiing
ngd ding nhu ngai Luc T6 Tué N&ng da ghi nhan
“Ung v0 sG tru, nhi sanh ky tam”.

TUE

Phat gido la mot ton gido cda Tri tué va TU bi.
Dlc Phat Thich Ca Mau Ni dac dao nhd Tri tué, y
niém Tri tué cd mat bang bac trong khap gido ly
cla bt Phét.



- Trong T« Niém x(: tinh tdn, chanh niém, giac
tinh

- Trong T& Than Tdc: duc, can, tdm, thadm

- Trong Ngii Can, Ngii Luc: Tin, Tan, Niém, Dinh,
Tué

- Trong That Giac Chi: Niém, Trach Phap, Tan,
Hy, An, Pinh, Xa.

- Trong Bat Chanh bao: Chanh kién, Chanh Tu
duy.

- Trong Vi Diéu Phap: Tri tué la mot tdm sa thién
rat quan trong trong 52 tam sé.

- Trong T VO Ngai Tri la tri tué phan tich, bién
gidi khéng trd ngai vé Phat phap cling nhu thé gian
phap.

- Trong Thién Quan phai trai qua 16 cai Tué mdi
chirng dat Tu da hoan.

- Khi déc dao thi Dao Tué va Qua Tué 1a nhiing
Tué giac thay r6 Niét ban.

Trong Phat gido, ngudi ta thudng dé cap dén 3
loai Tri tué:

- Tri vén la su hiéu biét do hoc héi. Két qua cua
nd la nhitng kién thirc vé cac gido ly can ban cua
dao Phat, ki€n thirc vé lich sir Phat gido qua cac
thai dai hay qua cac qudc gia khac nhau va nhiing
kién thirc ('ng dung clia dao trong ddi séng dé€ gitp
nhan loai thoat khd, dudc an vui hda binh.

- Tri tu’ 1a su hiéu biét do su’ suy nghi, ludn xét,
phén tich, tdng hap. K&t qua cla nd la kha ning
phan tich, bién giai gilp ta phan biét dau la su that,
dau la gia tao; dau la diéu thién, dau la diéu ac;
dau la ban chat, dau la hién tugng.

- Tri tu la tri tué truc giac biing sang do sy ren
luyén, thuc hanh thién dinh. O day Tri Tué khong
phai 13 su' hiéu biét nhung la céi kha néng st dung,
ap dung su hiéu biét; nd 1a sy tdng hop chdp
nhoang cla tat ca cac loai tri tué & trén, trong mot
gidy phdt hién tai d€ kham pha ban chat that su' cla
van hitu, kham pha nhirng dinh luat chi phdi than
va tam. Trong phat ch6c no thiéu rui nhitng phién
nao lau hodc, né dam thdng man vé minh, ta kién
va dua dén su giai thoat cling tot.

V& phuang dién thuc hanh, tri tué khai dau vdi
su giac tinh trén 4 d6i tugng Than, Tho, Tam, Phap;
vGi sy tinh tdn dui mai, tu ti hanh gia sé phan biét
dugc danh, sac la Tué dau tién cda thién T Niém
X{r, tuong duang vdi su ki€n tanh cua thién Tong
(ki€én tanh khai tu). Sau do, v@i Su lam viéc cong
phu cua ngii can, ngii luc trén déi tugng Danh, Sac,

trang 57).

hanh gia s& ch(ing nghiém dugc v6 thudng, khé, v
nga (tué tha 3).

Sau do ngli can, ngli luc ti€p tuc quan chiéu ba
Phap an trén sé lan lugt chirng nghiém nhifng su
that cta than, tdm (danh, sac) nay, chiing nghiém
nhiing dinh luat chi phGi than, tam (tir tué thar 4
dén tué thr 13). TUr That Giac Chi s& xuét hién dé
phat hién Dao Tué va Qua Tué (tué 14-15). Pao tu§,
Qua tué phat hién Niét ban, doi tugng cta ching la
Ni€t ban. Dén day mot phan hodc tat ca phién nao
vO0 minh sé dugc diét tan tuy theo trinh d6 chiing
ngd 1 trong 4 thanh qua cla dao Phat: Tu da hoan,
tu da ham, A na ham, A la han.

Ngli can la phuagng tién gilp ta ti€n budc trén
con dudng tu chiing. Khi da dugc ren luyén, dui
mai, ngi cdn sé tré thanh ngii luc, s€ chién dau
hiéu qua dé tfiét tiéu ndm trién cai. Néu ngi luc
dugc phat trién diéu hoa mc}t cach guén binh thi
That Giac Chi sé xuat hién dé lam hién 16 muc tiéu
cudi cung la Bat Thanh Dao. Bat Thanh Bao sé cé
mat tron du khi tam ghtrng ngd Niét ban. bén day
khong con viéc gi dé noi nita. Ngii can la 5 kha
nang tinh than co it nhiéu trong ngudi hanh gia da
biét céph hanh T& Niém X(r. Ho da biét cach chién
dau dé chong lai 5 trién cai.

- Tin can chong lai Hoai nghi.

- Tan cén chdng lai ludi biéng, ué oai.

- Niém can chong lai hon tram, thuy mién.

- Pinh cdn chdng lai trao cl, phdng dat.

- Tué can chéng lai Tham, San, Si hoac tinh
trang qua Dinh.

Ngi Iuc la Ngii c&n d& phat tri€én mot cach thuan
thuc, manh mé&, né cé6 mat thudng truc noi mot
hanh gid da tu luyén cong phu, khi hanh gia can
dén la nd c6 mat tirc khac. Chang han hanh gia cé
thé& nhap thién b4t c( lic nao va & dau, hodc xuat
thién bat cl IGc nao va & dau. Co thé kéo dai hay
chdm dit nhap thién.

Lam quan binh 5 can, ngl luc trong ngl can,
ngl luc, niém l4c nao ciling phai dugc cing cb va
lam tang trudng. Bdc Phat day: “Vi sao tam phai
nuang vao niém, phai c6 niém phong hd cho tam?
vi rang: Khi c6 niém, tam khong qua Iing lay, cling
khong qua Iui sut” (Tang chi bo kinh) Niém dugc
vi nhu ngu@i thu tuéng mot chinh phu, vi nay phai
c6 du uy tin, dugc tin cdy bdi nhitng b trudng
(Tin), phai siéng nang hang hai lam viéc (Tan), phai
sang sudt nhin xa, thdy rong (Tu€) va phai binh
tinh, virng tam, khéng bi ldng lac (Pinh). (xem ti€p
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gay mong 1 thang 6 doan chdng t6i

\Nlén dudng. 32 thay tro, trong dé cd 16

tang ni va 16 cu si. Dai dc Thich Minh

Pong — tru tri chua Hung Khanh, TP Ha Noi la truéng
doan. Chuyén di tuyét vai trén moi mong dgi.

CUf sau |€ gid Thugng toa Thich Vién Thanh, hang
ndm, thay tro chung téi xuat quan 1én dudng vé dat
Phat. Ba ndm gan day nhat la vé An D0, Nepal, di
Trung Quoc dén véi dao trang clia 2 ngai Van Thu
Su Lgi va Phé Hién B0 Tat, vdi dao trang cla 2 ngai
Quan Thé Am va bia Tang Vugng BO tat. Nam nay
chdng t6i Ién may bay di Ha Noi — Yangon vé dat
Phat véi nhitng ng6i chua vi dai, quy gia, linh thiéng
va ¢6 nhiéu xa Igi Phat. May thay dugc bay thang
ch(r khong phai transit nhu truéc day qua Bangkok
nifa. Cong ty sach Thai Ha co 3 thay tro: Toi, em
Thanh Huang — Gidm dbc Marketing tir Sai Gon ra
va bdc Hai cia Ha Noi.

Dém dau tién t6i ngu rat ngon lanh, sau chuyén
bay thang tir Ha NGi sang. Trong md hinh nhu téi
van thdy nhirng ngudi dan 6ng mac vay (ndi chinh
xac nhat la quan xa rong), thdy nhitng ngudi dan
Myanma cla thé ky XXI bom bém nhai trau, thay
thanh pho véi 6 triéu dan Yangon khong hé co xe
may, thay nhirng khudn mat hién lanh, phic hau dén
kho tin clia nguGi dan dat Phat. Ngay dém dau tién,
toi bi€t minh da dén x( s cla xa Igi Phat that roi.

Sang dau tién ngu day tdi da hdo hirc d€ dén
tham 2 ngoi chla y nghia: Kaba Aye va Shwe Tew.
2 ng6i chua nay von dugc biét dén nhiéu vdi 2 cai
tén dung theo tinh chat cla ngdi chua: Chua Xa Lgi
Xuang va Xa Lgi Rang clia Burc Phat Thich Ca Mau
Ni. Phai noi that la 2 ngdi chla rat dep, dugc dat rat
nhiéu vang, uy nghi va tran day nang lugng. Dén
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. 'th*am-Myanma
‘ d@ u m Thién Birc Nguyé&n Manh Hing

dau thay Thich Minh Pbdng ciing 1am I& rat trang
nghiém: quy thay ddp y vang, quy Phat t&r mdc o
choang nau hay lam. Thay tro cung nhau tung kinh,
niém Phat va khong quén di nhieu quanh thap thg
xa lgi.

Sy’ ngac nhién cla toi chinh la & chlda Vang vi
dai Shwedagon ndi tiéng thé gidi. Ching toi dén do
buGi chiéu sau bita com trua. Trudc d8, ching toi
da dugc dén tham 1 thién vién ndi co rat nhiéu tang
va nhitng chd ti€u con rat nho tudi. Toi da xic dong
vO cling khi tryc ti€p chiing ki€n bita trua cliia hang
tram vi. T6i dd qua xdc dong khi cac su nhd trai
tham, ké ghé& dé su trudng va cac su’16n dén tiép khi
chdng t6i cing dudng. Xac dong han khi nghe quy
su tung kinh chtc phuc.

Ca doan that su sling sd trudc toa Thap Vang
trung tdm khéng 16 cao 99m dudgc bao quanh bdi
khoang 1.000 thap don thé hoan chinh. Canh d6
cling la 1 thap khac I6n nhung thdp han thap chinh
nay. May thay ching t6i gap dugc 1 Phat tir chuyén
gia Myanma nén anh danh thdi gian dua ching toi
di tham tirng nai. Nhat Ia ngdm ky, chiém bai 1au 2
thap chinh. Chuing t6i dugc giai thich rang c6 2 thap
bdi cau chuyén clia 2 anh em nha thugong gia nam
xua. Thé la cau chuyén clia 2 anh em thudng gia
cach day 2.600 nam hién vé.

Ngay dé 2 anh em thuaong gia Dé Lé Phu Sa
(aTapasssu) va Bat Lé Ca (Bhallika) nam xua ttr Trung
An trg vé phia Bac, di qua khu rirng ngi Dic Thé
Ton mdi thanh dao. Dén day ho thay lo au, so hai.
Tu nhién, ho nghe tir khéng trung vang vong xudng
rang “Nay cac thuaong gia, & khu rirng nay chi cd Durc
Nhu Lai, Badc A La Han, Chanh Bdng Chanh Giac,
Ngai mdi chirng dao qua Vo lugng Bo D€, hién Ngai
dang an tru trong khu ritng nay. K& tr ngay thanh
dao dén nay, trai qua 49 ngay, Ngai chua tho dung




bat clr vat thuc gi., Vay quy vi hay dem mach nha,
mat, t6 lac dén dé cing dudng Ngai. Quy vi s& cd
dugc su’ an on lau dai, sé co an lac va Igi ich I6n.”

Nghe thay nhiing am thanh ky diéu nay, 2 thuang
gia D€ Lé Phu Sa (Tapassu) va Bat Lé Ca (Bhallika)
da tim dén Dlc Phat, vdi tam thanh kinh, véi niém
tin thanh tinh cling dudng Ngai.

Mot thong tin khac, rang ngay lGc dé Birc Phat
cling nhan su cing dudng binh bat clia T Thién
Vuaong dang dé nhan thirc an.

Sau khi tho dung thuc phdm xong Buic Phat da ¢
bai phap thoai véi 2 vi thuang gia va gia quyén cua
ho di theo doan. Buc Phat day ho nuong tua Phat,
nuong tua Phap, nuong tua Téng, tho tri 5 gidi dé
¢ an lac 1au dai, dé€ thu hoach dugc nhiéu Igi ich
I6n lao.

Tat ca nhitng ngudi c6 mat khi dé da tho nhan
3 Phap, 5 gidi va thanh nhiing Phat t&r dau tién cla
blc Phat. Bai thuyét phap dau tién clia Dlc Phat
cho 2 vi thuong gia D€ LEé Phu Sa (Tapassu) va Bat
Lé Ca (Bhallika) va gia quyén rang: "Quy vi mudn
tu'lof va Ioi tha cho tat cd, muén mong cdu cd duoc
dao ly dé dan duong cho thé gian thi phai nuong tua
Phat, Phap, Tang, phai phat tdm ma duoc qua bao
tot dep. Vi thuc hanh duoc hanh cao quy, rong lon
ma chung duoc gidi hanh kho nghi ban, chung duoc
dao ly téi thang, vo thuong.

Nguti thuc hanh hanh b6 thi co thé chimg déc
qua bdo nay. Ho théy ro tinh chat chan that cua toan
thé viJ tru va cd thé ching dao, d8y du tri tué. Do
bac Thanh co cach nhin chinh xac nhu’ vdy nén cac
Ngai duoc goi la Bac co chanh niém, md ra cac trof
budc cda trén lao, dat duoc vé dy, chihg dac Pai
Niét ban, gidi thodt tat ca khé vé thé gian, ddy du
tat ca@ cac thién phap, nén cac bic Thanh déu ca
ngoi phap nay 1a phap ton quy, hoan toan khdng con
sinh, ldo, bénh, tu, tan diét moi sdu mudn vé oan
téng va di biét, cdc buc Thé Tén trong 10 phuong
déu ca ngoi niém vui nay vi da dat dén noi khong
con sinh tJ' 7

DBlrc Phat cling da chdc lanh cho 2 vi thuong gia
DE Lé Phu Sa (Tapassu) va Bat Lé Ca (Bhallika) cung
ngudi va vat dé ho di vé x(r ctia ho tét dep, an lanh.
Trudc khi tam biét 2 vi thuong gia da xin Bdc Phat
cho 1 vt gi d6 dé lam ky niém. Ho muén dling vt
quy d6 dé xay thap thd bdi sg khd ¢ co hdi dugc
gap lai. Ho s& xem thap va vat ky niém nhu chinh
DBlrc Phat dang c6 mat.

Dlc Phat da cat 1 it téc va mong tay tang cho
2 thuang gia D& Lé Phl Sa (Tapassu) va Bat Lé Ca
(Bhallika). Ngai cling day rang: "Wéu cd 1 phién da

Ha/ 7'/7L/dng buén tén Tapussa va Bha////(a cing duong
Buc Phat bida com

nao tr trén khdng trung roi xudng, bat cur ché nao
trén qué huong ’a}a quy vi thi & cho ay, quy vi hdy
X3y thap bau dé tén kinh cdng dutong”

Khi d6 2 vi thuong gia déu nghi rdng toc va mong
tay la nhu‘ng vat bo di, khong phai la phap déc biét
hay mau nhiém va rang néu dem tam clng dudng la
khdng phu hdp. Biét y nghi cla ho, Dirc Phét lién ké
cau chuyén tir xa xua, tir vo lugng ki€p Ve trudc, co
DPlc Phat Nhién Bang ra ddi. Khi d6 Birc Phat Thich
Ca Mau Ni con la 1 vi Ba La Mon. Khi Blc Phat Nhién
DPang di vao thanh Lién Hoa, Blc Phat Thich Ca khi
do6 da dung 5 canh hoa thanh uu bat la dé& che cho
blc Phat Nhién bBang. Bdc Phat Nhién Dang lién
tho ky trong tucng lai Ngai sé thanh Phat Thich Ca
Mau Ni.

Pirc Phét cling k& cho 2 anh em thuong gia tiép
rang sau khi Ngai cao bo rau téc, xudt gia & trong
gido phap cua Ddc Phat Nhién Bang thi mdi vi Chu
Thién lay 1 sgi téc clia Ngai va di dau cling mang
theo dé cliing dudng. TU ngay thanh tuu V& Thuong
Chéanh Ddng Chéanh Gidc, dung Phat nhan dé nhin,
Ngai thdy tr d6 dén nay, nhitng ching sinh ay,
khong cé ching sinh nao gan giii bén cac Buc Phat
ma khong chling déc su anh tinh ca Niét ban.

Dlc Phat cling day rang, khi d6 Ngai chua thoat
dugc tham san si ma cac ching sinh cliing dudng toc
ctia Ngai ma con chiing dac Niét ban hubng chi la
khi nay Ngai da doan tan tdt ca cac phién nao, da
tiéu diét hét tham san si thi khong co ly do gi ma 2
vi thugng gia D€ Lé Phu Sa (Tapassu) va Bat L€ Ca
(Bhallika) khong ton kinh téc va méng tay thanh tinh
va vO nhiém cla Ngai.

Cac thuadng gia da ngay lap tdc sinh tdm thanh
kinh, hét 16ng cung kinh téc va méng tay cia Ngai.
Ho danh |é va di quanh Bdc Phat 3 vong roi tur gia
dé vé tri x{ cla minh. (Trich trong Phat Ban Hanh
Tap Kinh 32, trang 801 - 803) (con ti€p).m
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Quéch!
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LAM SAI PIEU GI DO NGHI T6I PHAT

Gan day, Phat t&r khdp noi da
dudc nghe cac ca khdc Phat giao
do Quéach Tudn Du thé hién réat
thanh céng trong Album ca nhac
Phat gido "Ca ngoi duc Thé Tén"do
chua Hodng Phap thuc hién. Ngoai
viéc phat hanh album ca nhac Phat
giao, Quach Tuan Du con tham gia
cac chuong trinh van nghé Phat
giao tai cac chua va cac hoat dong
Phat gido khac. Phdng vién cé cudc
tro chuyén vdi ca si Quach Tuan
Du. Xin dudc gidi thiéu tGi doc gia
cudc tro chuyén nay:

A

SE BIET DUNG LAI DUNG LUC

Trudc hét, xin cdm on ca si Quach Tuan Du da
danh thdi gian tra IGi phdng van.

PV: Qudch Tudn Du (QTD) cO thé chia sé vdi
ban doc la QTD d& dén vdi dao Phat tu bao gio' va
nhén auyén gi da dua anh dén vdi dm nhac Phit
gido?

Quach Tuan Du: Tuan Du la ngudi theo dao
Phat, tir nho da biét phan biét nhitng dao cua cac
ton gido khac, anh hudng su’ nhan thdc sém nay la
tlr ba ndi, cling tir d6 Tudn Du ludn nhan ra rang:
Du bat ky ton gido nao thi cai tam thién sé gilp cho
mot con ngudi ludn thanh than va sdng khong bao
gid day ddt, cho nén, lGc nao Tuan Du cling nghi
dén nhitng ngdi chuia ndi cd thé lam cho nhiing ai
lam sai mot diéu gi dé nhung khi nghi t&i Phat thi
ngudi dé sé biét dirng lai ddng I, kip thai khi chua
Iin sau vao nhitng diéu sai pham do.

PV: Bupc biét QTD la mot ca si khd ban biu voi
cac budi biéu dién & trong nubc cing nhu’ nudc
ngoai. Vay QTD da sap xép thoi gian nhu’ thé nao
cho viéc thu dm cac ca khuc Phét gido hay viéc di
hat cho cdc hoat déng Phét gido?

Quach Tuan Du: La mot ngudi luén cd trach
nhiém thi du & bat ky nganh nghé nao, cuong vi
nao thi ngudi dé cling sé lam t6t nhitng cong viéc
ma minh yéu thich va minh da chon. Nhung vdi
nghé ca hat thi phai noi la thdi gian khong c6 dinh
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Nguyén Thanh Trung
(PD: Phuc Thién)

va lam viéc bang cam xuc. Vi du nhu: thu am va
khi Ién san khau tam trang phai luén nhap tam, du
xung quanh dang xay ra bat c( diéu gi. Bdi vi néu
tam khong tinh thi sé de bi tam ly, cho nén khi biét
va nghi dén nhan duyén thi moi viéc sé dugc giai
quyét mot cach nhe nhang ma khong bao giG bi bé
tac.

PV: Ngoai viéc hat cac ca khuc Phat gido d chua
anh con tham gia cac hoat dong xa hoi nao khac
lién quan dén Phat gido khong?

Quach Tuan Du: Tudn Du hoat dong trong linh
vuc am nhac tu do cho nén tat ca hoat dong nao




minh cd thé tham gia dugdc 13 sdn sang tham gia.
Ngoai viéc tham gia hat cac ca khic Phat gido va
cac hoat dong Phat gido, Tuan Du con tham gia vao
cac td churc thién nguyén, cac cdng tac xa hoi khac
(néu thai gian cho phép).

PV: Trong cac ca khuc mang dm huong Phat
gido ma QTD di thé hién thi anh t3m dic vdi ca
khuc nao nhéat va vi sao?

Quach Tuan Du: Ping 13 k€ tir khi &m nhac
Phat gido ra dgi, Tuan Du la mot trong s6 nhirng
ca si danh rat nhiéu thai gian thu am cho nhitng ca
khic nhac Phat, du biét rang day la loai nhac mdi
va khong nghi dén Igi nhuan hay sau nay sé lam
bé ndi trong su’ nghiép...Vdi Tudn Du nhiing bai hat
dau tién khi nhan IGi di hat thi chi nghi la hat cho
tam hon dugc nhe nhang, thanh than vi IGi trong
bai hat nhu nhiing IGi kinh khi chap tay lay Phat. Co
thé€ khan gid ciia minh sé& khéng cdm nhan dudc,
nhung nhitng ai da timng tu tap s& hiéu va thich
loai nhac md&i nay. Vi du nhu bai: “Thich Ca Mau Ni
Phat”, khi hat nhu mot bai kinh, bai “Biét bao giG”
sang tac cla nhac si Tam Tudng véi ndi dung nhu
mot IGi dong vién cho nhitng ngudi dang gap bé
tac khi nghe tim dugc su’ dong cam sé 13y lai dugc
thdng bang trong cudc s6ng, dé rdi xem cudc ddi
nhe nhu mot ang may...

PV: Anh co nghi rang dm nhac Phat gido cing la
moét phuong tién dé hodng phap hay khéng? Va lam
thé nao dé dua duoc cdc ca khic Phét gido dén voi
nguoi nghe mot cach hiéu qua nhat?

Quach Tuan Du: C6 nhiéu ban tré bay gio rat
say mé vGi nhitng bai nhac Phat giao ma Tuan Du
da cdm nhan trong nhitng budi biéu dién trong cac
hoat dong Phéat gido. SO lugng khan gia xem rat
dong, doi khi dong hon nhiing chugng trinh ban
vé thuong mai. D6 ciing la minh chiing cho thé loai
nhac nay tuy chi méi dugc phé bién trong thdi gian
gan day. Nhiéu ban tré ciing tir khi biét va hi€u am
nhac Phat gido, cac ban cling da tham gia vao cac
khoa tu r6i sau do xin dudc qui y Tam bao. D6 cling
la ddu hiéu tét cho su phat trién clia dao Phét, cling
la cach tao niém tin yéu cho moi ngudi dé ho thdy
dudc rang, am nhac Phét gido rat nhiém mau. Theo
Tudn Du nghi, cach phd bién nhat d&€ ngudi ngudi
bi€t nhiéu vé hinh thi'c am nhac nay la thong qua
viéc t6 chic cac hoat dong khéa tu mua he, phat
hanh album karaoke Phat gido hoac c6 nhitng dién
dan hay cac trang mang am nhac Phat gido I6n, cho
phép dang tai cac bai hat Phat gido, cac album nhac
Phat gido. P4 la cach dua cac ca khic Phat giao
dén vai ngudi nghe mot cach hiéu qua nhat.

PV: Khi thé hién cdc ca khuc Phét gido anh cd

thady nhac Phat g/'a’p khdc gi so vdi cac ca khuc nhac
tré ma anh da thé hién rét thanh cong hay khong?

Quach Tudn Du: Day 13 hai loai thé loai nhac
rat khac nhau, 18i cac ca khic nhac tré thi dé thé
hién han, con cac ca khdc Phat gido nhu Ii kinh
Phat, néu khong nghién clfu sé hat nhu tra bai. Vi
vay khi Tuan Du hat nhac Phat gido ciing phai tap
trung tha hon nhe nhang, khong suy nghi hoac uy
mi nhu hat nhac tré...

PV: QTD co ké hoach hay du dinh gi cho su
nghiép ca hat cua minh noi chung va cho dm nhac
Ph3t gido ndi riéng? Ngoai ra, cho dén thoi diém
hién nay thi anh da phat hanh duoc bao nhiéu
Album ca nhac Phat gido?

Quach Tudn Du: Hién tai, Tudn Du da phat
hanh CD “Tuyét phdm vang Lam Phudng” CD Vi
chi dé “Tram Nh& Ngan Thuong” cung vdi ca si
Nhu' Y va chudn bi phat hanh album nay dudi dang
DVD live show dugc thu hinh va co6 ca karaoke.
Song song d6 Tuan Du ciling dang tim thém cac
bai hat nhac Phat dé phat hanh cuén CD nhac Phat
giao s6 2 vi CD sO 1 da phat hanh rat thanh cong
do chlia Hodng Phap san xudt vdi chu dé “Ca Nggi
Pulrc Thé Ton"...Va nhiéu bai hat nhac Phat khac ma
Tu&n Du da thu &m cho cac album téng hgp, khan
gid cd thé tim va nghe trén céc trang mang hodc
mua CD & cac chua lan can. Vura qua Tudn Du cling
da gop mat tai dém nhac "Lay me Quan Am" tai
chlia Phic Linh, thon Pong Du, xd Pang Cuong,
huyén An Dudng, Hai Phong. Toan bd dém nhac
da dugc BTC ghi hinh va xuat ban 5000 dia DVD.
Chuang trinh da dugc cong ching dén nhan mot
cach hoan hy va yéu mén.

PV: Xin cam on anh d& danh thoi gian tra o7
phong van, chdc anh than tam thuong an lac va
luén thanh céng trong linh vuc ca hat cua minh
cling nhu’ nhithg dur dinh tuong lai sap toi.m
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r 1- Mim cuGi dep hon cai
. nhiu may cta ching ta.
k"-— 2- Mim cugi lam chdng ta vui vé thém.

3- Mim cudi khién ngay thang chiing ta da va
sdp di qua trd nén co y nghia.

4- Mim cudi giup ich doi véi viéc két ban.
5- Mim cudi biéu thi su than thién, dé gan.
6- Mim cuGi tao nén mot an tugng tét cho ngudi khac.

7- Mim cuGi véi ngudi khac, ngudi khac cling s€ mim
cudi vdi ban.

8- NEéu ban mim cudi thi ban cang trd nén tu tin va

thu hat hon. " _\\

9- Nu cudi clia ban sé lam giam bét su' lo v
lang clia ngudi khac.

10- Mot nu cudi cd thé giup ban
¢6 tinh yéu dich thuc.
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hai do hanh xt trén
clia Bl Phat co 1€ la
phdm chat ton gido
ma thé gidi thdi nay dang tim
ki€m. Mot trong nhitng yéu to
khién con ngudi cla thé gigi van
minh duong thdi quan tdm dén
Phat gido la dac tinh nhan ban
cla Bdc Phét. Trén binh dién lich
sUf, phan I8n gido chl cac ton
gido trén thé gidi déu la thugng
dé, dang sang thé€, thanh than,
hodc la nhan vat than bi dugc
mé&c khai xudng tran gian dé thé
thién hanh dao. Nhitng nhan
cach nhu thé co |1é khd cd su
dong cam vdi thé thai nhan tinh
cla con ngudi trong cudc séng
dai thuGng. Bdi 1€, ai da tirng
khé dau vi d6 v& hanh phuc,
tuyét vong vi that bai trong cudc
song md@i cam nhan dugc gia tri
cUa niém khich 1€, chia sé va cam
thong. Mot nu cudi, mot IGi dong
vién, moOt su an Ui trong nhitng
tinh huéng nhu thé sé la chiéc
phao cltu sinh giita bién ddi dau
khd. Néi theo ngdn ngif clia dai
thi hao Nguyén Du "Poan trudng
ai c6 qua cau mdi hay”. Khong
ai_cdm nhan mot cach sau sdc
noi dau sanh ldo bénh tu, ai
biét ly khd, cdu bat dac khé...
clia con nguGi bang chinh con
ngudi! Khéng ai thdu hiéu dugc

khi thdy da con chinh minh sinh
ra I6n khon tirng ngay bang chinh
nhitng ba me. Noi khac di, chi co
con ngudi mdi biét con ngudi nghi
gi, thich gi, khat khao diéu gi...!
Chi c6 con ngudi méi cam nghiém
dugc hanh phuc ciing nhu' noi dau
vé than xac lan tinh than cta con
ngudi! Ly tudng sdng cla ton giao
nao giai quyét dugc yéu cau trén
chdc chan sé& dudc con ngudi chap
nhan. Vi I, khi dugc cam thong va
chia sé ngudi ta dé dang lang nghe
nghé thuat sdng dua dén su an
binh cla ndi tai ay.

Gido chu cua dao Phat la mot
con ngudi lich si!' Ngai tén la
Siddhattha (Tat-dat-da), con vua
Suddodhana (Tinh Phan) va hoang
hau Maya cla nudc Sakya (Thich
Ca) thudc dat nudc Nepal ngay
nay. Trudc khi trd thanh Phat, bac
giac ngd dugc nhan loai ton kinh
va quy ngu@ng, thai tir Siddhattha
cling sinh ra va Ién Ién nhu moi
con ngugi. Thai tlr da trai nghiém
tat ca nhitng huong vi man, ngot,
chua, cay cla cubc ddi; nhiing
cung béac hy, ng, ai, 6 va dugc,
mat, thinh, suy cla ki€p ngugi. TU
dd, Ngai thau hiéu dugc tdm trang
con ngudi va cdm nhan dugdc gia
tri that cta ki€p ngugi. Ngai biét
can phai hanh xr nhu thé nao dé
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hanh phtc 16n lao clia ngudi me
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gilip dong loai trong ting tinh
hudng cu thé. Vi vay, du dudc
thé gidi kinh nguGng, ton xung
la Thé Ton, bac thay cua trdi
ngudi sau khi tim ra con dutng
giai thoat cho tu than va tha
nhan, Puc Phat van ludn Ung
dung tinh than khé cc khé ly
trong cudc ddi hanh dao cua
Ngai. Chinh tinh than tly bénh
cho thudc, tly can co thuyét
phap da gilp dudc nhiéu ngudi
ra khoi nhitng noi khé cla tu
than va c6 dugc nhan duyén
ti€p xuc vdi dao Phat.

Kinh Tuang Ung ghi lai rang
sau khi truc ti€p nghe phap
va tu tdp dudi su giang day
clia buc Phat, Ba-la-mon nir
Bhannanjani that su kinh
ngudng Ngai va thudng ca nggi
Ngai trong cac héi chldng Ba-
la-mon. Viéc lam dy da khién
cho mot béc tri gia ngoai dao la
Ba-la-mo6n Bhadavada ganh ty,
tUrc t6i. Bhadavada mang nhiéc
ba Bhannanjani la ti tién, ngu
dét vi budng IGi tan than lao
Sa-mo6n dau troc Gotama (Co
Pam) va tuyén bo s€ luan pha
dao su cla ba. P& thda man
con buc tdc &y, Ba-la-mon
Bhadavada dén gap Bic Phat
va van hdi Ngai rang: "Giét vat
gi dudc lac, giét vat gi khong
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sau. Co chang mét phap gi, Ngai
tan doéng giét hai! Thua Ton gid
Gotama” (1).

Thay vi phai don nhan su’ phan
hoi tiéu cuc theo cach thudng
tinh cia mot ngudi bi dung cham
ty ai, xic pham ty ngd, Ba-la-
mén Bhadavada lai dugc Bic
Phat vui vé tra IGi: "Giét phan
no dudc lac, giét phan n6 khong
sau! Phap ay bac hién thanh, tan
dong su giét hai; giét phap ay
khong sau” (2).

Cung cach truyén gido day
tri tué va hoa nha dy da khién
Ba-la-mo6n ngac nhién, than
phuc, khdi long nguGng mo va
phat tam xin lam dé tu tai gia
cla Puc Phat. Co € day la dic
hanh can thi€t ma nhitng ngudi
mang trong trach truyén ba ton
gido trong bGi canh xa hoi hién
nay can phai nghi dén. Dac biét,
trong moét xa hoi dang tran ngap
su' thu han, long ganh ghét, dé
ky, hon thua vi dia vi, danh tiéng
va quyén Igi thi nhitng phadm
chdt ton gidao mang dam tinh
nhan van lai can thiét hon bao
gid hét. Thé gidi con ngudi dang
quan quai trong chién tranh, giét
chdc, dau d3, tra thu... bdi chinh
su ich ky, long tham lam, tinh tu
cao, tu dai, chap tha, dinh ki€n
cla con ngudi. Vi thé, long khoan
dung, d6 lugng, vi tha, nhan &i
la chat liéu v6 cung can thiét, cd
kha ndng tao nén mot moi trudng
song hoa binh, hitu nghi va than
thién ma nhan loai dang hudng
dén. Cach hanh x{r clia Burc Phat
dugc ghi lai trong Kinh tang Pali
(3) cé thé xem la bai hoc tiéu
bi€u d€ ching ta suy nghiém.

V@i dong cd mong mudn da
bai Blc Phat d€ lam rang danh
ton gido minh (dao L3a thé), gia
cht Uu Ba Li, ngudi dé tu tai
gia tri thdc va giau coé nhat cla
Nigantha Nataputta, di dén luan
chién vdi Dc Phat vé cha deé triét
ly nghiép. Sau cudc luan dam day
gay can va thu vi, cudi cung gia
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cht Uu Ba Li that su tdm phuc, khau
phuc tri tué siéu viét va kha nang bién
tai vO ngai cla Dlc Phat. Sau do, Uu
Ba Li phat nguyén quy y Tam bao va
mong Duc Phat nhan ong lam dé tir
cu si. Thay vi hoan hy va phan khich
khi dugc mot bac tri gid, mot ngudi
giau ¢ mong mudn dudc lam hoc trd
minh, Dt Phat lai an can khuyén bao
Uu Ba Li: "Nay gia chu, hdy chin chan
suy tu. Chin chdn suy tu la t6t dep
vGi nhirng ngudi tr& danh nhu 6ng”.
Cach hanh xtr mét cach than trong va
nhan ai ciia mét gido chu ton gido vdi
ngudi ngoai dao da khién Uu Ba Li v
cung kinh ngac va kinh phuc va phat
bi€u réng: "Bach Thé Tdn, con cang
boi phan hoan hy, bdi phan théa man
vGi nhitng I6i Thé Tén ndi vdi con”.
“Nay gia chu, hdy chin chan suy tu.
Chin chdn suy tu 13 tét dep véi nhiing
ngudi trr danh nhu 6ng” - Bach Thé
Ton, néu cac ngoai dao dugc con lam
dé tur, ho sé truong cd lén va tuyén
bd: “Gia chi Uu Ba Li da trg thanh
dé tr ctia ching t6i”. Nhung Thé Ton
lai ndi vé&i con: “Nay gia chd, hay chin
chan suy tu. Chin chan suy tu la tét
dep vGi nhitng ngudi tr& danh nhu
ong” (4).

Tuy nhién, thai do day long nhan
ai va vi tha clia Thé Ton mdi that su
lam cho Uu Ba Li xtic déng va nhan
ra dugc gia tri tam linh chan that cua
mot bac giai thoat, ngudi da hoan toan
vuct I1én nhitng danh vong, Igi duGng
cla cubc ddi. "Nay gia chd, da tir 1au
gia dinh 6ng nhu la giéng nudc, mua
nguodn cho cac ngudi Nigantha. Hay
cing dudng cac mén an cho nhirng ai
dén vai ong”. Lai day nay hoan toan
trai ngugc véi nhitng gi Uu Ba Li dugc
nghe trudc d6 "Sa-mon Gotama da
ndi: Chi bo thi cho Ta, chd bo thi cho
cac ngudi khac. Chi bg thi cho dé tir
Ta, chd b6 thi cho nhitng ngudi khac.
Chi b6 thi cho Ta mdi cé phudc dic
I&n... Nhung Thé Ton lai khuyén khich
con bd thi cho cac vi Nigantha” (5).

Thai d6 hanh xUr trén cua DUc Phat
co 1€ la pham chdt ton gido ma thé gidi
thai nay dang tim ki€ém dé gidi quyét
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nhitng su xung dot mang
ndng mau sac cuc doan, dinh
kién vé tin nguGng, ton gido
va chd nghia. Khi dugc hoc
tap va ng dung mot triét ly
s6ng mang tinh than vi tha,
do lugng nhung day tri tué,
giai thoat vao trong chinh
cudc s6ng cla ho, ngudi ta sé
rat tinh tao va sang su6t trong
viéc chon lua mét ton gido dé
ton ths vi muc dich hanh phuc
va an lac cho minh va xa hoi.
Do vay, mac dau bi ngudi thay
cli cGla minh tirc ngai Nigantha
Nattaputta mang_nhiéc, ché
trach la da bi huyen thuat cla
Sa-mon Gotama chinh phuc,
16i cudn, cu si Uu Ba Li d3
néi nhu sau: "Thua Ton gia,
vi diéu thay, huyén thuat 16i
cudn nay! T6t lanh thay, huyén
thudt 16i cu6n nay! Thua Ton
gia, néu ba con huyét théng
than yéu cla t6i..., néu tat
cd@ Ba la mon.., Vessa...,
Sudda..., chu thién va loai
ngudi dudc huyen thudt nay
I6i cudn, thai that an lac va
hanh phuc lau dai cho ba con
huyét thong than yéu cla toi,
cho Ba la mon..., cho Vessa...
cho Sudda... cho chu thién va
loai ngudi...” (6).

R6 rang, nhifng phat biéu
cla cu si Uu Ba Li xudt phat
tU chinh su trai nghiém dugc
gia tri that su’ cia mot nhan
cach song vi Idi ich, an lac va
hanh phuc cta thé nhan, nhu
IGi day clia Bdc Phat khi noi
dén gia tri va y nghia vé cudc
ddi cia Ngai: "MO6t ngudi,
nay cac Ty khuu, khi xuat
hién & dai, su xuat hién dem
lai hanh phic cho s6 dong,
an lac cho s6 dong, vi long
thuang tudng cho dai, vi Igi
ich, vi hanh phuc, vi an lac
cho chu thién va loai ngudi.
MGt ngudi ady la ai? Chinh la
Thé& Ton, bac A la han, Chanh
dang giac..” (7).m
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Nhac si Van Hao
Trudng khoa Am nhac -

Trudng Cao dang Su’ pham Trung uong Nha Trang

Ca khdc, mot
trong nhiing thé
loai thanh nhac
khéng thé thiéu
hai yéu t6: ca tir
va am nhac. Lau
. nay, bén canh

cac ca khac do
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| p- |- " sang tac, khong
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su phéi hgp gilra
nha thé — ngudi
viet ca tUr va
nhac si — ngudi
viéet nhac, ho
chap canh cho
nhau d€ tao nén nhirng tac pham am
nhac co gia tri ca vé ndi dung cling
nhu nghé thuat.

Ca khuc Tiéng chubng trén dao
Trudng Sa cling dugc hinh thanh bai
su’ phoi hgp clia dong tac gia la nha
thd Son Nam turc TT. Thich Minh Hién
va nhac si CU Lé Duyén.

TT. Thich Minh Hién hién nay
la Pho ban Van héa TW GHPGVN,

Tiéng chudng trén ddo Truong Sa cda Cu Lé Duyén do hai
glong ca opera, tré hang dau Phuc Tiép, Duyén Huyén cung
top ca biéu dién.

a khac “Tiéng chubng

trén dao Trudng Sa” la

su hoa quyén gilra nhac
va I0i, la nhitng mach cam xuc
vé TruGng Sa yéu dau. Giai diéu
am nhac nhu nhitng h6i chudng
hoa nhip cling séng bién dé ggi
nén niém tu hao, niém tin cla
mét dan toc hién vinh ngdi sang
va yén binh,
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Trudng ban Van héa THPG TP.
Ha Noi. Néu ai da co dip dén
chua Huang dién kién Thugng
toa tru tri d&u cam nhan dugc
su’ uyén bac, thong tué tu vi
tu si rat tinh t&€ va am hiéu
vé nghé thuat. Diéu dac biét,
khong nhitng la nha thg, TT.
Thich Minh Hién con la mot
nhi€p anh gia Phat gido.

PGS.TS. nhac si Cu Lé
Duyén sinh ra va I6n Ién tai Ha
NGi, tirng hoc so cap, trung
cap piano tai Nhac vién Ha Noi.
Sau nhiéu nam hoc dai hoc,
cao hoc, nghién ctu sinh, chi
da bao vé thanh cong luan an
Ti€n si Nghé thuat hoc chuyén
nganh Ly ludn am nhac tai
Nhac vién danh ti€éng Tchaik-
ovsky — Moskva — CHLB Nga.
Hién nay chi la Pho Cha nhiém
Khoa Ly ludn — Sang tac — Chi
huy, Hoc vién Am nhac Quoc
gia Viét Nam.

La moOt nha gido, nha
nghién ctu, nha ly ludn am
nhac nhung cd 1€ nhu duyén
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Phat da dinh, PGS TS CU Lé Duyén
da c6 nhiéu sang tac ca khic vé dao
Phat. M&i day, Nha xuat ban Am
nhac d& cho ra mat céng chiing mét
album dac sdc dugc mang tén Huang
Son Ca vol.2 véi nhiing ca khic do
chi sang tac dua ngudi nghe budc
vao tién canh cua Huadng Tich, nai
tda anh sang hao quang duc Phat:
Huong Thién, Ngoc sang trdi Nam,
Cung dan Hudng Sdn, Trdy hoi,
Huong Xuan, Ao ca sa, Sudi Giai Oan,
Me Quan Am, Mau dao Son Khé, Chiéu
Huong San, Dau ldng cung dan.

Cling nhu duyén Phat da dinh,
cach day khong lau, nhac si Cu Lé
Duyén xem chuang trinh truyén hinh
truc tiép trén VTV1 "Trudng Sa bién
dao Viét Nam mén yéu”, gilta chuang
trinh ¢ chiéu phdong su' 5 phat vé
cac chlia @ dao Trudng Sa da lam chi
rat cam dong.

Sau khi xem xong chuagng trinh
truyén hinh phat séng vé cac chua
@ dao Trudng Sa, nhac si da thinh
Thugng toa viét IGi cho ca khic Tiéng
chubng trén dao Trudng Sa.

Trudng Sa — vung bién dao than
yéu lubn trong trai tim ctia hang triéu
ngudi dan Viét Nam. Ngi xa x0i ay,
gilta ch6n bdn bé bién mén va song
gid van ngay ngay ngan nga tiéng
chudng chua, tiéng chudng cla khi
phach dan toc Viét Nam hang ngan
nam dung nudc va gilr nudc, ti€éng
chudng clia niém tin va hy vong,
ti€éng chudng cuda long nhan ai.

Do cling chinh la nhitng xtc cdm
cta TT. Thich Minh Hién da gui gam
tGi Trudng Sa bang nhiing I0i ca day
dao vi nhung cling rat binh di: Pat
Viét Nam mudn ddi hon thiéng khi
phach Lac Hong. Mai chla xua muén
ddi chd che dat nudc yén binh...
Virng niém tin muén ddgi Trudng Sa
dao thiéng tué giac vé ngan...Trudng
Sa do tiéng chudng chiéu md hon
nudc vong mai trong tim. TU ngi dat
Me hién yéu dau nhdn gui cdu hat
Trudng Sa...

B3t nhip clng cam xU(c cta TT.
Thich Minh Hién, nhac si Cu Lé
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Duyén da viét
nén nhitng giai
diéu am nhac mot
cach ty nhién, tu
nhién nhu chinh
suy nghi cua chi.

Phan 1 cla
ca khic cd nhip
do hagi cham, giai
diéu tinh cdm, sau
ldng. V&i tha phap
ly diéu, giai diéu
cla ca khic gon
lén nhu nhitng

Thwng toa Thich Minh Hién phdt biéu
mac dém nhac.

an (i
khai

dot séng nho clia vung bién dao. LGi tién hanh giai diéu lién bac &
am khu trém, déc biét la su xudt hién cc quang ban am da khéc
hoa mot khong gian thién tu sdu 1dng. DGi cho nhitng nhay xa, giai

diéu chuyén dong
lén cao tao nén
am hudng khoang
dat va bay bdng
nhu nhitng tiéng
chubng ngan xa.

Phan 2 cla ca
khic véi nhip do
nhanh han, tiét
nhip dugc chuyén
tur 4 phach sang 2
phach. Giai diéu
am nhac nhu
nhirng hdi chudng

Nhac si; TS. Cu Lé Duyén tr3 Ioi phong
vén trén san khau.

hda nhip cling séng bién dé& ggi nén niém tu hao, niém tin cla
mot dan toc hién vinh ngdi sang va yén binh.

Ca khuc Tiéng chu6ng trén dao Trudng Sa la su hda quyén gilra

nhac va I0i, la
nhirng mach cdm
xuc vé Trudng Sa
yéu dau. Ca khic
da dudc phat
séng trén Dai
Tiéng noi  Viét
Nam, Dai Tiéng
n6i Nhan dan
thanh pho H6 Chi
Minh va da dugc
trinh dién trong
Chuong trinh ca
mUa nhac Viét
Nam Phat Tam

Quang canh dém nhac

Ca dién ra tai Cung V&n hda hitu nghi Ha N6i nhan dip chao mirng
Dai hdi dai bi€éu Phat gido toan quéc — 2012. Chic chan rang,
duyén Phat sé dua Tiéng chudng trén dao TruGng Sa bay xa han,

cao hon.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)



Me hit

Cu si Hoang Phong
Bures-Sur-Yvette, 12 /05/ 2013

Me hdt dun tién ta 4,

Mang theo tiéng me ta di vdo doi.
Di di tron Kiép con ngudi,

Vin chua quén hét nhitng (i me ru.

Me ru dua tién ta di,

N éo doi muén ddm mgt [oi me Khuyén:
Nay con nhd [dy ding quén,

Tinh nguoi con nhé hdt [én giita doi!

Mot minh me hdt hém nay,

Sudi vang vong lai thud ngay ru con.
A oi tiéng hat mdi mon,

Trong tim [0i me vdn con tiéng ngdn.

Nygd nghiéng qud dat xoay vdn,

T hurotyg me ta At coi tran nghéu ngao.
Cdt cao [0i me thud nao,

A oi ta hdt gifi vio Khong gian.

Q/@g PRobi

Toai Khanh

Vay roi... gi ciing sau lung

budn vui chi mdy

ciing chirng dy théi

ciing ndm thang cii qua i

ciing ngay thdng mdi...

doi toi trudc thém

vdy 16i...

doi ¢o chi thém .
¢ tdi sinh tif I-
c6 em ludn hoi

c6 niém vui d& mim cuvi

co niém dau d¢ con nguvi hoc Khdn
bink minh 16i lai hodng hon

vdy 16i...mdt budt nguvi chdn xdc ngudi
loi danh vinh nhuc mot doi

dén ngay bac téc
vdy 10i phili tay...
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PHAT GIAD
TRONG B0l THUGONG
|

Chéat Luong Cudc Song £
Nhu No Pang La

Dién gia: TS. NSND. Bach Tuyét

hia sé va hoc héi Ian nhau la diéu

‘ t6t. Khi ching ta cé thai gian danh

cho nhau cé nghia la chiing ta muén

c6 cd hdi, hodc ching ta tu tao cho minh cg héi

dé trd thanh mét vi BS tat. Vay tai sao khéng

lam thé? Viéc hoc gilp chidng ta tét hon ngay

hom qua cho nén moi ngudi déu can phai hoc,

dé la diéu ma tat ca con ngudi trén thé gidi nay
sinh ra déu nén nhu thé.

Thuc ra, t6i khdng phai la mot ngudi dugc
quyén thuyét gido, toi chi la mot ngudi hat cai
lugng. T6i may man cé dugc mot chit duyén
lanh v&i Phat phap, may man cé dugc su thuong
yéu clia moi ngudi, nhd dé ma toi co thé chia sé
cung quy vi.

C6 thé quy vi la nhitng ngudi qua ban ron véi
cobng viéc cho nén cé mot vai théng tin cac vi
khdng dé y, thi bay gi& day, tdi s& Ia ngudi chia
sé nhirng thong tin dé dén vdi quy vi. Hay clng
thong cam cho nhau, thuong va lang nghe nhau
vGi mot tam long rong md. Néu ching ta lam
dugc nhu thé thi sé hoc hdi dugc rat nhiéu diéu
hitu ich trong cudc s6ng.

Nhirng Bat Hanh Caa Pgdi Toi

Toi sinh ra 8 mot ngdbi sao vira xau, vira dep.
Lén tdm tudi me tdi mé&t. Va nhitng ai mat me thi
s& hi€u dugc rang, mat me la mat hét toan bd
trong dGi s6ng nay. TG6i thdy nhu thé, vi r6 rang
la con ngudi chiing ta ltc d6 mét bén nhu bi tat
nguyén. T6i da mat me va t6i da tirng c6 cam
giac nhu vay.

DGi véi cd thé chiing ta, khi bi cut chan, cut
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Phién ta: Cat Tudng

i
A

tay thi ngudi khdc s& dan minh di. Con vai mét
ngudi tat nguyén trong tdm hon, ngudi khac sé
khong thdy dugc. Su tat nguyén do, néu nhu
khong nhan thirc dugc thi coi nhu minh dang
lam ton thuong chinh ban than minh, va lam
ton thuang ca thé gidi. Khi nhin thdy nhitng dira
tré khac cd me, co6 cha dang hoang tu t€, cha
me dua di chai, di hoc, toi tu hoi: “Tai sao minh
khong co ai bén canh?”. Va khi khong chdp nhan
dugc moi th( thi con ngudi tré nén buc bdi, khd
sG vGi thé gidi cla chinh minh.

MOt s6 ngudi di an cudp, lam nhitng chuyén
bay ba... khong tu' chu dugc ban than, chi vi mét
phan bén trong tam hdén nhifng con ngudi do
bi tt nguyén ma khdng ai biét dé chia sé véi
ho. Ciling nhu khong ai thay dudc su tat nguyén
trong tdm hon toi Itc bé.

Khi t6i cam thay t6i dang bi tat nguyén thi
con ngudi toi tré nén buc boi, cho dén khi 24
tudi toi van khdng thé gidi quyét dugc, méc du
toi ndi tiéng rat nhanh. Mé&i 16 tudi toi da di hat,
18 tudi ndi tiéng, 20 tudi cd nha clra, xe cd, cd
tién gdi ngan hang... Nhung su’ bc va vé tam hon
nd lam cho con ngudi ta quay quat. Téi lién tuc
udng thudc an than, sau thang di hat, sau thang
vao vién. TOi thudng cau cé vdi anh em déng
nghiép hodc nhitng ngudi trong doan, t6i khong
thich ndi, cudi vdi ai ca, nén hay phan rang: “T6i
khong c6 cudi! Lam gi ma cudi! Co gi dau ma
cudi! Khé hiéu!”. Toi lubn cau cb véi nhitng diéu
nhu thé. Nhung vi téi qué néi tiéng nén khéng ai




dam nadi gi hét. Ngudi ta phai danh nhin mot ké
tat nguyén nhu toi, khdng ai ndi gi ca, ho chi ldng
nghe t6i ma thoi. Cho dén khi t6i gap dugc dao
Phat, may man la t6i da “nhan” dugc su’ nhiém
mau cua Phat phap, khi nhan dugc thi khi do toi
mdi “thirc”. NhG Phat phap toi da thirc tinh chinh
minh. Sau dd, khi nhin lai nhitng nam thang da
gua di, t6i thay minh that la bé bdi, thady minh
qua tat nguyén va t6i tu' sam haéi véi ban than. Su
sam héi dy da gilp cho t6i nhin thay con duGng
di. Toi nguyén di theo su’ dan dat cta anh sang
nhiém mau ma triét hoc Phat gido da cho minh.
Cho dén 22 nam sau, t6i mdi chiém nghiém dugc
cau noi: "Khi mat dat tdm khéng bi méy che thi
mat trof tri tué tu’ nhién sang”
Toi Pén V@i bao Phat

Luc ban sc khi budc vao dao Phat, toi rat
nghiém khdc, ai ndi cling khdng cudi, tham chi an
chay & nha, I8 cd ai bd mot chit thirc an man vao
noi thifc dn doé la t6i khong an. Bay gid nhin lai,
t6i cling thdy minh duing, vi khi bat dau vao mot
cai khuon thi trudc hét ta phai ddc thanh khudn,
sau khi duc thanh khuon roi thi su tu do phat
xuat tir cai khudn né khong lam cho minh bi léch
lac, con néu nhu ma g ha trong lic ban dau thi
ta sé khong thirc tinh, sé thdy dao Phat sao ma
clng nhac, khé khan, rdng dao Phat 1a phai im
[im, phai di tur tir, phai néi tir tir... Dao Phat khong
phai thé, ngudc lai dao Phat rat sinh dong. Dao
Phat la trdi, 1a dat, 1a ting hat bui, 1a toan thé vii
tru. Cho nén, khi méi hoc, t6i thdy toan thé vii
tru, nén tbi nghi rang minh la nhat. Dén khi cam
nhan dugc trong toan thé vili tru ¢ timng hat bui,
moi hat bui n6 ¢6 tiing van dé cla nd thi luc bay
gid t6i mdi thot [én: “Al Thi ra la thé!”.

Khi ching ta biét mét doan thi ching ta hiéu
[Am mét s6 doan, khi ching ta hiéu [Am mét s6
doan thi ching ta khéng biét doan nao. Nhung
khG noi 1a ching ta tudng rang ching ta biét
cho nén ching ta quay qudt va chiing ta 1an hup
trong cai dia nguc cta chinh minh. Va khi Ian hup
trong cai dia nguc cta chinh minh r6i thi thé gigi
lam sao trd thanh thién dang dugc. Do la su trai
nghiém cua t6i trong qua trinh hoc dao.

Cach day 10 nam thi thay t6i cho phép toi
dudc di day thién. Nhung dén khi di day cho cac
vi ban hitu, IGc do toi thady minh con yéu qua,
chua biét dugc dén dau. Tuc la con dudng nay
minh chi mdi di khai pha cho riéng minh, minh
chua du kha n&ng dé day ngudi khac nhu quy
thay da lam. Trong vong nam nam tra lai day, toi
tu ndi vdi chinh minh rang: “Tdi khdng dam day

thién cho ai hét”. Néu co ai hoi vé thién thi t6i sé
noi. Con viéc hoc hay tim mét nguGi day thi quy
vi nén tim nhitng ngudi subt ca cudc ddi danh
cho viéc hanh thién. Bén khi hoc thém |én thi t6i
thdy, ding la cai khung trgi cla dao Phat, cla
thé€ gidi nay va vii tru nay bao la, nhan tir, tuyét
v3i khdng k€ siét! Minh chi Ia mdt ngudi khach I
hanh, la mot hat bui bay ngang qua, du c6 mot
thr gi dé dé€ lai tén tudi di chang nita thi cling
chi la hat bui trong cai vii tru nay ma théi. Minh
khong la gi trén dgi nay ca.

T6i trinh v&i Su 6ng (HT. Thich Thanh TU) la
t6i hoc thém thién, Su 6ng hdi toi:

- Hoc rdi, con thay sao?

- Con thay con nho han, con thdy con chua
biét gi hét thay ai!

Cach day khoang 10 ndm, khi t6i co y dinh xin
thay di tu ludn. Luc do toi thdy cac viéc trong ddi
cling tuong ddi 6n va sap x&p dugdc rdi, nén toi
mdi cd y dinh nhu vay, thi Thay méi ndi:

- Con di tu bay giG thi chi Igi ich cho m&t minh
con théi. Néu nhu vdi ti€éng tdm cda con, con &
ngoai con di hat, con hat cho hay thi sé dugc
moi ngudi thuang yéu, con hat vé Phat, viét vé
Phat d&€ cho moi ngudi tu theo Phét thi s& hitu
ich han nhiéu. Nhu vay, con mudn chon cai nao
cling dugc.

Cho dén ngay hom nay, c&* mdi ngay thang
di qua, toi thay Su 6ng cla toi rat la sang suot.
Ngugi thdy dudc cai chuyén mudi nam, hai muoi
nam sau, thdy nhitng di€éu ma minh chua thay.
Su 6ng da thay va dan dudng cho t6i, nén hém
nay toi mdi cd nhan duyén chia sé cung quy vi
vdi dé tai “Nhu né dang 1a".

Song Tinh Giac Va Tap Budng Xa

Ching ta hoc Phat, ching ta dén chua tung
kinh, tham gia cac budi Ié sam h&i ma lai quén
mat ban than minh. Khéng co diéu gi té bac bang
chinh minh quén mat ban than minh. Minh chinh
la mot con ngudi hién dién trong cudc ddi nay.
Minh vui, minh budn, nguGi than minh cling vui
bubn, xGc ddéng va dau khd chung. Nhu vdy,
minh la ai? Néu nhu c¢d minh thi phai cd cha me
minh, va mu6n cé cha me minh thi phai cé cha
me cua cha, cha me clia me... C6 mét hom toi
ngdi vé tranh son dau, t6i v& mot buc tranh, &
trong buc tranh do, téi & chinh gilta, con bén
nay la qua khr va bén kia la tuong lai, r6i toi vé
cac mdi lién hé huyét théng trong hién tai, qua
kh(r roi tuong lai cua t6i. Toi chi v& moi ngudi voi
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mot ngudi cha va mot ngudi me ma thoéi. Thé
ma sau mot hdi vé thi moi thlr tré nén nhu' mét
mach dién, khéng con chd dé v&. Nhu vy, l1a moi
ching ta cé rat nhiéu mai lién hé. Khi minh hién
dién & day, toan bd song tir, sgi day lién hé vdi
minh déu rung dong. Néu toi I3 ndi nang Idi vdi
ai dé thi khong phai chi mot minh ngudi dé budn
t6i ma ca clru huyén, that té trong soi day sdng
tUr ctia ngudi do cling sé cung rung dong theo.
Cho nén, khi ching ta quén mat diéu nay va I
lam cho ai d6 budn thi khong chi ngugi dé buon
ma nhiéu ngudi khac cling bu6n. Khi mot y nghi
sinh khdi thi lam cho toan b6 séng tir dé rung
dong theo.

Khi chiing ta hién dién thi diéu ching ta phai
lam 1a gi? "HOm qua xong rdi, ngay mai chua
téi".

Xin dan cr mot vi du sau day:

C6 hai vg chong s6ng véi nhau, ngudi chéng
di lam 6 gid mdi v, nhung hen trudc vdi vg la hai
vg chong s€ cung nhau di siéu thi, sau dé cung
di an t6i ludn. Nhung cdng viéc cua chéng cé van
dé gi day nén vé tre, khong thay goi dién thoai
V€, vd goi dién thoai di thi khong lién lac dugc.
R6i vg trd nén hoang mang, lo 1ang... Dén 12 gi¢
dém chong vé, vg chua hoi han gi ca thi da té ra
buc tlrc v6i chdng. Tai thdi diém do, ding ra vg
phai héi thdm: “Anh c6 sao khéng vay? Sao anh
lai vé tré thé?”. Do la hién tai! Con tUr 6 giG dén
12 gid da la qua kh{r r6i, vd gap chong trong hién
tai nhung lai 1dy nhitng ti€ng déng ho trong qua
kh(r d& cu xUr véi chong.

Khi chong vé dén nha, dang mét méi nhung
anh ta cd diéu gi d6 mudn phan tran vdi vg, thay
mat vg nhan nho, khd chiu nén khong mudn noi,
ldng 1€ vao tdm rira. Ngudi vo that su' la trong
chbéng vé va rat lo 1ang cho chdng, tai sao khi
chong vé lai khong héi tham, khong ndi gi? Dén
lGc di ngQ, chdng hai:

- Em! C6 budn anh khong?

Ngudi vg hdn doi tra 16i:

- bau co.

Tai sao lai hdn trach lam gi dé roi lam khd
nhau, danh mat thém thi gid hién tai? Sau d6 hai
ngudi im ludn, nhung dau c6 ngu dugc. Im lang,
blc bbi nhu' vay roi khdng ngu dugc, dé cling la
nguyén nhan cta bénh tim mach. Tai vi khi buc
tdc thi tim bi don nén, khi khéng vao. Néu trong
tim ma khi khéng vao dugc thi mau khéng luu
thdng dugc va khap than thé bi & dong, sinh
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bénh tat.

C6 nhitng ngudi tir khoang 40 tudi tré di la
sinh ra du thr bénh, tai vi trong sut qua trinh
sinh ra va Ién |én ho trai qua qua nhiéu noi lo sg:
bi hoc thi sg thay, sd ban, ra dudng sg canh sat,
I3y vg thi sg mat vg, cd con sg con hu, c6 dong ho
sg mat dong ho, cd xe thi sg hu xe... Khi chlng ta
¢6 qua nhiéu noi sg nhu thé thi lam sao ta khong
bénh cho dugc? Néu ching ta biét diéu chinh
mot ti thi s€ bét di nhiéu phién mudn, nhiéu lo
au. biéu nay tuy khd nhung khoéng phai la khong
lam dugc. Khi co diéu gi xay ra véi minh thi nén
nhin lai, suy nghi mot chat. Vi du nhu trong cau
chuyén trén. Néu ngudi vg biét nhin lai: “Ngugi
dan O6ng do lam chong minh su6t mudi may nam
nay rat la tot, tai sao hdm nay lai xay ra chuyén
la ky nhu vay? Minh dgi chong vé sé hoi tham,
chia sé thir xem sao?”. Néu nghi dugc nhu thé
cho tdi lic gap nhau thi tam khi ca minh khong
c6 ram ram nhu cudng phong, bdo t6. Ma khong
kiém soat dugc minh thi con gian vira néi 1&n 1a
may den kéo cung tr&i, bdo t& ndi 1én rAm ram.
Thé 13 1am khd nhau thoi!

Toi vi du: C6 ai do di ngang chii minh mot
ti€ng, minh ngac nhién tu hoi: “Ong nay hoi
nao tdi gid kha dang hoang, tu nhién sao gig di
ngang chui minh nhu vay?”. Minh ciing Idng yén
dé do, téi 1Gc moi th( binh yén rdi mdi hoi thdm
ai do: “Khong biét co xady ra chuyén gi khong
ma 6ng do di ngang chdi minh vay? Anh cd biét
khéng? Néu t6i cé 10i thi t6i xin 16i 6ng dy thoi,
binh thudng thdy 6ng dé thuong qua ching”.
NéEu binh thudng chilng ta giai quyét nhu vay thi
moi chuyén s& khac. Mot ngugi dién phai co6 mét
ngudi tinh thi cudc séng nay méi can bang. Chlr
thay mot ngudi dién ma minh cudi nhao ngudi ta
mot hoi thi minh cling dién theo.

TU nhitng chuyén khong dang xay ra cai va,
minh chti lai, ngudi ta danh minh, minh danh lai
roi xay ra x0 xat. Con ong no thay cha minh bi
danh, lién xach dao ra chém ngugi ta, tu nhién
cd mét ngudi chét, mot ngudi vo tu (con ti€p).m




0i ti€c vi qua mai mé véi cong viéc ma

quén di hanh phuc riéng; qua hén nhat

khong dam s6ng that nhu’ minh mudn;

vi da khong gilr lién lac vGi ban be... la
diéu ma nhitng ngudi sdp qua ddi gidi bay vai nir y
ta Bronnie Ware.

Nhiéu ndm cham séc va gan giii nhitng bénh
nhan nang & giai doan cudi, nit y ta Bronnie Ware
(ngudi Australia) dugc nghe ho k& vé nhitng diéu
tran trd hay hai ti€c vi da khong lam dugc khi con
khoé manh. Chang han, dan 6ng thudng ti€c nudi
vi da qua mai mé cdng viéc ma quén di tudi tho clia
con cai, mat di hanh phuc vg chong; trong khi s6
khac lai hai ti€c vi da khong s6ng that véi ban than
minh ma chi nghe theo sy chi dao tir ngusi khac...

Tat ca ky Uc tir nhitng cudc trd chuyén trén dugc
Bronnie dua vao cudn sach vira xuat ban mang tén
"The top five regrets of the dying" (tam dich la
"Nam diéu ti€c nudi nhat cla ngudi dang hap hdi").
Trong do, nit y ta dién ta rat can ké vé nhitng diéu
ma ngudi ta phai d6i dién khi & vao giai doan cubi
cudc ddi. Qua dd, moéi ngudi clia ching ta cb thé
hoc hoi va rat kinh nghiém.

Sau day la 5 diéu héi ti€c phd bién nhat, ma da
phan ngudi ta déu ndi rang ho muén thay déi né
néu nhu dugc lua chon lai:

. "Uéc chi tdi c6 di can dam dé séng

mot cudc doi diang nghia la cia minh
cht khong phai la cudéc doi ma moi nguci
mong muodn cho to6i".

Ly giai vé diéu nay, tac gia viét: "Day la diéu hoi
ti€c nhat cla tat ca moi ngudi. Khi ma con ngudi ta
nhan ra rang cudc dai minh sép két thic va nhin lai
rd rang moi th(r da qua. That dé dang nhan ra cd mot

dieu hoi tiéc nhat
cua ngudi hap hoi

Thi Tran

ntra nhitng udc ma &y van chua thuc
hién dugc cho dén khi phai nham
mat xudi tay cho du ban than ho

da lua chon nhu thé. Stc khoe
mang lai su tu do nhung chi

c6 it ngudi nhan ra cho tdi

khi né mat di".

2. "Toi udc
gi minh da

khong lam viéc
qua cat luc":

"Day la diéu
dudc thd 16 tur
nhitng  nam
bénh nhan ma
t6i da tung
cham séc.
Ho da bo IG
tudi tré cla
con cai ciing nhu moi
tuong quan vg chong. Mac du
cac nir bénh nhéan ciing ndi vé
diéu nay nhunghau hét ho thudc thé
hé cii, thai ma phu nir khong phai
la ngudi tru cot gia dinh. Trong
khi do6 tat ca nhirng nam bénh
nhan ma toi cham soc déu giai
bay su héi han sau sac vi da
bi cudn vao vong xoay cong
viéc d&€ muu sinh".

3. "Toi wéc gi du

can dam dé

bay té6 cam (xem
tiép trang 38)
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3. Chan thanh thi khong
mét, gia doi thi mét.

Bai hoc dau tién cla ngudi
tu la chan that. Ca cudc dai hoc
va thuc hanh phap chan that Ia
quy bau vO cing. Trudc nhat
sdng chan that vdi thay to, vai
cha me, ban bg, anh em, vGi
hang x6m lang giéng, nhirng
ngudi chung quanh. Tap dugc
nhu vay ta mdi la Phat tr. Néu
khong, du di chua, tung kinh
bao nhiéu nam cling khong
xUrng la ngudi con Phat. Nguai
chan that khong mét, ngudi
gia doi thi mét. Vi ngudi gia doi
thi di dau cling lo 1d3ng, hoi hop
vi phai nghi cach che giau, doi
phd. Nghe chudng dién thoai
reo, nghe chd sla, nghe tiéng
ma clra v.v... giat minh. NguGi
chan that song & dau ciling an
vui, tu tai. Chan that Ia tai san
quy bau ma khong phai ai cling
cd. Khong cd chan that, ngay
thang thi gid tri ban than cla
ta bang khong.

4. Mim cu'di khong mét,
tirc gian thi mét.

Tu phai tap cudi, tap tir bi hy
xa, nhat 13 ngudi tré tudi phai
tap cudi khi ham rang con dep.
Con ngudi khi cudi rat dé& gan
vGi moi ngudi. Thay tru tri cuGi
thi hdi ching déng, mét ham
hdm nhu thit bam nau chao thi
chlia vang hoe. NguGi nao hay
CUGi sé c6 ban hiru nhiéu. Tam
thanh tinh, 1ong hoan hy thi nu
cudi tugi. Tam 0 ué, long phién
ndo thi nu cuGi héo. Mot nu
cudi bang 10 thang thudc bé.
Ta h&y biéu 16 su hoan hy, tha
thir, thdng cam clia minh bang
nu cuGi vi tha. Quy vi nao di
chla lau nam biét ap dung nu
cudi vao trong dgi séng hang
ngay sé thdy chong vg, con
cdi minh bét khG. Con ngudi
nghiém nghi nhiéu thi ngudi

ta sg. H3y hoa hgp nhung
khong hoa tan. Tuy nhién,
cai gi cling khong nén thai
qua. Néu cai gi cling cudi
thi sé trd thanh vO duyén.
Trong moét dip 1& ky niém
10 ndm ngay mat clGa mot
nhac si ndi tiéng, ngudi ta
gidi thiéu cac ca khuc tinh ca
vugt thdi gian cla 6ng pha
IAn mot chdt ngdm ngui, tiéc
nhd. Sau do ngudi ta gidi
thiéu mot nir ca si trinh bay
ca khlc "Whurcanh vac bay”.
Khi dy khan gia dang trong
tam trang hoai cam thi co
ca si budc lén san khau tuai
cudi nhdn chan chao khan
gid va cat tiéng hat. Day
chinh la cudi khong dung
chd, cudi vo tinh. Ciling cd
nhiing cai cudi doc ac, khinh
miét. Cho nén, cudi khong
dung lic, dung chod 13 tai hai
ldm quy vi! Cudi rat dé 1am
nhung ta cling phai tap. Tap
cudi d& cho moi su trd nén
don gian hon va dé cho tam
an lac, tdm tlr bi hy xa téng
trudng.

Quy vi hdy niém Phat dé
dat dugc 4 tam nay trong
cudc séng. DU & dau, khi co
4 tam tu, bi, hy, xa ta cling
hanh phc, binh an.

5. bon thuan khong
mét, phirc tap thi mét.

Ngudi tu s6ng don gian,
binh di trong IGi noi va viéc
lam. Phirc tap s€ lam ta thém
mét. Gian di thi yén than,
dén dau thich nghi 6 d6. Tap
song dé nubi. Tang doan
ngay xua don gian, di khat
thuc xin dn ngoai dudng nén
dau co kén chon cai gi. Xin
an la mét nghé thuat, moét
phap tu khong de. Xin an ma
mat cham vam, ai cho?. Do
vay ngudi tu phai de nuoi,
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phai don gian, phai vui vé ngudi
ta mdi cho. DU ta ¢ 16n tudi,
cé chdc vu cao t6i dau, khi da
tham gia khda tu nay hay xem
minh la ngugi binh thudng. Nhu
vay mdi trudng thanh trong Phat
Phap. Ta cang s6ng gian di, it
ai quan tam tdi ta mdi tu dugc.
Con nhu to ra diéu b cho ngudi
khac quan tédm, cha y thi khé tu
I3m. B nha dén chla tham du
khda tu la mét hinh thic ta tap
tir bd. O nha dién thoai “tam”
chuyén lién tuc, vd khoa tu bat
budc tat dién thoai, khéng dugc
noi chuyén, chi c6 im lang. Nhu
vay ta mdi thu thdc luc can, tam
y thanh tinh, tap trung cho viéc
thuc hanh phap mon cla khoa
tu.

Phat Thich Ca khi xua la mét
Ong vua tUr cung thanh Ca Ty La
Vé Ngai di qua x&r Bodhgaya han
800 km rét xa trii x(r dé Ngai dé
tu. O qué huang nhifng ai mudn
lam phién ndo Ngai cling khong
dén gap Ngai dugc. R6i Ngai
Ién nGi Khé Hanh Lam tu tap,
gilta thién nhién cd doc an cu,
ngay qua ngay om bat di xin an
dé gilr gin sic phap, mang cén
nay ma tu. Boi véi ching ta, tru
XU nhu thé nao, sang trong hay
binh thudng ta tu cling dugc. So
vGi hoi xua, ta bay gig cd diéu
kién hon Birc Phat rat nhiéu. Ta
c6 trd xir, co thay chi day, chi
can tadm ta thanh kinh thi ta sé
tu tot.

Trong kinh Phap Cu, Phat
day rdng: "Khdng lam cdc diéu
dac, Hay lam cac diéu lanh, Gitt
tdm y trong sach, o loi chu
Phéat day”

Phap clia Phat trong bai ké
ngén nay cé 3 ndi dung:

1. Khong lam diéu ac:
Khong lam diéu sai IGi Phéat day,
sai ludt cla quéc gia, nhiing
nguGi chung quanh khong dong
thuan.

2. Lam cac diéu lanh: C6

hiéu vai cha me, gilr ngi gidi hoac
bat quan trai gidi, than khau y
thanh tinh. Biéu lanh la lam nhirng
gi ma quoc gia, moi ngudi hoan
nghénh, hang xém, ban bé ung
ho, tot dgi dep dao.

3. Giir tam y trong sach:
Tam ta 6 _nhiem thi dén dau ta
lam 6 nhiém & d6. Tam 6 nhiem
vi nhu vat héi thai. Tam 6 nhiém
vi tham san si. Trong x6m c6 mot
ong nhau rugu, ca xom 0 nhiém
on ao. Mu6n gilt tdm thanh tinh
phai nhi€p tdm niém Phat. Ai chri
hay khen cling niém Phat, moi su
hoa thanh khong. Niém Phat gitp
tdm thanh tinh, tdm I1ang diu d€ du
binh tinh kham nhan. Tam san cé
murc d6 cong pha rirng cong dirc.
Chi mét con gian hon ta sé€ lam
mat di bao nhiéu viéc phudc thién.
Chi vi gién s6i gan ma ta tuyén bd
tUr bd cha me, ta xda bo hinh anh
vi thdy trong tam, ta xa rdi ngoi
chla, khong Iui téi nira. Chinh vi
vay, quy vi hdy tu tap dirng dé con
gian thiéu rui rirng cong dirc.

"Kinh 1€ va ha minh, Biét di va
biét on, Kip thoi nghe diéu Phap,
La diéu lanh toi thuong”

Phat day phai biét kinh 18 va ha
minh d€ c6 cong ddc cung kinh.
Hay tha phap cung kinh trong tam
thudng xuyén sé co Iic cho ta
chirc quyén cao nhd phudc tro. Tu
cao tu dai sé that bai. Dao Phat la
dao cla nhan qua. Mudn lam quan
to, chirc vu cao, lam Ianh dao thi
phai bi€t phap kinh I€ va ha minh.
Ta kinh I€é va ha minh dGi vdi thay
td, cha me, ngudi 16n tudi, doi
vGi ton gido cla minh (Phat Phap
Tang). Ta phai thiét l1ap phap nay
trong tam.

Biét du va biét on: Phat day
biét du la giau sang. Ngugi khong
biét du thdy minh lic nao ciing
thi€u, lic nao cling ngheo. NguGi
tu phai hoc hanh biét du. Trong
cudc dgi tam khong biét du la tam
no |€ cho tham ai. Quy vi ngoi day
la tdm biét du, biét ding lai viéc
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tim ki€m cua cai vat chat dé tam
dugc an nhan, thoai mai tu do.
Nén quy vi phai thiét lap biét du,
biét tran trong nhitng gi minh
dang cd, dang hudng thi ta sé
hanh phlc. Birng yéu cau, doi
hoi con cdi qua dang ma lam
khd con céi, lam né 1& cho long
tham. Mudn nhiéu, tham nhiéu
ma khong dugc thi sé san si.

bGi tugng biét on la thay
t6, cha me, dat nudc. Hinh anh
trong kinh cdm dong nhat la
hinh anh ddc Phat ngoi thién va
thanh dao dudi goc cay bo deé.
Sau do, Ngai co 7 ngay nhin cay
bd dé dé to long biét on cay bd
dé trudc khi Ngai rdi di dé 1&n
chuyén banh xe phap luan. Pé
la bai hoc vé long biét on dau
tién Birc Phat Thich Ca day cho
ching ta.

Trong cubc sbng, ta cd rat
nhiéu dip tho on, biét on va tra
on. Ai tu nhiéu nhung quén an
cha me, khéng tra on cha me la
I6i dao lam con. Trong dao phai
biét on, trd on ngudi thay tam
linh cta minh, ngudi chi cho
minh Phat phap, gidi thiéu cho
minh vao chla tu tdp va ngudi
da cho minh tho gidi, hoc dao.
Ta tiring s6ng trong yéu thuang,
gilp d8 cua ngudi than, cla
nhitng ngudi chung quanh.
Khéng ai c6 thé s6ng mdt minh
ma khoéng nhd cay vao su gilp
d& clia ngudi khac. Su song cla
ta can cd gao, vai voc, thudc
men, tién bac, giay dép, dong ho,
dién thoai, sach va, hoa trai.....
Suy cho cung ddi s6ng cua ta I€
thubc vao ngudi khac rat nhiéu.
Do vay, ta phai bi€t quy nhiing gi
ngudi khac gitp cho ta.

Kip thdi nghe diéu phap. Co6
ngudi sinh ra ¢ vung qué héo
lanh, quanh nam su6t thang
quan quat vdi cong viéc, chua
hi€u nhdn qua, pham giGi sat
sanh, khéng hé nghe dugc mot
cau kinh, mot thdi phap vi diéu
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kién, moi trudng, ban hitu khéng
cd. Khi con ngudi khdng hiéu
Phat phap, khong tho ngii giGi
thi sé day ap vo minh phién ndo,
chét troi vé dau khong biét, troi
Ién, sup xudng trong tam tai,
sanh lam cam thd mit mung t6i
mé. Cac Phat tir & day la nhitng
ngudi biét Phat Phap, cd quy
y tam bao, la nhitng ngudi dai
duyén dai phudc. Khong phai ai
cling biét Phat Phap.

Phat phap ¢ mat trong cudc
song tran day nhung tam ta
khong hudng dudgc, khéng ngo
dugc. Nhg Phat Phap Tang nén
quy vi hudng dugc Phat Phap,
nghe dugc Phat Phap, ngb dudc
ddi vo thudng, ddi khé ndo, van
phap giai khong, thay cudc song
la khé dé. Sanh gia bénh chét
sau bi khd uvu ndo. Xa ngudi
yéu, gan ngudi ghét la khd. Khi
ta hiéu Phat Phap, ta biét khé
do tap dé€, do long ham mudn
cla con ngudi sanh ra. Nhé kip
thGi nghe diéu phap, khi diét
tham la diét dé, cudi cung dat
dugc dao dé. Diét dé la lac tam
ta khong con tham &i, khong
con dau khd, ludn hoi. Diét i ta
s€ cd tam thanh tinh.

Tu gi dé diét ai? Tu 37 phap
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trg dao b6 dé. Do la:
T niém xU, t&r chanh
can, tr nhu'y tdc, ngll
can, ngl luc, that giac
chi va bat chanh dao.
37 phadm trg dao bd
dé nay gilp ta diét
lbng tham muén dé
dat giai thoat. Day
cling la phap tu niém
Phat. Quy vi mot long
mot da niém Phat dén
khi nao nhitng thi phi
khong lam tam ta 6
nhiém la ta dat ban
thé cla phap, ta an
VUi,

Ai noi gi thi minh
cr nghe, Nghe séu
hiéu  théu  thuong
nhiéu, Budn chi ba bén blda cho
tédm tu héo sau.

Mudn tu ta phai gia ngu, cé
mat nhu’ mu co tai nhu diéc danh
cam Idng, chi gilr trong long mot
chif tu. Gid ngu chg khong phai
la ngu that. M3t nhin khéng
ddng, tdm sé phién ndo, san si.
Tai nghe khéng dung, tam sé 6
nhiém, cau ué.

Vay mot lic nao dé quy vi
hay gia ngu dé& quyét chi gitr moét
chif tu trong long cling c6 nghia
la gilt nhitng ndng lugng t bi
hy xa, gilt uu diém b thi clng
dudng, gilr su’ I6n manh cta tém
thirc, nhitng kinh nghiém tam
linh, chuyén than khdu y bat
tinh thanh than khiu y thanh
tinh, chuyén tdm pham phu
thanh tdm bd dé, chuyén tdm
gian dir thanh tam do lugng.

Vi ching ta ai cling c6 kha
nang thanh tuu trong viéc tu
tdp giai thoat, nén phai biét
phat tdm manh mé, cai gi bat
thién dirng lam, cdi gi thién hay
lam va lam cho né tdng trudng
thém Ién. Nhu thé dgi song va
con dudng tu cua ta khong mét
ma chi cé tran day an vui, thanh
tinh.m
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(tiép theo trang 35)
xtc cua minh":

Nhiéu ngugi luon kim nén
cam xuc ctia minh chi vi mudn
“di hoa vi quy” véi moi ngugi.
Hé qua la ho phai sdng mot
cudc song tam thudng va khong
tré thanh ngudi nhu ho thuc su
mong mudn. Nhiéu ngudi vi thé
ma bi Ufic ch€, phan uat dan dén
bénh tat.

4. "Gia nhu tdi udc van

giir dugc lién lac vdi
ban bé ctia minh":

Theo Bronnie, thong thuGng
ngudi ta khong nhan ra tam
quan trong va gia tri thuc su clia
nhitng ngudi ban cii cho dén
thdi diém vai tuan 1€ trudc khi
chét, song luc doé thi ho khong
thé tim lai dugc nira. "Nhiéu
ngudi da qua mai mé vun vén
cho cudc song riéng clta minh
ma quén di mai day giao két vdi
ban be. Cling c6 nhiéu nguai hoi
han sau sdc vi da khoéng danh
thém thdi gian va nhing nd luc
dang co cho ban bé. Tat ca ho
déu nhé dén ban bé khi sdp
lia doi", tac gia cudn sach viét.

. "Udc gi tdi da dé ban
than minh dugc song
hanh phic hon":

"Day la ndi hdi tiéc phd
bién. That ngac nhién bdi nhiéu
ngusi da khdng nhan ra diéu
nay rang, cudi cung hanh phc
ld mét sy lua chon. Ho bi mac
ket trong nhitng khuén mau
va théi quen cii, né tao cho ho
cam giac thoai mai gia tao. Noi
s¢ hai phai thay d6i ban than
khién ho phai song gia vG vdi
ngudi khac cling nhu véi chinh
ban than ho".

"Vay con ban, diéu ma ban
hoi ti€c nhat cho dén nay la gi?
nhitng gi ban sé& c6 gang dat
dugc hodc thay déi trudc khi tir
gia coi dgi?", cau hoi dy tiép tuc
dat ra cho moi nguGi chlng ta.m
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Daica giamg?[ m
ng di@ Phatt

Theo Canh sat toan cau

TUng la dai ca giang ho khét tiéng hung
bao, hai lan vao tu, nhung Lé Thla
Dudng Hung da biét ding lai, quy y
cUa Phat va lam nhiing diéu thién.

€ Thira Dugng Hung thudng di lam tir

l thién vé&i cac nghé si. Anh xuat hién trong

bd quan ao xam mau cla nha Phat, ng

nu cudi hién véi tat cd moi ngudi va hudng anh

mat 8m ap vao nhiing canh dgi bat hanh. Thé nén

chdng ai ngd ngudi dan dng nay tirng la giang ho

khét tiéng, gay ra nhifng t0i ac rgn ngudi. Cudc dai

giang hd va nhiing cd gdng hoan ludng da khién

anh trg@ thanh hinh mau cho nhan vat chinh trong
b0 phim cla dao dien Viét Trinh - “Pudng vé”.

Sinh ra & Hai Lang (Quang Tri), ngay tir nho Lé
Thira Dudng Hung da s6m chiu canh chia ly, ba me
moi ngudi mot hudng. Me di lay chong khac, Lé
Thira Dugng Hung vé séng véi me va dugng. Méi 7
tudi, anh da phai chiu nhitng trdn don roi, nhitng I5i
xtic pham, miét thi cia cha dugng. Bi hat hui trong
chinh gia dinh minh, cau bé Dugng Hung da bo nha
di lang thang, s6ng khong muc dich.

Ngay dd, tir qué nha Quang Tri, cAu bé 7 tubi
nhay tau vao Hué kiém ké sinh nhai. Trén dudng,
Hung bi da vang qua clfa tau, nga xubng dudng
ray. May thay, cau van lanh Idn va ti€p tuc con
dudng vao Hué. Dirng chan & chg Pong Ba, ngay
ngay Hung di gilp viéc, boc vac thué trong chg.
Ban dém, anh ngu tai nhitng sap hang boc mui, ra
nudc mat vi nhd me. Anh da nhiéu [an trd vé nha,
mong tim lai dugc hanh phic. Nhung me con cd
chong va nhirng ngugi con khac. Ba khong co thai
gian cham chut cho dra con riéng.

Lé Thira Duong Hung that hoc vi thé. Anh quay
lai vGi cudc s6ng lang thang, bdt dau hoc nhiing tro
ma manh tir ddm tré quanh minh. Hon 10 tudi, anh
da cung dam ban ban ngay di boc vac & bén xe, di
moc tli ngudi qua dudng. Dém dén, ca I tu tap
dudi cau Trang Tién ngu. Cudc song dudng pho da
day cho anh nhiing bai hoc cay dang, trong d6 anh
nhd nhat |a bai hoc vé su khinh thi clia ngudi dgi va
nguyén tac ké manh - ké yéu. Anh d3 ap dung triét
dé bai hoc th(r hai, luén trd thanh ké manh nhat dé
khéng bao gid bi bat nat.

Chinh trong nhitng thang ngay chénh vénh gilra
I&n ranh thién ac, anh gap Lé Lam, dai ca giang ho
khét ti€ng dat Quang Tri, tirng phiéu bat trong thé
gidi ngam & Hong Kong, Dai Loan (Trung Qudc),
Nhat Ban. bugc Lé Lam thu nap, Lé Thira Duadng
HUng da sém trd thanh canh tay dac luc cla Lé
Lam va ngay cang trg thanh tén giang h6 nhi hung
bao, san sang dam chém néu thich. 15 tudi, Lé
Thira Dugng Hung lan dau tién dinh liu vao phap
luat vi toi c6 y gay thuong tich. Ra trai, L& Thira
Duong Hung tiép tuc Iin sau vao con dudng sai
[dm cta minh.

Anh k&, c6 lan bi mdt nhém giang ho tan cong,
mot minh anh da lao vao gitta dam ngudi do va
danh tra dén cung. DUng con dao thai thit, Hung
chém dut canh tay d6i tha.Chua ha, Lé Thira Ducng
HUng con cdt mot tai cla ké do, 18y 1am chién Igi
pham mang vé khoe vdi dai ca.
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Lé Thua Duong Hung bén nhiing hoc vién do anh cuts mang

Sa vao vong lao ly [an hai, Lé Thira Dudng Hung
tr6n trai, lang bat khap nai r6i cudi cling dirng chan
G dat Sai Gon, gia nhap bang nhém doi ng thué
6 khu vuc An Suadng. Véi ban chat liéu linh, hung
bao nén vai nam sau do, khi dai ca ciia bang nhém
doi ng thué nay gap nan, Lé Thira Dugng Hung da
dugc dam dan em ton Ién cam dau bdng.

L& Thira Duong Hung k&, thdi d6 anh kiém dugc
nhiéu tién nhat, nhiéu dén mirc chang biét lam gi dé
roi sa da vao hut chich, nghién ngap. Cudc song cua
mot ke doi ng thué ciing khién anh gay ra nhiing toi
I6i ma ca cubc ddi anh chang bao gid dam quén. C6
[an khi di doi ng mot phu nif, thay chi ta mang thai,
khong cd tién tra ng, anh da Iénh cho dan em Idy di
chi€c xe may, tai san duy nhat cta chi.

Bat chap ngudi dan ba dé quy lay, xin lai phuang
tién kiém sdng duy nhat cta ca gia dinh, Lé Thira
Duong Hung chang hé déng long, ma con dap vao
bung chi ta. Sau lan dd, chi ta say thai. Luc do,
anh, ké giang hd mau lanh chang biét &n héan la gi.
Nhung sau nay, khi giac ngd, anh da khéng ngubi
an han vé téi 16i cia minh, khi nG long giét chét mot
sinh linh nho bé chua kip chao dai.

Lé Thira Duong Hung cé 1& con tiép tuc chudi
ngay gay toi ac néu khong cé6 mét ngay anh nghe
tin dai ca Lé Lam, ngudi lic nao anh ciling ton tho
trong giGi giang hd, da quy y clfa Phat. Khdng thé
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tin, Lé Thira Dugng Hung da bd cong di tim dan
anh. Chi dén luc gdp, nhin thdy Lé Lam vé&i phap
danh Tinh Long, anh mdi tin dé la su that.

Ngay hom do6, Lé Thira Ducong Hung dugc Lé
Lam k& cho nghe vé& nhitng day dit, nhiing sam
hGi ma Lé Lam dang trai qua cho nhifng toi I0i cla
minh va vé mag udc xoa bd nhiing nghiép chudng
minh da gay ra trong ki€p ngudi. Lé Lam da ndi vai
Lé Thira Dugng Hung mot cau ma dén giG anh van
nhd: “Em hdy theo con dudng cla anh, hoc lai bai
hoc vG long nay: 1ay thién, trir ac”.

Chinh trong Itiic hoang mang tot do trudc nhitng
gi d& mat thay, tai nghe, anh v0 tinh budc vao mot
ngdi chta  Hoc Mén, TP. HCM. Luc vao sanh chinh,
nhin thay tugng Blc Quan Thé Am BO tat va nghe
vang vang bén tai ti€ng niém “Nam mé a di da
Phat”, [an dau tién sau nhiéu nam bon ba giang ho,
anh thdy 1ong minh binh yén la ky. Sau [an dau tién
dd, anh dén chla nhiéu han, [an nao cling lan 16n,
vlra them khat cam giac binh yén chén linh thiéng,
vira hoang mang s¢ hai buc Phat sé& khdng chap
nhan ké nghién ngap, t0i l0i. Va anh da dugc giac
ngo tur lic nao khdng hay.

L€ Thira Duong Hung bao, anh thich nhin guang
mat hién tir ctia Bic Quan Thé Am B6 tat, bdi khi
nhin vao guang mat do, anh thay binh yén, gan
gli, yéu thuong nhu thdy guong mat me minh.
Anh d& bat dau khao khat hoan Iuong. C6 lan ding
truGc tugng Quan Thé Am B6 tat, anh da nguyén:
“Pai tay con tirng vay mau, gay bao toi l0i. Gig con
nguyén ciing doi tay nay sé lam nhitng diéu t6t dep
han cho dai”.

Ngay sau do anh thué can phong tro, mua mot
thung mi tom, mot thung nudc, tu khda trai cira roi
¢ tu minh cai nghién trong hon nifa thang. Nhitng
ngay do, moi khi bi can nghién hanh ha, anh lai
niém “Nam mo a di da Phat”. Khi thuc su’ dit bé ma
tdy, anh quyét tam lam lai cudc dai.

Anh thich nhin tugng Birc Quan Th& Am va khao
khat dugc tac tugng ngai. Anh di dén cac cd sg,
xu6ng go, hoc cach tac tugng roi trg vé may mo
tu tac Ién biic tugng Quan Thé Am cla riéng minh
& huyén Hoc Mon. Khi tay nghé da viing chai, vdi
sO tién danh dum ctia minh, anh mé xudng go va
thu nap nhitng da tré lang thang vé dé day nghé
cho ching.

Gid day, anh da quy y va van tiép tuc thuc hién
I6i nguyén ctia minh. Anh tim nhitng dra tré lang
thang, khong ndi nudng tua nhu anh ndm nao, vé
day cho chiing mdt nghé kiém séng, quyét khong dé
ching rai vao con dudng nhu anh ting di qua.m



udgc biét Trudng lao
Kundadhana da ndi Ién bai
ké nhu vay:

"Vi ty khuu chat dut

Ném ha phén kiét su

Ném thuong phéan, tu bo
Tu t3p lam tang truong
Ném phap tro giac ngd
Ném chubng ngai vuot qua
Buoc goi vuot boc luu’”.

Tuadng truyén: Trong thgi Bic Thé
Ton Padumuttara, trudng I3o sanh
trong mot gia dinh sOng tai thanh
Hamsavati. Mot hom, lic dén chua
nghe phap, nhin thdy mot vi ty khuu
dugc Dlic Thé Ton tan than cd su
thu thdng hon chu tang la dugc nhén
tham trudc, mudn dat dugc ngoi vi do,
nén chang cd tim co hoi dé tao phudc
duyén thich &ng. ROi cd hoi quy bau
dy da dén, luc bdy giG Bic Thé Ton
Padumuttara vira xa thién diét chang
da cing dudng mot nai chudi to chin
vang, Bdc Thé Tén nhan nai chudi ay
roi tho thurc.

Do thién su nay, 11 lan chang dugc
lam thién chu, 24 [an lam Chuyén Luén
Vuaong, roi chang ti€p tuc tao phudc
trong thdi gian ludn chuyén gilta hai
i trgi, ngudi. Bén thdi gido phap cla
blrc Thé Ton Kassapa, chang sanh lam
mot vi chu thién Bhummadeva (dia cuw
thién).

&

TT. Thién Phuc (bién dich)

Theo thdng 1€, khi chu' Phét c6 tudi tho dai thi
khong lam le B6 tat trong moi nira thang nhu Birc
Phat hién tai, Dirc Phat Vipassi sau nam mgi hanh le
BG tat mét l[an, con thgi Birc Phat Kassapa dén sau
thang méi doc tung gidi bdn mét [an.

Bay gid, trong gido phap bBuc Phat Kassapa co
hai vi ty khuu rat than thiét véi nhau, dang trén
dudng di dén nci hanh lé B6 tat. Vi chu thién
Bhummadeva nay nghi rang: "Hai vi ty khuu nay
rat than thiét vdi nhau, néu coé ngudi gay chia ré,
ho c6 chia ré nhau khong?". Nghi nhu vay vi chu
thién nay bén chd dai ca hoi. Khi di dugc mot doan
dudng, mét vi can lam vé sinh tay chan nén nhg
ban minh cdm hé y bat, r6i budc dén lum cay cho
¢ nudc trong, vi chu thién nay chd vi ty khuu rira
ray xong, r&i khdi lum cay lién bién thanh mét phu
nir xinh dep véi tdc xda dang cot lai, phui bui, roi
chinh trang lai quan do budc theo sau lung vi ty
khuu vura rgi khoi lum cay. Vi ty khuu ding chd 6
ngoai thdy vay, tdm phan nd phat sanh, nghi rang:
"Tinh cdm than thiét bay lau nay vdéi ty khuu nay
dén day la hét. Néu biét y cd nhiéu tham duc nhu
vay, ta da khong két than véi y". Sau khi vi dy dén,
vi nay bén ndi rdng: "Nay hién gia hdy nhén lai y
bat, tir nay ta sé khdng di chung v&i ngugi thap hen
nhu 6ng nifa". Nghe IGi nay, vi ty khuu cam thay
dau nhéi nhu bi ai cdm dao bén dam vao ngudi vay,
li&n hoi vi ty khuu ban rdng:

- "Nay hién gia! Hién gia ndi gi toi c6 pham toi gi
chdng? Vi sao hién gia goi t6i la ngudi thap hen!"

- "T6i vlra thay ong budc ra khoi IlUm cdy cing
véi ngudi phu nit téc tai y phuc x8c xé&ch, chang
phai vay sao?"
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- "Nay hién gia! Chuyén nay khéng co va toi
cling khong thay ngudi phu nit nao ca!"

Méc du vi ty khuu bi oan dinh chinh dén ba lan
nhung vi ty khuu ban van khong tin, cho rdng diéu
minh thay la sy’ that va khéng dong hanh vdi vi dy,
da ré sang mot con dudng khac dén cho Puc Thé
TOn ngu.

Pén gid hanh I& BG tat, chu tdng cau hoi noi
chanh dién, vi ty khuu ban nhin thay vi kia ngi
chanh dién lién di ra ngoai véi sy’ suy nghi rang: "Vi
ty khuu nhu vay c6 mdt trong chanh dién thi ta s&
khong lam le B6 tat chung".

Lic bdy gig vi chu thién suy nghi rang: "Ta da
tao mét ac nghiép réi" nén hoa thanh mét can su
nam di dén cho vi ty khuu bén ngoai thua rang:

- Bach ton gia! Vi sao Ngai lai diing day?

- Nay can su' nam! C6 mot vi ty khuu thap hen di
vao trong chanh dién, t6i khong thé hanh lé Bo tat
vGi vi dy nén toi ra ding day.

- Kinh bach ton gia! Ngai chd nghi thé, vi ty
khuu ay co gidi trong sach, ngug@i phu nir ngai thay
chinh 1a t6i hda ra dé thir tinh ban cua hai vi, xem
tinh ban cla hai vi cé vitng chac hay khong.

- Nay can su' nam! Ong 13 ai?

- Kinh bach t6n gid! T6i la mét thién nhan.

Sau khi trinh bay viéc lam ctia minh xong, vi chu
thién quy dudi chan vi ty khuu cau xin rang:

- Kinh bach ton gia! Xin Ngai hdy tha I6i cho toi,
vi ty khuu kia khéng hay biét chi ca, xin Ngai hay
hanh |é BS tat chung.

NGi xong r6i cung thinh vi ty khuu kia vao chanh
dién, vi ty khuu dy di vao chanh dién bang long
hanh lé B6 tat chung nhung khong ng6i ké can vi ty
khuu bi oan va ciing khong dé cap dén chuyén cla
vi ay nira. Vi ty khuu bi oan tinh can no luc hanh
phap khong bao lau cling dugc chiing qua Alahan.

Do qua ctia hanh dong nay, vi chu thién phai doa
vao khd canh sudt mot thdi ky Dirc Phat, dén thdi
giao phap cua bac dao su chung ta, vi 8y dugc sanh
vao gia dinh Balamon trong thanh Savatthi va cé
tén la Dhana. Dhana khi I6n 1én hoc ndm long tam
phé da. Mot hom Dhana dén nghe Dlc Phat thuyét
phdp, 6ng phat khdi niém tin va xin xuat gia.

K& tir ngay 6ng tho cu tdc gidi xong, ludn ludn
¢6 bdng hinh nguGi phu nir hién hitu sau lung, cho
du ldc 6ng vao lang khat thuc, lic tai chua, ldc
trong c6c bdng hinh ngudi phu nit &y van theo sat
bén minh, dé la do ac nghiép cii con du sét, nhung
ty khuu Dhana khong thdy, nhitng ngudi khac thi
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thay. Khi trudng ldo di khat thuc, nhitng
ngudi phu nit dén cing dudng vat thuc
ho thuGng nhao rang:

- Bach t6n gia! Bay la phan vat thuc
danh cho Ngai, day la phan vat thuc
danh cho ban cla chung toi.

V@i su’ ché nhao nhu thé khién cho
trudng ldo vO clng vat va trong viéc
khat thuc. Tham chi c6 mét s6 ty khuu
tré va sa di ché giéu rang "d6ng Dhana
toi té".

KE tlr d6 trudng 130 c6 cai tén mdi
la: Kundadhana thera, truéng ldo cd
gang kham nhan, nhung khdng thé chiu
dung dudc su' nhao bang qua nhiéu tr
cac vi tan ty khuu va sadi nén da phan
nd rang: "Hadi bon toi t&, thay t& do cua
cac ngudi, thay gido tho clia cac nguai
déu la bon t6i té".

Chu ty khuu dén Bic Thé Ton
bach rang: "Kinh bach Birc Thé Tén!
Kundadhana d3 dung ac nglr doi vdi
cac tan ty khuu va sadi". Birc Thé Ton
cho goi trudng lao Kundadhana dén,
phan hdi rang:

- Nay Dhana! Cé phai ngugi da dung
ac nglr véi cac tan ty khuu va sadi
chdng?

- Bach Thé Ton su that la vay.

- Vi sao nguai lai thét 1én nhitng 1Gi
ay?

- Bach Thé€ Ton con khdng thé kham
nhan ndi véi nhitng I3i nhao bang dé
nén noi nhu thé.

- Nay Kundadhana! Ngugi khéng thé
lam cho ac nghiép ngudi tao ra trong
qua kh& cham dat, nén mdi kéo dai
dén ngay nay. Ngugi ché dung nhitng
I6i nhu thé nira". R6i Ngai day rdng:

"Nay Dhana! Nguai chg cé dlung ICi
ac vdi ai, ngudi bi ngudi mang sé mang
tra lai nguai bdi IGi tranh dau khién cho
dau khd, hinh phat s& dap lai ngudi,
néu tdm nguoi khoéng giao dong nhu
cai chiéng bi v3, thi nguai sé chiing dat
Ni€t ban, su tranh chdp sé khong co
véi nguai.

Thé r6i dan ching mang chuyén
trudng ldo va ngudi tau trinh véi Dlc




vua Kosala. Bdc vua truyén cac thi vé
dén phan rang:

- Nay cac khanh, cac khanh hay di,
hdy do xét can than roi vé tau lai cho
tram.

Va buc vua than hanh ngu di dén
cho & cua trudng ldo vdi vai thi vé, sau
khi dén Ngai ding nép mot bén dé
quan sat. Bay giG trudng ldo dang ngoi
Sticikamma (lam kim) khau va y, ngudi
phu ni cling diing gan dé, blc vua
thdy vay méi suy nghi rang: "Chuyén
nay la thé nao?", Ngai ben di dén cho
ngudi phu nif dang ding, khi Burc vua
ngu dén, ngudi phu nit ay di vao thao
am cla truéng lao.

Puc vua ngu vao thdo am, Ngai
quan sat khap nci nhung chang thay
ai ca, Ngai suy nghi rang: "Day cd I&
khong phai la phu ni that, chac la do
qua nghiép cua trudng 1ao".

blc vua ngu dén cui chao trudng
I3o, ngbi xudng mét nai phai I€ r6i hoi
rang:

- Kinh bach ton gia! Ngai khat thuc
c6 deé dang chang?

- Tau Dai Vuaong! Cling vira du.

- Kinh bach ton gia! Tram hiéu I5i
noi cua toén gia roi, vdi hoan canh cla
ton gia nhu vay, that kho cd ai phat
khdi tinh tin dén Ngai, k€ tir nay trd di,
ton gia khong can phai di dau ca, tram
s€é ho db tir vat dung cho ton gia, xin
ton gia hay tinh can chd c6 dé dudi".

TU khi dugc sy hé d6 clng dudng
cua Bic vua Kosala, tdm cla trudng
ldo dugc an 6n, trudng |30 tinh can
phat trién thién quéan, khéng bao lau
chitng qua Alahan, cung lic dy hinh
bong ngudi nif cling bién mat.

Lic bady gi6, nang tin nif
Mahasubhadda (con gai trudng ldo
Anathapindika) dugdc ga vé lam dau
trong nha ctiia mot gia dinh ta kién, tai
thanh Ugga. M6t hdm, vao budi sang,
sau khi ty sach than thé&, nang lén
[du thugng, nguyén tho tri bat quan
trai giGi r6i cam cac trang hoa Ién chu
nguyén rang: "Xin cho cac trang hoa
nay dung rdi xudng, hay két thanh mot

trang hoa I6n che trén dau cta Buc Thé Ton, qua
dau hiéu nay, con cung thinh Birc Thé Toén cung véi
500 vi ty khuu dén tho thuc tai nha con vao sang
ngay mai". Nguyén xong nang ném 8 trang hoa lai
Ién hu khong, 8 trang hoa két lai bay dén che trén
dau cua Bic Thé Ton trong lic Ngai dang thuyét
Phap. Dirc Thé Tén hiéu rd su viéc, Ngai hudng tdm
nhan IGi thinh nguyén cta nang Mahasubhadda.
HOom sau, khi trgi vira sang, Ngai phan day Dai burc
Ananda rang: "Nay Ananda! Hém nay chiing ta s&
di khat thuc xa, ngudi chd phat tham dén cac vi ty
khuu pham, hay phat tham dén cac vi Thanh". bai
dirc Ananda thdng bdo véi chu' ty khuu rang: "Nay
cac hién gia! Hom nay Bdc Thé Ton di khat thuc
Xa, cac vi con pham chd nén nhan tham hay danh
tham cho cac bac thanh". Trudng ldo Kundadhana
dua tay ra trudc tién va ndi rang:

- Nay hién gia! Hién gia hay cho t6i tham.

Dai dlric Ananda ndi rang:

- blrc Thé Tén khong cho phat thdam dén nhitng
vi ty khuu nhu hién gid. Ngai day chi phat tham dén
cac bac thanh.

Vira ndi xong Dai d'c Ananda cam thay &y nay,
bén vao bach v@i Bic Thé Ton, Bdc Thé Toén day
rang: "Nay Ananda! H3y phéat thdm dén ngudi

Xin

Dai dic Ananda suy nghi: "Néu thdm khdng
thich hgp véi trudng ldo Kundadhana thi Dlc
Thé T6én da ngén can, trong chuyén nay hdn cé
nguyén nhan chi day. Ta sé cho tham dén trudng
I3ao Kundadhana".

- Nay hién gia Ananda! Blc Thé Ton da biét toi
nén Ngai khdng ngdn can ty khuu nhu toi.

ROi dua tay nhan I8y thdm ti Pai dirc Ananda.
Burc Thé Ton do nhan dé lam duyén su, Ngai tuyén
bd trudc chu tdng su' thu thadng cla trudng 130
Kundadhana han chu tang "Ngudi nhan dugc tham
trudc”.

Chu ty khuu pham khéng biét an ddc cla trudng
130 la bac Alahan, xirng dang dugc nhan tham trudc
nhat nén cd su’ thdc mac, dé giai trir nghi hodc
cla cac pham ty khuu dy, truéng 1o bén bay Ién
hu khdng, biéu dién than thdng va xac chiing qua
Alahan clia minh bang bai ké rang:

"Vi ty khuu chat dut

Nam ha phan kiét st

Nam thuong phan, to bo
Tu t3p lam tang truong
Nam phap tro gisc ngd
Nam chubng ngai vuot qua
Puoc goi vuot boc luu".m

43

Tap chi Phat gidao Nguyén thay s 31 (thang 6)




CHUA THAP

‘T

"\

ién nay, toan tinh An Giang cé khoang

ﬁss ngdi chlia Khmer, nhidu nhét & hai

huyén Tinh Bién va Tri Ton (60 chua).

Hau hét cac chua lau ddi, gia tri kién trdc, nghé
thuat diéu khac cao.

Do anh hudng cta ba dong van hda, tin nguGng
(van hoa dan gian, Ba la mon giao, Phat gido) nén
kién trdc nghé thudt chia Khmer ¢ An Giang noi
riéng, Nam B0 ndi chung la nhiing cong trinh kién
tric doc ddo. Co thé thay, ngdi chua la nai tp trung
cac thé thirc nghé thuét tao hinh, hai hoa giira kién
tric va diéu khac tur hinh thirc trang tri bén trong
dén bay bién bén ngoai. Nhiéu ngbi chlia Khmer
¢ An Giang dudc trung tu, xay dung lai nhiéu lan
nhung van gilt dugc kién tric cd.

Phan 18n cdc c6ng chlia dugc xdy dung theo
hinh thc ngon thap. Tuy theo giai doan, nhu cau
cla phat tlr, cé chua xay mot, ba hodc nam ngon.
Hai bén cdng thudng b hai vi than bao hd, tuong
su tlr, hodc dau than ran Naga udn lugn trén tudng
rao, dau ngang I1&n trdi véi y nghia nham bao vé
nhitng bau vat bén trong chua. Céng chla cd ba
ngbi thap tugng trung cho Phat, Phap, Tang (Tam
bao), thap gilra thudng cach diéu rat chi tiét, mau
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NGUOT KHMER CO TAP TUC CON TRAI LON LEN PHAI VAO CHUA TU. THU
NHAT DE BAO HIEU CHO CHA, ME, THU HAI LA HOC KINH PHAT, HIEU BIET
VE NHONG DIEU TOT, XAU NHAM TRO' THANH NGUOT CO ICH. SAU THOT
GIAN TU HOC, HOAN TUC VE LAI POI THUONG. BPONG BAO KHMER AN
GIANG NOI RIENG, NAM BO NOI CHUNG, THEO PHAT GIAO NAM TONG.
NGUOT KHMER AN GIANG TU SINH & VUNG DAT NAY TU RAT LAU POI. DO
PIEU KIEN TU NHIEN UU BAI CONG VOI NHIEU CHINH SACH HO TRO CUA
DANG, NHA NUGC, HIEN NAY NGUOT KHMER AN GIANG CO POT SONG KHA
OGN BINH, NHU CAU VAN HOA TINH THAN DUOC NANG CAO.

ECHUA PHAT GIAO NAM TONG

~ TRONG DOl SONG
NGUOI KHMER AN GIANG

Liéu Ngoc An*

sdc sdc s8, tugng trung cho dirc Phat. Cong chua
xay dung theo quy cach nam ngoi thap hinh bup
sen, phan dugi cach trang tri gan giéng nhu nhau,
nhung phia trén ndm ngdi thap thi cé mot ngoi
cao nhat, nhiéu hoa tiét hoa van - nam ngon thap
minh hoa cho nam vi Phat, dinh cao nhat la coi Niét
ban.

Mot s6 g6’ng,~ttr6ng chlia dugc son son, thép
vang 10ng lay, moi mot tru tudng, vach tudng rao
dudc khac hoa hinh su tir, tugng Phat, bup sen...
Doc theo séng trén tudng rao cham khac hinh than
rén Naga uén lugn (d8u rdn ndm & cdng chlia) rat
uy nghi, tilém an mot triét ly tinh tdy, do 1a su hai
hoa gilra thién nhién vé&i con ngudi, nhap than gilia
dai va dao, két chat gilra thé gidi nay va thé gidi
khac.

Chanh dién va céng chua ngudi Khmer An
Giang luon quay mat vé phia Bong, do anh hudng
quan niém Phat phap - Phat minh ngu & phia Tay,
nhin vé& phia Ddng dé ban phdc cho ching sinh.
Pa s6 chua dugc xay dung theo mot hinh thic,
quy cach nhat dinh: Chanh dién xay dan doc theo
hudng Déng — Tay tao thanh mdt chinh thé trung
tam clia ngdi chlia. Chiéu dai ngdi chuia gap hai lan



khoang rdng, chiéu cao tudgng (tng véi chiéu dai.
Ng6i chinh dién c6 bon clra chinh theo hai hudng
DPong — Tay, vai bay — chin clra sb theo hai huéng
Nam - Bdc, xung quanh t& phuang la mét ddy hanh
lang rong, thoang.

Két cdu chinh dién & chuia thudng str dung bang
cac loai go quy va gach ngdi, da tang nho. Hai hang
cOt cai to, cao hai bén lam bé dg gilra hai than, goc.
Tat ca sirc nang cua ngodi chla don vé hang cot va
ap vao cac dau cot dugc dat trén xa ngang ndi gilra
hai dau cot cai, tao thanh bd mai & gilta chanh dién.
TUr cac cot cdi, keéo va xa vach nadi lién vai tudng xay
bao quanh tao I8p mai th( hai va th(r ba thong ra
hién, hinh thanh thém mot chai che bén day hanh
lang. Nhin tr bén ngoai vao, chinh dién chua Khmer
la mot bo kién tric véi ba I6p mai, dudi cac goc mai
dugc cham long than hinh rdn Naga u6n lugn quén
quanh, hodc hinh ni than.

Chu dé trang tri bén trong néi dién hay Sala &
cac chta Khmer An Giang v0 cung tinh xao, mang
dam anh hudng triét ly Phat gido, Ba la mon giao,
tin nguGng dan gian. Nhiing hinh anh cham, khac,
tiéu ti€t hoa van thudng la nhitng ndi dung ké vé
cudc dadi tu dao cta Bac Phat, theo trinh tu: canh
dan sanh ctia Birc Phat § thanh Katylavé, canh bic
Phat trong rirng Lamtyni dudi cay Sala, canh bic
Phat phat dao dudi coi B6 dé & song Nil, canh Phat
nhap Niét ban; hoa tiét hoa, 13, may, nudc... ca nggi
ddi s6ng lao dong san xuat cia cong dong ngudi
Khmer thdi ¢6 xua.

Chua Khmer & An Giang la ndi sinh hoat van
hda, 1é hoi, ton gido. NguGi Khmer cé cau: "Séng
vdo chua gui than, chét vao chua gui cot”, hinh anh
ngdi chua, su sdi gan bd sau sdc dén cudc séng
hang ngay cua ba con.

Ngudi Khmer An Giang c6 rat nhiéu |& hj trong
ndm: Tét ¢4 truyén Chél Chnam Thmay, 1€ Phat
dan, Ie An cu Kiét ha, |& chdm dit mua An cu Kiét
ha, 1& Ok- Om-Bok, I& R&m thang Giéng am lich, 1&
Dang y. Mdi I& hoi co nhitg y nghla khac nhau,
nhiéu nghi thifc doc dao dién ra, va ludn |18y chua
lam trung tam t& chlrc nghi thirc 1& hdi. Pén ngay &
hoi, ba con Khmer quan tu vé chua tung Kinh niém
Phat va nghe giang kinh, t6 chifc vui choi mda hat
va trinh dién cac loai hinh nghé thuat truyén théng
chao mung Ié héi. Gan day, nhiéu le hdi cua ba
con Khmer An Giang, dién hinh nhu Ié Ok-Om-Bok
va hdi bua bo da dudc nang Ién cap khu vuc, tao
khdng khi budi Ié thém phan néo nhiét.

Ngoai 1&, Tét thudng nién, hang ngay ngudi
Khmer An Giang cling dén chua bai Phat, dang cdm

Day chi? Khmer cho céc em nho tai chua

cho su sdi; dam cudi, ga trong gia dinh dén chua
mdi su’ sdi, acha dén chirng gidm... Ngudi Khmer
khi chét khéng dia tang nhu cac dan toc khac ma
ho dem vao chla hoa tang. Sau do, lay c6t gui vao
chlia phung thd, ngu y dé vong hon ngudi chét sém
hom nghe kinh Phat, ké can bén anh hao quang cua
Phat sGm dudc siéu thoat vé coi Niét Ban.

Ngoai chirc ndng sinh hoat van hda, chua con c6
chirc ndng gido duc. Ngudi Khmer co tap tuc con
trai I6n 1én phai vao chua tu. Th&r nhat, d€ bao hiéu
cho cha, me, th{ hai, 13 hoc kinh Phét, hiéu biét vé
nhitng diéu t6t, xdu nham trd thanh ngudi co ich.
Sau thdi gian tu hoc, hoan tuc vé lai dgi thudng
ngudi con trai mang theo sy hi€u biét d& hoc nai
chlia ma phu gilp gia dinh, dén on cong dudng
duc ctia cha me, phuc vu xa hoi. Vi vay, tur lau chua
dam duadng vai tro la ngbi trudng day nhan cach, tri
thirc, dao dlc cho thanh, thi€u nién dap 'ng nhu
cau ddi song xa héi va phong tuc. Gan day, chua
con day kién thdc phd théng, day chit Viét - Khmer,
day nhac ngl am luu gilr loai hinh van héa - nghé
thuat truyén théng cua dan toc.

Vai tro cla chua doéi véi ngudi Khmer rat quan
trong, bao ham nhiéu goc dé tir van hoa truyén
thong, tin nguBng ton gido, gido duc, gia tri nghé
thuét... 65 ngdi chla Khmer & An Giang ¢ thé trg
thanh diém tham quan ctia khach du lich trong va
ngoai nudc. Trong tuong lai néu dugc xay dung,
trung tu - nhitng chtia Khmer & Tinh Bién, Tri Ton
sé trg thanh mot hé théng quan thé kién tric dep,
16ng lay thu hat khach tham quan tim hiéu vén hda,
lich str & cac chua. Nganh du lich nén xay dung mot
ddi ngli thuyét minh vién du lich am hiéu chiéu siu
vé van hoda lich stir Khmer, két hdp véi du lich lang
nghég, du lich viing That San, tao dong luc khai thac
hét tiém nang du lich cta dia phuong, thu hit du
khach trong va ngoai tinh.m

(* ngudn. bao Csn Tho)
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AM THUC
DUOCc THAO

Nghién ciru mdi cho thay, viéc thi€u

giac ngu sau anh hudng dang ké dén

chitng mat tri nhé & ngudi I6n tudi.
nhirng ngudi trudng thanh ghi nhé

G su’ kién ngay hom sau tot dén mic

nao. Tuy nhién, cac nha khoa hoc thdy rdng nhitng
ngudi & do tudi 70 thuc hién cac bai kiém tra tri nhg
thdng thudng kém hon nhitng ngudi 20 tudi dén
55%, du ca 2 d6i tugng déu dugc nghi ngdi tuang
tu nhau.Két qua chup ndo cho thay, chat lugng cta
gidc ngu sau, hay con goi la gidc ngl séng cham
clia nhitng ngudi 16n tudi té hon 75% so véi ngudi
tré tudi.

idc ngd ngon lién quan dén viéc

Dong thdi, nhitng ngudi ngu sau kém nhat c6
tri nhdé toi té nhat.Nghién cru nay da giai thich ly do
tai sao gidc ngu clia nhitng ngudi 18n tudi khdng tac
dong tich cuc dén tri nhd nhiéu nhu giac ngd cla
ngudi tré tudi.Cac nha nghién ciu cho rang, kich
thich gidc ngu sdu cé thé tang cudng tri nhé cla
ngudi cao tudi. Ho hy vong diéu nay c6 thé md ra
nhiéu phuong phap diéu tri méi d&€ han ché& nhiing
tadc dong cla chirng sa sut tri tué - can bénh hién
dang anh hudng han 800.000 ngudi & Anh.

Chat lugng gidc ngl sau du bado tri nhé hom
sau

GS Matthew Walker thudc Dai hoc California
(M¥) cho biét: "Chat lugng gidc ngl sdu clia cac
déi tugng nghién ctu vao dém trudc doé la yéu to
dy bdo truc ti€p vé tri nhd cia ho ngay hom sau.
Nhifng ngudi gia cé chat lugng gidc ngl sau kém,
thuc hién cac bai kiém tra tri nhG t& han 55% so
v8i ngudi tré tudi". Cac nha khoa hoc hy vong rang
néu ho cé thé tim thdy méi quan hé tudng tu déi
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Ngoc Anh

v@i nhitng ngudi bi bénh Alzheimer, diéu nay sé md&
ra hudng diéu tri mdi d€ cai thién tri nhd.

"Ban cang nhiéu tudi thi chat lugng gidc ngu
sdu cang té. Chung ta khong thé thay déi diéu do.
Trong khi dd, gidc ngu rat can thiét cho ndo bd dé
ghi lai va luu trit ky Uc. Vi vdy, ching ta cd thé kich
thich ndo bd d& moi ngudi c6 thém nhiéu gidc ngu
phuc hoi sau".

"Néu giac ngl la mot phan tac dong dén bénh
Alzheimer va ching ta cé thé cai thién chat lugng
gidc ngu ctia bénh nhan thi ching ta cling c6 thé
cai thién tri nhé cta ho".

Trong nghién cltu, dugc cong bo trén Tap chi
Nature Neuroscience, 36 ngusi khoé manh, trong
dd cb ca ngudi 18n tubi va ngudi tré tudi dudc yéu
cau hoc mot tap hogp tir. Cac nha nghién ciitu kiém
tra tri nhd clia d6i tugng nghién cru ngay sau khi
hoc tir hodc sau 1 dém ngu ddy. Bong thdi, cac nha
khoa hoc ciing ghi lai chirc nang ndo bd cta ho khi
ngu.

Nghién cru cho thdy cé mot phan dac biét cua
nao b suy giam nhiéu nhat khi ching ta gia di, ma
phan nay lai lién quan truc ti€p dén chat lugng gidc
ngu. Nhitng nguGi ma phan nay bi suy giam nhiéu
nhat cé chat lugng giac ngu kém nhat, dong thai
cling cé tri nhé té nhat vao ngay hom sau.

"Khi ban gia di, ban sé bi suy giam tri nh&, ngay
cang co nhiéu gidc ngu t6i t€ va bi suy thoai ndo
bd. Ching téi muén tim hi€u xem 3 yéu t6 nay ¢
lién quan dén nhau hay khong va néu cé lién quan
thi nguyén tac hoat déng cta né nhu thé nao", GS
Walker cho biét.m



LUAT PHAP

Nghi dinh s6 92/2012/ND-CP cba Chinh pho:
“Quy dinh chi tiét va bién phap thi hanh
Phap Iénh Tin nguéng, Ton gido”

Chuong IV
HOAT PONG TON GIAO
Muc1

_DANG KY CHUONG TRINH HOAT PONG TON GIAO HANG NAM CUA TG CHUC
TON GIAO CO' SO

Piéu 24. Ding ky chuong trinh hoat ddng tén gido hang ndm cla t6 chic tdn gido co
sG

1. Hang ndm trudc ngay 15 thang 10, ngu‘dl _phu trach td chirc ton gido co s6 c6 trach
nhiém gui ban dang ky hoat dong ton glao s& dién ra vao ndm sau tai cd s§ dé dén Uy ban
nhan dan cap xa. Noi dung ban dang ky néu rd ngudi td chirc, du kién sd lugng ngudi tham
du, ndi dung hoat dong, thdi gian dién ra hoat dong.

2. Sau 15 ngay lam viéq k& tr ngay gui ban dang ky hop 18, néu Uy ban nhan dan cap x3
khong co y ki€n khac thi to chic ton gido cd s6 dugc hoat dong theo ndi dung da dang ky.

Piéu 25. Hoat ddng tdn gido ngoai chuong trinh da dang ky cua td chirc tén gido co s6

1. Hoat dong t6n gidao ngoai chuong trinh dang ky hang nam ma khong thudc truéng hgp
quy dinh tai cac Diéu 18 va 25 Phap Iénh tin ngudng, ton gido dugc quy dinh nhu sau:

a) Hoat dong ton gido co sy tham gia cla tin d6 ngoai huyén, quan, thi xa, thanh phd
thudc tinh hodc ngoai tinh, t chirc tén gido ca sG phai dugc Uy ban nhan dan cap tinh nai
dién ra hoat dong ton gido chap thuan;

b) Hoat dong ton gido cd sy tham gia cla tin d6 trong huyen quan, thi xa, thanh phd
thudc tinh, td chiic t6n gido cd s@ phai dugc Uy ban nhan dan cdp huyén nai dién ra hoat
dbng ton giao chap thuan.

2. T6 chirc tén gido co sG cb trach nhiém guri van ban dé nghi dén cd quan nha nudc c6
tham quyén quy dinh tai cc Diém a va b Khoan 1 Diéu nay, trong dé néu rd tén hoat déng
ton gido, ngudi td chirc, du kién s6 lugng ngudi tham du, ndi dung hoat dong, thdi gian, dia
diém dién ra hoat ddng, cac diéu kién bao dam.

3. Trong thdi,han 15 ngay lam viéc ké tur ngéy nhan dugc van ban dé nghi hgp I€, cd quan
nha nudc c6 tham quyén quy dinh tai cadc Diém a va b Khoan 1 Diéu nay cé trach nhiém tra
I6i bang van ban; trudng hdp khdng chap thudn phai néu rd ly do.

Muc 2

DANG KY NGUOT VAO TU

Diéu 26. Viéc dang ky ngudi vao tu

1. Ngudi phu trach cg sg ton gido cé trach nhiém guri ho sd déng ky ngudi vao tu dén Uy
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ban nhan dan cdp xa ndi c6 cd s& ton gido trong thdi han 03 ngay lam viéc k€ tir ngay
nhan ngudi vao tu.

2. HO sG gom:
a) Danh sach ngudi vao tu;

b) S yé&u ly lich cé xac nhan cua Uy ban nhan dan cap xa noi ngudi vao tu cd ho khau
thudng tru;

c) Y kién bang van ban ctia cha me hodc ngusi gidm hd (véi ngudi chua thanh nién
vao tu).

Muc 3

HOI NGHI, PAI HOI CUA TO CHUC TON GIAO

Piéu 27. Hoi nghi, dai hdi cla t6 chirc tén gido ca s6

1. To chirc ton gido ca sG to chiic hoi nghl thudng nién, dai hoi c6 trach nhiém gui ho
sd dén Uy ban nhan dan c&p huyén nai dién ra hoi nghi, dai hoi.

HOG s gom:

a) Van ban dé nghi, trong d6 néu rd tén t6 chirc ton gido, Iy do t6 chirc, du kién thanh
phan, s6 lugng ngugi tham du, ndi dung, chuang trinh, thdi gian, dia diém to chdc hoi
nghi, dai hdi;

b) Bdo cdo hoat ddng cua t6 chirc tén gido co sG.

2. Trong thdi han 05 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dugdc hd s hgp 1€, Uy ban nhan
dan cap huyén co trach nhiém tra 16i bang van ban; trudng hgp khdng chdp thuan phai
néu rd ly do.

Piéu 28. Hdi nghi, dai hdi cdp Trung ucng hodc toan dao cua td chirc tén gido

1. T(f)’ chirc ton giao hoat dong trong pham vi nhiéu tinh, thanh pho truc thudc Trung
uong to chirc hdi nghi thudng nién, dai hoi cap Trung uang hodc toan dao cd trach nhiém
gui hé sc dén ca quan quan ly nha nudc vé ton gido ¢ Trung uang.

HO s gom:

a) Van ban d& nghi, trong dé néu rd tén td chirc tdn gido, ly do t& chirc, du kién thanh
phéan, s6 lugng ngudi tham du, ndi dung, chuong trinh, théi gian, dia diém t& chdc hoi
nghi, dai hoi;

b) Bdo cdo hoat dong cla t& chirc tén gido;

c) Du thao hién chuong, diéu 1& hodc hién chuong, diéu 1& sira d6i (néu cd).

2. Trong thdi han 20 ngay lam viéc ké tir ngay nhan dugc hd s hap 1€, cd quan quan
ly nha nudc vé tén gido & Trung ucng cd trach nhiém tra I6i bang van ban; trung hap
khong chap thuan phai néu rd ly do.

Piéu 29. Hoi nghi, dai hdi cta td chirc ton gido khéng thudc cac trudng hdp quy dinh
tai cac biéu 27 va 28 Nghi dinh nay

1. Viéc t6 chirc hdi nghi thu‘dng nién, dai hdi cua td chirc tdn glao khong thudc trudng

hgp quy dinh tai cac Diéu 27 va 28 Nghi dinh nay, td chirc ton gido ¢ trach nhiém gli hd
sd dén Uy ban nhan dan cap tinh ndi dién ra hoi nghi, dai hoi.

HOG s gom:

a) Van ban dé nghi, trong d6 néu rd tén t6 chrc ton gido, Iy do t6 chirc, dur kién thanh
phan, s6 lugng ngudi tham du, ndi dung, chuang trinh, thgi gian, dia diém to chdc hoi
nghi, dai hdi;
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b) Bdo cdo hoat déng cuia t6 chirc tdn gido;
c) Du thao hién chuong, diéu 1& hodc hién chuong, diéu 18 sira dbi (néu cd).

2. Trong thdi han 10 ngay lam viéc k& tir ngdy nhan dugc hd sd hap 1§, Uy ban nhan
dan cép tinh cb trach nhiém tra I0i bang van ban; trudng hop khéng chdp thudn phai néu
ro ly do.

Piéu 30. Dang ky hién chucng, diéu 1é sira doi

1. TG chiic ton gido khi stfa ddi hién chuong, diéu 1€ cd trach nhiém gufi vén ban déng
ky kém theo hi€n chuang, diéu Ié sira doi dén cd quan nha nudc cd tham quyén theo quy
dinh tai Khoan 1 Diéu 28 va Khoan 1 Diéu 29 Nghi dinh nay. Van ban déng ky néu rd tén to
chirc tén gido, ngudi dai dién, ly do, ndi dung stra d6i hién chuang, diéu lé.

2. Trong thoi han 07 ngay I?m viéc ké tir ngay nhan dudc ban hién chuong, diéu 1 sira
d6i, cd quan nha nudc c6é tham quyén cd trach nhiém tra IGi bang van ban; trudng hap
khong chap thuan phai néu ro ly do.

3.T6 Chl’:l’c ton gido dugc hoat dong theo hién chuang, diéu Ié sau khi dugc cd quan nha
nudc c6 tham quyén chap thuan.

Muc 4

CAC CUOC LE, GIANG DAO, TRUYEN bAO CUA T6 CHUC TON GIAO, CHUC SAC,
NHA TU HANH DIEN RA NGOAI CO SO’ TON GIAO

Piéu 31. Cac cudc I& cta to chirc ton gido dién ra ngoai cd sd ton gido

1. T8 chifrc tén gido khi t6 chirc cac cudc 1& ngoadi cd sd ton giéo 6 su’ tham gia cla tin do
trong pham vi mdt huyén, quan thi xa, thanh ph6 thudc tinh c6 trach nhiém gui vén ban dé
nghi dén Uy ban nhan dan cap huyén. Van ban d& nghi néu rd t&n cudc I&, ngudi ch tri, noi
dung, chuong trinh, thdi gian, dia diém thuc hién, quy mo, thanh phan tham du cudc I&.

Trong thdi han 10 ngdy lam viéc k& tir ngay nhan dugdc van ban dé nghi hap 18, Uy ban
nhan dan cap huyén cd trach nhiém tra I6i bang van ban; trudng hop khéng chdp thuan
phai néu ro ly do.

2. Viéc t8 chifc cac cude 1 ngodi cd s3 tdn gido cd su' tham gia clia tin do dén tir nhiéu
huyén, quan, thi x3, thanh phé thudc tinh hodc dén tir nhiéu tinh, thanh phé tryc thudc
Trung uang, t& chic tdn gido cd trach nhiém glri vén ban dé nghi dén Uy ban nhan dén cép
tinh nai t6 chirc cudc 1€ ngoai cd & tdn gido.

Trong thdi han 15 ngay 1am viéc ké tir ngay nhan dugc vén ban dé nghi hgp 1€, Uy ban
nhan dan cdp tinh co trach nhiém tra IGi bang van ban; trudng hdp khdng chdp thudn phai
néu ro ly do.

Piéu 32. Giang dao, truyén dao cua chic sac, nha tu hanh ngoai cd sd ton gido

1. Chifc séc, nha tu hanh giang dao, truyén dao ngoai cg s6 ton gido cd trach nhiém g
h6 s dén Uy ban nhan dan cap huyén nai du kién giang dao, truyén dao.

HO sd gobm:

a) Van ban dé nghi, trong d6 néu ro ly do thuc hién giang dao, truy‘e“;n dao ngoai cd s@
ton gido, ndi dung, chuang trinh, thdi gian, dia diém thuc hién, ngudi té chlc, thanh phan
tham du;

b) Y kién b&ng vén ban clia t chirc ton gido truc thudc hodc td chifc tdn gido truc tiép
quan ly chirc sac, nha tu hanh.

2. Trong thdi han 10 ngay 1am viéc ké tir ngay nhan dugc hd s6 hdp 1€, Uy ban nhan dan
cap huyén co trach nhiém tra I0i bang vén ban; trudng hgp khdng chdp thuan phai néu rd
ly do (con tiép).m
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THEDO DONG

Dién ra hai thao khoa hoe
. gy AL

=\

1 4

“50 nam phong trao Phat gido

ang ngay 11/6/2013, tai hoi trudng

khu Du lich Phugng Nam, thudc s6

E ;15/12 Khu PhS Trung, P. Vinh Phy, thi

xa Thuan An, tinh Binh Duadng, chinh thdc dién
ra |& khai mac H6i thao khoa hoc “50 n&m phong
trao Phat gido & mién Nam (1963-2013)", do Hoc
vién Phat gido Viét Nam tai TP. HCM phdi hgp vdi
Trudng DH KHXH&NV (PHQG TP. HCM) t& chirc.

DBén chiing minh va tham du chuang trinh cé
su' hién dién clta vi chu toa HGi nghi la HTTS.
Thich Tri Quang - Phé Chu tich HDTS, Vién
Trudng vién Nghién clu Phat hoc Viét Nam Hoc
vién Phat gido Viét Nam tai TP. HCM; PGSTS. Vo
Van Sen, Hiéu trudng Trudng DH KHXH&NV TP.
HCM; GSTS. Ngo Van L€, Cha tich Hoi dong Khoa
hoc Trudng BDH KHXH&NV TP. HCM. Hoi thao con
ddn nhan su’ quang lam chdng minh ctia Birc Phd
Phap chi HDCM GHPGVN - Trudng lao HT. Thich
blrc Nghiép.

Sau nghi thirc niém Phat cau gia bi va danh
phut mdc niém tudng nhd dén vi phap thiéu than
BO tat thich Quang Purc, va nhitng anh hung da
nga xudng, hy sinh cho su trung ton cla dao
phap va dan toc, GSTS. Nguyén Cong Ly ti€p tuc
diéu phdi chugng trinh.

Trong I5i dién van chao mirng Hoi thao, HT.
Thich Tri Quang da nhan manh: “Phong trao Phat
gido 1963 ma dinh cao la ngon Ira thiéng cla
BO tat Thich Quang Dirc vi phap thiéu than, dau
tranh doi hoa binh, cong bang xa hdi va binh
ddng ton gido, phan déi ché dd doc tai Ngd Dinh
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o' mién Nam {1963 - 2013]
Nhuan Binh - Ngo Diing

(theo giacngo.vn )

Diém dung vii luc dan ap, khing b6 Phat gido
do, da lam nén mot moc son chdi loi trong lich
sU Viét Nam can dai, canh tinh va soi sang thé
gian [dm lac, dong thsi khang dinh vi tri khong
thé thay thé& clia Phat gido trong ldng dat nudc
va dan toc Viét Nam".

Tiép dén, GSTS. V& Vén Sen tuyén doc Dién
van khai mac Héi thao: Ong khdng dinh su’ ra di
vi dai clia B0 tat Thich Quang D, cla chu anh
linh thanh tir dao chinh la su’ kién gay xuc dong
cho hang triéu trai tim trén thé gigi. Trd thanh
mot su kién trong dai, lan rong khdp ndm chau
trong phong trao dau tranh chong ché do doc tai,
ky thi va dan ap Phat gido cia Ngo Dinh Diém.

Ti€p tuc chuong trinh khai mac, TT. Thich
Nhat TUr bdo cao dé dan, bao cdo néu ro: “Hoi
thao khoa hoc lan nay c6 muc dich khong chi
ti€p tuc tim ki€m, lam sang té han c6i ngudn, boi
canh lich str, nhan vat, su kién, y nghia, vai tro
va bai hoc lich str... ma con la cudc hanh huang
tinh than déc biét dé trd vé, d€ 13ng nghe va cam
nhan bang trai tim nhitng am thanh vang vong,
ngon Ira hao khi sbi suc, birng sang tir phong
trao vi quyén sdng tu do, binh dang cla Phat
gido va cua dan toc Viét Nam”.

HOi thao cung thinh Blic Phdé Phap chu -
Trudng |do HT. Thich Birc Nghiép trinh bay tham
luan dau tién vdéi dé tai "Phat gido Viét Nam: Tu
phong trao chan hung dau thé ky XX dén phong
trao dau tranh ndm 1963 va thgi dai hdm nay".
Tham luan nay trinh bay vé ba van dé: Nguyén




nhan anh hudng dén phong trao chan hung Phat
giao Viét Nam vao thé ky XX, ly do va y nghia vé
phong trao dau tranh cta Phat gido mién Nam
ndm 1963 va tién trinh th8ng nhat va phat trién
toan qudc clia Gido hdi Phat giao Viét Nam trong
hién tai.

HT. Thich Tri Quang da thay mat chu ton dirc
gido phdm trao bang tuyén duong cong dirc téi
ba vi Tién si la GSTS. V6 Van Sen, PGS.TS Truang
Van Chung va TS. Nguyén Cong Ly.

Chuadng trinh dugc ti€p tuc vdi phan trinh
bay tham luan ctia PGS.TS. Lé Cung, véi chu dé:
"Nam mugai nam nhin lai phong trao Phat gido
mién Nam".

Chuang trinh khai mac Hoi thao dugc tam thdi
khép lai. Bugc biét, chuang trinh Hoi thao khoa
hoc “50 ndm phong trao Phat gido & mién Nam
(1963-2013)" véi gan 50 tham luan cua cac nha
nghién cltu thudc 4 chd dé: TU phong trao chan
hung Phat gido dau thé ky XX dén phong trao
dau tranh clia Phat gido nam 1963; BGi canh lich
s, nhan vat, sy kién, van hoc... trong phong
trao dau tranh cta Phat gidgo ¢ mién Nam Viét
Nam; Y nghia, vai trd va bai hoc lich st tir phong
trao dau tranh chong ché do Sai Gon cla Phat
gido mién Nam; Binh hudng: Ddng hanh cung
dan toc, dao phap va chd nghia xa hoi ctia Phat
gido trong su nghiép d6i mdi § Viét Nam hién
nay. Hoi thao [an nay sé dan dat ngudi nghe trd
vé phong trao chan hung Phat gido nhitng nam
30 cla thé ky trudc, dén su kién dan ap Phat
gido 8 Hué clia ché d6 doc tai Ngo Dinh Diém va
hé quéa tat yéu cla su bung né phong trao dau
tranh Phat gido toan mién Nam, ma dinh diém la
ngon I(ra tur bi, vo Uy, ruc sang clia B tat Thich
Quang brc.

HOi thao khoa hoc vé phong trao dau tranh
Phat gido 1963 dién ra trong bdi canh toan cau
hda va su hoi nhap quoc té cia Viet Nam — mét
qua trinh day thdi cd va thach thic ma mat trai
clia ching an chra nhitng thé luc mang stic
manh phi nhan, c6 thé lam d&o 16n va lam thay
ddi tat ca tir truyén thdng dén hé gia tri, ban sac
van hda. Vi y nghia do, bai hoc rdt ra tir hoi thao
khoa hoc nay 1a dé€ vi ngay hém nay va tuong
lai, vi nhitng ménh Iénh cua cubc sdng hién tai
dang dat ra cho Phat gido va dan toc Viét Nam
trén con dudng vi tu do, doc lap, dan toc va chu
nghia xa hdi. m
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CHIEU NGAY 13-6, TAI VAN PHONG II TWGH, HT. THICH TRI QUANG, PHO CHU TICH HDTS,
TRUGNG BAN PHAT GIAO QUOC TE T.U BA CHU TRI PHIEN HOP VE VIEC GHPGVN DANG CAI

TG CHUC DAI LE VESAK LIEN HIEP QUOC LAN THU 11 (2014).

phanivieclo:

ham du hop ¢ HT. Thich Thanh Nhiéu,

Phé Chu tich Thudng truc HDTS; HT.

Thich Thién Nhon, Phé Chu tich kiém
Téng Thu ky HDTS; HT. Thich Gidc Toan, HT.
Thich Thién Tam - Phé Cha tich HDPTS; HT. Thich
Gia Quang, Pho Chu tich HPTS kiém Trudng ban
Thong tin - Truyén thong T.U; HT. Thich Thién
Tanh, Trudng ban Kiém soat T.U; HT. Thich Hué Tri,
Trudng ban Phap ché T.U; HT. Thich Thién Phap,
Phd Téng Thu ky kiém Chanh Van phong II TUGH;
PD. Thich Blc Thién, Phé Téng Thu ky HDTS kiém
Chanh Van phong I TUGH; TT. Thich Thanh Phong,
Truéng ban Kinh té& - Tai chanh T.U, TT. Thich Thién
Théng, Uy vién Thu ky HDTS cling chu Thugng toa
trong Ban Phat gido Qudc té T.U GHPGVN.

HT. Thich Tri Quang da phat bi€u mé dau. Theo
d6, Hoa thugng dé tom tat két qua clia cudc dam
phan v&i HGi dong Diéu hanh Dai lé Vesak LHQ
2013 nhan dugc mdi tham du su kién nay dudc t6
chirc @ Bangkok, Thai Lan trung tuan thang 5 vira
qua. V& tinh than, HT.GS.TS Phra Brahmapundit,
Vién trudng Dai hoc Mahachulalongkorn, Chu tich
HOi dong Diéu hanh Qudc té (ICDV, trudc day la
I0C) va cac thanh vién da c6 su dong thuan cao
trudc dé nghi Vit Nam dang cai Dai I€ nay lan th(
hai, vao nam 2014,

Hoa thugng da dé nghi chu vi phu trach bao

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)

[caitiaifle

vesak 2014

H.Do
(theo giacngo.vn )

céo cu thé vé cac cong tac ddi ngoai, phép ly lién
quan dén cdng tac thuc hién dé an tong thé cua
dai 18. Sau dd, chu ton gido pham d3 thao luan di
dén thong nhat va c6 su’ phan cong trach nhiém cu
thé vé cac cong tac déi ndi, ddi ngoai va td chirc dé
hoan chinh dé &n téng thé trudc khi lam viéc chinh
thirc vai ICDV.

ICDV hién c6 23 thanh vién, do HT.GS.TS Phra
Brahmapundit lam Cha tich; thanh vién Viét Nam
duy nhat cé mat trong HGi dong Diéu hanh qudc té
nay la GS.TS Lé Manh That.

bugc biét, chiéu 20-5-2013, tai toa Vién trudng
bai hoc Mahachulalongkorn (Wang Noi, Ayutthaya,
Thai Lan), HT. Thich Tri Quang vdi tu cach la Trudng
doan dai biéu chinh thirc cia GHPGVN va HT. Thich
Thién Phap, Ph6 Trudng doan, da dugc mdi tham
du phién hop cua ICDV, lién quan dén viéc qudc gia
déng cai Dai I& Vesak LHQ [an th(r 11 (2014).m
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HT. Thich TH Quéng phat biéu tai phién hop cia ICDV -
Bangkok, Thai Lan hém 20-5 - anh: H.Dg



SOC TRANG

Sang ngay 13-6, tai Van
phong BTS GHPGVN tinh
Séc Trang, lé khai giang
khéa BOi duGng tru tri va
ki€n thirc quéc phong an
ninh ndm 2013 cho chu
ton ddc Tang Ni tru tri cac
tu, vién, tinh x3, tinh that,
niém Phat dudng trong
toan tinh Soc Trang da dien
ra long trong.

én chiing du c6 HT. Dudng Nhan, Pho
'DPhép cht HDCM, Phé Chd tich HDTS,
Trudng BTS GHPGVN tinh Soc Trang;
HT. Thich Thién Nhon, Phé Chu tich kiém Téng
Thu ky HDTS GHPGVN; HT. Thich Thién Phdp,
Pho Tong Thu ky kiém Chanh Vén phong II
TUGH; HT. Thich Thién Sanh, Uy vién Thudng
truc HDTS, Phé ban Thudng truc BTS GHPGVN
tinh Séc Trang; TT. Thich Tan bat, Uy vién ThuGng
truc HDTS, Ph6 ban kiém Chanh Thu ky ban
Hodng phap T.U; TT. Thich Minh Thién, Uy vién
HDTS, Pho trudng ban Hodng phap T.U, Trudng
BTS GHPGVN tinh Long An; TT. Thich Minh Hanh,
Uy vién HDTS, Phé ban kiém Chanh Thu ky BTS
GHPGVN tinh Séc Trang cling chu tdn Gido pham
Tang Ni trong BTS GHPGVN tinh Séc Trang, 268
chu ton ddc Tang Ni tru tri va pho tru tri cac tu,
vién, tinh x3, tinh that, niém Phat dudng trong
toan tinh.

Ong Tran Minh, Phé Gidm ddc S& Noi wuy,
Trudng ban Ton gido tinh Séc Trang; 6ng Huynh
Thanh PhG, Pho Trudng ban Ton gido S& NGi vu
tinh Séc Trang; Pai ta Lam Viét Hung, Phd Tham
muu trudng Bo Chi huy Quan su tinh Soc Trdng
cung quy vi lanh dao dai dién S3, Ban nganh cac
cap trong tinh va TP. Séc Trang dong tham du,
chic ming.

HT. Thich Thién Sanh, Trudng ban T6 chirc d3

:_..g ;:".. }

Hha mé,lcdhﬁél boi dudmg

TRU TR NAM 2013

Tin, anh: Thich Pinh Huong

phat biéu khai mac. Hoa thugng nhdn manh: “Ty
vién Tang Ni tru tri la nhitng cd s@, la nhan t6, la
nén tang dé cdu thanh Gido hdi va hoat dong cac
Phat su cia Gido hdi cac cap. Do vay, tru tri phai
tuyét doi tuan thu Phap luat, Hién chuong, NOi
quy cla ban nganh TUGH, phai cé kién thirc tru
tri, ki€n thdc Gido hdi va thdi dai d€ hoan thanh
st mang “Tru phap vuang gia, tri Nhu Lai tang”,
hodc “Tac Nhu Lai sr, hanh Nhu Lai su™.

TT. Thich Minh Hanh thay m&t Ban T& chic
bao cdo tién trinh td chirc khda hoc. Trong dé tai
tinh Séc Trang c6 183 ngdi tu, vién, tinh x3, tinh
that, niém Phat dudng; c6 269 chu ton duc tru tri
va pho tru tri dang ky tham du khda hoc. Thugng
toa cling thong qua chuang trinh sinh hoat trong
7 ngay hoc tap.

TT. Thich Thién Thanh, Phé BTS kiém Truéng
ban Hudng dan Phat tr GHPGVN tinh Sdc Trang
dai dién khoa sinh doc IGi phat nguyén: “Toan
thé Tang Ni hoc vién ching con vd cling sung
sudng va cam kich, khi thdy Phat gido tinh nha
ngay thém trung hung. Bdi vi giG nay “Tang
gia hoa hgp, tr ching dong tu”. Chu tén dic
TUGH, BTS GHPGVN tinh Soc Trang luén nghi
dén va quan tdm dén tién d6 Phat gido ma thé
hién tinh than “Thong nhat y chi va hanh dong,
théng nhét I3nh dao va té chlc, nhdm trang
nghiém ngoi nha Gido hdi véi s&r mang cao ca,
hodng duong chanh phap, Igi lac quan sanh”.

HGi ching da lang long nghe I0i dao tir cla
HT. Thich Thién Nhon. (xem ti€p trang 58)
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SANG NGAY 5-6, TAI BAO TANG HO CHi MINH - CHI NHANH
TP. HCM, THANH UY, HDND, UBND, UBMTTQ VIET NAM
TP. HCM DA TO CHUC TRONG THE LE KY NIEM 102 NAM
NGAY BAC HO RA PI TIM PUONG CUU NUOC (5/6/1911 —
5/6/2013).

Céc dai biéu tham quan trién /am vé Bac HB ra d‘/ t/m dtrdng
cul nudc tai Bao tang HE Chi' Minh

ai 1& ky niém, cac dai biéu dd dang
huang, dang hoa viéng Chu tich HO Chi
Minh va 6n lai hanh trinh bén ba tim

dudng clu nudc, kéo dai subt 30 ndm clia ngudi
thanh nién 21 tudi Nguyén T&t Thanh.

Trong bai dién vén trinh bay tai budi 1€, 6ng
Nguyén Thanh Rum, Giam d&c S& Vén hoda, Thé
thao va Du lich TP. HCM nhan manh, hanh trinh
ra di tim duGng cttu nudc cla Nguyén T4t Thanh
- Nguyen Ai Qudc - HO Chi Minh la mot hanh trinh
vi dai, vd cung gian lao, qua cam; tiéu biéu cho
tinh than yéu nudc n6ng nan, y chl' bat khuat,
nguyén vong thiét tha ciia dan toc phai vung Ién
gidi phdng, gianh doc lap tu do cho dat nudc.

Tu hao 1a ndi tién Bac HO ra di thuc hién
st ménh lich sir va la Thanh phd dugc vinh du
mang tén Ngudi, Dang bd va nhan dan TP. HCM
nguyén phat huy truyén thong doan két, ndng
dong, sang tao, diing cam, cung nhan dan ca
nudc, gép phan vao sy nghiép gidi phdng dan
toc va xay dung xa hoi theo con dudng Bac da
chon.

Ddc biét, thé hé tré Thanh phd mang tén Bac
hém nay luén thé hién tinh than xung kich, di
dau trong Iap nghiép va xay dung thanh phd hién
dai — vdn minh — nghia tinh.

Trong khuon khd I& ky niém, tai Bao tang HO
Chi Minh — Chi nh&nh TP. HCM ciing dién ra 1&
khai mac trung bay, trién 13m chuyén dé “Mét s6
hinh &nh Chu tich HO6 Chi Minh véi bién dao Viét
Nam” va trién 18m chuyén dé “Chu tich HS Chi
Minh vé&i phong trao thi dua yéu nudc”.

V@i han 130 hinh anh, tai liéu, hién vat, chuyén
dé “Mot s hinh anh Cha tich H6 Chi Minh véi
bién dao Viét Nam” nhdm gidi thiéu tdi du khach
su’ quan tdm cua Chu tich H6 Chi Minh véi bién
dao, nhan dan ving bién dao va céc luc lugng Vi
trang nhan dan bao vé bién dao cia T6 qudc, thé
hién qua I3i ndi cling nhu viéc lam cla Ngudi.

Podng thdi, giGi thiéu nhitng hinh anh vé bién
dao Viét Nam ngay nay cling nhu nhan dan ta
thuc hién nhitng IGi day ciia Chu tich H6 Chi Minh
vé bao vé, khai thac bién dao cua T6 quéc.

Bén canh dd, véi han 80 tai liéu, hinh anh,
trién 13m chuyén dé@ “Chu tich HS Chi Minh vdi
phong trao thi dua yéu nudc” gidi thiéu vai tro
to I6n cua Chu tich H6 Chi Minh trong viéc khdi
xudng, t6 chirc, 13nh dao toan dan tham gia cac
phong trao thi dua yéu nuéc.

Trién 13m ciing gdp phan tuyén truyén, gido
duc toan Bang, toan quan va toan dan nhan thirc
sau sac hon nira vé vi tri, vai tro, tac dung to I6n
cla phong trao thi dua yéu nudc, déng luc thic
day cac phong trao cach mang trong su’ nghiép
cbng nghiép hoda, hién dai hdéa dat nudc.m
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_ Nhan, thanh vién
HDCM, Phd Cha tich Thudng truc HDTS, chu ton
ddc Tang Ni cung mon d6 phap quyén da cu hanh
nghi & nhdp x&-Igi tai bao thap trong khudn vién
bén tu.

Dén tham du va ching minh c6 chu ton dirc giao
phdm T.U GHPGVN, chu tén dirc GHPGVN TP. HCM
va cac tinh Binh Duong, Long An, Dong Thap, cing
dai dién BTS GHPGVN 24 quan huyén tai TP. HCM,
cac ban nganh doan thé€ va mén dd phap quyén.
Ban Nghi I€ do TT. Thich Lé Trang chu tri v&i nghi
thirc nhap bao thap xa-Igi ctia Pai ldo HT. Thich TUr
Nhon. Thay mét TUGH, HT. Thich Thién Nhon, Pho
Chu tich kiém Téng Thu ky HDTS d& cung tuyén
tiéu si clia cd Dai 180 HT. Thich T& Nhon khdng
dinh ngai mot dai vi “Pao phap - Dan toc”.

Trong khong khi trang nghiém, HT. Thich Tri
Quang, Phd Chu tich HDTS, Trudng BTS GHPGVN
TP. HCM da doc Igi tudng niém c6 Dai ldo HT. Thich
T Nhon. Hoa thugng nhdc lai cong hanh, tam luc,
tri luc clia c6 Pai Ido Hoa thugng da déng gop lam
cho cho “T& &m trung quang, Téng phong viing
ch&n”. HT. Thich Thién Phap, Phé téng Thu ky kiém
Chanh van phong II TUGH da thay mat cho mén
dd phap quyén dang I6i cam ta tdi toan thé chu tén
ddc Tang Ni.m




od Truing 1o Hia thushg Tinh S [1913-1984)

Ura qua, ngay mung 7 thang 5 nam

Quy Ty, Ban T8 chic va Mén do

Phap quyen chua Vién Giac, tinh
Vinh Long t6 chirc 1€ tudng niém [an th 29 ¢8
Trudng ldo Hoa thugng Tinh Su vién tich. Ngai
la vi cao tang Thac dic Phat gido Nguyén Thay
- Nam t6ng, nguyén C6 van I kiém Trudng ban
dich thuat Gido hoi Tang gia Nguyén Thay Viét
Nam, da phién dich toan b6 Luén tang Pali va
dich Gido trinh Siéu ly hoc Tiéu - Trung - Cao
hoc ra Viét nglr, da dao tao rat nhiéu tang tai
cho Phat gido Viét Nam.

Budi 1& tudng niém cd su’ chitng minh cao
quy ctia ngai Hoa thugng Soc Xan Phd Chu tich
Ho6i dong Tri su GHPGVN, Trudng ban Tri su
Phat gido tinh Tra Vinh; Thugng toa Giac Son,
Uy vién HGi dong Tri sy GHPGVN; Thugng toa
Giac Chanh, Uy vién Thudng truc Gido hoi Phat
giao V|et Nam tinh Bong Nai, Thugng toa Thién
Phap, Uy vién Ban Tri su GHPGVN tinh Dong
Nai, Thugng toa Giac Gigi Giang vién Hoc vién
Phat gido Viét Nam - Tru tri chla Vién Giac.
Trong budi 1€, Thugng toa Thién Phap dai dién
moén dd phap quyén tuyén doc tiéu sir, Hoa
thugng Giac Chanh thuyét phap, Hoa thugng
SAc Xan khai kinh tudng niém, Thugng toa Giac

Ciru Long

Gidi cam ta.

bugc biét, chua Tric Ldm, Chla Siéu Ly - Q. 6;
Chua Siéu Ly - tinh Vinh Long; Chua Biru Dic - Bong
Nai; Thién vién Nguyén Thiy - Q2 to long ton kinh
Trudng ldo Hoa thugng Tinh Sy nha phién dich ludn
tang Pali, Ianh dao tinh than Phat glao Nguyen Thay
Viét Nam, quy chlia déu cé td chirc 1é terng niém [an

thr 29 ngay an su vién tich, mdi chlia t& chirc mot
L ngay, bt dau tir mung 5 dén mung 9. m
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llhd su di thi tot nghiép THPT

Thién Phudc (vnexpress)
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Sén truong THPT chuyén Nguyén Thi Minh Khai (Soc Tréng)
vang ryc mau o nha su.

gay 2/6, diém thi truGng THPT chuyén

Nguyen Thi Minh Khai (Séc Trang) c6

27 tang sinh dén tu trudng Trung cap
b6 Tc Pali Nam BO.

Ngay tur 6 gid sang ngay thi dau tién, cac tang
sinh da c6 mat tai diém thi. Trong khi cac thi sinh
tranh thd xem bai v& thi tang sinh thoai mai ngoi
chd dén gid thi.

Néu nhu nhitng nam trudc tai TP Sdc Trang co
nhiéu diém thi bé tic (hé gido duc thudng xuyén)
thi ndm nay chi cé vai phong thi ghép chung Vdi
diém Trudng THPT chuyén Nguyén Thi Minh Khai
nén ngoai su sai con cd bo doi.

Ngoai 27 tang sinh con cé 28 can bo xa theo hoc
tai Trudng Trung cdp bé tlc Pali Nam Bo cling dugc
thi tai diém nay.m

(ti€p theo trang 21)

Niém & gilta diéu hanh su quan binh cta
cac cap: Tin va Tué, Tin va Tan, Tan va Dinh,
binh va Tué.

- Néu Tin manh va Tué yéu, thi ddc tin co
thé tré nén mu quang, khéng cd nén tang
viing chdc vi thiéu tri tué suy xét chan chinh.
Chang han hanh gia thdy an chling, thy Phét,
thay tién gidi, tin chdp vao do, cho rang co
that. Diéu nay sé dua vao chap tha ta kién.

- Néu Tué manh va Tin y&u, hanh gia dé roi
vao hoai nghi va phéng tam, ltic nao ciing ly
luan, nguy bién. Ngbi thién ma c doc thoai,
hodc tudng tugng ngudi ra dé ddi thoai.

- Néu T&n manh va Binh yéu, thi dé sinh
phdng tam, trao cur.

- Néu Pinh manh va Tan yéu, thi dé sinh
thu dong, bi€éng nhac, thI'CI’! thu hudng su an
tinh, khong tin tan phat trién tué giac.

- Tin nhiéu ¢4 thé anh hudng trén Tan lam
cho hanh gia tu tap nhiéu haon, cé khi ngay
dém hanh thién, quén an, quén ngu, lam mat
quén binh khi luc, ¢4 thé gy bénh méat ngu.

- Tin nhiéu ma Tan yéu, ngugi nay chi co
dirc tin subng, ndi nhiéu ma chdng c6 hanh
dong, chang cd tu tap.

- Hai cdp Binh va Tué sé quyét dinh khuynh
hudng hanh thién Chi hoac thién Quan:

- Néu hanh gia mudn tién hanh thién Chi
thi ndng vé Pinh, sé dé dang nhap dinh han.

- Néu hanh gia mudn tién hanh thién Quan
thi nang vé Tué mot ti cﬁng khong sao, nhung
phai cé Pinh lam nén dé Tué dimng di qua
da.

- Riéng d6i véi Niém: moi [3n cac cin
kia manh Ién la Niém dudc cing c6 va Tang
cucng.

Ngli cdn cd thé dugc lam diéu hoa bang
cach:

- Thay ddi cac oai nghi: oai nghi ndm hoéc
di c6 thé lam diu tan can.

- Lam diéu hoa than nhiét: di tam, lau mat
c6 thé lam diu dinh can.

- M& mét, hodc nhdm mét cd thé diéu hoa
tué can.

- biéu hoa ngu nghi: khéng dugc ngu it
hon 6 giG dong ho.m

Tap chi Phat gidao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)



Chua Cai Can
vinh di duge cong nhdn ld
Di tich Qudc gia

Van Vinh
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L&nh dao SG VH - TT - DL Tr3 Vinh trao quyét dinh cong
nhén Di tich Qudc gia cho chua Cai CoJ.

gay 12/6, S& VH-TT-DL tinh Tra Vinh t&

chtrc 18 cong nhan Di tich lich str Qudc gia

cho chua Teakhinasakor Ta Lon (chlua Cai
Cai), tai ap Cai Cai, xa Long Vinh, huyén Duyén Hai
theo quyét dinh s6 1457/QDb-BVH-TT-DL cla B Van
hod thé thao va Du lich ngay 18/4/2013.

Chua Teakhinasakor Ta Lon (Cai CGi) dugc xay
dung vao nam 1816. Trong nhiing nam khang
chién, ngdi chuia da bi bom dan tan pha ndng né va
dudc su sai, phat tr stra chita nhiéu lan nhung van
gitr dugc nét kién trac dac trung cla chua Khmer
Nam BO.

Cling nhu nhiéu ng6i chla Khmer khac trong
tinh Tra Vinh, chla Teakhinasakor Ta Lon (Cai Ci)
la trung tdm sinh hoat vé ton gido clia dong bao
dan toc Khmer trong vung; cd s@ hoat dong bi mat,
bado vé can bd cach mang trong khang chién; trung
tam sinh hoat van hod, nai luu gilt va phat huy
nhitng nét van hoa doc dao cta dong bao dan toc
Khmer, dong thai xay dung khéi dai doan két dan
toc & dia phucng.

bugc biét, day la di tich th& 12 & Tra Vinh dugc
BO VH - TT- DL cong nhan Di tich cdp Qudc gia.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)

(ti€p theo trang 53)

Hoa thugng tan than su doan két, nhat tri gilra
chu ton dirc Tang Ni Phat gido tinh Soc Trang da
gbp phan cho cac Phat su tai tinh Séc Trang dugc
thanh tuu vién man. “Budgc biét su thdng nhat y
chi va hanh déng, théng nhét Ianh dao va té chirc
cla cac hé phdi co6 mat tai Soc Trang da thuc
hién, dang thuc hién va sé thuc hién dat dugc
k&t qua tét dep. Viéc td chirc khda bdi dudng tru
tri va kién thdc qudc phong an ninh sé gilp cho
chu tén dirc ndm viing nhitng kién thic cap nhat
dé gbp phan xay dung Gido hdi, dat nuGc ngay
cang virng bén va thanh tuu”, ngai néi.

Cubi cling HT. T&ng N6, Uy vién HDTS, Phéo
BTS GHPGVN tinh Séc Trang d& thay mat Ban To
chlc cdm ta dén chu tdn Gido phdm T.U, BTS
GHPGVN tinh Soc Trang, chu ton ddc Tang Ni
tru tri cac tu, vién, tinh x3, tinh that, niém Phat
dudng. Cam ta dén quy vi khach quy cung Phat
tr tham du lé khai mac.

Hoa thugng nhdc lai IGi Phat day: “Néu ngay
nao Ty-kheo con tu hdi trong hoa hgp, luan ban
trong hoa hgp va giai tan trong hoa hgp. Nhat
dinh ngay dy Chanh phdp cua Nhu Lai khong bi
hoai diét ma ngugc lai cang hung thinh”.m
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HT. Thich Thién Phap (phdi) tang hoa chic mung tdi BTS
GHPGVN tinh, HT. Thich Thién Sanh don nhan
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ba than thap Xa Igi rang Phat tang cho dat

nudc Myanmar, dugc Hi€ép hdi Phat gido
Trung Qudc long trong ctr hanh tai bén cang Thu Cao
sat bién gidi thanh phd Thuy L&, chau bBic Hoang,
tinh Van Nam.

Cac vi Phap su, cac vi khach quy dén tham du
Phap hoi: Phap su’' HO Ba Long Trang Manh - Lanh tu
Phat gido Thugng toa BO Nam truyén, Tru tri chua
Téng Phat Tay Song Ban Nap (Xishuangbanna), Phd
HGi trudng Hiép hdi Phat gido tinh Van Nam, Pho
HT. HHPG Trung Qudc; Ong Pao Thuat Nhan - Pho
HT. HHPG. Trung Qudc; Phap su Thudng Tang, Ong
Truong LA&m - Phé Téng Thu ky; dng Tudng Kién
Vinh - Phé Cuc trudng Cuc Su vu Ton gido Qudc
gia...; 6ng Hoang Nghi - Bo trudng B Thdng chién,
ThuGng Gy Tinh Gy Van Nam; éng Hung Thdng
TuGng - Cuc trudng Cuc TOn gido tinh Van Nam,
cung cac cap lanh dao Chinh pha thanh phé Thuy
Lé va chdu Dlrc Hodng; 6ng Mao Mao Théi - Thir
trudng B6 TOn gido Myanmar; Ngb Pinh O - bai st
Myanmar ddng tai TQ; Hiép héi hitu hao Trung Qudc
& Myanmar, va hang nghin tin chiing Phat Gido cling
tham gia Phap hai.

Ong Mao Mao Thai, Thi trudng B Tén gido
Myanmar dan dau cac quan vién bd Ton giao, hang
chuc vi cao Tang theo xe hoa tién vao bén cang Thu
Cdo, dé€ cung nghinh than thap xa Igi R&ng Phét.

Trude khi bat dau Phap HOi, Phd Cuc trudng
Tudng Kién Vinh va cac vi Phap su, cac vi lanh dao
Trung Qudc theo nghi quy Phat gido hoi ki€n vai cac
vi cao tdng doan cung nghinh, va cac vi khach quy
dén tlr Myanmar. Hai bén than mat ndi vé tinh hitu
nghi truyén thong, gilra Phat gido Trung Quoc va
Myanmar, lich s(r vuot thdi gian.

Ti€p theo, Phap su Thudng Tang - Phuong trugng
chua Linh Quang, B3c Kinh va éng Mao Mao Thai
- Thi trudng Bd Ton gido Myanmar dai biéu doan
cung nghinh, cling trao d&i "Van ban quyén ting va
trao tang thap xa Igi Rang Phat", dudi su’ chiing kién
cla cac vi khach quy va tin ching hai nudc.

;éng ngay 7/6/2013, Phap hoi cung tong

Trung Quic:
Giia Linh Quang cung tang
Xa Iui Ran Phit dén Myanmar

(téng hop va lugc dich)

\
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blng 10 gid, Phap hoi cung tong than thap xa Igi
Rang Phat bat dau long trong cr hanh. Trong Pham
am tram bdng, tiéng tréng nhac tung birng, Phap su
HO6 Ba Long Trang Manh, PS ThuGng Tang cung chu
vi cao Tang Dai ddc cha lé niém hucng chd nguyén.
Chu Tang Myanmar, chu Tang Phat gidao Han truyén,
Nam truyén phia Trung Qudc clng trang nghiém hoa
am tung niém.

Sau khi két thic Phap hoi, cung thinh ba than
thap xa Igi Rang Phat ton tri trén ba chi€c xe hoa,
dudi su ho téng cla chu Tang va cac vi khach
quy, ba chi€c xe hoa tir tir r&i khoi bién gigi. Ven
dudng cac tin ching mdc trang phuc dan tdc, trang
phuc lé hoi, ca hat va nhay mua theo am diéu cta
cdng chiéng tréng, x&p hang hd téng. Tai clra khau
Myanmar, chu tang va tin chdng xép hang cung don.
Ba than thap xa Igi Rang Phat sé théng qua dudng
bd, [An lugt van chuyén dén ba thanh phé Yangon,
Naypyidaw va Mandalay dé dén ching Myanmar
chiém le.

Phap héi an vi ton tri than thap xa Igi Rang Phat
dugc long trong ¢ hanh tai Yangon, Naypyidaw va
Mandalay tir 20 dén 03 thang 6, phai doan Hiép hoi
Phat gido Trung Quéc sé& tham gia va t& chlic hoat
ddng quyén téng san phdm ndng nghiép va cac dung
pham hoc tap clia nha trudng... va cac hoat ddng tir
thién khac.m
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Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 31 (thang 6)




?
Danh Sich U F15| T4 Tjs Chi PGNT i 31

01 | Thich Ca Phét bai 100 quyéh CO Muci Trang 10 quyen
03 | TraniNgoelKhiaLNEEl A 25 | Chia Biic Hoa - Ha Nai 05 quyén

04 | Gb Bic Thién 05 quyén ' .
= [l : ane 26 | Trugng Vy Visakha - USA 20 quyén

05 | GD Tran Lé Khanh (PD Ngoc Quy) | 10 quyén = = =
7 N % 27 | Chua Thanh Long - Binh Duang 05 quyén

06 | PT Nguyéen Phugong Quynh 05 quyén 2 o 5 2 2 =
07 | PT Nguy&n Viét Khoi 05 quyén REc0 Al UV
08 | Nguyén Pat 10 quyén 29 | GB Trf Tho 25 quyé,n
09 | PT Tran Vii Gia Han 05 quyén 30 | GDP Thién Tri - Nhu Hanh 10 quyén
10 | PT Tran Vii Gia Phic 05 quyén 31 | GB B6 ing L0 e
11 | Tinh Quy T 32 | Huynh Thi Thanh Hién 25 quyén

i u u ;
— y_ ~ d yA, 33 | Nguyén Thi TG Anh 10 quyén
12 | GB Le Thi Hong Phugng 10quyen 34 | Chua Dai Loc - An DO 05 quyén
13 | L& Thi Minh Tan (PD Nguyén Huong) | 10 quyén —— —— Y —

14 | Su Giac Khoan - PV Thanh San 50 quyén 35 | GB Tran Thi Nga (PD Dieu Hang) 100 quyen

p— yA, 36 | Bui Doan Dung (PD Quang Dung) 60 quyén

15 | Lé Thi Thuy Hugng 50 quyén 3 - =
= = = 37 | Gb bang Phudc 05 quyén
16 | HuynhAThiRE] 20 auysa 38 | PD Thién Man 58 quyén
17 | GB Nguyén Ngoc Anh Thy 10 quyén 39 | GB Pham Thi Tty Van 10 quyén
18 | GB TN Quang Loc - Ha Th& Hung | 100 quyén 40 | Nguyén Thi Minh Thu (PD Quang TU) | 03 quyén
19 | Pao trang Giac Bao Hoa 35 quyén 41 | Doan Thi Thao 05 quyén
20 | PT Thién vién B6 Dé - Viing Tau 100 quyén 42 | GP TN Quang Ngit 05 quyén
21 | Chlia Bltu Quang 50 quyén 43 | GP Quach Thi Ngoc Ha 10 quyén
22 | CO Mai 10 quyén 44 | GD Liéu Van 05 quyén
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