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~ THAY LOI TUA

“Ung dung kinh Hién Nhdn trong giao tiép va quan tri” 1a
mot tuyén tap dugc dtc két tir kinh Hién Nhdn, duoc chiing
t6i giang tir ngay 10-06-2012 dén 19-08-2012 tai chua Xa
Loi - Thanh ph6 H6 Chi Minh.

Trong cac truong Phat hoc tai Viét Nam, ban kinh nay
dugc dua vao chuong trinh trung cip Phat hoc danh cho
Tang, Ni. Riéng tai Thanh phé H6 Chi Minh, ban kinh nay
dugc giang day trong chuong trinh so cap Phat hoc.

Pua ban kinh vao chuong trinh so cip va trung cap, Ban
giam hiéu céac truong Phat hoc c6 dung y thura nhan day la
ban kinh nén tang vé cac triét hoc nhap thé cua Phat gido ma
cac vi xuat gia tré can nam viing. Thong qua do, trong giang
day va tng dung, ban kinh nay c6 thé gitp cho nhiing nguoi
Phat tu tai gia trai nghiém duogc triét hoc Phat gido & muc do
chuyén mon.

Kinh Hién Nhdn mo ta rat c6 y nghia vé triét hoc xa hoi
va chinh trj ciia dao Phat. Cac mdi tuong quan xi hoi giita
chung ta va cac cong dong, gitta ngudi dan va Chinh phu,
nghé thuat ung xtr doi hoi l[am thé nao trong mot con loan
lac, that vong hodc bé tic ta van duy tri dugc niém an vui va
hanh phtic trong cudc doi.
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X4 hoi 1a mot cude chién véi nhidu thach dd, cac chién
si tham gia c6 thé xuat than tir nhidu thanh phan khac nhau,
nguoi tbt co, ké x4u co, nguoi tdm rong luong nhu cac bac
thanh c6, ké ich ky nho nhoi di dén dau ciing doi hoi cac
quyén loi ca nhéan ciing ¢6. Do véy, néu khong nam vimg cac
ky nang triét hoc xa hdi cua dao Phat, ta dé dang khéi day
nhitng ndi niém san han, buc tirc, kho chiu va vo tinh bién
minh tr¢ thanh nan nhan.

Viéc tng dung triét hoc xa hoi cua dao Phat vao doi séng
thue tién s& giup cho chiing ta giam thiéu mot cach tdi da cac
ndi khd dau c6 thé c6 do twong tac v6i xa hoi, cong dong,
nho d6 ta van gitr dugce ban chit an vui, hanh phuc véi tu
cach 1a nguoi con Phat.

Ung dung triét hoc x3 hoi trong dao Phat vao bdi canh
hién dai, nguoi tu hoc c6 thé gbp phan xdy dung mot thé
gidi hoa binh, mot qudc gia phat trién bén viing, nhitng cong
dong c6 duoc tinh chat hai hoa du 1 t6 chie dan sy hay nha
nudc & mirc d6 vira, 16n hodc quy mo thi nén triét hoc x4 hoi
ctia dao Phat duoc mo ta trong kinh Hién Nhéin déu gop phan
gitip nhitng nguoi tham gia vao 16i séng 4y cai thién dugc
doi séng va hanh phuc cta ban than minh.

Vi lél ban kinh, cho nén néi dung khong dugc trinh bay
Va sap xép theo trinh tu nhu triét hoc xa hoi, mot nganh hoc
von rat quan trong trong triét hoc hién dai. Tuy nhién, ching
t6i tin chac viéc phan tich img dung bai kinh s& gitp cho ta
thdy 16 tinh thich ing ctia Phat gido trong cac bdi canh xa
hoi, nhat 1a trong giai doan hi¢n dai héa va hau hién dai von
nhiéu gié tri dang bi danh gi4 lai.

Nhiéu triét gia hau hién dai da dé nghi con nguoi hay giai
cdu, tire 1a thdo mé hét tat ca cac dinh ché chinh trj, xa héi,
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van hoa, gido duc, ton gido va dan sy dé tao cho con nguoi
c¢6 duoc su ty do dich thuc. Nhung khi dbi dién trude tu do
dich thuc ma ho néi thi khong khéo it nhiéu nguoi s roi vao
chu nghia hu vo vé viée giai cdu mot cach cuc doan va tuyét
d6i s& dan dén sy pha hoai hon 14 pha chép.

Pang khi d0, cac dinh ché x4 hoi lai can c6 cac quy dinh
lién hé dén luat, ma luat 18 thudc vao hién phap. Do vay, cac
rmg dung phu hop s& tao ra cong bang xa hoi, doi séng hanh
phuc va binh an cua con nguoi.

Pha chép theo kinh dién Phat, cu thé qua van hoc Bét-nha,
dugc xem 1a chiéc chia khéa quan trong nhét dé gitp chung
ta ril bd moi ndi kho, niém dau gan két vao tim 1y chap vao
cai toi xa hoi, chdp cai toi ca nhan bao gdm danh du, tai san
ma con nguoi ¢ thé co, dong thoi cling giai cau tit ca cac
chap trudc lién hé dén cai toi so hitu, hay 1a moi sy vat, hién
tugng bao gdm qua khtr, hién tai va vi lai.

Cho nén, cht nghia hau hi¢n dai khéng thé duoc danh
gia ngang bang véi hoc thuyét pha chap trong dao Phat. Va
do vay, khi nghién ctru tmg dung vé triét hoc xa hoi ciia dirc
Phat qua kinh Hién Nhdn, ta dimg ngd nhan day 1a mo hinh
chinh tri thong thuong nhu bao nhiéu dinh ché chinh tri khac
tung co trong lich str nhan loai.

Noi tom lai, & phén dau tién, ta sé nghién ctu ing dung
cac nhan cach dang hoc. Trong phan ndy, chung t6i chia ra ba
ndi dung chinh: Mot, trong duc hon tai, la yéu td quan trong
giup cho ta thiét lap duoc su rong luong va nhan rong tam
1ong nhén 4i cia minh d6i v&i cac manh doi bat hanh, kho
dau; hai, nhan cach diém tinh va ban linh dé vuot qua nhiing
ndi ham oan c6 thé c6 véi ta trong doi do hiéu 1am, do bi cai
by, do méu thuin cac quyén loi x hoi; ba, nhitng nhan cach
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qua nhan vat Hién Nhan, mot biéu tuong cua chu nghia nhap
thé véi tu cach la nguoi tai gla vira cam can nay muc, vira
quan 1y quéc gia mot cach bén virng, vira phat trién cac phim
chat tich cyc dé tro thanh tim guong hoc héi va noi theo cua
rt nhiéu nguoi.

Gidc Ngo, ngay 20-11-2012
TT. Thich Nhat Tw
Phu trach Tu sach Dao Phat Ngay Nay
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I. TRONG BPUC HON TAI

Kinh Hién Nhdn mé dau bang mot cau chuyén kha quen
thudc nhu sau:

C6 lan, Dirc Phat luu tra tai nude Xa-vé véi mot ngan
hai tram ndm muoi vi Ty-kheo. Cu si Tu-dat ngay ngay than
hanh phung sy Tam béo Ong vang 1oi buc Phat gitt ndm
diéu dao duc: Khong giét hai, khong trom cap, khong ngoai
tinh, khong ddi gat, khong ubng ruou va cac chat gay nghién.
Vén 1a mot ngudi hiéu dao dung dan, cu si Tu-dat luén phat
tam bo thi, ctru gitp ké ban cung khdn khd, nén nguoi ta goi
ong 1a Cap Co6 Ddc, nghia 1a nguoi nudi gitip nhimg ké ¢o
don, khén cung, bét hanh.

Ttir khi gap Phat, Cu si Cap C6 Poc mudn phat tim xay
dung mot tu vién dé cung duong cho Dtrc Phat va Tang doan.
Ong di khip noi dé tim dat. Cudi cung chi c6 khu vuon cia
thai tir Ky-da 1a vira y 6ng. Khu vuon iy bang phing, rong
hon 80 khoanh (mau), cach thanh khong xa. Trong vuon
trong nhiéu cdy co qua, day dé déu co su01 chay, ao tim rt
tién o1, sach s¢€, khong co kién bo rudi mudi.

Nhén thiy chd dét ay co thé lap dugc Tinh x4, cu si Tu-
dat lién dén nan ni thai tw Ky-da dé mua lai. Thai ti mim
cudi dap: “Néu 6ng ban c6 thé dem vang rong lot kin khong
chira mot khodnh dat ndo trong vwon ngy uyen cua toi, thi
Véi gid dy t6i sé ban khu vieon ndy cho éng”.

Cu si Tu-dat vui vé gat dau va quay tr& vé nha sai gia
nhan 1ap tuc cho voi chd vang trong kho cua minh ra va cung
nhau lat, trong vong vai tiéng dong hd khu vuon da duoc lat
hon 40 khodnh dat.

Thai to Ky-da vira ngac nhién, vira than phuc, ding nhin



4 « NGHE THUAT UNG XU

va ngam nghi: “Chac Puc Phat, nguoi duoc cu si Tu-dat
cung dwong, phdi co dao ly gi do rat cao siéu, cho nén moi
lam cho vi cuw si nay trong dao khinh tai san den theé”.

Nghi xong, Thai tir chia sé v6i cu si Tu-dat: “Théi dii roi!
Pirng ché vang t6i nita. Bdy gio toi dé nghi ong thé nay!
Vieon dat thude vé ong, ong ldp Tinh xd ciing Phdt cong dy
ciing thudc vé ong. Con t6i thi ciing cho Pirc Phdt va Tang
doan dién tich dat con lai cing tat ca nhitng cdy trdi trong
khu vieon nay”.

Cu si Cap C6 Poc ung thuan. Hai nguoi dong long ciing
1ap Tinh x4 va dong di rude Phat, dang ca vuon, nha, cdy trai
va khu tu vién cho Durc Phat. Ptrc Phét nhan 101 va dén Tinh
x4 moi 1ap cu trd véi mdt ngan hai tram nam muoi vi Ty-
kheo. Tir d6 vé sau, chd dy goi 1a Ky Tho Cap C6 Poc Vién.

Céu chuyén nay thé hién thai do trong dirc hon tai cta hai
nhan vat quen thudc, va d6 13 bai hoc rat dang dé chung ta suy
ngam. C6 1& day 1a bai kinh duy nhét c6 16i din nhap lién hé dén
cai tim rong luong ctia mot vi cur si, ddng cing tat ca tai san ong
¢6 dé thanh 1ap tu vién nham gitip cho Ptic Phat c6 didu kién
nudi dudng cac vi xuat gia chan chinh, tir d6 truyén ba chan 1y,
dao durc cho cu dan va nhitng ngudi hitu duyén.

Phan 16n dan nhdp cta cac doan kinh trong vin hoc A-
ham, Pali va Pai thira thuong néi dén bdi canh cua bai kinh
nhiéu hon 12 mé ta mot sy tan duong cong duc vé mot viéc
lam rét hy hiru. O doan kinh nay, ta co thé hoc dugc cu si Cép
C6 Poc mot s6 kinh nghiém sau day.

1. Tai san la v6 thudng
Viéc lam nhan dic qua cac hoat dong tam linh va tir thién
la con mai vdi cudc doi. Thay vi trai nghiém sy hudng thu
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trén nhiing gi ma minh lam dugc modt cach hop phap va dugc
luat phap bao hg, thi cu si Cép C6 Pdc mudn chia sé cac sé
hiru hop phép ctia minh nham phuc vu cong déng 0 muc do
rong 16n hon.

O day 6ng ¥ thirc rat rd, néu 6ng xay dung mot cong trinh
dap tng nhu cau cong tac xa hoi, trong d6 c6 viée tir thién thi
gia tri loi lac ctia nd rat nho, chu yéu dap tmg nhu cau chén
com, manh 40 cho cic manh doi bat hanh trong mot thoi gian
ngan va sau d6 hau nhu 1a két thic. Trong khi d6, néu ong
dang hién sb tién ma minh c6 dugc dé 1am mot cong trinh
tam linh va dugc Pic Phat truc tiép diéu hanh thi loi lac d6
la khong thé ngh1 ban. Du chi la cu si, nhung suy nghi d6 cua
CAp C6 Doc rit chuan xac, rat co chidu sau.

Néu néi vé sy giau co chua chic cu si Cap Co Poc da hon
duoc thai tir Ky-da, vua Ba-tu-ndc, thai tir Ty-luu-ly con cua
vua Ba-tu-nic, hay dirc vua A-xa-thé caa nudc Ma-kiét-da
va nhiéu cong ton vuong tir khic trong 16 nudc Lién bang
Cong hoa An D luc biy gio. Tuy nhién, nhd giac ngd duoc
dao Phat, va nho vao nhéan thic sdu sic va viéc lam ding
déan, thong qua viéc cung duong tinh xa, Cap C6 Poc da
mang dén loi ich cho quan chiing nhiéu hon han cac vi vua
quan vura néu.

2. Chuia do ngudi xuit gia diéu hanh

Viée xay dung Tinh x4 Ky Vién thudc vé sy dau tu cta
Cap C6 Poc, nhung viéc van hanh diéu khién ngoi tAm linh
nay lai thudc vé quyén ctia Pirc Phat va cac vi xuat gia chan
chinh. M6 hinh truyén thong nay van duoc cac nudc Phat
gido Nam tong duy tri va phat huy cho dén ngay nay. Trong
khi @6, ¢ cac nudc theo Phat gido DPai thtra, mé hinh do6 da
dan dan bi thay d6i. C6 noi cac vi cu si co dong gop nhiéu
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tinh tai, tinh vat, c6 cong xay dung ngdi chua, nhung khong
c¢6 tam budng xa nén tré thanh ngudi quan tri va diéu hanh
moi sinh hoat trong chiia. Hinh thirc quan trj ban dau 1a mot
ban ho tu, sau do6 16n dan 1€n, trd thanh ban quan tri chua.

That ra, 1a nguoi cu si, du c6 tAm 10ng, c6 tri thirc cao thé
nao di nira thi viéc quan tri ngdi chua cua ho cling cé nhung
gi6i han nhét dinh so véi viéc quan tri cia ngum xuat gla
chan chinh. it ra, nguoi xuét gia di dugc huin luyén vé tu
tap, duoc huéng dan vé nghé thut quan tri mot ngdi chua,
thue hanh nghi 1 truyén thong, duoc truyén trao cac kinh
nghiém tu hoc, cac k§ nang hudng dan tam linh, do d6 ho co
kha nang quan tri ngdi chiia hon hin nhirng ngudi cu si phan
16n khong qua truong 16p dao tao bai ban. Mat khac, nguoi
xuét gia da tir bo gia dinh thé tuc, séng hanh vién ly, ho c6
nhiéu thoi gian va tim huyét céng hién cho VICC quan tr1 ngoi
chuia, trong khi phan 16n ngudi cu si tai gia sng doi séng gia
dinh, ban biu voi cong viéc gia dinh va xa hoi.

Hién tai, ca nudc c6 hon 16.500 ngoi chua 16n, vira va
nho. Tai cac tinh mién Trung va mot s6 tinh mién Pong, van
con tinh trang chua chién do ban ho ty quan 1y. Tir nam 1975
dén nam 1990, do diéu kién khach quan, s6 luong ngudi xuat
gia, nhit 12 nhimng vi c¢6 kinh nghiém va pham chét tu hoc
khong nhiéu, do d6 khong dap tng di nhu cau thinh moi
tham gia quéan 1y, diéu hanh cac co so ty vién trong nudc.
Tuy nhién, hién nay, s6 luong Tang Ni kha dong, gan nim
muoi ngan, trong d6 khoang ba ngan Tang Ni da trai qua
chuong trinh dao tao cir nhan Phat hoc, hon mét tram Tang
Ni t6t nghiép Thac s, tién si Phat hoc, vai trim Tang Ni tot
nghiép ctr nhan, Thac si, Tién si thé hoc. Ho hoan toan c¢6
kha niang quan 1y, diéu hanh hiéu quéa cac hoat dong sinh
hoat Phat gido tai cdc co so ty vién. Thé nhung, & nhiéu
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noi, ngudi ta van chua tao diéu kién cho céac vi 4y c6 thé
tham gia quan 1y cac sinh hoat tai cac chua. Vi thé, ban ho
ni¢m, ban ho ty va ban quan tri cac chua van tiép tuc lam
cong vi¢c nay.

Trong cong ddng ngudi Viét Nam tai hai ngoai, khuynh
huéng cu si van dong xay chua va lanh dao ngdi chua van
con kha pho bién, chiém khoang 30% trén tong thé cac ngoi
chua cua nguoi Viét Nam. Va trong vong sau nam thuyét
giang tai Hoa Ky, Uc chau va chau Au, chung t6i di ling
nghe rat nhiéu cac cau chuyén dau long vé nhitng bat hoa,
mau thuan giita ban quan tri cdc chua va céc vi try tri dugc
thinh moi vé quan ly sinh hoat tam linh tai d6. Theo d¢ thi,
sau thoi gian mot nam hodc nhiéu nhét 1a 5 nam, phén 16n
cac mau thudn, bat hoa di 1am cho cac vi tru tri phai tach ra
va xdy dung cac ngdi chua méi. Tin dd Phat tir thi tach ra
lam hai nhém, mot nhoém thu cuu truyén théng ung ho ban ho
tur cii va mot nhom cp tién ung ho cac thay va giap ho xay
dung ngdi tAm linh méi trong cung mot khu vire. Két qua 1a
tir mot nhom ban dau tach thanh hai. Nhung diéu déng néi &
day 13, do mau thuan, bat hoa nén ho c6 khuynh huéng chdng
ddi nhau trén nhiéu phuong dién. Ho boi nho, noi xau 13n
nhau, tranh gianh anh huéng dbi v6i cac sinh hoat tim linh
ctia nguoi Phat tir. D6 1a diéu rit dang tiée.

O day cu si Cap Co6 Doc va thai tir Ky-da nhan thic rat
rd van dé. Mot bén 1a thuong gia, mot bén 1a chinh trj gia,
ca hai khong nén can dy vao viéc van hanh mot ngéi chua
vbn thudc vé linh vuc tdm linh va dao dirc, vuot ra ngoai tinh
chuyén moén va s¢ truong cua hai vi cu si nay. Nho do ngoi
chua Ky Vién tro thanh dia diém 1y tudng nhét trong cudc
doi hoang phap 45 nam lich sir ciia Ptrc Phat, noi theo truyén
thong Nguyén thiy, va 49 nim theo Phat gido Dai thira.
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Trong 45 nam d6, Ptrc Phat dd ¢6 24 nam va 9 thang song
tai chuia Ky Vién. Day khong phai 1a chuyén ngau nhién. Béi
vi bién Xa-vé thanh trung tim tdm linh, Dirc Phat do duoc
nhiéu thanh phan trong x4 hoi hon so v6i cac nude Lién bang
Cong hoa khac lic bay gio, ké ca Ma-kiét-da, mot quic gia
¢ tdm anh hudng 16n vé chinh tri, van hoa va gido duc lac
bay gid hay Sa-nat (Sarnath) véi song Hang huyén bi, truyén
thong tam linh d no 1o tai diy hang nghin nam trudc.

Thay 6 dugc diéu d6, hai vi cu si nay di tao co hdi cung
duong dé Pic Phat lam tét cong viéc giang kinh, thuyét
phap, nho d6 dao Phat da lan rong & cac bang cua AnDo. Cu
thé 1a tdm vi vua trong sb 16 vi ding dau cac qudc gia thudce
Lién bang Cong hoa bay gio va hang trim cac vi quan tudc
trong triéu dinh da tro thanh cac dé tir thuan thanh cua Dic
Phat, gép phén phat trién x3 hoi va van dung 101 Phat day
trong nghé thut quan tri qudc gia. D6 1a didu ma chung ta
can phai hoc hoi.

3. Trong dirc hon tai 1a mét bai hoc va ciing la nghé
thuét hoing phap

O day thai tir Ky-da vira ngac nhién, vira than phuc viéc
lam cta Cap C6 D9. Thai tir nghi rang c6 1& Dirc Phat ¢6 dao
Iy gi cao siéu ldm méi khién cho vi cu si nay khong mang
dén cua cai, tai san ma thuc hién mot nghia cur cao thugng
nhur thé.

Nguoi dung dau mot tap doan, t6 chirc, cong ty hay
cac hoi doan néu c6 tdm long vi dai huéng vé Phat phap,
6 thé nho d6 cé nhiing tac dong tich cuc gitip cho nhiing
ngudi cong su, dbi tac, nguoi lam viée dudi truéng cua
minh c6 thién cam véi Phat gido, tham chi tré thanh Phat
tir thuan thanh.
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Vao nhitng ngay nghi 1&, nhitng dip quan trong dic biét,
nhitng t6 chirc ndo co cong nhan vién, cong tac vién vai traim
ngudi trd 1én, c6 thé thinh moi cac thay, cic su ¢6 hitu duyén
dén chia sé vai bai phap thoai lién h¢ dén bdi canh, ban chat,
loai hinh nghé nghiép cua cong ty hay t6 chirc ciia minh. Dé
viéc lam nay mang lai hiéu qua cao nhat, nguoi ding dau
cong ty hay to chirc c6 thé cung cép nhimng thong tin vé su
bé tic, trd ngai ma nhiing nguoi trong cong ty, t chirc minh
vuéng phai dé cho quy thay, quy su ¢ dua ra cic giai phap
hiru hiéu giup ho vuot qua cac kho khan, vudng mic.

Nguoi 1am nghé day hoc ciing c¢6 thé 1dong ghép tu tudng
Phat gido vao bai giang cua minh. Diéu d6 giup cho bai giang
ctia ching ta c6 chiéu sdu va d& thanh coéng hon. Bén canh
do, ta cling can truyén ba dao Phat bang tim guong dao dirc
cua minh vdéi tu cach 1a mot con nguoi. Néu céc cong su va
ngudi hop tic quy mén minh thi 14p tirc ho s& ¢o thién cam
v6i t6n gido ma minh dang theo. Lic d6, ching ta c6 thé tu
van va ho trg thich hop dé ho tiép can voi Phat giao, giap ho
tir ngudi chwa biét dao t6i biét dao, biét dao roi thi hiéu ding
dén va sau sic, biét va hiéu sau sic rdi thi thuc hién hiéu qua,
song an lac va hanh phitic & hién doi hon. Pimg nén bo 15 cac
co hoi ma cu st Cap C6 Poc da lam tai qué huong cia 6ng.

O day, chiing ta thay rang, cu si Cap C6 Doc co thé thuc
hién viéc cung duong twong tu cho Pirc Phat ¢ tai mot trong
16 nuédc thude Lién bang Cong hoa An D¢ luc bay gio. Tham
chi, c¢6 nhiéu bang khac dat dai ré hon, do d6 xay dung mot
trung tim tdm linh cing duong cho Pirc Phat ¢ d6 sé d& ton
tai chinh hon. Nhung tai sao 6ng chon tai qué nha ctia minh?
Boi vi ong biét rat rd, néu Puc Phat dén day thuyét giang va
thanh 1ap Tang doan chic chan s& mang dén nhiéu loi lac cho
qudc dan cia ong.
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Chung ta biét rang, c6 tién, c6 tai san 1a mot didu kho,
nhung st dung tién bac, tai san dung dén, mang téi lgi ich
16n cho nhiéu nguoi con khé hon. Nhidu nguoi c6 tién, co
tai san nhung khong biét cach sir dung, khién cho tai san d6
khong mang td1 hanh phuc cho ban than va nguoi khac. Su
kién lum xiim trong mot ndm qua lién quan t6i sd tai san cua
ba Phan d¢ lai sau khi qua doi 1a mot vi du dién hinh.

Ba Phén, duoc biét toi nhu 13 mot ngudi ban bun, bi dot
tr vi bénh tim & tudi ngoai 60, dé lai tai san mot nghin ty
cuing voi nha cira, dat dai. Ba khong c6 chong, khong co con.
Vi khong dé lai di chic, nén mot ngudi con nudi hop phap
nim nim ctia ba Phin mic nhién tré thanh chi nhan méi cia
khéi gia tai 16n d6 theo luat ké thira. Anh chi em, ba con cua
ba Phin & Dtrc, My va Viét Nam to ra bat binh, tién hanh
thwa kién nham tranh chip khdi tai san d6. Sau mot nim
duoc gifr trong ngan hang Sacombank, nguoi con nudi lay
gia tai ké thira vé. Ngudi em rudt ctia ba Phan thua kién ngan
hang véi 1}'/ do tai sao ngan hang cho phép nguoi con nudi
cua ba Phan rat tién khoi ngan hang trong khi gia dlnh cua
ba dang c6 chimg minh ho ¢6 phan hin von trong s tai san
kéch st d6. Nhung mot nam di troi qua, vi khong c6 nhiing
chtng tir can thiét chimg minh s tai san d6 c6 phan hun von
cua gia dinh, nén anh em va ngudi than cta ba Phan phai dbi
mit v6i nguy co mét tring sb tién ma ho cho ring ho da gop
phan hun vao.

Dumg tir goc do Phat gido ta thay tiéc cho ba Phéan va toi
nghiép nguoi con gai nudi trd thanh chii nhan méi cua sb tai
san ké trén. Mang song cua ¢6 con nudi trd nén rui ro, bat
an vi vo tinh s¢ hitu s6 tai san qua 16n. Do d0, cé tién, co tai
san nhiéu chua chic da c6 hanh phiic, thim chi néu khong
khéo 1é0 c6 thé chung ta s& phai d6i dién véi lo lang, bat an.
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Trong khi d6, néu c6 hi€u biét va tinh thuong nguoi ta c6 thé
st dung hi€u qua tién bac, tai san cho cac myc dich mang téi
niém vui va hanh phtc cho tha nhan.

Ty phtt Warren Buffett d3 hién trén 60 ty d6 la My ma
ong da tich lily dugc trong sudt quang doi ctia minh cho
quy tir thién mang tén hai vo chong Bill & Melinda Gates
Foundation. Vo chong Bill Gates lap quy tir thién mang tén
minh va ban than ho da dua vao ngan quy trén 40 ty do la
M. Viéc lam cua ho da tao niém tin cho céac ty phu khac, va
nhimg ty pha nay da cung dong gdp voi ho nhim muc dich
nghién ctru céc loai thubc chita trj cac chirng bénh ung thu,
hd tro cho cac chuong trinh gido duc tai cac chau luc ngheo,
cac qudc gia kho khin va ung dung y khoa cho viée diéu tri,
phuc hdi sirc khoe cho con ngudi va nhiéu hoat déng dan sy
mang tinh tu thién khac. Céac hoat dong nay gép phan xo0a diu
ndi kho niém dau ctia con ngudi, gitip cho cudc séng cua ho
tré nén tot dep, hanh phuc hon.

O day ta thay, cac nha ty pht di c6 cai tam rat 1on trong
viéc chia sé tién bac, tai san cua minh cho cac muc dich
mang t¢i niém vui va hanh phic cho ngudi khac. D6 1a diéu
ma ching ta can phai hoc hoi ¢ ho. Ping bao gio dé cho tién
bac va tai san that thoat bai cac muc dich khong lanh manh.
Hay sin sang hién tang tién bac, tai san cho céc t6 chirc tir
thién, hodc nhirng trung tdm tam linh Phat gido ma minh cam
thdy c6 niém tin. Vi diéu d6 khong chi mang t&i hanh phiic
cho minh ma con mang t6i hanh phuc cho ngudi khac.

Il. KINH NGHIEM VUGT HAM OAN CUA DUC PHAT
1. Thuit héa gidi ham oan

Luc 4y, dic vua trong nude tén 1 Ty-tién-nic rat sing
kinh Phat gido. Ong tri nudc an dan theo 161 Phat day, nho do
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lua thoc duge mua, ba tanh lac nghié¢p, dao Phat anh huong
sdu rong trong quan ching. Su viéc d6 dd lam cho cac hang
ngoai dao, ta gido ganh ghét Ptrc Phat. Ho bay muu hai DBuc
Phat bang cach giét chét thiéu nit Tén-da-ly, con chau cua
ho, rdi 1én chén trong khudn vién Tinh x4 dé phao tin vu
khdng Dirc Phat va cic dé tir ciia Ngai da giét ¢o gai vo toi,
hong lam gidam anh hudng cua Dtic Phat. Tuy nhién, su vu
khéng éy khong hai duge Duc Phat, ngugc lai viéc ac da hai
ké thu ac.

Sau khi r6 am muu cua ngoai dao, vua néi voi quén than
dén danh 18 Dtrc Phat. Luc biy gid, cu si Cap C6 Poc cung
v6i cac vi thanh tin va nhan dan trong nudc déu dén hau Dic
Phat. Lam 1& xong, mdi ngudi ngdi qua mot bén. Lic biy
gid, nha vua ding day chip tay thua Dic Phat rang: “Bach
dire Thé Ton! Khi nghe 167 vu oan ciia ngoai dao, ai ndy ciing
ld'y lam ngac nhién. Thuc chi co Phat la chan that, dirc hoan
thién va thanh tinh khén heong. Bach Ngdi! Song ching hay
vi nhdn duyén gi ma xdy ra sw viéc khong tot dep nhuw thé!”.

Puc Phat cham rai bao véi vua Ty-ti€n-ndc: “Nay dai
virong! Con nguoi sé di ¢ tinh vu khong la do long tham
lam, tdt d6 ma ra. Viéc dy triede kia da timg xdy ra chir chang
phdi dén ngay hém nay méi cé”.

Vua cui dau néi: “Bach dirc Thé Ton! Chung con hiéu ro
dwoc viéc nay va rat mong dwoc Ngai ké vé chuyén kiép truoc”.

Sau d6 Pirc Phat da ké mot nhan duyén ma Ngai da ting
bi vu khong va cach thire Ngai da vuot qua su vu khong do.

O day chung ta thdy khi bi ndi ham oan, Ptrc Phat khong
hé yén lang mot cach tuyét ddi va tiéu cuc, d6 1a diéu ta can
phai ghi nhan. DPang khi cau day cua “Ludgn Bao Viwong Tam
Mugi” do mot tu si Phat gido tai Trung Quéc lai khich 18
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chung ta: “Oan vrc khong can bién bach vi bién bach la hén
nhat, hay bién bach la nhan nga chuwa rii bo”.

Lbi tmg xir 6 nhin tir phwong dién tdm 1y hoc c6 vé nhu
cao siéu va c6 thé gitp cho nan nhan vuot thoat cac ndi khd
niém dau. Boi khi nghi minh 14 nan nhan, ngudi ta khong ban
tam dén va khong bi vudng ket vao sy oan e, cho nén ho
c6 vé thong dong, tu tai hay thoat ra khoi moi tai tiéng. Tuy
nhién, x4 hoi va cong chiing con lai thi sao? Léi ing xtr d6
khong giai quyét duoc van dé niém tin & chiéu rong ctia quan
chung va & chiéu siu trong tAm tri cia nhiéu ngudi.

Ptic Phat khong hé day chung ta cac 16i tmg xtr twong tu.
Duc Phat van n6i rd Ngai khong giét nguoi, vi co giét ngudi
dau ma phai thira nhan. Im ling trong nhiéu ngir canh duoc
hiéu 14 dong y. Do d6, khong nhat thiét phai im ling trong
moi tinh hudng. Trong tinh huéng can phai néi 1, phan bién
chung ta phai n6i rd hoac phan bién.

Viéc giét ngudi vu khdng cia ké tha ac di bi bai 16. Ké
chi muu bi lanh hau qua, bi tai tiéng va mat dan uy tin doi
vé6i triéu dinh, trong khi Dtrc Phat, sau mdt thoi gian ngén
chiu ham oan, da thoat ra dugc mot cach kha dé dang.
Triéu dinh van tiép tuc tin tuong, ton thd Duc Phat va gido
doan cuia Ngai.

O day, trong truong hop nay, néu Ptrc Phat im ling, rat c6
thé uy tin cuia Ngai bi giam sat, do quan chung nghi rang Ngai
1a nguoi giét nguoi. Trong khi viéc bién bach lai giup Purc
Phat vuot qua cac diéu tiéng xau. O day ta thiy rang, Dtc
Phat khong phai don doc vugt qua ham oan. Bén canh Dtic
Phat con c6 Tang doan va nhitng ngudi cu si thuan thanh. Ho
6 niém tin tuyét d6i noi Ptrc Phat. Cung véi ho, Dtrc Phat da
vuot qua nhirng diéu tiéng xau mot cach dé dang.
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Do vdy, khi d6i dién v6i mot van dé nao d6 lién hé dén
uy tin ctia minh ciing nhu uy tin ctia Phat phép, va néu do 1a
mot sy ngd nhan, hiéu 1am, cai béy, ham oan thi ta phai hop
tac voi nhitng nguoi tdt dé 1am cho van dé ngo nhan d6 duoc
khoanh ving va khong phé bién lay lan. Nho d6 niém tin d6i
v6i Phat phap cua quan chung khong bi suy giam.

2. Viéc ac tré qua voi ké thi ac

Du c6 khéo 1¢o dan dufng ¢& nao di nita, ké x4u van khong
thé luong hét cac tinh hudng phat sinh. Vi dung chuyen nén
tinh hop 1y trong noi dung, tinh thye tién logic trong cau tric
cau chuyén khong duoc ké thu ac duy tri trude sau nhu mot
khi phai d6i dién voi bo phan diéu tra.

Trong cong tac diéu tra toi pham, cac nha toi pham hoc,
cac can bo diéu tra s& dat cung mot cau hoi cho ké tinh nghi
v6i nhiéu tinh hudng khac nhau, trong cac bbi canh khong
gian, khi hau khac nhau. Trong tinh hudng d6, ké thu 4c
thuong 14m vao tinh trang ban loan nén khong con nhé dugc
lan dau ho noi dbi cach giva nhu thé nao. Trong khi nguoi
nghe 12 mot nguoi dang diéu tra, ¢ ghi 4m, ghi hinh, ho xem
va nghe di nghe lai chung nhiéu lan, quan sat cac thai d¢ img
xir, tir d6 biét rd nghi can nay noéi that hay noi di.

O day, mic du kinh khong néi 16 két qua sau d6, nhung
can clr vao phap luat, chic chin ké tha ac va nhiing ké lién
quan, dong 16a trong truong hop nay phai bi nghiém tri dé
ran de gido duc, dong thoi mang lai cong bang xa hoi va
quyén loi chinh dang cho ngum vo to1. Ludt phap ngay nay
cling vay, dé cao dén cong bang xa hoi, bao vé quyén loi
chinh déang cua nhitng nguoi vo to1 va nghiém tri nhitng ké
dung chuyén, boi moc doi tu gdy anh hudng vé phuong dién
dan sy, xa hoi, cling nhu doi séng tinh than cua nguoi khac.
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3. Bao vé cai ding va dao dirc

Trong mdt su kién lién quan téi viéc bi ham oan, phén 16n
nhitng ngudi thiéu long tir té va ban linh thuong c6 khuynh
huéng dimg ngoai cudc. Ho khong dam bénh vic ngudi tot
bi ham oan vi s¢ lién luy dén ban than. Két qua la rat nhiéu
ngucn thién bi ham oan, bi c6 1ap, bi khoanh vung, b1 phan
biét ddi xtr, bi tac dong tiéu cuc, bi nhimng anh hU:O'ng xau lam
cho hg chun budc hodc khong manh dan tlep tuc 1y tuong
ma minh dang theo dudi. Trong khi do, khi tién hanh viéc 4c,
ké xau thuong lién minh, ndi két voi cac thé lyc khac nhim
tao ra sttc manh, nher d6 ho ¢6 thé qua mat luat phéap va séng
nhén nho ngoai vong phap luat. D6 14 ton that 16n cho xa hoi
va cong ddng noi chung.

O day dirc vua Ty-tién-nic va cac nha hanh phap cua
nude Xa-vé da Gmg xur rat khon ngoan. Ho da khong dé dang
tin theo kich ban ham oan cua ké x4u, béi vi ho ¢6 niém tin
v6i Puc Phat va Tang doan. Khi c6 niém tin rdi, ho san sang
ding vé cai thién, phuc vu cho cai thién va lam cho céi thién
duogc toa sang. Nho d6 ma DPuc Phat va Tang doan vuot qua
dugc tinh hudng kho khan.

Trong bai kinh Khé Ua va Dé Thuong, Ngai Xa-lgi-phat
day: “Nguoi c6 101 néi dé thwong loi lac cho tha nhan co
hanh déng dé thiwong loi lac cho tha nhdn, ¢é 16i song dé
thuong 10’1 lac cho tha nhan chwa han da don nhan duwoc
sy quy mén va tén trong cua tdt cd quan chung”. Nga1 Xa-
loi-phat khang dinh thém: “Nhitng ngueoi nhuw vy néu dwge
ngueoi thién tan dwong, ton trong, quy phuc, hoc hoi thi thé
gidi ké dc sé xem ho la doi thii khéng doi troi chung”.

Nhu vay, trong nhitng con hoan nan, ching ta hdy ding
vé phia nguoi thién, dig dé ho roi vao trang thai c6 don va
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c6 thé tir 1y twdng cao ca ma ho da, dang va sé tiép tuc theo
dudi va dong gop. Niém tin vé nhan qua s& glup cho ta co
ban linh gan két véi nguoi thién va viéc thién nhidu hon. Cac
nghich canh, kh6 khin, néu c6, phai dugc hiéu 14 tam thoi.
Chi can lién két voi nhau chung ta co thé giup cho cai thién,
cai tot c6 miat nhiéu hon trong cudc doi. Gidng nhu rimg cd
thé chéng duoc lut, nhung néu méi mot cdy ti chong lut thi
d& bi lyt cudn trdi. Cai thién d& bi chét yéu trong khi cai 4c
thi song dai, song dai nhu nhiing con dia. Phai thay 15 hién
thuc nay dé chung ta lién két véi nhau dé cho viéc thién duoc
thuc hién va nguoi thién c6 co hoi duoc dong gop nhiéu hon.

lIl. CAC NHAN CACH CAO THUGNG CUA HIEN NHAN

Dt Phat nhan d6 da ké lai cAu chuyén vé su tu hanh cua
Ngai trong kiép trude: Thud xua, c6 mot nude tén 1a Bo-1an-
nai, nhan dan dong duc, sinh hoat that 1a phén thinh. Trong
nudc c6 mot ngudi Pham-chi tén la Cu-dam, tai tri thong
minh bac nhat. C)ng c6 ba nguoi con, dira con ut c6 mot than
hinh doan chinh, dep d& khong ai bang, tén goi 1a Hién Nhan.

Hién Nhan thué nhé rat chim chi hoc hanh. Lén 18n tai
ngh¢ hon nguoi, lau thong kinh sur va ¢6 dtirc hanh dac biét.
Hién Nhan tanh tir bi, lai rd duoc tai nan hoa phuc, bao ché
thudc men, khong co gi 1a khong biét.

Sau khi ong Cu-dam qua doi, hai ngudi anh ctia Hién
Nhan tré nén tham lam, ich ky, ganh ti. Hién Nhan xin phép
me xut gia hoc dao, chang bao 1au di giac ngd duogc tur tam.
Nguoi da trir duge nim moén duc lac: Mat khong con tham
dam cac hinh sic tran gian, tai khong con tham dam cac am
thanh hap din, miii khong nhiém cac mui huong ngiy ngit,
ludi khong wva thich cac vi ngon, than khong con dam mé lua
1a va cac cam giac ém diu. Nho d6, Hién Nhan di c6 nhiéu
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doéng gop cho cac quoc gia, cac cong dong ¢ nhiing noi ma
ong c6 co hoi phung su.

Day la cach din gian tiép cho thiy Puc Phat rat khéo.
Xuét than cua Ngai [a mot nha chinh tri véi vai tro 1a thai tu
ctia nude Sakya. Thiy ré duoc cac gidi han cua nhitng dinh
ché chinh tri, Puc Phat da tinh nguyén tro thanh nha tdm
linh. Trai qua 6 nim tim kiém con dudng tdm linh nhung
chua duogc thoa man, Puc Phat tor bd con duong tam linh
d6, ngdi tinh toa dudi coi bd dé va chung dic T didu dé
ma cdt 13i cta n6 1a Bat chanh dao, tré thanh Bac Giac Ngo
dau tién trong lich sir nhan loai. Chang bao 1au sau giac ngo,
Dtic Phat bit dau con duong hoang phap loi sanh ctia minh.
Tir d6, Phat gido tré thanh mot 161 sdng méi duoc ngudi dan
An D9, thudc nhiéu thanh phﬁn xa hoi khac nhau ty nguyén
thuc hanh. Sau d6, duéi sy ho tri ctia cac hoang dé, dic biét
1 hoang dé Asoka, Phat gido vuot ra ngoai lanh thd An Do,
dan da tré thanh tén gido cua toan cau.

O day, ta thdy Dtrc Phat nhan thirc rat rd, néu néi khong
khéo Ngai s& bi nguoi khac hiéu 1am 1a Ngai dang 1am chinh
tri, phuc vu cho chinh tri, cho nén Pttc Phat khong néi truc
tiép ma gian tiép ké mot cau chuyén lién hé dén doi sdng qua
khir ciia minh. Nho tic ménh minh, Ngai thay r6 doi séng
qua khir tir dai cuong cho dén chi tiét, danh tanh, su nghiép,
duc hanh, tinh hudng, dién tién da xay ra voi minh va thong
qua d6, nhan guri thong diép vé nghé thuat quan tri qudc gia
cho cac hang vua chia, nhimg nha chinh tri cAm cén nay
muc qubc gia noi chung va Xa-vé néi riéng. Do 1a cai hay,
cai khéo cta Pirc Phat. Néu nhu Puc Phat truc tiép 1y viée
quan tri nude Sakya 1am trudng hop dién hinh thi chua chéc
vua Ty-tién-nic di nghe. Boi vi, trén thyc té, so v6i Ma-kiét-
da hay Xa-vé thi nudc Sakya nho bé hon nhiéu. Hon nita, vé
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phuong dién chinh tri, Sakya bi 1€ thudc boi mbi quan h¢ véi
nudc Xa-vé. Ngay ca Kolya, qué huong cua me Puc Phat
cling it nhiéu 1& thudc vao nudc Xa-vé. Chinh vi viy, viéc
trao thong diép cho nha vua thong qua ciu chuyén tién kiép
1a mot viée lam hét stc khéo 1éo.

Tré lai chuyén gia dinh cua Hién Nhan, mot gia dinh c6
ba nguoi con, anh ca va anh ké ¢co long tham lam, san han
va tat d6, mudn chiém doat hét gia san ctia ngudi cha dé lai.
R4t may méan trong bdi canh gia dinh nhu thé, cau con trai Gt
tén Hién Nhan lai so hitu duoc cac dire tinh t6t dep, nh d6 ma
Hién Nhan khong trd thanh nan nhan cta thai d tham lam, san
hén va tat dd cta cac nguoi anh ctia minh. O day, ta co thé tham
khao va hoc hoi nhitng dirc tanh t6t dep Ay ctia Hién Nhan.

1. Tai tri hon nguwdi, lau thong kinh sir

C6 mot diéu ma phan 16n ngudi ta d& dang nhén ra 1a,
néu khong co kién thirc thi ta kho ¢6 1ong phuc vu tt cho
dat nudc, cong déng, xa hoi va gia dinh. Cac 161 ung xu theo
kinh nghiém c4 nhan phan 16n it mang to1 hiéu qua cao. Lau
thong kinh SUr O day duoc hiéu 1a nam rd nghé thuat quan tri
qudc gia, ndm rd kién thirc va phuorng phép trong céac linh
vuc, nganh nghé cu thé. Thiéu kién thirc va phu’ong phép thi
du c6 thién chi ta cing chang déng gop gi nhidu. Tham chi
thira nhiét tinh ma thiéu tri thirc con bi xem 1a su phé hoai,
mot nha tu tudng phuong Tay da timg tuyén bd nhur thé.

Mubn lau th()ng kinh sur thi phai tai tri hon nguoi. Tai tri
hon ngudi co thé 1a két qua cua biét nghlep trong qua khu,
hodc ciing c6 thé 1a két qua cua V1ec no luc, rén luyén cé
phuong phap trong hién tai. Nho nd luc dung phuong phép,
nhiéu nguoi tré nén tai giéi hon ngudi khac, tham chi nhing
nguoi d6 1a thay cia ho.
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Steve Jobs, mQt nha cong nghi¢p ky thuat s6 hién dai, sau
mot bién cb bi cac dong nghiép va nhitng ké dudi trudng loai
ra khoi cong ty Apple, noi ma éng co cong sang lap va diéu
hanh, 6ng da tim dén dao Phat. Ong hoc thién, chuyén hoa
cam xuc, giai quyét nhimg van dé bé tic. Sau do6, ong tiép
tuc nd lyc va thanh cong. Nho d6 ong da cbng hién cho thé
gidi 263 bang phat minh va dong phat minh sang ché. Cac
ng dung phat minh cua 6ng da phyc vu cho cac dong may
nhu iPod, iPad, new 1Pad iPhone 3G, 4G Va sdp tung ra cac
chuén cao hon. Hién c6 gan 3 ty trong sO gan 7 ty nguoi trén
hanh tinh nay stir dung céc tmg dung do 6ng kham pha. b6 la
nhitng tmg dung mang tinh hién dai nham cai thién va phuc
vu nhu cau doi séng rat cao cia con nguoi. RS rang, néu
Steve Jobs 1a nguoi khong co tai nang, suy nghi thiéu sang
sudt, bién cd d6 c6 thé da quat ngd ong, bién ong thanh ké
that bai. Tuy nhién, vi 1 nguoi ¢ ban linh, cé tai nang, biét
nam bt tinh hinh thi truong thé gidi, ong da bién thit bai
thanh thanh cong mdt cach ngoan muc.

Trong nhiéu kinh, Pirc Phat néi tri tué 1a tai san cta béac
thanh, bac hoc da vin 1a tai san cta bac thanh. Ngai dé cao
vai trd cua tri thirc vi Ngai sdng & An Do nén Ngai thay rat
13, s& di nguoi dan An Do chdp nhan bén giai cip va chip
nhan than phén ctia minh 1 vi ho thiéu tri tué. Do thiéu tri
tué, thiéu hiéu biét, ho da bi cac thanh phan cao cap trong xa
hoi loi dung, bang cach cho rang cac giai cap trong xa h01
déu do Pham Thién sanh ra, trong do6 Ba-la-mon la giai cap
cao nhat. Ho chi chiém thiéu s6 nhung c6 nhiéu dic quyén,
trong khi dai da s6 cic nguoi dan cung kho 1a giai cp thip
nhét, luon ludn bi loi dung, boc 10t, cha dap. Chinh vi vay, di
dén dau, Pirc Phat ciing nd luc gitp con ngudi mé rong hiéu
biét, x6a bd mé tin dj doan, hoan thién dao durc cua ho. Boi
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vi, chi c6 m& rdng hiéu biét, hoan thién dao dtrc, tir bo cac
thai d mé tin thi con ngudi mai c6 thé song an lac va hanh
phuc trong cudc doi nay.

2. Pirc hanh va nhan cach dac biét hon nguoi

Kién thirc 1a yéu cau khong thé thiéu trong sy nghiép dan
than phung sy, nhung nhan cach hay duc hanh lai 1a yéu t6
c6 thé giup ching ta thing hoa trong su nghiép dy. Ngudi co
kién thirc ma khong c6 dao dtic ¢6 thé tré thanh mdi de doa
cho hanh phuc, hoa binh cta cong dong, qudc gia, thé gidi.

C6 1& nhiéu ngudi con nhd Osama Bin Laden. Ong 1a mot
ngudi thong minh. Ong da timg 1a gian diép CIA (Central In-
telligence Agency — Co quan Tinh bao Trung wong) cia Hoa
Ky, duge dio tao trong giai doan chién tranh gitra Lién X0 cii
va Ap-ga-ni-xtan (Afghanistan). Sau nay, Osama Bin Laden
da hoc duoc nhiéu kinh nghiém huén luyén cia My va su
dung kinh nghiém do6 dé tan cong, phé hoai My. Vi cudng tin,
ong nghi rang My da cha dap 1én so phan cua nhiing ngu’(n
Hoi gido tai Trung Pong, trong d6 c¢6 gia dinh ong. Lbi suy
nghi sai 1am nay da dua 6ng téi hanh dong pha hiy hai toa
nha trung tdm thuong mai cia My vao ngay 11-09-2001. Su
kién d6 da giét chét hang trim, hang ngan cac nhén tai kit
xudt vé tai chinh va lam cho nén kinh té ciia My bi khung
hoang trim trong, kéo theo khiing hoang kinh té toan cau xay
ra vao nim 2007 va dén nay van chua két thic.

Tuong tu, Hitller va Napoleon déu 1a nhitng ngudi thong
minh. Ho rét gioi vé quan su, vé chién luge, chién thuat,
nhung su thong minh, tai gidi cia ho khong phuc vu cho muc
dich hoa binh ma phuc vu cho chién tranh thon tinh, nham
muc dich md mang bo ¢di, chiém linh tai nguyén thién nhién
va thi truong thé gidi. Viéc lam d6 gy ra ton that rat 1on vé
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tinh mang con ngudi, kéo theo hang loat cac ton that khac
cho t&1 ngay nay nhin lai, nguoi ta van chua hét kinh hoang.

Nhitng ngudi tao ra cac phan mém vi-rat (virus) hity hoai
cac hé thong an ninh mang toan cdu, an ninh ngan hang, an
ninh cac t6 chirc déu 13 nhimg nguoi thong minh vuot troi
hon nhiing nguoi binh thuong. Tuy nhién sy thong minh do
chi phuc vu cho dam mé, loi ich cta ho, trong khi d6 nguoi
khac phai gdbng ganh ldy hau qua ma ho giy ra.

Tat ca cac vi du trén cho thay, co tai tri ma khong c6
dao duc thi trd thanh ké pha hoai. Thay vi st dung sy thong
minh, tri thirc hiéu biét ciia minh phuc vu cho cac quyén loi
cong ich, ho lai thoa man niém vui ctia minh trén cac nd luc
hay hoai, khing bd va lam t6n hai doi séng ciia nguoi khac.
La mot nguoi hoc Phat, ngoai viéc hoc hoi tri thire, chung ta
nén rén luyén, trao doi nhan cach, dao dirc. Chi c6 nhu thé, ta
m&i c6 thé gitip chiing ta va nguoi khac sdng mot cude song
t6t dep va hanh phic.

3. Hiéu r6 hoa phiic va nhan qua

Khi thiéu tri thire v& nhan qua, ta c6 thé 1y giai sai cac
tinh hudng, phan tich 1am cac dién tién va do vay, khong tim
ra dugc manh mdi cia ndi khd, niém dau hay su that bai,
chuéng duyén, thir thach. Tir d6, tir that bai A ta c6 thé ddi
dién v6i that bai B, tir trd ngai C c6 thé kéo theo nhiing ric
ri D, va tinh mét xich lién hoan d6 ¢6 thé bién ta thanh nan
nhan cta tinh hudng hay van dé ta dang d6i dién.

O day, Ptrc Phat tan duong Hién Nhan vi Hién Nhén da
giai quyét cac van nan gia dinh trén nén tang cua sy hiéu biét
nhan qua. Do 1a sy hiéu biét dung dén, dua t6i hanh dong
chan chinh, gitp cho Hién Nhan séng hanh phiic ngay trong
nghich canh khé khan. Trong khi do, nguoi thiéu tri tué,
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thiéu tri thirc nhan qua, khi d6i dién vé6i nghich canh, kho
khin, ho thuong c6 khuynh hudng d6 18i hay quy két trach
nhiém cho ddi twong khac. Viéc d6 151, quy két d6 khién cho
ho cang gip khé khin nhiéu hon. B&i vi, mot khi khong nhan
dién dugc nguyén nhan cua véan dé thi ho khong thé nao hiéu
duoc kho khin d6 bat ngudn tir dau. Va nhu thé ho khong thé
6 cac giai phap dung dan dé giai quyét vin dé. Kho khin,
khé dau vi thé khong duoc giai quyét nén cang ngiy cang
16n hon.

Hoc hoi Ngai Hién Nhén, ching ta ¢6 gang phat huy tri
tué hay hiéu biét vé nhan qua. Vi tri tué nay 1a chia khoa
gitip ta thao tung cac canh ctra khé khin trong cudc song. Ta
khong con d6 16i hay quy két trach nhiém mdi khi ddi dién
voi nghich canh khé khan, ma ludn luon co6 thai dé tim hiéu
nguyén nhan cta van dé, tir d6 giai quyét cac nghich canh
khé khan dé6 mot cach hiéu qua.

4. Vuot qua su san han

Hién Nhan c6 tim rong luong, séng chung voi hai nguoi
anh tham lam, ich ky, ganh ti nhung Hién Nhan van khong
bi ndi kho niém dau chi phdi. C6 1& Hién Nhan hiéu 16 d6 1a
nhiing gidi han cia con nguoi, do con tham, san va si. Do
do, thay vi thu han cac ngudi anh cua minh, Hién Nhan van
vui vé va chon cho minh con dudng 1y tudng xuét gia hoc
dao, giac ngd tu tam. Céach ing xtr ndy cho thé'ly Hién Nhan
1a mot ngudi co tri tug, co hiéu biét. Nho ¢6 tri tué, hiéu biét,
Hién Nhéan dé dang vuot qua dugc cac cam xuc va thai do
san han, si mé, von 14 tré ngai 16n cho con dudng tu hoc, phat
trién tam linh.

Thong thuong, trong cudc sdng, néu thiéu tri tué, thiéu
hiéu biét, khi do1 dién voi tinh hudong nhu tinh huong cua
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Hién Nhan, chang ta kho long kiém ché dugc san han. Va vi
san han nén chung ta c6 thé s& tao ra khd dau cho minh va
cho ngudi khac. D6 1a didu dién ra phd bién trong cude sdng.

O doi, khi c6 da diéu kién, nguoi ta thuong tim kiém cac
co hoi dé huong thu cude séng. C6 thé 12 mua nha cira, xe ¢
hay cac phuong tién huong thu khac. Rat it nguoi din than
vao con dudng phat trién tAm linh. Trong khi d6, Hién Nhan
lai chon cho minh con duong ma it nguoi dan than, do la
con duong xuit gia tu hoc, phat trién tam linh. Nho d6 Hién
Nhan ching ngd duogc tu tdm, lam chua cam xuc, mét khong
con chim dém trong sic, tai khong con dam mé cac thanh
am, mti khong con tim kiém céc cac doi tuong mui vi...

Do d6, thay vi chim dam vao sy huong thu cac phuong
dién vat chat tinh than thong thuong, ching ta nén danh thoi
gian cho sy phat trién tdm linh. Boi vi, sy dau tu dang mirc
cho su phat trién tdm linh gitp ching ta c¢6 dugc mot doi
song hanh phuc hon. Bang cach, mdi thang, it nhat mot toi
hai lan, chl'mg ta cung gia dinh di t6i mot trung tm t6 chic
tu hoc dé trai nghlem hanh phuc. Sy trai nghiém nay s& giup
cho ta c6 thém niém tin vao cudc sdng, cd cai nhin nhan
ai hon véi con nguoi va cudc doi. Noi cach khac, sy trai
nghiém hanh phuc tdm linh gitp cho chit lugng cudc sdng
cua chung ta ngay cang cao hon.

kkok
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Noi dung chuong hai ciia kinh Hién Nhdn n6i dén cac
pham chét nguoi tri nudc an dan nén co. Pay 1a phan trong
tam cua kinh Hién Nhan. Phén nay gom ba noi dung chinh:
Mot, trach nhiém ciia ngudi cAm cén nay muc - quoc gia; hai,
nhu’ng didu nen tranh trong thuat quan tri quoc gia; ba, cac
pham chét can co dé viéc quan tri quoc gia dién ra thuan loi,
dat nudc phat trién bén viing, nguoi dan duoc hanh phic va
binh an.

1. TRACH NHIEM CUA NGUG1 QUAN TRI QUOC GIA

Sau khi tinh co gap duorc Hién Nhan nha vua Lam- dat
da hoi: “Pé quan tri quéc gia, nguoi cim cdn ndy mic can
phdi lam gi?”. Hién Nhan tra 1oi: “Truede nhat la néu cao tinh
than trach nhiém”. Vi thiéu no, nguoi tri nude an dan du co
nguyén vong ciing khong thé nao dat duge cac muyc tiéu cin
ban can huéng dén. Tinh than trach nhiém d6 biéu hién qua
cac viéc lam dudi day.

1. Dung tri tué tiy thuin gido héa qudc dan

Tri tué¢ khong phai 1a thir chi danh riéng cho ngudi xuat
gia ma nha vua hay céc nha lanh dao quoc gia ciing c6 thé dat
dugc. Co tri tué, cac nha lanh dao c6 thé ing xur chuin muc
hon trong céc tinh hudng, hoan canh, nho d6 xa hoi cé nhiéu
co hoi phat trién, nguoi dan dugc thira hudng céc loi ich tur
chinh sach ban hanh cta qudc gia.

Tuy thuén gido héa tirc 14 tiiy hoan canh, ddi tuong gido
hoa. N§i dung cta su gido hoa 1a tri thirc va kinh nghiém rut
ra tir cudc séng, tir sy tu hoc. Tuy thudn gido hoa s& giup cho
cac dbi tuong gido hoa phat huy t6t kha nang ciia ho. Mdi
ngudi ¢ nhimg diéu kién khac nhau dé lanh hoi tri thirc va
kinh nghiém tir nguoi khac va cudce séng. Co khi tri thir,
kinh nghiém nay thich hgp véi nguoi nay nhung lai khong
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thich hop v6i nguoi khéac va nguoc lai. Do do, dé cho viéc
gido hoa, truyén trao tri thirc, kinh nghiém dat hi¢u qua cao,
can phai co tri tu¢ tuy thuan.

Ngay nay, nhiéu qudc gia tién tién trén thé gi¢i nhu: Anh,
Canada, Purc, Hoa Ky, Uc, Phap déu str dung phuong phap
tiy thuan dé quan 1y qudc gia. Chinh sach dé cao tri thuc, ton
trong hién tai cta ho da lam cho nhiéu ngudi c¢6 co hoi phan
d4u, dong goép nhiéu hon cho xi hoi. Trong khi d6, & cac
quéc gia khac, da phan cac nha ldnh dao so nguoi khac tai
€101 hon ho, anh hudng hon ho, cho nén & dé khong co cac
chinh sach thu hat va trong dung nhan tai ding muc. Diéu
nay cho thy cac nha lanh dao & cac qudc gia d6 thiéu tri tué,
thiéu kha nang, thiéu tdm nhin, vi vy qudc gia ma ho lanh
dao tré nén bt 6n, xa hoi tri tré, kém phat trién.

2. Khuyén dan chiing 1am lanh va hiéu kinh

Lam lanh, lanh dit va hiéu kinh 1a nhiing tiéu chi quan
trong xac dinh mot cudc séng hanh phtc. Trong dao Phat,
lam lanh lanh dit dwoc thé hién qua ba phuong dién: than,
khau va y. Than gém c6 nam diéu: Mot, khong giét nguoi -
bao vé hoa binh; hai, khong trom cap, ton trong so hitu; ba,
khong ngoai tinh, chung thuy mot vo mot chong; bén, khong
déi gat, bao vé truyén thong chan chinh; ndm, khong ruou
che, bao vé strc khoe dé co du diéu kién chim so6c hanh phuc
cho nguoi than. Miéng gdm c¢6 bon diéu: Mot, khong noi
loi dleu ngoa, truyén ba sy that; hai, khong noi 15 chla r¢,
truyén thong hoa hop doan két; ba, khong noi tuc, truyén dat
nhitng 101 tir 4i, lich su, 18 phép; bén, khong néi 161 tan gau,
phat ngdn nhitng 161 mang lai o1 ich cho tha nhan. Tam bao
gém ba diéu: Mot, chuyén hoa tan géc ré ctia tham lam; hai,
chuyén hoa gian dit, san hén va ba, chuyén hoa si mé.
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Hiéu kinh 14 tiéu chi xac dinh mot gia dinh hanh phuc. C6
nhiéu cach dé thé hién sy hiéu kinh ctia mot ngudi ddi véi
cha me, 6ng ba, nhitng nguodi than, nhitng nguodi c6 on voi
minh. Trong d6, thuong yéu va biét on 1a cac pham chat cao
quy hon ca. Hanh phuc hay céc gia tri cao quy ma chung ta
¢6 phan 16n bat ngudn tir sy thuong yéu va long biét on. Con
cai thuong yéu va biét on ong ba, cha me. Nguoc lai, ong ba,
cha me ciing thuong yéu va biét on con chau. Em thuong yéu
va biét on anh chi va anh chj ciing thuong yéu va biét on em.

Chung ta c¢6 thé mé rong sy thuong yéu va biét on &
pham vi x3 hoi. Tro thuong yéu va biét on thay. Tuc ngit
c6 cau: “Khong thay do may lam nén”. D6 1a phuong cham
trong nén gido duc Viét Nam. Trong cac mdi quan hé khéc
cling vay. Moi ngudi thuong yéu va biét on 13n nhau. Nho
thuong yéu va biét on 13n nhau, cic mdi quan hé xa hoi tré
nén than thiét va hoa hop hon. Ranh gi6i va khoang cach
gifta cac thanh phan trong x3 hoi tré nén mo nhat. Doi séng
con ngudi tré nén yén on, hanh phuc hon.

3. Dung tri tué¢ khai sang ngudi mé

Mé hay mé mo 1a thiéu sang sudt. Biéu hién ctia sy thiéu
sang sudt 1a nghi ngd hay nghi hoic. Nghi hoic 1a dau mébi
clia tit ca nhitng nhan dinh va phan doan sai 1am. Nghi hodc
trude nhit 1 do kién thirc chua vimng vang. Do kién thirc
chua viing, ta dé dang ngd nhan hay danh gia sai vé nguoi
khac va ngudi khac ciing ngd nhan hay danh gia sai vé minh.
Tét ca thai do do du, chan chi, thiéu dut khoat, thiéu kién
dinh, bo cudc gitra ching déu 1a con dé cua su nghi hoac.

Dé vuot thoat thai do nghi hodc, can phat huy “nhu ly
tac ¥, tirc 12 phat trién tué giac, phat trién sy hiéu biét ding
dan vé ban chat cua cac phap. Pé lam duoc didu do, can
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hoc hoi va thuc tap gido phap. Nho hoc hdéi va thuce tap gido
phap, chiing ta c6 cai nhin ding dan vé ban chit con ngudi
va thé gidi. Tir cai nhin dung dén do, suy nghi, hanh dong
cua chung ta tré nén chuén muc hon. Lic d6 ta hoan toan tu
tin, khong con nghi ngo bat ky diéu gi nita. Nang lyc va y chi
truyén ba, giup ngudi khac thiy dung, tu duy dung va lam
dung trong ta vi thé ciing tré nén manh mé hon.

4. Lam lanh giip lanh, 1am ac méc hoa

Lam lanh gdp lanh, 1am 4c méc hoa, d6 1a quy luét cia
nhan qua. La ngudi Phat tir, ching ta can phai can nhic diéu
nay. Thong thuong, dé cho viéc lam lanh tranh ac & mot ca
nhan, cong dong, qudc gia dién ra, ngudi ta phai c6 mot mod
hinh gido duc ding dan. M6 hinh giao duc d6 khong chi gitp
cho nguoi dan tré thanh mot ngudi cong dan cd tri thirc ma
con gitp ho trd thanh mot ngudi co dao dirc, biét ton trong
hién phép, phap luat va cac quy chuan khéac cta dao duc.

Tai Viét Nam, ching ta thuong bo qua yéu t6 dao dirc
trong V1ec dinh huéng g1a0 duc. Séach gido khoa va gido trinh
chu yéu tap trung cung cap luong tri thirc cho nguoi hoc,
trong khi tri thirc nén tang dé cau thanh pham chat va dao
dirc cua con nguoi lai khong duoc chu trong. Diéu do, it
nhiéu dan dén tinh trang suy thoal dao durc trong xa hdi va tac
dong tiéu cyc dén tdc do phat trién ciia mot qudc gia.

Pao Phat cho réng, dé khac phuc tinh trang do, can phai
cung cip luong tri thirc can thiét vé nhan qua - nghiép bao.
Trudc hét 1a tri thirc “chét khong phai 1a hét”. Mdi ngudi sinh
ra, 16n 1én, gia, bénh va chét. D6 1a mot quy ludt. Nhung chét
khong phai 1a diém cudi cung cua qua trinh sinh diét. Song
va chét 1a mot qua trinh tiép ndi. Chét dé tiép tuc tai sinh, tiép
tuc qua trinh sinh ra, 16n 1én, ton tai, phat trién va chét.
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Thir hai 1a tri thirc vé quy luat lam lanh dugc huong qua
hanh phiic, tao ac thi phai ganh liy qua kh6 dau. Tri thirc nay
s& gitip chung ta thay rang, chinh ban than ching ta s& phai
chiu trach nhiém vé hanh vi dao durc ca tot 13n x4u cua minh.
Khong c6 ai hay bat ky thé luc nao c¢6 thé gitp ta trén tranh
dugc hau qua do hanh dong cta ching ta gay ra. Tuy theo
khuynh huéng tao tac tot hay x4u ciia hanh dong ma ta phai
git lay két qua hanh phuc hodc kho dau.

Su trd qua trong cac hanh dong dao durc va phi dao dirc 1a
tién trinh trong tu than cta ching, cho nén mudn tranh ciing
tranh khong duoc. Trong kinh Phap Cu, Ptrc Phat day: “Du
& trén troi, dudi dat hay bdt civ & ddu, khéng ai cé thé tron
tranh dwoc két qua cua hanh dong tao tac cua minh”. Chi
6 nhitng nd luc dang dén, c6 phuong phap méi cé thé giup
chung ta chuyén hoa duogc két qua d6 ma théi.

Nhu vy, mo6 hinh gido duc Phat gido 1a mo6 hinh gido duc
can ctr vao hién tai nay chtr khong chu trong téi tuong lai.
Bai vi tuong lai chi 1a hé qua tat yéu cua hién tai. Va hanh
phtic hay kho dau déu do hanh dong tao tac ciia chung ta.
Do d6, hiy tu tdp chuyén hoa ngay bdy gid. Hanh phtc s&
mim cudi v6i nhimng ai nd lyc chuyén héa ngay trong hién
tai nay. Pung chd doi mot phép mau & tuong lai, vi diéu d6
1a khong thuc té.

5. Giup dan vugt qua hoan nan va thién tai

O day ban kinh dé nghi, d6i véi ngudi gap hoan nan, kho
dau, nha quan tri phai glup ho vuot qua hoan nan, khd dau
d6. O phuong dién vt chat, d01 voi ngum dan, nhat la nhirng
ngum ngheo nha quan tr1 can phai hd tro ho vay von voi lai
sudt thap hodc cho vay von tra cham khong i suat. Khi co
thién tai, cac nha quan tri, hon ai hét phai c6 mat kip thoi dé
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chi dao, dong vién, giip d& ho vuot qua kho khan. Cu thé
hon, can phai trich ngan khé cua nha nudc va van dong cac
thanh phan x hdi trong nudc cing tham gia gitip d&, hd tro
nguoi hoan nan.

Déi voi cac doanh nghiép, can phai hd tro giup ho duy
tri va kich thich ting truong kinh té. Chinh sach “that lung
budc bung” chi co6 gia tri vuot qua khung hoang tai chinh
trong mot giai doan ngin han, nhung khéng kich thich
duoc su ting truong va phat trién. Vi thé s& tao nén bat 6n
dinh cho nén kinh té, anh hudng XAu tGi toan bo doi séng
xa hoi.

Déi v6i cac linh vuc khac, nha quan tri ciing can phai co
nhimg hd tro can thiét, nhat 1 cac linh vyuc gido duc, y té.
Can phai c6 nhirng chinh sach m&i cho phét trién gido duc,
nang cao hé thong phuc vu y té. Nhiéu qudc gia khac trén thé
gidi lam diéu nay rat tot. Mot s6 nude, doi séng kinh té van
con thap, nhung gido duc va y té cua ho rét tot. Trudc mat,
ching ta can phai cai cach giao duc. Noi dung cai cach ta co
thé tham khdo tir cac nha nghién ciru, cac nha gido duc hang
dau trong nude va cac chuyén gla gido duc & cac quéc gla co
nén gido duyc phat trién hon ta. Doi voi y té, can xuc tién xay
dung céac hé thong y té tiéu chuan, bénh vién chat luong, dao
tao cac bac si gioi, cung cap cac dich vu y té dat tiéu chuén,
ci thién moi truong song.

Toém lai, d6 1a ndm trach nhiém cao quy ma nguoi tri
nu’(')’c can phai c6 theo quan niém cua kinh Hién Nhan. Béng
nd lyc thyc hién niam trich nhiém nay, nha quén tri ¢ thé
mang lai nhiéu hanh phuc, loi lac cho qubc dan cua mlnh bo
1a niém hanh phuc, 1¢i lac viing chic xay dung trén nén tang
cta sy hiéu biét, thuong yéu va dao dtc.
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Il. NHUNG PIEU NEN TRANH TRONG PHEP TRI NUGC

Duéi trudng ciia nha vua cé bén quan can than, tiéu biéu
cho bon dirc tinh xdu nhu: Khéo bao che, khéo giau giém,
khéo ninh hot va khéo qua mat ludt phap. Vi qua khéo 1éo,
nén ho dugc nha vua tin dung ma khong hé hay rang minh
dang “nudi ong tay 4o, nudi khi dom nha”. Két qua 1a quyén
luc triéu dinh bi thao ting, quan ching nhan dan d6i kho, kéu
ca. Pé khic phuyc tinh trang nay, theo Hién Nhén, nha vua
can phai tranh cac trudng hop dudi day.

1. Ly dan lam gdc, tranh xem thwong dan

D6 1a phuong cham tng xtr can thiét dé phat trién qudc
gia, mang lai doi séng hanh phuc, binh an cho dan chung.
Lay dan lam géc truée hét 13 ton trong dan Vé cac quyén loi
cua ho. Mot quoc gia vitng manh 1a mot qudc gia xay du’ng
thuc su trén nén tang ¥ chi ctia dan. Cac chinh sach, cac ké
hoach phat trién dat nuéc déu xuét phat tir loi ich bén viing
cta dan. O d6, ngudi ta khong nghe thiy dan ta than, kéu ca
vé céac chinh sach cua nha nude. Bat an, so hii cling khong co
mat & d6. Cac nha quan tri, cac nha lanh dao séng hai hoa voi
dan chung. Loi ich quéc gia gin lién voi loi ich ctia dan chung.

Cham lo lgi ich ctia quan ching 1a trach nhiém cia nha
quan tri qudc gia. Khi dan gip kho khin, cac nha quan tri phai
tim moi cach gitip ho giam thiéu tdi da cac thiét hai. Phai hanh
dong dé dan thay loi ich ctia minh dugc nha nude quan tam.
Tranh cac hanh dong vi ky phuc vu lgi ich c4 nhan hodc nhom
thiéu s6 ma xem thuong hay cha dap 1én cac loi ich cua dén.

Biét cham lo hanh phtic cho dan thi dén s& trung thanh,
né phuc, hét 1ong dong gop tai nang va tri tué cho dat nudc.
Nha nha giau sang, hanh phic, noi noi yén 6n thai binh. Tdi
ng khong dong ctra ciing khong lo sg mét cap. Tién roi
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ngoai duong s& duoc nhit giao cho cac ngan quy dé phuc vu
cho cac hoat dong tir thi¢n. Khong c6 nan mua bén ltra déo,
nan giét chdc, han thu... Nguogc lai, xem thuong dan, khong
cham lo l¢i ich cho dan thi qudc gia nghéo doi, xa hoi bat on,
t¢ nan xa hoi phat sinh. Do d6, mu6n phat trién dt nudc phai
liy dan lam gbc.

2. Tranh ta xiém, dim &, gian ddi va béc 19t

Ta xiém, dam 6, gian ddi va boc 16t 1a nhiing thai do,
hanh vi xdu 4¢c ma nha quan tri qudc gia, nha lanh dao, & bat
ky thé ché chinh tri ndo ciing phai tranh xa, néu mudn giir
vitng thé ché chinh tri hién tai cia minh.

Ta xiém 1a xién xeo, khong ngay thang. Trong chinh
truong, ké ta xiém thuong ndi két, lién minh véi nhimg ngudi
¢6 thé luc tao thanh mot thé lién minh chinh tri viing vang nham
thao ting quyén luc, chiém doat quyén loi cho ca nhan, nhém,
khong mang t6i loi ich chung ctia qudc gia, dan toc.

Gian déi 1a khéng trung thuc. Nguoi gian déi thudng
it khi git 101 htra, hodc htra mét dang, lam mdt néo. Cac
chinh tri gia c6 tim gian d6i khi tranh cir mot chirc vu nao dé
thuong hay hira truée quan chung du thir cac diéu tot lanh,
néu nhu ho dugc bau chon. Nhung khi dic cir, ho khong bao
gio lam nhiing gi ho da ting hira voi dan. Do 1a thai d6 lira
phinh, gian déi. Nguoi co thai do do khong xung dang 1a nguoi
quan tri hay lanh dao qudc gia hay bat ky céc t6 chiic nao.

Boc 16t tac hanh vi chiém doat loi ich cua nguoi khac.
Trong thé ché chinh tri, boc 16t 14 chiém doat, gianh léy cac
wu quyén dic loi cho giai cap lanh dao. Trong khi d6, quyén
lgi cua dan ching thuong khong dugc xem xét, tham chi bi
cit xén, bi chiém doat. Boc 16t thuong dan t6i bat cong xa
hoi, 1a nguyén nhan chinh dan téi bat 6n xa hoi.
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Dam 6 1a hanh vi huéng thu cac khodi lac gidc quan mot
cach thiéu chuan muc. Nha quan tri, 1anh dao ma dam 6 thi
thuong bo bé, khong cham lo dén van ménh cua dat nude.
Nhiéu vi vua hay cic nha lanh dao trong lich st da vudng
Vao su dam 0. Ho lao vao vi¢c huong thu sdc duc ngay dém,
b6 bé triéu chinh, khong mang téi doi song ctia quan chiing
nhén dan, khién cho dit nudc roi vao chién tranh, dan ching
1am than, khd sé.

Do d6, dé quan tri tot qudc gia, cac nha quan tri phai
tranh cac hanh vi, thai do trén. Vi mdt khi vudng vao ching
thi cac nha quan tri khong thé nao quan tri tot dat nudce duge.
Do 1a diéu ma kinh Hién Nhan da néi deén.

3. Tranh chi trwong doan diét

Doan di¢t 1a mot khai niém trong dao Phat, chi cho nhiing
ngudi chi truong rang chét 1a hét va khong co kiép sau. Trong
kinh Hién Nhédn, mot quan can than da noi nhu sau: “Sau khi
con nguoi chét, than hon sé diét mat, khong tai sinh nita”.
Quan ni¢m nay thuc chét la su ngo nhan vé ban chét cua doi
song. Trén thuc té, thé gii vat chat ludn ludn chuyén bién
ding nhu dinh luat bao toan nang luong: “Vat chat khong tw
sinh ra, khéng tw mat di ma chuyén tir dang ndy sang dang
khdc”. Con ngudi sau khi chét vai gidy, than thirc 1ap tirc
tai sanh vao mot phoi thai trong bao thai cia ngudi me cod
nghlep cam tuong duong, hodc vao trong bao thai cua mdt
giong cai, tuy theo khuynh hudng nghiép cia ho. Tién trinh
tai sinh nay khong gi ¢6 thé ngan chan dugc, khong tri hodn
duoc va cling khong thay thé dugc. Hiéu dugc diéu nay, con
ngudi s& séng co trach nhiém hon véi 161 ndi, tu duy, hanh déng
cua minh, trong su tuong tac voi ngu01 khac. Niém tin vé kiép
sau s& gitp cho ngudi ta sdng chuan myc, dao dirc hon.
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4. Khong chii truong giau, nghéo, vui, khd do troi dinh

Hoc thuyét dinh ménh nay thuong gin két voi cac ché
d6 quan chi trong thoi ky cb trung dai va cac ton gido ra
doi trong boi canh d6. Chi truong ciia n6 14 s6 phéan ciia con
ngudi 1a do Troi dinh, khong ai c¢6 thé thay d6i s6 phan do.
Hoc thuyét nay bi loi dung, tré thanh cong cu cia céac thé ché
quéan cht nham muyc dich duy tri ché d6 va vai tro cua ngudi
ding dau nha nudce. O do, vua 1a thién tu, tic 1a ong troi con,
thay mat troi cai quan muén dan. Ho c6 thé thao ting luat
phap, 1am nhiéu diéu phi phap ma khong sg bét ky ai trimg
phat. Trong khi do, ai vi pham cac 161 tuong tu thi s€ bi ho
nghiém tri thich dang. D6 1a mot sy bat cong. Bat cong d6
gdy ra nhiéu h¢ luy, anh hudng tiéu cyc t6i doi sdng xa hoi.

Pao Phat hoan toan khong dong tinh v6i hoc thuyét dinh
ménh. Puc Phat, bang nhiéu cach day rang, con nguoi 1a chu
nhan cua nghiép. Tuy theo khuynh hudéng hanh dong, tao
tac cia nghiép ma con ngudi nhan lay qua bao tuong ng.
Lam lanh hudng qua lanh, gieo ac s€ gap dir. Do 1a quy luat.
Khong c6 mot dinh ménh nao chi phdi con nguoi. S6 phan
con nguoi do chinh con nguoi tao ra. Khong co6 mdt thién
tir hay bat ky dang than linh nao c6 kha nang quyét dinh sd
phan con nguoi. Chu truong ne‘ly da giap con nguoi m6t nén
tang phuong phép luan dé ho no luc vuot qua cac ndi kho,
niém dau, xay dung mot cudc séng lanh manh bang chinh
kha nang cua minh. D6 1a diéu ma cac nha quan tri, cic nha
lanh dao can phai hoc hoi, 4p dung, gitip binh cho xa hoi binh
on, dat nudc phat trién.

5. Tranh thuyét phii dinh nhan qua

Nhén qua c6 thé xem 13 mot hoc thuyét quan trong cta
Phat gido. Hoc thuyét nay anh huong sau sac to1 doi song cua
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ngudi Phat tr. Khong can phai ¢é nhiéu tri thire khoa hoc,
chi can quan sat thyc té cudc song, chiing ta cling c6 thé nhan
ra quy ludt nhan qua. Quy ludt nhan qua dién ra trén tat ca
cac phuong dién cua doi song.

Mic du vay, trong cudc sdng, thinh thoang van c6 ngudi
khong tin vao nhan qua. Ho cho ring lam lanh khong duoc
phuc, 1am 4c khong bi bat ky mot tai hoa nao. Ho dit ra
nhimng cdu hoi mang tinh hoai nghi, néu nhan qua co that thi
tai sao c6 rat nhiéu nguoi co hanh vi phi phap ma van sdng
nhon nho ngoai vong phéap luat, van c¢6 mot doi séng hanh
phuc, binh an va rit nhiéu nguoi thién sdng dao dic va ton
trong luat lai phai trai qua cac quing doi bat hanh. D6 1a mot
su ngd nhan vé quy luat nhan qua. Ngd nhan d6 dua téi hé
qua xau 14 ho séng budng tha, bat chap cac quy chuan dao
dure xa hoi. Két qua 1a khong chi cude sdng cua ho tré nén
kho khin hon, that bai va kh6 dau hon, ma con khién cho
cuodc séng cua nguoi khéc, trong quan hé cong tdn véi ho,
ciing kho khin va kho dau hon.

Vi vay, can phai hoc tap, tiép thu tri thirc nhan qua nhu
mot nhu cau dé 1am chu cudce sdng cuia minh. Bi véi cac nha
quan tri, nhu ciu nay phai duoc quan tdm nhiéu hon. Boi vi
hon ai hét, cac nha quan tri 1a nhirng ngudi c6 kha ning diéu
hanh qudc gia, hoach dinh chinh sach, do d6 viéc tin tudng,
tiép thu hoc thuyét nhan qua s& gitip cho ho ¢6 cai nhin diing
dan vé xa hoi tir can ré, tir 46 ho sé& c6 nhitng phuong hudng
diéu chinh phu hop, gitup cho xa hoi phat trién bén viing va
t6t dep nhat trong diéu kién cta qudc gia minh.

6. Khong 1€ thugc vao béi toan

Nén tranh cac hanh vi xem sao dodn m¢nh va chu truong
giai quyéet van dé trén nén tang hén xui may rui. Bé1i vi niém
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tin vao sy may rai khong cé gia tri thiét thuc, va “sao” khong
thé quyét dinh van ménh cua con ngudi. Theo Phat gido,
“sao” theo Phat gido chi 1a cac hanh tinh c6 thé c¢6 sy song
hodc khong c6 su séng, va van ménh cua con nguoi do chinh
con ngudi tao ra bang ngdn ngi, ¥ chi, hanh dong cta minh. Do
do, thay vi tin vao boi toan hay nhiing tro twong tu, con nguoi
nén nd luc xay dung mot 16i song tich cuc dé chuyén hoa nghéo
thanh giau, 1an dan thanh bén viing, khd dau thanh hanh phiic.

Trong mot qudc gia, mot khi cac quan chirc quan trong
nhat ctia mot chinh phu c6 nhitng chu truong ta kién sai lam
thi dit nude khong thé nao phat trién dugce. Do d6, nguoi
lanh dao qudc gia can phai ¢ tam nhin dung, tri thic, tri tué
ding, dao duc chuan muc dé co thé dinh huong sy phat trién
cuia dat nudce. Néu cac nha 1anh dao khong hoi du nhiing tiéu
chi vé nang luc va dao duc nhu thé thi t6t nhat nén khiém ton
tir chdi dam trach nhiing vai tro duoc giao phé. Tir chdi trong
truong hop nay khong bao gid duoc hiéu 13 sy yéu dudi ma
la mot nhan cach, mot ban linh van hoa.

Donald Trump, mét ty pht vé nganh truyén thong va
bat dong san cua Hoa Ky, cach ddy vai thang tuyén b tir
b6 cudc chay dua vao Nha Tring trong vai trd Tong thong.
Nhiéu thang trude do, ong di timg c6 nhiéu cudc van dong
hanh lang cho vai tro Tong thong méi nay. Dé lam dugc didu
d6, bat budc ong phai tan cong Tong thong duong nhiém 1a
Barack Obama vé phuong dién chinh sach. Theo d6 dng cho
rang chinh sach d6 c6 van dé vi nan that nghiép chua duoc
cai thién, khing hoang tai chanh chua dugc phuc hdi. Vé Iy
lich, Obama khong phai 1a nguoi sinh ra tor My. Tuy nhién,
sau d6 Donald Trump di nhan ra rang, quan tri quoc gia
khong thudc vé so truong ciia minh. Ong chi 1a nguoi ding
dau nganh truyén thong va bat dong san. Néu ong dac ctr,
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chwa chic ong di co6 thé gitp dat nudc phat trién hon nhiing
ngudi tién nhiém. Nhan thirc d6 gitp 6ng di toi quyét dinh tir
b6 con dudng tranh cir Tong thdng. Va nhu thé, ong van tiép
tuc ¢6 co hoi dong gop cho xa hoi bang tat ca tai nang va tri
tué chuyén mon ctua ong. P6 1a mot nhan cach, mdt ban linh
van hoa ctia mot con ngudi co hiéu biét dung.

Il. CAC PHAM CHAT CUA NHA QUAN TRIQUOC GIA

O day Ngai Hién Nhan dua ra sau tiéu ch1 quan trong ma
bat ky nguoi nao lam cong tac quan tri quoc gia, quan tri cac
t6 chirc khac can phai c6 dé co thé cam két lam tbt cac vai
tro, trong trach cia minh trong viéc quan ly, didu hanh bo
méy nha nudc hay cac t6 chirc ma ho dimg dau.

1. Vi tha, tai dirc va nhan nghia

Quan tri qudc gia trude hét phai co tai. Cong viéc chinh
ctia nha quan tri qudc gia 1a dem téi su phét trién thinh vuong
cho dat nuge. O d6, nhan dan dugc thai binh, 4m no, hanh
phuc. Bat ké Vua, Tong théng, Chu tich, hay Thu tuéng nao,
khi con tai vi ma dé dat nudc di xudng, nodi loan c6 mat, kinh
té diéu dung, cAc té nan xa hoi phat sinh ngay cang nhiéu hon
thi déu 1a ngudi thiéu dic, thiéu tai. Thiéu tai, thiéu dic thi
khong thé 1am 1anh dao tét duoc.

Thong minh ciing 1a mot dirc tinh t6t dé cac nha lanh dao
hoan thanh trach nhiém cta minh. Théng minh khong nhat
thiét lién hé dén kién thtrc hay van bang. Thong minh lién hé
dén su nhay bén, nhat 1a nhay bén trong ng xur va gidi quyét
van dé, dinh huéng chinh sach. Dbi voi cac chuyen gla doi
hoéi phai c6 tri thuc viing vang de lam cong tac co van cho
nha lanh dao, trong khi d6, chi can thong minh, nhay bén,
cac nha lanh dao c¢6 thé chon lya nhiing chmh sach dung, kip
thoi, gitip cho dat nudc ngay cang phat trién.
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Nhung quan trong hon cé 1a nha lanh dao phai la nguoi
c6 tAm vi tha, c6 dao dirc va nhan nghia. Hoi du cac yéu t6 do,
nha lanh dao s& ¢ nhiéu co hoi dong gop hon cho dat nudc.
Tai cao, thong minh ma khong c6 long vi tha, khong c6 nhan co
nghia, chi biét hon thua, han thu, xung dot, thanh todan, loai trur
ké khac thi khong thé nao 1am tét cong tac quan tri duoc.

2. Ling nghe va it néi

Hién Nhan 1a ngudi it n6i nhung khi néi diéu gi thi ludn
can nhic ki ludng. Nho vy, khi tiép xtic v6i ai Hién Nhan
cling dugc ho yéu quy. Theo dao Phat, ngudi khon thi noéi it
nghe nhiéu. Nghe dé hoc hoi, nghe dé tham khao, nghe dé
rat kinh nghiém. Khi can noi thi méi néi. Va mot khi da néi
thi ludn néi chan that, khong néi khéng, noi diéu ngoa, noi
dé lay long nguoi.

Ngudi it néi khong phai vi ho thiéu dir lidu kién thirc ma
vi ho khong mudn 1am mét thoi gid ciia nguoi dang nghe mot
cach vo ich. Trong tdm cua viéc phat ngdn khong phai 1a it
hay nhiéu ma 13 néi nhu thé nao dé ngudi nghe c6 thé chip
nhan dugc ndi dung cua 161 phat ngon do.

Ngoai vi¢c n6éi ding, ndi ¢o o1 ich, c¢o gia tri, kinh con
day ching ta néi v6i nu cuoi hoan hy dé ngudi nghe khong
cam thiy mét moi, cang thang. No6i v6i tim hoan hy khién
nguoi nghe cam théy thoai mai, dé chiu. Nho vy noi dung
ctia 101 néi s& duoc ngudi nghe tiép thu mot cach rat tu nhién.

Thong thu’()’ng, khi chung ta noi diéu xuat phat tir kinh
nghiém thuc té thi 16i noi dé di vao long ngudi hon. O
phuong dién tam linh, 10i n6i thuan tri thirc khong mang téi
gi4 tri chuyén hoa. Chinh vi vay, trong truong hop nay, 10
n6i xuat phat tir trai nghiém tam linh s& giup cho nguoi nghe
dé dang tiép nhan va thyc tap hon.
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Vé nhén tuéng hoc, ngudi nao c¢6 ngdn trd cong vao ngdn
chinh gitra, mdi trén, moi dudi va ngdn tré cod nét ruéi son
thi nguo1 do6 c6 nang luc thuyet phuc ngudi khéc rat tot. Moi
tro nga1 dbi dau, tranh chép néu duoc nguodi d6 dung ra giai
quyét thi kha nang thanh cong rat cao. Nguoi tu hoc Phat du
khong c6 nhitng nhan tudng dic biét d6, nhung néu nd luc
hoc tap, trao doi cac ki ning giao tiép thi nhitng han ché vé
kha ning 3n noi ciing c¢6 thé khic phuc duge. Do d6, dung tir
ti, mac cam cho rang minh khong c6 kha niang do.

3. Chan that, gian di va khong luy duc

Nha lanh dao ma chan that thi d& dat dugc niém tin &
quan ching. D4i véi ho, cai gi lam duogc thi ho ndi 1a lam
duoc, cai gi chua lam dugc thi n6i chua lam dugc. Loi noi va
viéc lam cua nguoi d6 ludn ludn c6 sy dong hanh véi nhau.
Chinh vi vy uy tin ctia nguoi d6 ddi v6i quan ching ngay
cang duoc ting truong. Va mot khi quan chung da tin roi thi
nha 1anh dao dugc quan chung tng ho.

Ngoai sy chan that, nha lanh dao cling can c¢6 mot doi
song gian di, it mubn biét du ddi v6i nhu cau cudc sdng.
Khéng can trao chudt hinh thirc bén ngoai qua mirc. Chi can
an mac twom tat, lich su 1a du. Trao chudt nhiéu khi trd nén
16 bich, khong can thiét. Doi v6i nhu cau chinh tri, quan su
cting khong nén thai qua. Su thai qua trong cac nhu cau, nhit
1a nhu cau chinh tri, quan su c6 thé dua cac nha lanh dao t&i
chd sai 1am. Cong hoa Dan chi Nhan dan Triéu Tién 1a mot
vi du dién hinh. Cudc chay dua vii khi hat nhan va céc loai
bom nguyén tir da lam cho Triéu Tién lam vao tinh trang
khén dén: Dong cua voi thé gidi bén ngoai, bi cAm vén va
phan biét boi cac nude 16n trén thé gidi va cac nudc xung
quanh. Iran, Iraq, Afghanistan cling 1a nhiing qudc gia co
khuynh huéng mudn chimg minh strc manh ctia minh bang
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vii khi hat nhan. Két qua 1a cac qudc gia nay phai himg l4y rat
nhiéu sirc ép tir phia cac qudc gia 16n trén thé gidi.

Khong luy duc tuc khong vudng mic vao sic duc. Nhu
dd noi, vuéng vao sic duc sau niang c6 thé dwa téi nhiéu
hé luy khong thé luong trude duge. O day, dbi voi nhing
ngudi sdng doi sdng thé tuc noi chung va céc nha lanh dao
noi rleng, khong luy duc duoc hiéu 1a doi sbng chung thuy,
guong mau mot vo mot chong. Cac hanh vi vuot khoi gisi
han nay déu c6 thé trd thanh nguy co d6i véi vai tro quan tri
ctia nha lanh dao. Nhiéu tinh huéng vuot gidi han trong viée
cam két chung thity mot vo mot chong khién cho cac nha anh
dao diéu dung trong thoi ky duong nhiém, tham chi sau khi
man nhiém. Trong hon nhan, song chung thuy mot vo mat
chong 1a chuan muc dao dirc ma m01 nguoi ty nguyén cam
két. Mot nha lanh dao tbt, grong mau, c6 uy tin khong thé 1a
ngudi vi pham cac chuin muc nay.

4. Tranh phién long moi ngudi

Nguoi lanh dao 1y tudng la ngu(n biét thuo’ng dan nhu
con hay ngudi than ciia ho. Moi quyén lgi ctia dat nude déu
hU:O’ng to1 phyc vu loi ich dan. Phap luat cting vay, dat ra la
dé bao vé dan, tao cong bang xa hoi, 6n dinh cudc song cta
dan chir khong phai dé siét chat, hanh ha hay phién nhiéu
ngudi dan. Piéu gi cta phap luat chua phi hop, chua thyc su
dem t6i loi ich cho dén thi phai cai cach, stra doi, bo sung. C6
nhu vdy mdi tao nén sy déng thuén xa hoi vé mat chinh sach,
phép ludt. Va nhu thé, sy 6n dinh ctia x3 hoi méi duge dam béo.
Nguoc lai, dat phap luat dé sach nhidu, gay phién ha, kho khin
cho dan thi dan s& phan tmg lai. D6 1a diéu hét sirc tu nhién.

Hi¢n nay tai Vigt Nam cO qua nhleu nha may thuy dién,
tuy giai quyét duoc nhu cau cung cap dién cho san xuat va
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dan sy, nhung nguoc lai tao ra nguy co t6n that mua vu cho
nguoi dan ¢ ha luu do tdc dong cuia nguy co vo dap hay xa
nude vao mua lii cao. Tuy nhién, néu cic nha may thuy dién
ngimg hoat dong thi lai gy ra nhiéu hau qua nghiém trong
khéc. Chinh vi vay, dé khéc phuc tinh trang nay, d@)ng thoi dé
dam bao nhu cau tiéu thu dién nang cua ca nudc, Viét Nam
dang nghién ciru dau tu nganh dién hat nhan. Diéu nay méi
nghe qua ¢6 vé hop ly. Tuy nhién, khuynh huong dau tu nay
dang di nguoc lai chu truong cua thé giéi. Boi vi, & cac qudc
gia phét trién, nguoi ta dang bo dan nganh dién hat nhan vi
murc d¢ an toan khong dam bao.

Gan day, hoc hoi tir cac qudc gia phat trién, Viét Nam da
va dang nghién ctru dua vao sir dung loai dién gid & mot sb
cac tinh thanh trong ca nudc, dac biét la cac tinh thanh c6 gio6
nhiéu, gi6 16n, dic biét 13 & thanh phé Phan Thiét. Mtc dau
tu cho céac cong trinh nay tuy kha 16n, nhung bu lai mang toi
hiéu qua rit cao, vira an toan cho sinh hoat cta nguoi dan
vira than thién voi méi truong. DO 1a mot bude phat trién,
it nhat trong truong hop nay, thé hién duoc su quan tim cua
nha lanh dao d6i véi loi ich 1au dai cua dat nudce, ciia quan
ching nhan dan.

5. Lay dao dirc am quy chuén

Ngudi lanh dao can phai liy dao dirc day déan, gitp cho
ho tranh xa cac hanh dong sat sinh, trom cép, dam o, doi tra,
giem xiém, 4c khau va cac loai tiéu khién mang tinh ti€u cuc
khéc. Dé cho viée day dan c6 hi€u qua cao, nha lanh dao can
phai guong miu trong vige thuc hién cac quy chuan dao dirc
do. Trong truong hop can thiét, nha lanh dao c6 the luat phép
hoa cac quy chuin nay nham hd trg cho doi song dao dirc
cua dan chung.
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Hién nay, tinh trang san bén tht hoang da dang bi nghiém
c4m, nhung xem ra phap luat van chua c6 khung hinh phat
cu thé ddi voi hanh vi ndy. Viée sin ban bira bai va phi phap
s& dan dén viéc mat can bang sinh thai va mot s6 ching loai
dong vat dang c6 nguy co bi tuyeét ching. B¢ 1a thuc trang
khong chi & Viét Nam ma con xudt hién & cac qudc gia khac
trén thé gioi. Ngay ca khi phap luat di co nhimg quy dinh cu
thé vé cac khung hinh phat cho cac hoat dong sin bén trai phép
nay thi tinh trang d6 chua chic da khong xay ra. Phap luat chi ¢6
tac dung ngan chan tdi pham tam thoi, trong khi dao dirc méi co
tac dung x6a bo tan can 1é ctia cac hanh vi pham tdi.

Chinh vi vdy, muén xa hoi 6n dinh, dat nude phat trién,
nha lanh dao phal biét két hop luat phap voi dao duc trong
Vlec quan tri quoc gia. Bo qua yéu té dao durc, viée quan ly
quéc gia, phat trién dat nude lau dai va bén ving rat kho
thanh cong. N6i dung cia dao duc ¢ day chinh 1la Nam
nguyén tic dao dic ctia dao Phat: Khong sat sinh, khong
trodm cép, khong ta dam, khong gian déi, khong ruou che, ma
ty. Ngoai ra, cling can gitp cho din chiing tranh céc thai do
va hanh vi gian manh, xu ninh, ganh ghét, gay su, gian di,
thu han va nghi ngd. Mot khi cac nha lanh dao va dan ching
da sdng ding véi cac chuan muc dao dtrc d6 thi chic chin xa
hoi s& 6n dinh, dit nude phat trién vimg bén.

6. Gilip dan tré nén hién lwong

DPam bao nhu cau séng va lgi ich cua dan ching 1a trach
nhi¢m hang dau cua cac nha lanh dao. Pi xa hon, & day, kinh
dé nghi nha 1anh dao, ngoai viéc dam bao cac nhu cau, loi ich
d6 con phai nd luc gitip dan séng hién luong, dao dirc hon.

Hién luong khong don gian chi 1a hién lanh, t&t bung ma
con bao ham y thirc ton trong luat phap, ton trong dao dac va



CAC PHAM CHAT NGUOI TRI NUGC AN DAN NEN CO « 45

sdng ¢6 nhan cach. Thong qua dao duc, 16i séng cua nguoi
dan, nguoi ta co thé danh gia duoc trinh d6 phat trién cua
mot mot qudc gia, dong thoi ciing danh gia duge nang luc va
dao duc cua nha quan tri, nha lanh dao quéc gia do.

Khong chi ¢6 y thue ton trong phap luat, nguoi dan con
phai ¥ thirc 16 chi quyén cua dat nude. Hién luong khong
c6 nghia 1a nhu nhugc, yéu hén ding nhin cac qudc gia khac
x4m pham chu quyén cua dat nude. Trong nhiéu truong hop,
ngudi dan co thé sin sang ching minh cho céac thé luc bén
ngoai thiy rd vai trd ciia minh ddi v6i cha quyén dat nudc.

Dé lam duogc diéu d6, nha lanh dao phai ro rang, cong
minh dung véi tinh than luat phap. Nguoi ndo ddng phat thi
phat, nguoi nao dang thuong thi thuéng. Thuong phat phai
cong tam, khach quan, khong vi né, du ké d6 1a rudt ra, than
thich cia minh.

Trén ddy 1a sau pham chat nhu 1a tiéu chuan nhﬁn cach
ly tudng cua nha lanh dao trong Vlec quan tri quic gia. De
dat nude phat trién bén vimng, xa hoi 6n dinh, ngu(n dan s6ng
trong thai binh, hanh phuc, cac nha lanh dao can phai hoi du
cac pham chat y.

Hooksk
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O hai chuong dau, chung ta da tim hiéu pham chat, dtc
hanh siéu pham cting v6i su dan than vao con dudng tu van
chinh tri cho nha vua ctia Hién Nhéan. Sy din than d6 mé dau
cho con dudng on dinh xi hoi, phat trién dat nudc, mang t6i
lgi ich cho dan chung. Mac du, Xuét phét tir 11 ich chung cua
dat nudc, dan chung, nhung khong phai lac nio sy din than
cia Hién Nhan cling dugc moi nguodi don nhan mot cach
nong nhiét. D6i voi nhimg nguoi ¢o 1y tuong, cé6 mdi quan
tam tdi lgi ich chung cia dan cua nudc, Hién Nhan tr¢ thanh
mau ngudi 1y tudng trong mat cta ho. Nhung ddi voi nhiing
ké chi mudn loi dung quyén luc dé truc lgi ca nhén thi su
dan than ctia Hién Nhan lai 1a cdy gai trong mit ctia ho va ¢b
nhién ho phai im di moi cach dé nh6 bo né. Picu d6 dong
nghia voi viée ddy Hién Nhan vao chd kho khan, bé tic. Tuy
nhién véi tri tug tuyét V(‘Yi cua minh, Ngai da vuot qua n6 mdt
cach ngoan muyc, dé tiép tuc dong vai trd quan trong trong
viéc cO van nha vua quan tri quoc gia, mang lai hanh phutc
cho muon dan. Sau day 14 ndi dung cu thé ciia chuong II1.

I. HAM HAI NHAU BANG VU KHONG Vi KEM TAI BUC
1. Vu ké thong dam

Kinh day rang: “Bén quan cén than cia vua dem long
ganh ghét, dé ky, muru hai Hién Nhan. Ho hin rdt nhiéu vang
bac mua long hoang hdu va bay cdach cho hoang hdu dat
diéu vu khong lén vua rdang, Hién Nhan cé y thong dam véi
ba, muu sdt vua dé doat ngéi. Tin loi hoang hdu, khéng chiu
kiém chitng, cong voi s hdi, nén vua da dudi Hién Nhén
khéi triéu dinh bang théi dé va cdch cw xir khinh miét”.

Thong thudng, giita vo va ngudi dung phan 16n ngudi ta
tin vao vo, gitra vo va ngudi than huyét thong, c6 nguoi tin
vo ¢6 nguoi tin huyét théng. Nhung nhin chung, nguoi ta dé
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dang tin tuong vao nhitng nguoi c¢6 nhiéu thoi gian tiép xic,
lam viéc chung, séng chung vi it nhidu ho da biét tinh cach
cua nguoi do. Tuy nhién, khong phai khong cé truong hop
khong thé danh gia dung tinh cach cia mot nguoi nao dé du
chung ta d4 ¢ thoi gian tiép xtic hay 1am viéc chung véi ho.
Do d6, theo dao Phat, khi tiép nhén mdt thong tin nao do, hay
xem nod 1a mot dit li¢u, dirng voi phén doan ré'mg thong tin do6
1a chuan hay khong chuan néu chua c6 kiém chimg. Thai o
khoa hoc nay s€ gitp ta tranh dugc cac ngd nhén, cdc cam
bay ma ngudi khac ¢d tinh gidng ra dé ham hai chung ta.

O day, ké vu cdo cua Hoang hau va cac quan can than rat
ac doc. Chi riéng viéc thong dam voi hoang hiu ciing co thé
khién cho Hién Nhan bi xtr toi tru di tam toc, huéng hd Hién
Nhén con bi ghép thém t6i chiém doat ngdi vua. RS rang, &
day hoang hau va cac quan can than khong chi mudn birc tir
Hién Nhén, ma con mudn bire tir ca than bang quyén thudc
ctia ngai. Pong co cua viée ndy xuat phat tir tim db ki cua
cac quan can than. Ho dai dién cho céac thé lyc xiu mudn
thao ting quyén luc trong tridu chinh, trong khi d6 sy c6 mit
ciia Hién Nhan trong vai trd ¢ van cho nha vua khién cho
am muu thao ting d6 khong thé thuc hién duoc. Tir d6 ho
ganh ghét, thu han va tim moi cach ham hai Hién Nhén khi
¢6 du co hoi.

RAt may man, nha vua tirc 1a ngudi bi qua mit 16n nhat
trong vu an vu céo nay la nguoi biét quy trong ngudi hién
duc, cho nén du c6 tin tudng hoang hau va cac quan dai than,
ong van khong budc Hién Nhan vao toi chét, cling khong quy
két trach nhiém cho nguoi than cta ngai. Nha vua chi thé
hién thai do khong cung kinh, t6n trong dbi voi Hién Nhan,
va bang cach d6 nha vua muén Hién Nhan sé& ty roi bo triéu
dinh. Cach giai quyét van dé cta nha vua xem ra ciing kha tri
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thirc. Nhd @6, tranh duoc tinh trang on 4o ciing nhu cac ton
that c6 thé phat sinh néu nhu nha vua img xtr vé1 Hién Nhan
bang cach loai trur.

2. Bay t6 thai d¢ khinh thudng

Trudc day, khi Hién Nhan dén, con ché to ra vui mimng
d6n nhan ngai, nha vua va Hoang hau thi chip tay chao
mimg Hién Nhén bang thai d6 hoan hy, thim tinh. Nhung
nay phan ung ctia ho da hoan toén trai nguoc trudc day. Ngay
ca con cho thuong ngay quy mén, gan giii Hién Nhan, nay
cling to ra kho chiu, gam gir nhuy muén xua dudi ngai. Thay
nhitng du hiéu nay, Hién Nhan quyét dinh roi khoi tridu
dinh khong nudi tiée.

3. Gia tir khong tiéc nudi

Kinh ghi rang: “Hién Nhdn suy nghi, minh chua timg
muon hai ai ma nay nguoi ta lai hai minh. Nhu vay 16t nhat
trong tinh hudng nay lanh mdt vao i tu hanh la hon. Nguwoi
odn minh tat sau sé sinh thir I6n, ta khéng nén khinh thwong
tro cam bdy vu cdo nay’.

Sau khi phat hién vua va hoang hau khong con ton trong
minh nhu trudc day nira, Hién Nhan thay rat rd can phai roi
khéi chinh tru(‘yng cang sém cang t6t. Khong nén do du, chan
cho, vi do du chan cho trong truong hop nay co thé s& dan t6i
nhiéu hau qua nghlem trong vé sau. Lam thay cua vua, Hién
Nhan c6 thé truc tiép giap ich cho qudc gia, nhung khi vua
khong don nhan sy dong gop do nira thi Hién Nhén vén c6
thé dong gdp cho x4 hoi, dic biét 13 cac cong ddng ton gido.

Hoan canh cta Hién Nhan ciing gan giéng nhu Khong Tt
vay. Mudn ra 1am quan, hién ké sach dé phat trién kinh té,
binh 6n xa hoi thi chang c¢6 vua chta hay nha lanh dao nao tin
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dung. Bit dic chi ong tré vé qué md 16p day hoc tro. Nho do,
vé sau, tu tudng dao dtrc, chinh tri va xa hoi cua 6ng dugc
phd bién sau rong khip Trung Hoa subt may ngan nam. Khi
khong duoc tin dung nita, Hién Nhén ciing tir bo triéu dinh
1am bac dao su hudéng dan tim linh cho tat ca thanh phan xa
hoi hitu duyén v6i ngai. Tuy nhién, su tir bo cua Hién Nhan
khong xudt phat tir viéc bat dic chi véi triéu dinh, véi cac
nha lanh dao ma 1a két qua ty nhién cua mot 16i tuy duyén
ctia mot ngudi c6 tri tué, co hiéu biét trong Phat gido. Khi
cac nha lanh dao con tin tudng, ton trong va c6 nhu cau ling
nghe, hoc hoi thi Hién Nhén sin sang ¢ lai dé chia sé, giup do.
Nhung mot khi cac nha 1anh dao da t¢ thai do va hanh vi bét
kinh, khong c6 tam cau hoc nita thi Hién Nhan vui vé ra di.
Lua chon con duong tir bo hoang cung ctia Hién Nhan
1a cach Iya chon hét strc diing dén, thé hién long tir bi va tri
tué tuyét voi ctia Ngai. Thtr nhét, con duong dé giup cho
Hién Nhan thoat ra khoi ky 4n ham oan mot cach an toan ma
khong can phai chirmg minh minh vé t6i. Boi vi, chimg minh
ngai vo t6i ddong nghia voi viée vach tran 4m muu ctia Hoang
hau va cac quan dai than. Piéu nay, s¢ dat nha vua vao mat
tinh thé hét stc kho xir. Thr hai, d6 1a mot su tranh duyén
can thiét, co thé dap tat moi thu nghich tir phia Hoang hau va
cac quan dai than. Boi vi, ké xdu khong bao gid tir bo hanh
vi x4u, néu vach trin Am muu cta ho trudc mat nha vua, co
thé ho sé& tiép tuc ¢6 nhirng am muu khéc sau ddc hon dé ham
hai Hién Nhan. Tht ba, tir bé hoang cung, Hién Nhan c6 thé
trd' thanh ngudi hudng dan tam linh doc 1ap cho moi thanh
phan dén voi minh ma khong so bat ky mot sirc ép nao vé
phuong dién chinh tri hay mot 1ién minh nao vé phuong dién
phe phai. Trong tinh hubng do, tu cach doc lap co thé gitp
cho ngai thyc hién dugc cac Phat su tdt va hiéu qua hon.
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I. THINH SUY NHU QUY LUAT

D6 1a nhan thirc day tri tu¢ cia mot bac hién tri. Thong
thuong, khi nhan dién dugc minh 1a nan nhan cua sy vu oan,
ngudi ta c¢6 khuynh huéng tra thu hay an thua du véi ddi
tugng dung nén tinh hudng d6. P6 1a hanh vi va thai do caa
ngudi thé tuc, chua c6 diéu kién tu hoc. Trong khi d6, dao
Phat chi chting ta phuong cach thdo mé céc oan trai bang con
duong hoa binh va 16i sdng cao thuong. Di nhién, né co thé
lau dai nhung két qua dat dugc vo cung bén bi.

1. Quy luét thinh suy

Hién Nhan néi nhu sau: “Quy ludt & doi ¢é thinh dt c6
suy, co hop co lia, vo thwong doi thay, lanh dir hoa phuc tw
minh chuoc lay”.

Nho nhan thirc nhu vay, Hién Nhan khong phai qua ngd
ngang hay khung hoang vi bi nguoi ta him hai bang vu céo.
Thinh va suy dugc xem la mot quy luat, do d6 lam Quéc su,
duoc triéu dinh kinh trong hay 1a mot vi tu si binh thuong bi
ngudi ta ¢ tinh xua dudi dbi véi Hién Nhan dé 1a chuyén
binh thuong. Co biét bao nhiéu nguoi da, dang va sé trai qua
thinh suy trong cudc doi minh. Cac triéu dai ciing vay, lac
thinh Itc suy, luc 1én lac xudng. Tir ché 6 quan chii phong
kién dén tu ban chu nghia, xa hoi chu nghia, tat ca khong
tranh khoi tinh trang d6. Du sau nay, xa hdi c6 trai qua thém
bat ky mot ché d6 nao nita thi viéc 1én va xuéng nhu mot
duong sin, hodc nhu mot con séng trén bién nudc ciing
dién ra. Po 1a quy luat. Thay dugc tinh tit yéu cua thinh
suy, ta khong thic méc, khong ngac nhién, khong kho dau
hay khang cy, ma chi can tim cich thoat ra khoi né mot
cach an toan. D¢ 1a 16i tmg xtr khon ngoan ma ta can phai
hoc hoi, trao doi.
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Nguyén 1y hoi tu din dén ly tan 18 thudc vao thoi gian va
cac diéu kién. Piéu kién thi c6 thuan va nghich. Hoi tu nhiéu
diéu kién thuan thi sy ly tan s& cham hon, nhung phai dbi
dién qua nhiéu véi cac diéu kién nghich thi sy ly tan sé dién
ra s6m hon.

Ly tan trong hon nhan, bit dau tir ly than dén ly dj. Ly tan
trong chinh tri, trong quan hé xa hoi, td chtrc nha nudc, td
chtrc dan su, t6 chuc ton gido, gitta cong ddng ndy véi cong
dong khac, gitra qubc gia nay véi qudc gia khac déu dat trén
nguyén 1y tranh chap quyén loi. C6 thé 1a chia sé cc quyén
loi khong déng déu, hodc c6 mot trong hai bén ung xtr mot
cach bat cong va bén con lai phai chiu dung qué l4u, qua dai
dan dén can kiét strc chiu dung, tir d6 dan dén d6 v&. Hay
n6i cach khac, bat ky mot do v& nao ciing déu bat ngudn tir
nhitng va cham, va cham vé quyén chinh tri, quyén kinh té,
quyén dan sy, quyén xa hoi hodc c¢6 thé do hiéu lam, hoic ¢o
thé do tim doc doan khong mudn ai chia sé nhing vai tro, uy
tin ma minh dang so hiru v.v...

Cau cham ngon: “Lanh dir, hoa phiic t minh chuéc ldy”
rat siu sac. Lanh dir tt xdu déu do chinh con ngudi tao ra.
Khi thdy dugc quy ludt nay, ngudi so hitu céi tot can phai
chdm séc danh thoi gian bao vé va nang niu nd nhiéu hon.
Nhung neu chang may noé khong con nita thi cting khong vi
thé ma tiéc nubi. Chi can ta nd lyc hét minh cho cac myc dich
tt dep ctia cudc doi.

Hoa phuc khong phai do Thugng dé, khong phai do cac
than linh, khong phai do dinh ménh, cling khong phai ngﬁu
nhién, ma do cac hanh dong thi¢n ac, dong co thi¢n ac va 161
song tich cuc hay tiéu cuc ctia con nguoi tao ra. Con ngudi
chinh 13 chti nhan tao ra tot x4u, hoa phuc cho chinh cude doi
ctia minh. Mot khi minh d3 nhan thirc dugce nhu thé thi viée
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bi nguoi khéac khong ton trong, xua dubi, tham chi dung hinh
thirc vu oan hét strc kinh tém, minh cling khong vi thé ma
dau kho, han thu.

2. Tiéu chi két ban

O day Hién Nhan xem céc quan dai than 1 ban ctua Ngai.
Du cho hién tai ho c6 x4u xa thé nao di nira thi thai do ctia
Ngai dbi véi ho ciing khong thay doi. D6 1a thai do, 16i séng
clia mot ngudi c6 tri tué. Tuy nhién, dé tranh tinh trang giao
lru, két ban v6i nhitng thanh phan x4u, Hién Nhan dua ra
mot sO tiéu chi cy thé nham thiét 1ap hodc giit gin mot tinh
ban tot dep.

Trudc hét, Ngai Hién Nhan nhin nhil véi vua rang: “Két
ban ma khéng bén chdc thi khéng nén két than”. D6 1a 10
nhén nhi rat chan tinh chir khong nham muyc dich chia r& hay
xem thuong tinh ban. Tinh ban khong bén chic thi dé sit mé,
d6 v&. Nguyén nhan cta su sit me, d6 v& thuong 1a do giita
ho khong co tiéng noi chung, khong c6 1y tuong va muc dich
chung Két ban trong tinh trang do phﬁn 16n khong c6 két qua
t6t dep. Do do, néu ¢6 co hoi hay ket ban véi nhitng ngudi ¢
ly twong, co doi sdng nhan cach tot. Vi didu d6 s& gitip cho
chung ta co nhiéu co hoi dé huan tap, hoc hoi nhitng duc tinh
t6t noi ngudi do.

Ngai day tiép: “Thdn khong chung muc thi sanh khinh
lon. Vi nhu muc nudc gieng, miic sau thi vuong can. Gan
nguwoi hién thi thém tri tué, gan ké dot ndt thi thém ngu si”.

Tinh chimg myc & trong viéc than thiét véi ban bé giup
ta gitr dugc thai d quy trong ban be, con thai d6 than qua thi
dé dua téi nhimg hanh vi, hanh dong, 16i g xur thiéu chuan
muyc. Giéng nhu viée 1dy nude & giéng, néu nudc giéng co
chiéu sau khoang tir Sm dén 10m, sau khi dat hét nhiing vat
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do trén mat nudc, ta chi can tha cai x6 hay cai gio xudéng muc
nuée chimg mot mét nude 1a da. Con muc xudng tan day
giéng thi cin va ba do s& cudn theo, nude vi thé s& khong co
gia tri st dung cho ndu nudng, dn udng, néu co ciing khong
bao dam duoc sirc khoe va an toan v¢ sinh thuc phém.

Loi day, “Gan nguwoi hién thi tang truéng thém tri tué,
gan ké dot nat thi thém ngu si” 13 mot hé qua tat yéu cta cudc
song. Giao tiép voi ngudi tét ta s& tré thanh bac hién tri, vi
ta c6 co hoi hoc tap cac duc tinh tdt tir ho; con giao tiép Vo1
ngudi dbt nat ta sé trd thanh ké ngu si, vi ta bi anh hudng tir
su ngu si cua ho. Ngan ngir phwong Tay c6 cau: “Cho 16i biét
méi ngdy ban choi véi ai, t6i sé ¢é thé khdng dinh rang ban
la loai nguwoi nao”. Noi1 dung do6 cling tuong tu nhu 101 day
ctia Hién Nhén, nhung c6 phan kém siu sic hon.

Tiép tuc 10 day, Hién Nhan bao voi vua: “Thdy nhau thirong
xuyén thi hay khinh lon, xa nhau qua thi tro thanh tho o”.

D6 14 hai thai d6 cyc doan thuong thdy trong cudc song.
Choi véi ban ma ngay nao, gio nao cling qua, cling gap thi
khong con thoi gian dé 1am nhiing viée 16n. Con 5 nam hay
7 nim ma khong hé gip nhau, ciing khong hé hoi tham xem
ban minh c6 gap viée gi trd ngal khong thi tinh ban do cling
can pha1 xem xét lai. Do do, tot nhét trong tinh ban 1a nén giir
gin moi quan hé chirng muc, thich hop Thinh thoang gap nhau,
h01 tham, chia sé, tAm sy v6i nhau vé cac van dé trong cudc
song, dé ¢6 co hdi hd tro, gitp do nhau cung vuot qua cac kho
khan néu cd, hodc chiic mirng nhau khi thuan lgi, thanh cong.

Hién Nhan day tiép: “Giao tiép qua lai véi ngueoi thi nén
co chung myc. Than nhau co cung kinh thi thdn cang lau
mdi ¢é hdu”. Noi dung cua 16 day nay rat sau sic. Qua lai
¢ ching muc nghia 1 qua lai, két giao nhung khong vuot
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qué cac chuan myc thong thuong. Mdi ngudi c6 vai tro riéng
trong mdi quan hé voi ngudi khac. Va mdi vai tro déu co
chuén muyc riéng ciia né trong giao tiép, két giao. Ton trong,
giit gin chudn myc d6 thi ngudi khéc sé tran trong minh. Mot
khi d twong kinh, tran trong nhau thi chic chén tinh ban s&
lau dai. Con choi v6i ban nhung khinh thudng ban, noi xAu
ban, phé phéan ban thi s& khong thé nao giit gin tinh ban d6
bén virng duoc.

Dbi véi ké bat luong, Ngai day nhu sau: “Giao thiép véi
ké bat lwong, ho an & khong thdt tha, loi ngon tiéng ngot
chang qua la d@é loi dung lan nhau, di cho c6 két hop ciing
khong nén tin”.

Dan gian Viét Nam c6 cau twong tu: “Thdy sang bt
quang lam ho”. Piéu d6 cho thidy mdi lién hé giita nhiing
ngudi trong cudc khong co sy gan két chan that. Ho dén
v6i nhau chi vi muc dich 1gi dung nhau chir khong phai vi
tinh than. Pong co két ban da khong trong sang thi tinh ban
khong hy vong gi lau bén, keo son dugc.

Qua viéc néu ra cac ti€u chi vé mot nguoi ban, Hién Nhan
da ty dat cho minh mot cau giai dap, vi bén quan can than
khong phai 1a ban hién ctia minh va ho ciing chua ting xem
minh 13 ban hién, do d6 ho hdm hai minh 13 chuyén tat yeu
Anh sang va bong dém khong thé song hanh véi nhau, tot va
xau kho c6 thé ton tai hay thuong nhugng véi nhau dugc. Cho
nén, tot nhét phai tim cach tmg xir khon ngoan dé bao toan tanh
mang va dé minh c6 co hoi dong gop cho cude doi vé sau.

2. Khong bam viu vao cai dang mat

Doan kinh m6 ta nhu sau: “Khi nha vua va hoang hdu
lay le de tiep dai toi, toi cung kinh dap lai voi trach nhiém
cua nguoi dwoc cung kinh. Nay vua va hoang hdu khinh
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khi, khong con ton trong nita thi toi phai tim cdach tranh xa.
Thirong yéu nhau roi lai sinh ra gidn ghét nhau. Khi thwong
thi muén nho cdy, lic ghét thi chang muén gan. Lam nguwoi
nén ldy su cung kinh nhau dé lam thén thién, ldy sw ran day
lan nhau @é tranh xa diéu dc, ma nay cé ngzm’z lai chang
phan biét dwoc cdi ndo la dc, cdi ndo la thién, dy chang phdi
la dao an than”.

D6 1a mot 101 nodi vuot 1én trén chic nang an ui, vo vé
thong thudng. Phan 16n ching ta co théi quen v vé theo
huéng tiéu cuc dé giai phong ndi kho niém dau ma minh
dang ddi dién. Ta cho rang, trong qua kh ta timg ham hai, vu
c4o 1am cho nhiéu ngudi kho dau, nay ta phai hoan hy chip
nhan sy vu cdo nay. Khuynh huéng ty an ti nhu thé khong
giai quyét duoc vin dé mot cach triét dé va dung dén.

Hién Nhén, truée duoc ton lam Quéc su, dugc vua,
hoang hau va cic quan trong tridu ton kinh. Tir chinh tri,
gido duc, van hoéa, xa hoi cho tédi dao duc va tdm linh, khong
c¢6 chuyén gi nha vua khong tham van y kién cua Hién Nhén.
Nhung nay tinh hinh da thay d6i. Vua, hoang hau va cac quan
khong ai con ton trong Hién Nhan nita. Do d6, cho du ¢
mién cudng, deo bam, tiéc nudi vao nhirng cai khong thudce
vé minh nita thi ciing chang lam dugc gi. Tham chi con c6
thé tao ra nhiéu rac rdi cho ban than.

Deo bam, tlec nudi quéa khir 1a thai do song khong thuc te
n6 1am cudc séng cua ching ta rit nang né. Nguoi tiéc nubi
qué khtr ludn nghi rang, trudc day ho 1a con s6 0, ho tao dung
nén moi thir nhu bay gio. Do do, ho khong dai gi tir bd no. Ho
tim cach niu kéo, gianh giat lai nhiing gi trudc day thuoc vé
minh. Sy deo bam niu kéo, gianh giat do khién cudc sdng ctia
ho tré nén bét 6n. Trong khi do, thai d6 sdng budng xa qua khir
gitip cho cudc séng ciia ho nhe nhang, thoai mai va hanh phiic.
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O doi, khi thwong mén, kinh trong ai thi ngudi ta co
khuynh huéng goi da bao vang. Khi khong con thuong
mén, kinh trong nita thi nguoi ta khong ngai t6 thai do khinh
thuong ra mat. Theo dao Phat, do6 1a biéu hién cua tam ly
tham va san, von 1a nguyén nhan dan dén nhan thire sai 1am,
khong sang sudt. O ddy, cach ng x{r ciia nha vua chinh 1a
két qua ctia cac tam 1y tham san d6. Cach ing xir 6, mic du
gitip nha vua bao vé duoc vai trd quan tri quoc gia va hanh
phiic cia minh, nhung lai gy anh huéng xau t6i loi ich cta
dan ching, diéu ma nha vua chua nhan ra duoc, it nhat trong
thoi diém d6. Riéng Hién Nhan, khi nhdn ra thai d cia vua
Va hoang hau ngai quyét dinh tir bo tridu dinh, tir bo vai trd
c¢b van qudc gia, vao trong nhan gian thyc hién vai trd huéng
dan tAm linh ctia minh.

Ttr bo, rat lui khoi triéu dinh nhung Hién Nhan van khong
quén nhin nhi véi vua va hoang hau rang: “Nguwoi khéng cé
16i v6i minh thi minh khéng nén bay chuyén vu oan cho ho”.
D6 1a cau noi gian tiép chi ra rang Ngai khong phai 13 nguoi
thong dam véi hoang hau, ciing nhu hoan toan khong ¢ ¥ d6
cudp doat ngdi vua. Cau noi ay thé hién thai do tmg xir vira
khéo 160, té nhi, vira tir bi, khong han thu cia mot bac hién
tri. D6 1a thai d6 ma ching ta can phai hoc hoi.

3. Khéng nén vin nim canh muc

Hién Nhan chia sé nhu sau: “Con chim 16 ddu nhdanh gdy
con biét di tim nhdanh viing dé dau. Lam nguwoi qua lai phai
c6 twong quan, ha tat phdi chdp, gidn nhau lam gi. Nguoi khong
bam canh cdy bi muc. Ngwoi bi loan ¥, chang nén gan ho’.

D6 1a mot hinh anh an du cho théi d6 tr bo triéu dinh cta
Hién Nhan. Loai chim khong c6 dugc kha ning t6 chirc xa
hoi, phat trién dao dirc, truyén trao gido duc nhu con ngudi.
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Y thirc ctia chiing chi 13 nhirng tri giac rat mo ho, rat don gian
ma con biét tim kiém nhanh an toan dé dau. Hudng chi con
nguoi co tri thire, ¢o tri tug, chflng 1€ khong biét chon lya moi
truong tot hon dé céng hién hay sao. RS rang, khi so sanh
con ngudi voi mot con chim, di nhién, ham y cua Hién Nhén
la con ngudi phai thong minh hon con chim. Thong minh
hon nén con nguoi phai ¢ giai phap tot dep hon trong moi
truong hop. Hon nita, con ngudi sdng trong mot moi trudng
xa hoi, c6 mot hé thong cac phap do, phap quyén, cac chuan
muc van hoa, co cac mic dinh xa hoi dé soi chiéu, phan tinh,
do do, so véi céc loai chim chdc, con nguoi cé nhiéu co hoi
dé hiéu biét va chon lya giai phap dung dan hon.

O day, cau ndi: “Ha tat phdi chdp, gidn nhau lam gi”
chinh 1a giai phap dung dén ctia Hién Nhan trong truong hop
nay. Khong chép tirc 1a khong ndm giit, bam viu vao nhiing
gl ta timg co trong cudc doi. Trude d6, Hién Nhan 1a Qudc
su, 1a ¢b van tinh than cho nha vua va triéu dinh, duoc moi
ngudi hét 1ong kinh trong. Sau khi bi vu oan, Hién Nhan bj
moi ngudi khinh khi, coi thudng. Trong tinh canh dé, Hién
Nhén quyét dinh budng xa moi thir dé ra di. Néu nim gii,
bam viu vao qua khir thi Hién Nhan d3 khong manh dan tir
b6 moi thtr d& dang nhu thé. Do d6 dam tir bo, khong bam
viu vao qua khtr 1a mot hanh dong dang tran trong, vi no rat
kho thuc hién.

Trong cudc song, ta thudng thay, co nhiéu nguoi lam viéc
trong mdt moi trudng tiéu cuc. O d6, hang ngdy ngudi ta
phai chiing kién va budc phai tham gia vao cic hoat dong
tiéu cuc theo s6 dong ma ban than ho rat kho cudng lai dugc,
chang han nhu héi 16, moc ngoic, lira dao nguoi khac. Néu
khong tham gia vao cac hoat dong d6. Nhung nguoc lai, néu
nham mat thyc hién cac hanh vi sai trai thi lvong tam ho lai
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bi cén rut. Trong nhiing truong hop nhu thé, viéc tir bd moi
truong xau dé dugc khuyén khich, mac du viéc tir bé do
khong phai dé dang.

O day, Hién Nhan xac dinh rat r6 rang, dong gop cho nha
vua, cho qudc gia trong tinh hudng nay chéng khac nao gap
nguy hiém ma bam vao canh cdy muc. Diéu d6 khong nhu‘ng
khong gitip cho ngai vuot qua cac kho khan, nguy hiém ma
con ¢ thé dé dang dua toi cai chét. Nhan thirc duge diédu do,
Hién Nhan quyét dinh tir bo triéu dinh, tim maéi truong cong
hién méi. Boi vi, dbi voi nhitng ngudi mé mo, thiéu chanh
truc, khong thong minh, khong biét 14y tri tué 1am chiéc chia
khoa cho cac hanh dong thi viéc nhiét tinh vdi ho co thé
mang hoa vao than.

Hién Nhén canh béo: “Nguwoi muon gieo xdu, thdy nhau
khong vui. Ta xuwong mot minh, nguoi khong phu hoa, do la
tinh bac”.

Nguoi xudng ké tuy, nguoi ho ké ung, nguoi chu truong
nhitrng nguoi khac hop tac thi cdc Phat sy va cac sy nghiép
moi ¢ thé thanh tyu vién man. Vi nhu mot con én khong
lam nén mua xudn, mot cdy lua khong thé tao ra mot canh
ddng, mot H,O khong thé tao ra bién, mot hat cat khong thé
tao ra sa mac, mot vién da khong thé tao ra nii, mot nguoi
khong thé lam duogc viée 16n & pham vi thé gisi, qudc gia hay
cong dong. Mudn 1am viéc 10n ¢ hiéu qua can phai hoi da
cac diéu kién thuén loi. Trong kinh Phdp Bao Pan, Ngai Luc
T6 Hué Ning phai ¢ an trong rimg sudt hon muoi mot nim
trude khi 1am T4 thtr sau cta Thién tong Trung Qudc. Do do,
néu hoi du diéu kién can thiét thi tiép tuc cong hién cho qudc
gia, cho ba tanh, con néu thiéu cac yéu tb tro duyén, khong
phtt hop thi hoan hy chap nhan tir bo. D6 1a bai hoc ma chiing
ta ¢ thé hoc & Hién Nhan.
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lNl. KHONG TIEC NUGI VAO NHUNG Gi KHONG THUOC VE MINH

1. Phan van bao gio' méi di

D6 1a mot cach thire ma Ngai Hién Nhan st dung, gitip
cho Ngai nhanh chong quyét dinh va quyét dinh khon ngoan.
Ngai néi rd nhu sau: “Muon dem viéc lanh givip @ cho nhau,
dit chdm van di. Ai nhdc nhé nhau bang 1oi trung nghia la
nguoi co hau”.

Trong tinh hudng dau 1a tng xur t& bac, ngudi ta tot
vO1 minh ma minh quay lung la khong c6 thién chi. Trong
tinh hudng thtr hai 1a dem 101 chan that tng xt v6i nhau,
nhic nha nhau, khuyén nhau thi d6 la cach thirc tao ra cai
hau trong tinh than. O diy Ngai khong tng xir theo tinh
huéng mot boi vi qua thai d cua vua, hoang hau va con
cho, Hién Nhan biét rang Ngai da khong con duge ho tin
tuong, ton kinh ntra.

Hién Nhan d3 néi v6i nha vua mot cach khéo 1éo: “Ciing
c6 hang nguoi khéng gdn nguoi hién, chang lanh ké dc,
trudc kinh sau khinh, khong phan biét dwoc ke ngu nguoi
tri. Trong hoan canh d6, néu ta khéng di doi dén bao gio!”.

Mot khi thai d6 tng xir ciia nguoi khac d6i véi minh da
tré nén toi té, khong thé nao thay ddi tét hon duge thi minh
phéi chap nhan tir bd mdi quan hé do. Tiéc nudi trong tinh
hudng nay khong mang td1 lgi ich gi cho ban than va nguoi
khac. Boi vi, tiéc nubi 1a mot nang lyc tidu cuc dbt chay
nhiing quyet dinh va 16i song tich cuc & hién tai. Do do,
manh dan thay d6i tinh hudng, mdi quan hé trong trudng hop
nay 1a mot 16i thoat t6t nhat ma Hién Nhan da lam.

2. Pirng dé quyét dinh tré' nén mudn mang

Hién Nhan chia sé véi nha vua: “Luc dau, hoang hdu
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cung kinh ddanh 1é, nay chi vong tay, néu ta khéng di, doi dén
mang duoi roi moi di sao?”.

Loi ndi nay, bang cach gian tiép, Hién Nhan cho vua thiy
rang Ngai khong phai 1a ddi twong cua vu an thong dam. Béi
vi, néu Ngai 1a nguoi thong dam thi khi Ngai quyét dinh tir
b6 triéu dinh, Hoang hau phai t6 ra quyén luyén va phai tim
moi cach dé bao vé, giit chan Ngai lai, chtr dau thé dé cho
Ngai ra di mot cach dé dang nhu vay.

Nam 13 tudi, V6 Tac Thién bi giam trong mot ngdi chua.
Tai day, ba quen v&i mot cha tiéu di tu trong tinh hudng bat
dac di tén 1a Tiéu Bao. V& sau, khi V5 Tac Thién 1én ngoi
Hoang dé, ba budc Tiéu Béao phai roi khoi chua, vao cung
hau ha ba. Luc dé, trong triéu c6 rat nhidu nguoi can ngan,
nhung V& Téac Thién mot muc khong nghe. Két qua 1a Tiéu
Bao dugc tién cung, tro thanh ngudi than can va co dia vi
quan trong trong triéu. Thyc té ndy cho thdy, khi ngudi phy
nit da dem 10ng thuong yéu mot ngudi nao do thi ho s& hét
1ong bao vé, chiém hitu ngudi do.

O day, khi Hién Nhan tir bo triéu dinh, Hoang hau khong
hé to thai d6 luu luyén, diéu do cho thay hoang hau khong co
tinh cam sau nang véi Hién Nhan. Hién Nhan khong chon cach
1am thinh. Vi lam thinh c6 thé khién nguoi khac hiéu 1am ngai
chinh 14 tha pham trong truong hop nay. Tuy nhién, Hién Nhan
ciing khong chon cach minh oan tryc tiép. Vi minh oan truc tiép
s& tao ra han thu, trai voi tim tir bi ctia mot bac hién tri.

Ngai chia sé tiép nhu sau: “Ban ddu giwong vang, nay
con giwong tre, ban dau tiép nhau diia nga chén ngoc, nay
con dila tre chén sanh, ban dau com ngon canh ngot, nay con
com ham gao tam. Nay khong quyét tam, doi dén com dé méi
di hay sao?”.
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Day ciing 1a mot cach noi ¢6 hai muc dich truyén thong.
Muc dich truyén thong thi nhét 1a hoang hau véi Hién Nhan
khong ¢o tinh y gi. Do do6 nha vua hady an tdm va dung nghe
theo 161 sam tiu cua cac quan can than. DT nhién, nha vua
hiéu dugc thong diép d6. Chinh vi vy, nha vua méi khong
giét Hién Nhan. Nhung du sao, phong ho trong truong hop
nao ciing tot hon. Vi vay nha vua dé cho Hién Nhan ra di.
Thong diép thir hai 1a ngai da quyét dinh tir bo triéu dinh mot
cach dirt khoat. Nha vua khong can phai lo sg bi Ngai chiém
doat dia vi va hanh phuc nhu sy sam tAu clia cac quan can than.

3. Khi tinh nghia da phai nhat

Hién Nhén chia sé voi vua: “Ban tri gdp nhau, nhw chii
ddi khach, dém dau quy trong ban nhw vang, dém thir hai lam
lo, xem ban nhw bac, dém thir ba nhat nhéo, lanh ngcft nhw déng.
Chitng cé 16 rang, néu ta khéng di, doi dén bao gio™.

O day ta thdy dién tién cta thai 46 ing x\r cta triéu dinh
n6i chung va hoang hau néi riéng c6 khuynh huéng nhat dan.
Ban dau la vang, giai doan ké tiép 1a bac, va cudi cung la
dong. Do 1a thong diép cua su thay doi thai do Gmg xir trong
cudc song.

Khong chi riéng trong linh vyc chinh tri ¢ triéu dinh, thai
d6 tmg xtr phai nhat dan ciing ¢ thé xay ra trong céc linh
vuc khac cta doi séng xa hoi. Trong tinh yéu hon nhan va
gia dinh, néu khong khéo giir gin, chiam séc, rat c6 thé ngudi
ta s& doi dién véi tinh trang d6 v&. Nhiéu cip vo chong cudi
nhau ching bao 1au da quyét dinh ly di. Nhiéu ngudi cho
rang d6 1a diéu binh thuong. Khi yéu nhau nguoi ta tién t6i
hon nhén, cam két v&i nhau xay dung va bdo v€ hanh phtc
gia dinh. Khi cam két d6 bi vi pham, hanh phuc gia dinh
ran nat, nguodi ta budc phai tach ro1 nhau. Néu nhin nhan
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van dé mot cach sau sic, d6 khong han 1a diéu binh thudng.
Thuc té, khong c6 su hoa hop tinh céch tuyét dbi gitra hai vg
chdng bt ky nao d6. Chi c6 su hiéu biét, cam thong giira vo
va chéng, tuc 1a sy khéo 1€o trong vi¢c bao vé, gilr gin hanh
phiic cua hai ngudi méi gitip ho gin két véi nhau tron doi.

O day ta thiy rang nhimg ké thi 4c van con chua mat hét
lwong tAm, néu khong co thé ho di sat hai Hién Nhan. Trén
thuc té, trleu dinh phong kién hay bat ky mot thé che chinh
tri ndo, mudn am sat mot nguol nao d6 ma ho cho rang nguy
hai dén loi ich cta ho 1a diéu kha dé dang D3 timg c6 nhiéu
vu 4m sat trong lich sir da dién ra, hoic bang tinh huong dan
dung tai nan giao thong, co thé 1a do ngua dién, bo dién, voi
dién hut chét, ciing c6 thé 1a do xe cd tong chét, hodc do bat
coc, thu tiéu... O day, ho chi chon giai phap day anh huéng
cua Hién Nhan ra khoi triéu dinh, dé nha vua 1¢ thuge vao
ho, cht khong thu tiéu, giét hai Hién Nhan. Nho vay ma
Hién Nhan méi c¢6 co hdi quyét dinh tir bo triéu dinh, tré vé
v6i doi sdng ctia mot tu si binh thuong. O day, ta thiy mo
tip “néu ta khong di, doi dén bao gio?” 1a mot phan van thoi
thac, ndi tiép nhau thé hién quyét tim tir bo tridu dinh cua
Hién Nhan. Nhu di timg néi, d6 1a mot quyét tAm sang sudt,
gitip cho Hién Nhan vuot qua tinh hudng “ngan can treo soi
toc” mot cach kha dé dang.

4. Bon diéu tu hoai

Nha vua nghe trinh bay long vira hé then, vira cam dong,
thua v6i Hién Nhan rang: “Nudc tram thai binh, nhan dan
thinh vieong la nho ¢é Ngai. Néu Ngai bo di, nuwde nha nguy
khon thdt la bdt hanh”.

Nha vua ma ha minh nai ni nhu thé 14 diéu hiém c6. Phan
16n nhitng ngudi cam cin nay muc cua qudc gia hay c6 thai
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do ddc tai. Ho thich dung nguoi tai kém hon minh dé dé sai,
dé béo Ho khong trong dung nguoi tai, vi so nguoi tai chia
sé quyén loi cua ho. Tuy nhién, trong thé gl(n dan chu ngay
nay, nguoi quan tri quoc gia ma c6 tinh than hep hoi nhu thé
thi khong thé nao dwa dit nude di 1én dugc. La nha quan tri
qudc gia, cac nha lanh dao phai manh dan st dung ngudi tai.
Cac B0 trudng, cac quan chuc cao c:?ip, cac dai biéu Quéc hoi
phai 1a nhiing nguoi dai dién cho gidi tri thuce, ho c6 ning
lyc chuyén mon, c¢6 long v6i qué huong, co6 trach nhi€ém voi
ban than va dat nudc, do d6 nha lanh dao phai c6 thal do ling
nghe, tiép thu y kién cua ho dé viéc quan tri qudc gia cua
minh ngay cang t6t hon. Pdc tai, bao thu khong phai 1a thai
d6 cia mét nha lanh dao c6 nang luc va hiéu biét.

Nhan dip d6 Hién Nhan chia sé¢ v6i nha vua nhu sau:
“Thwa Dgi vwong! Trong thién ha co bon logi tu hoai nhu
sau: Mot la cdy c6 nhiéu hoa trdi ning sé gdy nhanh. Hai
la ran tw ngam noc doc, noc doc hai no. Ba la lam t6i ma
khéng hién dirc sé hai nuede nha. Bon la nguwoi dc vi pham
luat phap, lam viéc bat thién... chét sa dia nguc’.

Thir nhét, cdy c6 nhiéu hoa trai s& dé bj giy nhanh. D6 1a
diéu d& dang nhan thay trong cudc séng. Cay lanh chim déu,
nhung chim d4u nhiéu qué thi d& hu canh. Hoa thom nhiéu
mat thi nhiéu ong budm lai qua, huong sic sém phai tan.

Trong mot tran dau co tdi thiéu ba phe tr¢ 1€n, nguoi
manh nhét, gidi nhét s& bi loai trir trude nhat. Boi vi, néu
khong loai trir nguoi do trude thi nhiing nguoi con lai sé
khong c6 co hoi chién thing. Trong cudc sdng, ngudi cuc
tai thuong kho thanh cong. Pon gian 13 vi rat it ngudi mudn
nang d&, dwa nguoi tai gioi 1én vi tri cao. Vi phan 16n nguoi
ta e ngai sy anh hudng cua nguoi tai gioi. Trong khi do,
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ngudi ¢6 kha ning & mic do trung binh lai d& dang thanh
cong. Vi khi ndng do nguoi ¢ kha nang trung binh, nguoi ta
khong phai lo s¢o nguoi do tao ra moi truong anh hudng sau
rong hon minh.

Tuy vdy, néu thuc su 12 nguoi tai gioi chung ta khong so
khong c¢6 méi truong dé minh thanh coéng. Véan dé 1a ching
ta phai biét dé khi gap phai kho khan, thtr thach ta khong nan
chi, bo cudc nira chirng ma ludn ludén nd lyc nhiéu hon cho
nhimng thanh coéng dy. Ngudi thuc sy c6 tai thi ciing khong
so bi that nghi¢p, chi sg minh khong c6 du thoi gian va suc
khoe dé lam viéc ma thoi. Hién Nhan ciing vy, vi khong so
khong c6 moéi truong céng hién, nén Ngai d& dang tir bo triéu
dinh, tim kiém méi trudong khac dé cong hién cho cudc doi.

Tht hai, con ran ty ngdm noc doc, noc doc hai nd. Cau
noi nay rat sau sic. Ngai Hién Nhan khong hé oan trach
nhitng ké da hai Ngai. Hién Nhan hiéu rang, nhan qua la mot
quy luat. Nguoi nao ngdm mau phun nguoi, thi mau da dinh
miéng ho trudc. Ké cam dude di nguoc gio thi gio s& dot tay
ké ay. Khong ai c6 thé tranh duoc nhan qua. Chinh vi véy, trong
truong hop ndy, nguoi tri chi thay thuong cho ho ma thoi.

Thir ba, 1am t6i ma khong hién duc s& gay nguy hai cho
nudce nha. Do 1a sy thuc ma ching ta co thé nhan thire duge
tir cudc sdng. Néu mdi ngudi quan chirc nha nudc & mdi
chinh thé déu dan cau d6 trude ban 1am viée va noi sinh song
ctia minh thi c6 thé s& tranh dugc rat nhiéu tén that cho xa
hoi. Chfmg han, chi cdn mot ¥ tudng lién quan téi viée rut
ctia cong, bon cua tu, rit rudt cong trinh, ky két huong loi
phan trdm tir cac cong trinh, dy 4 an phat sinh trong tam, ngay
lap tirc, minh cam thay ray rit, xau hd. Su x4u ho, ray rit do
gitip minh khong bién nhiing y tuong d6 thanh hién thyuc. Va
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nhu thé 1a mmh dang truc tiép £0op phan xay dung mot xa hoi
binh dang, 6n dinh va phat trién.

Hién nay, c6 rat nhiéu nudc dang phat trién xem tham gia
chinh trj 12 con dudng ngin nhat dé tién than, lam giau. Dé
tim kiém cac loi ich nguoi ta khong tir bat ky thu doan nao,
ké ca ha bé, tAn cong, cha dap, loai trir ké khac.

Su kién Bac Hy Lai 1a mgt cau chuyén dau nhoéi cia Trung
Quéc trong thoi cai cach. Trung Khanh di 1én va tré thanh
mot thanh phd manh ngang tim v6i Thuong Hai, cling 1a nho
vao ban tay va khdi 6c cia Bac Hy Lai. Bén canh Bac Hy
Laila Vuong Lap Quan, nguoi trg thu dic luc cta ong. Nho
vao quyén luc va uy tin cia minh, ho di thanh toan, xo6a s6
nhiéu vu tham nhiing 16n & Trung Qudc. Lic do, ngudi ta ra
strc ¢o xay, tung hd ho khéng ngét. Tuy nhién, sau ndy, ngudi
ta moi biét rang, hanh dong cua ho thuc chat chi hudng téi
loi ich c4 nhan ma khong phai hudng téi loi it chung ciia dét
nude. Boi vi, trong khi thanh trimg cac ca nhan, t6 chirc tham
nhiing thi dong thoi Bac Hy Lai ciing loai trir, bang cach nay
hodc cach khac, duge nhiéu dbi thu chinh tri hodc nhiing
ngudi ma éng thiy co nguy co gy bat loi cho 6ng, ké ca
Vuong Lap Quan. Cudi cung thi Bac Hy Lai ciing mat hoan
toan sy nghiép chinh trj va dang d6i dién trude canh tu day.
Tuy nhién, diéu dang néi & day 13, d6 khong chi 1a sy ton that
riéng ctia Bac Hy Lai ma con 1 t6n that cia mot dat nude vé
nhiéu phuong dién.

Thr tu, nguoi co6 hanh vi ac, vi pham phép luat s€ bi doa
dia nguc. Dia nguc dugc hiéu 1a cac hinh thuc tu day, cac
khung hinh phat theo luat, theo hién phap.

Phép luat dang dan 1a cong cu gop phan tao ra cong bang
x4 hoi. Do d6, phap luat khong phan biét, khong vi né bat ky
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ai, mic du trong nhiéu tru’()’ng hop, phap luét ciing c6 thé co
mdt vai uu tién cho mot sé ddi tuong dic blet nhét 1a phép
luét trong thoi ky phong kién. Tuy nhién, vé co ban thi phap
luat giup xay dung mot xa hoi cong bang. Ai vi pham phap
luat thi phai ganh chiu hau qua cho hanh vi do, ké céa cac nha
lanh dao, cac quan chtrc chinh quyén.

Ciing c6 thé hiéu dia nguc 1a sy bat an, kho chiu, khd dau.
Khong phai chi vi pham phap luat thi ta mdi vuong vao dia
nguc. Chi can c¢6 hanh vi xdu, mic du hanh vi ay khong pham
phép luat, hoic pham ma khong bi phat hién, ta van phai chiu
qua bao cua dia nguc. o la su can rit, su hdi han day vo cua
lvong tam.

O day, dé cap t6i van dé nay, Hién Nhan gian tiép canh
béo v6i cac quan dai than va Hoang hau vé cac hanh vi bat
thién ctua ho. D6 1a mdt sy canh bao khéo 1éo ctia mot bac tri.

5. Hoa phuc tw minh gieo gat

O day, Hién Nhan dan kinh Phat dé chi cho nha vua thy

1o diéu nay: “Cac sw doc ac do tam sinh ra, tro lai hai tam,
ciing nhw cdy sdt sinh ra chdt sét, chdt sét dy tré lai hity hoai
ar’. P6 1a qua trinh ty hai theo phuong dién nhan qua. Ké
1am viéc x4u 4c ciing c6 két cuc nhu thé. Trong tic pham Bai
hoc ngan vang, ¢b Hoa thuong Thién Hoa day riang: “Pham
lam viéc gi nén nghi dén hdu qua cia né”. D6 1a mot cau
n6i mang tinh danh thie luong tim cta con nguoi bang hinh
thirc cia mot 101 khuyén nhu. O day, cau trich din nay danh
thirc lvong tdm con nguoi bang hinh anh nhan qua cu thé
hon: Sét sinh ra sét, sét tu &n mon, tiéu huy sat. Hanh dong
xau, tu duy xau, 16i sdng xau cta ching ta khién ching ta
chim dam trong cac ndi kho niém dau. Du & dau, con nguoi
ciing khong thé tron tranh duoc két qua xAu 4c ma hanh vi bat
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thién mang lai. D¢ 1a 161 day cua Dtc Phat trong kinh Phap
Cii: “Khi nhdn xdu da dén lic chin mii thi c6 an ¢ déng niii,
don thé dudi mat dat, lan sdu dwdi bién ca, bay cao trén troi
xanh van khéng thé thodt khoi cdi qua xdu dang trong cho”.

Nhin chung, bang mot ngon ngit thong thai, triét hoc,
khéo 1éo va té nhi, Hién Nhan da cho ta thiy duoc hanh trinh
vuot qua ndi ham oan ctia ngai. D6 13 hanh trinh xut phat tir
thai do song khong bam viu, khong tiéc nubi nhimg cai da,
dang va s& mat. Nho d6 Ngai Hién Nhan vay tay chao véi
nhimng ndi dau mat mat ma 1& ra mot nguoi thong thuong,
thiéu tri tué s& phai ganh chiu khi d6i dién vé6i tinh hudng
tuong tu.

kksk
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Sau khi gian tiép thao md duoc ndi ham oan, Ngai Hién
Nhan di quyét dinh khong ¢ lai triéu chinh ma chon con
duong tam linh thang budc nham gitp cho nhitng ngudi hiru
duyén vuot qua dugc ndi khd niém dau. Nhung trude khi ra
di, dé giap cho nha vua cé thém tu luong quan tri qudc gia,
Hlen Nhan trinh bay véi vua mot s6 quan niém va triét Iy
song thuc tién trong cudc song

Mot vai trong s6 nhitng quan niém, triét 1y séng duoc dé
cap d6 lién quan t6i tinh ban va 161 séng c6 hau ma bt ky ai
trong cudc doi ndy ciing can phai hiéu 1d dé c6 duoc mot thai
d6 tmg xtr phtt hop va mot cude sdng an lanh, hanh phic. Sau
day 1a noi dung cu thé ctia chuong IV nay.

1. BON LOAI BAN

Theo Hién Nhan, dé c6 duoc mét tinh ban trong sang va
cao thuong, it nhét ta phai biét 13 vé cac loai ban. Nho biét
r0 cac loai ban, khi giao du, tiép xuc, ing xu véi ban, ta s€
khong dé cho ban dua dam, loi dung ma nguoc lai ho trg cho
ho c6 thé phat trién doi séng, thanh tyu sy nghi¢p va c6 duoc
hanh phuc trong cudc doi. Cac loai ban d6 1a nhiing loai ban
nao? O day, kinh dua ra bdn loai ban nhu sau.

1. Ban nhu hoa

Ngal Hién Nhan trinh bay: “Khi hoa con twoi tot thi gzat
trén dau, dén lic khé héo thi lién bé di. Ban nay ciing thé, hé
thdy giau sang thi xu phu theo, dén khi nghéo nan thi lam lo
nhuw chua timg biér”.

O day, trong mdi quan hé nay ta thay rang, mot bén thi
song chan thanh, mot bén thi loi dung theo cong thire: “Thdy
ngueoi sang bdt quang lam ho”. Muc dich cta viée nay 1a dé
tao co hoi thing tién, 1am gidu bang sy gitp d& cua ngudi



74 ¢« NGHE THUAT UNG XU

ban chan thanh. Do d6, quan hé gitra ho 1a quan h¢ loi ich tu
mot phia. Ké két ban vi muc dich loi dung ban bé chi duy tri
tinh ban nay trong diéu kién ngudi ban cua anh ta con gia tri
lgi dung. Hét gia tri loi dung anh ta san sang tur bo tinh ban
nay. Tuc ngit ¢6 cau: “Gidt chanh bé v6”, d6 chinh 14 thai do
va hanh vi img xtr cua ké lgi dung tinh ban trong trudng hop
nay. Thai d9, hanh vi d6 1am ton thwong dén méi quan hé tinh
ban, diéu ma dan gian xua da timg 1én 4n, va hién nay nguoi
ta van khong thé chip nhan.

Séng & doi phai co thiy co chung. Trong mdi quan hé
tinh ban, thai do séng do cang phai dugc ton trong. Theo Phat
gido, tinh ban chan that, c6 thuy c6 chung, c6 trudc co sau, s€
gitip cho chung ta thing hoa trong doi sng ¢ nhiéu phuwong
dién, dac bi¢t 1a phuong dién dao duc, néu nhu nhirng nguoi
ban d6 c6 mot 16i séng chuan muc, dao duc.

Khong nén song loi dung, dwa dim ngudi khac. Loi
dung, dya dim nguoi khac, nhat 1a trong mdi quan hé ban
bé, khong bao gid mang toi gia tri bén virg. Do d6, mudn
giit gin tinh ban lau dai, cAn phai séng chan that, c6 thiy co
chung, c¢6 trudc co sau. Gia tri bén viing trong quan hé ban
be chi thuc sy c6 mat khi ca hai phia cung c6 thai d va hanh
vi séng chudn myc nhu thé.

2. Ban nhu can

Ngai Hién Nhan day: “Trén mét cdn cdn, dé vit ndng thi
dau can guc xuong, dé vdt nhe thi dau can vong lén. Co qua lai
thi cung kinh nhau, khong co qua lai thi khinh thuong nhau”.

Quan hé tinh ban nay d& hon loai tinh ban nhu hoa,
nhung van nam trong quan hé 1oi dung nhau. Lic nao can thi
né trong, lic nao khong can thi phort 16. Khi nao c6 chuyén
thi dén nho cay, khi chuyén xong rdi thi gia vo nhu chua timg
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c6 bat ky chuyén gi xay ra. Ngai Hién Nhan vi loal ban nay
nhu mot can can, dé vat ning Ién thi guc dau xudng, vt nhe
thi vong dau 1én. Trong khi d0, tinh ban chan thanh, bén bi
la tinh ban dugc xay dung trén nén tang cua su d@)ng hanh.
Trong tinh ban d6, c4 hai cling nang d&, ciing cit budc, ciing
chia s¢ nhiing ngot bui, kho khin véi nhau dé vugt qua cac
tr& ngai, trong tinh hudng khé khin, va cing hudng hanh
phiic, thanh cong trong tinh hudng thuan loi.

Tinh ban quy nhau & chd chan thanh, quy mén nhau trong
moi hoan canh. DU ban sa co thit thé 1am vao nghéo doi,
tang quan hay thuan loi hanh thong, tré nén giau sang phu
quy, ta van mot 1ong quy mén ban. D6 14 tinh ban chan thanh,
s& bén vitng theo thoi gian. Con ban bé ma chi chi trong t&i
loi ich, cung kinh nhau vi loi ich thi khong khong thé nao
bén vitng duoc. Nguoi ta co thé 1am trong mot thoi gian nao
d6, nhung chin chin ngudi ta s& khong thé nao 1am sudt doi.
Choi véi ban ma chi biét 1oi dung ban thi sém muodn gi ban
cling nhén ra.

3. Ban nhw nui

Ngai Hién Nhan day: “O hon nui vang loai chim tu vé,
long canh cua chung nho do choi mau vang ruc. Ket ban
cing the, khi sang cung sang, khi vui dong vui”.

An du nay cho thiy su cong hudng vé tinh ban trong
tuong quan hai chiéu: “Gdn muec thi den gan den thi sdng”.
Néu giao du két ban voi nguoi xau thi ta s& bi “den nhu muyc”
boi ta dé dang tap nhiém thoi quen, 16i ung xu, cach song tiéu
cuc ctia ho. Néu giao du két ban voi nguoi tot thi nho vao nhan
cach, dao dirc ctia ho ta s& c6 nhidu co hoi dé “sang nhu dén”.

Khi thdy 15 su cong hudng, twong tac giira ta va nguoi,
tot nhat 1a ta nén can nhac trong viéc chon lya ban bé dé két
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giao. Néu chua tim dugc nguoi ban chan thanh theo nghia
thién hitu tri thire, c6 thé gitp cho ta c6 dugc nhiing tri thirc,
dao dtc va sy thyc tap chuyén héa khé dau, séng doi hanh
phtc, thi tét hon hét, theo Dirc Phat day trong kinh Phdp Cii:
“Tha don doc mot minh, khéng két ban véi nguoi ngu”.

O day, khong két ban v6i ngudi ngu khong co nghia 1a
ta ich ky, xem thudng ngudi khac, ma vi ta tu biét kha ning
cua minh. Khong phai la bac si ma chita b¢nh cho nguoi thi
c6 thé khién bénh nhan chét sém hon. Chua ty boi mot minh
duoc ma nhay xubng song ciru ngudi chét dudi thi ca hai
cung chét. Do d6, long tir bi va tAm cao ca can phai dit dung
ngudi, dung chd, dung thoi diém, dang tinh hudng thi méi c6
loi lac. Nhiét tinh ma thiéu tri thirc, thiéu phwong phap chi
mang lai hau qua x4u ma thoi.

Nguoc lai, khi di c6 nhitng ngudi ban tét, Ic con han vi
thi séng voi nhau chan that, khi c6 co hdi thang quan, tién
chtic, bong 16¢ tran day thi sy chan that d6 cling khong hé
phai nhat thi ta phai nd luc giir gin. Béi vi tinh ban d6 rat
quy, no giup cho ca ta va ban cta ta séng vui tuoi, hanh phiic
trong cudc doi.

4. Ban nhu dat

Hién Nhan day: “T Gt ca moi vat déu nuwong dwa vao dat
ma sinh truéng. Lam ban chan thanh la dé nudi dweong, iing
hé, givp do va khéng hé quén nhau”. Trong bon loai ban
vira néu, loai cubi cung nay la an toan nhét, can thiét nhat va
mang lai gi4 tri loi lac nhat.

O day, ta thay rang, tinh ban khong don gian chi 14 song
¢6 tinh v6i nhau ma con phai biét nang d&, nudi dudng nhau.
Trong tinh ban, ta tr¢ thanh qua dia cau nudi dudng moi thir
c6 mit trén thé gidi nay. Khi ban thiéu cac diéu kién can
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thiét, trong didu kién c6 thé, ta khong duoc phép thd o ma
phai nhanh chéng gitp d& ban, nhu dat cung cap cac to chat
nudi dudng gitp cho cdy tuoi tot, sinh s6i, nay ng, két hoa,
sanh trai.

Tuy nhién, gip ban phai ding cach. Khong nén mu
quang, khong nén moi thtr déu chiéu theo y ban. Trong céac
truc‘rng hop ban ¢6 hanh vi trai véi dao duc, vi pham phap
luat, can phai khuyen bao, gop y thang thung, glup ban vuot
qua hodc chuyén hoa sai 1am. Piéu d6 c6 thé tao ra méu
thuin, mat long, nhung vé lau dai s& giup cho ban ta nhan
ra khiém khuyét, sai 1am. Nguoc lai, néu vi tinh cam, chiéu
chudng ban be, c6 thé ta trd thanh ké dé)ng 16a vo1i ho.

Trong gidi luat Phat gido, Dic Phat day, khi phat hi¢n
mot nguoi dong hoc, dong tu ¢é nhitng yéu kém vé mat dao
duc, 16i séng thi can phai manh dan gop y, gitp cho ngudi
d6 vuot qua. Ai biét ma khong gop ¥, khong bao cho tap thé
Tang doan thi bi vi pham gidi luat, boi vi d6 1a 16i séng chi
biét mot minh, 16i séng d6 co thé khong lam phién ai nhung
cling khong thé gitip cho ai dugc hanh phuc.

Trén thuc té, hiém khi ta gdp dugc nhitng ngudi ban nhu
kinh vira néu. Tuy nhién, dimg vé& phuong dién c4 nhan, ta
can phai c6 thai 6 tmg xir tot trong tinh ban, tirc 14 phai biét
chan that, biét nudi dudng, ung hd, sdng c6 hau véi ban be
nhu ndi dung kinh trinh bay.

Il. BON HANG NGU'G1 KHONG NEN TIN

Sau khi nghe Hién Nhan trinh bay vé bon loai ban, nha
vua thwa véi Hién Nhan rang: “Do vi tri ciia tram con han
hep, tin theo 1oi ta siém, cho nén da khéng cuw xir diing muc
doi v6i Ngai, mong Ngai hdy bé qua, & lai véi tram ciing tri
nuoc an dan”.
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Hién Nhan nhan tién do da trinh bay vdi nha vua rang:
“Mot bdc tri can co bon diéu khong nén tin”. Bon diéu do
lién hé dén bon loai ngudi sau:

1. Ban ta nguy

Tuc 1a nhitng ngudi ban 6 16i sdng tiéu cuc, théi quen
tiéu cuc. Hanh dong, 161 no6i va g xtr ctia ho trai voi ludt phap
va dao duc. Ho chi nghi dén quyén loi ca nhan, san sang cha dap
nguoi khac dé vuon 18n, ddy nguoi than vao tinh hubng khdn
cung. Giao két ban bé nhu thé 1a mot thiét thoi, bat hanh cho ta,
do d6 can phai can trong khong nén tin vao ho.

Nhiéu nguoi, c6 ban bé nghi€p ngép, cod bac, khi nghe
ban muon tién véi 10i hira sau d6 sé tra lai thi tin ngay, dem
tién cho muon. Sau do, nguoi ban d6 khong tra thi sinh tdm
hon gian, trach moc, tham chi gay chuyén danh nhau. B¢ la
do chiing ta thiéu tri tug, tin tuong vao nhung ngu’(n khong
dang tin. Nhimng ké co bac hay lam liéu, hira au cho qua
chuyén, chtr it khi nao ho gitr 161 htra. Do d6, tin ho 1a mot
sai 1am, chi ruéc hoa vao than ma thoi.

2. B¢ tbi ninh siém

Nguoi ¢6 tinh than chanh tryc thi khéng ndi xdu nguoi
khac, ciing khong xu ninh bét ky ai dé tim co hoi tién than.
Ho tién than bang chinh kha ning ciia ho, khong can phai
ludn cuai bat ky mot ngudi nao. Trong khi d6, ké xu ninh lai
tim kiém co hoi tién than béng cach ha b¢, cudp cong cua
ngudi. Do 14 thai do sdng x4u xa, thit doan, chic chin s& dbi
dién vo1 hau qua XAu.

Thong thudng, ké xau, thiéu tai thiéu dic méi co thai do
xu ninh nguoi khac. Nguoi tot, biét liém si khong bao gid
c6 thai do do. Nguoi lanh dao thiéu chiéu sau s& dé dang
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bi nhitng ké xu ninh qua mat, tor d6 lam x4o tron tat ca cac
mbi quan hé cua ho ddi v6i nhitng nguoi cong tac. Cho nén,
nghe va tin theo nhiing 16i dém siém 1a ta dang dong bit cira
ngd trong cac quan hé than thiét giira minh va nhiéu nguoi.
Dé tranh tinh trang d6 xdy ra, tot nhit ta phai can nhic trong
phan doan, danh gia dé thay rd ban chét ciia vin d&. Khong nén
nghe mot chiéu, khong quyét dinh cac van dé trén viéc nghe mot
chiéu, vi diéu d6 c6 thé dua toi hdu qua nghiém trong.

3. Vg hodc chong yéu nghiét

Rét nhidu nguoi thanh cong trong chinh truong, trong
quan sy, trong cac linh vic va cac mdi quan hé xa hoi nhung
vé nha thi that bai hoan toan trong mdi quan hé véi nguoi
ban doi cia minh. Nguyén nhan 1a do nguoi ban doi ¢ nha
khong biét quy trong tinh cam gia dinh. Ho sa vao rugu ché,
co bac hodc dn choi dua doi, 1am ton thuong hanh phuc gia
dinh. Lau ngay, nhiing thoi x4u d6 trd thanh ca tinh cua ho.
Gia dinh vi thé luc duc sudt ngay, khong bao gio c6 tiéng
cudi, hanh phuc. Trong cudc song, néu khong may phai séng
chung vé1i nguoi vo hodc chéng nhu thé thi that 1 bat hanh.

Khi ¢6 chéng hodc vo nhu thé, nguoi con lai khong nén
chiu dung hay chiéu theo céc théi hu tat xau d6 ma can phai
manh dan néi thang hodc gop ¥, khuyén bao ngudi kia dé ctru
ldy hanh phuc gia dinh. Trong trudng hop ta di dung tat ca
1y 1& phan tich v6i mot thai ¢ nha nhin, hiéu biét ma ngudi
ban doi ctia minh van khong co thai do tiép thu, stra d6i thi
t6t nhat hay manh dan chia tay. Néu khong, ct chiu dung,
dung dudng nhu thé thi nguoi ban kia cang v lai, lan sau hon
vao con duong xau xa d6. Kéo dai mot cude song gia dinh
nhu thé rat nang né, khd dau. Tha cham dit sém dé xay dung
cudc séng moi con hon.
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4. Con c4i bat hiéu

Bét hiéu 1a ngudi c6 nhiing cu xir, hanh dong, 16i ndi lam
cho nguoi than dau long, bi luy, kho s, tai tiéng voi xa hoi,
mat uy tin véi cude doi. Lam cha, [am me ma tin vao nhitng
161 ndi ctia nhitng dira con bét hiéu 1a thiéu khén ngoan. Con
céi bat hiéu khi c6 tién thi di choi, huong thy, cip ke voi ban
bé chiing to ta day, khi khon kho thi quay trd vé nha hira hen
thay doi du diéu dé tiép tuc 1am tién cha me va ngudi than.
Cho nén, néu tin tuéng vao nhing 16i hira d6 s& 1am cho gia
dinh ngay cang khon kho nhiéu hon.

Néu con cai vudng vao cac dudng diy ma tiy nhu: mua
ban, trong trot hodc sir dung ma tay, t6t nhat sau khi nd luc
canh bao va hudng din hoi dau ma ho khong thay doi, hay
bao cac co quan chiic ning dé ho 1am cong viéc gido duc
nhitng dra con nhu thé. Nudi dudng, bao che trong tinh
huéng nay chi 1am cho nhiing dira con cua ching ta ngay
cang trd nén hu don. Hay xem nhiing dira con d6 nhu nhiing
cai mun nhot, hay nhiing ndi dau trén than thé minh, néu
khong manh dan giai phau di thi ta khong thé hét bénh, song
an lanh, hanh phtc duogc. Cit di mot khéi u thi mau chay,
dau don nhung s& hét bénh. Cit di tinh rudt ra trong truong
hop nay tuy c6 dau x6t nhung c6 thé gitp cho con ctia minh
vuot qua duogc cam bay kho vuot qua nay. D6 1a cach gido
duc, cach thuong con ctmg rin, gitip cho con cai hu tré thanh
ngudi tot. Nguoc lai, cr chiu chudng, dung ting con céi bat
chap thai do, hanh vi sai trai ciia chiing, thi d6 khong phai 1a
thai d¢ thuong con ma 1a hai con.

Trong Phat gido, c6 hai hinh tugng tugng trung cho hai
khuynh hudng gido duc khac nhau. Mot 1a hinh tuong HO
Phap tugng trung cho phuong phéap gido duc nang do, hudng
dan mém mong, nho nhe. Hai 1a hinh tugng Tiéu Dién Dai S,
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tuong trung cho phuong phép gido duc ctng ran. Tuy theo
d6i twong ma hai phuong phap nay phét huy hi¢u qua khac
nhau. Do do, thuwong con khong nhét thlet pha1 ch1u chuong
Trong nhiéu truong hop, can phai clmg ran dé udn nan, giup
cho con ciia minh stra d6i dé tré' thanh ngudi hiru ich.

O trén, 1a bon loai nguoi ma Ngai Hién Nhan cho 1a khong
nén tin. D01 v6i nhiing loai ngu:(n nay chung ta can phai
can nhic, can than trong giao tiép, Ufng xu voi ho. Truong
hop nao can tranh né thi nén tranh né dé tranh phién phuec,
trudng hop nao can ddi dién dé gitp d& thi nén giap 45
giup, dé ho chuyén hoéa, dinh hudng lai 16i séng cua ho.
Do 1a tinh than, 16i séng tich cuc cua nguoi hoc Phat ma
chiing ta can phai luu tim.

1. MU CU CHi SONG €O HAU

Sau khi néu ra bén hang nguoi khong nén tin, Ngai Hién
Nhan tiép tuc trinh bay voi nha vua vé mudi 16i séng can
phai nuéi dudng, chim soc, bao vé va phat trién.

1. DU xa nhau van dim vin khéng quén tinh than

Dan gian c6 cau: “Xa mat cach lo‘ng va déi lap lai véi
cau do la: “Badn ba con xa mua lang giéng gan”. Trong quan
niém cua ngudi xua, lang giéng gan tuy khong phai la ba con
than thich nhung chinh ho lai 1 nhimg ngudi sém hom gan
gili, chia sé, giup d& nhau khi ti Itra tit dén. Nhitng ngudi
som hém gan giii, chia s¢, giup d& do, theo ho, con quy h0’n
ca tinh than rudt thit ¢ xa, khong c6 co hoi gitp d& khi can
thiét. D6 1a tam 1y, 14 161 sdng phd bién ctia nguoi xua.

Ngay nay, su phat trién cta khoa hoc, dic biét 1a khoa
hoc truyén thong khién cho khoang cach khong gian khong
con la van dé 16n nira. Bang mang lu6i internet, dién thoai. ..,
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nguoi ta co thé lién lac v&i nhau mot cach nhanh chong, bat
chap thoi gian va khoang cach khong gian. D6 1a mot thuin
loi, 14 co hoi dé ngudi ta thé hién su quan tim, chia sé tinh
than v6i nhau khi nguoi ta can.

béi véi nguoi hoc Phat, du xa nhau véi bat ctr 1y do nao,
cling khong quén tinh than. Viéc nudi dudng tinh than khién
cho tam cua ching ta tré nén rong rai hon, nhan ai hon. Va vi
thé, uy tin, gi4 tri nhan cach cua chung ta ngay cang 16n hon.

2. Thiy nhau hoan hy va séng chan that

Hoan hy va chén that 1a hai dtc tinh cao thugng giup
chung ta thiét 1ap mdi quan hé t6t v6i moi nguol Hoan hy
khién nguoi gip vui vé, coi mo. Chan that thi khién nguoi ta
tin tuong, thwong yéu. Cude séng vo thuong, mau chong, do
do hﬁy dem tat ca su chén that, hoan hy d6i dii nhau, gitp
nhau song hanh phuc, Vay chao kho dau. Tuong than, tuong
kinh 1an nhau thi cuodc song s& dé chiu, nhe nhang hon. Tranh
chép, hon thua chi chudc oan thu, khd dau chdng chét.

Khong ai biét trudéc mot cach chinh xac twong lai cua
minh nhu thé nao. “Lén voi xudng chd” 1a mot thuc trang
phd bién. Tir quan chtc tré thanh ngudi binh thuong, tir ké
c6 cong trd thanh ngudi ¢ toi, tr mot ngudi gidu tot dinh tro
thanh mot ké an xin, tat ca da timg Xay ra trong chiéu dai lich
sir cua loai nguoi. Cho nén khi con song, con khoe, hay hoan
hy, nang d& dé cho tinh ngudi dugc phat trlen Néu song
dugc nhu thé du sau nay c0 sa co, that thé, ta van khong h01
hén, vi ta da timg sdng hét minh véi cudc sdng, voi cac moi
quan h¢ xung quanh.

3. C6 mén ngon vat la biét san sé cho nhau

San s¢ 1a mot ngh¢ thuat song hanh phuc. Néulavg chong
ma moi nguoi co tai khoan riéng, chi biét thu riéng, khong
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biét san sé thi khé c6 dugc hanh phiic. La nguoi than cta
nhau ma bén nao ciing thu, c6 thoi quen can, do, tinh, dém thi
khong thé nao sdng hanh phiic voi nhau duoc. Ban bé ciing
vy, chi biét chia chac khong hé biét giup d thi ciing khong
thé nao bén viing dugc. Do d6 “chia ngot s¢ bui” 14 tidu chi
t6t trong twong quan xa hoi.

Sbng & doi can phai co qua c6 lai, ¢6 trude co sau, khong
nén loi dung nhau. Gitp ngudi bang céi tim vo tu, khong can
phai nh¢ hay budc ngudi khac phai dén on. Khi tho nhan caa
ai cai gi thi khong nén quén va khong nén trng xtr boi bac.
Can san sé va cho nhau nhimg thtr minh sé hitu. C6 duoc
kién thirc hiru ich thi chia sé v6i moi ngudi. An tong kinh
sach, bang dia hay, c6 gia tri chuyén hoa cho moi ngudi, dé
moi nguoi co co hoi tiép thu, chuyén hoa ndi kho niém dau.
D6 1a cac hoat dong biét san sé ddi véi ngudi khac.

4. Khi néi 16 101 dirng chap trach nhau

Do 1a thai do song clia nguoi co tri, biét thwong yéu va
cam thong véi nguoi khac. Nho thuong yéu ta dé dang bo
qua nhitng thiéu x6t ctia ngudi khac. Ta khong hon gian, han
tha ho, vi ta biét hon gian, han thu chi gay thém dau khd
cho ban than ta va nguoi khac. Nho c6 tri, ta nhan dién duoc
thong diép chinh ctia hanh vi, 15i n6i, bo qua moi thiéu x6t
ma phﬁn 16n 1a vyn vat, d6i khi do céi tuong ctia ta ma ra.

Thay vi gian, trach, hon nguoi khéc khi ho c6 nhiing
ung xu tiéu cuc, theo tinh than Phat day, ta nén cam thong
va biét 16 ho dang bi tham, san, si chi phéi. Ai bi tham,
san, si chi phdi déu co nhiing 16i g x{r gidng nhau. Do
d6, khong nén chap trude ho, khong nén gian ho, khong
nén tra thu ma hay nd lyc tim co hoi dé giup cho ho vuot
qua thoi quen xau nay.
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Chap vao nhimg yéu kém, thiéu x6t cia nguoi khac
khong chi giy ra khd dau cho minh, ma con phuong hai dén
ho. Poi luc mdi quan hé tét dep giira ta va ho da gay dung
vai chuc nam, nhung chi vi chap vao sy yéu kém, thiéu x6t
trong 101 ndi cia ho, ma ta cd nhiing hanh vi lam ton thuong,
1am mét hét moi thi t6t dep trude d6. Diéu d6 thuc sy khong
dang. Cho nén, trong tinh hung do, tot nhat hiy cam thong,
b6 qua. Néu can thay phai gop ¥ thi doi thoi co thich hop
hay gop y. Gop ¥ bang thai d6 6n hoa, cam thong, khong hon
gian, trach moc, ton thuong ho.

5. Nghe biét diéu lanh khéi tim hoan hy

Day 1a thai do tich cuc huéng dén nhiing gia tri, pham
chat, dao dirc thanh cao. N6 1 nén tang quan trong dan dén
su phat trién nhan cach cua con ngudi. Ai c6 duoc to chat
nay s& dé dang dac nhan tdm, cho nén ho hiém khi c6 ké thu.

Hoan hy vdi céi hay, cai tt ciia nguoi thi dong thoi ciing
quy trong cai hay, cai tét noi minh. Quy trong nén ta biét
nang niu, rén luyén, hun duc, nudi dudng, phat trién cac gia
tri ban than, tré thanh nguoi cé ich cho gia dinh, xa hoi. Cai
tdt, cai dep, nho do cling duge cong hudng, lan tda, tao thanh
mot moi trudong séng lanh manh, c6 kha nang nudi dudng
nhan cach con nguoi.

6. Dung 16i trung chinh can ngin ban xiu

Giao du v6i ban ma biét ban c6 hanh vi xau thi can phai
khon khéo gitip d&, can ngin dé ban minh khong lan sau vao
con dudng xau 4c. D6 1a hanh vi cao thuong, thé hién mot tinh
ban chan thanh. Tuy nhién, d6 1a mét viéc lam kho, débiva lay.

Trén thyc té, khong phai nguoi ban nao ciing nghe 10i
khuyén hay can ngin ctia ta. Tham chi, nhiéu nguoi khong
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nhiing khong nghe ma con phan tng tiéu cuc nhu danh dap,
chtri béi ban minh. Do d6, khi ta khuyén ban b, ta phai chap
nhan cac tinh hudng x4u c6 thé xay ra. Nguoi c6 dong co tot
s& khong tirc gian va c6 thé chiu dung dugc nhiing phan tng
tiéu cuc nhu chiri bdi, ddnh ddp tir nguoi ban cia minh. Va
chinh sy kién nhan, chiu dung va long chan thanh do, trong
nhiéu truong hgp, gitp ban minh nhan di¢n dugc hanh vi sai
trai va tu bdé chung.
7. Lam dwgc nhirng viéc khé lam

Viéc kho 1am & ddy bao gom nhitng viéc tt, nhitng viéc
lién hé dén su phat trién doi séng dao durc, tAm linh nhu viée
tir thién xa hoi, giup ngudi, ciru doi bang tinh than vo nga va
vi tha. Viéc kho con bao gém nhitng viéc doi hoi dén sy nd
luc, kién tri, bén bi, nhitg viéc can co ban linh, su sang sudt
dé vuot qua hay hoan thanh.

Viée kho tuy khé 1am, nhung khi hoan thanh thi c6 gia tri
rat 1on. Hau hét nhitng nguoi thanh cong, hanh phiic trong
cudc sdng déu 1a nhitng ngudi co ban linh vuot qua nhing
kho khan 16n trong cudc doi. Ho 1a nhiing nguoi dang dugce
tan duong. Véi ho, cho du & dau, hoan canh nao, ho cling co
thé chinh phuc, vugt qua khé khan dé thanh cong. Do d6, két
giao v6i nhitng ngudi ¢6 ban linh nhu vay ta s& hoc duoc rat
nhiéu bai hoc tir ho. Va phﬁn 16n cac bai hoc do rut ra tir thuc
té, do d6 no c6 gia tri thuc tién rat cao.

8. Khong dem chuyén riéng néi véi nguoi

Day 1a cach ing xtr gitip chung ta nudi 16n duoc doi séng
noi tinh ctia minh, dong thoi tranh duge nhidu van d& phién
phtrc ¢6 thé xay ra. Ngudi ¢6 chidu sau chi noi nhitng viéc
can ndi va noi ding ngudi can nghe. Chon nguoi biét ling
nghe dé chia sé 1a mot nghé thuat cin phai hoc héi.
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Nhiéu ngudi, khi gap kho khin, bé tic, gip ai cling tim
su, giai bay. Dicu d6 khong nhimng khong giai quyét duoc
van dé ma con khién cho né tré nén phirc tap hon. Ta chi nén
chia sé nhitng khé khan, bé tic, kho dau, tuyét vong cua ta
v6i nguoi biét ling nghe va c6 kha niang thao g& chung.

Than thd, ké kho c6 thé trd thanh théi quen va 1a mot théi
quen tiéu cuc. Vi nd c6 thé truyén cong huong cua nod téi
ngudi xung quanh, khién nguoi xung quanh bi anh hudng.
Do vy, néu chiing ta khong phai a nha tu van thi khong nén
nhiét tinh dén do6 sudt ngay phai nghe chuyén kho dau cua
nguoi khac. La Phat tu chan chinh, khi nghe nguoi khéc
than van vé ndi kho niém dau cua ho, ta phai biét cach
huéng dan ho néi ngan gon vao trong tim, sau d6 tim giai
phap dé tu van gitp ho vuot qua tinh trang khd dau do.
Tuyét di khong tao diéu kién cho thoi quen than van, ké kho
cua ho c6 co hdi tang trudng.

Trong cac bénh vién tam than, céc y ta, diéu dudng, bac
si thu:c‘mg xuyén tiép xuc véi bénh nhan. Do thuong xuyén
tiép xuc, nghe ngong, theo ddi bénh nhan, cac cong huong
tam than tir ngudi bénh c6 thé anh hudng x4u dén ho. Nhidu
nguoi do khong biét cach giai toa tim 1y, nhét 1a nhimg ngudi
moi vao nghé, da phai ddi dién véi cac chimg rdi loan tam 1y,
mét moi, lo sg...

Trong quan hé vo chdng, ké chuyén riéng ctia minh trong
qua khtr cho vo hodc chong nghe 1a diéu dai dot. Nhiéu ngudi
nghi rang, gidu vo hodc chong nhiing viée trong quéa khir cia
minh la gian dbi, khong chan that. That ra, khong han 1a vay.
Khong can thiét phai 14t lai qua khi, vi no khong gitip cho
gia dinh minh hanh phuc hon. C6 nhiéu ngudi tim y nho hep,
khi con dang yéu nhau ho c6 thé bo qua tat ca qua khir ciia
ngudi ho yéu, nhung khi bat dau doi song gia dinh, chi can
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c6 mot vai mau thuan nhd, ho sé boi long tim vét, ndi két cac
su kién hién tai véi qué kha dé miét thi, khinh ré nguoi vo
hodc chdng cia ho.

Do d6, diéu gi can chia sé thi chia sé, diéu gi khong can
thi thoi. Khong nén dé dai trong viéc chia s¢ thong tin doi
song c4 nhan v&i ngudi khac. Néu can giai toa cac kho khin
ma ban than minh chua thuc hién duogc, chi nén chia sé no
v6i cac chuyén gia, nhiing ngudi ¢6 chuyén mon, c¢o tri thirc,
dé ho tu van, gitp minh vuot qua khé khin do.

9. Khi giip viéc boi roi, khé khin nd luwc giai quyét

Trong cudc séng, ta thuong gip loai ngudi khi thay ngudi
khéac thuén loi, thanh cong thi dén chia vui, chuc mung,
nhung khi thiy ngudi khac kho khian, that bai thi ¢ tinh lang
tranh. Do 1a thai do séng thiéu chéan that, thiéu tinh nghia.
Tuc ngtr c6 cau: “Mot con ngua dau ca tau bo co”. Loai thi
ma con sdng c6 tinh, c6 nghia nhu vy, hudng chi loai nguoi.
Con nguoi ¢ tri thire, ¢6 tu duy, c6 nhan cach, do d6 khong thé
vO tdm dung nhin ngudi khac kho khan ma khong giap do.

Doi séng 1a mot chudi cac mdi quan hé. Hanh phuc, khd
dau ctia nguoi khéac lién hé t6i hanh phc, kho dau cta ching
ta va nguoc lai. Do d6, 1a ngudi Phat tir, thiy nguoi gap kho
khin ta phai nd lyc giup d& ho kip thoi. Khong nén chan cho,
phan van, do dy. Bai vi, nhidu khi sy chan cho, phan van, do
du ctia ching ta khién cho tinh trang kho khin, kho dau cua
nguoi khac tré nén nghiém trong.

Chang han nhu b trAim cam ma khong duoc quan tim, hd
trg, chita tri kip thoi co thé dan dén tam than hodc chan doi,
ty van. Co rat nhiéu truong hop nhu thé di dién ra. Thong
thuong, nguoi bi traim cam co 16i tmg xir nguoc lai véi ca
tinh thong thudng ciia ho. Do dé, khi thay ai ¢ biéu hién nhu
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thé chung ta can phai lap tirc hd tro tim 1y, nang d& tinh
than dé giup ho vuot qua. Chan chd, do du hodc ¢b tinh
khong gitp khién cho nguoi d6 khéd dau, tham chi tim dén
cai chét thi chiing ta s& an han sudt doi. Trong cudc song,
giup dugc ai thi nén gitp, nd luc hd trg ai thoat dugc kho
khan, kho dau thi khong nén tiéc 10i, khong nén tiéc kién
thire hay tiéc thoi gian. D6 1a 161 song vi tha can phai nd
luc thuc hanh.

10. Liic nghéo khé thi khéng nén bé nhau

Day 1a mot biéu hién cua 161 sdng c6 hau. Thong thuong,
giau sang dbi v6i nhau rat dé. Lam quan to, chtic 16n thi
thuong duoc nguoi khac quan tdm, dén lui thim viéng.
Nghéo kho, khong chirc quyén thi chiang ai quan tdm, thim
chi né tranh.

Lé tang ngum than nhu’ cha me, vo, chong ciia ngudi
giau sang, c6 quyén luc, noi tleng thuong dugc nhiéu nguoi
dén viéng dé chia buon Ho dén nhiéu khi khong phai vi
ngudi chét ma vi méi twong quan vOi nguoi con song. Trong
khi ngudi quan trong ¢ uy tin, c6 tim voc, song liém khiét
qua doi, nhitng nguoi trong gia dinh con lai déu 1a nhiing
ngudi binh thuong, khong cé gia tri 1gi dung, thi 18 tang cia
ho s& c6 it ngudi dén viéng hon. Piéu d6 cho thdy quan hé
clia con nguoi it nhiéu mang tinh diéu kién. C6 nguoi viét:
“Con tién, con bac, con dé tir. Hét tién, hét bac, hét ong toi”.
D6 12 16i séng thuong thdy ciia ngudi doi, xua cling nhu nay.

La nguoi Phat tir, ta phai séng chan that, co trudc ¢ sau,
giau khong ninh, ngheo khong phu. Ngay ca khi nguoi khac
dbi thay, phu bac ta ciing khong oan trach, han thi, ma phai
nhin lai cach tng xir ciia minh trong méi quan hé véi ho.
Nho do, ta nhan ra dugc ban chat cua van dé, tir do ta ¢ du
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ban linh, sy binh tinh dé vuot qua cac kho khan do. DBi véi
nguoi tri, cac kho khan chinh 1a diéu ki¢n dé thanh cong.

Nhin chung, muoi 161 irng xtr nhu vira néu s€ lam giau
nhan cach mdt con nguoi, d6 1a nhirng thudc do tinh nguoi
rat thiét thuc va co gia tri nhan ban.

1. TAM PIEU KHONG UA NHAU

Theo Ngai Hién Nhan, trong cudc séng, c6 mot sd dau
hiéu cho thdy ngudi ta khong wa nhau. Nhan dién ra nhiing
dau hiéu d6 gitp ta diéu hoa, gitr gin hodc thay d6i duoc cac
moi quan hé mét cach tot dep hon.

1. Thiy mit nhau la d6i sic mit

Diéu nay cho thay nguoi d6 khong tthh khong ua, ghet
b6, thii han, khong tay hy, thim chi mudn loai trir nguoi 601
dién. Mot sd cac biéu hlen va hanh vi co thé di kéem véi sic
dién do la tron may, liéc mét, khac, nho, ting hang, day manh
cua, dap ban ghé... Trong glao tlep, khi nhin thiy nguoi co
cac biéu hién nay ching ta blet rang nguoi dé6 xem minh la
mot chudng ngai vat. Do do, t6t nhat 1a gitr thai dJ binh tinh
va tinh cach tranh ho, vi “tranh voi chang xau mit nao”. Hon
nira, tranh né trong truong hop nay con co thé &itp cho ho
khong tiép tuc co co hoi dé gieo nghiép xau, dong thoi ban
than ta ciing khong bi vudng ket trong vong ludn quéan cua
nghiép x4u do.

2. Liéc ngé, khong chju nhin thing

Trong giao tiép, thdy ngudi khac liéc ngd ma khong nhin
thang, thi ta nén biét ring ho dang ¢ van d& véi ta. C6 thé
13 ho dang ganh ty hodc hiéu 1am ta. Do d6, khi d6i dién voi
tinh hudng d6, ta nén nd luc cai thién quan hé bang cach
phan tich cdc nguyén nhan dé tim giai phap khéc phuc. Véan
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dé nao cling c¢6 nguyén nhan cua nd. Nguyén nhan dé co thé
dén tir phia ngudi khac, nhung ciing khong ngoai truong hop,
nguyén nhan d6 dén tir phia ching ta hodc cac tac nhan bén
ngoai. Mot khi da biét dugc nguyén nhan cia van dé thi nd
luc khic phuc van d& cta ching ta méi c6 két qua tot dugc.

3. Lo1i néi khong on hoa

Cha me va con cai, vo va chdng, anh chi em, bé ban,
nguoi than, ta va ddi tac, chi va tho, ngudi thué lao dong va
nguoi lao dong, nguoi lanh dao va ké thudc ha néu khong wa
nhau c6 thé ing x{r voi nhau bang nhing 16 n6i kém 6n hoa,
tte 1a xtic pham nhau, thuong t6n nhau, cham vao long tu i,
gy thuong ton vé 10ng ty trong ctia nhau. Tat ca nhimng van
dé d6 lam cho tinh than ngay cang ran nit va trd nén xau di
theo thoi gian.

Cho nén, trong bét ky tinh hudng ndo, hiy c¢d ging sir
dung 161 tir 41, ndi nhod nhe, nodi diém tinh, noi vira phai chir
khong néi tin cong, khong noéi theo kiéu minh dung ké khac
14 sai, khong noi theo cach quy do trach nhiém cho nguoi khac.
Nén noi b?mg su cam thong, su hiéu biét va long tur té thi trude
sau gi 10ng tot ciia ta ciing dugc hiéu dung va don nhan.

4. Viéc phai cho quiy

Day la thai d6 mang tinh thanh kién, cho thiy ngudi ta
dang co van d& voi nhau. Khi thanh kién v6i nhau, nguoi ta
khong thé danh gia dung vé nhau. Chinh vi vay, du cho ngudi
d6 c6 noi tot, 1am tot, tng xr tt, giao té tdt, ké ¢ thanh kién
ciing cho 161 no6i, hanh dong, viéc lam do 1a x4u.

Trong cudc séng, phan 16n ching ta thuong danh gia
nguoi khac qua lang kinh qua khi, trong khi d6 tinh cach
con ngudi ludn ludn thay doi, va trong nhiéu trudng hop, qua
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khtr ngudi nao do Xau xa, nhung hién tai nguoi ta da 1a mot
ngudi tot. Nhin cude doi, con ngudi bang lang kinh qué khir,
ta khong thé phan 4nh ding chat ban cudc doi, con nguoi
trong hién tai. Thé nén, dé c6 cai nhin khach quan, khong
dinh kién, hay nhin doi, nhin ngudi bang ling kinh hién tai.
Ai ding, ai tdt, ai lanh, ai thién phai ghi nhan dung vdi ban
chat ctia ho. Khong vi 1y do khac biét quan diém chinh tri,
ton gido, nhom xa hdi ma ta ndi sai, ndi ngugc khién cho
cong dong hiéu 1am tinh cach cta ho. P6 1a mot thai do séng
tich cuc ma ching ta can phai thuc tap.

5. Nghe 10i x4u, viéc xdu thi ham thich

Do 1a mot khuynh huéng tiéu thu thiéu lanh manh &
mat bo phan kha dong con nguoi. Nhitng ngudi nay, do tich
tu qua nhiéu yéu tb tiéu cuc trong tam, nén ho thu:orng co
khuynh hudng thich tiéu thy san pham tiéu cuc tir cudc song.
Trong khi cudc sdng c6 biét bao nhiéu san pham tich cuc
dang dugc quan tam thi ho lai tho 0. D6 1a thai do séng can
phai dugc thay doi.

Truyén thong ngay nay di va dang di theo con dudng
nay. R4t nhiéu to bao, thim chi 1a cac t& béo 1én khai thac
cac thong tin tiéu cuc tir cude séng dé thu hat nguoi xem.
Do d6, 1a ngudi hiéu biét, chung ta khong nén lang phi
th(n glan trong viéc tleu thy céc thong tin nhu thé. Néu
can, mdi ngdy ta chi can diém bao tir 15 den 30 phat 1a du.
Nhirng bai bao nao lién hé dén diéu ta can thi doc, bai nao
khong can thi ludt qua. Hay chon cac thong tin tich cuc,
c6 kha nang nudi dudng tam thac. Tranh théi quen tiéu
thu cac thong tin x4u duoc xuAt ban trén bao hay internet,
email, trén cac dién dan hoic cac blog riéng tu trong nudc
cling nhu toan cau.
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6. Ngudi lam tot thi khong vui

bay 1a thyc chat ciing 12 khuynh huéng song tleu cuc
nhu diéu nam & trén. Thich tiéu thy, huong tng, co vii cai
xau thi dong thoi ganh ghet huy hoai céi dep, cai tot. Hoa
binh thé gioi, phat trlen bén viing, bao vé trai dat, ngan chin
ham néng toan cau, song nhu nhung canh hoa dep mang lai
hanh phtic cho ngudi va cho cong dong thu’O’ng it dugc con
nguoi quan tam. Trong khl khuynh huc)'ng song ding du’ng,
vO cam trudc sy bat 6n vé cac gla tri t6t dep cua cudc song
thi lai duoc nhiéu nguoi theo dubi.

Chung ta thuong thiy, qua cac phuong tién truyén thong,
mbi khi ¢d cac co quan hay cac nhan vat dugc cac to chirc
khen tang, tdn duong vi cac nghia cu cao thuong cua ho thi
bén canh mdt bd phan nguodi to ra vui mung, ¢d vii nhiét tinh,
van c6 rat nhidu nguoi té ra bat man, thim chi chi trich bang
céch dua ra nhitng diém bt toan vé nhitng c4 nhan, t6 chirc
dugc tan dwong, khen ting d6. Pay 1a mot 16i séng ich ky
cho thay nhitng ngudi nay thiéu cai tim hudng vé cai thién,
ca ngoi cai thién. Cang séng nhu thé ho cang chudc 1iy kho
dau cho ban than minh. Do d6, 12 mdt nguoi hoc Phat, chung
ta can phai hiéu 16 van dé nay dé co thai do sdng tich cuc.
Hay ca ngoi, c6 vil, tan duong cai thi¢n, cai tdt, 1am cho cai
thién, cai tét dugce pho bién nhidu hon trong cudc song.

7. Thich ché bai viéc tot dep

Khong wa thich nguoi tbt, viéc tt thi dan dén thai do,
hanh vi ché bai ho. D6 1a nguyén nhan dan dén tinh trang d6
v& cac mdi quan h¢ trong cudc séng. La nguoi hoc Phat, bét
luan tiép xuc voi ai, du ho ¢ dang phai, td chure nao, khuynh
huéng nao, ton gido, phe canh nao, chung ta ciing can phai
c0 thai do ddc lap va trung thuc trong danh gia nguoi khac. Cai
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gi tot ta san long hop tac tham chi hd trg, glup d& va dong hanh.
Cai gi x4u ta gop ¥ xdy dung thay vi chi biét chi trich.

Sy kién tham hoa dong dét, song than kép ngay 11-03-
2011 tai Nhat Ban, da gy ra cai chét ciia hon 40.000 nguoi,
cac cong trinh x4y dung bi sup d6 va hu hoai. Pang lanh dao
cua Nhat Ban luc do da duogc su giﬁp do chua ting théy cua
cac to chuc dang phal ké ca cac to churec, dang phai dbi 1ap.
Ho han gin va cing nim tay nhau kéu goi thé giéi ung ho,
gitip d& cho Nhat Ban khéc phuc tham hoa. Nho vy, trong
mot thoi gian ngan, Nhat Ban da khac phuc duoc hau qua
mot cach ngoan muc.

Trén thyc té, bang ndi luc ctia minh, Nhat Ban hoan toan
¢6 kha nang khic phuc hau qua d6. Hon 20 nam trude, ho da
tung lam viéc nay thanh cong. Tuy nhién, mot khi da dugc
thé giéi quan tm, ing h, chia sé thi qua trinh khac phuc d6
tré nén nhanh chong va hi¢u qua hon.

‘Ngay nay, ta thdy thanh ph Kobe trd thanh mét thanh
pho phat trién manh va vuot bac s0 voi cac thanh phd ctia cac
qudc gia khac. Va ching t6i tin rang, nhitng thanh phd nim
& ving Dong Bic ciia Nhat Ban trong vong 10 nim ti ciing
s€ vuon 1én tuong tu.

Ta thay, thay vi phan 16n nhimg nguoi lam chinh trj loi
dung vao hoan canh ngit nghéo thira nudc duc tha cau dé tin
cong, ha bé uy tin cta doi phuong thi & day, ho da chung tay
nhau khic phuc hau qua xau tir tac dong cua dong dat, song
than gay ra. Do 1a thai do song tlch cuc, biét tan dwong, co
vil céi tdt, cai thién ma chung ta can hoc hoi.

8. Tan thanh viéc 4c ciia ngudi khac

K¢ xau thuong x1i giuc nguodi khac lan lut sau vao con
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duong ac. Do 1a cach ha b¢é nguoi khac don gian nhét, nhe
nhang nhat va hiéu qué nhat.

Thiy mot nguoi 1am xau khong gbp ¥ ma con khen ngoi
lam cho ho ngd nhan réng ho 1a mot nguoi tt thi d6 1a mot
td1 ac. Vi sy ngd nhan do co thé dong bit cura ngo cua su tién
bd, din dén nhiu hiu qua nghiém trong dbi véi cong dong.
Do d6, tot nhat khong nén dong 16a, khong a dua, tan dong, xui
giuc, hoan hy, vui theo nhitng viéc 1am x4u ctia nguoi khac.

Dai véi tu hoc Phat, khi doi dién mot van dé nao do, néu
nhan thiy chua thé phat biéu y kién thi nén giit yén ling,
khong nén tan dong hay phan d6i vi tan dong hay phan d6i
trong truong hop nay khong mang téi 19i ich cho minh va
cho nguoi. Thai do im ling trong tinh hudng nay 1a thai do
im ling cua bac thanh, duoc dirc Phat khuyén khich, n6 ¢o
kha niang chuyén hoa duoc nhimng buc xtc, cing thang, kho
chiu, khién tim minh tré nén binh on, sang sudt. Nho do, ta
¢6 thé co nhitng dong gop xtmg dang cho cudc doi.

Nhu vay, ndi dung chu’ong thtr tu nay cho thay, khi nim
16 duge bdn loai ban, thdy rd duoc bén loai nguoi khong
nén tin, mudi biéu hién cua 16i song ¢ hau va tam diéu dan
dén tinh trang hiém khich, han nhau, nguoi tu hoc Phit s€ co
thai d§ img xu phu hop, vira hoan thién dugc nhan cach cia
minh, vira gitp cho tha nhan ¢ cdi nhin dang dan, chuyén
huéng thai d9, hanh vi theo con duong thién lanh, gép phan
xdy dung hanh phiic gia dinh, sy phat trién ciia xa hoi.

skksk
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Tri tu€ va hanh phuc la mbi lién hé dién ra theo chiéu ti
1¢ thuan. Ai séng c6 tri tu€ nguoi do hudng dugc hanh phuc
va ai sdng hanh phuc theo 101 Phat day thi ngudi d6 1a nguoi
¢6 tri tué. O ddy, hanh phuc phai duoc hiéu 1a hanh phuc
chan chéanh, hanh phuc siéu viét, hanh phuc theo tinh than
1061 day cua Dirc Phat. Béi vi, trén thuc té, nhiéu nguoi co
duoc hanh phuc, cé gia tai, su nghi€p, danh du, quyén hanh
nhung lai khong c¢o tri tu¢. Boi hanh phuc do6 khong phai la
hanh phtc si€u viét theo tinh than 1oi day cua Buc Phat. b6
1a hanh phiic twong ddi cua thé gian, né mang tinh diéu kién
va nhanh chong dua téi khé dau.

Hanh phc, tri tug¢ va mbi quan h¢ gitra chung duoc kinh
Hién Nhan dé cép rat chi tiét, & day, chung toi chi gidi thiéu
mot cach bao quat dé chiing ta ndm bat dugc ndi dung chinh
cua chung.

I. MUGI DAU HIEU CUA BAC TRi

Sau khi trinh bay cac nguyén vong va thinh moi1 Ngai
Hién Nhan & lai dé tri nudc an dan, nha vua da thira nhan vi
minh 1a mot ngudi pham nén khong phan biét dau la nguoi tri
va ké ngu, do d6 danh mat co hoi gan giii bac hién tri dé lang
nghe, hoc hoi nghé thuat quan tri quéc gia tir Ngai. Nhan do,
vi loi ich chung cua qudc gia, Ngai Hién Nhan di trinh bay
véi vua vé mudi diu hiéu cua mot béc tri.

Mudi ddu hiéu nay duoc chia lam bén nhom: Mét,
nhom biét vé cac loai nguoi; hai, nhom biét vé ban chat
cong viéc; ba, nhom biét séng tuy thuin va cudi cing,
nhém hoc rong hiéu nhiéu. Bén nhém nay hd tro rat mat
thiét véi nhau dé hinh thanh nén to chat ciia mot bac tri
dich thyc, vugt 1€n trén va xa hon so véi nhitng ngudi co
tri thirc thong thuong.
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1. Nhém biét vé cac loai ngudi

(1) Biét nguoi hién, ngudi ngu.

(i1) Biét nguoi sang, nguoi hen.

(111) Biét nguoi giau, nguoi ngheo.

Tri tu¢ ctia nguoi tri c6 kha nang phan loai ding dan cac
loai hinh con nguoi cung voi nguyén nhan dua téi loai hinh
con nguoi d6. Do do, ing dung cai thay bit ndy vao cudc
song, hiéu qua cong viéc cua ta, nhat 1a cong viéc quan tri
nhan su, s€ rat cao.

Phén 16n nhimng thit bai trong quan tri nhan sy 13 nguoi
lanh dao khong c6 cai thiy biét dung din vé ban chét cua
nhén vién, nhat 1a vé nang luc, trinh do chuyén mon cua ho,
mic du nhitng ngudi nay khi tham gia cong viée da duoc tuyén
chon k¥ ludng. Chinh vi vay, mot cach vo tinh nguoi 1anh dao
tao nén cac bat cong trong cong viée ctia co quan, to chirc anh ta
dang lanh dao. Nguoi c6 trinh do cao, nang luc tbt, dao durc cao
quy lai duoc giao cac viéc nhd, viéc phu, trong khi nhitng nguoi
kém tai, kém duc lai dugc phan cong vao cac vi tri quan trong.
Diéu d6 dan t6i tinh trang mau thuan, khé khan trong noi bo co
quan, to chirc. Va vé lau dai, néu khong c6 nhimg diéu chinh
dung hudng kip thoi, s& dan téi hau qua khé luong.

O day, kinh dua ra ba loai hinh nguoi thuong thiy trong
cudc sdng. Nhan dién dugc ba loai hinh nguoi nay 1a mot
budc quan trong trong viéc quan tri mot to chirc, co quan,
cong ddng hodc nhom. Nho nhan dién dang ban chat cua
tung loai hinh nguoi, thudc can tinh gi, khuynh huéng nghlep
ra sao, chung ta s& co ké hoach phu hop trong viée sap x€p
nhan su, t6 chic cong viéc clia co quan, to chirc. Thiéu tri
thirc, thiéu cai nhin tri tué, ta d& dang roi vao tinh trang bé tic
trong cong tac quan tri.
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2. Nhom biét sur viée

(iv) Biét viéc nao khé, viéc nao dé

Biét tinh chat ctia cong viéc 1a mot trong nhitng biéu hién
cua nguoi co tri. Co nhi€u cong viée rat phuc tap. Néu khong
co tri, ta khéng thé nao nhan dién dugc tinh chat cua n6. Nho
biét rd tinh chat cua cong viéc, ta co thé dua ra cac giai phap
phu hop. Viéc nao can lam trude thi lam trude, viée nao can

1am sau thi lam sau, khong 1an 16n hay tao nén su chong chéo
khong can thiét.

(V) Biet viéc nao dang bo, viéc nao nén lam

Mot khi biét rd tinh chat cong viéc, ta bi€t viéc nao can
nén bd, viéc nao can phai thuc hién. Viéc can bo thi bo, khong
ti€éc nuoi, du da dau tu nhi€u cong stic va thoi gian; viéc nao
can phai thuc hi¢n thi n0 luc thuc hi¢n hét minh. Nguoi lanh dao
gidi la nguoi thuan thuc trong nghé thuat buéng va nam cong
viéc. Ho biét sang loc, rii bo céc yéu to tiéu cuc, bat loi, gitr lai
cac yeu to tich cuc, c6 191 cho sy phat trién cta to chirc.

(vi) Biét nhiém vu cua minh

Cudi cung, yeu to nhan dién nguoi co tri trong nhoém nay
la sy y thire trach nhiém cua ngudi do. Nguoi c6 trach nhiém
thi tao nén uy tin cho ban than va goép phan tao nén uy tin
cho td chuc cua ho. Khong c6 y thuc trach nhiém thi 1am
viéc khong co6 hi¢u qud, tham chi hu viéc, khong nhitng anh
hudng xdu td1 ban than ma con anh hudng xau toi loi ich
chung cua t6 chtrc.

3. Nhom biét tuy thuin

(vii) Hiéu ro phong tuc tdp quan o noi minh den

Do 1a 16i song linh hoat trong viéc tiép Gmg van hoa. Loi
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sdng d6 gitp ta biét cach tng xtr phit hop, chuan muc, khong
roi vao tinh trang sdc van hoa khi tham gia vao sinh hoat vin
hoa cung véi cac cong ddng khac. Ngudi c6 hiéu biét vé van
hoa khong bao gio 1dy van hoa minh lam hé quy chiéu dé
danh gia, phé binh nén vin hoa cua cac cong dong khac. Moi
nén van hoa ¢ cac dac trung riéng. D6 1a sy lya chon cua
mot dan toc, cong déng cu thé. Do do, thay vi danh gid, phé
binh, ta nén tim hiéu, hoc hdi nén van hoa khac mot cch chu
dong. Diéu do6 sé& giup ta d& dang thich tmg voi moi nén vin
hoa, mdi khi ta c¢6 co hoi tiép xuc.

Thich mg van hoa thudng c6 hai dic diém. Thir nhat,
tiép thu nhiing cai hay, cai dep ctia cong dong, qudc gia khac
dé hd tro hodc bd sung cho nén vin hoa ctia minh. Thr hai,
trong khi tiép thu cai hay, cai dep cua nén van ‘'hoa khac van
khong quén gdc ré van hoéa ciia minh. Lay yéu to nay lam
thude do va phuong cham trong bdi canh toan cau hoa, cac
qudc gia s& tiép thu dugc nhiing cai méi ma minh khong co,
mit khac van gitr duoc truyén thdng van hoa dan toc.

(viii) Biét ré coi nguon tré vé

Tir cdi ngudn & day ¢ nghia rat rong. Cac con chim roi
khoi t6 am, dén mot phu:ong tr(‘wi cao rong tim kiém thuc an
dé duy tri strc khoe va ndi gidng, dén luc nao do, nd phai
quay vé noi né sinh ra. Trong cudc song, vi nhiéu 1y do,
trong d6 c6 1y do kho khan, kho cuc, ngudi ta di phai bo xtr
ra di tim kiém cai 4n, cai mic hodc danh vong, dia vi... Thé
nhung, trong long ho bao gi0 cling mang nang mot tinh cam
v6i qué huong, coi ngudn cta minh. Nhleu nguoi, dinh cu
O nuoc ngoal nhiéu nim, nhung khi tudi vé gia, ho lai chon
con dudng hoi huong dé song nhirng ngay con lai ¢ noi chon
nhau cit ron cta minh. P6 14 ¥ nghia cta trd vé& cdi ngudn
theo cach thong thuong.
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Trd vé cdi ngudn con 14 try vé véi goc ré tam linh cua
minh. D6 12 noi nudi dudng, hun duc mét d(‘yi song dao dtrc,
nhan cach cao thu’orng cua con ngu’orl Mat gdc ré tam linh 1a
mat tat ca hiéu biét, tri tué va nguén song hanh phuc cta con
ngudi. D6 13 y nghia cao ca nhét cua viée tré vé cdi ngudn
ma kinh muon noi téi.

4. Nhom biét rong

(ix) Hoc rong hiéu nhiéu

Hoc rong tuc 1a hoc nhiéu, hoc dén noi dén chdn, hoc
chuyén siu, hoc hé théng ngudn tri thirc, lanh vuc nao do.
Hiéu nhiéu & day 1a hiéu mot cach sau sic, thau ddo va nhiéu
khia canh, gbc d9 khac nhau. Gido duc dai hoc ngay nay dua
trén nén tang gido duc vira mang tinh chuyén sau, vira mang
tinh lién nganh. Nho ¢6 ma van dé nghién ctru duoc khai
thac sau hon, rong hon so v&i nghién ctru & mét linh vuc nhat
dinh nhu trudc day.

Dbi véi ngu(‘)’i tu si Phat gido, hoc rong hiéu nhiéu duoc
hiéu trudc nhét 1a 130 thong kinh, luat luén, tong chi, phap
mon, cac pthO’ng phap giai quyét ndi kho niém dau; dong
thoi phai nim viing tri thirc ciia cic nganh thé hoc dé nang
cao hiéu qua 1y giai Phat phap cho moi ngudi, nhit 1a cho
nguoi tri thirc. O thoi dai ki thuat sd, tri thire toan cau hoa
nay, mudn dua Phat gido dén voi moi ngudi can phai am hiéu
ca noi dién va ngoai dién. Néu khong, ta s& gap rat nhiéu trd
ngai trong viéc pho bién Phat phap dén v6i moi nguoi.

Ngudi cu si tai gia ciing vdy, mudén dem Phat phap phd
bién dén moi nguoi it nhit ciing can phai co kién thirc Phat
phap sau va rong. Néu co thém tri thirc thé hoc, nhat 13 kha
nang sir dung t6t ngdn ngit thi kha ning dwa Phat phap vao
doi s& d& thanh cong hon. Thiéu kha ning sir dung ngdn ng,
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ta khong thé dién dat tt cac gia tri sdu sdc cua dao Phat, va
do do kha nang thuyét phuc nguoi khac dén voi dao Phat sé
rat kém.

(X) Biét duwoc kiép song qud khir

Biét dugc doi séng qua khir 1a mot trong nhitng biéu hién
clia ngudi ¢ tri. Mot khi da biét rd qua khu thi dong thoi
cling c6 kha nang biét rd hién tai va tuong lai. Boi vi hién tai
va tuong lai 1 két qua cta nhimng gi dién ra trong qué kh.

Nganh tuong lai hoc ngay nay da dugc cadc nha nghién
ctru trén thé gidi khai thac trén nén tang cia tinh than nay.
Bing cac gia dinh khoa hoc c6 logic, c6 bai ban tir cac nganh
khoa hoc khéac nhau nhu thién van hoc, dia 1y hoc,... nguoi
ta c6 thé dua ra cac du bao chinh xéc nhitng hién tugng dién
ra trong tuong lai. Dya vao két qua du bao d6, nguoi ta c6
nhitng budc chun bi can thiét nham khic phuc céac su cd sé
dién ra, nho do, nhting thiét hai vé con nguoi, tai san s€ giam
thiéu mot cach dang ké.

Dbi v6i nguoi Phat ti, biét rd qua khir 1a mot thuan loi dé
ta co thé tu hoc va song tot ¢ hién tai. Nho biét rd qua khi, ta
dbi dién voi hién tai bang mot thai do tich cuc, khong chan
chuong, khé dau, ciing khong lac quan thai qua. Vi ta biét,
hlen tai nay la ket qua cua qua khtr, chtr khong phai 1a su
ngau nhién. Trén nén tang do, ta c6 thé gitp cho nhu'ng nguoi
khéc hiéu 5 va vuot qua cac bé tic ma ho dang ddi dién.

Sau khi chia sé 10 ddu hiéu dé nhan dang mot bac tri,
Ngai Hién Nhan trich dan 1i kinh két luin sdu sic sau day:
“Khi gap tai nan moi biét dwoc long ban. Co danh nhau maoi
biét ké yéu ngwoi manh. C6 ludn nghi méi biét dwoc ngudi
tri ké ngu. Liic com thua, gao kém mdéi biét dwge nguoi co
long nhan”. D6 1a cac kinh nghi€m, tiéu chi, hoan canh giup
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ta nhan dién ban chit cua nguoi khac. Nho do ta co thé thiét
l1ap dugc mot doi song an lac hanh phlic ngay trong doi song
hién tai nay.

Il. TAM DPIEU AN ON

Hién Nhan chia sé véi durc vua vé tam diéu ma theo do,
con nguoi cé thé dat dugc trong cudc doi.

1. Thira hwéng gia tai cha me dé lai

C6 mot s6 ngudi sanh ra tir nho da duoc ké thira gia tai
16n tr gia dinh. Lén 1én, ho khong can phéi nhoc nhan, buon
chai dé tim klem cai an, cal mic, khong can phai phan dau
nhiéu ma van c6 mot doi séng sung tuc, giau sang, van 6
nhiéu co hoi thanh dat trong cudc sdng. D6 14 cai phiic ma ho
gieo trong trong qua khu Nho phtc d6 ma doi nay sinh ra,
ho ¢6 duge mot doi sdng an on.

2. C6 nghé nghiép dam bao dwoc su song

Ké thira gia tai cta gia dinh ma khong biét cach sir dung
thi gia tai d6 kho tdn tai 1au dai duoc. Do d6, bac 1am cha lam
me khon ngoan, khong qué chu trong to1 vi¢e giao gia tai cho
con cai ma chu trong hon tdi viée trang bi cho chung tri thirc,
nghé nghiép, phuong phap dé ching c6 thé ty nudi séng va
phat trién su nghiép.

Phan 16n con em nha giau kho in hoc dén noi dén chén
vi hay ¥ lai vao gia tai ciia cha me. Do ¥ lai, chiing mét hin
y thire trang bi tri thirc hodc nghé nghiép cho ban than, ma
chi biét séng dyua dam, hudng thy, ti€u xai hoang phi. Do do,
khi cudc séng c6 nhitng thay ddi theo chiéu huéng x4u thi
ho dé dang roi vao tinh trang hut héng, bé téc, tuyét vong.
Vi thé, 1am cha me phai cht y cham soc, tao diéu kién, trang
bi cho con cai dugc dn hoc t&i noi t¢i chdn. Chi cé tri thi,
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nghé nghi¢p mdi co6 thé gitp con céi tao 1ap duge cudc song
an On lau dai.
3. C6 hoc thirc cao

Di c6 nghé nghiép 6n dinh, ma con cé tri thirc cao thi
mirc d6 On dinh cua doi séng cang cao. Ngay ca khi thoi cudce
thay ddi theo chiéu hudng xau, ngudi d6 ciing khong vi thé
ma hoan toan bé tic. Nho nghé nghiép va tri thie, nguoi d6
s& biét cach ty gy dung lai sy nghiép ctia minh.

Tién bac, tai san c6 thé dé dang bi mét di nhung nghé
nghiép, tri thure thi gén nhu theo ta sudt cujc doi. Do do, chi
can c6 nghé nghlep on dmh tri thue cao rong, ta 6 thé xay
dung mot cude sdng an 6n kha dé dang. Van dé con lai 1a nd
luc dung mure ctiia ban than ma thoi.

4. C6 ban hiru tri thirc

Ban hitu tri thirc 1a ngudi ¢6 kién thirc, ¢6 dao dirc tam
linh, c6 phuong phap chuyén hoa va sin sang chia s¢, nang
dd, ho trg ban bé dé ho c6 duoc phuong cham, 16i séng tot,
nghé nghiép 6n dinh.

Trong cudc sdng, rat hiém ngudi chia sé hay trao cho
chung ta céc tri thirc lanh manh, quy bau mdt cach vo tu,
ngoai ban hiru tri thirc. Do d6 c6 ban hiru tri thic dé déng
hanh 1a mot phtic bau 16n dé ta di hét cudc doi mot cach yén
tam, an On. La nguoi hoc Phat, ta can phai ¢ thai do va hanh
dong xay dung, tran trong, gilt gin tinh ban quy bau nay.

5. Vo chong chung thity va hién luong

C6 vo hodc chong chung thuy, hién luong thi cude sdng
gia dinh s& trd nén rat an 6n. Moi ngudi trong gia dinh luén
tin tuong, thuong yéu 1an nhau. Khong ai c6 tam nghi ky hay
thiéu niém tin vao vo hodc chong ctia minh. Nho d6, hanh
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phuc gia dinh dugc nuédi dudng, duoc t6 bdi 16n manh 1én
tung ngay.

Vi tin tudng, thuong yéu 1an nhau, khong ai trong gia
dinh dé tam tim kiém nhimg tha vui khac ngoai gia dinh. Céc
mau thudn néu co ciing duoc ngudi trong gia dinh héa giai
mot cach nhe nhang, hi¢u qua trén nén tang cua sy ton trong,
thuong yéu.

6. Co6 con hiéu thao

Con gi hanh phuc cho bang chong va vo séng chung thuy,
hién luwong, dao duc, nhan tir, con cai biét ton trong, biét léng
nghe 101 cha me. Song trong mot méi trudong gia dinh nhu thé
khong c6 gi dé phai khd, dau, siu, bi, vu va ndo. Do 1a mét
thé gidi cuc lac ¢ hién tai, mot thién dudng ¢ trong gia dinh.

7. C6 toi té va gia nhan hoa thuin

T6i t& va gia nhan & day duoc hiéu theo nghia rong, bao
gdm ludn nhimng nguoi 1am viée dudi truéng, nhiing ngudoi
cong sy, nhitng dbi tac, ngudi gitp viée, ho ludn ludn o tinh
than trén thuin dudi hoa, biét nrong nhau dé sdng, nwong
nhau dé 1am va nuong nhau dé phat trién. C6 dugc nhiing
ngudi than can nhu vay, cudc song ta s& c6 diéu kién phat
trién, hanh phuc hon.

8. Biét xa lia nghi€p ac va 10i song tiéu cuc

Nguoi biét xa lia nghiép ac va 16i séng tiéu cuc thi cude
séng luén ludn duge an on. Trong moi hoan canh, hanh vi
cua ho ludn ludn trong sdng va huéng thuong. Su cd méit cua
ho trong mot méi truong nao d6 khién cho moéi trudng séng
d6 tuoi mat, an binh.

Tom lai, tam van dé néu trén la diéu kién, tiéu chi cho
phép ta xac dinh dugc muc do song an 6n, hanh phtc cua
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mot nguoi nao d6. Su c6 mdt cia ho khong chi thé hién
phudc bau cua hg ma con la phudc bau cua nhiing nguoi
xung quanh. Séng chung véi ho, ta s& c¢6 diéu kién phat trién
ban than trén nhiéu phuong dién, trong d6 co su phat trién
cua doi séng dao duec, tam linh.

Il. TAM DIEU UA THiCH
Tam diéu nay dugc Ngai Hién Nhan chia sé nhu sau:
1. Puwge cung lam viéc véi ngudi hién

Nguoi hién duogc hiéu 1a ngudi c6 dao dic, 6 lwong tam,
co long tur té khong loi dung ai, khong gy bat cong cho ai
va biét tuong thuong nguoi co cong mot cach cong bang, 1o
rang, chanh tryc, ding dén. Ho 1a thudc do cta cac tiéu chuan,
gid tri va hanh phiic ctia cudc doi. Séng va lam viée chung véi
ho tam chiing ta s€ tré nén binh an va hanh phuc hon.

2. Pugc hoc véi cac bac thanh nhan

Pugc hoc v6i cic chuyén gia, cac bac thay gioi, khong
gidu nghé 1a co hoi t6t gitp ta chiém linh tri thic sau rong
mot cach nhanh chéong. Con hoc véi thanh nhan, mac du
trong nhiéu trudng hop chi 1a mot vai 101 ngin gon, it oi,
nhung d6 13 nhitng 161 tAm huyét xuét phat tir tri tué cta ho,
do d6 ta c6 co hdi chuyén hoa tan gbe ndi kho niém dau cua
ban than. D6 1a co hoi, 1a phudc bau khong phai ai cling dé
dang co6 duogc.

3. Tanh nhan tir va 6n hoa

Nhan tir nghia 1a c¢6 long vo nga, c6 tam vi tha khong gay
ton hai ai. On hoa la léy su hoa hop, doan két, cam thong,
nang d& d6i dai nhau. Nho séng nhan tir va 6n hoa, ngudi ta
tao ra duogc moi truong sdng tich cuc, tot dep, nudi dudng
doi séng ban than va nguoi khac.
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4. Su nghiép ngay cang hung thinh

C6 duge sy nghiép 6n dinh 1a 1a didu khé, duy tri, phat
trién duogc su nghiép la diéu kho hon. Muén 1am dugc diéu
nay ta can phai c6 hiéu biét, tri tué. Thiéu hiéu biét, tri tué,
su nghiép rat khé thanh cong. Néu co thanh cong thi sy thanh
cong 4y ciing kho duoc duy tri 1au dai, bén viing.

5. Diét dwoc tanh gian dir

Giéan dir khién nguoi ta mét di tinh sang sudt, do d6 tng
xtr thiéu chuan muc, gay d6 v&, thét bai, chuéc liy kho dau
Nguoi thuong xuyén gian du khong giai quyét duoc cac van
dé ma chi 1am cho van d& rac rdi, phirc tap thém ma thoi.

Nhiéu nguoi khi gian lién tim kiém cac ddi tuong dé xa
con gian. biéu do that sy rat nguy hiém, no6 khién cho con
gian tro nén manh mé& hon. Do do, dé cho con gian khong
con tac dung hoanh hanh, trudc hét phai hoc thai d§ binh
tinh. Nho binh tinh, tdm tri sang sudt, va do d6 ta s& tim thay
cach di ra khoi con gian mdt cach an toan.

6. Biét phong ngira tai nan

Day 1 16i séng cho thay d6 1a mot bac tri. Chdm ngon nha
Phét c6 cau: “Bo-tdt so nhan, chung sanh so qua”. S¢ nhan nén
Bo-tat khong lam, khong tao tac nhan bét thién, con chuiing sanh
thi khong s¢ nhan, nhung khi qua éc tdi thi s¢ hai.

Gieo nhén lanh git qua lanh, gieco nhan ac git qua xau.
D6 1a quy luat cua doi séng, khong ai c6 thé tranh dugc.
Dung thoi diém, du didu kién thi qua phai trd du ngin can
ciing khong duoc. Do dé, can phai gieo nhan tbt, tic 1a phai
1am lanh, lanh dit, phai biét phong ngira 161 lam, phong ngira
so xuat. Khi nhan tot da gieo, thi co hoi huong qua lanh,
hanh phuc, xa roi qua xau 4c, kho dau 1a rat 16n.
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7. Biét nrong twa Phat phap

Tt nhé ma trd thanh Phat tr, biét tu hoc ding muc thi
tuong lai ctia chiing ta sé rat tuoi sang. Nguoi biét tu hoc som
s€ khong an choi, khong dua dam, khong tao t61, khong bat
hiéu, khong gay su, khong tham, san, si, ho biét cach cham
lo doi séng, biét chon lya nghé nghiép chan chinh dé nuéi
séng, biét gilr gin dao duc, do d6 ho luon trai nghiém duogc
binh an, hanh phuc.

La ngudi hoc Phat, ta can phai huéng dan va hd tro cho
nguoi than gap dugc Phat phap, nuong tua Phat phap cang
sorm cang tot. Dung dé dén khi con cai, nguoi than hu dén
r0i méi dén chua cau Phat, tim kiém giai phap khéc phuyc thi
e rang da qua muon.

8. Ban bé chin that khong déi gat nhau

Ban b¢ chan that luon tin tudéng nhau, séng hét tinh vi
nhau. Trong khi ban x4u thi thuong loi dung, qua mat nhau vi
quyén loi ca nhan hodc ddy ban vao con duong huong thy, an
choi, tir d6 chim dam trong hi¢n tai, danh mét tuong lai. Ta
khong nén gﬁn cac loai ban nhu thé. Tha don doc mdt minh
nhu voi chtia ¢ rimg sau khong két ban v6i ké ngu. D6 khong
phai 14 ta ich ky hay hep hoi, nhung dé duoc an toan, ching
ta can dut khoat nhu thé. Minh chua phai 1a nguoi gioi boi thi
phai can nhic khi ctru nguoi chét dudi, vi khong khéo khong
nhirng khéng ciru duoc ngudi ma mang song cua ta ciing kho
bao toan. Chi nén két ban véi nhitng nguoi hién, séng chan
that, khong déi gat, loi dung ban bé. Nhu thé ta méi c6 nhiéu
co hoi dé séng binh an, hanh phtc.

Tom lai, ai wa thich nhiing diéu trén chimg to d6 1a nguoi
¢6 tri. Nho ¢6 tri, ¢ su hiéu biét, ngudi d6 trai nghiém duoc
mot doi song hanh phuc 1au dai.
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IV. MUGI TRUONG HOP KHO KHUYEN CAN

Trong cudc sdng, c6 nhiéu truong hop kho khuyén can,
giup d& dé mot ngudi nao d6 khac phuc, chuyén hoa. O day,
kinh dé cap toi 10 truong hop.

1. Ngudi danh mat hrong tri

Thong thudng, trong tinh hubng dé, du cé khuyén can
hay noi gi di nita nguoi ta cing khong nghe. Ban than ho
dang chim ddm trong su si mé, do d6 ho san sang lam bay,
lam cang, 1am bura, lam trai luong tam, vi pham luat phéap.
Viéc quay dau vé néo thién ddi voi ho thuc su 1a rat kho.

Tuy nhién, 14 nguoi hoc Phat, trong trudng hop do, ta can
phai van dung hiéu biét, tri tué dé gitp ho vuot qua vudng
mac. Cach tot nhét 1a khuyén can ho. Nhung néu khuyén can
ma ho van khong thay doi thi can phai bao véi cac co quan
chtic ning dé co quan chirc nang dung luat phap dé ngin
chan, trimg phat hodc cai tao ho. Con che gidu, b qua trong
truong hop nay 1a dong 18a voi toi 4c, khong nhitng khong
gitip duge nguoi d6 ma con khién cho ho cang bi lin sau vao
vong tdi 16i. D6 1a diéu khong nén.

2. Nguwdi tham dim sic dep

Nhiéu nguoi, nhét 1a dan ong, vi tham dém sic dep ma
rudng ray vo con. Trong tinh hudng bi rudng riy, cac ba vo
thudng cho rang chong minh dang bi buia mé thude 4. Thyc
ra, bua mé thudc 1a chi 1a 101 don doan trong dan gian. Viéc
rudng ray vo con cia cac 6ng chong xuit phét tir sy tham
dam sic dep cta anh ta. Khi vudng vao su tham dam dé, ho
nhu nhitng con thi€u than, lao vao sdc dep nhu lao vao Itra,
bét ké song chét, bat ké nhitng gi ho di timg vun dap cho
hanh phuc gia dinh trude do.
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Ciing c6 truong hop, ho biét dam mé sic dep c6 thé dua
t6i hanh vi vi pham doi séng chung thiy mot vo mot chong,
danh mat hanh phiic ca nhan, hanh phiic gia dinh nhung ho
van lao vao, bt chip hau qua. Didu do6 that dang thuong. La
ngudi tu hoc, ngudi ban hay nguoi than, mic du ta biét rang,
khuyén ngudi trong truong hop nay 1a rat kho, nhung néu c6
thé, ta nén nd luc dé gitup ho vugt qua kho khan nay. Con néu
nhu ta da nd luc gitp d& ma ho van khong thay doi, van lao
theo 16i sdng cii thi ta danh phai chip nhan. Va trong trudng
hop nay ta khong cam thiy an han hay kho chiu, vi ta da nd
luc gitip ho hét minh, chi vi xu huéng nghiép, thoi quen cua
ho qué manh, nén hg chua du sttc manh, nang luc dé chuyén
héa chiing ma thoi.

3. Nguoi wa danh vong dia vi

D6 14 biéu hién cua long tham. Khi tham danh vong dia
vi, ngudi ta ¢ thé bat chap thu doan dé thing tién. Piéu d6
dién ra ¢ khip noi, trong moi t6 chirc, ké ca cac td chirc ton
gido. Dbi voi nguoi co 1ong tham nhu thé, du ta c6 chan
thanh khuyén can, gép y, ho cling it khi nghe theo. Do do,
t6t nhat 1a ta khong nén tiép xuc nhiéu véi hang ngudi nay.
Vi tiép xtc nhiéu véi ho, ta chi chude lay su khé chiu, kho
dau ma thoi.

4. Nguwoi ngang tang bao ngugc

Ngang tang bao nguoc thi khong con biét dau 1a dung,
dau 1a sai, dau la viéc nén lam, dau la viéc khong nén lam.
Do do6 ho thuong géy ra cac kho khin, dau kho cho ban than
va ngudi khac. D6i véi hang ngum nay viéc khuyén can, gop
¥ thuong khong dua toi két qua tot. Ban than ho chi muén lay
su hon thua, cha dap, khing bd nguoi lam niém vui, do do,
tiép xuc voi ho ta phai than trong. Khong nén hon thua, tranh
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chap vai ho. Néu can thiét hiy dé phap luat giai quyét. Con
néu phap luat van khong giai quyét dugc thi ta ciing dimg
ban tim. Nhan qua tu né s& giai quyét moi van dé. Gieo nhan
ac chic chin sé git qua xau. D6 1a quy luat cua cude doi.

5. Nguwdi nhiat nhat thiéu ty tin

Nhut nhét, thiéu ty tin 1a mot tré ngai 16n cta sy thanh
cong. Chiing ta biét rang tiém ning cua con nguoi rat 1on va
tiém ning 4y chi c¢6 thé phat huy tét khi ta co thai do ty tin.
Thiéu tu tin, ta khong thé khai thac duoc tiém ning cta ban
than. Do d6, khi thay ai nhiit nhat, thiéu ty tin ta can phai
khuyén khich ho, gitip ho vuot qua tdm 1y d6 dé vuon 1én
trong cudc song.

Thiéu tu tin, dii ¢6 s& hitu duge nhiéu didu kién ot nhét ta
ciing khong thé nao thanh céng. Trong tu hoc cing vay, thiéu
tu tin ta cing khong thé nao co duoc mot sy tién bo tim linh
nao. Vi thiéu ty tin, ta khong dam dan than vao bat ky cong
viéc nao, va do do ta khong thé c6 nhiing dong gop tich cuc
nao cho cudc doi nay. PB6 1a mot thi¢t thoi cho ban than ta va
cling 1a thiét thoi cho nhitng nguoi xung quanh.

6. Ngudi khong thong minh

Khong thong minh thi rit khé dé co dugc thanh tyu 16n
trong cudc doi. Nguoi thong minh nim bét moi thr nhanh
chong, co ¥ tudng, sang kién doc 1ap. Néu duoc phat hién,
du tu, tao diéu kién, ho c6 thé dong gop rat 16n cho xa hoi.
Nguogc lai, nguoi khong théng minh thi strc tiép thu tri thirc
cudc séng cham chap, thiéu sang tao, thim chi, trong nhiéu
truong hop, ho hiéu sai, hiéu léch cac thong tin nguf(n khac
mubn truyén thong. Do d6, khi chia s¢ v6i ho diéu gi can
phai can nhic, khéo 1éo, than trong, néu khong thién chi cua
ta c6 thé s& bi ho hiéu 1am.
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7. Nguwoi kiéu ngao va buong lung

K¢ kiéu ngao thuong tu cho minh la s6 mot, 1a hon hét,
nhiing gi ho noéi la ding, 1a chan Iy con nhitng gi ngudi khac
n6i 1a sai. Con budng lung 13 dn choi v6 do khong biét dimg
va xem huong thu la con duong dua téi hanh phuc. Giao
du véi nguoi kiéu man, budng lung thi trudce sau gi ta cling
vuong ket vao céc thoi hu tat xau nhu ho. Do d6, tot nhat 1a
ta nén lanh xa hang ngudi nay dé tranh hoa vé sau.

Trong truong hop nhan thay ho c6 kha nang chuyén hoa,
thay doi theo hudng tich cyc, ta cling nén khuyén ran, huéng
dan ho quay dau. D6 1a hanh vi va thai d6 cia mot nguoi Phat
tir tu hoc chan chanh. Tuy nhién, can phai khéo 1éo va thong
minh, néu khong ta s€ tu chudc hoa vao than.

8. Nguoi wa thich du tranh

Nguoi thich tranh dau, hon thua thi chuyén 16n chuyén
nho gi ho ciing cai va, cling an thua du dé gianh phan thing
vé minh. Ho thudc hang ngudi khong biét lang nghe, do do,
dbi voi ho, khong nén khuyén can, vi khuyén can ho ciing
ching mang dén.

Trong quan hé vo chong, hon thua nhau thi khéng c¢6 hanh
phiic. Trong quan hé tinh ban, hon thua nhau s& danh mét tinh
than. X6m lang hon thua nhau s€ tré nén thu nghich. Nhuong
nhin, ling nghe nhau méi thuc sy 13 161 tng xir ctia ngudi ¢6 tri.

9. Nguoi chip tap tuc si mé

Tlrc 1a nguoi tin tudng vao cac phong tuc tdp quan lac
hau, 16i thoi, cac hién tugng mé tin di doan, cic niém tin
khong c6 co sd. Niém tin d6 dan ho dén mot doi séng rdy day
ndi lo lang, so hai va kho dau. Dbi véi ho, ta rat kho co thé
gitp do, khuyén can.
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Vao cudi thang 6 nam 2012, bao chi da dua tin mdt nguoi
no, do cd bac thua da gia mot nha ngoai cam lira ddo mdt gia
dinh nghéo mé tin di doan. Ngudi nay cho rang, khu dat ¢
cua nan nhan c¢6 chira mot kho bau 16n va kho bau do chi c¢o
thé khai thac dugc thong qua kha ning mau nhiém cua anh
ta. D& c6 duoc niém tin tir phia gia dinh no, trudc do, nguoi
dan 6ng nay da tim hiéu hoan canh, tdm 1y ctia nhitng nguoi
trong gia dinh, do d6 anh ta ¢6 thé dua ra nhiing thong tin
chinh x4c khién cho nguoi trong gia dinh tin tuong tuyét doi
vao anh ta.

Sau khi chiém duoc niém tin cta gia dinh, ké lira dao
mua mot vai dung cu bfing déng, sau d6 ma vang tron 1an
vao mot sb dung cu, trang suc bé‘mg vang that dé chuén bi lia
dao. Trong luc dao “kho bau”, anh ta yéu cau vo chdng no
vao bén trong nha khan vai. Khi gia dinh vao trong nha, anh
ta nhanh chong dem sé “tai san” chuan bi san chon xudng
dudi mat dat. Khi nguoi trong gia dinh khén vai xong tro ra,
tiép tuc dao thi phat hién “kho bau”. Ngudi trong gia dinh
nhin thdy “kho bau” sang 16a thi hét sirc mung r&. Lic nay,
ké Itra dao lién khuyén ho nén dung loai vai den cudn céac
“bau vat” maoi khai quat duogc ct trong ti mdt thoi gian va
trong thoi gian cat giir nay, gia dinh khong nén tu ¥ mé ra
xem. Vi tin vao 101 ctia “nha ngoai cam”, nguoi trong gia
dinh hoan toan yén tim cho doi dén ngay mo “kho bau”, sau
khi dd dua thém cho anh ta vai tram triéu ddng. Tuy nhién,
dén ngay nha ngoai cam gia htra hen dén dé mo kho bau thi
ngudi trong gia dinh khong thiy anh ta dén, goi dién thoai thi
dién thoai ngoai vung phuc vu. Luc nay, nguoi trong gia dinh
no méi biét minh da bi lira nén dén trinh béo su viée voi cong
an dia phuong. Két qua 1a ké lira ddo bi bt giir va bi tuyén an
lira déo chiém doat tai san ctia cong dan.
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Do 1a hau qua cua viéc mé tin, nhe da ca tin. Khi c4 tin,
mé tin, nguoi ta khong con 1y tri dé nhan thirc dang sai.
Ngudi ta chi nhim mat lam theo 151 ngudi khac mot cach mu
quang, bat ké hiu qua khon ludong cta nd. La ngudi Phat tir
tu hoc theo gido phap cua dirc Phat, khi tiép xtc voi ngudi
mé tin hay c6 niém tin khong chan chinh, ta phai tim kiém
co hoi dé hudng dan, gitp ho thiét 1ap niém tin chan chanh.
biéu do, mat dau kho khan, nhung néu lam dugc nd s€ mang
t6i loi ich thiét thuc cho cudc séng cia ching ta.

10. Tiéu nhin, him hai ngwoi khac

Tiéu nhan 13 ngudi séng ich ky, nho nhen, hep hoi, séng
bat chap thu doan. Vi loi ich c4 nhan, ho sin sang him hai
nguodi khac. Khuyén can, gitip dd ho vuot qua 16i séng ich
ky, hep hoi, bat chap tha doan d6 1a rat kho, tham chi c6 thé
gay phién phirc, nguy hai t6i mang song cua ching ta. Tuy
nhién, 12 mot ngudi tu hoc, néu thay co co hoi giup dd, ta
cling khong nén tranh né. Hay gitp do ho trong kha nang cua
ta, vi diéu d6 1a trach nhiém ctia ngudi tu hoc Phat.

Toém lai, trén day 1a muoi loai ngudi ma theo Ngai Hién
Nhan rat kho khuyén can. Tuy nhién, 1a nguoi hoc Phat, ta phai
thay rang, mac di ca mudi truong hop trén déu kho khuyén can,
nhung khi ¢6 co hdi, nhan duyén thuan 1¢i ta cling nén giap ho
thyuc tap Phat phap dé chuyén hoa 16i séng tiéu cuc, bat thién
thanh 161 séng thién lanh, ich loi. Pugc nhu vay, ta méi thyuc su
xung dang 1a ngudi d€ tir chan chinh cta dac Phat.

V. MUGI TRUONG HOP KHONG NEN PHAT BIEU
1. Ngwoi ngao man

D41 voi nguoi ngao man, viée tranh luan dang sai véi ho
chi dua td1 vi¢e phi cong vo ich. Boi vi, déi voi ho, nhitng
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tri thire, kién giai cua moi nguoi déu sai, chi c6 tri thuc, kién
giai cia ho méi dang. Do do, ho khong bao gio tin vao nguoi
khac. La ngudi khon ngoan, khi tiép xtic voi hang nguoi nay,
ta dung nén tranh ludn véi ho, vi tranh luén véi ho chéc chin
s& khong mang t&i mot loi ich thiét thuc ndo ma chi gay thém
ric rbi cho van dé dang ban luan ma thoi.

Ta ctr thir hinh dung vé tinh trang cdy dinh dinh vao khuc
6. Cang ldy bua dong vao nhiéu chimg nao thi cang khién
cho n6 1un siu hon vao khiic gb ching ndy. Ké c6 quan diém
bao thii, ngao man ciing gidng nhu vdy. Cang néi nhiéu, tranh
luan nhiéu, ho cang lun sau vao quan diém bao thu cua ho
chirng nay. Pem nudce d6 vao chai da day thi nude s& tran ra
ngoai. D6 1a diéu tat nhién.

2. Nguoi ngu don

Ngudingu don thi khong phan biét dugce dau la dang, dau
1a sai, dau 1a diéu nén 1am, dau 1a diéu khong nén lam, dau la
nguoi t6t, dau 1a ké xau, do d6 ho thudng vudng vao cac sai
lam trong cudc séng. Déi voi ho, minh cang nd luc khuyén
can, gop ¥ bao nhiéu thi minh cang that vong bay nhiéu. Chi
khi nao d6i dién v6i nhitng kho khin hay kho dau trong cudc
séng thi ho méi rat ra dugce kinh nghi¢ém cho chinh ban than
ho. Con binh thuong, cho du ta c6 thién chi dén dau, ta cling
kho long gitp ho hiéu duoc van dé.

3. Nguwdi hay lo s¢

D6i v6i hang nguoi nay, viée phéan tich chi tiét nhiing
diéu nén lam, khong nén lam khong nhiing khong gitp ho
ndm bat vin dé nhanh hon ma con 1am cho ho roi vao tinh
trang hoang mang, s¢ hdi va méat phuong huéng. Do do, cir
dé cho ho trai nghiém céc tinh huéng c6 thé dién ra, tir d6 ho
s& ¢6 cach dé vuot qua céc tr¢d ngai, kho khan do.
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4. Ngwoi ham choi 1éu 16ng

N6i hay giai bay diéu gi voi nhitng nguoi ham choi 1éu
long thi trudce sau gi cling rude hoa vao than. Nguoi ham
choi 1éu 16ng thi khong dang tin cdy. Ho thu’O’ng c6 nhiing
hanh dong vi pham céc chuan myc dao dirc, 16i song. Do do,
trong nhiéu truong hop, khong nén chia sé voi ho bat ky diéu
gi. Vi néu co chia sé chua chic ho di nghe chiing ta, khong
khéo lai con mang va vao than.

Nguoi 1am cha me, néu gip dira con hu, ham choi 1éu
long ma noéi nhitng 101 ngon ngot, dao dtrc thi nd cang lan
t6i1, tham chi s& ¢6 nhitng hanh dong bét hiéu nhu chiri ming,
danh dap, hanh hung cha me. D¢ 1a thuc té da dién ra khap
noi, dic biét 1a trong xa hoi chiing ta nhirmg nam gan day.

5. Nguoi hay e 1€, rut ré

Déi véi hang ngudi nay, viée chia sé cua chung ta ciing
khong co tac dung gi, vi ho sdng & trong ¢ dao cta riéng ho.
Cang ndi nhiéu cang lam cho ho mat tu tin. Cho nén thay vi
néi, tot nhat ta hay tao co hdi cho ho co diéu kién tiép xuc
truc tiép, rat kinh nghiém truc tiép va vuot qua cac yéu kém
cua ban than.

6. Nguwoi cam, ngong

Ngudi cam thi thuong kém theo diéc, nhung nguoi diée
thi khong nhat thiét cam. Do cong nghiép nao d6 ma cim va
diéc c6 mot mdi lién hé mat thiét voi nhau. Nguoi cdm ma
nghe duoc thi ho khé 1im. Con khong cam ma diéc thi cang
kho hon. Cho nén, ngudi cam thi thuong kém theo diée. C6
1€ nho vay ma cudc séng cta ho d& khd dau hon.

Déi véi hang ngudi nay, khong néi, giai bay voi ho khong
phai vi minh xem thudng ho, ma vi minh khéng muén khién
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cho hg bi mac cam. Vi mic cam s€ khién cho cudc song cua
ho, von da bat hanh kho dau, cang bat hanh khé dau hon.

7. Ngudi nhiéu thi hin

Nguoi nhiéu han thu thi sudt ngdy chi 6m thu han vao
1ong khong ltc nao roi ching. Do d6 gop v hay chia sé diéu
gi voi ho khong hé don gian, nhét 1a diéu do trai véi nhan
thirc va hanh dong cua ho. Chinh vi vy ma kinh khuyén ta
khong nén trinh bay, chia sé véi nhitng hang nguoi nay. Tuy
vay, 1a nguoi Phat tir, ta can phai gop ¥, song hét long véi ho.
Nhiéu khi, chinh nho vao thai d6 séng hét 1ong cua ta ma ho
c6 thé rii bo dugc thi han trong long.

8. Nguoi doi lanh, ngheo cung

Déi twgng nay néi nhiéu véi ho khong cé tac dung ma
hay tang qua va giip cho ho co duogc chén com, manh 4o
dé ho c6 thé vuot qua ndi kho niém dau. Vlec tang ‘con cd”
trong truong hop nay hi¢u qua hon tang can cau”. Vi trong
giai doan ngheo, nguoi ta can cai an dé séng, dé vuot qua
kho khan. Sau d6, khi di c6 cai an roi nguoi ta moi tinh dén
viéc hoc dao. Hiéu duoc tim 1y nay, img dung né vao viée
truyén ba, chia sé Phat phap cho moi ngudi s& mang lai hiéu
qua rt tot.

9. Nguoi ban nhiéu vige

bdi voi nguoi ban viée, noi véi ho cau trude ho s€ quén cau
sau, n6i budi sang ho quén budi chiéu, vi trong dau ho day ip
nhiing lo toan, tinh toan. Do d6, néi véi ho ciing bang thira.

Dbi voi ho, thay vi néi nhiéu, hiy chia sé that ngin gon
nhiing gi lién quan té1 viée giap ho rii bo bét nhitng cong
viéc khong can thiét. Khi rii bo dugc bdt nhirng cong viée, ho
moi c6 thé tiép thu duge cac thong tin, kinh nghiém, phuong
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phap sdng hanh phuc. Bang khong ho s& khong co co hoi dé
song an lac, hanh phuc trong cudc doi nay.

10. Ngudi dang tham thién nhip dinh

Nguoi dang tham thién nhap dinh ma ta néi chuyén véi
ho 1a ta dang ph4 hoai ho, vi thién dinh can phai c6 sy yén
tinh. Khi can tham van véi mot vi thay dé nho vi thay d6 cb
van cho ta thio g& nhiing vuéng mic ma ta dang gip phai
thi can phai d&én vao lc thich hop. Khi thiy cac vi thay, cac
vi su c6 dang ngdi thién, khong nén hoéi, can phai giir yén
lang cho khong gian tam linh d6. Ngay nay, thong tin truyén
thong rat phat trién, ta c6 thé hoc hoi Phat phap thong qua
nhiéu phuong tiéc khac nhau ciia truyén théng nhu internet,
bang dia giang ctia cac thay va cac su co... Diéu gi that su bé
tdc ma céac phuong tién do khong thé giai quyét duogc ta méi
tim dén tham van céc vi thiy va cac su cd.

Trong khi tham vén, ciing can phai that su sang sudt. Hay
tim kiém, cAn nhic dé chon cho minh mot vi théy chuan muc
ca vé tri thirc va tué giac. Tranh tinh trang hét tham van thay
A, t6i su ¢6 B, thién su C... B6i vi doi khi, van dé cin ban
khong phai ¢ 10i huéng dan cua thdy A, su ¢6 B hay thién
su C, ma van dé nam ¢ kha nang nhan thl’rc va ung dung cua
ta d6i v6i 101 chia sé, chi day cta céc vi ay Ling nghe va s
hiru nhiéu phuong phép thio md vudng mic ma ta khong sur
dung chung thi du c6 phuong phap nhleu den mAy ta cling
khong thé nao thoat ra dugc cac vudng mac ay. D6 1a mot bai
hoc thuc t& ma ta can phai luu tam.

VI. MUGI DAU HIEU KHONG DOAN CHINH

Pay 1a két qua cua viéc Ngai Hién Nhan str dung khoa
tuong sO dé danh gia tinh cach cua mét con nguoi, va duong
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nhién n6 khong hoan toan la chan ly. Tuy nhién, vi kinh dé
cap dén, cho nén ta ciing can phai khao ctru dé biét.

1. Nguoi dau toc rdi boi

D6 chinh 1a biéu hién ctia hang ngudi khong doan chinh.
Ho an mic xé x0a, qua loa, dai khai, toc tai bu xu, khong ra
hinh dang ctia mot nguoi binh thuong. D6 14 16i song khong
chu trong t6i hinh thitc mot cach cuc doan, thé hién thai do
thiéu ton trong ban than va ngudi khéc.

Trong xa hoi ngay nay, nhét 1a gidi tré, ho thuong chay
theo 161 séng hinh thirc bén ngoai, danh mat pham chat dao
dure bén trong. Ho thudng dé toc theo kicu giat gan, ky di,
khong giéng ai dé thé hién ban than. Ho khong nhan thirc
dugc rang, chinh hinh thirc d6 boc 16 tam 1y, dao dirc thiéu
doan chinh ctua hg. Do d6, nhitng ngudi lam cha lam me khi
thé'ly con minh c6 biéu hién nhu thé can phai nhéc nhé, dinh
huéng gia tri cho chung. Dimg dé chiing chay theo cac xu
hudng hoac hién tugng thoi trang khong phu horp v6i chuan
muyc. Phai chi cho chung biét rang, lam dep rat can VO’l cudc
song, nhung phai dang thoi, ding lic, ding lira tudi. Hon
nira, bén canh nét dep hinh thure con c6 nét dep tam hén, nét
dep tri thirc, nét dep pham chat dén tir 16i sdng chuan muc
ctia con ngudi. Ma d6 méi thuc sy 1a nét dep dé chung ta
hudng toi.

2. Sic mit thwong hay thay ddi

Ngudi hay bién sic 14 ngudi thiéu diém tinh. Nguoi thiéu
diém tinh co thé c6 nhimng hanh dong mat kiém soat, vi thé
su doan chinh cta tdm kho c6 thé dat duge. La nha quan ly,
ta khong nén giao viéc lc'm cho nhitng ngudi nhu thé, vi rai
ro trong truong hop nay rat 16n. Dan glan Viét Nam co cau:
“Rudt dé ngoai da”, tirc chi ngudi sdng dé cam xtc phoi bay
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ra bén ngoai. Nhirng nguoi nhu thé d& 1am hu viéc 16n. Phai
diém tinh, ban linh, c6 strc chiu dung thi chung ta md&i co6 thé
lam lg1i ich cho minh va cho nguoi dugc.

3. Lén tiéng, néi va cudi vo do

Duc Phat day: “Liic ndo can néi thi nén néi, néi khéng
tiec loi, luc nao khong nén noi thi khong nén phat ngon du
nguoi ta co noi khich minh!”.

Khi n6i thi néi cham rai, nhe nhang, thu thai. Ngir diéu
ém diu lam cho nguoi nghe cam thay de chiu, dé nghe, hai
long va thoai mai. Con an to noi 16n lam cho khong gian yén
tinh bi mat di thi nguoi khac khong va, khong thich.

Cuoi dua, gidn hot, la hét ciing vay, rat d& lam nguoi
khac phién long. Thé gidi phuong Tay chi trong dén sy binh
an va yén tinh, cho nén trong quan niém cua ho, tiéng on la
mot loai 6 nhiém thtr tu khong thua kém gi 6 nhiém khong
khi, 6 nhiém dat va 6 nhiém nudc. Cho nén, ai tao ra tiéng on,
c0 thé bi ho bao canh sat hoac thua ra toa.

4. Nguoi hay liéc ngé

Day 1a mot trong nhirng biéu hién thiéu doan chinh. Pirc
Phat day: “Pé c6 chanh niém tinh thirc, ta phai di thcfng, nhin
thang, khéng di long vong, liéc ngé hai bén”. Ké liéc trai liéc
phai, dom trude dom sau, ngd trén ngd dudi, vao nha nguoi
ta thi nhin hét dau nay dén dau khac, gip vat gi ciing hoi,
gdp vat gi cling cham tay vao la nhitng ngudi khong doan
chinh, thiéu lich su, thiéu té nhi. Nhitng nguoi d6 thuong it
dugc 10ng ngudi. Di dén dau nguoi ta ciing dé ching, tham
chi khong wa thich. Ngudi tu hoc Phat can phai gitr than tim
doan chinh, di ngay vé thang, khong ngo liéc hai bén, trén
dudi, danh mat oai nghi té hanh.
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5. Trang sirc 19ng 13y khong cin thiét

Trang strc vira phai s& lam cho nét dep tu nhién cua con
nguoi dep hon va khién cho nhidu nguoi quy trong hon. Dan
gian c6 cau: “Nguoi dep vi lua, lia tot nho phdan” 1a nhu thé.
Tuy nhién, trang sttc khong diing cach, khong dung luc sé tro
thanh mot cai gi d6 bat binh thuong. O tudi U0 tré di ma
mit con son phan dam qua s& lam cho moi ngudi cd cam giac
nhirc mat, khé chiu. Tubi con qua nhé ma méng tay mong
chén son do chot, do choée thi khong thé nao chép nhan duoc.
Lén ra 16n, nho ra nho, & mdi do tudi c6 chuén muc riéng cua
nd, lam dung qué muc s€ tré thanh 16 bich.

6. Nhin trgm qua ké vach hoidc nha nguoi

Nguoi doan chinh thi duong dudng chinh chinh, céi gi cho
thi xem, khong cho thi thdi chir khong nhin 1én, khong nghe 1én.
K¢ nhin 1én, nghe 1én 14 ké khong doan chinh, xau xa.

Bao chi hdm nay moi dua tin, mot cau sinh vién nhan hoc
béng toan phﬁn du hoc & Anh bi truc xuét trd vé nude sau khi
hoan tit nam tht ba dai hoc mot cach xuat sic chi vi anh ta
c6 thoi quen nhin 1én phu nit thay d6. V& nudc, vira mat danh
du, vira phai bdi hoan dén miy ty dong do khong hoan tat
chuong trinh hoc bong cta chinh pha Anh.

Vé nudc mot thoi gian, cau ta qua Singapore 1ap nghiép.
Do ¢6 trinh d0, cdu ta tim kiém duoc cong viéc phu hop va
c¢6 thu nhap kha 6n dinh. Tuy nhién, tai day cau ta tiép tuc
1én nhin phu nit qua ké vach nha tim, nha vé sinh va lai bi
phat hién. Kiém tra may tinh cila ciu ta, cac nha chic trach
con phat hién c6 rat nhiéu hinh anh 4u dam trong d6. Dya
vao hanh vi ctia cdu ta va chian doan ctia bac si chuyén khoa,
ngudi ta di dén két luan cau ta mac phai mot hoi chimg tim
than goi 1a hoi chimg tAm than du dam.
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Két qua 1a anh chang nay duoc tra ty do, nhung chinh
quyén dia phuong ciing di canh bao v6i ngudi dan noi anh
sinh séng can phai théan trong dé bao vé con em, nhit 1a cac
chau gai nho ciia ho. Vi ho so rang cau ta s& c6 nhimng hanh
vi twong tu trong thoi gian t6i khi ¢ du diéu kién.

7. Ping ngoi khong yén

Ngdi rung dui, ngd nghiéng ngi ngira, khua chan, maa
tay... déu 1a dau hiéu cta ké thiéu doan chinh, tham chi trong
nhiéu truong hop d6 1a biéu hién cia nhitng ngudi c6 van dé
vé tam than, ngoai trir truong hop duge yéu cau dong phim
hodc nhap vai mgt nhan cach nao do.

Ngudi ¢6 tu hoc chuan muc thuong rat binh tinh, trang
nghiém trong moi oai nghi, hanh dong. Trong khi d6 nguoi
khong tu tap, thiéu doan chinh thi than tim trao cir lién tyc.
Do d6, can phai ra cong thyc tap diéu phyc than tim, khong
dé cho no6 dimg ngdi khong yén nira.

8. Thich dao choi dau dwong, ngd x6m

bay cling 1a mot dAu hiéu khac cta sy thiéu doan chinh.
Ngudi chuan muyc thi thich ¢ nha, 1am viéc nha, hiéu kinh véi
cha me, giup d& nguoi than, nghe Phat phap, doc sach hay,
hoc héi thém nhiing diéu ma minh chua biét, tire 1a tan dung
ngan quy thoi gian mot cach rat khon khéo. Con ké an khong
ngéi roi, di dau duong x6 chg, téi quan bia, dén nhitng noi
an choi dé tim kiém céc thi vui choi, khoai lac. Nhing ngudi
nay rat d& sa vao thoi hu tat xAu, danh mat tuong lai.

9. Thich dao noi hoang ving mét minh

Néu khong phai 1a nhitng nguoi thich tu tdp hay hudng
t6i muyc dich thu gian, nghi ngoi ma thich dén noi hoang vu,
vang vé mot minh 1a ngudi1 khong doan chinh. Ngay ca khi
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ta 1a nguoi doan chinh, nhung vi thdy ta & noi ving vé mot
minh nén nguoi khac ciing c6 thé nghi ta 1a ngudi xau, dang
c6 dong co bét chinh. Nguoi xua, ngay ca viéc stra non, cot
gidy ciing con can trong khong dé cho nguoi khac nghi ngd
minh ¢ dong co bit chinh hudng chi 1 dén noi vang vé mot
minh. Do dé, thay vi dao choi dén nhiing noi ving vé mot
minh, ta c¢6 thé & nha hay tim mdt noi nao dé thich hop dé
nghi ngoi hodc 1am viéc. N6 vura tranh dugc su nghi ngo cia
ké khac, lai vira ¢6 thé dap mg muc dich nghi ngoi, giai tri
hodc cong viéc cia minh.

10. Thich giao thiép véi dam nir va dam nam

Tc 1a thich lui t6i thé gidi lau xanh. Ngay xua, 1au xanh
chi co nit, bay gido c6 nam va cé ca ngudi thudc gidi tinh thi
ba. Giao du v6i nhitng nguoi trong thé gidi 1au xanh nhu thé
thi trude sau gi cling tr¢ thanh ké an choi, thac loan. Nguoi
xua noi song véi ban be, choi véi ban bé ta s& trg thanh mot
phan tinh cach cua ho, ngoai trir rat it truong hop ca biét,
choi véi ban nhung van gitt dugc tinh cach ciia ban than.

Trong van hoc Phéat gido Pai thtra, Dia Tang dugc xem
1a vi Bo-tat co dirc tir bi 10n, phat nguyén gan giii ké xau, ké
nhiéu t6i 18i dé ctru v6t ho ra khoi dia nguc khé dau. B¢ 1a
mot hinh tuong Bo-tat mang tinh 1y tuong, xuat phat tur ly
tuong Bo-tat hanh cua Phat glao Dai thira. Trén thyc té, gan
giii ban &c, ban x4u chung ta déu tré thanh mot phan tinh
cach cua ho.

Thang 5 va thang 6 nam 2012, ching ta di nghe rat nhiéu
thong tin vé cac dién vién, ngudi miu, hoa hiu vudng vao
phap luat do ¢6 hanh vi dan than vao thé gidi lau xanh. Diéu
d6 gay that vong cho nhiéu ngudi, dic biét 1a nhimg ngudi
ham md, than tuong ho.
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Dan than vao con dudng nghé thuat doi hoi ngudi nghé si
phai biét hy sinh, khong nén vi danh vong ma bat chap moi
thtr. Ngh¢ si chan chinh la ngudi cua cong ching, moi hanh
vi ctia ho déu c6 thé anh hudng téi cong dong. Do d6, hon
ai hét, ho phai y thirc rd v& gia tri cia minh. Phai sng xting
dang véi danh xung ma xa hoi danh cho ho, dac biét 1a van
dé hon nhan va tinh duc. Elizabeth Taylor, mQt ngdi sao dién
anh huyén thoai ciia My, khi gan qua doi, ba da phat biéu
mot cau ndi tiéng: “T6i khong ngii voi ai khéng phdi la chong
toi”. Cau ndi d6, méi nghe qua cd vé nhu ba khong chan thue,
boi vi trén thyc té ba da trai qua 13 doi chong. Tuy nhién, d6 1a
s that ma ba noi ra liic sap qua doi va sy that d6 hoan toan dung
dan ca trén phuong dién ludt phap va dao dirc.

Mot sb ton gido nhu Thién Chua gido, Tin Lanh khong
cho phép tin d6 ly hon vi ho quan niém ly hon 14 tw bdi nho
vao quyén luc ctia Thuong dé trong viéc gin két hai tim hon,
hai trai tim ctia nguoi trong cudc. va ai bdi nho quyén luc
t6i cao cua Thuong dé ciing déu bi xem 14 toi d6. Trong khi
d6, dao Phat khong chu truong nhur thé. Pao Phat chip nhan cho
ngudi Phét tir c6 quyén ly hon, néu ban than ho khong thy sur gin
két Ay mang t6i hanh phtic cho ca hai. Tuy nhién, khi d4 1 vo chong
chinh thtrc cuia nhau thi ho khong dugc phép lang nhang hay ngoai
tinh. D6 1a nét nhan ban, nhan van cia dao Phat.

D6 1a mudi dau hiéu cho thiy mot nguoi ndo d6 khong
doan chinh. La nguoi tu hoc Phat, ta can phai y thic duoc
cac van dé trén, ¢ mot mat ta ty rén luyén, tranh roi vao céac
biéu hién d6, miat khac ta c6 thé nhan dién, giup cho nhiing
ngudi hiru duyén vdi ta tranh dugc cac biéu hién nay.

kksk
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Noi dung chuong sau cta kinh Hién Nhan néi vé diéu
dang kinh va diéu ddng ghét. Pang kinh lién hé dén nhiing
hanh dong dao duc cao ca va chi thién. Néu ai s& hitu td chét
nay s& dugc moi nguodi kinh trong va dan dén sy dic nhan
tam. Dang ghét 1a nhitng hanh vi, 16i sdng, cach cu xu, giai
quyét vin dé mang lai ndi kho, niém dau, bé tic cho ngudi
khac. Cac muyc chiing ta nghién ciru trong phan nay lién hé
dén hai ndi dung chinh vira néu.

I. NAM DIEU PANG GHET

Bo-tat Hién Nhan chia sé voi nha vua nhu sau: “Kinh
thwa Pai vieong, co nam hang nguoi dang ghét: Mot la dc
khau, phun mdu hai ngueoi. Hai la giém pha, thiic giuc sw ddu
tranh. Ba la rdy ra, khéng song hdi hoa. Bon la ganh ghét,
tru rua, chi trich. Nam la ndi loi hai ludi hai nguoi”.

1. Ac khau hai nguoi

Ac khau 1 10i néi cay ddc, nguyén ria, gay nang né, cing
thang, tao nén chia r&, han thu. Ngudi néi 10i 4c khau luon
luon mang dén t6n that va bat an cho ngudi khéc, trong khi
néu ciing v6i thoi gian d6, néu dau tu vao 16i néi ai ngit, han
gan, dong vién thi ta lai mang dén loi ich rat nhiéu cho ca
ban than ta va nguoi khac. Sy khon ngoan trong viéc chon
lya 101 4n tiéng néi s& 1am cho cudc song ta tré nén binh an,
hanh phtic hon.

2. Giém pha, xiém ninh va xii dau tranh

Gieém pha 1a thai do ganh ti khi nhan dién ra nang luc, tai
dtrc va cac twong quan xa hdi cua minh kém anh hudéng hon
nguoi khac. Thay vi vui theo, tuy hy vdi cac thanh tyu ctia tha
nhan, ngudi co tim ganh ghét ludn tao thoi giém pha, ndi xau,
vu khéng, dung chuyén dé 6 1ap hoa va cat dut cac anh huong
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tich cuc cua nguoi khac vé phuong di¢n xa hoi. Diéu nay truc
ti€p tao ra cac dau moi tranh chap, han thu, hon thua gitra céc
ca nhan va la nguyén nhan tao nén su ly gian trong cudc song.

3. Réy ra khong chiu thuin hoa

Nhimg ngudi nhu thé thuong xé chuyén nhé thanh
chuyén to. Nhitng chuyén khong quan trong gi cling lam
quan trong héa no 1én, tao cho sy mau thuan trong quan hé
tinh than gitra hai ngudi, hai ddi tac, hai bén, hai phe trd nén
cang thang va niang né hon. Hau qua 13 pha v& cac mdi quan
hé hoa thuan, ddm 4m dan dén nhiéu ton that 16n cho ca hai.

4. Ganh ghét va tru rua

Ganh ghét true hét 13 thai d6 ghen tj vé nhitng thanh qua
va thanh cong cua nguoi khac ma ban than nguoi do khong
dat dugc. Nguoi co tam ganh ghet la nguoi dang ty pha vo
hanh phuc ban than. Boi vi, neu song vai thai d§ ganh ghét thi
khong thé trai nghiém duoc niém vui. Liic nao nguoi d6 ciing
gai tai, chuéng mat, kho chju v6i nhitng ngudi xung quanh.

Con tru rua la su dung cac phuong phép ta vay, mé tin
nhdm him hai nguoi ma ho khong wa. Mac du, trén thyc té,
tac hai cia phuong phap nay khong rd rang, tham chi khong
¢6, nhung hau qua do tAm 4c nguyén rua, cay doc lai co that,
khién cho ban than ho kho dau va bét hanh.

5. Noi hai lu6i gat nguoi

N6i hai ludi 1a dung ngon ngit dé tao ra sy ly gian véi
muc dich 1a ltra dao ca hai bén. Khi dimg bén A thi no6i xu
bén B, nhung khi ¢ bén B lai néi xau bén A, lam cho cac bén
tré nén bat hoa véi nhau, dan dén tinh trang khong chién ma
tu nhién thanh. Nguoi noi hai ludi thyce su 1a nhiing ké cay doc,
4c hiém, nguy hai, tao ra rat nhiéu bat hanh cho nguoi khac.



PANH KINH VA PANG GHET « 129

Il. NAM PIEU DANG KiNH

Ngai Hién Nhan chia sé, c6 nim dirc tinh t5t ma con
nguoi khi thye hién s& don nhan dugc long kinh trong cua
tha nhan: “Mdt la nhu hoa, nhéan nhuc. Hai la cung kinh, tin
tam, chinh truc. Ba la mau mdn, it néi lam nhiéu. Bon la 1o
noi di doi voi hanh dong. Nam la chung thuy voi ban be”.

1. Nhu hoa nhén nhuc

Nhu hoa, nhan nhuc 1a mém mai, kién nhan, chiu dung,
ban linh, khong nong gian, khong khoé chiu, khong cau cé
trong moi hoan canh tmg xir. Ngudi nhu hoa, nhan nhuc c6
mot cudc séng an binh va hanh phuc. Ho khong c6 tam hon
thua, ky thi, ganh ghét. Moi sy hiéu 1am, thi phi, vu cdo, néi
xau s& khong tac dong dén tim trang ctia ho. Nho vay ma ho
c6 sy binh tinh, c6 thé giai quyét moi van d& mot cach thong
minh, hiéu qua nhét.

2. Cung kinh va c6 tin tim ding

Cung kinh 13 thé hién long né trong cua minh ddi véi
nhiing nguoi lon tudi hon, ¢ gia tri dao duc cao hon, tri thure
nghé nghiép vitng vang hon, kién thirc tim linh sau rong hon.
Viéc nuong nho, hoc hoi nhimg vi nay giup ta phat trién &
nhiéu phuong dién khac nhau, trong d6 c6 doi séng tam linh.

Tin tdm 14 tm tin thanh, tin tuéng ding din. C6 niém
tin dung dan, ta s& khong roi vao tinh trang mé tin di doan.
Khong tin vao viéc hén xui may rui, khong tin vao nhiing
phép mau, vao ning lyc siéu thé ciia Thuong dé hay nang luc
ctia bat ky cac than linh nao. Ta chi tin vao quy ludt nhan qua
va kha niang chuyén hoa cta con nguoi.

3. Mau man va it noi

Mau mén 1a thai d6 giai quyét cong viéc nhanh chéng,
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duat khoat, khong do du, chan cho. Thoi gian dau tu cho cong
viéc tuy it, nhung hiéu qua mang dén tir cong viéc do6 rat cao,
lau bén.

it noi 1a thai do khon ngoan trong giao té. Ngudi it noi
chi néi nhitng gi can noi, nghe nhitng gi can nghe, hoc nhirng
diéu can hoc, chia sé nhiing gi can thiét, khong qua du thira,
khong qua kiém 101 vi kiém 101 din dén mot doi séng huéng
ndi, mot mat thinh thoang roi vao trang thai bon xén, keo
kiét vé mat tri thirc, mat khac s& lanh nhat trong quan h¢
v6i nguoi khéc. It noi, néi nhitng gi c6 gid tri, co loi ich s&
1am cho ngudi nghe hoan hy tiép nhan thong tin dwoc ndi ra
mot cach tich cuc. Nho vay, truyén thong gitta ngudi noi va
nguoi nghe tréd nén co ich, hi¢u qua hon.

4. Loi no6i di doi véi viée lam

Thong thuong 161 ndi va hanh dong thuong hay co6 mot
d6 chénh nhat dinh. Do do, nguoi cé 101 noi di doi voi viée
lam thuong 1a nguoi chuén muc vé nhan cach, dao durc, phérn
hanh. Ho néi dugc, ho 1am dugc. Nhiing gi chua lam dugc
ho noi chua lam dugc, khong khoa truong, khong cuong di¢u
viéc lam cua minh. Diéu d6 thé hién mot y chi vimg manh,
kién quyet ton trong minh, ton trong ngudi. Nho do, trong
giao tiép tmg xir, ho rat d& dwoc moi ngudi kinh trong.

5. P6i v6i ban bé thi cang thaim héu

C6 hau la mot biéu hién tdt trong tinh ban, con thim hau
1a mtrc d6 sdu sic hon nita trong tinh ban. Séng tham hau
trong tinh ban thi 1ong vi ky cta ta ngay cang giam thiéu.
Dén lac nao do6 1ong vi ky trong tinh ban khong con nira, ta
trg thanh thién hitu tri thirc cta ban bé. Ta mang kién thic
lanh, cao dep, kién thirc nhan qua, kién thirc Phat phap giup
cho nhitng nguoi ban chi ¢t vuot qua nhitng kho khan, ndi
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kho ni€m dau, nghich canh, chuéng duyén, thach d6 néu co.
Tinh tham hau d6 s€ lam bén bi cdc mdi quan hé xa hoi cua ta.

Chia s¢ dén day, Bo-tat Hién Nhén trich ddn mot cau
kinh: “Néu biét thiwong ldy minh thi phdi dé ddt gitt minh.
Cdc bdc hién st c¢é chi hwong cao thuong, so hoc thau ddo,
nén khéng bao gio bi lam lac”.

Giit chinh minh trén nén tang thuong minh nhung khong
roi vao ich ky d6 1a hiéu minh dung, thuong minh dting. Co
tinh than cau hoc, suu tim céc tinh hoa kién thic dang ta s&
thoat ra khoi nhirg cam bay, cam dd va nhiing ndi khé niém
dau, ta s& khong con bi 1am duong, lac 16i. Ta ty di, tu giai
quyét va tu mang lai két qua binh an cho minh.

Il. MUG1 HANG NGUGI KiNH NHI VIEN CHI

Diéu ndy c6 nghia 1a trong x3 giao ta nén gitr mot khoang
cach nhat dinh, khong nén gan giii, than can, khong nén hoa
tan, trd thanh hay bi anh hudng bdi muoi hang nguoi nhu
kinh dé cap. Vi than can, gan giii, hoa tan vao ho, ta co nguy
co bi cudng hut vao cudc séng kho khan, ric rdi, kho dau cia
ho. Muoi hang ngudi d6 gom:

1. Thay 4c

Thay duoc hiéu 1a thay cb gido, hodc ciing c6 thé hiéu 1a
cac ddi twong gido si cia cac t6n gido, tham chi 1a cac thay tu
trong dao Phat. Ac ¢ ddy 1a khong c6 dirc, khong c6 tri tug,
khong hudng din tin db di theo con duong dung ma chi bay
v€ gay so hai, tao 1¢ thudc cho quén chung nham muc dich
loi dudng.

Moi thﬁy ta vé nha chi mang hoa vao than, tién mat tat
mang. C6 rat nhiéu ngudi dd moi thay boi, thiy dia 1y, thay
phong thuy, thiy dong bong, thay nhan dién, thdy cam xa
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hoc, théy ngoai cam vé doan qué, xem tuéng dan dén 16
thudc tam ly dé rdi séng v6i ndi so hai trién mién. Cho nén,
mudn song hanh phuc thi dimg gan giii, tiép xtc véi nhiing
hang nguoi do.

2.Ban ta

Ban ta 13 ban xau, 4c, ho khong c6 tri thirc va 16i séng
dung. Do d6 giao du voi ho ta s& bi cudng hit vao théi hu tat
xau ctia ho, khién cho tuong lai ctia ching ta bi khép kin, mo
nhat, hay hoai. Rat it truong hop giao du, két than voi ban
x4u ma ta khong bi anh huéng xau boi ho.

Nhiéu nguoi ty cho rang minh ¢ ban linh, c6 thé chuyén
hoa duoc ngudi khac, cho nén ho khong ngai giao du, két
than véi nhitng nguoi ban xau. Két qua 1a 1au ngay, tinh cach
ctia nhitng ngudi ban xau d6 anh hudng ngugc lai ho Nguoi
xua ndi, khi chua biét boi thi dimg voi nhay xudng séng
ctru ngudi chét dudi, vi khong khong khéo, khong nhiing
ta khong ciru duoc nguoi ma ta con co thé bi mat mang. Do
do, thtr(mg nguodi, muon glup ngu0’1 phai co tri tug, c6 phuong
phép, néu khong ta chi chudc 1y hau qua khon luong ma thoi.

3. Nguoi khinh khi cac bac thanh

D6i v6i bac thanh ta phai tan duong, ton kinh, hoc hoi dé
rit ra nhimg diéu hay, 1& phai cho cudc sdng ctia minh va lam
loi ich cho doi. Nhiéu nguoi khong nhing khong cung kinh,
ton trong cac bac thanh nhan ma ho con to ra ganh ghét, thu
han. B&i vi, ho ngh sy c6 mat cua bac thanh nhan s€ lam cho
uy tin, loi ich cda ho bi anh hudng. Vi thé ho ra st gay kho
khan, tao trd ngai, pha hoai dé cac bac thanh nhan khong cé
diéu kién, co hoi dé phat huy anh huong. D6 14 tim niém va
hanh vi rt x4u vi né lam cho cong dong mat co hoi hudng
duogc gia tri tich cuc tr nhitng con nguoi vi dai nhu thé.
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4. Nguwoi lam va néi trao tré

Tic 1a thay doi lién tyc khong biét xau ho, khong co
lwong tam, khong c6 liém khiét tri thirc, n6i mot duong lam
mat néo lam cho nguoi ta khong thé ngd duge. Loi néi c6 thé
rat hay nhung hanh dong lai rat t¢; chu truong rat tot, nhung
thuc hién thi nguoc lai hoan toan. Tinh trdo tré do s€ 1am cho
rat nhiéu nguodi 101 vao cam b?ly va tré thanh nan nhan cua ho.
Do d6 ta khong nén gan giii, giao du nhiing hang nguoi nay.

5. Ngwoi dam 6

Giao du, moi goi hodc dua rudc nguoi dam 6 vé nha chi
bién nguoi than ctia minh tro thanh nan nhan cia nhing keé
d6. O bat ky noi dau, nguoi co thoi dam 6 ludn bi cong dong,
xa hoi khinh thuong va d& phong. O phuong Tay, khi phat
hién mot nhan vat nao co tién an vé lam dung tinh duc tré em
hodc bi méc cac chimg bénh cudng dam, 4u dam thi ngay lap
tirc, mot cach khong cong khai, ngudi ta bao cho tat ca cac
ho séng & trong khu vuc gan biét thong tin dé phong tranh
hodc bao vé con chau cua ho. Béi vi, néu khong canh béo, rat
c6 thé ké do tiép tuc co co hoi thyc hién hanh vi pham t6i. O
phuong Bong cling vay, ke dam 6 ludn ludn bi Ién an, tham
chi ¢ nhiéu noi, nguorl ta sin sang danh dap, ném da dén chét
ho, mic du ¢ nhidu noi luat phap khong cho phép.

6. Ké nghién rwou, ma tiay

Nguoi say rugu thuong khong lam chu dugc ban than
minh, do d6 dé pham vao cac hanh vi pham t6i. Con nguoi
ngudi nghién st dung cac chit giy nghién bao gém thudc
lic, bd da, dap d4, ma tay du 1a dang hut, dang chich, dang
thudc déu khong co tuong lai, lam nguy hai t6i x4 hoi. Do d6
moi goi nhitng nguoi d6 vé nha sé anh huong tiéu cuc dén
doi séng gia dinh chung ta. Do d6, du ho 14 ngudi than hodc
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ba con than thiét, nhung mot khi ho da 1am vao canh nghién
ngap thi khong nén moi ho vé nha.

Tuy nhién, tir goc d6 ctia modt ngudi tu hoc Phat, d6i
vo1 hang nguoi nay, ta cling nén giup do ho vuot qua cac
thoi quen tiéu cuc d6. Bai vi, c6 thé vi 1am 15, vi dai dot ho
dd vudng chan vao con dudng nghién ngip. Néu ta da cb
ging gitip d& ma ho van khong nghe, khong hoi tim, khong
chuyén dbi, thi lac d6 ta danh phai dé nghiép luc, thoi quen
x4u d6 dan dat ho.

7. Nguoi ¢6 tanh xau ac

Hang nguoi nay thuong lam trai lai vai luat phap, trai voi
thuan phong my tuc, tréi véi dao dic va lwong tam. Ké xau
nhu thé di t6i dau ciing tao ra nhitng anh hudng xau, tac hai
xau cho nhimng ngudi xung quanh. Géan giii ho chi chudc 1ay
tai hoa cho gia dinh. Ngay ca khi ho d hira hen va cam két
sira doi ta cling khong nén tin theo, vi nhitng tat xau khong
dé thay doi trong mdt ngay, mot thang hodc vai thang tham
chi nhidu nam lién. Tranh xa nhiing ngudi nhu thé s& an toan
hon cho chung ta.

8. Nguoi khong biét on nghia

Tic 1a ngudi khong biét phan biét phai trai, diing sai, nén
va khong nén, tho on thi phui sach, ra on ai thi bit nguoi
ta phai dén dép. Song khong biét on nghia thi khong thé 1a
ngudi tot duge. Do do, tiép xuc, giao du v6i ho ta phai than
trong, ngay ca khi ho c6 hira hen bat ky didu gi tot dep. Néu
khong, ta dé dang tr¢ thanh nan nhan cua ho.

9. Phu nir mét nét, hu dédi

Ttlrc 1a nguoi khong c6 pham hanh, nhan cach, noéi cudi
vo dg, thoi hu tat xau rat nhi€u va c6 mot 161 song rat ti€u
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cuc. Néu moi rude ho vé nha, hodc ho sé mang nhiing 101 thi
phi dén véi gia dinh minh, hodc théi hu tat xu cta ho anh
hudng ti€u cuc tdi cac thanh vién trong gia dinh chiing ta. Do
do, tot nhat 1a khong moi rude ho vé nha. Néu co tiép xuc,
giao du, can phai can nhac trong 16i tmg xir véi ho.

10. Ty thiép wa trang sirc

Pay 1a yéu té tam 1y thudng thdy o nguoi 1am ty thiép.
Vi 14 phan ty thiép, phan nhé bé, thap kém, nén ho so bi that
sting, bi bo roi, nén ho ding nhiéu trang strc, lua 1a, my pham
dé thu hit, tao 4n twong véi nguoi dan 6ng ma ho yéu thich.
Diéu d6, ddng nghia voi viée ho ¢ tinh tao nén sy luc duc,
mat hanh phuc trong gia dinh ngudi khac. Mit khac, khi ho
chap nhan 1am bé, 1am th hai, thi ba, th tu..., ho khong
con nghi dén nhan pham ctia minh. Do d6, dé tranh cac hé
luy, bao vé hanh phuc gia dinh, truéc hét va tot nhat khong
nén rudc ho vé nha.

Do la mu(n hang ngum ma theo Bo-tat Hién Nhan khong
nén giao du, tiép xtic nhiéu véi ho. Vi giao du, tlep xtc nhiéu
v6i ho, khong nhimng khong ¢6 loi ich ma con ton hai ti doi
song hanh phtc ca nhan va gia dinh cua ching ta.

IV.TAM BIEU PUGC AN VUI

Bo-tat Hién Nhan day tam diéu kién ma ai ¢6 duoc s& c6
mot cudc song an vui, hanh phuc va binh an. Tam diéu ki¢n
do nhu sau:

1. Kinh thuln cac bac sw truéng

Khai niém su truong ¢ day chi nhitng bac chan su that hoc,
cac nha tam linh, nha dao dtrc, cac bac hién tri, cac thién tri thirc,
nhiing nguoi xung dang lam thay va cé kha nang lam cho con
nguoi hanh phuc, vay tay chao véi cac noi kho niém dau.
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Vang tho va kinh thuén 1a mét chudi cac hanh dong ton
gido nhu: kinh né, thuan theo, 1am theo nhirng 101 tbt, 101 hay
cua nhitng bac thanh, nhiing bac su truong. Nho kinh né,
thudn theo nhitng vi nay, ta co nhiéu co hoi hoc tap va phat
trién doi song dao dirc tim linh. D6 12 nén tang ctia doi séng
an vui, hanh phuc khong phai cling dé dang c6 duogc.

2. Day diéu hiéu thuén cho din

Mot nha chinh tri ¢6 vai tro ldnh dao qubc gia ma biét
lay sy hiéu thudn, cong bang, chanh truc truyén ba cho moi
nguoi thi chic chan moi nguoi s& biét song c6 tinh nghia
hon, thuong kinh nhau hon. Va do d6, doi song clia moi gia
dinh s€ an vui, hanh phuc hon.

Nguoi lanh dao 1am dugc vige trén la nguoi dang duoc tan
duong, t6n trong. Bai vi, thong qua vai tro ctia ho, cudc séng s&
trd nén tuoi sang hon. Sy thu han, nghi ki, ganh ghét, ham hai
khong c6 co hi ton tai trong gia dinh. G d6 chi ¢ tinh thuong,
su biét on, long hiéu thuén ctia moi nguoi danh cho nhau.

3. Khiém cung, kinh trén nhuwdong duwéi

Khiém cung 1a mét duc tinh dang quy. Séng chung véi
ngudi khiém cung ta thiy hanh phuc hon, hoc dugc nhiéu
diéu hay hon va rat ra duoc nhiéu kinh nghiém hon. Ngudi
khiém cung, dbi v6i ké cao hon khong ghét, khong ganh ti
ma ¢ gang hoc hoi. Déi voi ké thip hon khong ta ddy, khong
tu hao, khong tu déc ma tim co hoi nang d& cho nguoi do dat
dugc nhitng gi ma minh da dat duogc.

4. Tanh cach nhan dirc, on hoa

Nhan la song c6 nghia, duc 1a song c6 hau va ton trong
tinh ngudi. On hoa la thai d§ g xu lich thi€p mang lai niém
vui, su thoai mai, binh an, thuan hoa déi v6i1 nhitng nguoi
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xung quanh. Sdng dugc nhu vay, chic chin ta s& huong duoc
mot doi song binh an, hanh phuc trong hién tai va tuong lai.

5. Ciru ngudi trong con nguy khéon

Ctlru nguoi c6 hai hinh thirc. M6t 1a ctiru ngét, tic 1a hinh
thirc hd tro ngudi khic bang “con ca” trong tinh hudng ho
gip cac nguy khon nhu: Pong dat, song than, 1d lut, han
han, dich bénh, nhitng tai nan giao thong, nhiing canh huéng
ngang trai do Itra, nude lut gy ra lam cho mot ngudi nao do
hay mot tap thé nao dé roi vao tinh canh khén cung Céc giap
d5 kip thoi trong tinh hubng nay c6 gia tri gip tram lan so
v6i nhitng tinh hudng thong thuong. Hai 1a ctru nghéo, tic 1a
ho tro nguoi khac bflng cai “can cau” dé ho tu nd luc vuon
1én trong cudc séng. Ca hai hinh thire cliru ngudi nay déu can
thiét va dang quy.

Tuy vao diéu kién, kha nang, ta co thé hd tro, ciu giap
ngudi khac bang cach nay hodc cach khac. Ngudi ua thich
viéc ctru gitp, ho tro dé nguoi khac cé co hoi séng tdt hon,
hanh phiic hon, thi chinh ban than ho ciing cam thay an binh
va hanh phuc hon trong cudc song.

6. Quén minh vi cac viéc nghia

bay 1a mgt hang nguoi cao thugng. Ho khong hep hoi,
ich ky, ca nhan, khong can do, dong dém vi loi ich c4 nhan.
Viéc lam cua ho ludn hudng téi gia tri, 191 ich chung cua
cong dong. Ho sdng vi moi ngudi, céng hién hét minh cho
loi ich chung ciia moi nguoi.

Phim Ba Chang Ngu Ldm cua chau Au ¢6 cau khau hiéu:
“Mt vi tat ca, tat cd vi mot nguoi’. Vé thir nhat: “Mot vi tat
ca” hoan toan diing véi tinh than cta dao Phat. Tuy nhién vé
thir hai: “Tat ca vi mot ngudi” lai rat dé khién nguoi ta roi
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vao chu nghia quan chu. Dicu nay rat nguy hiém, vi trong mot
thé ché chinh tri, tat ca quan, tudng, than dan vi mot nha vua,
cho du nha vua do rat té, rat xau, rat 4c thi hdu qua s€ rat 16n.

Dao Phat dua ra khuynh hudng minh vi tat ca chtr khong
dé nguoi khac phai vi minh. Néu ta ¢ long vi viéc nghia
ma ngudi khac don nhan thi t6t, nhung néu ta c6 1ong ma
ho khong d6n nhan thi ciing ching sao, vi trong bat ky hoan
canh nao, sdng vi viéc nghia ciing dugc xem 14 cao thuong,
va ban than ta khi l[am viéc nghia, tu trong long minh da cdm
thay rat hanh phuc.

7. Tiét ki€ém, song c¢6 chirng murc

Tiét kiém 1a 161 séng duoc ¢b sy tir trude toi nay, ¢ hau
hét cac cong dong, xa hoi. Song tiét kiém khac véi 16i séng
keo kiét, bon xén. Keo kiét, bon xén xuat phat tir tam tham
lam trong khi tiét kiém Xuat phat tir su hiéu biét. Khoan nao
can chi, nguoi tiét kiém san sang chi, chi dung truong hop,
chirng muc, c6 ké hoach, khoan nao khong can thiét thi tuyét
d6i khong chi.

Nguoi séng tiét kiém, co chimg muc khong vudng vao
tam 1y dua doi, bon chen v6i doi. Nho khong dua doi, khong
bon chen, ho tiét kiém nhitng khodn chi khong can thiét. Nho
d6, kinh té gia dinh 6n dinh, ho khong lo au, khong so sét vé
viéc thiéu trude hut sau, ho séng an vui hanh phtc véi nhitng
gi ma ho dd nd lyc 1am ra bang chinh stc lyc va kha ning
cua minh.

8. X4 b6 han thu xwa

Pay 1a mot nhan tinh cao thuong, mot tim 1ong vo nga
vi dai, mdt trdi tim nhan tir bac ai, rong lugng va thur tha. Ai
c0 101 véi ta thi ta khong c¢6 chap, néu ho biét xin 161 thi san
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1ong bo qua, con néu ho khong biét xin 18i minh ciing khong
vi thé ma chat chtra han thu.

Chét chtra han thu chi 1am cho hédn thu cang ngay cang
16n 1én ma théi. Bac Phat day, chi co tinh thuong, sy ton
trong moi thuc sy 1a phuong phap xéa bo han thu hiru hi¢u
nhat. Nho biét bo qua, biét sdng budng xa, khong han thu,
ta huong dugc mot doi sdng an vui, hanh phuc ngay trong
hién tai.

Sau khi chia sé tam diéu an vui, Bo-tat Hién Nhan trich
dan cau kinh: “Nguwoi tu cong dire, nght truée lam sau, giup
nguoi ban khé khéng chut tir nan thi tron doi ndy song trong
an vui”. Do 1a ciu kinh nén tang, khang dinh lai gi tri coa
viéc thuc hién cac cong dic lanh trong viéc xay dung mot
doi séng an vui ma doan kinh vira dé cap.

V. MUOI1 HAI PIEU KHONG NEN QUEN

Bo-tat Hién Nhan chia sé: “Bdc tri thwong nhé muwoi hai
diéu sau”.

1. Sang sém nghi t6i ti 16i, nén siéng Iam viéc phuérce dirc

Tuc 1a dat ra thoi gian biéu cho mot ngay, lay bita sang
lam su bat dau, bira trua lam su dién tlen bita t6i lam su
két thuc va dau hom néu su quyét tim rang: Toi phai nd luc
lam nhirng viéc tdt hon dé chudc lai nhiing 16i 1am, 1am cho
ngudi khd dau vi toi khong con kho dau nira. D6 13 mot quyét
tam 16n dua to1 lgic ich cho ban than va moi nguoi. Tuong
tu, ta c6 thé lap thoi gian biéu cia ngay mai, thang sau, nim
sau, 5 nam sau, 10 nam, 20 nam, 30 nim cho dén mot kiép
ngudi. Hoach dinh 1 rang thoi gian biéu nhu thé dam bao ta
s& nam bét duoc thanh cong va lam duogc nhitng viéc c6 ich
cho cudc doi.
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2. Nhé viéc hau ha ton than

Ton than 1a mot thuat ngtr khac chi cha me. O day co
thém tinh tir ton tirc 14 ton kinh, dang kinh, quy trong. Kinh
dién dao Phat vi cha me nhu hai vi Phat séng ¢ trong nha.
Do khong phéi 1a mét su cuong diéu hoa vo ich ma nguoc
lai rat hiru ich, giup cho ta diéu chinh hanh vi, thai do ung xu
vo1 hai déng sanh thanh mot cach chuan muc, ba‘ing cach ciuc
cung, tan tuy, ton trong, léng nghe, hoc hoéi, cham soc, hiéu
kinh, dén dap cong on cha me nhu véi chinh duc Phat.

Trong tinh hudng cha me di duong ta, c6 hanh dong sai
qudy, tao nghiép xau, thoi quen tiéu cuc, thi long t6n trong,
kinh quy ¢ ddy bién thanh tinh than trach nhiém khién ta tim
kiém moi cach khuyén ngan khéo 1éo, gitip cho cha me hoi
dau hudng thién.

3. Phai biét tru bi truéc cong viée

bay la tinh than va thai do c6 trach nhiém, can trong
trong cong viée. Nho gido ¢ cau: “Ké ndao khong biét lo xa,
nguoi dé sé phdi déi dién véi that bai gan”. Nguoi lo xa 1a
ngudi biét hoach dinh, biét tinh toan, biét dau tu, biét phong
ho trong cong viéc.

Trong tinh toan dau tu, ngoai kha ning tot nhét ai ciing
mong mudn, ta cdn phai dit ra tinh huéng x4u nhat ma minh
s& c6 thé ddi dién dé tim ra cac ké hoach A, B, C, D... dé giai
quyét cac van dé. Nho do, khi tinh huéng xau xay ra, ta tranh
duogc tinh trang ngd ngang, mét mai, tuyét vong.

Ngudi ¢6 tinh than tri lidu, phong bi hoan toan khong di
nguoc lai tinh than 16 day song trong chanh niém cia dirc
Phat. Tru li€u, phong bi, du phong ¢ day la nhiing nd luc tao
nén duyén tot trén nén tang cua chanh niém va nhan qua. N6
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hoan toan khong phai la su lo sg, hai hung, cting khong phai
la tm thirc vong tudng.

4. Lo nghi lanh xa cac sy nguy hai

Nganh thién vin hoc va du bao thoi tiét ngdy nay da canh
bao va gitip cho hang ty nguoi trén hanh tinh kip thoi tranh
duoc céc loai thién tai xdy ra bang nhing cudc di tan 16n 1én
nhitng ving dat an toan. Do d6, mdi mot ngudi can ¢ nhing
suy nghi, dy doan xa dé tranh duoc nhitng mbi nguy hai theo
quy trinh ciia nhan qua.

Biét rang dan than vao viéc ac 1a khong cé twong lai, lam
mot hanh dong x4u nao d6 1a mat hanh phuc, ta lién tranh xa
hanh dong d6. Piéu nay rat dung véi tinh than sdng cta cac
vi Bo-tat trong cau phuong ngdn ciia Phat gido: “B6 tdt so
nhan, chung sanh so qua”. Do s¢ nhan, Bo-tat tranh xa cac
hanh dong xau dc. Nho d6, Bo-tat song binh an, hanh phuc
mdt cach tu nhién trén nén tang clia nhan qua.

Chuing ta cung Vay, can phai hoc tap séng voi tinh than “so
nhan”. Vi tmh than song do6 s& giup ta tranh dugc nhitg hau
qué xau, sdng binh an va hanh phiic trong hién tai va trong lai.

5. Nghi truéc n6i sau dé khéi phai lam lac

Tic 13 ¢6 thoi quen can trong trong 10i noi ctia minh. Loi
no6i ¢ thé gay nguy hiém cho mot dat nude, nhung 101 noi
ciing c6 thé dan dén sy hoa binh cho thé gidi. Loi noi co thé
lam cho ngudi ta phan chan vuon 1én, nhung 10i ndi c¢6 thé
1am cho ngudi ta dang hanh phuc tré nén trim cam, tam than.
Tét ca cac két qua trén déu lién hé t&i nodi dung va thai d¢ cua
nguoi phat ngon.

Trong Phat gido, c6 bon phuong dién tiéu cuc trong 10i
no6i co thé dua ti bat an, kho dau cho nguoi nghe; nhung
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dong thoi ciing c6 bén phuong dién nguoc lai gitip cho ngudi
nghe tr¢ nén binh an, hanh phuic. Cho nén, nguoi tu hoc Phat
can phai suy nghi néi cai gi, néi nhu thé nao, néi bao nhiéu,
n6i véi ai, néi trong tinh hudng nao, néi tai dau dé cho hiéu
qué cua 10i n6i duge phat huy mot cach tot nhat. Khong nén
n6i nhiéu, thich dau néi do, ndi khong suy nghi k¥, noi can,
no6i dé giét thoi gian, noi cho ha gian. ..
6. Pem 10i trung chinh day béo ké 1Am lac

Day 1a mot tinh than nhap thé doi hoi ta phai chuan bi vé
nhan cach, dao dtec, phém hanh, tri thirc va tri tué dé khi d4n
than vao doi phung su ta khong bi tdc dong bodi nhitng anh
huong xau tir cude doi. Nhap thé hay vao doi phung su 1a
mot st ménh cao ca ma ngudi tu hoc Phat can phai thuc hién.
Tinh than d6 giup cho nhitng nguoi hitu duyén c6 co hoi
dugc hoc tap, chuyén hoa cac ndi khd niém dau, dugc nhan
dién va stra doi céc sai lac, 1am 16i ma ho d3 vo tinh hodc cd
¥ tao ra. Nho d6, doi séng trd nén tuoi sang hon, binh an hon,
hanh phtic hon.

Mdi nam nhu vay, mdi ngudi, mdi gia dinh chi can gitp
dugc mdt vai ngudi hudng thién, thi xa hoi da bot biét bao
nhiéu ganh ning tir nhimg 1am lac ctia con ngudi. Do d6, 1a
mot nguoi tu hoc Phat, chiing ta hdy cam két thuc hién tinh
than dan than, tinh than gitip ngudi chuyén hoa, dem lai binh
an, hanh phuc cho cudc doi.

7. Giup d& nhirng ngwoi nghéo kho

Twc 1a biét chia sé nhitng gi minh c6 cho nguoi nghéo
khé. O doi, phan 16n ai ciing ddu tit mat téi dé tim ké sinh
nhai. Cé nguoi thiéu trude hut sau, co nguoi giau co, cua an
ctia dé. Tét ca déu do nghiép duyén va su nd lyc khac nhau
ctia mdi ngudi. Tuy nhién, ¢6 mot diém chung 13 khi chét di,
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ai ciing phai bo lai tat ca tai san so hitu cia minh va mang
theo ganh nghiép theo minh. Nghiép thi¢n hay ac, tuy vao lac
sinh tién minh tao tac.

Nhéan thtrc dugc nhu vay, ta nén ra strc lam viéc thién,
gitip d& ké ngheo kho dé ho c6 co hoi sdng hanh phiic, binh
an, gia dinh, cong déng, xa hoi nho do cling vuot qua dugc
cac kho khin, bé tic. Nhu vy, giup ngudi, nhung thue chit
cling chinh 1a gitp ta séng vi tha hon ¢ hién tai va dong thoi
cling 13 budc chudn bi hanh trang cho nhitng kiép song méi
t6t dep hon & tuong lai.

8. Thich 1am vi¢c bo thi

Khong biét bd thi s& dan dén tiéc tai san, keo kiét. Tién
ctia 1a thir quan trong trong cudc séng, Nhung biét sir dung
tién ctia khon ngoan con quan trong hon. La nguoi tu hoc
Phat, ta can phai biét sir dung tién cua dé tao ra phudc bau,
gidng nhu nguoi khon tao ra cic mach chay cia dong nudc.
Khong khoi dong, khong tao ra mach chdy thi dong nudc tro
nén ti dong, hoi thdi. Khong bd thi, khong biét san sé tai san
s& hitu cua minh cho ngudi khac thi tdm tré nén ich ky, bon xén.
Do 1a mot tré ngai 16n ctia mot doi séng hanh phuc that su.

9. An udng c6 chirng muc

Khi con ngheo con ngudi phan diu dé co ba bua com
moi ngay, mAy bo quan 4o, mot mai nha che mua ning cing
VO’l mot s0 vat dung co ban can thiét. Nhung khi glau c6, nhu
cdu sdng ctia con nguoi ting cao. An khong chi dé khoi doi
ma con phai ngon; mic khong chi dé che than ma con phai
dep; nha khong chi dé che ning mua ma con phai sang trong,
du tién nghi.

V61 nguoi tu hoc Phat, dirc Phat day chi nén chung muc
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trong cac nhu cau co ban d6. An khong can phai qua nhiéu,
chi vira du no 1a duoc. An qua nhiéu dé sinh bénh tat. Nhimng
ngudi gidu thuong dén cac nha hang, khach san 3 sao, 5 sao,
7 sao trong nudc hay nudc ngoai dé thuong thirc cac moén
ngon, vat la. Cach huong thu do tdn kém rat nhiéu tién cua,
nhung chua chic di ¢6 1oi cho stre khoe, tham chi con c6 thé
dé sinh bénh tat.

Duic Phat day: An khong phai dé thoa man khau vi, an dé
song va tu tap. Nho gido ciing khuyén: “Thye bat tri ky vi”,
tic 1a khong ban tim dén khau vi cia viéc an uéng. An nhu
thé s& tranh duoc rat nhiéu khd dau va bénh tat.

10. Phan xir cong binh

Cong binh xa hoi rat quan trong, néu khong gitr dugc no
s& trd thanh ddu mbi tranh chip va bat hoa. Ai c6 cong nhiéu
thi dugc tudong thudng cao, ai khong 1am gi s& khong thé co
dugc dong lwong ngang bang véi nhimg nguoi co dong gop
quan trong cho xa hoi.

Khuynh hudng kinh té theo hop tac x4 1a phan dong bod
déu, cho nén khong kich thich dugc su dau tu, su dong gop
va su canh tranh. Vi thé, chinh sach d6 da tré nén 15i thoi
va it dugc ca ngoi nhu trong may chuc nam trude tai nhiing
nude xa hoi chu nghia.

Cong tam trong vi¢c tng xur, khong thién vi, khong nghe
mot chiéu, khong gay ham oan cho ai, tao cong bang cho moi
ngudi thi moi ngudi kinh trong, né phuc; quy két, chup mi
khién ngudi khac bi ham oan thi nguoi ta s& khong né phuc,
tham chi bat binh, bt min. Piéu gi c6 bang ching mai duge
xem 13 c6 t6i, néu chua co bang ching thi méi chi 1a gia
thuyét, vi thé khong thé két t6i ngudi ta mot cach voi vang.
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Mot trong sau yéu té dan dén hoa hop cong dong, quic
gia, hoa hop khdi, lién minh theo Dirc Phat 1a “4n dong chia
déu” theo nang luc va sy dau tu. Néu in chia khong dong déu
s& dan dén cac d6 v, tir mot tach thanh hai, tir hai tach thanh
bbn va tir bon tach thanh n 1an. Khi phéan chia quyén loi dau
d6 day du thi tinh bén viing trong quan hé giita moi nguoi s&
duoc dam bao hon.

11. Ban rai an dic cho doi

Tuc 1a biét chia phudc bau ctia minh, biét dem tam long,
tinh thuong, tdm vi tha, thai do vo ngd dé chia sé va truyén
trao cho moi nguoi trong xa hoi, gitp ho ciing s¢ hiru dugc
cac drc tinh, pham chét t6t d6 chir khong phai so hitu cho
riéng minh. D6 13 thai d6 ung xir tot dep gop phan xay dung
hanh phuc cho ban than minh va xa hoi.

12. Thwong nghi dén sy huin luyén

Ttrc 1a trong thot binh, nha vua va quan tudng khong nén
ngu quén trén chién thang ma phai dinh ky cho céc binh linh
tap tran, nam vimg chién luoc, chién thuat dé khi co bién cb
xay ra bat ngo thi dat nude khong 1am vao canh nguy khén.
Con chd dén lac ¢b nan giac ngoai xam dén méi bat dau
luyén binh, tap vo thi dd qua mudén mang. Ngoai viéc huin
luyén thudng xuyén, phai hudng binh linh t6i tinh than hy sinh
vi quéc gia, tinh than yéu nudc, tinh than vi ddng doi, tinh than
vi doi séng 4m no, binh an va hanh phuc cta quan chung.

Tir nam 2011, khi tranh chip bién Pong giita Trung
Qudc - Viét Nam, giita Trung Qudc - Philipines va cac nude
trong khu vuc qua chinh sach duong ludi bo chin doan tang
cao, chinh phu Viét Nam da kéu goi moi thanh phan xa hoi
sdn sang cho mot tinh thin yéu nudc ndéng nhiét. Theo do,
c6 nhiing khoa hoc ky quan doi dugc dua vao giang day ¢



146 « NGHE THUAT UNG XU

cac 16p trung hoc, cao déng, dai hoc, sau dai hoc. Ngay ca
truong Phat hoc ma hoc ky quan doi van dugc trién khai binh
thuong. D6 1a dong thai chudn bi can thiét dbi voi mot thé
ché, mot quéc gia, dan toc trude su de doa cuia ngoai bang.

Sau khi dua ra muoi hai diéu khong nén quén, Bo-tat Hién
Nhan trich dan doan kinh sau: “Lam viéc gi phdi lo liéu trudc.
Neudi biét chu toan, sy nghiép thi méi ngay moi phdt trién,
khéng khi ndo roi vao that bai”. D6 14 tinh than trach nhiém lién
hé dén phuong phép, cach chudn bi, 1én phuong an, ké hoach,
giai phap, phuong an va dong thoi ciing 1a cam két dé gitr gin,
bao vé, phat trién qudc gia, nang cao doi sbng nguoi dén.

VI. MUOI HANH TOT CUA BAC PAI HIEN

Bo-tat Hién Nhan tiép tuc day réng, nguoi hién thét su ¢
muoi hanh tot nhu sau:

1. Hoc réng hiéu nhiéu

D6 1a yéu t6 can thiét dé thiét lap tri thire cao, nghe nghlep
viing Vang C6 tri thirc, ta hiéu thdu dao cac van dé, vi thé khi
lam diéu gi ciing mang dén hiéu qua cao. C6 tri thu’c hiéu
biét ta khong s¢ ngudi khac qua mat, hra ddi, gat gim, ta du
trinh d¢ dé nhan thirc duoc rd rang cac van dé dung sai, phal
trai voi cac mirc d6 khac nhau ctia n6. Ta ciing biét & dién
tién, nguyén nhan, su hd tro, két qua ciia sy viée, do d6 ta
hoan toan c6 thé thanh cong trong viée giai quyét, thuc hién
cac viéc do. Chi co didu, mot s6 viée ta khong thé bat tay
thuc hién dugc, khong phai vi 1y do kha nang, ma vi 1y do
thoi gian khong cho phép.

Vi vay, ta nén tim hiéu, hoc rong cac nguén tri thirc cua
x4 hoi. Cang hiéu biét rong ta cang c6 nhiéu co hoi dé thanh
cong trong cudc sdng.
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2. Khong pham gi6i luat

Gi6i luat tirc 1a nhitng diéu khoan dao dtrc gitip cho minh
song t6t hon, hanh phiic hon va giit dugc pham chat thanh
cao, phudc bau lau dai hon. Vi thé, ton trong, khong pham
gidi ludt, phat huy cac mat tich cuc cta gioi luat s€ lam cho
gia tri con nguoi cua ta ngdy cang tang truong.

3. Kinh tho Tam bao hét mue

Phat 1a bac siéu pham thoat tuc, khd c6 mot nguoi thu
hai twong duong voi Ngai trong lich sir cia nhan loai. Do
do, ton kinh va hoc héi Phat, hoc hdi chanh phap 1a diéu kha
dé& dang. Tuy nhién, cung kinh, ton trong Tang 1a diéu khong
phai d&. Boi vi trong cong dong Tang gia, bén canh cac vi chan
su that hoc van con nhitng vi chua thuc sy tu tap t6t, nén thinh
thoang con 1am nhiing viéc pham tuc, 1am cho nhiéu ngudi mat
niém tin. Trong tinh hinh thyc té d6, ta van giir gin sy ton kinh
ddi v6i Tam béo, trong d6 c6 Tang bao 1a didu rat quy.

4. Tho phap lanh khong quén

Tho nghia 1 nhan 14y, tho tri. Khi ta nghe thdy mot diéu
hay, 18 phai lién quan t6i Phat phap thi ta nhé 1y, thuc hanh.
Tranh tinh trang nghe xong rdi quén hay chat chira thanh tri
thirc dé khoe khoang. Trong dao Phat, quan trong nhat la
phap hanh. Nghe rong, hiéu nhiéu nhung khong thuc tap thi
su chuyén hoa khong thé nao dién ra. Puc Phat day, tu hoc
1a phai song v6i Phat phap, xem Phat phap 1a phuong phap
chuyén hoa than tdim. Do d6, 1a nguoi tu hoc Phat ta phai
ludn ghi nhd 161 day d6 dé nhiing tap khi xau, ac trong ta co
hoi dugc chuyén hoa.

5. Piéu phuc tham, san, si

Tham san si thudc v€ phién nao can ban, cd goc ré sau
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day trong tdm thtrc cua chung ta. Khong ai mé cac khoa dao
tao 1am 16n long tham, ting trudng tAm sin va chim ddm
trong su si mé, nhung hau nhu sinh ra, ai cling co san ba loai
phién nio trén, hodc it hodc nhiéu. C6 tu hoc thi ngudi ta moi
6 thé chuyén hoé duge céc thoi hu tat x4u lién hé dén ba doc
t tham san si do.

Khong c6 co hdi may min hodc gip nhiing ton gido mé
tin di doan dat nang vé chu nghia hinh thirc, 16t cudc thi tham,
san, si van con y nguyén. D6 1a mot bat hanh 16n cta con
nguodi. Nguoi nao diéu phuc duoc, vuot qua duoc, chuyén
hoa dugce tham san si, nguoi d6 xtrng dang 1a bac chan nhan
O gitra cudc doi nay.

6. Tu tap tAm binh ding

Binh dang luat phap, binh dang dao dtc, binh dang tim
linh va binh ding gidi, 6 1a bon diéu binh ding quan trong
nhét ma dao Phat chu truong. Nho séng vo1 dao Phat, ta nhan
thire rd bat binh dang 13 mot thai d6 sbng tiéu cuc, dang 1én
an. N6 khién cho tinh trang xic pham, ton thuong, cha dap
nhan pham ngudi khac dién ra trong xa hoi. Do d6, ai tir bo
tam bét binh dang, thiét 1ap thai 46 song binh déng thi ngudi
do that su 1a nguoi dang quy, dang kinh trong. Tam binh
dang dua toi 16i séng nhan ai, hai hoa, mang lai niém vui va
hanh phtic cho ngudi.

7. Thich lam cac vi€c an dirc

Ban on khong nhét thiét phai c6 tai san vat chat. Co tai
san vat chat thi tét, nhung néu khong c6 ciing khong sao. Ta
van c6 thé gitp nguoi hay 1am dugc nhidu viéc lanh bang
cach khich 1&, hd trg, bao vé ngudi va nhiing gia tri tich cuc
khac trong cudc song.
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Khi lam viéc tot nhu gitip d& nguoi ta khong can toi su
dén dap ma gitp bang mot cai tim trong sang, 10ng thuong
va tri tué v6i mong mudn nho sy gitp d& nay ho c6 thé tu
vuon 18n bang ddi tay, khdi 6c va su nd luc cua ho. Giup
ngudi nhu thé, nhan cach, gia tri dao duc cia ta ngay cang
dugc phat trién, thiang hoa hon.

8. Khéng nhiéu hai ai

Nhiéu hai bang 101 n6i ¢6 thé 1am cho con ngudi that dién
bat dao, nhidu hai bang tay chan co thé dan dén thuong tich
va tir vong. Bit ¢t mot hanh dong nhiéu hai ndo ciing déu co
thé dan dén nhiéu ton thit 16n cho ngudi khac va ban than
ta, & phuong dién nay, hoac phuong dién khac. Do d6, nguoi
tri luon tranh xa cac hanh dong nhiéu hai, tao hanh phuc cho
minh va cho nguoi khac.

9. Hoa d dwoc nguoi bat nghia

Lam cha me ma khong c6 trach nhiém véi con céi, lam
vo chong khong chung thity véi nhau, 1am con cai khong
hiéu kinh cha me, 1am anh em nhu ltra va nuéc, khéng hoa
thuan, tit ca nhitng ngudi nhu thé déu goi 1a ngudi bat nghla
Nguoi bt nghla thuong khong mang td1 gia tri cia cac moi
lién hé, vi thé tinh than bi chia cét, quan hé xa hoi dd vo.
Diéu d6 dan téi mot doi sdng ¢ don, kho dau va tuyét vong.

Hoéa do duge nguoi tot thi kha dé dang, vi ban than ho da
la nguoi tdt, chi can c6 thém hd tro tdt thi ho s& tot hon. Do
duogc nhimg ké bat nhan, bat nghia méi thyc sy 1a viéc lam
kho, vi ho luon bién ho, vién ly do dé bao vé ban than ho. Vi
ludn ludn tim cach bién hg, khong mao long don nhan nhirng
diéu hay, diéu tét, nén ho khong c6 co hoi dé stra doi, chuyén
hoa. Tuy nhién, trong tinh huéng d6 ma giup ho biét séng



150 « NGHE THUAT UNG XU

nhan nghia, yéu thuong ban than, yéu thuong nguoi khéc thi
that 1a mot diéu hét sttc quy bau.

10. Khéong 14m 14n viéc lanh véi viée ac

Pay 1a mot trong cac yéu td cua tri tué. Nho o tri tué ta
phan biét dugc dung va sai, tot xdu, tinh huéng nén lam va
khong nén 1am, cai nao c6 gia tri va cai nao gay ra ton that,
phan doén rach roi va chon hudng di chuan muc. Nho phan
dinh duoc thién ac, tot xau, ta ¢6 co hoi thoat ra khoi diéu
4c, dan than trong viéc lam lanh. Ké khong phan dinh duoc
thién 4c, t6t xau dé chim dim trong sai 1am, gdy kho dau va
gay nguy hai cho ban than va ngudi khac.

Nhu vay, theo Bo-tat Hién Nhan, trong cudc song, ai rén
luyen trao doi muoi diéu trén, bién chung thanh hanh vi, 161
song ctia minh thi ngudi d6 dugc xem 1a ngudi hién, nguoi
co tri tué.

Tom lai, ndi dung Chuong VI cho thy, ngudi nao khong
biét vuot qua duoc nhitng trd ngai ctia ban than dé hoc hoi
nhirng diéu hay, tranh nhiing diéu dang ghét, tao nhiing diéu
dang kinh, khong gan giii véi 10 hang ngudi kinh nhi vién
chi, dong thoi phat huy 8 nhan cach cao thuong, 12 diéu
tam niém, 10 durc tinh t6t cta cac bac dai hién, thi ngudi do
dugc xem la nguoi tri tu¢, dang duoc nguoi doi cung kinh
tan duong.

koksk
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Ciing nhu céc phan trudc, 6 ndi dung Chuong VII, Bo-tat
Hién Nhén trinh bay lan luot cac quan diém vé cach di nhan
xt thé theo tinh than Phat day cho nha vua nghe. Theo do,
néu & mdi quéc gia, bén canh luat phap, cac vi lanh dao va
cac nha gido duc tmg dung thém gia tri dao dirc minh triét ma
Puc Phat day thi c6 18 x4 hoi s& tot dep hon nhiéu. No6i dung
cu thé cuia phan nay nhu sau:

I. MUGI LAMTOI AC

Hién Nhan trinh bay véi vua rang, c¢6 15 thi toi 16i ma
mot ké ac thuong tao tac nhau sau:

1. Sat sanh

Sét sanh tro thanh mot toi cuc nang khi ddi tuong cta né
1a con ngudi. Boi vi giét hai con ngudi s& tao ra mot thé gidi
bt binh 0n, véi cac khung hoang, cac ndi so hii, lam cho tat
ca nhitng gia tri hoa binh, doan két, hoa hop mat di 1a mot toi
cuc ky 16n. Rong hon, trong luat Bo-tat, dirc Phat con ngin
cAm cac hanh vi sat hai cac loai dong vat. Do d6, ngudi thuc
tap doi song dao dirc theo tinh than 10i day cta duc Phat
khong nhitng khong duoc giét ngudi ma con phai han ché
t6i da viéc truc tiép hay gian tiép sat sanh cac loai dong vat.

2. Trom cap

Trom cép duge hiéu 14 hanh vi tudc doat quyén s hiru
cua nguoi khéc trai voi luat, trai voi luong tam. Khong chi
riéng voi dao Phat, trom cdp 14 hanh vi bi 1én 4n & tat ca cac ton
gido. Luat phap ¢ qudc gia trén thé gidi cling xem trom cap 1a
hanh vi t6i 16i. Ngudi trom cép, di ¢ bat ctr hinh thirc nao, ciing
bi xa hdi Ién an. La nguoi tu hoc Phat, thuc tap doi séng dao
duac theo 101 day cua dic Phat, ta phai tir bo tuyét dbi thoi trom
cap, vi n6 dua t6i doi sdng 6 nhiém, t6i 16, bat hanh va kho dau.
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3. Théi quen dam 6

Dam 6 14 16i song sa doa, hudng thy mang tinh ban nang.
b6 1a 16i séng thiéu chuan muec, vi pham dao duc can phai
1én an. Nguoi c6 thoi dam 6 thuong khong tu chu duge ban
than. Ho co thé cudng burc, xam hai tinh duc ddi véi tré em,
tré vi thanh nién. Do d9, su ¢6 mat cua ho 1a ndi kinh hoang
cho nhiéu nguoi.

4. Doi tra, lira dio

D6 1a biéu hién cia mot 16i song khong that. Nhimg ngudi
nhu thé thuong loi dung niém tin ciia ngudi khac dé muu loi
ca nhan. Hanh vi d6 cho thay ho rét ich ky, khong ton trong
luat phép, xem thuong chuin muc, dao dtrc. Déi tra, lira ddo,
theo duc Phat, 1a mot trong nhiing tdi ac rat nang. O mot mure
d6 nao do, doi tra, lira dao 1a toi khong thé sam héi dugc.

5. Ninh hét

A dua, a tong, tan duong nhiing viéc 1am sai, khich 1€ nhiing
ké bat thién, dong 16a véi cac loai tdi pham déu goi chung la cac
loai hinh ninh hét. B6 1a mot 161 song thi€u chinh tryc, ¢6 thé
khién nguoi khac chim dam vao viing bun tdi 16i.

6. Chuét ngot

Tuc 1a 161 song diéu ngoa, 1ay 10ng bang 16i noi, tao ra
ngir canh “ngot mat chét rudi” dé nguoi khac 1am tudng dé 1a
su that. Pay 1a mot trong cac hanh vi toi 16i, vi né hudng téi
muc dich x4u xa, dua t6i tinh hudng bét loi cho ngudi nghe.

7. Giém pha

Giem pha c6 nghia 1a ché bai, khong tuy hy cong dtrc,
khong tan duong nguodi lanh va nguoi thién. Thay vi hoan
hy, ung hd thanh tuu tich cuc, nguoi c6 thai do gieém pha
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thuong to ra bt binh, bat man, ganh ghét, d6 ky vai thanh
tiru ctia ngudi khac. Tir d6, ¢6 thé dan dén thu han, tham chi
dua t61 nhitng hanh dong thanh toan, loai trtr nhau. Vi vay,
cling nhu cac hanh vi ninh hot, chudt ngot, giem pha la mat
t6i 16i ma chiing ta can phai tranh.

8. Khinh khi béc hién dirc

Pao duic 1a nén tang hanh phuc cta x4 hoi va binh an cta
thé gidi. Nguoi hién duc 1a nguoi c6 hanh dong mang lai
hanh phtic va binh an cho moi nguoi. Tuy nhién, c6 nhiéu
ngudi khong tan dong véi hanh dong dé, vi ho nghi rang, khi
ngudi hién dic phat huy thi tim anh hudng ciia ho s& mat di
hoic thu hep lai. Vi thé, ho ra st tan cong, phé binh, tru dap,
chi trich, gay kho dé dbi véi cac bac hién dirc. D6 1a hanh
dong toi 161, trai voi chuan muyc, dao dic cua xa hoi va doi
song tam linh.

9. Tham dim viéc & truge

Tc 1a dén than vao con dudng toi 161, ai khuyén can ciing
khong nghe, khong ding lai. Poi séng ciia nhitng ngudi nhu
thé ludn ludn bat an, khd dau. Tuy vdy, do chim sdu vao con
dudng t6i 161, ho gén nhu hoan toan mat kha nang thirc tinh. Ho
chi biét huong thu, chim dam trong tham san si va cac hanh vi
bat thién nhu mot con nghién, cang ngay cang ning thém.

10. Budng lung

Buédng lung tirc 13 khong biét giit minh, khong tim lai
chinh minh, khong ling nghe chinh minh, séng budng tha
thiéu kiém soat nén khong di kha nang lam chu cac giac
quan. Noi cach khac sdng budng lung 1a sdng thiéu chanh
niém tinh giac. Vi thiéu chanh niém tinh giac, ké buéng lung
bi troi lan, chim dédm trong doi song kho dau.
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11. Say sua

Say sua, nghién ngap rugu, bia, cac loai ma tly téng hop,
dap d4... déu 1a hanh vi xdu xa, ti 16i. Cac chat d6 khién
cho than tdm cua nguoi nghién mé mo, suy nhugce, khong
lam chii duge ban than, danh mat tuong lai. Mat khac say
sua, nghlen ngap con co thé dua toi cac hanh vi tiéu cuc khac
nhu trom cip, giét nguoi... Vi vdy, can tranh xa thoi say sua,
nghién ngédp do.

12. Ganh ghét

La thai do khong ua, khong hop tac, khong dong hanh
Vv6i tit ca hanh vi, thai d6 co y nghia va gid tri cao dep cua
nguoi khac. Ganh ghét thuong dua toi gian hon, thu han, gay
chia ré, mat doan két. Chinh vi vay, n6 bi xem la tdi ac.

13. Phi bang dao dirc

Ttc 13 tAn cong cac phuong dién tich cuc ctia cude doi,
n6i xau, phé binh, chi trich viéc dao dirc, dung chuyén ham
hai, gdy tinh hudng bt loi, s¢ hdi cho nhitng ngudi c6 doi
séng dao duc tot dep, pham hanh thanh cao. C6 thé néi, phi
bang dao drc 1a hanh vi ti 16i ning nht trong cac hanh vi
t61 18i vi n6 gay thiét hai rt 1on cho doi song xa hoi.

14. Sat hai thanh nhén

Pay 13 hanh dong mang trong toi, vi giét cac bac thanh
14 tao ra céc tai 4ch cho cudc doi, khién cudc doi tré nén toi
tam, hanh phtc Véng mit, ndi khd niém dau theo d6 c6 mat
khap noi.

15. Bat ké toi 16i

Nguoi bat ké toi 18i thuong liéu mang, sa lay trong cac
hanh dong ac. Lau ngay, ching tr xau 4c, bat thién do lam
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cho tréi tim nhan 4i cta ho chai li, tinh sang sudt ciia ho bi lu
mo, tam tdi. Ho hoan toan mét phuong hudng, lac 16i Vé, ho
tré thanh ngudi nhan tam, ac doc.

Trén day 1a 15 diéu x4u 4c, t6i 16i ma Ngai Hién Nhan da
chia sé v&i dire vua. Ai c6 thé nhan dién, chuyén hoa duoc
15 diéu x4u 4c, t6i 16i ndy, thi nguoi d6 s& tré thanh bac dai
nhan, dai tri, va hanh dong, su din than cta ho s& gitp cho
cudc doi tuoi sang va hanh phuc hon.

I. MUG1 PIEU DANG HO THEN

Theo Phat gido, hd then duoc hiéu 1a lvong tam cé nhan,
con x4u ho duoc hiéu 13 luong tim x3 hoi. Nho lwong tAm x4
ho1i, tire danh gia tich cuc, khach quan, trung thuc cua xa hoi,
ta ¢6 duoc co hoi tu nhan thire lai chinh ban than minh, tir 6
c¢6 nhirng bude diéu chinh, chuyén hoéa thich hop.

Ho then gitp ta thip sang luong tim trong moi nép sdng,
suy nghi, hanh vi, nhd vay ta hudng t6i mot doi séng dao dic,
pham hanh thanh cao. Trong cudc sdng, ¢ thé c6 nhiéu diéu
khién cho con nguoi phai ty hé then dé tu hoan thién minh. O
day kinh Hién Nhdn chi dua ra 10 diéu dang ho then nhu sau:

1. Lam vua chiia ma khong hiéu nghé thuit quan tri

Trong kinh dich 1a khong hiéu chinh tri, ching t6i doi
lai 1a ngh¢ thuat quan tri dé nghia cua né tr¢ nén tich cuc
va tranh sy hiéu 1am. Khong hiéu nghé thuat quan tri tirc 1a
khong c6 kién thirc chuyén mon vé quan tri dat nu’éc quan tri
nhan tai dan dén tinh trang dat nudc tut hau, doi song ngu0’1
dan co cuc, kho dau. Nhitng nguoi cAm can nay muc néu
khong du tai, du dic, du tri thi nén cam thay xau hd véi ban
than ma tham khao va hoc hoi cac bac anh tai khac dé phat
trién qudc gia.
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2. Téi than ma bat trung bat nghia

Ban dich 14 vo 18, chiing t6i doi lai 14 bat trung bat nghia
dé dé hiéu hon. Ttc 14 cac quan chirc trong Chinh phil, néu
khong c6 tinh trung truc, khong c6 nghia véi cude doi, véi
dat nudce, voi nguoi dan thi hanh dong cia ho chi vi quyén
loi ca nhan, do d6 khong thé gop phan dua dat nude di 1én
duoc. Do thuc su 1a didu dang x4u ho.

3. Tiép nhin an nghia ma khong dén dap

Hang nguoi nay xem viéc thuong yéu, cham séc, day dd,
cong hién ctia cha me, ong ba t6 tién, thay cd gido, nhiing
ngudi dong gop cho xd hoi 1a diéu tit yéu. Ho nghi rang,
ong ba, cha me sinh ra ho thi phai lo cho ho; théy cd gido
lanh lwong ctia nha nudc thi phai truyén trao tri thirc cho ho;
nhiing nguoi khac nhu y ta, bac si, k¥ su... thi phai chira
bénh, phai lam viéc, phai cong hién. Do khong phai 1a on
nghia ma 1a trach nhiém. Ldi suy nghi d6 that sy nguy hiém.
N6 khién cho ngudi d6 khong con biét quy trong on nghia
ctia ngudi khac. Vi vay ho séng dimg dung, v cam véi su
hy sinh, cong hién ctia ngudi khac danh cho cudc doi, trong
d6 ¢ ban than ho. Nguoi c6 161 suy nghi va thai d6 song nhu
vay that dang ho then.

4. Pham nhiéu t9i 16i khong chiu chira bé dn nin

T6i thude vé ludt phap, 18i thudce vé dan su. Co nhiéu ngudi
khong nhan théy viéc lam t6i 18i ctia minh, do d6 ho khong xin
16i ai, khong an nan héi cai, khong quay dau hudng thuong ma
tiép tuc séng véi hanh vi va thoi quen d6. Piéu nay néu kéo dai
s€ nguy hai cho ban than ho, nguy hai cho cudc doi.

5. SOng véi chii nghia da phu hay da thé

Pa phu hay da thé nghia 1a mot ngudi c6 nhiéu chong
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hodc nhiéu vg. D6 14 thai do sdng khong ton trong luat phap,
khong ton trong dao dic Phat day. Théa man hanh phuc gidc
quan bang viéc dén v6i nhiu nguoi s& dem ndi kho niém dau
cho nhirng ngudi con lai. D6 ciing 1a mot didu dang xau ho.

6. Chua cwoi ma co thai

Theo dao dirc cua kinh Hién Nhdn, chua cudi ma co thai
hay c6 thai ngoai gia thu 1a mot diéu dang x4u h6. La phu nir
can phai biét gitr minh, khong nén dé tin vao 15i nguoi dan
6ng ma vuot qua ranh gidi bao vé chuan muc, dirc hanh cua
ngudi phy nit. Néu vuot qua ranh gidi d6, ngudi phu nit s& 1a
nguoi thiét thoi trudce tién. Béi vi, mot khi nguoi dan ong da
huong trai cdm mot cach dé dang tir nguoi phu nir, ho s& nghi
nhitng ngudi khac ciing c¢6 thé lam dugc viéc nhu thé. Tir d6
ho s€ nghi ngo, xem thudng gia tri cia nguodi phu ni do.

7. HOi hop, tap hop ma khong thanh

T 1a ciing phét xudt tir tinh than tap thé, y thirc doan két
nhung khi vao mét t6 chirc, hoi doan, phién hop thi ¥ thirc
c4 nhan, quan diém céa nhan, quyén loi ca nhan cao qua, cho
nén lam cho tt ca tinh than tap thé do bi phéa v&, khong dac
két lai, khong tao thanh mot ¥ chi chung, mot quyét nghi hay
mot quyét dinh chung duoc. Kinh Hién Nhdn ciing xem d6 1a
mot diéu dang xau ho cua tap thé.

Trong tuan 18 vira qua, suyt nita ASEAN (Hiép hoi cac
nuéec Pong Nam A) khong dat duge sy dong thuan quan
diém vé bién Pong. Nhung ciing rat may, Ngoai truong cia
Indonesia di dung uy tin ca nhan cia 6ng dé thuyét phuc Viét
Nam, Malaysia, Philippines va nhitng nuéc khac di dén su
ddng thuan véi nude chii nha 1a Campuchia von dang bi stc
ép dau tu hang ty d6 la cua Trung Qudc, 1am cho ho khong
thé dimg vé quyén loi cia ASEAN. Do d6, néu khong c6
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Ngoai truong cua Indonesia, ¢6 18 sau diém dong thuan vé
bién Dong cia ASEAN da vo ké hoach.

8. C6 binh khi ma khong thé chién dau

O day nén hiéu diéu d6 nhu 1a sy an dy chi khong nén
hiéu theo nghia den. Ttrc 12 minh c6 du cac phuong tién dé
lam mdt viéc gi d6 nhung minh khong thuc hién dugc. Cac
thuan duyén, cac diéu kién hoi du hét nhung khong chiu lam,
c6 thé vi nguoi trong cudc nghi 1a viéc nay nho khong dang,
khong xtng tdm véi minh hodc quyén lgi cia minh khong
duogc dé cao, tir d6 cam thay bi thiét thoi nén khong tham gia,
khong dan than.

Tinh trang d6 ciing giéng nhu nghia si ra chién tran, 18 ra
can phai str dung vii khi dé bao vé qué huong bd ¢di nhung
nguoc lai 1am khong duoc, lam khong xong. Dicu d6 dang
xau ho. Trong nhimg truong hop nhu thé, khong nén db 16i
hay d6 thira cho cudc doi, cho con ngudi ma vi minh khong
du kha ning tan dung diéu kién thuan loi von c6 ma théi.

9. Bon xén, keo kiét khong chiu chia sé

Nguoi nghéo o thé ¢6 1y do dé khong chia sé, gitp doi,
clru ngudi, nhung c6 nhimng ngudi giau nit vach db tuong,
kha ning chia sé du thira van khong mudn gitp ai. C6 thé vi
ho chai li, xo cung long thuong yéu, su tir té hoac co thé ho
nhan thiy rang cia cai, tai san ho lam ra bang mo héi, nudc
mét, nén cho ngudi khac mot cach dé dang nhu vay ho cam
thay tiéc ré, x6t ctia. D6 1a sy bon xén vé phuong dién tai san,
vat chat, that dang x4u ho.

Bon xén kién thirc hay tri thire lai cang déng xau hd hon.
Thay vi cong bd, chia sé¢ cho moi nguoi biét nhitng gi minh
nidm bét, hiéu rd thi nguoc lai ¢d ndm gilt nhu mdt th gia
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gia truyén, doc quyén dé huong loi. Ai lam hai 1ong minh thi
minh mai gitp do hoac chia s¢, con nguoi khong lam minh
hai long thi khong bao gio chiu chia sé cho ho biét. Néu cude
doi nay ai cling tng xtr nhu vay thi tii khon cua nhan loai sé
bi mai mét theo cai chét cia mot con nguoi.

10. Lam t6i t6 ma chi khong nho va dugc

Dong vai tro 1a gia nhan, trg 1y, nguoi giap viéc ma khong
thé gitp d gi cho nguoi lanh dao ctia minh thi rd rang vai tro
ctia nguoi d6 tré nén vo nghia. Tham chi ¢6 mot sb tro Iy 1am
nguoc lai quan diém cua nguoi lanh dao, tirc 1a khong tao ra
lgi ich chung, khuynh hudng chung, ma nguoc lai tao ra tinh
trang r6i ren, 1am cho su nghiép chung ctia cong ty, t6 chiic
kho c6 thé phat huy duogc. D6 1a diéu dang x4u ho.

Theo Bo-tat Hién Nhan, d6 1a 10 diéu ma ai bi vuong
vao, hodc mot hodc nhiéu, nén cam théy ho then. Chi c6 ho
then méi thyuc sy 1a cai nhan gan nhat gitp ta danh gia lai
chinh minh, tir 46 diéu chinh lai théi quen va 16i sdng ciia ta.
Khoéng biét hd then, ta khong c6 co hdi tu diéu chinh, va nhu
the, ta s€ mang lai rat nhiéu ton that cho ban than va nhiing
nguoi hop tac voi ta.

lIl. MUOI HAI BIEU KHO LAM

Bo-tat Hién Nhan néu ra nhimng diéu khé lam dé ta khong
chédn nan, khong boé cugc ma phai xem dé nhu nhiing thach
do can vuot qua. NOi dung cta nhiing diéu kho 1am do dugc
trinh bay cu thé nhu sau:

1. Lam viéc thanh cong v6i nguoi ngu

Day 1a thach d6 16n vi nguoi ngu khong phan biét va
danh gia chinh xac dugc dau la tot va xau, dau la nén va
khong nén. Do d6, dé lam viéc thanh cong, doi hoi nguoi
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d6ng hanh vé6i ho phai thuc sy 1 mot ngudi tai gioi dé 1eo
141, gitip ho nhan ra céc yéu kém cua ho, déng thoi tao ra co
hoi thanh céng cho cong viée chung ciia tap thé. Néu khong,
sy c6 mat cua nguoi ngu s€ lam cho cong viéc bi dinh tré,
tham chi that bai.

2. Yéu duoi, dau hang, b6 cudc

Do thiéu ban linh, thiéu st chiu dung, thiéu sy diém
tinh, thiéu tri thong mlnh thiéu phuong phép, cho nén ngucn
ta trd nén bac nhuoc, yeu dudi, thiéu tu tin. Vi thiéu cac t6
chat 6 nén khi gip diéu gi ho ciing cam thdy kho khan.
Chua bit tay vao lam mot viéc nao d6 thi dé so thét bai. Gap
tré ngai mot chut da buéng tay, b6 viée. Nghe ai hu doa diéu
gl d3 so hai. Nguoi nhu vay rat kho vuot qua cac nghich canh
dé vuon 1én thanh cong trong cudc sbng.

3. Thu nhau ma thwong gap mat

C6 thé 1a gap mit trong gia dinh, ciing c6 thé 14 gip nhau
trong mot t6 chire, mot hoi doan hay mot hoat dong tap thé
nao d6. Thong thudng, trong mot tap thé, nhitng ca thé trong
d6 thuong co chung cong nghiép, quan diém, khuynh hudng,
16i song chung. Do d6 ho dé dang hoa hop véi nhau. Tuy
nhién, khéng hiém céc truong hop nguoc lai, cing & trong
mot tap thé nhung ngudi ta lai ganh ghét nhau, chong do6i
nhau, bit hoa nhau, mau thuin nhau. Ganh ghét, chdng ddi,
bat hoa, mau thuin nhung ngudi ta van phai gip nhau hang
ngay, hang gid, do tinh chét, vai tro, trach nhiém cua ho ddi
véi mot to chue, tap thé. Do thue su 12 mot didu kho khan.

4. Hoc it ma thich tranh luian

D6 thuc sy 1a mot diéu kho. Trong tranh luén bao gid
nguoi ta cling muon thang do6i phuong. Tuy nhién néu hoc it,
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khong c6 dir lidu, thong tin, sy hiéu biét, phuong phap, thi ta
khong c6 co hoi dé thing ngudi khac. Do dé, it hoc ma thich
tranh luan chi rudc hoa vao than, khong mang téi 1gi ich gi
cho ban than minh. Thay vi thich tranh luan ta nén hoc cach
ling nghe. Nho biét ling nghe ta hoc hoi duoc nhiéu thir tir
nguoi khac. Do cling 1a céch ta ty hoc, tu rén luyén, tu tich
Iy tri thire cho chinh ban than minh vay.

5. Ngheo hén ma tra dwoc ng

Day ciing 1a mot diéu kho. Thong thudng nghéo hén thi
sinh no nan. No nan ma khong biét lo toan dé tra thi trudc
sau gi ng ciing chong chét 1én ngay mét nhiéu. Do d6, nghéo
ma tra duoc no 1a rat kho. Tuy vy, néu biét lo liéu, biét nd
luc, phan dau 1am an, biét chi tiéu co ké hoach, ta vin c6 co
hoi dé tra duoc no.

6. Ra tran ma khong c6 twéng va binh linh

Lam vua ma khong c6 tudng, khong c6 quan, khong co
dan thi khong thé 1am vua duoc. Tt 13 thiéu cac hd tro duyén
thuan loi thi du c6 uéc mubn 16n, 1y tudng cao, chi nguyén
thanh, ta van 13 nguoi hoan toan khong thuc hién duoc cac
nguyén vong cuia minh.

7. Trung thanh véi mdt chinh thé

O day nén hiéu theo mot nghia khac, dimg hiéu theo
nghia trung quan mot cach mu quang. Ton trong chinh thé
minh dang sdng dé khong vi pham luat phap, d6 1a hanh vi va
thai do ding. Tuy nhién, néu chinh thé d6 c¢6 nhfrng chu truong
sai 1am ta phai c6 nghia vu gop y, xay du:ng Con chéng dbi theo
kiéu tiéu cuc s& khong giai quyét duoc van dé ma con khién cho
tinh trang tré nén t6i t& hon, va ban than minh s& tré thanh nan
nhén d4u tién ctia hanh vi chong ddi tiéu cuc do.
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8. Hoc dao ma khong c6 tin tam

Con dudng tam linh cta dao Phat bat diu bang niém tin
chan chinh. Khi minh khong ¢ niém tin chanh phap c6 kha
ning giai phong ndi kho, niém dau, gitip cho minh tir pham
tr thanh thanh thi viée gan bo v6i dao Phat du vai chyc ndm
cling khong c6 lgi ich gi. Nhimng tin d6 nhur vay chi la nguoi
la dang “dimg ngoai cong chiia” khong thim dugc tuwong
chao tam linh, cho nén hoan toan khong c6 dugc lgi lac.

9. Lam ac ma muon c6 qua bao lanh

Chuyén nay khong thé xay ra dugc. Trong cudc sdng, &
mot s6 truong hop, do khon khéo, ludn lach hay tim dwoc
thé lyc bao che, mic du co nhitng hanh dong x4u ac, nguoi
ta van co thé sdng dimg dung ngoai phap luat. Tuy nhién, d6
thuc su khong phai 1a qua lanh trong twong quan nhan qua
ctia hanh dong xAu 4c d6 ma chi 1a qua lanh trong twong quan
nhan lanh khéc trude do.

Pao Phat khéng dinh, khong c6 mot hanh dong XAu 4c
nao khong dua t6i qua xau. Chi c6 qua xau chwa c6 du thoi
gian, diéu kién can thiét dé tré. Ké khon ngoan, khéo 1éo co
thé sdng ngoai vong phap luat vai chuc nim nhung rdi ciing
bi nghiém tri. Gia su, néu qua mat luat phap subt mot doi
ngudi, thi ho ciing khong thé séng an binh, hanh phtic ma ho
luén sdng trong ndi lo so sudt cude doi. Do 1a chua nodi dén
qua bau x4u con dang chd ho & cac kiép sbng sau.

10. Sinh ra doi gap dwgee Phat phap

D6 12 hai tinh hudng cho thdy nguoi d6 co phude duyén
16m. Ra doi ngay thoi Phat [a mot phudce duyén 16n. Gap dugc
Phat phap la mot duyén 16n thir hai. C6 nguoi sinh cung thoi
voi DBuc Phat nhung khong thich gdp Ngai va cling khong
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thich nghe gido phap cua Ngai. C6 nguoi sinh sau thoi Ngai,
kinh sach co6 sin, dugc nguoi ting biéu ciing khong thém
doc, c¢6 doc cling khong chiu tin, ¢6 tin cling khong ddm lam,
c6 lam thi lam sai phuong phép cho nén khong duogc loi lac.

Do do, tan dung co hoi gap Phat, gap Phap ta thuc tap
chuyén hoa dé dugc hanh phtc trong hién tai va tuong lai.

11. Pugc nghe va hanh tri chanh phap

Ngay nay, k¥ thuat s phat trién nhu vii bao, kinh dién
Phat dugc phd bién dudi nhiéu hinh thirc khic nhau trén
internet. Mac du vay, rat nhidu ngudi van cir lao vao huong
thu cac phuong tién gidi tri khac, thdm chi cd ndm, c4 doi
khong thém doc hiéu kinh Phat. Cac gia tri tich cuc chua
ting trai nghiém qua thi 1am sao c¢6 thé c6 mot doi sdng tim
linh lanh manh dugc. Ciling c6 ngu’ci c6 duyén doc dugc kinh
dlen nhung lai 1a thir kinh viét bang ngon ngir khong phai
tiéng me dé nén c6 doc nhung thuc chat chang hiéu dugc gi,
do d6 chim dam vao trong cac hoat dong tin ngudng, mé tin
di doan. Nghe duoc Phat phap di kho nhu thé hudng chi 1a
thyc hanh chuyén hoa cac ndi khd niém dau.

12. Lam theo chanh phap dé thanh tuu sw nghiép

Mudn nhur thé phai hoc rong 10i Phat day. M&i mot bai kinh,
mdi 101 Phat day nhu mot toa thude tam linh trj bénh khd dau cho
con ngudi. Cang doc nhiéu kinh, cang nim bét nhiéu phuong
phép, ta cang c6 nhiéu co hoi dé img dung linh hoat cac phuong
phép do trong nhiéu tinh huéng khac nhau ctia cudc song tu hoc.

Trén day 12 muoi hai diéu kho. Tuy vdy bang nd luc va
quyét tAm con nguoi hoan toan ¢ kha ning bién nhitng kho
khan d6 thanh hién thuc. D6 khong phai 1a su khich 1€, dong
vién ma 1a két qua kha quan cua tién trinh nhan qua.
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IV. BON MUGI BON DAU HIEU CUA BAC TRi
Diéu nay qua chi tiét, rd rang, & day chiing tdi chi noi so qua.
1. Biét sira sang nha cira ngin nip

Biét quan tri gia dinh lam cho gia dinh trong va ngoai
duoc yén 4m 12 mot nghé thuat can phai hoc tap. Ta khong
can phai tn qua nhiéu tién cho viéc trang tri ndi that cho
ngdi nha, chi can don dep ngan nép, sach s&, Am cung. Thoi
gian con lai ta nén danh cho cac viéc khac c6 y nghia hon.

2. Tao khong khi hoa hgp trong gia dinh

Mubn gia dinh hanh phiic, trong d6 vg chong hoa hop,
con cai hiéu thao, anh chi em thuong yéu, nang do 14n nhau,
ta phai thuong xuyén cham soc gia dinh. Phai tao khong khi
hoa hop cho gia dinh bang 10i néi chan thyc, ngon ngit hai
hoa, dé nghe. Céc thai d6 han hoc, gian dir, thiéu tir 4i 1a
nguyén nhan khién gia dinh khong yén am. Bén canh do6 can
phai sdng chan that, tin tuong, thuong yéu nhau. D6 1a sirc
manh gitp gia dinh ¢ddm 4m, hanh phuc.

3. Giao than véi moi nguoi

Tuc 1a ldy sy thing thin, c6 tinh nguoi dé giao tiép, dbi
dai véi nhau. Chi c6 bac tri méi ng xtr nhu the, vi mot khi ta
lay long tir t€ doi dai voi ngudi thi nguoi ciing lay su thang
than, chan that doi dai voi ta.

4. Tin ban bé chan chinh

Ban bé c6 x4u c6 tot. Ban x4au thi ta nén can nhéc, han
ché tiép xuc. Ban tét thi ta nén giao luu, hoc hoi voi niém
tin tuyét d6i voi ho. Thé hién niém tin tuyét d6i noi ban bé
chan chinh la thai d§ dang tran trong khong phai ai cling
co duogc.
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5. Hoc tap véi cac bac minh sw

Tim thay gioi, thay hay, c6 nhiéu trai nghiém tam linh dé
hoc hoi 1a thai dd khon ngoan clia mot ngudi tri. Vi thay gioi
chic chac vi dy s& c6 phuong phap gitp minh ty trai nghiém
cac gid tri tdm linh ma ho da thanh tyu mot cach hi¢u qua.

6. Lam viéc gi thi quyét tim thanh tuu

Tuc 1a c6 ly tudng, c6 ¥ chi, cd su quyét dodn, c6 nd lyc,
c6 su theo duoi muc dich dén noi dén chon. Hoi du cac yéu
to do, chac chan s€ thanh cong.

7. C6 tai tri cao rong

Tai tri cao rong giup bac hién tri nhan thirc rd nguyén
nhan, trg duyén, dién tién cua cac suc vat, hién tugng, qua
trinh, nhd d6 ho dé dang tim thay cac giai phap phu hop dé
giai quyét cac van dé bé tac, git hai dugc thanh cong trong
cudc sdng.

8. Moi hanh vi déu huéng vé muc dich thién

Lam nghé gi, dan than vao bat ky hoat dong ndo ciing can
phai ton trong luat phap, cac chuan muc, dao dirc dé mang
loi ich cho minh, cho nguoi.

9. Giau sang thi lo phat trién vi¢c 4n dirc

Ttc 1a khac voi khuynh hudng giau lo hudng thy, giau
chi biét lo cho c4 nhan minh, ma nguoc lai, biét lam viée
nghia, biét tao phuc, biét kiém phudc va biét chia sé tai san,
tr tué, hiéu biét cho nguoi.

10. Tao tac, sira sang déu phai thin trong

Tao tac c6 the hiéu la dau tu hay 1am viéc gi d6 hoan toan
ma&i. Khi dau tu can phdi cé su can trong, tinh todn, phan
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tich bai ban dé ta khong bi v ké hoach, 15 co hoi hodc dan
dén cac hau qua tiéu cuc khac. Con stra sang 1a trung tu, phat
trién 1én, dau tur thém viée gi d6. Sira sang cling can nam rd
quy trinh. Cé nhu thé ta méi c6 thé lam cho két qua tré nén
t6t dep hon.

11. C6 ciia phai biét diu tw vao sw nghiép

O cac nude nghéo, phan 16n ngudi cé tién thuong gui tién
vao ngan hang dé ldy 14i hang thang. Ct nhu thé, ho khong
can phai nd luc lam thém bt ky cong viéc gi dé c6 thém thu
nhap. Diéu d6 thuc su khong dugce khich I¢ vi nd khién cho
ngudi ta khong van dung duoc kién thire, nang luc va su sang
tao cuia ban than dé phat trién nguén vén ma minh c6. Mt khac,
khi khing hoang tai chinh dién ra, sy nghiép cua ho rat dé tiéu
tan, vi cac ngan hang bi du no x4u, bat dong san dong bang,
khong con kha nang chi tra. Nguoi co tri thi nguoc lai, st dung
tién bac, tri thuc, nang luc dau tu vao cac du an, cac linh vuc
khién cho tién cua, tai san cua ho khong ngimg tang 1én.

12. Khong giao ciia cii cho con cai khi ching thiéu
kién thic

Cha me thuong con 1a diéu tét, nhung thuong con can
phai c¢6 nguyén tic, khong nén thuong con mot cach mu
quang, khién chung hu dén. Can phai gido duc, dau tu cho
con cai hoc hanh dén noi dén chon dé chung nam 1y tri thuc,
phuong phép tao ra va giir gin tai san. Tuyét d6i khong giao
tai san ké thira cho con cai khi chung khong ¢ tri thirc. Vi
khong co tri thirc, chung khong c¢é didu kién va co hoi dé
phat trién su nghiép viing vang.

13. Biét két ban véi cac bac hién

Tt 12 biét dong hanh, nudi dudng 1y tudng, giao du, gan
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gili voi nhitng ngudi tét, v6i nhitng bac thién hitu tri thic.
Nho giao du, gan giii voi nhitng nguoi ban t6t, nhiing bac
thién hitu tri thirc, ta ¢6 nhiéu co hoi dé hoc héi nhiéu kinh
nghiém quy bau tir ho. Lau ngay ta s€ huan tap dugc cac thoi
quen tich cuc, lanh manh c6 ich cho ban than va xa hoi.

14. Khéng nén vdi tin va qua tin vao ngudi méi quen biét

Chi em phu nit nén luu y diéu nay. Trén mot chuyén xe,
trong mot cudc gip gd, co rat nhiéu phu nit trao doi, tim tinh
v6i nguoi khac nhu thé ho 1 ban thAm giao cua minh may
chuc nam troi. Pidu d6 that sy 1a khong nén. Két giao, trao
ddi ma minh chua biét 1o nguoi do 1a ai, than phén ra sao, tbt
hay x4u thi rat dé tao ra su ric roi cho ban than minh.

15. Tién ciia ¢ chd huyén quan dem vé dirng dé lau

Cau nay hoi khé hiéu. O ddy, chung ta c6 thé hiéu, cua
cai minh lam dugc, thanh tyu dugc dung dé mot chd qua lau,
vi dé qué lau 1a tao co hoi cho bon trdm cép dom ngo, sanh
tam chiém hiru. Phai biét str dung tién ctiia mot cach ding dan
bang cach dau tu cho cac muc dlch t6t dep, co gia tri. Nho
do, ta s& co nhiéu co hoi phat trién hon, con tién dé mot chd
lau ngay cling khong duoc loi lac gi. O phuong T4y ngay nay
nguoi ta khong dé tién ¢ nha ma dé trong ngan hang va ho st
dung thé ngan hang dé thanh toan cac khoan chi tiéu can thiét.
Sé tién con lai, phan 16n ho dAu tu vao cong an viéc lam.

16. Mua ban, d6i chac phai that tha khong lwong gat

Mua bén, d6i chac phai c6 luong tdm, tin nhan qud, khong
lira ddo ai. Ngay ca trong trudong hop ngudi khac dé dai, dé
tin, ta van phai (mg xir chan thét, khong gian déi. Khi duoc tra
tién du ta cling khong ldy ma phai tra lai. Ai bo quén dd dac,
minh ciing ¢b tAm tim cach tra lai dung ngudi. Phai giir lvong
tAm trong sang trong khi mua ban, trao d6i voi moi ngudi.
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17. V& & noi nao phai biét nghién ctru truée

Viée di chuyén chd &, thay doi noi lam, di chuyén chd
hoc hay bat ctir mot cudc di chuyén nao can phai diéu nghién
truede sau that ki ludng. Khong nén hoi hot, dé tin, ma phai
c6 chiéu sau can nhic, danh gia bang 1y tri dé tranh ngd nhan,
sai lam vé sau nay.

18. Pén dau phai biét nguwoi dé giau hay nghéo, quy
hay tién
Giao tlep, g x{r voi moi ngudi phai biét ban chét cua

ngudi do dé ung xu thich hop, nho do ta c6 thé dic nhan tAm
trong giao té va tranh hiéu 1am khong can thiét.

19. Khi giao thiép phai than can véi nguoi lanh

Ttc 1a phai ludn tim nguoi lanh dé dong hanh, hd tro va
nho do ta dé dang thanh cong hon trong cudc song bang nod
luc chan chinh ctia ban than minh.

20. Phai nwong tua vao quyén lyc chan chinh

Dan gian c6 cau: “Nhdt thé, nhi than, tam tién va tir cii”,
ttrc thir nhét 13 nguoi c6 quyén, thir hai 13 nguoi c6 ba con,
ban hitu than voi nguoi co quyén, thr ba 14 c6 tién hdi 16 va
thr tu 13 sdng ludn cai. Vé co ban, d6 1a bdn cach séng dua
trén quyén luc ma theo dao Phat 1a khong nén.

O day ta chi nén nuong tya vao quyén lyc chan chinh,
tirc 1a nhimg nguoi ban tét lanh, nhitng béc thién hitu tri thirc
huéng tam va doi sdng cua ho t6i cac gia tri dao dirc, tri tué.
Nuong tya nhu’ng ngudi nay ta cd co hoi tao nén dugc mot strc
manh can thiét dé vuon t6i dinh cao cta su thanh tuu su nghiép.

21. Purng tranh hon thua véi ké cwong bao

Ké cuong bao 1a ké thiéu 1y tri, thiéu tri tué va c6 tham
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vong chinh phuc nguoi khac bang sirc manh va cac thu doan.
Do do, dung bao gio tranh hon thua, phai trai voi hg. Tranh
hon thua, phai trai véoi ho, ta s€ bi nghién nat nhu xe ting
can coc. Hiy nhudng nhin va khon khéo vuot qua. Lay trimg
choi d4 thi that bai, 1 13 trudc mat s& thude vé ta.

22. Tin twéng vao viéc phuc hdi co nghiép

Nghia 1a khong bo cudc, khong chan nan dau hang sd
phan. Cudc séng co lic nay luc khac. Ta di ting giau, ting
thanh cong, timg ¢ dinh cao cua vinh quang, nay sa co that
thé ta 14m vao tinh canh khon kho, thét bai, d6 1a chuyén binh
thuong. Khon khoé, that bai nhung ta khong dau hang, khong
nan chi, phai biét nudi chi nguyén gﬁy dung lai su nghiép, nho
d6 ta c6 thé tranh dugc tinh trang tram cam, tuyét vong va tu tir.

23. Néu nghéo khd dirng c6 cao vong to tat

Tréo cao thi té dau, d6 1a mot hé qua tat yéu. Minh khong
c6 diéu kién ma wéc mudn cao xa, huyén 4o, phi hién thuc
thi chi r01 vao tmh trang tuyét vong thém ma thoi. Khat vong,
wdc mudn 1a yéu t6 can thiét dé nd luc cua con ngudi duge
phat huy moét cach ding muc. Tuy nhién, khat vong, udc
mudn d6 phai cin ctr vao hién thuc. Néu khong, khat vong,
wdc mudn d6 ciing chi dimg lai & khat vong, udc muén don
thuan ma thdi. Cho nén, phai biét nhan dinh, dénh gia ding cac
diéu kién minh dang co, tir d6 dau tu, nd lyc thuc hién ding véi
cac diéu kién do thi chic chan git hai dugc thanh cong.

24. Co cha cdi, tai sin quy khong nén keo Kkiét, bon
xén v&i moi nguoi

Dbi véi ngudi gidu co, viée chia sé, gitp d& nguoi nghéo
kho, thiéu thdn ciing khong anh huong gi dén khdi tai san
ma ho dang s& hiru. Hon nira, hanh phtc 1a sy ban cho, hién
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tang, do do, ddi vai ho, viée ho chia sé, giup dd ngudi nghéo,
ngudi thiéu thdn, khé khan 1a mot co hoi quy bau dé ho tao
nén phudc bau, hanh phiic cho ban than va gia dinh. Va nhu
thé, trong tinh hudng nay, chia sé, gitp d& nguoi khac lai
chinh 1a mét cach nhan lai cac gia tri cao quy hon.

25. Viéc bi mat thi dirng néi cho vg con nghe

Vo thudng nhiéu cam xuc, do d6 kho giit duoc diéu toi
mat. Con cai con nho that tha, chat phéc, khi bi du dd ¢ thé
khai sach sanh sanh. Cho nén, nhirng ngudi lam viée 16n can
kin d4o, can trong, ngay ca v4i nguoi than ctia minh, dé tranh
tinh trang tiét 16 bi mat mang tinh ca nhan, gia dinh, tham chi
mang tinh quéc gia, qubc té. D6 1a cach giit gin sy nghiép,
va ciing 1a cach giit gin cac gid tri ¢6 thé co tir cong viéc ma
minh dam duong.

Dién hinh nhu Napoleon, 6ng bi bét, bi chét vi qua tin
nguoi tinh ctia minh. Nhiing ké hoach, chién lugc, chién
thuat ctia ong da bi ké thu biét duoc thong qua céc 1a thu tinh
ma ong viét cho ngudi yéu ctia minh. Dya vao d6, ké thi cua
ong da tan cong, phuc kich, khién ong lam vao canh that bai,
mat hoan toan sy nghiép ma 6ng di dau tur tir trude do.

26. Lam vua phai biét kinh ngudi hién dirc

CAm can ndy muc mot qubc gia, lam chit mot tap doan
16m hay 1anh dao mot t churc ton gido, xa hoi, dan sy ma biét
ton kinh nguoi dtrc, trong ngudi tai, sép xép vi tri, phan cong
cong tac hop 1y, biét ling nghe cac gop v hay, khong tu ai,
khong mic cam thi ta méi c6 thé phung su duoc cho qudc gia
hoic t6 chirc ma ta dang lanh dao.

27. An & phai c6 hau va tré nén trung chinh

Ttrc 1a song c6 dlc, c6 nhan, cd tinh, cd nghia, co6 trudc,
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¢6 sau. D6i v6i thanh phan nao, d6i véi ai ta cing phai séng
dang hoang, dung dan, dé lai su tin yéu va quy mén & ho.

28. Thanh liém trong viéc tri nudc, yén dan

Phai phét trién yéu t6 thanh liém, lay quyén loi quic gia
lam trong. Khong bon rut cia cong, khong phuc vu céc gié tri
va muc dich ich ky, nd luc phung su dat nude ngay cang tién
bd trong thoi gian nhiém ky minh dugc tin nhiém va dugc
bau boi quan chiing. D6 1a t6 chat can thiét ciia nha 1anh dao,
ximg dang 14 niém tin ciia quan ching.

29. Gap viéc phai lo 13p cong

Tuc 1a can nd lyc trong moi tinh hudng. Khi ¢6 co hoi la
phai lam Vlec ngay, khong chan cho, do du. Phai lap cong
v6i to qudc, 1ap cong voi cong dong, 1ap cong vai gia dinh
va tranh tinh trang y vao cong trang ctia minh. Pugc nhu thé
la ta da tu tao nén loi ich cho ban than, déng thoi cling vira
mang lgi ich dén cho moi ngudi khéc.

30. Trong cudc gido héa hiy lay hiéu hoa 1am cin ban

Bo-tat Hién Nhan day, su nghiép truyén ba trong quan
chung hdy lay nhan dao va lay nhan ban lam chinh, dung
truyén ba cai qua cao siéu. Qua cao siéu doi luc khong thiét
thuc voi xa hoi, voi nguoi pham va ké tuc. Day vé dao hiéu, dao
hoa, dao hop tac, sy liém chinh 1a du gitp gia dinh, xa hoi binh
an. Con dua ra cac phuong phap tim linh qué cao vén chi thich
hop cho ngudi tu, trong khi ngudi tai gia nghe ¢6 thé cam thay
quy, trong, phuc nhung khong thuc hién dugc 1a khong nén.

31. Lam thay phii biét quy trong su 6n hoa, nhu thé
hoc tro méi co thé cung kinh

Thay c6 gido phai binh ding huéng dan hét long cho
tat ca cac hoc tro ciia minh. Khong thuong ké nay, ghét ké
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kia, khong hd tro cho mot vai hoc sinh, sinh vién quy trong
minh va tri dap nhiing hoc sinh khong né trong minh. D6 1a
nguyén tic, 1a dao dirc cua nghé gido. C6 nhu thé hoc sinh,
sinh vién méi cung kinh, né trong minh.

32. Day hoc tro séng trung nghia

Séng trung thanh véi to qudc, v6i quyén loi caa dan toc,
vGi quyén loi cua tap thé, séng co nghia nhan, ¢6 tinh nguoi
véi moi nguodi xung quanh, do6 1a ndi dung cua giao duc trung
nghia. Su nghiép gido duc khong don thuan 13 su nghiép truyén
trao tri thic. Céc thay cd gido & cac chuyén nganh khoa hoc xa
hoi — nhan van dé dang truyén trao tinh nhan nghia cho hoc tro;
cac nganh khoa hoc tu nhién, cac khoa hoc hi¢n dai thi kho khan
hon. Tuy nhién, néu biét cach va c6 1ong, ta van co thé truyén
trao dugc cac gia tri dao durc thong qua bai giang cia minh.

33. Lam nghé thudc phai c6 chuyén mén, khong khinh
mang song cia nguwoi

Do la y dtc cua bac si, luong y, dugc si va nhirng nguoi
¢6 lién hé v6i nganh nay néi chung, vi no lién hé téi tudi tho,
strc khoe, sur song ctia con ngudi. Phai c6 1iém khiét tri thirc,
phai c6 dao dirc nghé y, phai biét quy trong mang song dé
khong 1am bira, 1am can, 1am 4u, gdy nén hau qua xiu, ton
hai t6i mang sdng con ngudi.

Tai Viét Nam, trong thoi gian qua ta nghe thiy nhiéu bac
si chan doan bénh sai dan dén chét nguoi, gdy hoang mang
du luén, tao nén ndi khd niém dau cho mét s6 gia dinh, khién
ho kién tung ra toa. Do do, nhiing gi thudc vé chuyén mon
ma minh thuc sy chua biét rd thi khong nén 1am, phai nghién
ctru, hoc tap k¥ ludng rdi méi lam, dé tranh tinh tang gy hau
qua x4u cho gia dinh bénh nhan, 1am mét y nghia cao quy cta
ngudi thiy thudc.
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34. Pau 6m thi phai biét nghe 10i thay thudc

Phai diéu tri bénh, phai song tot, phai thay ddi 16i song
va phai biét quy trong stirc khoe méi co thé hét bénh. Cau
nguyén, dwa dim vio cac ton gido, van xin cic than thanh
chi 14 giai phap tdm 1y tam thoi, thuc sy khong mang dén két
qua nhu wéc mudn. Chi co nghe 16i hay, diéu ding tir bac si,
luong y hay nhiing nguoi c6 kinh nghiém chia sé thi bénh tat
cua chung ta méi c6 co hdi duge chira lanh.

35. An udng phai giir cho ¢é dd lwong

Ttc 12 khong an qué nhiéu, khong kiéng cir qua cuc doan,
phai c6 kién thirc vé thuc dudng dé dua vao co thé nhimng
thuc phém c6 gid tri cho stic khoe, ddm bao khong bénh tat.
Cho nén, du c6 an buffet (c6 nhiéu mon an tu chon) thi cling
dung an qua da, chi nén an ching muec, ¢6 chon loc dé co thé
duoc nudi dudng va phong tranh bénh tat. An nhiéu, an qua
muc s€ khong mang lai 1g1 ich cho stic khde, nguoc lai con
6 thé moi go1 bénh tat dén.

Kén an, an kiéng dé giir dang cuc doan ciing c¢6 nguy co
thiéu chét, dan dén bénh tat. Cac siéu mau thoi trang, thinh
thoang c6 ngudi nga guc hoac chét do kiéng cir qua mirc. Do
d6, an udng phai biét do luong, ding qua nhiéu, dimg qua
it, an phai di cac dudng chat dé khong tao ra tién trinh thira
hoidc thiéu calori trong co thé vén 1a mot trong cic nguyén
nhéan dan dén bénh tat.

36. C6 ciia ngon vt la nén biét chia sé cho nhau dirng
tiéc 1an

Diéu d6 thé hién tinh than tuong than twong ai, biét quan
tam giup d& nguoi khac. Ngudi nhu thé 1a ngu0’1 biét song
c6i md, phong khoang, c6 tinh c6 nghia, chic chin s& duoc
moi nguoi thuong yéu, ton trong.
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37. Cho ai hodc mugn ai vat gi phai tu tay minh va tuw
than minh lam

Cho ma nho ngudi khac cho gitip 1a thé hién sy bét than
bat kinh véi ngudi duoc cho. Con nhan sy gitp d& ma nho
nguoi khac nhan gium thi thé hién su thiéu tran trong voi
nguoi, co thé dan dén nhiéu hiéu 1am. Cho nén, Phat giao
khich 1¢ 1am tir thién phdi tham gia chu khong phai chi gtri
tién nho nguoi khac lam, vi khi tham gia ta méi cam nhan
dugc tinh thuong, théy hét duoc gia tri cua viéc tur thién
mang lai. Nho d6, tim thuong ngudi, mudn chia sé, gitip d&
ngudi s& 16n manh hon, va tir d6 ta dé dang phat tim thyc
hién hodc tham gia thuc hién céc hoat dong tir thién nhiéu
hon nita trong tuwong lai.

38. Pirng vu oan cho ké vo toi

Vu oan cho mét ngudi nao d6 co thé phat xuét tir ba tinh
hudng. Thir nhat 13 do hiéu khong dén noi, hiéu 1am, hiéu sai,
cho nén ta tuong ké bi tinh nghi 1a tac gia, do d6 ta phé binh,
chi trich va tdn cong. Thir hai, biét ngudi d6 bi oan nhung vi
ap luc, vi s¢ hdi ma ta vu oan gié hoa dé minh duoc binh yén,
d6 1a ich ky, x4u xa. Thi ba, vi lién minh véi nhiing ngudi
cung ddng chi huéng, cho nén ta mat lwong tri va cha dap 1én
luong tdm cua minh, ra sttc vu cdo nguoi khac. PBo 1a nhiing
diéu trai voi luong tam va dao dirc can phai tranh.

39. Khuyén can ngudi gitip cho sw o4n gidn dwoc hét
va ngang trai dwoc thuan hoa

Khuyén can dé cho hai bén dugc hoa hop 1a mot viée
1am loi ich. Trong khi khuyén can, khong nén dtng vé phia
nguoi nao ma phai doc 1ap, khach quan. Khuyén can vi loi
ich chung, hanh phuc chung cho c4 hai thi nguoi trong cudc
moi lang nghe va né trong.
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40. Biet nhan nai va xa lanh nguoi dc, viéc dc, cdnh ac

Séng trong madi truong tidu cuc, ta phai c6 ban linh chiu
dung dé vuot qua céc trd ngai, tir d6 ta méi co thé tranh duoc
viéc vi pham luat phép, su sdn han va cac hanh dong c6 thé
gdy thuong t6n tha nhan.

41. Khong phan biét giau nghéo

L6i ing xr “mon ddng ho d6i” ctia Nho gido khong duoc
dao Phat khich 1&. Du vi thé xi hdi ra sao, giau hay ngheo,
cao hay thap, chiing ta ciing phai ing xr véi nhau bang tu
cach ctia con nguoi co hiéu biét. Nghia 1a phai biét tran
quy, ton trong nguoi khac du ho ¢ mot vi tri thip kém hon
chuing ta. D6 1a dao nhan, dao lam ngudi. Phan biét ddi
xur chi gay thém bat hoa, bat 6n xa hoi, trong khi ton trong
nguoi thi duge ngudi ton trong, xa hoi vi thé ngay cang vin
minh, tién bd hon.

42. Lay su hoa thuan 1am quy

Ttc 1a “di hoa vi quy”. Khong chi Nho gido méi c6 quan
diém nay ma dao Phat ciing chi trvong twong tw. C6 nhiing
bat dong néu khong déng thi khong nhat thiét phai phan
tich nén hay khong nén. Vi loi ich chung, ta c6 thé bo qua
nhimng diém bat hoa, khong dao sau vao mau so riéng ma tap
trung vao mau sb chung dé gitp cho tap thé dugc tt. Khi co
hiéu 1dm nay sinh, cling nén ha nudc nhé, tim cach thdo ma,
khong tu ai, khong mic cam vi nhu thé rat dé c6 nhing y
nghi, hanh dong anh huéng dén quyén loi chung, hanh phiic
chung ctia nhom, tap thé.

43. Phai biét giir cac diéu dao dirc
Minh d3 phét nguyén theo Phat, nhitng diéu day dao duc
ctia Ngai du khoé thyc tap van phai nd luc thuc tap. Thuc tap
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khong phai vi 1y do s hai, cau phude bau ma thyuc tap dé
hoan thi¢n nhan cach va pham hanh cua ban than.

Tuén vira 6, c6 mot sd Phat tir vo danh dén chua, chung
to1 hoi da quy y Tam bdo chinh thirc chua, ho no6i ho di chua
lau nam, lay Phat, thinh thoang c6 doc kinh nhung khong
dam quy y. Hoi vi sao khong quy y, ho noi c6 1an tham dy 18
quy y tai chuia Giac Ngo, chiing t6i c6 huéng hudng dan quy
y Phat thi khong duoc quy y thién than quy vat, trong khi ho
1am an kinh t& di hét dinh nay, miéu no, chuia ba kia dé cau
phuc bau cho ban than minh, bay gid néu quy y Tam béo thi
khong dugc di vao nhitng noi nhu thé nita thi so lim. Hon
nita, ddng sau 1oi day d6 dudng nhu c6 mot dong thai mudn
dao Phat trd nén doc ton trong doi sdng ctia nguoi Phat tir.
D6 1a nhitng diéu ngd nhén rt dang tiée.

S¢ di dao Phat khich 1€ khong nén dén nhiing chd do vi
than linh khong c6 that, Thuong dé khong c6 that va khong
ai ¢ thé ban phudc hay gieo hoa cho minh ngoai nhimng
hanh dong t6t hodc xau cua minh. Do d6, viéc khich 18 Phat
tr khong nén dén nhimg noi nhu thé 1a giup ching ta cit
dat véi mé tin di doan, séng bang niém tin chan chanh, chir
khong phai 1a mubn dao Phat trd nén doc ton. Hai viéc nay
khéc nhau hoan toan.

Tuong ty, sat smh khong trom cap, khong ta dam, khong
no6i doi, khong ubng ruou, khong nghién ma tay 1a nhimg
diéu kién t6t cho mot doi séng hanh phiic ca nhan, gia dinh
va x4 hoi. Ban dau tuy c6 v¢ kho thyuc hién, nhung nd luc mot
chut thi chung ta s& vugt qua mot cach dé dang.

44. LAy s trong sach 1am quy hon tat ca

Trong sach ¢ day la dong co, luong tdm cao quy, trong
sang khong van duc boi tham, san, si. Quy trong sy thanh
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tinh va dong co cao quy cua tam, cho du bi hiéu 1am, bj tru
dap, bi ghét bo, bi c¢o lap ta van khong so hai. Vi ta biét rat
15 1a ta khong lam diéu gi sai tréi, do d6 ta khong mic cam,
x4u hd, so hii va do do, ta co duge mot cude séng binh an,
hanh phtic.

Theo Bo-tat Hién Nhan, bén muoi 1im diéu vira néu 1a
d4u hi¢u nhan dién mot bac tri. D6 1a duc tinh, hanh vi va 16i
song cua bac tri. La nguoi tu hoc Phat, ta c¢b ging 1am sao
hoi du dugc cang nhiéu cang tt bén muoi 1am hanh vi, phdm
chét vira néu. Mic du, dé s hiru, hoan thién cac phém cht,
hanh vi trén 1a diéu kho khin, nhung néu cb gang, chic chin
chung ta s€ gat hai dugc thanh cong.

Noéi tém lai, cac quan diém veé toi ac, vé long hiéu thao, vé
nhimng diéu kho 1am, dang 1am, cic hanh dong cua bac tri &
chuong nay déu 1a nhimg diéu ta can phai nam long dé tranh
t6i 161, dé khong ray rut lwong tam, va cudi cung 1a dé nd luc
hoan thién nhitng pham chat, hanh vi cao quy 4y.

kkosk
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Noi dung chuong tam néi vé tmg dung va gia tri cla tri
tu¢. Pay la mot trong nhiing phan rat quan trong cua kinh Hién
Nhdn va cling la muc tiéu huéng dén cua nguoi tu hoc Phat.

Str dung duogc kho tang tri tué, ching ta s& giai quyét
duoc hau hét cac van nan trén cudc doi. Tri tué theo tinh than
Phat day bao gio ciing 14 tri tué vé phuong phap giai quyét
cac van nan khd dau. Nho sé hitu duoc nguén tri tué hanh
gia co thé séng thong dong, va khi dbi dién trude cac bé tic
hodc bt ky tré ngai gi, chung ta ciing c6 thé thdo mé va giai
quyét van dé dén noi dén chon.

Trude khi di vao phan gia tri va ban chét cua tri tué, Bo-
tat Hién Nhan d3 gidi thiéu mot cach bao quat vé ban chat
ctia Niét-ban, ma theo d6 su thanh tyu tué giac dién ra nhu
1a mot tat yéu.

I. CANH GIOI NIET-BAN

Bo-tat Hién Nhan trinh bay nhu sau: “Trong tran thé, chi
¢6 Niét-ban la cao quy hon cd. Vi Niét-ban la canh gidi khong
co sy gia nua, bénh tdt, chét chéc, khong co doi lanh, khong
o tai hoa nuodc, lua, khong co oan gia, khong co trom cuop,
khéng duc vong, dn di, khéng lo buon, hoan nan, khéng cé
tdt ca nhitng khé sé va dom dau”.

Do 1a doan mo ta kha ngin gon ban chét ctia Niét-ban,
qua d6 hanh gia nao ching dic duoc, duoc xem 1a mot bac
thanh. Niét-ban khong phai 1a mot canh gidi vat Iy ma 1a
trang thai tdm khi ndi khé, niém dau, cac phién nao tham,
san, si da duogc chuyén hoéa hét tan géc ré.

Chung dédc dugc canh giéi Niét-ban, hanh gia khong con
quay tré lai doi sdng ctia ngudi pham tuc. Cac ndi khd, cac
bat hanh, cic tim 1y ti€u cuc da khong con bt cit mot co s6
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gi dé tiép tuc ton tai. Cho nén cac kho tam, kho do cam xuc,
kho do chap trudc da duge nho 1én tan goce re.

Vi dé chuyén hoa duoc tit ca nhimg ndi kho tdm va lam
cho tam thirc tré nén thanh tinh, nguoi ching dugc Niét-ban
ddng thoi cling chuyén hoa duoc nhitng ndi khd va nhirng
ndi dau do than tao ra, ning nhat 14 tién trinh tai sinh trong
sinh t&r luan hoi, nhe hon 13 céac loai bénh tat. Nhirng ndi
so hai vé gia nua, bénh tat, sinh ly tr bi¢t, nan Itra, nudc,
nhitng tac dong, bién d6i cua thé gidi xung quanh di khong
con 1a mdi de doa vé tam 1y d6i v6i vi dd ching ngd Niét-
ban. Tam vi éy da tré nén bat dong, khong co su lo léng, SQ
hai nao nira.

Vé ban chat Niét-ban 13 két qua cua sy chuyén hoa tan
gbc ré tham i, cho nén hanh gia chimg dic dugc Niét-ban
khong phai tai sanh & kiép sau theo nghiép. Tuy nhién, vi d6
van c6 thé tiép tuc co6 mit ¢ thé gian, nhung sy c¢6 mit d6
khong xuét phat tir nghiép luc ma bang su phat nguyén, long
tir bi cta vi Ay ddi v6i cude doi, nd khac hoan toan véi su
c6 mit ciia mot chung sinh do nghiép luc 161 kéo va dan dit.

Bo-tat Hién Nhén trinh bay tiép: “Niét-ban la suw diét do,
diét do khong phai la chét, dé la sw giai thodt, mot trang thadi
tu tai, thong dong”.

Khai niém diét d6 trong Han-Viét co thé dan dén mot
) ngd nhan nhu: di¢t mat hay tr¢ thanh hu vo. O day diét
do 1a mét danh tir chi cho trang thai khong con bat cr mot
bong dang nao cta ndi khd, niém dau va tham, san, si. Do
do, khong thé danh dong Niét-ban véi cai chét, mac du thinh
thoang trong Phat gido van dung tir “nhap vo du Niét-ban”
dé chi cai chét cia mot bac thanh.

Sau khi bac thanh d6 ra di theo 1& v thuong thi dé lai
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thi thé va tiép tuc tai sinh theo sy phat nguyén. Vo6 du co
nghia 1a khong con téi sinh theo nghiép, khong bi chi phdi
boi nghiép. Mic du vay, bac chimg dic Niét-ban van tiép
tuc d6i dién véi cac nhan qua trong thé gidi thién nhién,
va nhan qua cua doi séng trudc khi gidc ngd, vi nhan qua
khong loai trir bt ky ai.

Bo-tat Hién Nhan tiép tuc trinh bay: “Niét-ban hodn toan
la sw an vui, thanh tinh voé bién, khong bi vo thuong, khong
tinh diéu kién, khéng bi mat di va cé thé kién ldp dwoc canh
gidi dy trén cude doi nay, ngay khi con song”.

Trang thai thanh tinh ctia tam, thoat ra khoi moi phan ing
cua tham, san, si, s€ lam cho con nguoi tré nén thanh tinh.
Trang thai nhe nhang va an lac d6 sé giup cho hanh gia thoat
ra khoi moi tac dong lién hé dén cac giac quan.

Goi Niét-ban 1a mot canh gidi, thuc ra d6 chi 1a cach goi
cho dé hinh dung. Thuc chét, Niét-ban khong phai 1a mot
canh giéi nhu thién dudng cla cac ton gido, hay thé gidi cuc
lac cua cac buc Phat ma con nguoi co thé dat duoc sau khi
qua doi. Niét-ban 1a trang thai tim thanh tinh ma ma tat ca
ching ta cé thé dat dugc trong doi song hién tai nay. Doi khi,
Niét-ban con duoc goi béng cach khai niém khac nhu: Tri
tué, Niét-ban, Giai thoat, Chtng déc, Pao qua, Chon tam,
Thanh tinh tam...

Gioi thiéu vé ban chat cua Niét-ban song hanh véi viée
mo ta vé ung dung va gia tri cua tri tu¢ khong phai 1a mdt sy
tinh co. Boi vi, ngudi chimg dac Niét-ban thi moi 16i sdng va
cach tng xtr cta vi Ay déu gan lién véi tri tué. Ngudi ching
déc duoc tri tué 1a dang tiép can va trai nghiém duoc Niét-
ban. Do d6, Niét-ban va ung dung, gia tri cia tri tu¢ 1a cac y
niém khong thé thiéu hay tach roi nhau.
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Il. UNG DUNG CUA TRi TUE
Bo-tat Hién Nhan trinh bay bbn tmg dung ciia tri tué nhu sau:
1. Xay dung trén nén tang virng chic

Bo-tat Hién Nhan day rang: “Ché dat bi nuwée manh xody
lo, du mot tram nam sau ciing khong nén dung lén trén do
bat cit mét cdi gi, vi né dé bi sup do, khong bén viing va thdit
su Vo ich”.

D6 1a sy tng dung sdu sic cliia ngudi co tri tué trén nén
tang nhan qua. Mot cong trinh xay dung nao dé chi co thé tru
vitng trén mot nén tang chac chan. Cong trinh xay dung trén
mot khu dét co nudc xody manh thi khong thé tru vimng lau
dai duoc Moi su nd luc dau tu trong truong hop nay, néu ¢,
cling giéng nhu truong hop “da trang xe cat”, khong mang
lai két qua thiét thuc. No6i cach khac, khong cé cai thay sau
sdc vé nhan qua, khong séng tuy thuan theo nhan qua, khong
lam cht duoc nhan qua thi cac nd lyc clia chung ta dé dang
dua t6i két qua khong nhu y mudn.

Trung tam tu hoc Giac Ngooxa Ganh Hao, huyen Dong
Hai, tinh Bac Liéu ban dau 1a dy an c6 nhiéu trién vong.
Chinh quyén tinh moi goi déu tu mot cong trinh tim linh 16n
phuc vu nhu cau du lich nham gitp cho cu dan dia phuong
gan hai chyuc ngan nguoi cai thién duoc doi séng kinh té. Tuy
nhién, khi dén nhiing ngay cudi chuan bi dong tho thi truc
trac. Luc dau chiing t6i ciing hoi budn vi sy ¢d dién ra ngoai
v muon nhu:ng bay gio suy nghl lai biét dau do la didu may
man. Boi vi, vé co ban, khu dat c6 dién tich 10 mau nay tiép
gidp v6i bo bién Ganh Hao — con goi 1a bo bién 16, duge cac
cu dan dia phuong cho biét 1a trong vong 50 nam qua, tir bo
bién co6 chidu dai gan 2 ki-16-mét dén bay gio chi con lai ¢6
200 mét. Theo quy dinh cta S& Tai nguyén va Mai trudng
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(S6 TN&MT), Sé Nong nghiép va Phat trién Nong thon (So
NN&PTNN), cac cong trinh xay dung trong khu vuc nay chi
dugc ddt o trén vi tri cach bo bién 75 mét (thiy gidi). Nhu
vay, toan bo chiéu rong ma chiing ta c6 thé xay dung trén 16
dat d6 chi 1a mot khoang rat ngan, trong khi chiéu dai lai qua
dai, diéu d6 gay rat nhiéu khé khan cho viéc quan ly vé sau.

Mit khéc, vi tiép giap v6i mit bién, cho nén 16 dit chung
t61 du tinh nhan thip hon mit dudng gan 2,5 mét. Néu dau
tu xdy dung va sang lip mit bang toan bo khu vuc do, co
1& chiing ta phai ton vai chuc ty déng. Hon nita, viéc xdy
dung cac cong trinh & bo bién doi hoi viée dau tu phai tdt
hon nhiéu so vé6i viée xdy dung cac cong trinh ¢ nhitng khu
vuc khac. Boi vi, néu khong dau tu dang muec, c6 thé cong
trinh s& bi nude bién xam thuc, ddn dén tién trinh 6xy hoa rat
nhanh, ddng thoi cac hoat dong duy tri, bao quan doi hoi ton
rat nhiéu cong stic va tién bac. Do 1a chua ké, khoang cach
chiéu dai 200 mét bo bién luc by gio hoan toan c6 kha ning
thu ngin lai do tac dong cta qua trinh 10 dit dién ra hang
nam. Do d6, nhirng tryc trac ma ban dau ching t6i xem la
thiéu thuan duyén, thiéu may mén trong viéc dau tu va xay
dung cong trinh tAm linh nay lai tr& thanh diéu may man.

Ap dung viao trong doi song thyc tién, chiing ta nén xem
101 day nay nhu 1a mot an dy. Theo d6, xay dung céi gi trén
nén tang khong viing chic 1a mot sy liéu linh, vi trong khi
murc du tu ctia chung ta qua cao nhung thanh qua dat duoc
lai qua thap, tham chi co thé 1am vao tinh hudng rii ro, mat
trang. Do d6, khi dau tu vao bét ct linh vuc nao, tir kinh té,
van hoa, gido duc cho dén cac hoat dong ton gido, ngudi tu
hoc Phat can phai thiy rd cac nén tang dau tu cia minh co
vitng chic hay khong, dé hoa trai cua su dau tu d6 co thé
mang lai cac gia tri tich cuyc trong viéc phung sy hodc cai
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thién doi song nhan sinh. Néu nén tang viing thi viéc dau tu
do duogc xem 1a c6 két qua va dang khich 1¢, bang khong nén
danh gia, xem xét lai.

2. Khong nén vi tin

D6 1a mot trong nhitng tmg dung rt quan trong cia tri
tué¢ ma Bo-tat Hién Nhan dua ra. Theo d6, trong bt ky hoan
canh, tinh hudng, d6i twong nao, can phai co su than trong.
D6 1a viéc 1am rat can thiét, vi than trong, dong do, tinh dém
dugc cac nhan, duyén thuan, nghich gitp chung ta c6 du thoi
gian va tri tué quyét dinh thuc hién mot cong viéc cu thé nao
d6 mot cach dung dan. Va nhu thé, két qua cua sy quyét dinh
4y c6 nhiéu kha ning dan t&i thanh cong tot dep hon.

Bo-tat Hién Nhan day nhu sau: “Nguoi cé dc tam, song
gid nghia, cam két sé bdt dau lam lanh thi khéng nén tin véi.
Tém dc cia ho chuwa diét, ho ¢6 thé tré lai lam viée dc, ta nén
phai dé dat, can trong”.

D¢ dit, can trong nhu mot tng dung cia tri tué khac
voi1 su hoai nghi. Hoai nghi 1a mét tdm 1y tiéu cuc. Thong
thuong, nguoi roi vao chirng bénh hoai nghi khong phai do
ho khéng c6 kién thirc vimg vang, khong ¢ chiéu sau nhan
thirc ma vi ho bi vudng ket vao tinh trang nao dé khién cho
ho gan nhu khong tin bat ctr diéu gi chan that, ¢6 gia tri, do
d6, ho c6 khuynh huéng dit lai van dé dbi véi tat ca nhiing
gi ho nghe thay hay nhan thirc. Ciing c6 thé, luc dau, khi tiép
xtc hay nghe trinh by mot diéu hay, chia s¢ mot diéu tich
cuc, ngu:m nghe tin nhan lién, nhung sau d6 ho quay trg vé
ng01 nghién ngim va bt dau hoai nghi tit ca nhiing gi dugc
tiép xuc, dugc nghe trude d6, mic du nhitng gi dugc nghe,
duoc tiép xuc d6 mang gia tri tich cuc ddi véi doi sdng cua
ho. Trong khi do, de dat 1a mot phan ung tam 1y tich cuc, doi
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hoi chiing ta suy nghi chin chin hon, can trong hon, nho d6
ching ta c6 chiéu sau, ¢6 ndi tinh va viing chii hon trong bat
ky mot quyét dinh nao d6. Va mot khi da dua ra quyét dinh,
ta ludn ludn nd luc hét minh dé hoan tit no.

3. N0 luc theo trinh tw

Day ciing 1a mot trong nhitng img dung cua tri tu¢. Bo-tat
Hién Nhan day nhu sau: “Ai mudn lam viéc gi phdi thiee hién
tieng buée, nhw ngwoi dao giéng, dao sdu xuong dwdi long
dat thi sé ¢6 nuor, khong nén voi va, voi va sé hu viéc lon”.

Kién thirc vé nhan qua 1a mot trong nhiing tmg dung tich
cuc cua tri tu¢, doi hoi ching ta phai co chiéu sdu vé tim
nhin, chiéu rong vé hiéu biét. Trén nén tang d6, chung ta can
phéi c6 su dau tu thich dang vé thoi gian, céng suc va tuyét
(101 phal tuan theo mot trinh tyr nhat dinh. Thiéu mot trong cac
yéu t& vira néu, két qua ma ta thu duoc c6 thé 1a sy that bai,
ngay cé khi ta c6 tim huyét cao d6 va nguyén vong chan thanh.

Tu hoc Phat trong giai doan ky thuat s6 1a diéu thuén tién
nhung ciing 13 su tré ngai. Thuan tién 13 vi kinh dién bang
van ban in, kinh dién trén internet rat nhiéu, chi can c6 long
ta co thé truy cap va st dung dugc ngudn tri thire quy gia do
mot cach nhanh chong dé phuc vu cho viée xay dung mot doi
song hanh phiic va thanh cong. Bat hanh 1a vi cac phuong
tién truyén thong k¥ thuat s6 hién dai cung tng cho chung
ta qua nhiéu thong tin lién quan t&i van dé hoc Phat dén do
chung ta khong biét chon c4i nao trude va chon cai ndo sau,
trong khi nhay vot trong tim linh 12 mot sai 1am 16n.

Hién nay, rat tiéc cac 16p giang day giao 1y Phat phap hau
nhu it di theo trinh ty tir thép dén cao. Chuing ta chon lya mdt
sO bai kinh hodc mot sé chuyén dé dap tmg cho nhu cau tim
hoc, nhung d6i voi nhitng nguodi méi bit dau vao hoc Phat
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phap ma tham du cac khéa hoc nhu thé nay s& khé nam viing
dugc cac nén tang can ban cua 101 Phat day, va do dé kho co
thé ung dung, thuc tap mdt cach ding dan va hi¢u qua.

Thé gi6i internet 1a cai g1 do vo cung tan, hang ngan cac
bai kinh duoc dich sang tleng Viét, vai chuc ngan cac quyen
sach Phat giao bang nhiéu ngdn ngir, cao, vua, thap, 1an 16n.
RAt nhiéu ngudi méi bit dau vao hoc Phat, doc nhitng quyén
sach danh cho sinh vién, hoc vién thac s va tién si, diéu d6
c6 thé gitip ho hiéu nhanh nhung nén tang khong ving, va
két qua s& thiéu vang kién thirc can ban Phat phap, nhat 1a
& phuong dién hanh tri. Tham chi, néu khong khéo s& dan
dén tinh trang céng cao, ngd man. D6 1a mot sy 16 13 16m cho
nguoi hoc Phat.

O day, Bo-tat Hién Nhan dua ra an du rat hinh tuong.
Tu hoc giéng nhu viéc dao giéng, mudn c6 nude gap ciing
khong duoc, dao chua dén d6 siu ma mudn co nude ciing
khong duoc, dao dén do sau nhét dinh c6 nude phun 1én ma
voi str dung lién ciing khong duoc, vi nude d6 13 nude ban
duc va c6 nhiéu vi trung khong dam bao cho cac nhu cau sinh
hoat giit gifi, an udng... Cho nén, phai dao dén mot do sau
nhat dinh, sau d6 phai ling trong thi nudc d6 méi c6 thé phuc
vu cho cac muc dich str dung dugc.

Hom qua, tai khu du lich Tan Cang, gan 200 thanh vién
thudc cau lac b 4T (CLB 4T) danh cho cac bénh nhan ung
thu va cau lac bo doanh nghiép Thanh phd Ho Chi Minh da
dén tham dy dé lang nghe chiing toi chia sé dé tai theo yéu
cau: Dam that bai dé hanh phuc hon.

Dén gid com trua, dy tinh tir 12 gid dén 13 gio, tat ca cac
thanh vién tham gia dugc ching toi thiét ¢ai com chay bang
thuc pham chay khong ché bién theo cong nghé chay gia
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man. Dén mon cudi cung 1a mén lau thi sy ¢b dién ra. Khi
dua nudce lau cho thyc khach, phia nha hang ho quén dun soi
trude, do d6 hai cuc con chéy hét sach ma nudc 1au van chua
s0i. Do d6, thay vi dy kién an trong vong 45 phut nhu’ng
cac thuc khach tham dy ngay hém d6 phai mat gan hai tleng
dong hd méi xong. Trong do, ¢6 nhiéu ngudi voi vang, muon
an lién vi c6 cong viéc, do do, mac du da dugc mot s6 bac
si tham gia CLB 4T nhéc nhd tha chﬁm chut xiu ma an toan,
con hon voi vang an nam va rau song trong tinh hudng nay
c6 thé b1 chot da ma ho van an. Ciing may la khong ¢ su co
dang tiéc nao xay ra.

Thong thuong, su voi va thuong lam cho chung ta nghi
dén tiét kiém duoc thoi gian, nhung c6 nhirng thir khong thé
tiét kiém duoc ma bit budc phai theo mot trinh tyr. Sém hon
s& trd thanh chin ép, néu dé dung thoi tiét, nhan duyén, trai
s€ chin mui va ching ta sé su dung dugc toan bd gia tri va
tinh nang ctia n6. Cho nén cac Phat ti Tinh D6 tong can luu
y vé an du nay. Pung nén st dung danh hi¢u Phat, cau than
chu, cac phuong tién hay phap mon khac nham muc dich cau
nguyén va hoi hudng cho qua t6t som trd v6i minh. Boi vi,
diéu d6 hoan toan trai véi tinh than 161 Phat day. Danh hiéu
Phat va than cha chi 1 cong cu theo d6 ta nhiép niém duoc
tam dé séng trong chanh niém, nhd d6 phat trién chanh dinh
va tué giac chiéu soi. Thanh qua dat dugc nay s& gitip chiing
ta rii bo duoc ndi kho va niém dau. Trong khi do, viéce trd qua
som tir viée dung danh hiéu Phat, than cha nhdm muc dich
cau nguyén, hoi hudng, trong tmc‘rng hop du nhan, cling chi
tao ra tinh trang qua chin ép, gidong nhu trai cay chin vi, chin
ep, khong c6 chét bd nhiéu nhur tréi cay chin mui va cling khong
dé lau dugc. Tham chi, két qua d6 d& dang dua chung ta vao tinh
trang mé tin di doan theo cong thirc “cau gi dugc do”.
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4. Ra tay giup doi

Bo-tat Hién Nhan day: “Badc tri thd'y viéc bat binh trong cugc
song thi hay ra tay cvuu giup, ciing nhu nguoi co tai boi 1oi co
thé boi ngang qua dong nuoc manh dé giup nguoi chét duoi”.

Clru nguoi, giap doi la mdt hoat dung cua nguoi co tri,
ai an phan tha thuong séng voi tim bang quan hodc thai do
“dén nha ai ndy t6” duoc xem chua phai 13 nguoi co tri tué.
N&i khé va niém dau cua nguoi khac it nhiéu c6 lién hé dén
chung ta. Do d6, bang cai nhin duyén khoi ta thay viéc ctru
gitip nhirg nguoi bat hanh vuot qua ndi kho, niém dau bang
cach tin nhan qua, séng voi tri tué¢ nhu 13 mot trong nhiing
hanh dong dan than ma nhiing béc tri can phai lam, 1am nhu
mot cam két, 1am nhu mot niém vui.

Céc Phat tir tu hoc theo 10i Phat day can phai phat tim
lam nhitng viéc lanh nhu tir thién xa hdi. D6 1a co hdi lon dé
chung ta giup dd, chia sé voi nhimg manh doi bat hanh, dong
thoi cling 1a co hoi dé chung ta hoan thién dugc nhan céch va
dao dtrc cua ban than.

Hién nay, 65 tinh thanh trén ca nudc, moi tinh thanh déu
¢6 it nhat mot trai giam, mot trung tam cai nghién, trung tam
bao tro xa hoi, trung tdm ngudi gia va tan tat, trung tam thanh
thiéu nién 3 - tire 1a cac thanh thiéu nién co nhd, hodc c6 mot
s6 noi c6 thém trung tam tam than. Cac hoat dong tur thién
cua chung ta s€ gitip cho nhiing con nguoi noi day c¢6 thém
mét s thuc phém thiét yéu cho nhu cau cia ho. Tuy nhién,
s6 luong d6 so voi nhu cau thuc té 1a qua it, gidng nhu nhimg
giot nudc roi vao sa mac, timg giot timg giot boc hoi.

Nhung ngay ca khi sé lugng vat pham trao ting d6 dap
g d nhu cau can thiét cta ho, thi d6 ciing chi 1a hanh dong
clru ngit, hanh dong ting “con c4” chir khong phai ting “can



UNG DUNG VA GIA TRI CUA TRI TUE « 193

cau”. Trong khi ting “can cdu” méi 1a hanh dong mang t&i
hiéu qua lau dai nhat trong viéc gitp dd, chia s¢. Do do, ciing
sO tién do, cong sic va thoi gian d6 néu phdi hop véi cac
hoat dong hodng phap thi viéc giup d&, chia sé¢ s& mang toi
hiéu qua cao hon. Chi can 10% ngudi nghe va mdi ngudi chi
can nghe hiéu va thyc tap theo 10% noi dung bai giang thi
gia tri cua dot tur thién cling da tdt hon nhiéu.

Trén thyuc té, cac Phat tir lam tir thién rat nhiéu nhung rat
tiéc 1a 1am don 1é, mdi nguoi tu lam, thich cai gi lam cai do
va chua c6 su phdi hop, két ndi v6i cac vi giang su. Vi thé,
sau cac hoat dong tur thi¢n, nhiing nguoi ¢ dia phuong ma
chung ta dén khong c6 phuong phap gi dé vuot qua ndi kho,
niém dau - didu ma nhitng nguoi bat hanh nhu ho can thiét
hon trong hoan canh do.

Gitp doi c6 phuong phap bang tri tué thi gia trj cua su
gitip d& s& cao hon, viéc tri liéu kho dau s& dugc thyc hién &
murc do sau va rong hon. Vi vay, cac Phat tir nén luu tim dén
viéc phdi hop, ndi két voi cac thay, cac su co dé két qua tir
thién x4 hoi duoc t6t dep hon.

Ngoai ra, cac Phat tir cling phai nd lyc giup d& nhu’ng
nguoi than ctia minh. Mdi ngudi nén phat nguyen cir moi
mot nam tdi thiéu phai dd mot vai nguoi chua biét dao thanh
Phat tir. Ai phat tdm 16n hon, mot nam d¢ duoc 12 nguoi, tic
moi théng d6 duge mot nguoi thi cang tot. Ban déu viéc lam
nay co thé gap nhleu khé khan. Tuy nhién, néu dua ra tiéu
chi do6 véi mot quyet tam 10n ta s& thay viéc lam dé tré nén
dé dang hon rat nhiéu.

Chia sé sy hanh phuc v61 moi nguoi, trong do ¢6 nhitng
nguoi than thuong nhat ctia minh, gitip ho c6 dugc hanh phuc
nhu minh 1a cach ta thuong moi nguoi cao ca nhat.
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ll. UNG XU CUA BAC TRi

Bo-tat Hien Nhan trinh bay véi nha vua ba goc do ung xur
cua mdt bac tri nhu sau:

1. Ung xir qua 16i néi

Bo-tat Hién Nhan day: “Vé cdch vin ddp, nguoi tri bao
gio ciing khdc xa nguoi tam thuong. Loi néi cia ho ludn
hong téi viée lanh. Ho mém mong, nhan tiv, can trong, én
hoa, nha nhan, loi noi hoat bat va khoi xwong viéc lanh”.

Ngbn ngir cta béc tri luén mang dén gia tri cao quy cho
ngudi nghe. Vi 4y thuong tan duong viée lanh, khuyén khich
viéc thién. Vi 4y néi voi thai ¢ 6n hoa, mém mong, c6 hiéu
biét, té nhi, can trong va dung dén. Vi thé, nguoi nghe cam
thay rat vui vé, hai long, han hoan, phan chi va quyét tim nd
luc dé lam theo.

Trén thyc té, chia sé kién thirc hay khong kho, nhung chia
sé thé nao dé ngudi nghe co thé tiép nhan va lam theo thi d6
1a mot thach d6. O déy, dé hiéu qué cua 10i n6i hay ndi dung
chia sé duoc tiép nhan mot cach phén kho1, hoan hy, bac tri
nhin manh dén goc do chuyén héa ndi tm cia ngudi nghe
nhu mot nhu cau khong thé thiéu, nho d6 nguoi nghe hiéu,
thuc tap va dat dugc hanh phuc ngay trong lic dang thuc tap.

O déy, can phan biét 101 ndi 6n hoa, nhi nhin vé6i 101 noi
trich thugng day doi. Loi1 néi 6n hoa, nha nhan 1a 101 néi co
su khiém cung, co tir bi, gitip cho ngudi nghe chuyén héa
dugc ndi kho niém dau; con 10i néi trich thuong day doi
la 161 n61 mang tinh tw cao ngd man, lam cho nguoi nghe
cO cam giac mac cam, ty ti. Tu dé ho khoé co thé ung dung
nguén tri thirc ma ho tiép nhan dugc tr nguoi noi.

Bang 101 noi, bac tri c6 thé khai thac, danh thirc tiém
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nang, danh thirc niém tin giup nguoi nghe tir thai do thiéu
tu tin trd thanh nguoi tu tin, phan dau vuon 1€n dé dat dugc
thanh cong.

Nick Vuijicic 1a mot tdm guong dién hinh cta viée tu tin
vuon 1én thanh cong trong cudc séng. Anh ta 1a mot thanh
nién ngudi Uc, sinh vao nim 1982. Luc anh ta méi lot long
da khong c6 hai canh tay, cling khong c6 hai chan nhu nguoi
binh thuong ma chi c6 hai ban chan nhé nhu mang ca. Nguoi
me sau khi nhin thdy dta con dau long thi ngit xiu, cha thi
mubn bo roi. Nhung sau d6 ho tinh tam lai va mudn nudi
mam sbéng nay, va ho néu ra mot quyét tdm 1a lam sao cho
dtra con tat nguyén nay c6 duoc su hiru dung trong tuong lai.

Hai vo chong quyét dinh cho Nick vao hoc trong trudng
ma tat ca cac hoc sinh déu 1a nhitg ngudi khée manh binh
thuong, nho dé tr nho Nick da vuot qua mac cdm than phan
bat hanh cua minh.

Lén 5 tudi, cha me cua Nick d3 huin luyén cho Nick ¢
trén lau mot va cai cau thang gdm c6 nhiéu bac thang dé di
1én. Nick khong can cha me dm bong, anh ta ding sitc manh
dé nhay lén timg béac cap, va di mat kha nhiéu thoi gian,
nhung cudi cuing Nick ciing 1én duge phong minh. Viéc hoc
viét ctia Nick ciing tral qua nhiéu giai doan hét sirc kho khan.
Mic du vay anh ta van khong nan chi. Thoi gian troi qua,
nam 21 tudi, Nick ¢é trong tay dén 2 bang cir nhan.

Ngay nay, Nick d4 tr& thanh mot dién gia n01 tiéng trén
toan cau. Nhiéu budi thuyét trinh ciia anh ta, s6 luong nguol
nghe tir nim muoi dén sdu muoi ngan nguoi. SO luong dé tai
anh ta thuyét trinh 1én dén 1.600 dé tai va con s6 d6 khong
ngung tang lén theo thoi gian.

Anh da dung 101 noi giup cho nhitng nguoi c6 canh ngd
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béng minh hodc kém hon minh thoat khoi mic cam tu ti vé
than phan bét hanh, bién nhimng s¢ doan tic 1a khiém khuyét
ctia co thé tro thanh so truong cia ho. Ai ciing hiéu rat rd,
néu Nick 1a mot gido su hay tién si nao d6 15i lac toan cau ma
khong bi tat nguyén, c6 1& budi thuyét trinh ctia Nick chua
chic da c6 mot nghin ngudi nghe. O day, vi 1a ngudi khuyét
tat bam sinh phan ddu vuon 1én thanh cong tir manh doi bat
hanh nén 16i n6i xuét phat tir kinh nghiém, sy tu tin cua Nick
dugc thinh gia tiép nhan mot cach néng nhi¢t, mac du phai
b6 tién ra dé nghe.

Do d6, 16 n6i xudt phat tir trai nghiém thanh cong, hanh
phuc ctia chung ta thudng co gié tri cao hon rat nhiéu so véi
nhirng 10 néi thuan tri thirc. Bang cai tim trong sang, su trai
nghi¢m hanh phtc, an vui cta bac tri, 101 néi cua chung ta
ludn mang lai lo1 lac cho tha nhan.

2. Ung xir trong viéc lam

Bo-tat Hién Nhan day: “Loi ndi, viéc lam cua bdc tri luon
thong nhat voi nhau. Cach cu xu, thai do giao tiep, cach thirc
di dung chuan muec tu nhién, khong gia doi”.

Pay 1a thude do dé danh gia mot ngudi ¢ thuc tap, cd
trai nghiém va tiép can duoc chia khoa tri tu¢ trong cudc doi
thong qua nhitng viéc lam cu thé va kha niang chia sé nhiing
trai nghi¢m an lac, hanh phuc cua minh véi moi nguoi.

C6 nhiéu vi c¢6 dao duec, guong mau, séng tdt nhung
khong noi tot duge vi thiu tri thire. Ngudi nhu thé van chua
duoc xem 13 mot bac tri theo tiéu chuin kinh nay dat ra.
Nhing nguoi néi tot ma khong lam dugc ciing khong phai
1a mdt bac tri, ho chi 1a mot dién gia trc 1a ngudi ¢o tri thuc
dung. Bac tri ludn néi dung va 1am dung. No6i va lam, ddi voi
bac tri, tuong thich véi nhau.
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3. Tam nhin cta béc tri

Bo-tat Hién Nhéan day “Hay kinh, tin, nghe loi cac bdc
tri day ma lam theo, vi hiéu biét ciia nguweoi tri rdt diing. Bao
gio ho ciing theo chanh dao va khéng cé tam Iy tham cau,
ho lai co kha nang suy xét, phan dodn ro6 dwoc viéc qua khir,
hién tai va tuwong lai”.

Béc tri vuot hon tat ca ching ta vé hiéu biét, cach ung xu
va giai quyét cac van dé. Bat luan 1a lam viéc gi, tim cua ho
cling khong hé bi van duc boi long tham, sy san han va si mé.
Ho thdy rd cac viéc mon mot nhur 14 thiy cac van tay, chi tay
trong long ban tay ciia minh. Ho nhin 13 ¢6 thé hiéu, hiéu 1a
c6 thé 1am duogc va 1am 1a c6 két qua tot.

Trong ba phuong phap tu duy khoa hoc, dién dich va
quy nap duoc xem 1a hai phuong phap pho bién. Quy nap
dién ra theo cong thuc nhu sau: Ta téng két cac su kién
dién ra ¢ nhiéu thoi diém va dia diém khac nhau cé clng
mot két qua dan dén viéc duc két thanh mot nguyén 1y,
d6 1a kién thire quy nap. Vi du, chudn chudn bay thap thi
mua, bay cao thi néng, bay vura thi ram 1a mot loai kién
thirc quy nap.

Bit ky & dau trén hanh tinh nay, biang d6 bay cao, thap,
vira ciia chudn chudn do tac dong than cua no6 voi khi hau ma
n6 du bao duoc thoi tiét néng, mua, quang dang. Va do vay,
kién thirc quy nap chudn d6 c6 thé sé& tro thanh bai hoc hiru
ich cho chung ta.

Dién dich di theo cong thirc nguoc lai, tir mot nguyén 1y
ta co thé suy ra thanh cac ca thé, cac sy viée, cac tinh hudng
khac nhau. Ngudi ¢ tri dé dang ing xir theo quy nap va dién
dich, tirc 1a nhin nguyén 1y thiy duoc sy kién, nhin sy kién
tao ra dugc nguyén 1y, cho nén c6 nhitng thir khong can phai
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hoc, khong can phai nghién ctru ciing c6 thé biét dugc 1a nho
vao tng dung quy luat nay.

R4t nhiéu nguoi ngac nhién vé Luc t6 Hué Ning. Ngai
tuy khong biét chir nhung tr¢ thanh t6 tht sdu ctua Thién
tong, mot bac 161 lac nhét cua Thién tong Trung Qudc. Ngai
dung tri tué dé giang day dai chang chtr khéng phai giang
day bang kién thirc, do d6 dao tao nén nhiéu bac long twrong
cho Phat gido Trung Qudc.

Kién thirc thi co gidi han vi c¢6 hoc c¢6 biét, khong hoc
khong biét, ai hoc ngoai ngir thi biét ngoai ngi, ai hoc khoa hoc
k¥ thuat thi biét khoa hoc ky thuat, con tri tué 1a do sy tu tap ma
¢6. Cho nén, du khong c6 kién thirc vé cac linh vuc khoa hoc
ctia thé gian, nhung nguoi tri van c6 kha niang giup ngudi khac
trai nghiém duoc sy an lac, hanh phiic, vi cac vi dy hiéu biét
dtng dan vé nhan qua va trai nghiém sau sac cac gia tri dao duc.

Pao sdu vé tdm nhin do, Bd-tat Hién Nhan day: “Tt am
mat cua bdc tri rat rong, ho co thé thd'y 76 muén mdt, muon
Vit trong khéng gian va thoi gian. Trong tam mdt cia ho, cdc
phdp chi la sw bién hién tir khéng tich ban nhién.

Tam nhin xa, hiéu biét rong, kién thirc gioi, giai phap hay
la nhiing biéu hién ctia mot béc tri. Tir kink T rung B¢, thudc
truyén théng Nguyén thuy cho dén cac kinh thudc truyén
thong Dai thira nhu Bdr Nha Tam Kinh, Bat Pai Nhan Gidc
Kinh, Kinh Hién Nhdan, kinh ndo cling dé cap su bac hoc da
van 1a tai san cua bac thanh, bac tri. Do d6, ai chua c6 tim
hiéu biét rong chua thé tro goi la bac tri.

Ung dung tam hiéu biét rong vao moi sy vat, hién tuong,
céc béc tri thay rat rd khong c6 nguyén nhan dau tién, khong
c6 su khai thuy, tat ca chi 1a mot sy dién tién, troi chay, trong
tac da chiéu. Do do, khong c6 dinh ménh hay ) phan an
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bai nhu cac hoc thuyét ton gido, triét hoc ngoai Phat gido chi
truong. Su vat, hién tuong hay doi séng cta chiing ta hinh thanh
tir cac nhan duyén dién ra theo tién trinh nhan qua. Con nguoi
hoan toan c6 kha ning tac dong vao qua trinh nhan qua dy theo
céc chidu hudng khéac nhau, hodc tiéu cuc, hoac tich cuc va chén
chin két qua s& tily thudc vao chidu hudng tac dong Ay.

Quan sat cac dot séng nhip nho trén mit bién ta thiy do
chi 12 mot hién twong cta ty nhién. Vé ban thé thi nude van
12 mot mit phing 1i. Nguoi co tri ngoai viée danh gia sy vt
qua hién tuong, ho con tham thau sy vat qua ban thé. Nguoi
pham chi danh gia su vat qua hién tuong, cho nén dé dang
chim ddm vao cac cam xuc kho dau, thang trAm ctia cudc
song. Chinh vi thé, ngay ca khi d6i dién véi that bai, bac tri
van khong roi vao trang thai bé tic, kh6 dau nhu ngudi pham
tuc, vi ho biét rd that bai chi la mot bude ngoat, hodc mot
diém rat nho trong toan bo tién trinh cia sy song.

Kho khin, trd ngai, thach d, bat hanh, ndi kho, niém
dau, chudng duyén, nghich canh ciing vay, chi 1a nhiing
cham li ti trén hanh trinh dai v tdn ciia mot kiép nguoi. Thay
vi mic cam, tu ti, sdu bi, phién nao, bac tri léy do6 lam muc
tiéu, dong luc phan ddu dé vuot qua, tham chi dam that bai
dé duoc hanh phiic hon. Bdi vi, chi c6 chap nhan khé khin,
tr& ngai, thach dd, ndi khd, niém dau, chudng duyén, nghich
canh nhu nhfrng budc ngodt trong cudc doi, khong than van,
trach moc, do thira, chiing ta moi co thé tim ra cac gidi phap
dung dan giai quyét van dé va cam két khong tiép tuc mic sai
1am trong tuong lai.

IV. CAC BIEU HIEN TRi TUE CUA BAC TRi

Bo-tat Hién Nhan trinh bay 5 biéu hién cua béc tri
sau day:
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1. Thay ré doila vo thwong

Bo-tat Hién Nhan day: “Poi la mét sw bién doi tang
thwong, tré trung roi sé gia nua, cuong trang roi sé suy
nhwoc, song roi sé chét, giau sang nhw mdy noi, tat cd déu
la vo thuong”.

Liét k& mot vai tinh hudng nhu thé ciing co thé gitp
chung ta hiéu duoc phan nao tri tué cua bac tri. Phan 16n
chung ta déu bi nhitng thay doi ctia cudc sdng chi phdi, hodc
theo chiéu hudng tt, hodc theo chiéu huéng xau. Thuong
yéu, ddm nhiém hay chan nan, tr bo cudc doi tat ca déu 1a
cac ing xu ti€u cuc cua ngudi pham tyc. Nguoi tri thi khong
tmg xu nhu thé, ho khong thuong yéu dé ddm nhiém cudc
doi, ciing khong chan nan dé tir bo cude doi. Ho sdng tuy
duyén trén nén tang ctia nhan qua. Chinh vi vay, ho khong bi
quy lut vo thudong cta cudc doi chi phdi.

Bai hoc ung dung thuc tién rat ra & day 1a, khi nhan thuce
1& cude doi 1a vo thuong, chiing ta s& c6 budc chuan bi tim 1y
t6t hon. Do d6, khi cac bat hanh, cac thir thay doi, nhitng viéc
khong tét xay ra v6i minh, ta van khong ngac nhién khong
ngd ngang, khong khung hoang, khong budn rau, khong sQ
hai, khong tiéc nudi..., ta ¢ binh tinh va nghi luc dé vuot
qua cac bién thién cia cudc doi.

Tu tré cho dén gia [a mot tién trinh vai chuc nim, tir khoe
manh cho dén yéu 6t ciing 1a mot tién trinh twong tu. Trong
d6, hai phuong dién tao nén ap luc cho con nguoi 1a sdng va
chét quin quyt thay thé 1an nhau. Mdi mot tich tic troi qua,
rat nhiéu té bao ctia ching ta chét di dé bat dau cho cac té bao
khac duoc séng. Va cir nhu thé qua trinh tiép ndi giira song
va chét duoc dién ra lién tuc.

O mot tién trinh dai hon ta thiy, con ngudi trai qua nhiéu



UNG DUNG VA GIA TRI CUA TRI TUE « 201

kiép song khac nhau trong tién trinh sanh tir v tan. Doi séng
ctia mot kiép ngudi kéo dai tir vai ba chuc nim dén mot trim
ndm. Tham chi c6 nguoi sinh ra vai ndm, vai ngay, vai phut
da chét di. Sau vai chuc gidy sau khi chét, con ngudi tiép tuc
tai sanh tro thanh phoi thai, roi sanh ra, trai qua cac thoi thiéu
nhi, thiéu nién, thanh nién, trung nién, 130 nién va chét. Cu
nhu thé tién trinh d6 duoc lap di 1ap lai nhu céac phﬁn mém
may vi tinh da dugc 1ap trinh, va nguoi ta khong ngung bi
chim dam vao cac kho dau, bat nhu y do sy bién thién, thay
d6i dién ra trong tién trinh ctia sy séng. Trong khi d6, nguoi
tri thi khac han. Trong tién trinh séng ay, du 14 thinh hay suy,
thanh cong hay that bai, bac tri thay rd d6 1a vo thuong, 1a
quy luat cua cudc doi, do dé ho khong budn khd, khong bi
chi phéi boi quy luat vo thuong. Ho trai nghiém dugc hanh
phuc trong cude doi va luon luén hudng tdi viée chia sé hanh
phuc do6 cho cude doi.

2. Nghi dén quy luét thinh suy, vo thwong thi khong ¥ lai

Bo-tat Hién Nhan day tiép: “Liic an 6n nghi dén nguy
kho, khi hung thinh thi nghi luc vo thuong”.

Do 1a thai do ctia nguoi tri ddi v6i thinh suy ctia cude doi.
Ho biét lo cho tuong lai trén nén tang hién tai, khong y lai,
khong ngii quén trén chién thing, khong pho mic s6 phan
cho tuong lai troi chay. O day kinh hoan toan bo qua quéa
khir, vi qua khtr khong dang dé ching ta ban Iong. Quan tim
qué nhiéu t6i qua khir ching ta s& d& dang danh mat hién tai.
Diéu do, trai voi tinh than cta 1i Phat day.

Cong viéc nao qua chuyén sau dén lich sir va khao cb
thi danh cho cac nha lich sir va khao c6. Chiing ta chi can
tim hiéu lich st trong chimg muc nhét dinh bang mot thai
d6 khach quan. Biét khong phai dé han tht ma biét nhu mot
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bai hoc, biét nhu sy hun duc, biét dé ching ta lam méi va
dong gop nhiéu hon cht khong phai dé gidi han va ket
trong cai biét do.

Trong khi giau sang ta nén nghi réng cO6 mot luc nao do ta
s& bi that bai, nghéo nan. Hay nghi rang, glau va nghéo nhu
gi6 thoang may bay, dén rdi di, c6 d6 réi mat d6 va nguoc lai.
Giau sang pht quy hay nghéo nan khén kho, tit ca déu phai
b6 lai moi thir sau lung minh khi nhdm mét lia doi. Cho nén,
quan su tic dong va chi phdi caa vo thuong, trong khi nghéo
hén, khdn khoé ta biét nd luc, quyét tam thay ddi cude doi;
trong khi giau sang, hanh phuc ta biét tiép tuc lam phudc va
quy trong gia tri cua hanh phic d6. Nho d6, hanh phic tiép
tuc duoc ton tai va déng hanh vé1 chinh minh.

3. Nghé thuat wng xir cia bac tri

Bo-tat Hién Nhén day rang: “Bdc tri la ngwoi hé ai la
nguwoi lanh thi sé kinh mén, nguwoi dc thi lanh xa. Khi hon
gian ai thi nén tir bo som, khong nén gay dc hai nguoi. Bén
ngodi thé hién tinh cdach nhu hoa nhung khé xam pham, yéu
dudi ma khé thang duwoc”.

Do 1a 16i ung xu rat khéo ctia mot bac tri ma ta can hoc
hoi. Puong doi thi van néo, khong khéo 1¢o, khon ngoan thi
chung ta kho tranh khoi cac cam bay & doi. Do do, d6i véi
nguoi ac thi nén lanh xa nhung khong t6 thai do khinh khi;
dbi voi nguoi thién thi than can, gan giii, quy mén tao sy
ddng hanh, lién két nham lam cho cai thién pho bién va tac
dong tich cuc dén doi séng cua moi nguoi.

Bac ¢o tri khong hé gian ai, cho nén bao gio nguoi co tri
cling luon séng v6i thm diém tinh, khong hon, khong oan,
khong trach, khong thu hudng hd 1a ¢6 nhimng hanh dong
thuong tén, bao luc, giét choc, khung bd, tan pha, huy diét...
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Béc tri hoan toan thoat ra khdi vong anh hudng va mang ludi
cua cac hanh dong tiéu cyc vira néu.

Trong tuwong quan xa hoi, ngudi tri ndi trdi hon nhiing
ngudi binh thuong nhung ho van thé hién duoc sy nhu hoa,
tc 14 hoa dong v6i moi ngudi. Nho thai do sdng hai hoa,
nguoi tri ¢d co hdi hiéu duoc cac nguyén nhan, ndi kho, niém
dau cua nhitng nguoi bat hanh, nhd d6 dwa ra cac giai phap
gitip ho vuot qua mot cach dé dang. O day, 16i ing xtr cia
ngudi tri 14 hai hoa chir khong phai hoa tan. Séng hai hoa
v6i cude séng ciia moi nguoi, nhung ngudi tri khong bi chi
phdi boi cac khuynh hudng xAu tot cua cude doi. Nguoi tri
du séng trong bat ky hoan canh nao ludn giit duoc ban chit
cao quy cua minh.

Vang 999,9 1a vang nguyén chat, c6 bo vao hdm phan,
rac rén, noi 6 nhiém thi vang d6 van 1a vang va khong bi anh
hudng gi. Con vang trang suc 18k (karat — don vi do d¢ tinh
khiét ctia vang) 1a vang chuén, c6 gia tri va khong bi danh gia
thap nhu cic vat dung trang strc binh thuong.

Bac tri cling nhu thé, hai hoa nhung khong danh mat cac
ddc tinh von c6 bén trong. Nhin ben ngoai co ve nhu mém
moéng nhung that ra rat ban linh, rat cimg ran. Do 1a nghé
thuat ing xUr cia bac tri ma chiing ta can phai hoc.

4. Ung dung chanh phap ciia cac bac thanh hién

Bo-tat Hién Nhén day: “Cdc bdc tri thwong theo phdp
cia cdc bdc thanh hién, thwong lam viéc nhan ti, wa day do,
gido héa nhitng ké ngu mudi, gitip ho tré nén sang suot. Béc
tri tri nude nén ban bé an hué cho nhiing ké biét lam lanh.
Nhitng bdc tu hanh thi lo dan ddit nguoi vé chanh dao. Khi dat
nieGe lam nguy thi cimg nhau dam ludn, lo toan, kiém tim gidi
phadp. Téi lui biét thoi thi méi khéi bi nghi ngo, odn trach”.
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D6 1a mot nghé thuat img nhan do thé hay mg nhan xir
thé rat an twong ctia bac tri. Bac tri ludn ludn dimg vé nguoi
thién, nguoi lanh, nguoi dao dic, nguoi nam bt chan ly, bac
hién thanh, cac bac giac ngo, A-la-han, Bo-tat, Phat, tuc 1a
bénh vuc cai thién va san sang hy sinh vi céi thién.

Biéu hién cta béc tri 1a giup nguoi, ciru doi, hanh nhan
tir, cho nén dbi dién véi nhitng ké kém hon khong khinh
thuong, cao hon khong ganh ty ma hai hoa, ho tro, nang do,
gitp do. Lam nhung ngudi cAm can nay muc qudc gia thi
phai co6 long binh dang, tam vi tha, thai do liém chinh, biét
st dung nguoi, dat ngudi dang vi tri, ding so truong dé cho
ho c6 kha nang dong gop va phung su.

Déi voi nhitng bac tu hanh, ngudi tri tao diéu kién 1 ung ho
hét minh dé ho 1am cac Phat sy, gitip moi ngucn quay vé néo
chanh, gitip x4 hoi phét trién lanh manh, binh on. Khi x4 tac
1am nguy béi nan gidc ngoai xam, bac tri sin sang ding vé
chui nghia yéu nudc tich cuc tranh cac théai do va hanh dong
yéu nudc ti€u cyc vi do 1a yéu nudce vi ky, hep hoi, lam cho
hinh anh dat nudc ngay cang di xubng.

Hién nay, viéc tranh chip bién Dong giita Trung Qudc,
Viét Nam, Philippines, Indonesia, Malaysia va nhirng nu¢c
trong khu vuc di lam cho hinh anh cta dat nudc Trung Quéc
tré nén xau va mat di trong cong dong quoc té. Trung Quoc
da ty dat ra cai bay va lam cho minh bi chét trong cai bay mat
danh dy do boi long tham.

Hién tai, ai cling thay ro dan s Trung Quoc da trén 1,3
ty ngum chiém 1/5 dan s trén toan cau. Dat dai cia Trung
Quéc du rat 16n nhung da dén lac khong con du sire phuc vu
cho s6 nhan khau qua déng nhu thé. Mat khac, dimg trudc
tinh hinh ngudn tai nguyén thién nhién dang dan can kiét,
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Trung Qudc dd nghi dén viéc khai thac ngudn tai nguyén
thay thé & 10ng bién phuc vu nhu cau méu dich, thi tru:(‘mg,
klnh té va cac nhu cdu khac. Pdng th(n Trung Qudc ciing
mudn ching to minh 13 mot cudng québc trong khu vuc. Céc
ching minh theo kiéu bién ké xam lang trd thanh nan nhan
1a chiéu bai ma Trung Qudc da lam, dang 1am trong thoi gian
qua dbi voi chinh sach bién Dong.

Hién tai, ching ta thdy phan tng cta Viét Nam bﬁng
phuong phap hai hoa, hoa dam, van dong ung ho cua quoc té
dé d6i thoai voi Trung Qudc 1a hoan toan phu hop.

Theo tinh than Phat day trong cac kinh dién tir Pali cho
dén kinh Pai-thtra, khi qudc gia 14m nguy, moi ngudi cong
dan trong d6 c6 Phat tir can phai c6 trach nhiém. Trong lich
su hang nghin ndm cua dao Phat tai Viét Nam, tinh than “Ho
qudc an dan” nhu 12 mot dong chay xuyén sudt 1a mot minh
ching hiing hon cho tinh than nhap thé cua Phat gido. Cac
nha su cdi 4o ca sa khoac chién bao khong phai 1a hién tuong
don 1. D6 1a sy kién rat dac biét ma khong phai bat ky mot
qudc gia theo Phat gido nao ciing c6 dugc.

Truyén théng Trung Qudc ngay va dém ra ra, nhdi so
cho hon 1,3 ty cong dan cua ho 1a Viét Nam, mdt nudc nho
bé lvu manh, x4m ling chiém déng Hoang Sa va Trudng Sa
ctia ho. Long yéu nudc xuat phat tir 10ng tham, sy ich ky d6
da 1am cho cong dan ctia ho ndi mau han thu va mudn nudt
chimg Viét Nam. D6 1a chinh sach cyc ky sai 1am trong thoi
dai toan cau hoa. Sudt hai thap nién troi qua, Trung Quéc nd
lyc chiing minh minh 1a mgt nu¢c 16n manh vé kinh té, tu do
vé dan chu va nhan quyén ciing nhu cong bang xi hoi thi bay
gi0, chinh cai nd lyc doc chiém bién Pong di 1am cho hinh
anh cua ho tré nén xau di. Do do, yéu nudc vi ky va cuc doan
12 mot sai 1Am 16n.
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Pao Phat khich 1¢ tinh than yéu nudc cao thu:ong, biét hy
sinh, khong xam lan, khong lam thuorng t6n quyén loi quoc
gia khac trén nén tang ton trong quyén loi hO’p phap cua quoc
gia minh. Xem ra Trung Qudc khong nghi dén van dé nay.

Trong giao tiép, Bo-tat Hién Nhan van day co ching
muc, vira phai dé tranh moi hiéu 1am, nghi ngo, ham oan.
Luc nao ngudi ta can thi Ngai dén, khong can thi khong dén.
DPén thuong xuyén trong khi nguoi khac khong can dé dan
dén tinh trang mat thoi gio' cua ho. D6 1a nhimng Gng xir ma
chung ta thiy rat phu hop voi doi sdng xa hoi hién tai.

Co lap minh véi cac nha xung quanh 1a mét 16i song ich
ky, nhung qua nha ngudi khac choi trong khi nguoi ta khong
¢6 nhu cau, khong moi goi ma minh ciing khong bao trude
1a diéu vi pham quyén tu do ca nhan. Nguoi tri ing xtr mot
cach trung 1ap, trung dung, trung dao vé van dé giao té, khi
nao can thi khong tiéc thoi gian va cong sirc dé giup dd, khi
nao khong can thi thoi, tranh khong 1am phién ai va danh thoi
gian d6 cho nhiing nguoi c6 nhu cu can giup da.

5. Ung dung hanh héa dd vé ciu, vd ngi va vi tha

Bo-tat Hién Nhan day nhu sau: “Tuy ¢é on dirc rong lom
doi voi nguoi nhung khéng bao gio mong cau dén dap. Ton
tho, giup do nguoi tri thi dwoc phudc bau, khong bi tai nan.
Xin Dai viwong cho co nghi ngo, phap chinh tri khong nén
trdi vé6i Iy dao, day dan lam lanh thi dat mede phdt trién, xd
hoi binh yén”.

D6 1a quan diém sdng rat sau sic cua Bo-tat Hién Nhan.
Trude hét 1a ¢6 on v6i nguoi nhung khong mong cau ngudi
dén dap. Do 1a thai do séng vo ngd, tir té va vi tha cia mot
bac tri. Thong thudng, ngudi thé gian, khi giup d& ai mot
didu gi thi hay mong ciu ngudi khac tra on minh, bang cach
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nay hodc cach khac. Nguoi tri thi khong c6 thai do song nhu
thé. Gitp do nguoi khac ddi v6i nguoi tri 1a tam nguyén, 1a
nhu cau khong thé thiéu.

Khéng nhitng khong mong cau ngudi khac tra on minh,
ngudi tri con phat nguyén hdi hudng cong dic cho tat ca
chung sanh. Trén thuc té, cang phat nguyén hoi hudng thi
phudc bau cang tang. Béi vi, su phat nguyén dé tao co hoi
cho tam tur bi, long vi tha cua ching ta ngay cang dugoc mo
rong. Tuy nhién, hay dat tiéu chi cu thé cho viéc phat nguyén,
dung bao gio phat nguyén nhu mdt hanh dong mang tinh
hinh thtrc. Chang han nhu khong nén phat nguyén do hét tat
ca chung sanh. Vi trén thuc té, nhiéu vi Phat tir con khong
du kha nang do dugc nhiing nguoi than trong gia dinh minh.
Ngay ca Dtrc Phat con khong thé do hét tat ca ching sanh.

Sau khi vua Ty-luu-ly binh dia nuéc Sakya, Pic Phat
da day dé tr cuia Ngai rang, c6 ba diéu khong thé thyc hién
dugc. Thir nhat, khong thé do hét chiing sinh. Thir hai, khong
thé do nhimng nguoi khong co duyén bao gém nhitng ngudi co
thanh kién, c6 mic cam, c¢b chip, bao tha va co thai do bat can.
Thir ba, khong thé d6 duge ngudi ma nhan hoc gieo di dén lac
chin mui, vi nhan chin mui thi qua phai trd, do d6 khong con du
thoi gian dé co thé kéo gian hay thay doi dugc tinh hinh nita.

Hoc theo 101 phat biéu lich sir ciia Bure Phat, chung ta can
phai phat nguyén mot cach cu thé va thiét thyc. Ding phat
nguyén nhu’ng gi khong thugc pham vi kha nang ctia minh.
Diéu gi ¢6 thé 1am dugc thi phat nguyén, khong thé 1am duoc
thi dimg phat nguyén. Phat nguyén va no luc thuc hién thanh
cong s& mang dén nhiéu loi ich cho ban than, gia dinh va xa hoi.

skkosk
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Noi dung chuong chin cua kinh Hién Nhdn co chi dé:
Hay song nhu nhan duyén. Day 1a thai 6 song phu hop véi
tinh than Phat day. Trong kinh Vién Gidc, Dlic Phat néu ra
bbn loai bénh 16n thuong gip ma ngudi tu can phai vuot qua.

Loai bénh tht nhit 12 bénh 1am, tirc dam mé viéc lam,
dam mé tu tdp nhu thé ngay mai s& chét di. Do qua dam mé
ho roi vao tinh trang cuéng nhiét véi viée lam, vi¢e tu, trong
khi ho van khong budng bo dugc su chép chat ctia minh vao
cac cong vi¢e do. Do tu hoc, lam viéc bfmg thai do do, ho
khong gat hai dugc thanh cong, khong trai nghiém dugc su
tién bo trong doi séng tdm linh. Duy tri thoi gian tu hoc va
lam viéc nhu thé dé roi vao tinh trang chan nan, mét niém tin
vao cac giatrimalé ra néu nhan thic va thuc tap dung ho co
thé dat duoc.

Loai bénh thtr hai 1a bénh tuy duyén, tic 1a chip vao
duyén do hoan canh dua day, roi tir d6 thuan theo duyén,
duyén thé nao thi thuan theo thé ay. Trong khi d6, 1& ra, ngudi
tu phai cha dong nd lyc tao nhan duyén méi cho minh. Pay
12 mot 16i tu tap kha phd bién va ciing 1a bénh chap can phai
vugt qua.

Loai bénh thur ba 1a bénh tri, ttc deo bam, gitr gin, theo
dudi, vudng ket vao mot cai gi d6 hodc 1a nga hoic 1a phap,
hodc mot bai kinh hay mot phap moén va nghi rang chi nhiing
thir ¢6 méi thuc sy 1a giai phap giai quyét cac van dé, ngoai
ra khong c6 nhiing gidi phap nao khac hiéu qua hon. Day
ciing 1a mot loai bénh vé tam 1y.

Theo 161 day ctia Ptc Phat, ta khong nhét thiét pha1 gioi
han tiép xtc véi gido phap & mot vai bai kinh, ma can phai
tiép xtic v6i gido phap mot cach rong rai. Mdi bai kinh 13 mot
bai hoc chuyén héa ndi khé niém dau, do d6, cang hoc hoi
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nhiéu bai kinh ta cang c6 nhiéu co hdi nim bit nhidu phuong
phap chuyén hoa kho dau tir cac bai kinh d6. D6 1a mot thai
dd hoc va tu khon ngoan ma ta can phai hoc tap.

Loai bénh thtr tu 1a bénh tiéu diét. Nguoi bi bénh nay
thuong nghi rang, phién ndo, trin 6, nghiép chudng la ddi
thu, 1a ké thu, ma ho, véi tu cach 1a nguoi tu hoc, can phai
tiu diét. Thuc ra, nd luc chuyén hoa phién ndo, kho dau
hay nghiép x4u noi chung 1a mot nhu cau cua ngudi tu hoc,
nhung xem ching nhu 14 cac dbi trong thu nghich can phai
ti€u diét lai 1a mot thai do chua diung dén. Thai d6 d6 chi
gy thém nhirng ap luc cang thang, nhimg phan Gmg tiéu cuc
duéi hinh thirc tAm san ma théi. Do d0, cang tu cang thiy
mét moi va khong co két qua.

Vuot qua bon loai bénh chap lam, chép tiy duyén, chap
tri va chap tiéu diét, hanh gia can phai séng theo nhan duyén.
Nhan duyén c6 hai hudng thuan va nghich, nguoi tu tap phai
tao ra cho minh duyén thuan cang nhiéu cang t6t dé c6 tién
bd va thanh tyu trong doi sdng tu hoc, dong thoi can han ché
t6i da cac duyén nghich dé tranh tinh trang gidm chén tai chd,
tte lac hau khong tién bo trong sy nghiép tu hoc.

Ciing v6i tinh than d6, Bo-tat Hién Nhan da trinh bay 161
sdng theo nhan duyén qua cac chuong muc sau day:
1.SONG VO TRU NHU CHIM BAY

Bo-tat Hién Nhan trinh bay véi nha vua rang: “Hién
Nhén nay ciing giong nhw con chim bay khéng nhat dinh ddu
0 cdy canh nao”.

Day 1a 16i sdng nguoc hoan toan véi 16i sdng theo quan
niém cta Nho gido. Nho gido cho rang, bé t6i phai tron doi
trung thanh véi vua, di vua d6 t6t hay xau. Hién Nhan thi
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khuyén khich mét 16i song tu do, phong khoang. D¢ 1a cach
song “ung vo s tru”, tirc khong bi vudng ket bat ky mot
truyén thong, t6 chirc, thé ché chinh tri ndo. Nho song voi
tinh than d6, Hién Nhan hoan toan tu do thuc hién tim hanh
do sinh cua Ngai.

An du cdy, canh va con chim rdt sdu sdc. Hién Nhan tu
vi minh nhu mgt con chim va chirc nang cia n6 1a bay chir
khong phai dung lai & mot cay. Chiéu tdi, chim c6 thé vao
t6 yén nghi, sang sém lai tiép tuc bay va lam cong viéc cua
no. Con cdy va canh c6 thé hicu 1a cac doi twong ma ta c6
thé dinh mic, vudng ket trong cude song. O day, d6i ‘tuong
do6 co thé la cac quan niém vé trach nhiém, cac cam két, thoi
quen ma néu khong c6 du ban linh va tri tué ching ta khong
thé nao vuot thoat duoc.

bay la mdt trong cac an du hiém théy trong van hoc Phat
gio. Phan 16n trong kinh tang Pali va kinh dién Dai thira,
buc Phat thuong vi su thong dong thoat tuc cia bac chan tu
v6i hinh anh cua ddm may bay. O day kinh lai dua ra hinh
anh an du khéc, d6 1a con chim khong dau nhét dinh & canh
cdy ndo. Bac chan tu luc thi d sinh & chd nay, luc khéc thi
dd sinh & noi khac. Noi nao can thi bac chan tu dén, khong
can thi bac chan tu di, khéng vuéng ban hay dinh mic vao
bat ky mot diéu gi.

Duc Phat ctia ching ta cling vay, héa do tuy duyén, ai
c6 nhan duyén thi Dtc Phat hoa dg, gitp ho chuyén hoa, ai
khong c6 nhan duyén thi Pic Phat ciing danh chiu. Mi mot
Phat sy mé ra mgt nhan duyén méi cho DBuc Phat dén than va
nhap thé. Ciing chinh nho tinh than ning dong nay ma trong
vong 45 nam sau khi thanh dao, Ptrc Phat da di dén vai trim
thanh phd, huyén ly thu¢c tam nudc trong s6 16 nude Lién
bang Cong hoa An D6 ltc bay gio.
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Ctr nhu thé, Ptrc Phat di dén trong cudc doi va ra di khoi
cugc doi hoan toan la nhan duyén, va nhan duyén dé do Burc
Phat chu dinh chu’ khong pha1 nhu dam luc binh trdi vo dinh
theo con nudc tridu 1én xubng.

Bo-tat Hién Nhan khing dinh: “Bao hay chdnh phdp
khong thé lan lon voi doi pham tuc”.

Mudn 1am dao thanh cong, mang t6i 1oi ich cao quy nhat
cho moi ngudi can phai liy chanh phap 1am hé quy chiéu.
Phap mon cu thé cia mot tong phai chi 1a phan nho cua
chanh phap vi do la sy chon lga cua mdt vi Hoa thuong,
hodc mot bac cao Tang nao d6. Ngai Hién Nhan ciing ndi
nhu thé. Ping 13n 10n céc tu vién v6i chanh phép, cac quan
diém riéng véi chanh phép, va dimg dé cho nhiing céi phi
chénh phap tr¢ thanh chanh phéap, vi chanh phap la chanh
phap, siéu viét thoi gian, khong gian.

Bo-tat Hién Nhan da lu'u ¥ chung ta ve cac tac dong cong
huong ctia nhimg ngudi song xung quanh, sdng gan va giao tiép
truc tlep véi chung ta qua an du sau day: “Ciing nhuw lira chdy
ngodi dong trong, nhimng cdy gan bén sé bi chay sém. Hé cho
nao c6 nwée xody thi thuyén sé quay va khé tién t6i phia trudc”.

Hai an du nay kha an twong, moi mot nim vao mua heé
tir thang tu dén thang tam, trén hanh tinh nay c6 hang ngan
ki-16-mét rimg d bj dot chay do su bat can ciia con ngudi.
Su bat can d6 c¢6 thé dén tir viée sir dung dién, ddt gidy vang
mi, sir dung nhang dén, hoidc cdm trai ma khong quan tam
dén diéu kién séng xung quanh... Hau qua cua su bét can d6
rat nghiém trong. Ngoai viéc ¢ thé cudp di nhiéu mang sdng
clia con nguoi, nd con gy ton hai téi sinh mang cua cac loai
con trung, cac loai dong vat séng trong cac rimg, anh hudng
dén moi truong sinh thai tw nhién va qua trinh ham néng toan
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cau. Chi can mot diém chay nho dién ra co thé lay lan khap
ca khu rung.

Cach day vai hom, chua Hoi Son, mét trong nhiing ng01
chuia ¢6 nhét tai Thanh phé HO Chi Minh da bi phat hoa vé
dém do cham mach di¢n. Khi mui khét do chdy dién, chay
cac twong Phat, chay cac khu vuc gd cta ngdi chua cb nay
duoc thay try tri va chu Tang phat hién, thi ciing 1a luc ngéi
chua dd gan nhu tré thanh tro bui.

Mot diém phét chay nho c6 thé chay xém cac vt xung
quanh, ndi khd niém dau ctia con ngudi ciing vay, ¢ thé lay
lan tr ngudi nay sang nguoi khac, tr nhdm nay sang nhém
khac. Do d6, khi ndi khé niém dau nhen nhum trong long
mot thanh vién nao dé trong gia dinh, ching ta can phai nd
luc tim kiém cac giai phap tri liéu kip thoi. Néu khong, ndi
khé niém dau d6 sé& 16n 1én va lay lan khip ca gia dinh. Tuc
nglr ¢o cau: “Mot con ngua dau cad tau khong an co”. Do 1a
cau n6i thé hién mdi quan tAm ciing nhu sy tac dong da chiéu
gita cac thanh vién trong gia dinh. Cho nén, thiy duogc su
tuong quan va tac dong ndy ta can phai can than nham tranh
cac cong hudng tiéu cuc c6 thé dién ra tir moi truong séng
chung quanh. Chi c6 su can trong can thiét méi giap ching
ta tranh duoc nhitng anh hudng tiéu cuc dén tir méi truong
xung quanh. Pimg dai dot, bat can, dé tré thanh ving chay
xém hay nan nhan cua céc tai hoa do Itra gay ra.

An dy thir hai rit sdu sic. Chd nao c6 nude xoay thi
thuyén chay trén do sé bi quay dau, chay long vong hoic bi
khung lai khong thé tién t6i phia trudc. D6 1a hé qua cua su
tac dong dén tir cac duyén nghich khién cho két qua dién ra
ngoai dy tinh ban dau. Mudn tranh hé qua ndy, can phai tim
hiéu, nhan dién cac duyén nghich, tao co hdi cho cac duyén
thudn c6 mat. Piéu do, giup ching ta dé dang hoan thanh cac
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muc ti€u dat ra hon. Pung nhiam mét lao dau vao cach duyén
nghich. Hay tao co hoi cho cac duyén thuan xuét hién, cang
nhiéu cang t6t. Néu khong, su chuan bi, cdng stc, tai san dau tu
cho céc ké hoach ciia chiing ta s& khong thé nao thanh tyu duoc.

Két luan, Bo tat Hién Nhan chia sé: “Chinh vi thé ma
Hién Nhdn muén ting su VO’l moi nguwoi, nhat la nguoi tri dé
khoi bi ngiueoi ngu hén qudy nhiéu, lam phién”.

Tung sy c6 nghia la cdng su, cung lam viéc, cung tham
gia mot cong viéc ndo d6. Poi tugng cong su & ddy chinh 1a
bac tri. Nho déng hanh véi cac bac tri ta tranh xa duoc cac
ndi khé, niém dau, céc tro ngai, thir thach. Ta s€ hoc hoi dugc
rat nhiéu diéu hay, rut ra cho minh nhiéu bai hoc ¢co gia tri,
khic phuc duoc cac hau qua co thé xay ra trong cong viéc.
Il. NGHIEP RIENG VA CUOC SONG

Bo-tat Hién Nhén chia sé: “Cé cdy mdi thir méi khdc, lodi
chim mudn ciing thé. Bach hac thi long trang, qua thi [ong den’.

D6 14 cau mo ta vé biét nghiép ciia cac chung loai. Rong
hon trén hanh tinh nay, c6 nguoi da tring, da mau, da den.
Su tong hop lai gidng bién d6i gen giita ba mau da vira néu
tao ra nhing con nguoi, nhitng cong dong lai tao, d6 1a lich
sir tién hoa ciia con nguoi. O chau Phi khong chi ¢6 ngudi
da den ma con ¢6 nhitng ngudi da mau, da tring va hoa giita
trang va den. O chau Au, chau My khong chi c6 nhirng nguoi
da trdng, ma con c6 nhiéu thanh phan da con lai. O chau A
cling thé. Va mdi ca thé sdng trong méi trudng dé déu co
cong nghiép va biét nghiép riéng. Do d6, phai thdy r5 cong
nghiép, biét nghiép ctia minh va nudi dudng né theo chiéu
hudng tich cuc dé két qua lai tao khong mang theo nhing
yéu t6 tiéu cuc.
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Dan gian co cau “Con nha nong khéng giong long ciing
giong canh”, y mudn néi sy truyén thira glua cac thé he trong
mdi truong cong nghiép thuong cho thay con cai gidng cha
me, hoac it, hodc nhiéu. Mé& rong hon, cac thé hé di sau ndi
tiép su nghiép, Iy tuong cua thé hé di trude. Cong nghiép do
tiép nbi khong ngimg nghi. Va tan dung cong nghiép nay,
chung ta s& tao ra gié tri sng dong gép cho cude doi.

Bo-tat Hién Nhan chia sé thém: “Pem do lua dep mdac
cho nguoi nha qué cay ruong thdt la vo ich”.

Noi nhu vay khong phai khinh thuong nhiing ngudi nha
qué khong biét thuong thirc thoi trang, ma chi ¢ nghia rang
doi song ciia ho gan lién véi dong rudng chan 1am tay bun,
cho nén ¢o tang cho ho 4o lua ho ciing khong ¢ co hoi dé
mic. Ngay ca khi d3 ¢6 co hoi mic ho ciling khong du diéu
kién dé 1am cho chiéc 4o phat huy hét gia tri cua no. Diéu gi
da tao ra nhu thé? Do chinh 13 biét nghiép.

Xu hudng thoi trang ngay ‘nay da tao ra su cong nghi¢p
o gl(n thu’O’ng luu giup ho khang dinh minh la nhitng thanh
phan c6 dang cap thirc thoi, biét huong thy trong xa hdi,
thong qua viéc sir dung va tiéu thu cac san pham thoi trang
cao cép. Trong khi ddi véi thanh phén con lai cua xa hoi, cac
san pham do chi 14 xa xi pham, dii ¢6 co hoi s& hitu chua
chéc ho di tao ra nét dep cho ban than. Do do, trao chiéc 4o
lua cho ngudi nha qué 1a khong thich hop.

Truyén ngu ngdn vé thing Bom cua Viét Nam la mot
cau chuyén rat sau sic. Theo do, théng Bom c6 mdt cai quat
mo. Du cho 130 phti 6ng hét 1an nay t6i 1an khac ga doi ba
bo, chin trau hay bat cir thir gi khac n6 ciing lic dau, khong
chju. Nhung khi pht 6ng d6i goi x6i thi Bom lai cudi toe toét
ddng y. Chinh cai giéi han biét nghiép lam cho Bom dong ¥
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nhan lay g6i x6i chtr khong iy bt ky thir nao khéc. Vi biét
nghiép, ngudi ta c6 thé dong ¥ hay chip nhan mot diéu co vé
rat binh thudng nhung phu hop, chir nhat dinh khong chap nhén
nhiing thir khong thudc vé biét nghiép cua ho. Do do, bai hoc
& day can rat ra 13 khi thdy & duoc stic 161 kéo cua biét nghiép,
nhét 14 biét nghiép xau, ching ta phai nd lyc tach minh ra khoi
nhiing biét nghiép xau do, dong thoi ciing nd luc giup nguoi
khéc thoat khoi vong kiém toa ctia biét nghiép xéu nhu minh.

Trong mot an du khac Hién Nhan day: “Loai chim ci,
chim meo thi wa Séng 0 nhitng noi bui ram; chuot bo thi va
nip dudi dong rom, dong rdc; chim chéc thi thich ddu trén
canh cdy; con hac thi va o gc”in ao nude duc. Méi vdt, moi
loai déu cé tinh cdch riéng, chi nguyén bat dong, sir wa thich
theo do co khac”.

D6 1a nhimg an du rat siu sic va gan giii voi doi séng
hién thyc cia chung ta. MJi con vat co6 mot moi truong sinh
séng va tinh cach riéng. Bit con chim ct, chim méo song
nhu tinh cach con chim hac khong duoc, bt con chim hac
sdng nhu tinh cach con chim dai bang khong dugc, bit con
chim dai bang nhu tinh cach chim se s¢ lai cang khong dugc.
Chim s¢ bay thanh tirng dan, trong khi dai bang chi bay tirng
con 1¢. D6 1 biét nghiép lién hé dén tinh cach cta mdi loai.

Biét nghiép 1a két qua clia qué trinh gieo trong nghlep
nhén tir qua khir cua moi loai. Nghlep nhan d6 c6 thé tot, co
thé xau. D6i véi con nguoi cling thé, mdi hanh dong tao tac
hoéc t6t hoéc xau déu mang ddu an nghiép, tl'rc la da gieo
trong hat giéng twong tmg noi tAm thirc. Hat glong do chinh
la yéu t6 tao nén nhan cach cua con ngum va yéu tb do sé
biéu hién thanh 16i séng hang ngay ciia mdi ca nhan. Do do,
gieo hat giéng nhu thé nao thi nhan cach ciia chiing ta s& biéu
hién qua 16i sdng nhur thé do.
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Ngai Hién Nhan day tiép: “Cdc vdt thé xdu ciing c6 cho
can ding, khéng nén phi bé. Hang nguwoi ndo dit ban tién,
ngu hén dén dau ta ciing khéng nén hat hii va khinh thiong
ho. Nghé thudt diing nguwoi ciing nhuw dung go, néu biét cdch
thi tat cd déu hitu dung. Phdi biét nguwoi, biét 1oi ndi, biét
¥ nghi, biét hanh déng ciia ho thé nao méi c6 thé tin dung
dwoc kha nang cua ho cho viéc hitu ich”.

Day la nghé thuat g xir rat sau sic, tr viéc xac dinh
biét nghiép ciia mdi nguoi, Bo-tat Hién Nhan di day duc
vua ngh¢ thuat sir dung nguoi. Theo ngai Hién Nhén, khong
ai 1a nguoi vo dung. Ai ciing ¢6 mot kho tang tiém nang vo
tan. Néu biét khich 18, hudng din, hd tro tiém ning Ay s& co
co hoi dugc phat huy. Con phé binh, chi trich chi khién cho
con ngudi trd nén u t6i, cing thang va mét moi hon, do do
kho c6 co hoi phat huy kha nang tao ra cac gia tri dong gop
cho xa hoi.

Mubn duge nhu thé, theo Phat gido, thong qua nhan xét
ctia Ngai Hién Nhan, 13 phai biét nguoi, biét 10i noi, biét y
nghi, biét hanh dong ctia ho. Chi khi biét rd vé con nguoi va
kha nang cua ho ta méi cod thé tan dung ho vao diang vi tri cong
viéc. Va mot khi bd tri diing ngudi ding viée thi hiéu qua cong
viée méi c6 thé cao duoc. Nguoc lai, chon ngudi ma khong biét
15 vé con nguoi va kha nang cia ho thi viéc chon lya éy chén
chin s& khong mang dén hiéu qua cao cho cong viéc.

Hon nita, viéc chon nguoi can cir vao con ngudi va kha
nang cua ho con tao nén sy binh déng, dan chu trong xa hoi.
Ai c6 dao dirc va kha ning thi duoc chon lua, tuyén dung, ai
khong c6 céac t6 chat d6 thi phai tim kiém cac cong viéc phu
hop. Nho d6, xa hoi s€ tranh duoc tinh trang con 6ng chau
cha khong c6 dao dirc, kha nang thi dugc tuyén dung trong khi
ngudi c6 dao dirc va kha niang lai khéng ¢ co hoi cong hién.
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Tém lai, biét nghiép tich cuc hay ti€u cuc déu do chung
ta tao ra chtr khong phai do 6ng troi phan quyét. Mudn lam
ngudi c6 gia tri thi phai nd lyc gieo trong cic nhan td hay hat
giéng tich cuc. Dén lugt no, cac nhan td d6 tao nén thoi quen,
16i sdng ctia chung ta. Noi rong hon, con ngudi véi tit ca cac
biét nghiép va cong nghiép déu do chung ta tao nén. Khong
ai c6 thé phan quyét hay dit dé cudc doi ching ta theo chi ¥
cua ho. Nghi réng, c6 mdt vi than linh, mot vi sang thé sang
tao nén con ngudi va tat ca doi sdng con nguoi do than linh,
dang sang thé quyét dinh 12 mot thai do sai 1am, trai voi tinh
than 101 day ctia Dtrc Phat.

lIl. NGU'OI HIEN NHU CAY PHAM LE

Bo-tat Hiéu Nhan trinh bay: “Trong ddn gian, c¢6 mét
logi cdy tén la Phdan Lé, nguoi chi trong cdy thi khéng
dwoc an trai, con ké muén hdi trém thi trdi lai sinh ra.
Nguoi trung gitip nwéce thi hdt hii, dudi x6. Ké ninh than
gian doi phd tan viéc triéu chinh lai dirng dwng an bong
I6c. Khach & lau chii nha sanh nham chan nén Hién Nhan
nay quyét dinh ra di”.

No6i dung doan kinh dua ra hinh anh rat la, nguoi chu
nhan trong n6 va mudn an trai ngon cta nd thi né lai khong
trd qua, trong khi ké an trom thinh thoang rinh mo thi c6
co hoi hai an. Cho nén ta ¢ thé hiéu van dé nay nhu 1a mot
su phong tay trén, hét cong durc, gian ddi lay thanh qua cia
nguoi khac.

Nguoi dau tu gieo hat giéng t6t, cham soc, nd lyc canh
chung lai khong c6 dugce thanh qua, trong khi ké khong bo
mot chut cong lao nao cho qua trinh ay lai duge hudng thanh
qua. D6 1a sy bat cong trong xa hoi ma ta co thé thdy nhan
nhan ¢ khap noi.
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Trong cudc séng, c¢o nhiéu ngudi doi lac chang chiu lam
gi hét, chd dén lac thanh qua chin mui lai vao giat lay bang
nhitng muu ma chudc quy lam cho nhitng nguoi 1anh dao
nghi ho 1 ngudi dich thyc c¢6 cong, trong khi thyc chat ho
chang c6 cong can gi.

Nguoi dong gop dich thuc thuong bi hiéu 1am vi ho it khi
khoe khoang hay ké 1. Ho lam viéc chi mudn mang lai thanh
qua chir khéng mudn ké cong. Trong khi ké xau khong 1am
lai muén huéng thanh qua, nén ho phai dung chién tich gia
va ké cong rat nhiéu. Do dé, 1am lanh dao hay cdp trén ma
khong c6 chiéu sau vé tam 1y d& ddn dén cac ndi ham oan va
ung X bét cong ddi voi nguoi thudc ha hoac cong su.

Qua an du cdy Phan L&, Hién Nhan muén gui dén triéu
dinh ctia nha vua mot thong diép rang, trong tridu cua vua,
ké chan chinh thi it, ma ké ninh than thi nhiéu. Trong khi
ké ninh than dugc trong dung, tudc cao, bong 1oc ddy, con
nguoi trung tryc, liém chinh, vi dan vi nudc thi khong dugc
danh gia cao, boi vi céi tai caa ho, 1y tuong cta ho va tim
nhin cta ho 1am cho mot s6 ngudi e ngai.

Nhiéu vi lanh dao khong mu6n nhiing nguoi dudi trudng
ctia minh gi6i hon minh, ¢6 tim anh huéng hon minh, cho
nén dé dang nghe thanh phan sam tau va két qua tao ra nhiéu
bat cong trong xi hoi hodc nhom.

Mot hién twgng tdm 1y khac dugc Hién Nhan néu ra
rat chuan 13, du 1a khach quy nhung ¢ 1au tai nha cua mot
nguoi than nao do s€ lam cho nguoi ta c6 cam giac khach
12 mot ganh ning hodc cam giac nham chan xuat hién. Do
d6, trong quan hé ta phai biét gitt minh, chi thé hién hién
su than tinh vira phai, néu qua marc s& dan dén tinh trang
khong can thiét.
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Trong vin hoa tng xir mién Bic, dén gio an com, khi
duoc moi thi khach phai biét didu ma tir chdi, chtr ding that
tinh nghe moi tudng nguoi ta quy minh ma ngdi xudng an
thi chii nha s& khong hai 1ong va cho rang khach chang biét
diéu, chéng té nhi, chéng ¢6 chiéu sau. Trong khi do, & mién
Nam, cht nha mo1 goi ma khach khong nhép cudc 1a khach
sdo, cho nén s€ lam cho chu nha gian khach. Hai ving van
héa khéc nhau tao ra hai 16i ung xu, hai bi¢t nghi€p va hai
hé qua khac nhau. Do d6, ngudi mién Nam ra mién Bic phai
hiéu van héa nay, nguodi mién Béac vao Nam ciing phai hiéu
nhu thé, ding thiy chii moi minh ma bo vé sé lam cho chu
nha budn. D6 1a chung ta biét vira phai, hiéu va ung xu thich
hop, cho nén khong dan dén tinh trang nham chén, phat 1ong,
khong ung y.

Sau khi dugc nha vua nai ni va yéu cAu Hién Nhan ¢ lai,
Hién Nhan van nhat quyét ra di. Hién Nhan khing dinh: “76i
la mot vi Sa-mén, doi song cia téi la mang binh bat di khat
thuee ray day mai d6, khéng vuedng tru bat civ noi ndo. Téi tw
vui voi chanh dao, duet trie tham vong, gitr gioi thanh cao, xa
lia t6i 16i, givip doi an vui”.

D6 1a 16i chia sé rat y nghia. Thuong mot ngudi tu 1a dé
nguoi do sdng véi tam linh chir khong dé gitr cho riéng minh.
S& hitu nguoi tu cling gidng nhu ta lam cho may ngimg bay,
gi6 ngumg thoi, trong khi ban chét ciia nguoi tu 1a gio thoi
may bay, khong ding tru, khong bam chép.

Loi chia sé ciia Hién Nhan dugc nha vua hiéu ding va
nha vua di khong nai ni ma dé cho Hién Nhén ra di, nho d6
Hlen Nhan lam nhiéu viéc Phat sy dong gop hon, con o lai tai
triéu dinh chua chic Hién Nhan da 1am duoc nhu thé.

Hinh anh cta Hién Nhén ciing kha gidng v6i Khong Tir
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cua Nho gido. Khi lam thdy day hoc tro, Khong T nodi
tiéng boi cac dong gop tri thire va tri tué vé triét hoc xa
hoi. Tuy nhién, trudc do, khi con lam si phu, moi y kién
ctia Khong Tt déu bi phdt 10, thim chi con bi xem d6 1a mbi
de doa. Khong Tir da biét khon va roi khoi chinh truong dé
tré thanh mot nha hién triét, sang 1ap ra hoc thuyét Nho gido,
¢6 tam anh huong sau rong dén vin hoa Trung Qubc cho dén
ngay nay.

Vai trd cua tu si Phat gido 1a tdm linh, c6 thé tu van lam
thiy cta vua, 1am cb van cta cac vi quan chtrc 16n nhung
khong thé 1am thay thé vai tro chinh tri ctia cac nhan vat do.
Do d6, cac nha lanh dao gioi khong nén ép nhiing nha tu si
tham gia triéu chinh, néu can c6 thé moi ho tu van va cho ho
tré vé voi sé trudng tam linh ctia ho thi su dong gdp cua cac
vi tu si s& tét hon, cd gia tri bén viing hon.

IV. GAP NHAU LA MOT NHAN DUYEN

Nha vua thua voi Bo-tat Hién Nhéan: “Nay Ngai dd quyét
dinh thi tram ciing khéng can ngan nita, nhung Ngai ché
c6 doan giao véi tram, mong Ngdi ¢é6 mét ngay dé ndo dé
quay tré lai cung dién nay dé cing tram dam dao, gitip do
va ti van cho tram nhitng diéu hay”. Hién Nhan chia sé vé6i
nha vua: “Chi mong cho dai vieong va ban Tang khoe manh,
truoc sau gi chung ta ciing sé gap nhau”.

Dan gian c¢6 cau twong tu: “Trdi dat xoay tron sé c¢6 ngdy
ta gap lgi nhau”. Tuy nhién, xoay tron ma khong c6 strc khoe
thi khong thé gip nhau dugc. Ngudi bénh tat ¢ bénh vién,
con mot ngudi khée manh & ngoai thi khong thé gip. Do
d6, phai khée manh thi ta méi c6 du tam tri dé gap nhau han
huyén, tdm su, chia sé, nang d&, diu dat, hd trg nhau trong
cong viéce, trong cudc sdng.
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Bo-tat Hién Nhan chia sé: “Hién Nhdn nay muon vdo niii
dé tu dueong tam linh, rén thém tri tué. Gan nhau ma nghi dén
chuyén dc hai nhau thi chang bang xa nhau ma nhé nhau
trong tam niém lanh”.

O day Hién Nhan chon con dudng tach roi khoi triéu dinh
dé khong bi cong hudng cua moi truong chinh tri dan dén
nhiing su sam tu, thanh toan, san han, thu han, ghét bo va
tham chi loai trir nhau. Gia tri ctia tdm linh ¢ dau thi anh sang
toa sang chd d6. Nha tAm linh ¢ nui cao tin d6 s& 1én nii cao,
nha tdm linh & noi hoang véng tin do s& dén noi hoang ving,
nha tdm linh tru ¢ rimg tin d0 s& dén rimg. Su that d6 da dién
ra v6i e Phat trong subt 45 ndm hodng phap.

Khi Birc Phat song trén niii Linh Thitu, vua Tan-ba-sa-la
va cac quan can than cung than dan dén nai Linh Thiu dé
nghe Pirc Phat thuyét giang mdi ngay. Khi Duc Phat try ¢
chtia Trac LAm, vua va moi thanh phan trong xa hoi dén chua
Trac Lam. Khi Ngai qua mot nude khéac thi quan chung ciing
dén nude d6 dé tiép tuc dugc hoc hoi, nghe phap.

Dan gian thuong c6 cau: “Liia thoc dén dau bo cau dén
d6”. Néu ta sanh vi laa chinh 14 ngudn tam linh tué giac cua
Ptic Phat thi bd cau chinh 1a ching sinh. Nhu vy, laa giac
ngod ctia Dtrc Phat & chd nao thi ching sanh nwong theo, nho
vao lta d6 ma no du, hanh phuc, duy tri stic khde va tudi tho.
D6 14 nhu cu hoc héi, 1a nhan duyén ciia chiung sanh ddi véi
gido phéap cua Puc Phat.

Do do, dung so ching ta khong gap nhau trong cude doi.
Trai dat quay tron, ngudi hitu duyén s& gip nhau. Chi e rang,
khi gap nhau, sdng gan nhau, ching ta khong dung tam thién
lanh ddi dai nhau ma lai dung tam ac dé hai nhau, loai trir
nhau ma théi. Va néu gip nhau, song gan nhau ma khong
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bang 10ng, khong chap nhan nhau, khong dem tim lanh ddi
dai nhau thi tt hon hiy xa nhau trong tdm niém lanh, tich
cuc. Do 1a chon lya ctua bac tri. Chon lya nay khong chi
mang té1 lgi ich cho ca hai ma con mang loi ich tdi cho céc
thanh phan khac trong xi hi.

V. AN DU “THAM NGOT BUT TAY”

Bo-tat Hién Nhan trinh bay: “Nhuw nguweoi ldy mdt xoa vio
luéi dao dwa cho con ché méo liém. Vi tham chit mat ngot,
chung bi dut lwoi, dau don vo cung’”.

Ché va meo 1 hai loai gia stc gan giii v6i doi sbng con
nguoi hon cac loai dong vat khac. Vi méo va choé khong co
du y thicc nhu con nguoi, cho nén chung khong phan dinh
duoc su nguy hiém khi dn mat dinh trén ludi dao, hau qua la
chung bi dut ludi. Con nguoi thi co y thic, ¢ thé nhan dinh
va danh gia dugc dau Ia viéc nén hay khéng nén, nguy hiém
hay an toan, do d6, co thé tranh dwgc nhiéu tlnh hubng nguy
hiém xay ra. Tuy nhién, thinh thoang mét s6 ngudi vi cudng
13n trd nén lidu mang, thay mot it mat dinh trén ludi dao bén
nhung van cd tinh liém, liém 4u, liém bira cudi cung bi dut
ludi. D6 1a hanh dong thiéu ¥ thic sang sudt.

Trong van dan Viét Nam hién dai, Bui Giang dugc xem
1a mot nha tho dic biét - ca trong doi song va phong cach
tho. Tac pham ctia ong dé lai cho doi 1én dén may ngan bai,
trong d6 rat nhiéu bai tho mang 4m hudéng Phat gido rat sau
sdc. Hai cdu tho ndi tiéng cua ong duoc nhidu ngudi biét
dén: “Cir ngé xuong tran choi mét choc/ Nao ngo ¢ mdi dén
hém nay”. Nghe c6 chut gi d6 than phién, c6 chut gi d6 dua
cot, mia mai! R4t nhiéu ngudi trong chung ta, khi bat dau
tap tanh mot thoi quen xau nao do, nghi rang viéc lam do6
xuat phat tir diéu kién khach quan, cht ban than minh khong
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mudn, khong tu nguyén. D6 1a mét sy bién hd, hodc chi it 1a
mot sy ngd nhan. Tap tanh, choi, thir mét chut, 1iém mot chit
bi nghién, bi ket vao thu choi do6 1a chuyén thuong tinh, nhét
1a choi, thir ma tay, cu thé 1a cac loai nhu: dép da, thudc lac,
hit keo... Béi vi, nhitng thir 46 mang dén ao giac hanh phuc
nhit thoi, nhung sau do 1a chudi ngay nghiép ngap, kho dau.
No6i mét cach hinh tugng, dé 1a chut mat ngot dinh trén ludi
dao bén, an vao rat dé bj dit ludi.

Gieo trong nghiép x4u thi d&, nhung két qua thi khé dau,
trong khi gieo trong viéc thién thi kho, nhung két qua lai an
vui, hanh phiic. Do d6, ai muén séng doi lwvong thién, hanh
phuc va binh an phai nd luc gieo trong thién nghiép, tranh
cac nghiép ac.

Strc kiém toa cta nghiép rat 16n, giéng nhu con 16¢ xoay,
tran cudng phong, nhu trdn séng than, ndé hau nhu cudn
phing moi thir khién cho ta khong c6 cach nio xoay sé dugc.
Dimg dé khi qua bau di trd réi moi hdi han quay dau, lac dé
s€ khong con kip nira.

Qua an du do, Hién Nhan mudn nha vua hiéu duoc
thong diép: “Nay cdc quan cdn than ciing nhw thé, chi c¢é
nhitng loi ndi ngon ngot ngoai miéng ma trong tam duong
nhw la dao bén”.

Chinh trj 14 thuat ngoai giao, nguoi lam chinh tri gan nhu
bat chép moi thu doan loai trir nhau nham khéng dinh vai tro
ddc ton cia minh. Céc cudc bau cwr, tranh cur Téng théng o
M§¥ cho ta thay rat rd diéu d6. Va khip noi trén hanh tinh nay
cling thé. Céc thanh phan ddi 1ap da béi méc doi tu trong qua
khtr ctia nhau nham tim kiém co hdi cho chtrc vu tranh cir caa
minh. Cang phanh phu1 nhiéu khuyet diém cua ddi phuong
thi ho cang c6 nhiéu co hoi thing ctr. R4t nhiéu ngudi 1am
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vao tinh trang diéu dung khi nhiing thong tin x4u, bat loi bi
doi phuong dua ra anh sang.

Trong thoi gian bau cir thi nhu thé, nhung sau bau cir
moi thtr thay d6i nhanh chéng. Nguoi dic cir Tong thdng
gap nguoi that bai, va ho van 6m nhau vao long, tay bat mat
mimg, n6i cudi vui vé nhu thé chiang c6 viée gi di timg xay
ra. D6 1a chinh tri. Khong co6 ké thu tuyét ddi, khong c6 bang
hiru tuyét d6i ma chi c¢6 quyén loi. Lic ndo con quyén loi thi
con 13 ban, hét quyén loi thi tinh ban ciing két thac.

Lién minh cac qudc gia ciing dién ra nhu thé. Chinh tri
mudn mat gidng nhu con dao bén, ai khong biét choi ma
nhap cudc thi dé bi dut tay. Va khi dut tay thi ding d6 15,
trach moc hay hon gian. Cudc doi 1a nhu thé, c6 d6 161, trach
moéc, hon gian ciing khong giai quyét duoc gi. Chi c6 khéo
1é0 va biét g xir thong minh, tri tué thi ching ta mgi khong
bi ket vao cam bay mat ngot trén ludi dao bén ciia cudc doi.

Ngai Hién Nhan di khuyén nha vua: “Tir ddy vé sau, bé
ha phdi dé phong, néu gdp phdi diéu kinh hdi, hay nhé dén
nhitng loi Phdt day. Piéu nay cé thé gitip cho bé ha vuwot qua
dwoc cdc néi so hdi”.

O day giai phap da co sin, viéc con lai 1 ta c6 chip nhan
va st dung giai phap d6 dé giai quyét cac van nan ma minh
dang vudng phai hay khong ma thoi. Nhidu nguoi di xin cac
lo1 khuyén tur céc nha tu van c6 kinh nghiém va dugc cac nha
tu van nay tu van cho cac glal quyet van dé. Tuy nhién, ho
khong no luc glal quyét van dé ma chi than kho, than kho,
tin vao sy ngau nhién, hodc tim kiém su an i, vd vé noi
troi, Phat thong qua su cdu nguyén. D6 1 hanh vi mé tin, n6
khong chi khong giai quyét dugc van dé ma con giy thém
kho khan, phién phtic cho ban than minh va nguoi khac.
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Cau nguyén chi giup cho ta c6 thém ning lyc tam ly
dé thuc hién nhitng diéu can lam. CAu nguyén, ty than no,
khong mang dén két qua cudi cing nhu ta mong udc. Theo
tinh than Phat day, chi can ta hiéu sau nhén qua, sdng ding,
song phit hop v6i nhan qua, cung véi su nd lyc dung phuong
phap thi taco thé glal quyét tot cac van nan trong cugc doi.
Khong can phai ciu xin, khong can phai ciu nguyén, két qua
van dién ra theo tién trinh nhan qua cta né nhu thuong.

Ngay 19-02, 19-06 va 19-09 am lich hang nam la ngay
tuéng niém Pirc Bo-tat Quan Thé Am. D6 1 ngay ta nén hoc
theo guong hanh ctia Ngai, mot guong hanh rat dic biét. Bo-
tat Quan Thé Am c6 ning luc quan chiéu sau sic, nén ngai
vuot thoat dugc moi vudng méc trong cudc doi.

Bo-tat Quan Thé Am con duoc hiéu 1a Bo-tat ling nghe.
Lang nghe ndi kho niém dau ciia ban than, lang nghe ndi kho
niém dau cua cudc doi. Biét ling nghe 13 mot thanh cong.
N6 giup ta thiét 1ap duoc su cam thong véi moi nguoi. Léng
nghe ciing 1a mot budc quan trong trong qua trinh tim kiém
céc giai phap giai quyét cac van nan.

Bo-tat Quan Thé Am con dugc goi 1a Bo-tat tir bi. Ngai
c6 thé trao cho ching ta nhiing giai phap thyc tap chuyén
hoéa. Tin ngudng Phat gido dan gian goi Ngai 1a Dai Tur Pai
Bi Ctru Kh6 Ctru Nan Quéang Dai Linh Cam Ung Quan Thé
Am B0 Tat. Day 1a cach goi dai dong khong can thiét. Nang
luc ciru khd ctru nan 1a nang luc, ung dung cua tur bi. Hé ai
¢6 tam tir bi 1a ¢6 tAm ctru kho. Do d6, khong can phai goi dai
dong nhu thé, goi nhu thé khong chi du thira ma con c¢6 kha
nang dua tdi thai do mé tin di doan & ngudi Phat tir.

Bo-tat Quan Thé Am ciing gidng nhu Puc Phat Thich
Ca, Ngai c6 kha ning trao cho chung ta cac tdm ban dd, cac
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con dudng thyc tap dé tu chuyén hoa khd dau. Ngai khong
thé chuyén hoa kho dau thay chung ta. Do d6, thay vi cau
nguyén Bo-tat phu ho thi hay phat nguyén tro thanh Bo-tat
Quan Thé Am trong cudc song that, tirc tr¢ thanh nguorl biét
ling nghe, biét cam thong, biét quan tu tai, biét ciru kho, biét
ban niém vui khong s¢ hii cho moi nguoi.

Cau nguyén hay gio tay xin cht long tir bi ciia Bo-tat 1a
thiéu chanh kién, thiéu ban linh. Trong cudc sdng, ddi lac
chung ta ciing thiéu sang subt, mét moi nén chung ta cau
nguyén, mong moéi mot thé luc bén ngoai minh, nhung khi
binh tinh, nhin van dé béng tri tué ta sé théy rat rd moi bé tic
déu c6 giai phap. Khi c6 giai phap roi thi ta khong con so hai
nita. Chi can thoi gian va nd lyc ding ta s& giai quyét duoc
céc bé tic.

Cho nén, khi niém danh hiéu B6-tat Quan Thé Am ta chi
niém don gian: Nam-mo Pai Ttr Pai Bi Quan Thé Am B6
Tat hodc kinh lay Puc Bo-tat Quan Thé Am, con xin quy
ngudng duc tinh dai tr dai bi cua Ngai. Puc tinh d6 giup cho
con biét lang nghe, biét quan chiéu nhirng ndi kho, niém dau
ctia nhitng nguoi than va nhitng nguoi xung quanh dé con
gitip d&, cung ho vuot qua moi kho khin trong cudc song
cling nhu trong doi song tu hoc. Nhu vay, niém danh hiéu
Bo-tat 12‘1 dé thuc tap cong hanh cua Bo-tat chir khong phai dé
mong cau su gia hd hay cu'u gitp ¢ Ngai. P6 1a mot sy thue
tap. Su thuc tap d6 rat sau sic.

kokosk
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N6i dung chwong 10 cta kinh Hién Nhén c6 chu dé: Ding
dé dat nude 1am nguy. Dat nude 1am nguy c6 thé dién ra theo
hai cach. Céach thir nhit, ndi loan dan dén bat én x3 hoi trong
mot quéc gia va cach thur hai, bi ngoai xam thon tinh.

Tir thé ky XX tré vé trude, trén pham vi thé giéi, dién ra
tinh trang cac qudc gia manh uy hiép cac quc gia yéu. Do
vay, dimg canh cac qudc gia khong 16 c6 mong ba quyén 1a
mot mdi de doa ddi véi cac nude yéu, nho. Viét Nam thuodc
vao quéc gia nhu thé. Mot nghin ndm bi gidc phuong Bic d6
ho, mot tram nam bi gidc Phap xam chiém, hai muoi nim bi
dé quéc My xam lugc.

Tur thé ky thir X, dao Phat dd vuwon minh dy va da hd tro
cho quoc gia chuyén minh. Trai qua nhiéu budc thang tram, tinh
chu quyén doc 1ap dan tdc cua Viét Nam da dugc dam bdo.

‘Trong thoi ky hoa binh, mdi quan tdm hang dau cia mdi
quoc gia 1a phat trién bén vimg theo hudng c6 day dua cac
quyén va cong bang xd hoi dé cho cac thanh phan trong x4
hoi c6 thé dong gop chat xam, nang luc, thoi glan tam huyét
cua mmh cho quoc gia. Tuy nhién, khong phai dat nudc nao
ciing san 10ng md cira cho moi thanh phan cting dugc dong gop.

Dé cai thién doi sdng nhan dan, cing cd, phat trién dat
nude, trong chuwong nay, Hién Nhan da gop ¥ v6i vua nhiéu
van dé hét strc quan trong. Chiing ta s& tim hiéu cac van dé
nay trong ndi dung dudi day.

I. KHI AT NUGC BAT 6N

Kinh dan 1oi nhu sau: “Khi nhitng nguwoi trung chinh
khéng dwoc sir dung thi ké loan than tha hé tung hodnh va
gian ninh. Ngodi thi cdc quan cdy thé bdt ép lwong dan, trong
thi nguoi ciia Chinh phii diing théi yéu nghiét lam cho triéu
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dinh va nha vua bi mé hodc khong con thoi gian dé nghi den
viéc nuoc, chi dam lung, ngay dém vui trong sy say dam”.

Bét ky qudc gia nao, c6 hay kim, Dong hay Tay ciing déu
¢ thé tré thanh nan nhan cua céc Van nan vua néu. Quan
trong triéu dinh 13 nhimg nguoi tu van cho nha vua nhiing
sach lugc dé phét trién dat nudce va ho cﬁng la nguoi dai dién
cho chinh quyén dé lam nhiing viéc can lam cho dan. Tuy
nhién, khong phai quéc gla nao, cac quan tudc trong tridu
dinh ciing c6 dugc tinh than yéu nuoc va phung su. Co noi,
ngudi ta c6 quan diém rat don gian rang, mudn d6i doi hay
tham gia vao con duong chinh tri. Boi vi, & do, nguoi ta co
nhiéu co hdi mé rong cac mbi quan h¢ xa hdi, thang quan
tién churc, nhiéu bé)ng, 10c va cac co hoi giau sang khéc. R4t
it nguoi c6 1ong yéu nudc, thuong dan, nd luc tham gia lam
chinh tri dé dong gop cho su phat trién cua dat nudc.

Triéu dinh cta nha vua trong thoi cuia Bd-tat Hién Nhan
c¢6 nhiéu biéu hién cta sy suy thoai. Cac quan khong ban tim
dén viéc cham soc quyén loi cua dan, phat trién dat nudc.
Noi bo hoang gia bi phan hoa, hoang hau chu muu, tao co hdi
cho cac quan thao tung triéu dinh, bo bé viéc nudc, viéc dan,
dam chim trong cac thi vui khoai lac. D6 1a diéu bat hanh,
cho ca triéu dinh va quan ching dan dén.

Cay thé chén ép luong dan 1a biéu hién thuong thiy trong
cac ché do quan chu. D6 1a con duong dua dén bat cong xa
héi, quan liéu, tham nhiing, 1am dinh tr¢ su phat trién bén
viing cua dét nudce. Tién thué 18 ra phuc vu cho lgi ich chung
clia qudc gia thi nguoc lai roi vao tay ciia mot thiéu s nhitng
ngudi bi bién chét hodc thiéu ly tuong phung su. Dat nudc
tro nén ngheo d6i, kém phat trién, doi song quan ching nhan
dan cuc khd, bap bénh.
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Kinh tiép tuc dan 16i: “Chinh quyén quan liéu ldm quyén
tw do, thau thué vé dg, bat ép nhan dan khong mot chut tir
tam nhin dao. Ké ldy thué cho ma khéng thém nhin mén do,
ngueoi manh bt ép ké yéu, boc 16t, tan sat lan nhau khong ké
gi dén phap ludt”.

Cau noi trong dan gian: “Thuwong bdt chinh ha tdt loan”
1a didu co6 thé 4p dung trong tinh hudng nay. Khi nhimg
ngudi dai dién cho gidi cAm can ndy muc cua mot qudc gia
khong c6 nang luc 1anh dao, khong nghiém ttc, chuén muc
vé phuong di¢n dao duc, 161 séng, thi bén dudi s€ 191 dung
cac diém yéu d6 thau tom quyén luc, sach nhiéu quan chung
nhan dan. Mot khi loi ich ctia quan chung nhan déan trong
mot quéc gia khong dugc ton trong, bi xam pham thi bét 6n
xa hoi s€ phat sinh.

C6 mot hién tugng dién ra kha phd bién ¢ cac qudc gia
hién nay, nhat 1a & cac qudc gia nghéo, kém phat trién 1a
cac quyén co ban cua quan chiing nhan dan dang bi thu hep
dan. Trong khi thyc hién cac chinh sach nay, nha chirc trach
thudng vién dan nhitng 1y do lién quan t6i muc dich dam bao
an ninh, qudc phong va binh 6n xa hoi. Nhung trén thyc té,
céc chinh sach nay chi nham muc dich thu hep, han ché cac
quyén can ban nhat ctua dan. Va, mot khi cac quyén cin ban
ctia ngudi dan bi han ché thi mau thuln, xung dot, bt binh
6n xa hoi s& c6 co hoi phat sinh, de doa su phat trién bén
vitng ciia mot qudc gia.

Manh hiép yéu, 16n tan cong nho, boc 10t, tan sat 1an nhau
1a cac biéu hién tiéu cuc cua mot quéc gia dang 1am vao tinh
trang suy thoai, yéu kém. O d6, xung dot, mau thuin va loai
trir 12n nhau dién ra trén nhiéu phuong dién cua xa hoi. O
phuong dién kinh té, d6 1a sy thanh cong ciia ngudi nay kéo
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theo sy thit bai cua ké khac. Mot nha kinh té ndi tiéng thé
gidi co 14an nhan xét: Ctr mdi mot thanh cong cua Bill Gates
trong thi truong s€ lam cho Microsoft office (mot cong ty
dién toan) cua 6ng manh hon thi bén canh do, cé rat nhiéu
cong ty nho pha san. Do d0, 1& va bdi, thanh cong va thét
bai la hién tuong phé bién dién ra trong doi séng. Su thanh
cong cua minh c6 thé dan dén that bai ciia ké khac. Véan dé
13, chuing ta phai hudng sy phat trién, thanh cong cua ching
ta theo con duong lanh manh. T4t nhét 14 trén nén tang cua
phap luat. Néu mdi ca nhan hay to chtrc khong biét tuan thu
phap luat, thi hau qua xu c6 thé xdy ra, va khi do, ching ta
khong chi tré thanh nan nhan cta nhirng hanh vi vi pham
phap lut, ma con gdp phan tao nén bat 6n kinh té - xa hoi.
Va loi dung bat 6n kinh té - xa hdi do, cac ton gido tang
cuong truyén gido.

Trén thuc té, dua vao chinh sach nay, Cong gido va Tin
Lanh phat trién nhu vii bio tai chau A, trong d6 c6 Viét Nam.
Théng ké ctua Hoa Ky cho thiy, trong vong 41 ndm qua, Tin
Lanh di phat trién 600% tai Viét Nam, mot con sé khung
khiép, pha ky luc chua timg c6 trong lich sir. Va, trong vong
45 nam qua, tin d6 cua Cong giao tir 4% trén toan qudc, ting
1én 8%, ttrc 1a tdng trudng 100%.

Theo hién phéap cia cac cudng qudc, mic du ho chu
truong ton gido binh dang, nhung trén thuc té ho ludn ludn
dit nhitng wu quyén va loi ich cho t6n gido gbc ciia ho. Pién
hinh nhu & Hoa Ky, trén t& dong do la ciia ho ching ta déu
thay c6 bon chir: IN GOD WE TRUST, c6 nghia ching t6i
tin vao Thuong dé. Ma Thuong dé ¢ ddy 1a Thuong dé cua
nhiing nguoi theo dao Tin Lanh va Cong gido.

O chau Au cling khong ngoai 1¢. Mac du gidi chirc lanh
dao cua cac qudc gia do van thira nhan Phat gido 1a dao hoa
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binh nhét so vé6i cic ton gido khac trén hanh tinh nay, cho
dén thoi diém hién nay, nhung trén thuc t€ dé xin giay phép
xdy dung mot ngoi chua thi khong phai 1a chuyén gian don.

Vao mua hé ndm 2011, chang t6i c6 dip thuyét giang ¢ 9
nuéc Dong Au. O do, ching t6i c6 co hodi ling nghe nhiing
chia sé thong tin tir cong ddng ngudi Viét Nam. Theo d6 thi
méy chuc nam qua, mac du da dugc Sur quan, Téng Lanh su
va cong dong Viét Nam c6 uy tin tai d6 hd tro, nhung ho van
rat khé khan trong viée xin gidy phép xay dung chua. Trong
khi do, cac cong trinh cua Cong gido va Tin Lanh dugc nha
chtrc trach ung ho rat nhiét tinh. Ngudi dén noi d6 con tung
ho dao cua ho béng cach dong thué dinh ky. Ngoai ra, cac td
chtrc ton gido nay con phdi hop va nhan duoc ngudn ngan
sach rat 16n tir Nha nudc dé phuc vu céac hoat dong tur thién
tai cac qudc gia nghéo.

Nhiitng qudc gia 6 Pong Nam A nhu Thai Lan, Lao, Cam-
pu-chia (Cambodia), Tich Lan (Sri Lanka), tir 1au da 1ay Phat
gi4o 1am t6n gido chinh ctia qudc gia. Pidu d6 da tao nén mot
nén tang dao dirc, tim linh bén vimng cho xa hoi, cho quan
chung nhan dan.

Do do la ngurm cd vai tro, trach nhiém quan trong cua
mot quoc gla can phal c6 nang luc, tri tug, quyet tam, tinh
than cong hién, nham dinh hudng phat trién dat nude, mang
loi ich dén cho quan chung nhan dan. Ch1 lo cho lgi ich ca
nhan, chén ép, boc 10t, han ché cac quyen co ban ciia quan
chung nhan dan 1a di nguoc lai tinh than c6ng hién, di nguoc
lai loi ich chung cua quoc gia, dan tc, tao ra bat binh 6n xa
hoi, kim ham sy phat trién cta dat nude.

Tiép tuc phan anh tinh hinh xa hoi, kinh viét: “C6 ké lai
bat con gai cua nguoi vé lam no ¢, ty thiép, than thugc ly tan,
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tim duong trom tranh, tan lac, moi nguoi song vat viueong moi
noi, tai hoa lién mién ma nha vua khong bao gio biét den”.

D6 1a nhitng bat 6n trong pham vi gia dinh, x3 hoi va
quéc gia. O phuong dién qudc gia, thong thudong, khi mot
dat nude mat di cac gia tri van hoa dan toc thi dat nude do sé
dé bi lung lay boi cac nan ngoai xam, hiéu theo nghia rong,
trong d6 c6 ngoai xam vé vin hoa.

Toan cau hoa trong thé ky XX mang theo lan song cua
cht nghia vat duc bang chinh sach nhdi so ctia cac nude Au,
My. Lan song d6 tao nén mot sy ngd nhan dang tiéc & mot
bd phan con nguoi trong xa hoi. Theo do, nguoi ta c6 khuynh
hudng cho rang, dé phat trién dat nudc, phét trién vian hoa,
can phai tiép thu nén vin minh Au, My.

O Viét Nam, lan séng nay anh huéng toi toan by doi sdng
nguoi dan. Ch1 trong vong vai chuc nam qua ¢ Vlet Nam,
van héa truyén thong trong y phuc ciia ching ta bi mt di rat
nhiéu. Hon 60 nam trudc, trén 80% nguoi Viét Nam mac ao
dai, khan dong khi ra duong; 4o ba ba khi ¢ nha. Ngay nay,
chung ta da Tay hoa van hoa y phuc ciia minh. Hon 85% dan
s6 mic do theo kiéu Tay.

So sanh bdi canh Viét Nam thoi ky d6 voi An Do (India),
Bang-la-dét (Bangladesh) Pa-kit-xtan (Pakzstan) Bhutan
Nepal thi Viét Nam can phai hoc h01 rt nhiéu. Céc quoc gia
d6 van giir truyén thong vin héa vé y phuc cta ho subt nim
nghin nim lich sir, nhat 13 An D9.

Vian hoa y phuc khoang hon 2.000 nam trudc khi Puc
Phét dan sanh, van tiép tuc dugc duy tri trong thc‘fi dai cﬁa
buc Phat. Va 2.600 nam troi qua, van héa @6 van duogc tlep
tuc duy tri rat tot. Mic du Anh quoc da thon tinh, cai tri An
D6 trén 100 nam va nd lyc x6a sd nén van héa nay nhung
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nén vin hoéa d6 van viing nhu ban thach. Ngay nay, khip cac
dong ruong Dong, Tay, Nam, Bic ctia An D9, chi em phuy nit
van mic chiéc 4o dai Sari dé lam rudng. Khong c6 mot biéu
hién gi cho théy ho méc cam, ma ngugc lai ho cam théy hanh
dién, tw hao khi duoc thé hi¢n vin héa ctia dan toc minh.

Hai muoi nim trd lai dy, vian hoa No-en (Noel) di tdn
cong cac nude chiu A, trong d6 phan 16n 1a cac nudc dao
Phat. Pén ngay 18 No-en, quan ching Cong gido xudng
duong chang bao nhiéu, vi ho phai vao nha tho 1am 1&. Trong
khi d6, cac thanh phan con lai, ma hau hét 1a Phat tir tré, lai
huong tng day khip cac nga dudng va cac khu vure vui choi.

Ngay 1& tinh nhan 14-2 hang nam ¢ gbc ré tir van hoa
Au Tay va gan két v6i Cong giao La Ma da tré thanh sy thu
hat doi véi gidi tré, trong d6, phan 16n ciing 1a nhiing ngudi
Phat tur tré.

Toan cau héa nang cao vé mit kinh té va van hoa, nhung
mat khac lam bang hoai cdc giad tri van hoéa ban dia. Cac
thanh phan linh dao qudc gia néu khong luu tim vé van dé
nay, thi chi ndm chuc ndm sau, van hoa géc cua Viét Nam sé
con nhiing gi? Hién tai, kién trac my thudt cia chiing ta bi
mét kha nhiéu. Nha chiing ta nira lai T4y, nira lai “Tau”, kho
thé hién sic thai riéng ctia Viét Nam.

Sang Thai Lan, Lao, Cambodia, Mién Dién, Tich Lan,
van héa dan tdc va van hoéa Phat gido hoa quyén véi nhau
khong thé tach roi nhu nude va sira.

O phuong dién gia dinh, x3 hoi, bit 6n ciing dang dién
ra. Truyén thong Viét Nam cho thay, xa hoi dang dimg trude
mot thach thic 16n vé phuong dién van hoa, dao dac. Cac
bat én vé phuong di¢én van hoa, dao dic da va dang dién ra
s& 1am cho dat nude, di co phat trién vé kinh té, ciing kho c6
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thé thiét 1ap duoc cac gia tri van hoa, dao dirc gitip con nguoi
that sy dat dugc hanh phuc.

Xu thé hoa nhap voi thé giéi mang vé cho qudc gia co hoi
phat trién, nhung dong thoi ciing tao nén cac 16 hong vé nhiéu
phuong dién, nhat 1a vin héa. Do d6, 1am vua, lam lanh dao
qudc gia ma khong quan tAm dén cac van nan vira néu la dang
g6p phan 1am cho vin hoa dan toc bi mat dan gbe ré.

Van tiép tuc phan anh xa hoi, kinh viét tiép: “Mua gié
khéng phai thoi, trong trot mat miia, nudée loan dan nghéo,
sw doi khoé day dwong. Nhan dan sau kho, lo so bénh tdt, chét
choc, ké thi than khoc, nguoi thi kéu ca, ai cling mong co bac
ra tay giup doi”.

Céc thién tai, noi theo Phat gido, déu anh huong dén cong
nghiép cua con ngLr(n trén dat nudc do. Kinh Duroc. Su dac
biét quan tAm vé véan dé nay. Theo d6, kinh dé nghi rang, khi
dat nude gap thién tai, quan ching nhan dan 1am vao canh khon
kho, nhimg thanh phan quan trong trong xa hdi can phai tu tap
dao dirc, phat trién long tir bi, m¢ kho gitp dan lanh va hd tro
von cho ngudi vuot qua cac tai 4ch, dong thoi phai tu tap cac
gi6i phap cao thuong dé gop phan chuyén nghiép quc gia.

Nho gido khéng xem trong vé van dé nay ma chi trong,
dat nang vao cac 18 té dan cau troi, khan thanh linh. Theo dao
Phat, diéu do chi giai toa cac tc ché tim 1y chir khong giai
quyét duoc gbe 1 van dé. Trong khi d6, néu cac quan chic
nd lyc tu tap dao dic va phat trién tri tué, tu dong cac van
nan dugc nhan dién & gdc 1& cta no, do vay viée tim kiém cac
giai phap khic phuc pht hop 1a diéu kha dé dang.

Mot qudc gia ma nguoi dan ai oan nhiéu thi qudc gia do
dang c6 van dé&. Néu khong giai quyét triét dé thi van dé do
¢6 thé s& 16n hon, anh huong tiéu cuc dén sy phat trién cta
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dat nuéc. Thuong thi dan ca than vi dan gip phai nhimng van
dé kho khdn va ¢ thé kho khin d6 dén tir chinh sach chua
phu hop. Do d6, nguoi lam lanh dao phai quan xét dan tinh,
xem dan c¢6 nhimg khé khan gi dé kip thoi diéu chinh, giai
quyét, mang loi ich dén cho quan ching nhan dan.

Tuy nhién, trong chirng muc nao dé, mot quéc gia ma
dan con dam ca than thi qudc gia d6 con c6 hy vong phat
trién. Nhung khi din da khong dam ca than nira, mic du rat
khé dau, bat man thi can phai xem lai. Ty do ngén luan 1a
mot trong cac tiéu chi quan trong cua tinh dan chu. Ping
truée nhién van nan nghiém trong ma ngudi dan khong dam
phat biéu, khong dam c6 y kién dong gop, xay dung thi biét
rang dat nudc d6 dang gip ric rdi, bat on rit nghiém trong.

Trong tinh huéng d6, nhitng nha cim can nay muc quoc
gia, cac thanh phan lanh dao ton gido, cac nha hién triét can
phai quan tam dong gop v kién, gop phan giup cho dat nude
ngay cang di 1én.

Il. NHIN NHAN SU THAT

Trong hoan canh thoi dai ciia Ngai Hién Nhan, dat nudc
nhiéu nhuong, cac thanh phan trong xa hoi bat 6n, nhung rat
may, nha vua 1a nguoi cai tri nudc di biét ling nghe. Kinh
mo ta nhu sau: “Luc d’y, cé mot bdc hién triét tén la Pao
Nhén, la chéu trai ciia Hién Nhén, thcfy nuwoc bi loan lac,
x6ém lang huw hoai, nhén dan ciing khén, bén vao cung tdu véi
nha vua rcfng.‘ ‘Tau bé ha! Cac quan dai than lam viéc bat
chdnh, tham 6, liing doan, bdt giét ngwoi vo téi, tan hai nhdn
dan, that vé nhdn dao. Mudn dén odn than, quy than gidn dir
nén gieo nhiéu tai hoa. Néu bé ha khong som trie bon loan
than gian gic dy thi nude ching ta sé khéng con mét lrong

299

ddn nao song sot’.
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C6 duge nhimg ngudi hién thin ddm noi su that bat chap
tanh mang ctia minh la mot diéu phudc bau cho dat nudc.
Trong ché d6 quan chi, vua duoc xem 1a thién tir, nim can
can luat phap va quyén luc. Ménh 1€nh cta vua la ménh 1énh
ctia troi. Vua noi ra 101 gi, moi nguoi déu tudn phuc. Cac
quan chtrc khac trong tridu dinh phan 16n néi theo vua va
tham chi ninh hot dé dwoc nhiéu bong 16¢, bat chap dén cac
quyén loi cua dan bi cha dap, xa hoi bat 6n. O day, 1a nguoi
c6 tAm 1ong, cho nén Pao Nhan dam tau vi vua nhiing diéu
mat thy tai nghe, v6i mong moi nha vua suy nghi lai, dé tir
d6 tim ra manh mdi hay nhiing nguyén nhan dan dén bét 6n
x4 hoi, nham tim cach khéc phuc n6 mot cach kip thoi.

Thuec té cho thdy, td céo, tau rdi v6i vua, v6i nhirg nha
lanh dao t6i cao ciia mot qudc gia vé su yéu kém cua cac
quan chirc 16n dudi quyén 1a mot thach d6 16m. Bai vi, luc
luong nay co thé luc manh, c6 lién két ving, co6 luc lugng
hau thun déng, do d6 ho c6 thé tru dap nhimng ngudi to cdo
bang bat ky thu doan nao.

Vao budi sang ngay 7-8-2012 vira qua, luat su Tran Hong
Linh bi tat axit ngay trudc ctra van phong, vi trudc d6 6ng da
phanh phui nhiing vu tiéu cyc tai thanh ph6 Hai Phong noi
ong dang song va lam viéc. Két qua thuong tat rat nang, gan
nhu hu het ca con mit va khuon mat. Luat su nay yéu cau
chinh quyén dia phuong can phai diéu tra mot cach nghiém
tac dé tim ra thi pham va nhiing ké dtmg sau hanh dong tan
nhan va bat nhan nay, dem lai 4nh sang cong 1y cho éng. 6
12 mot vi du dién hinh.

Dam phoi bay trudc anh sang cac hoat dong ngdm cua
thé gidi ngam, clia cac thanh phan “dau gu” trong thé gidi
xa hoi den, nguoi t co phai chép nhan cac rui ro, tham chi
6 thé mang hoa vao than. Nhung sau d6, moi viéc co thé
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s€ dugc giai quyet mot cach binh 6n, va moi nguoi s€ dugce
hudng loi ich tir sy binh 6n do.

Trong bat ky thoi nao, du anh tai nhu 14 mua thu, tuin
kiét nhu sao budi soém, nhung chic chéan 1a c6. Ho khong
mang dén cac ton hai ban than, sin sang 1am nhiing viéc kho
1am nham mang loi ich chung cho cong dong, xi hoi. D6 1a
nhirmg tim guong xtng dang dugc tan duong.

Mic du quy ma khong thé pha hoai dugc con nguoi va
cac than linh v6n khong c6 that, nhung Pao Nhan van sir dung
cac dit liéu c6 tinh cach ton gido, tin ngudng nay dé 1y giai vé
cac tinh trang bat 6n, thién tai bao gdbm dong dét, song than, 1
lut, han han, mat mua, dich bénh dan dén su chét choc, doi khat
va khing hoang xa hdi. Pay 1a nghé thuat danh vao tam ly cta
d6i tuong trén nén tang hiéu biét sdu sac tim Iy cua ho.

Ngay xua, viéc st dung cac phuong phap huyén bi, ma
thuat ton g1a0 dé 1y giai cac hién tuong dién ra trong thé g10’1
1a rat pho bién. Phuong phap nay thudng tao nén higu qua rat
bat ngo, vi no danh dung vao tam ly cua cong dong. O day,
vua nghe Dao Nhan 1y giai nhu thé thi rat lo sg. Vua tin rang,
néu khong cai cach gitp dan bt kho, thi than linh, quy than
s€ quo phat 6 ong. Vi lo so nén vua phai ¢d gang lam nhiing
diéu can lam dé khac phuc hau qua vira néu.

K¢ ninh than thuong rat khéo, thiéu trung thuc. Cai tbt
thi ho cuong di€u hoa tr mot 1én mot tram, céi x4u thi tir ca
nghin giam xudng gan nhu khong c6 gi. Do d6 lam vua, lam
nha lanh dao ma chi biét ngdi trong triéu chinh, vin phong nghe
bao cao thi khong bao gio c6 dugc thong tin diing su that.

Vao thang 6, thang 7 ndm 2012, thong tin 10 ngan hang
tai Viét Nam dinh no x4u dugc tung ra lam cho Chinh phu
lo ngai. No xau luc d6 dugc cong bd khoang 110 nghin ty
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dong Nhung ngay 01-08-2012, tong s6 no xau 1a 210 nghin
ty dong, mot con sd cuc ky 16n, gip d6i con s tung ra trude
d6. Nhu vay, néu chi ngdi tai van phong ling nghe cac bao
c40, thi 1am sao c6 thé ndm bét thong tin chuan xac duoc.

Trong qué khtr, vu Vinashin va Vinalines timg khién cho
thanh tra Chinh phu bi tai t1eng, vi ho bi qua mat bdi nhiing
bao cdo thiéu kiém soat, thiéu kiém chung cua nhung
ngudi lién quan. Trong khi dé, trén thyc té, sé ng khong
16 ctia Vinashin va Vinalines vuot mirc gip nhiéu lan so véi
cac ban bao cdo dua ra trude do.

Bao cdo, tau rdi thiéu trung thuc, sai sy thuc nham bao
che t6i 18 1a hién tugng dién ra & mat khap moi noi trén thé
gibi, khong ch1 trong qua khtr ma con ¢6 mat trong hién tai.
Do d6, dé ndm 1o tinh hinh vé nhitng bat 6n, can phal co
nhitng bo phan giam sat, tién hanh thanh tra tryc tiép chir
khong thé chi dua vao gidy traing muc den.

Trudc su canh bao do, nha vua boc bach ré“mg: “Tram da
dung ting bén tén loan than phd hoai nude nha chang khéc
gi tha cho soi vao trong bay ciru non, that la tgi nghiép. Ddn
chiing khon dch, dat nuée lam nguy. Tram da buong cuong
mdc cho con ngua dién 16i kéo xe tri quoc lot xuéng hé sdu.
That la tai hai. Nay Ngai dén ddy, givp tram thirc tinh. Ngai
c6 cach gi day tram tri an xd tic dwoce khong?”.

C6 1& day 1a mot trong nhitng vi vua rat hiém, dang goi
la dang minh quan. Nghe nhung 101 phé phén, ta oan va chi
trlch vé nhitng bat 6n xa hoi phan 16n nhu’ng ngudi ding dau
quéc gia, nhitng nha 1anh dao khé c6 thé hai 1ong, tham chi
con sanh tdm gian di. Déng nay, ¢ ddy, nha vua s¢ hai vi
nhirng tinh trang xau da dién ra ma minh lai khong hé biét
dén. Va rat nhanh chong, nha vua nhan dién ding ban chét
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ctia van dé. Bat 6n 1a do céc quan trong triéu dinh khong yéu
nuoc, khong thuong dan, sam tdu, bao c4o sai, 1am bay, vi
pham luat phap. Nhan dién duoc nguyén nhan 1a giai quyét
duoc 50% van dé, 50% van dé con lai 1a giai phéap va cach
thirc thuc hién.

Nha vua da dung céc an du rat 4n tugng: Nhu mot con
cho s6i duge tha vao trong bay ciru. Con ciru 13 loai hién,
kho, ngu, khong c6 tinh toan va té chirc nhu cho s6i, va cho
s0i ¢6 thé tAn cong, giét hai dan ciru mot cach d& dang. Mot
con ché soi c6 thé giét vai trdm con ciru, ctr mbi mot ngay né co
thé giét dugc vai con. Do d6, nam dai, thing rong s& c6 biét bao
nhiéu lwong dan vo 41 séng khdn dén, kho dau boi cac quan
chirc thiéu luong tam, thiéu trach nhiém véi to qudc.

Mot hinh anh an du khéac: TrAm d3 15 trao cho con ngua
dién chiéc xe tri quéc, tirc 1a giao cho con ngua mot cd xe
kéo. C xe quan tri qudc gia ma dé cho con ngua dién kéo
thi thé nao nhirmg ngudi ngdi trén xe d6 sé& rét xudng hd sau
ma chét.

Nha vua di thay rt rd cac hau qua do minh tin ding
nhitng nguoi bat lwong, bat chanh, bat nhan va bat nghia.
Nha vua ciing gian tiép thira nhan trach nhiém dao durc cia
minh vé van dé vira néu, cho nén da nd luc cau cac hién tai
gop y va ra stc giup do.

Dao Nhan thua: “Bé ha phdi trii tinh phwong ké dé phuc
hung lai giang son, giup do nguoi dan Séng trong hanh phdc
Bé ha ciing than du hanh mét phen dé tan mat thdy diéu kho
s6, nghe diéu bdt cong. Khi dé bé ha sé hiéu ré sw that vé
dan tinh”.

Dam dé don tau trinh 1én nha vua d3 1a ca gan, tu trinh
su that 1a ca gan thir hai va mo1 nha vua gia dang thuong dan
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vi hanh thi sat trong dan gian la ca gan tha ba. Ca ba su ca
gan d6 la rat dang né.

Néu khong vi hanh, thi n6i dung cua nhirng 16 tau trinh
ma vua nghe duoc c6 thé chi 1a nhimmg diéu sam tau ctia mot
quan chirc ndo d6 c6 uy tin dinh tham nhiing, tha hoa, bién
chét. Cho nén t6t nhat 1a phai vi hanh dé mat thiy tai nghe su
that vé dan tinh.

Diéu quan trong hon nita 12 1am vua thi ding danh mat hy
vong c6 thé phuc hung, phat trién dat nudc, lam cho dat nudc
tré nén hting manh va moi thanh phan trong xa hoi dugc com
10 40 4m.

Nho niém tin va Iy tuong nay, nhung nguoi cim can nay
muc c6 thé ty ai dan toc, phan ddu lam sao cho dat nudc
minh ngay cang tot dep, sanh vai v6i cac cudng qudc it nhat
1a trong khu vuc va rdng hon trén toan cau.

I1l. THI SAT BPE HIEU RO DAN TINH

Trong kinh Hién Nhdn ¢6 bdn tinh huéng thi sat duoc
dién ra, nha vua di gia dang thuong dan cung di voi Pao
Nhan dé tan minh mat thay tai nghe.

1. Phu nir rach ruéi

Nha vua cung Pao Nhan cai trang dé do xét tinh hinh
trong nude. Vura ra khéi thanh, ho théy mot toan phy nir xiém
y réch rudi vira di vira khoc. Dao Nhén thiy thé lién hoi: “Vi
sao cdc chi khé sé rach rudi nhuw thé ? Sao khong lo lam dn
hodc di ldy chong, dé thodt co cire?”. Mot ngudi trong sd
phu nir da tra 10i: “S¢ di chiing téi ra néng néi nay la vi nha
vua chang lo quéc sit, bé mdc ngueoi dan song trong dau kho.
Phai chi nha vua rach ruci, nghéo doi nhw chung toi thi moi
bé ghér”. Pao Nhan noi: “Cdc vi néi nhu thé la khéng phdi
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le. Nha vua la bdc cao sang, chi lo cdc viéc to tat dau co
thoi gio lo cho cac chi duoc, cac chi phai di lam dé tu kiém
song”. Mot ngudi trong s6 ho khong hai 1ong néi: “Khéng
phdi thé ddau, vi vua tri nwée bdt minh, nén dan déi rach,
chiu canh khon ciing. Ngay thi khon don véi bon tham quan,
dém thi khon don voi gidc trom cudp, do khéng dii mdc, com
chang dii an, vi thé ai con thém cudi ga chiing t6i”.

Ba ngudi phu nit dai dién trong cau chuyén vi hanh, moi
ngudi da phan anh mot ndi khé niém dau khac nhau. Ngudi
dau thi mo ta thuc tai khd dau, nha ctira khdn don, 40 qu?m rach
rudi, sbng doc than vi qua nghéo. Ngudi thir hai xac nhdn ring
viée d 11 cho nha vua 1a rt hiru Iy. Nguoi thir ba thi giai thich
15 hon, thuyét phuc hon, nguyén nhan chinh 1a do vi luat quic
gia khong minh bach, khong 1o rang, cho nén khong bao vé
duoc quyén loi chinh dang ciia nhimg nguoi luong dan.

Tét ca diéu d6 da dan dén hai tinh trang hdn loan trong xa
héi, ban ngay thi bi cac loai quan chl'Ic vo vét sach sanh sanh
bang nan tham nhung, héi 10, cira quyen quan liéu, hach dich,
try dap, gy kho d& dé budc ai mudn cong an, viéc lam dugc
6n dinh thi phai dat 16t tay dudi hodc di ctra sau. Con dém
thi bi gidc cudp, bi nhirng thanh phan bét hao trong xa hoi, vi
cai nghéo va vi ludt phap bt minh, sin sang lam céc viéc cha
dap nhan pham va hanh phiic ciia con ngudi. Do d6, 1a nhimng
ngudi cAm can nay muc phai thdy 16 trach nhiém dao dirc,
trach nhiém luat phap va trach nhiém ca nhan, khong thé nao
n6i 1a minh khong truc tiép 1am ra nhiing viéc do.

Ngay 11-03-2011, Nhat Ban bi song than va dong dét
kéo theo cai chét va mat tich cua trén 40 ngan ngudi vo toi.
C6 van qudc gia ciia chuong trinh hat nhan Nhat Ban da tir
chire sau d6, miac du 16i hoan toan khong thudc vé ong nhung
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vi trong trach dao duc, vi lvong tdm o6ng da tinh nguyén tu
chtic dé cho ndi kho, niém dau cia nhitng nan nhan va gia
dinh ctia ho bi anh hudng tryc tiép tir hat nhan bét di ndi kho,
giam di niém dau.

Tir nam 2010 cho dén nam 2012, bao chi trong nudc bat
dau dé cap dén vian hoa tir chirc va xem viée tir chirc 13 mot
nét van hoa, mdt cur chi dep. Khi théy minh khong du tai,
khong du duc, khong du kha ning, gieo cho xa hoi qué nhidu
bat 6n, gay ton thit qua nhiéu ngan sach ctia Chinh phu thi
nhitng ngudi ¢6 trach nhiém truc tiép nén suy nghi dén viéc
tor chirc va manh dan lam cong vi¢c do.

Nén vin hoa tir chirc ¢6 mit khip cac qudc gia tién bo,
nhung & cac qudc gia nghéo thi chua c6 tién 1¢ nay. Phan dnh
vé tinh trach nhiém nhu vira néu 1a diéu rat can thiét. Nhu vay,
viéc d6 161 cho Chinh phu ctia cac dbi tuong trong ciu chuyén
vi hanh cta nha vua trén khong phai 1a diéu qua déang.

O day, nha vua chi dong vai 1a nguoi cung ddng hanh véi
DPao Nhén, tr minh mit thiy tai nghe chtr khéng phan doan,
nhan dinh, danh gia dé gilt dugc tinh khach quan. Va Pao
Nhan 14 ngudi dong vai tro thiu hiéu, cam thong cho nha vua
vi nha vua chi 1a nan nhan, con cac quan thiéu liém chinh,
thiéu yéu nudc, thiéu tinh than phung su moi chinh 1a cac
tac nhan dan dén nhiéu bat on trong triéu dinh va ngoai xa
hoi. Nhung ngudi dan van khong chip nhan cach 1y giai do.
Theo ho, ngudi dimg dau qudc gia phai chiu trach nhiém véi
nhing gi xay ra trong dit nudc ctia minh.

Pau thang 8 nam 2012, tai mot rap hat & My, mot nguoi
dan 6ng di cam sung ban vao cong dong dan dén cai chét
cua hon muoi nguoi An Do theo dao Xich. Lap tac vai tiéng
sau d6, Thu tuéng An Do, 6ng Manmohan Singh d 1én tiéng
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trén cac dai truyén hinh qudc gia truyén ra thé gidi, yéu cau
Téng thong My Barack Obama can phai chi dao nghiém tuc
diéu tra vu viéc. D6 1a tinh than lo cho dan cia cac nha lanh
dao An DPo. Du chi ¢6 vai chuc nguoi dang sdng ¢ hai ngoai,
nhung ho 1a cong dan ciia qudc gia ma minh lanh dao, do do
ngudi 1anh dao c6 trach nhiém phai quan tim dén cac quyén
loi cua cong dan minh.

Céc qudc gia phuong Tay, khi biét chau A c6 bénh dich
cam A/HINT da khuyén cao cong déan minh khéng duogc dén
cac qubc gla do. Khong chi cong bd, ho con hd trg dé cho
nguoi dan vé nude gap, tranh hau qua tiéu cuc xay ra, anh
huong dén hanh phuc va quyén loi ciia ngudi dan. Va nha
vua trong kinh Hién Nhan it nhiéu cling thé hién duogc tinh
trach nhiém, cho nén di vi hanh dé chung kién truc tiép cac
bat 6n trong dat nudc minh.

2. Ba lao mu loa

Di mot ching nita, nha vua gip mot ba gia 4o quan rach

rudi, hinh hai giy yéu, mat mu lang quang, vira di vira khoc.
DPao Nhan lién hoi: “Ba cu lo lang gi ma khoc loc kho dau vay?”.

Ba ldo gan giong, ngang c6 1én dap: “Vi nha vua cd. Phai
chi nha vua mix nhie ldo nay thi méi dang kiép, ldo sung
swong lam vay”.

DPao Nhan hoi: “Ba néi nhw thé la lam roi, hé gia la mdt
mo, nha vua cé 16i chi dau ma ba chi trich!”.

Ba 140 phan tran: “Pém thi bi cudp, khong chiit an tam, ngay
lai bi bon quan urc hié'p, boc Iot, chiu canh ngheo doi, nén lao
ddy méi phdi hdi rau, heom ciii doi gao dé nudi song minh, dap
phdi déc trimg, vieong phdi djc khi nén méi bi mit qué nhw thé
nay. Nhw vay khéng phdi la 161 ciia nha vua thi la 16i cia ail”.



250 « NGHE THUAT UNG XU

Chinh phui lanh dao mét qudc gia ma khong thé lam cho
ngudi dan co thé séng biang dong luong cuia minh 14 co 16
v6i dan. Nhitng dat nudc tién tién trén thé gidi, mot nguoi
lam c6 thé ty nudi séng minh, va trung binh hai muoi nim
sau ho ¢ thé c6 nha ctra, xe hoi, tién nghi vat chét néu khong
bi that nghiép. Néu ca vo 1an chong cung lam, kha nang lap
nghiép co thé rit lai con 40% thoi gian.

Lay Hoa Ky lam mot vi dy, luong trung binh cta cong
dan tai day khoang hai ngan d6 la méi thang va nhiing cin
nha ¢ viing khong phai 1a khu vuc dic dia hay quan trong cua
thanh phd 16n thi 6 chirng bay chuc ngan dé la mét cin, véi
dién tich tir ba tram dén nim trdim mét vudng, c¢d san trudc,
cO vuon sau, mot san trét va mot téng lau, trong nha cé bdn
hodc ndm phong, c6 may diéu hoa va tién nghi dy du. So véi
gida nha ¢ Viét Nam la ré mat.

O Viét Nam, m6t cdn nha nhé 4m x 12m bén canh chua
Giac Ngg, ban trung binh 1a 700 luong vang 999,9. Néu lay
sO tién d6 sang Hoa Ky trong giai doan khung hoang tai
chinh toan cdu nay, ta c6 thé mua duoc hon bon cin nha nim
tram mét vuong sang trong.

Hién tai, trong cac nganh nghé thudc cong chirc luong
bac co ban ¢ Viét Nam khoang 1,5 triéu dong. Phai trai qua
tham nién mudi nim thi lvong méi ¢ thé 1én dén hon hai
triéu dén ba triéu dong. Co tinh than yéu nudc lam nguoi ta
moi ¢6 thé lam an lwong theo kiéu nha nudc.

Nhiéu ngudi 1am cho tu nhan hay nudc ngoai c6 thé kiém
duoc mot ngan do la, hai ngan d6 la va tham chi nhiéu hon
thé, néu ho ¢ bang cip ¢ nudc ngoai, hodc cir nhan kinh té
trong nudc thudc loai khé gidi, co6 kinh nghiém va nang luc
thuc thu. Nhung céc dich vu tu nhan thuong boc 10t tai tién
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cua nguoi dan, budc ho phai tra tién dich vu cao cho nhirng
thr ma 1€ ra ho khong can phai tra.

Chung t6i thudng noi dua, néu lay luong theo cip bac
ctia Viét Nam, thi phai dau thai 1én trung binh 50 kiép va mdi
kiép la 70 nam, nhin an nhin uéng, méi c6 thé mua duoc mot
cin nha & thanh phd. 6 1a diéu rat phi 1y.

Tién dich vu va moi tht trong xa hoi nguoi Viét Nam
phai tra cao gap ba cho dén bén lan so voi cong dan Hoa Ky,
trong khi luong cia ho cao hon lvong cua nguoi Viét Nam tur
hai chuc cho dén bén chuc lan.

Hau nhu phan 16n khong ai ¢6 thé séng ndi bang dong luong
that cia minh, ma phai kiém thém bang nghé tay trai, lam thém
ca hai, ca ba... P6 13 mét trong cic nguyén nhan dan dén cac
tinh trang tham nhiing, héi 16, moc ngodc trong xa hoi.

Nhu véy, nhitng bat 6n do quan chtic tao ra mot phan lién
hé¢ dén luét phép, phén khac lién hé dén dong luo’ng Mubn
giai quyet durt diém bat on xa hoi can phai giai quyét tot dong
thoi hai vin dé trén. Thiéu mot trong hai, bit 6n xa hoi khong
thé nao hét duoc.

3. Balao bi bo da

Vua va Pao Nhan di dén mdt quang duong, thay mot
nguoi dan ba rach rudi dang vat sira bo. Con bo da ba, ba nga
xuong dat roi lom com ng6i ddy, mang rang: “Phdi chi may
da Hoang hau, vo cua vua mot da nhw vay cho bo ghét, may
da tao lam gi!”.

Pao Nhan hoi: “Tw con bo dir da ba chir Hoang hdu co
toi loi gi ma ba rua!”.

Ba lao trach moc: “Nha vua bat chinh, vo vua xuc siém
thi nuwoc nha moi roi loan. Khong lo ngan cam trom cuop,
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khong giit an ninh, nén co su tinh nguoi bi bo da, dau dieng
ca nguoi. Tat ca deu tai nha vua!l”.

Pao Nhan bdo: “Tai ba khong biét cach vdt sita nén méi
bi bo da, do la chuyén thuong tinh”.

Ba ldo dap: “Khong phdi thé déau, néu nha vua ¢ chinh,
khéo dung nguoi tai thi Ngai Hién Nhdn o lai tri nuoc thi
nwoc nha thai binh, khong bi loan lac”.

O day, ta thiy rang séng dua vao san luong sira ctia bo 13
16i séng quen thudc trong van hoa An Do. Ngudi nong dan
An, cho t6i thoi diém nay, van nudi vai con bo trong nha.
Sang sém, ho vit sita bd, udng sita nguyén chat; con phan bo
thi ho lam thanh cac banh phan va ap vao vach dit cua ngdi
nha. Vai ngay sau, khi cic banh phan bo nay kho, ho ldy nd
dé nau nudng thuc pham an udng hang ngay.

Ciing can noi thém, nhitng ngudi An PO ¢ mién Bic
khong an com nhu nguoi Viét Nam. Ho an banh bot. Banh
duoc nhao nin bang tay va nudng trong 16 than. Va tat nhién,
ho khong c6 nhién li€u than da va cac loai nhién li¢u khac
nhu cac thanh thi giau c6. Ho phai nuéng banh bang phan bo.
Ho lam banh phan bo bang tay, 1am banh bot dé an ciing bang
tay. Cudc séng ctia ho quanh quan chimg 4y viéc. Pén nha ta
cling nghe mui thum thim cta phan bo. My nghin nam troi
qua van héa d6 van tiép dién nhu thé.

Trén 60% nguoi An D9, chiém khoang sau tram tri¢u
dan khén kho, man troi chiéu dat, nghéo rét mong toi. Tham
chi, nhiéu nguoi trong s6 ho gan nhu khong con tin vao nhan
pham ctia minh. Cac doan tir thién dén giup d& ho, ho ciing
khong tin rang 101 hita d6 s& duoc thuc hién. Trong cac dot tir
thién, mic du doan tir thién nao ciing chuan bi cac phan qua
du véi s6 lwong ngudi duoc moi, nhung khi phat trung binh
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dugc khoang mudi 1am nguoi thi tat ca nhimg ngudi con lai
nhén nhao gianh giat nhau, cha dap nhau.

Canh phan cam d6 1am céac phai doan tir thién rat 4i ngai,
khién nguoi ta phai roi khoi hién trudng ngay lap tic. Boi vi,
vi€c gianh giat, chen lan, giam dap do co thé dua téi hau qua
chét nguoi, diéu ma chang ai mudn né dién ra. Nghéo qua
khién cho con ngudi gan nhu mat di nhan pham cua minh.
Thém vao d6, xa hoi An D¢ tin vao thuong dé va bon giai
cap do thuong dé an bai, cho nén viéc cai cach hay da thong
tu tudng & ho thuc sy khong phai 1a chuyén dé dang.

Ba 130 nay chi con mdt con bo duy nhét, nhung n6 hung
hang, con cac con bo khoe manh, hién tr thi bo di hét. Va
vi ba bi mu, cho nén ba khong biét cach nao dé bit no ve.
Hang ngay ba phai séng nho vao lugng sita cung céap tir con
bo hung hing nay. Tuy nhién, vi né hung hing, nén moi khi
lay sita, ba thudng bi no da. Nhiing luc nhu thé, ba d6 hét 16i
d6 cho nha vua va hoang hau. Vi theo ba, vua va hoang hau
khong biét lo cho dan nén dan méi 1am vao canh kho nhu ba.

4. Chim md éch

Di mdt quang den mot khoang dong ruong, nha vua thiy
con ch1rn dang m6 mot con ech con éch lun vao bun va
mang rang: “Phdi chi may mé vua mot cdi nhie thé thi tao
méi thich, may ding mé tao”.

Pao Nhan béao con éch: “Nguroi bi con chim mé chir dau
phdi 16i ciia nha vua, nguwoi phdi tw vé, vua khéng thé bao vé
nguoi duoc’.

Con éch dap: “T6i khéng mong nha vua giit hé cho téi.
Vi nha vua khong lo viéc tri nuoc, chinh tri bo bé, phap ludt
khéong minh, phé bé viéc cing té, phé bé viéc dan thiy tri
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dién nén troi han, mede khé ma than t6i méi phoi bay ra, nén
chim méi ¢6 co héi dé mo”.

bay la cau chuyén nira ngu ngoén va nua ty sy. Di nhién
éch khong thé noi dugc tiéng nguoi va nguoi ciing khong
thé hiéu duoc tiéng kéu cua éch. Nhung qua do, ta co thé
hiéu duge ndi dung ma cau chuyén mubn phan anh. Theo do,
dong rudng kho han 1a do khong co ngudi dan thuay tri dién.
Vi kho han nén cac loai thuy toc phai chét tro xuong trén
dat kho. D6 13 16i ciia nha vua va cac quan dia phuong, vi ho
khong mang dén doi séng ndng dan nghéo kho.

Noi dung quy két 1a do vi khong biét chap chinh nén nhan
dan moi kho s, thién ha moi kéu ca. Cau nédi ngu ngdn cia
con éch rat sdu sic: Bo mot ké ac thi lgi cho mot gia dinh, bo
mot gia dinh ac thi lgi mdt ngoi lang, bo mot ngdi lang ac thi
loi mot cong dong, bé mot cong dong 4c thi loi ca qudc gia.
N¢6 dat ra nhiing tinh huong ma nha vua phai lya chon. Hodc
1a giit cai nay va budc phai bo cai khac, khong thé cung lac
giit gin ca hai. Gii cai nghiém tic, chan chinh, thanh phan
dao duc, luat phap, co tinh than vo nga, tdm vi tha, su tu té thi
phai loai trir thanh phan d6i 1ap dai dién cho cai xau, tiéu cuc
va bit 6n. Di nhién, khong c6 mét su lya chon nao dé dang.
Nhirng ké x4u luén ludn biét cach 1iy long nha vua. Do do,
viéc chat dut cac mdi quan hé v&i ho mdt cach dut khoat 1a
mot thach thire ddi v6i nha vua, nhitng nha lanh dao.

Vu chinh tri tai tiéng 16n nhat trong lich str Trung Qudc
hién dai lién quan t6i nhan vat noi tiéng Bac Hy Lai 1a mot vi
du kha dién hinh. Bac Hy Lai nguyén 1a Bi thu Trung Khanh -
Trung Qudc, dng ciing 14 kién truc su chinh cho chuwong trinh
cai cach, bién Trung Khanh tir noi binh thuong trd thanh
mot trong nhimg thanh phd 16n nhat va thu hat dau tu kinh
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té nhat nhi cua toan nudc Trung Qudc. Trong thoi gian lam
Bi thu, ong da thanh trimg rat nhiéu cac bang dang toi pham,
gop phan binh on xi hoi. Tuy nhién, chinh dng ciing lai 14
nguoi nudi dudng tdi pham. Vo ctiia ong 1a mat luat su, déng
thoi cling 1a mot thwong gia ndi tiéng. Ba nwong vao chong,
cho nén m¢ dugc cong ty 16n trong nudc va nudc ngoai. Cac
cong ty nude ngoai mudn dau tu phai thong qua van phong
luat ctia vg ong dé duge cac chuin thuin vé chinh sach cua
chdng, nho d6 gia dinh nay tro nén rat giau co.

Vi bat dong vé 1am an va cac quyén loi bi xung dot,
mot doanh nhan nguoi Anh da gui email ham doa Bac Qua
Qua, con trai cua hai vg chéng Bac Hy Lai véi ndi dung néu
khong thanh toan s tién mot trim may chuc triéu bang Anh
thi mang séng cua Bac Qua Qua kho co thé duoc bao dam.

Trong giai doan bi trdm cam, me ctua Bac Qua Qua da
sap xép cudc gip gd voi vi doanh nhan nay tai mot khach san
va phuc rugu, chudc thubc doc dan téi cai chét cua ong ta.
Vu tai tiéng ndy da lam cho Bac Hy Lai bi mat chirc Bi thu
Trung wong Pang Cong san Trung Qubc ma 6ng vira dugc
giao pho trudc do vai thang.

Phan 16n, nhiing ngudi chap chinh ¢6 vai tro 16n néu
khong giit duoc lwong tim mot cach bén bi va lau dai thi
chinh ho s€ la nhitng ngu(n vi pham luét phap & mtrc do tinh
vi nhat. Bén quan chirc cdp cao trong nganh Cong an ciing
bi toa tuyén an do pham toi dong 16a vi phat hién ra vu viéc
nhung lai bao che boi ca né lanh dao ctia minh la Bac Hy Lai.

Cac mbi quan hé giita nhirg ngudi 1am viée tridu chinh
v6i nhau rat kho gitup cho ho c6 thé dirt khoat cong va toi. D&
dai v6i chinh minh trong nhimng van dé vira néu 1a pham toi
lién Iyy, vé mdt nhan qua 1a ciing gieo cong nghiép, cho nén
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d2 bj dén toi trude luat phép. Va doé cling 1a bai hoc cho gidi
chinh tri & Trung Quoc va nhiéu noi.

Sau khi vi hanh va truc tiép chtng kién bén tinh hudng
trén, Pao Nhan da tau v&i nha vua: “Xin nha vua xét ky, tram
ho VO t6i, than kho, khéc l6c cam dong dén ca wroi dat, dén
noéi con éch phdi thot 1oi than odn nhuw dai viong da thay
Vay d‘az vieong hay manh dan dudi ké ac tdi thiét quéc gia
trén nén tang thién chinh dé muon ddn song canh thdi binh.
Tdu dai vieong! Bdy gio gieo giong, muwa thudn gié hoa thi
miia mang sé tring, cudc song binh an”.

Nha vua hoi: “Vay theo Ngai thi nén giao trong trach nay
cho ai?”.

Dao Nhan tra 10i: “Bé ha hdy moi Hién Nhén tré vé pho
vua giup nuwoc. Ngai biet thoi co, su dong gop cua ho sé lam
cho dat nuoc dwoc binh an va phat triéen”.

Nghe né6i nhu thé, nha vua da mic trang phuc dén noi
Hién Nhan & an dé yét kién, 1am 1&, thanh khan thinh moi
Hién Nhan va cac bac hién tai vé. Sau khi héi thim, nha
vua ngdi mot bén vong tay ta toi thua voi Ngai Hién Nhan:
“Tram vi so sot, suy nghi néng can, 16 tram ddn, nén ho odn
trach. Nay tram mot long chi thanh cau sam hoi, xin Ngai tha
thir, tré- vé givip nudc”.

Hién Nhan dap: “Nguwoi ndo cé tdi ma biét sam hoi la hay
lam”. Tir 46 ho da hop tac va giup d& nhau dé phat trién dét
nudc hung manh.

Poan két nay la diéu rat dang mung, cudc vi hanh cta
nha vua qua bon su kién dién hinh trén, dd mé ra mot bude
ngodt madi cho su phat trién qudc gia. Nha vua thiy dugc
trong trach ctia minh vé 1ap phap, tu phap, hanh phap va can
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phai nd lyc thay doi vai trd quan trong cho nhiing ngudi liém
chinh dé ho gop phan tao ra cong bang xa hoi, phat trién dat
nude va nghiém tri nhitng thanh phan nio vi pham luat phap
qudc gia, bat luan 1a than nhan hay nguoi than.

Aok sk
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Chu dé nhan qua va luat phap ciing 12 ndi dung phan cudi
ctia kinh Hién Nhan. Mdi lién hé giita nhan qua va luat phap
1a mdi lién hé twong d6i. Nhan qua c6 lién hé dén luat phap
nhung roi lai vuot 1én trén luat phap. Luat phap c6 lién hé
dén nhan qué va gop phan hinh thanh mét loai hinh nhan qua.

Nhan qua cta luat phap c6 tinh twong ddi va 1¢ thudc vao
¥ thirc hé chinh trj trong cac bdi canh lich sir cu thé. Nhan
qua 1a luat phap dao duc, rat cong bang vuot khoi tit ca moi
gi61 han cua luat phap thong thuong.

Phan cubi cung trong kinh Hién Nhdn, Bo-tat Hién Nhan
da trinh bay moi lién hé giita nhan qua va luat phap. Thong
qua do, chirng minh duoc luat phap cling 1a mot loai nhan
qua. Do d6, can phai ndm virng dugc nhan qua dé diéu hanh
dat nudc mot cach ¢ hiéu qua, mang lai sy phat trién thinh
vuong, bén viing, com no, 40 4m va hanh phiic cho tit ca moi
thanh phan trong xa hoi.

I. KHONG TIN NHAN QUA LA TU ME HOAC
1. Moi thir déu c6 nhan qua

Bo-tat Hién Nhén chia sé v6i cac quan can than: “Nguoi
tw mé hodc, khong phan biét dwoc chanh ta, sé gap kho
ngay. Moi viéc trén doi, hanh phiic hay khé dau, déu do
nhédn qua chi phéi, khong thé trén tranh dwoc. Nguoi lam
dc, qua ac deo bam,; nguwoi lam thién, qua tot dén trd, tron
doi khéng mar”.

Mbi mot hanh vi 1a nhan, mdi nhan do tac dong cac duyén
déu kéo theo cac két qua. Tinh thoi gian nhanh va cham thinh
thoang lam cho nhiéu ngudi ta ngd nhan nhan qua khong co
that. Nhung trén thyc té, nhan qua la mdt tién trinh c6 that
dién ra trong cudc sdng.
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Dé thiao md niém tin cho rang nhan qua khong co that, ta
can phai hiéu 16i Phat day. C6 nhimng loai nhan v6 hiéu dan
dén két qua vo hiéu. Nhan vo6 hiéu dugc dinh nghia 1a mot
hanh dong ma tac dong cua né qua nho, qua yéu trong mot
moi truong c¢6 nhan ddi 1ap va do vay chung da loai trir nhau,
cai con lai 1a cai khong ché.

V& phuong dién nay, trong kinh A-ham, Diec Phat néu ra
mot 4n du rat 4n tuong: Bo mot hat mudi vao trong mat ly
nudce co dung lugng khoang 200 ml, ly nuge d6 s€ co mui va
Vl man. Nhung ciing cting mét khéi lwong mudi nhu vira néu,
néu bo vao trong mot ao hd nude ngot thi vi man ctia mudi
d6 hau nhu hoan toan khong c6 tac dung. Tinh trang mdt hat
mudi bd vao trong mot ao hd nudce ngot khong cé tac dung
duogc goi la nhan vo6 hiéu.

Co6 rat nhiéu tinh hudng trong cudc doi, sau khi ta gico
trong hat nhan t6t ta cr ngdi nghiém nhién chd doi két qua
t6t dén voi minh, nhung khong ngo cai tic dong da chiéu,
dac biét 1a nghich chiéu cta nhitng nhan dbi 1ap 16n hon,
vuot trdi hon d dan dén tinh trang két qua ma ho mong chd
khong xay ra.

Két qua ma ho mong cho khong xay ra ¢ day khong co
nghia 1a khong c6 két qua. C6 két qua, nhung két qua d6
khong du strc tao nén mot sy chuyen bién 1 rang dé nguoi
ta co thé nhan biét duge. O mot sb bai kinh khac, Dirc Phat
da dua ra 4n du khac: Ciing 1a mdt t01 pham trong ché do
quan chii thoi xua, néu ké pham toi giét nguoi 1a nguoi binh
thuong, ké éy 6 thé phai dén mang trudc phap ludt, tirc 1a bi
xtr tram hay bi giét chét. Nhung néu ké t6i pham 13 hoang tir
hay cong chiia thi toi 16i d6 s& duoc bao che va ngudi pham
t6i trong tinh hudng nay van cé thé sdng nhon nho ngoai
vong phap luat.
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Nho vao anh huéng cta vuong tricu, cong 1y di khong
duoc thuc thi ddi v6i ké pham toi 13 cong chua hay hoang tu.
Tuy nhién, diéu d6 khong c6 nghia 12 ké pham t0i vuot thodt
duoc tac dong ctiia nhan qua. Két qua cua nghiép sat nhan
trong tinh huéng nay chi vo hiéu it nhat 1a trong vai nam, hay
tham chi vai chuc nam cua kiép nguoi. Luat nhan qua theo
Ptic Phat khiang dinh van tiép tuc tac dong 1am cho nguoi d6
phai chiu nhimng hau qua xdu & mot twong lai xa hon.

Khi thdy 16 dugc tic dong ctia cac nhan ddi lap dan dén
tinh trang v6 hi¢u hoa tdc dung ciia mgt nhan nao do, ta sé
tranh duoc thai do cho rang nhan qua khong co that. Va ciing
tor quan diém nay, Ptrc Phat khéng dinh khong c6 dinh ménh
va s6 kiép. Chi c6 cac loai nhan yéu bj vo hiéu héa trong dién
trinh nhan qua. Do d6, cac hanh dong xau cia ta néu da gieo
trong trong qua khtr déu c6 thé duoc chuyén hoa bang nd luc
gieo trong cac nhan ddi 1ap ¢ muc d6 twong dwong hodc 16n
hon nhiéu lan.

Trong cudc song, c¢6 nhirng cai chung ta chua ching minh
dugc, nhung diéu d6 khong ¢ nghia 1a chung khong co tht.
Phu dinh 13 hanh dong d& lam nhat nhung ciing dong thoi 1a
nhitng hanh dong d& vudng phai cac sai lam nhat. Véan dé o
chd, khi minh khong tu nhan biét cac hanh dong xau dan dén
cac qua xau, thi ta thuong c6 khuynh huéng che gidu céac toi
16i. Biéu d6 khién cho t6i 16i ngdy cang ting va ta ngdy cang
14n lat sau thém trong con dudng toi 19i.

Dé c6 thé nhon nho ngoai vong phép luat, mot s nguoi
da lién minh véi cac thé luc x4u cua xa hdi nham trdn tranh
viéc thyc hién nghia vu ddi v6i hanh vi cia minh. Tuy nhién,
phan 16n 13 & cubi doi nguoi, cac hanh dong xau & muc do
nguy hiém déu bi phoi bay ra anh sang va ké thu ac phai
chiu cac hiu qua xdu. Niém tin vé nhan qua dao duc sé&



264 « NGHE THUAT UNG XU

gitp cho chung ta song tich cuc hon va c6 trach nhiém
hon véi cudc song.

2. Hoa phiic nhurr 4m vang theo tiéng

Bo-tat Hién Nhan trich dan hai an du dé ching minh vé
tinh x4c thyc ctia nhan qua ddi véi nhiing ai da 1am céc hanh
dong c6 chu ¥ hay 1a khong c¢6 cha y anh huong dén hanh
phuc hay kho dau ciia ngudi khéc.

An du mot: “Hoa phiic theo ta nhw hinh voi bong, nhu
tieng vang theo am thanh ké ngu chang biet duoc diéu do”.

Vao trong mot khong g1an yén tinh cat 1én mot 4m thanh
that lon, ta s€ nghe vang vang tiéng 4m thanh d6 doi nguoc
lai. Khi khong biét d6 1a tiéng vong ctia 4m thanh, ta nghi
rang c6 mot nguoi nao d6 dang choc tirc minh. Théat ra, chang
¢0 ai choc minh ca, do chi 1a sy phan hdi ctia 4m thanh trong
mot diéu kién khong gian nhat dinh.

Bét ¢t hanh dong nao khi duogc thé hién déu tao ra cac
luc tac dong ddi vé6i cac vat xung quanh, hodc truc tiép, hoac
gian tiép. Loi noi, hanh dong, suy nghi ctia con nguoi ciing
tao ra nhimng tac dong twong tac tuong ty. Biéu hién sy dong
tinh, nhiéu nguoi da thé hién bang mot trang vo tay, nhiing
cach gat dau, nhitng 101 0a 1én ngac nhién. Biéu hién su phan
ddi, buc tie, hodc khé chiu thi nguoi ta sé la hét, gio tay, kich
dong... Cac biéu hién vira néu c6 khuynh huéng tao ra cac
tuong tac hodc thudn, hodc nghich ddi v6i mot hanh dong
clia mot ngudi nao dé. Do d6, dimg danh gia thap nhiing tac
dong ctia bat ky hanh vi nao. Vi tit ca cac hanh vi déu c6 kha
nang dua dén su twong tac va anh hudng t6i doi séng chiing
ta va nhiing nguoi xung quanh.

An du hai: “Ciing nhiw bong theo hinh, hoa va phiic khong
phdi tw trén troi roi xuong”.
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Néu c6 mot diéu ta cho 1a may mén xay ra, tam goi theo
ngdn ngit dan gian, thi d6 1a két qua cua cac duyén thuan voi
mot nghiép t6t da dugc hoi du. Nguoc lai, néu c6 mot dicu
khong vui hay bat hanh xay ra, thi d6 1a két qua cta hanh dong
xau hodc két qua dang bi tac dong ctia cac nghich dbi lap voi
nhiing hanh dong tot ma minh mai gieo chua kip tr6 qua.

Bo-tat Hién Nhan khang dinh: “Viéc lam dc t6i dc sé theo
doi. Lam diéu lanh qua bao tot sé den tra tron doi khong mat”.

Khang dinh vira néu mang tinh chan 1y va n6 hd trg rat
nhiéu cho doi séng dao dirc ctia con nguoi. O ddy, ta thay
rang, chimg minh nhan qua theo khoa hoc khong phai 1a kho,
nhung dé tin nhan qua nhu mot khoa hoc thi khong phai 1a
chuyén dé.

C6 nhiéu ngudi c6 hanh vi bat thién nhung khéo 1éo tim
cac mang ludi co tinh cach cong nghi¢p, bao che, nang do,
ho trg, cho nén ho van hau nhu khong gip phai cac hau qua
XAu trong hlen doi. Pidu d6 1am cho ho co cam giac rang cac
hanh dong xdu khong dua t6i két qua xau va cac viée lam
thién khong mang lai gia tri thién.

Thang 6 nam 2012 vira qua, bao chi Viét Nam dua tin vé
mot vu an vura dugc xét xu. Theo do, mot sinh vién nir nguoi
Thai Lan, do thiéu tién dong hoc phi dai hoc da dinh vao
mang ludi budn ban ma tiy xuyén qudc gia. Nhiém vu cua
co la dua cac banh hé-r6-in (heroin) tir bén ngoai vao Viét
Nam. O nhitng phi vu dau, c¢6 bé da lam thanh cong. Nhung
dén 1an tht tu thi bi phat hién va khi bi tuyén 4n chung than,
cd bé da oa 1én khoc.

Chu nghia Phat xit Dirc cudi cing da bi tiéu diét trong thé
chién thtr hai, chim dit nhitng hanh dong di nguoc lai loi ich
chung ctia s6 dong. Mang lu6i khing bd toan cau Al-Qaeda
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do Osama Bin Laden thanh 1ap va 1anh dao cling tr¢ nén suy
yeu dén do khong con anh hudng dén thé gidi sau cai chét
cua nguoi lanh dao vao ngay 01-05-2011.

D6 1a mot vai vi du dién hinh cho sy tro qua XAu tr nhiing
hanh dong XAu. Ciling vay, nhitng hanh dong thién, lanh dua
dén két qua tt, néu ching ta biét tiép tuc nudi dudng, hd
tro va tao cac duyén tich cuc. Nhan x4u dua t6i két qua XAu,
nhan lanh dua t6i két qua lanh, di nhién 14 phai c6 cac duyén
tuong ung hd tro. Do 1a nhitng diéu chung ta can phai luu
tam dé viéc lam cua chung ta khong di I¢ch cac chuin muc
dao durc, mang to1 cac gia tri tdt dep cho cudc doi.

3. Khéng tin tai sinh thi dé tao diéu ac

Bo-tat Hién Nhan khang dinh: “Trong s6 cdc vi, cé nguoi
cho rc%ng: Sau khi chét di, than thirc chét theo, cugc séng két
thiic khong tai sanh tro lai nita. Ciing co vi noi, lam dac khong
tai hoa, lam lanh khéng dwege phude. Thit ra, chét khong
phai la sy két thiic vinh vién doi song con nguoi. Sau khi
chét, con nguoi tdi sanh theo dong nghiép thirc”.

That ra, mdi th&r trong vil try nay 1a twong tic dé tao ra
qua trinh hinh thanh, bién hoai va diét mat. Khong co thuong
dé 1a tic nhan, khong cé cac than linh dong vai trd trung gian.
Vi tru van hanh theo cach riéng cua no.

Ngay 17-08-2012 vira qua, chung toi duoc Ban t chirc
Tuan van hoa Phat gido tai tinh Nghé An thinh moi thuyét
trinh vé dé tai: Song theo 16i Dirc Phat day. Trong phan giao
luu, c6 mot nha gido va mot nha bao chia sé: Tai Nghé An,
may chuc ndm trude c6 dén vai trim ngdi chua, sau thoi ky
xa hdi chu nghia, cac chuia nay da khong con dugce hoat dong.
Bay gio, tai 1ong thanh ph6 Vinh chi ¢c6 mot, hai ngdi chua
dang dugc phuc hdi va ton gido manh nhit ¢ tinh nay 1a Cong
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gi4o. Ho chu truong rang c6 mot Thuong dé chi phdi sap xép
tat c4, nhung néu 1a con ngudi thi cong trinh sip xép d6 thé
nao ciing c6 nhiing tryc tric va bat toan. Vay quan diém Phat
gido danh gia chu truong vira néu ra sao?

Chung t6i chia s¢ thé nay: Vi khong c6 Thuong dé va
cac than linh sap xép, cho nén vil tru méi dién ra theo cach
tur nhién ctia né va hoan hao dén d6 chung ta khong thé hinh
dung duoc.

Sy ton tai ctia con ngudi trén qua dat nay ciing 1a mot su
ky diéu, hoan hao. B ndo clia con ngudi ¢ hang ty ty nép
nhin, m&i mot nép nhan c6 thé chira dung cac dir lidu tri thirc
cua chung ta li€n quan téi hanh dong, 161 ndi, tu duy, viéc
lam, phong tuc, tap quan, van hoa, ton gido, triét hoc..., va
n6 van hanh mot cach hét sirc dic biét.

Viéc van hanh cua cac co quan trong co thé con ngudi
trong qua trinh trao doi chat ciing vay. N6 hoan hao dén do
chung ta phai kinh ngac. Trong su van hanh do, khong c6 mot
nguoi nao hay thé Iyc siéu nhién nao co thé sap xép dugc.
Moi thtt dién ra trong tlen trlnh nhan qua, khong c6 Thuong
dé hay bat cir ai c6 thé sap xép tién trinh ay. DT nhién, loi giai
thich do khong dé gi dugc moi ngudi chap nhéan, nhung du
khé chap nhan, tién trinh nhan qua van dién ra.

Thong thuong, ké khong tin Vao nhan qua thuong nghl
rang két cuc ciia con ngum déu gibng nhau tirc chét 1a hét.
Vi quan niém chét 1a hét nén ho khong can phai lam lanh
lanh dir, két qua 1a gat 1y kho dau. Trong khi d6, ngudi tin
vao nhan qua lai c6 khuynh huéng nd lyc lam nhiing viéc
thién lanh, nén git dugc qua tot dep. That ra, _ngay ca khi
chung ta khong tin vao nhan qua, nhung chi can co thai do
quan sat, chung ta ciing c6 thé thiy rang viéc 1am lanh khién
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cho chiing ta tr¢ nén co6 gid tri va hanh phtic hon. Trong khi
viéc lam ac khién ta tré nén lo so, kho dau hon.

Il. NHAN QUA DAO PUC
1. Nghiép khong chét theo than

Bo-tat Hién Nhan day: “Tdt cd nhitng hién twong trong vii
tru déu cé nhan qua va do nghiép liec toi phide anh huong.
Lam lanh, lam ac co qua bdo nhw bong theo hinh. Nguoi
chét bé xdc than nhung khong bé dwoc nghiép nhan. Gieo
giong, tuy hat lia thoi muc dwéi dat nhung sau nay sé sanh
ra nhanh, 1a va két hat trén ngon. Thdp dén tim dan dan lun
nhung lira van dé mai. Hanh vi téi phude ciing tirong tw nhuw
thé, con mdi véi ta, nhir nguoi thip den viét chiv bén dnh
deén khuya, khi dén tdt di, chit van con nguyén. Tam thirc con
nguoi, sau khi chét di tdi sinh theo nghiép, ¢6 mdt trong thai
doi nay doi khdc, khong hé két thic”.

D6 1a mot doan mo ta vé sy tiép ndi tai sinh cua tim thire
sau khi con ngudi két thuc su séng. Theo d6, viéc tai sinh
dién ra nhu viéc thap dén viét chit, vé tranh vao ban dém. Khi
hét gio 1am viée, tat dén di ngu, sang mai thic day, dén da
tat nhung toan bd cac chir viét va tranh v& van con d6. Boi
sdng con nguoi cling vay. Khi cai chét dién ra, tim thirc trén
co thé d6 hoan toan khong con biét gi nita, vi tim thirc liic Ay
bat dau cho su chuyén sinh vao trong bao thai ctia nguoi mot
ngudi me hay mot gidng cai. Co thé lac y chi la khuc cay vo
dung khoéng con c¢6 cam giac nong, lanh, dau, hanh phuc...
nhu khi con séng nira. Chinh vi vay, su lo ling, bat an, hay
khé dau khi cho rang nguoi than ctia minh s& doa lac mot noi
nao d6, nhu am phu chang han, 13 khong can thiét.

An du thtr hai kha 4n tuong. Giéng nhu viéc gieo laa, khi
hat lta dugc gieo xuong dudi bun vai ba ngay trong di¢u kién
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anh sang va do am phu hop va hat gidng khong bi hu théi,
s& tao ra mam lua, cdy lia, trd hoa lta va cudi cing gitip cho
ngudi gieo trong gt hai dugc cac hat lta. Nghiép tao tac cua
con nguoi khi gip cac duyén thuan lgi cling dién ra mot cach
twong ty. Tuy mang song da két thic nhung hanh dong ma
con ngudi thyc hién khi con séng van tiép tuc qua trinh nhan
qua cua no. Do vay, nguoi tu hoc Phat manh dan phat tdm
hién xac cho khoa hoc 1 diéu hoan toan hop 1y. Boi Vl sau
khi cai chét dugc dién ra, co thé va cac hi vat con lai van tiép
tuc c6 co hoi dong gop cho cac viée lanh, it nhat 1a dong gop
cho viéc phuc vu nghién ciru y khoa, gop phan mang lai sirc
khoe va su séng ciia con ngudi. Hon nita, viéc phat nguyén
nhu thé 12 mot biéu hién sinh dong ctia mot thai do khong so
hai trudc cai chét, khong tiéc nudi co thé, va dé 1a co hoi dé
ta c6 thé nhanh chéng tai sinh & kiép tuong lai.
2. Pirng séng dao dic gia

Bo-tat Hién Nhan day: “Nhitng nguoi chi truong ta qudy,
bé ngoadi gia lam lanh ma bén trong van con nhiéu udn khiic,
lam viéc gian de. Ciing nhuw vang gid, bé ngoai thi ma vang
con bén trong toan la dong hodc bang mét kim loai khdc.
Bé ngoai tot dep, tam toan la ta nguy, la diéu nén tranh. Thiét
chang khdc gi lodi ché séi lan trong bay dé, ngam ngam dn thit
cdc con dé con ma nguoi giit dé hoan toan khéng hé hay biét”.

Trong mot bai kinh khac Pirc Phat khang dinh, chi co
con vi tring trong con su tr méi giét duge con su tir ma thoi.
Nhimng con thii khac bén ngoai khong thé giét hay an thit su
tu, vi su tir 1a loai dong vat manh mé, la chia son 1am trong
cac loai thu.

Trong chinh tri - quan sy cling vay, cac nha hoat dong
gian diép, tinh bao cai ngudi vao trong 1ong dich dé nim
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thong tin, biét 1& cac muu ké, chién luoc, chién thuat. .., cubi
cung cung cap thong tin cho bén ddi 1ap dé bén d6i lap dua
vao d6 ma tin cong, danh ¢ ap, tham chi c¢6 thé tiéu diét hoan
toan. D6 1a chién thuat, chién luge cua chinh trj - quan su.
D6 khong phai 1a con duong ma ngudi tu hoc theo dudi.
Ngudi tu can phai va ludn ludn hudng téi sy chan that trong
moi hoat dong cta minh. Khong can phai gia dang nguoi tot.
Gia dang la thai d¢ dong kich trong mét khong gian, dac biét
13 c6 mat ctia quan ching dé cho moi nguoi ngd nhan va danh
gié t6t, tich cuc vé minh. Trong khi thuc chét 16i séng ctia minh
di nguoc lai hoan toan véi nhitng biéu hién dao duc bén ngoai.

Gia trang thién tuéng mong cho moi ngudi cung kinh,
quy mén 1a mot diéu dang trach. Nguoi tu si dugc Dirc Phat
khich 1¢ phai song that, lam that va truyén ba su that. Diéu
gi lam dugc thi ndi dugc, diéu gi n6i dugce phai lam duogc.
Tat ca nhiing yéu t6 d6 tao nén niém tin va 16i séng tich cuc
o nhung nguoi can xung quanh Cho nén, thay vi co tinh lu:a
dbi, t6 ra 1a mot ngudi co pham chét tu hoc, chiing ta nén nd
luc hoan thién dao dire, dé cho pham chét dao dirc d6 tu boc
16 ra bén ngoai thong qua cac hanh vi chuan muc ctia minh.

Gia dbi dan dén mat uy tin. Khi mét uy tin roi thi sau nay
du co séng that, 1am thyc cling khong ai tin. D6 1a mot sy
thiét thoi va 16 13 1én cho chiing ta. Cho nén trong nganh kich
va san khu ngudi ta thudng c6 ciu: “Purng ndi gion choi vi
€ bi 16 trdc thar’. Co mot su that 13, trong nganh kich va san
khiu, nhitng ngudi nao thuong néi duia, néi choi, thi khi dén
ltc ra san khau dién, mot cch vo thirc, ho néi ra nhig diéu
trai v6i kich ban, trai voi ké hoach, 1am hong hét chuong
trinh ma nguoi ta di dau tu rat nhiéu thoi gian va tién bac.

Do @6, khong chi trong pham vi nhé hep cua mot vai linh
vuc ciia doi song ma trong tt ca trudng hop, ¢ tat ca linh vyc
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cua cudc séng, can phai ndi that, 1am that. Chan that dua toi uy
tin. Uy tin d& dua téi thanh cong. Gia dbi thi chang ai tin, dan
dén kho khan, kho dau, bt toai nguyén. D6 1a mot bai hoc kinh
nghiém ma ching ta can phai rat ra cho cudc doi minh.

3. La nan nhan do tin vao ké dao dirc gia

Bo-tat Hién Nhan day: “Ké dc trong doi lam khi ciing tw
xung la bic dao dirc, gid tu khé hanh, dién gidi cdc kinh sdch,
lam hoa mdt nguoi, nhung bén trong thi tam luén ta nguy,
cau mong danh loi, khéng chiit xau hé. Nguoi ngu khong biét
quay vé tin phuc. Nhw nwée séng ngdp lut, chwa kip chay ra
bién cd, nén lam hai nhiéu nguoi. Chi c6 bdc thanh nhdn méi
c6 thé giip dwoc thién ha chuyén héa nghiép xdau, siéng lam
viéc lanh, giit tam thanh tinh, moi nguoi loi lac”.

Viéc gia nhan gia nghia gidng nhu mot con nudc lut pha
hoai cua cai, hoa mau, gay nén nhiéu loai bénh dich, anh
huong xéu t6i doi song ctia moi nguoi. Nguoi gid nhan, gia
nghia 1am cho nhidu ngudi tin va tré thanh nan nhan cua
ho. Nghiém trong hon, sau d6 nhiing nan nhan nay s& mat
hoan toan niém tin vao con ngudi va cudc song, ké ca nhiing
nguoi c6 mot doi séng dao durc that su.

La Phat tir tu theo 151 Phat day, chung ta khong nén than
tuong mot cach thai qua bat ky mot ddi tuong nao, ké ca
nguoi tu. Nguoi tu cling 1a con nguodi, nhitng con nguoi dang
hudng téi mot doi séng cao thuong. Do d6, ho ciing c¢6 thé co
nhimng yéu kém nhit dinh. Tu hoc can phai nwong vio nhiing
161 day cua duc Phat. Chi c6 gido phap maéi mang tinh hoan
hao, khong ty vét va c6 kha niang gitp chung ta hoan thién
dao durc, chuyén hoa khé dau ma thoi.

Tu hoc ma ¢ thay hudng dan thi cang tot, nhung néu
khong c6 thi ching ta van c6 thé tu hoc dugc. Ké tir ndm
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1945 cho dén nam 2012, miy chyc nim dai ding dang do,
Phat gido gén nhu mét tich tai Nghé An, nhung cac Phat tir &
d6 van tiép tuc con dudng tu hoc ciia minh. Ho tim dén céc tinh
thanh 14n can ma sinh hoat Phat gido con khdi sac dé tu hoc.

Ngay nay, tmyen thong dai chung phat trién manh mé,
ngudi ta ¢ thé tiép can véi ngudn tri thire Phat hoc & khip
noi, bang nhiéu ngdn ngir khac nhau, théng qua mang ludi
internet. D6 14 mot thudn loi rat 16n cua nguoi hoc Phat &
thoi dai nay.

4. Hoc 11 thanh hién

Bo-tat Hién Nhan day: “Qud bdo ciia nghiép la rdt ré
rang. Lam dit bi hoa, moi nguoi déu ghét, khéng mau thi lau
tai hoa dy sé dén. Lam viéc an dirc tuy khong ai biét nhung
sau ndy phude lanh sé tré qua”.

Do 1a cach chimg minh glan tiép ban chat nhan qua laco
that. O day, chung ta tam chap nhan cac bac hién triét, minh
triét 12 nhitng ngu0’1 thong thai hon chung ta. Ho da chap
nhan nhan qua, song voi nhan qua gop phan lam hanh phuc
cho con nguoi va cude doi bang nhan qua. Néu ta c6 niém tin
vao nhiing bac hién triét nhu thé, ta cling nén tin theo nhan
qua la co that.

Hoc thuyét nhan qua dugc Puc Phat giang day khac véi
nhan qua cua Ba-la-mon gido. Nhan qua ctia Ba-la-mon gido
1a dinh nghiép, nhan qua ctua Nho gido 14 s6 phan an bai,
nhan qua ciia cac ton gido nhét than va da than 14 s phan.
Pang khi dao Phat chu truong, cling 1a mot nhan ta co thé tao
ra nhiéu hoic it qua, tham chi khong c6 két qua tiy theo cac
hd tro duyén thuan va nghich, nhiéu hay it.

Cho nén, du nhan qua la c6 that, nhung su chuyén nghiép
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theo hudng tich cuc hon hodc xau hon cling 1a mot hién
tugng cd that. Do do, chung ta khong chap nhan s6 phéan an
bai va day ciing la sy khac biét gitra nhan qua Phat gido va
nhan qua cua céc ton gido khac.
ll. CAC TINH HUONG NHAN QUA

1. Nhan qua kiép nguoi

Bo-tat Hién Nhan day: “Ké song ldu nguoi chét yéu; ké
bénh tdt ngueoi it bénh, ké xdu xa nguoi twéng hdo, ké nghéo
hén nguoi giau sang; ké ngu dai, dui, diéc, cam, ngong, mil,
qué, tan tdt..., tat ca déu do nhdn qua ma ra”.

Do 1a 161 khang dinh rat phu hop véi céc kinh do Phat
giang day. M6i mot ngudi deu c6 nghiép chung va nghlep
riéng. Nghi¢p chung bao gom ca tanh thoi quen, 16i sdng,
cac hanh dong thé hién cu thé hodc con 4p u trong tim. N6 c6
cing mau sb nghiép voi nhirg nguoi than cing huyét thong,
v6i nhitng nguodi cung ly tudng, chi hudng, khuynh hudng,
dang phai, triét hoc, ton gido va lap truong. Khi da tao ra cac
nghi¢p chung hay nghiép riéng, su twong tac cia nhan qua
bao gio ciing dién ra dé tao ra moi truong sdng voi qua phiic
hay quéa kho. Do d6, thay vi ching ta ganh ty vé nhimg qua
phic ma nguoi khac di co, dang c6 va sé& c6 thi theo tinh than
Phat day, ta nén xem d6 nhu mét tam guong dé nd lyuc tao tac
cac nhan lanh. Vi quéa phic ma ho da, dang va sé huong la
do ho di diy cong gieo trong trudc do. Nho 16i suy nghi tich
cuc d6 ta co co hoi gieo trong cho minh cac hat giéng tich
cuc & hién tai dé ta co co hoi gat ldy qua phiic trong tuong lai.

Cudc chién tranh giita My va Viét Nam trude day da lam
cho rat nhiéu thé hé nguoi Viét Nam bi nhiém chat doc mau
da cam (dioxin). Hau qua 1a nhiéu thé hé ngudi Viét Nam
sanh ra bi di tat bAm sinh. Vai chuc nim trude sau nam 1975,
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nhitng nguoi mé tin di doan cho rang, cac chi em phu nit
sanh con bi di tat 1a vi an ¢ ac nhan, ac dic. That ra do la
mot ngd nhan. Khong chi du luén hay nguoi bén ngoai ngd
nhdn ma ngay ca nhiing nguoi than trong gia dinh ho cling
c6 chung khuynh th(mg ngd nhan nhu vay. Pidu d6 vo tinh
day chi em phu nfr, Von d3 kho dau vi dira con cua minh bi
tat nguyén, roi vao ndi khd mic cam, tu ti vi nghl rang mlnh
1a ké ac nhan, that duc, nhung trén thuc té, phan 16n ho song
rat hién lanh, nhan dte.

Cong bd khoa hoc vé chat doc mau da cam da giup cho
nhiéu chi em phu nir séng thoai mai hon vi biét rang minh
va con ctia minh chi 1a nan nhén cua chién tranh, cu thé 1a
viéc nguoi My st dung chit doc nay trong chién tranh & Viét
Nam trude day.

Chung ta biét rﬁng, cac phi truong tai Viét Nam hién nay,
day diy chit doc da cam duéi long dét. Truyén thong cho
biét, phi truong Da Ning dang nd luc tay nﬁ:a chat doc kinh
khung nay. Tuy vy, nguoi ta cling cho biét rang, ciing phai
mét bdn dén nim nim nira toan bd chit déc da cam mai c6
thé dugc tay xo6a triét dé khoi dia diém nay. O cac phi truong
khac, ké hoach loai bo loai chit doc nay ciing s& duoc tién
hanh sau do.

C6 thé noi, ton that kinh té tir viée dau tu loai bo chat doc
da cam do My tha tai Viét Nam lén dén hang ty do la. Trong
nhiéu nam qua, Viét Nam kéu goi My bdi thudng chién tranh,
dic biét 1a hau qua do chat doc da cam da dé lai, nhung Hoa
Ky da tir chéi va cong ty san xut hoa chit doc hai nay ciing
tir chdi bdi hoan cho Viét Nam. Day 14 ton that rit 16n ma dan
toc Viét Nam da phai ganh chiu do chién tranh. D6 13 nhan
qua ¢ hién tai.



NHAN QUA VA LUAT PHAP « 275

O day, cac c6 cau bé khi duoc sinh ra bi tat nguyén khong
nhét thiét 1 do nhan x4u nao d6 trong qua khir, ma vi ching
sanh ra va lon 1én trong thoi ky chién tranh, bi chat doc anh
hudéng. Do 1a mdt sy cong nghiép, chiing cung chiu chung
két qua bat hanh véi nhitng nan nhan khac do chién tranh giy
ra. D6 la nhan qua & hién tai nay. Do do, la nguoi tu hoc theo
101 Phat day, hiéu rd nhan qua, ching ta khong nén quy két
tat ca moi thtr déu c6 goc ré & qua khu, tic kiép trude. Rat
nhiéu trudng hop nhan qua dién ra trong hién tai nay.

Tuong tu, Bo-tat Hién Nhan day: thng nguoi duc do,
trung chinh, hién tir, c6 tri tué, c6 tir bi, séng doi dé vweong,
hao phu va muon sy hanh phuc déu la do cdc nhén phiic dirc
ma ho da gieo tao. Nhu the nhdan qua la qua ro rang, khong
do troi dinh, khong phai ngau nhién. Hay suy nghi kp, tdt ca tot
xdu déu cé nhan duyén. Pimg nén lam lac, phi dinh nhan qud’”.

Do 1a 101 khich 1€, mot 101 khuyén nhung cling 1a 101 canh
bao. Khong phai v ¢& ma nhiéu tré em sanh ra trong cac gia
dinh ty pha ké tir nhitng nam thang dau doi. Ho tré thanh
nhing ngudi ké thira mot gia tai kéch su do cha me va ngudi
than dé lai, trong khi tai An D9, sau tram triéu nguoi nghéo
cung dinh séng man troi chiéu dat, nhan phiam gan nhu bi
cha dap boi xd hoi phan chia giai cap. Chic chin phai c6
diéu gi d6 chi phdi hay tac dong dén hién thuc d6. Theo Phat
gi4o, diéu chi phdi hay tac dong dén hién thyc d6 chinh 1a
qué trinh nhan qua.

Chung ta biét rang, trong khi nhung ngu(n thuoc g1a1 cap
cao & An Do luon bao vé hé thong dang cap ¢6 hitu dé ho
gianh 14y cac quyén loi chinh tri, kinh t& va dan sy, thi nguoi
nghéo thudc giai cdp cung dinh cua xi hoi phai sdng mot
cudc song hét strc tdi té. Ho bi boc 1t trong nhiing hop dong
lao dong ré tién dé viéc dau tu kinh té ciia nguoi giau dat
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duoc hiéu qua cao hon. Piéu d6 c6 nghia la ngudi giau thi
cang ngay cang giau hon, trong khi ké ngheo thi quanh nam
song trong canh cung kho, that hoc.

Mit khac, chi nghia ngu dan da nhdi so nhiing thanh
phan nghéo va thit hoc, khién cho phan 16n ho c6 thai do
chép nhan sdng trong hoan canh nhu viy, ma khong c6 bat
ky phan tng hay nd lyc nao nhim vuot qua hay khic phu
hoan canh hién tai. Chi mét s it trong s6 d6 da nd luc tim
co hoi dén céac truong dai hoc, trd thanh cac sinh vién gioi
v6i nhitng luan 4n xuét sic, nhiéu phat minh va sang kién c6
gia tri thiét thuc, ho c¢6 co hoi duge di ra nudce ngoai, co6 hop
ddng lao dong va két qua 1a ho da thay d6i dugc than phan
bat hanh, nghéo kho va tang thiéu ctia minh.

Tai Hoa Ky, 60% cac bac si va k¥ su 1a ngudi An Do di
cu. Nhu vay, viéc thay doi khong gian séng ciing gop phan
tryc tiép thay d6i nghiép cua con ngudi, va do vay, c6 thé
thay doi ca van ménh con ngudi. Cho nén, mot mat tin vao
nhan qua 1a co that, nhung mit khac chiing ta khong thé quy
két hét tat ca cho quéa khur. Phai n6i két nhan qua qua khi voi
nhan qua hién tai dé tao nén nhan qua tuong lai bang nd luc
ctia chinh ban than minh. Tt ca diéu d6 nam trong tim tay
va ké hoach ctia chung ta.

2. Hiy in nin hdi 16i

Bo-tat Hién Nhan day: “Bdnh xe lan tron khéng ngimg,
hanh nghiép cit nhw thé ddy ho sanh noi lanh, noi div. Phdi
tin chdc c¢é nghiép bdo va tdi phude, dimg lam nhimg diéu
gian doi, phai hét sire can thdn lanh xa nhitng ké dc. An nén,
sam héi 16i lam. Néu moi ngueoi lam lanh lanh dit nhue ban tanh
ho, thi trén doi nay ai ciing huong dwoc qua phude giong nhau.
Song nguoi lam ac o dau ciing co nén qua bao sai khac”.
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D6 14 nhitng cach giai thich “thién sai van biét trong sdc
gi6i”. Tat ca déu do cac hanh vi tao tac cua con ngudi chir
khong do bat ky mot nguoi nao d6 can thiép, chi phdi, sap
xép. Van dé dit ra 13, thay vi chiing ta phot 10 cac hanh dong
xau thi hily ghi nhan né va hau qua xu dé ta khoi mé cai tim
hoi 161, 1am lanh, chudc t0i, hoi dau, tim dén bo an vui, hanh
phuc. Con ai da 1am rat nhiéu cac hanh dong tot thi hay t1ep
tuc gieo trong, cham bon dé cho qua tot duogce tiép tuc tiép ndi
trong tuong lai.

IV. NHAN QUA TRONG QUAN TRI QUOC GIA
Day 14 phan lién hé nhan qua véi luat phap.
1. Phap luét 12 nhan qua twong déi

Bo-tat Hién Nhan day: “Trong nwéc thi ¢é vua, vua phdi
song tiy thudn theo ludt phdp, 1y nhiém cdc cong tac cho
nhitng ngueoi hién, phé théc viéc lam cho nhitng bdc tai tri,
ban thuong cho nguoi lanh va co cong, trung phat nhirng ké
gian ac”.

Loi nhan xét d6 rat gon nhung rat co chidu sau. Thoi
phong kién, vua 13 can cén cta ludt phap. Nhu’ng & day, Hién
Nhan khang dinh mot cach dit khoat, rang vua ciing phai
song iy thuan theo luat phap. Néu vua khong song tiry thuan
luat phat thi vua khong xtmg dang la vua, vi vua tu cha dap
1én nhitng quy tic dua téi loi ich chung cta qubc gia. C6 thé
néi, néu nha vua & day khong phai 1a mot Phat tir, thi cdu ndi ctia
Hién Nhan c6 thé khién cho ngai pham vao tdi khi quan, mot
trong t0i ¢ thé dua téi viec mat mang. Nhiéu chinh thé trong
lich sur nhan loai da dat minh [én trén ludt phap, gidm sat luat
phép, xoay so luat phap theo khuynh huéng minh mudn. Phat
giao khong dong tinh chuyén do, sy tién bo ctia con ngudi trong
x4 hoi hién dai ciing khong chap nhan chuyén do.
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O day, cau noi vua phai tiy thuan theo phap luét co thé
duoc hiéu mé r6ng theo ngén ngtr hién dai 13, néu noi nao
ludt phap co thé “so gay”, “nam dau” dugc nhimng nguoi lanh
dao cao cép nhat cia mot qudc gia trong truong hop ho pham
phap, thi tai d6 cong bang xa hoi duoc cong nhan, dugce thyc
thi & mrc do t6t nhat. Con noi nao nhiing mac dinh vé viée
thanh tra, hay danh gid cac hanh dong phi phap & ca nhan hay
bo may lanh dao dimg lai & mot diém nhat dinh, khong du strc
dua t6i viée thyuc thi quy pham phap luat ddi véi ho, thi noi d6
cong bang xa hoi chi 14 tro dua. Ngay nay, ngudi ta thuong goi
d6 cong bang gia hiéu chir khong phai cong bang thét su.

Hanh phap, tu phap, 1ap phap theo quan diém kinh Hién
Nhan 1a phai doc lap VO'l nhau. Mic du thoi diém cta Duc
Phat, cac quyen nay nim trong tay vua, nhung bang tri tué
va tim quyét ciia mot ngudi luén hudng toi viée dem loi ich
dén cho s6 dong, Hién Nhan van can dam nhic nhd vua rang
1am vua phai séng tiy thuan theo phéap luat. Diéu nay cang
khang dinh Hién Nhén 1a mot bac tri ddy ban linh, khong so
hai trudc bat ky thé luc nao, du thé luc d6 1a vua hay nhiing
nha lanh dao cao nhit cua mot quic gia.

Tuy thuan phap luat 1a mot 16i song dung ma bat ky ai
cling phai tudn thii. P6i voi vua hay nha lanh dao cua mot
qudc gia 16i sdng nay cang phal dugc xem 14 chuan myc dao
duc hang dau. Tuy nhién, vé phuong dién quan Iy dat nudc,
viéc tiy thuan phép luat ctia vua chi 1a diéu kién can ma chua
phai 1a diéu kién du dé thiét 1ap mot xa hoi cong bang, qudc
gia phat trién. Ngoai viéc tuan tha, tiy thuan phap luat, vua
hay nha lanh dao qudc gia con phai thuan thuc trong nghé
thuat sir dung ngudi. Phai biét chon lya nhan tai, ban thuong
nhitng nguoi lanh va c6 cong, tring phat nhirng ké gian ac
pha hoai to chiic.
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That ra thi ludt phap cta qudc gia nio, thoi dai ndo ciing
nham dén diéu d6. Tuy nhién, giita viéc biét va thyc thi diéu
d6 1a mot khoang cach ma khong phai bat ky qudc gia, thoi
dai nao ciing c6 thé 1am duoc. Nha vua Ty-tién-nic trong cau
chuyén nay 1a mot nguoi theo dao Phat, it nhiéu c6 hiéu biét,
nhung do nghe nhitng 161 sam tdu ma dan dén tinh trang noi
loan, nhan dan dau kho, dat nude 1am nguy, xa hoi khén dén
va bat cong dién ra khap moi. Hiéu biét 1 con duong tot dé
han ché cac té nan va té doan, nhung biét ma khong lam thi
té nan va té doan van xdy ra nhu thuong. Do do, 101 nhéc nhé
ctia Bo-tat Hién Nhan trong truong hop nay rat can thiét, no
gitip cho nha vua thirc tinh, kip thoi thay d6i cach ing xtr ciia
minh d6i hoat dong quan ly dit nudc.

2. Giao mot nhiém vu cho nhiéu ngudi thi hw viée

Day 1a quan diém rat moi. Bo-tat Hién Nhan day: “Thuc
xuea, ¢6 mot ong vua tén la Cau Lap, vua ¢ mot cdi ao trong
thanh, nuéi nhiéu cd ngon ngot. Nha vua cir mét quan gidm
ngue gitk gin ao cd. Moi ngay gidm nguw dang vua tdm con dé
vua thieong thire, nhung dang sau lai an cdp tam con khdc.
Biét cd bi mdt, nén vua cir thém tam gidm ngur nita dé giir gin
ao cd. Song tam vi gidm ngu moi cau két véi quan gidm nguw
cil, moi ngay an cdp them nhiéu cd nita. Sy thét la ngieoi giir
cd cang nhiéu, cd bi mat cang lam. Giao nhiém vu cho nhiéu
ngueoi thi nuede nha chi thém réi loan”.

Day 1a mot cau chuyén an du rat sdu sac. Cting mot cong
viéc ma giao cho nhiéu nguoi s& dan dén tinh trang giam dap
1én cong viée ctia nhau. Ké gidm dap s& bat dau nay sinh céac
¥ dinh 14n luét nguoi con lai dé khing dinh vai tro doc ton
va cong lao ctia minh dbi véi cap trén. Piéu do, thudng dan
dén tinh trang canh tranh thiéu lanh manh, tham chi sdn sang
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dung bat ky thu doan nao dé ham hai hay loai trir nhau. Cho
nén, cong viéc giao cho ngudi nao rdi thi hiy tin tuong dé
ho phét huy vai tro cta ho trong cong viéc. Cong viéc cta
ngudi quan ly, giao viée 1a giam sat, theo doi, don ddc, gop
¥ néu can dé cho két qua ctia cong viéc minh giao ngay cang
t6t hon. Nho gia c6 cau: “Nghi nhon bat dung, dung nhon bdt
nghi”. Trong viéc ding ngudi, néu con nghi ngd thi tét nhat
khong nén st dung ho, vi str dung thi trude sau gi cling dan
dén tinh trang rac rdi gitra hai bén. Con néu da quyét dinh
ding nguoi thi khong nén nghi ngd ho, vi lam nhu thé ho s&
khong thé ndo c6 dong luc dé dau tu cong siic, thoi gian, tim
huyét cho cong viéc dugc. D6 1a chu truong rat dung, rat dut
khoat, rat co gia tri.

O déy, nha vua di giao ao ca cho ké c6 long tham, tirc 1a
giao viéc khong dung nguoi. Khi da phat hién ra vi quan nay
1én lat dn trom c4, thay vi trirng phat va thay d6i nguoi, nha
vua lai tiép tuc str dung nguoi ndy va dong thoi giao trach
nhiém giit ao ca cho tam nguoi khac. Piéu ndy tao nén tinh
trang chong chéo, gidm dap cong viéc cta nhau, do d6 chic
chin khéng mang t6i hiéu qua mong mudn. Piéu tré triéu
hon 14 ca thm nguoi vira dugc tuyén dé ciing 1 nhimg tham
quan, do d6 hau qua mét ca ngdy cang ting thém nhiéu lan.
Ké chéng trdm ma an trom thi thu doan s€ tinh vi hon, murc
d6 that thoat tai san vi thé ciing to 16n hon. Ciing gidng nhu
co quan chdng tham nhiing ma lai 12 ddu méi tham nhiing thi
su tham nhiling do6 that kinh khung.

B6 phim Con bach tuéc néi vé hé thong Mafia ciia Y hon
hai muoi nam trudc 14 bai hoc dién hinh vé ké dau nio chong
t01 pham lai la noi bao che va nu6i dudng t6i pham. Mafia
d6 co thé co6 mat khap cac Bo, S0, Phong hodc céc co quan
tuong duwong, tham chi trong Chinh phii cdp cao ¢ nhiéu qubc



NHAN QUA VA LUAT PHAP » 281

gia. Cho nén, khi c6 chinh sach tran ap va tiéu diét toi pham,
thong qua vai trd cia Mafia, nhirng tén t6i pham da biét trude
va tranh duge mot cach an toan. DAt nude ndo 1am vao hoan
canh nhu thé thi kho phat trién duge, vi su tham nhiing va
cac hanh dong trai phap luat rat tinh vi, c6 mang ludi, c6 hé
thdng tir vi md cho dén vi mo. Chat dau ndy nay sinh ra dau
khac, bit 15 nay thi xuat hién ¢ 13 kia.

Do d6, giao trach nhi¢m hay cong vi¢c phai giao ding
ngudi va tin tudng dé ngudi dé co thé dong gop toan bo tim
huyét va nang luc cia minh cho cong viéc. Tranh tinh trang
giao mot viéc cho qua nhiéu nguoi, vi nhu thé chi tao ra
tinh trang chdng chéo, gidm dap cong Vlec cta nhau ma thoi.
Khéng can phai dung dao trau dé cit ¢ ga.

Nhiing ké v& voi thuong quan trong qua van dé dé truc
loi. Khi vi rit cam A/HINT ¢é mit, t6 chitc W.H.O (World
Health Organization — T6 chirc Y t& Thé gi6i) da bi lira boi
mot sb cong ty dugc. Ho khuéch dai tac hai cua bénh, khién
cho W.H.O tin tuéng va thong bao, rang vi rat cam A/HIN1
c6 thé truyén nhiém va gdy nguy hai dan dén cai chét cho
con ngudi. Khi ndi s¢ hai d6 dugc gieo ric boi To chirc sirc
khoe Thé gidi, nhiéu qudc gia phai ton hang trim, hang ty d6
la cho viéc phong chdng nham bao vé tinh mang ctia ngudi
dan minh nhu 1a mét trach nhiém dao dure va trach nhiém luat
phap. Trong khi do, trén thuc té, tac hai cua loai vi rat nay
khong dén mirc ¢6 nhu W.H.H d canh bao.

Sau nay, cac bac singudi Dirc dd manh dan t6 cio W.H.O
va nhiing cong ty dugc tao ra nhing chit khang thé chdng lai
bénh nay. Ho cho rang, W.H.O va nhing cong ty dugc nay da
¢d tinh khuéch dai tac hai cua loai vi rat A/HINI nhim muc
dich [am giau. D6 1a mot sy lam giau vo dao dic. Lam giau
trén ndi dau va so hai cua con nguoi.
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Mot t6 chirc ctia Lién hiép qudc ma con bi liing doan va
bi danh lira thi hudng chi 13 nhiing t6 chirc ctia cac qubc gia
nho. Tinh trang d6 s& xay ra bat cir lic ndo néu chung ta thiéu
can trong va tin mot cach mu quang vao nhitng ngudi vé voi
1am cho van dé tré nén rac rbi hon dé hudng loi.

Hang ngan cac cong trinh méi duoc cong bd, dong gop
cho nganh y vé cac ching bénh ung thu, nhung bénh ung
thu van tiép tuc gia ting. Cai chét do bénh ung thu van dién
ra, tham chi dién ra trong tinh trang ngdy cang ting trudng.
Nhiéu qubc gia phai ton biét bao nhiéu ngan sach dé phuc
vu cho céc nghién ctru nham tim kiém phuong phap chong
lai bénh tat nay, nhung rot cudc, van dé van chua duoc giai
quyét nhu nguoi ta cong bo.

Céac t6 chuc bao hiém y té, strc khoe, nhan mang, chéng
chay, chong trom. .. déu cuong diéu hoa cai vai trd bao hiém,
nhung thuc chit 13 ho dang gieo cac con chip s¢ hii vao
trong vo thirc va y thirc cta con nguoi. Rat nhiéu nguoi o
phuong Tay, trai qua may chuc nam, tir luc 1ap nghiép cho
dén lac qua doi, nuoi cai bao hiém s¢ hdi d6 ma chua tung
mot 1an st dung. Nhung néu khong mua thi ho s, ho lo léng,
khong an tam. Ctr nhu thé, cac to chiic bao hiém thé gisi lam
giau trén ndi so hai va dau khd cua con nguoi. Hién tai, mua
bao hiém di tro thanh luat. O phuong Tay ai ciing c6 bao
hiém, khong c6 bao hiém thi khé séng dugc.

Do d6, phai c6 tri tu¢ dé chiing ta giai phong cac ndi s¢
hai va phai biét lia chon nhiing giai phap ding dan cho cac
vén dé trong cudc séng. Ding nhu nha vua trong ciu chuyén
trén, thiéu tri tug, thiéu niém tin va phuong phap di giao cho
chin nguoi tréng coi mot ao ca va ca chin ngudi d6 déu 1a
nhiing ké trom ca.



NHAN QUA VA LUAT PHAP « 283

3. Str dung hién tai

Bo-tat Hién Nhan day: “Cing nhu ké hdi trdi non, an da
khéng c6 mii vi lai con mat giong. Vua tri nuwdc ma khéng
diing ké hién thi nguy khén cho dat mwde, thiét hai cho
ddn, tiéng tam mat dan, phwdc phan ton giam. Tri nwée
khong nghzem tral voi ludt phap, lam cho thlen ha co tam
tranh doat, bdt on xd héi, khac nao ke muon gzau sang ma
khéng dung tri thi cia cdi d6 moi ngay ton giam”.

Khong phai thoi can hién dai méi ¢o ki thuat v trai cdy.
Hon 2.600 nim trudc tai An Do nguoi ta da biét dén va ap
dung k¥ thuat nay. O day, Hién Nhan néi ¢én mét hién tuong
ma ai cling phai thtra nhan, do 1a an trai non, trai chin vu thi
mui vi khong ngon, khong du chat bd nhu trai chin trén canh.
An du d6 sanh vi cho viéc nha vua tinh gia héa non, tin ding
nhitng ké sam tau, bat tai, bit nhan, that dirc v&i suy nghi ho
1a nhitng nguoi hién dirc. Két qua, dat nude 1am vao canh bat
on, doi séng quan ching nhan dan d6i kho, 1am than.

Lam vua ma khong dung nguoi hién dic thi khong thé
phat trién dat nude. D6 1a sy that ma khong phai ai cung dam
noi ra. O day, Hién Nhan da manh dan néi v6i vua vé hau qua
ma vua pha1 géanh chiu khi khong stir dung nguoi hién tai. D6
1a viéc méat phude bau va tiéng tim trong tuong lai. O vao
thoi dai cua kinh, néi nhu vay 1a mdt thach thirc ¢6 thé dua toi
bt 1gi cho Hién Nhan. Bdi vi, trong ché d6 quan chi, viée ding
101 ngay thang can thiép vao ndi bd qudc gla la vo cung nguy
hiém. Nguoi ta chi thich nghe nhimg 15i siém ninh, tang bdc
mang tinh gia ddi chtr khong thich nghe nhimg 161 gop y chan
thanh hay nhiing phé binh mang tinh xay dung.

Dan gian Viét Nam c6 cau: “Tot khoe xdu che”. D6 1a
mot tdm ly, mot hanh dong, mot 161 song tiéu cyc. Khi ta ddm
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khoe cai tot thi cai x4u ta phai thira nhan dé khic phuc né.
Dao Phat day chung ta cach ty nhin nhan 16i va moi £01 nguoi
khéc danh gia 16i cua minh. Didu d6 gitp ta c6 co hoi sira chita
161 1am va tré thanh mot nguoi hoan thién hon. Thai do che gidu
t6i 16i 1a mot thai do tiéu cuc, no khong gitp chung ta di dén
viéc nhéan dién 16i 1am dé khic phuc no6 trong tuong lai.

Lam vua thi phai chiam lo doi séng cho dan. Lam vua ma
dan trong nudc roi vao canh 14m than, x3 hdi bat on thi trudce
hét 12 13i cua vua, cua cac nha 1anh dao. Do d6, hanh vi bién
ho, d6 thira hay quy trach nhiém ctia nha vua hay ngudi lanh
dao cho nguoi khac trong truong hop nay 1a khong phu hop
va rat dang hé then. Mic du, cac quan dai than va hoang hau
13 ngudi truc tiép gay ra hau qua, nhung voi tu cach 1a ngudi
dtng dau bo may quan tri qudc gia, nha vua phai hoan toan
chiu trach nhiém.

Nhin nhan lai viéc 1am ctia minh, tim cach khic phuc 1a
thai do can c6 ciia moi ngudi, nhét 1a d6i véi mot nha quan tri
qudc gia. Chi khi ndo hiéu rd cic nguyén nhan dan dén tinh
tranh bat 6n, nguy hai dén xa hoi, thi luc d6 ching ta méi co
thé khic phuc tot hdu qua. Tuy nhién, dé hiéu va phan tich
1d nguyén nhan, nhat 1a nguyén nhan ctia cic van dé xa hoi
mang tinh vi mo thi khong hé don gian. Do d6, vai trd ciia
cac ngudi hién tai trong trudng hop nay 1a rat 16n. Ho co thé
glup vua hay cac nha lanh dao tim ra giai phap giai quyét cac
van nan cia quoc gia. Do do, viéc chon lya, sir dung nhan
tai trong viéc quan tri quoc gia 1a mot nghé thuat doi hoi vua
hay cac nha lanh dao phai that sy sang sudt va nhay ben
Can phai tranh truong hop cuc bo dia phuong, ving mién,
sdc toc, mau da, huyét thong... trong viéc trung dung nguoi
hién tai. Néu khong, rat c6 thé, vua hay nha lanh dao s& tuyén
chon va st dung sai nguoi, sai chirc nang, gay ra hdu qua
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khon luong doi véi su ton tai cua mot dat nudce, nhu truong
hop cua vi vua trong kinh nay.

4. Khi dat nuéc suy vong

Hién Nhan day: “Nude c6 tuwéng gioi, binh nhiéu ma
khéng chiu tdp chién trdn, khong lo ling kién thiét nuwde nha
thi nwée dy dan gia sé bi hén yéu”.

Khi van d& bién Dong trong khu vuc day 1én, Viét Nam
da bat dau co quyét sach. Hoc ky quan d6i dugc dua vao
giang day trong cac truong, ngay ca truong ton gido. Cac tu
si Tang, Ni déu phai hoc hoc ky quan ddi nhu bao nhiéu sinh
vién & thé hoc D6 1a trach nhiém chung ctia mdi cong dan
trong mot qudc g1a dang c6 nguy co bi cac thé luc bén ngoai
uy hlep Phai chuan bi tat ca nhiing gi can thiét cho tinh hinh
bat 6n ctia quoc gia. Do 1a viéc lam dung dan va kip thoi.
Cho dén dat nude 1am nguy moi bat dau luyén binh tuéng
thi chang khac nao khat dén noi méi bat dau dao giéng. Nuoi
binh hang trdm ndm doi ltc chi phuc vu cho vai ngay, chira
kho théc vai chyc ndm chi dé tri nhiing con d6i khat trong
mot khoanh khic, hay mot thoi diém nao d6. Cho nén, méi
nhin c6 vé nhu 1a mot su phi pham nhung thuc chéat do la
diéu can thiét.

Cac qudc gia nghéo ban sach sanh sanh cac tai san thién
nhién, cac quiang mé dudi 1ong dat. .., tirc an sach sanh sanh
nhitng thtr minh c6. Trong khi d6, cac qubc gia giau co tim
nhin xa nhu Hoa Ky, ho khong khai thic cac quing mo & dat
nude ho ma du trit chung dé danh dén thoi diém kho khin nhét
ho mai khai thac. Chinh vi vay, ho khong 1am vao hoan canh
cong nghiép xdu nhu nhimg qudc gia nghéo thiéu tim nhin.

Mubn thi @b dat cao phai hoc bai mdi ngay. Mdi gio hoc
trén 16p phai c6 hai gio hoc ¢ thu vién hodc tu hoc & nha.
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Giado duc dai hoc theo hé théng tin chi da khich 1¢ chung ta
didu d6 va d6 1a phuong phap hoc rat hay. Céc sinh vién va
hoc sinh hoc theo mo6 hinh nay s¢ khong phal di hoc thém o
thay cd giao ngoal gio, vira tén tlen vira mat thoi gian ma
hiéu qua chua chéc di cao. Ctr tap trung hoc & 16p trong cac
gio chinh quy, nhitng gi khong hiéu thi hoi truc tiép thay co
tai 16p, hodc c6 thé hoc lai tir ban bé, hodc doc thém sach
vo trong thu vién. Cach hoc doé s€ giup cho hi¢u qua hoc tap
cua chung ta cao hon nhiéu so v&i cach hoc thu dong truyén
théng trudc day.

Bo-tat Hién Nhan day: “Lam vua mét nuede ma khéng kinh
dao duc, khéng t6n tho cdc bdc hién tri, thanh nhén, khong
sir dung hién tai thi hién tai khong nguot giup do va twong
lai khéng thé hanh phiic. Hang ngay gzet hai, muon ho keu
ca thi tai nan thuong xdy ra t6i tdp, chét di dé lai tiéng xdu
muon doi. Theo chanh phap tri ddn thi duoc long nguoi,
kinh tho bdc tén triedng, yéu mén tré tho, hiéu thudn cha
me, vang lam viéc lanh thi hién tai an on va kiép sau duoc
hwong phuc”.

Vén dé Bo-tat Hién Nhan day ¢ day dya trén nén tang
song hanh cua luat phap va dao dic. Luat phap tao cong
bang xa hoi nhung khong thé ngin chan mot cach hiéu qua
cac to1 pham. Dao dl'rc la gido duc nhan céach va gitp con
nguoi tinh nguyén song dung voi cac tiéu chuan cua luat
phap. Nha nuéc c6 thé truyen day luat phap, bao hg luat
phap nhung khé c6 thé lam tét cong viée giir gin dao duc
ctia x hoi va cong dong. D6 1a thyc té cua nhidu qudc gia
trén thé gioi.

Lam vua guong mau vé dao dirc va thuc thi phap luat moi
¢ co hodi phuc vu tt cho dan chung. O day can thiy rang,
guong mau vé dao durc va thuc thi phap luat cia nha vua hay
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nha lanh dao khong xuat phat tir muu ciu danh thom tiéng
t6t, du danh thom tiéng tot 1a cai can thiét, ma vi muc dich
phat trién dat nuo*c mang lai hanh phuc cho dan. Kinh
nghiém tir cic qudc gia phat trién cho thdy, mo cira va
tao co hdi cho gido duc dao dirc c6 mdt trong nha truong,
nhét 13 & cép tiéu hoc 1a viéc 1am ding dan mang téi hiéu
qua cao. Bd1i vi, lura tudi tré tho nhu manh dat tdt, cac hat
giéng dao dirc khi duoc gieo ric vao manh dat ay s& dom
hoa két trai trong tuong lai. Thé hé mam non cta dat nudc
dd c6 nén tang dao duc virng chic thi khong lo dit nuée
khong phat trién.

Phap tri khong thoi thi chua du dé dit nude yén binh,
qudc gla phat trién. Bo tat Hién Nhan dé ngh1 ngoai phap tri
tire 1a diéu chinh 16i sdng bang luat phép thi cAn phai sir dung
dtc tri. Bac tri & day chinh 1a chanh phap, tic dao dtc va
chan 1y. Pao dirc va chan Iy da tré thanh 16i song trong nhan
gian thi moi thanh phan trong x3 hoi s& tuan thu luat phap
mot cach rat ty nhién. Luc d6, dao dtic va chan ly dong vai
tro hg phap bao ho luat phép. Nguoc lai, khi luat phap dong
vai tro hd phap bao ho thi dao dirc va chan 1y s& bam ré sau
hon trong doi sdng xa hoi.

Lich st cho théy, khi chanh phép dugc ung ho boi mot
nha vua thi chanh phap khong ngimg phat trién, xa hoi dugc
binh 0n 1au dai, t6i pham s& giam di, nha ti khong can phai
moc 1én ma dat nudc van thinh trj va phat trién. Nguoc lai,
khi chanh phap bi cac nha lanh dao cong kich, triét ti€u thi
chanh phép suy tan, xd hoi 14m vao tinh hinh bét on.

Giai doan hién nay, Nha nudc dang tao co hdi cho Phat
giao phuc hung, d6 1a sy nd lyc dang khich 1¢ va tan duong.
Qua khir can phai khép lai, cac sai 1am vé chinh sach, nhiing
bé tic trong chu truong di 1a qua khir, khong can phai boi
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moc lai nita. Van d¢ 1a chiing ta hiy tan dung cac co hoi va
diéu kién thuan loi hién c6 dé phuc hung va 1am mdi lai cac
gia tri Phat phap. Vi céc gid tri do thuc su da, dang va sé gop
phan dua t6i mot qudc gia phat trién 6n dinh va bén viing
lau dai.

skksk
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