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L3I GIG1I THIEU

indu (An gido, Ba la mon), Phit gido, Khéng gido,

Lao gido va Than dac c6 s8 tin 46 chiém hon nda
dan s6 loai ngudi. C6 nhitng khuynh hudng va su khdc biét
& trong mdi tén gido nay di cing véi nhiing truyén théng triét
hoc tham sau do diéu. Do d6, trong cudn sach nay, ching toi
da chon lua nhimg chii dé chinh yéu ciing véi nhiing tu tudng
hon 1a mang lai nhitng chi tiét nhé bé vé die tin dic biét
va nhing su tu tap.

Ching toéi cing nd luc truyén dat 5 truyén théng nay
trong nhiing mdi trudng van héa va lich sk di sdn sinh ra
ching va binh luan vé sy tdc dong ma ching di anh hudng
dén nhiing x4 hoi lién quan dé di d&n viéc chidp nhéan ching.
That ra, ngudi ta it nhat phdi c6 moét chit hiéu bit nao dé
vé 5 truyén théng tén gido nay thi mai ¢6 thé hiéu bigt sau
sdc vé qud trinh vin minh & An D9, Trung Quéc va Nhat
Ban, cing nhu mét s6 1dn cdc qudc gia khdc § ving Dong
Nam A.

Tuy thé, ngoai tAm quan trong vé lich st va van héa gan
day, nhing dife tin ton gido va triét ly cta ching ta sém kham
pha — nhimg gi dudgc bao ham ma ngudi ta goi doé la “Tri tué
Phuong Pong” - C6 méot diéu gi quan trong mudn noi véi tat
¢4 moi ngudi ching ta, biat ké mdt vung dat nao trén trdi
ddt nay chang ta goi d6 la qué huong; va chung t6i hy vong
ring doc gid sé& thu thép nhiing hifu bi&t su sic mdi trong
cudbn sach nay va bién ching trd thanh vd s6 phuong cdch
ma ¢ d6 con ngudi bdt ddu mudén ndm bat vdi nhing gi ma
nha than hoc danh tiéng dao Tinh Lanh, Paul Tillich (1886
— 1965) goi la nhitng vin d& “méi quan tam tuyét doi”. Vé



Buc hoa cua Trung Quéc 6 thé ky 18 trinh bay dic Khéng Ti (bén
phai) dang am vi ti€u Phat, trong luc do Lao i ding nhin. M6i nhan
Vit trong buc tranh nay déu c¢6 mét anh hudng vé tan trong doi séng
triét ly va tén gidgo cha khu wic déng Déng A.



co ban, An giao, Phat gido, Khong
gido, Lao gido va Than dao — déu
giong nhu nhitng hé thong triét 1y ton
gidao, Péng hoac Tay phuong — nd luc
dem lai nhitng cau tra 1gi co ban da
doi mat véi con ngudi trén thé gian
nay ké tur thoi xa xua: Chung ta tu dau
dén? Muc dich cua ching ta la gi? Dao
dic 1a gi? Tai sao chung ta phai ganh
chiu khé dau va chét? Va, c6 1é diéu
tién quyét nhat cia tdt ca moi nguoi
chung ta, 1a lam cdch nao c6 thé dat ;
duge su ciu do ! Tugng thdn Vishnu cda An

Ching ta hay bat dau dén véi An }?S gjjoéfgf;ﬂ},gaﬁoﬁg %
gido, n6i mot cach truc tiép hoac gidn  kiép luan hdi hoac nhiing
t.if“a'p, ton gido nay da é\nh.hu'c"mg s.éllu g%?’!:;‘;’;gp”;’:;? :gantg’an";y
sac dén truyén thong ton gido va triét mé ta than ca gidng thé,
hoc ctia hadu hét cdc nén van minh  Matsya ngudi da bdo vé
Ché‘u A.,(j\nhiéu khia canh, no la 22‘:; rf:?; é;oj;yif;o;hgi;
nguon méi dau tién cua “Tri tué Phuong ldu sau khi ¢d su sang tao
Péng”, ban chat la nhu thé, ké tif cusi e gian.

thé ky 18, khi Sir Willian Jones (1746

— 1794), cha dé cia nganh ngoén ngu hoc lich st hién dai,
v6i nd luc dau tién dién giai su thi An Do noi tiéng la
“Mahabharatta”. Su cong nhan nay da duge nhitng nha nghién
ctiu Dong Phuong hoc ¢ thé ky 19 tién xa hon, chidng han
nhu Friedrich Max Miiller (1823 — 1900), mot hoc gia nghién
ctiu Sanskrit xuat sdc va mot su gia cta khu vue, da bién tap
mot bo sach dd so6 gom 50 tap duoc goi la “The Sacred Books
of the East” (1876 — 1911).

Nhing coi nguon ctia truyén thong Hindu nim siu trong
ving d4at Bic An. Ching phan danh mot su tong hap cac dic
tin va nhiing su tu tdp ctia ngudi dan ban xi thuodc luc tiéu
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dia An D4 va nhiing hinh thitc dé da duge mg ra khoang 3500
nam trude béi chiing tée Aryan néi tiéng An- Ay, nhilng tin
ngudng cua ho, duge phdn 4nh trong kinh V& Da (Veda)
(khodng 1200 trude CN) va nhiing kinh dién c§ xua khdce ciia
An Db, tuy thé khong phai tat ca nhiing ban kinh dé6 déu
khéc biét v4i nhing kinh dién 6 ciia Hy Lap. Khéng bao lau
sau ky nguyén Thién Chda giso), An Po gido dugce truyén ba
rong rai xudng khu vie Dong Nam A dén tan phia Pong, dao
Bali cia Indonesia. Trong dé ¢6 mét vai noi trong khu vuc
nay (Bali 1a mot trong nhitng nei do) van tu tadp duc tin ds,
sy tdc dong cia né van cdn siu sdc; that su, né khéng cé
mét su ngdu nhién nio ma nhu‘ng truyén théng m§ thuit cda
Théi Lan va ving Péng Nam A, duge thé hién trong nghé
thudt ca mda, kich nghé .. déu dya trén mot thién anh hang
ca tuyét voi khac cia Hindu, “Ramayana”.

Khong ¢6 hé thong tin ngudng cia loai ngudi nao lai da
dang va nhidu mau sic hon An gido. That vay, ngudi ta néi
ring, c6 18 ¢6 qud nhidu cdc truyén théng Hindu “nhé bé”
trong cic lang mac & xif An Db (khodng 3,2 tridu). Tuy thé,
ndm dudi mot loat nthiing sy sung bdi va nhidu 1& nghi tén
gido 14 “mot truyén théng vi dai” bao gém mét bd phin vin
hoc Sanskrit thiéng liéng cé pham vi tir nhitng bai luian vin
dai va céng phu (chdng han nhu Bhagavad Gita, Ch{ tén ca)
va nhimg sif thi vé cdc vuong qudc da bi tiéu diét rdi lai héi
phuc va cdc ¢d dau bi bdt céc va gianh lai dugc {ching han
nhu Mahabharata va Ramayana). O nén vén hoe nay chita
dyng nhing gido ly c¢o ban da hinh thanh tu tuéng Hindu qua
nhiéu thién nién ky: sy chuyen ti€p nhing linh hdn, b4nh
xe cia Karma va ¥ niém vé nirvana — su giai thoat tuyét doi
khoi su dau dén cia cai chét va tai sinh.

Phat gido, “dira chdu géi tinh thdn vi dai” clia An gido,
duge Siddharta Gautama “Dic phat lich si” hay “Ddng gidc
ngd” thuyét gidng diu tién & vimg bic An vao diu thé ky
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thit 5 va cudi thé ky thi 6 truéec CN. Vao giai doan dau,
gido hoi Phat gido tach ra 2 tong phdi chinh, va dugc moi
ngudi biét dén la “Banh xe 16n” va “ “Banh xe nhé” dé la
Mahayana (Dai thira; Bic Téng) va Theravada (hodc Hinayana);
Tiéu thita (Nguyén Thiy, Nam Téng). Phat gido Nguyén Thuy
(Theravada) dac biét nhan manh vé Thién va Tu vién, da tro
thanh ton gido chinh ¢ ving Dong Nam A, tit Burma (Myanmar)
cho dén Kampuchia va cang nhu ¢ Indonesia ngay nay; trong
khi d6 Pai Thira dic biét nhan manh vé sy citu khd cdu nan
khdp thé gian vA mot nhan vat than thanh hu hu thue thuc
duge goi la Bé Tat; (bodhisattvas), trai rong khdp phia bic va
phia dong, dau tién dén Trung Quéc, sau d6 dén Triéu Tién
(Nam va Bdc Han) va Nhat Ban. Trong tién trinh md rong,
dao Phat da tré thanh mot ton gido vugt qua nén van héa va
tim cach tén tai véi nhimg dic tin cia ngudi ban dia cing v6i
su tu tap khip ca nhung khu vuc ma
né da xadm nhap, dac biét ¢ vung
Pong Nam A. Cung lac dé, ngudi ta
cing truyén ba rong rdi nhing tu
tuéng An gido — 1& di nhién lam giam
nhe tinh cdch sau sdc — cung mot
hinh thic ma dao Thién Chaa truyén
ba giong nhu tu tudng co ban vé ton
gido goc minh la Do thai gido, dén
hau hét khdp moi noi trén thé gidi.

Bdc tugng ma déng cla Duc

Hai truyén thong A Pong ma dao  Phat Ngai dang ng6i theo

a N 2 2 tu thé hoa sen, mot tu thé

Fhitida cung (_:hung song, dao Khong tham thién dugc két hop vai

va dao Lao da an sdu trong xa hoi héu hét céc hinh thuc cia
Trung Quéc. Phat gido.

Khéng gido, that su khéong phéi la mét ton gido theo ¥
tuéng khit khe clia moi ngudi, ban than né cing da md rong
va c6 mot anh hudng sdu xa déi vdi tinh cach ngudi A dong
khi c6 c4i nhin vao thé& giéi va ddc biét la nhing méi quan
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hé cua con ngui. N6 xuat phat tir tu tudng
cua mot triét gia ngudi Trung Qude, cé tén
la Khong Phu T vao thé ky thd 6 truge
CN, dugc cdc nha truyén gido dao Thién
Chia dat tén la Confucius vao thé ky thu
16. Trong Luan Ngi va nhiing tdac pham
co dién khéac; Khong Ti vach ra mot dao
ly vé pham hanh clia con nguoi tiép tuc
dat dé mot dudng huéng ¢ dé nhing ngudi
A dong xay dung lén nhing moéi quan hé
ca thé lan chinh tri. That vay, su dat nang
cua Bac Gido chu vé su hoc, va su ton kinh
cia nhimg ngudi thue thi né, diéu nay van
la mot nén tdng cia nén vian héa A déng
va gia tri cao ma nguvi Trung Québc, ngudi
Nhat, nguoi Trieu Tién cing nhu ngusi

Mot cau trong Ludn
Ngo cua Khéng T
“Hoc ma khong suy
nghila hoa, nhung nghi
ma khéng hoc la toi
te". Nhing cdau cach
ngén nhu thé tao nén
cd ban cua triét ly
Khdng gido va lam nén
tang quan trong la tat
cad nhuing xa héi cua
Khéng gido déu dua
vdo sy giao duc.

Viét Nam cang da chap nhdn Pao Khong,
va ¢6 truyén théng dua vao nén gido duc.

Truyén théng thi hai cia ngusi Trung Quéc la dao Lao,
do mot triét gia c6 tén la Lao Ti, ngudi duong thoi cia Khéng
Tu nhung c6 tudi 16n hon; theo thuc té&, né c6 thé xa xua hon
nhiéu. Pao Lao cing c6 vé bi dn va than bi hon dao Khéng
nhiéu. That vay, 6 mot khia canh nao dé “Dao” ¢6 nghia chinh
xdc la “Pao” hoac “Con duong” la mot su suy tuéng va nhin
vao noi tdm nhu bat ci phuong cdch nao ma ngusi ta c6 thé
nhén ra “Pao” nam trong Dao Phat va An do gido. Mac du
n6 khong cé cung mot tdc dong giong nhu Khéng gido ¢ A
dong, nhung ngusi ta c¢6 thé tim thdy anh hudéng ciua Lao gido
trong cdc truyén théng cia Nhat lan Triéu Tién: nhu ching
ta sé thay, mot so vi than cia Lao gido ndm trong cac dén
tho da than truyén thong Nhat Ban.

Diéu nay mang lai cho chung ta mot dién hinh dat khoat
vé diic tin Phuong Déng: Than dao hoac “Con dudng dan dén
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cdc vi Than” Ja hé thong tin ngudng ban dia cia ngudi Nhat.
Théan dao {Shinto) d4 4n siu vao ¥ nghi clia ngudi Nhat, no
tim cach sinh ton giifa su tac déong cua Phéat giao va Khéng
gido cung nhu Lioc gido hon 1500 nam qua.

Mac dit vé1 sy kién co ban 1a khong cé lién quan vdi
nhitng bi 4n cla cudec s&ng — nghia la, ki&p sdng vi lai, su
ciu dd té1 cao.. Tuy thé Shinte van dong mot vai trd suc ky
quan trong trong su hinh thanh doi séng tam linh ctia ngust
Nhat, dic biét nhiing gi cé thé goi la cude séng tAm linh trong
dsi séng thugng nhéat o1 nghich vdi cude song tdm linh nham
vao su cdu dd va kiép song vi lai. Muc tidu cha ngudi Nhat
Ia dat duge sy hai hod (wa) trong khi dé di nguge véi nhiing
tu tuong Khong gido nhap khiu (vA nhitng tdn gido khac)™
la ¢ trong pham vi rong 16n duge khing dinh & cai 1y tudng
xa xua cia Shinte la dat duge mét sy quin binh trong thién
nhién gifta con ngudi va than thanh (kami) - mét sy quan
binh ma ¢ dé ting yéu t& hd trg 1an nhau vi sy tét lanh cha
toan thé nhan loai.

Mot 56 ngudi co thé bi xai duc dé tranh ludn vé quan
diém caa “Tri tuéd Pong Phuong” bac ham trong cudn sach
nay, mac di nd luc cia chiang téi dé vugt qua nhiing han hep
theo thuc chat cia tén gido va dung hoa tri tué thé tuc do
Khéng Ti va cac mén dé ctia Ngai truyén b4, nhing v kién
vé nhimg gi ma nha van va nha phé binh Edward . W. Said
{1935) da goi la “Phuong Doéng™ d6 1la quan diém lang man
héa ning né hudng vé “Phong cdch Phuong Péng” thusng
duge giap ¢ nhitng ngusi Phuong Tay né luc di dén viéc nidm
bdt cdc tdn gido va nhimg nén tdng triét hoc khong thudc
Phuong Tav. That vay, ké tit khi Max Miiler va cdc hoc gia

t. Phai Hoa sen mgdi
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khac ¢ thé ky 19 da phién dich cdc
kinh dién chinh yé&u ctia “Déng Phuong”
nhimg hé théng dic tin nay da chiém
linh mo6t vi tri ddy mau thuin trong
tu tuong cua ngudi Phuong Tay.. Vé
mot mat khac, theo tinh chat tiéu
biéu, ching dugc moi ngudi nhan thu
nhu la mot “linh vye khac” tron ven
- nghia la, d6i ng cta tat cd nhimng
diéu dé la tinh logic va dua trén ly tri,
nhat la khi duge dat canh véi nhiing
ton gido va triét hoc ¢6 truyén ban dia
cua Phuong Tay (truyén théong Thién

Chia — Do Thai gido, tu tuéng Platin, GiwsLan: than iriong ie

p i ., : % R B cua Lao giao, cam mdt
tinh logic cua Aristo ..). V& mot mat qua dao - mét biéu tuong
khdc, nhing ton gido truyén thong cia su truong tho.

“Pong Phuong” chidng han nhu Thién

dao “Zen” da dugc chdp nhan réong rai nhu la nhitng nguén
chinh yéu vé su gidc ngd cd nhan va tam linh va dem lai
mot ¥y nghia mdi cho mét cdu néi cla ngusi xua : “Anh sang
tu Phuong Dong”. Trong nhing nidm thang vita qua, nhing
nén triét hoc va nhimmg sy rén luyén khéc, ching han nhu
Kundalini Yoga va nhiing ¥ niém ctia Phat gido Tay Tang vé
“hinh tugng dan ddt”, thuat béi todn clia ngudi Trung hoa 6
dugce dan giai trong qué “AM DUONG” va tong phdi Nicheren
Shoshu ' cia Phat gido Nhat Ban, da nim dugc tri tudng
tugng cua ngusi Phuong Tay va tiép tuc thi thach nhiing
phuong thic ma ¢ dé ching ta suy nghi vé thuc tai.

Tuy thé, theo nhu su hiéu biét ctia ching ta vé cac truyén
thong Phuong Péng cing nhu nhitng nén vin héa san sinh
ra ching da tré nén sau sdc va rong rai hon nhiéu, diac biét
trong qud trinh nia thé ky vira qua hodc tuong duong nhu
thé, chung ta bay gio dang ¢ trong mot vi tri dinh mic ching
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mot cdch khdech quan hon. An gido, Phat gido, Khéng gido,
Lio gido va Than dao (Shinto) hoan toan khdc biét v6i nhimng
truyén théng tdm linh va vin minh Phugng Tay. Nhung khi
chiing ta dé cap dén su khdi ddu, bay gid ngudi ta c6 thé
nhan thdy ring nhing truyén théng A Chau nay hoan toan
nhuf la nhitng phuong phdp tiép can “méi quan tam tuyét doi”
va su di dén viéc nam bat cdc cdu hdl co ban vé ngudn gde,
muc dich, su chét va sy caitu dé. Ching ciing khéng phai la
mét “linh vie khde” tron ven ma ciing khong nhiéu tdm linh
hode “sv mang lai anh sang” hon véi nhing thanh phan
Phuang Tay tuong vdng cua ching.

Né6i tém lai, ching td1 hy vong rang 5 biéu tugng cia
“Tri tué Phuong Déng” duge md td trong cudén sdch nay sé
mang lai cho doc gid mdt sy ddnh gid sau xa hon vé tinh
ddng nhat va da dang vé doi1 sdng tdm linh cla con ngudi
va su tim kiém su gidc ngd, hai hoa, dao dife, ctiu dé cda
Phuong TAy cong nhu Phuong Dong.

Tac gia
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Dong giong ngudi Nhdt Ban duge moi
nguai cho rang la con chau cua Na
than Thai Duong, Amaterasu-omika,
nguol ding dau cua Shinto va cdc
franh vé cua ngudi Nhét & thé ky thu
19 lan lai pha hé cua minh to vi
Hoang dé thu nhat theo truyén thuyét
Nhung hinh ngudi é pano bén tay
phai la Amaterasu (phia trén cung
bén phai), con tral cia ba ta, Masa-
katsu-no-mikoto (bén phai phia dugi);
dua chau trai, Honinigin (trén cung
bén ftrai). Howori con trai Honiningi
(phia trén bén trai). Hinh ngugi & trén
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cung bén phai cua pano bén tay trai
la Whka-ya-buki-ezo-no-mi-kami, cha
cua vi hoang dé Nhat Ban dau tién,
Jimmu-tenno. Buc dnh in cting cho
thay Ebisu (phia xa bén trai) mét trong
“Bay vi than may man" (Shichifukujn)
cta Than Pao (Shinto), mang chiéc
can cdu va con ca trap va kém theo
biéu tuong thinh vuong va giau co.
Phia dudi bén trai ong ta la Daikoku,
“Vi Chua € vi dai cua P4t nude',
giéng nhu Ebisu, vi nay vdi di kém voi
hanh phuc vat chat



AN DG GIAO (BA LA MON)

ruyén théng tin nguong Hindu ¢6 mét lich su phong
5ph1’1 va da dang, v6i nguén gdc ¢6 tit thién nién ky
thit 3 trude céng nguyén, khi nhitng nén vian minh Mohenjo-
daro va Harapan dang phat trién manh ¢ viing thung lang
mau m§ cia dong séng Indus (xem ban dé ¢ sach goc trang
17) khoang 1500 trude (CN), giong dan du muc Aryan tu
Persia (Ba Tu) tién vao tiéu luc dia An Do, mang dén nhimg
ddc tin méi, nhitng phong tuc vA cdc co cadu xa hoi cho céc
cong déng ¢ thung ling Hindu ce ban dua vao nén ndng
nghiép. Su hd tudng cia chung tdc Aryan véi dan cu vung
thung ling Indus ciing nhu nén van héa Dravidian (bay gid
dang néi tréi & bic An) md diu mét qué trinh phat trién tam
linh, da dan dén nhirng khuynh huéng ro rét ma ngay nay
duge néi chung 1a An Dé gido.

Tir ngdt “Hindu” xuat phdat tt “Sindhu”, nguel Ba Tu dit
tén cho dong séng Indus va lic ban dau né duge nhimg ngudi
& ngoai khu vue goi nhimng ngudi dang sinh séng trong viung
nay, Chi trong vai thé ky vira qua né da di dén “mot sy dong
hoa day y thic hon” cho nhitmg ai tin vac “Sanatana dharma”,
trat wi thiéng Liéng va bat diet cha va tru duge trinh bay trong
kinh Ve da, An P& gido.

Nhing bing ching khdo ¢d ¢ vung thung long Indus da
dén cdc hoc gia suy xét vé méi quan hé cia nhing nén vin
héa ban dau cho dén An giao hién dai. Trong nhiimg cude khai
quat hé tdm ¢ Mohenjo-daro, ciing nhu nhiing hé théng thodt
nude hién dai, cho ring c¢6 mot sy dat niang vé su tay sach
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Trong buc hoa thé ky XVIIl, cac phu nd chao dén héi xuan Holi bang cach tée
nuée va bét. Lé héi nay dién ra vao ngay trang tron thang Ba, dip ma ngudi ta
khéng cén phéan biét giai cdp, gidi, tudi tac va dia vi xa hdi.
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vé c4 nhan hoic theo 1& tén gido ma né cing cé6 mot tidm
quan trong d6i vdi An gido. Hinh anh nhilng ngudi phu na
Terracotta duge phat hién ¢ thung ling Indus chiing t6 ring
co thé ¢6 mot sy siing bai vé viée thd cung ni thin, c6 kha
nang lién hé dén sy sting bdi cdc nd thdn duge thé hién &
An D6 ngay nay; nhiing an triéu bing dé xa phong (steadit)
dé cao hinh anh mét ngudi nam, ngudi ma cdc hoc gid mudn
néi dén vi thadn Shiva ddu tién. Do bdi nhitng nét tuong ty
ddy &n tuong so vdi vi than Shiva cha An gido sau nay.
Su déng gép chia ngudi Aryan vao su phat trién cia An
gido t6 di€m thém nhiéu ruc rd co ban la kinh Vé da, ngén
ngl cta ngudi Aryan duge phat trién trd thanh ngdn ngid
Sanskrit, mét ngdn ngit chinh thic cia An gido chinh théng;
hé théng cde bd toc cia he duge phdt trién thanh méot hé
théng chinh thic héa cac gial cdp xa héi. Kinh V& da cho
ring hé théng trat tu cda cdc giai cdp nay xudt phat i su
gidt vat d& cung t& cla mot ngudi vi tru. T miéng cda éng
ta mot Ba La mdn (brahmin), giai cAp gido si cao nhét cla
An gido, hién ra. Thit 4&€n cdc chién si va vua chia (Kshatriya)
tir hai ednh tay hién ra; cdc nha budn va nong dén (vaishyas)
tit hai bén bdp v& giai cAp ha luu (shudra) tir déi ban chan
clia vi nay. Hinh dnh nay dd duge si dung dé chding minh
ban chat co cdu ciia hé théng, theo hé théng nay, mdi gial
cdp mang lai mdt tinh cdch ddc biét theo chifc ning trat tu
caa xa hoi. 3 An gido, hé théng gial cdp c6 lién quan dén
hé théng ting 16p didc quyén ngay nay dua trén dong doi va
nghé nghiép, vl glai cdp gido si G val tro uu viét hon ca.
Nhiing cuéc néi loan chéng lai hé thing phd hé va chéng lai
su ting hd tich cure su dang cing than linh thudc kinh dién
Vé da dan d&n su hinh thanh cdc ton gido nhu dao Phat va
Jain & An D6. N6 ciing kich thich mdt sy ddi mdi nhing tu
tudng An Do gido, bao gém mot phong traic mé dao manh
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mé, dé 1a sy chéng lai tang ldp diac quyén va chdng lai nghi
I& ton gido. Tuy thé, nhiing méi quan hé ton ti trat tu, nhing
bén phén dic biét, nhiing chic nang gido si van con duge dé
cao trong truyén thdng.

An gido c6 nhidu hinh thic khéc nhau, bao ham nhiéu
161 sdng ton gido va nhitng cach tu tdp va chuyén sang mot
pham vi cic quyén luc vé su din dit cde van dé tam linh
va dao dic. Né da chiu nhiéu sy thit thach va kép hop ciing
chuyén d6i nhing tu tudng ti bén _trong lan bén ngoai nén
vin héa cua né. Cac vuong quéc An gido da titng la nhimg
quéc gia day thé luc ¢ khu vue Pong Nam A, va ~dao Bali cua
Indonesia van con chiu dnh huéng 16n lac cia An gidao. That
st An gido chua bac gig ¢6 mét phal bd truyén g1ao tuy thé
ngay nay né van c6 nhiéu méi lién hé déi voi nén van héa
An baé va ngucl dan dit ho séng ¢ Nepan, Nam Phi, Pong
An Anh quéc hay Hoa Ky.
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cGa mink cung vdi suc manh
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BAN NGA VA SU TUVET b0l

U tudng trist hoc ciia An b6 gido (Ba La mén) mang

51;1’151}1 ddc trung bdi mét dic tin vao yéu t6 co ban

cua brahman “mét ding tao héa”. Brahman vinh cdu, tron ven

va bat digt 14 chan ly tuyét dsi, né la thuc thé vi t& lam

nén tang cho vii try va cing mot lic, né cau tao thanh mét
linh hon {(atman) ¢ mdi con ngudi.

O tin ngudng Vé da xa xua hon, thuat ngir “brahman”
dé cdp d&n nhimg hinh thirc cia st manh thiéng liéng, ching
duge biéu 156 trong nhiing nghi 12 cia An P gido. Su suy dodn
vé siic manh thiéng liéng nay din dén su suy niém vé nhimg
moi lién két dén cdc yéu t6 nghi 18 tén gido thé gidi vi mé
vé ban chadt bén ngoai va thé gisi vi mo cha cudc sdng ndi
tAm noi moi con ngudl. Su ty vAn nhu thé 1én d&n mot cyc
diém bing mot dic tin cho ring cé. mét thuc thé doc nhat
lam nén ting cho tdt ca sy hién hiru va dem mot sitc séng
cho tat ¢4 moi sinh vit.

Sy nhédn thic cua mot ngusi vé tinh dédng héa va su
hgp nhit cia atman va brahman duge ngudi ta tin ring sé
mang lai sy giar thodt (moksha) do bdi trong khodnh khic
khi vi nay thodt khéi tdt cd nhimg kiém hdm cla than tam
va tif 46 vugt 1én tat cd moi su phan biét. Bé kinh Upanishads
va nhing hé théng triét ly An D¢ gido sau nay nh&n manh
val trd chd y8u cia sy hiéu biét vé su vién man moksha
(giai thodt), ngay ¢4 trong khi ching khdc biét nhau vé
phuong tién gidi thodt d€ tao nén su hidu bift cé thé dat
duge nhu thé.

bé nhan thic duge “brahman” va “atman” tuyét dai gidng
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MGt trang tt ban kinh Sama Veda, vdi cdc bai thanh ca duge ngudi ta hat tong
budi 18 1€ than lta. MGt phdn sau cda Kinh Sama Veda, Kinh chandogya, nghién
clu nghi 18 V6 di cung vdi moi quan hé gida thé gidi tam linh va thé gidi bén
ngodi va nghi 1é.

nhau 1a mot cong viée khong 14y gi lam dé dang. Bd kinh
“Chandogya Upanishads” duge so sanh giéng nhu mot qua
trinh hoc hoi dé vuot qua bién khé. Mot ngudi dat dugdc sy
hiéu biét v& brahman nho sy mic tudng vé ban chat cha cai
nga (cai téi) nhung cudi cung brahman la didu khong thé mé
ta duge, bdi dé dinh nghia vé brahman sé& lam cho né bi han
hep lai. Quan diém v& brahman dm chi dén mét su doi ngau
dn du. N&u brahman that su 1a vo tan va khong cé gidi han,
chiia dung tinh chait bit dong cia mot thé giéi tron ven, nhu
vay né chdc hin phai la nguén gdc cha va try, nhu bd kinh
Chandogya Upanishads day. Tuy thé, do bdi su tuyét ddi that
sif nhu thé, sir gidng nhu brahman nay duge ngudi ta néi dén
nhu la didu siéu viét, vugl xa tit cd nhilng méi bat déng. Nhu
vdy, lam cdch nao mot thuc thé doc nhat nhu thé ¢o thé cho
la su da dang ctia th& gigi? Lam céch nao mét ¥ thdc doc
nhat cé thé ciu thanh atman (linh hén) trong nhimg ¢4 nhén
khdc nhau ma chinh ban than né khdng bi phan chia? Nhiing
hé théng triét 1§ sau nay loay hoay vé1 nhing cau hoi nay.
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Hé théong triét hoc cta tong
phai Vedanta chuyén vé su
giai thich co ban cia bo
kinh Upanishads, ung ho
cho hoc thuyét brahman la
nén tang cho tat ca su song.
Tuy thé, c6 mét vai tong
phdi trong hé thong nay,
va nhimng tong phdi nay
hoan toan khac nhau vé
nhiing van dé lién quan dén
mot dang tao héa va tinh
cach da dang cua su sang
tao va dac biét vé méi quan
hé gitta brahman van ning
va atman riéng biét. Nhiéu
tong phai Vedanta chinh
théng dau tién né tranh
nhiing cau tra loi truc tiép
vé cac van dé nay. Nhing
linh hon ca thé van con
nam trong vong bi 4n, do
boi su khac biét gitra atman
va brahman. Tuy thé, ciing
mot lie, su khé dau nay la
boi su vé6 minh hoac su

Vuon bach thao CalenHa co cdy banyan
thiéng liéng xua nhat 6 An Dé. Trong mét
doan Kinh Chandogya Lypanishad, ngudi
cha mudn truyén dat cho con trai minh tri
tué thieng liéng vé ban chat cda cdl nga
bang cach so sanh qua clia cdy banyn doi
vai atman va chdt khong biét dudc trong
nhdng hat qud nd, chiu trach nhiém cho
SU ton tai cua no, ddi vdi brahmain

khong hiéu biét ciia moi ngutsi 1a khong c6 su khac biét co ban

gitta brahman va atman.

Vai tro cua su vo minh nay duge cdc tong phdi sau nhan
manh. Trong moét ban tudng thuat chinh cia Vedanta, triét
gia Sankhara vao thé ky thi 8 chimg to ring thé gidi binh
thuong nhung do béi nhing c4 thé cAm nhan né theo co ban
la mot ao tudng, dya trén mot 16i 1dAm co ban ¢ tri kién. Theo
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mat mic do cia chan 1y tuyét doi, c¢hi c6 brahman hién hiu
va ¥ thite tron ven nay la sy déng héa that sy cia modi ca
nhan. Lap trudng cia Sankhara duge goi la advaita Thuyét
phi nhi nguyén va duge két hop véi gido ly c6 lién quan dén
cho ring su giai thodt chi phdt sinh duy nhat ¢ tri kién hodc
tri tué, chi khong phai ¢ hanh dong (jnana-marga - con dudng
tri tué).

Nhirng téng phdi khac d6i nguge chéng lai sy c¢b chép
cia ong ta vé su khong ¢6 nhitng su khdc biét va khéng khing
cho ring sy phén biét gita than thdnh va nhitng ngudi sing
bai than thanh phai duge duy tri Anh huéng manh nhat
nhiing téng phdi nay la Vaishnava do vi thay Ramanyja lanh
dao (1017 - 1137) ngudi 44 dua ra lap trudng cua Vishishtadvaita
(pb4m chat phi nhi nguyén). Ramanuja day rang mét linh hén
riéng ré khéng déng héa vdi than thanh va do d6 mét ngudi
tin db c6 thé the ciing than thanh tham chi sau khi giai thoat.
G truyén thong nay moksha van duge ngusi ta xem 1a bi phu
thude vilo mét sy nhan thdc vé ban chatl that cia cdi nga,
nhung nguai ta tin ring cé thé dat duge nhy bhakti (sy hién
dang) lién quan dén su tudng nhé lién tuc dén vi than hoac
dan hién bdn nga cia minh cho than thanh.
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THANH KINH

Mt trang cia kinh Vé da viét tay vac thé ky thu 15, ban kinh ¢ nhat va néi
ti€ng nhat (khodng ndm 1200 trudc céng nguyén) va néi ti€ng nhét trong 4 bé
kinh Vé da.

inh dién ciia An D6 gido xem xét han hét moi khia

canh cua cudc song, ca con ngudi lan than thanh.
Trong khi d6 nhiéu kinh dién phé bién & trong cic truyén
théng khu vuc va tong phai cia An Do gido, c6 mot sb téc
phdm c¢§ xua va kinh dién dic biét duge xem 1a c6 cin ci.
Nhing kinh dién nay duge chia thanh 2 pham tri nghe
(shruti) va tuéng nhé (smruti) dua trén phuong tién truyén
dat c6 truyén.

Nhiing kinh dién xua nh4t va dugc sing kinh nhat la
cdc bo kinh Vé da, ¢ trong cdc bo kinh nay ngudi ta tim thay
duge nhiing nguén goc cta tri tué An Do ciing nhu 18i gido
huan. Viéc sit dung thuc t& cac kinh dién nay c6 thé hiém
khi xay ra trong doi séng cia nhiéu ngusi Hindu, nhung v
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niém ciaa kinh Vé da (tri tué hodc tri kién) la mot nén tang
vinh ciu cda su soi sang (thién khai) duge st dung nhu 12 hat
nhan clia nhitng nét dic trung nhat thudc tu tuéng An Pb.

Kinh Vé da do ngudi Aryan bién soan va chuyén thanh
loi néi vaA moi ngudi biét dén bing su nghe (shruti). Khéng
chi ¢ nhitng ndi dung cda nhimg kinh dién nay nhung am
thanh cta nhimmg kinh nay ciing dugc cho la thiéng liéng.
Ngu&i ta tin rdng ching 12 nguén gbc than thanh, chda dung
nhimg chan 1y bat diét cda vi tru dd dudc nhing nha tién
tri v cdc nha hién triét, nhimg nguoi gin gid va théng suét
bing tri tué thiéng liéng nghe duge wa truyén dat.

Theo truyén théng, kinh dién Vé da dugc sap xép thanh
4 tuyén tdap. Riéng V& da c¢6 hon 1000 bai thdnh ca vé su
ca ngdi 32 vi than va dé cap dén nhing nghi 1& duge két
hgp véi cde vi thdn nay. Lé t&€ than 13 hinh thitc 1& bai chinh
vao thé dai Vé da va SamaVeda phé bign nhing 181 ké cia
Rig Vé da thanh 1&i nhae, duge ngudi ta ca hat trong cac budi
18 t& than. Yajur Vé da gém nhing ké khuén thudc ducc vi
dao s1 chd t& tung trong budi t& 1&. Bo kinh Ve da thd tu,
Atharva 134 mét tuyén tAp vé& biia chi va cde can than cha.

Mo6i bd kinh V& da ¢6 cac ban phu kinh ~ Brahmanas,
Arayakas va Upanishads déng gép thém cho su phdt trién
An giso. Brahmanas la nhiéu chuyén ké va nhimg phén thdo
ludn vé sy khéo léo trong nghi 1é t& thian; Aranyakas ¢é nhiédu
nghi thic t€ 18 than bi danh cho phan tAm linh cao ca, nhimng
ngudi mudn tranh xa cdnh tran tuc; va Upanishads tap trung
vao cdc viAn dé vé ban ngd va méi quan hé cua ban nga véi
va tru. Trong nhimg kinh dién triét ly nay, khai niém vé
brhaman & moét tAm hon réng md bao la toa khido vi try
va mdi con ngudi (atman) duge phat trién trong khi nhu cdu
té 1& dang cing than linh bi gidm sat dan.
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Pham tri thit hai ciia nhimg kinh dién c6 co s6 duoe biét
la: su héi tudng (smriti) va trong su tuong phan véi cac bo
kinh Vé da, cdc kinh dién nay, mac di duge gay cam hing
boi tinh cach thiéng liéng nhung do con ngudi sdng tao.
Nhiing kinh dién Smriti ¢6 khuynh hudng dé tham nhéap hon
cde kinh Vé da va nhu th&, nhiéu bd kinh cha ching duoc
phd bi€n va truyén dat hét thé hé nay dén thé hé khac
Chiing gom ¢6 Mahabharata, Ramayana va Purana trinh bay
chi tiét nhimg chu k¥ tao dung va su hiy hoai thé gidi, cung
cidp nhimg pha hé clia cdc vi vua va cac vi than, thudng thudng
dé cao nhiing hoal dong clia cdc vi thdn thanh déc biét. Nhiéu
sutra va pharma-shastra khdc nira, cac sach hugng dan dao
dde va luiat phap vé phdm céch ding ddn cing nidm trong
pham tru nay.

Truyén thong smriti phé bién rong rai gido 1y kinh Vé
da, tao cho tri tué thiéng liéng thich ddng hon v&i doi séng
con ngudi. Nhing kinh dién Vé da ban dau cho thiy mét
truyén thong tin ngudng tap trung vao nghi 12 1€ than nhu
la mét phuong tién dé dién dat va lam diu bét con thinh né
clia cdc vi than. Nhiung kinh dién Vé da sau nay, dic biét
la Upanishads, hiéu duge than thdnh 1a brahman ¢é6 mat khép
mol nol va khong ¢ cd tinh con nguol. Tuy thé, ¢ cac kinh
dién Smriti duge tudng tugng la ¢6 nhiéu cd tinh con ngusi,
tham du vao cudc séng con ngudi, tao nén con ngudi, yéu
thuong con ngusi va cudl cung cho con nguoi long téon kinh
nh¢ 4n dién coa than thanh hé tri cho ho. Nhimg lai ké  tir
cac kinh Smriti thudng dudge méi ngudi tung niém trong cac
buéi hanh thién hang ngay, va nhing cau chuyén trong céc
bo kinh nay duge cdc dao s1, 6ng ba va nhitng ngusi ké chuyén
thuat lar nhu {a mdt phuong tién cd v su séng dao dic.



Uan Om Hwyin B9

“Om” la mot trong nhing
biéu tugng thiéng liéng trong
truyén théng An Ds gido bdi vi
né tuong trung cho téng thé via
tru va am thanh ngan vang bat
diét ctia brahman (tdm hon rong
md bao la — xem cac trang 18-
19) tham nhuan vao né6. That su
van Om duge goi la shabda
brahman, hinh thic d&m thanh
cia brahman. Gém s6 ba am
thanh bang tiéng Sanskrit — a

- u - m - Om duge tung lén vao lic khoi dau cia nhiéu than
chi (mantra) An D6 gido vao cdc buoi 1é cung nhu lic két
thic. Bang cach doc 1én van Om huyén bi, ngudi ta nhu dat
duge sic manh cliia vii try; ngudi ta néi rang su suy tuong
vé van Om dan dén su giac ngd va bat tu.

Theo truyén théng Vé da, ngudi ta tin rang nhing ngi
dé va cac cau than chi mang mot tha luc manh mé dén noéi
chinh than thanh bi tac déong bgi chiung. Nhing cuéc hy sinh
t& than dat duoc hiéu qua nho bgi sic manh cua tir nay. Van
Om duge noi tieng 1an diy uy luc nhat cia cdc cau than cha
Hindu. N6 thé hién va chia dung tat ca nhing gi giong nhu
kinh Vé da.. Van Om la su soi sang dén dugc nho bdi su nghe
(shruti). Theo Mandukya Upanishad, Om la atman lan brahman:
né la qua khd, hién tai va tuong lai, cang nhu tat ca nhing
diéu nay vuot qua thoi gian.

# Biéu tuong Om duoc titong ¢ trén dinh qua dia cau nay
tai ngoi dén Narayan ¢ Delhi.
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THIEN ANH HUNG CA RAMAVANA

ho dén bay gig, mot
Ctrong nhing huyén
thoai Hindu ndi tiéng va dang
yéu nhat la Ramayana. N6 c6
ngudon goéc tit moét thién anh
hiing ca ké vé mét hoang ti xud
Ayodhya. Cau chuyén si thi
nay thuat vé cai thién thing
cal dc ma nguoi doi cho la cha
nha hién triét Valmki, nhung
né duge cai bién thanh nhiéu
hinh thde va cidu chuyén duoc
truyen tung lai bing ngon ngi
dia phuong va bing phuong tién
truyén théng dai ching, tit kich
mua va mua roi cho dén phim
truyén truyén hinh nhiéu tap,
phuc vu cho giai tri lan gido
duc. Ramayana trd thanh muc
tiéu cua ld1 cdu nguyén
choVaishnavas (nhiing tin dé

Rama-Lila, mét diéu mua thé hién
cdc tinh tiét & su thi Ramayana, dugc
trinh dién khdp An D6 va nhing khu
vic cia ving nam A. Trén hinh nay
la mot vi doan & Thai Land, trinh
dién diéu mua Rama-Lila & Bangkok.

cia than Vishnu) thy cing Rama la mot kiép gidang thé cta
Vishnu. Nguoi ta tin rdng than Vishnu (than bdo vé va tru)
la hién than Rama dé tiéu diét cdc thé luc xdu xa dc doc duge
tugng trung la quy Ravana va phuc héi su héa thuan da bi

pha va.

Cau chuyén bat diu vé su ra doi cua Rama, con trai cia
vua Dashuratha xit Ayodhya. Dashuratha c¢6 ba ngudi vo va
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Rama la con trai trudng, do ngudi vg cua éng cd tén Kansalya
sanh. Nhing ngudi anh em ghe la Bharata va Lakshmana.
Sau khi k&t hén vdi nang Sita xinh dep, con géi cua vua
Janaka, Rama chuin bi néi ngdi vua cha. Tuy vay, me cua
Bharata mong mudn dda con trai riéng cia minh ké vi, ba
nhic nhd nha vua Dasharata ridng éng ta con ng ba ta 2 loi
ude va nhat quyét ong ta phai thoa man ngay ldp tic. Nhitng
loi udc cia ba ta 1a Rama phai bi lue day vao rung sau trong
14 nam va con trai cia ba, Bharata k& vi ngai vang. Nha
vua bi qudn tri bdi 18i yéu cidu nay nhung budc phai gid 151
hia cua minh: 6ng ta danh phai ung thudn va sau d6 bdng
ha trong ndi dau x6t. Ngudi con trai ngean ngoan tuyét voi,
Rama tdén trong 1oi thé cia cha minh va dong ¥ bi luu day
ra khoi xi, tif bd viée ding quang. Rama cung Lakshamana
di vao rimg, trong khi d6, Bharata, tit chéi 1&n ngdi theo cong
bing d6 1a cia Rama, ma hanh dong nhu l& mét ngudi cai
quan vudng quéc trong khi Rama vang mat chd ngay Rama
tré vé. Lakshamana va Bharata tugng trung cho cai ly tudng
trung thanh ctia dong doi. Sita, ngusi vg clia Rama nhat quyét
cung chéng di hm day, tugng trung cho cdch cu xir ciia mdt
ngudi vo miu myc, dang hi&n bin than cho ngusi chong, thAm
chi trong nhimg tinh huéng hiém ngh&o nhat.

Trong su6t 14 nim luu day, Rama phai trdi qua nhiéu
thi thdch cam go va dé chitng to va ning cao dao duc cing
nhit sy khén ngoan cia minh. Thir thach lén lao nhat cia
Rama lién quan d&n viéc ngudi vo yéu qui cda minh bi bat
c6e, nang Sita, bi quy d Ranava bt coc va cam gilt trén dao
Lanka. Rama gianh duge su tro gidp clia mét bay khi, va khi
chia Hanuman, cudi cing dd tim thay duge nang Sita. Trong
mot trdn chi€n dau ddm mau nhiéu tén cdm dau cua qui
Ravana bi thugng tram trong. Rama, Lakshamana va d6i quan
khi danh bai bon quy di. Khi Rama hdi vé su trong sach va
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leng trung thanh eia ngudi vg minh, da bi ngudi dan ong khdc
bit giam trong nhiéu nam. nang Sita chimg té su trong sach
va su dang hiéng bing cach trdi qua mét cude thd thach nita.
Rama va Sita ca khae khai hoan vé Vuong quc Ayodhya va
Rama duge lén ngoi.
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MAHABHARATA VA BHAGAVAD GITA

O Nepal, bé
cdi dac biét
duge tén kinh
vao ngay Ié
Giao yatra, khi
dy ngudi ta
trang diém
cho ching
cung vdi thuc
dan va cdac
déng tién

e e o Tl o My i~ S T Y TR A

Ot trang ban thao viét tay cua Bhagavad Gita (Chi

Ton Ca) ¢ thé ky 19 cho thay Krishna la ngudi danh
xe, dang qWay dau néi chuyén vdi Arjuna. Ca nhiung nguti
khong thudce An gido va An gido da bién Gita thanh mot kim
chi nam tam linh, dé cao thong diép cua né vé su trau doi
viée tir bd, su tham ai dé dan dén néi tam an lac.

- Mot trong nhing su thi dai nhat va phic tap nhat cua
An D6 la Mahabharata (Thién anh hung ca vi dai nhat cua
triéu dai Bharata) cung cap mot su nghién ciu sidu xa vé vai
tro trach nhiém trong doi song con ngudi. Truyén ngu ngon,
tho ca va cdc tiéu luan gido duc bao ham cac chu dé lién quan
dén lich si, kich nghé, luat dan su, dao dic, luat lé ton gido,
nghi 1& ton gido va vi tru hoc, tdt ca nhung moi lién két
trong mot cau chuyén ké vé cudce chién hon loan gita hai triéu
dai lién hé. Mot tram ngan cau ké cua ban van chaa day cac
chuyén vé su tuong quan lan nhau gitta con ngusi va than



thdnh § day nhing cugc séng binh thudng duge nhidn manh
béi sy ky bi lan tinh chdt ma quy.

Cot chuyén co ban lién quan dén mét su xung dot giira
Pandavas va Kauravas, hai ngudi con trai cia hai anh em
dong dbi hoang téc. Mol bén déu doi hdi quyédn luc va mot
tran chién to lén xdy ra sau d6. nhitng hau qud khing khi&p
ciia cdc hanh dong dé duge giy ra bdi nhitng vi anh hung
cia Mahabharata da khién nhiing hoc gid cho ring luan ly
cua bai the nay nim trong ¥ niém néi vé su phu phim cia
doi sdng trdn tuc, béi vi tuong phén vai chan 1y bat diét cda
thugng dé. Thong diép cho ring su gidi thodt dén tii thuong
d& 1a trong tam ddi v6i doan vin néi tiéng va c¢6 4nh huéng
nhét trong Mahabharata, Bhagavad Gita.

Bhagavad Gita (Chi Tén Ca) ndm bdt duge cdi khoanh -
khic vao thoi diém trude khi bdt ddu cude chién Mahabharata
tan khoe, khi nha vua Krishna té ra minh la mét dang toi
cao. Trong khodnh khic nay, mét trong nhitng luin thuyst
tuyét v&1 nhiat va phd bién nhat cia Hindu vé ban chit cta
cdl nga va vil tru dugec md ra trong hinh thic doan van déi
thoai. Vé sy viée lao vao cude chién chéng lai Kauravas,
Arjuna, mét trong nhiing ngudi anh em Panvadas, déi mat
véi mét su phé phan vé dao ddc va tinh cam. V& phén
Krishna, trong khi ngudng mo nhitng mét quan tim ctia éng
ta, gidi thich rdng ndi budn cla Arjuna bit ngudn tit su vo
minh vé ban ngd va thé gian: bin nga dich thue khéng phai
l1a than, d6 la sanh, lao va t&, nhung dang hon chinh la atman
(mot linh hén riéng ré) trong nhitng co thé khéc nhau va
nhing cudc séng bat diét, Krishna nhdn manh su quan trong
vé viée thuc hién trach nhidm ciia mot ngusi d8 duy tri trat
tu cia vit try va xa hon nita khuyén Arjuna dilng bam viu
vao nhing hau qua vé nhitng hanh dong cia minh, nhimg phai
¢6 dic tin vao thugng dé va hang than thdnh.

32



Gita thuyét giang vé hanh déong quén minh va sy hién
dang cho than linh nhu 13 nhitng con dudng dan dén sy gidi
thodt tam linh, nhung chinh & khia canh triét 1y lai cang phuc
tap hon. Duge xem la mot suf suy tudng hién ding, nhiéu nguoi
Hindu tung niém Gita hang ngay; la mgt kinh dao dic. Ngudi
ta tham khao né vé 1&i khuyén clia né cho su cu X va pham
hanh, va 14 mét kinh dién mang tinh cdch triét hoc va gido
ly: it nhat vao th€ ky tha 8 cdc hoc gia da ting nghién ciy,
dién gidi va binh luat vé né.
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NHUNG CHU KU THO1 GIAN VA SU SANG TAO

heo truyén théng Hindu, nhén thic sy hién hiu cia
vii tru nhu 14 mdt chu ky trong moét hé théng cd
ban cda cdc chu ky. Né chéc chidn da dugc sdng tao ra va
di d&n sy két thuc, nhung né chi tugng trung “mét vong xoay
trong banh xe thoi gian” lién luc, né xoay quanh truc bat tian
qua nhing chu ky sdng tao va hiy diét lién tuc. Ly thuyét
vé nhitng chu ky thai gian nay 1a mot 18i giai thich rong rai
hon vé ¥ niém Samsara (luan hdi). Vong sinh ti luAn hoi ma
¢ d6 nhing linh hén c4a thé diu thai lién tuec.
Nhiing kinh dién Hindu 14 mat su suy doan khac va tudng
tugng vé nguyén nhén ban diu, tdc nhan chia qud trinh sdng
tao.

M3dt huyén thoal clia sy sdng tao néi vé thé gian da hinh
thanh ra sao qua su tdach rdi @& chi cia “nguai v tru”, huyén
thoai khac ¢6 su sdng tao tif tring vi tru, huyén thoai thir
ba cho la xuat phdt tit mdt gide mo cua Brahman; dadng sang
tao, va huyén thoai thd tu ké vé su s4ng tao dia khdi dau
ra sao tif nhing giot nuéc mit Prajapati. Truyén thuyét
Puranas ¢6 nhiéu ciu chuyén cho ring su sing tao thude vé
mét trong nhitng vi than tdéi cao, dac biét 1a than Shiva
Vishnu N& than va Upanishads bac gém nhimg su suy dodn
mang tinh cdch triét 1y cia cdc nha hién trigt da né luc tim
hiéu vé van dé nhing su khéi thiy nay. Cudi cing, nhiing
su gidi thich nay cho ridng ngudn gdc clia su sang tac la diéu
sau sic khéng thé hidu dugc.
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(Chiém Jink Hoc

Nhing y tuéng cua cac
chu ky thoi gian va nét dic
trung vé tai sinh trong nhiéu
tu tuong An gido bao gom
nhitng chi tiét thuc tién vé
chiém tinh hoc. Nhing nha
chiém tinh dugc nguoi ta xin
¥ kién dé tién doan cho tuong
lai, dé gidi thich vé qua khu
va xac dinh thoi gian thich
hop cho nhing su kién nhu
la cudi ga, dung nén cho mot
ngoi dén, thuc hién mot
chuyén di va doi vé nha mdi.
Hé théng An gido thita nhan
12 con gidp cung ménh trong
chiém tinh, 27 lau dai mat
trang va 9 bhanh tinh (ciu

tinh) (thdi duong hé) moi
mot phan tugng trung cho
nhimg dac tinh khédc nhau.

Moéi con ngudi sinh ra
dua vao mot hanh tinh dac
biét duge két hgp v6i nhing
hién tugng tinh ti khéac cung
cdp thong tin duge dung dé
tién doan ca tinh, tinh khi
va tudi tho, va dé chon lua
mot nghi 1é dat tén cho dua
bé sg sinh. Sau dé biéu do
nay dugc so sanh véi nhitng
ngudoi phoi ngau c¢6 kha nang
dé quyét dinh nhing vién
anh cho mét cuée héon nhan
tot dep va thich hop.

O khoa chiém tinh An
gido, Mat trang (6 phia
xa bén trai) tuong trung
cho tinh cam. Sao hda
(6 gitda) nang lue tinh
than va thé chat Sao
thuy (bén phai) théng
minh va su truyén dat.
Nhing hinh anh thudc
hanh tinh xuat phat tu
the' ky thd 16
Lagnacandrika.



Nhiing chi tiét vé su sdng tao that s&ng déng. Trong
huyén thoal vé thé gian nay c6 xuat xd tif mét qua tring vi
tru duge cho rang nda phan trén qud tring tré thanh nhing
cdi trol, qué huong clia cdc vi than, va ntta phan duéi 1a coi
thé tuc cta con ngudi. Trong cdi thé tuc nay, con ngudi song
trong nhimg hon ddo déng tdm va bién ed, vdi ngon nui Meru
khong 16 cdi truc clia vi try, ndm & trung tam diém. Bay tang
trél o lung trén dinh ndi Meru do bay loai thdn thdanh va
nua ngudi nda than thanh cu ngy; va phia dudi qua dat co
7 tang dia nguc. Th& gidi tua trén ddu mot con rdn khéng
16 nadm cudn tron trén lung con ria Kurma ddng bdn chan
trén lung mot con voi khdc. Nhitng con voi khae ldn luot gica
quan binh trén mét chiéec v6 trnng moéng manh. Cdch nhin
nay mé ta vé su da dang va su mong manh ciia thé gigi, va
sy quan trong cia méi hd tuong § su chéng dd no.

Trong mot truyén thuyét vé dic tinh tuidn hoan clia su
sdng tao, than Vishnu, thdn bao vé va try, tva minh trén lung
mét con rdn ¢ gita vd 6 sy phan rd va tiém ning, chap mit
trong mot khodng théi gian gita su huy diét cia the gisi va
su sdng tao cia né. Khi sy sang tao sdp bt dau trd lai, mot
déa hoa sen xudt hién ¢ rén clia thdn Vishnu. Pédng sdng tao
Brhama, dugc ton 1&n lam ba chd ¢ déa hoa sen nay.

Huyén thoai nay bdt ddu suy xét lai qua trinh ciia su
viéc di bi lam cho hu hong hon, né tugng trung bing bén
thei dai trong dé trat tu cla thé gidi bi suy giam. Trong
Kritayuga, thoi dai hoang kim, khéng 6 bénh tit va tho han,
con ngudi séng dén 300 tudi va dharma ding viing chic trén
4 chan. Tuy vay, ti€p theo thdi dai nay, vi try di qua mot
qud trinh suy gidm, bao gém ludn thoi dai hién nay. Kaliyuga
trong thdi dai nay sy dc ddc, déi trd, dat nude ngheo kho
va sy tan pha bdi 1a lut va han hdn. Dharma ding khéng
ving trén mot chan trong thai dai Kalivuga va cude séng hu
hong, thoi nat dén néi ngudi ta cAu cho than hdy diét cham
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dit thoi dai khon kho nay. Chu ky 4 Yaga nay trai qua
4.320.000 nam cua loai nguoi, né duge goi la moét Mahayuga.
Tuy thé Mahayuga chi la giai doan dau trong nhing chu ky
dan dén cdc chu ky khéc lién tuc gia tdng. Hai ngan Mahayuga
chi la mot ngay mot va mot dém duy nhat trong cudc song
cia Brhama va thoi dai nay lan lugt duge tuong xding véi
nhing chu ky sang tao va phan huy cua va tru.

Nhitng bién doéng l6n lao dan dén su két thac thoi dai
Kaliyuga dugc mo6 ta ¢ nhiéu hinh thic khdc nhau, nhung
ngudi ta thuong néi ring né sé 1én dén tot bac bing mot bién
lita thiéu hiy tat cd réi c6 nhilng trdn mua lién tuc dap tédt
ngon ltra sau d6é bién vi tru tré thanh mot bién nuéec ménh
mong vo tan (dai hong thiy). Sau dé, than Vishnu cho ngiing
gi6 va mua réi ndm ngu
trén vo so tiém niang, chia
dung su sdng tao tuong
lai. Mot dém cua Brahma
(1000 Mahayuga) phai di
qua trudc khi than Vishnu
thic gide va qua tdc nhan
Brahma, chu ky sang tao
sé bdt dau lai va dugc
than Vishnu cai qudn,
ngudi bao vé thé gian.

Trong mét huyén thoai phé bién
cla Hindu, duge miéu ta trong
mdét buc tranh vao thé ky 18, su
sang tao dugc tao ra tif sy khudy
déng biéu sda. Ran thdn Vasaki
quidn minh chung quanh cdt
khudy va sau do bi cdc thdn va
I quy xodn lai. Thin Vishnu
mang hinh dang ctia Kurma, mét
con rua va chéng 6a cot khudy




DHARMA (TRAT TU GIAO PHAP)
VA KARMA (NGHIEP)

¥i séng cla ngusi Hindu (An gido) dugc dan dit

(i)theo moét nguyén tdc dao ditc do cac vi thdnh va
cac anh hung Hinhu lam dién hinh. Ngugi ta tin ring nhing
dao difc co ban nhy th& d6 la chéan ly, bt bao dbng, trong
sach, quang dai va long bi mén sé huéng din tdt ca moi hoat
dong, tir viéc theo dudi sy giai thoat tam linh (moksha) (xem
sdch géc trang 30-31) dé&n viée theo dudi nhing muc dich trin
tuc chinh xac la giau sang, duc lac va hanh phic. Nhiing y
nigm cua dharma va karma la diéu méu ch&t cda hé théng dao
ddc nay. Mac da An Do gido khéng dua trén mot gido 1y doc
nhit va ro rang. Hai tu tudng co bdn nay thudng duge nhimg
tin do cta cac tong phai khac trong truydn théng chap nhan.

Dharma dé cidp dén than thdnh, trat tu xa hoi va dao
ditc ctia v tru duge tdn thanh hodc de doa bdi nhimg hanh
doéng cda con ngudi, than thanh hofc ma quy. Mdi ¢4 nhan
¢6 nhing bén phin dic biét, 1lién quan dén dia vi va thanh
phén ma ho ¢6 trdch nhiém lam tron. Bing céch lam nhu
thé, moéi ngudi gop cdng dé giir ving gisi luat dao dic va gép
phan gin gilf trat tu vii tru.

Nghiép (Karma) hofic hanh déng c4 nhan déng vai trd
chii chét trong viéc duy tri sy hai hoa vii tru, nhung né cing
anh hudng quan trong d&n sy lién hé cla mdt ngudi trong
" thé giéi vat chdt va quan thé. theo dinh luit nghiép bdo, méi
hanh tao ra mdt qud gép phan cho hoan cdanh xa hon caa
mdt ngudl hodc tir bé thé gian nay. Truyén thong An D6 gido
cong nhin vong sinh ti luan héi. J didy méi linh hén c4 thé
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(atman) dé dau thai lién tuc. Nhitng hanh dong dugc tao ra
trong kiép nay cing gép phan tao ra dinh ménh cua mot ngudi
trong kié€p lai sinh. Nhu Brihadaranyaka Upanishad giai
thich, mét ngudi tré thanh ngudi dao dic do bdi hanh dong
dao dic, hanh dong xdu xa tao nén xau xa.

Maic diu Karma rang budc con ngudi véi hanh phic cing
nhu khé dau trong thé gian nay, nhung ngudi ta tin rang cudi
cing roi linh hén khat khao duge thoat khoi vong ludn hoi.
Trong Bhagavad Gita. Krishna day rang ngudi ta hoan toan
khong thé tranh duge hanh dong, nhung ngudi ta c6 thé nod
luc dé tranh dugc sy chdp thd, b4m viu vao nhing hanh déng
va hau qua cua ching. Nho su song dao ddc va khong chdp
thii vao nhilng hau qua va hanh vi cia minh - nghia la, bing
cach hanh déng v6 tu, vugt qua nhiing quan tdm vé ngd va
khat khao - ngudi dé thé vugt xa nhiéu kiép song cho téi khi
vi nay c6 thé dat duge sy hoan hao tam linh, muc dich cudi
cing cua su giai thoat va thoat khoi luan hoi.

Trong Bhagavad Gita
nhan xét rang linh hén
mdt con ngudi
(atman) tién trién qua
thé xdc tU mét dua
bé dén ngudi thanh
nién va maét ngudi gia,
di kém theo nhiéu
hanh déng, ca vinh
quang lan dang khinh.
Vao luc qua ddi, linh
hén hodn todn
chuyén sang mét cd
thé khac. Krishna gidi
thich trong khi ngudi ta ndi than xac chét di, linh hén do thé xac lam chu la bat
diét; nd khéng thé bi gidi han hodc bi tiéu diét. Theo truyén théng nhdng ngudi
Hindu héa tang than xdc khi chét trén gian hda, chdng han nhu buc hinh cho thay.
Hinh thire nay rat quen thudc trén bd song Hang & Varanasi 8 gdn nhing dong
séng thiéng, & doé nguoi ta rai tro xuéng sau khi hda tang.
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BON GIAl BOAN CUA CUOC SONG

heo kinh dién truyén théng Hindu phan chia ra
E ;.)- nhiéu giai doan trong dgi séng tam linh va xa hoi
cua con nguti, va nhitng nghi 18 dugc hinh thanh d& dénh
d&u bu6e phat trién, ti y niém cia su chét. Nhitng budi ban
phuéc (samskaras) bdt ddu cho mot dira bé kém theo nhidng
budi 18 danh cho nhl.rng su kién chdng han nhu dat tén, cho
dn lan dau va hoc miu tu. Nhing busi 1& nay va nhimg lé
samskaras khdc mang lai nhitng hinh thdc gido duc va qua
trinh xa hoéi héa khi nhimmg thanh nién va thidu nit trudng
thanh va ddm nhan nhiéu trach nhiém hon trong gia dinh
v cong dong. V6i muc dich tao dung mét con ngusi phi hop
cho gial doan ké& ti€p clia cube séng, mdi 1& nghi lién quan
dén mét midc dé hda hop vai nhiing vi thin nao d6 va su
chupe 161 lam, téi Ac,

Bén giai doan chu yéu clia cude song (ashramas) theo
truyén théng chap nhan duge sinh ra ba giai cdp trong hai
lan sinh (xem hinh duéi) 1a mén sinh, bac trudng gia, an si
va nha tu khd hanh. Nhing béin phin dic biét (dharmas) duoc
md ta cho ting giai doan nay. Vi du, ngui mén sinh budc
phai hoc hanh va phuc vu vi thdy tinh than cda minh (guru);
trong khi dé bac gia trudng c¢6 bén phén dac biét sinh dé con
cdi. Nhiing bén phdn nhu th& duge hé théng héa trong cac
ludn thuyét, duge xem la dharma-shastras mé td nhing bén
phan cho mbi giai cdp, tidng 16p dic quyén va giai doan cia
doi séng va cang dem lai nhiing diéu huéng ddn cho tu cdch
dao duc tong quat. Trach nhiém cla ngudi phu nd (stridhzrma)
thuong duge lién k&t vdi vai tro néi bat cia ngudi nam trong
cudce séng cia ho, du 1a ngudi 4y la cha,
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chéng hoac con trai. Néi chung, bon phan cia ngudi phu ni
la phuc vu trong gia dinh cia minh va ho dugc giao phoé trong
viéc gitt gin sic khoe va hanh phic cho chong con.
Upanayana samskara huéng didn mét thanh nién Hindu
vao giai doan dau cua cudc soéng, dé 1a mén sinh (brabmacara:
giai cdp dao si ba La mén) thuc hanh doi séng pham hanh.
Nghi 1& nay dién ra khi cau bé trai giita do tudi 8 dén 12.
Theo truyén théong, mon sinh doi hoi phai trai qua mot khéa
hoe kinh dién nghiém ngit do vi thay tinh than (guru) dé
ra va cung chung séng véi vi thay, trong viéc chudn bi cho
nhiing trach nhiém nghi lé va xa hoi ma cau ta hy vong dugc
moi ngudi xem la nguoi nam Hindu trudng thanh. Ngay nay,
nghi 1& Upanayana danh ddu sy sdn sang cua ngudi thanh
nién Hindu ddm duong nhitng trach nhiém nghi 1é tén gido
va dao diec, sau mot thai ky ngdn tu hoc kinh thanh co ban.

Theo truyén théng, cac dua be trai thuéec ba giai cdp cao — Brahmin, Kshatriya
va Vaishya co di s cdch chiu dung nghi Ié Upanayana samskara. Khi hoan tat
nghi Ié ban ddu nay, ho dudc goi la "sanh ldn thu hai” va co thé mang mét sdi
chi thiéng ching 16 dia vi tri cia minh. La mét phan cda nghi I&, nguoi ta cao
dau cla dita bé trai nay. Ngudi thanh nién Ba La mén (brahmin) & day cé nhdng
hat gao, tugng trung cho su thinh vugng, va mdt chid Van (Svastika) dat @ trén
ddu. Cha Svastika c¢o nghia "tac nén hanh phuc” bang ngén ngd Sanskrit) da dugc
sl dung nhu mdt diém t6t & An D6 tr thoi xa xua.
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Bon giai doan chi y&u cua sy tu hoc va s6ng doc than
duge tiép theo bang giai doan s6ng ddi gia trudng bit dau
bing mot cude hén nhan samskara (xem sdch gde trang 28).
Trong cudc s6ng hén nhan, ngudi vo va ngudi chéng duge xem
la nhimg ngusi tham dy trong dharma: ho cung nhau chia x#&
nhung trach nhiém xa hoi va 1& nghi tén gido duge tap trung
vao viée sinh dé va nudi dudng con cdi va duy tri hanh phic
gia dinh. Ba bac gia trudng ashrama khédc (mén sinh, 4n si
va nha tu kho hanh), d61 véi Mt ca nhiing ngudi dua vao bac
gia trudng vé viéc mén khach va cua bé thi.

Mét nguai dan dng duge khuyén khich di vao giai doan
tha ba eua cude song va trd thanh mot &n si (vanaprastha),
khi nguti nay thay sgi toée bac dau tién diu ¢ trén va nhin
thady dita chdu: nhing biéu higén nay chitng t6 ring ngudi dan
éng nay da hoan thanh trach nhiém xa héi va béac trudng
gia. Thodt khoi bén phan duy tri ndi giéng, nhing dn si bit
dau tién trinh tit bé thé gigi vat chat bing cich don gian
héa cugc séng cia ho va rut lui khéi su hgi ha ban rén cha
xa hé: hang ngay. Gial doan nay chudn bi cho mét c4 nhén
di dén ashrama cudi cung: nha tu khd hanh (sannyasin). 'S}
gial doan nay nhd sy tir bé hoan toan nhitng chap thi trudc
do, va nhilng sy déng héa cude séng cia modt ngusi duge thé
nhap vao sy thdn bi vé& su hi€u biét ban chait cla cdi ngi
cung nhilng m6i quan hé clla né véi vii tru.

Su gidn luge héa bén giai doan cda cudbe sdng tugng trung
mét quan diém 1y tudng vé chu ky dai séng Hindu: trong thuc
t&, it ngudi trd thanh nhing an si hodc nhitng nha tu khd
hanh. Tuy thé, t4m quan trong van con dat trén tinh cdch
séng gidn di va 6 nhitng phin thudng vé viéc tit bé su bdm
viu duge tugng trung vao 2 giai doan cudi. Nhidu ngusi Hindu
cd gdng két hgp chit ché nhiing hinh thilc dao dde nay vao
cude song dor thudng va tdm linh caa ho.
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don Nhin

Hén nhan Samskara (1& ban
phuéc) duge ngudi ta biét dén la
vivaha (ddm cudi), trong khi su
két hop hai gia dinh trong mot
lién minh xa héi thi cang la ky
niém su hop nhat cla mot ngudi
dan ong va mot nguoi dan ba khi
ho tién vao giai doan gia trudng
cia cuoc song. Pay 1a moét trong
nhitng samskara quan trong nhat
va lién quan dén nhing nghi 1& Cap vg chéng An gido di quanh ngon
phtic tap. lita Thanh trong Ié cudi cda ho.

Lé thanh hén dién ra sau mot thoi gian dai mai méi, bao
gdm tudi tdc dé 4n dinh ngay lam 1& cu6i cung nhu dam bao
cudc hon nhan nay tét dep hoan thuan gita hai bén. Nghi
1& c6 7 buéc (saptapadi) dé hgp thie héa mot cudc hon nhén,
nhan manh nhitng két qua tot dep cua cap vog chong tré dugc
md td trong mot ciu tho duge chi ré doc 1én “Bude mot danh
cho nhua séng, buée hai cho stc song, bude ba cho su thinh
vugng giau sang, bude thd tu cho tién nghi, bufc ndm trau
bod, bude sdu cho mia mang. Nay ban hiu! Khi em duge két
hop v6i téi day trong bay budc nay nhu vay em c6 thé la
ngudi hién dang cho t6i.”

Nguai vg duge goi 1a “phan nita cia ngudi chong” (ardhangi)
va “ngudi cung tham dy vao dharma” (dharmapatni) va hai
vg chdong cung nhau chia sé nhitng bén phén cé con cdi, thuc
hién cédc nghi 1& ton gido va dang hién long hiéu khach cho.
ngudi ngheo khé. Agni, than lda, 1a nhan ching cho nhimng
13i thé nguyén ctia doi vg chéng va trong 1& cudi, gao théc
va bo tugng trung cho su thinh vugng va phén vinh tir su két
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hop nay mong muén duge dang lén che ngai bing trong ngon
lira thiéng. Nhing budi 18 1&n d&n are diém mot 18 cudi tung
bing ngean muc, trong l& cudi nay c¢é mét phong tuc danh
cho ¢6 dau chd ré 1a muc bo 1én dia cho ting ngudi khéach
tham du.
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BON MUC DICH CUA CUGC SONG

~

n Bé gido chap nhan ring tAt cd con ngudi déu co
&hf{ng khat khao va nd luc cho nhitng muc dich néao
d6. Pac biét, né chdp nhén bdn pham vi cha cdc muc dich
cg ban thic diy cdc ca nhan hanh déng va c¢6 lién quan dén
thé gigi. B&n muc dich cda cude sdng nay (purusatha) la nhing
dharma. Nhimg bdn phén cia mot ngudi vé sy lam tron dao
dic: artha, dat duge vat chat, thanh céng va giau sang; kama
hanh phuc duc lac va tinh yéu; va moksha sy théa man tim
linh dat dugc bing cach thodt khoi sy bam viu vao xa hoi
vaA nhitng muc dich vat chdt tam thudng.

Khi nhan thie bang nhiing khdt khao cda con ngudi la
didu ty nhién, va cho sy giau sang va duc lac ¢6 thé gép phan
cho hanh phic va sy t6t lanh. Nhing nha hién triét Hindu
day riing cung nhimg khao khat nay, khi duge theo dudi mét
cach ich ky, ching c6 thé dua ngudi ta vao cdi vong lan quan
bat hanh, tham lam va vd minh hodc khong hiéu bi&t. Nhimg
kinh dién dua ra 1&i khuyén lam cdch nao viéc theo dudi muc
dich clia mét ngudi ndm trong nhiing hinh thidc trach nhiém
mang tinh dao dic dé doi song cia ngudi Ay khéng bi muc
dich nay 16i kéo.

Nguai ta cho rang nhitng giai doan khdc cua cudc sdng
{ashrama) déc biét dan dén sy viéc dat nang muc dich nay
cao hon muc dich khac. Giai doan séng ddc than cdia thoi k¥
mén sinh 1a modt khodng thei gian tét dep dé theo duoi
dharma, bSi vi ngudi nay hoc héi nhitng trdch nhiém cua x&
hdi va dao dde, trong khi d6 hén nhan va quyén gia trudng
dem lai mdt mdi trudng thich hop cho viéc thoa man nhitng
khat khao giau sang va duc lac qua nhitng su hudng thu vat



vat chat lan tinh duc. Trong giai doan thi ba va thi tu cia
cudc song, nhiing théi thic dé dat duge nhing thanh cong
lan duc lac gidm bét, ddc biét néu duge théa man trong hon
nhén, giip cho cd nhan dé trd nén chi tAm va hanh déng
theo duéi moksha. O mdi giai doan clia cudc séng ciing nhu
trong viéc theo dudi nhilng ky vong va nhitng muc dich, nhiing
hanh dong can duge kiém ché& bdi drama (dao ditc cong bing).

HKama: Su TJheo ®usi Duc Lac

Kama — tinh yéu va duc
lac — méac du thuong duge
giam bdt su kép hop ctia né
v6i khoai lac thé xac, c6 mot
v nghia rong 16n hon nhiéu.
Tu nhing hinh tugng khoai
lac duge nhén ra trong tho
ca cua n6, cho dén gap 16
lan 1& thd cing lién quan
dén nhimg cam giac trong )
su ca ngoi than thanh, tl‘uyén * An Qé gg:’a;-o rh&a.nh._a'n kh:?éﬂ' ‘Iac rirfh
théng Hindu st dung that Cule. i Mor e 2] hgpily Sad clide

: : song. Buc tudng diéu khac nay cho thay
phong phii mén qua cam gidc  mot cap vo chéng yéu nhau say dim
va nhiing lac tha duge moi  dugc trung bay trong mét ngéi dén thude
ngudi cam nhan. Nguoi-bién e i 112 Kojueaho,
soan Vatsyayana kama sutra giai thich Kama “c6 phai la su
khoai lac thé xdc, tAm va linh hén bing cdm gidc that tuyét
voi”. Su theo dudi duc lac la su théi thie tu nhién cia con
nguoi, né md rong cam giac va tri kién cua mot ngudsi. Nhung
su theo dudi qua do hoidc su chap thua vao duc lac la nguy
hai, ngay ca su vé dao dic déu dan dén tham va khé va lam
quén lang nhing bon phan cia mot ngudi va muc dich téoi
cao cua moksha (su giai thoat).
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NHUNG CON BUONG DAN BEN SU cUlu HO

oksha (su gidi thoat
tdm linh) la muc
dich t6i ca0hAat clia mot ngudi
Hindu. Sy hiéu biét dich thuc
vé cdi nga, dugce giai thich béi
mot s6 nguoi nhu la su dong
héa linh hon clla mét ngudi
(atman) véi linh hén thé gigi _ _ ) S
5 = Thanh Caitanya ctia Bengali thuéc thé
(brahman) vugt ra Khoi nhitng  45°xy, qugc e hién noi tam ap phich
su chap tha, bam viu, nhitng  nay, ndi lén long nhiét tinh di tim con
ham muén va vé minh cing 9Uong cuu roi cho Krishna.
nhu thoat khoi vong luan hoi.
Su tim kiém su ctu d6 dién ra nhiéu hinh thde, tir sy trAm
tu méc tudng (thién), moét hanh gid c¢6 doc, cho dén nhing
bai thanh ca ngay ngdt ca ngoi bac thanh va su chap nhan
ctia An b6 gido vé con du’dng tdm linh khdc nhau nhan manh
tin diéu co ban cta né rdi cho rang khéng con hinh thic nao
khac nia dé di dén su ctu d§. Tuy thé, cdc vi thay clia truyén
thong cong nhan nhing phuong cdch khéac nhau cé thé hd
trg con ngudi bing su theo duéi mang tinh cach ton gido dé
giai thodt (moksha), méi phuong cdch phu hop véi nhitng 151
song va nhan cdch khac nhau. Ba hinh thievé con dudng tam
linh duge vach ra nhu la nhiing phuong cédch tiéu biéu, ¢ dé
con nguoi tim dén than thanh: day la nhimg con duong tri
tué¢ (Jnana-marga), con duong tao nghiép (karma-marga) va
con dudng dang hién (bhakti-marga). TAt ca ba con dutng
(dao; marga) cing dugc dé cap nhu nhitng nguyén tdc (yoga)
duge Krishna ca ngoi trong Bhagavad Gita.
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Con dudng tri (ué (jnana-marga) duge biéu thi bAng su tu
tdp ren luyén tri é¢, su trau doi dao dic va tham thién. Sy tham
thién thuong tap trung bdng con dudng tri weé dac bist tit mot
kinh thanh hodc mot cu than chG (mantra) duge tung lidn tue.
Tién dé nguyén tic nay dé la sy vo6 minh; né 1a nhan khé dau
cla con ngudl va sy tach roi khoi brahman, tri kign gidi thoat
con ngudi ra khdi nhimg kiém tda cla ban nga va su han hep
cda no. Hau h&t méi khi ngusi ta khéi hanh chuyén di theo con
dudng tri tué déu c6 sy huéng dan cla ngudi thay tinh than
{guru), bang cach suy niém vé& ban chit cia cai nga. Nhimg gi
duge con ngudi tim kiém khéng chi 1a sy hidu bidt khon ngoan
vé cai ngd, nhung tué gidc truc tiép s& dan d&n sy hidu hidt
truc tidp vé sy dong héa mét linh hédn ca thé véi linh hén cla
vil tru. Viéc tham thién nay doi hdi nguyén tdc tinh thin va
thé xac cao dd ké ludn viéc kiém ché nhitng cdm xie, va dic
biét phu hgp véi cach sdng an dat. Mén sinh, 4n si va nhimng
giai doan tii bo doi song (xudt gia) c6 thé dem lai mdt moi trudng
hé trg cho con dudng nay, bdi vi sudt thai gian nay vi nay cé
thé khong con vudng ban nhimg trach nhiém xa hdi va c6 thé
t&o trung vao sy kiém ch& va thanh loc tham tam.

Con dudng tao nghiép (karma-marga) duge din ddt bdi
hanh déng quén minh vé nhing trach nhiém da duge sép x&p
cua mot ngudi va nhing bén phan trong thé gian. Con dudng
duge cho la nhiing phan thudng vé nhing thanh qua lao déng
cua mdt ngusi bude ngudi dé phai hanh dong. Tuy thé, do
boi nhimg phan thudng nay chi tam thsi, ching giang bay
mot ngudi vao trong chu ky: ngudi Ay thue hanh d& nhan thic
mdt noi khat khao ky la; nhung sau dé chi 12 ndi that vong,
khi su cam nhan hoac sy méi la cia duc lac bi phai tan. Nbi
ham muén, khdt khao thie ddy hanh déng, nhung chinh vdi
néi khat khao nay cudi ciang chi dem lai sy dau dén va that
vong, tiép dén la su tréi bude con ngudi vao vong luan héi
sinh t.
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bé dat duge moksha trong khi van con séng trong thé
gian, ngudi ta dilng bam chit vao nhitng hdu qua cta nhimg
hanh ddng cta minh. Mot ngudi ¢6 thé thyc hién nhitng trach
nhiém cha minh hét long va khong chut vi ky vi lgi ich cia
th& gian, hodc mdt ngudsi c¢6 thé hanh dong bing cach nhan
danh thugng d&, hién dang su phuc vu va thanh qud tét dep
clia mdt ngudi cho than thdnh. O vao trudng hop khic méi
lién hé cia mbt ngusi vai thé gidi trd thanh mét sy rén luyén
tdm linh ¢6 y thde. Su phue vy hién ding, cong vide quén
minh, sy rén luyén, khidm tén va sy tudn thi la nhimg dac
tinh cia nhing ngudi nam va nit thdnh thién nhimg ngusi
theo dudi con dudng khé khin nay cia con ngudi trong thé
gian nhung thuc t& khdng phéai 1a cta thé& gian.

béi v6i nhing ngudi di theo con dudng hién dang nay
(bhakti-margza) du ring cudc séng cia ho duge bidu thi bing
su xulit gia hodc boi 101 nguyén, moksha lién quan dén su tit
bé hoan toan d€ dén vdi thuong d&. Trong Bharavad Gita,
Krishna té ra minh la thin thanh t6i cao, ngudi duge cho la
mang hinh thdi mot con ngudi dé c¢6 thé tham du méi quan
hé ¢a nhan vdi con ngudi. Con dudng hién diang duge bidu
thi bing mdi quan hé v6i than thianh. Nhitng c4 nhan dat
dugc gidi thodat qua 18 cdu nguyén va cdm nhan riéng tu truc
tiép cla thugng d& (thAn thanh). Kha ning dén gin duge va
phdm hanh cia than thanh duge xem nhu 1 tinh dai ching
cia con dudng bhakti di dén su citu d6. Khéng mét tri kién
dac biét, ngdén ngit hodic nghi 1&8 tén gido nao duge yéu ciu
dé c6 thé cdm théng véi thugng 46 ¢ miac d6 cd nhan.

Trong ba con dudng chi yéu dan dén su ctu do, karma-
marga duge biéu thi bing viéc diang hién nhimg céng viée cla
mét nguoi va phuc vu thuong d€ ho#ic than thdnh, Jhana-
marga bing cdch tdp trung va tu tudng vé su biét dugc cai
ngi dich thuc, va bhakti-marga bing cach di dén su nhén biét
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va cam nhéan than thanh qua nhitng cAm xic va cam gidc.
Mac di moi con dudng c6 mot dinh huéng riéng biét, ching
cé con dudng nao la doc nhat. Nhiéu nguoi Hindu rut ra duge
mot s6 hinh thdc rén luyén khi ho ¢4 nhan héa con duong
tdm linh va su tu tap cta ho.

Yoga Jam Linh Ua HKinh Disn Yoga

T ngit “Yoga” dugce st
dung & An Do dé dé cap
dén nhiéu hinh thidc cia
hoat dong rén luyén co thé
con nguol vugt xa hon hé
théng luyén tap co thé quen
thude duge moi ngudi biét
dén chinh x4c la Hatha-
yoga. La mot thuat ngtt pho
bién, n6 dugc ap dung dé
md rong nhitng con duong
cua su phat trién tam linh
nhu ¢ trong Bhagavad Gita néi vé nhilng yoga tri tué, hanh
dong va hién dang. Khi né la mét thuat ngir dic biét hon, no
dé cap dén hé thong triét hoc ¢6 dién dugce trinh bay trong
yoga sutra, mot ban kinh dau tién duge moi ngusi cho la cla
nha hién triét Patanjali, n6 dua ra sy tap trung “tam” nhu la
con dutng dan dén su giai thoat tam linh.

Nhiing vat n6i nhu tdm déng thudc thé ky
XVl nay gidp ngudi ta luyén Yoga

Yoga-sutra dua trén truong phédi triét hoc Sankhya, mé
ta su tién héa cua thé€ giéi bing moét loat cdc giai doan. Cai
nga cla moi cd nhan la ¢ trong mot ban chdt that cia né,
mot thuc thé riéng ré tdch roi tdt cd nhitng biéu hién cha
vat 1y. Tuy vay, trong subt qua trinh tién héa, cdi nga phat
trién qua su chdp thd va cdc déi tugng vat chat. Truong phai
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yoga day hanh gid phuong phdap duy tri tién trinh tien noa
nay biang cdch luyén tap dé gia tang nhiing hinh thuc kiém
s04t ¢6 hiéu qua va tinh vi d€ ti€n dén sy nhan biét cdi nga
tranh xa su vudng méc vao nhiing d8i tugng tran tuc. Yoga
sutra md ta nhiing giai doan cda thanh qua — Chang han nhu
bay béng trong khéng gian (tAm linhj va sy nhin thiy dugc
vi lai — nhung ciing dugc cAnh gidc ring nhiing sy kién nay
c6 thé la nhimg vidn dé di léch hudng. Muc dich tdi thugng
khong phai 1a dat dude quyén ning trong thé gidi nay, nhing
la dat dugc quyén ning dé thoat khéi thé gian nay va thoat
khoi vong ludn héi (Xem sdch gdc trang 31}
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NHUNG BIEU TUONG THAN THANH

6 i sur sung bai Me Dat cho dén sy tén kinh bd thiéng
(xem hinh dudi) Ngudi Hindu tir 1au da cdéng nhan
sy thiéng liéng cda Tao héa. Cdc vi than Vé da ciia ngusi
Aryan ¢6 nhitng quyén lyc duge két hcfp v6i nhilng yéu to
thién nhién, kinh Rig Vé da diy rdy nhing bai thanh ca
dé ca ngoi va lam ngudi gidn thin thdnh. ‘Ting yéu té siic
manh cga thién nhién 1a dat, gi6, lira, khong khi va bau troi
dugc tu’gng trung bdi mdt vi than va do vi thdn sAm sét lanh
dao (Than Indra). Nhimg vi thin khac vin duge ngudi ta tin
tudng cai quan bdén muia, nhing mia mang, nhitng thdng va
nhitng ngay trong nam. Than Shiva v6i hinh tring lusi liém
nim trong téc clia 6ng ta !a thin bao vé cda ngay Tha Hai,
va Surya, than mit tréi cai quidn ngay Chu Nhit. Mic dit
truyén théng Hindu thita nhan da than, nhung tat ca déu duge
cho la nhimg bi€u tugng clia moét vi than t6i cao (thugng dg&)
dugc moi ngudi cho la brahman.

Theo tu tudng An gido, than thdnh la mét phan tu nhién
cua thé gidi nay, khéng tich roi khéi né. N6 tén tal ¢ trong
d4, trong séng, nui, hang dong va cdy cé. Nhitng hinh thdc
thién nhién khdc duge tén ths nhu la nhitng bidu tugng than
thanh. M6t s6 cay dugce ton kinh bdi vi ching duge két hgp
vdi mot vi than dac biét. Vi duy, cay tulasi duge dong héa véi
than Vishnu, va duge nguaz ta cho rang than Krishna rat quy
mén né : xdu chudi hat cau nguyén cua cdc tin dé cta than
Vishnu thudng duge lam bing gb cay tulasi.

Khip An D, ngudi ta thuong tréng cay tulasi trong vuon
cia ngudi Hindu va nhitng nguti phu nit trong gla dinh cing
bai va tudi nudc cho biéu tugng thadn Vishnu mbi ngay.
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Mét ngéi dén toa lac &
gbc cady da than, dudc t6n
kinh nhu bigu tuong cta
su trudng the va haéi sinh

Séng Hang, ndi ngudi ta
tin rang néu téi do tam
khdéng chi dugc sach sé
ma con sach tgi.

Nuée la ngudn thiéng liéng cua ngudi Ba La moén bdi vi
né lam trong sach va nudi dudng. Vao cudi modt chu ky va
tru duge an dinh sau khi thé giéi da bi dai hong thuy tiéu
hiy, moi vat déu bi hit vao moét khoi phan huy bao la, roi
tif d6 mot tién trinh sang tao dat dau. Nhing dong song
thiéng do bdi ching tir trén cdc coi trai ha dan xuéng dé lam
cho trai dat mau md va trong sach. Nhing hién tugng thién
nhién ngoan muc hoic ky la chang han nhiing khutc song can
va nhiing vét niit trén nhiing ring nui duge dong héa véi
tirthas (nhiing chd can cta séng va bién c6 thé vugt qua),
noi nay su hién dién cua dang thiéng liéng dac biét manh
liét. 0] nhiing noi nay, thoi gian va tru va lich s giao nhau
khac biét gitta su cao siéu huyén bi va thé tuc bi che khuit,
tao cho ngudi ta c6 mot cai nhin thodng qua vé su tinh khiét
va ban chat hanh phic cia than thanh.



Chinh than thdnh ciing biéu 1§ trong su tuéng tugng ciia
con ngudi, tao ra vd sé nhitng hinh Anh mang tinh cach con
nguol trong Ba La moén. Nhiéu vi than thdnh dugc mé td co
nhiéu tay hodc diu, tugng trung cho nhing sic manh sisu
nhin cua ho. Tam vi nhit thé tugng trung cho nhing sic
manh cia tao héa, sy bao téon va su hay diét cia Brahama.
Vishnu va Shiva Brahma, ¢6 4 dau biéu thi cho b kinh Vé
da, kiém sodt tién trinh sdng tao. Than Vishnu trong mui
kiép luian hoéi, danh bai sy de doa clia adharma (su 4¢ déc)
va tai l4p trat tu trong va tryu. Val trod cla thin Shiva 1a mot
ngudi huy diét duge 4m chi béi nude da mau tring duge thoa
bang tro tif gian hda tdng; tuy vy trong trang thdi nhap dinh
vé1 dugng vat eidng o biéu tugng cda chu ky sinh sdn tiép
theo sau qud trinh hay diét.

Moi vat déu té long biét on dang thiéng lidng, ngay ca
nhing nhéan vat trong huyén thoai Hindu. Nhitng lodi ma quy
nay may man duge ban nhing sdc manh thén théng nhung
lai bi nguyén ria v4i nhitng pham chat thap kem, duge tuong
trung bdi nhitng nét dac trung qudi di. Su x4u xa ac déc duoe
cong nhan nha 14 mot phdn cia ty nhién c6 thé tao ra su
tan phd trong thé gidi con ngudi va thian thanh; muc dich
la vugt qua né véi cdch cu xit chinh truc. Tuy thé, tran chién
gita dharma va adharma la khong dé dang, dac biét sudt thai
ky Kali Yuga u t8i (thsi dai hién nay, xem sich trang 25).
Khi nén dao ddc ¢ mic dé tdi té& nhat cia né.

B5 Thisng

Tir lau ngudi Hindu tén kinh bo thiéng va né duge dong
héa vdi Me Dét : 1a ngudén thuc pham 14n chit ddt cing nhy
la phan bén. bdi vi ngudi ta cho rdng bd thiséng la su hién
than cida long nhéin hiu cia cdc vi than, nhing sy md ta vé
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bd cai thudng cho thiy nhing vi
than khac nhau nim & trong nhing
bd phdn khac nhau ctia co thé bd
cai. Mot vat c6 gia tri, bo la mot
trong nhitng mén qua quy bau co
thé dua ra trong mot budi 1é ton
gido cia ngudi Hindu. Su giau c6
clia mot nguoi cha 1& thudng duge
dinh mic & s6 bd hién dién. Nam
sdn phdm cda bd — sita, phé mat,
bo, nude tiéu va phan — dugc su
dung trong céc budi 1& ton gido va
duge ngudi ta tin tuéng rang co

nhitng tai san trong sach. O Nepal, bo cai dac biét dugc

. . ; tén kinh vao ngay lé Gai Yatra,
Bo tugng trung cho su thinh 4y nguoi ta trang diém cho

vugng va phong pha, va khip noi chiing cung vdi thic dn vé cdc
4 An Do, bd di lang thang khip ddng tién

cac duong phd, ching duge ngudi

Hindu tén kinh ching duge ngudi ta chim séc ¢ nhiing con
duong ching di ngang qua. Bing mot ci chi cia su mo dao
lan tén kinh. Nguoi Hindu sé cham vao ong chan hodc trdn
con bd va doc 1&i cAu nguyén, hy vong rang bo sé dap lai
cho ho tat cd nhing 11 mong udc.

Nhitng phu nit vé nhiing d4du chan cia bd ¢ ngudng cua
nha minh nhu 14 mét diém lanh ban phuéc cho tat ca moi
ngudi khi buéc vao nha va tdt ca cac budi hoi he dinh ky
duge t6 chdc dé ton kinh tat ca cdc loai trau bo, ké ludn céc
loai bd sita va trau kéo brahma.



THAN VISHNU VA NHUNG BIEU HIEN CUA NGAI

ishnu, mét trong
nhitng vi than phd bién

nhat ciia An Do gido (Ba La Mbén),
la ngudti bao ho, gitr gin va duy tri
thé gian nay. Trong nghé thuat
nguoi ta moé ta vi nay 1a mét ngusi
dan ong dep trai, c6 4 cdnh tay,
trong tu thé nghiém trang, dau doi
vuong mién cho thay ngai 1a mot
vi vua dich thuc. O mdi ban tay,
ngay cam mot biéu tuong khac
nhau: mot cay quyén trugng, biéu
hién cho vuong quyén clia minh;
mot cai dia, va khi vo hinh trinh
dién minh v6i than Indra, vua cia
cdc vi than; mot déa hoa sen, tugng
trung vai tro cia minh trong su
sang tao thé gian (xem sdch goc
trang 25) va mot con ¢ xa cir dung
dé bdo hiéu viéc chién thdng su
hén loan. Cai dia va con 6c xa cir

" Buc hga nay & thé ky 18, &
Bund, An B6 cho thiy thédn
Vishnu va ngudi vg cia minh
Lakshmi, dang cdi trén Garuda,
con ngua co hinh dédng giéng
con 6 cua than Vishnu, né tuong
trung cho su ding cam.

la nhitng biéu tugng quen thudc nhat cia thin Vishnu va duge
si dung nhu la nhit mau trang tri trong cdc ngéi dén va &
cac gia dinh noi than Vishnu c¢6 mat dé giap do.

La moét ngusi giip d& dé duy tri trat tu va tru, than
Vishnu thuong duge thinh ciu xuéng tran gian dé danh bai
ma vuong va phuc hoi lai sy hai hoa, citu vt loai ngusi thoat
khoi hanh dong toi 161 dc dbc cua chinh ho. Truyén thuyét
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vé than Vishnu ké 10 kiép luan hdi khic nhau cua ngai. Trong
nhitng ki€ép néi tiéng nay la Krishna va Rama va su sung
bai than Vishnu thudng mang hinh thdc thg cing mét trong
hai vi than anh hing nay, cing véi nhiing ngudi vo ddang kinh
cia hai vi than nay Radha va Sita

Trong bén ldn dau thai xuéng tridn gian, thdn Vishnu
duge cho la tha hoac nhdng hinh thic nira tha. La Matsya,
vi nay xvat hién dudi hinh thiic con c4 dé cdu vt nhéan loai
va cdc bé kinh Vé da trong mot tran Dai hong thuy xdy ra
trong mot ky nguyén khong bao lau sau khi sdng tao thé gian.
Lam mdt con rua, thin Vishnu déng mdt vai tro khudy dong
bién sita tit A6 thé gidi xudt hién, theo mot huyén thoai sing
tao th& gian ciia An P6 gido. Khi lam con lgn 15i, Varaham,
ngai mot l4n niia clu thé gian thoat khéi trdn dai hong thay.

Cau chuyén giang tran lan thit tu cia than Vishnu trong
hinh dang nhan su Navasimha, lién quan dén mét nha vua
duge than Shiva trao tang moén qua bat ti: ngudi hay vat déu
khdng thé giét nha vua nay vao ban ngay hoac ban dém; trong
hay ngoai cung dién cia minh. Tin tudng vao sy bat ti cda
minh, nha vua trd thanh mét bao chuia va ngin cdm con trai
minh thd phung thidn Vishnu. Thdn Vishnu loal bé su thiét
hiéu biét clia nha vua biing héa than ngai thanh nhin su (nda
thit, nda ngudi) vao luc trdi nha nhem t6i (khéng phai ban
ngay cung chang phai ban dém) dén gdn va xé gan nha vua
tai hanh lang cua cung dién (khéng phai phia trong ma cing
khong phai phia ngoai).

Than Vishnu gidng trdn lan thd 5 lam mét ngudi lon,
Vamana, vao thdi diém khi vua qui Bali phd réi trat tu thé
gian dén mdc cdc vi than hét quyén lyc dé chdng lai 6ng,
sau khi ong ta ban cho mén qua ting cé thé budc khdp qua
dia cdu trong ba bude, ngusi lun bién thanh ngudi khéng 16
va dung ba budc cuia minh 1dy lai quyén kiém sodt dia nguec,
qua dat va cde cbi trdi, vua qui Purasnurama, lan tai sinh tha
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sau la mot vo tuéng anh hung tra thu cho cai chét clia ngusi
cha brahmin (dao si Ba la moén) do béi mét chién si (kshatriya)
gay ra va phuc hoi hoi su chinh théng brahmin trd vé vi tri
uu vidt ctia no.

e

il ||

Biic hoa nay védo thé ky 18 & wung Jaipur thuée An D6, cho thdy than Vishnu &
giia 10 kiép ctia minh. Theo chiéu kim déng hd tu phia trén cao bén tréi: Matsya
(con ca) Kurma (con rua), Varaha (con heo ring), Vamana (ngudi lun), Krishna, Kalki
(kiép tuong lai), Buc Phat, Parashurana, Rama va Narasimha (nhan con su). Tat ca
chl yéu la tac pham huyén thoai, ngoai trir Duc Phat ngudi cho 13 kiép ludn héi
thir 9. Khuynh hudng sung bai Buc Phat cd thé dugc két hop vao thuyét Vaishnavita
pht hgp vdi anh hudng sdu sac cla Duc Phéat, ngai dude xem la mét nka thuyét
giang vé mét con dudng trung dao hai hoa. Mudi kiép giang trdn cua than Vishnu
la mét phan cda tiéu chudn thdn hoc Vaishnava, nhung giéng nhu than Vishnu dugc
moi ngudi biét dén la bat diét, cho nén kha nang ludn héi cha ngai cdng bat tan.
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Ki&p luan hdi thi 7 cha thian Vishnu 1a Rama, ngudi ddanh
bai qui si¢ Ravana, mét bidu tuong cta nhing thé luc tdi ac
xdu xa tran ngip khép th&€ gian va Krishna, ki€p thi 8, sia
chita nhidu 1am 18i va dem lai tinh yéu thuong cho thé gian.

Tuong phan véi 8 kiép déu tidu, ki€p thd 9 cia than
Vishnu la Bide Phit, mét nhin vt cha nhing thoi dai lich
st via qua. Gidng nhu Vishnu, Dde Phat duge xem nhu la
ngudi cifu d, qua gido phdp va hanh dong dién hinh, Ngai
truc ti€p gitp d& con ngudi di theo con dudng chanh dao. Kiép
tht 10 cia thén Vishnu chua xudt hién, nguoi ta tién doan
ring Kali s& dén biing con ngua bach (ho#ic ngua bach chinh
la ngai) bdo trude su két thic thoi dai hién nay, Kali Yuga
Ngoai mudi kiép tdi sinh, ngudi ta con thdy nhiing biéu tugng
khdc cita than Vishnu & trong cdc dén thy va § nhing huyén
thoai cia cdc ton gido khdc cla An Pa. O bang Maharashtra
nim & ving Tay An Do, hinh thitc phd bi€n nhét vé sy siing
bdi Vaishanava dugc hudng dén Vithoba, dién thd chinh cda
ngai & Pandharpur (xem ban do). 8] Tirupati {xem bin dd)
dac diém cha ngdi dén gidu c6 nhat va ¢6 18 duge ngudi ta
chidm bai nhiéu nhat & An Dé, than Vishnu duge ngudi ta
ton thd nhu la than Venkateshvara.

& héu hét nhitng bic chan dung clia thin Vishnu déu
¢6 ngudi vo cia ngai, Lakshmi & k& bén. Vi mi than cia su
glau sang va vaAn may, ba ta duge ton thd theo chinh bin
than cda minh 12 Mahalakshmi. Puge sinh ra tit su khuiy
déng ctia bién cd, ba ta ngbi trén mét déa hoa sen, bidu tugng
cia sy sang tao th& gian va sdc dep thuan khiét cia ba ta.
Cap vo chong vua chda nay duge moi ngudi biét dén la Shri
Vishnu va Lakshmi Narayada, biéu hién nhimmg sy dao duc
ciia long quang dai vi tha, cing luc d6 kiém sodt va bao vé
trat tu su siang tao thé gian.
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KRISHNA

Buec tranh cham déng ndi cda Téa Thi Chinh 3 Jaipur cho thay
Krishna va thdn Radha yéu ddu cia ngai. MGi quan hé yéu
thuong gida Krishna va Radha tugng trung cho su két hop séu
ddm vdi than thdanh ma Krishna hién déng

6 1& Krishna la mét trong nhitng vi than gidng th&

day ning dong va ddng yéu nhat clia thian Vv ‘shnu,
mot biéu hién clia than thanh va tinh yéu thiéng liéng. Nhing
cau chuyén vé ngai va nhl{ng tinh tiét khac nhau trong cubc
doi clia ngai ndm day rdy trong cdc kinh dién cta An Do gido
va § cdc cau chuyén dan gian. Trong st thi Mahabharata ngai
la mét ngusi ddnh xe ngua va ciing la ngudi c6 van cho
Arjuna’’ va trong Bhagavad Gita, ngai thé hién ro ban chat
that cia minh 12 mdt vi than cao ca, chan ly tuyét dsi dé
la dang tao héa.

Theo truyén thuyét, than giang th& Krishna dugc bd me
nubi dudng & Bridavan (xem ban d6), mét ving nong thén
& phia Bic An D6. Ngai la mot dda tré ddng yéu va sém
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thong minh nhung lai tinh nghich, c¢é stic manh khac thuiong
va nhitng phép la ky diéu da chitng td ring ngai di that su
12 mét biéu hién cda thin thianh. Vao mdt dip no, me nudi
chia ngai, Yashoda rdy la ngai vi téi #n banh va b&t ngai h4
miéng dé xem xét. Khi ngai ha midng ra, ba ta hét sic sing
s6t khi tréng thay toan bd vii try ndm trong midng ngai
Krishna dd cho me minh thidy bin ch&t that cda ngai. Chinh
ngai la qud ddt ma ngai da &n vao truGc d6, khéng cé nét
khéc biét nao. Mt cau chuyén khdc k& vé than Krishna nhay
mta trén dau con rdn chda, Kaliya, né dang nhd noc dgc
xuéng bién. Mic du bi rdn cin va bi né quidn chit, than
Krishna vin thoat ra duge va khuit phuc ké thu. Ky cong
nay gdi cho nhitng ngu¥i tén kinh than Krishna cing sé& thoit
khéi nhitng hiém ngheo d&n vdi ho.

Su hd tri cha Krishna danh cho nhiing tin dd cGa minh
xudt phat tir tinh thuong ngai danh cho ho, mét chi dé phd
bi€n digc thé hién trong cdu chuyén ddy sic quyét rd cia
ngai v6i nhitng ngusi dan ba chin bd (gopis). Ti&ng sdo vi
vu réo ric cia Krishna (tugng trung cho tiéng goi cia thugng
d&, than thdnh) da 161 cudn nhiing gopis chay vao rimg, nhitng
gopis bi cuén hat bédt su say ddm Krishna. Krishna ching
minh vé& ban chat tinh yéu thuong bat diét cla ngai bing cich
hién ra va nhdy mida cing vdi ting ngudi trong bon ho. Do
bdi mbi gopi cdm nhan duge sy An can cta Krishna. Vi vay,
mbi tin d6 déu tap trung sy siing bai cia minh chi danh riéng
cho Krishna réi di vao su hgp nhét véi than linh. Su tdn kinh
than Krishna la thé hién con dudng dang hién & noi day ngudi
dat duge moksha (sy gidi thodt tam linh) biing cdch hién dang
cho tinh yéu thuong cla sic manh thdn thédnh.
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RAMA VA SITA

Biic tiéu hoa nay cho thay su t6n kinh cda khi chia Hanuman,
danh cho Rama, trong khi dé nang Sita va hoang tl Lakshamana
(em trai cia Rama) ding chung kién.

4i tén Rama thudng duge ngudi Hindu nhéc trén méi

Cvéo mdi budi sdng khi ho thic day, khi cAu nguyén

va ngay ca khi trat hoi thé cudi cing: “Rama, Rama” 1a mét

l6i chao héi quen thudc khdp An D6. Va khi mang mot ti

thi dé€n nghia trang, nhing ngudi di dua ddm tang tung cau

kinh “Ra-nam satya hai” Poc tén Rama, ngudi anh hing cta

thién anh hing ca Ramayana va bay ki€p gidng tran cta vi

Chua té cao cad Vishnu, 12 mdt cdch dé ngudi Hindu c6 mot
cam nhan vé than linh va dat dugc cong dic tdm linh.
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St thi Ramayana thé hién Rama nhu 12 mét ngudyi dan
dng 1y tudng va ngudi vg cha dng ta, nang Sita, 14 mau ngudi
tuyét vai cha gidi nit. Ngu&i Hindu uéc mong thdi hoang kim:
trg lai thoi dai nay Rama lén ngéi tri vi va khi ay su dao
ddce, chinh truc duge thing hoa. Ngusi dan o6ng ven toan.
Rama la mot ngudi con ngoan ngodn, mdt vi vua hiéu biét
va mdt ngudl chéng ddng mén; 14 mot ngudt thude giai cap
kshatriya, éng cing 14 mot chién si ding cim, ddnh bai qui
d Ravana, ké da bat céc vg Ong ta, nang Sita, ngudi dan
ba miu muc, hidn dang tam hdn 14n thé xac cho chéng; nang
di cing chong trong cude luu day va sau dé trdi qua su thi
thdch l¥a d& ching td sy trinh bach va thiy chung cia minh.

Rama va Sita dédu thé hién tinh yéu thuong vg chdng 1y
tudng, tugng trung cho sy toan ven cla thanh than 14 nhiing
quan quin phice lgi chda sy hai hda chaa via tru. Nhinmg ngudi
Hindu kéu lén “Ram, Ram” hodc tung “Ram-Sita-Ram” trong
khi tdm & dong séng Hiang 1a khi Ay ho dang cdu khdn nhimg
sifc manh cua than linh, sy chinh true va dao dic, duge bao
ham trong ti Rama — dé din dét va tao niém phan khdi cho
cube séng cia ho, dua ho dén con duding thanh thién.

Hanuman Hhi Chia

Hanuman, vi tudng dang tin cdy cia 461 quan khi, nhing
hanh ddéng cda né dugce ca nggi trong Pramayana tugng trung
cho ngudi tin d6 md dac (bhakta) ngudi phue tung va trung
thanh v&i ngudi chid cia minh vé diéu kién. Bing cach lam
théa man meoi nhu cidu va sy mong udc clia Rama chinh no
da duge-thdéa man va dat duge thanh qua gidi thoat tdm linh
tuyét vl
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Sur khiém tén va su phuc vu cia Hanuman dem lai mét
khuén mau tadm linh cho nhiéu nguéi Hindu va né ciing duge
kinh trong do bdi sy hiéu bigt rong rai cia minh. Do béi duge
thao tri bénh ma né s dung dé ciu mang ciia Ram va
Laksmana khi ho bi thuong aguy hiém dén tinh mang trong
mot trdn chifn, ngudi ta tim kiém nhing phic lanh cia né
va xem dé la sy hd tri va sitc khde t6t lanh, dic biét ddi
v6i tré con. Con trai cla Vayu, than gié, né nhanh va nhe
nhang nhu con gié, va nhiung kha niéing cla né tao cho anh
ta tré thanh vi t§ thdn cda nhitng luc si of ta va dd vat.
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THAN SHIVA

hiva la mot thanhn phén cta tam than An D6 gido

la Brahman, Vishnu va Shiva tuong trung cho tién
trinh tao dung va tru, phuong tién sinh séng va hidy diét.
Chang han nhu chinh Shiva l1a than hay diét. Tuy vay, Shiva
cang la mot siic manh cta su tai tao va kha nang sinh san.
Dong thoi trong lic dé cing c¢6 moét hinh tugng bao ham
nhiing nét dac trung dé c6 vé doi nghich cia su huy diét va
su tai tao. An Do gido thiua nhan nhimg tién trinh tu nhién
va su tuong quan cua sinh, td va tai sinh.

Nhiing nguon goc ton thy than Shiva va moi lién két cia
n6é v61 su sinh san, it nhat cé6 thé tinh tu thoi Vé da. Than
Shiva dugc nguoi ta két hgp v6i vi than Vé da Rudra va dugc
sanh ngang bang véi vi than chda té cia tha vat Aryan trude
dé trong tu thé toa thién,
vé1 nhing buai tée dai va
duong vAat cuong thiang
ding duge ngudi ta xem la
tién thdn cia Shiva,
ShanKara vda Shambu
nhung ngai néi tiéng nhat
14 Mahadeva (nhing wvi
troi vi dai nhat) hodac
Maheshvara (vi chia té vi
dai) Trong nghé thuat ngai

Day la mét linga (duang vat) duge dat trong 7 R
mét yoni (&m vat) & trong mot san coa mot thuong duge md ta véi dau
ngoj dén & Bhubaneshwar. Nhing su cing toc thit bim, biéu tuong
dudng la bilva dé va hoa lai dugc ngudi ta
cho rang déy 14 nhing pham vat dugc than
Shiva yéu chudng ngai, mot dong nude tu

chi nghia khé hanh ctua
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dAu ngai tudn ra, ching td vai tré clia ngal trong viée lam -
cho nhitng dong séng Hang thiéng liéng tir cAc cdi troi ha
xuong thé gian dé dang; mét vong hoa va nhitngeon rin quan
chung quanh ngudi; va cdy dinh ba nhimg vii khi day ¥ nghia
cua ngail.

Chiéc ¢6 cia ngai bién thanh mau xanh do bdi ngai uéng
mdt chat déc de doa dén tugng lai cha thé gian, hanh dong
nay bigu 16 vé ban chat long bi méin clia ngai.

C4 tinh tinh cdm day trai nguge cia than Shiva duge biéu
thi nhitng cuc doan vé chil nghia khé hanh va thin bi cta
ngat. La mdt dao s khé hanh, ngai thudng duge ngudi ta mé
td dang ¢ trong médt trang thai nhap dinh sau thdm hodc la
g trén nui Kailasa, n¢i 4n cu cua ngai trén céi tréi, hodc &
trong mdt nghia dia, ¢ noi nay ngdi 16a thé, minh phu day
tro va nhiing vong hoa va rdn quian quanh ngudi. e} trang
thai nhdp dinh sdu kin nay c6 thé kéo dai hang ngan nam
dan dén mot sdc manh va tri tué tuydt vdi cia than Shiva,
duge tugng trung bing con mat thit ba cia ngai (tué nhanj.
Nang luc manh liét giéng nhu lia duge gom lai bdi nhiing
suf tu tdp khé hanh cua ngai c6 thé phéng ra bang cai chdp
mit nay, tac nén su hiy diét hodc su gide ngd.

Tinh cach khdé hanh tuyét vai aia Shiva cho phép ngai
kiém soat cing nhu diéu khién nhimg nang lue tinh duc cta
ngai, va sy quan binh cia nguyén tic khd hanh nay va niang
lue sdng tao duge tuong trung bing nhitng chan dung cha ngai
dang tham thién véi duong vat cing cing thing ding; su kiém
sodt phi thudng cla ngai trong luc giao hap c6 thé giup ngai
lam tinh vé1 ngudi vo cua minh, Parvati, trong hang ngan
nam ma khéng bao gis xudt tinh cda minh.

'Than Shiva tugng trung cho nang lue cda vil tru va nhing
hinh dang khdc nhau cia ngai hudng sitc manh dé dén nhing
muc dich khde nhau. Khi 1am than Nataraja, ngai né luc nhay
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Mét ap phich trén con phé hién dai 6 Bombang md ta gia dinh than thanh cda
than Shiva, Parvati va Ganesha Thén Shiva trong hinh tuong mét nam than khd
hanh, frong khi do parvati la su biéu hién ngudi ni vé Shakti cia éng ta (nang
luc thiéng lieng) va nhu vay co thé san sang xudt hién dé hanh déng trong céng
viéc cda con ngudi. Biéu tuong long nhan tu vé ngudi vg clia than Shiva. Nang
Parvati dudc moi ngudi lién tuéng dén mét vi nd than, cda long nhan tu, léng trung
thanh va su giau sang. Than Shiva va Parvati tuong trung cho su hop nhéat gida
giong duc va gidng cal, nhing nguyén tdc ddi nghich nhu la sinh va td, téi va
sang, la méi tuong quan tuyét doi va khdng thé tach rdi nhau. Tinh chat nhat thé
va su hién dién khap noi dugc miéu ta trong mét cau chuyén ma Ganesha bi thu
thach phai di vong quanh thé gian cing nhu di vong quanh cha me minh

mua, diéu khién su nhip nhang cia v tru; khi lam Bhairava,
vi than khung khiép, ngai tugng trung cho su phi thuong, xuat
phat ti long say didm va su théi thie; va khi la nha hién
triet Dakshinamurti, mot thién su va cing la mét guru (mét
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vi thay dan dét tinh than), ngai didu khién nang luc cia minh
cho viéc gido huan. Hinh anh than Shiva duge ngudi ta tén
kinh quen thudc nhat la hinh dnh cii linga mét hinh dang
mang biéu tugng duong vat (biéu tuong cho su sinh sdn). mot
cdl linga thd ra ti mét cdi yoni, tuong trung cho am vat va
ning lyc cua ngudi nit va hai vat nay biéu hién cho sy hop
nhat gila ngudi nam va ngudi nd va toan bd su sinh tdn.
Trong nhitng ngdi dén, ngudi ta thusng nhé giot nude xudng
c4i linra dé lam diu b6t cdi nang luc bée Itta ma né thé hién.
T bén ngoal ngudng clira dén tha than Shiva, nhin vao phia
sau vi chia té cda minh, la tugng bé than Nandi cla than
Shiva ¢g1 va giong nhu chii nhin cia minh, né duge ngusi
ta ton thd nhu la mdt biéu tugng clia sic manh va kha nang
sinh san.

Linga Purana giai thich sy tén thd Linga cha than Shiva
véi huyén thoal sau day. Vao mdt ngay no Brahma va Vishnu
dang tranh cdi vé viéc ai la diang Tao héa (mdi ngudi mubn
khing dinh hanh déng thiéng liéng nay 1a cba chinh minh).
Bat ngd ngay lic Ay cé mdt ¢ot tia sdng ruc rd xuit hién trudce
ho. Nhédn thay khéng c6 su biat dau hay két thuc cua cét anh
sdng nay. Brahma bién thanh con ngdéng t¥i roi bay lén cao
xem xét dinh c¢6t anh sdng, trong khi d6 than Vishnu bi&n
thanh con lgn rung va bat dau dao béi d&€ tim nguén goc cla
cdt anh sdng, ho cti lay trude no dé td lomg tdn kinh siic
manh cao ca nay — ngay lic Ay than Shiva, hién ra trudec mat
he véi tat ca sy ruc rd cua ngai. Cho thdy ring ¢ot anh sdng
d6 1a biéu tugng vé mot hinh thie diac biét ciia ngai, thén
Shiva bao tin cho Brahma va Vishnu la do ngai sinh ra ho,
va do d6 ngai khang dinh minh 6 vi tri thdng tri 13 ddng
sang tao cla va tru.

Trong nhimg lic khéng ngbi tham thién mdt minh hoac
chi huy cdc mén dé clia minh trong cudc chién, than Shiva
thuosng di cing véi ngudi vg cua minh, nang Parvati, con gai
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cia than ndai Himalaya. Trong nhiing tinh tiét khdc md rong
nhidu quang doi, Parvati xuat hién dudi nhiéu hinh thitc khac
nhau. Khi lam than Uma, Sita va Gauri, ba ta 1a ngudi ban
déng hanh nhan tif cia thdn Shiva. Tuy thé& khi lam vi than
ni¥ vi dai, Mahadevi ba thé hién mét nhan cach khac biét va
ning dong hon va khi lam than Kali va Durga ba xuvit hién
¢ nhitng hinh thifc hiy diét tan bao. Gia dinh than thanh cta
Parvati va Shiva ké ludn Skanda (duge sanh ra khi tinh dich
cua than Shiva roi xudng sdong Hing) va Ganesha (dugc tao
nén ti da cua nang Parvati)

Shiva va Parvati cung tugng trung cho su tron ven va
ban chit nang dong cua Shiva-shakti (ndng luc thiéng liéng
cla cac vi than linh) nhing nguyén tic co bin vé ning lugng
va vat chdt mang lai su sdng tao. Thén Shiva tugng trung
cho tiém n#ng sdng tao vén ¢b trong vil tru va mdi cd nhin.
Trong su sung bdi than Shiva, cdc tin d6 md dao tham nhap
vao ngudn nang lye manh mé& c6 thé tao nén van vat.

Jhin Shiva Nhdy Mia

Mot trong nhitng biéu hién néi ti€ng nhat cda than Shiva
dé6 1a Nataraja, vi than nhdy mua, s mé td sdng dong nay
trinh bay thdn Shiva nhu la mét ning lyc sdng tao cia vi
tru, nd tao nén cudc séng va bdo vé noé, nhung cing lam cho
né bién mat, Trong khi lam thadn Nataraja, Shiva cdm mot
chién tréng trén cao bén tay phai : chiée tréng nay dap déu
dan nhu nhip tim cla cudc sdng, tugng truong cho su nhip
nhang caa su sang tao. o) tay trdi phia trén cao ngai cam
médt ngon lita dé thidu huy thé gian. Vong lita bao xung quanh
than Shiva md td chu ky huy diét va td4i tao cudc séng lién
tuc duge kich hoat bdi nang luc sdng tao cha thdn Shiva: khi
didu mua vi tru coa thian Shiva cham dit, thi thé gian cling
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vay. Tuy vay, khi diéu mua bat dau trd lai, né khdi dau tién
trinh tdi tao. Piéu mia cia than Shiva ciing tugng trung su
diét trir vo minhhoac su khong hiéu biét va su xau xa, duge
biéu thi bang hinh dnh ngai dap ngusi lun dudi chan minh.
Mac dua siic manh cia ngai la dé hay diét, Shiva ciing muu
cau bao vé thé gian va nhitng tin dé cia ngai. Tay phai cua
ngai huéng thing vé phia trugc duge dua 1én biing mét phap
dn c6 nghia 1a “Pung s¢ hai” trong khi ban tay trai huéng
vé phia trude chi xuéng ban chan dua 1én ciia minh bdo cho
biét ring tit ca nhing ai dén gin ngai v6i tdim long mo dao
déu ¢6 thé tim dugc su che ché noi chan ngai.

Hinh tuong Nataraja minh hoa ruc rg su an lac lan su
thay déi lién tuc ton tai trong thé gian. Khuén mat cta ni
va cong va tru nay thanh than, vo tu, va an vui, trong khi
d6 phan con lai clia toan bd co thé xoay nhanh, xody tit dé
déap lai dong niang lugng xoay chuyén thé gian.

* Pay la buc tugng déng
thudc thé ky 11 & ving
nam An D6, mé ta than
Shiva Nataraja dang nhay
mua d trong chiéc véng
Itta. Diéu mua cia than
Shiva la mét biéu tugng ré
rang vé su hop nhat cla
sy hién hdu va su nhip
nhanh nang déng cua cac
tién trinh sang tao va hay
diét dién ra trong vi tru
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GANESHA

Ganesha dugc mé ta trong mét buc tranh treo d trén tudng cua
mét phong hon 1é & Jaislmer Rajasthan. Ngudi ta khdn cdu su
hién dién cta ngai trong tat cd céc budi Ié cau phuc lanh.

anesha vi than dau voi néi tiéng, dugc moi ngudi
Gbié’t dén 1a : Ngudi loai trir nhirng chiong ngai va
vi chiia té cta nhing coi nguén. Ong ta la thanh vién cia
mot “gia dinh than thanh” gém c6 ngai cha cia minh duge
goi la than Shiva, ngudi me la ni than Parvati va ngudi em
trai Skanda. :
Cau chuyén ké quen thudc nhat vé su ra doi cia Ganesha
dé giai thich su viéc vi sao ma ngai lai ¢6 cai dau la thuong.
Vao mot ngay no trong lic ni than Parvati tdm goi ba ta
bién chdt badn va mod hoi clia minh k¥ co ¢ chan ba thanh
mo6t thanh nién. Sau d6 ba ta ban su song cho ngudi nay (sau
nay nguoi thanh nién duge moi ngudi biét dén la Ganesha),
ba ta bao anh ta ding canh ciia cho ba ta tdm va khong cho
phép ai duge di vao. Chéng cua ba, than Shiva, di xa khi
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Ganesha dugc ba Parvati tao nén, khi trd§ vé nha ngai nhat
quyét ddi gdp méat vg minh. Thin Shiva va chang thanh nién
ding canh aita xay ra cudc du da, chdng mot ai trong hai ngusi
biét nhau va bi&t ¢6 su lién hé v6i nit than Parvati. Trong
lic cubc 4u da nay than Shiva da chat dau cla Ganesha va
c¢hi phat hién Ganesha la con trai clia Parvati sau khi da giét
chét chang ta. Parvati quyét phuc hdi su séng cia Ganesha
va Than Shiva lénh mét ngusi tity tung cia ngai di ra ngoai
vA mang vé cdi diu cia mét sinh vat ddu tién ma nguoi nay
tréng thdy, dé 1a mot con voi. Pit cdi ddu voi trén doi vai
cua Ganesha, Shiva tra lai sy séng cho chang trai.

Moi ngudi ton kinh Ganesha do béi long can dam cha ngai
va la ngudi loai trif nhing chuéng ngai va vi chiia t& clia nhimg
¢di ngudbn. Ngudi ta khdn cdu ngai vio lic bdt ddu moi cude
t& 1& va trude khi bat cit céng viéc ndo méi phu trach méi,
dc biét trugc mdt chuyén di hodc mét cdng trinh méi, cic cude
hén 1& hogc cac budi 18 khéi cong déu duge ngai ban phép lanh,
k& luon ndm mdi. Ngudi ta thuting tréng thay cac hinh tugng
cua Ganesha ¢ ngudng clta cia c4c gia dinh, ¢ trén cde thiép
m&1 ddm cudi va ¢ trén cdc cdng ra vdo caua ngdi dén.

Ganesha duge biét dén la ngudi tao nén nhimg chuéng
ngai cing nhu leai bé ching, nhung ngai van ludn ludn 1a
mét vi than chinh chédn, ndi tiéng véi sy khon khéo, nhitng
trd bip bom v6 tu. Chiéc xe chd ngai 1a mdt con chudt tinh
ranh giéng nhu nhiéu mén dé ciia Ganesha, him hé ném
huong vi ngot ngao cha cude séng. Cai bung khéng 1§ cla
Ganesha tugng tring cho mét cudc séng thanh cong va sung
tic va ngal thudng duge mé ta véi cdi bat dung ddy niém
khéai edm. Theo truyén thuyét, chidc nga bén trai cia ngai
bi gay do ngai st dung né nhu la cay viét dé ghi chép sl
thi Mahabharata khi Vyasa doc cho ngai chép. Ngay nay vi
than khén ngoan va ¢éi mé da trd thanh vi thdanh d& ddu
cia hoc sinh, ho cdu nguyén ngai cho duge dé dat.
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Déy la buc hoa vao ddu thé ky 18, mé t& Durga ddnh bai déi quéan
ma qui vdi su gitp suc cla Kali “ngudi mau den”, mét biéu tugng
cta Nir Thén, ngudi dugc hinh thanh t con gian cia Durga va théa
thich trong mau cda bai chién trudng

u tén kinh nd than la mot hinh thie thinh hanh

khdp dat nuéc An Po va mot bing chiing khao cd
thudéc nhitng nén vin minh Thung ling Indus cho thay ring
su thd cing ngusi Nt § An D6 c6 tir thoi cd xua, tham chi
¢6 thé mang tinh chat ban dia cho dén toan khu vue. Su tén
kinh ngudi me ho#c bi€u tugng sinh san cla ngudi nit ¢6 thé
bi nhitng nguéi thudc chung toc Aryan lam lu md trong khi
ban kinh thanh cia ho lai néi béac véi nhitng nam than nhu
la Indra, Rudra va Varuna. Tuy thé&, chinh sic manh cla céac
vi than nay sau d6 vugt 1én nhu 1a mot trong nhimmg khuynh
huéng manh mé nhat cia Nit Than.
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O cac miéu tha bén
vé dudng, Ni Than
duge tugng trung
bdng nhing ting da
tron, chdng han nhu
vi N Thén lrong bifc
hink, nhing tang da
dudc 18 diém bang bot
mau dd, tugng irung
cho su sinh 33n, sy
151 lanh va cudc s6ng.

Trong céc ban kinh Vé da Shakti dé cap dén nhiing stc
manh thiéng liéng dugc thé hién bdi ting vi than sau dé né
di dén viéc dé cdp dén ning lyc tiém tang cda cdc vi than,
sitc manh ndi tdm tao cho ho hanh dong va vat chat co ban
dé phat trién.

Siic manh ndng dong, sdng tao duge cho la cia nguoi nit
va vao thol diém cda Puranas (khodng thé ky thd 4 dén thé
ky thd 10 trudc cdng nguyén) cdc nit than da xuit hién ciing
v6l cdc nam than Hindu (Ba La Mbén) 1a nhitng bifu tugng
clia sic manh tiém n#ng cha ho. Vi du, Sarasvati, nit than
cua hoc van va tri tué la vg cGa Brahma, ddng sdng tao;
Lakshmi, nif than tugng trung cho su giiu sang v van may
ding k&€ bén than Shishnu, ngudi gin giit vi tru; va Parvati
¢ nhiéu biéu hién cda ba ta, tugng trung cho Shaki cia thin
Shiva, néu khong ¢6 sy hién dién ctia ba, ngii sé tré nén ué
oal, chdm chap.

Su ton thd Shakti duge tugng trung bdi nhing vi than
linh nay phat trién thanh mot sy sing bdi riéng biét va N
Than dong thdi duge xem nhu 13 ddng sdng tao, ngudi bao
vé va ngudl hiy digt v tru. Mot huyén thoai k& vé su chinh
phuc Mahisa, con qui mang 16t bd rimg, ngudi da chiém 14y
duge ¢o1 trol va qua dat.
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Trong cAu chuyén nay, N0 Than Durga duge tao nén tu
sy huy hoang ruc ro cia mot s& nam thian sau khi ho cho
thdy kha ning cua minh s& khéng ddnh bai Mahisa. Ba duogc
ting vi than trang bi vii khi cua minh va thém su hé trg ciia
Kali khat mau, Durga da ddanh bai ddi quian cia qui Mahisa,
cffu v6t nhan loai lan than thanh khoi cdc thé luc x&u xa
déc 4c nay. Trong b6 kinh An D& gido ndi tiéng Devi-
Mahatmya, cdc vi than ca nggi Devi nhu nguoi me v tru va
moé ta ba la ngudi didt trir taAt cd moi khé dau, néi lo sg va
diéu x4u xa doc ac, chinh ba s& mang lai su gidi thoat cudi
cing. DPéi lai, Nit Than hé tri nhiing ai tudng nhd dén ba
va nuong tua noi ba.

Nit Than thudng duge déng héa véi moét trong nhitng
bidu tugng ctia ba va mdi ngdi lang tai xit An D6 dudng nhu
duge Nt than dia phuong clia ngdi lang dé ban phuc lanh.
Tuy nhién ting vi nit than dia phuong nay c6 thé cé tén riéng
ctia minh va duge k&t hgp vdi mét huyén thoai diac biét hoac
quyén ning clia minh, tat°cd déu bao ham bing y tusng cia
Mahadevi, Nit Than Vi Dai.

Nhirng biéu tugng riéng biét cia vi Nit than vi dai duge
thé hién ¢ nhitng nhan cdch khdc nhau cia ba. Mét s6 nhan
cdch, chidng han nhu Saravati va Lakshmi, la nhan dac tu
bi va dudng duec, dem lai cho cdc tin dé6 md dao véi tri tud,
gidu sang, thuc phdm, sic khoe t&t lanh va trudmg tho. 6}
nhitng nit than nay, ngudi nit duge k&t hgp véi su sinh sin
va clia cai. Moét sd nhan cach khac, chdng han Kali va
Chinamasta thudng dugc mé ta la ké udng mau, lugng trung
mét khia canh vong cung ghé sg. Mdt s6 ngusi Hindus tin
tudng rang cdc bénh dich 14 nhing hau qua do su phén né
cua Nt than, ba ta tring phat vi con ngudi dd quén lang ba
ta. Devi nhédc nhd cdc ngudsi tin d6 xem ba gidng nhy 13 ngudi
dem lai cudc sdng va su giau sang va ciing ¢6 thé 1ay di nhing
mon qua tang nay. Tuy thé&, ba ta quan tdm dén su t&t lanh
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cua nhiing dita tré yéu thuong cua minh, va trong nhitrng hinh
thic nhan tir 1an ghé sg, ba duge xem 1a mot ngusi gan gai
ling nghe nhiing 1¢i cAu nguyén cua nhiing ngudi thién tin
thanh tam cuaa minh.

Trong lac vi Nit than duge moi nguoi ton kinh ¢ trong hinh
dang mot ngudi phu nit (méc du déi lae c6 nhiéu dau va nhiéu
tay) ba ta cing dugce ton kinh & nhitng hinh thic khac. Trong
cac den tho than Shiva, ba ta duogc tuong trung bang mot cai
“Yoni” va ¢ d6 cai Shiva linga tho ra. Nit than cing duge md
ta biang nhimg hinh ddang mang tinh chat hinh hoc nao dé, néi
bac nhat 1a hinh tam giac, tugng trung cho Am vat, chd giao cau
cua nguoi ni. Gidong nhu cac vi than khae, than Vishnu, Shiva
va Ganesha, moi vi than pg
cuGi trén mot con vat dic g
biét chta minh dé di lai,
nhimg biéu tuong khéc cia
Nit than c¢6 cac con vat cudi.
Nt than Sarasvati cu@i trén
mot con ngdéng hoic mot
con cong; Durga cu@i con su
tu va Mahalakshmi duoc
cac thét tuong ho tong hai
bén. Cay dinh ba va hoa
sen, hai biéu tuong truyén
théng duge két hop vai
Shiva va Vishnu dac biét
thuong xuat hién vai Nix
than. Cay dinh ba bao ham
kha ning cta ba vé su che
chd lan huy diét; hoa sen
tuong trung kha nang sang :
tao ctia ba. Blic tugng dat No than Sarasvati bang dat sét,

vi nd than cia hoc vdn nghé thudt dugc cac
hoc sinh, nha tho va cdc nghé si tén thd.

76



DEN VA MIEU THO

ruyén théng tin nguéng An Db gido rat phong phad

v&l cde cAu chuyén nam va nd than, ho diuge biéu
thi bang d4t dé tac nén bin than ho cling nhu nhimg quyén
niang cua ho d& gin gii hon véi con ngudi. Nhilng dén thy
Hindu la mdi 4m trdn tuc cla cde vi than linh nay, vé mat
khéc ho cing cu ngu & cic ¢di trai. Mot s8 cac dén tho duge
con ngudi xay dung ¢ nhiing dia diém dac biét dé tuéng niém,
gdy An tugng va lam tang thém mot su giao hao tich cuc gida
con ngudi va than thdnh; nhing ngdi dén khdc duge xdy dung
nhu nhitng sy mdi moc than linh.

Nhiing dén the Hindu la nhimg noi an cu dé cac tin do
tap trung s cAu nguyén cia minh hoi#c tham thién. Ching
c6 di loait tdm ¢d ti nhitng miéu ths ¢ vé dudng don gidn
nhiat va nhd nhat cho dén cde ngdi dén cong phu phic hop,
duge diéu hanh nhu nhitng thanh phé theo ty 1é nho. Hinh
dang kién trac cia nhiéu ngdi dén giéng nhu mdt ngon nui,
ldy theo mau nui kailasa, noi cu ngy thiéng liéng clia than
Shiva hodc gidng ngon ndi Meru, nim ¢ tdm diém vi try,
theo huyén thoai Hindu. Khi ngudi ta buéc vao ngdi dén nhu
vay thi giéng nhu bude vao mdt bic tranh khdp cham nghé
thuat trong mét ngon nui: ¢b it dnh sang thién nhién. Ngudil
ta di xuyén qua mét day cac phong nhé 10 md téi dan dén
long ngoi dén, noi ddy vi than cao nhat cu ngu. Noi thiéng
lieng nhat cia nhing noi ndy ndm théng ding v4i diém cac
nhit cia ngdi dén, dinh thip hodc néc cham.

6 hai loai kién trdc dén mi&u ¢o dién thinb hanh & An
Pé, ngusi ta thudng bigt dén dé la cac trugng phai nam va
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bae, mac du ¢d nhiing sy khdc biét cia khu vue. Cdc dén tho
theo phong cdch mién Bidc ¢6 ddc diém bang cac loat thap
nhon giéng nhu cic ngon ddi, ngon mii, nim toa lac noi cao
nhat trén khu t6n nghiém dén the. Cdc ngoi dén ¢ Sanchi,
Bhubanshwar, Puri va Khajuraho cung véi nhimg dén the
trong hang dong ¢ Ellora, dua ra mot s6 nhing khudn mau
dién hinh tuyét vi thude phong cdch mién Bic tir nhLIng khu
vue khac nhau cho dén cdc thai dai lich sd. J mién Nam,
khu phdc hgp cia ngdi dén c¢ mot san réng nam bao quanh
duge di qua mdt trong vai cong vao mang hinh thap. Gidng
nhu chiéc thap vuan Ién trén khu vie the phung cia ngoi dén,
ching duge khic cham tinh xdo v6i cdc chi tiét lién quan dén
quyén nang va nhing ky cong cia than linh cho dén ngusi
dang cung ngdi dén. Cdc ngdi dén bang da khéi ¢ Mahabali-
puram ¢ Karnataka trinh bay mot linh vuc cdc kién triic khac
la duge ngudi ta nhan ra ¢ nhilng dén thd mang phong cdch
mién nam; nhimg ngdi dén nay ¢ Karnataka cung véi ngoi
dén Minakshi ¢ Madurai tugng trung cho nét tinh t& thanh
lich cua nén kién tric tén gidc mién nam An bé. J ci hai
trugng phar, sy quan tAm ldn lao nhat cda ching 1A noi toa
lac va hudng cha ngéi dén; hau hét ching duge xay dung theo
truc déng — tdy, vdi dién thg cla vi thin cao nhat nim §
phia ddong va céng chinh & phia tay.

Ngudi ta khong thiét ké dén the cia ngusi Hindu danh
cho su thd cuing cdng cdng, mic dit cdc sdn bén ngoai thudng
duge s dung cho cde cudc hdi he dac biet. Hau hét nhing
nguei hanh huung dén dén the d8 cdm nhan than linh qua
‘darshana” su nhin thay hinh anh thiéng liéng cua than
thanh. Nhing nguoi hanh huong phai tay ué trude khi buge
vao khu vue dén bang cach lam 18 tam goi, cdi bo giay dép.
Ngudi hanh huong thong thuong sé tién lai gdn dién ths
phung cua nhimg ngudi theo hau vi than cao nhat dé cau khan
siy ban phtic lanh cho ho trude khi dén gidn khu wuc thiéng
liéng noi c6 thuc thé cua than linh hién hiou. Mét tin dé c6

78



thé cdu xin ban mét diac an, dé thda man 1¥i nguyén hoac
chia xé hdéng an cla than linh, né duge tugng trung bing
nhing thuc pham vat ding cing cho than linh trong luc cung
bal va sau d6 duge phan phdt cho cdc tin d6. Chi ¢6 nhitng
dao si chu 1& hau ha than thianh méi duge phép ¢ ndi that
cua khu vye tén nghiém, noi ¢6 hinh tugng cia than linh ngu
tri, hau hét tin dé6 Hindu chiém nguéng vi than linh tir bén
ngoai khu vuc ton nghidm nay, ho e de phi phuc xuéng céu
nguyén. Bé chitng té rédng minh da khan ciu va tén kinh tat
cda moi khia canh cua than linh, nhing ngudi hanh huong thuc
hién mdt nghi 1& di vong quanh vi than, ngling ¢ tiing huéng
dé cham tay ho#ic 4p trdn vao cac bic tudng bao boc xung
quanh khu tén nghiém nay.

Nhiing ngéi dén mang phong ciach dic trung nay két hop
hau hé&t moi khuynh huéng xinh dep cia nén kién tric va
diéu khd&c An Pé: cdc céng ra vao, nhiing ngon thdp va cdc
bic tuéng duge khidc cham véi nhing nhan vat huyén thoai
va nhiing su kién quan trong. U ngudng cia dén, cac cong
trinh dién khdc nhitng vi than canh cata diing nhu de doa
bdt ¢ nhilng thé luc ma qui c6 thé lam & ué khodng khong
gian thiéng liéng nay va ¢ cdc bic tudng khip ngdi dén, co
nhing biéu tugng cila su thinh vugng va vo s diém tSt lanh;
ching han nhu hoa sen, cAy bé dé, chir van va nhiing doi tinh
nhdn 6m nhau quan quit. Nhitng cha dé ton gido nhu thé soi
sdng cho ngudi hanh huong va cung ¢ cam nhan tam linh.

WNhing Misu The U Duong

Nhitng miéu thg bén dudng va nhing dén ths nhé nam
rai rdac khdp ving qué x¢ An D& tuong phan véi nhimg ngoin
dén d6 s6 thu hiit khach hanh huong khap moi midn dit nudce.
Nguti ta trong thay cac miéu the dudi cac goe ciy, nhing canh
déong lia, ¢ noi sudi can, nhing con dudng mon trén nuii,
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ngay ca dubi cic ngon den
dudng & nhing nai giao 16 cua
thanh phd, nhimg midu thy
nho bé nay 1a nhimg vat nhic
nho ve sy thiéng lieng cla
ting ngay trong cubc song.
Nhitg miéu thy thuomg
do mot tin do duy nhat xay
dung, nguoi da trai qua mot
cam nhan ky bi ¢ mdt dia
diém dac biét. Thong thuing
chimg duge xiy dung bing
cac vat lieu dia phuong nhu
dat sét, tre, rom ra, hoac da,
nhimg miéu thg gian di nay
chia nhidu hinh tuong khac
nhau, ching han nhu mot biéu
hiégn hinh hoc cta nir than
hoéc tAc pham diéu khac cham
noi modt ddoi rdn quan nhauy,
tugng trung cho mang xa
vuong ducge di kem véi su sinh
san va thuong dude cac nguti
phu nit mong ude co6 cai con
sung bai. Nhimg miéu bén
dutmg thu hit moi giao két tu
dong vai than linh, va nhimg
ngiioi qua dubng c6 thé doc lén
161 cau nguyén roi dimg lai
trong choc 1at dé dang mot
bong hoa hoac ngay ca hoan
lai mot chuyen di dé thuc hien
mot su ton kinh sau xa hon.
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Mot nguor mo dao ding chan noi dién tho thian
Shiva bén dudng doc séng Brahmaputra Phia
ngoai la nhing ngdi den nho tho khi dudi dai

Ngdi dén Vishnavatha & thé ky 11 (dudc
ding cung cho than Shiva) & Khajuraho
thudc bang Madhya Pradesh mét ngéi dén
Hindu mang phong cach dac trung kién truc
mién Bdc giong nhu nhiéu ngdi dén khac
G Khajuraho, né dugc t6 diém vdi sy cham
tré than bi



HANH HUONG VA SU CUNG DUONG

(Hziu hét mdi ngon
nii, méi dong

song va vung dong bing
An Db c6 mot vai tro quan
trong dac biét trong su
tudng tugng vé tin ngudng
cia ngudi Hindu. Nhing
dia diém linh thiéng nay
duge goi la tirthas (nhimg
noi can cia séng sudi,
ngudi ta c6 thé 161 hodc di
qua dugc), bdi vi ching
Céc tugng than linh dugc ngudi ta tam géi duge tin tuéng ring dé la
vai nugc thanh byé’r‘ Ié ky niém hang nam nhiing noi con ngudi c6 thé
d ngdi dén Kapalisvara, Madras. Mdt tin dé a4
hanh huong c6 thé béo tro cho nghi 1é tam YUt Khol thé gidi tran tuc
g6i va céng dic tich Iay. dé di dén mot cdm nhéan
cao siéu. Nhiéu tirthas dugc
két hop v6i nhitng vi than dic biét, nhitng vi anh hing, nhitng
vi thanh va nhing miéu thé duge ngudi ta xay dung lén &
nhimg dia diém nay dé thim viéng va dé tudng niém su hién
dién cta than thanh. Nhing nguti hanh huong dén gan véi
su tén kinh va e de, bing thuyén bé, xe buyt, xe gin may,
xe dap, di bd va ngay ca di bang hai dau géi. HAu hét nhiing
nguoi hanh huong dén dé nhan lanh “darshana” — dé cAm nhéan
nhing hong an clia than linh qua su thay va hinh tuong cia
than linh trong thay ho.

Su cing dudng dugde t6 chic ¢ nhitng dia diém hanh huong
tuong tu vdi nhimg sy cing dudng duge c hanh bdi tin dé
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Hindu ¢ nha va cdc dén thd dia phuong. Trong 1& “puja” (18
ton kinh thdn linh) vi than duge d6i xit nhu mét ngudi khach
danh du : duge mdi dén dé séng bang hinh tugng ctia minh,
thdn linh dugc moi ngudi dang cang nude, quadn do mdi, chod
ngdi danh du, bita &n va moi tha tién nghi khac. Vao liic két
thic budi 1& puja, ngudi tin dé chia xé “prasada” (nghia den,
héng an cla than linh) trong hinh thdc cing dudéng nhing
vAat than linh da hudng thu sau dé chia xé cho tin do.

Hau hét cdc dia diém hanh huong déu duge ngudi ta dang
ciing cho mot vi than dac biét. Thi du ngudi ta cé thé nhin
thay Sakata-pithas (cdc trung tAm thd cang NG Than) nam
¢ khip vung Poéng Nam A la trung tdm ctia N& Than: mdi
trung tam duge két hop véi mdt phan nao dé cia co thé Sati
(biéu tugng cia Nif than Parvati) do than Vishnu chit ti chi
chia nit than sau khi ba qua ddi dé lam khudy khéa nbi dau
ddn cha ngudi chéng, than Shiva. Nhiing dia diém hanh huong
nhé hon ké ludn nhitng dia diém duge ngusi ta biét dén la
“Nhiing nha bép cia Sita” duge cho la thiéng liéng do bdi
ngudi ta néi ring nang Sita va Rama di ¢ bing 1éu trai sudt
nhing nam thdng luu day.

Nhimng con dudng hanh huong cé thé thude khu vue va duge
d#ic biét héa, ching han nhu la duting vong cia Astavinayakas,
tam bidu tugng tu nhién cia than Ganesha dugc phdt hién &
bang Mahavashtra. Nhitng con dudng khdc pho bién trong
nhitng khu vue dic biét. Musi hai linga anh sang (jyotirlinga)
clia than Shiva la thiéng liéng 451 vdi Shaivas; va cde thanh
phd Mathura, Brindavan va Dwaraka duge than Vaishnavas
tham viéng, do bdi su két hop cia ho véi cude sing cia than
Krishna, mot kiép khdc cha than Vishnu

Nhiéu dia diém thiéng liéng dude ngudi hanh huogng khép
cic khu vuc vd cdc ving trong nudc thim viéng. Himalaya
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la qué huong huyén thoai cia than Shiva va day ndi hung
vi nay cing chia nguon séng Hang thiéng liéng; tir manh va
cia né § cé1 troi trong nhitng lon téc cla than Shiva, trude
khi ban phuc lanh cho nhiing binh nguyén khé can vdi nhimng
déng séng day mau md cla né. Hardwar, thanh phé noi dong
song Hing vuon 1én tir day nii Himalaya, thu hat tin 46 khip
xit s& An Dé; Gangtori, Kedarnath va Badrinath da phét trién
¢ nhiing ngudn cha 3 nhénh sdéng Hing Varanasi; cing duge
ngudi ta biét d&n bing c4i tén Benares ho#c Kashi (thanh
phd 4nh s&ng), 1a mot dia di€m khdc duge dong séng Hing
ban phic lanh va thiéng liéng 481 vdi than Shiva

Thanh phd Varanasi dugc xem 1a mét trong nhiing thanh
phé thiéng liéng nhit & An Do, hang nam né 16i cudn hang
ngan khiach hanh huong, nhiéu ngudi mang tro ca ngusi than
rai trén dong song thiéng liéng nay. Nhitng ngudsi hanh huong
khac dén Varanasi dé chd dgi lde lia doi cda minh, béi vi
thanh phd nay va dong séng ndy, vdi tinh chdt thiéng liéng
néi bat nhdt clia ching, duge moi ngudi cho 12 mokshadvaras
(cdc cua ngd din dén su gidi thodt).

Nhiéu tirthas  An D6 ban cong duc cho nguyi dén gan
v4l cal tAm va trdl tim trong sach. St thi Mahabharata dé
cdp dén thanh phd dic biét thiéng liéng (Varanasi, Mathura,
Ujpain, Hardwar Prayag, Ayodhya va Gaya) va hang ngan gido
dan di d&n trung tam thiéng liéng nay & viung bic An Do
tim ki€m céng dde tAm linh va s trong sach. Cing c6 nhiing
dia di€ém vd ciung thiéng liéng ¢ mién nam, bao gém
Rameshwaram, tao nén sy thiéng lidng bing su tdmgdi chudc
t6i 161 cda Rama; Madurai, noi chinh y&u ciia sy sung bai Nit
thdn Minakshi; Kanchipuram, duge ngu®i ta biét dé&n la
“Varanasi cua mién nam véi 124 ngédi dén; Tirupati, qué huong
ciia ngdi dén gidu c6 nhat An Do, duge tin db déng cling cho
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O Varanasi nhiing khdch hanh huong di bdng thuyén trén séng Hang. Hang nam
c6 hang ngan ngudi tdi thanh phé ndy dé ngdm minh trong déng séng thanh,
sau do Idy nudc séng vé dat trén ban thd cia gia dinh.

than Vishnu va Shriangam, trung tAm nhiing su cing dudng
Shri1 Vaishnava.

Theo su tuéng tuong ctia ngudi Hindu, tiéu luc dia An bo
dugc xem la Jambu-dvipa (Pdo Diém phu chau, ddo Mén do)
hodc Bharata Mata (Me An D). O b6n huéng c6 mot thét
tugng canh gitt ving dat thiéng nay. Dic tin trong Bharata
la mdt ving dat thanh lan vung dat me da 4p G mot y tudng
viing chdc la vugt lén trén nhing sy khdc biét cia khu wuc,
ngoén ngit va bé phdi. D€ di ngang qua An D%, ngudi ta qua
cdnh & cdc tirthas chinh y&u clia né — Badrinath & phia bic
— Puri ¢ phia Péng — Ramaeshwaram & phia nam va Dwaraka
¢ phia tdy dugc ngudi ta cho la tuong duong véi viée di vong
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quanh trai dat va mang lai edng didc v lugng. Théi quen hanh
huong cé thé dua mét ngudi Hindu d&n nhimg ving khédc nhau
ciia xit An b trong ldc truy tim ngubn lich st thiéng liéng,
¢6 nhiédu hinh thde gép phan cho ¥ tuéng théng nhit qudc gia.
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* Nhung Sadhus (dao si khat thyc) ty tip 6 Allahad (cing dugc goi I3 Paryag) ¢ hap
luu cua séng Hang va séng Yamuna, trong suét mia Ié héi Kumbhamada nhing ngudi
hanh huong cing thudng dén viéng thanh phé thiéng Allahad dé du Ié tim géi.
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LE HOI VA NHUNG NGAY THANH LE

Cac tin do cau nguyén & Kushavatra tirtha (ndi can cia song va bién) & Nasik trong
mua Ié hoi Kumbha-mela. Theo truyén thuyét dan gian, Kumbha la mét cadi hi dung
mat ong bét i, khi cac vi thdn cd gdng gianh dugc chiéc hi, bén giot mat vang
ra va roi xuéng trén giang. Bén dia di€ém noi céc giot nudc roi xuéng dugc ghi nhan
la cac thanh phé Harward, Allhabad, Ujjain va Nasik, 16 héi Kumbha dudc ngudi ta
16 chuc lan lugt & 4 dia danh thiéng liéng nay. Mdi sy kién ¢6 hang triéu ngudi hanh
huong tham dy va di dén tdm & céc firthas dé dudc ban phudc lanh

ich ton gido Hindu tran ngap cdc ngay hoi he, 1& hoi

va su kiéng dn mot s thuc phdm, tudng niém moi
diéu 1én quan dén ngay sinh cta than linh hodc su qua doi
cua cdc vi thay tinh than cho d&n nhiing mai lién hé dic biét
cia cdc hién tugng tinh ti va chu ky gidc ngé cia than
Vishnu.

Vb s6 cdc su kiéng #n udng nhiing budi 18 sam hai, nhiing
su tu tap kho hanh duge tuan gia trong sudt 4 thang duoc
nguoi ta goi la Caturmasa (thoi ky mua déng). Trong sust thai
ky nay (khoang gitta thang bay dén giita thanhg muoi mot)
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d6 12 mia mua, than Vishnu ngd trua bdi vi ngusi bdo vé vi
dai cua vii tru ban rén, nhitng trach nhiém gin giir nhilng thay
déi trat tu véi loai ngudi, va nhidu tin d6 Hindu mé dac dic
biét quan tAm vé su &n kiéng va cach cu xJ trong thdi gian
nay. “Caturmasa” xdy ra trong sudt su di chuyén vé phia nam
cla mit troi, khi ngay ngin va dém dai hon; va dic biét luu
y chéng lai nhing th& lyc xdu xa di kém vdi béng t6i. Trong
khodng thoi gian 2 tuan duge danh cho viéc lam yén &4 linh
hén clia ngusi da khuit va ton kinh cdc béc t6 tién. Gidng
nhu hdu hét nhitng nghi 1& danh cho cac linh hén va c4c bac
t6 tién, cac bubi 1& tuéng niém nay duge ti€n hanh trong “nia
thdng td1 tim” hodc¢ nka thang mét mdi cia thdng dm lich.

Nhiing 18 hdi chinh duge tién hanh trong sudt thai ky
Caturmasa, k¥ niém sy chién thing cia cdi tot ddi vai didu
xAu xa va béng t61 bi d4nh sdng xua tan. Budi 1& Navarata
kéo dai 9 dém dé€ tdén kinh nit thAn Durga dAnh bai qui di
Mahisa; Dasara 1a diém tét buc cha ngay 18 Rama-Lila tiong
niém Ram chién thing qui dit Ravana; va 1& Tripura Purnima
ddnh ddu sy kién than Shiva chién thing cdc qui do duéi
nhidu hinh thitc khdc nhau d2 dén gAn hd mat bat t va sé
danh bai cde vi than trong cudc chién. Lé hdi anh sdang
(Divali) cing x4y ra trong thoi ky “Caturmasa”.

Nhiéu 1& héi cla ngui Hindu, mac di bay gid ndi bat
val trd quan trong cia ching trong tdn gido, nhung ban dau
la nhitng sy kién vé mia mang va mdt vai 1& hdi van duy
tri nhimg m&i lién hé nay. L& hdi Pongal dugec ngudi ta td
chic rong rédi & mién nam sau muaa git dau tién, lién quan
dén nghi 18 niu gao viia mdi git trong vu mia dau. Lé héi
Holi d4nh d4u sy chuyén tiép tif mua dong sang maa xuln,
lanh léo sang Am 4p, bénh tit sang khde manh va ngudi ta
dac biét lam 1& ky niém bing cich ném nhing bot mau day
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mau sdc ruc rd va an banh keo. Vao ngay 18 Naga-Pancami,
nhitng ngu¥i néng din nging cay bira dé tim ki€m cdc con
rdn c6 thé cu ngu ndi nhitng thira ruéng cia ho, hy vong ring
sif an ul cua ho trdnh duge rdn cidn va vao ngay Pola, nhing
con thi lam viéc nang nhoc ¢6 moét ngay nghi nget va dugc
ban ting cdc mén qua hanh keo va vdng hoa.

G lich ton gido cia nguesi Hindu, 18 hai va sy kidng #n
duge tinh vao nhitng ngdy am lich dic biét, nhung ¢6 su khdc
biét lén lao thugc khu vuc vé nhimng 18 héi duge ngusi ta ky
niém va tinh cdch té chite cdc 1& hdi ky niém nay. Tham chi
nhitng 1& hél cia tdn gido vé nim mdi cing khdc biét thy
ting khu vuc va lich, vdi mét s& cong déng ddnh diu nam
mdéi vao mua xudn, cdc cdng dong khae vao thang 10 cung
v61l 1€ hoi Divali. Trong nhitng 1& héi phd bién hon hét la
sinh nhat cia Rama va Krishna; va Ganesha Cathurthi, tén
kinh thén Ganesha dau voi. Nhimg 1& hai dac biét duge céc
ngudi phu nit t6 chifc tuy theo phong tuc dong doi, ké ludn
viée tuong niém Vata Savitri, sd thi vé& nang coéng chia
Savatri da gianh duge cudc sdng clia chéng minh tif ban tay
Yama (Td Than ho#c Diém Vuong).

Mot hinh thice 18 hdi khac 14 “mela”, mét hdi cho to 16n
duge dién ra & cde dia diém hanh huong va thuong kéo dai
trong nhiéu ngay hodc nhiéu tuin vao thoi diém két hgp diém
lanh. Lé hdi “mela” néi ti€ng nhdt c¢6 1& 14 Kumbha - mela
duge ky niém 3 ndm mot lan trong chu ky 12 nam va xoay
quanh cdc thanh phé Hardwar, Ujjain, Nasik va Allahabad.

Héi hé va nhing ngay thdanh 18 12 mét phdn trong cude
séng cua nhing ngudi Hindu va duge sdp xép hai hoa véi su
nhip nhang clia v tru bing cdch dem phudc lanh cho cuée
song va ky niém nhimg sy kién thiéng liéng cing véi nhitng
con nguti. Ho dem lai nhiing co héi cho tirng cd nhan d€ chia
xé ngudn thiéng lieng va diéu tét lanh.
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Divali £5 Hoi Anh Sdng

L& hoi Anh Sang duge
nguoi Hindu goi la Divali
hode Dipavali; la mot
trong nhitng 1& hoi duge
ct hanh rong rai nhat ¢
An DP6. N6 ky niém &nh
sang chién thing béng toi,
su may man chién thiang
su bat hanh va cdi tot
thang cai xau. Vao mot
dém khong trang két thic
thang Ashvina (khoang

Nhiing thi€u nud thap lén nhdng ngon den
déu vao ngay & héi Divali 6 New Dihi. Lé
thdang 10), ngusi Hindu ky niém tiép tuc kéo dai nhiéu ngay ké luén
cung thinh Lakshmi, nt su ton vm_fl bo cai va’dan bé con cia .Ch”.ng
(nhing bigu tugng cua su sinh san va thinh
vugng); su trao tang cdc mon qua cho thanh
thinh vugng dén gia dinh vién trong gia dinh va su lam nguéi gidn cac

than cua su giau sang va
ciia ho bing nhiing chiéc thanh than noi gidn cdng nhu diém vuong.
den dau siang ruc chay thau dém chong lai su de doa cua bong
t6i, su chét va van rui do nit than Alakshmi, chi cia ni than
Laksmi bay ra.

Diém cot yéu cta 1& hoi Divali 1a tho cing ni than
Lakshmi vao nhiing ngay trang non. Do bgi nhiéu cong dong,
1& hoi nay cing ddanh dau Nam Mdi, dac biét la nam cudi
chinh thic, né rat quen thudc dé dat phia trude than Lakshmi
mot dau hiéu viée kinh doanh ctia mét ngusi véi niem hy vong
rang Nii than sé ban phdc lanh cho cong viéc cia ho, dam
bao moét nam mua béan thinh vuong day tai loc. Nam mdi duge
moi ngudi chao dén véi nhimg hanh dong biéu 16 su thinh
vuong, phat dat: su tdm goi dau thom, mac quan ao mdi trao
tang banh keo cing vdi phdo hoa ruc ré trén bau troi dém.

91



CAC VI THANH VA NHUNG NHA HIEN TRIET

ai heo truyén théng
tin ngitong ngudi
Hindu, cdc c4 nhan cé thé
dugc xem la nhimg tirthas
(cdc trung tdm cda su thiéng
liéng), nhitng nguéi hanh
huong tiép can véi nhiing vi
thanh séng cing nhu dién
tho cac vi thanh da qua doi
hién dién trong su thiéng

Mét thanh nhan dang tham thién & nhiing
doan van cia Ramayana. D&u hiéu nam
Irén tran cla 6ng ta ching té rang minh
1a ngudi tén thd than Vishnu.

liéng va nhan duge phic lanh.

Truyén théng tén kinh nhimmg thanh nhan da c6 tir thai Ve
da, khi su thiéng liéng ddc biét clia cdc rishis (nhiing nha
hién triét hodc cdc nha tién tri), nhing ngusi linh héi va
thuat lai su hiéu biét vé kinh Vé da ma ho nhan thdc duge.
ngay nay, nhing con ngusi nhu thé duge goi la “guru” nhiing
vi thay tinh than va ho dugc moi ngusi tham héi cdc van
dé tam linh 1in thé tuc. Nhiéu vi thdy c6 mét s 16n mén
d6 & khdp thé gidi.

Mot s6 nhan vat duge ngudi ta cho 1a thanh nhan do béi
dao ddc tri kién tam linh cia ho tich lay duge va nhiing ngudi
khac do bdi tu cdch dao dile mau muc cia ho, nhitng kha nang
dac bi¢t cia ho la nhiing vi thay tinh than hodc cam nhéan
ky bi cua ho vé thuong dé.

Truyén théng Hindu phan biét gita nhiing thanh nhan
bing céch sit dung nhiing tén goi nhu la dao si yogi (nhiing
ngudi tu tap yoga) guru (ngudi dan dit tdm linh); sant (vi
thanh tan tuy hodc nguoi than bi); rishi (nha hién triét hoic
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nha tién tri); sadhu (ngusi thay
tu khat thuc); swami (vi thay
tinh than va cing 12 mot dao
si khé hanh); nhung tat ca
déu c6 thé dugec xem nhu céac
vi thanh béi vi ho séng méau
muc, duge biéu thi bing su
khén ngoan, m6 dao, ky luat
va phuc vu.

Nhiing cau chuyén vé cudc
dm cta nhlé? Vi Ehénl} déu HEH Anandamayi Ma (1896 — 1982) mét vi
tieng va mot sd nhing bl?u thanh ngudi Bengali, mét trong nhing
tuong nhing sic manh than guru Hindu duong thdi dude moi ngudi
vé nhing caAm nhén va cdc vi than V7 dai
thay tinh than da tung la
nhitng nha cadi cdch xa hoi ching han nhu Vidyaranya (thé
ky 14), Ramakrishna (thé ky 19; Ramdasa (thé ky 19) va
Gandh. Nhitng nhan vat khdc nhu cdc vi thanh Vaishnava,
Nammalvar va Andal duge ngusi ta sang tdc thanh nhiing bai
tho ca ddy truyén cdm va nhing bai thanh ca van con duge
truyén tung va ca hat. Nhitng triét gia vi dai cia An P ciing
duge tén kinh nhu cdc vi thdy va bac thanh, dic biét mot
Vedanta ddy anh hudéng dién gidi Shankara (thé ky 18),
Ramanuja (ché&t 1137), va Madhava (thé ky 13). Trong mot
¥ tudng nao dé tat ca cdc vi thanh déu la nhilng vi thay tinh
than dan ddt: bing 161 néi hoac bing hanh dong dién hinh,
ho tao cdm hiing cho moi ngudi séng chan that va theo dudi
- cong ly, trong khi d6 dem lai cho ho long cam dam dé déi
mat véi nhitng khé khin hang ngay trong cudc song.

Trong bd kinh Upadeshasahasri, mot ludn 4n van chuong
vé triét ly Vedanta, Shankara liét ké nhilng phdm chéat caa
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mbt vi guru, ndm trong dé la néi khat khao chan thanh giop
dd nhitng ngudi khac. Guru duge ngudi ta cho la ngudi diy
khén ngoan trong cdc kinh thanh, ¢6 tu chii va long bi min
va thodt khoi moei sy x4u xa. Vai trdo mét vi thay tdm linh
duge dé cao trong toan bd nén van hoc Hindu. O mét s& tong
phéi An D¢ gido (Ba La Mén), ching han nhu Tantra, sy dan
dit cda mét guru 1a co ban, § cdc téng phdi khde, chdng han
nhu téng phdi Shaiva Siddhanta, vi thay tinh thin (guru) la
mét biéu tugng than thanh. Trong nhiéu truyén théng bhaki,
cdc tin d6 khong cé sy phan biét gita muc dich (than linh)
va nguisi dan ddt ho huéng dén muc dich (vi thiy). Nhiéu vi
guru truy tim pha hé clia ho dén cdc bac daiesu tinh thén
trong qua khi, tir d6 tao khing dinh vé mot loat nhing 1ot
gido huin va tri kién c¢6 uy tin va bén ving.

Ngay nay, nhimmg ngudi An bé gido va ngoai gido § An
b6 va nudc ngoai da chuyén hudng dén su dan ddt cla céc
vi thay tinh thd. Rama Krishna (1836 — 1886) mot nha than
bi, mét vi thanh nguti xi Bengali, da day ring tat cid cac
ton gido déu c6 nhimng con duding khéc nhau d€ di d&én nhing
cdm nhdn vé than thanh. Ngudi dé t¥ cia 6ng, Swami
Vivekananda, mang thong diép nay dén Hoi nghi ton gido thé
giéi d Chicago vao nam 1893 va ké tif dé gide 1y huyén bi
cia ngay da tim thdy duge mét mdi 4m tdm linh cing vdi
tri tué ¢ Phuong tay.

Nhimng vi thay tinh than khac da cé 18i kéu goi dAy cam
xue tuyét vai, ké ludn Swami Narayana (1781 — 1830) lanh
tu cua phdi Satsang, Sai Bala (sanh 1926), duge nguoi ta cho
la nhimg kiép giang tran cda thin Shiva; Ramana Maharishi
(1879 ~ 1950) nguoi da day viéc sk dung cdu hdi “Anh 1a ai?”
va Swami Shivanada (ch&t 1964), m6t bdc si rdi trd thanh
mét tu si (sannayasin) nguti thanh lap Hiép héi doi séng
thiéng liéng & Rishikesh. Cdc tin d6 tim kiém nhitmg vi guru
nhu thé& bang ¢ noi sy hién dién cla ho va nhan linh nhing
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161 gido huan ctia ho cing v6i phic lanh: mot cdi cham nhe
hosic moét anh mét ctia vi thiay c6 thé mang lai hong an va
tinh thuong. Mac du khi c¢6 nhiéu vi thay vi dai thuong yéu
nhdc nhé nhitng mén dé cia minh, nhung vi thay dich thue
chi duge ban than ho nhan ra.

Mahatma Yandhi

Mohandas Karamchand
Gandhi (1869-1948) duge moi
ngudi trén thé giéi biét dén
vél cai tén Mahatma hodc
“TAm hoén cao thugng”, duge
rit ra tir gido ly cia nhiéu
truyén théng ton gido dé 4p
dung trong viéc theo dudi
chan ly cia minh, tao ra
nhimg niém phan khdi trong
nhing nam thiang hoat dong
chinh tri cua 6ng ta.

Bhagavad Gita (Chi tén
ca), da tac d‘ongv]an .lgao den Buc hinh chup Mahatana Gandhi vao
Ong Gandhi dat niéem tin nam 1948, ngay trudc luc éng bi am sat,
vao su quan trong cua hanh éng da dan dat An D6 dén nén déc lap,
dong quén minh. Ong dac Wt
biét chl truong dudng 161 bat bao dong (alimsa), mdt trong nhiing
nén tang dao dic co ban ctia An Do gido. Bing hanh dong dién
hinh cta ban than, 6ng ching minh rang thuyét bat bao dong
va khong phai la 16i kéu goi thu dong, nhung mot duong 16i ky
luat mang tinh tich cuc va trach nhiém lién quan dén thé gidi
nay. D6i v6i Gandhi, “alimsa” khong chi 1a mot chi nghia dao
diic ma cing 14 mot tin diéu chinh tri.

—
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Niém tin cGa Gandhi Ia sy theo dudi chan ly d6 12 nhing
gi dan dén sy giai thoat (moksha) tao cho éng ta trd nén tich
cye trong vii dai chinh tri. Trong ti€u sif clia minh, 6ng gidi
thich ring theo cdm nhan cda ban than éng day riing “khong
c6 vi than linh nao hon Chan ly”. Su nhéan thde tin ngusng
nay dua thing 6ng vao viéc hoat déng chinh tri “nhimng ai
néi ring tén gido khong cé lién quan dén chinh tri la khong
hiéu diéu ma tén gido mudn néi”.
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PHAT GIAO

[ ST S P )

hodang 25 thé ky trude, mét con ngudi vi dai da tir
(I%‘i’; do1 sdng cudc séng trong cung vang dién ngoc
dé séng mgT cude doi du si khé hanh & mdt xii s6 ngay nay
goi la bic An. Chinh ban than didu nay khéng phai 1a mét
su kién ddc ddo: nhiéu ngudi khéc cing di tim sy gidi thost
tdm linh trong rimg rdm. Tuy trong qua trinh sy tim kiém
cla ngudl dan 46ng nay da dem lai nhitng cau tra 1oi dudc
truyén lai hét tir thé hé nay sang th& hé khic va dugc giai
thich ti mi, duge lam sdng td va dugc giai thich trd lai dé
hinh thanh mét trong nhimmg truyén théng tin ngudng duong
thai tuyét vgi nhat. Trong thye té, Phat gido vugt xa hon mot
tén gido binh thudng: tdc dong ton gido va nén vian hoa cha
n6 qua hang thé ky da vang doi khidp vung Nam va Dong
Nam A va gan day la Phuong Tay, truyén théng nay trd nén
that rong lén va bién déi dén ndi khi€n cho nhitng ngudi c6
mot cdi nhin thodng qua hoi hgt dudng nhu cho né ¢é6 vé roi
rac hon la lién tuc. Tuy vay, phia sau nhidu sy bat hgp ly
¢6 moét dong lién két quen thubc ma ngudi ta cé thé nhan
ra. Tat cd nhing hinh thic cia Phat gido déu c6 chung nhing
c6i ré va tat cd déu duge thic ddy béi su tim kiém dé dat
duge mdt {rang thdi min nguyén bén ving lau dai nho su
phdt trién tAm linh va dao dife. Tat cd déu lién quan dén
mét con dudng nao d6 d€ di dén su cAm nhan gide ngd cia
mdt con ngudi, ngudi ay duge goi 1a “Phat”.

Pao Phat xudt phdt ¢ An D¢ vao thé k¥ thd 5 trude cong
nguyén va tdt ca nhitng hinh thie bién déi clia né cé thé lan
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ra tif nhiing ¢6i ngudn nay. Su khéi ddu mang tinh chinh x4c
lich sif cia truyén théng c6 mét chiat gi khong ré rang ldm,
mac di c6 mot 1y do nhé d€ nghi ngd ring khodng thé ky
-thit 5 trude cong nguyén, c6 mét vi thady véi kha nang dic
biét d€ thu hiit cde mén dé, ¢6 thé 1a mét thanh vién cia dong
toc Shakya (Thich Ca) ¢ Kapilavastu (Ca t¥ vé) ngay nay thudc
Vuong quée Nepal, bdt dau thuyét gidng mot phuong cich gii
quyét méi vé vdn dé eu dd da o tir lau rdi. Ngudi ta cho
ridng gido 1y cda ngai la sy phan tng d6i v4i nédn van héa
thdng tri Brahmanvao thdi dai cha ngai, duge tAp trung vao
hé théng kinh V& da va nhiing tuc 18 t& thin duoc giai cdp
gido si B4 La Mén tién hanh. Tuy vay, Phat gido cang téc
dong dén doi séng tin ngudng va tri thde ciia An DPg hon 16
thé ky. N6 c6 mdt val trd co ban trong viée xde dinh ro nén
vin héa Hindu va mét trong nhing th€ ky déu tién cha né
va that sy lam cho ngudi ta bdi rdi trong xa hoi An b (ciung
v@i nhiing gido 1y tAm linh khdc trong ti€u luc dia An Do)
chinh diéu nay din dén su suy nghi léch lac ciia ngudi ta vé
né nhu la mot phong trao cdi cdch vé ¥ thie ban than.

Phit gido trd thanh chinh thic héa nhu 14 mét tén gido
tu vién hudng duge nhiung giat doan bao trg cda hoang gia,
nhung vdo khodng thé ky thi 8 CN né phéi gdanh chiu dusi
stc ép cia An D9 gido dang séng lai. Su suy tan cia né xudng
nhanh do béi nhitng sy xAm lang cia Hoi gido tit phuong Bic,
‘b&t dau vao th& ky thtt 7 va dan dén gia tdng manh liét sudt
'8 thé ky ti&p theo. Véi su cudp phd tan nhan nhitng truéng
dai hoc to 16n cia Phét gido vao cudi thé ky 12, tir d6 Phat
gido hoan toan bi&n mit ¢ An Dé.

Gido 1y Phéat gido chua bac gig danh déc quyén cho mot
giai cdp hosic cho mét khu vuc dia 1y nao. Dic Phat va nhimg
mdn d6 cia ngai di dan ddn hét ndi nay dén noi khéc trong

‘nhiing thang mua khoé ma ngay nay dudc goi la viing bic An
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Mot buc tugng khéng 16 & Leshan, tinh Tu Xuyén, Trung Qudec, duy tri hinh tugng
cua Siddarha Gautama “Duc Phat lich su” Giao hoi tang gido (Sangha) duge Buc
Phét thanh ldp van tiép tuc truyén ba gido phdp cla ngai.
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Db, rdt lau truge khi Pao Phat bién mat & An b6, cac nha
su Phat gido va cdc lit hanh di dem ddc tin nay khip Chau
A ti Sri-Lanka, Burma Trung Quéc, Thai Lan, Tridu Tién va
Tay Tang, nhung mét s6 it cha nhing ngi dé truyén théng
nay da bam ré ving chdc. Phat gido dac biét dé ddp ung dé
md rong do béi tinh cdch phé bién cua gido phdp Puc Phat.
Dharma {(chéan 1y} cia ngai duge danh cho moi ngudi, bat ké
dia vi x4 héi hoac tang l1ép thu hdt ho di theo con dudng dan
dén gidc ngd va su diét kho. Khong ¢6 méi lien két mot nai
déc biét cting khong thude mot tang 16p thugng luu doc quyén,
Bao Phat thusng xuyén tim cach két hop chiat ché vdi phong
tuc dia phuong va nhimg duc tin dé duge k&t hgp véi dai séng
x4 hdi. Chinh diéu nay da tac cho Phat gido rat nhiéu dnh
hudng va trd thanh mét truyén théng vé clng da dang, tuy
thé né van tim cach gir gin cai c6t 151 gido phdp clia minh
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Nhitng hhu vuc hoat ding chinh cia Phat gido
va nhitng anh hudng cia no & Chiu d.

* Ce da mm_w
* Ving nul thiéng

Tir An D6, Phat gido trai réng khdp tat ca cdc hudng. Co cdu cla khu vuc phia
Nam da co khoang 100 triéu tin dé & Srilanka, Burma (Myanmar), Thai Lan, Viét
Nam, Kampuchia va Lao. ol phia Déng (Trung Quéc, Triéu Tién) va Nhat Ban, ngudi
ta khéng thé udc doan con sé chinh xac vi co phong tuc thd cing da thdn Phat
grac: & khu viuc phia Bac gom co Tay Tang. Mdéng CG6, Butan va Nepal, nhiing con
s6 tin dé khéng duoc chinh xac, nhung cé khoang 10 dén 25 triéu.
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NHUNG TIEN KIEP CUA DUC PHAT
UA KIEP CUOI CUA NGAJ

(ch hai thién nién ky, cdu chuyén vé cudc doi cia
Buc Phat da duge cdc thé hé Phat td truyén lai,
tao cho né trd thanh mét trong nhiing su gidi thich vé con
dudng cia Pao phit. Nhimg sy dién gidi khdce nhau nhan
manh dén nhing khia canh khdc nhau cia sit thi vi dai nay.
Vi dy Tdc Sanh Truyén (Jatakanidana) bing ti&ng Pali (khodng
the ky 5 CN) di vao nhing chi ti&t 16n lao vé& tién than cha
Buc Phat va Buddhacharita (khoang thé ky thd 2 CN) mé
dau vdi ki€p tai sinh cudi eiing clia ngai. Trong khi Lavitavistara
(sir thi Phat gido) tuyét v&i nhan manh tinh chat siéu nhién,
trong khi d6 nhiéu céng trinh nghién cfu uyén tham cla
phuong T4y di tim kiém d€ khdm pha nhimg sy that phia
sau huyén thoai nay. Tuy vAy, tit c& nhiing ban dich déu c6
mot di san chung, va day 1a c6t 16i clia tai san k& thia nay
da duge nguoi ta thuat lai & day.

Truyén Jatakanidana thuit lai ring, rit nhidu, nhiéu
nién ky truée dé, khi mot vi Phat khac, Dipankara, khi dang
di trén qué dia cdu, ¢ d6 ¢6 mot ngudi dao duc va trong sach
dugc goi 14 Sumedha. Vi nay sinh ra trong méot gia dinh giau
¢6 nhung lai tir bd nhimg tai sdn tran tuc va trd thanh mot
thay tu khé hanh. Khi Sumedha gap gd Phéat Dipankara ngai
khing dinh ring vi nay cung sé trd thanh mot vi Phit (ngudi
da thic tinh) khéi gidc ngd v6 minh. Y dinh dé dat dugce giac
ngd khién cho vi nay trd thanh mot vi b tat (Bodhisattva).
Bdc Phat Dipankara cudi cing da nhan biét r¥ng Sumedha
sé hoan toan gidc ngd, va cdc vi Phat tiép theo sau dé t4i
khang dinh sy tién dodn nay.
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3 I4n sanh cudi cung cla vi phét tudng lai, ngai dugc sanh ra td long me minh.
MGt biic tranh son mai cGa ngudi Mién & thap nién 1970 trinh bay su tich trén.

Vi Bodhisattva tdi sinh trong nhiéu kiép va du6i nhiéu
hinh ddng, tu hoan thién ban than minh trong tiing kiép song
dé tré thanh Phat. Ngai muu cidu nhiéu muc dich tu bi do
lugng véi tdt ca dong loai, dé ddn dén mot cudc séng dao
die hoan hao, thuc hién né véi cang it tu hitu cang tét, dé
tu dusng duge nhitng kha ning tinh than va thé xac, va dé
dat dugc tué gidc theo ban chdt that cia van vat. Nhiing hinh
thitc nay va nhing phadm hanh (b6 thi do) khédc sau dé da
tré thanh nhiing chudn muc vé gido ly cta ngai va cia dao
Phat néi chung.

Trong kiép song ap chét, vi Bodhisattva dugc tai sinh vao
cdi troi PAu Xuat (Tusita), 6 noi day ngai chudn bi cho lan
sanh cudi cing trong céi nguoi. Tiu coi troi Tusita ngai xem
xét thé gian, chon lua ngusi me dao dirc ciia ngai, Hoang hau
Maya, v ciia Quoc vuong Suddodana (Tinh Phan) vua cua
dong Shakya ¢ thanh Kapilavastu (Ca ty la vé) vao cai dém
vi Bé tat dugc thu thai, ba hoang hau nim mo thay mot con
bach tugng cham vao héng ba va dat mot déa hoa sen triang

103



trong da con cia ba, vao khodnh khdc thu thai dé, 10.000
céi v tru ring doéng dit déi. Nhitng nha tién tri duge tridu
tap dén dé doan gide mong cia hoang hiu rdi tau rang ba
da thu thai va dita bé chao doi sé 1a vua cia vi tru hodac méot
vi Phat, tly thuoc vae sy viéc 1a vi nay séng mét cudpe doi
cua mot vi gia trudéng ho#ic mot dao si khé hanh.

Vao khodng thoi gian gén ngay sinh nd, hoang hau trén
dutng tré vé Devadaha, noi cha me ba sinh séng, ba dimg
lai nghi ngai duéi cdi cay sal trong vudn Lumbini (LAm ti ni).
Khi tién vao khu vudn ba cdm th4dy minh chuyén da va mot
cdy sal to lén nhe nhang uén minh xuéng dé da ba. Vi B
Téat tit trong héng cia me minh hién ra — trong sach va tinh
khiét, gitng nhu mét ngudi tir trén cdu thang ha dan xubng
- va duge cdc vi pham thién (brahma) d6 vao trong mét chife
lusi dan bing sgi vang rong. Quan sdt musi phuong, ngai bude
bay budc vé phia Bdc va déng dac tuyén bé : “Ta 1a chd cua
thé gian. Pay la l1an sinh cudi cung ciia ta; ké tif day ta khéng
con tro lai vdng sinh t” Sy ra déi day phép mAu nhiém da
duge danh dAu bdi niém vui 16n las khdp thé gian: ngusi ma
¢6 thé nhin thdy, ngusi qué quit 6 thé di, ngusi dise c6 thé
nghe, ngudi cAm c6 thé néi. Chinh thé gian cing tan duong
bi vi bién e4 bién thanh dong nuéc ngot va nidm loai hoa
sen phi diay khdp mat dat.

Jie Sanh Jruyin (Yataka)

Jataka (truyén vé tién than cia Pic Phat) la mét tap
truyén gom c6 547 ciu chuyén lam sdng t6 vé nhilng cude
phiéu luu cua Dic Phit trong nhitng tién kiép cla ngai. Ching
¢6 chung mét hinh thic, bat diu bang cach thé hién ro rang
nén tang dao dic ciia et chuyén va két thic bdng cach déng
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héa Puc Phat (lic ay chi 1a b tat) — == : S
trong cau chuy\én. Buc Phat xuat Eﬁ -,Amrl(;f?}xlgxs,!&!gﬁ
hién trong nhiéu tinh cach, khi 1a T T

mot vi than, mot thuong gia, mot

tén cuép dugng, mot ngusi dan dau
doan buén, mét con nai, mdt con
son duong va mot con kén kén.

Trong nhing truyén thuyét nay
c6 mot s6 cau chuyén dua trén cac
chuyén dan gian trude thoi Piae Phat
da dugce thuat lai nhiéu lan. Ching
hoan toan an sau trong kho tang
cia nhiéu nén van héa ma Phat o
o dA trupén b4 va 3 giy cim e S T o 464
himg cho vé s6 nhiing su the. hién  png bigh cho dén ngdy nay va
nghé thuat. Pac biét ching pho bién  tham chi da ting duoc nguoi ta
trong thanh phan tai gia thubc cac  ©/€n thanh mot bg sach ngu

5 2 ’ . ngon cua nguoi An D&,
quoc gia vung Péng Nam A.

Truyén Jataka ca tung nhiing gi6i dic khé hanh dan dén
mot doi song ding ddn, dao dic ma c6 thé dam bao cho mot
su tai sinh tot dep nhu y. Vi du, trong cau chuyén “Khi chia”
vi bodhisattva danh lita mét con cd sdu tham lam biing cdch
bao con thi an thit nay ring trai tim con khi dé6 dang duge
treo ¢ mot canh cay gan dé6, va nho dé day cho loai bo sat
nay vé dao die cia su chan that. Trong mot cau chuyén
Jataka Vessantare ndi tiéng, trong ciu chuyén nay vi bé tat
xuat hién la mot hoang tir, ngai day vé cong dic bd thi biang
cach tu bo hét moi thd, k& luén vg va con minh.
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CUGC SONG XA HOA
VA SU XUAT GIA Ul DAI

Mcf)t trong nhitng nét dac
sdc cha cau chuyén vé
doi DPiac Phat véi su kién
ngai la mot con ngudi trong
kiép t4i sinh lan cudi cua
minh. Tuy vay, su kién thong
tin nay cé6 thé khién cho
ngudi ta suy nghi léch lac,
bdi vi ngai khong con la mot
con ngudi binh thutng. La
mot vi Phat thi khéng phai Vé trang lé cla cubc séng hoang gia
1a ngLfﬁi n‘ua ciing khéng phai ﬁ?c,qmjéu ta trén da ndi thudc thé ky
la than linh, nhung vuot xa

ban chat cia ca hai tinh cdch trén. Mac du & sy xuat ching
nay, truyén théng dao Phat nhic nhd mét doi song guong
mau cua Duc Phat trong giai doan lam ngudi cia ngai nhu
la mot phuong tién di vao vAn dé co ban vé kiép song clia
con ngudi, vdn dé di dén su gidc ngd la mot gidi phap.

Sau lan sinh cuéi cuing, vi bd tat dugc dat tén la Sidhartha,
c¢6 nghia la “mét ngudi c¢é muc dich cia minh thanh tuu”
Nhiing nha tién tri lap tic nhan ra ring ngai la moét cau bé
dac biét. Ngay khi con bé ngai mang trong minh 32 qui tudng
ctia mot con ngudi vi dai, ching té su doc ton clia ngai: nhing
tuéng nay gom gét chan nd rong dai, nhing ngén tay rong,
da min mang, chiéc cim su tif va dé1 mdt xanh. Me cia ngai
sau khi hoan thanh nhiém vu thiéng liéng cia minh, ba da
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qua ddi khi ngai sinh ra duge 7 hom va tai sinh G cdi tron
Pau Xuat (Tusita).

Tuong lai cia Siddhartha da duge tién dodn hai lan va
vio cd hai dip déu cho thay ring ngai sé 1a mét vi vua cua
vii tru hoic mét vi Phat, khdp thé gian déu bist dén quyén
lye va su cong bing cla ngai, hoac 1a mdt vi Phat, din ddt
ddi séng ton gido va dua nhan loai thodt khéi v minh. Néu
thdi tir Siddhartha theo dudi doi séng cia mdt béc gia trudng
ngai sé& tré thanh mét dai vuong. nhimg néu ngai tir bo thé
tuc ngai s& trd thanh Phat. Cdc nha ti18n tri bdo cho nha vua
Suddhodana sy kién nay dé dam bao tuong lai cua hoang toc
cla dia con trai cla ngai. Vua cha phdi tim cdch ngan chan
dé khong bao gis cho thai t tréng thady nhing cdnh khén
ciing bat hanh cia cudc séng. Vi vidy nha vua cho xiy ba toa
cung dién cho con trai minh va ¢ déi quian bao vé, nhiém
vu cia ho 13 ngan khong cho thai tit trong thdy nhing dic
tinh that sy ma con nguél phai trai qua.

Siddhartha Gantama la mét chang trai tré day tai nang
va céd tinh ddc ddo va ngal vugt trdi nhing ngusi cing dd
tudi ¢ linh vue tai ning va hoc van.

Bugc séng trong ném Am chin ém ciang vdi tat cd nhing
théa thich khoéng tudng dudc cha dai séng trin tuc, ngal van
chua biét duge sy dau dén cia kiép ngudi ma khéng mot ai
c6 thé tranh duce.

Trong ba su thi Buddhacharita md ta nhitng canh véat huy
hoang trang 1é¢ chung quanh ngai, khong thiéu mét thd gi,
vi du nhu 1&i ca tiéng hat trAm béng cta 4m nhac du duong
v6i nhidu vi nil ¢6 sac dep mé hon va tiing cung diéu cho
moi mua.

Viao thai gian thdi td két hén cung céng chia Yasodhara
ngai § tudi 29, su viéc dudng nhu thé ngai sé tién dén con
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dudng ndi nghiép vua cha ma chang ¢6 mét mady may ngd
dén rang thé giéi bén ngoai clia cung dién an toan, co diy
nhing thoa thich duc lac nay lai c6 mét thuc t& vé cing nghiét
ngéd. Tuy nhién, vao mét ngay no, ngai ao ude duge nhin thay
nhing gi vugt qua nhimg thanh loy cia nhing ngudi linh
canh. Vua cha ¢4 khuyén can thdi ti, nhung ngai that bai
trong muu do nay, sau d6 ngai bén ra lénh quét don va lam
sach sé bat ci diéu gl ¢6 thé 1am cho thai tif khé chiu. Trong
4 lan di dao ngoai thanh, theo truyén théng Phat gido 1a “Bén
hinh anh”, thai tt Siddhartha da 4861 mat vai lao bénh va
ti va cudi cung hinh dnh mdt dao si khé hanh dang di tim
con dutng dé vugt qua sy khé. Ngai vé cing xuc doéng véi
hinh anh thir tu nay, va phdt nguyén ti bé cude doi xa hoa
cua minh va di tim chan ly vé than phan con ngudi.

Sau khi da di dén quyét dinh nay, Siddhartha trdé vé cung
dién, ¢ day ngai duge thong bdo la vg ngai sanh che ngai
mot dia con trai. Ngai khdng ldy lam vul sudng véi tin mimg
nay va kéu lén “Mot sy trél budce (rahula) ra d#i” Do dé vua
cha ra sac lénh dit tén cho dda chdu trai minh la Rahula.
O cung dién, nha vua dimg moi nd lue dé lam khuay khéa
néi long thdi ti Siddhartha nhung déu vé ich. Ngai khéong
con quan tdm dén nhdng thoa thich duc lac va hoan toan ¢am
thay budn ngu trén chiéc ghé trugng ky. Vao nia dém khi
ngai tinh gidc réi trong thidy nhiing nang ca ky va nhing vi
cong xinh dep nim séng soai trong phdong khéch cua ngai,
d6i vdi ngai he dudng nhu gidng nhimg xdc chdt va khign
cho ngai cam thay tinh than dau dén. Ngai quy&t dinh di dén
“su xudt gia vi dai” ngay chinh dém d6 ngai ra lénh cho
Chandaka, ngudi ddnh xe ctla ngai chuian bi cho minh con
ngua Kanthaka (kién tide).
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Bisn Hink dnh

Thai tf Siddhartha ciing vdi ngudi hau danh xe Chandaka
cia ngai di phiéu luu ngoai bic tudng cung dién bén lin, va
“Bon hinh d4nh” ma ngai cham tran da dan dé&én sy kién ngai
tir bo thé gian (xudt gia) mot trong nhing budc ngoit 16n lao
trong cufc ddi ngai.

Trong lan di dao diu tién, thii ti gidp mot ngusi giy
y8u chéng giy. Chandaka gidi thich ring day la tudi gia va
chinh la dinh ménh cua tdt ca chiang sinh, ké ludn thdi t.
Khi vua cha nghe dugc viéc nay, ngai cho ting gap doi sé
ngudl canh gitr con trai minh va ting thém s& ngudi mua vui
cho thai tuo.

Vao lan di dao thu hai, thai ti tinh ¢ gap mét ngudi
dau dén vi bénh tat. Mot lan nita Chandaka bdo cho thai ti
biét rdng diéu bat hanh nay cé thé dén véi tat ca ching sinh,
ké ludn ca thai tit. G 14n di dao ldn thd ba, ngai trong thay
mét xdc chét, va sau d6 Chandaka thdo ludn véi ngai vé ban
chdt va ¥ nghia cia cai chét.

O noi cung dién thdi t¢ Siddhartha tré nén budn nan
khéng mot sy gidi tri nao ¢6 th& lam cho ngai phan khdi:
ngai gidng nhu “mdt con su wf ¢ trai tim bi mdt mii tén
déc dAm thang” Ngai khong thé hiéu duge lam thé nao ma
ngudi ta c¢6 thé an vui véi ban than hodc cudi dua thda thich
trong khi Ay lao, bénh, ti vAn cdn tén tai trong thé gian nay.
Nhimng nam sau dé ngai thusng day ring su dau nhu thé van
luén ludn hién dién va dua ra méot gidi phdp cho su kién da
duge khing dinh nay.

Viao tan di dao ngoai thanh cudi cung, Siddhartha nhin
thay mot dao si mang mot chiée bat khat thuc, Chandaka
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M@t buc tranh che 18t nay cda ngudi Midu vao thé ky 18 mé 13 hinh anh thai 1T
Swdhartha déi mat va cudi cung dua ngai dén con diidng i tim su gidi thodt

trinh bay vdi thdl W ring ngwdi nay ti bo doi séng gia dinh
va da “xudt gia” séng modt cude dd1 dac hanh cia mét nha
tu khé hanh di tim chan 1y va hanh phae. Va réi sau d6 thai
ti Siddhartha quyét dinh thuc hanh giéng nhu viy.

Cudc ra di vi dai cia thai tr Siddhartha duge mink hoa lrong bic tudng thé ky
14 & chua Wat Phra, Chiang Mai - Thai Lan
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Trudc khi ré1 cung dién, ngai ghé qua can phong cla vg
minh, dung ¢ ngudng clra va ngdi thay mui hoa lai, long ngai
day xao xuyén. Ngai trong thdy céng chia Yasodhara ndm
ngl v6i ban tay tua trén minh Rahula va trong long cam thay
¢6 sitc manh théi thic muén dm dita con tho cia minh vao
long 14n cudi, nhung ngai khong ddam lam nhu viy vi sg ring
minh s& ddnh thic ho nhu thé s8 cdn trd sy ra di ctia minh.

Trong nhitng tinh huéng binh thutng viéc r& bd cung
dién la khong thé xdy ra. c¢6 hang tridm binh si vii trang &
cdc cong thanh. Nhung mét vi trdi mé edng thanh trong khi
nhing vi khdc lam gidm bét Am thanh vé ngua Kanthaka roi
dua nhiing ngudi dan trong thanh phé vao mat gide ngl say.
Nhanh chéng vugt qua khéng trung, cing v6i moi tinh td trén
bau trdi, thai ti Siddhartha, Chandaka cung véi con ngua dén
bes séng Aroma. O d6 vi Bodhisatta (thdi td Siddhartha)
khuyén Chandaka trd vé hoang cung d& bao cho hoang gia
vé su ra di cda ngai. Con ngua Kanthaka khéng chiu dung
duge sy chia ly vdi chil minh va chét ngay luc dy. N6 duge
tai sinh vao cdt troi Pau Xuat (Tavatimsa) thude 32 edi troi.

Céi bé y phuc cua hoang gia, vi Bodhisatta dung chié&c
guom chia minh cdt mdi téc dgn séng xong rdi tung né 1én
tréi va ndi rang : “Néu ta trd thanh Phat, hay d& né nam
¢ yén bau troi, néu khong hay dé né roi xudng dat. Vdi thién
nhin Indra, vi vua Trai, dé thich thiy dugc ctif chi nay véi
bdat ldy nam téc clia vi bd tdat cho vao mot chi€c hép ngoc.
Mét vi pham thién dang cho bd tat ba bd y do, mét chiéce
bat va nhiing vit dung cia mo6t nha su: mdt dac cac, mot
cdy kim, mot cdi loc nudc va mot chiée thiat lung. Tu day,
thdi ti Siddhartha cat bude trén con dusng khéng thé tir bo
duge dé di dén sy giai thoat tri tué hoan hdo va hoan toan
dap tat duge ngon lita khd dau.
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GIAC NG( : CUOC CHIEN AU
VA PHAN THUONG CUA NO

Buc tudng Phat khéng 16 & Pathein, Burma (Myanmar ngay nay), ngéi
trong tu thé tay chi xudng dat (lam chung cho ngai), phan danh khodnh
khac giac ngé va lan chién thang Mara (Ma vuong) lan cudi.

ﬂéc du thai tu Siddhartha song trong su xa hoa trang
1 é, nhung su giau c6 1én lao cua ngai khong giai
thoat ban than minh khoi sinh, lao, bénh va tu. Vi vay ngai
tir bo tat ca nhing lac tha tran gian va dap dng nhiing moéi
rang budc cua ngai véi xa hoi roéi bat dau di lang thang khap
ring ram dé tim kiém su ciu do. Su thuc hanh xuat gia lay
Dire Phéat lam dién hinh, van con dugc cdce chu tiang ni phat
tur di theo. Dic Phat di dén sy hiéu biét riang chinh su xuat
gia cang khéng thé diét kho. Ngai thita nhan rang ngudi ta
¢6 thé thu dat duge nhiéu diéu nao dé khi song mot cude dei
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dao si khé hanh gidn di, nhung cing day rdng nhiing hinh
thic khé hanh cuye doan khong dian dén con dudng giai thodt.

Trong khi tim kiém su gidc ngd; vi bo tdt cing véi 5 dao
si khé hanh tu tdp nhitng phdp khd hanh nghiém ngit vdi hy
vong dat duge tué gidc toi cao. Cung véi ho Gautama (ngai Co
dam} hoc cich chiu dung su tu hanh xde, tré nén Kkiét sitc va
suy nhuge do bdi déi khat va dau dén. Thim chi nhing déu
dic biét trén ngudi ngai co ti lac chao doi (32 tuéng tot clia
eon ngudi vi dai), hdu nhu bigén mat. Vi Bodhisattva ngudi da
titng biét dén nhiing duc lac tuyét voi nhat nay da c¢adm nhéin
duge su d6i ngude chinh xdc cla nd.

Cudi cung, ngai di dén su nhan thic ring ngudi ta khong
thé dat dugc bat ci didu gi tu su suy sup qua mite. Khi &y
vi vua trd1 Indra ching minh cho ngai, néu nhing sgi day
dan cAng qud do chung s& dit va néu ching qua chung ching
sé khong gay duge, chi khi chiing dude eing thich hgp tiéng
dan s& phat ra. Gautama hiéu ring su quin binh gidng nhu
vay rit can thiét véi nhan loai va di dén quyét dinh chdm
diit cude séng khd hanh quia muic bang cich tim gdi va nhéan
lay thuc phadm. Quan sit su thay d6i nay, nim ngudi dong
mén cua ngai déu xa lanh ngai. Ho cho ring ngai da chiu
that bai, do dé khéng xing ddng vdi ho.

Sau sdu nam trai qua nhiéu thit thach khac nhau, Gautama
quyét dinh chudn bi cho con dutng cia bdan thian minh: con
dudng trung daoc gita sg budng tha qua miic va sy hanh xdc
qua do. Bén b& séng Nairanjana, ngai nhan ldy thuc pham
cing dudng cia mdt ngudi thidu nit c6 tén Sujata. Ngai biét
ring su gidc ngd da gan ké do bdi dém trude dé ngai ¢6 nim
gidc mo bao trude. Do dé ngai chia pham vat cing dudng cia
nang Sujata thanh 49 phan, mdi mat phdn cho mdi ngdy ma
ngai biét s& danh cho su suy niém tiép theo cdi dém ngai
dat dugc dao qua (gidc ngd).
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“Giong nhu mét con su tu
thic day sau gidc ngi” ngai
tién hanh thuec hién nhimng gi
sau khi ngai hiéu biét duoc
dudi coi Bd dé (Bodhi), trong
vuon Bodh Gaya. Quan sat 4
huéng, ngai ngoi ¢ tu thé hoa
sen dudi co1 cdy va phat nguyén
sé khéng ding day cho dén
khi tré thanh bac gidac ngo.

Han htu thay khi moét v
bo tat trd thanh Phat, va su
mot su kién lén lao dot ngot
nhu thé da truyén di nhimg
chan dong khip tat ca cdc coi
thé gigi, Mara, chia cia tat ca

VAt phdm cung dudng con lai trén
mot tdng da Idn tuong trung dau 5 g >
chan ciia Duc Phat gén bén chua 104l ma qui cam thay ré?‘g
Mahabodhi, Bodhi Gya. Cac ddu chan Gautama da vugt ra khéi tam

la mét trong nhing hinh anh ro rét kiédm so4t cia minh. né tap
nhat vé u hién dién cua Duc Phat ' :

3 noi gide ngd nay. hop bon thu ha dé truc xuat vi

bé tat ra khoi chd ngdi cua ngai
duéi goce cay gidae ngd. Su cham tran xdy ra tir day, trong tran
chién nay Mara hoan toan bi dénh bai va la mot trong nhimg
cau chuyén tuyét voi ciua truyén théong Pao Phat.

Mara tan cong vi bd tat vai chin loai vii khi, nhung khong
c6 két qua: Nhiing tran cuong phong, nhitng tang d4a bay va
vd s6 nhilng cay thuong lia dén bién thanh nhing canh hoa
sen rdi rung, nhimg con bao cat, tro bui va bun dat bién thanh
tram huong thom ngat va cudl cung cdi man téi tim nhat
cua nhing su toi tam u mé da ducge vi bo tat lam sang to
ruc rd. Vi su tic gian dién cuong, Mara xoay sang vi Phét
tuong lai va doi hoi dia vi cua ngai. Ngai Gautama tit tén
dap lai “nha nguoi khong tu tap “thap do bo thi” cing khong
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tit bd thé gian ma ciing khong muu ciu tri kién va tué gidc
that su. Dia vi nay khoéng ¢6 ¥ nghia véi nguci. Duy nhat
chi mét minh ta mdi dd tu cdch ngdi noi day”.

Khéng kém duge con gidn dif, Mara phéng cat dia séc canh
vé phia dic Phat tuong lai, nhung né bién thanh mét tran hoa
& trén dau ngai. Sau d6 Gautama thiach thifec Mara: néu ma
vuong tin ring cé quyén nidm giit vi tri cia bdc gidc ngd, hay
tu minh dua ra nhitmg bing chimg vé& nhung hanh dong cong
dde cia minh, Mara xoay sang nhimg dong ddng dudi quyén
dc ddc cia minh dua ra bing ching cia ching. R6i ma vuong
yéu cau bd tat tnmg bang ching cho né. Ngai C6 dam (Gautama)
dua ban tay phai ra, chi xudng va n6i rang “Hiy dé qua dat
to 16n vimg chic nay 1a ching nhan cia ta” Vi 161 tuyén bd
nay, quéa dia cAu chan dong quét sach vil tru va tat ca loai ma
qui bi théi bay mat. Ngay cd con voi khing 16 cia Mara,
Girimekhala, cing phii phuc tride vi phat tuong lai.

Sau khi ddnh bai Ma wuong, tdt cd chu thién déu tu tap
quanh ngai Gautama trong khi dé ngai vAn con chi tAm vao
sy gliac ngd. g An D6 mot dém duge dién ra nhiéu canh. Trong
canh mot, bd tat trdi qua bon giai doan thién lién tuc, hodc
trang thai tdm an chi dinh (dhyana), thoat khdi nhing tréi
budc clia cdc v tudng tdm thudng, ngai cd thé nhé lai nhiéu
tién kiép, tir d6 dat duge tri ki€n hoan thién cia ban than ngal.

Vao canh hai, ngai hudng thién nhan vao vi tru va tréng
thay toan thé th& gian nhu thé duge phdn anh trong mdt tdm
guong khong chut ti vét. Ngai tréng thdy nhimg ki&p séng
bdt tdn cia nhidu chung sinh trong vii tru md ra tiuy thudc
gid tr1 dao difc vé hanh déng cia ho (Karma nghiép). Mét
s6 ngu¥i may man, cdon nhing ngudi khdc bat hanh; mét sé
nguti xinh dep, va nhitng ngudi khdc xdu xi, nhung khong
mdt ai 6 thé cho diing lai viéc xoay chuyén vong sinh tif bit
tdn {samsara - luan héi).
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Vio canh ba, Gautama chuyén huéng suy niém cia minh
sang ban chat that cia th& gian. Ngai thay van vat lan lugt
sinh va didt ra sao va ludn ludn b#At ngudn tir vat khdc nhu
thé nao. Hiéu duge dinh ludt Nhan Duyén nay cuéi cling ngai
tim duge 191 gidi ddp d€ bé gdy chu ky samsara bat tan. Va
vGi sy higu bi&t nay ngai'dat dén su hoan hio. Ngudi ta néi
rdng ngai trd nén vdng ling giéng nhu modt b&p lia khi da
tan.

Viéo canh tu va ciing 1a canh chét eua dém, khi binh minh
sap 16 dang, sy hiéu biét cao cd nhat cha vi bd tat ¢6 thé giup
ngai hoan toan “dédp tat” (nghia den cia nip ban) nhimg ngon
lua than, sAn va si ma trude do dé€ tréi bude ngai vac vong
sinh t& dau khé. Trong khodnh khic thanh Phat, su hidu biét
tron ven cia ngai két tinh thanh T Diéu D& (aryasatya), gbm
6 Khé d%, Tap &, Dist d€ va Pao dé.

Mic di ¢6 nhiéu tudng thuiat v& su kién dém thanh dao
cia Puc Phat, tuy vay doi khi ¢6 su khdc bidt vé chi tiét;
nhimg ¢6 mdt su hoan toan nhat tri vé Td Diéu P&, Ngudi
ta néi ring ching chia dung toan bd gido 1y cha dic phat
va la két qud cia Phat Gido, va dén mic mdc d6 moi ngusi
hiéu ching la mét su ching té su tién bd trén con dudmng dé
“hiéu biét” & Pao Phat l1a thong hiéu siu sic va nhén thie
duge T Digu Dé. Chi ditc Phat mdi c6 sy hidu bi&t tron ven
va rot rdo vé& ¥ nghia vi t& nhat cda ching, ma né tuong duong
véi su gidc ngd va niét ban.

Vuon Bodh Yaya

N6 la noi quen thudc d6i véi nhitng ngudi hanh huong
dén thdm viéng nhiing noi lién quan dén cudc sdéng va su qua
doi cda Pue Phat, vA vudn Bodh Gaya, nim & luu vuc séng

116



Hing (Xem ban do6) la mot trong nhiing dia danh thiéng liéng
nhat cua Phat gido. Chinh ¢ noi day vao dém trang tron
(Veshaka) (ngay ram) cia Thang 5, ngai Bodhisattva ngoi
dugi coi Bé Bé “Cay giac ngd” va dat nip ban, thoat khoi vong
sinh ti bat tdn va trd thanh Phat. Ngai ngoi 49 ngay lién
tuc dudi coi Bé dé nay, tham thién vé y nghia su gidc ngd
cia minh trude khi trd vé thé tuc dé dan dat chung sinh vdi
nhitng kham pha cua ngai. Ngudi ta néi rang Bodh Gaya la
noi duy nhat c6 thé chiu dung duge su tac dong manh mé
cua giac ngo.

Mét cay Pipal co ngudn géc 1 cdy Bo dé noi Duc
Phat hanh dao, ding trong vudi Bodh Gaya, gdn
chua Mahabodhi duoc xay dung vao thé ky thd sau
va sau do dugc phuc hdi lai.
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GIAO PHAP CUA DUC PHAT

a heo mét vai khuynh huéng nao d6, su gidc ngd cla
Bdac Chi Tén la dinh cac thanh qué cia ngai, nhung
thdt ra chinh la gido phap (Dharma) tiép theo sau dé cia ngai,
né dit nén tang cho di sdn bén viing cia ngal. Gido hoi tiang
gia dugc ngai thanh lap da ddm bao su truyén ba gido 1y nay
dén cac thé hé tuong lai va vao thé ky thd 3 truge CN, hoang
dé Asoka déng mot vai tro 14 edng cu trong sy truyén ba rong
rai tu tudng Phat gidgo § An bs.

Sau khi da dat nip ban (nirvana) Bdc Phat luu lai 7 tudn
& ¢ dia diém cdi BS d& va huéng hanh phiic cao ci. Trong
thai gian nay, ngai nhdn thic ring nhing g ngai da hiéu
biét la mot su that (chan 1y) vi didu va khé khin ma nhang
nguoi khac con nhing ham muén lac thd trdn tuc kho long
thau higu. Ngai di dén két luan rang chan 1y nay sé tré nén
vd nghia khi ngai ¢5 tim cdch truyén day ngudi khdc vé nhiing
sy gidc ngd cua ngai nhung vi dai pham thién Sahampati hién
ra va thinh cau BPac Phét chia x8 nhimg sy kham pha cia
ngai v6i nhan loai. Bi thic ddy bdi long vi mén bao la cla
vi nay, e Phat quyét dinh xem xét lai thé gian. Ngai thay
ching sinh c¢6 nhiéu hang khdc nhau, gidng nhu nhidu hoa
sen treng mot chiée hé, mdt s6 chim dusi lan nuse, nhitng
s6 khdc moc lén va tua trén mat nudc va s§ khace lai vuon
cao lén khdéi mat hé va ditng that rd rang. Ngai hiéu rdng
gidng nhu moi ngudi, c6 ké xau ngudi tot, mdt s6 dé dang
chi day va sd khac sé khd khin. Do béi tinh cdch da dang
nay va vi long bi man 1én lao ciia ngai danh cho chung sinh,
dic phét thay d6i y dinh cia ngai va quyét dinh din dit
chiing sinh.
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Bai phdp dau tién cda ngai dugc giang giai cho 5 dao
s kho hanh da ting la nhiing déng dao cla ngai trube khi
gidgc ngd. O vusn Loc gia & Sarnath (sau d6 duge goi 13
Isipatana), gan Varanasi ngay nay (Xem bdn d4d) ngai gidi
thich cho ho vé& néi dung su gidc ngd cia minh & hinh thas
Ti Diéu Dé 5 vi dao si vd cling sing sot béi tué gidc sAu sie
cua ngai va tinh méi la cia bdan théng diép nay d&n ndi modt
trong nhing vi nay lap tdc dic qua (a la hdn) “mdt bic cae
qui”, nguoi da dat nip ban qua bai phdp ciia Pic Phat. Bon
vi khac lan luot dic qud dao vao nhing ngay sau doé.

Bai phdp trong y8u diu tién nay d4 tré thanh mét trong
nhing 131 gido hudn mach lac nhat ciia Pitc Phat va cia Phat
gido néi chung, va duge goi la “CHUYEN PHAP LUAN”. Na
van duge moi ngudi ton kinh ¢ hiau hét ciac quoc gia theo Phat
gido nguyén thuy (Theravada) § trong 1é hoi duge goi la
Asalha Puja dién ra viao ngay ram thang Bay.

Bitc phat da truyén day gido phdp (Dharma) cda ngai
trong 45 nam tiép theo sau d6, cho dén ldc lia dsi (dai nip
ban) hodc Parinirvana. Cang ngay cang c¢6 nhiédu ngudi di theo
con dutng ngal. 36 moén dé gia ting va mdt cong déng chu
téng (sanha) ra d¥i. Chinh Pitc Phat van ti€p tuc di thuyét
gidang va khat thuc. Ngai truyén day Dharma cla minh cho
bat o ai, tif cdc vi vua cho d&n thi dan déu giéng nhau va
chi dirng chan trong ba thdng mia mua {(m(a ha an cu).

Biac Phat khong chi dinh ngusi k& vi. Khi nhitng vi dé
tr héi ngal ai sé 1a ngudi dan dit gido hdi sau ngiay ngai
qua dsi, ngai dép ridng ho phdi tu bdn than tidp tuc va tuan
theo Dharma ma ngai da truyén day cho ho. Bon phén cia
Sangha la duy tr1 Dharma khi ngai khéng con & thé gian nia.

Khi ngai sdp lia trdn, DPdic Phat dé nghi chu tang hop
lai néu ho ¢6 van dé ndo mudn héi. TAt cd moi ngudi tu tap
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dén gitr im lang. Nhimg 151 day cudi cing ctia Pitc Phat véi
chu tang la “Tat ca van vat déu suy tan. Bay gio cdc con hay
no luc tinh tan” N&m nghiéng phia bén phai gita hai cay long
tho, ngai bat dau nhap thién qua nhiéu giai doan réi cudi cung
la dai nip ban (Parinirvana), sau dé ngai sé khong bao gig
tai sinh tro lai.

Than xdc ngai duge hoa tdn theo ude nguyén va hai cot
(xa lgi) duge phan chia cho ngudi va chu thién (cdc vi troi).
Nguoi ta xay dung cdc bao thap thang ding trén cac x4 lgi.
Ngay nay ching ta c6 thé nhin thay cdc bao thap ¢ céc dia
diém thanh tich ching han nhy ¢ Sanchi, Amaravati thuoc

An Do. Anuradhapura ¢ Srilanka va Borobudur ¢ Indonesia
(Xem ban do).

T
=

Bic tuong Phat khdng 16 vao thé ky 20 & Pegli, Burma mé t& canh Buic Phat xudt
nhap dai nip ban (parinirvana), ngai nhac nhd cac mon dé rdng rang cé diéu gi
con va huéng dan ho tu tap dé dat dugc muc dich giai thoat.
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Aahoka, Ui Hoang D¢ Dao Phat

Dao Phat bat dau thang hoa
vao the ky tha 3 trudge CN dudi
su bao trg cua Hoang dé Asoka,
ngudi tri vi vuong quéc
Magadhan (Ma Kiét Da) bao
tram hau hét phia bdc An Do.
Vua Ashoka tit b6 mot truyén
thong cai tri bang chinh sach
xam luge va thanh lap mot vuong
quéc cai tri bang gido phdp cua
buc Phat (Dharma) Chiu anh
hudng cua gido ly ciua gido hoi
tang gia (Sangha), ngai thé hién
long khat khao bao vé va lam
hai long nguoi dan, khuyén khich
va tuong thudng long bao dung
doé lugng. Nha vua Ashoka da

Day la chi du cua hoang dé
Ashoka thudc thé ky thu ba truoc
CN trén mét cét da ¢ Sarnath,
khuyén khich su hoa hop trong
duc tin Phat giao.

khanh thanh nhiéu cong trinh cong cong dé tudng niém Buc
Phat va noi tiéng véi su phdt trién phong phu cac bao thép
(stupa) va long ton kinh cung duong ¢ cdc bao thap nay.
Nhiing quan diém va sdc lénh cia 6ng ma ¢ d6 6ng co ging
thue hién tu tuong dao Phat, duge ghi chép trong cac chi du
noi tieng duge khac cham trén cédc tang dd va cac cot da khdp

vuong quoc cua ong.
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THE GIOI DAQ PHAT :
VAN VAT DEU KHO (DUHKHA)

uan trong hon hét, gido phap cia Ditc Phat (Dharma)

dua ra mét gidi phdp d61 v&i van dé co ban vé than
phan con nguti. Theo Phat gido, kiép soéng con ngudi ducc
nhan ra béi sy kién 1a khéng 6 diédu gi truong tén vinh vién:
khéng c¢6 hanh phic nao s& bén virng mai mai di ¢6 bat cu
diéu gi khac di nita, cing s& ludn luén dau khé va chia lia.
Buge dau tién trong ‘con dudmg cia Phat gidao dé gide ngd va
nhan thie duge diéu nay nhu 1a mét van dé quan trong nhat
cia kiép ngudi, dé thay ring tit cid déu la duhkha. Tuy thé,
day khéng phdi 1a mét su kién bi quan, béi vi trong lac c¢héap
nhin sut hién dién khdp noi cia duhkha, Phat gidgo dua ra
mbt giai phdp trong hinh thic Con Dudng Dén dén Su Diét
Duhkha. Chinh dirc Phét md ta dic diém gido phdp cia ngai
bang cdch néi “Nhu Lai chi day vé& Duhkha va su diét
Duhkha”.

Ngudi ta c6 thé cdm nhan “duhkha” theo ba hinh thuc.
Hinh thie 1a sy dau khd “binh thuéng”, né téc dong dén con
ngudi khi co thé bi dau dén. Su dau khé binh thudng ciing
la sy dau ddn tinh than: d6 14 sy dau khé khi khéng dat dugc
diéu ngudi ta ham mudn hodc budn ba do su xa cdch nhing
ngudl yeu thuong hodc nhing diéu kién tha vi. Né cing 1a
nhiéu hoan cdnh dau kh6 khdc ma ngusi ta bude phai déi
mat do bdi sinh, lao va ti. Theo co ban dit bat ci loai hanh
phic nao chiing ta cing nén cé sy hidu biét ring bat ct khi
nao ¢6 niém vui thi hodc théa thich, thi sé khéng cé su lau
dai. Khong sém thi mudn nhitng thang trdm cha cudc séng
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sé dura lai su d6i thay. C6 mdt cdu chuydn cia Phat gido néi
r&ng ngay cd tiéng cudi cing cé su khé (duhkha), bdi vi tat
cd tifng cudi ddu vd thudng. Tinh khéng bén vimg nim &
duhkha tht 2, né 1a sy bAt man phét sinh tir tinh thay 4di.

Ngudi ta dudng nhu ¢6 thé cho riing chi cé c4i ch&t mdi
¢6 thé mang lai sy diét khd (duhkha} nhung thuc té ciing la
mdt hinh thic cia duhkha Theo triét 1y nha Phat, vi tru
vugt xa hon thé& gi6i vat chat gdn gii ¢é thé nhan thdc bing
cdm gide, va sy chét chi 14 mot phan cda chu k¥ sinh tif ludn
hén bat tAn (samsara). Ban thin clhia su chét 1a khdng con
thd bdi vi nhitng hanh dong cé nhitng két qua trong doi sdng
vi lai, vugt xa hon su chét — gidng nhu nhilng hanh déng tu
kitp qud khit dia Anh huéng dén hién tai.

Loai duhkha thi ba 14 méi lién két ¢6 hitu chia nhing
viéc lam va nhitng hanh déng vugt qua cdm nhan va sic tudéng
tugng cia con ngudi. TRong ¥ nghia nay duhkha ap dung cho
toan thé van vdt va nhitng ching sinh khéng tudng — con
ngudi, chu thién, thi vat hofic ma qui déu khéng thé tranh
khoi né. Nhu vay Duhkha khéng chi dé ciap dén cdi khd hang
ngay ma cé th& cho toan thé thé gié¢i vé tdn va dudng nhu
nhitng hinh thitc cita sy khé bat tan. Khong ¢6 mdt su gidi
thich don gidn nao c6 thé dién td tAm quan trong cua no.

Muc tidu ctia Phat gido su doan diét toan bd va két thac
moi hinh thue cla duhkha va ta dé dat duge nip ban, diét
tdn géc than, san va si 1a nhimg di€m méau chdt tréi bude
vong sinh ti¥ luan héi. Theo Phat gido, ditc Phat va nhiing
ai dat dugc gidc ngd déu khéng con phai chiu duhkha, béi
vi né1 mdt cach chinh xdc ho khong con la “nguéi” hodc cing
khéng con “bi cudn” trong vong samsara: ho sé khong bao gid
tal sinh.

Duhkha biéu thi vii tru nhu 12 mét khdi tron ven, nhimng
phén ndi tréi cla né bién déi trong “nhilng cbdi séng”. Tromg
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coi Sic gidi, ¢ d6 nhitng vi dai
pham thién cu tra, a dé cé it
su kho hon ¢ ¢di Duc gidi loai
nguoi, cac vi troi va cac ching
sinh khac it sinh séng hon.
Giong nhu Didc Phat khi ngai
di trén trai dat, ngai cé thé
di vao Coi Duc Giéi, nhu vay
con ngudi cing c6 thé di vao
Coi Sdc Gidgi. Thong thuong,
su kién nay dugc dat téi trong
thién dinh, qua nhiéu giai doan
an c¢hii dinh khde nhau
(dhyana). Hinh thie diac trung
cua kho trong tinh huéng nay
la vo thuong, dudgce tao nén bdi
su viéc hanh gia khong c6 kha
nidng dé duy tri trang thdi
nhap dinh vinh vién. Dé dat
dugc trang thai hanh phic vinh
cttu hon, mét nguoi phai né
luc dé hiéu duge tién trinh chi
phoi su chuyén dong trong vi
tru la mot khéi tron ven - dé
la tai sinh va nghiép va biang
cach nao dé ching c6 thé bi
tac dong

Cdc tang da cua cac dén thd Phét gido
thé ky 13 & Angkor, Kampuchia bi tan
pha dudi cac ré cdy bam chat coa mét
cdy sung to Idn. theo Duc Phat, tat ca
moi su hién hiu (su séng) déu vo
thudng va phai chiu su phan hidy va
dugc danh ddu bdi mét sy khé dau dn
sdu trong nhing su chap thd cda léng
ai duc ma nguoi ta cé thé vugt qua
chung bang cdch di theo con dudng
dan dén giac ngé.

Mandala — Uong Jron

Mandala 1a biéu tugng cia thé gigi Phat gido cing nhu
cong cu trg giip viéc tham thién — moét bing ching véi su
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Dai tudng niém Phat
gido thé ky thu 9 6
Borobudur, Indonesia
theo hinh maot
mandala. Nhang san
thugng cta nd co
nhiing hinh anh cham
néi mé td cudc doi
Duc Phat.

kién la khong cé6 su phan biét ro rét gita va tru hoc va tam
ly hoc trong Phat gido. Khi la cdc biéu d6 trat tu vii tru ching
la cac ban do6 ctia va tru va trong khi lam cong cu trg giap
viéc tham thién, ching la nhiing céng cu tdm ly gitp hanh
gia cam nhan cac trang thai tdm ly khdc nhau. Bang cach
tdp trung vao mot vong tron, ngudi ta c6 thé tién dén mot
su hiéu biét vé thuc té& ctia thé gian bing cach nhan thic theo
tu tuéng Phat gido.

Mandala ¢é nhiéu hinh thie khac nhau, théng thuong cé
dén 2-3 khuynh huéng dic biét. Chang & trong nhing hinh
anh nhat thoi trong bai cat cho dén cac bic hoa va nhiing
cau tric khong 16 bing d4. Nhimg chiéc dia mau sdc gian
di cing c6 thé la nhing céng cu dé hanh thién.
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TAl SINH UA KARMA (NGHIEP)

uan di€m t4i sinh d8i v6i Dao Phat khong phai la

Qdéc ddo (xem trang 26) nhung né déng mot vai trd

quan trong ¢ trong gido 1y va su tu tdp. Ngudi ta néi rang

chinh DPic Phat dat duge Nip Ban sau mét loat tdi sinh, va

theo kinh dién Pali vido dém thanh dao, ngai nh¢ lai hon
100.000 kiép trudec.

T4at cd chdng sinh lién tuc tdi sinh trong mét chu ky bat
tan sinh t luAn hdi (samsara} giéng nhu sy ra ddi mot con
ngudi khéng phai 1a khéi dau cha nhiing vidn ménh cia ho,
cung gidng nhu chét khéng phdi 1a su cham ddt, bdi vi tat
cd chiing sinh “lang thang” qua nhidu kiép tdi sinh lién tuc:
chu thién ¢6 thé thanh ngudi, ngudi cé thé thanh chu thién,
thd vat hode ching sinh ¢ dia nguc ciing ¢6 thé thanh ngusi
hodc qui d61, van van .. Nhitng ching sinh cao ¢4, ching han
nhir cde bo tat ¢6 thé tranh duge sy tdi sinh bat lgi, nhung
chi c6 chu Phat va cdc vi arahat 14 hoan toan thoat khéi vong
Samsara, bdi vi kigp chdét ho sé khong bao git tdi sinh nia.

V6 s6 ching sinh trdi qua vong Samsara duge sdp x€p
trong cdc thé giéi “nhidu nhu cdt ¢ hai cdi bén by sdng Hing”
moi hé théng th& gidi duge chia lam 3 “cdi séng”. Csi tha
nhdt cia ba ¢61 nay 1a Coi Dyc Gidi, duge didu khién béi nga
céin {con ngudi) va c¢b cdc vi trdi (deva) cu ngu hon. Tinh khiét
hon 1a Coi Sdc Gidi, noi day ¢6 vi pham thién va dai pham
thién cu ngu. Cbi nay tuong ducng véi 4 tAng thién va ching
sinh cia né khdng c6 cdc cdm gidc, tho (s& mé), vi (né€m),
ngdi (huong. Va mot ¢d1 ludn héi (samsara) vi t& nhat la
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T nhing day cét cda mét ngéi chua & Rangoon, Mién Dién (Myanmar) mét nha déi
mat nhin xa xam. Gido phap ctia Diuc Thé Ton dem lai mét con dudng dé pha vé
géng cum cla vong Samsara, su lién tuc sinh héi lai tdi sinh biéu thi tat ca su séng
nay

761 Vo Sac Gidi, mot coi tinh than tinh khiét, khong con vat
chat. Nhiing vi dai pham thién dugc sinh ra va ¢ c¢6i nay, ngay
ca khoéng con tai sinh, ho vdn chua dat duge Nip Ban mac
du nhiing vi troi nay da dat dén dinh cao cta su song, ting
coi trong hé thong thé giéi nay tén tai qua nhiéu a tang ky.
Theo bo kinh Samyuha Nikaya, mdt phan cia cac bai kinh
clia Dic Phat gidi thich réing néu mot ngon nui da cao 7 dam
(khoang 12 km) va ngudi ta dung mot dai lua dé vubt ngon
da nay thi né sé mon di tru6c khi mot a tidng ky troi qua.
Khéng c6 mdt hinh thie cia Phat gido tan thanh tinh chinh
xdc vii tru hoc nay, nhung tidt cd déu dong y rang téi sinh
khéng phai 12 mét qua trinh ngau nhién, ciing nhu thé su phat
trién “tam iinh” cia mdt ngudi chi phoi béi mot dinh luat “tu
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nhién”, nghiép (karma), moi hanh déng “chin mudi” nhu la
mét k&t qua nao d¢, chinh ban than dinh luit nay khong phai
la ludn 1y ma cing khong phdi 14 sy trimg phat ma chi la
mét nét déc trumg cha cdc y8u t6 cdu thanh clia vong samsara,
khéng c6 karma thi bat ct diéu gi ndi vé& sy gide ngd sé tré
nén v6 nghia: ngudi ta khong thé né lyc hudng dén sy giac
ngé néu khong c¢6 mdt con dudng tdc déng dén su phat trién
cha mdt ngudi.

Karma diéu khién nhitng hanh d6ng ¢6 chii dich va tao
nén nhimg 4n tugng hode nhilng khuynh huéng trd qud “chin
muoi” dung thoi diém. Nhung k&t qua clia né khong giéi han
v6i ddi séng hién tai nhung md réng ra véi thai ky dai hon
béi suf viée tao nén nhiing 1dn t4i sinh hai long hodc bat min.
Trong bai kinh Milindapanha (Mi tiéu van dap) (khodng thé&
ky tht 1 — thi 2 CN), mdt tdc phdm d6i thoai gifia nha su
Nagasena va nha vua Milinda, Nagasena gidi thich ring
nhitng hanh déng duge lién két vdi hau quéd & cing mdt tinh
cdch nhu la hat xoai lién két v4i qué cta né. Mat ngusi danh
cdp mot cAy ciia mdt ngudi khdc ddng bi hinh phat danh don,
du rang ngudi nay khéng 1dy hat giéng clia cay, béi vi néu
ngudl ta khong giac hat thi khong ¢6 thé hdi dugc qua tré.

Qud cla Karma cé bi dnh huéng téi nhitng hanh déng
tdt hodc x&u va chung s& dem lai nhiing k&t qua hai long
hoéic bat man. Diéu nay tao nén nhing khia canh tam 1y va
dao ddc cia Karma. Mdi hanh déng téc ¥ duge di kem theo
ting loai trang thdi tdm khéc nhau. N&u nhiing trang thai
tdm nay bdt ngudn & sy déng cdm, tri tué va khong c6 tham,
nhu vat ching duge xem 1a tdm thién — va mang tinh nghiép
lgi ich. Tuy nhién, n€u mét hanh dong di kém vdi mat trang
thdi tdm #&n sdu tham, sén va si, nhu vy né l1a bat thién
va c6 thé dn dén Karma x&u. Vi du trong sy dé lugng la
mo6t hanh dong t6t, né la thdi dé ¢ phia sau hanh dong, né
chi 1a long bi man sau xa hoac tinh than i, diéu nay quyst
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dinh “hat giéng ctia nghiép”sé tao ra “qud” cua nhing hanh
dong. Cudi cung, muc dich cua Pao Phat la day con ngudi dap
tdt dan dan Lia tham, san va si, tif d6 b6t gieo nhiing mam
moéng nghiép xdu va cudi cing khi nhdn thic duge Nip Ban,
dé dap tat chung hoan toan (“nirvana” nip ban theo nghia
den la “dap tit")

Karma nhdn manh tim quan trong cua doi sGng con
ngud bsi vi hdu hét nhitng hanh déng xiu hodce tdt duge thuc
hién trong ¢6i ngudi. Chy thidn hudng nhiing qua thién ti
nhitmg hanh ddng tét & qud khi, trong khi d6 nhiing ai tdi
sinh trong cbi dia nguc ¢6 it co hoi dé thuc hién nhimg hanh
dong dao dic hodc vd dao dite. Khi karma di theo tién trinh
ctia né, cudi ciing nhitng ching sinh kém may nidm nay c6
thé dat dugc mét su tal sinh thuan lgi hon.
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i DIEU BE

ot trong nhing doan kinh néi tiéng cia bsé kinh
%ﬁajjhima Nikaya “Trung bd kinh” thudc tang kinh
Pali, Bic PWat mé td gido phdp clia ngai gidng nhu méot chide
bé. Ngai day, gia s nhu ¢6 mét ngudi 1¥ hanh trong thay
mgt dong song rong 16n. Trong khi d6 ¢ phia by ngudi nay
dang ding ¢6 nhidu sy hiém nghéo va ghé sa, nhung d6 bo
bén kia thi that an toan, binh yén va vdng lang, khéng ¢6
cau ma ching c6 pha dé dua ngudi nay sang séng. Vi vay,
nguii nay da lam mét chiéc be. Mot khi da qua duoe b bén
kia, nguti nay, sé la gi? Héiy kéo theo chidc be da timg la
vat rdt ¢6 ich véi ngudi nay nay né da tré thanh mét vat
trd ngai, hodc bé né di sau khi ngudi nay da sang by Dic
Phat binh pham, chiéc be ding dé vugt séng, ding bam viu
vao nd, va gidbng nhv 1a chan 1y trong gido phap cla ngai.
Né cang khong phdi la mot nd lue tri tué ma cing khong
phai 1a tin diéu, nhung don thudn la mét didu gi d6 duge bidn
thanh hién thuc va dugc trau doi.

Gido phdp cia BPic Phat duge thé hién rat ngin gon
trong Ti Diéu D€ (aryasatya), mét trong nhing phuong thuc
duge chap nhan rong rai nhit cia Tu tudng phat gido. Nhing
Bé nay cong bd vé su khd (duhkha) va su cham dit khé va
phan dnh néi dung su gidc ngd cia Pie Phat. Theo truyén
thong, ngai trinh bay chiing trong bai phdap dau tién khi
thuyét giang cho 5 ngudi déng dao ci § vudsn Loc gia gin
Sarnath. Bai phap nay duge goi la “Chuyén phap luan” va
cdu thanh mét trong nhimng 1&i gido huan co ban cua Pao
Phat.
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P& tht nhat la Khé D& Dde Phat day rang moi vat déu
khé (duhkha): sanh, lao, bénh, tu, chia lia, khéng thoa man -
u¢c mudn, hiy hoai, trang thai thay ddi lién tuc coa tat ca
cdc hién tugng — bat cli cAm nhan ndo, du sung sudng hodc
dau khé déu duhkha. Duhkha la diéu kién v6 thudng cua vi
tru tdc dong trén van vat. Ngay cd “c4i t61” hodc “ban ngd”
ciing khong ¢é dac tinh bén ving, do béi theo thuc t& né hoan
toan chi 1a mét 161 14m phét sinh tif mdt khai niém sai lam.
Thuyét “vd ngd” nay (anatman) 1l mdt trong ba dic tinh (tam
tuéng) cha tat ca sy séng cung véi duhkha va vo thuing.

P& thd hai, Tap dé (nguyén nhan cta duhkha) giai thich
ring “duhkha” phét sinh tir tham &i (nghia den “khdt khao™
trishna); tham 4i duc lac vi ¢6 nhiéu hoac it, vi su sinh tén
hodc vi tu hdy hoai.

Sy tham 4i hodic long tham nhu thé 1a mdt phan cia vong
xoay dudc md ta la Thap Nhi Nhan Duyén (12 mét xich cia
duyén khéi) (pratiyasamutpada): né phat sinh tif tho, l4n lugt
phat sinh t& xic, phét sinh ti luc ean, phat sinh tir danh
va séc, phat sinh tir thic, phédt sinh tif ¥ hanh, phédt sinh
tit vo minh, phat sinh ti khé, ph4t sinh tir sanh, phat sinh
tir hiu, ph4t sinh tu thu, phat sinh tir 41 va nhu vay xoay
vong lién tuc trd lai. Mot trong nhitng dinh luat ty nhién cg
ban néi tiéng cia Pao Phat. Ly Duyén khéi hoac Thap Nhi
Nhan Duyén dat nén méng cho Karma, nhan qud, su ddi thay
va tu nguyén va tinh cdch ma & d6 tat cd nhing hién tugng
qui ude tdn tai. N6 thudng duge md td la su khdi dau voi vé
minh hodc map md (avidya).

P& thd ba la Diét D& (diét Duhkha). D& nay khéang- dinh
ring ¢6 mot sy chdm dit duhkha sy gidi thoat cudi cung va
51 cao la “sy dap tdt” lda tham, sdn va si, sy viéc nay xay
ra khi nhan cia duhkha bj loai trir. Khi ngudi ta hiéu rd Ly
Duyén Khéi va nhing hdu qué cla ndé duge md 161, khi 4y
chudi day xich bi pha va tham 4i dian dén véng sinh t ludn
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" Tham ai dugc xem nhu
nguén géc clia Duhkha
(Tdp dé) hodc D€ thu hai
la mat phan cia Thap Nhi
Nhan Duyén, Bat diu vdi
vé minh va roi cudi cing
la v6 sé dau khé, chudi
xich nay tugng trung cho
sy bam chat vao vong
Samsara. Trong buc tranh
vé trén vai (thangka) vao
thé ky 20 cua Tay Tang
Thap Nhi Nhian Duyén
dugc mé ta trén mdt banh
xe nam trong véng tay cla
Mara. Nhing banh xe cua
Thap Nhi Nhan Duyén nhu
thé nay thudng dugc dat
iride & phia cac tu vién &
Ty Tang.

hoi bat tdn bi doan trit va su diét duhkha da hoan tat, Duc
Phat goi Dé thir ba la “Su diét tit (nirodha)” Su kién nay khong
giong nhu nirvana. Nirvana (Nip ban) khong phai 1a qua duge
tao bdi nhan: néu la Nip ban, né tu phat sinh, va néu né da
tu sinh; n6 sé khong thé dua ra mot phuong cach dé vugt khoi
nhing su bam chat vao nghiép (karma) va tai sinh.

Dé thi tu, Pao DE&; xdc dinh nhimg yéu t6 dan dén su diét
duhkha: chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh
tan, chanh niém, chanh dinh, chanh kién, chanh tu duy. T4m
yéu t6 nay khang dinh ba thanh phan co ban cta su tu tap
tam linh Phat gido — gi6i, dinh va tué.
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Td diéu P& duge giai thich bing cdch ding mét hinh thie
béng bdy mang tinh y hoc. Trong D& thir nhat, than phan
con ngudi duge chdn dodn 1a khé. D€ Thi Hai trich dan tham
4i nhan ctia chiing bénh nay. D& Thi Ba tao nén mét trigu
chimg tinh trang, chi ra ring c6 thé héi phuc. Cudi cing Tu
D&, B4t Chanh Dao di dén sy Diét Khd Duhkha (Pao Bé)
14 phuong thude duge ké toa d& phuc ho sic khée bénh nhén.

Theo théng 1&, né ciing duge két hgp mdt hinh thiic hoat
déng nao d6 véi tung DE. P& Thi Nhat 1a duge “hiéu thong
sudt”. D& Tha Hai duge loai trir tin goc ré: né doi héi sy khat
khao cin duge dap tit. P& Tht Ba la can duge nhén thic,
d& bién thanh thuc t&. Va d& tha tu ¢dn duge trau déi, “dugc
bién thanh hién thuc” — nghia la can duge gin gidl vaA tudn
theo. Toan bd Dharma cia Phat gido c6 thé duge xem nhu
la sy gidi thich ti mi cia Tu Diéu bé.
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CON DUONG DAN DEN SU DIET DUHKHA

Nhiéu su mé ta va gidi thich ti mi vé con duong cta Phat gido da dudc duy tri
frong cdc tang kinh va cac ban chu gidi, chang han nhu cac thé vang Maunggun
thé ky thu 5 trudc CN, dugc trinh bay & day, la trong nhing kinh dién xua nhat
cla Phat gido ma ngudi ta da phat hién & Burma (Mién Dién)

ot nha su c6 tén Malunkyaputta da c6 lan bach véi

dic Phat nhing cdu hoi phiic tap vé ban chat cia
vQ tru va Yhh hon cang nhu s6 ménh cia mot vi Phat sau
khi lia doi. Dic Phat bao véi vi nay, khi dat nhing cau héi
nay, con hay déng vai mot ngudi dang bi thuong béi mét mii
tén, nguti nay ti chéi chita tri cho dén khi tim hiéu duoe
ai da ban minh, anh ta & tang 16p nao, tit dau dén va dung
loai cung tén nao. Chac chdn ngudi nay sé chét trude khi giai
quyét cdc van dé nay. Mot gido 1y co ban va thuc tién, con
dudng cua Dic Phat tranh xa nhitng suy doan va chi tap trung
dén nhiing cau héi dan dén doi séng Pham hanh va su diét
duhkha: tat ca nhing van dé khdc 1a khong quan trong déi
véi Con Duong.

Bat Chanh DPao dan dén su doan diét Duhkha duge dinh
ro trong T Diéu P& 1a su trinh bay cia Pic Phat vé duhkha
ma tat ca ching sinh déu phai trai qua. N6 thuong duge phan
tich thanh ba thanh phan chu yéu: shila (gi¢i), samadhi (dinh)
prajna (tué). Mot phuong cach khdc déng héa véi con duong
bdt dau véi dana (bé thi). Dana lam nén méng cho Shila va
ké tiép co thé giup mot ngusi di dén nhing nguyén vong cao
ca hon. Shila, Samadhi va Prajna 1a c6t 18i cua su tu tap
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tam linh Phat Gido va khong thé tdach roi duge. Ching khéng
chi thudn tiy 1a nhing phan phu tr¢ v8i nhau giéng nhimg
canh hoa cda mot déa hoa, nhung duge hoa tron vdi nhau
giong nhu “mudi trong dai dueng” ddn dé&n sy so sdanh noi
tiéng cua Pat gido

Shila (gidi) duge mo ta trong 8 chanh dao la “Chdnh nguo,
chanh nghiép, chdanh mang”, lién quan d&n nhilmg ménh lénh
dao die quen thude nhu la trdnh xa sy noéi doi va sat sanh.
Trong su lu tap hiang ngay cuia Phat gido shila do bdi sy bd
thi (dana), né duge xem la hanh dong dao difc co ban. Dana
con hon long nhan tu hoac long bao dung, bdi vi né c6 mot
v nghia tén gido chinh xdc. Muc tiéu cia né la gido héil tiang
gia (sanghaj va né la gidgi ddc 16n lao danh cho nhing ngut
tal gia dang ciing pham vat chi yéu cho cde nha su hang ngay
nhu thdc 4n, noi d, quan do va thude men. Nhing thanh vién
cia Sangha cing tu tdp Dana, biang cdch chia xé mén qua
vi dai nhat: su truyén day Dharma.

Sihta duge ngudi ta trao ddi biing cach tuan tha tir 5 dén
10 gidi luat. Nhitng cu si tai gia lan chu ting ni néu tuan
giir cdi goi la “Ngu Gidi”; can ban dao ddc cua Phat Gido:
(1) Tranh xa su sat sanh; (2) Tranh xa sg trém cdp; (3) Tranh
xa su tda dam; (4) Tranh xa sy néi d6i; (5) Tranh xa s dung
cdc chat say (nhu rugu, ma tdy) lam cho tAm u mé. Ngoai
ra chy tdng ni phai tudn gitr thém 5 gidi ludt khéc (xem trang
81). Cac diéu gidgi luat nay khéng chi duge tudn giif trong su
tu tap ma con duge xem nhu nhiing 191 nguyén ¢ hinh thuc
tung niém.

Phan thi 2 cia Bat Chanh DPao, Samadhi (dinh) lién quan
dén “Chanh tinh tan, chianh niém va chanh dinh” Su trau
déi yoga va thién, samadhi la khéng phdi mét sy lua chon
vé dao duc ma cing phai 14 su bo sung bat bude. Giong nhu
cdc 1on gido khdac & An D6, Phat gido xem cdi tam nhu la
mét phuong tién truyén ba chi yéu vé su ciu d6 va nhan
manh su rén luyén thich dang cia né.
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Chdnh tinh tdn duge huéng dén viéce tao nén nhiing trang
thai tAm thién va ngidn chin nhing krang thai tAm bat thién,
trong khi d6 chdnh miém phat huy sy tinh gidc vé cam xuc,
nhimg hoat déng clia than va tidm. Su rén luyén nay din dén
chanh niém, noé la sy dat duge nhitng trang thai tdm ngiy
ngit bién ddi khdc nhau tao nén kha nang cdm nhan hy lac
va chanh tu duy “cau thanh (tri tué) praja. D& dat duge praja,
la thé nhap truc tiép vao ban chat that cha van vat, nd tuong
(g vdi su giai thoat trong Dao Phat. Prajna can duge di trude
bdi shila (gidi) va samdhi (dinh) va thudng dugc phat trién
tit phuong phap thién quén hoidc thién minh sat tué doc dao
cia Phéat gido. Sy tim kiém prajna cing c6 thé lién quan mdot
st quan sdf Dharma siu sdc va bing cich nao d& cdm nhéan
duge thé gian. Vi ¥ nghia mang nhiéu tinh ciach ky luat hon.
chanh kién la sy hiéu biét v& T¢ Diéu D& va chdnh tu duy
14 lang tir bi hy xd khién cho tam thodt khéi tham duc, han
thi va tan dc.

Jhidn Dink Ua Jhibn Mink Sit Jug

Thién ctia Phat gido (bhavana) dua trén 2 phiuong phap
— Shamatha (vdng lang hodc tinh tdm) va Vipashyana (minh
sat hodc tué gidc) cd hai déu 1a nhiing phuong tién thidt y&u
cho Bat Chanh Pao dan dén sy diét Duhkha.

Thién Shamatha (dinh) nham vao viéc dat duge su véng
lang va tap trung (dinh) va néng su nhan thic vé dé muc
thién dén mét diém triu tugng. TAt cd nhitng chudéng ngai
tinh than da duge loai trir, khéi tam “hda nhdp” vao mot ¥
tudng triu tugng cia dé muc: su hoa nhan (an chi dinh} nay
duge gol 1a dhyana (thién dinh hodc gom tdm lai) (tiéng Pali
Jhana; Trung Qudc Ch’an; va Nhat Zen). Nhitng “cong cu hd
trg thién” mang lai nhitng trang thdi an chi dinh khac nhau.
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Mgt sadi dang tham thién & thién vién Eihei-ji, Nhat Ban

Nhitng ngudi méi bdt dau hanh thién c6 thé tap trung vao
mot cai dia c6 mau sdc (kasina) lam dé muc tham thién, trong
khi d6 nhitng hanh gia tién b hon c6 thé tap trung vao su
tudng niém dén DPidc Phat.

Muc dich ctia thién Vipashana la nhan thice dugce tué giac
(prajna) Piéu nay ngudi ta cing c6 thé dan dan dat dugc qua
cdc trang thai an chi ctia thién shamatha. Hanh gia tap trung
su hiéu biét sau sic vao ba didc tinh cta thé tuc: vo thudng
(anitya) khé (duhkha) va vé nga (anatman).

139



NHUNG CACH NHIN KHAC NHAU
VE CON DUONG

Co nhiéu cach nhin vé con dudng Phat giao, nhung
canh ru lac van la chd dé thudng thay trong hoc
thuyét Phat gido, gidng nhu tugng Phat khéng 16 nay,
Chiang Rai, Thai Lan.

ic Phat da khong chi dinh mét ngusi ké vi, sau

(I)khi ngai nhap dai Nip ban. Tit dé Phat gido chua

bao git c6 mot ngudi c6 tham quyén chinh thie. Véi thai gian

troéi qua va su md rong khu vue ciua truyén thong, mot su kién

tat yéu la c¢6 nhing cach nhin khac nhau vé con duong Phat

gidao da phdt sinh. Tuy vay, nhing su tach roi riéng reé nhu

thé chua bao gio tao nén mot su kién ly gido, bdi vi nhiing

quan diém déi thay da ting va luon ludn duge chdp nhan

trong Pao Phat. Chi véi su thay déi nhing nguyén tic cua

SU tu tap va tif d6 tao su chia ré Sangha, ngudi ta c6 thé
gay nén mot su ly gido.

Trong bo kinh Pali Nikaya ngusi ta néi rang trude lac

dic Phat nhap dai dinh ngai khuyén cdc mon dé hay tu lo
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lidu vA Dhama la “hdi ddo duy nhat cua ho” cing la noi nuong
ndo doc nhat. Do d6, sau khi ngat qua d&i, chu ting ni tap
két tai Rajagriha (ngay nay la Rajgir, xem ban dé) dé thuat
lai nhing bai kinh caa BPuic Phat. Sy kién nay duge ngudi ta
dé cap nhu dai hoi tap két tam tang lan thd nhat. KHi Sangha
(gido hodi tang gia) md rong va tu tudng Phat gido phdt trién,
mot didu tat yéu la sé c6 nhitng cudc tranh cal xdy ra. Vao
thoi gian dai hai tap két lan tha II duge triu tdp § thanh
Vesali (Vé Xd) khoang ndm 330 truge CN da c¢6 nhiéu phe phéi
& trong Sangha tach ra nhitng hudéng khac nhau.

Hinh thiic bao thd nhiéu hon cha Phat gido, tong phai
Theraveda (Nguyén Thuy hodc Tiéu Thira) 1a hinh thic tu néi
trdi, ngay nay duge tu tip ¢ nhing viung nhu Srilanka, Burma
{Myanmar), Thai Lan va Kampuchia. Nhilng nguti theo tong
giao Theraveda dat ning vai tro quan trong cua vi Phat lich
su cubl cing — Thdi ti Siddhartha Gautama — tuyén bd gin
gii gido phap xéc thuc cua ngai. Gidac phdp nay duge comg
nhan gdm ¢6 “Ba chiéc gié” (Tipitaka — Tam Tang ; Xem trang
82), mot hd kinh cé thé co tu thé ky thd nhat truée CN va
dugc ghi chép bang tiéng Pali (tiéng Phan), mdt ngén ngi
thudce gial cdp trung luu An Do hoi gidng ngon ngid ma chinh
Puc Phat thugng sit dung. Téng phai Theraveda c¢é dién cong
nhan c¢6 nhimg muc dich khac nhau cla cdc tin dé. Tuy thé,
Iy tudng cita né 1la bac A la hdn, ngudi dé ti dat duge su gide
ngd qua su tham thién dua vao Dharma ctia Pic Thé Tén va
thoat khoi ving sinh tif luian hoi.

Mot su hiéu biét co thé thay déi vé muc dich cha Phat
gido da manh nha khoang thoi diém Pai hai tap két lan tha
hai, mic du ngudn goc chinh xdc cia né khéng duge rd rang.
Khuynh hudéng Phat gido nav sau doé duge goi la Mahayana
(cd xe lén) ngay nay né la mot hinh thie Phat gido cé uu
thé ¢ Trung Quic, Nhat Ban va Tay Tang.
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Khéng giéng nhu Phat gido Theraveda vin con giif truyén
théng 1a hgp nh&t, téng phai Mahayana ciu thanh nhitng
tong phdi da dang, Tendai cua Nhat va Tinh D6 Téng. Tuy
vay, phdal Mahayana khéng bao gi tao thanh giéi luat tu vién
riéng biét cia minh. Cdc nha su thuc téng phii Mahayana
6 thé tu tap ciing v6i cde nha su cda cac truyén thong khac,
du rang ho c¢6 thé ¢6 nhitng nguyén vong khac hofic nhing
cdch nhin vé Con Dudng.

Téng phdi Mahayana thua nhdn Gautama la mét vi Phat
nhung md réng khai niém cda Phat tinh bing cdch ¢éng nhan
mdt hinh thic “Pa than” phong phd cda cdc vi Phat va céac
vi bo tdt. Ho cing tao ra nhitng kinh dién nhung khéng duge
chdp nhén béi nhing hinh thic khac véi Phat gido nhu la
thé gigi cua Chu Phat. Néi chung, tong phai Mahayana (Pai
thira hodc Bdc Téng) khdc biét véi téng phai Theraveda
(Nguyén thiy / Tiéu thita hoic Nam Téng) trong sy thé hién
muc dich t6i cao cia né ma mét Phat ti nén tim kidm. M4
rong 1y tudng vé bac A la hdn cia ngudi theo phai Nam Téng,
ngudl doc long dat duge tué gidc, né dua ra con dudng cia
vi Bodhisattva nhu la thanh qua t8i cao. Nh& su rén luyén
hoan hdo vé tri tué va long bi mén, vi bd t4t din dit nhing
ngudi khac dé ho cing c6 thé dat duge su gide ngd. Phai
Mahayana xem nhiing con dutng khac 1& thdp kém so vdi con
dung cia vi Bodhisattva, d& cap chung bing mot tinh cach
xic pham la “Hinayana” (cd xe nhd).

Mot nét dic trung clia Phat gido Pai Thita véi mét quan
diém cho réng Chu Ph4t hodc cde vi bé tat cao cd c6 thé tao
dung “nhing ving Pat Phat” hodc “Tinh d6” nho nhimg quyén
nang v6 van cua ho. Nhitng ving Tinh D6 nay duge xem nhu
la nhimg cdi thién dang doc ddo va cuc lac duge dan dén bing
mot sir tal sinh thudn 1gi theo sau mdt cude ddi méd dao véi
Biic Phat ndm quyén t6i cao. O ving Tinh B3, mdt ngusi co
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thé nghe va tu tdp Dharma bing nhiing nghi 1& mang lai két
qua nhanh chéng, ¢6 nhiéu vang Tinh D§, vung Tinh D§ cia
Tay Phuong Cuc Lac do Phat A di da cai qudn, la mot trong
nhitng vi Phat quan trong nhat (Xem trang 86)

BDao Phat & Srilanka (Jich Lan)

Theo truyén thuyét Phat gido dat nén tdng & Srilanka
vao thé ky thi 3 trusc CN, do nha su Mahinda, con trai caa
nha vua Ashoka. Phat gido ctia Srilanka chic hdn l1a mét
truyén thong ¢d va cé nhiéu ban chi gidi. Hé théng Kinh dién
Pali dé s6. Vi du Vissuddhimagga (Thanh dinh dao cia ngai
Budhaghosa — xuat xd tit ddo Srilanka tré thanh mot vuong
quoc theo Phat gido nguyén thiy hang dau, véi mot gido hoi
tang gia day thé luc va nhimng vi vua lam thang tién gido phap
ciia Pic Phat (Dharma). Méi lién két chit ché gita quan ching
va gido hoi dugc tao ra bdi su tin nhiém cia cong dong céc
nha tu d6i véi ngudi tai gia cung véi sy bao trg cha hoang
gia, da tao nén ddo qudoc nay thanh mét qudc gia Phat gido
ddc tht va lam phong pht nén vadn héa va di san cia né.

Ngudi ta cé th€ tréng
thdy nhiing ngdi chua
Phét gido gidng nhu
ngéi chua Weherahena
d ddy, trong khdp
Srilzinka.
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Lich sir Phat gido & Srilanka phdn anh qua khi b4t én
cua ddo qudc. Vao nam 1815, khi ngusi Anh xdm chiém ddo
(sau d6 goi Ceylon) ho md cifa cho cdc doan truyén gido dao
Thién chia. Phit gido Srilanka phdn (ng bing cich trd nén
“c6 ly tri” va bgt di “sung dao” va cing khing dinh lai ban
thdn né la mt lue lugng dang tén tai trong xa hdi. Khi gianh
duge nén doc lap quéc gia nim 1947, Sangha dim duong
nhing trach nhiém chinh tri xa hai méi, va d#c biét trd thanh
méi lién két chat ché véi hé théng gido duc dat nudc.
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CONG DONG PHAT GIAO

Nhdng nha su tré ngudi Mién di khat thuc hang ngay “Mac ao ca sa” trong ba
thang thua nhan ho di vao giai doan trudng thanh.

6 heo truyén théng khi la ngusi Phat tir c6 nghia la
qui y “Tam bao” (trinatna): Phat, Phap va Ting.
Gido hoi Sangha trong tinh huéng nay la cong dong cao qui
cia cdc vi thanh Phat gido, nhimg ngudi da nhan thic duge
gido phap. Tu nay cang duge chi dinh cho cong dong chu ting
ni song theo gidi luat cua tu vién (vinaya); va véi y nghia rong
nhat n6 ké luén nhimg ngusi tai gia hd trg chu tang ni qua
long tit thién va nhan duge gido phdp cua ho truyén day.
Su sdng tao Sangha la mot van dé ro rang, mot trong
nhiing thanh qua lén lao nhat cia Ddc Phat. N6 da ton tai
qua su bién déi va md rong cho dén ngay nay, dem lai cho
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moi nguci c6 co hoi dé theo dudi khéa dao.tao dé din dén
su giac ngd, bing cach dang hién cude ddi minh cho cudc song
pham hanh thiéng liéng. Mét su kién theo dudi nhu thé theo
quan diém Phat gido né khong phai la mdt hanh déng vi ky,
bdi vi Sangha, la mét cg cdu gin git Dharma khi khéng cé
mit cia Dic Phat vi loi ich cho tat ca chung sinh.

Ti nhitng ngiy xa xua nhat Sangha dia khéng cé mét
ngudi ¢6 tham quyén téi cao, bdi vi Patc Phat tir chéi thanh
lip mét hé théng tha bac hodic chi dinh mét ngudi ké vi. Anh
hudng la chung caa tdp thé va dia vi cao hon chi duge bac
trudng ldo cho phép. Theo Phat gido, su trung thanh trigt dé
vd1 Dhrama can phai duge dua vao ly tri cd nhéin va sy cdm
nhéan, chd khéng thuan tiy dua vao sy truyén day. Mot sadi
tiép nhan gido 1y tir mét vi thay huéng dan da cé di tai ndng
ma vi nay da dugec mét su phy khdc dao tao, va nhu vy, theo
ly thuyét di ¢ bat caf hinh thic nao, ngudi md réng day
chuyén nay chinh la Duc Phat. Cai ¥ tudng vé ngudn gde pha
hé duge tdp trung vao Sangha: su ndi trdi vé mdi quan hé
thay — tro bu dip cho sy thiéu vidng mot ngudl ndm quyén
chinh yéu bang cach chuyén ddi ganh ning quyén luc thanh
mic d6 riéng re.

Vao lic bat ddu mét mén dé duge chip thuian vao Gido
héi (Sangha) véi nhimg 161 don gian “Hay lai d4y! Ty khua”,
nhung khi sé ngudti gia ting va gido hoi phan tdn, nhimg qui
dinh da duge ban hanh. Mdi ngudi Phat tif phai tuan giir “Ngii
giGi” trong sy trau doi doi s6ng pham hanh (Shila), va chu
ting ni tudn gio thém 5 gidi luat phu duge socan thao ti mi
nhu la nhing diéu luit rén luyén va néi chung nhu la
(pratimosha) nhitng giéi luat tu tap. Nam gidi ludt phu la
tranh viéc &n sau gid ngo (gida trua), ca mda, trang diém son
phan dau thom, ngéi ¢ noi cao hodc givdng ngu va gilt vang
bac chédu bau. Con s6 luat i1é trong pratimosha khac biét véi
cdc truyén théng khdc, mac du ¢6 mot s6 dém mau chot
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chung khodang 150 diéu. Trong truyén théng Theravada, c6
277 gi6i ludat cho chu tang va 311 diéu giéi lvat cho ni (ni
tu). Cd nUa thang mét 1an nhimg gié1 luat nay duge doc trd
kai cho toan thé& chu ting ni, su viéc dem lai cho todn thé
moi ngudi mét co hoi dé sam hoi vé bat ci su pham gidi nao.

Nhimg nha su tit bé tat cd nhing tu hiu thé gian va chi
giit lai mét phan té1 thiéu cdc vat dung cd nhan (1 bat khat
thue, 3 bd y 4o (casa), mdt thét lung, mdt dao cao va mdt
ciy kim). Theo truyén théng ho séng d&i lang thang khat
thuc, chi an cu mét noi trong 3 thdng mua mua (nhip ha).
Nhimg nha su séng dua vao long tir thién cia nhing ngusi
tai gia cing dudng thuc phdm va cédc phuong tién sinh séng
khdc, chiing han nhu quin do, noi § va thudc men. Sy viéc
bi truc xudt va budc tudn theo Sangha la rat hiém chi tri
khi ¢6 nhimg trudng hop qua mic, méc dia mdt nha su hodc
mdt ni su ludbn ludén duge phép roi khéi gido héi n€u ho mudn.

Sangha déng mdt vai tré cue ky quan trong trong Pao
Phat nhu 1a ngusi bao vé va gin gid Dharma. Vao thé ky thu
1 trude CN, gido hdi tidng gia nguyén thay da ¢é sy phan biét
gilta cAc nha su, mét s6 vi cho riing phai ¢6 s6 phan tu tdp
thién va nhitng vi khdc cam két gin giit kinh dién. Nén tdng
cua Phat gido, it nhat 1a ¢ truyén théng Theraveda, hdu nhu
luén luén quan tdm dén viéc bdo tdn.Dharma do béi cbi ngudn
cua cong dong ¢6 su Uy thac hon la nhd nhitng cg cdu chinh
tri manh mé. That vay, day 14 mot trong nhing nét dic trung
cd ban lam c¢ho Phit gido trd nén khac biét trong khi cdc
ton gido khdc tham gia tich cuc va chi phéi cude séng bing
nhitng nghi thue, nghi 1&. N6 khong phai ia tiéu chuan danh
cho Phat Gido duge lién két vdi mot noi hodc mot xa hdi dac
biét, chinh vi vy n6 da cé thé séng hoa hop véi nhiang dic
tin ban xJd va cac t4p quan ma né da ting d6i mat khi md
rong uu thé, ddc biét nhing duc tin va tap quian dé thudng
dugc két hgp phong tuc xa hoi. Vi du, ¢ Nhat Ban, nguti ta
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néi rang mot ngusi duge sinh ra la Shinto
chét la Phat t, mot nét khac khéng dinh
rang khuynh hudng citu do vé gido ly cia
Puc Phat.

Mbéi quan hé gitta Sangha va gidi tai
gia hoan toan khdc biét trong cac truyén
thong. Cac nha su Theraveda khong ndm
gil tién bac hodc kiém séng bing bat cd
nghé nghiép nao, chinh xac 1a hoan toan
nh& vao nhitng nhu cau thé tuc ctia nhitng
ngudi tai gia. O nhidu noi chidng han nhu
Trung Quéc, Nhat Ban, néi mot cach khac,
noi truyén tong Phat gido Mahayana c6
anh hudng 16n, moét s6 dén chua, tu vién
dugc nguoi ta biét dén la giau cé va sic
manh chinh tri.
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GIOI LUAT VA KINH DIEN

Mét ban thao viét tay vao thé ky 12 cda Kinh Bat Nha Ba La Mat Da trinh bay
vi bé tat Quan Thé Am (& trén) va Phdt Di Lac (6 duoi). Nhing kinh dién nhu
thé dugc viét trén la co va sau dé dung chi két lai vdi nhau (ti “sutra” nghia den
la “sgi chi”)

au khi Puc Phat qua doi, nguoi ta bat dau gin gid

gido phap cua ngai. Cdc dé tu cua ngai hop lai ¢
Pai hoi két tap Tam Tang lan thd I ¢ Rajagriha (ngay nay
Rajgin, xem ban dé) dé thanh lap mét ban dién giai cua céc
bai thuyét giang vé Dharma va Vinaya (luat l1é cia chua). Co
lé vao thoi gian d6 su kién nay khong duge pho bién nén
tai lidu nay khong duge gi chép thanh van tu nhung duge giao
phé dé ghi nhé va truyén lai bing miéng. Pé dam bao tinh
chinh xac cua gido ly, su dién ta mach lac, nhiing su nhac
lai, nhiing danh sach liét ké thd tu va nhing dung cu gitp
tri nhé déu duge két hgp su dung chat ché. Ngoai ra, nhimng
vi su khdc dac triach nhd lai nhilng phan dac biét cua gido
phap.
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Kinh tang Pali phdi Theravade gin giit, 13 kinh day di
déc nhat tén tai bing ngén ngit ¢6 cia An Po. Né duge bién
soan ¢ Srilanka vaoc khoang thé ky thit I trude CN, bing tiéng
Pali, mot thé ngit Indo-Aryan tuong tu véi ngdn ngit cla ngudi
xu magadhi (Ma Kiét Pa), ngai Gautama cé thé da s dung
loai ngén ngi nay. Kinh dién gém c6 “Tam Tang Kinh”
{Tipitaka) tat ca duge xem 1a “I&i clia Pite Phat” Tipitaka (Tam
Tang) bao gém khodng 29 tdc phdm riéng ré, duge sdp xép
theo cdc chi dé: tuyén tdp vé cdc gigi luat tu vién (Vinaya-
Pitaka); cdc bai thuyét gidng (phdp) ctia Duc Phat (Sutta-
pitaka) bao gébm “Nam Tuyén Tap” (Nikaya); va gido ly sau
xa hon (Abhidamma-Pitaka) Vi diéu phdp hodc Triét hoc Phat
gido (Bac Tong A Ty dam). Tam Tang kinh (Tipitaka) va cae
ban chd giai 14 nhing kinh dién cin ban cia phdai Nguyén
Thuy hodc Nam Tong (Thevaveda}, ngdon ngit Pali (Phan) da
trd thanh ngdn ngd chung clia nén vidn héa Phat Gido vung
Déng Nam A, tuong tu tiéng Latinh ¢ ving Trung Au. Cic
tai liéu c6 cua gido 1y nay tén tai 6 hinh thic chuyén ngir,
ddng ké nhat la nhitng phdn kinh tang cda Trung Quéc va
Tay Tang.

Cac Sutta (tiéng Sanskrit Sutra) cia kinh tang Pali dugc
ngudi ta tin widng 1& l&i cda DPuc Phéat, nhung vao khodng
the ky tht 2 trude CN, mét hinh thiuc kinh dién khdc caa
Phat gido bit dau vuon day, ching ciing duge ngusi ta cho
rang trich din tryc ti€p tir 131 day cia Puc Phat. C6 18 né
xudt phdt & trong sy cdm nhan theo quan kién cla mot sé
nha du nao dé va chdc chdn tugng trung cho mét nhém nhd
va moét khuynh hudng khong tudn theo mét khuén khé gido
ly. nhitng Sutra cong that qui bdu mac du tinh trang tran
ngap cdc tdc phidm kinh dién, théng thudng, chung duge ghi
chép lai- thanh van ban. Nhung Sutra viét tay rat duge toén
kinh, v4 ngudi ta néi rdng nhiéu ban kinh duge Puc Phat
cdt gid cho dén dung thai diém truyén bd cai tinh hoa cia
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ching. Khi nhimg kinh dién duge ngudi ta vigt bang ti nglf
Indo-Aryan va Sanskrit, néi chung duge goi la “Mahayana
Sutra”.

Vao thoi diém va dac biét khi Phat gido md rong phia
Bic va khu vue Déng Béc A Chau (Trung Quéc, Triéu Tién,
Nhat Ban va Tay Tang), nhing kinh dién nay ndm duge vi
tri quan trong va tr¢ thanh nén tang cha Gido phap mdi, mot
s& trong nhiing kinh di&én nay dua vao mét sutra déc biét hodc
& mot tuydn tap sutra. Cé khodng 600 ban kinh con ton tai
dén ngay nay, mac di véi sy kién la chang chua bao git duge
ngudi ta hé thdng héa ‘thanh mdt ¢¢ cdu mach lac. Trong
nhiéu Mahayana sutra quan trong la nhing bdn kinh tao nén
tong phdi. Vi du Kinh B4t Nha Ba la mat da duoc két triét
1§ cia hé phai Madhyamaka; va Lién Hoa Kinh ¢6 tin db riéng
cia né: kinh téng hop Avatamsaka Sutta 1a col 16i cia nén
méng cia Phat gido Nghiém ¢ Trung Qude, bo kinh Sukhavati
duge sidp x&p cho phi hop 1a phuong tién dé phat trién hé
phai Tinh D6 Nhat Ban.

Ngoai sb tai liéu vé Sutra, Phat Gido c6 mot s& luong
16n cdc ban chu giai va nhing luan thuyét mang tinh chat
luin chién khéng phdi cia BPdc Phat nhung cia nhiing nha
tho va cdc vi thay uyén bac. Nhiing tai liéu nay (Shastra) tén
tai & hinh thdc cia Phat Gido va duge xem nhu la Kinh dién
(sutra ciia Pdc Phat). Chung gém cé nhimng phan gidi thich
kinh dién, nhing tdc phdm phan tich tam 1y, nhing tdc phdm
suy luan va triét hoe, vin chuong va tho ca. Tat ca nhing
phan nay déu duge viét biing cac thi tiéng Pali, Sanskrit,
Trung Quoc, Nhat, Tay Tang.
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Lién Hoa Hinh

Bo kinh Lién Hoa la mét trong nhiing ban kinh phé bién
va c6 anh huéng nhat ctia phai Mahayana (Dai Thita, Bic
Toéng) dédc biét ¢ Trung Quéc va Nhat. Hién con tén tai ¢
ngdn ngit Sanskrit, nhitng phan xua nhat clia né cé thé tinh
tir thé ky thi nhat truge CN hodce sau dé. né la mdot bo kinh
hay va trong sdng, dugce bién soan thanh vin van va vin xubi
(nguoi ta thuong cho réng phan van van cé trude vin xudi).

Kinh Lién Hoa dugc Dic Phat thuyét giang ¢ nui KEN
KEN gan Rajagriha (ngay nay Rajgir), trudc mot ddm dong
gom c6 cdc moén dd va cac vi truéng lao. Stt dung nhiing cau
truyén ngu ngdén khac nhau, ngai gidi thich ring chi c6 mot
phuong tién duy nhat dé ciu do va nhan manh su quan trong
trong viéc su dung khéo léo cdc phuong tién trong viéc truyén
day va trau doi tri tué. Vai trd cta dao die, tinh khong va
tir bi duge nhan manh trén con dutng ctia bé tat.

Kinh dién Sutra da dugc cho la c¢6 mét siic manh ky diéu
theo ban than cta chinh né, mot cong dic vo lugng duge tich
lay cho nhiing ai tan duong va truyén b4 né.

Mot bde tranh minh
hoa cua Nhat Ban
thé ky 17 dién giai
vé Kinh Lién Hoa,
trinh bay Duec Phat
dang gidang Dharma,
Buc hinh ¢6 nguén
gbc tr mét sé tranh
€uon freo tudng dang
tang tudng qudn
Tokngawa dé nhat
va dugc gin gid trong
lau daj cua éng ta 6
Nikko — Nhat Ban.
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CAC Ul A LA HAN - B0 TAT
VA NHUNG UVl DAI TO SU KHAC

Cac tugng Phat xép thanh hang d trong ngdi chua Banbullah,
Srilanka  Phat giao co nhiéu vi thay hét long mé dao, méi
vi truyén ba Dharma theo kha nang tuyét vdi nhat cia minh

goal ngal Gautama va cac vi Phat khae, Phat Giao

cong nhan mot so l6n nhimg nhan vat cao ca. Mot
s0 trong nhing vi nay la ngusi, mét s6 khac don thuan hién
than ho la ngudi, con lai mot s6 khac chi tén tai trong tinh
trang xuat than va quan tuéng. Hau hét cac vi nay day
Dharma, nhing vi khdc tin tuéng né. Mot s6 vi duge da s6
cac truyén thong Phat gido tén the, trong lic cac vi khace chi
c6 mot vai téng phai sung bai.

Vao lic Dic Phat con tai thé, nhiéu dé tir cua ngai dat
dugce gidc ngd trong su hién dién cia ngai. Ho da hoan toan
doan trif lua tham, san va si va da dat duge nirvana, cham
dat vong sinh tu luan hoi (samsara). Nhitng “bac cao qui nay”
(A la han) hinh thanh mét phan cua sangha (Tang) (¢ day
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cac phat td nuong nhg (qui y) cung véi (Phat) va Phdp
{Dharmal; va tugng trung cho 1y tudng cua phdi Nguyén Thay
{Theraveda) (xem trang 78). Bdi vi ho tiép nhdn gido phap
vl tu cdch 14 nhing dé td, hon 1A tu ban thdn kham pha
nd, he khong phai la cac vi Phat “toan gidce”

Cdc vi Arahat noi tiéng gdém cé ngai Sariputta (X4 lgi
phat), dugc moi ngudi bigt dén tri tué va ndng luc cia ngai
dé truyén day; ngai Monggallana (Muc Kién Lién), ndi tiéng
vé than théng va tinh thin cia ngai; va ngai Ananda (A
nan da), ngudi hau cdn cia Dde Phat, nguti duge cong nhan
vé sy tan tuy va tri nhé cia ngai trong viée thuat lai loi
gido hu&n cia Pdc Phat trong DPai hai Tap két lan thid nhat.
Ngai Anada clng ndi tidng trong vai tro thanh lap gido héi
ty khuu ni.

Khoang 200 — 300 nam sau khi Pite Phat nhap diét, mot
tu tudng Phat gido mdi bit dau vuon ddy. Khong thoa man
v§1 muc dich gidi han cda vi A la hdn, cdch nhin méi nay
dit nang vai trd cha vi Bodhisattva nhu la nguyén vong cao
ca nhat doi vdéi tdt ca moi ngusi. Bo tat 1a ngudi ¢é6 nguyén
vong tré thanh mét vi Phat va la nguoi hét long giip d&
nhitng ngudi khac dat duge su ciu do. Nhitng con ngudi day
l1ong bi man nay duge dé cao trong téng phai Mahayana; that
vay, nét dac trung rd rét nhat cia Phat gido Dai thia ¢ thé
1a suf Gng hd tich cuc con dudng Bb tat clia né nhu !a phuong
tién din dén gidi thodt.

Vi bo tat di theo mdt con dudng dai va gian khé thubng
duge md td ¢6 10 giai doan va trai qua nhiéu kiép song, cudi
cang vi nay dat duge tinh Phat. Nhu viy tong phdi Mahayana
c6 thé cho 1a ¢6 nhiéu vi bd tat, & nhitng giai doan khac nhau
trén con dudng, nhu la sy can thiép vao cudc séng cia con
ngudi. Vi du, mét vi bé tat c6 thé tac nén “Nhimg ving dat
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Phat’, ma con ngudi cé thé udc nguyén dude tai sinh vao nhy
long thanh mé dao va dao dic chinh truc.

Poi khi khai niém vé bo tdt duge k&t hgp vai gido ly
“Tam Than” ctia Die Phat (tri kaya) Thuyét nay khing dinh
rang hinh thdc cla t61 cao cua tinh Phat la ban chat that
ctia van vat la Phdap than (dharmakaya). Phap than dugc thé
hién bing cdch tién d&n “hai than khdc” (Kaya) “Than hudng
thu” (S8ambhoya — Kaya) mot hinh thde vi t& ma nhing ngud)
tién bé trén con dudng méi cé6 thé nhan thie, va “Su Bién
Than” (mirmana), mot hinh thie vat 1y rd rang déi vdi tat
cd mol ngudi. theo hé thong sap x€p nay, Gautama chi 1a mét
st Bi&n Théan, mdét su Bién Théan cua Tinh Phat téi cao.
Nhing vi bd tat khdc, nhitng Than Huéng Thu cing ¢6 thé
truyén day gido phap va Xen ¢ giil su bién than va hién than.

.Cdc vi bd tat quan trong ectia mahayana bao gém
Avalokiteshvara ; Manijushri, ngu&i hién than cia tri tué toi
cao (prajna) va thudng dudc tugng trung cam mét thanh guom,
ngai ding n6é dé pha v& bilc man vé minh; ngai Maitreya
(Phat D1 Lae) “Ngai Nhan Tu” sé& la vi phét trong tuong lai,
sau khi dat Tinh Phat, ngai s& chuyén “Su Bién Than” dé
truyén bd gido 1y ¢ thé gian.

Mot s6 vi thay cao cd khde dd1 khi duge xem nhu cdc
vi bo tat va tham chi dude moi ngudi xem nhu la su dau thai
cda ho. M&t trong nhing vi nay la Nagarjuna, ngai la Vién
trudng cia trudng Pai hoc Phit gido Nalanda thé ky tha 2
CN. Nagarjuna duge xem la ngudi thanh ldp tdéng phdi
Madhyamaka; mét trugng phai triét hoc Phat gido hoat déng
trong nén Phat gido An Dé. Tong phai Madhyamaka ¢6 anh
hudng 16n lao & mdt vai truyén théng Phat gido cia Nhéat
(chdng han nhu phdi Zen), Trung Quéc va ngay nay van con
thinh hanh & Tay Tang.
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Qualokiteshvara (Quan Jhé dm Bé Jat)
Vi Bé Jat Cia Long Ju Bi

Avalokiteshvara, “Vi than linh nhin xuéng” chiing ta véi
long tu bi la mot trong nhing vi bd tat quen thudc nhat cla
tong phai Pai Thua (Mahayana). Ngai duge mol ngudl ton
kinh nhu la sy biéu hién cta long tir bi, ngai thudng duge
mo td véi 11 dau va 1000 canh tay, tat cd déu dugc sit dung
trong su ban bd ciu dé cua ngai. Ngai Quan Thé Am Bé Tat
la mot tuy tung cua Phat A Di Pa (Amitabha) la mot trong
nhiéu vi Phat quan trong nhat tran gii < ving dat Phat khéc
nhau cua Phat gido Pai Thiua (xem trang 79).

Avalokiteshvara c6 thé dat duge nhiéu phuong cach dé
cliu do bao gom luén nhitng hinh thic ciia mot vi dé tir, mot
nha su va mot vi than linh.
Tara mot ni bo tat quan trong
trong Phat gido An - Tay Tang,
duge sinh ra tir giot nugc mait
thuong xdt cuda ngai
Avalokiteshvaxa, cac vi Dala
Lama déi lie duge nguai ta cho
ring nhiing kiép tai sinh cla
Avaloki-teshvara.

Su tén sung ngai Avalokiteshvara (Quan Thé
Am B6 Tat) da tao nén cam hing cta nhing
tac pham nghé thuat tén gido dep nhat trong
truyén théng Phét gido A Chau. Bic tranh
cla ngudi Trung Quéc & thé ky thu 10 trinh
bay bodhisattva chi co 10 canh tay. Bén
canh tay nam mat trang, mat trdi, quyén
trigng va dinh ba; va 6 canh tay con lai la
nhung an phap (mudara) khac nhau cua su
bé thi. xua dudi sg hai va su hién dang.
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ZEN VA PHAT GIAO NHAT BAN

rong nhiéu hinh thic tu tip khdc nhau ciia Phat
67gi510 ¢ Nhéat Ban, Zen (Thién dao) dudng nhi quen
thudc nhat déi vdi mot khdan gia Phuong Tay, méc di né tinh
ra it hon 10% vé1 nhitng ngudi Phat td Nhat Ban duong thoi
Co l& chinh cai khia canh “Nghé thuit” cia Zen da thu huat
nhiing c¢am xdc cia ngudi Phuong Tay, hodc ¢6 18 chinh su
truc ti€p ro rang va tinh khéi hai cia né da 1am say mé mét
nén vin héa mét moi vé su phic tap cia tin ngudng. Vé phan
Zen quyén ru nguii Phuong Tay nam trong tinh cach ma &
d6 né duge bidu 16 moét phuong tién dé hiéu va cd thé truyén
dat dé néi vé su gidc ngd tél cao, mdt phuong tién cé “mot
y nghia cua cdi dep va vd nghia, cing mot lic cam thay kho
chiu lan thich thd” nhu Alan Watts (1915 - 1973), mot nha
binh ludn néi tiéng Phuong Tay, da giai thich. Ngudi ta khong
con nghi ngs vé Zen da ¢6 mét anh hudng lén lao v6i nén
vin héa Nhat Ban: nén dao dic va ky thuit cia né da duge
nhirng ngudl vé si dao (samural) va nhing ngud luyén tap
vd thuat chdp nhan, sy gidn di clia né da truyén cam hitng
cho nén thi ca hatku, su quyén ri cha né véi thién nhién va
cai dep gdy ra ¢am hing cho kidn tric va hdi hoa, su thanh
than tram lang cia né dude bidu 10 trong nghi 1& tra dac va
cai tinh than cua né cing dude ton tai trong nghé thuit ca
muaa Noh. Mac di sy kién nay khéng ¢6 gi hon dé6i véi tinh
than cia Zen, va d&i véi Phat gido 6 Nhat nhidu hon Zen.
Phét gido duge ngudi Triéu Tién truyén ba vao Nhat Ban

vao thé ky tht 6 CN va giai cdp thong tri Nhat Ban hoan
hi chac dén nhu mot phuong tién lam 6n dinh va khai héa
xt s da bi xau xé bgi sy xung dot va han tha truyén kiép.
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Trong 5 thé ky tiép theo sau d6, né duge tang l6p qui tdc nang
cao va hoang gia bao trg, dang ké nhat trong sudt triéu dai
Nara (710 —-784 CN) khi hoang d& Shomu xay dung cdc qudc
tu khap diat nude. Cac tong phai, ké luén Phat gido, néi troi
trong thaoi ky nay c6 tén TENDAI, tat ca déu la nhimg hinh
thic cua tong phai Mahayana (Pai thita) Trung Quéce, dua trén
cac truyén théng An Do. Mot mat khéc, tong phai Zen tit Trung
Quéc nhap vao Nhat Ban tir thé ky 12 duge phat trién theo
phong cach dac trung cua Nhat Ban, khong giong nhu nhiing
tong phai Phat gido Nhat Ban néi bac khac, Zen la mot truyén
thong tu vién, né khéng dé cao sutra cing nhu long md dao,
nhung dat nang sy tu tap thién va rén luyén dao diec.

Tén “Zen” xuat phat tor mot ti Trung Quéc “Ch’an” tiép
dén né xuat phat ti tiéng Sanskrit (thién dhyana) (bing
tieng Pali,jhana), déu mang ¥ nghia “an chi dinh”, tong phai

Thién vién Eihel-ji dugc xay dung & ving nui trén bién Nhat Ban, phia déng béc
Tokyo do Dogen thanh lap vao nam 1244 CN va luén luén la trung tdm quan trong
nhét cua phai Zen (thién) Soto Cac nha su noi déy thuc ddy vao 3 gid sang va
hanh thién nhiéu gid trong ngay. theo dudi con dudng di dén gidc ngé ddn dan. Céng
viec thudng ngay cua ho cang lién quan dén lao déng chan tay duoc biéu thi bang
hoat déng nghi Ié. Ngay ca viéc riia phong 6c déu phai tudn tha mét thi tuc nghiém
ngat. Dogen day rang ngudi ta cé thé dat dudc su gidc ngé trong hanh déng ciing
nhu luc tham thién
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Zen ¢6 ngudn géc tif nha su Bodhidharma (Bé Dé Pat Ma hoéc
Dat Ma Su Té) (ti€ng Nhat Daruma, kheang nam 470 — 453
CN), vi nay sau d6 mang truyén théng nay vao Trung Qudc.
( Nhat Ban vao diu nam méi ngudi ta chao ban nhing con
bup bé Bodhidharma mau dé ruc r&. Chiang khong ¢6 chan
bdi vi theo truyén thuyét, Bodhidharma ngdi tham thién trong
mot thi gian dai dén ndi d6i chan cia ngai bi thodi hoa.
Ngui ta cing néi ring Bodhidharma cdt hét 16ng mi nhu la
mét hinh phat cho su budn ngi trong lic hanh thién, va sau
dé nhilng cay trd moc 1én tif nhirng phan cdt nay.

C6 hai loai tong phdi thién (Zen) khac nhau ¢ Nhat, ca
hai ddu bdt ngudn tiu gido ly cua cac nha sv mén dé cua
Bodhidharma va cudi cung la Dic Phat. Nha su Eisai (1141-
1215) thanh lap phai Rinzai Zen véaoc cudi thé ky 12, ndi tiéng
vé viéc sti dung “Koan”. “Koan” 1a mot cau néi khé hiéu
“khéng c6 cAu tra 19i rd rang, va né duge dung dé rén luyén
tam cho dat ducc gidc ngd (satori) trong mot khodnh khdc
bit ngd. Cdc cau Koan dudng nhu qud ngé ngdn khong thé
stt dung ching & bat k¥ hinh thic nao, nhung & trong tinh
huéng nay, ching trd thanh mét hinh thic cg ban cua sy tu
tap Zen. Suy ngdm vé tiéng vd cia hai ban tay, goi 1én mot
cau “Koan” néi tiéng. Rbi sau d6, tiéng vd cia mdt ban tay
la g? Nhitng v&n dé nhu th& duge cdc vi thién su dat ra cho
céc thién sinh ctia minh. Mét thién sinh cé thé trdi qua nhidu
nam (hodc chi trong chép mat) suy niém vé ¥ nghia cia clu
“koan”. Khi vi thidy hai long vdi ciu tra 161 cia ngudi hoc
tro. Vi nay sé dua ra cho ngudi hoc tro mat cu “koan” khac.
Cau “koan” dan didt m6t ngudi di vao sy tim kiém nhiing cach
1y gidl mdi, VA ngudi ta noi rang “sy gial quyét mot cau “koan”
lien quan dén mét buSc nhiy tinh than. Zen la chiéce cong
din dén giac ngd va “koan” la nguoi husng dan. Tuy vay,
trong nhing 13i néi cia modt cadu “koan” néi tiéng “Boi vi
khong ¢é cong naoc, hiay dé tot chi cho ban cach vugt qua né™
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Bang su dién gidi déc dao vé sy lu tdp cia PhAt gido va nguyén tic cda nd,
Zen bi€n mdl khu vudn Ird thanh mét céng cy Ird gitp cho viéc hanh thién. Ngudi
ta khéng nghi ngd vé dnh hudng sU 16n kinh thién nhién cta ngudi Nhat nhing
khu vudn ndy cé pham vi W& don gidn cho dén xa hoa mét chiéc hdé nam bén
mot mém dd 1& s md réng cda téng phai Zuisen-i thdi ky Kamakuta, trong khi
do cdc bui cdy xum xué canh 1a, rong réu. va chidc hé hau nhis che gidu su bd
tri nhing dd cudi § trong godc “vudi dia dang™ cua kefote. ¢ Saiho-ji.

Vudn di trGu higng lrong chaa Ryoan-fi. Tokyo, phan minh hoa & day I khudn
mau noi Héng cda mét khu vudn "phong canh" mua khé: gdm ¢o 15 ting da duoc
sdp x€p thanh mot cum dd trén mot nén s8i hoi déc, va mdt bidc tudng dit bao
boc xung quanh, xudt xi cda nd khéng bidt cé W bao, nhung di vdy ngudi ta
cho rdng no 1§ cGa nghé nhan tam vudn va cing 1d mdt hoa s7co tén Soami vao
16 ky 16. ¥ nghia clia no cling thal ky bi thu hut sy suy Wéng va su dién gids
sd d¢ cda khu vuon (hinh trén) cho thdy sy b8 Iri 15 ting dd, nhung canh nay
rhuang chdng bao gid dudc nguoi khach tham viéng vdng thdy ro rang. g mot
digm t bén ngoai cua khu vudn, ngudi ta chi tréng thdy 14 trong 15 ting d4: khi
SU ddi chuyén vi tri mét chit nd sé 18 ra mdl tang da mdi, trong khi dé nhing
tang da cu sé khdng cdn iréng thdy nda.

Nouoi ta da dua ra nhiéu sy gidi thich vé khu vudn don gidn danh lua thi gidc
ndy, co pham vi I¥ mét con kS cung dan con cda minh boi dén mat hén dao trén
bién. Bife dnh cat ddn coa Davis Hockney (hinh dudi) cho thdy sy da dang cda
cdu hoi ndy. chi cdn rdp ndf fai vdi nhau mdt loai cdc buc hinh ciia khu vuon,
ldy tién tuc nhing diém khac nhau doc theo nén cua quang cdnh. ia dng ta cd
thé cho thdy nd mdt cdch tron ven. Su suy nghi can nhac tr 16n oo thé ddn dén
mét sy gidac ngd bEt thdn trong truvén théng Rinzai Zen.

Hinh thic tha hai cua Zen, Soto Zen, duge dai su Dogen
(1200 ~ 1253) chu truong mét cudc séng gian di cho cdc nha
su lan ngudi tai gia. Ngai Dogen day mét phuong phdp thién
gol la Zazen (toa thién) qua phuong phdp nay ngudi ta cé thé
dan dan di dén sy gidc ngd, thay vi ngay tuc khic nhu téng
phai Rin Zai huéng din. Dogen la mét trong nhimg nhan vat
téon gido noéi bat trong lich si Nhiat Ban. Nhimg tdc pham
triét hoc cia ngai la nén tang cho tu tudng Zen, va tu vién
do ngai sang lap, Eihei-ji, Ia trung tdm Zen quan trong cho
d&n ngay nay.
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Jendai Ua Phét Gido Jinh Df

Vao ndm 805 CN, khodng 2
thé ky sau khi Phat gido du nhap
vao Nhéat Ban, nha su Saicho tu
Trung Quéc trd vé mang theo mot
hinh thic méi cia Phat gido duge
goi 1a TENDAI (tiéng Trung Qudc
T’ien tai) Phdi nay dua vao gido
ly cia Lién Hoa Kinh la gido ly °
cudi ciing va day di cia Dic Phat.  Tueng Phat Adida ngy & trung
Tit su khéi ddu cla n6, phéi Tendai gy rnans Tinh el Noatduioe

? go the ky XVl

la nguoi chon loe, hap thu nhing

phuong phép thién ciia Ch’an (thién) va gido ly day than bi
hon tir Tantra (phai Mat Téng). N6 cing dat dia vi cia minh
& vi tri ch chot cua Phat gido Nhat Ban, thanh lap co s§ &
MountHei, gan Tokyo, 12 trung tdm tu tap va hoc vién cua thoi
dai né. Nhiéu thé hé cdc nha su c6 uy th& dat duge tir tu tap
ctia ho & chiia Enraku-ji ¢ MountHei. Tendai van duge xem nhu
chiém dén 1/3 so6 Phat ti¢ Nhat Ban ngay nay.

Mot hinh thie Pao Phat khac phat trién vao thoi ky
Kamakura (1185-1333). Cudc chién tuong tan dugec md ra
trong thoi k¥ nay lam cho nhiéu ngudi nghe theo 1a thai ky
tham khoc ciia “mappo” (nhitng ngay tan thé) da bat dau. Do
két qua d6, nhing hinh thic Phat gido ban xd cé lién quan
dén da thu hdat moi tang lép, ké ludn tang 16p thudng dén,
nhiing ngudi trude day tung bi lo la.

i

Trong nhing téng phai nay la téong phai Phat gido
Jodoshin hodc “Tinh P6”, mot hinh thic cia Mahayana dugce
thiét lap nhu mot phuong tién cho tat ca moi ngusi dat duge
su ciu do trong ngay tdn thé (mappo) Jodo-shin trd thanh
mot thé luc phong kién va quan su ¢ Nhéat Ban vao khodng
thé ky tha 15 va van con hoat dong trong xi sd.
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Tong phai Soto Zen cho thdy sy tén kinh cdc sutra va
cude doi guong mau cia Dite Phat lich sii, Siddhartha Gautama.
Nhan manh d&n hinh thdc ky luit, su tu chi va cédc phuong
phap tu tdp thién, Soto zen ¢6 1& 1a mot trong hai téong phdi
Zen day tinh triét 1y va nghé thuat.

C6 nhiéu cau chuyén lién quan dén nhitng tinh cdch
nghiém khdc cia su tu tdp Zen. Ngudi ta ké lai mot cau
chuyén vé mot ngudi mén sinh cla phai Sengai khi yéu cdu
duge ra khéi phdil nay da bi vi su phu cd mét cai trén dau
Sengai la mot vi thién su xudt chiing ¢ thé ky 19 va ciing
ia mdt hoa si va sau dé ci khi nao ngudi mén sinh tré nay
lap lai 1oi yéu cau déu bi thay ci mdot cai. Cudi cing ngudi
hoc tro nay khdn khodn mét vi su lén tudi hon ginp da, vi
su nay dén trinh bay véi thién su Sengai va nhan duoce i
cam két rang ngai s& cho phép ngudi mén sinh ra di. Tuy
thé, nhimg khi ngudi mén sinh dén cdm on vi su phu, dong
ta lai bi ¢t thém mdt cai. Vi su lén tudi bén bach véi ngai
Sengai c¢6 phai diéu nay c6 nghia la ngai da thay déi y dinh
vé viéc cho phép nha su tré ra di. Ngai Sengai dap “khéong
phai, d6 chi 14 mot cai e dau chia tay bdi vi ta biét ring
ngudi modn sinh nay sé dat duge sy gide ngd va khi anh ta
trd lai ta s& khéng thé cd ddu anh ta niia”.

Jodo-shin co ban tdp trung vac Phat A di da va Phat
cua téong phéi Jodo, “Tink B6 Téng”. Viung ddt Tinh dé nay
la mét noi danh cho sy tdi sinh § ¢6i troi va theo Jodo-shin,
bat cd ai déu c6 thé dat dén né, don thuan chi niém tén cia
Phat A di da. Moi diéu khac déu du thita, ké ludn su tu tap
& tu vién, y&u t6 chung nay két hgp véi nhitng hinh thic khée
cta Phét gido: cdc tu sl cia phai Jodo-shin ¢6 thé 1ap gia dinh
va cd con ¢4l Theo cd ban Jodo-shin khée vdi cdc hinh thiic
khac cua Phat gido, nhung né van la Phat gido bdi nhitng
nguén goc tAm linh vA van héa ctia no.
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BAO PHAT O TAV TANG

hat gido dau tién dugc doan truyén ba

nguoi An Pé dua vao Tay Tang khoang
the k¥ thd 7CN nhung sau hai thé ky dnh hudng
cda né bi suy giam do béi sy hén loan chinh tri
va toén gido. Vao th€ ky 11 nd duge phuc hdi tré
lai va ti dé trd thanh trong tAm cda nén van hoa
vA x& hoi Tay Tang.

Phat gido TAy Tang la mét hinh thdc cia
phdi BPai Thua {Mahayanaj, va bao gdm nhiéu
tong phai da dang khac nhau va nhiing

phuong phdp tu tAp. Vé mét mat khdc vdi nét dic trung vé
nghi 18 va than bi cia né duge xudt phat tir phai Tantra (Mat
Tong) An Do, mot hinh thie Phat gido ky bi duge két hop
bdi tu tudng Phat gido va An bé (Ba la mon). Va mgt mat
khac nia. Cac truyén thong uyéu tham cia An b6 da tac dong
dén truyén théng tu tdp cong phu va hé théng ctia né.
Su phdt trién cua Pao Phat & TAy Tang chiu dnh hudng
lén lac bdi hai nhan vat c¢é tén Pahmasambhava va Atisha.
Mot du si phai Mat Tong, mét ngusi tinh théng phit phép
va vi thay day tinh cdch than bi, nha vua Tay Tang da cho
mdJi Pahmasambhava giip d& thanh lap nhimg co sd cho tu
vién dau tién cua Tay Tang ¢ Sam-yay thé ky thi 8 CN. Ong
da tim cach hang phuc nhiing loai ma qui dia phuong muén
can trd dé an, va dua chiing vao viéc phuc vu Dharma cua
Pao Phat. Ong cing thanh lap gido héi Nyimg mapar (Nying
ma pa) la mdt trong 4 tdng phdi chinh cia Phat gido Tay
Tang. Vita la mét du si tai ba cda phai Tantra va ngudi sdng
lap mot gido hoi, Pahmasambhava tugng trung cho hai khuynh
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huéng 16n lao ciia Phat gido Tay Tang va van dugc ton sung
cho dén ngay nay. Ngudi ta cing néi dén su kién giong nhu
thé vé Atisha (982-1504 CN), éng dén Tay Tang nam 1042
CN Atisha la mot nha su uyén tham nguoi vung Bengali, khap
An D6 moi ngudi déu biét dén tai hoc rong uyén bédc cua ong.
Ong triét dé tuan gid gici luat tu vién va dit ndng su quan
trong cua doi song doc than trong Sangha, nhung ong cung
dem dén su hiéu biét méi vé su nghién ciu vé su thuc hanh
theo Sutra va Tantra. Ong nhan manh dén sy tén kinh bo
tat Avalokiteshvara va dé cao nhiing su tu tap dao dic theo
truyén thong Phat gido.

Mot s6 vi Lama khéc cing hoat dong tich cuc ¢ Tay Tang
trong thoi ky nay, mdi vi déu két hop va hoa nhap nhing
gido 1y khac nhau. Thoi gian troi qua cédc tong phai phat trién,
néi tiéng vdi su canh tranh cta ho vé linh vue tdm linh va
thinh thoang vé quyén luc chinh tri téi cao.

Nhing la ed cdu nguyén, giéng nhu nhiing Ia cd nay & phia trude cung dién Potala
la mot hinh thuc tich loy céng duc trong Phat giao Tay Tang.
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Tinh chit da dang nay mang lai mét truyén théng Phat
gido thing hoa va ludn ludn mang tinh sdng tac. HAu nhu
ngudl Tdy Tang lic nao cling tim céch hgp nhat cac gido 1y
tré thanh mot khoi tren ven, va didu nay din dén sy gia tang
nhanh cdc ban chu giai va cdc tai liéu khdc, ching da duge
gin gill cing v4i nhing sutra ¢6 dién. Su dién gidi kinh luat
Phéat gido cha ngudi Tay Tang duge hoan t4t vao thé ky 14
va do bdi Phat bi tieu diét vao cudi thé ky 12 CN (xem trang
56), sy kién nay trd thanh mét trong nhitng nguén quan trong
cia cdc kinh dién Phiat gido.

Vio thé ky 16 tong phai Geluk dudc moi ngusi biét dé&n
12 phai “Mao Hoang” ¢6 duge su hd trg ciia cde nha cim quyén
Méng Co & Tay Tang, chinh phuc duge nha vua va téng phai
Kama-pa. Vao th& ky 17, ngudi Méng C§ lam 18 tin phong
vl Dalal Lama thif 5 (1617-82) 14 vi chd nhén ctia khang ¢6
su tranh cdi cia cd Tay Tang, va ké tif d6 su quyén chdanh
tri khap Tay Tang ndm trong tay ciia nén ting ton gido. Cho
dén gilta thé ky 20, cdc vi gido chi Dalai Lama dat cd sé
6 Lhasa, tha do Tdy Tang, ¢ cung dién Potala, toa lac noi
cu ngyu cia bd tdt Quan Thé Am theo truyén thuyét.

Dite Dalai Lama

K& tir the ky 17 Dalai Lama la ngudi tri vi va lanh dao
tinh than cia Tay Tang bing sy hién than (d4u thai) lién
tuce, va sau nha lanh dao qua ddi ngudi ta tim ngudi ké vi
va thuong dugc céng nhan & moét cdu bé trai. Cho dén khi
trudng thanh, mdt nhi€p chinh duge chi dinh ndm quyén tam
thoi. Tat cd cdc Dalai Lama déu ¢6 mdi quan hé dic biét véi
Avalokiteshvara (Quan Thé Am) : mét s6 su kién ching minh
ring ho 14 hién than cda vi bd tdt tir bi, trong khi nhimg
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vi khdc néi ring ho c6 ngudn géc cla ngai hodc con ngudi
duge Avalokiteshvara ban phuée lanh.

Vi Dalai Lama thu 14 bj luu day tir 1959, buc chan dung
ctia vi nay dugc treo trong 1 tu vién & Gansu Trung Quéc.
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KHONG GIAQ (NHO GlA0)

hong gido 1a mdt gido ly dao dic co ban xuit xd

G Trung Quédc vao thé ky 6 va 5 truée CN. Dua trén
nhing co cdu va sy tu tap né da phd bién lau doi trong xa
h61 Trung Qudc, ching han hé théng gia tée va su the cing
ong ba to tién cla né, Khdng gido da trd thanh hé théng
tu tuéng c6 dnh hudng 16n nhat & Trung Qudc, cung tén tai
vGi Lao gido (Dao) va Phat gido qua nhiéu thé ky. Ngudi sing
lap ra né, ditc Khéng Phu Tir (551 — 479 truée CN) mét nha
cdi cdch chinh tri va ciing 14 mét nha gido due, ngai bat méan
vl su suy d6i dao ddc trong thoi dai clia minh va tim céch
khor phuc lal nhitng gia tri ma ngai cho 1a nhitng phong tuc
tot dep cia thei dai Hoang Kim. Nhing tu tudng triét ly, dao
ly va tin ngudng dit nén tdng cho mdt hé théng dac dic da
ton tai qua nhidu thsi gian thir thdch.

Khéng tu sinh séng trong triéu dai nha Chu (khodng
1027-256 trude CN}), nhung vao thai dai clia ngai cdc vua nha
Chu chi 14 nhimg ngudi bu nhin. Quyén lyc that su thudc vé
nhiing ngusi cAm ddu giai c¢&p qui toc clia cdc vuong quyén
lanh dia lién tuc tim cdch cung c6 dia vi va uy th& bing c4ch
gay su bdt hoa mat mat § nhimg nudc lang giéng ctia minh.
Khéng tir di chu du hét nude nay dén nuée khae, c8 cong tim
bac minh chl tdn déng véi tu tudng clia ngai, nhung nhimg
151 khuyén ctia ngai déu bi tit chdi. Cudi ciing ngai phai trd
vé qué huong dét t8 cla minh, nuéc L&, va dang hién cude
d¢i minh cho viéec gido hudn.

Mac du khéng thanh cong trong linh vuce chinh tri, nhung
Khéng Ti¥ ro rang la mét bac thiy vi dai. Trudng phdi triét
hoc cia ngai sdang lap goi 1a NHO GIAO c¢6 nghia 1a nhing
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Trong 16 in thach nay vao thé ky 16. trén bd séng Khéng Tu hudng din ba mon
sinh cta minh, ngai khéng ngtng né luc kién toan ban than, giéng nhu dong song
khéng bao gid ngung chay

169



ngudi thady dao ddc ho#c nhifmg hoc gid. Ngai khing dinh
minh chi 14 ngudi truyén bd truyén thong, chd khéng phai
1A mdt nguoi cai cdch x4 hol, nhung tuy vay ngai la nguci
dua ra nhiéu tu tudng chd chét dé gin gid truyén théng van
minh Trung Qudc hon 2000 niam. Nhitng tu tudng nay chia
dung trong Luin Ngi, mot bdn tudng thuit hoi sai léch vé
nhitng cudc dam dao c¢ha ngai do cdc mdn dé bidn soan khong
lau sau khi ngai qua doi. Mac du ¢6 nhitng su viée khong duoc
hoan hdo vé hinh thic nhung Luin Ngit duge ngudi ta md
ta nhu Ia mgt tac pham cé dnh hudng 16n lao nhat chua ting
duge viét ra & ving Péng A. Tu Trung Quéc, thong didp cia
né da lan truyén dén Triéu Tién, Nhat Bin va ngay ca nhing
khu vyc xa hon.

Vao thé ky tht 4 va thd 3 trude CN, Khéng gido duge
hai nha hién triét phai Nho Gide md rong la Manh Tir va
Tudn Td nhung vao thoi k¥ nay né khong chiém duge vu thé
nhu né duge ngudi ta tdn duong sau nay. Bdi mét trong nhing
cdi goi 1a trudng phdi 100 tu tudng canh tranh ®nh huéng
vdi cAdc trudng phai khdc.

Mac gia ‘¥ nguti ca tung tinh ydu tdt c& moi ngudi, Pao
(Lao gido, ngudi tin vao su sdp x€p cla thién nhién (luat tu
nhién) va d6i ldp v6i tinh dao dic cia Pao Khéng, va Cha
Nghia Hgp Phdp (chi nghia hién thue), nhing ngudi dit su
quan tAm vao nha nu6c trén h&t moi didu khac. Chi nghia
Hién Thuc duge Tan Thiy Hoang, vi Hoang d& déu tién thau
tém Trung Quéc vé mot mdi vao nam 221 trige CN, mé diu
thoi dai d&€ quéc. Nha Tan dan 4p nhitng ngudi theo dao
Khéng khong chit thuong xét, nhung d& ché nay chi tén tai
15 nam, triéu dai ké& ti€p, nha H4n, lai ning cac Khng gido

{1} Ldi nguéi dich: Thuyét Kiém Ai (tinh yéu thugng tat cd moi ngudi) cha trudng
phai Méc gia do Mac Bich (468 - 376trude CN) sang tap chéng lai tu tudng
Khéng gido. ’
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hon bat cit tong phdi nao khde, bién no trd thanh quéc gido.
Viao triéu dai nha Han, dao Khéng trd thanh co sd gido duc
cda Trung Qudc, mdt vi tri ma né da ndm giit cho dén dau
thé ky 20.

Su sup d6 cha nha Han vao cudi thé ky thit 2 trudec CN
va thoi ky hon loan xdy ra sau d6 dem lai su suy sup tam
thdi vAn ménh cla Khéng gido. N6 ciing bi thit thdach trong
nhing thé ky tiép theo sau dévi Phat gido 14n Lao gido (Pao
gia} dem lai mdt khuynh huéng tdm linh déi vdi déi séng cda
moi ngudi ma Khéng gido khong hé trg duge. Khéng gido dap
lai bing cdch md lai mdt s& phong trao phuc hing & cdc triéu
dai Pudng va Téng (thé ky 7-13CN) véi su thanh cong vang
ddi, phong traoc nay dugc ngudi Phuong Tay biét dén la “Tan
Khéng Gido” do CHUHI (1130-1220) dién gidi, duge chinh
quyén chdp nhan nhu la mét hoc thuy&t chinh thdng va dugc
tén tai lau dai & cdc tridu dai nha Minh va nha Thanh (thé
ky 14-20).

Sau khi thiét l4p nén Céng Hoad Trung Qubc vao nim
1912, mét nd lue nhd st dung tu tudng Khdng gido duge ghi
vao hién phdp nhu 1a mdt hé tu tudng qudc gia. Su kién nay
kich thich mét phong trao phidn khidng manh mé tif ting 1dp
tri thitc tré, nhitng ngudi xem truyén théng nay nhu la méot
trd ngai d61 v6i su hién dai héa chinh tri va kinh t&. Phong
trao cong san lai cang déi nghich hon déi véi Khéng gido,
moét lan nita né duge xem nhu ké tha cila suf tién bs. Tuy thé,
trong nhiing nam gin day, chinh quyén Trung Qudc trd nén
thodi mai han, chil y&u do bdi moi lien k&t mat thiét cua
Khéng gido v6i hé théng gia dinh va né dit ning vé Ky luat
va trat ty xa hoi (1). Mac di ngay nay ché do phong kién
va dé qudc da bi quét sach nhung gido 1y cia Dao Khéng van
cdn tde dong vao tAm hdn clia ngudi dan Trung Qudc. Nam
1923, tai Moskva, Nguyén Ai Quéc da tra loi phéng van cia
bdo Ngon lita nhé do nha tho Osiv Mendenstam thuc hién,

171



nhu sau: “T6i sinh ra trong mét gia dinh nho gido Viét Nam.
Nhiing gia dinh nhu thé bén nudc ching to6i khong phai lam
viéc gi, nhing ngudi thanh nién trong cdc gia dinh ay thusng
nghién citu ly luan cia Khong ti. Dong chi chdc biét ly luan
cia Khong Tu khong phai 14 mot ton gido ma la mot thi khoa
hoc vé kinh nghiém dao dic va su trang nha. Vé cin ban,
chii nghia Khong Tu la “su binh yén trong xa hoi khong bao
gio thay do6i” (Bai cia éng Mendensam, bao Ngon lira nhd,
s6 39, ngay 23/12/1923. Marian Tokhasov dich ra tiéng Viét
— Trich tap chi Kién thic ngay nay; sé 6).

Bin B Jrung Quic Vio Thoi Khéng Ji

Khia :

B oo s Kndng T &5 wiing
thee Ll Npi? (50 tham vidng
cla ngal dn mide Cha duor
mét frupdn thong nhd Chu sau
nay ghl ehéa

Nhdng thanh phd ngdy nay

oy piang

Vao thé ky thir 5 va 6 trude CN, khi Khéng TU séng, Trung Quéc dudc tao nén
W nhdng nudc tu tri, nhu bdn dé ¢ trén, tranh gianh quyén ba chd (T ngd “Trung
Québc xust phar t triéu dai nha “Tan" da théng nhét khu vuc nam 221 trudc CN).
Khéng Ti ¢é gdng tao dnh hufdng vdi nhing ngudi tri vi nhdng tu tuéng cla ngai
khéng dugc nhiing chanh quyén thoi dé chdp nhan
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KHONG TU, NGUOI THAY UT BAI

Trong ban khac cham nay cla ngudi
Trung Quéc trinh bay Duc Khéng Ti
va mét trong nhing mén dé cua ngal.
Mét s6 dé to da di cung Vi Dai Su
trong nhing chuyén hanh trinh cda
ngai, mot sé khac tré nén ndi tiéng la
nhing nha hoc gid va cdc vi su phu
trong ltic ngai cén séng va sau khi ngai
qua dai.

héng Phu T (551-

479 truée CN) mot
trong nhiing tu tudng gia xuat
chting trong lich st Trung Quéc
va la ngusi Thay cia cac vi
thay khdc. Nguoi thu nhan
ngudi moén sinh dau tién clia
minh vao tudi 30 va ngudi ta
tiing noéi rang ngai sé day bat
¢t ai khi dén theo hoe véi ngai
chi can 10 miéng thit kho va
thuc hién duge nghi 15 doi hai
cho viéc nhiap modn. Ngai day
ring tro su hoc khoéng cé su
phan biét giai cdp, va ngai la
ngusi dau tién truyén ba hoc
van cua minh vuot ra khoi su
kiém toa cua giai cidp qui toc.
Hau nhu nhilmg mén sinh dén
v6i ngai déu ¢ tang lép giong
nhu ngai, cudi cung con sé hoc
tro ¢6 dén hang tram nguoi

hodic ngay ca hang ngan. Ngudi ta néi ring, ngai c¢6 72 dé t,
nhung chi c6 khoang 25 ngudi c¢6 thé xac dinh duge tén ho.

Khéng ti sinh séng ¢ nude L6, ndm trong tinh Son Dong
ngay nay. Tén that cia ngai 1a Khéng Khaun va thugng duge
ngudi ta goi la Khong Phu Tu (Su phu Khong). Vao thé ky
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16 cdc doan truyén gido da Latinh héa tén ciia ngai. Tiéu si
xua nhat cla ngai cdn ton tai ndm trong S ky Tu Ma Thién,
duge vidt vao nam 100 trudc CN, gin 400 nam sau khi ngai
qua doi. Phan tudng thuit nay cé nhimg truyén thuyét duoc
tich lay qua nhiéu thé ky, nhung theo thuc t& phan nhiéu khong
¢ cd s¢. Hau nhu nhitng gi ngudi ta biét duge vé ngai qua Luan
Ngir, va4 ngudn thong tin khac nhau & trong ZwoShuan, bién
nién s clia nude L6, néi vé toan bd cudc dui ciia Khdng Ti.

Theo ZwoShuan va Su Ky Tu Ma Thién, cha clia Khéng
T 1a mét ngudi c¢6 siic manh hon ngudl, c6 mdt 1an 6ng ta
da dung tay khong gidt chit mot khung cita lugi sdt chdn &
cong thanh giop cho cdc ngudi ban cia minh chay thodt ra
ngoai. Ngudi ta khéng néi dén me ong. Khi eon bé, Khéng
tir rAt ham hoc va gidong nhu nhing ban be cing 1a, éng hoc
6 mén hoe (Luc nghé): Lé, Nhac, Panh xe, Bin cung, Van
va 86 hoc. Ngai c6 nang khiéu vé L& va Nhac, va hy vong
lam quan duéi truéng cia CHU HAU. Tham vong eda ngai
la mu&n phuc hoi sy cai tri dat nudc vé nhimg gid tri va 18
nghia cia Tridu dai nha Chu (xem trang 99). Cudi cung,
Khong tit duge bé nhian Thugng Thu Bé Hinh, nhung khong
bao lau sau, 6ng khong con duge 4n stng.

Nam 497, ngai ro1 nude Ld va bat ddu mot chuyén hanh
trinh kéo dai 13 nam va dd dua ngai dén mét s§ nude bay
gis thudc mién Bic Trung Quéc (xem ban dé trang 95). Ngai
¢t gdng thuyét gidng nhiing ngudi cAm diu cdc xd s& nay nghe
theo ¥ kién cia minh, nhung nhitng nd luc clia ngai phan lén
bi that bai. Khi tré vé qué huong, nudc L, noi day ngai tu
bo tat ca nhing tham vong chinh tri ciia minh va hién dang
toan bd cudc d6i cho sy nghiép day hoc.

Mae dir vao e nay, ngai duge moi ngudi tén kinh la bac
hién triét, va cé & mot cudc doi cha minh Khéng Td chua
bao gi& tu phong cho bdn than qua mudce nhu the. Ngai ting
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néi ring khéng cé cdi thén nao 10 néc gia thi khong thé sin
sinh nhimg ngudi trung nghia va cé thé tin vao nhu ngai.
Mot pham chat khdng dinh ngai 1a ngudi ham hoc héi va
gido huan. Ngai sfn sang hoc héi vdl bat cd ai, ngai ¢ mot
cdu néi ring ¢ bat of mét nhém ba ngudi nao chic hin phai
c6 mdt ngudi dé ta hoc hoi mot diéu gi dé “Tam nhan dong
hanh tit hitu nga su”. Mét ngay no cd mdt ngudi héi mot
trong nhitng mén sinh cda ngai “Khéng T 1a mAu ngudi thé
nao”. Vi nay khéng bist cich nao trd 10i. Ong ta ben hdi lai
su phu minh (Khéng Ti), ngai day ring: “Hay bao véi ho ring
Khong Tu la ngudi khong mét mdi trong viée hoc hoéi va gide
huidn. Khi ¢dm thdy phan khéi thdm chi ngai cling quén ca
viée &n ubng”.

Khéng i 1a mét ngud dao die, nhung ngai khéng phai
la ngudi cudng tin va khong doi héi mdt su hoan hdo. Ngai
cam thdy sung suéng néu nhing ngudi hoc tro cla ngai né
luc tim kigm nhing ¥ tudng clia ngai, va té ra ti€n bd. Ngai
la ngudri ¢6 thé hét sde vui vé ma cing hét sic budn rdu. Khi
ngai nghe nhac cta Shao & nudc Té, trong ba ngay ngai ching
dé ¥ d&n #n udng; ngai chua bao gid tudng tugng dén viéc
a4m nhac ¢6 thé mang d&n niém vui nhu thé. Khi Yén Nguyén,
mét trong nhimg nguéi dé ti tai giol cla ngai qua doi khi
tuéi con tré, ngai da khoc than khén xi&t. Nhitng ngudi khac
cho ring ngay qud bi luy, nhung Khéng T tra 181 “Qua muc
u? Néu khéng danh cho ngudi nay thi téi day sé danh diéu
nay cho ai?”

Vao mdt dao no, khi Khong Tu ciing dam dao véi bon
mén sinh ctia minh, ngai hol néu ho 1a mot vt thdi ta biét
duoc nhitng céng dide cda minh va cho ho quyén ty do lam
‘theo ¥ minh, ho sé uéc muén lam didu gi nhat. Mot ngusi
thit nhat néi ring minh mudén ddm duong modt dat nude bé
nh6 chung quanh cé6 nhiéu quin thil manh mé. Ngudi khac
bac réang mudn diéu hanh mot dia hat khodng 500 ddm vubng

175



(1295km*) : nguoi nay sé lam cho n6 phon vinh trong 3 nam.
Nguti mén do thi ba néi ring anh ta muén tré thanh mét
ong quan nhoé phu trach nghi 1é trong mot Pén tho té tién
cua hoang gia. Ngudi dé tu thd tu, Zeng Xi néi rang “Vao cudi
xuan con thich dua nam hodc sdau nguvi 16n tudi va sau hoac
bdy ngudi thanh nién di tdm ¢ séng Yi, sau khi tdm sé vao
ring dé tdn hudng nhing con gi6 nhe canh dén ths Wu Yi,
sau d6 ching con cing nhau ca hat trén dusng vé nha”. Khong
tir thd phao khoan khodi va néi “Con la ngusi néi nghiép ta
sau nay.”

Vao thdi Khéng Tu, hdau hét cdc trudng hoc déu do nha nude diéu khién déu danh
cho con trai ctua giai cdp qui téc. Chudng trinh gidng day gém co I8, nhac, ban
cung, ddnh xe ngua (dung dé dua hodc loai xe chién dau cé hai banh to do ngua
keo). Nhing cude thi ban cung. nhu trong buic tranh lua cuéi thé ky 18 trinh bay,
duge xem 14 sy huan luyén co ban dé chién dau.

Chién tranh dudc diéu khi€n theo mét tinh cach nghi Ié, bang nhiing cude thi diu
gifa cdc chién si trén xe ngua, mdc du véy chién tranh vao thoi Khéng Ti it van
minh hon.
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Nai Hink

Gido ly cia Khéng Tir dua trén W’Eﬁ ‘E‘——ﬁf
sdu quyén sach cé: Dich, Thi, Thu, L&, Bizpun Héu"%ﬁ»{;},
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Nhac va Xuan Thu. Bén trong 6 quyén i:; ﬁllibm;t i E
nay duge dé cao véi tir “Kinh” — Kinh i 'i:; Ba5AT
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Dich, Kinh Thi, Kinh Thu va Nhac fEM ST Ly
(Kinh) vao thé ky thd 2 truée CN, do g;@;{ﬁggam ki

e ¢ m - Y
bai sach Nhac bi mat di, nam cuén T”*ﬁ;twhfmm-
Q.rr

|2 a4 IJ; Ll
con lai duge dit tén lai 1a Ngi Kinh,  fuisgzassns 2 I

ey SR AT R o
Trong Luan Ngit Khéng Tu dé F%‘ ke iy
cap dén Kinh Thu va Kinh Thi. Bo Wk
sdch co la mot tuyén tap tai liéu
Chi]{l}\l thlirc‘ duge phan loai, héiu“hé't o st bl Wi B in
tu dau trieu dai nha Chu. Khong T  wén ban gé thudc the ky 10,
it quan tam dén va ong ta thugng it Mot trong Ngd Kinh.

khi trich dan ching. Tuy thé, Kinh Thi la ngusi ban déng
hanh cta ngai. Chac hin 6ng ta da thuoc long né va cé thé
hdt né. Ngai dé cap hodc trich din né khoang 20 lan trong
Luan Ngu. Kinh Thi ¢6 305 bai hat, bao gdbm cac bai hat ca
tung trieu dai duge hat & triéu dinh nha Chu va cdc bai dan
ca khac biét v6i nhiung phan cta dé ché nha Chu. Theo truyén
théng, nha vua phai cdc quan lai di khdp noi dé thu thap
cac bai dan ca dé ong ta c¢6 thé tim hiéu vé nhiing gi ngudi
dan nghi suy noi su cai tri cia minh.

| 1

Khong Tu gi6i thiéu Kinh Thi cho cdc mén sinh clia ngai
v6éi mot vai ly do. Pau tién, gido cho ho hiéu duge phong tuc
cua quoc gia khac. Thi hai né sé gitp ho séng hoa thuan véi
nhing nguoi khédc: Kinh Thi ho ¢6 thé hoc hoi dé phuc vu
tot hon nguoi cha va nha vua. Thd ba né sé la mot phuong
tién giai toa tinh cam cua ho. Cuéi ciung, né sé& dua ho dén
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v6i mudng thu va ¢d cay. Phan nhiéu nhitng bai tho ca ia
nhing bdn nhac tinh nhung Khong Tir dat thém vao mot 151
binh dao ly. Ngai néi: “néu ... 161 chon mét cau dién ta ¥ nghia
cia chung, né sé khong lam léch huéng con dutng”.

“Kinh Dich” 12 m6t cdm nang vé suf tién dodn c6 tir doi
nha Chu va sau d6 duge cac nha uyén bac cia Pao Khong
md rong. Bing ciach van dung cic ciy que lam bang cdc cong
¢d thi c6 thé€ tao ra 64 ngdi sac sdu canh, lign k&t tat cd céc
ciu truc nay va bién d8i thanh vi tru. Su tinh todn nay c6
lién hé dén su gidi dodn cdc hinh ngdi sac sdu canh kich thich
su phat trién todn hoc v& khoa hoc & Trung Quéc.

Khong con cudn sich L& nao tdn tai vao thoi Khéng Ti.
Tuy vay, cusn L& Ky chia dung cac tu liéu vao ddu thoi ky
nha Chu nhiung thuc t& né duge bién soan sau nay, dua ra
tinh hudng c8 dién. Cubn sach nay khdng dinh sy quan trong
cua 18 nghi ciing nhu tao cho né ¢6 su pha hogp thoi thé. Vi
du vao dau thdi nha Chu khi mdt ngudi tri vi qua dsi, cde
quan lai va hiu thi&p déu bi gi€t va chén theo 6ng ta dé linh
hén cha ho cé thé di theo éng ta sau khi ché&t. Phong tuc nay
da duge dung bé tir ldu, nhung vAn con phong tuc chdn theo
nhitng tai sdn qui gid theo ho.

Sach L& phdn 61 nhiing d&i tugng tinh than nhu thé ding
cho ngudi chét va khuyén ring d6 gia (hang ma) c¢6 thé thay
thé. Nhitng thi nay c6 thé ddp ing ddy dd cho muc dich t&
12, dung dé dién td tinh cdm ngudi séng danh cho ngudi chét.

Kinh Xuén Thu, sach s ghi chép cdc sy kién hang ngay
hang thdng, cdc mia & nude LS ciia Khéng T Nhitng phan
con lai bao gbm nhing nim 722 — 481 trudc CN. Theo truyén
théng sau nay, Khdng TG bién soan Xudn Thu va bién tdp
cdc kinh dién khdc. Khong cé biang ching vé sy kién nay,
nhung su k&t hgp eia ngai v6i Ngi Kinh da ning cao uy thé
cia ching thiat lén lao.
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NHUNG NHA HIEN TRIET TRUNG HOA THOI CO

rong gido ly cua
5ngai, Khéng Tu
xem xét trd lai nhang gi
ngai cho la cia Thai Hoang
Kim Qua Khi - chd yéu,
thai dai théai binh an lac vao
lic khéi dau cua Triéu dai
Nha Chu (khoang 1027-256
Truée CN). Ngai danh mét
su kinh trong 16n lao véi vi
vua nha Chu dau tién, nhing
nguoi da dit ra hé théng
tén ti trat tu phong kién
cung v6i nhitng nghi 18, am
nhac ma ngai téon kinh.

) ) ) MGt ban in bang gé vé vua Van Vuong,
Nhing ngudi cai tri mét “Nha vua Khai Héa", mét trong nhiing
trong thoi ngai hau nhu dang ngudi sang Iap nha Chu, dang nhin nhing

; N R dua bé né dua gida dam hoa sen.
bép méo va st dung sai léch g

nhimng truyén théng nay, va trong cic chuyén du thuyét cia minh,
Khéng Tir ¢6 ging thuyét phuc ho tuan theo nhitng khhudén méau
duge cac vi vua va nhitng nha hién triét ¢6 dat ra. Nhung nhiing
y kién clia ngai hau nhu déu bi cac chu hau bo qua.

Ngui Chu dén tir ving Tay Béc va timg 1a mét nude chu
hau cta Triéu dai nha Thuong (khoang 1523-1027 trugc CN)
triéu dai lich st dau tién. Vua Chu Van Vuong “Vi Vua khai
héa”, gay dung stic manh cia nha Chu cho dén khi né c6 thé
duong dau véi nha Thuong; Vi Vuong dan quan chinh phuc
nha Thuong; em trai cua vua Vi, Vuong hau cia nha Chu thiét
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lap va cing ¢d sdc manh khip Trung Quéc vao thai ngai.
Trong quan diém cua Khéng T, 3 nhan vat quan trong nay
khéng thé nao lam sai trdi, nhung ¢6 mét ngudi ong kinh
mén nhit trong long la Vuong Hiu.. Vuong Hau cé thé la
nguyén nhin cho viéc sdng tao thuyvét Ménh Troi (xem trang
100 séch goc) do bdi su kién nay cic vua nha Chu bién minh
cho sy chinh phuc nha Thuong cia ho, va éng ta cing c6 mét
vi tri dic bigt trong cdc nghi 1& cia nudc Lé. Ong ta khéng
ty ddnh gid cao vé minh va duge xem nhu mdt mau ngudi
cai tri tuyét voi ma ngai da timg néi “Tri nhé cua tdi dao
nay kém di, lau 1dm tdi khéng nhé d&n Vuong Hiu : “Vuong
Héau bao ham tinh nhan dao va dao ddc ven toan ma Khéng
T dia thuydt gidng.

Trong Ludn Ngit, Khong Tl thé hién su nguong md cdce vi
vua hién séng trong nhitng thoi dai xa xua hon thai ky tién
Chu. Ngai dé cap dén doi vua Nghiéu, vua Thuin, Theo truyén
thuy&t Trung Qude, ho sdng vaoc khoang thién nién kjy thi 3
trudc CN, khi Trung Quéc dugc cac vi hoang d& ddc dd cao ca
tri vi. Vua Nghiéu l& mdt ngudi khiém t6n, sy quan tam dau
tién clia dng la hanh phic clia than dan. Ong séng thanh dam,
mét titp léu lgp 14 vA #n udng dam bac. Khi dén lic nhudmg
ngdi, ngai cho ring cdc ngudi con trai cia minh khoéng ximg
dang va tim kiém mdt ngudi hiéit tai that sy dé néi nghiép
cia ngai. Ong chon Thudin sau mét thai ky thir viéc ba nam
va tin tudng ring minh ¢6 thé truyén ngdi lai cho Thuan. Thuan
la mét ngudi cdng minh chinh truc va Gy thac nhiéu quyén lue
thude ha cita minh. Ngudi ta néi ring 6ng ta chi ciAn ngéi trén
ngai vang va huéng mit vé phia nam va toan b “vuong quic”
cla ngai déu an lac. Cudl cing vua Thuén truyén ngdi cho vua
Ngu duge mol ngudi biét dén la “Ngu Dai d&”, mot nhan vat
anh hung ndi tiéng nhit trong viéc tri thuy. Mot vi vua hién
khac, vua Yu duge ngudi ta cho rang da sang lap tridu dai Trung
Quéc ddu tién, nha Ha, vao thé ky 20 truge CN.

Ngoi md cia 6ng duge ngudi ta ngd nhan van con nim
gan Thiéu Hung ngay nay & tinh Chiét Giang.
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COl TROI VA LINH HON

Hinh tugng con réng théu trén lua & buc tranh ndy dugc cac hoang
dé Trung Qudc thia nhan nhu mét bi€u tugng thiéng liéng vé quyén
lyc cia hoang dé, ma ho tin rang da dugc troi dy thdc.

6 tién ctia nguoi Chu la HAu Di, vi than cua ha

51{@, nhung vi thain ma ho tén sung hon tat ca cac
vi than khéac 1a Troi. Ho tin ring Troi quyét dinh tat cd mo:
ngudi va vat (ching sinh) trong va tru; tdt ca nhiing co cau
cia ngudi déu duge lap ¢ trong S6 Nha Troi, khi nha Chu
lat d6 nha Thuong vao khodang niam 1027 truée CN, su kién
nay duge ngudi ta cho ring vua nha Thuong dem dau khé cho
than dan cta minh va do dé Troi thay déi ménh lénh clia
minh biang cdch truyén cho mot nguoi k& vi xing dang hon
dé cai tri.

Ly thuyét nay duoc nha Chu bién minh cho viéc chinh
phuc nha Thuong la boi Ménh Troi hoac chiéu chi cua Traoi.
N6 tuong tu nhu mot s khuynh hudng Quyén Téi Thuong
cia cdc nha vua Chau An véi su tinh té cia mot diéu khoan
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chudn mAau, bién minh ring su xaAm chiém ho#ic sy néi lean
dé& loai trif mot nguoi tri vi tan dc. Hon thé nita, Ménh Trui
tao sy tot lanh hanh phic cho moi ngudi, khéng phai than
linh, su quan tdm co ban trong quyét dinh cta Trai 1a chuyén
giao ménh lénh cua minh.

Lie ban ddu, Ménh Trai chi 4p dung ddc nhit cho hoang
d& hodc Vua; chi mét minh dng ta c6 todn quyén dang 1& vat
cung t& cho Trdi vao thoi diém thich hgp. Truyén thdng nay
tén tai cho dén triéu dai cudi cung cha Trung Qudc, nha Thanh
bi ché d6 Cong Hoa lat d6 nam 1911. Nguge lai, Khong Tu
tin tudng rang bién phdp triing phat dao difc cia ménh trui
duge ap dung cho téit cd moi ngudi trong xa hoi, va moi ngudi
¢6 bén phdn séng cudc doi dao dite theo ¥ chi cia Troi, Quan
diém vé médt thién ha dao dite trong Khéng gido vdn con tdn
tai dén ngay nay. Su thd thach di véi con ngudi la hiéu biét
sau sic Y Troi. DAy khong phadi 13 mét cong viée d& dang:
ngay cd Khéng Tir, v4i tat ca sy hoc héi va su tu dudng dao
dire, thi nhén riing ngai cing chua c6 thé hiéu ddy da vé
Ménh Trai cho dén khi ngai dugc 50 tudi (').

Mot doan ngdn trong Luan Ngit cho ring Khéng Td tin
tuéng rang stic manh dao dc cha ngai do Troi phd, Khi ngai
& nudc Tong, (Xem ban d6 trang 95) quan tu ma, Hoan Khoi
¢6 v mudn giet Khéong Tit, ngai néi “Troi sinh die ¢ ta, Hoan
Khéi lam gi duge ta?” Su viéc nay bao ham ring Troi khong
thé dé Hoan Khdi giét Khong T dé khong lam héng muc
dich cia minh. Piéu nay chimg té ring Khong Ti dic biét
hon ngusi khédc véi kha ning hodc cai ddc cia minh. tuy vay,
st ton kinh Troi ddt cia ngai duge khidng dinh “Ngai lam
viée toi 181 ching chéng lai Trai thi chng con ai nia cho
ngai cau nguyén”.

{1) Khéng Tir c6 day "Ngi thap tri thidn ménh” c6 nghia tudi 50 mai bidt menh tedi.
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Ngéi dén thd Troi 6 Bac Kinh la mot vat nhdc nhd vé truyén théng ldu doi cua
su ddng cung Ié clia Hodng dé cho Troi, su kién nay bj bé di ké to 1911. Nhing
chiéc dam trén néc mang mau sac ruc ré dung dé chéng dé mai vém cia Pén
thdé Troi, dugc xay dung diu tién vao nam 1530 d€ dién ta cau truc hinh hoc cla
Tréi, do cac nha kién tric ddi nha Minh nghi ra.

Mé&i quan tdm cia Khéng T vé dao dic va xa hdi con
ngudi trong thoi cla ngai duge thach thic trd lai boi sy tin
tuéng lan rong khip noi trong hinh thic ma qui va linh hon.
Nhiing tha cai tri thoi d6 tin tuéng vao diém bdo mong va
diém gd cing véi nhitng hién tuong phi thudng va sy boéi toan
& céc vua quan quan than trong mdi nusc. Khong T cam thay
cAn phai thay doi huéng quan tdm vao nhimg mé mudi nhu
the véi su kién siéu nhién va huéng dén nhing vin dé cla
thé gi6i dang ton tai. Trong mét doan noi tiéng cua Luan Ngi,
thuong duge ngudi ta trich dan dé hd trg cho quan diém cia
Khong gido nhu mot chi thuyét bat kha tri luan, ngai trach
ngudi hoc tro ctia minh, T Lé, vé viéc dé nghi thd cing ma
qui va linh hén. Khéng T day ring “Con van con chua biét
cach nao dé phuc vu cho con ngudi, nhu vay lam thé nao con
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c6 thé phuc vu cho cac linh hén?” Khi T Lo héi vé su chét,
Khéng Tir dap “Con van edn chua biét phuc vu ngusi song, lam
céch nao con c6 thé phuc vu ngudi chét?” Khéng T khong phii
nhan sy ton tai cia cdc linh hén, nhung éng tin tudng rang
mdt bac chinh nhan quan ti trude tién nén quan tAm ban than
trudc va quan trong nhat 1a hoc cich lam ngudi.
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NHUNG PHAM CHAT CUA BAC OUAN TU

heo Luidn Ngit Khéng T néi vé minh nhu la mét
5ngu€ii truyén bd mot truyén théng chd khong phai
la ngudi tién phong. Ngai mong mudn cde dé ti cia minh trd
thanh nhimg ngudi toan ven thay vi nhing ngudi chuyén mén
va ngai truyén day cho ho nhiéu ki€n thitc khiac nhau dua
trén cac kinh thu. Tuy vay, gido 1y clia ngai vugt xa tAm hiéu
biét cia sach vd; bdi vi sach vd thuong khéng rd rang va’
Khéng T4 phai dién gidi ching theo e¢d s¢ thudc nhimg khéi
niém dao dic cla riéng ngai.

Ngoai viéc truyén b4 truyén théng van héa cla ngay xua
duge ngai xem 1& nén tdng cua sy 6n dinh xa hdi (xem trang
106). Khéng Tit dua ra nhitng tu tudng méi hau dé théa méan
nhu ciu tam linh va tri thie ciia thai dai ngai. Vi duy, ngai
dem gidi thich lai cac tu “quan ti” hodc “dai nhan” cé nghia
la vi hoang ti, mot ngudi cai tri va rong hon mot thanh vién
clla tAng lép cAm quyén; va “tiéu nha&n” c¢6 nghia 14 nhung
ngudi ¢ giai cdp dudi, tdng 1dp thudng dan.. Khong Tir thusng
st dung nhirng thuat ngl nay trong Luian Ngif, nhung théng
thudng duge hiéu 1a nhimg ngudi thé hién céc tiéu chudn dao
dic cao cda hay thap hén, nhu ngudi ta c6 thé ding cdc tu
ngd phong nha hodc bat nha. Ngai néi “Ngudl quan tu giao
hao vé1 moi ngudi nhung khong tao nén bé phdi. Chinh ke
tiéu nhan tao nén be phai” va “Ngudi quan td thil binh thdn
va diédm tinh, trai lai ké tiéu nhan thi néng nay va khong
thoai mdi” Mét ngusi quan ti khéng nhat thiet phai la mot
thanh vién cua giai cap qui tdoc. Co ban la ngudi nay co tiéu
chuan dao dic cao.
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bai v6i Khéng Ti, dao ddc cao cd clia moét bdc quin tu
ma nhing ngudi khdc phai gidt minh, la chi “nhéan” (¢6 nghia
la long thuong ngudi, long nhan hau) “Nhan” duge md ta nhu
la toan bé nhing gidi ddc, bdi vi Khéng T da tiung noi rang
kitn nhan, ding cdm, gian di, kin ddo, tAt ca déu lién hé
mat thiét vdi ¥ nghia clia chit “nhin”. Khi mét trong nhing
dé tu hdéi ngai lam cdch nao dé tu tdp chi “nhan”, ngai ddp
“Hay yéu thuong mel ngudi”.

“Nhan” 1a diéu c6t y&u ctia méi lidn hé 1y tudng con ngudi.
N6 lién h& mat thiét véi chit “Puc” trong v nghia ngudi cé
long nhéan tir phan xét nhimmg ngudi khac ching vdi nhing tiéu
chuin ma ho dit ra cho ban thin minh. Khong T dién ta
nguyén tdc nay & trong cdi goi la “nguyén tdc Bac™ Ding gay
nhitng gi véi ngudi khdc ma ban khdng mudn xay ra véi minh”
B4t ot & noi dau ngai déu cé cing mot quan didm nhat quan
“Mdt chinh nhan la ngudi mudn gid gin cho ban than, gin
gitl cho ngudi khde, vA muén nang cac ban than va ngay ca
cho ngudi khac” Dé ¢6 thé st dung nhu ciu cia ban thén la
mdt guong dién hinh cho cu xd véi ngusi khdc la phuong cach
dé rén luyén chii “nhan”.

Khéng Ti phi nhan ring ngai chua dat duge chit “nhan”
“Lam sao t6i ddm néi rdng T6i diay 14 nha hién triét, mdt
chinh nhidn quan tf? Nhung téi day rat théa thich trong viée
¢6 gang hudng dén chi “nhan” va khéng bao gid mét moi
trong viéc gido huidn nhing gi téi tin tudng. Tuy viy, téi
khéng cho rang chif “nhan” vugt xa tAm tay cda con ngudi”.
Nguoi dé tir tré tubi cia ngai Yén Nguyén qua ddi sém khién
ngai vo cing dau dén khong kém ndi sy dau dén tét buc, rd
rang ngai da dat dugc cdi dao dde 16n lao nay; ¢ noi an tang
cia hoc trd minh, Khéng T nhan manh rdng “Nguyén da
khéng vi pham nguyén tdc cia nhdn trong 3 thdng”

D61 véi Khéng Tif, chinh sur kién rdé rang nay ma nhimg
nha cai ‘tri hién ddc ngay xua, nhu Nghiéu, Thuin va Hau
Chu ¢6 duge chu “Nhan”. Ngai hy vong nhing
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L 4 i3 G A e = 5
Hiéu thao cua dao lam con (Hiéu) la mét trong nhing hinh thuc quen thudc nhéat
ma nén dao dic cia Khéng gido da thé hién qua nhiéu thé ky. Nhdng sdach ndi
vé chu dé nay thudt lai chi tiét vé nhing ngudi con gai, con lrai di thuc hanh
long hiéu thdo mot cach phi thudng cla ho nhu thé nao dé cha me cla ho dugc
hanh phue. Trong phan minh hoa nay dugc trich to mét tuyén tap truyén dao duc.
“Thap Nhi Tu Hiéu" (bién soan vao thé ky 14) cac quan lai danh 1é nha vua cua
ho, nhu dua con sé lam nhu vdy vdi cha me cua minh.

ngudi cai tri trong thdi ngai dat duge nd, ngay ca khong thé
dat duge né. Mot trong nhing vi dé ti hoi ngai “Gia st mot
ngudi tri vi c6 long do luong thuong dan va gidp do dan co
phdi 14 chinh chinh nhan quan t?” Khéng Tt d4p “Chic hin
la vay. Vi nay khong chi la chinh nhan quan ti, vi nay la nha
hién triét, tham chi t6t dep hon Vua Nghiéu, Vua Thuan”
Khéng can phai néi, nhilng ngudi tri vi dat nude cia Khong
Td, nude Lo da lam giam mat nhiing tidu chuan cta ciac vi vua
theo truyén thuyét ma ngai da tén kinh va ciing nhu cac nha
vua cua nhing nudc khéc trong thoi dai cha ngai da gay ra.
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Mot hinh thic dao dic khdc ma Khéng Ti nhan manh
dé la “nghia” Pieu nay khéng bao ham ¥y nghia tén gido, nhung
c6 nghia chinh xac hon la hay lam nhing gi hop 1y va thich
dang ¢ bat ci tinh hudéng nao, dac biét vé6i Nam Méi Quan
Hé (Nga Luan) ma nguti ta tin ring xa hoi dit co ban: Nhiing
dieu nay la cach cu xif gitta quan than (Vua t6i), phu tif (Cha
con) Phu phu (Vg chong) Huynh dé (Anh em), Bing hiu (ban
be). “Nghia” tinh thudng tuong phan véi “ly” (trong tinh huéng
nay c6 nghia la lgi ich) déi nghich véi 1é, (xem trang 106).
TRong khi “nhan” 1a pham chat t6t dep néi tAm cia ngudi quan
tu, la biéu hién bén ngoai ¢ hanh déng, véi biéu hién nay ngudi
ta c6 thé danh gid tu cach cta vi nay.

5 XX

I

1. Kinh lao dac tho 3. Ngudi ban t xa dén khang phai la
hanh phiuc sao?

2. Khong thay xa at sé gap muén 4. Hoc ma khéng suy nghi 1a hoa,

phién nhung nghi ma khéng hoc 1a toi té
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5. Tam nhan déng hanh tat hiu 7. Ngudi nong ndy sé tao nén nhing

nga su 16i 1dm to 16n.
6. Hay cai tri bang dic 8. Bing lam nhirng gi cho ngudi khac
ma minh khéng muén lam cho
minh.

Trich ¢ Ludn ngd.
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LE NGHI KHONG GIAO

hi 1a moét mén sinh cda Luc Nghé, Khong Tu
diac biét chd ¥y dén nhitng budi t& 1&, ching dugc

triéu dinh hodic cdc gia dinh qui tdc t6 chite theo truyén théng.
Trong gido ly cua ngai, Khéng Td md réng vé khai niém cla
“l&” d& no6 thé lién két dén tAt ca moi tAng 16p cha xa hoi.
L& rat quan trong vai Khing Tu do bdi ching duge truyén
lai tir thoi dai Hoang Kim qua khu. Ngai tin ring 1& nghi
¢6 thé khal héa cdch cu xit clia con ngudi va mang lat mét
co cdu cho trat tu xa hoi. Nhing su tu tdp chdng han nhu
thé thd cing té tién, nhiing nghi 1& tang ma va nhitng budi
12 cung t& ding dé cung ¢6 méi quan hé ngii ludn gita con
ngudi véi nhau, Ngoii ra, mat so ngusi Khéng gido xem nhitng
nghi 1& nhu 14 mét cdch lam hai long hodc gay danh hudng
vét Troi, than thanh hoac to tién.

Khéng tu va cdc mén sinh cia ngdi thuc hién nhing
16 nghi mét cdch nghiém trang ¢ tdt ca moi mitc d9, ngay
ca dap dung cho tu cdch va thdi do cu xi ciia mot ngudi &
moi tinh huéng hang ngay. Vi du, Kinh L& ¢6 nhitng phan
huéng dan cho viée t€ & va tang ma. Tuy thé&, nhing ngudi
theo daoc Khong quan tdm chd y&u dén 18 nghi cia qude gia
do bdi tat ¢d su viéc nay anh hudng dén toan thé xia hoi.
Khéng Tit tin tudng nhitng vi vua chan chinh dugc tréi ban
cho mét st ménh hay quyén luc va do dé ho c6 thé duy tri
quyén lue cia minh d& ban hanh nhitng 18 nghi elda vua chia.
Ngai day rfing su an lac hanh phiic cia dit nude va than
dan tram ho dua vao su thé hién dang din nhimg 1& nghi
nay. Pay chinh la didu ma nhiing hién n han th&i cé c6 thé
tri vi thanh cong.
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Mac du tap quén t& 16 & Trung Quéc bi chanh quyén cam doan trong nhiéu nam,
nhung né van tiép tuc cu hanh & nh.'.mg ndi khac cé dnh hudng cia dao Khéng.
M6t sé quéc gia vung Béng A 6 chuc Ié tudng niém ngdy sinh Khdng Tu, 28
thang chin hang nam. O Han Qudc, ngay nay dugc xem la ngay 1& chinh thic
goi la "Ngay cta cac vi Thady" va dugc 16 chdc vdi nhiéu budi Ié. Pay la hinh dnh
mét bubi 16 & dén Chonghyo, Seoul.

" Vao thoi Khéng T, mic di vAn con mét vi vua triéu dai
nha Chu, nhung khéng moét chu hdu nao than phuc ong ta,
ching t6 ring nha vua da bi tuc mat thién ménh. Céc chu
hau chi c6 thé doi hoi mot phan nhé quyén luc cia mot vi
vua, thay thé& cho cdc vi vua. Tuy thé ho dang thuc hién nhing
nghi 1& thich ddng cho cdc vi vua. Vi du, dong ho nha Ly
chi€ém doat quyén luc cia nha L3, da c6 tdm doan ca mua
trong triéu dinh cta ho, nhing diéu nay chi ¢6 Thién Tu (con
troi) mdi duge phép thuc hién diéu nay. Dsi véi Khong T,
day la mot dau hiéu ctia su suy doi dao dic, doi hoi phdi hanh
dong ngay lap tuc.
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Jho Cing Jé Jién

ba tir lau ngusi Trung
Quéc da tin tudng c6 su
ton tai cuia linh hén sau
khi chét. Nguoi ta nghia
riang t6 tién dang phu ho
ngudi sdéng, nhung con chau
phai yéu thuong va ton tho
ho dé dambao su quan tam
cua ho. Puc tin nay da duge
thé hién qua céc 1é té cling
gid 6ng ba té tién do dong
ho va gia dinh tién hanh
td chie.

Viéc thy cing to tién
-xudt hién trugc thoi Khéng
Td, nhung la mot su kién
cia trieu dinh chit khéng
danh cho thuéng ddan.
Khong Tir da pho bién tuc
lé nay va day riang né cé
thé cling c6 méi quan hé
gia dinh va déng moét vai

Chan dung chd tich Mao Trach Déng dugc
trec trong mot ban thé nhd cua gia dinh.
Ban thd co cac bat nhang va chan dung
nguéi da khuat va phan chu viét nam ¢ gida
danh cho Thién (Trdi), Thé (P4t) (Thé Than),
Té tién va Su phu.

tro quan trong trong viéc dam bao su k& tuc dong doi. Khong
T& day riang thai do bat hiéu nha la khéng cé con chau néi
doi, diéu nay khéng chi vi day la mot dau hiéu bat kinh véi
cha me ma con c6 y nghia la sé khéng c6 ai huong khéi cho
minh khi ban than minh tr¢ thanh bac 6ng ba té tién.

Nghi lé thd cing 6ng ba gian di nhat gom c6 viéc dot
nhang tram va vai lay trudc mot hinh anh cta té tién hoac
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bai vi méi budi sdng va budi téi vao ngay ky gidé ong ba qua
d&i va nhing dip 1& quan trong khde, chdng han nhu cac 18
hoi ho#ic nhitng budi t& 18 nguy nghiém hon déu duge té chie.
Mbi thanh vién thudng phai bai lay (qui lay dau cham dat)
truéc chan dung hodic bai vi cua éng ba té tién vao dip 18
hoac trude chdn dung bic khai sdang dong tée (tdoc trudng).
Ngudt gia trudng ti€n hanh nghi 1&8 dau tién va nhitng ngusi
khdc tiép tuc theo tha bac gia dinh.

Ngoai viéc huong khéi, gia dinh c6 thé 46t gidy vang ma
cing cho nhu cdu cia linh hén va diat thyc phdm té& 1& trude
ban thé. Sau khi vai cdu nguyén, ho mdi 6ng ba t6 tién vé
huéng phdm véat, méc du cudi cung ngudsi séng trong gia dinh
sé dung nhimg thd nay.

Nhiing buéi t& 1& quan trong hon dugc nhitng bic trudng
tdc td chie, bao gdm céac gia dinh trong ciing séng trong mot
thanh phé hofic mét khu vuc. Nhilng dén thé Ho con tén tai
vi muc dich nay. Gidng nhu gia dinh, ngusi téc truong dua
vao viéc thd cang éng ba té tién dé duy tri su doan k&t va
dong ddi. Nhiing buéi 1& t& 1& trong ho quan trong nhat duoc
t6 chiic vao dip xudn phan va thu phan, d bat ddu mia gieo
hat va sau mua gat.

Hau hét cdc gia dinh 6 mién qué Trung Qudc déu c6 ban
thd nho trong nha dé thd cing t6 tién va dac biét § Trung
Qudc c6 nhimg tda nha riéng biét danh cho muc dich nay.
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MANH TU VA TUAN TU

Theo truyén thuyét, me ciia Manh T ddi nha ba Ian dé con trai minh ¢6 mét méi
trudng hoc hdi t8t hon. Khi 6ng ta khéng hoc hanh, ba but nhiing sgi chi trén khung
dét dé day cho Manh T tinh quan trong clia su c¢dn mén; cuéc séng cla 6ng
ta sé kho khan néu ba ta khéng hoan tat viéc dét vai ciia minh. Canh nay dugc
thé hién trong mdt ban in gé thé ky 17-18.

au khi qua doi duge 2 thé ky rudi, tu tuéng cia Khong

T duge hai triét gia khdc cta truong phai Nho gido
lam cho thing hoa va day du thém: Manh T song ¢ thé ky
thit 4 tru6c CN, va Tuan T4 séng ¢ thé ky thd 3 sau CN. Ca
hai déu truyén b4 tu tudng Khong gido va no luc cai cach chinh
tri, tuyén bo ring ngudi cAm quyén theo Khuon mau cuia Khong
Ti sé 12 nguoi cai tri tuyét voi ¢ Trung Qudc. Tuy thé, ho phai
canh tranh véi cac truong phai tu tuéng khac da khong co6 trong
thai ky Khong Tt va ho phat huy nhiing tu tuéng méi cia minh
dé dap tng nhimg doi hoi cua ky nguyén mdi.
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C6 mét vai truyén thuyét vé cude doi cia Manh Tir khi
con tré, nhung mét it sy kién cé bing ching. Ngudn théng
tin t6t vé ngai ndm trong “Sach Manh T{d” 14 quyén sach quan
trong thd hal sau Luan Ngi trong cdc kinh sdch cua Khéng
gido “sach Manh T\ ¢ thé duge ngudi ta bién soan sau khi
ngal qua doi, mic di né cé thé chita mdt s6 tdc phdm cla
ngai. N6 dua ra nhiéu théng tin cia tinh huéng va mach lac
hon Luan ngtt, va do d6 ngudi ta c6 thé dung né nhu mét
phu ban cho cudn truge dé.

Gitng nhu Khéng Tit, Manh Tif xuit than tir nuéc Ld va
di chu du nhiéu nuéc chu hiu, dua ra nhiéu y kién nhung déu
bi tir chdi. Ong ta ciing chi trich hai d6i thu chinh cia Khéng
Gido. M6t la Miac Ta (479 — khoang 380 truéc CN), trudng
phdi cia éng ta ¢6 anh hudng nhu Khéng Gido cho dén thé
ky thi 3 trude CN. Mac Tit d4 kich Khéng Gido ¢ mot s6
vdn dé chang han nhu khéng tin tudng thdn thanh va linh
hon; ¢6 v cho viéc chi tiéu phung phi vé nghi 1& va 4m nhac,
chiu tang ba ndm sau khi cha me qua d&i; va hAu hét 1a hd
tr¢g cho mdt xa hdi phan cdp. Mic Td cho rdng nhiing diéu
xdu xa cho th& giann xuAt phat tir dic quyén, uu dii cGa mot
gia dinh, mdt dong ho, mdt nudc nay hon nudec khac. Nga
¢d vii cho tinh yéu thuong moi ngudi (Thuyét Kiém Ad.

Manh T ciing chéng d61 véi Pao gido duge tugng trung
bdi mét nhin vit khoéng rd rang ¢é tén Duong Chu (khéng
bi&t rd ngay thang). Ho Dudng cho ring 6ng khong hy sinh
bit ¢t cong 16ng nao trén co thé cda dng minh dé mang lai
loi ich cho moi ngudi. Pidu nay chéc hin c¢6 thé 1a mét su
bép méo nhimg gi dng mudn ndi, nhung tuy thé Pao gido tin
vao ly tudng Vb Vi chéng dsi véi Khéng gido dat ning vé
nghi 1& va edi cach.

Chi trich hai trugng phai nay, Manh TGO né “M8&i nguyén
tdc cua Duong Chu déu danh riéng cho ban than thi giéng
nhu hiiy bd vua di trong khi nguyén tdc tinh yéu thuong moi
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- ngudi cua Mac Tir 1a hiy bd Pao lam cha me. Khéng c6 vua
va khong ¢6 cha me thi giéng nhu loai cAm tha. Manh TG
khéng tin rdng ngudi ta khéng thé khéng thé yéu thuong
con cd1 cua hang x6m hon con cdi cia minh. Ngai day ring
mét ngudi c¢é thé trai qua tinh yéu thuong nhimg ngusi &
xa chi khi ho yéu thuong nhing ngusi ¢ gin minh. Nhiing
su phan biét nhu thé& rat can thiét cho chitc ning thich hgp
cia xa héi.

Manh T néi ti€ng nhat ¢ 1y thuyét vé Ban chat cia con
ngudi, ngai day ring con ngudi khi cha me sinh ra vén da
¢6 tinh thién va ngudi ta chi can nhin vao ban thin dé kham
pha nguti dao ddc ¢ trong 1ong ho. Néu mét vi vua thuc hién
didu nay, ngudi dan sé& dén véi b6ng ta “gidng nhu nude ti
trén doi chdy xuéng” va dat nudc sé thinh vugng.

TuAn tf, chao ddi khodng thdi gian Manh TG mat, dung
quan di€m d6i nghich “Badn chit con ngudi vén xau xa; va
tinh thién cin duge tu tap”. Ong viét “Trir phi ngudi ta dudc
cdc ngudi thay dan ddt bang 1&8 nghi va ludt 1é cung véi su
dao ddc ¢6 thé duge ngudi ta tuidn thu va duy tri trat tu.

Tuan T séng vao nhitng tridu dai rat khdc xa véi thoi
cla Khong T ho#ic ngay cd cia Manh Ti&. Nhing sy phat
trién trong thuong mai va ky thuat, chidng han nhu sd dung
sdt thép, da tao nén nhitng kha ning méi dé phdt trién va
phon thinh, dic biét nhitng nuéc lén hon sau nhing thé ky
chién tranh, nhifng xif s§ nhé da bi thén tinh va con lai
khodng phdn ntia chue quéc gia hing manh tén tai. Duéi
nhing tinh hudng nay, Manh T& khong thé chip nhan quan
diém ly tudng cha Manh T vé con nguoi, ciing nhu dng khong
tin ring Trdi 14 ngudi quyst dinh chung nhét vé con ngudi.
Ong khing dinh riing sy quan trong cia con ngudi trong vii
tru déu ngang bing nhung khdc biét véi sy quan trong cia
Trai va Dat: “Trdi c6 cde mua. DAt ¢é sy mau md va Con
nguéi ¢é nén van héa day la nhimg gi duge mang v nghia
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Ba Ngoi”. Chifc ning cua cha con ngudi la van dung nhing
ngudn thién nhién clia Tréi va D4t d€ tac nén nén van héa
ciia né. Ngudri ta c¢6 thé thyc hién diéu nay qua stic manh dat
dugc tu sy td chie xa hoi. tuy thé, t& chic xa héi can duge
chinh d6n, dé n6 khéi bi tan ra, do béi cdu (tham muén) nhiéu
hon cung (dd vat). Tuan Tif day ring con ngudi can dugc han
ch& va ¢6 nhiing luat 1& va dao dic chi dao.

Ca Manh T¢ 14n Tuan Td déu nhin manh vai tré quan
trong cua suf gido duc, nhu Khéng T da lam, nhung véi nhimg
¥ do khac nhau. Manh TG tin riing né c¢6 thé khuyén khich
duge nhiing g hién dién trong moi ngudi ma ching dang ¢
trong mot trang thdi bat déng, trong khi dé Tuin T xem
né nhu 1a mot co hdi dé tham nhuin dao dic vao tdng 16p
tré bing nhing sy quan tdm cGa bdn than ho va xa hoi

Trong khi Manh T& duge mé td nhu la mét dai dién cho
phe canh 1§ tudng cia Khéng gido, thi Tuan Ta van duy tri
mot 88 ¥ niém co ban cia Khong gido, la mdt ngudi chi nghia
hién thuc hon. Ong hoa hop véi moi thai ky dén miic c6 su
phan van sau sy chinh phuc efla nha Tén vao nam 221 trude
CN la cdc mdn sinh cia Tuan Tir. Tuy vdy, vao nhing thoi
dai sau nay, Sdach Manh Tir duge chdp nhan vae Kinh dién
cia Khéng gido, Tuan T khong bao giy dat duge vi tri cha
Manh Tit.
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NGHI THUC THO CUNG CUA QUOC GIA

Trude khi Khéng Gido dugec xem la mét
nghi thie thd cung cla quéc gia. Pao
Khénrg da 16n tai qua nhiéu cudc dan ap
khéng thudng xot cla triéu dai nha Tan
(221-206 trudec CN), Hoang dé thir nhat cia
déi Tdn da ra lénh dét bé cac kinh sach
clia Khéng gido va hanh hinh cc hoc gia
& buc hinh trén vao cudi thé ky 18.

hi nha Tan théng

nhat Trung Quéc
nam 221 trudée CN, né cing
cham dit mét thoi dai c6
nhiéu truong phdi tu tudng
tranh gianh anh hudng
chinh tri. Hoang d& nha Tan
dau tién, Tan Thiy Hoang,
hé trg trudng phdi Hién
Thue, tan duong su tap trung
quyén luc va su giau sang
du6i su diéu khién cia mot
nha nudc trung uong. Ong
ta lo ldng vé nhitng chu hau
vita mdi bi chinh phuc sé
tao ra mot sy phuc héi tré
lai, vaA muén dap tit bat ci
sy chéng d6i nao v6i chi
nghia Hién Thuc do nhing
ngudi theo dao Khéng, Mac

Dich va nhing truong phéi khéc trude day da ting c6 thanh
thé. Vi tuéng qudc tham vong cia 6ng, Ly Tu, ngudi da ting
la mén sinh cia Tuan TU cd vii cho viée cAm chi tat ci céc
truong phai canh tranh, dét tdt cd nhing sach vd cta ho,
ngoai mot s6 ban sach nao dé duge giit lai cho céc vi thay
cia triéu dinh va cdc tdc phdm vé noéng nghiép, chiém tinh
va y hoc. Lénh nay bao gom luén cid Ngi Kinh ciing nhu lich

st cua cdc chu hau déi nghich.
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Hoang d€ nha TAn chidp thuén 161 d& nghi cia Ly Tu va
vao nim 213 truéc CN da ra chidu chi thi hanh lénh. Bat e
ai khong phuc ting ménh lénh déu bi thich tu trén mat va
bi day di bién giéi xay dung Van Ly Trudng Thanh. Mic du
c6 nhitng bién phap ha khie, tuy thé nhitng cudn sach nay van
tho4t khéi mang ludi nay, ké ludn mot sé kinh dién, duge ngudi
ta phat hién nhidu nim sau khi chang duge cit dau trong
nhitng vdch tudng & can nha xua cla Khéng Td. Nguoi Trung
Qudc cling thudng hoc thube long cde kinh sich nay va roi co
thé sao chép lai ching khi tridu dai nha Tan sup d8.

Maec du su cai tri ciia nha T4an hé&t sdc nghiét nga va tan
4c, ndé da thanh cong trong viéc phd v& quyén lyc cla cdc
giai cap qui tdc ngay xua biing cdch thi&t lap mot hé thing
tu do, cdc quan lai duge chi dinh trénco ban ¢ sy déng gop
cua ho cho dat nuéc hon la k&€ nghiép dia vi. N6 cing chia
d4t nuée thanh nhing khu vuc hanh chinh, e4c théng déc duge
trung uong bé nhiém. Day 14 sy md ddu cla thé& ché quan
chi chuyén ch& quan liéu théng nhat da cai tri Trung Qudc
hon 2000 nam.

Tridu dai nha Tan duge k& tuc bdi triéu dai nha Han,
sau khi trdi qua mot thdi ky chinh tri hdn loan ngin ngii
(202 trugde CN — 220 CN) trong thoi ky nay Khding Gido trd
thanh hoc thuydt qudc gia. Cdc hoang d& nha Hén ti€p tuc
didy hanh mét hé théng hanh chinh tuong ty véi nha Tén,
nhung cho phép phuc hdi cdc trudng phai triét Iy khac nhau
da bi tridu dai trudc dan Ap. Tuy thé€, khong bao lau sau ho
nhan ra ring ho cin c6 mét hé théng tu tudng ddc nhét héu
dé qudn ly mét viing réng 16n va phan tdn nhu thé,

Nam 136 truée CN, Déng Trong Thu, mon sinh cia dao
Khéng thoi Han trinh bay cho nhi.vua mét dai tudng niém
cho nha vua & do6 ong ta tan duong 14y Dao Khdng lam nén
tdng cho qubc gia. Ong ta ggi ¥ tat c4 moi ngudi mudn trd
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thanh mo6t quan chic phai hoc thuge tu tuéng Khéng Gido
va Ngu Kinh, nhung 6ng khéng di xa hon trong trimng phat
cdc ngudi di theo trudng phai nay hoidc trudng phai khac. Vua
Hdn Va Dé chap thuan 16i dé nghi cia ho Déng, vao nim
124 tru6ec CN mot hoc vién duge thanh lap ¢ thanh Trudng
An, dé khuyén khich cdc quan lai theo hoc kinh dién Khéng
Ti. Cédc hoc vién nhiap mon hoc vién duge chon trén co ban
gid1 thiéu, va sau d6 dugc cing c6 bing ky thi sat hach. Cac
tricu dai ti€p theo md réng va thanh loc hé théng nay cho
t6i khi buée vao thanh phan quan lai qua cude sat hach kinh
dién dé tré thanh khuén mau la ngoai lé. Hé thong nay bi
sup d6 vao nam 1906 do bdi mot phan cta su nd luc hién
dai héa nén gido duc, va ngudi ta dua vao mét phong cach
thi ¢ theo phuong Tay.

Su Jén Kinh Hhing Ji

Trong thoi ky nha Han c6
mot s6 no luc dé khién ngudi dan
tin rdng con vugt xa hon mot nha
hién triét hodc mot vi thay. Péng
Trong Thu cho la su suy tan cia
nha Chu, Ménh Tro¢i khéng danh
cho nha Tan hodc nha Han, nhimg
da ban cho Khéng Ti&. Ong ta
diung Kinh Xuan Thu dé€ bién minh
cho gid thuyét dic biét nay, va
rang cuén sach nay la mét 1&i
tuyén bo khang dinh vé nhiing
duong 16i chinh tri cia Khéng ©énthd Khong Tu & Nam Kinh, thanh

) s e o 5 & ., Phé nam trén bd sdng Duong Tu,
Td, nhy d6 ong ta tréd nén mét  kia tng 1a thi do cua Trung
vi vua cong bang chinh truc. Ly Quéc trong nhiing thoi ky ngén ngai
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thuyét nay dugc nhiing thanh vién trong truong phai cua
Déng tin tudng, va ho chudn bi dé gidi thich no.

Trong thé& ky thd I truse CN, mot s6 ngudi Hdn theo
Khong gido bdt ddu bién scan nhing kinh dién mdi ma ho
khing dinh la nhitng thanh phén bi that lac thudc nhiing tdc
phdm cia Khéng T&. Duge ngutsi Phuong Tay goi 1a Kinh nguy
tdc, nhitng tap kinh dién nay chi duge ngudi ta quan tam dén
vio thoi diém d6, mic du sau nay ngudi ta phat hién ching
la nhiing sy gia tao. Su ngdng cudng nhét cia nhitng vén kién
nay la tuyén bd ring Khéng T la con trai cla mot vi thdn
duge goi 12 Hac Hoang D&, do d6 Khéng T ¢6 quyén luc dé
tién dodn cho tuong lai va thuc hién nhiing phép mau. Tdc
gid cudn sdch cing khdng dinh riang Khéng T da tién dodn
vide xuat hién nha Hén.

Viée tdon thy Khéng T nhu 1a mét vi than linh xuat phéat
tu th&i ky nay, mic di nhiéu hoc gia Khéong giao phan dsi
vé nhing 1¢i tuyén b8 ngéng cudng nhu viy, va khing dinh
lai quan diém 1a Khéng T khéng phdi 14 mdt vi vua hoic
mét vi thdn ma chi 12 mét nha hién triét. Tuy thé, qua nhidu
thé ky, nguoi ta da xay dung dén ths Khong Tir kdp moi moi
& Trung Quéc. Pau tién dén thd nay dudc xdy dung & nude
L&, noi qué huong cua Khéng T, Khiic Phuy, ngay nay thudc
tinh Son Péng.

Vao trieu dai nha Puing (618 — 907 CN) cdc dén thg
Khéng T duge md rong theo chi du cia nha vua ¢ tit ca
cac thanh phd chinh khidp dit nudc. Nhitng vién chde cai tri
dia phuong déu phai dén b4i lay bdc Dai su & cdc ngdi dén
trude khi nhan chie. Ngudi ta t6 chie cac budi 1&8 hang nam,
va cac dén thy dic biét trd thanh méi lién két va cde nén
gido duc d hé thong thi ci va nhitng danh sach ctia cdc tu
s1 thanh dat & thanh phan quan vin khip trén cdc bia d4
trong sin dén thd Khéng Ti¢ & Bac Kinh. Nhitng dén the nhu
thé ton tai cho dén ngiy nay khéng chi ¢ Trung Quéc ma
con ¢ nhitng ving xa hon nhu ¢ Han Qudc, Nhat Ban,
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TAN KHONG GIAO

M6t buc tranh vé mét Idp hoc cda ngudi Viét Nam vao d4u thé ky 20, 6 day nhing
cdu hoc tro thudng doc kinh dién cua Tan Khéng Gido.

Hoang dé Khang Hi (1662-1723) tré thanh
mét nha uyén bac Trung Qudc va cing
la ngudi bao trg thuyét Tan Khdng Gido.
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iép theo su sup do

cha triéu dai nha
Han vao nam 220 CN, da cé
mot thoi ky chia ré dat nudc
lau dai, du tién xdy ra do
bdi su khéng cé6 bat cd vi
chia cong nao thong nhét
duge xi sd va sau la nhimng
cubc x4m ldng bdi nhang
ching toc khong phai nguoi
Trung Quéc tir phuong Bic
va Tay bdc. Sudt thoi ky
nay, va trong triéu dai nha
Téng va nha Pudng ti€p theo
sau d6, Phat gido va Lao
gido (Pao gia) hinh thanh
nhu 14 tén gido ¢ Trung Quoc,
gianh duge méot sé tin do to



lén trong dan ching va cing duge su quan tdm bdo trg cda
hoang gia. Pao Khéng bi m&t di nhidu dnh hudng, mic dis
né van cdn la nén tidng triét hoc chinh thic cGa tridu dinh
va ché dd quan lai. Pic biét, trong quan diém Karma (nghiép)
ciia Phat gido, da di vao tinh thin quan ching, dem lai su
gian nan tha thach trong nhitng thai ky khé khan d6. Khong
T da qui nhitng sy kién khong thé gidi thich duge cho 1a
bdi s6 troi hosic dinh ménh, nhung Phat gido chitng té ring
khé 1a do bdi nhitnh hanh déng xdu clia mot ngudi trong mot
ki€p nao & qua khit. Pao Phat ciing day ring hanh déng thién
(t6t dep) s& hudng duge hanh phic trong ki€p tdi sinh.

Cé mdt su phuc sinh cia Khéng gido trong cac hoc gia
G doi Dudng, nhung cho dén doi Téng (960-1279CN) Khéng
giao mdi1 gianh lai duge vi tri phé bi&€n. Khong gidng nhu cdc
tri€t gia doi Pudng chdng d8i lai tr tudng Phat Gido, nhimg
ngudi theo dao Khéng d¥i Téng két hop nhilng yéu td quan
trong cia Phat gido ldn DPao gido (LAo gido) vio nhimg ly
thuy&t cia ho. Sy kién nay ngudi Phueng Tay goi la Tan
Khéng Gido, mot phong trio méi da chi phdi tu tudng nguvi
Trung Qudc cho dén ngay nay.

Tan Khdng Gido duge ngudi Trung Qudc bidt dén la
Trudng phai cha Nguyén Ly (Li) 'V trong trudng hgp nay “1i”
khéng phdi 12 “li” hodc “18” (xem trang 106), nhung diing hon
14 nguyén 1y hosc ly 18. Khi nhin vé Ly dugc trigt gia ky
tai CHUHI (1130-1200) cGa phap Tan Khéng Gido md rong
va opt. CHUHI gidi thich truée khi ¢é vii tru va c6 vd s6 su
vat cua né duge tao nén vad nguyén “ly” clia né da tdén tai.
Vi du nhu c6 mdt edi “Iy” cla mot vé con tau duge xay dung
1én trude luc d6 chua cé ai nghi dén viée xady dung mot con

1. Hai ta nay tiéng Trung Quéc phat am gidng nhau nhung viét khac nhau
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tau. Ban chait cia con ngudi la
“ly” ctia nhan loai va giong nhu
Manh T Tan Khéng Gido tin
tudng ring day la tinh tot dep
tu nhién. Chu Hi so sdnh cai
Ly clia con ngudi giong nhu nude
béng lodng cua vién ngoc trai
va néi riang né giong nhu vién
ngoc trai mat vé béng lodng
cia n6 khi bi pha day bui, nhu
vdy, tinh thién cia con ngudi
bi hoen 6 béi nhiing ham muén
tam thuong. Nguosi khén ngoan
sé cd ging vuot quan nhimng
ham muén bing cdch md rong
su hiéu biét vé thé giéi cia ho.

Tiép theo sau thdi ky dé hé cua
ngudi Trung Quéc thudc triéu dai
nha Han & mét sé vang Béc Triéu
Tién, Triéu Tién da duy tri méi quan
hé mat thiét véi Trung Qudc. Vo
triéu dai vua Yi (Triéu Tién — 1392-
1910) dua theo hé théng chanh quyén
Trung Quéc va thia nhan thuyét
T4n Khéng Gido cling nhu I8y Tu
Thu la nén tang cia su gido duc.

Triéu Tién tiép tuc tén sung Khéng
Gido, su kién nay dugc chung minh
quéc ky cda Han Quéc (Nam Han),
gém cd biéu tugng 4m va duong
cung vdi cac qué cua Kinh Dich.

Ly cia va tru 14 mét nguyén
ly bao ham tat ca duge goi la
Théai Cuc (Taiji hodc T'ai chi)
ma Chu Hi mé ta nhu la su
chia dung Ly cta Trdi va Dat va tdt ca van vat. Tuy vay,
chi ¢6 Ly khong thi chua da dé gidi thich vi tru, do bdi Ly
la trén mol hinh thic (nghia la truu tugng) Chu Hi dua ra
mot nguyén ly khde, KHi (qi) dé giai thich vé vi tru hodc
diéu gi “trong hinh thic”. KHi (Qi) 12 mot cong cu nha dé
van vat dugc tao ra. Mot loai khi (gi) tiép nhan nguyén ly
chuyén dong va duge goi 1a “Duong” va 1 loai khi khac tiép
nhan nguyén ly bat déng va ducc goi la “Am” Su tac dong
gitta Am va duong tao ra 5 yéu t6 (Nga Hanh) “Kim, Moc,
Thiy, Héa, Thé” va van vat déu do ching cAu thanh.

Tan Khdng Gido vay muon nhiéu tu tudng cia Phat va
Pao gia. Su nhidn manh vé nhiing ham muén tdm thudng
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la phi hgp vdi su tu tap ciaa Phat gido va Thdi Cuc cua né
hon giong Pao clia Dao gia. Tuy nhién, mue dich co ban cia
né la nang cao xa hoi thay vi chay trén né, nhu vay theo
tinh cdch trigt hoc ching van cé tdm quan trong khdc bidt
vél Pao Phat va Dao gia. (Lao gido)

Tu tudng clia Tan Khéng Gido mé ra mdt nén tdng mdi
trong lich st triét hoc Trung Quoc, nhung anh hudng cia né
tdc dong dén xa héi khéng tich cue 1dm. Giéng nhu nhimg
bac tién nhdn, ho nhin x4 hoi theo quan diém dya trén nhiing
méi quan hé theo nghi 1& gilta tdi, cha con, chéng vg, anh
em, ban be, Ho thiy ring “l1&” cia nhing mél quan hé nay
la bat bién: nhu vay, bat ¢ hinh thic d61 mdi nén tiang xa
hdi déu duge xem nhu di nguoe lai dinh luat ty nhién. Trong
cdc tridu dai nha Nguyén, Minh va Thanh (1276-1911) 181 néi
cia ho trd thanh lénh va duge cdc triéu dai k& ti€p sit dung,
gidy trd ngai cho su tién bd va vaAn minh xa hdi.

Nén téng cla gido ly chinh théng méi 1a Ty Thu la Luan
ngd Manh T, Trung Dung va Dai hoc (hai cuén sau thuc sy
la nhirng chuong duge trich tir Kinh L& thoi ¢6). Chu Hi viét
cdc ban cha gidl va cdc kinh thu nay va cang trinh bay tu
tudng cia minh bang tiéng ban xt Trung Quéc dé hiéu & hinh
thite cde cude dam thoal vdi cde mén dé cia minh. Nhing
ngudi theo Tan Khéng gido sau nay tén thy Chu Hi d&n muc
ho xay dung 1&n mot su k& tuc elia cac nha hién triét tir Khong
Ti dén Manh Tu réi Chu Hi.
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DAO KHONG NGAY NAV

O Trung Qudc, ngudi ta ¢6 thé nhan ra su t6n kinh cla Khéng Gido danh cho
16 tién & dip Ié Thanh Minh nham ngay ming 5 thang Tu Am lich. Trong hinh,
cdc thanh vién trong gia dinh tu tap lai trudec mét ndm mé dé quét don, dét nhang
dén va thuc pham cung vai 6 mién Nam Trung Qudc.

ao Khong da c6 mot anh hudng xau sa dén co ciu
(ﬁcﬁng véi nhiing gid tri xa hoi cua Trung Quéc hon
2000 ndm. Pa s6 quan lai ngusi Trung Quédc déu theo Dao
Khéng, hodc it nhat chiu anh huéng manh mé cia Khéng
Gido. Day cung la diéu thuc t& cla cac dia chi va tang lép
qui toc cap dudi kiém soat vung qué, cdc dau linh bang hoi,
toc trudng va cédc gia dinh. That ra, ngudi ta khéng thé tranh
luan nhitng co cau ching han nhu nén quan chid, ché do quan
lién dia phuong va trung uong, toc trudng va gia truéng va
gia dinh xuat phat tir tu tuéng Khong Gido da nhao nin va
nang dd chung.

Nhitng ngudi theo Khéng gido xem hé thong xa hoi Trung
Quéc biang nhitng thuat ngii gia dinh ¢ mic d6 rong 16n hon.
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Vua duge ton kinh nhu la ngudi cha cia cac quin than. Trong
khi d6 cac quan lai dia phuong, nguoi dai dién cho hoang dé€
duoc xem nhu bac cha me ngudi ddn. Theo ly thuyét, mdi quan
hé xa héi duge ngudi ta xem xét theo hai khia canh: Ménh
Trai sé bi thu lai néu nhu hoang dé khéng cham sée than
dan cia minh tdt dep. Tuy nhién, trong thuc t&, hé thong nay
dit ndng an siing cho giéi ndm quyén luc. Pinh kién nay thoi
thiic nhitng tdng 16p tri thite tré dAn ddu phong trao chdng
lai Khéng gidc vao thap nién 1910 va thap nién 20. Ho tin
ring Khéng gido vdi sy tdn sing qud dd ciia ngudi 16n tudi,
da bép nghet tinh than cha tinh ddm lam va budc gidi phu
nd vao tinh trang ludén ludén phuc tung. Ho ciing khuyén céo
ring ndi luyén ti€c qud khit clia Dao Khdong vé thoi Hoang
Kim xa xua lam tut hdu x4 hdi. Nhitng ¥ ki€n nay cang gia
tang sy thu hit mét s6 tdng 16p tré.

Trong sudt thdi k¥ quin su phite tap va nhiing cudc tranh
gianh chinh tri tiéu biéu cho lich st Trung Qudc th& ky 20.
Khdng gido c¢6 phdn bi ddy ra ngoai cudc sdng nhu la mot
van d8 y thic hé. Tuy vdy, nhiéu khia canh cla Khéng gido
vin cdn duge Am thAm chdp nhan: Vi dy, khai niém vé sy
phuc vu xa hdi, st quan tam v& tudi gia, ¥ tudng vé mét chdnh
quyén ding ving hay sup d§ do bdi sy déi xif véi tdng 1ép
néng dan. Nhitng khia canh khé4c elia Khéng gido van cén
ndi béc rit nhidu. Su tén kinh tudi gia van tiép tuc déng mot
vai trdo chil yéu trong chinh sdch cla Trung Qudc va ch€ ds
gia trudng van con dude thé hién trong cdc té chie viing Dong
A, & trong chinh quyén ladn nganh nghé nh& nhiéu vao dnh
huéng eia 2000 nam Khéng Gido. Su dit ning cia truyén
théng vé gidao duc vdn duge phdn 4nh § tAm quan trong gin
bé vao né béi ngudn gdc A Pong; va trong cac trudng phai,
st ton kinh cda trd déi vdi thay song song véi hiéu lé trong
gia dinh, tao nén moét mdi trusng hoc vAn nhiéu ky luat hon
d61 v61 hAu hét cdc quoc gia Phuong Tay.
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Yia Dink Jrung Quéc Va Hisu L5

Nguoi Trung Quéc chu yéu séng
vé nghé noéng hon 3000 nam, va
cdu tric gia dinh cia ho duge dat
ra d¢é dam bao su noi nghiép gia
dinh va gin git méi lién két cia
né véi dat dai. Ly tuéng nay la
mot gia dinh md réong vdéi 4 thé hé
song chung trong moét mai nha.
Dong ho thira k& truyén tir doi cha
dén con trudng, va cé quyén luc
ndm trong tay gia trudng. ngudi
nay thudng diéu khién moi su giao
dich bén ngoai, trong lic dé ngudi
vo dam trach cong viéc noi bd gia

Mét gia dinh nghéo Trung Quéc
; A 8 Dai Loan dang lé vat céu
dinh. Cac thé& hé tré hon lam theo nguyén vao ngay Tét Trung Thu

bac cha chi cia minh va trong cdc  (rdm thang tam Am lich) Mot

nghi Ié duge xem nhuf la nhing

thé hé nguoi 16n tudi duge quyén 5 jisn kst gia dinh.

uu tién hon ngudi nhoé tuéi hon.

Nguti Khéng gido dit nang vé gia dinh nhu la mot ren
luyén vé nén tang dao dic. Ho tin ring nhimmg pham chat
duge gido duc trong gia dinh sé chuyén dén thé gidi bén ngoai,
noi hé théng xa hoi duge nguoi ta xem nhu nhiing thuat ngi
cua gia dinh ¢ mic doé 16n hon. “Hiéu dao” dugec xem la né
nép trat tu gia dinh: mét ngudi con cé bon phéan trung thanh
va ton kinh cha me clia minh, giéng nhu mot quan than déi
v6l vua. Chinh Khong Tu néi nhiéu vé hiéu dao, nhung doi
véi Manh Tu d6 la diéu quan trong va tir thé ky thi I trude
CN, né tré thanh mét chu dé thudng xuyén trong nhiing téc
pham cia Khéng gido.
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Vao thé ky 20, dac biét ké ti khi thanh lip nén Coéng
Hoa Nhan Dan Trung Qudc (1949} hé théng gia dinh Trung
Qudc da duge bién déi bédi su thay ddi kinh t& va xa hoi. Nén
cdng nghiép héa da dua nhiéu ngudi dan thodt khéi sy rang
buje vd1 dat dai va sy tap thé héa ndng nghiép vao thap nién
1950 va 1960 dua vao mdt khudn mau quan hé méi trong
pham vi nao dé thay thé& cho nhitng méi quan hé ho hang.
Trong nhimg nim vua qua, su tré lai nhitng bé phan néng
nghiép dat trén nén tdng gia dinh va chinh sach ké& hoach
héa gia dinh & mic 1 con, hodc trong mét s6 nhiing trudng
hop 2 con da tao nén nhiing vidn dé mdi. Cac gia dinh thuéng
dua vao con trai dé mang lai sy an toan cia tucng lai va su
nd1 ddi dong giéng, nhung bay gié nhiéu ngudi dang mua bao
hiém xem dé la mét nguoi tru cdt gia dinh khae dé€ thay thé.
Ho cang dang tao sy lién két vi lgi ich chung véi bé ban hoac
nhing ngudi ho hang xa dé mang lai cho ho sic¢ manh kinh
té. Trong thoi ky nay, da cé nhitng hoat déng tin ngudng va
the cang td tién phuc hdi lai. Cing véi nhitng gid tri co ban
cua gia dinh do béi nhitng ngudi theo daoc Khéng thdm nhuin
cing tiép tuc duge ton kinh. Vi du nhu, méc du viée lua chon
tu do trong hén nhén la chinh sdch cia nha nugec eong bd,
nhung it khi nhiing ngudi tré tudi ¢ ving Pong A lai khong
xét dén nhiing ¥ nguyén cia cha me ho.
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DAO GIA (LAO GIAO)

ao Lao da tdn tai cing Khéng gido va Phat gido

(Dc"i Trung Qudc qua nhidu thé ky, va dd c6 mdt tdc
dong chil yéu vao dui séng tAm linh va tri thic clia ngudi Trung
Qudc. Do bdi 1a mot triét 1y, vi thé trong nhiéu tinh cich nao
d6, né la sy doi lap cia Khéng gido: Nguoi theo Khing Gido
quan tidm dén moi ngudi nhu nhitmg thanh vién cha xa héi, trong
khi dé Pao Lio tir chdi x4 hdi va nhan manh sy phat trién
con ngudi nhu 14 nhimg c4 nhéan. Do bdi 14 mbt tdn gido duge
xudt phat tir trigt 1y, mdt lan nia né khac véi Pao Khéng, chap
nhdn thé& gigi linh hon, sy huyén bi va gidm dén mitc t&1 thigu
su diat nang cha Khéng Gido vé 1& nghi vao dao dic. Pao Lao
da dua ra mdt phuong tién dé thodt khéi su edng nhic vé giao
1¥ chinh théng Khéng Gido, nhung & mdt ¥ nghia rong rdi hon
Khéng Gido va Lao gido déu phan anh hai khia canh vé ban
chét con ngudi. D81 v6i mdt ngudi, anh ta hoan toan cb thé chip
nhén & hai hinh thiic tén gido nay, mdt cd cdbng an viéc lam
va nhimg bdn phan gia dinh va & hinh thic khéc 1a hudng nhan
va nhimg viée theo dudi nghé thuét.

Theo truyén théng, Pao Lao do Lao T sang 1ap vao thé
ky thi 6 ho#c that 5 truse CN, ngai c6 thé da bién soan Pao
bie Kinh, mot cuén sich dd trd thanh Thanh kinh cda tu
tuéng Lao gido. Nguyén tdc co ban cla Lao gido 14 Pao, né
14 ¥ niém mang tinh chat sidu hinh thic ddy va dan ddt toan
thé vii tru. Dao Dic Kinh day réng con dudng cho ngudi ta
dat dén hanh phic va sy théa min la tim ki€m “nhdt thé”
véi Pao, tiép theo mdt dién hinh cda thé gigi ty nhién.

Pao gia ludn ludn c6 moét khia canh than bi khac cla
né, nhung vao thé ky thd tu truge CN, khi né bdt dau ndi
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Mét dao si Lao gido nghi ngoi bén dong séng Duong TG & vung trung bé Trung
Quéc. Chiéc nén cia éng ta mang thém mdt vién bach ngoc hinh chd nhat, da
la mét diéu quan trong ddc biét déi vdi nhiing nguoi theo Pao ldo va la mat biéu
tuong cla su thanh khiét

bat nhu mot nén triét hoc cé t& chitc. N6 cing quan tdm dén
cdc van dé cua dit nude. Vao thoi Trung Qudc c6 mot sd chu
hau gay chién, va nhing ngudi theo dao Lao qui cho nhing
chinh quyén thu dich gy nén su bat 6n nay va c6é nhing
né lue gitp nhitng chanh quyén nay thdm nhuan dao dic cho
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ngudl dan. Khéng giong nhu DPao Khéng cd vi sy té chic va
qui tde, dao Lao tin ring nha nudc ¢6 thé nén bdi xen vao
doi séng cita ngudi dan cang it cang tét. Ho tin tudng héa
su quay trd lai sy moc mac binh di & d6 ngusi dan sé bing
long vé1 nhing coéng viée cia minh khong quan tidm dén
nhiing gi xdy ra & lang bén.

Su sup d6 cha nha Han nam 220 CN dua d&n mot thai
ky chinh tri vé kinh t& hdn loan kéo dai gin 4 th& ky. Pao
Khéng c6 mot sy lién hé gdn gii vdi nha nudc trong ddi nha
Hén nay lai khong con duge tin nhiém, nhung tu tuéng Lio
gido lai phét trién thanh mét tin nguéng trong sudt thei gian
nay, 16i kéo mét s6 tin d6 déng dao trong 16p ngudi binh dan.
Nhiing nhém quan tdm dén diéu sidu nhan ky bi da tén tai
riéng ré, xult xir tit Lao gido d nhiing thé ky trudc nay duge
thu hat tré lai gia ting thém con s8 tin d6 Pao Lio, va viéc
theo dudi sy bdt tf tré thanh muc dich chinh clia ton gido.
Nhing nguoi theo dao L&o cling chdp nhan nhiéu nét dac
trung ¢ Dao Phat, ton gido nay da duge truyén b4d tit An Do
va Trung Quéc trong thé ky thit 2 CN, phat trién gisi tu si,
tu vién va dén chiia, dén chda da thin va kinh dién.

Lio gido dat dén dinh cao cha né vao doi nha BPuong,
nha Tong va nha Nguyén (618-1368CN) khi Ay cdc dao si
tham dy vao nhiing hoat déng x& héi, chdng han nhu gitp
dé sy ra di cua cdc linh hon dén kidp sau, chita bénh cho
nguei 6m va doc than cha dudi ma qui. Trong nhimg th& ky
gan day, Lao gido dan din suy tan, do bdi mot phin su d6
ndt cdc dén thd clia né. Thém vao dé vise dap tdt su soéng
cdn cua tén gido nay lién quan dén trong thé ky 20 béi nhiing
phong trao chéng tén gido.

Tuy vay, ké td dau thap nién 1980, chinh quyén Trung
Quoc da chdp thuin cho tén gido cé nhidu tin dé cé thé dap
dng nhing nhu ciu that sy clia con ngudi, va mot vai sy cong

212



nhan quyén tin nguéng nao dé da dugc phuc héi. Do két qua
nay da c6 mét su hdi sinh cdc hoat dong tén gido & mién
qué. O thanh pho, cing c6 mét s6 ngdi dén Lao gido hoat
dong lai.

Nhing Dia Dism Chink Cia Lio Gido.

o g e pos oty sy

Mét s6 cdc dén
thd quan trong
nhat cia Lao
gido déu & trén
hodc gan dinh cia céc

ngon nui thiéng cua

Trung Quéc. Nhiing ngudi

theo Pao ldo dé cao canh biét
lap cua cac ngon nui va cdng tin
tudng rdng nhing dinh nui dua
ho lai gédn nhiing nguén cla Pao hdn bat cu
noi nao khac: Nui Hoa Son & tinh Son Tay,
Mé&o Son, gdn Nam Kinh, & Giang Té, Long hd
Son & Giang Tay va Ngi da son & HO Béc 1a
trung tadm chinh cua Pao Lao ngay nay.
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LAO TU VA DAO BUC KINH

65 heo truyén thong, nguvi sang lap
DPao Lao c¢6 tén la Lao T, c6 té 1a
mot nguoi cung thaoi véi Khéng Tir (551-479
tru6c CN). Cudc sdng cia ngai tran ngap
huyén thoai. Ngay cd cai tén clia ngai cing
la mot diéu bi &n, c6 thé 1a mét tude hiéu
dang yéu hon la mét cai tén that : theo nghia
den ¥ nghi cua Lao ti 1a “mot 6ng lao théng
thai”.. Theo st ky Tu Ma Thién duge bién
soan vao dau thé ky tha 2 truée CN, da viét
vé tidu sif cia Lao tif cho ring tén that cua
ngai la Lao Pam. Phan tudng thuat nay néi
rang Khong T dén nuéc Chu tham viéng
ngai dé thinh gido ngai vé nhiing nghi 18. Lao
Tt néi v6i Khong Td rang : “ong muu cau
nhimg 11 néi cua nhitng ngusi xua d6, nhung
nay ho da tan xuong nat thit hét roi, va vi
thé 6ng nén tranh xa long tham muén, vo
minh va tham vong. Nhing thit nay khéng
c6 ich lgi chi cho 6ng.” Theo st ky tu Ma,
Khéng Tt v cing kham phuc tri tué cia Lao
Ti va so sanh Lao T nhu con réng cdi may
cOl gié trén troi.

Su Ky Tu Ma Thién viét ring Lao
T séng ¢ nuée Chu, ¢ day o6ng ta trau
doi Pao va Puc réi truyén day su khiém
ton. Khi éng nhan thay nha Chu dén
do suy tan, ngai quyét dinh ra di dé
c6 thé danh nhiing nim thdng cudi
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Mét bue tigng Lao T bang
gém su thé ky 18, nguoi duoc
cac tin dé Lao giao chap nhan
/2 mét nhan vat lich sit O
dugi chan ngai mot con huu
dang ngam mot cay nam ky
la. Ca huu lan ndm 14 nhiing
bigu tuong cla su trudng tho.



ddi 4n dat an lac. C3i trén mot con trau, ngai di vé phuong
Tay, hudng vé phia Tay Tang ngay nay. O cifa bién gidi ngal
gip ngum git Clra Quan Ai, Doan Hi, nhan thdy ring Lao
Ti sdp sta tir b thé gian, va thinh cau ngai dé lai 5000 ch
vé tin ngudng cua ngai, lao ti ngdi xuéng va viét cudn sach
ma sau d6 duge ngudi ddi biét dén 1a Pao Biic Kinh. Sau dé
ngai bé di, va tir d6 ngusi ta khong bao gio con bigt dugc
ngai ¢ noi dau.

Sit Ky Tu Ma Thién duge viét sau thoi Khéng T vai thé
ky, khi 4y nhimg sy kién duge ngudi ta tudng tugng ra. Ngay
tinh cdch tudng thuit cha ngudi ang ho Pao Lao trinh bay
cudc gip g8 cua Lao Td véi Khéng Td cho thiy rang éng ta
dang lap lai mo6t cau chuyén cia Pao Lio vdi mue dich néng
cao quan diém ring Ldo T la bac trudng ldo va thong thai
hon Khdng Tir. Hau hét cac hoc giad déu déng y réng céi tén
Lio T¢f duge 14y ra ¢ nghia den cia né, va do dé Dao Duec
Kinh ¢6 thé do mét ai dé bién soan, ngudi nay qui né cho
“mdt dng 1do théng thai”. Tuy vay, Lio T vin duge moi ngudi
tén kinh va xem la tdc gid ciia Pao Puc Kinh va 1a ngudi
sdng lap ra Lao gido (DPao gia).

Dao Pdce Kinh néi tiéng va duge ton sung nhat trong tat
cad Kinh dién Lao gido. N6 ngdn gon va phén l6n la nhing
cau cdch ngdn, tao cho né mdt bau khoéng khi yén & va k¥
bi. Hon phan nta cu6n sidch dugc viét theo van van, nhu vay
ngudi ta c6 thé hoc thudc long. Mac dit ngudi ta qui né cho
Lao T nhung ¢6 thé né duge bién soan trude vao nhing th&n
ky caa ngai, khodng th& ky thd 3 trudée CN, khi duge dén
nhan ngudi ta cho ring né la cia mdt ngudi khac. Théng
thudng ¢6 nhiéu cdu hét stic khdc nhau hodc tham chi c6
nhitng cdu tuong phdn nhau, don gidn do béi chi dé chinh-
ctia chang déu gidng nhu nhau. Vi Iy do nay ngudi ta dé dang
hiéu dao ddc kinh hon vaA xem né nhu 1a mot tuyén tap tho
cédch ngon véi mot khuynh hugng triét hoe binh dén, hon ia
mot quyén sdch chi c¢6 moét tdc gid duy nhat.
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DAO VA NANG LUC CUA NO

6 rong lie Khéng Td khuyén
ngudi ta theo nhiing ménh
lérk cia Troi dé tré thanh nhing ¥
thanh vién ¢6 nhiéu long nhan ai va

t6t dep hon cha xd héi, Lio Tu L
khuyén ho cu xif theo tinh cach tu

nhién, nhu duge tém luge trong Pao ‘
(Con Puyng) Nhimg hinh thifc gidi

thich phong phui vé Pao that ro
rang trong nhitng 181 dau tién cha
Pao buc Kinh, néi rang dao 14 mot
chat do diéu v6 cung, lie c6 thé c¢6, lic c6 thé khoéng — co
nghia la Dao khong thé din dat bing 1&i. Tuy thé cing cé
nhimg cdu trong kinh 1am sdng té ¥ nghia muén néi cia Lao
Ta. Trude tién, Pao 1a nguyén 1y nghia la nhan cho su sinh
ra tat ed van vit: Dao sinh ra mdt, mét sinh ra hai, hai sinh
ra ba, ba sinh ra tdt c¢d van vat. Thd hai, dac c6 cdi bao la
nhu thé cho nén khong thé dinh nghia né duge. N6 gigng nhu
mot khol gb khéng duge khde cham : d€ phén loai né, dé cham
tré khoi gbd, s& 1am tdn thudng sy tron ven cla né. Thy ba,
Dao duge két hgp v6i thuat ngit Trung Quéc “va” (khéng) thay
vi “hiiu” {c6) “T4t cA van vat trong thé gian tré thanh hién
hitu” , tir hitu (), va tir hitu trd thanh vé (khéng). Néi mét
cdch khac “Tdt ¢4 van vat duge sanh tit cdl ¢6 va cdi ¢ sinh
ra tir cdi khong” cdi khong c¢6 ¢ diy dé cap dé Pao. Lao Tu
so sanh dao véi truc cia banh xe & d6 cac chige cim dua vao,
dé1 vai khodng khong cia chiéce binh, khéng ¢6 khodng khong
cuc dat sét khong thé si dung gi duoe, véi cai phong khonges
khoang tréng 14 cia s8, cla cdi 14 khong phdi cdi phong.

Chit Dao cua ngén ngd
Trung Qudc.
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Cha DBic trong Pao DPuc Kinh thuong duge dién giai nhu
“nang luc” hoac “dao dic”. N6 la moét phdm chat xudt phat
tit Pao, va duge bi€u hién trong thién nhién. Trong via tru
hoc cia ngudi Trung Quéc néi rang hai sifc manh nay hoat
dong khdp vi tru: 4m (yin) va duong (yang). Yang chita dung
nhilng pham chat clia su tuoi sdng ruc rd, cling rin, nguyén
Iy nam, trong khi dé yin tugng trung cho céi téi, cdi mém
vé tinh nit. Pao Khong duge xem nhu mét triét 1y yang, do
bdi né tin tudng vao su tham gia tich cuc va din dit xa hoi
huéng dén nhitng muc tiéu xa hai va chinh tri. O mot khia
canh khée, Lao gido theo trang thai yin, thu dong, khiém tén
va bang long dé van vét theo tinh tu nhién ciia ching. Nang
luc cua né thién nhién dén truc tiép va nguoi ta c6 thé hiéu
né tot nhat theo tinh cach cta thé giéi tu nhién.

Khong giong nhu “Troi” cia Pao Khong, “Dao” ciia dao
Lao khong hop dao Iy ma cing khong thién vi - theo khia
canh nay, né nhu dinh luat tu nhién. Thién nhién, khdng dinh
su thién vé cla Lo gido d6i v6i nhitng dic tinh mém va kin
ddo cua yin vdl su tuol sang va
cling rdn cua yang (duong). Dic
biét “nudce” tugng trung nhu Pao
“Khong c¢6 gi mém hon nudc,
tuy thé n6é manh mé hon bat
ci cai gi khi né tdn cong vao
nhilng vat doi khang va cing
ran. Tinh diu dang danh bai
thé 16 (nhu thing cuong)” ; su
tot lanh nhat giéng nhu nuéc:
nuéc mang loi ich cho vo sd  Biéutuong am dudng den tréng, chung

. = . : i quanh co tam qué bao quanh cua
sinh vat khong chit tranh gianh Dich dudic rink bdy 3 mit odng
vél ching va né dung lai nghi  ra vdo cia mét céng vién & Bangkok,
ngoi ¢ bat ¢ noi nao. Nhu vay, Dao Lao thua nhan nhdng biéu tugng

: i x BE e b nay la su tuong trung cho stic manh
né that gan guai vér DPao”. coa vi fry,
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Dao Puc Kinh day ring con dugng co ban dé hoa hop
vGi thién nhién la tu tap “vé vi”. Didu nay khéng cé ¥ nghia
chinh x4c 14 khéng hanh déng gi ca va né khdéng bao ham
sy ludi bieéng khong nghi ngoi, tét hon la khong phung phi
su nd lye v ich va khong hanh déng bat ky didu gi nguge
lai véi ty nhién, hai hanh déng nay theo quan diém cda Pac
Lao, chung s& dan d&n su doi nghich vé két qua du dinh. Nhu
vay, Pao Bue Kinh dic biét khuyén ring nhiing nha hién triét
hodc mot ngudi cai tri c6 thé dat duoe thanh qud béang cich
khdéng hanh dong diéu gi va truyén day that nhiéu bing su
gl im lang (xem phan dudi) Ngudi dan va quéc gia sé tu minh
phat trién, khéng c6 su can thiép tif bén ngoai. “Khéng hanh
dong va ciing khéng cé bat ci diéu g3 d€ hanh dong”.

bai vai Lao gido, cudc sdéng la mét trang thai thay déi lién
tuc: khong cé didu gi ¢t dinh. “Dao” ¢6 anh hudng diéu hoa khip
moi vit va hoat dong trong tinh cich ma Bao BPic Kinh mé ta
nhu ]1a tinh mon man. N&u bat ci diéu gi bi ddy qua xa, “Pao”
s& ddy né trg vé tinh trang trudc d6 — mdt ¥ nidm cé mot dn
s& gidng nhau nhu 14 “su thay ddi han lap trudng” thudng duge
dé cap trong su binh luan chinh tri Phuong Tay.

Theo tinh cach ¢4 nhan, Lac Tl ¢d v dde gid caa ngai
“kién tri giif vilng tinh khiém tén” Diéu nay lidn hé vdi vide
séng mot cude doi gidn di, tranh xa nhing ham mudn va tham
vong ma tit han tao nén su thay déi s ménh trong théi ky
chinh tri hén loan, kién tri gitr virng tinh khiém tén c¢6 thé
gitp mot ngudi tranh duge modt cai chét khong ding liic.

Nha NNuoce Ldo Yido

Giéng nhu cac trudng phai tu tuéng khac, dau tranh
gianh anh hudng cia minh trong thoi ky chién qudc Pao Lao
la mat triét 1y mang tinh chinh tri. Mic du chua bao gio
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c¢6 modt nha nude Lao gido, Pao Dic
Kinh da néi nhiéu vé mét nha nude
phai nhu th& nae. DPiéu thd nhit,
nguoi tri vi cang it can thiép vao cudc
séng cia nhian dan cang tét. Thua
dén, ngudi tri vi nén tim cdach gido
duc va thuyét giang cho nhén dan,
bdi vi su gido duc sé gia tang sy hiéu
biét ctia ho va su hiéu biét sé gia
tdng su ham muén. Ngusi tri vi
hoantoan ddm bao rang nhan dan cé
d{f an, di méc va séng trong an lac: R m——
tat nhién 6ng ta nén tranh xa su xui Hoang dé & Béc Kinh ching
duc hodc bi 16i kéo vao cdc cube chién. 16 nha nudc ing hd tu tudng
Pao Ddc Kinh gidi thich “Cang c6 M40 9/4°

nhitng luat han ché& va nhiing diéu

ngan cam, trong thé gigi thi cang ¢6 nhiéu ngudi dan ngheo
khé hon. Ngudi dan cang c6 nhiéu vi khi, dat nudc cang loan
lac: cang c6 nhiéu nghé nhan tai giéi, cang ¢6 nhiéu dung
cu nguy hai xudt hién. Nhiéu luat 1é dit ra, cang c¢6 nhiéu
trom cudp hon.”

Sau khi x6a bé nhitng nguyén nhian dé ky va bat hdo,
ngudi tri vi sé 4p dung nguyén ly “vé vi” cho cong viéc tri
vi clia minh. Nguti dan sé giong nhu dan ga, sdng mot cich
gian di hon nhién “Né&u nhu ngudi dan khéng thay bat cu
didu kich déng ham muén, ho sé& khéng hoang mang. Vua hién
cai tri bing cdch lam rdi c4i tAm (tdc la khong cé tri thie),
day c4i bung yéu cai chi (tdc la khong c¢6 duc vong), manh
mé gan cot. Nhu vay dan khong c6 tri thitc va khong c¢6 ham
mudn”. Bac vua hién ciing khat khao sy moc mac gian di,
nhung diéu nay dén nhu la mét két qua cia su tu tu dudng,
cing hon 1a tranh xa su cam do. Trong xa hoi ngay nay khong
c6 ai cho ring moi ngudi déu binh ding.
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TRANG TU VA LIET TU

dch Trang Td ¢ duge viét vao thé ky thit 3 trude

CN va sach Liét T duge bién soan khodng 500 nim
sau cung v6l Pao Piuc Kinh, chiing duge xem 1a Kinh dién
cia Ldo gido. Ca hai déu khong ¢6 ngudn goc chéc chin, va
nhilng phan clia sdch Liét Tu ¢6 thé duge trich ra tir sdch
Trang Ti. Tuy vdy, khi viét k&t hgp véi nhau chiing tugng
trung cho dnh hudng lién tuc cia tu tudng Lio gido sudt thé
ky tht 4 CN.

Sit Ky Tu Ma Thién cho ring sich Trang T do ngudi
c6 tén Trang Chu vidt, mdt ngudi ciang thdi v4i triét gia Manh
T (khedng ndm 371-298 truée CN) sinh séng & nudc Téng
(ngay nay thudc tinh Ha Nam). Trong th#i Manh T, dat nude
nay phai chiu kho s& bdi mot cudc nodi chién. HAu hét moi
ngudi dé cap dén Trang T la tdc gid cla cdi goi 14 ndi thién
@ gdm 7 chuong ddu duge xem that sy clda ngai viét. Ngai
khéng chi la mét tu tudng gia ma con la mot trong nhing
nha van ddy sdng tao va day thu vi trong nén van hoc Trung
Quéc. Sach Trang T day ray su di dém va nhitng cau chuyén
gial thoai chdm choe, duge trinh bay bing ngén ngit md ta
song déng.

Théng diép cda Trang Td d6 14 néu ngudi ta mudn duge
thanh nhan, ho phaéi loai bé nhiing gia tri t4p quian ma nhan
loai d4 mang n#ng né va ddt bé ra khoi thé gian. Ngai khong
mudn néi ring con ngudi séng nén tich rdi khoi ddng loai
cia minh nhung ho nén kém ch& viéc muu ciu danh tiéng

1 Gon duge goi ia nam hoa chan kinh

2 Tac phdm ¢6 32 thién trong dé ¢6 7 thién diu goi 14 “ndi thien" do Trang T
soan 15 "ngoai thign” v& 11 “tap thién”, ¢4 I& 1a tAc phém cla cac mén dé
ngai chép lai
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va gidu sang va hdy sfng trong mdt trang thai vo vi. Bing
cach séng nay, su cu xif cia ho sé tu dong trd nén nhu thé
gi6i thién nhién. Gidng y nhu Lao T ngai day ring méi con
ngudi déu duge ban cho cai Didc tit Dao. Due la ¢6t 16t tinh
khi con ngudi va ngudi ta hanh phiic nhat khi Bdc duge van
dung hao phéng, khéng ¢é su can thiép tif bén ngoai. Dé dién
gidi diém nay, Trang Td viét “Mot con vit ¢6 cip chan ngin,
nhung néu ta tim cdch kéo cing ching né sé& bi dau. Mot con
séu ¢6 cap cang dai, nhung néu ching ta tim cdch lam cho
ching ngin di thi cdm thiy dau budén. Cing mét nguyén tic
nhu vay c6 thé 4p dung cho con ngudi. Su ép budc vé nhing
sy kiém ché& theo tdp quan nhu th& nhung luat 18 va nhimg
qui tic dao dic chi cé thé gay tdn hai ban tinh tu nhién cia
con ngudi va lam hu héng cdi Puic cua ho — theo 1y luan nay,
tot hon hét ngudi ta nén cai tri bing nguyén tdc “vo vi”,

Trang T chi trich nhilng ngudi cam quyén quéc gia va
nhiing ngudi thuyét giang dao dite. Ngai dua ra mét dién hinh
vé mot tén trédm cé tén Tri, ngudil nay da timg duge hdi cé
phai nhitng ké trém cip chang cé chit dao dic nao. Tri ddp
lai “Can ¢é su thong minh d€ bi&t chd cit gidu cia cai cé
gia tri. DAu tién khi budc vao nha phai té ra cam ddm. Cudi
cung khi ra di khoi nha can dén su ding huéng. Can cé su
khén khéo dé biét nén dét nhdp vao nha hay khéng? Céan
c6 su cong bang dé chia nhing vat danh cip duge. That té,
ngudl ta khong thé tré thanh mét tén trém tai danh néu
khéong c6 5 tinh cach nay” Trang T4 cing bién minh ring
cdc ngudl tai tri cang cé nhiing tinh cdch nhy nhitng tén trém
ho gaAy nguy hai cho con nguti hon la dem lai su tdt lanh.

Theo Trang Ti7, moi vat déu ¢6 tuong quan ldn nhau, cé
thdi gian lan khéng gian. Ngai xem sinh, séng va chét nhu
12 mot phan clia tién trinh tu nhién gidng nhau va tit chéi
viéc dp dung cdc tinh ti nhu x4du, t6t hoac dang thém muén
hoac khong dang them muén déi véi ching. Ngai so sdnh su
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sdng v6i cai chét vdi su lién tuc ngay rdéi dén dém, va day
ring ching khéng nén quay ray su ving lang ndi tdm cda
mit ngudl.

Sdch Trang Td dé cap dén mét ngusi ¢é tén Liét Ta va
¢6 thé 1A tdc gia clia sdch Liét Tu da vay mugn tén nay tu
Kinh dién trude dé. Chic chdn, do bdi Sdch Lidt Td duge bidn
soan khoang nidm 300 CN, khodang 500 nim sau sich Trang
Tii, bat ct m8i quan hé véi nhin vat diu tién déu phai tinh
t&. Sach Liét T khéng ¢6 gia tri vin chuong cia Pac Biic
Kinh ho#c Sdch Trang Td nhung né cé tinh cdi md va thing
thdn hon. N6 duge phé bién trong nhing ngudi din Trung
Quée, nhifng cau chuyén trong sdch Liét TU dién giai nhing
tu tudng ciia Lo gido nhu 1a con dudng vé vi, tinh tugng 461
cha nhitng gia tri, su tdm thudng cfia con ngudi trong via tru
bao la va diéu thiét yéu ctia con ngudi nén di theo nhitng dinh
ludt ty nhign thay vi chinh phuc ching.

Gitng nhu sach cta Trang Td, sdch cha Liét Tit ¢6 nhiéu
cdu chuyén giai thoai, sau khi dé cip d&n nhiing nhan vat
th#i ¢6 ching han nhu Khéng T va cdc mon db clia ngal,
nhing ngudi ma tac gia thudng ban ludn nhu thé ho la nhing
tin dé Pao Lao cg so, nhung ddi lic hét sifc buén cudi. Trong
mét cau chuyén Khéng Tif bi hai dda bé lam cho phdi ngé
ngin. TAc gid viét ring khi Khong T dang di vé phia dang,
ngai gip hai dia tré con dang cdi nhau bén vé dudng. Mot
dda néi ring né cho 1a mat trdi gdn hon khi binh minh, dida
khédc phan d&i lai né gAn hon vao buéi trua. Dita bé dau tién
noi “Khi mit trdi vita mdéi moc né to nhu tAm vAai bat cia
xe ngua; vao budi trua né nhéd nhu cai dia. Chde chdn né phai
gan hon khi né to hen la khi né nhd” BPia thd hai trda loi
“Khi mit tréi moc khéng khi mat mé, nhung vic buéi trua
né gidng nhu ngam tay cba ban vac nudc néng. Chic chin
né phai gAn hon khi né néng hon 1 khi né mdt” Khéng Tir
khong thé quyét dinh dia bé nao dung. Hai difa bé bat cudi
1&n va hdi “Al bao ngal la ngudi thdng thai?”
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Gide Mo Ho Disp Cia Jrang Ji

Trang ti1 day ring moi vat déu cé tuong quan. Nhing
gl dudng nhu bé xiu déi véi con ngudi thi déi vdi loai cdn
trung thi that khéng 16, va nhimg gi ¢6 vé& to 1¢n thi dbi véi
vii tru that tdm thudng. Ngay ¢4 nhitng trang thai mong mi
hodc tinh gide déu nidm trong tinh hudng, nhu duge Trang
T thé hidn trong ciu chuyén sau day:

C6 mot 1an Trang Chu nim mo thiy ring minh la kiép
buém. Ngai khong bi&t minh 14 Trang Chu. Thinh linh ngai tinh
day va chic chin minh 1a Trang Chu. Tuy vay, ngai van hoé nghi
c6 phai minh 1a Trang Chu ngudi da ndm mo thiy minh 14 buém,
hoac mét con buém dang ndm mo dén, chinh la Trang Chu.

Bén Buéi Sang Ua Ba Bubi Jbi

Giong nhu Trang Ti, List T nhdc nhd ngudi cian dé
phong cdc bac thong thai, bdi vi mdc dit nhitng nha thong
thdi tuyén bd ¢6 mdt su quan tdm dén nguoi khéc, cudl cing
ho hanh déng theo s& thich ciia minh. Dé dién gidi quan diém
nay, ngai k€ mdt ciu chuyén vé moét ngudi chim séc khi ¢6
tén Zu Gong, séng & doi nha Téng.

Zu yéu mén khi tham chi hiéu duge ¥ nghi cia ching.
Anh ta phi nhidn ban thén va dimg thic 4n cda gia dinh dé
nudi nhitng con thi cia minh. Nhung cudi cling anh ta cam
thay bi tudc doat va bude phdi cdt nhitng khdu phéan ciia khi.
Anh ta lo s¢ ring bay khi s& phan d&i vi th& anh ta quyét
dinh lita ching bing cdch diing manh khée. Anh ta héi “Néu
ta cho ching may 3 hat dau phong vao budi sdng va bdn hat
vao budi t8i, liéu di khong?” Liae ady bon khi la hét huyén
thuyén phdan déi, anh ta ndy ra mét lai dé nghi nguge lai
“Thé 4 hat budi sdng va 3 hat budi t6i duge khdng” Bon khi
hai long véi cach thay déi nay va hoan toan théa man.

Cdac nha théng thai lita gat moi ngudi, Liét T nhic nhd,
gidng nhuy Zu Gong liua bon khi.
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Theo truyén thuyét, Liét Tir da gdn dat duoc Pao va co thé cudi mdy, cudi gio di
khap noi. Diéu than ky nay thudng dudc mé ta trong nghé thudt, tinh tiét nay d trong
mét bic tranh tudng vao dau thé ky 17 & dén Rejoan — ji, Tokyo Nhat Ban.
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THAT HIEN TRUC LAM

m’éc da dao Khéng
chinh thic la nghi
thite thd cing clia quéce gia
(110-1) sudt triéu dai nha Hén
(202 truége CN - 220 CN),
nhung né khéng phai la mét
hé théng tu tuéng day anh
huéng duy nhat ¢ Trung Quéc.
Ca Pao Lao lan Phat gido dang

phat trién trong thai ky nay
va dac biét thu hat su quan
tam cha tang 16p binh dan.

That Hién Truc Lam thach thic nghi
thiic Khéng gido va tao cam hiung sang
tac. Ngudi ta cho rdng nhém ngudi nay
thudng gap gd thudng xuyén trong maét

Cdc quan lai theo dao
Khéng bit diu mat di anh
hudng vao cuéi thé ky thia 2
trude CN, khi nha nuéc tap trung cta Triéu Han bat dau suy
tan. Pao Khong bi bai hoai bdi nhitng 4nh hudng bén ngoai,
chidng han nhu nhiing sy tin tudng vao cdc diém va & nhing
hién tugng bao trude rang c6 1a lut, han han va bénh dich
do su triung phat cia Trdi vi nhitng chinh sach sai 1dm cia
hoang dé. Nhiing su két téi dé chéong lai hoang d& duce hinh
thanh va cudi cung nhiing quan lai theo Khéng gido déu bi
ghét hoac bi dudi khoi triéu dinh. Ngay trugc lic nha Hén
sup d6, nhiéu ngudi tri thic da xoay sang Pao Lao.

vuon tre, biic tranh & thé ky 20 nay cia
hoc si Fu-Pao-Shih.

Nhiing ngusi lanh dao cda phong trao Tan DPao Lao rat
khéc bigét v6i nha hién triét Pao Lao ¢ truyén, mac da ho
rit kinh nghiém cam hdng cia ho tir Lao T va Trang T
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va Trang Td. Viéc khong wu chudng nhitng tinh qui udc caa
ho duge biéu thi trong sy kién khéng tudn theo 1é 18i théng
thudng cua xa héi. Piéu nay duge két hgp mot 161 séng hén
nhién va phéng ting, cing nhu vdi tinh yéu thién nhién mang
nhidu nét dic tnmg Lao gido.

Khuén mau dién hinh néi tiéng va xa xua nhit cla
khuynh hudng nay la mét nhém ngudi duge goi 1a That Hién
Troc Lam (th& ky thi 3CN). Hai ngudi trong nhimmg vi thay
nay, Ruan Ji va Ruan Xian la hai chd chau, va 1a nhimg thin
tiu. Khi gdp nhau hg thuéng uéng nhimg vé rugu that lén
va khi nhitng con heo cua ho khat nuée ho thugng cho chiing
uéng. Tuy vay ngudi cé6 titu luong manh nhat trong nhom trd
thanh than tiu eia Trung Quéc la Luu Linh (Liu Ling) Ong
ta di khdp ndi trong vuong thanh biang mét chiéc xe bd, om
chét mét bau rugu trong long va di cung mét ngudi mang theo
mot cdl xéng da duge lénh dao hd chén éng ta ngay tai chd
néu éng ta chét.

That Hién néi ti€ng vi hanh déng lap di cia minh, nhung
d6 1a mdt phuong cdch trong cd tinh dién dai bén ngoai cha
ho. Ho dac bdi tim hiéu nguyén tdc xd thé ti mi da mai mét
cua Khéong gido lam nghiém trong cho su sdng tao. TAt ca
That Hién déu la nhiing nghé si sdng tao. Ngudi thanh dat
nhat ctia ho, Ji Kang, mét ngusi the thi cdng va la mot nhac
s1. Ban ludn 4n ciia dng vé dan ty ba la tdac phdm ddng ké
vé mdt dung cy 4m nhac Trung Qude. Ong ciing 14 mdt nha
tho néi tiéng cling nhu mét nbha van xudi.

Thit Hidn md ddu mét thén ki cho thay su phat trién cda
mdt cha nghia thAm my hoc mdi, nhy dé tho ca, am nhac va
hoi hoa théng hoa. Su kign nay kéo dai sudt th& ky thir 4CN,
vao thoi k¥ nay cé nha thu phép tal ba Vuong Tay Tri (Wang
Xizhi) va Dao Nguyén Minh (Tao Yuang Ming) nha tho dong
qué, ca hai d8u chiu Anh hudng manh mé cla tu tudng Lao gido.
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THUAT LUYEN DAN VA
SU THEO BUOI TRUONG SINH BAT TU

uot thé ky tha 2 CN,

c6 nhiéu truyén thuyét

bao quanh nhan vat Lao Tu.
Nguti ta néi rang ngai c6 thé
kéo dai tudi tho cia minh nhd
thién dinh va cdc phuong phéap
tu tap khdae, sau khi roi khoi
nha Chu trong mot chiée xe do
con bd xanh kéo, ngai da tung
di chu du véi ngusi dé ti caa
minh, Vién quan gitd Quan 4&i,
vao nhiing vung dat phia Tay
(ving Trung A) va cai dao cho
nhitng ngusi thudéc bd téc ban
khai theo Pao Lao. Trong sé
nhiing nguoi nay cé Duc Phat.
V6i mot nén tang ndéi bat
nhu thé, nguoi ta khong ngac
nhién khi Lao Tu duge mot sé
khuynh huéng sung bai cua nguoi
Trung Quéc chap nhan nhu la vi
thanh d& dau cia ho. Nhing
cong dong ton gido dau tién"nay

(R ——— ]

B CaTREs

A RE NS RoRE S BR

e ]

T
A

T o
b
A WE

Mét sé tin dé Lao gido tin tudng
rang cubc séng that tét dep cho
nén can phai kéo dai no mai mai.
Nhing thd nghiém trong thudt gia
kim (luyén dan), chdng han nhu &
buc tranh nay duoc ghi chép lai
trong mét cuén sdch & thé ky 13
“thuat gia Kim va Hoa hoc', tim
kiém dé kham pha mét loai thude
kho tim ma co thé dem lai cho thé
xdc bat tu.

tham gia vao nhiéu hinh thic clia chi nghia huyén bi siéu
nhién, chang han nhu su giao tiép v6i cdc linh hén cia nguoi
chét, tién doan tuong lai, chita bénh, blia ngai va céac cau than
chi. Ho cing thuc hién cdc bai tap luyén hoi the va tinh duc
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nhu 14 mét phudng tién séng ldu. Nhitng hoat déng nay xuit
phat tif cdc ma thuit bita chd rat phé bién trong dan chung.

Lao gido duge két hogp vdi tdp tuc k¥ bi trong thsi ky
nay. Vao thé ky thd 3 CN, nha hoc gia Dac Lao Cat Héng
phuc héi lai thuat luyén dan da cé ¢ Trung Quoc tit thé ky
2 trude CN. Cat Hong phidn béc tu tuéng Trang Tt ring su
ch&t can dugc chdp nhdn nhu 12 mét tinh cdch tu nhién.
Ong tuyén bé ring do béi su séng thdt tot, do vay su chét
cang dén chidm cang t6t, va 6ng khuyén khich viéc nhing
viéc thd nghiém dé khdm ph# cdc phuang thic trudng tho.
Vao nhiing thai dai trude, nhitng nha gia kim ¢6 muc dich
san xudt vang ti cac kim loai chinh. Ngudi ta ciing tin ring
né€u vang duge hap thu vao co thé khién cho con ngudi khong
thé bi phan hdy, do bdi bdn than cla vang la mdt chat
khong thé bi phan hiy.

Théan sa cing duge s dung rong rai, vi 1y do nguge lai,
duéi mot diéu kién nao dé né sé trai qua mot sy thay ddi
la lang va trd thanh thiy ngan. Ngudi ta nghi rdng khuynh
huéng cda than sa dé thay déi ¢6 thé kich thich su thay dé&i
¢ nhilng chit khéc.

Pao Lao khong bi gidi han véi nhimg thi nghiém hoéa
hoc, ma ho mo ta la thuit luyén dan bén ngoai. Ho ciing uu
chugng thuit luyén dan trong (ndi dan) hdu dé khdm phd mét
loai thude trudng sinh trong co thé. Didu nay cé lién quan
dén cdc bai tap hoi thé, cdc bai tap quan hé tinh duc va tham
thién. Ngoai ra ho con 4n udng nhimg loai thao duge qui va
ndm ma ho tin ring s& c6é thé gidp ho sdng lau hon.
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riinh con hac trén maot chiéc 4o I6ng thé ky 18, 14 mét biéu tugng tim ki€m cla Pao
Lao danh cho su bét diét. Ngudi ta cho rang chim hac co nhiing ky thudt hoan hdo
kéo dai cudc séng va cd thé séng dén 100 nam.
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Phuong Phip Thién Cia Lio Gido

Trong chuong 6 cta sach Trang
T&, mot trong nhitng dé ti cha
Khéng Ti, Yéen Huy trinh véi su
phu (Khéng Ti) 1a éng ta dat duge
tién bd trong tham thién va éng
ta da khong con nghi dén su phan
biét gitta diéu tot dep va su chinh
truc. Sau d6 éng ta néi rang cling
khong nhé dén cac nghi 1é va 4m
nhac. Cubi cung dng ta tuyén bo
ong da khoéong cdon nhé dén ban
than khi ngoi thién. Lic 4y Khéng
Td bén héi Yen Huy viéc khong
con nhé dén ban than trong lac
ngdi thién la thé nao? Yén Huy
dép “D6 1a thoat khoi thé xdc va i
khong con quan tam dén su nghe, ;:i:g gﬁgg cggh ';fé;y m);ﬁ'l, ;;z
su nhin. Nho su siéu viét cia thdn  jan thuyét coa Sima Chengzhen
xac va loai trif tAt ca cdc cam xdc, V€ sV mdc tudng
ngudi ta déng héa
dong héa ban than v6i vé tan” Trong doan vdn nay Trang
T dang trinh bay Khéng T nhu mét tin d6 Pao Lao so co
va cho rdng Yén Huy la thdy cia Khéng Ti.

Muc dich thién cta dao Léao la cho tAm trong réng khong
con nghi ngoi nhitng diéu nay bi bép méo bdi tu tudng cia
mbi ca nhan. Su kién nay duge goi 1a “ngdi yén quén”. O mét
mic d6 bé ngoai, n6é giéng nhu cdc phuong phdp thién cia
dao Zen nhung nhing muc dich cia Pao Lao khéac v6i Phat
Gido, Pao Lo tin ring mdi mét con ngudi (tiéu va tru), don
thudn 12 mdt biéu tugng bén ngoai clia vii tru (vii tru vi md).
Ca con nguoi lan vi tru cung chia xé ba sdc manh cudc séng

230



— than (shen) khi (qi) v& tinh (jing) — va trong thién dinh hanh
gid nd luc k&t hgp tiéu vi tru va va try vi md thanh mot. Budc
dAu tidn trong tién trinh hgp nhit la loai trif cai nga clia tat
ca nhitng ¥ niém phéan déi, ching han nhu tt va x4u, cho va
nhan, chi thé va d6i tugng. Két qua cudi cing la tin tudng
duge ddng héa vdi ngudn gdc nhdt thé cia cdc hién tugng —
n6i mét cach khac 1a Pao — cudi cling né c6 thé cho hanh gid
thdy dudc sy bi méat cda bat tu.

Ngoai thién dinh, né tap trung vao tinh than, cde phuong
phdap khdc nhim vao hai thé va khi la nhing phuong phép
thay th& khéc hodic két hgp dé dat muc dich chung. Cac bai
tap luyén thd nham thu hit “Dac” tu bau khong khi, tuy khi
d6 nhitng quan hé tinh duc dung dé kich thich va cang mot
lGe duy tri tinh dich. Sy giao hgp duge dao Lo xem nhu la
didu lai ich cho cd hai bén nam va nii, nhung mét cach dé
ngudi dan éng duy tri (tinh) jing cta ho }a luyén tap giao hop
kém =xuat tinh.

Két hop thién dinh, kiém soat hon thd, va yoga tinh duc
bao gdm diéu duge biét la “ndi dan”, va mot ngudi cb thé luyén
tap ca ba phuong phdp. Tuy thé, nhidu tin dé Lao gido tin
ring chi tu tdp thién la cé thé dat duge két qua yéu cdu.
Nhing tin dé Léo gido chinh thong khéng tu tdp yoga tinh
duc, thich d& muc tap trung tinh thdn hon la nhimng tién trinh
thé xdc.
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S,

Trong buc tranh phong canh ky bi nay cd t théi nha Minh (1368-1644), hoa

si. Tang Yin (Pudng An) mé ta gidc mo bat tir trong mét tup 18u tranh nhd.
Buc tranh mot ngudi ban cia hoa si Tang Yin cé tén Dong Yuan (Déng
Nguyén) vé va Y Tang viét Ién mét bai tho ngan

“Voi sach lam géi t6i chgp mat va md thdy mét coi-khéac trong binh rugu
cua minh; déi mat cda t6i c6 thé cam nhan dugc su bé nhé cua minh: va
nhiing bi mat luyén dan la dac an déi vdi t6i.”
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NGU DAU ME BAO (BAO NAM DAU LUA)

& cudl tridu Han, nhiéu néng dan budc phai bé dat
(Ovi la lut, nan ddi kém va su gia tang boc 16t cia
cdc vuong hau nhing ngudi nay ¢6 thém quyén lue bdi sy sup
d6 cia quyén luc trung uong. Nhidu ngudi trong thanh phéan
néng dan da gia nhap cong ddng tin ngudng Lao gido ma co
thé mang lai mdt su ving chic nao dé trong médt tinh huéng
d dé td chie chinh thic cia chinh quyén & trong mét tinh
trang sup dé. Nhitng cdng déng nay khéng chi dem lai mét
sy an toan thé xdc chéng lai cdc biang ding va bon dia chi
bée 16t ma con dem lai su hd trg dac ddc ddi véi cdac gido
ly ky bi cia ho. Cudi cing, ho cing di dén su xung dot véi
chanh quyén va budc phdi chién diu cho su séng con. Hai
cude ndl day chinh cua Pao Lio cung bung né mét lue. Pau
tién la Thai Binh (Con dudng Thai Binh tuyét vai) do Truong
Gidc ¢ tinh Ha B&c ngay nay, phia bat Trung Qudc. Su nai
ddy nay dugc moi ngudi bidt dé&n la cudec khdi nghia khan
vang, theo mau khin bit dau cia nhing ngudi tham gia. Mic
di né la mdt cude ndi day 16n nhung cudi cing bi mét lidn
minh cGa cac vién tuéng tridu Han ddnh bai hoan toan.
Phong trao thd hai néi day 6 tinh Tit Xuyén ngay nay
thudc vung phia Tady Trung Quéc thudng duge déng héa nhu
diém bdo trude su tré lai cha Lio gido. Day la Ngi Dau Mé
Pao, 1y tén su viéc déng gép 5 ddu lua cua mbdi thanh vién
lam tai sdn chung cho moi ngudi. Té chitc nay do Trudng Ling
lanh dac, sau d6 dugc moi ngudi biét dén la Truong Pao Lang,
stic manh cta 6ng ta duge cho 14 eia Lao Tt truyén lai. Nguai
ta k& rang Ldo T& da gidp 6ng ta trong mot hang nii va
than khdc cho 86 phan thé gian, va sau dé ngal phong cho
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Truong Pao Lang gilt chite “Thién su” giac nhiém vu phuc héi
chanh Pao. La mét nhan vat cé sitc thu hut quin ching, éng
ta tuyén bd minh c¢6 phép mau chita bénh, Truong Pao Ling
khuyén khich bénh nhan cia minh xung tdi va cau nguyén
ba ngéi: Troi, Pat, Pao.

Ngid Pau Mé& DPac thanh céng trong viéc thiét ldp mot
ch& 4o chinh tri tén tai hon 20 nam & mét s& noi thude tinh
T Xuyén va Son Tay. Céc dao si Lao gido hoat déng nhu
mot vién chue, thu thué va duy tri su an lac. Cac thanh vién
doi héi phai doc Pao Dite Kinh va tuan theo gido 1¥ nay bing
cdch sdng mot cudc doi gian di va kém ché moi sy ganh ti
va tham danh lgi. Ho cing duge khuyén khich lam vigc tir
thién, gébm c6 nhitng ¢dng viéc nhu lap dudng, xiy cAu cong,
sdn soc ngudl bénh va ngudi gia ca. Nhimg nha tro duge xay
lén khap cde vung do td chiuc DPao gido kiém sodt, nhang 1
hanh duge cho &n udng mién phi.

Ngii Pau Mé dat duge su ton kinh va vao dau th& ky
thi 3CN, khi ay Tao Théo thanh lap nudc nguy ¢ phia béc,
éng van cho td chitc nay tiép tuc hoat ddng. Roi sau dé chau
trai Truong DPao Lang, Truong L& lén nam quyén. Vao thé
ky thid tu CN, khi Trung Quéc bi phan chia bdi xdm liang
cia Hung N&, phong trao di dan vé& mién nam va van con
nhiéu anh hudng déi v6i ngusi ddn va nhing ngudi 1anh dao
thar do.

Vao nam 415 CN, mét dao si Laoc gido ¢6 té Khau Khiém
Chi chdp nhan phai Nga Pau Mé Dao nhu la mét nhdnh cda
Lao giao va duge phong tude hiéu “Thién Su” nhu Truong Dao
Lang va nhiing ngusi k€ nghiép cua éng trusc day. Nhing
ngudi cAm dau Lao gido tu d6 da st dung cung mét tiét hiéuy,
va ngudi Phuong tdy dé cdp nhu la “gido hoang” cia Pao Lio.
Ngay nay, phai Thién Su la mét trong 4 tong phai chinh clia
Lao gido d Trung Québc.
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Mua gat gan Dai Ly thuéc tinh Véan Nam. Lua gao cing la nong sén chu y&u &
tinh Tu Xuyén, noi day phai Ngu Ddu Mé Dao xuat phat O Trung Quéc, né luén
luon ia phong tuc danh cho nha néng tra thué va thué mudn bang hién vat.

236



PHAT GIAO UA LAO GIAO

do gido chiu anh

hudng sau sic bdi su
xuat hién cia Phat gido ¢
Trung Quéc vao thé ky tha
2 CN. La mot truyén thong
chinh chin. Pao Phat c6 mot
cd cdu gido ly ving chic va
tinh vi cung véi mot lich su
nghi 18 tén gido lau doi,
khéng chi tién hanh ¢ nhiing
¢d ciu tu vién ma con ¢ nhing
chiua chién noi dé6 nhiing
ngudi tai gia c6 thé dang
huong va cau nguyén. N6 ¢
mot nén vdn hoc va mot
nhém cdac nha su uyén bac
tham gia vao viée nghién ciu
tén gido. Téng phdi
mahayana chiém uu thé trong
cdc doan truyén gido dén
truge, bao gom tiéu su cac vi
thanh khong chi ¢ nhiéu kiép
luan héi ctia Pic Phat, nhung
cing c6 vd sé cac bac than

Biic tranh cudn thudc thé ky 12 cia Phat gido trinh bay cdc bac A la han Phat
gido cai dao, minh hoa stic manh ctia Kinh dién (Sutra) cia DPao Phét truéec mét
nhém dao si Lao gido ngudi ta co th€ xac minh bdi chiéc non den va nhing chiéc
do thung co vién den cilia ho. Cdc bdc A La Han (thanh tang) tuyén bé rdng cdc
sutra la nhdng I6i day cua Didec Phat.
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thanh khdc k& ludn cac vi Bé tat va a la han. Tén gido nay
da dua hinh tugng con ngusi vao tin ngudng Trung Quéc ldn
dau tién. Phat A di da dung ¢ mét vi tri cao ca trong cac
ngbi chaa Phat gido, hifa hen din d#t tdt ¢4 nhing ai niém
tén hiéu cla ngai va tin tudng vao ngai dé dén Tay Phuong
cuc lac. Quan Am, vi nir thdn nhan tif, ngudi dem long tix
bi cho nhan loai dau khé ciing dugc téon kinh.

D31 véi mét s6 ngudi Trung Quic, Pao Phat that sy la
mot tdn gido ngoai qudc can duge chéng déi manh mé viéde
chdp nhdn né. Nhitng khéi niém nhu 1a ludn hdi va nghisp
(karma) la diéu ma that ngudi ta vo cang khé khan dé hidu
ro. Nhung déi véi ngudi dan binh thudng bi nan déi, la lut,
bénh dich va néi chi€n giy siic ép, théng diép ciiu khé cho
tdt cd nhan loai cia Ph4t gido 1a mét quyét dinh quan trong.
Bau khong khi binh yén va trang nghiém cla céc ngdi chia
Phat gido, mui huong tram, tiéng kinh ké cia cdc nha s chice
han ¢6 mét tdc dong manh mé véi cdc tin dd tham du cée
budi 1& hoi Phit gido cang ngay cang gia ting. Nguge lai véi
Pao Lao, né la mdt tén gido mdi va thidu di hiu hét dau
hiéu cua sy gidu sang quyén th& dé thu hat moi ngudi dén
vdi Phat gido. Cde tin d6 dao Lao phan ing lai vdi su thdch
thitc cua Phat gido bing cach chip nhin nhidu co ciu cla
doi thu, va ho thiép lap mot gisi gido si, cdc tu vién va dén
dai vA mét dén the da than va mdtl tuyén tdp cdc tde phim
thiéng liéng duge goi la Hé thong Kinh dién Lio gido, theo
khuén mau cua Tam tang ciia Phat gido (Tipitaka). Khi dao
Phat cang trd nén phé bién, cdc tin dé Lao gido bit dau to
chic cdc budi 1é héi ma ban dau la cia Phét gido, mac du
ho goi ching bang mét cai tén khac. Vi du, vao ngay rim
thang 7 Am lich hang nam (L& Vu Lan Bén (x4 tbi vong nhdn)
ngudi Trung Quéc tién hanh moét budi 1& 1én véi muc dich
gial thoat nhimg linh hé dau khé ra khéi dia nguc. L& hai
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nay c6 ngudn goc ¢ Pao Phat, nhu 1a mét khdi niém vé dia
nguc tir dé cdc linh hon duge giai thoat. Vao dip nay, cdc dao
si Lao gido thuc hién theo 1& nghi riéng cia minh v6i muc
dich dem lai mot cudec dai xa cac linh hon.

Dén Muisu Lao Yido

Giong nhu cdac Phat td, cac tin do
Lao gido hudng vé canh biét lap clia
nui non, ching déi véi ho c6 mot tam
quan trong vé tin ngudng, va cdc dén
thg ctia Pao Lao thudng nam trén
nhitng dinh nii thiéng (xem ban d6).
Khéong ¢6 mot phong cach kién tric
ddc biét cia Lao gido, nhung nhiéu
dén tho dugng nhu tugng trung cho
su tim kiém cua Pao Lao dé hoa vao
thién nhién (nhat thé) hoa hop mot
cach kin dao trong canh vat chung
quanh cua chang.

Céc dén the Lao gido thuong cla
2 loai, nhitng ngo6i dén tu hiu nho
hon ducge goi la Zisunmiao (cdc ngol
dén thua ké) va do cac vi than Lao
gido trong coi roi cudi cung duge trusng
lao truyén lai cho l6p ké tuc cia ho.
Nhiing ngoi dén chua nay cho phép
nhan cdc chu ti€u hoc dao, nhung

Mot ngéi dén ¢ cta Pao Lao &
Giang Lang thuéc tinh Hé Bac
Sudt chiéu dii fich su cdc dén
thd Lao gido khdng dudc trung tu,
thuding 1a do bdi nhiing diéu kién
kinh té dia phudng Trong cuéc
cach mang vdn hoa (thap nién
1960-1970) nhiéu ngéi dén bi tan
pha, nhung trong nhdng nam vua
qua nhiéu cong trinh di va dang
dude phuc hoi

khéng cho phép ho duge phong lam dao si. Ching la nhing
thanh phan co bdn cia Lao gido ma nguoi ta c6 thé trong

thdy ¢ khdp dat nuéec Trung Quoc.
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Loai dén thd thit hai ciia Lao gido la “Xuan = Quan” mét
ti ngit mang y nghia “quan sdt”. Nhitng ngdi dén lén hon nay
c6 kién két vdi cdc cong déng duge goi la Shi Fang Conglin
(khu ritng nhé mudi huéng) tén cia né tugng trung su khat
khao cia DPao Lao thu hat stc manh tir vi tru: “Musi huéng
dé cdp dén 8 hudng cia La hén, 2 loai dén tho, Quan (auan)
déu la tai sdn tap thé clia cdc dao si hoac tai san cha tong
phéi dao Ldo. T6 chic cia ho phitc tap c6 thé lén dén 20 vién
chie, hau hét nhimg ngudi nay déu duge chon lua, phu trach
nhiéu hoat dong khac nhau, T4t cd cdc dao si déu 6 quyén
d trong Qudn, nhung trude tién ho phai trdi qua mot cude tric
nghiém d& xdc dinh diéu kién kha ning ciia ho, nhing ngdi
dén dugc quydn tién hanh cdc sy ton phong trong dao gia,
nhung ho khéng chdp nhin cac tu si tap sy {cha tiéu, sali) trir
phi he duge tién ot tir cdc dén thé nhd (zisun miao). Ching
cing hanh 1& gi6ng nhu cdc trung tAm Pao lao & cdac thanh
phd 1gn. Pén tho Baiyan & Bidc Kinh thude tiéu chudn nay.
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G101 DAO ST VA NGHI LE

Cac vj dao trudng Lao gido va tu vién trudng (& gida) dang diing phia trudc mét
ngéi dén Ién (Quéan) é Thanh ddo thudc tinh Son Déng, Trung Quéc.

ghi 1& va thién dinh la hai hinh thitc hoat déng tén

gido trong doi séng tu vién ctia Pao Lao, va & hau
hét cdc he phdi cia Pao Lao, va mot hoat dong tap thé duge
xem la cang quan trong hon ca. Trong khuynh huéng nay,
dao Lao duy tri truyén théng c¢6 Trung Quéc duge héd tro bdi
Khong Gido, ¢ phan nghi 1& cing 1a mot thanh phan quan
trong co ban. Nhiéu khia canh nghi 1& ¢§ dién da duge cac
tin d6 Lao gido duy tri, chdng han nhu su dat ban thy cao
va nhing biéu tugng cta vi tién than t6i cao ¢ phuong bic
cho ngudi dao si ¢6 thé tién hanh cdc nghi 1& d6i mit véi
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Hinh trén: Cac dao sithudng
dat gidy vang ma & phia trén
cdc ngéi mé. Linh hén cia
nguoi chét co thé dung no
dé tao cho cudc séng dé
dang hdn & thé gidi khac.

Hinh bén trai : D6t nhang tram
& chua Wong Taisin — Héng
Kéng. Ngugi theo dao Lao tin
rang khoi nhang trdm co thé
mang theo I6i cau nguyén cla
minh dén than linh.

ho. Su khdc biét gitta nghi thic hanh 1& cia Lao gido va
Khéng gido nim trong ¥ nghia cia hanh dong. D6i véi mot
sd nguoi theo Khéng gido hanh dong 1& nghi la diéu quan
trong co ban va nhing anh hudng cua né véi ma qui va linh
hén la tht hai. Tuy thé, nhing tin dé6 Lao gido, tin tudng
manh mé vao quyén luc ciia cdc linh hon va xem nghi thic
hanh 1& nhu la mot phuong tién tdc dong su hoa hgp doi séng
con nguoi va nhimg sic manh cia via tru.

Pé trd thanh mot tu vién trudng, ngusi ding dau mot ngdi
dén 16n cua Lao giao (guan), mot dao si phdi trdi qua nhing
cude sat hach gay go va phai la mot ngudi chinh truc cao ca
nhat ciing vdi tiéng tiam. Pia vi clua tu vién truéng cé danh
du 16n lao, do bdi nhing ngudi phu ta duge bau chon giam sét
diéu hanh ngoi dén, nhung 6ng ta khong c6 nhiém vu thuc hién
cic cube tdn phong. Céc dao si lén phdm bac khi ho tién bd
trong viéc thong hiéu cdc nghi 1&8 va kinh dién cia Pao Lao.
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Théng thusng nhing kinh dién that khé khi#n dén noi phdi
nhd vao mdt vi thay dién giai ching cho sdng to.

Mot ngay cia cac dao si bat ddu tit 5 gid sang khi nghe
tiéng chudng chiia dd, va tiép theo la céng viée vé sinh dén
chua. Sau dé cdc nha dao si tap hop lai niém cac ciau than
chu lién quan dén viéc tdy ué. Sau bita diém tim, dugc tiép
theo nhing cdu thian chd sdu xa hon, nhing vién chic cia
tu vién trudng thi hanh bén phan cta minh, toan bd cic dao
si tu hoc mét minh hoe véi cdc vi thay cia minh hodc tham
gia vao cdc bai tidp cda Lao gido. Mét s6 ngdi dén niém chi
vao budi trua va trd lai vao budi tdi, trong khi cdc ngoi dén
chi thue hanh cdc nghi 1& nay vao buéi chidu. Vao nhitng ngay
ndo dé trong lich Trung Qudc, tat ¢4 cac hoat déng ton gido
déu bi cAm ky déi v4i Pao Lao. Tuy vay, nhitng ngay sinh
ciia cdc vi than va cdc linh hén, dige to6 chite nhu nhitng ngay
18 hoi, cing véi nhimg budi 18 t& thin that cdu k¥, nhimg
budi 18 nay 6 thé ci hanh trude bing nhing budi 1& tdy ué,
nhim lam sach t4t cd nhiing xdu xa trong co thé d& né cb
thé dé dang dén v4i Pao hon. Nghi thitc hanh 1& chinh gom
c6 cing dudng phim vat, d6t huong trdm va tung kinh kem
theo nhdy mda va 4m nhac (lén dong).

Ngusi ta treo ¢ xi mang hinh cdc vi than va nhimng linh
hén két hgp vai dip nay 1a mét phan quan trong cia 18 hoi.

Ngoai nhing hoat déng cha ho trong dén chaa, cic dao
s cing ddm trach nhiing cong viéc xa hdi trong cdng dong,
chdng han nhu cidu sidu cho linh hén di diu thai, chita bénh
cho ngudi 6m va tri dudi ti ma. Bdi vi tat cd nhitng didu xau
xa toi 101 déu qui cho ma qui xdu xa ddc dc. Cic dao si dao
Lao duge ngudi ta cho 14 ho bidt loal ma qui giy ra hanh déng
dic biét xau xa nao va dp dung phuong thitc didu tri duge trao
cho mot danh sach cac vi than linh s& dén trong pham vi quyén
han déac biét cha ho, dé ho c6 thé tién hanh trau déi mét mdi
quan hé dac biét vdi cdc bde than thdnh nay.
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DA THAN CUA LAO GIAO

u sung bai da than ciua Lio gido

phat trién qua nhidu thé k¥, tap
hop cdc vi thin linh méi bdi vi né chuyén
huéng mdi dén cdc ton gido khdc. Vao lac
ban dau cGa Dao lao gém cé Troi, Pat, va
Pao tao thanh 3 ngéi; mdt Hoang d& Vang
huyén thoai, hodc (Huynh D&) dugc cho la
thiy t6 eha ngudi Trung Qudc va Lao Tu
cing ndi bat nhu 14 nhitng nhin vat duge
Mot hinh tugng thdn  ton kinh. Khi Lao gido phét trién, mot s&
canh cia the ky 19, truvdn théng khac tao ra khdi nidm vé
Nhing hinh &nh bdng w1 - .. . .
oify nhu thé duoc dan  Lam Nhat” 1a nhitng su nhén cdch héa
d haibén cbngravée  nhitng than linh truyén sinh : qi (khi) jing

dau Nam Mdi, dé b0 (tinh dich) va Shen (thin).
vé c&n nha tranh ma *

qui xdu xa.

Vao nhitng thé€ ky sau d6 Ngoc Hoang (Vua Ngoc)'"' duoc
ngudi ta chdp nhan nhu la ngudi ding diu cia Pao Lio da
than. Pau tién ngai dugc dé cdp trong tai liéu viét tir thé
ky thd 9 CN, luc 4y ¢6 mdt sy banh trudec anh hudng caa
Lao Gido trong triéu dinh. Céac hoang d& chia nha Dudng (618-
907CN) cho ring 14 hau dué cla Lao Ti bédi vi ho cung mang
heo Ly. Pia vi cia Ngoc Hoang duge nang cao khi ngai dugc
chip hé théng tén gido da than cia Nha nuéc vao thé ky
11CN sau khi vi hoang d€ tri vi mo thay Ngoc Hoang trong

1 Ngoc Hoang (Vua Ngae) mét trong nhizng thdn linh chinh cla cée tin ngudng
dan gian Trung Quéc va cla Dao Gido, ndm trong tam thanh.
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gide nglt, Ngai trd thanh ngusi ding dau cia Ba Ngoi trong
Tan ldo gido, ciing v6i cdc bac chinh cia ngai, nhitng vi than
bat tir linh thiéng, ngai cai quan thé giéi than linh gidng nhu
hoang dé& va cic quan quan thadn du6i thé gian. Nhitng vi quan
lai clia ngai gom c6 mot sé vi than tinh ti duge nhan céch
héa: ching han nhu chom sao Pai Hung Tinh, vi tri cia chom
sao nay & trén cao c6 thé gitp cho dng ta nhin xuéng tat ca
moi ngudi ¢ thé gian va bdo cdo nhitng hoat dong cia ho cho
Diém Vuong, ngudi cai quan 10 tda dia nguc va quyét dinh
s6 ménh cia ho.

Nhitng vi than thanh khdc cua Lao
gido gom c6 céc vi anh hung ¢6 xua nhu
vi ni than sang tao; ba nit Oa, Tay Vuong
MAu, nguoi ding dau cla noi cu ngu cta
cdc vi than bat ti; nhing nét dia ly dic
trung, chang han nhu nui, séng; cdc hanh
tinh va cdc tinh ta chinh, tat ca déu duoge
nhan cich héa; nhitng vi than t6 su cia
cdc nghé nghiép, ching han nhu thg moc,
nhiing vi than gidm sat cdc hoat déng cua
con ngudi (cdc ky thi quéc gia) cing nhu
nhimg hoat dong tiéu cuc (trom cudp, say
rugu va gian dam); nhimg loai thi khiéc,
nhu réng, cop, rdn, dé.

Pao Lao danh riéng cho nhiéu vi than
linh ¢d xua, su ton sting nhitng nhan vat
c6 trudce triét hoc Lao gido va Pao Lao va
that khé khian dé xdc nhian mét vi than
linh dac biét cia Léo Gido. Tuy vay, su

M6t buc tugng bang nga voi tac hinh Chu Lao, Thadn Tho hodc Ong Tho. Cidng
dude moi ngudi biét dén dudi cai tén Tho Tinh (vi thdn ngéi sao trudng Tho) éng
la biéu tugng con ngudi clia ngdi sac Danh gia. Bén tay trai 6ng cam mot qua
tdo, biéu tugng trudng tho.
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phéan biét nay do6i lic khong ¢6 lién quan dén, do bdi tin
nguéng cia Trung Qudc thudng duge tu tap trong cdc gia dinh
v& nhimg nhém khac nhau trong xa héi, dung hen 14 nhing
noi thd cing thude tdp quan. Vi du, mbi gia dinh Trung Quéc
thuong thy mot vi than bép (tdo quan) ¢ mot noi dic biét.
Bdn phén ciia vi than nay !4 quan sdt cdch cu xit cha gia dinh
vao bdo cdo vé cho Ngoc Hoang hang nim. Vao ngay 23.12
am lich hang nam, ngudi ta dung mjt chat bjt déo ngot tram
hai méi cha 6ng ta lai ng#n chin dng ta bdo cdo su viéc vé
troi. Mac du than tdao duge két hop véi da than cha Lao gido,
tuy vAy, ngudi ta c6 thé dé& dang nhan ra 6ng la mét phan
tin ngudng gia dinh cta cubc séng.

Mot s vi thdn clia Léo gido duge nha nude bdo trg. Vi
dy vi than cda thanh ph&, thanh Hoang, dau tién la mdt vi
than bdao vé cac bic thanh cda thanh phé va cdc chigén hao,
nhifng quyén luc ciia ngai bao gdm ludn ca linh hon cda ngudi
ché&t. Vai trd cQa ngai ciing duge thay ddi bdi cac triéu dai
ké tuc, ngai nhu mdt vién chite — véin phong ciia Thanh Hoang
— phu triach nhiang linh hén ngudi chét ¢ trong dia phuong.
N6 tré thanh mét phong tuc cho cdc vi hoang dé bd nhan
cdc vién quan lai di qua d&i lam viéc cho van phéng cia Than
Hoang trong mdt thdi han 3 nidm. Chic vu cia vién chdc ¢
vin phong “cdi 4m” tugng duong vdi chiic vu vi nay nim khi
con tai thé.

Da than cia Lao gido khong chi 1a nhitng ngudi & coi
troi mad con ¢6 nhing nhéin vat lich s duge moi ngudi tén
kinh vi tinh edch noi bat ciia ho, Quan Vi (Quan Cong), duge
moi ngusi biét dén long trung thanh ca duc tinh ding cdm
cua ngai, la mét dai tudng trong thoi Tam Quéc (221-265 trudc
CN) va hoang dé& thdi Dudng, Pudng Minh Hoang, la ong to
cia nghé hat, ¢6 mdét doan ca mua & trong triéu. Ngay nay,
nhiéu vi than thanh duge thém vao dén da than ciia Lo gido,
va su phan biét gita Phat gide va Lao gido cang trd ndn map
m¢ hon. Khéng c6 sy phan biét trong hai truyén thdong nay

246



¢ nguoi tai gia va
bat ci déu c6 thé
dén dén chua cua
Phat gido va Lao
gido dé cau nguyén
hodc dot nhang.

Cung mét
ngudi, sang c6 thé
cAu nguyén xin vi
nit than Phat gido
tit bi xin mot ddaa
con trai, va vao
bubi chiéu c6 thé
dén vi than y dao
la0 xin phuc hdi stic
khoe cho mdt ngusi
than.

Trong biic hoa clia thé ky 20, mé ta Quan Thanh Dé Quan (Quan Cong hay Quan
Vi) dang ngu & ting dia ngue thif chin, noi nay ngudi chét sé dugc tong thudng hoda
triing phat. The Lao vi than trudng tho va nhiing ngudi dang kinh trong tham du.

247



NHUNG V] THAN BAT TU

Rang Tianshan (Thién Son) & tinh Xinjiang (Tdn Cudng), cac dinh clia nd trai doc
theo bién gidi gida phia tdy Trung Quéc va Lién Xé cad, dugc cho Ia ndi tri ngu
cta nhing con ngudi bat ti.

u tudng triét ly cd cia Lao gido va tin nuéng Lao

E ;s hét siic khéc biét vé van dé bat diét. Triét gia Trang

Ti cho ring su chét nhu 1a mot giai doan tu nhién trong kiép

séng va cang cho rdng tuc lé¢ tang ma cho ngudi chét khong

ding ch6. Mot mit khéce, cdc tong phéi cia Lao gido tranh

né, cdi chét va tich cuc tim kiém su bat diét cha thé xdc.

Ho chédc chédn réing cudc song it nhat c6 thé duge kéo dai bing

mot trong nhitng phuong phédp luyén dan ma ho dang né luc

kién toan, va ho dugc thuyét phuc ring bi mat ctia su bat
tif ndm trong ban tay cia ho.
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Nhiéu tin dé Pao Lao 14y lam phan khéi béi nhiing cau -
chuyén clia cdc nhan vat nhu Lao T ngusi duge cho la kéo
dai su séng ciia minh bing cdch nudi dudng sinh luc ctia minh,
va Liét T v6i sic manh thin théng cia minh ngai cé thé
song ¢ trén mot sé cdi troi. Mot trong nhitng coi troi dé 1a
nii Céon Lon ¢ vung vién Tay Trung Quéec.

Ngudi ta néi Con Lén c¢6 dén chin tdng 1én dén troi va
séu xudng chin tdng dudi dat, noi yén nghi ctia nhitng ngusi
chét. Tay Vuong Mau ngu tri trén nhitng day ndi nay, ngudi
¢ trong nhimg truyén thuyét dau tién xudt hién nhu la yéu
tinh dn thit ngudi, nhung ¢ nhitng cdu chuyén sau nay trd
nén diu dang hon, thdm chi dé lugng khoan dung.

Mot c¢oi troi bat diét khac, mot quan ddo than tién, duge
dé cap trong sach Liét T ciing nhu trong sit ky Tu Ma Thién.
Tu Ma Thién viét vé ba ngon nii thiéng nim ngang qua Bién
Pong noi day ngudi ta c6 thé thidy duge cac vi than bat tir va
thude trudng sinh. Nguti ta di dua ra nhiéu cudc tham hiém
dé tim kiém nhimg hai ddo nay, ké luén ca mot vai doan tham
hi€m cta Tan Thiy Hoang, ngudi thong nhat Trung Quéc vao
nam 221 trude CN, va Hoang d& Va Dé cia triéu Hén, nhung
khong mot ai ¢6 thé dén duge bs bién cha ching.
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Nhimng su mé ta vé than bat ti cho thady ho ¢6 canh hodc
minh pha day léng vii, va khu vuc bo bién déng Trung Quéc,
c6 bién bao boc xung quanh cdc hon ddo than tién, va ngudi
ta néi nhiing ngudi giong chim c6 long vi. Méi kién két gita
cdc vi than bat tf va chim la ¢6 vé tu nhién, béi vi ca hai
déu c6 thé di lang thang khdp vii tru. Nhitng ngudi bat ti
nay cdi hac ma ngudi ta tin ring cé6 nhiing ky thuat-hoan
héo kéo dai cudc séng.

Qua nhiéu thé& ky cdc nha vin Pao lao sdng tao mét
huyén thoai ctia nhitng ngudi bat tif méi tit nhitng ctia nhiing
con ngudi that hoac tudng tuong dat duge tinh trang ctia ngudi
bat ti. Tién trinh nay dan dén nhiing truyén thuyét cia tam
nhan vat bat t (bat tién) nhitng ngudi dau tién duoe két hgp
v6i nhau vao thé Ky 15, miac du mot sé duge biét dén tén
rat lau trude d6. Tam vi Bat Tién dat dén cudc séng bat ti
¢ nhitng hinh thic khic nhau. Ngusi dau tién, Ly Thiét Quai
(ho Ly chéng nang sat) duge TAy Vuong Mau day cho bi thuat
truong sinh. Do bdi chan bi tat, ba Vuong Mau ting cho 6ng
cdy gay sat tir d6 6ng ta lay biét danh nay. Tiép dén, éng
truyén lai bi thuat nay cho Han Chung Ly, ngui bat ti thi
hai, va 6ng trd thanh s gid cia nha trdi va thuong duge
tugng trung trong nghé thuat tay cdm chiéc quat léng.

Tam vi thdn B4t & (Bat tién)
rat quan trong trong huyén
thoai cda Dao Lao, thudng
dude trinh bay trong nghé
thuat. Day la tugng cla cdc
nhan vat lam bang gém su
thé ky 19 t trai sang phai:
Trudng Quéc, Ly Thiét Quai
(Ly Xuan), Ha Tién Cé, Ha
Giang Tu, Lam Thai Hoa va
Han Chung Ly.




Ngudi ndi tieng nhat cia nhém Bat Tién la La dong Tan,
vao mdt dém trong quan tro, ho Ma gép mot ngudi cé tén
Héan Chung Li, 6ng ta dau hAm mét vd rugu cho ho La. Khi
ay La Déng Tan thiép ngu, trong gidc ngi ong ta mo thay
duge thiang chiic quan cao va hudng van may trong 50 nam.
Nhung réi van may cia ho da hét: 6ng khong con duge an
siing va gia dinh suy sup. Khi La tinh day, ong trong Han
Chung Li van chua ham xong rugu va thuc té& su kién chi dién
ra trong it phat. Do két qua ciua gide mong nay ong nhéan
thay ro6 su phit phiém va nhiing tham vong cla tran tuc di
theo H4n Chung Ly 1én ndi tim “Pao”. O d6 ong ta c8i cung
trd nén bat ti. Ngudi ta thudng m ta éng 4y mang theo mot
thanh guom than.

Vi than bat td thd tu, Han Giang Td, 1a mot dé td cua
La Déng Tan. Khi Han Giang sdp sita dat duge bat ti, Ho
La dua 6ng ta lén cbi tréi dén cdy dao tién, Han bdt dau
leo lén cAy nhung bi trugt chan roi tré lai xuéng tran, trd
thanh than bAt ti truée khi cham dat. Ong thudng duge ngudi
doi md ta tay cAm mot b6 hoa.

Tao Quéc Cilu, vi than bat t thi ndm, 14 mot ngudi ba
con cia Hoang dé doi Toéng. Bi moi ngudi 1am tudng la gay
ling doan triéu chinh, vi th& 6ng 1én ndi dé tim kiém “DPao”.
Vao modt dia dién trong chuyén hanh trinh, éng ta dén mot

Céc nhéan vat bang gém suf thé ky 19, tugng
trung cho Hang Giang TU (bén trdi), ngudi
phu n duy nhat trong nhém Bat Tién va
La Déng Tan (phai).
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Bic tranh théu mé ta bat i MaGu tao mét vudn cdy trén bién. Theo truyén thuyét
MaGu séng d thé ky thi 2 CN. Ba ¢6 mét sdc dep tuyét voi va dat bat i luc
18 tuéi va co khd nang lam cho bién can.

dong séng, ong ta khéng c6 tién trd cho ngudi dua do sang song,
ong mudn gay &n tugng véi ngudi dua do bing cich dng ta xem
tdm huy hiéu quan tuéc bing vang ciia minh. Ong lai do néi
ring “Ngai di tim Pao, tai sao 6ng muén lgi dung quyén thé
v6i t6i?” Tao 14y lam x4u hé va ném xudng dong séng, ngudi
l4i do chinh 1a La Pdng Tan cii trang. Ong ta nhan ho Tao
lam dé tif cda minh va day cho Tao Quéc Ciu “Pao”. Ngudsi dui
mo td Pao trong nghé thuat deo mot tdm thé vang.

Vi than bat ti thi sdu, Truong Quéc, séng & doi Duong
(318-907 CN) mot thay phdp goi hoén, c6 kha ning lién lac
v6i ngudi chét dé tién dodn vé tuong lai. Ong cdn c6 phép
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than théng ban con cdi cho nhitng cip vg chdng mdéi cudi hoac
khong cé con cdi. Ngusi doi thudng mé tad 6ng cdi mot con
Ira trdng. N6 c¢6 thé di ngan diam mét ngay, va ldo Truong
c6 thé gdp né lai dé dang va bd vio trong mdt cdi bao khi
két thic chuyén di. Ngudi doi thudng mé ta éng cAm mot qua
dao trudng sinh va mét con lira x&p lai.

Théin b4t ti thit bay, Lam Tha4i Hoa, khéng phai 14 dan
ong cing khong phdi dan ba “ngudi khéng bist mot ngudi dan
dng la th& nao”. Mot ngay no, khi ba ta dang hdi thudc l4,
ba tinh c& gip modt ngudi dn xin An mic réch rudi , théan
minh diy nhing vét thuong. Ba ta nia sach va bing b6 vét
thuong cda 6ng ta. Ngudi dn xin that sy la Ly Thiét Quai
(Ho Ly chéng nang sit) cdi trang, va éng ta thuéng céng long
tir t& cia ba bdng mdt mén qud tré mii khéng gia. Bay gio
la mgt vi thdan bat t&, ba di vong quanh dat nudec lam ngudi
héit rong trong chiéc do choang xanh rach rugi khuyén moi
ngudi di tim “Pao”. Ngust ta thudng md td ba xdch mét gid
trai cay.

Ha Tién Cé, vi than bat t& duy nhat duge xdc dinh 1a
ni, ba dat duge su bat td. Khi mét vi thian bdo ba ta nghién
mot vien d4 goi la: P4 Van MAau va an né, da nay cé thé
tim thdy & trén ngon nii gan nha ba ta. Ba dugc moi nguwi
mé td nhu 1a mét vi thidu ni cdm mdt qua tdo hodc mot dda
hoa sen.

Tam vi than bdt ti thudng dugec ngudi ta tréng thiy &
cdc bue tranh hoa trén dé gém s, khdng ¢&i trén may theo
tinh cdch van chuyén thudng ngay cia ho, nhung di bang
thuyén qua Bién Déng dé&n cdc ddo Than Tién.
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CAC TONG PHAI LAO GIAQ

ao Lao khong hoan toan 1a mét tén gido bat di bat
(i)dich. Céc diémtrung tdm cia Lao gido hiu nhu tu

tri nhimg dugc rang budc véi nhau bdi gido ly co ban. Lic
ban diu, tu tudng Lao Gido phat trién ¢ ba khu vuc va & ba
thai diem tuong d8i khdc biét, do dé dan dén ba truyén thdng.
Tong phai thi nhat phai tit Ngi Ddu M& Dao & ving tiy va
tdy bdc Trung Qudc, va sau nay duge moi ngudi biét dén la
Dao Thién Su. Thii hai, Linh Bio phai né1 1én ¢ vung déng
nam Trung Quéc va ¢d ngudn goc tir cude ndi loai Khan Vang.
Phadi thi ba phat trién mét théi gian sau d6 d nai Mau Son,
gin Nam Kinh va dugc moi ngudi biét dén 14 Tam Thanh.
Ngu¢ri ta néi rang ngudi sang lap ra truyén théng nay 1a mét
ngudi dan ba cé tén la Wei Hwacun chay trén khoi nhing
cudc xam lang cia Rg & phuong Béc khodang nam 300CN. Phdi
Tam Thanh tap trung d&n phuong phap thién, trong lic dé
2 truyén théng khéc chuyén vé nghi l€, nhung tat cd 3 téng
phai déu cé nhitng nét dic trung chung va ngudi ta khéng
thé cho la nhitng téng phai riéng ré. Chung déu c¢é chung mot
danh sich tén cla cdc vi than va ciing ¢6 nhitng théng tin
vé nhing thim quyén cia cdc vi nay va nhiéu kinh dién nghi
1& diat ra nhiing phuong tién dat duge su hgp nhidt véi Dao.
Trong thoi gian gan day, di c6 4 téng phai Lao Gido
chinh théng & Trung Qudc. Phdi Tam Thanh vin cdn nim
trén nai Mao, va phai Thién Su bay gid nadm ¢ nui Long HS,
tinh Giang Tay, ving déng nam Trung Qudc. Hai téng phai
khac ndm ¢ puil Vi Pang tinh Hd Bice, nai Hoa d tinh Son
Tay, viing tay bdc Trung Qudc. Thém vao dé, do bdi ¢é nhiéu
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trung tam dao Lao ¢ nhiing ving xa x6i cung véi hé thong
cdc dén tho cing véi hé phdi thay truyén cho trdo (xem trang
134), nhiéu tong phai da xuit hién dua trén gido ly cua cdc
thay t6 dia phuong. Nhiing tong phai nay cé thé 1én dén 70
hoac 80. Néi chung, ching c¢6 thé duge phan ra thanh nhiing
nhom theo phai Thién Su, dat ning vé nghi 1é va nhiing phai
khdc nhan manh vé thién.

Dau Den Ua Dau Ds

O Pai Loan, noi Pao Lao dang phét trién manh ngay
nay, tin d6 dao Lao dugc phin ra diau den va ddu dé. Khan
bude dau binh thudng cha tin dé Lao gido 1a mau den, nhung
tin dé Lao gido qudn mot manh vai dé quanh dau khi té chic
cdc budi 1&8. Cdc tin d6 Lao gido dau den la chinh théng, c6
nghia 1a nghi 1& ctia ho dua trén cdc kinh dién va huéng dén
viéc tim kiém su hop nhat v6i “Dao”. Ho nhan cac ching chi
thu phong tir vi Thién Su. Su kién nay trao quyén cho ho gitp
do linh hén clia nguoi qua vang cing nhu ngudi séng. Céc
tin d6 Lao gido dau dé dugc xem nhu khéng phai la chinh
thong va chi c6 thé giip dé duge ngudi séng. Do bdi ho it
bi han ché béi truyén thong, nhitng budi té 1é cia ho thuong
da dang va ngoan muc hon cdc nghi 1& cia chinh théng. Ho
cing cho phép khdn gia ching kién cdc nghi 1& cua ho trong
lic d6 hau hét cac dao si chinh
théng khéng cho phép. Mic du
nhilmg tin d6 dau do Lao gido
khong phai la doc nhat véi Dai
Loan, nhung xi sd nay bay gio
tré thanh nén tdng manh mé
nhat cua ho.

O Pai Loan mét dao si'ddu dé Lao
gido dung coéng chiéng trong mat
budi Ié ngoai troi.
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THAN DAO (SHINTO)

hinto, con dudng cda Lami (than linh) 1a mdt tén
Sgiéo ban dia ciia Nhat Ban. Mac du bi tude di tat
ca nhing dic quyén ma ndé duge thu hudng tif ndm 1868 cho
d&n cudi d& nhi thé& chién nidm 1945 va bi Phat gido lam lu
m& ¢ nhidu khia canh ma né da cung chung séng trong 1500
nam, die tin Kami van c¢on lan tdéa hau hé&t moi khia canh
trong doi s6ng cua ngudi Nhat Ban. Nhing tdp quan nhu thé
c6 mit khip noi, ching han nhu su tdm gbi héing ngay hoic
cdi giay dép truée khi bude vio nha da ¢6 mat trong meéi lién
guan vGi Thdn DPao cung su trong sach va su tén kinh ciia
ngudi Nhat hudng dén thién nhién xuat phat tir ditc tin Shinto
cho rang than linh ngu tri kh&p thé gidi thién nhién.
Khéng giong nhu Phat gido hodc Kitd gido, ngudi ta
khong biét duge ngudi sang lap. Ngudn gdc cia né da an séu
tir thoi tién st Nhat Ban, bing mét ¥ tudng ching di tham
vao xif s¢. Nén vian héa Jomon (khodng nam 9000 — 300 trude
CN), nén van héa tién st xua nhdt cia Nhat Bdn, tén kinh
nthing bdc tugng ngudi nit véi bd nguc va cdp mdng qud mibe,
nhung khong biét su kién nay. Tuy thé, nén vién hoa Yayoi
(khodng n&m 300 truéc CN- 300 CN) biéu 16 nhitng nét dic
trung dé 1a sy hdi tudng mdt s& khuynh huéng co bdan cha
ddc tin “Kami”. Vi du cac nha kho thiéng lidng bang gém si
co tU thdl nay gin gidng nhu cdc dién thé dung dang cing
gao thoc cho cdc nif than & Ise 1a nhimg biéu tugng kién tric
Shinto xua nhat, mac du dugc tén tao theo dinh ky.
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Mét mikoshi (mdt dién thd xach tay) dugc ngudi ta khiéng di khdap sdn dén Asakusa
va dién thd & Tokyo, trong suét Ié héi Sanja hang nam. Dién thd Shinto nam ké
bén ngéi chua Phat gido dude hién dang cho ba con ngudi dugc tén kinh: hai ngudi
anh em da tim lai dugc mot tugng Phat 6 dong séng Sumida va su phu cua ho
da gin gitl no.

Than Pao c6 dudng nhu da duge phat trién vao lic khéi
dau cua giai doan cudi cing cha thoi ky tién st Nhat Bén,
ky nguyén Kojun hodc “Nam moé ¢6” (khoang niam 200 — 550
CN). C6 lién hé mat thiét véi bo toc c¢d, hé thong dic tin
nay thuoc dia phuong, tap trung vao sifc manh tdm linh vén
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¢6 trong nhitng nét dia hinh gan dé va
& nhiing vi t6 tién than thdnh cta nhitng
dong doi va pha hé dac biét. Nhu dong
song ho Yamato (Thai duong) c6 nhiéu
anh hudng hon cdc dong ho khac, vdi
to tién than thanh cia né, nit than thai
duong Amaterasu, vi thé da vuon lén
diy tiéng tam. Su kién nay dic nén
tang cho su ton kinh Hoang d&, mot vai
tro tuong trung trong sudt thoi dai cdc
tuéng quan (Shogun) (thé ky 12-19)
nhung roéi Shinto 1ay lai duge vi tri néi
bat trong thoi dai tan tién nay.

Vao nam 1808, sau hon 250 nam
dat dudi quyén cai tri cua triéu dai
tudng quan Tokugawa, su khdi phuc ché
d6 quan chu Meiji da nidm lai vuong
quyén va vao nam 1871 Shinto dugc
thiét lap nhu mot nén tang quoe gido.
Pi cung v6i hai quan va luec quan cua
thién hoang mdi ra doi “Shinto Quéc
gido” trd thanh co ché chu yéu cho su
su ¢6 va chi nghia dan toc Nhat Ban

D6 vat Sumo, mén thé
thao quée gia ctia Nhat
Ban, xuat phat tu maét nghi
1é ctia Shinto cé dudc tén
kinh. Cai long nam trén
cai vong la su héi tudng
dén maot dién tho Shinto,
nguadi trong tai mac mot
bé y phuc giéng nhu mét
dao si Shinto va thuc hién
nghi Ié rai mudi (dude cho
14 €6 nhiing tinh cdch than
bi) trudc tran dau ma ngudi
ta tin tudng rang no lam
trong sach cai vong.

va su trung thanh véi Thién hoang. Trong suot thoi ky nay,
tat ca cac gido si Than DPao déu trg thanh vién chic cua chinh
quyén, dic tin va su tu tap ma ho dua ra déu duge van phong
trung uong cdc Dén thd ¢ Tokyo giam sat. Tu ngid “Shinto”
c6 tu thoi ky nay; trude dé tin nguong don thuan la su tho

cung “Kami”.

Quéc giao Shinto di dén sy cham dit dot ngot cung véi
su két thie chién tranh thé gigi lan tha I ndm 1945. Hoang
dé& tir bo tat ca nhitng doi hoi cia than thanh, va hién phap
thoi ky hau chién nam 1947 cia Nhat dic biét ngian cAm nha
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nude ¢6 bat ¢of su lién quan dén van dé ton gido. Do k&t qua
cua nhitng thay d6i nay, Shinto dd nhanh chéng tré lai véi
nhitng gi né da tung cbé véi mot lich s lau dai: Mot nhom
cac dén tho td chic léng léo (jinja) duge dang cing cho mot
5§ than linh (Kami) bat diét. Mac du ¢6 dén thg da than cua
cdc nam va ni thdn, ching han nhu than Amaterasu, dugc
ngudi ta sung bai khiap nudéc Nhat. Nhing Kami la thanh
phan d6c ddo nhat ddi vdi nhiing cdng dong cua ho. That vay,
nét cg ban cda Shinto duong thoi 1a chd nghia dia phuong.
Mbi dén thé, to Khu phie hgp thiéng liéng Ise cho dén Jinja
tim thudng nhat & mién qué, tu tri va it nhit modt dén hai
ngni 18 va phong tuc khde biét, sy kién ro rang nhat la 1é
héi hang nam, ¢ budi 1& hdi nay cdc thanh nién nam nd vac
mét “dién thd xach tay” trén vai ho di khdp dudng pho cia
mot ngdi lang hodc moét khu phs. Mic du dnh hudng cia ché
dd quan phiét va dé quéc da tac doéng dén Shinto trong thoi
ky ddu hau chién, tén gido nay van tiép tuc Ién manh va
duge nhiéu st yéu mén, néu khdng c¢6 su trung thanh tuyét
déi cla dai da s6 ngudi Nhat.

Dat nube Nhit Bdn thing lidng va huyén b

Phong canh Nhat Ban didy nhing vung dat thiéng liéng,
ma ngudi ta tin ring duge cdc vi than yéu thich. Vung Yamato,
ving dat chinh ctia Nhat Bdn ¢6, dic biét linh thiéng, béi
vi chinh noi day, vi hoang dé& truyén thuyét dau tign, Jimmu-
tenno, hau dué cia nd thAn mit troi, Amaterasu, thiét lap
viong triéu clia ngai, sau modt cude chinh phuc bat dau tit phia
bic Kyushu.



Vung Yamato (ngay nay la Nara)

® Nhiing Thanh phd hién dai
*  Dia diém thiéng liéng
«  Dia diém huyén thoai
Nhi thiéng
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VI THAN LINH (KAMI) CHINH

in ngudng Shinto va

5&} tu tdp chi yé&u
giam sat su tho cing Kami,
cdc vi than linh gidm sét hau
hét moi khia canh cta thién
nhién va doi séng con ngudi.
Nhirng kinh dién cé xua clia
ngudi Nhat khing dinh ring
c6 mot s6 Kami bat diét, tu
nhitng linh hén 1am cho nhing
nét dac trung cia moi truong
xung quanh sinh dong hian

Buc tugng cua Daikokuten, mét trong
R 5 3 Sl “bay vi thdn May Man" & trong ngbi dén
lén cho dén nhiing bac tién Narita-san 8 Kuruma tudng trung cho
ggn ngl va nhﬁng nam nit su thinh vugng va hanh phtc va vi than

N E i - s : bép giam hé dugc cac ddu bép va cac
than c6 that. Nhiéu Kami pe i #

) ) ) ¥ nha hang yéu mén.
song trén bau troi va hién

xudng thé gian theo dinh ky dé th&m viéng nhing noi linh
thieng va cac dién ths. Ching duge cho la vd cung thiéng
lieng dén néi cédc tin dé déu phai tdy ué ban than truéc khi
vao khu vuc giéi han dén thd hoac tham du & cdc buéi 18 hoi
va duge su téon kinh trong long cia ho.

Vi than linh Shinto quan trong nhét 1a Thdi Duong Than
Ni, Amaterasu (ngudi tao nén sy toéa sang cia coi Troi) la
vi than t6i cao cia dén thy da thdn va td tién than thanh
cia dong dbi hoang gia. Ba dugc tho cing ¢ Ise-Jingu (xem
trang 155) la dién thg thiéng liéng nhat ¢ nudc Nhat.

Theo Kojiki (712CN) va Nihonshoki (720CN) nhitng nguon
goc cia huyén thoai Nhat Ban, Amaterasu la con gdi cliia.cha
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S¢ hai thdn Susamo, nd thin Amaterasu chay trén trong mét chiéc hang co tén la
Ama-no-lwato (xem ban dé trang 147) va ddy thé gidi vao bong 16i. Ba ta phai dugc
dédnh Iia dé tré vé, nhu dugc trinh bay trong bé tranh ba tim cia thé ky 19.

troi Izanagi-no-mikoto, vi nay déi lic duge ngudi ta néi dén
nhu la thanh Adam cua ngudi Nhat. Izanagi tit trén troi giang
xudng ddo Onogoro va bit dau su sang tao v6i ngudi vg va
em gdi Izanagi-no-mikoto. Cap vy chéng tao ra nhitng quin
ddo bao gom quan ddo Nhat Bdn va sau d6 sinh ra mot loat
cdc nam nd than. Tuy vay, Izanagi chét vi phéng khi ngai
sinh ra than lia.

Sau mot né luc bat thanh dé" dem nguti yéu thuong cua
ong ta tu vung Dat Ti Than (Pia nguc). Izanagi lam sach
ban than bang cach tdm trong mot dong séng thién. Amataresu
duge sinh ra tir con mét trai khi ngai diung nuéc ria né.
Tsukiyomi, than mét tréng, duge sinh ra tir con mét phai cta
ong, va Susano, than bao t§ (cing duge biét dén nhu 1a Ngusi
dan ong ndi gian), xuat hién tit mai cia ong ta. Izanagi quyét
dinh tang quyén luc t&i cao khdp coi trdi va dat cho Amaterasu.
Tuy thé, Susano, ngudi dugce trao quyén théng tri bién ca,
khéng bing long v6i s6 ménh cia minh va thach thde quyén
luc cia nguoi chi minh. Sau mét cude cham trdn bi tham,
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trong lic Amaterasu rit vao trong mét chiéc hang thi Susano
bi true xudt khéi coi troi. Ong ta ddp xudng tran & Isumo
gan nhiing thugng ngudn cua séng Hi.

Cudi cing Ameterasu gdi dda chdu trai cda minh Honinigi
dén dia nguc mang theo ba dao bua cia quyén lyc téi cao:
mot chiéc guong thin, mot chiée guom thdn, mdt vién ngoc
ky didu duge goi la “magatama”. Theo truyén thong, vi nay
xuéng viung nai Takachio ¢ Kyushu va nd luc hoa gidi véi
Okuninishi con chdu ctia Susano “Vi chia té€ cia x1 s&” (ciing
duge moi ngudi biét dén 1a Daikoku-sama). D€ dén d4p cho
su trung thanh cuéi cung, Amaterasu céng nhidn Okuninushi
14 ngudi bdo vé vinh citu clia hodng gia, sau nay dda chat
trai cia Honinigi, Jimmutenno 1dp nén. Okuninushi duge tén
thy ¢ Izumo, sau Ise la dién thd Shinto quan trong nhat &
Nhit Béan.

Vi than linh (Kami) ¢6é néi tiéng khac k& ludn Hachiman,
vi than cia Hoang dé& diing cam ban truyén thuyét Ojin va vi
Shinto than thién nhat di dén mét vi than chién tranh va “Bay
vi than may man (Shichifukyjin), m6i mot vi than tugng trung
cho mdt nét dic trung hodc mot diéu kidn ude ao.

Vi thdn quen thudc nhit cia cac Vi Than May Min la
Daikukoten, ngudi duge md td ¢6 mang mot cai bao that to trén
vai bén trdi minh va Ebisu, cAm mét cal ¢An cau bén tay phai
va mdt con cd trap dudi cdnh tay trai. Boéi khi ngudi ta noi
la cha va con, Daikokuten va Ebisu ca hai déu tugng trung cho
su giau sang pht qui. Nhitng vi thadn khdc trong nhém nay la
Benten {gié1 am nhac va nghé thuit) Fukurokerju (su ua thich),
Hotei (sy hai long va long do lugng), jurojin (su trudng tho)
va Bishamoten (ngutti ¢4 quyén luc day long uhan &i).

Nhitng vi than b8 sung méi duge thue hién theo sy phén
cong ciia vi Kami chinh. Vi dy, vi than Hoang d8 Meiji (1868-
1912), trong sudt tridu dai tri vi nudc Nhat éng ta da dua
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ra mot dat nudc tut hau cia ving Pong Nam A dén vi tri
quan Tokugawa (1543-1616) dugc tho cing ¢ Nikko. Kha ning
nay phat trién va thay déi véi thoi gian 14 mot phan that
su cd ban cua Shinto.

Jenjin: Bicc Chin Dung cia Mot Kami

Than Kami Tenjin ndi
tiéng la vi than hoc gia cia
thé ky thd 9 Sugawara
Michizane. Sau khi gianh
dugc danh tiéng lay lung,
Michizane tré thanh nan
nhan cia muu d6 chinh tri o o
b i day 5 o Koushuy S, 8 S W g ot v e
cudl cung o6ng ta chét mot
cdch dau khé. Khong bao lau
sau, mot loat cdc tham hoa tdn cdng Henian, vuong thanh
(Kyoto ngay nay). Ngudi ta nghi rdng d6 1a hau qua gian di
ciia Michizane vi than tim ki€m su trd thii. D& lam ngudi gian
ma qui, triéu dinh tén thd nha hoc gid qua d&i nhu la Kami
dudi céi tén Tenjin (nghia den “Ngudi Coi Troi” Pién the huy
hoang ruc ré Kitano ¢ Kejoto duge xdy dung dé tén thy ong
ta, va mot vi than mdi khéong bao lau duge tao nén nhu la
ong td cda su hoc va su uyén béc. Su tén tho éng ta lan rong
khdp nuée Nhat, sinh vién hoc sinh (va cha me cia ho) thudng
di 1é vao dén Tenjin décdu xin Kami hd tri cho d4u dat.




Ma Qui Cia Shinto Ua Udn @i Xdu Xa

Khong phai tat cd Kami dén mang lai lgi ich, Shinto ciing
cong nhan mot s6 ma qui (oni), nhitng ngudi chiu trach nhiém
cho nhiéu su kién quay réi ch&t chée. Hau hét oni déu vé hinh,
nhung mét s ma qui tha vat c¢6 kha nang chi phéi con ngudi
va phai dugc mot dao si doc kinh xua dudi ta ma. Loai ma
s61 duge cho la dic biét nguy hiém.

Khong giéng cdc ton gido Phuong Tay, va ngay cd mét
s0 tong phdi Phat gido, Shinto tin ring c6 mot su phan biét
tuyét doi xdu va t6t. Pang hon, tat cd nhimg hién tugng, c6
stic song va vd tri duge cho ring cé nhitng dac tinh thé 16
lan diu dang, va c¢6 thé mét thuc thé an dinh dé biéu hién
mot trong hai déc tinh nay tuy thudc vao nhiing tinh hudng.
Nhu vay, mac di sy x4u xa hiém 4c cla ching, “oni” 1a nhiing
nhan vat hoi mau thudn. Vi du, loai ma séi hiém &c ciing
c6 méi quan hé mat thiét véi Inari, vi than néng, 1a mot vi
Kami hét siic néi tiéng va c6 long nhan diic.
Than Inari duge cho la kiém séat phdm chat
cia mua git va cing duge tén ths nhu la vi
than d& dau cha su thinh vugng. Céc bic tugng
trong cac cung dién tho Inari. Mot vi du dién
hinh khéc vé tich cdch mau thudn nay la than
Susano. Sau khi bi truc xuat khoi coi troi, trd
thanh mé6t nhan vat tich cuc, giét mot con
rong va ciu mot ¢ gai trong lic hiém ngheo.
O tat ca moi truodng hop, nhitng diéu bat hanh
do oni gay ra duge xem nhu la két qua clia su
hon loan tam th&i vé trat tu tu nhién cua van
vat, va khéng phai biéu tugng cua mot thé luc
xau xa c¢6 hiu.
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Oni (ma qui) séng G trén thé gian Ian coi dia nguc dugc goi la Jigoku,
dugec mé ta trong buc hoa thé ky 19. M6t s6 oni cé nhing khuynh
hudng tiéu cyc lan tich cuc, tuy thude vao hoan canh. Vi du con quil
xdu xa Tengu (xem hinh bén trai) cing ¢o thé la ngudi bao vé dang
yéu cua Kami va vily do nay vi nay thudng dugc ngudi ta gid dang
8 cdc budi 1 hoi Shinto.



DIEN THO VA NHUNG NOI THIENG LIENG

han Pao (Shinto) ludn luén

613 mot ton gido mang tich

cach trd thanh quéc gido (1871-1945;
xem trang 146).

Céc dién thd cua né (jinja) duoc
cing dudng cho nhiéu vi than khac
nhau (Kami) nim rai rdac khap nuée
Nhat. Do béi ngusi ta tin rang Kami
la nhing nét séng dong cua mobi
truong, nhiéu noi thién nhién cing
duge xem la linh thiéng trong dic
tin cia Shinto. Nai Phu Si, ngon
nui thiéng nhat cia Nhat Ban duge
xem la mot Kami, va moi nguoi 1én
noé, thuc su la dang thuc hién mot
hanh dong tén kinh. Su viéc thuc

Cdy thiéng nay dudc trang ftri
bang gohei, nhdng dai gidy
trang chung t6 sy hién dién
ctia cac vi than.

su giong nhu nhimg ngusi di thim viéng Thdc nuée Nachi
d Wakayama, cing dugc xem la mot kami day quyén luc.

bién tho Shinto dung nhu su tidp trung mot so lén cdc
nghi 1é va kém theo nhitng hoat dong. Mot ngudi me c6 thé
di 1é dién thd dé cau xin vi than dia phuong ho tri cho dia
con minh vugt qua ky thi khé khian vao dai hoc, hodc mét
nguoi dan 6ng ding tudi c6 thé cau xin ciing mét Kami tim
ki€fm chdu gdi cia minh ¢6 mot ngudi chong xing dang.
Nhimmg 141 thinh cau nhu thé bao gom hinh thice nghi 1é tén
gido ludn luén c¢6 ¢ trong Shinto (Than Dao),
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nhung nghi 1& quan trong nhat la 1& héi hang nam (matrsuri),
& dip nay than Kami dia phuong duge cong déng tiep dén tung
biing.

Do béi Shinto 1& mdt truyén théng c¢é nhu thé, nhung
dién thd cia né phan anh qua trinh phdt trién etia lich si
va ky thuat cia ngudi Nhat. Nhimg jinja xua nhit 1a cde dén
tho gian di d ngoai trdi, thudng duge tac vao cac tang da trong
dia phuong, § d6 16p hdu dué sau nay co thé dit vao. Theo
thoi gian trdi qua, nhitng ban thd nay duge raoc lai va nhing
co cdu mdi da di dén su vide gibng nhu cdc nha kho bing
gém thudc nén vin héa Yayoi. Pién thd Shinto thiéng liéng
nhat, Ise jingju ¢6 luu git mot guong. thin cia hoang d€ la
mdt vat dién hinh cia giai doan dau tién nay trong nén vin
héa kién tric Shinto.

Shinto da trdi qua mét cudc chuyén bign khi Phat gido
duge dua vao Nhiat Ban vao khoang cudi thé ky thit 6 CN.
Khong chi hé thong tin ngudng cia Shinto chdp nhin dde
tin nudc ngoai, nhung cic dién the cda né ehng bit dau duge
x4y dung theo phong cach Trung Quéc, v4i nhilng mau sic
ruc rd eling véi nhitng kiéu trang tri cong phu, ddnh dau mét
sy khdi dau ¢é y nghia ti Ise don gian médc mac.

Cdc dién tho Shinto hién dai duge xAy dung theo nhidu
phong cach va kich ¢ da dang, c6 tdm cd ti jinja bé ti &
trén ndc cdc tda nha cao tdng cho nhitng khu vuc lién hop
bao la, chang han nhu Meiji-Jingu § Tokyo va dién thd heian
& Kyoto. Tuy vay, hau hét cdc dién thé déu cé nhing cach
bai tri giéng nhau trén co ban va c6 thé toa lac ¢ bat cif noi
dau, gitta vuon cay, mdt lan nita né phan dnh sy quan trong
cua thién nhién trong dic tin Shinto.

bé di vao khu vuec gidi han eta mot ngdi dén, diu tién
ngudi tin dé phai di qua rorii (c6ng vaoc) tuong trung ngudng
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cila cdch biét thé gidi bén ngoai, thé gi6i trdn tuc dén thé
gidi thiéng liéng cia than thanh. Théng thudng né s& duge
trang hoang bang nhitng gohei; nhing dai gidy xép theo ting
cdp, tugng trung cho sy hién dién cia Kami. Phia trong khu
vuc gidl han sé& ¢éd mot mang nudc biing da chifa nuée tinh
khi&t va it nhat ¢6 thém mot c4i mubng bing tre. Ngusi tin
dé mic mét it nude, xong rdéi d8 né lén ban tay ciia minh
va suc miéng so qua, tif d6 lam sach co thé€ bén trong lan
bén ngoai, v lam cho né xing dang khi buéc vao noi hién
dién ciia thin thdnh.

Chinh dién thg tiéu biéu cho sy két hop hai yéu t& chinh:
hoden (khu vyc linh thiéng), noi thd phung hinh tugng cha
Kami va ngudi tai gia hiém khi dén duge va haiden (nha
nguyén). Ngudi tin d6 dén gin haiden didng mét it tién, hoic
rung cai chudng c6 budc mot sgi day thing dai hodc v tay
hai lan d€ gdy sy chi y cia Kami. Sau d6 ngudi nay chap
tay trudc nguc cau nguyén va am tham khin xin sy ban an
cia Kami. Khi cau nguyén xong, ngusi tin dé v8 tay ra hiéu
chdm dit 11 cdu nguyén. N&u duge thdn thdnh ban dac 4n,
ngudi cdu nguyén mong mudn quay tré lai dién thd xin cam
ta “Kami”.

Nhimng dién th¢ 16n hon ¢6 1 phong hdi, mét tdng &
thuc hién cdc nghi 18 thd cing, mét hodc hai nha kho, & noi
day cdac dién thd xdch tay “mikoshi” duge ngudi ta gin gid
gitta cdc budi 1& hdi, vA nhing chiéc buc danh cho cdc miko
(thi€u nit déng trinh) ban 14 blia may m#n va bua ho mang.
Néu ngusi mua déng ¥ 14 bila may min, ho s& budbc né vao
mot cal cAy trong san caa dién thd d&€ vi thin dia phuong
(thd than) c6 thé ghi nhan né.
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Dao Miyajima (“Ddo dién thd” xem ban do) dugc cho la hét suc thiéng liéng dén
néi moi ngudi phai dén gan no bang thuyén xuyén qua maét torii khong 16 ndi tiéng.
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* Cac dao bua may mdn bang gé trong mét ngéi dén & Tokyo da dudc cac tin
dé dé lai tao su chu y cho cac vi than dia phudng

Ngay nay, tat ca nhiing dién tho Shinto do nhiing nhém
nguoi tai gia quan ly thanh toan tién bac cho vi dao si tru tri
guji ciung nhu cac vi dao si khac (kamushi) va thudng xuyén giam
sat cong viée cua dién tho. Mot s6 dién tho chinh nhu Meiji-
jingu ctia Tokyo, ¢6 dén hang chuc dao si, trong khi d6 nhiing
jinga nhé & khu vuc lam budi 18 cia mét dao si tu mdt dién
the 16n hon (va giau c6) dé thuc hién cdc budi 1& quan trong.

O mét gia dinh ¢8 truyén Nhat Ban c6 mot dién thd nho
hodac Kamidaka (nghia den, ké thd than linh). Pién tho nay
¢6 mdt moé hinh “hoden” (ban thd nhdé hodc khu vuc thiéng
liéng) nho c6 tyé cac to tién éng ba trong dong ho nhing
ngudi duge ton the nhu cdc Kami. Mot bac gia trudng cua gia
dinh thudng la mot ngusi ba (ba noi hoac ba ngoai) cé khuynh
huéng la kamidana bang cdach dat nhing tach rugu ra ké nho
va nhitng chiéc dia dung moét it gao va rau cai ¢ dé mdi budi

272



sang. O cdc dién thy, cac dao si phan phat nhilng vat phdm
cing dudng tuong tu nhu thé, bdi vi t4t cd kami phai dugc
dinh dudng theo dinh ky néu ho ci hanh nghi 1& thanh céng
tot dinh.

Dién thd Kasuga & Nara cé mau son dé ryc va mai
nha vuon lén ki€u Trung Quéc, 1a mét dién hinh
vé &nh hudng van minh Trung Quéc & nén kién triic
dién thd Nhéat Ban.

40 — Jingu (Dign Jho Yae)

Mot trong nhing khu phic hop dién thd Shinto linh
thiéng nhat la DPai Pién The & Ise (ise-jingu; xem ban dd)
duge ngudi ta dang sing cho 2 vi than linh chinh: nit than
lia gao (thdn néng) duge thd & “Ngoai dién” (Geku) va Thai
duong Than Nit, Amaterasu, dugc tén thd & “Néi dién” (Naiku).
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Buc tranh in trén gé thudc thé ky 18 ndy mé ta céc tin dé viéng Ise-jingu, mét dién
tho thiéng liéng nhat & Nhat Ban.

Dién the sau cé git guong than, mot trong nhitng biéu tugng
chinh ctia nit than mat tréi, duge ngudi ta cho ridng chdu trai
cia Amaterasu, Honinigi dem xudng tran gian. Theo truyén
théng, vi Hoang d€ bdo cdo nhiing kién trong niam véi céc
vi than linh t8 tién cia minh cling nhu cau nguyén cho mot
nidm dugc mua.

Ise-jingu dugc cho la khéc biét véi cdc dién tho Shinto
khédc do béi su kién la cd hai muoi nim mét lan ngusi ta
lai phd bé n6é va xay dung lai (lan xdy dung gan diy nhAat
vao ndm 1993). Phong tuc nay bit dau vao thé ky thi 8CN,
dap Ung bing cach md rong dé€ dem sinh khi méi cho than
linh dugc the cing. Nhitng dién tho mdi, toa lac ¢ nhitng dia
diém ducgc bao vé can than k& bén nhitng dién tho trude gidng
nhu nhitng c4i ching thay thé&, nhiing ngudi thg moc chiu
trach nhiém vé cong tdc xdy dung xuat than ti cdc gia dinh
da ting tham gia § hoat dong nay qua nhiéu thé hé. Nhu
vay, cac dién tho Ise dugc thAm nhuan trong truyén théng
¢6 xua, nhung cung lic dé ching lai luén c6 vé mdi mé va
day sidc song.
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Céc tin dé dién hanh véi mét mikoshi (dién the xdch tay) & phia trude mét thac nudc
ngoan muc & Akita, phia tay bac ddo Honshu ngudi ta cho réng né dugc cac vi Kami
dia phudng yéu chuéng.
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NGHI LE VA LE HOI

iéc thd phung cia Shinto

(_()hﬁu nhu 12 mot cong viéc
mang tich cdch hét sic riéng tu,
khédc biét véi ton gido tu nhing
truyén théng phuong tdy nhu Ky
To6 gido va Do Thai gido, dat ning
nhitng nghi 1& cong dong. Céc c4
nhéan sé di 18 dién thd khi ho cé
mét yéu cau dic biét dé hifu duge
Kami, dé cdm ta than linh da ban
mot dic An truéc dé hodc dé danh
dxﬁ.’u mét By kjén déic bigt. Tuy Vayf Trang phuc nghi Ié cudi cia
1é hoi matsuri hang nim hodc hai ngudi Nhét gié van la truyén
nim mot 1an 12 mot su kién ngoai théng cia Thin Dao.
1& vugt bac. Su thé hién cha khu
vuc l4n can hodc su doan két clia
cong déng né ching khic gi modt nghi 1&8 tén gido, matsuki
12 mot sy kién quan trong hon nhiéu so véi su kién xdy ra
¢ mot dién thy Shinto. Nét dic trung co bdn cia mot 1& héi
nhu thé 14 moét d4m ruée than linh, trong 1& hai nay nhiing
ngudi thanh nién uéng saké khiéng mot c4i mishi khdp céc
dudng phd, dé ton vinh va lam hai long Kami, ta cang ldc
mikoshi cang nhiéu cang t6t, do bdi ngudi ta tin ring su viéc
nay cang tdng su thich thd ciia Kami. Hoat dong nay dung
dé cing c6 su dong nhat clia “nhitng gido dan” cia dién thd.
N6 cing duge xem 1la mét phuong tién thanh loc va tao su
thiéng liéng cho tat cd nhimg ai khiéng mikoshi, cing nhu
cong dong khiéng né.
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Theo chu ky hang ndm, dic biét Nam Méi dén ciing 1a
mét sy kién vd cing ¥ nghia. HAu hét mol ngusi Nhat viéng
cdc dién tho Shinto trong 3 ngay Shogatsu — matsuri (L& héi
Nam mdi: 1-3 thdng Giéng). That viy, nhitng dién ths chinh
ching han nhu Meij-jingu ciia Tokyo hodc dién tho Heian &
Kyoto thu hdt rat nhiéu tin d6, trong thoi diém nay cdc
chuyén xe lira ddy dic ngudi va canh sat phdi didu d6 céc
ddm déng ngudyi. Nhitng dong ngudi tin 46 néi dudi nhau ném
nhing déng xu vao trong cic hoc dung vat phdm cing dudng
va sau d6 mua c4dc mili t&n than, biéu tugng clia su may ndm
t6t lanh cho nam sip dén. O mét s6 ving lan cin, cdc c4
nhdn va nhiing gia dinh nhitng nguéi ¢6 mdi lién két chinh
thic v61 mot dién thd diac biét hang ndm loai bd nhitng dién
thd nho ¢ bing ciach d&i né ra khéi dién thd nhé trong gia
dinh cua ho va x&p ching thanh chdng gan dién ths Shinto
(jinja). Nhitng dién tho sau d6 duge cdac dao si dét di theo
nghi 1&. Ngudi ta thay thé cdc dién thd mdi bing cdch mua
ching § tiém bdn dé tho cing tru6e khi nidm el trdi qua, tuong
trung cho phuc hdi tdm linh.

Tu lac gieo ma vao mua xudn cho dén vu git vao mua
he, chu k¥ thu duge gao théc la cdng viéc mia mang ban réng
déu mang biéu tugng va 18 nghi cia Shinto. Vi nit thdn lda
gao (thdn néng) duge cung thinh d€ tham viéng ruéng ddng
va gidp cho ching phi nhiéu. Theo 1& ty nhién, nghi nhu thé
thit quan trong & trong nhiing ving dat séng vé néng nghiép,
nhung toan thé dit nuéc té chic 1& gieo ma hang nam vao
vu mua d4u tién cia hoang d& ¢ mot thia rudng dic biét trong
cung dién hoang gia & Tokyo.

Phu hgp v6i ¥ nghia dic bigt ciia Shinto vé thé gidi nay,
thién nhién, su phi nhiéu mau md va su phuc hdi. Vi vay
da s6 cdc cufc hdn nhin cua ngusi Nhat duge cdc Kannushi
(cdc dao si Than Pao) cif hanh hén 1& thay vi la cdc nha su
Phat gido, mie di thue t& chi ¢6 mot so it dién ra & cdc dién
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thé. Hau hét cdc khach san 16n va “nhiing lau dai lam 18 cudi
chon nhiing dao si Shinto thuc hién nghi 16, gém c6 viéc cung
nhau ném rugu Saké va doc kinh cau nguyén. Nguoc lai, chi
c6 mot s6 it cdc dam tang theo nghi 1& nay — hau hét cdc
Kannushi va thanh vién cua gia dinh hoang toéc duge thuc
hién theo nghi 1é Shinto. Pai da s6 cdc ddm tang clia nguvi
Nhat déu do cdc nha su Phét gido thuc hién, bdi vi ngusi
ta tin tuéng ridng Phat gido dua linh hon dén kiép sau.

Céac tin do Shinto ludn ludn thanh loc ban than truge khi
bude vao khu vuce thiéng liéng cia dién thy. Tuy thé vao nhitng
dip dac biét, chang han nhu lan dau tién dén mot dién thy
hodac sau khi sinh mot dia con, ho ciing c6 thé giao mot dao
si dé lam 18 tdy ué (oharai) Day la nghi 1& quen thudc nhat
duge thue hién ¢ Jinja Shinto va bao gom ca viéc dao si vay
nhanh cay sakaki thiéng liéng trén dau cia ngudi cAu xin.
Nhitng ngudi tin do6 tin tuong ring oharai loai bd su 6 ué tich
tu va phuc hoi su binh thdn ctia néi tAm ciing nhu méi quan
hé hai hoa cia con ngudi véi thé gigi bén ngoai.

Oharai khéng chi ban cho moi
ngudi ma cing khoéng giéi han cho
dién tho. Truée khi tién hanh xay
dung mot toa nha cia ngusi Nhat,
dao si Shinto thudng dugec ngudi ta
dung dé loai trir bat cit nhitng ma qui
xau xa c6 thé hién dién ¢ dia diém
méi. Nhiéu nguoi Nhat tin rang dia
diém nay sé khong dugc may mén tru
phi ¢6 nghi 1& tdy ué. Nguoi ta cing

c6 thé yéu cau dao si thuc hién nghi M6t dao si Shinto (kannushi)
1& Oharai cho mot chiée xe méi, vi ho maflg mgt enann «Sekatl
3 » L Zia & o - thiéng liéng, Sakaki co nghia
tin tudng rang diéu nay sé dam bao

‘cay thinh vuong” dugc dung
su an toan clia né trén dudng di. trong cdc nghi Ié tdy ué.
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WMiko (Thisu N Ding Jrink Cia Disn Ths)

Vao tho ¢6 xua va cho
dén ngay nay mot sé vung
néong thon Nhat Ban, Miko
duge cho la nhimg dao bua
that ma cdc vi kami c6 thé
chi phdi va dua ra thong
diép cia minh. Di sdn nay
dugc phdan danh trong nhing
vii diéu nghi 18 ma déi ldc
duge miko thuc hién trong
cdc budi té 1&: ngudi ta noéi
rang nhiing dong tédc ldc lu
cia ho xuit phat ti nhing
gi da tung la moét trang
thai bi théi mién. Ngay nay,
Mét Miko dang trinh dién diéu mua Kagura, nhfrng nhiém Yl-l chinh cua
né la mét budi 1é phuc hdi cudc séng. cdc “co gidai hau béng” nay

c6 thé dé dang nhén ra ¢
16p quyén 4o mau tring bén ngoai va cai vdy dé bén trong,
sidn sang ban cdc dao bia may médn va gitp d& cdc dao si
& nhiéu nghi 18 khac nhau. Hau hét ho déu ¢ do tudi thanh
thiéu nién, bdi vi modt khi da lap gia dinh hokhdng con cé
thé phuc vu trong kha ning nay. D6i véi mot ¢ gai khi la
“Miko” s& dem vinh du cho gia dinh cia minh va thudng cé
mot s6 thé hé phu ni séng trong gia dinh déu lam “miko”
¢ mot dién thy dia phuong. Nhing dién the l6n nhu Meji-
jingu c6 nhiéu miko dén ti khdp nudc Nhat.
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MOT BUOI LE SHINTO (MATSURI)
J KHU VUC NGOAI O

han tudng thuat sau day
vé moét busi 1é& Shinto
(matsuri)

trén su nghién ciu cta téc
gia ¢ “Daigaku-cho” mét khu phé
gan Tokyo ma 1& hoi matsuri cia né
la nét dac trung cta vé s6 1& hoi
khac dién ra khdp nuéc Nhat, mac
da Kami ma ngudu ta tén kinh lé
duong nhién c6 thé khéac biét.
Hang ndm, vao ngay 1& cudi
tuan dau tién clia thang chin, Tenso-
jinja la tiéng goi cha dién tho dia
phuong bao trg mot matsuri ciing
v6i su két hgp cia khu vue Dagaku-
cho (cho-kai) ctf vao méi nam thd ba
cia 18 hoi né tré thanh mot taisa
“mot ngay 1é chinh thie” sé duge té
chite. Vao nhitng nam binh thuong
dién thé xdch tay (mikoshi) duge
khiéng di khdp cdc duong phd thude

Nhing cé gai trong khu phé
mang mét mikoshi di qua cac
dudng phd cia “Daigaku-cho”
Phu nir bat ddu mang dién tho
Shinto xach tay d nhiéu noi
trong nudc Nhét vao cudi thap
nién 1970

Cho-kai hinh tugng thiéng liéng kami cia Tenso-jinja
(Ameterasu) khong hién dién. Nhiing 1& hai so khdi nay, cing
nhu nhilng su kién vao ngay dau tién clia mot taisai, trong thoi
gian nay mikoshi cta cho-kai cing duge tién han, theo dia
phuong nguti ta dé cap nhu la “shadow niatari”.

Lé hoi duge bién thanh mot “ngay 18 chinh thic” vao
ngay tha hai clia mot taisai, khi vi dao si tru tri (guji) cia
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mdt dién th¥ 1gn hon & gan d6 (gidng nhu dién thd ngoai 6,
Tenso-jinja qué nhé khéng thé nhimg bufi 1& cGa mét guji 1am
viéc sudt thoi gian) cdn than dé&i hinh tuong thdn Amaterasu
tu noi ban thé thiéng liéng va dit vao trong mot mikoshi dang
chd dgi. Sau khi 6ng ta tung nhimg 13i kinh thich hgp, trong
trudng hop dién hinh nay néi d&én vi nit than mat troi va thyc
hién nghi 1& oharai (1& tdy trdn), khodng 50 ngusi dan ong
lan dan ba song trong khu vuc nang dién ths mikoshi lén vai
cia ho va bdt ddu ddm rudc. Ho tung 1én nhimmg 151 khé hidu
“Wa shoi! Wa shoi!” Va di chuyén bing mat diéu bt 1én xuéng
nhip nhang, ho ti€n 1én mt khu phd hep va xuéng mét khu
khéc va thusng thuyng dimg lai nhitng dia diém da dinh trudc
dé nghl ngoi dudng sic do cdc khu vye két hop cung cdp. Pdm
ruGe gém c6 guji, ngudi di mot vai bude phia trude mikoshi,
“nhiing ngudi trg t&” cha dién tho, gdm ¢6 mét hoc sinh trung
hoc dia phuong dénh tréng taiko, mét s6 ngudi hdu mic y phuc
va mdt thanh nién deo mit na Tengu, nhiém vu cGa anh ta
la xua dubi bat cd nhitng loai ma qui déc 4c c6 thé phé hoai
tién trinh budi 1&. Vién chic tai gia ding ddu cia dién thd
cing ¢6 mot vi tri dac biét trong ddm tiéc, gidng nhu “nhimng
ngudi trg t&” clia 6ng ta, tat cd déu méic y phuc ¢f truyén Nhat
Ban. Tam trang that 1a vui thich hon 1 nghiém trang, va
su hién dién cia Kami thudng tao ra mét cdm gidc thiéng
lieng trong nhiing ngudi tham du budi 1&.

Cudi cang vao x& chiéu ddm rudc quay trd vé jinja. Vi dao
si dua tugng Kami ti Mikoshi trd v& noi thd phuong ngai trude
dé, noi day sé luu gir lai tugng nay trong ba nam ké& tisp.

Vao budi chiéu nhitng gia dinh trong khu ph§ tu tap &
sdn dién thy dn udng tu cde quiy hang do nhimg ngudi bdn
hang luu déng dung 1én mua cdc mén qua luwu niém, va xem
doan kich Kaguru trinh dién nhiing trich doan ti nhimng
truyén ¢6 tich Kojiki va Nihonshoki. O Daigaku cho tdp quin
nay gan day da bét phé bién di, méc do vin cdn truyén théng,
ngudi ta gidi tr{ bing nhimg doan ca mua nhac.
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THAN BAO VA PHAT GIAO
SONG CHUNG TRONG 1500 NAM

CN khi thdi tit Shotoku Taishi x4y dung né nhu la
mjt ton gido chinh thie cda tridu dinh. Tinh chdt dong bd
lau dai ctia hai hé thong tin ngudng hoan toan khéc biét nhau,
mdt thude ban dia va cdi khdc thude nhap kh&u, cé 1& la diéu
khéc la doc ddo va quan trong nhat gitta Nhit Ban va Phuong
T4y khi néi dén nhing quan diém hudng d&n ton gido. 0]
Phuong Tay, khi Kyté gido xAm nhdp vao nhing khu vue
ngudi lelt va ngudi DPue, nhitng tin ngudng ban dia, trong dé
nhiéu khia canh tuong tu Shinto déu bi x6a sach bing cai
tén chinh théng. Cac ngdi dén “Pagan” va nhimng dién thy
cdc vi than nhu Odin, Thoe va Lungh déu bi giat sap rdi sau
dé nguai ta xady dung nhimg nha thé va cic vuong cung thinh
dudng thay th& vao. That vay, khudn mau nay duy tri trong
thasi dai hién nay khi cac doan truyén gido dua Kytd gido dé
mol noi trén qua dat nay.

g)hat gido tdn tai cing véi Shinto & Nhat ban tit 593

(5 Nhat Bin cac doan truyén gido dac Phat dua ra mét
gial phap khde, thay vi pha bd c¢dc Jinja Shinto, ho xdy dung
nhitng ngbi chiia gdn d6 va tuyén b8 rdng cdc Kami va cdc
Bodhisattvas (bd tdt, & Nhat goi la Bosatsu} cia Phat gido
dai thira (Mahayana) la giong nhau, khi y thdc nay duge két
hop tron ven, mdt hinh thiic Shinto khdc phét trién va duge
meoi ngudi biét dé€n Ryobo Shinto, & diy Kami va Bosatsu duge
bién thanh nhing thuyc thé linh thiéng duy nhat cang véi
nhiing biéu tugng khac nhau. Ly thuyét nay duge cédc tong
phdi Phat gido Tendai yéu chudng ¢ mot sd trudng hop dan
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dén su quan 1y cia Phat gido véi cac dién thy Shinto va gi6i
dao su dugc két hop lai. N6 ciing tao ra mét md hinh nghé thuat
thuong ngoan biang mit that xuat sic ¢ hinh thic Kanma mé
td Kami la nhimng con ngudi binh thuong va Bodhisattvas la
nhiing con nguti cao ca hon lo ling trén cdc ddm may & trén
dau céc vi than cda Shinto (mot mau dién hinh dep dé l1aMandala

Kusara noi tiéng).

Ngay ca noi than dao tim cdch déi khang su xam nhap
dic tin Phat Gido, vi du dién hinh nhat 1a Ise-jing, tir d6 ngudi
ta da thay ro rang c6 nhiéu tu si Phat gido cho dén ngay
nay — nhiéu vi than linh cia Phat gido duge chap nhan la

nhing Kami. Hai trong Bay
vi thAin May M#n; Benten va
Bishamoten la nhitng dién
hinh ro6 rang cia su hanh
dao nay. Nhéan vat thd ba,
Daikokuten, ma nha hoc gia
than dao Genichi Kato (1873-
1965) goi la “vi than nhi
nguyén” nghia la mic dua
daikokuten dau tién la mot
vi than Phat gido, v6i su
kién nay, tén cia vi nay
giong daikoku-sama (ciing
duge goi la Okuninushi) da
tao cho moi ngudi téon sung
& Izumo-taisha. Hon thé nia,
da s6 cac ngdi chua Phat
gido it nhat déu c6 su két
hop cta dién tho Shinto.

Giéng nhu nhiéu vj thdn linh Shinto, than
chién tranh Hachiman, 14 linh hén cda
hoang dé truyén thuyét Qjin, cé mét khuynh
hudng Phét gido. Trong bic hoa nay thudc
triéu dai Kamakeiva (1185-1333), éng ta
duge mé ta trong mét chiéc 4o ca sa cla
Phét gido nhu [a mét vi bé tat héa mét
nha tu Phat gido.
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Nhitng khuynh huéng két hop hai hoa giiia hai dic tin
c6 18 rd rang nhat trong thai d6 tin ngudng cta chinh ngudi
Nhat. Ngoai trif mét s8 tin dé cia mét s6 “tén gido mdéi” nhu
Tenrikyo, hdu hé&t ngudi Nhat sdn sang chip nhén 1a tin 46
Shinto va tin d6 Phat gido va khéng thay bat cd mot su tuong
phin nio trong su kién nay. Vi du, da s§ ngudi Nhat déu
k&t hén theo nghi 1&8 Shinto va chén c¢it theo nghi 1& Phat
gido nhan manh mdt nhin thifc quen thude cho ridng Shinto
la “tdn gido cha cudc sdng” trong luc Phit gido la “tobn gido
cha sy chdt”. Nguoi ta di 18 choa Phat gido trong quéing doi
vdi nhiéu 1y do gidng nhu ho dén cdc dién thd Shinto, nhung
tuy vy hau hét c4c nghia trong cda ngudi Nhat lai gén lién
v6l dén chia Phéat gido hon 1a jinja Shinto.

Dao Phat khong phai 1a hé théng tin ngudng nudc ngoai
duy nhéit dnh huéng dén Shinto. Mic du sy thd cing td tién
hdu nhu chdc hin tén tai & Nhat Ban trude khi c6 sy téc
dong cha nén vin héa Trung Qudc thé ky thi 6. Khdng gido,
duge dua vao dat nudc nay bdi cing nhilng dodn truyén gido
da dua dao Phat vao, chdc ch#n da tao cho né mdt su thic
ddy manh mé. Hon thé nita, hai trong Bdng Vi than May
Mén, Hotei va Fukurokuju 1a ngudi cia Lao gido. Gidng nhu
tdt cd cdc tdn gido khae, Shinto di 161 cudn manh mé nhitng
hé théng tdn gido ma né ti€p xiic. Mic du ¢6 nhitng anh hudng
nuéc ngodi nay, nhung dis thé nao di nita, ¢dt 181 cha ddc tin
Kami van duy trl nguyén ven tinh cdch co bdn cha ng. Ti
tat cA nhimg diu hidu ching t6 né van tiép tuc déng vai tro
chid yéu trong ddi séng tAm linh ciia dai da s8 nhiing ngudi
dan Nhat, bat ci nhimg tu tudng triét hec hodc tén gido nao
ho vin c6 thé tan thanh.
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Jernthyo - Mot Jéng Phai Shinte

Vao cubl triéu dai Meiji ndm 1912, chinh quyén Nhat Bédn
cong nhidn 13 téng phdi Shinto. Mot trong nhing téng ph4i
nay la TenriKyo. Né dugc sdng ldp vao nam 1838 bdi vg cia
mét ngudi néong dan cé tén Miki Nakayama (1798-1887), séng
@ gan c6 dd Nava. Vao mdt dém, trong khi sidn séc cho dia
con trai bi bénh, ba ta thiép ngt va bi 4m dnh bdi mét Kami
ddng hoa ong ta véi Tentaishogun, “Pai théng tudng cia cdi
trii” Tentaishogun ti&t 16 ring chinh 6ng ta va chin thude
ha ciia minh 1a Kami that sy, va ho da chon Nakayama truyén
b4 théng diép cia ho. Thong diép nay cudi cung duge viét
ra la mét tap tho 1711 cau duge goi la “Ofudesaki”. Puge hoan
t4t vao ndm 1883, sau 15 ndm sdng tAc, thd chita diing nhitng
mac khai ma Nakayama nhin duge lién quan dén cdi troi,
nhing Kami ngu tri & d6 va vai trd cda con ngusi trong tinh
cdch thiéng lidng nay 12 mét vai trd tuong ty bd me theo déi
mot dida con ciia minh choi dua.

Vao thdi di€m, Tenrikyo phat trién tong phai Shinto
chinh, vdi cdc tru s6 clia né ndm ¢ thanh phd Tenri, ngay
& phia nam Nara. Ngay nay né tuyén bd c6 gan hai (02) triéu
tin db, v4 mot trong nhing “tdn gido méi” thanh céng nhat
cia Nhat Ban.

Mic du c6 sy lién quan cia né véi ki€p vi lai phan dnh
mot s& nét cia gido ly Tinh Do Phat gido, ¢bt 181 cia gido
Iy Tenrikyo xudt phdt truc tiép tiu khdi niém co bin Kami
cia Shinto, va v6i quan diém cho rdng vil try va tit cd nhimng
gi n6 chita dung 13 séng dong bédi mét sy hé théng cap bac
cia cdc vi thdn linh.
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Mye Lue
&

Loi Gigi Thisu

An D¢ gido (Ba La Mon)

Ban nga va sy tuyét doi

Thanh kinh

Thién anh hung ca Ramayana
Mahabharata va Bhagavad Gita

Nhiing chu ky thoi gian va sy sdng tao
Dharma (trat tu gido phdp) va Karma (nghiép)
B&n giai doan clia cudc sdng

Bén muc dich cia cudc sdng

Nhimg con dutng dan dén su citu do
Nhiing biéu tugng than thanh

Thin Vishnu va nhitng biéu hién cua Ngai
Krishna

Rama va Sita

Than Shiva

Ganesha

Nit than

DPén va miéu tho

Hanh huong va su cing dudng

L& hoi va nhimg ngay thdanh 18

Cdc vi thanh va nhiing nha hién triét



Phat gido

Nhing tién kiép cia dic Phat va kiép cusi
cia ngai

Cude sdéng xa hoa va su xudt gia vi dai
Giac ngd : cude chign diu va phan thudng cia né
Gido phap cia dde Phat

Thé gidi dao phéat ;: van vat déu khd (Duhkha)
Ta1 sinh va Karma (nghiép)

T& Diéu D&

Con dutng dan dén sy diét Duhkha

Nhiing cdch nhin khédc nhau vé& con dudng
Cong déng Phat gido

Gidi luat va kinh dién

Cac vi A-La-Hédn - Bd Tdt va nhimg vi dai
T6 su khic

Zen va Phat gido Nhat Ban

bac Phat & Tay Tang

Khéng gido (Nho gido)

Khéng Td ngusi thiy vi dai

Nhing nha hién triét Trung hoa thoi ¢b
Cai troi va linh hén

Nhitng pham ché&l cia bac quan td

Lé nghi Khéng gisgo

Manh td va Tuan o

Nghi thie thé cang cia quée gia

Tan Khong gido

Bao Khéng ngay nay

97

162
1046
112
118
122
128
132
136
140
145
149

153
157
164
168
173
179
181
185
190
194
198
202
206
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Pao gia (lao gido)

Lio td va dao ddc kinh

Pao vad nang lyc cda né

Trang t va Liét tir

That hién Tric lam

Thueat luyén dan va su theo dudi trudng sinh
bat td

Ngi ddu mé dao (dao nim dau lia)

Phat gido va Lao gido

Gigi dao si va nghi 1é

Pa thdn clla Lio gido

Nhitng vi than bat tu

Céc tdong phdi ldo gido

Than dao Shinto

Vi than linh (Kami) chinh

Bién théd va nhing noi thiéng liéng

Nghi 18 va 18 hai

Mot budi 18 Shinto (Matsuri) & khu vuc ngoai
Than dao va Phat gido séng chung trong
1500 nam

2190
214
216
220
225

227
234
237
241
244
248
264
256
261
267
276
280
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Tran trong giéi thiéu
quy déc gia nhimg bo sach Triét hoc da phat hanh :

- Truy tam triét hoc ( Luu vin Hy - Bién dich )
- Ty dién triét hoc  ( Luu vin Hy - Bién dich )

Tranh ctia Trung Québe & thé ky
X VI trinh bay dirc Khéng Tir
(Bén phii) dang im vi tiéu Phat,
trong ltic d6 Lo Tir dimg nhin.
M&i nhiin vit trong b tranh
niy déu c6 mdt dnh hudng vo
tén trong dén song triét 1y vi tan
gido clia khu vire dng Péng A

A |) . %M
(el VAN LANG
25 Ngguy&n Thi Minh Khai. O 1. TPHCM
DT 8242157 - 8233022 - FAX-8235079
9 Phan Déng Luu, QBT TP.HCM-DT:84 13306
E-mail: minhtri com@hcm vnnvn

Gia: 32.000 d
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