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THU TOA SOAN

(Bao Vién Giac s6 259/thang 02.2024)

Kinh gti chu Ton Buc Tang Gia nhi bd,

Quy Bong Huong Phat Tu cling nhu khong Phat
T khap nai trén thé gidi,

Kinh bach Quy Ngai,

Kinh thua Quy Vi,

Nam méi Duong Lich 2024 da vé véi nhan loai
khap noi trén qua dia cau nay. Chung t6i xin cau
nguyén Tam Bao gia hd cho Quy Ngai va Quy Vi
lubn dugc sG nguyén tong tdm va sé cau nhu y.
Sau Tét Tay sé la Tét Ta nam Gidp Thin. Nam nay
ba ngay Tét nhdm vao cuéi tuan; nén chic chan
rang chua Vién nao ciing déng duc Phat Tu vé
chua |é Phat dau nam va cau nguyén cho tu than
clia mdi ngudi dugc an vui t6t dep trong cudc séng
hang ngay. D6 la diéu ma ai trong chung ta ciing
hang mong dai.

Mot tin vui ma chuing t6i xin bao ngay dén Quy
Vi la Gidy phép Xay Cat Hoc Viéen Phat Gido Vien
Gidc (Baugenehmigung der Vién Giac Institut) da
dugc S Xay Dung Hannover chinh thiic cdp ngay
15 thang 12 nam 2023 viia qua. Ké tir khi dé nhét
Tru Tri Thuong Toa Thich Hanh Tan (2003-2008),
Dé nhi Tru Tri Thugng Toa Thich Hanh Gidi (2008-
2017), Pé tam Tru Tri Pai Puc Thich Hanh B6n
(2017-2022), Bé tu Tru Tri Thugng Toa Thich Hanh
DBinh(2022-NN) lién tuc trong gan 20 nam nhu vay
chuing t6i déu cd k& hoach 1én ban vé dé mong du
an hinh thanh; nhung mai cho dén bay gic mdéi la
hién thuc (xem Tam Thu Kéu Goi, trang 92-95).
Muc dich chinh la xay mét Hoc Vién PGVN tuong
ung VvGi tam c& cua Pai Hoc Phat Gido véi cac
phéan khoa Phéat hoc, Sanskrit, Pali, Tay Tang, Viét
nglr (phu giang Anh va Buc ngt) cho chu Tang Ni
va cac Phat TU tai gia muén cau hoc, nham t6 boi
nén Giao Duc va ké thua truyén thong Van Hoa
cla chuing ta 6 xi ngudi, dé tiép tuc st ménh ma
chu Phat va chu T6 da truyén thira t may ngan
nam nay.

Co s6 cua Hoc vién co tat ca 5 tang. Moi tang
1.000 m? gom tang ham la tang sinh hoat cho Gia
Binh Phat Tu. Tang trét la tang sinh hoat cong
céng nhu Hoi Trudng réng dé dién giang van hoa,
van nghé, van phong, ché cong cong v..v... Tang 1
& tang 2 la nhiing Ip hoc, thu vién, chd & cho cac
vi Gido Tho su v.v... Tang cudi cung gém Thién
Puong va phong tuéng niém Hoa Thugng Khai

Son T6 Binh Vién Giac. Du kién phi tén cho méi
mot mét vudng xay cét la 1.500,- Euro va s6 thanh
cla 5.000m? xay dung nhu vay Ién dén khoang
7.500.000,- Euro. Vay sé tién ay lam sao co dugc?
Mot phan cac doi Tru Tri trude cling cé danh dum
lai dugc mét it. Phan I6n khac tréng mong vao Quy
Dao Hiu Phat Tl xa gan doé day hé trg bang céch
cuing dudng méi Gia Binh, mdi hay nhiéu ca nhan
mot hay nhiéu mét vuong xay dung (1.500,00 €/
m?3), bang cach dong gép mét lan hay nhiéu
lan qua s6 Konto:
Nguai nhan: Vién Giac Institut
Nha Bank: Sparkasse Hannover
Account Nr.: 910 570 655
IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55
BIC(SWIFT-Code): SPKHDE2HXXX

Sau phan kéu goi déng gop nay chung toi sé
¢6 nhiéu ké hoach khac nhu cuiing duong Binh Ky
hang thang, cho mugn Héi Thién khong IGi trong
nhiéu nam v.v...

Chung t6i du dinh vao luc 10:00 sdang ngay 25
thdng 5 nam 2024, nhan |& Phat Dan 2568 tai
Hannover, sé lam Lé Dat Vien Pa DPau Tién Xay
Dung Hoc Vién Phat Giao Vién Giac nay va thoi
gian hoan thanh s€ phu thuéc hoan toan vao sy
cung duong va cho mugn HQi Thién khéng c¢o 16i
clia Quy Vi. Ngoai ra chua ciing can réat nhiéu vi
c6 tay nghé chuyén mén nhu: dién, Gas, nudc, thg
ho, thg moc v.v.. dé du an cua chung ta d& tén
nhiéu vé nhiing khau nay. Sau khi khéi cong hay
trong qua trinh thi cong thi Kién Tric Su clia chua
sé trinh bay chi tiét la ¢ cong doan nao can thg
chuyén moén nao. Kinh mong Quy Vi hoan hy quan
tam viéc nay, xin xem thém trén trang nha Vién
Giac hay Facebook dé to tudng hon. Day la tin
vui I6n nhat ma chuing toi sé thdng bao trong dém
Giao Thua Tét Giap Thin. Nam Giap Thin cling la
nam Hoa Giap (60) nam chung t6i da cat ai tu than
va xuét gia hanh dao cho dén bay gid.

Tiép tuc la viéc cua Giao Hoi. Hoa Thugng
Thich Tué Sy Chanh Thu Ky Vién Tang Théng cla
GHPGVNTN dbng thai l1a Chu Tich clia Hoi Bong
Phién Dich Tam Tang Lam Thdgi méi vién tich tai
Viét Nam vao ngay 24 thang 11 nam 2023 via
qua. Ngai thuong tho 79 tuéi va suét cudc doi Ngai
da dé lai cho hau thé& khéng biét bao nhiéu cong
trinh dang dé cho chung ta hoc hoi, tu tap qua viéc
phién dich va n hanh Thanh Van Tang dot 1 gém
29 tap. Bay la mét cong trinh ké thuia cé mot khéng
hai cia Phat Giao Viét Nam tir truéc dén nay. Thoi
gian trudc khi vién tich, Hoa Thugng da nhiéu lan
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qua hé théng ZOOM hay tryc tiép tai chua Phat
An Bong Nai hoi hop véi cdc Ban bd dé cong cu
Hoi Bong Gido Phdm Trung Uong cua Vién Tang
Théng vao 28.12.2022.

Trudc doé chung t6i (Sa mén Thich Nhu Dién)
da dugc cong cur lam Chanh Thu Ky cua Hoi Bong
Hodng Phdp va Chanh Thu Ky Hoéi Déng Phién
Dich Tam Tang Lam Thai. R6i nhiing ngay can ké
trudc khi vé véi chu Phat, du co thé rat moi mét
nhung Ngai cling da triéu tap cudc hop cla toan
Ban Phién dich & Chuyét van trén thé giéi qua hé
théng ZOOM vao 29.10.2023 dé hudng dan va
phan céng cu thé cdc Phat su nham hoan thanh
dot 2 bé6 Thanh Van Tang. Tuan Ié truéc ngay
thi tich, Ngai cting cho céng b6 cac van kién do
Ngai tu soan thao va &n ky san, Qy thac toan Ban
Phién dich, Chuyét van tiép tuc con duong do Hoi
Pong Gido Pham Trung Uong Vién Tang Théng
GHPGVNTN thanh lap nén Ban Phién Dich bai
Tang Kinh tir nam 1973, va Ngai da day cong tiép
ndi dé hinh thanh Thanh Van Tang dgt 1. Trong dd
¢6 nhiing van kién vé nhan su sé dugc Vién Tang
Théng cong b6 thai gian sap t6i day. Ké ra, day
la viéc vo cung trong dai, khong phai chi mot ca
nhan nao hoan thanh dugc. Chung ta xin hiép luc
nguyén cau va nuong vao oai luc cia Tam Bao, su
gia tri cta chu lich dai T6 Su ciing nhu su hgp luc
cla toan thé Tang Ni cung Phat TU kh&p moi noi
va moi thoi dai. C6 vay thi viéc I16n &y méi mong
hoan thanh. Kinh mong Quy Ngai va Quy Vi quan
tdm cho.

Gio xin thua viéc ti€ép theo: Bao Hu Nguyén
Tri Nguyén Hoa, but hiéu Phu Van da dam nhan
vai tro Chu But, réi Chu Nhiém bao Vién Giac trong
suét hon 30 nam qua, nay thuan thé vé thudng ra
di vao thang 8 nam 2023 vua roi. Chung toi nght
rang t6 bao Vién Giac da dong hanh cung Quy
doc gia dung 44 nam nay, khéng ¢ ly do gi ching
ta ngung ngay viéc xudt ban. Nén chung t6i da
dé nghi Bao Hiu Nguyén Pao Van Céng Tuén
ti€p tuc vai tro Chu But nay. Khi Chu But mdi 1én
c6 vai thay déi cho thich hop. Nén nhan day cé
vai viéc chung téi xin giai thich dé Quy Vi tudng.
Nhu I6i Duc Dat Lai Lat Ma thd 14 da noi: “Time is
changing, everything has to change”; co nghia la:
“Thai gian thay déi (thi) moi viéc sé (phai) doi thay.”
Moi viéc trén thé gian nay khéng co gi la khong
bi&n ddi, vi tat ca cac phap déu bat dinh, nén Nhat
Xién D& cing béat dinh. Diéu nay cd nghia nhu
trong Kinh Dai Bét Niét Ban day la: “Nhat Xién
Dé ciing co6 kha nang thanh Phat.” Trong khi dé

nhiéu kinh dién khac thi néi rang: “Nhat Xién Dé
va nhiing nguai pham téi ngl nghich khong cé kha
nang thanh Phat” (xin xem Kinh Dai Bat Niét Ban
quyén 2). b6 la ly do 1& quéc ky Viet Nam Céng
Hoa hién dién trén bia Bao Vién Giac da kha lau;
nhung nay qua phan trang tri bia bao méi dugc
thay thé bang la co Phat Gido Thé Gidi; va hai
chir Ty Nan khéng dung niia, ma dugc thay bang
tir chung cho moi Phat tir khap nai la: Tap Chi cua
nguoi Viét va Phat Tu Viét Nam tai CHLB Buc. Xin
thua la thé hé ty nan cong san cla ching ta da
nh& céc chinh pha Au, My, Uc cuu mang gan 50
nam nay, chuing ta hau hét da hoi nhap vao xa hoi
nay hoan toan roi. Trong s0 ty nan bay gio da s6
da 1a dan Puc, Phép, Uc, My..., va con chdu cla
Quy Vi hau nhu tat ca déu mang quéc tich Au My
chur khoéng con don thuan la nguoi Viét Nam nia.
Néu chuing ta chi néi dén sé ngudi ty nan chang
I chuing ta loai trr phan I16n nhiing nguai nay hay
sao? Pay la ly do trong tuong lai chung ta cling co
thé phai sla lai Noi quy cta Hoi Phat Tl la: Hoi
Phat T ngudi Buc goc Viét Nam tai CHLB Buic.
Day chi la mét dé nghi sé thay doi théi; nhung la
co qudc gia Viét Nam Cong Hoa xin ghi vao tam
kham cla nhiing nguai Viét quéc gia cua chung
ta. N&u khong c6 biéu tugng nay, céc quéc gia Au
My sé khong cho chung ta ty nan céng san tur 50
nam nay. Bay gio su dung la co Phat Gido la 1a co
clia 54 nuéc theo Dao Phéat, nd cé tinh cach réng
rai hon va lau dai hon; viéc nay nham x&c dinh vai
trd va vi tri ciia moét t& bao dao. T4t ca nhing doi
md&i ca vé hinh thic 1an ndi dung déu sé khdng anh
hudng gi dén quan diém, lap trudng cla B&o Vién
Giac trong su6t 45 nam nay va ca trong tuong lai.
Kinh mong Quy béc truéng thugng va Quy doc gia
clia bao Vién Giac hoan hy cho viéc nay.

LGi cudi xin moi doc gia cung chung t6i doc 10i
cta nha van Thién Xuan Nguyén Minh Can trong
tac phdm “Duéi coi B D&’ dich tirtiéng Nga ra Viét
ngU nhu sau: “Mét tién la khéng mat gi hét ca; mat
danh du la mat mét phan I6n clia cudc doi; va ai do
danh mat niém tin, ké 8y mai la ké mét hét tat ca.”
Trong tac pham &y cling ¢6 cau: “Hanh phc 1a
nhiing gi chuing ta dang co; chir khong phai nhing
gi ngudi ta di tim.” Vay chung ta hay san sang dén
nhan nhiing déi thay va chdp nhan nhiing gi ching
ta dang c6 la hanh phtc tuyét voi roi.

Nam M6 Hoan Hy Tang B6 Tat Ma Ha Tat.

Ban Bién Tap bao Vién Giac.
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1. THICHT
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Thwr Ky Vién Tang Théng GHPGVNTN

hoi gian dén, thoi gian di. Thai gian ndu chin
sinh vat. Thai gian héi thuc sinh loai. Thai
gian thuc tinh con ngudi. Thai gian, mét nam qua,
tr6i nhanh theo &m thanh cudng nd cua nhiing dot
song kinh hoang tu bong ma dai dich, vang vong
tiéng kéu thong thiét tu nhing doan ngudi xudi
ngugc dao vong trén chinh qué huong cua minh.
Trong canh tugng &y, trong canh gidi han bang
dia nguc gitia c6i nhan sinh dy, nci ma tinh nguoi,
dugc lich sir nham 1an trao tay cho thé luc cubng
vong tham lam, da déng bang thanh mat nudc dai
duong réap rinh hiém hoa. Th& nhung, trong thé
giGi dia nguc tran gian &y, van con nhiing tdm long
nhan &i, gitr cho dom Ia thién can tu giac tinh
uyén nguyén van con Idp lanh trong lich sir ton
sinh clia dan toc.

Chung dé ti Phat gép nhéat céng duc thién
hanh va tuy hy thién tdm cla nhiing t&m long nhan
ai tuong than tuong trg trong canh khén cuing buic
bach, dé két thanh mot déa hoa mai tba sang sac

huong tam tu vo lugng, dang Ién cling dudng duc
Tu Tén V6 Nang Thang, trang nghiém ngay Hoi
Long Hoa, cho mét thé gidi an lanh tinh lac trong
chu ky thanh try hoai khong vo tan clia vo bién thé
gidi (..

Chung dé ti Phat, da cung chung cong nghiép
vGi dan toc nay, trong dat nudc nay, trong khoanh
kh&c thai thi€t nhan duyén da chung duc thanh
truyén théng thiéng liéng cla dan téc nay, nguyén
cung dai khéi dan toc dong hanh trong dnh sang
cla duc tu nhan ai, bao dung va tha thu, don dudng
cho céc thé hé tiép néi thang tién trong pham gid
cao quy cua con ngudi.

Xin hay khép lai qua khu han thu, nghi ky!

Xin hay mé rong tam tinh bao dung nhan ai!

Cau nguyén tat ca con dan trong dai khoi dan
tdc, mot nam mdi, ngay dém thuong an lanh; tat ca
moi thai déu an lanh. Cau nguyén dat nuéc thanh
binh, nhan dan an lac.

(Thu viét dip Tét Tan Stu 2022)
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HT. Thich Thanh Tu
DUC DILAC VAY NGHIA
SAUDUA BE

Mo6i mua Xuan dén, moi ngudi déu in thiép
chuc Tét nhau. Trong nha chua noi chung, nhat
la Phat giao Bac tong, hau hét déu chuc nhau
mo6t mua Xuan Di-lac. Nhu vay duc Phat Di-lac
co lién hé gi dén mua Xuan, ma chung ta cau
chuc nhau nhu thé. Co nhiéu nguoéi cho rang
ngay méng moét Tét la ngay via dan sanh cua
duc Di-lac. Téi chua biét do
la ngay dan sanh cta Hoa
than nao, vao thoi dai nao.

Bai vi lich sur clia Bo-tét ting
than vo lugng, lam sao chung
ta can cu moét bé, lay do lam
tiéu chuan. Chung téi chi biét
mét diéu that 1a quan trong trén
danh nghia Di-ldc ma chung ta
thuGng tung thuong nguyén.

Khi chung ta tung: Nam-mé
Long Hoa gido chu duong lai
ha sanh Di-lac Tén Phat, do la
thé theo I5i huyén ky cua duc
Bén su Thich-ca Mau-ni réng,
sau khi Bo-tat Di-lac sanh 1én
cung troi Dau-sudt man cong
hanh, sé dén thé gi6i Ta-ba
nay thuyét giang. Luc tudi
tho con nguoi giam tot
cung chi con mudi tudi, roi
do nho phat tam tu hanh, gin gitr Thap thién, tudi
tho ting lén dén sau muoi bén ngan tudi, chung
do duc Phat Di-lac ra doi. Nhu vay thai gian Ngai
ra doi con xa lam. T6i da tung néi mdi dic Phat ra
doi khéng lam viéc trung lap nhau. Bao gid giao ly
cuia duc Phat Thich-ca Mau-ni, danh tUr Tam Bao
khong con dugc biét t6i nta thi dic Phat Di-lac
mGi ra doi.

Puc Phat Thich-ca dugc goi la Ta-ba gido chd,
la vi Gido chu trong coi Ta-ba nay. Con duc Phat
Di-lac sé thanh dao dudi céi Long Hoa, cho nén
dugc goi la Long Hoa gido chu. Tuy thoi gian Ngai
ra doi con lau xa, nhung chung ta tin rang tuong
lai sé co Phat ra doi. Buc Phéat ra doi, do la mot
diém phic cho chung sanh, la ngon dudc sang
cho nhan loai. Vi vay khi nghi dén duc Phat ra doi,

Nguon hinh: Cty Gé My Nghé Gotaco

chuing ta cam thdy ca mét ngudn hanh phic an
lanh. Ngay mong mét Tét la ngay via duic Phat Di-
Iac, cling la ngay hua hen hanh phic cho ching
sanh. Hanh phtc bang céch giai thoat khé dau, ra
khoi luan hoi, ché khong phai hanh phuc trong ngi
duc tam thuong. Bau nam Tang Ni cung Phat tr
I& via dic Phat Di-lac, Ngai la hinh anh bén ngoai
ma cling la su htia hen & nodi tam chung ta. Nhé
dén duc Phat sé thanh, chung ta cting nhé ludn
mai kia minh sé thanh Phat. Vi vay chung ta khong
chi lay duc Phat véi long thanh kinh, ma con cau
chuc cho nhau mét mua Xuén hua hen sé thanh
Phat. D6 la y nghia thdm sau cua ngay via duc
Phat Di-lac.

Bay gio chung ta di vao y
nghia hinh tugng clua Ngai.
Chac rang chung ta ai cling
tung thay hinh tugng duc Di-lac
G cac ngoi chuia. Co khi ngudi
ta th Ngai v6i vé map map,
Ccuoi toe toét; cd chd khac cling
thd hinh tugng nhu vay ma cé
sau dira nho: dua thi choc ngén
tay vo run, dda thi méc 16 mi,
dda thi moc miéng, dda thi dui
16 tai v.v... ma Ngai cu vui cudi
khéng phién, khong chudng
ngai gi hét.

Tai sao nhu vay? Hinh anh
dé ndi 1én cai gi? Biéu nay rat
thié€t yéu, chung ta nén chu tam
nhu trong kinh Lang Nghiém,

c6 doan musi phuong chu

Phat di khau déng am tuyén

b6 cho ngai A-nan va dai
chung: “Khién ong phai luan hoi sanh td, chinh la
sdu can cua ong, cho khong phai vat gi khac; khién
ong chong chung Vo thugng Bo-dé, cung chinh la
sdu can cua ong, cho khong phai vat gi khac.” Nhu
vay cdi goc sanh tr cling la sau can cua chung
ta: mét, tai, mdi, uGi, than, y; coi géc Bo-dé Niét-
ban ciling la sau can cla chung ta. Nhu vay con
duong tré vé giac ngd hay con duong sanh tr luan
hoi la mot hay hai? Sanh tU luan héi cling di con
duong dé ma Bo6-dé Niét-ban ciing di con dudng
dd, c6 khac nhau. Ngui thi di theo chiéu thuan
goi la thuan luu, ngudi di theo chiéu nghich, goi
la nghich luu. Bi theo chiéu thuan la sanh t( luan
hoi, di theo chiéu nghich la giai thoat sanh t. Nhu
vay thi khéng ¢6 hai dudng. Vi du ching ta vé Sai
Gon, cling di trén dudng Viing Tau - Sai Gon. Sai

e —
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Gon - Viing Tau cling di duong dé. Nhung noi vé
Sai Gon la di tr6 vé, ndi di Viing Tau la di tré ngugc
ra. Chi khac mot nguoi di tré ra, mét nguai di tré
v6 théi. Khac nhau & chd dé. Budng thi mot ma
hai nguai di nghich hoac thuan chiéu, két qua sé
¢6 hai nga khéc nhau, va hai dia diém khac nhau.
Ciing nhu vay, néu sau can cla chung ta néu ta
thuan chiéu véi nd, dé la chuing ta di trong luan hoi
sanh ti. Chung ta di ngugc chiéu véi né la chiing
ta tré vé Niét-ban, B6-dé, giai thoat v.v... Néu sau
can di theo sdau tran goi la thuan luu, di theo chiéu
luan hoi. Néu sau can khong chay theo sau tran,
khong nhiém, khéng dinh, khéng méc, dé la ngudi
trg vé Bo-dé Niét-ban khong dau xa la. Nhu vay dé
thdy ro con duong tu tuy co rat nhiéu, nhung su tu
can ban chi diing cho sau cén chay theo sau tran
bén ngoai. Buc Phat Di-lac la mét vi Phat sé thanh
G ngay mai do Ngai tu hanh gi? Chinh hinh anh
dé 1a cau tra 16i cu thé nhat. Mi dua bé soi 16 tai
moc 16 mii clia Ngai ma Ngai van cudi khong to vé
buc doc, khdng to vé chudng ngai buon ba. Vi vay
Ngai sé thanh Phat chac chan.

Con chung ta thi sao? Néu ai méc 16 tai minh thi
khong dénh ciing dd, khéng dap ciing la; méc 16
mai minh ciing thé... Nhu vay déi sau can, co ai
déng téi thi chung ta khéng chiu néi. Ché khong
chiu ndi do lam chuéng ngai chung ta. Sau dua
bé goi la luc tac, tuc la sau dua cudp pha phach.
Nhung that tinh ching c6 pha minh hay khéng?
Néu bi mdc 16 tai ma minh khong cam thay khé
chiu lai thdy da ngua thém thi khong bi chudng
ngai. Hién tai hau hét chung ta déu bi chudng ngai
béi nhiing 16i ndi bén ngoai. Néu nhing 16i chui
mang giém pha, nguyén rda tGi 16 tai, ma minh coi
nhu gid théi 1a duong canh liéu cho né nuong theo
gié di dau thi di, dung vuéng mac ty nhién minh
an lanh tu tai. N&u thay dé 1a 16i néi thu han, mia
mai sdu déc ma minh buc bdi tuc t6i, ghi nhan né
vao véi nhiing tam niém han thu, den t6i thi n6 sé
thanh giac cudp lam tan hoang cta bau nha minh.
Tai nghe nhiing ti€éng khen ché hoéc la chdi béi dé
cao v.v... minh cting xem thuong, vi ti€ng ndi khéng
that. Chinh ban than minh con khong that, huéng
la ti€ng ndi bén ngoai. Tam khong dong do la minh
da thang dua bé mac 16 tai roi.

Khi con mét thay tat ca hinh anh phia trudc, c6
dep c6 xdu, du hinh anh nao minh ciing diing dung
khong lay dong khéng dinh méc, nhu vay bao nhiéu
hinh anh dan trai tran tré trudc mat, minh ciing van
an lanh ty tai. Ngugc lai khi thdy mot hinh anh,
minh lién cho la dep la x4u, dep thi sg mat, xau thi

sanh tam buc tuc, thé la hinh anh nao cling gay
phién nao hét, khéng co hinh anh nao la an vui tu
tai. Su that nhimng hinh anh dé cé phai la phién nao
khong? Phién nao la tu ai? Goc tai minh. Néu thay
né ma khong luyén &i, khdng ghét bo, thi né van la
nd. C4 16i [am gi dau! L6i [am 1a chinh long luyén &i,
long s&n han ctia minh chd khong phai hinh anh cé
16i Iam. Khi chia chap san han, chia chép luyén
&i, thi clia bau nha minh bi cudp méat. Con mét dem
nhing hinh anh vao dé cudp mét cla bau nha
minh, d6 la céi chudng biéu trung qua hinh anh
dua bé méc mat. Con néu ngugc lai minh khéng
mac ket, hinh anh 12 hinh anh, minh van an nhién,
thi dia bé &y c6 lam gi thi lam, minh van an 6n.

L6 mii clng thé&, ngli mui héi mui thom ding
mac ket, coi nhu khoi nhu gié vira qua mi réi mét,
khong c6 gi that, thi ¢6 gi lam cho minh nhiém, tu
nhién trong long dugc tu tai. Ngugc lai, tai chung ta
si mé, cho nén mui thom dén thi thich, mui hoi dén
thi buc. Do dé tu minh dem gidc vao cudp cua bau
nha minh, tu lam chudng ngai.

Nhu [uGi chiing ta ném nhiing vi cay, déng, man,
ngot; cai nao hgp thi thich, cai nao khéng hgp thi
khong thich. Vi vady ma chung ta chay tim kiém,
kho tir ndm nay sang nam khac. Mbi khi lén mam
com, thdy mén gi minh cam nghi la hgp véi IuGi
clia minh thi vui, mén gi khéng hgp thi buc. Vui va
buc dé lam minh phai chudng, réi ndi 16i thd ac lam
cho ngudi chung quanh khéng vui. Vi Ié d6 chung
ta tap cho IuGi minh ding tham dam vi. T4t ca cai
ngon cdi dé chang qua la tam ma thai, c6t sao cho
minh dugc an 6n tu hanh la qui. Nhu vay ching ta
théng dugc céc thu vi, tc la da thang dua bé méc
miéng roi.

T6i da don cu cac can nhu mat tai mai luGi dé
thdy chung ta tu la phai tu ngay tai sau can cla
minh, do 1a céc co quan hang tiép xuc vdi nhiing
hoan canh thuan tién lam cho minh ua, nhing
hoan canh trai ngugc lam cho minh gian. Tuy ndi
sau can chd that finh cé nam can quan trong, tuc la
maét tai mai luGi than, nam clra don ti€p bén ngoai.
M®Gi khi nam céan tiép xuc véi nam tran thi y theo
dé phan biét dé thuong ghét budn gian. Vi vay,
ngay nam can kia ma chung ta don nhan dung
phap thi can thu sau (y can) khéng con tré ngai
nira. Khi sdu can ti€p xuc vdi sau tran ma chung
ta mac ket, nhiém theo thi goi la sdu dua cudp,
bdi vi kho bau nha minh bj chiing cudp di. Cudp
bang cach nao? Vi du 16 tai nghe tiéng roi phan
biét ti€ng khen ti€ng ché, sanh budn sanh mung la
bi mat cua. Cla dé gidc mang di duong nao va lay
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6 dau? Noi sudng thi khé biét. Can phai biét clia
minh 6 dau va dau vét gidc mang di duong nao,
md&i c6 thé gilr clia dugc.

Su that nd khéng mang di dau, dé chi la hinh anh
tugng trung théi. Nhung chung ta thuong nghr khi
c6 lay tuc la c6 mang di, khéng ngd néu that tinh nd
mang di thi sau nay du c¢6 gilr cling la gilr cai kho
khong con clia dau ma gitr. Vi vay phai biét ro rang
la tuy ndi né cudp cua minh, nhung khong cudp gi
hét. Chi do nam can ti€p xuc bén ngoai, roi tdm
minh xao xuyén hodc buén hoac gian. D6 la nhiing
dam may den néi day che 14p mat trdi tri tué cla
minh, goi la da cudp. Khi nao nghe nhiing ti€ng
khen ché ma trong long khéng xao déng, nhiing
dam may den khoéng néi day, thi mat trai tri tué cla
ching ta van sang ruc, goi la gitr dugc cua bau.

Khi tri tué chung ta héng séng to, Itc dé goi la
giau. Con néu phut gidy nao tri tué bi mo t6i khéng
con phat hién nira goi la mat clia bau, ta ngheo di.
Cai ngheo do la cai ngheo tam thoi, nhung cling
c6 thé l1a nghéo muon kiép. Néu gid phut nao bi
may phién nao che khuat thi chung ta mat tri tué,
nhung khi nao chung ta dep tan nhiing dam may
dé, thi mat troi tri tué sang trd lai goi la ngheo tam
thoi. Con cu nudi dudng nhiing dam may den, hét
dam nay t6i dam khac, du ¢ mat trGi tri tué ma ca
doi van s6ng trong den t6i. DGi nay den t6i, doi sau
den t6i, cu ti€p ndi nhu thé mai thi khong bao gic
hét nghéo. Thé nén nguoi biét tu va khéng biét tu
khac nhau tai ché ddé. DU chung ta ciing bi cudp
clia bau, ciing bi may den che 18p mat trGi tri tué,
nhung chung ta tin rang chi bi che trong mét phut
mot gidy, roi sé sang lai.

Vi vay y nghia Buong lai ha sanh cua duc Phat
Di-lac la mét y nghia hua hen trong tdm chung ta,
chung ta sé sang ra 6 ngay mai chd khéng t6i mai.
D06 phai la céi hia hen that su chd khéng phai hua
hen suéng, hia hen réng. C6 ngudi cling hua hen,
nhung hua hen suéng, nghia la cting co hinh thuc
Nguai tu, di chuia 1& Phat, nhung cu chét chia bao
nhiéu phién nao. Tai nghe tiéng, mdi ngui mui, cu
nhu thé€ ma dén hét vao trong long. Lo kiém nhiing
mon ngon, lo chia nhiing mui thom, lo chiia nhiing
hinh tudng dep v.v... ca ngay cu xao xuyén lo buon
lam khuét di mat trGi tri tué sang ngoi, cho nén
phai chiu khé den t6i. Con ngudi biét tu, khi tri tué
bi che khuat thi héi han, an nan cé lam cho tan
dam may md, va nguyén lam sao dung dé mat troi
tri tué bi che khuét pht giay nao hét. Bé la hia
hen that, hiia hen cla ngudi biét tu, ché khong
phai hira hen suéng.

Chinh ché thiét yéu dé ma duc Phéat Di-lac dugc
goi la con ngudi hanh phtc, con ngusi hanh phtc
thuong map map vui tuci. Cai map map vui tuoi
dd la nho trong long khéng cé nhiing dam may
phién nao che I4p mat trGi tri tué, ma du sau dua
gidc c6 mac tai, méc mui vv... Ngai van thdy nhu
khong. Con chuing ta thdy chudng nén tran nhan,
may cau, mat do, guong mat dau kho. Cai khé do
chinh vi minh khéng chiu néi sdu dua gidc pha
phach nén tu nhién sanh ra buc doc, kho chiu.
Néu né pha phach ma minh khong thdy chudng,
thi cdi phd do tr¢ thanh dua vui véi nhau. Chuing
ta khong ai chang c6 sau dua giac, sau dua cudp
do nhung no thanh gidc hay ban la chinh tai minh.
Thé& nén biét tu noi sau céan roi tu nhién ducc an
lanh ty tai. Du chua thanh Phat, hién dai ta cling
hanh phc tran tré. Ngay nao thang nao cting déu
la ngay thang vui tuci, nam nao ciling la nam dep
dé. Vi vay ma chung ta hay chic nhau mét mua
Xuan vién mién.

Do la mua Xuan Di-lac, mua Xuan hanh phdc,
mua Xuan ma trong long khong phién muén lo au.
Con lo au, con phién mudn thi chua phai la hanh
phuc. Cho nén nhé dén dic Phat Di-lac, nhé dén
sau dua bé mdc tai, méc mii cua Ngai, chung ta
nén hang gio hang phut kiém diém lai minh, thir
xem gidc cd cudp ctia minh hay khong. Néu chiing
ta cu nudi dudng sau dua gidc khién chung ludn
cudp clia minh, thi du cé khao khat nguyén cau
thanh Phat may di niia, qua Phat cling con xa lo xa
l&c. Tréi lai néu chung ta 6 moi trudng hop, di ding
nam ngoi, ti€p duyén déi canh, déu séng dung vdi
tinh than cua duc Phat Di-lac thi t6i tin réng du
khong cau dugc an vui, tu nhién cling dugc an vui,
khong cau thanh Phat, tu nhién cling thanh Phat.

Tom lai ché tu thiét yéu la biét tré vé minh, chinh
la ding dé cho sau can dan gi&c vao, goi la nghich
luu. Nghich luu tic la tré vé Tanh gidc. Con néu
ludn ludn bi sau can dan gidc vé cudp maét cua
bau nha minh goi la thuén luu, tic la thuén theo
chiéu sanh t. Do d6, hdm nay nhan ngay via duc
Phat Di-lac va clng la ngay Tét Nguyén Dan, toi
cau chuc cho tat ca qui vi Tang Ni, cu si nam nir
déu tré vé ngudn giac cuia minh. Nguyén cau cho
tat ca qui vi ké tir ngay moéng mot Tét nay cho dén
tron ndm va cho dén su6t doi déu ludn ludn l1a “béi
tran hiép giac.” u

Trich ti¥ “Xudn Trong Civa Thién.”
NXB Thuong Chiéu, 1998
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DUYEN

Thich Nhw Dién

Pai Chanh Tan Tu
Pai Tang Kinh tap thu
14. Kinh van s 550 gém 12 quyén. Chir Han tu
trang 865 dén trang 894, gom tat ca 29 trang. Do
Ngai Duy Tinh dich chung (tu chtr Phan sang chir
Han) véi nhiéu ngudi vao doi nha Tong. Linh Son
Phdp Bao Pai Tang Kinh thudc tap 57, Bo Kinh
Tap IV tu trang 557 dén trang 672, gom 115 trang
tiéng Viét. Do Hoi Van Héa Giao Duc Linh Son bai
Bac xudt ban nam 2000. Khéng thay dé tén ngudi
dich ra Viét ngt.

Trén 20 nam rong ra, ké tU nam 2003 dén nay,
khi t&i da vé ngéi Phuong Trugng clia T6 Binh Vién
Giac tai Hannover Buc Qudc, t6i da danh da phan
cho viéc doc Dai Tang Kinh cling nhu tri tung cac
Kinh van tu tap s6 1 cho dén tap thu 57, va phan
sau tu tap 187 dén tap 202 clia Linh Son Phap Bao
Pai Tang Kinh, t6i thay Igi lac v6 cung vi minh c6
dugc nhan duyén ngap chim trong bién Phap qua
|6i Phat day va chu Té truyén thira khap Déng, Tay,
Nam, B&c rai rdc d6 day trong hang trim ngan trang
sach va hang triéu triéu chir nhay mua trudc mat,
trong tdm su6t ndm nay qua thang no. Qua la mot
phudc bau va moét nhan duyén hy hiu cla riéng
minh khi tiép xic dugc véi ngudn mach tinh khoi
cua Phat Phap nhu vay, nén hanh phtc vo clng.

Hom nay trong mua An Cu Kiét Ha nam 2023
t6i doc xong ban Kinh gbm 12 tap nay, long thay
han hoan, nén xin tdm t&t lai nhiing diém chinh
trong 12 quyén nay dé nhing vi nao khéng co
nhiéu thai gian thi cé thé xem qua, dé cing c&
niém tin cta minh vé nhan duyén véi Phat Phap va
viéc bo thi cing dudng chu Phat dugc lgi ich nhu
thé nao. Néu chi xem dé tai clia Kinh, chuing ta ai
cling c6 thé hiéu rang day la mot ban Kinh néi vé
nhan duyén ctia Béng T cé mau vang, nhung tai

T6n gia An-Nan

sao lai c6 mau vang? Cau tra 16i phai doc qua hon
115 trang ti€ng Viét &y méi tham th&u hét dugc gia
tri cua bai Kinh nay.

Nhiing nhan vat chinh trong Kinh la: Tén Gia A
Nan, thuong cht Nhat Chi€u, Thién T trén coi troi
Pao Lgi, vg thuong chd Nhat Chiéu, nang ky ntr Ca
Thi Tén Na Lgi, dai than Ding L&, Vua A Xa Thé,
nhiing ngudi gai hau va nhan vat chinh 1a Kim Sac
Péng TU.

Cau chuyén dugc ké rang: C6 mét vi Thién Tu
trén cdi trdi Pao Loi phudc béo & cdi trai sép hét va
mudn ga thai vao mét nha giau cé la thuong chu
Nhat Chi€u & thanh Vuong X4 xtr An . Hai Ong
ba mudn con nén da cau dao khdp noi ma chua co
két qua nao, nhung roi sau mét thai gian cau khan
chi thanh thi vg cua thuong chu ciing c6 tin vui bao
cho choéng biét Ia minh da mang Thanh thai. Khi
nghe nhu vay thuong chi Nhat Chiéu rat vui mung
va cho gia nhan s(ra soan o quan, com gao dé lam
phudc bd thi cliing duong. Sau dé vo cua thuong
chu sinh ra mét BDéng Tu khoi ngd tudn td, dac
biét la cé 4o vang rong tu nhién che than va néu
cGi I6p 4o nay ra thi tu nhién cé 4o vang khac thay
vao; than Bong ti thom nhu mui Chién Ban; miéng
clia Béng tr tda ra mui huong cla hoa Uu Bat.

Khi Béng TU I6n Ién tudng hao trang nghiém,
ai ai cling quy mén. Vao mét ngay no, trong khi
thuong chu Nhat Chiéu ban di budn ban ¢ xa,
Pong T Kim Sac xin me dugc xuét gia tu Phat,
nhung ngudi Me bao rang: Cha con khong cé 6
nha, Me khong thé tu quyét dinh viéc nay dugc
nén con phai chd Cha con vé dé xin phép vay.

Trong thanh Vuong Xa cd mét nang ky ni
sac nudc huong trai tén 1a Ca Thi Tén Na Loi. Co
nay dugc Pai Than Ding Lé cua Vua A Xa Thé
mén tai, mén sac, say dam dung nhan, ngay dém
quyén luyén khéng rai, nhung khi Tén Na Lgi gap
dugc Boéng TU mot lan da dem long yéu mén khén
ngudi, nén da tim cach Ién vao trong vuon nha clia
Doéng T, mac dau Bong Tu da khép cua lai rat ky
cang. Bai Than Dlng Lé thdy nhiéu ngay ky ni
Ton Na Lgi khong dén hau can nén sinh nghi. Khi
biét rang nang dang say dam Dong T Kim S&c va
da 1én vao vuon nha cla thuong chi Nhat Chiéu,
Pai Than Diing Lé buc tuc, cau gian va da cho gia
nhan tuy tung luc xét vuon nha ctia Béng TU, nang
Ton Na Lagi sg qua chay trén va va vao buic tuong
thanh, ndm ngét lim & do, roi bi rdn déc can vao
chan tay, nén cang mé man hon niia, chang biét
dau ma luong. Khi nang bi ngét xiu nhu vay, ai ai
cling nghi rang nang da chét nén dem ra bai tha
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ma dé chuan bi thiéu nang va truy hé rang chinh
DPong Tu Kim S&c da giét nang. Day chinh la van
dé mau chét clia cau chuyén. Chuyén dén tai Vua
A Xa Thé, vi Dai Than Diing Lé la chd tin cay cua
vua xua nay, nén Bai Than ndi gi, nha vua cting tin
theo nhu vay. Trong khi d6, Bai Than Diing Lé sai
bén tén dao phu dén bat Déng T Kim Sé&c va lay
lénh vua két ti rang, Bong Tu da giét Tén Na Loi
nén phai bi x{r tram tai rung tha ma va sau doé sé
dugc thiéu chung vdi nang Tén Na Lai.

Vao liic dé Me cua Bong T dugec ngudi Thay
bao tin la Déng Tl sé bi xr tram. Ba than lén rang:
Pay la dua con yéu quy cua toi, trong doi khod co
va it gap. Trong khi cha né di buén ban & xa chua
vé thi nha clia bi nan nhu vay, biét lam sao day?
Dén madt ngay no thuong chd Nhat Chiéu tré lai
qué xua va khi nghe hung tin vé Bong Tu nhu vay,
Ong nhu ngudi d& séhg dé chét, tim di moi céch
dé di ctu con minh. Viéc dau tién 1a Ong dén gap
Pai Than Ding Lé, nhung Pai Than van y an, vi
nghi rang chinh Déng T Kim S&c da giét nang.
Nhan dan trong thanh Vuong Xa ciing thuong xot
DPoéng TU, nén dé nghj rang phai tau Ién vua A Xa
Thé méi mong giam dugc an oan nay. Nhung cudi
cung thi Ddng Tur van bj bon tay dao phu dan ra bai
tha ma, trong ti€éng kéu gao cua dan chung thanh
Vuong X&. Vg chong thuong chi Nhat Chiéu ciing
nhu nhiing ngudi hau da trach rang: “A Xa Thé la vi
vua doc &c, da giét cha dé cudp ngdi vua; bay gio
nhan khéng biét bao nhiéu la clia bau do gia dinh
thuong chti Nhat Chiéu dang tdng ma chang dodi
hoai dén mang séng dua con yéu quy clia ho. Nhu
vay chanh phap da chim mat di dau roi chang?.”

Sau khi thuong chd Nhat Chi€u than khéc buén
rau lo lang nhu vay, lién phat sinh tri sang suét
nght rang: Nay ta c6 kéu gao ciing uéng céng; ta
tung nghe réng Duc Thé Tén c6 long thuong bao
la vi diéu, lai cé su cam Ung, néu nhu nguoi nao
dé trong con hoan nan chi thanh tha thiét nhé nght
dén Ngai, véi than luc ctia Ngai cé thé giip cho
qua dugc khoi nan khé. Ngay nhu viéc Uong Quét
muén giét Me dé 14y ngon tay cia me minh ma
Phat ciing biét, nén da hién ra ctu nan va chinh
sau nay Uong Quat da xuét gia tr6 thanh vi A La
Han, khién cho Vua Ba Tu Né&c cling khong ngo.
Vay thi nay con ta bj nan nhu vay ta cu thanh tam
cau khan, Buc Phat sé chung tri cho long thanh
cla ta vay. Thuong chd Nhat Chiéu hoi mét vi Uu
ba tac rang: Bay gid thi Buc Phat da vao Niét Ban
roi, Ngai da giao gido phap &y cho ai? Vi Uu ba tac
tra 16i rang: Buc Thé Tén da giao cho Ngai Ma Ha

Ca Diép, nhung 6 thai diém nay thi Ngai Ma Ha Ca
Diép cling da vién tich va gido phap ay Ngai Ca
Diép da trao lai cho Ngai A Nan. A Nan dang gilr
gin tang phdap &y.

Thuong chu Nhat Chi€u chi thanh niém dén
Ngai A Nan va Ngai A Nan da dung thién nhan
thanh tinh nhin thdy Déng Tu Kim Sac 8y xua da
trong can lanh, nay nghiép da chin muoi, song bi
nan hiém lam cho khé n&o, tréi budc. Sau khi thay
dugc nguyén nhan réi Ngai phan than bay dén
cung dién cla Vua A Xa Thé& va &n than bén canh
clra, don chi moéng tay. Nha vua dang vui choi
cung thé nir, nghe tiéng vang déi ciia Ngai A Nan
nén bao cac nguoi chung quanh rang: Hay mau
tha Béng TU ra va ai chay nhanh dugc dén rung
thay chét dé bao tin nay thi ta sé trong thudng.

Trong khi ch& x(r tram, Béng Tur Kim Sac ciing
nhdé nghi dén nhiing hanh nguyén clia cac bac
Nhu Lai trong qua khu da thé nguyén cuu vét
chuing sanh ¢ cac duong dia nguc, nga quy, suc
sanh va tu nhu: Ta trong gié phut nay, chua gay
ra toi giét nguoi, nhung bi quy vao toi nay, chac la
do nhan doi trudc da lam gi do nén ngay nay mdi
ra noéng noi nay, cac bac Nhu Lai chac chan hiéu
ré dugc nguyén nhan sau xa dy. Néu buc Thé Ton
da vao Niét Ban thi da co Ngai Ma Ha Ca Diep,
nhung nay Ngai Ca Diép cang da vién tich, nén ta
phai dang niém chi thanh nay dén Ngai A Nan vay.

Khi Ngai A Nan rd biét nguyén nhan doi nay
cling nhu dai truéc clia Bong Tu Kim S&c, nén da
clng véi 500 vi A La Han van dung than luc, roi
bay vut Ién khong trung, di vé hudng rung thay
chét. Vua A Xa Thé thay hién tugng la 4y nén nghi
rang chac Ngai A Nan va 500 vi A La Han sé hién
diém lanh ciing nhu thuyét phap, nén da cho xa
gia dén ruing bo thay chét.

Luc nay cac vi quan diéu khién dao phd cé y
tlic gian 1a tai sao chua tréi Déng T Kim Sac vao
gia dé xur tram ma con chan chd gi ndia. Trong khi
dé Doéng Tu Kim Sac ludn tham cau nguyén dén
Ngai A Nan va chinh Ngai A Nan cling an Ui chang
rang: Chinh con la nguoi da tao ra khong biét bao
nhiéu phudc bdu trong tién kiép. Ta sé dung Phap
cua cdc bac co oai duc Ion dung dau trong hang
Thanh Van ndi ra, ta nay sé lam cho con dugc man
nguyeén, ta s€ cham ddt néi lo sg chét va tat ca
nhdng néi lo trong kiép luan hoi ctia con. Khi nghe
dugc 1oi gido huén dy cta Ngai A Nan, Bong Tu
Kim S&c rat vui mung nhu dugc séng lai, than tam
an 6n la thuong. Tén gia A Nan dung than luc ngay
trén gia chém, dat mét banh xe nhu mat trang
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sang, anh sang trong sudt, gitia vong tron lai hién
ra dai hoa sen xinh dep, rong I6n. Do than luc clia
Ngai A Nan, Dong T{ tu nhién dén ngdi kiét gia
trén dai sen dy. Déng Tu thdy trong hu khong c6 vo
s6 Thanh Hién dong cét tiéng “La thay! La thay!.”
Khi nghe 10i gido hudn clia Ngai A Nan, Bong Tu
Kim S&c dung tri Kim Cang pha tan than kién, cao
nhu nhiéu ngon ndi va chung qua Tu Da Hoan.

Luc bay gio Vua A Xa Thé va doan tuy tung
cung trdm ngan dai than dén, thay noi Bong T co
anh sdng va cac tudng dac biét hién ra, ngoi trén
dai sen, sang nhu anh trang ram gida tr&i mua thu
trong su6t. Nha vua rat ngac nhién va huéng dén
Ngai A Nan, toan than phu phuc sat dat kinh 1&
khen ngoi va chinh Vua A Xa Thé da dén vong sat
tréi ngudi kia, cdi tréi cho Péng Tu Kim Séc, dua
hai tay tiép dén Dong TU, tdm nha vua hoan hy
giéng nhu vira don nhan dugc dua con yéu quy vay.

Khi dugc cuu réi Déng Tu Kim Sac suy nghi
rang: Néu hom nay ta dem su that luc trudc dé bao
cho vua nghe, hoa ra ta lai tao nghiép ac voi Dai
Than Dang Lé va tu suy nghi tiép rang: Hay tu xéet
Ky vé nghiép cua doi trudc va chac chan ta da tao
ra cdc nghiép chang tét, nay da thanh thuc, mdi co
qua bdo ré rang nhu thé nay. Do vay nghiép nhan
cua doi trudc khong thé khoéng co qua bédo. Nay ta
that khong co 16i ma bi nguoi khdc mudn giét hai,
nén khién tru bo di, khong so do hon thua nda.

K& tiép Ngai A Nan bao Bong TU rang: Nay
Dong Tu! Nang Ca Thi Téon Na Logi trudc bj ran doc
cdn vao chan, 6ng hay dung nang luc gia tri chan
that, lam cho mau dugc binh phuc nhu ca va cang
la diéu lam cho dai chung ¢ day déu sé phat sinh
long tin thanh tinh.

Khi Bong T nghi dén nang lyc gia tri chan that
xong, noc doc trong than clia nang Ca Thi Ton Na
Loi da dugc tiéu tri va than thé trd lai nhu cd. Luc
bay gio Ton Na Lgi tinh lai thady chung quanh minh
c6 ca Ngai A Nan va Thanh chung cung Vua A Xa
Thé va tram ngan quyén thuéc vay quanh khién
doéng nir hoang mang sg sét nghi rang: Canh nay
ta dang ndm mong ma thay sao? Tam ta bi mé
loan hay sao? Nghiép minh lam nay da dua dén
nhu vay hay sao? Nhung sau khi nghe Ngai A Nan
gido hudn, nang da ro6 ngon nganh nén chi tam tin
kinh, trir bd &n oan véi Pai Than Diing Lé va dén
trudc Ngai A Nan danh 18, cau mong rang néu su
suy nghi cua nang la chan that thi than ngusi ni
cla nang hém nay sé chuyén thanh ngusi nam.
Khi ndi 16i dy roi v6i tam chan that va nho lyc gia
tri cla Ngai A Nan, nang da chuyén than gdi thanh

than nam. Ai ai cling ngé ngang va bao rang: Nang
Ton Na Loi chi mang mot tdm vai dem dang cung
cho Ngai A Nan ma duoc loi lac nhu vay. Do la mot
hanh nguyén cao ca va to Ion thay.

Sau khi man nguyén qua su cung kinh thanh
tdm va su gia tri cua Ngai A Nan cung Thanh
Chung, Bong Tu Tén Na Lgi phat nguyén xuét gia
& trong phép thanh tinh dé tho gidi Ty kheo va da
dugc Ngai A Nan nhan 1Gi. Ton Gia A Nan truyén
day phap xuét gia cho déng t&r Tén Na Lgi, dut
sach cac phién nao, ching dugc qua vi A La Han.

Trudc day thuong chu Nhat Chi€u va vo lo au
sau mudn bao nhiéu thi bay gic 6ng ba thdy con
clia minh ¢ duc tudng trang nghiém ngoi canh
bén Ngai A Nan, nén v4 clng vui mung, dong thoi
cling kinh ngac khi thdy con minh nhu anh sang
clia sao La Hau. Thuong chi véi tdm kinh tin tham
sau dén trudc Ngai A Nan quy g6i sat déat, chap tay
cung kinh say sua nhin ngam, long rét vui mung
va cung kinh danh I&é Ngai A Nan. Sau dé Béng
Tl xin phép cha me dugc xuét gia theo gido phap
cua chu Phat va dugc cha me cling nhu Ngai A
Nan nhan I6i. V&i dau tron do vudng lam than tu s,
tho gidi Ty kheo, khi Dong TU cdi chiéc ao ra thi tu
nhién chiéc 4o vang khac lai dugc mac vao va cu
nhu thé lam viéc bo thi cho moi ngudi.

Kim Sac Ty kheo dung than luc bay lén hu
khong dén thanh Vuong X4, di hét cac néo duong
va cur lién tuc c6i 4o vang dang mac trén ngudi ra,
chéat thanh déng va kéu goi ngudi trong thanh dén
tuy y lay, theo nhu cau ctia méi nguci. Moi nguoi
vui mung dugc o tot, nhung cling mudn biét la Ty
kheo Kim S&c do tu nhan gi ma dugc qua lanh nhu
vay? Sau khi Ty kheo Kim S&c giai thich cho héi
chuing nghe vé cong duc cla su bé thi, lam cho
ho phat sanh tam tin kinh. Sau khi thuc hién su b6
thi 1am phudc xong Ty kheo Kim Sac dung than
luc bay 1én trén hu khong trd vé riing bo thay chét
hudng dén Ngai A Nan va chung Ty kheo danh 1&
dudi chan, roi lui ngéi mét bén.

Vua A Xa Thé khi biét dugc Dai Than Diing Lé
¢6 tdm khéng doan chanh muén vu oan vu giét hai
Ca Thi Tén Na Lgi cho Bong Tu Kim S&c, nén to
ra gian dir va muén moi ngudi truy dudi, bat séng
dé dénh dap trung tri t6i vu oan kia. Khi Dai Than
Diing Lé bi hanh ha mau chay thit tan, Ong lién
nghi dén long tur bi cia Ngai A Nan va mong Ngai
A Nan cuu gitip. Ngai A Nan hién than va bao moi
ngudi hay dung tay. Khi moi ngudi vang I6i dung
tay, Vua A Xa Thé& nhin qua Ngai A Nan thua rang:
Né&u Ngai thdy rang Pai Than Ding Lé cé thé &
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trong giao phdp cua Ngai dugc tron doi lam Ty
kheo can su thi ta sé cho tha han ra. Luc bay gio
Ton Gia A Nan bao Ty kheo Kim S&c réng: Ong
hay dung luc gia tri chan that lam cho moi dau dén
trén than thé cua Pai Than Ding Lé déu tiéu tan
hét, trd lai nhe nhang nhu truée. Béy gio Dai Than
Diing Lé m&i phat tin tam dén trudc Ngai A Nan va
bach rang: Con xin dugc xuét gia trong giao phap
thanh tinh ctia Tén Gia, tho gidi Cu tuic, dugc tudng
Ty kheo, 6 ché Toén Gia thé nguyén tu pham hanh.

Ngai A Nan tuyén gigi Ty kheo cho Pai Than
Diing Lé va chi trong chéc lat Dai Than Diing Lé
dut sach céc phién nao, chiing qua A La Han. Sau
dé Ngai A Nan thuyét phap cho dai ching nghe va
vo chéng thuong cht cling chiing ngd dugc chan ly.

Sau khi Vua A xa Thé thay dugc nhiing cong
hanh va than luc ctia Tén Gia A Nan, tin tam cla
nha vua cang diing manh hon niia va nghi rang:
Méc dau Buc Thé Ton da nhap diét, chanh phap
Ngai da trao truyén lai cho Ngai Ma Ha Ca Diép va
bay gic Ngai Ca Diép da vién tich, nhung chanh
phap &y van con dugc Tén Gia A Nan bao ho gitrgin,
dé ciling la do long thuong bao la sinh ra cua Buc
Dai Bi Thé Ton. Sau khi khen nggi Ton Gia A Nan
xong, Vua A Xa Thé phat sinh tin tam toi thugng,
lién hudng vé phia trudc, toan than sat dat, danh
|& dudi chan Ton Gia A Nan va bat dau thua hoi:

Bach Ngai: Thuong chu Nhat Chiéu va vg da
tu nhan gi ¢ doi trudéc ma dugc phudc bau dac biét
t6t dep nhu vay? Bugc nha cua réng Ién, giau co,
clia cai doi dao, ¢ trong phap Phéat dugc ching
ngd chan ly?

Ty Kheo Ca Thi Tén Na Lgi va Ty Kheo Diing
Lé do tu nhan gi trong doi trudc, ma doi nay dugc
giau co, tich chuia nhiéu clia bau, sinh trong dong
ho cao quy, dugc xuét gia tu dao trong phap Phat,
doan cac phién nao chung qua A La Han?

Ty Kheo Kim Sac xua tu nhan gi ma nay dugc
phudc bau dac biét tét dep, sinh trong dong ho cao
quy, giau co, lai dugc than tudng trang nghiém, co
anh sang sac vang, thudng téa chiéu, dugc moi
ngudi thich ngdm nhin, yéu mén, y phuc t6t dep
tu nhién mac 1én than... va chung dugc qua A La
Han? Nguyén xin Tén Gia giai thich cho con.

Dai Vuong hay Iang nghe: Trong dai qua khu
cach day chin muci mét ki€p co Buc Phat ra doi
hiéu la Ty Ba Thi gbm dd muGi Ton hiéu: Nhu
Lai, Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc,
Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thugng ST, Diéu Ngu
Truogng Phu, Thién Nhan Su, Phat Thé Ton. Buc
Phat &y tri ¢ thanh Man D6 Ma Dé.

Trong thanh cé mét thuong chu tén la Diéu
Nhi giau c¢6 chang khac gi Ty Thién Vuong va sau
khi Ong ta 4y vg, chang bao lau ngudi vo mang
thai; con Ong thi di sang xu khéc cuing véi nhiing
thuong nhan dé tim ki€m thém va buén ban nhiing
do vat quy gid khac, nhung cudi cling ciing chang
gat hai dugc gi nhiéu ma con bi cudp bdc nia.
Trong khi dé ngusi vg mang thai 6 nha sinh ra
dugc mot ngudi con, nhung da dé thé cung, den
dua dung mao xau xi, du tam tuéng xau. That la
dang chan ghét, than miéng téa ra mui hoi thai,
bay toa lan xa, khi€n cho moi nguci gom chan. Khi
doéng tu vira sinh ra thi cé nan han han, chay I6n,
khién cho nha c(a tiéu tan, tai san vat dung khéng
con mét thur gi ca. Vg cla thuong chl Diéu Nhi
bong con di trén nan. Bay gid nd ty ciing chang
con ai, chi con mét nguoi nir trung kién quyét theo
gilp d6 cho vg cla thuong chu Diéu Nhi. Ngay
nay qua ngay no tim dau cting khéng ra vat gi dé
I6t bung, nén nguGi nir ty dé nghi di lam mudn cho
nguoi trong lang. Béng tir cang ngay cang I6n ma
stic lao dong ctia mét nguai khong du, nén me clia
Pong Tl ciing tim céch di lam thém dé nudi ca ba
miéng an. Nhung &c hai thay com van khoéng di
&n, &0 van khéng di méc, than thé do ban, day ran
rép hoéi ham, lam ngudi thap hén chiu khé cuc dé
di lam thué. Vi sao phudc duc lai tan chay nhanh
nhu vay. Su giau ¢é chang bao lau, nay céc nghiép
bao khac nhau lai ap dén?

Vg cla thuong chiu Diéu Nhi bay gic goi dua
con vao va bao: Bay gio con da Ién hay cung me
di xin an thoi, chur trong nha khong con gi ca, ngoai
trir cai bat dé xin &n. Nhung oai oam thay! Céi bat
ciing bi dua bé lam v&, dong thai bi 10 tré quanh
lang ghé tém, vi hoi ham va ghé 16 day minh. Khi
ngudi me thdy con minh khé nhoc nhu vay ciing
ldy 1am thuong, nhung chang biét lam sao hon.
Con ba bj danh dap thi ba 6m sat vao long va nhé
nghi dén nhiing dua con cua Ba La Mén thi giau
sang, an mac dep d&, con con ba lai nhu vay, nén
rat tui than.

Trong khi d6 thuong chi Diéu Nhi cling thét bai
khi di xa va bay gio muén tré vé nha cting khong
c6 gi mang vé&, thadm chi phai tim cach xin banh
dau xanh dé |6t da; ngudi di dudng cho Ong 2 cai,
nhung Ong nghi rdng nén cét lai moét banh, roi
bé cai banh kia ra chia cho duia 6 nho cung an.
Thuong chd nghe ba con lang xdm cho biét bay
gi& nha clra clia dng khong con gi ca; Ong rat dau
long khi gap lai vg con cung nguoi t6 gai va biét
rang nha cla bi thiéu hay hét nén bay gio tat ca
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déu s6ng nho vao viéc xin &n, nhung van khong du.
Khi tréng thdy nha clia cua cai, vg con, toi té nhu
vay, thuong chi Diéu Nhi lién nghi dén than phan
cua minh trong hién tai so véi thoi xua, that chéng
con but muc nao ta dugc nira, Ong chot nghi rang:

Chi co6 Buc Phat Thé Ton la cao quy hon hét,
khéng mot phdp nho nao ma khong biét, khong
thay, t&t ca déu hiéu rd. Chu Phat Thé Tén, phap
la nhu thé, cé day du cac tudng tét, hao quang
sang rd nhu mat troi chiéu khap, lai nhu ngoc bau
ma ni sang sach, giéng nhu ngoc trong suét khéng
cO ty vét, day dl cac duc t6t nhu hoa sen nd6. Xua
kia Duc Phat da xa thi tat ca tir dau mat, tay chan
thuc hanh B6 Tat hanh dé cuu do chung sanh,
ké ca xe ngua vo con t6i t6. Phat khéng bd sét
mot ai khi cé long nhdé nght dén Ngai. Luc bay gic
Buc Phat Ty Ba Thi quan sat trong thé gian thay
thuong chi Diéu Nhi khé sé nhu vay nén Ngai phat
long thuong I6n, d3p y mang bét di vao thanh Man
D6 Ma lan lugt khéat thuc. Sau khi khat thuc trong
thanh, Ngai cung ching Tang an toa va phong ra
anh sang quang minh chdi loi soi dén vuon nha
clia Diéu Nhi, khién cho tat ca phuc hoi tr6 lai va
con dep hon xua. Luc 8y thuong chd Diéu Nhi méi
nghi rang: Ta con mot cai banh dau xanh, nay
muon dang cung cho Buc Phat Ty Ba Thi, Nhu Lai,
Ung Cung Chanh Bang Chanh Gidc. Ong néi: Vi
con ngheo hen khéng co gi khac, kinh mong Ngai
nhan cho vét cuing thanh tinh nay dé mong két
duyén dai sau dugc cuu gitp khoi su khén khé nay.

Nguai vg thuong chi ciing rat hoan hy cho viéc
cung duong thanh tinh cta chéng minh. Sau khi
cung duong pham vat nho kia, thuong chd Diéu
Nhi I& bai Buic Nhu Lai Ty Ba Thi. Nha than luc cua
Phat, Diéu Nhi suc khoe trd lai nhu xua va moi ude
nguyén déu dugc vién man. Khi thuong chi tré
lai can nha xua, nhiing thuong nhon trong thanh
cling da gom gdp cua cai vang bac dé hé trg cho
Diéu Nhi mét cach thanh tinh trong sach, Diéu Nhi
quay lai bao véi vg rang: Ba thdy dé, nha vao su
phat tam thanh tinh ma hat giéng sach vé long ban
cho nay c6 thé phat sinh thém mam thién. Nguoi
vo Diéu Nhi ciing rat hoan hy va hudng vé Buc
Phat Ty Ba Thi dé danh I&.

Luc bay gio Bong tu xau xi, con cla thuong chu
Diéu Nhi tim lai vuon xua va nghi rang tai sao ta lai
nghéo cling x&u xi nhu vay, chi ¢ cai chét méi cd
thé giai quyét dugc moi viéc ma thoi. N6i doan, leo
lén cay cao réi buéng minh xuéng dat, khién cho
than thé nat nhu.

Khi dy Ddc Phat Ty Ba Thi dung dao nhan dé

quan sat thdy tham canh nhu vay, nén phat long
thuong rong I6n, dung than thong dén ngdi vuon
ay, dem anh sdang cua long yéu thuong do tram
ki€p tich tap lai chi€u dén than Bong Tu xau xi kia.
Khi Béng T dugc anh sang chiéu dén, moi dau
ddn vé than thé ctia Pong Tu déu tiéu tan hét, doi
khat ciing tiéu tru. T4t ca dugc nhe nhang an on.
Khi thdy anh quang minh chai loi noi kim than cua
Buc Phat Ty Ba Thi, Déng TU phat long tin an vui
chan that, lién c6i tdm 4o mau vang dang mac trén
than vira d mot thudc dem dang cho Buc Phat Ty
Ba Thi va phat long tin cao t6t dat 1én chd Phat va
cam mot canh hoa Ca Lan Nj Ca cung dang cung
Phat. Nho nang lyc cua Buc Phat Ty Ba Thi ma
tdm do dang lén dap via ven than cla Phat va
canh hoa dugc cung kia héa thanh tan long Ion
nhu banh xe che 6 trén Phat.

NhG su cung dudng thanh tinh nhu vay, Béng
T Iuc bay gio nhing tudng mao xdu xi khéng con
nira, tré thanh nhiing tudng dep doan nghiém. Lai
c6 do trang suic nhu cac Thién T trén cac coi trai,
vang vong xuyén nhan deo khdp day minh. Sau
do Puc Phat Ty Ba Thi tr6 lai noi déng tréng dé &.

Luc d6 thuong chd Diéu Nhi méi hoi vo rang:
Con cua ta dau ro6i? Khi dén khu vuon nha c, thay
Poéng Tu tuéng mao trang nghiém, sang stia nhu
mot Thién Tu va Ong ngac nhién thét 1én rang:
Nguai c6 phudc dic day du méi sinh ra dugc mot
dua con nhu thé nay. Sau dé cha con nhin nhau
mung mung tdi tdi. Thuong chd van nghi ngo va
bao rang: Con ta tuéng mao x&u xi, nhung sao nay
nguoi lai dep dé nhu vay? Hoi xong mdéi suy nghi
lai rang: Chinh Buc Thé Tén Ty Ba Thi c6 day du
phudc bau da héa hién ra, nén méi dugc nhu vay
va Ong quyét tam cung thinh Buc Nhu Lai Ty Ba
Thi cung Thanh Chung dén nha Ong dé dung bira
cuing dudng thanh tinh. Buic Phat da nhan 16i bang
cach yén lang.

Khi vi Uu ba tac 1a ngudi gilr rudng nghe coéng
duc clia chu Phat bat kha tu nghi nhu vay béen nghi
rang: Thuong chi Diéu Nhi chi dem mét céi banh
dau xanh cung duong cho Buc Phat Ty Ba Thi, la
gieo trong rudng cling dudng trong sang cao tot.
Trong khoang sat na thuong chu da xa lia dugc su
nghéo kho. Nha than luc ctiia Phat, dau cho dem
mat vat that nho, nhung véi tdm thanh tinh cuing
dudng ma nguyén luc da dugc thanh tyu. Do nhan
duyén cao dep nhu vay, nén dugc chau bau nhu
y. Khi ngudi gidr rudng tan than ca nggi Buc Phat
Ty Ba Thi nhu thé réi, Ngai da dung than lyc hién
ra tru6c mat nguoi ay. Nguai lam rudng sinh tam
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cung kinh va mang thuc &n trong sach dang cung
vao binh bat cta Buc Phat Ty Ba Thi, roi danh 1é
dudi chan Phat va da dugc Phat tho ky cho. Nha
vua duong thoi thdy cong duc clia nguai gir ruéng
nhu vay, nén bao rang hay cung ta di vé cung va
ta sé cho nha nguci mét niia ngdi vua. Ngudi lam
rudng thua: D6 khong phai la chi nguyén cta than
mong mudn, ma viéc mong mudn clia than la dugc
xuét gia hoc dao, tu pham hanh trong sach.

Bay gio Ton gia An Nan mdi bao véi Vua A Xa
Thé rang:

Nha vua cé tudng t6t dep kia dang 6 trong giao
phap cta Buc Phat Ty Ba Thi dau phai ngudi nao
khac. D6 chinh 1a Ty kheo Kim Sac. Nha vua &y
khi xua g&p Phat Ty Ba Thi Nhu Lai, b6i nghéo kho
nén cGi tdm o nho trén than, dem cung duong
Phat, cuing duong roi phat 16i thé nguyén I6n. Sau
khi phat nguyén xong, do nghiép thién ay ma khi
sinh ra tr&i mua xuéng cac hoa t6t dep, cho dén
ngay nay cling con day du phudc duc I6n, than
6 4o t6t dep, cdi ra roi, lién co tré lai, day di cac
tudng t6t trang nghiém nhu thé.

Thuong chi Diéu Nhi luc xua, chinh la thuong
chu Nhat Chiéu bay gio. Vg clua thuong chu Diéu
Nhi ngay xua ciing chinh la vg cua thuong chu
Nhat Chi€u bay gio. Nguoi nr gilip viéc xua kia &y
chinh la Ky ntr Ca Thi Tén Na Lgi bay gid. Ngudi gia
déng khi &y chinh la Dai Than Ding Lé ngay nay.

Vua A Xa Thé& nghe vay rat hoan hy va con hoi
thém Ngai A Nan rang:

Thua Ton Gia! Ty Kheo Kim Sac kia tai sao vi
nghiép gi ma vén khong co toi I6i, lai bi nguoi ta vu
oan, gan cho toi 16i 6 nhiém, phai bij treo vao cai
gid bang sat, sap bo mang? Lai tao duyén thién gi
ma dugc xuat gia chung dugc qua A La Han?

Ngai A Nan tra I6i rang: G mét thu qua khi xa
xua co Buc Phat Diéu Nguyét ra doi, trong nudc
ay c6 mot chua Tang va trong ching Tang c6 mét
vi Ty kheo thuyét phap gidi, nén dugc cac Ba La
Mén, Trudng gia 6 trong thanh dén nghe phap va
cung duong rat hau hy. Sau dé cé Ty kheo tén
la V& Thang dén G chua nay va dac biét thuyét
phap con hay hon vi Ty kheo kia nira va 16i giang
cla vi Ty kheo V6 Thang nay khi giang phap gém
dau, gitia va cudi giong ndi khéo, y nghia sau xa,
tudng pham hanh hoan toan trong sach. Trong khi
moi nguoi cung cdp day du viéc cung dudng cho
Ty kheo V6 Thang, thi ngung cung cép cho vi Ty
kheo kia.

Vi Ty kheo nay méi nghi rang minh bay gi6 bi
déi x{r té bac, néu dé Ty Kheo V6 Thang nay 6

mai day thi ta sé khong con anh hudng trong quan
chung va khéng con dugc nhan su cung dudng
nda, nén mdi tim cach béi nho Ty kheo V6 Thang
bang cach la di nhé mét ngusi nir Ba La Mén, bay
cho cb ta di lai gia vo cé nhan duyén hai nguai yéu
thuong nhau, dé vu khéng Ty kheo V6 Thang. Vao
maot ngay no ngudi nir Ba La Mon kia bong dung
x0ng vao phong chiing Tang dang hoi hop va vu
oan cho Ty kheo V& Théng da pham téi quay réi
nd nhan.

Khi nghe viéc nay Ty kheo V6 Thang mdi nghi
rang: Ta véi Thay 8y khéng cd so hé 16i lam gi, ma
tai sao Thay 8y lai sanh tdm ganh tj vu oan nhu vay?

Khi nghe nhu thé Ty kheo thuyét phap kia cang
san gian, cang néi ra nhiing 16i xdu ac qud trach:
“Ong c6 t6i nay, sau sé tho 1dy su dau kho, bi troi
vao gia sat.”

Nghe ndi nhu vay Ty kheo V& Thang tu suy
nghi rang: “Viéc lam nhu vay la pha hoai phap tu
hanh.” Nghi vay roi lién thu don y bat dung cu roi
khoi chua, di dén mét gbc cay trd nghi.

Ty Kheo V& Thang dau cho ¢6 dugc nan ni béi
cac Ty kheo khac, nhung khéng chiu vé lai chua.
Trong khi d6 Ty kheo thuyét phdp kia tu thdy minh
c6 16i nén dén truéc Ty kheo V& Thang xin sam
h6i va tu qud trach minh tham té. Cac Ba La Mén,
Trudng gia déu thdy Ty kheo thuyét phap dén quy
truéc Ty kheo V6 Thang sam h6i nhu thé nay:
“Bach Ton gia, nay t6i biét 16i, nguyén xin Ton gia
tha thu cho. Toi nhu dda tré, nhu ngusi ngu si,
khong hiéu biét, vi tham lam nhing do véat cung
duong, nén da tao nghiép bat thién, dem viéc
khéng thuc ma ndi I5i bat thién dé ché bai Tén gia,
t6i 16i rat nang. Toi 16i rat nang! Nguyén xin Ton gia
thuong xot tha thu cho.”

Ty kheo V6 Théng dap: “Nay Dai Duc! Toi da
tha thi cho Ong réi. Nay t6i chi vi nham chan chd
6N ao, nén tri 6 bén goc cay, ngoi kiét gia, than
ngay thang, nhé nghi chan chanh, tu hanh tich
tinh.” Sau khi suy nghi chin chan thanh tinh, nham
chan thé& gian, Ty Kheo V6 Thang bay lén khong
trung nhu ngdng chua, trang tinh trong sach. T4t
ca dai chung déu nhin theo, kinh phuc phét sinh
long tin cao ca trong sang. O trén hu khéng Ty
Kheo V6 Thang hién di than thong bién hoa.

Khi d6 Ty kheo thuyét phap héi han, nga quy
dudi dat va tu trach minh tai sao lai déi x(r v6i bac
Thanh nhu vay. Luc dé Buc Phat Diéu Nguyét Nhu
Lai cam thay xot thuong Ty kheo thuyét phap &y,
nén ldy tay xoa dau an ui dé khoi phai thd huyét.
Ty Kheo thuyét phap cam thdy an én. lién ding
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day truéc Phat hét Iong cau xin sam hdi. Sau khi
chi day cho bén chung réi, DPuc Phat Diéu Nguyét
trG vé lai ché 6 clia minh.

Ngai A Nan Iic 8y bao vé6i vua A Xa Thé rang:
Ty kheo thuyét phap &y dau phai nguai nao la; nay
chinh 1a Ty kheo Kim Séc, xua kia d6i véi Ty kheo
V6 Thang la mét vi Thanh Tang, ma da phat ra 16i
ndi ac, lUa doi, ché bai va do nghiép bao ay nén
500 doi bi doa vao nhiing dia nguc Idn, trong moi
dia nguc chiu du céc thu khé dau. C6 luc lam nga
quy, co lic lam suc sanh. Khi cac qua bdo hét,
sinh vao loai nguci, trong méi kiép phai chiu toi
16i, bi nguGi vu khéng ghép cho
t6i nhiém duyén, bi treo trén
gid chém, chiu &y khé rat dau
dén; cho dén doi nay qua bao
nghiép ac mai dut. Cudi cung la
bi Dai Than Dling Lé vu oan toi
giét nguai, bi tréi trén gia chém,
ta dung than luc cliu do lam
cho thoat kho.

Ngusi nay trong thoi Buc
Diéu Nguyét Nhu Lai nh phudc
lanh, nén dugc xuét gia va nho
dé trong doi nay dugc xuét gia
thanh tinh, dut cac phién nao,
nén da chung dugc qua A La Han. Khi Ngai A Nan
thuyét xong bai phap nay cé nhiéu nguoi da chiing
dugc nhiéu qua vi khac nhau trong ti qua.

Sau viéc nay thuong chd Nhat Chiéu quy xuéng
thua thinh Ngai A Nan va Thanh Ching la ngay
mai v& nha minh dé dugc cung dudng. Ngai A Nan
nhan 16i va thuong ch Nhat Chiéu vé nha cho gia
nhan bay bién cac thic &n thom ngon dé dang
Ién Ngai A Nan va Thanh Chung. Luc dé Ty kheo
Kim Sé&c thay mét cha minh dang 16i thua thinh va
tu y cGi ba y mau vang rong dang mac trén than
minh, [an lugt dang cung 1én Ton gia A Nan va vo
s0 Pai chung, y cdi ra roi, lién cé cai mac lai, lién
tuc khong hét.

Thuong chu Nhat Chiéu luc bay gio chép hai tay
bach véi Tén gia A Nan rang: Hém nay con dugc
thdy cac viéc dac biét cao dep nhu vay, chang phai
cha, chang phai me, chang phai vua, chang phai
trdi, chang phai ban bé than thudc, chang phai Sa
Mén, Ba La Mén ma cé thé lam dugc! Chi cé Tén
gia véi long thuong I6n, khéo cuu gitip con. Nhu
con ngay xua do long yéu thuong vg con ma nudc
mat khdc than nhu bién. Tén gia da dung than luc
lam khoé can nguén goc yéu thuong ay.

Hinh chup cua Luong Nguyén Hién

Loi binh:

Doc qua 12 quyén véi 115 trang tiéng Viét tap
thu 57 thude Kinh Van sé 550 dich tir Pai Chanh
Tan Tu Pai Tang Kinh (Taisho Shinshu Daizokyo),
t6i cam nhan dugc viéc thién ac, nhan qua rét co
I6p lang, nén c6 gang ghi lai tdm lugc chi trong méay
trang danh may (quy vi nao c6é nhan duyén thi nén
doc hét cang hay) va cé vai 16i nhan xét nhu sau:

Thuong chu Diéu Nhi 6 vao thoi Buc Phat Ty
Ba Thi cach day 91 kiép vé truéc, dau cho doi
khat, nhung sau khi nghe Phat thuyét phap, vai
tam niém thanh tinh ctiing duong cho Ngai chi mét
cai banh dau xanh, ma trong thoi
cua Duc Phat Thich Ca Mau Ni da
dugc phudc bau vo lugng, cla cai
giau co nhu Thién Vuong.

Doéng T xau xi con cla thuong
chu Diéu Nhi cung trong thoi Buc
Phat Nhién Bang da cung dudng
mot thudc vai va mot canh béng
ma ki€p nay da nhan dugc vai
vang che than, clung dudng hay
biéu tang cho ai cling khong bao
giG hét; 6 trong mét kiép khac vao
thai Puc Phat Diéu Nguyét co
phudc bau dugc xuét gia lam Ty
kheo giang phap, nhung lai cé tdm d6 ky déi voi
Théanh Tang Vé Thang, chi vi lgi dudng riéng cho
minh, nén da phai bi tréi vao thanh sat & bai tha
ma, méac dau da dugc Ngai V6 Thang khoéng bat 16i
ma con tha toi cho. Tuy vay van phai trai qua qua
ham oan va trong doi nay da bi Dai Than Diing Lé
vu oan viéc lién hé véi Ky ntr Ca Thi Ton Na Lai.

Ca Thi Tén Na Lgi ctng chinh la ngudi ty ni
trong ki€p trudc da lo cho vg clia thuong chu xau
xi nghéo ddi kia va ¢ ki€p nay dugc dau thai lam
Ky nir nhan séc. Con Dai Than Diing Lé chinh la
ngudi gia dong khi xua vay.

Nhan qua that l1a trung trung nhu vay, nhung
cudi cung 6 day chung ta phai xac dinh hai diéu
can ban la:

1. Phai c6 niém tin manh liét vao cac bac
giac ngd dé dugc nhd than luc gia tri clia cac Ngai
dé chuing ta sém thoat khoi canh khe.

2. Hay siéng nang phat tam bé thi, ctiu dai,
gilp nguoi. Pay la cai nhan chan chinh dé chuing
ta co thé thuc hanh B Tat hanh va cudi cung la
chung thanh Phat qua. u

Thich Nhu Pién
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Thich Pho Huan

Muwrng Xuan nh¢ Phat

Cu vao thai gian thang 12 cu6i nam, cac dan
toc qudc gia trén thé gidi, déu co truyén théng van
héa an mung don nam mdi. Viét Nam chung ta
phai néi dén Xuan that tung bung nhén nhip. Tu
tré dén gia, déu han hoan nao ntic dén Xuan. Roi
dém giao thlra ba muoci Tét, hau nhu gia dinh nao
cling nén nao khéng ngu, phai thic cho dén gio
giao thira. Giao thua la dung vao thoi gian giao
diém cla nam ci tr6i qua, dé bat dau gid clia nam
méi. Cay kim Giay dong ho, vua Iudt khdi 2 cay
kim Gio va Phut 6 cung vi tri s6 12, thi moi nguoi
oa 1én, Chuc Mung Nam Moi. Bén ngoai tiéng
phao, tiéng tréng mua 1an cung Itc rén vang inh oi.
Vay la chinh thuc, chuc mung tat ca moi nguoi
théem mot tuéi.

Sau gi0 giao thlra, ngudi ta con vui nhon hon,
dé tan hudng ngay méi ctia nam. Cé ngudi &n
udng mung xuan téi sang. C6 ngudi lién di ngu,
danh stic khde cho ngay mai sé &n chaoi ca ngay.

Céac qudc gia khac, cling d cach vui mung nam
mdi; tat ca chi muyc dich chung, tim vui khuay khoa
bu lai nhiing thang ngay lam viéc lao nhoc.

Riéng ngusi hoc Phéat chung ta thi sao! Ciling
hoa dong vao nhip vui truyén théng nhan gian.
Hon nira dao Phét goi la dao giai thoat, nén khéng
c6 chdp trudc, khong co thu tri, khong cé mét van
dé hay hién tuong nao lam thay déi dugc tinh chét
khong bén cla hién thuc. Hiéu nhu vay, nén chung
ta cling vui, cling hoa déng khong ngai. Tuy nhién
ta van khong quén, minh Iic nao ciing la nguoi
dang can cau giai thoat.

Truyén thong van héa mung Xuan, cling la
phuong tién nhan duyén tao cho doi s6ng dugc
trang hoang khai sac. Thiét nghi xa hdi, qudc gia
nao cling can hinh thic sinh hoat s&c thai vui tuoi
nay. Vi néu khéng, thé gian vén da khé, lai cang
am dam hon. Thuc t& ngay trong thai diém viét bai
nay, thién tai, nhan hoa chién tranh da dang xay
ra, va hién chua cé ddu hiéu nao hoa giai ngung
chién. Thién tai la do nghiép luc chiéu cam dén tu
céng nghiép khong thé biét truée, nhung nhan tai
la chién tranh, lai do con ngudi tao ra, thi chua xét
dau thuong qua!

La nguoi Phat tir xuat gia, tai gia, chuing ta suy
nghi thé nao, va sé quan chiéu lam sao dé truc
dién tu duy van dé dau thuong 6 day. Ta kho ma

vui tron ven, khi biét rang mot phan bén kia cla
trai dat, chién tranh dang xay ra. Hang tram, hang
ngan ngudi dang quan quai dau thuong, khéc cho
ngudi than mat mang, khdéc cho chinh ho phai doi
dau vdi tai uong sap tGi trong nay mai.

Co6 l1é mung Xuéan mdi 2024 nam nay, khong
thé nao vui nhu nhiing nam qua. Va ngudi Phat
t(r sé khéng quén cau nguyén, gop phan it nhiéu
dé Uy lao mét chut qua, hodc trai tam tir hoéi hudng
cho nhiing nan nhan khéng du phudc lanh dang
lam nan hién nay. Cling nhu cau nguyén than thuic
huong linh, huong hén cua cac nan nhan, thoat
khoi su hét hoang, tai sanh doi sau, cé du duyén
phudc tich Ity qua lanh.

Tu day phai suy nghi, su dau khé cua thé gian
khong thé nao ndi hét dugc. Khéng phai chi ¢
chién tranh 4u da gita quéc gia véi nhau, ma
ngay trong mét nudc, ndi bd da co du da. Xét cho
cung thi qudc gia nao cling vay, con ngudci séng 6
dau chang khac. Hé con chua hiéu moi thu 1a vo
thuong khong that, thi su tham &i, chdp thd sé con
mai ma thoi.

Ngudi hoc Phat ¢6 vui, van luén séng suét rang,
vui chi la vui trong v6 thuong hoai diét, chir khéng
bao gio vui truong clu béat diét. Mua Xuan la y
tudng con nguoi dat ra, vay thiét nghi mua nao
cling nén lam mua vui, méi diing y nghia doi song
nguoi Phat t. Néu dugc hon niia, thi thang nao
ngay nao cling tao ra ngay vui. Cudi cung thi gic
nao, khoanh khac nao ciing déu tinh thic chanh
niém, day mai la niém vui hon hét. N6i dung nhat
dé la niém vui clia bac Thanh nhan vay.

C6 bao gic ta nghi dén Phéat, Ngai c6 mung nam
m&i khéng! Hay Ngai cé chon ramét ngay nao quan
trong trong nam, dé Ngai vui cung véi nhan loai!

Tu duy suy nghi vé Dang Toan Giéc, chi dé déi
khang lai tdm 6 nhiém cla tran gian ma théi. Nghia
la hoan toan déi lap nhing gi pham nhan hiéu vé
Ngai. Du vay Phat la bac Pai Bi thuong xét chung
sanh, nén ta suy nghi thé nao, Phat cling thuong,
mién sao ta nén nhd doi la vo thudng, khé, vé nga,
nhuvay sé khong phu an ctiu doé cia Bang Thé Ton.

Chac chan trong tam tang kinh dién, khong co
ndi Phat xem ngay thang nao la t6t x&u! Va chéac
chan hon nda d6i véi Phat, ngay nao cing nhu
ngay nao. Ngay Phat vao Dai Niét Ban cling vay
thoi. Chi c6 khéac la dé tir dau dén thuong kinh, vi
khong con thay hinh anh dung tuéng Ngai niia.
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Ngudn hinh: Internet

Vay thi doi véi Phat, khong con ndi vui hay
khong vui. Néu néi Phat vui, thi cai vui do ai ciing
biét, khong giéng nhu pham phu, vui vi dugc hai
long, dugc nhu y mudn. Nhung lam sao hai long
nhu y, vi chan ly vé thuong, ci méi gidy moi phut
moi thir déu di dan dén hu hoai tiéu tan. Co 1é vui
nhat 1a thdy dugc vo thuong, thdy dugc su thay
déi khong nguing ctia moi thu. Thady dugc su that
do thi moi lo au, toan tinh khéng con xung luc, la
tiém nang thic day ta ddm chim trong tham muén,
quén mat than phan sinh tir ciia minh.

Phat vui lam sao! Phat vui cling nhu khéng vuil
Vi vui la cam tho cua than va tam khi ti€ép xuc véi
nhing thu lang xang mau s&c hinh tudng cua tran
canh. Va da phan Phat tir chuing ta, du ¢é hoc hiéu
tuong doi Phat Phap, biét rd moi thu trén doi la
gia tam, ma van ban biu véi cam tho vui budn! Tat
nhién cam tho 1a mot luat tu nhién khi cé than ng
uén, nhung vi tam chi hiéu biét, chi khong giac
ngo that chung, nén khéng cudng lai dugc su kéo
16i clia cam tho. TU do cai vui chi mang dén uu tu
lo 1Ang va mong chd.

Phét la bac giac ngd chuing dao, liéu tri su sinh
diét cia van phap. Trudc khi thanh dao, doi séng
cla Ngai tir ltic con ¢ Hoang Cung, cho dén lang
thang tim dao, trong tdm Ngai duy nhét chi quan
sat hién tugng thé gian, 1a sinh diét khong bén.
Tam B0 Tat luon song trong Chanh Niém, duy tri
niém quan dén moi doi tugng ma Ngai tiép xuc.
Cho nén du trong thai gian Ngai chua ching dao,
tam hanh gia Tat Dat Da da tuyét nhién thanh tinh,
chuing nghiém dugc niém hy lac an dinh véi hué

quan sat tam. Ly do nhu vay, ma hai dao siban dau
Ngai gap la Alara Kalama va Uddaka Ramaputta,
du 1a hai bac Thién Chung, hudng dan Ngai tu,
nhung van khéng hiéu dugc Thanh Tri cua Ngai.

C6 thé ndi, déi véi bac hién nhan Thanh gia, chi
can niém vui Thién Chung truéc khi thanh dao, da
la vé lugng phudc bao. Vi vui trong thanh tao, trong
an tinh, khéng sg hai, khong phién nao 6 nhiém,
thir hoi thé gian bay gic hon tam ty nguai da cé ai,
trai nghiém hanh phtic nhu vay khong!

Chi hiéu can cot nhu trén ciing cho ta biét, niém
vui clia chu vi Thanh Tang dé ti cua Phat, thé gian
con khéng hiéu dugc, huéng gi nghi dén Dang Nhu
Lai. Tuy nhién mét diéu ngudi Phat tir hoc Phat cé
thé doan ra, la vui lam sao ma trong dé khéng cé
lo I&ng, bon chdn, mat Chanh Niém dé méi la niém
vui chan that clia ngui tu Phat. Cudi cling thi cai
vui d6 phai tu nhién dén, va néu sinh hoat doi s6ng
vO finh hay ¢6 y, lam cho niém vui boc phat, thi ta
cling nén hoc 6 cac Ngai, chi biét dé 1a mot cam
tho dé& chiu, hay chi biét rang cé niém vui dang
sinh khai vay théi.

Trd lai ban dau véi niém vui Xuan nhé Phat. Bé
chinh la niém vui khdng quén tanh gidc, khong mat
chanh niém doi séng clia mét chung sinh con trong
sinh ti. Bao gi6 ta con sinh ti luan hoi, thi khong
thé nao ta vui cho tron; vi su luan hoi sé hiia hen ta
mét niém vui khéng bao gic man nguyén tiép tuc 6
tuong lai. Niém vui nhu vay tr6 thanh tham &i chap
thu, danh mat su tinh thiic thé gian sinh diét.

Su sinh diét clia thé gian, clia van phap, hay bat
cUr hinh anh s&c thai nao chinh la chan ly vo thuong
vO nga clia cac phap hiu vi. Nhung trong cai sinh
diét hiiu vi do, cac bac Thanh nhan lai tim duoc
cai bat diét khong hu hoai, dé la ban tam trong
sang tu né khéng dinh mac, 1a I5i Phat day tir xua.

Cho nén khéng mét thé Iuc, mét phdp duyén
nao co6 thé thay déi dugc thé gian, da va dang di
dén hu hoai; diéu nay lai lam cho ta phai bung tinh
giac ngd, chinh ngay cai khéng thé thay déi dugc.
Cho nén ta méi thanh vé ngai, véi niém vui tu tai
vugt Ién, khong bi thuc ép ddi dai nhu tam trang lo
au vo ich ma tr vé thi bi vé minh che 14p.

Thé gian con ngudi thuong ngd nhan, véi dinh
ki€én ¢6 hiiu, khong chdp nhan moi thu toan la
vay mugn tuong quan véi nhau. Nén né lyc tranh
gianh, chiém doat, khiing khiép nhat la than tam
ctia minh cling hé luy véi dinh kién rang, day la
Toi, d6 la ctia T6i. Than tam bi ngé nhan nhu vay,
nén thién hinh van tudng tré nén kién c6, phat sinh
dau kho chét chim theo van vat. Hay néi tr6 lai nhu
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ban dau, 1a chét theo cam tho cam xuc cua chinh
minh, tao cudc luan hoi sé khéng bao gio ngung lai.

Vay thi mua Xuan nhé Phat, la nhé dén niém
vui bat diét ma Bang Pai Giac da khai thi cho nhan
loai thic tinh, phai séng thé nao dé khéng danh
mat tanh giac. Va du Xuén van dén hoa van ng,
sinh hoat nhan gian van nhip nhang khong dut. Su
séng tao phat trién clia xa hoi con ngudi luén troi
chay, dem dén nhu cau thuan Igi cho moi nguoi.
Nhung néu nghich canh xay ra khong nhu'y, nguoi
Phat tur chung ta tuc thi ghi nhan 16i Phat day, hay
tran trong gio phut hién tai va quan chiéu, nghiép
luc chuing sanh phai tuong ung theo nghiép nhan
da co trong qua khu.

Tinh gidc va quan chiéu su that cia van phap
la nhan duyén vé nga; nén su vui buén khéng sinh
ra cam tho danh mat minh, va hon nira tam tur bi,
thuong cam lién phat sinh. Ta van vui, vui trong
sang hiéu rd van dé, ta van tu tam tréc &n trong
hiéu biét tri hué cua ngudi Phat tlr.

Két lai mdi chu ky doi s6ng tréi qua, van vat
hiu tinh hay vo tinh déu tuong tac theo dinh luat
chung sinh diét. Trong d6 su nhéan thudc quy bau
cao thugng nhét la dugc sinh lam ngudi, 1a loai
htu tinh ¢é nhan duyén co héi vuat Ién sy sinh ti
luan hoi. Nhung hiéu dugc phap hoc nay khéng
thé nao dugc, néu khong co su xuét hién cia Pang
Dai Giac. Du thuc té Ngai da thi tich cach day trén
hai ngan nam tram nam, nhung mot thang duyén
khong du ngén tir dién ta, la chung ta van con
nghe, con hiéu diéu phap giai thoat nay.

Dé kinh I& tri an Phat, dé nhé Phat khong quén,
ching ta du co trai nghiém bt luan cam xuc nao
G thé gian, cling diing quén doc tham I6i Phat day.
Than nguoi kho gap, Phat phap kho nghe, va
con duoéng giac ngo phai duoc thuc hanh. Ghi
nhan tham doc mai trong tam cho dén hét cudc
doi, d6 chinh la nhé Phat, va trong hoan canh tam
tu nao, su vui budn tir day vé sau, sé cé Phat mai
bén canh chung ta.

N&am mai cau chuc nhan loai ludon s6ng yén hoa,
hai ti€ng chién tranh roi day sé khong con ai nghe
nlra 6 thé gian, va tinh thuong nhan dao ngay cang
phat trién & hanh tinh xanh. Cau nguyén muén loai
chung sinh séng trong tinh giac. u

Sydney ngay 12/11/2023

THO TUE NGA
Mua Xuén,
Tho Dao Non Béng...

Theo May, Tho dao non bong

M6t vung ao huyén ménh méng canh troi,
Theo May, ngan Sudi, ngan Khai,

Tiéng Chim La hét, dep thoi Kinh Hoa,

Theo May, di dao Thién Ha

Bao la mau nhiém, bao la canh troi
Mau Trang bac, anh chgai voi

Tuoi vuon thanh thao ru dai tram luén

Theo May, di dao Séng Van

So6ng Trang tich tinh gié tram huong lai ...
Theo May, lo Iing tang troi

Cung troi nha nhac tuyét voi Thién Ca

Cung May ngd xuéng Ta Ba,

May van Tho thao lugt la, Chuc Xuan ...
Chtc Bai Hanh Phic béi phan

Chuc Ngusi Nhan Ai finh than diu dang

Chuic muén nha, Xuan han hoan

Vui Xuan Di Lac nhan gian Nghia Tinh
Sang trong giot nuéc Tinh Binh

Theo May dai mot hanh trinh Huyén, Khong,

Tho theo May, Tho bénh béng !

M6t ving mong &o, Sac Khoéng nhat nhoa
Chiéu vang ai dao doi hoa

Thay trong giot nudc la da canh Khéng

Thién Ha moét giai ménh moéng

Tho ai tha gié nira vong méng bay

Con chi cudi cudc doi nay

Phai Suong dinh ndi, phai May cudi troi,
Phai Tho may thud luan hoi

Phai nhu giot nudc choi voi song dua !

Chiéu Xuan mua bui ... lua thua
Hoi chudng tinh thic, goi mua diém trang

Kinh Hoa Vi Diéu hang hang ...
Mua Xuéan Mai NG bat ngan Mai Hoa ...

Dieu Minh Tué Nga
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X uan vé, nhiing chau hoa trong vuon t6i né ro,
toa ngat huong. Xuan mang khéng khi han
hoan bla khap, cay la thay 4o méi, méat nguai hén
hd, khong con nét lanh Iung mua Bong, ndng nay
clia mua Ha hay vé diu hiu cia mua Thu.

Khong phai xuan vé t6i méi cam nhan dugc nét
tung bung tuci tdn, ma vao thai diém trude khi bau
clr lang x4, c6 dip di ngang qua cac Uy ban, nhin
bang rén treo ryc sdc mau, tung anh mét nu cudi
clia nguGi Ung cU chia day vé than thién, td té, vi
tha... khién t6i khong nhin dugc phai buét miéng
ndi vai chi Phugng:

- Thiét giong nhu khi xuén, &m ap, chan hoa
tinh nguai.

Chi t6i mim cuoi bao:

- U, truéc ngay bau cur1a vay, ra day cam gidc rét
thich, cur nhu ai cling ma long, dang tay dén minh.

- Phai chi Itic nao minh ciing déi véi nhau dugc
nhu thé nay, cho du khéng phai Tét, ha chi?

D6 la uéc mo bat chat, 1a nhiing 16i bang quo
toi tly tién ndi ra. BGi véi xuan, nguai ta ludn tran
trong, gitr gin, nhat la vao nhiing ngay dau nam
dugc xem la thoi khac thiéng liéng: khai but vao
giao thlra, mong nguai tét téi xdng dat. ..

Noi ndng, hanh su méi méi déu gilr gin, vi ta s
xui xéo quanh nam. Khéng hen ma ching ta cung
lam giéng nhau, cung don guong mét tuoi roi rdi,
cuc ky hoan hy dé nghénh xuan. It ai dam nai I6i
x&u, mé miéng toan la chuc lanh, moi nhau nhiing
mon ngon, cung viéng tham thé hién méi tuong
giao tham thiét. Ta cung cho va nhan nhiing cai
t6t, khong biét c6 may mén suét nam khong?

Nhung it ra ta hudng tron niém vui nhu Tét, cuoi
nhiéu, tuci tAn nhiéu, moi héo sau, U &, phién buc
dugc céat hét, dugc nén lai, dé... xai trong may mua
kia.

C6 nguGi phan nan: Tét nhut bay dat chuc téi
chuc lui, toan la néi nhiing 16i réng gat nhau, chi to
mat thai gio, co ich gi dau!

Khong biét Ii chuic ¢ thanh sy that hay khong,
nhung nd la 16i lanh chinh hiéu, la mong udc hién
thién nguoi ta danh tang nhau, c6 thé theo tap tuc
xuan, cé thé theo phép xa giao xua bay nay lam,
song VvGi toi do la tdm long thanh cua ngudi ndi, la
ngdn ngr tdi thién dac biét chi mua Xuan mdi co.

T6i nhé trong chuyén c6, Ngai Xa Lgi Phat ¢
lan di trén ducng ga“ot phu ni sinh kho, Ngai
da chuc lanh bang cach héi hudng tat ca phuée
bau do nhdng viéc thién minh tung gleo‘&én san

qu mong ba sinh dé, me tron con vuéng. Két qua '
ién y nhu I6i Ngai.

Phat tung day, ai doi doi khong vong ng, chuc
nguoi diéu gi, sé thanh su that. D6 la uy luc cla
duic khéng ndi déi. Vay thi téi sé cho... chd ngudi
va toi cung tich gop. Tich gép tung ngay khong
néi d6i, ting doi khéng ndi déi, cho dén khi du dé
chiéu cam qua lanh... du tr mong mo dén hién
thuc khoang céch rat xa, c6 khi nhu troi véi dét.
Kho, nhung khéng c6 nghia la khoéng thé.

Day la c6i nhan gian, khong phai la chd “Chu
thugng thién nhan cau hoéi nhat xu”, khéng phai la
ché chung ta hop lai hudng phtc, béi long ching
ta con day phién nado, cu xtr con nhiéu bat toan vi
khong lam chd dugc than tam. Phat va chu Thanh
dén cbi nhan gian vi bi nguyén cuu khé, dé sinh.
Con ta dén cdi nay vi nghiép dan dat.

Khi may méan tdi, ta toét miéng cudi va khéc
sung mat lic xui xéo bla giang. Ta ludn & thé bi
déng khong bao gio lam chd, vi khéng lam chu
nén doi song ta it hanh phuc. Ma hanh phuc thé
gian chi la tam ¢4 - nd luén nam trong gidi han, hé
huéng qua mc l1a bién thanh khé ngay. (Mén an
ngon ma nuét mai cting thanh cuc hinh. Ngd mai
cting thanh Iir dir tri don vv...).

Vivay Phat day ta thuc hanh gido phap cua Ngai
dé tap lam chu, dé diét khé. Phat luén nhac ta ¢6
ban tam sang lau lau, tron lanh nhu Phat, vi no bi
vUi 18p trong vé minh va rac rudi tat xdu nén khong
phat huy diéu dung. Mudn |14y dugc ngoc, thi phai
don sach ma rac rudi kia, diéu kién dau tién trong
gido phap Ngai la bat budc ta phai séng thién, dut
ac. DAy la nén tang, la can ban nhap mén.

Ta da nghe dén nham nén khéng luu tam, ta
thudc lau nhu chao nhung khéng thuc hanh. Ta
quén béng rang la Phat 0, thi khéng dugc quyén
gay ton thuong cho ngudi trong ca 16i néi, y nghi.

C6 lan t6i suyt & khdu vi cau hoi don gian: “Ma
con hay di chua. Vi sao di chua ma van khong
hét chli? Cang di cang chui nhiéu?.” Toi lam mot
man diéu tra, qua tinh ba ¢ chui nhiéu that. Song
khong phai tai di chua nhiéu, ma tai tat tanh ngay
cang tang theo tudi tac.

Diéu nay khéng ngoai lé dau, néu ta khong dé
y, khéng kiém soat minh tung ngay, khéng tap
thdng bét tat x&u thi bao dam nd cang sinh séi
tang truéng dén baét tri, vi cang cao tudi, cac co
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quan trong ta cang lao suy, cac “day thang” déu
bi mon lon.

Béng chung la thi mau téi, ban chat ba rat hién
diu thuan phéc. Luc tubi gan 60, ba tring gié mét
tran nang, ba t6i phai chich 1€ c8p ciu mdi giai
nguy Kkip thoi. Khi t6i vé tham, ngd ngang nhin
dung nhan ba bién déi thi ba ti noi:

- Bay i d& nhiéu Iam roi! Luc dé ba méo mém
léch mat tréng x&u té!

Thu méau than vdi toi:

- Luc nay tao ky qua, mi lan cudi la thang khong
dugc, hdm qua co chuyén vui, tao cusci mai, bé Xi
(dua chdu mailén ndm) ndi “Ba ngoai cudi riét gidng
khung qua”, nhung ma tao ngung khéong dugcc.

Toéi an ui:

- Khéng sao dau ma! Mot nu cudi bang muoi
thang thuéc b6 ma! Ma khéng nghe ndi cudi nhiéu
lan trong ngay lam giam tram uét, tri tao bon, ngan
ung thu da day, ruét... dé sao.

- H6m qua tao di bac si, 6ng hoi tao bét binh
chua? Tao tra 16i: Bét! Nnung ma con ndi nhiéu
qua! 6ng Cusi, dua tay dau hang. Bay gio lam sao
day?

Thu mau t6i rét it tat song ba van au lo va nhan
ra “cdi thang khéng &n” clia tudi gia. Ba hay 6 chd
phat hién dugc minh “ky.” T6i thi lo rang chung ta
s€ khoéng phat hién dugc minh “ky”, khéng nhan
ra Kip thoi khi minh thinh né, khong thay rd minh
dang san nhiéu qua, ndi I&i tén thuong ngudi nhiéu
qua... ma nhiing théi tat Itc tré néu khong thang
kip, gia sé tram trong va trg thanh nan y. Ta lam
khé minh (vi chtia nhiéu thdi x4u) roi ta hanh kho
lay dén ngusi chung quanh. Biéu bat hanh nhat
clia ta la song ma long day thai tat, séng ma khéng
cd long tir bi, s6ng ma khoéng bao gi6 thay dugc 16i
cua minh.

H6i nho tubi, t6i dé nhin, dé& hién. Nhung khi
I6n 1én, c6 chut quyén vai |t nhéc, t6i bat dau kho
khan. To6i hay bat bé (vién c6 1a khé cho ching
nén) nhung e rang mot ngay nao dé chung sé nén,
con toi thi ngugc lai. Khi t6i la, toi muén cac em
phai cui dau nghe, phai nhan nhin gioi. Nhung ban
than t6i thi khong nhan nhin gidi, khong chiu dugc
I6i phét y trai tai. Bung ly ra, hé cang lam I6n, t6i
cang phai nhin gioi va it tham san si hon. Nguoi
mdi tu co thé déo theo nhiéu tanh tat vi ho mdi, so
co, chua bo kip. Con ngudi cii tu - thAm nién - thi
bat budc tat phai roi rung dan cho dén sach tron,
¢6 vay mdi khong tdi then khi nhan minh la do dé
Phat mon.

Phat la ngudi da hoan thién, nhan cach toan
my. Chung ta chua thanh Phat, song van c6 thé
hoc theo Ngai. Phat chdng hé néng ndy chi rua,
chang hé néi x4u ndi Ién ai. Chuing ta vao chuia ma
khong thuc hién dugc nhiing I6i day can ban nhét
clia Ngai thi that dang buon.

Mbi mua Xuan qua, mong rang tanh tat trong
ta ngay cang it di, rac rudi trong tam ta sém dugc
don sach, dé tri tué va long tur clia gidc tam luén
téa sang, pha huong xuan ngao ngat, bat ké thoi
tiét nao. m

Hanh boan kinh buit

Tranh Cat bon Sa
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TU KHONG HANH -
TU CO HANH

Thi Tam Ngo Van Phat

Mot ngusi ban gia bén My gui email, trudc la
tham hoi suic khoe t6i, sau hoi téi mot chuyén nhu
sau:

“Su khdc biét gida nguoi tu khéng hanh va
nguoi tu co hanh nhu thé nao?. Vi sao toi hoi?
Vi bén canh nha toi co mot oéng ban thuong dén
chua trudc la Ié Phat, sau nghe quy Thay Co giang
Phadp. Nhung khi vé nha tanh nao van tat nay.
Tanh nong nhu Truong Phi, vg con lam khong vua
y la anh ta la 16i om som, doi khi con danh con lam
on ao ca loi xom.“

Cau hai rat hay, qua su hiéu biét han hep cua
nguoi Phat tir gia 95 tudi, t6i xin tra 16i ngén gon,
dé hiéu cho Ong ban t6i nhu dudi day:

Phan 1: Ngudi tu khdng hanh

La nguGi do du co6 di chua thuong xuyén hay
tham duy nhiéu khda Giao Ly, nhung sau khi vé
nha, vi vd minh, ho khong biét chon Diéu Phap,
khéng cé tin nguyén tu hanh, nén khéng lam theo
Ioi Phat day do quy Thay Co6 giang. Vi vay trong
cudc séng hang ngay, ho luén thé hién véi cai
Tam O Nhiém, cai Y Tham-San-Si nén ho luén
lam muoi déu dc phat sinh ra tu ba nghiép Than-
Khau-Y.

Muai diéu ac: Gém co ba phan: 1/- Than — 2/-
Khau — 3/- Y.

Phan than co ba diéu: 1/-Sét sanh, 2/-Trdm cép,
3/-Ta dam. Phan khau co bén diéu: 1/-Néi doi (ndi
ld0), 2/-Noi 16i doc ac, 3/-Nai I16i dudng mat, 4/-Noi
luGi hai chiéu (dam bi théc, thoc bi gao). Phan y co
ba diéu: 1/-Tham, 2/-San, 3/-Si, con dugc goi la
Tam Doc.

Phan 2: Ngudi tu cé hanh

La ngudi do cling di chua, cling nghe quy Thay
C6 giang day vé Phat Phap, khi vé nha ho hét long
tin nguyén thuc hanh Ioi Phat day do quy Thay Co
giang, cho nén trong cudc séng hang ngay, ho
luén thé hién véi cai Tam Thanh Tinh, céi y B6 Thi,
Nhan Nhuc, cai Tri Hué Sang Sudt nén ho ludn
lam mugi diéu thién cling phat sinh ra tUr ba nghiép
Than-Khau-Y.

Mugi diéu thién: N6 giéng nhu 10 diéu ac néu

trén, nhung thém chir khong dung trudc:

+ Khong sat sanh, khong trom cap, khong ta
dam

+ khong ndi doi, khong nai I6i doc ac, khong ndi
I6i dudng mat, khéng néi luGi hai chiéu.

+ Khong tham, khong sén, khong si.

Phan 3: Hau qua gét hai gitra ngusi tu khong co
hanh va ngudi tu cé hanh nhu thé nao?

1.- NguGi tu khéng ¢ hanh, vi khi con s6ng, ho
da lam hai t6i nang nén sau khi chét sé bj doa vao
mot trong ba coi ac la:

a)- Bia nguc, (noi giam git nhdng nguoi khi con
O trén tran thé pham hai toi nang nhat la:1)- Giét
Cha, giét Me. giét A La Han, lam Tang bat hoa
hop, lam Than Phat chay mau (huy hoai hinh anh
hay tuong Phat), 2)- Lam 10 diéu &c)

b)- Nga quy cua ma doi

¢)- Suc sanh cua thu vat

Ho phai tra cai nghiép bao ma ho da gay ra
khong biét dén bao gic cho hét.

2.- Con ngugc lai, nguai tu cé hanh, vi khi con
song, ho da lam 10 diéu thién nén sau khi chét sé
dugc tai sanh vao mét trong ba cdi thién la:

a)- Troi cua Chu Thién

b)- A Tu La cia Thanh Than

c)- Ngudi nai chuing ta dang séng

dé tiép tuc tu hanh qua nhiéu kiép dén khi nao
chung ng6 dugc phap V6 Sanh, thanh Phat nhu
Phat vay, vdi diéu kién la ho phai tiép tuc lam viéc
thién.

Theo Phéat Giao, trong coi ngudi nay, ngoai tru
nhiing bac tu hanh cao t6t, trong d6 c6 Thai Tu Tat
Pat Ba méi chung ngd dugc Phap V6 Sanh, tuc
la khéng con Sanh Tu, Luan Héi, la thanh Phat.
Ngoai ra con ¢c6 nhiing vi B6 Tat, nhiing vi A La
Han cling khong con bi Sanh Tu, Luan Hoi chi
phoi.

Con lai, tdt ca moi nguoi khéng phan biét ching
tdc, mau da, khoéng phan biét vua, quan hay nguoi
dan thuong, khéng phan biét ngudi giau sang tot
dinh hay nguGi ban cung khé rach do 6m, tat ca
moi nguoi sau khi chét sé tai sanh vao Mot trong
Séau cbi AC hay THIEN nhu néu trén.

LOI CUOI:

Qua su trinh bay 6 cac phan trén, quy vi va toi,
chung ta biét rang trong kiép trudc chung ta da
cO tu va cé hanh, da lam viéc thién nén kiép nay
chung ta méi dugc sanh ra lam ngudi.

Tuy nhién tuy theo thién nhiéu hay it ma ching
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ta dugc sanh ra trong mét gia dinh vua quan hay
dan thuong; trong mét gia dinh giau sang tét dinh
hay ban cung kho rach ao 6m; théng minh tai
tri hay ngu si dai dot; day di sau can hay bi tat
nguyén v.v... va v.v... déu do cdi qua ta da va dang
gat hai tir cai nhan ta da gieo trong trong tién kiép.

BPuc Phat da day: Mudén biét cai nhan dai trudc
ta da gieo trong nhu thé nao? Hay nhin cai qua ta
da va dang gat hai trong kiép nay ra sao? (Duc
tri tién thé nhan, kim sanh tho gia thj). Muén biét
cai qua doi sau ta sé gét hai ra sao? Hay nhin cai
nhéan ta da va dang gieo trong trong ki€p nay nhu
thé nao? (Duc tri lai thé qua, kim sanh tac gia thi).

Vay quy vi oi, ching ta hay ti€p tuc lam lanh
lanh &c, gieo nhan thién thi sau khi chét 6ng Than
Thién sé dan dat ta tai sanh lam ngudi; Con nguoc
lai néu gieo nhan &c, thi 6ng Than Ac sé 16i c6 ta
cho di dau thai vao ba céi ac!.

Qua bai viét trén day, t6i mong rang nguci ban
gia cua toi doc biét dugc hau qua cla nguGi tu
khong hanh va ngudi tu ¢é hanh.

Riéng ngudi viét, hién 95 tudi Tay, 96 Ta, cudn
chi thoi gian cla doi t6i da va dang kéo gan hét,
quy thai gian con lai qua it, tinh ting ngay cho nén
t6i ludn tin nguyén nhat tam niém Phat A DI PA dé
khi nham mat gia tir coi tam sé dugc Puc Phat A
DI DA tir bi phdng quang tiép dan t6i vé Quéc do
cua Ngai.

Kinh nguyén cau.

Laatzen, ngay 01.01.2024

Thi TAm Ng6 Van Phat,
cuu tu nhan “céi tao* 6 Hoang Lién Son B&c Viét

Tho Nguyén Song Anh

XUAN KHONG

Cho nhau tUr nhing xuan khéng
Ta di gitia sém mai héng cudi nam
Giao mua ru gié am tham

L4 roi roi da ndy mam Idc non

Trong con nang bui Sai Gon

Hang cay phé ci thuong con bong che
Tdc hoa ram... lac 16i vé

Thi théi trén budc duong mé... gia tu

Cudc tinh that, cudc tinh hu

Riéng ta va ciing riéng nhu Sai Gon
San bay dém nhiing vui buén

Xa nhau gai lai 16i mon xuan khong.
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Thai Cong Tung

Vé cay tra

1. Dan nhap

Trong nhiing thyc vat di sau vao van hoa Viét
Nam, ta phai nh&c ngay dén cay trau, cay tra va
cay cau. Néu miéng trau dé nhai thi tach tra dé
uong: uéng lic giai lao, udng ngoai dong rudng,
uéng khi khach dén nha. Tra trong giao ti€p xa hdi,
trong thu tuc cudi xin, trong tho cung, tém lai, tra
la mot yéu t6 van hda clia nguai Viét, dat Viét. Tuc
uéng tra clia nguoi Viét da tao nén mot nét ban sac
van hda . Nét dep am thuc udng tra dugc thé hién
qua nhiing van tho, nhiing cau ca dao, tuc ng,
nhing diéu ho dan gian trr inh va nhiing ang thi
van bat hli clia cac danh nhan van hoa Viét Nam:

Lam trai biét danh to tom

Uong tra Man Hao, ngam nom Thuy Kiéu.

hodac:

“Choéng em di nguoc vé xuoi,

Buon ché Man Hao thang ba thi vé.”

Tra Man Hao, d6i khi goi tat la tra Man 1a loai tra
moc vung Thuong Du, Trung Du mién B&c. D6 1a
loai tra c6 thy riing, than moc viung Ha Giang — Lai
Chéau — Yén Bai dugc dong thanh banh géi gidy do
gitra c6 déng nhan dé nam san xuét. Tra Man réat
dugc ua chudng. Nguyén liéu 14y tu tra Shan Tuyét
¢6 thu viing man ngugc Ha Giang, moc tu nhién
trén nhing day nui ¢ do cao 800m — 2.400m,
guanh nam suong phu. Ho chon lya nhiing bup
non, nhiing I& tra ria sach va sau khi déng banh,
phai kho, ho cho tra vao chum, trén phd mét I6p la
chudi kho, U 3- 4 nam cho tra phong hda bét chat
chat hét mui ngai, c6 do x6p nhu gidy ban ma van
luu gilr dugc huong vi dac trung mai dem ra dung,
vi thé bao giG cling phai ghi ro thai gian ché bién.

> L ’
r i ~ 5
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Che Shan tuyét Ha Giang

Tra, c6 nai goi la che, ciing co trong ca dao:
Ché ngon, nudc chat xin moi
Nudc non non nudc, nghia ngudi chd quén
Trong van héa Viét Nam, tra cé mét vai tro quan
trong trong giao ti€p xa hoi. Nguai Viét xua du la
séng trén nui cao, dudi dong bang chau thé hay
bén bd bién, du la ngudi sang, ké hén, cong chuc,
cong nhan v.v... tat thay déu gitr mot tap tuc udng
tra. Tra c6 mat trong ngay hdi lang, dinh dam, giup
moi ngudi xich lai gan nhau, bo qua nhiing mac
cam, oan thu dé séng nhan ban hon. Trong cudc
song, tra khong chi la thic uéng dan da, gian di
ma nd con la dé tai, ngudn cam huing cho cac nha
tho, nha van. Tra con st dung nhu mét phuong tién
giao tiép, trong bi€u xén, qua tang, cudi xin, an hoi,
thd cung, ma chay. Cac quan tra ven via heé dudng
phd 6 Viét Nam la noi moi nguci dén nham nhi tra
trao déi théng tin, thai su quéc té&, gid vang, gia doé
la, ca cugc hoi thang da banh v.v... Trong giao tiép
ung xUr xa héi con nguai Viét Nam thuong dung tra,
trau cau, rugu dé chao maoi khach dén nha tham
hoi, tién ban di xa, cudi xin, ma chay, thé cung
T6 tién, Tét qua biéu... Trong van héa Viét, chir
Ng( tiém tang trong nép séng nhu ngd hanh, ngd
séc. Ngi hanh déi ung véi ngll s&c, ngi sac chu
tri ngd tang, dung nga sac trong tra lam tang nang
lugng cho ngii tang clia than thé, gitp ca than va
tam dat dén trang thai can bang. Hiéu biét dao ly
nay, méi ngudi déu cé thé lya chon cho minh mét
loai tra thich hgp dé dudng sinh va dudng tam.
Phong tuc dén khach dén nha, mai tra thé hién
trong ca dao tuc ng, ho ve, cau déi, hat quan ho,
hat gheo rét phong phu, vi du nhu: Bac Ninh c6
dan ca quan ho nai Ién tuc udng tra tai ndéng thén
nhu sau:
Méi (Mdy) khi khdch dén choi nha
D6t than quat nudc pha tra ngudi xoi
Tra nay quy lam ngudi oi
Moi nguoi mot chén cho toéi via long
Mudn cho séng can ndi lién
Dé anh di lai chang phién do giang
Vao chua thay chu linh nhang
Gan chua ma chang bén duyén chut nao
Sang trang sang ca vuon dao
Hoi rang ngoi day ai nao con khong?
Nén chang?
Se soi chi hong.
(Dan ca quan ho Bac Ninh)

Lich sUr phat trién cua dan toc Viét Nam gan
chat véi cay ché va phong tuc udng tra. Uéng
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ché tuoi, ché man hao la nét ban sac van hoa
am thuc cla ngusi Viét tir thué hong hoang
dén tan ngay nay. LGi chao don da “Cheé ngon,
nudc chat xin moi / Nuéc non non nudc, nghia
nguoi chd quén” clia nhiing ba me Viét Nam da
nhan nheo, chit khdn mé qua, miéng bom bém

nhai trau, hay nhiing thiéu nr mac ao tU than
VvGi chiéc yém dao vira méc mac ma chan chat,
vla luyén ldy ma an tugng. Bat nudc ché xanh
nudc chat la biéu tuong cla tam hon ngudi Viét
hi€u khach, thiy chung. Trai qua nhiing budc
thang tram cua lich sr dan téc, cay ché van gan
bé thdm thiét véi con nguoi
N gy VietNam. Datirlau, tra di vao
Pt \ tho ca dan gian nhu mét biéu
A tugng cua tam hén nguoi Viét,
l dam nét ban sac van hda Viét

5 Nam.

Nhiéu cau tuc ngd noi
lén kinh nghiém trong che
nhu: Néng tot che, mua tot lua.

Tra tréong 6 Viét Nam vGi
san lugng trén mét triéu tan,
ngoai phan tiéu thu noi dia,

con xuét cang sang nhiéu nudc nhu Pakistan va
vai nuéc Trung Bong.

2. Tra trong thi van Viét

2.1. Tra trong tho Nguyén Trai: Cu Nguyén
Trai (1380-1442), dé cao tra trong tap tho Uc Trai
Thi Tap. Luc nay da cé cac loai tra den, tra xanh,
tra 6 long, vang, trang, uép hoa va nhiing tac pham
tho ca khac clia cu Nguyén Trai cling dac ta mot
thdi quen udng tra thuong ngay cla cu:

“Nhan nhan quan ranh sudng cho ta

Dong cua thau ngay it qua lai

May toa day nha mai dét bach

Tung reo quanh goi, t6i dun tra

Stuia minh chi biét lam hon ca

Nén phan dau can hoc lam ma

Vu khoat doi ta mang bénh ay

Khong phuong chida lao nang thém ra

Thap huong trudc an, bén mai lay

Queét tuyét dun tra, trudc truc tien”

va tung nhac dén bong Hong Mai & bai Ngon
chi trong Uc Trai thi tap:

... Cdi tuc che thuong pha nudc tuyét

Tim thanh trong vat tin ché mai.

Cdi tuc la coi bo nhiing uu phién thé tuc, pha
nuéc tuyét la nudc trong nhat, nuéc bang, nuéc

suong trong nhu tuyét. Ché mai la ché Héng Mai,
thu che cla céc thién gia. Trén thi dan Viét, bong
dang tra Hong Mai &n hién qua nhiéu thé ky va tung
la thi hung thang hoa clia biét bao thé hé danh nhan
— tra si. Huong vi ché Héng Mai van con dé su6t ca
tram nam, mé&c cho bao con binh I(ra da dién ra.

2.2. Tra trong tho Nguyén Binh Khiém

Cugi thé ky 15, Nguyén Binh Khiém (1491-1585)
rd 4o tir quan dung di nhu mét vi tién thudng tra
trong canh son thly hiu finh. Ong cdn cho ching
ta thuong thuc loai tra mai khién 6ng lang lang
trong c6i méng:

Khat uéng tra mai huong ngot ngot

Giac ndm hién nguyeét gio hiéu hiéu

2.3. Tra trong tho Tu Xuong

Nha tho Tu Xuong da tung than thé vé cai ma
luc cua “tra™

Mot tra, mot ruou, mot dan ba

Ba cadi lang nhang no hai ta.

Chua dugc cai gi hay cdi nay,

Co chang chua dugc rugu voi tra!

2.4. Tra trong truyén Kiéu

Truyén Kiéu cling c6 nhdc dén tra Héng
Mai, gitip Hoan Thu b6t con ghen khi bat gap ngudi
chong la Thuc Sinh dang finh ty véi Kiéu: chén tra
thién da giup nang binh tinh lai, bdng chéc tinh téo
va tré nén cao thugng:

Thién tra can nudc hong mai

Thong dong né6i got thu trai cung vé

Tra Hong Mai la loai tra chon ché bién tir goc
mai gia, cat khuic ché ram nhd dem sao, pha nudc
s6i c6 sac hong nhat, vi thanh dam, ngot hau rét
d&c biét. Pay la mét loai thién tra phd bién & cac
chua chién mién Béc trong qua khu.

Tra cling con dugc nhéc dén trong Truyén Kiéu:

Khi huong som, khi tra trua

Ban vay diém nudc, duong to hoa dan

3. Tra trén thé gidi

Phan I6n tra dugc san xudt tai An D6 goi 1a
tra Assam (d6i khi nd dugc goi la C. sinensis
assamica hay C. assamica). Day la loai cay nho
(than don), 1 to ban. Trong thién nhién, tra Assam
c6 thé moc cao dén 6 — 20 mét (2065 ft); nhung
khi canh tac thi cay dugc xén ky chi con cao nhinh
hon that lung nguoi. G nhiing viing dé4t triing, cay
tra can dé &m cao (mua nhiéu) nhung déat tréng
phai rdo nudc, khéng dugc ung. Tra Assam co
huong vi ngot khi pha nuéc uéng, khdng giéng nhu
vi cac loai tra Trung Hoa.

24 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



Ngoai tra Assam viia dé cap, ta c6 thé ké thém
tra tir cay Camellia sinensis, san xuét ra cac loai
tra quen thudc nhu tra den, tra xanh, tra O Long
v.v... Cay tra xudt xu tur Trung Qudc nhung ngay
nay, c6 thé gdp cac don dién tra ngay tai cac vung
dat cao 6 Ethiopia, 6 Rwanda v.v... Riéng 6 Viét
Nam, c6 thé gap nhiéu noi 6 mién Bac nhu Tuyén
Quang, Yén Bai; mién Trung c6 trong tra vai noi ¢
Quang Tri (Cua), Quang Nam. Trén Cao Nguyén,
c6 nhiéu don dién tra 6 Pleiku (don dién Cateka),
don dién tra vung Dran & gan Dalat cling nhu nhiéu
vuon tra nho clia nong dan vung Bao Léc-Di Linh.

Doi ché B’lao. Anh: Béo Binh Binh.

&4, Cac loai tra khac nhau do
ché bién

Tuy Ida tudi ma la tra cé thé dung lam thanh
ph&m tra khac nhau vi thanh phan hoéa hoc trong
la khac nhau. Thong thuong, chi cé la chdi va 2
dén 3 Ia méi moc gan thoi gian dé dugc thu hoach
dé ché& bién. Viéc thu hoach thi céng bang tay
dién ra déu dan méi 1 dén 2 tuan. L& cla tra dai
tir 4-15 cm va rong khoang 2-5 cm. L4 tuci chua
khoang 4% coffein.

M@i loai tra ¢6 dac trung, mau sac, huong vi
khac nhau. Ta c6 tra xanh, tra den, tra O Long,
tra trdng, tra vang v.v... nhung moi tra déu tu 14
cua cay Camellia sinensis ; goi nhu vay vi cay tra
g6c gac bén Tau. Giéng tra nay cé nhiéu chlng
loai nhung khéng phai vi vay ma tra cé nhiéu mau
séc khac nhau! Tra cé nhiéu mau la do céch bién
ché 1a tra sau khi thu hoach, dua vao hai bién s6
la oxyhéa va lén men.

Tra ngay nay thuong dugc chia lam 5 loai, chinh
la “Ngi sé&c tra”: Hac Tra, Bach Tra, Hong Tra,
Luc Tra, Hoang Tra. “Ngi sic trd” nay c6 thé lam
diu ngl tang, dat dén muc dich cudi cung la gilip
con nguoi khde manh, tdm than an hoa.

Hoang Tra la loai tra da ducgc lén men,
c6 dac diém la & vang, nuéc vang. Trong Ngi
hanh, Hoang Tra thudc thd, ¢ vi ngot, huong vi
ngay. Khi uéng, Hoang Tra nhap kinh fi, thong vai
kinh da day. Cho nén, Hoang Tra gitip diéu dudng
ti vi, trg gilp tiéu héa. Hoang Tra thich hgp udng
vao thoi diém giao mua ha va mua thu.

Bach Tra la loai trd ché bién t&i thi€u tU cac
bup tra mau bac va la dugc chon ky ludng, sau do
dugc hép chin va say kho. NhG céch ché bién nay,
bach tra con chua nhiéu chét dinh dudng. Bach
Tra c6 tén goi tir I16p 16ng to mau bac trdng min ph
lén choi chua ma clia cay che. Bach Tra c¢6 huong
vi nhe, tinh t€ va hoi ngot.

Vé Ngi Hanh, Bach Tra thuéc Kim. Khi uéng,
Bach Tra nhap kinh phé, thong kinh dai trang, phé
chu bi mao. Cho nén Bach Tra cé tac dung giai
nhiét, tan doc, ha hoda, thich hgp udng vao mua
thu. Trung Y ndi: Mua thu la mua van vat xo xac,
tiéu diéu, khi€n miéng va lugi con ngudi déu kho,
c6 hong ¢ cam giac dang, dé phat sinh bénh vé
hé hap. Bach Tra tinh lanh, ¢6 thé ha hoa, Igi niéu,
nang cao kha nang mién dich cua co thé. Cho
nén, mua thu thich hgp dé uéng Bach Tra.

Trung Y ndi: Mua dong khi cua troi dat bi phong
kin, nuéc dong bang, duong khi dan dan bj tiéu
tan, van vat ngu dong, nhu cau dinh dudng va
nang luong clia nhan thé can cao. Hac Tra c6 thé
gitr duong khi, kién vi, lam &m bung nén thich hop
uéng vao mua dong.

Luc Tra (tra xanh) la nhiing loai tra khéng lén
men, la |a tra chua trai qua qua trinh héo va oxi
hdéa. Do dé chua nhiéu chat chéng oxythda va
cling c6 nhiéu théine hon. Tra xanh dugc ché bién
tUr nhiing 14 tra non, dugc hép, dao déu bang tay
hodc bang may, roi sdy khé. Nudc cé mau xanh luc
nhat. Day la mau nguyén thuy cua la Tra khong u.

Tra xanh duogc lam tU |4 non, sau khi thu hoach
V&, 14 tra dé cho héo bang cach phai khd dudi anh
nang, hodc sao khé trén chao... 1a nhiing phuong
phéap thl céng phd bién. Say kho trong 10, thung
quay ho&c hép la nhiing phuong phap phé bién
hién dai. Muc dich 1a dé pha huy céc enzim (diét
men) va nhu vay chan dung su lén men, sau dé
trai qua qua trinh lam ngudi nhanh dé khéng lam
tra bi oxy hoa, gii duoc trang thai mau sac
xanh cua tra...

San lugng tra xanh thuong la I6n nhét, ching
loai cling nhiéu nhat va dugc su dung rong rai
nhat. Dac diém cla tra xanh khi pha 1a nudc
thanh trong, Ia tra c6 mau xanh...
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Tra xanh Trung Qudc ndi tiéng nhat la

tra Long Tinh (Rong Trong Giéng) san xuét ¢’

Hang Chau. Tra xanh tao ra mét loai d6 uéng cé
mau nhe, xanh nhat hodc vang chanh. Do khéng
trai qua cong doan oxy hda nén nudc tra thuong
¢c6 mau xanh hodac vang, cé mui chay (tra xao)
hoac mui lda non (tra hap), vi chat. Bay hoan
toan la mau nguyén thuy cla la tra, khong hé do
U tra hay qua ché bién. Tra xanh giup tang cuong
hé théng mién dich, giup giam cholesterol xAu,
gitp giam céan. Tra xanh dugc dung phé bién &
Viét Nam. Mét s6 loai tra xanh dugc udp thém
huong, hoa rét ph6 bién tai mién Nam nhu tra lai
(luc tra nhai), tra sen, tra sdm dua, tra soi (goi
theo cac tén loai cay/ hoa dugc uép vao tra).

Hong Tra la loai tra da trai qua qua trinh 6 xi
hda hoan toan, cé dac thu la nudc do va huong vi
ngot ngao. Trong Ngt hanh, Hong Tra thudc hoa,
vi dang. Trung y ndi: Mua ha la mua cay céi tuoi tét,
la mua troi, dat, khi hoa hgp, van vat sinh trudng
manh, nang gat nhu Ira, ngay dai dém ngén, nuéc
trong co thé con ngudi tiéu hao rat nhiéu, khi huyét
phan nhiéu khéng dd, tdm trang phién mudn,
lo &u. Mua nay thich hgp uéng Hong Tra vi Hong
Tra lanh gitp giam nhiét do co thé, giai nhiét, nang
cao tinh than, gitp tim khoe manh, dudng huyét...

Hac tra (Black tea) cé mau den vi la tra déu bi
oxy hoa 100% véi thoi gian U lau hon dé 14 tra duoc
oxy hoa hoan toan lam cho la tra cé mau den. Qua
trinh nay con goi la Ién men toan phan. Ché bién
loai tra nay cling phai qua nhiéu giai doan hon:
lam héo (fletrissage) bang cach sudi néng trong 10
VGi nhiét do 90 do6 C tir 10 dén 15 phut, cudn tron
(roulage), réi oxyhoda trong gian phong véi am do
90 dén 95% va nhiét do tu 20 dén 22 do C trong
vong tu 1 ti€ng dén 3 ti€éng dong ho. Vé ngd hanh,
Hac Tra thuéc thuy, ¢6 vi man chat. Khi uéng, Hac
Tra nhéap kinh than, di vao kinh bang quang. Than
la ngon ngudn cla su s6ng, la géc clia nguyén khi
va cling la von liéng, stic khoe cua con ngudi. Cho
nén, Hac Tra cd tac dung kéo dai tudi tho cua con
nguoi. Bang quang la kinh mach bai tiét cia nhan
thé, cho nén Hac Tra gilip giam can, tiéu md, thich
hop udng vao mua doéng, kich thich tiéu hoa.

Tra den con dugc goi la hong tra do nudc tra
c6 mau do hong; tuy vao muc do oxy hoa trong
qua trinh 18n men ma mau nudc sé ¢ sac dé khac
nhau. Nhu™ ng loai héng tra ndi ti€ng Ia tra Thiét
Quan Am (Phuc Kién), Pai Hong Bao o Trung
Qudc lug dia; BDong Dinh tra oPai Loan. Hong Tra
la loai tra ph6 bién nhat o phuong Tay.

Tra O-long (Oolong tea) cé mau sac gitra tra
xanh va tra den; ché bién tir nhing la non, phai
néng trén nhiing tdm phén bang tre, vd nat va
dung trong céc ré tre. Muc dich cla su vo néat la dé
lam hu hai nhiing mach dan nhya va canh 13, tao
ra mau do. Sau do, 1a tra dugc i ngan han (semi-
fermented) trong vai tiéng dong ho, va sao lién tay
trén cdc chao nong va sy kho. Tra den la loai tra
dugc xudt cang nhiéu nhat va chiém gan 60% san
lugng qudc té. Khi udng, ngusi Tay phuong thuong
pha tra nay chung vGi siita hodc dudng.

Tra Phé Nhi (Pu-erh tea) |a loai tra ¢ xua va
hi€ém nhét, 18y tén tir moét vung 6 Van Nam (Trung
Hoa). Loai tra nay chi thich hgp cho nhiing nguoi
sanh udng tra ma thoi. Dau tién, |4 tra trai qua giai
doan c¢6 dinh héa dé chan dung oxyd hda sau dé
cho cudn tron va phai kho 1an thir nhat. Sau do,
ho U cho tra Ién men trong can phong nhiét d6
phai cao hon 25 d6. Nudc cla tra Pu-erh thuong
c6 anh do dam hoé&c nau. Tra Pu-erh la loai tra doc
nhé&t dé cang lau cang ngon (nhu rugu tay).

5. Ché bién tra den.

Tra den con goi la “Hong Tra” vi khi pha, nuéc
thutng c6 mau hong do. Nhu ng loai hé ng tra noi
ti€ng la tra Thiét Quan Am (Phuc Kién), Bai Héng
Bao ¢'Trung Quéc luc dia; BDong Dinh tra o’Pai
Loan. Nhu™ ng huyén thoai v& “Tram Ma Tra” hay
“Hau Tra” déu thudc loai Hong Tra. Hong Tra la
loai tra phd bi€n nhat o’ phuong Tay. Khac vdi tra
xanh va tra trang, tra den la tra da Ién men va
oxyhoa.

Mot quy trinh ché bién tra den tiéu chuan trén
thé gi6i duoc thuc hién nhu sau:

a. Giai doan lam heo (flétrissage): Muc dich giai
doan nay la giam bdét ham lugng nudc trong bup
ché, tao diéu kién thuan lgi cho qua trinh vo. Khi
lam héo, lugng nudc cla bup ché giam di 38 —
40%, lam cho bup ché déo dai hon gitip cho qua
trinh vo d& giap nat. Khi lugng nudc giam thi ham
lugng chét kho tré nén dam dac, tao diéu kién cho
céc phan ung sinh héa va céc qua trinh bién doi
khac dién ra dé dang hon, nang cao chét lugng
ché thanh pham. Protein bién déi sau sac dé tao
thanh céac axit amin hoa tan. M6t s6 chat khac nhu
Vitamin C, diép luc, tinh bot giam di, cafein c6 tang
[én mot chut do axitamin hinh thanh cafein.

Biéu kién can thiét dé lam héo t6t la:

— Am d6 khong khi : 60 — 70%

— Nhiét d6 khong khi: 44 — 45° C
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— Thai gian héo: 3 — 4 gio

b. Giai doan vo (roulage): Cac chat hoa tan trong
nudc co trong t€ bao, dac biét la Catechin mudn
thuc hién dugc qua trinh oxy hda dudi tac dung
cua cac enzym Polyphenoxlaza va Peroxidaza
phai dugc tiép can vdi oxygen, vay can phai pha
vG vO va mang té€ bao dé chuyén cac enzym lam
co chat clia ching ra bé mat clia 14. Ngoai ra, do
qua trinh v, cac chat hoa tan sé di vao nudc néng
t6t va nhanh hon khi pha che, va thé tich khéi ché
cling giam han di. Qué trinh vo can dat dugc do
giap cua t€ bao la 70 — 75%. Tuy theo quy mé san
xudt ma moi c6i vo tir 120 — 160kg. VO 3 lan. Thoi
gian mai lan vo la 45 phut, do nhiét 22-24° C, do
am khong khi 90 — 92%.

Qua trinh phan loai gidia céc [an vo nhdm muc
dich tach phan ché nhé du do giap té€ bao ra khoi
khai ché vo, tao diéu kién thong thoang giam nhiét
dd va tao ra céc tinh chét co ly méi dé qua qua
trinh vo tiép theo dugc thuan Igi.

Cheé sau khi phan loai qua khoi lugi sang da dd
tiéu chuén vé kich thuéc va do giap té bao sé dugc
rai vao cac khoang mot 16p day 4 — 5 cm va dua
sang qua trinh Ién men.

¢. Giai doan lén men: Qua trinh Ién men la trung
tam clia ché bién ché den, la qua trinh cuc ky quan
trong anh hudng dén pham chat ché thanh pham.
Chinh nh& qua trinh nay ma nguyén liéu sau hai qua
trinh chuén bi so khdi 1a 1am héo va vo chiu nhiing
chuyén hda sau séc vé méat hoa hoc dé tao nén
mau s&c, mui vi, ngoai hinh clia ché thanh pham.

Cac nha khoa hoc chia qua trinh 1én men la
che lam hai giai doan (2 pha). Giai doan mét khi
t€ bao cua |a bi pha vo sau Ian vo 1, giai doan nay
kéo dai tir 2 — 3 gi¢. Gia doan hai ké tir khi bat dau
dua che vao phong Ién men cho dén khi qua trinh
Ién men két thuc.

Pé thuan lgi cho qua trinh 1én men thi 6 céc
phong vo va lén men déu phai duy tri nhiét do
trong gi6i han 24 — 26 d6 C va dé &m khong khi
phai dat 95 — 98%,; khong khi trong phong vo va
lén men can diéu chinh dé dam bao cu 7 — 100kg
cheé vo cé khoang 1m3 khong khi sach mat.

d. Giai doan sdy: Muc dich cua giai doan nay
la dung nhiét dé cao dé dinh chi cac qua trinh hoat
dong cla men nham c6 dinh phdm chét ché, lam
cho lugng nudc con lai khoang 7 — 9% theo yéu
cau thuong pham trén thi trudng. Yéu cau nhiét do
sdy 95 — 105 do C, thoi gian sdy 30 — 40 phdt. Sau
giai doan sdy la hoan thanh qua trinh ché bién che
thanh pham, qua hé théng phan loai, phan cép

dong bao va dua ra thi truong tiéu thu.

e. Giai doan sang ché: Sang che c6 hai dang
khac nhau:

— Soi ché dé nguyén vo xoan lai, goi la ché
truyén thong hay che OTD (Orthodox tea — OTD
tea): Sau khi sang phan loai trong qua trinh tinh
ché chia ra lam nhiéu loai tuy thudc vao chat lugng
ché nhu OP (Orange Pekoe), P (Pekoe), PS (Pekoe
Shouchong), BOP (Brokon orange Pekoe ), BP
(Broken Pekoe), BPS (Brokon Pekoe Shouchong),
F (Faning S), Dust, chét lugng tir cao dén thap theo
nguyén liéu tur bup non, & banh té, 1a gia.

— Sgi ché cat thanh tuing manh nho, goi la che
CTC (Crushing= nghién; Tearing = xé&; Curling = vo
x0an lai ): Mui vi, huong nhu ché den OTD nhung
pha nhanh, tién st dung, rét dugc ua chudng 6 cac
nudc cong nghiép phét trién. BGi véi nhiing giéng
ché canh thuéc thur ché shan do trong lugng bup
I6n ¢6 thé tién hanh ché bién theo quy trinh cong
nghé CTC dé khac phuc ngoai hinh cong I6n déi
vGi quy trinh ché bién OTD.

g. Bong thanh pham: Sau khi hoan thanh cac
cobng doan trén ché sé dugc dong géi thanh pham
dé mang di tiéu thu.

6. Thay 16i két: Néu trong van héa Tay phuong,
ca-phé hay rugu la nhiing loai nuéc uéng thong
dung thi trong van hoa Béng phuong, do lai la tra.
Tai Nhat Ban, tra con dugc nang lén mot tang cao
hon, dé la tra dao két hop uéng tra véi tinh than
Thién, nhdm lam sach tam hoén, tu tam dudng tanh
dé dat t6i gidc ngd, vuot qua b bén kia. L]

Thai Cong Tung
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THO DUONG LUAT

Tac gia:
biéu Nguw Gidac Hoang Tran Nhan Tong

Thich Nhu Bién dich theo I6i tho luc bat

Vua Tran Nhan Tong la mot minh quan doi thu 3 triéu Tran. Luc con la Thai Tu, Ngai da dugc vua
cha cho hoc Thién cung Tué Trung Thuong Si. Khi lén ngoi, du bon bé tram cong nghin viéc, Ngai
van thuc hanh doi séng Bao. Nam 41 tuoi, Ngai nhuong ngoi cho con, xuat gia tu dao 6 nui Yén T,
lay hieu Huong Van Pai dau da, dugc ton xung la Biéu Ngu Gidc Hoang. Ngai sang lap dong Thién
Truc Lam Yén Tu, tr6 thanh vi So T6 cua dong Thién dac tha Viet Nam.

A Buéi s6m mua xuan
\ BEAL B E R Ban dich tho luc bat
RN KOs (Thich Nhu Dién)
— % gk,
Séng mai thic gidc ngd ngang,
Mé toang canh clia sang toan Iot vao.
Xuan hiéu Xuan da dén ddy hay sao,
Thuy khéi khai song phi, Ma ta chang biét ra vao chang hay?
% Bat tri xuan di quy. Budm kia bay lugn suét ngay,
Nh&t song bach ho diép, B&o cho ta biét xuan nay vui chung.
. Phéach phach san hoa phi.  Hoa kia la chén trung phung,
Dé ta theo véi nhu cung céanh tién.




Dwong Kinh Thanh

~ HUONG TRANG-
CONG CHUA HUYEN TRAN,
DA GIAI THOAT KHOI
\ _ DUYEN TRAN '
MA CHUYEN BCI VAN CHUA DUT

Huyén Tran Cong Chua (hinh: Internet)

Theo dong st liéu.

Cau chuyén vé Cong Chua Huyén Tran (1287-
1340), van ludn thu hat nhiéu ngusi quan tam, nhat
la nghi an ‘chuyén tinh gita bién khoi” véi vi vo
tuéng va la trung than hang dau nha Tran, Thugng
Tudng Tran Kh&c Chung (1247-1330).

TU m6t doan van cla su gia Ngé Si Lién (1400—
1498) trong Pai Viét Su Ky Toan Thu vdi I6i I€ 1€n
an gay gat, da dé lai di hau mai sau nhidu nghi
van tiéc nudi 1an ché trach, giém pha, tao thanh
hai cuc trang den réat rd nét. Th& nhung véi nguoi
trong cudc van mét muc lang im, phd mac cho hai
thai cuc nay méc suc tudn chay theo tung cam
xuc. Bac biét v6i Su Cé6 Huong Tram, tuc Cong
chua Huyén Tran tir ngay quy hoi cé qudc, bai yét
Phuy Hoang Tran Nhan Téng (1258—1308) trén non
thiéng Yén Tu, roi vé an tu dugi mai thao am Am
Nom Son, mét long chuyén hanh céng dic nhan
nhuc dén vo cung. Su lang thinh nay cua Su Co
Huong Trang cho dén khi nham mat, duong nhu
la mot bai toan d6 cho hau thé vé bai hoc mot khi
da hét da can long cho qué huong, dat nudc, cho
lgi ich doi sau, thi khdng ¢6 ngdn ngli nao hay bat
ky ly do gi dé ké 1€, méc du oan trdi con deo déng
tru6c céng TU Bi giai thoat ciia minh. Hon 700 nam
roi, con dé cau chuyén doi nhuém nhiéu gam mau
théu dét khén ngubi!

N&m Tan Suu (1301) Thugng Hoang Tran Nhan
Tong sau chuyén du héa khap noi va dic biét sang
lan quéc Chiém Thanh dé t6 tinh giao hao, dugc
vua quan noi nay an can tiép dai trong thi va to bé
kinh phuc. Thoi gian hon nira ndm trén dat Chiém
Thanh, tiép can vdi nhiéu lanh vuc tén gido, lich
slr va diéu kién séng clia ngudGi dan noi day, vi
Thuong Hoang tai ba muu lugc nay sém nhan ra
dugc vi thé chién luge c6 thé 1a phén dau dé gitr
an bo cdi Pai Viét phia Nam vdéi vi vua tré dé mén
Ché Man (? —1307), Vi vua thu 34 clia Vuong quéc
Chiém Thanh (tri vi tud nam 1288 dén 1307), tung
lanh dao tai ba, danh bai déi quan xam lugc nha
Nguyén khi ho muén danh chiém Chiém Thanh
dé lam ban dap t&n coéng 1&n Dai Viét. D6 la mot
trong nhiéu ly do trong chuyén du hanh mang tinh
chéat ngoai giao dac biét nay, dé Thuogng hoang
Tran Nhan Tong huia ga con gai yéu kiéu ciia minh
cho cho Ché Man sau bdn nam nudia (nguyén do
luc nay Cong Chua Huyén Tran chi moi 14 tudi).
Khi da tr6é vé lai noi tu hanh trén non cao Yén T,
Thugng Hoang da triéu Huyén Tran dén, trudc la
chuyén van dao ly nhu thuong khi trudc kia, sau
ndia ké lai chuyén du hanh da gat hai dugc nhiéu
diéu quy gia va duong nhién chuyén Ngai htia ga
Huyén Tran cho Ché Man cling da dugc dé cap
t6i. Nang Céng Chua van véi thai dé hiéu kinh
mot muc va dam thdm diu dang lang nghe tung
I6i Thugng Hoang chi day. Va nhu mét &n chi cho
con trugc mét cudc hén nhan mang nang tinh dat
nuéc, Thugng Hoang bao Cong Chua Huyén Tran
gio hai ban tay Ién va ndi “Con co thay trén ban tay
¢0 hinh bong cua Phu Hoang va Thai hau khong?”
R6i Ngai ndi ti€p trong niém tin trao gdi cho con
minh: “Trén ban tay con khong nhding co ta, co me
ma con c¢o ca giong noi dat nuoc.”

Nam At Ty (1305) Ché Man cir St than la B
Dai va hon tram ngudi dang to biéu, vang ngoc, ky
huong va céc phdm vat quy lam 18 vat, sang Dai
Viét cau hon dung theo giao két bon nam trudc.

Nam Binh Ngo (1306 ) Ché Man lai xin dang dat
Chau O, Chau Ly, lam sinh 1&, Vua Tran Anh Téng
(1276—1320) mdi thuan cho Cong Chua Huyén
Tran vé véi Ché Man. Huyén Tran dén Chiém
Quodc dugc Ché Man phong Vuong Hau thu hai
vGi phong hiéu la Paramecvari. Do Ché Man trudc
day da c6 Vuong Hau thir nhat ngusi Cham va cé
nguoi con véi nhau la Ché Pa Pa, ngudi da dugc
chi dinh ké vi Ché Man ngay sau. Ngoai ra, Ché
Man con cé mot Vuong hau khéac la Tapasi, nguoi
Java (Indonesia ngay nay).
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Du rat dugc Ché Man slng &i, thuan chiéu cho
Huyén Tran di dé day trong Vuong Quéc dé t6 long
hanh thién vé6i dan nghéo, nhung cuéc hén nhan
nay khoéng kéo dai dugc bao lau vi thang 5 nam
1307 (Dinh Mui) Ché Man dot ngét qua doi. Vua
Tran Anh Tong lo ngai néu dién bién x&u sé xay ra
vGi em gdi minh do nhiéu tap tuc phtc tap cua xu
nguoi, nén voi sai Thuong Thu Boc Xa Tran Khac
Chung, ngusi von c6 day ven muu lugc va nhay
bén truéc moi finh hudng, cung véi An Phu Su
Bang Van, tuc téc sang Chiém Qudc tim cach dua
Coéng Chua Huyén Tran tr6 vé c6 quéc.

Sau khi vé lai Thang Long, Cong Chua Huyén
Tran xuét gia tai chua trén nui Trau Son (nay thuéc
tinh B&c Ninh). Cudi nam Tan Hgi (1311) Huong
Trang cung mét thi nir truéc day, cling da Quy Y,
dén lang H6 Son, Huyén Thién Ban (nay thudc tinh
Nam Binh), lap am dudi chan nui dé tu hanh, sau
goi la chua H6 Son hay con goi la Quang Nghiém
Tu. Huong Trang méat ngay mong 9 thang giéng
nam Canh Thin (1340), dan chuing thuong tiéc tén
la Than Mau va lap dén tho bén canh chua. Cac
triéu dai ngay sau phong la Than Hé Quéc. Nha
Nguyén thi ban chiéu ghi nhan cong lao cua Coéng
Chua Huyén Tran, phong nang bac tang la “Trai
Tinh Trung Pang Than.”

Tw con dwong quan 10 cha Tran Khac
Chung...

Tran Khac Chung (1242-1330) von tén that la
D6 Khac Huy, nhd cong trang trong chuyén di Su
sang Nha Nguyén thuong thuyét O Ma Nhi — trong
cudc chién Nguyén Méng - Pai Viét lan thi nhat
(1285) dugc Vua Tran Nhan Téng cho déi sang ho
Tran va phong chuc Pai Hanh Khién sau thang
Ngu Su Pai Phu, N6i Quan Dai Hanh Khién. Trong
triéu Tran Anh Téng 6ng con dugc phong cac chic
Dai An Phu Kinh Su, Thuong Thu Ta Boc Xa. Tran
Khéc Chung pho triéu nha Tran qua cac doi vua
Tran Nhan Tong (1258-1308), Tran Anh Téng
(1276—1320), Tran Minh Téng (1300—1357).

Mot bac cong than tai gioi, tiéng tam nhu thé,
nén Cong Chua Huyén Tran ludn bay to Iong mén
mo tai nang cting nhu céng lao déi véi nha Tran,
do dé Céng Chua xin bai Tran Khac Chung lam
thay. Ngoai nhiing budi hoc & thién cung, Tran
Khéac Chung thuong hay huéng dan Céng Chua di
cuGi ngua, ngao du son thiy va trao doi but phap
hoc dugc. Luc nay Tran Khac Chung da yén bé gia
that, c6 vg la Ngoc My, con mét vi quan trong triéu,
dugc tiéng la nguoi dep nét, va cé hai con nho,

dua I6n tén Trung BE. Trong chuyén hon nhan cla
Huyén Tran Cong Chua va Ché Man, trong triéu
ndi ai cling phan déi, chi cé hai ngudi Ién tiéng Gng
hé tan thanh 1a Nhap N6i Hanh Khién Tran Khac
chung va Van Tuc Vuong Tran Dao Tai.

Nhiéu tai liéu ghi chép rang, khi Ché Man mét,
Céng Chua Huyén Tran tré thanh gda bua & tudi
20. Theo tap tuc Chiém Quac thoi bay gio thi “vua
chét, hoang hau phai chét theo”, nhung do Céng
Chua dang mang thai Hoang ti Ché Pa Pa nén
viéc hoa thiéu dugc phép IUi lai. Nam trong cac k&
hoach dua ra nham giai ciu Céng Chua Huyén
Tran, vi vo tuéng Tran Khac Chung dugc tin cay,
va 6ng mang theo 5.000 quan si luong thao cuing
mot s6 chién thuyén I6n dé vuot bién. An Phi Su
Pang Van la vi quan dugc thap tung theo bén canh
dé hé trg cho céc k& hoach cuia Tran Khac Chung.

Vi sao triéu dinh vua Tran Anh Téng van tin
tudng giao phd trong trach cho Tran Khéac Chung
lanh dao cudc giai cuiu va dua Céng Chua Huyén
Tran tré vé han ching ta da hiéu rat r5. Va day 1a
cau giai dap. Trong mét tai liéu co ghi rang:” Sang
dén noi, Tran Khac Chung ndi voi Thé Tu Chiém
Thanh rang: “Ban triéu so di két hiéu voi vuong
qudc vi vua trudc Hoan Vuong, nguoi 6 Tuong
Lam, thanh Dién Xung, la dat Viét Thudng: hai bén
cOi dat lién nhau thi nén yén phan, dé cung huong
hanh phuc thai binh cho nén ga Cong chua cho
Quoc Vuong. Ga nhu thé vi thuong dan, chu khong
phai muon danh md phén dé gid truong thanh dau!
Nay hai nudc da két hiéu thi nén tap lay phong tuc
tot. Quoc Vuong day mét, néu dem Cong Chua
tuan tang thi viéc tu trai khong nguoi chu truong.
Chi bang theo l¢ tuc ban qudc, trudc hay ra bai bé
dé chiéu hon 6 trén troi, don linh hon cung vé roi
mdi hoa dan sau.”

Cau ndi nay cua Tran Khac Chung lam chung
ta lién tuong dén cudc di Su sang Nha Nguyén
nam xua, déi dap véi O Ma Nhi, tuy khéng sac bén
mang tinh doi khang nhu [an trudce, vi bay gio dang
la moét k& sach khén ngoan, mém moéng dé dat
muc dich, nhung cling du thdy ngoai tai thao lugc,
chién lugc tai ba cta 6ng da thé hién moét cach
nhuan nhuyén, van dung thanh cong sic manh
tam ly dé dan d&t déi phuong. Sau dé “cudc giai
cuu” thanh cong ra sao chung ta déu da biét qua
nhiéu tai liéu ghi chép day du.

Pén nghi tinh mudn thud’ con vwro'ng mang
O day, khi doc lai doan van dudi day trong Dai
Viét Su Ky Toan Thu “Khac Chung dong thuyén
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nhe, cudp lay Cong Chua dem ve, roi tu théng voi
Cong Chua, di duong bién loanh quanh cham chap,
lau ngay moi vé dén kinh dé” thi cau chuyén sé
ré sang huéng khac. Cling chinh tu doan van nay
ma nhiéu doi sau vé ra rat nhiéu chuyén tinh lang
mang va cho do la cap “trai tai gdi sac.” Chung ta
sé khoéng nhac dén nhiéu gia thuyét chung quanh
viéc phai doan cla Tran Khac Chung, Bang Van
¢6 méat 6 Chiém Thanh giai ciu Céng Chuia Huyén
Tran ra sao, va nhiing bat hgp ly trong cac nghi
an, tai ti€ng xua nay v.v... vi da cé nhiéu tai liéu,
clia nhiéu nha nghién cuu, hoc gia quan tam lau
nay, phan tich nhiéu khia canh kha tuong tan. Van
dé dang ndi 6 day nhét la & chd bén canh tai thao
lugc va muu tri sdc sao cla Tran Khac Chung, bén
dudi 6ng con cé ca mot é-kip hung hau ho trg cho
cudc giai cuu dé. Trong cudc giai ctiu do, néu chu
y thém nhiing phan ma chung ta liét ké vao phan
ngoai su, thi cau chuyén sé dugc maé rong ra réat
nhiéu khia canh. Thi du bo phan nao lo chu tam
vao chuyén giao t€, d6i phd, bd phan nao lo viéc bd
phong binh giap v.v... mét ngudi giau kinh nghiém
nhu Tran Khac Chung khéng thé khong nghi tdi.
Do do, riéng vé bd phan binh gidp, bén dudi Tran
Kh&c Chung con ¢6 hai doi quan Tién Quan Oai
va Hau Quan Oai. Tu d6 mé ra khung canh cho
chung ta thdy rang, cudc giai ciu Cong Chua
Huyén Tran nao chi ctr hon nira nam trGi Iénh dénh
trén mat bién, ma c6 nhiing khi phai tat vao dat lién
ven bd dé tranh hoac nghi binh quan Chiém Thanh
phét hién duéi theo. Su hién dién hang tram nam
clia ngdi miéu dudi chan nui Xuan Duong clia lang
chai Nam O (thuoc phuong Hoa Hiép Nam, Quan
Lién Chiéu, TP. Pa Nang) tho vong Cong Chua
Huyén Tran la mét trong nhiing “chung tich” quan
trong dang luu y nay. Theo Thac sisu hoc Luu Anh
Ro, trong Pai Viét Si Ky Toan Thu cua su gia Ngo
Si Lién bién soan va phat hanh vao thoi Hau Lé —
nam 1697, tuc da sau 390 nam xay ra vy giai ctiu
Cong Chua Huyén Tran thoat khoi hoa “Ita thiéu”
clia nguoi Chiém Thanh, 1én an gay gat déi véi vo
tuéng Tran Kh&c Chung, nhét la chuyén tu théng
vGi Cong Chua Huyén Tran. Tu co sG nay nhiéu
ngudi doi sau théu dét nén, nén cau chuyén finh
lam ly bi dat gitra Huyén Tran Cong Chua va vo
tuéng Tran Khdc Chung, bén canh dé con muon
cau ca dao “Tiéc thay hat gao trang ngan/ ba vo
nudc duc lai gan lua rom”, cho rang dé 1a muén am
chi cau chuyén clia Cong Chua Huyén Tran. Thac
s Luu Anh R0 con dua ra nhiéu diéu v ly chung
quanh viéc giai ctiu Cong Chuia Huyén Tran, trong

ddé cé mot chi tiét thoi tiét thang 9, thang 10 6 Mién
Trung mua b&o lién mién. Mot chiéc thuyén nho
lam sao c6 thé bam bién, chéng choi véi phong
ba bao t6. Ciing theo Thac si Luu Anh R0, dan lai
chuyén ké vé tran danh chan hau cla tuy tudng
Tran Khac chung & lang Nam O, cung miéu thd
vong Huyén Tran Céng Chua, cho thay du day la
chuyén ngoai chinh st song cling thém mét cu liéu
xac dang dé cac nha khoa hoc quan tam ma cé
thé rlra sach méi oan tinh bay lau nay cta nguoi
don dai gitra vo tudng Tran Khac Chung va Céng
Chua Huyén Tran.

Con day nhiPng an tinh

M®éi khi dén Hué, viung dat kinh ky triéu Nguyén,
lubn nghe nhiing bai ca mang giai diéu van vuong,
man mac budn, thé hién tam tinh ngudi cé 1 Vi
nudc non. Trong do, riéng diéu Nam Binh khoan
nhét khi nghe qua ai cling biét dé chinh 1a dién bay
tam tinh ctia Huyén Tran Cong Chua nam xua:
Nudc non ngan dam ra di/ Moi tinh chi
Muon mau son phan/Bén no O, Ly
Xot thay vi/ Buong do xuan thi,

S6 lao dao hay la no duyén gi?....

Nhung noi day, khong hé cé mét Cong Chua
Huyén Tran cla nghi an nam xua ma chi cé long
biét on, nhé dén cong duc vd bs bén cha mot
con ngudi diing manh, hy sinh tat ca chi vi chir
hiéu trung va chi vi giang son dat nudc. Mot khiic
nhac cua ¢ nhac si Pham Duy (1921-2013) trong
Truong ca Con Pudng Cdi Quan, du ndi 1én céng
duic ctia cong Chuia Huyén Tran ndm sau tham trai
tim ngudi dan dat Viét tu bao gio:

Nam té trong luc sang xuan

Toi theo Cong Chua Huyén Tran toi len dudng
Duong mau xuong da lam odn thuong

Doi sac huong Idy coi giang san

Toi di theo budc éi tinh

Di cho tram ho duogc hoa binh am no

Déo nui cao nghe gio vi vu

Thoi phan son bay tdi kinh do....

Nhiing dugc mat, nhiing phai trai con nguoi
muon théu dét chung quanh cudc dsi Cong Chua
Huyén Tran, khoéng ndi thi tat ca ai ai cling déu
da thay dugc va da nhin nhan dugc. Nhung con
chuyén dugc mét véi nhiing suy tu lac 16ng thi hay
néi nhu Hoang Cao Khai (1850-1933), mét nha
sUr hoc triéu Vua Thanh Thai, badng ngén ngtr thuc
dung ma van phat 16 siing sting mot tugng dai day
ven coéng on to I6n cua dat nudc:
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Doi chdac khon ngoan khéo nuc cuoi

Von da khong mat lai them loi

Hai Chau O-Ly vuéng ngan dam

Mot gdi Huyén Tran cua mdy muoi....

Dan da theo nam thang, nhét la thoi gian gan
day, da co nhiéu nghién cuu, phan tich rd6 hon vé
nghi van gitia Cong Chuia Huyén Tran va Thugng
tudng Tran Khac Chung. Nhiing kién giai theo chiéu
hudng tich cuc, lam sang t6 thém nét trong ngoc
trang nga va gitr
dugc nét trong
sdng cla mot
Céng Chua yéu
kiéu, dugc nhiéu
nguoi kinh mén.

Thoi gian
hon ba nam
qua, nam trong
y niém phan
nao xoa tan di
nghi an oan tinh
clia Huyén Tran
Cong Chua, tra
lai nét tinh anh
cuéc doi cla
ngusi nhat la véi mot Su Co6 Huong Trang s6ng
thanh bach gitia chén rung thién tinh ldng; Hoa
thuong Thich Nhu Dién da hoan thanh quyén
truyén phong tac lich sir mang tén “Méi To Vuong
Huyén Tran Céng Chua”, va dang tin tudng cay
nhd ching t6i chuyén thé thanh tac pham nghé
thuat. Bay la cong trinh Hoa thugng rat quan tam
dac biét va dat nhiéu ky vong, gop tiéng néi dé
tén vinh cong hanh cao ca ctua Cong Chua Huyén
Tran. Theo tac gia, dung trén ca hai phuong dign
lich st dan toc va lich su PGVN, chung ta nén
tham cuu day du va co cdi nhin céng tam dé tranh
diéu khong hay trong xa hoi. Ca Nha Ly hay Nha
Tran déu da trai qua gan 400 nam cua lich su Pai
Viet (1010-1225 & 1226—-1400) hau nhu tat ca cac
bac quan vuong khong nhiéu thi it déu co gan bo
VOi cua chua truoc khi len lam vua nhu Ly Coéng
Uan, hay sau khi lam vua roi tim cach bo ngoi bau
dé di xudt gia tim dao nhu Vua Ly Hué Tong, Tran
Canh, Tran Nhan Toéng v.v... nhu vay vua cung la
ho, Phat tu cang la ho va Thién su cung la ho. Day
cung chinh la su biéu hién trong ly nhan duyén
sinh trong Kinh Hoa Nghiém la “Trung trung duyén
khoi va trung trung bién hién”... Clng nhu cac
nha nghién cudu phan tich va trén nhan dinh chinh
dang, Hoa thuong Thich Nhu dién viét tiép: “Co
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nhtng ly do dé téi viét quyén “Moi to Vuong Huyén
Tran Cong Chua” nham tra lai nhdng gi cua su that
phdi la su that, chu khong thé la nhing su phédn
Xxét, nghi ngo cua nhdng su suy doan pham tinh.
Ly do thu nhét la tudi cua Thugng Tudng Tran
Khdc Chung bang tudi voi Ong Ngoai cua Huyén
Tran Cong Chua la Hung Pao Vuong Tran Qudéc
Tuén, nén mot Ong ldo, khong thé co tinh riéng voi
nguoi con gai 20 tudi, ddng tudi con chau minh, dau
cho thoi gian di
trén thuyén co
bao nhiéu lau
di chang nada
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&, cang  khong
& k," thé xay ra su
G = s viec dy duoc.
é ’ Hon niia trén
Z MOI TO VUONG thuyén luc
2 - dy con nhiéu

HUYEN TRAN nguoi khéc.
CONG CHUA Ly do thii hai

khién chung ta
phai suy tudng
dén la van de
dao duc cua
mot xa hoi trong thoi Tam Gidao Poéng Quy nhu
trong triéu Tran, thi viec “Tam Tong Tu Buc”, Tam
Cuong Ngu Thuong, la diéu can ban ma moi nguoi
dan déu duoc gidao duc nghiém ngét. Trong khi voi
Huyén Tran Cong Chua thi chong mdi vua chét,
(lai dang mang thai).

Thém mot van dé nda la qua “Ngoa Am Van
chung ta dugc biét, sau khi Huyén Tran vé lai
Thang Long, nang da xin vua Anh Tong di thang
vao ndi Yén Tu gap Phu Hoang Tran Nhan Tong
trinh bay lai toan bo su viéc. Diéu quan trong hon
la sau do Huyén Tran da Quy Y Tam Bao, sau do
tho B0 tat gidi Pao hiéu la Huong Trang nam 1308,
va trong ndm nay Thuong Hoang Tran Nhan Téng
cang da bang ha. Mot nam sau 1309 Huyén Tran
chinh thuc xuat gia tai chua Non ¢ Bac Ninh, chinh
thuc tro thanh mot vi Ty Kheo Ni nghiém hanh
trong sudét hon 30 ndm nhu thé ma lich su khéng
hé da dong gi vé cuoc doi va hanh trang tu tap
cua Ba.

Chinh vi nhiing kién giai xac dang dd, khi dat
but chuyén thé “Mai To Vuong Huyén Tran Cong
Chua”, chuing t6i c6 xin phép tac gia, Hoa thugng
Thich Nhu Dién cho hu cdu thém vao nhan vat
vi tudng tré va dat tén Tran Nhat Khai, mét nguoi
hoc trd uu tu va la ban sao cua Tran Khic Chan.

”
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Nhan vat tré trung nay dong thai cling la dong mon
ctia Huyén Tran Cong Chua trong nhiing budi hoc
trong triéu noi, gén bé véi nhau trong suét thai nién
thiéu va trudng thanh, va da c6 tham giao hen udc
vGi nhau; dé nhiing cau ca xua Ung vao cho nhan
vat nay thay vi Tran Khac Chung trong céc chuyén
tinh 1au nay hau thé da sai lam:

Then voi non séng then voi chang

Hai Chau O-Ly mét Huyén Tran

Puong sang Chiém Quéc voi tréng ndi

Ngen khuc tu ly biét cd nhan.

Va cling chinh Nhat Khai la nguai truc tiép giai
cuiu Huyén Tran bén Chiém Qudc, theo tung chién
thuat ma thay minh - Tran Khac Chung da chi dao,
va trén dudng pho ta tré vé Dai Viét, chang da chét
do bi trong thuong trong cac cudc déi khang véi
quan Chiém duéi theo!

Ctia Thién déng lai, mac lao xao sw doi.
Khong rd ngay do, Gidi Luat Ty Kheo Ni co dugc
b6 sung hay hoan chinh day du nhu hién hanh, dé
c6 thé hiéu va biét rd hon cong hanh nhan nhuyc
ay clia Su Co6 Huong Trang ra sao. Thé nhung tu
cong hanh va bé day tu tap cua Phu Hoang Tran
Nhan Téng trudc va sau khi Su C6 Huong Trang
vang lénh Ién duong sang Chiém Qudc va tré ve,

da ti€p nhan thém 16i day cla ngudi, da ré sang

cudc séng khiém cung dé roi khong lau sau do,
tiép budc Phu Hoang séng cudc doi cia mot Ni
chung xuét gia. Qua dé, chiing ta ¢6 thé nhan dinh
Su C6 Huong Trang da thyc thi nhiing I16i Phat day
qua khai thi cua Phy Hoang mét cach chuyén tam,
b6 mac bén dai, tham chi trong hoang cung nhiing
hoi Uc vang son cia mét nang Cong Chua canh
vang la ngoc xu Bai Viét mot thoi. Khéng co moét 16
oan trach, than van, gitr dung hanh nguyén an lanh
thu thai; da khién cho tét ca, ké ca sl gia ciing
phai lang thinh tir dé.

Ngudi doi thuong bao nhau “Nhan moét chut
song yén gio lang/ Lui mot budc bién rong troi cao.”
Trong cudc ddi minh, tir nang Cong Chua danh gia
cho dén mét Su Cé Huong Trang tu hanh, Huyén
Tran Cong Chua nao cdé tuyén chién véi ai, véi bat
cU thé& luc nao dau ma doi hoi phai nhan phai nhin
cho im su doi? Thé ma Su Co Huong Trang van gilr
dung hanh nhan nhuc trong hon 30 nam troi dudi
mai chta mdc mac. Duong nhu chinh mai chua
va cong hanh tir nhan cong véi bao nhiéu cong
trang bao la danh cho qué huong déat nudc, da lam
nhiéu y dé xdu phai chung budc va im bat trudc
nguong clia tam quan cling chung &y thoi gian?

Nhiing I6i théu dét diéu ngoa, nhiing y do den toi
cling duong nhu da biét nguong ngung khi nguai
minh vu va khong cé mét phan hoi du la mét 16i
nho. Su C6 Huong Trang da tra lai cho dGi nhiing
gi minh khéng cd, thanh than mét géc thanh ban
nhin trgi cao bién réng va luén hanh dién véi qué
huong ngan doi. Vi thé, cd Ié khéng thira khi nhac
lai cau tha muoi trong “10 Diéu Tam Niéem” do c6
Hoa thugng Thich Tri Quang 1923—-2019), dich tu
Tam Anh Luc, Luan Bao vuong Tam Mudi, dé 1am
dau két cho bai viét nay:

“Oan uc khéng can bién bach, vi bién bach la
hen nhat ma tra thu thi an oan thém kéo dai.” ®

Dwong Kinh Thanh
(Trung Tam Nghién Cuu Phat Giao Viét Nam)

Tugng Su co6 Huong Trang tai dén Huyén Tran
Cong chua 6 Hué

Cac tai liu chu thich va trich dan:

Bach Khoa Toan Thu - Wikipedia

Trung tdm Huyén Tran - Thiura Thién Hué

H.T Thich Nhu Bién: “Méi To Vuong cua Huyén
Tran Céng Chua”

Phong GD & DT Huyén Thanh Tri

Nghién cuu Lich Sr Van Hoa

Thac si st hoc Luu Anh R6

Pham Truong Giang

Dai S6ng Phap Luat

BQL Khu Di Tich LS-VH dén Tran, chua Thap,
TP. Nam Binh

Tap nhac “Danh nhan, Anh Hung Dan Téc ngan
xua”

Va cac tai liéu khac...
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L.LAm Minh Anh

TAN NIEN
HOA LLAC

<, N A‘
M ung ba Tét, 6ng Ly dang loay hoay slra

sang, ngam nghia may chau mai, dao
truéc hién nha thi nghe c¢o tiéng goi ctia. Ong rat
ngac nhién va cam dong khi thdy ca nha éng Tu
hén hé bude vao véi du cac tha qua Tét nhu: cam
quyt nha tréng; banh chung, banh day, cac loai
mut, t4t ca déu do Lam Ngoc tu lam. Ong Tu di
trude, Tan theo sau, Lam Ngoc tay dat bé Minh
Chau di cudi. Ca nha Ian lugt chuc Tét éng Ly lam
ong xuc dong qua, mai méi ndi nén 16i cam kich.
Sau vai tach tra, nham nhi it banh mut, tro chuyén
vui vé ngay xuan, Tan va Lam Ngoc xin phép céo
tUr dé dua con dén bén ngoai chuc Tét, roi sé quay
lai dén 6ng Tu vé. Vg chong Tan di roi, éng Ly noi
mot cach rat chan thanh:

- T6i that ngudng mé gia dinh bac qua! Lam sao
ma thoi budi nay con canh ba thé hé séng chung
ma lai thuan hoa dén th&? Bac may man cé dau
con hién thuc, chau ndi khéi ngé. Phuic bau thé, ké
ralalén day .

Ong Tu khiém t&n noi:

- Khong han thé dau béc! Phic mot phan do
nghiép luc, phan nda do tu tdm dudng tanh ma
ra. Téi nho doc kinh sach Thanh hién, nho nhiing
chau ngoc tim dugc trong dé dem ap dung trong
dai séng, doc sach la su hudng thu thanh cao nhat
clia nhan loai ddy. Hom nay dau nam mdi, t6i véi
bac cung tim hiéu vé chir Hoa cho vui, y bac thé
nao?

Ong Ly vui vé tan thanh ngay:

- Truéc hét can giai nghia nguyén goc chir Hoa.
R6i sau do, Ian lugt néu ra nhiing nghia chung cua
no dugc ap dung theo thai gian:

Giap co6t van viét: Hoa fik, bén trai l1a chir Dugc

1 mot loai nhac khi théi ra tiéng nhu: s&o, tiéu,
sanh. Chir Dugc 3, trén 1a Tap /A (hop lai), gitia la
Pham /i (chi céc 16 sdo) va dudi la Sach Jiit (nhiing
thé tre cudn lai thanh sach). Néu ghép Tap chung
vGi Sach thanh Luan i (bi€u thi ton ti, trat ty, trén
dudi, trong ngoai ro rang). Bén phai Dugc # la
Hoa & (ma, thdc, cay lua...). Khi gdp chung lai
thanh Hoa #k, mang nghia hai hoa, thé hién quan
niém truyén théng hoa hgp gitra thién nhién va con
nguoi. Chir Hoa nay xudt hién [an dau tién vao thoi
An Thuong, chi thanh &m hai hoa trong 4m nhac.

Kim van viét: Hoa I, bén trai Hoa & (da giai
thich & trén) va bén phai Khau [ (cai miéng, noi
phat ra tiéng). Khi hai chir nay két hgp lai, mang
nghia am thanh tuong ung hoac phu hoa. Chir Hoa
nay dugc tim thay thai Chién Quéc. K& tir dé né
thay thé cho chir Hoa &k kia va dugc dung cho dén
ngay nay.

Tuy nhién, Thuyét Van Giai Tu cua Hua Than,
thoi Dong Han lai phan biét hai chir Hoa &k, A1 ¢
chut khac nhau:

* Hoa #, chi cho thanh am hai hoa trong am
nhac

* Hoa #1, biéu thi nhac khi hoa theo, phu hoa,
ho&c dién tiu, hodc hoa theo tiéng hat 16i ca. Trong
nghé thuat dién tudng, dugc hiéu la mét ngusi hoa
hodc hoi dap mot ngudi khac. Theo nghia do, trong
Luan ng, thién Thuat Nhi, viét: Ti di nhan ca nhi
thién, tat s phan chi, nhi hau hoa chi. FEA Ak
Ml [ 2 i1 (Khoéng TU khi nghe ngudi
ca hat ma thay hay thi nhd nguoi do hat lai roi lién
hoa theo). Nguai xua trong yén tiéc dai khach, cé
ca hat va hoa tho (néu thay hay véi 16i ca hay tha,
thi hoa lai). Do dé goi la Lé kinh. Ngay nay, khong
thdy hay nghe ndi hinh thiic hoa lai nra. Tuong tu,
qua hinh thidc hay phuong cach hat ho déi dap,
trong Kinh Thi, Trinh Phong va Quéc Phong véi
thé hung “Thac H&” (Cay khé) c6 16i tho nhu sau:

ES#E5 Théac hg, thac hé

EAEM Z Phong ky xuy nhir

M4{8% Thuc hg, Ba hé!

{&FF L Xudng du hoa nh.

Tam dich:

Cay kho sap rail

Gi6 théi rung thoi.

HGi chang Thuc Ba!

Hé chang khai xuéng

Em thoi hoa (hoa) theo

Dén day, liét ké mot s& nhiing cach hiéu phong
phu vé y nghia tir nglr Hoa dugc sU dung rdng rai
trong sU sach xua nay:

34 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



Vi nghia yén hoa: Hoa hgp, hoa muc, hoa my,
hoa hai, hoa thanh...

Véi nghia tinh hoa: Nhu hoa, dung hoa, tudng
hoa, diu hoa, hoa ai, hoa khi...

V6i nghia ngung tranh chdp: hoa thuan, hoa
hao, hoa giai, hoa udc, hoa nghi, hoa binh...

* Hoa, tuong ung da (Thuyét Van); Hoa, hai da
(Quang Nha); Hoa, thanh &m tuong hoa (Lao T);
Hoa, bach tinh hoa (Tuan Tl); Hoa, nhan séc di
hoa, nghia 1a da cd sac dep tinh lai hién hoa (Nguy
Cong Tu liét truyén). Hoa trong tu nglr Hoa Thugng
H 14 tiéng Phan la upadhyaya, chi chic vu cao nhat
cla tu si Phét gido trong tu vién. Hoa nam IR, dich
theo tiéng Phan co nghia la danh 1€, déc long kinh 1&.
Hoa qudc la nuéc Nhat Ban, Hoa van la tiéng Nhat.

* Hoa trong moét s6 thanh ngtr nhu: Phong hoa
nhat 1& JEFHRE (gié mat nang tuoi); tam binh khi
hoa > *F 4 HI ( tam tinh lang sé khdi su hoa).
Hoa nhan duyét sac fil 2 18 £ (guong mét hién
hoa lam nén sac dep). DT hoa vi quy LIFI 5t (18y
diéu hoa thuan lam quy trong). Hoa bich 1 &
(Bao Ngoc)

Ong Tu &n can rét tach tra man sen mai 6ng Ly
thdm giong réi nhe nhang gop |oi:

- Téi thdy ¢6 rat nhiéu thanh ngtr vé chir Hoa ma
nguoi ta van hay dung nhung méy ai biét xuét xu,
tién day nho bac ndi so qua cho.

Ong Ly gat dau dong tinh, thong tha noi:

- Trong Luan Ngtr thién Hoc Nhi, Hiu TUr viét:
L& chi dung HOA VI QUY, tién vuong chi dao tu vi
my 1 i, M. 562 8l A4% (chd dung cla
I&, hoa thuan la quy, dao tri nudc cua cac doi vua
truéc khién cho tot dep déu lam thé...). Nhu vay
c6 thé thdy dugc quan diém cta Hau Nhuge (mét
mon dod cla Khéng TU) trong viéc tri an thién ha
phai coi trong su hda hgp. Theo d6, Ngau ich Pai
Su ¢4 16i binh: L& hiiu s6 hanh gia tri hda nhi dac
hoa hy! (Lé s6 hiiu su thuc hanh, nguoi biét hoa sé
dat dugc su hanh (hanh) &y).

Trong Chu Dich, qué Phong Trach, Trung Phu
viét: Minh hac tai am, ky ti hoa chi... ISES7ERZ,
HFF12 (Nhu chim hac me hét trong bong ram,
chim con hoa theo). Khéng Tur giang réng nghia:
Tiéng hét ciia chim hac biéu thi 16i néi hay, vay con
nguoi nén than trong vé ngdn hanh cho hoa hgp
véi dao ly ¢ doi. Cang trong Chu Dich, qué Kién
viét: Kién dao bién hoda, cac chinh tinh ménh, Bao
Hop Thai Hoa, nai loi trinh #2888k %I EMEdr iR &
KATT5H]E (Bién hda cua dao trai (Kién hodc can)
vat nao dugc dung tinh ménh cua vat &y, giltr dugc
hoa khi méi tét dep va viing bén).

Ong Tu thdc méc :

- Cau “dong thanh tuong Ung, dong khi tuong
cau” [A] % #H &, [ 4 #H =K cing trong Chu Dich
phai khong bac Ly? Phai chang Hoa la mét gid tri
cot 16i cua Nho gia trong van héa Hoa Ha truyén
thong?

Ong Ly cham rai pha mét 4m tra mdi roi d6 vao
&m ¢, doi mot ltc 6ng cam lén 1&c nhe dé nudc tra
“hoa“ vao nhau hoan toan.

Ong Tu cham chu nhin va chot hiéu ra phan nao
an y clia 6ng Ly nén mim cudi, 6ng Ly ciing cudi,
trong khoanh khac cla su im lang &y ca hai fim
dugc chir Hoa clia “déng khi tuong cau®. Ong Ly tur
t6n ndi ti€p sau khi ca hai cung thudng thic tach
tra HOA that thom ngon:

- Truéc hét, cau “Dong thanh tuong Ung, déng
khi tuong cau“ ma bac ndi trén qua that tu trong
Kinh Dich, qué Kién ma ra. Sau dé tra I&i cho cau
hoi thur hai clia bac, toi sé dé cap tiép. Véi Nho gia,
tu tudng “thuong” (chudéng) Hoa clia Khéng Tl bét
ngudn déng quan diém cua Su Ba (1046-77 TCN)
thoi Tay Chu dén Yén Anh (578-500 TCN) thoi
Xuan Thu. Trong Quéc ngl, Trinh ngl viét: “Phu
hoa thuc sinh vat, ddng tac bat doan. Di tha binh
tha vi chi hoa, ¢6 nang phong truéng nhi vat quy
chi. Nhugc di dong bi déng, tan nai khi hy!” 5 {1
Fl: 5% A8 A= 4 [R) ) AS B DIt 7 il 18 2 i
e R M B2 LLIR A A 7D 3 &L (Chi
khi c6 su hai hoa, van vat mdéi duge sinh ra, diéu
nay khong doan dut. DU c¢d yéu t6 bat déng nhung
néu hoa hgp dugc nhau thi van cé thé phat trién,
nhung da bat déng ma cdéng chung lai thi sé dinh
tré hodc mat di.) Trong Ta Truyén. Chiéu Céng,
nam thu 20, ghi lai 16i d6i dép gitra Té Canh Céng
va Yén Anh nhu sau:

Yén Anh viét: Cur diéc dong da, yén dac vi hoa
20 El s 38 A B, 55 f3 & A (Cang vi dong
nhau ma dua t6i hoa.)

Céng viét: Hoa dir dong di ho. 24 Fl: Al &t [A]
B SF- (Vay thi dong (gidng nhau) va hoa cé gi khac
khéng?)

Dai viét: Di. Hoa nhu canh yén...dT tuong thanh
da ¥ B F: 40 2 5. DL AR W, (Khac chu!
Hoa la su qua lai tuong trg nhau cua nhiing su vat
tuy co khac biét).

Theo nghia trén, trong Luan Ng, thién Tu Lo,
Khéng Tur giang giai rat rd rang: “Quan tir hoa nhi
bat dong, tiéu nhan déng nhi bat hoa” E- 1Al i
AN [F /N NI T S A (Quén tahoa vui véi ngui
nhung khong nhét thiét 1am giéng nhu ngudi. Tiéu
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nhan thi ngugoc lai). Day la y nghia then chét suHoa
that su gitia con ngudi véi nhau. Hoa 6 day, cho
phép su th6ng nhat cudi cling cua hai bén tung doi
lap, cling ¢6 nghia la tim dugc su thoa thuan gitra
nhiing y kién trai nghich vi Igi ich chung clia doan
thé (nhd nhu trong mét gia dinh, I6n nhu moét quéc
gia, thé€ gidi). Cling trong Luan Ng, thién Quy Thi,
Khéng T viét: Cau! Hoa vé qua, an vé khuynh. fL
F El: sk, MM e fE4E (Nay Cau! Hoa khi
khién nguai tim dén minh nén khong bi ¢ doc, yén
tlic binh an thi nudc nha khéng nghiéng do). Hoa
G day, mang y nghia Hoa hgp yéu thuong nhau
la m6i tuong quan gitra ngudi trong xa hoi. Trong
thién T Truong, Khéng Tu miéu ta ngdr canh: Phu
tUr chi d&c bang gia gia. S6 vi lap chi tu 1ap, dao chi
tu hanh, ndi chi tu lai, déng chi tu hoa, ky sinh da
vinh, ky tirda ai K 1 2 1% # X & B8 32 2 W
SLTE 2 W AT B 2 W e B 2 M A 3L AR R
AE 1 % (Mubn lap nén nha nudc thi gay dung dan
dung viing, dan dat dan tién hanh, vé yén dan ung
ho, khuyén khich dan hoa hgp. C6 thé méi dugc
dan tén trong, khi chét dugc dan xét thuong).

Tu Tu (chau néi Khéng Tu) mé rong nghia Hoa
cho rang chir nay dugc xuét phat tur uéc muén
dugc séng hoa thuan t6t dep clia con nguoi. Sach
Trung Dung viét: Phat nhi giai trung tiét, vi chi hoa.
Hoa da gia, thién ha chi dat dao da & i &
B & < FLF0 3 R R 2 3E 18 . (Trung tiét
dugc xem la hai hoa chinh trong ndi tam ctia méi
ca nhan. Ciing la cach thuc, duong hudng cho con
nguoi thanh tyu cai Dao vé nhan cach). Lai viét:
Tri trung hoa, thién dia vi yén, van vat duc yén £t
HORL R HL A 5, # W) F 5 (Khi dat dén do hoa
diéu vai Troi dat, van vat thi Troi dat 6 dung ngoi
vi clia minh, nho thé ma moi vat dugc nudi dudng
va phat trién t6t). Cting trong Trung Dung, (chuong
10) ghi lai I6i day Khéng Ta véi TU L6: C6 quan tir
hoa nhi bat luu & F¥ 1 1 4 7 (Quéan ti hoa
thuan véi moi nguci ma khéng a dua, gitr viing 1ap
truong trong moi finh huéng).

Dén khi Manh T (hoc tro cua Tu Tu) chu truong
“thién thai, dia Igi, nhan hoa”, lai néi thém: “Thién
thoi bat nhu dia loi, dia Igi bat nhu nhan hoa” & i
AN Gn R, A A W A AL Nhu thé, trong ba
yéu t6 giup tao nén su thanh cong cho moét su kién
hay cong viéc, “nhan hoa” la yéu t6 quan trong
nh&t. Chu Dich da viét vé sic manh clia chir Hoa
nhu sau: “Nhi nhan dong tam, ky lgi doan kim” —
A [H] 0 H ) BT 4 (Hai ngusi dong hdoa mét long
thi tao nén stc manh nhu luGi dao bén cat dut ca
kim loai).

Ong Tu géat gu to vé rat hing thi vé nhing gi
ong Ly ndi, dé biéu 16 su quan tam, 6ng &n can mai
ban dung chut mut hat sen, hai 6ng vui vé thuong
thiic mut Tét udng tra, huong bach mai ngoai vuon
thoang thoang lam ai cling sang khoai ca tam hon.
Ong Tu bay t6:

- Theo nhiing gi bac trinh bay 6 trén thi tdi nhan
thdy Hoa trong chir Nho (van héa Hoa Ha) cé ba
diém chinh nhu sau: Hoa lac |a pham chét ctia dao
duc. Trung Hoa la ban thé cua dao duc. Thdi Hoa
la ban goc cua thé gidi. D6 chinh la dinh hudng gia
tri “Duc Hoa vi quy” ma Hiu Nhugc (mét moén dé
clia Khéng Tl da két luan.

Noi dén day, hai 6ng chot nghe c6 tiéng xe hoi
dd ngoai cong lién nhin ra ngoai thi thdy vo chéng
Tan va Lam Ngoc di vao. Ong Tu hdi bé Minh
Chau dau, Tan 1& phép thua thang bé & lai bén
ong ba ngoai choi thém may ngay nira cho 6ng
ba vui. Ong Tu vui vé khen Tan cu xur thé 1a phai.
Pugc dip, Tan hét I6i ca nggi gia dinh Lam Ngoc
rat Hoa thuan, moi nguai nhuong nhin, tu thay 16i
minh trudc khi trach nguGi, néi nang Hoa nha. Tat
ca tao nén Hoa khi t6t lanh trong nha.

Lam Ngoc bam nhe tay chong ra hiéu ngan anh
tiép tuc... khoe thém nira. Co khéo léo chuyén cau
chuyén sang hudng khac:

Luc chung con vira dén ¢ nghe ba va bac Ly
dang ban vé chr Nho gi dé. Chung con xin phép
dugc cung nghe c6 dugc khong a?

Ong Ly gat dau mim cudi néi:

N&m md&i chuing t6i man dam vé chtr Hoa dy ma!
Nhin canh gia dinh bac Tu hoa hgp nhu thé nay
khién t6i nhG dén trong Lé Ky, thién L& Van viét:
Phu tir déc, huynh dé muc, phu thé hoa, gia chi
phidase ¥ % 5 2 M K # M X 2 B B (Cha
con hoa thuéan, anh em déng long, vg chong hoa
hop, gia dinh dy phu quy). Nhu thé, mudn gia dinh
thinh vugng, binh yén thi méi thanh vién trong nha
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can thuc hién chir Hoa la du. Con nira,trong Kinh
Thi, Loc Minh chi thap, cé bai tho Thuong Dé, ky 7,
dién ta canh gia dinh hanh phtic nhu sau:

THUONG DE #:

Thé tir hao hop EYHA
Nhu c6 sat cam, MmeE=E
Huynh dé ky hap o B S

Hoa lac tha tham (dam) A1 8¢ H. it

Tam dich:

Gia dinh thé tir sum vay

Pan cam hoa sat tran day nhip ém

Anh em hoa thuan dudi trén,

Hoa vui yén am, finh thém sau day.

Lam Ngoc rét tra moi hai 6ng réi nho nhe thua:

- Bac Ly ndi dén su hoa hgp dem lai thinh vugng
va hanh phc trong gia dinh, chau lai nhé dén cau
tuc nglr xua: “Gia dinh hoa khi, phuc van khai”
hoadc “Hoa khi tri tuong, binh an thi phat” (Néu gitr
dugc su hoa thuan trong gia dinh thi binh an, may
man sé& dén). Theo cach hiéu cla chau, Hoa la su
an lac cta ndi tam khac véi Bong thuan la biéu
hién bén ngoai. N6i cach khac, triét ly Hoa la su
vlra phai, khong thai qua ma cting khéng bét cap.

Tan hao hung tiép theo 16i vo:

Nhung chau thdy Nho gia cling chi quan niém
Hoa vé nhan ban, hay ndéi dén cach xu thé, la hét
long lam dung luan ly va trach nhiém. H6m nay 6
nha nhac phy, ching chau dugc nghe chut it vé
chir Hoa trong Phat gia. Nhan day, xin bac vui long
giang giai thém cho chuing chau r6 hon.

Ong Ly mim cudi nhin sang éng Tu, nhe nhang
noi:

Al V& viéc nay thi bac ciing rat muén nghe ba
chau giang giai, co Ié cac chau khong hé biét cha
minh cling ¢6 nghién cuu vé Phat Phap day.

Ong Tu toan tir chéi khi nghe éng Ly “dua day”
qua minh, nhung thdy céc con dang rat tin tuéng
chao dgi, 6ng ben nghiém tuc noi:

Bac Ly ndi lam t6i nguong qua! Kién thuc vé
Phat Phap cua t6i khéng I6n hon... hat cat bao
nhiéu. Nhung ma théi, hiéu thé nao thi téi ndi thé
&y vay. Toi cé doc trong sach “Té Binh Su Uyén”
quyén 5 ghi lai: Khi Bic Thé Tén lan dau tién ndi
cho t6n gia A Nan va Sa di Chau Na vé Luc Hoa
Kinh Phap, con dugc goi la Luc Kha Hi Phap goi
tat Ia Luc Hoa Phap, mét trong nhitng Phap chinh
clia Phat da, la sdu Phap ngudi xuét gia can tuan
thd tu hanh dé gitr gin su hoa hop trong sinh hoat
cua tang doan, tu d6 Phat Phap sé thuong tru va
phét trién nhdm dem lai lgi lac cho t&t ca ching

sinh. Luc Hoa Phdp theo kinh Duy Ma Cat viét:
U Luc Hoa Kinh, khai chét truc tam ji* 75 F #if
i g 0. Chat & & day 1a chan chat, that tha,
maoc mac, Truc H. la ngay, théng, khéng quanh co,
khudt 14p. “Khai chat tryc tdm” la khoi dau clia su
ngay thang, chan that, tam khong con khiic mac
nta. Kinh Phap Cu tan duong: “Chung tap hoa
khoai, hoa tic thudng an” & 4 A1t F1 Q)
‘#%. Trong phdm Thuat Phat viét: Vui thay hoa hop
tang gia. Lanh thay tu chung céng hoa doéng tu.
No6i dung clia Luc Hoa Phap nhu sau:

1/ Than hoa dong tru & F1 [7] ¥

2/ Khdu hoa voé tranh O 1 & 5

3/ 'Y hoa doéng duyét = 1 [&] 15

4/ GiGi hoa dong tu & 1 [l &

5/ Kién hoa dong giai 5, Al [A] fi#

6/ Lai hoa dong quan F| Al [7] )

Y nghia clia Luc Hoa Phép thi ba tin la cac con
déu hiéu ca roi.

Tan va Lam Ngoc dong thanh ndi I6i cam on
khi 6ng Tu vla dut Ioi, Lam Ngoc nhin Tan héi vy,
anh gat dau khuyén khich co bay to y kién. C6 lién
manh dan nai:

Da thua bac Ly, thua ba, con nhan thay Luc Hoa
Phap chang nhiing cho gidi xuét gia ma con ap
dung cho tat ca moi ngudi, nhét la trong gia dinh:

1/ Vg chdng con cdi y thic minh séng chung
trong nha chinh 1a THAN HOA DONG TRU.

2/ Moi ngui trong gia dinh déu théng cam,
nhudng nhin, khéng cai nhau, chinh la KHAU HOA
VO TRANH.

3/ Cac thanh vién trong gia dinh luén fim dugc
y kién chung cudi cung, chinh 1a Y HOA DONG
DUYET.

4/ Nguai I6n lam guong dao duc, ngusi nho
ngoan ngoan hoc theo nhiing diéu thién lanh da
dugc chung kién trong nha, chinh la GIOI HOA
DONG TU.

5/ Tat nhién thinh thoang ngudi nha ciing cé
su bat déng quan diém nhung néu chiu ngoi lai,
binh tinh cung nhau thao luan dé tim ra giai phap
chung, chinh 1a Y HOA BPONG DUYET.

6/ Moi thu vui thich vé vat chét 1an tinh than ca
nha chia xé cung nhau, khdéng ai cé phan nhiéu
hon ai, chinh Ia LOI HOA BONG QUAN.

Két qua cla Luc Hoa Phap néu khéo ap dung
trong méi gia dinh thi nha nha hanh phtc, quéc
thai dan an con gi t6t dep hon ?

Ong Ly dua mat nhin éng Tu, ngam chc phuc
cho 6ng c6 cé con dau hiéu dao Hoa hiéu. Tan voi
hoi qua van dé khac khi Lam Ngoc dut 1Gi vi [an
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dau tién anh thay c6 nang thao thao nén sg bi... 16
|5i thi phién 1am.

Thua bac Ly, cudi cung thi chir Hoa trong dao
L&o thé& nao? Chau nghi réng it nhiéu gi dao Lao
Trang cling ndi vé chir nay.

Ong Ly tram ngam, can nhac moét Itic réi cham
rai noi:

Cé6 chui! Nhung day bac chi néi mét vai hiéu
biét clia minh théi. TU nglr Bao gido, chi nguyén
khi, trong Kinh Thai Binh, Hoa Tam Khi Hung Bé&
Vuong Phap viét: Nguyén khi hiiu tam, thai duong,
thai am, trung hoa Jt & 1 — K Bz K [2 Al
Lai viét: Thién dia, ti phuong vi chi luc hoa X ith
% 18 2 7 #. Con Trang Tu trong thién Té Vat
Luan viét: Luc hoa chi ngoai, thanh nhan tén nhi
bat luan, luc hoa chi ndi, thanh nhan luan nhi bat
nghi 7~ Al 2 #h B N 7 1 A G oS M2 N
O\ & A 5% (Phan ngoai cua luc hoa, thanh
nhan dé yén (t6n tai) ma khéng luan dén. Phan
trong cua luc hoa, thanh nhan luan ma khéng ban
(nghi su) dén).

Nhu thé tri€t ly Hoa (cai ly cla triét Hoa) la
dung hoa, khong tranh chap, theo dong chay cua
tu nhién ma hop véi ban thé cua Dao, ban tinh
clia con ngudi. O day cé chigu hudng nguyén ly
v try (thién nhan hgp nhat, theo 16i Trang TU) cé y
nghia siéu hinh. Cho nén Bao Hoa, theo Trang Tu
thi khéng khoanh vung, khéng phan chia, khong
c6 su déi dai han hoi, tuyét déi. Riéng trong su
két giao cla con ngudi thi lam sao méi co su hoa
thuan, Trang TU chi rdng: Quan tur chi giao dam
nhugc thuy, tiéu nhan chi giao cam nhugc 1&. Quan
tir dam di than, tiéu nhan cam di tuyét. (Su giao
ti€p clia ngudi quéan tir nhat nhu nudc 13, cla tiéu
nhan ndng nhu rugu. Tinh cam cua quéan ta tuy
nhat nhung lau bén nhu nudc, cua tiéu nhan tuy
c6 vé ndng nan nhu rugu nhung chéng béc hai,
tan bién).

Moi ngusi béng im lang dong ngdm nghi dén
I6i n6i clia Trang TU ma ong Ly dé cép, trong doi
sOng, qua that thGi nao cling ¢é hai hang ngudi
nhu thé&. Tan két thic budi man dam khi xin phép
ca nha cho minh dugc doc mét bai tho cua Trang
Trinh Nguyén Binh Khiém ma anh nghi la rat cé y
nghia Hoa:

HOA VI QUY ©

O thé dting tranh tiéng truong phu

Lam chi cho co su doi co

Day cay day khon, day chang chiu,

D4y rang ddy phai ddy khong thua

Duat no hay con dua voi bang*

Luon kia hau dé kém chi co.

Chd rang: Nhan di hoa vi quy,

V6 su thi hon kéo phai lo.

Ong Ly ti&n moi ngudi ra tan ctia véi mét mon
qua Xuan day y nghia dé la cau chia Nho “ GIA
HOA VAN SU HUNG” 5 1 B = % ma 6ng da
viét san trén gidy lua nhadm tiang “Tam dai dong
duong“ cla 6ng Tu, nhin Tan dat tay cha, Lam
Ngoc mé clra xe, réi can than xem 6ng ngoi da
yén 6n chua, 6ng Tu nhe nhang cam on con dau,
trudc khi xe chuyén banh, ca nha déng dua tay
cuoi vui vay chao.

Ong Ly hoan hi nhin theo, nghi tham: That dung
la TAN NIEN HOA LAC! u

Chu thich:

) Tho van Nguyén Binh Khiém dua theo cac
ban Ném Trinh qudc cong Nguyén Binh Khiem thi
tap (AB.635), Bach Van Am thi tap (AB.157), Trinh
qudc cong Bach Van Am thi tap (AB.309).

Ban quéc ngtr trong Bach Van quéc ngd thi tap
(Nguyén Quan). (Nguon Thiviennet)

Duét la con dé giun; bang la con trai. Cau nay
nh&c dén cau chuyén chép khac trong Chién-qudc
sdch: M6t con trai dang ha miéng phaoi minh; con
dé mé vao thit trai; trai lién ngadm miéng cap chat
l&dy mé dé. Hai con cu thé gang nhau; béng co
nguoi dénh ca, tréng thay, bat ca hai con. Béi cau
chuyén nay chir nho méi cé cau: «Bang duat tuong
tri, ngu 6ng dac lgi & &5 A1 £F , ¥ 45 159 Fl». «Trai
va dé cap |4y nhau, thanh ra 6ng lao danh ca dugc
lgi». Cé ban chép «qua no» ¢é nhé sai.

Luon cay minh dai, cd cay mo dai, chac kém
gi nhau? Ngudgi ldy hoa binh lam qui (Nguon
Wikisource).
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Tho Nguyén Chi Trung

Bay khic mua thu

1

B6i nho 14 da rung roi

Con trén dat uét mét hai thd dai
Trong dau quanh quén dang dai
NhG ai nhé ca nhiing ngay cung ai

Troi mua da may ngay nay

MG mg t6i t6i suong day dudi den
Thoang dém nao mdéi viia quen

Bay git vust méat dé quén chang ngudi ?

2

Trdi mua d6 xuéng mat doi

Tung con vat va tung hoi nhé thuong
Trong hai tan lanh mat ducng

D4&u Tinh Yéu cii chang vuong van con

Hinh nhu trang da do tron

Ma am u qua nghe mon mau tim
Bay gio ta ki€ém ta tim

Mot long dung nap binh yén ta vé

3

BG soéng khoi séng ru ré

DPua hon ta dén nhing mé tuéng nao
Hon ta huéng mot vi sao

Ma u t6i thé, lam sao nhat mo

Troi mua dé xuéng gidc mo

Ma ta chua tinh con chd dgi thém

Biét bao la rung bén thém

Trai sau chua rung qua mién nhan gian

4

Thé roi doi da hét vang

M6t mau den thdm dua tan lanh dang
Ra doi dung ngo bang khuang

Bay gio Cai Chét da gan thé u ?

Qua la nuéc mét thira du

Bem di khéc nhiing mién du cdi thua
Gidc chiém bao dy da vua

Xa gi chir nghia ma dua gui Loi

5

TrGi Gi troi G trén troi

Chung ta Thi Sila ngudi khé dau ?
Tran Gian, 8y la Coi Nao ?

Tiéng kinh cau, ti€éng mua rao qua dém

Daét phoi dé 16 nbi niém

D&u chan dé lai budn phién di qua
Bai Tho nao 16 viét ra

Thi tran trong gui cho ma khong hon

6

Thai Gian chi la chiéu hom

Mang chi Cudc S6ng cho buon khong ngudi
Nhung ta da 16 yéu ngudGi

Cho nén ta phai mét dai vé tan

Yéu la ca mot [am than

S6ng la ca mot tién oan khéng ngo
Ng6i bén ban viét dgi cho

Tiéng Hu V6 dong cau Tho dd chiing

7

Bao giG hoi thd maéi ngung

Tang suong trang dac trén lung ddi mu
Chuong bo tiéng vong dm u

O dau d6 tién mua thu dang tan

Hinh nhu tat ca dé dang ?

Giot chuing chua tanh tuyét man mac vé ?
Hom xua gié bao cling vi ?

Hom nay hon lac tham thi goi nhau ?

17.10 — 23.11.90
(Bui Bam)
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RONG TRONG
DAN GIAN

Nguyén Quy Dai

Theo lich van nién thi Tét Nguyén Ban nam 2024
Duong lich la ngay 10/2/2024 roi vao ngay thu Bay,
am lich la ngay méng moét thang Giéng nam Giap
Thin. Con réng trong cung hoang dao, dung vi tri
thu 5 trong s6 12 con giap. Lich nam Giap Thin (H
J%) th 41, theo Thién Can Bia Chi la: Gidp Ty, At
Suu, Binh Dan, Dinh Mao, Mau Thin, Ky Ty, Canh
Ngo, Tan Mui, Nnam Than, Quy DAu.... chu ky sau
muoi nam (nam 2024 Giap thin 2036 Binh thin (thu
53) t6i nam 2072 tré lai ndm Nham thin.

Vé doi séng, trong khoa hoc ciling nhu thi ca
clia 12 con gidp nhu: hé, ran, khi, chuét dugc nudi
trong s6 thu, heo, ga, chd, méo, trau, ngua dugc
thuan hoa thanh gia suc, nhung con réng khong
thé tim dau ra trong thuc t€. Réng s6ng trong
nhiing cau chuyén than thoai tir A sang Au trong
cac phim hoat hinh gia tuong. Tuy nhién con rong
la biéu tugng dac biét trong van hda, tin ngudng
clia dan toc Viét Nam, lién quan dén truyén thuyét
Con Réong Chau Tién chuyén huyén thoai Lac Long
Quan I8y nang Au Co dé ra boc tram tring va né
thanh mét tram ngudi con... Réng la biéu tuong
clia sy cao quy tét dep, thang hoa va thinh vugng,
réng xuét hién thé hién cai dep chan, thién, my.
Hinh anh con réng da &n sau vao tam thuc cua
nguoi Viét, nhing di tich lich st, ¢6 vat c¢é hinh
rong bay phuogng mua, (long-lan-qui-phung) dugc
sUr dung trong kién truc tén gido, diéu khac va hoi
hoa, hinh rdng mang ban s&c riéng.

TU dai Ly réi qua cac triéu dai rong ¢6 nhiing
khdc biét, than rong uén hinh 12 khuc, dai dién
12 thang trong ndm. Than mém mai uén lugn thé
hién su bién hoda. Trén lung c6 vay nho lién mach
va déu dan. Dau rong c6 bom dai, rau cam, khéng
sung. Mat 16i to, ham mé réng c¢é réang nanh, bén
chan mai chan ¢ ba, b6n méng cong nhon. Dau
réng ngang cao, ha miéng rong van dép vién ngoc
quy (6 Nhat Ban, Pai Han va Trung Hoa réng hay
cam ngoc bang chan trudc). Réng luén tim kiém
vién ngoc dé nhu mét vat hinh cau lo Iing ngay
gan miéng rong dé dién ta y rong nha ngoc, rong
chau ngoc, hay réng tranh ngoc.

Rong & cac nudc A chau cé nhiéu khac biét véi
rong 6 Au chau, réng A chau cé minh ran, vay c4,

bom su tU, sting huou va biét bay, la con vat linh
thiéng. Nguoc lai cac nudc Au chau réng “Dragon”
la mot loai quai vat than con khung long ¢cé canh
doi la biéu tugng cla céi ac va sy hung dir déu
phun ra Itra hay nudc pha hiy tat ca. Suc manh
clia rong & trong miéng va dudi cta no.

Nhiing hinh tugng dé déu sinh ra tu tri tudng
tugng cla con ngudi va 1a dac diém cta mdi nén
van hoda, nén rong Boéng phuong cé nhiing nét
khac réng Tay phuong.

AZURE DRRGON

by Raighlofechrist

- Fairy Dragon, rdng mau sac s&c sg, c6 canh
chudn chudn hodc canh budm, c6 dai, dudi dai,
mat to.

- Azure Dragon, loai rong thuong c6 mau xanh
luc hodc xanh blue, séng rat tho, hay gap ¢ Bac
Cuc.

- Chimera, loai réng 3 dau, hung ac, co sai canh
réng, G trong rung nui cao, rong mang suc manh
cla thién nhién la 4 yéu t6 tao nén va tru: Gio,
Llra, B4t va Nudc. Su khac biét vé réng cua Bong
phuong cling nhu Tay phuong déu gilip con nguoi
nhan thic kham pha vé thé giéi thém phong phu.

Hién tuo’ng voi rong hut nwérc.

Voi réng hut nudce 1a hién tugng mét ludng khéng
khi I6n xody tron ma rong ra tu mot dam may dong
xudng t6i mat dat. Loc xody do co6 2 ludng gid
manh théi nguoc chiéu va léch nhau tao nén xody
manh cudn nudc 1én cao gidng nhu voi réng, suc
hut 6 trung tdm con I6¢ 1én dén 100km/gic. Do dé
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con 16¢ nay c6 thé hut nuée bién va ca nhiing con
ca dem lén tr&i, dudng kinh cta voi rong co thé
thay doi tir 20m dén khoang 50m. Ngudi ta goi voi
rong am Han-Viét 1a “luc long quyén”, tiéng Anh
Tornado cé ngudn goc tu tiéng Tay Ban Nha la
tornar.

Nhin tir xa voi réng ¢ thé cé mau den hoac
trang, tuy thudc nhiing thir ma né cuén theo, voi
rong xuét hién & trén dai duong thuong hut nudc
bién 1én cao tao thanh céc cay nudc (waterspouts).

Rong sdng trong huyén thoai

TORNADO
Descending

air

— Funnel
cloud with

upward

current

Trong dan gian, réng van la su kich thich tri
tudng tugng tao cam hung sang tac cho con
nguai. o] Viét Nam hinh tugng réng dai dién cho uy
luc triéu dinh, rong dugc théu lén do bao vua. Ao
vua dugc goi la long bao, mi vua dugc goi la long
quan, giuong vua ngu dugc goi la long sang, san
vua dugc goi la long dinh, xe vua dung dugc goi la
long xa, thuyén vua ngu dugc goi la thuyén rong...
Cot tru chua, cung dién, bia tru xua nay déu cé
hinh réng udn éo theo chiéu dung, (loai ran bd uén
€o theo chiéu ngang)

Ly Coéng U&n lat d6 nha tién Lé nam Ky Dau
1009, 18n ngdi tic Ly Thai T4 tri vi (1010-1028)
c6 cong lap nén nha Ly. Thang 7 nam 1010 vua
doi dé tu Hoa Lu (Ninh Binh) ra thanh Pai La, c6
huyén thoai rang khi vua di thuyén dén Dai La thi
rong xuét hién trén troi, bao diém lanh cho triéu
dai t6t dep nén vua déi tén Pai La thanh Thang
Long, ¢ nghia l1a “rong bay 1&én.” Tu d6é bat dau
mot giai doan lich sr méi d6i véi van ménh cla
dan toc trén dat Thang Long. Vua Minh Mang (tri
vi 1820-1841) d6i Thang Long (821 nam) thanh Ha
Noi nam 1831, nha tho Huy Can da hoai c6 Thang
long véi “dat ngan ndm van vat”

Day Thang Long dat sap tron nghin tuoi

Rong bay lén ngay thang tot tau vua

Ly Cong Uan mat than nhin nudc non mo hoi

Bén phuong troi Dai Viét lap kinh do

Trong thi ca, tuc nglr luu truyén, hay cac truyén
than thoai ly ky, hdp dan déu do tri tuéng tugng
trong doi song dan gian dé la nhiing udéc mo va
khat vong clia con nguai vé rong...

Phan gai lay dugc chdng khon
Xem bang ca vuoc v mon hoa rong.

Nghi con ca ly ngu cang nhu than thiép
Cho cho man kiép tu hoa rong

Thoi anh dung mong vo mong chong
Dé cho em xa lanh bui hong gio trang

Nuodc lén khdi buc tran bo

Thuong thi ndi vay, biét cho dang khong

Pang khong téi cting gang cong

Chuing nao ao ca hoa rong sé hay.

Tri tudng tugng that phong phu, rong khéng ap
tring nhung né ra réng

Triing réng lai no ra rong

Liu diu lai n6 ra dong liu diu

Trung rong lai no ra rong

Hat thong lai n6 cay thong ruom ra

Song Tra sat nui Long Dau

Nudc kia chay mai rong chau ngay xua

Nui Long Pau luu danh hau thé

Chua Thién An dn dé hau hoang

Ai vé xu Quang cho nang vé theo

Su chénh léch vé kién thuc trong tinh yéu, tinh
vg chdng xua cling nhu nay, qua la moét tré ngai I6n
lao trong viéc xay dung hanh phtc gia dinh:

Rong nam bé can phoi rau,

May Ioi anh noi dau dau ho duoi.

Rong vang tam nudc ao tu,

Nguoi khon o voi ngudi ngu buc minh.
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Rong giao dau, Phung giao dudi,
Nay tui hoi thiét: Minh thuong tui khéng minh ?

Rong chau ngoai Hué, ngua té bong Nai
nudc song trong chay Ion séng ngoai
thuong nguoi quan tu lac loai toi day

Roéng den Idy nudc thi nang,
Rong trang lay nudc thi mua .. .

Cai dep phat xuat tur tdm tu con ngudi, quan
niém cua ngudi binh dan thdi xua cho chung ta
thay dugc mot phan nhan sinh quan :

L6 mai em thi tdm gdnh long

Chong yéu, chong bao rau rong troi cho

Dém nam thi ngay o o

Chong yéu, chéng bao ngay cho vui nha.

Hom qua anh dén choi nha

Thdy me nam vong, thdy cha nam giuong
Thay em nam dat, anh thuong

Anh di mua gé dong giuong tam thang
Bén goc thi anh bit vang

Bén chan bit bac, tam thang cham rong

Vi von réng qua cac cau dé vé tau cau va con
ga trong

Dau rong duoi phung le te

Mua doéng ap tring maa hé nd con

Bau rong, duoi phung canh tien

Ngay nam bay vo, téi ngu rieng mot minh.

it thdc vé nguon

Thurc vat va dong vat mang tén rong

Céac loai cay xuong roéng tén khoa hoc:
Cactaceae co6 tu 24 dén 220 chi, tuy theo nguén
(90 chi phé bién nhat), trong d6 cé tir 1.500 dén
1.800 loai. Cay xuong rong cé ngudn gdc tur vung
sa mac My chau va mét s6 moc trong rung nhiét
déi, xuong rong c6 gai va than, 1a cay chua nudc
du trtr hai la mam va c6 hoa né dep lau tan. Trai
Thanh Long (Dragon Fruit) cta Viét Nam thom
ngon xuét cang ra thi trudng thé gidi. ..

Nhiéu loai c4 goi la cd rong, ca rong A chau (tén
khoa hoc: Scleropages formosus) Ca rong dugc
tim thdy 6 mot s6 nudc nhu: Thai Lan, Indonesia
(Bocneo, Sumatra), Malaysia. Uc loai ca nay theo
mau s&c va hinh déng chia ra l1am 4 loai chinh la:

Kim long qua béi Cross Back Golden Malaysia
(gi6ng nay tur Malaysia):

Huyét long Super Red (gidng nay tu Indonesia)

Kim long héng vi Red Tail Golden (giong nay tur
Indonesia)

Thanh long Green Arowana giéng nay c6 &
nhiéu noi trén vung nhiét ddi.

Loai ca Rong L& Leafy Seadragon (Phycodurus
eques), ca Roéng Tao The Weedy Seadragon
(Phylloptreyx Taeniolatus) la nhiing loai ca dep
trong giéng nhu mot than cdy cé nhiing cai la that
la, 16ng &y la nhiing phién da, treo khap dau, than,
duéi, rong la séng 6 do sau tir 5-35m, 6 vung nuéc
on déi theo duyén hai mién Nam Australia trong
khu rung tao be dudi bién, & Vién Hai Duong Hoc
Long Beach California c6 nudi nhiing loai do.

C4 vuot v mén theo truyén thuyét cho rang
loai ca chép vugt vii mon dé héa rong. Ngudi Tau
dai nha Ha quan sat mua vugt thac cta ca Hoi vé
nhiing dong sudi trén cao dé dé tring, ho khéng
hiéu vé tap tinh dai séng loai ca nay nén bia ra 16i
giai thich rang doan ca thi vugt qua céc bac cao
goi 1a vii moén dé hoa rong bay di, con nao khéng
thanh cong thi chét.

Theo tai liéu dan chung do 1a loai ca Hoi
Salmon/ Lachs dong ho Salmonidae cé 4 loai
chinh: Chinook, Coho, Sockeye va King Salmon.
Boi s6ng hép thu ca hai méi truong déi nghich la
nuéc man lan nudc ngot. Ca Hoi dugc sinh trudng
tai vung nudc ngot, noi bat ngudn cla cac con
song, sudi, hd. Sau dé chung xudi theo dong ra
bién s6ng tai cac dai duong bao la. D&n mua giao
phdi, chung lai ngugc dong thai gian dai mét vai
thang, quay vé nguén vuct thac dé sinh san roi
chét. Tring nd ra thé hé con cdi lai ti€p tuc quay ra
bién sinh tén duy tri noi gidng....
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NhiFng dia danh co hinh two’ng rong

San rong, thuyén rong cla éng Ky su Nguyén
Thanh Nam (1909-1990), la ngudi sang lap Pao
Dua; hay con goi la Hoa déng Tén giao; Cudc
sOng tu hanh thuc an chi la trai cay va dua (nén
ngudi dai goi Ong Pao Dua) éng thanh lap Pao
Dua tai con Phung ¢ Bén Tre vao nam 1963. Khu
vuc hanh dao cua Dao Dua réng khoang 1.500m2
hién van con “San réng”, c6 hinh 9 con rong 6m
than c6t, hinh 6ng 6m nho diing gitia 9 ba vg tugng
trung cho 9 con réng (vg nhung khéng quan hé
tinh duc?).

Soéng chin réng la song Cliu Long, hay Cuu Long
Giang (JLAEIT), la tén goi chung cho céc phan luu
cla sdéng Mé Kéng chay trén lanh thé Viét Nam.
Bat dau ti Phnom Penh, né chia thanh 2 nhanh:
bén phai la sbng Bassac (sang Viét Nam goi la
Hau Giang) va bén trai la Mé Kong (sang Viét Nam
goi la Tién Giang), ca hai déu chay qua dong bang
chau thé réng 3,3 hecta ruéng lia phi nhiéu, nuéc
sbng chay ra bién c6 chin clia. TU Hau giang céc
cta: Binh An, Ba Théac, Tranh Dé. Tu Tién giang
céac cla: Tiéu, Dai, Ham Ludng, C6 Chiém, Cung
Hau, Ba Lai, nén séng Mé Kong con dugc goi la
song Culiu Long, tuc “song chin réng”, ngay nay do
moi trudng thay déi mét clra séng da bi cat boi bién
mat mot con rong! nhung trong long clia nhan gian
van con 9 con rong.

Song Cuu Long chin cua hai dong

Nguoi thuong anh vo sé

Nhung anh chi mot long voi em

Ngoai ra con cé noi mang tén long tic réng:
Vinh Long, Binh Long, Long Binh, Ha Long, Phudc
Long, Long My, Long Hai, Long Xuyén, Long
Khanh, Long An, Long Ho, Long Bat, Long Thanh,
Long Bién...

Nhi*ng phim va sach mang tén rong

Cac phim Tau kiém hiép va vo thuat néi tiéng
nhu: Ngoa hé tang long, Manh long qué giang,
Thién long bat bd, Long hé dau, cac phim hoat
hinh cua Nhat: Truyén thuyét vé rong, Tales
From Earthsea, legen of the Millennium Dragon
2011, ngoai ra con co cac loai phim Dragonnica,
Dragon and EIf Beauty wallpaper from Dragons
wallpapers; D War, Dinosaur and Dragon...

Loat truyén Bay vién ngoc rong dugc phat hanh
vGi 3 loat truyén, 17 phim hoat hinh, Video game.
Nam 2008, hang 20th Century Fox san xudt bd
phim dau tién vé6i nguoi that déng trinh lang nam
2009. Cac tén tai tir dién anh vo thuat Tau dugc

nhiéu nguoi biét nhu Thanh Long (Jackie Chang)
Ly Tiéu Long (Bruce Lee) Dich Long, truyén Tam
Qudc c6 Triéu Tur Long, Ngoa Long Khéng Minh
Gia Cat Lugng, Pao Duy Tu cé “Ngoan Long
Cuong Van”.... Tac phdm “Con Réng An Nam” clia
cuu Hoang Bao Pai (1913-1997) Hoang dé thu 13
la con “rong nam” cudi cung cta nha Nguyén da
qua dai va bj lang quén trén xu nguoi. Tac gia Bill-
Hayton viét “Vietnam Rising Dragon.”

Ngudi Tay phuong coi réng la biéu tugng cho
su xdu xa, doc ac, la d6i tugng ma con ngudci can
phai chinh phuc, thi ngugc lai Dong phuong xem
rong la biéu tugng cho su t6t dep, may mén va
thinh vugng... DU quan niém khac nhau nhung
nam 2024 Giap Thin dén moi ngudi du Au hay A
déu mo udc mot tuong lai tuci dep hon, doi séng
vugt qua nhiing khé khan sau bénh dich Covid,
kinh t€ s6m phuc hoi, giam bét lam phét... Mong
Ukraine chién thang danh dudi quan xam lugc
Nga ra khoi bo ¢6i xay dung lai dat nude trong hoa
binh va thinh vugng ciing nhu Israel va cac nuéc ¢
Trung D6ng sém chdm dut xung dét, chién tranh
lam cho nhan loai khé dau nghéo déi... Nam mdi
dan toc Viét Nam hy vong cé nhigu déi méi séng
véi céc quyén tu do can ban mét xa héi cong bang,
béc ai, b6t tham nhiing hai 19, xay dung dat nuéc
phu cuong, hdi nhap véi thé gidi Tay phuong van
minh tién bd. Theo kip nhiing con réng tai Bong
Nam A Chau, kinh t& phat trién giau manh cat
canh bay cao, dé chung ta c6 thé tu hao la Con
Rdng Chau Tién.

Nam Giap Thin chung tbi kinh chic gia dinh
quy Doc gia bao Vién Giac binh an, khoe manh,
con chau thanh dat nhu mong uéc, doi s6ng hanh
phtc day voi.

Tai liéu tham khao:

-Thi ca binh dan Viét Nam Ng. Tan Long-Phan
Canh NXB Séng Mdi Saigon 1969.

-Ca dao tra tinh Viet Nam NXB Gido Duc.

-Tai liéu, hinh trén cac Website va Wikipedia.
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Réng Giap Thin 2024

Ho6 Thanh Trudece

Duong lich 2024 dugc tinh theo Am lich 1a nam
Giap Thin, nam «con Rong». Rong dugc xép vao
hang thu 5 trong 12 con giap (Thap Nhj Chi).

Tai Viét Nam, Réng mang mét biéu tugng quan
trong trong ngudn goc dan téc qua truyén thuyét
lich sir «con RAng chau Tién», Lac Long Quéan
(Rong) 1ay ba Au Co (Tién). Truéc nam 1975, Hang
Khéng Viét Nam, cong ty duy nhét trén thé gidi
mang huy hiéu Rong va Rong ciing la huy hiéu
cua Khong Luc Viét Nam Cong Hoa.

Tuy nhién trén thuc t€, rong la mot loai vat chi
¢ trong tri tudng tugng clda nhan loai va rat kho
dé xac dinh ngudn géc dia ly hoac lich sl vé noi
phat sinh ra su tudng tugng nay, duong nhu cé tir
nhiing nén van minh dau tién, tham chi cd Ié tu thoi
ky do da cl. Qua cac thong keé tai liéu cho thay cé
nhiéu loai rong khac nhau trén khap thé gidi; mo
hinh réng bat dau tir Chau Phi, sau dé da lan dén
DPong Nam A, tru6e khi lan sang Uc réi dén Chau
My va, trong lan séng cudi cung, dén Chau Au thoi
ky do6 da ca.

Hinh dang va ban tanh cla réng rat khac biét
trong hau hét cac truong hop, réng Bong phuong
la mét con vat t6t lanh va thuong mang y nghia cao
ca, trong khi rong phuong Tay thuong tugng trung
cho cai x4u, ac.

Roéng Bong phuong

Theo Pbéng phuong, trong van hda dan gian
rong la moét sinh vat than thoai c6 than hinh dai
uon lugn phl day vay véi bén chan, khong canh,
nhung thuong bay lugn trén may. Vé ngoai cua
no giong nhu sy két hop cua mot s6 loai dong vat
khéc, véi co thé loai bd sat, ban chan cop, méng
vuét dai bang, dau lac da co 16ng, tai bo va sung
huou. VGi cap méat hung dir tiép thém stic manh
cho vé ngoai hung dir cta roéng.

RonNg la biéu tugng cla stic manh va quyén luc,
dugc kinh trong va ton vinh, do do céc triéu dai
vua chuia ¢ Nhat Ban, Trung Hoa, Han Qudc, Viét
Nam, thudng dung réng lam biéu tuong va trang
suc, tlr a0 mao, cg, an tin, cho dén dén dai cung
dién, v.v.... Tuy nhién, qua moi quéc gia, mbi triéu
dai hinh tugng réng dugc thay déi déi chuit:

- Rdong Nhat Ban chi ¢ ba méng thay vi ném
khong giéng nhu ngusi anh em ho Trung Hoa.

Roéng Nhat ba mong
- Tai Viét Nam, hinh tugng réng ciing thay doi
qua cac triéu dai vua, chua.

Roéng Viét Nam & Rong Trung Hoa

Theo truyén thuyét trudc khi tré thanh réng, sinh
vat nay phai trai qua nhiéu giai doan phat trién kéo
dai hang ngan nam. Dau tién la mét con ran trudc
khi bién thanh ca chép roi vai thé ky sau, khi vuot
qua cudc thi «Vi mén» ca chép bién thanh réng.
Réng Tay phuong

Rong xuét phat tirnhiéu than thoai chau Au khéc
nhau, khac véi rong phuong Déng 6 nhiéu khia
canh. Con réng dugc miéu ta trong cau Kinh thanh

44 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



nhu mét con quai vat cé bay dau. Trong truyén
thong phuong Tay (than thoai Hy Lap, Celtic va
Béc Au), né la mét sinh vat bd sat ¢ canh, bung
to, c6 va dudi dai, thé ra Ilra ma nhiéu vi anh hung
hodc vi than sé phai chién ddu véi rong dé thiét lap
an ninh cho nhan loai.

Réng trong Thién Chua giao

- Thién Chua gigo coi con rong la biéu tuong
clia cai ac, quadi thu cla ngay tan thé, hién than
clia Satan va ngoai gido.

- Sauroctones la nhiing ngudi, thuong la cac vi
thanh dia phuong trong nhiing thé ky dau tién cua
Thién Chua gido, nhiing ngudi da san bén, giét
chét, khuat phuc hoac thuan héa réng nhiing con
vat hung ac.

- La Ducasse de Mons hay «Doudou» la mét 1&
héi néi ti€éng dién ra hang nam vao Chd nhat Trinité
(57 ngay sau L& Phuc sinh) tai thanh phé Mons &
Bi. VGi nguon géc tur thai Trung ¢6, dugec UNESCO
cbng nhan la mét trong nhiing di san truyén khau
va phi vat thé clia nhan loai. L& hoi bao gom hai
phan quan trong: 1& ruéc Thanh Waudru va cudc
chién gitia Thanh Georges va Rong. Cudc chién
chdéng lai con rong cua thanh Georges la mot chd
dé thudng dugc nhac dén, dac biét 1a tir thé ky 13.
NG tuong trung cho chién thdng cla duc tin trudc
cai ac.

Huyén thoai «Thanh Georges giét rong» tu thai
Trung c6 da tr6 thanh chi dé quan trong trong
nghé thuét biéu tugng Thién Chua gido. Nhiéu tac
phadm miéu ta Thanh Georges giét rong dugc tac
thanh tugng, tranh, hay tham dugc trang tri trén
tudng trong cac giao dudng, vién bao tang khap
noi trén thé gidi.

Thanh Georges giét rong, lé Doudou,
Mons, Bi quéc

- Trudc khi Thién Chua gido phé bién 6 Tay
phuong, réng phuong Tay da tung la biéu tuong
qudc gia cua nguoi Viking, nguoi Celt va ngudi
Saxon, dugc tén trong khéng khac gi rong trong
truyén théng Bong phuong. Cac chién thuyén
«Drakkar» cua ngudi Viking da tung gay kinh
hoang tai Au chau vao thé ky thir 9 dén 11, thudng
¢6 hinh dau rong truéc mi va dudi rong sau lai.
Danh tir «Drake» trong ngén ngtr Thuy Dién nghia
la «Rdng», danh tUr nay xudt phat tir ¢ ngtr Thuy
Dién «Dreka».

- V6i sy phat trién ctia Thién Chua gido, rong va
rdn mang y tiéu cuc, ching dugc mé ta la nhiing
«Satan» doc ac trong Kinh Tan Uéc. Ké tur do, rong
& phuong Tay thudng gan lién vdi cac &c va hoan
toan khac biét v6i nhiing rong tét lanh cua Bong
phuong.

Roéng trong Phat giao

- Trong Phat gido, theo truyén thuyét lic duc
Phat dan sinh thi ¢6 9 con Rdng phun nudc tam
cho Phat, goi la Clu Long phtin thay.

- Trong kinh Diéu Phap Lién Hoa, phdm thu
12 Dé Ba Pat Da cd ndi sy kién Long nii, con gai
Long vuong thanh Phat. Cau chuyén Long nir
thanh Phat ¢ y nghia tham sau: Tt ca chung sinh
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déu co Phat tinh, du la loai nao, nam, n, gia, tre,
bé, I16n déu cd kha nang thanh Phat néu nhu day
du tri tué va coéng dic phudc bau, tu hanh khéng
théi chuyén, cé tam tir bi rong 16n, ¢6 vo ngai bién
tai. Cling nhu Long nii von la loai rong (suc sinh),
lai mang than nir, chi mdi tdm tuéi théi, nhung nho
tu tap, tich chia céng duc phudc bau, co tam tanh,
y chi cua bac nam nhi trugng phu quan ti (Long ndr
bién thanh than nam), héi du diéu kién nhan duyén
thanh tuyu Luc dd van hanh, ching dat tam thanh
tinh, sach vé minh phién nao ma Long nir da thanh
bac Dang Chanh giac.

- Theo kinh dién Phat gido, Réng la mét trong
Thién Long Bat Bo Chung thuong theo ung hd
Phat phap: TrGi, Rong, Da xoa, Can that ba, A tu
la, Ca lau la, Khan na la, Ma hau la gia.

Roéng trong dan gian

Rong thuong dugc biét qua phim anh, nghé
thuat, tranh vé, sach vo, van hda, thanh ngd, v.v...
trén toan thé gii. Cac quéc gia Pong Nam A
thuong co6 cac doi mua rong, toi da dugc xem doi
mua rong tai Dai Loan véi 100 doi vién, tao thanh
rong dai vai chuc thudc, that séng dong.

Tuy nhién réng la loai dong vat duy nhat thoat
dugc nghich canh ma céc loai dong vat khac phai
chiu dudi ban tay loai nguoi, nghich canh nay dugc
ta trong phdm Sam H6i Nghiép Sat Sinh trong
Kinh Thuy Sam:

“Hoac la nuoi ga, hay nuoi heo con, bo dé cho
heo, cdc loai ngéng vit, dé tu cung cdp bép nuc cua
minh, hodc thué ké khdc lam thit ma ban, khién
chung chua tat tiéng kéu bi thuong, long cdanh da
rung, vay mai da ra, than dau roi nhau, xuong thit
tan tdac. Roi Iot roi xé, réi mo roi cat, sao dot ndu
nuong, bao nhiéu dau don doc dia tham thiét, déu
trut vao nhiing loai vo toi mot cach ngang ftrai.” ...

Roéng thoat dugc nghich canh nay bdi vi rong
chi la mét dong vat tuong tugng khong hién hiu;
néu khong du 1a réng Au hay réng A ciing kho
thoat khoi nghich canh ta trong kinh!

Nguyén cho nam Gidp Thin 2024, rong sé mang
lai nén hoa binh cho nhan loai va gitip cho cac loai
dong vat b6t phai chét dudi ban tay loai nguoi.

Nguyén Tri— H6 Thanh Trwéc

Tai lieu tham khao:
- Tai liéu hinh anh tham khao trén Wikipedia
- Tai liéu clia thanh ph6 Mons vé Thanh Waudru

Tho Tuy Anh

TIM NU TAM XUAN

Ngudi vé tim Nu Tam Xuéan

Nu Tam Xuan thud an can trao nhau

Thai gian thé cudc bé dau

Khéng gian xa vang nhu6m mau quan son,

Nguai vé nhip budc chan don

Da&i trong tiém thuc ndi budn xa xua
Ngbi trong quan vang chiéu mua
Vu vo nhin ngon gié lua bén song.

Ng&n ngo trong ndi nhé mong

Nghe trong gid lanh ngap ngling vao Xuéan
Xuan phan - ngay dy Xuan phan

Chia tay nhau hen mét [an hoi huong.

Nao ai nga! Chuyén vb thucng

Non séng cach mét dai duong xa vail
Thé thoi! Cling danh thé thoi

banh theo van nudc lam ngudi luu vong!

Nay vé tim lai bong hong

Déng xua chac ciing theo chéng noi dau?
Oi d6i mot cudc bé dau

Ma nghe tan tdc n6i sdu ménh mang.

*

Nguai vé tim gidc mo hoang
Nu tdm Xuan von da tan gidc Xuan...

(Asklopios Klinikum Harburg, 04.6.2023)
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TET CUA NGUOI
VIET NAM

Chuac Thanh

Trén thé& gidi chi cé dan toc Viét Nam ndi riéng
va néi chung la dan A Pong (Tau, Nhat vv...) 1a
yéu mén ngay Tét va trong mua xuén hon ca. Mua
xuan la mua dem lai mét stic séng mdi cho van
vat: cay c6i dam choi nay nu, réi hoa dua ng, cam
thu vui tuci va nguoi nguoi nhu tré ra. Nguai ta stia
soan dén xuan an Tét véi niém vui rdn ra tran ngap
tam hon. Va nguai Viét Nam an Tét lau hon moi
dan téc khac.

Dai may trang do dan trén dinh ndi

Suong hong lam 6m &p madi nha tranh

Trén con dudng vién trang méep doi xanh

Nguoi cac 8p tung bung ra cho Tét.

Ho vui vé kéo hang trén co biéc

Nhiing thang cu do do chay lon ton

Vai cu gia chong gay budc lom khom

Tranh Cdt Bon Sa

Co yém tham cho moi cuoi lang lé

Thédng em bé nép dau bén yém me

Hai nguoi thon ganh lon chay di dau

Con bo vang ngo nghinh dudi theo sau (...)

(Tho Bang Ba Lan)

Ngay Tét 6 chir “Tiét Nhat” la ngay dau tién cla
mot ndm mdi, “ngay tu, ngay Tét” thi ai ai cling ndo
nuc, thudng xuan dugc thé hién nhigu cach: cing
|& 6ng ba, gia tién, di I& dau ndm, chuc tudi, séu
Tét vv... goi chung la an Tét... vi ngay Tét la an
ngon Ia han nhién roi.

“Mung ba &n cudn... Mung bén ngoi khoéng.”
Va hét Tét cling thay ti€c va nhdé nhé, vi cudc vui
chéng tan qua! That vay, hoi ching ta con nho,
ché&c c6 vai lan ta da boi hoi hoi me: “Sao khong
Tét lau hon mot chut?” Hay ngdy tho hon: “Sao
moét ndm khong co vai lan Tét?” thi s Tan Ba, cung
tam su, da xudng 1én rang:

Xuan oil Xuan hdi!

Vang xuan lau, ta van doi ché mong

Trai bao nhiéu ngay, thang ha mua dong

Rong ra néi nhé mong xuan co biét?

Khu tué, xuan quy, sau cuu bigt,

Kim nién, xuan dao, khanh tuong phung

(Tan ba)
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Nguoi ta cau mong xuan mau trg lai, nguoi ta
quy chudng mua xuéan cho dén ndi phai dat ra bao
nhiéu tir dep, y hay dé c6 chir xuan dugc bao ham
trong do: Khoa xuan (mét nén déng tudc khoa
xuan hai kiéu) (ND)

Xuan tinh y néi mét cach tho mong hon tinh yéu
trai gai xuan tin l1a tin vui.

Xuan nién hay xuan thuy chi gidc ngu ngon, du
la ngu vao mua déng hay mua ha ciling vay.

C6 su vui vé cling goi dém xuan.

Xuan con dugc dung dé chi tudi tré hay
nguoi dep:

Khi vé hoi liéu chuong dai

Canh xuan da be cho nguoi chuyén tay (ND)

Xuan ciing dung dé chi ngudi cha:

Xot thay huyén céi xuan gia,

Tam long thuong nho biét la co nguoi (ND)

Vay thi xuan la tat ca nhiing gi dep nhét, tuci tré
nhat va moi nguai yéu quy nhat.

Vi quan niém nhu thé do nén mdi phat sinh ra
bao nhiéu phong tuc, 1& nghi, hdi he, dinh dam vao
xuan: “choi xuan kéo hét xuan”

Oc tudng tugng clia ngudi Viét Nam ching ta
phong phu la chiing nao thi xuan va y niém vé xuan
bao la la chiing nay. Béi thé, dén Tét la nha nha
nguoi ngudi lo nghi ngoi, hoan lai cong viéc dang
lam d&, don dong quéan va thudng xuan cai da. ..

Chang phong luu cing ba ngay Tét

Kiét cu nhu ai cang rugu che...

Thién ha &n Tét phé phdn, thoa thé... an qua
dén phat ngan “diing dung nhu banh chung ngay
Té&t”; an qua dén ndi mot Tran T& Xuong phai buc
minh cay cu:

Chi cha chi chat khua giay dep

Den thui den thui cang luot la

Hodc tuc khi hon:

Lang lang ma nghe no chuc nhau

Chuc nhau tram tudi bac dau rau

Phen nay 6ng quyét di buon coi

Thién ha bao nhiéu dua gia trau.

...Mua xuan nhu thé& dé: véi muédn van sic thai,
6 uy lyc cai lao hoan dong, lam long nguGi va cay
c6 chim muéng nhu bing tinh sau mét gidc ngl
dai. Thién ha tran trong mua xuan nhu vay han
dung? Bon gian théi, mua xuan ty nd dang yéu roi:

Trong lan nang tng khoi mo tan...

Doi mai nha trang lam tdm vang

Sot soat gio bén ta ao biéc

Trén gian thien ly bong xuan sang

(tho Han Mac Tu)

Nay nhé, mua xuan khi hau diu dang dm ap,
khong lanh cong, khdng néng dé mo héil Troi hdng
hong sang trong trong... khéng gian phang phat
mui hoa thom via hé nu, dau day chim hét liu lo
hét dau canh... tat ca la nhiing yéu t6 tao nén su
phuc sinh vé tam hon va thé x&c. Ta hay nghe day,
n{r sTHO6 Xuan Huong 6m ¢ viét cau déi Tét:

“Toi ba muoi khép canh can khon, nich chat lai
kéo ma vuong dua qui toi...

Sdng moéng mot, Iong theo tao hda, md toang ra
cho thiéu nd rudc xuan vao”

Do la giai thoai théu dét cho vui ngay Tét va
vO hinh trung cac hién tugng trén cua muén loai
ciing it nhiéu 1a nhiing biéu hién cam ung clia mua
xuén. Con néu nhu ta muén tim hiéu sau hon vé
ban chat, ndi két nhan sinh quan vao phan nao vi
tru quan cla ngudi A Déng ma suy ra thi dan Viét
Nam va Trung Hoa vén séng vé nghé noéng va yéu
thién nhién. Thién nhién ho trg cho nha néng va
giup ich rat nhiéu cho viéc dong ang. Thién nhién
cho ra su “sinh” thé hién ré rét nhat 1a & mua xuan.

Thién dja chi dai dtc viét sinh (kinh djch)

Da4t troi, am duong van chuyén la su bién héa
khon cung cla sinh tir ti sinh. Con nguoi nhap thé
thi muu cau su sinh ma xa lanh su ti. Cuc chang
da, khi khéng tranh dugc cai tu, thi tu an Ui la:

su sinh nhu su tu ?

Su tén nhu su vong.

Con thi luén ludn cai gi thién cho vé su sinh,
con ngudi hudng vé y niém thién dé cau mong su
sinh t6t dep luon luén. Mudn thién tat phai ¢ long
nhan (nhan ciing cho ra cai mam cla sy sinh niia)
do ddy ma Khéng gido xép chir nhan ding dau
ngt thudng. N&u co: Nhan, Lé, Nghia, Tri, Tin thi
song hgp long nguai thuan long troi va boi dudng
sy “sinh” thém rang rG.

Bdi dugc bat nguédn tir long kinh yéu su sinh
s6ng va thién nhién ruéng dong, tran trong Khéng
Manh nén ngudi Viét Nam ta cling nhu nguGi Hoa
xem Tét Nguyén Dan la ngay rat thiéng liéng:

Ngay dau nam cac gia dinh sum hop tho cling
gia tién la nhiing dang da sinh thanh tao dung cho
chung ta ngay nay.

Nha cam quyén: Vua chua, Quéc trudng bay
huong an nghénh xuan, t§ |& troi dét, t6 tién, cau
cho quéc thai dan an (theo kinh 1&: ngay 1ap xuan
lam Ié Tich Dién la khai ruéng sau dé l1a 1&é Khai
Trudng).

Mua xuén giam an t hinh, cdm hanh thi doc
ac, noi chung la cdm huy diét sy sinh.

Trong dtic “sinh” con khéng han la tuan theo

48 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



mot s& quy luat mot cach cung nhac va béat déng,
ma con nuong 6 su Trung Dung, la cach hanh
dong theo quan binh rat muc A Bong, nghia 13 vat
bo di nhiing gi thai qua va béat cap va bao ton cai
tinh mén déo, uyén chuyén khi hinh su.

Chudng su can dai, thich su trung hoa, biét an 6
cu xU... hgp long ngudi, thuan dao troi, cling do do
ma néu cdi gi hgp long ngudi, thuan long trai (thién
thoi + dia Igi + nhan hoa) thi viing bén va sinh soi
nay né phon thinh. Cai gi nghich long nguai, phan
dao troi vi nhu cay chét géc mat ngon thi di dén
ché triét: Putin thé nao cling sé chét ma théi! Trong
nhan quan xa hoi cling nhu trong gia dinh hodc
moi ca nhan: cuong, nhu, tinh, ly, danh chinh, ngén
thuan! Nhat nhat hé 6 chd trung dung la toan hao.

Mua xuan thi that ly tudng cho y niém vé Trung
Dung, vi ti€t xuan tao cho con ngudi trang thai binh
tinh, an lac nhat: ngoai canh va néi tam hoa hgp
lam con nguoi yéu dai yéu ngusi va ham s6ng hon,
tUr do su sinh va y niém vé Trung Dung sé tuci n&:
khi hau thai tiét ém diu, vao xuan, dat troi cling
thay doi: khéng qua nong nhu nhap ha, khéng
budn ba té bubt nhu déng han, khéng hat hiu am
dam giéng thu sang. Ngay dém dai bang nhau:
gidc ngu diéu hoa gidp cho than khi sang suét...
long lang lang mét niém vui, cudc séng dat dao y
nghia dén do thich chi hat vang I1én:

“Xuan via vé trén bai co non...

Gid xuan dua la vang xudi nguon

Hoa cudi cuing tia ndng vang son

L0 ong trén dudng canh tung tron

C6 mot chang thi st mién qué

Ngat béng hoa biéu nang xuan thi

C6 mot bay em bé ngoai qué

Hat cau i to don xuan vé.” (Pham Duy)

Tai sao dam bao mua xuan la thuan Igi cho y
niém Trung Dung? Dua theo kinh dich, mdt nam
¢6 12 thang moi thang gém 6 hao (&m hoac duong,
ho&c am+duong) dugc tém tat so luge nhu sau:

Mua dong

-Thang 10 (thang Hgi) qué khon + dat 6 hao am
--> thang t6i nhat.

-Thang 11 (thang Ty) qué phuc (5 hao &m+1 hao
duong): cyc am sinh duong tiét Bong chi.

-Thang 12 (thang Sutiu) qué lam (4 hao am + 2
hao duong: &m giam va duong tang Ién.

Mua xuan
-Thang giéng 1 (thang Dan) queé thai (3 hao
am+3 hao duong): tam duong khai thai, thang tot

nhét. Vi am duong quéan binh, khi &m duong bang
nhau, &m bat dau lui dan.
-Thang 2 (thang Mao) (2 &m + 4 ducng).
-Thang 3 (thang Thin) (1 &m + 5 duong).

Mua ha

-Thang 4 (thang Ty) 6 hao duong qué can, thang
thuan duong ndng nhat sé hao Ién cuc duong lai
giam [an nhuong cho hao am sinh ra.

-Thang 5 (thang Ngo) 1 &m + 5 duong qué can.

-Thang 6 (thang Mui) 2 &m + 4 duong qué don.

-Thang 7 (thang Than) 3 &m + 3 duong.

-Thang 8 (thang Dau) 4 &m + 2 duong.

-Thang 9 (thang Tuét) 5 &m + 1 duong.

Py

N6i chung la cuc am thi sinh duong, cuc ducng
thi sinh &m, van chuyén ngii hanh am duong néi
tiép nhau that nhip nhang, déu dan. Thang giéng
qué thai (goi la tam duong khai thai) dugc I&y lam
mua xuan, ngay dau thang goi la tiét nhat. Chon la
Tét Nguyén Ban. Bay la theo lich tu doi Ha goi la
kién dan. Ngudi viét lich kién dan han 1a mong cho
thién ha dugc cat tuong nhu'y, than tam an lac nhu
kién dan (= tang phuc, tang loc va tang tho).

Tom lai dan Viét Nam ta sé di tran trong ngay
Tét, dat ra bao nhiéu tyc l1é dé tén vinh ngay Tét
la vi yéu cai lé sinh ton, quy su trung dung trong
cudc séng.

D6 nhu mét ban ndng bam sinh cla dan téc,
thé hién tu rat 1au doi bang bac trong cudc séng:
yéu thién nhién, yéu rudéng dong, cach bai tri ban
tha 6ng ba, trong ngdén ngi cu chi giao té véi nhau
thuong ngay qua bao thay déi, cuéc séng hién tai:
con ngudi khé so, ndi ai oan ngay mét ngut ngan:
phai chang vi da thi€u hodc mat luén hai duc tinh
dan toc do?

Thiét 1ap lai va duy tri dugc 2 diéu can ban do,
hy vong mdi ca nhan sé co than tam an lac, moi
gia dinh dam &m hanh phuc hon. Xa héi an vui va
nhan loai thai binh!

D6 han la toan thé gi6i dang mong uéc?

Chung ta mong uéc va cau nguyén dang toan
nang phu trg cho chién tranh Trung Bong va Béng
Au sém két thic dé moi ngudi dan thé gi6i thoat
nan binh dao. Nhan loai an hoa. u

(Phong lugc theo tinh than bai giang cua Gido
Su Phan Khoang, Pai Hoc Van Khoa Sai Gon)

VIEN GIAC | 49



TRUYEN CO PHAT GIAO
Nuwée trong chau con
nhiéu khong con?

Tinh Y gid¢i thi¢u

Mot thai diic Thé Ton dang cu ngu G vuon
Veluvana (Truc lam) thanh Rajagaha (Vuong xa),
Ngai sang vuon Ambalathika (vuon Soc) tham
truéng lao Xa-lgi-phat. Thay La-hau-la, cling dang
tu hoc tai day.

Thay duic Thé Ton dén tham, La-hau-la vé cung
hoan hy danh I& Ngudi, réi stra soan chd ngoi, cling
nhu muc nuéc cho duc Thé Ton ria chan. Ria
chan xong, dic Thé Tén mudn dung anh du “chau
nudc rira chan”, dé day cho La-hau-la bai hoc vé
nép séng pham hanh. Buc Thé Tén bén dé chau
nudc xubng san co, nhung cd y gid lai mot it nude
trong chau roéi quay sang 6n ton hoi La-hau-la:

- Con thay nudc trong chau con nhiéu khong?

- Bach Duc Thé Ton, da nudc con rét it.

- Nay La-hau-la! Con thay dé, nhiing ngudi noi
d6i ma khong biét xau hé thi can lanh cla ho sé
khong con lai dugc may nhu sé nudc con trong
chau nay vay.

La-hau-la nin thinh, sg hai.

Duc Thé Tén lai d6 hét nudc trong chau va hoi:

- Bay gio con xem con giot nudc nao trong chau
nira khéng?

- Bach Buc Thé Tén, trong chau da hét nudc.

- Vay dé, La-hau-la, nhiing ngui van tiép tuc noi
déi ma khong biét x&u hé, khong biét tu stra, thi thién
can cua ho sé mat hét nhu s6 nudc trong chau nay.

La-hau-la cui dau yén lang.

DPuc Thé Ton lai lat up cai chau réi hoi tiép:

- Con ¢6 thay cai chau bj 1at up khong?

- Bach duc Thé Toén, con co thay.

- Cling vay, mot nguoi khong biét thuc tap Chanh
ngi, suét dai néi déi, khong thdy x&u hé thi nhan
cach cla ho ciing bi dao 16n nhu cai chau nay. Nay
La-hau-la, la Sa-mén thi dung bao gic ndi déi, du
chi 1a 1&i néi dé dua cot cho vui miéng. Ciing ding
bao git néi déi dé muu cau su kinh phuc clia nguoi
khac. Nay La-hau-la, ché bao gid nghi rang, néi
d6i khdng méy t6i 16i. Mot ngudi ma thuong xuyén
d@i tra, thi khéng co viéc ac gi ho lai khéng thé lam.
Tac hai cua su ndi déi lau dai sé that vo cung tai hai.

R6i duic Thé Ton nhin Ién géc phong hdi tiép:

- Con c6 biét tdm guong dé phia bén kia dung
dé lam gi khéng?

- Bach Buc Thé Tén, tdm guong dung dé soi mat.

- Vay do, La-hau-la, méi mét thai khac, Sa-mén
phai quan sét thdn miéng y ctia minh nhu nguoi
dang soi guong vay. Nay La hau-la! khi ta néi mét
&, tuc ta da tao ra khau nghiép. Con can phai
quan sat 16i néi d6 nhu sau: ‘Lai ndi nay ¢o thé hai
ta, c6 thé gay tén thuong cho ngusi khac, c6 thé
lam dau khé ca hai. Vay thi 16i ndi nay bat thién,
dua dén dau khé cho minh va cho ngudi. Qua
bao clia né chac chan la dau khé'. La-hau-la! con
phai tir bé khau nghiép nhu vay. Néu 16 mét khau
nghiép nhu vay xay ra thi con phai thua trinh, t0 16
truéc cac vi Pao su va cac vi ddong Pham hanh cé
tri. Sau d6 lai phai biét sra déi, an trd trong chanh
niém va tu tap ngay dém trong thién phap.

Nhung néu moét IGi con ndi ra la chan that, mang
lai an lac, tin yéu, hy vong va hanh phuc cho nguoi
khéc va cho chinh minh, thi khdu nghiép nay la
thién, mang dén an lac va qua bao cling sé an lac...

( Phong theo Trung bo Kinh - HT Thich Minh
Chau “Kinh Gido gidi La-hau-la 6 ring Ambala” va
Duong Xua May Trang - Thich Nhat Hanh- “Con
hay hoc hanh cla dat”).

Chii thich:

Toén gia La-hau-la la con trai clia Phat. Thay xin
xuét gia ttrkhi con rat nho va dugc gai dén 6 véi Ton
gia Xa-Lgi-Phat. Nam mudi mot tudi thay da cé lan
noi déi véi Ton gia chi vi sy ham choi. Thay nght
rang chi can ndi déi mét lan dé khdi bi trach phat,
nhung khong ngd vi phai bién ho cho 16i [am 8y cla
minh, thay da tiép tuc ndéi d6i thém nhiéu lan nia.

Thay tudng roi moi nguoi sé khéng biét. Nhung
khong ngG khéng nhiing Ton gia Xa-lgi-phat biét,
Puc Thé Toén biét va ca dai chung ciing biét. Va
hom &y thay nhan dugc I6i day db truc ti€p tir Duic
Thé Ton, cling la nguai cha rudt ciia minh.

Khong biét la Buc Thé Ton da finh co sang
tham Ton gia Xa-lgi-phat hay Ngusi da cé chu y
dén tham dé day cho La-hau-la bai hoc &y.

Nhén xét:

* Khong phai ty nhién ma ndi déi tré thanh mat
trong Nam Gidi dau tién, quan trong nhét cua
ngudi Phat ti. Bai khi mét ngudi ndi déi, hoac dé
lra gat nguai khac, hodc dé muu cau su kinh phuc
cla ngudi, tham chi dé dua gidn, mua vui... thi
trudc hét ho da tu tra gia dat: Ho khong biét “tam
quy” la gi, lta déi ngudi la tu coi thuong minh, lam

" tam quy . Theo Luan Cau xa cé hai cach giai thich vé Tam
va Qui nhw sau. Cach th(r nhat: Tam 1a long ton kinh cac céng
dlrc va nguoi cé dire, Qui la long so téi 16i. Cach thi hai: Tam la
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sao nguoi khac ton trong, tin cay ho dugc?

* Sat, Dao, Dam, Vong (sat sanh, trém cép, dam
duc, déi trd) dung dau cac Gidi ma nguci Phat ti
phai gin giti, bai gitr gin céc gidi do, gitip con ngudi
hinh thanh dao duc, nhan cach cdia minh.

* Luat phap cla cac qudc gia cling dat ra nhiing
diéu tring phat sy ddi tra, lla dao. C6 nhiing hinh
thic doi hoi su tuyén thé, nhing diéu minh lam
minh ndi la chan that.

* Cac ton giao khac ciing dat giéi Vong ngd 1én
hang dau. Trong mugi diéu ran clia Thién Chua cé
diéu ran “khdéng lam chung déi.”

* Khéng gido day: “Nhan vé tin bat lap” (Ngudi
khong gilr ch Tin thi khéng nén giao thiép). Nhan,
L&, Nghia, Tri, Tin (tic ngd thuong) 1a ndm pham
tr dao duc cla ngusi quan t. Ké si ngay xua coi
trong 10i htra. “Nhéat ngbn ky xuét, ti ma nan truy”;
nghia: mot I6i néi ra bén ngua theo khong kip.

Chi vi muén mua ldy tiéng cuci ctia Pac Ky ma
Tru Vuong da cho dét Hoa dai, von danh dé bao
doéng khi quan Hung né xam 1&an ba coi, dé roi khi
quan giac xam lang thuc su, thi du cé dét, chu hau
ciing khéng ai con tin dé dem quan ung cuu.

* DGi vai bac xuét gia, khi ¢6 ai chua chung dac
ma tu nhan minh da chung dac, da dat dugc phap
cla bac thugng nhan, da sé dac thanh tri dé l1oe
bip nguGi khac... thi bi roi vao gidi trong Parajika
(Ba-la-di), phai bi t4n xuét, khéng con dugc séng
chung véi chu tang.

Bdi Itic d6 vi dy chang khac nao cdi chau da bi
1t tip mat roi!

Buddhistische Geschichten
Ist noch viel Wasser im Becken, mein Kind?
Présentiert von Tinh Y, iibersetzt von My Dinh

Einst lebte Buddha im Veluvana-Garten in Rajagaha und
besuchte Sariputtaim Ambalathika-Garten (Eichhérnchengarten).
Der Novize Rahula studierte ebenfalls dort.

Als Rahula sah, dass Buddha zu Besuch kam, war er
Ubergltcklich, verbeugte sich vor Buddha, richtete einen
Sitzplatz her und schépfte Wasser, damit Buddha seine FuBe
waschen konnte. Nachdem Buddha seine FiBe gewaschen
hatte, wollte er das Beispiel des ‘FuBwaschbeckens’ nutzen, um
Rahula eine Lektion Uiber moralische Lebensfiihrung zu lehren.
Buddha schittete das Wasser aus dem Becken auf das Gras,
behielt aber absichtlich etwas Wasser im Becken und fragte
Rahula ruhig:

- Rahula! Siehst du, wie viel Wasser noch im Becken ist?

- Ehrwiirdiger Buddha, es ist nur sehr wenig Wasser Ubrig.

- Siehst du, Rahula, so wie das wenige Wasser im Becken,
so gering ist die Tugendhaftigkeit derjenigen, die ligen und sich
nicht schamen.

khi minh pham t6i mac dau khong cé ai biét nhwng tw cam thay
hd then, con Qui 1a khi minh tao tdi moi nguwdi déu biét ma minh
x&u hé. Nhw vay Tam va Qui déu la tam hé then, nhung vi déi véi
ngwoi khac va véi chinh minh ma chia lam hai.

Rahula horte
schweigend zu,
erschrocken und &ngstlich.
Dann schittete Buddha
das restliche Wasser aus
dem Becken und fragte:

- Siehst du jetzt noch
einen Tropfen Wasser im
Becken?

- Ehrwirdiger Buddha,
das Becken ist nun leer.

- So ist es, Rahula.
Diejenigen, die weiterhin
ligen und sich nicht
schamen, die sich nicht
bessern, verlieren all ihre
guten Eigenschaften, wie
das Wasser aus diesem Becken verschwunden ist.

Rahula verharrte schweigend mit gesenktem Kopf. Buddha
kippte das Becken um und fragte weiter:

- Siehst du, wie das Becken umgekippt ist?

- Ja, ehrwirdiger Buddha, ich sehe es.

- Ebenso wird eine Person, die nicht die Praxis der
Rechten Rede ausiibt und ein Leben lang ligt, ohne Scham
zu empfinden, einen zerriitteten Charakter haben, ahnlich wie
dieses umgekehrte Becken. Rahula, als ein Moénch solltest
du niemals liigen, nicht einmal im Scherz oder um Lob von
anderen zu erhalten. Denke niemals, dass Lugen harmlos ist.
Wer regelméBig lugt, fir den gibt es keine bdse Tat, die er nicht
begehen kénnte. Die langfristigen Auswirkungen des Llgens
sind enorm schédlich.

Dann schaute Buddha in eine Ecke des Raumes und fragte
weiter:

- WeiB3t du, wofir der Spiegel dort driiben verwendet wird?

- Ehrwirdiger Buddha, der Spiegel wird benutzt, um das
Gesicht zu betrachten.

- So ist es, Rahula. In jedem Moment sollte ein Mdnch seine
Gedanken, Worte und Taten beobachten, wie eine Person, die in
den Spiegel schaut. Hére, Rahula! Wenn wir sprechen, erzeugen
wir verbale Handlungen. Du musst deine Worte sorgfaltig
betrachten: ‘Kann dieses Wort mir schaden, kann es anderen
schaden, kann es beiden Leid zufigen? Wenn ja, dann sind
diese Worte unheilvoll und fihren zu Leid fir dich und andere.
Die Frucht davon wird sicherlich Leid sein’. Rahula, du musst
solche verbalen Handlungen vermeiden. Solltest du dennoch
einmal solch eine Handlung begehen, musst du sie den Lehrern
und den Mitpraktizierenden, die Weisheit besitzen, gestehen und
offenbaren. Danach musst du dich korrigieren und in Achtsamkeit
und téglicher Praxis der guten Lehre verweilen.

Aber wenn ein Wort, das du sprichst, wahr ist, anderen und
dir selbst Frieden, Vertrauen, Hoffnung und Gliick bringt, dann
ist diese verbale Handlung gut, sie bringt Frieden, und die Frucht
davon wird ebenfalls Frieden sein...

(Nach der Sammlung der ‘Mittleren Sutras’ - HT Thich Minh
Chau, ‘Die Lehre von Rahula im Ambala-Wald’ und ‘Lerne die
Tugenden der Erde’ von TS Thich Nhat Hanh).”

Anmerkung:

Rahula ist der Sohn Buddhas. Er bat schon in sehr jungen
Jahren um die Aufnahme in den Ménchsorden und wurde zu dem
verehrten Sariputta geschickt. Mit elf Jahren log Rahula einmal
gegeniber seinem Lehrer Sariputta, nur um dem Spieltrieb
nachzugeben. Er dachte, dass ein kleiner Schwindel ausreichen
wirde, um einer Bestrafung zu entgehen, aber um diesen Fehler
zu vertuschen, log er weitere Male.

Rahula dachte, dass niemand davon erfahren wirde. Aber
zu seiner Uberraschung wussten nicht nur der verehrte Sariputta
und Buddha davon, sondern auch die gesamte Gemeinschaft.
Und an jenem Tag erhielt er eine direkte Belehrung von Buddha,
seinem leiblichen Vater.

Esistnichtbekannt, ob Buddha zuféllig Sariputtabesuchte oder
ob er mit der Absicht kam, um Rahula diese Lektion zu erteilen.

Kommentar:

* Es ist kein Zufall, dass Ligen zu einem der ersten und
wichtigsten der Fiinf Silas fur Buddhisten geworden ist.
Denn wenn jemand liigt, sei es um andere zu tduschen, um
Bewunderung zu suchen, oder sogar nur zum Spaf3, dann zahlt
diese Person zuerst einen hohen Preis: Sie wissen nicht, was
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“tam quy”?bedeutet, indem sie andere tauschen, erniedrigen sie
sich selbst. Wie kdnnen andere sie respektieren und vertrauen?

* Sat, Pao, Dam, Vong (Téten, Stehlen, sexuelles
Fehlverhalten und falsche Rede) stehen an der Spitze der
Gebote, die Buddhisten befolgen sollten, denn die Einhaltung
dieser Gebote hilft, Moral und Charakter zu formen.

* Die Gesetze der Lander stellen ebenfalls Strafen fir Betrug
und Tauschung auf. Es gibt Formen, die die Eidesleistung
erfordern, dass das, was man tut und sagt, wabhr ist.

* Andere Religionen stellen ebenfalls die falsche Rede an
vorderster Stelle. In den Zehn Geboten des Christentums gibt
es das Gebot “Du sollst nicht falsch Zeugnis reden wider deinen

2Tam quy fiit. GemaB dem Abhidharmakosa gibt es
zwei Erkldrungen fur tam und qui: Die erste ist, dass
tam die Ehrfurcht vor Tugend und tugendhaften Perso-
nen ist, wahrend qui die Angst vor Slinde bedeutet. Die
zweite Erklarung besagt, dass tam das Schamgefunhl ist,
das man empfindet, wenn man siindigt, auch wenn es
niemand weif3, wahrend qui das Schamgeflhl ist, das
man empfindet, wenn alle von der Siinde wissen. Somit
sind tam und quibeide Formen des Schamgefuhls, aber
sie unterscheiden sich je nachdem, ob sie sich auf an-
dere oder auf sich selbst beziehen

Nachsten.”

* Konfuzianismus lehrt: “Nhan vo tin bat 1ap” (Ein Mensch,
der das Vertrauen nicht wahrt, sollte nicht interagieren). Nhan,
L&, Nghia, Tri, Tin (Die fiinf Konstanten (117): Menschlichkeit
(f2), Gerechtigkeit (5%), Ritueller Anstand (f4), Weisheit (%),
Aufrichtigkeit/Verlasslichkeit (f5) sind die funf moralischen
Kategorien eines Edelmannes. In der Vergangenheit legten
Gelehrte groBen Wert auf ihr Versprechen. “Nhat ngon ky xuét,
tu ma nan truy” bedeutet, dass ein gegebenes Wort nicht einmal
von vier Pferden eingeholt werden kann.

Nur um das Lachen von Bat Ky zu gewinnen, lieB Konig Tru
das Feuer auf dem Signalfeuer-Turm entziinden, das eigentlich
dazu diente, vor Einféllen der Hunnen zu warnen. Als die Feinde
wirklich einfielen und das Feuer entziindet wurde, glaubte kein
Vasall mehr daran und kam zur Hilfe.

* Fur Ordensleute gilt: Wer behauptet, Erleuchtung erreicht
zu haben, obwonhl dies nicht der Fall ist, und vorgibt, die Weisheit
eines Heiligen erlangt zu haben, um andere zu tduschen, verstoBt
gegen das schwere Parajika-Gelibde (Ba-la-di). Dies kann
zur AusstoBung flihren, sodass man nicht langer mit anderen
Ménchen zusammenleben darf. Denn in diesem Moment ist man
wie ein umgesturztes Becken, ohne jeglichen Nutzen!

_ TRUYEN NGAN THIEU NHI
| GIADINH MINH LA

CON PHAT

Thi Thi Hong Ngoc

+ME LAM PHU BEP

Di dén tham, thdy c6 chau 9 tubi Thao An
clia minh dang dung bép trang banh cuén, me bé
dung canh lo viéc cho nhan vao réi cuén banh lai.
Di phuc qua, hoi bé hoc 6 dau ra ma lam gioi th&?
Bé hon nhién noi:

- Chau va me cung hoc trén Youtube ddy. Me
luén ludn khuyén khich bang cach lam bép chung
vé6i chiing chau. Me chi chung chau cat rau, dau,
n&u bép chung véi me vui I&m. Khi chung chau
nau duoc roi, me van khong bo di xem ti vi dé cac
con tu lam.

- Nhung céc chdu biét nau roi thi con can me dé
lam gi nra?

Con bé cuGi hén nhién:

- Thi... can me lam phu bép!

Thu Hoai

CAM KICH
Em ¢4 thé r&i khoi nha rat sém
Idc binh minh con mé ngu goc troi
khi buéc vé, chan ra rdi - xdm tdi
lan, khuat chan doéi, hoang hon chai voi

Em c6 thé Ia m&u nghi thién ha

néu finh cg, ot vao mét quan vuong

em cling tinh ¢, nhung vao xém ha!
d&n xéc - quanh co, qua méi néo dudng

Em c6 thé, mang néi long tran tré

nhin manh vai den trén nguc - dé tang!
sau manh &o Ia tréi tim thén thic

bao nhiéu manh doi? ché em cuu mang
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+LY SUA DAU NANH

Ca ba bé déu rat thuong Su Ong, chang bao
gi& chung bi Su Ong la mang khi 16 cudi néi to hay
nghich dudi trong chua. Mbi [an 1én chua ma cé
Su Ong vé, bon tré con thich 1dm vi dugc nghe
Su Ong ké chuyén Phat gido cho nghe, dugc chut
qua nho nho. Cac bé nhé mai cu chuyén rat cam
dong vé chu chim Oanh Vi nudi cha me bi mu
nhu th& nao ma Su Ong c6 lan ké. Tuy rét nghiém
nhung Su Ong ciing lai rat hién nén ai cling kinh
trong, ho khong c6 cam gidc e ngai khi tiép xuc vai
Ngai. May ngay truéc dugc me cho biét sé di chua
va lan nay c6 Su Ong vé. Chi Ca Thao An néi:

- Minh sé lam banh tdo cting dudng Su Ong.

Chij Hai Thao Mai phan déi

- Khéng! Banh tdo I6n ma lai cé dudng khong
t6t cho Su Ong. Em nghi minh lam cha gio chay
thi hon.

C6 Ut Thao Hién sau tudi tho thé:

- Minh lam cai gi dé Bio (thién nhién) ma chua
chua ai lam cho Su Ong. Em muén lam mén sira
dau nanh, hai chj chiu khéng?

Cudc hop két thuc véi s6 phiéu doéng thuan y
kién cla co Ut.

+PHAT LA Ai?

T6i dau tién hoc Phat phap trong nha do me lap
chuong trinh. Tuy me ban ron ca ngay nhung van
danh thaoi gian day dé cac con, me bao céac con la
kho tang chau bau cia me ma. Khong chiu kho,
kién nhan thi khéng thé tim dugc chau bau.

“Chu toa” la me, ba va cac con vua la khan gia
vua la cd déng vién. Sau khi ké xong cau chuyén
vé Cuoc Doi Buc Phat, me bao ca nha néu ra suy
nghi cua minh. Ba ndi trudc:

- Buc Phat that vi dail Khé cd ai lam dugc
nhu Ngai.

Thao An ra vé théng hiéu:

- Con biét r6i, Duc Phat thuong La Hau La 1am,
nhung Phéat cling thuong hét moi ngudi khac nira
nén mai ra di tim cach “cuiu“ hét, phai khong me?

Thao Mai ngdm nghi mét lat roi tu tir noi:

- Buc Phat “thuong nhiéu nguoi va vat” nhu vay

con hon ngudi ta chi thuong con minh thoi, sao
Phét c6 thé “t6t” dén thé hé me?

Thao Hién rut ré nhé nhe néi:

- Con mudn giéng Buc Phat, con mudn di tu.

+DAN KIEN

Thay ba xach chai xit con trung dinh xit vao dan
kién dang bo trén bac clia s6, Thao An véi chay ra
dua tay chan lai, giong c6 bé khan khoan:

- Ba qil Bung giét dan kién, dé con “khuyén”
chung truée da. Ba nhin ne, chung n6 dang trén
duong vé nha, di cé hang I6i nhu moét doan quan,
tha theo hat com vi chiing né ciing biét déi nhu
minh. Chung né ciing ¢6 t6 nhu minh ¢6 nha, néu
bi giét hai thi cling dau dén 1&m. Ba oi, dung xit
thuéc nhal!

Ba ngap nguing nhin con, roi ha giong:

- Nhung con nghi xem néu dé yén, kién bo vao
do6 an thic uéng nha minh thi sao, con sé lam gi?

Thao An chay vao nha lay moét it duong, mé cua
s6 ra, rai duong bén ngoai roi chdp tay nghiém
trang khan:

- Kinh chao céc “Thién tri thiic kién”, chuing toi
khong mudn sat hai céc vi, vay xin cac vi tu noi nao
hay quay tré lai noi 8y. Téi xin niém Phat dé quy vi
thodt khoi than kién lén lam nguai biét tin theo Phat
Phap, tutapvacudiclng sé dugcvé coiPhatADiba.

Khan xong cd dung niém Phat, roi doc chu
Vang Sinh réat lau. Ba cling budng binh xit kién
xuéng niém Phat theo con. Khi hai cha con vao
nha, ba hoi:

- Ai day con nhiing IGi khan vai viua roi vay?
Con tin 1a “Thién tri thic kién” dy hiéu dugc hét
hay sao?

Thao An mim cugi noi:

- Con hoc theo 16i day cla céc thay trén mang
Internet. Con hy vong no sé ung dung nhu IGi cac
thay day. Dgi lat nlia réi minh sé xem sao nghe ba.

Noixong co bé dén trudc bantho lay Phatva niém
Quan Thé Am Bb T4t dé cau nguyén cho dan kién.

Khi me di cho vé, ba ké lai cau chuyén roi ca
nha ra td mod mé cua s6 ra xem.

Pan kién da “don nha” di dau tu ltic nao! u

Em c6 thé la chi

la em

la nguGi vg quy

gong ganh mot doi danh cho tinh yéu
ganh ca tdm long trén vai gay yéu

Em dang vinh danh: nguGi phu nir yéu kiéu

Em c6 thé da hoadc dang la me
mang nudc nguon vé tir tan dau non

khong can t6 son

VE VOi

son phét

dang hién ca dai danh cho cac con

Ta nhin em, qua tdm hinh rat me
Xin ta long nay - cam kich, on em

Thu Hoai, Thang Muoi Hai 2023
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Tran Thi Nhat Hwng

Chiéc T Lanh

Téi la chiéc tu lanh. Toi cung séng trong moét dai
gia dinh véGi nhiing thanh vién: ba ndi, cha me va
bay ngudi con. TU nhiéu nam qua, t6i cé rat nhiéu
niém vui cing nhu ndi budn vdi gia dinh nay. Hom
nay, t6i muén ké cho qui vi nghe vé cudc ddi clia téi.

Cu mbi sang sém, ngudi me thuong dén vdi t6i,
nhung khéng bao git ba chao toi. Ba vay, ba con
nam tay téi giut manh. Diéu dé lam cho téi dau
lam, nhung ti van phai mé cla ra cho ba. Ba nhin
vao khap bung t6i, quét cap mat mét vong dé kiém
soat, xem c6 cai gi 6 trong do. A ha, ba tim thay,
nao sa lat, rau cai, nuéc uéng, bo, banh mi, mdt,
thit, va ca...phé mat ntia. Phé mat rat hoi, thir ma
t6i kinh sg nhat.

Ba ldy mét vai thur cho bira diém tam cla gia
dinh ba. Dung xong, sau dé, ba clung chéng dén
sG lam. Bay dua con di hoc.

Tai nha, chi con ba ndi va t6i. Ba ndi la nguoi
phu nir rat dé thuong va diu dang. Ba dén vai t6i
nhe nhang, ¢ lay vai thu trong t6i cling rat nhe
nhang. D6i khi ba con tang t6i mot vai thua khi ba
vira di dao ¢ dau do tr6 vé. Toi rat yéu ba.

Bay dua con thi vo cling séng déng, nhén nhip.
Dai vai toi, diéu do rat vui nhung cling lam cho toi
mét. Chung tham t6i mdi ngay, mdi gio. Cla cua
t6i phai lam viéc rdt nhiéu. Nhung chung khéng
bao gio cho t6i mét thur gi ca. Biéu do binh thuong
thoi, doi vai t6i khdng sao ca. Chuing con tré con
ma, chua kiém ra tién. Phai khéng? Va téi van luén
luén yéu chung.

Trai v6i dam tré con, nguGi cha trong nha rat
yén lang. Hiém khi 6ng dén tham t6i. Tuy nhién,
néu 6ng tham, 6ng ludn dén véi mot chai rugu do,
ruou trdng hay mét chai Champagne.

Dai dé cudc séng toi 1a nhu vay dé. Trong gia
dinh nay t6i thudng thic tat ca nhiing mén ma ho
co. Toi an va udng tat ca nhiing thir ma ho ciing
an va uong.

Nhung chi vao mua he, déi véi toi that khung
khiép.Trong khi ho thudng thiic moét tuéan 1& cude
du lich vé cuing thich thu, ho dé téi 6 nha mét minh
VvGi cai bung ddi queo. Phat oi, lan dau tién t6i bi
sdc, budn va khoc that nhiéu. Nhung véi thai gian,

Hinh: Pixabay

t6i cling quen va nhan ra rang do 1a sé phan cla
t6i, va t6i phai chiu dung. Toi khéng dugc phép
doi hdi, vi cang doi hoi nhiéu nhu cau, t6i chi cang
thém dau khé ma thoi.

Buc Phat da ludn ludn day rang, con nguoi va
moi vat déu phai trai qua bén su kién: Sanh, Gia,
Bénh, Chét O va cudc s6ng ludn [udn vo thudng.
Toi khéng thé ngoai 16.

M6t ngay kia, ngudi con ca trong gia dinh c6
mét tiéc mung, em td chuc tai nha. Me em mua
cho em réat nhiéu thuc phdm dé n&u. Va t6i phai
nhan tat ca thi d6. Me mua qua nhiéu dén noi
bung t6i cdng cung. Téi qua no, khong thé chiu
dung néi, bung t6i but ra nhung khéng ai trong gia
dinh biét diéu dé dé khau lai. Téi bi bénh va chi
qua mot dém, toi tat thd. Téi da chét, dung nhu quy
trinh qua 16i Phat day.

Va diéu chac chan rang, con duong cudi doi
t6i, chdng bao lau ciing ra noi phé thai, nhu con
ngudi ra nghia dia vay. Biéu dy binh thuong thoi
trong cudc song vi do la cudc séng. Do do ching
ta khéng nén budn nhiéu, khéng sg hai, ma san
sang don nhan no. u

O) Phat Gido goi la «Tui Dieu Pé» hay «Bon Su That Cao
Quy». Bay la gido ly noi dén bon loai kho dau nhu la su that
bét bién trong cuoc doi. (1) Sinh (Jati): Sinh dugc coi la kho
dau dau tién vi no danh ddu su bat dau cta mot cuoc doi
day nhung kho dau khédc va tiép tuc chu ky tdi sinh. (2) Gia
(Jara): Su gia nua duoc coi la khé dau thu hai vi no di kem
VOi su suy giam thé chdt va tinh than, tién gan hon dén cdi
chét. (3) Benh (Vyadhi): Bénh tat mang lai su kho chiu va
kho dau vé thé chat va tinh than, né nhac nho vé su khong
on dinh va mong manh cua cugc song. (4) Chét (Marana):
Cai chét dugc coi la khé dau cudi cuing vi no danh dau su
két thuc cua cugc séng va thuong gan lién voi dau don,
budn ba va mat mat.
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Tran Thi Nhat Hung

Ein Kiihlschrank

Foto: Internet

Ich bin ein Kihlschrank und lebe bei einer
Grof3familie bestehend aus Eltern, GroBmutter
und sieben Kindern. Uber viele Jahre hinweg habe
ich sowohl fréhliche als auch traurige Momente
mit dieser Familie erlebt. Heute méchte ich Thnen
von meinem Leben berichten.

Jeden Morgen kommt die Frau friih zu mir.
Sie begruf3t mich nie, sondern ergreift sofort fest
meine Hand, um sie zu ziehen. Das tut mir sehr
weh. Aber dann muss ich auch meine Tur 6ffnen.
Sie betrachtet meinen gesamten Innenraum und
Uberpruft, was vorhanden ist. Sie findet Salat,
Gemilse, Getranke, Butter, Brot, Marmelade,
Fleisch... und auch Kése, der sehr stinkt und den
ich nicht mag. Die Frau nimmt dann etwas flr das
Frihstlck ihrer Familie heraus. Danach gehen die
Eltern zur Arbeit und die sieben Kinderin die Schule.

Zu Hause sind dann nur noch die Oma und ich.
Die Oma ist eine liebevolle und zartliche Frau.
Sie nahert sich mir ganz leise und nimmt auch
leise etwas aus mir heraus. Manchmal bringt sie
mir etwas mit, wenn sie von ihrem Spaziergang
zurickkommt. Ich mag sie sehr!

Die sieben Kinder sind sehr lebhaft. lhre
Besuche sind fir mich erfreulich, aber auch
anstrengend. Sie kommen jeden Tag zu mir, zu
jeder Tageszeit. Meine TUr muss dabei viel leisten.
Aber sie hinterlassen mir nie etwas. Das macht
mir jedoch nichts aus. Sie sind noch Kinder und
haben noch kein eigenes Einkommen, nicht wahr?
Trotzdem liebe ich sie.

Im Gegensatz dazu ist der Mann der Familie
sehr ruhig. Er besucht mich nur selten. Wenn er
es jedoch tut, bringt er immer etwas mit, sei es
Rotwein, WeiBwein oder Champagner.

Das ist im GroBen und Ganzen mein Leben.
In dieser Familie erlebe ich all die Speisen und
Getréanke, die sie zu sich nehmen. Ich esse und
trinke, was sie essen und trinken. Aber der Sommer

ist fir mich besonders hart. Als sie sich einmal fir
eine Woche Urlaub entschieden, lieBen sie mich
ganz allein zu Hause, und ich litt groBen Hunger.
Mein Buddha! Anfangs war das ein Schock fur
mich. Ich war sehr, sehr traurig und weinte viel!
Aber mit der Zeit habe ich mich daran gewdhnt
und erkannt, dass es mein Schicksal ist und ich es
ertragen muss. Ich darf nicht zu viel erwarten. Je
mehr ich verlange, desto unglicklicher werde ich.

Der Buddha lehrte stets, dass Menschen und
Dinge vier Phasen durchlaufen mussen: Geburt,
Alter, Krankheit und Tod.C” Auch ich bin keine
Ausnahme.

Eines Tages organisierte das alteste Kind eine
Party und feierte ein Fest zu Hause. lhre Mutter
kaufte viele Lebensmittel, die ich aufnehmen
musste. Sie kaufte so viel, dass mein Inneres
Uberflllt war. Ich war Gbervoll und konnte es
kaum aushalten. Meine Tur lieB3 sich nicht mehr
schlieBen. Ich war krank, aber niemand in der
Familie bemerkte es. Und in nur einer Nacht ging
ich kaputt. Wie Buddha sagte, war ich danach tot.

Es ist gewiss, dass mein letzter Weg bald
zum Wertstoffhof fihren wird, so wie Menschen
letztendlich zum Friedhof missen. Das ist ein
normaler Teil des Lebens und so ist das Leben
eben. Wir sollten nicht traurig sein, keine Angst
haben und uns darauf vorbereiten. m

") Im Buddhismus werden die «Vier Edlen Wahrheiten»
als zentrale Lehre betrachtet, die sich mit dem Leiden
(Dukkha) beschaftigt. Die vier Leiden, die oft erwahnt
werden, sind Teil des ersten Aspekts dieser Wahrheiten. Sie
sind: (1) Geburt (Jati): Im Buddhismus wird die Geburt als
Leiden betrachtet, da sie den Beginn eines Lebens voller
weiterer Leiden markiert und den Zyklus der Wiedergeburt
(Samsara) fortsetzt. (2) Alter (Jara): Das Altern wird als
Leiden angesehen, da es mit kdrperlichem und geistigem
Verfall, Verlust von Fahigkeiten und Schénheit sowie der
Annadherung an den Tod einhergeht. (3) Krankheit (Vyadhi):
Krankheit bringt korperliches und emotionales Unbehagen
und Leiden mit sich. Sie erinnert an die Unbestandigkeit und
Zerbrechlichkeit des Lebens. (4) Tod (Marana): Der Tod wird
als ultimatives Leiden betrachtet, da er das Ende des Lebens
bedeutet und oft mit Schmerz, Trauer und Verlust verbunden
ist. Diese vier Aspekte des Leidens verdeutlichen die
vorubergehende und oftschmerzhafte Naturdermenschlichen
Existenz und sind grundlegend fur die buddhistische
Auffassung von der Notwendigkeit, Uber das materielle
und vergangliche Leben hinauszublicken und nach einem
tieferen, dauerhaften Frieden und Erleuchtung zu streben.
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Mach xuan
tran dang

Hoang Quan

Bén canh cong viéc chinh trén hang, moi cubi
tuan t6i thém nghé “gdo dau tré”, tré thanh co
gido cua truong Viét Ngr Sudi M6 6 thanh phd
Offenbach, gan thanh pho Frankfurt, Buc. That la
mot tinh co ly thd, tach tén Offenbach thanh hai
phan, theo nghia tiéng Bic: Offen la m&, Bach la
sudi. Thé la truong Viét Ngir dugc kém theo chir
Su6i Mé. Bén dong sudi tuci mat, cd ngéi truong
ma& réng canh cua don ti€p nhing nguci dén vdi
nhau trong tinh than ai, nhiing nguai yéu ngén ngd
Viét, yéu van héa Viét.

Ngay khai giang, t6i nhan I6p mdi, nho nhat
truong. Toi dét tén I6p Mau Gido, vi hoc tro lan dau
dén truong Viét Ngti, chu nhiéu em da Ién I6p Ba
trudng tiéu hoc Buc. LSp chi hon mudi hoc trd, ma
toi ban rén nhu nhiing ¢c6 gido ngay xua Vvéi si sO
I6p hon 50 em. Tat ca hoc tro can dugc chu y dac
biét. Nhiing ngay dau dua con dén trudng, nhiéu
phu huynh tdm su, phai nan ni cac con, htia hen
ngay |é dan di choi, mua he gia dinh du lich xa... Di

hoc dugc may tuan, hoc tro cam thdy dén truong
Viét Ngtr cling vui. Thé 1a, dén sang thu Bay, hoc
trd chuén bi sdn sang va nhac cha me: “Ba Me
mau mau chdé con dén truong kéo tré hoc.” Nghe
vay, ca phu huynh 1an nha truong cung vui, cung
mung.

Céch day hon 30 nam, thai sinh vién Dai Hoc
Su Pham, t6i da thyc tap, day Anh van I6p 11. Toi
chua biét minh c¢6 thé dp dung vén liéng su pham
ngay xua nhu thé nao. Nhung bay gio, day tiéng
Viét cho 16p Mau Giao, t6i thuc hanh cham ngén:
vUa day, vira dé. D& ngon, dé ngot dé méi thur Bay
hoc tro chiu hy sinh may tiéng déng ho, dén truong
hoc. Hoc trd nao cua I6p ciling la hoc tro dac biét
nhat clia c6 gido.

Hau hét thay c6 trong ban giang day cting nhu
ban diéu hanh cua trudng van con trong tudi lao
doéng. Ai ndy giéng Robinson trén hoang dao, long
ngong cho gap Friday, anh chang Thui Sau, chdm
dut mot tuan 18 tat bat véi céng viéc cay céy, kiém
com. Hoc tro cling vay, trong tuan, cac em ban rén
VvGi chir nghia tiéng Puc 6 trudng tiéu hoc, trung
hoc. Nhiéu tro con “ganh” thém nhiing moén hoc
khac nhu hoc dan, hoc vo, tham gia sinh hoat ctua
sG ctu hoa thanh ph6. Ay, vay ma mdi séng thu
Bay, dung 10 gid rudi séang, thay co, hoc tro té tuu
dong du 6 khudn vién truong Viét Ngir Susi Ma.

Thuong &, truong hoc, cong s6 ¢6 giam hoc,
giam thj, gidm ddc... Truong Viét Ng Sudi M&
khong c6 céc chuc vi “gidm” nay.Truong Sudi
MG chi ¢ nhiing ngudi “giam... lam.” D& c6 mat
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6 truong, nhiéu ngudi di vé ca 100 cay so. Viéc
chg bua phai lo trong tuan, hodc chiéu thu Bay.
Tu sang dén trua thu Bay, nhiing ngudi “giam lam”
toan tam, toan y phuc vu truong Viét Ng.

Ngay xua, truong hoc thudng co6 6ng cai truong.
Ngoai viéc mé6 céng trudng, cla I6p, danh tréng
truong... vg chdng 6ng cai truong mé quay ban
hang &n vat cho hoc tro. Ngay nay, mdy 6ng cai
truong cla truong Viét Ngir Sudi Mé “da nang, da
tai” hon cac 6ng ngay xua. Cac 6ng cai dén truong
khé né nhiing hop to tuéng xép day banh mi kep
xuc xich, phé mai.. hoac paté chaud thom ngon.
Khac 6éng cai truong ngay xua, cac 6ng cai truong
ngay nay tu moc tdi minh, mua banh mi tuai gion,
mua bot, mua thit, cadm cui bao ché mén ngon dem
mai hoc tro. Gio ra chai, thdy bay tré bu quanh
quay thuic &n, viia 8n uéng, vira rom ra chuyén
tro v6i nhau, cac éng cai truGng mat may hi hing,
long vui nhu tét. Cac 6ng ban tiu tit, moi tro nay &an
banh mi, rét cho tro kia ly tra trai cay... Nghé cai
trudng cho truong Viét Ngir Sudi Mé la cong viéc
khong luong, lai t6n thi gio 1an tién bac. Thé ma,
lam ngudi hén hé ndp don xin viéc.

Chudng reo hét gio hoc, hoc tro lao nhao ra khoi
I6p, dé lai phong hoc ban ghé xé léch, trén san day
gidy ngén ngang. Vai bac phu huynh hoc sinh le te
xach chéi vao cac phong hoc. Déi Ian thay bac thu
quy I6m coém bo trén san gom nhiing manh gidy xé
vun dudi ban, c6 gido ai ngai, ndi gia la:

-Hoc tro xa rac lam ngudi I6n phai don dep.

Béc thi quy cudi, phat biéu mét cau dé thuong
hét suc:

-Khong sao cb gido. Tui nd cu viéc xa, minh don
bao nhiéu cting dugc. Mién la tui nhdc chiu di hoc
ti€ng Viét.

Khi nghe bai hat Those were the days ron ra
trong phan cudi cla phim Les Grands Esprits,
phim vé mot thay gido va cach cu xu trong gio
hoc véi hoc sinh cé biét, t6i bong dung lién tudng
dén cac thay co gido va cac thanh vién trong ban
diéu hanh truong Viét Ngr Sudi M6. That ra, IGi
cla bai hat chang lién quan dén nhiing ngudi tam
huyét clia truong. Nhung t6i thich cau for we were
young and sure to have our way. Pa s6 chung toi
dang trén duong vé huu, hodc da qua rat xa tudi
thanh nién, t6i khong dam lam dung chir young.
Nhung han nhién chiing téi sure to have our way.
Chung t6i san long bo nhiéu cong suc, thi gio va
nhiét huyét gop vao né luc gin gitr tiéng Viét, tiéng
Me cla thé hé chung t6i, cho bay con chau sinh
truéng ¢ Dlc.

Truong Viét Ngir Susi M6 theo nguyén tac “mua
nao, thuic 8y.” Gio hoc cudi, trudc khi nghi he, hoc
trd ron rang tiéng ca: “Hé vé, hé vé ndng tung
nguodn séng khap nai...” Tét Trung Thu hoc trod thi
lam l6ng déen, thi vé. Néu tri khéng mua gio bao
bung, hoc tro cung thay c6 gido di quanh truong,
cao giong: “Tét trung thu rudc den di choi.” Nhung
I& I16n nhéat trong nam cula trudng Viét Ngtr Susi M6
la tét Nguyén Ban. Hoi tét Nguyén Ban cua truong
VvGi chuong trinh van nghé do cdc nghé si mam
non dam trach that phong phu, hap dan. Tu mua
hé, cac thay cé da bat dau mai hoc trd 1am ca si,
dién vién... cho nhiing tiét muc mung xuan. Nao la
hoat canh Thang Bom, nao la kich Nhing Nguoi
Ban, nao la nhiing man mua quat, mda nén, mua
vO... Hai I6p nho dam trach hop ca bai £on Xuan
clia nhac si Pham Binh Chuong. Nhiéu tro chua
ranh mat chtr, nhung van cham chu nhin 16i ca va
hat theo. Cac ca si ti hon phat am chua dugc “tron
vanh, rd ch”, ma van véo von hai bé. Nhdm nay:
“kia trong vat nang” vua dut, nhom kia hat dudi
tiép ngay: “kia trong vat néng.” O, biét dau, céac bé
day sé la hau dué cua ban hgp ca Thang Long.

Sau nhiéu tuan chuan bi, ngay hoi tét Nguyén
DPén cla truong Viét Ngir Su6i MG dién ra that
tung bung. Noi day dang cudi dong, troi dat van
co ro trong gid rét. Nhung hoi tét cia ngéi truong
Viét Ngir Sudi M6, da mang dén cho moi ngudi
huong xuéan tuci vui, mét ngay hoi xuan dang nhé
vGi nhidu &n tugng dep dé. Ra vé, moi ngusi van
con dm ap bén tai I6i chuc xuan tuci, xuan lanh.
Chuing ta c6 thé nuéi dudng niém tin va hy vong
rang van con nhiéu ngudi yéu tiéng Viét. Cac em,
céc con, cac chau sé van ndi dugc tiéng Me. Gitia
nhing ban rdn cla ganh nang com &o nai troi Au,
chung ta ¢6 dugc nhiing gio phut vui cung nhau,
cung sinh hoat trong tinh than ai. Nhiing ky niém
quy gia nay lam dep, lam tuci con duong chung ta
di va la nhiing khoanh khac hanh phuc thang hoa
cudc soéng clia chung ta.

Trong tri t6i vang vang Ioi ca tuci tdn cla céac
ca si ti hon: “Kia trong vat nang, mach xuan tran
dang..” u
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Mco con lac long

Elena Pucillo Truong

Nguyén tac: Un gattino sperduto
Ban dich cua Truong Van Dan

Mai budi sang toi thudng xudng quan ca phé nam dudi
san chung cu, vira thudng thiic ly ca phé sira da viia
ngam nhiing chiéc Ia cia hang cay rung khé vi ngon
gid dén tu dong kénh.

Van la nhiing ti€ng chao, nhiing ny cuci dap
lai cua nhiing nguai khach quen thudc... mot diéu
that ra rat don gian nhung thuong gitip t6i thu gian
trudc khi bat dau mét ngay méi.

Sang hém do, ngoai nhiing ngudGi dan ba ban
rau qua, trai cay hay dau phong ludc t6i bdng chu
y dén mot than hinh bé nho dang dén gan.

Mong manh nhu mét déa hoa, mét bé gai dang
mac trén ngusi chi€c 4o mau xanh da troi, dang
cham cham dén tung ban dé mai moi ngudi mua
vé so.

Ngubén: Internet

Nho bé, gay go, Véi chiéc 4o ngén tay pho ra hai
canh tay tran mau banh mat, bé gai dé thu hut t6i bdi
céi nhin that budn tir déi méat to den. Thoat dau bé
khong dén gan ma chi dung li€c nhin 6i tir xa, nhu
khéng mudn minh bi phéat hién. C6 I€ bé dang to mo,
nén nhin maot lat réi bé tiép tuc di ban 6 cac ban khac.
Thinh thoang mét vai ngudi goi bé dén gan chi dé do
vé s, hy vong tring dugc chut gi, nhung ciling ¢
nQuGi mua vai tam réi cho thém bé it tién.

Nhiing [an nhu vay téi nhin thay bé can than mé
tui xach, cam ldy xap vé s6 ra moi khach roi sau
dd bo vao ngan trong, vé mét bén va tién maét bén.
Sau doé bé kéo fermeture roi maéi di ban tiép.

Y nghi dau tién cla téi khi lan dau nhin thay la
bé con quéa nhd dé ¢ thé di muu sinh trén dudng
phd mét minh. Mong manh nhu mét cuéng hoa, bé
c6 thé bi quat gay tir nhiing bao luc va tan &c trong
cai thé giéi nay.

Ma lam sao cha me bé c6 thé yén tam dé bé di
lam mot minh trén nhiing con dudng gilra thanh
phé nay? Tai sao bé khéng dang 6 mét ngdi truong
nao do cung véi nhitng ban bé cung tui? Toi tu
hoi minh nhu thé, méc du trong dau cling da hinh
thanh nhiing cau tra 16i cé thé. Va téi da khong
thé khéng nghi dén bé nén nhiing ngay sau dé toi
thudng dua mét tim kiém dua bé gai gay go va co
doi mat den to &y.

Luc nay la nhiing ngay truéc Tét, cubi nam
thanh phé vang ngudi, ai dé danh dugc mét it tién
thi c6 thé vé qué. Nhung hinh nhu ndm nay nhiéu
nguoi buén ganh ban bung khéng vé dugc, gia tau
xe dat doé, nén ho danh phai chon muu sinh trén
dudng vdi hy vong la ban dugc chut gi dé tam dap
dbi qua ngay.

Nhu thuong 1€, chuing t6i thuong hen ban ¢ quan
ca phé. Sang hém dé t6i xudng tré, va dang ngoi
ndi chuyén véi mét chi ban thi thay tir xa dua bé gai
dang tién dén gan.

T6i chuan bi sdn mét it tién va ndi khi bé budc
dén gan:

— Lai day! Bac khong mua vé s6, nhung tién nay
la i xi Tét dé mung tudi bé.

Bé b4t ngd, mé to mét nhin t6i, béi réi dua mét
ban tay vuét lon téc vira roi phi mét ma khuén mat
nhu dang toa sang. Bé cam lay to gidy bac trong
long ban tay, trong bé nhd nhu ban tay clia mot
con bup bé, cam on roéi rai di, thinh thoang dung
budc, ngoai dau nhin lai phia sau.

Con 16i, sau chiéc kinh che nang, cam gidc la
nuéc mat minh cling dang lan xuéng. Diéu ma t6i
cam nhan |a mét nbi dau tu sau tham trong tim.
Trong 6c 16i luc dé xuét hién bao nhiéu hinh anh,
qua khu va tuong lai, bao nhiéu diéu Ié ra phai
khac, nhan ban hon, nhung khong phai vay.

Vai ngay troi qua... Roi Tét cling qua nhanh.
TrGi khong lanh va nhiing con gié nhe dau xuan da
dem dén cho t6i su mat meé khi ngdi thuong thuc ly
ca phé ban sang.

Cu thé, chung t6i ngdi tan gau véi cac ban con
6 lai thanh pho, khong vé qué an Tét, va trong
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lic cudi vui, thi day, bé gai xuat hién. Toi gan nhu
khong nhan biét Itic bé dén gan va, that bat ngo,
bé phl ngudi réi ndm dai Ién hai canh tay t6i béng
mot vong 6m rat manh.

Sung s6t vé su than thién bat ngs va long yéu
thuong khong chG doi nay, toi giat minh va cam
dong, 6m bé gitia hai vong tay, cam giac duong
nhu cdi than hinh nho bé nay dang thén thuc. Toi
khong biét diéu gi da xay ra sang hom 8y nhung
cai than hinh bé nho nhu chi méo con lac 16ng kia
¢ bam vao t6i nhu dang tim mét su cuu roi.

—Béténlagi?

— Da, Bao Tram!

Vai cau hoi théng thutng nira va bang cai giong
lanh 16t nhu chim Bao Tram 1& do tra I5i. Da 9 tudi
ma bé gay 6m qua nén trong nhu nho tudi hon, nha
& bén kia chiéc cau gb phia sau cho xém, khéng
dugc di hoc vi cha me khong c6 du tién. Trong gia
dinh ngoai bé ra con c6 mét anh trai cling di ban
vé s6 va mot em nho chi viria méot nam tudi nén me
bé phai ¢ nha tréng con. Ba clia bé di lam phu ho,
va cai gia dinh nho &y chi c6 thé séng lay It nho
tién thu nhap méi ngay.

Co bao nhiéu tré em dang ton tai nhu vay,
chuing ton tai va cam thay bang long va cam thay
minh may méan khi méi ngay cd thé &n dugc mot
blra com! Nhung bén canh do cling c6 nhiing cuéc
dai khac trong thanh phg, nhiéu em bé I6n Ién Vi
ipad, dién thoai thong minh, video game day bao
lyc... chung hoan toan khong biét gi vé daoi séng
thuc vi da quen va chi quan tam dén doi séng ao!

T6i moi Bao Tram uéng nudc va chi trong mot
hép em da lam can ngay ly tra da. T6i dua mét
ly khac em cling uéng hét, cam on, rdi ti€p tuc di
ban.

To6i va cac ban, tat ca yén lang va co 1é cung
chung y nghi nén ai ndy déu nhin theo hudng di
clia chu méo con lac 16ng véi déi mat den to, dang
lam IGi budc di dudi nang, gita nhing con khat
dén kho cb va cé 18 ca dai, trén nhiing néo dudng
thanh pho.

May ngay sau t6i cling lai thdy Bao Tram, lan
nay em mac mét chiéc 4o mau vang cé nhing
cham tron nhiéu mau xen vdi nhiing con bo rua
mau do. Bé dén va chay ao dén, nam dai I1én nguoi
toi. R6i bé thu hinh, dua hai cénh tay dai va khang
khiu 6m Iy t6i, con ngudi thi run khe khé, co 1€ vi
nhiing con gié lanh dau xuan nén bé ap dau tim
hoi &m trén vai t6i. T6i dé yén bé nam trong long
minh, chiéc xach tay clia bé nam lac 1éo gitia bé va
t6i, hai tay bé quén chat quanh cé.

Sau mot lat toi moi bé uéng nude, cho bé mét it
tién va bo mot chiéc banh mi thit vao tui xach trudée
khi bé tiép tuc di ban.

— Chau ban gan hét roéi, chi con co it vé nia
théi... vira ndi bé viua dua t6i xem mot xap vé so
dugc budc lai bang mét soi day thun.

Bé cén than kéo fermeture dé ddng tui xach, g&
tay ra khoi vong tay cua téi réi vay tay chao.

R6i chi mét lat sau, bé bat ngo dén cham nhe
vao téi tu phia sau lung:

— Chau ban hét réi... chau ban nhanh... bé via
noi vira nhin t6i mim cuoi.

Noi xong chau budc dén truéc mat t6i, budng
ngudi nam xuéng va thu minh trén dau géi. Thinh
thoang to6i dua tay vuét toc va ve vuét chiéc dau bé
ti. Bao Tram ndm yén cho nhu mét chi méo con
va sau vai phut bé dudng nhu thiép ngl. Chéc bé
rdt mét va lanh nira.

— Sang mai chau phai nhac me dua cho moét
chiéc 4o khoac vi trdi Itic nay kha lanh nhé.

Bé ngdng mét nhin t6i mim cudi va khé gat dau.

B6 la moét dua bé hién ngoan va biét vang 16i.
Bé cudi nhung trong méat dudng nhu cé nét budn.
Diéu quan trong véi bé lic nay hinh nhu la dugc
nam nhu vay, dugc 6m &p béi mot nguoi xa la; bé
dang doi va khat tinh thuong hon la banh mi va
nuac.

— Bay giG ban hét rbi, lat chau vé nha chu khéng
lang thang ngoai dudng nira nhé. Lanh dé.

Bé dung day nhu con méo dudi minh va chao
t6i bang cach ca cai mai nhé xiu 1én ma toi.

Toi nhin theo dang bé dang roi di va trong mét
thoang t6i u6c gi minh dugc la ba tién ¢c6 chiéc daa
than trong truyén c6 tich dé cé thé mang lai cho bé
gai &y mot chut hanh phuc. u

Elena Pucillo Truong
Sai Gon, thang Hai 2019
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Ti¢c Cwdi Dau Nam

Diém Chau (Cat Don Sa)

Vo chdng Long dén budi tiéc thi ddng ho trén
tay da chi bay gic hai muoi Iam phut. Bén khach
phia trudc thi cling nhu bao nhiéu dam cudi khac,
la c6 dau chu ré dang dung tuci cudi 6 clia, chung
quanh c6 hoa hog, anh sang tu nhiéu ngon den
chiéu vao sang r6... nhiing thi nay la cua nhiép
anh vién thuc hién hinh cudi, dugc gia dinh c6
dau thué mudn rinh t6i. Sau khi dung vao chup
hinh chung, thi vg chéng Long dugc cac “hudng
dan vién”, con chau trong gia dinh dua t6i ban cua
minh.

- May qua, khéng bi ngoi gan cai loa!

Thu k& vai Long ndi nho véi khudén mat hoi
mung. Nang da quén béng di chuyén via cai co Voi
ong chdng thudc loai “ciing dau, cung c6” ma nam
nam trudc, nang ciing tung dung ngay cua don
khach vai “him”, lam dam cudi nhu hém nay. Cai
nhau la vi Thu da bat Long chd qua lau, mudi lam
phut ngdi ngoai xe, chi vi Thu mac chon lya nhing
thur trang stic cho hgp véi mau do clia minh. Bi dau
Long cling muén dung gid dung khac, nhung Thu
thi biét da s6 cac dam cudi nguai Viét Nam khoéng
bao gi¢ dung gio, cho nén nang cu rinh rang, thay
déi hét 4o nay tdi ao khac! Thu khéng héi ha vi
biét tiéc cudi nao sém nhat, cling tré mot tiéng ruGi
dong ho!

Ban tiéc hai vo chong dugc xép vao ngoi co
nUa tré nra gia. May nguoi ngdi chung ban vaéi vg
chéng Long - Thu hinh nhu ho t6i da lau, nhéat la
mét bac cao nién nhung lai c6 ba vg tré mang,
chéc thua béc ta khoang ba muoi tudi la cé vé nén
nong nhat! Nhiing khuén mét bat dau to vé sét
rudt, dang ngéng dau nhin ra cla coi t6i dau... véi
vé mét moi.

- Thuong thudng ho mai sau gio, thi dén tam gio
md&i bat daul

Tiéng mot nguai vang 1én ma ai ndy déu thay
chi'ly, rat la dung. Thu quay qua Long:

- Thay chua, em da nai la tam giG nguGi ta mai
bat dau, ma anh cu héi mail

Long im khéng phai vi nhin vg, ma thdy nang
noi dung. Trong ban, tu khi ¢6 thém Thu, thi may
ba vg bat dau néi chuyén vé nir trang, vang la hot
xoan. Khi ho thdy Thu mang mot xau chudi rat dep
trén co va bong tai. Mot ba khéng e ngai, hoi ngay:

- Xin 16i cho t6i héi, chi mua xau chudi & dau ma
dep thé?

Thu khéng gidu néi vehanh dién, tra 1i:

- Em dat ngudi ban “design” riéng cho minh, chia.

Ba vg tré clia 6ng bac xen vao:

- Thao nao ma mau dep qua, khéng thay ai ban
6 ngoai tiém.

- Em chon mau va chét liéu cua hot, réi nguoi
ban lam theo y thich ctua em.

Ba kia gat gu:

- Qua dep. Hét bao nhiéu vay c6?

- Tién cong va vat liéu la ba tram.

- Troi dat, sao mac thé?

Thu giang giai:

- Khdéng mac dau. Day la “only design” chi riéng
minh c6. Vi tién cong la bay muoi Iam dong, con
da so cdc loai hot, phan nhiéu la “Crystal” nhap tu
Nga S0, néu chi mua 6 Costco hay trong tiém My,
thi nhiting xau chudi cé nhiing hat nho hon nhiéu,
ma cling gan hai tram dong mét xau.

Ba kia xuyt xoa:

- Dat thé co al Toi chua bao gid thir may thu nay.
Chi deo db6 thiét.

NGi xong cau nay, ba dac y cudi, nhu ngam
khoe minh la nguai khong thich choi dé gia! Nhung
bat ngo khi 6ng chong ba lai gop |oi:

- Theo t6i thdy thi deo dd that chi t6 hai vao
than!

Tiéng ba vo hai gay gat:

- Ong ndi vay nghia la sao?

- Pay nhé, deo db that thi quan gian hay dé y theo
dai, 6 khi lai con bi giét dé cudp clia, ma thir thiét thi
lai khéng chéi loa va hdp dan cho bang thu gia.

Ba vg 6ng ndi cau:

- Y clia 6ng la gi? D6 gia... do gia cling co thu
duoc tht khéng! chang han nhu nguc gia méng
gia, la tui khéng chdp nhan roi.

- Chi phai, nhung nir trang gia vira dep lai an
toan, ba c6 nghe ndi thang &n cudp nao dé mét
ba ra cudp xau chudi gia Iong lanh tuyét dep gia
may tram do6 chua? Nhung néu ba deo cai giay
chuy@n nho ti nhu sai chi, thi nd ciing giut xuét co
la chuyén thuong, khong ti€éc thuong!

- Mé&y thang &an cudp né cudp do gia dem ban
cho ai? Nhung tui deo d6 khéng phai la cai giay
chuyén nho ti nhu 6ng noi.

- A ha. Thi vay... ba toan 1a deo thu t6 chang,
hot nao hot ndy ca nam bay ngan, nhung deo mét
hét thi ¢é ndi gi dau! Ngay nay muén choi sang,
thi deo ca vong hét xoan nhu méy tai t, nguai ta
mdéi né!

60 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



Ba vo biu méi! Ba dang han 6ng chéng hay
chéng déi ba noi dam doéng, chi vi 6ng khong thich
tat mua sadm vong vang qua 16 cua ba, trong ltc
ong chi muén mét khau sung sdn hai nong, gia
bay tram bac, ma ba nhan t6i nhan lui, khéng cho
mual!

Thay hai vg chéng hoi géng, trong ban lai quay
qua chuyén do gia trén than thé ngudi ta! Chuyén
hat m& bung, cat mi mat kha hap dan, lam cho cac
ba céc ¢ lan cac 6ng cham chu nghe, nhat la 6ng
gia 14y vo tré! Ong nghe dé coi c6 gi stra dé thi 6ng
sé lam theo, cho hgp thai véi cé vg tré dang ngoi
k& bén! Vi vay thoi gian cho dgi an ¢b cudi ciing tu
tUr tr6i qua. Gan tam gio van chua thdy dong tinh,
gi6 nay 6 nha, may 6ng ba lao chac da leo lén
giuong di ngu! Nhac trong loa van dét diu, ho hang
bé me c6 dau, chu ré van chay ra chay vao tiép
dén khach, chang biét con bao lau méi bat dau
day? Rat may vua dung tam gio thi ¢ tiéng anh
MC Ién micro théng bao:

- A6, alb... thua quy vi quan vién hai ho, chuong
trinh sé& bat dau trong chéc lat.

- S&p dugc an roil

Mot giong ba gia ban ké bén vang Ién, tuy kho
nghe nhung moi nguai thay rat chi ly! Anh MC lai
xin 16i [an nda, bang ti€éng Viét 1an tiéng Anh, tuy
anh chang ¢6 16i gi, nhung cu xin 13i vi dugc gia
chu tra tién, vay thoi!

C6 vai chyc nguoi ban My con tré, chac 1a ban
cung s cla ¢6 dau va chu ré ciing kién nhan
chd dgi, nhung hinh nhu ban cta ho cé rugu va
dd nham dé cu cua, vi chu ré biét rang My khéng
guen cho su “giay thung” thoi gic cla Viét Nam
minh.

Roi cudc “tiép rudc” cd dau chu ré ciing bat
dau. Khi dan nhac choi bai: “Tan tan tan tan, tan
tan tan tan, tan tan tan tan...”, thi di vao phong tiéc
dau tién 1a bén em thi€u nhi, hai nam hai ni tay
cam hoa, ti€p dén la ba chu phu ré va ba c6 phu
dau vay hong xinh ra phét, ho di cép doéi véi nhau,
cung thong tha tién lén san khau. Sau hét la hai
nhan vat chinh. Khi “dam ruéc” da yén vi trén san
kh&u, anh MC lién thao thao bat tuyét... “nghé clia
chang”, 1a gidi thiéu cha me, ba con doéi bén, ndi
dén tén ai, thi nguai dé chi viéc dung Ién ngay tai
ban la dugc roi. Clng d&, néu ma kéo nhau Ién
trén do, vua tén thém gio, vua sg sap san khau!

Khi anh MC m&i “tr than phu mau” lén, dé cé
doi Ioi v6i quan khéch... thi nguoi ta méi biét ai la
cha me cb dau, chu ré. Cha ¢6 dau ndi trudc, vi
bén My coi trong dan ba 1a “Number one.” Ong

bd c6 dau hém nay choi ndi, méc quéc phuc khan
déng, 40 gdm luc chir tho trang, cho cé vé quéc
hon quéc tdy, coi cling tua nhu Chu Ré trong phan
chao ban! Ong cam san moét t& gidy chi chit chd,
roi doc nhu kiéu doc bai hoc... Lam cho khéng it
quan khéach I6n tu6i nhé lai thud con di hoc truong
lang!

Ong doc é a hai lau, khién cho ba vg ding canh
kéo ta 4o dai nhac mai. C&p nay nhin ciing khéng
tuong xung. Vi trong Itic éng hudng vé “hoai c&”,
thi ba vg choi mét cai xoa ré “tan thai” hé nguc hoi
sau, nhin ngén ca méat! Thuc khach bén duéi néng
rudét ngéi nghe, anh MC thi cur nhu la “néng dit”
lam, thinh thoang lai giat nay ngudi 1&n, Iac mong
mot cai! Khi 6ng cham dut trao tra Micro, ngudi ta
vb tay that to vi ming thoat ng, nhiéu ngudi thd
phao nhe nhdm! Nhung chua hét, lan nay téi phién
“Anh Xui” dap 16i séng nui! Khéng coé khdng dugc.
Man nay anh xui da chd doi lau 1am réil Trong lic
cai bung cua Thu bat dau thinh thoang séi 1én, kéu
rét rét nho nho, nhu nhac nhé ¢6 chu da qua gio
an, va cho dgi... thi trén san khau, chi “Thua quy
ba con quan khach”, Anh Xui lap di lap lai khéng
biét bao nhiéu lan.

Cugi cung thi “xui gia” néi xong! Cam on Troi
Phat! Bén dudi bat dau 6n Ién nhu céi chg, khi nha
hang dem ra moén khai vi. Thuc khach ao ao nai
chuyén véi nhau, manh ai ndy nai, chéng thém
dém xia gi dén c6 dau chu ré dang cé déi 16i “cam
on céng sinh thanh dudng duc cua cha me”!

Phan trinh dién quan khach da xong, phai doan
dau ré theo nhau luc tuc budc xuéng, vao chd
ngoi. Bay gio thi chinh thic nhap tiéc, khong so
phai 1&ng nghe ai néi nira! Day mdi la luc chinh
thic an tiéc cudi. Cac moén an lién ti€p dugc bung
ra theo gio gidc quy dinh. Trong ban clia Thu va
Long, ai ndy cing déu thay da qua tré cho su
an t6i nay. Ban nhac choi cho ca si nha hat trudc.
Hinh nhu tdm ly cac ban nhac s¢ dam déng thuc
khach khéng chud y nghe ho dan ca, nén van am
thanh 16n t6i da.

Long va Thu c6 qua nhiéu kinh nghiém khi di &n
cudi, nén hay dan ban sap ban cho ngbi xa cai loa
thi cdm on. Khi nao vé phudc bi gan loa, thi hai tai
sé bi nhiic nhéi budt dc, vé nha phat diéc ca tuan,
cam giac kho chiu. Thuong thuong, nhiing ngudi
di tham du tiéc cudi hay van nghé, déu co than
phién gi6ng nhau la nhac mé& 16n qua. Nhiing ca
si cdng tac vGi ban nhac dam cu6i thuong khong
phai “danh ca”! Nhac choi by, ho cang thét I6n
hon, kiéu tiéng hat &t tiéng bom! Két cuc: “Ca hai
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chuing ta cling gao”! Két qua: “Dam thuc khach téi
nghiép cling diéc”! Cho nén két luan: “Nghe nhac
tur chét dén bi thuong!”

NGi cho cung, thuc khach ho dén dé “An... khi
ngudi ta cudi”, nén ai cling mai ban an, an va noi!
it ai d&n dé nghe ban nhac ca si hat! Biét diéu nay,
ban nhac phai “nh6i nhét” nhac vao tai “chung
may”! Clng vi nhu vay, ma nhiing ai hat trong luc
boi bung d6 an 1én, la kém may man vi it ai dé'y!

Trong ban cua Thu - Long, ¢6 hai cdp mat may
sang trong, quan &o banh bao, nhung an uéng thi
rat manh bao, mén nao ciing khong ti! Nhat Ia khi
mén tdm hum mang ra, thi cé ba ham hd, khong
ngai cdi doi gang tay mong dé béc tdm ma gam!
An ma khéng dung tay, thi nhiéu mén khéng thé
thudng thic tan tinh dugc! Nhat la trong bira tiéc
cuGi, mén tém hum coi nhu gia tri nhat!

NGi khong ngoa, cling ¢ 6ng ché la tom hum
la d&, khong thich! tdm hum thi nhiéu “Choletero”,
nén khong dong daa! May ba ham tom dugc lgi
thém mot phan! Khoéng biét sau do, khi qua dén
mon khdc, béi ban bung di may dia tdom hum cla
cac ban khac, c6 s6 thuc khach so “chéat béo”, con
trong tinh trang y nguyén, chi voi vai miéng thi nhu
thé& nao? Ho dé danh &n, hay la dé vao thung réc!
Trong khi thé€ gidi ngoai kia, vo s6 ngudi thi€u an
thi€u mac, séng trong nhiing x4 xinh tam t6i, rach
nat, khong cé miéng gi bo bung qua ngay. Nai thi
ndi vay, chu bdi ban ciing tinh ranh déo dé. Mon
nao ngon con du nhiéu ma khéng ai 1y vé, thi ho
gilr lai d& xin chi dem vé nha an. Thoi budi kinh t&
kho khéan, phai thé!

Nhiéu nguoi chanh che, da s phu nir tudi sén
son khong choéng, di dam cudi, dam tiéc muc dich
c6t 1a khoe son phan, do quan, nir trang. O ban
truéc mat Thu, nang thay ¢ hai ba chung dién, an
udng réat tu tén, diéu nghé, thuong hay soi guong
t6 lai mau moi, choc lai dam thém ti phan héng, cé
khi ho nhin nhiing ngudi &n uéng thuc tinh bang
cap mat khinh khinh, va su suy nghi danh cho
nguci ta khéng may dep.

Bung ra khoang nam mon an, khi thuc khach
vira lung Iing cai bung, thi lai phai ngung, vi than
béng quyén thudc slia soan dé don tiép cod dau,
chu ré di chao ban. Bén ban nao, b6 céd dau ciing
phat ngon:

- Chung t6i cam on qui vi da thuong cac chau
ma dén day chung vui véi gia dinh. Xin mai quy vi
tu nhién an uéng vui ve.

Diép khuc dugc 1ap di 1ap lai nhu vay. Co 6ng
kia [am bam:

- Gia 14y cai may cattsette van l1én cho né ndi thi
d6 moi miéng! Lai la mét méi!

Nghe cau nay ai cling cudi. Ma thyc day, thoi
dai mdy madc tan tién, lam vay ciling dau co la! Cé
nhing nguGi dam cudi chl truong chi mai ban beé,
va gia dinh cd lién hé that than thiét. Thi cling cé
dam cudi thich mai that dong cho thém phan long
trong. Gap ai cling mai, bat ky than quen. Dén ndi,
nhidu ngudi nhan dugc thiép cudi, ma chang biét
ngudi moi minh la ail

Theo quan niém cua ho, dam cudi mét doi co
mot lan (thoi nay thi chua chac, mét doi mudi lan
cling cd), mai leo teo may chuc, mot tram nguai thi
khong bé thé. Ngudi it xa giao, khéng cé ban, khi
nhan dugc thiép, nghi: “ngudGi ta da c6 long mai
minh, thi cling nén dén ming cho c¢6 vé toai long
nhau.”

O hai ngoai, quen bié€t thém mét ngudi ban
ciing t6t. Nhiéu gia dinh lam mot cdi ban do trén to
lich. M6t thang chi du s6 hui di mét, hoac hai cai
dam cudi 1a cung. Thai budi nay ma mung déi tan
hén mét trdm bac coi nhu 1a ban xin 1&m. Ngudi
ta hay di hai tram cho mét déi. Thoi thi thiép dén
nhiéu danh phai chon lya. Bac Ba cao nién an tién
gia co bao nhiéu do, ham vui dam nao ciing di thi
khong du s6 hui, ma vac mat di cho qua it, nguoi
ta “kiéng”! D6 la chua ké phai kéu dién thoai hoi
han coi c6 ai di cung, cho minh ké xe. Nhu vay thi
Ié thudc vao nguai kia, cling khéng hung thu gi!

Mat khac, nhiéu “cy” nghirang da di an thi an cho
dang, quén mat may cai vu cao huyét ap, cao mg,
hay cao tiéu dudng! D&n nbi méi lan di &n cudi ve,
la stic khoé cé moi khéng kha, cé cu con phai dén
bac si chuén binh, hay vao nha thuong ctu cap!
M6t ba tudi nlra chiing xuan bj bénh tiéu dudng, di
an cudi thay doé an ngon qua, vui miéng an khéng
né nang, lai con choi mét ly nudc ngot t6 bé! Vi
ba cho réng lau lau tha I1dng mét bira thi khéng an
thua gi! Thé la lugng dudng trong mau tang vot I1én
qua cao, ba guc xuéng ban! Xe “Ambulance” chay
dén cép ky, den do loé sang ruc trong dém! Cé
nhiing dam cudi, khi di chao ban, ngoai hai nhan
vat chinh, con c6 em hay chi c6 dau chu ré, tay
xach mét cai tui dé dung tién mung cho ch&c an.
Nhin céch thic t6 chic, giéng nhu 1a thu hui chét!
Nhung dam cudi nao thi cling cach thiic nhu nhau,
danh phai chiu théi! Ngudi Tau hay dé cai thung
tién mung ngay ban tiép tan, ai ky tén xong la bd
bi thu vao dé. Nhiéu gia dinh Viét cling ua thich tuc
I& nay, dé moét cai thung ngay cua, nhu vay dé tén
thi gio... Nhung Igi nhéat c6 1€ 1a nha hang, vi ho cé
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Tranh Cét Don Sa (Diém Chau)

thé rut ngén thoi gian dugc khoang mét tiéng hay
hon. Nhung sau dd, cling lai phai choi man di chao
ban, vi cé ngusi khong biét la cai thung qua dung
dang trudc, nén khong bo bi thu vo, néu khong di
chao, thi coi nhu... “tién mat ng mang”!

Khi nha hang bung Ién hai moén ca va com chién
sau cung, thi nghe c¢6 ti€ng dan ba la khéc dang
trudc, roi xuat hién mot co coi cling “hdng nhan bac
phan”, béng con tién vao san khau. Thé la man bat
ngG xay ra. Tiéng 6n ao qua lai, ngudi ta bu quanh
ban anh xui chi xui dé thoa tinh td mo, tiéng co
dau chui chu ré, tiéng tré con goi ma, tiéng anh sui
mang vén chi sui... Con hon mét dam hoil

- Thi ra la chu ré nha nay choi man “quét ngua
truy phong”!

Ba khach vua chay Ién gan san khau tham thinh,
trg lai ban phat ngén. Ca ban ngo ngéc nhin. Bay
la “xen” dang chu y nhat trong dém héi cudi nhau
nay. Ai ndy déu ngéng cé lén nghe ngdng, moét sé
nguoi ci mac ké thé nhan, cui dau an c6, du bung
da no kénh ra roi. Khong an thi ciing chang biét
lam gi? i vé Iuc nay thi khong “nd”, vi chua biét tin
chinh xac cudi cling sé ra sao!

Nhung r6i khong biét hai bén cu xUr ra sao, ma
ba me tré ngoan ngoan bong con ra vé. Bay gio,
t6i phién anh MC mdi tré tai “hung bién.” Anh giai
thich rang day la su hiéu lam dang tiéc xay ra,
nhung anh khéng néi rd |a ai hiéu lam ai? Lbi phai
ra sao? trong lic hai bén xui gia hdm ham nhin
nhau... say... ddm! Ca ban dang thac mac thi 6ng
bac lay vg tré phat ngon:

- Cai dam nay roi khéng biét dugc bao lau! Con
vg dir qua chung!

Ai nay cling thay ngao ngan va suy nghi IGi clia

ong gia! Céng nhan su viéc xay ra khong hay,
nhung tiéng cla c6 dau chui chdng xdi xa léng
I6ng nhu thé, thi hau nhu ai cling nghe thay! Nguoi
ta chan chudng, nén tru6c khi dén man cat banh,
nhiéu ngudi da ra vé, gan ba phan tu nha hang! An
no rdi, coi su cd xay ra roi, thi con ngdi lam gi! dam
CUGi chi con da sé ngudi nha, cho du anh MC mgai
qui vi 6 lai d& nhay dam véi c6 dau chu ré.

Anh ndi thi ké anh, chung t6i cu vé!

Thu nhin Long. Ban cua hai ngugi thi da vé hon
mot ntia. Ong gia 14y vo tré van con ngbi lai. Long
nhin éng, lam quen:

- Bac 6 lai nhay dam ha bac?

Chi la cau hoi xa giao cho vui, khédng ngo 6ng
gia gat dau:

- Phai, ba dam t6i mé nhay, nén tui t6i & lai dot
VvGi ba vai bai cho vui.

Ba vg nghe thé, phan doi:

- Chai oi, anh méi la nguci mé chur khéng phai
em a nha!

Ong gia cudi. Thu nhap cuéc:

- Noi vay thi ai la nguoi thich nhay dam day?
Bac hay chi?

- Sao ¢6 lai goi nhu vay. Kéu téi bang anh cling
dugc. Toi da gia gi dau ma goi téi bang bac!

Thu hoi:

- Xin 16i chur bac, & anh ndm nay bao nhiéu tudi
roi a?

Chir “a” nang kéo dai nhu giéu cot! Ong gia
dap:

- Téi m&i ¢ sdu muoi tu chir may! Coi ba tré vay
chur ba ciing I6n tudi roi!

- Ldn a... chi bao nhiéu tudi?

- Ba cling nam muoi roi do!
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Thu ngac nhién:

- That sao? Vay ma nhin chj thay con rét tré, em
tudng chi chi khoang ba muoi l1am thoi chu.

Long chém vao:

- Ba x4a t6i ndi dung. Luc nay t6i cling tudng chi
con rattré. Cong nhan chi hay that, nhin tré mang a!

Ba vg nhin 6ng chong, trach:

- Ong nha, chuyén moén la di khai tuéi cta tui
cho ngudi ta biét hét tron... Ai bao 6ng gia thi cu
chiu gia di, sao cu kéo tui v hoai vay!

Ong chéng chéng ché:

- Thi tui ¢6 n6i oan cho ba dau!

- Ong khodi nhay dam sao lai d6 thira cho tui?

Giong 6ng gia iu xiu:

- Néi cho vui vay ma, khéng chiu thi théi, lam gi
ma cu nuy ngudi ta hoai!

- Cu cdi gi, anh mdéi la khé chiu &! béi vay nhin
anh mdi gia hap, con em thi tré lau la vay do!

NGi xong, ba dua tay nhéo Ién cam éng moét cai.
Nhin cting finh ta lam.

Thu va Long dung lén chao tu gia. Pém da
khuya. Ra ngoai troi lanh lanh. Hai vg chong di sat
vao nhau. Bai dau xe chi con rét it xe. Ong bao vé
O0m tong 6m teo dang cadm dén bin di long vong
quanh quén.

- Thang cha nay ma bao vé dugc ai! X6 mét cai
la té lién!

- Thi cling c6 nguai trdng coi xe, con hon la
khéng c6 ail

- Chac la luang lau cling khéng bao nhiéu!

- Nhin 8ng thi biét, nhung &ng con d& hon nhiéu
ngudi, hoan canh rat toi nghiép!

Long m@ clra xe cho vg. Gi ch(r van dé ga lang
chang van con. Khong phai 1a do tu nguyén, ma vi
v@ bat phai lam. Lau dan thanh théi quen. Thu con
can dan Long nhiéu thur:

- Khi nhdy dam, mgi ai nhay thi xong bai ban,
phdi nhd dua ngudi ta tré lai ban mdi ding diéu,
ch(r khong phai b con ngudi ta lang thang tu tim
vé& chd moét minh... 1a bat lich su’ [dm day nhé! bi
vao mot ti€m nao, cé dan ba thi nhd gilr clra cho
ngudi ta vo trudc, dirng cé chen lan ma di v.v...

DBong clra xe cho Thu xong, Long lai chdm cham
vé nha. Luc ndy chang ciing c6 uéng mot ly rugu
manh.

- TU nay anh dirng ¢ bao gid h6i em phai di
ding gid cho may cai dam cudi clia ngudi Viét
Nam nhé! Lic nao ngudi ta ciing tré hai tiéng.

- Anh nhd r6i, nhung minh la ngu@i lich sy phai
di ddng giG. Néu ai cling di s6m nhu minh thi qua
t6t... em phai biét la ngay nay, thdi gid cling qui
nhu tién bac. Mgi sdu gid ma tdm gid mdi khai
mac, lam cho nguGi My ho nghi sao vé minh! Ai
khong dén dung gid thi mac ké ho. Phai ghi trong
thiép la dam cudi td chirc ding gid, vui long téi
sém. CO dau chl ré da cd mat thi cr theo gt da
dinh ma thuc hanh. Cr cdi da nay, ai ma dam di du
dam cudi nguai Viét niral

Thu cudi:

- Anh lam cdi gi ma hang tiét vit Ién vay! Chuyén
di tré da 1am nén sach v roi!

- Em ndi céi gi anh khdng hiéu?

- Anh nghe cau nay day: “Khong an dau khong
phai la Mé, khong di tré khong phai Viet Nam”I @y
thi con ndi sting lam gi!

- Pau co sung, nhung buc thai!

Can nha da hién ra truéc méat. Vé t6i nha, thu
gian va thoai mai hon ra ngoai nhiéu. Dau xe xong,
Long khoac vai vg vao nha, thi thAm bén tai nang:
“Home sweet home.”.. u

Diém Chau (Cat Pon Sa)
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TRANG Y HOC & P0OI SON

Bdc si Van Cong Tram phu trach

BENH BA CAO
MOT THAP

Ngudi Viét I16n tudi gap nhau thuodng hoi tham
V& céac can bénh cla tudi gia. Va céc can bénh
thudng nhac nhiéu nhat |a mét tap hop khéng ghi
trong tu dién Y hoc: bénh Ba Cao Mot Thép.

Vay Ba Cao Mét Théap la bénh gi?

Mot thdp don gian la bénh Thap khdp.

Con ba cao la: cao madu, cao duong va cao mé.

Théng ké s6 ngudi tir vong vi bénh tat tai CHLB
Buc trong nam 2022 cho biét:

- S6 tur vong 2022 vi bénh tim mach la 350.000
ca, chiém 34% téng s tur vong ca nam.

- S0 tUr do tat ca cac bénh ung thu gay ra la
229.000 ca, chiém 22% téng s6.

- 86 tU vi bénh duong hé hdp la 57.000 ca,
chiém 5,6%. Ngay ca sé tir vong vi con dai dich
thé ky la COVID19 cting chi chiém 7%,; nghia la chi
béng 1/5 cla s6 tir vong do bénh tim mach gay ra.

Hiép Hoi Y Té& Thé gidi (WHO) con dua ra théng
ké cho biét: trén toan thé gidi ¢6 hon 1,3 ty nguoi
mang bénh “ba cao”, nhung chi gan mét nlra trong
s6 ho la biét minh ¢ bénh. Té hai hon la chi 20%
trong sO cac con bénh &y la cé chira tri. Do vay
viéc tim hiéu rd ngon nganh con bénh “ba cao” va
cach phong ngua, cling nhu chira tri la viéc can
thiét hang dau.

I. BENH CAO AP HUYET

Y Khoa Buc goi bénh cao ap huyét la “Ké sat
nhan tham lang” (der stille Killer). Tai sao? Vi triéu
chung bénh nay khong hién ro rang, dén khi bénh
phét ra thi thudng la da tré va co hau qua nguy
hiém cho tanh mang.

1. CO 3 loai cao dp huyét. Bo la: Vo can, thu
phat va trong thoi gian co thai.

Céch chan doan duy nhat dé xac dinh con bénh
nay la do ap xuét huyét. Théng thuong qua tim clia
chung ta bom mau vao déng mach va dua mau
di nuéi co thé. Cong doan nay tao ra mét ap xuét

vao thanh déng mach dugc do bang don vi mm
Hg (thdy ngan). Ap xuét trong thai gian tim bop lai,
dugc goi la Systolisch (tam thu), s6 binh thuong
va ly tuéng la 120 mmHg. Ap xuét trong thai gian
gian ra dé nghi ngai, goi la Diastolisch (tam xa) 1a
80 mmHg.

2. Vay, khi nao thi goi la ap xuét huyét cao?

Y khoa chia thanh 3 hang muc (can cu s6 do):

* Ap xuat mau cao do 1: khi >140/90 mmHg.

* Ap xuat mau cao do 2: khi >160/100 mmHg.

* Ap xuat mau cao dd nguy hiém: >180/110
mmHg!!l. Khi do dén dé cao nay thi thdng thuong
ta nén goi dién thoai ngay bac si hay xe cép cuu, vi
céc nguy co tiép theo co thé sé xay ra, nhu:

- 6 ndo: dét quy, chay mau nao chan hu nao;

- 6 tim: tim yéu (Herzinsuffizienz), hay nhdi mau
tim (Herzinfarkt);

- hu hai day than kinh;

- 1am v& nhiing ddéng mach I6n, nho va tao nguy
hiém day chuyén nhu hu than va mu mét.

3. B6i tuong dé bi bénh “Cao Ap Huyét:

- Ngudi cao nién trén 70 tudi (>80%).

- C6 tién s bénh trong gia dinh; vi du cha, me
anh chi em c6 ngudi bi cao ap huyét.

- Phuy nir: khi con tré it bi hon, nhung sau khi
man kinh thi sé lugng bi bénh cao hon dan 6ng.

- Nhiing ngudi tubi cao ma con ¢ bénh khac
nhu: thira can, it van dong, an qua mét mubng café
mudi mbi ngay.

- Thudng dung rugu va thudc la.

4. Cach chan doan duy nhét la do ap xuét huyét

a. Co6 3 cach do:

* Thuong thi bénh nhan phai dén chuyén khoa
tim dé 1dy may do 15'mét lan trong 24 git. Cach
nay chinh xac va biét dugc Itic nao ap xuét huyét
cao trong ngay ( Langzeit RR-Messung)

* Do tai phong mach bac si nha: thudng cao hon
s0 that (vi bénh nhan hoi hop khi nhin 4o choang
trang cla Béc si!)

* Tu do tai nha va theo doi lau dai (chinh xac &
thay thé€ mét phan cho cach do lau dai).

Khi tu do tai nha, can luu y: Nén chuén bi truéc
khi do:

- 30" truéc do khong ca phé & thudc Ia.
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- Bi vé sinh trudce khi do.

- Ngo6i yén 5" va tap thd .

b. C6 2 loai méay dé do:

May do G bép tay: ngoi dé tay do trén ban.

May do G cuom tay: ngoi tay dua lén vai bén kia
(dé chiéu cao may do ngang tim!)

c¢. Quan trong: Cach ghi chép cho Bac si nha:
Tén, ngay sinh - Qua trinh: 4 1an: sang, trua, chiéu,
tdi (thay thé cho 24 gic RR-Mesung) - Luc dau do
2 tuan lién tuc, sau dé chi khi thay d6i hoac méi
tuan 1 lan.

4. Thudc tri: bac si thuong sé phoi hop 2
trong 5 loai thu6c sau dé tang thém hiéu qua
(Synergistisch):

- thuéc lgi tiéu (Diuretikum).

- thuGc Uc ché Beta (Beta-Blocker).

- Uc ché hép thu Calci (Ca-Antagonist).

- Uc ché ACE (ACE-Hemmer: Angiotensin
Converting Enzym: chong lai than gil lai nuéc va
mudi nén ha ap xuét).

- thu6c gian mach (GefaBerweiterung).

Tém lai: Cao méau la mét bénh thudng cd 6 tubi
cao nién. Nhung néu ta biét thay doi cach song;
biét van dong thé duc; an it mudi va theo doi, uéng
thuéc déu dan thi van co thé séng hoa binh vdi no
den cuoi doi!l!

IIl. BENH CAO BU'O'NG:

* C6 3 loai: Typ 1 (thudng dudi 30 tuéi); Typ 2:
cao nién (Alterdiabetes); va trong thoi gian thai
nghén.

* Chi s6 duong trong mau:

1. Tién cao duong (Pradiabetes): Khi déi: 100-
125 mg/dl (5,6-6,9 mmol/l); 2 giG sau khi an: 140-
199 mg/dl (7,8-11 mmol/l)

2. Cao duong (Diabetes mellitus): Khi doi: >126
mg/dl (>7,0 mmol/l); 2 gid sau khi an: >200 mg/dI
(>11,1 mmol/l)

*HbAct la gi? Goi la Langzeit Zucker, tuc lugng
duong trong héng cau thai gian 3 thang qua. Hong
cau ton tai 3 thang thi sé bi thay thé&, nén cd thé
tinh ra dugc lugng duong trong mau 3 thang &y;
binh thudng la 5,7% - 6,5%.

*Dau hiéu duong cao: Thuong doi va khat nudc.
An nhiéu, 1&én can béo phi nhung ciing c6 thé bi
giam can.Thuong di tiéu va hay khat nudc.

* Poi tugng dé bi duong cao: co lién hé mat thiét
vGi bénh cao mau va cao ma!

* Ngugc lai: bi ha duong trong mau nhiéu cung
la moét nguy co: bao dong khi duong giam xudng:
<70mg/dl: gay mat y thic va hon mé. Cdch chda

tri ngay: uéng ngay tai ché 20 g duong hay mat. Vi
du: 150 ml Coca Cola, nudc chanh duong hay 200
ml nudc ép trai cay, 1 mubng canh duong hoac
mat ong hay 5-7 vién keo ngot cuiing... Sau d6 mai
I8y mau xem dudng cao bao nhiéu dé chia tri tiép.

* Canh bao: Thudc thiét, thudc gia!!!

Gan day hang Novo Nordisk dua ra thi truong
SEMAGLUTID (tén ban: Ozempic hoac Wegovy...)
dé ha dudng trong mau, réi ciing tinh ¢ thay dugc
hiéu qua giam can dé chaa bénh béo phi. Nhat |a
sau khi ty phu Elon Musk va nhiéu ngéi sao néi
tiéng xac nhan cé hiéu qua tét ma chi can chich
1 lan trong tuan, gay ra phong trao fim mua thuéc
nay dé chich giam can va gay khan hiém trén thj
truong dugc pham. Va thudc gia &y cling da xuét
hién trén thi truong Buc.

(Nguon hinh: ARD)

Thudc thiét Thuéc gia

Ill. BENH CAO MO’

Thuong khéng c6 triéu ching, nén y khoa goi
né la “nguy co an.” Chi cé bénh cao mé di truyén
la cé céc triéu chiing nhu: u vang gan (6 dét ngon
tay, dau goi...), ban vang (cuc Cholesterol mau
vang 6 mi mat), vang cung giac mac (Are cornea):
vong mat trang nhat chung quanh moéng mat.

Khi nao goi la cao mé trong mau? Bo mau vao
budi sang trudc khi an (nhin déi 8 tiéng).

Cholesterol toan phan: >5,2 mmol/l (> 200mg/dl).

Cholesterol LDL (x&u): >3,mmol/I (> 100mg/dl).

Cholesterol HDL (t6t): < 0,9 mmol/l (< 40mg/dl).

Triglyceride: > 1,7 mmol/l (> 150mg/dI).

Bién chuing bénh cao mo: xo vita ddng mach; roi
loan nhip tim, nhdi mau tim (Herzinfarkt); tai bién
mach mau nao, dét quy; gan nhiém mg; viém tuy
tang (Pankreatitis); hu hai tay chan vi thiéu mau,
thuong phai cat bd (Amputation).

Chua tri cao mé: trong vong 3 thang phai cd
gang thay déi cach séng & ché do &n udng; sau dé
kiém soat mau, néu khong giam phai uéng thudc.

Co 3 loai thuoc:

1. Statin: giam Cholesterin LDL x&au (giam nguy
co mé&c bénh tim).

2. Fribate

3. Niacin: (giam Triglycerid & tang Cholesterin
HDL (t6t).
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IV. KET LUAN:
C6 6 diéu ban can phai luén luu y dé déi tri cac
can bénh ba cao:

ol ’
1. Kiém sodat ap xuét huyét déu dan. BT Y te buc
2. Bi béc sTkham ding han. khuyén cao ngu i gia

3. Nang van dong: tap van dong hang ngay nhu

di xe dap thay vi xe hoi, di cau thang thay thang = ngu'o'l e benh L

may, di bo nhigu hon... di tiém miii tang cwong
4. Dinh dudGng: it &n thit do, nhiéu rau cai, trai -

cay... * Céc xét nghiém nudc thai cho :
5. Giam cang thang: tap thién, yoga, taichi... thihy L iawisong Coeta dang v

Moi nguoi trén 60 t. va ngudi co

6. Bt cac chat kich thich: giam thuéc 1a, cafe, bénh n2n nén di tiém ting

rugu... - cuong Corona.

Vi: Khi co suc khoe ta co ca ngan uéc mo; [ \’ . * Nén tranh ché hop dong nguoi.
nhung khi khéng con sflc khoe, ta chi con uéc i ' P « Nén deo khau trang trén xe Bus
mo duy nhét: SUC KHOE. m ' ’ va Bahn.

[Kar Lauterbach, B3 trwdmg ¥ t€ L8 Dirc)

BS. Van Céng Tram (12.2023)

Mgubin: n-tv, ARD, Spiegel, Zeit (10.12.2023) CN 5t

Cac Infografik vé Y khoa m?:ﬂrém:;a —
thu'd'ng thi'c hitu ich cia nhém '
Bac si CN St (bud’c)

Trong 2 ndm dau doi, tré tho
thueng bi cdm lanh trung binh

14 [an.

Co tré con bj dén c3 20-25 lan.
VAN BONG - M&i I3n ho cam kéo dai
Di bao nhiéu bwéc moi ngay DUBE i 13 neAy.

dé giém nguy co’ tfl‘ Vong? Ly do: Hé mién dich clia ching chwa cé
. kinh nghiém véi cac Virus va chura cd bién
. . L phép d& khang cy thé véi cd 200 loai Virus
Nguy co tir vong* A, cam ctim.

08 R ~ Phdén tich 17 nghién ciru lién
quan dén 230.000 ngweri cho
thay:

Di cang nhigu budc mdi ngay,
nguy co' tl¥ vang cang giam.

Ngubn: Langer et al. 2022, Schlinkmann et al. 2018,
Buchhalz et al. 2023, Quarks, WOR CN st

* Khéng can thiét phai di 10.000 bwrérc/ngay nhir nhigu khuyén nghj trude day.

* Chi can 2.500 buwére/ngay - giam nguy co tir vong do bénh tim mach.

+ Tot hon: 4,000 butére/ngay - gidm nguy co tir vong do nhiéu nguyén nhan,

Nigutn: Banach st al, (2023), Quarks, WOR CN 5t

WHO - T6 chuic Y té Thé gi6i dinh nghia tinh trang stc khde tot la: “Stic khoe khong chi don thuan la
khoéng mac bénh hay tat nguyén, ma la trang thai toan dién vé thé chat, tinh than va giao tiép xa hoi”
— “Health is a state of complete physical, mental and social well-being and not merely the absence of

disease or infirmity.” AY CHINH LA TRANG THAI THAN TAM AN LAC
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Hoa LLan - Thién Gi&i

Tam Tang Phap
Su thé ky 21

: X ™

huG bé t6i rat thich doc sach Tay Du Ky

gém 3 cubh cua tac gia Ngo Thira An, dién
ta nhan vat Tam Tang Duong Tang cung 3 dé ti
Ngo Khong, Ngd Néang va Ngo Tinh, thay tro cung
nhau sang Tay Thién thinh Kinh. Nhan vat Tam
Tang Tran Huyén Trang la cé that, séng vao doi
Pudng la ban than cta vua Buong Thai Téng Ly
Thé Dan (626 - 649), di thinh Kinh la co that. Con
3 ngudi dé ti Ton Ngd Khong, Tru Bat Gidi va Sa
Tang la hu cau, do ngoi but tai tinh cia Ngé Thua
An nhao nan ra. Nho tac gia thi rét, khéng dau
Tién sinén buon tinh vé viét truyén, néu luc ay dau
Trang Nguyén ra lam quan réi mai lo cong danh su
nghiép, lam sao chung ta c6 dugc mét tuyét tac dé
dai nhu thé!

MuGi bon thé ky trudc vao triéu dai nha Budng,
hinh anh moét Phap su Tam Tang dung trén phap
toa, diéu dong ca ngan Cao Tang trong Hoi dong
Phién dich Kinh tang tu ti€ng Phan ra tiéng Han,
tuy khong dugc chung kién nhung cting lam nhiéu
nguoi xuc dong va cam phuc. Tudng rang chuyén
ay chi xay ra trong sach v, nhung vao thé ky thu
21 van c6 nhiing Tam Tang Phap Su ngudi Viét
Nam dan than dich Kinh Phat tir ti€ng Han, Phan

ra tiéng Viét. D6 la Hoa Thugng Thich Tué Sy “Chu
tich Hai déng Phién dich Tam Tang Lam Thoi”, da
cung cac Cong su vién 6 khap nam Chau, hoan
thanh dugc phan 1 cua Bo Thanh Van Tang gém
29 cudn. Cong viéc dang tién hanh mét cach hoan
thién, hy vong phan 2 cta bo Kinh sé& sém nam
trong tu sach cua cac Thu vién Phat gido. Nhung
ngay 24 thang 11 nam 2023, vi Tam Tang cua
Viét Nam da xa bo xac than sau bao nam chdéng
choi véi can bénh hiém nghéo. D nhién Nguoi da
chuén bi tat ca moi viéc, ngudi thua k& san nghiép
tinh than to I6n nay chac chan phai cé b vai viing
chéc va vi dai méi ganh néi.

Chung ta hay cho dgi xem ngay Ban Di Chuc
c6 dong moc cua Ngusi dugce tuyén doc trudce dai
chung.

Hom nay ngay 3 thang 12 nam 2023, mét ngay
déng thang gia véi tuyét roi phu kin ca mat duong.
Tai Chanh dién ngéi T6 dinh Vién Gidc Hannover
Puc quéc, da t6 chic mét budi L& tudng niém
Hoa Thugng Thich Tué Sy, déng thoi cung tuan
100 ngay cho Pao hiiu Chi Nhiém bao Vién Giac
Nguyén Tri Nguyén Hoa, but hiéu Phu Van, cung
nhiing huong linh qua vang tho tai Chua va hop
Ban Bién Tap bao Vién Giac.

Hinh anh HT Thich Nhu Dién tay dang binh bat
cling com ngay tran, truéc di anh nguoi qua vang,
cung cudn sach “Than Loan - Thanh nhan toan
thu - Tap 17, tac phdm thir 72 clia minh dé dang 1én
Nguoi va rét tra chung tuan cho ngudi Thay kinh
yéu, lam t6i xic dong! Phai cé phudc duyén 1&m
méi dugc tan mét thay canh tuong nay!

Sau cac nghi thiic cung trai tuan cho Gidc linh
vi Hda Thuong vira qué vang, HT Thich Nhu Dién
khai mac budi L& tuéng niém, trao to di chuc cd
déng moc cla vi C6 Hoa Thugng cho vi Tru tri
chua Vién Giac, Thay Thich Hanh Binh, doc to
trudc dai chung. C6t 16i chi la cau: “Kinh dé cii Hoa
Thugng Thich Nhu Dién dang 1am Phap tich Chi tich
Hai déng Phién dich Tam Tang Lam Thdi” Mot trong
trdch kha nang né va day vinh quang. Mét Tam
Tang Phdp Su Thich Tué Sy cua thé ky 21 da trao
trong trach lai cho Ngudi v6i dan may vi tinh hién
dai clia thai 4.0 va tuong lai véi Al, Tri tué nhan tao
dé dich kinh dién.

Hoa Thugng tudng trinh ngan vé chuyén hanh
huong Nhat Ban vua roi cua phai doan gém 10 vi
Chu Ton Buc va 13 Phat tir tur cac quéc gia trén
thé gidi. MuGi nam truéc Ngudi cung phai doan
sang Nhat du & Khanh Thanh ngéi chua Viét Nam
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dau tién trén xir Nhat do HT Minh Tuyén xay
dung, thé ma bay gic da lén dén 10 ngoi
Chua va hon n(a triéu nguei Viét Nam song
trén xu Nhat. Hoa Thugng Tué Sy ciing da
tim dugc kha nhiéu Tang tai tré tuéi véi kha
nang phién dich rat cao, dac biét cé nhiéu
ngudi nir nhu Su Co6 Thanh Tri, t6t nghiép
Tién si tai Nhat Ban tudi con rét tré.

Ngudi khéng quén nhac dén tai nang
dich thuat cta Ni Truong Tri Hai, ngoai
viéc dich Kinh dién Ni Truéng con dich ra
tiéng Viét cac tdc phdm van hoc nhu “Cau
chuyén dong song” clia nha van Buc doat
giai Nobel van hoc nam 1946, Hermann
Hess, mét cach tai tinh.

Nhiing bac tién béi tai gidi trong cong viéc dich
thuat da tu tir ra di, con s6t lai chi Thay Tri Siéu Lé
Manh That. Nhung tre gia mang sé moc thoi! D6 la
dinh luat tu nhién cda troi dat.

V6i nu cudi hai long, Hoa Thuong ké chuyén
mién Bac bay gio rét thich tim doc tai liéu sach v
cla Thay Tué Sy hay cac tac pham viét vé Ngai,
tat ca cac dau sach déu ban sach, tuong lai sé cho
xudt ban hang loat. Chang b véi ltic trudc, it ai biét
Ngai & ai? Va HT Nhu Bién ciing dugc néi tiéng
theo, tac pham “Pai Puong Tay Viic Ky” xuét ban
dau nam 2023, in khoang 1.200 cuén, da dugc cac
déc gia mién Bac fim hiéu mua hét. Cac nha in da
xin xuét ban 10 cuén sach trong s6 72 tac pham
clia Ngudi, tuy to mo nhung t6i khéng dam hoi, thoi
cu cho ngay sach phat hanh tu nhién sé biét!

Anh Nguyén Bao Van Cong Tuén, tan Chu but
bao Vién Giac lén ndi doi 16i vé cac thanh tich clia
6ng cuu Chu but Phu Van, mét su hy sinh tan tuy
hét long Vvéi t6 bao trong sudt hon ba chuc nam.
Cau cudi anh noi: “Téi mdi lam duoc 3 s6 bdo, da
thay doi vai nang triu nhu thé nao? Trong khi do
anh Nguyén Tri Phu Van da ganh vac dén 180 s6,
mot con s6 toi chua hé dam nghi !1”

Chi Phuong Quynh - Diéu Thién, ngusi ban doi
va tri Ky ctua anh Phu VAn nhu cau tho anh viét
tang chi: “Anh nhan ra em chinh la mau nguoi tri
ky”, cting dugc Hoa Thugng dot xuat mai 1én chia
sé doi 16i, vdi giong ndi run run xuc déng, chi cam
on tat ca cac Chu Ton Buc va cac Bang Hiu tur
cdc noi trén thé gidi, da dén tham va tang qua cho
ngudi bénh trong suét vai thang nay. Va dac biét
hém nay cd mat noi day dé cung tuan 100 ngay
cho nguGi qua vang.

Vi qua bat ngo khong kip slra soan, nén chi
Phuong Quynh da quén ngo 16i cam on 2 vi bac

si Duong Anh Diing va Nguyén Hoang Cuong 6
Hamburg da luén gan gii cham séc bénh tinh cho
anh Phu Van trong may thang qua.

Tuyén tap tho cubi cung “Cang danh dau bé voi
thoi gian” cua anh dudi but hiéu Tuy Anh, cling
hoan thanh trudc khi anh ra di, nhung cuén sach
da dén cham vai ngay khién anh chua dugc cam
trén tay ngdm nghia dua con tinh than cta minh,
chi dugc xem ban thao truéc ngay in. Cong lao
layout va in &n gép rut phai cam on hai vi Thién
h@u tri thiic Nguyén Dao Van Cong Tuén 6 Buc va
Nguyén Minh Nguyén Minh Tién & Hoa Ky.

Sau dé moi ngudi cung nhau sang phong linh
thd Ngai Dia Tang dé cung tuan 100 ngay cho
anh Phu Van, dugc thap cho anh mét nén huong,
nhung t6i chi dam dét cho anh mét nén huong long
dé bét tén hai bau khéng khi trong phong véi khéi
huong nghi ngut.
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Mac du HT Thich Nhu Dién la Truéng Ban T6
Chuc trong buéi L& tudng niém Ngai Tué Sy, do
Gigo hoi Phat gido Viét Nam Thong Nhat, Hoi
dong Hoang Phap t6 chuic ngay 2 thang 12 nam
2023 tai Tu Vién Dai Bi 6 Hoa Ky. Nhung Nguai da
hua véi anh Phu Van trudc tir da 1au, nén Uy nhiém
cho Pho ban HT Thich Nguyén Siéu, duing ra ganh
vac budi I& déng dén ca ngan ngudi.

Moi nguGi dung trua véi mén lau ndm tuyét voi,
nhung ai trong Ban Bién Tap bao Vién Giac thi
phai an nhanh dé con sang Thu vién hop hanh.
Vi trGi dong bao tuyét nén mét s6 nguci danh 16i
hen, mac du da mua vé xe va da dat phong khach
san, nhu anh Vi Ngoc Ruan bén Thuy Sy. That la
dang tiéc!

S6 ngudi cé mat tuy khong nhiéu, nhung ciing
du con sé mudi dé ban thao, dé anh Chu but mdi
han hoan trinh bay bé mat méi cua to bao tu noi
dung dén hinh thuc.

Nhiing khuén mat gao céi clia to bao Vién Giac
nhu vg chong anh Tran Phong Luu va chi Quynh
Hoa. R6i dén vg chong nha tho Ban Ha, anh Bac
si Truong Ngoc Thanh, da theo pho Su phu tu luc
con la Sinh vién truong Y. Nhém Bt nir chi cé 2
cay la Phuong Quynh va Hoa Lan, [an nay c6 thém
mot cay but méi la Hoang Quéan. Anh Trung van
phong, mot khuén mat than thuong va dé mén.
M6t nhan vat dang dugc ngudng mé nia la anh
Sanh cla van phong, ngudi da ngoai 90 nhung
van con minh man va phong dé nhu thué nao, van
con tinh t& nhan ra nhiing 16i chinh ta va y van cua
nhiing ai viét map mao.

Anh Van Cong Tudn mudn t6 bao Vién Gidc tu
tir chuyén huéng dén gidi tré, thé hé néi tiép, chur
khong phai “bao bgi“ riéng cla cac cu xua nay.
Cac doc gia trung thanh clia to bao tir 45 ndm nay,
chac han tudi hac da kha cao??!!

Chung ta hay theo doéi va chd dgi xem nhiing
s6 bao t6i dién bién nhu thé nao? Ba thay hinh déi
dang dugc bao nhiéu? Cac diéu nay rat quan trong
cho su s6ng con cua to bdo, chang nhiing séng
ma con phai s6ng huing séng manh nia. Vi to bao
Vién Gidc la linh hén clia Hoa Thugng Chu nhiém
sang lap Thich Nhu Dién, 1a mai nha cta anh Chu
but Phu Van. u

Hoa Lan - Thién Giéi
Ngay 3 thang 12 nam 2023.

Tho Nguyén Minh Hoang

lY BIET

Lac budc nhau roi, ta mat em
Con duong xua cii van con quen
NhG 1a me bay chiéu nam ay
Nhé budi hém nao tay ndm tay
Mé&t bi€c nhin nhau cudi e then
Ngap ngung e &p Itc trao duyén

Budng cii nam xua gio 16ng giod
Van con c¢é nhiing 1a me bay
Véi nhiing hang cay dai xa tham
Va con ta ding moi mon tréng

Nay gié phuong nao bay mat em
Cho hon ta lac v6i sao dém

Dé em mét biéc vuong mau lé

Tinh ngé vuéng tron béng cach ngan

L& rung, chiéu nay la rung nhiéu
Nhu ngay xua ct ngép thuong yéu
Tinh ta theo la bay heo hut

Nay gié sang mua ta mat em
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Mugai ngay tré vé an try ty
than noi Dao trang T
Dinh Vién Gidc

10-20/12/2023
Thién Nghiém kinh ghi

Khoa An Cu Kiét bong 10 ngay cua Gido
Hoi Phat Gido Viet Nam Thong Nhat Au Chau
(GHPGVNTNAC) duoc t6 chuc tai T6 Binh Vién
Gidc - Hannover, Plc qudc. VOi su tham du cua
dong du chu Tén thién duc Tang Ni tai cac quéc gia
Chau Au. Chu Tang 32, chu Ni 46, téng cong 78 Vi.

Theo chuong trinh, sau gio toa thién va cong
phu khuya, vao luc 06:45 ngay, 12/12/2023 (nham
ngay 30 thang 10 nam Quy Ma&o), chu Ton duc
Tang Ni van tap truc Dai hung Bao dién lam 1& tac
phap ddi thu an cu trong khong khi trang nghiém
thanh tinh.

Tuy thai gian an cu tron 10 ngay, nhung quy
Trudng lao trong Hoi Dong Gido Pham van duy tri
céach thuc an cu theo luat nghi. Bay ciling la thdi
gian cho hang xuét gia trd vé tu than, bang su thuc
tap huan tu hang ngay.

Nghi thuc: Ho canh, ngdi thién, tung kinh, niem
Phat, qua duong, va kinh hanh tren Pai dien da
duoc dién ra luan phién. Cac hoi chubéng tréng bat
nha hlung trang vang xa, dan xen gilia tUng budc
chan nhe nhang, nhu tré vé thyc tai trong chanh
niém tinh thuc. Pac biét, thoi kinh Pai Bdo Tich
van tiép noi theo cdc khoa an cu tai Khanh Anh
Dai Tu. Nhj vi Truéng lao Hoa thugng Chu tich clia
GHPGVNTNAC van khong ngai thé trang khi ngoi

hang gio véi chung con cung doc tung 16i day clua
Buc Thé Toén dugc luu lai trong nhiing trang kinh.
Hinh anh cda nhj vi Trudng lao da khién cho dan
hau hoc clia chiing con ngay thém tinh tan.

Sau khi Buc Thé Tén nhap niét-ban dugc muoi
ngay, truéng lao Dai-ca-di€p da cung thinh céac vi
A-la-han vao déng That-diép dé két lai 16i Phat day
trong su6t 49 nam qua. May man thay, nho lan
két tap dau tién nam &y, dén nay da hon hai nghin
nam lich sir. Bao nhiéu vat déi sao ddi, bao nhiéu
phé hung tich mac.

Gido phap clua Phat cling duy chi thuan mot
vi, d6 la vi giai thoat, nhung ciing da trai qua bao
lan két tap bang nhiéu hinh thai khac nhau, tir doc
tung cho dén hinh thanh van ban. Loi day cia Ngai
ciing uyén chuyén theo méi quéc do vuong quyén,
réi dén quan diém cla cac Luan su dé hinh thanh
nén cac téng phai khac nhau nhu hién nay. Va roi
vi giai thoat &y van luén bang bac, tudi mat khap
nam chau bén bién.

Trong & “Thanh Phat Chi Pao” (Con
Duong Thanh Phat) cua Ngai An Thuan c6 viét:

—UlRAEE, FERRIE;

FITA AR, R A

»,INhat thiét chu thién phap

Dong quy u Phat dao

S0 hau chung sinh loai

Cuu canh dac thanh Phat*.

Nghia la :

(Tét ca cdc phap lanh; Béu quy vé Phat dao

Tat ca loai chung sinh; Cuu cdnh thanh Phat
dao).

VGi su nhiét tdm tinh can dén khi tam thuc dugc
vO tung, khéi vdé minh dugc dap nat la lic mot
chuing sanh dang ti€p nhan anh sang tué giac. Vi
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nhu ga con tu lam thing vé tring dé budc ra khoi
béng téi.

Nam nay, Khanh Anh Dai Tu do Thugng Toa tru
tri Thich Quang Dao lién tuc lo nhiéu Phat su nén
nhi vi Chu tich quyét dinh chon Té Binh Vién Giac
dé lam noi dang cai t6 chuc An Cu Kiét Dong. Tuy
T6 Binh Vién Giac khéng rong rai va day du tién
nghi nhu Khanh Anh Bai Ty, nhung quy chu Tén
duc trong Ban Biéu Hanh cling nhu chu Tang Ni
rat hoan hy. Nhé lai nam xua noi nui riing Phuong
Hoi, Thién Su Duong Ky cam tac nhiing dong tho:

Pl AT [ Rk, R S S 22 2k

A N TERFIEE, BRI A TR

Duong Ky sa tru 6c bich so

Man sang tan tat tuyét tran chau

Suc khudce hang am ta hu

Phién uc co nhan thu ha cu.

Nghia la

Nha cua Duong Ky don so lam

Trén giuong tuyét trang da ngap day

Rut ¢ lai, long ngam than tho

Nguoi xua nha chi goc cay.

T6 chuc su kién nao cla Gido hoi cling can cé
rat nhiéu nhan su va tai vat mdéi thanh tuu vién
man. Quan sét tir cac khau van phong sap xép
dua dén Tang Ni 6n dinh phong 6c, chung t6i con
thdy cac Tiéu ban khac ciing rét véat va. Dac biét,
cam niém cong duc cla Ban doi séng &m thuc
trong su6t 10 ngay qua da luén thay phién phung
su culng dudng cac bira qua dudng dung gic va
trang nghiém.

Khdéa An Cu Kiét Bong ky nay, tuy con nhiéu
Tang Ni ban lo Phéat su tai dia phuong, nhung cling
sép xé&p dugc thoi gian dé cudi tuan vé tham du /é
Tudng niém c6 Trudng lao Hoa Thugng Thich Tué Sy
vién tich. Hoa Thuong ra di trong su tiéc nudi cua
hau hét Tang Ni khap ndm chau. Mot cong trinh
dich Bai Tang Kinh dang con chua hoan thanh. Hoa
thugng da dé lai loi Di huén cho céc vi Trudng lao ké
nhiém trong Hoi Dong Phién Dich Tam Tang Lam
Thoi. Hoa Thuong Thich Nhu Dién sé nhan lanh
trdch nhiém nay. Tang tin d6 khap céc chau thanh
tam cau nguyén Gidc linh Hoa thugng Cao déng
Phéat qudc, tao nhap Ta ba, hda dé ching sanh.

Khéa An Cu nam nao cling danh riéng cho mét
ngay huan tu niém Phat. Chu Tang Ni va Phat
tr dugc chia lam 4 nhém theo khung gio dé kinh
hanh niém Phét.

Nam nay, lich huan tu niem Phat nham thu bay,
ngay 16/12/2023 la ngay ky niém 715 nam Phat
Hoang Tran Nhan Tong nhap niét ban 16/12/1308.

Vua da dé lai rat nhiéu tuyét tac cho doi :

"Ao mao, kim dai theo dong nudc

Chuong tu, mé truc, vong chan khong

Phat phap vo bién, tam vo lugng

B0 dé thom ngadt, toa mudi phuong”.

Trong tdc pham thu 72 cua Hoa Thuong Phuong
Truong Thich Nhu Dién da dich véi tua "Than Loan
Thanh Nhan Toan Thu" Tap 1, cé dé cap dén daiy
tu luc va tha luc vang sanh déi véi hanh gia tu Tinh
Do, dau tién khi cé duyén noi cliia Phat, tu thuc
hanh niém danh hiéu Phat A Di Pa va tich tu cong
duc noi than sé tao thanh nhan té vang sanh.

Trong tac phdm nay, Hoa Thugng Thich Nhu
Dién cho chuing ta mét théng tin, khi ndi vé "so t6
Tinh Do Tong Viét nam do la Ngai Dam Hoang.
Vi so truyén Phat giao vao Viét nam co thé chua
phan dinh Thién hay Tinh. Cho dén thé ky thu 5,
co Ngai BDam Hoang tu theo phdp Thap luc quan
va vao nam 455, Ngai vang sanh vé Tay phuong
Tinh D¢ tai nui Tién Du Bac Viét. Va cung co thé
Tinh D9 Téng Viet Nam co mat trude Ngai Ty Ni
Da Luu Chi (?-594)".

Ngoai cac thai khda tu mién mat, Ban T6
Chuc ciling danh thoi gian dé chu Tén duc Tang
Ni cung Phat tir ngbi lai v6i nhau trao déi trong
bubi tra dam thién vi.

Trudc khi chu Ton thién duc tu tu giai ché, Bao
trang An Cu Kiét Dong cung To6 Pinh Vién Giac
tac lé cung duong trai tang va tién dua chu Ton
dtic tré vé bon qudc. Thai gian nhu trdi mau, mai
dé ma muGi ngay tré vé an tru tu than va tiép néi
dong mach Gidi phap cla chu Phat, chu Té su
da dugc thanh tyu vién man noi Dao trang T
Pinh Vién Giac. Chung con tham kinh nguyén
nhi vi Truéng lao Hoa thugng, chu Tén Hoa
thugng, chu Thugng toa, Dai duc Tang Ni Phap
thé khinh an, Chung sanh di dd, Tho mang mién
truong, mai mai la thach tru tong lam dé dan hau
hoc chung con tim vé coi gidc. Xin tri an Thugng
toa tru tri cing dai chung va Dao trang Phat ti
T6 Dinh Vién Giéc.

Xin hen gap lai mua An Cu Kiét Béng sang
nam vao ngay 11.12.2024 - 21.12.2024 tai chua
Linh Thtu, Berlin - Buic qudc. u
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Thich Chac Hiéu

NHUNG DAU AN
KHO PHAI TRONG
CHUYEN HOANG
PHAP TAI NHAT
BAN CUA CHU TON
DUC LIEN CHAU

. MO DAY

Nhat Ban noi ma tam linh réat dugc coi trong, noi
ma pham hanh, gia tri nhan ban dugc hinh thanh mét
céch rat ro nét. Noi nhiing buic tranh dugc vé nén tury
tudng vé su ton tai gitra chén thién dudng va tran thé.
Noi dén Nhat Ban, ngudi ta thuong nghi ngay dén su
giau co hay hién dai vé cong nghé. Tuy nhién, chiéu
sau van hda mdéi la diéu hap dan nhéat ¢ xa Mat troi
moc nay. Chinh vi vay, tat ca chung ta nén th(r mot
lan dén day dé cam nhan nhiing diéu tuyét vi 8y. Moi
ngudi déu cé chang dudng riéng cho minh; nhung déi
vGi nguoi tu hoc Phat phap thi con dudng duy nhat
chinh la giai thoat gidc ngé. Bé tir Phat ngoai viéc nudi
dudng doi song tam linh that y nghia cho tu than con
phai biét huéng dén nhiing ly tuéng cao siéu.

“Nay cac Ty kheo, hay lén duong thuyét phap vi
hanh phtic, vi an lac cho chung sinh, vi long thuong
tudng cho dai, vi hanh phc, vi an lac cho chu Thién

va loai nguoi.” (Kinh Bai Bon, Trudng Bo Tap 1, Dai

Tang Kinh Viét Nam, Vién Nghién cuu Phat hoc Viét
Nam, 1991, tr.502). Loi kinh thiéng 8y da nh3c nhé
cho t&t ca hang hau hoc phai biét dan than trén con
duong phung su nhan sinh. Véi y nghia dé, chuyén di
khong chi gidi han trén hinh thic “hanh huong chiém
bai” ma con mang ca y nghia “hoang phap Igi sanh”
clia chu Ton duc lién chau, dung dau la Hoa Thugng
thuong Nhu ha Bién — Phuong trugng Té dinh Vién
Giac, Buc qudc. Chubi hanh trinh trai qua 26 ngay
khéng qué dai ma ciing chang phai ngén dé cam
nhan toan bé nhiing diéu tuyét voi da di qua. Xin ghi
lai mét chut tom lugc cho chuyén di y nghia nay.

IIl. NHU'NG PHAT SU* NOI BAT:
Lan dau tién trong chuyén hanh huong va hoang
phap kéo dai nhiéu ngay tai Nhat Ban. Chung téi may

man dugc thap tung cung véi phai doan ctia chu Tén
duc lién chau, trong dé Hoa Thugng thugng Nhu ha
Dién — Phuong trugng Té dinh Vién Giac, Buc quéc
lam Truong phai doan. Bén canh do, chu Tén duc dén
tU céc chau luc bao gém: Hoa thugng Thich Théng
Triét (Tru tri Thién vien Chdnh Phéap, Oklahoma, Hoa
Ky), Thugng toa (TT) Thich Nguyén Tang (Tru tri Tu
vién Quang Buic, Australia), TT Thich Quang Dao (Tru
tri chua Khanh Anh, Phap), TT Thich Hanh Bao (Tru tri
Tu vién Lién Tam, Phan Lan va chua Vién Y, Italia), TT
Thich Hanh Buc (Tru tri Tu vien Tay Phuong, Minoseta,
Hoa Ky), TT Thich Vién Giac (Tru tri chua Bon Hau,
Na-uy), TT Thugng toa Thich Hanh Kién (Tru tri chua
Phat An, Minoseta, Hoa Ky), DD Thich Trung Thanh
dang tu hoc tai Dai Loan, DD Thich Chuic Hiéu (tru xu
T6 dinh Chuc Thanh, Quang Nam).

Cung cac Phat ti: Bong Toan (Anh), Quang Thién
Duyén ( Uc), Quang Thién My (Thuy Dién), Diéu Nga,
Diéu Huong, Nguyén Thij Thu (Btc), Hué Long, Hué
Ng6, Diéu Lién (Uc), Quang Hiéu (Phap), D6 Mang,
Nguyén Thi Ai (Na Uy), Phuong (Hoa Ky).

Chuyén bay ngay 02 thang thang 11 nam 2023
da dua chu Ton duc va quy Phat tr tir cac noi vé phi
trudng Haneda dé bat dau cho chuyén hanh huong
Nhat Ban tur ngay 02 thang 11 nam 2023 dén 28
thang 11 nam 2023. Chua Viét Nam —Kanagawa do
Pai duic Thich Nhuan An va Su cé Thich N Gidi Bao
diéu hanh da don tiép phai doan trong niém hoan hi
vO bién. Bugc biét, chua Viét Nam do c6 Hoa thugng
Thich Minh Tuyén sang lap vao nam 2006 va la ngoi
chuia Viét Nam dau tién trén dat nudc Phu Tang.
Chua dang tr6 thanh diém dén tam linh dugc yéu
thich clia nguai Viét Nam sinh s6ng tai khu vuc siéu
dé thi Tokyo — theo The Buddhist Door. Chuyén Phat
su dau tién cla phai doan cling chinh la khda tu Mua
Thu lan 5 (vao hai ngay 04 & 05 thang 11 nam 2023)
dugc t6 chuc tai day véi hon 400 hanh gia ngudi Viét
dang sinh s6ng, lam viéc va hoc tap tai Nhat clng
vé tu hoc. Ciing trong khda tu nay, Thugng toa Thich
Théng Triét dugc tdn phong 1én hang gido pham
Hoa thugng; Dai dic Thich Nhuan An Ién hang gido
pham Thugng toa va dam nhan chuc vy Vién chu
chua Viét Nam; Su ¢6 Thich Nir Gidi Bao lén hang
gido phdm Ni su va nhan lanh trach nhiém Tru tri.
K&t thuc khda tu la niém vui vG 6a cla cac khoda sinh,
tham chi nhiing giot nuéc mét da lan trén déi mi, giot
nudc mat cua nhiing than phan tha huong khi tim vé
nuong nau con dudng giai thoat. Khda tu da dé lai
qué nhiéu &n tuong khéng nhiing cho Ban t6 chuc
ma con ca toan thé dai chung.

Ti€p ndi khda tu mua Thu tai chua Viét Nam la
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khéa tu tai chua Pai An (vao hai ngay 11 & 12 thang
11 nam 2023) 6 Honjo, tinh Saitama, thanh 1ap nam
2018 do Ni su Tam Tri lam Try tri. Noi day khong
chi la dia diém tu hoc tam linh quen thuédc clia céng
dong ngudi Viét ma con la noi dé kiéu bao tré vé chia
xé yéu thuong va gui cho nhau nang lugng lanh, ho
niém cho huong linh khéng may mat vi nhiing hoan
canh khac nhau. Ni su Tam Tri cling la mét trong
nhiing nha su Phéat gido hoat dong xa héi tich cuc tai
Nhat Ban, gitip d6 rat nhiéu cho nhiing phan doi tha
huong. Trong dém dau tién cua khda tu (11/11/2023),
dai chung lan dau tién dugc thudng thuc Tra Dao
dung véi phong cach clia ngusi Nhat. Khi tiép xuc Vi
van hoa tra dao Nhat Ban, c6 thé ching ta sé cam
thay day la mét phong tuc that rum ra, hay qua cau
ky trong céac thao tac ciling giéng nhu phong cach
an udng da dang cta ngusi Nhat, nhung khi thuc su
hiéu vé van hda uéng tra nay, chung ta sé thay dugc
nhiing diéu dang quy trong do.

Cung Vvéi thoi gian nay 1a khéa tu mua Thu dién
ra tai chua Phuéc Hué, thanh phé Nagoya - Aichi
do Ni su Thich NOr Nhu Tam lam Tru tri. Ng6i chua
dugc thanh 1ap vao nam 2013, tén clia chuia — Phudc
Hué Aichi mang y nghia tdm nguyén va uéc mo xay
dung mét noi tdm linh cho nhiing ngudi tha huong
c6 ché quay vé va nuong tua, tim dugc su thanh
than trong tam hén. Bugc biét, Ni su la ban hoc cung
khoéa lll, Hoc Vién Van Hanh véi Thugng toa Thich
Nguyén Tang. Chu Ton duc trong phai doan da tach
lam hai dé hudng dan hai noi trong mét ngay. Tai
chua Phuéc Hué véi su quang lam cua Hoa thugng
Trudng doan; Hoa thugng Thich Thong Triét; Thugng
toa Thich Nguyén Tang va Pai duc Thich Chuic Hiéu.
Quy To6n duc con lai tiép tuc hudng dan tai chua Dai
An. That bat ngd 1a s6 luong 400 ba con va cac ban
tré vé tham du khoa tu chua Phudc Hué rat dong,
mac dau co sG vat chét noi day con nhiéu han ché.

Lién ti€p trong cac Phat su la khda tu ngay 19
thang 11 nam 2023 tai chua Tinh Tan Hamamatsu
tai tinh Shizuoka do Dai duic Thich Thanh Duyén lam
Tru tri. Co sG vat chét noi day con kha khiém tén
nhung su khat ngudng Phat phap clia ba con da tao
nén khong gian &m ap.

M6t trong nhiing diém nhén trong céc Phat su
chinh la giao luu van héa Phat gido Viét - Nhat.
DPap 16i cung thinh tir vi Try tri chua Tokoji, ngay 20
thang 11 nam 2023, phai doan da dén tham viéng,
tung kinh, 1& Phat va cung giao luu Phat phap vai
ngusi Nhat va quy déng huong Phat ti Viét Nam.
bay la ng6i chua thudc Tinh D6 Chon Téng Tokoji
(Pong Nghinh tu) thudéc Thanh phd Fukuoka do

Thay KiyofujiRyushun lam Phd Tru tri, Thay cling
la gido su tai Dai hoc Kitakyushu, Nhat Ban. Ciing
trong budi giao luu nay, hai bén da trinh bay va gidi
thiéu khai quat van hoa Phat gido ciia méi nuéc cling
nhu cach sinh hoat tu hoc, hanh dao clia chu Tang 6
méi quéc gia khac nhau. Véi su thong thao vé Nhat
ngl va uyén tham vé Phat phap, Hoa thugng Trudng
doan da mang dén cho dai chuing nhiéu trang phao
tay than phuc.

Sau buéi giao luu tai Déng Nghinh tu, t6i ngay
21.11.2023, phdi doan dén chua Clu Tang,
Hiroshima noi Thugng toa Hidenobu Satake (Thich
Tin Gido) Truy tri dé ti€p tuc tham viéng va giao luu tai
day. Buéi gdp mat than finh cta ca hai bén mang lai
niém hoan hi v6 bién cho moi nguai. Bugc biét, cong
déng ngudi Viét vung nay tuong déi dong nhung van
chua cé ché sinh hoat tam linh cho ba con. Chinh vi
vay, vao nhiing ngay cudi tuan va madi t6i thi Nam,
moi ngusi phai mugn co s6 nay lam noi tu hoc.
Thuogng toa Tru tri cling tao moi diéu kién thuan Igi
cho ba con Viét Nam vé day sinh hoat.

Nhan Ioi cung thinh clia quy déng huong Phat tr,
sau khi két thuc budi giao luu tai chua Clu Tang,
phai doan ti€p dén lam |1&é Quy Y Tam Bao cho gia
dinh Phat tir Mai Trong Dai, Phap danh: B6n Tin.
That day du duyén lanh khi tat ca thanh vién trong
gia dinh dugc tiép nhan gidi phap cao quy dudi su
chuing minh cua chu Tén duc tur nhiéu chau lyc. Tu
day, céc vi chinh thuc tré thanh nhiing Phat tir thuan
thanh dé ho tri cho chanh phap.

Chang cudi trong chudi Phéat su chinh 1a khoa tu
An Lac tai chua Pai Nam, Himeji vao hai ngay 25
& 26 thang 11 nam 2023. Khoéa tu quy tu gan 300
khoa sinh tir cac noi vé tu hoc. Trén duGng phai doan
di chuyén vé chua Dai Nam thi nhan dugc ai tin tu
qué nha, bac cao Tang 16i lac clia Phat Gido Viét
Nam, Hoa thuong thuong Tué ha Sy da thau than
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thi tich Itc 16 gio chiéu ngay 24 thang 11 nam 2023
(nhdm ngay 12 thang 10 nam Quy M&o), dé lai bao
tiéc thuong cho Phat gido do trong va ngoai nudc.
Nhiing cong trinh gia tri ma Ngai da dong gop cho
Phat Gigo Viét Nam sé con dugc ghi mai trong tat
ca chung ta.

“Di dé nhd nhiing chiéu pha toc trang

Mat lung chting trong giot mau phiéu luu”

Ngai da tung viét 1én nhiing 16i tho nhu thé gida
muén trung cudc T thd, ngut ngan trén van dam thién
ly déc hanh ca. Hom nay, trong bau khéng khi trang
nghiém cua khda tu tai chua Bai Nam, chu Tén duc
da clr hanh 1é tudng niém va truy tan céng hanh cuta
Ngai, bac long tugng cua Phat Gido Viét Nam. Thé
hé cla chung téi that may méan khi thira hudng gia
tai quy bau ma Ngai dé lai cho doi théng qua nhiing
cubn sach, nhiing 16i binh giai kinh tang,... Su Ong
thugng Nhu ha Dién git day lai thém mét trong trach
I6n, ti€p tuc thira hanh va ti€p n6i cong trinh phién
dich Pai Tang Kinh Viét Nam con dang dé dang cla
Hoa thuong Tué Sy théng qua di chic ma Ngai dé
lai. Khda tu [an nay duong nhu cé su khac biét hon
moi Ian khi dai chung kinh ti€c bac danh Tang 16i lac.
Trudc khi b& mac khéa tu, hon 40 cau hoi cla céac
khda sinh gui vé cho Ban t6 chic dé quy Ngai giai
dép nhiing khtic méc va tan tam chi day dé khoa sinh
hiéu rd hon. Trd lai chuia xua 6 thanh ph& Hachioji
va Pai Hoc Teikyo; noi Hoa Thugng Trudng doan
da tung ta tic cling nhu tham hoc hon 51 nam vé
trude; nhiing tinh cam than thuong clia Dai Lao Hoa
Thugng Try Tri Oikawa, ndm nay Ngai da 91 tuéi va
nhiing nguGi than quen ciling nhu nhiing Giao Su
hudng dan cho Hoa Thugng Phuong Trugng trong
nhiing nam thang dau tién 6 Nhat Ban, nay van con
va vi ndo ciing 91 hay 92 tuéi. Ho da thé hién tdm
long nhiét thanh va tran quy qua cach don ti€p ciing
nhu ngén nglr dam dao, la nhiing thudc do cua long
ngudi tuyét diéu nhét, khéng ngén tir nao cé thé dién
ta hét duac.

lIl. THAM VIENG, CHIEM BAI NHU’NG CONG
TRINH VI BAI

Phat gido ngay tUr dau hoa nhap cling nén van hda
ban dia da tré thanh bd phan khong thé tach khoi
lich st, vén héa va con ngusi Nhat Ban. Phat giao
gop phan quy ty, tAp hgp stic manh toan dan toc
dé tao lap nén mot quéc gia Nhat Ban théng nhat.
Cho t6i nay, Phat gido Nhat Ban da trai qua gan hai
nghin nam lich s véi nhiéu thang tram, tuy nhién
lubn mang mau sac nhap thé nham di vao long ngudi
thuéc moi d6i tugng. DEn Nhat Ban, chung ta dugc

chiém bai nhiéu ngdi chuia c6 kinh, kién tric déc déo
va khong it trong s6 dé dugc xem la thang canh cla
XU s6 Phu Tang.

Hau nhu tat ca nhing khda tu hoc tai cac chua
déu dién ra vao hai ngay cu6i tuan vi da s6 ba con
déu phai di lam vao cac ngay thu trong tuan. Chinh
vi vay, phai doan cd thoi gian ranh vao nhiing ngay
nay dé tham quan va chiém bai cac thanh tich Phat
gido nédi tiéng Nhat Ban. Diém dau tién chinh la chua
Cao buc va tuong Pai Phat Kamakura ngay 06
thang 11 nam 2023. Pay dugc xem la biéu tugng clia
thi trén c6 & Kanagawa va bau véat quéc gia ciia Nhat
Ban. Vi chiéu cao 13,35 mét bao gom ca dé va nang
khoang 121 tan, pho tugng Phat uy nghi nay 1a diém
dén khong thé bo qua cua du khach thap phuong.

Tiép theo la chua Thién Thao, ngoai uyén Hoang
Cung Nhat va giao luu vGi phai doan Phat giao ba
N&ng vao ngay 07 thang 11 nam 2023. Sau nhiéu
nam gap lai Hoa thugng Trudng doan thugng Nhu ha
Dién, quy Tén duc va Phat tir qué nha vé cung xuc
dong, tay bat mat mung va ca nhiing ndi niém tran
tré ma bay lau nay méi di duyén dé hoi ngd. Nhiing
IGi ca, ti€ng hat cung diéu ngdm tho cla hai phai
doan chao don nhau trong niém vui mung khi gap lai
Hoa thugng khoéng phai 6 qué nha hay 6 nuéc Buc
xa x0i — noi Hoa thugng dang hanh dao ma ngay trén
chinh dat nudc Nhat Ban. Lan theo nhiing budc chan
cuia phai doan chinh la tham bai tén tugng Pai Phat
A Di Da tuyét dep cao 120 mét, toa lac tai Thanh phé
Ushiku, tinh Ibaraki, mét tinh ndm vé phia Béng Bac
clia Tokyo. Nhiing thong s6 co ban khi xem qua ciing
cho thay su khéng 16 va ky vi cla ton tugng nay. Noi
toa lac cua tugng ciing la mot ving canh quan tam
linh tuci dep. DS la mét céng vién vdi réat nhidu cay
xanh lau ndm va cac vuon hoa theo mua. Dac biét,
vao mua xuan noi day nhu mét tham hoa tuyét dep
vGi sac hoa anh dao né ré trén cay, cac loai hoa khac
nG day mat dat tao nén mét khung canh hiém co.

Diéu mang lai nhiéu d&u &n trong dong chay tam
thiic cua chung t6i chinh la tham quan bao tang tham
hoa dong dat séng than Fukushima. Cach day 12
nam vé trudc, mot tham hoa kép da cudp di hang
ngan sinh ménh noi day. Nhung cling chinh tai nai
nay, nguci dan Nhat Ban véi “tinh than thép” da lam
hoi sinh manh mé, dong thoi qua dd cling duc két
dugc nhiing bai hoc dé khéng phai 13p lai nhiing mat
mat, thiét hai nhu vay nira. Khi soi chi€u qua lang
kinh Phat gido, chung ta ciing y thic dugc réng tat
ca ciing chi la nghiép luc ma chung sanh da gay tao
dé nhan &y hau qua ndng né. Nhiing hinh anh tang
thuong &y nhac nhé ching ta mét Ian nia phai hét
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long dung tam tu hoc thi mdi ¢6 kha nang chuyén
héa dugc nghiép luc.

Tét ca nhiing naoi néi tiéng nhu Thac Hoa Nghiém,
h6 Trung Thién Tu (‘F#57#), chua Luan Vuong
(Rinoji Temple - & F=F), Dén thé Nikko Toshogu (Di
san van hoa thé gidi) déu dugc phai doan dung chan
va thudng lam. Roi dén chua Thién Long va Kim Cac
Tu hay chua Thanh Thay, Tri An Vien (%12\55), T6
dinh Tinh D6 Tong; Péng Bén Nguyén Tu (Higashi
Honganjis ABE=F), T6 dinh Tinh D6 Chan Téng... dau
dau ciling toat 1én dang ve uy nghi va thoat tuc.

Tu Binh Dang Vién (‘F-%f5); Chua Pong Pai (R
K3F) - T6 dinh Hoa Nghiém Téng va chua Dai An
(K23, Daianiji ) hay Dién Lich Tu - T6 dinh Thién
Thai Téng cho dén Nam Tang Vién, Pai Tuong
Phat Niét Ban va chua Cuiu Tang, Hiroshima, hau
hét nhiing cong trinh nghé thuat Phat giao déu mang
tam voc vi dai. Chinh vi vay, Phat giao da dong gop to
I6n khéng chi déi vai su phat trién nghé thuat & Nhat
Ban, ma con déi véi sy phat trién van héa & hau hét
moi phuong dién. C6 nhan dinh cho rang, néu khéng
c6 Phat gidao, Nhat Ban khong bao gio dat dugc nén
van minh nhu hién nay. Biéu tugng ngéi chua chinh
la chén an yén dua con nguai thoat ra khoi nhiing 6n
a0, nao nhiét cla thé tuc, nhiing ngdi chua con cét
gitr nhiing gia tri van hda cét I6i, nhing nén tang kién
tric doc dao tu thué ngan xua.

TU bat ngo nay dén bat ngo khac, chung toi lai cé
co duyén danh |& tén tuong Pia Tang Khéng Pau
Fuchu, Hiroshima. Phai chdang B6 Tat bia Tang
Vuong da thi hién dé cuu khé cho chung sinh tai
“dat nudc mat troi moc”, ¢ rat nhiéu cau chuyén linh
thiéng khi cau nguyén Ngai chiia khoi dugc bénh tat
néu nhu ngudi cau nguyén phat tam thanh, do cling
chinh 1a chuing tich tai Hiroshima. Nhiing méu chuyén
linh Ung cua duc Pia Tang Vuong B6 Tat tai Fuchu da
dugc xuét ban thanh sach tai Nhat Ban va dugc Hoa
thuong Trung doan thugng Nhu ha Dién chuyén ngir
tron bo 3 tap. Ai da tiing doc nhiing cudn sach nay
cling ao uéc dugc mét an dén dé 18 bai Ngai.

Nguai Nhat da tao nén nhiéu kiét tac va ky tich cho
thé giGi nhiing cting ganh chiu khong it dau thuong va
mat mat trong qua khur. Hai thanh phé Hiroshima va
Nagasaki ctia Nhat Ban trong nhip séng nhu thuong
I& dét nhién phai ganh chiu tham kich kinh hoang
vao thang 8 nam 1945. Hai qua bom nguyén tu Little
Boy va Fat Man do quan doi My ném xuéng da day
hai thanh phd vao canh tang thuong. Mac dau, diu
vét d6 nat nam xua khong con thdy & trén phé, ma
chi con luu lai 6 céng vién Tuéng Niém Hoéa Binh
Hiroshima (Hiroshima Peace Memorial Park | /2.5

AIFE&AME) nhung cting khién cho nhing ngudi dén
tham viéng khong khoi xuc dong. Nguoi Nhat da xay
dung lai tir mét d6ng dé nat thanh mét noi mai mé va
diém 1& hon nhung vét thuong &y van con han sau
trong tam tri ho. Luc nay, t6i thoat nhién nhd tdi 16i
thoai trong bd phim néi tiéng véi nhan dé “Buddha”
cla nha dao dién David Grubin: “Chién tranh khéng
bén nao thang ca, ma tat ca déu thua.” Phai doan da
dén day dé lam |& tudng niém cho céc nan nhan xau
s@ va cau nguyén chién tranh sé khong con dién ra
trén qua dia cau nay nia.

M6t dia diém khong thé b qua trong chuyén hanh
trinh nay chinh la Cao Da Son, tinh Wakayama,
phia Nam Osaka, la T6 dinh clia Chan Ngén Téng
(Shingonshu). Bay dugc xem la “thanh dia cua Phat
gido Nhat Ban.” Vi su néi tiéng 6 day chinh 1a Hoang
Phap Dai Su. Tuong truyén rang: Ngai van dang &
trong trang thai thién diét tan dinh vinh cuu dé cau
nguyén cho hoa binh va hanh phtuc cla toan thé gigi.

Vuong Buong Phat Giao clia Niém Phat Téng
G Hyogo la mot coéng trinh kién tric tuyét vai nhat,
c6 thé ndi la ca thé gi6i Phat Gido chua ¢ noi nao
c6 thé so sanh véi Vuong Budng nay vé nghé thuat
cling nhu & nhiing phuong dién khac.

IV. NHU'NG TRAI NGHIEM TUYET VO'l TRONG
CHUYEN Bl

Khi néi dén thanh céng clia chuyén di thi khéng thé
bd qua su hd trg vé moi phuong dién tir quy Thay co
va Phat tir tai Nhat. D& cé mét chuyén di tron ven la
ca mot qua trinh s&p x&p, chuén bi ky ludng tir chd an,
&, phuong tién di chuyén... sao cho thuan tién nhéat
cho doan. Chung con dugc nuong nhd oai duc tir Hoa
thuong Trudng doan, di dén dau cling dugc don ti€p
nong hau va cham séc chu ddo. Hoa thugng cling
la thanh vién néi bat khi gidi thiéu nhiing canh quan
truéc khi doan dén tham viéng. Nhiing cau chuyén
Phat phap, nhiing I6i day chan finh tur than gido va
kh&u gido da gilp cho dai chung tan hudng tron ven
gidy phut an lac trong chuyén di. Bén canh do, quy
T6n duc trong phai doan cling danh nhiing I6i ca ti€ng
hat, cau chuyén hai huc dé ké cho nhau nghe lam
quén di cai mét nhoc trong viéc di chuyén dudng dai.

Nhiing bra com mang dam huong vi Viét, Nhat
dong day y dao, tinh dGi lam cho moi ngudi ai ndy
cling phan khich. Nhing I6i kinh, tiéng ké, cau than
chu dugc tri tung xuyén su6t trong chuyén hanh trinh
cling lam cho moi ngusi cam théy an lac. Ban dau,
mac dau rat yéu thich dat nuéc Nhat Ban nhung da
phan ai ndy cling déu ngai vi chi phi & day qua dat do,
moi sinh hoat phi duGng nhu cao hon 6 bat ky quéc
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Gia dinh chiing con/ching t6i xin bao tin dén than béng quyén thudc, ba con, ban bé, than hiru gan xa:
Me, Ba N§i, Ba Ngoai, Ba C0 ching con/chung ti la:

Ba O THITOT
Phap danh Diéu Tho
Sanh nam 1930
Tl trAn ngay 15.12.2023, nham ngay méng 3 thang 11 ndm Quy Mao. Thwong tho 94 tudi.
An tang tai: Friedhof Esterfeld,
Friedhofsallee 1, 49716 Meppen
Gia dinh ching con / chiing t6i thanh kinh tri an va cam ta:

- HT. Thich Nhw Bién — Phuong Triegng Td Dinh Vién Giac Hannover; Cling chw Tén Birc Tang: TT. Thich Nhw
T4, Tru Tri chtia Vién Minh, Thuy ST; TT. Thich Hanh An, Tru Tri chua Vién Dung, Thuy Bién; BD. Thich Hanh
Bon, Bé Tam Tru Tri Td Dinh Vién Giac; BD. Thich Tam Nhon; DD. Thich Chuc Hiéu; BD. Thich Théng Triém; da
tung kinh hé niém nguyén cau cho Hwong linh Than Mau ching con vang sanh vé Tinh D6.

- Bdng thdi xin cdm ta quy ba con than béng quyén thudc, sui gia, ndi ngoai hai bén; quy ddng hwong, ban bé va
than hivu gan xa da goi dién chia budn va hdi hwéng cho Hwong linh Me va Ba clia ching toi.

Trong Itc tang gia bdi réi khéng tranh dworc sy sai sét, kinh xin chw Tén dire va Quy vi niém tinh hy thi.
Tang gia déng kinh bai va cam ta:

- Ba qua phu O Thi Hai va chdng Lai Vdn Long (mét) va Con gai.

- O Van Twoi, vo O Thi Bé va chau chét.

- Huynh Lan, vo Huynh Thi Kim Hoang va chau chét.

- O Vvan An, vo O Thi N&m va chau chat.

- Huynh Kim Dung.

- Ngé Kim Loan, chéng Ngé Ké Chi va chéau chat.

- Lé Kim Phwong, chéng Lé Hong Hai va céc chau.

- Huynh Ngoc Hung.

- Huynh Anh Diing, vo Huynh Thi Thu Swong va chéu chét.

- Huynh Anh Kiét, vo' Huynh Thj Trung Dung va céac chau.

- Huynh Kim Chi.

- Huynh Ngoc Diép, vg Trirong Thi Thao va cac chau.

- Huynh Ngoc Long, vo' Huynh Hé Thj Phai va chéu.

Nam M6 A Di ba Phat

gia nao. Nhung khi tham gia tron ven chuyén di thi maéi
cam thdy sé tién bo ra khéng hé uéng phi chut nao.
Dén Nhat dé hoc hoi vé tinh than cla ngudi Nhat.
Nao la van héa dung gio, van hoa khom lung, cui
dau trong cach chao hoi thuong ngay cua ho va
ca su tir t¢ ma ngusGi Nhat da mang dén cho du
khach, rat nhiéu diéu chuing ta can phai hoc & ho.
M®oi truong sach sé hay trai nghiém vé tau cao téc
Shinkansen ciling la mo6t diéu thu vi khi dén day.

V. LOI KET
Méac dau hanh trinh tham viéng, chiém bai va
hoang phap da két thic; nhung nhitng du &m van

con dong lai trong méi nguai. Méi chuyén di déu la
mot sy trai nghiém cho ban than. Ai dé da ndi rang:

“Di cho biét da biét vang

Biét thuong biét kho biét lang biét qué

Doi nguoi mot coi u mé

Hung hang cho lam cang vé hu khong”

M6t [an nira, xin chan thanh niém an Hoa
thuong Trudng doan thuong Nhu ha Dién, Thay
Buc Tri da dan dat doan trong thai gian vira qua va
ca tai x€ Thanh Tung da dua phai doan di chuyén
an toan trong moi hanh trinh. Xin niém quy Thay
c6 va Phat tir tai Nhat Ban da don tié€p va cham lo
cho doan that chu dao. u
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Ban Hwd'ng Dan
Gia Dinh Phat Tu
Viét Nam tai Burc
https:/gdptducquoc.de/

0

BI - TRi - DUNG

THU MOI

Khoa Tu Hoc Truyén Théng
Gia Pinh Phat Tu Viet Nam tai Duic
lan thu 28 tai T6é Pinh Vién Giac
tu 28.03.2024 - 01.04.2024

Ké tir khéa tu hoc ndm 1997 dén nay 2024 day
la khoa [an thir 28. Ban dau véi s6 lugng hoc vién
khoang chiing 120 ngudi va cur ting dan theo moi
nam, nhiing khoa truéc dai dich Covid s6 lugng
hoc vién lén dén hon 450 nguoi. Ban dau chi cé
2 I6p Phat Phap, ngay nay dugc chia thanh 9 I6p
theo do tubi va nganh, dac biét trong dé moét I6p
danh cho quy phu huynh. C6 dugc nhu vay la nhG
su khuyén tan cta Chu Tén Thién Buc va su bao
trg clia cac phu huynh, cling nhu nhiéu né lyc cta
cac anh chi Huynh Trudng da vugt qua kho khan,
kién tri, c6 gang t6 chic thanh tuu céc khéa tu hoc.

NG6i dung tu hoc dua theo chuong trinh Phat
Phap chung ctia GBPT, riéng I6p phu huynh dugc
hoc theo dé tai hodc mét bd Kinh. Xen ké vao
nhiing gio Phat Phap, cac em dugc cung dudng
hoa dang, sinh hoat giai tri qua cac b6 mén Hoat
Dong Thanh Nién cta GDPT, thi dua thé thao, d6
vui dé hoc, sinh hoat ty tri va lam thd cong. Van
nghé cudi khda, cac em chuyén tai lai céc bai Phat
Phap da hoc trong may ngay qua nhting man kich,
mua that la y nghia.

Nhiing khoa dau cac dé tai huéng dan do Chu
Ton Duc giang su tu chon, sau dé Ban Hudng Dan
thinh quy Giang Su giang dé tai dya theo cac bac
tu hoc clia GDPT. R6i dan da méi ndm nodi dung
tu hoc va moi sinh hoat ctia khéa hoc theo chi dé
da dugc &n dinh. Dac biét ké tir ndm nay Thay C6
Van Giao Hanh GBPT tai Buc cung quy Thay Co
thanh lap gido trinh Phat Phap cho khoa tu hoc
truyén théng cho tir nganh Thiéu tré 1én. Chu Tén
Buc muén xay dung nén tang cho that chac dé cac
hoc vién lam hanh trang trén budc dudng tu tap co
nhiéu hiéu qua hon.

Nam nay bat dau véi chti d& TAM BAO. Tam
Bao duogc hinh thanh tu khi Buc Phat chuyén

phap luan lan dau tién 6 vuon Loc Uyén do
cho nam anh em 6ng Kiéu Tran Nhu véi mén
Tu Diéu Dé: Kho - Tap - Diét - Pao. Duc Phat
Thich Ca la Phat Bao, Giao ly Tu Diéu D& la Phap
Bao, nam anh em éng Kiéu Tran Nhu la Tang Bao.
Pay la Tam Bao dau tién dugc thiét 1ap trong thé
gian. Tam Bao la chd cho chuing ta nuong tua tu
hoc suét doi nay va mai mai vé sau. Phat Phap
khong bao gid ¢, cang 6n di 6n lai ching ta hiéu
séau, hiéu réng hon.

Muc dich khda tu trong cac ngay nghi & phuc
sinh, nham gitip cho céc em tu dudng trau gidi ban
than, giao luu gap g nhiing nguGi ban cung trang
Ira, dong thoi gép phan gido duc cac em vé tinh
than phung sy Tam Bao. Qua su truyén day cla
Chu Tén Buc, cac em c6 thé cé dugc mdt su nhan
thiic dung dan hon vé doi séng va biét dugc la cé
nhiing phuong thiuc dé dat dén su an lac, hanh
phtc, cling nhu dinh huéng dugc 16i s6ng trong xa
hoéi hién dai ngay nay. Do dé chung t6i tran trong
kinh moi quy Pao hiiu, quy phu huynh sdp xép
thai gian cung déng hanh véi con em minh vé T6
DPinh tham du tu hoc chung, déng thoi tham du
nhiing khoa tung niém véi dai chung. Cac anh
chi Huynh Trudng va Lam vién khap nci cung vé
tham du, day la dip dé chung ta clung chia sé kinh
nghiém qua céc cong tac va tao su gang két gan
gui than mat. Qua suy tu tap lam tang thém ndi luc,
ciing chinh 1a dip dé chuing ta tré vé cham séc doi
song tinh than cho chinh minh.

Nam M6 Thuong Tinh Tan B6 Tat Ma Ha Tat.
Ban T6 Chuc Khoa Gido Ly ky thu 28

TM. Ban Hudng Dan GDPT Viét Nam tai Duic
Trudng Ban

Tu Puong HO Thi Kim Hiéu
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Théng tin vé Khod Tu Hoc
2024 GDPT

Chu dé: Tam Bao
Van tap, thong bao:Chiéu thir Nam
28.03.2024
Khai Giang: Sang thi Sau 29.03.2024
Bé Giang: Trua thu Hai 01.04.2024

Ban Piéu hanh Khéa Tu Hoc: Do 2 don vi
GDPT Tam Minh & GDPT Chanh Niém dam trach.

N6i dung va chuong trinh: Ngoai dé tai Phat
Phap theo cac bac Tu Hoc clia Gia Binh Phat Tu,
c6 thém céac chuong trinh sinh hoat khac nhu:

* Nganh Dong: Ngoai cac gio Phat Phap cac
em ciling dugc tham gia Thoi Huan Tu Tinh D6
(chuong trinh riéng, ngén gon) bén canh doé la
chuong trinh thi cong, thé thao, van nghé v.v....

* Nganh Thiéu: Chuong trinh thi dua thé thao,
sinh hoat dé vui, sinh hoat tu tri.

* Nganh Thanh: Sinh hoat thao luan, méi t6i
c6 cac bubi tra dam dé trau gioi tiéng Viét, két tinh
Lam.

* Lop Phu Huynh: C6 chuong trinh va dé tai
riéng.

* Huynh Truéng: Cung nghe giang Vvéi I6p phu
huynh, ngoai ra cé thém nhiing giG trau gioi kién
thuc Gia Binh Phat Tu.

Cac hoc vién muén theo doi va tham khao cac
dé tai hoc cho nam 2024, co thé vao trang nha
https://gdptducquoc.de/ xem tai liéu.

Pia diém: Chua Vién Giac, Karlsruherstr. 6,
30519 Hannover - Niedersachsen.

Lé Phi: Oanh vi 15€, Thiéu & Thanh & Phu
huynh 30€.

Lién Lac dién thu: Van Phong Ban Hudng Dan
GDPT Viét Nam tai Buc Qudc: btv.gdptvndg@
gmail.com

Am thuc: Do chi Thién Hong va anh Thién Nam
phat tam dam nhan, cung vdi su yém trg clia quy
Ban Bao Trg Gia Dinh Phat T va quy phu huynh
hoc vién.

Ghi danh: Cac hoc vién cé thé ghi danh
online trén trang nha GBPT Buc quéc https:/
gdptducquoc.de/

TIN SINH HOAT
CONG DONG

DAI NGUYEN, phu trdch

*BIEU TINH NHAN 50 NAM QUAN DAQ HOANG
SA CUA VIET NAM Bl TRUNG QUOC CHIEM
DONG tu* ngay 19/01/1974 - 19/01/2024.

Tu ngay biéu tinh 11.3.2023 day khi thé trudc
Toa An Trong Tai Thudng Truc tai Den Haag (La
Haye- The Hague), da c6 hon 130 t6 chuc, doan
thé ky tén vao ban Kién Nghi Hoang Sa thuéc Viét
Nam, dong thai véi hon 15.000 chir ky cua déng
bao khap nai dé g6i dén céc co quan quéc té nhu
Lién Hiép Quéc, Toa An Trong Tai Thudng Truc,
Lién Minh AUKUS, QUAD.

Dé két thuc chién dich van dong nay, Ban t6
chuc thyc hién cudc biéu tinh tha Bay ngay
20.01.2024 tir 14:00 dén 16:00, dé danh ddu 50
nam quan dao Hoang Sa da bj Trung Qudc chiém
doéng bang vi luc. Tru6c Toa an Trong tai Thuong
tryc tai Hoa Lan dia chi Carnegieplein 2 - 2517 KJ
Den Haag. Cuéc biéu tinh dugc su tham du cla
nhiéu T6é Chuc, Doan Thé, quy déng huong 6 khap
Au Chau vé tham du déng dao. Hoang Sa la cla
Viét Nam, dong thai cling nham néi lén y chi cla
con dan nudc Viét la khong mudn mat mot tac dat
nao vao tay ngoai bang.

Sau cudc biéu tinh ¢6 budi hoi thao “Hoang Sa
50 nam nhin lai va nhiing viéc can lam” va phan
van nghé do céc ca nhac si dén tir khdp noi tai
Au Chau phu trach, tai dia diém céch noi biéu tinh
khoang 2 cay s&: Dienstencentrum Copernicus
Daguerrestraat 16 2561 TT Den Haag

Ban To Chuc: - Cong Bong VNTNCS/Hoa Lan;
GDQCC/VNCH/HL- Co so Viéet Tan/ HL.

*CHINH PHU BU"C THU NHAN NGU*G'l VIET TY
NAN CHINH TRI.

Nhiing nam qua chinh phi Buc da nhan cac
tl nhan chinh tri tai VN nhu Bui Thanh Hiéu, tiép
theo 1a Nguyén Van Dai, ngay 7/06/2018, 6ng Dai
va cong su ba Lé Thu Ha dugc dua khoi nha tu, téi
san bay qudc t€ Noi Bai rai Vit Nam. Cung di véi
hai tu nhan vira duoc tha l1a vo luat su Pai, ba Vi
Thi Minh Khanh.

T6i ngay 8/9 tu nhan luong tdm Nguyén Bac
Truyén di thang tir nha ti Viét Nam dén Buc sau



6 nam thu an, ong la tin d6 Phat gido Hoa Hao,
Nguy&n B3c Truyén cung vo dén Berlin, sau khi
dugc tra tu do tur trai giam An Diém, tinh Quang
Nam trudc chuyén tham cua Téng théng My Biden
chi vai ngay.

Ngay 14/12/2023 da nhan nha hoat dong
Nguyén Tién Trung da vuot thoat khoi su truy dudi
cta an ninh VN. Ngay 23/8 gia dinh 6ng may man
dén Bangkok, va dén xin ty nan tai try s6 clia Cao
ay Ty nan Lién Hiép Quéc. Nguyén Tién Trung
clng vg va hai con da dugc dén Buc dinh cu.

*NGAY GIO THU’ 39 TRAN VAN BA.

Né&u khéng ai nhac hay ghi chép thi khéng ai nhé
va rdi cling chang ai biét dén nhiing tdm guong
hao hung clia nhiing ngudi da nam xuéng vi céng
cudc ddu tranh cho Dan téc va Qué huong Viét
nam. Trong bé&i canh lich sir can dai anh Tran Véan
B4 la mot trong nhiing ngui da vi quéc vong than.
Anh tu Paris tré vé Mién Nam truc ti€p chién dau
vGi nha cam quyén CSVN. Cong cudc dau tranh
cta anh Tran Van Ba khéng thanh anh bi bat cung
VGi hai chién htu H6 Thai Bach, Lé quéc Quan va
bi két an tr hinh vao ngay 08/01/1985.

Du anh huing Tran Van Ba qua doi nhung Phong
Trao Tinh Than TRAN VAN BA van hoat dong,
hang nam luén lam ngay Gié dé tudng nhé anh.
Nam nay Ban T6 Chuc lam ngay Gid thu 39 tai
Chua KHANH ANH ( 08 Rue Francois Mauriac
91000 Every) vdi su ho trg cta cac Hoi Boan:

Téng Hoi Sinh Vién Paris; Cong Dong Ngudi
Viét tai Liege; Hoi Nguoi Viét Tu Do tai Bi; Hoi
Than HGu Bi Viét; Hoi Phap Viét tuong trg; Hoi
CSQG VNCH Au Chau; Hoi Hai quan va Hang
Hai VNCH tai Phap; H6i Cuu Quan nhan VNCH
Gard Phap; Céng Bong Nguoi Viét Quéc gia tai
Netz; Hoi Thanh Nién VN tai Paris; Ai Htu Hoi
VN vung Saint quetin-en- Yvelines... Phong Trao
TRAN VAN BA: Association TVB Pour la Liberté et
la Democratie.

*LE KY NIEM 75 NAM BAN TUYEN NGON
QUOC TE NHAN QUYEN TAl BERLIN NGAY
10.12.2023.

Nhan ky niém 75 nam ban Tuyén Ngbén Qudc
T€ Nhan Quyén, Lién Hoi Nguoi Viét Ty Nan tai
CHLB Buc da cong tac vdi T6 chic quéc t& Kyto
Giao Chéng Tra Tan ACAT (Action by Christians
for the Abolition of Torture) cung t6 chic mét
budi & trang trong tai Berlin bao gém biéu tinh tai
Brandenburger Tor va lién ton cau nguyén hoa

binh cho Viét Nam va thé gidi tai Evangelisches
Kirchenforum.

Ban T6 Chuc da mdi nhiéu t6 chic nhan dao
quéc t& va céc chinh tri gia néi tiéng tham gia vao
budi biéu tinh va cau nguyén. Vao lic 2 gio chiéu
Chu Nhat 10.12.2023 CONG BONG NGUOI VIET
TY NAN CS tir khép noi vé déng du trudc cong
thanh Brandenburger Tor. Nhiing la c6 Vang xen
lan véi nhiing 14 ¢ Buc, co Ukraine va co Lién
Minh Au Chau phét phdi tung bay trong ngon gié
mua Pong. Qudc Ca Viét Nam, Quéc Ca buc
Qudc va cudi cung la Quéc Té Ca Nhan Quyén
Human Rights Hymne do Ca Nhac SiAxel Schullz
dan hat live tai ché.

Ba Hoang Thi My Lam, chu tich Lién Hoi Ngudi
Viét Ty Nan tai Buc, va 6ng Christoph thudc ban
chdp hanh ACAT, cung tuyén bd khai mac budi
biéu tinh. K& dé, ca nhac si Axel Schullz dan ca
chung véi moi ngudi bai We shall overcome s6i
dong dé khong khi biéu tinh thém phan phan khich.

Tiép theo la bai néi chuyén cua dién gia chinh
la ba luat su ngudi Nga Maria Krasova va cling
la mot nha chuyén mén vé nhan quyén da tung
lam viéc cho t6 chic Nhan Quyén Nga Memorial
International c6 van phong tai Mac Tu Khoa. Sau
khi cudc chién tranh cta Putin bung né trén dét
Ukraine ba rGi Mac Tu Khoa sang ty nan chinh tri
tai nuéc Buc va hién tai ba phuc vu cho co quan
cuu gitup khén cép céc tré em Kindernothilfe tai
Berlin. Loi chao cla ba Sybille thuéc t6 chuc
toan cau OMCT (Organisation mondiale contre la
Torture = SOS-Torture Network) 1a t6 chuc quéc t&
bao gdm 200 hiép hoi chéng tra tdn va ho trg diéu
tri bao vé cac nan nhan b tra tan. Loi phat biéu cla
Dr. Kamal Sido thudc t6 chuc bao vé cac dan tdc bi
ap buc Gesellschaft fiir bedrohte Vélker GfbV. Ong
cting dua mét s6 ngudi Kurden gia nhap doan biéu
tinh clia dé doi hoi tu do cho manh dat Afrin dang
bi cai tri. Loi phat biéu cta éng Ludger Wehning
dén tir Nordrhein-Westfalen thudc t6 chic chéng
an tu hinh (Initiative gegen Todesstrafe / Abolish
the Death Penalty). Cu6i cung la bai phat biéu
clia Cyu Nghi Si Frank Heinrich éng la ngui ludn
chung vai sat canh véi nhiing nan nhan cua ché
doé CSVN...

Sau phan biéu tinh thi moi ngudi vé hai truong
nha thd Evangelisches Kirchenforum dé tham duy
budi cau nguyén hoa binh cho thé gidi do nhiéu
ton gido dam trach. Trong hoi truong ban tha Chua
va ban thd Té Quéc Viét Nam bao quanh 1a nhiing
la c& Vang, ¢6 Buc, co Ukraina, ¢o Lién Minh Au
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Chau. Buéi sinh hoat hoi thao va van nghé, két
thuc bubi I& cau nguyén, ca nhac si Axel Schullz
hat bai Sing Human Rights diéu 6 bang tiéng Anh.

Sau buéi L& cau nguyén la mét bira an t6i than
mat &m cung do nha hang Viét Phd tir Hamburg
chiéu dai. Ban van nghé gém ca si Thuy Uyén,
nhac si Cao Thinh, ban hgp ca Hamburg va anh
Vinh Diép da céng hién nhiing ban nhac dau tranh
cho Nhan Quyén Viét Nam. Buéi sinh hoat ky
niém 75 nam Quéc Té Nhan Quyén da két thuc
hoan my trong niém hy vong vao mot thé gidi hoa
binh nhan ban hon trong tuong lai. Nguai diéu hop
chuong trinh 1a Trinh D6 Ton Vinh. (Tom lugc bai
cua Huong binh Tam)

*VAF kéu goi tiép tuc ting hd céng trinh chinh
tu nhirng ngdi mo tai Nghia Trang QUAN DOI
Bién Hoa.

Tu thang 01 dén thang 12 nam 2023 Hoi VAF
(Hoi Vietnamese American Foundtion) da té chuc
quét véi chinh trang dugc 2.501 ngdi mo, trong s6
do VAF Germany da lam dugc 1.353 ngo6i mo
tai Nghia Trang Quan Dgi Bién Hoa qua sé tién da
dugc quy manh thuong quan dong gop trudc day.
Trong nam 2024 Hoi sé tiép tuc cdc cong trinh cat
cay, lam duong dan nudc chady va xay sua lai Vanh
Khan Tang trong Nghia Trang. Do vay chung toi
Xxin tat ca quy déng huong tiép tuc hé trg cong trinh
y nghia trén. Moi déng gép:

* Néu chuyén ngan xin chuyén qua Truong Muc:

Nguai nhan: Thi Bich Lien Dam Bank: Sparda-
Bank Hamburg eG

IBAN: DE47 2069 0500 0001 6300 75

Ly do: Nghia Trang Quan Doi Bien Hoa

*Tién mat xin goi vé:

Nguyén Tich Phung

Syringenweg 34, 22523 Hamburg

Xin ghi r6: Ung ho Nghia Trang QD Bién Hoa

Dai Dién VAF 6 Hamburg Buc Qudc.
Nguyén Tich Phung

E-Mail: phungnguyen34@gmail.com;
Tel: +49 157 87263989

TIN VIET NAM

Quing Trwc phu trach

*Hoa Ky tu’ chdi nhap ho'n 1.100 16 hang cla
Viét Nam vi vi pham luat lao ddng cwé'ng
buc.

Reuters cho biét, vao ngay 14/11/2023, co quan
Hai quan va Bién phong Hoa Ky céng bd, nudc
nay kiém soat 2.070 16 hang cla Viét Nam cé gia
tri gan 550 triéu My kim. Trong dd, cé hon 1.100 16
hang bi tir ch6i nhap cang. Day la 16 hang chiém
ty 1&é 57% Vdi tri gia hon 230 tréu My kim. Trong s&
16 hang nay, c6 hon 50% ndm trong danh muc vat
liéu cong nghiép va san xudt; 30% la hang dién
tl; 19% la quan ao, giay dép, va dét may; 1% la
16 hang may cong nghiép va san pham tiéu dung.
Nguyén nhan I3, thai gian qua, Viét Nam phai doi
mat véi su giam sat chat ché hon clia Hoa Ky vé
lao déng cudng buc Trung Céng, day la qudc gia
dung tha hai sau Ma Lai vé céc 16 hang bi Hoa Ky
kiém soat va tir chéi nhap cang. Viéc nay dugc ap
dung vao thang 6 nam 2022, cac quy dinh chat ché
hon clia Hoa Ky dé giai quyét cac vi pham nhan
quyén 6 khu vuc Tan Cuong cta Trung Cong, va
¢6 hon 6,000 chuyén hang c6 gia tri hon 2 ty My
kim bi kiém soat. Theo Reuters, hon 2/3 s6 hang
hoa bi tur chéi hodc bj gitr lai c6 nguodn géc tu Ma
Lai hoac Viét Nam, la nhiing nudc xuét cang Ién
cac tdm pin mat troi va chéat ban dan sang Hoa Ky.
Hién tai, phia nha cam quyén cs van dang im lang
vé van dé trén.

*B0 trwo'ng Qudoc phong cs tuyén bo: VN
ddong tau chién cho ca thé gidi.

Ngay 28/11/2023, tai budi thao luan clia Quéc
hoi cs vé du an luat Céng nghiép qudc phong, an
ninh va doéng vién cong nghiép, ong Phan Van
Giang, Bo Truong Qudc phong néi réang, Bé6 Quéc
phong san xuat tat ca cac loai vi khi trang bi bao
dam cho viéc bao vé toan ven lanh thé Viét Nam.
Khoéng chi vay, Viét Nam con déng tau cho ca thé
gidi, va nd la tau chién d&u chu khong chi cé moi
tau danh ca. Theo 6ng Giang, cac day chuyén san
xuét, ké ca san xudt vii khi chién lugc cua Viét
Nam déu dép ung yéu cau ban & céc cu ly khac
nhau, cac loai muc tiéu khac nhau, khéng chi cé
trén mat dat, ma con cé ca trén khong, va trén
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mat nudc. Vi vay, 6ng Giang ndi véi Qudc hoi cs
rang, can phai cd chinh sach luong, thuéng, nha
&, va nhiéu uu dai khac dé giao nhiém vu khoa
hoc, khen thudng, ghi nhan, phong téang céc chtic
danh khoa hoc dé thu hat nhan luc chét lugng cao
cho coéng nghiép qudc phong, an ninh. Ngoai ra,
con phai co cac chinh sach hau phuong quéan doi,
dé cho moi ngudi thdy xung dang véi cong viéc
kho, rui ro cao. Trai ngugc vé6i nhiing tuyén bo clia
ong Giang, Tinh dén nay, Viét Nam mai déng dugc
duy nhat mét chiéc tau hoa tién mang tén HQ-381
dudi su hé trg ctiia Nga. Chiéc tau nay thuéc du an
KBO 2000, va do phia Nga thiét ké ra dé an tau
ho tong HQ-381, theo yéu cau clia Hai quan cs
Viét Nam. Tuy nhién, chiéc tau nay da dugc truyén
thong ngoai qudc danh gia 1a da 16i thGi nhu hé
théng doéng luc, st dung pump-jet khién chi phi
déng tau bi day 1én cao, ché tao phtic tap hon, van
hanh thiéu 6én dinh, hiéu suat kém, kha nang chiu
song gié khong t6t, khong thich hgp véi nhiing
vung bién xa. Sau khi chiéc tau trén ra doi, thi du
an HQ-381 cling béng dung bi “khai tir”

*Nhiéu resort tri gia ca ngan ty doc bo’ bién
@ Hoi An bo hoang.

Dén cudi nam 2023, hang loat resort trj gia ca
tram, dén hang ngan ty & doc bd bién Da Nang
kéo vao thanh phd Hoi An, tinh Quang Nam da
bi bo hoang nhiéu nam qua. Trong khi trudc day,
chuing la nhing dia diém kinh doanh sam uét, cé
gid phong hang triéu dong mdi ngay dém, thu hut
nhiéu khach du lich quéc té€ dén thué. Nguyén nhan
chu yéu la do anh hudng cla dai dich Covid-19
khién kinh t€ khd khan, va finh trang xam thuc
bién dir déi, b& bién bi |16 sau vao dat lien 1am cho
nhiéu resort, khu du lich phai déng clra. Trong s6
nay, c6 resort Tropical Beach Hoi An & bién Cua
Dai, thanh ph6 Ho6i An, 1a mét trong nhiing resort
ndi ti€ng, nhung nay ciing bo hoang, méc cho tinh
trang xu6ng cdp ngay cang nang. Trudc tinh trang
trén, cac chu dau tu da phai chi rat nhiéu tién dé
gia ¢6 b bién, nhung van khéng cai thién dugc
tinh hinh. Do hai nam nay, tinh trang b& bién bj sat
|6 rat manh mé, nu6c bién dang cao, mét s6 co
sG giai tri, kinh doanh luu trd bi hu hai nang, danh
phai bé hoang. Nhiéu co sé bj xudng cép, co dai
maoc tran lan. Bay cling chinh la ti€ng chudéng canh
b&o vé finh trang bién doi khi hau, ma Viét Nam
la mét trong nhiing nuGc da dugc cac chuyén gia
canh bdo la sé chiu anh hudng néng né. Ngoai ra,
no cling la bai hoc cho nhiéu chu dau tu Viét Nam,

trong viéc chu quan, y vao dong tién dé xam I&n bo
bién mot cach vo tdi va.

*Phat hién “ngon tay thoi” trén truyén hinh
trong Ié chao don Tap Can Binh dén Viét
Nam.
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Ngay 19/12/2023 trang Du &n Dai Su ky Bién
Dong loan tin, dai truyén hinh Trung uong Trung
Cong da vo tinh phat song doan video vé hinh anh
nhiing nguGi Viét Nam dugc chon ra phi truong,
cam ¢ do sao vang chao don 6ng Tap Céan Binh,
T6ng bi thu kiém Chu tich nuéce Trung Cong, da cé
ngudi gio ngodn tay gitia. Hanh déng nay dugc xem
la cUr chi chdi tuc, c6 tinh xic pham. Theo théng
tin trén dai truyén hinh, cé 400 ngudi dugc chon
di cam co la dai dién cho cong dong Viét Nam
va Trung Cong, nén ho phai la nhiing nguoi dugc
lya chon ky cang, va thdm dinh dé bao dam cho
cudc don tiép an toan, va truyén tai Thong diép vé
viéc don khach nong hau clia chu nha Viét Nam.
Tuy nhién, mot nguGi trong nhdm ngudi nay da
¢6 hanh dong nhu trén, lam phia Trung Cong coi
la hinh anh bat Igi. Sau dé mét loat kénh truyén
thong dugc xem la chinh théng & Trung Cong da
xoa doan video nay, va thay thé badng mét doan
video khac da dugc bién tap lai, nhung doan video
cl da dugc nhiéu ngudi luu lai, va dugc phat tan
trén nhiing dién dan toan cau. Qua su kién trén,
trang Du &n Pai Su ky Bién Dong binh luan rang,
mét ¢l chi don gian nhung du cho thay tam tu clia
nguoi Viét Nam phuc tap hon nhiéu so véi nhiing
gi ma truyén hinh nha cam quyén Trung Céng
muadn truyén tai.
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*30 nam qua, CSVN nhan dwo'c hon 190 ty
my kim kiéu hoi.

Ngay 28/12/2023, B6 Ngoai giao cs cho biét,
tinh tir nam 1993 cho dén nam 2022, lugng kiéu
héi vé Viét Nam dat hon 190 ty My kim, gan bang
nguon vén dau tu ngoai qudc vao Viét Nam dugc
giai ngan trong cung khoang thoi gian nay. Vdi
lugng kiéu héi ludn tang dan trong nhiing nam tré
lai day, da dua Viét Nam nam trong top 10 quéc
gia trén thé gidi nhan kiéu héi nhiéu nhat. Tinh dén
hién tai, dang c6 khoang 6 triéu ngudi Viét sinh
s6ng 6 hon 130 quéc gia, vung lanh thé, trong do
¢6 80% s6 ngudi séng & cac nudc phaét trién, lugng
ngudi Viét ra ngoai qudc sinh séng tang trudng
khoang 5% mot nam. Bd Ngoai giao cs udc tinh,
moi nam c6 khoang 130.000 dén 150.000 ngudi
Viét ra ngoai quéc lam viéc bang con dudng xuét
khau lao dong. Ho la nhiing ngudi dang c6 déng
gop 16n vé tai chinh. Ngoai ra, nhiing thuong gia
la ngusi goc Viét cling la luc lugng tich cuc gidp
dua hang hoa Viét Nam tham nhap vao thj trudng
nhiéu nuéc. Nhiing nam qua, kiéu héi dugc danh
gid la mot trong nhiing ngudn cung gép phan bao
dam hé cung cau ngoai té, hd trg hiéu qua chinh
sach tién té, ty gid, va thj truong ngoai héi 6 Viét
Nam. DPac biét, 1a trong bdi canh cac dong tién
manh dang cé nhiéu bién dong, lam phat 6 mot s6
qudc gia gay ap luc dén ty gia, va méi quan hé ty
gia-lai suat, va lam phat thi kiéu héi lai cang co vai
tro rat quan trong vai Viét Nam.

*Nha cam quyén CSVN cam két cai cach
nhan quyén vao nam 2099.

Nha cam quyén cs Viét Nam da dat ra muc tiéu
76 nam dé thuc hién cai cach nhan quyén, nhung
nhiéu nha hoat dong dang to ra nghi ngo cam két
nay. Theo t6 NewsWeek, Ha Noi da dé trinh moét
danh sach tam cam két - can dat dugc trude ngay
31/12/2099 - 1én Van phong Cao Uy Nhan quyén
Lién Hiép Quéc vao thang truéc nhan dip ky niém
75 nam Tuyén ngdén Qudc t€ Nhan quyén. Viét
Nam thuGng xuyén phai d6i mét véi nhing 16i chi
trich vé thanh tich nhan quyén cta ho. Té chuc vo
vi Igi Freedom House, trong bao cao Freedom in
the World vao nam 2023, cho qudc gia nay 19/100
diém. Bao c&o ndi rang sé diém thap nay la do
Viét Nam van tiép tuc thuc hién an ti hinh cho
cac t0i ac khac ngoai giét ngudi; tra tan; phan
biét d6i x{r v6i ngudi thiéu s&; va nan budn ngudi
tran lan. Ong Phil Robertson thudc Té chiic Theo
doi Nhan quyén cho biét viéc cam két thuc hién

céc trdch nhiém nhan quyén cua Viét Nam “bat
dau tu thé ky sau” cho thay qudc gia nay dang
thé hién su coi thudng déi véi ca Lién Hiép Quéc
va Hoi déng Nhan quyén cua t6 chuc nay. Céng
san Viét Nam dugc bau vao Hoi ddong Nhan quyén
vGi nhiém ky hai nam tir 2014-2016 va moét [an nia
tu 2023-2025.

Nguyén Hoan Nguyén

Sang Mua

(hinh: Pixabay)

Nhiing con &c sé lai bo kham nhan
Mang thoi gian dudi chiéc vo nhoc nhan
Mua dong gia dang hanh trang chuén bi
Dgm ra di giéng bao ngd thua dan

Tiéng than khoc gitia hu vo Ia dan

Van vang lén trong su lich coi nguoi

D4t 6m tron bao manh doi ndm xuéng

Chd xuan sang hoa vang canh dudi troi

Em tinh gidc gitra &m thanh déng vong

X6 ngé tudng cdm cham nang goi mai

Trong huyén nao dang déi vao tam nao

Hat suong mai tro chuyén véi may troi

Tiéng dau thuong con mai vang trong gio

Mua dan sang trong nhip thé bat thuong

Dem mo udc em kham vao dau bé

Hoa la tan mo udc van thom huong

Doéng van la déng xuan van xuan

Em van la em cua dat troi

Sai téc den bao dung long v tru

Thé ménh nao giam gilr dugc hén nguci
Kampen, 06-thang 3-2022
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TIN THE G101

Quadng Trwe phu trach

*Trung cong noi tau hai quan Hoa Ky “xam
nhap lanh hai trai phép.”

Quan déi Trung Cong vao hdom 4/12/2023, cho
biét mét tau Hai quan Hoa Ky vira xdm nhap bat
hop phap vao viung bién tiép gidp véi Bai Co May.
Reuters cho hay nhiéu cudc d6i dau trén bién gan
day da dién ra tai dao san hoé G Bién Déng nay.
Phat ngon vién cua Trung Cong tuyén bd “Hoa Ky
da pha hoai nghiém trong su hoa binh va 6n dinh
trong khu vuc”, ddng thoi ndi thém réng Hoa Ky
da gay réi 6 Bién Déng va vi pham chu quyén cla
Trung Cong. Trung Cong dang tranh chadp véi mot
s nudc lang giéng vé yéu sdach lanh hai rong I16n
& Bién Dong. Hai quan Hoa Ky néu rd chién ham
USS Gabrielle Giffords thudc I6p Independence
dang tién hanh cac hoat déng thuong lé & vung
bién quéc t& 6 Bién Bong, phu hgp véi luat phap
qudc té. Trong nhiing thang gan day, Trung Cong
da nhiéu lan xung dét véi cac tau Phi Luat Tan,
va phan déi viéc tau Hoa Ky tuan tra cac khu vuc
tranh chédp. Theo quan doi Trung Céng, tau Hoa
Ky da di chuyén vao vung bién tiép giap véi khu
vuc ma Trung Cong goi la Renai Reef, con dugc
goi la Bai Co May, mot phan ctia Quan dao Truong
Sa. Theo phan quyét cua toa an Lién Hiép Quéc
vao nam 2016, Bai Co May nam trong vung dac
quyén kinh t€ cua Phi Luat Tan. Phat ngon vién
cua quan doi Trung Cong ndi ho da giam sat va
bam dudi tau Hoa Ky, va “binh si Trung Cong tai
chién khu luén trong finh trang canh gidc cao do
dé kién quyét bao vé chl quyén quéc gia.”

*Y théng bao véi Trung céng vé viéc rat khéi
sang kién vanh dai va con dwo’'ng.

Céc ngudn tin chinh ph Y vao hém 6/12/2023,
cho biét Y via chinh thic théng bao cho Trung
Coéng rang ho sé rut khoi Sang kién Vanh dai va
Con duodng (BRI), bac bo nhiing mai lo vé viéc
hanh dong nay co thé lam suy thodi quan hé va
gay thiét hai cho nén kinh t€ Y. Y vao nam 2019
da tré thanh quéc gia phuong Tay I6n dau tién
va duy nhét cho dén nay tham gia chuong trinh
thuong mai va dau tu nay, phét 16 khuyén cao tu
Hoa Ky réng viéc nay cd thé gidip Trung Cong kiém
soat cac ky thuat nhay cam va co sé ha tang quan

trong. Tuy nhién, khi Thd tudng Giorgia Meloni
nham chuic vao nam 2022, ba da to y muén rat
khoi thoa thuan dugc Chu tich Tap Can Binh Ung
hé va néi réng thoa thuan nay khéng mang lai Ioi
ich dang ké nao cho Y. Théa thuan nam 2019 sé
hét han vao thang 3/2024, va mét ngudn tin chinh
phl Y xac nhan Rome da gui cho B&c Kinh mét Ia
thu “trong nhiing ngay gan day” dé théng béo cho
Trung Cong réng ho sé khong gia han thoa thuan.
Y sé dam nhan chuic chu tich G7 vao nam 2024.
Hon 100 quéc gia da ky thoa thuan véi Trung Cong
dé hop tac trong céc du an xay dung va co s ha
tang BRI ké tu khi k& hoach nay dugc phat déng
vao nam 2013. Ong Giuseppe Conte, Thi tudng
Y thai d6, da hy vong vé mét co hoi thuong mai
khi 6ng ghi danh vao nam 2019, nhung cac cong
ty Trung Céng dudng nhu la nhiing bén hudng lgi
chinh.

*Tinh bao Hoa Ky wdc tinh cudc chién tai
Ukraine lam nga thiét hai 315.000 binh si.

Mot bao cdo tinh bao My dugc giai mat danh
gia rang cudc chién Ukraine da lam Nga thiét hai
315.000 binh si thiét mang va bi thuong, tuong
duong gan 90% nhan luc ma nudéc nay cé khi cudéc
xam lang bat dau. Ngubn tin cho biét, bao céo
cling danh gia rang viéc Moscow tén that vé nhan
su va xe boc thép tai chién truong Ukraine da lam
qua trinh t6i tan hoa quan doi cia Nga bi cham lai
18 nam. Nguon tin trong cudc cho biét, bao cdo
tinh bao My méi dugc giai méat danh gia rang Nga
bat dau cudc xam lang toan dién vao Ukraine vao
thang 2/2022 véi 360.000 quan nhan. Nguon tin
cho biét ké tir d6, bao cdo cho thay, 315.000 binh
si Nga, tuong duong khoang 87% tong s quan
ma nudc nay khi bat dau cudc chién, da thiét mang
hoac bi thuong. Ngubn tin cho biét nhiing tén thét
dé la ly do khién Nga budc phai ndi long céc tiéu
chuén tuyén dung, tu nhan quan dich va thudng
dan 16n tudi dé bé tri cho cudc chién 6 Ukraine.
Nguén tin cting cho biét quan doéi Nga con lai
1.300 xe boc thép trén chién truong va dang phai
tang cudng cho luc lugng nay bang xe tiang T62
dugc san xuét tir nhiing nam 1970. Kyiv coi nhiing
tén that cliia minh 1a bi mat quéc gia va cac vién
chuic cho rang viéc tiét 16 con s nay co thé gay
ton hai cho né luc chién tranh cla ho. M6t bao cdo
cta New York Times vao thang 8 dan 16i cac vién
chuic My udc tinh sé binh si Ukraine thiét mang la
gan 70,000 ngudi.
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*Trung cong day manh Iénh cam iphone.
Bloomberg News vao hom 15/12/2023, trich 1Gi
cac ngudn tin trong cudc rang nhiéu co quan va
cong ty Trung Céng dugc nha nudc hau thuan trén
khap dat nudc da yéu cau nhan vién khéng mang
iPhone cla Apple va céc thiét bi ngoai qudc khac
di lam. Reuters cho hay trong hon mét thap nién,
Trung Cong da tim cach lam giam su phu thudc
vao ky thuat ngoai qudc, yéu cau cac cong ty truc
thudc nha nuéc nhu ngan hang chuyén sang su
dung phan mém dia phuong va thuc ddy san xuét
chip ban dan trong nudc. Bai bao cua Bloomberg
News cho hay nhiéu cong ty nha nuéc va co quan
chinh phu trén it nhat 8 tinh trong mét hodc hai
thang qua da huéng dan nhan vién bat dau mang
theo cac thuong hiéu dia phuong. Bai bao cla
Bloomberg News cho biét vao thang 12, cac cong
ty va dai ly nho hon & céac thanh phé cép thap
hon tu cac tinh bao gom Chiét Giang, Son Bong,
Liéu Ninh va mién trung Ha Béc, noi ¢ nha may
san xuét iPhone I6n nhat thé gidi, da dua ra chi
thi bang miéng cla riéng ho. Reuters vao thang 9
dua tin nhan vién & it nhat ba b va co quan chinh
phu da dugc yéu cau khong st dung iPhone tai noi
lam viéc. C6 phiéu clia Apple da giam nhe 6 muc
196.50 my kim trong phién giao dich mé rong.

*Lién Hiép Qudc thong qua nghi quyét vé
vién tro’ Gaza, My bé phiéu trang.

Héi dong Bao an Lién Hiép Quéc da thong qua
mot nghi quyét nhe hon nham tang cuong vién tro
nhan dao cho Gaza vao ngay 22/12/2023, nhung
khong kéu goi ngling ban, vai gio sau khi Do Théi
théng bao rang ho dang mé rong cudc tan cong
trén bo vao vung lanh thé Palestine. Hoa Ky, déng
minh chinh cia Do Thai va da de doa phu quyét
dé nghi ctia Hoi déng Bao an trong nhiing ngay
qua, thay vao dé My da chon bo phiéu trang sau
khi thay déi ngén ngli vé& hanh déng thu dich va
giam sat vién trg. Washington thuong xuyén ung
ho quyén tu vé clia Do Thai, nhung ngay cang bi
thé& giGi chi trich vé su dau khé cua 2,3 triéu nguoi
dan Gaza trong bdi canh s6 ngusi chét tang vot
va cudc khiing hoang nhan dao ¢ vung déat nay.
Trong ban cap nhat méi nhat vé thuong vong, B
Y t€ Gaza cho biét 20.057 ngudi Palestine da thiét
mang va 53.320 ngudi bi thuong trong cac cudc
tén coéng cla Do Thai ké tur khi xung dot bat dau.
Nghi quyét dugc Hoi dong Bao an théng qua “kéu
goi cac budc khan cép dé ngay lap tic cho phép
tiép can nhan dao moét cach an toan, khéng bi can

tré va mé réng, dong thai tao diéu kién cho viéc
cham dut chién sy mét cach bén viing.” Hoa Ky
va Do Thai phan d6i Iénh ngling ban vi tin rang nd
sé chi ¢cd Ilgi cho Hamas. Thay vao d6, Washington
ung ho viéc tam dung chién d&u dé bao vé thudng
dan va giai thoat cac con tin bi Hamas bét gid.

*Do Thai, Hezbollah ban 14n nhau qua bién
gi¢’i Lebanon trong bdi canh bao déng vé
chién tranh lan rong ¢ Gaza.

Nhém Hezbollah do Iran hau thuan & Lebanon
hém 6/1/2024 cho biét ho da ban héa tién vao
Do Thai, va Do Thai cho biét ho da tdn cong mét
“t6 chuc khung b&” dé tra diia. Cac nha ngoai
giao hang dau cta My va EU da dén tham khu
vuc dé tim céch ngan chan su lan réng ctia chién
tranh. Giao tranh cting n6 ra bén trong Gaza, déc
biét la trong va gan thanh phé Khan Younis phia
nam, noi quan déi Do Thai cho biét ho da giét
chét ba thanh vién cua nhém chién binh Hamas
nguoi Palestine dang diéu hanh dai ven bién déng
dan cu. Ngoai truéng Hoa Ky Antony Blinken va
nha ngoai giao hang dau cla Lién minh Chau Au
Josep Borrell déu cé mat trong khu vuc véi céc
cong tac ngoai giao riéng biét nham c6 gang ngan
chéan su lan réng tur cudc chién Gaza kéo dai ba
thang sang Lebanon, Bo Tay do Do Thai chiém
déng va Bién Do. Do Théai va Hezbollah thuong
xuyén ban qua bién gi6i Lebanon, Bs Tay dang soi
suc va lyc lugng Houthi lién két vdi Iran 6 Yemen
duong nhu quyét tdm tiép tuc tan cong cac tuyén
dudng van chuyén 6 Bién Do cho dén khi Do Thai
ngling ban pha Gaza. Ngoai trudng Blinken da
gép cac nha lanh dao Thé Nhi Ky va Hy Lap vao
thu Bay khi bat dau chuyén di kéo dai mét tuan
cling sé dua 6ng t6i Do Thai, BG Tay do Do Thai
chiém déng, Jordan, Qatar, Tiéu vuong quéc A
Rap Théng nhat, A Rap Saudi va Ai Cap.

*Ukraine dwa ra béng chi'ng Nga ban héa
tién Bac Han vao Kharkiv.

Van phong céng t6 khu vuc Kharkiv hom
6/1/2024 da cung cdp thém bang ching cho thay
Nga da tin céng Ukraine bang hoa tién do Béac
Han cung cép, trong dé cé cac manh v6. CG6 van
cép cao cua Tong théng Volodymyr Zelenskiy cho
biét Nga da t&n cong Ukraine trong tuén nay bang
hoa tién do Bac Han cung cép lan dau tién trong
cudc xam lang cua nudc nay. Dmytro Chubenko,
phat ngbn vién cua van phong cong t6, cho biét
tén Iia, mot trong s6 hoa tién tan cong thanh phd
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Kharkov vao ngay 2/1, cé hinh dang va ky thuat
khac véi cac mau ciia Nga. Ong cho biét hoa tién
nay cé duong kinh 16n hon mét chut so véi hoa
tién Iskander cta Nga, trong khi voi phun, cuén
day dién bén trong va cac bé phan phia sau ciing
khac nhau. Nga da tan céng Kharkiv bang moét s&
hoa tién trong tuan nay, lam 2 nguai thiét mang va
hon 60 ngudi bi thuong trong nhiing cudc tan céng
bang hda tién va may bay khéng ngudi 14i I6n nhat
ké tur khi bat dau cudc chién quy mé I6n vao thang
2 ndm 2022. Bac Han da bi Lién Hiép Quéc cdm
van vii khi ké tir khi nudc nay thirbom hat nhan [an
dau tién vao nam 2006.

]

v P h(A)p thw
Vi¢n Gide

Trong thai gian qua VIEN GIAC da nhan dugc
nhiing thu tu, tin tuc, tai liéu, bai v, kinh sach, bao
chi ctia cac T6 Chuc, Hoi Doan, Tén Gido va céc
Van Thi Hiu khap céc noi gui dén.

*THU TiN

- Buc: HT Thich Nhu Dién, Thi Tam Ngé Van
Phat, Tu Hung Tran Phong Luu, Bai Nguyén, Hoa
Lan, Nguyén Minh Hoang, Nguyén Song Anh,
Hoang Quan, Luong Nguyén Hién, Tinh Y, Phuong
Quynh, Nguyén Hanh, Thi Thi Hong Ngoc.

- Phap: Hoang Phong, Chuc Thanh.

- Thuy Si: Lién H6i Nhan Quyén Viét Nam,
Tran Thi Nhat Hung, Song Thu.

- Hoa Lan: Quang Phuc, Thanh Nguyén.

- Hoa Ky: Diéu Minh Tué Nga, L&m Minh Anh,
Diém Chau Cat Bon Sa, Nguyén Minh Tién, Thu
Hoai, Thylanthao, Nguyén Thi Thanh Duong.

- Y: Huynh Ngoc Nga, Elena Truong, Truong
Van Dan.

- Canada: Thai Céng Tung.

- Uc Chau: Quang Truc Tran Viét Dung.

- Viét Nam: Thich Chuc Hiéu, Binh Thién.

*THU & SACH BAO

- Buc: D+C — E+Z 11-12/2023.
Buddhismus aktuell 1/2024.

- Thuy Si: Muc Vu s6 148.

THANH KINH
PHAN UU

Nhéan dugc tin budn, Hién thé ctia Pao Hiiu
Nguyén Thanh Tam Pd Blu Pat (cuu CHT Chi
Ho6i PTVNTN Saarland-Trier & VPC) la:

Phat Tir PHAM THI BIEN

Phap danh: Thién Trang

Sanh ngay: 01.07.1937 (DL)

Ma&t ngay: 27.12.2023 (DL)

nham ngay 15.11 (AL) nam Quy Mao
Thuong tho 88 tudi

Chi H6i Phat T& VNTN tai Saarland-Trier &
VPC chan thanh Phan Uu cung Pao Hiu Blu
Dat Nguyén Thanh Tam va gia dinh. Kinh cau
nguyén cho Huong linh Thién Trang Pham Thi
bién sém dugc vang sanh mién Cuc Lac.

phwong danh

G F0s
.&hu‘

= cung dwong
(Tinh dén ngay 31.12.2023)

Trong th&i gian gan day, Chua Vién Giac cé nhan dugc
tién clia quy Pao Hitu giri bdng cach chuyén qua Ngan
Hang hay bdng Buu Phiéu, nhung khéng ghi rd muc dich.
Thi du nhur Cling Dudng, Tu B8 Chuia, An Téng Kinh, Phap
Bao v.v... Ngoai ra c6 Dao Hiru nho ngudi khac dirng tén
chuyén tién nhung khong rd chuyén tién gitim cho ai dé
Clng Dudng hodc thanh toan van dé gi. Do dé khi nhan
dugc tién, Chua khéng thé nao ghi vao sé sach dugc.

Dé tranh nhitng tré ngai néu trén, kinh xin quy Dao Hiru
khi chuyén tién hodc gtri tién vé Chlia nhé ghi rd Ho & Tén,
dia chi day dl va muc dich dé Chua tién ghi vao s6 sach.

Ngoai ra khi quy vi xem Phuong Danh Cldng Dudng xin
doc phan trén cuing 1a tinh dén ngay?... thang?.... dé biét
rang tién da chuyén di ngay nao va tai sao chura cé tén trong
danh sach.

Chuia c6 s6 Konto méi va Tu Vién Vién Blrc ciing da c6 s6
Konto (xin xem phia sau). Kinh xin quy vi thong cam cho.
Thanh that cam on quy Pao Hiru.
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CAO PHO & CAM TA

Gia dinh chung con/chiing t6i hét stic dau budn xin
b&o tin dén than b&ng quyén thudc, than hiiu gan xa: Vg,
Me chuing con/chuing t6i la:

Ba PHAM THI BIEN
Phap danh: Thién Trang

Sanh 01.07.1937 tai Tay Ninh, Viét Nam

Mat Iuc 06:00 gid ngay 27.02.2023 (nham ngay Ram
thang 11 ndm Quy Mao)

Tai Trier, Puc Quéc. Thuong tho 88 tudi.

Tang |é dugc cir hanh theo nghi thic Phat Gido dudi
du chd tri cha chu Tén Buc Ni Chuia Bao Thanh, Koblenz
Duc qudc.

Gia dinh chung con/chung t6i xin chan thanh
cam ta.

* Ni su Thich N& Minh Hiéu, Su c6 Dac Nguyén, Ni
c6 Nhuan Thién, Ni ¢6 Nhuan Lam, Chua Bao Thanh
Koblenz

* T4t ca than bang quyén thudc, ban hiu gan xa da
tham hai, dién thoai chia budn.

* Pac biét cam ta Chi Hoéi Phat VN Ty Nan viung
Saarland Trier va VPC da gop 16i hé niém, cau siéu va
clung phung diéu (T4t ca sd tinh tai phung di€u dugc goi
vé cung dutng Tam Bao 6 chua Bao Thanh)

Trong Itic Tang gia hiiu su khéng sao tranh khoi nhiing
thiéu sot, kinh mong chu Tén Buc va than htu hoan hy
lugng thur.

Tang gia dong kinh bai va Cam ta.

- Chong: Blu Dat Nguyén Thanh Tam

- Con gai: Nguyén Hoéng Phuong. Chong: Lam Tuén
Hung. Con: Ld&m Minh Chi Alex, Lam Minh Buc Leon
(Puc)

- Em trai- Pham Quang Hién. Vg: Lé Tich T6 (San Jose
CA). Con: Pham Té Diém, Pham Manh Toan (USA)

Danh sach PDCD cua quy Dao Hiru & Phat Ttr, chlng toi
xin phép chi danh may mét Ian chir PH (Pao Hiru) & bén trén.

TAM BAO

PH. Bui Manh Hung 40€. Chau Thanh Son 10€. Bao Van
Duong 20€. Li, Tran Thiy Phuong 100€. Nguy&n Thi Kim Lan
1.000€. Nguy&n Thi Ngoc Thao 25€. Nguyén Thi Tham 10€.
Nguyén Thién Birc 30€. Phon Dao-Xuan 50€. Phiing Van Thanh
10€. Sabine Opiela 500€. Truwong My Phuong 50€. An danh 20€.
An danh 526,59€. An danh 100€ HH cho Bac Phan Ngoc Lam.
Banh Tam Son 10€. Bui Thi Thu Ha 50€. Chi Bang 50€. Chi Chau
100€. Chi Hang Ella 100€. Chi Thién Hao 50€ HHGL Thay Tué
S¥. Dao Diéu Linh 50€. Bao Thi Hién 20€. Diéu Boan B4 Thi Thu
Nguyét 50€. Diéu Hong Nguyén Thi Héng Nhung 20€. Diéu Hué
(Luu Nguyét Thin) 112€. Diéu Loan Binh Thi Phugng 60€. Diéu
Nuong Nguyén Thi Nwong 40€. Diéu Thiy Tran Thi Kiéu Nga
50€. Pinh Thi My Linh 20€. Binh Thi Quynh Loan, Pham Héng
Thay, Nguyén-Binh Thi Quynh Lién, Nguy&n Thanh Tam, Nguyén
Thi Yén Phuong, Nguyén Thi Kim Huong & Nguyén Thi Huong
250€. Bong An L& Minh Ha 50€. B6ng Bao & Diéu Loan 50€.
DPong Bao Tran Tudn Anh 60€. Bong Diéu Nguyén Quy Hanh
30€. Bong Dugc Cao Thi Clc 20€. Béng Duyén 20€. Bong Hué
Hoang Thi Phuc 50€. Bong Nhan Lé Thi Ngoc Dung 50€. Béng
Tam Huynh Chung Hiép 50€. Francisco Struzynski & Sina
Struzynski 30€. Friederich Thi Hong 10€. Gd ho Vuong 200€
HHHL Pt Quang Thanh Vuong Hoc Bat. Gd. Bang Min pd Hué
Phuéc 50€. Gd. Hoang Van Thai & Cao Thi Ha Trang cung cac

con Hoang Miken va Hoang Lea 100€. Gd. Huynh Tong Son &
Luu Ngoc Tam 90€. Gd. La & Long 20€. Gd. Nguyén Thai Bach
DPao 50€. Gd. Nguyén Thi Thu & Cao Phan Diing 50€. Gd. Pt
Minh Pat Pham Vin Dai & Bong Hanh Binh Thi Thily Dung 20€.
Gd. Pt Ngoc Can Tran Thi Lan 150€. Gd. Pt Wittkowsky 20€. Gd.
Tam MY, Béng Hoa & Dong Nha 20€. Gd. Tam M§, Pong Hoa,
Doéng Nha & Jule Gehr 40€. Gd. Thién Nguyén Huynh Tong Son
70€. Gd.Pt Dong Hoa Nguyén Thi Thu Huong 50€. Giang Chung
230€. HHHL Huynh Vi Tudng, Tran Phéi & Huynh Tho Dién 30€.
Hoang Van Thanh 5€. Hong Thu Kaiser & Leon Kaiser 11€. Hr. L
Nguyen & LC Nguyen-Vuong 150€. Hira My Loan 1,25€. Jennifer
Drees 150€. Johannes Zuidema 50€. Kim Cuc 20€. Kim Loan
Blumenthal 40€. Klaus Brinkop, Marina Ya-Wen & Yasemin Jie-
Yi 20€. Lé Phuong Linh 50€. Lé Thj Hoa Hau (Vile Tour) 200€. Lé
Thi Tién 50€. Lé Thu Trang & Nguyén Trung Thanh (Tiém Jasmins
Tea Haus & Asia Bistro Birc Long) 100€. Mai Diéu Hong 40€. Mai
Thi Huyén 20€. Marie Noelle-Kunde 50€ HHGL Hoa Thugng
Thich Tué Sy. Melanie Kiefer 100€. Michael Wagner & Sabine
Opiela 500€. Minh Thién (Luu Nguyét Thin) 112€. Ng6 Thi Ngoc
Oanh 10€. Nguyén Céng Thanh 10€. Nguyén Hiéu Trung 2.200€
HHHL Quang Phuéc Pham Thi Hién. Nguyén Hitu Hung 20€.
Nguyén Hru Hung & Mai Thi Huyén 50€. Nguyén Ngoc Thach
51,33€. Nguyén Quéc Ninh 50€. Nguyén T.T. Nhung 10€. Nguyén
Thi Hong Anh 500€. Nguyén Thi Hong Trang 10€. Nguyén Thi
Huyén Trang 50€. Nguy&n Thi Mai Phuong 10€. Nguyén Thi
Phuong Mai 10€. Nguyén Thi Quyén, Viét Loc Tra, Tieu Huyén
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Tra, Dominik Nguyén & Son Tan Tran
30€. Nguyén Thi Thanh 300€. Nguyén
Thi Thu Thao 20€. Nguyén Thi Tram
50€. Nguyén Thi Tuyét Nhung 10€.
Nguyé&n Thiy Ngan 20€. Nguyén Tuyét
Nhung 10€. Nguyén Vin Thao 10€.
Nguyén Ngoc Thao 100€. Pham Thi
Cuc 30€. Pham Thi Sinh 15€. Pham Van
Doéng 20€. Phan Thi Dung 10€. Phan
Thi Nhan 10€. Pt An danh 100€. Pt
Déng Vinh va gia dinh 20€. Pt. Ton Chin
Huynh Khiét Ngoc 100€. Quang Hoa
Nguyén Vin Tay 30€. Quang Thién
Thiy Nguyén Trong Binh 40€. Son
Nguyén 1.050,02€. Thi Kim Chi 50€
HHHL Than phu Huynh Van Lidu &
Than mau Thién Duong Hoang Thi
Kim Chi. Thién Blru Ta Van Hop & Lé-
Ta Thi Bach Hué 100€. Thién Chau
Nguyén Thi My Ngoc 100€. Thién D6
Ngé Quang Bic & Thién Chon Ngo
Quang Vinh 500€. Thién Hoc 50€.
Thién Minh Chanh 30€. Thin Luu (Luu
Nguyét Thin) 56€. Thuy Spitzner 50€.
Tran Ngoc Hung 20€. Tran Son Tan &
Nguyén Thi Quyén 50€ cau siéu cho
con 1a Tran-Nguyén vé danh Pd Béng
Sanh. Tran Thi M§ Hanh 150€ HHHL Vi
Quéc Cudng. Trang Kim Anh & Kim
Loan Blumenthal 100€. Triéu Thanh
20€. Tué Tam Trang Duong Thanh
Sang 50€. V@i Quéc Anh 20€. Vi Thi
Phuong 10€. Vi Thi Vui 50€. William
Thai 300€. Tran Van Tién (Aachen) 50€.
Pham Phuong Anh (Aschesleben) 60€.
Nguyén Thi Tuyét Héng (Bad
Oeynhausen) 80€. Jennifer Bui Chau
Tang (Barmstedt) 200€. Thién Phuong
Nguyén Phan Hoang Tung (Berlin)
600€. Vi Trong Huy & Phan Thi Binh
10€. Fam. Thi Hanh Phan-Michael
(Berlin-Lichtenberg) 20€. Pham Thi
Tuyét Mai (Bernburg) 50€. Gd. Pt Dinh
Thién Nhién & Diéu Hoa Mai Thj Dau
(Bielefeld) 30€. Tinh Thanh Nguyén Thi
Xuan (Bohmte) 100€. Nguyén Vin
Thuan (Bonn) 20€. Gd. Diing & Hanh
(Braunschweig) 200€. Bh. Nguyén Thi
Huong 30€. Diéu Quang Lé Thi Hué My
13€ HHHL Thién L& Nguyén Van Nhon.
Nguyén Thi Huong 20€. Tinh Nguyén
Huynh Thi Chan (Braunschweig) 90€.
Gd. Tran Vin Cac (Bremen) 100€.
Nguyén Thi My Dung 250€. Tran Thi
Thuy Linh, Nguyén Van Hanh, Johnny
Bao An Tran & Henry Bdo Nam Tran
B0€. Nguyén Thi Hong Diép (Celle) 10€.
Diéu Nhu Phan Thi Ly (Chemnitz) 200€.
Bui Manh Hung (Dorsten) 20€. Nguyén

Thu Anh (Dortmund) 20€. Nguyén Thi
Kim Thanh (Dresden) 30€. Lé Xuan Thu
(Duisburg) 30€. Dao Thi Hong Nguyén
(Edewecht) 150€. Tran Anh Tuén
(Erberdingen) 25€. Bang Thi Lién
(France) 30€ HHHL Nguyén Tri Nguyén
Hoa-Pht Van. Nguyén Phudc Hai
(Frankfurt/M) 10€. Tran Nuong Béo
20€. Lé Thi Van (Geretsried) 13€. Gd.
Duong (Géttingen) 100€. Nguyén Ngoc
Thai & Nguy&n Thi Hoai Dung 100€.
Fam. Lo Hing Tai (Hamburg) 20€. Gd.
Phan Ngoc Lam 100€. An danh 50€ HH
cho Bac Phan Ngoc Lam. Bui Thi Thai
(Hannover) 30€. Béng Kim Nguy Minh
Thiy 100€. Béng Xuan Hoang Thi Lai
10€. Gd. Pt Thién Diing 200€ (Trai dan
Chan té). Gd. Pt Tran Hoang Viét 120€.
Luu Phuong Lan 30€. Minh Thao Ha
Phuéc 50€. Pt Bong Hanh 50€. Pt
DPéng Tué 50€. Thién Phu Lé Bich Lan
40€ HHHL Pham Van Cudng Pd Bong
Phi Lién Tr. Diéu Léc Huynh Thi Bé
(Helmstedt) 130€. Gd. Phuc Tam 50€.
V& Lan Huong 20€. Tran Thi Thién

(Hofkirchen) ~ 10€.  Nguyén  Sau
(Karlsruhe) 20€. Ly Phach Mai
(Kempten) 50€. Gd. Tu Phuong

(Kharkiv/ Ukraine) 20€ HHHL Than phu.
Michelle Huong Hajeh (Kornwestheim)
50€. Diéu Ly Ly Hong Tién (Krefeld)
50€. Michael Guelsdorf (Kreuzlingen/
Schweiz) 20€. Au Ha Thi Héng (Lahr)
10€. Gd. Pham Vin Son (Hai) & Béng
Hoa Nguyén Thi Thu Huong (Lehrte)
50€. Gd. Pt Nguy&n Thanh Tinh 20€ HH
cho cha Ia Nguyén Ba Son. Ngoc Binh
O Thi Hai 200€ HHHL L&i Thi Sau. Hue
Wollenberg (Moers) 20€. Cao Thi Kim
Mai (Ménchengladbach) 20€. H6 Thi
Thu Ha (Minster) 100€. Lé Thi Mai & Ta
Héng Sinh (Neu-Isenburg) 20€. Tran
Trong Hung & Tran-Nguyén Thi Lan
Huong 30€. Binh Ha, Binh Van Quy,
Dinh Doan Nhi, Binh Vi Liém & Binh
Thién Bao David (Nirnberg) 50€. Tran
Van Danh & Tran Thi Phic 40€. Phan
Héng Chirc (Oberthausen) 50€. Pham
Thi Nhung (Quedlinburg) 100€. Nguy
Hiru Blrc (Rebecca) 50€. Fam. Nguyén
Vi Bang & Truong Thi Hong Phic
(Rheine) 50€. Gd. Duyén Ngoc Hang
Ngoc Hoa 50€. Lé Thi Thanh Hing &
Nguyé&n Cao Tuan, Nguyén Thao Vi va
Nguyén Aley Tuan Anh (Rostock) 50€.
Quynh Thu Schneider (St.Gallen/
Schweiz) 200€. Nguyén Minh Nguyét
(Steinhude) 50€. Gd. Ngoc Tuyét Hang
Ngoc Anh (USA) 100€. Su C6 TN Hanh

Tri (USA) 4.148€. Nguyén Thi Thuong
(Waghausel) 100€. Nguyén Lé Dan &
Nguyén Thu Thay (Wittlich) 10€. B Thi
Thu Thiy & Nguyén Thi Phuong Lan
(Wolfsburg) 40€. Tiém moéng tay
Wolfsburg 50€ - HHHL DH Nguy Thi
Chin (Thur) Pd Diéu Phdm: Gd. HL Nguy
Thi Chin 500€. Chj Thu, Em Phuong va
Chi Thai 30€. C6, Chu, Anh, Chi va
déng huong 650€. Tran Gia Hao 100€.
Chanh & Loan (Burgdorf) 100€. Truong
My Phuong 20€. Chi Dung 20€. Chi
Ndm Hung 50€. Gd. HL Diéu Pham
Nguy Nhéat Thir 500€ (cung 49 ngay).
Nguyén Thi Tién 20€. Fam. Duong
Sang 50€. Nguyén Thi Kim Chi
(Laatzen) 50€. Phan Thi Hoa (Hoa-Lan-
Mai-Diing) 50€. Chi bang Thi Héng
Teickner (Langenhagen) 20€ - HHHL
BH O Thj Tét Pd Diéu Tho: Ngoc Binh O
Thi Hai (Meppen) 1.300€ HHHL Than
mau O Thi Tét Pd Diéu Tho. Hung
Phuong 50€. Em Hanh & Klaus 100€.
Fam. Duong Sang 200€. Gd. Van Luu
200€. Huynh Tu Dung 100€. - Quy Bao
Hdu & Phat Tur cung duong thuc
pham: Nhuan Ngoc Nguyén Thi Nga &
Thién Nguyén Huynh Tong Son
(Ubach-Palenberg) 1 bao gao. Gd. Pt.
Bui Thi Tuyén (Blankenburg/Haz) 4 bao
gao & 10 Kg nép. Pt. Tinh Hiéu Nguyén
Thi Chin (Bad Vilbel/Frankfurt/M) 15 lit
dau an. Gd. ho Nguyén: 1 bao gao + 10
lit dau &n.

* Bao Vién Giac: Bui Manh Hung
20€. Bao Van Duong 30€. Dr. Tran Kim
Hung 80€. Duong Thi Xuan Hang 50€.
Hoang Son Nguyén-Kollmann 90€.
Nguyén Thi Kim Anh 30€. Nguyén Thi
Phuong Mai 40€. Nguyén Vin Thuan
30€. Pham ThiHéng Oanh 50€. Tran Tan
Léc 50€. Trinh Truong Minh Ha 100€.
Tran V&n Tién (Aachen) 50€. Nguyén
Thi Tuyét Hong (Bad Oeynhausen) 20€.
Huynh Hung Nhon (Bad Segeberg)
50€. Nguyén Long Gia (Binzen) 20€.
Kim L& (Birkenfeld) 60€. Nguyén
Bach Tuyét (Bonn) 60€. L& Thi Hué
My (Braunschweig) 20€. Nguyén Thi
Huong 20€. Bang Thi Tuyét (Cuxhaven)
20€. binh Thi Kim Hoang (Danmark)
30€. Pao Thi Hong Nguyén (Edewecht)
33€. Tran Anh Tudn (Erberdingen)
25€. Bui Manh Can & Jeanne Bui
(Chic Thanh) (France) 50€. Nguyén
Anh Chuong 30€. Nguy&n Thi Xuan
Lan 30€. Hoang Ton Long (Frankfurt)
20€. Nguyén Phuéc Hai (Frankfurt/M)
20€. Tran Nuong Bao 30€. Lé Thi Van

88 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



(Geretsried) 20€. Dr. Hoang Cuong
Nguyén & Dr. Nguyén Thi Minh Ngoc
(Hamburg) 20€. Tran Van Hung (Hanau)
30€. Jorg Becker (Hannover) 50€.
Nguyén Thi Tién 25€. Tran Thi Thién
(Hofkirchen) 25€. Béng Gidi Nguyén
Thi Thu (Ihlow) 40€. Dr. Toan Tran
Van-Kattner (Kirchheim u.Teck) 20€.
Pham Lac & Thiy Hang (Koblenz) 30€.
Vi Binh Hai (Laatzen) 20€. Au Ha Thi
Héng (Lahr) 30€. Nguyén Coéng Khai
(Landstuhl) 50€. Lé Tho Hang (Ton
NCr Thi Gai) (Langen) 20€. Truong Thu
Van (Lindenberg/ Allgau) 20€. Nguyé&n
Thi Phuong (Lorsch) 20€. Nguyén Thi
Tho (Liinen) 20€. Nguyén Ngoc Cam
(Miinchen) 30€. Vi Thi Blrc 20€. H6 Thi
Thu Ha (Miinster) 30€. Tran Van Danh
& Tran Thi Phuc (Nirnberg) 30€. Phan
Héng Chirc (Oberthausen) 50€. Vuc
Duong (Oldenburg) 30€. Banh Ngoc
Anh (Osnabriick) 20€. Nguyén Hung
Viét (Recklinghausen) 20€. Tran Vin
Huyén (Reutlingen) 50€. Gd. Duyén
Ngoc Hang Ngoc Hoa (Rheine) 50€.
Lé Thi Huynh Hoa (Saarburg) 50€. Lé
Truwdng Sinh  (Schwabisch-Hall) 50€.
Lam Kién & Thuy Ly (Stadthagen) 20€.
Poan Thj Dung (Steinfurt) 40€. Dai Hy
Dan (Wiesbaden) 40€. Nguyén Lé Dan
(Wittlich) 20€.

* AN TONG
Nhung Eck 250€. Thi Kim Chi 50€
HHHL Than phu Huynh Vin Liéu &
Than mau Thién Duong Hoang Thi
Kim Chi. Lé Thi Hué My (Braunschweig)
10€. -Kinh Phap Hoa: Tran Toan Chi
& Vi Thi Tuyét Mai 20€. -Pai Tang
Kinh: Diéu Phugng Tran Thi My Dung
50€. Hoang Thi Phic 100€. -Kinh
Pia Tang: Lé Thi Xuyén 40€. Bui Duy
Nguyén (Darmstadt) 100€.

*TU'O'NG PHAT
-Quan Am: Lam Kim Khanh
(Ménchengladbach) 120€. Gd. Pt Minh
Dat Pham Vin Dai & Béng Hanh Binh
Thi Thuy Dung 20€. Gd. Pt Binh Thién
Nhién & Diéu Hoa Mai Thj Dau (Bielefeld)
20€. Ly Trung Ha (Osnabrtick) 70€. -Dia
Tang: Bui Thi Thai (Hannover) 30€. Bui
Van Thai 20€. -Two'ng Phat trén thap:
Giang Chung 70€. Tham Mui Hen &
Manh Muu 70€. -Tén tu'g'ng héa than
Quan Am: Béng Giéi Nguyén Thj Thu
(Ihlow) 200€ HHHL Ly Thanh Phudc &
Huynh Kim Hoa.

* Tét & Ram Thang Giéng: Thién
Khang V& Thi Hoa & Nguyén Anh Tudn
50€.

* Stra chuia: Nguyén Tuyét 50€.
Giang Thai An 200€. Tran Vin Danh
& Tran Thi Phuc (Nirnberg) 30€. Vuc
Duong (Oldenburg) 20€.

* Trai Tang: Gd. Pt Minh Dat
Pham Vin Pai & Péng Hanh Dinh
Thi Thiy Dung 60€. L& Thi Hué My
(Braunschweig) 10€. Chi Bang Thi
Héang Teickner (Langenhagen) 20€.

* Pén Dwoc Su: Cao Thi Kim Mai
(Monchengladbach) 20€. Vi Thi Bic
(MUnchen) 30€.

* Khéa Huan Tu Tinh Pé: Diéu
Can 20€. Bong Bao 30€. Déng Duyén
20€. Pong Hoa 10€. Pong Kim 20€.
Pong Lac Nguyén Hung Anh 10€.
Péng Lién 20€. Béng Nguyén 20€.
Pong Nhan La Thi Ngoc Dung 10€.
Poéng Phic 10€. Béng Tanh 20€. Maga
Pong Niém 50€. Nguyén Hiru Chau
10€. Nguyén Thi Lién 20€. Nguyén Thj
Minh 20€. Pham Thi Nga 20€. Phic An
20€. Phuc Minh 20€. PT khoa tu Bat
Quan Trai 500€. Tam My 40€. Thién
Hiép 10€. Vién Héng 20€. Wolf Dieter
Schénbaum & Béng Nhi Nguyén Bach
Yén 40€. Béng Phuéc (Bielefeld) 100€.
Diéu Ngoc (Bich Tram) (Bremen) 115€.
C6 Quang Diéu (Danmark) 100€. Tam
Thuy 50€. Thién Blrc (Frankfurt) 100€.
Tinh Hiéu Nguyén Thi Chin 50€. Béng
Tu Phan Lé Chi (Hamburg) 35€. An Vién
(Hannover) 30€. Diéu Can 30€. Diéu
Ngoc 30€. Béng Bao 50€. Pong Binh
50€. Pong Hanh 30€. Pong Hué 50€.
DPéng Thuan 20€. Gd. Thién Hoc 50€.
Hanh Chon Lién 50€. Minh Pd Béng
Nguyét 50€. Phic An 50€. Phlc Minh
100€. Tam Liéu Phan Thi Lién 50€.
Déng Tanh & Diéu Loan (Hildesheim)
50€. Quang Thao (Kéln) 100€. Diéu
Nghia (Krefeld) 80€. Thanh An 20€.
Diéu Hanh (Miinchen) 50€. Béng Lién
100€. Vién Hao (Miinster) 100€. Béng
D6 (Nirnberg) 50€. Bong Tri 50€. Hué
Khanh 50€. Chon Bich Nguy&n Thi
Phi Oanh (Osnabrtick) 100€. Hiép Pd
DPéng Tam (Pinneberg) 50€. Déng Diép
(Potsdam) 100€. Hanh Chon Huyén
(Schwéb-Smund) 100€.

* An Cu Kiét Péng: An danh (NV)
1.000€. An Duyén Nguyén Thi Nhirt
100€. Chi Péng Lién & Béng Tam
50€. Chi HGi LHTH Aurich 1.200€. Chi
H6i PT Karlsruhe (Dr. Dao Trong Hop)
120€. Chj Thién Hao 50€ HHGL Thay
Tué S§. C6 Théng Chiéu 700€ cau
an Truong Van Ven. Cong Bao Nhu
Nguyé&n 400€ ciu an cho Thai Vin

MUi Pd Blrc Thang. Diém Lam 50€.
Diép Van Diing 200€. Diéu An B4 Thi
Yén 50€. Diéu Giac Phan Anh Hong
200€ (&m thuc). Diéu Loan Nguyén
Thi Thanh Xoan 100€. D6ng Béo Tran
Minh Ngoc 50€. Béng Hué Hoang Thi
Phuc 350€. Béng Thanh Nguyén Thi
Phuong 20€. Gd. Déng Tin & Péng
Ha 100€. Gd. Nam & Phat 200€. Gd.
Thién Ha & Nguyén Thao 50€. Gd.
Thién Nam & Thién Chan 300€. Gd.
Pt Diéu Hoa Vi Thi Hop 50€. Gd. Pt
Minh Dat Pham Van Dai (1984) (chau
rudt clia Péng Phudc) 500€. Gd. Pt
My Hoa Pham Thi Thanh Thao, Thién
Danh Hoang Vin Héng & Béng Van
Hoang Thao My Anja 50€. Gd. Tién
Dan Quyén & Thién Hy 300€. Giang
Chung 300€. Hué Phuéc Bang Min
20€. Huong & Thu Mai 150€. Khai
Ng6 100€. Lai Thanh Duy & Nguyén
Thi Ly 50€. L& Thij Tién & L& Thj Hong
Loan 90€. Ngoc Tam Ta Thi Huong
& Ngoc Cam Huynh Lé Van 50¢€.
Nguyén Minh Tuan & Nguyé&n Bach
Ngoc 400€. Nguyé&n Tang Loc (CHPT
Nurnberg) 1.000€. Nhat Hoang
Nguyén Thi Kim Khoa 200€. Pham
Bich Thuy 200€. Pham Van Thanh
55€. Phuc Minh 245€. Pt Khanh Burc
100€. Pt Nhat Canh Hung 200€. PT
Quang Tam 100€. Pt Tu Hau Tran
Thi Hién, Pt Tran Hiru Dung & Pt Tu
Hién Tran Thu Huong 300€. Pt. Ton
Chin Huynh Khiét Ngoc 400€. Pt. Van
Tur Ong Thi Dung 50€. Quang Pao
& Diéu Hoang 100€. Quang Minh
Thanh 100€. Su C6 Chan Khéng
300€. Su C6 Chan Nhu & Chan Diéu
500€. Su C6 Diéu Phudéc 200€. Su
C6 Hué Lién (Tu Vién Phap Vién)
1.100€. Su C6 Quang Diéu 100¢€.
Su C6 Thich Nir Xa Khéng 100€.
Su C6 Thong Nghiém 200€. Su Co6
Tinh Nghiép 1.000€. S C6 Trung
Dung 100€. Thay Théng Giac 100€.
Thich N&r Héng Dat 200€ (m thurc).
Thién An Tran Thanh Quy 50€. Thién
Lién Diéc Quang Hong 1.000€. Thién
Thay VG Thi Xuyén 15€. TN Nhu
Ngoc 150€. Tram Xuan Thdy 100€.
Tran Thi Phudc 200€. Trinh Thi My
Ngoc 20€. Tué Thién 300€. Tudng Vi
Rasmussen 650€. V6 Quang Chau
460€. Huyén Ngoc Huong (Bad
Kreuznach) 450€. Gd. Diéu Nguyét
(Minh) (Berlin) 100€. Gd. Giac Tam An
100€. Khai Hién 10€. Khai My 10€.
Hué Luong Thu Hién Wittkowsky

VIEN GIAC | 89



(Bielefeld) 70€. Hué Thanh Luong
Thi Kim Khanh 50€. Luong Thi Kim
Phung 50€. Gd. Tam Huong Trinh
Bich Lan (Birkenhard) 30€. Lién Thu
Lé Thj Thu (Braunschweig) 50€. Tam
M Tran Thi My Chau 20€. Béng Lién
Nguyén Thi Kim Hoa (Bremen) 50€.
Diéu Canh Pham Thi Lan (BUrstadt)
50€. Gd. Pt Minh Tai Pham H{ru
Clia & Tam Thay V6 Thi Cam Thiy
(Pan Mach) 200€. Lé Thi Thiy Héng
(Danmark) 200€. Thai Quang Minh
(Erlangen) 1.000€. Tam Vién Nguyén
Thi Minh Triét (Finland) 100€. Chua
Khanh Anh (France) 1.500€. Chua
Phé Hién 500€. Hanh Chon Huyén
(Gmiind) 20€. Gd. Thién Giao Nguyén
Xuan Nghiém & Thién Sanh D& Thi
Lich (Gottingen) 100€. Giac Tam
Nguyén Thi Tram 20€. Giac Tinh Ma
Hoang Quynh Nhu 10€. Thién Chanh
Nguyén Xuan Trang 50€. Thién Hao
Pham Ngoc Suong 20€. Béng Trung
V6 Van Trung (Hamburg) 50€. Gd. Pt
Péng Kién & Diéu Xuan 100€. Quy
Phat t&r T6 dinh Bao Quang 50€.
Pang Lam Quang & Ngoc Can Tran
Thi Lan (Hannover) 100€. Diéu Thanh
Lé Thi Thu Huyén 20€. Déng An Trinh
Thi Khoe 50€. Bdng Bach Nguyén Thi
Lién 50€. Pong Chiéu 30€. Béng Po
& Dong Nha 200€. Béng Hiéu Lé Huy
Blrc Tri 50€. Bong Kim Duong Thi Ut
100€. Béng Ngoc Trinh Pham 100€.
DPéng Nguyét Dang Thi Minh 20€.
Pong Nhi Nguyén Bach Yén 50€.
Péng Thuan Thanh Tuyén Leupold
100€. DSng Tinh Trinh Thanh Van
50€. Béng Van Nguyén Thi Nga 60€.
Gd. Ngoc Tuyén Tran Thi Ngoc Thay
Pavel 20€. Gd. Nguyén Vin Quang &
DPong Hoa Nguyén Thi Mén 50€. Gd.
Pt Tuyén Pd Péng Thuan 50€. Gd.
Thu & T& 50€. Giac Bang Vi Huyén
50€. Hanh Chon Lién 20€. M§ Hién,
bang Hai Lam 20€. Ngoc Théng Vo
Héng Tién 20€. Nguyén Thao Lé Thj
Nhu Y 100€. Nhuan Thanh & Bdng
Thé 100€. Pham Ngoc Hung & Ngoc
Can Tran Thi Dung 30€. Phic An
Lé Thi Phuong Chinh 50€. Pt Diéu
Can Nguyén Thi Tién 100€. Pt. Béng
Tam 245€. Thién Phd Lé Bich Lan
20€. Béng Hanh Bui Thi Thu Dung,
Diéu Hai Bui Thi Thu Ha, Gd. Bui
Van Diing, Gd. Bui Van Binh, Gd. Bui
Plrc Thang & Gd. Bui Quang Khanh
(Hannover/ViétNam) 200€. Khai Phu
Nguyén Thai Hurng & Diéu Ngan Binh

Thi Nga (Helsinki/Finland) 250€. D&
Thi Yén (Holland) 100€. Gd. Nguyén
Hanh DBoan Thij Len 100€. Diéu Ngoc
& Quang Tam (Karlsbach) 100€.
Pham Lac & Thiy Hang (Koblenz)
20€. Gd. Diéu Thanh Minh Hai
(Kiinzelsau) 50€. Gd. Bic Thuan
Nguyén Thi Manh 50€. Nguyén Thi
Kim Chi (Laatzen) 1.000€ HHHL Cha
Nguyén Van Phong mét ndm 83 tudi
& Me Tran Thi Thdm mat ndm 88 tudi.
Gd. Pham V&n Son (Hai) & Bong Hoa
Nguyén Thj Thu Huong (Lehrte) 50€.
Gd. Pt Diéu Thién Phan Thi Nghiép
(Leipzig) 500€. Nguyén Khéi (Trinh
Thi Mai Hoa) (Lippstadt) 500€. Elaine
Quéch & Roya Minh Lam (London/
England) 116€. Béng Thanh & Béng
Nghiém (Mannheim) 50€. Minh Hién
& An Birc (Ménchengladbach) 100€.
An danh (Miinchen) 100€. Diéu Hanh
Vi Thi Bdc & Dao Tam 100€. Thién
Gidi Lé Thi Thu Huong 300€. Vién
Tudng Ong Thi Dung 50€. Déng Tén
Lee Luc Nhan Khanh (Nienburg) 50€.
Gd. Pt Thién Kim - C6 Van (Nurnberg)
300€. Hué Thong - Dung 450€. Huynh
Thi Héng Xuan 50€. Thai Quang
Truong 100€. Thién Vi & Thién
Son 100€. Tram Thuan DPat 100€.
Ni Su Tué Pam Chau (Oberhausen)
1.000€. Chi Nhuan Thién (Paderborn)
100€. Truong An Ly 300€. Vién Hong
Nguyén Thai Bach Hong (Recke) 20€.
Tran Vin Huyén (Reutlingen) 100%.
Chua Vién Minh (Schweiz) 2.000¢€.
Gd. Thién Hiru B4 Thai Bang (Seelze)
200€. Chanh Bdc Quang Huynh
Van Héng (Springe) 20€. Thién Nhut
Nguyén Thi Tuyét Anh 20€. Diéu Lién
Tran Thi Thu Thanh (Stollberg) 50%.
Hiéu Ngoc D6 Bich Giao (Stuttgart)
20€. Gd. Tang Chi Cuong (Sweden)
180€. Pt Quang Tinh 100€. L Thi
Héng Hanh (USA) 100€. Nguyén Tri
& Nguyén Tué (Wilhelmshaven) 300€.
*Gd. Ho Vuong 300€ HHHL Vuong
Hoc Pat Pd Quang Thanh. Béng
Phuéc (Bielefeld) 200€. Thi Bich
Ngoc Pham-Eggers & Daniel Eggers
200€. Nguyén Thi Hiép 500€. Nguyén
Thi Cha (France) 150€. Tran Nhu Mai
& Tran Ngoc Lan (England) 1.670€.
Diéu Thién (Hamburg) 200€ HHHL
Bh Nguyén Tri Nguyén Hoa, but hiéu
Phu Van tuan 100 ngay. SC TN Hanh
Tr (USA) 917€. SC TN Giac Man
(Sweden) 100€. SC TN Chan Khong
208€. B6ng Hanh (Hannover) 50€.

Diéu Huong & Minh Hué (Munster)
300€. SC TN Xa Khoéng (Miinchen)
100€. Diéu Huong (Berlin) 50€.
Valérie Thuy Tién, Héng Phuc & Diéu
Thién Lé Héng Loan 100€. An danh
50€. Chua Bao Quang (Hamburg)
200€. Su C6 Tué bam Giac 20€.
Tam Liéu Phan Thi Lién 50€. Diéu An
(Holland) 40€. Ngoc Binh O Thi Hai
(Meppen) 4.000€ HHHL Than mau O
Thi Tét Pd Diéu Tho. France: Chua
Phé Hién 2.000€. Minh Hién 100€.
Minh Hoa, Tac Duyén & Diéu Huong
100€. Gd. Miemie 100€. Thién Toan
(Schweiz) 50€. Ngoc Can Tran Thi
Lan & bang Lam Quang (Hannover)
100€. Diéu Thién (Bad Iburg) 100€.
DPéng Phuéc (Bielefeld) 100€. Pham
Thi Cldc 50€. SC TN Chan Khéng
(France) 150€. Nga: Chua Thao
Pbuong 917€. Ni Su TN Tué Pam
Huong 642€. Niém Phat DBuong
Moscow 459€. Niém Phat Budng An
Lac 459€. Gd. Anh Tinh & C6 Hang
(St.Peterburg) 459€. Quy BH & Phat
T tai Nga 7343€. Su C6 TN Hanh Tri
(USA) 917€.

* Hoc Vién Phat Giao Vién Giac:
Nguyén Tuyét 50€. An danh 200€.
An danh 50€. An danh 50€. Banh
Tam Son 20€. Diéu Loan Binh Thj
Phuong 500€. Béng Binh Bui Thi
Thai 1.000€. Béng Tu 100€. Duong
Thi Quynh Hoa Pd Béng Hanh 100€.
Hoang Thi Phic 100€. Nguyén Thi
Thu 500€. Su C6 Chan Diéu 300€.
Su C6 Chan Nhu 500€. Tam Nguyét
100€. Tran Thi Héng Suong 100€.
Vi Birc Long & L& Xuan 500€. Dién
Tom (KoIn) 500€. Nhat Binh Hung
(Oberhausen) 500€.

*TU THIEN & XA HOI:

-Cd nhi, Cui, Mu & Dud'ng lao:
Nguyén Tuyét 100€. Phan Ngoc Birc
20€. Van Khanh Werner 200€. bao
Thi Héng Nguyén (Edewecht) 200€.
Dr. Hoang Cuong Nguyén & Dr.
Nguyén Thi Minh Ngoc (Hamburg)
50€. Phi Quang (Karlsruhe) 30€. Cao
Thi Kim Mai (Mdnchengladbach)
10€. Tran Van Danh & Tran Thi Phic
(Ntrnberg) 30€. Nguyén Lé Dan &
Nguyén Thu Thly (Wittlich) 20€.
-Gilp ngu®i nghéo: Tran Van Danh
& Tran Thi Phuc (Niirnberg) 30€.
-GiGp B&o lut: Nguyén Thi Thanh
100€.

-Néi chao tinh thuong: Nguyén
Tuyét 50€. Pham-Nguyén Thi Thu

90 | VIEN GIAC - MUNG XUAN DI LAC - TAN NIEN GIAP THIN /// SO 259 NAM THU 45 - THANG 2 NAM 2024



Thuy (Belgique) 50€. Tran Vdn Danh
& Tran Thi Phuc (Niirnberg) 30€.

-Xe lan: Nguyén Lé Dan & Nguyén
Thu Thuy (Wittlich) 20€.

-Mé& maét tim lai anh sang: Nguyén
Tuyét 50€. Phi Nam 30€. Nguyén Lé
Dan & Nguyén Thu Thay (Wittlich)
50€.

-Phéng sanh: Nguyén Thi Kim
Anh 30€. Pao Thi Héng Nguyén
(Edewecht) 100€.

* Hoc bdng Tang Ni Viét Nam:
Banh Tam Son (Wiesbaden) 20€.
Tran Vin Danh & Tran Thi Phtc
(Nirnberg) 60€.

* KY TU: L& Thi Tién 50€. Kim Lé
(Birkenfeld) 40€.

* QUANG CAO: Vii Trong Tién
280€.

* PINH KY (Thang 11&12/2023):
Chéau Thanh Son 10€. Choling 600€.
Christian Leupold 60€. Bdng Quéc
Minh 20€. Dao Thi Hién 20€. Diéu
Khai, Diéu Ngoc & Quang Tam 100€.
D6 Thai Bang 60€. P& Thi Héng
Hanh 10€. Boan Thanh & Vi Phudéc
20€ HHHL Péng Phuéc V& Thi Hai.
Pong Gisi Nguyén Thi Thu 20€.
DPéng Hoa & Thién My 10€. Ha Poan
Thuc Nhu 1.000€. Ha Ngoc Kim 50€
HHHL Diéu Hanh Binh Thi Hoi. H&
Thi Nguyét 50€. Hoang Thi Nhung
20€ HHHL Hoang Van Lich. Hoang
Thi Phic 20€. Hoang Thi Tan 120€.
Hong Nghiép Phan Quynh Tram 10€.
Hdra Thién Cao 10€. Hue Wollenberg
20€. Kim Loan Lam Thi Maier 20€.
Lam Buc Toan 10€. Lam Thi San
20€. Lé Minh Sang 60€. Lé Thi Ngoc
Han 100€. Lé Thij Tién 25€. L& Thiy
Duong 10€. L& Van Blrc 30€. Ly Kién
Cuong 30€. Manuela Horn 20€. Ngb
Thi Thang 20,46€. Nguyén Hoang
Vi & Nguyén Thi Thanh Phuong
20€. Nguyén Hitu Mirng Chi 20€.
Nguyén Lién Huong 40€. Nguyén
Ngoc Puong 10€. Nguyén Quang
Hung 30€. Nguyén Qudc Binh 30€.
Nguyén Thi Diéu Hanh 30€. Nguyén
Thi Hién 10€. Nguyén Thi Héng
Quyén 20€. Nguyén Thi Kim L& 20€.
Nguyén Thi Minh Sau 40€. Nguyén
Thi Ngoc Lan 40€ HHHL Me Béng
Phudc Nguyén Thi Phung. Nguyén
Thi Thu Nguyét 20€. Nguyén Thién
Plrc 30€. Nguyén Thi Hién 10€.
Pham Thi Mai & Minh Truong 40€.
Pham Van Diing & B4 Thi Cuc 12€.
Phan Binh Du 100€. Phan Thi Lan

14€. Phan-Thi Duong 25,56€. Phung
Van Thanh 10€. Pt Thién Phudc &
Quang Thao 40€. Quéch-Lé Thj Kim
Thu 50€. Rafael Adan Spyra 20€.
Sabine & Phan Truong Tran Vi 100€.
Ta Thi Ngoc Dung 60€. Thai Kim Son
80€. Thai Quang Minh 200€. Thj Bich
Lan Nguyén-Erhart (Liinen) 30€. Thi
Thién Pham Céng Hoang 50€. Thién
Chon Ng6 Quang Vinh 40€. Thién B6
Ngé Quang Burc 80€. Thién Nam &
Thién Hong 100€. Thién Thay Vi Thi
Xuyén 15€. Tén Thiy 40€. Tran Manh
Théng 100€. Tran Ngoc Anh (Tran
Lang Hia) 20€. Tran Ngoc Diém 10€.
Tran Tan Tiéng 22€. Tran Thi Kim Lé
10€. Tran Thi Ngoc Anh 10€. Tran
Thi Thanh 30€. Tran Thj Thu Thly
10,22€. Tran V&n Dan 15€. Truong
Ngoc 100€. Tu Binh Spyra 30€. Udng
Minh Trung 20€. Vién T4 Nguyén Thi
Anh 20€. V6 Thi My 20,46€. V6 Thi
My 20€. V6 Van Hung 30€. Vi Binh
Birc 30€. Vi Quang Tu 100€. Vi Thi
Phuong Thao 10€. Vi Thi Tudong
Nhan 20,46€. Young Thj Thanh 30€.
Tu vién VIEN BUC

(01.10.2023 - 31.12.2023)

Tam Bao: Banh Hén 60€. Dao Thuy
Uyén 200€. Diéu Ngoc & Quang Tam
60€. DS Van Vinh 30€. Bong An Nguyén
Thiy Hong 100€. Duong Thi Ngoc Lién
30€. H6 Thi Thanh Binh 60€. Kim Loan
Lam Thi Maier 45€. Lai Trung Viét &
Lo Thi Phuong 60€. Lé Thi Kim Loan
60€. Lé Thuy Ha 30€. Muoi Giang 60€.
Nguyén Thanh Hai 90€. Nguyén Thi
Kim Dung 150€ HHHL Tran Hitu Phic
Pd Thanh Tran. Nguyé&n Thi Thanh Kim
314,14€. Nguyén Thi Thu Huyén 20€.
Nguyén Tuyét Xinh 30€. Pham Thai
Hung 15€. Quach Thi Phuong & Van
Khanh 30€. Thanh Huong Bauer 30€.
Tran Hoang Minh 90€. Tran Hiru Son
& Nguyén Thi Thanh Ta 1.500€. Tran
Manh Thing 150€. Tran Thi Nga 30€.
Tran Thi N& 60€. Vién Giac Pagode
4.000€. V6 Thij Kim Nga 300€. Vi Binh
Blrc 45€. Nguyén Thi Minh Phuong
(Erbach) 90€. Dirk-Heiko-Dung
Meissner (Giengen) 100€. Son & Chién
(Gossau/CH) 50€. Déng Quang & Dong
Chiéu (Hannover) 50€. Nguyén Thi Lan
Anh (Neu-Ulm) 30€. Nguyén Bac Diing
(Nonnenhorn) 50€. Nguyén Thi Kim
Trang (Wangen) 20€.

* *

Chuyén tién cing Chua VG, xin

quy vi vui long ghi r6 muc dich
(Verwendungszweck) cing cho muc
nao dé vin phong dé sap xép. Quy
vi & ngodi nudc Pirc cling cé thé giri
tién mé&t hodc Check trong thu, cé
thé glri thudng hodc glri bao dam vé
chua. Xin thanh that cam on quy vi.
Tat ca moi su Cing Dudng dinh ky
hodc nhirng 1€ lat khac, quy vi déu
c6 thé 1dy Gidy Khai Thué lai (bang
tiéng Durc) dé cudi ndm khai khau trir
thué vé&i Chinh Phu. Quy vi ndo can,
xin lién lac vé& Chlia qua Email:
pagodevg2020@gmail.com, bang
thu hodc dién thoai, cho dén cudi
thang 4 mdi nam; ching t6i sé& guri
gidy dén quy vi.

* Cang dudng T8 dinh Vién Giac,
xin chuyén vao Konto méi nhu sau:
Congr.d.Verein Vietn.Buddh.Kirche
Abteilung i.d Sparkasse Hannover
Konto Nr. 910 403 066

BIC: SPKHDE2HXXX

IBAN: DE40 2505 0180 0910 4030 66
* Cling duwo'ng Xay dung Hoc Vién
Phat Giao Vién Giac:

Vien Giac Institut

Konto-Nr.: 910 570 655

BIC: (Swift-Code): SPKHDEHXXX
IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55
Sparkasse Hannover

* Tu Vién Vién Dlrc & Ravensburg:
Kloster Vien Duc

BIC: SOLADES1RVB

IBAN: DE53 6505 0110 0111 3020 68
Kreissparkasse Ravensburg

Ngay ....... thang ........ nam 202 ....
PHIEU UNG HO BAO VIEN GIAC

Gidy chung nhan khai thué :

Cé6 O KhongO

Doc giaméi O Docgiaca O

Néu thay déi dia chi nhan bao, xin
ghi ro dia chi ct kem theo :
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A A .
Tam Thuw kéu goi dong
/ A
gop xay dwng
Hoc Vién Phat Giao
Vién Giac
Hannover, thang 01 nam 2024

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat.

Kinh gti chu Tén Thién Buc Tang Ni nhi bo.

bong Kinh gui Quy Pong Huong Phat Tu
xa gan.

Chua Vién Giac dugc khai son tao tu tU nam
1978 dén nay da 45 nam roi, nghia la gan nla thé
ky. Trong khoang mét thai gian dai tréi qua nhu
vay, Tang Ni va Phat T tai nuéc Buc ndi riéng va
khap noi trén thé& giGi ndi chung da nhiét tam déng
gop tur tinh than dén vat chat, nén T6 Binh Vién
Giac tai Hannover méi dugc hinh thanh va phat
trién nhu ngay hém nay. Céng duc dé that 1a vo
lugng vo bién khéng cé gidy muc nao ta xiét. Xin
ho6i huéng phudc bau nay dén moi ngudi va moi
loai dugc an triém lgi lac.

Thay tro chung toi suét qua dong thai gian ay
van cuu mang tdm nguyén lam sao xay dung ducc
mét Hoc Vién Phat Giao Viét Nam tai Buc, ngang
tam véi cac Dai Hoc Phat Gido bén ngoai dé giang
day vé Phat Hoc, cac ngén ngir Pali, Sanskrit, Tay
Tang, Viét (co giang kém tiéng Anh va ti€ng Duc)
cho Tang Ni va Phat Tu Viét Nam cling nhu nguci
nuéc ngoai. Tam nguyén 8y luén canh canh bén
long ké tir doi Tru Tri thr nhét, Thugng Toa Thich
Hanh Tan (2003-2008); qua dén cac doi Tru Tri
tha hai, Thugng Toa Thich Hanh Gidi (2008-2017);
doi Tru Tri tha ba, Pai Buc Thich Hanh Bén (2017-
2022); doi Tru Tri thu tu, Thugng Toa Thich Hanh
Binh (2022-ngay nay). Bén nay chinh thic vao
ngay 15 thang 12 nam 2023 vira qua S6 Xay Dung
thanh phé Hannover da cép gidy phép xay cat Hoc
Vién nay. Bay la mot tin vui cho tat ca chung ta, vi
thoi gian cho dgi cling da kha lau roi.

CONGREGATION DER VEREINIGTEN VIETNAMESISCHEN BUDDHISTISCHEN KIRCHE
Abteilung in Deutschland e.V. (gemeinnutziger Verein)

(Gegrundet 1979 in Hannover)

Vereinigung der Vietnamesischen Buddhistischen Fluchtlinge in Deutschland e.V.
(gemeinnutziger Verein) (Gegrindet 1978 in Hannover)
Pagode Vién Giac o Karlsruher Str. 6 0 30519 Hannover, Germany
Tel.: +49-511-879630 o Fax: +49-511-87941200 o
www.viengiac.info o Email: todinh@viengiac.info; thichhanhdinh@yahoo.com

Chung t6i dy dinh s€ lam Lé Dat Viéen Da Dau
Tién vao lic 10 gio sdang ngay 25 thang 5 nam
2024 (thu bay) nhan 1& Phat Dan PL.2568 tai
Hannover. Kinh mong Quy Ngai va Quy Vi hoan
hy quang lam chung minh ciing nhu trg niém cho
du an nay sém dugc thanh tyu vién man.

Hoc Vién sé goém 5 tang, moi tang 1.000 m2.
Tong dién tich xay dung dd 5.000 m? va méi mét
vubng xay dung udc tinh phi tén ching 1.500,-
Euro. Nhu vay téng kinh phi cé thé 1én dén
7.500.000,- Euro. S6 tién nay lam sao chting ta c6
dugc? Xin thua la cac doi Try Tri trudc day co danh
dum dugc mot it va phan Ién con lai xin kéu goi
Quy Phat Tl xa gan hd trg bang cach dong gop
moi ngusi hay nhiéu nguoi mét mét vudng trong
mot hay nhiéu lan. Ngan ngr Viét Nam ta ¢ cau:
“Tich thiéu sé thanh da“ hay “kién tha lau sé day
t6“. CU nhin vé qua khu hay hién tai sé dé doan
biét tuong lai cla chung ta, ching t6i nghi rang
Phat Tu Viét Nam chung ta sé thuc hién dugc diéu
nay. Bdi 1é cong trinh d6 sé cta Té Binh Vién Gidc
trong hoan canh khé khan truéc day chung ta da
thuc hién dugc, thi cong trinh cudi cung nay du to
I6n cach may chac chan chung ta sé khéng bo 16.
Day chinh la dau maéc lich st quan trong vé su hoi
nhap va phat trién cta Phat Gido Viét Nam cua
chung ta tai xt nguoi.

Moi su cuing duong mét [an hay nhiéu Ian cho
mot mét vuong xay dung tri gia 1.500,- Euro &y xin
Quy Vi chuyén vao Konto sau day:

NguGi nhan: Vién Giac Institut

Nha Bank: Sparkasse Hannover

Account Nr.: 910 570 655

IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55

BIC(SWIFT-Code): SPKHDE2HXXX

Tinh tai cing dudng Quy Vi cé thé nhan Gidy
Chung Nhan bang ti€ng Buc dé xin khdu trir vao
thué cudi nam véi chinh phd. Sau dgt kéu goi cing
dudng nay, chung t0i sé kéu goi cho mugn Hoi
Thién khong 16i trong nhiéu nam hoac dong gop
dinh ky hang thang v.v... Kinh mong Quy Vi quan
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tdm hé tro cho.

Hinh thiic co s6 Hoc Vién cé nam tang tir dudi
Ién trén nhu hinh bén dudi gom:

1) Tang ham réng 1.000 m2 lam chd sinh hoat
cho Gia Dinh Phat Tt va cac phong lién hé khac.

Chung minh
Phuong Truong Té Binh Vién Giac

Hoa Thuong Thich Nhu Dién

2) Tang trét cling 1.000 m? gém phong da dung
dé hoi hop, thuyét trinh, giang phap, sinh hoat van
nghé, van phong, vé sinh cong cong v.v...

3) Tang 2 & tang 3 gom nhiing I6p hoc, thu vién,
chd luu tru cua céc vi Giang Su va cua Phat Tu.

4) Tang cudi cung gém hai phan. Mét phong toa
Thién réng rai cho Tang Ni va Phat Ti va mét nha
tuéng niém Hoa Thugng khai son Té Binh Vién
Giac.

Chung t6i du dinh sé cho dau thau téng thé
phan khung suon (Rohbau) va xay dung tung dot
theo s6 tién minh ¢6 dugc. Sau phan khung suon
sé kéu goi cac vi cong qua nhu thg lam 6ng nudc,
dién, Gas va thg hd, thg moc ngusi Viét Nam
chuing ta phat nguyén lam gitp dé cé thé tiét kiém
dugc tién cong thg. Thoi gian t6i Kién Tric Su cua
chua sé théng bao r6 rang chi tiét la thai gian nao
can dén thg nao. Kinh mong Quy Vi xem qua trang
nha Vién Giac hay Facebook clua Vién Giac dé trg
giup cho. Kinh mong dugc nhu vay.

L&i cudi chung t6i chang biét néi gi hon la cau
nguyén Tam Bao gia hé cho chu Ton Buc Tang Ni
khap noi trén thé& gidi ludn dugc hanh théng trén
con dudng hodng phap do sanh va xin cau nguyén
Tam Bao gia ho cho Quy Dao Hiu, Phat Turva buu
quyén luén dugc song an binh dudi anh séng tur bi
cua chu Phat va chu vi Bo Tat.

Kinh nguyén Buc B6n Su thuy tur gia ho.

Nam M6 Hoan Hy Tang B6 Tat Ma Ha Tat tac
dai chung minh.

Kinh bai bach
Pé tu Tru Tri TS Pinh Vién Giac

Giao Hoi Phat
Giao Viet Nam
Thong Nhat

"._ «ChiBo Tay Duc: 4

Ty Kheo Thich Hanh Binh
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AUFRUF ZUR
SPENDENAKTION
FUR DEN BAU
DES
BUDDHISTISCHEN
INSTITUTS VIEN GIAC

Hannover, im Januar 2024

Ehrerbietige GriiBe an alle ehrwiirdigen
Moénche und Nonnen,

ebenso herzliche GriiBe an alle nahen und
fernen Buddhisten,

sehr geehrte Damen und Herren,

der Vien Giac Tempel wurde 1978 gegriindet
und besteht nunmehr seit 45 Jahren, was fast ein
halbes Jahrhundert bedeutet. In dieser langen
Zeit haben Mdnche, Nonnen und Buddhisten in
Deutschland und auf der ganzen Welt mit groBem
Enthusiasmus sowohl geistig als auch materiell
dazu beigetragen, wodurch der Vien Giac Tempel
in Hannover zu dem Zentrum buddhistischen
Lebens wurde, das er heute ist. Diese Verdienste
sind unermesslich. Mégen diese gesammelten
Verdienste allen Menschen und Lebewesen
Segen und Freude bringen.

Uber die Jahre hinweg haben mein Schiler und
ich stets das Ziel verfolgt, ein buddhistisches
Institut in Deutschland zu errichten, das mit
internationalen  buddhistischen  Universitaten
vergleichbar ist. Dieses Institut soll Kurse Uber den
Buddhismus sowie die Sprachen Pali, Sanskrit,
Tibetisch und Vietnamesisch anbieten, erganzt
durch Unterricht in Englisch und Deutsch. Es
richtet sich an vietnamesische Mdnche, Nonnen
und Buddhisten sowie an Nicht-Vietnamesen.
Dieses Ziel war seit der Amtszeit des ersten
Abtes, des Ehrwirdigen Thich Hanh Tan (2003-
2008), tief in unseren Herzen verwurzelt. Es wurde

CONGREGATION DER VEREINIGTEN VIETNAMESISCHEN BUDDHISTISCHEN KIRCHE
Abteilung in Deutschland e.V. (gemeinnutziger Verein)

(Gegrundet 1979 in Hannover)

Vereinigung der Vietnamesischen Buddhistischen Fluchtlinge in Deutschland e.V.
(gemeinnutziger Verein) (Gegrindet 1978 in Hannover)
Pagode Vién Giac o Karlsruher Str. 6 0 30519 Hannover, Germany
Tel.: +49-511-879630 o Fax: +49-511-87941200 o
www.viengiac.info o Email: todinh@viengiac.info; thichhanhdinh@yahoo.com

fortgeflhrt wahrend der Amtszeiten des zweiten
Abtes, des Ehrwiirdigen Thich Hanh Gigi (2008-
2017), des dritten Abtes, des Ehrwirdigen Thich
Hanh B6n (2017-2022), und des vierten Abtes, des
Ehrwirdigen Thich Hanh Binh (2022-heute). Am
15. Dezember 2023 erteilte die Baubehdrde der
Stadt Hannover schlieBlich die Baugenehmigung
fur dieses Institut. Dies ist eine freudige Nachricht
fr uns alle, da wir bereits lange darauf gewartet
haben.

Wir planen, die Grundsteinlegung am 25. Mai
2024 (Samstag) um 10 Uhr morgens in Hannover
anlasslich des Vesakh-Fests im buddhistischen
Jahr 2568 durchzufiihren. Wir wirden uns
sehr freuen, wenn Sie an dieser feierlichen
Veranstaltung teilnehmen und uns mit lhren guten
Gedanken und Ihrem Beistand unterstutzen
wirden, damit dieses Projekt erfolgreich und
vollstdndig umgesetzt werden kann.

Das Institut wird aus fiinf Stockwerken bestehen,
wobei jedes Stockwerk 1.000 m2 umfasst. Die
Gesamtflache belauft sich somit auf etwa 5.000 m2,
und die geschéatzten Baukosten pro Quadratmeter
betragen rund 1.500,- Euro. Daraus ergeben
sich Gesamtkosten von bis zu 7.500.000,- Euro.
Woher kommt dieses Geld? Ich méchte darauf
hinweisen, dass die vorherigen Abte bereits einen
Teil gespart haben und wir den gréBten Teil durch
Spendenaufrufe an Buddhisten sowohl in der
Nahe als auch in der Ferne sammeln méchten.
Jeder kdénnte einen oder mehrere Quadratmeter
einmalig oder mehrfach spenden. Es gibt ein
vietnamesisches Sprichwort:  “Mehrere kleine
Beitrdge summieren sich zu groBen Betragen“ oder
“Die fleiBige Ameise flllt nach und nach ihr Nest*.
Wenn wir auf die Vergangenheit und Gegenwart
blicken, um die Zukunft vorherzusagen, glauben
wir, dass wir dieses Ziel erreichen werden. Denn
wenn wir in der Vergangenheit unter schwierigen
Bedingungen das beeindruckende Projekt des
Vien Giac Haupttempels realisieren konnten,
dann sind wir Uberzeugt, dass wir auch dieses
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umfangreiche Projekt erfolgreich umsetzen
werden. Dies wird ein wichtiger historischer
Meilenstein in der Integration und Entwicklung
des viethamesischen Buddhismus in einem uns
vormals fremden Land sein.

Fur jede Spende, einmalig oder mehrfach, fir
einen Quadratmeter der Bauflache im Wert von
1.500,- Euro, bitten wir Sie auf das folgende Konto
zu Uberweisen:

Empfénger. Pagode Vien Giac

Bank: Sparkasse Hannover

Kontonummer: 910 570 655

IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55

BIC (SWIFT-Code): SPKHDE2HXXX

Fur Ihre gro3zugigen Beitrage kénnen Sie eine
Spendenbescheinigung auf Deutsch erhalten.
Nach dieser Spendenaufrufphase werden wir
auch um zinslose Darlehen fur mehrere Jahre
oder um regelmaBige monatliche Beitrdge bitten.
Wir hoffen sehr auf lhre Unterstiitzung und lhr
Interesse an unserem Projekt.

Die Struktur des Institutsgebaudes umfasst finf
Etagen, von unten nach oben wie folgt aufgebaut:

1. Das Kellergeschoss mit einer Flache von
1.000 m? dient als Gemeinschaftsbereich fir
buddhistischen Jugendorganisation (Gia Binh
Phat TU) und weitere zugehoérige Raume.

2. Das Erdgeschoss, ebenfalls 1.000
m2, beinhaltet einen Mehrzweckraum fir
Versammlungen, Vortrdge, religidse Lehren,
kulturelle Aktivitaten,Burosundéffentliche Toiletten.

3. Die zweite und dritte Etage beinhalten

Der Griider-Abt

Hoch-Ehrwardiger Thich Nhu Dién

Klassenraume, eine Bibliothek und Unterkiinfte fir
Dozenten und Buddhisten.

4. Die oberste Etage besteht aus zwei Teilen:
einem groRzigigen Meditationsraum sowie einem
Gedenkraum fiir den Grinderabt des Vien Giac
Tempels.

Wir planen, den Gesamtbau des Rohbaus
auszuschreiben und in Phasen entsprechend den
verfliigbaren finanziellen Mitteln zu bauen. Nach
Fertigstellung des Rohbaus werden wir um die
Unterstitzung von Fachkréaften wie Klempnern,
Elektrikern, Gasinstallateuren, Maurern und
Tischlern aus unserer  vietnamesischen
Gemeinschaft bitten, die bereit sind, ehrenamtlich
zu helfen, um Arbeitskosten zu sparen. In
Zukunft wird der Architekt des Tempels detailliert
informieren, zu welchem Zeitpunkt welche
Fachkrafte bendtigt werden. Wir bitten Sie,
die Webseite des Vien Giac Tempels oder die
Facebook-Seite zu besuchen, um Unterstltzung
zu leisten. Wir hoffen sehr auf Ihre Mithilfe.

AbschlieBend beten wir, dass die Drei Juwelen
(Buddha, Dharma, Sangha) alle ehrwirdigen
M&nche und Nonnen weltweit auf ihrem Weg, das
Dharma zu verbreiten und Lebewesen zu erretten,
beschitzen mégen. Wir beten auch daflr, dass
die Drei Juwelen allen Menschen und Lebewesen
stets ein Leben in Frieden ermoglichen, umgeben
vom mitfihlenden Licht der Buddhas und
Bodhisattvas.

Mit hochachtungsvollen GriBen.

Der 4. Abt des Vien Giac Haupttempels

Giao Hoi Phat
Giao Viet Nam
Thong Nhat

«ChiBoTay Duc- 4 ¢

Ehrwirdiger Thich Hanh Binh
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» CUNG DUONG XAYDUNG
HOC VIEN PHAT GIAO VIEN GIAC

Vien Giac Institut
Konto-Nr.: 910 570 655
BIC: (Swift-Code): SPKHDEHXXX
IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55
Sparkasse Hannover

> CUNG DUONG TO PINH VIEN GIAC
xin chuyén vao Konto méinhu sau:

Congr.d.Verein Vietn.Buddh.Kirche Abteilung
i.d Sparkasse Hannover

Konto Nr. 910 403 066
BIC: SPKHDE2HXXX
IBAN: DE40 2505 01800910 4030 66

» CUNG DUONG TU VIEN VIEN bUC
O RAVENSBURG

Kloster Vien Duc
BIC: SOLADESIRVB
IBAN: DE53 6505 01100111 3020 68
Kreissparkasse Ravensburg




