“THAP VUONG PHAP”
VA GIA TRIPAO bUC COT LOI
CUATUTUONG VAPHUONG PHAP
CHINH TRITHEO TINH THAN PHAT GIAO

Ha Van Minh’'

TOM TAT

“Théap vuong phap” (Mudi phép tic chinh tri) cé thé coila mot
téng két day tinh c6 dong va sdu sic ctia tu tudng va phuong phap
chinh trj theo tinh than Phat gido. O d6, cac gia tri dao duc cot 1oi
trd thanh nguyén ly va muc dich can ban ctia mét nén chinh trj
chéan toan, ma ching ta c6 thé goila “Phat tri” - quan trj chinh minh
va qudc gia, nhéan loai bing dao dic dé thiét lap cac gia tri dao diic
nhdm tir bé quyén lyc. Phdt tri khong phai la phuong phép 14y luan
ly dao diic lam do khodac dé to vé cho va ctiing ¢6 quyén lyc ma la
ngugc lai, dung niém tin va stic manh dao dic d€ dan dit nhan loai
dat dén chéan Iy va hanh phtc cao ca. Phdt trila nguyén ly chinh tri
Phat gido c6 hé thong, véi cdu trac chit ché, dugc x4y dung trén
nén tang quan diém Phat hoc bién ching, c6 cin ban nhéan loai tinh.
Mot nhan thitc khoa hoc, thiu dédo vé van dé nay can thiét phai dugc
dat ra va thio luin sau rong.

MO AU
Vé cin ban, c6 thé khing dinh Phat hoc (phan c6t 16i tinh hoa

ctia Phat gido) 1a mot hé théng tu tudng triét hoc - xa hoi - nhan sinh
ma gia trj bao trium ctia hoc thuyét nay c6 thé khang dinh bing mot
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s6 ménh dé chinh mang tinh nhan quan la: khoa hoc - bién chiing,
duy vt - thyc tién, chdn ly - nhdn vdn. Cac khia canh tu tuéng ludn
thuat then chot dugc luan giai qua “Td diéu dé” va cac kinh dién
khac cta Tam tgng déu dugc dé xudt tu sy tryc gidc vé ban chit
khdach quan cua v tru va trén co s chiém nghiém ctia chinh DPric
Phat, véi tu cich mdt nhan vat lich st, vé thuc tién doi séng ctia con
nguoi. Hé thong tu tudng - gido ly nay, vi thé khac xa véi cac tin diéu
va duc tin huyén bi, than thanh... nhu nhiéu hé tu tuéng/ ton gido
khdc. Trong d6, nhting ndi dung vé luan ly dao dic, mét nén tang
dao dic luin ly dugc khéi xuéng va tong két tir chinh thyc tién xa
hoi, béi chinh con ngusi, do con ngudi thdy can thiét cho tuong lai
lau dai ctia chinh minh ma xéc lap nén (chd khong phai dugc quy
dinh sin) 1a nhiing ndi dung gin giii déng thoi dugc nhan loai va
chudng va tan thanh nhiéu nhat. Khong ban luan nhiéu vé chinh tri,
nhat la vé moét ché do chinh tri ly tudng cu thé, gido thuyét ctia Diic
Phat cing khong 1¢ thudc hay chiu chi phéi béi mot “triét ly chinh
tri” nao. Muc tiéu cao ca ctia dao Phat Ia chi dan con duong thuc
hanh nhim dua dén giai thoat t6i hiu cho toan nhan sinh, tho4t
khoi rang budc khé ai mé dim duc vong san si. Vi thé c6 thé coi
(tinh than) chinh tri cua Dtc Phat 1a phuong phép va nghé thuat
thuc hanh mot16i séng cho ca thé gian. Léi s6ng thuc hanh huéng
noi thi (chiu tic dong it nhiéu) cht khong phu thudc hén va chiu
ap luc bai cac khuén mau dinh ché quyén luc bén ngoai. Hé thong
nhit trong luan giai vé muc dich, yéu cau va phuong phép chinh trj
ctia gido ly Dtic Phét 1 (Iy luan) vé “Thap vuong phap” (Dasa Raja
Dhamma) dudc ghi lai trong kinh Bdn sinh (Jakata). Mudi nguyén
tac dugc trinh bay & day, cho t6i nay ma néi, van la mét dinh huéng/
goi y sau sac cho sy vit 1on kiém tim chan ly chinh nghia dich thyc,
ctia bat cd mot ché do chinh quyén nao, trong cudc nhén sinh bé
bon ctia chung ta.

NOIDUNG

THAP VUONG PHAP (DASA RAJA DHARMA) VA QUAN DIEM -
TINH THAN PHAT GIAO VE XA HQI VA CHINH TRI

“Thap vuong phap’ thuong dugc dich va hiéu mot cach phé bién
13 ‘muoi phdm hanh ctia mét 6ng vua” hay ‘mudi phdm chit cao quy
can c6 ctia mot vi vua. Tuy thé, can chu y dén ndi ham da nghia ctia
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cdc danh tir Raja va Dharma. Raja ngoai nghia dé chi mét vi vua,
con ¢ nét nghia rong chi mot thé ché nha nudc thuc thi quyén luc
quan tri mot quéc gia; Dharma lai cang ¢6 ham nghia réng hon,
nhung y nghia chinh (thudng dugc dich qua Hén ngit 1a phdp hay
trach phdp) vita dé chi nhiing gio 1y, nguyén tic tu tudng cin ban
ctia Phit gido, vita c6 nghia biéu dat sy thuc thi cdc nguyén tic - gido
ly &y vao thuc tién cudc s6ng, ma & do cac gia tri dao diic va tri tué
hoa nhuyén lam mét, muc dich va phuong phdp thuc hanh (nén
chinh tri va luan ly xa hoi) khong con tich thanh cic pham tru riéng
ré. Vi thé, c6 thé hiéu ‘thap vuong phip’ Ia ‘mudi nguyén tic mang
tinh gido Iy cin ban trong viéc thuc hinh mot nén chinh tri’ (Mudi
nguyén tic chinh tri).

D€ tién cho viéc phan tich chi tiét, cé thé tom tit lai ‘Mudi
nguyén tic chinh tri’ da dugc Diic Phat duc két va gidng thuat (cuing
nét nghia tif viing co ban ctia cic tir ngt dugc dung lam thuat ngtt
biéu dat cdc nguyén tic dy) nhu sau: (1) bd thi (dana), chia sé véi
ngudi khic phin ctia cdi minh c6; (2) gidi (sila), git cac gidi luat,
t6i thiéu la git S gidi ctia moét cu si: khong sat hai, khong tri trd,
khong ta dam, khong ndi 15i sai trdi, khong udng rugu; (3) bién xd
(pariccaga), sin long tit bé moi thit thudc s6 hitu ctia minh dé hét
long phung su nhan dén; (4) tryc hanh (ajjava), phdm hanh trung
thuc, ciong truc délam guong cho dan ching; (S) khd hanh (tapa),
kiém udc, kiém ché duc vong ctia bén thén; (6) nhu hoa (maddava),
tinh tinh va cu x hoa nh3; (7) vé san (adoha): khong thu han, 4c
doc, dic biétlakhong gitt méi tu thu; (8) bdt hai (avihimsa), khong
lam hai, c6 tao hoa binh hoa giai, chdm dit chién tranh - sat hai - bao
dong; (9) nhan nhuc (khanti), chiu dung moi khé khian khé nhuc
truSc moi thing trim; (10) v6 cdn (avirodha), khong déi 1ap hoic
ngan can y chi cta toan dan, khong cdm dodn bat ki chu truong/
hanh dong/ viéc lam nao dem lai hanh phuc cho toan dan.

Trong mudi nguyén tic chinh tri (hay mudi phdm chit t6t dep
ctia bac quan vuong) trén, Duc Phét da tiép nhan, ké thita mot s6 tu
céc nguyén tic/ phuong phap (hay diéu luit) ctia cic ton gido va tin
ngudng truyén thong, nhu mét s6 diéu ma luat cia ngusi Hindu da
dé cap: chinh sich bén bac (caturopaya) trong tri vi ctia luat nay cé
sama v&i nghia 1 hoa binh va dana 1 tit thién (b6 thi) ching han.
Tuy thé, ndi ham va céch tiép can ctia cic ménh dé mang tinh khai



156 | LANH PAO CHINH NIEM VA HOA BINH

niém nay khong hin 1a doéng nhat, dic biét la khi xét dong co va
céch thic cang nhu biéu hién trong viéc thuc thi nhiing diéu luat 4y.
Xudt phét tir quan diém va niém tin tuyét d6i vao luong tri va luong
nang ctia con ngudi, coi con ngudi la téi thugng, 1a chi nhan duy
nhit ctia chinh minh, ching ta nhé4n thdy r6 rang rang, mudi nguyén
tic trén déu truc tiép lién quan dén hodc xudt phét ti hanh vi dao
dtc nham duy tri trat ty'xa hoi ctia con ngudi. Ngudi thuc hanh nén
chinh tri c6 nhién khong chi cham cham c6 ging ty minh thyc hién
céc bén phan (nguyén tic) &y ma quan trong hon, phai biét dé cho
va khuyén khich tit cd cong dan ctng biét thuc hién diéu &y mot
cach tu nguyén va c6 y thuc.

Do ch, ban than Dic Phat 1a ngudi tu nguyén réi bo cudc song
gia dinh va c6 y thic tu gidc khudce tir vuong quyén (mot thé ché
chinh tri cu thé, v6i mot trinh d¢ tién bo nhit dinh duong thoi) va
quyén lyc tri vi viong quoc t6i cao do chinh thé ché 4y mang lai,
cho nén c6 nhiéu ngudi cho ring Dic Phét chu truong thoét ly xa
hoi va doi song chinh tri, khong mang dén hoac danh gid thap thé
tuc. Trong mét su so sainh Phat hoc va phuong phap thuc hanh Phat
gido véi tu tudng Nho hoc va Dao gia, nhiéu ngudi ciing c6 niém
tin rang Phat gido thi xuit thé, xa lanh cudc séng tran tuc thé gian,
Lao - Trang thi ngao thé va ngoan thé, chi con Nho gido la cdn nhan
tinh, 1a quan tdm dén lgi ich thiét thuc ctia con nguidi - xa héi - quéc
gia. Cho nén chi c6 ly thuyét Nho gia 1a gan gai, chia sé, thuc tién,
con Phat - Lao dau c6 thuyét giai nhing diéu cao quy, sau sic huyén
vi dén bao nhiéu ctiing khong va kho tiép can véi nhén gian. Qua
la ching ta khong tim thdy trong Phat hoc m¢t mo hinh thiét ché
chinh trj ly tudng véi cac dinh ché cy thé. Nhung diéu nay khong
c6 nghia 1a Phat gido coi thudng, xa lanh, bo mic cudc séng nhan
gian dau kh6 ma 1a ngugclai. S& di c6 sy khidc nhau ¢ day la do cach
tiép can.

Vugt thoat khoi nhi nguyén va d6i cuc, Ptc Phét cha truong
huéng con ngudi y thic vao tu dudng phim cich ca nhan, dao
luyén stic manh tinh than, dung stic manh tinh than 4y dé ty giac va
gidc tha, thodt khoi ludn quan bé tic. Pao Phat nhidn manh céc gia
tri tinh than hon 1a ton sing/ phuc tung quyén lyc va dam mé vét
chét, nhan manh viéc thuc hanh budng xa tai vat ctia thé gian hon
1a khao khat tich luy tai san bing moi gid. Tuy vdy, Dtic Phit cing
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giang vé hanh phtc (sukkha) d¢i thudng, vé cach xu tri véi ctia cai
vat chat, khong coi vat chit 1a muc dich ma nén coi la phuong tién
dé dat dén cttu canh cao hon. Ban kinh Singalovada Sutta néi ky vé
bén phin danh cho doi s6ng ctia ngudi tai gia va phuong cach rén
luyén chinh minh dé tré thanh mét cong ddn mau muyc. Dic Phit
giang vé niém vui doi thuong, trong d6 cé niém vui dugc tiéu dung,
niém vui khéng ng ndn, dong thoi nhan thdy nghéo khé la nguyén
nhan dan dén t4i16i, cho nén ngai dic biét quan tdm dén van dé cai
thién kinh té cho ngui dan, khong cdm dodn ma con khuyén khich
bat ct diéu gi mang dén lgiich cho dan ching... Vé nha nudc - lut
phép - quyén lyc (chinh tri), tuy Dtic Phit sinh sdng trong mot xa
hoi da cé nhiéu tién bo vé chinh trj - xa hoi nhung véi tri kién rong
16n, ngai da vuot qua gidi han cua trat ty ding cdp Blamon, vuot
qua su bién minh vé quyén lyc chinh dang cta chinh quyén, vé bén
phéin din chung phai tudn tha... cta ludt Manu ma nguoi Hindu
dit ra. Ly thuyét dugc goi 1a matsya nyaya (c4 16n nuét ca bé) chila
mot bién minh cho muc dich bao vé quyén luc thong tri mang tinh
déng cdp. Thay vi luit bén bac (caturopaya) ma trong d6 nha vua
c6 quyén tring phat (danda) va dugc phép thuc hién bién phap
“chia dé tri”, tdc tao ra sy bat déng va chia ré khi can thiét (bheda)
trong dan chung dé cting c6 dia vi cia minh, Dtic Phat dé xuit bon
cach thic hanh xt (catu sangaha vatthu) ctia ngudi lanh dao 1a bo
thi (dana), 4i ngit (priya vacana), tiét kiém (artha cariya), binh ding
(samanatmata). Nhu thé c6 nghia, theo Dtic Phat, luat phap 4p
dat hay quyén luc ép bu¢c khong nén dugc dung dé kiém sodt con
ngudi ma can thiét phai ¢ sy sing sudt ty than va ki lut tdm linh
bén trong. V& cdch hanh xt ctia nguoi lanh dao thi Dtic Phit giang
thém (Kinh Cakkavatti Sihananda) 4 diéu, c6 thé tam goi la “3
khong 1 c6”: Ngudi lanh dao tot phai khong thién vi, khong reo ric
han thu nghi ki, khong ngai 4p dung luat phap khi can thiét va phai
dung ludt phip cong minh (khé'ly - hop ly, khé co - hop tinh) dé cu
xtt cong binh. “Quyén lyc dich thuc” lic nay han khong gi khac 1a
dao dtic va tri thiic, quyén luc (bala) cuéi cung 1a ‘vé ngd’ (atnatta).

Nhu véy, chinh thyc tién xa héi va nhan sinh sé dit van dé “chinh
tri nhu mot nghé thuét thuc hanh’, tinh chinh danh caa quyén luc
khong phu thudc vao mat thiét ché nha nudc cu thé nao, ma la dé
thuc hanh mot tién trinh dan cha. Mot khi nguoi thuc hanh chinh
tri khong con bi ciu chdp, rang budc vi bt ¢t diéu gi, khong “vingd”
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hay “lgi ich déng c4p”, khong con chiu sy két hgp hay coi tién bac va dia
vila muc dich, khéng con muc dich c4 nhan nao diing ngoai dan ching,
khong ké cong lao va khé nhoc thi d6 chinh 1a “v6 vi” (asamkhata).

2. TUTUNHIEN DPENNHAN LOAIL: NEN TANG PAO bUC CAN BAN
VADAC TRUNG CUA PHUONG PHAP THUC HANH CHINH TRI

Theo tinh than Phit hoc, muc dich t6i thugng cua viéc thuc
hanh mot nén chinh tri (ly tudng) trén cin ban dao dtic thé gian 14
huéng dén viéc giai thodt cho nhan sinh khoi thi hin, nghi ky, khé
dau chikhong phai viéc dat ra nhiing rang budc va theo d6 dua dén
thém nhiing hé luy cho cudc song con ngusi. Muyc dich thyc hanh
mot nén chinh tri vdi tinh than “vo vi” (asamkhata) nhu thé, c6 thé
khai quat néi dung ctia né thanh S ‘ménh dé kép’ co ban nhu sau:
Bdc di - khoan dung, V6 nga - liém chinh, Tinh tdn - kién tao, Ddn chil
- ki cuong, Tri thiic - khai phéng. Trong d6, c6 thé coi nhiing tir ngw
dung trudc thé hién dic trung tinh than, nhtng ti ng di kém sau
thé hién quan diém thyc hanh hay ‘triét Iy’ hanh dong dé nham dat
dén hién thuyc hod tinh than &y. Cé thé tam ‘nhom’ ‘mudi nguyén
tac chinh tri’ thanh S cap theo thi ty dé€ tam ting v6i S ménh dé noi
trén. T4t nhién, vi muc dich va phuong phap chinh tri khi da hoa
nhuyén thanh mét theo nguyén Iy “mot phap di vao tat ca cac phép,
tdt ca cac phap di vao mot phap” thi dac trung - phuong phap nay
da hé luén véi va 4n trong déc trung - phuong phap kia va ngugc lai,
cho nén viéc tam nhom nhu vay chila d€ dé t6ng quat ma thoi.

2.1. Bac i - khoan dung

Bdc di - khoan dung 1a dic trung thé hién siu sic tinh vi nhan
sinh bao trum ctia tu tudng Phat hoc va viéc thuc hanh tu tap theo
van hoa Phit gido. Chung ta c6 thé tim thay dac trung nay r6 rang
nhit &2 “phap” dau tién: bd thi (dana) va gidi (sila). Sy chia sé véike
khdc la mét quy tic tu nhién trong mét khong gian s6ng, dung nhu
quan diém cta Dic Phit, rting gia khong chi c6 biéu hién ké manh
hiép dap ké yéu ma con cé sy hgp tac, cong sinh. Xét trong luat duy
tri mot giong loai thi viéc con thu me nhin déi dé nhuong phan
thic an con lai cho con ctia né 1a mét su chia sé cao ca. Cé nhién c6
thé bién h¢ ring d6 1a hanh vi ban nang cua moi loai, khong phai
la hanh vi dao ditc. Nhung véi con nguoi cé y thic thi can thay ro
nguyén tic can bing, cdi nay co thi cdi kia cd, cai nay diét thi cdi kia
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diét. M& rong nguyén tic &y mot cach chu dong tir minh dén ké
khac, 1¢i minh lgi ngudi, tir loai minh dén loai khac thi thanh ra la
mot hanh vi dao diic. Mu6n loai nuong tua vao nhau va vi thé can
chia sé v6i nhau, trugc hét va dé thiy la chia sé thiic an, cta cai. Tu
do dé thdy, sy hi sinh, ké ca hi sinh mang s6ng ctia minh mét cach vo
diéu kién dé bao vé mang s6ng cua ké khac - dac biét Ia ké yéu hon
(trudc hét 1a con minh, dé duy tri sy tén tai noi giéng, ma khong
vi mot dong cd vu 16i ndo) chung ta ciing tim théy tu ty nhién, 1a
mdt nic cao hon cta sy (biét) chia sé. Con ngudi, vi c6 y thic va ly
tudng song nén c6 nhiéu sé hitu hon nhiing loai khdc, nhu s6 hiu
danh vi/ danh tiéng ching han. Y thtc s& hitu ay lai dugc ctng c6
bdi tinh vy lgi trong canh tranh gitta cac thé ché xa hoi cho nén sy hi
sinh vi ké khac tré nén c6 diéu kién. Theo nhiing gi Dic Phat giang
giai thi, d6i v6i cudc sdng con ngudi, bd thi c6 ndi ham rong hon
(viéc 1am) ti thi¢n hay chia sé nhu thé rit nhiéu. Gia tri cao nhit
ctia b6 thila b thi phdp, c6 nghiala thong qua viéc lam cho ké khac
hiéu biét vé gido ly - dao diic dé khuyén khich ho ty minh lam diéu
thién. Day c6 thé coi la diém sing nhit cta tinh than bé thi theo
quan diém nhéan van.

Luat tu nhién cing khach quan cho thdy, mudn gitt mang s6ng
ctia minh thi muoén loai déu c6 nhiing diéu cim ky, déu c6 ‘gidi luat
ban ning’ trong viéc cdm ki, khong xdm hai mang séng ctia mot/
mot s6 loai khac nao do, hodc lam dung moét nguén thic dn nao do
dé réi chudc ldy doc nhiém va cai chét. Kinh nghiém ty nhién nay
sé chu dong bién thanh mét y thic dao dic néu con nguoi hiéu
can ké vé giéi han vo bién cua luit cong biang, dé huéng dén mot
cach song hai hoa. Viéc giit gidi dugc dé xuit theo nhiéu cap dg, tuy
thudc khong phai vao dic tin hay cdu nguyén ma 1a y thiic ton trong
gia tri ctia chinh minh. Khoéng ton trong ké khac hay mang s6ng caa
ké khac cting tic la khong ton trong minh va mang séng ctia minh.
Gidi, vi thé sé tao nén nén tang dau tién va viing chic cia nguyén tic
dao dtic t6i thiéu. Bo thi va giit gidi giup phat trién tinh khoan dung,
tinh hitu 4i, httu nghi va tinh than hgp tac, hoa binh. Giai quyét méau
thuan bing thu han, giét choc sé lam cho mau thuan va khé dau
chéng chat hon.

2.2.Vo nga - liém chinh
V6 nga (atnatta) 1a thyc tai khach quan cta thé giéi, hitu nga - vi
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ngd 1a y niém sai lam xuét phét ttt &i duc (tanha). Hitu nga cyc doan
dan dén nhing hanh dong vo6 liém chinh, khong ngay thing va thai
do6 bién ho dé muu cau viky. V6 nga, ngugc lai sé dan dén viéckhong
tham cdu s hitu bing moi gia, dan dén ddc hanh liém chinh cong
minh va vi tha, la diéu kién dé€ néu guong cho cong déng. “Phap”
thtt 3 va thit 4 (bién xd - pariccaga va tric hanh - ajjava) biéu dat 16
nhit dic trung nay. Bién xd, sin long ttt bo moi thit thudc s¢ hiiu cua
minh dé hét long phung sy nhin dan la mét ly tuéng dao dic thuc
sy 16n lao (trong gidi han noi gidng va quéc gia) ma ké vi chinh can
c6, nhung chi c6 dugc khi da thyc sy viugt qua gisi han ctia luan ly
thong thudng. Duic Phat giang rang: tit ca nhiing con s6ng 16n khi
ra dén dai duong déu khong con tén goi ban dau va dic tinh riéng
ctia minh ma dugc hoa vao dai duong. Hoa vao dai duong khong cé
nghia 13 “ddnh mét cdi t6i” vi thuc sy khong ¢ cdi toi (nga) dé mat,
y nghia sdu xa cta bién xd 1a nhu vdy. Tinh yéu thuong muon loai,
thai d¢ song tinh sinh 1a mot Iy tuéng dac biét dugc ua chudng.

Trong ty nhién, ‘lam guong’ cho ké khac noi theo khong phai
1a luét cua ké manbh, luét riing, chi c6 va dugc dé xuit béi con dau
dan, ma 1a sy trung thanh git gin ‘gen tréi’/ mau myc/ khuén mau
ctia giong loai. Theo d¢, con vat yéu trong dan cang phai cuong truc
ti choi cac cdm do bén ngoai dé tranh bi bo roi hay ty sa doa. Co
nhién, trong ‘thd hang’ ctia méi giéng trong mudn loai, ké cé thé
dan dit than dan caa ching phai 1a ké ty hao duy tri dugc nhiéu
nhit ‘phdm gid’ ctia giéng loai minh. Truc hanh (ajjava), tinh cach
trung chinh, cuong tryc nham git gin phdm gid nguoi ctia con ngusi
khong phai 1a moét hanh vi thé hién quyén luc, ma la mét hanh vi
dao diic nhan ban cao quy, 1a diéu kién du dé c6 thé lam guong cho
dan chung. Lam guong cho dan chung thi diéu tién quyét phai vi
dan sinh, phai rong luong véi dan ching mét cach thyc thanh. Mat
khdc, lam guong khong phai la tu xdc dinh mot vi thé cao hon ké
khac ma phai dit trong quan hé tinh cach binh ddng ctia con ngudi.
Céc giai cdp, tang 16p trong xa hoi chi la nhiing hang rao nhan tao
do xa hoi tao dung, su sdp x€p thit bac ctia loai nguoi, chi c6 thé dya
trén phdm chdat giéi hanh ctia ho ma théi. Trong Ting chi by Dric
Phat cho ring (lugc y): Khi mot ngudi tri vi ddt nudc tot va ding dn,
nhiing quan thugng thu ciia ho sé tré nén tot va ding dan; khi cdc quan
thuong thu tré nén tot va diing ddn, cdc quan lai sé tré nén tot va ding
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ddn; khi cdc quan lgi tré nén tot va diing din, cdc binh linh sé tré nén tot
va ding din; va, khi cdc binh linh tré nén tot va ding din, dan chiing
sé trd nén tot va diing din. Néu khong c6 phdm hanh cuong trung
chinh tryc thi méi nguoi trong vi thé ciia minh déu khong ty néu
guong dugc cho chinh minh. Thugng bat chinh ha tic loan. N6i bat
chinh ngoai tic loan. Dtc hanh cuong chinh la mét stic manh noi
sinh, bén trong, khong phaila khuén mau dugc dinh sin hay ap dat.

2.3. Tinh tan - kién tao

Tinh tdnla sy nd lyc ty than d€ phat trién dao diic, tim linh va tri
thic. Tinh tdn do thé bao ham tri va dang, khong né luc va sing suét
thi sé khong hoc dugc cich thong minh dé xt tri, kiém ché, kiém
sodt ban than, nham kién tao nhiing gia tri va kham pha sitc manh
ndi tai trong chinh ban than. Hai “phdp” thd S va tha 6 (khd hanh
— tapa, va nhu hoa - maddava) 13 hai dtc tinh gitp tao nén dong luc
dé tinh tdn va kién tao cac gia tri méi. Kha nang thich tng va sy
tudn phuc cac diéu kién tu nhién von di bat thuong, kha nang chiu
dung gian khé, nhan nai dé tiép tuc duy tri sinh ménh cing la mot
ban nang vi dai. Su ‘tu kiém ché’ lai 1a co s6 tu nhién tryc tié€p khién
cho thé giéi tré nén phong pht va muén loai dugc né luc kham pha
nhting phuong cach séng va su thich ¢ing cing nhu nhting maéi quan
hé mdi. Kho hanh, kiém u6c dé kiém ché sy thoa man nhat thoi caa
ban than d¢€ thich tng trudc moi thing trim cta cudc doi khong
phai la cyc doan tri gidi ép xac nham dat cho dugc mot théa man. Cao
hon, d6 can la mot trai nghiém dao dic nham duy tri hanh phidclau dai
ctia minh va giéng loai mét cach hop quy luat.

Nhuong nhin dé€ cong sinh 1a tri tué tu nhién khon ngoan ma
cic loai giéng khic nhau trong cung mét moi trudng sinh thai tu
nguyén han ché ban tinh cuong ctia minh dé duy tri mét sy hop
tac da dang va cong hudng. Lua chon xung dét trong khi minh c6
thé bao dung ké khac hoac chi it 1a né tranh n6é bang mot cach khac
khong phai la mdt tng xt ctia ké manh. Ké yéu hon dé chidp nhén
nép minh nhung dung bao Iyc tan khéc dé triét tiéu ké yéu khong
phai la biéu hién tu nhién cua stic manh. Vi thé, v6i ban chit la téng
hoa cta cdc mdi quan hé ty nhién va xa hoi, tinh cach nhu hoa, 16i
cu xt hoa nha ctia con ngudi va cic cong dong ngudi véi nhau va
v6i ty nhién can dugc lya chon nhu mot nghé thuat song dé duy tri
dao dtic muon loai.



162 | LANH PAO CHINH NIEM VA HOA BINH

2.4. Tri thic - dan cha

Tri thiic 1a tién bo xa hoi, tién bo xa hoi sé huéng dén bao vé va
phat trién gi4 tri cia dan cha. Chi ¢ tri tué chan chinh (panna)
mdi héa giai dugc d6i nghich va bat binh dang. Tri thiic - dan chii c6
thé coi 1a hé luan véi nhau va 1a muc dich v6 vu lgi cao ca ma gido
ly Dtic Phat chi dan va khuyén khich. Céc “phép” thi 7 va tha 8 (vé
sdn — adoha, va bdt hgi - avihimsa) 1a cdi nguén tryc tiép dan dén
dac trung nay. V6 sdn, khong thu hin, dc doc, hiém khich, tu thu la
tac dung ty nhién cta viéc giti gidi lut/ ton trong mang séng cua ké
khéc. Moi su san han tht doc déu 1a do bat tri, vd minh. Trai lai, tri
tué chan chinh sé tao nén nhén &i, yéu thuong, binh hoa.

V6 san thi sé khong lam hai (bdt hai), sé c6 ging kién tao hoa
binh hoa giai, chdm dut chién tranh, sat hai, bao dong. Hai dtic tinh
nay thuong khong dé thdy mam moéng trong ban chat thé gidi tu
nhién httu tri, né la két qua tu nhién cta viéc dao luyén tam linh
(bhavana), khi tAm tri da tdy sach vong dong, dat dén thanh tinh va
an lac. Mot xa hoi hay ché do chinh tri, néu bing mét con duong
khdc, khuyén khich duc lac, c¢6 nhién sé khong mang lai hanh phic
thuc sy va lau dai cho con ngudi. Hanh phic, sy an toan, tri tué, dan
chu, binh ding... khong thé c6 néu xa héi bi bao trium trong tham
san si. Nhu da néi, m¢t nén chinh tri phat trién dan chu dugc buc
Phat dé cao, 6 d6, sukhdc biét dugc ton trong; cic chudn khac nhau
sé cung hoa nghij dé tim dugc mau s6 chung. Cac nha nghién ctu
Phat gido thudng dan kinh sdch chép lai 16i Dic Phat khi ching
kién viéc vua Ajatasattu chudn bi tdn cong vao xi s& dan chu Vajji
dé phan tich vé quan diém din chu dic biét cua ngai. Dai dé, Puc
Phat néi v6i Ananda (lugc y): Khi nao ddn Vajji tu hop déng dao vdi
nhau, dan Vajji sé dugc cuong thinh; khi nao dan Vajji tu hop trong
niém doan két, gidi tdn ciing trong niém doan két, va lam viéc trong
niém doan két, dan Vajji sé dugc cuong thinh; khi nao dan Vajji khong
ban hanh nhiing ludt 1¢ khong dugc ban hanh, khong hity bé nhiing
luat ¢ diing dan da duoc ban hanh, séng ding véi truyén thong cia ho,
dan Vajji sé dugc cuong thinh; ... khi nao Vajji khong con nan bt céc
va cuong ép phy nit va thiéu nit Vajji phdi song véi minh, dan Vajji sé
dugc cuong thinh. Theo d6, muc dich cta Dic Phit khong hudng
dén viéc thiét dinh cic ché d¢ chinh tri méi, ma thong qua phim
hanh dao dtic ca nhan ctia moéi ngudi trong cdu tric xa hoi dé diéu
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chinh chinh hanh vi cia xa h¢i d6. Diéu nay nam ngoai ly thuyét vé
phén chia ding cdp thanh cic thd bac quy tién. Tinh dai dong va y
thic ton trong su khac biét cia mot ché do chinh tri tién bo chi c6
trén nén tang tri tué va dan cha thuc sy. V6i dao dic va trong dao
dtic, moi thanh vién ctia xa héi déu binh déng, dan chu.

2.5. Ky luit - khai phong

Ky lugt tic la sy tudn thu cdc nguyén ly, nguyén tic, quy dinh,
khé udc, luat dinh..., trong khi khai phéng tic 1a khong cau chép,
khong bi rang budc vao mot ché dinh san, nhdm giai phéng cac
nang lugng tri tué va tdm linh d€ huéng dén ty do, tu tai. C6 vé nhu
viéc tudn thu ki ludt va sy giai phong la hai gid tri triét tiéu nhau
hoic chi it 1a khong song hanh. Vay nhung, trong gido ly Ptic Phit,
hai dic trung nay, trdi lai, khong chi song hanh ma con hé luén véi
nhau. Chung ta tim thdy dic trung nay trong hai phdm hanh rat
cao 1a nhan nhuc (khanti) va v6 can (avirodha) (“phép” th 9 va 10
trong “Thap vuong phép”). Nhan nhyc (khanti) 1a kha ning chiu
dung va ddm dang cam doi dién dé vuot qua moi bién dong, thang
trdm, bat hanh, déi thay caa cudc doi. Nhdn nhyc khong nén dugc
hiéu la sy cam ling, nin nhin, chdp nhan cac bat cong cia mot ké
bt tai bat tri vd muu ma la mét nang luc cao khi sy tinh tdn da dat
dén d¢ c6 kha ning chuyén héa nhiing bt thién thanh thién valam
ndy né diéu thién dang con tiém 4n trong tdm. Nhdn nhyc 1a gia
tri ty nhién ctia sy kiém ché kiém toa duc vong ban than mdt cach
chu dong, tuc 1a ki lu4t néi tim da phat trién thanh hoa trai. Thé
gidi tu nhién khong c6 dugc loai nhan nhuc nay. Bic trung ki luat
& day, nhu thé, 1a tinh ky luat bén trong, khong phai la ¢ ging go
minh theo cic ché uéc moét cidch mién cudng. Stic chiu dung trong
thuc hanh ki luat tdm linh khong xudt phét tirlong khao khat quyén
nang, va do thé sé huan tao nén ban linh sdng tao. Kilu4t tam linh la
diéu kién cta/ va dé khai phoéng.

V6 can (avirodha), khong d6i lap hodc ngin can y chi cta toan
dan, khong cdim dodn bat ky chu truong - hanh dong - viéc lam
nao dem lai hanh phuc cho toan dén, tdc la thyc hanh dao ly mot
cach cuong trung chinh truc. Pao dtc, vi thé, nén la stic manh dé
dan dit hanh vi va thiét 1ap cic hanh vi méi hgp dao dic. Khong
lam trdi vé6i dao Iy, trdi v6i quy luét, thudn theo long dan, thudn ly
thudn tinh... cang tdcla khong c6 chdp, khong dp dat, khong khién
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cuong, khong hiéu thang, tit bo va khi va triing phat. Tur avirodha
c6 thé dich 1a “vo vi” (v6: khong, vi: lam trdi, di ngugc lai, vi pham
chan ly). Gunaseela Vitanage da rit c6 ly khi nhan dinh: “Mot hé
thong chinh trj t6t va cong bang - c6 nhiing bdo dam cho cic quyén
can ban ctia con ngudi, va c6 nhiing dinh ché gidm sat va can bang
viéc stt dung quyén luc - la diéu kién quan trong cho cudc sénghanh
phtc trong xa héi. Tuy nhién, ching ta cing khéng nén bo qua
nhiéu cong stic va thi gio dé tim kiém vo tdn mot hé thong chinh trj
toan hao dé gitp con nguoi dugc hoan toan tu do. Ty do tuyét doi
khong thé nao c6 dugc trong cac dinh ché chinh tri, ma chi c6 dugc
trong tam thic khi né dugc giai thoat. D€ dugc giai thodt, ching
ta can phdi nhin vao néi tam ctia chinh minh, va né lyc gidi phong
no ra khoi cac géng xiéng ctia vo minh, hin thu va tham duc. Tu do
trong y nghia dich thyc tuyét d6i chi c6 dugc khi nao ching ta dung
Chinh Phéap dé phat trién tdm y qua 16i néi va hanh dong hudng
thién, d€ huan tap tam y, d€ phat trién tiém ning tam linh, dat dén
ctiu cénh tuyét déi ctia gidc ngd” (dan theo [2]).

Dao dtic va hanh vi (hgp) dao diic, xem thé, vita 1a ‘dau vao) viia
14 ‘d4u ra’ ctia mot tién trinh (dung hon 12 mét dién trinh) c6 tinh
duyén sinh. Pao ddc (Phat phép) dy tao ra mot nang lugng ké néi
ctia sinh mang dé chuyén hoéa thuc tai hon 1a thiét 1ap mot hé luan
nhin qua theo logic ty nhién. Pao diic nay nén xem 1a mot luét
khach quan chit khong phai don thuan la moét khé udc xa hi nham
thiét1ap mot trat ty nhan gian theo mét mo hinh nhat dinh. Mot khi
coi dao diic viia 1a nén tang viia 1a dong luc vira 1a muc dich (v6 vu
lgi) t6i hau thi duong nhién né khong tao ra khé dau (dukkha) cta
nhan qud. Chinh tri - dao diic nhat thé thi thanh ra chinh dao. Chinh
dao la mot 16i séng thyc hanh, tuw minh, nghiém sinh, cho nén né thich
tng va phtt hgp v6i moi mo hinh thé ché c6 tinh nhan van.
KET LUAN

Dic chat Phat hoc trong quan diém thuc hanh mét nén chinh tri
dya trén nén tang ly tudng dao dic rong 16n theo Phat gido, nhu da
phan tich & trén, tit mot gdc nhin khéc, ¢ thé khai quat thanh bén
dac diém: Tha nhat, la ludn Iy hod thé tyc, hiéu v6i nghia mot nén
tang xa hoi thé tuc can dugc thiétlap dya trén nhiing chuén muc dao
ly, ma chudn muc dy dan dit xa hoi theo huéng nhap thé, vi nhan
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sinh. Thu hai, thé tuc héa tén gido, ton gido chan chinh dan 16i con
ngudi hudng noi, ty tin va nuong tya vao phdm hanh va chén tri caa
chinh minh, tir d6 phung su cho doi song thé tuc ctia chinh minh.
Thé tuc héa ly tudng dy khong phai la tdm thudng hoa cic gid tri
thiéng liéng cao quy ma la ngugc lai, dua dtic tin soi sing moi hanh
vi thudng nhit. Thu ba, dao duc (ton gido) hoéa chinh tri, hanh vi
chinh tri chinh nghia can dé xuit trén nén tang dao ditc chit khong
dua vao quyén lyc va triing phat, nhu thé cang tic la phi chinh tri
héa ton gido. Dya vao thé lyc chinh tri d€ gido hudn, lgi dung ton
gido cho cacy do6 chinh trj hoan toan xa la v6i quan diém Dtic Phat.
Nén tang cua ton gido 1a dao diic, cho nén “quyén luc dich thyc”
phai dya vao niém tin lu4n Iy nh4n loai chit khong phai dya vao thé
luc. Chinh tri hda ton gido sé dan dén viéc lam dung cac gid tri cao
quy dé€ bién minh cho chién tranh, dan ap, tan bao. Th tu, chinh tri
ddn chii héa, trén tinh than khoa hoc, dao dic nhén sinh luén, phi
than ludn, khong siéu hinh. Dan chu gin lién véi binh ding, hoa
mug, trén co s6 thuong lugng hoa binh va khong di ngugc y chi cua
toan dan.

“Thap vuong phap” ndi riéng va quan diém thyc hanh chinh trj
ctia Dtic Phét ndi chung, xem thé, c6 thé coila mot téng két day tinh
c6 dong va sau sic cua tu tudng va phuong phap chinh tri theo tinh
than Phat gido. O d6, cic gid tri dao dtc c6t 161 tré thanh nguyén ly
va muc dich can ban cia mét nén chinh trj chin toan, ma chung ta
c6 thé goi la “Phat tri” - quan tri chinh minh va quéc gia, nhén loai
bing dao dic dé thiét 14p cac gid tri dao diic nham tir boé quyén luc.
Phat trikhong phaila phuong phap ldy luan Iy dao didclam do khoac
dé to vé cho va cling c6 quyén lyc ma la ngugc lai, ding niém tin
va stic manh dao dic d€ dan dit nhan loai dat dén chén ly va hanh
phuc cao ca. Phdt trila nguyén ly chinh tri Phat gido c6 hé thong, c6
cdu tric chit ché, dugc x4y dung trén nén tang quan diém Phat hoc
bién chiing, c6 can ban nhan loai tinh, ma nhiing ly thuyét chinh trj
dan chu tién bd ngay nay can tiép tuc nghiém tdc nghién ngam.
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