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su' Gido hoi Phat gido Viét Nam (do Vién

Nghién clu Phat hoc Viét Nam sao guri)
mai viét bai tham gia HGi thao va suu tam tu liéu
hoan thanh ky yéu c6 Trudng ldo Hoa thugng Thich
Thanh T(, dé thiét thuc phuc vu Pai l€ ti€u tudng
cd Trudng l80 do Trung uong GHPGVN t6 chirc long
trong vao dip thang mudi néam Nham Thin (2012)
sdp tGi, huynh dé trong gidi nghién c(ru Ban Phat
gido Viét Nam ching t6i khong khéi boi h6i nhé
ti€c vé nhitng ky niém trong cac dip da dugc dién
kién, tham van Hoa thugng tai cac cudc Hoi thao,
Pai |é ky niém cla Phat gido, cia Qudc gia Qudc
t&. An tugng chung sau sdc nhat vé c6 Trudng 130
Hoa thugng Thich Thanh T& la hinh anh mét bac
tu hanh thuan thanh, rat dén hau khiém cung, ma
cling rat gian di gan gdi; luén tam niém nhirng diéu
t6t lanh nhat cho Dan cho Nudc, luén vun dap cho
su doan két, hoa hgp, tinh tan cla ca bao va bdi,
theo phuong cham “Dao phap - Dan toc - Chu nghia
X3 hdi”, d€ cling phan dau cho muc tiéu “Dan giau,
nudc manh, xa hdi cong bang dan cha, van minh”,

Toi nhd lai, trudc khi Ngai vién tich khong lau,
trong bai tra IGi phéng van dang trén Tap chi Nghién
cru Phat hoc s6 1 ngay 15/01/2010; Khi dudc héi:

“Poc lich sir cach mang nha tu Hda Lo, toi thay
c6 mot nét tuong dong gilta Hoa thugng Thich
Thanh T& véi ¢d Dai tudng Van Tién Diling: Hai
ngudi thai tré da ting xudng tdc di tu, cing tham
gia cadch mang, clng bi bt va giam cdm tai nha
tu Hoa Lo, tuy & hai thai ky khac nhau. Nhung sau
nay, mot ngudi trd thanh Pai tudng ciia Quan doi
Anh hung, mét ngugi lai ti€p tuc di theo con dutng
tu hanh. C6 bao giG Hoa thugng nghi lai va hdi tiéc,
vi biét dau, néu theo con dudng binh nghiép, chang

Nhén dugc Thoéng bao clia Hoi dong Tri

A 2
@TIELI PIEM

(6 Truongldo Hoa thuong

RIHIGHYHANH

[19271—200]

Tron do tan tuy phung s
Bao phdpvd Dantdc

Tué Khuong
Vién Nghién Clru Phat Hoc Viét Nam

thanh nién Tran Van Long rét c6 thé trd thanh mot
vi tudng oai phong trong quan doi?

* “Trudc khi tra IGi cau hoi nay, toi xin doc bai
tha sau, ciling dé khac hoa va ly giai vé cudc ddi tu
hanh va tham gia cach mang cua toi:

Théy doi dau khé phéi di tu

Vi nudc vi dén phai di tu

Thén tuy dau khd long khdng nan

Yéu dao, yéu doi quyét lai tu.

"Thay doi dau khd phdi di tu’, & day, can hiéu
theo nghia rong la dgi s6ng cua dong bao ta ndi
chung, dudi ach dé hé cla thuc dan phong kién,
ch( khong riéng gi ca nhan toi. Nhung khi c6 cach
mang dua dudng chi 18i, d& chung tay giai thoat
cho dan, t6i da tham gia cach mang. Viéc tham gia
cach mang nhu la mot “giai phap tinh thé”, va khi
da giai quyét dugc roi, cach mang thanh cong roi,
thi toi lai trd lai con duGng tu hanh, badi t6i rat yéu
dao, yéu ddi..."

“Tu hanh da tr& thanh mét cai duyén, cai nghiép,
cling la hoai bao cla t6i trong cudc song. Vi vay,
néu cho t6i lua chon lai, Toi cling sé lua chon con
dudng tu hanh ch khdng hé phan van hay nubi
tiéc gi...”

Poan tra I6i phong van trén da thé hién kha
day du, sau sic vé ly tudng, dong cd va quyét tdm
khdng thdi chuyén trong cudc ddi tu hanh cla cd
Trudng ldo Hoa thugng Thich Thanh T{. Vé than
thé, su nghiép hoat dong cach mang va cong duc
tu hanh, hoang ducng Phéat Phap cia Ngai, d3 dugc
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Trung uong Gido hoi Phat gido Viét Nam gidi thiéu,
c6ng bo nhiéu lan qua cac dip suy clr vao cac chirc vi
cao cap cua Giao hdi, Qudc hdi, Mat tran va dac biét
la trong dip lé tang Ngai, “Ti€u sir Trudng |30 Hoa
thugng Thich Thanh T (1927-2011)" da dugc cong
b6 tan than rat tran trong va toan dién. Trong bai
tuang ni€ém nay, ngudi viét xin phép chi dé cap dén
mot s& &n tugng sau sac nhat vé Ngai.
* VGi nhiéu cuang vi lanh dao cac cdp trong Dao
ngoai Ddi, la:
- Thanh vién HGi dong Chirng minh, Phd Cha tich
ThuGng truc HOi dong Tri su Trung uong GHPGVN;
Vién trudng Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Ha Noi;

o Y . _ Phé Chu nhiém Hoi déng Tu' van Ton gido.
Hoa thuong Thich Thanh TiF dang phat biéu trong budi 18 trao 1000 - Pai hi& KA un A S0 Vs WA Che
xuat qua tu thién cho cac gia dinh nghéo nhan djp Tét Canh Dan hi V??INbleu k%lilocxl; ())(II? Ll’g ¢ C_gngdhga é(ﬁ ,ht(:)I hCBu
2010 tai chia Quén Su - Ha NGj, do Cong ty CPOT Huhg Phuc ké¢  N9N1a VIELNam khoa AL-AlL; Uy vien doan Lhu tich Uy
hap vdi Gido hdi Phét gido (GHPG) Viét Nam t6 chiic ban Trung uong Mat tran T6 qudc Viét Nam.

- Nguyén Uy vién Ban Chdp hanh Trung udng
HGi ngui Cao tudi Viét Nam; Uy vién Ban Chap hanh
Lién hiép cac to chirc Hifu nghi Viét Nam; Phd Chu tich
hoi Hiru nghi Viét Nam - Nhat Ban; Chu tich Ban Chap
hanh ho Tran Viét Nam.

- Chdng minh dao su Ban Tri su’ Phat gido cac
tinh Quang Ninh, Thai Nguyén. Nguyén Trudng ban Tri
sy Tinh hoi Phat gido cac tinh Hung Yén, Hai Hung,
Quang Ninh, Ha Nam.. tir nhitng ngay mdi thanh Iap.

- Vién chd Tung L4m t6 dinh chua Quan Si -
Ngi dat Tru s& clia Trung udng GHPG Viét Nam va cac
chlia Chau Long, chua Tho Cau thudc thanh phé Ha
NGi; Vién chi T8 dinh Chua Bai Dinh cua c§ do Hoa
Lv, tinh Ninh Binh va céc T8 dinh chua Nho Lam, chua
Binh Kiéu tinh Hung Yén.

Qua trinh trai nghiém tu hanh qua nhiéu giai doan
kho khan, thang tram clia dat nudc, va riéng cta Phat
giao mién Bac nhitng ndm 50-70 & Thé ky trudc; da
tirng dam nhiém cac chirc vu lanh dao tir cd sa, cac
Tinh hoi, cac Vién Nghién clru, Hoc vién, nha trudng
Phat gidao, dén Cd quan Trung uong clia GHPGVN; tir
cuong vi Chanh van phong, Phé Téng thu ky, dén Phd
Chu tich thutng truc HOi dong Tri su - Thanh vién
HG6i ddéng Chirng minh Trung uang Gido hdi Phat gido
Viét Nam, Ngai da cd nhiéu cdng hién quan trong doi
vGi Dao phap - Dan tdc, dac biét la trong viéc duy tri
mang mach tu hanh cho Tang ni, Phat tur, ting budc
phuc hoi, cing cd cac hoat dong Phat su cla Phat
gido cac tinh ¢ mién Bac tir sau hoa binh dugc Ip lai
nam 1954.

* Trudc tién la cham lo Phat su ngay tai qué nha.
Tlr 1955-1973: Ngai danh tam huyét khoi phuc cac
hoat dong Phat su tai cac chua Béng Long, Nho Lam,
Phé Nham, tham gia thanh Idp Tung Lam Phat gido
tinh Hung Yén, dugc suy ctr lam Chanh Thu ky. Khi hai
tinh Hai Duong, Hung Yén (xem ti€p trang 43)
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lam viéc tai Campuchia vao thang 11/2011

an chuyén tham va

Chu tich Hoi hidu nghi Viét Nam - Campuchia Vil Mo tiép kién Thu tudng Hun

sen nh.

ﬁll!] BUDng quan |Iﬁ,

Nhan ky niém 45 nam thiét 1ap quan
hé ngoai giao Viét Nam - Campuchia
(24/6/1967-24/6/2012) va ndm hitu
nghi Viét Nam - Campuchia, phong
vién Bao dién tr bang Cong san Viét
Nam da c6 cuéc phdng van éng Vi
Mao - nguyén Chu nhiém Uy ban Dai
ngoai Quoc hoi, Chu tich HoOi H{u
nghi Viét Nam — Campuchia.

Phong vién (PV): Vdi cuong vi la Chu tich Hoi
Hir nghi Viét Nam — Campuchia, éng danh gid thé

nao vé moi quan hé giiia hai nudc, dac biét la trong
linh vue ngoai giao nhén dén?

Ong Vii M&o: Trong thsi gian qua, quan hé
gilta hai nudc tiép tuc dugc cing cd va phat trién
trén tinh than cg ban da dudc xac lap tur sau khi
Viét Nam gitip d& Campuchia gidi phdng dat nudc,
thodt khoi nan diét chung Pon pét. D€ c6 dudgc
chién thdng dé phai danh déi bang su' hy sinh to

I6n cia quan tinh nguyén Viét Nam. Sy’ hy sinh dé
da dé lai trong 1dng nhan dan Campuchia nhitng
tinh cdm séu nang, long biét on séu sac va mai cho
dén ngay hom nay, moi lan cé dip gap g& cac vi
Ianh dao Campuchia, tir Cuu quéc vuang Norodom
Sihanouk va Qudc vuong Norodom Sihamoni dén
cac vi lanh dao Bang Nhan dan Campuchia, Chinh
phu Campuchia déu nhdc tdi nhitng ky niém, ky rc
sau sac vé su gilp dd cb hiéu qua va chan thanh
nhat cla Viét Nam, giip lam hoi sinh lai dat nudc
va nhan dan Campuchia.

Trong nhitng nam qua, méi quan hé giita Viét
Nam va Campuchia dd cé nhitng budc phat trién
trén nhiéu linh vyc va ngoai giao nhan dan ciing
nam trong su phat trién téng thé do6. Co Ian tai Ha
NGi, toi da c6 dip gdp Thu tudng Hun sen trong
chuyen tham chinh thic Viét Nam. Ong danh giad
cao cong tac ngoai giao nhan dan. Ong vi nhu' ngoai
giao Nha nudc dat trén mot cai ban chinh thic, hai
bén trao d6i v6i nhau va cd thé cling nhau tranh
ludn trong qua trinh dam phan, cé khi rat gay gat
dé di dén nhitng hiép dinh can thiét vi Igi ich cla
moi dan toc. Con ngoai giao nhan dan dugc vi nhu
hai canh tay vong xudng dudi cai ban va xiét chat
Idy nhau nhu IGi hfa la quan hé nhan dan luon
phai t6t dep. Theo t6i, Tha tudng Hun sen noi vé
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cau chuyén nay va dung hinh anh so sanh dé nhan
manh rang, quan hé nhan dan gitra hai nudc 1a vd
cung quan trong.

Nhan thirc dugc tdm quan trong clia ngoai giao
nhan dan gilta hai nudc, Chinh phit Campuchia da
quyét dinh thanh Iap HGi Htu nghi Campuchia —
Viét Nam tai tat ca cac tinh, thanh phd va chi dinh
cac ngai Tinh trudng dam nhiém vai tro la Chu tich
Hoi. Diéu dé khang dinh vi thé quan trong ctia Hoi
trong viéc thuc ddy mdi quan hé hitu nghj giira
nhan dan hai nudc. Ngoai ra, Thu tudng Hun sen
dé nghi cac tinh clla Campuchia két nghia véi cac
tinh clia Viét Nam theo truyén thdng tir nhiéu nam
qua. Van dé nay da dudc ching t6i bao cao véi cac
cap lanh dao va mong muén nhan dudc su ing hd
va tao diéu kién cho cha truong nay dugc sém thuc
hién, vi néu lam dugc diéu do sé rat tét cho cac tinh
nudc ban cling nhu cac tinh cla Viét Nam.

PV: Duoc biét, éng dam nhiém cuong vi Chu
tich Hoi Hifu nghi Viét Nem — Campuchia gan 30
nam va la nguoi giz vai tro Chu tich HGi Hiu nghj
Viét Nam vdi cac nubc I5u nhét. Ong cd thé chia sé
mot s6" cam nhén cua minh trén cuong vi céng tac
nay?

Ong Vii Mdo: T6i dudc phan cong gitf chirc Cha
tich HGi H{ru nghi Viét Nam — Campuchia tir nam
1983. Thoi diém do toi la Bi thu th(r nhat Trung
uong Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh. Toi
dudc cac dong chi: L& Dun, Trudng Chinh, Pham
Van Pong gép g& trao ddi va phan céng lam Cha
tich Hoi Hitu nghi Viét Nam — Campuchia thay ong
Phan Trong Tué. S& di cac dong chi Ianh dao giao
nhiém vu cho t6i véi mot ly do: Quan hé hitu nghi
gilta Viét Nam - Campuchia thong qua ngoai giao
nhan dan la vo clng quan trong; dong thdi, thong
qua cac hoat dong cta Poan thanh nién tao cho
tudi tré hai nudc cd diéu kién phat huy va gilt gin
quan hé truyén thong hitu nghi nay. Khi dugc phan
tich vé muc dich cong viéc, toi rat vui khi dugc giao
trong trach nay va tir d6 cho dén nay, t6i luon tu
xac dinh, hét l1bng vun ddp cho méi quan hé hiiu
nghi gitta nhan dan hai nudc.

PV: Ong cd thé cho biét mét sé nhimg chuong
trinh, hoat dong cua Hoi Hiu nghi Viét Nam —
Campuchia di va dang duoc trién khai trong thoi
gian gua?

Ong Vii Mdo: Trong thdi gian qua, vdi chic
néng la mot t chdrc Chinh tri - X& hdi, hdi Hitu nghi
Viét Nam — Campuchia d& tap trung trién khai nhiéu
hoat déng ngoai giao nham thiic ddy mdi quan hé
hitu nghi gitta nhan dan hai nudc. Trong dd, Hoi da
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xac dinh va tap trung vao mét s6 hoat dong sau:

Th& nhdt, HOi HGu nghi Viet Nam -
Campuchia la mét t& chirc Chinh tri - Xa hdi nén cac
hoat dong cua Hoi phai can clr vao nhitng chuang
trinh, nhitng k& hoach cua hai nudc trong linh vuc
chinh tri, ngoai giao, kinh t€, vdn hda, xa hoi, giao
duc, qudc phong - an ninh. Bén canh dd, chdng toi
con ddn ddc, thic day, thdm chi con gidm sat va
phan anh nhitng cd quan nao thuyc hién tét va chua
tot. Bay la mot viéc lam hét sirc can thiét va co tac
dung thuc su. Nhiéu y ki€én clia ching t6i da dugc
lanh dao Dang va Nha nudc ldng nghe.

Th& hai, t6 chirc cho cac doan doanh nghiép
Viét Nam sang tham Campuchia. Pay la cd hoi tot
dé trao ddi kinh nghiém, t& chirc hdi thao va tang
cudng thic day giao thuang gitta doanh nghiép hai
nuac.

Th{ ba, t6 chirc hoat ddng hitu nghi cho nhan
dan cac tinh bién gidi hai nudc. Pac biét, la nhitng
lic kho khan do thién tai I lut, cing nhau chia ngot
sé bui. Ching ta san sang don ti€ép cac bénh nhan
clia ban sang kham, chita bénh. Phan I6n ta khong
thu vién phi, co trudng hgp nghéo kho, ta con ho
trg tién tau xe vé nha... Cac viéc lam dé co tac dong
rét I6n trong viéc thic day quan hé hai nudc.

Th& tu, hang ndm, phéi hgp véi phia ban t&
chirc cac hoat dong trao déi doan, giao luu van hda
van nghé; t& chlic cac dgt sang tac va xudt ban cac
&n phdm van, tho, nhac, hoa...

PV: Puoc biét trong nam vua qua, HOi Hifu
nghi Viét Nam — Campuchia con trién khai mot s6
sang kién thiét thut, gop phén thuc déy hoat déng
hiTu nghi giia hai nudc. VEy xin éng cho biét cu thé
Vvé nhiing hoat dong do?

Ong Vii M3o: Dung vay, ngoai nhiing hoat
ddng cb tinh truyén théng, dugc td chirc déu din
hang nam thi trong 2 ndm trd lai day, ching toi
da cd nhitng sang kién dudc trién khai thiét thuc,
mang y nghia nhan van sau sac.

Chung t6i thudng xuyén quan tam va cham lo
cho nhitng chién si quan tinh nguyén clia Viét Nam
trd vé hién dang gdp hoan canh kho khdn. Hoi td
chirc quyén gép dé ing hd cho gia dinh cac dong
chi d6 mét khoan tién nhat dinh dé sira chita nha
clra, giai quyét nhiing kho khan trong cudc séng.
DPau ndm 2011, ching tdi ho trg dugc 20 suat trg
cap kho khan va trung binh moi suat tir 15 dén 20
triéu dong. BPau nam 2012, chdng t6i lai ti€p tuc ho
trg cho 30 trudng hop nita. Viéc lam nay tuy nho
nhung rét cd y nghia, thdm dam tinh ngudi va thé
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HT. Thich Thién Tém cung doan dai biéu HEi hitu nghi Viét Nam - Campuchia
do 6ng Vid Mdo, Chu tich Hoi Iém Trudng doan trong chuyén tham va lam viéc tai
Camuchia vdo thang 11/2011

hién truyén théng udng nudc nhG nguon.

Chung t6i quan tam t&i hoan canh diéu kién sinh
hoat, hoc tap cta luu hoc sinh Campuchia & Viét
Nam. S6 lugng luu hoc sinh Campuchia sang Viét
Nam hoc tap rat dong. Riéng Pai hoc Y Thai Binh
da cb gan 250 em. Vdi trach nhiém d6i véi luu hoc
sinh, cac bg, nganh § Viét Nam da c6 chinh sach
ho trg vé ddi sdng cling nhu’ hoc béng cho cac em.
Song hién do hang hda bién dong, ty gia thay doi
nén mic sinh hoat cla cac em thap, khé khan,
nha trudng khdng du diéu kién trang bi cac trang
thiét bi cho cac em. Theo phan anh clia cac em la
mua dong lanh gia ma khong nudc néng nén Hoi
da quyén gop dugc hon 200 triéu déng, tang cho
trudng d€ mua 90 binh néng lanh phuc vu cho céc
em. Viéc lam nay da gay dudc ti€ng vang va dugc
phia ban cdm phuc.

MOt nét mdi nira ma duy nhat c6 HGi Viét Nam
— Campuchia d3 va dang lam. D6 la t& chirc d& dau
cho cac luu hoc sinh Campuchia. Tai Ha Noi hién
da co6 49 Iuu hoc sinh Campuchia dugc cac gia dinh
d& dau. Viéc lam nay nham bu dap cho cic em
nhiing thi€u thén vé tinh cdm va phan nao vé vat
chdt trong thdi gian hoc tap tai Viét Nam. Nhiing ky

niém nay that la kho phai. Sau nay, khi trd vé nudc,
cac em chinh la nhitng hat nhan dé xay dung moi
quan hé hitu nghi truyén thong cutia hai dan toc.

PV: Nam 2012 la nam hiu nghi Viét Nam -
Campuchia. Vay Hoi d&d xdy dung chuong trinh, ké
hoach cu thé gi dé ky niém su kién quan trong nay,
thua éng?

Ong Vii Mdo: N3m 2012 [a ndm Hitu nghj Viét
Nam — Campuchia, HGi dé va sé trién khai mét s6
hoat déng nhu: Tham gia Lé ky niém ngay 7/1 vira
qua, ngay ma quan tinh nguyén Viét Nam gilp
nhan dan Campuchia thoat khéi nan diét chung do
ché d6 Pon PGt - 1éng Xari gdy ra; tich cuc chudn
bi cac hoat dong hudng tdi lé ky niém du kién sé
td chirc vao ngay 24/6; t6 chlrc cudc gdp g& hitu
nghi gitta nhan dan hai nudc dugc t6 chirc & Viét
Nam; ra mat déc san vé tinh hitu nghi Viét Nam -
Campuchia trong ndm nay, trong dé tuyén chon
nhiing bai tha, ban nhac va truyén ngédn ndi vé tinh
hitu nghi Viét Nam - Campuchia dé& cung cép cho
cac dia phuong va cac ca nhan mudn tim hiéu vé
Campuchia; lam dia DVD vé nhitng bai hat néi vé
tinh hitu nghi gilra Viét Nam - Campuchia...

PV: Xin trén trong cam on 6ng/m
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HT. Thich Pon Hau

rong nhirng nam khang chién chéng My

( 2 ac liét nhat, dudng mon H6 Chi Minh

dudc dinh nghia nhu mot chudi cac “tui

bom” két lai v&i nhau. Vi vdy, it ngudi hi€u dugc vi

sao vdi tudi gia, sic yéu nhu téi ma cd thé di trén

con dudng dé hang thang tr&i khdng chit sg sét dé

ra thdm mién Bac. Lic dd, chinh tdi cling khdng hiéu
hét dugc.

Khi ra dén thi d6 Ha Noi, cac vi trong Uy ban
Thong nhat dén tham va hoi:

- Vugt qua tram ngan khé khan ra day, giG cac vi
c6 diéu gi mong mudn nhat?

Cau hdi dén vdi chuiing toi hét sirc bat ngd, ching
tdi khdng cb thi gid dé hdi y théng nhét véi nhau
“nguyén vong” nhung khong biét sao, tat ca déu
dap:

- Mong mudn nhat ctia ching t6i la dugc yét kién
HG Chu tich!

Sau do, toi cd ca duyén dugc gdp NgudGi dén ba
[an va mot [an vo6 tham qué Ngudi & lang Sen (Nghé
An).

Lan gap Ngudi dau tién khi mot bd phan cla Lién
minh ching t6i vira dén Ha NGi. Chung t6i dén Phu
Chu tich dé& chao Ngudi. Chua bao git dudc gép Ngudi
nén toi khong tudng tuong dugc khung canh dén ti€p
cla Ngugi danh cho ching t6i. Long toi hoi hop trong
chg, lac chdng t6i budc xudng xe thdy mot ong lao
téc bac phd, mac b6 ba ba lua dang ding dgi trudc
nha khach cta Bac. MGt vi trong doan chiing toi doan
dugc, xtc dong kéu Ién:

- Bac kia roi!

Nhan ra Ngudi, chlng t6i hét sifc mung rd, ngudi
nhe nhdm, chiing t6i budc vé phia Ngudi. Ngudi tang
hoa va 6m hdn tirng nguGi trong doan ching toi.
Chung ti phat bi€u niém sung sudng dugc dén tham
Nguai.

Bang giong Nghé An pha Bac, Ngudi hoi thdm
strc khée tiing ngudi, nhitng vat va va thir thach trén
dudng di va viéc sap xép cho &n, & cia “doan Hué”
tai Ha NOi ra sao. Ti€p do, NguGi noi dén lich st yéu
nudc cla Phat gido Viét Nam.

Lan gdp g& th hai nhan ngay Tét nam 1969,
chlng t6i vao gap Ngugi lic 10 gid 15 phut (ngay
14/2/1969). Thay mat cho Mat tran Lién minh, toi

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 21 (thang 07)

Chén dung c6 HT. Thich Bon Héu

chlc tho H6 Cha tich, Trung uong Bang, Chinh phu,
chic khang chién sém thanh cdng dé “ddng bao mién
Nam dugc dén Bac vao tham”. Chlng toi cam on HO
Chu tich, cdm on Trung uong Dang va mudi bay triéu
dbéng bao mién Bac d& quan tdm cham sdc chdng toi
hét surc tan tinh. Ching t6i hira dem hét sic minh ra
phuc vu cach mang. Ti€p do, ching t6i dudgc nghe
HO Chu tich, cac vi lanh dao ndi Ién quyét tdm khang
chién dén thang Igi hoan toan clia nhan dan ta. Pong
thai, ching t6i cling dugc cac vi néi vé truyén thong
dau tranh chdng quan xam lugc cta dan toc ta, tinh
than dan chd clia van hda Viét Nam khac véi cac nén
van héa clia cac nudc ma chung ta chiu anh hudng
trudc day. Lan gap gd nay ba Nguyén Dinh Chi cd lam
bi€u Ngudi mdt khay mat Hué va dé cho Ngudi ngoi
ldu khdi mét, nhiéu vi trong doan chuiing t6i hat hoi,
ca Hué cho NguGi nghe. Chdng t6i ra vé lic 14 giG
15 phit.

Lan gdp H6 Chu tich cudi cung dién ra tai s6 nha
69 dudng Nguyen Du, nha riéng cta ching toi tai Ha
NOi. Ngugi dén lic 15 gig 45 phat. Hom &y, (ngay
23/6/1969) H6 Chu tich mac b dai can mau ghi nhat,
d6i mi cat, chan di dép cao su, tat trdng, tay chdng
gay. Khi Ngugi budc I1én thang gac cd can bo bao vé di
theo diu. Giong néi clia NguGi nho hon so véi nhitng
[an trudce. Tuy nhién, Ngudi van giit dugc nét lanh Igi
hang cd. Ngudi dén dé chao mirng thang Igi clia dong
bao mién Nam nhan viéc thanh lap Chinh phu Cach
mang Lam thgi Cong hoa mién Nam Viét Nam. Bd
cling 1a thang Igi clia d6ng bao ca nudc. Mot [an nira
chiing t6i dugc nghe Ngugi ndi vé truyén thong doan
két dau tranh cua dan toc.

Chuing toi la khach ciia mién Bac, nhung hém nay
HO Chu tich dén tham chiing toi tai nha riéng. NguGi



tré thanh khach clta ching t6i. T6i mai Ngugi hut
thudc 13, Ngu@i tir chdi nhe nhang:

- Cam adn, t6i bo thudc Ia roi cu a!

Nghe Ngudi bé thudc roi, toi mirng khon xiét. Thay
NguGi hat thudc nhiéu qua, nhiéu [an toi rat lo anh
hudng dén sic khoe cla Ngudi, nhung khong biét
thura véi NguGi nhu thé nao. T6i cling da bé thudc 1a
nén toi rat théng cam vai nhitng dan vat cai thudc 1a
cla Ngudi. Nhu doc dudc y nghi cta toi, NguGi ndi:

- T6i cling phai dau tranh véi ban than ghé gém
I3m mdi bo dugdc thubc 1a do cu a!

Toi vui mirng qua nén t6i khong nhd ltic dé toi suy
nghi gi thém nira. Ng6i ti€p chuyén véi Ngugi dung
mot tiéng ruGi dong h6 (Ngudi vé lic 17 giG 15 phut)
ma toi ¢ tudng mdi 15 pht.

Dén thang 9 nam 1969, trong chudng trinh hoat
ddng cua ching t6i c6 muc xin dugc thdm Ngudi mét
[an nira, nhung khong biét sao cac vi trong Uy ban
Thdéng nhét lai thay thé bang mot chuyén di vao Nghé
An tham qué Ngugi. Lic & Nghé An V&, ching toi
nghe tin NguGi 6m. T6i khong ngd trong thdi gian
doan Lién Minh ching t6i dudc nhan dan doén ti€p
nong nhiét, dudc di tham quan do day & mién Bac thi
HG6 Chu tich 6m r6i sau dé khong lau Ngudi mat.

Nhitng ngudi xuat gia theo Phat nhu chdng toi,
ching toi da tham nhuan & sinh diét vo thudng ma
dlrc Phat da day. Nhung khi nghe tin H6 Chu tich mat
t6i xUic dong dau ddén khac thudng.

HO Chu tich la mot Ngudi yéu nudc vi dai, ti€ng
tam cta Ngudi thé gidi déu biét. NguGi da lanh dao
nhan dan ta dau tranh gianh dugc nhiing thang Igi
lich str. Ngugi la su’ s6ng, la niém tin clia nhan dan ta
nén khi nghe tin Ngudi mat, moi ngudi dau ddn, xac
dong. Riéng t6i da dugc gap Ngudi nhiéu lan, dugc
s6ng trong su @m ap, bao dung téa quanh Ngudi,
dugc Ngugi chi dan, day bao rat can ké, chu dao thi
ngoai tinh cdm mat mat Ién lao trén, t6i con cam thay
minh con mat di nguGi thay quy trong nhat cla doi
minh nifa.

Sau nhiing lan gdp HO Chu tich cling nhu nhiing
ndm thang sau do, t6i da suy nghi rat nhiéu vé nhitng
diéu toi da hoc dugc & Nguai. Khi vé lai HuE, toi da
k& chuyén nay véi cac chu Téng, ho rét tin tudng,
sung suéng.

H6 Chu tich s6ng vdi nhitng nguyén tac dao dic
NguGi da néu ra. D6 la can, kiém, liém, chinh, chi
cong, vo tu.

NGi vé can, khong ai song dugc nhu H6 Chu tich.
MOt phat ng6i vai chidng téi, tham chi mét cau noi,
Ngudi cling mudn Igi cho dan cho nudc.

Noi vé kiém, viéc dang tiéu phai dung hang van
bac, Ngugi ciing khéng thuong tiéc, nhung viéc khong
dang mét xu Ngudi cling khong bé. Tat ca nhitng bi

thu tir trong Phu Chu tich géi ra cho chiing toi déu la
nhiing bi thu da dung r6i lat ngugc trd lai. Nghe noi
hang nam, cac cd quan nha nudc lam theo H6 Chu
tich da tiét kiém cho ngan sach qudc gia hang van
dong bac.

Liém ngudi gilf chifc vu cao nhat trong Bang va
trong Chinh phu thé nhung cho 6, cho lam viéc va ti€p
khach ctia Ngudi that gian di, binh thuGng trong pham
vi hai phong khong day hai musci mét vudng cua nha
gac bang go, Ngudi chi cho sam nhiing tién nghi du
cho cdng viéc va sinh hoat hang ngay. Ngudi khong
thich hinh thtfc trong IGc nhan dan ta con nghéo.

Chinh sudt doi Ngugi lo cho nudc, cho dan khong
mot chdt may may lo cho riéng minh. Tham chi mot
thd vi riéng dé lam viéc nhu chuyén nghién thudc 13
ma dén cudi dSi minh Ngudi cling tu dau tranh dé
tu bo.

DGi Nguai la mot cudc doi chi cong vo tu, mot
cudc ddi vi tha hiém co.

Su hiéu biét ctia Ngudi hét sirc uyén bac. Khdng
nhitng Ngudi ndm chac lich sir yéu nudc clia Phat gido
Viét Nam trong qua kh(&r, ma Ngudi con theo doi rat
cu thé nhitng hoat déng yéu nudc clia Phét gido nudc
ta hién nay. Trong nhing lan ti€p xdc véi H6 Ch tich,
Ngugi néi rat it. Phan I6n cac vi lanh dao thay Ngugi
phd bién cac quan diém, chu trudng va dudng I6i
cach mang vdi chiing t6i. Ngudi chi néi thém nhiing vi
du dé€ lam s6ng ddng va lam sang té thém nhirng diéu
cac vi 1anh dao vira trao ddi cho ching toi.

Khi ti€p xuc véi ching t6i, Ngudi cdi md nhu ngudi
I6n tudi trong nha, nhu ndi chuyén véi ngudi than.
Cach noi ctia Ngudi gian di nhung rat di dém, Ngudi
hay héi vui d& danh tan cai khéng khi nghiém nghi
clia mot vi Chu tich nudc ndi chuyén vdéi can bo nhan
dan.

Mot lan k€ vé doan két, mdt vi trong doan chiing
t6i dan mét cau tuc ngir:

- Thuin vg, thudn chong, tat bién Ddng ciing

Can nha Bac HO da sinh séng vao thoi tho du tai Lang Sen qué ndi
s
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Ngoi nha qué ngoai,
lang Hoang Tru, xa Kim Lién, huyén Nam Ban, tinh Nghé An

can.

Moi ngudi dang chdm chl nghe, bdng Ngusi khodt
tay ndi chen vao mot cach bat ngo:

- Nhung nhitng ngudi khong ¢é vg nhur t6i thi lay
ai ma thuan?

T&t ca chd va khach cung cuGi Ién mét cach thu
Vi.

Ciling trong lan do, nhan khi t6i mdi hai vi lanh dao
ra nha chdng toi an bira com Hu€, H6 Chu tich vai tay
noi rat nhiét tinh:

- Nay! Nay! Cu bo sét toi sao cu khdng mdi!

Cau ndi vui ctia Ngugi lam cho t6i ling ting mot
hoi lau. Thai do chan hoa cla Ngugi lam cho t6i vo
cung tham thia.

Nhing IGi n6i vui cia Ngudi lubn ludn c6 muc dich.
Bang giong ndi dé théng cam, chan hoa dd, trong bat
clr lan gap gd nao Ngudi cling gép y “stra” cho chiing
t6i nhiéu diéu ching t6i ndi chua chinh xac.

Lan g3p g& Ngudi tai 69 Nguyén Du, mdt can bd
noi Viet Nam Dan ch Cong hoa tir ndm 1951...

HO Chu tich chira ngay:

- Khong phai, Trung Qudc céng nhan ta tir nam
1950 kia?

Lan dau gdp Bac nhan Tét nam 1969, trong luc
qua vui, toi n6éi nham nam 1968 la nam Binh Than,
Ngu@i sra ho t6i: “Nam Mau Than chi”.

Ciling trong lan gap nay, mét vi trong doan ca Hué
cho H6 Chu tich nghe, nghe xong Ngudi khen:

- Chu ca Hué hay day, nhung phai tap luyén nhiéu
hon nira!

Hay mot vi lanh dao ca nggi truyén thong anh
hiing clia nhan dén ta, Ngudi nhac khéo:

- Nhan dan ta gidi thi cé gidi ddy, nhung nai gi thi
ndi chlr dimng voi két ludn rang dan toc Viét Nam la
nhat thé gidi nhé!

Ngugi quan tam cham séc dén moi ngudi. Trong
doan ching téi cé nhiéu thanh phan, nhiéu gidi,
nhung khi trong lic ti€p xic Ngudi khong quén mot
thanh phan nao, mot gidi nao. Ngugi dé cap dén ai
thi rat ding véi Nguci doé. Toi la mot Hoa thugng,
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Ngu@i chi néi véi toi vé Phat gido, vGi nguGi khac thi
Ngudi cling c6 chuyén dé ndi vdi ho ding vdi tu cach
cta ho.

Luc thdy mot can bd dem ra cho Ngudi mét tap
anh cac chau thiéu nhi diing si diét My ngbi quanh H6
Chu tich, Ngugi quay qua gidi thiéu tap anh vdi ba
Nguyén binh Chi va Ngugi néi:

- Toi xin cdm dn nhitng ba me Viét Nam da sinh ra
va nudi dudng nhirng ngugi con anh hung Viét Nam.
Ngay ca nhitng chau bé ti hon nhu thé nay ma cling
da la anh hung roi!

NguGi hoi mét vi trong doan:

- O Hué con c6 cac cd ban ché méc 4o dai trang,
giong rao cheé thanh thét, vai nhiing ganh che day, du
loai chén muc ché nho chdt xiu dé trén cai trec, xay
ba bon tang va du loai ché nita khong?

M6t vi trong doan kinh can dap:

- Da thua Bac con a!

Ngudi nhé lai tudi tha & Hué rdi von va hai tiép:

- T,hé“ con dudng chay ngang trudng Qudc Hoc bay
gig doi thanh dudng gi?

- Thua Bac, dudng Lé Lgi a! — MGt ngudi trong
doan ching toi dap.

- Con dudng clra Bdng Ba vd chg Xép d6i thanh
dudng gi?

- Thua bac dudng Mai Thuc Loan a!

- Thé chg Xép con do khéng

- Da con. — Téi thua

Ngudi hdi chuyén chung va chuyén riéng cla tiing
nguGi trong doan. Khi NguGi hoi lai thi NguGi ldng
nghe g:éu tra 1Gi clla ngudi dy. Néu cau tra I0i chua
cu thé Ngudi hoi lai cho dén khi nao cau tra I6i dugc
day du.

Ngugi hoi toi

Cu ra mién Béc, Uy ban Théng nhét c6 lo td chirc
cho cu di chua va sinh hoat I€ nghi khac khéng?

- Thua Cuy, co day du a!

NguGi hoi ti€p:

- Pay du thé nao cu?

T6i phai k& lai cu thé 1a tdi c6 di thdm céac chua,
gap Tang Ni Phat t&r mién Bac, gap Hoa thugng Thich
Tri DO, t6i cd hanh Ié & chlia Quan SU.

Luc ra vé Ngugi khong quén xudng tan nha bép
bat tay chao héi tirng ngui gitp viéc trong khu vuc
ching toi.

Trong dip Tét ndm 1969, khi ba Nguyén Pinh Chi
bung khay mit dén bi€u Ngudi, NguGi nhe nhang
bung khay mit ra truéc mat moi ngudi:

HOm nay c6 Chi quan tam lam bi€u khay mut. Toi
bat chudc co6 Chi quan tdm dén moi ngudi. MGi Hoa
thugng, mdi cac c6 cac chu an di! (xem ti€p trang 27)



khu rirng nao, tai mot lang nao, tai mét
thi tran nao, tai mot qudc do nao, séng
gan mot ngudi nao:

-DL'rc Phat day mét Ty kheo séng tai mét

1. Néu cac niém chua an trd, khong dugc an
trd; néu tam tu chua dugc dinh tinh, khéng dugc
dinh tinh; cac ldu hodc chua dudc hoan toan doan
trlr, khdng dugdc doan trir; v thugng an 6n khoi
cac ach phugc chua ching dat, khong dugc chirng
dat; cac vat dung kiém dugc mot cach kho khan,
thai Ty kheo dy phai bo ngay nguGi &y ma di, bat
ludn ngay dém.

2. Néu cac niém chua an trg, khong dugc an
trd; néu tam tu chua dudc dinh tinh, khéng dugc
dinh tinh; néu cac 1au hoac chua dugc doan tru,
khdng dudc doan trir; néu vo thugng an 8n khdi
cac ach phugc chua ching dat, khong dugc chiing
dat; nhung cac vat dung tim dugc khéng cé khd

~~ Tapchi Phat giéo Ngi

HT. Thich Minh Chau

khan, thai Ty kheo &y, véi suy tinh nay, can phai
bo ngudi ay.

3. Néu cac niém chua an trd, dugc an tri; néu
tadm tu chua dugc dinh tinh, dudc dinh tinh; néu cac
1du hodc chua dugc doan trir, dugc doan trir; néu
vd thugng an 6n khdi cac 4ch phugc chua ching
dat, dugc chirng dat; nhung cac vat dung tim dugc
c6 khé khan, vi Ty kheo &y phai nghi rang vi 8y xuét
gia khong phai vi muc dich dudc cac vat dung, nén
vGi suy tinh nay can phai & lai vdi ngudi ay.

4. Néu cac niém chua an trd, dugc an trd; néu
tdm tu chua dugc dinh tinh, dugc dinh tinh; néu
cac lau hoac chua dugc doan trir, dugc doan trir;
néu vd thugng an 8n khdi cac ach phudc chua
chirng dat, dugc chiing dat; va néu cac vat dung
tim dugc khong cd khd khan, thdi vi dy can phai
tron d&i 8 mot bén ngudi dy khong dugc rdi bo, du
6 bi xua dudi.m
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Ludt Gidc Ban

atimokha (luat gigi ban) chi dén tay
f/Dcht’mg ta sau rat nhiéu lan duyét xét
lai, mot s6 lan duyét xét dugc thuc hién
bdng ngdn nglr An DY, nhitng lan duyét xét lai khac
dugc thuc hién bang tiéng Tay Tang hay ti€ng Trung
Hoa, chi c6 mét lan bang ti€ng Pali van con la mot
truyén thong song dong, van con dugc tung hai tuan
mot [an va cling dugc chu vi ty khuu theo Phét giao
Nguyén thdy tu luyén trén khap thé gidi. Day chinh
la phién ban duyét xét dugc phién dich va dugc giai
thich trong tap sach nay.

Y nghia thudt ngif Patimokha hoan toan
mang tinh chat phéng doan. Theo tap Dai Phdm
(Mahavagga) tur nay cé nghia la “su' khai dau, la dau
(hay dan nhdp — mukha), 1a nhitng phadm chét thién
tuyét hao nhat (pamukha) trong s8 nhitng pham
chat trén ddi nay.” (Mv. II, 3.4) Thuat ngit dugc sur
dung cho tén goi khong chi cho khoan luat cg ban
thudc cac gii luat, ma con la mét bai thuyét giang
uyén tham. Birc Phat da liét ké nhitng nguyén tac
can ban chung cho cac bai thuyét giang cua toan
b0 chu Phat, db la: "Khdng lam diéu xdu, thuc hién
diéu thién va gir tdm y trong sach, ddy chinh la
thdong diép cua chu Phat (Dhp.183). Nhu vay, bat
ky y nghia tir nguyén nao cutia thuat ngir Patimokha
déu cé nghia la mot loat nhitng nguyén ly cd ban
danh cho viéc tu luyén trong gido phap.

BO luat hoc cd ban danh cho chu vi ty khuu,
trong lan duyét xét bang ti€éng Pali bao gébm 227
diéu luat dugc chia thanh 8 muc phu hgp véi hinh
phat dugc gan cho ting khoan mot: Parajika: Bat
cong tru; sanghadisesa: Tang tan; aniyata: Bat dinh;
nissaggiya pacittiya: Ung xa ddi tri; pacittiya: Ung
dGi tri; patidesaniya: Ung phat 16; sekhiya: Ung hoc
phap; va adhikarana-samatha, cach giai quyét cac
van dé. Cac chuang ti€p theo sau day s€ thao luan
vé nhiing y nghia chinh xac cla cac thuat ngir nay.

Mac du, ba trong s6 cac thuat nglr nay khong
am chi dén nhitng hinh phat. Cac khoan luat
aniyata dua ra nhitng hudng dan dé phan xdr nhitng
tinh huéng con nghi ngd; cac khoan luat sekhiya chi
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Pirc Hoa (dich)

don gian cho rang “Day la viéc tu hoc phai dugc theo
dudi” ma khdng gan cho mdt hinh phat ddc biét nao
néu khong tuan thu cac khoan luat nay va cac khoan
luat adhikarana-samatha dua ra nhitng qui trinh phai
theo dé giai quyét nhirtng van dé khdi Ién trong Tang
Chung. Nhu' vay, chi c6 nam loai hinh phat dugc
dé cap dén trong chinh cac khoan Luat gidi ban
(Patimokha), trai rong tur viéc truc xuat ra khoi Tang
chiing dén viéc tha nhan dan gian trudc su hién dién
ctia mot vi ty khuu khac. Ching ta nén chd y rang
chang cd bat ky hinh phat nao lién quan dén hinh
phat thé chét thudc bét ky loai nao va ching ta cling
nén luu y thém la muc tiéu cua viéc trai qua nhitng
hinh phat cach nay, cach khac déu khéng xda sach
khoi bat ky 16i pham nao cho ta hay tay trir dugc bat
ky nghiép chudng bat thién nao ta phai ganh chiu
do vi pham cac khoan luat nay; han thé, muc tiéu
lai vira mang tinh c& nhan lan tinh x& hdi: D€ tang
cudng 1ong quyét tdm cla chinh ching ta, dé kiém
ché khai tu cach dao duc nhu vay, trong tucong lai va
dé dam bao chu vi ty khuu khac la nhitng vi van con
nghiém tdc theo dudi viéc tu hoc gidi ciling khéng
mac phai sai pham do.

Thém vao nhiing hinh phat dugc dé cap dén truc
ti€p trong cac khoan luat lai cling cd nhifng hinh
phat xuat phat tir nhifrng khoan luat do bo Phan tich
(Vibhanga) va cac tap Chu gidi dé ra. Nhitng hinh
phat dugc nhan tu hai loai tinh hudng nay, do la:
1) Vi ty khuu nao thir vi pham mot hanh vi dugc dé
cap dén mot trong s6 nhirng khoan luat nay, nhung
hanh vi do chua di dén két thic hay mot hanh vi
nao khac chua dat tdi két thuc (thi du nhu vi dé co
giét chét mot ngudi, nhung nguGi dé chua chét).
2) Vi ty khuu nao da vi pham mot t6i nao do khong
truc ti€p bao gom trong bat ky khoan luat nao, nhung
lai giong nhu khoan luat do (thi du nhu vi dé danh
mot nguGi chua xuat gia, la diéu khong truc ti€p bao
gom trong mot khoan ludt nao, trong khi dé hanh vi
danh mot vi ty khuu dugc ghi lai rd rang).

Nhiing hinh phat thudc loai nay, khi xuat phat
tor cac khoan luat bat cong tru (parajika) va Tang



tan (sanghadisesa), bao gom tir thullaccaya (trong
t6i) va dukkata (tac ac) nhirtng hinh phat nao xuat
phat tir cac khoan luat ung xa doi tri (nissaggiya
pacittiya), Ung dGi tri (pacittiya), va Ung phat 10
(patidesaniya) — ngoai trir d6i vé&i khoan luat chong
lai viéc ndi nhing I1Gi xuc pham — chi bao gém hinh
phat dukkata (tc la 10i pham tac ac) ma thoi.
Nhing hinh phat bat ngudn tlr khoan luét di ngugc
lai véi l0i ndi IGi xtic pham con gom ca 16i vong ngir
(dubbhasita) nira. Con d6i véi khoan luat Ung hoc
phap (sekhiya), tap Phan tich (Vibhanga) khang dinh
rang khéng tuan thd bat ky khoan nao do thét le
dan dén hinh phat dukkata (t(c 16i pham tac ac) tat
ca nhirng hinh phat phat sanh tir nhitng khoan luat
nay co thé dugc xda sach thdng qua hanh vi thi toi
(confession).

Tuy nhién, d3 c6 nhitng thdi diém khi ma cac
hinh phat dugc gan cho tirng khoan luat lai khong da
stic manh dé ngdn can vi ty khuu tac trach khoi lién
tuc pham phai mot loi pham nao do6. Trong nhirng
tinh hudng nhu vay, Tang ching vi ty khuu dang cu
tri trong do, sé chinh thic ap dat nhitng hinh phat
b6 xung 1&n vi dé nhu 1a cach dé€ dem vi d6 trd lai
ding dudng. Nhitng hanh vi bd xung chinh thirc nay
bao gom tir viéc tudc doat mot s6 dac quyén dac Igi
theo tham nién, dén truc xuat khoi Tang chidng dac
thu nao d6, hay con bi dinh chi tham gia Téng doan
chu vi ty khuu mot cach toan dién. Trong tirng moi
tinh hu6ng hinh phat nay chi mang tinh tam thdi;
néu vi ty khuu nhan ra 16i [dm va stra lai dudng di
nudc budc, Tang chdng phai thu h6i hanh vi chdng
lai vi d6 va phuc hoi lai cho vi dé tinh trang trudc.

Nhu vay, xét mét cach toan dién, hé thong hinh
phat cta tap gidi luat tdn dung ba nguyén tac cdn
ban nay — thua t6i, tudc doat mat va nhiéu mirc do
khai trir khdi Tang doan khac nhau — nhu la nhitng
phudng tién dem thi hanh cac khoan luat do, dé hiéu
dudc tinh chat uyén tham ctia hé thong gidi luat nay,
diéu quan trong la phai nhan ra dudc bang cach nao
tirng moi nguyén tac trong toan bd cac khoan luat
nay cé tuong quan thé nao véi viéc tu tap Phat Phap
va Viéc tu tam.

Thi nhan 16i pham (Confession): C6 nhigu diém
trong cac bai thuyét phap (thi du nhu D2, M.140)
trong d6 Dlc Phat khang dinh: “Pay thuc su la tién
bo trong viéc ndm gilf gidi lut cla bac Thanh ma
con nguGi do nhan ra mét 16i pham cta chinh minh
nhu la mot 10i pham thuc su, stra chifa lai 16i pham
dd cho phu hgp véi Phat phap va chiing dat kiém ché
trong tuong lai”. TUr b6i canh moi khi buc Phat dua
ra IGi tuyén b6 nay, c6 diéu rat rd rang la "7u sua loi
/dm”cd nghia la thi nhan nhitng sai pham ctia moi
ngudi ching ta. Trong doan van khac, (M.61) Dlc
Phat d3 day cho con trai cia minh la Rahula rang:

NEu ta nhan ra nhifng IGi n6i va hanh vi cta ching
ta gay hai cho chinh minh va cho ngugi khac, ta nén
tha nhan nhitng hanh vi d6 véi mot nguGi ban co
pham hanh trong cudc s6ng tu tri. Tat ca nhitng ai
da thuan thuc dugc suy nghi, IGi ndi va hanh dong
clia minh trong qua khir, toan b nhirng ai sé lam
nhu vay trong tuang lai, Ngai néi thém, déu da hanh
dong, dang hanh déng va sé hanh dong theo chinh
cach nay. Thém vao d6 mot trong nhitng nhu cau
thiét yéu co ban dé rén luyén chinh minh trong tu
luyén dd chinh la chiing ta khong dugc that trung hay
Ira dGi va chdng ta tu thi nhan véi mét ngudi ban
c6 pham hanh trong cudc s6ng pham hanh phu hgp
vGi hanh vi dao duc thuc té€ clia moi ngudi ching ta
(A.V.53). Nhu vay, long tu nguyén tha nhan nhitng
hanh vi bat thién ctia chiing ta la mét yéu t6 can ban
dé ching dat tién bd noi chanh Phép vay.

Viéc tudc doat (Forfeiture): Trong da phan cac
tinh hudng, viéc tudc doat chi don gian la mot diéu
phu dugc thém vao hanh vi thi ti, ching ta dé mat
quyén vé mot doi tugng dang dugc dé cap dén, ta
thi nhan da pham phai t6i nao dé va roi nhan lai do
vat dé. Tuy nhién, trong mot it tinh hudng trong dé
vat dé khong thich hgp cho mét vi ty khuu dé st
dung hay s6 hitu ta phai pha hiy hay tuc doat mét
cach vinh vién. Trong nhitng tinh hudng nhu vay,
viéc tudc doat lai dudc sir dung nhu cach khién trach
chdng lai tinh tham lam va ciing la mét nhac nhd vé
hai nguyén tc cd ban do la thiéu duc véi diéu toi
thi€u cua minh, cling nhu tri tdc, d6 1a nhitng diéu
tuyét doi co ban trong viéc tu luyén gidi ddc vay.

Viéc khai trir (ostracism): Trong mot doan van
néi tiéng (S. XL.2), Dirc Phat ndi véi dai dirc Ananda
nhu sau: “Tré thanh ban t6t, dugc lam ban lanh, va
la dong nghiép vaéi nhitng ngudi dang kham phuc,
chinh Ia toan bo cudc séng pham hanh vay. Khi vi ty
khuu da trd thanh ngudi ban tot, da trd thanh ban
lanh va la dong nghiép véi nhirng ngudi dang kham
phuc, ta hy vong vi d4 sé tién trién trén budc dudng
Bat Chanh dao va hoc héi dugc rat nhiéu diéu tir tinh
ban nay”, Nhu vay, mot trong s6 it nhiing diéu vi ty
khuu dang tu luyén mot cach nghiém tuc tu' nhién
s€ la mai lo sg sé bi khai trir do nhiing thanh vién co
tu’ cach dao dirc nghiém chinh trong Tang ching, vi
diéu do sé tré ngai thuc su’ cho hoi chiing thanh tinh
vay. Su' sg hdi nay c6 thé gilip ngén can vi ty khuu
khdng pham phai bat ky hanh dong nao cé thé dan
dén khai trir nhu vay.

Theo cach nay, hinh thic hinh phat cia tap Gidi
lugt cung cap su' phuc hdi cho ké pham I0i, va sy
ngan can chong lai nhitng 16i pham dé vdi viéc thu
nhan la nhitng phucng cach phuc hoi va viéc khai trir
ngdn can do khdi 1én truc ti€p tir nhitng nguyén tac
cd ban d6i vdi viéc tu tap Phat phap vay (con ti€p).m
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Thién dinh [ si

Hoang Phong chuyén ngit
(ti€p theo)

Co6 phai muc dich luyén tap thién dinh
la Iam cho chiing ta lang diu xudéng hay
khong?

Tai phuang Tay thién dinh thudng dugc xem
la mét phép luyén tap gilp mang lai su thu
gian, han nifa nhiéu ngudi con xem day la mot
phuang phap tri liéu nifa. That thé, thién dinh
ham ch(ra nhiéu pham tinh tri liéu that dang ké.
Thé nhung, khdng phai vi th€ ma cé thé bao
rang su’ thodi mai la muc dich cta thién dinh,
mac du trén thuc té€ thi cac hiéu qua Igi ich dy
cling co thé xay ra. Cha dich cua thién dinh that
ra khac hon thé rat nhiéu.

Muc dich cla thién dinh [a nham bién cai
toan bd méi tuang giao gilfa ching ta va tat ca
nhifng gi ma ching ta nhan biét dugc, cdm nhan
dugc hay suy nghi dugc (tdc la cach gidp ching
ta ndm bat va cdm nhan dugc hién thuc ding
nhu thé, khdng dé cho cc xung nang va tac y
trong tam thirc lam cho nd bi méo mé va bién
n6 thanh &o gidc).

Hanh thién khong phai la cach tim ki€m mot
thé dang ¢4 biét ndo ca vi nhu thé chi la cach
nhdm thu hep tac ddng cta né ma thdi. Day la
mot cach tao thém cac diéu kién dé tréi budc no,
va day cling la mét trong nhirng trd ngai hang
dau trong viéc luyén tap.

Thién dinh khong phai la mot phuong tién
gilp minh tim thay su binh 13ng, cling khong
phai 13 mdt bat thuSc sdc dé ma ubng khi gap
phai kho khan. Muc dich cua thién dinh la gitp
chdng ta phat huy sy chd tam hudng vao tat ca
nhitng gi hién hién ra hau gilp ching ta thoat
khoi méi rang budc gilra ching ta va cac thr
ay.

Viéc luyén tép thién dinh khéng nham vao
chu dich lam cho tam thirc 1ang xuéng hodc tra
nén v6 cam trudc nhiing trdc trd trong cubc
s6ng. Du sao di nifa thi thién dinh cling khong
hé la mdt phuong cach nham cét rdi ching ta
V@i thuc tai.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 21 (thang 07)

Vito th(r sau clia Phat gido Trung Qudc (ngai
Hué Nang) sau khi nghe mot vi thién su giang
cho nhitng dé tir ctia minh nhu sau: "Phai gilt
tam thdc tinh 1dng hau gitp minh suy tu' vé sy
Tich tinh va Vang I&ng, va nhat thiét phai lubn
lubn gilr tu thé ngdi ma khong dugc ngung
nghi", thi 6ng da phan (ng lai nhu sau: "Gilt
tam thirc tinh 13ng" [a mét hinh thc bénh hoan
va nhat dinh ddy khéng phai la con dudng cua
burc Phat.

Sau do thi 6ng da trudc tac mot bai tha
nhu sau:

"Trong khi séng, néu chi biét ngdi khdong
ngung nghi,

Thi dén khi chét nguoi ta sé duoc nghi, thé
nhung lai khong duoc ngoi.

Trong ca hai truong hap thi ddy cing chi la
mot doéng xuong hoi thoi!

Nao co lién quan gi dén bai hoc that thiét
Yéu Vé sur hién hitu nay dau".

Bai tha trén day chang phai la tuyét vai hay
sao! COt tdy clia dao Phap chinh Ia ddy. Thién
dinh giGp ching ta phat huy su hiéu biét su
kin nhat vé ban chat clia hién thuc va cta chinh
minh. Dlc Phat tu' d3t minh vao tdm diém cda
thutc tai hdu quan thady thé gigi mot cach minh
bach han.

Méc du thién dinh la mét su’ dirng lai nhdm



gitp minh nhan thdy minh bach hon nhiing gi
la nhu thé, tuy nhién, cac kinh nghiém ay tu no
khong hé la mét cha dich.

Su dinh chi giip mang lai mét thé dang thu
gian. Dung lai day. Mot su yén lang toa rong.
P&y la mot qua trinh that can thiét gitp cho su
chd tdm trd nén sac bén hon. Thé nhung, néu
dirng lai & day thi qua that day khong phai la
con dudng. Diéu quan trong han ca chinh la su
canh giac.

Chu tam va su canh giac sau xa

Kién thic Phat gido (tri tué) khong dua vao
cac gido diéu bat di bat dich nhu cac tén giao
khac, cling khong phai la két qua do sy phan
tich khoa hoc mang lai nhu thuGng thay trong
thé& gidi ngay nay. N6 cling chang phai la két qua
mang lai bang cach téng két cac quan diém khac
nhau. Kién thirc Phat gido dugc hinh thanh nhg
vao kinh nghiém cadm nhan cla chinh chiing ta
bang cach dua vao su' chl tdm va canh giac sau
xa (tac gid khong dung chir "tri tué" thé nhung
da néu lén y nghia clia thuat ngit nay that khéo
léo va dong thdi cling khdng st dung chir "giac
ngd" thé nhung, cling gian tiép giai thich dugc
su' giac ngod la gi bang cach chi néu Ién that ngan
gon la "Kién thirc Phat gido" dudc hinh thanh tur
kinh nghiém cdm nhéan cuta chinh ching ta dua
vao sy chl tam va canh gidc tc cé nghia la nhG
vao thién dinh).

Su’ chd tdm 1a mot cach hién 16 tu nhién 1a

nhu thé khi né ti€p cdn véi mot vat thé nao dé va
khong hé phat 16 mot su bam viu nao. Thi du nhu’ t6i
chd tdm vao lan gié dang ludn vao tdc t6i va trong
tri thi khdng nghi dén bat c(r th(r gi ca (tac gia la mot
nha su’ dau nhan thin, thi du nay dudc dua ra cd &
la d€ danh riéng cho ching ta ddy! Néu dau ta nhan
thin thé nhung trong tam tri thi ta lai cr cdm thay
gié dang ludn vao mai téc béng bénh cta minh thi
day chirng to la minh da rdi ra ngoai su chi tam va
dang phiéu lvu 8 moét nai nao khac bén ngoai hién
thuc va bén ngoai chinh minh). Toi dat tam thirc toi
trong mét thé dang tié€p nhan thé& thdi. Cai tdm thirc
dy dang tép trung va hoda nhép vao mdt thé dang
that thang bang cua su thanh than. N6 khdng con
bi tréi budc trong cac diéu kién chi phoi do nira. Cai
tam thirc ay cua toi khdng hé tim cach néi lén la no
thich cai nay hay khong thich cai kia.

Canh giac sau xa la mdt su’ hiéu biét truc tiép,
no6 khong can dén bat cr mét hinh thirc trung gian
mang tinh cach khai niém hay ngon tir nao ca (khai
niém hay ngon tir déu mang tinh cach quy udc, canh
giac sdu xa la mot su hiéu biét truc gidc vugt Ién
trén moi hinh thdc ly ludn dua vao khai niém va quy
udc). N6 giai thoat cho su’ quan thdy nam bén trong
thi giac, no giai thoat cho am thanh ndm bén trong
thinh giac, nd giai thoat cho su cdm nhan va cham
nam bén trong xdc gidc, né giai thoat cho su' hiéu
biét ndm bén trong tri thirc. DAy cling la cach ma
cdy c0 thu biéu trung cho su [dm lan bi dao Ién tan
g6c re (nhin thay nhung khong dien dat, nghe thay
nhung khong dién dat, va cham vao da thit nhung
khong dién dat, hiéu biét nhung khong dién dat:
day la cach nhd bo tan gbc ré moi o giac cla hién
thuc).

Theo nhu cac bai kinh nguyén thdy cling nhu
nhitng trudc tac cla cac vi dai su thi trudc hét ta
phai phat dong su chd tam va tir su chd tam dy sé
phat sinh ra sy quan thdy sau xa mang tinh cach cdi
md va sau rong han, gilp ngudi hanh thién quan
thdy mot cach that sdc bén cac kinh nghiém cam
nhan cla minh vé hién thuc, va tir dé sé dan dan
hi€u dudc cai cu trdc tron ven cla cac kinh nghiém
ay ma trudc day thi thong thuGng ngugi dy khong hé
nhan thirc dugc. Cha tdm gilp mang lai su’ an binh,
bdi vi nd gidi thodt cho tam thirc khdi moi th(r giao
déng thudng tinh khién cho nd ludn bi rdi vao tinh
trang bat dinh hudng.

Su' canh giac sau xa phat hién dudi hinh thdc cta
tri thong minh va cla kha nang truc giac (prajna
hay bat nh3) day la mét hinh thdc hiéu biét khong
phat sinh bang cach kién tao ma thodat ra tir mot bau
khong gian méd rong va quen thudc (su’ canh giac sau
xa khong hinh thanh nhd vao ly ludn ma phat sinh tir
su’ cam nhan cla truc giac khi ti€p xdc véi bau khong
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gian quen thudc cla thuc tai, cd nghia la nhin vao
thuc tai va quan nhan dugc thuc tai la nhu thé,
cai thutc tai ay that hét strc quen thubc véi minh
va khong cho thdy mot may may nao xa la).

Tuy nhién, ti lai thudng nhan thay déi vdi
nhiéu ngudi su’ dien ti€n trén day khong xay ra
ding theo thir tu. Su’ canh giac sau xa va su’ chd
tdm cd thé clng xay dé&n mot luc, hodc ddi khi
cling xay ra trudng hgp mot trong hai thé dang
gitr mot vi thé 1&n at han.

Thién dinh cé phai la cach tao ra mét thé
dang trong khong hay chang?

Nhg vao sy tap luyén thi nhat dinh cling cé
thé tao ra mot thé dang tréng khdng trong tdm
thirc dugc. Thé nhung dat dugc nhu thé d€ ma
lam gi?

Dlrc Phat khong kham pha ra sy tréng khong,
ma that ra la ca mét tri théng minh truc giac (tri
tué) gillp ma ra cho chiing ta mot bau khong gian
rong I6n cta hién thuc. Thién dinh la cach tap
cho ching ta kham pha ra that minh bach cai tro
van hanh cua su [am lan, hau gilp chdng ta nhan
thdy la ching ta dang tu tréi budc minh (vao ao
giac) nhu thé nao va cai khong gian cla su giai
thoat thi lai rang rG biét bao.

Luyén tap thién dinh khong phai la cach trat
bo tat ca nhitng gi trong dau minh ma ding hon
la d€ gilip minh ddi dau véi thuc trang cia minh
trong hién tai (ttrc la tinh trang no 1€ béi do giac).
Théi thudng ching ta chi la nhitng ngudi dung
hoan toan xa la ddi véi chinh minh. Chang nhitng
cac cam tinh va phan (ng cla ching ta doi khi
c6 thé khién cho chinh ching ta phai ngac nhién
(khéng ngd minh lai cé thé suy nghi hay hanh
ddng nhu thé dugc) ma con cd thé lam cho ching
ta phai khiép sg nira. Ta sdng thé nhung hinh nhu
la su’ séng &y dang dugc diéu khién bdi mét con
quai vat an nau bén trong ching ta.

DGi vé6i Phat gido thi that ra chang c6 con quai
vat nao ca. Noi mot cach chinh xac hon thi day
cling chdng khac gi nhu mét dira bé khiép sg mot
con ngao 6p thé thoi. C& bat den Ién thi sé thdy
ngay la chdng cé con thi hay ngudi nao an nép
dugi gam giudng ca. Su chd tdm chinh la cai anh
sang gilp cho ching ta hét sg.

Nai trong tam ctia con ngugi ludn cé mot cai gi
dd that tot (Phat tinh). Chlng ta chi can doén tiép
nd. Su kham pha dy that ky thd. Néu con ngudi
hoa nhap dugc véi no thi ca dam ma quy cling sé
mat hét kha nang gay ra nhiing diéu té hai. That
ra thi cdi ddm ma quy 8y ciling chang phai 1a gi
khac han la cac thd tu duy trong dau cta chinh
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minh. That thé, ching nao cé khac gi nhitng bot
bong béng dang Ig Itrng, roi day ching cling sé
phai v tan dé€ hoa thanh mdt bau khéng gian
ma rong. Su giai thoat cling chi la nhu thé.

Ngoai thién dinh ra thi con c6 phuong
cach nao khac giup phat huy dudc su chi
tam hay khong?

Thién dinh 1a con dudng hoang dao. Chang
nhiing day la mot phép tu tdp vugt xa hon cac
phép tu tap khac, ma con la ngi hoi tu cia moi
hinh thdc sinh hoat. Néu khong thién dinh thi
ching ta ciing s& chang bao gid ¢ dip dé ma
tan hudng dugc huang vi clia su’ chi tdm va cua
thuc tai.

Néu kham pha ra dugc no thi trong ting
khoanh khac mét ching ta cling s& kham pha
thdy 1a minh c6 thé duy tri that vitng chdc dugc
sy chd tam do va no sé gilp cho minh biét song
mot cach sau xa han.

DGi v8i mot s6 hoc phai, thi néu mudn thuc
hién dugc diéu dy chi can theo doi trong dau
minh tUng déng tac that nho trén than xac,
chang han nhu dudi hay co tay, cAm mot cay
but chi, khép hay m& mot canh clra, nang mét ly
nudc 1én hay la dat né xudng. Tuy nhién, cling
con cd nhiéu phuang phap va cac phép luyén tap
khéc c6 thé gilp ching ta quay vé véi thuc tai.

Néu nhat quyét budc vao con dudng
thién dinh thi can phai tranh cac thir tré
ngai nao coé thé xay ra?

Khong nén tim cach chi dong than xac ma
chi can hoa nhéap véi né

Diéu can ban nhat trong phép thién dinh la
phai dua vao than xac nhu mét cd sé hau gilp
minh phat déng su luyén tap. Gong minh that
cling dé 6 bat chudc theo tu thé€ clia mét ngudi
hanh thién l3o luyén thi that la vo tich su! Hay
ch tam vao nhitng gi ma ban dang co - day
chinh la diém tua duy nhat cta ban.

Khong nén c6 gang phat déng su’ chi tam ma
dan gian la chi can cha tdm thé thoi.

Khong phai la cfr gong ngudi Ién la giai quyét
dugc moi thr khé khan. Chi can hoa nhap vao
chinh sy chd tdm. Khong nén udc mong thuc
hién mét thr gi cd ma chi can ti€p can that gan
vé6i nhitng gi dang hién hién ra véi minh.

Khéng nén sir dung thién dinh d€ bién sy
cadm nhan cta minh tré thanh tréng khéng ma
chi nén dua vao thién dinh dé€ y thic dugc su
cam nhan cla chinh minh (xern_tmié_’lp,trang 47)




_IL. SU HIEN HANH CUA SAC PHAP BAT PAU
KE TU' TONG HOP MANG CUU KHOT SANH
(XEM TRONG BAN CHINH PHUONG THU 2).

1. Sac Nghiép: K& tir thdi tai tuc sanh khai cho
dén trudc thdi gian tdng hgp mang cliu khdi sanh
thi thudng c6 ba téng hdp séc nghiép diét mat, 147
tdng hop séc nghiép dang hién dién va lai sanh mdi
ba tdng hgp séc nghiép nita. Nhu' vay, két hop lai
c6 153 téng hop sdc nghiép & timng moi st na cla
Tam.

T6ng hdp mang clru 1a mét loai sdc nghiép, déi
vGi ngudi & trong coi duc gidi ciia nhém thai sanh
(chu y vé& nhén loai) thi tdng hdp mang ctru s& sanh
khdi phia sau thdi ti tuc.

Tuy nhién, viéc sanh khdi sé vao sat na nao cla
loai Tam nao, thi that sy khong ro rang, va viéc sanh
khdi cta tong hgp mang ciru cling khéng tucng tu
vGi nhau & tirng moi ngudi. Do dd, cac gido su phu
Chl gidi méi udc lugng rang cé thé sanh khdi vao
sat na sanh, hodc sat na tru, hodc sat na diét cla bat
ludn sat na Tam nao phia sau Tam tai tuc va trong
tuan lé tha 1, la “Kalalasattaha — Chdng t&r ching
sanh” cling dugc.

Viéc trinh bay trong ban chinh phuaong thir 2 nay,
gia thiét cho réng tdng hgp mang ctru sanh khdi
vao sat na sanh clia tdm hitu phan th 1 (trudc tam
ddng luc), la nhu vay cling dé thuén tién cho viéc ghi
nhd, khong la viéc duy tri nhat dinh.

Khi gia thiét cho téng hgp mang clru sanh khdi
trong sat na sanh clia tdm hitu phan thu 1, thi ngay
sat na sanh clda tam hitu phan nay thudng c6 thém
mot téng hgp séc nghiép nita, két hgp véi ba tong
hap sac nghiép da sanh lic ban dau, thanh bén téng
hdp séc nghiép vira mdi sanh.

Con phan sic nghiép diét méat thi chi cé thé |a ba

1 SAC PHED

Tk. Pasado (ti€p theo)

tong hgp sac nghiép nhu cii, vi tong hgp mang cliu
vlra méi sanh khdi va van chua dén théGi han dinh
sé diét mat.

Do nhan nay, ma cé 153 téng hop sdc nghiép da
hién hitu ban dau, lai tang Ién thanh 154 t6ng~ hap
va sé tang |én thém phuang thifc nay & tirng moi sat
na ctia Tam mot cach lién tuc cho dén sat na Diét
clia tdm hitu phan th 1 (sau tdm déng luc), thi téng
hgp mang clru da sanh khdi vao llc sat na sanh cta
tdm hitu phan thr 1 (trwdc tdm déng luc) mdi bat
dau diét mat.

Tuy nhién, ngay sat na diét cua tam hitu phan
thir 1 (sau tdm déng luc) nay cling van phai tinh
tdng hop mang cliu dang diét méat vao. Tiép dén,
sat na sanh cua tdm hitu phan thir 2 (sau tdm déng
luc) thi téng hop mang clru da cé sanh khdi tir sét na
sanh clia tdm hitu phan thir 1 (trudc tdm ddng luc)
mdi tuyét diét mat.

Do do, vao sat na sanh ctia TAm nay, c6 4 tdng
hgp séc nghiép dang diét, 196 t&ng hdp sic nghiép
dang hién dién, va lai sanh médi 4 téng hgp sic
nghiép méi nita, két hop lai c6 dugc 204 téng hop
séc nghiép.

_Va nhu thé, chi v6i bay nhiéu sé lugng nay sé&
dién tién lién tuc nhu vay cho dén khi loai sdc nghiép
khac sanh khdéi.

2. Sac quy tiét duyén nghiép: Loai sic da co
dé cap dén & ban chinh phuang thir 1, 1a sdc quy tiét
dugc sanh do sdc nghiép lam duyén. VGi vi tri sanh
khai, hién dién va diét mat hodc la s6 lugng tong
hgp sanh khdi, hién dién va diét mat cling hoan toan
tuang tu véi sac nghiép.

Chi 6 sai biét la chénh Iéch véi nhau mot sat na
ma thoi.

Do do, vao sat na sanh cta tam hitu phan tha
1 (trudc tdm dong luc), c6 dudc 153 téng hgp sic
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bang nhu cii. Tiép dén, vao sat na tru cla tam nay,
thi tdng hdp mang clru d& sanh khdi vao sat na sanh,
lai lam duyén cho sanh thém mdt tdng hgp sic quy
tiét duyén nghiép nita, két hgp thanh 154 téng hap
va clr thé tang thém |én theo phuaong thiic nay mot
cach lién tuc cho dén sat na sanh ctia tdm hitu phan
thir 2 (sau tdm déng luc), thi sdc quy tiét duyén
nghiép da sanh khédi vao sat na tru cta tam hitu
phan thr 1 (trudc tdm déng luc) bdt dau diét mét,
tuy nhién, tai sat na sanh cta tam hitu phan thir 2
nay ciling van phai tinh s3c dang diét nay vao.

NGi ti€p theo, vao sat na tru thi sac quy tiét duyén
nghi€p nay tuyét diét mat, két hgp lai tai sat na tru
clia tdm hitu phan thr 2 (sau tdm d6ng luc) nay
¢ 4 téng hap sic quy tiét duyén nghiép dang diét,
196 téng hgp sic quy tiét duyén nghiép dang hién
dién va lai sanh mdi 4 tdng hop sac quy tiét duyén
nghiép, cd dugc 204 tdng hdp sic quy tiét duyén
nghiép.

_Va nhu thé, chi v6i bay nhiéu sé lugng nay sé&
dién tién lién tuc nhu vay cho dén khi séc nghiép sé
thay ddi thanh nhitng chling loai khac.

3. Sac quy tiét duyén quy tiét: Loai sic da cb
dé cap dén & ban chinh phuang th(r 1, 1a sac quy tiét
dudc sanh do ca hai loai sac quy tiét duyén nghiép
va sac quy tiét duyén tdm lam duyén.

O ban chinh phu‘dng thr 2 nay, sac quy tiét
duyén tam khong co viéc chi thay déi, con sic quy
tiét duyén nghiép cd tang Ién ké tir sat na tru cla
tam hitu phan th(r 1 (trudc tdm déng luc), do dd, sic
quy tiét duyén quy tiét dugc tdng thém I1&n ké tur sat
na diét cta tam hiru phan nay mét cach tuang tu.

Khai dau, sac quy tiét duyén quy tiét hién hitu
170 t8ng hop. Nhu thé, trong sat na sanh va sét na
tru cta tdm hitu phan thd 1 (trudc tdm déng luc)
md&i ¢6 thé hién hitu 170 tng hap nhu cili.

Khi dén sat na diét lai tdng 1&n thanh 171 tng
hgp va cf thé tang lén theo phuong thirc nay mot
cach lién tuc cho dén sat na tru cla tam hitu phan
th(r 2 (sau tdm d6ng luc), thi sdc quy tiét duyén quy
tiét da sanh khdi vao sat na diét cla tdm hitu phan
th(r 1 (trudc tAm déng luc) bat dau diét mat.

Tuy nhién, vao sat na tru clia tdm nay cling van
phai tinh sac dang diét nay vao.

Tiép dén, vao sat na diét thi sac nay sé tuyét diét
méat, do d6, cd 5 tdng hop sic quy tiét duyén quy
tiét dang diét (1a 4 tdng hgp sdc dugc sanh tUr sic
quy tiét duyén nghiép, 1 téng hgp sac dugc sanh tir
séc quy tiét duyén tdm), 211 t&ng hgp séc dang hién
dién (13 196 tdng hdp séc dugc sanh tir sic quy tiét
duyén nghiép, 15 tdng hgp sdc dudc sanh tir sdc quy
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ti€t duyén tam) va lai sanh méi 5 tong hop nifa, két
hop lai thanh 221 téng hdp sac.

Trong ban chinh phu‘dng th( 2, séc tdm va sic
quy tiét duyén tdm van hién hitu khéng thay d6i s6
lugng ban dau.

S&c vat thuc van chua sanh nhu cii. Va viéc tap
hop tong hgp sdc cling khdng co nhan qua nao la
dac biét dang dé cho noi dén.

_III. SU HIEN HANH CUA SAC PHAP BAT
DAU KE TU SAC VAT THUC KHOT SANH (XEM
TRONG BAN CHINH PHUONG THU 3).

1. Aharajariipa — Sac Vat Thu'c: i véi nhém
thai sanh (chu y dén nhan loai), sdc vat thuc sé dugc
sanh khdi phia sau tdng hgp mang cru, la trong tuan
l€ thir 2 hodc th(r 3, va trong khi vat thuc clia ngudi
Me d3 tho thuc thdm nhip vao ca thé thai nhi.

Tuy nhién, sic vt thuc sé& sanh vao sat na nao
cta tdm nao ciing dugc, va viéc sanh khdi cla sac
vat thuc cling khong gidng nhau & tirng moi ngudi.

Trong ban chinh phuong thir 3 nay, dé thuén tién
cho viéc ghi nhég, da gia thiét cho rang sac vt thuc
khai sanh vao sat na sanh cta tdm hitu phan th 1
(trudc tdm déng Iuc) va trang théi sanh khdi clia séc
vat thuc nay thudng sanh khdi vao moi sat na cua
tam, va khi da sanh khdi thi sé hién dién bang véi
tudi tho clia 17 sat na tdm, hodc bang vai 51 sat na
ti€u cua tam, roi sé diét mat.

Do d6, khi da gié thiét cho rdng sac vat thuc sanh
vao sat na sanh clia tdm hitu phan thr 1 (trudc tdm
déng Iu’c) nhu vay, thi trong mai sét na sanh, try,
diét cta tdm nay cé dudc 1, 2, 3 téng hop sic véat
thuc sanh khdi va hién dién theo th(r tu, va sé tang
thém theo phudng thdc nay mot cach lién tuc cho
dén sat na diét cla tam hitu phan th 1 (sau tam
ddng luc) s& cé dudc 51 téng hop sdc vat thuc sanh
khai hién hitu va trong s8 lugng 51 tdng hop sdc
vat thuc nay tap hdp ca sac vat thuc da cd sanh tir
lGc sét na sanh clia tdm hitu phan th( 1 (tru’c’jc tam
ddng luc) va dang diét méat tai sat na diét cla tdm
hitu phan tha 1 (sau tam dong luc) nay vao. Nhu
vay tai sat na tam nay cling van phai tinh sac dang
diét mat nay vao vi van chua co diét tuyét mat.

Khi dén sat na sanh clia tam hitu phan thir 2 (sau
tdm déng luc) mdi hoan toan diét mat, nhung tai
sat na sanh clia tdm nay c6 dugc 1 tdng hop sic véat
thuc dang diét nita, 49 tong hgp Sac Vat Thuc dang
hién dién va lai c6 sanh méi 1 tdng hdp sac vat thuc
nifa. Khi két tap lai van c6 dugc 51 téng hgp sac vat
thuc nhu cii va hién hitu s6 lugng nay dién tién lién
tuc cho dén khi sic vat thuc nay sé thay déi thanh
chding loai khac.



2. Sic quy tiét duyén vat thuc: La sic quy
tiét dugc sanh do bdi sdc vat thuc lam duyén. Co y
nghia 1a khi sdc vat thuc da sanh khdi va hién dién
tai sat na try, thi thuGng trg sanh cho sac quy tiét
duyén vat thuc.

Do do, viéc sanh khdi, hién dién, va diét mat
clia sac quy tiét duyén vat thuc cling cé cing mot
phuong thdc véi moi trudng hop cla sac vat thuc,
chi co sai biét la chénh Iéch vGi nhau mot sat na.

Néu da gia thiét cho rang sdc vat thuc sanh khdi
vao sat na sanh ctia tdm hitu phan th{r 1 (truéc tam
ddng luc) thi sdc quy tiét duyén vat thuc nay sé sanh
khai vao sat na tru cling cing mot sat na tam vdi
nhau, va s6 lugng sé tang Ién theo cing mot phudng
thdc nhu nhau.

Viéc diét méat clia séc quy tiét duyén vat thuc nay
thudng bdt dau vao sat na sanh cta tam hiitu phan
th(r 2 (sau tam d6ng~IL_rc), tuy nhién, tai sat na sanh
clia tdm nay cling van phai tinh séc quy tiét duyén
vat thuc dang diét mat vao.

Ti€p dén, vao sat na tru cla sat na tam nay thi
sdc quy tiét duyén vat thuc nay hoan toan diét mat.
Do do, tai sat na tru cla tdm hitu phan th& 2 (sau
tdm déng luc) sé cd dudgc 1 tdng hdp sdc quy tiét
duyén vét thuc dang diét méat, 49 téng hap sic quy
tiét duyén vat thuc dang hién dién va lai sanh méi 1
tdng hap sdc quy tiét duyén vat thuc nita, két hap
lai ¢4 dugc 51 tdng hap.

3. Sic quy tiét duyén quy tiét: Loai sic nay
da c6 dugc dé cap dén trong ban chinh phuang thir
1 va 2, la sac dudc sanh ra do ca hai loai sdc quy tiét
duyén nghiép va sac quy tiét duyén tdm lam duyén,
nhung khi dén ban chinh phuong thd 3 nay thi dugc
trinh bay thém mot truGng hop nifa, la sac dugc
sanh ra do sdc quy tiét duyén vat thuc lam duyén.

Do do, khi hién bay la séc quy tiét duyén vat
thuc sanh khdi vao sat na tru cta tdm hitu phan

thir 1 (truGc tdm ddng luc) thi nhu thé 221 téng
hdp sac quy tiét duyén quy tiét d& c6 hién hitu ban
dau (trong ban chinh phuong thir 2) s& cé thé ding
lai v6i s8 lugng 221 tng hgp chi duy tai sat na tru
cta tdm hitu phan nay. Khi dén sat na diét thi sé co
thém 1 téng hop sdc quy tiét duyén quy tiét sanh
khai nita, két hap lai dugc 222 téng hap, 1a két qua
tlr nai sac quy tiét duyén vat thuc da c6 sanh khdi
vao sat na tru clia tdm nay, va clf thé tang thém Ién
theo phuang thirc nay mot cach lién tuc cho dén sat
na tru cdia tdm hitu phan th{ 1 (sau tdm déng luc)
thi sic da sanh khdi tai sat na diét cia tdm hitu phan
thr 1 (truc tdm dong luc) bat dau sé diét mat, tuy
nhién, viéc tinh cling van phai tinh tuong tu la sic
dang diét nay vao.

Ti€p dén, vao sat na diét cua tam hitu phan nay
thi sdc nay mdi hoan toan diét méat, theo phucng
thirc nay c6 thé Ia tai sat na diét cta tdm hitu phan
thir 2 (sau tdm ddng luc) c6 6 tdng hgp sac quy tiét
duyén quy tiét dang diét (1a 4 t6ng hop sac dugc
sanh tir sdc quy tiét duyén nghiép, 1 téng hdp sac
dudgc sanh tir sdc quy tiét duyén tdm, 1 téng hop sac
dudgc sanh tir sdc quy tiét duyén vat thuc), 260 téng
hgp sdc dang hién dién (Ia 196 tdng hop sdc dudc
sanh tUr sdc quy tiét duyén nghiép, 15 téng hgp sac
dudgc sanh tUr s3c quy tiét duyén tadm, 49 tdng hop
sdc dugc sanh tir sdc quy tiét duyén vat thuc) va lai
sanh mdi 6 tdng hop séc nifa, két hop lai cd dugc
272 t6ng hop séc.

Trong ban chinh phuadng thir 3 nay, cac loai sac
nghiép, sac tam, sac quy tiét duyén nghiép, séc quy
tiét duyén tam sé hién hitu van theo s6 lugng nhu
cli, khdng thay d6i. Va viéc tap hgp céc téng hop sac
cling khdng cé nhan qua nao la déc biét dang dé cho
dé cap dén (con ti€p).m

Mt
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Thu Gdo hicw cna noudi Khmer

Tu bao hi€u la mot truyén thong tot dep lau ddi cua
ngudi Khmer theo dao Phat gido Nam tong & Bong
bang s6ng Clru Long. Viéc t6 chirc dam tu- theo cach
goi clia ngudi dia phuong Ve viéc té chirc 1€ nhap tu
bdo hiéu - thudng dugc t6 chirc vao khoang thdi
gian trudc hodc sau tét Chél Chndm Thmay. Trong
[an dén Tra Vinh méi day, chling t6i may man dugc
tham du mét dam tu dién ra trong hai ngay 9-10

thang 5 am lich (tic ngay 10-11 thang 6).

Nét dep cua I& nhap tu

C6 mét tai chtia Ang (P.8, TP. Tra Vinh) vao budi
sang ngay ml‘.lng 9 thang 5 am lich, chlflng t6i cd dip
tro chuyén vé@i 6ng Thach Xang va cau con trai cua
ong la Thach Tan (17 tudi). Ong Xang vui vé cho
biét hom nay dua Tan dén chug dé cac su' cao dau,
chuan bi cho viéc tién hanh Ié nhdp tu vao ngay

mai: "Té/ vui 16m vi gic’ ddy con trai t6i d& dén tudi

tru’d’ng thanh thuc su”. Niém vui cila 6ng Xdng ciing
la niém vui chung cla 9 6ng b6 ngerl Khmer khac
trong budi séng hdm nay, khi ho cling dén chuia Ang
dé cac su tién hanh viéc cao dau cho nhitng ngudi
con trai dén tudi trudng thanh ctia minh.

Hoa thugng Thach Sok Xane, TruGng ban Tri su
Tinh hoi Phat gido Tra Vinh, tru tri chta Ang cho
biét: Khi nguGi con trai nao mudn vao chua tu thi
tr vai thang truGc ngay nhap tu (ngay nay da dugc
dinh san khi cac su ban bac véi cac gia dinh cé con
di tu), ho phai xin cha me vao chua gap cac su xin
hoc thudc vai bai kinh cd ban dé chuén bi cho ngay
nhap tu. Trudc ngay I chinh thifc mét ngay, ngudi
con trai dé sé€ phai vao chla lam lé cao dau, thay
quan bang chiéc xa réng, thay 4o bang mot khan
vai trang dudc khodc |én vai tur trai sang phai. Tam
vai trdng mdi nay dugc goi la Pénexo — mot khi
khodc tdm vai trdng nay tirc 1a anh ta da tir bo thé
tuc. Lac d6, moi ngudi goi anh la Nec, cé nghia la
rong.

Sau khi chitng kién 1& cao dau chiéu hém dé,
chung téi theo chan cha con 6ng Thach Xang vé
nha cla ho, & cach chira Ang chi hon 1 km, dé
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T - i
Trudc ngay [€ chinh thuc mot ngay, nguoi
con trai do sé phai vao chua lam Ié thé phat

tham gia mét budi 1€ c6 tén Bank-Bom-Budn. Tai
budi 1é Bank-Bom-Buédn, cac su dugdc gia dinh mdi
dén tung kinh, cing Tam bao va tho gidi theo Phat.
Tham du bu6i I€ nay con co tat ca ba con dong ho,
ba con 16i xdm dén du rat dong nén day cling la dip
dé ngudi con trai sdp di tu nhu Thach Tan gép g&,
noi I0i chia tay véi ba con, ban bé trudc khi di tu.
Dip nay, cling la cd hdi cho moi ngudi gui I6i chuc
t6t dep cho ngudi s3p di tu. Budi 1€ vi thé dién ra
trong khéng khi vira trang nghiém vira nhén nhip,
x0m tu. Ong Thach Xang cho biét mét s6 gia dinh
c6 diéu kién con thué dodi nhac s6ng dén thé hién
nhiing ban nhac truyén théng cd tiét tau so6i dong
cla dong bao Khmer.

Sang hom sau, sau bita com chia tay véi gia
dinh, khoang han 10 giG nhitng gia dinh cé con di
tu sé& hen nhau tap trung lai mét dia diém. Nhitng
nhém nguGi cla ting gia dinh s& hoa thanh mét
doan ngudi chung déng dic dé clng diéu hanh,
dua con chau ho dén chla nhap tu. Doan ngudi
doéng nhu hdi bdi trong do cé ban bé than quyén,



ho hang, nguGi than, bé ban cta ngudi di tu. Trong
doan ngudi cé ngudi mang lé vat, ngudi cam 6 che
nang, ké khiéng tréng v.v... vira di vira tdu nhac hét
surc vui nhon.

Khi dén chua, doan ngudi ti€p tuc diéu hanh
vong quanh chanh dién cla chua ba vong r6i mdi
vao trong lam le. O trong chanh dién, su ca cla
chlia sé lam thu tuc goi la Uppachhe - giang day,
héi va doc cac diéu cla luat tu hanh cho cac Nec
nghe. Cac Nec do da hoc bai kinh trudc nén doi dap
dudc tat ca nhitng cau hoi mang tinh thir thach nay.
Khi dugc chap thuan thi Nec mdi di thay xa rong va
kh&n trdng bang &o ca sa dé chinh thic trd thanh
cac 6ng luc trong chua.

Tiép no6i truyén thong bao hiéu me cha.

M6t thl tuc quan trong khdng thé thiéu trong
budi 1& nhdp tu cla ngudi thanh nién Khmer 13
ho phai tho gidi 10 diéu cla Phat gido: 1. Khong
sat sinh; 2. Khong trdm cap; 3. Khong ta dam; 4.
Khong noi doi; 5. Khdng udng rugu; 6. Khong an
ngoai bita; 7. Khdng xem mua hat; 8. Khong dung
do trang surc; 9. Khong chiém ghé cao va giudng
ém; 10. Khong dung dén vang bac. Sau hoan tat
cac |8 tho gidi ndy, ngudi con trai s& ti€p tuc mot
cudc séng tu hanh, hoc dao kéo dai ti€p.

Y nghia I6n nhat cla viéc di tu bdo hiéu khdng
phai d& ngudi tu tré thanh Phat ma dé thanh ngudi.
Theo quan niém cta ngudi Khmer trudc kia va bay
gid van vy, viéc tu 1a chudn bi cho ngudi thanh
nién c du dao dirc, kién thirc, 1dng nhan &i dé sau
khi rgi chlia sé biét cach xay dung mot cudc song
tot dep, y nghia. Bdi viéc tu hoc & chla, dudi su chi
day clia cac vi su c6 tam, cd kién thirc la mot cg

iy, - 69y '
Sau [é cao toc, nguoi con trai sap di tu s€ co budi gap mat
chia tay vdi ba con, ban beé trudc khi di tu

o SRS

Tai chénh dién, vi sur'tru tri s& thut hidn nghi thuc 18 nhdp tu

héi tét dé€ cho ho cé dugc chi nghia, dao ly va rén
luyén ddc hanh.

Trudc day thdi gian tu bdo hi€u thudng kéo
dai tir mot dén vai ba nam. Ngay nay, vi c6 mot
sO thanh nién do theo hoc van hda chua két thic,
hodc cd nhitng gia dinh qua khd khan, thi€u lao
dong thi con em cua ho khong cd diéu kién di tu
ldu ngay nén luat tu hanh ciing khdng qua khat
khe nhu xua nita. Viéc tu bdo hiéu bay gi& clr dé
ngudi tu tly duyén gan bd véi nha chla, cd thé tu
vai nam, vai thang, vai ngay, tham chi chi 24 tiéng
déng h6. Nhung nhat dinh ngugi con trai dan toc
Khmer phai trai qua thdi gian tu mdi dugc cong
déng chap nhan.

Theo truyén thuyét, ngudn goc cla viéc tu bao
hi€u cta ngudi Khmer xudt phat tir cdu chuyén vé
hai me con nguGi Khmer. Vi chong mat s6m nén
ngudi me trong cau chuyén nay phai thay cha lam
nghé sin bat d&€ nudi con. La mdt dira tré théng
minh, c6 1ong nhan ti nén tir nho khi thdy me sat
sinh hai vat t6i 10i, Socpenh Kokma - dira con trai
- d& tr6n me 1én chiia gan nha dé xin dugc di tu
nham phan nao hda giai tdi 10i gitip me. Khi ngudi
me chét, oan hon cla ba da khong bi quy dif hanh
ha du ba da sat sinh rat nhiéu khi con s6ng. Ba co
dugc sy may man d6 chinh Ia nhg dirc d6 tu_hanh
cla con minh da gilp ba hda giai nhirng t6i loi. Tir
dd, cdu chuyén cam dong, ngudi con trai Khmer
dén tudi trudng thanh déu dén chua tu mot thoi
gian dé tao phudc bau cho cha me nhu mot cach
bao hi€u cong sinh thanh duGng duc.m
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Cac nha chiem bai

Y=

THANH TICH PHAT GIAO AN DO

Huien Tsiang (Huyén Trang)

Vi khach hanh huang thanh dia dau tién, ngudi
Trung Quoc theo guang sang nha su Fa Hien tac
ddng, chinh 13 vi su ndi tiéng tén la Huyén Trang.
Nha su sanh ra trong mét gia dinh dao diic ndm
604 sau CN va dugc phép gia dinh cho di tu khi van
con la mot dlra tré. Ngay trude khi budc vao tudi 20
ngai da rat ndi tiéng vé hoc thic uyén tham, & vao
tudi hai muoi sdu ngai da quyét tdm dén An DO dé
suu tap cac kinh Phat gido dé& hoc Phap tir nhiing
dao su’ ngudi An Do va dé viéng thdm nhitng thanh
dia. Ngai da ndp dan xin phép tai toa an thudc dia
dé dugdc phép rdi Trung Hoa vao An D9, va khi bj tir
chdi ngai d& quyét dinh bi méat ra di. Vao thai diém
ngai dén dugc vung bién gigi Vien Tay Trung Qudc,
con ngua cla ngai da chét va hai vi su di theo ngai
bat dau td vé nghi ngd vé chuyén hanh trinh va da
ndi dén chuyén quay trd vé. Khi quan thi tran ving
d6 ndi vdi Huyén Trang vé manh dat nam & phia
trudc, tim ngai xudng sdtc, hai ngudi ban dong hanh
tUr bo ngai va ngai luu lai tai Kwa-chow su6t mot
thang trdi, tu hdi xem minh phai lam gi ti€p theo.
Thé r6i mot Iénh chinh thic dugc gui téi, thong bao
cho quan toan quyén rang cé mét vi su dang c6 roi
Trung Qudc va néu bi phat hién vi su d6 sé bi bat
va gui tra lai Trung Qudc. Quan toan quyén tra hoi
Huyén Trang xem co6 phai nha su la con ngugi dugc
nhac dén trong Iénh bat hay khong va khi nha su'tra
IGi la phai, quan toan quyén lai la mot Phat t&r mo
dao ndi vdi nha su day that vong nhu sau: “Chinh vi
DPao Su la ngudi cd kha nang thuc hién du an do, vi
ngai, toi s& huy bd van ban. Thé rdi bang cach nay
cach khac vi toan quyén c6 gang ém nhem vu viéc.
Quan toan quyén do thua vdi nha su, va gid day
ngai phai voi va ra di ngay”.

Sau khi vugt qua sa mac, nha su bang qua
Tashkent ngay nay ta goi la Tazakhstan, Bamiyan,
Kabul, Peshawar va Lahore la hai quic gia hién thdi
la Afghanistan va Pakistan. Nha su thdy Phat giao
rat phat trién tai cac dia danh nay, va cudi cling sau
khi d& vugt qua biét bao nhiéu khd cuc va nguy
hiém khdng thé tin ndi, nha su’ da tdi dugc ving
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Nha bao Hoa Cic (dich)
theo middle land and middle way
(ti€p theo)

Trung ThG. Nhung ngay ca sau khi ngai d& viéng
tham cac ngi thanh dia, ngai van phai phan dau vdi
mudn van nguy hiém. Vao mdt dip kia, sau khi da
viéng tham Ayudhya, chiéc thuyén ngai dang di xudi
dong séng da bi quan cudp tan cong. Ching kéo
thuyén vao bd va luc lao hanh khach di trén thuyén
hau tudc doat cua chau bau, quan cudp rat sung bai
mot nit than Hindu, Durga, va khi nhin thdy Huyén
Trang c6 nudc da dep chdng da quyét dinh thuc
hién t€ song nha su cho nif than Durga, khi nha su
phat hién ra y d6 cta bon ching, ngai da c6 géng
thuyét phuc bon chlng ding thuc hién diéu dé nhu
sau: “Néu cai than xac day 6 ué€ cua t6i qua that
thich hgp cho Ié té cac nguai tru liéu, qua that toi
khéng dam tur chéi diéu d6. Nhung vi t6i ¢6 y dinh
dén dé kinh € blrc tugng Phat & thanh dia Bodhi va
chiém ngudng ngon nui Gijjhakiita, va dé tim kiém
xem dac tinh cac tap Kinh va I0i day cla Puc Phat,
va bdi vi muc tiéu nay chua hoan thanh, nay cac vi
an nhan kinh mén, néu cac ngai giét than xac nay
cua toi, toi e rang diéu dé sé dem lai bat hanh cho
cac vi chdng sai.

Bon cudp khong chdl y dén nhitng IGi phan bua
clia Huyén Trang, va ngay ca I6i cdu khan thuong
x6t tir nhitng hanh khach khac cling xin tha cho nha
su. Vi nha su rat phu hgp véi muc dich, thinh linh
mot con gié manh thdi 1én, 1am d6 ngd mot s6 cay
gan dé va quét sach bui cat. Nhitng tén cudp day
mé tin coi d6 nhu' la mét diém chang lanh, va nhu
vay Huyén Trang va cac hanh khach khac dugc tha
tu do, va bét cdng thang rat nhiéu, ho dudc phép
ti€p tuc cudc hanh trinh.

Cudi cung Huyén Trang ciing téi dugc Nalanda
va luu lai d6 trong 5 ndm dé€ hoc hdi va thuyét phap
(n@m 635-640 sau CN) trong su6t thdi gian d6 ngai
dén thdm Bodh Gaya va thinh thoang ciing dén tham
cac phan 1anh thd An D3 khac nifa. Kién thirc uyén
tham clia ngai khién cho nhiéu hoc sinh va cac gido
su' khac kinh trong va qui mén. Cudi cung khi nha su
cobng bd y dinh ctia minh la phai tré vé Trung Qudc,



But tranh ng/'Huye“n Trang tai Bao tang Nalanda

ho réat xtic dong khi nha su ra di. Toan bo cac vi su
nghe dugc tin nay dong loat dén gap ngai va yéu
cau ngai § lai. Khong thé thuyét phuc ndi ngai, cac
vi su’ lién dan Huyén Trang dén gap dao su cla ho,
la Stlaghadra, vi nay ciing héi tai sao ngai lai mudn
r0i khoi nai day. Huyén Trang da thdng than tra 10i
mot cach hung hon va day cdm déng nhu sau:

“Vuang qudc nay la nai da san sanh ra Blrc Phat,
ta khéng thé nao khéng qui trong ndi nay véi niém
kinh yéu v6 han. Y dinh duy nhat cia Huyén Trang
khi tir phuong xa tGi day la dé viéng thdm nhiing
dia danh thanh dia d6 va tim hiéu vé chanh Phap,
nhdm dem lai Igi ich cho ching sanh nai qué hucng
cta minh. Bach ngai, chinh vi t6i da t&i dugdc ngi
day, cac ngai da chi€u c6 dén viéc tudng trinh cla
tdi la dé giai thich kinh Yogacabhimi va nghién cliu
ti mi nhitng doan con nghi ngd. T6i da dén tham va
kinh |é tai nhiéu dia diém thanh dia khac nhau thudc
ton gido chung ta va nghe gidi thich tir nhiéu trudng
phai khac nhau. Tdm hon toi tran day hoan hy va
cudc viéng tham cua toi ¢ day, téi thanh khan dem
lai ich Igi tot dinh, gid toi chi udc ao dudc trd lai qué
nha va chuyén dich kinh dién, dong thdi giai thich
cho nhitng ngudi ddng dao khac tai qué nha dé
cling dugc han hoan nhu vay. Cung vdi chinh t6i, khi
nghe va am hiéu dugc nhitng chanh phap nay ciing
dudc han hoan vui ming giong nhu téi vay, va chinh
vi ly do do, t6i khdng con mudn tri hoan chuyén trd
lai qué huang va luu lai ¢ day lam gi nira”.

bao su Silaghadra qua vui mirng hoan hy véi cau
trd I3i nay va ra lénh cho cac vi su gilip d3 Huyén
Trang s(fa soan cho chuyéh di dai tru6c mat. Ngai da
t&i An D6 trong canh cc han va dan doc mot minh,

va gid day ngai lén dudng tré vé nha mang theo
nhirng tap kinh v gia, cing vdi xa Igi ctla Birc Phat
va rat nhiéu tugng Phat nita, thugng 1€n lung voi va
dam ddéng goém ban bé va nhitng nguGi ngudng mo
da vay chao ngai Ién dudng. Chuyén di da khong cd
gi truc tréc xay ra chi trir cai chét clia con voi chuyén
chd Huyén Trang, va cling co6 mot truc trac trong do,
mot s6 cac Kinh Phat gan nhu bi that lac khi vuot
qua song Indus.

Khi dén bién gidi Trung Hoa, Huyén Trang phai
mot s gid di truc tdi toa an d€ thdng bado cho
guan toan quyén la ngai da trd vé. Khi ngai tdi tinh
Loyang, nhitng dam ngudi déng dao tla ra cdng
thanh dén chao nha su trd vé. Hoang dé da qud
trach nhe nhang ngai vi da r&i khéi nudc ma khong
dudc phép clia hoang dé€ va roi dugc ti€p dai khong
giong nhu bat ky nha su nao da dudc khoan dai
trudc do. Ngai da rdi khdi dat nudc trong vong mudi
Idm ndm va da trd lai va mang vé sau tram nam
mudi bay cubn Kinh Phat dugc van chuyén bang 20
con ngua va ngai con cd nhiéu cau truyén hét sic
ngac nhién dé thuét lai vé rat nhiéu diéu ngai da
thady va nhiéu cudc phuu luu mao hiém ngai da trai
qua. Theo IGi yéu cau clia hoang d€, Huyén Trang
da viét mot bai tudng trinh vé chuyén hanh huong
cua ngai mét cudn sach day chi tiét va day nhiing sy
kién van con luu truyén cho dén tan ngay hém nay,
dd la mét trong nhiing ngudn tu liéu quan trong vé
nhifng thong tin lién quan dén vung Trung A va An
D0 vao thé ky thir VII sau CN, Huyén Trang trai qua
cudc dai con lai cta ngai la dich nhitng cubn kinh
sach ma ngai da dem vé tir An D0, toan bd cd ca
thay 24 tac phdm va cudi cling ngai da an nghi binh
yén vao nam 664 sau CN.

Dharmasvamin

R&t cd thé, vi khach hanh hucng cudi cing dén
tham nhiing dia danh thanh dia trudc khi nhitng
ndi dé bi pha hay vao thé ky th& XIII, dé chinh
la Dharmasvamin. Nhirng Phat t&r nguGi Tay Tang
da dén vung Trung Thé d€ hanh huong thanh dia
Phat gido va hoc hdi, nghién clru trong nhiéu thé ky
nhung hinh nhu ngai Dharmasvamin la ngudi duy
nhat da dé lai mot ban tudng trinh vé chuyén di
cta minh. Nhirng chi ti€t ngai cung cap cho ngudi
viét tiéu sir cia ngai, 1a mot dao hitu tén 1a Chos-
dar. Vira nhi€p phuc dugc gido ly Phat gido, ngai
Dharmasvamin con hoc thém nganh y, diéu khac va
kién triic. Ngudi viét ti€u st cho chiing ta hay ngai cd
niém dam mé hoc hoi rat I6n dén noi & vao tudi 17
va 45, ngai da tu nguyén khong rdi khéi bat nghién.
Trudc khi rSi khdi Tay Tang dé nghién cltu bao thap
Svayambhu tai Nepal, ngai Dharmasvamin ciing da
nguyén khong trd vé qué huang cho dén khi nao
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cling thutc hién dugc mot chuyén hanh huong dén
thanh dia Bodh Gaya. Sau khi két thic moét khda
nghién cfu tam nam, ngai tuyén b4 nhitng y dinh
cla ngai thuc hién mot chuyén du hanh dén An D6.
Cac nha su dong nghiép clia ngai da cd gang khuyén
can ngai, ndi rang thuc hién mot chuyén di nhu vay
qué nguy hi€ém dén tinh mang, nhung thién su’ cla
ngai lai ddng vién ndi rang: “S& chéngﬂcé nguy hiém
gi néu ngai thuc hién chuyén di sang An 0. Hai cha
con ching ta (cé nghia la thién su va d6 dé) sé gap
nhau trg lai thoi.

Va chinh vi th&, vao ndm 1234 sau CN & tudi 23,
Dharmasvamin da Ién dudng dén viing Trung Thd.
Luc bay giG toan bd vuong qudc rai vao tinh trang
r6i loan; nhitng ké xam ldng Hoi gido da pha huay
hé théng chinh quyén va chua thay thé bang mot
chinh quyén cua riéng ho. Nhitng bdng nhém trém
cudp, nhitng binh linh tham lam cudp cua phi phap
da khién cho nhitng con dutng trd nén vang vé,
nhirng thi tran va thanh phd trd nén hét stic nguy
hiém. Dharmasvamin gia nhdp mét nhdm gém
300 thuang gia, gidbng nhu chinh ngai ¢ 16 ngudi
hudng dén thanh dia Bodh Gaya. CuGi cung ngai
Dharmasvamin cling dén dugc diém dén, chi cd hai
ngudi trong s6 ho bd trén dé trdnh mot cudc tan
cdng. Ngai quay trd vé& nudc khi nguy hiém da qua
di va da trai qua ba thang miét mai hanh thién, bai
lé va di tham quan cac phong canh thanh dia va vi
6 thé ndi dudc tiéng Phan, ngai dugc bs lam théng
dich cho nhém cac nha su tham quan.

Sau khi luu lai thanh dia Bodh Gaya mot thai
gian, Dharmasvamin dén tham thanh Rajagaha
va sau do dén tham Nalanda. Tai thanh phé nay,
ngai dén hoc tap vdi mot hoc gia vi dai Rahula Sri
Bhadra, vao lic nay dng da & vao tudi chin mugi
va dang tru tri tai mot thién vién I6n trong thanh.
Nhung bau khi hoc tép yén tinh chdng bao ldu sau
da bi pha hay hoan toan mot cach tan nhan. Binh
linh dao Ho6i da bua vay dai hoc Odantapuri chi cach
Nalanda mot ngay tién quan va nay ho dang su
dung lam can c hdu can cho nhiing cudc bd rap
cla ho. Mot do dé cua Rahula Sri Bhadra da bi cac
binh linh dao héi bat gilt nhung dad xoay x& hdi 16
ho dé€ dua ra mdt thdng diép cho thién su’ ciia minh
canh bao thién su la binh linh dang toan tinh tan
cong Nalanda. Tat ca cac do dé yéu cau vi thién su
I6n tui Rahula Sri Bhadra bd tr6n va khi 6ng ta tir
chdi lam nhu vay, chinh cac do dé da bd tron ca.
Bd lai mGét minh vi thién su gia va Dharmasvamin.
Vi Thién su Ién tiéng véi Dharmasvamin: “Nay hgi
ong ban ngudi Tay Tang, nha ngudi dién hay sao
ma khong bo tr6n di va 4 lai vai ta lam gi? Toan bo
cu’ dan va cac dé tr clia ta da bo tron hét, néu nha
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Ban do hanh huong cua ngai Huyén Trang

ngudi khong di ho sé giét nha ngugi dé théi”. Thién
su' da khién trach dé t&r nhu vay. Dharmasvamin
dap lai: “Con sé khong bo trdn ngay ca khi con bi
gi€t chét”. Vi thién su hai long va Ién ti€ng noi rang:
“Nha nguci da gilr viing I3i nguyén va ganh nang
cla nha ngudi qua la to I6n bi€t chirng nao. GiG day
néu ta d€ cho nha nguci mang ta di liéu nha ngugi
c6 bo di hay khong?” Néu thay di, ca hai ching ta sé
bo tron”. Chinh vi thé Dharmasvamin c6ng thién su
trén lung va di vong quanh cot da@ mot vong thién
su Ién ti€ng noi: “Nao ching ta Ién dudng di! Hay
mang theo mot gié dudng nhd, mot it gao va nhitng
cudn sach ching ta ua thich, ching ta sé chang
di dau xa dugc dau. Ta biét ching ta sé tu bao vé
mang s6ng cla ching ta ra sao”. Ho dén tron trong
mot ngdbi chlia nhd cach xa thién vién, chinh trong
khi d6 quan linh luc xao thién vién dé kiém chién Igi
pham. Sau dd, hai nha su' cé thé quay trd lai thién
vién, nhung & day cling nhu tai cac ngoi chua va
thién vién khac cling khdng thé thoat khdi tan pha,
chi con van dé thai gian trudc khi két thic xay dén.
Sau khi d3 toa sang ruc r8 va toa chi€u anh sang tai
An DO trong suét mot thién nién ky ruGi, anh den
Phat phap dang sap s(ra tan lui.

Dharmasvamin da hoan tat cong viéc hoc hanh
va cudi cung bat dau slra soan quay tr§ vé Tay
Tang. Mat ngan 1€, vi thién su’ cao nién Rahula Sri
Bhadra va yéu dudi Ién ti€éng vdi dé tr cua minh
rang: “Nguoi la mot vi su tét, hay di vé Tay Tang, ta
da gia roi, Tay Tang lai qua xa va chiing ta sé chang
gap nhau trén coi doi nay dudc nifa dau, ching ta sé
gap nhau ndi cdi Sukhavati cuc lac”. Dharmasvamin
tr@ vé Tay Tang an toan nhung khong lau trudc do
ngai d& mac chirg bénh nan y kéo dai hang thang
tai Pattata. Ngai qua ddi 6 tudi 67 vao ndm 1263.
Mac dU ngai chi trai qua mot thdi gian ngan tai ving
Trung ThG, tap ti€u sir cia Dharmasvamin rét hdp
dan vi da cung cap cho ching ta mét ban tudng
trinh tan mat chimg kién su két thic bi dat clia Phat
gido tai An D6 (con ti€p).m



Cudc tim kiém su trudng sinh bat tlr da dugc con ngudi ti€n hanh tir lau, va cau tra 16i dugc
giai dap tir nhitng cong dong tach biét nhau. Vay bi quyét sdng lau cda ho la gi?

Co cdi gi do khac la nhu cé sgi day lién két gilra dao Okinawa xa x6i cia Nhat, thanh phd
nhé Ovodda & vung nui Sardinian (Italia), Loma Linda clia My, lang nho bé Vilcabamba thudc
mién Nam Ecuador va thung Iting Hunza ctia mién Bac Pakistan. Dan chdng s6ng tai nhitng nai
nay trudng tho han bat ky nai nao khac trén thé gidi.

Dao Okinawa cd dan s khoang 1 triéu ngudi, trong d6 cé khoang 900 ngudi da téi tudi
bach tué€, nhiéu han 4 lan so véi Anh va My. Bang chu y hon, Ovodda la noi duy nhat trén thé
gidi c6 s dan dng va dan ba séng trén 100 tudi ngang bang nhau.

Nhung diéu gay thdc méc nhét 1a, mdi cong ddng trén déu co su’ khac biét dé ly gii vé
nguyén nhan cla su’ séng trudng tho. Tai moi cong dong, cac nha khoa hoc da tu kham pha
ra nhitng bi mat vé su séng trudng tho dé. Vay doé la nhitng bi mat gi?

/= ndi con nguli séng the
nhat honh tink

Hung - Hoang Cic
(theo BBC, Forbes)

1. Okinawa (Nhat)

Cé mét su that la, nguGi dan dao Okinawa
cham gia han so vdi bat ky nai nao khac trén toan cau.
Bradley Willcox, nha khoa hoc vé Lao khoa, Giam d6c
Trung tam Y t€, thudc Dai hoc Hawaii (M¥), chuyén
gia nghién cru vé cac hién tugng la thudng trén cho
biét: "Tinh theo lich, tudi cla ho la 70, nhung vic
dang ho trong nhu ngudi 50. Diéu gay an tugng nhat
13, rat nhiéu ngudi trong s6 ho séng khoe manh cho
tGi khi chét".

Tim ki€m nguyén nhan cla su' s6ng trudng tho dac
biét nay cta dan Okinawa khong phai la dé nhung rat
cuc cac nha khoa hoc ciling da tim ra: D6 la hodc moén
DHEA. Chat nay dugc san xuat bdi tuyén thugng than
(adrenal glands) va la chat tién than (precursor) cua
ca estrogen va testosterone. Théng thudng, ho6c mon
DHEA suy giam theo tudi, nhung né giam cham hon
nhiéu doi véi dan dao Okinawa.

Giai thich cho diéu nay, cac nha khoa hoc da tap
trung chi y vé ché d6 an udng. Nhitng ngudi Okinawa
&n nhiéu dau phu va cac san pham ché bién tir dau
nanh haon bat ky nai nao khac trén thé gidi. Trong thuc
don cla ho con ¢ rat nhiéu loai rau cu va trai cay khac
nhau déu giau chat chéng oxy hda. Cac nha khoa hoc
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trong ngdi lang Vilcabamba co thé nhirng tha ho khong an mdi la chia khoa cho
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van dé trudng tho.

Truyén théng van hdéa dang chld y nhat cla
ngudi dan dao Okinawa theo ti€ng Nhat dudc goi
la “hara hachi bu”, cé nghia la chi dugc an no
khoang 80% da day. Trong mdt ngay dién hinh,
ho chi tiéu thu khoang 1.200 calori, it hon 20%
so V@i dan Anh.

Cac nha khoa hoc goi dé la su han ché calori
(caloric restriction), nhung cling khéng hiéu rd tai
sao lai cé két qua nhu vay. Bac si Willcox nhan
dinh: "Chinh kha ndng tu Ira gat co thé vé tinh
trang sdp bi bd déi di lam ngudi dan Okinawa
tré 1au nhu vay vé phuong dién sinh ly. D6 la
sy tuong phan rd nét nhat vé tap quan van hda
tiéu thu thuc pham ddi véi cac nai khac trén thé
gigi".

2. Ovodda (Sardinia, Italia)

Da6i 1ap hoan toan véi ngudi Okinawa,
cu dan Ovodda khong chd y dén lugng calori, thit
ludn ludén cé mat trong thuc don cda ho, va hoan
toan khong c6 dau phu véi dau nanh.

Nhung thanh ph6é nhd bé nay véi dan so
khoang trén 1.700 ngudi da cé téi 5 cu gia 100
tudi va diéu dang chi y hon nita 13, s6 dan dng va
dan ba s6ng t6i 100 tudi ngang bang nhau.

Céc Igi ich trong khau phan 3n Bia Trung Hai
(Mediterranean diet) da dudc nhiéu ngudi biét téi
nhung khong du dé giai thich sy kién noi trén tai
Ovodda va cac vung khac trén dao Sardinia.

Gia thuyét vé su khac biét gien:

Cac nha nghién cltu con nhan xét thady, ngay
ca sau khi d& di cu khoi ddo vao tudi 29, 30 va
40 thi cac cu dan Sardinia van séng dugc téi 100
tudi!

Trong nhiéu nam, Gido su vé Sinh hda hoc
G PH Sassari (Italia) Luca Deiana da quan sat
tirng cu cao nién tai Sardinia va da dua ra mét
gia thuyét vé su song trudng tho gay nhiéu ngac
nhién. Trong nhiéu thé ky, cac gia dinh tai Ovodda
sOng biét 1ap vai thé gidi bén ngoai va ho cudi ga
con cai cho nhau. Chinh cac cuéc hon nhan nhu
vay da lam cho nguGi dan s6ng tho hon. Su giao
thoa vé gien la Ii giai thich duy nhat vé nhitng
gien dac biét lién quan dén su sGng trudng tho.

Gido su Deiana da tim ra nhitng dac trung di
truyén khéc la c6 thé lién quan dén cac cu cao
nién tai Ovodda: "Mot gien dac biét trén nhiem
sdc th€ X dudng nhu c6 khuyét diém va khéng
thé san xudt ra enzym cb tén G6PD. Gien nay
thudng gay ra nhitng anh hudng tiéu cuc dén strc
khoe, nhung tai Ovodda cé thé lai cd tac dung
tot".
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. Loma Linda (California, My)

Thé ma tai Loma Linda, California, su
trudng tho ky diéu clia cac cu dan thudc cong dong
nay lai khong lién quan gi tGi di truyén!

DGi voi nhiéu ngudi dan Loma Linda, sdng lau
la do niém tin (faith). Mot s6 dang ké cu dan thanh
phd theo dao Seventh Day Adventist.

Cac nha khoa hoc giai thich, diéu nay mot phan
la vi nhitng nguGi theo dao Adventist khong uéng
rugu, khong huat thude va dn theo thuc don khong
thit cia nha thg. Nhung khong phai tat ca cac tin d6
déu lam nhu vay va mac du thé ho van song tho han
ngudi binh thudng.

Ti€n si Gary Frase, tai vién Tim qudc t€ thudc Dai
hoc Loma Linda, ngug@i chuyén nghién clfu vé cong
dong trén cho biét: "M6t van dé dugc dua ra la, phai
c6 cai gi do lién quan dén dgi song tam linh da gilp
ho s6ng tho han". Ong néi: "Cho tdi nay, ching ta
chua biét gi vé diéu trén nhung c6 mot diéu thu vi
da dugc biét tir hon 20 nam nay la, nhirng ai di lé
nha thG déu dan déu séng tho hon du la ho theo
dong dao nao".

Gido su Kerry Morton, lam viéc tai Khoa
huyét hoc ung thu, Bénh vién cdy ghép Morton &
Clearwater Florida, nguGi thuc hién nghién cltu lau
nam déi vai sc khoe cla ngugi theo dao Adventist
cho biét: "Ton gido va su’ két nGi véi mot cai gi dé
thiéng liéng hay véi mot cong dong ton gido bén
cht gitip chuyén bién cac phan ('ng va cac cam xuc
vao niém tin vé mot muc dich cao ca réng I6n han.
Va nhd thé cd thé mdi cd thé gilt dudc su’ thing
bang va khéng bi hiy diét theo thdi gian bai nhitng
tac nhan gay céng thang va thuang ton".

4. Vilcabamba (Ecuador)

Vilcabamba la mot ng6i lang nho & phia
nam Ecuador, ndm trong mét thung Iiing, gan nhu
tach biét vdi thé gidi bén ngoai bdi dia hinh cao va
hiém trd. Vi thé, cu dan & day dudc bao vé trude
nhitng anh hudng cua thé gidi hién dai nhu thirc
an dong goi va chat bao quan. Ho s6ng rat lau va
diéu quan trong nhat la sdng khde manh trong su6t
cudc ddi. Cac nha khoa hoc tim ra cong dong ngudi
Vilcabamba tur gitra thé ky XX, ho it méc bénh kinh
nién, ngay ca véi ngudi gia.

MOt hdi nghi qudc té nam 1978 két luan, nguyén
nhan cua viéc song khoe ngay khi da gia clia ngudi
Vilcabamba d6 1a: it can ndng, khdu phan &n it
cholesterol, hoat dong nhiéu.

NguGi dan Vilcabamba khong bao giG biét dén
tap thé duc bdi vi cudc séng cla ho day cac hoat
dong. Hang ngay, ho leo nui dé€ thu hoach lucng
thuc, quét don, thu hoach rau va hai lugm qua.



That tuyét vdi khi ho coi tudi gia la sy’ ban ting
cla tao hda va con ngudi cang dugdc ton trong
nhiéu han khi ho vé gia. NguGi ta ndi rdng, ngudi
Vilcabamba con mong dgi dén tudi gia dé€ ho trudng
thanh va phét trién hon. Cudc sdng clia ho tran ngép
nhitng ti€ng cuGi va su binh di.

5. Thung liing Hunza (Pakistan)

Thung Iiing Hunza nam trén ving cao va
dat tot, ngusi dan & day tu’ cung tu cap va séng tach
biét vdi thé giGi bén ngoai. MOt s6 ngudi ndi rang,
thung Iling Hunza chinh la Shangri La (x&f sG hanh
phuc vo tan trong quyén sach “Lost Horisons”).

Khéng ai biét chinh xac tudi tho cla ngudi
Hunza. Néu khdng qué chi y dén tudi tho, mét thuc
té thuc sy tuyét vdi, d6 la nguGi Hunza ngay ca khi
da gia, co thé van can d6i, day surc séng va chua hé
mac bénh gi.

Trai ngudc véi ngusi Vilcabamba, ngudi Hunza
khdng bao gi& mac bénh chinh 1& nhd tép thé duc
thudng xuyén. Nhitng ngon ndi ma ngudi Hunza
sinh s8ng c6 dia thé vd cling hiém trd, ho phai di
trén nhiing vach ndi cheo leo va nhitng dinh doc
dugc cho la con nguy hiém hon ca khu vuc néc nha
thé gidi Himalaya.

Ché d6 an clia ngudi Hunza chu yéu la thuc vat
va thuc phdm séng. Ho khéng cé nhién liéu d& nau
chin thirc &n, cling khdng c6 nhiéu ddng vat dé &n, vi
vay ho trong nhitng gi ho cd thé va thu thép nhiing
phan con lai. Ho trong ma, sc-ri, nho, man va dao.
Ho ciing an nhiéu ngii cAc - Ita mi, la mach va ké.

Trén thuc t&€, mot s6 nha nghién clru goi ho
la "Nhitng ngugi hanh phic nhat thé gidi". Ngudi
Hunza c6 mét niém dam mé va su thudng thirc
cudc séng nhat dinh - cé dugc nhd ché do luyén tap
nghiém ngat va 16i séng dan gian.

Nhu vy, dé dudgc sbng lau, séng khde va hanh
phtlc nhu nguGi Hunza, chiing ta can phai tuan tha
3 diéu sau: 8n hoa qua va rau tuai, tap thé duc hang
ngay va song lac quan.m

(ti€p theo trang 10)

NGi xong, NguGi xic mit chia cho tat ca moi
ngudi cé mdt. Hom do, Ngusi ngdi ndi chuyén, xem
dien van nghé quan chung hai 1au nén hai mét, mo
hi w6t hai Idn do trén nguc. Ba Nguyén Binh Chi ldy
quat nan dé bén canh quat cho Ngugi. Dén 11 gig
trua, can bd bao vé ra nhic Ngudi nghi, Ngudi xin
giong tha thiét:

- Cho minh ngbi noéi chuyén thém 15 phdt nifa.
VGi dong bao mién Nam minh néi chuyén khong mét
dau! NguGi can b bao vé quay di, 1dy cai dong ho
d3 cai chudng dédt Ién ban va nhdc Ngusi dung 11
gid 15 phat, NguGi nghi theo IGi d& nghi cla can
bo bao vé. Ngudi vira chao moi nguGi vira chGng
gay nhe nhang ra vé. Lan nao gap gd xong, NgUuGi
cling tam biét nhe nhang nhu thé. Co thé tat ca
nhitng ngudi da dén vai HO6 Cha tich thi khong bao
giGd muon tir gia Ngudi ca.

T6i d& hiéu vi sao Ngusi la mét I&nh tu d& sang
Iap ra Bang Cong San Viét Nam ma ngudi van thu
hit dugc tat ca cac thanh phan khac trong xa hoi
vé dirng chung quanh minh lam viéc I16n cho dan,
cho nudc.

Do do, toi da hiéu vi sao tbi ¢ thé vugt qua hang
nghin km dudng day dc bom dan dé ra thdm thu
do6 Ha Noi.

T4t ca nhitng diéu toi k€ trén day chi la nhiing
phan rat nhé cta nhiing y nghi chua thanh IGi cla
t6i vé HO Chu Tich.

Toi la mot tu si co tham gia hoat dong cach mang,
t6i nguyén sudt dai di theo con dudng yéu nudc, yéu
dan ma Ho6 Chu Tich da vach ra.

TU lGc mdi xuat gia, t6i da thudc sy tich nay:

“Ngay xua, trt{dc khi dirc Phat nhap niét ban,
Ngai A Nan kinh can dén hoi diic Phat rang:

- Khi sdng, dugc Thé Ton la thay, khi Thé Ton
nhap niét ban roi, con biét lay ai lam Thay?

Purc Thé Ton dan:

- “Nudng vao luat lam thay. Ta ¢ ddi ma cac
ngudi khong thuc hanh IGi day cua Ta thi coi nhu
Ta da chét. Nhung khi Ta nhap niét ban r6i ma cac
ngudi van thuc hién IGi day cua Ta thi coi nhu Ta van
con hién tai!”

Nhan su tich nay ma t6i lién nghi dén: Sau khi H6
Chu tich qua ddi roi sao?

(Theo tu liéu Cha tich H6 Chi Minh véi Phat
giao).m

* Tham khao
- Béc HS vidi Binh Tr Thién (Tap 1, Hué 1977)

- Bac Ho trong long dan Hué (hoi ky), Thanh Uy Hué
1990.
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ol Khac Biet Giir

II. PUC PHAT TON GIAO:

TOn gido la gi? Theo gido su Rhys Davids thi danh
tur Religion (Ton gido) khong cé trong nhitng sinh ngi?
khdng lién quan dén tiéng Anh va cdn nguyén cla
chi¥ nay van con la bt dinh. Trong mét doan, Ciceron
phan tach danh tir lam hai phan dan xuat tir “Re” va
“Logo” va dinh nghia Relegion (T6n gido) la su 1ap lai
nhi€u [an nhitng cau kinh, cau chd. M6t IGi giai thich
khac, dan xudt tir “Re” va “Logo” chu trucng rang y
nghia dau tién la lién két, troi budc, su’ han gan, dinh
lién (chéc chan dé la su nGi lién vdi than linh). LGi giai
thich th(r ba dan xut tir “Lex” 1a su’ &n nau trong luét
phap, la su than trong dat tam linh vao trong khuon
khé.

Ton gido 13 mdt hé thdng tin ngudng ton sting 1&
bai trung thanh v&i mét than linh siéu nhién.

DBurc Phat ton gido la Birc Phat co nhiéu than thong
phép la, ngudi nao cau nguyén van xin thi gilp da,
ngudi ma vo lg, téi 10i thi trirng phat.

Tai sao cd Burc Phat ton gido? Buric Phat ton gido ra
ddi c6 ngudn goc la do trinh d6 nhan thirc thap kém,
lac hdu cta con ngudi. Bat ngudn tir tin ngudng To
Tem — tin nguGng vat linh, tin nguGng da than gido.
Con nguGi vi sg truGc nhitng hién tugng thién nhién
khac nghiét nén xem sdm sét, song nui la than, moi
khi c6 nhiing hién tugng thién nhién khac nghiét thi
cau khan, van vai.

Trong dén gian Viét Nam c6 truyén tung rang ong
than Tru TrGi phan chia ra trdi dat, sau d6 con co cac
vi than khac lam ti€p cac cong viéc:
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TTTS. Thich Biu Chanh
(ti€p theo)

"AOAng dém cat

Ong tat bién

Ong ké sao

Ong déo séng

Ong trong cdy

Ong xdy nui

Ong tru troi” (Van hoc dan gian)

Do trinh dd khoa hoc thdi thugng c6, t6 tién ta
khdng thé cit nghia dugc su vat trén thé gian ma chi
c6 thé miéu ta phan ndo trong tu nhién ma thdi, nhu
ndi: “Bong nhién madt vi than khdng 6 xuét hién ...”

Trong truyén Tam Cam cla Van hoc Dan gian Viét
Nam, But (Phat) xudt hién nhu mot vi than linh ban
phudc lanh cho ¢ Tam. Khi Tam mét gio ca, But cho
Tam con ca Bong. Khi ca B6ng bi me con Cam giét,
But hién ra day Tam hdy nhat ldy xuang ca Bong cho
vao bdn cai lg, chén & bon chan giudng. Lic Tam can
xem hoi nhung bi me con Cam bat lugm thdc, But xudt
hién gilp Tam, khi khéng cé quan do di xem hdi, But
cling xuét hién dé cho Tdm &o quén v.v... But trong
Tam Cam phai chang dé la mot Blc Phat ton gido co
quyén ban phudc lanh cho Tam, mét co gai nghéo bi
di ghé va em khac me bac dai.

Dlrc Phat ton gido la Buc Phat than linh, cé than
thong phép la do quan ching tin nguGng sau nay thém
that vao. Va quan ching tin ngudng da chi quan gan
cho Ngai la mot vi than linh, dang tao hda, mot vi toan
nang.

Sau nay, cac dé tr cia Ngai khi viét vé Blric Phat



cling da than thanh hoéa doi Ngai “Dlc Phat ngu di,
hao quang sau mau ruc rg”.

Khi ba di mau Gotami mang y dang cho Bifc Phat
Ngai tir chdi, day ba dang cho Téng ching, dé ba
hoan hy Blc Phat da dung than thong gidu bat va
cho sa di mdi tu la Ajita thdy dugc (Ty kheo Ajita la
ngudi nhan y cla ba Gotami).

“Blc Ananda vang IGi mang bat dén dang durc
Phat, B¢ Th& Tén cdm bat ma phat nguyén rang:
T4t ca chu dai dé tir khdng cd vi nao cd thé tim thdy
bat nay chi d€ mdt minh vi sa di mdi xuét gia Ajita
tim dudc thoi”, khi nguyén xong Buc Thé Ton thay
bat Ién hu khong, bat tu dong bién mat.

Trong mét doan khac tac gia lich st Blc Phat T6
C6 Bam viét: “Ngai hda ra mét cai cdu ngoc bat tir
thé giGi nay dén tram ngan thé gidi khac, 1ay ngon
nui Tu Di lam c6t cau, dé la con dudng cla Ngai di
kinh hanh. Ngai dung bau trgi day trang, day sao
lam trén nha. Birc Thé Tén lién ngy trén dudng kinh
hanh bang ngoc 8y va Ngai di kinh hanh. Ngai hién
ra mot vi di kinh hanh, mot vi van dao va mot vi dap.
Mot vi ndm nghi, mot vi tham thién, Ngai lai dung
tay rG mat trgi va mat trang, Ngai bién hoa ra nhiéu
cach khac nhau ma chu dai dé tir khéng vi nao ¢
thé hanh theo dugc, nhu khi Ngai diing than hinh
Ngai chia ra lam hai bén khac nhau: Mot bén la Iira,
con mét bén la nudc, xong than trén ra nudc than
dudi ra Itra, hay mét bén cd hao quang dé, mét bén
c6 hao quang xanh v.v...”

“Trong khi dy hao quang Ngai chi€u sang khap sa
ba thé gigi va thdu dén c6i Pham Thién, chu thién
biét dugc Dirc Thé Ton dad dung than thdng thdng
ngoai dao nén nhdm nhau lai coi nay ké ém hoa,
ngudi kia dm long phudn... d& che cho Ngai”.

Dlc Phat ton gido la ddc Phat phan nao mang
tinh than thoai do cac thé hé dé tir va tin do sung
kinh Phat va thém vao sau nay.

II1. Su khac biét gitra dirc Phat lich st va
dirc Phat ton giao

Khong can ban cdi nhiéu, ching ta thay rd rang
su sai khac gilra ddrc Phat lich str va ddc Phat ton
gidao la rat I16n, hai hinh anh dlrc Phat hoan toan
khac nhau.

DUrc Phat lich str khong phai la Thugng dé tao thé
va clu thé, ai cling c6 thé thanh Phat néu tu’ minh
hanh tri pham hanh gidi, dinh, tué. Trudc va sau
dlrc Phat Thich Ca da cd nhiéu vi Phat ra dgi. Trong
qua dia cau nay cd 5 vi Phat: Trudc dirc Phat co cac
vi Phat nhu: Clru Luu Ton, Cau Na Ham Mau Ni,
Kassapa. Sau ddc Phat Thich Ca c6 ddc Phat
Mettayya (Di Lac). Burc Phat chd truang bac bo quan
niém siéu hinh vé mot cai nhan ban dau, ngugc lai,
cho rang moi vat déu do nhan duyén ma thanh. Dirc

Phat lich str khong phai la dlrc Phat mang tinh siéu
hinh.

DBlrc Phét lich sir khong phai la dirc Phat mang
tinh than linh, ngugc lai dlfc Phat tén gido la ddc
Phat than linh cd quyén ban phudc cho ngugi nay
ngudi khac. Nhu truyén Tam Cam, Phat da ban
hanh phuc cho Tam.

Trong toan b6 kinh tang Pali, tuyét d6i khong
c6 mot doan nao dé cap dén su hién hitru ciia mot
dang tao hda. Nhiéu lan dirc Phat phd nhan mot
linh hon trudng clru, Ngai tuyét nhién khong chap
nhan cé mét dang tao hoéa bat luan dudi mot hinh
thirc, nang luc hay mét chiing sanh nao.

Vao thdi dirc Phat c6 ba quan diém vé tao hda,
mot trong ba quan diém &y la: “T4t ca nhitng cam
gidc clia con ngudi dau hanh phc hay dau khé déu
do mot dang t6i cao tao nén”.

Theo quan diém trén thi ching ta tly thudc
vao dang tao hda quyét dinh. Dé cap dén van dé
nay dic Phat cé day: “Nhu vay chinh do su tao
hoa clia dang t6i cao ma con ngudi trd nén sat
nhan, trdm cap, ta dam, gid dGi, phi bang, ban bg,
nham nhi, thém thudng, khao khat, hiém ddc, tinh
quai va hiéu biét sai [Am. Do dd, néu chl truong
rang c6 mot dang than linh 1a ngudn géc cla tat ca
nhiing diéu ay thi sé khong con cé y chi, hodc su
cd gang, cling khdng co su can thiét dé€ lam hodc
tranh nhitng hanh déng ay".

Trong kinh Devasahasutta, khi néi vé I6i tu khG
hanh cla cac vi dao si I0a thé Nigantha dirc Phat da
day cac dé t nhu sau:

“Nay cac ty kheo, néu ¢ loai hitu tinh do vi tao
héa ra tho 18nh nhitng cam giac lac khg, thdi nay
cac ty kheo cac Nigantha that su dugc tao ra bdgi
mot vi tao hda ac ddc, vi rang nay ching I&nh tho
nhitng cam gidc dau dén cuc ky théng khé nhu
vay”.

Trong bai kinh Maha Bodhi Jataka B0 tat phé
binh gido ly cta chu truong rang moi viéc déu do
dang tbi cao tao nén nhu sau:

“Néu c6 moét than linh toan quyén ban phudc
cling nhu giang hoa cho tao vat dugc chinh Ngai
tao ra, va cho chlng c6 nhitng hanh dong tét hay
xau. Than linh ay qua that day toi I0i, con ngusi ay
chi thira hanh y mu6n cta Ngai”.

burc Phat lich str la dirc Phat chi day con duGng
thoat khd va néu ai di theo ding con dudng 8y sé&
doan tan khé dau, thanh tuu chanh tri, ching ngd
nié€t ban.

“Nay cac ty kheo day la con dudng duy nhat
dua dén thanh tinh cho chiing sanh, vugt khdi sau
ndo, diét trr khé uu, thanh tuu chanh tri, chiing
ngd6 ni€t ban” (con ti€p). m
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w2, 281 THOoAI

Phéng vén

Hoa thuong Bdo [

Quang Duyén thuc hién

HT. Do Nhw (a‘u"ng Dphat biéu trong djp
Boan hé phai PG Nam Tong Khmer tham
tru s& GHPGVIN

Loi Toa soan: Vira qua tai tinh Tra Vinh, Trung
uong Gido hoi Phét gido Viét Nam (GHPGVN) d&
long trong té chuc HYi nghi Chuyén dé vé Phét gido
Nam téng Khmer Ian thu' V. Djp nay, phong vién (PV)
7ap chi' Phat gido Nguyén thuy da phong vén Hoa
thuong (HT) BPao Nhu — Uy vién Thu ky HGi dong
TH su” GHPGVN, phd Vién trudng kiém Téng Thu ky
HOi dong Biéu hanh Hoc vién Phat gido Nam Téng
Khmer tai Cdn Tho' vé mot s6 van dé lién quan dén
hoi nghi va nhitng hoat dong Phét su’ cua Phat gido
Nam téng Khmer & dong bang séng Cuts Long.

PV Quang Duyén: Xin Hoa thuong vui Iong cho biét muc dich cua HOi nghi Phat gido
Nam tong Khmer I&n tha V?

HT. Pao Nhu: HGi nghi nhdm muc dich thé hién su quan tdm cla Dang va Nha nudc,
su' ho trg cla cac cip Gido hdi vé cac mat: gido duc, van hda, t& chirc quan ly, sinh hoat
clia chu téng, tu vién dé Phat gido Nam tdng Khmer phét trién dong bd vé chiéu rong 1an
chiéu sau trong ng6i nha chung Gido héi Phat gido Viét Nam, khong chi mang tinh dac thu
clia hé phai, ma con phat huy ban sac vén hda dan tdc Khmer. Nhiéu ndm qua, dan tdc
Khmer trong cdng déng dan toc Viét Nam, Phat gido Nam téng (PGNT) Khmer trong 9 hé
phai GHPGVN d3 cling véi Tang Ni, Phat t&r ca nudc c6 nhiéu hoat dong tich cuc dé& 6n dinh
sinh hoat Phat gido.

PV: Kinh thua Hoa thuong, hoat déng gido duc dao tao cua PGNT Khmer trong thoi gian
qua nhu' thé nao?

HT. Pao Nhu: Cac chua chu Tang PGNT sinh hoat tu tap, tu hoc theo gigi luat Phat gido
Nam truyén nhu dlc Phat tirng chi day. Viéc xay dung trung tu chiia dugc chu trong, mét s6
chua & cac tinh Tra Vinh, Kién Giang, Séc Trang dugc Nha nudc xép hang la “Di tich Van héa
Lich sir cap Quéc gia”. Dac biét, ngdi chua Khmer thudng ndm trén khu dét rong, cé nhiéu
cay sao, cay dau, cay thot not, cdé dudng nét kién tric doc dao hoa quyén véi khung canh
thién nhién, thu hit nhitng dan chim, dan co quay quan tu hop tao nén canh quan ky tha.
Do la dac thu clia cac ngbi chlia PGNT Khmer ¢ Nam bo. Ngoai ra, chua con la nai duy tri
ti€ng ndi va chif viét do do, nha su’ Khmer la tru cot trong viéc van déng con em dong bao
dan tdc Khmer dén hoc chir. D6 ciing la gdp phan trong viéc trong ngudi cia PGNT Khmer.
Theo s6 liéu thong ké clia GHPGVN, hién nay PGNT Khmer c6 7.544 vi su, 462 tu vién. Trong
PGNT Khmer, cac vi su phai lubn coi trong viéc gido duc cho Phat tlr, con em trong cong
dong. Do vay, vi st PGNT Khmer la nguGi thay day chif Pali, day gido ly, vén hda, nghé tha
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cbng va ca dao dirc nhan cach cho cac em. Cac vi su’ con dudgc goi la sai gido. Cho nén, cong
bang ma ndi, cac vi su Khmer da gép phan quan trong vao viéc duy tri, phat trién cac gia tri
dao durc xa hoi t6t dep qua viéc lay chinh dao hanh va dirc do cuia minh trong cudc s6ng tu
tap lam guong cho moi ngudi. Do vay, Hoc vién PGNT Khmer ciing da dugc thanh lap véi co
s@ dat tai chtia Pothisomron, quan O Mon, TP. Can Thd. Sau 4 nam giang day, nam 2011, Hoc
vién da co 58 tdng sinh t6t nghiép CUr nhan Phat hoc khoa 1. Cac trugng trung cdp, sc cap
Phat hoc & cac tinh An Giang, Kién Giang, Soc Trang, Bac Liéu, Hau Giang, TP Can Thg, Vinh
Long day cac I8p Pali, Vini, Anh van, Tin hoc, thu hit nhiéu tang ni tham gia. Hién cé 80 chu
Téng PGNT Khmer du hoc tai Thai Lan, Trung Qudc, An B9, Myanmar, Campuchia véi hoc vi
Thac si, Tién si. T6i rat vui mirng khi thdy hoat dong gido duc da c6 nhitng budc phat trién
virng vang, tich cuc trong viéc dao tao ngudén nhan luc cia PGNT Khmer.

PV: Thua Hoa thuong, sdp tdj, Pai hdi Bai biéu Phét gido Toan qudc lén thir VII s€ dién
ra tai Ha Ngj, trong do, co chuong trinh tu sua Hién chuong GHPGVIN. Xin Hoa thuong cho
biét y kién vé vén dé nay?

HT. Pao Nhu' Viéc tu sira Hién chugng GHPGVN la can thiét d€ phu hdp véi xu thé ddi
mdi clia dat nudc. Ching t6i dé nghi ban Tu chinh Hién chudng quan tam dén cac hé phai
Phat gido trong d6, cd hé phai PGNT. V& cd ciu t& chirc trong GHPGVN, toi nghi rang can
thém vai diéu khoan dé€ bd sung nang sd lugng nhitng vi gido phdm du diéu kién vao Hoi
doéng Chirng minh va HOi déng Tri su. Bén canh do6, cling can quan tam dén s6 lugng trong
ban Thudng truc HOi ddng Tri sw GHPGVN, phan bd nhén su trong céc Ban, Vién Trung uong
GHPGVN dé ¢ su hai hoa gilta cac hé phai Phat gido. Tdi cling mong mudn sau Pai hdi Phat
gido toan quoc [an thr VII, dé nghi thanh lap cac phéan ban truc thudc Ban, Vién Trung uong
GHPGVN d6i véi hé phai Nam Tong va sdm ra mat dé hoat dong Phéat su' ¢ hiéu qua. Pac
biét, Ban Tang su Trung uong, Phan ban ddc trach Ni gidi GHPGVN can quan tam dén quy co
Tu nir hé phai Phat gido Nam tong vé thi tuc hanh chanh clia GHPGVN ciing nhu vé cg cau
nhan su v.v... sao cho phu hgp. Trong thut t€, quy c6 Tu nit Phat gido Nam Tong hién dang
tu tap & cac chla, cac tu vién ngay cang dong. Cho nén, ho can dugc quan tam nhiéu han,
nhung trudc hét la vé tha tuc hanh chanh. Tu cling can cd gidy tG hap I€. Hoc sinh ¢d thé hoc
sinh. Sinh vién c6 thé sinh vién. Can bd nha nudc cé thé cong chirc. Vay quy c6 tu nit Phat
gido Nam tong cling can co gidy chirng nhan xudt gia cho phai I€ vay.

PV: Xin Hoa thuong vui long noi ré hon vi sao Hoa thuong dé nghi nhithg diéu ndi trén
trong djp tu sua Hién chuong sap toi?

HT. Pao Nhu: That ra, tai nhiéu hoi nghi, hoi thao cia GHPGVN, ching t6i luon dé dat
tdm tu nguyén vong cla tang ni Phat gido Nam Tong. Ai cling biét, du la Nam tong Khmer
hay Nam tong Kinh thi déu cing chung mot hé phai Nam Téng trong cing mét ngudn c6i Phat
giao Viét Nam. Do vay, chidng t6i mong mudn c6 dugc su’ quan tam cla lanh dao GHPGVN va
Ban Tén gido Chinh phu tao diéu kién gilip d3 dé cac hoat ddng Phat su’ clia Phat gido Nam
Tong c6 hudng phat trién ddng bd trong ngdi nha chung clia Gido hdi Phat gido Viét Nam.
Ong ba xua thudng néi: "Biu of thuong 18y bi cung, tuy rang kbac gidng nbhung chung mot
gian”. Nhitng hoan canh chung, nhitng nét giong nhau da lam nén méi quan hé rang budc,
gén bd, la ca s§ gan giii, cdm théng cho nhau. Vi cai chung cho con ngudi. Vi cai chung ay
ma moi ngudi biét thuong yéu dum boc, biét nhudng nhin chia sé dé cdng viéc chung dugc
tot dep, canh ngd chung dudc cai thién, hanh phic chung dudc bao ton. Khdng ai cd thé séng
riéng &, tach biét, vi tinh thuang yéu, su’ san sé lam cho con ngudi gén bé véi nhau hon. Cudc
s6ng clia moi ngudi sé tét dep hon. Day la cau ca dao Viét Nam ma t6i rat thich khi hoi nho
cdp séch tdi trudng cap 2. C4 thé ndi nhu vay: Phat gido Nam tong vai nén tang gido ly vitng
chac, vdi nhitng dao dirc Phat gido ludn hudng con ngudi dén nhitng gia tri cao ca, nhiing IGi
day clia Blc Phat vé vo thudng, khd, vd ngd, tir bi, tri tué, hanh phuc, niét ban, nhan duyén,
nhan qua... da giip cho nhiing ngudi dan Khmer ¢ mién Tay Nam Bo tim thay su an Ui, su
gan bo, than thiét d6i véi ngdi chua trong lang xém va trong long ho su kinh ngudng danh
cho chu Tang Phat gido Nam téng nhu nudc song Clru Long khong bao gid vai can.

PV: Xin cam on Hoa thuong da hoan hy danh thoi gian tra loi phong vén trén Tap chi

Phat gido Nguyén thuy. Kinh chuc Hoa thuong thanh tuu nhu’ nguyén trong moi hoat déng
Phét su. m
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Cudc ddi chim Ung kéo dai khoang 70 ndm. Nhung dé séng dugc quang ddi do,
no6 phai trai qua mot quyét dinh kho khan.

Dé&n 40 ndm tudi, mdéng vudt chim Ung dai ra, mém di lam nd khdng con bat va
quap moi dugc nifa. Mo dai va séc clia nd nay cun di, cong lai... D6i canh trd nén
ndng né vdi bd 16ng moc dai lam nd vat va khi bay lugn, bat moi.

Ldc nay, né ding trude hai su lua chon.
MOt 13, ¢t nhu vay va chiu chét.

Hai 13, nd s& phai tu trai qua mot giai doan thay d6i dau dén kéo dai 150 ngay.
Trong ti€n trinh d6, nd bay Ién mot dinh nli da va gé mo vao da cho dén khi mo cili
gdy rdi ra. Chim Ung chd cho md mdi moc ra, roi dung mo bé gdy cac mong vudt il
da mon. Khi c6 méng vubt mdi, nd nhé cac 16ng gia trén minh di; va sau ndm thang,
chim Ung lai bay lugn chao mirng cudc tai sinh va séng thém 30 ndm nira.

L67 ban: DE ton tai, ching ta phai thay ddi chinh minh. Di khi can phai loai
bo nhiing ky Urc, qua khir, théi quen gia coi. Chi khi nao ching ta thoat khai ganh
nang cua qua khir, thi ching ta mdi song hét minh trong hién tai dugc. Viéc nay
chac chan rat gian nan, phai stra chinh cai Ta d& bi huan tap tu nhiéu kiép séng va
doi hoi ching ta phai vugt 1én chinh minh.

Pau 13 thdi diém ctia mdi ca nhan, cla tirng doanh nghiép phai thay ddi chinh
minh trong bG6i canh hién nay?!'m :

o
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Nam bang con dudng tc Lua, Phét gido Viét Nam ndi
chung, Phat gido Nam tdng ndi riéng ludn thé hién
tinh than TU, Bi, Hy, Xa cta ddc Phat, tinh than:
Maha Pariccaga (dai thi: Thi con, thi vg, thi mau, thi
than, thi mang), cta dirc Phat khi Ngai con la Bo tat;
Tinh than dé dugc thé hién xuyén subt theo bé day
lich sir hodng phap dong hanh cung dan toc.

Luc dat nudc hung thinh cling nhu IGc suy, Phat
gido ludn gan lién trach nhiém cta minh déi vdi dat
nudc, d6i véi dan tdc, chu tdng Phéat tir thé hién tinh
than Tu, Bi, Hy, Xa, tinh than Maha Pariccaga bang
nhifng hanh dong cu thé va thiét thuc vao cudc séng
tu hanh, r6 nhat la nhitng lGc dat nudc Iam nguy,
dat nudc con bi chia cat, ngudi dan khdng com an
a0 mdc, bénh tat khong thuGc men chita tri, chu
Tang, Phat tir khdng yén tam tu hanh, chua chién
thi hoang tan, dirc Phat & nhiéu chua khong ai dugc
vao dé€ dang huang, hoa qua nén lic 8y nhiéu chu
Tang du c6 nhitng ngay khong mot hat com, mot
miéng chdo, c6 nhitng ngay chi cd chao budi sang
ma cling cd gang tu hanh, hodng phap, déng vién
Phat t(r vitng chac tinh than, tin chac vao nhan qua
roi vugt qua kho khan trong cudc séng, c6 gang gitt
chua, gilf gin phum srdc va cling c6 nhitng vi phai
xa than, xa y ca sa dé€ cung dong bao Phat tir doi
lai rubng dat, tirng hat Ida, hat cdm dé€ nudi nhitng
ngudi con lai gill gin phum srdc va chu Téng c6 géng
tu gilr chua, dang huang tung kinh, niém Phat. Do
la Hoa thugng Tang Phé (tdc la Tran Phd), cling vGi
Phat tr, Ban Quan tri chta Lang Cat chong Phap va
dién cha cudp dat, pha chua.

Thang 6 nam 1894, mat tham Phap bat Hoa
thugng (HT) dai ra Con Dao clng 22 Phat tir, Ban
Quan tri chta Lang Cat, Kién Giang. Sau khi HT.
Téng Phd bi bat thi HT. Tédng HO la thi gia than can

Tdm quong yéu nude clia

Phélt gpéo Nemm tomg]

@XAN T™T™HGO

nhd st

TT Ths. Danh Lung
Phd ban Van hoa TW. GHPGVN,
Trudng Phan ban VHPG Nam tong Khmer

ti€p tuc su nghiép cla an su, mat tham Phap truy
bat, Hoa thugng lanh vé chla Cu La cii, huyén Chau
Thanh, tinh Kién Giang, réi sau dé Hoa thugng vé
chlia Giong Cam, thudc tinh Hau Giang ngay nay. O
day, dudc td chirc Viét Minh giao cho Hoa thugng
lam Chu tich HOi dong Ky luat Su sai khu Tay Nam
BO (tién than clia H6i Doan két Su sai Yéu nudc)
va la Phé Chu tich Uy ban Hanh chanh Khang chién
Nam B0. Hoa thugng Tang HO vién tich, Hoa thugng
Tang Né la hoc tro ti€p tuc su nghiép va gilr chirc
vu clia ¢6 Hoa thugng dé lai. Clng thdi d6 Hoa
thugng Son Vong & chua Gidng Chudi, tinh Tra Vinh,
Hoa thugng dugc bau vao chirc Phd Chua tich Uy
ban Trung uong Mat tran Giai phong mién Nam Viét
Nam (UBTWMTGPMNVN), Phd ,Chl:I tich Uy ban Bao
vé Hoa binh Thé gidi va c6 van Uy ban Mat tran Dan
téc Gidi phdng khu Tay Nam Bo. Bong thdi, cling co
nhifng vi y vang phuéc dién ctia dic Phat con dap
chéo vai, nhung khdng thé chiu noi khd bai nan chét
doi, chét bgi don tra tan, bai bom dan... Con vdéi
duGng tu hanh theo diic Phat dé€ gidi thodt thi cling
khdng thé bd dudgc, nén van Y vang chéo vai lén
duong tap két ra Bac hy vong tim dugc hanh phic
cho dan toc, cho chu Tang Phat tlr, tim dugc su binh
yén cho phum sréc, cho qué huong nhu: Dai duc
Danh Chuaong 6 Kién Giang; Dai difc Chau Ngoc Anh,
Phé Tru tri chua Soay Xiém Ci, tinh Tra Vinh; Dai
ddc San Wan Na Ri & Vinh Chau, Séc Trang, Phé Tru
tri chlia Hoa Binh, tinh Bac Liéu ngay nay; bai dic
Ly X6 & Bac Liéu; bai duric Tran Tri ¢ Tra Vinh. Nam vi
dai dic la nhitng chu Tang Nam b9, tiéu biéu tap két
ra Bac va ludn dugc Bac H6 quan tam thudng xuyén
dén tham dong vién, Bac tham hoi chu Tang, dong
bao Phat t&r Nam bd, Bac bi€t nam vi la chu Tang
Mahanikaya (Nam Tong Khmer), viéc sinh hoat hang
ngay nhu an udng ciing cé nhitng diéu khac han cac
Thay ngoai Bac, nén sau giG lam viéc Bac thuGng
dén tham, Bac danh cho tirng hop sira, goi tra, vién
keo... d€ cac vi dling chiéu tdi co stic hoc tép. Tinh
than san cd cong vai su dong vién cua Bac, cac vi ay
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sau nay déu la can bd gitp ich cho xa hoi.

Phap rit di, My - Diém bat dau nhay vao cai tri
mién Nam Viét Nam, Phat gido ndi chung, Phét giao
Nam tong (Mahanikaya) ndi riéng lai phai hoang
phap theo ki€u mdi, néng thén va thanh thi thudng
bi chia cat, chla ndng thon thuSng bi nhiéu bom
dan, ddi lic dang ho&ng phép, sinh hoat 1& héi thi
phai xuéng ham tranh dan, nhiéu chu Tang bi bat
di linh... do d6, d€ hodng phap, cltu dd ching sinh
thi Phat gido Nam tong phai chia ra nhiéu hé phai:
Theravada, Mahanikaya, Khemaranikaya, roi dén
Samakum Bhrasang Samaggi Sneahajati (HOi Doan
két Su’ sai Yéu nudc).

Sau mua hé doé Ira ndm 1972, mién Nam Viét
Nam lic nao cling soi suc khdi Ira bom dan, chla
chién nbng thon thi hoang tan, phum srdc thi vang
I3ng; dé€ cé di quan s8, My nguy khdng nhitng bat
con em Phat tr di linh ma con bat chu Tdng phai cdi
40 ca sa gdi lai ngi ddc Phat r6i theo chiing cam sung,
giét hai nhan dan vo t6i. Chu Tang khéng cam chiu
canh gia dinh Phat tir ngudi thi mat chong, ngudi thi
mat vg, ngeri thi mat cha Ian me, con phum sroc thi
diéu hiu, c6 nhitng chta Iic nao cung c6 tiéng kinh
cau siéu, bau trgi khoi bom dan hoa lan vdi khoi hoa
tang nan nhan... cho nén, Iic nay tinh than T, Bi,
Hy, X3, va Maha Paraccagga (Pai thi) cling tinh th”én
dai doan két cang hién Ién manh mé han bao gig hét
trong mdi ngudi Phat tir xuat gia va tai gia. Qué khir
BO tat Sena Pandita (Bach ThG) dung than mang cla
minh dé& clru mang séhg mét cu gia, ngay nay, trudc
canh dau thugng, chét chdc, tan pha chla chién,
bat su sai di linh ciia My nguy da cé rat nhiéu vi noi
theo guong cao ca cta dic Bo Tat, chu Tang Phat
t&r khdng sg sting dan, clung nhau doan két thanh
mdt khéi dudi ngon & luc sic Ién dudng biéu tinh
doi My nguy tha chu Tang va con em Phat tir, khong
dugc lut sodt ban pha chua chién, bat con em Phat
tlr va chu Tang di linh, phai ton trong phong tuc tap
quan, ton trong ti€ng ndi chif viét, ton trong tu do
tin ngudng... cudc biéu tinh kéo dai va lan réng hau
hét cac tinh Nam B9, va dinh cao la ngay 10 thang 6
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nam 1974, tai tinh Kién Giang (Rach Gia), vdi su’ van
dbng va dan dau clia chu Tang, chu Tang Hoi Doan
két Su sai Yéu nudc, han hai ngan vi cung Phat tuor
Khmer va mot s6 dong bao ngudi Kinh ngudi Hoa
tham gia biéu tinh, bat chdp ndng mua, bom dan,
hay kém gai. Hoi dy, chu Tang cao ha, trung ha,
chu Tang gia tré khéng ai nhac ai, khlum Y vang,
deo dém, cam du, cam Micro phat thanh, cam bang
ron biéu ngil: “Phai tra tu do cho cac vi su bi bat di
quan dich”, “"Chdm dit bdn pha chua chién, bat su
sai di linh, giét hai dong bao v6 t6i”, “Lap lai hoa
binh, cham dat chién tranh phi nghia”, “Ton trong
tu' do - tin nguGng, chdng chinh sach ngu dan, déng
hoda dan toc” va “Phai thuc hién nhan quyén va binh
ddng moi mat”; gidi tr, hoc sinh thi sach nudc, cam
dép, Phat tir ngudi sach tdi chanh, ngudi sach nudc,
cam cay, ngudi di chg, ngudi di rudng cling gia nhap
doan biéu tinh, ngudi dan hai bén dudng ngudi thi
dang nudc, ngudi thi tham gia cing doan chat kin
dudng 16. Con tin nit, Phat tr 16n tudi khdng ai nhac
ai, ngudi thi boi xuong, chéo ghe dem cdm nudc,
vét thuc, thuSc men tir cac chlia néng thdn dé dang
chu Téng va Phéat tir doan biéu tinh...Trong cudc biéu
tinh bao vé Phat phap, bdo vé dan téc va bao vé
chinh nghia nay da co6 4 vi hy sinh la: bai dic Lam
Hung, Danh Hoi, Danh Tap, Danh Hom va 32 vi bi
thuang, cac vi d& hanh theo hanh Bb tat dé doi I8y
su an vui cho nhan loai, su binh yén cho dat nudc,
ddi 18y su trudng ton cho Phat Phap. D€ phi tang,
My nguy da cudp lay thi hai cia 4 vi dua vé nha xac
tinh Rach Gia, dem Y bd xudng bién, cho mat bd do
den, dat 4 kh3u sing bén 4 thi hai, 13nh dao doan
biéu tinh dau tranh mai méi dem dugc thi hai cla 4
vi vé lam tang &, L& tang cua 4 vi su dién ra trong
may ngay dém Idc d&t nudc van con khdi Itra chién
tranh, thong tin truyén thong con ngheo nan, nhung
hang chuc ngan lugt Tang - ni, Phat t&r Khmer - Kinh
— Hoa trong va ngoai tinh dén h6 niém. Hanh Maha
Paraccagga dai thi clia 4 vi cling nhu cta doan biéu
tinh da gép phan to I6n cho su thanh cong trong
cbng cudc thdng nhat dat nudc, hanh phdc cda nhan
dan, gép phan to I6n cho su trudng ton cua Phat
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phap. Dirc Phat da tirng day: “Nhéan thién sé trd qua
lanh. Nhan bét thién s& tr6 qua di”, that ding vay,
vGi toi ac clla minh My nguy da sém tan bién nhu
khdi may, bau trdi sang chdi da phl khdp dat nudc
Viét Nam than yéu.

Hang nam cr dén ngay 10 thang 6, Uy ban Nhan
dan, Uy ban Mt tran T qudc, Ban Dan tdc tinh va
cac ban nganh trong tinh va huyén - thi, H6i Poan
két Su sdi Yéu nudc tinh va cac huyén — thi, cing
khoang trén 1.000 chu Tang - ni Phat t&r Khmer —
Kinh — Hoa, hoc sinh - sinh vién - téng sinh Kién
Giang, TP. H6 Chi Minh té tuu ngi thap 4 su liét si,
tudng niém va on lai truyén thdng ngay Maha Jivita
Paraccagga dai thi mang, Maha Anga Paraccagga dai
thi than, la ngay hy sinh doc nhat vo nhi cla Phat
gido ndi chung va clia chu Tang — Phat t Khmer noi
riéng trong cong cudc bao vé Phat phap, bao vé dat
nudc va dan toc.

Ndm nay, quang lam tham dy va ching minh
budi I c6 su hién dién cta Trudng I80 Hoa thuong
Danh NhuGng, Phé Phap chi kiém Giam luat HGi
dong Chdng minh TW.GHPGVN, Trudng ban Tri sy
Phat gido tinh Kién Giang, Chu tich HGi Doan két Su
sai Yéu nudc tinh, cuing chu ton ddc thudng truc Ban
Tri su, Thudng truc H6i Doan két Su sdi Yéu nudc
tinh va huyén, thi, thanh trong tinh va khoang 500
Tang ni - Phat tr trong tinh va TP. HG6 Chi Minh.

Den du 18 tudng n|em vé phia chinh quyén c6 6ng
Nguyen Thanh San, Uy vién Ban Chap hanh Trung
udng bang, Bi thu’tlnh uy tinh Kién Giang; 6ng Danh
Ngoc Hung, tinh Uy vién, Trudng ban Dan toc tinh;
ong Nguyen Hoang Oanh, Trudng ban Ton gido tinh
cung cac cd quan ban ngénh, doan thé tinh va huyén,
thi, thanh trong tinh véi chuong trinh tir 16 gig dén
17 gid 30 gobm: Van nghé, gidi thiéu thanh phan
tham du, dién vén clia dng Bui Cong Blrc, Phd Ch
tich UBND huyén Chau Thanh, Trudng Ban t6 chirc
on lai truyén théng ngay 10 thang 6, cam tudng cla
chu Tang dai dién huyén Giong Riéng, tang qua cho
4 gia dinh than nhan cuta 4 vi su’ da hy sinh va cam
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ta cta Ban t8 chiic; budi t6i cé khoang 100 Phat tir
dén tung kinh, sau d6 xem van nghé.

HOi ay, chu Tang Phat tr ai cling tu giac, doan
két thanh mét siic manh téng hgp, mdt tinh than
yéu chudng hoa binh vitng chac diing manh, bién
nhitng dau thuong mat mat bdi dan ap Phat phap,
ban pha chua chién, bat su’ sdi va con em Phat t(r di
linh tham gia chién tranh phi nghia ... thanh nhitng
hanh dong, thanh hanh dai thi cao ca cta chu B6 tat,
gop phan khong nho cho sy thdng nhat dat nudc, su
binh yén cho nhan dan va gép phan to Ién cho su
truGng ton cla Phat phap. La mot thanh vién ngay
dy, udc chi ngay nay va mai sau, moi ngudi trong
ching ta, dang s6ng trong dat nudc thanh binh, dang
hudng su' @m no, hanh phlc, hudng su binh yén an
tdm tu hanh, tu do sinh hoat I€ hdi tin nguGng Tén
gido, thi tat ca trong ching ta ai cling biét tran trong
dldng murc, xirng tam vdi sy’ hy sinh va dai thi cao ca
cla hang triéu than mang trong qua khd, roi bién
ngay 10 thang 6 hdng ndm thanh ngay gido duc, bdi
duBng tinh than dai doan két, tinh than yéu chubng
hoa binh, moi ngudi chung tay chung sirc tir nhitng
viéc nhd nhat nhu ngay dy, gop phan bao vé va phat
huy thanh qua cla cha 6ng va cac bac tién béi da
dé lai, dugc nhu vay, ching ta mdi khéng ho then
vGi lich str, xitng dang la ngudi hi€u thao (Katanni
Katavedn), la nguGi xirng dang tho hudng thanh qua
cla cac bac hitu an, va can nhat la I1&p tré hién nay,
dang s6ng trong bdi canh dat nudc doi méi, hoi nhap
toan dién, thach thirc xen lan véi ca héi, thuan Igi xen
Ian v@i khd khdn, nhiéu mat trén, nhiéu cong nghiép
khdng khéi dang va s€ tac dong manh mé dén moi
trudng song, do do, ngudi dé anh hudng nhiéu nhat
la 16p tré, la chi nhan cla dat nudc, la chu nhan cla
Gido hoi Phat gido trong tuang lai, rat can va khao
khat dudc su’ vun boi, cham soc tir cac cap lanh dao,
cac cap quan ly va tir xa hoi. bic Phat da day: "Qua
hoém nay la cai nhan cua qua khu. Nhan tét hém nay
S€ la qua tot trong tuong lai”; Bac HO cling da tiing
day: "V/ su” nghiép muoi nam trong cdy, Vi su’ nghiép
tram nam tréng nguoi”. m
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Tri Oc, Trai tim va Khi phach

ngay 1 hay vai y chinh. C6 nhitng cudn sach

t6i phai doc nhiéu [an, vi moi lan doc lai t6i
cd thém cac y méi. D€ rdi téi mang cac y nay ap dung
vao cac doanh nghiép ma minh dang diéu hanh hay
lam c6 van "7 oc, Trai tim va Khi phach” (Head, Heart
and Gut) la mot trong nhitng cudn sach nhu vay.

cé nhifng cudn sach t6i doc mot [an va tém

Ngay tén ctia cudn sach cling da dd ndi Ién nhitng
gi cac tac gia mudn truyén tai va nhifng gi ngudi doc
cudn sach mudn tim ki€ém. Bdng nhu ban dang nghi,
cudn sach cung cap cho ban nhitng gi cac nha lanh
dao, cac doanh nghiép Viét Nam hién nay dang rat
can va thi€u. Ban doc cudn sach va sé hoc dugc nhitng
tinh tdy cta Coca Cola va Bank of America, tir Nike va
Novatis, clia Mitshubishi va Washington Mutual, tir Del
va Citigroup, ctia Unilever va Time Warner,... Ban dugc
cac tac gia day trai nghiém va thanh cdng chét loc
gilp nhitng tinh tay tir nhitng tap doan hang dau thé
gidi. Viéc duy nhat ctia ban la ing dung!

Haon 400 trang sach khong phai la nhiéu déi vdi
ngay ca nhiing nha lanh dao qua ban ron va nhirng
ai luGi doc sach. T6i biét rang khi ban cam cudn sach
nay ban sé ngay lap tdrc bi cun hut bai cach viét, cach
phan tich, bdi cac vi du va minh hoa s6ng dong. Va
quan trong han ca, qua cac cau chuyén, ban sé thay
chinh minh va doanh nghiép (hay cg quan) clia minh
nhu hién Ién trong tdm gudng sang trudc mat ban.
Ngay Iap tirc, ban biét minh can phai lam gi. Ngay
bay gid!

T6i chan thanh khuyén ban: Khi doc cudn sach nay
nén co bt va sd bén canh. Hodc may tinh xach tay
hay Ipad cling tét. H3y ghi ngay ra nhitng viéc ban
can lam cho chinh minh va cg quan minh. Khi doc
nhitng dong clia “Tri 6c, Trai tim va Khi phach”, toi
dam bao ban sé thady mot loat cac viéc can phai lam
va sé lam ngay lap tirc (con néu ban khong quyét lam
ngay, t6i cam doan ban sé ti€c hay tham chi an han
ngay sau vai thang, tham chi vai ngay sau!)

Néu ban muodn trd thanh nha lanh dao toan dién
hay c6 stirc manh that su, néu ban mudn cé su phat
trién (ch(r khdng chi tdng trudng) va diéu hanh cong
viéc nhe nhang hon, néu ban mudn tu’ ddi mdi va téng
thém ky vong hady doc cudn sach quy nay. Boc “Tri
éc, Trai tim va Khi phach” ban s& biét cach phat trién
phong cach l&nh dao ctia minh theo phucng phap bat
ré va héi nhap, biét tao ra cho chinh minh quan diém
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mdi va sang tao, biét vé lai nhitng dudng ranh gidi
vGi nhitng phuang dién va chiéu khac nhau: bén trong
va bén ngoai, thdng ding va ndm ngang, dia ly va cé
nhan, cd dinh va di déng.

Néu ban that su mudn moi th&r dugc hoan thanh,
moi viéc dugc kiém soat, mudn phat trién va két ndi
mot quan diém, mudn can bang gilta nhu cdu cua
ngudi lao dong va nhitng doi hdi cia doanh nghiép,
mudn thuc su trién khai nhitng gidi phap tich hgp
thdng qua su tin tudng, hdy danh chit thdi gian dé
doc “Tri oc, Trai tim va Khi phach”. Téi biét réng khi
doc roi, ban sé vugt qua su lac hudng cla ca nhan
ban, khi lam viéc vdéi bat cr ai quanh minh, sé doi mat
nhe nhang v&i moi rdi ro khi cé rat it hodc khong cé
dir liéu, s& cb cach riéng dé khuyén khich ngudi khac
tin vao ban ndng va kha ndng cta ho, ban ¢ thé phat
trién k¥ ndng 13nh dao riéng biét trong thé ky XXI cao
toc va day thach thirc nay.

Trong lan doc lai [an thr 3 cta cubn “Tri éc, Trai
tim va Khi phach” téi kha an tugng vai cau chuyén lién
quan dén Collin Powell — ngudi dan 6ng dugdc nggdi ca
vi nhitng nguyén téc ciia minh véi Téng théng George
W Bush. T cdu chuyén ngdn va y nghia nay, toi da
hoc dugc va ap dung tot vao cong viéc va cudc song
cta chinh minh.

T6i biét rang, cling vdi nhitng cubn sach trudc day
nhu “Tuan lam viéc 4 gig”, “Khach hang chua phai
la thugng dé”, “7 quyét dinh lam nén thanh cong”,
“Ngugi nam cham”, “Nang doan kim cuang”, “Nhiing
nguyén tdc thanh cong”, “Bam phan giai phdng con
tin”, “Think and grow rich — 13 nguyén tic nghi giau
lam giau”, “Lanh dao tinh thic”, “Phung su dé€ dan
dau”, cac nha lanh dao da co trong tay nhitng cu6n
sach gia tri, dugc chon loc va c¢é tinh 'ng dung cao
dé dua doanh nghiép clia minh budc sang 1 trang
mdi — turning point cla chinh minh. Qua that la ng
dung tri tué ¢ xua, 4p dung tinh hoa nhan loai vao
quan tri kinh doanh va cudc s6ng rat la quan trong va
can thiét, nhat la khi kinh t€ dang khing hoang nhu
hién nay.

Hay cung nhau dung Tri 6c, Trai tim va Khi phach
clia doanh nhan Viét, cla ngudi Viét d€ dan dau, dé
toa sang théng qua phung su!.m
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1.2. Kinh luat Han van

1.2.1. Trueeng A ham kinh, Kinh 1: kinh Pai
ban

NGi dung kinh nay: ddc Phat néi vé chu Phat qua
khir. C6 mét doan néi vé diic Phat Ty-ba-thi nhu
sau:

"Péng Lubng tuc khi sinh,

Hai sudi tu tudn ra,

Dé cing Bo-tat dung,

Bién nhén t3m sach sé.

Hai sudi tu tudn ra,

Nudc sudi rét trong sach;,

Mot dm, mot lanh mat,

7am déng Nhét thiét tri.” [15].

1.2.2. Trung A-ham kinh, kinh 62: Kinh Tan-
ti-sa-la vuong nghinh Phat

Bay gid, trong hoi chiing clia dlc Phat, dan ching
nudc Ma-kiét-da cho rdng ngai Uat-ty-la Ca-diép la
bac dai ton su, la A-la-han va tu hoi: Khong biét
ddc Phat theo ngai Uat-ty-la Ca-di€p hoc pham hanh
hay ngai Uat-ty-la Ca-di€p theo dlic Phat hoc pham
hanh. Biét dugc tdm niém cua dan ching nuéc Ma-
kiét-da, dlrc Phat day ngai Ca-di€p (lGc bay giG dang
ngoi trong hoi chidng) hay hién nhu y tdc cho hi
chdng dugc vui long va tin tudng. Vang IGi day cua
ddc Phat, ngai Ca-di€p lién bién mat khoi cho dang
ngobi, bay Ién hu khong, trong cing mét than vira
phét ra Itra, vira phun ra nudc. Sau khi thé hién nhu
y tlc, ngai Ca-di€p danh lé dudi chan dic Phat va
thua rang:

“Bach Thé Ton, Phat la Thay cla con. Con la dé
tlr cia Phat. Phat thanh tuu Nhat thiét tri. Con khong
co Nhat thiét tri”.

Dulrc Thé Toén bao:

TTTS. Giac Diing
(ti€p theo & hét)

“That vay, Ca-diép, that vay, Ca-di€p! Ta co Nhat
thiét tri. Ong khong cé Nhat thiét tri”. [16].

1.2.3. Tap A-ham kinh, kinh 604: A-duc
vuong nhan duyén

Kinh ghi lai y nghia cay B6-dé nhu sau:

"Gdy Nhu'Lai y e

Goi la cdy Bo-dé

Tai do thanh Chanh gidc
Pay du Nhat thiét tri.” [17].

1.2.4. Tap A-ham kinh, kinh 641: A-duc
vuang thi ban A-ma-lac qua nhan duyén kinh

NGi dung kinh nay néi viéc vua A-duc thanh tam
dem tat ca cla bau cing dudng Tam bao, dac biét,
la chia K& Tudc do nha vua xay dung thém. Trudc
khi chét, vua chap tay lam Ié cam niém an dic chu
Phat roi lam bai ké:

"Way, Diém Phu dé nay,

Nhiéu tran bao trang suc;

Cung cho rudng phuoc lénh,

Tir nhién duoc gua béo.

Pem cong duc bo thi nay,

Chang cau Thién dé Thich,

Pham vuong cung nhén chu,

Cac diéu lac thé gid.

Nhitng qué bao nhu vay,

76/ déu khong thu dung,

Nho céng due thi nay,

Ma mau thanh Phat dao.

Not tén nguéng cho doi,

Thanh duoc Nhét thiét tri;

Lam ban lanh thé gian,

La Dao sur'bac nhat.” [18]

1.2.5. Tap A-ham kinh, kinh 1207: Thi-Igi-
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sa-gia-la

Ma Ba-tuan mudn gay chudng nan cho ty kheo ni
Thi-lgi-sa-gia-la nén hoa hién thanh thanh nién khéi
ngd tudn ti, dén cho clia vi ty kheo ni d6 va hoi réng
“C6 thich dao gido nao?”. Ty kheo ni Thi-Igi-sa-gia-la
dung ké tra 16i:

"Cac dao ngoai Phap nay,

B/ cac kién troi budc.

B/ cac kién troi roi,

Thuong bi ma khong ché.

Néu sanh nha ho Thich,

Khéng ai bang Pai Su;

Hay dep cdc ma oan,

Khdng bi ching ché phuc.

Thanh tinh thoat tat ca,

Pao nhén quan sat khap;

TH Nhét thiét st biét,...” [19].

1.2.6. Tang nhat A-ham kinh, phdm Cao
trang 24, kinh s6 5

Sau khi thanh dao, diric Phat trong bay ngay nhin
chdm chu vao cay B6 dé roi ndi bai ké nay:

"Ché Ta ngdi nay déy

Trdi qua khé sanh tud.

Ném chat bua tri hué

Chat dut ré gai nhon.

Thién vuong dén nof day,

Cung cac ma, quyén thudc.

Hang phuc béng phuong tién,

Khién doi mi giai thoat.

Nay @ dudi cdy nay,

Ngoi trén toa kim cuong,

Chung déc hué vo ngai,

Thanh tuu Nhat thiét tri...” [20].

1.2.7. Ngii phan luat

Sau khi thanh dao, dirc Phat di téi vuGn Loc uyén
dé thuyét phap cho ndm vi ty kheo cling tu véi ngai
trude kia. Trén dudng di, mét ngudi ngoai dao tén
Uu-ba-ky-ba da hoi dirc Phat tu theo dao nao, ai la
bac dao su clia ngai, v.v... dc Phat tra I8i nhu sau:

"Nhét thiét tri trén hét,

Khong phién, khdng 6 nhiém,

7a tu khong nho thdy

Tu nhién dat thanh dao... " [21].

1.2.8. Ma-ha tang ky luat

Ma-ha tang ky luat dinh nghia Phat nhu sau:
“Phat (Thé ton) la bac Nhat thiét tri, bac Nhat thiét
kién,...” [22].

1.2.9. T&r phan luat
Sau khi thanh dao, dirc Phat di t6i vudn LOc uyén
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dé& thuyét phap cho 5 vi ty kheo cling tu véi ngai
trude kia. Trén dudng di, mét ngudi ngoai dao tén
Uu-da-da da hdi dlc Phat tu theo dao nao, ai la bac
dao su cla ngai, v.v... dic Phat tra I0i nhu sau:

"Nh4t thiét tri trén hét,... " [23]
1.2.10. Thap tung luat

Ngai A-nan tan than cong dudc cua dirc Phat nhu
sau:

“Purc Phat co niém, dinh, tri tué, giai thoat tri
ki€n, dai tlr, dai bi, Nhat thiét tri... nhu thé.” [24]

11. Can ban thuyét nhat thiét hitu bo luat [25]

Ngai Xa-lgi-phat noi: “Birc Thé ton la bac Nhat
thiét tri, Nhat thiét kién...” [26].

Qua cac doan vén tiéu biéu (di nhién con nhiéu)
vlra dugc trich dan & trén, ching ta cd thé két luan:
Kinh dién A-ham khang dinh dlc Phat Ia bac Nhat
thiét tri. V& mat bd phai: Thugng toa bo, Phap tang
b, Héa dia bd, Thuyét nhat thiét hitu bo, Can ban
Thuyét nhat thiét hitu b, Dai chldng bo, tuy bd phai,
truyén thlra khac nhau nhung déu ghi nhan nhu
nhau: “Buc Phat la bac Nhat thiét tri”.

Trén day d trich dan cac doan van khang dinh
dirc Phat 1a bac Nhét thiét tri trong kinh dién A-ham.
Ti€p theo, ngudi viét s€ trinh bay ndi dung Nhat thiét
tri clia durc Phét.

I. NOI DUNG CUA NHAT
THIET TRI

NOi dung ctia Nhat thiét tri dugc
ddc Phat trinh bay rat rdo trong bai
kinh s6 71 cta kinh Trung b vGi
tua dé Kinh day Vacchagotta vé
Tam Minh. Nhin tuya dé: “Kinh day
Vacchagotta vé Tam Minh”, ching
ta biét ngay néi dung kinh nay dirc
Phat day v& Ba minh (Tam minh)
ch(r khéng phai phu dinh Nhat thiét
tri. Toi sé trich dan hai phan chinh:
Nguyén nhan dua dén IGi day cla
ddc Phat va I0i day chinh cia dic
Phat.

Phan mot: Du si ngoai dao tén
la Vaccha da hoéi dirc Phat nhu sau:

“-- Bach Thé Ton, con nghe nhu sau:
“Sa-mo6n Gotama la bac Nhut thiét tri, la bac
Nh(t thiét ki€n. Ngai tu' cho la ¢ tri ki€n hoan
toan: "Khi Ta di, khi Ta diing, khi Ta nga va khi
Ta thirc, tri ki€n ludn ludn ton tai, lién tuc". Bach
Thé Tén, nhitng ai ndi nhu sau: "Sa-mo6n Gotama
la bac Nht thiét tri, 1a bac Nhit thiét kién. Ngai tu e




cho la c6 tri ki€én hoan toan: "Khi Ta di, khi Ta ding,
khi Ta ngu va khi Ta thurc, tri ki€n ludn lu6n ton tai
lién tuc". Bach Thé& Ton, nhitng vi dy ndi vé Thé Ton
c6 dung véi diéu da dudc ndi, nhitng vi a8y khong vu
khong Thé Ton vdi diéu khong thuc, nhung da giai
thich vé Thé Ton dung phap va tuy phap, va khéng
mdt dong phap hanh nao néi 16i ding phap co thé
I8y c& d€ qud trach? " [27] .

Trude hét, ching ta phai biét rang khai niém "Khi
Ta di, khi Ta ding, khi Ta nga va khi Ta thdrc, tri ki€n
lubn ludn ton tai, lién tuc" la ndi dung Nhat thiét
tri cha Nigantha Nataputta (Ni-kién-da Nha-dé-tir),
td su cla Ky-na gido [28]. Nhu' vdy, cdu hoi cla
Vaccha khong phai la dang cdu hoi coé khong, khong
phai cau hoi “Puc Phat co phai la bdc Nhat thiét
tri khong?”. Khong phai. Cau hdi
clia Vaccha thudc dang tim hiéu ndi
dung Nhat thié€t tri cGa dic Phat. Noi
cach khac, Vaccha mudn hoi: “Nhét thiét
tri cla dirc Phat co phai la Nhat thiét tri cia
Nigantha Nataputta cd nghia la: Khi Ta di,
khi Ta dirng, khi Ta ngl va khi Ta thdc, tri
ki€n ludn ludn ton tai, lién tuc’ khong?". Phai
hiu nhu thé&. Chinh dé tra I8i cAu hoi dugc
hiéu theo dang thirc th(r hai nay nén dirc
Phat mdi tra I0i cau ké ti€p vé ndi dung

Ba minh.
Phan hai: Cau tra I6i cua dirc

Phat:

“-- Nay Vaccha, nhiing ai noéi nhu
sau: “Sa-mon Gotama la bac Nhut
thiét tri, la bac Nhat thiét ki€én. Ngai
tu’ cho la co tri ki€n hoan toan. Khi

Ta di, khi Ta dng, khi Ta nga va khi

Ta thirc, tri ki€n ubn ludn ton tai,

lién tuc". Thi day la ho ndi vé Ta

khong dung vdéi diéu da dugc noi,
ho da vu khong Ta véi diéu khong
thuc, hu nguy”.

Cau tra I6i nay cua duc Phat phai

dugc hiéu rang “Ai ndi rdng Nhat thiét

tri cha Nhu Lai la "Khi Ta di,... lién tuc",

ngudi dé khong ndi dung su that. Trong

day khong cd mot I6i phu dinh nao hét.

Néu nhu ddc Phat pha dinh Nhat thiét tri thi

Ngai chi can tra IGi “Nhu Lai khong phai la bac
Nhat thiét tri”, va ndi dung kinh cham dut & day.
Khong phai thé. Vaccha da dem ndi dung Nhat
thiét tri cia ngoai dao gan chép cho Nhat thiét tri
cua Ngai nén ngai phu dinh su' gan ghép do va Ngai

e —

trinh bay rd ndi dung Nhat thiét tri cia Ngai & phan
ké tiép.
Vaccha lai héi:

“-- Phai giai thich nhu thé nao, bach Thé Ton,
chidng con mdi néi vé& Thé Ton diang véi diéu da
dugc ndi, chdng con khong vu khéng Thé Ton vdi
diéu khong thuc, ching con mdi giai thich vé Thé
Ton dung phap va tly phap; va khong mét dong
phadp hanh nao ndi I18i ding phap cb thé 18y c§ dé
qugd trach?”

Dirc Phat lai tra 16i. Day la ndi dung chinh cua
kinh.

*-- Ong phai giai thich: "Sa-mon Gotama la bac
c6 ba minh (tevijja), thi nay Vaccha, Ong mdi la
ngudi no6i vé Thé Ton dudng vai diéu da dudc ndi,
mdi khong vu khGng Thé Ton véi diéu khong thuc,
mai khong c6 mot dong phap hanh nao ndi 1Gi ding
phap cd thé 1ay ¢S d€ qud trach”.

Nay Vaccha, khi nao Ta mudn, Ta sé nhd dén
nhiéu dgi song qua khir, nhu moét daoi, hai ddi, ba
dai, bon dgi, nam dai, hai mugi ddi, bon muai ddi,
nam mudi ddi, mét tram ddi, mot ngan ddi, mot
trdm ngan dai, nhiéu hoai ki€p, nhiéu thanh kiép. Ta
nhd rdng: "Tai cho kia, ta cd tén nhu thé nay, dong
ho nhu thé nay, giai cdp nhu thé nay, an uéng nhu
thé nay, tho khd lac nhu thé nay, tudi tho dén mirc
nhu thé nay. Sau khi tai cho kia, ta dugc sanh ra tai
cho no. Tai cho ay, ta cd tén nhu thé nay, dong ho
nhu thé nay, giai cdp nhu thé nay, an uéng nhu thé
nay, tho kho lac nhu thé nay, tudi tho dén mdrc nhu
th€ nay. Sau khi chét tai cho no, ta dugc sanh ra &
day". Nhu vay, Ta sé nhé dén nhitng ddi s6ng qua
kh(r, cing vdi cac nét dai cugng va cac chi tiét.

Nay Vaccha, néu Ta mudn, vdi thién nhan thuan
tinh, siéu nhan, Ta thay su’ s6ng chét clia ching sanh,
ngudi ha liét ké cao sang, ngudi dep dé ké tho xau,
ngudi may man ké bat hanh déu do hanh nghiép cua
ho. Ta nghi rdng: "That su nhiing vi chiing sanh nay
thanh tuu nhirng ac hanh vé than, thanh tuu nhirng
ac hanh vé Igi ndi, thanh tuu nhifng ac hanh vé y,
phi bang cac bac Thanh, theo ta kién, tao cac nghiép
theo ta kién. Nhitng nguGi nay, sau khi than hoai
mang chung, phai sanh vao cGi di, ac thu, doa X,
dia nguc. Con nhiing vi chdng sanh nay thanh tuu
nhiing thién hanh vé than, thanh tuu nhifng thién
hanh vé I3i ndi, thanh tyu nhitng thi€én hanh vé vy,
khong phi bang cac bac Thanh, theo chanh kién,
tao cac nghiép theo chanh ki€n, nhitng nguGi nay,
sau khi than hoai mang chung, dugc sanh Ién cac
thién tha, Thién gidi, trén ddi nay". Nhu vay, Ta vdi
thién nhan thuan tinh, siéu nhan, thay su’ sng chét
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clia chiing sanh. Ta tué tri r& rang ching sanh,
ngudi ha liét ké cao sang, ngudi dep dé ké tho
xau, ngudi may man ké bat hanh déu do hanh
nghiép cla ho.

Nay Vaccha, vdi su’ doan diét cac lau hodc,
Ta ngay trong hién tai, tw minh véi thugng tri
chirng ngg, chiing dat va an trd, vo lau tédm
giai thoat, tué giai thoat.

Va vdi su giai thich: "Sa-mon Gotama la bac
¢ ba minh" nay Vaccha, ngugi 8y mdi la ngugi
noi vé Thé Ton dung véi diéu da dugc ndi, mai
khong vu khong Thé Ton vdi diéu khong thuc,
mdi giai thich v& Thé Ton didng phap va tuy
phap, va méi khong cé mot vi dong hanh phap
nao ndi I8i ding phap cb thé 18y c8 dé qud
trach” [29].

Nhu vay, néi dung toan bd bai kinh vira
dugc trich dan & trén khong phai pha dinh
Nhat thiét tri ctia dirc Phat ma la giai thich Nhat
thiét tri cla ddc Phat Ia Ba minh. Hiéu nhu thé
mdi phu hgp vdi tat ca nhiing IGi day trong kinh
dién A-ham ma ngudi viét da trich dan & phan
I, va hiu nhu th€ méi phu hgp vdi 16i day cua
dlrc Phét trong Kinh Ban sanh quyén I, phan II:
Nhan duyén gan (avidire-nidana). Hiéu nhu
thé& méi thdy dugc su phat trién cd tinh truyén
thong, lién tuc tlr Phat gido Nguyén thay tdi
Phat giao Dai thira. Néi cach khac, nhan dinh
“Bic Phat 1a bac Nhat thiét tri” khéng phai 1a
tu tudng déc thu cla kinh dién Pai thira Phat
gido ma da ¢ tir thdi kinh dién A-ham, va khi
nghién c(tu kinh dién A-ham, cac nha nghién
cru Phét hoc ciing cé cing mot nhan dinh nhu
nhau: “Burc Phat la bac Nhat thiét tri” [30].

Ngugc lai, néu cho rang ndi dung “Kinh day
Vacchagotta vé Tam Minh” la dic Phat phu
dinh Nhat thiét tri, thi giai thich nhu thé nao
vé su’ khang dinh dirc Phét la bac Nhat thiét tri
trong kinh dién A-ham nhu ngudi viét trich dan
mot s6 doan tiéu bi€u & phan I va giai thich
nhu thé& nao nhitng ghi chép cla kinh dién Pai
thlra Phat gido: DUc Phat la bac Nhat thiét tri?

Mua Phat dan 2632, Phugng ngoai am.m

* Chd thich:

[15] Truong A ham kinh, Dai 1, 4c16-19. Ban
dich Viét van cua Théy Tué Sy, dang trén. http.//
www.phatviet.com/dichthuat/kinhtang/Truong A_
hamy/Tr_002.htm

[16] Trung A-ham kinh, Pai 1, tr. 497c28-
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[25] Ludt tang cua bg phai ndy khong co két tap
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thuyét-nhat-thiét-hifu-bg  ti-nai-da hay Can-ban-
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ban-thuyét-nhat-thiét-hiiu-bo Iuat.
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23, tr.650b12-13; tr.651a21-22.
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Kawasaki (1985, tr187-203). Kawasaki (1985,
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N gai con tai thé ché ra Luc hoa

Mot la thin & chung nha

Hai la mié¢ng ndi nhu hoa d@ thuong
Ba la 1] phdi cung miong

Bén la gidi udt chinh phuong tu hank
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T hién nam tin nit mot nha

Nuong vdo sdu phép dé ma tu thin
Tu cho ditt hét nghiép trin

Buc [én bY gide thodt vong trdm ludn.

Thay (A sii sid Nha Lai

Mai Xuan Hién

Hing tudn con dén Phd Mink,

Tink tu an lac nghe Kinh hanh thién.
Phiic thay! Phdt tif hitu duyén,

Noi ddy [ubn c6 thdy truyén Phdp tu,
MBi Ky Chii nhdt tink tu,

Pong ddo Phdt tif cong phu thuc hanh.
“A4 Ré Hang — Phdt Tron Lank”

N hin ai thdy ciing tinh thanh coi long.
Vi (& dy con hang mong,

Som dén Chii nhdt v chong cing di.
Pao trang ai ciing nhd ghi,

Mot ngay tu tdp Khong gi qui hon.
Chiing con tac da biét on,

Hoa thupng vién chil tao nhon phuoc lanh.
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ang nam, ho trdi qua moét mua An

cu kiét ha va mot Lé dang Y dugc to
ﬁch&c dé danh dau két thic mua an cu.
Nhifng thu tuc gidi luat dé phai dugc hudng dan
trong mot gidi trang cach ly (sima malaka) dugc
xay dac biét danh riéng cho viéc hanh tri gigi luat
tu vién. Da cd 8 gidi trang dugc xay dung gan lién
véi cac ni vién & nhiéu dia diém khac nhau trong
nudc. Cac gidi trang dugc xay dung véi muc dich
dé cho cac ty kheo ni séng trong cac khu vuc lan
can cd thé dén hop mat va tung gidi bon ty Kheo
Ni hai tuan mét lan. Nhitng Ty kheo ni chua c6 gidi
trang s€ sur dung gidi trang da cd san & nhitng tu
vién clia chu Tang lan can, vdi su cho phép cua
chu Tang. MGt trung tam Hudn luyén Ty kheo Ni
khac da dugc thiét Iap trong mot dai tong l1am &
Newgala, Galigamuwa thudc quan Kegalla do mét
trudng 1ao Ty kheo, nguGi da xay mét chua su nir
déu tién cach 41 ndm vé trudc dé tudng niém than
mau cua su. Nhitng nhém ni ching trong 18 chua

Chua Kigu Pam Di Vaishalj, An £

. Gige dean Ty kheo Ni

¢

Hema Goonatilake
Viét dich: Tran Nhu Mai
(ti€p theo & hét)

_cla tu nit hoat déng dusi sy huéng dan cla vi s

nay da dugc huan luyén gidi luat Ty kheo ni. Nhdm
15 tu nif dau tién dudc tho dai gidi trong mét budi
Ié dudc t6 chirc tai tu vién Phat Quang Son & Dai
Loan vao thang tu nam 2000. Hai nam sau, mét
nhém th{ hai gém 15 tu nir dugc truyén dai gidi do
cac Ty kheo ni da dugc tho dai gidi tai gidi dan Phat
Quang Son thuc hién. Ngay nay, ¢ tdng cong han
400 Ty kheo ni da tho dai giGi & Tich Lan. Nhiéu
tu nit tir An D, Viét Nam, M3 Lai, Thai Lan, Mién
Dién, Hoa Ky, va Cong Hoa Czech da tho dai gidi
@ Tich Lan trong 5 nam qua. Viéc tho dai gigi cta
mot vi Ty kheo ni duy nhat & Thai Lan la Ni su
Dhammananda (trudc day la gido su’ Chatusumarn
Kabilsingh thudc Dai hoc Thammasat) d& dugc pho
bién réng rai trong quan ching va van con bi chi
trich rat nhiéu. Nhitng nhiém vu mdi do Ty kheo Ni
thuc hién cé mét s6 nhiém vu ma cac tu nir khong
dudc thuc hién trude khi tho dai gidi. Diéu nay bao
gom: th( nhat, tho nhan sanghika dana, phdm vét
cung dudng dugc dang cho mot nhom tir nam vi
(hodc nhiéu haon) thanh vién clia Tang gia (Ty kheo
hodc Ty kheo ni), ma ngudi ta tin rang s& ban nhiéu
cdng ddc han cho nguGi cing dudng; th(r hai, thuc
hién cac nghi thic tang I€. Nhitng nhiém vu mdi
nay do cac Ty kheo ni phu trach. Thuc hién cac
nghi thic tang I€ ¢ I€ la nhitng chifc nang ton giao



dudc kinh trong nhat cla Tang gia. Trong nhitng
ng6i lang khdng cé chu Tang hay nhitng nci ma
chu ni dugc ua chudng hon chu Tang do nhitng
cbng tac ho da phuc vu cong dong, cac Ty kheo
nj dugc mai dén thL_rc hién nhitng nghi thirc tang
le. Cling c6 mét vai trudng hdp hi€ém hoi khi ca Ty
kheo Tang Ian Ty kheo ni cung dugc mai tham du
cac tang |&. Ho dugc mdi ngdi trén nhu’ng chd cao
ngang nhau & hai bén thi hai ngudi qua cd, va ho
cung tung kinh véi nhau. Bai van té theo phong tuc
do mét thanh vién cla Tdng gia thuc hién thi s&
do vi Tang phu trach. Vao cudi budi I€, tdng ni déu
dugc cling dudng nhitng pham vat tuang tu' nhau.
Chu Tang tham du vao céc tang I€ cung véi chu ni
chac chan la nhitng vi cé tdm cdi md va khéng cam
thay dia vi xa hoi clia ho bi de doa. Nhiing trudng
hdp nhu véy, chiing té chu Téng trong lang bat dau
chdp nhan Ty kheo ni. Lé Parittta d€ ban phudc va
cau an kéo dai sudt dém thudng do cac vi Tang chu
tri trong mét [éu bat dudc dung Ién rat dac biét.

Trong nhifing nam gan day, cac su nif cling
dugc cac cdng dbng trong lang mai chu tri cac budi
Ié nay. Hién nay, cac Ty kheo ni chu tri cac budi Ié
v@i nhiéu tu tin hon, nhd dia vi tinh than cda ho
dudc nang cao. C6 mét vai trudng hgp trong mot
s6 lang, cac vi Tang tim cach thuyét phuc dan lang
diing dén du nhitng budi € Tén gido vao cac ngay
rédm do cac Ty kheo ni chd I€, c6 1€ vi ho s@ dan
lang s& trg nén quen than hon véi cac Ty kheo ni,
va do do, cac Tang sé mat ngoi vi chd lé. Két luan
giao doan Ty kheo ni vira méi dugc thiét 1ap & Tich
Lan dang dugdc xa hdi cong nhan va do dd, da nang
cao long tu trong clia Ty kheo ni. S6 chu Tang cong
nhan Ty kheo ni ngay cang gia tang chu yéu la vi
cac Ty kheo ni ludn kinh trong chu Tang va khong
lam diéu gi xic pham dén chu Tang. Ty kheo ni da
nhan dugdc su kinh trong x(rng dang va viéc cong
nhan ni doan da gia tdng dang ké trong cac cdng
dong lién hé. Hau nhu khong thay xuat hién trén
bao chi Ii chi trich nao vé van dé phuc hoat viéc
tho dai giGi cho Ty kheo ni, va nhitng ngugi Ién
ti€éng chong d6i manh mé viéc tho dai gidi trudc
day nay khong con thay xuat hién lai. Cac Ty kheo
ni chua dugc hé thong Tang doan hay chinh quyén
chinh thi'c cong nhan, tuy nhién nhiéu cao Tang
Ianh dao da ban phép lanh cho cac Ty kheo ni. Tinh
hinh nay s& thay dai tlr tir nhung rét virng chic. m

* Bai nay duoc trich tr tuyén tip nhiing bai tham luén

doc tai cac Hé/' nghi Quéc té€ do hoi N gidi Phat gido Qudc Té

Sakyadh/ta t6 chure, nhan dé "Butc ra khoi bong toi: NiF gidi
Phét gido dén thén vao xd hoi” (Out of the Shadows: Socially
Engaged Buddhist Women), do Ni Su’ Karma Lekse Tsomo xuat
ban nam 2006.

(ti€p theo trang 4)
hgp nhat thanh tinh Hai Hung, Ngai lai dugc suy ton
lam Chanh thu Ky HGi Phéat gido Thong nhat Viét Nam
tinh Hai Hung (1969-1973). Nhiing ndm chién tranh
ac liét, dgi song kinh té€ - xa hoi rat kho khan, viéc
thuc thi chinh sach tén gido & cac cg sd dia phucng
c6 nhiéu han ché bét cap. Trong tinh thé do, bang uy
tin ctla minh, tranh tha su ho trg clia chinh quyén cac
cap, Ngai da cung chu Ton dic trong tinh quan tam
kién toan hé théng td chiic Phat gido, hudng dan ting
gia san xuat tu tuc, gilp d& Tang ni cac tu vién vugt
qua nhifng kho khan vé dgi s6ng vat chat, duy tri viéc
tu hanh cd né nép.

* Nhifng nam sau nay da vé Trung ugdng Gido hoi,
nhung trong qua trinh kién toan td chirc nhan su céc
dia phuong, mét s6 Tinh hoi Phéat gido lic mdi thanh
I&p gdp nhiéu kho khan trong viéc hoa hgp, phan cong
chifc tréch. Ngai da phai dam trach ngdi Chirng minh
dao su hoac truc ti€p lam Trudng ban Tri su’ Tinh hdi
cac tinh mot thdi gian. C4 thé ¢ dau do da cd y kién
cho la Hoa thugng kiém nhiém 6m dém. Nhung thuc
t€ & cac tinh nhu Quang Ninh, Thai Nguyén, Thanh
Hbéa, Ha Nam da chifng minh cac cong viéc clia Hoa
thugng la hoan toan v tu' va sang suét, nham tao uy
tin budc khai dau cho cac Tinh hdi véi chinh quyén,
doan thé cac cdp & dia phuong va dé€ cho Tang ni,
Phat t(r cac cd sé cd nai nuang tua, dua viéc tu hanh
di vao né nép, cac hoat dong Phat su’ ngay thém tinh
tdn. Thdng qua viéc chi dao kién toan T6 chilrc Gido
hoi cac cap, Ngai da trao truyén gidi chau tué ménh
cho hang ngan Tang ni mdi xudt gia va hang chuc
ngan Phat tr tai gia thdng qua cac Dai gidi dan do Ban
Tri su’ cac tinh va céc T6 dinh té chrc.

* Trong cdng cudc ddi mdi cia Dang va Nha nudc
ta, cac chd truang chinh sach, nghi quyét vé Ton gido,
tin ngudng ngay cang dugc cdi md, thong thoang
han. Bugdc sy quan tdm gilp dG cua cac B6 nganh,
M&t trén T6 qudc Viét Nam, Ban T6n gido Chinh phu,
Ngai da cung Chu ton dirc l1anh dao Gido hoi vé lam
viéc vGi Ban Ton gido, ch|'nh~quy‘én cac tinh, thanh
phd tim hiéu tinh hinh thuc tién Phéat gido & cd s§ dé
cung trao ddi thdo g& kh¢ khan trg ngai, phuc hoi lai
cac hoat dong Phat su, I1& hoi dung chanh phap, can
thiép giai quyét dang ky hd khau cho cac tang ni dugc
thuyén chuyén, 6n dinh t8 chirc cho cac tu vién an
tam tu hanh.

Ngai tich cuc ting hd va dong vién cac ngudn cong
dlic clia cdc nha tai trg dé€ trung tu céc di tich d& hu
hai xuéng cap, xay dung khoi phuc lai cac Danh son
Co tu quan trong, s6m dudc hoan thanh phuc vu kip
thdi cac Pai Ié: Dai I& VESAK Lién Hiép Qudc - 2008 tai
Viét Nam, Pai Ié Ngan Nam Thang Long — Ha NGi nam
2010. Tiéu biéu la T6 dinh Bai Dinh Ninh Binh, chua
Phat Tich Bac Ninh, Thadp Tudng Long D6 Son Hai
Phong va nhiéu cong trinh khac & hau khap cac tinh,
thanh phd trong ca nudc (con tiép). m
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hitng doan van tuang ducng nhu vay, ggi

y rang cac truyén thdng chu giai va kinh

Pali thot I1en nhitng IGi 1€ nhu vay ciling
rat cd xua, va tu liéu dua vao d6 ma ho giai thich
han phai thudc nién dai trudc khi viéc chia ly xay ra
ndi cac gido phai. Hinh nhu rét cd thé mot sé trong
tu liéu nay, bdi Ié do mot so gido phai da chap nhan
nhu 1a kinh Pali (canon) roi, thai phai quay trd lai
nhitng ngay khéi dau clia Phéat gido, rat cd thé phai
quay trd lai chinh thGi ciia Pic Phat. C6 mot su’ so
sanh gan glii vé cac tap chud giai Phat gidao Nguyén
thuy véi cac ban van phi kinh Pali thudc Phat giao
Nguyén thly rat c6 thé soi chiéu mét vai tia sdng vé
cac ban van tuong ducng thudc loai nay. Biéu nay
¢ thé gilp ching ta xac dinh dugc nién dai cla
nhiéu giai tang cla truyén théng chu giai, dén Ilugt
minh, cac truyén thdng nay cd thé gilp ching ta
udc lugng dugc gia tri mot cach chinh xac han.

D06i khi, con co IGi néi vé mot bién co trong tap
chu gidi, ma khong co6 bat ky mot tham khao nao ca
vé bién c6 dad trong canon (Kinh Pali), mac du hinh
nhu lai c6 trong canon clia mot gido phai khac. Nhu
toi da nodi trong bai thuyét trinh th{r tam, cé mot
van dé khdi 1&n tir thuc t& |a mét s& cac chuyén ké
noi ti€ng trong Phat gido chi dugc biét dén trong
ti€ng Pali trong cac tap chu giai ma thai, thi du nhu
chuyén k€& vé thiéu nir Kisagotami thudc dang cap
Sat D€ Lgi (ksatriya).

Trong mot s6 trudng hap, cd nhirtng phan lich st
Phat gido hinh nhu khong thay dudc du nhap dén
dao quoc Sri Lanka gi ca, thi du nhu phan lich st
lic dau tinh thu nghich clia Devadatta véi DBdc Phat,
va ly do tai sao Dlc Phat lai goi han Ia “tén liEm
nudc miéng” (khelasika). Trudng Iao  Buddhaghosa
ing khong biét ly do tai sao, va cach giai thich
ong chinh xac theo ngai Trudng ldo dua ra, lai
3¢ céc vi dich gia hién dai chua hiéu y nghia chinh
clia no, thi du nhu c6 Horner da dich la “Phai
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0i ra giong nhu nudc mi€ng vay”. Tuy nhién, mot
s6 phién ban Trung Hoa vé Luat lai biét ro y nghia
clia tUr khelasika, va k& lai mét cdu chuyén, rat cd
thé day la mét ciu chuyén bia dat ra d€ giai thich
tUr nay, do la Devadatta da nu6t nudc miéng cua
Ajatasatru.

Cé dbi khi, cac vi chl gidi lai dua ra nhiing
cach giai thich dua trén tirng am tiét cia mot tu,
thi du nhu bhikkhu c6 nghia la: samsare bhayam.
Ikkhanataya, “vi nhin thdy mdi nguy hiém trong vong
luan h6i samsara” Vism 16, 21; bhagavat: vanta
gamano bhavesu, “ngai da tir ch6i khong chap nhan
hién hitru” Pj I 107, 26*; nguGi ta goi tén nha vua
la Pasenadi vi: paccanittam parasenam jinati, “Ngai
chién thang hét dao quan ké thu nay tdi dao quén
ké thu khac.” Ud-a 14,27. Bdi | sic thai ti€ng Phan
tén cla ngai la Prasenajit [ti€éng phan la Pasenai],
cach giai thich cht giai chinh xac khi thém vao “ngai
chién thang”, va diéu nay lam rd rang khi cach giai
thich nay dugc bién soan (rét cd thé da lau trudc
tdc phdm Dhammapala) thé nén, tén dé van di theo
vGi van —j-, hay it nhat truyén thong cling biét tén
chinh xac la phai cé van —j- di kém.

Thuc t€ la tap chi gidi giai thich am tiét —di
bdng jinati, cho thdy rang ban van va tap chud giai
dugc truyén lai mot cach riéng ré, khong bat ky anh
hudng nao trén nhau ca. Ly do dung —d trong sac
thai ban van khong rd, mot s6 ngudi nhu mot ngudi
cha truang tiéng Sinhale, bdi I€ j >d c6 trong ti€éng
Sinhale. Néu day la cach giai thich, t6i hy vong la
tap chu giai phai thay ddi chr khdng phai ban van.
Viéc bat dong y ki€n gitfa ban van canons (Kinh Pali)

N




va tap chl gidi rat co thé Ia do thuc t&€ ching dugc
duy tri ¢ nhiéu nhom khac nhau, cé nghia la cac
vi Kinh si (bhanakas) chiu trach nhiém vé ban van
canon (Kinh Pali) va cling khong chiu trach nhiém
vé cach cat gilr an toan cuia cac tap chu giai vé ban
van do.

Nhifng cach giai thich khac dugc ghi lai phu hop
V@i loai tir nguyén hoa trong van chuang ti€éng Phan
dugc biét dén la nurukti hay la nirvacana, dugc dem
vao van chuang Phat gido. Loai van chuang nay
thudng rat giong vdi tir nguyén dan gian ndi cach
thirc hoat dong, nhung diéu nay lai gy hi€u [am muc
ti€éu cta thr van chuang nay. C{ binh thuGng cac tur
dugc giai thich bang cac tur khac giéng nhu phong
thai bé ngoai clia cac tir do, nhung thuc chat cac tir
nay khong lién quan dén cac tir d6 dau. Nhirng tir
nguyén nhu vay dugc phat hién thay trong cac ban
van canon (Kinh Pali) tlr mét thdi diém rat sém, va
thé roi dugc mang vao truyén thong chu giai, thi
du nhu brahmana, dua trén mot tir goc la brah- c6
nghia la “manh mé” dugc giai thich trong mot doan
ké trong tap Dhammapada bdang mét tir géc khac
la brah- c6 nghia la “loai bé” mot vi Brahmana la
mot ngudi loai bo, duang nhién |a loai bé nhitng bat
thién nghiép ctia minh. Cling tuong tu nhu vay, tur
samana (sa-moén) dugc goi nhu vay vi ngugi doé da
khién cho cac bat thién nghiép clia minh giam sut,
viéc gidi thich sam- (ti€ng Phan la sram- cd nghia
la phdn dau) bang tir sam- (ti€ng phan la $am- c6
nghia lam diu di). TU raja c6 nghia la “vua” dugc
giai thich trong Trudng Bd Kinh bdng “ngai biét lam
hai long ngudi khac bang tinh trung truc, viéc giai
thich raj- cd nghia 1a “cai tri” bang cach dung tir
rafj- I cd nghia “lam cho vui suéng”. Thuc té la da
cd mdt tr nguyén cé thé so sanh dugc, hay dudgc
ndi am chi dén nhiéu lan trong Kinh Mahabharata va
Kinh Ramayana chiing té cho thdy day khong phai
la mét phat minh Phat gido dau.

MOt s6 cach giai thich nay xem ra lai hai kho
chiu trudc con mdt ctia ngudi phucng Tay va diéu
nay da dan dén mot s6 vi chu giai hién dai c6 gang
coi do6 nhu la mot tinh chat lap lai cia DBic Phat
khi tra ctu cac tu nay. Nhu da tuyén bs rang, &
day, buc Phat dang lap lai cac tir nguyén (nirukti)
phat hién thay trong cac ban van Ba la mon. Toi
khdng thé loai bd kha ndng Dirc Phat khdng néi 15
1ap lai, mac dau cé mot diéu dang luu y dac biét
rang I6i ndi 1ap lai khdng may quen thubc hay dugc
ch&p nhén cao trong thdi gian phat trién Phat gido,
Nhung t6i khdng c6 béng chirng nao cho thay cac tur
nguyén thudc loai nay thuc su’ dugc nham tdi nhu la
nhirng I3i 1&p lai. Chéc chan la trong mot loat nhitng
tUr nguyén thuodc loai nay nhu trong sutta Sabhiya
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thudc tac phdm sutta-nipata, x(r ly véi cac tir kusala,
pandita, muni, v.v... khong c6 IGi néi Idp lai nao dugc
am chi dén & day, va tdi cam thy that khé co thé
hiéu dudc ly do tai sao ching ta nén nghi rang mét
sO tU nguyén lai co nghia I1ap lai con cac tir nguyén
khac thi khong.

T6i dudc nhdc nhd d€ dé cap dén mot s6 ngudi
khac nhau vé ti€éng Phan va dudc mot ngudGi hoi
xem liéu ta goi ti€ng phan sans-sript la bai vi ti€ng
phan khdng c6 chi viét cé phai khdng va khéng thé
viét lai dudc, va toi lai hdi ngudi khac: Ta cd thé
goi ti€ng Phan I? Sand-script dugc chéng’vi nhirng
nguGi An D6 c6 xua khdng cé tu liéu dé viét chir
va ho phai viét nguéch ngoac cac mau tu’ trén cat.
Nhifng t&r nguyén dan gian nay hinh nhu rat khéi hai
dai véi toi, nhung ca hai ngudi dat cau hoi da to ra
rat nhiét tinh vé cac tir nguyén nay.

Cac tUr nguyén nirvacana nay doi khi cling co
chit it gia tri (bén ngoai nguyén tac tir nguyén gém
chra trong dd) bdi Ié chiing dem lai thong tin vé cac
ngon ngl ban dia trong do, chiing thudng dudc ghi
lai [an dau tién, va thong tin thudc loai nay ve lich st
cd xua cla cac ban van cling cé thé tiép can dugc
bang nhiéu cach khac. Thi du nhu dé€ giai thich tir
brahmana bdng cach sir dung sac thai habita chirng
to cho thdy rdng trong moét ngdn ngil ban dia, trong
dé tir nguyén da tao ra tir brahmana lai c6 dang
bahana, trong khi dé mét s6 tir nguyén trong sutta
Sabhiya chi cé nghia néu ching ta thira nhan rang
trudc tién chdng phai dugc bién soan trong mot
ngon nglr ban dia & d6 —t- va —j- da trd thanh —y-.

Lai con co thuc té cho la, mac du cé su hoan vi
cac cau v.v... diéu khién cho cac tir nguyén trong
sutta Sabhiya rat khd hiéu, tap chi giai van chia
dung cach giai thich truyén thong rat chinh xac vé
mot s6 tir dugc gop lai trong sutta nay, thi du nhu
kusala va djaniya, chiing to rang truyén théng Kinh
Phat (sutta), c6 thé hay bi stra d6i, va truyén thng
chi giai, lai hdi rdi rac, nhu trong trudng hgp tén
Pasenadi ma toi vira n6i dén G trén, va tap cha giai
lai ti€p tuc truyén lai nhirng cach giai thich chinh xac
ngay ca khi ban van da dugc binh luan lai khong con
¢ dudc cach giai thich chinh xac nira.

Su phét trién nhiing tir ddng nghia noi ngdn ngit
MIA, thudng cd nghia la hai hay cach giai thich c6
thé 4p dung cho mdt tor dugc. Tuy thudc vao tir
nguyén nao, ching ta dang cliru xét. Doi khi diéu
nay c6 thé khién cho mét tap chu giai Pali cd thé

dem lai mot cach chi giai xdc tich va day da hon, S

néu tap chd giai d6 dudc viét bang tiéng Pha

trong d6 ngudi bién chép ban thao phai quyét difl 7
chon s3c thai nay hay séc thai khac. Tu dién BHF GO /Y




tUr tuong duong sammappadhana “chanh tinh tan”
la samyakprahana “chanh tur bo” t6i da dé cap dén
trong bai thuyét trinh th( sdu c6 ggi y cho rang,
phién ban tiéng Phan la mot tir bi€u 16 rd, tir g6c cla
mot tr dai han khong chinh xac tir dang ngon nglr
MIA la sammappadhana lai c6 mét trong hai y nghia
trén. Quan diém nay dugc ho trg bang cach giai
thich thuc su’ dugc gop lai trong do cd nghia la loai
bd, va diéu nay ggi y rang tu liéu chu giai trudc do
dudc bién soan bang mot ngén ngill ban dia, trong
dd dang tur chinh la sammappadhana.

Ngi nao cac vi chu giai khong con biét dugc y
nghia cac tir, doi khi ho thudng suy ra y nghia cac
tlr d6 bang cach phan chia cac tir nguyén ma ching
ta cd thé thdy la hoan toan khdng chinh xac. Trong
ti€ng Pali, cum phu am trong tir -jfia c6 nghia la
“hi€u biét” trd thanh -fifi- cum phu 8m —ny- ciing tré
thanh —nfi-. Khi x{ ly t&r vadanifiu, ti nay xuat phat
tur ti€ng phan vadanaya “rong rai, hao phéng, mot
thi chti hao phdong” hay “cé kha nang hung bién,
an noéi ém ai diu dang, lich s nha nhan” truyén
thong cha giai da sai [dm khi coi yéu t6 sau cung
—ffu- thudc dang jna, va tur dé dudc giai thich la
vacana-vidu, c6 nghia 1a hiéu tr vadafifiu nhu 13 tir
tugng duong véi tir vada-jia “biét ro IGi Bdc Phat
thot 1én”.

MOt su’ phat trién khac nita tir ti€éng Phan —jfia
la tiéng Pali —jina, v&i mot nguyén am chém
(svarabhakti) tién trién tir -j- va —fi-. sic thai dem
lai gidng hét vdi tir jina “ngudi chién thang”, va
két qua la cac tap chu giai déu giai thich tan tur
ghép la —jina la “ngudi chién thdng”, thi du nhu
magga-jina “ngudi chién thang cac 1au hodc bang
ap dung chanh dao” ngudc lai ching ta rét c thé
phai nhan ra y nghia dé la “am hiéu chanh dao”.
Cung mét cach giai thich dugc ghi lai la khettajina
“xam chiém dugc trén dia” O day, chlng ta c6 thé
thdy rang —jina chac chan phai xudt phat tr -jna
“biét r6 tran dia”.

Trong ngit hoc phuang Tay, ching ta thudng co
khuynh hudng tin rdng chi cé6 mét cach tra IGi chinh
xac cho mot cau héi tir nguyén. Nhung doi khi tat
ca cac tlr nguyén do déu khong chinh xac, xudt phat
tUr quan diém cua ching ta. Tuy nhién, tai An D,
thudng co6 thoi quen nhan ra nhiéu han mot nghia
trong bat ky mot tir hay mot doan nao cai goi la
Slesa. Chinh vi thé, thay vi ndi ra hoac la y nghia nay
hay la y nghia kia, nhu chdng ta thudng lam, thai
cac vi chu giai lai thudng cho la y nghia nay hay y
8 nghia kia. Doi khi tat ca ho déu cé cuing mét quan

AN “li€m, khdng chinh xac. Tuy nhién, chang c6 gi dugc

Ach( tam theo van phong tir nguyén phuong Tay ca,
A Ahlng hodc la ho cd muc dich Tén giao, hay ngay
\cauc dich than bi.
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Chinh vi thé ttr bhagavat dugc giai thich vdi cac
tir nhu sau day: “vi dang kinh (guru), vi cé phudc
(bhag) la mot vi thuGng xuyén lui téi (bhaji), mot
vi tham du (bhagi), vi ndm dugc diéu gi da dugc
phan tich (vibhattava), da tao ra viéc huy bd (akasi
bhaggam), la ddng may man, (bhagyava), da tu duy
tri dugc hién hitu (subhavitattano) bang nhiéu cach,
da téi dugc dich cung hién hitu (bhav-anta-go) nhu
vay Ngai dugc goi la Bang Thién Thé bhagavat”,
Nhiéu cach giai thich nay khong nén coi theo truyén
thong nhu' la cach xac dinh y nghia cla tir bhagavat,
nhung nén coi nhu cac thudc tinh hay tinh tir ctia
chinh vi Bhagavat vay, va nén tao ra moét cd ban mét
dang kinh cau nguyén véi dang bhagavat cé day on
phudc v.v..., cd nghia la cac tir nay phai dudgc coi
nhu la cac thuc té, chr khdng phai la mot cach giai
thich tir bhagavat dau.

Ciling tuong tu’ nhu vay, doi vdi tir arahat, ta giai
thich tir nay nhu sau: “Mot ngudi da xa lanh dugc
cac lau hoac dugc goi la vi arahat (araka-kilesa)
(tranh xa dudc cac phién ndo bat tinh) bhagavat
(Thé Tén) cling la vi arahanta, bgdi I€ vi d6 lanh xa
dudc cac phién ndo bat tinh (araka), bai I€ da triét
pha dudc cac ké thu cla minh (ari) va triét pha
dugc cac gay ngan can (ara=raga, V.v...), bdi I€ Ngai
xtng dang nhan ctia bo thi, nhan nhifng vat dung
cho cudc séng, va bdi € ndi Ngai khong c6 nhitng
bat thién nghiép (papakarane rahabhava). Viéc bao
gom mot cach giai thich dua trén ari that la hap
dan bgi I€ dang tir ctia ngudi Ky Na la ari-hant, thi
du nhu véi mot (etenthenic) svarabhakti nguyén am
—i- thay vi —a-

Mot s6 tir khong phai la tir Phat gido, cling dugc
chdp nhan va ap dung theo nghia Phat giao, thi du
nhu nguGi ta goi Bt Phat la yaksa va la naga. Chinh
vi ngudi ta cho rang that bat xiing dé goi dich danh
Dlc Phat bdng mot con vat siéu thé, thi du nhu
“than ran”, cac cach giai thich khac ciing dugc bia
dat ra. MOt ngudi dugc goi la naga la bdi vi ngudi
dé khong thuc hién diéu t6i 10i (na+agu), hay ngudi
dd khong phai tai sanh mot [an nira (na+gam “Quay
tra lai”, hay sé khong quay trd lai cdi tran gian nay
mot [an nifa (na+agam “tGi lai”).

Doi khi nhirng cach giai thich am chi cac vi cha
giadi, dua ra bao gébm céc sic thai ggi y, rang ching
la nhitng nguGi dau tién dugc ghi lai trong mot s
cac ngon ngilr ban dia khac. Chinh vi thé, trong so
cac cach giai thich vé tathagata, ching ta phat hién
ra mot s6 dua trén cac sac thai gada thay vi gata,
c6 nghia la ching dugc lay tir, hay thong qua mot
ngon nglr ban dia cé dong —t- thay vi —d-. Tathagata
dudgc giai thich la: Ngai da dén nhu vay (tatha gata),
da trd lai nhu vay (tatha agata), Ngai da biét nhu
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vay (tatha ajanana) [cac dong tir cé nghia la “di”
cling c6 nghia la “bi€t” da dugc thot Ién dieu gi
la co that (tatha gadanato). Chiing ta cling dudc
bao cho hay rang, giéng nhu mot vi quan thai
y d& chita lanh dugc vét ran can bang mét liéu
thudc gidi doc (agada), ciing nhu vay tathagata
(vi Nhu' Lai) cling chién thdng dugc cdi tran gian
V@i thubc gidi doc la chan dé€, danh thang dugc
con ran.

Cac vi chu giai khong phai ltic nao cling dugc
thdng tin day du, va ching ta c6 thé nhan ra rang
cac vi d6 hay cac ngudn tu liéu ho dang theo dudi
nhiéu khi cling bi sai lam, thi du nhu trong tap
chd gidi Sutta-nipata, tir Adiccabandhu dugc cho
la tén cta mot vi Di Lac Phat (Pratyeka-buddha,
rat cd thé bai 18 tir nay xudt hién trong cac doan
ké dugc gan cho vi pratyeka-buddhas. Tuy nhién,
tUr nay dudc sr dung rét thdng dung nhu la mét
tinh tir am chi B¢ Phat dén nai téi cam thay rat
khé cb thé tin dugc tén nay khéng am chi dén
Ngai trong doan ké nay.

Thi€u hi€u biét vé& nhitng dang ngit phap
cling khién cho cac vi chu giai di trat dudng. TU
Phalesin la mot qua kh(r phan tir chd dong cach
tuong lai va cé nghia la “sdp co trai” tir nay xudt
hién trong mét doan ké ndi vé Trudng ldo Ké
trong do, ngudi ta mo ta cac cay cbi dang trong
thai ky dom bong va sap cd tréi. Vi chd giai vi
khong quen vdi dang tur nay, phan tich Phalesin
la xudt phat tir phala “qua” va esin “tim ki€m” va
mo ta cac cay cbi nhu la “di tim hoa trai”. TU nay
lai xudt hién trd lai trong doan ké trong d6 mot
hanh vi thi€u hiéu biét giéng nhu mét ngusi chat
cay ngay khi cay do sap stra cho trai. O day, sai la
G ban dich: “MG6t ngudi tim ki€m trai chat mot cay
xubng” dugc gidu giém bang mot thuc té€ la day
cling gi6ng nhu mét hanh vi thiéu hi€u biét vay”.

Mac du mot so tu li€éu cha giadi phai quay tré
lai chinh vao thdi Phat gido so khai, rat cd thé vao
thai Bic Phat sinh tién. Tuy nhién, nhu ching ta
da thay tir cac Ton giao khac, toan b6 cac ban
van déu dudc giai thich dudi anh sang clia thdi
gian va van hoa clia ngudi bién soan nguyén thuy
cla doan van. Chinh vi thé, chlng ta phai quyét
dinh bang cach nao ching ta nén giai thich mét
ban van canon (Kinh Pali). Li€u chlng ta cé giai
thich doan van dé dudi anh sang cua chinh hiéu
biét clia chiing ta vé van hoa thdi gian, la nén van
hoa ma tap chu giai dau tién xuat hién, la nén
an hoa cla tap chd giai thd hai vé ban van do,
0 van hoa hién nay cla cac Phat tir vung Nam
y Bong Nam A, hay la nén van hoa phuang
Aclia chinh chuiing ta chdng? (con ti€p).m

(ti€p theo trang 16)

Nhiéu ngudi st dung thién dinh dé tim cach
tao ra mot thé dang vang 18ng hau gilp minh tw
bao vé trudc nhitng gi that nghiét nga phat sinh
tlr su’ cdm nhan clta chinh minh. Bay chang khac
gi la cach bién viéc luyén tap trd thanh mot cong
cu gilp minh trén chay, nhdm thoat ra khdi thé
gidi va dé loai bd cac th{ xic cdm cfing nhu’ moi
kho khan. Thét ra, thi day chi la mot th(r nguc tu
kién cd hay mot hinh thirc tu trdn an nao dé ma
thoi va tuyét nhién khong phai la mot bau khong
gian rdng md gidp minh tu bién cai trude nhiing gi
dang hién hitu. Qua ding la viéc luyén tap cé thé
mang lai mét su' virng tin nao do6 thé nhung néu
dua vao ddy d€ ma tim cach bién nd thanh mét
th(r cdng cu dé tu phong vé trudc moi su’ tdn cong
trong cudc song thi qua khong dung vdi y nghia
cla thién dinh.

Khéng nén ddt ra mét muc dich dé€ tim cach dat
dudc nd cho bang dugc, hodc la mong cau mot
th(r gi do, day chi la nhitng th(r chudng ngai ngan
chdn moi su ti€p xuc vdi thuc tai.

NéEu ban c6 tim cach dat dugc bat cr mot tha
gi thi tirc khac viéc luyén tap clia ban sé bi léch lac
ngay, bdi vi ban da bat dau rdi ra bén ngoai cai su
that tran trui cta nhitng gi la nhu thé. Chinh vi ly
do dé ma con dudng thién dinh khong hé c6 muc
dich gi ca. Khi nao con hudng vao mot diém dén
va mong dai sé dat dugc diém &y thi khi d6 ching
ta cling s€ quén mat con dudng ma minh dang
phai di. Néu gidc ngd la thuc thé cta thuc tai thi
viéc mong cau thuc hién dugc su giac ngd sé la
mot su lac hudng bdi vi trong khi tim kiém su giac
ngd thi ta s& khéng con nghi dén nhiing gi dang
san c6 ngay bén canh minh (ngugi ta thudng bao
rang con dudng thién dinh that ngan, bdi vi chinh
nd da 1a diém dén, néu hanh thién ma lai hudng
vao mot th(r gi khac bén ngoai cai thé dang tran
trui cGia chinh minh va cta hién thuc chung quanh
minh thi nhat dinh day sé la mot su lac hudng hay
la mot cach danh mat con dudng.

Khong nén bam viu vao su thoai mai do
viéc luyén tap mang lai

Thay vi phai nhin vao cac bién dong trong tam
thirc ding véi cung céach hién hién cla ching thi
chuing ta lai ¢ nham vao nhirng gi s&€ mang lai su
thodi mai cho minh. Nén hiéu rdng chl dich cao
quy nhat cla thién dinh la gitp chidng ta loai bo
dugc thai do chi biét tim kiém lac thu va xa lanh
khd dau. Thién dinh chinh Ia cach gilp ching ta
kham pha ra cai thuc tai dich that vugt Ién trén
moi su dien dat (du day la thich tha hay dau dén)
(con ti€p). m
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“Borobudur da dugc chinh thc cng nhan béi
Ky luc Guinness Thé gidi World & London, Vuang
qudc Anh, la ng6i chua I6n nhat cd gid tri vé khao
cd hoc clia thé gidi Phat gido, theo tuyén bd s6 396-
198", 6ng Purnomo Siswoprasetjo, giam d6c quan
ly du lich Borobudur - Prambanan, cho biét.

Purnomo ndi Guinness da dua Borobudur vao
trong danh sach ky luc ciia minh vao ngay 27-6, va
rdng van phong cua 6ng da nhan dugc gidy chirng
nhan chinh thdc tir Ky luc Guinness vé danh du mdi
nay.

Qua trinh dang ky cdp gidy cong nhan phai mat
vai ba thang mdi hoan thanh, 6ng cho biét thém.

"Chung t6i hy vong diéu nay sé mang dén nhiéu
sur hd trg va Igi ich han, déc biét, 1a cho viéc tiép thi
va xuc tién Borobudur & cap Qudc té".

Trén website cla minh, Guinness ghi nhan: "Ngoi
chlia Phat gido I6n nhat trén thé gidi la Borobudur,
gan Yogyakarta, mién Trung Java, Indonesia, dugc
xay dung gilra cac nam 750 va 842. Cau truc 60.000
mét khGi bang da nay cd chiéu cao 34,5 mét, vdi
tdng chu vi la 123x123 mét”.

Trudc do, Borobudur da dudc liét ké la mot di
san thé gidi cta Unesco vao nam 1991. Ngoi chua
tlr 13u da la diém thu hat nhiéu khach du lich cla
mién Trung Java va Yogyakarta.

Purnomo cho biét chi tinh riéng trong ndm 2011
n6 da thu hat 250.000 du khach, tédng 15% so Vdi
nam trudc.

Riéng quy dau tién cta nam 2012, s6 lugng du
khach da tang 16% so vdi cung ky nam ngoai.

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 21 (thang 07)
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ngoi‘chua Phat gido
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i o
hat the gigi
“ Vén Coéng Hung (Theo JakartaGlobe)

Sach Ky luc Guinness Thé gigi thai gian
gan day da ghi nhan chiia Borobudur &
thitranmiénTrunglavathudcMagelang
(Indonesia) la ngb6i chua Phat giao
I6n nhat thé gidi, mot quan chirc
Indonesia cho biét.

Purnomo cho biét van phong clia 6ng cling da
dang ky dén Prambanan, nam trén ranh gidi cua
mién Trung Java va Yogyakarta, la ng6i dén An gido
I6n nhat thé gidi. Hién dang chg két qua xac minh
tUr Guinness.m

Mot goc Borobudur




WAM THUC
@ 'DUgc THAO

Cdch Bo Vé Mat Hhi
Su Dung Computer 2

Bac si Nguyén Y Dirc o R N |

. Trong khi lam viéc thinh thoang rai
mat khéi man hinh
Lam viéc trén computer doi hoi ban phai nhin

vao man hinh vdi khoang cach khéng déi trong
quéng thdi gian dai. Vi thé, ban nén déi hudng nhin
thay cho viéc tp trung nhin vao mét diém. Khi rdi
mat khoi man hinh trong it gidy, ban hdy tdp nhin
vao cac diém & xa. DAy la cach hitu hiéu nhat dé
thu gidn d6i mat.

. BDat man hinh PC & vi tri thich hgp

Man hinh dugc dat cdch mét tir 45 dén
60 cm la hgp ly nhat. Cac thay thudc nhan khoa cho
rdng, ban nén chon ban va ghé may tinh phu hop
véi kich thudc co thé cta minh.

Khi ng6i lam viéc vGi may tinh, phai gilr cho tu
thé& hudng thang vé phia trudc. Néu ban dat may
tinh 1&ch vdi tdm nhin, khién cho cd mét phai hoat
dong cang hon, lam anh hudng dén thi luc cla
mat.

3. Anh sang phu hop
Anh sang ndi lam viéc nén c6 db chiéu
sang vira phai sé cd Igi cho stic khoé clia mat. Nén
nhé rdng, man hinh vi tinh da tu phat ra anh sang
d0 dé& ban nhin. Néu ban lam viéc & vén phong Vi
anh sang dién quang théng thudng, nén st dung
thém mot chiéc dén ban nhd dé sir dung may tinh.

. Thu gian giira gio lam viéc
Theo cac chuyén gia, cr 40 - 50 phut
ban nén nghi mat rdi khdi man hinh trong khgéng
5 phit. Trong quang thdi gian ngan do, cd thé can
dudc bd sung dxy bang cach hit thd that sdu va
u6ng mat it nudc.

Thong thudng, cac phong dat may tinh thudng
kho rao, vi th€, chdp mat thudng xuyén ciing 1a mot
cach hitu hiéu dé hoi phuc mat va tranh khd mat.

Ngoai ra, cac hoat dong khac nhu di lai, van
doéng cling gilp giam cang modi mat.

Trér) day, la nhitng phuang phap daon gian, hiéu
qua dé bao vé doi mdt ma khdng phai ai khi lam
viéc vGi may vi tinh cling biét.

Bao vé doi mat la gilr gin vé dep va phong chdng
|30 hod cho ban.m
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[P.HGM: Toa dam

"Van hoa Phat giao Nam tong Khmer"

TTThs. Danh Lung, Uy vién HDTS, PhG ban Vén hoa TW.
GHPGVN doc dé din

Chu nhat, ngay 17 thang 6 nam 2012 tai chla
Candaransi, P. 7, Q. 3. Phan ban Van hda dac trach
Phat gido Nam tong Khmer truc thudc Ban Van hoa
Trung ucng Giao hoi Phat gido Viét Nam két hgp vdi
khoa Van hda hoc trudng Pai hoc Khoa hoc, Xa hoi
va Nhan van TP. HCM va trugng Dai hoc Van héa TP.
HCM t& chirc budi toa dam chu dé “Van hda Phat
giao Nam tong Khmer”.

Quang lam tham du chdng minh va diéu phdi
chuagng trinh ¢6 sy hién dién cla TTThs. Danh
Lung, Uy vién HGi dong Tri su, Pho ban Van héa
TW.GHPGVN, Trudng Phan ban Van héa Ddc trach
Phat gido Nam tong Khmer; TS. Nguyén Van Hiéu,
Trudng khoa Van hda hoc trudng Dai hoc Khoa hoc,
X3 hoi va Nhan van TP. HCM (trudng BPH KHXH &
NV TP. HCM); TS. Tran Thanh Pon, Nghién ctu vién
cao cap, Uy vién H6i dong Tu van Dan toc Uy ban
TW. MTTQVN; Ths. Hilra Sani, khoa Van hoéa Dan
tdc Thiéu s6, trudng Dai hoc Véan héa TP. HCM; nha
nghién ciru Van hda Nguyéen Hitru Nghiép, Chanh Van
phong Phan ban Van hda dac trach Phat gido Nam
tong Khmer.

Vé phia dai biéu c6 su’ hién dién cua Ths. Phan
Anh TU, khoa Van hda hoc truéng DH KHXH & NV
TP. HCM; Ths. Chau Hoang Lan, Trung tdm Seameo
tai Viét Nam; cung vdi su hién dién clia quy Phat tcr,
sinh vién cac trudng: DH KHXH & NV TP. HCM, bH
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Tin, anh: Hoai Thai

Van hoa TP. HCM, bai hoc Ngoai ngit - Tin hoc TP.
HCM, Cao dang Van hda — Nghé thudt TP. HCM.

Sau phan |€ bai Tam bao, TTThs. Danh Lung, Uy
vién HGi dong Tri su’, Phd ban Van hda TW.GHPGVN,
Truéng Phan ban Vdn hda déc trach Phat gido Nam
tong Khmer doc bao cao dé dan.

Tiép 16i bdo céo dé dan, hdi trudng dugc khudy
dong vai phan thuyét trinh cla sinh vién Ngb Tran
Diém Thdy thuyét trinh chd dé “Hinh tugng Apsara
trong Van héa Khmer” clia tac gia Bui Thi Kim Cuang,
hai ban clng la sinh vién trudng Dai hoc Ngoai ngit
- Tin hoc TP. HCM (Huflit). Bai tham luan nhan dugc
rét nhiéu su’ quan tdm va déng gép clia quy dai biéu
va ban diéu phai vi day la dé tai mdi mé.

Bai tham luan ti€p theo do TTThs. Danh Lung
trinh bai vdi chi dé “Ngudn goc va Y nghia cta Tét
Choél Chnam Thmay”. Bai tham luan nhan dugc nhiéu
cau hdi tir cac ban sinh vién vi trung vdi dé tai tot
nghiép cua cac ban khoa Du lich cia mot so trudng.
Theo thdng tin tir Ban t& chirc, cac budi toa dam tiép
theo sé dugc td chirc dinh ky vao sang chd nhat tuan
cudi ctia moi thang.

Két thdc budi toa dam, TTThs. Danh Lung, Trudng
Ban T8 chirc dic két lai chuong trinh, va héi huéng
phudc bau, khép lai budi toa dam sinh ddng va hép
dan.m

7S. Nguyén Van Hiéu, mfdng /(/705 Van hoa hoc truong PH
KHXH & NV TR HCM phat biéu



Biong la ighi he hoc sinh vé chila
‘|amSu” cd the han

Tin: Hoa Sen Gio - Lé Ha

budgc su chap thuan cua Ban Ton gido Dong Nai,
Tinh héi Phat gido Bong Nai. Theo truyén thong
hang nam, vao llc 9 gid ngay 03/07/2012 tai Thién
vién Phudc Son - Doi L4 Giang t6 chirc khda tu xudt
gia gieo duyén lan thar 4, tUr 15 thang 5 dén 15
thang 6 am lich.

L& xudt gia gieo duyén dudi sy ching minh:
c6 Thugng toa Tién si Thich Blru Chanh: Uy vién
Hoi dong Tri su’ - Phd ban Hodng phap Trung uang
GHPGVN, cling chu ton thién dirc Tang ni.

N38m nay, Ban t6 chic ti€p nhan gan 100 Phat
tlr phat nguyén xuat gia gieo duyén, trong thdi gian
xudt gia gieo duyén “Cac nha su’ gieo duyén ngan
han” dugdc hudng dan hoc kinh, ng6i thién, nghe
phap, toa dam, tri binh khat thuc, tung kinh sam
hoi.m

.e iy Nhat lan thi 28 Cd
Ba Trudng Ldo HT. Tinh Su

Ngay 23/6/2012 (nham ngay mung 5/5/Nham
Thin) tai chua Siéu Ly va chua Vién Giac tinh Vinh
Long d3 long trong t6 chiic I€ hiy nhét [an thd 28
c6 dai Trudng ldo Hoa thugng Tinh Su’ bac an su' da
day cong tu hoc va truyén ba Tang Vi Diéu Phap vé
Viét Nam. Chu Tang tur TP. HCM, Binh Phudc, Tién
Giang, Tra Vinh, Bong Nai..... cung Tu nif va Phat
TU cac nai van tdp vé 2 ngbi chua trén dé tudng
niém HT. DE to 1dng biét on bac an su’ kha kinh,
Tang Ni va Phat tr xay thap tudng niém ton thd
Hoa thugng tai chua Vién Gidc. Hdng ndm, T6 dinh
Vién Giac, Chua Siéu Ly - Vinh Long, Chua Siéu Ly
- Sai Gon, Chua Biru Dlrc chtia Nguyén Thuy, Q.2 t6
chirc Ié tudng niém an dlc cao day clia Hoa thugng
Tinh Sy. m

[ S k. -
Lé huy nhét tai chua Sidu Ly tinh Vinh Long
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Thady Vello Vaartnou

Ot nha su ngudi Estonia da dén tham Dai

Loan dé tim tai liéu cho bd bach khoa

hat gido Anh - Trung truc tuyén, da goi

Dai Loan la "Mot coi tinh d6" vdi nguon tai nguyén
phong phu vé Phat gido.

Thay Vello Vaartnou, ngudi xay dung tu vién
Phat gido dau tién & Estonia, noi vGi CNA gan day
sau chuyén di dén Dai Loan rang dat nudc nay
dong mot vai tro quan trong trong du an bach khoa
toan thu cta minh, véi nguon tai nguyén Phat giao
phong phu va doéi ngii dich thuat kinh sach Phat
giao da qua dao tao.

"Dai Loan la mét trong nhirng qudc gia Phat giao
c6 uy tin nhat trén thé gidi", thay Vaartnou, ngudi
da dén thdm cac to chlrc Phat gido va cac trudng
dai hoc dia phugng trong suét thdi gian trén, cho
biét.

"So véi Trung Qudc dai luc, déi vai téi Dai Loan
cd vé phong phu hon nhiéu vé nguén luc san cd".

Vi tu si, nguGi da tao nén tG New York Times
vao nam 1988, cho biét hy vong s& xay dung mot
bo bach khoa toan thu cung cap tai liéu mien phi
vé Phat gido cho cdng ching bang hai ngbn ngir cé
nhiéu ngudi ndi nhat trén thé gidi.

"Két qua cua bd bach khoa toan thu nay la Phat
t’ hoan toan cé thé tu hoc va c6 dugc tat ca cac tai
liu can thiét tir mot trang web mien phi, vi su 61
tudi nay cho biét.

“Piéu nay, tat nhién, sé can nhiéu nam va nhiéu
thap ky”, thay noi thém.

Thay rdi khoi Estonia vao nam 1988 va da di dén

Nepal, Thuy Dién, Australia va nhitng ndi khac dé
hoc héi, thuc tap Phat phap.

N&m 2005, thay Vaartnou trd lai Estonia dé€ hoan
tat ng6i chtia ma minh da khédi cong xay dung trudc
khi ra di.
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Van Cong Hu'ng (theo CNA)

Thay ciing da t& chirc mét s6 hdi nghi Phét gido
qudc té & Estonia va Australia k& tir ndm 2006, bao
gém Hoi nghi Phat giao dau tién tai Australia vao
thang 2 nam nay, thu hut 30 dien gia tir 21 qudc
gia.

BO bach khoa toan thu sé bao gom tat ca cac
truyén thong Phat giao Dai thira, Nguyén thuy, Kim
Cuong thira, Thién va nhifng tong phai khac dac
biét, nhan manh vé Phat gido Trung Qudc, cling
nhu sy’ phat trién cla nd trén khdp thé gidi, nha
su cho biét.

Thay cho biét, thay cling da viéng tham Trung
Quadc, Nepal, Thai Lan, Mién Dién, Singapore, Hong
Kéng va cac nudc khac trong ndm qua dé thu thap
tai liéu cho du an.

DG véi thay, Phat gido la "Mot khoa hoc chdr
khong phai la mot Ton gido tin ngudng".

"Phat gido cho t6i diéu gi? Chinh la kién thurc.
Kién thdc vé viéc ching ta la ai, ching ta dang &
dau, chung t6i dén tir dau, va chdng ta dang di vé
dau?", thay Vaartnou noi.

Thay da dén véi Phat gido ndm 13 tudi, sau khi
doc mét cubn sach noi vé Phat gido trén can gac
trong nha ctia ba minh.

"T6i sinh ra 8 mot qudc gia hoan toan khong cd
dau vét cla Phat gido. Khi t6i doc cudn sach do toi
da nhan ra rang t6i la mot Phat td™, thay noi chia
sé.

Phat gido cling nén sir dung may tinh dé cach
mang hda cac hinh thdc lich sir va hién tai, véi y
niém do, thay da thiét ké cac ngbi chlia bang phan
mém 3-D.

"Chinh may tinh s€ la cau ndi gilta cac hinh thirc
cd xua va cac thé hé méi ciia Phat gido, va néu nd
khong dugc dung trong hién tai, nhiéu th sé bi
mat", thay ndi.m



Ghu Tang PGNT
{rao tang nha tinh thuong

(011"

Séng ngay 20 thang 6 ndm 2012, Thugng toa
Thién Hanh Uy vién HDTS. GHPGVN, Tru tri chla
Nam Toéng, Q. Binh Tan, TP. H6 Chi Minh trao tang
8 can nha tinh thuong cho déng bao ngheo &
Campuchia. Trong |é ban giao ¢ chanh quyén dia
phudng dén tham du, nhitng ngudi dugdc giao nha
vui murng khon xiét ndi 1én nhitng IGi cdm on chan
tinh, nghen ngao va xuc dong.

Budgc biét 8 can nha tinh thuong nay do gia dinh
Anh Ty va Ai Hoa tdng 4 cdn, C6 Hellen 1 cdn, c6
Kalen 1 cdn, c6 L& Anh Loan 1 cdn, c6 Thu Ba va
c6 AiSon 1 can.m

il

VUra qua ngay 15/6/2012, TTTS. Bltu Chanh
tru tri Thién vién Phudc San, TP. Bién Hoa, tinh
Dong Nai trao tdng mét can nha tinh thudng tri gia
30.000.000 dong theo 1Gi kéu goi cia Pang Uy xa
Phudc Tan.m

B0 g i B o eing dng
tan Luat v ang Ninh déin e chia PGAT

Hoang Lai

Sang ngay 01 thang 07 nam 2012, trong su” han
hoan va niém tinh tin ngi Tam bdo. C6 Nguyéen Thi
Clc, chiing trudng dao trang Giac Bao Hoa thudc cong
ty Thai Binh Shoes da cling véi dai dirc Phudc Dinh ¢
chuyén viéng tham va clng dudng tang Luat va tang
Kinh do Thugng toa Indachanda (Nguyét Thién) day
cong bién dich sang tiéng Viét.

Pugc biét tam tang kinh dién trudc day da dudc
bién dich do ngai Hoa thugng Thich Minh Chau mot
phan cua tang Kinh sang ti€ng Viét, vdi nguyén vong
trong kho tang kinh dién Phét gido nudc nha co day
dd kinh dién d&€ cho hang hau thé, vi thé ma Thugng
toa Indachanda da miét mai bién dich. V&i nhan duyén
Thugng toa c6 chuyén viéng tham Viét Nam, cé nhan
duyén quay vé T8 dinh Blru Quang va cd Nguyén Thi
Clc da phat tdm cing dudng vao quy in an, phat hanh
Kinh tang va Luat tang, sau chuyén di Thugng toa cé
tdm nguyén cing dudng nhitng 4n pham dich thuét
toan bd tang Lut va mdt s6 &n phdm thudc tang kinh
ma HT. Thich Minh Chau chua chuyén ngi sang tiéng
Viét.

Phai doan ciing dudng kinh dién da khdi hanh va
viéng tham cling nhu cling dudng dén hon 14 ngoi
chla thudc hé phai Phat gido Nguyén thuy tai thanh
ph6 H6 Chi Minh va tinh Dong nai.

Ciing trong thdi gian qua vdi su' nhiét thanh hd
trg danh may va in an, nhém hoc vién Abhidhamma
do su Gidc Hué hudng dan, két hop vdi t6 in &n phat
hanh Thu vién Phat gido Nguyén thiay da bién tap lai
ban cdo cla ngai ¢ dai ldo Hoa thugng Tinh Su' bd
tang Abhidhamma. Bugc biét tdng kinh phi in &n han
400 triéu dong tron bd gdm 7 quyén, in &n va phat
hanh 500 bd, véi khé in 20.5x29cm.

Ban in an va phat hanh da cling dudng bd tang
Adhidhamma dén cac tu vién, Ban tri sy cac tinh,
thanh trong ca nudc, va dac biét da cling dudng cho 4
dan vi Tap chi, bdo Cg quan ngon luan Phat gido.m
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Bo nhigm Tru tri chua Sac Lén, huyén Lac Ninh

Sang ngay 8/7/2012, nhdm ngay 20 thang 5
nam Nham Thin tai chlia Soc Lén (xa Loc Khanh,
huyén Loc Ninh, tinh Binh Phuéc) da long trong t&
chirc 1€ b8 nhiém tru tri cho BD. Thich Phap Quyén,
thé danh Thach Né.

"Mari chua che chd hdn dén téc, Nép séng mudn
doi cda té téng”

Dén chirng minh va tham du c6 HT. Thich Nhuan
Thanh - Thanh vién Hoi dong Chirng minh, UVHDTS
GHPGVN, Trudng BTS PG tinh Binh Phudc; TT. Danh
Lung UVHDTS GHPGVN; TT. Thich Thién Tri Phd Ban
Tri su Tinh hoi Phat gido tinh Binh Phudc; DD. Thich
Thién Tho UVTTBTS kiém Chanh Dai dién Phat giao
huyén Loc Ninh, cung Chu ton ddc dai dién cac Ban
tri su tinh Ca Mau, Séc Trang, Binh Phudc cing
dong dao nam nit Phat tir dong vé tham du.

Vé phia quan khach, chinh quyén c6 dai dién
Huyén Gy, HDND, UBND, UBMTTQ huyén Loc Ninh
cung cac vi lanh dao chinh quyén dia phuaong ciing
vé tham du.

Tai budi 1&, TT. Thich Thién Tri thay m&t TTBTS
tuyén doc quyét dinh, HT. Thich Nhuan Thanh trao
quyét dinh b8 nhiém tru tri cho BD. Thich Phap
Quyén.

Du chua thanh 1ap tir nhitng ndm 1930 cla thé
ky trudc, trai qua loan lac cla chién tranh, ting la
ndi nudi dudng va che trd cho cac vi Cach mang
|30 thanh. Trai qua thdi gian, chlia da xudng cap
tram trong. Nam 2009 dugc sy gidi thiéu, BD.Thich
Phap Quyén da vé gay dung lai c sd, md IGp hoc
cho ba con nghéo. Nhan tré em xuat gia bao hi€u
nhu tinh than cta Phét gido Nam tdng Khmer, day
manh phong trao xda mu chit & dia phuang thong
qua cac Iép hoc do chlia giang day. Pac biét, nam
2000 chla dugc BO Van hoa Thong tin cong nhan
la Di tich Van héa cdp Qudc gia.

Trong IGi dao tir, HT. Thich Nhudn Thanh Truéng
BTS mong vi tan tru tri cing ba con ngi day lubn
tu hoc dung chanh phap, va hién chuang Gido hoi.
Bén canh dod, xay dung tinh than doan két gan bo
gilta dao va ddi, hanh dao theo ding cham ngén:
Pao phap - Dan toc - Chu nghia Xa hoi.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 21 (thang 07)

Tin, anh: GK
= =
B HESEEE&S‘-QE-:&:.E‘ES PLRToEL:
e 1§ Bty 6 [N gibooe |mt.u1., ¢ NG |
L | MUNG LE BO NHIEM -

MNodygs

-F=2012 (nhe

BRI aEineme




Sinhwién Tay tham qia tigp sitc mua th ta Hué

Paul Nicaise (trdi) va Jean Baptiste Lorics (phai) cung
BTC tiép suc mua thi chuyén thic an tL'/,c/n}a BPuc Son vé
TTVHPG Liéu Quan (154 Lé Loi-Hué) dé phuc vu thi sinh

Pén Trung tdm V&n hdéa Phat gido Liéu Quén
trong ngay dién ra ky thi tuyén sinh dai hoc dgt mét
(4-7), tdi d3 bt ngd khi tin mét chirng kién tai day c6
hai sinh vién nam, ngudi Phap - Paul Nicaise va Jean
Baptiste Lorics, dang tham gia ti€p stfc mua thi. Qua
Xa giao tim hié'u,,chl'mg t6i dugc biét ca hai dang la
sinh vién trudng Ecole Superieure de Commerce de la
Rochelle. Ngoai Paul Nicaise va Jean Baptiste Lorics,
con c6 mot ban nit. Ca ba dén Hué lam thién nguyén
tai c6 nhi vién Blc Son trong hai thang theo chucng
trinh xa hGi nhan van clia truGng dai hoc nay.

Ni su Thich N Minh TG, Gidm doc co nhi vién Burc
San cho biét, cac sinh vién nay da dén Hué trong han
nifa thang nay. Nhiéu ngay ho dén chuia Blc San tur
sang sdm, tham gia vao tat cad cac hoat dong cla
c6 nhi vién. Jean Baptiste Lorics thi phu gilp quét
don, ché cti, ndu &n cho cac em cd nhi I6n tudi. Paul
Nicaise va ban nir thi tham gia cham soc, tam giat cho
cac em nho tudi. Cac ban con day cho cac em hoc
ti€éng Anh, tiéng Phap; day cac em chai thé thao, vé&
tranh va mot s6 ky nang song khac. Ngoai ra, cac ban
con hoéa minh vao sinh hoat clia chtia nhu: Tung kinh,
niém Phét, ngdi thién va dam ludn trao ddi kién thiic
xa hdi va Phat phap.

Khi bi€t chua Dilrc Son tham gia ti€p sic mua thi
theo chd truong cdia Ban Tri st THPG Thira Thién HUE,
ca Paul Nicaise va Jean Baptiste Lorics déu rat thich
tha. “"HOom nay thay c6 nhi vién ndu com va thdc an
nhiéu hon gép nhiéu lan thudng ngay, ching t6i hoi
ra mdi bi€t cha cé gilp cho cac ban hoc sinh &n com
miéen phi. Hoat dong nay rat mdi mé vdi chlng téi vi
3 bén Phap khong cd. Bay thuc su la viéc lam rat can
thiét va cd y nghia, ching ta clng gilp d& nhau dé
cho cudc s6ng dugc hanh phuc. Vi vay, ching toi rat
vui khi dugc lam tinh nguyén vién phuc vu cho cac ban

Chu Thién

hoc sinh trong ky thi nay”. - Jean Baptiste Lorics ndi.

Cling nhu Jean Baptiste Lorics, con la 1dm vdi
hoat dong ti€p stic mua thi nhung Paul Nicaise khong
kém phan td ra thich tha. “Thlc day tir 4 gid sang dé
nau cdm va bay bién thirc an nhung ching téi khéng
thdy mét maoi chit nao. Bai vi, ching t6i da quen vdi
nhifng cong viéc mang y nghia t6t dep nhu thé. Mac
du dén day lam thién nguyén theo chuang trinh cla
nha trudng dé ra, va c6 doi chit kho khan do khac van
hoda va khi hau, nhung ching t6i van s6ng hda minh
va s6m thich nghi v6i méi trudng mdi. That la hanh
phtc va c6 y nghia cho ching t6i trong nhiing chuoi
ngay & tai Hué” - Paul Nicaise chia sé.

Paul Nicaise va Jean Baptiste Lorics cho biét, ca
hai ban déu rat thich phong canh va moén an Hué.
“Trong thdi gian qua, ching t6i dugc quy su ¢b tai co
nhi vién Dlric Son gilp da rat nhiéu trong viéc thuc tap
cac cong tac thién nguyén va tich Ity dugc nhiéu kinh
nghiém. Qua chuyén di nay téi cang yéu Hué hon.
Phong canh dat nudc cla bac ban that dep. Toi yéu
Hué vi nét tram mac va thanh binh. Nhat la thdc an
@ day rat ngon. Chulng t6i s€ trd lai Hué trong nhitng
nam tdi va ching t6i sé gidi thiéu véi ban bé dén Hué
trong thang 7 dé€ tham gia vao chuang trinh tiép sic
mUa thi c6 y nghia nay”. Jean Baptiste Lorics noi.

Nhin cac ban sinh vién ngudi Phap vlra lau chui
nén nha, sap xép ban ghé&, vira ndi chuyén tugi cudi
v@i cac tinh nguyén vién ma trong long ching téi thay
dang Ién bao niém xic cdm. Mong sao dat nudc ching
ta cd nhiéu sinh vién biét s6ng hoa minh véi cong dong
nhu thé€ dé cudc s6ng ngdy cang tuci dep hon.m

Paul Nicaise va Ni su Thich NiF Minh Tu - Giam déc ¢6 nhi
vién buc Son

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 21 (thang 07)

55



DANH SACH UNG HOTAP CHi PGNT $0 21
01 | Thich Ca Phéat Dai 100 quyén 30 | TN. Nh&t Hanh 03 quyén
02 | GP Minh Quan - Chu Kim Ngoc 20 quyén 31 | Cha Hai 03 quyén
03 | GD Nhu Minh - Diéu Phat 10 quyén 32 | C6 Tinh - Bui Van Bay 02 quyén
04 | GD Tran Lé Khanh 10 quyén 33 | Nguyén V&n Hau - Bé 02 quyén
05 | Tran Thi Hoan Pd Nguyén Huong | 10 quyén 34 | GD Thién Tri - Nhu Hanh 10 quyén
06 | GD D& Ngoc Nui 25 quyén 35 | GD D6 Ding 10 quyén
07 | GB Nguyén Hucng Tan 10 quyén BRI Thicn 03 quyén
08 | GB L&m Thi C&m Lan 10 quyén 37 | Nguyen Thi Td Anh 10 quyén
09 | Gb béng Burc Tiép Pd Hanh Minh | 10 quyén 38 | €6 Quang Thao 03 quyé:n
10 | PT D& Tran Viét Anh 10 quyén el N Thi Thoa 22 q”yé,”
. o = 40 | N&r Hanh 10 quyén
11 | GB Ly Ngoc Chau - Ngoc Huang 10 quyén — o o
= = = 41 | L€ Thi Anh Tuyét 10 quyén
12 | Gb Thiy Long PD Nhu Hién 15 quyén 42 | Cb Trang Binh 05 quyén
13 | GB Thu Hoa Pd Nhu' Huang 15 quyén 42 | C5 Nghia 02 quyén
14 | GD Hda — Van 25 quyén 44 | Trang Long 02 quyén
15 | GD Nguyén Thi Thiy Hang 10 quyén 45 | Chi Hudng 02 quyén
16 | Phat tr chtia Phd Minh 23 quyén 46 | Tich Trang 05 quyén
17 | Su Giac Khoan - PV Thanh San 50 quyén 47 | c6 Phung 05 quyén
18 | L& Thi Thuy Hucong 50 quyén 48 | Di Ba Bac 02 quyén
19 | Huynh Thi Man 50 quyén 49 | Diéu Tin 2 02 quyén
20 | GP Nguyén Ngoc Anh Thy 10 quyén 50 | Di Lan 02 quyén
21 | GP Vang Phi Nga - Ha Thé Hung 100 quyén 51 | Mai Thi Chi 02 quyé:n
22 | GD Nguyén Thi Dinh 50 quyén 52 | Co Lién Bong 02 quyén
23 | PT Thién vién BS D& - Viing Tau | 50 quyén £ | COEE 02 q“yé,”
I - pe 54 | Dao Thi Quyt 02 quyén
24 | GD Nguyén Kim Qui 05 quyén = "
o —p v = 55 | Dao Cuc 02 quyén
25 | GBb Nguyéen Thj Beé - Pd. Tu' Hy 05 quye)n 6 | Ni su’ Hi2n Gidi 02 quyén
26 | Dao trang Giac Bao Hoa 50 quyén 57 | C6 Kim Xuan e
27 | C5 Quang Nhién 10quén | L [sg | LeThi Hien Mubi e
28 | GD Mudi Trang 10 quyén 59 | D6 Van Thanh 03 quyén
29 | C6 Mai 10 quyén 60 | Pham Minh Hung 05 quyén

gia: 20.000 dér



