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Chiéu ngay 31-5-2012, tai HGi trudng chinh Dai
I& Vesak Lién Hiép Qudc, HT. Thich Tri Quang,
Phé Chl tich HDTS GHPGVN, Trudng ban Phat
gido Qudc t€ Trung uang Gido hoi, Trudng doan
dai biu GHPGVN tham du Dai I& Vesak Lién

Viét Nam gdi dén toan thé dai biu. Sau day la
ndi dung chinh cia Thong diép nay.

Hiép Qudc lan thir IX - 2012 da doc thong diép
chdc mirng cua phai doan Gido héi Phat gido

gi dau tién, toi rat hoan hy va vinh du

: dudc bay to I8i chuc sic khoe va I0i

chao ming chan thanh nhét dén tat ca

quy Vi dai biéu tham du Dai |é Vesak Lién Hgp Quéc

2012 tai Vuong qudc Thai Lan.

Hién nay, ching ta dang s6ng trong giai doan
guan trong nhat cta xa héi nhan loai. Nén khoa
hoc ky thuat hién dai va nén van minh ti€n b6 ngay
cang cao, chung ta ngay cang phai do6i dién rat
nhiéu vé su cang thang, khd dau va nhitng thach

thirc vé cac van dé tram trong nhu: chién tranh,
xung dot, bao dong, su khung hoang kinh t€, su
ham nong toan cau, va nhitng tham hoa tu nhién
bao gém nhiing trén dong dat, song than, I lut
V.Vv... LGi day cao quy cua Ddc Phat vé tinh than vo
ngd, bat bao dong, hoa binh, doan két, tur bi, hanh
phuc va giai thoat v.v..., chinh la kim chi nam cho
tat ca cac hang dé tr Phat tinh tan tu tap, an tinh
noi tam, giac ngd va giai thoat.

HOm nay, nhan ky niém 2600 nam Dic Phat

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06) 3
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thanh dao va ky niém sinh nhat lan
thr 80 clla Hoang hau Thai Lan va
sinh nhat [an th& 60 clia Bong Cung
Thai t&r Thai Lan, Trudng Dai hoc
Mahachulalongkornrajavidyalaya
chinh thirc dang cai t6 chic Dai 18
Phat Ban Lién Hgp Qudc lan thir IX
nam 2012 tai thanh ph6 Ayutthaya
va thu d6 Bangkok, Vuang qudc Thai
Lan tUr ngay 31-5 dén 2-6-2012, vdi
su' chirng minh cta HOi dong Tang
doan tGi cao va Chinh phd Hoang gia
Thai Lan cing véi su hién dién gan
5.000 dai bi€u tham du dén tir nhiéu
qudc gia trén thé gidi. D6 chinh la co
hoi rat tot cho chidng ta hdi tu, ngdi
lai v8i nhau trén tinh than hiru nghi
va hoa hgp d& ton vinh cudc sbng
thanh thién va Ii day trong sang cla
Plrc Phat vé su phat trién dao dirc
con ngudi va trat tu xa hoi; dé tu
xem xét noi tdm dua trén nguyén ly
dao ddrc Phat gido hau phat trién tdm
linh; va d& thdo luan tim ra nhiing
giai phap hitu hiéu nhat nham khoi
phuc toan cau v.v... Day chinh la nén
tang cta su’ s6ng chlng ta, nén tang
cla su hoa binh, hanh phtc va tinh
bén viing cta nhan loai trén thé gidi.

Thay mat cho phai doan Dai biéu
Giao hoi Phat gido Viét Nam va ban
than ca nhan cda t6i, téi rat vinh
du dudc biéu 16 niém cam kich sau
sdc vdi nhiing 10i van an sic khoe
va I0i chdc ming chan thanh nhat
dén Duc vua, Hoang hau va Bong
cung Thai t& Thai Lan; Bic Tang
thong va Hoi dong Tang doan toi cao
Thai Lan; cd quan Lién Hdp Quéc;
Ban t6 chdc Dai Ié Phat dan Lién
Hgp Quoc 2012 va Trudng Pai hoc
Mahachulalongkornrajavidyalaya
cung tat ca cong dan Vuang qudc Thai
Lan. Cudi cing, toi xin thanh kinh cau
nguyén Tam bao gia hd dén Bdc Vua,
Hoang hau va Pong Cung Thai tlr
Thai Lan luon khoe manh, truGng tho
va hanh phac. Cau nguyén cho tat
ca quy Pai biéu, cac phai doan Phat
gido quoc t€ cung tat cd moi ngudi
lubn s6ng hoa binh va an lac trong
gido Phap Phat. Kinh chic Hoi thao
Phat gido qudc té 2012 thanh cong
tot dep".m
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Toan canh Hoi nghi
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mot trong nhirng ngay quan trong

nhdt d6i vdi tin do Phat tlr trén
toan thé gidi. Pay la ngay ky niém su kién
Pan sinh, Thanh dao va Nhap diét cta Bic
Phat. Trong vong 45 ndm sau khi giac ngg, |
Dulrc Phat da di nhiéu noi trén dat nudc An
Do dé giang day gido ly cia Ngai hay Chanh
Phap cho tat ca moi ngugi, khdng phan biét
nguodn goc dan tdc, giai cap xa hoi. Sau do,
thi Phat gido da dudgc truyén ba ra khap thé
gidi, gop phan nudi dudng ddi song tinh than
cUa hang triéu ngudi trong hon 2,5 thién nién §
ky.

Ngay L& Vesak ciing |a ngay phan &nh ba
pham tinh ctia Ddc Phat, d6 1a Tri tué, Thanh
tinh va TU bi, va ba pham tinh nay déu cé
san trong tat cd moi loai va déu nhu nhau. Nhitng
pham tinh nay tiép tuc cd gid tri quan trong trong
xa hdi hién tai, thSi di€m ma nhan loai dang phai
d6i mat vdi nhiéu thach thirc vé dgi song vat chat
cling nhu dgi s6ng tam linh, tir su’ vé minh va tuyét
vong dén chu nghia cuc doan va bao luc. bi doi véi
nhitng phdm tinh &y, su’ bao dung va tén trong tinh
da dang, ton trong nhiing nguyén tac dao dlic quan
trong clia Phéat gido cling nhu nhitng nguyén tac
phé quat cua vii tru, va ddy ciing la nhitng phuong
thirc quan trong d€ gilip khdc phuc nhiing thach
thirc 8y. Nhdm cO6ng nhan y nghia cla ngay Lé
Vesak, tai ky hop th&r 54 vao nam 1999, bai héi
dong Lién Hiép Qudc da chinh thirc théng qua moét
nghi quyét ton vinh ngay Lé Vesak la ngay Vesak
Lién Hiép Quac.

Thai Lan dugc vinh du dang cai té chirc H6i nghi

W

b i L

.o chic ming Bai lé Uesak
Lién hiép Qudc 2012
ctd Thd twdng Tha Lan

Quang Tri (chuyén ngi)

Sang ngady 2-6-2012, Thu
tubng Thai Lan Yingluck Shinawatra da dén
aur'va co bai phat biéu tai Trung tdm HOFi nghi Lién

Hiép Quoc (Bangkok). GNO gidi thiéu ndi dung
chinh cda bai phat biéu nay.

i [ . = b s
Gido su’'Lé Manh That (bia trai) dang tham gia diéu phdi
chuong trinh théo luan tai Hor truong chinh

Phat gido Qudc té lan th& 9 nhan ngay Vesak Lién
Hiép Qudc tir ngay 31-5 dén 2-6-2012. Han 5.000
dai biéu dén tir 84 Quéc gia, bao gébm chu Ting
Ni, cac vi lanh dao tinh than Phat gido va cac hoc
gia Quéc té. VGi su ho trd cia Chinh phu, Hoi nghi
nam nay ciing sé t& chirc Ié ky niém su kién tot dep
mirng Khanh tho 80 tudi ciia Hoang hau (ngay 12-
8-2012) va mirng Khanh tué [an th& 60 cua Hoang
thai t& (ngay 28-7-2012) clia Hoang gia Thai Lan.

Thay mat Chinh pht Hoang gia Thai Lan, toi
vinh du’ va han hoan chao dén tat ca quy vi dai biéu
tham du’ Hoi nghi Phat gido Qudc t€ [an thr 9 nhan
ngay Lé Vesak Lién Hiép Qudc. Tai xin bay té long
tri &n chan thanh dén Ban TG chirc da tién hanh t6&
chdc hoi nghi nay. Nhan day, téi xin gdi nhiing I0i
chlic t6t dep nhat dén hdi nghi va hy vong rang,
nhitng IGi day clia Bic Phat sé gop phan mang lai
sy binh an va thanh than cho tat ca moi ngudi.m

5
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Lich st cho thay, hoat dong ngoai giao cia nudc ta ngay cang dugc
coi trong, hoat dong d6i ngoai clia cac Ton giao, trong do cd Phat giao

da dat dugc nhiéu két qua, gop phan tich cuc vao viéc gilr vitng moi
trudng hoa binh, 6n dinh, md réng quan hé hitu nghi, hgp tac, tao diéu
kién quéc té€ thun Igi cho cdng cudc dbi mdi, xdy dung va bao vé T
qudc, nang cao Vi thé va uy tin cla nudc ta trén trudng Quaoc té.

HolnhaplEhatdoqaolthelqion
elialbidolhoBhadgidolliedllam

Gi Phat gido, trr nhiing ndam dau Cong
nguyén, Phat gido tr An DO truyén sang

v nudc ta, trd thanh mot trong nhitng noi dé
Phat gido truyén di cac nudc phia Béc. R6i sau do chiu
anh hudng ngugc lai cia Phat gido tUr Trung Qudc
truyén sang. Bong thdi trong lich str can dai chiu anh
hudng cua Phat gido cac nudc lan can, cha yéu la
Campuchia.

Trén thé gidi Phat gido la mot Ton gido In, c6 dac
diém rét dé hda nhép, tu than Phat gido gilra cac dan
toc da cb nhitng giao luu, quan hé d6i ngoai trong qua
trinh d&u tranh phat trién.

DGi vai Vit Nam, trong qua trinh bao vé va phat
trién, trudc nhiéu thé luc ngoai xam, Phat gido vdi tu
cach la mot ton gido nhap thé, “vi ching sinh thanh
tuu Phat Phap”, cé lic duge xem la qudc gido, da déng
gop khdng nho trong quan hé déi ngoai va cac chinh
sach qudc gia, nhdm muc dich doan két, hda binh,
hitu nghi hgp tac véi cac nudc trong khu vuc va qudc
té.

Phat gido Viét Nam da gdép phan quan trong vao
hoat dong ngoai giao ctia nudc ta. Vi du nhu HT. Thich
Minh Chau (hién la Phé phap chi GHPGVN), Thién su
Thai Thuan mot tri thirc Phat gido tich cuc trong hoat
ddng cong tac xa hoi, nghién clu Phat hoc va phién
dich kinh sach. Ong tham gia hoat dong ngoai giao
nhén dan trong t& chirc ABCP (t& chirc Phat gido chau
A vi hoa binh), cé uy tin I8n trong cong tac dGi ngoai
nhan dan.

Phat gido Viét Nam luén ludn thuc hién IGi day cla
ddrc Phat: “Vi Igi lac quan sinh, v nga vi tha”. Trong
thai ky dau tranh gidi phong dan toc, Phat tir cling
vGi d6ng bao ca nudc tich cuc tham gia dau tranh giai

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)
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phdng dan toc, thdng nhat dat nudc. Nhiéu vi da dugc
thé giGi biét dén, tiéu biéu nhu HT. T8 Lién, HT. Than
Hao, HT. Thich Thé Long, HT. Thich Quang Dlc, HT.
Buru Chon, Ni trudng Thich nir Huynh Lién v.v...

TUr khi Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh 1ap nam
1981 tai thu d6 Ha NOi dén nay, Phat gido ca nudc
tang cudng han nita mdi quan hé hitu nghi doan két
v@i Phat gido cac nudc trong khu vuc Asean va thé gigi
ngay cang ma rong.

Hién nay, nudc ta dang trén dudng hdi nhap toan
dién véi cong dong thé gidi, thé gidi ngay cang biét
nhiéu dén Viét Nam han, v8i mot qudc gia doc lap,
dan chu, da phucng hda cac mdi quan hé, déi mdi,
héi nhdp va phat trién. Trong do, Phéat gido Viét Nam
ma dai dién la Gido hdi Phat gido Viét Nam, mét t&
chirc Phat gido duy nhéat dai dién cho tdng ni, phat tr
Viét Nam trong va ngoai nudc ciing khéng nglrng phat
trién vé moi mét.

Su hoi nhdp Phat gido thé gidi cia Gidao hdi
Phat gido Viét Nam nhu hgp tac, lién két than
hitu véi cac nudc Phat gido va khu vuc nhu: Lao,
Campuchia, Myanmar, Thai Lan, Triéu Tién, Méng C8,
Sri Lanka, An D9, Nhat Ban, Phap, Trung Qudc, Dai
Loan, va mdt s6 nudc chau Au, cac chirc sac Ianh dao
va Ban Phat gido Qudc té cling da don tiép va lam viéc
vGi hang tram phai doan Phat gido dén tham hiru nghi
Viét Nam va Gido hdi tai tru s@ Trung udng Gido hoi
Phat gido Viét Nam tai Ha NGi va Thanh ph6 H6 Chi
Minh. Mé&t khac, Gido hoi da to chirc di thdm hitu nghi
mét s6 nudc Phat giao trong vung Dong Nam A va
chau Au ciing nhu thuc hién cac cube hoi thao chuyén
dé vé van hoa, dao dirc, gido duc Phat gido dat dugc



BPoan Lién minh Phat gido Lao thém Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Ha N7

B3 Tén gido Myanmar thém va lam viéc voi Hoc vn Phét gidgo
Viét Nam tai Ha Noi

. ™
: AT
1R . = \
Trung uong Gidgo hoi Phat gido Viét Nam tham Bo Ton gido
Myanmar

két qua t6t dep

Viét Nam da tham gia va cht tri nhiéu hoi nghi thé
gidi, khu vuc; mot s6 td chlric Ton gido & Viét Nam,
trong d6 cd Phat gido da déng cai td chirc nhiéu hoi
nghi, hdi thao vé Ton gido qudc t& I6n dé lai du &n
dam nét trong long ban be thé gidi.

Gido hoi Phat gido Viét Nam da tham du 66 cudc
H6i nghi Quéc té tai Mdng C8, Cong hoa Lién Bang

Nga, Cong hoa Séc, An B9, Lao, Campuchia, Thai Lan,
Trung Qudc, Malaysia, Indoneisia, Hoa Ky, Nhat Ban,
Phap, Italia, Canada, Sri Lanka, Ha Lan, Dai Loan, Han
Qudc.... V@i cac chu dé vé Van héa, dao dirc, gido duc
Phat gido, mdi trudng, hiéu ('ng nha kinh, bién d6i khi
hau, vii khi hat nhan....

Gido hoi Phat gido Viét Nam tham du 06 [an Dai 1€
Phat dan Lién hgp Qudc tai Thai Lan, 02 Dai lé Phat
dan Lién hgp qudc tai New York.

Ti€p dén hang tram phai doan Phat gido Qudc
t&, cac t8 chirc Phat gido Quéc t&, phéi doan Dai st
quan cac nudc, ti€p don phai doan B0 truang BO lé
nghi Ton gido Chinh phli Hoang gia Campuchia, phai
doan Uy ban Trung ugng Mat tran Lao Xay dung Dat
nudc, phai doan td chirc Hi nghi Thugng dinh Phat
gido thé gidi (Nhat Ban), Vua sai Tép Vong, phai doan
HOi quan dao dic Phat gido Nhat Ban, phai doan
Pakistan, phai doan Phat giao An D0 (Kim Cang Thura),
phai doan Phat giao Trung Qudc, Pai Loan, Thai Lan,
phai doan Vién Nghién clfu Ton gido Toan cau Hoa Ky,
phai doan NUr gidi HOi Sakyadhita... dén tham viéng va
trao ddi thdng tin véi Gido hdi Phat gido Viét Nam tai
Van phong Trung uong Gido hoi & Ha NGi, TP. HO Chi
Minh va tai tru s& Van phong thanh hdéi Phat gido TP.
HO Chi Minh, Ha Noi, Thira Thién Hu€, Dong Nai, Binh
Duang, Da Nang, Hai Phong, Bdc Ninh, Ninh Binh, Ba
Ria - Viing Tau, Kon Tum, Khanh Hoa...

bugc sy chdp thuan cua Thu tuéng Chinh phy,
Gido hdi Phat gido Viét Nam phdi hop véi Uy ban T8
chirc Quéc t€ (I0C) t6 chlic thanh cong t6t dep Dai
Ié Phat dan Lién Hgp Quoc nam 2008 tai Viét Nam tir
ngay 14 — 16/5/2008 vGi su tham du cia 4.000 dai
biéu trong nudc va qudc t& dén tir 74 qudc gia va ving
lanh thd, day Ia I& hoi Ton gido 16n c6 uy tin véi thé
gidi; hdi nhap, doi ngoai Tén gido dong gop tich cuc
cho cudc dau tranh trén linh vurc dan chd, nhan quyén,
dan tdc, ton gido, chéng am muu “Dién bi€n hoa binh”
cla cac thé luc xau, bay toé tinh doan két qudc té vdi
ban bé thé gidi, gdp phan xay dung va bao vé T quéc
Viét Nam X3 hoi Chu nghia.

HGi nghi nif gidi Phat gido thé gidi lan thr XI dugc
Gido hdi Phat gido Viét Nam t8 chirc thanh cong tét
dep tai nha Truyén thong Van hda Phat gido — chla
PhS Quang, TP. H6 Chi Minh tir ngay 28/12/2009 dén
ngay 03/01/2010.

T6 chiic Poan Dai biéu cdp cao Gido hdi Phat
gido Viet Nam thdm hitu nghj Phat gido cac nudc
Campuchia, Lao, An B0 va Myanmar.

T6 chlic nhiéu Poan Hodng phap Gido hdi Phat
gido Viét Nam thdm viéng, thuyét giang Phat phap
va t8 chirc Ié Cau an dau ndm, |é Thugng nguadn, lé
Phat dan, Vu Lan tai cac Trung tdm Van hda Phat
gido & chau Au cho HGi Phat tr Viét Nam yéu dao
Phat tai COng hoa Séc, Ucraina, (xem ti€p trang 32)

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06) 7



-

-

B Vit  kiéu
c6 mat tai Thai

Chén dun% mot ”hh% Lan
hénh dao't ong Cach mang Dan téc cla
tai Thai na CO tén la Thau chin mdt qubc gia
lubn gan b Vi
qué huang dét t8, khi phai ra di vi ly do kinh t&,
budn ban lam &n, hay vi ly do chinh tri, thay déi
triéu dai, hay bat clr mot ly do nao khac déu hudng
vé qué cii vdi niém hoai vong cd huang.

Vao nam 1781, mot doan ngudi Viét dén Thai
Lan dudc ghi nhan la nhdm ngugi Viét dong dao
nhadt do vua Gia Long clng doan tuy tung hudng
dan, d& dén Thai Lan lanh nan chinh tri, s6 déng
dan chdng trong doan da 4 lai hoa nhap vgi mot s6
ngudi Viét sang Thai vi nhiéu ly do khac trd thanh
cdng dong Viét kiéu trén dat Thai, luon hudng vé
Viét Nam, mang theo dao Phat Viét Nam, dao hi€u
nghia, thd cling 6ng ba, xay dung nhifng ngdi chla
mang hinh anh ngoi chua lang than thuang trén
dat Thai.

Cling chinh cdng dbng Viét kiéu trén dat Thai
da ho trg ngudi Viét Nam, tham gia dau tranh vi
td qudc thdi nha Nguyén, thdi Cach mang théang
8-1945, va dac biét uu ai nudi ddu, cuu mang, tao
diéu kién cho Bac HO tuyén truyén Chi nghia yéu
nudc, chu nghia Mac-L&, chuan bi hudn luyén can
bd hinh thanh t8 chic Cach mang Viét Nam trén
dat Thai.

Nhu vay, khi néi vé dao Phat trong cong dong
Viét kiéu tai Thai Lan phai ndi dén ba dau an quan
trong:

1. Dao Phat trong doan ngugi Viét theo vua Gia
Long sang Thai Lan,

2. Dau an Van hoéa Phat gido Viét qua cac ngoi
tu vién, cach thd cling, dong tu Phat gido Viét Nam,
Annamnikaya, Viét tong

3. Su kién Bac H6 dugc Phat giao Viét Nam tai
Thai cuu mang trong thai khang chién.

Pao Phat trong doan ngudi theo vua Gia
long sang Thai Lan

Trong doan ngudi Viét di véi vua Gia Long, co
nhiéu ngudi theo dao Phat. DGi vdi ngudi Viét theo
dao Phat, ngoi chla trong tam tri ho Ia hinh anh

ap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)
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BAO PHAT

Trong céong dong Viét kiéu
tai Thai Lan

Phé Chu tich HOi Hiru Nghi Viét Nam - Thai Lan TP. HCM

HT. Thich Thién Tam

chua lang ém a, thanh tinh, la hinh anh trong tdm cam
clia moi ngudi vé ly tudng con dudng thoat khd va tinh
yéu qué huong (Mai chua che chd hon dén toc. Nép
s6ng muén doi cua t6'téng) hai ngdi chiia do cdng ddng
Viét kiéu thanh 1ap dau tién vao khoang nam 1776. Sau
dd, hai ngoi chluia ké ti€p dugc xay dung khi vua Gia
Long con trén dat Thai, vao khoang ndm 1782, triéu dai
Rama. Vua Yodfah chulaloke- Rama I (1782-1809) da
ban sac dat tén cho dong Phét gido clia ngudi Viét trén
dat Thai la Annamnikaya. Annamnikaya c6 tUr thdi do
van mai luu truyén va phat trién cho dén hém nay (vua
Rama IX) va mai sau.

Theo st liéu ngudi Thai goi vua Gia Long vdi tén goi
vUra kinh né vira than thién Ong Ziang -Sue (6ng Thién
T(r). Ngudi Viét trong doan thap tung vua Gia Long diing
ra xay chua Viét dau tién trén dat Thai la Ong Ziang-Zun
(cé nguGi néi dé la Ton That Thuyét).

D3au an van hoa Viét qua cac ngoi tu vién Viét
Tong Annamnikaya

Mot trong hai ngdi chlia dau tién clia cong dong Viét
kiéu dugc xay dung trén dat Thai la chlia HOi khanh Wat
Mongkornsamagom tai Bangkok (cé ndi goi la Mongala-
samagom). T dd, nhiéu ngdi chua mang hinh anh ngoi
chla Viét Nam trén dat Thai dugc xay dung, tinh dén
nay da co 15 ngoi chua.

& Thu d6 Bangkok c6 7 ngdi chuia: Wat Kusol-
samakorn (chlia Ph& Phudc), Wat Ananamnikayaram
(chua Quang Phudc), Wat Lokanuckor (chua TU TE),
Wat Samananamborihan (chua Canh Phudc), Wat
Upairadchabamrung (chta Khanh Van), Wat Chaiyapum-
mikaram (chla Ti Ngan), Wat Mongkornsamakom (chua
HGi Khanh).

& mién Nam Thai Lan cé 7 ngdi chua: Wat
Thamkhounoy (chta Khanh Tho), Wat Thawornwararam
(chua Long Son), Wat Khednabunyram, Wat Mahayank-
anchanamadrabamrung, Wat Annamnikaya (chta Tam
Bao Cong), Wat Upaipatikaram (chtua Khanh Tho), Wat
Thawornwararam Hadyai va 01 chia G Ddng bac Thai
Lan: Wat Sunthonpradid (chUa Khanh An).

Theo mét théng tin khac cho biét c6 thé cb 18-19
chlia da xay dung va 15 chla dang xay dung. Hau hét
cac chua Viét trén dat Thai déu dugc vua Thai séc phong.
Hién tdng sb cac tu si trong Annamnikaya Viét tdng vao
khoang 500 vi. Van phong cua Viét tong dong & Hoc vién




Tang gia Ph& Phudc, do Téng trudng Annamnikaya la
tru tri chua PhS Phudc diéu hanh. Annamnikaya ludn 1a
cho dua tinh than cla cong dong ngudi Thai goc Viét
tir han 200 nam qua. Dac biét, ki€n tric chua c6 hinh
mai cong, mau ngdi do, cd hinh rong (khac hinh rong
Thai). Cac bang hiéu, hoanh phi, trudng lieng, kinh sach
con viét chlr nho, bén canh phién am ti€éng Thai. Riéng
chla Hoi Khanh cé bang tiéng Viét. Cach bai tri bén
trong phong theo chlia Viét & qué nha, khac vdi chla
Thai, theo kiéu tién Phat hdu Thanh, va thd nhiéu tugng
Phat cling cac vi B0 tat, cd nha td thG cac vi t6 su' tién
nhiém. Moi nam c6 2 ngay le I6n la Ié dau ndm am lich
tét Nguyén Dan va lé hdi ngay rdm thang bay Vu Lan
bdo hi€u. Cong dong Viét kieu Thai ngoai viéc thd Phat,
con thd cling t6 tién, dng ba cha me da qua ddi.

Chua Viét trén dat Thai thudc Annamnikaya co
nhiing nét phai theo ludt Qudc gia danh cho tu si Phat
gido Thai Lan. Chua khéng c6 diéu, chi tiéu, chi cé sa di
dui 20 tudi, va ty kheo néu tu si trén 20 tudi. Cac sa di
dugc dao tao theo chuong trinh cla BO Giao duc Thai.
Cac sa di sau khi t6t nghiép Hoc vién dugc ti€p tuc hoc
trong cac trudng Trung cap Phat hoc hodc Pai hoc, néu
dl tudi sé dugc tho cu tlc gidi, néu khdng tiép tuc lam
tu si sé trd vé gia dinh lam thién tin. Cac tu si, vao moi
bu6i sdng sém phai quan y di khat thuc nhu cac tu si
Phat gido Thai Lan. Do s6 lugng tu si Viét tong gidi han,
nén viéc cac ngdi chuia t8 chirc cho cac tu si giang phap,
lam cong tac xa hoi co han ché.

Nam 2002, trudng Pai hoc Dai Tri ra ddi, tén day du
la truGng Dai hoc Dai Tri Van Thu, cua Viét tong Annam-
nikaya t& chirc chiéu sinh giang day gido ly Bac truyén

Nhin chung, hé thdng chua Viét, ngudi Thai goi la
Wat Yuon, thudc Viét tong, dudc tao dung trang nghiém
thanh tinh, ludn tan tu va déng vién ngudi con Phat Viét
kiéu xa qué an tam lam an sinh song trén dat ngudi,
nhan dat ngudi lam qué hudng th(r hai. Su tin tudng
ctia cdng dong Viét kiéu Thai dugc tang trudng va virng
vang mét phan Ién nhd an ddc cla chu tén dirc, tang
chiing dang hanh tri § cac chua Viét tong. Trong cac vi
nay, phai k& dén Hoa thugng Thich Kinh Chiéu, Tang
trudng Annamnikaya, da truc ti€p hodc ho trg xay dung
cac ngoi chua Viét, 1ap trudng hoc gido duc tang ni tur
ti€u hoc dén dai hoc... Hoda thugng Binh Luong, tru tri
chla Viét Tong TU T€, la ngudi da cuu mang Bac HO
trong su6t thai gian tir thang 7 dén thang 11/1929. Hoa
thugng Binh Luong con dugc cong dong nguGi Viét &
Thai goi la cu su Ba. Ong sinh ndm 1882 tai xa Saon
Badng, huyén Huang San, Ha Tinh. Tén that cla nha su
la Phan Ngoc Dat...

Bac H6 du'gc Phat gido Viét Nam tai Thai cuu
mang trong thai khang chién

Trong cudc dGi hoat dong Cach mang, thang 7
nam 1928, Bac HO t&r Birc sang Thai Lan tim dudng
gidgi phong dan toc, 1dy tén Thau Chin, hoat déng
trong phong trao Viét kiéu yéu nudc & cac tinh Udon
Thaini, Phi Chit, Sakon Nakhon... trudc khi vé & tai ban
Na- Chock cuia tinh Nakhon Phanom. Hién nay co di tich

Nha Bac H6 & ban Na-Chok, tinh Nakhon Phanom.

Bac Ho da di kh3p ban lang c6 Viét kiéu dé
mad I8p hudn luyén, tuyén truyén chi nghia Mac -
Lénin, khdi day long yéu nudc trong Viét kiéu, xay
dung dugc doi ngli quan chidng trung kién cia Cach
mang. Nhiéu can bd nong c6t da tr@ vé tham gia
Cach mang thang 8 nam 1945. Trong do6i quan lién
minh Viét - Lao chdng thuc dan Phap.

Nam 1929, Thuc dan Phap ra Iénh cho mat tham
Phap phdi hgp véi canh sat Thai quyét truy Iing rao
riét tim bt Bac hd tai Thai Lan. D& c6 thé tiép tuc
su’ nghiép Cach mang, Bac 4n minh trong mdt ngdi
chua trén dat ban. Theo hdi ky ba Bang Quynh Anh
(moOt Viét kiéu Thai Lan viét), luc dy, Bac tir U don
di b&d 70km dén huyén Sa Vang (tinh Sa Con) mét 1
ngay. Sau do, Bac tir Sa Con Ién Bang Kok (cach do
hon 600 km) va vao chla TU T€ vao thdi gian trén
Bac H6 phai cao dau, méc do ca sa lam su' va an dat
trong ngdi chua nay. Sau thdi gian trén, Bac H6 mdi
rGi Thai Lan sang Thugng Hai, roi sang Hong Kong
(Tran Dan Tién 1975), “Nhitng mau chuyén vé ddgi
hoat dong clia H6 Chu tich” NXB Sy That.

Su' viéc trén cling dugc minh chirng bdi hinh anh
Bac mdc 4o ca sa vang. Buc anh nay tirng dugc Hoi
Viét kiéu Thai Lan tai Udng Bi tang cho Hoi Viét kiéu
Ha Noi. Tai khu luu niém vé H6 Chi Minh tai U don
Tha Ni clia Théi Lan ciling co treo mét bdc anh Bac
H6 trong trang phuc 4o ca sa tuong tu.

Hon mot nam hoat dong & Thai Lan, cudi nam
ay, Bac lai sang Trung Qudc, thanh lap Bang Cong
san Viét Nam vao ngay 3-2-1930, tai Clru Long,
Huong Cang. MGt thang sau Béac trg lai Thai Lan,
xay dung té chirc Bang trong Viét kiéu.

Sy kién trén cling lam tdng thém tinh nGng am
gilta cong dong Viét kiéu Thai theo dao Phat vdi
ngudi Viét yéu nudc & qué nha.

K&t Luan

D& c6 mét cai nhin chung cubc v& dao Phat
trong cong dong Viét kiéu Thai, khong ai khong
nhan thay, Phét gido Viét Nam cla ngugi Viét di cu
sang Thai hoan toan hoi nhap dugc vdi nép song
sinh hoat Ton gido, tap tuc clia ngudi Thai Lan tur
Idu daoi. Cac vua Thai, vua Sai cia Thai déu thia
nhan Viét tong Annamnikaya. Viét tong qua han
200 n3m d3 xay dung va phét trién tdng phai hdp
V@i thai dai, tuy con nhiéu bat cap do s6 lugng su
sai chua dap (rng bao quat hét nhu cau phuc vu tam
linh cho ngudi Phat tlr Viét kiéu Thai trong tu hoc
gido ly Phat da.

Ddc biét, dao Phat trong cong dong Viét kiéu
Thai, trong lich s phét trién cia minh da khéng
ngirng néu cao tinh doan két, thuong yéu t6 qudc,
thuong mén gitp d3 ngudi yéu nudc, déng gop
cobng suc tich cuc trong cuéc Cach mang khang
chién vi dan téc va an ninh Quéc gia. m
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O Viét Nam c6 khoang 500 ngdi chiia Nam tong
Khmer véi s6 lugng chu Tang khoang 15.000 vi.
Riéng cac chtia Nam téng ngudi Kinh thi c6 khoang
60 chla, 300 vi Tang va 200 vi Tu nir. Chu Tang
chuia nao an cu tai chua dd, chi cd mot so it la co
td chirc an cu tap trung nhu chiia Phudc Son (Ddng
Nai), chua Siéu Ly (Vinh Long), chua Huyén Khong
(Hué).

Chu Tang Phat gido Nam tong Viét Nam (ngudi
Kinh va nguGi Khmer) cling nhu chu Tang Nam
tong G cac nudc Phat gido theo truyén thong
Theravada trén thé gidi nhu Sri Lanka, Myanmar,
Thai Lan, Campuchia, Lao déu c6 chung mot thdi
gian an cu la 16/6 al dén 15/9 al, con goi la tién
An cu (purimika vasstpanayika). Néu nhu vi ly do
nao dé khong thé phat nguyén nhip ha Tién An
cu thi chu Ty kheo c6 thé nhap ha trong thdi gian
Hau An cu (pacchimika vasstipanayika) thai gian tur
16/7 al dén 15/10 al. Bén thdi ky an cu ma Ty kheo
c6 y khong nhap ha thi pham t0i Tac ac (dukkata).
Nhitng Ty kheo nhap ha trong thGi Hau An cu thi
khong dugc hudng qua bau Kathina.

Vassavasa la tiéng Pali. Vassa nghia la mua,
mUa mua, Vasa nghia la su cu ngu. Nhu vay,
vassavasa la An cu mua mua. Bong thdi, chu Ty
kheo sé tap trung thai gian nay cho viéc hanh dao,
nhat 1a tu tdp Thién dinh, thuc hanh Bat Chanh
bao, con dudng giai thoat.

Dén ngay an cu, Ty kheo phai tim tra x(& thich
hgp d€ nguyén nhap ha, dia diém an cu cd thé la
ngoi chlua (arama), ngodi tinh xa (vihara), mot cho
@ thich hgp (avasa), hay tinh that (senasana). Ty
kheo du dinh nhap ha & dau thi phai nguyén an cu
G dé. Vao ngay hoac dém 16/6 al (tién An cu), hay
16/7 al (hdu An cu), Ty kheo nhap ha phai phat
nguyén mot minh hoac phat nguyén chung véi cac
Ty kheo khac.

Sau khi d3 phat nguyén an cu mUa mua, Ty
kheo dy phai nhap ha tai noi ay trong 3 thang
khong dugc rGi khoi. Trong trudng hgp dac biét
nhu cha me, thay t6 bi dau bénh hay vién tich, hodc
¢6 Tang su quan trong, hodc cd thi chu thinh di lam
nhitng Phat su can thiét, thi Ty kheo nhap ha phai
xin nguyén tam thdi rdi trd xr an cu nhung khong
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Bao Long

dugc qua bay ngay.

Chu Ty kheo theo truyén thdng Nam tong dén
ngay an cu’ mua mua déu phai phat nguyén nhap
ha, dU & nai d6 ¢ td chilc trudng ha hay khéng.
Tham chi chi c6 m6t minh, Ty kheo ay ciing phai
nguyén nhap ha ding phépTrudng ha chua Siéu Ly
va chla Huyén Khong chu yéu la tu tap, tu hoc vé
Phap hoc, trudng ha chla Phudc Son thi dat nang
vé tu Thién T niém x{r. Cac ng6i chua khac ngoai
nhitng thai khda tu tédp hang ngay nhu thudng 1€
con tang cudng thém gid hanh Thién va nghién cru
kinh dién. P3c biét ndm nay, Phat gido Nam téng
ngudi Kinh c6 t& chdc cho toan hé phai sinh hoat
tap trung 3 ky trong mua An cu kiét ha tai T6 dinh
Blru Quang, Tha bdc.

Trd xr an cu la vung dat an lanh sé gidp cho
Tang Ni thd dugc mui tham cua can gid Gidi - Dinh
-Tué. Tu tap tich cuc trong mua An cu, Tang Ni sé
dan dan vén dugc bli'c man vo minh ai duc, nhitng
cay chanh niém cla rirng xanh, tam linh sé dam choi
nay l6c, nhifng dong sudi tri tué sé tung tang nhay
mua, trai tim tu bi s€ ting nhip thd that tha. Nhd co
su' an cu kiét ha ma chu Tang Ni mdi lam cho Phét
phap dudc song con, vi cd an cu ki€t ha ma Gidi,
binh, Tué mdi cd diéu kién phat huy. Ngi nao con
Gidi, Binh, Tué, nai d6 mdi con Phat phap.

blc Phat day trong Trung BO, bai kinh "Thira
tu Phdp" nhu sau: "Dhammadayada me bhikkhave
bhavatha ma amisadayada bhavatha" (Nay cac Ty
kheo, hay la ngugi thira tu Phap cla ta, duing la ké
thira tu tai vat).

An cu mua mua la truyén thong tot dep cla
Phat gido ndi chung va cla Phat giado Nam tong ndi
riéng. Mua nhap ha giip cho ngudi con Phat tu' nhin
lai chinh minh.

Mua an cu ki€t ha giup cho chu Tang Ni co
thdi gian dé tu nhin vao tdm than ngli udn phu du
gid tao vo thudng sanh diét nay, chang khac nao
mot canh nhan gilfa sém tinh suong, mot con giod
thoang, mot ang may troi, cai hién hitu chi la trong
nhdy mat (theo Tuén bdo Gidc Ngd, thang 5-2006)



An Cu Kiét Ha

Hoi: Xin cho biét vé duyén khoi va y nghia cua
an cu. Vi sao co su khac nhau vé thoi diém an cu’
gitia hai truyén théng Nam téng va Bac tong?

Pap: An cu, Pham ngit Varsa, Pali nglr Vassa,
han dich la Vi ky, Ha an cu, Kiét ha, Toa ha, Clu
tuan cam tuc... An cu cd nghia: "Than tam déu tinh
Iang goi la an, dén thdi gian quy dinh phai & yén
mot nai goi la cu™ (Nghiép sg, q 4).

Nhan duyén Phat thiét dinh an cu, theo bai
phdm, chuong Vao mua mua: Lic Thé Tén tru tai
thanh Vugng X3, tinh xa Tric Lam (Luat T phan, q
37, ghi Thé Ton trd tai Xa Vé, tinh xa Ky Vién), bay
gid viéc an cuv mua mua chua dugc Thé Ton quy
dinh cho cac Ty kheo. C6 mot s6 Ty kheo du hanh
trong mlUa mua, dan ching phan nan, ché bai rang:
"Cac sa mon Thich tr du hanh trong mua lanh, mua
nong va ca trong mua mua. Ngay ca cac du si ngoai
dao hang ndm van c6 ba thang & ¢ dinh trong mua
mua, nhitng con chim sau khi Iam t& trén ngon cay
cling s6ng c6 dinh trong mua mua. Con cac sa mon
Thich t thi lai du hanh trong mua mua. Cac vi dy
dang giam dap |én co xanh, dang ham hai mang
s6ng cac loai con trung".

Cac Ty kheo khac nghe dugc nhirng 1Gi ché bai
dy dem trinh 1€n Thé T6n. Nhan su viéc nay, Phat
day: "Nay cac Ty kheo, phai an cu trong mua mua.
DAy 13 hai thdi diém an cu. Thdi diém trudc 1a ngay
k& clia ngay trang tron thang Asalha, thdi diém sau
la vao ngay sau ngay trang tron cla thang sau.

Nay cac Ty kheo, trong ba thang mua an cu
khong nén du hanh. Vi nao di ra ngoai (néu khong
c6 ly do chinh dang) thi pham Dukkata (Pha an
cu).

Ngoai ra, theo luat Ngii phan, g 19; Ma ha Tang
ky, g 27; Thap tung, g 24... ghi nhan vé duyén khdi
cla truyén théng an cu, dai thé cling tuong dong
véi Dai phdm va luét T phan.

V& y nghia an cu, qua phan duyén khdi, trudc
hét an cu la mot truyén théng chung cho moi Sa
mon, Ba la mon cla cac Ton gido thai bay giG. Mat
khac, du khi Phat chua ban hanh lugt an cu’ nhung
da phan cac Ty kheo van & c6 dinh trong nhirng
thang mua mua. Do vay, ngoai viéc ton trong
truyén thdng, han ché€ sy giam dap con trung, an
cu’ mua mua la thdi gian thich hgp nhét dé no luc
tu tap thién dinh, phat trién tdm linh va ching dat
cac Thanh qua. Mat khac, an cu con mang y nghia
quan trong vé xay dung ddi s6ng hoa hgp trong
T&ng doan, dong thdi cling 1a dip d€ hang cu si gan

glii, nuang tua chu Tang hoc tap gido phap va tu
tao phudc dién.

Thai diém an cu, cac kinh luat déu ddng nhéat
van dé khai su’ an cu tinh tir ngay dau tién (trang
tron) cla thang Asalha (hay A sa da — Ashadha-
Phan). Thang Asalha chinh xac 1a thdi diém trong
khoang cudi thang 6 va dau thang 7 duang lich.
Truyén thong Phat gido Nam tong xac dinh ngay
mong mét (trang tron) cta thang Asalha chinh 1a
ngay 16 thang 6 am lich. Do dd, Phat gido Nam
tdng t6 chirc an cu’ vao ngay 16 thang 6 va két thic
vao ngay 16 thang 9 am lich.

Tuy vay, theo ngai Huyén Trang (Tay Vuc ky) va
ngai Phap Hién (Nam hai ky quy ndi phap truyén)
thi ngdy méng mét (trdng tron) cla thang Asalha
tugng duang vdi ngay 16 thang 5 theo lich Trung
Qudc. Van dé la Phat gido Bac tdng du da xac dinh
ngay moéng mét (trdng tron) cla thang Asalha
tugng duang vdi ngay 16 thang 5 theo lich Trung
Qudc nhung thuc t€ thi an cu lai bdt dau tir 16
thang 4. D€ giai thich diéu nay, cd thé la do anh
hudng cla kinh Vu Lan, quy dinh ngay ram thang
7 la ngay tu tr, do vay phai ki€t ha vao ngay 16
thang 4 (Thich Tri Tha - Yét ma yéu chi, Vién Cao
ddng Phat hoc Hai i, tr. 258). Ngay nay, an cu
bt dau tr ngay 16 thang 4 1a truyén thdng cua
Phat gido Bac tong.

Tuy nhién, thuc té cho thdy du theo bat cu
truyén théng nao (16/4 Bac tong hay 16/6 Nam
tong) thi van xay ra trudng hogp dén thdi diém quy
dinh An cu theo truyén thdng nhung tai mot so dia
phudng hodc quéc gia khdng phai la thdi diém cua
mua mua. Do d6, néu c vao nguyén tic "An cu
mua mua" thi truyén thong nao ciing c6 nhirng bat
cap nhat dinh. Vi vay, néu ton trong truyén thong
va nhat la xac dinh muc dich chinh yéu cta an cu
dé€ trudng dudng va trau ddi GiGi - Dinh - Tué thi
van dé thdi diém an cu du cé su' khac biét gilra cac
truyén thdng song khong quan trong, bdi phan su
an cu ba thang trong nam clia moét Ty kheo van
dudc chu toan.m

—
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Nha Phat

Véi Gido duc - Lich sU va Van dé

Nguyén Khac Thuan
- Phé Phan Hiéu trudng Phan hiéu KHXH & NV

- Trudng khoa Viét Nam Hoc Trudng Dai hoc Binh Duang

. C6 mdt thuc t& rat phd bién va kéo
4déi gan nhu xuyén sudt lich st gido
duc Phat gidao Viét Nam la cac nha
su thudng khdng nging tim cach ing dung
hé thong kién thi'c Phat gido vao thuc tien
xa hoi chr khong phai la dau tu that nhiéu
cong strc va tri tué cho hoat déng nghién cru
Phat hoc. V3&i mot s6 bac cao tang ma nhat
la nhitng bac cao tdng da cé cong khai sang
hodc hodng duong manh mé cac dong tu, tuy
trinh d6 Phat hoc cuta ho rat uyén tham nhung
do6 khéng phai la hién tugng phd bién, cang
khong phai la hién tugng du sdc chi phoi nén
gido duc Phét gido. Thuc ra, day cling la tinh
trang chung clia cac nén gido duc khac. Viét
Nam tirng c¢é dén hang ngan bac dai khoa Nho
giao nhung lai rat hi€m nha Nho thyc thy, cé
rat nhiéu Pao si dugc ddi ca tung la cao tay
an nhung cé qua it cadc nha Pao hoc. Cac hé
tu tudng khac dugc truyén ba tdi Viét Nam
thoi can dai va hién dai cling khéng phai la
ngoai l€.

Trong bdi canh cla tinh hinh dat nudc trudc
day, xu hudng (ing dung la hoan toan can thiét
va phu hgp. Tuy nhién, van vat hitu sinh tat
hitu diét, d&n mot thsi diém cu thé nao do,
xu hudng (’ng dung nhat dinh sé dan dan bi
day Ui dé it nhat Ia danh mét phan thoa dang
cho qua trinh téng k&t va nang cao kién thic
han l1am. Nhat dinh trong tucng lai khong xa,
mot nén Phat hoc Viét Nam bé thé sé dudc

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)

(ti€p theo & hét)

khai sinh va c¢é anh hudng qudc té ngay cang
rong Ién.

. T6i c6 may mdn dugc msi tham
59ia giang bai cho Hoc vién Phét gido
tai Thanh pho H6 Chi Minh ngdt 20
nam nay. Day chinh la mot trong nhiing cc hoi
thuén Igi d€ toi co thé tiép can vai nén gido
duc Phat gido Viét Nam hién dai. Ngoai ra, vi
ly do nghé nghiép, t6i cling tirng c6 dip dén
viéng rat nhiéu ngdi chua I6n nho trén khdp
dat nudc ta. TU thuc tién cla qua trinh kha lau
dai nay, t6i mao muodi trinh bay vai cdam nghi
cla minh vé gido duc Phat gido hién nay.

Th&r nhat, gido duc Phat gido Viét Nam
dang phat trién manh mé va da khdng dinh
dudc vi tri riéng ctia minh. Can tu va hanh tu
tuy vO cung quan trong nhung néu thi€u su
thdng tué, du it hay nhiéu ciing déu cé thé
gay nén nhitng khé khan rat kho ludng cho y
nguyén khong nglrg gdp phan hodng duang
Phat Phap. Bdi I€ nay, t6i that su’ cam kich khi
dugc chirng kién su khai sinh ctia hang loat
cd s@ dao tao tir sd cap dén cao cdp. Xua,
nha Tay Son va nha Nguyén tirng dat ra 4 tiéu
chuén bat budc phai cé ddi véi ngudi xuét gia
tu hanh. Mét 13 phai tir 50 tudi trd Ién, hai la
phai cd ly tudng tu hanh, ba la phai c6 dao
hanh va bén la phai thong hiéu gido ly. Trong
4 tiéu chudn ndi trén, tdi chi ing ho tiéu chuan
th(r hai va tiéu chudn th ba. Tiéu chuan thir
nhét chdng nhiing khdng Gng hd ma t6i con
phan bac. Vdi tiéu chuén thir tu, téi nghi rang



khi chua xudt gia, néu chua thdng hiéu gido ly
la diéu binh thudng, nhung khi da xuat gia lau
ngay ma khong théng hi€u gido ly la diéu rat kho
chdp nhan. Muén dugc nhu vay, ngoai no luc tu
tap ca nhan, gido héi Phat gido can xay dung
mot hé thdng dao tao bat budc ma van phu hgp
vGi tinh hinh m&i. Cé mét thdi rat lau dai trong
lich sir dan toc, nha su la d6i ngii tri thirc tin
cay cla nudc nha, gig day, tuy quy ché gido duc
Quodc gia da hoan toan khac trudc nhung doéi véi
cac nha tu hanh Phat gido thi triét ly duy tué thi
nghiép van phai ti€p tuc dugc dé cao. Xin Gido
héi Phat gido hay tiép tuc t6 chlfc dao tao nhu
da tiing lién tuc té chirc dao tao trong méy chuc
nam gan day vi do la tam nguyén chung cla xa
hoi rong 16n chr khong phai chi bd hep trong
pham vi xa hoi mo Phat.

Thr hai, theo théng ké so bo cla tbi, s6 nha
tu hanh Phat gido c6 hoc vi Thac si hodc Tién
si chiém ty lé kha I6n, trong do, hoc vi do cac
Hoc vién va trudng Pai hoc nudc ngoai cap cling
khong phai la it. Khi ching ta da va dang xay
dung mot xa hoi hoc tap, bat c(r ai di hoc va dat
dugc hoc vi cao déu rat dang mirng. Tuy nhién,
la mét nha gido 1du nam, t6i lubn chan thanh
mong dgi ndi dung cla cac luan an bac cao do
s& phan anh that siu sic chat Phat hoc, thé hién
that ro do la cong trinh nghién cru cia mét nha
tu hanh Phat gido. Tat ca cac dé tai luan an khac
tuy rat hay va cling rat quan trong nhung sé hay
han nifa, sé quan trong han nifa néu ching ta
6 that nhiéu dé tai luan an thuc sy ding nghia
la Phat hoc. Day la mot van dé khéng hé dan
gian nhung cling chinh vi thé ma xa hoi ludn tin
tudng nhitng ngudi theo hoc bac cao sé ngoan
muc vugt qua.

Thir ba, gido duc khéng bao gid chi goéi gon
trong pham vi trudng I&p chinh quy ma ludn tim
cach md rong, lubn sang tao nhitng dang thiic
mdi han va phu hgp hon d6i v6i nguGi hoc. Nha
Phat c6 ba Igi thé can dugc phat huy manh mé.
Mot la han 16.000 ngoi chtia dang hién hitu trén
khap 18nh thd Viét Nam. Xin cac nha tu hanh hdy
tan tam hudng dan cho chdng sinh théng qua
hé théng cac nghi I€, qua cac budi thuyét phap
va qua cac sinh hoat cong dong. Gan day, mot
s& nha su con manh dan té chirc cac I8p du bi
h6n nhan, ren luyén ky ndng séng cho nam nit
thanh nién va tham chi con cr hanh hon Ié cho
khdng it thién nam, tin nif tré tudi nita. TU chéi

cac nhu cau tu nhién va co6 that cia mudn dai
la diéu khong nén, vi thé, toi ing hd nhitng viéc
lam thiét thuc nay, véi diéu kién la lam trong
khudn khé gidi ludt cho phép va lam trong kha
nang cd thé ctia minh. Hai 13, cac cd quan ngdn
ludn cltia Gido hdi nhu béo va tap chi, chua k&
gan day chinh t6i con dugc mai tham gia mot
s6 chuang trinh truyén hinh do Gido hdéi Phat
gido phoi hgp thuc hién, hay phat huy hét Igi
thé to I6n cua chinh minh. Ai cling biét tac dung
manh mé cla phudng tién théng tin dai ching
nén viéc nang cao hiéu qua hoat dong cla cac
td bao va tap chi phai dugc coi la mét nhiém vu
guan trong. Thong qua cac cd quan ngon luan,
Gido héi Phat gido nhat dinh s& ddy manh hon
nira qua trinh hdi nhdp ngay cang sau sac Vi
cdng dong, ké ca cdng ddng ngoai dao va khac
dao. Néu c6 mét bd phan nao dé chua hi€u Phat
gido thi dé la loi ctia ho, con cd quan ngon luan
cla Gido hdi ma khdng quyét tam lam cho bd
phan nay hiéu ding vé Phét gido thi 16i thubc
V€ cac cd quan ngon luan cla Gido hdi. Ba I3,
hién tai co rat nhiéu nha tu hanh Phat gido say
mé nghién cru va chinh ho da chidng to cho dai
thay tri luc cling nhu bat luc rat doi dao. Mudn
thanh cong thi phai cé chi ca va long dam mé
nhung mudn dat dugc hiéu qua I6n lao va bén
virng thi phai nhanh tri phat hién ra nhirng nhu
cau hoc hai rat chinh dang cta xa hoi. Téi tirng
doc khong it cong trinh dugc xuat ban nhg su
tai trg ti nhi€éu ngudn khac nhau. La tac gia cta
313 dau sach da dugc xuat ban va nhiéu [an tai
ban, tuy chua tirng nhan bat c moét chut tai
trd nao cla ai, tat ca déu ra mat theo quy ché
xuat ban chung ctia Nha nudc hién hanh, nhung
cling khong vi thé ma t6i danh gia sai vai tro cua
nha tai trg. Diéu t6i mudn tam su la khi da cé
thuan Igi vé kinh phi xuat ban, ngusGi cam but
can nghién ctru that ky vé ban doc cia minh. C6
I& chidng ta nén cung nhau nghién ngam lai cau
ndi clia bac cao tang Gia La D6 Lé: Hay bat dau
bang viéc ndi cho ba tinh biét nhitng gi ho dang
mong muon biét ch chua voi néi véi ho tat ca
nhifng gi ching ta bi€t. Nén lam nhu thé va hay
c8 gang lam méi nhu thé, vi Phat gido la mot
phan clia mau thit van hda Viét Nam chif khéng
phai la mot phuang tién trg gidp nao dé cia van
hoéa Viét Nam. To6i dang nghi nhu vay con ding
sai ra sao, xin cac bac tu hanh cao minh hoan
hy chi bao cho.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)
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Tinh chat hoa binh
cua Phat gido

4. Po lugng khoan dung truéc nhirng
cong kich

4a. Pirc nhan nai cia Pirc Phat

MOt thanh nién Ba la mon tén Ambattha di
dén hoi chung cta dong ho Thich Ca - dong ho
cla Phat, khong dugc hoi ching nay ti€p don
niém ng, nén khi gdp Bldc Thé Ton, 6ng da chi
trich dong ho Thich Ca mét cach kich liét:

"Nay Gotama, tho bao la dong ho Thich Ca,
khinh suat la dong ho Thich Ca, hung dir la dong
ho Thich Ca. Dong ho Thich Ca thuéc thanh phan
dé tién khong kinh nhudng Ba la mon, khong le
bai Ba la mon, khong tén trong Ba la mon. Nay
Gotama, nhu vay that khong phai I€, that khong
ddng phap".

Trudc nhitng 18i chi trich thd 16, day vé gian
dif cia Ambattha, Birc Phat dap lai mot cach tir
hoa binh than:

"Nay Ambattha, d6i vGi viéc sa suat nhd mon
clia dong ho Thich Ca, that khéng dang dé cho
ngudi phai buc minh, nang IGi chi trich dén nhu
thé&" (TruGng BO kinh 1.90).

Ngudi hd tri chdnh Phap phai biét nhan nhuc.
Nhan nhuc 13 biéu hién sic manh ndi tdm. Nhan
nhuc con la phuong thudc than hiéu dé tri bénh
minh va bénh ngudi. Nhan nhuc ding Iic cd thé
cam hda ngudi khac dé dang. Do dd, ngudi hiéu
chanh phap it khi tranh chdp vdéi dgi, nhu Dlc
Phat da day trong Tucng Ung Bd kinh:

"Nay cac Ty kheo, Ta khong tranh luan vgi
ddi, chi c6 ddi la tranh luan véi Ta. NguGi ndi
Phap khong tranh luan véi mét ai ¢ doi. Cai gi
ngudi tri ¢ ddi chap nhan la "khéng", Ta cling
noi la "khdng". Cai gi ngudi tri & dgi chap nhan
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Thich Phudc Son
(ti€p theo & hét)

la "cd", Ta cling ndi la "co" (Tuang Ung BG kinh,
II1.165).

S6ng khong tranh chap 1a nhd c6 tri tué hiéu
r0 I& phai trai, khong budng binh, ngoan cd, ma
luén luén cam thong vdi tha nhan nén dé dang
ma lugng bao dung vdi tat ca moi ngudi.

4b. Long khoan dung ctia Phat

MOt hom, Ba la mon Akkosaka Bharadvaja
dung dung néi gidn dén méng nhiéc Dirc Phat
tham té. Khi y trat can phan n6 xong, Thé Ton
on ton héi:

-- Nay Ba la mén, néu nhu ba con than hitu
dén tham nguai, nguadi stra soan co ban thét dai
ma ho khéng nhan thi sao?

-- Néu ho khéng nhan thi cac thiic an, thic
ubng ay sé vé lai ching toi.

-- Cling vay, nay Ba la mon, nay ngudi phi
bang ta, mang nhiéc ta, gay 16n vdi ta, nhung ta
khéng nhéan; thé thi nhitng su viéc dy hdn sé vé
lai v6i nguai thdi (Tuong Ung 1.199).

Déi v6i nhitng ngudi c6 ac tam huay bang,
bic Phat thudng kham nhan chiu dung, hodc
khoan dung tha th{, hodc dung nhirng IGi 1€ 6n
hoa, nhd nh3n dé d6i thoai. Mot phuong phap
tuyét diéu nhat cta Phat 13 néu vi du cu thé dé
lam sang té van dé, khién cho ké dai thoai thay
r6 dudc sai lam, do d6, bay to thai dd thanh
khan va phuc thién. Nh& dic nhan nhuc va long
khoan dung, ma Phat da cam hoda dugc biét bao
ngudi nhu thé.

5. Trang trai tir tam doi véi muon loai

SU ménh clia mot Nhu' Lai s gia la dem lai
thanh binh, an lac cho tat ca chdng sinh, nhung



"Ta hay tr bo tam vi ky’/ cla ta va s6ng thuan
«~=. theo tam cla cac Ton gia nay". Do vay, Bach Thé

3 Ton, chung con tuy khac than nhung
- glong nhu déng mot tam (Trudng
Bo kinh I. 200).

Ngu®i c6 long tir chang
hu’ng dé hoa minh cam
.~ thong vai dong loai
- ma con hudng dugc
. niéma an lac ngay
ong khi ngu:

. 'Knhi thuc khdng /a.au Rl i S e
" ki ngu khdng so' héi, -
- Phién naonaa-d’ang—fam,

; ._ _Ng_y-d‘ém?deutﬁaz mai" (
3 e o e
" Ai cling mong mun ;ﬁ@--%

“ctia minh du’dc hanh phuc, an vui,

v g
L 5

e

mudn cho mudn loai dugc hanh phic that su
thi chinh ban than minh trudc hét phai tu tap tu
tam. Chinh phuang phap tu tép nay, Bic Dao Su
da an can trao truyén cho cac dé tur:

"Nay cac Ty kheo, trong khi tu tap long tur,
vi Ty kheo phai trang trai tU tdm khdp ca bon
phuong, cung khap v6 bién gidi, vdi tdm tir

nhung it ai n6 luc tir tAm. Néu ai tu
tap tUr tam thuan thuc ngudi ay sé hudng dugc
11 Igi ich:

"Nay cac Ty kheo, tr tam giai thoat dugc tu
tap sung man, sé tac thanh co xe, thanh can c
dia, néu dudc tich Ity va phat trién s& thanh tuu
11 Igi ich sau day:

quang dai, khong han, khong san; dong thdi, -/Vg{/’ an lac;
cling trang trai bi tdm, hy tdm, va xa tdm nhu - thut an lac;
thé dén vai tat cad mudn loai" (Trung B kinh - khong ac mong;

1.38).

La ngudi, ai cling muén cdng dong sinh hoat
chung s6ng hoa binh. Nhung muén chung s6ng
hoa binh, trudc hét, moi ngudi phai tir bé tanh
ich ky vi Igi ctia chinh minh, ma tuan theo nhirng
quy lut xa hoi d€ dem lai an vui, Igi lac cho tap
thé. Chinh Tén gia Anuruddha da phat biéu vé
nguyén tac s6ng chung hoa binh &y, khi bac Dao
Su hdi thay:

-- Nay Anuruddha, cac ngugi s6ng hoa binh
hoan hy véi nhau nhu nudc hoa véi sita, séng
nhin nhau véi cdp mat thién cam nhu thé nao?

-- Bach Thé Ton & day ching con nghi nhu
sau: "That vo cung Igi ich doi vdi ta, khi ta dugc
song chung vd@i cac vi dong pham hanh nhu
vay".Bach Thé Ton, do vay, doi véi cac vi dong
pham hanh nay, con khdi Ién y nghi, IGi ndi va
hanh dong tir bi khi ho c6 mat cling nhu khi
ho vdng mat. Bach Thé& Tén, con nghi nhu sau:

- duoc loadi nguor ngung mg;

- duoc phi nhén &i kinh;

- duoc chur Thién bdo hd;

- khdng b/ lua, thuéc doc, dao kiém xuc
cham,

- duotc thién dinh mau chong;

- sdc mat tuol sang;

- khi ménh chung khéng hén am,

- néu chua thé nhap thuong phap (dac qua A
la han) thi sé sinh /én Pham Thién gidi". (Tang
Chi B6, II11B.300).

"Chinh nhg Iong tir bi ma Phat gido da dugc
truyén ba khdp mot ving rong I6n & chau A mot
cach ém dep, khong bao gid c6 su can thiép cla
vii luc hay uy thé chinh tri, khong mot giot mau
nao phai dd trong khi truyén gido; khong mot
cudc chém giét nao xay ra nhan danh Pao Phat
hay nhan danh Bdc Thé Ton, that la ha
biét bao!" (Tién si K.N.Jayatilleke

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)
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Kinh Tem Foang WV

HT. Thich Minh Chau

tam trién cai, thdi khéng thé I6n manh trong Phap va Luét nady. Chi khi
nao diét trr 5 tdm hoang vu, doan tan 5 tam trién cdi mdi cd thé 16n
manh trong Phap va Luat nay.

-DL'rc Phat day, Ty kheo chua diét trir 5 tdm hoang vu, chua doan tan 5

Vi nao thanh tuu 15 phap, tic la diét trir 5 tam hoang vu, 5 tam trién cai dugdc doan tan, tu tap bon
nhu'y tdc véi no luc (ussolihi) 1a thir ndm, vi ay co kha nang pha vG cac phién ndo vdi tri tué, cd kha nang
dé dat Chanh giac, cé kha ndng dé dat dudc vo thugng an én khoi cac khé ach.

Nam tam hoang vu la ngh| ngs (1) Phat, (2) Phap, (3) Tang, (4) nghi ngd cac hoc phap, do duy khong
quyét doan, khong cé thoa man, do vay khéng hudng vé no luc, chuyen can, tinh tan, (5) phan nd vdi cac
vi ddng Pham hanh, khéng cé hoan hy, tam tu chéng ddi ciing ran, khéng hudng vé no luc chuyén can,
kién tri, tinh tan.

N&m tam trién phugc 1a vi Ty kheo (1) d6i vdi cac duc, (2) ddi véi tu than, (3) d6i véi cac sac phap,
cd tham &i, duc cau, ai luyén, khao khat, nhiét ndo, (4) vi Ty kheo an cho dén théa thué, cho dén bung
chira day, nang né khoai lac sang toa, ngu nghi, thuy mién, (5) vi Ty kheo tu Pham hanh mong cau dugc
sanh Thién.

Bon nhu'y tdc la (1) Duc thién dinh cau hitu véi tinh can hanh, (2) Tinh tan thién dinh cau hitu vdi tinh
can hanh, (3) Tam thién dinh cau hitu véi tinh can hanh, (4) Tu duy thién dinh cau hitu véi tinh can hanh.
Vi nhu’ con ga mai ap ngoi, ap néng, ap dudng mot so trirng, du nd khong mong cau gi, cac con ga con
c6 di kha ndng dé pha vo trimng, thoat ra mot cach an toan.m

Dire Jintheo inh Kaloma

Khi ndi vé dirc tin, Plic Phat da day vé 10 cd sé cla duc tin chan chanh:

1) Chdé vai tin diéu gi, chi vi diéu do la truyén thuyét.

2) Chd vai tin diéu gi, chi vi diéu dé thudc vé truyén thong.

3) Chd vai tin diéu gi, chi vi diéu dé dugc nhiéu ngudi nhac dén hay tuyén truyén.
4) Ché vdi tin diéu gi, chi vi diéu dé dugc ghi lai trong sach va hay kinh dién.

5) Chd vai tin diéu gi, chi vi diéu da ly luan siéu hinh.

6) Chd vai tin diéu gi, chi vi diéu dé phu hgp vdi 1ap truGng clia minh.

7) Chd vai tin diéu gi, chi vi diéu ay phu hdp véi dinh ki€n ctia minh.

8) Ché voi tin diéu gi, khi diéu d6 dugc can c trén nhirng dir kién hdi hot.

9) Ché voi tin diéu gi, chi vi diéu dy dudc sirc manh va quyén uy Ung ho.

10) Chdé vai tin diéu gi, chi vi diéu ay dugc cac nha truyén giao hay dao su’ clia minh tuyén thuyét.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)



GICI LUAT

PHAN SU POI VOT HOC TRO

O tri x4 ndo ngudi hoc trd cw’ ngu, néu trd xa
dy c6 rac rén, nén lam sach sé néu cé no luc. Trong
khi lam sach sé trd xa, trudc tién nén dem y va
binh bat ra ngoai roi d&€ xuéng & mét gdc. ...(nhu
trén)... Néu hii nudc stic miéng khong cd nudc,
nén d6 nudc vao hii nudce stc miéng.

Néu cd su khéng hoan hy sanh khédi & ngudi
hoc tro, vi thay day hoc nén lam cho diu di hoac
nhd vi khac lam cho diu di, hodc nén ti€n hanh viéc
giang Phap cho vi dy. Néu méi nghi ngd sanh khdi
G ngudi hoc tro, vi thay day hoc nén lam cho tan
bién hodc nhd vi khac lam cho tan bién, hodc nén
ti€n hanh viéc giang Phap cho vi dy. Néu ta kién
sanh khai & nguGi hoc tro, vi thay day hoc nén
phan giai hodc nhd vi khac phan giai, hodc nén tién
hanh viéc giang Phap cho vi dy. Néu ngudi hoc tro
bi pham t6i ndng x('ng dang hanh phat parivasa,
vi thay day hoc nén no luc: “Lam thé nao dé hoi
chiing ¢4 thé ban hanh phat parivasa cho hoc trd?”
NEu ngudi hoc tro xiing dang (thuc hanh) trd lai
tr dau, vi thay day hoc nén no luc: “Lam thé nao
dé hdi chling c6 thé cho hoc trd (thuc hanh) trd lai
tir dau?” Néu ngudi hoc tro xiing dang hanh phat
manatta, vi thay day hoc nén no luc: “Lam thé nao
dé& hoi ching cé thé ban hanh phat manatta cho
hoc tr6?” Néu ngudi hoc tro x(ing dang s giai tdi,
vi thay day hoc nén no luc: “Lam thé nao dé hoi
chiing cé thé giai toi cho hoc trd?” Néu hdi ching
¢ y dinh thuc thi hanh su khién trach, hodc chi
day, hodc xua dudi, hodc hoa giai, hodc an treo déi
vGi ngudi hoc tro, vi thay day hoc nén no luc: “Lam
thé nao dé hdi ching cé thé khdng thuc thi hanh
su’ d6i véi hoc trd, hodc ddi thanh nhe han?” Khi
héi ching da thuc thi hanh sy khién trach, hodc
chi day, hodc xua dugi, hodc hoa giai, hodc an treo
d6i v&i ngudi hoc tro, vi thay day hoc nén no luc:
“Lam thé& nao dé€ hoc trd cé thé lam bdn phan mét
cach nghiém chinh, tré nén thu thic, lam bdn phan
dé slra d6i, va hoi chliing cé thé thau hdi hanh su
nay?”

-

CUA NGUC
KUGT Gl

Tk. Indac

da- Nguyét Thién (dich)

Néu y clia ngudi hoc tro can phai gidt, vi thay
day hoc nén hudng dan: “Nguci nén gidt nhu vay,”
hodc nén noé luc: “Lam thé nao d€ y cla hoc trd
dudc giat?” Néu y cia hoc tro can phai may, vi thay
day hoc nén huéng dan: “Nguai nén may nhu vay,”
hodc nén no luc: “Lam thé nao dé€ y clia hoc trd dugc
may?” Néu thubc nhudm clia nguGi hoc tro can phai
nau, vi thay day hoc nén huéng dan: “Nguci nén nau
nhu vay,” hodc nén no luc: “Lam thé& nao dé thudc
nhudém cua hoc tro dugc ndu?” Néu y clia ngudi hoc
tro can phai nhudm, vi thay day hoc nén huéng dan:
“Nguai nén nhudm nhu vay,” hodc nén no luc: “Lam
thé nao dé€ y clia hoc trd dugc nhudm?” Trong khi
nhudm y, nén dao tdi dao lui cho khéo Iéo. Khong
nén bo di khi nudc nho giot chua ngirng. Néu ngudi
hoc tro bi bénh, nén phuc vu cho dén tron dgi hoac
chd dén khi ngudi hoc tro khoe lai.

Nay cac ty khuu, day la phéan su ddi véi cac ngudi
hoc tro cta cac vi thay day hoc. Cac vi thay day hoc
d6i vdi cac ngudi hoc trd nén thuc hanh ding dan
theo nhu thé.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)
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KTHIQN HQC

Thién dinh [ g

Hoang Phong chuyén ngit
(ti€p theo)

i Muodn thién dinh thi phai lam thé nao?
Thién dinh la cach gilr than, hgi thd va tam
thic ctia minh luén an tru trong hién tai.

NGi mét cach téng quat thi ching ta cé thé
tu' xem minh la ngi hoi ngd gilra than xac va tam
thic cta chinh minh. Tuy nhién, cling nén Iluu
y la hinh anh tam mugn trén day khéng phai
la mét khai niém cla Phat gido (vi Phat gido
khdng xem tam thirc 1a mot thuc thé khac Vi
than xac), do dé, mot ngudi Phat gido khong
dudc xem than xac doc lap vai tdm thific ma chi
nén xem hdi thd dam nhiém mot vai tro trong
yéu han trong viéc chuyén tai su’ séng va gilp
cho chiing ta tr@ nén sinh dong.

Phai chon mot tu thé ng6i that ding

Ngoi khong phai chi c6 nghia la mot dong
tac riéng ré clia than xac ma lién quan dén toan
dién con ngudi cta minh.

Trudc hét ban hdy ngbi xudng. Sau do, thi
hinh dung ra hinh anh cta chinh minh dang
ngbi that vifng vang trén mat dat cda dia cau
nay.

Than xac ban biéu trung cho mot su' két hop
gilra dia cau va bau trdi cao, va con tim clia ban
la chi€c vuong mién clia mot vi dé€ vuang. Hay
dat chiéc vuang mién cla con tim ban trg vé
ddng cho cla no (trén dau minh). Sau doé thi
hdy hinh dung chiéc vuong mién nam uy nghi
tai vi tri that hoan hao dy va doén chao né. bay
la cach ty dat minh vao mot tu thé san sang
dé& don nhan bau khéng gian cta thuc tai. Hay
c6 gadng hoa nhap vao cai thé dang hién hitu
dang phat dong mot cach tu’ nhién dy (khong
can kéu goi dén mét sirc manh thiéng liéng nao
ca). Nhin theo khia canh dé thi chi riéng tu thé
ngdi cling du dé biéu trung tron ven cho toan

. thé gido hun (tu’ th& ngdi khdng nhirng chi lién
hé véi than xac ma con phan anh thé dang tam
than cta minh nira, su lién két do gilfa than
Xac va tam thirc qua thé ngoi sé gilp budc chat
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sy hién hitu ctia minh vao thyc tai - ti'c dang
ngoi that virng chac trén mat dat nay - va dady
cling chinh la nén moéng cdn ban nhat cuia gido
huan nha Phat).

TUy theo hoc phai ma céc I5i hudng dan
vé phuang phap thién dinh cling c6 ddi chat
khac biét, tuy nhién, tat ca déu xem trong
viéc chuén bi cach ngdi nhu thé nao dé cé thé
gilp ngudi hanh thién hoa nhap vao than xac
clia minh va gilt cho than xac dé luén thang
ding va trang nghiém (tu thé ngdi rat quan
trong vi n6 sé phan anh thé dang tam thuc
cla ngudi hanh thién. Khi nhin vao mét ngugi
130 luyén dang ngdi hanh thién thi cling cé thé
hinh dung ra thé dang tdm than hay mdc do
"nhép dinh" cla ngudi dy. Tu thé ngdi clia ho
vitng vang nhu mat trdi nui, toan than toa ra
mot su thanh than, tinh Idng va trang nghiém
cé thé khién cho ching ta phai bang hoang va
kinh phuc).

Néu ban mudn ng6i ding theo tu thé trén
déy thi phai gilt lung cho that thang, dong
thai van gilr dugc su thoai mai. Cach ngoi do
sé gilp ban cam thdy dugc su "virng chac" va



"thang ding" cta lung lién hé mat thiét véi su
"mém mai" va "mad rong" cua I6ng nguc - day
la mdt cach biéu trung cho su’ két hgp giira
nghi luc giip minh nhin thang vao nhiing gi 1a
nhu thé va su’ mong manh (cta nhip thé nai
[6ng nguc) gilp minh trd nén mém mai hon.

biéu quan trong la ban phai gilt cho than
xac luén thu gian. Tuy theo hoc phai, hai chan
c6 thé tréo vao nhau theo tu thé hoa sen hay
ban gia, hodc chi can ngoi véi hai chan gap
lai cling d0. Tuy nhién, cling c thé ngdi trén
ghé - cach ngbi nay cling tot, thé nhung phai
gitr lung that thang va khdng dugc tua vao
lung ghé (mudn cho thé ng6i dugc thoai mai
va viing chdc, thi cdn phai c6 mét "toa cu",
tdc la mot cai gbi hinh tron, vuong hay ban
nguyét, nhdi bdng, bé day co thé gia giam tuy
theo tirng ngudi, doi khi phai mat rat nhiéu
thdi gian dé diéu chinh bé day cla toa cu sao
cho that thich hgp véi minh. Cling xin man
phép néu Ién mot chi ti€t nhd khac la nhimng
ngudi hanh thién trong cac hoc phai Zen déu
6 nhiing chiéc toa cu may ding theo quy tac,
vai bang chi sgi thién nhién, nhudm bang mau
ldy tir vO cdy, toa cu dén bang cac vét liéu
thién nhién nhu bong gon, rom, hodc cac loai
hat phai kho... Tuy nhién, nguGi mdi tap co
thé& dung b4t c(r gi d& ngdi, chang han nhu géi
nam hay mét vat gi khac, muc dich la mdng va
hai dau g6i tao ra ba diém tua gilr cho thé ngoi
dugc viing chac.

Du sao thi ban ciing khong nén qua quan
tam hay lo 1dng. Tu thé ngdi chua phai la toan
bo ky thuat tap luyén, day chi la mot cach
"loan bao" trudc thé thoi. Ngobi that ding cach
cling la dé biéu 16 quyét tdm cla minh nham
gilr cho than ngudi ludn dudc thang, linh hoat
va khong ngu guc. Chon cho minh cach ngoi
nhu thé cling c6 nghia la bat chudc theo hinh
anh nhap dinh clia Dlc Phat. Mot céch dé trd
thanh Phat. DU sao thi day cling khéng phai
la mot phuang tién nhdm mong cau dat dugc
mot th(r gi ca. Tu thé ngoi thién tu nod chi cod
nghia 1a su'tu tap. C4 thé vi tu’ thé ngdi la mot
qua ndi, ma ngudi hanh thién c6 thé tim thdy
ndi dé mot cho an cu thudn Igi, du 13 ho dang
phai sdng trong bat cr mot bdi canh nao.

Sau khi ngoi xong thi tap tha!

Sau khi chuan bi xong cho tu’ thé€ ngdi, thi
ban hdy bat dau chd tdm vao hoi thd va su
chi tam phai that vitng vang, du sao, thi day
cling khong c6 nghia la phai géng minh Ién
mdi theo ddi dugc hai thd. CO thé vi sy’ chd

tam nhu mot chiéc neo gilp cho minh khéi bi
trdi dat di nai khac. C&r d€ cho khéng khi thadm
nhap vao cd th€ minh, khién cho bung céng
phong va lam ng réng I6ng nguc, va sau do,
thi ¢ d€ cho khdng khi tu nhién trg ra va tan
bién vao khdng gian. Khong khi tham nhap vao
ban va budc chat ban vao mat dat nay, né luu
chuyé&n xuyén qua than xac ban, va sau dé thi
ra di. Ban khong nén tim cach gilf lai mot thir
gi ca. Khong dat ra thém mot th(r gi ca. Chi can
xem day la nhu thé.

Sau hét thi phai giai quyét thé nao véi
cac y nghi cia minh?

T4t nhién 13 khdng thé ndo tranh khdi cac
th(r y nghi va xtc cam dén viéng thdm ban, k&
ca trudng hdp ching cd thé tran ngdp tdm thiic
ban. Thé nhung, chu dich cta phép thién dinh
la khdng nhdm vao viéc xua dudi ching, ma
ding hon 1a chi tim cach dé quan sét qua trinh
xudt hién va bién mat cua ching. That hét siic
quan trong phai ghi nhé diéu nay.

Khdng c6 gi sai [dam han khi cho rang luyén
tap thién dinh la cach gilp tao ra cho minh mot
thé dang khdng con y nghi gi trong tdm tri minh
nira. That thé, thién dinh khong phai la mot
phugng tién gitp minh dat dugc mét thanh tich
nao ca!

T4t nhién, la d6i khi ching ta ciing cé thé
cam thdy khong dugc vira y 1dm véi cac két
qua mang lai hodc cling cé thé 13 hoan toan
that vong sau khi nhan ra trong suét budi hanh
thién minh chi thay hién ra toan la nhitng th(
chuyén tao lao vo tich su, ching lién ti€p thay
nhau dién ra trong tdm thirc minh. Cha dich cla
viéc luyén tap la gilp thiét Iap mot moi tuong
quan ddng that gitra chinh minh va thuc tai, thé
nhung, trén thuc té€ thi minh lai vudng vao mot
cudc phiéu luu bat tan! Tuy nhién, cling nén
hi€u rang luyén tap thién dinh chinh 1a cach
gilp minh ti€p can vdi thuc trang trén day ma
khong binh luan gi ca (theo ddi su' van hanh
cla tu duy nhung "dirng dung" khong dién dat
hay phat 10 mot xtic cdm nao du day la vui hay
budn, chi quan sat cac tu duy hién ra va bién
mat di, ching khong phai la minh, cling khong
phai la cia minh).

Phép luyén tap &y that don gian va dé thuc
hién. Ngoai su' chd tam ra thi khéng c6 mot
muc dich nao khac hon can phai dat dugc. Nhat
thiét chi cdn mé& réng Iong minh dé ti€p don
bau khéng gian biéu trung cho su hién dién cia
minh va cta thé gidi moi khi ching hién ra thé
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thoi.

Thé nhung tai sao phép luyén tap ay
lai khoé thuc hién dén thé?

Nguyén tac luyén tap thién dinh tuy cé vé
dan gian, thé nhung cling kha khd. That th€,
thién dinh khdng giéng nhu tap thé duc, ma
that ra la mot phuong phap toan ven gilp cai
bién tat ca nhitng gi cé thé lam phuong hai
dén bau khong gian sau rong cla su s6ng.

Ddi khi chung ta cling mudn dem ra thuc
hanh nhiing gi da hoc dudc trong sach va, thé
nhung khi bat tay vao thi lai dé théi chi.

Chuing ta chi mudn c6 két qua ngay tirc khéc.
Su kién nay cling dé hiéu thdi, bdi vi ching ta
déu la nan nhan cta cudc chay dua nhdm vao
hiéu qua va xu hudng hudng thu tdi da, ciing
nhu cla tinh trang thi€u kién nhan dang lan
tran khdp ndi ngay nay. Thién dinh trudc hét
la mot nghé thuat s6ng, thé nhung, ngay nay
thi cai nghé thuat ay da bién mat trong thé gidi
phuong Tay (that ra thi nd cling da bién mat
trong thé gidi phuang Dong khi cdi thé gidi nay
chi biét nhin vao ly tudng va cac gia tri vat chat
cla cac xa hoi phugng Tay). Thién dinh lubn
doi hdi phai kién nhan va quyét tam.

Thién dinh c3t ddt ci ré cla long tham,
chi mong sao cho moi su xay ra that dé dang,
thi du nhu khi bat dén thi anh sang phai toa
ra ngay tc khac. Néu chi biét nhin moi sy
theo cach dd thi ban s& chdng bao git cd thé
tré thanh mét ngugi hanh thién thanh thao
dugc, va cling sé chang chu dong dugc mét
thr gi ca. Co phai maoi ngay, khi don com thi
chdng ta lai phai bay bién bat dia hay kh6ng?
C6 phai moi ngay chiing ta lai phai d6i dau véi
dd moi thf xao lang va cac [am 10i ctia minh
hay chdng? Chiing ta chi ¢4 thé thang tién trén
con dudng thién dinh khi nao du sdc tu bién
cadi minh nhanh hon anh hudng chi phéi bai
moi th(r hoang mang. That hét siic quan trong
khong dugc xem cac thir hoang mang dy nhu
la cac trd ngai can phai loai bd, ma nén xem
ching la nhitng cd hdi nham gilp minh gia
tang gap doi sirc manh cta su chd tam trong
cudc soéng.

That la 13 giai doan dau bao gid cling deé.
Khi méi khai su’ luyén tap thi tinh trang tam
than ctia minh thudng chua du sang suét, va
cling chinh vi thé nén ching ta nhan thay de
dang hon cac hiéu qua mang lai, k& cd mét su
tinh tdo nao doé. Thé nhung, cang luyén tap
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thi chung ta lai cang thay hién ra cac kho khan
tinh t€ hon, do d6, chlng ta cling sé& phai khéo
Iéo hon dé cd thé loai bé dugc ching. Nhd thé,
ching ta ciing sé biét st dung viéc luyén tap
thanh thao hon dé& bao vé minh trudc nhiing
th(r gai géc cta thuc tai. Néu nhin theo gdc
canh dd, thi ching ta ciing s& hiéu dugc dé
dang tai sao thién hoc Zen lai khuyén ngudi
hanh thién phai luén gilr "tinh than cta mot
ngudi mdi tu tap".

Riéng toi thi toi rat thich cau chuyén sau day
cla thién su Shunryu Suzuki, mot trong s6 cac
vi thay I16n nhat cuta thé ky XX (xin chd y Shun-
ryu Suzuki, 1904-1971, khong phai la Daisetz
Teitaro Suzuki, 1870-1966, th€ nhung, ngudi ta
lai thudng hay nham lan gilta hai vi nay, khién
doéi khi Shunryu Suzuki phai thot 1én: "Toi nao
c6 phai la vi Suzuki vi dai dau, t6i chi la mot
tén bé ti". Cau chuyén nhu sau: Co 4 con ngua
khac nhau, mot con that xuét séc, mot con kha
tot, mot con trung binh va mét con that té. Con
ngua gidi nhat thi phdng nudc dai mot cach dé
dang. N6 doan trudc dugc y nghi clia ngudi ky
ma trude khi nhin thdy bong cla chiéc roi ngua
dua lén. Con th(r hai thi cling phdng nhanh nhu
con trudc, va phan Ung trude khi chiéc roi cham
vao ngudi nd. Con thir ba thi chi phdng khi nao
ngon roi quat vao da thit no, va lam cho né dau
diéng. Con th(r tu thi chi phdng khi nao su’ dau
dén bat dau 8n sau vao xuang tay cla no.

Khi nghe cau chuyén trén day, thi cd I tat
ca chang ta déu mong dugc nhu con ngua thir
nhat, hay it ra thi cling phai dugc nhu con thr
hai. Thé nhung, néu mong mudn dugc nhu thé
trong khi luyén tap thi qua ching ta khong phai
la ngud@i khon ngoan.

DAGi véi viéc luyén tap, thi con ngua té nhat
lai la con ngua xudt sdc nhat. Chinh su’ khiém
khuyét ctia ban mdi ding la nhitng gi sé gitp
ban budc vao con dudng mdt cach virng chac
nhat. Thoi thudng, nhirng ngudi gap nhiéu khd
khan khi luyén tap lai chinh la nhirng ngudi sé
tim thay y nghia sdu xa nhat trong viéc tu tap
clGa minh (tac gia mudn tran an va khuyén khich
chung ta day).

DU c6 gdap kho khan khi luyén tap hay trong
nhitng IGc tim cach dé& quay vé vdi thuc tai,
thi cling khong nén xem day la cac dau hiéu
bat Igi. Quyét tam dan gian dugc ngdi xudng
méat dat nay va gilf lung cho that thdng, dé hoa
nhép vdi thuc tai dang hién hién ra mdi la diéu
quan trong han ca (con tiép).m



2. Cittajariipa — Sac Tam: 1a sic dugc sanh
vao sat na sanh cta Tam hitu phan thd 1. Tuy
nhién, viéc sanh cla loai sdc Tam nay lai khac biét
véi sac Nghiép, vi 1€ déc biét chi sanh khdi vao tirng
moi sat na sanh ctia Tam. Con tudi tho cua loai sic
nay khi d& sanh khdi thi hién dién bang vdi tudi tho
clia 17 sat na Pai cia Tdm hodc 51 sat na Tiéu cla
Tam, tuong tu véi séc nghiép.

Do do, trong tirng mdi sat na Sanh, Tru, Diét clia
Tam hitu phan thir 1 sé c6 s6 lugng la 1, 1, 1 tong
hop sdc Tam sanh khdi va hién dién bang nhau.

Ti€p nGi dén sat na sanh cua Tam hitu phan tha
2, thi lai khdi sanh 1 t&ng hgp sdc Tam [an nifa, két
hap lai dugc 2 téng hop sic Tam, la tinh ca téng
hop sdc Tam hién dién ban dau, va nhu vay, trong
sat na Sanh, Tru, Diét cia Tam hiru phan thr 2 c6
sd lugng 13 2, 2, 2 tdng hdp séc Tam bang nhau.

Va nhu thé&, véi phuong thirc nay dién tién lién
tuc cho dén sat na Diét cua Tam Khai y mon thi
tdng hgp sdc TAm ma da sanh khdi tir sat na sanh
cta Tam hitu phan thir 1 bt dau diét mat.

Tuy nhién, trong sat na Diét ciia Tam Khai y m6n
cting van phai tinh t6ng hgp sdc Tam ma dang diét
vao, vi Ié trong sét na dang diét van phai tinh vi van
con hién hiru.

Do nhan nay, trong cac sat na Sanh, Tru, Diét
cta Tam Khai y mén c6 dugc s6 lugng la 17, 17,
17 téng hop sdc Tam sanh khdi va hién dién theo
thir tu.

Ti€p theo sau, Tam Khai y mon nay diét mat va
mot sat na TAm mdi sanh khdi lam thay ddi thuc
tinh thanh Tam D6ng luc, thi tdng hdp sdc TAm ma
sanh khdi tir sat na sanh ctia Tam hitu phan tha 1
mdi diét tuyét mat.

Ciling chinh véi phugng thirc nay, ma cé dugc
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17 téng hdp sdc Tam dudc hién hitu tir sat na Diét
cla Tam Khai y mon cho dén sat na sanh cla Tam
Péng luc thi s& chi con lai hién hitu 16 tdng hop
sac Tam.

Tuy nhién, ngay sat na sanh ctia Tam Péng luc
thi lai ¢ mot téng hop sdc Tam sanh khdi mdi, do
do, trong sat na sanh clia TAm DAng luc thi s& cé
thé hién hitu 17 téng hgp sdc Tdm va nhu vay di
su6t.

3. Kammapaccayautujaripa — Sic Quy
tiét duyén nghiép: La sic quy tiét dugc sanh do
sac nghiép lam duyén. Co6 y nghia la ngay khi sac
nghi€p sanh khgi va hién dién vao sat na Truy, lai
lam duyén cho sdc Quy tiét nay sanh khdi.

Nhu thé, vi tri cla viéc sanh khdi, hién dién,
diét mat hodc la s6 lugng cua loai sic nay sanh
khdi, hién dién va diét mat thi hoan toan hién hanh
tuang tu véi sic nghiép, cd thé sai biét nhau chi la
chénh Iéch vd&i mot sat na ma thoi.

Vi nhu, ba téng hgp sdc nghiép sanh khdi vao
ba sat na sanh clia TAm tai tuc thi ba tdng hgp sac
Quy tiét duyén nghiép sanh khdi vao sat na Tru
cla cung mot sat na Tam tudng tu véi nhau, va ba
T6ng hgp sdc nghiép diét vao sat na Diét cia TAm
hitu phan dit dong thi ba tdng hgp sic Quy tiét
duyén nghiép nay sé diét vao sat na sanh ctia Tam
Khai y mon, s& chénh |&ch véi tdng hgp sdc nghiép
nay mot sat na véi nhau.

Do dd, sé cd s6 lugng t6i da cla sac Quy tiét
duyén nghiép sanh khdi va hién dién cling tugng tu
véGi sic nghiép 1a 153 téng hadp sdc Quy tiét duyén
nghiép va s6 lugng t6i da nay hién hitu trong sat na
sanh cta Tam Khai y mon, nghia la chénh Iéch véi
nhau mét sat na véi téng hop séc nghiép dang cé &
sat na Diét ctia Tam hiru phan dut dong.

Va c6 thé ¢ bdy nhiéu sb lugng nay cho sudt
dén khi tdng hop sic nghiép sé& thay déi thanh
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chdng loai khac.

4. Cittapaccayautujariipa — Sac Quy tiét
duyén tam: La Sac quy tiét dugc sanh do sac Tam
lam duyén. Cé y nghia la ngay khi sdc Tdm sanh
khai va hién dién vao sat na Try, lai lam duyén
cho sac Quy tiét nay sanh khdi, la cling cing mét
phuong thic véi sdc nghiép lam duyén cho séc quy
tiét duyén nghiép dugc sanh khdi.

Nhu thé, sac quy tiét duyén tam bat dau sanh
khdi vao sat na Tru ciia Tam hitu phan th( 1, chénh
léch vdi nhau mot sat na véi sac Tam va bat dau
diét mét vao sat na sanh clia Tdm déng luc.

Tuy nhién, trong sat na sanh cla Tam déng luc
cling van phai tinh sac quy tiét ma dang diét mat
vao. Do do, khi dén sat na Tru cia Tam ddng luc
th( 1, chi con lai 16 téng hop sdc quy tiét duyén
Tam, nhung ciling ngay trong sat na Tru lai sanh
khdi mai mét téng hgp sac quy tiét duyén tdm, nhu
thé c6 dugc s6 lugng 17 téng hop bang nhu cil, va
s€ ton tai véi phudng thirc nay di suot tron.

5. Utupaccayautujariipa — Sac quy tiét
duyén quy tiét: La sic nay dudc sanh khdi do ca
hai sdc quy tiét duyén nghiép va sic quy tiét duyén
Tam lam duyén. Cé y nghia la ca hai loai sdc nay
sanh khdi va hién dién dén sat na Tru, lai lam duyén
cho sdc quy tiét duyén quy tiét sanh khdi.

Nhu thé, viéc sanh khdi, hién dién va diét mat
cla loai sac nay thudng hién hanh trong cuing mot
phuong thirc véi ca hai loai sac da lam duyén, chi
chénh léch v&i nhau mot sat na ma thoi.

Vi nhu, ba tdng hgp sdc quy tiét duyén nghiép
sanh khdi vao sat na Tru cia TAm tai tuc thi ba téng
hop séc quy tiét duyén quy tiét sanh khdi vao sat na
Diét ciia cing mot sat na Tam vdi nhau.

Va khi mot tdng hgp sic quy tiét duyén tdm sanh
khdi vao sat na Tru cla Tam hitu phan th(r 1, thi
tdng hop sdc quy tiét duyén quy tiét sanh khéi vao
sat na Diét cia cing mot sat na Tam vdi nhau.

Tap hop nhau lai véi 12 téng hgp sdc quy tiét
duyén nghiép.dang sanh khdi lién tuc va dang hién
dién vao sat na Tru cla cing mot sat na Tam hitu
phan.vai nhau thi s€ thanh.la 13 t6ng hgp sic quy.
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tiét duyén quy tiét hién hitu trong sat na Diét cta
Tam hiru phan th 1 nay.

Hoac néi mot cach khac, la ngay sat na Tru cua
Tam hitu phan th{r 1, cé 12 tdnhg hop sic quy tiét
duyén nghiép véi mot tdng hop sac quy tiét duyén
tdm sanh khdi va hién dién. Nhu thé, sé co6 dudgc
13 téng hdp sdc quy tiét duyén quy tiét sanh khdi
va hién dién vao sat na Diét cia Tam hitu phan th
1 nay.

Va s6 lugng cla sac quy tiét duyén quy tiét sé
tang Ién theo phuong thirc nay mot cach lién tuc
cho dén sat na Tru clia Tam Khai y mén sé co dugc
169 tdng hdp sic quy tiét duyén quy tiét sanh khdi
va hién dién, la k&t qua cua 153 téng hdp sic quy
tiét duyén nghiép va 16 tdng hap séc quy tiét duyén
tam da sanh khdi va hién dién trong sat na Sanh
ctia Tam Khai y mon.

Ti€p dén, vao sat na Tru ctia Tam Khai y mon thi
¢ ba téng hop sac quy tiét duyén nghiép da dugc
sanh khdi vao sat na Tru cua Tam tai tuc sé diét
mat. Tuy nhién, vao sat na Tru ciia Tam Khai y mon
lai sanh khai mdi ba tdng hgp sdc quy tiét duyén
nghiép nita, va s& hién hitu lai tron 153 téng hop
nhu ban dau, va 16 t6ng hdp sac quy tiét duyén
tdm da hién hitu lic ban dau ma van chua diét
mat, lai sanh m&i mét tdng hap sic quy tiét duyén
tdm vao séat na Try, thanh ra cé dugc 17 téng hap,
nhu thé dén sat na Diét cia Tam Khai y mon thi da
c6 170 tong hop sac quy tiét duyén quy tiét hién
hitu véi s6 lugng chi co bay nhiéu, va sé dien tién
lién tuc nhu' vy cho dén khi sc nghiép sé thay ddi
thanh ching loai khac.

Con phan sic vat thuc van chua sanh trong
khoang thdi gian nay va viéc tap hgp tong hop séc
dudgc hién hitu trong ting moi sat na Tam ciing
khdng c6 nhan qua nao la déc biét dang dé cho ndi
dén (con tiép).m

-



Cac nha chiem bai

THANH TICH PHAT GIAO AN DO

Nha Vua Asoka

Sau khi Birc Phat nhap VO Du Niét Ban vao nam
483 trudc CN, nhiéu Phat tor da dén viéng thdm

nhitng dia diém quan trong trong cudc d&i Dirc
Phat. Tuy nhién, viéc ghi chép lich str dau tién ching
ta cd dugc lién quan dén mot ngudi da thuc hién
chuyén hanh huong dau tién d6 la mét vi hoang
dé An DO vi dai la Hoang dé€ Asoka, hay nhu ngai
thudng tu am chi vé minh, la Piyadasi, (Qui T&r Chu
Thién - ngudi dugc chu vi than linh sting ai). Sau khi
dudc phong vuang vao nam 270 trude CN tré thanh
Hoang dé€ th(r ba d€ ché Mauryan, ngai nhan thira
hudng mot dé ché rong I6n trai dai tir Afghanistan tgi

Nha bao Hoa Cuc (dich)
theo middle land and middle way

Bangladesh bao gom toan bd d&t nudc An D6 chi trir
mot dai dat vé hudng Nam ma hién nay ta goi la
bang Orissa, vao thgi do cé tén goi la Kalinga. Mot
cudc chién tranh gianh quyén ngdi vua da bung nd
sau khi ngai dugc phong vuang, trong cudc chién do
Asoka da ra lénh giét chét mot s6 I6n cac anh em
cda minh.

Tam ndm sau, ngai lai gay ra mot cudc chién banh
trudng Kalinga, trong cudc chién do, theo chinh IGi
ngai k€ lai: "M6t trém ndm mudi ngan ngudi bi luu
day cam tu, mot trdm ngan ngudi bi giét va rat nhiéu
ngudi nifa phai chét vi nhiéu nguyén nhan khac”. Bai
hoc d6, Asoka da thuc su’ an han va da bién doi sau
sdc nai chinh thdm tam vi hoang d€ da anh hudng
rat I6n phong cach cai tri than dan va dac biét, dén
cach doi xr véi Phat gido. Ngai da trd thanh mot
Phat tir ngoan dao va roi ¢6 gang hét sirc dé cai tri
toan b6 dé ché cla minh theo ddng nhifng nguyén
tac Phat gido. Ngai da tir bo chinh sach banh trudng
ngoai bang, da cai cach gubng may cai tri va hé
théng tu phap va d3 di nhitng budc réat tich cuc dé
cd vii hoa hop gitra cac ton gido. Ngai da gidi thiéu
thao dugc vao cac ving 1a noi khong thé tin dung
dudc nhitng dudc liéu dd, va ngai cling nghiém cdm
sdn bdn nhiéu chlng loai ddng vat qui hi€ém hoang
d3. Nhung lién quan dén toan bd nhiing cai cach déi
mdi clia nha vua Asoka, nhitng ¢ gang lan truyén
Phat gido clia ngai da dem lai hau qua tich cuc lau
dai nhat. Chinh ngai da td chirc Pai hdi Phat gido thir
ba ngay tai thi d6 Patna vuong qudc clia ngai, ngai
da théng nhat nhiéu Tang doan va r6i thinh nhiéu vi
su kinh nghiém di hodng Phap trén toan c6i An D9,
dén tan nudc Syriya, Ai Cap va Macedonia. Nhiing
phdi doan hodng Phdp hai ngoai thanh cong nhat
ta phai k& d&n mot phai doan do chinh con trai cla
ngai ding dau, do la nha su Mahinda, da dugc cir
dén Sri Lanka.

Huyén s cling k€ lai rang, Asoka d& md clra bay
trong sO tdm bao thap da dugc xay cat thd xa Igi
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cla Puc Phat, ong phan chia xa Igi cia Buc Phat
thanh 84.000 phan va ngai xdy 84.000 bao thap dé
ton thd. Mac du con s6 nay rd rang la mot phong
dai, khéng nghi ngd gi vi 6 rat nhiéu cac bao thap
tai An DO da dugc xay dung dau tién vao thdi ky
Mauryan. M0t trong s6 nhirng cau ghi khac trén bia
da Asoka da cho ching ta biét rang, chinh ngai da
tr bd théi quen thong thudng ciia mét vi vua la thuc
hién nhirng chuyén du hy, ma thay vao dé, ngai
da bat dau thuc hién nhitng chuyén hanh huang.
Vao nam 260 trudc CN Asoka da thuc hién chuyén
hanh hugng t&i Bodh Gaya va 10 ndm sau ngai hanh
huong dén Lumbini.

Khach hanh huong hién dai van cd thé nhan ra
anh erdng cla nha vua Asoka tai mién Trung Tho
va qua that tai rat nhiéu nai xuyen sudt dat nudc An
D0, nai nhitng cot da vi dai ngai da xay dung. Cac
cdt da nay dudc st dung dé ghi lai nhitng chi du
ngai da ban hanh trong su6t triéu dai 38 nam ong
cai tri d€ ché&, da danh dau rat nhiéu nhiing dia danh
thanh dia va cling dé ghi lai con dudng hanh huong
tUr Tha do6 cta nha vua cho tdi Lumbjni nci Bdc Phat
giang lam. Cac c6t da dé ngay nay van dLrng do, lam
chu’ng cr tham lang cho mot thlen ta| thdm my va
cong nghe cla nerng ngudai An Do cd dai. M3c du
mot sG cac cot da nay hién da bi hu hoai, ma cay
cot cao nhat 1én tdi 15 mét va toan bd cac cot da
nay biéu 16 mét dang cao dang kinh ngac van con
ton tai sau nhiéu thé ky phai minh dudi sucng gid.
Moi cOt déu dugc dat mot vuong mién da trén dau,
doi khi la mot con bo linh hay mot con su' tir, mot s6
cac cot da nay dugc cdng nhan la nhiing kiét tac clia
nghé thuat An B0. Tat ca cac cot da do dugc ché tac
tai cac vung khai thac da Chunar mién Nam thi tran
Varanasi, va tir dé dudc kéo téi nhitng dia diém xay
dung ddi khi cach xa hang trdm cay sd, la dia diém
dugc dung cot.

Fa Hien (Phap Hién)
Ngai la ngugi hanh huong kha sdm, sau nay la

mot dong thac cac vi hanh hudng thanh dia Phat
gido dén tir Trung Hoa, chinh la nha su Fa Hien nbn
néng mudn thinh cho dugc nhCrng ban van Kinh Phat
nguyén thay, va dé ¢ d|p viéng tham thanh dia tai
An D, nha su Fa Hien va ba vi dong nghiép da 1én
dudng vao nam 399 sau CN lién quan dén diéu sau
nay dugdc goi la mot trong nhitng chuyén du hanh
mao hiém thuc su vi dai nhéat trong lich sir. Khéng
nodi dugc ti€ng ban dia ngoa| tiéng Trung Hoa, VO'I
ngudn tai chanh eo hep, va chi biét rang An D6 ndm
dau do6 mot cach ma ho vé hudng Tay. Nha su Fa
Hien va cac dong nghiép ctia 6ng chédng ¢ dugc bat
ky hudng dan nao, va chang nhan dugc bat ky su
trg gilp nao ngoai trr niém tin. Bang qua sa mac
Taklamakan khang khi€p, vat duy nhat danh dau
budc dudng di chinh la nhitng chiéc xuang khd ndm
rai rac cta nhitng khach du hanh kém may man di
trude. Cac vi hanh hugong vugt qua thi tran 6c dao
Khotan, vugt qua rang nui Kush ctia nhirng ngudi
Hindu, va cubi cung da dén dugc Pesawar, tai do,
cac ngai da phai ngay ngat trudc mot bao thap that
to I6n do nha vua Kaniskha xdy dung, rat c6 thé day
la tda nha cao nhét thé gidi ¢6 dai vao thdi diém ho
tGi viing Trung Thé, hai trong s6 cac vi hanh huong
da phai bé mang doc dudng, chi dé lai mdt minh Fa
Hien va ngudi ban than cua éng tén 13 Tao Ching dé€
di ti€p cudc hanh trinh. Hai ngudi da tham viéng rat
nhiéu dén chla, thién vién va nhitng dia diém co
lién quan dén chinh cubc s6ng cla Dirc Phat xuyén
sudt khdp vung Trung Thé. Trong ba ndm ho luu
lai tai Patna, hoc céc tac phdm va ngdn ngit tiéng
Phan, dong thai ghi chép ra cac ban van Gidi Luat
(Vinaya).

Khi da dén ldc phai ti€p tuc cudc hanh trinh, Tao
Ching lién thua véi Fa Hien rang “Con mudn luu lai
trén manh dat chanh Phap da dugc moi ngudi am
hi€u tudng tan, va cling mudn dem ra thuc hanh
nghiém tdc”. Nén can xdc dong, Fa Hien phai tiép tuc
cudc hanh trinh mot minh. Ngai luu lai hai nam nita
tai thi tran Tamralipti bién chép nhiéu hon cac ban
van Kinh Phat va roi xubng mot con tau men theo
ba bién phia Bong dé tdi dao qubc Sri Lanka. Vi &
An D0, Fa Hien thdy Phat gido tai hon dao nay dang
phat trién manh mé va ngai c6 thé thinh dugc nhitng
ban Kinh Phat nhu Trudng B6 kinh, Trung BO Kinh va
cac ban Kinh Phat khac nifa ngai chua biét khi con &
Trung Hoa vao thdi diém dd. Mot hdm, khi dén thdm
mot ngoi chua, ngai chiing ki€n mot ngudi mo dao
cung dudng mot chi€c quat Trung Qudc cho chla
lam cho Nha su’ xa qué hugng da nhiéu ndm dén nay
khi nhitng hoai niém vé qué cha dét t6 bat ngd trao
dang trong tam tri ngai va hai mat ngai dam |&. D3
dén thdi phai trd vé qué huadng. Ngay sau do, ngai
Ién tau clng vdi 200 hanh khach di vé hudng quéan
dao Java. Rgi hai cang dugc hai ngay, mot con bao




manh ndi én va con tau bi thung 16. Hanh khach
va thly thd doan bat dau ném hang hoda qua tai
xubng bién, c8 gdng d€ clru con tau khdi chim
xubng day bién. Ngai Fa Hien cling bd nhitng d6
dac ca nhan xudng bién hy vong la thuy thu doan
khong yéu cau ngai phai tir boé nhitng tap Kinh
Phat qui gid ma ngai da trai qua nhiéu ndm thu
thap dudc trong chuyén hanh hugng. Nha su cau
nguyén B tat Avalokitesvara khéng dé cho ngai
phai chét sau khi ngai da téi dugc nhitng ving
dat xa xdi, chiu dung biét bao nhiéu khd cuc va
séng s6t sau biét bao nhiéu nguy hiém rinh rap.
Con bao kéo dai sudt 13 ngay va cudi cung ho
d3 tdp vao mot hon dao, sira chira tau va sau do
ti€p tuc cubc hai trinh.

Fa Hien luu lai Java nam thang va nhan ra
dao Hindu la tén gido chinh dan ching & hon dao
nay dang theo, mac du cling c6 mét s it tin do
Phat gido. Cung vdi hai tram hanh khach va thuc
phdm day ngai lai 1&n mét con tau khac tiép tuc
cudc hai trinh trong vong ndm mugi ngay, ngai
lai mot lan nira ti€p tuc cudc hanh trinh hudng
vé qué nha. Sau khi d& Iénh dénh trén bién dudc
mot thang, con tau lai gap mot con bdo va sau
khi da ban bac véi nhau, nhitng ngusi Ba la mon
trén tau tuyén bd rang: “Chinh vi 18 c6 mot vi
an si Phat gido trén tau ma ching ta khéng gap
may. Nao ching ta hdy bo lai nha su nay trén
hon ddo dau tién ching ta dén dugc, dé tat ca
ching ta khong phai chét chi vi sy cd mat cla
mot nguGi”. Vao gidy phut nguy kich nay, mot
hanh khach Phét t(r la ban than véi Fa Hien Ién
tiéng noi rang: “Néu cac ngudi quyét dinh bd
lai nha su nay trén hoang dao, t6t han cac ngai
cling nén bd toi lai hay giét t6i nita thi hon. Bai 1€
néu cac ngudi bd nha su’ nay lai trén bg, khi dén
Trung Qudc, toi sé dén gap nha vua va té cao
cac ngai vi Hoang dé Trung Hoa la nguGi rat mo
dao Phat, ngai dat niém tin viing vang nci Phat
Phap, va ngai ciing rat kinh trong cac nha su”.
LGi de doa nay khién cho thdy thu doan im Idng,
nhung cudc hai trinh con lai rat cam go cho nha
su Fa Hien. Khi nha su vé lai qué hugng Trung
Qudc vao nam 474 sau CN ngai da xa qué huong
ca thay dugc 14 nam. Ngai viét mot bai hoi ky vé
chuyén di mang tinh chat st thi ma ngai da trai

.....

------

qua, cudc ddi con lai ngai dich cac kinh Phat da
thinh vé, sau dd, ngai qua ddi & tudi 88.

Fa Hien khong chi la nguGi hanh huong can
truGng, ma ngai con co tinh khiém ton, trung tin,
hy xa va c6 mot niém tin virng vang nagi Tam bao
da lam cho moi ngudi biét dén ngai, déu yéu mén
ngai vo han. Mot nha su déng nghiép nhé dén Fa
Hién da ké lai cho nhitng vi su’ cling séng chung
trong thién vién ngdi vi d6 sinh s6ng bdng nhiing
IGi 1€ nhu sau:

Vao cudi mua an cu’ kiét ha thu 12, dé ché'Yi
Hsi nam 416, chung téi duoc hdn hanh don tiép Ty
khuu Fa Hien. Trong khi ngai con luu fai tai thién
vién chidng téi, khi ngai thuyét phap, ching toi
da lién tuc hdi ngai vé chuyén hanh huong thanh
dia Phat gido tai An B ma ngai da thuc hién, va
chung toi cam thdy ngai la mot nguoi khiém ton,
lich su’ nha nhan, ngai da tra I0i nhithg cdu hoi
chung toi rét chén tinh va trung thuc. Chinh vi
thé, chung téi yéu cdu ngai ké thém nhiéu chi tiét
vé chuyén di ma trudc do ngai dg ké ngan gon.
Chinh vi thé ngai di ké lai chi tiét hon tur déu dén
cudl. Ngai ndi khi t6i nhin lai nhiing gi téi dg hiéu
ra ngai ké tiép: "Tim toi bat déu dip thinh thich
va md hoi todt ra. Téi d§ mao hiém trudc du loai
hiém nguy ma khdng chit dan do gi vé ban thén
minh, bdi I€ t6i da xac dinh muc tiéu va don gidn
bor 1€ t6i d& quyét mot long dén cho duoc nhiing
diém thanh dia do. 6 chinh la ly do tai sao toi
da lao vao chuyén hanh huong ma chét la diéu
nam chac trong tay, va téi dg may man séng sot
chi trong gang tac” Chung ta rat cam kich truGc
nhiing gi ngai Fa Hien tuong trinh. Mot con nguoi
nhur vy that vé cung hiém thdy véo thoi c6 dai,
va ngay ca d thoi hién dai ngdy nay nia. CO thé
noi phuong Bong, chang co ai sanh bang Fa Hien
trong chuyén hanh huong nghién cuu thinh Kinh
Phét. Tt diém ndy, chung ta cd thé biét duoc réng
Vdi Iong chén thut ta cd thé lam duoc bat ky diéu
gi, va ta cling cd thé hoan thanh duoc tat cd mor
su, mot khi ta co quyét tém viing vang. Boi 1€
khbng xdc thuc khi ta cho rang ngai thanh céng
boi vi ngai da khdng quan tém dén diéu nguoi
khdac ludn ban, va luén ban diéu nguoi khac khong
quan tdm dén? (con tiép).m
; b s
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ol Khac Biet Giir

rong dinh nghia thé nao la nghiép va chirc

nang clia nghiép, dlc Phat giai thich rat

rd rang chi nghiép (kamma) c6 nghia la
hanh dong (action), tir dong tir karoti nghia la lam,
la hanh déng vé than, khau, y nhung hanh déng ay
phai la hanh dong cd tu tam sd, tlc la hanh dong tu
y minh lam, tu minh quyét dinh lam, nén ddc Phat
xac dinh ching ta la ch( nhan cua nghiép (kammas-
sako), ching ta thira tu nghiép (kamma — dayada)
“Nay thanh nién, cac loai hitu tinh la chi nhan cla
nghiép, la thira tu ctia nghiép, nghiép la thai tang,
nghiép 13 quyén thudc, nghiép la diém tua, nghiép
phan chia cac loai hitu tinh, nghia la cé liét c6 uu®”

Vi chiing ta la chi nhan ctia nghiép, la thira tu clia
nghiép, cho nén, ching ta vira phai chiu trach nhiém
nhitng hanh dong cua ching ta, vira phai tu minh
chiu két qua cta nhitng hanh déng ma ching ta lam.
bl Phat day:

"Diéu dc tu minh lam

T minh sanh minh tao
Nghién nat ké ngu si

Nhu kim cuong ngoc bau”

Durc Phat day: Trong sach hay 6 nhiém déu do nai
ta lam, diéu ac do ta, bi 6 nhiem cling do ndi ta. Do
ta, ta dugc thanh loc, trong sach hay 6 nhiem déu
tuy ngi ta. Khong ai lam cho ngudi khac trong sach
dugc:

"Tu minh lam diéu dc
7w minh lam & nhiém
7w’ minh dc khéng lam
Tu minh lam thanh tinh

1. HT. Thich Minh Chéu — Trung BJ Kinh II1, tu thu Dai hoc Van
Hanh, Sai Gon 1975 trang 203

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)

TTTS. Thich Biu Chanh
(ti€p theo)

Tinh, khdng tinh tu’ minh
Khéng ai thanh tinh ai”,

blrc Phat day:

"Tu’ minh kiém soat minh,
7u° minh do xét minh.
HBy tu canh phong va giac tinh;
HGi ty kheo con s€ an lac.
T minh chi trich minh
7w’ minh do xét minh
Ty kheo tu’ phong ho
Chanh niém trd an lac?” .

Dlc Phét lich sir day rang: Chinh ta la vi c(tu tinh
cla ta; chinh ta la ngudi tu bdo vé ta, chinh ta la
ngudi nuong tua ta. Vay hay tu kiém ché lay ta nhu
thugng khach kiém ché ngua quy.

"Tur minh y chi minh

7w minh di dén minh

Vay hdy tur diéu phuc

Nhur khdch budn ngua hién”

Dl Phat lich sir day rang: Hay tu cing c6 vitng
chéc trén con dudng chan chénh, sau d6 gido hoa ké
khac. Ngudi tri nhu' thé ay sé khong bi 6 nhiem.

"TruGc hét tu dat minh
Vdo nhiing gi thich dang
Sau mdi gidgo hoa nguoi
Nguoy tri khoi bi nhiém®” .

2. HT. Thich Minh Chéu — Kinh Phap Cu- Truong Cao cdp Phat
hoc VN 2 an hanh 1992, trang 205
3. Kinh Phap Cu (sdch d& dan) trang 93



Dlrc Phéat lich st cling day rang ngudi nhu thé nao
tu minh hanh dong nhu thé ay. Chinh minh hdy tu
ki€ém soat day du, k& dé day ké khac; That vay, kiém
soat minh qua that khd.

"Hay tu lam cho minh
Nhu diéu minh day nguoi
Khéo tu diéu, diéu nguoi
Kho thay tu diéu phuc®” .

buc Phat lich sir nhan manh dén vi cu tinh & ndi
trong moi ngudi. Ngai day chinh ta la c(fu tinh cua ta,
khong ai ¢4 thé clru ta. Ngudi nao khéo kiém soét I8y
minh tdc la dudc vi ctu tinh von kho tim.

"7 minh y chi minh

Nao co y chi khdc

Nho khéo diéu phuc minh
Puoc y chi kho duoc®” .

Buc Phat lich sir xéc chiing rang néu tu minh gilt
dudc im 1dng nhu cai md bé, thi déc chirng Nip Ban
va khong co6 tam bao oan.

"WEu tu minh yén léng

Nhwr chiée chudng bi bé

Nguoi da ching Niét Ban

Nguoi khéng con phan nd®” .

DUrc Phat lich str cling day rdng ngudi nao chirng
ngod su tan diét phién ndo clia minh, nguGi bo ganh
nang xudng bén dang va giai thoat. Ngugi ay, Nhu
Lai goi Ba La Mon.

"Ai tu trén doi nay

Gidc kho diét tra’ khé

B6 ganh nang giai thoat

7a goi Ba La Mon”” .

Trong mot bai kinh néi ti€ng, kinh Kalamasutta,
bUc Phat day cac hang dé tr hay tin & ngi chinh
minh, khong nén tin tudng & mot ai khac, tin & kha
nang phan xét thién ac cta minh, dirng nén tin vao
phuang phap nao khac.

bic Phat day: “Nay cac Kalama chd tin vi nghe
truyén thuyét (anussavena), chd cé tin vi theo truyén
thdng (paramparaya), chd cé tin vi nghe ngudi
ta noi (itikiraya), chd tin vi dugc kinh tang truyén
tung (pitakkiraya), chd tin vao ly luan siéu hinh
(takkahetu), chd co6 tin vi dang theo Iap
trudng (nayahetu), chd cé tin vi danh gia
hGi hot dir kién (3karaparivitakkena), ché
c6 tin vi phu hgp vé&i dinh ki€én (ditthini
jjhanakkhantiya), chd cé tin vi phat xuat tir ngi co uy
quyén (bhavyaripataya), chg co tin vi vi sa mon la

4. Kinh Phap Ci (sdch da dén) trang 94
5. Kinh Phdp Cu (séch d& dan) trang 94
6. Kinh Phap Cu (sach d& dan) trang 80
7. Kinh Phép C (sdch d3 dén) trang 214

bac dao su’ ctia minh. Nhung nay cac Kalama, khi nao
tu minh biét ré nhu sau: “Cac phap nay la bat thién,
cac phap nay la cé t6i, cac phap nay bi cac ngugi cé
tri chi trich, cac phap nay néu thuc hién va chap nhan
(Samatta, samadinna) dua dén bat hanh khd dau.
Thdi nay kalama hay tur bd chang....

Nhung cac Kalama, khi nao ty minh biét nhu sau:
“Cac phdp nay la thién, cac phap nay khong co t0i,
cac phap nay khéng bi ngudi cé tri chi trich, cac phap
nay néu thuc hién va chap nhan dua dén hanh phuc
an lac, thai nay Kalama hay dat dén va an trd®,

Khi nhan thirc mot cach sau sac vé kha néng cua
minh cé thé phan biét thién ac, dic Phét lich s day
hay nén tu'y chi minh, khong y chi mot ai khac. Bic
Phat day:

"B3c én si khdng tua
Khdng y chi mot ar

Khong lam thanh yéu thuong
Khdng tac thanh ghét bo
Do véy trong séu than
Trong xan tham keo kiét
Nhu nuGc trén la cdy
Khdng dinh uot lam nho®"
burc Phat day:

YAi khdng tim 107 cy

Boi vdi cac sanh y

CO thé nhiép phuc tham
Boi vdi cac chép thu

Vi &y khdng y chi

Khdng dé ai dan dat

Ty kheo 8y chon chanh

Du hanh & trén doi”

_ blrc Phat lich sir, mét con ngudi rat khiém ton
dau cho dac dao qua roi Ngai van than trong tim mot
Sa m6n hay Ba la mén dé y chi: “Vay ta hdy danh
I, cung kinh va sdng y chi vao mot Sa mo6n hay Ba
la mén véi muc dich lam cho day du gidi uan...dinh
uan...tué uan... gidi thoat udn chua dugc day du...
nhung ta khdng thay mét cho nao trong thé gidi Chu
thién, Ac ma, va Pham thién, gilta quan chidng Sa
mon va Ba la mon, Chu thién va loai ngudi khong
¢ mot Sa mon hay Ba la mon nao khac vdi gidi, véi
dinh, vdi tué va vdi giai thoat day du hon ta ma ta c6
thé cung kinh danh I€ va s6ng y chi. R8i nay cac ty
kheo ta suy nghi nhu sau: “V&i phap ma ta da chan
chanh giac ngd, ta hay cung kinh danh Ié va s6ng y
chi phap ayt”,

8. HT. Thich Minh Chau — Tang Chi B Kinh — Truong Cao cap
Phét hoc VIN 2 én hanh 1987, trang 213-214.

9. HT. Thich Minh Chau — Kinh T3p — Tu thu Phat hoc Van Hanh
10. HT. Thich Minh Chiu — H8y tu’ minh thap dudc Ién ma di.
Vién Nghién cuu Phat hoc VIV an hanh TP HCM 1990, trang 17
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Diéu nay gidi thich tai sao duc Phat day cac Ty
kheo: “Hay tu minh la ngon dén cho chinh minh
(attadipaviharatha), hdy tu minh y tua chinh minh
(ata sarana) chg y tva mét gi khac. Dung chanh
Phap lam cho nudng tua, chd nudng tua mét cai
gi khac”.

Thai d6 nay cla DBic Thé Ton da lam sang to
van dé tai sao Ngai khuyén Ananda tén gia chd nén
sau mudn buon rau khi ddc Nhu Lai nhap Niét ban
bgi vi ngi nuang tua chinh cla cac hang dé tir la
chanh Phap.

Trong Tuong ung Bd Kinh, tdp III, phdm V:
Pham tu minh lam hon dao, dic Phat day cac dé
tr cla minh, hdy 18y chanh Phap lam hon dao, hdy
I&y Phap lam cho nugng tua, khong nuong tua mot
ai khactv”,

Cac dé tlr clia dirc Phat, sau khi Ngai Niét ban da
vang I6i day cia Thé Ton y ¢ vao Phap dé nuong
tua tu hanh. Doc doan ddi thoai gilta Ba la mon
Gopaka Moggalana va ton gia Ananda ta sé thay rd
rang cac dé tr cla dirc Phat da chap hanh IGi day
clia Ngai mot cach nghiém tic. Ba la mon Gopaka
héi tdn gia Ananda: “Thua ton gia cé mét Ty kheo
nao dugc ton gid Gotama sap ddt: Vi nay sau khi ta
diét do s€ la cho nudng tua cho cac ngugi va cac
ngudi nay sé y chi vi nay”.

“Nay Ba la mon, khdng cé6 mot vi Ty kheo nao
dudc Thé Ton, bac tri gia, kién gia, bac A La Han,
Chanh Dang Giac sap dat: Vi nay sau khi ta diét do
s€ la cho nuang tua cho cac nguai va ching toi nay
sé y chi vi nay”.

“Khong ¢ vi Ty kheo nao, nay Ba la mon dugdc
ching téng thoa thuan va dugc s6 déng cac vi Ty
kheo Trudng 30 sap ddt: Vi nay, sau khi Thé Ton
diét do s€ la cho nuong tua cho ching téi va ching
t0i s€ y chi vi nay”.

“Va nhu vay 13 khoéng cd chd nucng tua, thua
ton gid Ananda, nhu vdy, do nhan gi cd thé hoa
hgp?”.

“Nay Ba la mén, ching t6i khong phai khong cé
cho nuang tua va Phap la cho nuang tua cua ching
t6it12”,

Trong nhitng ngay thang cudi cung cla dic Phat,
Ngai nhan manh dén viéc tu tdp gidi, dinh, tué.
Tai ndi Linh Thiu & Rajagaha, tai Ambalatthika, tai
Nalanda, tai Kotigama, tai Vesali, tai Bhandagama,
tai Bhoganagara tai nhitng noi nay dirc Phat nhac di
nhdc lai vai tro quan trong cla gidi dinh tué va két

11. HT. Thich Minh Chau — Tuong Ung bé kinh III — Tu thu
Bai hoc Van Hanh TR HCM &n hanh 1982, trang 51

12. HT. Thich Minh Chéu — Trung B Kinh IIT — Tu thu Bai hoc
Van Hanh Sai Gon dn hanh 1975, trang 111-112

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)

qua tu tap cuta gidi dinh tué: “bay la gidi, day la dinh,
day la tué. Pinh cung tu vdi gidi sé dua dén qua vi
I6n, lgi ich 16n. Tué cung tu véi dinh sé dua dén qua
vi I8n, Igi ich I6n. Tam clng tu vdi tué sé dua dén giai
thoat hoan toan cac moén 1au hoac tirc la duc au, hitu
13u, vO minh 1au®®”,

Trudc khi lén dudng tich diét, dirc Phat da ban IGi
day cudi cling v cling quan trong thé hién tdm long
tUr bi clia Ngai tir khi di tim chan ly dén khi tir bo xac
than ngli uan nay:

“Nay cac Ty kheo, nay ta khuyén day cac ngudi:
Cac phap hitu vi la vo thudng, hdy tinh tan ché cé
phdng datd+”,

"HGT ndy cac vi Ty kheo

NAG 107 ti hdu lo du phén minh

Hiu vi la phap cdu sanh

VG thuong bién hoai hiu tinh nan tai

Nhu Lai can dén mot diéu

Gang lo tu tdp chd nhiéu dé dudi”

Sau khi gidi thiéu sg lugc vé lich sir dirc Phat va
trich mot vai 16i day cua dic Phat, ta cd thé di dén
vai nhan dinh nho nhu sau:

DU Phét lich st la mdt con ngudi co that bang
xuang bang thit, Ngai sanh ra, I6n 1&n nhu bao nhiéu
con ngudi khac trong cudc ddi, Ngai tu minh tim dao
sau khi tu minh thay thé gian day dau khd, tu’ minh
xuét gia, tu’ minh hanh tri khd hanh, tu minh y thirc
I6i tu khé hanh khéng mang lai két qua gi, roi tw minh
di theo con dudng Trung dao 8 nganh va cudi cling
giai thodt. Ngai cling tu minh hodng Phap dd sanh,
nhu IGi cGia Hoa thugng Thich Minh Chau da ndi trong
bai viét “Hay tu minh thap dudc 1én ma di”.

“Ngai chi la mét con ngudi vdi siric manh thé luc va
tri luc clia con ngudi da tu minh tim dao va tim dao
thanh cong, da tu minh hanh dao va hanh dao cé két
qua, da tu minh chirng dao va chiing dao hoan toan
vién man nhu chiing ta da thay rd trong ddi s6ng cla
Ngai néu chuing ta gat bo qua mot bén nhitng thém
tht vé sau dé than thanh hoa ddi séng ciia Ngaits”.,
Va trong I3i day dac biét quan trong: “Hay tu minh
la ngon dén cho chinh minh, dung chanh Phap lam
ngon dén” da phan anh trung thuc dgi séng tim dao,
hanh dao, chiing dao cla dirc Phat trén cg sG kinh
nghiém ban than clia ddic Phat va chlra dung tinh
than tron ven ndi dung nhiing IGi day clia Ngai trong
sudt 45 ndm hoang Phap (con tiép).m

13. HT. Thich Minh Chéu — Truting B3 Kinh IIT — Tu thu’ Bai hoc
Van Hanh Sai Gon xuat ban 1973

14. HT. Thich Minh Chau — Truong B3 Kinh IIT — Tu thu Pai hoc
Van Hanh Sai Gon xudt ban ném 1973, trang 156

15. HT, Thich Minh Chdu — Hay tu minh thap dudc Ién ma di,
Vién Nghién cuu Phat hoc VIV n hanh TP HCM 1990, trang 9



U GIANG SANH
CUA CHU PHAT

TK. Pinh Phiic

Hoang hau dén cbi sala

Théy nhanh xinh xdn tay nga vdi vinh
BO tat lap tdc dan sinh

Oai hung nhu' vi Phap sur rgi toa
Budc di bay budc la ky

Hoa sen nang gét tién tri may Idi

"Chuing sanh khap cbi sa ba

Chi ta quy nhét hon la nhan thién
Kiép nay doan tuyét nhan duyén

DUt dong sanh tu trién mién luan hoi”,

0i V€ su giang sanh cla chu Phat, thi bat

c(r vi Phat Chanh Dang Giac nao, du la &

qua khdr, hién tai hay vi lai cling déu co
chung nhitng ddc diém, nhitng su’ kién ma chi cé
nhitng béc dai B6 tat kiép cudi cung gidng sanh dé
thanh Phat mdi co dugc.

Trong Trudng Bo Kinh, Dlc Phat da giang vé mét
s6 phuang phap théng thudng khi mot vi dai BO tat
dan sanh khac véi mot pham phu binh thudng, tic
loai ngudi ching ta. Chang nhitng Birc Phat C6 Dam
(Gotama) trong thgi hién tai ma chu Phat trong qua
kht nhu Bdc Phat Ty-ba-thi (Vipassi), Buc Phat
Thi-khi (Sikhi), Bic Phat Ty-xa-ba (Vesabht), Dlc
Phat Cau-luu-ton (Kakusandha), Bdc Phat Cau-na-
ham (Konagamana), DBdc Phat Ca-di€p (Kassapa)...
cling c6 mot s6 hién tugng siéu xuat gibng nhau khi
cac Ngai vira giang sanh ra khéi bao thai clia cac
than mau. Cac phuong cach dan sanh cla chu Phat
déu giéng nhau nhu sy xudt hién clia cac Ngai gilra
th€ gian nay da cdm (ng dén thé€ gidi chu Thién
va cac loai khac; cac Ngai déu giang sanh dudi goc
cay gilra thién nhién bao la; cac Ngai déu tir hdng
me budc ra va tuyén bd cac Ngai la bac toi thugng
trong tam gidi; cac Ngai déu cd hao tudng vdi 32
tudng tot va 80 tudng phu va thong diép cla cac
Ngai ¢ ddi la clu khd cho ching sanh. Biic Phat
dién ta cu thé phuong phap dan sanh cla chu Phat
trong qua kh(r va hién tai qua hinh anh day mau sac

Hoang hdu nam mdng thay voi trang 6 nga
hut vao bén hong va ba tho thai

clia B9 tat Ty-ba-thi va than mau ctia ngai.

BO tat Vipassi, sau khi tir gid canh gigi bau suat
thién, chanh niém tinh giac nhap vao mau thai. Nay
cac Ty kheo, phap nhi la nhu vay. Khi B0 tat Vipassi
tir gid canh gidi Bau suat thién, chanh niém tinh giac
nhap vao mau thai, khi &y mot hao quang vo lugng,
than diéu, thdng xa oai luc clia chu Thién hién ra
cung khdp thé gigi, gom cd cac thé gidi & trén chu
Thién, thé& gidi clia cac Ma vuang va Pham thién va
th€ giGi 6 dudi gom cac vi Sa mon, Ba la mon, cac
vi hoang tir va dan ching. Cho dén cac canh gidi
@ gilra cac thé gidi, khong co nén tang, tdi tam, u
am, nhifng canh gidi ma mat trang mat trgi véi dai
than luc, dai oai dirc nhu vay cling khéng thé chiéu
thau, trong nhitng canh gidi &y, mét hao quang vo
lugng, thdng xa oai luc clia chu Thién hién ra, va
cac chdng sanh s6ng tai nhitng cho dy, nhd hao
quang dy mdi thdy nhau va néi: "Cling c6 nhitng
chidng sanh khac song & day". Va mugi ngan thé
gidi chuyén déng, rung déng, chuyén dong manh.
Va hao quang vd lugng, than diéu &y, thang xa oai
luc cia chu Thién hién ra & thé gidi.

Khi vi Bd tat nhdp mau thai, bon vi Thién tur
ddng canh gac bon phuang trdi va ndi: "Khéng cho
mot ai, ngudi hay khong phai loai ngudi, dugc ham
hai vi B0 tat".
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Khi vi BS tat nhap mau thai, me vi Bb tat gilt gidi
mot cach hon nhién, khéng sat sanh, khong trom
cdp, khong ta dam, khéng ndi lao, khéng ubng cac
th(r rugu men, rugu nau.

Khi vi B tat nhdp mau thai, me vi BS tat khdng
khai duc tam d6i véi mot nam nhan nao, va khong
vi pham tiét hanh véi bat ky ngudi dan dng nao dau
ngudi nay cd tam ai nhiem doi vai ba.

Khi vi BO tat nhap mau thai, me vi Bb tat cé dugc
nam mon duc lac day du, tan hudng, tron hudng
nam mon duc lac ay.

Khi vi Bb tat nhdp mAu thai, me vi B6 tat khdng
bi mot bénh tat gi. Ba song véi tdm hoan hy, véi
than khoan khoai. Ba thay vi B0 tat trong bao thai
cla minh day du moi bd phan va chan tay.

Nay cac Ty kheo, vi nhu vién ngoc luu ly, thanh
tinh, thuan nhat, cd tdm canh, khéo cét, khéo
gidia, trong sang, khong ty vét, hoan hao trong moi
phuong dién. R6i mét sgi day dugc xau qua vién
ngoc ay, ddy mau xanh, mau vang, mau do, mau
trdng hay mau vang lot. N&u cé ngudi c6 mat dé
vién ngoc trén ban tay cla minh, nguGi dy sé thay
ro rang: "Day la vién ngoc luu ly, thanh tinh thuan
nhat, cd tdm canh, khéo cdt khéo gilia, trong sang,
khong ty vét, hoan hao trong moi phuang dién. Day
la sgi day xau qua, sgi ddy mau xanh, mau vang,
mau d6, mau trdng hay mau vang nhat". Cling vay,
nay cac Ty kheo, khi vi BO tat nhap mau thai, me
vi B0 tat khong bi mot bénh tat gi. Ba song vdi tam
hoan hy, véi than khoan khodi. Ba thdy vi Bo tat
trong bao thai cia minh day dd moi bé phan va
chan tay.

Sau khi sanh vi Bo tat bay ngay, me vi Bo tat
ménh chung va sanh |én canh trdi Dau suat.

Trong khi cac ngudi dan ba khac mang bao
thai trong bung chin thang hay mugi thang r6i mdi
sanh, me vi B0 tat sanh vi B0 tat khong phai nhu
vay. Me vi B0 tat mang vi B0 tat trong bung mudi
thang trgi méi sanh.

Trong khi cac nguGi dan ba khac, hoac ngoi,
hodc ndm ma sanh con, me vi B6 tat sanh vij BO tat
khong phai nhu vay. Me vi Bo tat dirng ma sanh vi
BO tat.

Khi vi B6 tat tur bung me sanh ra, chu Thién dd
Idy Ngai trudc, sau mdi dén loai ngudi.

Khi vi BO tat tir bung me sanh ra, vi B0 tat khong
dung dén dat. Co bon Thién tr dG lay Ngai, dat
Ngai trudc ba me va thua: "Hoang hau hdy hoan
hy. Hoang hau sanh mot bac vi nhan".

Khi vi B0 tat tir bung me sanh ra, Ngai sanh ra
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thanh tinh, khdng bi nhiém & bdi nudc nhét nao,
khdng bi nhiem & bdi loai mu nao, khdng bi nhiem
0 bdi loai mau nao, khong bi nhiém 6 bdi bat clr vat
bat tinh nao, thanh thinh, trong sach.

Nay cac Ty kheo, nhu vién ngoc Ma ni bao chau
dat trén mot tdm vai Ba-la-nai. Hon ngoc khdng lam
nhiem 6 tam vai Ba-la-nai, tam vai Ba-la-nai ciing
khong lam nhiém 6 hon ngoc. Vi sao vay? Vi ca hai
déu thanh tinh. Cling vay, nay cac Ty kheo. Khi
vi BS tat tir bung me sanh ra, Ngai sanh ra thanh
tinh, khéng bi nhiem 6 bdi nudc nhét nao, khdng bi
nhiem 6 bdi loai mU nao, khdng bi nhiem 6 bdi loai
mau nao, khong bi nhiem 6 bgi bat c su vat bat
tinh nao, thanh tinh, trong sach.

Khi vi B0 tat tir bung me sanh ra, hai dong nudc
tr hu khong hién ra, mot dong lanh, mét dong
ndng. Hai dong nudc 8y tdm rira sach sé& cho vi B6
tat va cho ba me.

Vi BO tat khi sanh ra, Ngai diing virng, thang
bdng trén hai chadn, mdt hudng phia Bac, budc
di bay budc, mot long trdng dudc che trén. Ngai
nhin khap ca moi phuong, 16n tiéng nhu con Nguu
vuong, thét ra IGi nhu sau:

"Ta la bac toi thuong J trén dor.

7a la bac toi ton J trén doy,

7a la béc cao nhat J trén dor.

Nay la d&i s6ng cuGi cung, khong con phai tai
sanh & ddi nay nira".

Khi vi B6 tat t bung me sanh ra, khi ay mot
hao quang v6 lugng than diéu, thang xa oai luc
cta chu Thién hién ra cung khap thé gidi, gdm co
cac thé gidi trén chu Thién, thé gidi clia cac Ma
vuong va Pham thién, va thé gidi & dudi gom cac vi
Sa-mon, Ba la mon, cac vi hoang tir va dan chdng.
Cho dén cac canh gidi & gilra cac thé gidgi, khong co
nén tang, téi tam, u am, nhirng canh gidi ma mat
trang, mat trgi véi dai than luc, dai oai ddc nhu
vy cling khdng thé chiéu thau, trong nhitng canh
giGi dy, mot hao quang v lugng, thdng xa oai luc
cta chu Thién hién ra. Va cac ching sanh s6ng tai
nhiing cho dy, nhd hao quang ay mdi thay nhau ma
noi: "Cling ¢ nhitng chiing sanh khac song & day".
Va mudi ngan thé gidi chuyén dong, rung dong,
chuyén déng manh. Va hao quang vé lugng than
diéu dy thang xa oai luc clia chu Thién hién ra &
thé gisi(.

Khi chu Phat vira dan sanh, déu cé cac tudng
su va dao si dén xem tudng va khi thdy cac thanh
nhan déu co da 32 tudng tot va 80 tudng phu, déu

1. Truong b4 kinh 1. Kinh dai bon.



tién doan rang néu cac ngai xudt gia thi sé thanh
Bac Giac ng0, thay cua trdi ngudi.

Tdu Dai vuong, Hoang t& nay co day da 32
tudng tot cla bac Pai nhan. Ai co6 du 32 tudng tot
nay sé chon hai con dudng nay thoi, khong cé con
dudng nao khac. Néu s6ng tai gia dinh, vi nay sé
trd thanh vua Chuyén ludn Thanh vucng, dung
chanh Phap tri nudc, binh dinh bén phuong, dem
lai an toan cho qudc do, day da bay mén bau. Bay
mon bau trd thanh vat sd hitu cla vi nay, tic la xe
bau, voi bau, ngua bau, ngoc bau, nir bau, gia chu
bau va thir bay la tudng quéan bau. Vi nay cd dén
han mét ngan thai t&, nhiing bac anh hlng, luc si,
chinh phuc quan thl. Vi nay chinh phuc coi dat nay
cho dén hai bién va tri nudc véi chanh Phap, khong
dung trugng, khong dung dao. Néu vi nay tir bo gia
dinh, xudt gia song khong gia dinh, vi nay sé thanh
béc A La han, Chanh Dang Gidc, vén lui man vo
minh che dai.

Paripunnakayo suruci
Sujato carudassano;
Suvannavannosi bhagava
Susukkadathosi viriyava.

Théan tron du choi sang,
Khéo sanh va dep dé,
Thé Tén sac vang chdi,
Rang tron, lang, tinh can.

Narassa hi sujatassa

Ye bhavanti viyafijang;
Sabbe te tava kayasmim
Mahapurisalakkhana.
BDoi vdi nguol khéo sanh,
Nhitng tuong tét trang trong,
Déu 0 trén than Ngai,
T8t ca@ dai nhan tuong.
Pasannanetto sumukho
Braha uju patapava;
Majjhe samanasanghassa
Adiccova virocasi.

Mat sang, mat tron day,
Cén doj, thang, hoan my,
Gilla chung Sa mén Tang,
Ngai choi nhu’ mét trof.
Kalyanadassano bhikkhu
Kaficanasannibhattaco;
Kim te samanabhavena
Evam uttamavannino.

Pep mat vi Ty kheo,
Da sang nhu vang chdi,
Vdi hanh Sa mon, Ngai

Can gi sac tdi thuong.

Raja arahasi bhavitum

Cakkavatti rathesabho;

Caturanto vijitavi

Jambusandassa issaro.

Ngai Xy”ng béc Pai vuong,

Chuyén Luan, bac biéu Ngu,

Chién thang khap thién ha,

Bac toi thuong Diém phu?.

“Nay céac Ty kheo, vi nay cé long ban chan bang
phdng. Tudng nay dudc xem la tudng tt clia bac
dai nhan.

Nay cac ty kheo, dudi hai ban chan cla vi nay c6
hién ra hinh banh xe, v8i ngan tam xem vdi truc xe
vanh xe, vGi cac bé phan hoan toan day du...

Nay cac Ty kheo, vi nay c6 got chan thon dai...
Vi nay cé ngon tay, ngon chan dai...

Vi nay cé tay chan mém mai...

Vi nay tay chan c6 man da Iudi...

Vi nay c6 mét ca tron nhu con so...

Vi nay cd 6ng chan nhu con dé rung....

Vi nay diing thdng, khdng co lung xudng cd
s thé sG dau gdi vai hai ban tay...

! Vinay c6 tudng ma am tang...

Vi nay c6 mau da dong, mau sac nhu vang...
Vi nay cé da tron mudt, khién bui khong
thé& badm dinh vao...

Vi nay c6 léng da moc tir 16ng mat,
moi 10 chan 16ng ¢ mét 16ng...

Vi nay c6 16ng moc xody trong thang
Ién, moi sgi 16ng déu vay, mau xanh
I dam nhu thubc b6i mat, xody Ién tirng
xo0ay tron nho, va xody vé hudng mét...

Vi nay cé than hinh cao thang...

Vi nay co than véi cac géc canh tron
.| day, déu dan...

' Vi nay cé nlra than trudc nhu than
con su tur...

Vi nay khong co 16m khuyét xudng gilra hai
vai...

Vi nay cd than thé can déi nhu cdy bang.
B& cao clia than ngang bang bé dai cta hai tay

2. 5n.548-552
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sai rong, bé dai cla hai tay sai rong ngang bang bé
cao cla than...

Vi nay c6 ban than trén vuéng tron...

Vi nay cd vi giac rat nhay bén...

Vi nay cé quai ham nhu con su tur...

Vi nay c6 40 cai rang...

Vi nay c6 rang déu dan...

Vi nay c6 rang khong khuyét hd...

Vi nay c6 rang cUra tron lang...

Vi nay c6 tudng IuGi rong dai...

Vi nay cd giong ndi tuyét diéu nhu ti€ng chim Ca
lang tan gia...

Vi nay c6 hai mat mau xanh dam...

Vi nay c6 16ng mi con bo cai...

Vi nay co hai 16ng may, cd sgi 16ng trdng moc
Ién, min mang nhu béng nhe...

Vi nay cé nhuc k€& trén dau®...

14

Nhu vay, ching ta thdy c6 rat nhiéu diém cat
tudng hién ra khi mot bac vi nhan dan sanh. Néu cac
Ngai chon lam tai gia thi s& trd thanh bac Chuyén
Luan Thanh Vuong, tri vi khap bn chau thién ha
VGi su giau ¢6 thinh vugng, cla cai vat chat phong
ph, binh huing tuéng manh va danh tiéng lay Iing
ma thé gian mong mudn; nhung cac Ngai da tir bo
cac hanh phic ngli duc dé dé tim mot hanh phuc
cao thugng va giai thodt khd mién vién cho tat ca
chdng sanh, tirc la tim con duGng xudt gia hoc dao,
lam mot mau muc dao ddc cho thé gian, mot bac
thay cua trGi nguGi, mot bac TG6i ton Toi thugng
gilta thé gian nay. Cho nén su xuat hién cla cac
Ngai la mdt diém sang cho nhéan loai noi theo, dé
thoat khoi canh khé trong sau dao. Vi thé, that may
man va phudc bau cho chiing ta gdp dugc Tam bao,
dudc du |é Phat dan dé chao dén mét vi nhan, mét
vi cltu tinh cla nhan loai da ra dai.

Yesam ve dullabho loke

Patubhavo abhinhaso

Soham brahmana sambuddho

Sallakatto anuttaro.

HGi nay Ba la mén

78, bdc Chanh Péang Giac

Bac Toi Thuong Y Vuong

Nguoi xuat hién nhu’ véy

Thé gian that hiém thay™.

Kinh chlc quy vi mot mua 1& hoi Vesak that an
lac va tran day phudc bau.m

3. Thuong bg kinh 2. Kinh tuong.
4. 5n.560
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(tiép theo trang 7)
Lién Bang Nga, Hungary, Ba Lan, Duc.

Hién nay, Ban Phat gido Qudc t€ clia Gido héi Phat
gido Viét Nam dang chuén bi ndi dung tham du Hdi
nghi thanh 13p t8 chirc Lién minh Phat gido thé gidi tai
An D vao thang 11/2011 t6i, ciing nhu'ky niém 2.600
nam Phat Thanh dao tai An D0 (B6 dé bao Trang) va
Sri Lanka.

DE qidi thiéu vé cac hoat dong cua Gido hodi Phat
gido Viét Nam véi cac doan Phét gido cling nhu cac té
chirc Quoc t€ dén tham va lam viéc véi Gido hoi, Ban
Phat gido Qudc t€ da bién soan “Tém tat co cau hanh
chinh va cac hoat dong clia Gidao hdi Phat gido Viét
Nam” bang ti€éng Anh.

Trong thdi ky hoi nhap qudc té€ quan hé déi ngoai
clia Phét gido Viét Nam thé hién cu thé trong viéc trao
ddi doan céc chirc séc, tin d6 ra nudc ngoai hoc tap,
du hoi nghi, hoi thao, tham gia cac hoi nghi qudc té
ton gido thé gidi va khu vuc.

VGi gan 2000 nam lich s, Phat gido Viét Nam ludn
phat huy tinh than yéu chudng hoa binh, kéu goi moi
ngudi, moi qudc gia, dan tdc dang chung séng, ludn
gilr tdm binh an, triét d&€ dan than vi cubc s6ng khai
sang va giai thoat con ngudi. Phat gido Viét Nam lu6n
tham gia hoi nhdp qudc té€, thuc hién ddi ngoai gian
ti€p hoac truc ti€p dua trén ly tudng ctia Ton gido
minh. Nhin chung, céng tac Phat gido giao luvu qudc
té trong thai gian qua tugng d6i déu dan, tdng cuGng
s6 lugng va chat lugng, dat nhitng thanh qua rat kha
quan. V3i nhan thirc ddng dan, tu duy hanh déng thiét
thuc trong tinh than doan két, hgp tac hitu nghi vdi
cac nudc Phat gido ban, cong tac Phat gido quoc té da
tirng budc vugt qua cac khd khan, hoan thanh nhiém
vu dudc Gido hdi giao pho. Bay chinh la nhitng thanh
tyu tot dep dang dugc ghi nhan, gép phan tao uy tin
va su hiéu biét nhiéu hon nita d6i véi Gido hodi Phat
gido Viét Nam trong nudc va thé gidi. Diém dang chd
y, su hgp tac qudc té€ vé viéc hoang duang chinh phap,
nghién cltu thdm thau gido ly Blic Phat khé hop vdi
thdi dai phat trién khoa hoc k¥ thuat ngay nay ctia Ban
Phat gido Quoc t€, Gidao héi Phat gido Viét Nam phu
hgp véi thgi dai mé clra giao luu van héa cua bang va
Nha nudc ta.

Viét Nam d3 téng cudng va ddy manh nhiéu hoat
dodng giao luu véi cac td chirc tdn gido & cac nudc
trong khu vuc va trén thé gidi. Hoat dong Ton giao da
gop phan lam cho ban bé thé& gigi va chiic sac ton gido
ddng dao khac trén thé gidi hiéu rd hon vé chinh sach
tu do tin ngu8ng, tén gido clia Bang, Nha nudc Viét
Nam, tranh thu dudc su’ ng ho, gilp d& vé vat chat,
tinh than cta cong dong quoc té doi vai cong cudc xay
dung va phat trién dat nudc, 1a co s& bac bo nhitng
luan diéu xuyén tac, vu cdo clia cac thé luc thi dich
bén ngoai thi€u thién chi vé&i Viét Nam.m
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THICH DAT DAO
Tién s7 Danh du Bai hoc Mahachulalongkorn

PV. Quang Duyén
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Lai Toa soan: Trong chudng
trinh giao luu Van hoda Gido duc
gitta Viét Nam va Bangkok - Thai
Lan, cac vi lanh dao Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai TP. HCM
va cac Hoa thugng dugc Trudng
Pai hoc Hoang gia Thai Lan -
Mahachulalongkorn phong Tién si
danh du gom cé: Hoa thugng Tién
si Thich Minh Chau, Ph6 Chu tich
kiém Téng Thu ky Hoi dong Tri Su
GHPGVN, Vién trudng Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai TP. HCM (nam
1997), Hoa thugng Thich Tri Quang,
Phd Cha tich Hoi dong Tri s GHPGVN it ezl
Kiém Vign trudng Hoc vién Phat gido | 52,9 T4 1ong hd Lan a0 bing Tén 5
Viét Nam tai TP. HCM (nam 2008),
Hoa thugng Thich Thién Nhon, Phd
Chu tich kiém Téng Thu ky Hoi ddng Tri s GHPGVN, giang su' ctiia Hoc
vién Gido hdi Phat gido Viét Nam tai TP. HCM, Hoa thugng Thich Giac
Toan, Phé Cha tich HOi dong Tri sw GHPGVN, Phé Vién trudng Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai TP. HCM (ndm 2010), Gido su Tién si Lé Manh
That, Phd Vién trudng Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP. HCM (ndm
2010), Hoa thugng Thich Thién Tam, Uy vién Thudng truc HDTS GH-
PGVN, Phd Vién trudng vién Nghién ciru Phat hoc Viét Nam, Hoa thugng
Thich Bat Dao, Uy vién Thudng truc HOi dong Tri su, Phd Vién trudng
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP. HCM (nam 2012).

Nhan su kién Hoa thugng Thich bat Dao, hién la Uy vién Thudng
truc HOi dong Tri su, Phd Vién trudng Hoc vién Phat gido Viét Nam tai
TP. HCM, Vién chl chua Bat Nha nhan bang Tién si danh du cla trudng
Pai hoc Hoang gia Thai Lan — Mahachulalongkorn vi nhitng déng gép
cla Hoa thugng vao su phét trién nén gido duc Phat gido Viét Nam
trong nhiéu thdi gian qua, phdong vién Tap chi Phat gido Nguyén Thiy
da phong van Hoa thugng vé van dé nay.
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Phong vién: Xin Hoa thuong cho biét vai nét vé tiéu su’ cua Hoa thuong?

Hoa thuong (HT) Thich Pat Pao: T6i co thé danh la Huynh Van Ha. Sinh ndm 1951
tai x& Hanh Thong, Quan Go V&p, tinh Gia Binh. N3m 13 tudi, tdi quy y vdi Hoa thugng
Thich Bdc Chan, sinh hoat Gia dinh Phat tlr Quang Huong va & tai chlia Long Hué, Go Vap
di hoc. Nam 15 tudi, tdi dugc Hoa thugng Thich Tri Thu cho thé phat xuét gia hanh diéu tai
tu vién Quang Huang Gia Lam. Sau do, tu hoc tai Phat hoc vién Hai DBirc, Nha Trang; Phat
hoc vién Bao Qudc, HUé roi tré vao Sai Gon 4 tai tu vién Quang Huang Gia Lam, theo hoc
bai hoc Khoa hoc Sai Gon va Pai hoc Van Hanh. Téi tot nghiép Cr nhan khoa hoc tai Pai
hoc Khoa hoc Sai Gon ndm 1974, TruGng Hanh chinh Qudc gia nam 1990, khda Bao chi do
H6i Nha bdo TP. H6 Chi Minh t8 chlrc ndm 1991, Thac si Quan ly gido duc tai trudng dai hoc
Tennessee nam 1999,

Phong vién: Thua Hoa thuong, nhifng diéu kién dé duoc nhén bang Tién si
Danh du cua Pai Hoc Hoang gia Thai Lan la gi?

HT. Thich Pat Pao: Trudc hét ngudi nhan bang Tién si danh du clia Dai hoc Hoang gia
Bangkok, Thai Lan phai c6 qua trinh trén 20 nam hoat dong trong linh vuc cong tac giao
duc Phét gido, la ngudi dang giif cac vi tri quan trong trong Gido héi Phat gido Viét Nam, cé
nhitng tdc phdm sach hodc bédo chi da xuét ban hodc da dang trén nhitng td bdo co uy tin.
Ngoai ra, ngudi nhan bdng Tién si danh du’ cla Dai hoc Hoang gia Bangkok, Thai Lan phai
la ngudi da tham gia cong tac gidng day tai cac trudng dai hoc va c6 dudc su’ chap thuan
cla Ban Thudng truc HG6i dong Tri su’ Giao hoi Phat gido Viét Nam cling nhu cia Vién trudng
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP. HCM.

Phong vién: Xin HT cho biét céng viéc cu thé hién nay cua HT tai Hoc vién Phat
gido Viét Nam (PGVN) tai TP. HCM?

HT. Thich Pat Pao: TG6i da lam viéc tai Hoc vién PGVN tai TP. HCM dugc 25 ndm. Hién
nay lam Phé Vién trudng Td chl'c Hanh chanh nhan su’ cia Hoc vién. Céng tac Quan ly gido
duc la thay mat Hoi dong diéu hanh, vira quan ly chuong trinh giang day,vira quan ly sinh
vién, quan ly cac mat thudc linh vuc hanh chanh, nhan su. Biéu nay doi hoi phai coé chuyén
mdn vé hanh chanh, cé hiéu biét vé gido duc, ban than minh cling phai ¢ nhiéu tudi dao
mdi lam dugc cong viéc la chi€c cdu ndi gilra Thay va Tro, nghia la d6i véi cac thé hé sinh
vién khéng chi 6 tdm phuc khau phuc ma con ¢é su' tdn trong clia quy thady ¢ gidng su ddi
vGi minh thi méi lam dugc.

Phong vién: Thua HT, xin HT vui long cho biét mot vai nét vé Hoc vién PGVN
tai TP. HCM?.

HT. Thich Pat Dao: D4y la mét ngdi trudng Dai hoc da ndi ti€ng tir rét 1au vé dao tao
Phat hoc tai Viét Nam. Hoc vién c6 ngudn goc tir Trudng Dai hoc Van Hanh (1964- 1975)
va tién than la trudng Cao cap Phat hoc Viét Nam (1983- 1997). Hién nay Hoc vién dao tao
9 khoa gom Pali, Phan tang, Tri€t hoc Phat giao, Phat giao Viét Nam, Phat giao Trung Qudc,
Lich st Phat giao Thé gidi, Anh Van Phat Phap, Hoa Van Phat Phap va Dao tao tir xa. Hoc
vién la trudng Phat giao dau tién va la mot trong vai trudng Dai hoc tai Viét Nam ap dung
hé théng tin chi (tr ndm 2005). Phucng phap dao tao cua Hoc vién dudc d6i mai theo xu
hudng tu cha, qudc té hda, dai ching hoda, dap ing nhu cau cla xa hoi. Trong qua trinh
phat trién, Hoc vién da lién két dao tao Thac si va Tién si Phat hoc vdi cac dai hoc nhu Nal-
anda, Bihar — An D9; Trung tdm Phat hoc K.J. Somaija, Bombai, An D3, Dai hoc Mahachula-
longkorn, Bangkok, Thai Lan. Nhiéu sinh vién dat két qua cao trong hoc tap, nghién cru da
¢4 nhitng déng gdp cd hiéu qua cho su’ phat trién Phat gido va dat nudc Viét Nam.

Phong vién: Vira qua, Ho6i thao "Gidao duc Phat gido Viét Nam — Dinh huong
va phat trién” da té chic tai Ha Noi. Puoc biét Hoa thuong ciing co tham du héi
thao, vdy xin Hoa thuong cho biét y kién cua HT vé van dé Gido hoi Ph3t gido
Viét Nam tham gia ddy manh hoat déng gido duc nham phat trién bén virng nhu
thé nao?
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HT. Thich bat bao: Ddi tugng clia gido duc Phat gido la tdng, ni, la nhitng ngudi Phat
tlr xuét gia, 1a nhitng ngudi xuat thé mong cau dao giai thoat. DE thuc hién gido duc vé phat
trién bén vitng, gido duc Phat gido can thuc hién nhiéu phuang phap nhu truc quan, dam
thoai, tham quan thuc t€, hoc nhém, trong d6 phuang phap: “Ngudi thay 1dy than minh Iam
mau muc dé hoc trd noi theo” Ia phu’dng phap quan trong. Vi du, hinh anh Birc Phat gan
bo véi ring trong sudt cudc ddi cua Ngai, ring Lam Ty Ni ndi Phat Ban sanh, B6 Bé bao
Trang — ndi Phat thanh dao, rirng Loc Uyén — nai Blc Phat chuyén Phap Luan, thuyét phap
[an dau tién cho nam anh em Kiéu Tran Nhu, rirng Cau Thi La - Noi Phat nhap Niét Ban. bay
la nhitng bai hoc sinh dong gido duc ching ta biét yéu quy rirng, bao vé ring, bao vé moi
trudng séng. Bao vé thién nhién 1a bai hoc khéng bao gid mét méi. C6 thé ndi phat trién
bén virng chi nhdm dén muc dich cudi cling 1a x3 hdi loai ngudi ton tai, phat trién toan dién
vé thé chét, tinh than. Trong dd, con ngudi s6ng hai hoa véi thién nhién, dugc thién nhién
bao boc va nudi dudng.

Phong vién: Thua Hoa thuong, hién nay tai TP.HCM, du ludn rat quan tam dén
truong hop mot bé gai co kha nang "dot chay”. Theo Hoa thuong, van dé khao
nghiém va irng dung nhiing kha nang dac biét cua con nguoi nhu thé nao?

HT. Thich Pat Pao: DGi v8i dao Phat, dudi géc nhin clia ngudi hoc Phat, viéc con ngudi
¢ kha ndng nhiéu mat 13 hoan toan cd thé xay ra. Vi du con ngudi cd kha ndng di trén mét
nudc, cd thé nhin xuyén qua mét dat, cé thé nhin thiu sudt luc phl ngii tang néi ndm na la
nhin thay rudt gan (theo nghia den) ctiia ngusi khac nhu nhin nhitng sgi chi trong long ban
tay. C6 thé ké ra nhitng trudng hop ddc biét dd, trong thuc t& nhu trudng hop cd Thiém
& Hoa Binh, ngudi c6 kha ndng doc chif béng tran. C6 da dugc mai qua Nhat Ban dé thir
nghiém. K&t qua cho thdy du hai mat bi bit kin, c6 Thiém van dung tran doc dugc chit viét.
Hodc & Trung Qudc vai nam trudc cd6 mét em bé da cd kha nang nhin thady cac dudng 6ng
nudc nam dudi mat dat va chinh em da gilp cho cc quan giao thong cong chanh Trung
Qudc tim thdy nhitng dudng 6ng nudc nay. Cling c mdt ba cu & Hungari cd thé nhin thay
nhitng dia diém cach xa nlra vong trai dat. Thai Dic Phat con tai thé, Ngai Muc Kién Lién,
mot trong mudi dai dé tir clia Phat dudc ca ngdi 1a dé nhit than thdng. Ngai cé thé di trén
mat nudc hodc trong hu khong. Nhu vay, trudng hgp bé gai & Quan Tan Binh, cac nha khoa
hoc dang nghién ctru, tim hi€u dé cd nhitng chiing c khoa hoc vé kha ndng “dét chdy” cla
em. B3 ¢ mét Hoi thao ma Thay la Trudng ban t6 chirc vao thang 5 vira qua vé trudng hap
bé gai co kha ndng ddt chay cling nhdm muc dich cho thady con ngudi cd nhiéu tiém ndng
nhung nhing tiém ndng nay phai dugc chifng minh bang khoa hoc. Blc Phat day rang: Khi
tam déng thi tri mé ma. Khi tam tinh I&ng thi tri phat sang. CGng vay, nhitng hanh gia tu tép
theo giao phap cla Birc Phat, néu thuc tap ding theo oi day cla Ngai thi cac tiém nang co
san trong moi chling ta s& hién bay. Trong thuc t&, cling cd nhu’ng trerng hgp dét bién, du
ho khong qua tu tap, hodc bi tai nan bat ngd thi nhitng ti€m ndng cd co hdi cling 16 15 ra.
Moi ngudi chiing ta déu cd thé c kha nang tiém an nao dd, van dé 1a lam thé nao dé€ khai
day nhitng nang luc dé.

Phong vién: Xin cam on Hoa thuong da danh cho Tap chi Phat gido Nguyén
thuy nhirng chia sé rat quy bau. Kinh chic Hoa thuong than tam thuong lac.m

& "\ | - i ) - e
HT. Thich Dat Bao tang qua cho em Kim Hoa thuong Thich Pat Bao lam HT. Thich bat Pao cung chu ton duc
Huong huy chuong bac vé sinh hoc trong giam khao tai Hoi thi Gido Iy khu 7ang N, hoc gia tu’ nhiéu nudc nhan
ky thi Olympic toan quéc nam 2010 vut phia Bic ném 2010 béng Tién si Danh du
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« Ai Iam chu gido duc c6 thé thay d6i ca bd mat thé gidi.
« Gido duc 3 céi ré dang cay nhung lai dudc nhitng qua ngot ngao.
» Ngua khong thuan thi khong cuGi dugc.

* Gido duc lam phét trién kha ndng, nhung khdng lam néy sinh nhitng kha néng d6. Con ché van 1a con
ché ngay ca khi day d chung giita mot dan su tcr.

e C6 mot nghé thuat dé biét va mot nghé thuét dé day.

o X0 mot sdi day chi vao mét 16 kim nho bé thi phai x4 tir tu.

« P& lai cho con mdt gia tai khdng bang dé lai mdt cudn sach quy.
e SOng G ddi ma khong chiu hoc, coi nhu da chét.

» Tha dung sinh ra dgi con han la khéng dugc gido duc.

e Hay day con cai chiing ta diic do lam ngudi, chi diéu dé mdi lam cho ching hanh phtc ch& khong
phai bac vang chau bau.

e M6t con ngudi cling nhu mét xa hoi; khdng dudc gido duc thi khdng thé phat trién dugc.
e Thép c6 ich hon sat la do dugc t6i luyén.

e B3t cr ngudi nao cling hap thu hai th( gido duc: mot th( gido duc do ngugi khac dem lai va thir kia
con quan trong han do chinh minh tim ki€m, tu dem lai.

e Mot cubh sach co thé dinh doat ca cudc ddi ciia mot da tré.

 M&i ngay ta biét thém nhiing diéu chua biét; mdi thang khong quén nhitng didu ta d3 biét; nhu vy
mdi dang goi la ngudi hi€u hoc.

e GOC cua su hoc la hoc lam ngugi.

e Thuong con ma khdng day db Ia khdng thuong con. Nudi mot dira con ma khdng day db khéac nao
nuoi mot con Ign hay con bo.
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(fc Phat c6 nhiéu danh xung khac nhau
Dnhu’ Nhu Lai, Thién Thé, Chanh Dang
Giac, Thé Ton, Dao Su, bac Nhat Thiét Tri,
bac Nhat Thiét Kién, bac Toan Giac, v.v... Bac Nhat
Thiét Tri la danh xung clia chu Phat khong phai la
danh xung cla ddc Phat Thich Ca. Vi nao dat dudc
Phat qua, vi d6 c6 Nhat Thiét Tri. N6i cach khac, Phat
la bac Nhat Thiét Tri, bac Nhat Thiét Tri la Phat. Bac
Nh&t Thiét Tri 1a bac co tri tué hiéu biét tat ca (ndi
dung cu thé s& dudc trinh bay & phan sau), dudc dich
tur tir sabbanifid, sabbavidd (Pali) hay tir sarvajfia [1]
(Sanskrit). Tur sabbafift (hay sarvajiia) cé khi dugc
dich la bac Nhat Thiét Tri, bac Toan Tri, bac Toan Giac
[2]... D& bai viét dugc thdng nhat, ngudi viét s& st
dung tur nglr Nhat Thiét Tri. NguGi dé tir Phat du xuat
gia hay tai gia néu c6 hoc Phat Phap thi déu biét rd
ddrc Phat la bac Nhat Thiét Tri. Vi diéu do dugc ghi rat
rd khéng nhiing trong kinh dién Phat gido Pai thira
ma ngay ca trong kinh dién A-ham [3].

Bai vi€t nay cé hai phan: Phan I: Trich dan. O
day, ngudi viét chi trich dan cac doan trong kinh dién
A-ham noi vé Nhat Thiét Tri cia dirc Phat, khong ly
ludn vi tu' than nhitng ghi chép cua kinh dién A-ham
da noi rat ro (khong can nhd tdi ly luan hay hy luan)
rang “Dlc Phat la bac Nhat Thiét Tri”; Phan II: Noi
dung clia Nhat Thiét Tri. Trudc khi di vao n6i dung
chinh, ngudi viét thdy can khdng dinh mét diéu: Kinh
luat Phat gido (tir kinh dién A-ham cho tdi kinh dién
Dai thira Phat gido) déu ghi ro: “Blc Phat la bac Nhat
Thiét Tri”, Nhat Thiét Tri doé chinh 1a ba minh (Tam
minh) va Nhat Thiét Tri cia dirc Phat khong phai la

BYAN THO
dut Pd

la bac Nhat Thiet Tri

TTTS. Giac Diing

Nhat Thiét Tri ciia ngoai dao.
I. TRICH DAN
I.1. Kinh luat Pali
1.1.1. Kinh Trung bd, Kinh Thanh cau s6 26

Sau khi thanh dao, dirc Phét di t&i vudn Loc Uyén
dé thuyét phap cho ndm vi ti kheo cling tu véi Ngai
trudc kia. Trén dudng di, mot ngudi ngoai dao tén
Upaka da hdi tai sao dlrc Phat xuat gia, ai la bac dao
su' cta Ngai, v.v... dirc Phat tra IGi:

"-- Ta, bac Thang tat c3,
Ta, bac Nhat Thiét Tri (sabbavida) ... "[4].
1.1.2. Luat tang Pali

Ndi dung giéng nhu doan vira dugc trich dan &
trén: Ddc Phat tra IGi cdu hdi clla ngudi ngoai dao
Upaka nhu sau:

"-- Ta, bac Thang tat c3,
Ta, bac Nhat Thiét Tri (sabbavidi) ... "[5].

I1.1.3. Kinh Ban sanh quyén I, phan II: Nhan
duyén gan (avidire-nidana)

Phan nhan duyén gan nay ghi lai lich sir ctia duirc
Phat, bat dau tur khi Ngai con & cung trdi Dau suat
cho t6i khi Ngai thanh dao duGi c6i cay B6 dé. boan
trich dan sau day dien ta tién trinh Ngai thanh dao
dudi coi cay B dé.

“Khi trGi chua t6i, bac Pai nhan hang phuc ma
binh... Canh dau [6] Ngai chithg dugc tuc tru tri,
canh hai Ngai dat dugc thién nhan thanh tinh, canh
cudi Ngai dat dugc tri duyén sanh... Khi anh binh
minh xuat hién, muGi ngan thé gigi phat ra am thanh
vi t€, bac Dai nhan dat dugc tri chan that cla bac
Nhat Thiét Tri (sabbaniidta)...

Nhu vay, ching ta phai hi€u: Cau chuyén bat dau
tr cung trGi Dau suat cho tdi khi BO tat dat dugc tri

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)

37



38

chan that cta bac Nhat Thiét Tri dugc goi la nhan
duyén gan.” [7].

I.1.4. Kinh Ban sanh quyén IV, chuyén sd
479: Tién than Kalinga-Bodhi

Tém tat doan cd lién quan tdi chi dé: Sau khi
théng tri thién ha, vua Kalinga cuGi voi chua, bay
trén khong trung vé tham c6 hugong. Bang bay, bong
nhién voi chia dirng lai. Nha vua dung roi thuc giuc
nhiéu [an, voi chiia van khéng di dong. Bay gid, t€ su
Bharadvaja (tién than cla dic Phat) lién xudng tim
hi€u. Sau khi tim hi€u xong, vi t& su' bay Ién khdng
trung tdu vdi vua rdng khu vuc nay cé cay Bo dé la
nai chu’ Phat dac dao va khuyén nha vua nén xudng
danh le cdy B6 dé. Khi xudng tdi ngi, thdy khung
canh linh thiéng, nha vua khen nggi té su chinh la
bac Nhat Thiét Tri nhung t€ su’ khong dam nhéan
nhitng IGi khen thai qua doé va tra IGi rang chu’ Phat
mdi xing dang nhitng 1Gi khen nhu thé.

Luc bay gig, dic Phat dung bai ké giai thich viéc
nay:

“Khong nhan nhitng IGi khen thai qua dd, Ba la
mon Bharadvaja tdu véi vua rang:

Thua dai vudng, than chi la mot ngugi doan
tudng so,

Chu Phat mdi la nhitng bdc Nhat Thiét Tri
(sabbafifiti).” [8].

1.1.5. Mi-Tién van dap [9]

Trong Mi Tién van dap, co6 hai [an vua Mi Lan ba
[10] héi ngai Na Tién [11]: “Thua ngai Na Tién, dirc
Phat co phai la bac Nhat Thiét Tri (sabbanfit), bac
Nhat Thiét Kién khong?”. Ca hai [an, ngai Na Tién déu
tra 13i: “Thua dai vuong, dic Phat la bac Nhat Thiét
Tri, bac Nhat Thiét Kién.” [12]. Ngoai ra, con cé nhiéu
[an vua Mi Lan DBa nghi ngG va gan hdi ngai Na Tién
vé Nhat Thiét Tri cua duc Phat. Dudi day chi ghi lai
dai y cla hai lan.

C6 mét [an, vua hoi rang néu dirc Phat la bac Nhat
Thiét Tri, tai sao Ngai khdng ché ra gidi cdm clung
mot lGc ma phai dgi c6 ngudi pham gidi roi mdi ché.
Ngai Na Tién tra IGi: Dic Phét cling nhu thay thudc,
biét tat ca cac phuong thudc tri bénh, nhung phai
chd khi nao cé ngudi bi bénh va tuy theo can bénh
cla tirng nguGi ma cho thudc. Sau do6, ngai Na Tién
khang dinh dlc Phat 1a bac Nhat Thiét Tri [13].

Chd khac, vua Mi Lan Da hoi ngai Na Tién réng
néu durc Phat biét Dé Ba Dat Da sau nay sé pha hoa
hogp Tdng, va do t6i pha hoa hgp Tang nay sé tho
nghiép trong mot ki€p ma van cho Dé Ba Pat ba xuat
gia thi drc Phat khong phai la bac bai tir bi; con néu
nhu khong biét Dé Ba Pat Da sé pha hoa hgp Tang
ma cho xuat gia thi dlirc Phat khéng phai la bac Nhat
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Thiét Tri. Ngai Na Tién tra I8i rdng vi dlc Phat |a bac
Nhat Thiét Tri nén biét rat r6 Dé Ba Dat Da sé pha
hoa hgp Tang, va vi Ngai la bac bai tlr bi nén mdi cho
Dé Ba bat ba xudt gia. Néu khong xuat gia, & tai gia,
Dé Ba Dat Da sé con tao nghiép nhiéu hon, va sé tho
nghiép trong trdm ngan ki€p ch( khong phai chi cd
mot ki€p [14] (con ti€p).m

* Chd thich:

[1] Trong Han tang, tu sarvajia co khi duoc phién am la Tat
vén nhéd (Trung A-ham kinh, "Pai chanh Tén tu Dai tang kinh”
(€ Viét tat I3 Pai) 2, tr. 753¢8), Tat van nhién (Quang tan kinh,

Pai 8, tr176b17), Tat ba nhd (Phat ban hanh tip kinh, Dai 3,

tr.721c13), Tat phat nhd (Bao tich kinh, Dai 11, tr.239c12)...

[2] Trong Wakahara (1985, tr52-78), tu'sarvajia la dupc dich la
bac Toan tri (Wakahara (1985, tr.52-78): Wakahara Yusho. Trong
Mi-Tién vén dap, tu sabbaiid duoc dich la bac Toan gidc. Xin
xem http.//www.thuvienhoasen.org/mitienvandap-03.htm

[3] Trong bai viét nay, to ngir ‘Kinh dién A-ham’ bao gém: ném
b Nikdya, bon bd A-ham va sau bg quang luat. Nam bo Nikaya.
Kinh Truong bg, Kinh Trung bg, Kinh Tuong ung, Kinh Téng
chi va Kinh Tiéu bo. Bén b A-ham: Kinh Trudng A-hém, Kinh
Trung A-ham, Kinh Tang Nhét A-ham va Kinh Tap A-ham. Sau
b quang ludt: Ludt tang Pali (Vinaya Pitaka) thudc tang Pali; Tu
phan ludt. Ngd phan ludt, Thap tung luét, Can-ban-thuyét-nhét-
thiét-hitu-bg luét va Ma ha tang ky ludt thudc tang Han van.

[4] Majjhima-Nikaya vol. I, PTS (Pali Text Society), London,

1979, tr171. Ban djch Viét van cua HT. Thich Minh Chdu, dang
trén http.//www.thuvienhoasen.org/u-trung26.htm .

[5] Vinaya Pitaka Vol. I (Mahavagga ), PTS, London, 1964, tr. 8.
Ban djich tiéng Viét cua Ty-kbul Indacanda Nguyét Thién, doan
nay duoc dich 1a: "Ta vuot trén tat ca, hiéu biét duoc toan bo...”
Xin tham khao: http.//www.buddhanet,net/budsas/uni/u-luat-
daijphamy/dp-01a.htm

[6] Theo lich phdp An DS, mot ngdy mot dém dupc chia thanh 6
thoi: ngay co 3 thol, dém co 3 canh. Pai 54, tr. 1092b24.

[7] Jdtaka vol. I, PTS, London, 1962, tr. 75-77.

[8] Jataka vol. 1V, PTS, London, 1963, tr.235.

[9] Mi-Tién véan dap, tua dé chir Pali Ia Milindapariho, ghi lai ngi
dung vén dap vé Pao gida vua Mi-lan-da va ngai Na-tién, duoc
Phat gido Tich Lan két tap vao nam bg Nikaya. Mi-Tién van dap
C0 hai ban dich bang chif Han, déu mang tua dé gidng nhau la
(Na-tién ty kheo kinh) mang sé hiéu 16704 va 16708, Dai 32. Vé
mét s6'luong, cad hai ban dich Han van déu chi bang mét nua cla
ban Pali. Na-tién t/ kheo kinh da duoc nhiéu vi dich sang Viét van
nhur quyén Kinh Na-tién tf kheo cua gigo su’ Cao Hiu Binh,v.v..
[10] Vua Mi-lan-da tuc vua Milinda (ghi theo su’ liéu A”nND,o‘),
Menander I (ghi theo su’ liéu Hy lap), cai tri vuong qudc An-Hy
(Indo-Greek Kingdom ) & Bac An D3 va Pakistan ngdy nay, t
165 (hay 155) BC tdi 130 BC. Sau khi hoi Bao noi ngai Na-tién,
vua truyén ngdi vua lai cho con, xuat gia, tu hoc va ching thanh
gua A-la-han.

[11] Ngai Na-tién tiec ngai Nagasena, mot vi thanh téng & An D,
séng vdo khoang 150 BC.

[12] Milindaparnho, PTS, London, 1962, tr.74, 102.

[13] Milindapanho, tr.74. Boan kinh tuong duong bén la Pai 32,
701c12-21.

[14] Milindaparho, tr107-108. Nhing ldn hoi va dap khac vé
nhét thiét tri cua due Phat: Milindapariho.



NGHIEP LA GI?
1. Khdng thé nghi ban

Trong cudc song, c6 mot s6 diéu “bat kha tu’ nghi”.
Khong nén ban nhiéu, chi tin ma lam. Nhiéu ngudi do la
ké pham phu khdng biét, khdng hiéu nén thugng tu hoi:
Sao c6 ngudi tot qua ma chét sém. Do la do ho khong
biét dugc nhan qua ctia ki€p trudc, ki€p sau.

DGi vdi Thién dinh hay con goi la samadhi nén lam
nhiéu hon ndi, nghia la nén thuc tap thién han la ndi vé
thién. Bai khi thuc hanh thién, con ngudi cd thé c6 mét
s6 kha ndng nhu Ti€p xuc véi ngusi am, kha nang bay
v.v..Tai Thai Lan, trong mot chuong trinh truyén hinh
phét sdng ghi lai hinh &nh mot su c6 ngdi dudi hd nudc
thién dinh. Trong kinh Phat c6 cau chuyén ké vé mét vi
sadi nham chan thé gian qua bén di xubng bién ngoi
thién. Do d6, Thién & mét linh vuc khdng thé nghi ban,
rat mau nhiém.

Kinh Phat cling ndi c6 nhitng phap tu lam cho con
ngudi dat dén than thong. Do do, thuc tu, thuc tap
nhiéu ch(r khéng phai néi nhiéu. Trong thuc té chang
ai thay con ran 7 dau ca nhung dén chla ching ta
6 thdy hinh anh con ran 7 dau che trén dau tugng
Phat. Trong lich st Phat gido ¢ ké rang: Khi diic
Phat thanh dao, c6 mét con ran 7 dau da phung
mang che cho Ngai. C th& ngudi ta nghi nhitng gi
kinh Phat ndi rat kho tin, né c6 ve nhu huyén thoai.
Nhung cudi ndm 2010, bao chi dua tin & An D xuat
hién mét con rdn 5 dau ¢ Nam An. Vay néu minh do

Vira qua tai chlia Biru Quang Quéan Tha Birc TP.HCM,
hang trdm cong nhan thudc Cong ty giay Thai Binh
da tham du budi thuyét Phap do Dai difc Thién Minh
— Uy vién Hoi dong Tri su, Giang su’ Ban Hodng Phap
TW thuyét giang. Dip nay, 59 cong nhan thudéc Coéng
ty giay Thai Binh da phat nguyén quy y Tam bao.
Day la nhitng cong nhan thudc dao trang Giac Bao
Hoa thudng xuyén tham du cac khda thinh Phap tai
chlia Biru Quang. Ho la nhitng cong nhan xa nha
dén tr khap nai trén ca nudc. Co ngudi qué & cac
tinh mién Bac nhu Nam Dinh, Thanh Hba, Nghé
An, ciing c6 ngudi ¢ mién Trung nhu Quang Nam,
Da Nang nhung ai cling muén gieo hat giéng giac
ng6. Co6 Nguyén Thi Cic — Trudng phong Dai sGng
clia Cong ty nghi dén thién can d6 nén da thudng
xuyén dan dat ho dén chlia Biru Quang nghe Phap
gieo duyén. Nhan |é quy y nay, Dai dlrc Thién Minh
da thuyét giang dé tai “Nghiép” gilp anh chi em
cdng nhan hiéu rd han vé nhan qua dé séng an vui,
hanh phuc.

khdng thdy nén khong tin, khdng hiéu nén khéng
tin thi hdy c tap tu di. T tir sé chdng nghiém.

2. Cau chuyén vé nhan qua

Chuyén xay ra trong thai Bl Phat con sinh tién.
Thdi d6, moi budi sdng cac dé tir Phat sau khi khat
thuc xong thi di vé ritng dé tho thuc. C6 mét vi dé
t& Phat gap mot ngudi thg san. Ngudi thg san ngay
hom dé khéng ban ha dugc con thl nao nén rat
buon, rat sg khi trd vé nha sé bi vd va me vg chui
mang. Nha Su an Ui ngudi thg san va noi:

- Ta sé cho 6ng mot cdu than chq, ong cr
doc cdu than chl nay, thi sé€ khong bi ai la ray
lam cho O0ng budn phién nira. Cau chi nhu thé
nay: Buddham saranam gacchami, Dhammam
saranam gacchami, Sangham Saranam Gacchami,
Dutiyampi, Tatidampi.

NguGi thg san vui mirng vira di vira doc, doc mai
cac cau than chi dé. Cho dén khi 6ng ta trd vé nha.
Ngudi vg va ba me vg thay 6ng ta di san ma khong
c6 mang vé con thd nao ca, con miéng thi clr 1ép
nhép khong ngirng nghi nén ho rat tlc gian noi:

- Poc chdi gi d6, nha can gao, can con thd dé &n,
khong can than chd, 6ng hdy dem cau than chu dé
tra lai cho 6ng thay tu kia, chirng nao tra xong thi
mdi dugc vé nha day.
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Ngudi thg sdn budn ba di tim nha su dé
tra lai cdu than chd. Nhung vi Thay ndi rang:
“Ta xua nay chi cho ch& khong nhan lai. Co
mot vi s& nhén lai ciu chd, d6 1a Phat t6 & Ky
Vién tinh x3a, ngi d6 di phai mat 16 do tuan,
xa lam.

NguGi thg san khong con cach nao khac
bén di g8p Phat t&. Trén dudng ong ta di, ong
ta gap 4 su kién sau day:

1. Gap 500 c6 tién nit xinh dep, dac biét ho
khong mac quéan do. Ho nhd ngudi thg san hoi
Phat t8 vi sao ho phai chiu kiép sdng ltic nao
cling trong tinh trang 18a thé nhu vay.

2. Gap mdt con voi an gai, miéng chay
mau, dau nhdc nhung van phai an. Con voi
nhd ngudi thg san hoi Phéat t6 vi sao nd phai
&n gai ma khong thé 8n nhirng thdc &n ngon
khac.

3. Gdp mbt con trdn ndm quan than hinh
trén gd mai, nd du 6m, du déi cling khéng bo
di noi khac nén khdng c6 con mdi dé &n. N6
nh& ngudi thd sdn hoi Phat td vi sao nd bi nhu
vay.

4. Gap mot 6ng vua va c6 céng chda. Cr
t&i mua he la vua va cong chla ra ngoai canh
ring dung [éu & do 3 thang. Ho nhd ngugdi thg
san hoi Phat t& vi sao ho c6 cung vang dién
ngoc, ma phai di ra séng ndi hoang da nhu
vay trong sudt thai gian 3 thang.

NguGi thg san sau dé tdi Ky Vién tinh xa
vao budi chiéu, khi &y Phat t6 dang thuyét
phap. Sau dd, ngudi thg s&n ké lai tat ca cau
chuyén ma 0ng ta da gap trén dudng di va
thua vdi Phat xin tra lai cau than chd clta vi
Thay tu da cho Ong ta. Phat giai thich cho
ngudi thg san hiéu rang: Cau chi ma éng ta
thudng niém khong phai la cau bua chu gi c3,
ma do la cdu con xin quy y Phat, quy y Phap,
quy y Tang, gilp cho nhifng ai doc cau nay cd
dudc chung tur giac ngd, cé dugdc duyén lanh
vGi Phat Phap. Ngudi thg sdan nghe vay ben
thoi, khong doi tra cau chu nita. Theo dé nghi
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cla ngudi thg san, sau do, Phat tra IGi nhitng cau
hoi ciia ngugdi thg san vé 4 trudng hgp sau day:

1. V& 500 c0 tién nif song giau sang nhung sudt
dai khong mdc quan o la do biét bo thi ciing dudng
nhung lai nu6i tha vat roi ban thd, 13y tién dé mua
do6 trang sic lam dep, khi nudi tha vat thi cling cd
lGc danh dap chdng, nén khi trd qua la sdng khong
méc dudc quan 4o, chiu canh 18a thé nhu thé.

2. Voi an gai la do ngay xua voi la mot vi quan
toa sdng khéng thanh liém, d6i trdng thay den, do
khong co6 thién tdm nén sanh lam voi, do nghiép
qua nén cai miéng ngay xua noi IGi gian dbi, doc ac
nén bay giG phai an gai, miéng tée mau, dau ddn.

3. Con tran kiép trudc la 6ng ba hd giau co,
nhung keo kiét, khong gilp d3 ngudi khac. Do
hanh dong bon xén, nén khi chét nhé tiéc cla cai
gua bén sanh lam con tran su6t ngay quan lay cai
god mai la nai chon vang cia 6ng ba ho xua kia.

4. Vua va cong chla xua kia la vg chéng lam
nghé thg sin, thudng hay d6t Iira dé€ sidn ban
muong thd. Ngudi ta thudng ndi: “Nhat pha scn
lam, nhi dam ha ba”, lam cho ching sanh trén rirng,
dudi bién dau khd, chét chéc hodc lam thay d6i moi
truGng song clia muodn loai la téi rat I16n. Vi vay, vua
va cong chiia do nghiép qua, ma phai chiu song
trong rirng c6 doc va thi€u thén nhu vay.

Ngudi thg san ngd dudc IGi day cla Phat, vui
ming ra vé. Trén dudng vé, 6ng ta gap nha vua
k€ lai cdu chuyén nén dudc vua tdng cho mét cuc
vang. Gap tran, 6ng ciing ké cho trdn nghe nhitng
IGi Phat day. Con trdn noi: Cua cai nay gic day that
vO nghia. Tran cho ngudi thg san tat ca vang dudi
go mai. Con 500 c6 tién nir dai ngudi thg san mot
blra com ngon va hira véi ngudi thg san la sé c6
gdng tap sdng tét hon.

Khi ngudi thg san vé tdi nha, thi cling 1a llc
ngudi vg va ba me vg da biét an nan vi su doi xr
hung dir va long ich ky cia ho trong thdi gian qua.
Ho hira véi 1dng s& cu’ xtr t6t hon, ddng thdi, 6ng ké
lai chuyén di tra lai cdu chd va dem vang, cla quy
ra dua vg va me vg, ho vui mirng khon ta.

3. Vay Nghiép la gi?

a. Hién nghiép: Nhirng cau chuyén trén phan
anh rét rd vé& nhan qua trong ddi séng hang ngay.
Kinh Phat day rang nghiép (nghiép la hanh déng
tao tac) cé 3 loai: Hién nghiép: trd qua hién tai,
thién nghiép hay ac nghiép ciling cé thé tré qua
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ngay trong klep hién tai. Chuyén k€ rang xua co
hai vg chong nong dan ngheo khé nhung co long
thanh cing dudng Ngai Xa Lgi Phat (sau khi Ngai
xa thién diét) mét bira com trua. Cing dudng xong,
hai vg chdng di cay rudng thi cay téi dau gap dugc
vang t6i do. Nha vua biét dugc bat dem vang do
sung vao cong quy. Nhung khi linh cia nha vua
h6t vang 1én thi vang bién thanh dat. Chi c6 hai vg
chdng kia mé&i cam dugc vang dem vé. Cau chuyén
cd thé hiéu rang: Phudc ai ndy hudng. Thdi nay, ai
cling biét c6 ngudi mua mot cai nha, hay miéng dat
chirng vai ba chi vang nhung nay tri gia hang ngan
cdy vang, thi rdo rang phudc ai ndy huéng vay.

Cé mot cdu chuyén khac k€ rdng dira con bét
hiéu véi cha me, chli mang cha me. Moi ngay ngudi
con di chan trdu, con nguGi me & nha nau com
canh cho con an. Mot hom, khong biét do buc turc
diéu gi dra con gian di hat nguyén t6 canh vé mat
me minh. Dén mdt hdm, ngudi con chan trau ngoai
dong thi bi sét danh chét. bam tang vira xong ba
ngay thi sét danh cai ma chén ngugi con nit ra lam
hai. Ai cling nén biét réng d6i véi: Cha me, Phat to,
nhiing vi chan tu, nhiing vi tu thién c6 than thong
néu b4t kinh qua bau sé tré ngay trong hién tai.

b. Hau nghiép: Trd qua kiép sau. Ca dao Viét
Nam cé cau:

"Ai oi c6 gang lam lanh

Kiép nay khdng duoc dé danh kiép sau’

Do vay, trong ddi séng hdng ngay hay nén biét
bé thi, cliing dudng dé cé phudc bau vé sau. Vi du:
mat md nén biét bé thi nhang, dén; nguGi cé dung
mao xau xi nén biét bd thi, cing dudng y phuc;
muon an vui hdy bd thi xe, thuyén. BO thi vat quy
trong hang dugc su quy trong. B thi vat vira long
hdng dudc su vira long. D6 1a do nhan qua. Nhan
qua do than, khiu, y ma ra

"Ta di vdi nghiép cua ta
Du cho tot xéu tao ra tu' minh”

Nhu vay, cac anh chi em ngoi day, nhirng ngugi
da quy y Tam bao la da gieo mét chung tur tot.
Chuing tir di theo minh hoai, dgi nao, ki€p nao cling
khong rai.

Xua Trudng ldo Thanh tang Assaji tu hanh co
tudng mao oai nghi. Xa Lgi Phat khi gap Trudng lao
hoan hy va cau xin Trudng lao Assaji n6i mot cau,

mét 16i day nao dé€ ngai theo dé tu tap. Ngai
Assaji day “Ye Dhamma hetuppabhava tesam
tathagato Aha tesanca yo nirodho evam vadi
mahasamano”: Tat ca Phap sanh Ién déu do
nguyén nhan, dang Nhu Lai chi ra nguyén nhan
dd. Nguyén nhan ay diét, thi Phap ady diét. Bac
dai Sa mon da day nhu vay. Nghe xong, ngai
Xa Lgi Phat birng ngd va ching qua vi Tu da
hudn. Sau nay, khi da ti€n xa trén con dudng
tu tap, ngai Xa Lgi Phat lubn nhé an ngai Assaji
da khai ngo, khai thong dong sudi giac ngo,
giup cho ngai biét dugc chanh Phap.

Tuc ngtr Viét Nam c6 cau: “An qua nhd ké
trong cdy” cling la nhac cho minh séng la phai
c6 long biét an déi vai ngudi da gidp minh.

c. Vo gian nghiép (hay con goi la vo
han nghiép): DU thién hay bat thién, nhitng
nghiép ta da tao ra sé clf chd dé, chirng nao du
duyén thi s& tr6 qua. Nghiép c(r di theo hoai,
khdng bao gid mat ma dung luc thi trd qua
vay thdi. Do do, cac vi A La Han s& khong tao
nghi€ép méi nhung van phai tra nghiép ci.

C6 thé ndi, ngudi quy y Phat, quy y Phap,
quy y Tang la ngudi quay vé nudng tua nai
birc Phat, noi gido Phap, nai chu Tang, la da
gieo chung tlr giac ngd cho ddi nay, ddi sau.
Hay luén nhd nhan qua 13 do than, khéu, y
sanh ra. NguGi quy y phai luon gilr 5 gidi. Néu
ngudi quy y IG c6 pham gidi thi toi sé nhe han
ngudi chua quy y. Vi chdc chan ngudi da quy y
thi tdm khong c6 y pham gidi. Chi khi nao tam
c6 y pham gidi thi toi rat I6n.

Do vay, da quy y roi thi hdy luén lubn gilt
gidi bang than, khau, y dé dirng gy nhan qua,
dirng tao nghiép. NguGi tu phai biét sg hanh
dong bat thién minh dang lam. Khong sg thanh
cong hay that bai, khong sg diung hay sai ma
hay biét sg nhan qua. Biét sg nhan qua thi sé
khdng lam ton hai dén ching sanh, khdng lam
nhitng diéu bat thién vay.m
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Nguyén Thi Tuai (PD: Hoa Hug)

Truong em Ao Tim ddu long

Gia Lonyg chinh giita than rong hda tién
Minkh Khai liét nit hién tién

Ba ngdi chung mot Khdp mién nudc non.
Gido truyén [¢ nghia diém son

Thdy tro ditc 43 ven toan Kém ai

Cong dung ngén hanh “T hdnh tai”

Gia Long téa ngd thodt lodi dc ma

Huong thon nguot gioé chung nha

Danh trudng nay vin Kidu sa ddt troi
Dién hink Hoa Lé gitip doi

Hoa Binh du lich danh ngoi Viét Nam
Roi thém Quang Gidi phat tdm

Cling duong thi vién Bitu Quang Phit Pa
Xay cdu hubng thién loi tha

Gia Long, Ao Tim, Minkh Khai rang ngoi
Dao d0i chung (01 thanh thoi

Ba ngdi nhu mot “duong troi” phiic an.

Hué Trang

L6p t0i bé bé xinh xinh

Ndam bén hong mdi T dinh Bitu Quang
Ngay ngdy uén mai ngdn vang

L0i Kinh cia Piang Pai Ngan huyén vi
N hitng (06 ciia Pdng Tir Bi

DE cho ta dupc lidu tri tdn tuong

Phdp nao la Phdp V6 thuong

Sé dua sanh chiing vao duong uf sanh
Vi trong tdt cd duyén lank

Déu do nghiép qud thuc hank Khi xua

N fur tr0i ¢6 ndng cé mua

Ludn hdi ciing vdy co chiva ai diu

Ai ai ciing mii tdm cdu

Ma Khong hiéu duoe chiéu siu vin dé
La do Tham di si mé

Sé dua sinh chiing di vé coi dau

Vdy nén ta hiy cing nhau

Hoc Phap cho triing && mau ly trdn
Trude la gidi thodt tdm thdn

Sau [ ta dupc dén gin Nhw Lai.
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dng trong th&i budi ma nhu cdu va cudng do
SV(I)ém viéc cao khién cho ban khong cé nhiéu
thai gian tu tap. Nhung la nguGi cé niém tin
vao gido Phap, ban tin chic su tu tap cd thé gilp ban
dat dugc an lac trong dgi s6ng hién tai va tugng lai.
Trong 24 ti€ng dong ho clla mot ngay dém khong du
cho cdng viéc va su nghi ngdi, lam thé nao dé ban ¢
thé tu tap, thuc hanh cac phap mén Phéat day? Ban
khdng thé chi doc qua nhiing I6i day clia Blc Phat dé
biét va hi€u, ma can phai thuc hanh. Tuy nhién, ban
khdng thé phan bd, s3p xép thdi gian cho tu tap, vay
phai lam sao? Ban can nén tu tap ngay trong cong
viéc ctia minh. D4 la cau tra 16i danh cho ban.

C6 thé ban sé thdc mac: Lam sao tdi vira lam viéc
vlra ngoi thién? Hodc vira lam viéc vira tung kinh,
niém Phat? Ban thdc mac ding nhung vi ban chua
hi€u muc dich c6t 18i cta viéc toa thién, tung kinh hay
niém Phat v.v... Tat ca nhitng phap thic d6 déu nham
dat dén su thanh tinh, nhat tam, ngoai ra, con cé Igi
ich tdng thém phudc bau. Danh réng ban khdng thé
ngoi thién, tung kinh hay niém Phat dugc trong Iic
lam viéc, nhung ban van c6 thé dat dugdc su' thanh
tinh va nhat tdm bdng cach thuc hanh chanh niém.
Chanh niém la nén tang cua cac phap mén cd nang
luc dua dén su thanh tuu Gidi, Dinh, Tué.

Chanh niém la y thdc su c6 mat clla moi sy vat
va su' viéc xung quanh ta, y thdc vé ban than minh
va ngudi khac, y thic trong ting hanh dong va 16
noi, y thirc moi dien bién cla than va tam. Thuc tap
chanh niém la ban biét rd minh dang nghi gi, lam gi.
Ludn gilr cho tu tudng ban trong sang khong lan 16n
xen tap nhitng y niém, nghi suy khong lanh manh,
khong chan chanh, hoac nhErng y tudng kh6ng nam
trong pham vi viéc lam clia ban. Vi du don gian nhu
moi sang sau khi ban thdc day ban lam gi? A, ban rira
mé&t, danh réng, 8n sang, chuan bi di lam v.v... Khi
dén cong ty ban lam & khau nao, gébm nhiing cong
viéc gi..., ban déu y thdc khong cho lan 16n hodc Iic
nhg lic quén.

Ban c6 thé thuc tdp phucng phap nay bang cach
tudng tham hodc cd thé doc nhdm nhitng hanh déng
ban dang lam trong cbng viéc, chang han: “T6i dang

" “t6i dang cdt chi”, “tdi dang di xuéng cau thang”,

may’,
“t6i an com”, “t6i udng nudc” v.v... Biéu quan trong

@ PHAT GIAO
W QTRONG DU THULNG

Phan Minh Di&'c

Khdng phai ngdi nhu’ thé nay mdi goi la thién

la tdp trung chu y vao cong viéc, khong mét tap niém
xen vao, khong nghi lan man vé diéu khac. Biét r6 ban
dang lam gi, ban y th{rc trong tirng hanh déng, ctr chi.
Khi c6 mét tu' tudng di hoang, ban nhan biét né va lap
tic ding lai, khdng dé tu tudng ti€p tuc rong choi.
Khi khdi én tu tudng bat thién, ban cling nhan biét rd
va |3p tc khdng dé cho né phat trién thém nhiéu. D6
la sy tinh gidc va gilf gin chanh niém.

Ngudi khong cé thuc tap chanh niém, khi lam viéc
ho suy nghi mién man, toan tinh viéc no viéc kia, nhé
tudng chuyén da qua hay lo nghi, mdng ma chuyén
chua t6i. Vi khong chi tdm vao cbng viéc nén ho
khong thanh tuu nang luc cta chanh niém va khéng
dat dugc hiéu qua ma cong viéc yéu cau.

Thuc tap chanh niém gilp ching ta cé kha nang
tap trung cao va tinh than tinh tao, sang suét han,
dua dén su thanh cong trong cong viéc, dong thdi
tao cdm giac an lac, thoai mai, de chiu, khdng cdng
thang, moi mét khi cong viéc qua nhiéu. C6 chanh
ni€ém ban sé cam nhan dugc nhiéu diéu thu vi trong
cudc séng, nhitng diéu ma khi séng bé bon quay
cudng ban khong y thic dugc. (xem ti€p trang 47)
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- 4.~Yeu“to“xa hoi. ,
Van deé ton tai dang quan
ngai van la su quan
ly thi€u tinh nghiém
minh cla phap luat.
Theo ban than, nén
giao duc hién nay
chua du chuén,
cong VvGi ché tai
cla phap ludt con
qua long léo, thi€u tinh nghiém
khac thi hdu qua vé dao dic
xa hoi s€ con kho ludng hon
hém nay. Thiét nghi nganh gido
duc can dua ngay mon tam ly hoc vao
trong hoc dudng khi con em con rat nhd, vi
trén gdc do tam ly hoc, moi hanh vi clia con ngudi
déu cd y thic tham gia. Nha tdm ly hoc nguGi My
William James dua ra trong cudn “The Principles of
Psychology” (Co sG tam ly hoc) xudt ban nam
1890, Y thic Thuat ngir ti€ng Anh “stream of
consciousness” cho rang " y thirc Ia mot dong chay,
mot dong song ma & do nhirng tu tudng, cam xuc,
lién tudng bat chat ludn Ian at nhau va dan bén mét
cach ky quac, “phi logic”. O mot phuang dién khac,
c6 thé ndi dong y thirc 1a mic téi han, 1a dang cuc
doan cla doc thoai n6i tam.” Nhu vay, ching ta nén
quan tam dén tam ly y thirc khi con tré bat dau cam
nhéan su viéc tly theo dd tudi cling nhu’ mdi trudng
xa hoi ma cac em dang tiép xuc. Do vay, néu nhu
cac em s8m dudgc ti€p xdc véi mon tédm ly thi y thic
clia cac em sé phat trién theo chiéu hudng lanh
manh, trén ca yéu t6 than vat ly va tam sinh ly.

5. Yéu to Ton giao

Nhitng yéu t6 quan trong da néu, thi yéu to tam
ly Tén gido cling khéng thé 1a phan nhé trong van
dé ngan ngura téi pham.

bing trén goc do tam ly, néu mot ngudi co dic
tin, hay ho da lua chon cho minh mot dire tin, thi it
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TON GIAO

S giiip gidi tré ngdn chan t9i pham

Theo: Phap luan Online
(ti€p theo & hét)

nhiéu yéu to tin ngudng sé& cé su’ go thlc vo hinh
dGi vdi ho, khi do tinh chat cla gidi luat s€ ngdn
chan ho thuc hién hanh déng phi nhan tinh. Cé Ton
gido sé t6t han, hay it nhat it pham phap hon. Néu
ai cling c6 mdt dic tin dé theo, d€ tu thi x3 hdi s&
bét di ganh nang, dé la su that ma cac nudc déu
ap dung.

NguGi viét néu ra nhirng nguyén nhan khi€m
khuyét gan xa ma cac nha chifc trach cia ching ta
c6 Ié chua thuc su’ quan tam ding muc, dan dén
tinh trang toi pham tré héa ngay mét gia tang, lam
thé nao dé€ ngén chdn nhitng mém méng nguy hai
nay co I€ can dén bién phap ho trg clia Ton gido.

Tam ly Ton giao trong viéc ngan ngira gigi
tré toi pham

Phuong phap ngan ngura cé I€ sé dem lai hi€u
qua nhat dé la ap dung tam ly Ton gido vao ngay
trong hoc dudng hodc cac nha chirc trach tai sd tai
nén tao moi diéu kién thuén Igi nhat d€ cac Tén
gidao cd cd hoi ma@ I6p gido ly, thdng qua nhirng
vi Tu si, ho sé ti€p can vdi cac em, giang day cho
thanh thi€u nién thinh than “TU bi”, hay “Bac ai”,
nhd day cac em sé y thirc gia tri dao dirc thong qua
tam ly Ton gido, dong thdi tam ly Tén gido gilp
cac em nhan thic gia tri sinh mang la diéu can quy
trong.

Cac bac phu huynh hdy khuyén khich con em
minh dén vdi cac “khda tu mua hé” cho thanh thiéu
nién do cac tu vién Phat gido td chirc. Nhd cd tin
ngudng, nhd tiép thu nhitng I6i Phat day nhu: Lam
lanh 1anh di, thuc hién tinh t bi véi dong loai, bao
vé tanh mang ngudi khac, xem mang s6ng ngudi
khac nhu mang s6ng ctia minh v.v... nhG day, nao
b0 cac em sé dudc gieo vao nhifng hat giéng lanh,
va nhanh chdong dom hoa két qua thién. Cu thé,
nha Phat cd phuong phap “Quy y”. Néu cac em da



dugc quy vy, thi véi cdc em hi€u va ton trong
mang song cua ngudi khac la diéu cac em da
nhan gilr va tuan tha khi da tho “5 gidi cia nha
Phat".

Mdi an t6i nghe cac vi giang su’ Phat gido
giang cho tin d6, dé€ tranh doa lac vao canh dia
nguc nga quy chung ta can phai quy y va tho tri
5 gidi cAm cla nha Phat, cu thé 1a: “Khéng sat
sanh, khong trom cudp, khong ta dam, khong noi
doi, khong udng rugu”. Néu tranh dudc nhiing
diéu nay s& gilp tranh khoi dau khd vé thé xac
va thang hoa téam linh, gitr dugc 5 gidi nay dong
thdi xa lia 4c dao (tlc xa lia dia nguc khd dau).
Nhung c6 I€ gia tri dich thuc cla nhimng IGi day
nay phan nhiéu hay con nam trén ngdn ngi van
tu, chua thuc su cd tac dong manh vao tang I16p
thanh thi€u nién, néu c6 chang cling chi dugc
ap dung cho mot sd it tin d6 cd tin nguGng Ton
gido ma théi, va cu thé tinh tich cuc ctia gidi cAm
nay sé€ dugc ap dung bao nhiéu phan tram vao
cudc song hién thuc vdi han 88 triéu cong dan
nhu hién nay.

Do vdy, dé ngén nglra téi pham cd hiéu qua
trong dé su Ging h6 va dong gép cla Ton gido
la can dudc chu trong. Ton gido la dai dién cho
dao dic, cho nhan qua, vi tin nguGng van luén
cé src manh vo hinh ¢ thé ngan nglra ac niém
sanh khdi. Néu nhu con ngudi da thuc su co tam
ly tin nguBng va hi€u dung gia tri tin ngudng
thi it nhat ho cling tranh dugc nhitng diéu bat
thién. Bdi vay, chlng ta hdy s6m nghi cach ngan
nglra toi pham héa vi thanh nién.

Mdi tén gido déu co luan ly dao dic riéng,
nhirng luan ly dy it nhiéu cling gép phan lam
tot xa hoi. Nhu' & Nhat Ban, ngudi dan Nhat
Idy tdm ly Ton gido lam thudc do gia tri dao
dirc, va cu thé gido ly dao Phat dugc ap dung
trong cac cong ty xi nghiép, cho nguGi quan ly
doanh nghiép va ca cong nhan thuc hién. O nudc
My “Thanh Kinh" cling dugc ngudi cong dan ap
dung nhu yéu t6 tdm ly Ton gido can dugc ton
sung. Hoc gid Trung Qudc Trudng Chanh Binh,
chuyén gia nghién cru kinh té€ Nhat, nam 2006,
dng da phat biéu: “Nhat Ban, Ton gido khdng
chi anh hudng dén luan ly dao ddc qubc gia ma
con la gia tri hudng thién clia con ngudi. Ton
gido dugc Ung dung trong xi nghié€p, nha may,
cong sd... Do vay, Ton gido dudc xem la van dé
guan trong hang dau trong viéc thiét 1ap trat
tu Qudc gia va van dé phét trién xi nghiép, cd
nhu thé thi tha doan Igi nhuén khdng thé thuc
hién ndi xi nghiép, dé ciing la phuong cach bao
ton tinh dao dic va bdo dadm sdc khoe cling

nhu tinh mang cta ngudi tiéu dung khi xi nghiép
tao ra san phadm”. Dén Thai Lan m&i muc thi tan
tudng xa hoi Thai Lan, ludon rat quan tam dén
vi thanh nién, ho c6 té chifc rd rang, mang tinh
cdng ddng rén luyén cac vi thanh nién vao to
chirc kinh doanh, nghé nghiép, hoac tu duBng
ban than & chla chién dé co day du dao dirc
budc vao xa hoi, nhitng mong dinh huéng to6t
cho ban than va lam ich Igi cho xa hdi. Viét Nam
thi sao? van con tinh trang manh ai dat dugc thi
dudc, khéng thi d& dd, cd t6 chlfic nao cho cac
em vi thanh nién pham sai [am, pham t6i hinh sy
¢ thé 1am lai cudc ddi khdng? Co6 t6 chiic nao
tao diéu kién, uu ai, khuyén khich cac em vo gia
cu, lang thang, cd nhd, hu hdéng tim cai nghé
nghiép sinh ton hay khong? Pay ciing la van nan
can co giai phap. T6i thdy, mot hién tuogng la mat
co thé ton tai mdt cach la lung ma dudc tran
trong & nudc ta hién nay la cac quan nhau, cafe,
Karaoke moc nhu nam... nhung thuc té€ nhiing
ndi day c6 thé Ia ndi tu tap cho céc théi hu, toi
pham phat trién.... Oi! Néu ndi thi bao gid méi
hét, chd yéu cac gidi chirc da tiing di ra nudc
ngoai nhiéu, can hoc hdi nhirng cai hay bén nudc
ban dé lam dé tai suy nghi va &p dung cho xa hdi
Viét Nam la t6t nhat.

Moi TOn gido déu mang xu huéng nhap th€,
khéng phai xa lia thé€ tuc ma ton tai, hda nhap
dé thau hiéu ndi thdng khd tinh than, su’ nghéo
nan ca vat chat va dao ddc déu chinh la nhitng
doéng cd gay nén nhitng canh dau long cho xa
héi. Tam ly Tén gido néu dugc trién khai va ap
dung trong hoc dudng thi tdi pham cd thé sé&
dugc giam di. Toi ludn hy vong su’ phét trién xa
hoi nén déng hanh véi van dé giao duc, ma trong
dé yéu to dao durc ludn phai dugc dat 1én hang
dau, yéu t& tam ly Ton gido can dugc trién khai
ddng cho, dang luc va hgp thdi, cd nhu thé thi
nha chirc trach chuing ta cling d& phan lao nhoc
vi hién tugng tiéu cuc ludn phat trién theo cip s
nhan, dat nudc Viét Nam ta sé ngay cang giau
dep va xa hoi sé thanh binh khap moi hang cling
ngd hém cla cubc ddi néu toi pham ngay mot
thuyén giam.

Sau cling, d€ dét nudc ludn rong mé dén chao
binh minh mdi thi nhitng bong den cla t0i 10i va
t0i ac phai bi IUi dan, nhiing cong dan bat chanh
phai s6m dugc gido duc du dé la nha chirc trach
hay ngugi dai dién cho dan néu vi pham. C6 th€,
con em chidng ta mdéi khong hoc theo cai théi hu
tat xau cla “Ké bé trén” dirng dé “Thugng béat
chanh, ha tat loan” trén c6 nghiém thi dudi mdi
né nang.m
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ubi ddi con tré nhung su Danh Ducng

z (SN 1977), Phé tru tri chia Rach Si, TP.

Rach Gig, tinh Kién Giang - Chu tich Hoi

Doan két Su sai Yéu nudc (DKSSYN) TP. Rach Gia,

da cd rat nhiéu viéc lam thiét thuc gidp ich cho cong

dong va xa hdi, gép phan dang k& vao su’ phat trién
chung cta tinh.

Hen gap, nhung ban du khédi cong can nha “bai
doan két” do chinh su Duong ding ra van dong
dé cat tdng hd nghéo & phudng Vinh Lgi, nén dén
ngay 3/2, dung vao ngay thanh Iap Bang, t6i mdi
gap dudc su. Vira gap, su Duang bao tin vui: "Dén
thang 3/2012 tGi la thi t6t nghiép nganh Viét Nam
hoc, TruGng Pai hoc Su pham Ha Néi (hoc tir xa)
roi. Hoc xong, thi mdi bat tay vao thuc hién nhitng
&p U bay lau chua thuc hién dudc nhiéu, dé gidp su
sai, dong bao Phat tur trén dia ban cé nghé lo cudc
song”.

Noi la ap U, nhung thuc té nhitng nam qua tai
chtia Rach Séi nay, chinh su Dudng khéi xudng
phong trao su sdi, ddng bao Phat tir hoc nghé dé
sau khi hoan tuc, c6 cong an viéc lam giup gia dinh,
qué huong ngay giau dep thém. Ap U cla su’ Duong
lam chua dudc nhiéu cling phai, do hang nam dén
hé phai tap trung On tap thi hét hoc phan. Ciing
chinh su Duong diing ra xin m& I6p Dai hoc nay
tai chlia cho 35 su sai, dong bao Phat t&r va mot s6
can bg tinh theo hoc. Vi cac I6p hoc nghé ciing tap
trung dung vao dip h&, nén su Danh Dugng van ban
kho&n khdng c6 nhiéu thdi gian dé lo chu ddo cho
I8p hoc, cling nhu di van dong con em Phat tr trén
dia ban dén hoc. Bén canh do, vao dip he ciing la
lic cac nha su trong chla dirng ra day chi song ngit
cho con em doéng bao Phat ttr, nén da chiém gan hét
thai gian. Khong nhirng vay, su Danh Ducng con la
Chi hoi trudng Chi hi Thanh nién (TN) su’ sai nha
chla.
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Dai Dde
Danh Duons

| - Phd tru tri chua Rach Soi, TP. Rach Gig, tinh Kién Giang
- Chu tich HOi Poan két Su sai Yéu nudc TP. Rach Gia

Su Dugng noéi: “Nam 2005, Chi hoi su sdi TN
chla dugc thanh 1ap va dé cr lam Chi héi Trudng.
That ra, lic dau su cling chua biét hoat dong ra sao,
nhung nhg cac cap HGi LHTN tinh, TP. Rach Gia va
phudng dén hudéng dan, dugc tap hudn nén dan
thanh quen. Cling nh& t6 chlic nay, ma nhiéu hdi
vién TN con em Phét tir cé naoi sinh hoat dé€ qua dé
minh truyén dat nhirng chu trudng cla Dang, chinh
sach, phap luat cia Nha nudc dén vdi ho. Bén canh
dd, cac ngay lé, tét, nha chlia dimng ra t8 chirc cac
hoat dong vui chaoi gidi tri dam chat dan gian cho
thanh nién Phat tr. Qua dd, con em dong bao Phat
tlr vira cd san chai b ich, lanh manh, lai 1a dip d&
minh ndi diéu hay |€ phai giip ho chi thd lam an,
haon la di chai thau dém, nhau nhet gay r6i...".

Hién nay, Chi hoi TN ¢ 25 hoi vién su sdi trong
nha chua tham gia sinh hoat. Qua sinh hoat trong
chi h6i TN, nhiéu phong trao cta Poan, Hoi phat
ddng cling dudc cac nha su tham gia. Dién hinh Ia
phong trao hién mau nhan dao. Gan 6 nam qua,
cac vi su trong nha chla da tinh nguyén hién hon
100 don vi mau, trong d6 cd nhitng vi su’ hién dén
[an thir 6, th 7. i dau thuc hién phong trao nay
la su Duang, vdéi 7 lan hién mau clitu ngudi, ké dén
la s Danh Thanh, Thai Diéu (6 lan)... Bén canh d¢,
thong qua phong trao “Thanh nién tinh nguyén”,
cac nha su cling “xan” tay vao lam dudng, vé sinh
dudng phd, bac cau. Pang ké nhat 1a cac vi su truc
ti€p clng vdi thanh nién tinh nguyén he, hang nam
lam 3 cay cau thanh nién trén dia ban phudng Vinh
Lgi va gop 9 triéu dong dé cho nhitng ciy cau ndi
nhirng bd vui, gitp con em dia phuang di lai dugc
thuan tién.

Théng qua Phong Lao ddng - Thuong binh va
Xa hoi TP. Rach Gig, cac I6p day nghé mieén phi nhu
cat may, stra chita xe gan may, dién gia dung ciing
dugc mé ngay tai chlia vao dip hé dé su sdi va



BD. Danh Duong dai dién Hoi DKSSYN TR Rach Gid
trao quyét dinh ban giao nha cho 6ng Trén Huong

con em phat tf theo hoc. BEn nay, nhiéu nha su
sau khi hoan tuc da c6 nghé va tu tim viéc lam 6n
dinh. Trong d6, phai k& dén su Danh So Cum, sau
khi hoan tuc da cd nghé slra dién gia dung & cac
nha hang, khach san, cudc séng &n dinh. Hay nhu
su’ Thai Diéu, Danh Tam, dang di hoc nang cao tai
Trudng Trung cip nghé tinh dé vé sira chira, 13p dat
dudng day dién trong nha chua va ba con phat tu.
Bén canh dd, nha chua dang nudi hon 20 con em
dong bao phat tir ngheo theo hoc cac trudng cao
dang, chuyén nghiép trén dia ban TP. Rach Gia.

Su Danh Dugng boc bach: “Do trudc day nha
nghéo, nén chi hoc dén I6p 3 r6i nghi. DEn nam 17
tudi, vao chua tu bao hiéu va dugc nha chua cho
di hoc tiép bd tic van hda, chit Khmer nén ciling
theo dugc hét I6p 12 clia ca hai. Sau khi hoc xong
chuong trinh dai hoc, nguyén vong cla su la tiép
tuc hoc thém mét ngoai nglr va hoc thém vi tinh
dé vé truyén dat lai cho su’ sdi nha chua, cling nhu
dong bao phat tr & dia phuong”.

Ong Tran Van Tan, Phé Cha tich Uy ban Mét tran
T6 quéc phudng Vinh Ldi, cho biét: “Su Duong la
ngudi rat cd uy tin véi dong bao phat tlr, nén rat
thuan Igi trong cong tac tuyén truyén, van dong
ddng bao thuc hién cac cha truong, chinh sach cla
bang, Nha nudc”. Ong Danh Thanh, Bi thu Chi bo
khu phé 3-nai su Ducng dang sinh hoat chi b Bang
cho biét, véi nha chluia co vi su la dang vién thi rat
thuan Igi trong viéc truyén dat nhiing chd truong
cla Pang dén su sai, ddng bao phat tur.

V@i nhitng viéc lam thiét thuc, hiéu qua, gidp
ich cho cong dong va xa héi, nam 2006, su' Danh
Duadng dugc Trung uong HGi LHTN Viét Nam tuyén
duadng la “Thanh nién s6ng dep” va la mot trong 10
gucong mat tré tiéu biéu cta tinh Kién Giang ndm do.
Dén thang 10/2009, su’ Danh Dugng vinh du dugc
ddng vao hang ngii ciia Bang Cong san Viét Nam.m

(ti€p theo trang 43)

Trong thdi budi ban phai dau tit mat t6i vdi cong
viéc. Ban can mot ddi sdng ma tam tri bét nhitng lo
4u, phién mudn, gidam nhiing cdng thdng mét mai dé
ban s6ng cam thay vui, dgi song cd y nghia. Tu tap
chanh niém 13 phuong phap gilip ban cd thé vira lam
viéc vlra tu tap, khong can phai danh mot khoang thai
gian riéng, ban cé thé thuc hién bat c lic nao, bat
cf noi dau. Pay la phuang phap t6i uu cho nhiing
nguGi ban ron.

Cd rat nhiéu bai kinh Blic Phat day phuong phap
nay, chdng han trong kinh Than hanh niém thudc
Trudng bo kinh, Plrc Phat day cac vi Ty-kheo: “Nay
cac Ty-kheo, Ty-kheo di biét rang: “T6i di”, hay ding
biét rdng: “T6i drng”, hay ngbi, biét rdng: “TG6i ngdi”,
hay ndm, biét rdng: “T6i ndm”. Than thé dugc sl
dung nhu thé nao, vi dy bi€t nhu thé dy. Trong khi
vi a8y s6ng khong phong dat, nhiét tdm, tinh can, cac
niém va tu duy thudc vé thé tuc dugc doan trir. NhG
doan trir cac phap dy, ndi tam dugc an trd, chuyén
nhat, dinh tinh. Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo
khi budc t6i budc Iui, biét r6 viéc minh dang lam; khi
ngo tdi ngd lui, biét rd viéc minh dang lam; khi co
tay duoi tay, biét r6 viéc minh dang lam; khi mang ao
sanghati, mang bat, mang y, biét rd viéc minh dang
lam; khi @n, u6ng, nhai, ném, biét rd viéc minh dang
lam; khi dai tién, ti€u tién, biét rd viéc minh dang
lam; khi di d&ing, ndm, ngdi, ngu, thitc, ndi nang, im
Idng, biét ro viéc minh dang lam. Trong khi vi dy song
khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu
duy thudc vé thé tuc dugc doan trir, nhg doan trir cac
phap ay, ndi tdm an trd, chuyén nhat, dinh tinh”.

Trong TU diéu d€, gido ly nén tang can ban cua
dao Phat, chanh niém la mot chi phan cta Bat Chanh
dao (trong tdm cla Pao d€). Tat ca cac phap mon
clia dao Phat déu khdng ngoai Bat Chanh dao, con
dudng dan dén Thanh qua. V&i Chanh phap, chi cé
thuc hanh mdi dem lai Igi ich thiét thuc. Hay bat dau
su thuc tép chanh niém cung vdi céng viéc clia ban.
To6i tin chac rang ban sé thdy dudc gia tri cia phap
mon nay.m ¥ 12

4

Ma ngay cé khi trong sinh hoat E/ao tiép chung ta clng thién
duoc bang cach biét'ré nhiihg gi minh dang lam.
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Phat Giao tai Sri Lanka

ri Lanka la mot nudc Phat gido lién tuc
s lau d3i nhat, Phat gido Nguyén Thy I
ton gido I6n tai dat nudc nay k& tir khi
dudc gidi thi€u chinh thirc vao thé ky th( II trudc
céng nguyén bai Ngai Mahinda, con trai vua A Duc
cla nudc An DO da dén Sri Lanka trong thdi cai tri
cla vua Devanampiya Tissa. Sau dod, vi Ty kheo ni
Sanghamitta, con gai cla vua A Duc, dugc cho la
da mang mot nhanh cua cay bo dé dugc chiét tir
cdy gbc, dé trong tai Anuradhapura. TU ngay dé
dén nay, cac Phat t&r & Sri Lanka da hét sirc ton
kinh nhanh cay b6 dé nay la mot phan cla cay Bo
Dé chinh tai B6 Dé Pao Trang ma Burc Thé Ton da
ngdi dudi bdng mét ciia nd dé thién dinh va dat
dudc giac ngo.

Cac nha su tir Tich Lan da gitt mot vai tro quan
trong trong viéc truyén ba Phat giao Nguyén thly
va bai Thira trong ving D6ng Nam A. Tai Sri Lanka,
trong thé ky th(r I AD trong thgi cai tri cGia vua Vatta
Gamini cac nha su Phat gido da hop mat tai tinh xa
Aloka va thao ra Dai Tang Kinh, ba tang cla giao
ly, dudc goi la kinh dién Pali [an du tién. Nhitng
vi Ty kheo ni da gidi thiéu Tang doan Ty kheo ni
vao Trung Qudc vao ndm 433 AD. Trong thé ky XVI
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Minh Hanh (chuyén ngil)

ngudi B6 Pao Nha danh chiém Sri Lanka va da dan
ap Phat gido dd man cling nhu ti€p theo dé ngudi
Ha Lan cling da dan ap Phat gido.

Vao dau cua Thé ky thr XIX khi ngudi Anh chiém
dudc quyén kiém sodt thi Phat gido cling da bi suy
gidam rat nhiéu, tinh huéng nhu vay da khuyén
khich cac nha truyén giao ngudi Anh tran dén hai
dao nay. Nhung ngudc lai vdi tat ca su udc doan,
cac tu si va cong dong Phat tir da mang dén su hoi
sinh quan trong cho Phat gido tir khoang 1860 trd
di, mét phong trao Phat gido da boc phat song song
véi su' phat trién cta phong trao quéc gia.

KE tir d6, Phat gido da phat trién va cac vi tu
si ngudi Sri Lanka cung véi cac nguGi cu' si da tan
tinh trong viéc truyén ba Phat giao Nguyén Thuy tai
chau A, phuang Tay va ngay ca & chau Phi.

MOt s cac dai ky niém hung vi nhat cta thé gidi
Phat gido ndm & Sri Lanka, va nghé thuat diéu khac
cla Sri Lanka lién hé mat thiét vdi nén nghé thuat
xua kia clia vung thung Iling Krishma va cla thdi
vua Chola va Pallava vé sau, do méi tuong quan
gan gli gita Nam An D0 va Sri Lanka.

Sri Pada: Ngon nui linh thiéng nhat caa
Phat giao

Theo nhu nién st cla Sri Lanka, t& Mahawamsa,
mot trong nhitng ngudi con cla vua A Duc, la tu si
Mahinda, da trong coi viéc xay cat cac toa tu vién
gan Anuradhapura. Pong thdgi, Ong da gdi ngudi téi
An Dg dé tim nhirng di tich cia Bic Phat. Nhitng
vat nay, theo nhu st sach, gém co binh bat clia Dic
Phat va xuang c6 bén phai cia Ngai. Sau dd, con
c6 téc cta Ngai, va vao thé ky thar IV, rang cua Ngai
cling da dudc dua tdi Sri Lanka. Xa Igi rang nay van
dugc gilt gin can than tai Kandy noi ma vao thé ky
thr XVI céac nghi thl'c hang ngay dudgc cir hanh dé
ton kinh xa Igi rang clia Ngai tai dén Xa Lgi Rang, &
Kandy (xem ti€p trang 53).



Qua trinh phoc hoat

ac du co su chong doi tir nhiéu phia

khac nhau, nhiéu ni ching tré bat dau

Ién ti€ng trén cac phuang tién truyén
thong bay td thai d0 manh mé ang ho viéc phuc
hoat gido doan ty kheo ni. Cac nguyét san va tap
sach nho hd hao viéc phuc hoat da xuat hién. Bao
chi chinh mach bang ca tiéng Tich Lan lan tiéng Anh
ngay cang dang tai nhiéu bai vé cudc tranh luan
gilta tang ni va nam nif cu’ si vé van dé Ty kheo ni.
Van dé nay bay giG da trd thanh mot dé tai thao
luan lién tuc trong quan chiing. Vao nam 1986, mot
phim tai liéu vé phong trao ni gidi dugc Cong ty
Phat hanh Phim Qudc gia thuc hién. Cudn phim nay,
bao gém quan diém clia ca nhitng nhitng ngusi
ung ho lan nhitng ngudi chéng doi, da doat dugc
giai thudng la phim tai liéu hay nhat trong nam.
Cling da cd nhiing dau hiéu day hy vong khac nira.
Nhifng t6 chirc phu nit dia phuong lan dau tién da
xem van dé tho dai gigi cla Ty kheo ni la mét van
dé thudc vé cac quyén Igi ciia phu ni va da t6 chirc
nhifng cudc hoi thao & cap Quan va cap Quoc gia
trong d6 cé ni ching tham du. Mét s6 dong hoc gia,
ca cu si lan tang si tur cac truGng dai hoc va tu vién
da bat dau cd xdy viéc phuc hoat va xay dung lién
minh v&i ni gidi. Van dé Ty kheo ni cling da budc
vao dien dan qudc t€. Vao gilta nhitng ndm 1980,
nhiéu phu nif chdu Au va Hoa Ky da dugc tho gidi
theo truyén thong Nguyén thuy cling tich cuc tham
gia cudc van dong. Mot vi ni su’ ngugi Bl la Ayya
Khema, la ngugi thuGng xuyén tham viéng va cu
ngu tai Tich Lan, da la nguén sifc manh va ho trg to
I6n cho ni ching Tich Lan. Nhiéu vi tdng Tich Lan

Giae dean Ty khee Ni

¢

Hema Goonatilake
Viét dich: Tran Nhu Mai
(ti€p theo)

dang diéu hanh cac tu vién Phat gido & phuang Tay
cang ngay cang trd nén cgi maé hon vé van dé nay.
MGt s6 vi tang nay da thuc hién viéc tho gidi sa di
cho ni chiing & Hoa Ky. Nhiing vi tang Tich Lan du
hanh ra khoi nudc thudng phai déi mat véi cac cau
hoi vé Iap luan cua ho dGi véi viéc loai bd phu nif ra
khoi gido doan cla Dlc Phat.

Sakyadhita: Mang Iudi lién két NI gidi Phat
giao Quoc té Hoi nghi Qudc té vé NUT gidi Phat giao
clia t6 chirc Sakyadhita do Ni su’ Karma Lekse Tso-
mo clng V@i su ho trg cla Ni su Ayya Khema va
giao su Chatsumarn Kabilsigh (hién nay la Ni su
Dhammananda) dién ra lan dau tién vao ndm 1987
tai B6 Dé bao Trang, da dat van dé phuc hoat
gido doan Ty kheo ni thanh mét van dé Qudc té.
M6t trong nhitng muc tiéu dugc dé ra clia to chirc
Sakyadhita: “HOi N gigi Phat gido Quodc t€ la ho
trg nhitng phu nir c6 nguyén vong dugc tho gidi
va hoat dong tién tdi thiét lap viéc tho dai gidi cho
ni chdng Phat gido & nhitng Qudc gia hién nay
chua cé dai gidi nay”. buc bat Lai Lat Ma, la vi
dién gia chinh yéu tai Hi nghi du tién cla td chiic
Sakyadhita, da hoan toan chap thuan y kién nay.
HG6i nghi Qudc té [an thir 3 clia Sakyadhita dudc t6
chirc tai Colombo vao nam 1993 da tao cg hdi cho
ni chiing Tich Lan lan dau tién dugc hop mat va gap
gG cac Ty kheo ni tir nhiéu qudc gia trén thé gidi,
nhitng ngudi da dugc hudng quyén binh dang vdi
tang ching. Ho nhin nhitng vi Ty kheo ni dy nhu
la nhitng tdm guong cho ho noi theo. Mot s6 sang
kién dé phuc hoat gido doan Ty kheo ni da dugc dé
ra ti€p theo sau hdi nghi nay. M6t nhém tdng si Tich
Lan do Ty kheo Mapalagama Vipulasara lanh dao
dé huan luyén 10 tu nif Tich Lan dé chuan bi cho
nhitng hoat dong truyén gido & An Do. Sau 3 thang
huan luyén, mét nhom ni su’ Han Quoc da truyén
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dai gidi cho cac tu nir Tich Lan nay vao ndm 1996
@ Sanath - An Dd. Ngu@i Ianh dao cla nhém tu nir
tién phong nay la Ty kheo ni Kusuma (trudc day la
Kusuma Devandra). MOt vi su’ ¢6 uy tin & Tich Lan
la Ty kheo Inamaluwe Sumangala, vi su' tru tri mot
ngdi ¢b tu b tir 2.200 ndm trudc & ving trung tam
Tich Lan, da thanh lap Hoc vién Gido duc Ty Kheo
Ni cung c8p viéc hudn luyén ni ching dé€ chuan bi
cho ho tho dai gigi. DEn nam 1996, ngai da hoan
thanh dugc 3 chudng trinh hudn luyén nhu vay.
Dén thoi diém d, mot dai gidi dan quéc té€ dudgc
Tu vién Phat Quang Son cla Pai Loan t6 chic vao
thang 2 nam 1998 & B6 Dé bao Trang. C6 20 vi tu
nr dugc huadn luyén tai Hoc vién Gido duc Ty kheo
ni dugc tuyén chon dé tham du dai gidi dan & B6 Dé
Dao Trang. Sau mét tuan I€ hudn luyén, téng cng
¢ 149 tang ni (14 tang va 135 ni) dugc tho dai
gidi. Nhu’ng vi nay dén tr cac nuGc chau A va viing
[&nh thé nhu An D, Tich Lan, Nepal, Bai Loan, Han
Qudc, Nhat Ban, Ma Lai, Singapore, Hong Kong va
Viét Nam va tu nhitng nuGc phuang Tay nhu Anh,
Du’c Y Tay Ban Nha, Bi, Hoa Ky, Gia Na Dai, va
Uc. Ho d3 tho dai gidi theo truyén thong Phap Tang
B&, mét chi nhanh cb sa cla truyén théng Nguyén
thay da dugc truyén thira lién tuc khéng dit doan &
Trung Qu6c va Dai Loan. 24 vi gidi su’ va cac ching
minh su’ gém cac vi su thuc truyén théng Nguyen
thay tir An D9, Tich Lan, Thai Lan, Campuchia va
Nepal, va cac vi su thudc truyén théng Dai thira tir
Pai Loan, Han Qudc, Hong Kdng va Ma Lai. 12 vi
gidi su' Ty kheo ni va cac ni su' chi’ng minh dén tur
bai Loan, Han Qudc, va Hoa Ky (hai vi thubc truyén
thong Tay Tang). Céac vi su Tich Lan da phuc vu
nhu la gidi su cla cac Ty kheo ni Tich Lan.

Giao doan Ty kheo ni dugc tai 1ap trén dat nudc
Tich Lan Sau ba thang huan luyén tang cudng, Ty
kheo Sumangala d3 t& chirc dai gidi dan lan dau
tién trén dat nudc Tich Lan trudc su’ hién dién dong
dao cta nhiing vi su’ chinh thirc cta Tich Lan. Tai
day, 20 vi Ty kheo ni d3 tho dai gidi 6 BO Dé Pao
Trang nay truyén dai gidi cho 22 vi tu nr d3 hoan
tat viéc huan luyén & Hoc vién Giao duc Ty kheo ni.
Budi |é dugc t6 chirc tai dién truyén gidi cla ngdi
6 tu' 2.200 ndm, ma mai cho dén ngay &y chi dugc
danh riéng cho cac hoat dong chuyén tu cla tang
si. Dai gidi dan nay da lam sang td mot su kién lich
str. Su kién nay da dugc cong bd rong rai vdi tin tdc
hang dau trén bao chi khdp nudc, ké ca cac cdng
bao cla chinh phd. Nhitng biric hinh day an tugng
cla cac Ty kheo ni di hang mot trong b y va binh
bat da dugc dang trén rat nhiéu bao chi. Trong mot
cudc phong van danh cho cac dai truyén hinh toi
hom do, Ty kheo Sumangala dd nhan manh su kién
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la, trong viéc phuc hoat gido doan Ty kheo ni sau
han 900 ndm, ngai chi lam theo ménh Iénh cia birc
Phat. Khong cd phan Ung ti€u cuc nao trong gidi
truyén thong, trai lai, nhitng ban tudng trinh cla
bdo chi déu tich cuc. Khdng cé mot vi tang nao dua
ra mot IGi binh luén tiéu cuc, cé I€ vi sg mat su' iing
ho cua cac tin d6 nit gidi cap trung luu. Nhirng sach
lugc ma Ty kheo Sumangala ap dung hau nhu da
bao dam sy chdp nhan viéc truyén dai gidi. Trudc
tién la nhan dugc su ung ho cho y tudng phuc hoat
giao doan Ty kheo ni tur rat nhiéu cong dong ni gidi
khéc nhau trong thdi gian hudn luyén dé chuan bi
cho viéc truyén gidi. Thir hai, phé bién rdng rai viéc
td chirc nhitng cudc dén tiép cac Ty kheo ni sau khi
ho dugc tho dai giGi va trd vé véi cong dong Phat
gido Tich Lan. Nhiing cudc don ti€p bao gom cdc vi
cao tang, dan bi€u Qudc hdi, va cac quan trudng dé
gilp cho ni gidi nhan dugc sy chdp nhan rong rai
trong quan chung. Viéc huan luyén ky luGng nhitng
vi tan Ty kheo ni cling gilp bao dam su’ chap nhan.
Nhitng vi tédn Ty kheo ni dugc yéu cau moi thang
mét [an phai tap hop tai Hoc vién dé dugc hudng
dan vé nhitng phap mon tu tép va duy tri tinh than
tdp thé dé bao dam su 6n dinh cla viéc truyén
thira. M6t bd gidi luat Ty kheo ni, vdi nhiing huéng
dan chi tiét vé viéc gilr gin gidi luat tu vién da dugc
ap dung. Ty kheo ni dugc khuyén cdo la phai danh
lé cac tang si trong khu vuc clia ho va hgp tac chat
ché vai ho. Cac cerdng trinh huan Iuyen Ty kheo
ni va cac dai g|d| dan van tiép tuc dugc t6 chic tai
Hoc vién Phat gido. Dai gidi dan thr musi da dugc
t6 chifc vao thang 7 ndm 2004. MGt thang Igi khéac
nifa Ia vao budi le khanh thanh mét tu vién mdi xay,
Ty kheo Sumangala d3 goi dai ching tai budi I 13
“Ty kheo tang, Ty kheo ni, nam cu' si, nir cu' si ..,
khi dé cap dén tr ching dé t&r cia Ddc Phat. That
la mot su kién lich st khi nghe tr chiing dé tir dugc
goi nhu vay sau mét thdi gian dai mét nghin nam.
Diéu nay ciing day y nghia khi cach goi nay dugc
str dung trudc su hién dién ctia mét trong nhirng vi
cao tang phap chu. Le cing dudng Tdng gia dudc
dang lén cho 500 Ty kheo téang va 50 Ty kheo ni
cling day y nghia nhu véy, nhifng vi nay sép hang
mot cung thién hanh dén cho ngdi cla ho trong tu
vién mdi - mét canh tugng tur thai Buc Phat nay
dudc tai dién. Nhirng qui luat cla tu vién danh cho
cac vi tan Ty kheo ni da dugc thiét Iap lai va c6 9
chuang trinh dugdc t8 chirc d€ gilp huén luyén ho
trong cac tha tuc vé gidi luat. Giong nhu Ty kheo
tang, Ty kheo ni dugc yéu cau thuc hién mét s6 qui
dinh nhu tung gi6i bdn moi hai tuan, va mdt cubc
thao luan vé bat cr sy vi pham gidi luat nao gilra
cac Ty kheo ni (con ti€p).m
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Nguy&n Citu Long (bién dich) | 8

heo tap Kinh Ciilavamsa, da khéng cé

cac tap chli gidi ndo ta cd thé tié€p can

dudc tai An DO vao thé ky tht V sau
CN va chinh vi vay, Trudng lao Revatta ggi y véi
Trudng |30 Buddhaghosa rang ngai nén di tdi Sri
Lanka va dich tir cac tap chu giai viét bang tiéng
Sihala sang ti€éng Magadhi®V. Trong phan dau tap
Samantapasadika, Trudng ldo Buddhaghosa khang
dinh rdng cong viéc cta ngai sé dua trén cac tap
Maha atthakatha va tap Mahapaccariya, trong khi
dé viéc ngai ciing luu y dén cac tap cha giai khac
nhu Kurundi chang han. Ngai ciing da trich doan tir
Kinh Andhaka va Kinh Sankhepa, va kinh Paccari,
nhung khéng rd liéu tén dat cho tdc phdm sau cling
nay c6 cung giong nhu Mahapaccariya hay khong.

Cling cd nhiéu suy doan vé tap Andhaka
atthakatha, ngudi ta néi rang® Kinh nay dugc
truyén lai tai thanh Kaficipura & mién Nam An D0.
Sau nay, ngudi ta lai khdng dinh rang® chinh kinh
nay hinh nhu da dudc viét bang ti€ng Andhaka. Thé
roi rat c thé diéu nay da trd thanh chic chan, va
ching ta con tim thdy nhitng IGi tuyén b6 nhu la
“Nhitng tham khao dé k& v&.... nhitng tdp chi giai
Sinhale va mot s6 tap chu giai Dravudian khac®.”
Va ngai Trudng lao Buddhaghosa biét rat ro ngai
rut ra cac tu liéu ctia ngai khong chi tir cac tap chu
giai viét bang tiéng Sinhale va Dravidina, nhung
cling con tir cac tap... viét bang ti€ng Pali nira®” Co
nhifng I&i tuyén bd cé thé so sanh dugc khi ndi vé
tap Kinh Dhammapala nhu sau: “"Dhammapala... rat
c6 thé 1a mot ngudi Dravidian tir bdm sanh, cling
giong nhu’ vay ma ngai da st dung cac tap chu giai
Dravidian®”

1. Mhv 37, 230.

2. CA.F. Rhys Davids, 1974, tr. xxviif
3. Adikaram, 1953, tr.12

4. Adikaram, 1953, tr. 14

5. Adikaram, 1953, tr16

6. Adikaram, 1953, tr. 9

(ti€p theo)

R4t cd thé, van con cé mot kha ndng, c6 mot
sO lién quan giifa tap chd gidi Andhaka vdi quoc
gia Andhaka hay la gido phai Andhaka. R&t c6 thé
tap chu giai Andhaka tUr lGc ban dau da xuat phat
tir quéc gia Andhaka, vi Trudng lao Buddhaghosa
da trich doan tap chu giai nay® khi am chi dén
nhitng diéu kién tai quoc gia dé. Tuy nhién, gidng
nhu cac tap chu giai khac, da phai c6 mot s6 tu
liéu xudt phat tr mién Bic An D9, vi Trudng ldo
Buddhaghosa da trich doan tap Atthakatha
Andhaka khi ngai noi vé Magadha nali® la mot cach
do dac dac biét nhung lai trich doan Atthakatha
Maha noéi vé Damila nali trong cuing mét doan. Thuc
chat la tap chu giai Andhaka chi thuGng dugc trich
doan chi d€ dugc tir khudc® lai c6 khuynh hudng
ho trg cho quan diém cho rang it nhat diéu can
ban cua tap chu gidi Andhaka lai thudc vé giao phai
Andhaka.

VEé ngon ngir ctia tap chu giai Andhaka khong co
gi ¢ thé dudc cho la dat khodt, nhung hinh nhu
ré rang la vao thai Trudng ldo Buddhaghosa tap
chu gidi nay khéng con dugc tan dung nifa, it nhdt
cling & tai mién Nam An D0. Ldi tuyén bd cho rang
kh6ng con tap chd giai nao cé thé tiép can dudc tai
An D019, cling dudc ghi lai la ly do tai sao khi€n
cho Trudng ldo Buddhaghosa phai sang Sri Lanka,
khong dudc ghi lai trong cac tap chd giai Sinhale

7. Sp 747, 23

8 5p 72, 23-27

9. td. nhu' Sp 697, 1
10. Mhv. 37, 227,
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vé diéu d6 Mahavamsa dang dua trén trong khi dé
tai mién Nam An D6 con co6 tap chd giai nhu tap
Dhammapala cd thé tan dung dugc dé tir khudc
tap chu giai k& trén, néu diéu nay la sai. Qua Ia
mot diéu ré rang xuat phat tur IGi tuyén bo® cla
Trudng |30 Buddhaghosa, d6 chinh 1a quan diém
cla bai dilc Mahasumma dugc coi nhu' la cé uy
tin trong tap chu giai Andhaka (atthakatha), rang
tap chu giai da dudc du nhap vao Sri Lanka mot
khoang thdi gian nao dé trudc khi ngai Trudng lao
Buddhaghosa cé mat tai dd, vi Mahasumma la mot
Pai diic ngudi Sinhale cd nién dai dén thé ky thar I
sau CN. Tuy nhién, bgi I€ Trudng ldo Buddhaghosa
d3 khang dinh rd rang la néu tap chl giai Andhaka
dudc bién soan tur ban dau bang ti€ng Dravidian,
thdi tdc phdm nay da dugc dich sang tiéng Prakrit
vao thdi Trudng Ido Buddhaghosa roi.

Ngudi ta thudng khdng dinh rang khdng cb tu
liéu nao dugc thém vao cac tap chu gidi viét bang
ti€ng Sinhale sau thé ky thir I sau CN, nhung cé mot
cudc nghién clru rat ty my, ky luGng“? vé cac ducng
su' ca nhan dugc dé cap dén trong cac tap chu giai
chling td rang nha vua Mahasena dudc nhic dén
dich danh trong tap chl gidi Samantapasadika®).
Chinh vi nha vua nay co nién dai tr ndm 276 dén
ndm 303 sau CN, diéu nay cho thdy rang nhirng
thém that vao tap chu giai Sthala tiép tuc dugc thuc
hién cho dén cudi thé ky th( III dau thé ky thr IV
sau CN.

Tac gia tap Chu giai viét vé Sutta-nipata luu y
rang tap chi giai tiéng Sinhale da bd qua khéng
binh luan vé hai doan ké trong Sutta-Nipata®® va
chinh vi thé ngai da loai bo hai doan ké nay ra
khoi mot s6 doan ké trong sutta nguyén thuy®.
LGi tuyén bd nay cling da dugc coi nhu chi ro®
dén mot s6 chac chan kém hon déi véi viéc thém
that dudc thuc hién vao kinh Pali tai Sri Lanka. Tuy
nhién, cac doan ké nay cling tot néu dudc thudc vé
mot hoi nghi xét duyét khac khoi hoi nghi da xét
duyét Maha-atthakatha, hodc la khéng dugc biét
dén vdi tac gia tap chu giai viét bang tiéng Sihala
hay da bi bd qua vi kém phan xac thuc. Co diéu
ro rang la nhitng hoi nghi xét duyét khac nhau vé
mot s6 ban van cling da tim dudng dén Sri Lanka.

11. Sp. 646, 11

12. Mori, 1988, tr. 119-67 (tr. 143)

13. Sp 519.

14. 5n 677-78

15. avasane gathaadvayam eva pana Maha-atthakathayam
vinicchipathe natthi tenavocumha "visatigathasa” ti, Pj II 477,
13-14. diéu ndy hinh nhu chi la o7 tuyén b thudc loai nay trong
tap chu gidi ma thoi.

16. Andikaram, 1953, tr. 12.
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Trudng lao Buddhaghosa va cac vi chd giai
khac thudng xuyén ghi lai su’ hién hitu cta
nhiéu cach giai thich khac nhau, va c6 cau
hoi dat ra la liéu nhirng ban van nay co phai
la mét hay cung mét phién ban cua Canon
(kinh Pali) hay khong. Cé diéu that hap dan
rang, vi chd giai vé Sutta nipata da khong
bia ra m6t phan chd giai vé cac doan ké
nay. Hinh nhu tap chd gidi theo nhu toi
dugc biét da khép lai roi.

Néu chinh Bdc Phat da giai thich do
duyén X thai Y khdi I1én, nhung do duyén Y
thai X cling khai 1én ngi mot s6 khac. Thai
chiing ta cd thé quan sat rang X va Y ca
hai déu la 16i Phat day (Buddhavacana), va
trong tinh hudng nay c6 thé dan dén mét
loai chu thich truyén thong, trong khi do
cach giai thich chi gidi trong mot truyén
thong cling la cach giai thich mang tinh chat
giao diéu nci mot truyén théng khac, va
ngudc lai. T6i vira néu Ién mot tinh hudng
c6 thé so sanh dugc lién quan dén cac tir
Vissa, vesma va visama.

Ngudi ta cling dd ching to“”) rang
c6 mét sO trudng hdp cac truyén thong
(khong phai truyén théng Pali) khac lai duy
tri gin gilt nhirng hinh thai mang tinh chat
gido diéu rat quen thudc véi nhitng dang
kinh Pali trong tap chd giai Pali, ching
to rang cac hinh thai do cling chinh la IGi
Phat day (Buddhavacana). Thi du nhu, &
cho doan ké trong kinh Dhammapada‘®
bao gobm cac tir adhisessati, chuddho, va
apeta-vifiiano. Kinh Dharmapada Gandhari
tuong ducng® lai ghi dén ba tur khac nhau
th€ cho cho cac tir trén (vari sa isadi, tuchu,
va avakada-vifinana). Tuy nhién, nhirng IGi
giai thich trong tap chd giai Pali chinh la cac
tlr tvong dudng thudc cac danh tir Ganhari
(uparisayissati, tuccha, va avakada-vifinana,
Dhp-a I 320-21), diéu nay cho thay ro rang
cd su hi€u biét vé cing mdt truyén théng
nhu nhan manh dén phién ban Gandhari.
Mot cach giai thich kha di nita vé van dé
nay la Blc Phat da thuyét giang cung mot
bai thuyét phap trong nhiéu cg hoi khac
nhau, do6i khi ngai da thuc hién mot so
thay d6i, tuy co hdi va nai chén yéu cau.
Khi truyén thong lai duy tri nhiéu han mot

17, Brough, 1962, tr. 192.
18. Dhp 41.
19. GDhp 153.




phién ban, bai thuyét phap, déi khi truyén thong
chi gilr Idy mot phién ban lam cach giai thich cho
nhitng gi tudng ducng nhu vay.

Lai c6 mot thi du khac nira lién quan dén tinh
chat tuang ducng gilra truyén thong canon (Kinh
Pali) va mot bén Ia truyén thGng chud giai, diéu
nay hinh nhu da vugt qua gidi han ciia mot giao
phai, ta cd thé nhan thiy dudc trong tap chu giai
cla Trudng Ido Buddhaghosa Vé bién c6, trong do
cac vi ty khuu xin phép Burc Phat dé thay ddi cac
tir chandaso. Ngai Trudng ldo giai thich: “Ching
ta hdy dich cac y nghia tir chandaso, ching ta
hay dich tir dé sang ti€ng Phan [hay sang mot
ngdn ngilt tao nhd] giéng nhu' [ching ta da dich]
Kinh Phé da vay®”, O day dich sang mot thr
ngon nglr tao nha (sakkata-bhasaya) hinh nhu
tugng (ng véi nhifng cau trong hai phién ban
tiéng Trung Quéc k& vé cling mot bién 6. Phién
ban Dharmaguptaka bao gom ca yéu cau dudi
dang “phu hgp vd&i mét th(r ngdn ngit [hay cd thé
la cac ban van] trén thé gian nay”, trong khi do,
trong phién ban Vinaya-matika Bic Phat khang
dinh rang gido ly clia ngai “khdng lién quan gi
dén ngon ngilr thanh tao nao ca”. Hinh nhu rat co
thé ca hai doan vén mang y nghia gido diéu (Kinh
Pali) nay déu dua trén nhitng cau van nguyén
ban bao gobm doan tucng ducng “samskita hay
satkita®V,

Cé mét thuc t& that hdp dan, dé 1a trong tap
chu gidi cia ngai vé nhitng quan diém cla nhiing
ngudi theo ta ki€n da dugc trich doan trong
Tap Kinh Samaffiaphala. Hinh nhu Trudng lao
Buddhaghosa da gbp cac doan van giong nhau
vGi cac doan tim thdy trong phién ban Tay Tang
6 tén la Pravrajya-vastu. Ngai chu thich la: “Nau
nudng cé nghia la dung chiéc gay danh ngudi
khac”, diéu nay hinh nhu la mét su phoi hgp cla
hai doan van trong phién ban Tay Tang nhu sau:
“Ké nao bi thiéu dét, cr dé cho thiéu ddt, ké nao
bi hanh ha, cr d€ cho hanh ha”. Vao ldc két thic
gidi thich nhitng gido ly clia Ajita, ngai binh luan
rang: “Ké kha b thi, ngudi khon nhan Idy” Phién
ban Tay Tang cé khdng dinh rang: “Nhu vy [chi
c6] ké khd méi ban phat IGi gido hudn, con ké
khon chi biét nhan IGi gido huan d6 ma thoi®”
(con ti€p).m

R/10aso aropema ti, vedam viya sakkata-bhasaya
vaggam aropena (Sp 1214,16-17)
pC Brough, 1980, tr. 35-42 (tr. 39).

(ti€p theo trang 48)

DE cAt qilt xa Igi Phat, cac bao thap da dudc
xay dung. “Pai Bao Thap” Ruwanweliseya, ding
cao dén 300 b0, dudc coi la mot trong nhitng bao
thap quan trong nhat tai Anuradhapura thudc ving
Trung Bac Sri Lanka. Sau nhiéu [an phuc hoi, mai
vom cau Vi dai, dudc bao quanh vdi nhitng cot da
lic xua van con dugc ton tai ¢ Anuradhapura, hién
gid la mot cong vién to I6n. Trong nhitng le hoi
I&n, ndi nay tran ngdp vdi hang tram ngan Phat tcr,
tirng nhém gia dinh d& vui vé tham du picnic trong
viing dén dai dd nat va cr hanh nhitng nghi & dudi
tang cay Bo Bé. Gan do, tai Mihintale con c6 nhirng
di tich quan trong khac, Mihintale la nci ma Ngai
Mahinda da thuyét giang bai phap déau tién cho vua
Devanampiya-Tissa. Nhiing dén dai di tich cta tha
d6 Polonnaruwa sau nay [tU thé ky th{r IX trg di]
cho thdy anh hudng vdn héa clia An gido va Phat
giao Bai Thlra van con nhiéu phdc tap hon.

Cac bao thap & Sri Lanka dudc kién tric gom mot
mai vom cau trén cé mét nén hinh vuéng véi nhiéu
0 vudng va trén cung cd chop hinh nén, nhu la thap
Ruwanweliseya, dugc xay dung tai Anuradhapura
(thé ky th(r III trudc Cong qguyén) I3 mot vi du.m
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Mat
va chat Lutein
ky dicv

Oi mét la clra s6 cda linh hdn, diéu nay

Bai cling biét nhung khéng ai d€ y. Cho

dén khi d6i mat bi m@, mdi voi va di tim

Bac si Nhan khoa. Thong thudng, ngugi ta hay nghi

mat mg chi can thay gong kinh la xong ngay. Nghi

nhu thé la [am. Nam 2007 thong ké Hoa Ky cho biét

la s6 nguGi di tune up xe hgi nhiéu han la di kham
mat.

- Trong ngii gidc, mat (thi giac) la diéu dang
sgd nhat vi néu nhu ddi den toi thi con gi la 1€ song
nira.

C6 3 cén bénh dua dén s mu mat la mat cudm,
ap sudt trong mat cao (glaucoma) va bénh suy
thodi clia vong mac (age related macular degen-
eration viét tat la A.M.D)

Co 2 chat lutein va zeaxanthin la chat carote-
noids gitp chdng lai cac bénh vé mat khi ta vé gia.

Hai chat nay khdng c6 & trong cd thé ma phai do
thirc an va dinh duGng dem dén.

Chat Lutein tao thanh mau vang cla trai bdp va
Iong dé triing ga. So vdi 2 nam trudc day chi co
40% ngudi MY la bi€t dén chat nay ma thdi, ngay
nay con s6 do Ién tGi 60%. Ngoai su bao vé doi
mat, 2 chat nay con gilp trg tim va bd dc lam viéc
déc luc thém nifa. DO 1a 2 chat antioxidants chdng
free radicals hay tan pha té bao cac mo.

1. M3t Cudm (cataract)

Ngudi tubi gia tir 65 - 74 thi 23% sé& bi mat
cudm va néu tir 75 trg 1én, con s8 1a 50%. Mat
cudm 1a khi thay tinh thé ciia con mét bi md dan
cho dén khi trdng xda, gdy mu mat. Cling gi6ng
nhu long trang triing ga, néu dun sbi thi tur tir sé
bién tir thé 16ng sang thé dic, anh sang lam sao
Xuyén qua dugc.

Thuy tinh thé dudc cdu tao bdng chdt dam

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)
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(protein) trong do6 chlra lutein va zeaxanthin, tuy
rang, khéng nhiéu bang & trong vong mac. Binh
mat cuGm la so sy hdp thu tia hdng tuyén ngoai
(ultra violet) clia anh mat trgi, do do, nén deo kinh
mat 1a cach dé ngan chan su hap thu nay.

- Binh mat cudm con la bénh cla tudi gia,
nhung nguyén nhan chinh la do “free radicals” ma
ra. Ngudi ta kham pha ra rang co tir 40 dén 50 cdn
bénh con ngudi déu do free radicals gay nén.

- Ngudi nao thudng xuyén ti€p thu 2 chat nay
sé giam dugc bénh mét cudm va sé khong bi gidi
phau mat nira.

Bac si nhan khoa s& lam 16ng thay tinh thé bang
lutein vibration, sau do6, hut hét ra va thay thé
bdng mot contact lens. Lutein c¢é & trong rau dén
(spinach) ma cé mday ai an rau nay hang ngay
dau?

Nén cif hut thubc, ubng rugu, t;énh tia X rays khi
chi€u dién, nguGi nao bi bénh tiéu dudng co nguy
cG bi bénh mat cudm sém han 1a ngudi thudng.

Sau day l1a nhitng sinh t& giGp chdng bénh mat
cugm:

- Sinh t6 A (can tr 25.000 dén 50.000 I.U)

- B1, B2, B5 tiic B complex 50 mg mdi ngay,

- Sinh t6 C 3000 mg udng 4 lan moét ngay,

- Sinh t6 E 400 I.U can chat zinc 50 mg khéng
qua 100 mg.

Ngoai cong hiéu bao vé déi mat, chat lutein con
ngan lugng LDL tirc la chat cholesterol xau tang va
bam vao thanh mach mau, giam sy luu thong cla
mau dan dén bénh tim va stroke.

Lugng lutein con gitp tang su’ hoat dong cla nao

bd. Con chdng dudc su tan pha cla anh ndng mat
trgi trén lan da va ung thu da (xem ti€p trang 56).



fTHEO DBEING

floan Gido hoi Phat giao Vit Nam

tham nhi vi Dai Tang thong cda Phat gido Campuchia

Hoang D0 (tir Phnom Penh)

hai doan Gido hoi Phat giao Vit Nam
(GHPGVN) da dén chua U-na-lom (thd dé
Phnom Penh) thdam HT. Tep Vong, Pai Tang

thong Phat gido Vuong qudc Campuchia (phai Maha
Nikaya).

Ngai Dai Tang thong da don doan tai clra phucng
trugng. HT. Thich Tri Quang cung phai doan da thap
nén, dang huang, hoa sen cliing dudng lén Dlc Phat.

Hoa thugng Trudng phai doan GHPGVN da tham
hoi sirc khoé clia ngai Pai Tang thong, bay td niém
vui dugc gap lai ngai ngay trén dat nudc Campuchia
sau nhiéu lan gap gd tai cac hoi nghi, su kién Phat
gido qudc té t6 chirc tai nhiéu quéc gia ma hai ngai la
khach mai dac biét dai dién cho Phat gido hai nudc.

Hai vi Hoa thugng da on lai nhitng dau an lich st
va mGi tham giao gilra Viét Nam va Campuchia, dac
biét la Phat giao gilra hai nudc tir nhiéu nam trudc.

“Dau thé ky XX, nhiéu vi Tang Viét Nam da sang
Campuchia tu hoc, sau do, truyén ba Phat gido Nam
tong vé Vit Nam nhu chu' vi HT. HO Tong, HT. Thién
Luat, HT. Siéu Viét, Gigi Nghiém, Btru Chan...; ngugc
lai cling co6 nhiéu vi Tang Viét Nam dua Phat gido
Pai thira vao Campuchia. Hién nay, tai dat nudc chla
Thap cd rat nhiéu nguGi Viét sinh song, va cling co
rat nhiéu su sdi Nam téng Khmer dang tu hoc trén
dat nudc Viét Nam, trong long GHPGVN. Chuyén tham
Phat gidao Campuchia [an nay theo truyén thong tot
dep dd, dong thdi, phat trién méi quan hé gilta Phat
gido va hai dat nudc qua Phat gido trong muc dich
chung la xay dung nén hoa binh, vi su' an lac cho s6
doéng”, HT. Thich Tri Quang phat biéu.

TT. Thich Thién Thdng, Uy vién Thu ky HDTS, Thu
ky doan da théng tin tom tdt dén Hoa thugng Dai
Tang thong Ve tinh hinh hoat dong ctia GHPGVN. Theo
do, hién nay, tai Viet Nam co khoang 10.000 su’ sai
Nam tong Khmer. Trong cac ng6i chua Khmer déu cé
bai tang kinh ti€ng Campuchia.

“Chlng t6i ung hé con dudng trung dao ma
GHPGVN da di trong lich str, qua viéc dau tranh bao vé
chanh Phap nam 1963, trong viéc thanh Iap GHPGVN
nam 1981, ciling nhu dang di hién nay. Ban than toi

A WL

Ngai Dai Tang théng Tep Vong bay to niém vui khi duoc don
doan GHPGVN tai Campuchia

e

= ; =
Phdi doan dén tham HT. Bour Kry, Bai Tang thong phai
Thamayut Nikya tai tru s6 Pai hoc Phat gido Preah
Sihamoniraja (Phnom Penh)

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)
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da chiing kién nhitng khé dau do chién tranh, nhiing
thiét hai tram trong do cac chinh sach cuc doan gay ra
cho dat nudc va ngudi dan, trong do6 cé Phat gido. La
dé tr Bt Phat, ching ta can tham gia xay dung x(r
sd theo con dudng trung dao, tranh xa cac cuc doan,
nhdm xay dung su’ hoa hap, I0i lac cho s6 déng”, Hoa
thugng Dai Tang théng chia sé.

Cling trong budi sang nay, doan da dén thdm HT.
Bour Kry, Pai Tang thong phai Thamayut Nikya tai
tru s@ Pai hoc Phat gido Preah Sihamoniraja (Phnom
Penh).

HT. Bour Kry da c6 IGi chao mirng dén Hoa thugng
Trudng phai doan cling cac thanh vién thap tung. Sau
thdi kinh ngan chic phic cho tinh hitu nghi gitra hai
qudc gia Viét Nam - Campuchia ludn phét trién va bén
virng, Hoa thugng Dai Tang thong ciling da thong bao
dén doan cac hoat dong, dac biét, la linh vuc gido duc
cla Phat gidao Vuang quéc Campuchia. Dai Tang thong
Bour Kry ngo I6i mong mudn trong tuang lai s€ ¢ cac
hoat ddng trao ddi, giao luu gido su, Tang sinh, sinh
vién gilra cac Hoc vién PGVN véi cac dai hoc Phat giao
tai Campuchia.

Hoa thugng Dai Tang thong cho biét: Tai
Campuchia, Phat gido dugc Hién phap cong nhan va
bao vé. Cac hoat dong Phat su’ dugc diéu hanh theo
hé thong quan ly hanh chanh ctia B6 Lé nghi va Ton
gido tr Trung uong dén dia phuong. T4t ca viéc bd
nhiém cac nhan su’ thudc Phat gido déu phai co su
dong thuan cua hai vi Dai Tang thong thudc hai hé
phai Maha Nikaya va Thamayut Nikaya mdéi trd nén
chinh thifc va hgp phap.

HT. Thich Tri Quang da nhac lai nhiing dip 2 vi
Ianh dao cao cap clia Phat giao hai dat nudc da tirng
gap nhau tai cac hoi nghi, su’ kién Phat gido quoc té &
Théi Lan, Trung Qudc, An D6... trong tinh dao vi than
thiét. Trudc khi tam biét, hai Hoa thugng da trao tang
nhifng mén qua luu niém y nghia.

Trudc khi tham du tiéc chay theo I6i mdi cla ngai
B trudng BO Lé nghi va Ton gido, doan da dudc
hudng dan tham quan Hoang cung, tham chua Phat
Ngoc Bich (chuia Vang chua Bac) — mot dia chi Van
hoa - Chinh tri - Ton gido quan trong & thu d6 Phnom
Penh clia Vugng quéc Campuchia; doan ciling dat hoa,
cau nguyén tai Dai tudng niém Quan tinh nguyén Viét
Nam.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuay s6 20 (thang 06)

(ti€p theo trang 54)

2. Bénh A.M.D age related macular degen-
eration.

Trén vdng mac c6 mét diém gilp ta nhin that rd
chi tiét do la diém macula. Diém nay khi ta vé gia
thudng bi suy thodi dan dén mu mat.

Do free radicals tan pha, diém macula chira dung
rat nhiéu 2 chat lutein va zeaxanthin, nén cang vé
gia phai cung cap 2 chat nay cho day du.

Thi nghiém cho thdy nhiing ngudi gia ding 10mg
lutein moi ngay giam bénh nay rat nhiéu. Ngoai ra
nén an nhiéu rau xanh nhu rau dén (spinach), rau
broccoli, rau cai (bok choy).

3. Bénh Glaucoma

Bénh nay do ap sudt trong con mat tir tir tang
lén lam hu hai day than kinh mat gdy su mu 10a,
néu khong chira kip thgi. Bé la nguyén nhan thir
nhi gy su' mu mat bénh mat cudm. Xay ra sau tudi
60 co thé sém hon tir 40 tudi, do thiéu dinh dudng,
stress va bénh ti€u dudng.

Ap su&t trong con mat khac véi dp suét trong
mach mau. C4 thé xay ra tir tir goi la kinh nién hodc
cap tinh.

Triéu chirng gom cé mat md, mét nhin han hep
(tunnel vision), nhirc mat, budn nén, mat do.

- Chi ¢ BS nhan khoa mdi dinh dugc bénh nay.
Cach chira dung thudc nhd mat nhu timolol maleate
lam giam ap sudt, co ngudi phai nho sudt ddi.

Néu khong thuyén giam, mot ngay nao doé bénh
tr@ thanh cdp tinh, ap suat tang qua cao, nudc
trong mat khong co 16i thoat phai dua di bénh vién
cap clu lién dé chira tri bang tia laser néu khéng sé
bi mu tdc khac.

- Cach ngan ngtra: Nén an rau trai cay, an
nhiéu hat nguyén chat nhu banh mi nau, it dung
chat béo, tranh udng ca phé, rugu, thudc 1a. Dung
thém sinh t6 A, B1, C, alpha lipoid acid, khoang
chat nhu chromium, magnesium, lecithin fatty
acids, ginkgo biloba, bilberry chdng quang ga lic
chap t6i (cac phi cong thdi dé nhj thé chién hay dung
bilberry d€ nhin rd lic bay phi vu ban dém).

- Ngoai ra cd chat pycnogenol lay tir vo cdy
thdng bd sung mach mau nudi con mat 1a mot chat
antioxidant chdng free radicals can chat Zinc.

Tom lai, phong bénh han tri bénh, cac cu co
thé ngdn ngtra cac bénh vé& mat néu ding thém
Lutein va zeazanthin cling cac sinh t& k€ trén.

Tat ca déu tim thay & trong bot gao lic ma gid
day t6i mdi dugc biét chua cd thirc an thién nhién
nao sanh bang (con tiép).m



Ha N6 Hornghi Tu chinh Hién churong GHPGUN lan thit ¥

gay 25/05/2012 tai HOi trudng tru sé TW
WGHPGVN chlia Quan SU Van phong I da
td chic long trong H&i nghi Tu chinh

Hién chuagng GHPGVN lan thar vV

Ching minh buéi I& cé HT. Thich thanh Nhiéu Phé
Chu tich Thudng truc HOi dong tri su GHPGVN, HT.
THich Quang Tung Ph6 Cha Tich HDTS GHPGVN; HT.
Thich Gia Quang — Phé T6ng Thu ky kiém Chanh vén
phong I TW cung Chu tén dic HDTS TW GHPGVN;
BTS cac tinh thanh phia Bac

Vé tham du dai dién cac ban nganh cé 6ng Nguyén
Van Thanh — Phé trudng Ban dan toc Ton gido MTTQ
Viét Nam, 6ng Tang Thanh Ha — Phd trudng Ban
ban To6n gido chinh pht, 6ng Lé Dinh Luyén — Thi€u
tudng, Cuc trudng cuc An ninh xd hdi — B6 cong an
cung cac dai dién cg quan chirc nang TW, cac sé ban
nganh lanh dao clng vé tham du.

Tai HOi nghi HT. Thich Thanh Nhiéu phat biéu
khai mac, HT. Thich Gia Quang trién khai théng tu
va ké hoach hudng dan gop y tu chinh hién chuang.
DD.Thich Minh Tién gidi thiéu khai quat hién chugng
hién hanh va su can thiét phai tu chinh hién chuong.
PD. Thich Tién Pat phat bi€u hién chuong GHPGVN
va mGi quan hé phap luat Nha nudc va gidi luat Phat
ché.

HGi nghi dé dugc nghe thao luan cua chu Ton
Dlrc Tang Ni - Uy vién HDTS GHPGVN va dai dién BTS
cac tinh, thanh, héi. Pai bi€u cac co quan chlic néng
phat biéu va déng gép y kién tu chinh hién chuong.
Tai Hoi nghi dé nghi stra d6i nhitng van dé sau:

1. Slra d6i ndi dung I3i ndi d&u cta Hién chudng
GHPGVN cho phu hgp véi thdi ky hién nay.

2. V& hé thdng T6 chlic Hanh chinh cla Gido hoi
can stra d6i cac danh xung tir Trung uong dén dia
phuaong.

3. Nang cao vai trd lanh dao cta H6i dong Chiing
minh

4. B6 sung thanh I3p Ban phap ché&, ban Kiém
soat, ban Dan toc mién nui va hai dao, Ban phu trach
Phat t(r Viét kiéu & nudc ngoai.

5. Yéu cau stra cau tu, ndi dung & cac diéu muc
trong Hién chuong cho phu hgp véi thdi ky hoi
nhap.

Hoang Tuan - Ngoc Hiéu

6. D& nghi chu ton duc Tang, Ni trong Gido hdi
chinh stra hién chucng dé di dén théng nhéat cho su
doi mdi, bén virng, phat trién lau dai cua Gido Hoi.

DD. Thich Buc Thién thay mat ban Thu ky Hoi
nghi tong két nhitng y kién déng gdp cta chu Ton
Dlrc Téng Ni va dai biéu cac ban nganh vé viéc tu
chinh hién chuong clla GHPGVN.m

Tap chi Phat giao Nguyén thuy s6 20 (thang 06)
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Hdi nghi Sinh hoat Gido hoi tien toi Dai hi VIl GHPGUN

Chur t6n gido phém chung minh HOi nghi

ang ngay 25-5, tai TP. HCM, ky sinh hoat
Gido hoi hudng dén Dai hoi Phat gido
toan qudc chinh thirc khai mac.

HT. Thich T Nhan, Phd Chu tich ThuGng truc
HDTS clng chu tén gido phdm Ban Thudng truc
HDTS d& chu tri H6i nghi. Gan 400 chu tdn gido phdm
HDTS, cac ban nganh Trung uong, Ban Tri sy Phat
gido cac tinh thanh phia Nam tham du HGi nghi.

Phat bi€u khai mac Hoi nghi, HT. Thich Thién
Nhan, Phé Cha tich HDTS kiém Téng Thu ky HDTS,
cho biét theo chuang trinh hoat dong Phat sy nam
2012, Nghi quyét HOi nghi HGi dong Tri su’ Gido hdi
ky V khda VI ngay 31-12-2011, Trung udng Gido hdi
két hdp vdi cac Ban T6 chlc Pai hdi, Ban Noi dung,
Ban Tu chinh Hién chudng, Ban Thong tin Bao chi,
Van nghé, Trién 1am thudc Ban Tru bi T8 chirc Dai hdi
Phét gido toan quéc [an th{ VII, t8 chdc Hoi nghi sinh
hoat Giao hoi, hudng téi Dai h6i Phat gido toan quoc
[an th{ VII, cung thinh chu Tén gido pham lanh dao
cac cap Giao hdi, Ban nganh Vién Trung udng va dia
phuong cung dai dién Tang Ni, Phat tr Gido hoi Phat
gido Viét Nam vé tham du HOi nghi md rong tai Van
phong 2 Trung udng Gido hoi (TP. HCM).

Qua dod, vdi tinh than trach nhiém, y chi cong
thdng, tri tué tp thé cla toan thé chu Tén durc dai
biu cdc Ban Nganh Vién, cac don vi Phat gido dia
phuang va tirng thanh vién Tang Ni, Phat tir cta Giao
hoi Phat gido Viét Nam, Hoa thugng tin tudng Hoi
nghi sé gilp cho cong tac gop y tu chinh Hién chuong
[an thr V cta Gido hoi, cling nhu chuang trinh hoat
dong Phat sy’ nhiém ky VII hoan thién, phong phu
trinh Dai hoi Phat gido toan qudc lan th( VII théng
qua, lam tién dé cho cong tac Phat su’ nhiém ky tdi,
vGi niém tin va y chi quyét tdm xay dung, phat trién
Gido hoi Phat gido Viét Nam ngay cang virng manh,
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Bao Thién

trang nghiém trong long dan téc va cong dong Phat
gido thé gigi cua thé ky XXI va nhitng thé ky tiép
theo.

Ngay sau do, HT. Thich Thién Phap da bao cao
cdng téc t6 chirc ky sinh hoat Gido hdi hudng dén Pai
héi dai bi€u Phat gido toan qudc [an th( VII. Hdi nghi
cling nghe phan dao tur ctia HT. Thich TUr Nhon.

Pugc biét, Hoi nghi s& dién ra trong 2 ngay 25,
26-5 v@i cac ndi dung: Gép y tu chinh Hién chuang
GHPGVN lan thr V; gép y chuong trinh hoat dong
Phat su’ nhiém ky VII (2012-2017) cta Gido hoi Phat
gido Viét Nam; Ban Thong tin, Bao chi, Van nghé,
Trién 13m trinh bay k& hoach théng tin truyén théng
ti€n tdi Pai hdi VII Gidao hdi Phat gido Viét Nam;
Ban T6 churc trinh bay md hinh t& chlrc Dai héi VII
GHPGVN v.v...m

Chup hinh luu niém



17 Hoc simh tinh Uinh Long va TP. Can Tho

sinh hoat Phat Phdp ¢ chia Buiu Quang - 0. Tha B, TP. HCM

ra qua, ngay 27 thang 05 ndm 2012,

chlia Blru Quang - T dinh Phét gido

Nguyén thuy ¢ t8 chirc giang gido ly cho
120 hoc sinh gidi ctia truGng Binh Hoa Phudc va An
Binh, thudc huyén Long Hg, tinh Vinh Long. Bai diic
Minh Man giang su’ Phat hoc TP. HO Chi Minh giang
phap cho cac em trong dip nay nhdm ddng vién hoc
sinh hoc t6t & trudng va lam tét & nha, siéng ndng
moi viéc, khiém t6n moi ngi. Chlia Blru Quang chiéu
dai cho quy thay c6 gido va hoc sinh mot bita an tuw
chon (Fuffet). Budi chiéu phai doan tham quan khu
du lich vdn héa Sudi Tién. Dugc biét, Phat tir Minh
Hiéu (trudng nir 6ng T6ng Gidm d6c Sudi Tién) tai
trg cho 120 hoc sinh va quy thay c6 tham quan Khu
du lich Sudi Tién mien phi.

Sau d6, Ngay 08 thang 06 ndm 2012 ciing tai Td
dinh Blu Quang, toa lac s6 171/10 QL.1A, P. Binh
Chiéu, Quan Thu D¢, TP. HCM d3 t6 chirc sinh hoat
Phat phap cho han 50 em hoc sinh nghéo thudc TP.
Can Thd. Budi I dién ra trong niém hoan hy, 4m
ap tinh thugng véi nghia cir tét dgi — dep dao, TT.
Thién Minh Chu tich Chi héi T thién Hugng Minh
Hi€u d& Gy nhiém DD. Minh Nhan gilp d&, déng
vién va phat qua cho cac em hoc sinh nghéo. Trong
budi & PP. Minh Nhan dai dién cho Chi hdi TUr thién
Phat gido Huang Minh Hiéu téng 2.000.000 ddng
cho cac em hoc sinh nghéo hiéu hoc.

Dén tham du va chimg minh budi 1& cé TT. Blru
Chanh - Pho Vién trudng Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai TP. HCM, TT. Thién Minh Phé Téng Bién tap
kiém Thu ky Toa soan Phat giao Nguyén Thuy, clung
chu tdng, Tu nir va Phat t&r T8 dinh Blru Quang
dong tham du.

Trong budi 1, Pai dirc Thac si Phudc Pinh da cd
cudc tro chuyén véi cdc em hoc sinh vé cha dé "Udc
vong tudi vao Boi”v3i mong mudn cac em sau nay
sé la nhirng ngudi cé ich cho dao phap — dan toc va
xa hoi, sau d6, Thugng toa Ti€n si Blu Chanh da
ban IGi dao tr sach tan dong vién cac em hoc gioi
va c6 hiéu véi cha me. Cac em hoc sinh da dudgc Dai
dirc Minh Nhan (trudng nam 6ng Phd Téng Gidm
DGc Sudi Tién) tai trg dung com trua va tham quan
du lich Su6i Tién.m

Ths. Hoai Lan

e -
b ¥ ¥

Doan hoc sinh gidi cla Truong Binh Hoa Phutic va An Binh
chup hinh luu niém

Hoc sinh nghéo thugc TP Cén Tho
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DANH SACH UNC HOTAD CHI DCNT SO 20

01 | Thich Ca Phéat Pai 100 quyén 30 | Quang Nhién 10 quyén
02 | GB Minh Quén - Chu Kim Ngoc | 20 quyén 31 | H6 Thi My Duyén - C6 Ba 05 quyén
03 | GB Nhu Minh - Diéu Phat 10 quyén 32 | Chi Hoi - C6 Lai 20 quyén
04 | GD BS Pham Lé An 25 quyén 33 | GP Tri Tho 25 quyén
05 | GD LAm Thij Cam Lan 10 quyén 34 | GD Thién Tri - Nhu’ Hanh 10 quyén
06 | GB D6 Ngoc Nui 25 quyén 35 | Gb bb béng 10 quyén
07 | GD PT Nguyén Hudng Tan 10 quyén 36 | TN Quang Ngir (Tran Thi Lién) | 05 quyén
08 | GD Xuan Hién - Chu Kim Thach | 10 quyén 37 | Nguyén Thi TG Anh i 10 quyén
09 | G Tran Kim Khanh 10 quyén 38 | Vuang Ngoc Sinh - Téng Ai Van | 05 quyén
10 | GD Nguyén Thi Hudng - Tinh Quy | 10 quyén 39 | Pham Van Kiét - Nguyén Phudc | 06 quyé:n

40 | C6 Tam - Thién Hiru 05 quyén

11 | GD Ly Ngoc Chau - Ngoc Huang | 10 quyé&n

5 lchne 03 quyén 41 | Co Kim Thoa - V& Thi Anh 05 quyé:n
13 | G Nhat bc 05 quyén 42 Nguye;:n Thi Thay Vi?h 05 quy(in
. z 42 | Nguyen Phucng Ngan 05 quyén

14 | GDb buc Minh 03 quyén — = . "
= = 44 | Thu HOong - Nguyén Thi Hoa 02 quyén
15 | GB Nouyen BandiEEnl £ quye)n 45 | Nguyén V3n Thanh - Hiru Thach | 05 quyén

16 | GD Diéu Tan (Hong Anh) 05 quyén . R N o "
- = = 46 | TN Phudc Hué - Pham Minh Hung | 03 quyén
17 | SoRs —NVan 22 quye,n 47 | Thanh Phuang - TN Phudc Hanh | 02 quyén
18 | GB Nouyen Th RIS 10 907l 48 | TN Tinh Giac - Huynh Thi Sau | 02 quy@n
19 | Phat t&r Chua Pho Minh 24 quyén 49 | Tran L& Khanh 10 quyén
20 | Su Giac Khoan - PV Thanh Son | 50 quyén I 50 | Trueng Thi San - Hoang Thi Chinh | 06 quyén
21 | Lé Thi Thily Huong 50 quyén 51 | TN Quang Luc 05 quyén
22 | Huynh Thi Man 50 quyén 52 | TN Quang Hong 05 quyén
23 | GD Nguyén Ngoc Anh Thy 10 quyén 53 | Nhu' Hoa 05 quyén
24 | GD Véng Phi Nga - Ha Thé Hung 100 quyén | 54 | Tam Huong 25 quyén
25 | GD Nguyén ThiBé - Pd. T Hy | 05 quyén 55 | Ong Au Xe Te 05 quyén
26 | Dao trang Giac Bao Hoa 50 quyén 56 | TN Vién Tué 03 quyén
27 | T/ ThiGiay 03 quyén 57 | Nguyén Thi M Lién 03 quyén
28 | GB MuGi Trang 10 quyén 58 | C6 Thiy - TN Quang Ngoc 02 quyén
29 | C& Mai 10 quyén 59 | TN Phuéc Thay 03 quyén




