OWID LHHS B 0H Yyl [ 4%l

® DOOE- [ SHR KL

8Hi

sl

el
ISSN




MUC LUC

e Van tudng niém Duc Vua - Phat hoang Tran Nhan Téng nhap Niét ban

cua Giao héi Phat giao Viét Nam (GHPGVN)

e Tiéu sU Buc Vua - Phat hoang Tran Nhan Téng

Sd T6 Thién Phai Trac Lam Viét Nam (GHPGVN)

e Hién thuc h6a hoc thuyét Cu Tran Lac Pao cua Phat hoang Tran Nhan Téng
(TT. Thich Phudc Dat)

e Thién hoc Viét Nam qua tu tudng Tran Nhan Téng (Thich Trung Dinh)

e Dong gop cua tu tudng «Cud tran lac dao» cho dao phap va dan toc

(BD. Thich Thién Méan)

e Nhit6 Phap Loa trong su nghiép déng gép cho Bao phéap va Dan toc

(HT. Thich Thién Nhan)

Gido hdi Trac Lam dudi su lanh dao cua Bé nhi T6 Phap Loa (TT. Thich Bdc Thién)
Nhan thuc vé tinh than nhép thé cua Phéat gido (HT. Thich Hué Théng)

Tinh than Trdc Lam trong dung nudc va gil nudc (Nguyén Cén)

Phat gido Bang Trong phat trién theo qua trinh mé coi (BD. Thich Nhuan Lac)
D&u an Phét giao thdi Tran trong lich su va van héa Viét Nam (Phuc Nguyén)
Lich su dan toc qua tac pham “Thién uyén tap anh” (Tén Théat Tho)

Su Ky diéu dich thuc cua Duic Phat va Gido phap (Hoang Nguyén)



~ VANTUONG NIEMPUCVUA
PHAT HOANG TRAN NHAN TONG NHAP NIET BAN

CUA GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
(GHPGVN)

Nam M6 B6n su Thich Ca Mau Ni Phat,
Nam M6 Truc Lam Yén Tu Phap phai lich dai Té Su tac dai chlding minh,
Kinh bach Buic T6 Su biéu Ngu Giac Hoang!

Tu vung dat dia linh nhan kiét, lang Hai Ap, Hai Triéu - Kinh B8, qué hudng
ho Tran day nghiép. Bat Thang Long kinh thanh hoa I€, hai triéu vua cung
c6 dé do, dat nudc thanh binh, dan chung an cu lac nghiép, mua thuan gio
hoa, nha nha ngam khuc au ca, ca nudc vui cau hiiu dao.

R6i mét thud duyén lanh xuét hién, Hoang thai hau thu thai, déng tu mi
dang bac may rau, vai Thién tu tu day ké nghiép. Blc Thanh Téng dinh 1ap
Doéng cung, chon ngudi thua k€ ngai vang. Tho hoc vdi bao hang thuc gia,
danh Su - Tué Trung Thugng Sitham hudng Thién, Lé Phu Tran, Nguyén
Thanh Huén, Nguyén Si C6 day cong day do.

Khi dén d6 nhan duyén hdi du, ké nghiép phu vuong, 1én ngbi cdu nga, tri
quéc an dan, lo bé giti nuéc, doan két mét long, quy tu ngudi tai dlic, néu
cao guong hy xa, bo qua 16i cli, doan két toan dan, tao thanh stic manh dan
t6c. HOi nghi Binh Than, Dién H6ng mdét thud, 1ay y chitoan dan, lam y chi
cua minh, chéng gidc ngoai xam, Nguyén Mong khiép dam, day Iui quan
giac, hai cudc xadm lang, chién thang van quan, gili yén bd coi.

Qua that:

“Xa tac hai phen chon ngua da
Non sdng nghin thud viing du vang”.

Vi tinh than céng thanh than thoai, Ngai da 1én ngbi Thai Thugdng Hoang,
truyén ngbi cho Thai td Anh Téng ké nghiép. Thuc hién nhiing budc van du
hoa dao khap nhan gian Dai Viét. Thanh D6 Ban mot thud ldu danh, dat
Chiém Thanh chao mung Thanh Thugng. Huyén Tran Coéng Chua, Ché
Man mét thud gieo duyén, lién két hai dan toc Viét - Cham, 6n dinh hoa
binh hiiu nghi. T lai di khap chén thén qué, thanh thi, khuyén nhan dan
thuc hién mudi diéu lanh, xay dung nhan gian Tinh dg, Cuc lac tai tran gian



bang con ngudi va tdm thanh tinh. Tu tdm dudng tinh, tin Phat tai Tam, Tam
la Phat, ngd Phat ngé Tam vién dung moét thé.
Qua thuc:

“Cua bau day kho thoi tim kiém

Da6i canh vé tam chd héi Thién”.
Cong dudc hoang dudng Phat phap ctia T6 Su sau khi ngd dao, Biéu ngu
Giac Hoang, vua Phét tran gian, tram hoa dua nd, ngan cé hudng tham,
chin nudc, mudi may vang rén tiéng phap. Chéng gay truc dao chdi thién
ha, nang got hai dai dia viing bén.

Qua thuc:

“Ruing thién tung truc con in béng.
Xao xac canh thau tiéng Phap mau”.

R6i Thién phai Trdac Lam Yén T, T6 khai son truyén thu tdm téng, Phap
Loa, Huyén Quang Tén gia, néi doi tdbng phong, thién giao song hanh, ba
dong thanh mét, phai thién Pai Viét ngan ddi, lam cho T6 &n rang ngdi, dén
Thién t6 rang. HUong gidi bay xa, chan hoa Phap gidi, non sdng xan lan, vi
tru huy hoang, nhat nguyét héi quang, Pao vang chdi loi. Phat giao thdi
Tran mudbn thud, Tam giao déng nguyén, chan hoa tinh dan téc, nghia
Phap Il ddi dai, ludng duyén hdi tu, cung nhau chung séng hoa binh.

Tu phai thién Trac Lam Yén Tu, phai thién dac sac Viét Nam do So To Giac
Hoang khai sang. Da lap nén nhiing di san van héa mudn ddi cho nhan thé,
do 1a cac tac pham Tran Nhan Téng thi tap, Dai Huong Hai An thi tap, Tang
gia Toai Su, Thach That Mi Ngu, Trung Hung Thuc Luc...

Qua thuc:

“Huong thién gio 16ng tdéa ngan phuong,
Trang sang nam xua ngap dam dudng.
Hoa Iong da nd tu dé ay,

Nudng Phap am vé tan c6 hudng’.

Trén tinh than sac tudng vén khéng, mudn canh huyén, dé ngudi nhu
huyén, td sinh nao cé, nudng thuyén tti do ké trong mé, nhu T6 Su da

day: “Tat ca Phap khdng sinh. Tat ca Phap khdng diét. Ai hiéu duoc nghia
nay. Thi Chu Phat hién tién. Nao co dén co di”. Do do, du thdi gian co di
gua han 700 nam, khéng gian cé bién dich, song céng dtic, dao nghiép cua
T6 Su van con séng mai trong trang sd vang son cua dan tdc, clia Phéat
giao Viét Nam trong su nghiép hd quéc an dan, doan két hdoa hgp dan toc,
phat huy Dao phap trong thdi dai ngay nay va mai mai vé sau.
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Nhat la déi vGi Gidao héi Phat gido Viét Nam, la ké thua cua Giao hdi Truc
Lam, ké thua tinh hoa cua Gido ly Phat Ba trai qua hai ngan nam lich su vaGi
truyén théng dong hanh cung dén téc, séng tét dao dep ddi. Tang Ni, Phat
tli ca nudc nguyén déng long ti€p tuc su nghiép quang huy cua biéu Ngu
T6 Su, clia hdn thiéng sdng nui Pai Viét va tinh than doan két hoa hgp da
ton gido, xay dung moét Tinh do tai nhan gian bang tinh than Phat gido Viét
Nam, con ngudi Viét Nam va dan téc Viét Nam.

Qua that:

“Van ki€p uy nghi ngdi Thap T6
Khaoi vé nén hinh chén nhan gian”.

HO6m nay, nhan I& ky niém 712 ndm ngay dtic vua - Phat hoang Tran Nhan
Tong nhap Niét ban, toan thé Tang Ni, Phat tu Viét Nam & trong nudc va &
nuéc ngoai, nhan dan Viét Nam, con chau Tién Réng xin dét nén tam
hudng, ngli phan dinh 1€ dang I6i tudng niém chan thanh, tdm cam y giao,
mét long thanh kinh cudi dau dinh 1€ Lich dai TS Su, phat nguyén phung tri
Phat phap, phat huy chan ly dao nha, gili gin T6 &n vang son, lam rang rG
vang danh non thiéng Phat T6 huy hoang trang |1&, non séng gam voc thién
thanh, mot cdi viing bén mudn thud. Béng thanh kinh nguyén thuc hanh:
Gili gin tinh than doan két hoa hdp dan toc, doc l1ap Té qudc; néu cao tinh
than phong khoang, bao dung trong cdng déng dan toc va xa hdi, doan két
cac ton gido, dé cung ton tai va phat trién, thuc hién hiiu hiéu phuong cham
“Tét BGi dep Bao”, duy tri truyén théng dan tdc, tu luc, tu cudng, phat huy
noi luc, dong nhd ngoai luc dé phat huy dao phap va dat nudc phon vinh,
van minh tién b; tao dung mot thién dudng, cuc lac tai nhan gian trong
long ngudi, bang triét ly Thién la s6ng vdéi tam td bi chan chda moi loai,
trong ki€p hién tai va mai sau cua tran th€, thuc hanh Bo6 tat dao.

Qua thuc:

“Mai mai sang ngdi guong Phat T
Ngan sau con chi€u rang nét Téng phong”.

Kinh mong liét vi T6 Su, hon thiéng séng ndi, thuy ti chdng giam.
Nam M6 Ching Minh Su B6 tat Ma ha Tat tac dai ching minh!



_ TIEU SU BUC VUA
PHAT HOANG TRAN NHAN TONG
SO TO THIEN PHAI TRUC LAM VIET NAM (GHPGVN)

Bdc vua Tran Nhan Tong, tén huy la Tran Kham, sinh nam Mau Ngo - 1258
vao ngay 11 thang 11 am lich. Ngai la con tridng cua duic vua Tran Thanh
Tong va Hoang Thai hau Nguyén Thanh Thién Cam. Su sach ghi lai rang
khi Ngai mdi sinh ra da cé dung mao cua bac thanh nhan, thé chat hoan
hao, than khi tudi sang, sac thai nhu vang rong, nén dudc vua cha dat cho
tén hiéu la Phat Kim.

Nam 16 tudi, Ngai dudc lap lam Hoang Thai ti vao nam Giap Tuét - 1274.
Trong cung nam doé, Ngai da két duyén cung céng chua Quyén Thanh, la
trudng nii cua Hung Pao bai Vuong. Vua Tran Thanh Téng da mdi cac bac
truéng ldo tinh thdng Nho gido, T thu, Ngi kinh va Phat giao dé day doé
cho Ngai nhu Lé Phu Tran, Nguyén Thanh Huédn, Nguyén Si Cé... Chinh
Vua cha da soan sach Di Hau Luc dé day cho Thai tt cach xu thé chuan bi
ndi nghiép sau nay nén Ngai da trd nén tinh théng ca Tam giao.

Vé Phat phap, Ngai theo hoc dao véi Tué Trung Thudng si, va dudc Thudng
st hét 1ong hudng dan, trao truy@n nhiing y&u nghia thién téng. Ngai da ngd
ra chan ly dao mau khi doc I6i day: “Phan quan tu ky bon phan su, bat tung
tha dac” (dich nghia la: Quan sét lai chinh minh dé la bén phan, khong do
ngudi khac lam dudc). Ngai tén thd Tué Trung Thugng si lam thay va
thudng téi chua Tu Phuc trong kinh thanh Thang Long dé tung kinh, toa
thién, sém |& Tam bao, thdu dat ca ndi dién va ngoai dién.

Nam Mau Dan - 1278, khi vtia tron 20 tudi, Hoang Thai td Kham dudc Vua
Tran Thanh Téng truyén ngdi xung la hoang dé, hiéu la Hi€éu Hoang. Nam
sau, 1279 dic vua Tran Nhan Tong déi nién hiéu la Thiéu Bao. Ké tuc su
nghiép cua cac tién dé nha Tran, dtic vua da thi hanh nhiéu chinh sach
khoan hoa, than dan, 1ay dlc ma tri vi Dai Viét, cham lo cho dan chung, xay
dung qudc gia hoa binh, thinh tri.

Khi giac Nguyén - Méng xam chiém bai Viét, nam 1282, Ngai chu tri hoi
nghi Binh Than dé€ lay y kién cua toan quan, toan dan Pai Viét doan két
chéng giac ngoai xam. Sau do, Ngai da truc ti€p lanh dao quan dan bai
Viét hai lan chién thang gidc Nguyén - Mong vao cac nam 1285 va 1288.



Hao khi Déng A quéat cudng chién thang, Ngai da cam hting bang hai cau
tha dé c6 vii quan, dan nhu sau:

“Xa tac ludng hoi lao thach ma
Son ha thién c6 dién kim au”.
Dich nghia:

“Xa tac hai phen chon ngua da
Non séng mudn thud viing au vang”.

Sau khi danh dudi giac ngoai xadm, xa tac thanh binh, dan chidng an cu lac
nghiép, Ngai da co6 nhiéu chinh sach cung c6 triéu dinh, phu du va doan két
toan dan xay dung, phat trién quéc gia Pai Viét viing manh, trudng ton. Dac
biét la chinh sach hoa giai, Ngai da xéa bo moi 16i [am trudc do cua cac
guan than, khéng nguing cung c6 khéi dai doan két dan tdc. Vé ngoai giao,
Ngai da thuc thi phudng sach viia mém déo, via clng ran véi cac nudc lan
bang.

Nam 1293, Ngai nhudng ngbi cho con la Tran Anh Tong dé I1én lam Thai
Thugdng Hoang. Sau khi nhudng ngdi, nam 1294, Thudgng hoang Tran Nhan
Tong dich than ti€p tuc 1anh dao quan si Dai Viét di chinh phat Ai Lao, gili
yén bd cdi va ti€p tuc mbi bang giao hdoa hao vai dat nudc “Triéu voi”. Sau
khi qudc gia, xa tac dudc binh yén, Ngai tré vé hanh cung Vi Ladm (thudc
Ninh Binh ngay nay) xin xuéat gia cau dao vdi Quéc su Hué Tué, khdi dau
cho su nghiép tu hanh cua ngudi xuat gia tam gidi.

Nam 1299, Ngai tt hanh cung Vi Lam tré vé kinh thanh Thang Long, roi
thang ti€n 1én nui Yén Tu (nay thudc Udng Bi, Quang Ninh), tinh can tu
hanh dau da Iay hiéu la Hudng Van bai Bau ba. Ngai cho dung chua, giang
phap, dé Tang. Ngudi hoc Phat quy tu vé Yén Tu rat déng. Bong thdi, Ngai
da théng nhat ba dong thién: Ty-Ni-Da-Luu-Chi, V6 Ngén Théng, va Thao
Budng thanh Iap dong thién Trac Lam Yén Tu vdi tu tudng nhap thé “Cu
tran lac dao”, “Hoa quang dong tran” l1a dong thién mang ban sac riéng clua
Dai Viét. Dong thién Truc Lam Yén Tu dudc gin gili va luu truyén qua cac
thdi dai, cac thé hé Phat gido Viét Nam ma ngay nay Giao hdi Phat giao
Viét Nam la chu thé ké thua tinh hoa nhap thé dong hanh cung dan tdc.

Xuat gia tu hanh chuing ngé tinh tay cua thién téng va vdi tinh than nhap thé
sau sac, Huong Van Dai Bau Pa Tran Nhan Tong da thudng xuyén di cac
ndi dé giang day Phat phap. Ngai khong chi hoang phap & khap ving thanh
thi, thdn qué ma con du Iam ra ca cac vung dat bén ngoai; khong phai chi &
trong nudc, ma con dén ca cac nudc lan bang. Nam 1301, Ngai dén trai B6
Chinh (nay la Lé Thay, Quang Binh) 1ap am Tri Kién (nay la chlia Hoang
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Phuc, huyén Lé Thuay) tu hanh, nam viing tinh hinh va thuc hién hanh trinh
hdéa dd cho cac nudc lang giéng, phia Nam tGi Chiém Thanh. Quéc vudng
Champa rat kinh can thinh mdi Ngai giang giai gido nghia thién tong. Thong
qua Phat phap, Ngai da tao lap mdi quan hé hgp tac, hoa binh, hiiu nghi vdi
cac nudc lan bang. Két qua la vung dat chau O, chau Ly tdc chau Thuan,
chau Hoéa mdi dudc sap nhap vao bai Viét do vua Ché Méan dang lam sinh
|& cudi Huyén Tran cdng chda. Thién phai Truc Lam cling dudc hoang hoa
vGi su xuat hién cua nhiéu ngdi chua khong chi la ndi sinh hoat tdm linh cho
cac cu dan td Bac vao sinh séng trén vung dat méi ma con la cong trinh van
hoa khang dinh chi quyén chia dan tdc cung véi viéc truyén ba van hoa Dai
Viét.

Nam 1304, Ngai chéng gay trdc dao di khap céac dia phuadng, xém lang
trong nudc dé khuyén khich muén dan gili gin nam gidi, tu hanh thap thién,
dep bo nhiing nai thd cung khéng dung chinh phap, loai bé nhiing diéu mé
tin di doan, xay dung chinh tin. Mua déng nam do, vua Tran Anh Tong déang
bi€éu thinh ma&i Diéu Ngu vao dai ndi trong cung dé truyén gidi Bo tat cho
cac vuadng cong, ba quan van vo, quan than.

Nam 1307, nién hiéu Hung Long thu 15, tai am nui Ngoa Van, trong sé cac
dé tu la thién su Phap Loa, Bao Sat, Bao Phap, Phap Khong, Phap C6, Hué
Nghiém, Phap Trang, Hudng Trang, Hudong San, Méat Tang..., Blic Biéu ngu
Tran Nhan Tong da trao truyén y bat va viét tdm ké trao cho Tén gia Phap
Loa lam n&i ddi truyén thua Trac Lam.

Nam 1308, ngay mung 1 thang giéng nam Mau Than, nién hiéu Hung Long
thd 16, tai Cam L6 dudng chua Siéu Loai (nay la Gia Lam, Ha No&i), biéu
Ngu Tran Nhan Téng da trao chdc vu tru tri chua Bao An cho Ngai Phap
Loa va truyén tdm an phong lam Bé nhi T6 Tric Lam trudc su chiing kién
cua vua Tran Anh Tong. Budc Biéu Ngu tré thanh Sc T6 Thién phai Truc
Lam. Trong thdi gian do, Ngai thudng Iui t6i cac chuia Bao An Siéu Loai,
Sung Nghiém Hai Dudng, Vinh Nghiém Bac Giang, chuia Tu Lam, chua
Quynh Lam Dong Triéu dé giang kinh, thuyét phap va ching minh céc Ié
hoi.

Ngay mung M6t, thang 11 nam Mau Than - 1308, Sc T6 Biéu Ngu Tran
Nhan Téng nhap diét tai dinh Ngoa Van, am Tu Tiéu, nui Yén Tu, tho thé 51
nam. Theo cac sach cd sd, Ngai Bao Sat phung theo di chic héa thiéu biéu
Ngu dé lai hang ngan hat xa ly. Bé nhi T6é Phap Loa va vua Tran Anh Téng
cung rudc ngoc cét va xa ly vé kinh thanh cd hanh qudc 1€ tén thanh hiéu
la: “Pai Thanh Tran Triéu Trac Lam Dau Da Tinh Tué Giac Hoang Diéu
Ngu To6 Phat”. Xa ly sau do dudc chia thanh nhiéu phan dudc ton tri tai
Ngoa Van Am va Hué Quang Kim Théap hay con goi la Thap T6 tai chua
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Hoa Yén, non thiéng Yén Tu (Quang Ninh). Ngoai ra, xa ly con dudc ton thG
G cac ndi khac la trung tdm I&n vé chinh tri, kinh t&, ton gido dudi thdi nha
Tran nhu 6 thap Dai Thang Tu Thién ttic thap Bao Thién & kinh thanh
Thang Long (Ha Néi), Lang Quy Buc phu Long Hung (Thai Binh), Thap Phé
Minh thuéc Phu Thién Trudng (Nam Binh).

Trong su nghiép hoang ducng chinh phap, Sd T6 Piéu ngu Giac Hoang
Tran Nhan Téng da chu tri cho khac in DBai Tang kinh va bién soan kinh
sach, ngli luc. Qua do, Ngai da dé lai cho hau thé kho tang phap bao vo
cung quy bau nhu: Tran Nhan Téng thi tap, Pai Huong Hai An thi tap, Tang
Gia Toai Su, Thach That My Ngti, Trung Hung Thuc Luc, Truyén Dang
Luc... C6t I6i nhét la bai ké Phap than thudng tru truGc khi nhap diét Ngai ndi
cho dé tu hau can la Thién su Bao Sat: “Nhat thiét phap bat sinh; Nhat thiét
phap bat diét; Nhudc nang nhu thi giai; Chu Phat thudng tai tién; Ha khi lai
chi hiiu”. Budc dich nghia la: “Tat ca phap khéng sinh; Tat ca phap khéng
diét; Ai hiéu dudc nhu vay; Thi chu Phat hién tién; Nao c6 dén co di”.

Dlc vua Phat hoang Tran Nhan Téng la vi hoang d€ anh minh, lanh tu thién
tai, anh hung déan téc. Ngai la nha van hda In, nha tu tudng Idn, déng thdi
la nha tu hanh giac ng6 da dé lai hé théng tu tudng dac sac vé Phat gido.
Ngudi sang lap nén Phat giao Truc Lam va dong thién Trac Lam Yén Tu
dudc cac thé hé nhan dan ta ton xung la Vua Phat Viét Nam.

Nam M6 DPai Thanh Tran Triéu Truc Lam Dau Da Tinh Tué Giac Hoang
Diéu Ngu T6 Phat Tac Bai Ching minh.

GHPGVN bién soan



HIEN THUC HOA HOC THUYET CU TRAN LAC BAO CUA

PHAT HOANG TRAN NHAN TONG
(THUONG TOA THICH PHUGC BAT)

Vua Tran Nhan Tong dudc dan toc ta ton vinh, st sach danh gia la vi vua
anh minh, vi anh hung dan téc hai lan danh tan quan Nguyén Mong, lam
séng day hao khi Béng - A di vao lich su hao hung cua dan téc , déng thdi
Ngai cling la vi Thién su dac dao khai sang ra Thién phai Trdc Lam. Néi
nhu vay, dé thay trong vai trd la ngudi dling dau qudc gia, ngudi lanh dao
Phat giao, vua Tran Nhan Téng da hoan thanh si ménh xay dung qudc gia
Dai Viét khong chi doc 1ap tu chu trén bién cuong lanh thé, ma con doc lap
tu chu trén moi phuadng dién td kinh té, chinh tri, van hoa, gido duc va ké ca
tin ngudng tadm linh ma ca dan toc giao pho.

NHA VUA - PHAT HOANG TRAN NHAN TONG VOI HOC THUYET CU
TRAN LAC BPAO

Thuc té, dat nudc ta khéng I6n so vai cac cudng quéc trén thé gidi. Song,
trong sudt hanh trinh lich st cua dan téc Viét Nam tu xua dén nay, chua cé
mot 1an nao nhan dan ta chiu khuat phuc, dau hang vai bat ky ké thu nao
dén gay han hay c6 tinh xam lugc nudc ta. Dan toc ta bao gid cling bat
khuét, van thé hién ban linh tu chu cta moét dan tdc Viét hao hung, khéng
nguing no luc thang tién vuon 1&n 1a mot su that hién nhién. Chinh tu tudng
yéu nudc, tinh tu cudng dan toc, niém tu tin vao chinh minh va tu hao vé
dan toéc minh, tu than bién thanh cét tdy va mau thit cua chinh minh dé nhéan
dén ta tu trén chi dudi doan két nhau, thuong yéu nhau nhu ngudi trong mot
nha khéng c6 mét stic manh nao lay chuyén.

Niém tu tin cua vua Tran Nhan Tong va cua cac Phat ti dgi Tran Ién tGi
muc, tu nhan thdy minh la Phat, chi Phat khong phai ¢ dau xa, do dé phai
s6ng va hanh dong nhu Phéat khéng khac. Mo6i ngudi 1a mai vi Phat, dong
nghia moi ngudi Ianh dao, mdi ngudi dan trong mot nudc, tat ca con dan
Viét déu c6 niém tin nhu vay va hanh déng nhu vay, khién dat nudc sé hda
thanh c6i Phat ngay gitia ddi, chi khéng trébng chd moét cdi Phat & ndi xa xoi
phudng Tay Cuc lac.

Chinh day hai c6i ngudn nay da tao nén nguén stic manh ndi tai cua dan
t6c Dai Viét, cai goi la hao khi Bong - A thai Tran. Ma mét trong nhiing nhan
vat biéu tudgng khdi xudng tinh than yéu nudc ndng nan, ndi két thuc thi gido
ly Thién moén, dé hudng tdm chung sinh thanh tdm Phéat, khong ai khac hon
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phai k€ dén nha vua - Phat hoang Tran Nhan Tong vdéi Hoc thuyét Cu tran
lac dao. C6 thé néi ké tu khi hoc thuyét nay dudc thiét lap, van hanh va thé
nhap vao ddi s6ng thuc tién, n6 da trad thanh mét cha trudng, dudng 16i, va
muc tiéu t6i hau xuyén sudbt ca thdi dai Ly - Tran ma ngay nay am hudng
cta nd van con in ddu an I6n trong tdm kham cua moi ngudi dan Viét nhu
dé tiép suc, ti€p tuc cudc hanh trinh xay dung dat nudc Viét Nam sanh vai
cac cudng quéc nam chau trong thdi dai hdi nhap toan cau.

CO SO LY LUAN THANH HOC THUYET CU TRAN LAC BDAO

Tran Nhan Tong dudc sinh ra va ké vi trong béi canh nhan dan ta vtia hoan
thanh cong cudc khang chién chéng quan Nguyén Moéng lan thu nhéat do
vua Tran Thai Tong, vi vua dau tién khai sang ra triéu nha Tran, cling la
ngudi dat nén tang cho Thién phai Trac Lam ra ddi. Trong mét béi canh nhu
vay, Tran Nhan Tong da ti€p thu nhiing tinh hoa tu tudng ti mét nén Phat
gido chiic nang dé chuyén sang nén Phét gido thé su, dap Ung cac nhu cau
lich su dat ra ma cac vua tién hién tridc dé la Tran Thai Téng, Tran Thanh
Tong da né luc thuc thi.

Néu trudc day, Tran Thai Téng da chon kinh Kim Cudng va Kim Cudng tam
mudi roi chu giai dé lam cd sé ly luan bién tam, thuc thi ddi s6ng hudng noi
tridc mot béi canh lich su ca dan téc ra stic chan hung dat nudc thi dén
Tran Nhan Tong chu trudng b6 sung thém mot s6 quan diém dudc duc két
ti cac ban kinh Pai thtia Lang Nghiém, Bat Nha, Hoa Nghiém lam cd sé ly
ludn tién dé hinh thanh hoc thuyét Cu tran lac dao phuc vu cho dudng 16i
hoat dong Thién phai Truc Lam, gép phan bao vé quyén doc lap tu chu
qudc gia va trén hét la xay dung phat trién dat nudc phon vinh. Trong dé noi
dung kinh Hoa Nghiém dudc Tran Nhan Téng dudc xem nhu la hat nhéan
lam nén hoc thuyét Cu tran lac dao.

Dudi tac dong cua tu tudng kinh Hoa Nghiém, hoc thuyét Cu tran lac dao tré
thanh hé thdng ly luan phé quat cho nhiing ngudi Ianh dao qudc gia Dai
Viét, tu do vé sau, véi tdm nhin vé dan téc, dat nudc, vé xa hoéi ciing nhu
con ngudi sudt chiéu dai lich st trong méi tuong quan tudng duyén vdéi dat
nudc, cung thai dang hién hiiu. Cling chinh tu cd sé ly luan hoc thuyét nay
ma con ngudi co thé ly giai va giai quyét tat ca cac pham tru déi khang mau
thuan trong tu tudng nhan loai co - khdng, thi - phi, I16n - nho, s6ng - chét,
ton tai - phat trién, do6i thoai - d6i dau. Trén hét, khi hoc thuyét Cu tran lac
dao nay dudc van hanh va thé nhap vao ddi séng thuc tién thi cang lam
sang to trong nhan thiic ngudi dan Viét Nam, tao thanh mét 16i s6ng mdi
trong ddi s6ng sinh hoat thudng nhat.
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Trong lich su dan téc, chua co6 triéu dai nao hung manh lai than dan, gan
dan va lo cho dan nhu triéu dai nha Tran, nhat la dudi triéu dai vua Tran
Nhan Tang tri vi. Coi ré cua thanh tuu nay, né két tinh truyén théng yéu
nudgc chinh 1a yéu dao va ngudc lai yéu dao Ia yéu nudc dudc ly giai qua su
van hanh hoc thuyét Cu tran lac dao vao ddi séng thuc ti€én ma Tran Nhan
Tbng trong vai tro 1anh dao t6i cao cua Qudc gia, dong thdi cling la gido chu
khai sang ra dong thién Tric LAm, mang ban sac Viét nhu la mét thuc thé
duy nhét.

Vua Tran Nhan Téng cdé viét Cu tran lac dao phu, Bac thd 1dm tuyén thanh
dao ca va nhiéu tac pham khac, trong doé gia tri ly luan Cu tran lac dao da
tré thanh hé tu tudng chinh cho Thién phai hoat dong trong mét béi canh
lich su nudc ta ludn phai déi dién vdi cac cudc chién tranh vé qudc. Bai ké
két thuc bai phu Cu tran lac dao thau tom toan bd hé théng tu tudng cua
Tran Nhan Tong:

“Cd tran lac dao tha tuy duyén,
Cd tac xan hé khdn tac mién.
Gia trung htiu bao huu tdm mich,
D6i canh v6 tdm mac van thién.”
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(Cu tran vui dao hay tuy duyén,
Ddi cd an no, mét ngu lién.
B4u san trong nha thoi khoi kiém,
V6 tdm trudc canh, hoi gi thién.)1.

C6 thé xem bai ké nay la tén chi, muc dich t6i thudng cua thién phai Trac
Lam, cling la Phat giao Dai Viét. Vé phuong dién dao phap la xay dung ddi
séng Phat quéc trén dat nudc bai Viét theo md hinh Dat vua - chua lang -
Phong canh But. Vé phudng dién dan téc, dat nuGc xay dung qudc gia Dai
Viét hung cudng, tu day tré vé sau la doc lap, tu chu trén moi phuadng dién
tl kinh t&, chinh tri, van hoa, tu tudng ma ngay nay dién dat 1a doc lap, tu
do, hanh phuc.

=
*

DA bk T 11383

HIEN THUC HOA THUYET CU TRAN LAC PAO

Day la muc dich téi thudng dem dao vao ddi thiét thuc nhat trong bdi canh
nhu lich st hao hung cua thdi dai Béng-A nha Tran.

Déi véi dao phap, Thién phai Trac Lam ra dai trén cd s sap nhap ba dong
thién dang sinh hoat hién hiiu Ty ni da luu chi, V6 Ngén Théng, va Thao
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DPudng la hé qua tat yéu cua Hoc thuyét Cu tran lac dao. Phai noi rang Tran
Nhén Tong la ngudi thdm nhuan tu tudng Phat giao va c6 tdm nhin cao
rong khi tu than minh trai nghiém hanh tri dao ly thién, dé r6i ching ngd dao
thién trong cudc s6ng tran tuc nay. Ma trudc do, ngay tu thai Phat giao mdi
du nhép, dan toc ta da xac dinh vé con dudng va nhiém vu Phéat gido: “O
trong nha thi hi€u thao me cha, ra ngoai xa hdi thi giup nudc hé dan, khi
ng6i mét minh thi phai biét tu than”2. Bén thdi Tran, Tran Nhan Tong xac
dinh Phéat giao la cudc séng, ngoai cudc séng thi khéng cé Phat giao. Ciing
thé chan ly cling khong nam Phét gido ma dudc minh chdng tu trong thuc
tién d&i séng tran tuc nay nhu Tran Nhan Tong tuyén bd: “Tran tuc ma nén,
phuc dy cang yéu hét tac; Saon lam cung c6c, hoa kia ca dé céng”3.

Chinh hoc thuyét tu tudng Cu tran lac dao nay lam cho lich su truyén thua
thién phai Tric LAm c6 nhiing dai bi€u ké thia sau nay. Ban than Tran
Nhan Téng sau khi xuét gia va hoa dao ma van lo viéc nudc viéc dan bang
su kién ga céng chua Huyén Tran va sap nhap hai chau O ma va Viét ly
vao cudng thé Dai Viét. Chinh su khai sang ra dong thién Tric Lam va di
vao hoat déng, thién phai da dap ting nhu cau lich st cua chinh quyén Dai
Viét la méd mang bd cdi ¢ phudng Nam, giai quyét vé van an ninh quéc
phong ma phong kién phudng Bac thudng gay han, dong thdi giai quyét van
dé kinh t€, gia tang dan s6 ngay cang manh mé cua quan dan Dai Viét.
Chinh tu tudng Cu tran lac dao nay lam cho moi thanh phan trong xa hai,
cac cdng dong dan tdc khac nhau cling chung séng trong ly tudng moi
ngudi la mét vi Phat khi tu hoan thién ban than va tich cuc déng gop cho xa
héi khi diéu kién thanh Phat & nay la “Long lang ma biét, do la Phat that”
(long dan khong con tham dam cac duc, tri tué khai ma thi thanh Phat ngay
cOi ddi nay) dudc Tran Nhan Téng phé cap trong dan chung.

Tran Nhan Tong trd thanh vi Phat Dai Viét, So T6 thién phai Triuc Lam,
minh chiing cho su déc lap tu chu trén phudng dién tin hgudng tam linh cua
dan toc Viét Nam. C6 thé néi, lan dau tién trong lich su Viét Nam chung ta
c6d mét dao Phat Viét Nam mang dac trung riéng biét, goi la Phat giao Nhat
tong co su théng nhat vé mat td chdc hanh chinh, vé ton chi, dudng 16i,
phudng phap tu hanh tu trung udng cho dén dia phudng vdi tén goi Gido hoi
Nhat tdbng. VGi tdm nhin cua Tran Nhan Téng nhu vay da md ra cho lich su
Phat gido Viét Nam hom nay, cé moét t6 chidc Gido hdi Phat gido Viét Nam
duy nhat déng hanh cung vdi dan téc trong su nghiép dung gili nuéc va ma
nudc, hdi nhap toan cau.

Diém dang nai la véi su hinh thanh nén Phét gido Nhat tong, trong cuong vi
duing dau Giao hdi, Phat hoang Tran Nhan Téng da chu trudng thanh lap
Dai tang kinh Viét Nam, lam nén tang cho Gido héi Phat giao Viét Nam
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hédm nay thanh Pai tang kinh Viét Nam do ¢é Hoa thugng Thich Minh Chau
lam chu tich dau tién phién dich hé théng kinh dién ra Viét ngl. Chinh vua
Tran Nhan Tong cling gép phan chu trudng Viét héa kinh dién ngay tu thdi
Tran bang cach sang tac kinh dién bang chii Nom nhu: Cu tran lac dao phu,
Dac tha 1am tuyén thanh dao ca, mé dau cho nén van hoc chii Quéc am
Viét Nam, va Phéat giao Viét Nam.

Nhin chung, Phéat giao Dai Viét da giai quyét nhiéu van dé ly luan cho mét
giai doan mdi, thdi ky mdéi cua mét Phat giao thé su, hudng tdm xay dung
Phat quéc & ddi. Dudi tac ddong clia Hoc thuyét Cu tran lac dao méi ngudi
dan 1a moi Phat tu tu hoan thién ban than, dong gop cho gia dinh va xa hoi,
trén hét tuy theo nang luc, tuy duyén tuy thdi ma thuc thi nhiém vu céng dan
ma dan téc, dat nudc giao pho.

Déi véi quéc gia dan tdc, hoc thuyét Cu tran lac dao khdng chi tao ra ban
sac Phat gido Dai Viét ma con tdc ddong manh mé vao ddi séng chinh tri van
hoa xa hdi nudc nha. Viéc dinh hudng bao vé chu quyén dan téc, md rong
bién cudng, chan hung van hoéa Pai Viét déu mang dau 4n quan diém Phat
gido. Su thanh cdng cua nha Tran la ¢ cac vi vua lanh dao dat nudc biét
van dung tu tudng Cu tran lac dao dé huy dong stic manh doan két toan
dan. Tiém luc dan tdc trudc hét nam & long yéu nudc cua toan dan dé xay
dung Dai Viét thanh mét quéc gia hung cudng ma khéng c6 mét thé luc nao
ngan can dudc.
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Xuét phat tti khdi diém moi ngudi déu cé Phat tai tdm, binh dang giai thoat,
c6 kha nang dong goép dé bao vé su tén vong cua dat nudc cling la bao vé
dao phap trudng ton. Nhd vay hoi nghi Binh than va Dién Hong dan dén
bao vé thanh cong quyén doc lap, tu chu cua dat nudc qua hai cudc khang
vé quéc chéng Nguyén Mong thang Igi, ding nhd tinh than: “Xa tac doi
phen chén ngua da, Non séng nghin thud au vang”.

Quan diém doan két nhan tdm chi thuc hién dudc khi moi ngudi dan cung
chung mét quyén Igi va nghia vu véi ngudi Ianh dao dat nudc. Va Tran
Hung Dao viét Hich tudng si dé cu thé hoéa van dé doé véi toan bd tudng si
dudi trudng cua minh. Con Tran Nhan Tong thi vai hoc thuyét Cu tran lac
dao, hudng dén viéc xay dung mau ngudi Phat tii nhdm bao vé déc lap va
chan hung dat nudc. Mai khi su ton tai quyén Igi cia ngudi nay l1a diéu kién
nhan t6 cho quyén Idi ngudi khac thi tat ca dong phat trién. Moi ngudi dan
hiéu yéu nudc la yéu dao, yéu gia dinh la yéu cha me - vg chdng - con cai,
yéu mo phan to tién - 6ng ba, yéu hon thiéng sdng nudc nudi dudng con
nguai.

Hdn niia, chinh sach khoan dung, nhan thu vdi nhiing ngudi lam phan,
tham chi tha thd cho nhiing ngudi lac 16i, gay t6i ac sau chién tranh ma Tran
Nhan Téng da xu ly cling du ndi Ién tam nhin cua vua Tran Nhan Téng déi
v@i viéc quan dan, an dan va vi dan trong khai niém tat ca la con dan Viét,
cung chung y niém dong bao, déng chi.

Trong vai tro la ngudi 1anh dao quéc gia, cling la ngudi diing dau t6 chuc
Phéat gido, Tran Nhan Téng da chu trudng phuc hung nén van hda Dai Viét
va hudng dén xay dung va dao tao mau ngudi Dai Viét dé phuc vu céng
cudc tai thiét dat nudc. Dudi tac dong cua hoc thuyét Cu tran lac dao, chinh
tu tudng tu hanh va giac ngd ngay gitia tran tuc da hinh thanh nén mau
ngudi Phat td biét dem dao ung dung vao ddi that hiiu ich. Khéng chi mot
loat Thién su xuéat gia, ma ca tai gia cua giai doan nay déu tich cuc tham gia
vao ddi séng kinh t&, chinh tri cia dat nudc. Ho cé thé la nhiing nha tu
tudng, tudng cam quan, nhiing nha tri thiic I8n, thay thubc tuy theo su phéan
céng va kha nang ctia minh ma san long céng hién, tham gia khéng c6 mét
yéu cau doi hoi nao ca, séng dung dao ly nhu Tran Nhan Téng néi trong Cu
tran lac dao: “Sach gidi long, chui gidi tudng, ndi ngoai nén B6 tat trang
nghiém, Ngay thd chua, thao thd cha, di d& mdi tridng phu trung hiéu,
Tham thién kén ban, nat than minh mdi kha héi an, Hoc dao thd thay, dot
xuang 6c¢ chua théng cua bao™4.

Chu trudng I8n thd hai cua Tran Nhan Téng vé van hoa giao duc la su dung
chli Nom trong hanh chanh va trong van hoc, ké ca trong truyén ba dao
Phat. Diéu dac sac, la vua da dé lai nhiéu tac pham, trong dé co6 bai phu Cu
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tran lac dao, mét bai phu Ném ndéi vé gido ly dao Phat. Trong bai, don cu co
nhiing cau rat Viét nhu:“But & trong nha, Chang phai tim xa, Nhan khuay
bén, nén ta tim But, D&n biét hay chin But Ia ta”. Cac cau: “Tinh dd la long
trong sach, chd con ngd héi téi Tay phuong. Di Da la tinh lIang soi, mua phai
nhoc tim vé Cuc lac”. Biéu dang ndi, la hai tu rat Viét Ia lang soi, trong khi
cac ban Viét dich hién nay lai thich dung hai chii rat Han la tich chiéu. Hay
la nhiing tii Cam gidi hanh. Néu hién nay, ta dung la chii gili giGi hay tri gidi,
con Tran Nhan Tong da dung tu rat Viét la cam gidi hanh. Tran Nhan Toéng
dung tu nghiép miéng ciling rat Viét, thay vi hién nay chung ta ua dung tu
khau nghiép.

Xem ra, khi sang tac bai phu Cu tran lac dao, hay Dac thu 1am tuyén thanh
dao ca, phai chang Tran Nhan Tong mudn chuing to rang: chii Nom cua
chung ta du trong hoan canh, méi tridng s6ng nao, khéng chi cé gia tri giao
tiép, chuyén chd dao ly, ma con dung dé dién dat nhiing chan ly triét hoc
cao siéu nha Phat.

Sau Tran Nhan Téng, Huyén Quang, trong vai trd Tam T4 Trdc Lam ciing
sang tac bai Vinh Van Yén tu phu ca ngdi cbi Phat la c6i vé tdm, Mac Binh
Chi sang tac bai phu Gido tu phu day con niém Phéat va vé sau Thién su
Viét Nam da theo gudng Phat Hoang ma sang tac hang loat tdc phdm Phéat
gido bang Quéc am. Thiét nghi, vua Tran Nhan Téng mong mudn trong
tuong lai phé bién dao ly Phat khdng phai bang chii Han ma bang chi Viét
(N6m), theo dung I8i xua kia cta Phét Thich Ca la moi dan toc phai truyén
ba Phéat gido bang ngdn ngii cia dan tdc minh. Trong y nghia do, tinh than
Viét héa Kinh Phat ma Gido hdi Phat giao Viét Nam chu truong tu 1au, sé
tac dong manh vao su nghiép truyén ba dao Phat ¢ Viét Nam, thdi hdi nhap
vGi ban sac thuan Viét.

Hon niia, cong cuéc chan hung dat nudc doi hdi viéc tai thiét cac cong trinh
van hoa do ké thu tan pha. Dudi tac dong xay dung mau ngudi Phat td ly
tudng cua Thién phai, moi ngudi dan da tich cuc tai thiét: “Dung cau do, gioi
chién thap, ngoai trang nghiém su tudng hay tu’5. Viéc Tran Nhan Téng
dem mudi diéu thién day khap da phan anh chinh sach dung Chanh phap
dé an dan ma tridc dé han mét nghin nam da dudc ghi vao kinh Luc do tap.
M6t ban kinh dudc Phéat gido nudc ta van dung nhuén nhuyén phi hgp vdi
dao ly truyén théng. N6 dudc cac nha lanh dao quéc gia dung lam “phap
luat qudc gia” nham dem lai su binh an cho xa hoéi. Két qua, Té quéc Dai
Viét sau bao nam no luc kién thiét qudc gia la kién Iap cbi Phat ngay gitia
cOi ddi, dudc mé ta qua bai Vinh Van Yén tu phu cua Huyén Quang Tam
T6:“Vao chung c6i Thanh thénh thénh, Thoat ré Iong pham phay phdy, Bao
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nhiéu phong nguyét, thé thét chang cung, Hé canh giang sdn, ai nhin thay
day’6.

Tom lai, Hoc thuyét Cu tran lac dao da gop phan giai quyét mét loat van dé
dat ra cho Phat giao Dai Viét, tat nhién cling dap ung cac nhu cau doi hoi
cua lich st dan tdc. Sau thdi Tran Nhan Téng, Phat giao con dong gop cho
quéc gia dan tdéc véi nhiing nhiém vu mdi ma lich su giao pho.

Chu thich:

* Thuong toa Tién sy Thich Phudc Pat - Uy vién H6i déng Tri su, Pho ban
kiém Chanh Thu ky Ban Gidao duc Phat giao Trung uong Giao hoi Phéat giao
Viét Nam.

1. Vién Van hoc, Tho van Ly - Trén, tap 2, quyén thuong, Nxb. KHXH, HN,
tr.570.

2. Lé Manh that, Nghién cuu vé Mau Tu, tap 2, Tu thu Van Hanh, Sai gon,
tr.571.

3. Vién Van hoc, Tho van Ly - Trén, tap 2, quyén thuong, Nxb. KHXH, HN,
tr.506.

4. Vién Van hoc, Tho van Ly - Trén, tap 2, Nxb. KHXH, Ha NJi, tr.507.
5. Vién Vian hoc, Tho van Ly - Tran, tap 2, Nxb KHXH, Ha Noi, 1998, tr.508.
6. Vién Van hoc, Tho van Ly - Tran, tap 2, Nxb KHXH, Ha Noi, 1998, tr.712.
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THIEN HOC VIET NAM

QUA TU TUGNG TRAN NHAN TONG
(THICH TRUNG DINH)

C6 thé néi thién hoc Viét Nam khdi ngudn tu su Khuong Tang Hoi véi cot
tay 1a thién quan niém hoi thé qua tac phdm “An Ban Tha Y Kinh”, sau dé
hung thinh & cac triéu dai Dinh, Tién L&, Ly, Tran... Thién hoc thdi Tran bat
dau tu Tran Thai Téng, nhung Thién hoc Yén Td that su phat trién va hung
thinh vao thdi Tran Nhan Tong.

Vua Tran Nhan Téng tén that la Tran Kham, sinh nam Nguyén Phong thu
VIII (1258), la con trudng cua Thai Téng va Nguyén Thanh Thién Cam
hoang hau. Luc sanh tién, Ngai cé tudng mao khac thudng “nhan sac nhu
vang, than khi tudi sang”.

TU nho, Ngai thdng minh, hiu hoc va thdng suét ngoai dién 1an ndi dién,
Ngai con mdi cac Thién su dén dé cung giang ctu thién hoc va tham clu
thién va@i Tué Trung Thudng Si. Ngai tting chi huy hai cuéc khang chién
ch6ng quan Nguyén - Mong, la biéu tudng cho khai dai doan két toan dan
va c6 nhiéu bién phap thu phuc Iong ngudi, dem dén Igi ich to I6n cho dan
téc.

Khdng chila anh hung dan téc, Ngai con dua Phat gido thGi Tran budc dén
dinh cao, khi thap sang ngon dudc Thién tong va la Sc To cua dong thién
Trac La&m. Ngai chu truong thdng nhét cac thién phai dudng thdi. Do 1a sac
thai Thién mang dam nét dac thu Phat giao Viét Nam, vdi tinh than tich cuc
dén than vao xa hdi, xay dung xu sé hung thinh bang tu bi, tri tué va dao
duc Phat giao.

Tran Nhan Téng dudc than can hoc hoi giao ly tri tué tti Ngai Tué Trung
Thudng si, la nhan duyén I6n giup Ngai thdm nhap sau bién Phat phap. Mot
thé cach giai thoat thuc su thuc hién trong ddi séng chinh tri, van hod, xa
hoi rat thiét thuc, nhan ban va tri tué. Bay la nhan duyén cho Thién phai
Truc Ladm Yén Td ra ddi, mang dac thu cua dan téc Viét, dbng thdi mang
tinh than tuy duyén “Séng ddi vui dao”.

Chinh tinh than “tuy duyén bat bi€n” la chia khoa md toang canh cua thién
hoc Viét Nam ma Ngai la vi S6 T6 cua Trdc Ladm Yén Tu. Su chiing dac cua
T6 bang con dudng thuc nghiém tai ndi Yén Tu, ndi day Ngai da cam nhan
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dudc ban chat vo thudng, vé nga cda than ngi uan qua nhiing lan ha son,
hay phudng phap hanh Td Niém Xu (quan than bat tinh, tdm vé thudng,
phap vb nga, tho thi khd) ngay trén than Ngai. Chinh giay phat nay, Ngai
buéng bd moi vong niém, cau ué tran tuc dé dat thanh tinh, an trd chanh
niém, lang Ié vai nui ring Yén Tu. Ngay day, Ngai da tuén trao nhiing bai
thd, k& mang tinh thiét thuc cua con ngudi chiing dac. Trudc budi 1€ khai
dudng & chua Sung Nghiém, Diéu Ngu Giac Hoang da ma bai ké:

“Than nhu hgi thé qua budng phoi
Kiép tua may ludng dinh nui xa

Chim quyén dé doan nguyét nhu tru

Dau phai mua xuan dé luéng qua”1.
Day la bai ké canh tinh hang mén dé vé su vo thudng va la kinh nghiém
Ngai da trai qua trén tdm than td dai. BJi sGng cua con ngudi chi qua hai
thd, radt mong manh va ciing rat nhanh choéng tréi qua nhu gié théi may bay,
may bay cé bao gid dung lai... Cling nhu cudc ddi lubn chuyén bién tu sinh -
|30 - bénh - td. “May bay gio6 théi” chi cho hién tugng cua con ngudi ludn
thay déi bién dich. Nhung trong su vo thudng luén chda tron “mot mua
xuan”, “nhat chi mai” 8y chinh la tanh giac vén tinh Iang ctia méi chung
sanh, réat vi diéu va nhiém mau nhung chung ta khéng biét tan hudng gia tri
vb ngan ay.

TU sé chlng dac trong cudc ddi Biéu Ngu Giac Hoang da bi€u hién muic do
uyén ao khac nhau qua thai doé séng, cach hanh xud khoan dung, nhan ban
va tri tué. Luc & ngbi vi, Ngai Ia ngudi yéu nudc “than dan” day trach nhiém
va thé hién su doan két dan toc. Luc lam Thai Thugng Hoang, Ngai luén doi
theo tling bi€én dong cua dat nudc, khéng phd mac cho vi vua duadng tri vi.
Luc & chén sdn mén, Ngai da tu giac, giac tha, hoan thanh xa héi cé moét
nén tang dao dic, nhan ban va cé mét Giao hdi Phat giao ky cuadng, thdng
nhat tu tudng va td chdc hé phai.
Sudt cudc dBi Ngai la cudc s6ng tu nhién, tu tai vo nga vi tha va dung di:
“Nién thiéu chua tiing hiéu sac khong
Xuéan sang hoa sac vudéng td long
Dién muc xuan nay ting kham pha
Thién toa an nhién ngam rung héng”2.
Qua bai thc “Xuén van” & trén, co thé hiéu, lic nho Ngai chua tudng “sac,
khdong” nén moi do xudn vé thay Idbng nd hoa nhu bao ngudi khac, nhung
khi da thdy chua xuan cua chinh minh thi khéng con vui vi hoa nd va buén
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khi hoa tan. Ngai tu tai tridc moi canh, an nhién trudc sac tran, td chu va
binh than trudc cudc ddi. DU ddi c6 phién toai hay ron rang, chinh ltc ay
Ngai lang long tim lai su an tinh cua tam.

Thién phai Trac Lam Yén Tu da ké thua tinh hoa cua cac dong thién trong
qua kh, dudc Ngai chat loc, duc két cung nhiing kinh nghiém thai dai va
tao ra dién mao mdi mang nét dac sac thién hoc Viét Nam. Tu tudng “sdng
ddi vui dao” ctia SA t6 Tric Lam la cudc dai thién. Thién chinh |a nam bat
nhiing sinh hoat thuc té nhu: an com, uéng nudc, mac ao... Tat ca déu la
sudi ngudn cla thién, la nguyén tac tu dao cua Ngai. “S6ng ddi vui dao” 1a
tinh than tuy duyén nhung rat thuc té trong cubc séng, la phudng phap séng
c6 chanh niém, tinh thtic, Ia su tré vé ndi tam, 1a su dung lai cua moi vong
tudng tham ai chap thu va la su vang lang cua moi thi phi nhan nga.

Thién hoc Viét Nam khong gidi han déi tugng hay hoan canh nao, é dau
cling cé thé thuc hanh thién, mién la hanh gia biét thich nghi, ting hdp véi
diéu kién xung quanh. Tuy duyén con co6 nghia hay bang long véi cubc
sbng va nhiing gi dang cé, khéng tham cau hudng ngoai hay chap thu. Vdi
tinh than nhu vay, ngay trong hién tai, ta da bat gap nhiing su6i nguén hanh
phuc that su. Tinh than “Cu tran lac dao” khéng phai la con dudng mac
tudng, trdm tu ma phai di bang doéi chan vé trd, voé niém dé vao ddi phuc vu
nhan sinh, vl tru véi y thiic v nga, hanh dong vé chap va tdm long vi tha.
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Thién phai Trdc Lam la phudng phap thién rat phu hdp véi hoan canh nudc
ta va cling hgp vdéi I8i Phat day vé thién Td Niém XU. Chung ta co thé thuc
hanh bdn oai nghi (di, diing, nam, ngbi) ngay trong cudc séng vdi tinh than
vO tru. Cac Thién su Viét Nam khéng duing lai 8 mét phuong phap nao, ma
déu la doéi tugng dé tu tap, dé hanh thién. Du bat cd ¢ dau va hoan cénh
nao, déu co thé thuc hanh nhu quan hdi thd, nhin su vo thudng qua chiéc
than ngli udn hay may ngan trang gio.

Trong bai thd “Trang”:
“Day sach giudng song chich béng dén
San thu sudng bua thoang hai dém
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Tiéng chay thuc day dau hay biét

Hoa méc trén canh trang mdi Ién”6.
Chung ta da bat gap cudc ddi cua vi SG T6 quéa don gian va gan gii thién
nhién. V@i canh dém tich mich, Ngai nhu ngu thi€p di tu luc nao, nhd tiéng
chay cua ngudi trong thon x6m da danh thuc Ngai tinh day, chi thdy bong
den dau vdi giudng day sach, nhin ra san thay sudng thu giang day, dau do
cb ngudi dang gia gao va thay trang mai nhé Ién & canh hoa mdc. Khéng
gian tich mich yén lang &y chinh la bi€u tugng cho tdm hon trong sang va
hon nhién khong vét ban. Luc dy chinh la su blng sang cua tué giac.

Thién hoc da trai qua nhiéu triéu dai: Binh, Tién Lé, Ly, Tran. Thdi nao
cling cé nhiéu vi Thién su 16i lac ra tay ctiu ddi, dan than vao xa héi dem lai
thai binh cho dan tdc bang stic manh tri tué, tinh than vo nga. Céac vi da
khodc Ién vai ba ddc tinh: Bi - Tri - Dling dé tung hoanh ngang doc khi truc
ti€p hay gian ti€p vao cac triéu dai, cd van nha vua dé clu dat nudc khoi
giac ngoai xam va dem lai nén déc 1ap cho quéc gia. Tuy xdng xao tung
hoanh, nhung tU sau tham, cac Thién su van an nhién bat déng trudc sac
tran danh Igi. Trudc thé su, cac Ngai khéng danh khoanh tay dting nhin,
khoéng thé toa thién 6 chén son mon, 1dy cudc ddi lam moéi trudng thiét yéu
cho su hanh thién va thuc hanh ly tudng Igi tha.

Dac diém cua Thién téng Viét Nam la tinh than vo nga vi tha. Day la tinh
than tiéu biéu cua Phét gido, la muc dich va phudng tién chi phéi moi hoat
déng thiét thuc. V6 nga, vi tha la hai yéu t6 c6 quan hé mat thiét véi nhau.
Dac biét la thdi Ly - Tran, mét giai doan c6 nhiéu thu thach khi déi dau vai
nhiing thé luc xam ludc hung ba thé gidi, dé dat muc dich gili gin doc lap
dan toc, tinh than nay cang dudc bdc 16 rd han. N6 da x6a boé moi ran nit,
hda giai hiém khich vua t6i dé tap trung vao muc dich chung vi an nguy dan
tée.

Tom lai, Tu tudng Thién hoc cua vua Tran Nhan Téng néi Ién tinh than “Tuy
duyén bat bién” va Ngai da dan than vao ddi dé hoa do. Hau thé cam nhan
dudc tdm long thanh khiét, “Hdoa quang dong tran” nhung khéng bi nhuém
bui trén,va “Cu tran lac dao” gilia cuéc ddi day bién dong.

Ghi cha:

*PP.TS Thich Trung Binh, Uy vién Ban van hda Trung uong GHPGVN.
Pho Chanh Thu ky Phdn ban Hoang phap Hai ngoai - Ban Hoang Phap
Trung uong - GHPGVN.
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1. Nguyén Lang, Viét Nam Phéat Gigo Su Luan, Nxb. Vén Hoa Ha Noi,
1994, tr.374.

2.5dd, tr.tr.391.

3. 8dd, tr.386-387.

4. Lé Manh That, Toan tap Tran Nhan Tong, Nxb. TP HCM, 2000, tr.248.
5. 8dd, tr.296.

6. Sdd, tr.283.
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DONG GOP CUA TU TUONG “CU TRAN LAC BAO”

CHO PAO PHAP VA DAN TOC
(PAI BUC THICH THIEN MAN)

Thién phai Trdc Lam ra ddi vao thé ky Xlll, do Phat hoang Tran Nhan Téng
sang lap mang ban sac Viét, co tén chi dudng IGi hoat dong riéng va phu
hgp vdi tam thic ngudi dan Dai Viét. Thién phai da c6 nhiéu déng gop trong
viéc xay dung va phat trién dao phap; gép phan vao céng cudc kién thiét
qudc gia, hudng Dai Viét trg thanh qudc gia hung cudng va phu hgp vdi xu
hudng phat trién ctia dan tdc. Mét trong nhiing hoc thuyét do Thién phai
Tric LAm chu truiong xay dung va van dong vao ddi séng thuc tién, lam cho
dao phap hung thinh dai lau, giup Pai Viét hung cudng so véi cac quéc gia
khac, chinh la hoc thuyét “Cu tran lac dao”.

TIEU SU VUA TRAN NHAN TONG

Tran Nhan Téng (1258-1308) sinh ngay 11/11 nam Mau Ngo, tinh anh dao
mao, sac thai nhu vang, thé chat hoan hao, than khi tudi sdng. Thé danh
Ngai la Tran Khém, vi vua thid ba nha Tran, con cua vua Tran Thanh Téng
va hoang hau Thién Cam. Ngai rat théng minh, hi€u hoc, xem nhiéu kinh
sach, théng suét ca ndi dién lan ngoai dién. Nhiing ltiic nhan roi, Ngai
thudng mdi cac thién khach dén ban hoi vé tam tong. Ngai tham hoc vdi
Thudng si Tué Trung, dat s&u t3i cho thién tay va kinh Thudng si lam thay.
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J ngbi vua 14 ndm, Ngai nhudng ngdi cho con vao nam 1293, tii dé chuyén
tdm tu hanh, cu su gia sang Trung Quéc thinh Dai tang kinh vé ton tri tai
phu Thién Trudng. Nam 1299, Ngai Ién nui Yén Tu xuat gia, 1ay phap hiéu
Huong Van Dau Da, sau do6i thanh Tric Lam Dau Pa, la s6 T6 cua Thién
phai Tric Lam. Nam 1301, Ngai du hanh khap ndi, khuyén ngudi dan tu
thap thién, bé céac tap tuc cing bai ta than va dam than, chan cap ngudi
ngheo, thuyét phap hdéa dao; md khda ha an cu, giang day Dai Hué ngi luc,
bién soan kinh sach. Nam 1308, Ngai truyén y bat cho Phap Loa k& thé lam
T6 thd hai cua thién phai Trac Lam Yén Tu, vé kinh dé Thang Long viéng
cac chua Siéu Loai, C6 Phap, Sung Nghiém Ngai thi tich nam 1308, tho 51
tuoi.

Ngai dé lai cho ddi nhiéu tac phdm nhu: Dai Huong Hai An thi tap, Thién
Lam thiét chuy ngii luc, Trac Lam hau luc, Thach that mi ngii, Tang gia toai
su, Tué Trung Thudng si hanh trang, Dac tha 1dm tuyén thanh dao ca, Cu
tran lac dao phu,... Nhung rat ti€c hién nay chi con lai hai tac pham: Cu tran
lac dao phu va Pac tha lam tuyén thanh dao ca.
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PONG GOP CHO PAO PHAP

Khac vdi cac thién su Trung Hoa “bat 1ap van tu, giao ngoai biét truyén, truc
chi nhan tadm, ki€n tanh thanh Phat”, thién su Thudng Chiéu (dGi nha Ly)
chu truong tu tudng “tuy tuc”. Sang thdi Tran, vua Tran Thai Tong y theo IGi
day cua Phap su Phu Van “tam tich nhi tri, thi danh chdn Phat” (Iong lang
ma biét, do chinh la chan Phéat) cung vdi viéc hap thu tu tudng kinh Kim
Cang va Kim Cang tam mudi chu giai da hinh thanh cd sé ly luan “bién
tam”, thuc thi dgi s6ng hudng ndi trudc bbi canh ca dan tdc ra suc chén
hung dat nudc. Vé sau, Tué Trung thugng si chu trudng tu tudng “hoa
guang doéng tran”. Chinh nhiing tu tudng dé da vach 16i hinh thanh tu tudng
“cu tran lac dao” cua vua Tran Nhan Téng va di vao thuc tién,ma sau nay
trd thanh tu tudng chinh cua Thién phai.
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Hoc thuyét Cu tran lac dao dudc xay dung trén nén tang cac ban kinh bDai
thua nhu: Kim Cudng, Hoa Nghiém, Bat Nha.... toat |én tinh than tuy duyén
nhap thé, dat dao ngay trong né€p séng thuc tai, séng tich cuc céng hién cho
dao va ddi. Bai ké két thuc bai phu Cu tran lac dao thau tdm toan b tu
tudng cua Thién phai:
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Cu tréan lac dao tha tuy duyén,
Cd tac xan hé thén tac mién.
Gia trung htiu bao huu tam mich,
Do6i canh v6 tdm mac van thién.

Dich Ia:

CuJ tran lac dao hay tuy duyén,
Daéi cu an no, mét ngu lién.
Bau san trong nha thoi khoi kiém,
V6 tam trudc canh, hoi chi thién.

Bai ké da toat Ién nép s6ng nhap thé nang déng, hoa minh vgi dai, khdng
cau chéap, hanh déng tuy duyén, khong tim cau tha luc, khéng né |é vao bat
cu cai gi du thién hay Phat. Su thuc tap dé dudc Sc T6 ap dung chinh &
Ngai va truyén day lai cho dé td.

V@i tinh than tuy duyén nhap thé, Thién phai da khich Ié tinh than: “Mac van
dai an tiéu an, huu biét tai gia xuét gia; bat cau tang tuc chi yéu bién tam”
(Khdng phan biét la séng gilia dgi thudng hay séng an dat trong riing,
khéng phén biét |a tai gia hay xuét gia; tang hay tuc, chi cét bién tam), tuic
la ai cling cé kha nang tu tap trd thanh Phat gilia dGi nay. Chinh diéu do6 da
khich 1& moi ngudi tu tap, s6 lugng Tang Ni lan tin d6 Phat tu trd thanh
thanh vién Gido hoi dong dao. Chinh tu dd, cac Thién su, thién gia, nam nii
tin d6 da céng hién hét minh cho Phéat gido nudc nha, dé lai nhiéu tac pham
van hoc, triét hoc, sd hoc; trong doé co6 tadc pham Cu tran lac dao phu.

Viéc t6 chiic mo6 hinh Gido hdi Phat gido Nhat tong dat tru sé Trung udng
Gido hoi tai chtia Vinh Nghiém (xa Tri Yén, huyén Yén Diing, tinh Ha Bac
théng nhat tu Trung uong(triéu dinh) dén dia phuadng, tu tu tuédng cho dén
hinh thtic sinh hoat da phat trién Gido hdi Ién mot tam voc mdi, phuc vu cho
cong cudc chédn hung Phéat gido va phat trién dat nuidc. Bang nhan quan
cua nha lanh dao, so T6 Trac Lam da quyét dinh truyén y bat cho Phéap Loa
lam dé nhi T6 va giao trong trach lanh dao Tang gia vao nam 1307.

Trong vong 22 nam lanh dao Gido hoi, Nhi T6 Phap Loa da t6 chic 13 gidi
dan, ti€ép dé kha dong hang vudong than qudc thich, trong dé cé Tuyén Tu
hoang thai hau va cung phi Thién Trinh Trudng. S6 dé tu xuat gia khoang
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15.000, dé tu dac phap khoang 3.000 ngudi. Nhi Té con t6 chic cong tac
ki€m Tang, cap chlng diép, tang tich, thi cl sat hach Tang Ni vao thdi Tran
dudi su lanh dao ctia Gido h6i nham trang nghiém Gido hdi va dao phap
trudng tén dat nudc hung thinh. Cong tac quan ly Tang Ni, tu vién hang
nam dudc kiém tra thong ké, cap thé theo quy dinh cu thé.

Dé dap ling nhu cau tu hoc cua Tang Ni va Phat td, Nhi To da khai son cac
ngdi chua, xay bao thap, kién tao 200 tang xa.

Gido hdi Trung uadng cling ra suic bién soan cac gido trinh va phé bién cho
cac d?oao trang khap céa nudc. do Nhi T6 Phap Loa bién soan, Tam T6
Huyén Quang hiéu dinh. Chinh nhd vay ma cac hanh gia an cu cé diéu
kién nghién clu, hoc tap cac bd kinh quan yéu cua hé théng kinh dién Dai
thuda nhu kinh Phap Hoa, Hoa Nghiém, Lang Nghiém, Bat Nha... néng

cao trinh doé thdm thau gido nghia Phat da, hudng dén trudng dudng noi
tdm, thanh tuu Phat tdm ngay gilia dgi nay. M6t khi gidi dic dudc nghiém
tinh, tdm thiic d?nhinh finh, tri tué khai m@, thi tu thAn mdi ca nhan sé

tu hoan thién cho chinh minh va c6 kha nang déng gép tich cuc cho céng
déng xa hoi. Chinh nhd nd luc giang day do, ma cac hanh gia ti€p thu thuc
thi thién - gido song hanh dé chidng ngd; cé nhan duyén thé nhap hoc
thuyét Cu tran lac dao trong viéc phuc vu cho nhiing dudng I6i hoat

dbng cua Gido hdi Truc Lam, gop phan xay dung d?tat nuéc phon vinh, dao
phap trudng ton. Gido hoi ddy manh t6 chldc cac khoa niém cau an, cau
siéu chan té “Diém kh&u thi phap hoi” bang tat ca long tl bi va Igi lac quan
sinh.

PONG GOP CHO QUOC GIA
Phat hoang Tran Nhan Tong da “di khap cac chén thon qué, trli bo dam tu

va day dan thuc hanh thap thién”. Nhu vay, Tran Nhan Téng Ngai mudn xay
dung mét nén dao diic Phéat gido lam nén tang cho xa hoi Dai Viét. S6 T6
muén xay dung mau ngudi Phat tu ly tudng, dao dic nhan cach hoan thién,
gop phan bao vé va phat trién dat nudc hung thinh. Khi d6, moi ngudi déu
cam nhan yéu nudc chinh la yéu dao, yéu gia dinh, hiéu kinh cha me ... tuy
vao kha nang cua minh ma dong gop cho dat nudc, cho dao phap.
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Cur triln lge dgo thi tup duyén

Co tiic xan hé khén tic mién

Gia trung hitu bao huw tam mjch
Dii cink vé tim mge win thién Jup

Vua Tran Thanh Téng da khich 1€ tinh than con trai minh (Tran Nhan Téng)
va ton that rang: “Thién ha la thién ha cla t6 tdng, ngudi ndi nghiép cua to
tdng phai cung hudng ung phu quy véi anh em trong ho. Tuy bén ngoai co
mOot ngudi G ngdi ton, dudc ca thién ha phung su, nhung bén trong thi ta vdi
cac khanh la déng bao rudt thit. Lo thi cung lo, vui thi cung vui. Cac khanh
nén truyén nhiing I6i nay cho con chau dé chung dling bao gid quén, thi dé
la phdic mudn ndm cla tdng mi€u xa tac”1, hay xem chién trudng nhu thién
dudng, cung nhau doan két khang chién thang quan Nguyén - Méng hlng
manh, chung tay gop suc xay dung nén hoa binh cho nudc nha. Sc T
Nhan Tdng cling nd luc thiét 1ap hoa binh & bién gidi phia Nam T8 quéc,
giap vdi Chiém Thanh, ciing nhu cadm quan binh dinh giac Ai Lao quay réi 6
bién giGi phia Tay. Ngai da ga con gai cua minh (cdng chua Huyén Tran)
cho vua Ché Man (Chiém Thanh) nham tao ra méi giao hao véi Chiém
Thanh. Nh& chinh sach ngoai giao, vua Nhan Téng da sap nhap hai chau O
va Ly vao ban dé Viét Nam, tao tién cho viéc thuc thi con dudng Nam tién
sau nay.

Vua Tran Nhan Téng vua la ngudi lanh dao qudc gia cling la ngudi lanh dao
Giao hoi, dung chanh phap cai tri dan va quan dan, xay dung qudc gia bPai
Viét hung cudng. Ngai khong nhiing khuyén moi ngudi tu tap dao diic ma
con khich |1é tham gia viéc tai thiét qudc gia, “Dung cau do, gibi chién thap,
ngoai trang nghiém su tudng hay tu”. Bén canh do, viéc van dung tinh than
tu bi, v6 nga vi tha vao cac chinh sach phap luat quéc gia nhu: khdng tu
hinh nhiing ngudi trén 70 tudi va dudi 15 tudi; phong thich toi nhan vao
nhiing dip |€ I18n... da tao nén su binh an trong xa hoi, kién 1ap Phat quéc
ngay cOi nhan gian.
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Trong qua trinh hinh thanh va phat trién lich su Pai Viét, dac biét tu khi
Thién Phai Trdc LAm hinh thanh da that chat hon véi tdm tu, tinh cdm nhan
dan, thé hién dao ly tinh ngudi va tao ra stic manh toan dan chéng giac
ngoai xam va phat trién dat nddc phon thinh. Tu tudng cua thién phai con
dé lai cho hau thé mot gia tri van hoa tu tudng triét ly, anh hudng dén dao
dtic nhan sinh cua dan tdc. D6 chinh la su gan bo keo san khong thé tach
rdi gitia Phat gido va dan téc ma ngay nay phudng cham hoat dong cua
GHPGVN dudc thé hién tai Hién chudng "Pao phap - Dan téc - Chu nghia
xa hoi “. Va trong bsi canh hdi nhap phat trién, xu thé cong nghé ky thuat
tién tién, Dai hoi Phat giao nhiém ky VIII (2017-2022) chua truong “Tri tué -
Ky cudng - Hoi nhap - Phat trién” trén tinh than nhap thé phat trién, Igi ich
dao phap va ca dan tdc, xay dung dao duc con ngudi mai rang ngdi gitia
cudc ddi nay.

Cha thich:

1. HG Bach Thao, “Pai Viét dudi thoi vua Tran Thanh Tong’,
http.//nghiencuuquocte.org/2020/09/13/dai-viet-duoi-thoi-vua-tran-thanh-
tong-p1, dang ngay 13/9/2020, truy cap ngay 09/12/2020.

Thd Muc Tham Khao:

1. Thich Minh Canh (2016), Tu dién Phat hoc Hué Quang, tap VI, Nxb.
T6ng hop TP. H6 Chi Minh.

2. Thich Phudc Pat (2016), Gia tri van hoc trong tac pham cua Thién phai
Trac Lam, Nxb. Hong Duc, Ha Noi.

3. Ngo St Lién (1998), Pai Viét su ky toan thu, tap 2, Nxb. Khoa hoc x4 hoi,
Ha Noi.

4. Thich Phudc Son (1995), Tam To thuc luc, Vién nghién cuu Phat hoc
Viét Nam an hanh.

5. Thich Thanh Tu (1999), Thanh dang luc giang giai, Nxb. Tp. HCM.

6. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam (1998), Pai Viét su ky toan thu, tap 2,
Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi.

7. Vién Van hoc (1989), Tho van Ly - Tran, tdp 2, quyén thuong, Nxb. Khoa
hoc xa hoi, Ha Noi.
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NH| T6 PHAP LOA TRONG SU NGHIEP

DONG GOP CHO PAO PHAP VA DAN TOC
(HOA THUONG THICH THIEN NHON)

LOI TOA SOAN: Nhén ky niém 690 nam ngay Nhi T6 Phdp Loa vién tich,
Vién Trén Nhan Téng thudc Bai hoc Qudc gia Ha Noi té chuc hdi thao khoa
hoc: “Su nghiép tu hanh, thién hoc va dau an lich su - ky niém 690 nam Dé
nhi T6 Phap Loa vién tich” nham ghi nhdn su dong gép cao ca cho dao
phap va dan tdéc clng nhu su tu ching cua Nhi T6 Phap Loa. Qua do, néu
bat 1én nhiing dau an lich sd trong su nghiép tu hanh, hoang phap loi sinh
cua mot bac thdm chung Phat phap dé lam tdm guong cho cac thé hé ké
thua su nghiép xién duong Phat gido, hoang phap loi sinh. Ban Bién tap xin
trén trong gidi thiéu bari viét cua Hoa thuong Thich Thién Nhon - Chu tich
Hoi dong tri su Gidgo hoi Phat giao Viét Nam dén quy doc gia.

DAU AN LICH SU TRONG SU NGHIEP TU HANH CUA TO PHAP LOA

Lich st dan toc Viét Nam ndi chung, lich su Phat giao Viét Nam ndéi riéng da
ghi nhan cong lao to I6n déi vai dan toc va dao phap cua dic Phat hoang
Tran Nhan Téng, mét vi vua minh quan, mét nha van hoa 16i lac, mot bac tu
hanh tham chung Phat phap va la nha chinh tri tai ba kiét xuat da Ianh dao
quan déan Dai Viét hai lan danh bai quan Nguyén - Méng, xay dung nén tu
chu cho quéc gia, dan toc Pai Viét, théng nhat cac t6 chdc Thién phai Phat
gido, xay dung va phat trién mot té chiic Phat gido cua Viét Nam dugc
théng nhat lan dau tién trong lich su Phat gido nudc nha.

Giac hoang Diéu ngu da phat trién va xdong minh Phat phap trén dat nudc
Dai Viét, dao tao gido dudng nhiing bac hién duc uyén bac Phat hoc, ké
thua tinh hoa Phat phap dé xay dung va cung c6 nén tang dao dic cho déan
tOc va triéu dai nha Tran, trong dé ndi bat la Thién su Phap Loa (1284-
1330) - ngudi co cong lao to I6n trong su nghiép ké thtia va phat trién Phat
phép cua S To Trac Lam Phat hoang Tran Nhan Tong, xay dung va trung
hung nhiéu Phéat su trong dai trong suét thdi gian Ngai thua dudng Phat
phap.
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Thap Phé Minh, Chtia Phé Minh, Nam Binh. Anh: V& V&n Tudng

Khi gap cau bé Bong Kién Cudng dén danh Ié xin xuét gia tu hoc, v3i tué
nhan cua Sd T6 Trac Lam, Phat hoang Tran Nhan Tong lién bao: “Dda bé
nay co dao nhan, at han sau sé |a phap khi”, lién ban hiéu cho Kién Cuong
la Thién Lai, ngay sau dé Thién Lai xuéat gia va tho gidi Sa di v6i T6 Truc
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Lam, sau khi xuét gia dau Phat, Sa di Thién Lai nd luc tinh t&n hanh tri ngay
dém cong phu thién dinh. Bén nam 1305, Sd T6 Trac Lam dang dan truyén
gidi Thanh van, Bo6 tat cho Ngai va ban phap hiéu l1a Phap Loa. Ngay 1
thang 1 nam 1308, Diéu ngu Giac hoang da chinh thuc trao cho Phap Loa
lam tru tri chuia Siéu Loai va chiing nhan Ngai la T6 thi hai cua Thién phai
Truc Lam. Véi si ménh cao ca nay, Nhi T6 Phap Loa ding ra nhan trong
trach vé viéc lanh dao Giao hdi Truc Lam ma biéu ngu Giac hoang giao
pho.

Trong Pai Viét Su ky toan thu, nam 1308 dich than vua Tran Anh Téng sai
trung thu Thi lang Dudng Cong Tru cap d6 diép cho Phap Loa chinh thiic
nhan Ngai la chanh théng nGi dong Thién phai Trac Lam va ban cho Ngai
mot dac an khéng bi rang budc bdi luat phap thé tuc.

TU TUONG PHAT HOC CUA BE NH| TO PHAP LOA

Nét dac sac trong tu tudng thién hoc cta Thién su Phap Loa la su dung hoa
Thién - Tinh - Mat; tao nén su uyén chuyén, diéu dung, tré thanh yéu t6 tién
quyét cho su phat trién 6n dinh Phéat gido Truc Lam, gilia bbi canh Phat
giao Dai Viét dang chiu anh hudng tu qua trinh du nhap Mat Téng, nhéat la
sau khi Diéu ngu Giac hoang Tran Nhan Téng vién tich.

Dudi su 1anh dao ctia Bé nhi T6 Phap Loa, Phéat gido Truc La&m da phat huy
mot cach toan dién tu tudng “Hoa Quang Bong Tran” cua Tué Trung
Thugng Si va tén chi “Phéat tai tdm” cua Phat hoang Tran Nhan Téng, khong
nhiing thé Ngai con phat huy tat ca tinh hoa cua thién dén ngo tu cac bac
Thién su 16i lac dudng thdi. Mat khac, phudng phap tu hanh ciing dudc gian
ludc, khéng cau né vao hinh thic hay chéap truéec vao van tu, phat huy noi
lic va dinh hudng cho ngudi hoc Phat quay vé tanh giac vén san co (Phéat
tanh) noi moi con ngudi, nhu I3i Ngai khuyén day truidc khi vién tich:

“Mubn duyén cat ddit, tdm than nhan
Hdn bén mudi nam cdi méng tan
Gia biét! Xin dling theo hdi niia
Bén kia trang gié mac thénh thang’1.
Qua do, chung ta c6 thé nhan dinh gia tri tu tudng thién hoc cua Thién su
Phap Loa chinh la triét ly séng dao chan thudng, mét niém bat sanh, mudn
duyén thoi nghi, nhin thang vao thuc tai dé phan quang soi roi quan chiéu
tu tam la Phat, ngoai tam quyét khéng cau Phat khac. BDong thdi, trén tinh
than tuy duyén v6 ngai, dung hoa van phap trong phudng phap khai héa
cua Dé nhi Té Phap Loa la khéng phan biét phap mon Thién, Tinh hay Mat,
ma Ngai tu tai tiy duyén gitp ngudi hoc Phat nhan dién bén tam, liéu ngd
Phat tanh, tin nhan qua, séng chon thudng.
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Vi vay ma sau khi dac phap, Ngai tan tdm thuyét giang cac bo kinh dién
Phat giao Dai thua nhu kinh Duy Ma Cét, kinh Hoa Nghiém, kinh Kim Cang,
kinh Thu Lang Nghiém, kinh Vién Giac... Qua ndi dung cac thdi thuyét giang
kinh dién dai thiia da cho thay tu tudng thién hoc ctia Bé nhi T4 chinh la tu
tudng phat huy tinh than dai thtia phé héa ching sanh, cé thé néi day la tu
tudng thién hoc phd quat rat uyén chuyén cua Thién su Phap Loa trong su
nghiép hoang phap Igi sanh.

TU nhiing ludc khao trén, diéu ma chung ta can luu tam trong tu tudng thién
hoc cua ngai Phap Loa, néu nhu tu tudng “Hba quang dbng tran” cua Tué
Trung Thudng Si va tu tudng “Phéat tai tam” cua Diéu ngu Giac hoang da dat
nén mong can ban vé y chi phat huy néi luc, dinh hudng tu duy va phucong
phap tu hanh cho ngudi hoc Phat, thi tu tudng “Van phap quy tam” trén tinh
than dung hoa muon phap cua Bé nhi Té Phap Loa, da giup cho Phét gido
Trac Lam thdi bay gid that su 6n dinh va tré nén phat trién manh mé.

NHUNG PONG GOP TO LGN CUA NHI TO PHAP LOA CHO BAO PHAP
VA DAN TOC

Thién su Phap Loa la ngudi ké thiia, khai mé va phat trién dudng 16i cho
Gido hoi Truc Lam va Phat gido Viét Nam tling budc di vao t6 chidc quy cu
mot cach khoa hoc, sang tao. Nhin lai su nghiép ké thua va phat huy nhiing
thanh qua ma Phat hoang Tran Nhan Tong dé lai, lich st Phat gido Viét
Nam da khac ghi cong lao to I6n ctia Nhi T6 Phap Loa. D6 la nhiing cong
trinh trudc tac, bién dich kinh dién quy mo do sd, nhat la viéc dé ra nhiing
quy dinh chuc vu trong Gido hdi, thuc hién s6 Tang tich chiing nhan su hién
dién cua Tang si trong Gido hoi, dé tu day, lan dau tién trong lich st Phat
giao Viét Nam, Tang si cé ho sd tai Trung udng Giao hoi va nhd do Giao hoi
co thé théng ké s6 ludng va giam sat su tu hoc cua chu Tang. Ngoai ra,
Ngai con dong gop cong suc to Ién trong cac cong trinh ton tao trung tu cac
ngbi tong 1am tu vién, duc chudng tac tugng va nhiéu cbéng trinh van héda,
hoc thuat rat cé gia tri cho Phét giao nudc nha...
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Trong su nghiép hoang ducong Phét phap cua Thién su Phap Loa, sach su
ghi nhan lai moét s6 su kién noi bat, tiéu bi€u nhu: Thuyét giang Truyén
Dang Luc, Pai Hué Ngii Luc. Bac biét nam 1313, tai Vién Na Gia, Thién su
Phap Loa thuyét giang cho thinh chung, cé ca vua Tran Anh Téng nghe
phap. Tai day, Thién su Phap Loa da giang giai tham nghia cua Thién Lam
Thiét Chuy Ngii Luc, Tué Trung Thugng Si Ngii Luc va Kinh Duy Ma Cat 2.

Vao nam 1318, sau khi nghe Nhi T6 Phap Loa thuyét giang Tuyét Dau Ngii
Luc, Thudng hoang Tran Anh Tong dé bén chii “Pho Tué Ton Gia” nham
vinh danh va tuyén dudng cong dtic Bé nhi T6. C6 thé noi Thién su Phap
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Loa da co6 céng I&n trong viéc thuyét giang, truyén giGi Bo tat tai gia cho
Hoang than va cac dai than trong triéu quy hudng Phat phap va tham ngd
gido dién Phat B3, tiéu biéu nhu: Qudc phu thudng té Tran Quéc Chuan,
cbng chua Hoa Dudng... Cling xuat phat tu dai nguyén truyén ba chanh
phap t6i thugng thua.

Mua xuan nam 1325, Bé nhi T6 Phap Loa da thuyét kinh Kim Cudng Niém
Tung cho Quéc mau Bao Hué tai cung Dudng Phuc, giang Tuyét Dau Ngii
Luc va giang Tu Pa La Liéu Nghia Vién Giac Kinh, tai chuia Tu Phuc..Trong
thdi gian ti nam 1322 dén nam 1330 (nam vién tich), D& nhi To da thuyét
giang ca thay chin hdi Hoa Nghiém & nhiéu chua khac nhau, mdi lan giang
c6 hdn hang ngan thinh chung.

Déi vdi su nghiép trudc tac, thinh kinh va phién dich kinh tang, Thién su
Phap Loa phung chiéu tiép tuc khac ban Pai Tang Kinh 7.182 quyén do vua
Tran Anh Tong thinh tli chua Hoang Phap tai Bac Kinh (Trung Hoa). Bang
nai la trong thdi ky Bé nhi Té hoang dao thi Mat tdng vén dudc du nhap vao
Dai Viét tU thdi nha Ly dang bat dau thinh hanh, chinh vi muén dinh hudng
cho nhiing hanh gia tu theo Mat Téng khéng sai Iéch quy dao Phat phap,
nén Ngai da cat cong phién dich chu giai cac tdc pham chuyén vé Mat Tong
nhu nghi thdc Quan danh (Abhiseka) dang dudc ph6 bién 6 Pai Viét trong
giai doan nay.

Nhi Té Phap Loa chu giai kinh Kim Cudng Dao Trang Pa La Ni Kinh Khoa
Chu, Kim cudng dao trudng da-la-ni (Vajramanda dharani), cling do anh
hudng tu tinh than Mat tdng, nén trong sach Thién Dao Yéu Hoc ndi vé
Thién dao, Ngai cling nhac dén Duc Phat Dai Nhat Nhu Lai (Vairocana),
mot vi Phat quan trong dac trung ctia Méat gido3. M6t su kién lich sd noi bat
trong su nghiép an téng Dai Tang Kinh dang ghi nhan, dé la vao thang 12
am lich nam 1319, Bé nhi Té Phap Loa kéu goi Tang ching va cu si trich
mau dé thuc hién bo Pai Tang Kinh trén 5000 quyén, Idu hanh tai vién
Quynh Lam, dac biét trong dip nay Thudng hoang Tran Anh Téng cling tu
trich mau ctia minh viét mét bd Pai Tang Kinh ¢& nho, tong cong 20 hop4.

Nam 1322, vua Tran Minh Tong cu Thién su Phap Loa bién chép sach
Tham Thién Chi Yéu (b6 sach nay con cé tén Thién Bao Yéu Hoc), tac
pham nay ghi lai cac bai giang ctia Phat hoang Tran Nhan Téng da tiing
thuyét giang tai vién Ky Lan vao nam 1306, déng thdi sach cling trich dan
mot s6 bai giang cua Tué Trung Thudng ST mang dam chéat khai thi tri ki€n
Phat cua dong thién Lam Té& 5.

Thién su Phap Loa da bién soan chu giai nhiéu tdc pham vé thién hoc va
cac kinh Lang Gia, Diéu Phap Lién Hoa, Bat Nha Ba La Mat Da, lam sach
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Nhan Vuong H6 Quéc Nghi. Bay la phudng tién dé nha vua tri quéc an dan
theo tinh than nha Phat... tuy nhién do nhiéu bién déng badi thdi gian nén
hién nay chi con soét lai bd sach Tam T6 Thuc Luc... Nhin chung trong su
nghiép bién soan, trudc tac va phién dich, Dé nhi T6é Phap Loa da hoan
thanh an téng rat nhiéu kinh sach, thd tich, dién tich thudc Pai Tang Kinh,
trong do6 co nhiéu kinh dién quan trong cua Phét gido Dai thua, cac kinh
sach cua thién tong va dién tich Phat gido Viét Nam. Hoat dong in an kinh
tich ctia Bé nhi T6 da co déng gop to I16n trong viéc phd bién kinh dién Phat
gido va tang phap ngii clia cac Thién su 16i lac Phat giao Viét Nam.

Dai véi hoat dong sap xép lai té chlc Gido hdi va 6n dinh nhan su trong hé
théng Tang gia, vao thang 9 am lich nam 1313, Thién su Phap Loa dén
chua Vinh Nghiém & lang Ddc La, phu Lang Giang (nay la Bac Giang) sap
dat chdc vu va lap s6 bd cho Tang Ni trong nudc, nhu vay ké td day, chu
Tang déu co so bd va dudc dat dudi su quan ly ctia Gido héi Trac Lam do
Nhi T6é Phap Loa lanh dao. Song song véi hoat dong nay, Thién su Phap
Loa da tién hanh viéc xac lap chua Vinh Nghiém lam trung tam lanh dao
diéu hanh moi cong tac Phat su va tu hanh cua Thién phai Trac Lame6.
Ciing trong dip nay, Thién su Phap Loa t6 chuc I& xuét gia t& dd cho
khoang 1.000 ngudi va t6 chuic Dai gidi dan truyén gidi Sa di, Ty kheo va Bo
tat gidi rat quy mo long trong, co6 thé ndi day la coét méc dau tién danh dau
viéc thuc hién quy dinh cu ba nam ti€n hanh maét dai giGi dan té€ dé Tang
chung; tu do tré vé sau, cac dai gidi dan khi t6 chiic déu c6 khong dudi
1000 ngudi dén xuét gia, tho gidi.

Trong su nghiép hoang dudng Phéat phap, Dé nhi Té Phap Loa da kién lap
rat nhiéu chua, vién, bao thap, trung tu Tam bao, duc tao rat nhiéu bao
tudng Phéat va B0 tat trén khap dat nudc Pai Viét, kién 1ap vién Quynh LaAm
(nay la Bong Triéu - Quang Ninh) va khanh thanh chua Bao Son Vudng &
C6 Thanh, am HO Thién, Chan Lac, An M3, Thi Khé va Hac Lai, xay dung
va md réng chua Bao An cung chua Quynh LAm

Nhi T6é Phap Loa c6 han 3000 dé td xuét gia, trong do ndi bat la cac Thién
su dac phap nhu Huyén Quang, Canh Ngung, Canh Huy, Kim San, Tué
Chuc, Tué Nhién, Hai An, Tué Quan, Hoang Tué&, Huyén Giac, Canh Trung,
V6 Son Ong (nguyén |a Tu dd Van Hué vuodng), dac biét trong sé cu si dac
phap c6 vua Tran Anh Tong va Tran Minh Téng. Bén canh viéc thudng
Xuyén t6 chuc thuyét giang kinh tich, kién lap, ton tao, trung tu Tam Bao,
dung thap, xay tugng Phét, Bo tat, Bé nhi T6 ciing rat chu trong dén céac
nghi I& nhdm dap ting nhu cau hoc Phét va tin ngudng cho moi thanh phan
trong xa hoi.
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Thién su Nhi Té Phap Loa da dong goép cho Phét gido Viét Nam trén nhiéu
linh vuc, ma diém néi bat dé la cong lao to I6n trong viéc hoang dudng Phat
phap, phat trién Thién tong, dac biét la Thién phai Trac Lam ndi riéng. Tat
ca déu chung mét su nghiép, do la su nghiép xudng minh Phat phap.

) Vién Théng Bao Thap, Chua Thanh Mai, Hai Dudng

ANH HUGNG CUA NH| TO PHAP LOA TRONG PHAT GIAO VIET NAM
DUONG DAl

Thuc hién st mang cua ngudi ké thtia thién phai Truc Lam, Thién su Phap
Loa da tling budc thuc hién cac chuadng trinh hanh déng cu thé, tap trung
vao khau 6n dinh, kién toan to chtic, sap xép lai gubng may Gido hoi mot
cach quy cu, ddng thdi né Iuc xay dung va hoan thanh nhiéu céng trinh co
gia tri véi muc dich lam nén tdng dé Gido hoi Tric Lam that su lan toa trén
khap dat nudc Dai Viét, vudt ra khoi su dong khung trong chinh ban than
cua Giao hdi Truc Lam. Nhan thdc diéu nay, chung ta mai thady hét nhiing
cbng hién cua Thién su Phap Loa khéng dan thuan Ia nhiing déng gop cho
thién phai Truc Lam hay Giao héi Truc Lam ma day Ia mét chién lugdc co
tinh dinh hudng cho su phat trién Phat gido Viét Nam mai lan téa trong long
dén téc.

No6i dén nhiing anh hudng tich cuc tu nhiing cong trinh van hoa, lich su cua
Dé nhi T6 Phap Loa dong gop cho Phat gido Viét Nam va dan toc trong qua
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khi ciling nhu cho d&i s6ng Tang Ni dudng dai, viéc Thién su Phap Loa sap
dat chdc vu va lap s6 bé cho Tang Ni trong nudc, tu day khdi dau cho mot
thdi ky méi cua Phéat gido Viét Nam, do la giup cho chu Tang déu cé s6 bd
dudi su quan ly cua Gido hoi. Su kién mang y nghia lich st nay van con
mang tinh thdi dai va dugc Gido hdi Phat giao qua cac thdi ky ap dung triét
dé nham quan ly Tang Ni va 6n dinh Gido hoi, trong do cé Gido hoi Phat
giao Viét Nam thdi dai ngay nay, dac biét la trong viéc quan ly Tang Ni tu
vién, gili gin gidi luat, gop phan quan trong trong su 6n dinh, h6i nhap va
phat trién.

Cac cbng trinh trudc tac, bién soan va phién dich kinh sach, thu tich, phap
ngli cta Nhi T6 Phap Loa, du cho phan I6n da bi hu hoai bdi bién dong thdi
gian va thdi cudc, dén nay chi con mét s6 tdc pham nhu Doan Séach Luc,
Tham Thién Yéu Chi, Kim Cudng Pao Trang Ba La Ni Kinh, Tan Phap Hoa
Kinh Khoa S, Bat Nha Tam Kinh Khoa,... nhung déi véi nha nghién clu,
ngudi hoc Phat thdi nay, thi day la nguén tai liéu nghién ctu, tham khao rat
co gid tri vé tu tudng Phat hoc, van hoc mang dam ban sac dan toc.

Két luan: HOi thao khoa hoc vé Thién su Phap Loa do Vién Tran Nhan Téng
thudc Dai hoc Quéc gia Ha Nbi té chlic mang y nghia va tm quan trong
trén phudng dién lich su va dinh hudng phat trién cho Phéat gido Viét Nam
trong tudng lai. Cac bai tham luan khoa hoc cua cac Gido su, tién si, cac
nha nghién clu, hoc gia la nguodn tu liéu quy gia dé chang ta nhan dinh,
danh gia, ghi nhan, tén vinh mét cach trung thuc vai tro lich st cling nhu su
cbéng hién to I6n cho Pao phap va Dan toc cua Thién su Phap Loa, dac biét
la lam sang toé tinh than nhéap thé trong y nghia dung théng, hoa hdp, khé ly,
khé cd cua tu tudng Bé nhi T6 Phap Loa, tu day dinh hudng cho mét chién
ludc phat trién cua Phat gido Viét Nam duadng dai trén tinh than: “Tri tué, ky
cuong, hoi nhap, phat trién”.

Chd thich:
*HT.TS. Thich Thién Nhon - Chu tich Hoi ddng Tri sy GHPGVN.

1. Tho van Ly Tran, tap /I - quyén thuong, cac tac gia Nguyén Hué Chi,
Tran Thi Bang Thanh, Do Van Hy, Tran Tu Chau, Nxb Khoa Hoc Xa Hoi -
Ha Noi, nam 1988, tr.807-808.

2. Nguyén Hién Puc 1973, chuong 1-C-1: “Truyén théng Truc Lém Yén Tu-
Hanh trang tam t6 Truc Lém - Hanh trang Tén gia Phap Loa (1284-1330)”.
3. Theo sach Lich su Phét gido Viét Nam, Nguyén Tai Thu (chu bién), Nxb
Khoa Hoc X& Hoi, 1991.
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4. Theo Truyén thong Trdc Lam Yén Tu - Hanh trang Tam t6 Truc Lam -
Hanh trang Tén gia Phap Loa (1284 - 1330), tac gia Nguyéen Hién Duc, nam
1973.

5. Theo sdch Lich su Phat gidgo Viét Nam, Nguyén Tai Thu (chu bién), Nxb
Khoa Hoc Xa Hoi, 1991.

6. Theo tic gid Nguyén Tai Thu, 1988, tr. 153.
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GIAO HOI TRUC LAM

DUGI SU LANH BAO CUA BE NHI TO PHAP LOA
(THUGNG TOA THICH BUC THIEN)

Phat hoang Tran Nhan Tong da thuc hién tré héa déi ngl lanh dao dat nude
khi nhudng ngdi vua cho Tran Anh Tong va xuéat gia, trd thanh Dé nhat T
khai sang Giao héi Truc Lam trén cd sd théng nhat ba phai thién: Ty Ni bBa
Luu Chi, V6 Ngbn Thdng va Thao Budng. Lan thd hai Ngai thuc hién tré
hoa déi ngli I1anh dao Ia khi trao lai quyén diéu hanh Giao héi Truc Lam cho
Ngai Phap Loa khi d6 con rat tré. Chinh sdic tré, tri tué, dao hanh chan tu
cua T6 Phap Loa la nén tang stic séng cho Gido hoi Trac Lam phat trién, ca
vé chiéu rong hé thdng t6 chuic va chiéu sau tu tudng gido ly Phat gido, su
nghiép hoang dudng chinh phap dudc lan téa rong khap Dai Viét.

POI NET VE TO PHAP LOA
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T6 Phap Loa (1284-1330) la Bé nhi T6 thién phai Trac Lam, tén hay Bong
Kién Cuong, qué quan thon BDong Hoa, hudng Cudu La, huyén Chi Linh,
chdu Nam Sach, 16 Lang Giang (nay la huyén Nam Sach, tinh Hai Dudng).
Ngai la con trai doc nhét cua than phu Pong Thuan Mau va than mau Vi Tu
CUiu. Sach Tam t6 Thuc luc chép rang: me Ngai nam mong thay cé di nhan
trao ki€m than, khi thtic giac, ba biét co thai. Sau nay, Ngai Phap Loa sinh
vao giG Mao ngay 17/5 nam 1284 (nién hiéu Thiéu Bao tht 6), khi Ngai sinh
ra hudng thom la bay khap nha hoi 1au. Ngai cé thién tu dinh ngd, khdng noi
IGi ac [1, tr.37]. Pén nam 1304 (nién hiéu Hung Long thi 2), Ngai xuat gia
quy y véi Bé nhat T6 Trac Lam Tran Nhan Tong. Ngay khi méi gap, Blc
Diéu Ngu da nhan dinh day la bac phap khi sau nay [1, tr.38]. Ngai dudc
Duc Piéu Ngu Pé nhéat To trao truyén y bat lam Bé nhi Té Trdc Lam va trai
gua 26 mua an cu két ha, vién tich vao ngay mung 3/3 nam 1330 (nién hiéu
Khai Huu thd 2), tho 47 tubi.

SU PHAT TRIEN CUA GIAO HQI TRUC LAM DUGI SU LANH BAO CUA
BE NH| TO PHAP LOA

Cai cach céng tac Tang su

Nam 1307 (nién hiéu Hung Long thu 15), tai am ndi Ngoa Van, Bé nhat T
Diéu ngu Tran Nhan Téng da viét tam ké trao truyén y bat cho Ngai Phap
Loa lam nd&i doi truyén thua Trac Lam.

Nam 1308 (nién hiéu Hung Long thu 16), ngay mung 1 thang Giéng, tai
Cam L6 dudng chua Siéu Loai (nay la Gia Lam, Ha Néi), diic vua Phéat
hoang Tran Nhan Téng da trao chiic vu tru tri chua Bao An cho Ngai Phap
Loa va truyén tdm &n phong lam Bé nhi T6 Tric Lam trudc su chiing ki€n
cua vua Tran Anh Tong, khi dé6 Ngai méi 25 tudi. Ngay sau do, Bé nhi To
Phéap Loa da thuc hién cai cach cong tac Tang su dé Gido hoi Truc Lam
thuc su thGng nhat vé moi mat, tui cd sd tu vién, quan ly Tang Ni, phuong
phap hanh tri... cua ba dong thién trudc doé 1a Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ngbn
Thoéng, va Thao budng vé chung mét mai.

42



Viéc dau tién, Bé nhi T6 Phap Loa ti€n hanh la thiét 1ap tru sd Gido hdi Truc
Lam tai chua Vinh Nghiém & phu Lang Giang hay con goi la chua BPuc La
(nay la Yén Diing, Bac Giang) vao nam 1313 (nién hiéu Hung Long thd 21).
Tai day, Ngai da dbé chung xuéat gia tré thanh chu Tang rat déng, dong thai
thuc hién cai cach céng tac quan ly Tang su. Gidao hdi Truc Ladm dung dau
la D& nhi T6 Phap Loa da thuc hién théng nhat quan ly Tang Ni theo s6 bd
tang tich, bd nhiém tru tri hdan 100 ngdi chua va phan céng chtic su trong
Tang gia, bd nhiém chdc trach dam dudng cac Phéat su chung trong toan
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Gido hoi. Sach Tam T6 Thuc Luc ghi lai rang T6é Phap Loa da do cho hon
1000 ngudi xuat gia lam su Tang. Ngai cling quy dinh t6 chtic Dai gidi dan
dd ngudi xuét gia ba nam/lan, moi lan thu gidi cho hang nghin hanh gia xuét
gia [1, tr.44].

Chua chién va cd sé tu vién cua cac hé phai, sén mén (Ty Ni PBa Luu Chi,
V6 Ngon Théng, va Thao Budng) van hanh tri theo truyén théng, nhung vé
mat t6 chuc thi dudc Gido hdi Tric Lam théng nhat quan ly. DuUdi su 1anh
dao cua Bé nhi Té Phap Loa, chla thap dudc xay dung & khap ndi. Theo su
sach ghi lai,Tinh dén nam 1329, Ngai Phap Loa da truc tiép xay dung cac
ngdi dai gia lam nhu: chua Bao An, chiia Quynh Lam, ndm ngon thap va
200 tang x&. Tai chua Bao An, ndm 1314, Ngai da cho xay 33 cd sé gom:
Dai hung bao dién, tang kinh cac va tang xa. Tai khu vuc Yén Td, Té Phap
Loa da cho xay dung am H6 Thién, Chan Lac, Yén Ma, Vinh Khé, Hac Lai...
Doéng thdi, Ngai con trung tu, maé rong chua Thanh Mai va chua Con San...
Khéng chi cho dung chua thap tai vung Yén Tu, ma Ngai va cac dé tu cling
xay dung chua thap & khap vung Hoa Lu, Ninh Binh, Kinh Bac...

Hoang duong Phét phap, gido duc va dao tao Tang tai

Hoang dudng chinh phap la di san ndi bat cua Phét gido Tric LAm dudi su
dan dat cia Pé nhat T6 Phat hoang Tran Nhan Tong. Ngai da di khap ndi
gitp nhan dan hay bé dam ta, khuyén ran hanh mudi diéu thién, thé hién
tinh than nhap thé cua Phéat giao Truc Lam [3, tr.237]. Noi gudng do, Bé nhi
T6 Phap Loa da tiép nGi su nghiép hoang truyén Phat phap sau réng trong
nhan dan cua cac vi T6 su tién baéi. Dé nhi To ti€p tuc khuyén khich phong
trao hoc Phat phap lan tda rong khap, dén ca cac vung thon qué, lang xom
thdng qua phong trao truyén thu quy y cho déng bao Phat tu va ca hoang
tdc, quan lai triéu dinh.

Phat gido Tric Lam phat trién ca ba phap mon tu tap: Thién tong, Tinh do
va Méat téng. Trong giai doan dau, khuynh hudng Thién -Tinh song tu kha
thinh hanh. Phap mén niém Phéat da dudc vua Tran Thai Téng va Ngai Tué
Trung Thugng si dé cao cung vdi thuc hanh thién dinh. Niém Phat dudc
xem nhu la mét phudng phap thuc hanh thién dinh, gan loc tdm vy, diét tru
ac nghiép, loai bo vong tudng tam ly, dé lam hién 16 ban tinh tdc la Phéat tinh
va Dlc Phat A Di Ba la phap than, la tu tinh.
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Pé nhi To Phép Loa thiét Iap tru sé Giao hoi Truc LaAm tai chua Vinh
Nghiém & phu Lang Giang hay con goi la chua BPuc La (nay la Yén Diing,
Bac Giang) vao nam 1313. Ngudn: tintucbacgiang.net

Dudi su 1anh dao cuia Bé nhi t6 Phap Loa, Gido héi Trac Lam rat chu trong
giang day kinh dién, phat trién theo hudng “thién gido nhat chi”. Phong trao
hoc Phat dudc md rong va dai chdng hoa. Cé thé nhan thay, cac kinh dién
Dai thtia n6i vé tdm phap ting dung trong thién hoc la nhiing bé kinh dugc
giang giai nhiéu trong cac phap hoi nhu: kinh Kim Cuadng, kinh Lang
Nghiém, kinh Vién Giac va cac bd luc nhu: Tuyét Dau ngii luc, Tué Trung
Thudgng si ngli luc, Pai Tué ng luc... Ngoai ra, theo su sach ghi lai, Ngai
Phap Loa con thudng hay giang cac bd kinh Niét Ban, kinh Lang Gia, kinh
Phap Hoa, nhét la bd kinh Hoa Nghiém [3, tr.267]. Theo sach Tam T6 thuc
luc, nam 1306, lIan dau tién Ngai Phap Loa dudc cu lam chu giang tai chua
Siéu Loai. BPén nam cudi ddi 1330, Ngai da lam chu giang 18 hdi giang
kinh, trong dé co6 9 Ian giang kinh Hoa Nghiém tai cac chua Siéu Loai,
Quynh Lam... v8i hang nghin thinh chung trong phap hdi.

Dé nhi t6 Phap Loa dac biét chu tdm tdi su nghiép in &n kinh sach. Dac biét
la san khac Dai tang kinh da dé lai di san cho Phéat gido Viét Nam. Nam
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1311 (nién hiéu Hung Long thud 19), Ngai da phung chiéu tiép tuc in b6 Dai
tang kinh 1a Phat su trong dai ma Phat hoang Tran Nhéan Téng da giao phd
cho Ngai. Ngai Phap Loa da uy thac cho huynh dé la Thién su Bao Sat,
cung la dé td cua Budc Diéu Ngu Tran Nhan Tong, trong coi viéc khac in Pai
tang kinh va hoan thanh vao nam 1319. Sach Tam t6 thuc luc chép rang:
“Thang 12 nam Ky Mui (1319), Su Phap Loa kéu goi Tang chung va cu si
chich mau in Dai tang kinh hon 5.000 quyén, dé tai vién Quynh Lam” [1,
tr.47]. Nam 1322, Ngai cho khac van in quyén Tu phan luat, dén han 5.000
ban va mai Quéc su Tong Kinh & nui Tién Du cung Qudéc su Bao Phac & nui
Vi Ninh dén chua Siéu Loai giang b6 luat nay [1, tr.48].

Ngai Phap Loa da bién soan nhiéu tac pham la nhiing khoa sé phan tich,
dai y va binh giai vé cac kinh. Cac trudc tac cua Bé nhi Té Phap Loa gom:
Tham thién yéu chi (soan nam 1322 theo yéu cau cua Thugng hoang Tran
Minh Téng. Sau dé Tran Minh Téng ban hiéu cho Ngai Phap Loa la Minh
Giac); Kim Cuong trang da la ni kinh khoa chu; Niét Ban dai kinh khoa sg;
Phap Hoa kinh khoa sd@; Lang Gia td quyén khoa s@; Bat Nha tdm kinh khoa
s@; Phap su khoa van; D6 mén trg thanh tap; Nhan Vudng hé quéc nghi
quy. Khoa s@ la sach giao khoa dung rdong rai trong quan chung Phat tu,
nhan dan thic day phong trao hoc Phat sau rong khap Dai Viét. Ngoai ra,
Ngai con bién tap Tué Trung Thugng si ngi luc va viét bai bat cho ban in
Dai tang kinh. T6 Phap Loa it sang tac thd, hién con lai ba bai la: Nhap tuc
luyén thanh sdn (vao cdi tuc ti€c non xanh), Tan Tué Trung Thugng si (ca
ngdi Tué Trung Thugng si) va Thi tich (Day dé tu trudc khi vién tich) [3,
tr.264-265].

Tang cuong méi quan hé than thiét gitla Giao hoi va triéu dinh

Dé nhat Té Phat hoang Tran Nhan Tong da trao truyén tdm an, dat tron
niém tin vao dtc hanh, tri tué, stic tré cia Ngai Phap Loa dé phat trién Gido
hdi Truc Lam. Chinh vi vay, ma Ngai Phap Loa dudc gidi quy tdéc ung hd
manh mé, giup dd Ngai trong cac Phat su, diéu hanh va thuc thi nhiém vu
l&nh dao Giao hdi. Vua Tran Anh Téng (1293-1314) cung kinh vang theo di
chuc vua cha Tran Nhan Téng déi vai su nghiép phung dao tao ddi, phat
trién Phat phap va hét Iong ung hé moi viéc hanh dao cua Ngai Phap Loa.

Nén kinh té Phat gido dudi thdi cua Bé nhi Té Phap Loa, rat viing manh nhd
su giup da cua gidi quy téc, Giao hdi Truc Lam da chu déng dudc nguén luc
kinh t€ phuc vu cho viéc xay dung chua chién, in an kinh sach va cong tac
tu thién. Cac chua dudc cung dudng kha nhiéu rudng dat. Nam 1308, vua
Tran Anh Téng da cung 100 mau rudng cua hoang téc cho chuia Béo An.
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Nam 1312, nha vua lai xuat vang bac, khoang 50.000 quan giao cho Ngai
Phap Loa bdé thi ngudi nghéo. Cung nam &y, vua Tran Anh Tong lai khién
nhiing ngudi than cung 500 mau rudng tai Niém Nhu Trang dé Ngai Phap
Loa lam cua thudng tru Tam bao. Nam 1313, vua Tran Anh Tong, theo di
chiéu cua Duc Diéu ngu giac hoang Tran Nhan Téng lay nhiing bao vat thd
td Tam bao tai cung Thanh Tu (thAn mau vua Tran Anh Téng) ma cling
dudng vao chua Bao An, lai cing dudng vat liéu xay dung va cung cép tho
phu dé lam thém chua thap. Cling nam &y, Bao Tu Hoang Thai Hau cung
vao chua Siéu Loai 300 mau gia dién. Nam 1315, vua Tran Anh Tong &y
30 méau rudéng cta ngudi cung nhan qua cb tén 1a Pham Thi ban cho Ngai
Phap Loa lam cua thudng tru [1, tr.45].

Thang 12/1317, Ngai Phap Loa sang Iap vién Quynh Lam. Quan Tu dé Van
Hué Vudng Tran Quang Triéu la thi chu cung 4.000 quan tién. Nguyén
Trudng 6 Van Bong dén yét kién Ngai Phap Loa cing 75 mau ruéng dé lam
cua thudng tru Tam bao cho vién Quynh Lam. Nam 1318, Hoa Lu cu si Vo
Cong cung 20 mau rudng tai trang trai Hoa Luu dé l1am cla thudng tru cho
vién Quynh Lam. Nam 1319, dan cac |16 bi mat mua, vua Tran Anh Téng
xuat cua kho riéng 100 lugng vang va 500 lugng bac giao cho Ngai Phap
Loa bd thi cho ngudi nghéo doi. Nam 1324, Di Poan cu si, con trai cua
Coéng chida Nhat Trinh, cing 30 mau rudng 3 phu Thanh Hoa, Bao ti
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Hoang thai hau cing thém 22 mau dat tai pha An Hoa, Tu d6 Van Hué
Vuong Tran Quang Triéu lai cing 300 mau ruéng & Gia LAm va hai trang
trai 8 Déng Gia, An Luu tat ca hon 1.000 mau va gia ndé hon 1.000 ngudi dé
lam cua thudng tru Tam bao cho vién Quynh Lam [1, tr.48-50]. Ngudén hoa
IGi tU rudng vudn dudc cung dudng, ngoai viéc duy tri nhiing sinh hoat va
cong tac hoang phap Igi sanh, con dudc s dung dé cuiu té€ nhan dan trong
nhiing ltc nguy kho, gitp 6n dinh xa hoéi bay gid.

MGi quan hé chat ché vdéi triéu dinh la nhan t6 thic day su viing manh cua
Gido ho6i Truc Lam. Nham tdng cudng mdi quan hé nay, Bé nhi Té Phap
Loa khéng chi cung cb niém tin cho tang I6p vua, quan, quy téc thdng qua
viéc thuyét giang gido ly Buc Phat, ma Ngai da sang tao ra phudng phap
hanh tri tu tap, van dung giao ly vao quan ly xa hoi khi soan bé Nhan Vudng
h6 quéc nghi quy danh riéng cho vua thuc hanh Dao Phéat. Co thé néi, day
la thé hién tri tué, tai nang va suc tré cua Té Phap Loa.

TU nhiing phan tich trén, cé thé khang dinh su ra ddi cua Gido hoi Phat gido
Viét Nam ngay nay la su ké thua tinh hoa cua Gido hoéi Truc Lam trong lich
sU. Nhiing di san cua Dé nhi T6 Phap Loa trong su nghiép hoang truyén
chinh phap, diéu hanh va phat trién Gido hoi Tric Lam thé ky thi XlII van la
bai hoc con nguyén gia tri, hudng di cho Giao hdi Phat giao Viét Nam trong
long dan tdc, trong su nghiép xay dung va bao vé T6 qudc Viét Nam ngay
nay.

*TT.TS Thich Buc Thién - Pho Chu tich, Téng Thu ky GHPGVN.

Tai liéu tham khao:

1. Thich Phudc Son, Tam To thuc luc dich va chu gidi, Nxb TP.HCM 1995.
2. Thich Thanh Kiém, Khoa hu luc, Nxb TP.HCM 1992.

3. Nguyén Lang, Viét Nam Phéat gidgo su luén, Nxb Van hoc, Ha Néi 2000.
4. Thovan Ly - Tran, Nxb KHXH, Ha Noi 1977.

5. Lé Manh That, Lich sd Phat gigo Viét Nam, Nxb TP.HCM 2005.
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NHAN THUC VE TINH THAN NHAP THE CUA PHAT GIAO
(HOA THUGNG THICH HUE THONG)

Phat gido la mot ton gido hudng dén gidc ngd giai thoat bang con dudng
diét khG. Muon diét kho thi phai y theo gido phap va gidi luat cua Phét, tu
hanh dén khi thanh tuu dao qua. Sau khi thanh tuu dao qua, ngudi con Phat
phai md Iong tu bi héa dé chung sanh. Nhu vay, thud ban sd, Dao Phat chi
chu trong tu hanh khi chua chting ngo giai thoat va dén than hoang phap
khi da giac ngd giai thoat.

Thdai Phéat tai thé, sau khi dudc Buc Phat giao huan, cac vi Ty kheo thudng
tim ndi yén tinh nhu dudi géc cay hay cac khu riing vang dé toa thién quan
tudng. Ngudi dgi nhin hién tudng nay cho rang Pao Phat chu trudng xuét
thé, xa lanh thé gian. Bén khi Tang chung trong Giao doan déng du, Dtic
Phat méi day cac vi Ty kheo “... Hay di khap ndi vi Idi lac va hanh phtc cua
s6 dong, do long tu bi déi vai cubc ddi, vi Igi lac va hanh phuc cua Trdi va
Ngudi..” (Mahavagga, Dai Pham 19-20), ngudi ddi nhin vao hién tugng nay
lai cho rang Dao Phét chu trudng nhap thé, nghia la hoa nhap vao dgi song.
Thét ra, thud ban sg, Tang doan dudi su hudng dan cua Buic Phéat chi chu
trudng tu hanh va hoang phap. Viéc nhap thé va xuét thé thuc chét 13
nhiing y niém do ngudi ddi gan ghép khi nhin vao hién tugng tu hanh va
hoang phap cua chu Tang.

Nhu vay, Phat giao khéng luan ban vé nhap thé hay xuat thé, ma chu trong
tu hanh, réi dem anh sang giac ngo giai thoat va giao ly Phat da truyén ba
sau rong trong ddi séng, lam Igi ich chung sinh. D6 la muc dich cua PBao
Phat va ban chat hoang phap Idi sanh. Do dé, chuyén hinh thanh cacy
niém nhap thé hay xuéat thé Ia viéc cua xa hdi, von khéng thudc chu trudng
Phéat gido nén bai viét chi dé cap van dé nay nhu mot thanh phan thi yéu
xudt phat ti cong cudc hoang phap Igi sanh ctia Dao Phét.

TINH THAN NHAP THE KHONG TACH ROI CON BUONG HOANG PHAP
LOI SANH TRONG LICH SU

Phéat gido la dao tu bi va tri tué, long tu bi phai thé hién qua hanh dong.
Ngudi cé long tu bi khéng thé lam ngd trude théng khé nhéan loai. Hoang
phap Igi sanh phai di vao ddi séng va nhap thé chinh la hanh dong thé hién
hanh nguyén B6 tat vGi tdm Iong tu bi thudng tudng cliu vét chung sanh.
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No6i dén Phét gido la ndi dén tdm, nhu trong kinh Hoa Nghiém, Buc Phat
day: “Nhat thi€t duy tdm tao” - tat ca xuat phat td tdm. M6t tu si véi long tu
bi, tinh giac va chanh niém, dan than vao ddi s6ng xa hdi, lam nhiéu viéc Igi
ich nhéan sinh nhung tdm khong dinh mac. D&y goi la Phat gido nhap thé,
hda nhap vao ddi s6ng xa héi truyén ba gido ly Phat da, dan than vao cudc
ddi lam Igi ich nhan sinh.

Dao Phat hudng con ngudi dén muc tiéu giac ngd giai thoat va tu giac - giac
tha dudc xem la hanh trinh tat yéu ma moi hanh gia Phat mén phai kinh
qua. V@i long tu bi 1dn man, mong muén moi ngudi déu giac ngd nhu minh,
chu Tang da dem giao ly Phat da truyén ba vao ddi séng, tu day md ra con
dudng nhap thé va nhap thé trd thanh hanh dong khoéng thé tach rdi trong
qua trinh hoang phap Igi sanh.

Thdi Phéat tai thé, chu Tang di hoang phap sé hudng truc ti€p dén nhiing
ngudi khat khao tam cau chan ly giai thoat, do la hoang phap thuan tay vé
dao. Vi vay, bay gid con dudng nhap thé chua md rbng trong dGi séng xa
hoi. V& sau, qua moi giai doan lich su, thudn theo trao Iuu tién hoa va nhu
cau xa hoi, dinh hudng hoang phap, dan than vao ddi dudc thé hién qua
nhiéu phudng cach, tuy theo yéu t6 con ngudi va bdi canh thai dai, tu do
hanh trang nhap thé trai rdng trén nhiéu linh vuc dgi séng.

TU khi du nhap vao nudc ta, Dao Phat da nhanh chong &n séu, bam ré vao
ddi séng tinh than cta ngudi dan, anh hudng sau sac dén moi mat dGi séng
xa hoi. DUGi cac triéu dai tu Dinh, Tién Lé, Ly, Tran, tinh than nhap thé cua
Phat gido dudc thé hién manh mé, bang chting la cac vi cao Tang dao hanh
va co uy tin da dudng ra dam nhan vai trd quan su, ¢ van triéu dinh, 1éo lai
con thuyén dan toc.

Thdi nha Binh, Thién su Ng6é Chan Luu dudc vua Binh Tién Hoang phong
chuc Tang théng, ban hiéu la Khudng Viét Thai Su, ding dau Phat giao bay
gid. bBiéu nay cho thady nha BPinh da chinh thidc cong nhan nhan su Phat
gido truc ti€p tham gia chinh su, trong vai tro chi dao tam linh. Thai Tién Lé,
vua Lé Bai Hanh da cho mdi hai Thién su Phap Thuan va Van Hanh lam cé
van chinh tri, Thién su Van Hanh dudc vua Lé Dai Hanh dich than xin y kién
vé cudc khang chién chéng quan Téng.

Sang thdi Ly, Thién su Van Hanh da c6 van vua Ly Thai Té ddi do tu kinh
thanh Hoa Lu (Ninh Binh) vé Dai La, tlic Thang Long - Ha N&i ngay nay,
bién nai day thanh trung tdm chinh tri, van hoa, xa héi, thudng mai mang
tam voc cua nude Pai Co6 Viét. Lich su ghi nhéan Thién su Van Hanh da dao
tao Ly Cong Uén tai chua Luc T6, Thién su Tri & nti Cao Da da dao tao nén
T6 Hién Thanh, Ngé Hoa Nghia... - nhiing bac anh tai kiét xuat trong lich su
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dan tdc. Cac Thién su Pa Bao, Vién Thong, Nguyén Thudng nhiéu Ian dudc
vua Ly Thai T6 thinh vao cung luan ban viéc nudc. Mot s6 nha su déng goép
cbng lao to I18n véi dat nuSe dudc trieu dinh phong lam Quéc su nhu: Vién
Thong, Thong Bién. Thai nha Ly, su gan gii va gan két gilia vua quan vdi
dan chung da néi Ién muc dé anh hudng nén dao dtic va van hda tadm linh
cua Phat giao rat sau rong.

Sd ra ddi cua thién phai Trac Ldm da danh dau théi ky mé dau cua t6 chic
Gido hoi Phat gido ddc 1ap va thuan Viét tai nudc ta, khang dinh vi thé viing
vang cua Phat giao trong long dan téc. Bac biét, tu tudng “Hda quang déng
tran” cua Tué Trung Thudng ST va hanh trang hoang phap Igi sanh cua Phéat
hoang Tran Nhan Toéng da cho thay chu tridng Phéat giao thgi Tran la dem
su tu chuing di vao cudc ddi, giup ngudi ddi ti€p can chanh phap, tu hanh
theo dao giai thoat ngay trong cubc séng dai thudng...

Tu tudng “Hda quang dong tran” mang dam dau an tri tué va tinh than déan
toc, dudc Tué Trung Thudng si, bac thay ctia Sd té Tran Nhan Tong, tich
cuc dem anh sang giac ngd chan hda vao ddi s6ng thé tuc tao hiéu ung tich
cuc tac dong dén mai trudng s6ng xa hoi, bang tdm tu bi thudng tudng
chung sanh, vi an lac hanh phuc s6 déng, nhu hinh anh con ong hut mat
hoa dudc dién ta “Nhu ong dén véi hoa/ Khéng hai séac va hudng/ Che chd
hoa, 18y nhuy/ Bac Thanh di vao lang” (Kinh Phap Cu, phdm Hoa, 49). Céac
vua Tran khéng chi la nhiing Phat td thuan thanh ma con la nhiing hanh gia
tham chung Phat phap. V4i tu tudng “Phat tai tdm” va chu tridng “khéng xa
lanh c6i ddi, cung ganh vac viéc ddi”, cac vua Tran da thiét lap thé ché
chinh tri dua trén tinh than tu bi, dao dic, khoan dung cua dao Phat, khién
cho trat tu xa hoéi 6n dinh. Nhd dé da huy déng nhan tdm ang hd, phat huy
truyén théng tu luc tu cudng cua dan toc, bao vé viing chac giang son xa
tac Dai Viét.

Dac biét, vua Tran Nhan Téng vua la nha chinh tri tai ba, vua la mét Thién
su 16i lac, nha 1anh dao uy tin ctia Phét gido. Sau khi hoan thanh trong trach
dan toc trén cudng vi bac minh quan, subt cuéc ddi lam Tang cua Ngai la
chubi ngay hoat dong tich cuc va hiéu qua vi su nghiép hodng phap Igi
sanh. Ngoai thdi gian an cu kiét ha hang nam, 6ng di khap ndi khuyén bao
moi ngudi pha bd lau xanh ky vién, giti gin ngl gidi, tu hanh thap thién.
Hanh trang nhap thé d6 sanh cua vua Tran Nhan Téng da tao anh hudng
rat I8n trong ddi séng dao dtic xa hoéi, cong cudc dem dao vao ddi cua Ngai
da khéng ngling nang cao vi thé nha Tran, cung cé triéu dai, tao ngudn an
lac trong dGi séng nhan dan.

Thdi Tran, lich st Phat gido da ghi lai IGi quéc su Truc Lam, tic Thién su
DPao Vién gido huan vua Tran Thai Téng vé bon phan moét nha chinh tri khi
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la mét Phat td: “Da la ngudi phung su dan thi phai 1dy cai muén cua dan lam
cai mudén cua minh, phai ldy y dan lam y minh, trong khi dé khéng dudc xao
ldng viéc tu hoc cua ban than”. Hay nhu vua Tran Nhan Téng da khang
dinh dudng 16i tri nudc cua minh: “Nha chinh tri phai thuc hién Dao Phat
trong xa hoi”. TU dé co thé khang dinh, vai tro tich cuc nhap thé cua Phét
gido thdi Tran da gop phan to I6n vao su nghiép bao vé, xay dung va phat
trién Dai Viét.

TINH THAN NHAP THE THOI HIEN PAI

Ngay nay, trong ky nguyén toan cau héa, méi ngudi trong chiing ta déu co
nguy cd bi anh hudng bdi nhiing bién déng va dién bién tiéu cuc xay ra &
bat cii mot ndi nao do trén thé gidi. Do vay, viéc chuyén hoa nghiép luc thé
gidi ma chung ta dang sbng trd thanh trach nhiém chung cua toan nhan
loai, nhat 1a d6i véi Phéat gido. Trén tinh than do, bang tinh thic va chanh
niém, moi thanh vién trong t6 chic Phat gido sé tich cuc mang vao ddi
théng diép hoa binh, tu tudng hda giai oan két han thu va hanh dong
chuyén hda nghiép ldc. Bay la viéc lam cé muc dich va trach nhiém cla
Phat giao thdi dai va ciing la dong cd Phét gido tich cuc tham gia giai quyét
cac van dé xa hoi.

Chung ta dang s6éng trong thdgi ky cong nghiép hoa - hién dai hoa, song
song do la viéc xay dung nén kinh té thi trudng va hdi nhap quéc té. Day la
thdi ky khoa hoc ky thuat, cong nghé thong tin phat trién nhu vii bao, nhat la
viéc bung n6 mang xa hoi va su giao thoa ctiia cac nén van minh da tac
doéng khéng nho dén daGi séng con nguadi.

Trong béi canh do, Phat giao tich cuc tham gia gép phan giai quyét cac van
dé xa héi trong kha nang cua minh. Céng déng Phéat giao nghiém tuc va
khuyén tan nhau trong viéc gili gin “ngi gidi” - day la gidi can ban, thé hién
dao dtic nhan cach mét ngudi con Phat. Trong do, viéc gili gin gidi “sat
sanh” khéng chi la “khéng giét” ma con ngan chan moi hanh vi “giét hai”
trong dGi s6ng.

Budc vao thdi hién dai, tridc nhiing van nan tram kha cua xa hoi vé moi
tridng sinh thai, bénh dich, mai dam, khung bé va chién tranh, tinh than
tich cuc cua Phat giao ludn trai rong trén cac phuong dién xa hoi, gop phan
giam bdét khé dau va khung hoang trong ddi s6ng. Vé van dé méi trudng,
Phat giao ludn khuyén khich moi ngudi ton trong mang s6ng mudn loai,
déng thdgi tham gia trébng cay gay rting va bao vé nguén nudc khéng bi 6
nhiém. V& bénh dich HIV/AIDS, Phat gido da cung cac doan thé xa hdi tich
cuc tuyén truyén vé cudc séng lanh manh, ngan ngia nham giam di cudng
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doé lay lan cua can bénh thé ky. Vé gido duc, Phat gido chu dong t6 chtic
cac I8p dao tao chuyén nganh giao duc su pham mam non, tao diéu kién
cho nii cu si Phat td phung su xa héi trén phudng dién nubi day tré. Vé van
nan bao hanh gia dinh, Phat gido da khong ngling chuyén hda bang cach
hudng dan quan chiang Phét td s6ng tén trong, théng cam va co trach
nhiém vd&i nhau theo nhiing diéu Dulic Phat da day. Vé van dé chién tranh,
bao dong va khang bg, Phéat gido luén khuyén khich quan chung thé hién
long tu bi, sGng trong tinh thiic va chanh niém vi mét dGi séng hoa binh,
hanh phuc va an lac...

Thei gian qua, Gido hdi Phat gido Viét Nam da phdi hdp Uy ban An toan
giao théng quéc gia td chtic |1& cau siéu cho cac nan nhan td vong vi tai nan
giao théng, nham chia sé dau thudng. Céc vi gido pham cling tham gia
Qudc hoi dé dong gop y kién xay dung cd ché va chu trudng chinh sach
phu hdp vdi thuc té xa hoi, dap (ng nguyén vong cu tri, nham xay dung xa
hoi t6t dep hon.

XEM TINH THAN NHAP THE LA SU CONG HIEN QUAN TRONG

Thuc té cho thay, tinh than dan than nhap thé da naéi Ién vai tro tich cuc cua
Phéat gido trong daGi séng xa hdi dudng dai, khdng nhiing tao ra cac gia tri
chan chinh dong gop thiét thuc vi Igi ich tha nhan ma con bao ton nguyén
ven cac gia tri truyén théng va ban chat Dao Phat. Nhin lai nhiing déng gop
hi€u qua cua Phat giao déi vGi dan tdéc subt chiéu dai lich s, dac biét la
Phéat gido thdi Tran, cé thé thay tinh than tich cuc cua Phat gido da mang lai
Igi ich to I6n va thiét thuc cho ddi s6ng xa hoéi. Tuy nhién, trong qua trinh
hoéng phap Igi sanh, du tich cuc dem anh sang giac ngd di vao ddi va san
sang tham gia cac hoat ddng vi Igi ich tha nhan, Phéat gido van khéng hé dat
nang viéc cho rang nhap thé la chu truong Dao Phat, bdi diéu nay khong
quan trong bang két qua nhiing dong gop Phéat gido da mang lai an lac va
hanh phuc cho dgi séng con ngudi.
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Phat giao quan niém, ngudi tu si trudc hét la cdng dén dat nudc, nén phai
c6 trach nhiém véi dong bao va T qudc. Bong thdi, mbi ngudi con Phéat
déu mang nang tu trong an nhu I8i Blic Phat day, trong dé c6 dn dat nuGe
va on dan na tin thi (dn déng bao). Do vay, trudc yéu cau xa hdi va vi ly
tudng hoang phap Igi sanh, ngudi tu st Phat gido sé khdng ngan ngai cung
cac doan thé tham gia giai quyét cac van dé xa hoi vi Igi ich nhan sinh, xét
trén tinh than tich cuc cua Phat giao. Day von la viéc lam thudng tinh,
khoéng can phai dat nang nhap thé hay khéng nhap thé.

Du ti€én bd loai ngudi cd van minh, khoa hoc dén dau, nhan loai van luén
khat khao mot dGi séng hoa binh an lac. Trong khi hdn 2.500 nam qua, vdai
ban chat giac ngd giai thoat, tri tué vé nga - vi tha va bén duc tinh cao
thudng td bi hy xa, s mang hoang phap do sanh va tinh than dén than vo
nga, Phat gido da tich cuc truyén ba chanh phap va ngubén sang tué giac
chan hoda dgi séng nhan sinh, gép phan to I6n vao viéc giai quyét cac van
dé an sinh xa hoéi, cung nhiing yéu cau buc bach cua thdgi dai. Biéu nay
chiing minh, khi nhan loai van con khat vong vé mét ddi séng hanh phtic,
hoa binh va an lac, thi su dan than nhap thé cia Pao Phat van luén cé gia
tri, la nhu cau thuc té trong dGi séng con ngudi.
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Tuy nhién, muén nang cao hiéu qua va chéat lugng phung su dao phap, dan
t6c trong béi canh toan cau hda vdi nhiéu bién déng tiéu cuc va cd hdi
thach thtic nhu hién nay. Ban than moi ngudi con Phét phai tinh thtic va
chanh niém, nghiém tri gidi luat cong phu tu tap dé dat dudc tri tué giai
thoat, co nhu vay mdi khéng mac vao vong Igi danh trong qua trinh dong
hanh céng hi€n cho dan tdc va nhan loai.

*HT. Thich Hué Théng - Pho Téng Thu ky kiém Chanh Van phong 2 Trung
Uong Gido héi Phét gido Viét Nam.
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TINH THAN TRUC LAM

TRONG DUNG NUGC VA GIU NUGC
(NGUYEN CAN)

Tu thdi nha Binh dén nha Tran, Phat gido ludn déng vai tré quan trong
trong viéc xay dung van hoa, vun dap y thuc tu cudng va phat trién nén
tang dao dulc xa hdi. Cé luc, Phat gido con dong hanh cung Khéng gido,
Lao gido trong vai tro “nhap thé” cua minh va tham chi dugdc xem nhu quéc
gido. Nhiing tdm guadng sang nhu: su Khudng Viét hay su Van Hanh vua la
c6 van triéu dinh vé dudng I6i chinh tri viia ti€p tuc con dudng tu tap, khdng
tham dam quyén luc. Su phat trién ctia Phat gido dat téi dinh cao vao thdi
Tran vGi nhiing méc son chdi loi trong lich su qua cdng cudc xay dung va
bao vé dat nudc. Tinh than nhap thé cua dong Thién Truc Lam Yén Tu do
Phat hoang Tran Nhan Tong sang lap va triét ly “Cu tran lac dao” lIa dong
gop quan trong cua Phat gido cho dat nudc bay gid.

TINH THAN NHAP THE

Theo tac gia Hoang Thi Thg: “Xuéat thé 1a mét xu hudng cua nhiéu tén gido
dudng thdi, nhung duc Phat lai xay dung mot tén giao co tinh than nhap thé
vi chul tridng bac bo vi tri than thanh t6i thudng cua dang cap Ba La Mon
dudng chinh théng, chdéng lai tuc sat sinh trong cac € té va luan chting cho
tinh binh dang vé niém tin tdn gido cua moi ching sinh trong “bé khd” cudc
ddi... Co thé khang dinh Pai thiia 1a su ti€p tuc tinh than nhap thé cta Phat
gido nhu mot ton giao xuéat thé”.

Edward Conze (2005) trong Ludc su Phat gido da néu nhan dinh vé nhap
thé cua bai thtia nhud mét khuynh hudng chéng lai kinh vién “.. mét bén la
nhiing ngudi xem Phéat phap nhu phudng tién dé tao ra mét sé it cac vi A La
Han séng cach biét trong cac tu vién vdi su nghiém tri gidi luat, va bén kia
la nhiing ngudi mudn gia tang kha nang mang lai su giai thoat cho nhiing
ngudi binh thudng...”.

DPay la tu tudng tu do, khdng cau né kinh dién, gidi luat ma chu trong giai
thoat dGi véi s6 dong chung sinh. Tu tudng doé dudc goi la Dai thua.

Theo nhiéu nha nghién cuu, tu tudng B0 tat Dai thtia khi vao Trung Québc da
cé su ti€p bi€n van hda véi Nho giao va hoc phai Lao - Trang. Trong do,
hoc phai Lao - Trang la manh dat t6t cho hoa trai Thién sinh sbi ndy nd trén
cd sd ly luan Phat hoc vé Tinh Khoéng cua cac phap, vé ban thé su vat, phat
huy tri hué hay “Bat Nha”. Cac vi Thién su ¢ tri tué va dao dtic cua B6 tat,
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vlia clu ddi vua tu tai, dat tSi giai thoat vien man. Nhu vay, ho van tiép tuc
khuynh hudng nhap thé cua Phat gido. Bac biét, tu tudng vo nga cua Phat
gido la cubéc cach mang tén giao vi dai luc do. Budgc xay dung trén cd sé
hoc thuyét Duyén khdi, Tam phap an (v6 thudng, kho va vé nga) la ba dau
an kha chuing cua chanh phap.

TINH THAN DAN CHU

Tinh than Trac Lam ciing 1a tinh than dan chu. Vai trdé cua ngudi dan trong
cac cudc khang chién chéng ngoai xam luén dudc triéu dinh xem trong.
Dudi triéu Tran, vua da t6é chiic Hoi nghi Binh Than (1282), gdbm van vo ba
quan, vudng hau, dé ban ké hoach khang chién. Trudc thé giac dang lén,
thang Chap nam Giap Than (1/1285), Thai thugng hoang Tran Thanh Téng
xudéng chiéu ma héi nghi Dién Hong, véi thanh phan tham du 1a cac bé lao,
dai dién cho nhan dan ca nudc. Thudng hoang dich than héi cac bé 1ao nén
danh hay hoa. Mot dsi chan 1&m tay bun, nay béng dung dudc triéu dinh
mdi vao tan hoang cung dé ban quéc su, cac bo lao da cung déng thanh ho
vang: “Xin danh”.

- .

Vua Tran Nhan Tng chi hu trudc quan xam lugc Nguyén Méng.

Chién thang cta Dai Viét trudc quan Nguyén - Mong c6 cd sd |a su doan
két gilia cac giai tang, t0 chiic hat nhan xa hai tu gia dinh, tong toc dén
quéc gia. Su phat dong Nguyén Lao hdi nghi Phuc Xa cho thdy bay gid, cac
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bé &0 thuc su la trung tdm cua céc giai tang xa hdi va tinh than dan chu
van con do. Su van dong doan két nhan dan vdi triéu dinh trong khang
chién la vé cung quan trong va nhiing cudc nghi hdi gilia triéu dinh vdi bé
&0 da mang lai stic hiéu triéu I6n lao.

Truyén Kiéu c6 cau:

“T'éc td can van tac long
Tram nam tac mét chii dong dén xudong”.

Chac chan bai hoc thanh cong trong khang chién ti ngan xua nhd vao chii
“dong” 8y da dudc chiing minh trong thuc tién hdm nay, cho nén chung ta l1a
con chau cua bao ngudi di qua chién tranh dang ngbi lai cung nhau suy
ngam mot chii “déng”. Can md ngoéac dan tu hoi phai chang bai hoc lich st
ay co luc bi quén lang? Cau hdi I6n ay can dudc giai ma trong chan ngon
hom nay cluia dat nudc, rang “Viéc nhan nghia c6t 6 yén dan” nhu 16
Nguyén Trai trong Binh Ngé Pai Cao:

Viéc nhan nghia c6t é yén dan
Quan diéu phat trudc lo tru bao.

Nhan nghia Ia tu tudng truyén théng cua dan tdéc Viét Nam, hinh thanh va
phat trién xuyén suét chiéu dai lich sd. Muc dich cua nhan nghia da dudc
khang dinh “c6t dé yén dan”, nghia la co muc dich bao vé hanh phtc nhan
dan. Hanh phuc I8n nhét cua toan dan la dugdc séng trong binh yén, an tam
lam an, khong phai dau dau lo 1ang vé su xao tron, khéng phai héi hop
chiing ki€n canh chét choc, dau thudng. Cu thé, Tran Hung Dao, ngudi mot
long tan tuy déi véi dat nudc, luon mudn doan két moi tang I8p trong dén
t6c thanh mat Iuc lugng thdng nhat, tling dan do vua Tran Anh Téng: “Phai
khoan thu stc dan dé lam ké sau ré bén géc” cho su nghiép lau dai cua
nudéc nha.

Nhung chinh sach doan két chi co thé thuc hién khi ngudi dan va ngudi 1anh
dao dat nudc co chung quyén Igi dé bao vé va déi tudng dé chién dau...
Tran Hung Dao da chi ra su thGng nhat quyén Igi gilia nhiing ngudi lanh
dao dat nudc va nhiing ngudi dan. Moi ngudi déu thdy minh cé cung chung
qguyén Igi dé chia sé va do thé phai bao vé nhau. Su ton tai ctia quyén Igi
ngudi nay la diéu kién va tién dé cho quyén Igi ngudi khac ton tai.

TINH THAN BAT KHUAT VA VO UY

Diéu gi lam chién si chung ta gan da, lam ngudi chi huy nhu Tran Hung Pao
du hdng tdm trang khi, tuyén bé rang: “Néu bé ha muén hang xin chat dau
than trudc da”. bBiéu gi khién Tran Binh Trong tran day tiét thao tra IGi: “Ta
tha lam quy nudc Nam con han lam vuong déat Bac”, khién cau bé Tran
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Quéc Toan bop nat qua cam trong tay. Ho tin 6 van ménh dat nudc, tin 6
khi tiét toan dan va toan quan.

Phai chang Thién dem lai stic manh v6 song ay nhu Giao su Cao Huy
Thuan da viét vé Thién ddi Tran va vé Tran Hung Pao “... trén hét, ong tin G
tai lanh dao. Tai cua 6ng va tai cua vua. Bai vi vua nay la vua Thién. Nhiéu
tac gia cho rang trong Thién ngdm ngam mot stic manh vo song do su tin
tudng rang con ngudi co du kha nang dé tu minh thdy dudc tanh giac. Nai
ngudi lanh dao, stic manh dé dem lai binh tinh, ung dung, khi chi huy gitia
gian nguy van binh yén sang suét. Hay doc lai sti sach xem Tran Nhéan
Toéng ung dung nhu thé nao gilia trdn mac, cé khi bi giac dudi trén soéng
nudc, van binh yén Iay guom khac thd lac quan vao man thuyén. Vua nhu
thé, tudng nhu thé&, lam sao quan khéng nhu thé? Lay moét choi mudi la
chuyén thudng nghe trong chién tran ngay xua va ca ngay nay”.

Triét ly tdnh Khéng trong Bat-nha néi: “B6-tat nuong tri tué Bat-nha nén tém
khéng ngan ngai, vi tdm khéng ngan ngai nén khong sg hai..”.

Qua that, cd gi phai sg khi da tham nhap triét ly tanh khong, vugt Ién trén ca
khéng lan co. Sach Dai Viét su ki toan thu chép: “Cac cu bo 1ao déu ndi
danh, mudn ngudi cung mot ti€ng, mudn IGi nhu bat ra td mot miéng” .

Binh luan vé su kién nay, sach Bao Phat va dong su Viét viét: “Tiéng hd
quyét danh cua cac phu 1o nhu moét 1an chdp lan ra khap trong nudc, tu
kinh thanh dén cac phu huyén, ndi hang cung ngdé hém, tao thanh mét khéi
dan toc doan két I6n manh, khéng phan biét dong bao Kinh hay Thugng, tat
ca déu cudng quyét didng lIén danh giac, bao toan Ianh thé va quyén dan
téc déc lap” .

Cac vua Tran da tap hdp toan dan va quan trong han la hiéu triéu cho moét
cudc “chién tranh nhan dan” trén moi mat tran: tu chié€n truéng dén long
ngudi. Khéng sg hai tridc ngoai xam, ndi phan, viing tin & chinh nghia, do
chinh 1a tinh than vé uy vay.

TINH THAN CU TRAN LAC BPAO

Sau khi gay dung dudc su nghiép phi thudng trong bao vé t6 qudc, Phat
hoang da quy an vao nui Yén Tu (8/1299) va sang lap dong Thién Trac
Lam vdi tu tudng chu dao thé hién qua bai thd “Cu tran lac dao”. Ngai dua
ra nhiing kién giai su sac vé dao va ddi, dé cling la nhiing dinh hudng phat
trién cho Phéat gido Dai Viét thdi dé va cho mudn ddi sau.

“‘Cd tran lac dao” 1a su phan anh truyén théng nhap thé tu Tran Thai Téng,
Tran Thanh Téng va Tué Trung Thugng Si, xa hdn niia la tl cac dong thién
Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ngbn Théng, Thao Budng truyén vao nudc ta trudc
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dé. Ngai hiéu rang: “Trong nui vén khong co Phat, Phat & trong tam ta. Tam
lang ma bi€t do chinh la tam Phat. Néu bé ha giac ngd dudc tam &y thi tuc
khac thanh Phat ngay tai cho, khong can di tim cuc khd 6 bén ngoai”.

(Thién Tong Chi Nam)
& B %
& EE %8 H FE &
g 8l 48 = WA K
XRPEENRSE

XS8R D B i

Cu tran lac dao tha tuy duyén
Cd tac xan hé khén tac mién
Gia trung hiiu bao huu tdm mich
D6i canh vé tdm mac van Thién.

Dich tha:

J dsi vui dao, hay tuy duyén,
Hé doi thi an, mét ngu lién.

Trong nha co6 bau théi tim ki€m

D6i canh v6 tdm chd hoi Thién.
“Cu tran lac dao” la “d d&i ma vui dao”. Baéi véi nha vua thi dao chinh Ia dan
téc, 1a y hudng toan dan, dao chinh la cuéc ddi. Ngai la vi vua co trach
nhiém véi su hung vong cua dét nudc, lai la 1anh tu dan dat tinh than cho
mudn dan, tap hdp nén khdi doan két toan dan toc, xay dung mét nude Dai
Viét thGng nhét trong tdm linh va y hudng.

Di vao tling cau thd, ching ta bat gap triét ly gian di va uyén do. “Cu tran
lac dao tha tuy duyén” (& EE % & H [& #). Blc Vua - Phat hoang da thua
nhén su ton tai cua huyén than. Cai tran la gia canh, chi la mét chang
dudng trong luan hbi, nhung lai la giai doan khéng thé bé qua, chinh la giai
doan dé€ giac ngd chan ly. “Lac dao” - vui véi dao la mot tdm thé hanh dao,
thuan theo |€ dao, tuy duyén ma hanh dao, tuy duyén nhung bat bién.

“Cd tac xan hé khén tac mién” (8% A /& % A BR). Hé doi thi an mét ngu
lién. Chédp nhan nhiing quy luat cua cubc séng, khéng chédp nga, chap
khéng. Theo ly thuyét Maslow, nhu cau cd ban cua con ngudi: an, udng,
ngu, nghi. Thuan theo tu nhién va an nhién tu tai.
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“Gia trung hiiu bao huu tdm mich
FRHFEENKRTE)

Daéi canh v6 tdm mac van Thién
(O 857 £ 0 2R 0E).

M6i ngudi déu cé Phét tinh, nhu trong nha ai cling cé ctia bau. Chuing ta
nhd chuyén ga cung tu trong Kinh Phap Hoa véi vién ngoc mani trong tay
40 ma van chay di tim. Chan ly ndo & dau xa. Niét ban ngay trong long
minh. Thién tdng chu truang: “Truc chi nhan tam, Kién tanh thanh Phat”.
Phat tai tam, tdm tlic Phat, Phéat tdc tdm. Tinh dé chinh ngay trong long
minh. Chaé Iam ngdn tay chi mat trang vGi mat trang. Vi thé, ngudi tu hanh
theo phap mén thién tranh rdi vao bay hy luan, khéng giup gi cho su khai
sang cua tam.

Tuy ngoi thién trong am c6 Ngoa Van trén dinh Yén Tu, Duic Biéu Ngu Giac
Hoang Tran Nhan Tong da dung dinh luc cua minh ma quan chi€u trong,
ngoai, trén dudi, moi su thdong toé.

“Trén dinh nai Yén Son, cach biét vai kinh ky. Vua Phat Nhan Téng van rd
dudc triéu chinh, nhiéu lan vé triéu khuyén bao vua Anh Téng tu dudng tam
tinh, kim bét long duc, xa rdi ttiu sac, gin gili chan tdm... xting dang trd thanh
bac quan vuong tén kinh”.

Ngai con biét ré dudc bién cuong phudng Bac, phudng tay va phuong nam,
co6 dudc nhiing quyét sach 16n lao va dung dan nham gin gili tinh bang giao
gilia cac nudc lang giéng va Dai Viét, gil viing, nén an ninh chinh tri nuGc
nha”.

Khdéng chi vui véi dao, bac lam quéan vuong con phai lam cho ba tanh
hudng moét cudc sdng vui vé, hai hoa. Trudc Tran Nhan Téng, nam 1242,
vua Tran Thai Tong mién thué than danh vao ngudi khéng co rudng dat;
han han, mién mét nda t6 rudng. Nam 1288, sau chién thang quan Nguyén
lan thu ba, Tran Nhan Téng dai xa thién ha, nhiing ndi bi binh hdéa cudp pha
nhiéu thi mién toan phan té dich, cac ndi khac mién giam theo muic do khac
nhau. Dudi ddi Tran, anh hudng bao trum cua Phéat gido dudc dai than Lé
Quat dudi trieu Nghé Téng (1370-1372) ghi lai trong bai van bia chua Thién
Phuc: “Thuyét hoa phuc cua nha Phat tac déng tdi con ngudi sao ma dudc
ngudi ta tin theo sau sac va bén viing nhu thé? Trén tl vddng céng, dudi
dén dan thuéng, hé bé thi vao viéc nha Phat thi ddu hét tién cla ciing
khéng sén tiéc”.
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CuJ trén lac dao cua Phat Hoang Tran Nhan Téng da trd thanh mot triét ly
nhap thé linh hoat. Bat dao ngay gilia ddi s6ng la nét déc dao cua Phat
giao Pai Viét. Phéat gido thanh quéc gido nhung van dong hanh ciing Khéng
- Lo, xay dung van héa dan téc. Chinh tinh than “hda quang déng tran” ay
la stic manh tinh than doan két va théng nhét ca dan toc di tli thang i nay
dén thang Igi khac; viing vang trudc ngoai bang du cé da tdm tham vong
ciing phai kiéng dé, vua la moét suic séng ndi tai bén bi nhiéu mat: kinh té,
chinh tri, xa h6i cua Pai Viét thdi Tran. Cu thé qua cac chinh sach khoa c,
dé diéu, doanh dién trong cong va trong thudng lam cho toan thé xa hoi
ngay moét phén hoa, khuyén khich tat ca cac cudc ti€n hoa khac. Tinh than
Trac Lam da cé tu trude khi ngudi lui vé 6 an. Tinh than dy la su bao chting
cho mét dong Thién ruc r3, manh mé&, lam nén tang cho stic manh dan téc
trong céng cudc gili nudc va dung nudc. Hay tham nhuan ly tudng ay trong
y nghia cua IGi thd “Cu tran lac dao”.

Cha thich:

1. Hoang Thi Tho, Tinh than nhap thé cua mot tén giao xuat thé trong “Cu
tran lac dao” cua Tran Nhan Téng, Tap chi Tu Quang so 10.

2. Edward Conze Buddhism. A Short History, Oneworld Publication, 2007.

3. Nguyén Cén, Bi tim Chan ngdn giid nudc va dung nudc, VHPG sé 308,
thang 11, 2018.

4. Pai Viét su ki toan thu (ban ki, guyén 5, to 44 a).
5. Thich Pdc Nhuan, Dao Phat va dong su Viét, NXB Phuong Pong, 20171.
6. Tri Buu, Cu trén lac dao, www.phatgiao.org.vn, 2013.
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PHAT GIAO BANG TRONG PHAT TRIEN

THEO QUA TRINH MG cOlI
(BPAI BUC THICH NHUAN LAC)

Trong giai doan Trinh - Nguyén phan tranh (1533-1788), Phat gido Dang
Trong la mot bd phan cua Phat giao bai Viét. Chu nhan xd BDang Trong luc
bay gid la di dan tii nhiéu phudng tu vé, da dang vé nhan chang lan van
héa. Do do, Phat gido phat trién trén ving dat nay cling mang nhiing sac
thai riéng va déng gop rat quan trong ngay td budi dau khai hoang md cai.

DAU AN PHAT GIAO TREN BUGC BUGCNG DI DAN BI MG COI

Phat gido gan lién vdi qua trinh maé c6i vao Nam cua ngudi Viét. Béi 1€, dao
Phat la ton giao cua tu bi, tri tué va la ndi che chd cho tam hén di dan Viét
tha hudng trén hanh trinh chinh phuc viing dat mdi, la 1am, day thach thic.
Phat giao la chat keo két dinh cdng dong Dang Trong. Chua Tién tling tran
tréi v8i Nguyén Phuc Nguyén rang: “Dao lam t6i phai trung, lam trai phai
hi€u, tinh anh em bé ban Iy tin yéu lam dau, khéng dudc quay ngoat trdo
trd d€ mat nhan tdm”. Chién ludgc nhan tam da tré thanh van dé mau chaét
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cho viéc dung nghiép 8 Nam Ha, 1a chia khoa thanh céng: “Yén chd & cho
déan, theo phong tuc cua ngudi dan, mé mai Igi, trd maéi hai, do la viéc dau
tién trong viéc vo tri x Thudn Quang vay”1. Co thé noi, chién Iudc nhan
tdm ctia ho Nguyén da r&t thanh céng, xay dung xd Bang Trong thanh mot
khu vuc cat ci hung manh.

Trén cd sd do, trong qua trinh ma c¢di, tén dat, tén lang dudc ngudi dan
mang theo vao mién dat mdi cling gan lién véi Phéat gido, ngay tu vung dét
dAu tién la xd Thuan Héa, vdi cach dat tén lang Uu Pam (huyén Quang
Dién) hay lang Phu Tra (huyén Huadng Tra). Trong dé, Phu Tra la doc trai
am tu Phu D6 (stupa) tuic thap Phat giao hay cac lang Phap Ké, Linh Son &
Tién Binh. Bi dan vao Nam, céac yéu t6 Phat gido khong chi gan lién vdi tén
lang ma con la tén nui, tén sdng. “Gia Dinh thanh théng chi” cua tac gia
Trinh Hoai Plc cé nhac dén Ba6i Diép giang, ma tén dan gian la song La
Budng hay Nii Tang sén ma ngay nay la nui Thi Vai 6 dat Ba Ria - Ving
Tau.

Xudi vé miét sdng nudc phia Nam, dac biét la 6 Ha Tién, hang loat tén cang
thi, con bai cling chiu anh hudng cac yéu t6 Phat giao nhu: B6 bé cang dat
tén theo gidbng cay ma buc Phat da ng6i khi thanh dao. Uat Kim DU dat tén
theo mot loai hoa chi dung dé cung Phéat, ngay nay dan gian goi do la Hon
Nghé. Hay Uu Pam giang dat theo mét loai hoa thiéng cia Phat gido, hoa
nad khi Blc Phat ra ddi, ngay nay dia danh dé dudc goi la Cay Sung. Bac
biét, mot dia diém da di vao thd ca ctia Tao Ban Chiéu Anh Cac, dudc nhac
dén trong Ha Tién thap vinh la Tiéu tu than chung. Tiéng chuéng chua Tiéu
nam trén ngon nui dudc dat tén la Dia Tang son. Ngoai cac tén chili lién
guan mat thiét véi Phat giao, trong dgi s6ng cua luu dan con co nhiing tén
xom &p ndm na rat dé mén nhu: xém chua, 8p chua, bén chua, ngé ba
chua, nga tu chua,...

Mat khac, tu sT Phéat gido trong qua trinh di cung di dan khai khan mién dat
mdi cling khdng ngai viéc cung dan khai hoang. “Té Phat Y cung theo su
huynh, ban dao ciing theo dan vao rting dén cay, chat 18”2. Chinh su gan
bo dy da ti€p thém siic manh cho dan Viét viing budc trén budc dudng khai
khan. Khi ngéi chua ndi vung dat méi dudc dinh hinh, sinh hoat trong cac
tung lam tu vién cling cé nhiing khac biét so véi Phéat gido thud trudc. “T6
Phat Y phan cong méi ngudi niia thang theo dan vao rting dén cui, hai rau
trai vé an”3. Phat gido trong qua trinh doé cling cung ngudi dan phat trién,
ma réng cac phuadng thudc san xuat kinh té.
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Trong hé théng chua chién Bang Trong, ching ta c6 thé phan thanh thd
nhat Ia chua cua vua, tudc la cac ngbi Qudc tu do triéu dinh thanh lap, dudc
xem nhu cd sd thd tu qudc gia ma ndi ti€ng nhat la Thién Mu. Thu hai la hé
théng chua cua nha quan, tic la cac tu vién do quan lai, vudng ton, quy téc
hién dat hay bo cua cai ra xay dung. Cubi cung la hé théng chua lang do
nhan dan gop céng, gép cua xay dung nén. Chua lang luén dudc ghi nhan
la xuét hién trudc trong lich sd. Vi vay, cé thé ndi trong qua trinh mé coi,
nhiing di dan dau tién luén mang hinh bong ngdi chua va khi dinh cu thi
chua sé xuat hién trong sinh hoat cua ngudi dan é vung dat mai.

Vi nhiéu ly do, trong do c6 su ac liét cua chién tranh, con ngudi mdi phai tu
bd qué hudng, xUi s& dé& muu cau cudc séng binh yén ndi vung dat méi. O
mot khia canh nao do, Phat gido gili vai trd xoa diu ndi dau chién tranh va
mat mat cua nhan dan. La ton gido nhap thé sau sac, Phat gido Viét Nam
thuc hién tron ven su hoang phap Igi sanh, cing dan téc vudt qua kho khan.
Xin néu mét vi du dién hinh: “Nam 1673, chién tranh Trinh - Nguyén lan thd
7. Sau khi quan Trinh rat vé Pang Ngoai, Hiép Buc hau Nguyén Phudc
Chiéu lap dan cau siéu chién si tran vong”4. Vé phuadng dién dong hanh
cung déan téc, Phat giao hoan thanh tét nhiém vu hoéa giai vét thudng chién
tranh, xoa diu tdm hoén nhiing con ngudi bat hanh do chién loan mang lai.

TAC DPONG PEN SU PHAT TRIEN VAN HOA, GIAO DUC G BDANG
TRONG

Dat trong béi canh xa héi Viét Nam khoang gitia thé ky XVI day bién déng,
su ton tai ctia thé luc Nguy@n Hoang that qua cam go. Pé thoat hiém, 6ng
chi con cach duy nhét Ia thoat khoi Bac b dé di vé phudng Nam. Vudt qua
day Hoanh Son tim sinh 19, tuy nhién, sinh 16 dé lai nam trén mot vung “td
dia” bdi lam son chudng khi cling nhu dan tinh bién vién khé thu phuc.
Khéng phai ho Trinh khéng nhén ra y dé cua Nguyén Hoang, nhung c6 thé
do qua tin tudng vao chdn ac dia sé s6m dé bep thé luc dang dao thoat cua
dong ho Nguyén. Han niia, Nguyén Hoang lai con bi kiém toa bdi Quang
Nam cta Bui Ta Han, réi Nguyén Ba Quynh.

Vé&n dé co tinh chién ludc cta ho Nguyén, ngay tii bubi dau, la phai xac lap
nén tang tu tudng thong nhat dé c6 két xa hoi, lam chéat keo két dinh cong
déng, dinh hudng tinh than cho quéc gia 1anh thd ma van khdng vudt ra
ngoai va khéng rap khudén may méc nhiing “khuén vang thudc ngoc” trong
dinh chudn xa hoi Nho gido dudng thdi tii mién Bac. Phat gido da dam
dudng thanh cdng st mang cao ca dé. Va “cac nha lanh dao ho Nguyén

65



cam thay can phai dua ra moét cai gi dé khac vdi tin ngudng ngudi Cham, dé
cung cé, cai tri di dan ngudi Viét vé mat tinh than va tadm ly”5.

La su Ida chon cua chinh quyén, tuy nhién Phat gido Dang Trong van rét
gan gui vGi nhan dan. Phong tuc tap quan cua ngudi dan Viét trén vung dat
mai chiu anh hudng tu nhiing nét sinh hoat Phat giao nhiéu nhu vay. Su
cung kinh véi Phat dudc thé hién qua nhiing viéc rat chan chéat “nhiing béng
lta chin dau tién, nhiing qua cau chin dau tién déu dugc mang cung Phat’6.

Bat ky nhiing gi dia phudng cé déu danh dé cling dudng chua chién, khdong
can ki€éu cach dung moé thic. Thién su Thach Liém ghi chép lai rang: “chua
sang, dan quan nam nii da dung chat dudi thém, bung ddi tién bac, trau
cau, trai cay dén |é bai, tuc goi di 1é ming”7.

Tap tuc di 1é mling vao ngay sbc, ngay vong cua luu dan Viét dén nay phan
nao van con luu gili nhu: ddi gao 1én chua trong nhiing dip ram 16n, dac biét
la ram thang mudi m lich dé€ mting lta mdi hay clng trau cau & cac chua
mién Nam hién nay.

Nh&m khuyén khich khai khan va san xuét, Nguyén Cu Trinh da dung
nhiing hinh anh Phéat gido dé néi Ién diéu dy qua tac pham Sai Vai. Tac
pham viia mang tinh hai hudc trong cudc d6i dap cua 6ng sai va ba vai via
mang y nghia sau xa. Mat khac, chung ta hay dé nham Ian tac pham nay la
mot ang van phé phan Phat gido nhung chua tim hi€u ky nét van hoa Phat
gido trong do. Danh tu Sai tlic chi ngudi cu si tai gia nhung s6ng & chua dé
huadng khoi vai trd nhu 6ng Tu cua dinh lang, hay vai la ngudi nii cu si cling
8 chua dé lam coéng qua. Chinh nhiing tdc pham tiéu biéu dé lam nén mot
nén van hoc Bang Trong anh hudng it nhiéu tu Phéat giao.

Bén canh van hoc, trang phuc cua ngudi BDang Trong cling cé nhiing thay
d6i. Chinh Léc Khé hau Bao Duy T trong khi bay muu dinh ké chéng cu
v3i ho Trinh, da khuyén chda Sai Nguyén Phuc Nguyén bat dan thay doi
tap tuc cho khac han dan Bac, nhu bo non thugng, déi nén chop, bo toc bao
ma bui t6, bd vay dé mac quan. Ngoai ra, cach mac cua ngudi Dang Trong
cing bi anh hudng mdét phan tu Phat giao. Tu ao vat khach cua ngudi Hoa,
Phéat gido néi dai vat tridc phu kin ngang héng tao thanh ao vat ho. Khi cé
lénh clia chiia Nguyén, bd 4o tii than thay bang 4o nam than, loai a0 mdi
nay cling anh hudng truc ti€p tu vat ho cua Phat gido. Chinh cach mac ao
ngl than do, ngudi nudc ngoai mdi nhan xét “quan lai Nam Ha an mac theo
I6i Nhat”8.
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Doéng thdi, trang phuc cua cac bac trudng lao Phat giao c6 quan am can,
sau nay trd thanh nén cua cac bac ménh phu 6 Bang Trong. Ao nhét binh
dudc chu T6 Phat gido sang tao ra trong thdi ki nay va anh hudng truc tiép
dén trang phuc cung dinh sau nay.

Am nhac 1a mét trong nhiing yéu t6 quan trong nifa lam nén van hoa Nam
Ha va cling chiu anh hudng sau sac tu Phat gidao, nhu thién su Thach Liém
tra 16i moét vi cu si: “trong mudi thu cung dudng am nhac la mét vay”9.

Trong dd&i séng déan gian cua cu déan Bang Trong, hinh anh ba me xu sé Po
Ina Nagar cho chung ta mét diém md. Theo su tich, ba khéng chdp nhan
viéc ngudi chong thudng xuyén dua quan xam lan cac nudc lan bang, sau
nhiéu lan ngan can nhung bat thanh, ba quyét dinh dua hai con vugdt bién
vé qué xua Nha Trang xay dung vuadng triéu tai day. bBiéu do chuing to, tu
tudng tu bi, khoan dung, ton trong su séng va tu do cua cac nudc lan bang
trong ba ludn tinh thidc va thdm dugm tinh than Phéat gido. Hay chang han,
cac tu si Phat gido mién Trung thudng dién dat rat dat dao, ngan nga va
thiét tha khi so sanh vdi cach dién dat ti nhiing ving khac trong nudc.

Day co6 thé la bang chiing cho thdy anh hudng cua am nhac trieu dinh Hué,
phan I&n do su sang tao cua Pao Duy Tu va am nhac t€ I1é Chiém Thanh
vao cach “tan Phat” tai mién Trung.

Khéng phai ngau nhién, md hinh kién 1ap qudc gia theo két cdu “Dat vua -
Chua lang - Phong canh But” dudc gidi lanh dao quéc gia va Phat giao tu
xua dén nay no Iuc xay dung, nhdm bao vé chlu quyén dat nudc, ciing 1a
bao vé dao phap va van hda nudc nha. Ba thanh té doé thuc chat chila mat,
bdi suy cho cung dat la cta vua, trong dé méi lang déu co chua do dan xay
dung, chua do su & va tréng coi dGi séng dao cho Phat tu.

Nhin nhan lai lich st dan toc, Phat giao Viét Nam ngoai viéc cham lo gido
duc dao duc con dap ung nhu cau thuc té cua ngudi dan trong viéc hoc chii.
Tu thai ky dau xay dung nén doc 1ap, thud Binh - Tién Lé - Ly - Tran, chén
gia lam tinh dia ngoai pham tru tin ngudng con tré thanh I8p hoc chii. Tré
em dén chua khoéng phai dé xuéat gia. Mai chua bay gid la ndi day kién thc
thé tuc 1an Phéat hoc, cham chut, nudi I16n tai nang cho bao thé hé danh
nhan.

Trong béi canh Dang Trong ltc bay gid, Phéat gido Viét Nam van mang
nang trach nhiém gidao duc. Bdi nhiéu thé hé di dan mudn tu bo nhiing quan
niém Nho hoc do gidi si phu Bac Ha cho Ia khudn vang thudc ngoc, tting
khién ho khdn khG. Ngudi Bang Trong coi trong tinh ¢cdi mé ma chinh ngudi
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ngoai quéc cling phai nhin nhan: “Ho tham chi khen nggi tap quan cua
ngudi ngoai quéc, va vai thai do rat lich su, ho kham phuc nhiing hoc thuyét
xa la, dat ching Ién trén ca gido diéu cua ho, khac han véi ngudi Trung
Quéc ludn tu phu vé phong tuc va giao diéu quéc gia”10.

Vi vay, nén giao duc Nho hoc khoa cu khéng dudc nhiing di dan nay ua
thich. Thuc té lich su cho thay, mai dén triéu vua Minh Mang, nam 1826, dat
Nam Ki mdai co tién si dau tién la Phan Thanh Gian. Mat khac, thuyét chinh
danh dinh phan ctia Nho hoc phan nao méau thuan vdéi Igi ich cdm quyén
ctia chiia Nguyén nén ciling bi han ché. Gidi tri thdc Nho hoc Pang Trong it
0i khién Nho hoc khéng thé phat trién rong rai. Vi vay, nhiém vu gido duc
dudc giao vé cho Phat giao. Tu khi theo chan di dan vao vung dat mai, mét
hé théng giao duc dac biét cua Phat gido da ra dai.

Ngoai nhiém vu lam thay day hoc chi, cac vi su con kiém thém nhiéu
nhiém vu khac trong ddi séng cu dan Bang Trong nhu: thay thubc, thay
tudng s6. Nhiing nha truyén giao phudng Tay cling nhin nhan: “cac nha su
8 day dudc coi la nhiing thay thudc gioi nhat”11. Do do, co thé phac hoa
dién mao Phéat giao BDang Trong bay gid, chu Tang vua la bac thay tam linh,
thuc hién cac nghi thiic tam linh, vua la thay dé day hoc ndi lang qué va
cing la thay thuéc tri bénh, cdu ngudi. Nhiing vai tro do giup Phat giao va di
dan Dang Trong gan bo mat thiét véi nhau, tao nén chd ding déc biét cho
Phat giao.

Toém lai, Phat gido vé ban chat khong dé cao yéu t6 than quyén dé ban
phudc giang hoa, ma chi hudng dén viéc nhin nhan khé dau trong ddi séng
thuc tai va con dudng diét khd. Vai tinh chat nhan van do, Phat giao dé
dang dudc ngudi Viét ti€p nhan, nhat la khi con ngudi bi vay khén bdi nhiing
ap ldc tinh than, khéng ndi bam viu nudng tua.

Phat gido dén vdi dan toc Viét Nam bang con dudng hoa binh, khong di vao
dat Viét qua bao luc. Nén trong bat cu hoan canh nao, Phat giao cling la
cho dua viing chéc cho ngudi dan Viét. Do do, trong céng cudc “ma cbi” Vi
nhiéu gian lao trac trd, Phat gido van la ndi nuong tua viing chac vé mat
tinh than, giup ho s6m an cu lac nghiép. Trong qua trinh do, Phat gido da
tac dong dén ddi séng cu dan vung dat mdi, déng thdi két hdp vai yéu té
ban dia dé sinh ra nhiing nét dac trung riéng. Gia tri t6t dep cuia Phéat gido
tl thud khai hoang 4y da dudc nhiing di dan Idu gili day tran trong, dé
truyén lai cho thé hé sau va dén ngay nay.
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DAU AN PHAT GIAO THOI TRAN

TRONG LICH SU VA VAN HOA VIET NAM
(PHUC NGUYEN)

Nha Tran la vuong triéu phat trién ruc rd trong lich st phong ki€n Viét Nam
va la mét trong nhiing giai doan Bao Phat hda nhap sau réng vao long dan
toc, noi theo cach nha Phat |a nhu nudc véi slia. Bi€m ndi bat cua Phéat gido
thdi Tran la khéng tach rdi véi su nghiép xay dung va bao vé dat nudc. Trai
qua bao thé ky, Phat giao da thich nghi vdi phong tuc va van hda Viét Nam.
Khi dat nudc budc vao cubdc khang chién chéng ngoai xam, tri tué Phat gido
da tap hdp cung nhiing tdm hén yéu nudc, thudng dan, doan két nhan tam,
tao nén mét stic manh chién thang ké thi xam ludc.

1. DAU AN PHAT GIAO THOI TRAN

Dac sac clia Phéat gido ddi Tran la tinh tich cuc nhap thé: “Phéat phap tai thé
gian, bat ly thé€ gian phap”. Dao va ddi khéng tach rGi nhau, ca hai tré thanh
mot hdp thé linh dong, sang tao va diéu dung. Nhd két hdp hai hoa gilia tinh
nhap thé va xuét thé, Phat gido Dai Viét bay gid da yém trg dac luc cho
cong cudc bao vé va xay dung dat nudc cua triéu dinh.

Dau thai Tran, BDao Phat khéng chi cé dan tu, ma vua cling tu, nhu nha nho
Lé Quat da noi:“phan nua thién ha di tu”, chua chién dau cling c6. Chua trd
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nén gan bo than thiét véi cong dong xa hoi, “dat vua, chla lang, phong
canh But”. Cac vi su trong chua cling chinh la nhiing tri thiic dau tién cua
lang, nhiing ngudi c6 uy tin va dudc trong vong, gop phan déng vién nhan
dan trong nhiing cudéc khang chién chéng ngoai xam.

DPén nda sau thé ky thd XIV, Phéat gido van géan bo chat ché véi nép séng
tinh cam va tin ngudng dai chung, nhung vai tro lanh dao tri thic va chinh tri
giam dan. Gidi tri thdc hudng vé Nho giao vi tim thay trong hoc thuyét nay
nhiing yéu t6 giup xay dung ché dé Trung udng tap quyén. Luc bay gid,
tbng phai Phat gidao c6 anh hudng sau réng nhat trong nhan déan ta la Tinh
do tdng, ké do la Thién téng. Tinh dé tdng dem lai tu tudng vi tha, tu bi, cltiu
kh& clu nan, tinh than binh dang, long thudng yéu ngudi nhu thudng than
minh, tinh thudng déng loai va moi sinh vat. Thién téng di sau vé tu tudng,
dudc nhiéu vua Tran ung hd va chu trudng.

V@i tat ca nhiing yéu t6 do, Phéat giao thgi Tran da tré thanh mét bd phéan
cua van hoa dan tdc, c6 anh hudng va tac dong dén nhiéu mat daGi s6ng xa
héi, gop phan lam nén nhiing vé vang trong lich st nha Tran.

2. NHUNG ANH HUONG CUA PHAT GIAO THOI TRAN
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Trong su nghiép dau tranh va bao vé nén doc lap dan toc:

Trai qua cac triéu dai, tu thé ky X dén XIV, trén con dudng dau tranh dung
nudc va gili nudc, quéc gia Dai C6 Viét, réi Dai Viét da khéng ngting dudc
cung c6 va viing manh. Bé cé mot dat nudc hung cudng, bén canh viéc dau
tranh chéng xam ludc, mét van dé khéng kém phan quan trong la xay dung
nén théng nhéat viing chac cua dat nudc. Triéu dinh va gidi tri thiic nhan dan
nhd thdm nhuan tu tudng Phat gido da duy tri cac chinh sach doan két dan
t6c t6t dep do. Tinh than tu bi cua BDao Phat két hgp vdai tinh than néng nan
yéu nudc khdng chi lam nén y chi chi€én dau, ma con la nén tang cho chinh
sach ngoai giao mém déo, cao thugng.

Nhiing vi vua dau triéu Tran nhu: Tran Thai Téng, Tran Thanh Téng, Tran
Nhan Téng déu la Phat ti. Cac Ngai biét Iay 1ong dén lam long minh, 1dy y
mudén cua dan lam y mudn cia minh; hoc, hi€u va thi hanh gido ly uyén bac
cua Pao Phét, dé trd thanh nhiing ddng minh quan.

Trong vong 30 nam (1258-1288), dan t6c ta da ba lan dudng dau vdi quan
xam ludc Nguyén - Méng. Va sau moi cudc khang chién, dan toc ta lai cang
kién cudng, sang tao va thang Igi vang doi han. Cudc khang chién chdng
Nguyén - Méng cua nha Tran la ban anh hung ca béat hu, la su thé hién sau
sac long yéu nudc, khi phach anh hung, tri thdng minh sang tao va stc
manh doan két cuia dan téc. TU moi tang I8p xa hdi, va céac lda tubi khac
nhau, qua khang chién, da xuét hién biét bao anh hung tiéu biéu. Thang Igi
to I6n cua dén tdc ta da néu cao tdm guadng vé suc manh va kha nang chién
thang cua mot dan tdc kién quyét chién ddu bao vé chinh nghia va chién
thang luén thudc vé Ié phai, bat luan ké thu hung bao dén dau.

Trong viéc xdy dung gia gido cua nguoi Viét:

Mudn cai tao xa hdi, tridc hét phai chuyén héa con ngudi, chuyén vong
thanh chéan, chuyén mé thanh ngd. Mudn thay doi con ngudi phai tin rang
moi ngudi déu cé Phat tinh trong minh. D6 1a I18i an can nhac nhd cua Thién
su Vién Chuing vdi vua Tran Thai Téng: “San ban vé Phat, duy ton ho tam”
(Trong nui vén khéng c6 Phat, Phat 8 ngay tam ta). Tin minh c¢6 Phéat tinh
giup ban than kién tri tu tap, hoc hoi giao ly Phat giao, nhG dé cai thién nén
tang dao dic ban than, gia dinh va céng dong. Bay con la hanh trinh chién
thang chinh minh, nhu vua Tran Nhan Téng noi:

“Bubng lta giac ngd dét hoai thay rling ta ngay truGc
Cam kiém tri tué quét cho khéng tinh thtic thud nay”.

(Cu tran lac dao phu)
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Thdi Tran la mot trong nhiing di€m son ndi bat nhat trong hanh trinh gili
nudéc cua nha nudc Pai Viét. Trong do, Phat giao da gép phan tao dung
nhiing nén mong tu tudng tét dep cho xa hoi dai Tran. M6t xa hdi dudc giao
duc bang gido ly Ngti gidi va Thap thién, ma cac vua Tran xem la khudn
mau, 1a chuadn muc dao dtic bay gid. Phat giao thdi Tran da gop phan cai
tao gia dinh va xa héi, dem lai an vui hanh phuc cho moi ngudi, hudng dén
ddi séng chan, thién, my. Gido ly “ngl gidi” hay “thap thién” chang phai 1a
van dé cao siéu hay giao diéu nghiém ngat ma rat thiét thuc, gan gai con
ngudi, chiing nao con ngudi con khd dau trong d&i séng, thi khi d6 n6 van
con gia tri. Tu dé chung ta mdi thay ro gia tri va Igi ich thié€t thuc cua ngu
gidi hay thap thién déi véi cudc séng, thay ro tai diic cua cac vi vua ddi Tran
da giac ngd va tao nén mot xa hoi on dinh.

Trong van hoc:

Luc bay gid, van hoc chii Han chiém uu thé trén van dan. Nhiing tac pham
I6n nhat, cé gia tri nhat cling chinh la tdc phdm van hoc chii Han. Van hoc
chi Ném vua mdi xuat hién va budc dau cé nhiing céng hién cua minh. Chii
N6ém, moét loai van tu dudc dng cha ta sang tao trén cd sd ti€p nhan chi
Han da phat trién va dan tré nén phd bién.

Diéu dang luu y dudi thdi Tran, tu nho si dén quy téc déu tham gia sang tac
van hoc chii Ném. Trong An Nam chi ludc, Lé Tac cho biét ltc bay gid
ngudi ta con dung chii Nom dé sang tac nhac. Van hoc thdi Tran thdm
nhuan tinh cach dung hgp va khai phdng cua Pao Phat. Nén hoc van chua
bi rang budc bdi khoa bang Nho giao. Chinh sach ton giao cua nha Tran
mang tinh cdi ma@, gidi si phu du xuat than tu tén giao nao cling dudgc triéu
dinh hau dai. Do la ly do khién van hoc ddi Tran phat trién ruc rd. Thi ca ddi
Tran chiu anh hudng thién hoc sau dam véi nhiing tdc pham mang nang
déu an Phat giao.

Van hoc thdi Tran cé nhiéu thé loai nhu: truyén ky, thd van, phu, hich...
Trong dod, nhiéu sang tac c6 ngudn géc hoac lién quan dén cac Thién su.
Vua Tran Nhan Téng, nha su Huyén Quang da dé lai nhiing tac pham van
hoc Phéat gido bang chii Nom nhu: Dac tha 1am tuyén thanh dao ca, Cu tran
lac dao phu, Vinh Van Yén tu phu.

Tac phdm cua Tran Thai Téng co: Kim cang tam mudi kinh tu, Thién téng
chi nam tu, Khoa Hu luc; Tué Trung Thugdng Si con cé nam mugdi bai thg,
ké; Phap Loa c6 Doan sach luc va mét chudng thién dao gém bén bai luan
thuyét...

Nhiing tac phdm nay van dudc truyén dén ngay nay va trd thanh ngudn su
liéu vé cung quy bau, déi vdi viéc nghién cuu lich st van hoc dan tdc va
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ngoén ngii van tu. Nhiing dong gop van hoc cua cac Thién su ddi Tran la
nhiing “doa hoa tuci dep”, |a tai san quy bau trong nén van hoc dan tdc. Moi
dong tha nhu vang hao quang soi sang cho bao thé hé mét hudng di dich
thuc, an tra hanh phuc truéc bién thién thdi gian.

Khu am, thap NgoaIVan Ndl Phat hoang Tran Nhan Tong tu hanh, nhép
niét ban héa Phat. Nguén: tuphuthanhmau.blogspot.com
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Trong nghé thuat, kién truc my thuat.

Nhiing ngb6i chua thap dudc dung Ién tu ban tay khéi 6¢c cua quan chung,
khéng phai dé phuc vu cho tang I6p quy tdc ma chu yéu la phuc vu tin
ngudng quan chung dan gian. Mac du viéc xay dung chua thap cling co luc
vi ly do ca nhan, nhung y hudng ca nhéan da hoa chung vGi y muén quéan
ching nén n6 mang tinh tap thé, tinh cong dong. Hon bao gid hét hinh anh
ngoi chua trd nén than quen va gan gui trong ddi séng nhan dan.

Con céac tudng Phat thdi Tran thudng co dang ngdi, mat hé md, tai to. Cac
loai tudng khac nhu: tugng ngudi, ngua... phan nhiéu dudc tac bang da va
dudc dat & cac lang mo hay dién thG. Tudng tu thdi Ly, phu diéu thdi Tran
thudng cé hinh ngudi. Phong pha nhét trong nghé thuét diéu khac 1a nhiing
blic cham trang tri 8 khap cac cong trinh kién triic. Co btic thé hién su du
nhap cua nghé thuat Champa, nhu hinh ngudi cé canh, hinh chim danh
tréng, hinh than Garuda... Nhiéu buc thé hién anh hudng nghé thuat Trung
Quéc, nhét 1a hoa van & cac cau déi, lién hay hoanh phi... Nhung dang ké
hon ca van 1a nhiing bldc cham thé hién ban sac riéng ctia nghé thuat diéu
khac dgi Tran, véi hoa tiét hoa sen, hinh nui hoac cac hoa cuc néi tiép
nhau. Dac biét, hinh rong tran va |a dé, vén phé bién dudi thai Ly van 1a hoa
ti€t trang tri chu dao, chi khac la dau réng to hdn, dugc cham tling cap, uén
minh trong 1& dé. Hoa tiét hinh réng va 14 dé dudc tim thady kha nhiéu & cac
chlia nhu: Phéat Tich, Long D6i, Phé Minh...

Nha Tran da lap nén nhiing chién céng hién hach, nhiing thanh tuu ruc rd
trong céng cudc tri quéc, trong kién thi€t dat nudc cling nhu trong ddi séng
van hoda tinh than. Do la nhd nhiling triét ly vi nhan sinh sau sac cua Phat
gido ma nha Tran da tiép thu va linh hoéi. D€ rdi qua bao bién thién lich su,
ngudi dan nudc Viét van ludn gin gili, phat huy va lan téa cac gia tri t6t dep
cuia Phét gido ciling nhu ban sac van hda dan toc.

Tai liéu tham khao.
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LICH SU DAN TOC QUA TAC PHAM

“THIEN UYEN TAP ANH”
(TON THAT THO)

Tac phdm Thién uyén tap anh cé gia tri va vi tri dac biét quan trong, lai xuat
hién sém tl khoang ntia dau thé ky XIV, dudc dich va phé bién rong ngay tu
dau thé ky XX. Day la cubn sach c6 cua Phét gido Viét Nam, ghi lai cac
tong phai thién hoc va su tich cac vi Thién su néi ti€ng vao cudi thdi Bac
thuéc cho dén cac triéu dai Dinh - Tién Lé - Ly, mét s6 it vi IGp sau con séng
dén dau thdi Tran. Bay la tdc phdm khong nhiing c6 gia tri lich st Phéat gido
ma con la moét tdc pham truyén ky co gia tri vé mat van hoc tri€t hoc va van
hda dan gian.

Thién uyén tap anh la tdc pham ghi chép vé cac
Thién su thgi Ly - Tran vai tu tudng nhap thé va xuat
thé. Cung Khoa hu luc cua vua Tran Thai Téng
(1218-1277), day la tdc pham quan trong cua Thién
hoc Viét Nam bdi cac triét ly trong dé dén nay, van
con gia tri.

Tac pham tap hdp nhiing cau chuyén vé cudc ddi va
bai ké clia cac Thién su tu giai doan Bac thudc dén
thdi Tran, tlc thé ky thd VI dén cudi thé ky XII. Théng
qua nhiing ghi chép nay, ching ta co thé biét dudc
cac tbng phai cua Thién hoc Viét Nam luc bay gid
nhu: V6 Ngén Thong, Ti Ni DPa Luu Chi, Thao
Pudng... Nhiing thién luan va cau ké déu thé hién tu tuéng hudng dén cai
V6 dién hinh trong thién hoc.

Ngoai y nghia cao tham va rat gia tri vé thién hoc, Thién uyén tap anh con
¢ vai tro, tinh chat quan trong vdi lich st dan tdéc va cac linh vuc van hoc
nghé thuat.

Theo GS Lé Manh That, day dudc coi nhu mét “bd su chuyén mén” vé lich
s’ Phéat gido Thién tong Viét Nam. Tac pham con phan anh phan nao quan
diém va lap trudng dau tranh cta dan téc, dién hinh la nhiing truyén vé céc
Thién su: Binh Khéng, La Quy, Khubng Viét, Phap Thuan va Van Hanh...
Céc truyén vé Thién su Dinh Khong va La Quy k& lai nhiing mau chuyén ly
ky, thuc t€ vé cbng tac van déng doc lap cua nhiing ngudi yéu nudc séng
rai rac trong lang mac Viét Nam dudi hinh thitic sdm vi, tin ngudng chua
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chién. Truyén vé cac Thién su Khudng Viét, Phap Thuan va Van Hanh lai
dién ta ro nét tinh chat dan téc cua nhiing cuéc chién chéng ngoai xam &
thud dau 1ap quéc, qua su tham du tich cuc cua cac tang I6p nhan dan.

C6 thé noi, Thién uyén tap anh khéng chi phan anh quan diém va thai do
quan ching, ma con chda dung nhiéu tai liéu nghién ctiu vé c6 su Viét Nam
tl dau thé ky VI dén thé ky XIII. Tac pham ghi lai cac chi tiét, tén ngudi, tén
dat, su viéc ma chinh s khéng ghi chép. Chang han, céi tén Khic Ladm
xuat hién trong truyén La Quy. Nhan vat nay chac han la mot trong nhiing
ngudi lanh dao su nghiép giai phong dan toc trong thdi ky manh nha cua
no, cung thdi vai: Khic Hao, Khic Thua Du,... “Khi sap thi tich, Su (La Quy)
bao Thién Ong rang: Trudc kia, Cao Bién xay thanh & T4 Lich, biét dat C6
Phap ta co6 khi tugng dé vuadng, nén da dao dtit song Diém va nhiing ao
Phu Chan... d&n 19 cho dé tran yém. Nay ta da khuyén Khuc Lam 18p lai
nhu xua. Lai 8 chia Chau Minh ta cé trdng mot cay béng gao dé tradn chd
dut, biét ddi sau at cé ké hung vuong ra ddi dé pho dung chanh phap cua
ta. Sau khi ta tich, con khéo xay mot ngon thap bang gach déat, dung phép
yém dau trong do...".

Hoac truyén Thién su Phap Thuan cho thay Su la ngudi cé cbng rat I6n
trong viéc gitp vua Lé Dai Hanh trong nhiéu séach ludc tri nudc trong budi
dau dung nghiép: “Dang luc nha Lé mdi dung nghiép, tru ké hoach dinh
sach ludc, Su tham du dac luc. Dén khi thién ha thai binh, Su khong nhan
phong thudng. Vua Lé Pai Hanh cang kinh trong, thudng khéng goi tén, chi
goi P6 Phép su, dem viéc van thu giao pho cho Su.

Nam Thién Phuc thd 7 (986) ngudi Tong la Ly Giac sang su, vua sai Su cai
trang lam quan coi bén dé theo doi hanh dong cua y. Gap khi c6 hai con
ngong bai trén song. Giac ngdm chdi rang:

Song song ngdng mot doi
Ngtia mat ngo ven trai.

Su dang cam chéo ngam theo cho du:

Long trang phaoi dong biéc
Song xanh chan héng bai.
Giac do do rat than phuc.

Vua thudng dem van nudc dai ngan hai Su, Su dap:
“Van nudc nhu may quéan
Trdi Nam md thai binh
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V6 vi trén dién cac

XU xu hét dao binh”.
Thu vi hdn ca la truyén vé Thién su Da Bao lién quan dén vi vua dau triéu
nha Ly: “Sau khi dac phap, Su chi mot minh mot bat, tiéu dao ngoai vat.
Sau dudc chua Kién Sg, bén dén ¢ do”. Ly Thai T6 luc dé chua Ién ngdi, Su
thay tudng mao anh tudng khac thudng, bén bao: “chu nay cét tudng khac
pham, ngay kia lam vua at la né day”. Vua c3 kinh, thua: “Hién nay dc
thanh thugng anh minh con do, trong ngoai ca nudc an vui, thay ta sao lai
noi IGi phai tdi tru di nay?”. Su bao: “Ménh trdi da dinh, ngudi du muén trén
cling chang dudc nao. Gia nhu I6i ndy ma dang, thi mong chd bo nhau’.

Khi vua Ién ngdi, nhiéu lan triéu Su vao cung hoi ban yéu chi cua Thién va
|€ Su rat hau. Ca dén cbng viéc chinh tri triéu dinh, Su déu du phan giai
quyét. Vua xudng chiéu trung tu chua Su, sau khéng biét Su tich & dau.

Nhiing diéu doé cho thay, déi vdi lich su, Thién Uyén Tap Anh co6 nhiing bo
khuyét thu vi, béi day la tdc phdm duy nhat con sét lai td thai Tran, chia
dung nhiéu dia danh c6 tu thdi Ly - Tran. Theo GS Lé Manh That, néu khai
thac kho tang nhiing dia danh do6 va xac dinh lai vi tri dia ly cua chung,
chung ta cé thé vé lai mot phan ban doé dia ly chi tiét nudc ta vao thdi Ly,
nhd vao tén cac ngodi chua gan lién véi tén dat dy. Do chinh sach van hoa
nd dich thé bao va tham ddc cua quan xam lugdc nha Minh héi dau thé ky
XV, sach va nudc ta luc do phan nhiéu bi that lac, thiéu huy khién nén van
hoc ruc r8 va phong phu dugi théi Ly khéng con dau tich.

R4t may, trong s6 do van con lai Thién uyén tap anh va mot sé bia ky 6 cac
chuia con bao ton dén ngay nay. Qua Thién uyén tap anh, ching ta cé thé
xac dinh lich su Phat giao Thién téng Viét Nam da la hé tu tudng chu dao
va chiém uu thé trong giai doan dan tdc ta cd nhiéu chién cong hién hach
va xay dung dudc nén thai binh thinh tri.

Thién uyén tap anh gdém ti€u su clia 68 Thién su trong khoang thdi gian gan
700 nam, giup xac dinh hé tu tudng Phéat giao Thién téng Viét Nam. Do do,
Thién Uyén Tap Anh cé vai tro rat quan trong cho nhiing nha nghién cdu
lich st dan téc, lich su tu tudng giai doan tu nha Tran trd vé trudc. Ngoai ra,
no con can thiét cho nhiing nha khoa hoc khac, nhu: van héa, dan toc hoc,
xa hoi hoc... Chang han, nghién ctiu vé tap tuc va ddi séng clia dan ta &
nhiing vung bién gidi c6 nhiing truyén Ma Ha, GiGi Khéng... ghi lai 16i séng,
hinh thdc tin ngudng cua ho. Hay tim hi€u ngudn gbc nghé in tai Viét Nam,
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trong sach cé truyén Tin Hoc, xac dinh thanh phan gia dinh cua Tin Hoc Ia
“ddi ddi lam nghé in kinh”; hay khao sat vé thanh phan xa héi thdi Ly la
nhiing truyén ma nhiéu Thién su da ghi lai tu thanh phan gia dinh cua ho...
Nam 1990, mét ban dich do Giao su Ngo Buc Tho mdi dudc xuét ban, dua
trén truyén ban nam 1715 tim thdy & chlua Tiéu Sdn, Bac Ninh. Luc bay gid,
hoa thugng Thich Nhu Tri - tru tri chua Tiéu Son - da viét IGi tua cho ban
khac nay, thé hién phan nao bdi canh cua coi thién nudc Viét trong giai
doan hdn bay thé ky cua lich su dan téc: “Nudc Dai Viét ta dudc IGi Phat
thdm nhuan khap ca, dudc mua phap goi séng nhiéu ndi, ngudi cao téc
Xxuat gia dudc an chiing ngd dao c6 Ié ciling da co roi. Ching tich dé lai con
cho thay long Thién clia ho sang nhu mat trdi, gudng dao cua ho trang ngdi
nhu bang tuyét. Co béc ra giup nudc yén than, coé ngudi vao dadi dé clu vét
ké bi sa nga, chim dam. C6 ngudi sém linh ngd tdm &n, chéng gay Thién dé
lam rd |é cd vi cua To Dat Ma, ciling c6 ké mudn dén ctia huyén ma lam
hién rang bi cha ctia B0 Tring1. Ho co dic thuan phuc chim rting, khién
chuang tim dén nghe cua kinh, khién da thua vay tu quanh, vao nha dang
qua. bé la do Iong thanh cua cac bac &y cam hda ma chung tin theo, do cai
hoc s8 dac ma céac bac &y co phép than théng bién hoa. Ha chang phai do
la cai huyén diéu cua phép su dé truyén tdm an do sao? Thuc du dé lam
chudng bac anh tu trong vudn Thién.

Than 6i! Dao Phéat rat huyén vi, ma Tam la cai huyén vi trong huyén vi; dao
Phat rat I6n ma cai Tam la cdi I8n trong cai I6n. Tam di! Tam aGi!'Tam la chu
t€ cua viéc tu dao day chang?..”.

Cha thich:

1. D6 Trung: thudng goi la Phat D6 Tring, nha su An B dén Lac Duong
(Trung Qudc) nam Vinh Gia (307-313) doi Tan.

Tai liéu tham khao:

- Téng hop van hoc Phat gigo Viét Nam tap 3, Lé Manh That, Nxb TP.HCM,
2002.

- Thién Uyén T3p Anh, Ngé Buc Tho dich va chu thich, Nxb Van hoc (tai
ban), 1993.
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SU KY DIEU BICH THUC CUA
pUC PHAT VA GIAO PHAP
(HOANG NGUYEN)

Trong kinh Hy hiu vi tang hiiu phap thudéc Trung bo kinh va ban kinh tudng
duadng Vi tang hiiu phap trong bé A-ham, Ngai A-nan néu Ién nhiing diéu ki
diéu trong cach xuat thé cua Buc Phéat va nhiing ki diéu hy hiiu khac trong
chinh cubc dadi cua Ngai, va xin dudc tho tri nhiing diéu ki diéu dy; Khi Ngai
sanh ra lién di bay budc, dat tréi chuyén dong; hay nhu Bdc Phat ngoi thién
tinh dudi cay Da-la, khi trGi da vé chiéu, tat ca cac bong cay khac déu nga,
chi duy nhat bong cay Pa-la khéng nga, van che mat cho Ngai... Dlc Phéat
khéng phu nhan nhiing diéu ki diéu &y ndi Ngai, nhung Ngai ndi thém: “Nay
A-nan, hay tho tri viéc nay nhu mét su hi hiiu, siéu viét cua Nhu Lai. G day,
nay A-nan, déi véi Nhu Lai, khi cac cam tho sinh khdi, hién hiiu hay bién
hoai, Nhu Lai déu biét rd; khi cac tudng sinh khdi, hién hiiu hay bién hoai,
Nhu Lai déu biét rd; khi cac niém sinh khdi, hién hiiu hay bién hoai, Nhu Lai
déu biét r6. Nay A-nan, hay ghi nhd diéu nay la mét su hi hiiu, siéu viét cua
Nhu lai”.

Doc ban kinh Hy hiiu vi tang hiiu phap trong Trung bd kinh va Vi tang hiiu
phap trong Trung A-ham kinh, tat ca nhiing diéu Ngai A-nan néu ra dé noi
|én su ki diéu cua DPuc Phéat it nhiéu déu co tinh cach siéu nhién, siéu thuc,
huyén thoai, chi cé diéu hi hiiu cudi cung Dldc Phat nhac nhé A-nan phai
tho tri 1a c6 tinh ki diéu hién thuc. D6 mdi la diéu ki diéu c6t 161, dich thuc ndi
Duc Phat, vi rd rang qua I8i nhac nhd khéo léo dy, Bldc Phat ngu y rang
nhiing di€éu ma A-nan néu Ién tuy la ki diéu that nhung khéng phai la nhiing
diéu ki diéu dich thuc, c6t 16i ndi Ngai, ma chinh nang luc tinh thiic chanh
niém quan chi€u than tdm, soi sang thuc tai, hi€u ré ban than va lam chu
chinh minh mdi la diéu ki diéu tuyét vai nhat, dich thuc nhat ndi Ngai.

“‘Nay A-nan, khi cac cam tho... cac tudng... cac niém sinh khdi, hién hiiu hay
bi€n hoai, Nhu Lai déu biét rd”. Nhiing IGi &y nghe that don gian, tudng
chang cd gié tri gi nhiéu, nhung khi di vao thuc hanh, thi ki diéu thay, moi
minh triét lai sinh ra ti dé. Ai trai nghiém thuc hanh I16i day 8y, han ciing
déu nhan thdy day mdi chinh la gia tri khai sang dich thuc cua Pao Phat,
dao cua tinh thiic chanh niém. Trong kinh Niém xU thudc tuyén tap kinh
Trung b6, Bulic Phat ndi rang con dudng doc nhat dua dén thanh tinh, vuct
thoat sau nao, ddt trii khé uu, thanh tuu thanh dao, chiing ngd Niét ban
chinh la su tinh thiic chanh niém quan chi€u than tdm. Tinh chat khai minh
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cla tinh thdc chanh niém 6 chd nd ma ra tué giac vé vo nga va tué giac vé
tanh khong (sunyata).

Ngai Khemaka thuc tap dat dén cai thdy trong nam uan sac tho tudng hanh
va thtic khong co uan nao mang ban chéat la nga hay nga sd nhung Ngai
van chua chiing dac vo nga mot cach rét rao; trong sau tham tadm thic, cam
giac “t6i 1a” vi t&€ ndi Ngai van con hién hiiu. D€ x6a bd cam thuc “t6i 1a” t
nhiém &y, ton gia Khemaka phai van dung tam tinh thtic chanh niém quén
chiéu su van hanh sanh diét cua nam thu uan. Bay Ia trai nghiém thuc tap
cua Ngai: “Thua chu hién, mac du maét vi thanh dé td da doan trii nam ha
phan kiét sd, tuy nhién, déi véi nam tha uén, trong tam vi &y van con vudng
chut tan du clia nga man “t6i 1a”, van con tan du ctia ham mudn “téi 1a8”, con
mot chat tan du tiém &n “t6i 14” van chua dudc nhd tan géc. Vi 8y sau mot
thdi gian sdng va quan chiéu su sanh diét cua nam tha uan: ‘Day la sac,
day la ngudn gdc cla sac, day la su doan diét cua sac; day la tho.. day la
tudng... day la hanh..day la thic, day la ngubn gbc cua thuc, day la su doan
diét cua thuc’. Trong khi vi &y séng va quan chi€u su sanh diét cua nam thu
uan, tan du ciia nga man “t6i 1a”, tan du cia ham mudn “t6i 1a”, tan du tiém

n “tdi 1a” chua dudc nho tat goc - nay dén luc dudc nhé sach” (kinh
Khemaka, phdm Trudng Lao, Tudng ung bo 1l).

Qua that khi ban tinh thlic chanh niém, cai nhin sang té vao sac, tho, tudng,
hanh, thiic hay t6 hgp than tdm minh, ban sé thay thé gidi vat ly (sac phap)
va thé gidi tam ly (tdm phap) van hanh trong su tudng dung hé nhiép Ian
nhau ma khéng cé mot cha thé hay céi nga “Toi ” nao béat bién. Ban ra 1énh
cho chan budc téi hay cho tay gid Ién. Ban nghi phai co mét chu thé that su
ra lénh cho nhiing hanh déng nhu vay, nhung thuc ra dé la su tuong tac,
tuong hanh ki diéu ctia hdp thé tdm ly, vat ly. Néu viéc ra Iénh cho chan
budc tdi, tay gic 1én khi€n ban khé hinh dung su van hanh tuong duyén ki
diéu cta cac phap sac tdm ma khéng c6 mot cha thé nao diéu hanh, ban
hay nhin vao trai tim minh. Ban co6 chu dich ra 1énh cho trai tim dap hay cai
gi trong ban ra Iénh cho trai tim dap dé dua mau di khap chau than dau, thé
ma trai tim van dap miét mai ngay dém. Ban cd ra |&nh cho phdi hit thé
khong khi dau, vay ma phdi van 1am phén viéc cua né. Do la su van hanh ki
diéu hoan hao cla cac phap. Tu day, ban sé thdy rang khdng cé6 mét chu
thé, hay mot céi nga hay thuc thé biét 1ap nao lam cha cho su van hanh cua
than tdm. Tat ca déu van hanh trén nén tang tudng sinh, tudng lién, tuong
tac. Ki diéu thay, cac phap van hanh trong tuong duyén tuy thuéc vaéi nhau
ma khéng c6é mot cai téi nao diéu dong ca.
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Ban chat cua chanh niém la cai nhin tran day tinh thiic, khéng danh gia
phan xét, nén dua dén tué giac vé tanh khéng. Moi su vat, hién tugng trén
thé gian nay déu mang ban chéat tdnh khéng nhung vi phién ndo tham san
yéu ghét, thai dé bam viu, chap thu khoac Ién su vat hién tugng nén ta
khong thdy dudc ban chét tanh khdng cua chung. Giao su T.R.V. Murti,
trong tdc pham luan giai vé triét hoc tanh khéng, da naéi: “Khi bi nhin qua
nhiing hinh thdc tu duy cua vong tudng phan biét thi canh gidi tuyét déi la
thé gidi thudng nghiém; va ngudc lai khi thé gidi khéng bi bién tudng qua
trung gian cua tu tudng thi dé la canh gidi tuyét déi”. Canh gidi tuyét déi ma
giao su Murti n6i dén chinh la ban chat tanh khéng cua moi su moi vat trén
thé gian nay.

Khi ban nhin cac phap khéng qua lang kinh tu duy phan biét, danh gia phan
xét, thai doé phan ling yéu ghét theo cai ta tham ai cua ban, thi ban tra cac
phap vé dung ban chat tu nhién cua cac phap. Ban chéat dy la tanh khéng,
la thé tanh nhu nhién cltia van phap ma kinh Phap Hoa goi la: nhu thi tanh,
nhu thi tudng, nhu thi thé... Nhu thi la phap nhu thi, phap vén nhu vay, nhu
thé; su vat nhu no, Ia mang ban chat tu nhién cua chung. Tinh chat nhu thi
ay, theo Ngai Tri Khai Dai Su la gia tri c6t 16i hay tu tudng chu dao cua bd
kinh I6n Phap Hoa. Nhung that ra gia tri nhu thi hay tanh khéng cua cac
phap khong chi la gia tri tinh hoa cua riéng kinh Phap Hoa, ma cua toan b6
kinh dién Phat gido. Tanh khong la tinh chat nhd thi cta cac phap, la gia tri
c6t 16i trong toan bd 16i Phat day. Néu ban nhin moi thu trén cudc ddi nay
bang con mat tanh khong - tué giac tanh khong - hay cai nhin nhd thi, ban
sé thay cubc ddi nay qua that la mét coi Niét ban!

Gia tri tinh thdc chanh niém ngoai viéc khai maé tam linh - tri tué€, thanh tuu
thanh dao, chting ngd Niét ban, con mang lai rat nhiéu gia tri ki diéu trong
cudc séng ddi thudng. Chinh vi vay, ma ngay nay gido phap tinh thdc chanh
niém dudc ung dung réng rai trong moi linh vuc cua ddi séng; bénh vién,
nha tu, trudng hoc, cdng sd, xi nghiép... déu co thuc hanh thién chanh niém.
Nhiing Igi ich ki diéu cua chanh niém trong ddi séng thé tuc co thé ké dén
nhu: nang cao stic khoe, cai thién tinh than, giai téa ap luc cang thang,
chuyén hoda cac cam xuc tiéu cuc, lam chu than tdm, kiém soat hanh vi, IGi
noi va y nghi.

Chanh niém c6 nhiéu Idi lac ki diéu nhu vay, thé thi phudng phap chanh
niém la gi? Phudng phap cua chanh niém rat don gian, chila y thidc nhan
biét sdu sac vé moi dién bién xay ra ndi than tdm va ngoai gidi. Ban dang
gian, ban biét la ban dang gian. Ban dung nang luc tinh thuc cua cai biét
quan chiéu su van hanh cua dong nang lugng dang cdn néng gian ay trong
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ban. Chi can ban tinh giac nhan dién con gian nhu vay, thi cdn gian tu dong
td tU 1ang diu xuéng. Ban khdng can phai lam gi ca. Stic manh clia chanh
niém nam ngay ndi kha nang y thtic nhan dién ctia né. Tu than chanh niém
hay y thtic nhan biét tron ven c6 nang luc rat I6n trong viéc dap tat cac tdm
thai tiéu cuc va phat trién cac tam thai tich cuc. Blic Phat noi: “Cé mét phap
nay cac ty kheo, Nhu Lai khéng thdy cé mét phap nao cé nhiéu nang luc
nhu su chuyén can chu niém, dé lam phat sanh nhiing tu tudng thién chua
phat sanh, va lam tan bi€n nhiing tu tudng bat thién da phat sanh. V§i ngudi
hang c6 chanh niém, nhiing tu tudng thién, néu chua phat sanh sé phat
sanh, va nhiing tu tudng bat thién néu da phat sanh sé tan bién” (kinh Tang
chi bd I).

Phudng thdc hda giai phién ndo, chuyén hda cam xuc tiéu cuc la thap 1én
ngon dén chanh niém, thap sang y thic. Noi la phudng phap nhung ky thuc
chang co6 phudng phéap gi ca, chi la thap sang y thtic thdy biét ma thoi thi
moi thu tu né chuyén hoa. Biéu nay nhu thién su Suzuki phat biéu: “Doi khi
phuong phap hiiu hiéu nhat dé diéu khién mét viéc gi la dé cho né dudc tu
nhién. Va luc &y su viéc sé nam dudi su ki€ém soat cua ta, theo mot nghia
rong. Cling nhu mudn ki€ém soat mét con ctiu hay con bo, ban hay tha né
vao mét canh déng co réng bao la. Lam ngad khong biét dén 1a mot phuong
phap té hai nhat va ké dén la cd gang diéu khién chiing. Chi cé phudng
cach hiiu hiéu nhét la thay biét chung, ta chi can thay biét thdi va khdng can
phai diéu khién mot viéc gi hét”.

Dtc Phat that hi hiiu va mau nhiém trong cach xuét hién trén cuéc ddi nay,
nhung hi hiiu va mau nhiém nhat |la su khai sang giao phap tinh thtic cua
Ngai, dua nhén loai ra khéi cdn ngu dai trong vé minh, ao tudng va mé lam.
Con ngudi mai séng trong ao tudng cua cai tbi va cai cua toi, trong vé minh,
mé md khoéng nhan thuc dudc thuc tai chan thuc. Tinh thic la thady rd dudc
thuc tai chan nhu, nhu thuc. Va hanh phuc - Niét ban sé cé mat trén cdi ddi
nay, khi su tinh thuic soi sang thuc tai than tam va thé gidi nhu thuc chinh
nd. Bé chinh la su ki diéu dich thuc, vi dai nhat khi Ngai hoa hién vao coi
thé nay.

Ban gdc: Tap chi Van Hoa Phat Gigo S6 358
Thu Vién Hoa Sen https.//thuvienhoasen.orq/ I3p thanh phién ban PDF dé
luu triy 371-12-2020
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