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uc tiéu phat trién thién nién ky dau tién va quan trong nhit ctia Lién

Hiép Qudc 1a xéa doi giam nghéo.! Nhiém vu theo hudng nay 1a
tao ra nhan thirc va trao quyén cho nguoi dan lam tat ca nhiing gi c6 thé
lam nén su khéc biét.2 Dé dat muc tiéu nay co 2 cach: (1) sy van dong cta
chinh phu, cua doanh nghié¢p va hoat dong nguoi tiéu dung s€ tao ra thay
d6i hé thong khan yéu (systematic change) d6i voi thé gidi qua nghéo. (2)
xay dung mot cudc cach mang 16i kéo va gido duc con ngudi, hd trg hoat
dong ca nhan don gian nhung hiéu qua gitp ho thay doi. Ho dit trong tim
vao giao duc ca nhan va cong dong nham nhan ra tiém nang ctia con ngudi
dé thay d6i cac quy tic, hé thong va ciu trac di lam cho ho nghéo. Ho chi
dao cac ca nhan khao khat gia tri ctia mot “cong dan toan cau”, con ngudi
dat ban nga cua minh vadi “cong d@)ng toan cau”, co nghia 13, “nhan loai”,
ban ngd ctia minh nhu 1a mot cong dan cta mot giai cap dic biét, tang 16p
dic biét, ching toc dic biét, dan toc dic biét, quoc gia dic biét.® Piéu ma
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retrieved on 28 January 2014.
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t6i nhan ra rang 2 giai phap da dé xuat dé xoa doi giam nghéo 1a cach tiép
can Phat gido ma Puc Phat va Tang doan da thuc hanh & Bic An vao thé
ki thtr 6 trude Cong Nguyén thong qua gido duc nguyén tic va con ngudi
vé cac quy luat ty nhién (Phap) va cac quy dinh gi6i luat (vinaya). Ho
mong doi tir nhimg ngudi thue hanh giao Phap dén dé c6 mot cudc song
vira da (moderate life) vugt qua nan nghéo va nhing nguyén tic tao diéu
kién cho cudc song trung binh ctia ngudi dan bang cach dam bao cac nhu
ciu co ban cua ho.

Mic du gido Iy Phat vao thoi diém so khai chii yéu ban vé sinh va diét
“ph quat (universal)” khé dau,* né ciing c6 mot khia canh gidi thiéu
cac chi din dic biét danh cho ngudi thé tuc, cung cap cho ho mét suy
nghi kinh té gia dinh duoc quy dinh trong khung dao dtc “ndi quy k¥
luat nguoi thé tuc (lay disciplinary rules)”, phtt hop va hd tro cac quy
luat ty nhién. Myc tiéu ctia bai viét nay chi ra rang bat ky chwong trinh
Phat gido duoc thiét lap nhiam muc dich x6a doi giam nghéo khong nén
chi 12 mot t6 chirc tir thién, vi ca trong gido phap ctia Dirc Phat va cach
thuc tp cua Tang doan Phat gido Nguyén thiuy déu khong ap dung céc
t6 chic tir thién dé gitip dd ngudi nghéo. Bat ky chuwong trinh x6a doi
giam nghéo ctia Phat gido phai 1a mot nd luc trao quyén cho cac gia dinh
dé thoat khoi doi ngheéo ctia chinh ho bang cach nhén ra tiém ning cia
chinh minh trong khung dao dtrc dugc thé hién qua ngén tir Phép. Trong
bai bao nay t6i s& gidi thiéu khung dao dic lién quan y nghi kinh té gia
dinh dugc trinh bay trong thoi Phat giao Nguyén thiy dé nhing t6 chuc
nay tap trung vao xoa doi giam ngheo ciia ¢4 thé theo cac muc tiéu Phat
trién cta Lién Hop Qudc ¢ thé quan tdm khich 1¢ “khai niém gia dinh”
va “kinh té gia dinh” cing trong mot “khai niém xa hoi” va “kinh té xa
hoi” va su tdc dong cua chinh phu tao diéu kién “kinh té xa hoi” phat
trién thinh vuong sao cho “kinh té gia dinh” ¢6 loi ich.

Noi chung kinh t€ ham y rang “ca nhan va t6 chtrc tham gia vao viéc
san xuat, trao doi va ti€u thy hang hoa va dich vu”.> Tuy nhién quan
niém kinh té ctia Btrc Phat hudng téi nguoi [am chu bang cach ap dung

4.SN 1172
5. See Dominick Salvatore and Eugene A. Diulio, Theory and Problems of
Principles of Economics, New York: McGraw Hill Company, 1980, p. 1
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quy tic dao dirc, tham gia san xuat, bao vé va tiéu dung trong khung
canh gia dinh, va didu nay nam trong kinh té vi mé hién dai.* Voi tu
tuong kinh t& ndy, cac khai niém lién quan nhu: tai san gia dinh, san
xuat, tiéu thu, thu va chi, phan cong lao dong, dau tu, mua ban va cong
viéc chdm soc, ddc biét cham soc tré em va nguoi 1on tudi s& dugc thao
luan da phan trong kinh té vi mé gia dinh. Muc tiéu chinh cua ké hoach
kinh té nay 12 mang lai niém hanh phuc cho cic thanh vién trong gia
dinh & cudc séng hién tai va mai sau.’

Diém nhén cua nén kinh té nay la tinh toan ven dao dirc ciia nha san
Xuét va nguoi tiu dung, tam nhin triét hoc cta nd phu thudc 1an nhau
cuia tit ca cac hién tuong, hoan canh, hodc sy kién, va phai chiu sy phu
thudc 1n nhau ctia cac bén lién quan dé tin vao tuong lai va chap nhan
rang hanh dong cb ging thuc hién va bang phuong thirc hoat dong co
thé thay doi cudc sdng va sinh hoat ciia mot ngudi, va nhiéu hon nira,
thuc hién ké hoach kinh té nay 1a doc nhat. Moi lién két giira kinh té
va dao dtrc kéu goi gia dinh Phat tu cd géng dat dugc cung mot luc sy
thinh vuong kinh té va niém hanh phuc dao dtrc, mot co thé khoe manh
va mot tdm tri lanh manh. Vi dy “Ba ngudi dan 6ng” 1a mgt minh hoa
trong bai giang 1am sang t6 mdi quan hé nay: ngudi dan éng dau tién
bi mu vi anh ta khong c6 cai nhin (the eye of) nd lyc trong viéc lam
giau hay quan chiéu (the eye of) hiéu biét diéu ma thién xao (skillful)
hay khong thién xdo, dung va sai, diu ma tuyét voi va cé nghia, tot
va xau®. Nguoi tht hai 1a ngudi mot mat vi anh ta nd luc dé cai thién
kinh té nhung khong cai thién dao dirc. Nguoi dan ong tht ba 1a ngudi
c6 tam nhin 1y twdng trong ca hai cach nhin (in both eyes). Ngudi nay
thuc hién cic hoat dong kinh té ciia minh ndm trong khung dao dirc
kién cb. Su lién két chat ché giira kinh té va dao dirc 1a hai pham chét
hién nhién ma né dugc cho 1a sdn co6 & mot nguoi chu. Pham chit dau
tién bao gom 4 yéu t6 khich 1& ngudi chu kién tri 1am giau, bao ton

6.http://www.investopedia.com/terms/e/economics.asp  18/6/2013: “A  social
science that studies how individuals, governments, firms and nations make choices on
allocating scarce resources to satisfy their unlimited wants. Economics can generally
be broken down into: macroeconomics, which concentrates on the behavior of the
aggregate economy; and microeconomics, which focuses on individual consumers.”

7. AN 1V 281

8. AN1128-130
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su giau co, két giao v6i nhitng ngudi ban tot va séng can bang giira
nguén thu va chi.® Pham chat con lai lién quan dén viéc thuc hién bdn
gia tri dao dlrc cua con nguoi: su tu tin, hanh kiém tot, su rong luong
va tri tué.

MO HINH PAO PUC

Trong ké hoach tich hop kinh té dao dirc nay, viéc thuc hanh 1y tuong
dao dtrc nodi chung dugce mong doi chuyén hoa ngudi thé tuc tir bo viée
lam ac, thyc hién cac viéc lanh, va thanh tinh tam.'’Cung véi sy thuc
hanh nay, nhung theo thtr tu khac, c6 ba phuong cach hién hanh tu tap
dé tao cong dirc dbi voi ngudi cu si nhu: chia sé, nghiém tri gidi dic va
thyc hanh thién dinh.""Déi véi tiéu chudn ngudi cu si tho hudng duc lac
thé gian, thuc hanh toan ven hai diéu dau tién véi mot vai tu tap hinh
thanh nén diéu tht ba “pham hanh chon chanh”.

Su nghiém cAm 1am céc diéu 4c tir suy nghi, 101 ndi, va viéc 1am dua
dén két qua hai minh (self-harm), hai nguoi va hai ca hai. Day 1a hanh
dong “khong lanh manh (unwholesome)”, “bat thién (demeritorious)”
va “ xdu 4c (evil)”."? Hay hoai cudc sbng, lay cua khong cho, tham
gia vao cac hanh vi tinh duc, néi déi, vu khdng, néi tho 15, noi 1oi phu
phiém, duc vong, gian 4c va ta kién tao thanh mot danh muc phé bién
trong mudi diéu cAm."> Mot nguoi thue hanh thap thién c6 sy tan hudong
niém hanh phiic doi séng pham hanh lién quan dén hanh vi cta thén,
khéu va y (tam- mind)." Lam viéc thién ma hanh vi dugc goi 1a “lanh
manh” va “cong duc”, ch’fmg han nhu chia sé vat chit cia mot nguoi
giau co, thuyét Phap va chdm soc cho nhing ngudi 16n tudi, nhimg hanh
dong ma “khong mang lai tu hai, khong gay thiét hai cho nguoi khéac va
ca hai”.' Quy tic vang vé dao duic trong gido 1y Phat 1a: “Piéu khién t6i

9. AN IV 281-282

10. DN II 49

11. AN IV 241-243

12. MN I 415-420; akusala are the actions that hinder attaining nibbana, and
apuniiia and papa are the actions that hinder rebirth in the human and heavenly worlds.

13. MN 1 47

14. AN 11 70

15. MN 1 415-420
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khong hai long va khong ua ciing khién cho nguoi khac khong hai long
va khong wa”.'s

Phuong 4n kinh té nay, Ptc Phat thuyét giang cho nguoi dan ong
tré Sigala, nguoi dan 6ng gia dinh tranh 1am 4 hanh vi x4u, nhu 13 giét
nguoi, trom cép, ta dam, va noi doi; bon diéu duyén sinh tir tham, san,
so hii va sy thiéu hiéu biét;'” sau didu pha tai san:'® nghién ma tay, di
lang thang trén dudng phdvao nhitng gid gidi nghiém, thuong xuyén
lui t6i nhitng budi dién mat pham gid, cd bac, giao luu véi cac nhan vat
x4u va ludi biéng. Bang cach hoan thanh nhiém vy ctia minh, cubi cing
nguoi dan 6ng gia dinh bao hd sdu phuong: cha me (phia Bong), giao
vién (phia Nam), vo va con (phia TAy), ban bé va ngudi than (phia Bic),
cong chirc va nhan vién (hudng xudng), va giao tho (hudng 1én).

CHANH MANG

Chuong trinh kinh té nay nam trong viéc thuc hanh con dudong Trung
dao, con dudng Bat chanh dao dugc hiéu 1a thyc hanh chanh kién, chanh
tu duy, chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh
niém, va chanh dinh. Trong thuc té, chanh kién phuc vu nhu 13 nguyén
tac chu dao cho viéc thuc hanh Bay chéanh con lai. Do do6 tién than cua
chanh mang ciing 1a thuc hanh chanh kién.' Khi mot nguoi thuc hanh
chanh mang, nguoi d6 dong thoi thue hanh ba yéu t6 khac: chanh kién,
chéanh tinh tin, va chanh niém.? Vi dy, trong viéc lya chon nghé nghiép,
con nguoi nhan ré sy khac biét nghé nghiép tot tir nhitng nghé xau,
nhimng nd lyc tim kiém mot nghé tdt, va cudi cung quyét dinh cong viée
phi hop véi chanh niém.2' Nguoi ta c6 thé thyc hanh chanh mang & mot
trong hai cip do: cap do Nghiép tai thé hay cip do Niét ban siéu thé.2
Ngudi cu si thuong chon cip dau tién va thuc hanh n6 bang cach tranh
cac diéu sai trai ciia doi sdng ma s& gay nén ty hai (self-harm) va nguy

16. SN V 353-355

17. See also AN 1II 18-19
18. DN III 181ff

19. MN III 75

20. MN III 75

21. MN III 75

22. MN III 75
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hai cho chung sanh khac, chéng han nhu kinh doanh vii khi, con nguoi,
dong vat dé 1y thit, rugu va chat doc.?

GIA DPINH

Khai niém gia dinh phu hop véi y nghi kinh té nay 14 loai gia dinh mé
rong (the extended family)? noi ma ca nguoi chu va vo ciing song voi
con cai cua ho, cha me¢ va nguoi lao dong,” trong khi thuc hién mot $6
nhiém vu cung c¢6 loi dbi voi nhau. Trong khai niém gia dinh, cac thanh
vién gia dinh, cu thé hon 1a nguoi chu, vo va nguoi lao dong chia sé
cong viée trong gia dinh. Nguoi chu 1a ngudi ding dau gia dinh va 1a
ngudi tao ra thu nhap chinh bang cach thuc hién mot nghé trong linh
vuc nong nghi¢p, kinh doanh, dich vu ctia nha nudc. Nguoi do chia sé
véi vo vé vai tro 1anh dao vi tha trong viéc ra quyét dinh c6 loi cho cac
thanh vién gia dinh.

Khai niém gia dinh mé rong cho xa hoi dugce giai thich trong kinh
Sigalaka.?® Xa hoi c6 sau thanh ph::in: cha me, gido vién, vo con, ban be
va ngudi than, nhan vién va giao tho.?’ Nguoi dung dau gia dinh dong
vai tro cung mot luc 1a ngudi con véi cha me, 1a hoc sinh voi gido vién,
la chéng v6i vo, 1a cha véi tré con, 1a nguoi ban véi ban be, 1a nguoi
than vdi ba con (dong ho), 1a ngudi chu voi nhan vién, va la phat tu
v6i gido tho. Ngudi d6 mong mudn s& hoan thanh nhiém vy ctia minh
d6i v6i mdi va moi thanh phan theo cach twong tac hai chiéu. Ban chét
loi ich cua vi¢e thye hién ding d4n nhiém vu ddi v6i nhau 1a viée tao ra
mot gia dinh rang budc. Cac nhi¢m vu tuong trng cua tirng thanh vién
gia dinh dugc giai thich trong bon phuong phap hanh xi, cu thé 1a chia
sé, n6i 161 hoa nha, 1am viéc mang tinh xay dyng, va cu xir binh ding.2®
Bon phuong phap hanh xir nhu bon cim xe ctia mot truc banh xe.?’ Néu
céc cim xe bi mét hodc bi hoéng, banh xe s€ long 1éo. Tuong tu, khi boén

23. AN III 208

24, AN III 43

25. AN III 45; see also DN 11 74
26. DN IIT 180-192

27. DN III 188-189; 191-2

28. AN I 32

29. AN I 32
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phuong phap cu xir dugc thuc hanh thi gia dinh va x3 hoi c6 thé tan
hudng su thinh vuong kinh té va niém hanh phuc tinh than (dao dirc)
trong mot thoi gian dai.

KIEN TRi CO GANG (NO LUC)

Mot gia dinh kinh té kha gia ngu ¥ mot sy giau c6 sin co (vira di).Nguoi
chu chiu trach nhiém cung cap co sé vat chit cho cac thanh vién gia dinh
va nhitng nguoi phu thudce ciing chiu trach nhiém cho tai san nay.**Plng
dudi goc nhin nay, day 1a sy «kién tri ¢d ging» cua nguoi chi. «Bang
cach tim kiém mot nghé sdng cho minh- du 1 néng nghiép, kinh doanh,
chin nuéi, sin ban, cong nhan vién chirc, hoic bat ky nghé khic — nhiing
nd lyc nay phat trién cho ngudi chu k¥ ning (thién xao) va su cham chi.
Nho d6 nguoi nay duoc troi phi cho sy sang sudt nhitng phuwong cach
thich hop dé hoan thanh nhiém vu cua minh. Pay dugc goi 14 kién tri
cb gang” !

Cong viéc 1a mot co hoi dé toi luyén nhitng pham chét tot dep bén
trong; tit ca nhimg hanh dong thién lanh déu lam giau cho nguoi khac vé
mat dao duc. Mt viée thién cia ngay hom nay la nén tang, dong luc cho
nhitng hanh dong luvong thién tuwong lai. Luadt nhan qua khong hoat dong
nhu mot dinh ménh. Céc ¢4 nhan déu c6 quyén tu do tao su thay ddi trén
qué trinh ndy, thong qua tinh tin dé thay d6i cudc song ciia minh. Mot
viéc thién lanh dugc danh gia bang cach xem xét muc do thy huong khong
chi ctia c4 nhan ngudi d6 ma con cia xa hoi. Do d6, ngudi cha can tranh
nhiing cong viéc co6 tinh huy diét dong vat, con nguoi hodc tai nguyén
thién nhién. Lap di lap lai va nd luc chanh niém trong cong viéc cua nguoi
chii giup mang lai sy gidu co day du (sufficient wealth). Tuy nhién, thu
nhap t6t tir viéc kiém tién bang chanh mang 1a khong dé dang. Theo kinh
Phap C d& cap: “Cudc sdng 1a d6i ddu voi kho khin chinh minh, 13 nguoi
khiém nhuong, 13 ngudi luén ludn tim kiém sy thanh tinh, 13 ngudi khong
chip thu, khong khoac lac va cudc séng cua ho 1a tinh khiét” 32Ngugc
lai, d& dang thdy ring mot cudc sdng dang x4u hd voi “ky niang ciia mot

30. AN 111 76-78
31.ANTV 281
32. Dhp 245
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con qua”.*Tuy nhién, diéu ddng khen va hop dao dic 1a cach song liém
chinh. Néu mot nguoi da lam sai; cong nhan va thtra nhan ré'mg minh da
1am sai va stra sai, nguoi d6 da dat duoc tién trién.*Thoi gian thuc hanh
quén niém vé nhiing sai 1am cta chinh minh va cua ngudi khéac sé gip
con ngudi tranh 1p lai nhitng sai lam tuong tyr.3

BAO TON

Bao ton sy gidu c6 bang phuong phap liém chinh ciing quan trong nhu
viéc tao dung sy giau c6 vay. Mot dién van di dinh nghia no6 “0 day...
bét ky tai san, su gidu c6 nao chi ho c6 duoc thong qua nhiing nd luc,
thong qua nhitng cong cu chinh dang, minh bach — thi khong ké trom
nao an cép duogc, khong thién tai ndo mang di dugc, khong chinh phu
nao tich thu duoc, ké ca nguoi ké thura cling s€ khong tir bé nd duoc.
Pay chinh 1a su bao ton ctia nhitng ngudi ¢6 thu nhap”.3 Chu nha sang
subt s& tranh riii ro trong qua trinh tao va bao tri tai san tir nhitng nguyén
nhan lam suy giam kinh té gia dinh nhu: khong dé tim dén nhing tai san
bi mét, khong stra chita nhiing gi bi hong, khong biét diéu tiét trong 16i
song, va dé cho nguoi khac hoang phi khi tiéu ton cho cac cong viéce gia
dinh.37Viéc ngudi chi nha 1ap ké hoach va cha ¥ t6i tat ca nhirng diéu do
s& gitip bao ton tai san va can bang ngan sach gia dinh. Bo bé cac khia
canh d6 s& lam cho nhiing nd lyc tré nén vo ich.

HANH PHUC CUA SAN XUAT

Gia dinh thanh cong vé mit tai chinh s& c6 duoc hanh phuc tir chinh
nhitng kinh nghiém cua moi nguoi trong gia dinh. D6 chinh 1a 4 loai
hanh phuc: hanh phuc bét nguén tur sy giau c6 c6 duge mdt cach trung
thuc, hanh phuc tur sy ding dén trong viéc bao tdn cla cai, xa hon nira la
hanh phuc khi tranh di cac khoan ng, va hanh phuc tir sy trong sach chan

33. Dhp 244
34.DN185

35. ANV 160

36. AN TV 281—282
37.AN 11249
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chinh cta cac thanh vién trong gia dinh.**Nguoi chu nha s€ hudng dugc
nhitng hanh phiic d6 dau tién.*Vi du ¢6 nhiéu cach dé giau c6, ong chi
chon mot cach ma khuon khd dao dirc cho phép, tranh 1am nhirng viéc
bat thién, boi vi ong biét theo kinh Phat, con ngudi chi c6 duge sy hanh
phtic tir sy giau c6 khi chinh ban than tu tao cia cai, thong qua nhiing
cach liém chinh.

BUON BAN GIAO DICH

C6 nhiéu hudng dan vé kinh té gia dinh dé cap dén nhirg diéu nén lam
va khong nén 1am cho mot doanh nghiép tét. Vi dy, thwong nhan - nhirng
ngudi lam viéc dé hudng t6i su gidu c6 hodc loi nhuan - duoc tu van 1a
nén quan sat nghiém tac vao ¢ thoi diém kinh doanh trong ngay: sang,
trua, chidu, t61.% Loi khuyén nay sat véi cAu cham ngén phd bién vé
viéc thuc hién t6t mot cong viée tirc 1a tot tir ban dau cho dén khi két
thic cong viéc do.

Nhitng doanh nhan trong doi cong viéc kinh doanh ctia minh cang
phat trién can nudi dudng mot sé pham chat: nam chac kién thirc chuyén
mon, thong minh linh hoat, va c6 danh tiéng ca nhan t6t. Cé kién thic
tot dé biét gia tri that cua hang hoa.Loi nhuan 1a khi 6ng mua dugc hang
hoa v6i gia thap hon gia 6ng ban ra.*' Pong thoi, cac doanh nhan nén
khéo 1éo trong viéc mua hang, do ludng va tiép thi,*? can c6 quan hé t6t
voi ngan hang va cac doanh nghiép ban. Hon nira, ong can xay duyng
mdt thuong hi¢u cd nhan tdt, va truyén cam hung tu tin moi ngudi tir
tinh cach va cong viéc kinh doanh ctia 6ng.Néu cac doanh nghiép ban ¢
niém tin vao ong, ho s& khong ngai ngan cho dng vay tién vao thoi diém
ong gap kho khan trong kinh doanh.*

38. AN 11 69

39. AN IIT 45; It 66
40. ANT115-116
41.ANT116
42.ANT116
43.ANT117
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HANH PHUC TU VIEC KHONG NQ NAN

Khong méc ng 1a mot hanh phuic ma cht ho c6 thé tan hudng. Tuy nhién,
n6 chi co thé c6 tir nhitng doanh nhéan virng vang, stc séng, thoi hon vao
cong viée kinh doanh dé tao nhirng san pham t6t va thu duoc lgi nhudn
dung myc. Vay von dé dau tu 1a hop 1y, nhung khong khuyén khich vay
muon cho moi muc dich khong chinh dang.Ca nguoi khong cé kha nang
tra no 1an ngudi c6 kha niang déu bj chi trich. P6i vi Pac Phat, nhimng
nguoi khong cb gang lam viée dé tra ng va nhitng nguoi phii nhan ho da
vay ng déu thudc “ting 16p dudi”. Pé c6 dugc hanh phic tir viéc khong
no nan, ngudi di vay dau tu can sang sudt v6i khoan tién/tai sin ma ong
vay muon. Néu ldng phi khoan nay, tirc 1a “ty dao ré dudi chan minh” #
Nguoc lai, néu khoan vay duoc su dung dau tu ding céach, dng c6 dugc
niém vui tir viéc ky duoc hop dong, thiét 1ap va phat trién duoc doanh
nghiép trén d6i chan minh, dén murc c6 thé tra hét cac khoan nog, va 6
kha ning trg cip cho gia dinh va nhitng dtra con bang khoan luong cia
riéng ong.*

SU BIENG NHAC

Béng cach lién tuc hoat dong, than trong va chinh xac, chi nha co thé
san xuat mot luong tai san vira du dé duy tri trang thai kha gia. Biéng
nhac la mot phém chét tai hai cho su thanh cong vé tai chinh va ca dao
duc. Trong mot b kinh Phat giang cho Sigala, mot s6 nguy hiém cia
su biéng nhac duoc liét ké: Mot ngudi dan 6ng noéi, qua lanh nén khong
lam viéc duoc. Va rdi, nguoi dan 6ng d6 néi qua nong, va khong lam
viéc. Sau d6, nguoi dan 6ng do lai noi, con qua sém va khong lam vige.
ROi, gio qua mudn, va ciing khong lam viéc. Ong nodi rang, t6i quéa doi,
nén khong thé lam viéc. Ong noi rang, t6i qua day du, nén khong lam.
Va trong khi tit ca nhitng gi can lam van khong xong, 6ng da khong con
tién, va tham chi ca nhing tai san da co ciing ngdy cang giam di.*Kinh
nay khong can giai thich nhiéu.

44. DN III 185

45.DN171-72

46. Xem Walpola Rahula, Nhitng gi Durc Phdt day, New York: Grove Press Inc.,
1974, tr.121
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NGUOI CHU VA NGUOI LAO PONG

Mot mdi quan hé ot gitra chii va nhan vién 1 nén tang tao san pham
t6t. Quan 1y c6 hiéu qua phu thudc vao sy hd trg 1an nhau tir hai phia.
Mdi bén déu c6 nhitng nhiém vu va trach nhiém can hoan thanh va co
mot $6 quyén hién nhién can dugc ton trong. St dung lao dong c6 hi¢u
qua 1 xdy dung niém tin voi nhan vién, bd tri cong viée phu hop véi ki
niang thé manh ciia nhan vién, cung cap cho nhan vién thyc pham va tién
luong, cham soc ho khi bénh tat, chia sé nhitng lgi ich khéac, cho ho nghi
ngoi, di choi vao ngay 18 hodc thoi diém thich hop.*’D6 1a nhiém vu cta
ngudi chii dé viéc quan 1y cong viée kinh doanh tro nén hop 1y. Quan Iy
dang dan 1a gitp nhan vién 1am viéc trong trang thai ty tin ca thé chét 1dn
tinh than. Khong ai mudn lam viéc trong trang thai lo ling. Bén canh do,
sir dung lao dong thong minh 1a hiéu dwoc kha nang, k§ ning clia nhan
vién dé bd tri vi tri cu thé phi hgp. Ngudi thiéu ning lyc nhat dinh s&
gip phai kho khin nghiém trong néu nguoi chi giao cho cong viée do.
BO tri vi tri khong duing s& din dén két qua san pham khong t6t. Nguoi
chii sang sudt s& sip xép luong day dii va sau mot khoang thoi gian, sé
chia lai loi nhuan cua minh cho nhén vién théng qua tién thuéng. Trong
truong hop nhan vién 6m dau, nguoi cha s& cham soc dic biét thong qua
cac trg giup y té. Nhan vién nhan duogc loi ich va su thién chi cua nguoi
chu s& dap lai bang thién chi thong qua tinh than trach nhiém va sy thoai
mai, tich cyc lam viéc. Do 1a cach thirc cia Phat phap.

Pén lam viéc sém, hoan thanh cong viéc trong ngdy mot cach can
than, nghiém tac 1a hai nhiém vu quan trong nhét cua nguoi lao dong.*
Trong bai kinh Phat giang cho Sigala, mot s6 nhiém vu cua ngudi lao
dong duoc liét ké: nhan vién dén trude 6ng chii, c6 nghia 13, nhan vién
lam viéc dung gio. Nhan vién ngu sau 6ng chu, cé nghia la nhan vién
lam viéc hét ca cua minh. Ong chi 1am dtng nhitng gi ngudi tuyén dung
giao pho. Ong hoan thanh hét viéc, néi tét vé ngudi cha va méi truong
lam viéc. An cip bao gdm lay cip tai san, ciing nhu ling phi thoi gian
va ning luong. Néu nhén vién hy vong c6 lwong du khong hét lam viéc,
hodc nguoi chu khong tra du luwong twong xung véi cong stic cia nhan

47. DN III 190-191
48. DN IIT 191
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vién, tat ca déu xem nhu 13 an cip hodc gian 1an. Theo Phat phap, gian
1an thi khong thé tao duoc sy tu tin va hoa binh.

HANH PHUC CUA VIEC TIEU DUNG

Nguoi chu gia dinh xay dung loi ich, sy gidu c6 véi myc dich st dung
cho chinh minh va cho ngudi khic bang cach hoan thanh trach nhiém
trong gia dinh va nhiém vu ngoai xa hoi.*Ho bit ngudn hanh phic tur
viéc phan bo tai san dé st dung cho gia dinh va xa hoi. Bang cach hd
trg cac thanh vién gia dinh, ngudi chii gia dinh cho phép ho song thodi
mai. Hon nira, ho con chia sé su giau c¢6 cua minh voi ban bé, dam bao
cho gia dinh ctia minh khong phai vat va, hd tro ngudi than ctia minh,
thuyc hién cac hoat dong ton gido va xa hoi, va dong thué cho chinh
pht.Tém lai, mot ngudi cha gia dinh tt 13 nhirg ngudi dung su giau
c6 cta minh dé dép tng nhu ciu cta ban than, gia dinh va cong dong.
b6 1a hanh phuc.”!

VAI TRO CUANGUOI PHU NU

Trong hé thng nén kinh té nay, ngudi phu nir trong gia dinh c6 nhiing
vai tro khac nhau: 1am v, lam me, quan ly trong gia dinh hay noi tro,
phuc vu gia dinh. Diéu quan trong nhét 14 ho c6 trach nhiém quan ly
tai san ctia ngudi chong kiém dugc va st dung tai san cho loi ich cua
ca gia dinh. Nguoi phu nit 1a mot trong nhitng nguoi giao nhiém vu va
thanh toan tién luong cho ngudi gitip viée va ngudi lao dong.?Uu thé
ctia ngudi phu nir trong cong viée gia dinh cang thém bang ching tir
thuc té ring hau hét cac nhiém vu cia ho trong viée quan ly trong gia
dinh 1a xung déng, ding dén. Mot nhiém vu quan trong cua ngudi try
cOt trong gia dinh 1a giao vi¢c quan ly cua cai cua gia dinh cho nguoi
v0.>> Nguoi vo tro lai thuc hién nhiém vy cham soc gia dinh, tiép dai
n6ng hau nguoi than cua chéng, bao v¢, trung thanh véi ch@)ng, bao vé

49. SN 132

50. AN IIT 45- 46; A 11 67-68
51.SN 133

52. AN IV 269

53. DN III 190
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thu nhap cua minh, dam dang va siéng ning trong tat ca cac van dé cia
gia dinh.>*Nhiing hanh dong tt ctia nguai phu nit trong gia dinh sé& tao
thém strc manh bao vé gia dinh bén virng.®Tat ca cac anh hing, cac nha
lanh dao va tham chi vi vua dugc sinh ra tir nguoi me cua minh.**Nhirng
nguoi me da day do va hudng dan tré em trén con duong dé trg thanh
nhing cong dan tét cho xa hoi. Tré em dang dwgc nudi dung cach s& lap
lai gidong nhu thé khi chiing tro thanh cha me, tao ra sy duy tri cia dong
ho. Trong gia dinh 1y tuong, cha me khuyén can con cai cia hg nhiing
gi thir x4u, thuyét phuc ho lam tét, gido duc ho ding cach, két hon ¢ do
tudi pht hop va ban giao tai san thira ké tai mot thoi diém thich hop.”’

KE SINH NHAI CAN BANG

Str dung hop ly tai san thu dugc cia ca nhan dugc coi la mot khai niém
kinh té méi cua cudc sdng can bang va dugc xac dinh trong ndi dung
nhu sau: “mot ngudi biét thu nhap va chi phi cia minh thi s& sdng mot
cudc sdng can bang, khong xa hoa ciing khong keo kiét, biét ring bang
cach nay thu nhép s€ vuot qua chi phi, chtr khong phai chi phi vuot qua
thu nhap.”* Nguoi nay dugc so sanh v6i mot nguoi dan ong, tay cam
mot cai can, nang va biét bao nhiéu thi n6 s& nghiéng 1én.”’Hon ntra, chi
tiéu cia mot nguoi phai hop ly va phu hgp vaéi thu nhap cua minh, khong
quéa nhiéu ciing khong qué it. Néu mot ngudi co thu nhép it ma song
mot cude séng xa hoa, ngudi ta s& nhanh chong don dai vé anh ta rang:”
Nguoi nay huong thu sy gidu ¢6 nhu ngudi qua nhiéu trai cia mot cy
sung sai qua”, va néu mot nguoi gidu c6 ma c6 mot cude song toi té,
nghéo khd ngudi ta s& don rang:” ngudi nay sé chét nhu mot ngudi chét
d6i”. Sinh ké can bang nhu vay 1a mot cach giita tiéu thy, va nhu vay
no tranh thai cuc cua sy keo kiét trén va cudc sdng ngdng cudng trén
mat khac. Cudc séng séng theo con dudng trung lap can duoc don gian,
trung binh, va v6i mot ngan sach dé dang kiém soat. Thu nhdp cang vuot

54. DN III 190

55. SN IV 246—251
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57. DN III 189

58. AN 1V 282
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qua chi tiéu, cang c6 nhiéu nhimng khé khin ngudi ta phai doi mat. Do
1a nguyén tac.

TIET KIEM

Tiét kiém 14 tu tuong trong kinh té gia dinh, tuy nhién diéu nay khong
khuyén khich cac hd gia dinh tiéu thu tat ca moi thu kiém duoc. Cu thé
nhu sau: cac hd gia dinh dugc khuyén nén chia thu nhap cia minh thanh
bdn phan: mot phan tu 1a dé duoc sir dung cho céc chi phi sinh hoat hang
ngdy va cung cip cac nhu yéu pham khac cho gia dinh hang ngay. Hai
phén s€ dugc st dung cho sy 6n dinh va tién bo kinh doanh cta minh.
Diéu nay c6 thé bao gom tra lwong cho nhan vién cia minh va mua
nguyén vat liéu can thiét cho hoat dong kinh doanh ctia minh. Phan con
lai s& duogc gitr lai dé dung trong trudng hop cip thiét, cac loai thién tai
hoac tham hoa khong luong trude.®

Tai san tiét kiém khong thé danh cho ké vo dao dic. Nghién ngap,
uéng ruou st dung ma tay, co bac, giao du voi nhitng ké xAu va ngoai
tinh voi 1a nhitng ngudn gde su tan pha su gidu c6®' di duoc tich liiy ma
moi nguoi ¢ thé dé s dung. Sy lang phi gibng nhu ho mong doi chi
lam giam sy giau c6, gidng nhu mot ngudi dan ong khoa bon van nude
vao va md bon van nude ra cia mot bé nude 16n thi khong bao gid ¢6
luong nude day du, diéu mong doi chi 1a giam luong nudc cta bé ma
khong tang 1én dugc. Mdt khac, tiét ché tir cac nguén tang diéu kién sy
gidu ¢o. Ciing gidng nhu ngudi md bon van nude vao va dong cira bon
van nudc ra cia mot bé nudc c6 luong mua day du co thé lam ting cia
nudc trong bé, khong giam di, 1a ngudi tranh nhimg thyc hanh nay c¢6
thé mong doi mot sy gia ting dan dan cua su gidu co cua minh. Nghién
rugu va ma tuy la sy tan pha suc khoe, su giau co, hanh phtc, va danh
tiéng ctia mot nguoi.®* Mot nguoi nghién rugu va ma tiy, Puc Phat day,
s€ phai dbi mat voi sy that thoat tai san, thém nhiéu vu cii va, d& 6m
dau, mang danh x4u, tiép xtic khong dung dan, va pha hoai nhiing nguoi
khac. Tuong ty nhu vay, mdt ké nghién lang thang trén duong phé vao

60. DN III 188
61. AN IV 283
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nhiing gid khuya s€ khong dugc bao vé va khong cé su bao v¢, chua ke
VO con va tai san. Ho tr¢ thanh doi tuong nghi van va cdo budc sai doi
véi hanh vi xau. Ho cling ¢6 nguy co gap toan nhirng dic¢u bat hanh.®

NHU CAU VA LONG THAM

Tiéu dung thiét yéu khong phai 1a mot sy lang phi, d6 1a myc dich hudng
dén sy giau 6. Viée tich trit thue pham va tai san bi 1én an manh mé&.*Ngudi
ta chi nén tiét kiém dé str dung chtr khong phai gop nhat mot cach keo kiét.
Tiét kiém nhiéu hon nhu ciu ciing 1a mot sy ling phi. Tuong ty nhu vy,
chi tiéu nhiéu hon nhu cau ciing 14 mot hinh thire ling phi cua cai. Gioi
han cao nhat ctia sy gidu c6 phu thudc vao sy hai long, thoa man. Mot hoc
gia d4 néu ra rang “chung ta c6 thé dap tmg nhu ciu cua ban than, chi
khong phai dap mg 1ong tham ctia con ngudi”. Néu muc tiéu cta ching
ta 1a dé thoa méan 1ong tham, thi sau d6 cic ngudn tai nguyén trén thé gioi
con han ché, nhung chung ta s& c6 di néu muyc dich cua chung ta 1a chi dé
dap tmg nhu cau.® Tham lam tré thanh bénh trén thé gidi. Luat trong kinh
¢6 n6i nhu sau: Nguoi ta cang khao khat nguoi ta cang tim kiém, ngudi
ta cang tim kiém cang mot tham lam, cang tham lam ngudi ta cang khao
khat; cang khao khat ngudi ta cang muén; cang mudn ngudi ta cang cd
gang dé co dugc; nguoi ta cang ¢b gang dé c6 duge cang mua bang dugc
bang moi gi4; ngudi ta cang mua cang tro nén ich ky, ich ky hon tré thanh
nhu ciu can duoc bao vé; dé dap ng nhu cau cua cua su bao vé phai giir
vii khi va diéu nay 1a diéu kién xay ra cc cudc tranh cii va hanh dong ta
ac khac nhau.*Quan 4o, thuc phém, nha d,y té, va mot s6 do dung®” duoc
coi 1a nhu cau co ban ctia mdt ngudi nhung viée theo dudi nhimg khi do
tham lam qua mrc, con nguoi di ngugc lai con nguoi khac. Theo gido
huan ciia Phat phap, nguoi ta khong thé tim thay du sy hai 1ong trong viée
ngt, dung chat gdy nghién hodc quan hé tinh duc. Cang lao vao do6, ngudoi
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ta cang mudn.®Tham 4i giéng nhu mot ngon lira himg huc. N6 dbt chay
ning lugng trong bét ¢ m&i mot ai, con ngudi dudi tran gian 1a nd 18 ciia
ai duc.®Vi thé chu nha khon ngoan 13 phai xac dinh duoc nhu ciu co ban
va kiém dugc mot sy giau co du dé dap tng ching véi gidi han cho phép.

Tiéu thu qua muc anh hudng dén sic khoe. Nhitng nguoi an nhiéu
hon nhu cau cta ban than ciing nhu nhitng nguoi an it hon nhu cau cta
ban than s€ bi bénh. Chi co6 sy ti€u thy vira phai giup con nguoi co suc
khoe. Diéu nay dugc minh hoa trong mot cau chuyén lién quan dén vua
Pasenadi xt Kosala.”"Vua tai thoi diém dé an mot luong 16n com va
thire an. Khi 6ng dén gip Dirc Phat sau bita trwa ciia minh, ong thd ning
né. Pirc Phat thay nha vua thd nang né cho biét, con ngudi ludn ludn
phai chanh niém, va biét didu d6 trong cach an udng thi con dau s& giam
di, va cac thuc phém duogc ti€u hoa tu tur s€ gia tang tudi tho cua minh.
Ké tir 46 nha vua nhé lai diéu nay trong cac bita in ctia minh.”'Sau do,
ong ta dan dan han ché ban than minh, chi dn nhiéu nhat 1 mot bat com.
Thoi gian sau do, voi co thé ctia minh da nhe nhang, nha vua noi: Plc
Phat da thuc sy thé hién 1ong tir bi ctia minh ddi voi toi trong ca hai
cach, cho thé gidi nay va kiép sau.

BAN BE TOT

Chu nha can phai ¢6 nhirng nguoi ban tot va nhitng ngudi ban tot 1a mot
phan cua ké hoach kinh té gia dinh. Ngudi ban tdt 1a ¢6 thé cho nhimng
nguoi nuoi dudng phém chét t8t nhu sy tu tin, dao duec, tir thién va tri
tu¢. Nhirng nguoi sé hiru ching s€ co thé hanh dong vdi su tu tin cua tu
tin voi dtre hanh cua dao durc, véi cac to chie tir thién va véi sy khon
ngoan cta ngudi khon ngoan.””Nhing nguoi ban tét chia sé thoi gian,
ning luong, k¥ ning, kién thirc va su gidu c6 cia ho v6i nhau.Thai
d6 hop tac va chan thanh nay véi nhau ma lam cho tinh ban bén viing.
Nguoi ban thuc su 1a mdt tai san dé chi nha vi ho hd trg va bao vé ho
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khi can, ddc biét khi chu nha 1a khong chu ¥, ho md rong bao vé ciia ho
cho cac thanh vién gia dinh, nguoi than va ban beé ciia chu hd.”*Nguoi
gitip d& - bat ctr ai 12 nhu nhau trong hanh phuc va nghich canh, ngudi
cho 161 khuyén tot va nhitng nguoi dong cam - 1 mot nguoi ban tét. Chu
nha thong minh tranh ké thu trong v boc cua ban bé. Nguoi tham lam,
nguoi ninh bo va tang bdc déu thude thé loai nay.

NGHEO POI VA ROI LOAN XA HOI

Tréch nhiém ctia chinh phi v6i sy tham khao kinh té gia dinh khong thé
dugc bo qua. Ngheéo déi va réi loan x3 hoi trong nude anh huong dén
nén kinh té ctia ho gia dinh. Hai van dé nay lién quan dén nhau va phu
thudc 1an nhau. R4i loan x4 hoi xay ra vi doi ngheo, va nguoc lai. Ca hai
c6 thé xay ra do su suy giam trong viéc thue hanh cac gia tri dao duec.
Nguyén nhan hang du dan t6i ri loan xa hoi 1a thiéu phan phdi cia cai
va tai nguyén cho nhiing ngudi ngheéo. Ngheo doi hoanh hanh trong xa
hoi vi cac ngudn lwc khong duoc phan phéi ddng déu. Khi ngheéo déi lan
tran, moi ngudi bat dau in cap, sau d6 viéc san xut va s dung vii khi
tang 1én. Piéu nay din dén sy gia tang bao lyc va giét nguoi. Véi didu
nay, noi dbi, néi xAu, ngoai tinh, lang ma va dung chuyén tang lén. Sau
d6 tham lam va 4c, y kién sai, loan luan, tham lam bira bai, ham muén
hu hong, va hang tram cac té nan khac bat dau tang.”

Vay cac gidi phap duoc trinh bay cho viéc x6a doi gidm ngheo va
roi loan x4 hoi 1a gi? Bai kinh dua ra mét gidi phdp, dua trén vi du vua
Mahavijita da chap nhan sy hudng dan cua cb van cta minh, giam toi
pham béng cach thyuc hién mot ké hoach sé& loai bo thanh cong ngheo doi
va hau qua la roi loan x3 hoi. Chuong trinh chinh cua nha vua bao g@)m
cung cap ngii cde va cac co sé ndong nghiép khac cho nong dan va ngudi
trong rimg, dng cung cap von cho cac thuong nhan va cac doanh nhan,
va Ong ciing cung cp day du tién lwong cho cong chirc chinh phi.”*Theo
bai kinh, sau khi c¢6 cong viéc dé 1am, con ngudi trong xa hoi y di mdi
nguoi kinh doanh theo kiéu ciia minh. Ho khong quay rdi nude nita. Dan
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dan doanh thu cua chinh phu tang 1én va nudc nay trd thanh hoa binh
mdt 1an nita. Kinh néi thém riang nhan dan hai 1ong vui suéng dén ndi ho
Om con cai trong tay minh va nhay mua. Ho ¢ cing mo cura.”’

Vi ngudn tai nguyén thién nhién ¢ giéi han nén nhiém vu cua chinh
pht 1 phan bd mot cach cong bang va day du nhimg ngudn tai nguyén
nay cho con nguoi. Néu khong long tham ciia con ngudi sé tan dung
nhitng ngudn tai nguyén thién nhién nay vi loi ich c4 nhan. Nhitng hanh
dong cua sy tham lam day ngudi nghéo ngay mot nghéo hon va ngay cang
tuyét vong hon. Tém lai, 1a mot trong nhiing hoc gia cho réng, nhu cau
ctia mot nguoi c6 thé bi danh cap boi long tham ciia ngudi khac. Loai bo
sy tham lam khong thé duoc thuc hién chi bang cach dung phap luat va
trimg phat bang hinh phat theo luat. Piéu d6 phai dugc di kém véi mot
chuong trinh dé cai thién gia tri dao dirc va xa hoi cua nguoi dan.

KET LUAN

Trong nhitng bai thdo luan ¢ trén, chung ta da théy mot s6 khia canh linh
vuc kinh té gia dinh ma yéu cau chung hoic riéng ma cac bén lién quan
nghiém chinh tuan thu céac chuin muc dao duc va luan ly dat ra cua Buc
Phat néu ho muén dat dugc sy day du, giau c6 vét chat ban chét tuong
quan v6i nhau, tuong tac, va phu thudc 1an nhau hanh phiic va hanh phiic
dao duc trong khi chién thing ngudi nhu gido dan ca thé gisi nay va thé
gi6i bén kia. Khuon khé dao dirc ciia ké hoach kinh té gia dinh iy sy ton
trong cac quyén con nguoi dé song va kiém sdng 1am nén tang. Nhu vy,
diéu d6 anh huong dén cac thanh vién trong gia dinh dé diéu chinh 16i
song va myc tiéu kinh té dé chi tidu “kiém duyét” trong khi thyc hanh cac
quy dinh cua phép ludt va ky luat (phap), dugc cén ctr trén cac nguyén
tac nhu vy viéc t6t dugc chip nhan (Phéap), lam don gian, trung thuc,
bat bao dong, tinh ban, 1ong tir bi, cong bang xi hdi va binh dang, nhiing
pham chat cta “cong dan toan cau”. Piéu d6 doi hoi chinh phu can dua
ra nhimng quyét dinh, chinh sach trong viéc cung cap nhu cau vat chat co
ban va tao ra co hoi viéc 1am cho céac gia dinh dé nang cao doi séng xa hoi
cta ngudi dan.

77.DN 1 136
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