Bat chanh dao véi Tir diéu dé
l. Thich Thai Hoa
Tong Luin

Do tir dau duc Phat giang day giao
Iy T& Diéu Pé cho nim anh em Kiéu
Tran Nhu dau tién tai vueon Nai, va
xuyén sudt con duong hoang phap cua
Ngai, véi nhiéu cach trinh bay gido 1y
nﬁy qua su sau can, rong hep khac
nhau, tr thanh Ba La Nai dén ring
Cau Thi Na, noi Ngai nhap Niét ban?

Chinh tir Chanh kién ma dac Phat
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giang day gido ly Tua Diéu DPé. Do

doan trir hét thay lau hoidc, dic Phat

thanh tuu tu¢ giac cua mot bac Giac

ng0d hoan toan, nén Ngai md1 giang

day gido 1y Tt Diéu Dé nay.

Tué giac cua mot bac Giac ngd hoan

toan, chinh 1a Chanh kién hay Chanh

tri

kién. Chanh kién 1a thay rd su that

vé kho hay thay ro Kho dé€; thay ro su

that vé tap khot cua kho, hay théy 0

Tap dé; théy rd su that vé hanh phuc,

an lac hay thay rd su that vé Diét dé;
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va thay 10 su that vé con dudng thoat

k

Cl

01 vinh vién Kho dé va Tap de, dé

g nhap Diét dé. Nén, su thay biét

Cl

hinh xac bao gdom ca bon su that nhu

vay, goi 1a Chanh kién.

Tt Diéu Dé 1a bon chan 1y cao quy,

nén con go1 la Tu chan dé. Cing co

Cl

k

hi con goi 1a Tt Thanh Pé, ay 14 bon

nan Iy do bac Thanh ching ngd va

tuyén thuyét.

1. Noi

Dung



1- Kh

thanh dé (Dukkhariyasacca)
Su that vé kho do bac Thanh ching

7

ngd. Su that ay gom: Kho kho, Hoai
kho va Hanh kho.

eKho kho: Nghia 13 tr noi nhan

duyén, nhan qua kho dau nay, lai tiép

tuc lam sinh khdot nhan duyén, nl

¢

nan

ua kho dau khac. Nhan duyén, n

¢

nan

ua kho dau nhu vay, ctr ti€p no1 nhau

mai khong co6 bao gio cham dut, nén

goi 1a Kho kho.
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Chéing han, tir cai kho bi sinh, chung

dan sinh ra ca1 kho b1 gia; tur cai kho bi

g1a, chung dan sinh ra cai kho b1 bénh;

tr cai kho bi bénh, chung dan sinh ra

cii kho bi chét; tir cai khoé bi chét,

chiing dan sinh ra cai kho thuong yéu

ma pl

a1 xa lia; tor ca1 kho thuong yéu

ma p

hal xa lia, chiing dan sinh ra cai

kho khong toai ¥; tir cai kho khong

toal y, ching dan sinh cai kh6 oan gia

do1 dau va tu car kho oan gia doi dau,

ching dan sinh nhitng ndi kho sinh
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di¢t bao gobm ca tinh than lan vat chat
hay do su tan tu, sinh diét cua sac uan,

tho uan, twuong uan, hanh uan va thirc

uan dem lai. Cac kho duyén vao nhau

ma sinh khoi nhu thé, goi 1a Kho kho.

Nhirng su that vé kho nhu vay, do

c6 Chanh kién va Chanh tu duy ma
dic Phat da thay. Cai thay ay, goi 1a
Chanh kién. Chanh kién 1a cai thay
dung su that vé Kho kho cta bac Toan
giac.

eHoai kho: Hoai kho 1a cai kho do
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su bién hoail dem lai. Po1 vd1 than nam

uan, sac uan bién hoai dan sinh su dau

kho; tho uan bién hoail dan sinh su dau

kho:; tuong uan bién hoai din sinh su
dau kho; hanh uan bién hoai dan sinh
su dau kho; thirc uan bién hoai dan
sinh su dau kho, nén goi 1a hoai kho.
Hoai kho c6 ngay ¢ noi than ndm uan.
Mo1 su hién hiru gitra thé gian nhu
sic uan, tho uan, twong uan, hanh uan
va thtrc uan do tuong quan duyén khai,

von khong coO tu tinh, vOn vO nga,
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nhung do hanh duyén vé minh, khién

thirc uan sinh khoi, ro61 khat ai va chap

thu nam uan hay tu than cua mo1 uan

la ban nga thuong con, nén khi nhan

duyén ¢ no1 tu than cua cac uan bién

hoai,

ly tan, kho uan lién c6 mat. Kho

uan ay, goi la hoai kho.

Hoai khé 1a su that vé kho cua than

nam

uan. Su that ay, duc Phat do

Chanh tu duy va Chanh kién ma thay.

Ca t

hay nay la cai thay tir tdm khong

con bat ctr 1au hoac nao. Cai thay ay la
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Chanh kién. Chanh kién 1a cai thay
dang nhu that vé hoai kho cua bac da
thé nhap dao hoan toan hay 1a cai thay
cua bac Toan giac.

eHanh kho: Kho do tac nghiép lién
hé dén cac ching tir thién 4c hiru 1au ¢
trong tdm thic dan sinh. Noi cach

khac, hanh kho 1a kho do hanh hay do

y chi tac nghi¢p lién h¢é dén v6 minh,
ma dan sinh cac kho uan bién diét, tro1
chay lién tuc ¢ trong sanh tir luan hoi

bo1 nhan va duyén.
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Hanh kho nhu vay, 1a su that vé kho.

Su that ay 1a do Chanh tu duy va

Chanh

tan va

Chanh kién vé kho dé. Chanh kién 1a

kién, ma ddc Phat thay tuong

chinh xac. Cai thay ay go1 la

cai thay dung su that vé hanh kho cua

bac da thé nhap hoan toan d61 vo1 dao

hay la cai thay cua bac Toan giac.

Khé thuong dich tur chir duhkha cua

tieng P

han va dukkha cua Pali. Nhung

vol dul

nkha hay dukkha ¢ trong T

Thanh Dé ma dich véi nghia 1a kho, 1a
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chua 10t hét y nghia hoan toan cua no.

Duhkha dugc duc Phat dién ta & trong

Kho Thanh Dé la bao gom ca Kho,

Khong, Vo thuong va VO nga, cht

khong phai duhkha chi c6 nghia don

thuan 14 kho.

Tai sao Kho dé lién hé dén Khong

va Khéng c6 mit ¢ trong Kho dé?

Khong, tiéng Phan 1a $tnya. N6 c0

nghia 13 rong ling, k

nong co tu t

)
A

1C

A

thuc htru. Nghia la han

h uan do lién |

né

va tuong tac vo1 vo minh ma sinh khot
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kho uan. Trong kho uan do vo minh va

hanh twong tac vo1 nhau ma sinh khot
ay, chiing hoan toan khong co that thé;

ching hoan toan rong khong. Chung

khong nhitng rong khong, khong co tu
thé ngay ca no1 vO minh ma con rong

khong, khong co tu thé ngay ca noi

nanh.
Nhu vay, lién hé gitra vO minh va

hanh uan la lién hé tuong tac duyén

khoi rong khong, khong cé tu thé. Do

su lién hé tuong tac duyén khoi nhu
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vay, ma kho uan c6 mat. Tu than cua

bat cur ca1 gi do lién hé€ vo1 nhiing cai

khac ma sinh khoi, thi tu than cua cai
ay 1a khong co that thé. Ty than cia
cai ay 1a Khong.

Ciling vay, tu than cua nam kho uan

do lién hé vdo1 vo minh ma sinh khoi,

nén khong nhiing ty than cua nim kho

uan la Khong, ma tu than cua v6 minh
cuing Khong. Vi vay, tur tanh khong
khong nhitrng ¢c6 mat ngay ¢ no1 vo

minh, ma con cO0 mat ngay ¢ noi nam
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kho uan va ngay ca ¢ noi mdi kho uan
nua.

Vi vay, Kho uan khong nhitng lién
hé dén Khong, ma Khdng con c6 mit
ngay o noi nim kho uan va ngay ¢ noi
tur than ctia mdi kho uan nita.

Tai sao Kho dé lién hé dén vé
thuong va vo thuong coO mat ¢ trong
Kho dé? Vo thuong tieng Pali 1a
anicca va tiéng Phan 1a anitya. VO
thuong co nghia la sinh di€t lién tuc;

nghia 1a cai nay diét 1a cai kia sinh va
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cai nay sinh thi cai kia diét va ngay
trong tu than cua cai sinh co cai di€t va
ngay trong tu than cua cai di€t co cai
sinh. Sinh va di€t 1ién tuc nhu vay, goi
la vo thuong.

Tai sao cac phap la vo thuong, vi
trong tu than cua cac phap, khong co
phap nao tu nd ton tai, ma ching ton
tai do quan hé duyén khoi. Vi vay,
Kho dé khong thé tu ton tai, ma ton tai
trong quan h¢ nhan duyén hay quan h¢

duyén khoi vai Tap dé. Bat ctr cai gi
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do quan hé nhan duyén ma sinh khoi,
cai ay 1a vo thuong.

Ciing vdy, kho do quan hé nhan
duyén ma sinh khéi, nén kho 1a vo
thuong. Vi vay, Kho dé quan hé véi vo
thuong va vo thuong co6 mat ¢ trong
Kho dé. Va vi Kho dé 1a vo thuong, va
vo thuong c6 mit o trong Kho dé, nén
Kho dé c6 thé chuyén hoa dé thanh tuu
Diét dé.

Vi vay, Kho dé khong thé hién hitu

don thuan, ma chung hién hitu gan lién
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v6i Tap dé trong quan hé duyén khoi.

Do quan hé duyén kho1 nhu vay, nén

Kho dé cling c6 nghia la vo thuong va

v thuong cé mit ngay & trong Kho

de.

Tai sao Kho dé€ 1ién hé dén vo nga

va vO nga cOo mat ¢ trong Kho dé? Vo

ngda, Pali la anattan; va Phan Ia

anatman, niratman. Han dich |

nga hay vO ngad. VO nga, ng

a phi

hia la

khong ¢c6 mot cai ta, doc 1ap va tl

nurong

tai & trong cac uan hay trong cac phap



duyén kho.

18

Nghia 1a sac uan do quan hé nhan

duyén ma sinh kho1, nén trong sac uan

khong c6 nga tinh nao hién hitu doc

1ap va thuong

hanh uan va t

ta1; tho uan, twéong uan,

1rc uan cling vay, trong

mo1 uan ay Kk

n0ng cO uan nao cO nga

tinh hién hiru doc lap va thuong tai. Su

ton tal cua cac phap do quan h¢ nhan

duyén ma sinh kho1 nhu vay, khong co

that thé doc 1ap, nén goi la vo nga.

Cac phap tuy vO nga, nhung khong
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b1 doan di€t, vi n6 do quan h¢ vd1 nhau
trong dong chay nhan duyén. Chinh
trong cai sinh lai1 nay sinh cai di€t va
chinh trong cai diét lai nay sinh cai
sinh, sinh di¢t twvong tuc khong gian
doan, nén go1 la vO thuong. Va vi
ching 1a vo thuong, nén cai nay diét,
thi ca1 kia sinh hay cai sinh c¢6 mat

ngay O trong cai diét, khién cho diét

ma khong b1 mat han va khién cho sinh

ma khong phai thuong con.

Vi vay, Khoé dé do quan hé nhan
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duyén ma sinh khoi, nén Kho dé lién

h¢ vO nga va vO nga cO6 mat ¢ trong

Kho dé. Do vo nga c6 mat ¢ trong Kho

dé, nén trong Kho dé khong co bat ct

mot

ngd thé nao thuong tai O trong

Kho dé ca.

Nén, Kho dé co thé duyén vao noi

Tap dé dé chay troi vo tan ¢ trong sanh

tu, n

hung Kho dé va Tap dé cling c¢o

thé ¢

uyén vao no1 Pao dé dé chuyén

héa va thanh tyu Diét dé hay ching

nhap

Niét ban ngay ¢ trong than tim
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nim uan nﬁy.

Do d6, Kho 1a vo nga, nén khong co
bat cir mot tu ngd nao luu tra vinh vién
& trong kho dau. Kho 13 vo ngd, nén
kho khong hién hitu don thuan ma hién

hiru do quan hé nhan duyén vo1 Tap dé

ma khoi sinh, va dong thoi Kho 1a vo
nga, nén do quan hé vo1 Pao dé ma
kho dé lién tuy diét, dé Diét dé co6 mat.

Vi vay, Kho dé 1a vo ngd va vo ngi
c6 mit & trong Kho dé.

V61 nghia duhkha cua Phan ngir va
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dukkha cua Pali, co nhirng v nghia sau

xa nhu vay, nén khi dich sang Han voi

ng|
ng|

nia

nia

l[a Kho hay sang Anh ngit véi

la Suffering va khi doc ta chi

hiéu nghia don thuan ctia kho hay

suffering, 1a ta chua hiéu gi vé y nghia

tr nglt duhkha ma dic Phat da no1 ¢

trong bai phap T Diéu Dé.

Muén hiéu duoc tai sao, dic Phat lai

stt dung tir ngit nay, trong bai Phap

dau tién cua Tu Diéu Dé, thi hay doc

n6 bang tat ca su thanh khan cua thién
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quan ma khong nén doc né bang tat ca
nhitng kién thirc, ngay ca nhiing kién
thirc uyén bac vé Phat hoc.

Poc T Diéu Pé b?mg tat ca su chan
thanh cua thién quan, thi moi chan
nghia cua duhkha sé hién ra cho ta va
ta s& nhan ra y nghia dich that thé nao
12 khé va thoat ra nd mét cach dé dang,

nhu su 13t nglra ciia mot ban tay!

2- Kho
Tap thanh dé

(duhkhasamudayariyasacca)
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Su that vé tap khai ctia kho do bac

Thanh chirng ngd, go1 la Kho tap

Thanh dé. Chan 1y thtr hai nay thuong
goi tat 1a Tap dé hay Tap thanh dé.

Tap dé 1a su that veé nhirng huan tap,
tich lily va tac dong cua phién nio ma
sinh khoi hanh nghiép. Nén, Tap dé
pﬁn?m nhiéu cac nha chu g1al Phat hoc

cho rang, nd 1a nguyén nhan sinh khoi

kho dau hay Tap dé 1a nguyén nhan
sinh khoi Kho de.

Noi rd hon 1a Tap dé cé mit ngay &



trong Kho dé. Tap dé 1a nhan va Kho
dé 1a qua. Nghia 1a nhan c6 mit ngay &
trong qua hay Tap dé 1a nhan duyén
sinh khoi Kho de.

O trong gido 1y Mudi hai duyén khoi
d3a chi cho ta thay riang: V6 minh
(avidya) va hanh (samskara) la tap
khoi dé cho thuc (vijiana), danh sic

(namartpa), luc nhap (sadayatana),

xuc (spar$a), va tho (vedand) biéu
hién. Ai (trsna), thu (upadana) va hiru

(bhava) 1a tap khot cua sanh (jati) va
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lao tor (Jara-murana). Va su quan h¢
nhan qua trong phap Muo1 hai duyén

\

khot ay, ciing da dugc luan Ty ba sa

phoi dinh nhu sau:

VO minh va hanh la nhan qua khu;
Thirc, danh sic, luc nhap, xuc, tho la
qua hién tai; Ai, thu, hitu 1a nhan hién
tai; sinh, 130 tir 1a qua vi lai.

Va ¢ luan Cau xa pho1 hop Mud1 hai

duyén khéi voi Hodc la mé lam, tire 1a
phi€n nao; vo1 Nghiép 1a tac y, tic la

14
N 4

hanh ddng co6 tac y hay co y va voi
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Sula sy tudng, tuc 1a nhiing gi biéu
hién cu thé bén ngoai, sy phoi hop ay
nhu sau:

V6 minh, 4i, thi thudc vé Hodc;
Hanh, hitu thudoc vé Nghiép; Thurc,
danh sic, luc nhap, xuc, tho, sanh va
130 t&r thudc vé Su.

Luan nay con nodi: “Tu Hodema
Hoac sinh khoi va tor noi Hode ma
Nghiép sinh khoi; tir noi Nehiép ma Su
sinh khoi, tr not S ma sanh khot Sw

va sinh kho1 Hoac, cac chi phan duyén
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khoi hién hitu 12 1y ¢ chd nay. '™

Véi sy phdi hop Mudi hai duyén
kho1 cua luan Cau x4, theo Hoac,
Nghiép, Sw nay, giup cho ta thay rd su
lién hé gilta cac yéu to cua Mudi hai

duyén kho1 vol nhau rat t€ nhi va sau

tham.

Cai thay vé phap Duyén khoi 1a cai
thay vi diéu, sdu tham, nén dc Phat da
nhiéu lan trinh bay cho thinh ching

vO1 nhiéu cach sau can khac nhau, va

U4y X4 1uan 9, tr 49, Dai Chinh 29.
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tuy theo can co ma thinh chung lanh

ho1, ngd nhap cling khac nhau. Ngay

ca Ton gia A Nan, khi nghe duc Phat
day giao ly duyén khoi, da 1anh ho1 va
trinh bay su 1anh hoi gido 1y ay vai dire
Thé Ton rang:

“Hy hitu thay, bach Thé Ton! Ky
di¢u thay, bach Thé Toén! Bach Thé

Tén, gido phap Duyén khoi nay tham
thuy, that sy tham thuy va giao phap
nay do6i voi con hét sttc minh bach rd

rang’.



Qua 101 tac bach cua Ton gia A Nan,
va Ton gia dd dugc dic Thé Ton chi
day rang:

“Nay A Nan, ch¢ c6 nd1 vay! Nay A
Nan, giao phap Duyén kho1 tham thuy,
that sy tham thuy. Nay A Nan, chinh

vi khong giac ngd, khong thong hicu
giao phap ndy ma chiing sanh hién tai

b1 ro1 loan nhu moét 6 kén, ro1 loan nhu

mot ong chi, giong nhu co Mufja va

lau sy Babaja, khong thé roi khoi kho
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’ /4 I4 ’ 7 99 2[2]
Xu, ac xu, doa xu, sanh tu”.
Nhu vay, Tap dé la tap khor cua

Kho dé€ hay no1 theo luan Cau x4, trong

Muoi hai duyén khéi bao gom ca
Hoac, Nghi¢p va Su. Hoac va Nghi¢p
la nhan; Su 1la qua. Hoac va Nghi¢p
thudc vé Tap de; Su thudc vé Kho dé.
Kho dé va Tap dé trong quan hé
nhan qua, thi Tap dé 1a nhan va Kho dé
la qua. Kho dé va Tap dé trong quan

h¢ nhan duyén, thi Tap dé vira 1a nhan

2IKinh Pai duyén, Truong bo 111, tr 55 — 56, PHVH 1972.



tich tap, vua la duyén tap khot va tac
d6ng 1an nhau dé sinh khoi Kho dé. Va
nhu vay, Kho dé chi 1a cai bé ngoai
hay 14 cai vo ctia Tap dé va Tap dé 1a
cot 18i ctia Kho de.

Nén, trong Tap dé gom du ca bon
hanh tudng la Nhan (hetu), Tap
(samudaya), Sanh (prabhava), Duyén
(pratyaya). Nhan la chung tr hay nang

luc tac dong; Tap la huan tap va bicu

hign; Sanh la nang luc lam cho sinh

khéoi lién tuc; Duyén la diéu kién ho
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tro lién tuc dan dén thanh tuu qué.3[3]

Cot 101 cua Tap deé la can ban vo

minh. Can ban vd minh, tiéng Phan la

miilavidya, Han dich la Can ban bat
giac, VO thi vo minh, Nguyén pham vo
minh,... Cin ban vo minh 1a nguon goc
sinh ra moi thtr phién ndo, nghiép va
kho. Tai sao? Vi vd minh 1d khong
thay ro su that vé Kho, Tap, Diét, Pao,
nén lam duyén va tic dong khién cho
phién ndo va nghiép sinh khoi kho qua

O trong sinh tur luan hoa.

3B1C4au x4 luan 26, Pai Chinh 29.



Cian ban vd6 minh nay, ¢ trong kinh
Thang Man goi 12 V6 minh try dia. Vo

minh tru dia, tiéng Phan Ia

avidyavasabhiimi. Nghia 1a d6i voi céac
can ban phién ndo va chi mat hay tuy
phién ndo déu cod nguodn goc tir noi loai
vd minh nay, nén goi 1a v minh tru
dia. Va chinh loai v minh nay, cé
ning luc 1am cho ta khong thay duoc
phap va khong chirng ngd dugc phap.
Phap ay chinh 1a Tt thanh dé va duyén
khon.
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Nén, chinh loai vO minh nay lam can
ban sinh khdt voO minh, hanh, thuc,

~/

danh sac, luc nhap, xuc, ai, thu, hiru,

sanh va l3o tir, cuia Muo1 hai duyén

khoi. M6i yéu to trong Muoi hai duyén
khéi nay, twong quan, tuong duyén voi

nhau li€n tuc sinh di€t trong quan h¢

nhan duyén, nhan qua, khién duyén du
thi nhan khoi, qua thanh, duyén ly thi
nhan an, qua diét va qua diét, thi huan
tap thanh nhan, va nhan c6 du duyén

lai sinh khoi qua, khién cho hét thay
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chung sanh ¢ trong luc dao tro1 chay

trong dong nhan duyén, nhan qua vo

tan, vo thi va vo chung.

Véi cai thay Kho dé va Tap dé trong

quan hé nhan duyén, nhan qua nhu

vay, nén thay r0 cac van hitu tuy sanh

kho1, nhung |

tuy br vo t

<hong phai thuong tai, va

urong |

p1€n di€t, nhung

khong hé mat hin. Cai thdy nhu vay,

goi 1a cai thay Trung dao hay Chanh

kién.

Va thay rang, vO minh la can ban
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cho cac loai phién ndo tham &i, san
han, s1 mé€, ki€u man, nghi ngd va ta
kién sinh khoi; va thay rang, nghiép

hay moi hanh dong c6 tac ¥ hay co ¥

l1én hé dén can ban vO minh ma sinh
kho1, d€u co kha nang lam dan sinh
cac kho thuéc vé Kho dé nhu: Kho

kho, hoai khd va hanh kho. Chinh céi

thay ay 1a cai thay ctia Chanh kién hay
la cai thay cua bac giac ngd vé Kho dé
va Tap dé.

3- Kho



Tép Diét Thanh Dé
(dukkhasamudaya —Nirodha- ariya -
sacca)

Kho Tap Diét Thanh Dé, goi tat 1a
Diét Thanh Pé. Ay 1a chan 1y cao quy
thtr ba ¢ trong Tt Diéu Dé.

Diét dé 1a chan 1y vang mit hoan
toan Kho dé va Tap dé. Diét dé 1a tam

O trong trang thar ma vo minh va hanh

khong con tuwong tac vo1 nhau dé€ sinh
khot cac uan. Noi1 cach khac, Diét dé la

trang thai clia tAm hoan toan vang ling



hét thay cac loai phié
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n nao.

Diét dé 1a vay, nén Diét dé bao gém

bon hanh tudng nhu sau:

- Daét: Tiéng Phan la Nirodha, coé

nghia 1a cham dut. C

nam dut cai gi? ay

[4 cham dat dong n

han qua sinh di€t

twong tuc cua hét thay cac loai phién

nao an tang va bi€u hién noi tam. No1

tat, Diét 1a cham dat Tap va Kho.

- Tinh: Tiéng Phan 12 §anta, c6 nghia

[a tinh lang. Cai gi tinh ling? Kho va

Tap noi tdm tinh ling. Khi 4y tim
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hoan toan ¢ trong trang thai tinh giac

\

va an tinh. Noi tat, tinh 1a tim thuan

tinh, sang trong, Kho va Tap hoan toan

tinh lang.

- Diéu: Tiéng Phan la pranita, co
nghia la khong con moi ta1 hoa do sanh
tor gay ra. Nén, di¢u 1a tam ¢ vao trang
thai, an On, cao thuong va vién man
hoan toan. Cac tai nan sanh tir do Tap
va Kho quan hé véi nhau hoan toan
cham dt.

- Ly: Tiéng Phan la nihsarana, co



nghia la tam thoat ra kho1 mo1 su quan

hé tro1 budc cua vo minh va hanh. No1

tat, Ly 1a tim hoan toan thoat khoi moi
su rang budc cua hét thay cac loai
phién ndo.

Diét dé c6 bon hanh tudng nhu vy,
nén cac nha Phat hoc phan nhiéu cha
giai, Dict dé 1a Niét ban. Nghia 1a xem
tr nglr Nirodha va Nirvana cO cung
mot nglr nghia. Vi sao? Vi y nghia cua
hai tir ngit Phan vin nay, ¢ trong kinh

dién Phat giao, phan nhiéu duoc su
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ung dé dién ta trang thai cia tim da

C

S

ap tat va ra khoi1 mo1 su chi phoi1 cua

amudaya va duhkha, torc 1a ra khoi

mo1 trang thai cua Khé va Tap.

Nhu vay, Diét dé 1a gi? Ay 1a chan

Iy t6i hau hay 1a Niét ban tuyét doi.

Chan 1y ay 1a chan 1y tuyét doi, khong

con cO bat ctr su so sanh nao co thé so

S

anh. Va Niét ban ay 1a hanh phtc toi

thuong, moi tu duy cua tran gian

khong du kha niang dé tu duy vé nod va

mo1 ngon ngtr cua tran gian khong du



ngit va nghia dé dién ta vé no.

St dung con mat nao dé thay duoc
Diét dé hay Niét ban toi hau? Ay la
Phat nhan. Chi c6 Phat nhian méi thay
Kho dtng nhu 1a Kho; Tap dung nhu
la Tap; Diét dung nhu la Diét va Pao

ding nhu 1a Pao. Va Phat nhan 1a mot

cach goi khac di cia Chanh kién.

Nén, néu khong c6 Chanh kién, thi
khong bao gio théy r0 duoc su that cua
Kho dé biét; thay duoc su that cia Tap

dé doan; théy r0 duoc su that cua Diét
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dé chirng va théy r0 duoc su that cua
Pao dé tu.

Vi vay, Di¢t dé 1a diém dén duy nhat

clia moi phap hanh. Va 1a muc tiéu toi
hau cua su ching ngd. Pic Phat duogc
o01 la bac VO thuong giac, vi Ngai la
bac d3 dat toi muc tiéu toi hau nay.

A- Kho
Tép Digt Dao  Thinh  Dé
(dukkhasamudayanirodha
margariyasacca)

Khé Tap Di¢t Pao Thanh Pé, g01 tat



la Pao Thanh Bé hay Pao Pé. Ay la
chan 1y tht tu & trong T Diéu De.
Pao Dé hay Pao Thanh Pé 1a su that
vé con dudng thoat kho do bac Thanh
chirng ngd. Bac Thanh ¢ day la chi cho
duc Phat.

Dtc Phat da tu than giac ngd chan

ly, va voi Chanh kién, Ngai di thay rd

Pao dé 1a con duong duy nhat dap tat

phién ndo, tac 1a dap tat Tap dé va
thoat ly kho dau, tirc 1a thoat ly Kho dé

va ching nhap Niét ban toi thuong, tic
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1a Diét de.
Nhu vay, ¢ trong Tu Di¢u Pé, Pao

dé la cot 101. Ta1 sao? Vi dao dé co kha

nang doan tan Khé va Tap, khién cho
Diét dé tré thanh hién thyc.

[11. Phan
Khoa

Pao d¢ gom c6 ba muoi bay pham
trg dao, cac nha Phat hoc phan chia
thanh bay khoa nhu sau:

1- Tu

ni¢ém xur 1a bon lanh vuc quan chi€u
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bao gom: D061 vo1 than thé (than niém

XWr); d6i voi cac cam tho (tho niém
xtr); d6i véi cac ching tor tdm hanh
(tAm niém xw); d6i véi nodi phap va
ngoal phap (phap niém xwr). Thuc tap
TG niém x@ ndy vién mén s& dan sinh
Chanh niém ¢ trong Thanh dao. Vi
vay, T niém xur 1a ph?m tro dao cua
Chanh dao. Nghia la Chanh niém Ila
dao va Tu niém xu la tro dao.
2- T

chanh can con goi1 la Tt chanh doan la
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bon sy no luc tinh chuyén gom: Do1

vo1 dieu ac da phat sinh, n6 luc doan

trir, khién chung bi diét

tan (doan

doan); do1 vor diéu ac chua sinh, nd

luc phong ho, khién cho chung khong

thé phat sinh (luat nghi doan) ; doi voi

di€u thién chua sinh, no luc lam cho

chiing phat sinh (tiy ho doan); d6i véi

diéu thién da phat sinh, nd luc tu tap

lam cho ching tang trudng

1€n tuc dén

cho vién man (tu doan). T

e tap T

chanh can nay vién man s€ dan sinh
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Chanh tinh tan & trong Thanh dao. Vi

vay, T chanh can la phan tr¢g dao cua

Chanh dao. Nghia 1a Chanh tinh tan 1a

dao va T chanh can 13 tro dao.
3- TG
nhu ¥ tac hay con goi 13 TG than tic,

ay 1a bon phap thuc hanh thién dinh

gom: Thi€n dinh phat sinh 1a do nang

luc cia y muon ma thanh tuu (duc nhu

y tic); Thién dinh phat sinh 13 do ning
luc duy tri cua niém ma thanh tuu

(niém nhu y tic, niém than tac); Thién
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dinh phat sinh 1a do nang luc cua su

tinh can ma thanh tyu (tinh tan nhu ¥

tac, can nhu y tuc); Thién dinh phat

sinh 1a do nang luc tu duy hay quan

chiéu cua tué ma thanh tuu (tu duy nhu

y tac, tu¢ nhu y tuc, quan nhu y tac,...).

(s

T'hue tap T nhu y tic nay vién man s¢

C

Jan sinh Chanh dinh & trong Théanh

dao. Vi vay, T nhu y tuc 1a trg pﬂaén

cua Chanh dao. Nghia Ia Chanh dinh la

dao va Tt nhu y tuc la trg dao.

4- Ngu



o1

can la nam can ban cua sy hanh tri

gom: Can ban cua duc

ban duc tin cua nguoi

tin, tirc la can

dé tu Phat Ia

Tam bao (tin can); can ban cua su tinh

can, nghia la tir no1 can |

ban cua duce tin

ay ma no luc (tan can); can ban cua

ni¢m, nghia la thiét lap

niém, trén can

ban cua niém tin Tam Bao va duy tri

ni€ém tin 2y mot cach trong sang, virng

chai va thuong truc ¢ no1 y thirc (niem

can); can ban cua dinh, tirc la thién

dinh dan dén doi song giai thoat va
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g1ac ngd duogc thiét lap trén nén tang
cua Phat — Phap va Tang (dinh can);
can ban cua tu¢, nghia la tu¢ giac sinh
khéi va vién man tr noi cac yéu to tin
can, tin cdn, niém cin va dinh cin (tue
can). Thuc tap ngl can nﬁy vién man,
chung s& dan sinh Ngii luc. Vi chung

l1a can ban cua Ngt luc va cung la can

ban lam sinh khoi day du cac chi phan
0 trong Thanh dao. Vi vay, ngli can
khong nhirng 1a tro phan cua Thanh

dao, ma con la can ban dan sinh Thanh



dao.
5-
luc 1a nam

tap tu Ngu

53

Ngu
sauc manh sinh kho1 do thuc

can dem lai. Nam strc manh

ay gom: Strc manh cua ni€m tin hay la

cia dtc tin d6i voi Phat- Phap-Tang

(tin luc); Strc manh cua su nd luc déu

dan hay tinh can, bién duc tin trd thanh

hién thuc |

nay la sy vuon minh Ién tu

niém tin P]

Suc manh

hat — Phap - Tang (tan luc);

ctia sy duy tri niém tin Phat

— Phap — Tang c6 mat mot cach trong
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sang va thuong truc ¢ no1 y thirc (niém

luc); Src manh cua sy trd tam ¢ noi1

Phat — Phap — Tang, khién ngoai Phat

— Phép — Tang, tam khong bi nhiéu

loan bo1 bat cr mdt diéu gi tor bén

trong dén bén ngoai (dinh luc); St

manh cua tu¢ giac, do sirc manh cua

thién dinh hay dinh luc dem lai, c6 kha

nang quyét trach moi van dé mot cach

ving cl

Do t

hal va ¢

ninh xac (tu¢ luc).

nuc han

1 Ngti can lam sinh khot

Ngii luc. Va do thuc hanh vién man
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Ngii luc nay, khién dan sinh day du

cac chi phan & trong Thanh dao. Vi
vay, Ngu luc la tro phﬁn cua Thanh
dao hay Bat Chanh Dao.

6- That
bo dé phan hay con goi 1a That giac chi

la bay chi phan dan sinh doi song giai
thoat va gidc ngd. Bay chi phan ay
gom: Trach phap giac 1a kha ning
chon lya phap hoc dé hoc va phap
hanh dé hanh, khién dan sinh doi song

giai thoat va giac ngd. Bat ctr phap hoc



va phap hanh nao, khong c6 kha nang
dan sinh doi song giai thoat va giac
ngd, thi phap hoc va phap hanh ay,
khong ¢6 nd1 dung cua trach phap giac
va khong phai la trach phap giac. Tinh
tan giac 1a nd luc bién phap hoc va
phap hanh da duoc lua chon éy, tro

thanh hién thuc, khién cho tam c6 kha

ning dan sinh cac chat liéu giai thoat
va giac ng0. Hy giac la kha nang giai
thoat va giac ngd do hy dem lai. Va

nho ¢ trach phap gidc, tinh tan giac
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ma hy giac sinh khoi. Hy giac sinh

khot 1a do phién nao va nhirng me lam

no1 tam, bi trach phap giac va tinh tan

giac lam cho giam dan va quét sach,

khién cho tam sinh kho1 su trong sang

va hy lac. Khinh an giac 1a tam gia

thoat va giac ngd sinh khoi1 su nhe

nl

hang va an lac. Do tam c0 hy giac ma

k

hinh an giac sinh khoi. Khinh an giac

c6 mit 1a do trach phap giac, tinh tan

giac va hy giac co kha nang lam cho

phién ndao va me¢ hoac noi tam, cang
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luc cang tré nén nhe nhang, tinh lang

va trong sang. Ni€ém giac la tinh giac ¢

trong ni€ém. Nghia la gia1 thoat va giac

ngd ngay ¢ noi1 tung niém khoir diét.

Va niém nhu

vay la niém ludn ludn ¢

trong su tinh giac do phap hoc va phap

hanh dem lai. Pinh giac 1a tinh giac

ngay ¢ noi thién dinh. Nghia 1a giai

thoat phién nio va giac ngd ngay khi

tam O vao n

irng trang thai cua cac

loa1 thién din

n. Xa giac la tinh giac va

buong bo hoan toan do1 vl cac chung
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tir thudc vé tdim hanh, khién cho tim

khong bi thién l€ch bo1 cac cam tho

kho vui, khong kho khong vui ma an
tra virng chai vao thuc tudéng Trung
dao 1a Bat Chanh Pao. Nén xa giac la
tAm & trang thai tinh 1ing ma soi chiéu,

so1 chi€u ma tinh lang. Lang va chiéu

bat nhi.

Nhu vay, That giac chi hay That bd

dé phan 1a nhiing tro phan cta Bat
Chanh Dao.
/- Bat



Chanh Pao 1a tdm yéu t6 ctia Chanh
dao hay Thanh dao, nhu ph?m trén da
trinh bay.

Trong ba muoi bay pham tro dao
cia Pao dé, Bat Chanh Pao vira la

chanh dao va vtra 1a tr¢g dao, cac phan

con la1 la trgo dao ma khong phai la
chanh dao. Vi sao? Chanh dao 1a diém
dén va 1a diém hoi nhap cua cac tro
dao. Moi khi tro dao d3 gia nhap vao
mot v6i chanh dao roi, thi trg dao tro

thanh chanh dao ma khong con 1a tro



dao ntra.
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Va trong tam yéu to ciia Chanh dao,

mo1 y€u to cling co thé 1a dao ma cling

c6 thé 1a trg dao. Chang han, khi hanh

gia thuc hanh vién man do1 vo1 tu€ can

va tué luc hay trach phap giac phan, thi

s& thanh tuu duoc yéu to Chanh kién

cua T

cua T

kién ft

han

han

n dao va cac yéu td con lai

1 dao déu hd tro cho chanh

han!

1 tuu va déu cO mat ¢ trong

chanh kién. Vi vay, chanh kién goi 1a

dao ma cac yé€u to kia go1 1a trg dao.
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V. The
Dung Va Twong

Lai ntra, ¢ trong Dao dé, thi Bat
Chanh dao 1a ban thé, nhiing yéu to
con lai cta Pao dé nhu: T& niém xu,
T& chanh can, Ta nhu y tac, Ngl can,
Ngii luc, That bd dé phan déu la
nghiép dung cta thé. Va & trong Bat

chanh dao, thi chanh kién 1a ban thé va

bay ye€u td con la1 1a nghi€p dung cua

ban th¢ ay.

Thé va dung khac nhau thé nao? Thé
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la diem vé cua dung va dung la mat

bicu hién cua thé. Phat tir noi ban thé
giac ngd ma Ngai thuyét phap, thiét
lap hét thay phap mon tu hoc; nguoi tu

hoc theo Phat 1a nwong no1 cac phap
moén duc Phat da thiét 1ap ay, ma tu
hoc dé di vé v6i Chanh dao. Chéanh
dao 1a ban thé g1ac ngo cua Phat. Nén,
Chanh dao 1a Phat. Ngoa1 Phat khong
c6 Chanh dao. Chanh dao 1a ban thé

cua Ni€t ban, va tr¢g dao 1a con duong

dan dén Niét ban.
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Nén, trong Dao dé cua Tk Diéu Dé,
Bat chanh dao 1a cot tuy cua Pao dé va
dong thoi vira 1a cot tiy cua Diét deé.
Diét dé 1a ban thé cta Pao dé, va Pao
dé la Nghiép dung cua Diét dé. Diét dé
la ban thé tich lang si€u viét mo1 ngdn
thuyét, ¥ niém va tuyét dai cac duyén.
Diét dé c6 mit ngay ¢ trong Pao dé.
Pao dé 1a nhan va Diét dé 1a qua. Diét
dé 1a chd tot cung cua DPao dé.

Vi vay, Pao dé c6 bbdn hanh trong

gom: - Pao (marga) 1a con duong



thong sudt vai Diét dé hay Niét ban —
Nhu (nyaya) 1a thich tmg voi Diét dé
hay Niét ban. — Hanh (pratipada) 1a di
tdi voi Diét dé hay Niét ban. - Xuat
(nairyanika) 1a giai thoat sanh tir vinh
vién.

V. Két
Luan

O trong T Di¢u Pé, Pao dé chua
dung dﬁy du ca hai mat 1a thuce tién va

siéu viét. Thuc tién 1a do thuc hanh cac
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tro dao nhu T niém xu, T chanh can,

Tt nhu y tuc, Ngi can, Ngu luc va

That

chanl

bo dé phan ma hoi nhap Bat

h dao. Cac trg dao ay con la hiru

1au,

dao,

httu vi va kh1 dat to61 Bat chanh

thi thanh tyu phap vo lau, vo vi.

Vo6 1au 1a vinh vién thoat ly sanh tir va

vo vi 1a phap Niét ban tich ling. Phap

ay khong con sanh diét, vuot ra ngoai

mol

quan hé nhan duyén, nhan qua.

Bo1 vay, vo lau, vo vi la Bat chanh

dao.

Bat chanh dao 1a cot tay cua Pao
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dé va Diét dé 1a ban thé cua Bat chanh
dao. Nén, Bat chanh dao va Diét dé 1a

tuwong tirc va bat nhi Véy.4[4]

1 Tham khéao Phat thuyét thién hanh tam thap thit phdm kinh, tr 180, Pai chinh 15.



