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Kinh thua quy déc gid,

Trong hai tudn qua, sau khi déng bai “Héi nghi Bdt th nhiing diéu bdt
thudng” trén Van Hoa Phat Gido sé 210, ching téi da nhdn dugc nhiéu cudc dién
thoai tir nhiéu nai trong nudc, va ca nhiing cuéc gap riéng lé tai toa soan, cua chu tén
dtic Tdng Ni, cdc Phdt td, déc gid than hitu. .. té y tdn thdn, dong tinh véi bai bdo va voi
tap chi VHPG. Qua trao d6i, hau nhu tdt ca chu vi déu té y lo ngai va héi xem, “VHPG
6 bi Gido hdi khién trdch khéng? Cé bi gi ndia khéng?”.

Chung t6i xin cam on tdm thinh tinh cda chu vi
va khdng dinh rdng ching téi tin chdc “VHPG
sé khéng bi gi ca” Gido héi la cta tu ching
déng tu, Gido héi khéng phaila mét nhém
nguoi dm thdm sdp dat, quyét dinh
nhing su viéc quan trong. Chung téi
muén déng gop vao viéc xdy dung tinh
hoa hop, nhdt tri, dan chd, trung thuc
trong Ban Thudong truc H6i dong Tri
su'va ca Hoi déng Tri su. Ching toi
mong duoc ddng nhiing bai viét cé

tinh cdch nhu vay.

M6t lan nita, ching téi xin bay té
long biét on va kinh chdc quy vi than
tadm thuong lac, tri hué sdng suét trén
buéc dudng tu tdp gido ly cia Buc Bon su
Thich-ca Mdau-ni Phat.

Cau mong tinh thdn Phat gido trudng
tén, chiing sinh an lac.

Van Héa Phat Gido



V6 minh khéng ¢6 that, y nhu nhan vat trongméng;
mdng thi thay la c6 ma tinh thi biét la khéng.
Kinh Vién Gidc - Chuong Van-thu
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Laiban ve

Nguon: sinhvienvn

ly tudng thanh nién

NGUYEN CAN

hi xem tran dau U.19 Viét Nam va Nhat Ban

trung tuan thang Chin visa réi, nhin riing co

riing ngudi déng phuc do ruc san My Dinh,

c6 ngudi bdo: “Dady, cac éng cu khéo trach

tudi tré Viet Nam khong con ly tudng hay
tré nén thuc dung qua muc, thd o thé su nira di. Ho
van con nguyén long nhiét thanh va tinh yéu T6 quéc”.
Bay gi ngoi ban vé ly tudng thanh nién, phai chang la
phiém luan? Xin hay ct binh tinh dé cho con dam mé
béng da lang xudng, chan thanh cung nhau nhin lai
guong mat tudi tré hdm nay va noi that vé mot diéu
ma nhiéu ngudi muén né tranh: ly tudng.

Phai chang vi n6é qua xa voi, néi nhu mot danh nhan
nao do, vi nhu trang sao trén bau troi. Nhung khong
trang sao thi thuyén di huéng nao? Hay lai ngam ngui
nhu mot thud cha 6ng c6 ngudi dan vat:

Ld chung ta lac loai, ddm bay dua,
Bi qué huong ruéng bé, giéng noi khinh,
BE V6 tan sd gi phuong hudng niia,
Thuyén oi thuyén! Theo gi6 hdy Iénh dénh.
(Vi Hoang Chuong)

4 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2014

Tudi tré thi€u than tugng

Nhin lai tudi tré hém nay, ho Idy ai lam diém tua? Cha
me u? Nhiing cha me nghéo phan déng lam IG, khién ho
trd nén dang thuong hon la dang ngudng mé, than phuc.
Cac gia dinh giau c6, trt mét s6 do lam an chan chinh,
rat nhiéu bac cha me tién than bang thu doan, ap-phe
hay cac quan chuc thi tham nhing, lam sao néu guong
dugc? Nhin ra xa hoi, tudi tré dang bi méo mé trong suy
tu, c6 phan do gido duc thiéu sot, c6 phan léch lac do
truyén thoéng, ho coi la than tugng nhiing anh ca si, dién
vién bién théi, dong tinh, nhimg c6 ngudi mau phé bay
cd thé, tai it tat nhiéu... Ho cling coi la than tugng mét
s6 cau thu, nhung tiéc thay, phan dong la ngudi nudc
ngoai. Trong nudc thi vira roi cd may em nang khiéu U.19
nhung hinh tugng con yéu 6t 1am, ngoai ra la may cau
thd 16n tudi hon cé chut nang khiéu nhung voi sa chan
vao scandal “ban d¢" Con nhiing ngudi tré tén sung Bill
Gates, Steve Job, nhung néu c6 ca nggi thi cling chi vi ddy
la nhitng ngudi giau nhat nhi thé gidi, hay bo dai hoc gitia
chiing ma van thanh dat chit c6 may ngudi ca nggi Bill vi
dam hy sinh 90% tai san ctia minh dé lam t thién. Nhin
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quanh khu phé, trong san trudng, ngoai xa hoi, thiéu
vang nhimng tam guong dé than phuc, d€ mo udc trg
thanh... Nhiing guong anh hlng trong sach va thi hodc
xa x0i qud, hodc thay c6 hay sach gido khoa truyén dat
vung vé, khéng du stic hap dan.

Tudi tré khiing hoang niém tin

Lich st ctia Buc Phat Thich-ca cé ghi nhan trudng
hgp Ngai thu nhi€p ba muai vi vuong t la nhimng
ngudi em khac me véi duc vua Pasenadi (Ba-tu-ndc) xu
Kosala (Kiéu-tat-la) nhu sau:

Mot hém, Blc Phat dén ngoi thién dinh dudi mot
g6c¢ 6 thu & bia riing c6 nhiéu cay bong vai canh mot
ngo6i lang nhé gan Uruvela. Hom ay, ba muoi vuong tu
la em clia nha vua Pasenadi rd nhau du ngoan trong
rung, cé cac vuong phi cung di; riéng ngudi em Ut chua
lap gia dinh nén chon mot c6 gai xinh dep dan theo
lam ban. Thira dip khéng ai dé y, c6 ban gai clia vuong
tr at trdom hét tu trang clia moi ngudi réi bo tron. Phat
hién c6 gai bo trén, ca ba muai vuang t cuing di tim.

Lan dén chd Buc Phat ngédi, ho ngac nhién truéc
than thai cda vi du si, nhung cling lén tiéng hoi: “Thua
Sa-mén, ngai c6 thdy moét cd gai nao via di qua day
khoéng?” Buc Phat khong tra 10i ma hai lai ho: “Nay cac
thién nam t, viéc di tim mét nl nhan vdi viéc ‘tim lai
chinh minh’ thi diéu nao la can thiét va cao quy hon?”.
Ng& ngang trudc cau hdi lam tinh méng, cac vuong
t thua: “Bach Sa-mén, viéc di tim chinh minh mai can
thiét va cao quy hon”.

Thé la Puic Phat bao cac vuong tl ng6i xudng roi
giang cho ho nghe vé Tt Thanh dé. Cuéi bai phap, ca
ba muoci vuong ti déu xin dugc xuat gia va gia nhap
Tang doan.

Chung ta thdy gi qua cdu chuyén trén? Phai chang
tu xua dén nay, néu séng khéng ly tudng, nhiing ngudi
tudi tré déu ty danh mat chinh minh, buéng tha trong
nhing thu vui tran thé, c6 khi con d&dm minh trong séc
duc, rugu che; bay gio c6 ca ma tuy va vo van nhiing
phuaong tién lam tha hoéa khac, trong khi xa héi dang
can su dong goép tai stic ctia ho. Ngay thé gigi nguai
I6n, khai dau la su thi€u rén luyén ban than thai trai tré,
cling day nhiing ké danh mat minh, rci vao vong xody
clia tham nhiing, Itia dao, té nan ma nhing vu an lién
tuc gan day dugc xtr da khudy dong du luan. Buc Phat
mudn cac thanh nién tu tap, tim lai ban chat chan thuc
clia minh, khong bi tdc déng vi nhiing thi ngoai than
nhu sac duc, quyén chug, tién tai...

Thé day, ching ta danh mat chinh minh trong cuéc
s6ng, lai di tim mdt guong mat do anh khac bén ngoai.
C6 mot khdc biét ndo gitia tuéi tré thoi hién sinh véi tubi
tré hém nay? Tuéi tré hém nay séng trong mot xa héi phan
ndo 6n dinh... Trong thé gidi - cling - danh - ngéi - lai - véi
nhau, déng mdc an toan nay, tudi tré dd moé mam nhiing
doi hdi mang tinh siéu hinh, nhiing thdc dn trau tugng,

nhiing tra vdn tam linh. N6 thuc dung: phdi cé, phdi can va
du: bang cdp, céng dn viéc lam, xe c6, nha ctra, dién thoai
cdm tay. Chiing c6 that. La hién thé bé ban. Pugc tén vinh
nhu mét... an hué thiéng liéng Idp dung hanh phtc, théa
ddng phdn ngudi. Tuéi tré khéng cé quyén dién. Ba mdt
tdm nhiang lua chon, tra vdn dai loai: “Téi la ai trong guong
50i” (Hién sinh - M6t thai ky niém - Cung Tich Bién).

Vay thi niém tin nao cho tudi tré hém nay clia ching
ta c6 thé nuong vao, dua vao ma séng va phan dau?
Hay dé sang mot bén nhiing bai hoc ly thuyét kho khan
réng tuéch ma ching ta thudng rao giang vé mét thé hé
séng, chién dau, lao dong gi gi d6. Bai hoc dé khong thé
minh hoa bang thuc trang dang dién ra vé mét 16i séng
hét suc thuc dung dén tran trui, mot nhan sinh quan
vi ky; va néi theo nhitng nhan dinh da tr& thanh quen
thudc 1a “mét 16p tudi tré dang c6 biéu hién suy thodi
dao duic, thé hién qua trao luu‘séng thlr, ‘tim ban chat,
‘tim danh phan bat chap danh du'...". Cé ngudi voi an i
“Chi mét bo phan théil. Nhung xin thua: Cai bd phan dy
chiém ty lé bao nhiéu phan tram thi chac ai cling ngai
phai tra 1&i. Mot vai con s6 théng ké lanh lung, nhu tudi
quan hé tinh duc hién nay la nhinh hon mugi bén tudi
mot chut (cu thé [ 14,2 tudi), hon mot triéu ca nao pha
thai trong ca nudc hang nam ma tré vi thanh nién chiém
20%. .. Thuc té€ c6 thé con s6 dy con cao han. Gan day,
Cac tin tuc trén bao chi cho thay trong nhimng vi trudng
rat nhiéu hoc sinh sinh vién da vao ddy uéng thudc lac,
¢6 nhiing vu tam gi hang tram thanh thi€u nién thuéc
du moi gidi, sinh vién hoc sinh, nhan vién, con cac dai
gia, cac quan chuic. Phong su trén bao con mé ta canh
séng bay dan ctia ho nhu nhirng ngudi nguyén thiy sau
khi “can” thudc. Bao nhiéu vy an gay ra ma ké sat nhan
tudi van con dudi 18? Bao nhiéu vu thanh todn ngudi
yéu vi khong dugc yéu hay ghen tuéng? Ho khong con
thanh thién va “0y mi” nhu nhing thi si that tinh ngay
Xua ma trd thanh nhiing tén sat thd cudng si. That la tai
hoa! Con nhiing sinh vién ngoan hién thi sao?

M6t sinh vién gidi mot truong dai hoc 6 TPHCM da
lam ca I6p bat ngd khi noi trong bai thuyét trinh rang
minh khéng cé udc ma gi bai tir nho dén gid, ba me dalo
cho em dU thd, ti tinh than dén vat chat, “Moi chuyén da
duoc ba metéivach san: tirviéc hoc trudng nao cho dén viéc
khdch san cta gia dinh dang cho téi quan ly sau khi xong
dai hoc. Vi vay, t6i chdng can phai lo nghi vé tuong lai, viéc
lam” D6 la mot su thuc dang budn vi nhiéu ban tré cho
biét udc mo thudng chi danh cho ngudi nghéo ma thoi.
Cac chuyén gia tam ly tam goi la “khiing hoang tréng
réng” hay “khling hoang thiia”. Ma uéc ma clia ho, néu
€6, ciing quanh quén “con xe, cai vay, cuc mobile’, nhiing
mon hang hiéu dé phé truong su giau cé clia gia dinh
minh vi ban than ho khéng quan tam chuyén tu lap.

C6 bao nhiéu “ga cung ti” da va dang lao minh trong
béng t6i clia t6i 16i? C6 bao nhiéu ké dat do séng trén doi,
khéng quan tam dén cong dong xa hodi xung quanh, noi
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chi chuyén dat nugc an nguy. Néu xay ra ngoai xam thi
I6p tudi tré hom nay c6 du ban linh va diing khi dé bao
vé T8 quéc chang? Noi nhu vay liéu cé bi quan qua khong
khi van c6 nhiing phong trao tudi tré xuéng dudng lam
vé sinh dudng pho, tham gia céng tac ti thién... Ching
ta khong pht nhan diéu ay, nhung cai dang ban & day la
nén mong ly tudng cho cd mot thé hé.

Ly tuéng & dau?

Hdn Viét tir dién cha Hoang Thic Tram dinh nghia ly
tudng la“Viéc chua cé thuc ma tin rang sé c6 va hy vong
viéc dy sé ra sao. Thé la lay kinh nghiém da cé lam tai
chat, can c vao su ly dé suy tudng, liéu dinh, c6 cai tinh
théa dang, lac quan, nén c6 thé c¢6 gadng ma thuc hién,
chr khéng nhu khéng tudng, chi vién véng, khong thé
thuc hién duoc”. Theo Gido suTén That Thién, trong mot
bai viét trén tap san Tu Tudng, ly tudng gom cé ly clia dao
—dao ly, ly cda vat — vat ly, va ly cda su - su ly. Lanh vuc
clia dao ly la dao dic va ton gido; clia sy ly la triét hoc,
khoa hoc nhan van va khoa hoc xa hoi, cia vat ly la khoa
hoc ky thuat. Nén gido duc xua chu trong nhiéu dén
dao ly. Qua nhiéu thaoi dai, dao ly dé thdm nhuan tam
tri nguai Viét Nam, gitdp xay dung mot xa hoi duy dao tu
lanh tu dén nhan dan. Nhung theo thdi gian, vi dua qua
nhiéu vao dao ly, bo quén sy ly nén céc triét thuyét khac
ngoai Khéng Manh khéng tham nhap dugc, kém ham
su phat trién tu do tu tudng. P&n phong trao Duy Tan,
cha 6ng ta hudng nhiéu vé xa hoi Tay phuong, phét trién
su ly va vat ly. Nhung thai gian dé vi thiéu déc 1ap chinh
tri nén khong gitt dugc dao ly vi ngoai bang chi phéi,
lam suy sup nén mong xa hoéi Viét Nam, bo roi phong
tuc tdp quan, chay theo nhiing ly tuéng thuc té “thay
thong thay phan’, danh ddu mét thai né 1é. Nhung ldc
dé mét tang IGp tudi tré lai lay ly tudng dau tranh vi doc
lap dan toc phat sinh va ho da séng theo ly tudng ay.
Clng theo Gido su Thién, “Mét ddn toc ma khéng théng
suét su ly Ian vat ly, va nhdt la khéng co dao ly, la mét dén
toc du diéu kién dé diét vong” (Ton That Thién — Ban thém
vé chir Ly - Tap san Tu Tudng s6 5-1970).

Nhung khi hoa binh, trong xay dung dat nudc, ching
ta da coi nhe phan gido duc thuc chat nén tang dao ly
ma chi cham lo phan sy ly va vat ly, nhéi nhét kién thic
ma thiéu gido duc tam linh, tam hén. Ngay trudc, c6 Hoa
thugng Thich Minh Chau 6 lan da viét: “Hdy cang ngoi
lai tim hiéu su thdt tir nén gido duc mam non cho dén bac
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trung hoc phé théng, that tém ban dinh k€ sdch cho ngay
mai, va ‘phdi c6 can dam va sdng suét dé tim hiéu su that,
su'that tadm linh, su that tri thic va dao drc, su'thdt xa hoi,
ddu su that dy c6 xdu xa khéng tét dep, nhdt dinh khéng
che ddy tuyén truyén ninh bg, khéng déi minh gat ngudi
Vi luong y can phdi hiéu thuc trang cda bénh nhan mdéi
mong chiia triét géc bénh. Su gido duc cdia con ngudi chi
hau hiéu khi ta thdy ré thuc trang con ngudi va xa hoi, khi
chting ta biét tén trong su'that” (Thich Minh Chau - Hay
chién thang tu than - Dai hoc Van Hanh, 2013).

Thuc té, gido duc ly tudng da khéng con dugc cha
trong. Thay vao dé, ngudi ta nghi rdng doan déi sé lam
viéc nay. D6 la mét suy nghi hdi hgt vi ¢ thay cé tré, co
ban bé déng trang Itra nao phu trach doan doi c6 du
pham chat va nang luc dé cé thé gilip cac em vao ddi vai
nhiing hanh trang dao ly, du la nhiing bai hoc don gian
nhu Ludn ly gido khoa thu ngay xua hay nhimng bai hoc vé
long hy sinh, ddc nhan nai...; va quan trong nhat la tinh
yéu tUr ngudi me dén ¢ gido, ban bé, anh em..., ti gia
suic va suc vat dén ngoi trudng, khu phé... sau d6 mai la
moi trudng, hoa o, thién nhién, trudc khi ban dén nghé
thuat am nhac hay thi ca. Gai “con ngudi maéi”ma truéc
day c6 thoi ching ta hang mong xay dung da chim khuat
trong nhu cau ban than, dang vat va trong cudc chién
dau chéng lai i duc va vé minh cda tu than anh ta. Con
ngudi ma&i hém nay (phai viét hoa chir Ngudi) phai héi du
tu chat song tu chd, tinh thic va cé trach nhiém vai ban
than, gia dinh va xa hoi. Mét con nguoi cé kha nang gét
rifa nhimng bénh thai tam ly, nhimng yéu kém vé thé chat,
luén tinh tan trau gidi tri thic va nhan thic, mang mét
nhan sinh quan viing vang, mét thé gidi quan lanh manh.
Noi tom lai, anh ta phai c6 kha nang vugot Ién chinh minh,
lam mot thang nhan (self-made man).

Cai ly tudng ching ta van ca tung hay hinh dung
ra chua cé thuc hém nay nhung ciing chang hién hau
ngay mai néu n6 qua xa thuc t€, qua xa vdi nhing gi
chung ta c6 thé thuc hién dugc. Mot xa hdi cdng bang,
dan chu, van minh van chi la ly thuyét, xuat hién trong
cac bai dién thuyét trén gidang dudng. Ly tudng phai la
“ly” ctia hom nay va “tudng” clia ngay mai nhung néu
hoém nay né van chua c6 ly, chua thuc hién thi sé chang
bao gio vuon t&i chan trgi ta ma udc.

Mot nén gido duc nhan ban, phuc héi cac gia tri
truyén thong, ton trong tinh khoa hoc ctia cac tu duy,
khong chi bat kip tién bé khoa hoc ky thuat ma trudc
hét phai dao tao dugc nhirng con ngudi tri hanh hop
nhat, dao dic mang mét khuén mat trung thuc 16i néi
va viéc lam, thuc hanh chanh nghiép va chanh ménh
b3t ngudn ti chanh niém va chanh tu duy. Tudi tré
phai biét séng trong tinh yéu thuong va tu do trong
suy nghiva hanh déng.

Ly tudng cua tudi tré 1a gi néu khong phai la vuon
t&i nhiing udc ma do. Trong tinh than dé, hay thap lai
ly tudng cho tudi tré! m
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“Chiéc binh Annam” bdng gém sit hoa lam do
nghé nhan Buai Thi Hi ché tdc va vé hoa vdn,
hién trung bay trong Bdo tang Hodng gia
Topaki (ThE Nhi Ky). Binh hinh dang cti téi, cao
54cm, quét trén méc oxit sdt. Thdn binh trang
tri hoa van ddy mau don, vai binh ¢ dai hoa
van ld bé-dé véi hoa sen va dé dong lac khoan
vong quanh gém 13 chir Nho, méi chir xen lan
hoa tiét mdy cuén:

KA HE RN R M KRB

PaiHoa bat nién tuong nhan Nam Sach chau
Bui Thi Hi but.

Nghia: “Nam DBai Hoa thu 8, do tho thi cong
tai chau Nam Sdch la Bui Thi Hi vé”.

ao tang Hoang cung Topaki Saray & Istanbul,

Thé Nhi Ky, vén la cung dién nguy nga va tiing

la nai cu ngu bao dvi clia cac quéc vuong Sultan

thudc dé€ qudc Ottoman. Chinh tai day co kho

tang gém st ling danh va @6 s6 ctia chau A ma

hoang gia Thé NhiKy qua cac ddi déu ua chudng, gém hon

10.700 hién vat, chti yéu la gém st Trung Quéc cao cap tur

thai Téng-Nguyén-Minh-Thanh, va d6 st Nhat Ban tir thé

ky XVII-XIX, sanh ngang vai kho tang ctia Vién Bao tang C6

cung Dai Loan. Thé nhung gilia kho tang nay, bao vat duoc

xem la quan trong nhat lai [a mét“Chiéc binh Annam”bang

g6ém hoa lam do mét nit nghé nhan Viét Nam ché tao vao

gilia thé ky XV dugc liét vao d6 quéc bao. Tu nam 1933,

chiéc binh nay tr& nén néi tiéng thé gidi, 16i cuén nhiéu su
quan tam nghién ctu va ban cai clia thé gidi nghé thuat.

Pautién, chiéc binh do hoc gia ngusi Anhla R.L. Hobson

phat hién tU Bdo tang Topaki cung véi minh vén 13 chir

Nho. Tuy nhién, thai diém 1933, Hobson cho rang chiéc

binh nay do nghé nhan Trung Quéc & Viét Nam ché tao,

(1450, triéu vua Lé Nhan Tong)

déng thai éng da dich minh van ctia né rang “Ndm Bai Hoa
thur 8, do nghé nhdn & chdu Nam Sdch tén la Truong vé choi”
(“Painted for pleasure by Chuang a workman of Nan Tsé-
chou in the 8th year of Ta Ho"), nhung lai khong kem theo
13 chir Nho, va théng tin nay dugc in trong cac an phdm
trién 1dam nghé thuat Trung Quéc, kéo theo su ngd nhan
lau dai trong gidi nghién ctiu va chuyén gia vé lich stt gém
su. Va su“lac trong phién dich” nay tiép dién tGi nam 1977
khi str gia nghé thuat uy tin nhat vé gém siibong Nam A la
Roxanna M. Brown (ba tiing la ky gia & mién Nam Viét Nam
trudc 1975) da tham dinh lai dong lac khoan, nhan dang
chirtha 10 2% la Bui - ho clia nghé nhan gém (chi khong
phai“Truong”), va chi thi 11 [ thi (von gay nhiéu tranh
cai nhat) chi gidi tinh nir clla ngudi Viét Nam, va 5 Hila tén
nghé nhan (ch khong phai la “chai”). Nhu vay, Roxanna
Brown la ngudi dau tién doc day d, ding tén va gidi tinh
ctia chti nhan chiéc binh la Bui Thi Hi cing dia danh ché tao
la chau Nam Sach, ma sau nay xéc dinh la viing trung tam
ctia gébm Chu Dau.
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Tuy vay, that dang tiéc vi mai cho t&i nam 1980, gidi
nghién ctu Viét Nam mdi thuc su'y thic téi su ton tai cla
“chiéc binh Annam” va nhat la biét t6i 13 chit Nho dé.
Bat dau tir mét buc thu clia nha ngoai giao van hoa la
6ng Makoto Anabuki ctia Dai st quan Nhat Ban & Ha Noi
gui cho Bi thu Tinh Gy Hai Duang dé hoi thong tin vé lai
lich nghé nhan va noi ché tao. Trong thu cho biét éng la
ngudi dé tam nghién ctu van héa Viét Nam va gém cd
Viét Nam, rang nhan dip di cdng tac 8Thé Nhi Ky méi biét
Vién Bao tang Hoang gia Topaki van bao tén mét céi binh
hoa lam cuia Viét Nam ché tao vao thé ky XV, dac biét trén
binh mang 13 chir Han: “Pai Hoa bdt nién Nam Sdch chdu
tugng nhan Bui Thj Hi but”. 13 chir Hdn néi trén cé nghia la:
“Nam 1450, mét nguoi tho'tén la (ba) Bui Thi Hi 8 Nam Sdch
chdu vé hoa vdn trén binh”. Cach doc va hiéu minh van
cho thay 6ng Anabuki khong nghi ng& vé danh tinh va
gidi tinh clia nguoi nghé nhan niia, va trong la thu, 6ng
nhan manh rang viéc tim ra lai lich nghé nhan Bui Thi Hi
va dia danh chau Nam Sach la “Diéu rdt quan trong trong
lich strViét Nam néi chung, lich sirtht céng nghiép va vai tro
cta phu nirnéi riéng”. Thuc vay, dong lac khoan trén chiéc
binh nay cung cap that ngan gon, day du va chinh xac vé
thdi gian, dia diém va ngudi tao tac san pham, va ciing la
chiéc chia khoa cho nha khéo ¢6 hoc Tang Ba Hoanh, vén
cling ddng tinh véi cach hiéu minh van ctia Anabuki, dé
tUr ndm 1983 6ng da chd tri xdc tién nhiing cudc nghién
ctu dién da va khai quat. Sau 10 ndm khoéc ldy sir ménh,
ong da tim ra nhiéu di chi ctia nhiéu trung tam san xuat
d6 gém c8 trén dia ban Hai Hung. Tuy vay, cudc di tim
nhan than ctia nghé nhan BuiThi Hi mat khoang thai gian
dang dang 30 nam.

Trd lai thai diém tiép nhan 1a thu cla Anabuki, hau hét
céac hoc gia va cac nha nghién ctiu chd yéu & Ha Noi (dai
biu nhu Tran Quéc Vugng, Nguyén Dinh Chién) déu chia
sé thanh kién vé su“ngd dich” (mistranslation) giéng nhu
clia Hobson va cac tac gia phuong Tay khac mac phai tur
nhiing ndm 1930 tr& vé sau, déu lap luadn moi cach dé rét
cudc bén chir cudi 3£ [% 8% 4 bui thi hi but déu dugc
dich va hiéu I3 “Ong ho Bui vé chai!’ Vi da sé cho rang thoi
phong kién trong nam khinh n{i, nén phu nirkhéng dung
tén riéng hodc tén tuc ma chi cé tén hiéu, noi chi dén viéc
dé tén riéng lén san pham. That ra, trudng hop nhiing ni
nghé nhan cla Viét Nam ti xua ky tén vao san pham c6
thé chiing minh khéng phai la hiém 13m, ma Hai Duong
trong lich st da xuat hién nhiéu phu ni kiét xuat. Trong
truong hop Bui Thi Hi, ta nén biét rang, ngoai thuéc dong
déi quy toc, ba s6ng trong mot thai dai phu nit Viét Nam
dugc tén trong va hudng nhiéu quyén tu do ca nhan hon
ta tudng, khac han véi phu nir Trung Quéc, vi thé cac nha
nghién ctu hién dai dé dang vo tinh lot vao cam béy do
thanh kién véi Nho gido nén da khong thé ly gidi 13 chi
trén chiéc binh. Truyén théng nlt quyén ctia Viét Nam da
minh chiing trong suét lich sti, va khong kho hiéu 13m néu
ta dirng quén dat Viét Nam trong boi canh déc lap thai Lé
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56 khi cac thiét ché chinh tri, xa hoi va van hoa da dugc téi
cau truc. Biém son cia thai ky nay dugc phan anh dac biét,
& day chi xét qua nhimng phap lénh hét stic cap tién khong
thua bat ct b luét hién dai nao vé dia vi phu nirva tré em
da dugc ban bé va thi hanh ma sau d6 goi la Luat Hong
Puc. Chua ké c6 nhiéu quyén han dac biét trong hén nhan,
riéng diéu khoan vé quyén |gi va dia vi clia ngudi phu ni,
ho dugc c6 tai san riéng va tham gia cac hoat déng kinh
té. V& mat lao dong, phu nit dugc danh gia cao va dugc tra
tién cong ngang bang vai dan éng, do vay, dia vi xa hoi
clia phu nir ciing tly theo vj tri xa hoi va kinh té ctia ho.
Tuy vay, ngudi phu ni thai dy khéng dugc di thi va lam
quan, nhung trong trudng hgp tai n Bui Thi Hi véi y thiic
n{ quyén, ndm 22 tudi da héa trang thanh nam gidi di thi
va dbé tam trudng trong ky thi Huong nhung dén khoa thi
Hoi (@€ c6 hoc vi Tién si) dau tién thai Lé so (nam 1442, do
Nguyén Trai chl khao), thi bi phat hién la nir va bi dudi
ra khéi trudng thi. Su kién nay khéng thé khéng nhé téi
n{r tién si dau tién cta Viét Nam la Nguyén Thi Dué tc Ba
Chua Sao Sa cling & Hai Duong vao thai Mac; nam 20 tudi,
ba gia trai di thi H6i va d6 dau; sau khi bi phat hién, ba da
dugc Mac Kinh Cung khen nggi réi lay ba lam phi, va giao
gilr chiic gido su trong cung. Sang téi thoi Lé-Trinh ba van
dugc trong dung lam gidm khao ky thi tién si va tréng coi
viéc day hoc trong vuong phu.

Nhung tur sy bat Igi vé than phan nhuvay, ngudi phu nit
phi thudng Bui Thi Hi da chuyén héa thanh Igi thé va cling
nha d6 tré thanh diéu may man cho su phat trién nghé
thuat va kinh té€ Viét Nam. Kha nang tri thiic va tai hoa cla
ba dugc chuyén sang phat trién cac trung tdm lam gém s,
va chinh nghé gém st va xuat khau vao thai diém nay la
mét hanh van dé€ ddy manh viéc giao thuong hang hai, ma
chinh ba cling la mét nha hang hai tai ba. Trong su canh
tranh véi cac nudc lan bang, cac trung tam gém st Chu
Dau cla ba da nd luc tao ra cac san pham dat tSi pham
chat hoan thién va quy mé han bao gid hét. Ching thudc
loai sdn pham gém su cao cap, dat nhimng pham chat va
my thuat tinh t&, c6 ban sic riéng dé cung cap cho hoang
triéu va co |é thudng xuyén cho ca hoang gia nudc ngoai
nla, nhu trudng hgp “chiéc binh Annan’, va xuat khau
sang cac nudc nhu Nhat, Trung Quéc, Dong Nam A, sang
t6i An D6 Duong, vinh Ba Tu va cac nudc phuong Tay; va
nhat la khién san pham gém st Trung Quéc khéng con gitt
vi tri doc ton nira.

GOm Chu Dau dugc cho la ra doi vao dau thé ky XV, tic
vao thai nha Minh xam lang va théng tri (1400-1427) va
két thuc cudi thé ky XVI véi nién dai cudi ghi nam 1592,
do cudc chién khéc liét cia quan Lé-Trinh véi Mac & Hai
Duadng da tan pha ving Nam Sach va xéa s6 trung tam
g6m Chu Bau mat hét dau tich suét 400 nam. Vay co6 thé
suy doan trong thai ky bi d6 ho gan 30 nam d6 cling la co
hoi du dé ky thuat gém si mién Nam Trung Quéc truyén
cadm huing cho Viét Nam phét trién ky thuat gém hoa lam
6 diém doc déo clia ban dia dé ra ddi dong gém sur Chu



Dau. Nhuta biét, nguén gbc viée sirdung mau xanh cobalt
trén gém s da bat dau & Viét Nam vao thé ky XIV dong
thdi vdi clia Trung Quéc; chat liéu mau xanh cobalt nguyén
thay dugc du nhép vao tir Ai Cap va BaTu, noi ma qua nhiéu
thé ky dugc dung dé pha mau vao thay tinh. Nhin chung,
do st dac trung clia mién Nam Trung Quéc goi la Thanh
hoa (blue and white porcelain) véi mau xanh cobalt dugc
V& trén nén men trang, trong khi d6 gém vdai hoa tiét mau
xanh cobalt nam dudi I6p men trang la dac trung cla gém
Chu Pau, goi la “hoa lam” (underglazed blue- and-white)
bat dau thinh hanh va né r6 vao dau thé ky XV. “Annam”
cling tré thanh thuat ng(r tuong duong véi“hoa lam”trong
thé gidi gébm su, ma tén goi“Chiéc binh Annam” & Bao tang
Topaki la mét vi du.

Dang luu y vé boi canh lich st sau khi Viét Nam gianh
lai doc lap, thi vao gitia thé ky XV, nha Minh vai chi du Hdi
cdm, cdm xudt khau va van chuyén bang tau thuyén tu
nhan trén dai duang (tuy khéng thé ngan dugc su budn
lau, va lénh cdm nay chi dugc cGi bo vao 1567 sau thoi
Minh), da tré thanh co héi day tiém nang khién hang hoa
Viét Nam mé réng thi trudng va ddy manh san pham ra
thé gidi, va tat nhién ca su phat trién manh vé mat hang
hai. Chinh trong su dinh hoan ctia Trung Quéc vé xuat
khdu d6 gém sur vao gitia thé ky XV 8y da khién cho Viét
Nam c6 thé budc t6i va dé day khoang tréng; day cling
1a thoi diém “Chiéc binh Annam” (1450) vao tdi cung dinh
dé quéc Ottoman. Trong khi & phia Bac, nha Minh mét
mat lo d8i pho vai su quay lai de doa ctia Mdng C8 cling
vGi nan hoan quan trong ndi cung, va su quan tam déu
hudng lén phuong Bac, tai chanh thi d6 vao viéc xay dung
kinh d& mai véi To Cadm Thanh, cho nén nhiing chuyén
vién duong clia cac ham déi khéng 16 nhu ctia D6 déc
Trinh Hoa da chdm dut vi bi chi trich la tén kém va phung
phi. Hau qua la stic manh phi thudng vé dudng bién cla
Trung Quéc cling dan suy thoai, mat anh hudng, va budc
vao thdi ky tri tré vé cong nghé; tuy phai nhin nhan rang
nhing cudc vién duang ctia Trinh Hoa trudc kia phan nao
da thiét lap san va tao diéu kién quy cti cho su mau dich
hang hai, cling nhu tao stic kich hoat cho su gia tang vé
giao thuong va thinh vugng chung & khu vuc Bong Nam
A.Tu gitia nhiing thé ky XV-XVI dugc ménh danh 1a“Thai
ki Thuong mai” cia Dong Nam A, tir d6 “Con dudng gém
sU” trén bién 1én dén cuc thinh, ma Viét Nam nam & thé
chién lugc trung tam vé giao thuong.

Con dudng GOm s trén bién Déng ma Pai Viét ting
mot thdi 1a chu t€, ngay cang minh chiing qua két qua
truc vét tir hon chuc con tau ddm ché ¢6 vat gém su doc
b& bién Viét Nam va trong khu vuc Dong Nam A trong hai
muai ndm qua. P4 la nhiing kho bau xau s6 nga trién mién
duéi long bién trd thanh chiing nhan cho mét thai hoang
kim. Con dudng bién rong I6n nay vao thai nha Minh dudi
triéu hoang dé Vinh Lac trG thanh hé théng mau dich triéu
c6ng clia cac nudc chu hau va gianh ddc quyén cho hoang
triéu. Thé nhung, hoan canh da thay déi trong thé ky XV,

chinh quyén triéu L& tu xem minh nhu mét chinh thé hoan
toan doc lap, va cling tu xem Dai Viét, noi theo st gia Furuta
Motoo, nhu mét “Trung Quéc phuang Nam” véi vi thé
ngang hang vai Trung Quéc phuong Bac. Chinh nha su tu
chtiva tu cudng nhuvay, nhu cau ché tao san pham va mau
dich hang hai clia Pai Viét né rd va tré nén cuong thinh.
Riéng d6 gém s, cac lang xa va trang ap cla gidi quy toc,
nhu trang Quang Anh clia Bui Thi Hi cing chéng ctia ba,
tao ra cac trung tdm san xuat d6 gém cao cap dé cung cap
cho hoang triéu va xuat cang. Dac biét nha su cai ti€n gém
hoa nau vao cudi thai Tran véi hoa tiét chim dudi I6p trang
men nén dugc ua chudng trén thi trudng thé gidi. Tham chi
ky thuat ché tao gém st & Dai Viét rat cao téi muic dd cd thé
lam dugc cac loai gébm sut cao cap clia cac thoi nhu Nguyén,
va nhat la Minh, khi &y cing tr& thanh nhu cau I6n ctia bén
ngoai, do la ly do khién nhiéu nha chuyén mén trudc day
lam tudng la d6 gém st ché tao & Trung Quéc. Day la thoi
ky ma phong cach gém hoa lam Chu Dau cling nhu cac dé
g6m trang men nhiéu mau ctia Dai Viét da xudt cang sang
Trung Qudc, Nhat Ban, téi cac nudc Nam Duong nhu Java,
Sulawesi, va sang cac quéc gia xa x6i nhu Ai Cap vaThS Nhi
Ky, lai [a nhiing noi Trung Quéc cam clia xuat cang d6 gém
strva mau dich phi triéu céng.

Nudc Dai Viét vao thé ky XV, sau khi doc lap, da dugc tai
lap nhu mét quyén luc mau dich quan trong tai Dong Nam
A, va su tai xac dinh tu cach chi té ctia Dai Viét trén viing
bién PAng cling ndm trong mang lugi mau dich trong khu
vuc. Trong thdi ky nay, cac cudc vién chinh clia Dai Viét (tu
1446-1471) da dem cac hai cang doc theo Viét Nam ma
trudc thudc Chiém Thanh (& Hué va cac ving Da Nang,
Quang Nam, Quéang Ngai va Binh Binh) nam duéi su kiém
soat con dudng bién va mau dich clia Dai Viét. Xa hon nifa,
theo Minh thuc luc, dudi su cai tri cCia vua Lé Thanh Tong
(tri vi tUr 1460-1497), quyén luc ctia Dai Viét gia ting mot
cach mau chong dén ndi trong nam 1481 Malacca da cau
ctu lén triéu dinh nha Minh rang néu khong duoc trg gidp,
Malacca sé sém bi sap nhap vao bai Viét.

Trong béi canh dé, con tau dam & Cu Lao Cham (gan
HG6i An 6 Quang Nam, dugc phat hién va truc vét tu 1997-
2000) c6 nién dai vao nhirng nam 1470, nhiéu kha nang la
mat trong nhiing con tau chd hang xudt khiu clia trung
tam gém Chu Pau xudt phat tir Hai Duong, ti “Anh mat
tr&i bién Dong’, dudi su tréng coi clia Bui Thi Hi. Mot trong
nhiing chiing cu ky diéu: trong sé hang tram ngan san
phadm gém Chu Dau cao cap tim thdy dugc tur chiéc tau
dam ay, co6 mot buc tugng dat tén la “N quy toc” hién
luu gilr & Bdo tang Lich stt Quéc gia Viét Nam. Buc tuong
ay dugc nhan dang giéng hoan toan véi chan dung btic
tugng trudc day tha Bui Thi Hi & chua Vién Quang (xa
Quang Anh, huyén Gia Loc, tinh Hai Duong), vén la ngéi
chua do ba xay khi vé &n & tudi 73.

Chung t6i sé cong bo hanh trang ctia nghé nhan Bui
Thi Hi, duoc coi la ba t6 gém Chu Dau, trong moét bai
viét sau. m
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trong truyén thong Phat gido

THICH TRUNG HAU

hoi gian gan day céng luan quan tam rat

nhiéu dén hinh tugng su ti dugc trung bay

tai cac di tich lich s, chua chién, cong s6...

Da s6 néu y kién phan bac va yéu cau phai

dep bo, bai cho rang hinh thic su t& nay
khong phu hgp véi van hoéa Viét Nam; ching dugc sao
chép ti Trung Quéc khodng mudi nam trd lai day va
lan truyén khap nudc.

Dé& giai quyét van dé trén, Bé Van hoa-Thé thao va Du
lich da ra Cong vén s6 2662/BVHTT-DL, ngay 8/8/2014,
dé nghi khéng nén st dung hinh tugng cac linh vat,
san pham, biéu tuong khéng phu hgp véi thuan phong

Tuong su tlr trén tru da A-duc
(Asoka, 273-232T.CN), An D6
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my tuc Viét Nam. Ti€p theo, Cuc My thuat-Nhiép anh-
Trién 1am (b6 VHTT-DL) da gui dén cac ban nganh, dia
phuong Cong van sé 352/MTNATL ngay 19/8/2014 dé
gidi thiéu cac mau hinh tugng linh vat Viét Nam. Tap
hgp tu liéu, hinh anh han 20 mau tugng linh vat hién
dang ton tai tai cac di tich, va dugc luu gilt & cac vién
bao tang trong nudc, mdi hién vat déu c6 ghi chu rd
nién dai, dia chi luu tr(, trung bay. Ban Van hoa Trung
udng Gido héi Phat gido Viét Nam nhan thdy can giai
thich rd hon cac diém sau:

Can ctrtheo kinh dién Phat gido, su tdr 1a vua clia cac
loai thu, cho nén trong cac kinh, luan thudng chon su
tl dé€ vi du cho duic vo Uy (khong sg hai) va su vi dai
clia Buic Phat. Buc Phat la bac chi ton trong loai ngudi,
nén dugc ton xung la “nhan trung su td” (su td trong
loai ngudi).

Vi Blc Phat la su t trong loai ngudi, nén chd Buc
Phat ng6i thuyét phap goi la “toa su td” (Su ti toa).

Khi Buc Phat thuyét Phap, uy luc chan dong Trdi,
ngudi khién cho hang Bo-tat phat khai tam doéng

manh cau dao Giac ngd, ngoai dao va 4c ma

kinh sg. Do d6, Phap am clia Blic Phat dugc vi
nhu ti€éng gam cua su t’ (su t& héng) — am thanh
khoéng sg hai.

Chung ta biét, dao Phat phat nguyén tir An Do,
vung dat co loai su tir sinh séng. Theo truyén théng,
ngudi An D6 ¢ xua da chon hinh anh su tr lam biéu
tugng cla giai cap vua chuda théng tri xa hoéi. Khi Buc
Phat xuat hién, di nhién ngudi An da chon y nghia tét
dep nhat cta loai su ti dé xung tan Ngai. Dudi triéu
vua A-duc (Asoka, 273-232 trudc CN), trén cac dinh tru
da khac lsi day ctia Dic Phat dugc cham hinh bén con
su tr quay mat bén phuong, véi y nghia Phat phap sé
lan truyén khap nhan gian, khéng co6 stic manh nao
can tré duac.

Khoang dau ky nguyén Tay lich, su giao thuong gitia
cac nudc Tay A va Pong A dan phat trién, su ti dugc du
nhap vao Trung Quéc bang con dudng ngoai giao. Vua
chua Trung Quéc nhin thay su ti la loai manh tha cé
uy lyc 16n trong mudng thu, nén da chon hinh tuong
su t& nhe nanh mua vuét hung di lam vat tran gilt
trudc clia cung dién, lang tdm dé canh bao cho moi
ngudi biét dé la viing cdm dia, khong thé xam pham.
Tai Trung Qudc, su tirkhéng co vi tri cao quy nhu ky [an



- mot linh vat trong td linh (bén con vét linh thiéng:
rong, lan, rta, phugng). Bagi theo truyén thong Trung
Qudc, ky lan dugc quan niém la“nhan thd’, vind khéng
an thit cac loai vat khac, khong gidm dap cé cay, va chi
xuat hién khi c6 bac Thanh ra doi. Do d6, hinh anh ky
lan thuong xuat hién trén vat dung thd cdng, sinh
hoat, trang tri a0 m{ v.v. trong khi su t chi dugc xem
nhu con vat canh géc bén ngoai.

Nudc Viét Nam ching ta cling khong phai la vung
dat sinh séng clia loai su tl. Vi vay, khi ti€p bién van hoa
An-Trung, thdng qua tu tudng Nho, Phat, nguai Viét da
chon con Nghé (toan nghé, 7% i) - mét con vat huyén
thoai, dé thay thé cho su t (il ). Con vat nay duoc
mo ta c6 hinh dang dau rong, than su td, ban tanh hién
lanh, thich ngoi, khoai nuét Itra nha khoi, thudng thic
mui tram huong... Nhing duc tinh nay ctia con Nghé
thich hgp véi ban tanh hi€u hoa, binh di ctia ngudi Viét,
do d6 da dugc chon dé thay thé cho su tl trang tri trén
bé tuogng Phat cung véi tam bo hé phdp (bat b thién
long). Diéu nay khac biét vai kiéu thiic mo ta “tda su td”
clia Duic Phat nguyén géc & An Do, cling khdng gidng
Vi tda sen hay phap toa uy nghi kiéu Trung Quéc.

Haon nira, t6 tién chung ta da ché tac cac tugng thu
bay trong san chua, hién con ton tai & chua Phat Tich
(Bac Ninh). Nhiing con thd dugc miéu ta trong tu thé
nam nghi ngoi thanh than; nhat la con Nghé, vé mat
nhu cudi, dang dap vui tuci hén hé ngoai dau chao
don Phat tr viéng chua, gilia bau trdi canh But, nguai
va thu déu dugc cam héa ma chung s6ng an vui.

Linh tha cta ngudi Viét rat gan gii doi thuong,
khéng nhe nanh mua vuét hu doa ai, ciing chdng phai
lanh nhiém vu canh géc gi & clia Thién — vén la chén
ctia Khong (khong mén)!

Mai cho dén thai L&-Nguyén (TK.XV-XIX), Nho gido
dugc dé cao lam hé tu tudng chinh dé xay dung ché
dé quan chi chuyén ché, ky 1an dugc sitdung lam biéu
tugng cao quy ctia dao Nho. Tuy nhién, con Nghé hién
hoa van hién hiru trong doi séng dan Viét, gitt nhiém
vu téa khoi tram huong trén lu déng, huang an, ngoai
dén miéu, cung dién, hodc canh gir ngoai clra lang
tdm, hoang cung. C6 thé cdm nhan dugc dang vé hién
lanh, than thién nay cla con nghé thai Nguyén dugc
bay truéc cra Hién Nhon trong Thanh Noi Hué.

Nhu vay, c6 thé tam két, su tir vén khong phai la con
thu la d6i v6i dao Phat ma phd bién tur trong kinh dién
Nguyén thly va Pai thla, tugng trung cho Buc Phat,
Chanh phap, stic manh v6 Uy clia chan ly. Tuy nhién, déi
vGi truyén thdng ngan nam clia dan toc Viét, hinh tugng
su tir khdng xuat hién vi té tién ngudi Viét da chon con
Nghé hién lanh dé thay thé. Vay nén, viéc chan chinh dé
nang cao nhan thuc vé van héa Phat gido va van hoa
dan tdc cho tu ching Phat tir la diéu hét stc can thiét,
tranh tinh trang trung bay phan cdm va ha thap y nghia
biéu trung cao quy clia dao Phat — dao TU bi, Tri tué. m

- Sl e,

Tuong Nghé da chiia Phat Tich (Bic N

inh) thai Ly

Nghé gém Bat trang théi Canh Hung
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rén dat Co6 do, khdc ruét mién Trung than

thuong cta nudc Viét Nam, cé rat nhiéu

yéu t6 cau thanh ca vé dia ly 1an nhan van

vO cling phong phu. Noi dén c6 do, ai cliing

c6 thé lién tudng dén con séng Huong udn
luon trén dat Hué, trébng nhu mai toc mugt ma cla
ngugdi con gai xt Than kinh.

Theo su nghién ctu vé doi séng clia con ngudi, thi
viéc hinh thanh dai da s6 cdc nén van minh, van hoa
clia nhan loai déu bat nguén tir cac dong séng. Trén
lanh thé ¢ d6 thi Huong giang chay ngang qua thanh
ph6 Hué. Cé 1é dong song da tao nén nhiing nét dac
thu vé thé chat ciing nhu tinh than con ngudi nai day,
nhu mét 16i hat da giai thich “séng chdy vao long nén
Hué rét sau”.

Khi néi dén Hué, ngudi ta cling khong thé khéng
biét d6 la mét trong nhiing “cai noi” clia Phat gido Viét
Nam. “Thiét nghi, ching ta phdi di xa hon va sdu hon
md&i néi dugc vai nét vé Phat gido xur Hué. Phdt gido xt
Hué khéng phai la s6 chta Hué c6 mat do day déc 100,
150 hay 200 chaa; cing khéng phaila 85% ngudi Hué la
Phat ta; ciing khéng phai la “Hué, Kinh d6 cda Phdt gido’,
ma cd lé tdt ca nhiing cdi d6 gép lai va con séu ldng hon,
la tim vao bé day cua lich st va chiéu sdu cta tam thirc
ngudi Hué naa”"

Qua that vay, Phat gido Hué da c6 vai tro rat quan
trong trong tién trinh hinh thanh nén van héa c6 do.
Dén véi ¢ d6, c6 vo s6 goc nhin dé tham thau nét dep
clia con ngudi va canh vat noi nay; nhu nhiéu ngudi da
nghe, da thdy, da doc biét bao trang sach, trang s va
ca tho ca noi vé nét riéng ma xt Hué s& hiu.

Tuy nhién, khéng biét da cé ai nhin thay nét rat riéng
clia ngudi xuat gia xtt Hué khéng. Co & ai ciing nghi
rang Phat gido thi dau ciing c6 hinh thic giéng nhau,
¢6 khac chang thi ¢ khac vé cac hé phai thoi. Nhung
& day t6i muén ndi la ngay ca cung hé phai Bac téng,
cling d0 thdy ngudi xuat gia & Hué rat “khac”.

“Chi Diéu” xir Hué c6 gi khdc?
TU nhé téi da xem nhiéu phim va nhin thdy nhiéu
chutiéuy, cé tiéu trong nhimng bé phim lich strctia Trung
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tren nat Co fo

LIEN THAO

Qudc... Nhiing hinh &nh dy da rat quen thuéc, hé chu
ti€u hay co tiéu la cao dau dé€ chém. Vi nao hai I6n mot
chut thi dé moét chém, con nhiing vi nhé hon thi dé ba
chom. Nhung la thay, mdi khi di ngang chlia Diéu Buc
hay chua Bao Qudc, la nai c6 nhiing trudng so cap hay
trung cap Phat hoc & Hué, vao ldc tan trudng, téi van
thay rat nhiéu ‘ngudi con gai’ & tudi thanh thiéu nién.
Ho mac dé mau lam, véi do dai ¢é truyén cla Hué, do
nay co eo rong, ta dai gan cham got, theo kiéu tu than,
bén trong thi mac cad mét boé dé vat mé (vat ho) mau
lam (xam). Cai ma t6i ngan ngc han nita, dé la mai toc
dai 6ng & clia cac vi nay van gid, trong khi ho da khoac
do xuat gia.

Ban dau, t6i ci tuéng ho la nhiing ngudi tu tai gia
lién dén hoi tham, thi ho bao ho da xuat gia nén méi
hoc trudng sa cap, trung cap Phat hoc chd.

T6i lai td mo hon nén hoi tiép, vay thi ching téi goi
quy c6 nhu thé nao cho dung Ié. Cac vi nay mai bao
rang: “Dung goi quy cd ma tdi, goi quy chi la dugc roi,
vi chiing t6i day méi hanh diéu théi”. Téi ngé ngudi ra,
sao thdy quen khi nghe ti “quy chi”? Phai chang danh
tur nay duing cho mét sé “cac chi” cia dong nir tu Thién
Chua gido, trudc khi ho trg thanh “ma-so”?

Ho séng ra sao va phai mdt bao nhiéu thai gian dé
lam “Chi Diéu”?

To6i lai tiép, vay thi luc nao “Quy Chi” mai dugc goi la
Su ¢6 nhu nhiing Su ¢ khac? “Quy Chi” cho biét 13, sau
khi chinh thic lam 1& thé phat r6i, hai thoi cong phu
thudc hét, cac b6 luat tiéu cling thudc thi dugc cho tho
Sa-di Ni. Sau d6 ba nam, néu c6 Giéi dan ma ra ma dao
hanh minh tét, thi dugc tho gidi Thiic-xoa-ma-na; réi
sau ba nam ké tiép, néu co Gidi dan nia thi tho tiép Cu
tuc gidi va khi do thi dugc goi la Ty-kheo Ni. Ma & day
cling lau mé& Pai gidi dan 1am, co khi t6i ca nam nam”.

T6i mang niém uu tu trd vé, roi “tinh toan”, néu that
su vay thi thoi gian nhirng ngudi con gai nay phai tap
sulam “Chi Diéu” qua lau. Véi lai cé su dac biét rang hau
hét ho la nhiing ngudi “déng chon xuéat gia” cé nghia la
ho chua cé gia dinh trudc khi vao chua tu.

T6i hoi to mo vé sinh hoat cta ho trong chua, thé



la ching téi cling gia dinh vé chua ciing dudng. Trudc
la cung dudng Tam bdo, sau n(a la tim hiéu doi séng
lam “Piéu” nhu thé nao. Khi budc vao chua, thi héi 6i,
khong phai it “chi diéu” dau, ma ca trén dudi mudi vi. Ai
cling ¢ toc dai, vai ngudi con nhé tudi thi téc dé ngén,
ho c6 dai séng rat dao hanh, viéc chdp lao phuc dich
tuang d6i chu toan cac cong tac da dugc su tru tri giao
pho, con thai gian thi méi ngudi mét goc, ngudi thi
hoc kinh, ngugi thi hoc bai & trudng phd théng...trong
ho chap hanh rat nghiém tuc vé gid giac va noi quy
cla chua.

Ngoai ra, “Quy Chi” nay con biét lao dong, trong rau
sach, mudp, bau... c6 thé du dé lam thiic an trong
ching. Bén gid di hoc, ho cing nhau dap xe dap dén
trudng. Chlia c6 dén mudi mdy ngudi ma ci nhu khéng
¢6 ai, bdi chdng nghe dugc mét ti€ng 6n ao gi c3, ai lo
viéc dé. Toi kham phuc su“huan luyén” cda chu Ni. Van
biét rang khéng phai ltic nao cling “trdi yén bién 1ang”,
nhung cé 1& ho giai quyét nhiing gut mac rat 6n thoa.
Thé nén cudc séng cam giac rat yén binh.

Cdi ma goi la “khdc” cta cdc “Chi Piéu” chdc sé c6
lydo?

C6 mot lan téi gap “Chi Hoi” chi nay dang hoc tai
Trudng Trung cap Phat gido Bado Quéc. Nhin thdy mai
téc den dai cla chi téi doan chac chi nay & chua kha
lau roi. Toi dén gan tham hoi va dugc biét “Chi” da
dugc lam 1& nhap ching khoang tdm nam trong chua,

nhung bén su clia chi van chua cho xudng toc vi chi
van con hoc phé théng. Tuy nhién, téi da thay rat nhiéu
diéu mién Nam con hoc phd théng van dugc xuéng
téc, tham chi tho gidi Sa-di Ni la thudng. Téi hoi tiép
va dugc biét thém, & Hué la vay. Tham chi & day, khi
vao chlia ma tén doi minh c6 trung véi tén “hdy” cda
cac vi Ni trudng, Ni su nao dé thi cling dugc ddi thanh

Aerr

tén khac. Chang han tén clia chi khong phai la“Hoi” ma
la Hau nhung tén nay lai trung tén huay cha Su ba Thé
Quén nén trong chua goi la “Hoi” dé khoi “mang toi”.

Chi cudi khit

Thé thi tai sao xudt gia ma khéng cao téc?

Chibéo rang; & day bén su clia chi cing nhu cac chua
khac déu phai theo su chi day cia quy Su ba trong Ni
bo. Tat ca cac “Diéu Ni” déu dé toc dai cho dén khi sép
tho gidi méi dugc cao, vi trong qud trinh hanh diéu, sé
con gap nhiéu viéc thiéu sét, tudi tré con non nét nén
oai nghi chua nghiém trang, sg anh huéng dén danh
du ngudi tu si trudc mat cha ngudi doi. DU sao con tdc
van c6 thé théng cadm dugc.

Con mot ly do nita ma cac Su thudng néi, do6 la dé
téc khi cac diéu trd nén “mém maong” c6 thé chinh thiic
tho gidi thi cao, con cdm thay “chua dugc” hodc théi tu
thi van gitr lai dugc cai ma goi la “voc con ngusi’ cho
cac chi. Chi con cho biét, & trong chua, ai cing tréng
ngdng mau dén ngay dugc chinh thiic xuéng toc tho
giGi nhu quy Su, dugc dy vao hang Ni chung la sy
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mong moi nhat ctia ho. Lam con gai ctia Phat mai hoc
dugc nhiing gi Phat day cho ngudi n(r cac chi.

Toi doc dugc trong chi, su “them khat” Phat phap,
su mong mdi dén moi mon trong sudt tdm nam qua
lam“Chibiéu”. C6 Ié con ngudi dé, va nhitng ngudi nhu
thé, sé nd luc rat nhiéu dé dat dugc udc mo 1am tu si
clia minh.

Dai vai quy chi thi Kinh tung khuya va chiéu cling nhu
cac bo Luat tiéu cling da thudc; vi ngoai viéc hoc phé
thoéng, quy chiluén ¢ gang hoc thudc long Kinh Luat.

Co6 lan t6i tham du 1é ciing Qua dudng trong mua
ha, 1an dau tién téi nhin thdy viéc“hau qua dudng” cla
cac vi trang nghiém dén vay. Chi cé chu Ni da tho gidi
Thiic-xoa-ma-na va Ty-kheo Ni méi dugc ng6i vao trai
dudng cling qua dudng, con lai cac Chi thi phai “hau
qua duong’, khi chu Ni dang com cuiing thi tat ca chidng
diéu déu lay xuéng mét cach cung kinh. Sau khi chu Ni
dung com xong, cac “Chij Biéu” mdi dugc an.

Thuc Idong ma néi, téi thay viéc “hau qua dudng” can
ké nhu vay, c6 vé c6 mang mot nét gi do rat phong
ki€én. Néu nhu lau 1au c6 moét |é cung trai tang thi viéc
phuc vu cing dudng Tang-gia la thuong tinh. Tuy
nhién, cing nhau sé6ng chung mét chua, suét thoi gian
dai vay ma phai qua “1&” nhu thé, that thuong cho “Chi
Diéu” qua. Dé la t6i nghi thoi, con d6i véi Quy Chi thi
ho cam thay lam nhu thé 1a bén phan cla ho, ho luén
ngoan ngoan vang loi. Qua that viéc cau Pao can cé
stc kién nhan that nhiéu méi c6 duogc két qua ti su
ch&p nhan vao Dao. Chi mdi vao Dao thoi, chua ké qua
trinh tu hanh sé con biét bao gian nan th thach nia.

Hinh dnh “Chj Diéu” c6 tir ltic nao tai Hué?

Chuyén nay that kho biét dugc, han nhién la “Chi
Diéu” phai c6 khi Ni gigi xuat hién tai x(r nay roi. Theo
chu Ni & Hué cho biét, vi Ty-kheo Ni dau tién & HUé la
Ni trudng Dién Trudng (1863-1925), xuat gia véi Thién
su Hai Thiéu Cuong Ky tai chua Tur Hi€éu vao nam 1898
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nién hiéu Thanh Thai thi 10; cho dén nam Canh Tuét
(1910), nién hiéu Duy Tan thd 4, ngai méi tho gidi Ty-
kheo Ni. Nhu vay, tur lic ngai xuat gia cho dén khi ngai
tré thanh Nicé dala 12 nam.

Sau dé dén céc vi Ni khac nhu Ni trudng Diéu Huong
(1884-1971) trdi tri chtia Diéu Buc, Ni trudng Huong Dao
(1905-1974) chua Diéu Vién, Ni trudng Thé Quén (1911-
1982) & Hoang Mai Tinh That, Ni su Thé Thanh (1923-
1988), Ni truéng Thé Yén (1908-1989) giam vién Ni vién
DiéuDuc, Nitrudng Diéu Khéng (1905-1997) chtia Héng
An, Ni trudng Cat Tudng (1917-2013) Hoang Mai tinh
that, Ni trudng Vién Minh (1914-2014) chtia Hong An, Ni
trudng Diéu Tri (1907-1910) chtia Diéu Nghiém... va chu
Ni truéng, Ni su hién hanh dao & Hué.

Da s6 quy Nitrudng, Ni su trong Ni bo Hué xuat than
turdong téc quan chic, hay Nho gia... nén né nép sinh
hoat von da nghiém tdc 1am réi. Thé roi, sau khi xuat
gia, nghién tam gigi luat va thong hiéu dugc tam ly cta
con ngudi cong vai long tu bi rong I6n ctia minh, chu
vi da c6 anh hudng I6n dén viéc thi hanh cham ngén:
“dai hung, dai luc, dai tu bi” trén budc dudng duy tri va
truyén thira mang mach Phat phap.

Cé & vi ly do d6 ma quy ngai da thiét 1ap nén t6
chuic Ni bo co su quan ly rat chat ché.

Nén méng ctia ngéi nha Phdt gido

Khi chiing t6i dé cap dén viéc cac“Chi biéu” tai Hué co
thai gian hanh diéu lau, thi hau hét chu Ni déu bao:“muén
ng6i nha chdc chdn thi viéc cdn nhdt la xdy méng nha cho
ky, cho chdc, ngudi xua dé noi ‘duc téc bat dat’ ma'.

Dé dao tao cho cac”Chj Diéu”trg thanh vi Ty-kheo Ni
trong Phat gido, thi chu Ni di trudc von da déc hét tam
luc clia cd cudc doi minh cho viéc tu tap, lai hét long
cham soc va hudng dan cho nhimng “mam non” clia
Phat gido, di dung va biét hudng thuong, hudng thién.
D06 1a bén phan, trach nhiém ctia nhiing s gia cda Nhu
Lai, dang ti€p budc chung tay gop stc xay dung cho
ngdi nha Phat gido ngay mot rong 16n, sach dep, trang
nghiém, viing bén hon; cho nén chu vi luén dung céng
phu ‘chdm ma ch3c’ d€ mang lai hiéu qua dao tao tét
cla Ni bo Hué.

Ngay mai téc xanh mugt ma 6ng & luc trudc roi
xudng dat, ngay dy cling nhu khdng dinh dugc rang
con gai clia nhiing ngudi cha, ngudi me dat Hué da tu
bién minh thanh mot thanh vién cta Ni gidi Hué, la con
gai cla Phat, la vién gach da nung du Ia, va dé nong
da chin, trong thdi gian dai nhd su nhiét tam, nhiét
huyét clia chu Ni x& Hué. Co6 1é vién gach d6 cling cé
thé gop phan xay dung ti€p ngdi nha Phat gido trong
hién tai va tuong lai. m

Chu thich:
® Thich Hai An & Ha Xuan Liém, Lich st Phat gido xir Hué,
NXB Van Hda Sai Gon, 2001, tr.9.



ong Kinh Tdt cd ldu hodic thudc tuyén tap Trung
B6, Dlic ThETON néu rd cb hai loai tu tudng van
hanh theo hai hudng khac nhau dan dén hai
hé qua khac nhau.

Mot loai la tu duy hitu ngé, bi chi phéi bai
nga tuéng, bi dan dat bai tham duc, khéi nghi diéu gi
thi dong tu duy dy gan lién vdi duc vong va nga tudng,
van hanh theo huéng nham théa man long tham duc
va khang dinh nga tinh. Day la I8i tu duy cla phan I6n
nhiing ngudi chua c6 nhan duyén tiép xdc hoc tap gido
phap giac ngd clia Phat ma thuat nglr Phat hoc goi la
phi nhu ly tac y (ayoniso-manasikara) hay tam dat sai
huéng’, tic 16i suy nghi mé chap, khong phu hgp vai
su that vé thudng, khé, vé nga clia hét thay cac phap, bi
tap quan tham-san-si chi phoi, dua dén 16i sbng mé l1am
khé dau. Loai thi hai la dong tu duy vo nga, dugc dan
dat va soi sang bai chanh kién, bai cong phu hoc tap
va hanh tri gido phap Gidi-bBinh-Tué cla Phat, c6 cong
nang thoéi thic nép séng ly dug, thién dinh va khéng
chap nga. Day la dong tu duy tréi chay trong dai séng
cla nhiing ngudi chuyén tdm hoc tap va hanh tri gido

PHAT PHAP

phap gidi thoat ctia Phat; thuat ng Phat hoc goi 16i tu
duy nay la nhu ly tac y (yoniso-manasikara) hay tam dat
dung huéng?, tiic dong tu tuéng khong con bi am anh
bd&i nga tudng, khong bi tham-san-si chi phéi, tap trung
chinh dang vao viéc nhan chan tinh chat vé thudng,
khé, v nga clia hét thdy cac phap hay cac hién tugng
nham loai b6 tam tham &i, chap tha, dan dan di ra khoi
moi mé [am khé dau.

Buc Phat néu ré:“Nay cdc Ty-kheo, c6 phi nhu ly tdc y
va nhu'ly tdcy. Do phi nhu'ly tdc y, cdc Igu hodic chua sanh
duoc sanh khdéi, va cdc Idu hodc da sanh duoc tdng trudng.
Do nhu ly tdc y, cdc Idgu hodic chua sanh khéng sanh khdi,
va cdc lau hodc dé sanh duoc tru diét”.

Thé nao la phi nhu ly tacy (ayoniso-manasikara)?

“Nay cdc Ty-kheo, & day, c6 ké pham phu it nghe, khéng
dugc thdy cdc bdc Thdnh, khéng thudn thuc phdp cdc béc
Thdnh, khéng tu tdp phdp cdc béc Thdnh, khéng dugc thdy
cdc bdc Chon nhon, khéng thudan thuc phdp cdc bdc Chon
nhon, khéng tu tap phdp cdc bac Chon nhon, khéng tué tri
cdc phdp cdn phdi tdc y, khéng tué tri cdc phdp khéng cdn
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phdi tdc y; vi nay vi khéng tué tri cdc phdp cdn phdi tdc y, vi
khéng tué tri cdc phdp khéng cdn phdi tdc y nén tdc y cdc
phdp khéng cdn phaitdcy va khéng tdc y cdc phdp can phdi
tdc y. Nay cdc Ty-kheo, va thé nao la cdc phdp khdng cdn
phditdcy mavidy tdcy? Nay cdc Ty-kheo, nghia la cdc phdp
do vj dy tdc y ma duc Idu chua sanh duoc sanh khdi, hay
duc Idu dé sanh dugc tdng trudng; hay hau Igu chua sanh
dugc sanh khéi, hay hiiu Igu dé sanh dugc tdng trudng; hay
v6é minh Igu chua sanh dugc sanh khéi, hay vé minh Igu
da sanh dugc téng trudng. Nhiing phdp dy la nhiing phdp
khéng can phai tdc y ma vi dy tdc y. Nay cdc Ty-kheo, va thé
ndo la cdc phdp can phai tdcy mavi dy khéng tdc y? Nay cdc
Ty-kheo, nghia la cdc phdp do vi dy tdc y ma duc lgu chua
sanh khéng sanh khéi, hay duc Idu da sanh dugc trir diét;
hay hau lgu chua sanh khéng sanh khéi, hay hiu Igu da
sanh duoc trir diét; hay vé minh Iau chua sanh khéng sanh
khdi, hay vé minh Igu dé sanh duoc trr diét. Nhiing phdp
dy la nhiing phdp cdn phdi tdc y ma cdc vi dy khéng tdc y.
Do vj dy tdc y cdc phdp khéng nén tdc y, do vi dy khéng tdc
y cdc phdp cdn phdi tdc y, nén cdc Idu hodic chua sanh dugc
sanh khdi, va cdc Idu hodc da sanh dugc tdng trudng. Vi dy
phinhu ly tdc y nhu sau: “Ta c6 mdt trong thoi qud kha, hay
ta khéng cé mdt trong thoi qud kha? Ta cé mdt trong thoi
qud khtrnhu'thé nao? Ta cé mdt trong thoi qud khdhinh véc
nhu thé nao? Trudc kia ta la gi va ta da cé mat nhu thé ndo
trong thoi qud khu? Ta sé c6 mdt trong thai vj lai hay ta sé
khéng cé mdt trong thaoi vi lai? Ta sé c6 mdt trong thoi vi lai
nhu thé nao? Ta sé c6 mdt trong thdi vi lai hinh véc nhu thé
nao? Trudc kia ta la gi va ta sé cé mdt nhu'thé ndo trong thoi
vilai?” Hay nay vi Gy ¢ nghi ngd vé minh trong thoi hién tai:
“Ta c6 mdt hay ta khéng cé mdit? Ta c6 mdt nhu'thé nao? Ta
€6 mat hinh véc nhu thé nao? Chung sanh nay tir dau dén?
Va r6i n6 sé di dau?’. Voi ngudi phi nhu ly tdc y nhurvdy, mét
trong sdu ta kién nay khdi Ién: “Ta c6 tu ngd’ ta kién nay
khai lén vai ngudi dy nhu thdt, nhu chon; “Ta khdng c6 tu
. ngd’ ta kién ndy khéi Ién véi ngudi dy nhu thdt nhu chon;
. “Do tuminh, ta tudng trita cé tu ngd’, ta kién nay khéi

. lén vai ngudi dy nhu thét, nhu chon; “Do tu minh,

. tatudng trita khéng cé tu'ngd’, ta kién ndy khdi

lén v6i  ngudidynhuthdt, nhu chon.
“Khéng do tuminh,
ta tudng tri
ta 6 tu
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ngd’, ta kién nay khéi Ién vai ngudi dy nhu that, nhu chon;
hay ta kién nay khéi lén véi ngudi dy: “Chinh tu ngé cia ta
noi, cdm gidc, hudng tho qua bdo cdc nghiép thién dc da
lam ché nay, ché kia; chinh tu nga dy cda ta la thudng trd,
thudng hding, hdng tén, khéng chuyén bién, va sé vinh vién
ton tai”

Nay cdc Ty-kheo, nhuvéy goi la ta kién, kién tra lam, kién
hoang vu, kién hy ludn, kién tranh chdp, kién kiét phuoc.
Nay cdc Ty-kheo, bj tréi buéc béi kién kiét s, ké pham phu
it nghe khéng dugc gidi thodt khoi sanh, gid, chét, sau, bi,
khé, uu, néo. Ta néi ké dy khéng thodt khéi khé dau”.

Va thé nao la nhu ly tac y (yoniso-manasikara)?

“Nay cdc Ty-kheo, & ddy, c6 vi Thdnh dé ti nghe nhiéu,
dugc thdy cdc bdc Thdnh, thudn thuc phdp cdc bdc
Thdnh, tu tdp phdp cdc bdc Thdnh; dugc thdy cdc bdc
Chon nhon, thudn thuc phdp cdc bac Chon nhon, tu tdp
phdp cdc bdc Chon nhon, tué tri cdc phdp can phdi tdc y,
tué tri cdc phdp khéng cdn phdi tdc y. Vi nay, nho tué tri
cdc phdp cdn phdi tdc y, nho tué tri cdc phdp khéng can
phdi tdc y, nén khéng tdc y cdc phdp khéng cdn phdi tdc
yva tdcy cdc phdp cdn phditdcy. Va nay cdc Ty-kheo, thé
ndo la cdc phdp khéng cdn phdi tdc y va vi nay khéng
tdc y? Nay cdc Ty-kheo, nhiing phdp nao do tdcy ma duc
Idu chua sanh dugc sanh khéi, hay duc Idu da sanh dugc
tdng trudng; hay hau Idu chua sanh dugc sanh khdi,
hay hau Idu déa sanh dugc tdng trudng; hay vé minh lgu
chua sanh dugc khdi, hay vé minh Igu da sanh dugc tdng
trudng. D6 la nhiing phdp khéng nén tdc y va vi dy khong
tdc y. Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la cdc phdp can phai
tdc y va vi dy tdc y? Nay cdc Ty-kheo, nhiing phdp nao do
tdcy ma duc lgu chua sanh khéng sanh khéi, hay duc Igu
dd sanh dugc trirdiét, hay hiu Idu chua sanh khéng sanh
khdi, hay hitu Idu da sanh duoc trir diét; hay vé minh lgu
chua sanh khéng sanh khdi, hay vé minh Igu da sanh
dugc trir diét. D6 la nhiing phdp can phdi tdc y va vi dy
tdcy. Nho vi dy khéng tdc y cdc phdp khéng cdn phdi tdc
y, tdc y cdc phdp cdn phdi tdc y nén cdc ldu hodc chua
sanh khéng sanh khéi va cdc Idu hodic da sanh duoc trir
diét. Vi dy nhu ly tdc y: “Pdy la kh&’, nhu ly tdc y: “Pay la
khé tap’, nhu ly tdc y: “Pdy la khé diét’, nhu ly tdc y: “Ddy
la con dudng dua dén khé diét” Nho vi dy tdc y nhu vay,
ba kiét st dugc trar diét: than kién, nghi, gidi cdm tha”

Nhin chung, phi nhuly tac y la théi quen suy nghi gan
lién v&i y niém “t6i” hay tu duy nga chép, hinh thanh va
tréi chay thudng xuyén trong ddi séng con ngudi ndi
chung, dac biét 1a trong 16i suy tu clia nhiing ngudi
chua c6 co duyén tiép xuc vai gido ly vo nga clia
dao Phat goi chung la pham phu hay pham
nhan. Do chua c6 nhan duyén tiép xuc
hoc tap gido phap giac ngd cla Phat,
ké pham phu khong biét r6 nhiing
gi can tac y (suy nghi, suy tu) va
nhing gi khong can tac y; vi ay



tac y nhiing gi khéng can tac y va khéng tac y nhiing gi
can tac y, do vay cac lau hodc (hét thay nhimng gi tao ra
mé 1am khé dau) chua sanh dugc sanh khdi va cac lau
hodc da sanh dugc tang trudng. Vi dy suy tu dén nhiing
van dé khong thuc di doi véi y niém mao ho vé tu nga hay
nga tudng, lam I6n manh théi quen chap nga nhu: “Ta
€6 mdt trong thoi qud khu, hay ta khéng cé mat trong thoi
qud khu? Ta c6 mdt trong thoi qud khar nhuthé nao? Ta ¢
mdt trong thdi qud khar hinh véc nhu thé nao? Trudc kia ta
la gi va ta da c6 mdt nhu thé nao trong thoi qud khi? Ta sé
cd mdt trong thoi vilai hay ta sé khéng cé mdt trong thoi vi
lai? Ta sé c6 mdt trong thdi vi lai nhu thé nao? Ta sé c6 mdt
trong thai vi lai hinh véc nhu thé nao? Trudc kia ta la gi va
ta sé c6 mdt nhu thé nao trong thai vi lai? Ta cé mdt trong
thoi hién tai, hay ta khéng cé mdt? Ta c6 mdt nhuthé nao?
Ta c6 mdt hinh véc nhu thé nao? Ching sanh nay tir dau
dén? Vi réi n6 sé di dau?”. Do 16i nghi tudng mé 1am hay
phi nhu ly téc y nhu vay, ké pham phu cang chat chura
cac y tudng hitu nga, nudi I6n cdi “toi’; cang tao ra cac
ao tudng xoay quanh tu nga, bi chi phdi, am anh, quay
cuéng, rong rudi khéng dut trong thé gidi nga tudng,
roi vao vuc thdm clia cac tu duy nga chap:

“Ta cé tungad”;

“Ta khéng c6 tu'nga”;

“Do tu' minh, ta tudng tri ta cé tu' ngd”;

“Do tu minh, ta tudng tri ta khéng co tu'nga”;

“Khéng do tu minh, ta tuéng tri ta cé tu'nga”;

“Chinh tu' nga cta ta ndi, cam gidc, hudng tho qud bdo
cdc nghiép thién dc da lam ché nay, ché kia, chinh tu nga
dy cua ta la thuong trd, thuong hdng, hdng tén, khéng
chuyén bién, va sé vinh vién ton tai”.

Duic Phat goi cac tu duy trén la ta kién (nhan thuc sai
1am), kién tru 1am (quan diém u am nhu riing ram), kién
hoang vu (I6i suy nghi ma h6, hoang mang, khéng nhan
r6 phuong hudng), kién hy luan (trd chai clia dau 6c),
kién tranh chap (quan diém gy nén tranh chap, tranh
luan), kién kiét phuoc (16i tu duy tréi budc con ngudi vao
thé giGi mé chdp khé dau)’; ching la kinh nghiém ca
nhan, la sy khéng biét, khéng thay, cdm gidc mé dam,
su kich thich, dao déng, xuyén tac cla nhiing ngudai bi
tham ai chi phéi% chuing chi la moét loai tu duy mé lam,
mot tdm thiic vong ddng, chan ddng, mot trod tiéu khién
tu tudng, mét nga man, con dé cda tham duc, la ung
nhot clia tam thuc, la mai tén doc can phai trir bo, can
phai loai bd>.

Visao? Vi chling dua dén khé dau. Vi chiing la nguyén
nhan cla sanh, gia, chét, sau, bi, khé, uu, ndo, cac hé qua
khé dau clia su kién luan héi do vé minh va nga ai tao ra.
Chinh 16i tu duy nham 1an hay phi nhu ly tac y nay ti€p
tuc giam cam ké pham phu trong vong luan héi khé dau
bat tan, khong bao gis dugc giai thoat hay tu do; tua
nhu ké tran troc thau dém chiu dung dém dai khéng
ngu, nhu ngudi bé hanh ém yéu cam thdy mét moi vi
dudng dai lé thé vays:

Dém dai cho ké thuic,
Duong dai cho ké mét,
Ludn héi dai, ké ngu,
Khéng biét chon diéu phdp.

Nhu vay, do khéng biét chon diéu phap, tic khong
thau rd I5i Phat day vé vo thudng, khé, vé nga, khong
tap trung tu duy vé khé, khé tap, khé diét va con dudng
dua dén khé diét, ké pham phu bi chim dam tr6i lan mai
trong vong sanh tir khé dau vi I6i suy tu mé 1am hay phi
nhu ly tacy. Vi dy tu tréi budc minh vao vong ludn quan
khé dau bai chinh nhan thiic mé lam va 16i tu duy khéng
thiét thuc, khong lgi ich ctia chinh minh.

Khéc véi ké pham phu bi rai vao vong ludn quén khé
dau bai 16i tu duy hitu nga, vi da van Thanh dé t nho
than can hoc tap gido phap gidc ngd ctia Phat nén biét
rd nhiing gi can tac y va nhiing gi khong nén tacy. Vi ay
tap trung tac y vé su that khé dau ctia than ngi uén, tu
duy vé tinh chat vé thudng, khé dau, vé nga ctia ban than
minh, nhan thuc rd tham ai la nguyén nhan clia khé dau,
biét rd su doan trit tham i la chdm dut khé dau, thay ro
Bat Thanh dao hay Gigi-bBinh-Tué chinh la con dudng dua
dén chdm dut khé dau. Nha nhuly tacy hay tap trung suy
tu vé khd, tap, diét, dao theo dung 1i Phat day, vi da van
Thanh dé ti doan trir dugc than kién (thai d mé lam chap
nam udn la nga), nghi (hoai nghi vé Phat phap, khong tin
tudng, do du, phan van, khéng quyét doan, khéng tinh
can trong dudng 16i thuc hanh phap giai thodat), gidi cdm
tha (chap thi cac 16i tu tdp mé 1am ta vay), ba kiét st dau
tién trong s6 mudi kiét sir c6 cong luc giam cam ching
sanh trong vong luan héi khé dau, ching qua Dy luu, du
phan vao Thanh dao, quyét chac hudng dén giai thoat
gidc ngd, chdm duit hoan toan moi khé dau.

Tém lai, 6 hai khuynh hudng tu duy dan dén hai hé
qua khac nhau dugc noi dén trong dao Phat. Mot loai
goi la phi nhu ly tac y (ayoniso-manasikara), téc 16i tu
duy mé 1am, van hanh theo hudng khién tang trudng
duc vong va nga chap, dua dén két qua khé dau. Loai
th( hai la nhu ly tac y (yoniso-manasikara), tic 16i tu duy
dung dan, tréi chay theo hudng cé kha nang lam mudi
lugc duc vong va vo minh, dua dén ching ngd tam giai
thodt, tué giai thoat. Ngudi con Phat dugc khuyén tur bo
18i tu duy thi nhat, phi nhu ly tac y, d€ chuyén tam vao
16i tu duy thit hai, nhu ly tac y, véi muc dich nhan rd ban
chat nhu that - duyén sinh, vé thudng, khé, vé nga - cla
cac phap nham di ra khéi moi mé [am khé dau. m

Chu thich:

1. Kinh Tam dt sai hudng, Tdng Chi B6.
2. Kinh Tam d3t sai huéng, Teing Chi B6.
3. Kinh Tat ca lau hoac, Trung Bé.

4. Kinh Pham véng, Trudng B6.

5.Kinh Bé lua, Tuong Ung Bé.

6. Phdp Cu, ké s6 60.
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Gan, qua gan

NGUYEN THE PANG

Ngudi ta luén ludn di tim moét cai gi dé.

1 Khi héi mét hoa si anh dang vé cdi gi, anh sé tra
15, “Toi vé& canh vat nhu la téi thdy, nhu la no

phat 16 vai toi. Toi khéng vé cét cho gidng, vi néu thé

thi chup anh cho r6i. Téi vé su phat 16, su khai ma cua

canh vat trong cai thdy cla téi”. Hoa si di tim thuc tai

trong hoi hoa.

Khi hoi mét nha tho, ngudi dy tra 16i, “Téi mudn dién
ta doi s6ng vdi tat ca bd mat clia ng, trong su cd dong
tinh khiét nhat c6 thé dugc, bang ngén ngi. Nha tho
di tim thuc tai trong thi ca.

Khi hoi mot nha vat ly, 6ng trd I6i, “Téi di tim nhiing
hat can ban va nhiing dinh luat vat ly da tao thanh vi
tru. Téi mudn biét trang thai bat dau va trang thai cham
dut ctia nd”. Nha vat ly di tim thuc tai trong vat ly hoc.

M&i ngudi, & trong bat c nganh nao, & bat cu dia
vi nao, déu di tim cai dung hon nia, cai tét hon nia,
cai dep hon nla. C hon niia va hon nia. Cho dén cai
tuyét doi, tuyét déi dung, tuyét doi tét, tuyét doi dep,
du c6 thé khéng bao gid tim thdy. Con ngudi tif trong
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ban chat luon luon dam mé, khao khat céi tuyét doi.

Ngudi ta ludn ludn di tim cdi gi d6, vugot 1én chinh
minh, vugt 1én nhiing cai tam thudng, nham chan moi
ngay, tim kiém hoai mai cho dén su6t doi. Cai d6 ngon
ng( loai ngudi da dinh danh 1a thuc tai, cai téi hau, cai
tuyét déi, cai vo han... Nhung thuc ra, ngudi ta khong
biét cach nao dé tim thdy thuc tai, nén ngudi ta chi di
tim nhiing phong chiéu vé thuc tai clia chinh minh, tuic
la qua tién bac, sac dep, quyén luc, do tuéng vé tu do,
tai tri, danh vong... Chi tim va tim thay nhiing phéng
chiéu cta chinh minh vé thuc tai, cho nén ngudi ta
khong man nguyén, tiép tuc di tim, mai mai di tim. Cé
khi bang nhiing bién phap xau, dé réi lot Iudi phap
luat, va rong hon, lot lugi nhan qua.

Than phan bi dat clia con ngudi la cang di tim thuc
tai qua nhimng phong chiéu cta chinh minh thi thuc tai
cang xa. Xa hay gan cling chi do tam va ciing chi b&i tam
ma thoi. it ngusi biét rang, cai ngudi ta ludn ludn di tim
chinh Ia cai minh vén ¢, con cai minh dang tim chila anh
phdng chiéu ctia chinh minh vé cai vén c6 dy ma thoi.



nao cling c6, ngay nao cling co, chi vi lo thay
nhing phong chiéu ctia minh ma khéng dinh
than dé thay dugc thuc tai ma thoi.

Khi c6 ngudi héi thé nao la thuc tai t6i hau, su Cam
Thanh, dai tha hai dong V6 Ngén Thong, dap: “Khap
tat ca ch6”. Hai tiép vé thuc tai téi hau dy, su dap: “Chua
tung che giau”.

Ba&i vi thuc tai t6i hau dy & khap tat ca chd va chua
tiing che gidu, chiing ta ¢ thé gap noé & bat ct noi dau,
trong bat cu cai gi, trong bat cir khéng gian thai gian
nao. Su gap g&, tiép xuc, thdy truc tiép nd, dugc goi
la ngd, hay chiing ngé. Ngo la thay va di vao thuc tai.
Ng6 la thay ban tanh cua tat ca moi sy, ciia khong gian
va thdi gian, hay néi theo kinh dién, la thay va di vao
that tudng cla tat ca cac phap. Trong tat ca cac truyén
thong, ngudi ta ngd khi tiép xuic véi doi séng, véi sac
thanh huang vi xtic phap, véi dat nudc Ita gid, vai thé
gidi va vi tru. B&i vi ngd la thdy ban tanh cua tat cd moi
sy, tUr cai cu thé nhat dén cai vo hinh nhat, nén nai su
vat nao chuing ta cling c6 thé thay ra ban tanh cta no.

Nhung ng6 khoéng phai la mot mac khai troi danh
riéng cho ngudi nao. N6 ciing khong danh riéng cho
mot nganh nghién clu nao, mét nghé nghiép nao, mét
vi tri xa hdi nao. N6 cling chdng phai danh riéng cho mét
ton gido nao. N6 danh cho tat ca moi ngudi, bat ké ton
gido, chuing téc, giau nghéo, hoc nhiéu hoc it... Nhing
ngudi nao ty lam cho tam minh thanh tinh, thanh tinh
dén muic nao dé thi thdy né. Va tdm cang thanh tinh thi
N6 cang hién 16 rd rang, ca bé sau 1an bé rong.

Khi noi rang N6 “& khap tat ca chd, chua tling che
giau’, c6 nghia la né van & quanh ta, bao boc ta tur xua
t&i nay. Nhu vay thi nhin cai gi clng thay né, nghe cai
gi cling phaila no, thé ma tai sao chiing ta khong nghe,
khong thay? D6 la bai vi nhitng che chudng ctia phién
néo va cai thay sai lam ngan che ching ta. Noi nhu kinh
Lang Nghiém , bé&i vi“Ngay noi cai thay biét lap ra va lap
thém cai thay biét, dé la goc ctia vo minh. Con ngay nai
céi thay biét ma khong thém khong bét cai thay biét,
dé tac la Niét-ban” (Tri kién 1ap tri, tic vd minh bén. Tri
kién vo kién, tu tic Niét-ban).

D6 la cai thay tran trui (naked) cla mét tam tran trui
khéng tao tac thém that théu dét, mét céi tdm bdn
nguyén. Tam ay Thién téng goi la Tam binh thudng
(“Tam binh thudng la dao’, Thién su Nam Tuyén). Dai
An (Mahamudra) clia téng phai Kagyu ciing goi la
tam binh thudng (Tang ng(, tamal gyi shepa, ordinary
mind).Tam binh thudng nay, Trung Hoa goi la tam tanh,
ban tanh ctia tam. Pai An ciing néi tdm binh thudng la
ban tanh clia tam, tdm nhu nd la.

Dé biét cai tdm binh thudng von hang & noi ta ma
bao nhiéu phién nao, kién chdp déu gia 1ap & trén tam
dy ma chdng hé han gi dén n6, chiing ta can binh tinh
lai, séng sudt dé€ nhan ra va nhin thdy né. Tu“thién dinh”

2 Nhung, thuc tai thi & khap noi, khap chon, gis

g6c ctia An Do, dich sang tiéng Anh 13 “meditation” thi
ngudi Tay Tang dich 1a “lam quen”. Ching ta can lam
quen véi cai tam binh thudng dy, nghia la thién dinh
vé nd. Lam quen hay thién dinh la nhin truc tiép vao
tam, xem n6 thuc su la cai gi, dén lic nao chdng ta sé
thay né, thay céi tam binh thudng, cling la khuén mat
XUa nay clia minh.

Thién su Minh Chau Huong Hai (1628-1715), khi
vua Lé dén hai dao, hoilam sao lam quen véi tam binh
thudng nay, su dap: “Xin bé ha hét long lang nghe bai
ké nay:

Nghe lai chinh minh, méi hdng xem
Quan sdt tu duy tir té tréng

Trong méng ché tim ngudi tri thic
Mt Thdy sé thdy trén mdt minh.

Trén mat minh vén c6 guong mat ctia Thay, trén tam
minh vén c6 ban tanh cha tam, qua that thuc tai rat déi
gan gui vay.

Ngai Huang Hai cling néi rang thay cai gi thi cai dy la
tam, la tam binh thudng, la ban tanh cla tam:

Thdy vdt lién thdy tam
Khéng vét tam chdng hién
Mudi phan trong théng, bit
Chdn tam déu cing khdp.
Néu sanh hiéu tri thirc

Lai thanh thdy dién dao
Thdy canh thudng vo tdm
MGi thdy mdt gidc ngé.

ngai bat ky ai, khong lap hang rao ngan chan ai.

Trong thuc tai dy khéng c6 xa hay gan, kho hay
dé, la hay quen. Chi vi ching ta tu lap nhiing chuéng
ngai, tu tao nhimg buc tudng che chan ma né thanh ra
xa, thanh ra khé, thanh ra la.

T6 Bong Pha, mot trong tdm nha tho van I6n doi
Téng, c6 bai tha nai vé thuc tai dy, mat mi xua nay clia
chung ta, nhu sau:

May khéi L6 son, séng Chiét giang
Chua dén muén ngan han chdng tan
Dén réi mdi thdy khéng gi khdc

May khéi L6 son, séng Chiét giang.

3ThUC tai dy xua nay van thé, khéng hé chudng

Dé& hay kho? Cu si Bang Uén, dé tr ctia Thién su Ma
T6 va clia nhiéu thién su khac, c6 cdu chuyén trong gia
dinh nhu sau:

“Mét hom ngoi trong nha, 6ng chot néi:

- Kho kho khé, mudi ta dau mé vuét ra noi cay.

Ba Bang noi:

- D& dé dé, ranh ranh tram ngon co, ranh ranh y T6 su.

Ngudi con gai Linh Chiéu noi tiép:

- Clng chdng kho ciing chdng dé, doéi dén thi an,
mét dén thi ngu. m
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Vua xu Panca

Ot dua tré méi sinh ra duong nhu

khong biét gi. Tu tir16n lén, khi tiép xdc

vGi moi trudng dda tré d6 méi bat dau

béc 16 nhimng tinh cach xdu tot khac

nhau. Nhiéu ngudi cho rang “tré con

nhu td gidy trang’, do ti€p xuc vai doi ma t& gidy trang

ay bi vé thanh nhiéu kiéu hoa quyén vao nhau, c6 khi

mau thuadn nhau. VSi quan diém &y, con ngudi ta dugc

xem nhu con ngudi clia xa hoi, do xa héi dinh hinh. Xa

hoi la ngi gilr tron quyén vé vai [én “t& gidy trang” dy.

Mot quan diém déi ngugc lai hoan toan cho rang dua

tré sinh ra da tuan theo mot dinh ménh an bai, dua tré

ay tét hay xau la gien di truyén hay la do s6 ménh. Theo

quan diém nay thi xa hoi chdng cé vai trd gi trong viéc
hinh thanh tinh cach cda dua tré.

Phat hoc khdng dinh rang cac dua tré khéng phai

la nhitng “t& gidy trang’, chiing c6 mot dong luc riéng

gibng nhu cac hat giéng da gieo ti nhiing d&i séng

trudc. Cac hat gidbng nay la “nhan” cla tinh cach cla
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voi dao quan...

TAN NGHIA

dua tré va co da loai tot, xau. Trong mot dua tré day
tinh xau cing cé nhing hat giéng tét va trong nhimng
dura tré ¢ nhiéu tinh t6t cling c6 hat gidng xau. Khéng
€6 “nhan” nay thi khéng thé hinh thanh tinh cach cuta
dura tré. Phat hoc cling khéng dinh tinh cach clia dua
tré sé khong tuan theo mét s6 ménh doc lap hoan toan
vGi doi séng xa hoéi. Nghia la khéng phai cac hat giéng
chi ph6i hoan toan cudc doi ctia mot ngudi. Hoan canh
xa hoéi gibng nhu moi trudng cung cap dat, mua, phan
bon... dé€ lam cho nhing hat giéng cGa dua tré nay
mam va phat trién. Hoan canh c6 thé thac day cac
déng luc ca nhan theo chiéu hudng gidam bét hay tang
cudng dong luc dy. Ching la “duyén” cda tinh cach clia
dua tré. Néu dia tré c6 khuynh huéng xdu lai séng
trong moi trudng xdu thi cac hat gidbng xau sé phat
trién manh. Néu dda tré c6 khuynh huéng t6t lai séng
trong mai trudng tét thi cac hat gidng tét sé phat trién
manh. Chuyén tién than Sattigumba thé hién quan
diém ay.



Cau chuyén nay do bdc Dao su k€ lai, trong luc tru tai
Vuaon Nai Maddakuchi vé Devadatta. Khi Devadatta x6
tang dd I6n va mét manh dam vao chan Buc Phdt, khién
chan Ngai rdt nhirc nhéi, nhiéu nhém Tdng ching hop
lai dén viéng Buc Nhu Lai. Bdy gid, Itic Buc Thé Tén thdy
qudn ching tu hop déng dd, Ngai bao: “Nay cdc Ty-kheo,
noi ddy déng dao ldm. Ddn chung sé tu tdp nhiéu naa.
Véy hay ding cdi cdng khiéng ta d@én Maddakucchi’ Cdc
Ty-kheo lién lam ding nhu vdy. Tén gia Jivaka chita cho
chan Budc Nhu Lai binh phuc. Tdng ching ndi khi ngoi
trudc bac Bao su: “Devadatta ld mét ké dc va toan thé
héi chiing cua ldo déu la bon ngudi dc, ké gdy dc nghiép
thudng thdn cdn véild dc nhdn” Bac Bao su hdi: “Nay cdc
Ty-kheo, cdc 6ng ndi chuyén gi vdy?” Tdng chung thua
lai v6i Ngai. Ngai bdo: “Bay khéng phdi la ldn ddu tién
dc nhdn Devadatta than cdn véi bon dc ma xua kia ciing
vay” Nhan dé, Ngai ké mét cau chuyén qud khd.

Theo Phat hoc, tinh khi cila mot ngucsi dugc tao
thanh do thoi quen va hanh dong trong nhiéu doi.
Chung tao thanh khuynh hudng clua mét ngudi.
Nhiing ngudi c6 khuynh hudng giéng nhau thudng
hay giao du vé&i nhau. V& cac hanh vi tiéu cuc, ngudi
thich rugu di v6i ngudi thich rugu, thich ca hat di véi
ngudi thich ca hat, thich ma tuy di véi ngudi thich ma
tay, thich trom cap di v8i ngudi thich trom cap, ngudi
tham nhiing di v&i nguai tham nhing. Khi giao du nhu

vay, cac hat gidng xau & méi ngudi sé dugc chiing ban
c6 vi, cac hat giéng tét sé khéng dugc phat trién vi
bi ching ban ché bai. Giira nhiing ngudi biét uéng
rugu, nhiing ngudi khong biét uéng rugu sé bi xem la
“dan ba, lai cai” hay bi binh luan “nam vo tlu nhu ky vo
phong”. Gilta nhitng ngudi thich trdém cap tham nhiing,
cac manh khée maéc tui ciia ngudi khac sé dugc ca ngai,
tan duong con viéc chan that, khong tham sé bi xem la
“ngu, ham". Ta hay theo ddi cau chuyén ctia Buc Phat.

M6t thud no, c6 mét vi vua ménh danh Pancala ngu’ trj
trong kinh thanh Uttarapancala. Con bdc Bai nhan tho sanh
lam vuong td cdia vua chim anh vi trong khém cdy béng vai
moc trén cao nguyén gilia long mot khu riing rdm. Gia dinh
anh vii ¢6 hai anh em trai. Nguoc chiéu gié véi viing doi ndi
la mét lang trém cudp, cé ndm trdm tén cudp trd ngu. Thudn
chiéu gid la mét vang dn am véi ndm trdm vi hién nhan. Vao
thoi ky chim anh vi thay I6ng, mét con I16¢ cuén mét chim
vao lang trém cudp kia, nam gidia déng vi khi ctia bon cudp.
Do chim rét vao d6 nén bon chiing goi né la Sattigumba hay
“guom gido tua taa” Con chim kia roi vao am dn si, gidia dém
hoa moctrén ché dat cdt, vi ly do dé né dugc goi la Pupphaka
hay Hoa diéu. Thé la chim Sattigumba I6n lén gitia bon cudp,
¢on Pupphaka séng vdi cdc hién nhén.

Theo Phat hoc, chuyén hai con chim rgi vao hai ché
nhu vay khong phai ngau nhién. D& xay ra chuyén nhu
vay, trong qua khu Sattigumba da c6 khuynh huéng
s6ng vai nhimng ngudi xau, giao du véi nhiing ngudi
xau, thich cdng déng nhiing ngudi xau, con Pupphaka
da c6 khuynh huéng s6ng véi nhiing ngudi tot, giao
du véi nhiing ngudi tét, thich cong déng clia nhiing
ngudi tot. Néu Sattigumba roi vao ché cac hién nhan
thi do sy khong phu hgp vdéi théi quen, udc nguyén,
chim sé bo chd & clia cac hién nhan. Buc Phat goi do la
hién tugng “tur sang vao t6i”. Néu Pupphaka roi vao ché
bon cudp thi cling do su khong phu hgp véi thoi quen,
udc nguyén, chim sé bo chd & clia bon cudp. Duic Phat
goi dd la hién tugng “tu t6i ra sang”.

Mét ngay kia, nha vua phuc stic oai nghi trang trong cdm
ddu mét doan ty tang déng ddo, ngu trén vuong xa léng Iy
dé di séin huou nai. Nha vua duéi theo mét con huou khién
ddm tuy ting khéng theo kip. Ngai khéng bat kip huou va
quay tré lai. Khi thdy canh lang bon cudp c6 mét thung liing
dep mat, ngdi di xuéng tdm rdia, uéng nudc réi di lén khéi con
subi. Sau dé ngudi quan xa Idy tdm tham tcr trong vuong xa
ra @étrai dudi bong cdy, nhd vua ndim trén dé con ngudi quan
xa ngéi dudi chdn vua xoa bdp. Ddn ching trong lang bon
cudp va ca bon cudp déu da vao ring chdu nha vua, vi thé
trong lang khéng con ai ngodi Sattigumba va ngudi dau bép
tén Patikolamba. Vao lic dy Sattigumba budc ra khéilang va
khithdy nha vua, lién suy nghi: “Hay la ta giét chét ngudi dang
ndm ngu kia va Idy hét dé trang stic dy nhi?” Vi thé n6 tré lai
goi Patikolamba, ké cho gd nghe suviéc réixui éng ta giét nha
vua. Nghe vay, ngudi kia budc ra khoi nhd, khi thdy do chinh
la nha vua, ga kinh haiva ngam ké nay:
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Nay Satti c6 phdt dién khung?

L&i Ié nao nghe mdéindi chdng?
Vua chua giéng nhu vdng Ita chdy,
V6 cing nguy hiém néu ta gan.

Ong dau bép khong dam lam chuyén xau, éng ta sg
nguy hiém cho cé lang vi triéu dinh sé truy xét néu giét
nha vua. Khi d6 chdng nhiing chuyén nay ma nhiéu
chuyén khac tir trudc cling sé bj diéu tra.

Tuy nhién, con chim kich bac 6ng ta, néi rang vg tén
cudp (me nudi clia chim) chdng c6 quan 4o ma mac,
giét ngudi roi ldy tai san la viéc “truyén théng” cla gia
dinh, sao dam khinh bi nghé cha (nuéi) ctia né:

Ngu dai Pati ndi chuyén nay,

Va nguoi dién chdng phdi ta day,
Me ta trdn trui, sao khinh bi,

Nghé nghiép nha ta séng thud ray.

Sattigumba xui 6ng dau bép lam mot diéu nguy
hiém. N6 dung cac lap luan vé “su khinh bi me ta’,
“nghé nghiép nha ta” dé lam éng dau bép cam thay
minh cé 16i néu khong thuc hién diéu nd xui giuc.
Phuang phap nay van dugc nhiéu ngudi xau st dung.
Ho dung du ludn chung trong moéi trudng xau dé noi
chiing ta “ngu, dién, ham” néu khong lam diéu bi xui
giuc. Ho dung céc 1ap luan dugc st dung cé thé rat cao
dep nhu“bao vé dong nghiép’, “ctru van cong ty”, “vi lgi
ich chung”... dé lam co s& lap luan xui giuc chung ta
lam diéu xau. Phuang phap nhan thuc diéu xau & day
la s dung “nam khéng” ma Phat hoc da néi vé hanh
dong xdu: khong giét chéc, khéng ldy ctia khéng cho,
khong quan hé tinh duc sai trai, khong néi déi, khong
st dung phuong tién gay nghién. Néu ta vi pham cac
diéu ndi trén, cho du vi cac ly do cao dep, ly do chung,
ca nhan ta cing déu phai nhan hau qua xau theo luat
nhan qua. Quay trd lai cau chuyén.
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Nha vua thic ddy, nghe ching néi chuyén véi nhau
bding tiéng ngudi thi rdt lo Idng, lién ddnh thic ngudi Idi
xe réi chay di nhanh nhu gié. Nha vua chay dén am cta
cdc dn si. Luc nay cdc vi dy da di vao rimg kiém ca qud,
chi con chim anh vi Pupphaka & am. Chim maoi nha vua
dung qua ngot, uéng nudc trong hang nui.

Nha vua dep y néi:

Chua c6 chim nao uu ti hon
Trén doi anh vi qua thudn chon
Con chim anh vi ddng kia dy
Da néi bao diéu that dc ngén.

Pupphaka giai thich cho nha vua rang hai con chim
la cting mét me. Tuy nhién vi Sattigumba séng chung vi
bon cudp, cdn Pupphaka séng chung véi cdc dn si nén
tinh cdch hoan toan khdc nhau.

Cau chuyén minh hoa cho ciu noi dan gian: “Gan
muc thi den, gan dén thi sang”. Tuy nhién, clng can
phai noi thém diéu nay khong c6 nghia la ¢ “gan muc”
thi chdc chan tram phan tram la sé den. C6 nhimng
ngudi trong doi s6ng trudc co tri tué, gin gilt “nam
khéng” nhung lai it chia sé, trong doi séng sau, ngudi
dé co thé lot vao mét hoan canh séng nghéo hén. Do
6 tri tué tur doi trudc, ngudi nay khéng lam diéu xau.
Chuyén tién than Losaka ké lai cau chuyén vé moét Ty-
kheo trong mét ki€p séng trudc, vi ghen ti, da giau
dé an ciing dudng xudng dudi mét dam Ita nong. Do
do trong nhiéu kiép séng khong tim dugc thic an, bi
nghéo déi. Tuy nhién do da cé tu tap trong ddi s6ng xa
xua ay nén Ty-kheo dy van dac qua Arahant (A-la-han).

Anh vi Pupphaka thuyét phap cho nha vua qua
nhiéu doan ké:

DGi véi dc nhdn hodic thién nhén
Ma ngudi ta kinh trong tén sting
Cho du dc ddc hay hién dtic
Cung khién ké kia phai phuc ting
Khi ta nguéng mo ban tam déng
Nhu mét ngudi tri ky ban long
Ngudi dy sé dong hanh, ké cdn
Bén minh ta dén phdt sau cang.

Chim anh va gidi thich nguyén nhan ctia viéc hinh
thanh théi quen khi séng trong moét moéi trudng “gan
den” (hay “gan muc”). Trudc hét, do nhing hat giéng
tinh cach gieo tur doi (hay nhiéu dai) trudc, ta sé co su
kinh trong, ton sung moét vai ngudi tét (hay mét vai
ngudi xau). Khi do6 sé phat sinh tam trang trung thanh,
cung chung suy nghi, cung chung hanh ddng theo
nghia “cé hoa cung chia, cé phudc cung huéng”. Chim
anh v giai thich tiép:

Tinh ban két giao thdm nhiém dén

Chuyén nay ngai thdy qua la chan:

Cirngém thuéc déc vao tén ban

V6 boc cling thanh nhiém doc luén.



Nhu vay, su“gan dén” cia mét ngudi sé tham nhiém
dan, lam nhiing hat giéng tinh cach tét cta ngudi dé
c6 diéu kién phéat trién manh mé, cac hat giéng tinh
cach xau sé bi han ché khéng co diéu kién ndy né, cac
théi quen t6t mai sé phat sinh, cac théi quen xau mai
khéng co, do d6 ho “sang”. Nguagc lai, su“gan muc” cta
mot ngudi sé tham nhiém dan, lam nhiing hat giéng
tinh cach x4u clia ngudi dé c6 diéu kién phat trién
manh mé, cac hat giébng tinh cach tét sé bi han ché
khéng co diéu kién ndy nd, cac théi quen xau mdi sé
phat sinh, cac thoi quen t6t mai khong cé, do d6 ho
“den”. Pupphaka ndi tiép:

Ngu@i tri trdnh bdu ban dc nhan,
Vi e 6 nhiém cham vdo thédn:

Cd uon cu géi trong chiim c6,

Sé thdy cd kia ciing théi néng,
Nhiing ké két giao phudng tri d@én
Chinh minh cing sé héa ngu dan.
Ld kia dem goi g6 tram huong,
Ngon ld lién thom ngdt diu dang,
Clng vy nhiéu ngudi thanh cé tri,
Khi ngéi chdu cdc bédc hién nhan.

Nhu vay, Pupphaka khuyén nha vua mét bai hoc dé
ap dung trong viéc tri nudc cdia minh. Chim anh v vi
con ngudi binh thudng ching ta nhu la co6. Néu dem
goi ca uon thi sé théi néng mui ca. Néu dem goi tram

huaong thi sé thom ngat diu dang. Cling c6 ngudi phan
d6i, noi rang néu nhu vay thi lam sao giup dugc cho
Ngudi xau tr@ nén tét hon. Ta can phai lugng dinh nang
lyc ctia minh khi muén thuc hién y nguyén tot dep 4y.
Néu chiing ta ¢é nang luc lam cho ngudi xdu ngudéng
mo va nghe theo thi nén két giao vGi nhiing ngudi cé
hanh vi xau dé c6 thé chuyén hoa ho. Tuy nhién, néu
ta c6 qua nhiéu tat xau, dé sa nga, khéng kién dinh, thi
nén tranh giao du véi ngudi xau. Pupphaka noi tiép:

Nho vi du nay bac trinhan

Phai am tuong loi lac riéng phan:

Trdnh xa bdau ban phudng gian dc,

Va sdnh vai cting bac chdnh chan,

Thién gié6i doi cho ngudi chdnh hanh,

Doa vao nguc t6i bon ta gian.

Nha vua hoan hy, tha tdt ca cdc anh vi, mdi cdc bdc
tri nhdn dén vudn thuong uyén tri ngu va chdm nom ho
rdt chu ddo. Sau khi ménh chung, ngdi tdi sinh vao céi
chu thién.

Khi phdp thoai chdm dut, bdc Bao su bdo: “Nhu vdy,
nay cdc Ty-kheo, cdc nguoi thdy la xua kia Devadatta
cling than cdn dc bdng hiu nhu bdy gid”. R6i Ngai nhdn
dién tién than: “Vao thoi dy Devadatta la Sattigumba,
ddm tuy tung cua ké dy la bon cudp, Ananda la nha vua,
héi ching cta Buc Phat la cdc tri gia va Ta la anh vi
Pupphaka’. m
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Nhan quyén

va Phat gido

HOAN THAO

a héi loai nguoi ngay cang dat dugc nhiing

ti€n bé 16n hon vé phuong dién vat chat giup

con ngudi théa man dugc hau nhu moi nhu

cau cla cudc séng; diéu do tudng ching

déng nghia véi hanh phdc. Nhung dé chi la
nhiing bé mat. D€ co thé han ché t6i da nhiing dau khé,
giai quyét c6 phuong phap nhiing bat cap clia xa hdi,
ngudi ta dua ra mét khai niém goi la Nhan quyén. Dan
dan nhan quyén dugc xem nhu mét dao luat chung clia
xa hoi loai ngudi bat chap nhiing rao can clia ngdn ng,
truyén théng hay thé ché chinh tri. Song chiing van chua
thé gidi quyét triét dé cau hoi hanh phuc la gi va & dau?
Phat gidao da tra I6i cau hoi dé ti hon hai ngan nam trudc
bang nén gido ly day minh triét. Hanh phc theo Phat
gido la nhan thuc ré rang va c6 hanh déng phu hgp vé
chinh chung ta va thé gidi xung quanh chiing ta.
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Bai viét nay xin dua ra nhiing dan ching cing nhu
nhan dinh lién quan gitta Phat gido va nhan quyén. Tuy
gilia chiing van c6 nhiing diém khong hoan toan giéng
nhau nhung nhimng gi dugc xem la co ban nhat ctia nhan
quyén da dugc Phat gido giai quyét mét cach thau dao.
Diém dac biét hon hét clia Phat gido khi cho rdng nhan
quyén cao nhat chinh la kha ning giac ngd giai thoat
trong kha nang cho phép ctia méi ca nhan.

Khai niém vé nhan quyén

Nhan quyén hay quyén con ngudi (Human rights) la
nhing quyén ty nhién ctia con ngudi va khéng bi tudc bo
bai bat ¢ ai va bat ci chinh thé nao.

Theo dinh nghia cta Van phong Cao Uy Lién Hiép
Qudc, Nhan quyén la nhiing béo dam phap ly toan cau
€6 tac dung bao vé cac ca nhan va cac nhom chong lai



nhing hanh déng hoac su bd mac ma lam tén hai dén
nhan pham, nhiing tu do co ban clia con ngudi'.

Theo quan diém cutia cac nha triét hoc thoi dai khai
sang cda thé ky XVII va XVIII thi cac quyén khong thé
tudc bo dugc bao gom quyén dugc séng, am no, khéng
bénh tat... quyén dugc tu do (cac quyén ty do ngon
luan va thé hién, quyén tu do tin ngudng va nhan thuc,
quyén tu do lap hoéi, quyén muu cau hanh phuc va
quyén dugc bao vé binh ddng trudc phép luat). Cling
theo quan diém dé thi cac quyén nay khéng bi pha
huy khi xa hoi dan su dugc thiét 1ap va khong mot xa
hoi hay mét chinh phd nao cé thé xéa bd hodc “chuyén
nhugng” cac quyén nay. Nhu vay nhan quyén co thé
xem la nhiing quyén Igi hgp phéap clia con ngudi vi su
hién htu duong nhién cla ho.

Nhan quyén theo Phjt gido

Phat gido dugc xay dung trén nén tang duyén khdi.
Noi cach khac, sy c6 mat cia mot hién tugng phu
thudc vao nhiéu nhan t6 khach quan khac nhau. Cdi
nay cd thi cdi kia cd; do duyén cdi nay sinh nén cdi kia
sinh. Cdi nay khéng cd thi cdi kia khéng cd; do duyén cdi
nay diét nén cdi kia diét. C& nhu vay, thé gisi ma ching
ta dang cam nhan la thé gidi ctia trung trung nhiing su
lién hé. Trong thé gidi duyén khai dy, con ngudi co mot
su lién hé mat thiét vdi tat ca.

1. Nén tdng cta nhén quyén trong Phdt gido

Chung ta muén thuc hién nhan quyén moét cach toan
dién va triét dé khong chi can nhimg tac déng tir bén
ngoai ma con can su néd luc tir bén trong. Nhimg tac dong
bén ngoai nhu cac co ché xa héi, su quan tam cla cong
dong chua thé thuc thi dugc nhan quyén. Chinh su nd
luc chia ca nhan mai dem dén su dam bao thuc thi nhan
quyén. Muén c6 sy nd lyc dy, con ngudi phai c6 long tin
vé chinh minh, vé nhan loai. N6i cach khéc, ngudi ta phai
€6 du ty tin d€ bao vé minh khoi nhiing bat cong va yéu
cau dugc hudng nhiing quyén Igi chinh dang. Tin minh
va moi nguidi la binh dang vai nhau chinh la nén tang clia
nhan quyén mot cach sau xa. Trong xa héi, su binh dang
gilta moi ngudi la tiéu chudn quan trong dé danh giéa vé
nhan quyén. Cé binh dang thuc su gilta ngudi véi ngudi
thi mai c6 thé dam bédo nhiing quyén Igi thiét yéu khac.
Duc Phat da c6 cai nhin tri tué vé van dé nay:

“Nhung nay Assalayana, cdc nir Ba-la-mén, vo cdc Ba-la-
mén dugc thdy la cé kinh nguyét, c6 mang thai, cé sanh con,
€6 cho con bu. Ddu vdy, cdc vi Ba-la-mén dy sanh ra tor nir
cdn lai néi: ‘Ba-la-mén la giai cdp t6i thuong, giai cdp khdc
la ha liét. Chi c6 Ba-la-mén la mau da tréng, giai cép khdc la
mau da den; chi c6 Ba-la-mén la thanh tinh, cdc giai cdp phi
Ba-la-mén khéng dugc nhu vdy. ..

“.. Nay Assalayana, truéc hét Ong di vé sanh ching.
Bé sanh chung, Ong di vé Thdnh dién. Bé Thdnh dién,
Ong divé su'thanh tinh cta bén giai cdp ma Ta (Nhu Lai)
dd cha truong™.

Quan diém binh dang gilta bén giai cap clia Phat gido
that su [a su chan dong d6i véi xa hdi An Do duong thoi.
Theo Buic Phat, can ct trén giai cdp ma danh gia nhan cach
cla ca nhan la cao quy hay thap hén la mét viéc lam thiéu
tri tué. Chung ta muén xac dinh nhan cach ctia méi con
ngudi phai can c theo s& hanh cda ho (Idy hay khéng lay
clia khong cho, n6i doi hay khong néi déi, v.v). Nhu vay
con ngudi khéng bi tréi budc vao nguén goc xuat than cla
ca nhan. Con ngudi chi trd nén cao quy khi c6 nhiing than
hanh, khdu hanh, y hanh thién va ngugc lai. Khi khéng bi
xem xét ti goc nhin giai cap, moi ca nhan trong xa hoi hoan
toan binh dang véi nhau vé quyén |gi va nghia vu. Méi ca
nhan cé quyén lgi mong cau mét cudc séng hanh phc,
tranh di nhiing dau khé. Nhu vay con ngudi y thic hon vé
nhiting hanh vi cia minh. Ngudi ta sé gidm thiéu nhiing
hanh dong dem dén dau khé cho minh va cho ngudi &
hién tai hay tuong lai. Khi moi ngudi binh ddng véi nhau vé
moi mat sé la déng luc cho su phat trién xa hoi. Vi né thoi
thiic mdi ca nhan phét huy kha nang cia minh.

2. Tirvé luong tam

Moi ngugi binh déng véi nhau vé quyén va nghia vy,
dé la xét vé y nghia xa hoi. Nhung & khia canh ca nhan,
noi tdm con ngudi luén chia dung hat gidng cda tham
lam, thu han va si mé. Chinh thai d6 khéng san, khéng
han, khéng phan biét than sG méi dem dén su binh dang
trong khi giao ti€p gilra ngudi v6i ngudi:

“Vi Thdnh dé t dy... véi long tham tir bé nhu vy, véi
Iong sdn tir bd nhu vy, khéng cé 1ong si, tinh gidc, chdnh
niém, séng bién mdn mot phuong véi tdm cdu hiu vai ta;:
cting vdy, phuong tur hai. .. Vi dy an trd véi tam cdu hau véi
tw, quang dai, vé bién, khéng han, khéng san. .. Néu vi Tén
gid Bao su'nady néi dung su thdt, ta ciing khéng co t6i 16i gi.
Vi ta khéng c6 hai mét ai, ké yéu hay ké manh, & ddy ca hai
phuong dién, ta la ké gieo qué gdp may. Thdn ta dugc hé tri,
167 néi dugc hé tri, y dugc hé tri. Va sau khi than hogi mang
chung, ta sé dugc sanh thién thd, Thién gidi, coi doi nay” Vi
vi dy, hdn hoan sanh khéi; do hén hoan, hy sanh khdi; do
hy, than dugc khinh an; do thdn khinh an, lac tho dugc cam
gidc; véi nguoi cam gidc lac tho, tam duoc dinh tinh.

... $6ng bién man véi tdm cau hitu véi bi. ..

... $6ng bién man vdi tam céu hiu véi hy. ..

... $6ng bién man véi tdm cau hitu véixa...”.

Khi néi tam khong chiia hat giong ctia tham, san, si; moi
s& hanh clia con ngudi sé khéng con géy ra nhiing bat
cdng, dau khé cho chinh minh va moi ngudi. D€ loai trir
g6c ré clia tam doc dy, chung ta can phat huy va phat trién
Bon tam vo lugng (tl, bi, hy, xa) nhu doan trich dan trén.

Vi

“Nay Rahula, héy tu tdp su'tu tdp vé long ta. Nay Rahula,
do su'tu tdp vé 1dng ttr, cdi gi thudc vé sdn tam sé duoc tror
diét. Nay Rahula. .. tu tdp vé long bi. .. cdi gi thudc hai tdm
sé dugc trur diét. Nay Rahula. .. tu tdp vé long hy... cdi gi
thudc bdt lac sé duoc trar diét. Nay Rahula... vé long xa...
cdi gi thudc hdn tam sé duoc tru diét™.
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Khi san tam, han tam, hai tam khong con hién hiru
trong dong chay clia tdm thiic con ngudi sé biét quy
trong su s6ng mét cach dang muc.

3. Quyén dugc séng

Trong nhiing quyén lgi chinh dang clia con ngudi,
quyén dugc song la quyén co ban nhat. Phat gido da noi
vé diéu dy théng qua kinh Phdp Cu:

“Moi ngudi so hinh phat,

Moi ngudi sg ti'vong.

Léy minh lam vi du

Khéng giét, khéng bdo giét™.

Hanh phuc hiéu theo nghia day dd la su hai hoa gilia
nhu cau va thuc té. Lgi ich clia con ngudi nam trong mai
téng hoa cac mai quan hé khac. Néu chiing ta dem dén su
dau khé cho ngudi khac thi chung ta khéng thé tho hudng
mo&t hanh phc tron ven dugc. Va ai ai cing mong muén
cudc séng ctia minh ludn di cing hanh phic. Khi ma ngudi
ta con hoi thd ngudi 8y con ¢ ca hoi dé siia chira sai lam,
phat huy nhiing diéu t6t dep. Thé cho nén Buc Phat mai
dua ra 16i khuyén khong nén sat hai hay tan dong cho viéc
sat hai nhan mang, tham chi ngay ca déi véi thu vat. Ngai
cting khuyén moi ngudi nén thé hién [dng tir bi bang cach
han ché viéc sat sanh. Theo Ngai, chinh su tho tri gidi luat
mai la té€ dan t6i thang trong moi té€ dan:

“chinh la bé thi... cing duding cho nhiing vi xudt gia c6
gidi duc. .. la su xdy dung tinh xd cho bén phuong Tdng. ..
mét ai véi tdm thanh quy y Phdt... Phdp... Tang... tho tri
nhing gi6ilugt khéng sdt sanh. .. t€ dan dy it phién tap hon,
it nhiéu hai hon, nhiéu két qua hon, nhiéu Igi ich hon té dan
vGi ba té phdp™.

Trong khi mét 1& t& dan hao t6n va phuc tap vai:

“bay trdm con trau duc, bay trdm con nghé duc Ién, va
bay trdm con nghé cdi Ién, bay trdm con dé va bay trdm con
ctiu da duoc dat dén tru té 18"

Nhung chiing khéng dem lai mét lgi ich t6i thang nao
ca. Chang chi dem dén su dau khé cho nhimg con thu bi
t&1& ma thoi. Tat ca moi quyén lgi hgp phap clia con ngudi
déu dat nén tang trén quyén dugc séng. Quyén dugc séng
nay ton tai bat chap thai gian lan khong gian. N6 khéng
phu thudc vao mét thé ché chinh tri hay ton gido nao. Phat
gido clng dat quyén Igi clia con ngudi Ién trén moi uy
quyén khac. Nhung Phat gido véi cai nhin sau réng hon vé
quyén dugc séng clia tat ca moi sinh ménh trén trai dat nay
chirkhong bé hep trong nhan sinh ma thoi.

4. Quyén tudo

Quyén tu do bao gém: tu do ngén luan va thé hién, tu
do tin ngudng va nhan thuc, tu do lap héi. Trong nhing
quyén do, Phat gido dé cap nhiing quyén tuong déng
nhu quyén tu do ngdn luan va thé hién, quyén tu do tin
ngudng va nhan thuc.

Vao thai dai ctia Puic Phat ton tai nhiéu triét thuyét khac
nhau. D& bao vé niém tin ctia minh, cac nha lap thuyét
tuyén b6 “day la chan ly, ngoai ra déu khéng la chan ly”.
V6i Puic Phat, dé khéng phai la thai dé khén ngoan dé

26 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2014

béo vé Chanh phéap. Nhung néu ai cho rang “theo t6i, day
I3 chan Iy” thi Ngai goi théi do do Ia thai do bao vé Chanh
phap mét cach dung dan. Mot thai do rat tri tué clia Duic
Phat khi d6i mat véi su tén tai nhiéu hoc thuyét trong thoi
dai cia minh. Chuiing ta hay lang nghe thai dé tur ai va tri
tué trong doan kinh sau:

“Nay Kassapa, c6 mét s6 Sa-mon... bdn ché hai soi toc,
di chdé nay ché kia nhu da phd moi ta kién véi tri tué cia
minh. Gitia Ta va nhiing vi ndy, c¢6 nhiing diém tuong déng
va ¢é nhiing diém khéng tuong déng. C6 diém nhing vi nay
c6ng nhan la phai, ching téi cling céng nhdn la phai. C6
diém nhiing vi ndy céng nhan la khéng phdi, chiing téi ciing
céng nhdn la khéng phdi... Ta dén cdc vi dy va noi: “Ndy cdc
Hién gid, nhing diém bdt déng y, hdy dé ching yén nhu vay.
Nhiing diém déngy, cdc vi 6 tri hdy héi nhau. .. Nhiing phdp
bdt thién hay duoc xem la bdt thién, nhiing phdp 16i Idm hay
duoc xem la 16i Iam, nhiing phdp khéng nén tudn hanh hay
dugc xem la khéng nén tuan hanh, nhiing phdp khéng xing
bdc Thdnh hay dugc xem la khéng xung ddng bdc Thdnh,
gitia nhing phdp 6 nhiém hay dugc xem la 6 nhiém’®,

VGi tri tué siéu viét thanh tinh, Dlc Phat biét chdc chén
day la con dudng duy nhat dua dén thanh tinh thu thang.
Nhung khi déi thoai véi cac luan su ngoai dao Ngai van
gilt mot thai dd 6n hoa khiém cung. Qua dé cling thé
hién tinh than ton trong quyén tu do ngén luan va thé
hién quan diém ctia ca nhan.

Khong chi xem trong quyén tu do ngén luan ma Bic
Phat con chi dan mot thai dé tinh tao va khén ngoan cho
nhiing ngudi dan Kalama trudc quyén uy clia gido thuyét:

“Nay cdc ngudi Kalama, diing tin vinghe néilgi. ... vitheo
phong tuc... vi nghe tin don... vi kinh dién truyén tung...
vily ludn... vi céng thuc... vi ¢6 suy tu ddy dd vé nhiing da
kién. .. vi cé thdam sdt va chdp nhan ly thuyét. .. vi thdy thich
hop... viSa-mén la thdy minh. Nhung... khi ndo cdc ngudi
tu biét r6: Cdc phdp nay la bdt thién, cdc phdp nay la ddng
ché, cdc phdp nay bi ngudi tri chi trich, cdc phdp ndy néu
duoc thuc hién, chdp nhan thi dén dén bat hanh khé dau;
thoi nay cdc ngudi Kalama, cdc ngudi hdy tarbo ching di™.

Puc Phat khéng dua ra mot gido diéu cho hang dé ti
clia minh, ma tham chi d6i véi quan chidng Ngai cling
khong ap dat mot quyén uy nao ca. Véi Ngai, chinh diéu
nao dem dén an lac cho minh va cho ngudi trong hién tai
lan tuong lai, diéu dé la diéu thién. VSi Ngai, Igi ich cta
quyén tu do tin ngudng va nhan thic khong phai dé thoa
man tri to mo hay su suy tu trong ly thuyét. Ma su tu do
tin ngudng va nhan thiic d6 phai dem dén su an lac cho
ngudi nhan thic, dem dén két qua tot dep khi thuc hién
theo nhan thuic ay.

5. Quyén du'oc bdo vé binh dang truc phdp ludt

Vi Buc Phat, con nguai phai dugc bao vé bai nhiing
ngudi cam dau quéc gia khoi nhiing diéu dc va bat thién:

“Nay cdc Ty-kheo, c6 Vua Chuyén ludn Thdnh vuong tén
la Dalhanemi (Kién-c6-niém), la vi phdp vuong... Vi nay tri
vi qua ddt nay cho dén hdi bién, ding Chdnh phdp tri nudc,



khéng diing trugng, khéng ding kiém. Tau Bai vuong, thé
nao la Thdnh vuong Chdnh phdp?

- Nay thdi turthan yéu, con'y ci'vao Phdp... tutrdthanh
nguoi bao vé hop phdp cho thidan... cho cdc lodi thu va
loai chim. Ché c6 lam gi phi phdp trong quéc dé cua con.
Nay con thdn yéu, néu trong quéc dé cta con, c¢6 nhing
Sa-mén... thinh thodng sé dén vdi con va héi con: ‘Nay
Tén gia, thé ndo la thién, thé ndo la bdt thién... hanh
doéng. .. dem lai bat lgi va dau khé cho téi lau ngay, hanh
déng... dem lailgiich va hanh phic cho téi ldu ngay?; con
héy nghe ho va ngén chén ho khéi su bt thién va khuyén
khich ho lam diéu thién™°.

Nhu vay khong chi nguai dan dugc bao ho hop phap
trudc cong ly (phap luat) ma Buc Phat con chu truong
khuyén khich diéu thién phat trién va ngan chan diéu
ac ngay ca khi chung chua phat sinh trén lap truong ton
trong su that clia nha cdm quyén. Chinh thai do va tinh
than do6 clia nhimng ngudi ding dau mét qudc gia tao
nén quyén lgi chinh dang cho moi ngudi dan. Theo Buc
Phat, day chinh la nén tang viing chac dam bao su binh
déng trudc phap luat cila moi ngudi dan.

6. Nhdn quyén cao nhdt theo Phét gido la kha néng
gidc ngé

Nhan quyén & muc dé cao nhat chinh la bao vé
nhimng quyén lgi chinh dang ctia con ngudi. Nhung vdi
Phat gido, quyén lgi cao nhat clia con ngudi chinh la kha
nang giac ngd. Con dudng gidc ngd dy da dugc Thé Ton
gidi thiéu trong sudt bén muoi lam nam hoang phap.
Sau day la mét trong nhimng 16 trinh ma Th& Tén da chi
day dé ching ta dat dén muc dich ctu canh. Tuc tu tap
ba muci bdy pham trg dao, tam giéi thoat, tam thang
XU, mudi bién xu va bon thién na, tué tri, than do y, ngi
théng qua doan trich sau:

“... Lai nda, nay Udayi, Ta thuyét gigng con dudng tu
hanh cho cdc deé ti. Va cdc d@é tur cua Ta y cu’ con duong tu
hanh nay, sau khi doan tan cdc Igu hodc, tu minh chung
ngo vdi thdng tri, ching dat va an tri ngay trong hién tai
vé Idu tam giadi thodt, tué gidi thodt. Vi nhu;, nay Udayi, tai
ddy ndi lén c6 mét hé nudc thudn tinh, trong sdng, khéng
cdu nhiém, mgt ngudi cé mat ding trén b séng thdy con
hén, con s6, nhiing hon dd, hon san, nhiing dan cd boi qua
lgi, hay dimng mét ché. Vi dy nghi: Ddy la hé nude thudn tinh,
trong sdng, khéng cdu nhiém. Bdy I nhiing con hén, con so,
nhiing hon dd, hon san, nhiing dan cd dang boi qua lai hay
dtng yén mét ché. Cing vdy, nay Udayi, Ta thuyét gidng con
duong tu hanh cho cdc dé t. Va cdc dé tucua Ta y cu' con
duong tu hanh nay, sau khi doan tan cdc Igu hodc, tu minh
chiing ngé véi thdng tri, chiing dat va an tri ngay trong hién
tai vo Igu tam gidi thodt, tué gidi thodt. Va & day, nay Udayi,
cdc dé tu cuia Ta phdn déng an tra, sau khi ching ngé nho
thding triva chiing ddc cdu cdnh vién man™".

Véi con dudng dy, cac hanh gia n6 luc thuc hanh theo
ching sé dem dén két qua nhu mong muén. Giac ngod
la su cdi bd hoan toan moi tréi budc, tu do trong moi

hanh déng va suy nghi trudc tham duc, san han va ngu si.
Chinh kha ndng giac ngd ngay trong cudc dai nay thuc su
la quyén lgi cao nhat trong mét ki€p nhan sinh. Né nang
gia tri con ngudi lén tdm cao nhat ti pham Ién thanh. Day
la quyén cao nhat ctia mdi con ngudi.

Két luan

Tém lai qua sulién hé, so sanh trén chuiing ta ¢4 thé tam
két luan Phat gido da chi ra ngudn géc xa héi ctia nhiing
bat cong dau khé trong cudc séng chinh la su phan biét
dai xtt gitia ngudi véi ngudi. Mudn cham dut diéu dy ngudi
ta can phét trién bén tam réng 16n a ti, bi, hy, xa. Co dugc
nén tang dy, con ngudi sé biét quy trong su séng. Hon thé
nlta khong chi dé cao quyén dugc séng cho con ngudi ma
con ca cho nhiing sinh mang c6 su séng khac. Trong cudc
s6ng dy con ngudi ¢ quyén tu do ngdn luan va thé hién.
Nhung nhiing phat ngon dy phai c6 muc dich lam hoa
hop nhing tranh luan, khong dan dén dau tranh, chién
tranh. Chdng phai ¢ nén tang ti su that. Bén canh do6 con
thém quyén tu do tin ngudng va nhan thiic. Nhiing quyén
loi nay, theo Phat gido chuing chi dem dén lgi ich cao nhat
cho ngudi dan khi ma né hudng dén xay dung mot doi
s6ng hoa binh va an lac cho minh va cho ngudi. Khéng chi
xem trong nhimng quyén lgi thiét yéu, Phat gido da nang
tdm va ma& réng quyén lgi dén tuyét déi cho madi than
phan nhan sinh. Mbi con ngudi c6 quyén thuc hanh theo
chan ly dé dat dén giac ngo tuyét déi cho chinh minh. Day
chinhla quyén Igi chinh dang va dang tran quy nhat trong
[an hién hiru nay clia méi chung ta. Noi khac di, gido ly cla
Puc Phat gidng vé vo ngé, binh ddng, vo phan biét. .. dua
dén tu do, tu tai, giai thoat. Cac thuat nglr nay déu ducc
hiéu la tiéu chudn clia hanh phuc ca nhan va cla ca loai
ngudi. Bdo vé, thuc hién nhing tiéu chuén dé chinh la bao
vé nhan quyén vay. m
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Quan diém ctia Phat gido vé

hoo

udc séng ludn dat ra nhiing kho khan cho

con ngudi. Néu con ngudi biét vugt qua

chung tic la biét cach x ly nhing khoé

khan bén ngoai. Tuy nhién, kho khan that

su chinh la mau thuan gitta u6c muén va
hién thuc. Khéng giadi quyét dugc mau thuan tu than,
con ngudi sé phat dong nhiing cudc chién tranh vai
chinh minh va véi nhiing ngudi xung quanh. D6 chinh
la ngudn géc thuc su cda chién tranh.
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HOAN THUAN

Pinh nghia vé chién tranh

Theo tU dién Wikipedia thi chién tranh 1a su xung
dét cé t6 chiic va kéo dai, thé hién qua nhiing hanh
déng bao luc cuc d6 gay nén su chét chdc, dem lai d6
v6 xa hoi va tan pha kinh t&, lam bang hoai dao duc va
sa sut nhan tinh; xay ra gitta nhirng céng déng ngudi
c6 quyén lgi va quan diém mau thudn nhau, trong dé
nhiing su khéc biét va mau thuan vé mat nhan thuc, tu
tudng, quan diém... gilta cdc cong déng - noi chung



la y thiic hé — dong vai trd quan trong nhat trong viéc
lam phat khéi xung dot. Bdc trung ctia cac y thiic hé la
viéc mot y thic hé nay mudn tim cach dong hoa cacy
thiic hé khac sao cho minh gianh dugc dia vi déc ton.
Vay thi chién tranh c6 thé xem nhu qua trinh déng héa
cac hé y thic cta cac bén doi lap nhau. Su khao khat
déng hoa nay ciing xuat phat tir tham vong riéng cla
tiing thuc thé con ngudi. Khi nhiing tham vong riéng
nay ddi choi nhau dén cuc diém thi chién tranh xay ra.
Va chién tranh tiép tuc leo thang la khi qua trinh déng
hoéa nay chua dung dut.

Con ngudi chién dau vi sac toc, dan toc, ton gido,
kinh t&, chinh tri... Du chién tranh xay ra vi bat ky ly do
gi thi déu xuat phat tir long tham va dé lai nhiing hau
qua khén luong cho thé hé mai sau.

Cac nguyén nhan cia chién tranh

Trong kinh Kh&i Thé Nhan BSn thudc Trudng B4, Duic
Phat cling c6 ndi vé nguyén nhan chién tranh nhu sau:
“Khi hinh thanh thé gidi nay, cdc ching sanh tir Quang
Am Thién sau khi qua doi thi sanh vé day. Bdt ddu tar nay
hinh thanh nén nhiing tu lac, réi tu lac nay thén tinh tu
lac kia tao nén chién tranh™.

Theo Buc Phat, con ngudi bi chi phoi bagi ba diéu
can ban; doé la tham, san, va si. Cho du tham, san, si
van hanh trong dong tam thuc clia con ngudi véi muc
dé nhiéu hay it, ching cling déu dugc biéu hién qua
nhing y nghi bat thién, nhiing 1&i n6i cdc can tho 16 va
nhimng hanh dong sai trai khién gay tén hai cho tu than
va cho tha nhan.

Buc Phat day nhu sau: “Nay cdc Ty-kheo, c6 ba cdn
ban bdt thién nay, thé nao la ba? Tham la cdn ban bdt
thién, san la cdn ban bdt thién, si la céin ban bdt thién. Cdi
gilatham, nay cdc Ty-kheo, cdi dy la bdt thién. Aivéilong
tham c6 lam gi vé than, vé 1i, vé y, cdi dy la bdt thién.
V6i ai c6 Iong tham, bj Idng tham chinh phuc, tam khéng
duoc tu chd, cd lam ngudi khdc dau khé, bdng cdch sdt
hai, tréi budc, tich thu tai san, mdng nhiéc hay tan xudt
dua trén ‘ta la siic manh, la ¢é siic manh’ cdi dy la bat
thién. Nhu vy, rdt nhiéu dc bdt thién phdp nay sanh ra
tu' tham, duyén khdi tor tham, tap khéi tu tham, khéi Ién
naoi ngudi dy .

Cdi gi la sén, nay cdc Ty-kheo, cdi dy la bdt thién. Ai véi
long sdn, c6 lam gi vé than, vé Idi, vé y, cdi dy la bt thién.
Vi ai ¢ Iong san, bi long san chinh phuc, tdm khéng
duoc tu chd, cd lam ngudi khdc dau khé, bdng cdch sdt
hai, tréi budc, tich thu tai san, mdng nhiéc hay tan xudt
dua trén, ‘ta la stiic manh, ta c6 siic manh; cdi dy la bdt
thién phdp. Nhu vady, rdt nhiéu dc bdt thién phdp nay
sanh ra tu sdn, duyén khdéi tu san, tdp khai tir san, khéi
lén noi ngudi dy.

Cdi gi la si, nay cdc Ty-kheo, cdi dy la bdt thién. Ai véi
long si, c6 lam gi vé than, vé Ioi, vé y, cdi dy la bdt thién.
Vi ai cd long si, bilong si chinh phuc, tam khéng duoc tu

cht, ¢6 lam ngudi khdc dau khé, bdng cdch sdt hai, troi
budc, tich thu tai san, mdng nhiéc hay tan xudt, dua trén,
‘ta la stic manh, ta ¢6 siic manh; cdi dy la bdt thién. Nhu
vay, rdt nhiéu dc bdt thién phdp ndy sanh ra tu si, duyén
khdi tur si, tap khdi tir si, khai lén noi ngudi dy”?

Theo I6i DUc Phat day nhu trén, khi mét ngudi da bi
tham san si chinh phuc thi tat ca viéc lam vé than, vé
|6, vé y cla ngudi dy déu la bat thién, déu mang dén
tu hai va hai nguai. Boi khi nguoi ta dua trén tham, san,
si ma nghi rang “Ta la stic manh, ta cé stic manh’, stic
manh dy xudt phat tir vé minh, stic manh dy la dong co
cho hanh déng sai lam ctia con ngudi .

TU tham, san, va si, con ngudi khéi lén uéc muon.
Cac uéc mudn nay la long duc.

Buc Thé Tén day cd nam phap tang trudng long duc:

Nay cdc Ty-kheo, c6 ndm phdp tdng trudnng duc nay.
Cdc sdc phdp do nhdn cén nhdn thic, kha di, kha lac, kha
y, kha hy, tuong ung véi duc, hdp dan; cdc tiéng do nhi
cdn nhdn thic...; cdc huong do ty cdn nhdn thuc...; cdc
vi do thiét cdn nhdn thuc...; cdc xtc do than cdn nhdn
thuc, kha di, kha lac, kha y, kha hy, tuong ung véi duc,
hdp déan.?

NGi chung, tat ca nhirng thir ma chiing ta nghe, nhin,
ngUi, ném, xtic cham vdi y thich déu la nhan duyén dua
dén tham muén.

Con ngudi do thay cac phap cé tu nga, nén xem than
tam nay la ta, la cla ta, la tu ngé cla ta. Nén nhiing gi
dugc nghe, nhin, ngli, ném, xic cham déu dua trén
chudn muc cla tu nga. Con ngudi chay theo cai thé
gidi lung linh huyén 4o bén ngoai, chay theo nhiing gi
minh thich.

Chinh vi chay theo nhiing gi minh ua thich nén con
ngudi dung cham vdi nhau, gay nén xung dot, tranh
doat; va chién tranh xay ra nhu Duc Phat da day:

Lai nira, nay cdc Ty-kheo, do duc lam nhén, do duc
lam duyén, do duc lam nguyén nhdn, do chinh duc lam
nguyén nhdn ma vua tranh doat véi vua, sdt-dé-ly tranh
doat vdi sdt-dé-ly, ba-la-mon tranh doat véi ba-la-mén,
gia chd tranh doat véi gia chl, me tranh doat véi con, con
tranh doat véi me, cha tranh doat vdi con, con tranh doat
vGi cha, anh em tranh doat véi anh em, anh tranh doat
VvGi chi, chi tranh doat véi anh, ban bé tranh doat véi ban
beé. Khi ho da ddn minh vdo tranh chdp, tranh ludn, tranh
doat, ho céng phd nhau bdng tay, ho céng phd nhau
bdng gach dd, ho céng phd nhau bédng gdy goéc, ho céng
phd nhau béng dao kiém. O day ho di dén tirvong, di dén
dau khé gan nhu tirvong.

Lai nira, nay cdc Ty-kheo, do duc lam nhén ...chinh do
duc lam nhén, ho mdu thudn nhau, ho deo cung va tén,
ho dan trdn hai bén va tén duoc nhdm bdn nhau, dao
duoc quédng ném nhau, kiém duoc vung chém nhau. Ho
bdn dam nhau béing tén, ho qudng ddm nhau bédng dao,
ho chdt ddu nhau béng kiém. O day ho di dén tirvong, di
dén dau khé gan nhu'td vong.
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Lai nira, nay cdc Ty-kheo, do duc lam nhan... chinh
duc lam nhén, ho séng lam cdc dc nhén, ho séng lam cdc
dc hanh, vé than, vé loi, vé y, khi than hogi mang chung,
ho sanh vé céi dii, dc thd, doa xu;, dia nguc.*

Do duc lam con ngudi dan than vao tranh chap,
tranh doat, dé chinh la chién tranh. Chién tranh mang
dén dau khé voé lugng, vo bién.

Thdng trdn sanh tha odn
Bai trdn ném dau khé

Ai bé thdng bé bai

Tich tinh huéng an lac.®

Chinh sy thoi thuc cla duc trong tu than céng véi
suy nghi, chdp tha ctia nhimng hé tu tudng khac nhau
nén con ngudi tao nén chién tranh. Chién tranh dé
théa man cai téi ca nhan, dé bdo ddm nhimng loi ich
kinh té, chinh tri.

Dlc ThE Tén ludn quy trong sy séng clia moi ngudi
cho dén cac loai sinh vat trong v tryu nay. Ngai la hién
théan ctia ddi séng hoa binh va tu bi.

Puc Phat ngan chan chién tranh

Kinh Dai bat Niét-ban thudc Truong Bé kinh c6 thuat
lai viéc Duic Thé Ton khéo ngan chan moét cudc chién
tranh gitia x& Magadha (Ma-kiét-da) va xu Vajji (Bat-ky).

Bay gi®, vua Ajatasattu (A-xa-thé) dang cai tri
Magadha, c6 quyét tdm chinh phat xu Vajji. Ong sai
dai than Vassakara dén danh I&é Dic Thé Ton luc dy
dang trd tai Rajagaha (Vuong-xa) dé tim céach xin y
kién ctia Ngai. Vua dan Vassakara trinh bay vai Dic Thé
Tén rang, “Bach Thé Ton, Ajatasattu Vedehiputta, vua
nudc Magadha muén chinh phuc dén Vaijji, vua tu néi:
‘Ta quyét tam chinh phat dan Vajji nay dau ching cé uy
quyén, c6 hiing manh, ta quyétlam cé dan Vajji, ta sé lam
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cho dan Vajji bi hogi vong™, r6i sau d6 ghi nhan ky xem
Duic Phat tra 16i thé nao thi vé trinh lai.

Khi vi dai than Vassakara trinh bay y dinh ctia nha
vua x&t Magadha, Duc Phat khong tra 1i thang vao van
dé, ma chi quay sang hoi Ton gia A-nan. Trong kinh Dai
bat Niét-ban cta Truong BS, Dlic Phat mudn ngan cudc
chién cta vua A-xa-thé ch6ng xU& Bat-ky da ca nggi
dan Bat-ky gitr ding bay phap chan chinh lam cho dat
nudc cudng thinh: doan két; nha nudc ding dan trong
viéc ban hanh luat; kinh trong bac truéng thugng; ton
trong phu nir; cing Ié cac tu miéu; ton trong clng lé
cac A-la-han.

Mac du khéng hé nhac t6i y dinh clia vua Ajatasattu,
nhung Duc Phat da gian ti€p cho thay rang viéc chinh
phuc x& Vajji la diéu khong dé thuc hién. Vi dai than
Vassakara nhan thic dugc van dé va da thua véi Buc
Phat, “Bach Buic Thé Tén, néu dan Vajji chi héi da mot
phdp bdt théi nay, thoi dan Vajji nhdt dinh duogc cudng
thinh, khéng bi suy giam, huéng niia la di ca bay phdp bdt
théi. Tén gia Gotama, Ajatasattu Vedehiputta, vua nudc
Magadha khéng thé ddnh bai dan Vajji & chién tran”®

Qua dé, Buc Phat gian tiép cho thay, mot dat nudc
nho bé, nam canh mét qudc gia hung cudng, hiéu
chién, c6 tham vong banh truéng, cling c6 du kha
nang gilr gin bg cdi. B6 cling la moét 16i khuyén gian
ti€p dé nhiing vi lanh dao can than trong trong viéc
ddy lén nhiing cudc chién tranh vi tham vong.

Nhiing bién phap khac phuc chién tranh:

Thuc hién T vo lugng tam

Gido phap clia Buc Thé Tén nham thiét lap mot dai
s6ng an lac cho tu than, mét cudc séng thanh tinh cho
Tang-gia va gin gitr thanh binh cho xa héi con ngudi. Gido
phéap dy ciing khuyén khich moi ngudi ton trong moi
trudng thién nhién. Khi cudc séng cla tiing ngudi dugc
an lac thi xa héi ciing an lac va sé khéng c6 chién tranh.

Giao ly ciia Buic Phat nhan manh dén viéc diéu phuc
chinh ban than minh, khi da diéu phuc dugc than tam
thi con ngudi sé séng an lac va hanh phuc. Hoa binh
va chién tranh Ia hai mat trén mot dong tam thuc cla
con ngudi. Khi con ngudi c6 nhiéu ham muén thi con
Ngudi c6 bat an — chién tranh tu than. Nhung khi con
ngudi tir bd ham muén thi con ngudi ¢é hoa binh, cé
an lac, ¢6 thanh thai.

Dé& giup con ngudi tir bé tham san si, Duc Phat day
thuc hanh cac phap Tu vé lugng tam la bén tam vo
bién, v6 lugng, khéng cé ngan mé, bao trum tat ca
chung sanh. T v6 lugng tam do la: Tam tu (metta),
tam bi (karuna), tam hy (mudita) va tam xa (upekkha).
Chung chinh la bén dé muc dé tu tap thién dinh Sic
gidi, tuc la thanh tuu cac trang thai tam thanh cao, lia
bé ddi séng duc vat chat.

Tam tU la long tu ai, thién y, thién &i, hao tam, bac
ai, nhiéu tinh thuong... Tam ti ¢ thé dugc hiéu la tinh



thuong quang dai, réng I6n, bao trum thién nhién,
nguai vat, cay cd. Nguoi cé tam tu sé co6 dugc tinh
thuong quang dai, rong 16n, lam cho minh va ching
sanh cung ém diu, mat mé; la nang lugng tur hoa tham
nhuan ca khong gian, ngudi, vat va cay co. N6 bao
trum dong dang ch khéng riéng biét cho mot ai. N6
bao la, ménh méng... véi chan thanh uéc mong cho tat
ca chung sanh déu dugc yén vui, stic khoée, trudng tho
va hanh phuc.

Tam bi la tdm long biét thuang x6t, biét rung déng
trudc su dau khé, bat hanh clia ngusi khac; 1a mudn
xoa diu, chia sé, Ui an nguai khac trudc hoan nan, trudc
nghich canh, théng khé, neo don, cd qud, tai uong,
tat nguyén, doi rach... Tam bi chinh 13 1ong tréc dn cao
thugng, né bao trum déng dang tat ca nhiing ching
sanh dau khg, bt hanh trén thé gian. Ngay ca déi vai
nhiing ké gay tai hoa cho nhiéu ngudi khac, ngudi cé
tam bi ciing thuong x6t ho vi hiéu rdng cudi cling ho
clng phai trd ng nhan qua, diéu ma vi vé minh, hién
nay ho chua biét.

Tam hy [a mot ndng lugng mat mé tudn tran tu mot
néi tam cé tu tap; mét nodi tam da lam cho lang diu moi
tham duc, sdn han, bat binh, oan ghét, ganh ty, thé
hién bang su ming vui tham sau, diu nhe, nhin cudc
dai & khia canh dang miing trudc sy thanh cdng, thanh
dat hodac an vui, stic khée, may man, hanh phuc cla
ngudi khac. Nguai ¢ tam hy luén luén cadm thay hanh
phuc khi thdy ngudi khac hanh phac va thanh dat.

Tam xa la trang thai tu tai, an nhién trudc nghich canh,
trudc nhing 16i phi bang, nguyén rua, khinh ré, chi trich
cta ngudi khac. Ngudi c6 tam xa ludn binh than, diém
nhién trudc hanh phic, may man; 16i tan duong, khen
Nngoi... clla moi ngudi déi véi chinh minh. Ngusi c6 tam
xa cling khong bam chap vao bét ky diéu gi, luén ludn
ung dung trudc moi hoan canh vi biét ré moi hién tuong
déu bién chuyén theo luat thanh tru hoai khéng.

Duc Phat da day ngai Rahula viéc thuc hanh Tu vo
lugng tam dé x6a bd tham san si. Tham san si dugc tri
bé thi han thu, bao luc, ky thi chién tranh sé khéong con
ton tai.

“Nay Rahula, hay tu tdp su tu tdp vé long tu. Nay
Rahula, do su tu tdp vé long tu, cdi gi thudc vé sén tdm
sé dugc tru diét. Nay Rahula héy tu tap su tu tdp vé long
bi, do su'tu tdp vé long bi, cdi gi thudc hai tdm sé duoc tror
diét. Nay Rahula, hdy tu tdp su'tu tdp vé long hy, do su tu
tap vé long hy, cdi gi thudc bdt lac sé duoc trur diét. Nay
Rahula, hay tu tdp su tu tdp vé long xd, do su tu tdp vé
long xd, cdi gi thudéc hdn tam sé duoc trir diét”.

Khi thuc tap tU, bi, hy, xa thilong san han, long ganh
ghét, long ich ky, khéng hoan hy... sé dan dan bién
chuyén va bién mat khéi dong tam thic clia con ngudi.
Nhiing tam hanh bat thién nay luén ngam ngam chay
trong dong tam thuc cla ching ta, ching ta phai loai
b6 chiing dé tam thiic ngay cang tré nén hién thién.

Méi ngudi tu diéu phuc chinh ban than minh
Con ngudi xem tam thuc la mét céi gi gan bo mat
thiét vai chinh minh. Con ngudi rat tran quy tu nga. Mot
khitu nga bi xtiic pham thi mam méng ctia han thu chién
tranh da nhen nhum nhu Buc Phat c6 day:
Tam ta di ciing khap
Tdt ca moi phuong troi
Ciing khéng tim thdy duoc
Aithan hon tu'ngd
Tu nga déi moi ngudi
Qud than di nhu vdy
Véy ai yéu tu' ngé
Ché hai tu' ngd nguoi.®

S6ng la mot su tuong tac, minh khéng gay hai cho
ngudi thi ngudi khong gay hai cho minh. Mau chét cla
van dé la con ngudi doi dién véi nhing rac réi cla tu
than ma giai quyét 6n thda thi con ngudi c6 hoa binh,
vi Duic Phat co day rang:

Daéu tai béi chién truong
Thdng ngan ngan quan dich
Tuthdng minh tét hon

That chién thdng t6i thuong.®

Diéu phuc chinh minh dugc xem la chién thing
t6i thugng vi minh da thang chinh minh thi khéng ai
thdng dugc minh.

NGi tom lai, nguén goéc clia chién tranh, theo Phat
gido la do duc vong cla ca nhan. Khi nao con nguai tim
dugc con dudng quan binh nhirng uéc muén trong kha
nang cho phép thi con ngudi sé cé hda binh. Con dudng
ay la con dudng thuc hién Bon tam rong khap: Tu, bi, hy,
xa. Tu tap BON tam nay con ngudi sé rén luyén dugc mot
than tam an lac Igi ich cho minh cho ngudi, cho cudc dsi
va cho nhan loai. Bay la bién phap hitu hiéu cho nhiing
cudc chién dang dién ra trén thé gidi. m
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{Thién Anty

Q nngIc antu

Bai&anh: TRI BUU

hua Séc t& Thién An toa lac tai thén Phuéc
Thuan, xa Ninh Bong, thi xa Ninh Hoa, tinh
Khanh Hoa, la mét trong nhimg ngdi chtia Bo-
tat Quang Buc an tu tirndm 1930 dén 1945,
Vuot hon 40km dudng bo, chiéc xe bay cho
tur thanh phé Nha Trang theo dudng Quéc 16 Mét huéng
Nha Trang - Ninh Hoa, qua khoi déo Banh [t (Ninh Hoa) ré
phia tay trai di vé hudng Tay bac theo huong [6 xa Ninh
DPéng, qua cdng thén van héa Phudc Thuén la dén chua
S&c tuThién An.

Chua S3c ta Thién An ndm an minh dudi nhimg tang
cdy um tum bao phu chung quanh. Chua do T8 Thién
Phudc, huy thuong Chuong ha Chi, tu Thién Phudc hiéu
Blu Tinh, thudéc dong Lam Té Chuc
Thanh dai thi 38. Ngai thé danh Huynh
Van Du, sinh nam At Hoi (1755) qué
quén lang Phu Vinh, pha Tuy An, tinh
Phu Yén, khai son sang lap, vao khoang
nam 1802.

Chua Thién An nam vé phia Tay béc
thon Phudc Thuén, doc td ngan séng
Cho, thudc ha luu song Pa Ban, chay
xuéng séng Lét, réi chay vé sdng Dinh
Ninh Hoa.

Nam 1825, duéi thai vua Minh Mang
nam thur6, nha vua té chic dai lé siéu d6
Thuly Luc DPao Trang tai kinh d6 Hué. Cac
vi danh tang trong nudc dugc vua moi
vé kinh du hoi. T8 Blru Tinh 1a mot trong
nh(ing vi danh tang thac duic cia Khanh
Hoa dugc vua mai tham du. Khi trG vé T6
dugc vua sac phong gidi dao d6 diép. (Hép dtmg gici dao
dé diép hién dang tho tai ban Té chua Sdc tir Thién An)

Sau gan 30 nam khai son kién lap gén bo véi chua, T6
Butu Tinh vién tich vao ngay mung 5 thang 8 nam Binh
Tuéat (1826), tri tri 24 nam, tho thé 72 tudi. Long vi con thd
tai ban T6. Hién ngdi thap TS khai son tén tri tai phia Dong
chua, trong khu thé mé clia chua.

K& thura trd tri chua Thién An: Dai su Chon Truyén, tu
DPao Tho, hiéu Phap Thuan, dai thi 40 téng Lam Té Chuc
Thénh, sinh ndm Gidp Dan (1854), vién tich ngay 25-4
nam Ky Hai (1899). Long vi hién con thd tai ban T6.
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N&i ti€p trd tri chtia Thién An |a 1a Dai su Hodng Kim, hiy
thuong Triing ha Tan doi thd 42 tong Lam Té€ Liéu Quan.
Ngai cé cong van déng quyén gop dai trung tu chtia Thién
An 18n thi nhat va dic Dai héng chung vao nam Khai Binh
nam thu 4, Pai hong chung nay la phap bao ¢ quy con
luu gilt tai chtia. T6 con van dong Phat tir lam cong ich xa
hoi nhu nam At Mao (1915) lam Cau Ké (cau lam bang gb
cay ké) bac qua muong khai di vé chg Ninh Hoa, cau 6ng
Ngbng bac qua muong Van Dinh di sang thén Néi My. T6
Hodng Kim trd tri 20 nam, Ngai vién tich ngay 08 thang 4
nam Ky Mui (1919). Long vi hién tha tai ban T6.

Nam 1919, Bai su Nhon Gia hdy thugng Triing ha Vinh,
doi thr42 tong Lam TE Liéu Quan, tra tri trndm 1919 dén
nam 1930 thi Iam bénh va gia yéu. Pai su
da cung bén dao Phat ti dén thinh Hoa
thugng Thich Quang Dugc, tru tri chla
Thién Buu (thon Biém Tinh, Ninh Phung)
Vé ké thé trd tri. T6 Nhon Gia xin lui vé c6¢
phia sau chuia dé tinh tu. Ba nam sau, ngai
vién tich vao ngay 06 thang 9 nam Quy
Dau (1933).

Nam 1930, Hoa thugng Thich Quang
Duc thira ké trd tri. Ngai trd tri chtia Thién
An tUr ndm 1930 dén nam 1945, vi thé
Phat t&r & Ninh Hoa goi B6-tat Quang Buc
la Hoa thugng Phudc Thuan (trd tri chua
lang Phudc Thuan), hodc Hoa thugng
Thién An (trd tr chua Sic ta Thién An).

Hoa thugng Thich Quang Buc thudc
téng Lam Té Chuc Thanh doi thi 42. Ngai

- huy thugng Thi ha Thuy, tu Hanh Phap,
hiéu thn Tri Quang Buc. Ngai sinh ndm Binh Dau (1897)
tai Van Ninh, Khanh Hoa. Trong thdi gian tru tri, Ngai tring
tu chua Thién An, xay dung céng tam quan, trang hoang
tao canh quan, pham vi huy hoang. Hoa thugng ma 16p
dao tao Tang chuing. C6 khoang 20 tu si theo hoc trong do
€6 Hoa thugng Thich Hanh Hai. .., Phat tirtai gia vé quy y va
hé phap ngay cang doéng.

Nam 1936, Hoa thugng Thich Quang Buic phat nguyén
nhép that tai chuaThién An, tinh tam, tinh kh&u trong 100
ngay. Thai gian nay cé Pai lao Hoa thuong Thich Phudc
Hué (Hai Buc) vé chuia Thién An trao d6i Phat su. Sau khi



ra that Ngai nhan gilr chic Kiém Tang tinh Gido hoi Phat
gido Khanh Hoa va Chiing minh Bao su Chi héi Phat gido
Ninh Hoa.

Nam Bao Dai thu 13 (1937), Hoa thugng Thich Quang
Buic géi dan xin vua phong sac t cho chtia Thién An. Khi
ti€p nhan dan, vua bi méat ci ngusi dén xin vao hang ng
Tang chung lam dé tir Ngai, theo déi that hu. Nam 1938
Ngudi clia vua mdi thé 16 sy viéc va cling trong nam dy Lé
rudc Sc tu duoc té chuc trang nghiém bang xe kéo va
xe ngya, lam chay ba ngay dém, trong dém lam chay cop
da vé chua lay Phat, moi ngudi rat ngac nhién, viéc chua
tung thay!

Trong nhiing nam 1937 dén nam 1943, Hoa thugong
Thich Quang Buc clr dé ti la Dai su Dong Tri (Tha Thién)
trd tri chtia Thién Loc va tri su chua Thién Td. Nam 1943
trudc khi 1én dudng vao Nam hanh dao Ngai da goi Dai
suDéng Tri vé tra tri chua Sic ti Thién An, réi Ngai 1én
dudng van du hanh dao.

Nam 1963, Hoa thuong Thich Quang Puc da vi
phép thiéu than ngay 20 thang 4 nhuan nam Quy Mao
(11.6.1963) tai thanh ph6 Sai Gon, clu Phat gido mién
Nam vuot qua thai ky Phap nan.

Nam 1943, vang Iénh bén su, Dai suThich Déng Tri trd
tri chtia S3c t'Thién An tirndm 1943 dén nam 1949. Ngai
truc ti€p tham gia khang chién chéng Phép lam co' sé mat
lién lac Viét Minh véi thé danh D6 Chanh. Tirthang 10 dén
thang 11 nam 1945, chinh quyén cach mang mugn vuan
chua, nha sau dé lam phong mé, cap ctu thuong binh
nang va nha Dong dé nam tam hai suc, roi dua thucong
bénh binh ra nha dan & nhd nhan dan cham soc nubi
duéng, cho nén nai day dugc goi la “Bénh vién da chién
hau phuong” cdla Mat tran Ninh Hoa va Buon Mé Thuét.

Chua S3c trThién An (Phudc Thuan) rat tu hao chua la
dia diém bau ctr Quéc hoi khoa |, nudc Vit Nam Dan chi
Coéng hoa vao ngay 06-01-1946. Chinh quyén cach mang
da muon gian nha Déng clia chua dé don vi bau ct lam
van phong, san chlia la nai dat thung phiéu, dé cr tri dén
bé phiéu.

Ngay 19.12.1946 hudng Ung LGi kéu goi toan quéc
khang chién ctia Chinh pha Viét Nam Dan chi Céng hoa,
vdi khdu hiéu “vudn khéng nha tréng’, “tiéu thé khang
chién’, mot s6 ho dan 1a Phat ti cé nha xay, chua, dinh
miéu, trudng hoc... nhan dan da tu nguyén dé bo, pha
sap, khéng dé giac loi dung lam dén, bét khiing b6 déng
bao. Chuia da chat cay dau réi ¢d thu trén 300 nam trudc
san chua, vi sg Phap dén lam choi canh gac. Thang 8 nam
1948, gidc Phap dong don tailang Phudc Thuén, ching da
thu toan bo cay, g6, gach, ngoi cli clia cac nha dan cling
nhu chua, dinh, miéu, trudng hoc... dem vé xay céng su.
Chuia Sac té Phudc Thuén cling chiu chung s6 phan. Thay
Dong Tri va bén dao dem tir khi, phap khi ctia chtia chén
gidu chung quanh vudn chua, hy vong sau chién tranh
sé tim lai. Bdy gi& chua Séc ti Thién An chi con 1a déng
gach vun.

Nam 1949, hoat ddng clia Thay Dong Tri bi bai 16, gidc
Phép bat Thay dem vé don Phudc Thuan danh dap, tra
tan da man, thuang tich qua nang. Khi dugc tha vé, ba
ngay sau thay vién tich. Lic bay gid thdy mai 45 tudi.

Nam 1950, Phat tlr thinh cau dao hitu H6 Chang vé thi
tu cling ba con xdy dung lai chuia tam mai tranh, vach dat.
Tim ki€ém khai quat ti khi da chén, dem chui rdia va dung
[ap lai thG phung.

Nam 1951, vi tudi gia, stic yéu, dao hiru H6 Chang xin
V& nha, bon dao dé ctrdao hitu Lé Thanh phap danh Béng
Cam tu Giac Hué lam thu tu. Pao hiru da van déng Phat
tlr, ba con trong lang quyén gép xay lai ngéi chtia gobm
chanh dién, nha Bong, nha Tay bang tudng gach, lop
ngdi moc. Bao hiiu con xin 1ap lai gidy t& rudng dat cta
chua, vi da bi htly mat trong thai ky chién tranh. Dén nam
1961, Thay Bong Cam gia yéu xin vé nha duéng bénh...

Hoa thuong Thich Quang Buc, con c6 mét dé ti xuat
gia & chtiaThién An la Thay Déng Thién, thé danh Nguyén
Tich (thudng goi la éng BAn Bich). Sau khi Hoa thugng
Thich Quang Duc van du hanh dao tai mién Nam, Thay
DPong Thién van & chua véi Thay Déng Tri va dén may
dai tra tri ké ti€p. Thay tham gia hoat dong bi mat, tiép
té luong thuc, théng tin cho cach mang, tir khang chién
chéng Phap dén khang chién chong My. Dém khuya
sang ngay muing 8 thang 4 nam Quy Stru (10.5.1973) Thay
bi vuéng min gai clia dich Iuc di dua tin tic cho nhém
cong tac.

TU ndm 1961-1962, Phat tr vé thinh cau Huyén hoi
Phat gido Ninh Hoa bé nhiém tru tr ké thé. Huyén héi ct
Dai duc Thich Thién Tri vé tra tri. Thay da van déng Phat
t& quyén gop xay dung nha Tay, nha hau T6, nha bép.
Dén sau Phap nan cudi nam 1963, Dai dtic Thich Thién Tri
chuyén vao Sai Gon hanh dao.

TU nam 1964 dén nam 1967, Giao hoi Phat gido Viét
Nam Théng nhat huyén Ninh Hoa clr quy Thay vé trd
tri ké ti€p nhung chi & trong thdi gian ngan, dé la:
Thay Bong Ho, Thay Minh Ngoc, Thay Thién Hué, Thay
Khéng Lac, Thay Thién Lién, Thay Thién Hai, Thay Thién
Quan, Thay Minh Hung...

Dén ndm 1983, chtia khéng 6 ai tréng coi huong khdi,
chinh quyén dia phuong cho Hop tac xa Nong nghiép st
dung, cai tao vudn chuia lam san phoi lta va dat trong cay
bat ha cat tinh dau, nha Béng lam phong hoc, nha Tang
lam kho lta, rudng dat ciia chtia dua vao Hop tac xa Nong
nghiép Ninh Béng s dung.

Nam 1990 theo nguyén vong cla Phat ti, Hop tac xa
giao lai ng6i chlia va vudn cay cho Phat tir. B6n dao, Phat
t& muén quy ngudng vé chua lé bai tu tap. Chinh quyén
dia phuong tao diéu kién cho Phat t& m& cudc hop ngay
27.3.1990, gbm Ban Nhan dan thén, hao lao va Phat tu,
thinh Ngai Thich Thién Phudc, Phé ban Dai dién GHPG
Ninh Hoa vé chiing minh. Cudc hop nhat tri cir dao hiu
Nguyén Buong lam Truéng ban Ho6 tu, dao hiru Phan Lich
lam Phé Trudng ban Ho ty, dao hitu Duong Cong Can lam
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Thu ky, Tu day, Ban H6 ty cung Phat tdr chung lo Phat su
cho chua.

Ngéi chlia ltic nay da dot nat, hu hai, xuéng cap tram
trong. Ban HO tu van dong Phat tir quyén gop lop lai
chanh dién va nha Déng, trang nghiém nai th phung dé
Phat t sinh hoat 6n dinh.

Nam 1991, Phat t thédng nhat ci dao hilu Duong
Cong Can, phap danh Quang Can lam tha tu. Cling trong
nam nay, dao hru Quang Can phat nguyén thé phat xuat
gia, dudi su chiing minh ctia Hoa thugng Thich Hanh Hai
va bén su Hoa thugng Thich Thién Phudc. Tur khi Thay
Quang Can ké thura, Phat su tai chtia Séc tThién An timg
budc 6n dinh va khéi sac.
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Ngay 19.02 Canh Thin (24.3.2000), |& dat da dai trung tu
chtia. Sau mét nam trung tu tén tao, ngay 19.02 Quy Mui
(21.3.2003) t6 chtic 1& khanh thanh dudi su chiing minh
clia Hoa thugng Thich Ngo Tanh va chu ton diic Tang Ni
Ninh Hoa cing Phat tt xa gan tham du.

Trd tA chtia S3c taThién An tirndm 2005 dén nay la Dai
duc Thich Quang Can, ty Hué Hai, hiéu Vién Nhu.

Nhiing cdu déi tai chiia Sdc tir Thién An:
Budc vao cdng tam quan xay nam 2011, hai bén
c6ng chinh cau déi viét bang chit Han:
“Tinh d6 thanh u, nhdt tran bdt ddo B6 dé dia,
Thién quang tich chiéu, van thién déng quy bdt
nha mén’.
Nghia:
Céi tinh do tram u, khéng hat bui nao bdm vao
chén bo-de,
Anh thién quang Idng chiéu, moi thién lanh déu tu
vé ctia Bdt-nha.
Cau déi hai bén c6ng phu:
“Nhdén tién sdc giai thanh huyén
Tinh ly can khén bdt ké tha”
Nghia:
Trudc mdt, sdc déu thanh huyén
Trong tinh, troi ddt van y nguyén
Vao dai hung buu dién cau déi hai bén Dic Thé Ton:
“Thdt thdt nién gido phdp tuyén duong, vé lugng
v6 bién v sé kiép,
Van thé chiing sinh héa dé, dai hing dai luc, dai
turbi”
Nghia:
B6n chin nam tuyén duong gido phdp, vé lugng
v6 bién v sé kiép,
Muén van doi héa dé chung sinh, dai hting dai luc
dai tu bi.
Phia truéc bai duong hai cau déi:
“Phdt chdnh bién tri vé luong quang, vé lugng
tho, vé lugng céng drc,
Hoc chon thiét nghia nhu thj van, nhu thi tu, nhu
thitu tni”.
Nghia:
Duc Phdt c6 tri biét cing khdp, vé lugng quang, v
lugng tho, vé lugng cbng dtrc,
Hoc nghia chdn that la nghe nhu thé, suy nghi
nhu thé, tu tri nhu thé.
That dung la:
“Thién tudng hung thinh, dao tai thé néng, hdng
tinh niém thién thu tdng cuing c6,
An triém Phuéc Thud@n, qud do nhan nhi khdi thién
mén van c¢6 vinh trang nghiém’.
(Troi lanh hung thanh, dao tai doi hung, thudng tinh
niém ngan nam thém bén ving,
On séu Phudc Thudn, qua do ngudi tao, chén clra chiia
muén thud mdi trang nghiém’. m



ac nghé si tuéng N6 (Noh) can phai dat téi
tinh hoa cta nghé thuat. Trong doan sau
clatac phdmly luankinh dién Fuushikaden
(khoang nam 1400) cia nha soan kich danh
ti€éng Zeami c6 doan:

“Vé dién xudt thi c6 ngudi dat dugc ky thudt cao
nhung c6 khi khéng hiéu gi vé tinh than caa Noh, nguoc
lai, c6 ngudi khéng ndm ky thudt cho Idm nhung lai cam
nhdn rdt tét vé Noh. Khi dién trudc céng chiing, ngudi
€6 ky thudt cao ma dién khéng dat la vi thiéu cam nhdn
vé Noh. Vi thé, ké mdi vao nghé ma ding trudc khdn gia
lai tré duoc cdi tinh hoa ma ngudi dién chuyén nghiép
khéng cd”.

Zeami Motokiyo (Thé A Di Nguyén Thanh,1363-
1443) la con trai nha soan kich tai ba Kanami Motokiyo
(con goi la Kanze Motokiyo, Quan Thé Nguyén Thanh).
Vi dep trai va tai nang nén Zeami dugc tudng quan
cGa Mac Phu Muromachi (That Dinh) la Ashikaga
Yoshimitsu (Tuc Lgi Nghia Man) cung yéu, giup d& cac
phuong tién can thiét dé phat trién tuéng N6 thanh
mot nghé thuét cao cap.

Kinh nghiém ctia Zeami cho ching ta biét rang
cdi tinh than cta tuéng né (va nghé thuat néi chung)
khéng phai 1a nhiing quy tic ky thuat biéu dién vdi
cac dong tac mua va cach nha am giong ma ndé nam
& cai dam mé hung phan ctia ké méi vao nghé. Khi do
ké méi vao nghé chua bi cac théi quen dién xuat hay
chinh la cai quyén luc cta khai niém ngén ti chi phoi,
ho hanh déng tu do sang tao theo cam nhan tu nhién
vé v& dién. Nghé si tré khéng bi nhiing 1€ 16i b6 budc,
khoéng bi so do cau toan, chi vé tu hén nhién di vao cai
ban chat tinh than clia v& dién vai sy rung dong nhay
cam nhat.

Trong héi hoa va san khau Trung Hoa cliing c6 dé
cap tdi vé dep hoang so clia ngudi méi vao nghé (goi
la chuyét), nhung cudi cuing ho cau toan dé dan dén
su ton sung nudc doi la vira dat sy tinh xao, vua dat cai
Nngu nga (vi tu duy cdu trdc hai hoa am-duong da an
vao rat sau trong tu duy nghé thuat ctia Trung Hoa).
Con nha ly ludn Nhat Ban Zeami thi khang dinh rang:
su chuyén nghiép cling tét day, nhung stic séng clia ké
mGi vao nghé con hay hon rat nhiéu, va né chi ton tai
trong vai lan dién dau cia ngudi nghé si.

M6t bong tuyét dau muia, mét canh hoa anh dao rai,

tuong No

HUE VIEN

moOt méi tinh dau, mot cdm xuc bat chgt dén réi khéng
bao gio trd lai... Nghé thuat chinh la cdi non nét bat
toan, la cai dam mé dai kha. C6 sao phai tiéc nuéi! C6
sao phai cau toan! Cai my hoc clia Zeami that ky diéu,
rat mang chat thién Nhat Ban. That dang vai cai tén
cla 6ng la Zeami (Thé A Di), dugc lay ti phap danh Ze-
amidabutsu (Thé A-di-da Phat). m
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Lang thang trong chit

Khéng han thich la dung

HO ANH THAI

ha van T6 Hoai ké, c6 1an 6ng ban khoan
vGi cht“ay” trong cau Kiéu:

Mt viing cd dy béng ta

Gi6 hiu hiu th6i mét va béng lau.

Ong khoéng hiéu chir &y, nhiéu bai viét thi cho rang
d6 la mét loai cd, cho dén ngay di thuc té ¢ mét vung
qué Thai Binh. Dan & day goi céi gi Ua héo la ay, cd Ua
goi la ¢ dy. Thé méi nhé ra, qué ngoai Nguyén Du &
Théi Binh. Qué ndi thi hao & Ha Tinh thi da biét réi,
trong Truyén Kiéu cling c6 mét s6 tir géc Nghé Tinh da
dugc giai ma.

Cht ay nay c6 nghé si khong hiéu, khi 1dy Kiéu, van
phat am chéch sang thanh cé ai. N6i sang bén |é mot
chut, mot ca si hat:

Nay ngudi ai téi nha thay nhiéu
Ngudi ban t6i trong ndng qua chiéu.
(Ao mua déng)

Ca si khong biét rang c6 chit nang quai. Gai thuong
chéng duong déng budi chg / Trai thuong vo néng
quai chiéu hom. Céi nang cudi chiéu n6 gay gat né
nong bong dong thai né chat 1ong lay trudc khi vut
tat, ndng qudi.

Tra lai cai ch{ &y ctia Thai Binh thai xua. N6 cho thay
rang qué huong ban quan cta nha van cé khi in dau
trong chit nghia. Nha van nao c6 ngén ngir dy, nha van
vling nao c6 ngdn ngl vung 4y, tat nhién la nén ding
da dé. Cing nhu nhan vat nao ¢ ngdn ngi dy, tuy thudc
vao thé hé, tudi tac, qué quan, hoc van, hoan canh xuéat
than... Khéng thé trong mot ti€u thuyét ma gia tré trai
gai tri thirc dan cay déu néi cing mot ngon ngf.

Doc ban dich Cdi tréng thiéc cia nha van Gunter
Grass, c6 nhan vat dung tu “lai rai, chut dinh..., t6i
phai tim ban dé nudc Duc, ra soat xem ¢ phai nhan
vat xuat than tir mién Nam nudc Duc va dich gia cha
y tao khong khi dia phuong bang phuong nglr mién
Nam. Hoa ra khéng phai. Vay chi c6 thé noi rdng dich
gia da dung né nhu mot thoi quen. Tham chi thdy mot
tU phuong Nam thinh thich hay hay thi dung ma thoi.

M6t nha van viét: “Di qua Giang V§, anh ta queo
phai”. Doc cadu nay ngudi doc cé quyén nghi tac gia
la ngusi mién Nam. Thuc ra tac gia dang & Ha Noi va
dang k€& chuyén Ha Noéi. Nhan vat cing khéng phai
ngudi Nam dé tac gid c6 thé tao khéng khi bang chit
queo. Toéi hoi, tac gia nguy bién: Cha sao, thay cai chit
thich thi dung théi.
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0, nha van khong phai cir thay thich [a dung. Mac du
ngoi trudc trang gidy thi khéng con quy pham va anh
c6 quyén tu do sang tac.

Trir khi trong tac phdm c6 nhan vat mién Nam hoac
cau chuyén dang xay ra trong khung cdnh Nam B9,
con néu dang ké mot cau chuyén mién Bac, téi thudng
tranh nhiing phuong ngi nhu thé nay:

Cam ram: can nhan, cau nhau, kéo nhéo.

Gao cdi: ciing cua, ky cuu, gia gig, cé dang cap.

Ldng xet: nhat nhéo, lodng toet.

Bdt mat: dep mat, dugc mat, vira mat.

Man nhéan: no mat, ngon mat, dep mat, ua nhin.

Te tua: toi ta, rach tudp, tan tac, tan tanh.

Bu chdng: to tudng, to dung.

Theo chiéu ngugc lai, ta thi xem ngoén ngir trong
tac phdm clia mét vai cay viét phuong Nam, mién Bac
goi la cay but. Nhan vat & Nam B6 ma dung nhiing |5i:
hay nhi, thé day, canh phu nit ching t6i...

Ngén ng trong tac pham cing la ngi dé tac gia in
ddu an ctia minh vao. D4u an ay khong chi la y thich
ngau nhién cla tac gia, theo ki€u thay thich thi dung,
ma con phai la ddu &n cd y thic. Khi gidi ma tac pham,
ngudi doc cé thé gidi ma dugc khdng chi tu tuéng,
tham my ma c& hén cot lai lich cla tac gia. Cing ¢
khi cuéc gidi ma ay bang khong, néu nhu tac gia cha y
danh lac huéng.

Nhiéu trudng hop, t6i khéng tin la tac gia c6 dung
y. Khéng hiéu nghia géc cta tu, khéng hiéu lai lich
cla tu, lai bi ngap trong dong ngén ngir bao chi, dac
biét bao chi phuong Nam dang thdgi thugng. Ly do nay
nhiéu hon. m
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rén mang vla xuat hién mét buc anh chup

tai mot nha ga tau dién nao do & Canada lam

moi ngudi “than phuc”: Mét déng tién xu

dugc gom lai trén bd thanh ngay cla ra vao

clia mot ga tau dién. Buc anh kém theo mot

16i gidi thich: s6 la & ga tau dién nay, may ban vé bi hdng,

khéng dut tién xu vao dé 13y vé dugc nén hanh khach da

tu dong bo s6 tién phai tra |én phia trén may. Trong tam

hinh, thay s6 tién xu kha nhiéu ching té chuyén da xay
ra nhiéu ngay réi ma déng tién van con nguyén & do.

Khong biét c6 phai I tién do khach @& lai nhu phai

tra tién cho phi di tau dién khéng, vi thudng & ga tau

dién, luc nao ciing c6 quay va nhan vién ban vé. Khach

c6 thé khong cé tién xu dé mua vé bang may, va déi khi

nhiéu nai khdng c6 may déi tién. Hon nira, phai c6 tdm

vé méi co thé mé clia dé€ di vao va c6 nhiéu ga, tdm vé

khoéng chi dung dé di vao théi, ma thudng co ldc phai

gilt lai céi vé dé md ctia luc ra khéi ga nira. Ciing c6 thé

'\.L

hataba

HOANG TA THICH

la tién roi rét gitta dudng, nhung ngudi ta nhat [én gom
vao mét chd. Tuy nhién, tién & dau ra thi cng khéng
c6 gi quan trong. Dang néi la gitia chd cdng cong, cd
mot dong tién xu, du khéng phai la nhiéu, nhung da
qua mdy ngay réi van con nguyén ven.

Nhing chuyén tuong tu thé nay chi ¢ thé xay ra
& nhitng nudc nhu Canada, Nhat Ban hay Singapore
hodc mét vai quéc gia khac ma ngudi ta chua hinh
dung ra. Thuc ra khéng phai bat ci noi nao trén dat
nudc Canada hay ngay cad Nhat Ban hodc Singapore
cling c6 thé xay ra chuyén nhu thé, nhung cé mét noi
nao dé dugc vay thi qua thuc ciing la mét niém hanh
dién cho ca dat nudc ay.

Van dé khong phai & nhiing ngudi khach phai s
dung tau dién vi khéng mua dugc vé ma phai dé tién
lai do ldbng ngay thdng clia ho. Van dé 1a déng tién vo
chti dé dé, chang ai kiém soat tréng coi ma van khéng
bi chdm chia.
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Nghe noi thai Nghiéu Thuan bén Tau, cla roi ngoai
duong khoéng cé nguci thém nhat nira chg diung
no6i dén trdm cdp. Nhung day c6 thé khong chi la dé
ca tung vé su phon thinh cla xa hoi thoi d6, ma con
dé cudng diéu thém vé su cai tri clla nhiing éng vua
huyén thoai hiém c6 trong lich su.

& Canada khong phai la khong c6 ngusi an xin hodc
nhing ké vo gia cu vé nghé nghiép lang thang ngoai
pho, dém ngl trén ghé da cong vién, hodc nhimng ké
dan hat gilra nhiing noi céng cong vaéi chiéc mi bén
canh dé xin nhimg ngudi qua dudng gitp d&. Trong
phan y kién trén mang thi ngudi ta cho chuyén déng
tién vo chi & ga xe Ira ching té su that tha clia ngudi
dan. Bung ra thi khong phai la that tha, ma vi dan tri
clng nhu tinh than tu giac ctia dan chidng 6 d6 cao va
cling chiing té phan nao phap luat dugc tuan thi mot
cach nghiém chinh. Va lai, néu c6 moét ké dong long
tham muén hét sé tién vé cha dé thi co 1€ ho cliing phai
dua mat nhin bén chung quanh, va khi nghi rang néu
tho tay vao dé thi minh chdng giéng ai c3, thi thé nao
cling suy nghi vé hanh vi dao tdc ctia minh dé c6 thé
chun tay lai, mac du ldy nhiing cla cai vé cht d6 chua
hén [a hanh vi trdom cap.

& Viét Nam thi chdc chn khéng bao gid c6 chuyén
nhu thé va doc trén mang, phan I6n dan ching cho dé
la mot chuyén la va ¢ nhiéu y kién than phuc su liém
si, that tha cla nhiing nguai dan Canada & dé. Ngugc
lai, chac chdn nhiing ngudi s6ng quen vdi canh trom
cap trong moi trudng clia ho, hodc cé moét chit ta tam
thi sé cho rang thé la dai. “That tha la cha dai’, vi thay
tién vo chl dai gi ma khong lay.

Khong chi & Viét Nam théi, ma nhiéu quéc gia khac,
cling khéng thé nao ¢6 nhimng chuyén nhu thé thudng
xdy ra. VUa réi, chiéc may bay dan dung ctia Ma Lai bi
hoa tién ban roi & Ukraine, hanh ly ciia hanh khéach vung
vai khap noi va da bi dan ching & quanh d6 dén nai luc
loi héi clia. Trong khi ca thé gidi dau long, bang hoang
vi cai chét oan Uc clia gan 300 ngudi vo tdi thi van cé ké
can dam tho tay luc tdi nhiing xac chét clia nan nhan dé
chém ctia. Ay bai vi nhitng ngusi dé nghi réng néu minh
khong ldy thi ciing sé c6 nhiing ké khac lam chuyén
d6, va phai nén nhanh tay lay trudc. Chi vi séng trong
cling mot moéi trudng nghéo déi qua. G nhiing noi ma
chién tranh tan khéc dai ddng, mang ngudi nhu co rac,
miéng an lai kho ki€m, khong biét con séng dén bao gid
thi ngudi ta tranh tht dé dugc séng. Lic d6 thi chang
con gi la dao duc xa hoéi, dao ly lam ngudi. 3 mot noi
du khong ¢é chién tranh, nhung chénh léch gitia giau
nghéo qua Ién cling vai nhing bat cdng xa héi thi nguai
ta ciing dé quén mat dao dic. Mudn gido duc con ngudi
dé nang cao dan tri thi cling phai cho ngudi dan com no
40 dm trudc méi ¢ thé néi dén ly 1& khac. Chang khac
gi muén thi phap cho ¢6 hén trong cac 18 trai dan chan
té thi cling phai thi thuc trudc. Bung cé no thi tai mdi
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¢6 thé nghe chuyén khac dugc. “Co thuc mdi vuc dugc
dao’, ngudi xua da néi nhu thé.

& mot noi ma ngudi t6t nhiéu hon ké xau véi mot su
cach biét kha 16n thi viéc gido duc dan ching dé han
trudng hgp ngugc lai, vi du sao, sé c6 nhiéu ngudi tét
lam guong cho it k& xau. Trong mét I6p hoc, néu s6
hoc sinh ky luat nhiéu han, thi nhiing hoc sinh vé ky
luat sé bilac 16ng va sé dan dan dugc thuan héa. Trong
moi trudng ngugc lai, nhiéu em hoc sinh bi dinh vao
chuyén xdu nhu hut thuéc 13, hay thich lam chuyén sai
trai, chi vi cdm thay I& loi gitta dam doéng hu héng, néu
khong lam giéng nhiing ngudi ban dé thi khéng nhap
bon véi ho dugc.

Nhiéu gia dinh nuéi day con tré rat ky cang, nhung
khi chiing bat dau budc chan vao trudng hoc ngay tu
mau gido thi da bi anh hudng clia moi trudng mai vi
khéng phai dda tré nao cing tét. May man cho nhiing
dra bé Iic vé nha c6 nhimng biéu hién khéng t6t thi lai
dugc cha me nhan thay va ti€p tuc uén nan ngay.

Viéc nang cao dan tri ctia dat nudc phu thudc vao
hai diéu.

Thié nhat la doi séng ctia dan ching: nghéo déi hoac
dugc com no do am. Nghéo déi dé sinh t6i ac. “Ban
cung sinh dao tac”. Ngudi ta ¢ thé lam bat ci diéu gi
dé c6 thé kiém séng ké ca nhing viéc bat luong trai
dao. Nghéo déi phan vi dat nudc dang con kém ma
mang, muc séng qua thap, dan lai qua déng va viéc
nang cao ddi s6ng vat chat cho dan ching dang la mét
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van dé khoé khan ctia chinh pha. Mot dat nuéce kinh té
phat trién dé c6 thé mang lai mot muic séng déng déu
cho dan chung thi viéc gido duc, nang cao dan tri cla
chinh quyén sé dé dang hon.

Thu hai la luat phéap. Luat phap cé muc dich duy tri
trat tu xa hoi, nhung viéc thuc thi khéong phai la don
gian. G nudc ta, trom cudp c6 thé bi tl, nhung ciing
chi la t nhe va chinh quyén cling khéng da phuong
tién dé nudi téi pham lau dai, ngay ca nhing ké bi toi
nang hon. G tu mot thai gian ngén, dudc tha ra thi dau
lai vao day. Luat phép chua duoc thi hanh ding muc,
chua dd kha nang gido duc nhimng ké xau.

& Singapore trudc day nghe néi trom cép ¢ thé bi
chét tay. Cach day khéng lau c6 mét thi€u nién ngudi
My bi bat vi tdi vé bay trén tudng cong cdng va bi phat
bang roi. Ngay ca Téng théng Clinton héi d6 cling
khong can thiép dugc. Lai cé trudng hogp moét thanh
nién ngudi Uc géc Viét mang ma tdy trong ngudi,
trén dudng qua canh qua Singapore, bi bat ngay tai
phi trudng va bi xr td hinh. Vi hoan canh cla anh ta
khéa dac biét nén nhiéu nhan vat quan trong da cé
gang can thiép nhung cling khéng dugc giam toi. Xa
rac ngoai dudng phé bi phat tién rat nang. Luat phap
nghiém minh, cong bdng, khong chira mét ai. Dan
chung ban dau e sg dan dan di vao né nép tuan tha
nhu mét thoéi quen. Bay gid thi ¢ cac trung tam budn
bén, ban dém dé ctia bd ngd nhung chang bao gid c6
dao chich dén viéng.

Day la nhd khong cé tinh trang tiéu cuc trong co cau
chinh quyén.

Tham nhiing héi 16 bat ct & quéc gia cling ¢, nhung
3 mot cdp nao dé chi khong phai nhu & nudc ta, bat
ci mét nhan vién quén nao clia nha nudc, chd dung
noi dén nhiing quan chic cao cép, cling ty thay minh
€6 quyén dé c6 thé lam quyén va tir cai quyén do bién
thanh “quyén hanh’, “quyén Igi” mot cach dé dang. Di
nhién cling cé rat nhiéu ngudi trong sach, nhung nhiing
quan chuc thanh liém, ty gil minh tranh xa nhiing cdm
dé ma c6 thé ton tai gitta nhiing té trang d6 cling khéng
phai la dé, tréi lai d6i khi con bi thodi hda hoac bi khai
trir nia la khac, nhat la nhiing quan chuc cap thap. Cap
thap thi vi cudc séng khé khan da danh, nhung cap cao
thi lai 1a tham lam vi chuyén kiém tién déi khi qua dé
dang. Tién la mot thir quyén luc siéu déng, ¢ thé mua
bat ctthir gi. Dan da, chung séng trong mét guéng may
nhu thé rat dé bi anh hudng va sé thudc long cau cham
ngon: “That tha la cha dai” vay.

Nang cao dan tri cla mot nudc khong phai la mot
coéng viéc dé dang gi. P6 la viéc thay d6i dang cap cla
ca mot dan tdc. Chdng khac gi su khac nhau gitra giau
va sang vay. Giau thi ai ciing c6 thé lam dugc nhung
sang thi khé khan haon nhiéu. Mot ngudi c6 thé trét
[én minh nhiéu tha dat tién, nhung khéng thé cé cai
phong cach ctia mét ngudi don gian ma lai tréng thay
ngay cai vé sang trong quy phai. Dan tri phai dugc uén
nan tur tu duy va hoc tap dé thanh théi quen.

Nhin thdy cdnh mét déng tién xu dé gilta noi cong
cdng ma chdng ai ldy r6i minh 18y lam than phuc. Nhin
thay dudng phé bén Nhat hay bén Singapore sach sé,
khong mot cong rac, ngudi minh 1dy lam than phuc.
Thay mét ngudi Nhat cudi xuéng nhat moét t& gidy roi
trong cong vién dé bo vao mét giod rac, ngudi minh 1dy
lam than phuc. Chuyén dy c6 phai khé khan gi dau,
nhung chi nguéng moé ma khéng thé nao bat chudc
dugc. Thuc ra, nhiing ngudi thay dugc hanh déng
van minh &y ma trong long than phuc ciing la nhing
nguadi rat mudn bat chudc, nhung ho khong lam duoc
vi s@ bi lac 16ng gira nhiing ngudi khéng c6 suy nghi
giébng minh nén cing khong dam bat chudc. Ngudng
moO mdt ngudi ¢ tai ndng xudt ching thi muén bat
chudc ciing kho that, nhung bat chudc nhiing ngudi
van minh khong xa rac, khéng khac nhé ngoai dudng
thi qua dé&, ma cling khong lam dugc thi lam sao c6 thé
ty nang cao trinh d6 cia minh dugc.

Bat chudc diéu hay, tranh lam theo diéu dg, nghe
thi don gian, nhung thuc ra cling khéng phai dé. Chi
mot thi du nho: chay xe mdy ngoai dudng bi ket khéng
nhuc nhich dugc ma chiu kho ding yén dé chg dudng
trong khi nhiing ngudi khac déu leo 1én 1€ kiém cach
vuot Ién cling da la chuyén khé réi.

Thay thi ai clng thay, biét thi ai cing biét, nhung
lam thi khong phai ai cling lam dugc. m

15-10-2014 VAN HOA PHAT GIAO 39



'Chuyean a.

udc day, nhiing 6ng 16n tudi vé huu, khi dugc

ngudi quen hoi: “Bay git lam gi?” thi c6 nhiéu

ngudi tu trao: “Vé vuan, dudi ga cho va!, y néi

khong lam gi c3, chi loanh quanh trong nha

théi. Cau tra |oi vui nay c6 mat thuc té: Thai do,

nha &thén qué hay thanh thi phan I6n c6 vudn va cé nuéi

ga - khéng nhiéu, nam ba con thoéi - ga nudi tha, hay béi

lung tung, hu cay, c6 khi vao bép “danh du kich”, hé ngudi

sa hé la tha thit c3, thic an... do dé ngudi lau lau phai
dudi ga.

Sau nay, cau tu trao “dudi ga cho vg” cang it ngudi biét
va néu co, thi khéng may cdm nhan hinh anh dé, vi ngay
nay, khéng mdy gia dinh & thanh thi nuéi ga, con & néng
thon, chuyén nudi ga vuon cling it hon trudc. Ga gdy sdng
tinh ma, ga gay budi trua hé oi gidc néng, méi d6 ma nhu
mot thai xa vang!

Né&u nubi ga vudn it di thi nudi ga cdng nghiép cang
ngay cang nhiéu. D6 la do nhu cau thuc t€, con nguoi
can an thit ga va can dung triing ga. & nudc ta, nhiéu noi
¢6 trai nudi ga, theo hinh thic nudi cong nghiép, ti quy
mo viia va I8, véi tling day 16ng dai trong do6 chen chic
ga, Véi thiic an ché bién tir cac nha may san xuat I6n, véi
nguyén liéu & trong nuGc va nguyén liéu nhap khau. .. Tu
d6 mdi c6 phan biét: ga vuon (hay ga di bd) va ga cdng
nghiép, va duong nhién gid thit va triing ga vudn cao hon
ga cong nghiép. Tuy thé, trén thi trudng, ga cdng nghiép
nhiéu hon han ga vuon va triing ga cdng nghiép lai cang
nhiéu han tring ga vuan, vi san xuat quy mo I6n va thu
hoach hang loat.

Ga vudn hay ga cong nghiép déu do con ngudi dinh
doat séng va chét, nhung than phan la khac nhau mot
trdi mot vuc. Dau sao ga vudn - xem nhu la gia suc, con
vat trong nha - ¢6 vudn tugc dé bay nhay, c6 chan dé bugi
méc, 6 md dé suc soi, an trun, cé khong khi va khoang
tr&i quy gid, va may man hon nira la c6 thé lam chuyén...
nhu ga, cling nhu may man ga me ¢6 con dé ma thuang
yéu nudi ndng nhu tu nhién ngan ddi; trong khi ga cong
nghiép thi bi giam cdm nguc tu chat choi, khéng thay
chat anh nang, than phan chila hang hoa clia con ngudi.

Trai nudi ga céng nghiép dai thé & dau cling giéng
nhau, t6i xin dan ra day mot trai nudi ga mai cong nghiép
ldy tréing & vung Bretagne (Phép) dé thay néi khé cling
cuc clia ga va su khai thac nhan tdm cdia con ngudi.
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Doc theo 16i di, trai dai trong tranh t6i tranh sang, la
mot day [6ng sap xép trén nhiéu tang va dai mat mat. Phia
trong nhiing buc tudng gidng ludi, nhiing con ga mai,
thuding la trui I6ng, chen lan trong nhiing khoang khong
gian chat hep, nho cao 1én vai centimet khoi nhiing dong
phan. Nhung té hai nhat la xac ga chét bi déng lai gitia
nhimng con ga séng 16 nho. Trong mét cudc diéu tra dugc
phat ra dudi hinh thic video ngay 17/9/2014, H6i Bao vé
déng vat L214 (Phap) phat hién nhing diéu kién chan
nudi t6i té va khong theo ding quy dinh, dang ngu tri tai
nhiéu co s& kinh doanh ga dé tring ldy nhan hiéu U.

Nhing hinh anh bi tham dugc dan tir mét cudc diéu
tra tU thang 2 dén thang 6 nam 2014, trong ba trai nudi
ga céng nghiép & Morbihan, ving Bretagne. Trong méi
trai, hai nha kho nhét chiing 100.000 ga mai, thudc loai
trai trung binh & Phap. Ga bi giam 88 tuan, ti 18 tuan
tudi cho dén hét tudi khai thac, hoan toan khéng thay
anh sang ban ngay hay cdm nhan khong khi bén ngoai.
Chuing chi c6 mét hoat dong: dé triing theo dinh muic ba
ngay hai tring.

Phai chdng trong thé gidi ta-ba nay, con ngudi cé vi tri
doéc ton, cd quyén sinh sat mét cach tho bao moi sinh vat
va xem chiing nhu la hang héa dé phuc vu nhu cau ngay
cang tang clia con ngudi? Phai chang chuyén nudi ga lay
tring t6i té nhu cac trai noi trén la binh thudng, khong cé
gi phai suy nghi, mién sao ga cho nhiéu triing la dugc?
Khong hdn nhu thé, néu van minh vat chat san sinh ra
nhiing trai nudi ga cong nghiép, trai heo, trai bo... quy
mo 16, thi & phia khac, nhiing con ngudi ¢ luang tri, biét
thuang cudc séng khéng chi ciia con ngudi ma clia con
vat cling s6ng vai ngudi, da 1én tiéng va hanh déng nhan
danh cac hoi bao vé déng vat, nham cai thién diéu kién
nudi, thuyét phuc dugc chinh phli cac nudc phat trién.
Chi thi ctia Chau Au lién quan dén bao vé ga dé tring,
dugc thong qua nam 1999 nhung chi cé hiéu luc tur nam
2012, quy dinh méi con ga phai dugc bé tri moét khong
gian s6ng c6 bé mat it nhat 750cm? va cé thé ctr dong
trong 16ng dai, chi nhét tir 20 dén 60 ca thé. O ga phai
dugc bé tri, cing vGi cdy sao va rom dé ga nhay, mé va
cao theo tap tinh clia chiing. Tuy nhién, Uy ban chuyén
mon vé thic an, nbng nghiép va nong thén clia BO
No6ng nghiép Phép tin rang quy dinh vé mat do ga trong
chudng khéng dugc ton trong.
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Hoi Bao vé dong vat L214 noi & trén da khuyén céo
nhiing ctia hang nhap triing clia co s& kinh doanh triing
ga cong nghiép dudi nhan hiéu U hady thoi nhap loai
triing d6, va chuyén sang nhap triing ca nhiing trai ga
nudi ngoai troi. “Nhing siéu thi phai ndm Idy trdch nhiém
va gl mét théng diép, nham lam cho con vat c6 cuéc séng
tét hon trong hoat déng mua bdn, diéu do rdt quan trong”.
Khuyén cdo dé da cé két qua: siéu thi Monoprix ngung
ban triing ga cong nghiép clia cac co sé ndi trén.

V& phia nhiing cra hang U, cau tra Ioi la dit khoat:
“Chung t6i khéng thé ngling nhap triing ga cdng nghiép
bdi vi chiing t6i budn ban theo khéi lugng 16n. Tai Phap,
san xuat triing ga theo cach nuéi ga ngoai trdi la khéng da
nhu cau, nén ching t6i khong can mot mé hinh khac, vi
thay d&i phuang thiic san xudt la vé cing khé khan. Cudi
cung, vé phia ngudi tiéu thu, gia ré phai dugc tinh dén.
Chuing t6i khéng chon lua cho khach hang cia minh”.

Thé nhung ngudi tiéu thu cang ngay cang nghiéng
vé phia loai ga nuéi tu do ngoai trai. Trong mét théng ké
chinh thiic méi day, 84% dan Phap déng y loai bo tring
ga céng nghiép trong siéu thi, va ciing dén 90% muén
cdm nudi ga cdng nghiép.

Su tién héa trong nhan thiic nay da dé nhan ra trong
thuc t&€ nam 2013: G Phap, nudc san xudt tring nhiéu
nhat chau Au (12 ti tring), 68% cula 47 triéu ga mai dé
tring la nuoi cong nghiép, nhu vay giam di, so véi 80%
vao nam 2012. Ngoai 68% s6 ga dé, sé con lai 32% phan
chia ra: 25% nudi ga trong nha c6 théng ra ngoai trdi, va
7% nudi ngoai trai. Riéng thi dé Paris chi c6 58% s6 ga dé
triing nudi cong nghiép.

Nhu vay, qua thuc té & Phap (cling nhu & mét s6 nudc
chau Au), viéc nuéi ga cong nghiép da dugc xét lai va
da giam vé ti lé s6 lugng ga, cho thay con ngudi da biét

thuong loai vat hon. Khéng thé vi miéng an va long tham
clia con hgudi ma con ga phai chiu lam than cung cuc, dé
thit va triing cia minh la hang héa trong thi trudng tiéu
thu khéng 16. Diéu nay danh déng luong tam clia nhiéu
ngudi dan, cla xa héi va chinh quyén.

Cach d6i xir van minh hon vdi loai vat cling sé nang
cao ldng nhan i va thuong yéu muén loai. Khong chung
cau tu trao“Pudi ga cho vg!” sé chuyén dich sang trgi Tay,
hon thé nira, may 6éng vé huu bén do biét dau con “Nubi
ga cho va!"? Cude séng con ngudi khéng thé phong phu
va mat nhiéu niém vui khi vang béng bén minh cay co va
con vat than thuong, cho dau thuc tai nghiét nga la nhiéu
con vat phai cham dut cudc séng vi con nguoi.

That dang quy vé nghia hiép clia nhiing hoi bao vé loai
vat, va nhiing héi nay can phai dugc nhan réng trén toan
cau. Tuy nhién, con di xa han nhimng héi nay, ngusi Phat
tlrxem tinh thuang chdng sinh la nguyén tac séng cao c3,
ma thé hién rd nhat la an chay, phdng sinh, vay thiic phan
tinh khi bat dac di vi cudc séng ma phai lam thit, lam c3,
ché bién thic an. Trong ngay |é Vu-lan, va ngay trong cac
ngay ram, méng mot am lich, rat nhiéu ngudi da thé hién
duic hiéu sinh, ké ca cac ngudi lam nghé ¢4, cac ngudilam
nghé giét gia suc. Nhung cling that dang budn, & nudc
ngudi ta, chinh quyén va ngudi dan phan nao da biét “hoi
161" v&i con vat va da c6 nhiing quy dinh dé cho con vat
s6ng dé thd hon, thi sao trén nhiing con dudng Viét Nam,
thanh thi cling nhu néng thon, lai truong nhiing bang
hiéu Thit cay, Tiéu hd? m

Chd thich:

Tai liéu st dung: Plongée dans I'univers sordide des élevages
en batterie de poules pondeuses, tac gia Audrey Garric, Le
Monde.fr, ngay 17/9/2014.

15-10-2014 VAN HOA PHAT GIAO 41



Tam‘siém khuc”

trong sinh hoat van hoc nghé thuat

rong moét dip dugc moi du dam gié & nha

mot ngudi ban, téi ngdi cling ban véi mot

nha gido tré; anh ta vui miéng ké lai hai

trudng hap “ndi bat” trong sinh hoat van hoc,

va hoi nhitng ngudi trong ban: “Day la hién
tugng gi?”.

“ .. Mot vi cb quyén chiic no viia cho xuat ban mot tap
tho thudc loai ‘'ngam vinh thi tac’ lic nhan réi‘tra du tiu
hau’ véi bau ban; lién dugc quy nha‘phé binh ly ludn van
hoc'viét bai phan tich, tdn duong hét c&; xem day la mot
kiét tac vira xuat hién trén van dan. .. Lai c6 mét nitdoanh
nghiép nganh khach san du lich, t6 chiic mot budi da tiéc
chiéu dai ca nhac hoanh trang dé gidi thiéu tac pham,
theo I&i ghi & bia sach 1a “Tuyén tap Ly luan Tha Van”; chi
vai hém sau la ca béo gidy 1an bao mang dua tin rém ra
cung véi nhiing 16i ca nggi rat mui man...!"

T6i nghi: Tinh trang nay s& di phé bién trong sinh hoat
van hoc nghé thuat duong thai déu phat sinh ti cai “tdm
siém khic” ma ra. Nghi cho cuing, su“siém khuc” (thudng
di déi vai su“dé ky”) trong sinh hoat van hoc (hay trong
cac sinh hoat khéc cia d&i séng), chi lam r6i ren, 6 nhiém
va vo ich cho tat ca ma thoil Hé dé dang tang béc ké nay,
thi cing sé sén long vé tu ché bai ngudi khac dé tha
lgi cho riéng minh! Bai vay, tam siém khuc rat nguy hai,
khéng nhiing hét stic can han ché ma con phai loai bo,
mai hy vong moi sinh hoat tr& nén trong sang, c6 thé
di vao con dudng chan chinh, phuc vu tét han, cho van
hoc nghé thuat trong tuong lai... Trong kinh Di Gido, Btc
Phat cling da an can khuyén day ching dé ti lan cudi:
“Tam siém khdc I trdi v6i dao, vi vdy, phdi giir long chon
chdt ngay thang. Nén biét tdm siém khuc chila dé Ira doi. ..
Nén giirlong doan chdnh, Iy su' chon chdt ngay thdng lam
g6c”va “Ngudi it ham mudn thi khéng ¢6 tam siém khuc dé
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cdu cho dugc vira long ngudi, lai khéng bi cdc céin dan dat”.
Xem vay, tam siém khuc ciing dugc phat sinh tir cac tam
tham lam, khong biét d0, khong doan chanh ma ral

“Siém” 1a ninh hét, bg d6, dé cau lgi riéng cho than.
“Khuc”1a cong vay, chdng ngay thdng, c6 nghia la long
déi tra, chdng theo dung su that. Néi “siém khuc” vi hai
nét xau nay thudng di doi véi nhau: Ba ninh hét, bg da
thi at chdng thé noi I5i ngay that dugc. Ngudi ¢ tam
siém khuc lai rat dé “mac bénh” d6é ky thap kém.

Hon lanh vuc nao khac, sinh hoat van hoc nghé thuat
rat can tinh “chdt truc’, nghia la chon chat, ngay thang;
khéng vi bat cir tac dong nao hoac vi lgi ich riéng ma
gian doi, bop méo su that. Sinh hoat van hoc nghé
thuat 1a mét sinh hoat thuan tdy tinh than, tri tué, cé
mot thién trach rat mau muc, nén da tu nguyén tham
gia vao cac sinh hoat “vui chai” nay, ngudi ta khong
thé mang theo tinh “siém khac” dé tu ha minh (va déi
ngudi), lai gay “6 nhiém” sang ngudi khac!

Ngudi xua c6 cau “Van la Nguai” va “Van la dé ché
dao”. Trang van hay dong tho déu phan anh rat ré tinh
chat clia ngudi san sinh ra chiing. Néu “géc” la su ngay
thang, chon chat, nhiét tinh... thi su chia sé, giai bay
cling sé lap lanh anh sang cta tam chan tinh ay. Ngugc
lai, su”ltra dGi” clia céi tdm siém khuc cling sé chdng lura
dugc ai lau, ma 16 ré6 sy u dm, vo tich su clia chung...

Trong thuc té€ clia d&i séng, ching ta clng dé dang
nhan ra diéu nay: Hé ngudi “chdt truc” thi khong thé
mac 16i “siém khuc’, bdi duc “tam si” (biét xau hé khi
lam diéu sai trai) luén sdn c6 trong con ngudi chan
chat, ngay thdng, dé ngan ngua su “tu lam xau minh”
ma chdng hé quan tam dén hau qua!

Hai trudng hop “ndi bat” ngudi ban tré da ké chi la
hai vi du dién hinh trong sinh hoat van hoc nghé thuat
da dang, rat vi t& ma thoi. Bai viét phan anh ma chi dé
ca nggi, tang béc hay ché bai, ha nhuc vi cau lgi, vo tinh
gay tac hai khéng nhé cho ngudi “dugc” viét va ca tac
gia ky tén dudi bai viét ntia! T rat 1au, hinh nhu ngudi
ta xem thudng moi nguy hai nay nén da “than nhién”
ma lam theo y d6 clia minh, thanh “cai nép” chung - ma
chdng c6 ai chiu mat thai gian dé€ gép y, ngan can.

Noi chung, tam “siém khuc” hay “d8 ky” trong sinh
hoat van hoc nghé thuat chdng dem lai Igi ich gi cho ai,
ma chi tao mét khong khi sinh hoat khong trong sang,
thi€u lanh manh, lam suy giam long tin & ngudsi doc; rat
can phai dugc quan tam loai bo!

Xin dugc tra I6i nha giao tré: “Ddy la mét hién tugng
“xuéng cdp” cua vdin hoc nghé thudt vay!”. m



Hmh inh ngéi chua trong

Noi gao len chua

ctiia Nguyén Xudn Khdnh

PHAN THANH

“Ng6i chua tir [au da hién hiru va gan bo thiét than
1 vGi méi ching ta. Chua la noi tha Phat, chén linh

thiéng, thanh tinh. Khap nai trén ca nudc, dau dau
cling ¢6 chla, 16n c6 nhd c6, kim ¢é cd co, tat ca da trd
thanh mot phan khéng thé tach roi trong cong déng
lang xa Viét Nam. Nhiéu ngéi chlia & nudc ta hién nay da
trd thanh noi luu gilr cac gia tri van hoa dac sic ctia dan
toc”[2, tr.5].

Xuyén su6t bé dai lich st, Phat gido dong hanh cung
dan téc; trai qua biét bao thang tram cling lich st, Phat
gido da tén tai nhu dong nudc mat ctia dat nudc, clia con
ngudi Viét Nam. C6 khi Phat gido hién 16 nhu dong sudi
tran tré, cé khi am tham nhu mach nudc ngdm amitrong
Idng dat. Nhung du 1a 8n hay la hién thi Phat gido van
la nguén séng clia dan tdc, la nét dep trong cung cach
s6ng, vé dep clia van hoa Viét.

Va mai chlia 1a mot trong nhiing biéu hién cla van
hoa Viét, biéu hién nét dep Phat gido trong ddi séng con
ngudi. Hinh anh ngdi chua da di vao tho van nhu mot
ngudn cam hing vo tan. N6 gan véi cudc séng thudng
ngay clia ngudi dan, ti lic chuéng khuya dén lic mo
chiéu; tirtudi tho dén Itc toc bac; tir nhimng ngay loan lac
dén ngay hoa binh...

Dgi gao Ién chta clia Nguyén Xuan Khanh da lay ngoi
chtia lam trung tam va moi su kién trong cudc séng lang
qué mién Bac thai bay gid dién ra dugc gan bé vai ngoi
chua. Hinh anh ngoi chua trong Déi gao Ién chua dugc
hién l1én mang gia tri clla mét tén gido lan mét nén van
hoa Viét Nam.

chi em Nguyét va An tU sau khi cha me bi giac séat

hai da man va bi con ngudi quyén luc nhat lang de
doa, uy hiép nén da bod qué chay trén. Théng qua cudc
dai luu lac cdia hai nhan vat nay, Nguyén Xuan Khanh
da dung lai lich str dan toc giai doan tu gilta cuéc khang
chién chong Phap dén hét chién tranh chéng My. Day la
mot giai doan lich sir dugc nhin tir s6 phan con ngudi,
ma & day la nhiing ngudi tu hanh. V&i con mat ctia mot
ngudi tu hanh theo dao Phét, cudc séng hién lén dang
sau sac mau Phat gido la dao séng, la tam thic Viét, la
phuc vu nhan sinh, dan tdéc - ngudn sau cua long yéu
nudc. D6 nhu nguédn stic manh khién cho dan téc ta
ding ving trudc nhimg bién déng cta lich st - du odn
minh van tén tai va phat trién.

Déi gao lén chua dugc md dau vao thsi diém dau
nhiing ndm nam mudi. Luc nay luc lugng khang chién
& vung dong bang Bac Bo hay con nhé lé. Nguyén Xuan
Khanh da dung nén mét khdng gian cadch Ha Noi khong
xa véi cac I6p dan qué va bo may cai tri kha quy cd: cd ly
trudng Phugng, c6 dén bét do ngudi lang la Quan Mat
lam sép, c6 dai Gy Thalan phu trach PC. huyén va trung Gy
Tay lai Bernard phu trach phong nhi, cé trai giam,... Lang
So réi chtia So nam trong céi khong gian dy. Cudc séng
clia ngudi dan ludn bi kiém soat gat gao, khi khoi thuéc
siing va tiéng cho sta rén vang, tiéng than khoc tham
thiét, nhat la khi ké dich muén chiing té quyén uy, nang
luc ctia minh, nhiing khi danh hai thay su nguy hiém déi
vdi chiing. S6ng trong vong vay ap buc, ké ca khi u am

zDéigqo Ién chua ké vé hanh trinh s6 phan cda hai
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nhat bai su ha khdc do chinh sach cai tri ctia bd may chinh
quyén, mot mach ngam khéac van am tham tuén chay. D6
la mach s6ng clia dao ly, clia tam thiic Viét. Nguyén Xuan
Khanh da ma ra nhiéu tuyén nhan vat trong khoang thoi
gian ngot ba muaoi ndm. Va dai séng lich st qua lang kinh
tén gido, dugc phuc ché mot cach sinh dong.

tam diém la ngdi chuia So, la géc do ddc dao cla

tac pham... Trong Bdi gao Ién chua, chia So 1a trung

tam tam linh moi su kién, moi nhan vat trong lang So. Chua

So khong chi la noi thu hit nhiing ngudi tin tam, c6 tién

duyén clfa Phat, ma con la ngi dum boc ca nhiing nan nhén

clia chién tranh khéng noi bau viu nhu chi em Nguyét, An.

Chua So con la nai trau déi nhiing pham chét thién luang,
c6t cach lam ngudi trudce khi la mét can béd cach mang.

Nhing nhan vat ttxau trong lang déu it nhiéu lién quan

dén ngdi chuia So va quan hé ho hang véi ngudi nha chua.

3Cé'u tric tac phdm xoay quanh mét cai truc, ma
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C6 ngudi chiu on nhiéu ndm séng véi chla, cling c6 ngudi
chiu on mét bat com, mét lan ctu séng. Cling cd ngudi
chiu céi on ti doi 6ng ddi ba. Nhiing con ngudi trong lang
S0 c6 chung mét diém, diém dy ndm & ngdi chlia So.

Nhu vay hinh anh ngéi chua So la trung tdm clia cuén
tiéu thuyét. Tat ca dién ra xoay quanh ngéi chlia cho ta
bat gap hinh anh ngéi chua gan bo vai cudce séng cla
nhan dan nhu thé nao.

TU trudc dén nay, hinh anh ngdi chua la hinh anh gan
bé nhing gi than thiét nhat, dam da nhat trong long dan
tdc. Khong phai vo tinh ma Nguyén Xuan Khanh lay tua
dé la Béi gao lén chua.

Thi si thién su Huyén Khong da viét rang:

“Madi chtia che chd hén dén téc
Nép s6ng mudn doi cta té téng’”.

Nhuthé, déi gao lén chlia la mét trong nhiing viéc lam
gan bé véi van hoa ngudi Viét. Nguyén Xuan Khanh néi
rang khéng phai doi gao 1én chua la su giéu cot nhu bai
ca dao “Ba c6 ddi ggo Ién chua...” ma mang moét y nghia
khac. D6 la nét dep truyén thong cla dan téc dam da
tinh than Phat. Vi sao lai “d6i gao 1én chuia”? Chéc chan la
vi nai d6 gan bé véi nhiing gi than thuong, dam da tinh
cam nén mai ddi gao lén chua. § d6 ta mang céi on, chiu
cdi on - cai on cuu mang lic déi khat vé vat chat, chiu ci
on cuu mang ltic dau khé vé tinh than. ..

Nguyén Xuan Khanh viét “Thai Ly, thoi Tran, dan ta ai
cling theo dao Phat. Nam tram ndm thg Phat nén trong
hén ngudi Viét ai ciing cé hat giéng Phat. Trai qua nha
Ho réi hai chuc nam lé thudc nha Minh, dao Phat da phoi
pha it nhiéu. Dén ddi nha L&, cac vua dé cao dao Nho. Cac
vua nha Lé khong nhac dén dao Phat, vi nhac dén dao
Phat la nhdc dén duic Tran Nhan Toéng, vi vua da chién
thang quan Nguyén, chién thang lay Iting réi lai tu minh
xay dung nén Thién phai Trdc lam lam rang ngdi van héa
Viét"[1; tr.92].

Nguyén Xuan Khanh da khang dinh Phat gido la yéu
t6 lam nén van hda Viét, cling c6 nghia rang hinh anh
ngd6i chua gan vai lang qué thanh binh, gan véi moi sinh
hoat clla ngudi dan Viét. Hinh anh ngoi chua, dac biét
la ngdi chlia lang qué véi mai cong vut, ngdi réu phong
che phl1 da an sau vao trong tiém thic clia ngudi dan.

“Phat gido la moét ton gido 16n c6 anh hudng sau nang
véilang qué tu bao ddi nay”[1; tr.559].

Ngay dén Thalan, dai dién cho ngudi phuong Tay khi
dat chan dén xam lugc Viét Nam cling nhan dinh vé ngoi
chua Viét: “Va lai lang Viét nao cling cé chua. Phat gido
la ton gido clia ngudi Viét”[1; tr.399] thé nén “mudén binh
dinh mét lang qué, do dé, viéc dau tién la phai viéng
tham ngdi chua, dugc 1ong su sai”.

Nhin lai lich st, né nép sinh hoat ctia ngusi dan Viét
gan lién véi dinh lang. Méi lang qué Viét Nam déu cé
mot dinh lang chung lam nai sinh hoat cdng déng cla
dan lang. Ma y thiic hé phong kién trong nam khinh



nir khién cho phu nir duéi thai phong kién khong dugc
sinh hoat & dinh lang. Chi c6 ngudi quan ti, ngudi dan
ong mdi dugc tham du sinh hoat & dinh lang. Nguai
phu n khéng dugc tham du & dinh lang, ho da tim
dén vai ngdi chua. Va ng6i chlia trd thanh nhing noi
sinh hoat ctia phu nir thai phong kién, n6 dn sau vao
trong tam thiic ngudi phu nit Viét. “Mo6i lang déu co
dinh va chua. Ngudi Nam sinh hoat dinh, nguci phu
n{ sinh hoat chua”[1; tr.255]. Chua lang khong phai la
ngo6i quéc ty d6 sd hoanh trang clia nha vua xay ma
chla lang la nhiing gi gan gii nhat, binh yén nhat va
than thudc nhat.

Trong Déi gao Ién chua, sau Hiép dinh Gio-ne-vo dugc
ky két, hoa binh 1ap lai thi hinh anh ng6i chua lai cang
quan trong. Chinh su trd tri V6 Uy da sai ch tiéu An danh
chuéng 5 hai lién tuc bao tin cho ca lang biét da dugc hoa
binh, da dugc yén én. Chién tranh da pha hay di nhing
ngdi dinh lang-noi dién ra moi hoat déng clia lang nén
nhiing ndm 1954, “moi chuyén lang xa dang lé phai dugc
dién ra & dinh thi lai phai tién hanh & chua’[1; tr451].

Nhu vay hinh anh ngéi chlia lang gan bo véi cudc
s6ng thudng nhat ctia ngudi dan qué, né la noi quy tu ba
con dan lang maéi khi cé viéc.

Ngéi chtia khéng chi don thuan co thé. N6 con la nai
cuu mang nhiing manh d&i bat hanh dau khé. Trong Ddi
gao lén chua, hai chi em Nguyét va An luu lac trong déi
khat da dugc nha chua nudi nang. Khi cha me bi giat
giét hai thi Nguyét va An da tim dén ngoéi chua lang dé
“xin cu mé& long tU bi cho chi em con dugc nuong nho
clia Phat. Chi em con da t6i budc dudng cung![1; tr.171].
Lam vao hoan canh éo le do, “Chi em t6i da may man
dén dugc chua nay da may man gdp dugc su cu tu bi
ctu giup”[1, tr.202].

Khong chi nhiing s6 phan bi thuong ma nhimng tén
cudp khét ti€ng cling tim dén chua va chiu on ctia ngoi
chutia. Khi tén cudp Thudng Luéng va Do bi thuong thi
ngoi chlia cuu mang ho, su'trt tri da ctiu chita cho ho."Tru
tri cuu mang anh em con. That ti bi nhu trdi nhu bién con
danh phai ra di. Con tinh mang clia ban con tram su déu
tréng cay vao su té do ctia nha chua[1; tr.314].

Chua la nai tra 8n an toan cho luc lugng khang chién.
Ong Tran, trudc la mot ngudi tu, sau bd chuia theo hoat
déng cach mang. Trong hoan canh nguy hiém, éng da
an trén ngay trong chanh dién, dugi bé Phat ma khéng
ai biét. & ngoai ao chuia c6 dao hdm miéng éch dé cho
ngudi cach mang an trén. Chinh vi xem tat ca ching
sanh binh ddng nén chua la noi ma réng clra dé clu vét
chiing sanh.

Cuu mang gitp da lic hoan nan khé dau vé vat chat
ma ca tinh than. Ma diéu nay chinh la siic manh dé ngudi
dan-ching sanh vugt qua nhiing gian truan trac trd
trong cudc s6ng. Ba Thu, me ctia Bernard Itc dau khong
tha thiét gi vai cong viéc di chua nhung réi ba lai quy géi
trudc Duic Phat dé sém hai téi 16i vi dda con lai gy ra doi

véi dan lang."Tao di chuia la d€ gidng cay duc, tao di chua
la d@é gidi toi cho con”[1;tr.399].

Ba Théu “nhimng Itc budn khé qua, ba tim dén chua
lang va mai hi€u ngoi chua la niém an Qi véi ngusi dan
qué thé nao"[1; tr.502].

Con Nguyét, c6 gai dep ngudi dep nét van ludn niém
B6-tat. Nguyét 1dm nham doc: Nam-moé Quan Thé Am
Bo-tat. C6 cau ctiu dén Duc Phat Ba nghin mat nghin tay,
cau cuu vi B6-tat ludn nghe dugc ti€ng than van dau dén
cta nhimng sinh linh nho bé & coi tran va luén luén san
long gio tay cliu v6t[1; tr.314].

Thay gido Hai khi bi tra tan mot cach da man da niém
Phat. Chu ti€u An hay suV6 Uy... déu niém Phat, BO tat dé
cau mong vuat qua nhing dau khé vé tinh than 1an thé
xac. Chinh niém tin dy da tao nén moét stic manh diéu ky
dé cac nhan vat trong Bdi gao Ién chtia bét di dau khé.

Ngbi chuia da gan bo ngudi dan qué cung niém tin &
Duc Phat, 6 Bo-tat. “Con ngudi thudng phat hién ra cai ky
diéu ctia ngdi chua sau khi da trai qua nhiing dau dén é
ché clia cudc dai”[1; tr.502]

Tim dén vdi ngdi chlia, tim dén véi Duc Phat la dang
tim dén vai nén van hoa clia dan toc, tim dén véi tinh
thuang gilta con ngudi véi con ngudi. “Véi dao Phat, doi
XU vGi no tdc la doi xG véi cd mét bé day van hoa tam
linh. DGi xtr véi né tic la déi xr vasi cd mot chiéu sau tham
tham clia 1dbng nhan &i. BEi x véi né tuc 1a déi xu véi
chinh minh. Bai bat ky ai cling c6 chat Phat trong long
ma minh khéng biét’[1; tr.559].

védn hoc, Nguyén Céng Ly nhan xét rang: “Tén giao

la c6i ngudn nang d& suic sang tao clia van hoc
nghé thuat. Phat gido vén la ton gido vi con ngudi va vé
con ngudi, huéng con ngudi vuon téi tinh thuong yéu
bao la, ménh mdng, vdi tu tudng tU bi hy x3; va dac biét
chu trong dén nhiing con ngudi dau khé. Chinh tu tudng
nay lai bat gap tu tudng clia dan toc”.

Su gan két ctia dan toc cling véi Phat gido tao nén hinh
anh ngo6i chuia va nd nhu mét su hién hiu tat yéu. Va su
hién hiru nay dugc tac gia DBoi ggo Ién chiia khai thac mot
cach co6ng phu. Qua d6 viia cho thdy van héa Viét dong
thaoi thay rd gid tri clia ngéi chua trong ddi séng. Bi sau
hon, dé chinh la déng goép clia Phat gido trong cong cudc
mang lai gia tri hién sinh, gia tri hanh phic cho con ngudi.

Doi gao lén chuia duge nhin nhan dudi nhiéu géc dé
khac nhau, trong d6, nhin nhan gia tri hinh anh ngoi
chutia la mét cach nhin dudi géc d6 van hda. Van hdéa Phat
gido - hinh anh ngoi chlia cling la tdm thic Phat gido clia
ngudi Viét, van hda clia ngudi Viét. m

4Trong viéc danh gia Méi quan hé giiia Phdt gido véi

Tai liéu tham khao chinh:

1. Nguyén Xuan Khanh (2011), Bgi gao Ién chtia, Nxb. Phu N.

2. Gia Loc (2009), Vdn héa chua-di chua 1€ Phat, Nxb. Van
Hbéa Thong Tin.

15-10-2014 VAN HOA PHAT GIAO 45



"' Y/4

Mot clai khong thé thiéu

NGUYEN HUU pUC

heo triét ly nha Phat, than thé, hay sic, clia con

ngudi dugc hgp thanh turtd dai gém dat, nudc,

Ira va gio. Ngudi ta séng la do bén dai hoa hop.

Néu bén dai khong diéu hoa sé sinh ra bénh,

va dén lic nao dé bén dai tan ra, phan tan sé
dua dén tir vong. Do bon dai tao thanh nén trén phuong
dién stic khoe, chiing ta séng sao bao vé va diéu hoa bén
dai dé that su “than tam an lac” trong suét thdi gian ta
tén tai. Bai viét xin dé cap dén mét “dai” a thanh phan
tao nén cd thé (mau, nudc tiéu, mé hoéi, nudc bot, nudc
mat...) va hang ngay khéng thé thiéu déi véi con ngudi,
dé la“nudc”.

Nudc duy tri cudc séng cho con ngudi va la diéu kién
can thiét cho su s6ng con cua tat ca cac sinh vat trén dia
cau nay. Nuéc chiém khoang 70% khdi lugng clia co thé
con ngudi va la mot thanh phan quan trong clia qua trinh
trao d6i chat, 1a dung méi cho nhiéu chat hoa tan trong
cd thé. Con ngudi can uéng khodng mét lit rudi téi hai
lit nudc mdi ngay dé tét cho suic khde va can luu y uéng
nudc hap vé sinh, nhat 1a uéng nudc dun séi dé€ ngudi.

46 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2014

Ta rat can uéng du nudc; vi trong hoat dong clia né, co
thé thudng xuyén mat nudc.

Nguyén nhdn dén dén co thé mdt nuéc

Viéc co thé mat nudc xay ra rat phd bién trong cudc
s6ng hang ngay. Tuy vao dé tudi, gidi tinh, cudng dé hoat
déng, nhiét do, thai tiét ma nhu cau nudc va tinh trang
mat nudc khac nhau. Co thé 6 thé mat nudc do thai tiét
qua ndéng hodc do bénh (tiéu chay, sét...) hay do lo lam
cong viéc ma quén uéng nudc. Mot théng ké & chau Au
cho thay hau hét tré em khong udng du nudc, nhat la khi
tré dén trudng va cé 75-80% ngudi cao tudi khéng uéng
dd nudc.

Nén luu y, néu an ché do nhiéu nudc nhu chéo, sup. ..
thi nhu cau uéng nudc it han, ngugc lai néu dn com, an
banh mi, hodc bira dn khéng c6 canh thi nhu cau uéng
nudc tang lén.

Néu udng khong du nudc thi cac réi loan sau day sé
rat dé xay ra.

Réi loan 6 bé ndo la nai rét cdn nudc néu thiéu nuéc



85% nao clia chung ta la nudc, néu nao thi€u nudc thi
ta rat dé bi tr vong. Chinh nao gilivai tro diéu khién lugng
nuéc trong ca thé, néu cdm thay thiéu nudc thi bd néo sé
“rit” nudc tir cac bd phan khac trong co thé vé nao dé
nuéi séng nd. Diéu nay gidp cho nao séng dugc nhung
cac bo phan khac sé bi truc trac. Khi thi€u nudc, néo bao
hiéu cho ta théng qua cadm giac khat. Khi thi€u nudc tram
trong, ta khéng chi c6 cdm giac khat ma con bi nhiic dau
kém theo chéng mat, choang vang.

Réi loan thén nhiét néu thiéu nuéc

Khi trdi néng, nhiét dé co thé tang cao, mé hoi trén
co thé sé bat dau tiét ra dé thuc hién vai tro lam mat dé
ha than nhiét. Néu uéng qua it nuéc thi sé khéng cé du
nudc dé tan nhiét cho ca thé, co thé ting than nhiét va
bi cac trang thai nhu choang vang, chong mat, bi s6¢
nhiét dua dén ngat xiu...

Thén hoat déng chdp chdn va bij réi loan néu thiéu
nuéc

Than c6 chic nang bai tiét cac chat trong co thé va
nuGc la mot thanh phan khong thé thi€u giup cho than
dugc hoat déng tét. Néu udng thiéu nudc, viéc di tiéu sé
giam, nhiéu gid khdng mét di ti€u va khi ti€u nudc tiéu c6
mau sam. Néu udng khéng du nudc, than sé dé bi nhiém
doc t6 va dé bi nhiém trung dudng tiéu. Uéng dd nudc
gitp di ti€u nhiéu viia lam loang s6 vi khuan cé thé bi
nhiém viia lam sach I&p thugng bi ctia hé niéu, giam bé
mat bam dinh nén vi khudn kho ton tai gay nhiém trung.
Uo6ng khong du nudce cling dé dan dén bi soi than. Do
nudc tiéu it, néng dé oxalat calci cao gap nhiéu lan néng
do6 hoa tan, thé la chat nay két tha tao thanh soi than
oxalat calci - loai séi hé niéu thudng gap nhat.

Tim hoat déng rét khé khéan néu thiéu nuéc

Thiéu nudc, mau trong cd thé trd nén dam dac hon
va lam tim kho day mau di khap ca thé. Tim phai tao
ap luc manh hon dé day mau nén cé thé dan dén tang
huyét ap.

Thiéu nudc cing dan dén réi loan hang sé ndi moi.
Nghia la ap suat tham thau ctia mau khong con én dinh,
dua dén réi loan can bang cac chat dién giai trong co thé
nhu Na, K, Ca... va r6i loan kiém-toan (mau khéng con
trung tinh ma ¢ tinh acid hay tinh kiém). Puong nhién,
r6i loan chat dién giai va kiém-toan sé c6 anh hudng xau
d6i vdi stic khoe.

Tdo bén thudng xdy ra néu thiéu nuéc

Rudt trong cc thé ching ta can ¢6 nudc dé ddy thiic
an di nhanh, riéng ruét gia thi can c6 nuéc dé ddy phan
di. C6 thé xem nudc la thi béi tron dudng tiéu héa dé
cho moi thar luu théng tron tru. Néu thi€u nudc, phan
dong lai & ruét gia va khé di lam chiing ta bi réi loan goi
la tdo bén. Khi bi tao bdn, chat doc bi ket trong ruét gia
s& ngdm ngudgc trd lai vao mau gay nhiém doc. Do do,
chuling ta can phai uéng d nudc dé khaéng bi tao bon (két
hagp va&i dn nhiéu chat xo nhu rau cai, trai cay).

Nhan sdc c6 thé tan phai néu thiéu nuéc

Biét rang “sinh, bénh, lao ti” a quy luat, tuy nhién, quy
luat nay dién ra nhanh hay cham cling tlly vao hoat déng
clia con ngudi. Dac biét 1a “1ao’, ta c6 thé bi lao héa sém
néu vi pham cac nguyén tdc dudng sinh. Da c6 thé bi lao
hoa sém néu thi€u nudc. Riéng déi v6i phu nii, nhan sac
khéng thé toan ven néu da khé. Nhiéu phu nir ton rat
nhiéu tién dé mua my pham “xin” cham séc da, song tré
tréu la ho khéng uéng dl nudc hang ngay. Can ghi nhan,
nguyén tac dau tién gitp da tuci tan, khde manh la uéng
a0 nudc. G giai doan dau ctia thiéu nudc 1a da bi kho do
khoéng dd nuéc dé da gitt am bé mat. Mé héi va su bay
hoi thudng xuyén & da vira lam sach da vira dua chat doc,
chét thai ra khéi ca thé. Thi€u nudc thi da bi khé, khéng
du chiic nang lam viéc vira ké.

Nhan sac cling khé ven toan khi cac mé co khong gilt
dugc su san chac va linh hoat. Cac mé co chiia khoang
70% la nudc. Thi€u nudc khoang 4% sé lam giam stic
manh ca bdp dén 12%. Stic manh ctia co bap giam di thi
ngudi dep dé Iam vao canh c6“sac” ma khéng c6“hén”.

Qua céc diéu trén, ta co thé thay viéc udng nudc
day da la rat quan trong dé ¢ mét stc khoe t6t. Co
I6i khuyén, ta nén uéng nudc du rai déu vao cac thai
gian trong ngay, mét ly sau khi thic day, uéng nhiéu ly
trong ngay va mot ly nita trudc khi di ngt khodng mot
tiéng dong hé. Diéu nay sé gilp cho ca thé luén trong
trang thai hoat déng tét, khong bi thiéu nudc ngay ca
khi chiing ta dang ngu. Cling nhu tranh viéc uéng qua
nhiéu nudc & thai diém nao dé khéng co loi. Néu ban
tap thé duc hay van dong nang thi nén uéng nhiéu nudc
hon binh thudng vi khi dé co thé phai van déng nhiéu
hon, ra nhiéu mé hoi han, khi d6 méi goi la bé sung du
nudc. Khéng nén chi uéng nudc khi cdm thay khat ma
nén uéng nudc thudng xuyén. Udng nudc sau khi tap
thé duc con la cach bao vé tét nhat cho stic khde.

Ngé déc nuéc

& trén c6 néu “Chuing ta s6ng sao bao vé va diéu hoa
b6n dai”. Chir“diéu hoa"rat quan trong. Riéng déi véi nudc,
diéu hoa cé nghia khéng duoc thi€u nudc va khong duoc
thiia nudc. Chung ta khong nén uéng qua nhiéu nudc
trong mot Itc hay trong mét ngay. Uéng nudc qua nhu
cau cling c6 thé dua tdi tinh trang ngd doc nudc. Khi bi
ngd déc nudc, than khong kip bai tiét nudc, nudc xam
nhap té€ bao, lam mat thang bang mudi khoang, dan dén
réi loan dién giai. Da xay ra & My, mot ngudi do thach dé
u6ng nhiéu lit nudc cing mét luc, dua dén ngd ddc nudc
nang, cac chiic nang té€ bao ctia nhiéu ca quan bi dinh tré,
dua dén hon mé va t vong.

Nudc chila mét dai trong bén dai. Nudc can duoc diéu
hoa, va ba dai kia la dat (chat ran), gio (hoi thg, chat khi,
suvan hanh) va ltia (hoi &m, nhiét d6) cing can duoc diéu
hoa thi than thé mdi khde manh, tdm hon dugc sang sudt
nhe nhang. D4y chinh la y nghia“than tam an lac”ctia nha
Phat vay. m

15-10-2014 VAN HOA PHAT GIAO 47



da. ¥
|

TAPBUT

SACH QM A BT
GLam 20N = B
-

o

SACH GIA DAC BIET

4 GIAM 20% > 80% N
N %

- B -
iy -]

Q...:_t_. e ]

Nguén: 1book.vn

Noi buon sach giam gia

TU HUONG

0i €6 sa thich vai hém lai ra nha sach mét lan.

Va ndi t6i hay ghé qua nhat & nhiing nha sach

ay la gian sach giam gia. Vi véi cai hau bao chua

hét thang da can clia sinh vién, gian sach giam

gia van la nai ly tudng nhat. Di nhién, véi toi
moi cudn sach déu that dang nang niu du n6 co ch hon,
nhau vai trang hay bi ra gay, gay bia di nlta. B6i khi sach
gidm gia vai t0i that y nghia, vi ciing chinh né nhung
néu & trén nhiing chiéc ké sang trong kia, téi chdng mua
dugc bao gio.

M&i cuén sach déu mang trong minh mét sinh ménh.
Va su séng clia né, hiéu theo nghia nao di nira, cling phu
thudc rat nhiéu vao con ngudi, khéng han la ngudi lam
ra no, ma la ngudi doc nd. Téi da thdy nhiing cudn sach
giam gia da khong dugc doi xit cong bang. Ngudi ta xem
n6 nhu mot dira con khuyét tat 13 ra doi hodc dang yén
lanh bédng mét ngay mang bénh tinh, bd thi thuong
ma vuaong thi téi, hda ra mac né ai muén mua sao cling
dugc. C6 Ié vi thé ma nhiing cudn sach gidam gia tré nén
lang 1&, trén guang mat sach mang mot ndi u budn, mac
cam khoéng néi ra bao gic.

T6i da thdy nhiing ngudi mua sach vé tam. Ho cam
nhiing cudn sach lén, xem gia bia va phan tram giam gia.
Cubn nao gidm qua nhiéu ai d6 lai ché, sao ma hai thé,
chéc cling chdng gia tri gi hodc cling in &n 16i nhiéu Idm
day. Con cudn nao giam it, ai d6 lai chép miéng, da cho vao
ché gidm gid ré6i ma con lam cao, hodc la, ci mém nhau
ban th& nay ma gidm chting 8y théi sao. Ngudi ta xem sach
dudng nhu & vi tri thap hon mét mén hang binh thudng
nao do, bdi mét mon hang lay 1én dat xuéng khong khéo
€6 thé anh hudng t6i pham chat cia nd, nhat 1a dé dé va.
Con sach thi chdng lam sao, c6 ném xuéng cling chang
anh hudng gi. Cho nén nhiéu ngudi cb vo tu cdm sach [én
xem r6i bo xuéng ma khong can cho no vé dang vi tri ban
dau. Toi da thdy nhiing cudn sach bi bd ngén ngang trén
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chiéc ban I6n, ngudi ta béi tung dé tim cho minh mot cuén
ung y nhung chang ai ban long x€p ching lai gon gang
ngan nap, ké cd mot vai ngudi nhan vién.

Khach hang la thugng dé, khach hang c6 thé diing
dung vdi sach da danh. Thé nhung budn hon vi ¢ nhiing
nha sach, nhan vién ctia ho cling méc cho nhimng cudén
sach giam gia ndm chong cho. Sach giam gia bi hat hi,
tur vi tri trén nhimng chiéc ké that sach dep va sang trong,
ngang hang véi nhiing quyén sach khac, mét ngay
chding bi phat hién ra khéng con nguyén gia tri ban dau
niia. Thé la chuing dugc dua xudng, nhét chen chuc trén
mot chiéc ban dé tiét kiém dién tich va mac cho ngudi
ta qua lai nhdm ngé, sam soi. Khi chiing bi vit bla bon,
chdng c6 ngusi nhan vién nao quan tam dén chung.
Cing chdng may khi ngudi ta lau bui cho ching hay
vuét lai nhiing trang gidy bi gap. Co déi khi ngudi ta nhin
ching bang 4nh mét that vong, ban hét cling khong lai
vén, ngay nao cling phai don ra don vao, cudi ngay phai
x€p lai cho gon, that la mat cédng véi nhiing quyén sach
nay. Nhin nhiing ngudi anh em nam trén ké go bong tinh
tuom, chac nhiing cudn sach giam gia buén lam. ..

Gidam gia sach la mét diéu nén lam. B&i ngudi ta sé
c6 diéu kién dé dang hon dé mua nhiing cudn sach
can thiét. Trong thdi dai ma van hoa doc dudng nhu bi
ddy xuéng dudi van héa nghe-nhin tir nhiing phuang
tién cong nghé, viéc khuyén khich doc sach bang nhiéu
cach trong do co6 giam gia sach la diéu that y nghia. Thé
nhung tiéc thay, trong tam ly chung cia nhiéu ngudi, cai
gi giam gia cling thudng khéng ra gi, nén nhimng cuén
sach giam gia phai chiu sé phan thiét thoi. Nguai ta déi
XU v6i chiing chdng khac gi con ghé. Vay ma dau phai ai
cling hiéu, trong déng sach gidm gia bd bla bon trén
ban kia, la bao nhiéu tinh hoa tri tué loai ngudi. Va toi
nghi, néi buén cla sach giam gid, cling la néi budn cla
y thicching ta. m
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hung t6i, hai con ngudi binh thudng tung
cung nhau nhat 13, héi hoa, hay Ién dé lang
tha diéu nhing chiéu nguoc gié thud con
tho trong ngoi lang yén binh nam canh dong
s6ng chén qué nha; dé réi chdng hiéu nhiing
nga ddi nao da dua ddy chiing téi gap lai nhau & ving dat
xa la Ba Vet — Campuchia nay. Chac chan d6 la mét hanh
trinh dai day gian kho. Dudng nhu;, khéng co bat ci mét
cudc muu sinh ém & nao danh cho nhiing nguai da phai
tim dén manh dat cach xa noi chdn rau ¢t rén clia minh
hang ngan cay s6, du chi dén trong chéc lat, réi lai di.

Sau mét héi b ngd, ching t6i da nhan ra nhau du
thdi gian hau nhu da xda nhoa tat ca vét tich clia qua kha
ngay ngd bun dat, nhd mot thi thd ngir rat dic trung cda
nhiing ngudi sinh ra va I6n & vung déng chiém tring Ha
Tay ngay trudc. Anh ké, sau khi di bd doi & vung bién gidi
Tay Nam va xudt ngl mét thai gian, anh khong vé qué ma
ti€p tuc & lai dé lam an béi da trot yéu mot ngudi con gai
noi day. R6i, bang nhiéu lo toan, anh cling c6 mét ngoi nha,
nhiing ddra con va mot cdng viéc luong thién nhung cling
kha vat va, & mot tinh ly xa la, gilra mét cong dong xa la,
trén mot dat nudc xa la. Nghe anh noi, nhin ra con dutng
xuyén A chéi chang nang, téi thdy cudc di con ngudi sao
qua ngan ngui. Thi d6, mudi sdu nam troi chi tom lai trong
mot cau noi, nhanh hon ca cai chdp mat. Ma, dau chi doi
anh, mudi may nam vdi vo van tran trd, lo toan, vat va, bon
chen ctia ddi t6i, néu nhin lai, cling véo qua nhu mét tiéng
cudi tram budn vay chi dau co6 dai hon dugc? Toi da thac
mac, diéu gi da gitr anh lai gitta mét vung dat xa la nay thi
anh chi cudi, nu cudi an Uc nhiéu diéu khong thé néi. Réi,
trong mét thoang bang khuéang, anh bao rang, néu & day
khéng c6 nhiing ngoi chuia, nhiing 1i khan cau, nhimng
anh mat tU bi thi c6 I&, anh da khéng thé ghim dugc néi
nhé qué da diét. Dudng nhu, khi khéng con cai gi dé biu
vao, dé niu kéo qua khu, ngudi ta thudng tim téi dudi chan
Duic Phat tir bi. § d6, trong nhiing nén tdm nhang cla su
an nan, tran trg, cGia tinh cdm thiéng liéng, con ngudi ta dé
dang dugc xoa diu, dugc sé chia, dugc bu dap. Du do chi
la nhiing tam linh hu vé nhung véi nhiing cdnh chim xa la,
N6 lai la ngudn séng manh liét.

O manh dt xa la, diém chung duy nhét gitia chuing toi
1a qua khit. Mot qua khir chua xa nhung khong thé cham
tGi. Mot qua khi nhé rd nhu'in ma chdng ai nhic lai thanh
I6i. Mét qué khir dep dé ma sao long cinhic nhéi vidau, vi
xa xam. Trén tinh ly nay, ngudi Viét rat nhiéu nhung ngudi
déng huong, c6 cuing mot ky tc, da dé chung nguén géc,
nhu t6i va anh c6 1€ la kha hiém. Dudng nhu, gap t6i la

anh dang gap lai qué huong va mét phan qua khi cda
minh. Anh da gap lai dia tré chan tran lun sau vao I6p bun
dat qué huong ma rong rudi, ma U tim, ma théa thué. o]
d6, nhiing budi chiéu bén b séng, trong vang vang tiéng
chuéng chua nhu gan, nhu xa ru chiing téi vao mét hoai
niém. Hoai niém chap chdn nhu qua khti, nhu hién tai va
du doan ca tuong lai. Lic nay, diéu duy nhat t6i nhan ra
la, & vung dat nay vai qué huong ching t6i dudng nhu
khong c6 khoang cach, khdng cé bién gidi, khong hun
hut xa mdy ngan cay s6 bai nhiing tiéng chudéng chua,
nhiing anh mat tu bi, nhiing 16i Phat day da két n6i chiang
lai v&i nhau. Nhu't6i da tiing nghe & dau d6, trong anh mat
chan chuia ctia Phat khong 6 bién gidi, khéng cé khoadng
céch, chi cé moét sai day thdi gian vo hinh, n6i két moi thi,
g6ém ca thdi gian, nhiing quang ddi vai nhau.

R6i, trong niém hoai niém va nhiing mung lung y
nghia dy, cir nhu mét vong quay mdilai bat dau, téi va anh
dudng nhu lai c6 cing mét xuat phat. Xuat phat tu lay tre
lang ra di, bay nhay va bay gid, khi da thau trdi xanh, bién
rong, sdng dai thi lai bat dau ngdéng vé phia qué huong.
Nhung chac chan con dudng trd vé clia ching toi sé
chéng chénh va gian nan han so véi con dudng ma t6i va
anh da tir qué huong minh ra di, du bat cu khi nao, qué
huong luén dang rdng vong tay chao dén nhiing dua
con tha huong tr vé. & d6, ciing nhu nhing viing qué
mai bay gid, mot ngoi chlia bén bd séng yén binh hién
hoa van dang chd don ching t6i. m
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Ngool nan

hu mot cdi 1é thudng nao dé, khi dung
trugc bién, ngudi ta thudng dugm buén.
Cai buén dusng nhu khéng c6 nguén
can, chi vat dong di qua khap mién ky U,
roi tdm vao dong song cudn x6 roi héa
thanh nudc mat trén déi mat mong day nhiing quang
tham clia ngudi dan 6ng. Do 1a déi méat cda ba t6i, doi
mat véi nhiing quang den, d6i chan may ram, va anh
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nhin lic nao cling xa ngai ngai. C6 luc nhin d6i mat
ay trong dém, c6 vé nhu do6i mat dy quac lén gian di,
Ngudi ta sé cdm thdy sg; nhung chi can thdy dang 6ng
budc di, tap ténh tiing budc va vai tiéng ho huc hac
kéo theo, ngudi ta sé biét, ngudi dan 6ng ay dang yéu
dudi trudc cude doi.

T6i van hay nhin ba ngong trong mét cach xa xam
va day phién mudn nhu thé. Méi khi ngam nhin hinh
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béng ba dang nga rap trén cat vao méi xé chiéu, long
toi lai day 1én n6i niém gi dé rung rung khién t6i chuc
khéc. Va nhiing luc dy ba sé dén bén t6i, bé théc téi
I&n, rdi [an tron nhiing budc di dai trén cat, tiép tuc di
vé phia anh mat troi, cr thé, mang téi di, huéng dén
dudng chan troi, noi ma sudt thai the bé toi da ludn
ma minh sé tdéi.

Ba ludn nhin vé phia bién, bdi noi d6 ¢ me, ngudi
dan ba bam bién cung nhiing ngudi dan éng. Mot
ngudi dan ba khi phai cuén minh trudc séng gidé cudc
dai roi viing chai tay beé tay ludi la ngudi dan ba khién
ta ngudng md nhat. Thai chién, ba la ngudi anh hung,
la ngudi doi trudng khién ca quan doan ngudng mo,
ba xéng pha tran mac, ba quén ban than minh. Thé
r6i hau qua chién tranh la vét dan con cdm & nai chan
hanh ba méi khi trai gi6 trd troi lai 1én con dau nhuc.
Nhing nam thang dang dé truéng thanh, t6i nhiing
tudng khong thé chiu duge méi mua bao dén. Can nha
nhd liéu xiéu da bao lan chuc nga dé chira bén trong
N6 la ca con bao nho cla gia dinh t6i, v&i nhing lan
ba dén dau quan quai. Nhiéu dém t6i nhin me “dudi
voi” téi di ngl r6i chong dén thic ca dém tréng ba.
Nhiéu dém téi thdy ba cudn minh ém lay chan, lay tay
réi giot nuGc mat dan éng roi day trén géi. Nudc mat
ngudi dan 6ng dudng nhu kho rai ra 1dm, né thuong
hay quay ngugc vao trong long dé phoi bay niém vui
gia doi, nén mot khi no6 da rai ra, thi ndi dau ma nguai
dan éng ay chiu dung hén la to 1én 13m.

Me yéu thuang ba bdang ca trai tim. Can nha bén
b& bién chua khi nao ngét tiéng cudi trong veo cla
nhiing tinh cdm vo cung chan that. Lang chai be bé noi
toi s6ng nudi t6i bang nhiing dong tién it 6i dan ludi
clia me va lam gé ctia ba. Gia dinh téi coi nhu c6 déng
ra dong vao khi cdng viéc clia ba 8n dinh thi nguy co
ap dén. Toi con nhé ldc ay téi va dadm ban van con mai
di bdt cong bén bién, t6i con dang nhin nhiing canh
budm giuong gié ngoai khoi xa thi tin dit ap dén: ba téi
dét quy. Khi gia dinh t6i dén bén ba, bang nu cusi yéu
6t ba van vu6t toc ching toi:

“Ba sé 6n thoi ma, con gail”.

“Luc nao ba ciing ndi ba sé én thoil”. Toi khdc da 1én
khi nhin ngudi sinh thanh ra minh dang nghiéng minh
trén chiéc giudng trang phau day mui sg hai, hoi,“Ba a,
ba dau Iam phai khéng?”.

Ba nhin t6i cudi ré6i khong ndi gi nia. Sau lan ay,
génh nang gia dinh d6 1én vai me. Ca thang trdi ba nam
trén giudng bénh 1a ca thang tr&i me chay vay khap noi
thang thuéc cho ba, ci khoe chut la ba lai di lam c3;
ba di dan luéi chit khong thé lam cong viéc nang nhu
trudc nira. Me lam nhiéu hon, su hy sinh va tinh yéu cao
thugng ma lic 8y me danh cho ba va gia dinh khéng
but muc nao ta xiét. Con téi, mét nhoai véi nhing con
ma va nhing lan di lam thém déi lan phai lén trudng
tré. Thé r6i, mét lan t6i nghe me ban vai ba:

“Em di bién, anh a!”. Giong me day cuong quyét
nhung cling cé hai chung. Ba khong noi gi, me tiép,
“Anh Sdm néi dot nay di bién thdng dam, anh sé sip
x€p chd cho em, cht em c’ lam mdy viéc 13t vat thé
nay khéng nuéi néi gia dinh minh. Cai Bi sdp vao cap
hai nta”. Ba van khéng nai gi, khé ho huc hac réi di vao
nha trong. Me ngo6i do, chong dén suét dém, suy tu
nin lang.

T6i cudn tron ngudi lai lan vao 1ong ba, ba nang
nhoc dua tay 6m t6i vao long. Nhiing vét theo thoi
chién trén tay ba khong lam t6i sg, du dot nhién né tré
nén bong ludng dudi anh trang ma.

“Ba a, sao héi nay ma héi ma ba khong noi gi?”.

“Ba khéng biét néi gi con a, vi noi gi cling trd nén du
thta trudc nhiing gi mé con hy sinh”.

Toi thdy vong ém clia ba nhu chét hon, va t6i chac
rat nhiéu lan trong gidc ngl téi thay ba vai minh 4m
Ién b&i nhiing giot nudc & nai nao do roi ra néng héi.

Ngay hém sau me di, ba chuan bi dd tha ci nhu
me di vé mot noi xa 1am. Tat ca ci nhu dang hoan déi,
nguci dan 6ng trd thanh nguci me & nha cham lo vun
vén cho t6 &m dgi ngudi phuong xa trg vé, con ngudi
dan ba tr& thanh tru cét trong gia dinh, di buon chai
cling gié suang véi nhiing con thuyén day nhing
ngudi dan 6ng dugm mui mua nang.

Me di, sau khi xong hét viéc, ba van hay di vé phia
bién. Mébi khi mat trgi lan, ba ngdi phich xudng cat, hai
tay b6 g6i 6m 1y hai chan ngéng khoi xa. Trén anh
mat ngudi dan 6ng ay lic nao ciing nhu cé suang, bo
mat nhan nheo in han vét chan chim cé ép sao cho
nuéc mat khdng thé nao rai xuéng. Nudc mat ngudi
dan 6ng dy dudng nhu da roi hét trong dém ngudi
dan ba quyét dinh budc ngoat cudc ddi minh. Téi hiéu
ba khong thé khdc, vi me da khdc du cho ba. Ba cang
khéng thé khoc vi ba muén me sé vé binh yén sau
nhiing 1an giuong khoi ngoai bién ca. Ba khéng thé
khoc vi quyén clia ngudi dan 6ng la dugc phép gidu
yéu dudi cla minh vao trong ma khong ai dugc phép
hoi. Dau ba rat muén khoc, vi ngudi dan éng ma phai
dé cho ngudi minh yéu thuong dan day gi6 suong noi
bién ca thi dau dén nao haon?

Ba t0i clit c6 mét théi quen la cd rang sang lai di vé
phia bién, nhin ngdm nhiing con tau, hai mat éng ct
nhuéng lén nhu kiém tim moét diéu gi dé quan trong.
Mai dau hoe bac nhu chéi sang ca rang dong. Va ci
moi chiéu ta 6ng nhu ti bién trd vé, nu cudi rung rinh,
d6i mat ngadi sang, anh nhin chua khi nao thoi xa xam
dong chat tin yéu. Nhiing vét chan ba di mdi ngay khi
me bam bién dudng nhu da in han trén khdp bai bién
nay. Sau lung ba, t6i nhin thdy ca niém tin dong day
trudc mat. Hom nay, lai nhu moi khi, téi ruén ngudsi
dinh goi ba vé d@n com, thi thay phia xa xa, ba, van nu
cudi rung rinh khi dy, nam tay me, nhu da doi dugc, tré
vé sau mét chuyén giong khoi... m
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Ru mua thu

NGUYEN DUNG

Thu V& ru nhe sic huong

Khéi lam chiéu tha ru vuong troi chiéu
Ru vang bui chudi, day tiéu

RO hanh gay ngon ru xiéu gié ndm

Hang cau ru béng bo muong

Cénh chudn chudn 6t bay quanh ludng ca
Ru vang trai 6t, qua na

Ru vang thang tam trang ta mua roi

Thu ru hoa ngat lung doi

Tim bang lang ng vang thoi giau lan

Thu ru ngéu rét ménh mang

Ru con ¢0 la lugn quanh canh dong

Ru con do nho qua séng

Tinh sang bén mai chao dong séng nghiéng
Thu vé ru nhé me hién

Lom khom quét 14 bén thém dén trang.

Ngoai toi

PHAM ANH

Ngoai toi toc bac lung cong

Hai suong mét nang gid cong béng chidu
DPdng khd ngon co chéy thiéu

Lut tran bo bai rong réu nang quan

V6ng trua ving gié chd mong

Thuong con nhé chau moi long ai hay
Miéng trau thim dwom thém cay

Virng triang thao thirc thém gay ving trang
Ngoai tdi V& lai hu khong

Mot doi dé nhé lang trong may doi

Nhu 16i ru thud nam noi

Tu ngan xua dén 1ong toi bay gio

Mai sau ngoai hda doi xua

Biét ai con nhé hat mua vé ngudn.
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Sinh nhat me

PHAM THI THANH VAN

Cbng nha gian hoa tim n

Bang khuang giot ning bén thém
RN rang trong gian bép nho
Bira com dam 4m thém Ién

Me vui bén dan con chau
Va0 ra van nu cudi hién

Ha qua thu vé truéc ngd
Thaoi gian ché voi budce thém

Con théu tranh long thom ngat
Muoi hai hanh nguyén bén doi
Nguyén ciu an dirc Quan Am
Tudi gia me mai an vui

Théang chin la sinh nhat me
Tranh théu ciing da xong rdi
Chung con quy bén gbi me
Muia thu nang téa hoa cudi.

Thay vé dau?!

HANH PHUONG

NGi troi tir d6 vo minh

bén dau tir thud thac sinh 1am nguoi.
Séng doi bao dap... ta toi

boi tan tic mong, nghiép phdi pha tinh.

0an hon sau tii diéu linh

Van tho u uan, cau kinh v vang

Hoi chan than luéng bé bang

Tim nhan dung ludng bang hoang u é.

Bang khuang budc tré duong vé

Lua 10 sen ng, con mé vong tan

T6n su kip dyng dao trang

Thuyén tir &6 v6t ngan ngan quan mé.

Gid tir ba néo bén té

Bo kia vanh vanh tran tré anh trang
Trai bao ngay thang nhoc nhan
Con vé tim lai chan than ban dau.

Ton su tror got vé dau!

Hoi may hoi gio... nhiém mau vo ngon
Tur dung bao thap suy ton.

Tir Quang bao dia than hon huy hoang.



Quyy

PHAN THANH MINH

Theo sdng xa ngudn

Am 4p ddm mé

Chiéu tuy tir

Thuyén quay vé bén giac

Luan giai ndi chim

Long tran nuée mét

Tram nam di chua t6i tiéng cudi

bémquyy

Anh dao sang ngoi

Chén Iy mao tur huyen vi chanh phap
Tay ddng dao nim tay minh 4m ép
LSi thang trim

Thdi chao dao nga nghiéng

Quay trg vé véi ban thién chan nguyén
Vi long lanh

V6i tam tir cao ngat

San sé thé nhan tiéng cuoi tiéng khoc
Mot tréi tim khong co tudi gia

buong ta di ngan ngat huong hoa
Thuong dau dai mé toang long vi ky
Phac hoa tuy duyén

Tham tinh dao vi

Ta yéu nguoi nhu ta yéu ta

Tu cta thién tram 18i thién mo ra

Tir nhan tam tram phuc lanh vuon thim
bémquyy

Long han hoan la 1am
Gian thuong minh
Cham buagc duong tu.

Ngam cau tho dao

TRUONG KHANH

Khéi swong mo ao cudce doi,

Can khd dong chay - day voi ndi chim,
Loc hra - trdo tré - cho xin,

Thuc hu trd mong - ton sinh - cugc co.
DEém nam mo - ngay nam mo,

Canh doi a0 vong, dang cho tra vay!
Thiy doi ngao ngan déng cay,

Cuu mang ruéc nghiép thém day khé dau,
Chép mat mot thoang bac dau,

Hoi ra mai biét - tim dau 15i vé?!!

Ai trién sinh tir nhiéu khé,

Pa mang cho 1im, & ché khé khéng!
Chi bang mét thoang thong dong,

Nhéap mai tra DBao cho long thanh thoi,
Géi 1en ndi khé ta ngoi,

Ngam cau tho dao day voi giot thién.
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Ut that viia dugc maé. Chiéc ruy-bang mau
tim dung dé cot nhiing buc thu ma téi da
doc di doc lai nhiéu lan, lan nao cling day
cdm xuc. Tat cd bat dau tU mudi ndm trudc,
khi t6i rdi qué huong dé tim viéc lam & phia
bén kia Trai dat. That chdng dé chdt nao... nhung thoi
d6 dau co nhiéu chon lua: Chét hodc séng bap bénh vai
nhimng con doi thudng truc. .. Thé 1a phai nam bat co hoi
dé c6 thé d6i doi... ma nao chila cudc doi clia riéng toi.
Bi, ma khong biét diéu gi sé xay ra va thuc té la toi da
phai tra mot gia dat do. Ngay ca khi tim dugc mot cong
viéc nhu rifa chén trong nha hang, téi cling chdng bao
gid co thdi gidy dé suy tinh. Cham dut cong viéc do toi tim
dugc mot cong viéc khac, git chan bao vé ban dém hay
thay thé ldo gac-dan trong mot khach san ré tién. Ngay va
dém déu gidng nhau, chi co trai tim t6i la luén hudng vé
mot noi chdn xa vai hon mudi nghin cay sé.
Céng viéc ban biu dén néi co nhiéu lic toi chdng ¢
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thai gian @n uéng. Budi sang nuét voi mot cai gi, mot
mau banh mi va mét tach ca-phé, dugc nha chl bao cho
sau mot dém lam viéc, con tién luong thi téi ¢ gang tiét
kiém. Gop dugc déng nao la téi co thé glii thém vé cho ba
me & bén kia Trai dat, hai ngudi gia c6 d6i mat sang, va chi
vi t6i ma ho séng. Sudt ddi, ho da lam viéc cat luc va cho
t6i rat nhiéu yéu thuong, cho téi biét mui vi clia sach v,
nhung khong da kha niang dé Iap day cai khoang tréng
nam trong bao tl Iic nao cling hau déi. C6 1& chdng may
ai that su biét cai déi né khiang khiép nhu thé nao: Cai
Iusi lién tuc dua qua dua lai trong cai miéng chang cé gi
dé nhai va kéo dai hdng gid nhu th& ma chang cé chut hy
vong nao la sé c6 dugc mot chén com. Chi ¢é tri 6c méi
6 thé gilip ta quén nghi dén né: Ba ké cho t6i nghe vé
nhimng thé gidi xa la, nhiing cudc phiéu luy, ndi vé nhing
canh ring c6 cop va voi di qua, vé nhimng cudc nhao 16n
trong I€ lat & cac lang mac xa x6i hay néi vé am nhac vdi
tiéng tréng, chiéng va kén ron ra. B4 la nhimng thé gidi ky



a0, nhu cac hinh anh mau sac ruc rd trong kinh van hoa,
trong d6 anh sang dugc nhan lén dé lam cho cai géc tam
t6i va nghéo nan ma chuiing téi dang s6ng tré nén dé chiu.
Dé la ly do ma du da ra di nhung t6i khong thé nao quén
dugc nhiing anh mat va bén buc tudng than thuong cta
gia dinh. T6i lam viéc, lam viéc. Réi ban dém, khi cong viéc
da thua di, cting c6 thé viét thu vé nha. Va nhiing diéu toi
viét cho ba me t6i bay gid cling giéng nhu thé gidi ky o
ma ba toi thudng ké: Co rat nhiéu ngudi giup dé tdi, mot
c6ng viéc nhan ha, thoai mai va téi dang séng mét cudc
dai don gian va chdng c6 buén dau. ..

D6 la mét mén qua cho ba me va cling la su dén dap
Vvé tat ca nhiing hy sinh ma suét doi hai ngusi da danh
cho t6i.

Sau d6 thi nhiing buic thu h6i am tirxa x6i cing dén vdi
t6i. Thud do6 dau dugc nhu bay gid, chi can viét roi nhan
phim la 1at sau c6 dugc tin trd 10i. Thai do, nhiing buc thu
phai can vai thang va trong khi chd dgi héi am téi thudng
tudng tuong ra nhiing diéu ma ba me téi sé viét.

“Cam on sé tién ma con vira gli cho ba md. Nhd né ma
me con vira may duoc mét b dé va ba cling mua dugc mét
cdi qudn mdi. Ba me khée, con yén tdm. Hay c6 gdng séng
binh an va hanh phtic. Bén nay ba md chi cdn mét it tién dé
séng, diéu quan trong la con viét thu lién lac thudng xuyén
dé ba md khdi tréng. Con biét khdng, ci méi ldn doc lai
nhiing buc thu, ba md ci tudng la con vén con hién dién &
day vdi gia dinh chir khéng xa ngut ngan nhu'su'thdt...”.

Véi t6i clng thé. Toi cling thudng doc lai nhimng buic
thu nha réi can than xép lai, cot tat ca lai bang mét dai
ruy-bang mau tim. Trong nhiing luc dé t6i cling tudng
nhu minh van con séng trong gia dinh, téi lat qua lat lai
nhiing trang gidy mdng va nhe nhu gidy quyén nhung
day ap chit cung nhiing 16i khuyén dé truéng thanh nhu
mOt nguidi tir té. Roi toi I6n 1én véi mét ndi nhé thuong
lién tuc trong tim.

Lam viéc nhiéu nén téi gy nhu mét que clii, thé nhung
khi nghe ai hoi, téi lién tré |5i [a tai toi thich chay bo dé gitt
gin suic khoe roi vira cudi vira lich su chao ho.

Thai gian cd thé troi qua; va téi da bat dau noi thao
th ngdén nglr that xa la cta nhiing ngay méi dén, nén
t6i doc, doc tat ca nhiing gi ma téi tim dugc trong khach
san. C6 khi mot to bdo, cé Iuc mot tap chi khoa hoc hay
mot vai quyén sach ma mét ngudi khach dang tri nao
dé bo quén. R6i mot ngay téi nhu bi hat béi mot trang
sach day nhiing con s6 va dé thi... réi chgt hiéu la nhiing
phép tinh trong toan hoc chinh la mét thé gidi ma minh
thich kham pha. Quyén sach dy thé la chua du, va toi
quyét tim cach hoc thém. Réi hang dém téi cham chi
hoc, dén ndi quén ca thai gian da troi qua. Co nhiéu lan
mét mai, thé nhung chi can doc lai nhiing buc thu nha
la t6i cAm thay tinh than thu thai va c6 cdm giac la minh
manh mé thém [én.

“Con yéu ddu, lc nay tuy ba md da gia hon nhung van
con manh khée. Lic nay con cé nhiing nguoi hang xém that

t6t bung va tuté, thinh thoang ho con di cho gitip ba md hay
ndu cho nhiing mén dn ngon. It ra thi ba md ciing chdng
don déc. Nhé viét thu thudng xuyén nhé, nhu thé con dang
tdng ba md mot phan doi cda con va ba md rdt vui vi con
hanh phac’”.

Ba ma t6i dau biét hanh phuc cta t6i chinh la dugc &
bén canh cac bac sinh thanh! Nhung nhu vay cling dugc
thoi. DU sao thi su xa cach nay cling cé mét y nghia. Hodc
chinh t6i phai gan cho n6 mot y nghia vi minh chdng thé
lam gi khac.

Mudi ndm tréi qua va gid nay thi toi ¢ thé séng va lam
viéc & nai chén xa la nay nhung van cam thay an tam. Toi
khéng con la mét chang thanh nién nlfa... ma da la mot
ngudi dan éng trudng thanh va rat tu hao vé nhiing diéu
minh thuc hién. Té6i khong con lam viéc & quan an, cling
khoéng con thic dém & mét khach san nam & ngoai 6
thanh phé. Bay gid t6i day tin hoc va vdi vi tri nay t6i co
thé gitp d& nhiéu sinh vién ngoai qudc da dén dat nudc
xa la nay dé tim ki€m mot tuang lai. Ho chang biét noi
niém clia téi nhung t6i thi hiéu sdu sdc cudc ddi va nhiing
hy sinh ma ho dang ganh chiu. Nhiéu em ké véi téi vé
nh(ing con doi lic con & trén qué huong xa voi clia ho va
lam t6i nhu thay lai bdng minh trong guong, véi doi mat
lac than cling v&i ndi sg héi vé tuong lai... luén xuat hién
trong mat t6i thud do.

Nhimng buéi t6i rdnh réi tdi thudng doc lai nhiing
buc thu cudi cung clia ba me t6i vi rang da rat lau réi toi
khéng nhan dugc tin gi ti qué nha. Hang thang t6i déu
gui moét it tién da danh dum dugc, vé sau cang ngay cang
nhiéu thém, nhung thu héi m clia ba me t6i cang ngay
cang thua dan. Téi nghi ch3c vi tudi gia, mat kém, nén véi
ba téi hay me t6i, viét mét bic thu cling la diéu khé nhoc.
Va véi y nghi do, toi cang c6 gang viét thu vé nha nhiéu
hon; hay khi ban ron chi viét dugc vai hang thi lan nao
cling bd kém thém mét it tién. Nhung tin tuic vé hai ngudi
than nhat cda t6i van mit md. Thé la cudi cling t6i cling
phai chon mét quyét dinh; bay gid thi téi co thé tré vé
qué tham ba me va nhan tién chao hoi va cdm on nhiing
ngudi hang xom t6t bung.

Trong nhiing buc thu cudi ciing hinh nhu ca ba va
me déu viét cing mét giong, nhung c6 1é ltc nay thi
hai ngudi da qua gia roi, va mac du da nhiéu lan t6i yéu
cau gui cho t6i mét buic hinh méi chup nhung ba me t6i
van khéng lam. Hinh anh hai vi trong long t6i chac van
giéng nhu trong buc hinh den trang cii da ma, trong dé
me trum khan trén dau con ba thi mac chiéc quan réng
thling thinh c6 nhiéu manh va. Gitta hai nguai con co t6i,
lic d6 van madc quan ngan nén pho ra doéi chan khang
khiu, con hai con mat thi bi mét lon toc vé duyén phui 1én
mot cach mat trat tu.

Cam ldy dai ruy-bang mau tim dé cét lai nhiing buc
thu ch. Long téi rao ruc vi sap dén ngay khai hanh. Ba
me sé ngac nhién nhu thé nao trong chuyén vé tham bat
ngd, khong bdo trudc?
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Téi g6 manh [én ban phim ctia may tinh, nhu thé trong
tay dang cam cay bua. T6i mudn dap vg, tan tanh, ma
khéng sao lam dugc. Nhung that ra téi cling chdng biét
minh dang lam gi. D6i véi moi nguidi, toi vira trd vé tir mot
cudc di chai, mét ky nghi, thé nhung nhiing quang tham
dudi déi mat mét moi, hién nhién dén khéng thé nao che
gidu. Bao nhiéu nudc mat, trdi oi, bao nhiéu tiéng nac
nghen ma t6i vat va nudt tron vao long, du vé ngoai van
cl nd mét nu cUdi gugng gao.

Tr& vé tham nha sau mudi ndm xa cach va toi hiéu ngay
ly do cia nhiing buc thu thua thét dén tir gia dinh. Nhung
lam gi con mét gia dinh nlfa ma tréng mong, cha doil

Chéng con ai ca. Ba, me... hai ngudi da chét cach nhau
chi vai thang va thi thé dugc chén cét trong hai ndm méo
ngheo nan. Trén do6 chi c6 mét tdm bia ghi tén, lam lap
bun dat.

Ba me t6i da chét cach day nam nam, con t6i, gio diing
trudc hai ndm mé lanh 1&o dé nhin hang chi, nhiing con
s6... “mat ngay..."“tu tran ngay..." Cac cu da qua gia va
hai trai tim can céi da khéng con chiu néi. Con téi, néu bd
lai trai tim canh d6 cling van con chua du.

T6i khoc nic ng cho dén hét nhiing giot nudc mat
cudi cung.

Nhiing giot nudc mat dau tién chdy xudng khi toi
dung trudc can nha thoi tho du. Vai tam ngdi con nam
chong chénh trén bon buc tudng réu rd va xiéu veo gitia
déng cay co um tum. Toi gao 1én, vé ich: “Ba, ma... cac
ngudi dang & dau?”. Cudi cling téi doc tam gidy da Ua
vang boc trong chiéc bao ny-léng rach nat: “Thu ti xin
lién hé & nha 6 52.."

M6t 6ng ldo dang ngéi hut thuéc bén ngoai can nha
bén canh da chi t6i tim ba me & noi nao.

-"Ho nam & do, trong nghia trang & cudi lang!”.

T6i chua hiéu. Budc di vai budc réi toi quay ngudi dé
hoi tham can nha nhiing ngusi hang x6m tét bung.

-"P6, can nha cao ba tang d6 la can nha s6 52",

Méi budc chan téi ndng nhu treo da. That théu 1& ngudi
dén trugc céng nha to 16n va bat dau nhan chuéng.

- Ai d6? Chuyén gi vay?

DPap 16i t6i la mét giong cau kinh va mét nguci dan ba
ramd céng, 16 dau ra:

-Anhlaai? Can gi?

Chi vira ndi tén toi thi mat ba ta tai mét. Ba Idm bam vai
[6i... dang ly phdi bao tin... phai cho é6ng hay... Mot su
nguong ngap cling xuat hién trén nét mat ngudi chéng,
nhung éng taim l3ng. A, phai réi, trong nhiing tinh hudng
nhu thé nay thi ngudi dan ba luén dugc dua ra dé phan
tran, nho vai giot nudc mat, va phia bi hai thé nao ciing
mui long, hay it ra khdng thé phan ting manh.

Gi& thi moi viéc dau c6 thé thay d6i! Nam nam da troi
qua ma ho van khéng cho téi hay biét. Thai gian dau...
ho “cing” dinh tra 16i nhiing buic thu cla t6i, néi cho t6i
biét su that... nhung sau...
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T6i khinh khinh nhin nhiing anh mat lam lét trén
khuén mat tro trén clia ho, nhung khdng thé néi dugc
gi. Con ba vg thi ndi, nai rat nhiéu, nhu thé dé 1ap day su
yén lang trdo trd sau moi cau néi. Cudi cling t6i méi noi
dugc vai loi.

- Con tat ca nhiing s6 tién ma t6i gui vé cho ba me t6i?
Dau réi?

Hai ngudi kin dao nhin nhau réi im [ang nhin ra xung
quanh. Toi da hiéu tat ca va bay gid toéi khong mudn lam
gi khdc hon la chay that xa hai con ma khéng c6 trdi tim
va trén khoi can nha khén nan dé.

Thai gian vita d dé téi co thé goi mot chiéc xe dua toi
vé mot khach san trong thanh phé va sau d6 voi sap xép
cho chuyén tr& vé trugc thai han. Dau con ly do gi dé &ai,
va cho ai bay gid?

Thé nhung bay gi¢ day, mbi ngay can gian cla toi
ctr dan da trao ra. Mot canh ctra bi dap manh, mot cau
trd 15i cau gat bat ngd budng ra mot cach thiéu lich su.
Nam nam chéng chat nhiing néi dau, hao tén, nhung
viné ddi téi con cé mét muc dich. Con bay gid... Hinh
nhu t6i chdng con ly 1& gi dé tin vé nhiing diéu minh
lam. Mébi budi sang thay béng minh trong guang ma
nhu thé dang nhin mét con ngudi khac: ham rau moc
dai, ma hép, hai h6c mat triing sau va khéng con anh
sang. Toi khéng con la toi nira. Téi khong con lich s,
mot cudc doi & phia sau lung. Té hon n(ia la t6i cling
chdng nhin thay vi diéu gi dé s6ng trong tuong lai.
Nhu thé t6i cing bi chén vui trong hai huyét mo &
qué nha.

Pa nhiéu ngay... nhung téi chang thiét di lam. Téi nhu
bi chén s6ng trong nha va chdng quan tam dén bat cu
viéc gi. Nhiing ngay dau, téi c6 nghe vai tiéng chudng
dién thoai nhung sau dé thi khong. Téi di di lai lai trong
nha khéng muc dich, di doi vai vat dung tir ban dén ta
sach, cdm trén tay quyén sach, m& mot hoc ban nhung
déng lién sau do. Réi t6i budc qua mét can phong khac
hay l3p lai nhiing dong tac viia roi, di dgi, ré ram, ma roi
lai dong...

Sau mét thdi gian, a, day roi, téi nhin thdy dau cia mot
dai ruy-bang mau tim da bac mau. T6i cam lay xap phong
bi, nhung vi m& voi nut that nén lam cac buc thu rdira, 1a
ta. Toi cdm ldy mot buic hinh da ta mau va cdm giac nhu
minh dang cham vao moét cai gi dé rat thiéng liéng. Roi
bang mot cdm xuc manh liét t6i bat dau lat nhiing trang
gidy da Gia vang va tim thay trong mdi hang chr mot stic
manh méi.

“Con yéu ddu, cam on con vé tdt ca nhiing niém vui danh
cho ba md. Nhung con dting bén tam. Méi ldn doc nhiing
hang chirnay thi ciing nhu ba md dang & bén con. Hay séng
hanh phuc. Cuéc doi ddy nhing khé khén. Ba md lic nao
cling cdu nguyén cho con, ngé hdu con c¢é thé séng mét
cuéc doi tét dep. Hay bdo trong nhé, con yéu” m
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Dia vé sen co
hiéu Thanh Héa
Nién Ché cua nst.
Nguyén Van Quynh

TAN NGOAN

“Sen tan cuc lai né hoa...”.

ai quy luat cila muén d&i xuan hathu déng, Guong sen vuon |én nhu mudn thu hét anh nang cla
bé&n mua luan chuyén. dat troi dé cham bdm cho nhiing dira con (hat sen)
Trdi da sang thu, cdindng khéong congay  cang chac da tham thit. Nhiing canh hoa cuéi cling
gat, oi & nhung cling con du choéi chang dé  ciing sap rdi canh dé nhudng chd cho mot thé hé ké
vg chéng co phai ndp minh dudi bong mat  tiép. La sen gia Ua tan gay xudéng nhung van con luu
cla la sen cho qua bugi trua ndng buc. Vg ¢d van ¢6  luyén vGi mdy cong to nén chua dut hdn, ggi nhé cau
ngl nudng thém moét chéc dudi tan 1a sen, con chong  Kiéu clia Nguyén Du:
cd da tinh giac, ué oai, than trong budc di tim moi. “dau lia ngé y con vuong ta long...”.
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Au cling la quy luat cGia muén loai sinh sinh, diét diét.
Bai khéng cé diét lam sao ¢o sinh. Cling giéng nhu cap
v chong co kia, khdng biét bao nhiéu co con co chau du
l6ng du canh da ra di ki€ém séng & phuong nao dé lai hai
vG chéng gia vai cudc séng don coi trong khdng gian ¢
quanh. Ong chéng gia van ci phai rao budc di tim moi,
van ct phai lo miéng an, lo su séng thudng ngay. Trong
ngdn ngir héi hoa Trung Hoa, nhét la trong nhimng hinh
anh trang tri phé thong rat it khi ngudi ta vé canh lui tan,
canh hay diét, chét choc nhu hoa tan, cay chét, cay gay
d6, dut gay ngon... Ngudi ta kiéng néi tdi, vé téi diéu do
vi sg xui. Chinh vi I& d6 ma buc tranh trén chiéc dia ¢ nay
mang nhiéu y nghia. N6 la su giao thoa clia nhiéu nén
van hoa: Hoa, Viét, Cham... C6 thé néi buic hoa nay la buc
tranh dac t3, ngudi hoa sidam thé hién, dam vuot 1én trén
nhiing diéu cdm ky dé dién ta cudc séng thuc.

Nhung cudc séng dau cé tan. Quy luat muén doi
“tre gia médng moc” DuGi chan co van la mét tan 1a xanh
tuci va nhiing déa sen non dang vuon lén hé nu. Ngudi

hoa si gia (chac la nhu vay
mdi ¢ du ban linh va
hiéu biét dé thé hién
buc tranh nay) da
rat rudt vé lén
mot buc tranh
sinh dong
trén moét cdi
dia c6 dé luu
truyén cho
hau thé. Sen
va cd sao ma
gibng cudc
doi lam vay.
DPay la nhiing
cdm xdc truc
giac ban dau gay
an tugng cho ngudi
xem khi cam cai dia.
Trong héi hoa Trung Hoa,
ngudi ta hay muon cac dién tich, loai chim muéng hoa
c6 dé lam cac biéu tugng va noi Ién thay cho nhiing
ham y sau xa.

Hoa sen, tiéng Han Viét 1a lién hoa (& {E), trong
ngdn ngi ¢d hoa thudng dugc dung lam biéu tugng
cho Phat giao, cho nguai quan ta.

Tuy vay, chit lién trong Han ng{r c6 cach doc giéng
hodc gan gidng vai mét vai tir ddng am nhung khac
nghia, ngudi Hoa da Igi dung diéu do6 dé khién cho chu
dé trén mang nhiéu tinh &n du.

Sen trong Han ng(r phat am bach thoai la chit lién
(), lai d6ng am vai chit lién () c6 nghia 13 tiép tuc,
ti€p ndi, két hgp, noi lién... cho nén khi si dung t
déng am dé ghép véi mot vai ti khac sé cho nhing
lién tudng mang moét y nghia hoan toan mdéi mé.
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Cay sen mau xanh, hoa sen lic con nu cling c6 mau
xanh. Xanh trong Han ngit |a chi thanh (&) cling c6
am doc gan giéng vai chir thing (7) cé nghia la thang
tién, bay lén... vi vay biéu tugng hoa sen con ¢ y
nghia la thang tién, thang quan phat tai lién tuc (lién
thang - 3# ). Hoa sen c6 mau xanh (thanh lién & &)
déng am vaéi thanh liem (& B#), chitinh trong sach clia
cac quan vién.

Sen di kém véi co con c6 y nghia la lién 16. Vi co trong
Han ng(r 1a chir 16 (&) phat am giéng véi chit 16 (%) c6
nghia la dudng di, con dudng. Cho nén sen co di véi
nhau ggi lén hai chir lién 16 GE %) c6 y nghia la con
dudng thang quan tién chic théng suét, hodc nhat 16
lién khoa (— #% i# £l)nghia la thdng dudng khoa bang,
nham chuc thi d6. Sen con di chung vdi ca. Vi ca trong
Han ngt 13 chr ngu (F1) dong am vaéi chir du (BF)cod
nghia la du da. Sen vé chung véi cé c6 y nghia lién nién
hiu du GE 2E H #%),ndm nao cling dugc phan du da,
mang y nghia |5i chic thinh vugng.

Hoa sen trong Han ngif con dugc goi 1a ha hoa (fif
1E). Chit ha (fi) lai d6ng am v&i chir hoa (1) va chi
hop (&), hoa hop (FI1 &) c6 nghia Ia su thuan hop, la
tinh nét diu dang, khéng ua tranh cai. Vi vdy ma hoa
sen con tugng trung cho su thuan thao véi nhau. Va,
sen ma di véi tré chan trau lai ggi [én hai ch{r hoa muc
(FI1Fz8) v6i y nghia than &i, dé gan can, mic du chif muc
(#0) 1a dé noi vé ngudi chan gia suc khac véi chr muc
(F) c6 nghia hoa thuan dé than gan.

Hoa sen ddi véi ngudi Viét 1a biéu tugng cta su tinh
khiét, su trong sach cho nén khi nghi dén hoa sen nguai
ta nhé ngay dén cau ca dao:

“trong dam gi dep bding sen,
Ld xanh béng trdng lai chen nhjvang...”

Trd lai véi buic tranh trén chiéc dia cé. VGi nghé thuat
hoi hoa cao siéu, hoa phép diéu luyén, vai 16i vé tam lam
mang dam nghé thuat vé trén do su thoi Khang Hy, mau
lam dugc dung la lam Hoi trong vat va xanh biéng biéc,
Ngudi san xuat ra chiéc dia da lam cho né khéng chila vat
dung théng thudng ma tré thanh mét hoa pham. Véi tinh
an du rat cao nén céi dia con mang trong minh nhiéu y
nghia sau xa. Mdc dau bi bé& nhung ngudi xua van rat quy
va tran trong noé. Cai dia da duoc cac cu xua gan lai bang
dinh tan. Chinh nhimg céi dinh tan d6 cang lam cho chiéc
dia tré nén cé kinh hon. C6 ngudi bao tai sao t6i khéng ra
ra bit lai cho dep. Riéng t6i, t6i van mudn gil lai nhiing
n6t dinh tan dy nhu cac cu ngay xua da lam. Téi mudén niu
kéo lai mot chut ky niém cuia thai xa cd dy.

M6t cai dia binh thudng da tré nén mot bau vat
mang day y nghia. V&i chiing dé théi ciing du cho toi
khoéng tiéc bd ra haon sau thang luong huu dé€ miing
ron bung cai dia bé vé nha.

Au day cling la mét su“gan d&” clia ngudi dam mé
décé.m
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( /7 it khi v huu vao nam 2010, ong nha téi tré nén bi quan. Nam sau, 2011, phdt
CQ/ hién bénh s6i mdt, ong dy mdt tinh thdn. Gidi phdu xong lai ¢é bién chiing phdi lén
Bénh vién Thong Nhdt 6 TP.HCM diéu tri ngi tri, ong dy gdn nhu suy sup.

1t finh nghia hic cudi doi, t6i bé viéc lén cham séc cho éng. Nudi nguoi bénh thiéu niém tin ma
lai sdn tinh gia truéng vi da co thoi lam lanh dgo thi thdt la khé. May ma éng nam phong dich vu
hai givong va t6i cang c6 it tien dé danh dii d¢ nho nguoi phu givip. Ciing phong véi éng la mgt
nguoi dan éng it tudi hon, déng bénh, va cing khé chiu nhu éng.

Mgt hém, nguvi ciing phong c6 ban dén tham. Ong ban nay cé phong thdi ung dung; an néi
phong khodng va cé duyén, dén ndi 6ng nha téi cang tham gia nghe chuyén. Ong khdch néi vé cdch
chira bénh khéng can thudc.

Dai khdi, ong dy bdo, chi riéng cdi su lo ldng ciia cdc ong cang da khién co
thé cdc ong tao ra dir s6 thudc déc giét din cdc ong rdi. Ong cho biét
liic thanh nién, éng cang timmg bi di thii bénh, lai lgt do lén khoe
vitmg bung ddy nhomg duong khdu cdc vét mé doc cé ngang
c6. Ong ké, dén khi nghe c6 nguvi gidi thi¢u cach chita bénh
khéng diing thudc, hic ddu khéng tin, nhu sau éng dy da
thit, va cé két qud.

“Céc 6ng hoc nhiéu, di fum sach ma doc”, éng dy két ludn.

Chd hiéu sao, éng nha téi tin, bdo téi di fim sdch,
thuc ra chi co vai quyén néi vé thién dé chua bénh.
Nhung r6i 6ng nha t6i déi tinh. Va sau mgt
thang nam bénh vién, vé nha, ong dy ldp thoi
khéa tdp thién.

Hién nay hang ngay éng nha téi cimng
mdt nhom nguoi ni nhau hanh thién,
t6 chiic m@t vai céng viéc tir thién, thinh
thodng lai di thic hién mét céng trinh cdu
duong 6 néng thon, lic nao cang lac quan
yéu doi. Cugc séng gia dinh t6i cang ém
dém hon, hon han lic éng con lam sép.

Xin cdm on “nguoi ban ciia nguoi ban
ciung phong” ciia nha téi, da gidi thi¢u phuong phdp

“chira bénh khoéng ditng thudc”.
Phan Thi Thay, huyén Théng Nhdt, tinh Bong Nai

% CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

D13/2 Tran Nio, P.Binh Khinh, Q.2, TP.HCM

.

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

O Cac ton tugng Phat O Anh Minh, BT: 0908.381.867
O Linh vat phong thuy O Web: www.hoatien.vn

O Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

VGi chéat lieu san pham bang Polyresin




Thay mgt Ban Té chirc Tang 1, Ban Tri sww GHPGVN qudn Binh Thgnh
va mdn do phap quyén thanh kinh tri an va cam tg:

- Chu ton dirc gido pham Hoi dong Chiing minh GHPGVN;
- Chu ton dirc gido pham Hoi dong Tri sy GHPGVN;
- Chu vi Truong a0 HT.Thich Hién Tu, HT.Thich Vién Giac, HT.Thich Tac An;
- HT.Thich Thién Nhon, Quyén Chu tich HDTS GHPGVN;
- HT.Thich Tri Quang, Phé Chu tich HDTS GHPGVN, Truéng ban Tri su GHPGVN TP.HCM;
- HT.Thich Thién Phap, Phé Chu tich Thuong truc HDTS GHPGVN, kiém Truéng ban Tang sy T.U GHPGVN;
- HT.Thich Thién Tanh, Phé Chu tich HDTS GHPGVN, Ph6 Thuong truc BTS GHPGVN TP.HCM;
- HT.Thich Thién Tam, Phé Cha tich HDTS GHPGVN, Trudng ban Phat gido Qudc té TP.HCM;
- HT.Thich Giac Toan, Ph6 Chu tich HBDTS GHPGVN, Ph6 Thuong truc Ban Gido duc Tang Ni GHPGVN;
- Ban Giéo duc Tang Ni T.U GHPGVN; Ban Nghi I1é T.U GHPGVN;
Ban Hudng dan Phat tir T.U GHPGVN; Ban Hozng phap T.U GHPGVN; Ban Tir thién x& hoi T.U GHPGVN;
- Chu ton dtc Truong/phd cac BTS GHPGVN quan, huyén: Quan 1, quan 3, quan 4, quan 6, quan 7, quan 8,
quan 9, quan 12, quan Tan Ph, quan Go Vép, quan Pha Nhuan, huyén Binh Chanh, huyén Cu Chi..
- Chu ton dtrc Tang/Nl tru tri c&c tung 1am, tu V|en tinh x4 Phat gido quan Binh Thanh;
- Ong Nius-Gu-no, Tong giam déc Tap doan do gé Na-uy;
- Ong Nguyén Ngoc Phong, Ph6 Chu tich UBMTTQ TP.HCM;
- bang uy, UBND, UBMTTQ quéan Binh Thanh;
- Ba Nguyén Thi Thu Ha, Bi thu Quan ty quan Binh Thanh;
- Cong an quan Binh Thanh;
- bang uy, UBND, UBMTTQ phuong 24, quan Binh Thanh;
- Ho toc Binh Y - Vinh Cuw, tinh Bong Nai;
Cung cé4c Phat tir - thién tin cac tu vién Phat gido quan Binh Thanh d4 dén phidng viéng, dang huong tusng niém,
dua tin va cung tong kim quan:

TRUGNG LAO HOA THUONG THICH MINH NHUAN

Thanh vien HDCM GHPGVN, Chang minh BTS GHPGVN quan Binh Thanh, Vlen chua chua Long Van.
Vién tich ngay 03/09/2014 (nham 10/08 nam Giap Ngo), tru thé: 94 tudi, ha lap: 70 nam.

Trong qué trinh t6 chuc 12 tang khong sao tranh khoi nhitng khiém khuyét, kinh mong chu ton dirc va quy liét vi niém
tinh hy xa.

TM.M6n d6 hiéu quyén TM.BTS GHPGVN quén Binh Thanh
Phép tir Trwéng ban
Ty-kheo Thich Biru Ping HT.Thich Thién Binh




TRUNG TAM DICH THUAT HAN NOM HUE QUANG
PHONG PHAT HANH

( Loi nhudn diing phét trién Thy vién Hué Quang)
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Chuyén phat hanh, an téng cac loai kinh, sach, tap chi....
{Chiét khau 20% - 30% cho quy thay cd)

116 Hia Binh, Phudng Héa Thanh, Quédn Tan Phi, Tp. HOM
BT: (84.8) 39760653, 0169 5649388 (HOU BUC), 097 971 7341 IMINH BUC)
Email: huuduchuequang@gmall.com - Website: www valgia.comiphangphathanhhuequang

KiNH MO1 DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2015

Nham xay dung ké hoach phat hanh nam 2015, tran trong kinh mai chu ton ddic Tang Ni, quy Phat ti va ban doc

gan xa hoan hy dat mua tap chi Van Héa Phat Gido - nam 2015.
+ Quy khdch c6 thé chon ddt mua:

-12s6 daunam:  316.000d

-12s6 cudinam:  316.000d

-Tron nam 2015:  604.000d (uu dai: chiét khau 5%)

(Uu tién quy khach dang ky sém sé dugc tang lich 2015).
+ Phuong thi'c thanh todn:
Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhirng phuong thic sau day:

- Déng tryc tiép tai tda soan — Ban Phat hanh.

- Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi véi quy doc gid Ién tudi tai cdc quan ndi thanh
TP.HCM).

-Théng qua dudng buu dién.

- Chuyén khoan: Tai khoan tap chi VHPG - Ban Van héa sé 1487000000B Ngan hang VP Bank
Quy khdch hoan hy ddng ky véi Ban Phdt hanh bdng dién thoai: (84-8) 3848 4335 hodc dién chi tiét vao phiéu
théng tin duéi day va cdt géi vé: Ban Phdt hanh - Tap chi Van Héa Phat Gido, sé 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3,
TP.HCM.

THONG TIN DAT MUA BAO DAI HAN - 2015 Tap chiVan Héa Phat Gido
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Thai han dat mua va phuong thliic thanh toAN: ... et ee ceaans
Ky tén

QUANG cAo
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Dudi day la nam nguyén nhan ma nhiéu nguoi khong biét

Nhung nguyén nhan co thé gay

dén c6 thé khién ban phai chay “hét téc luc” vao phong
vé sinh chi vi ban bi tiéu chay.

An nhiéu chit ngot nhan tao

Céc chét 1am ngot nhan tao dwoc tim
thay trong nhiéu san phim khong duong
nhu keo cao su, keo, keo ngam ho, d6
udng thé thao, nuéc tréi cay, va mut.

Theo bac si Anish Sheth, nha nghién
ctru da day-ruot va Ia tc gia cua cudn
s&ch “What’s Your Poo Telling You?”
cho biét: “Khi cac chat tao ngot nhan
tao duroc tiéu hda, né sé dwa nudc vao
rugt va cé thé gay ra tiéu chay”. Vi vay,
hay kiém tra that ky nhan mac thanh
phan va cit giam cac san pham c6 chta
cac chit lam ngot dé gitp ban c6 mot hé
tiéu hoa khoe manh.

Tap thé duc cuong dd cao

Céc bai tap cir ta, chay duong dai
hay di xe dap ciing c6 thé mang dén cho
ban nhiing tdc dung phu khéng mong
doi. Vi viéc tap thé duc cuong do
manh, ban dang chuyén huéng ngudn
cung cip mau tir duong tiéu hoa dén céc
co bép, diéu nay c6 thé gay ra dau bung
hay tham chi la phan dinh mau.

Tuy nhién, néu ban thuong xuyén can
dén sy tro gilp cia nha vé sinh trong bai
tap khi thuc hién tap thé duc ngoai troi
véi chuong trinh nang thi ban can dén gap
ngay bac si dé kiém tra xem c6 thé ban
gap phai van d& khac khong, ching han
nhu hoi chang rudt kich thich hay cang
thiang qua nhiéu trong khi tap thé duc.

Nhiém ky sinh triing Giardia

(ky sinh don bao duong rudt trén)

Theo Tién si Sheth: “Mét s nguoi b
tiéu chdy cap thap trong nhiéu tuan hogc
nhiéu thang nhung khong biét chinh xéc
nguyén nhan la gi”. Giardia — ky sinh
trang duodng rudt phd bién nhit ¢ My -
c6 rat nhiéu trong nuée ngot.

Vi vay, néu ban vira di bo duong dai,
cém trai, boi 16i trong mét hd nudc ngot,
hoidc udng nuéc chua dugc loc sach, thi
ban c6 thé rat d& bi nhiém Giardia trén
duong di. Mot ddu hiéu khéc c6 thé giap
ban nhan biét triéu chung cua ban la
do ky sinh trang d6 la phan cé mui luu
huynh. Hay dén gap béc sy y khoa cua

'
f

ban dé kiém tra giardia thuong xuyén va
dam bao rang ban khong bi nhiém loai ki
sinh trung nay.

Dung thuac khang sinh

Doi khi thude khang sinh ciing c6 thé
Ia mot thu pham. Tién si Sheth cho biét
“Du thubc khang sinh c6 thé glup ban
tri nhiém tring xoang, cac van dé vé
rang miéng, hodc bét ky 1y do nao khéc,
nhung thudc khang sinh ¢ thé lam thay
dbi hé vi khuan trong rudt ban va cé thé
gay ra sy mat can bang gitra cac vi khuan
tt va xu c6 anh huong dén cach co thé
xir ly thyc pham”.

Néu ban bj tiéu chay trong khi dung
thubc khang sinh, hdy xin y kién cua bac
s xem ban c6 nén dirng lai. Ong cho biét
thém, khong nén an sira chua c6 men vi
sinh ngay khi dung thudc khang sinh c6
thé gidp ban giir moi thir can bang. Mot
trong nhiing vi khuan lay nhiém nghiém
trong hon c6 thé xay ra sau khi sir dung
khang sinh do6 la Clostridium difficile

(mot loai ky sinh trong ruot, mam bénh
co hoi, gay ra bénh tiéu chay).

Céc vi khuan ty nhién ton tai trong
rudt caa ban, nhung céc loai thude cé thé
dan dén phat trién qua nhanh, dan dén
tiéu chay va thuong di kém véi sét. Khi
ay, ban phai dén bénh vién ngay lap tuc.

Uéng nhiéu ruou

Vao nhiing dip dic biét, ban c6 thé
danh guc mét lugng 16n bia hodc ruou
mach nha vao dém hém trudc. Luong
carbohydrate trong nhiing loai db udng
nay la rit cao va duoc Ién men trong
rudt, c thé gay day hoi, di tiéu long.

Ngoai ra, rugu con ¢6 sy anh huong
kich thich dén duong tiéu hoa, khién cac
co & rudt quay nhanh dé thac ép moi thie
duoc tiéu héa mot cach nhanh chéng
hon. Boi vay, sau khi ubng bia, ruou,
ban can bé sung mot luong lén céc loai
chat long cho co thé va tranh dé co thé
bi mét nudc.

Nguon: Cam nang Y dugc
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NIEM VUI NGAY DAI LE KHANH THANH

Sau mét thai gian trung tu ton tao, ngdi chua Phap Van than yéu, noi luu dau
nhimg dong phap nhi ctia Thién su Nhat Hanh sé tién hanh Dai lé khanh thanh

vao ngay 10 dén 12-10-2014 (nham ngay 17 dén 19-9-2014 Giap Ngo) tai s6 16
Lé Thuc Hoach, PPhu Tho, Q.Tan Pha, TRHCM.

Tran trong kinh bao quy Phat tir gan xa tuy duyén tham du gop phan céng diic
cho su thanh tuu cac Phat su cing dudng Ién Tam bao.

Tri suTap chi VHPG
Restaurant c h
nv

Vegetaria
Uiet “-n Véi cac mon #n chay tinh khiét, niu theo 16i Hué thuan tay
Khung cdnh @m cung, thanh nha va lich s

O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TPHCM

0 Pien thoai: (08) 384 82612 — 0909 023469
B hoan hi gap anh Lanh (quan Ig)

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bot loc, =
cudn diép, cudn rdi, banh udt cudn van hoa, goi fes

va tron, goi mit tron, com sen, buin Hué... |
Gio mé cua: Tu 6 gio - 22 gio i
Budi sang: Con ¢6 diém tam, ca-phé
va nuéc uéng Tran trong kinh moi

CONGTY CP MY THUAT HUYNH GIA SG

DC: 27 duong s6 1, Khu phé 5, phusng Hiép Binh Phude, quan Tha Puc

0 Thi cong tao mau cdc ton tugng Phat, phu diéu, theo yéu cau bing nhitu chat lieu.
0 San xudt cac ton tugng Phat, bai vi, hi ¢6t, phu dieu bang chét lieu puly composite.
0 Thiét ké thi cong tron goi cdc cong trinh chua, co nhiéu kinh nghiém xay dung cdc ton

tuong kich ca lon. o Lien he: Anh Huynh Nhu Y
O S0 dién thoai: 0944 992 779 - 0944 991 889
O Web: Dieukhachuynhgiasg.com.vn

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

S LOGISTICS © /1

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT G1AD . Cang ty TNHH SX-TM  Chan thanh cdm on Quy khach da Gng hd san pham
{7 QUANG NGHE Nén Quang Nghe trong suét thoi gian qua

) -y :
LML RN P £, LT * R )
} | Candies ninTHOMAGHE AT & NGO HUR PHUONG - DD: 0989 183 398
- H . Ca N 2 g ~
i [ Cung cip nguyén vat liéu dung trong san xudt nén: Huong
liéu, dau parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim dén...

Kinh, sach vin hiba phdm v inh vijc Phil Gido

Phip phuc Téng NI, 4o trang Phat ... O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
Phit cy php khi, bang luu nidm, hang m§y nghé.. i | cdp... Nhan don dit hang theo yéu cdu ciia quy khach.
1 Whan thife hign in, 3n i8ng kinh sdch theo yéu cdu i Dacbigt: C6 gia uu dai dic biét d6i véi quy khach mua s& lugng nhiéu.
W . Can tim dai Iy & cAc chiia, tinh thanh trong ca nuéc
- ha f 2247 78 ; ALty N 8
- = (f”“" ng tén nof (08) 08 Nha xuéng: 205B/28 Au Cd, P.5, Q.11, TP.HCM
o T e e bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506

Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

'DB: 0902 404748 (chi Thugn) - 0972 898 818 (chi Hol)

H
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CONGTYTNHH . SS
SAI GON PHU KIM

Chupén thiét k&€ san xudt cung cdp s1 oh le;
; ] « Mo khod, qud b inié ni
« Qud tgng Phit gido cde logi:
i DT. 094 696 7466
e (08) 3880 9766

5093 000l T4d

Reoadsiiiiil o

~ il sai ulgunpilulilmllgmm] oot -~ Wabisito: www, sEpkat, com
Showrooan: 37870 Thoai Ngoe Hilu, P Phi Thanh, Q. Tan Phd, TP.HOM

phépuyén

17/2 - 17/4 Nguy&n Huy Tuding, P. 6, Binh Thanh, To.HCM
08.35035579-08. 36026 818 - 0916943 877
lienhe@phapuyen.com - www.phapuyen.com

Gin gle mau koa, luwt fa'a?cg dad

i
Thantk tink trang wghiém chin Phit Ditng
Sdn phém dang dwoe s dung .
bai cde chia 0 TP, HC vi SRS 3
cdc tinh, thinh phd tiong ed T
nicde,

Wude cim hoa ASA hién cd
mat tai ede ewa hdng Phat Gido,
Shop hoa tuoi, hé thong siéu thi

teén Loan quoe.

Teét kiém 50% che phé
mua hkoa do LA glan koa
zewi biw gdfe Z ldn.

Gz koa tant dep khidng |
cdw phdi thay wake vd cat
CONG TY MY PH \\I HOANG ANH
Hotline: (08) 3851 3452 - Web: www.asavn.vn

Cate and Vegetarlen Restauram

89-91 Phan Ké Binh, P.Pa Kao, Q.1, TP.HCM
(Dia chi cii: 11 Tran Nhat Duat)
S6 dién thoai: 3911 5455

Tib chay la nha hang chay duy nhat trong hé théng
nhahangTib taiThanh phé H6 ChiMinh, lanha hang dau
tiénphucvunhing ménchay thuantiynautheoléiHué.

Tran trong kinh moi

Khung canf thodng mat, ich s sang g
Pliue va diém tim, o phé, peidc gidi Kt
R mon chay teedn khidl 1l eao cdp dén bink din
iNhcn ddt tige chay: culdi hor sinlt nhat, hop mit fién hoan
S6 124-126 Ngayén Co Trinh, Q.I TP.HCM

PT: (08) 36 021 025 - Email: veg.hoakhai @ gmail.com

VAN HOA PHAT GIAO da cé miit tai cic phong phéat hanh Kinh sich

va céc sap béo trong thanh phé.

Gia: 19.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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PHAT G

TU SO 192 DEN SO 203

Ban doc ¢6 nhu cau lién hé:
Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TPHCM

~ A dong bd Tdap 1 nam 2014
@ / trs6 192 dén s6 203
I A O gid: 210.000d/cuén

|
A
~

Tap 1

Tap chi Van Hoa Phdt Gido vita dong lai
toan tap (tap 1+ tap 2)
2008 (2 tap): 340.000VND 2011 (2 tap): 420.000VND

2009 (2 tp): 360.000VND 2012 (2 tap): 420.000VND
2010 (2 tap): 380.000VND 2013 (2 tap): 420.000VND




Dign Khde: THIEN
(1222 999 666 - 01
‘Website: thicnphutl

gng cao 3m
i tai Ninh Thuan

Tugng cao 2
an vi tai Pha

25m
Chi, TRHCM
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