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DPodn nguyén Qudn Thé Am

JO WO CHON GYI MA GO KU DOK KAR/
DZOK SANG GYE KYI U LA GYEN/

THUG JE CHEN GYI DRO LA ZIG/
CHEN-RE-ZIG LA SOL-WA DEB//

OM MANI PADME HUNG

GE WA DI YI NYUR DU DAK/
CHEN-RE-ZIG WANG DRUB GYUR CHIG/
DRO WA CHIK KYANG MA LU PA/

DE YI SA LA GO PAR SHOG//

Pang khong ti vét,
Than toan trang, dau diém mat vi Phat toan hao,
Doi mat tir bi cha Ngai thau sudt ching sinh.
Con khan cau Ngai, dirc Quan Thé Am.

OM MANI PADME HUNG

Nwong vao hanh lanh nay,
Nguyén cho con thanh twu qua vi Quan Thé Am,
Va nguyén tat ca chang sinh khong s6t mét ai
Ciing thanh tyu qua vi ay.



So’ Lwoc Tiéu S

Dong Truyén Thira Drikung Kagyu

ong Drikung Kagyu d3 duogc So’ Té Kyobpa Jigten
Sumgon (1143-1217) khai l4p vao ndm 1179 tai T6
dinh Drikung Thil tai trung phan Tay Tang, va la
mot trong nhitng tdng phai chinh yéu cla dong
truyén thira Kagyu (con duoc goi 1a dong Khau truyén hay
NhT Truyén). Dong Kagyu hanh tri theo cdc phdp cua hién
gido da duworc truyén xudng tir Dirc Phat Thich Ca clng vdi cac
phap cla mat gido dwoc truyén xudng tir cac vi T6 Mat tong
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bao gdbm Dorje Chang (tirc vi Phat nguyén thay biéu truwng
cho Phat tanh vén cé), Tilopa, Naropa, Marpa, Milarepa,
Gampopa va Phagmodrupa.

Ngai Phagmodrupa cé hang tram ngan dé t&, nhung dic
Jigten Sumgon 1a mdt trong nhirng dai dé tlr tdm truyén cla
ngai. Ngai Phagmodrupa da tirng 13p lai nhiéu lan i tién tri
rang ngudi k& thira clia ngai xuat than 1a mot upasaka (can
sy nam), 13 nguwdi dat dén duoc thap dia B6 tat (qua vi
Phat). Tuy thoi gian dirc Jigten Sumgon duwgc & canh dé
phung su sw phu cla ngai chi von ven hon hai nam rudi,
nhung ngai d3 dwgc su phu khai dao va trao truyén toan bd
gido ly tinh yéu cla Kinh dién va Mat dién, cac hudng dan
truc chi va 4n mat, cling nhu duogc gia tri cdc chirng ngd
thdm tham, nhu sira rét hoa vao vai sita trong mot chiéc
binh chitra hoan toan thanh tinh. Cong phu tu tap mién mat
va 1ong chi thanh, khat khao liéu ngd chan ly rét rdo cua
ngai da lam nhiéu nguwdi phai tdm phuc.

Vao thoi diém ngai Phagmodrupa thij tich, tat ca cac dé tir co
mat chung quanh ngai déu ching kién mot hién twong ky
diéu — ho nhin thay hinh dang mét chiéc chuy kim cang bang
anh sang tir ngay tdm diém cha ngai Phagmodrupa vut
phéng ra va tan bién vao noi tdm diém cua dc Jigten
Sumgon dang dirng & canh bén. Mot thoi gian sau do, dic
Jigten Sumgon roi tu vién dé dén an tu @ mot hang déng tén
Echung trong suét bay nam.

Vao cudi giai doan an tu, ngai d3 thi hién mac phai bénh
phong cui va phai chiu dyng trai qua sy dau dén. Mot dém
no trong con dau, ngai phat khai long tir bi vi dai khi nhd
nghi dén nhitng chung sinh khac cling dang mac bénh nhw
ngai, va tham thuong ho khéng may man cé dwoc gido ly
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giac ngd giai thodat. Tlr tan ddy long, ngai khdi nguyén chiu
dau thé& ho va cho rang nay da dén lic ngai sdp bd xac pham
qua phdp chuyén di tdm thic. Nhung ngay khi dy, ngai bat
chot thdy con bénh thodt ra khdi ngudi nhu nhitng luéng
khoéi dm. Ngai chirng qua Phat khi vira tron 35 tudi. Qua dém,
ngai d3 khoi bénh va duwgc nguoi doi dat cho biét danh
“ngurdi khoi bénh phong ctii trong mo.”

Sau d6 ngai thuong di khdp noi gidng day cho dan lang cach
phat long dai tir bi dé tu chita bénh cho ban than ho. Ngai
noi tiéng la ngwdi vai tdm B deé vi dai, 1a “vua cua cic yogi”
(hanh gid du gia), 1a ngudi da triét ngd ly duyén sinh va tham
nhap Pai Tht An (Mahamudra). Sau khi quay trd vé lai tu
vién cla ngai Phagmodrupa, dirc Jigten Sumgon quyét dinh
lam 18 th& phat xuat gia theo nhuw |61 ddn cda an sw. Ngai khai
l&p T6 dinh Drikung Thil vao ndm 37 tudi, va tir d6 tré di,
hang mén d6 tim dén cau hoc noi ngai d3 Ién dén hang tram
ngan nguoi.

Dong Drikung Kagyu rat néi tiéng voi dai phap Phowa
chuyén di tdm thirc va Sdu Phap Du Gia cia Té Naropa.
Ngoai ra So Té con dac biét dwoc biét dén qua tai liéu khai
thi rat thAm thdy mang tén “Gong Chik” chi ra sy chung nhat
cla tat cd cac thira trong Phat dao, va ngai chuyén hudng
dan dé t& tu tdp theo mot dao 16 dé thé nhap chan tam
mang tén Con Pudng Tu N3m Nhanh cla Pai Thi An, gom
cé phat B6 dé tdm, Bon ton du gia, Pao su du gia, thién Dai
thd &n va hoi hudng cong dirc.

Lic sinh thoi, So T6 cling d3 tirng phai hang chuc ngan dé tl
dén an tu tai cdc ngon nui thiéng Lapchi, Tsari va Kailash.
Trudc khi tién biét ho, ngai ludn can dan rang hay & lai d6 tu
tap cho dén khi sw chirng ngd phat sinh va dirng tim vé lai T6
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dinh khi chua thanh twu. Ngay nay & tai cac linh dia 8y, nhat
la tai Lapchi, cac vi an si dong Drikung van ti€p tuc theo
truyén thong tu tap cac phap du gia, dic biét [a phap ndi hoa
(tu mé) va dat dwoc nhirng chirng ngd tham tham.

Trai qua hon 836 nam cho dén nay, dong truyén thira Kagyu
van ti€p tuc phat trién va I&n manh duéi sy dan dao cla hai
vi dong thd ngdi la Sw Té Drikung Kyabgon Chetsang
Rinpoche (Dhera Dun, An D6) va Sw Té Drikung Kyabgon
Chungtsang Rinpoche (Lhasa). Tai khap noi trén thé gidi, tir
Tay Tang, An Do, Nepal, Dai Loan, M3 Lai, Hong Kéng, Nhét
Ban, Singapore dén Hoa Ky, Gia N3 Dai, Birc, Ao, Nga, Thuy
ST, Uc Dai Loi, Do Thai, Tay Ban Nha, Tan Tay Lan, Hung Gia
Loi, Ukraine, Chi Loi, van van, ké ca tai Viét Nam, déu co su
hién dién cha cac trung tdm Phéat gido Drikung Kagyu trong
nd lywc hoang dwong chanh phap.
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So’ Lwge Tiéu Sty

Dbuwrc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche
Tha Ngéi Dong Truyén Thira Drikung Kagyu

trc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche, vi Thu
Ngbi th&r 37 chia dong truyén thira Drikung Kagyu
la mot hién than cla dirc Quan Thé Am. Ngai ra
doi tai thd d6 Lhasa vao nam 1946 trong gia toc
Tsarong danh ti€éng. Sinh nhat cha ngai trung vao ngay Dirc
Phat Thich Ca chuyén phdp luan lan d4u tién. Khi chao doi,
ngai d3 sinh ra trong boc nuéc 6i con nguyén (hién twong dé
boc diéu) va ngudi Tang tin rang diéu nay cuc ky hiém hoi va
cat twong. Than phu cha ngai, 6ng Dandul Namgyal Tsarong,
gitt chirc vu quan trong trong chinh phd Tay Tang. Me ngai,
Yangchen Dolkar, thudc dong quy toc hoang gia Ragashar.
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T6 phu cha ngai la Thira tuédng Dasang Dandul Tsarong
(1888-1959), canh tay mat cia dic Dat Lai Lat Ma doi thwy
13 (1876-1933). Pay la vi twdng lirng danh trong quan doi
Tay Tang va |a ngudi cd thé luc chinh tri manh mé trong thé
ky 20. Ong cé 6c cau tién va d3 dem lai nhiéu sy cai tién
quan trong cho x3 hdi Tay Tang thoi bay gio.

T6 phu va té mdu cua dirc Chetsang Rinpoche

(Thira tudng Tsarong va phu nhdn Dolkar)
Diéu hitu duyén & day 1a gia trang cta Thira twdng Tsarong
tai kinh thanh Lhasa chinh 13 noi ma Thién Sw Nhin T€ (vj
dao su khai lap chua Tdy Tang Ty & Binh Duwong, Viét Nam)
d3 dén trd ngu trong sudt 4 thang khi ngai du hanh qua Tay
Tang vao ndm 1936 cung véi mét phai doan lat ma xuat than
tir vung La Dac.

Vao nam 1949, lic vira 1én 3 tudi, cadu bé chau ndi cla Thira
tuwdng Tsarong duoc tuyén nhan la dic Drikung Kyabgon
Chetsang Rinpoche, 13 vi T6 th&* 37 ndm gilt dong truyén
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thira Drikung Kagyu (Ia mot trong cac téng phai chinh yéu
cla dong Kagyu) thudc Phat Gido Tay Tang. Dong th ngdi vdi
ngai la Drikung Kyabgon Chungtsang Rinpoche.

Gia trang cua Thira twéng Tsarong tai Lhasa

Tai T6 dinh Drikung Thil, TAy Tang, dirc Drikung Kyabgon
Chetsang Rinpoche d3 tho nhan tat ca nhitng gido huan tran
quy cla dong Kagyu, ké ca céc truyén khau, quan danh va
gido ly duogc truyén xuéng tir cdc vi Toé Tilopa, Naropa,
Marpa, Milarepa, Gampopa, Phagmodrupa, Kyobpa Jigten
Sumgon, v.v. Nhung vao nam 1959, con dudng tu hoc tam
linh ctia ngai d3 bi gian doan bdi hoan canh chinh tri nhiéu
nhuong cta Tay Tang, va sau nhiéu ndm s6ng trong gian khd,
ngai da vuot thodt Tay Tang va doan tu cung gia dinh va
chuing dé tlr tai An Pd va Hoa Ky vao nim 1975.

Sau mot thoi gian ngan sdng cung gia dinh tai Hoa Ky, ngai d3
quay tré vé An Do dé hoan tat chwong trinh tu hoc va nhap
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that ba ndm, cung
nhan lanh trong
trach lanh dao
tam linh cla dong
Drikung Kaygu. Tai
Dehra Dun, ngai
d3 khoi cong xay
dung Tu vién
Changchup Ling,
dat noi day lam Td
dinh cla dong Drikung Kaygu tai hai ngoai, la noi tu hoc cho
chu tang ni va dé t& bén ngoai x&t Tay Tang. Tir d6, dudi suw
dan dat cla ngai, toan bo dong truyén thira Drikung Kagyu
da duoc tai thiét Iap va ngay cang phat trién I&n manh trén
khip thé gidi tai An Do, Nepal, La Dic, vung Hy M3 Lap Son,
Hoa Ky, Blrc qudc, Anh, Phdp, Ao, Uc Pai Loi, Y, Thuy Dién,
Tan Tay Lan, Tiép Khic, Méng C8, B6 Dao Nha, Nga, Ukraine,
Latvia, Estonia, Hung Gia Loi, Tiép Khac, Peru, Chi L&, Mé Tay
Co, Gia N3 Dai, Anh quéc, Dai Loan, Héng Kéng, Singapore,
Nhat Ban, M3 Lai, Bhutan, Viét Nam, v.v. Hién nay cé hang
tram trung tam Phat gido thuéc dong Drikung Kagyu cung cac
trung tdm nhap that Drikung trén khap thé gidi. Ngai da du
hanh dén Viét Nam hai lan trong nhitng ndm trudc day va da
dich than dén viéng Dén Hung.

Ngai cling d3 chi thi cho dai s Nubpa Rinpoche trung tu lai
toan bd tu vién va cdc dong that tu tap danh cho cdc hanh gid
du gia tai nui thiéng Lapchi. Day la mot trong cac thanh dia noi
vi dai T6 suw Du gia Milarepa d3 thanh dao va la noi cac hanh gia
Drikung nhap that tu tap theo truyén théng du gia.
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burc Chetsang Rinpoche hanh hwong ndi thiéng Lapchi (2015)

bac biét hon nita, dic Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche
da cho xay dwng Thu vién Songtsen ngay canh Té dinh &
Dehra Dun. Pay la dai thw vién Tay Tang I&n nhat bén ngoai xur
s& Tay Tang, hién dang luu trit rat nhiéu kinh sach Phat hoc,
tai liéu van chuwong, lich stt, ngdn ngit, v.v... Pai Thu vién
Songsten ndi tiéng vdi mot thu muc d6 sd vdi s6 lugng van
pham nhiéu hon ca Thu vién va Van khé Tay Tang (Library of
Tibetan Works and Archives) & Dharamsala, An Do va la noi
nghién ctu ly twdng danh cho cac nghién ctu gia va hoc gia
chuyén nganh.

Trong sudt 40 ndm qua, dic Drikung Kyabgon Chetsang
Rinpoche d3 hoat dong lién tuc khdng mét méi dé quang ba va
khéi phuc lai truyén théng tu thién va kinh luan cha dong
Drikung Kagyu. La mot vi lanh dao tam linh nhung cling con la
mot nha vdn hda va mét st gia, ngai rat yéu chudng va d3
nghién clru sdu réng vé lich s, van chuong, thi, hoa, nghé
thuat truyén théng Tay Tang, cling nhu vé truyén théng tu tap
theo Thién téng.
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Thu vién Songtsen tai Dehra Dun, An D6

Ngai d3 bién khao va dich thuat mot tap sach mang tén
“Chirng Liéu vé Cdc Pai Sw va Dé T thuéc Hoc Phdi Ldng
Gia” (The Record of the Masters and Disciples of the Lanka
School), dwa trén mét tai liéu d& dang cta thé ky th VIII ma
ngai tim thay trong hé théng Tam Tang Han van.

Ngoai ra, mét trong nhirng tdc phdm nghién cru lich sir Tay
Tang d6 s6 ma ngai da trudc tac cd tén la “Lich sir D€ qudc
Tdy Tang” (History of the Tibetan Empire), dya trén cac van
tu lieu Bon Hoang (thoi dai Han Budng) da duoc ghi chép tw
cac cac thé ky VI - IX va duoc khai quat vao dau thé ky XX.
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Bdo Thép Nuwdc Dd tai La Ddc (2015)

Trong thaoi gian qua, dirc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche
con rat quan tdm dén viéc bao vé va phat trién moi trudong
thién nhién va d3 khdi s mot s6 du an tai vung La Dac, vi du
nhu cac “Bdo Thdp Nwdrc Pd” (Ice Stupa) dé dy trit va cung
cdp nuwdc udng cho dan ching va cho mdi trwdng sinh thai,
hoac du an “Séng Xanh, Séng Hitu Co” (Go Green, Go
Organic) dé thi nghiém cadc chuong trinh trong trot theo
phuong thirc ty nhién khdng hda chat, cung cip thyc pham
hitu co, thanh sach cho dan dia phwong, v.v. Md&i day ngai da
duoc Mountain Institute (Hoc vién NUi), m6t co quan ding
dau thé gidi vé viéc bdo vé mdi sinh, tang cho tudc vi ‘Dai st
Lién hiép qudc Hop tac vai Nui’ do bdi cac hoat dong day
manh muc dich phat trién méi sinh ctia ngai.

Hién nay, ngai cling sap hoan tat mot cong trinh quy md
mang tén “Pai Lé héi Shravasti,” xay dung mot ty vién réng
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I&n, bao gdbm mdt dy dn cdu nguyén va sinh hoat tdm linh
b4t bd phai, va cung cap noi tu tp va tam trd danh cho cac
doan Phat tlr khéng phan biét truyén théng khi ho hanh
huwong dén Shravasti.

So lworc tiéu st clia dire Drikung Kyabgon Chetsang Rinpche duoc Tém Béo Pan
(Konchog Changchup Drolma) két hop dua trén cdc théng tin tim thdy trén trang
nhd www.drikung.org va tir tép sdch tiéu st cia dirc Drikung Kyabgon Chetsang
Rinpoche mang tén “Pén Tir Giira Long Téy Tang: Tiéu St Cua Vi Thu Ngbi Dong
Truyén Thira Drikung Kagyu” (From the Heart of Tibet: The Biography of Drikung
Kyabgon Chetsang Rinpoche, the Holder of the Drikung Kagyu Lineage) (Boston,
Massachusetts: Shambhala Publications, 2010) do Elmar R.Gruber bién soan.
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http://www.drikung.org/

Cau Chuyén cla Sw Ong Kyunga
va Su T6 Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche —
Tha Ngbi Dong Truyén Thira Drikung Kagyu

: )
oy ol St T8 Chetsang Thi lﬂ)undm

dong Drikung daithe 36, n ng Kyunga T, vt i thir g
& 2 = Sodpa Gyatso B ;","v".'? A .«‘T‘-?a'

Sy T8 Shiwe Lodro

ao suw Kyunga Sodpa Gyatso (1911-1980) xuét

than tlr vung Kham va dugc xem la mot dao su

chirng ngd. Ngai la moét nhan vat véi ca tinh manh

mé&, khdng hé biét khuat phuc, va nghiém khac
chang khac nao dai dao su Marpa. Trong cudc doi nay, ngai
d3 trdi qua ba muoi ldm ndm an tu. Ngai Kyunga tré thanh vi
thién su trwdng, cé trach nhiém hudng dan thién tap tai t6
dinh Drikung Thil, va sau d6, dirc Shiwe Lodro [vi T6 doi
trudc, tirc doi thi 36, cda dong truyén thira Drikung Kagyu]
d3 gi ngai di Ién nui Lapchi dé gilt trach vu dorzin® - Kim
Cang thuong thu.

"Dorzin I tir viét tét cia Dorje Dzinpa (Kim Cang thugng thi), la mét phdp hiéu tén
quy danh cho vj dao suw chirng ngd cé thé hwdng dén cdc hanh gid tai nhitng dia diém
@n tu ddc biét. Theo truyén théng Drikung Kagyu, cé cdc vi dorzin tai ndi Kalaish,
Tsari va Lapchi, trong khi vi thién suw trudng tai t6 dinh Drikung Thil thi mang phdp
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O tai trén nai 3y, trong subt bay ndm, ngai d3 hudng dan
nhitng khdéa nhap that tai Dudul Phug tirc Ddng Hang Ma
(Pdng That Noi Quy Ma Pugc Nhiép Phuc), la mét trong bon
hang déng chinh yéu tai Lapchi. Sau khi thyc hién xong mét
s6 cac cudc hanh huong, ngai da lanh dén mot linh dia 6 rat
nhiéu lién hé véi dire Lién Hoa Sanh, va d3 tu tap tai d6 trong
sudt muwdi 1dm ndm rong. V@ sau, ngai bd tron khoi Tay Tang
trwdc khi xdy ra cudc néi day toan qudc tai kinh d6 Lhasa va
ngai da lam viéc lao dong cung v&i nhirng nguoi dan ty nan
Tay Tang, xay cat dudng xa & x& Sikkim. M6t vi dao su thudc
dong Karma Kagyu tén la Lama Sansang tinh c& di ngang qua
todn nhan céng lam duong dy va da nhan ra duoc vi dao sw
khi xuwa cla 6ng ta, va qua dé ma vi dorzin — Kim Cang
thuong tha d3 lai phai téi xuat hién tlr nhém ngudi vo danh
tiéu t6t kia. Pai su Togden Rinoche d3 nghe ndi vé ngai
Kyunga Sodpa Rinpoche tir mot vi thay khac tén [a Druk
Tuktse Rinpoche (1915-1983), va sau d6, d3 tdn phong ngai
Kyunga thanh vi su trudng, cht dao hwdng dan thién tap tai
mét tu vién & gan khu vwc Sharchukhul. Tai d6, ngai Kyunga
huéng dan khod nhap that ba ndm d3au tién vdi chin thién
sinh, trong nhitng diéu kién sinh séng cuwc ky hoang so. Ngai
Drubwang Kyunga rat khiém cung va suét cad cudc doi, da
chang hé doi héi bat ky diéu gi ca. Khi con & tai Drikung, ngai
d3 lap gia dinh, va khi dén Ladakh, ngai song cung gia dinh
trong mot can [8u, ngay ca trong nhitng ngay thang lanh 180
cla mua déng. That ra, ngai khéng hé cé mét chit vat s& hiru

hiéu tripén (Pao S thu ngbi phdp tod). Vi tripén luén lubn tw lwa chon ngudi ké
thira. Cdc vj tripén tai té dinh Drikung Thil trong nhing ném vira qua gém cé dao sw
du gia vi dai Pachung Rinpoche (1901-1988), du'oc k€ thira béi Gelong Tenzin Nyima
(1924-2006). Hién tai la Gelong Tashi Rabten, mét trong nhitng dé ti chirng ddc téi
thdng cla ngai Gelong Tenzin Nyima.
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c4 nhan nao ca, khéng cé tién dé danh cling khéng cé luvong
thuc du trir. Chang bao gid ngai si dung tién cla cung
duong cho ban than minh. Khi céc thi chd dem thirc &n dén
cung duong cho ngai, ngai trao lai cho ching dé tl&r va khéng
hé gitt lai bat ky mén nao cho minh.

Hai vi ddng thu ngéi dong truyén thira Drikung Kagyu

Vao mua thu ndm 1978, khod nhap that 3 ndm t6 chirc [an the
nhi d3 bat d4u tai tu vién Lamayuru dudi sy chi dao cla ngai
Kyunga, va trong khéa nhap that nay thi cé ca sy tham dy cla
Suw T6 Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche, la mét trong hai
vi Thi Ngbéi dong truyén thira Drikung Kagyu. [Vi dwong kim
déng Thi Ngbi dong Drikung Kagyu la Sw T Drikung Kyabgon
Chungtsang Rinpoche hién dang & tai Tay Tang. T6 Chetsang
Rinpoche sinh ndm 1946 nén ngai khoang 32 tu6i vao nam
1978].

Trudc khi khod nhap that bat d4u, dai s Khenchen Konchog
Gyaltshen d3 ban cho Suv T6 Chetsang nhitng gido huan trong
“Ld Thw G&i Ban cda Long Tho B6 Tat” cung nhitng gido huan
trong tap “Hat Chdu Giai Thodt” clia dirc Gampopa. Pay chinh
la tap sach ma dirc Pat Lai Lat Ma doi thar 14 da ban tang cho
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Su T6 Chetsang Rinpoche sau khi ngai trén thoat khoi Tay
Tang. Ké& tiép, ngai Kyunga cling ban kh3u truyén va ban cac
gido huan trong hai tai liéu can ban clta truyén théng Drikung,
dé 1a Gongchig (Pong Lwc Duy Nhat) bao gdm céc khai thi tam
yéu clia So T6 Jigten Sumgon, va Tenying (Tinh Tuy cla Gido Ly
Pai Thira).!

Gelek Rinpoche d3 thap tung Su T6 Chetsang Rinpoche dén
tan cai noi ma ngai s& phai bat dau nhap that an tu. Khi nhin
thdy cai that qud u xac xo, khiém tén ma Sv T6 Chetsang
Rinpoche s& phai lwu lai trong mét s& nam ké tiép, ngai Gelek
Rinpoche d3 [ddng long] va mudén xin cho T& Chetsang
Rinpoche dwoc mién thi, khoi phai trdi qua toan bd cudc
nhap that gat gao dung theo truyén théng. Gelek Rinpoche d3
c6 gang diéu dinh véi dao su Drubwang Kyunga va d3 thua véi
dao su rang, “Su T6 Chetsang la tai sanh cla dic Thanh gia
Shiwe Lodro, vi bén suw géc cta chinh ngai. Rinpoche khéng
phai la mét nguwdi pham phu ma la mét mahasiddha, moét dai
thanh twu gid d3 quay tré lai héa hién trong cdi luan hoi.
Rinpoche d3 phai chiu dwng biét bao gian khé trong mot x(r s&
Tay Tang bi chiém déng! Xin ngai hdy cho phép Chetsang
Rinpoche ha bét s6 lwong 1€ lay xudng, coi nhu 1a mét sw can
nhdc ddc biét va xin hay gip rut ban truyén cho Chetsang
Rinpoche toan bd nhitng phdp mén hanh tri cha dong truyén
thiral”

Nhung dao su Kyunga d3 quyét liét, mot muc tr chdi i
thinh cau ay. Ching nhitng khong danh cho TS Chetsang
Rinpoche moét ngoai Ié nao ca, ma nguoc lai, dao sw Khyunga

* T4 ligu mang tén Thegchen Tenpe Nyingpo (Ten Nying) do Ngoje Repa (con duoc
goi la Shedang Dorje) ghi lai tir nhitng o khai thi cia So' T6 Jigten Sumgon. Tdi liéu
nay trinh bay toan bé trinh tw con dudng tu tép theo gido ly cua Pai Thira, bao gém
cG Pudng Tu Ndm Nhénh cda Dai Thi An.
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da lai trd 161 rang: “Ngai 1a hod than cla Thanh gid Shiwe
Lodro, thé& thi ngai bat budc phai thuc hanh nhiéu hon nhiing
ngudi khac nita, dé chirng minh vé nhirtng phdm hanh cda
ngai.” Sau khi quay tr& vé lai Dharamsala, Gelek Rinpoche d3
rat nan long va thua lai véi dirc Dat Lai Lat Ma vé cudc déi
thoai dy. Dirc Pat Lai Lat Ma to ra cwc ky hoan hi va dép lai
rang: “Kyunga Rinpoche la mét bac guru (dao sw) dich thyc!”
Dao su Kyunga da néi vdi Su T8 Chetsang Rinpoche rang, T8
can mat bao lau thoi gian dé 18 lay cling khéng quan trong
bang viéc ngai phai Ié rap toan than [thay vi chi lay trén hai
dau gbi]. Pao suw Kyunga giéng nhu mot ngon nui khéng gi lay
chuyén duoc va nguoc lai, Sw T6 Chetsang Rinpoche cling
khéng hé mudn minh dwogc ban cho bat ky dac 4n nao.

(*) Ngang ddy, tuy trong tdp sdch tiéu s cia ngai khéng nhdc dén,
nhung mét huynh dé déng mén cua Sw Té Chetsang Rinpoche, vi sw
truéng Drupon Samten Rinpoche dd co ké thém mot cGu chuyén lién
quan dén viéc hanh tri 1& lay Ngondro cta Sw T6 Chetsang. Thdy
Drupon Samten dé& nhép thdt ba ndm cung vdi Sw T6 dudi sw huwdng
dén cta dgo s Khyunga va thdy Drupon Samten dd ké lai réng, Suv
Ong Khyunga la mét vi dao sw vé cing mdu murc va khdt khe. Ngai
khéng ban cho Sw Té Chetsang bét ky mét ngoaqi I1é ndo va nhét I
khéng cho phép Sw Té quy trén hai déu géi cui lay nira ngudi ma bat
ngai phdi lay rap todan thén xuéng dét. Ngai Khyunga dé néi vdi S T6
Chetsang Rinpoche rdng: “Ngadi chinh la hién thén cla dirc Thién Tha
Thién Nhdn Qudn Thé Am va nhu thé thi thét ra, ngai chdng con cén
phdi € lay dé tich Iiiy céng dirc lam lgi lac cho bén thén lam chi nira.
Nhuwng béi vi lgi lac cla todn thé ching sinh va clda nhitng ngudi khdc
nén khi lé lay thi xin ngai hdy lay rap toan thdn!” (*) Theo ghi chi riéng
cta Tém Bdo ban.

Trong vong bdn muoi ngay, S Té Chetsang Rinpoche d3
hoan tat hét 100 ngan lay [cia phap tu so kh&i Ngondro] va
moi dém, ngai chi ngll khoang ndm tiéng dong ho. Doi khi ngai
phai dirng lai nlra chirng khi ngai gdp phai van dé khi huyét
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khong luu théng, hodc khi ngai ndn mdra [vi mét moi qua do].
Dau gbi cla ngai day vét tray swdt va mét déi khi, trdn cua
ngai cling rudm mau, nhung Chetsang Rinpoche da khong
cam thay hai long va ngai tiép tuc lay thém 200 ngan lay nita.

Cin that cla T6 Chetsang Rinpoche nam trén tang cao nhat
cla tu vién, hét nhuw la mot can phong [thd so] cla nguoi
Spartan [thoi ¢6 Hy Lap]; nén nha lam bang dat nén, véi mot
chiéc givdng hep va mét chiéc ban thap bé kiéu truyén théng
dung dé lam ban ngbdi doc sich. [Trong hoan canh nhu thé,]
ngay ca néu chi duwoc ban cho mot tdm chan mong thdi thi cac
hanh gia cling v6 cung biét on. Cé mét vi ting si tén Konchog
Sempa duwoc chi dinh lam thi gid cho Su T6 Chetsang Rinpoche
va cho dé&n ngay hém nay, vi dy van ti€p tuc 1a mat thj gia cla
ngai. Vi ay trong khoai tdy va dem bdan khoai ty cho quan doi
An dé c6 thé hod that cho Su T8 trong thdi gian ngai an tu.
Thuc don cla T8 Chetsang trong suét thoi gian dé phan lon
chi bao gébm toan khoai tay va cu cai.

Mua déng lanh nhu cat vao nhitng khi cé nhitng tran bdo
tuyét khéng 16; tu vién bi cdt dirt khdi toan bo thé gidi bén
ngoai va thay Konchog Sempa d3 phai |ét di trong bang tuyét
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subt ba gio déng hd dé dem vé dwgc mot it cui tir nhirng
nguoi dan & tai lang Kaltse. Nhitng phap mon hanh tri so
kh&i [bao gdbm mot trdm ngan [an 1€ lay, quy y, phat bo dé
tam, tinh hod Kim Cang Tat Doa, cung duwong man da la va
bén su du gia] dan d&n mdt kha ndng tw ché twong déi tét,
giup hanh gid 1am chd dwgc nhirng khia canh thudc vé than
va khiu. O day, cai kho khan hon nita 13 sau khi tdm d3 tru
duoc trong dinh thi tdm &y lai sé phai duwoc thiét 1ap trd lai
trong mét hé thdng mat dién, bao gdbm cac phap mdn dua
trén nang lwong khi vi té€ cung véi nhitng phuong phap thién
dinh vo cung phtrc tap.

Trong truyén théng tu tip Drikung, diéu nay cé thé dat duoc
nuwong dya vao cac phdp moén co tén goi la Sdu Phap Du Gia
cGa T8 Naropa va Con Dudng Tu N3m Nhanh cta Dai Tha An
- Mahamudra. Sdu Phap Du Gia cla T6 Naropa gdm cé: phap
khoi day néi hod (tummo), trai nghiém chinh than minh la
than huyén 3o (gyulu), mong du gia (milam), chirng nghiém
trang thai tinh quang - dnh sang [ty tanh] quang minh (6sel),
trdi nghiém cac gido huan thuéc than trung am (bardo) va
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phap chuyén di tdm thic (phowa). DAy |a nhitng phdp modn
két hop tdm - than phirc tap, dé khoi ddy mét su chuyén hod
vi diéu trong tdm thirc di kém vai mot tién trinh chuyén hod
cla ning lwong vi té. Riéng Mahamudra - Pai Thd An thi
duogc xem nhu 13 mét trong nhirng gido ly téi thuong cla
Kim Cang Thira. Muc dich ti hdu 13 dat duoc chirng nghiém
ndi tAm vé sy két hop toan dién gitta tanh khéng réng rang
va tdnh quang minh chiéu soi [cla ban tdm], béi day chinh 13
tinh tuy dich thuc cla tué gidc nguyén so. Trong thién dinh,
tat cd moi vong twdng déu duoc chuyén hod dé trd thanh
nhitng pham tinh rong rang, thong sudt, nh& vao cac phuong
phép tu tap thién chi (shamatha/calm-abiding), va sau dé, thi
s& duwoc chuyén sang nhirng kinh nghiém vé mot thuc tai téi
hau, thoat khdi moi sy dung cong lao nhoc, dwa vao phap
moén thién quan (vipassana/special insight). Két qua dat
duwoc s& 13 mot sy gidi thoat cla tdm, siéu vuot tat ca nhirng
quy wdc binh thuwdng. So T6 Tilopa d3 cé ndi trong nhitng
gido huan khau truyén vé Mahamudra rang, “Mét cdi tdm
hoan toan thodt khéi moi diém twa [tGm vé s& tru], déy la
Dqi Thd An.”

Qua dén ndm th& nhi cla chuong trinh nhap that cda Su T6
Chetsang Rinpoche thi ngai Kyunga lia doi. Day la hdu qua
mudn mang cta nhitng vét ndi thwong khdng duoc tri liéu
ma ngai da phai chiu dwng sau khi trai qua mét tai nan xe
buyt mot vai nam trwdc do.

Trudce khi thi tich, ngai sdch tan cac dé tlr khéng duoc bd
ngang viéc nhap that dudi bat ky hoan cdnh nao va qua dén
ngay hdm sau thi ngai gap g& ndi chuyén riéng véi T6
Chetsang. Bang mot giong ndi hét sirc yéu &t, dao su
Khyunga d3 I&n tiéng ndi vdi Su T6 Chetsang Rinpoche rang,
“Né&u ngai la hod than cha dirc Shiwe Lodro [T6 Chetsang
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Rinpoche doi trudc] thi ta khdng bao gi&r muén xa lia ngai. Ta
d3 khan nguyén vé diéu nay. Ta da chém ngang khéng gian
bang mot thanh kiém bau. Thanh kiém ay khong thay cé bat
ky chuéng ngai nao trong hu khéng, né ty do tuyét déi.”

Va dao su Khyunga d3 két thuc budi gip riéng Su T6
Chetsang Rinpoche bang nhitng 1&i sau day: “Trong quéa khu,
ngai d3 chang thé nao vuot thoat khoéi Tay Tang va ta da lo
Iang vé ngai. Sau khi trén thoat, ngai d3 di qua x& MY va ta
d3 lo ldng v& ngai. Gior day, ngai dang & An D8, dang hoan
thién viéc hoc tap va cong phu tu hanh cdia minh va ta khong
con gi lo 1dng vé ngai nita. Va nhu thé thi ta s& cé thé lia doi
véi mot tdm thirc yén binh. Van phap déu vo thudng. Ngai ¢d
trong trach ddi véi dong truyén thira Drikung Kagyu. Day la
moét trach vu kho khan: that 13 diéu t6t lanh ngai d3 nhéan
I&nh trong trach dy. Hay quay trd vé nhap that di.”

Sau d6, ngai Drupon Sonam Jorphel Rinpoche d3 thay thé dao
su Khyunga trong tw cach vi su trudng huwdng dan nhap that.
Vao khodng gan cudi chwong trinh nhap that ba nam, Su T6
Chetsang Rinpoche d3a c6 nhirng gidc mo cét tuwdng. Trong mot
gidc mo, ngai thdy minh di hanh huong cung hai vi tang si dé
chiém bai xa loi Phat. Ho dén trudc mét khu nghia dia va mét
toa nha lodn vé&i mot cai mai nhw mai chua. Khi ho budc chan
vao bén trong thi canh tuwong thay déi va bat chot, ho thay
minh dang ding trwdc mot can nha véi mot van phong lam
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viéc. Ho khong biét ngoc x4 loi dang dugc dat tai dau va ho hoi
thdm nhirng ngudi trong van phong lam sao cd thé tim duorc xa
loi Phat. Mot ngudi dan 6ng 1ay ra mot quyén s6 liét ké hang
hod, lat 1at tim tim trong quyén s day cOm dy ma chang tim
thay ra duocgi.

Cudi cung, éng ta dirng 1én di tim ngudi khac dé héi. Su T6
Chetsang Rinpoche bay gi& nhan biét ra dugc rang ho dang &
trong mét nghia trang Hoi gido. C6 mot ngudi khac gio tay ra
chi vao mot khoang t8i va néi rang xa loi nam & day. Chetsang
Rinpoche that vong vd cung bdi vi cdi khoang téi ay chinh 13
mot cdi chudng bo. Ngai bdo hai vi ting di theo ngai hdy dén
dao xdi déng phan bo. Ho tim thdy c6 mdt con ché céi Tay
Tang khéng 16 dang nam bén hdéng chudng bo va Su T6
Chetsang c6 cai cdm nhan ky la rang con ché ay cé thé I3
Mahakala hay 1a mot vi hd phap nao d6. Ngai da Ién tiéng
phan nan véi nhitng ngwdi Hoi gido rang that khong thé nao
c6 thé cat gilt x4 loi Phat & mot noi toi tan nhu thé, bai vi &
trén toan thé thé gidi, cé biét bao nhiéu ngudi mudn chiém
bai ngoc xa loi va ngoc xa lgi can dugc cat gitt & mét noi tén
kinh, trang nghiém.

Sau d6, ngai budc |én dirng trén mot cai buc go, quan sat hai
vi tdng trong khi ho dao xd&i va ngudi dan 6ng, khi ndy da bo
di dé hoi tham vé noi dich xac lvu trlr ngoc xa lgi, 6ng ta
quay tré lai va gian dir la 1én vdi ngai ring, “Ong d3 biét x4
loi nam & dau, tai sao 6ng lai con hdi t6i.” Su TS Chetsang
Rinpoche nhin ngudi dan éng dy vdi sw ngd ve va éng ta d3
ddap lai rang, “Xa loi nam ngay dang sau lung 6ng, ngay chd
ong dang dirng day. Xoay ngudi lai di.” Dang sau Su T6 la
mot tdm phén gb, trén dé cé mot khung clra s6 kiéu Tay Tang
c6 giang mot tdm man. Su T8 Chetsang Rinpoche cé thé nhin
xuyén qua mot khe hé nhé khit nhung ngai chang thé nhan
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ra cdi gi [phia sau]. Ngai bén vén toan cdnh man clra s6 ra va
ngay lap tirc, mot ddm may bui phid chup |dy ngai mét vat gi
dé rét tring ngay trén dau ngai. Ngai bat 1ay vat ay va nhin
thay ra do chinh I3 x4 loi Phat. Ngai nhin thdy mot man da la
mau do, hinh tron, dep tuyét voi va vao ngay gidy khic dé,
toan than ngai tran ngdp mdt sudi nguén hi lac vo bién, co hd
nhu than ngai dang dwoc rét tran, day 3p ngoc xa lgi. Khi
cdm nhan ra duoc rang minh dang duoc ban cho ning luc
gia tri qua v vi diéu, nhitng giot nwdc mat da thi nhau roi
trén d6i ma cla ngai.

Sau d6 ngai d3 tinh ddy va van con cadm nhan duoc toan than
nhu ¢6 kim chdm; day chinh 1a nhitng phan (rng cla than vat
ly d&i trudc nang lwc gia tri. Khi 8y 1a vao budi s&m mai va
khong khi trong lanh cling dang thdm dam nhitng bai ca sinh
doéng clda dan chim troi. Su T6 Chetsang Rinpoche cam thay
hoan toan hanh phtc va cé y nguyén mudn ké lai cho thay
Khenpo Togdrol nghe vé gidc mo ay ngay lap tirc.

Nhung nhitrng cdm xic tot do ma ngai dang trai qua da tran
ngap 1an 4t ngai; ngai d3 khong thé clr ddong dugc ma ciling
chang hé muén ctr déng [khéng mudn di tim Khenpo Togdrol].
Ngai ti€p tuc trdi vao gidc ngd va lién ngay sau dé, mot gidc
mo khac lai 13p tirc hién ra. Ngai thdy minh bang qua nhirng
canh déng rong |&n trén doc cao, rdi di dan xuéng mét thung
Iting cung véi mot doan ngudi dong dao. Trén duong di, ngai
d3 gdp mot 6ng 130 dang ngdi trén mot than cay rong rudt héo
khé. Khi ngai dén gan éng ldo ay thi ngai lai nhan thay ra dé
chinh 13 vi sv gia tdm muoi tudi tén Lama Konchog & tai tu
vién Lamayuru. Vi sw gia chao héi ngai rdi trao cho ngai mét
dong tién vang. “Cai nay la cda ngai,” vi su dy néi. Ddng tién ay
khéng phai l1a déng tién tron ma lai c6 nhiéu géc canh. T
Chetsang Rinpoche tir chéi khdng nhan, nhung vi su gia nhat

DBlrc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche | 23



quyét ép ngai bdi vi dng ta con cd mdt dong tién khac. Vi su
gia gié tdm o chuba 1én, dé 16 ra mdt déng tién vang th nhi.
Su T6 Chetsang Rinpoche nhan 18y déng tién tir vi su gia va
ndi rang, “Toi s& gitr ddng tién nay va néu [khi nao] éng can né
thi hay c&r hoi lai t8i.” Khi ngai bd déng tién ay vao tui do thi
ngai nhan thay ngai dang mac mét chiéc do so-mi va mac
quan thay vi khodc y 4o cia mot nha tu.

R6i Suw T6 Chetsang tiép tuc di sdu xudng phia dudi va di
dén trwdc mot toa nha rat 1on. [Bi chan dudng] nén ngai
phai di quanh toa nha [dé qua dén bén kia]. Khi vira vong
qua khoi tod nha dy thi ngai lai thdy ngai ddp y tu s trd lai.
Ngai c6 xdch mét chiéc cdp va ngai nghi rang ta phai nén cat
chiéc cdp nay di bdi vi chiéc cdp nay khéng thich hop véi
mot tu sT.

Trong khi ngai cham rai buwdc di thi c6 mét dira bé trai hién
ra tién vé phid ngai. Cé vé nhu |3 chu bé dy nhan biét ra ngai
cho du ngai khong biét chu ta la ai, hinh nhw ddy cé thé 13
mot dira bé tir kinh thanh Lhasa dén. Ngai khéng cé y muén
gap dira bé trai dy va queo qua mdt géc dudng réi tim thay
minh dang dirng gitta mot héi chg khéng 16, ndo nhiét, day
nguwdi qua lai ndi cwdi rén rang. Ngay doé cling c6 mdt quan
an va cé mot vai vi tu si tr tu vién Phyang dang ngbi & dé.
Ngai cam thay khéng thodi mai & noi &y nén rdo budc di vé
hudng khéac, dén trudc mot clra hang ban hoa qua that tuoi
tét ngon lanh. Trong khi dang mua hoa qua thi ngai tinh day
khéi gidc mo.

Cho du khi dy, Suw T8 c6 thé hiéu vé y nghia tdng quat cla
gidc mo nhung khdng thé [gidi] dwoc tat cd nhirng chi tiét
trong ay. Nhitng |oi gidi thich cia dao suw Khenpo Togdrol
khéng thuc su lam ngai hai long.
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V@ sau, ngai dem cau chuyén hai gidc mo ay ké lai cho
Garchen Rinpoche nghe. Garchen Rinpoche la mét vi dai su
chirng dao clia nhirng hanh gia Drikungpa va ngai da cho Su
T6 biét rang that ra day la nhitng diéu rat dé hiéu. Thrinle
Lhundrup (phép hiéu clia Sw T6 Chetsang Rinpoche hién doi)
d3 chirng ngd ban tdm; nhung diéu ma ngai con thiéu soét
[vao thoi diém &dy] la d3 khéng dd tin tudng vao nhirng
chirng nghiém ndi tdm cda chinh minh. Va déng tién vang, dé
chinh 1a diu hiéu chirng dac cao tot, 1a qua vi thanh tuu —
siddhi® — phi thuong.

Céu chuyén vé Su Ong Kyunga va Sw T6 Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche duoc
trich ttr Chuong 15 (trang 210-213 va trang 215-217) va tir Chi thich (trang 299-300)
trong tép sdch tiéu sir cda dire Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche mang tén “Dén
Tir Giira Long Téy Tang: Tiéu St Ciua Vi Thu Ngbi Dong Truyén Thira Drikung
Kagyu” (From the Heart of Tibet: The Biography of Drikung Kyabgon Chetsang
Rinpoche, the Holder of the Drikung Kagyu Lineage) (Boston, Massachusetts:
Shambhala Publications, 2010) do Elmar R.Gruber bién soan. Tém Bdo Pan (Konchog
Changchup Drolma) chuyén Viét ngir.

S siddhi & cdc qua vj thanh twu gébm c6 cdc thanh twu thé gian thude vé thén théng,
va thanh twu phi thuwding hay siddhi téi thuong tire I dai gide ngé.

Dblrc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche | 25



Bdi nguyén Pai Thi An clia Dire Jigten Sumgon

Kinh bach An sw va chu Thay T6 quang vinh, thiéng liéng,
kha kinh va tén quy thudc bdn tdng,

Kinh bach thanh hdi chw Bén tédn HO Phat, thanh hdi chw
Phat, chu B6 tat, chu vj yogin, yogini, va dakini & thap
phuong thé gidi,

Xin h3y lang nghe I&i khan nguyén cla con!

Nho uy lye cda thién can réng 16n,

Xin cho con lam lgi lac ching sinh bang than, khau, y.

Xin cho nhirng phién ndo do tham, san, si, kiéu man va ganh
ti dirng khdi 1én trong tam con.

Xin cho nhi*ng y tudng vé danh vong, dia vi, ctia cai, nhuc vinh,
Va nhitng uu tu vé doi séng nay dirng khai 1én du chi trong
giay lat.

Xin cho sudi tdm con chan chira yéu thuong, tir bi va tam Bo6 dé,
Va nho d9, xin cho con tré thanh mot dao sw
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Véi dirc d ngang bang khong gian vo bién.

Xin cho con dat dwoc Dai thd 4n ngay trong doi nay.

Xin cho nhitng khd dau dan vit dirng khai 1én ngay ca trong
phut lam chung.

Xin cho con khéng chét va&i nhirng tu duy tiéu cuec.

Xin cho con khéng chét vai nhirng ta kién dao dién.

Xin cho con khéng phai trai qua mot céi chét phi thoi.

Xin cho con dugc chét mot cdi chét hadn hoan, hy lac trong
linh quang birng sang cia Chan tam

Va trong Phap tinh rang ngoi cung khap.

Xin cho con, du ¢é thé nao, cling thanh tuwu Pai thd &n vao
gidy phut 1dam chung hay trong Than trung am.

Chon Phdp Nguyén Hitu Hiéu chuyén Viét ngir.

“Chding gi c6 thé' hién hitu mot cich tuong doi
néu rot rdo chiing khong dwoc ddt trén nén tang

cua tanh khong.”

Puc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche



B6 dé tdm nguyén

CHANG-CHUB SEM-CHOG RIN-PO-CHE/
MA-KYE PA-NAM KYE-GYUR CHIG/
KYE-PA NYAM-PA ME-PAR YANG/

GONG-NE GONG-DU PHEL-WAR SHOG//

B6 dé tdm vuong, tdm toi thuong,
tam vo cung tran quy,

Noi tdm 8y chua sinh, xin cho tdm 4y ndy sinh.
Noi tdm dy d3 sinh, xin cho tdm 4y dirng bao gid
thodi chuyén,

Ma vinh vién méi ngay mot vuon én,
vuon lén cao hon.
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L&i nguyén véng sinh vé céi Tinh dé Cuc Lac

E MA HO/

NGO TSAR SANG GYE NANG WA THA YE DANG/YE SU JO WO THUG JE

CHEN PO DANG/YON DU SEM PA THU CHEN THOB NAM LA
E MA HO! Tuyét voi thay! O chinh gitra la Phat Vo lwong quang
A Di Pa. Bén phai la [Quan Thé Am], Dai tir Dai bi Bo tat,
bén tréi 1a [Kim Cang Tha], Dai hung Dai lwc BS tat.

SANG GYE JANG SEM PAG ME KHOR GYI KOR/DE KYI NGO TSAR PAG

TU ME PA YI/DE WA CHEN ZHE JA WA'l ZHING KHAM DER

Chung quanh céc ngai 1a thanh ching bat kha tw nghi
cla chu Phat va chw B6 tat. An lac va hanh phtc diéu ky
13 Phat qudc c6 tén 13 Cue lac.
DAG ZHEN DI NE TSE PHO GYUR MA THAG/KYE WA ZHEN GYI BAR MA CHO
PA RU/DE RU KYE NE NANG THE'l ZHAL THONG SHOG
Khi con va tat ca cac chiing sinh khéc lia bé cdi d&i nay,
nguyén cho ching con dworc tai sinh vé dé ma khéng phai doa sinh
trd lai ludn héi. Mét khi tai sinh & d6, nguyén cho chiing con
dwoc dién kién dirc Phat A Di Pa V6 lwvong quang.
DE KE DAG Gl MON LAM TAB PA DI/CHOG CHU SANG GYE JANG SEM
THAM CHE KYI/GEG ME DRUB PAR JIN GYI LAB TU SOL
[Nwong theo oai lwc] cia muwéi phwong chw Phat va chw B6 tat, xin
hay gia ho cho con dat dwo'c wé'c nguyén nay khéng chuwédng ngai.

TADYA THA / PANTSA GRI YA A WA BO DHA NA YA SVA HA



“Chang gi c6 thé hién hitu mot cach twong dai
néu rdt rdo ching khéng dwoc dat
trén nén tang chia tanh khéng.”
Dure Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche





