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L.Oi noi dau
Kinh bach chu Ton dirc!
Thua toan thé quy doc gia!

Xuan da ve, tiet troi dang se lanh, hoa da va dang né
dé don mirng mdt mua xuan bat di€t; mua xuan theo nghia

ctia dao Phét 1a mua xuén ctia c6i long, 1a luén an trd trong
chanh dinh. Thé nén néi, khi an trt trong dai dinh thi tit ca
dai dia déu nd hoa. Tir trong chanh dinh d6 ma Pirc Thé Ton Thich Ca Mau Ni da dat
ngd vién man dudi cdibd @€ cach ddy trén 2500 nam.

Nhan dip d6n mirng xuan Di Lic Quy M#o 2023 va cing dudng Dai 1 Pirc Phat
Thanh Pao PL. 2566 - Nhdm Dén, Ban Vin héa Gido hdi Phat giao Viét Nam thanh
phé Bién Hoa xin man phép cho ra mét cubn Noi san Bat Nha sb 4. Su cOng tac nhiét
tinh ctia chu Tén dirc Tang Ni, quy doc gia 13 niém khich 16 tinh thin rat 16n cho Ban
Vin héa cé du ning lugng tich cye dé tiép tuc phung su cho quy doc gia nhimg khiu vi
tinh thin vo gi4 vé cudc séng va vian héa Phat gio.

Ban Vin hoa kinh mong chur Ton dirc dat ¥ quén 1di chimg minh cho tim 1ong
ctia Ban Vin héa. Vi c6 rit nhiéu bai viét tir Bic — Trung — Nam giri ¢n Ban Vin héa
ma s6 luong trang clia cubn ndi san c6 gidi han nén Ban Vin héa s& cb ging bién tap,
dang bai ctia chu Ton dirc va quy tic gia & cac sd sau ciia N6i san B4t Nha.

Tap Noi san Bat Nhi c6 dén tay quy vi hay Ban
Vin héa cé duge chut thinh qua déu 13 nho vao sy quan
tam, khich 1€ to 16m cua chu Ton dirc va quy tac gia/ doc
gia, tir viéc viét bai va sb lugng bai giri vé rat nhiéu, d6 1a
niém hanh phiic ciia Ban Vin hoa.

Ban Vin héa xin thanh kinh tri an va kinh chuic chu
Ton e, quy cOng tac vién, quy doc gia mua Thanh Dao
va Xuin Quy Mo 2023:

V6 lugng cat twdng
V6 bién thing phudc

Van sy thing duyén.

Dai dirc Thich Dat Ma Toan Hanh
Pho Truong ban Ban Tri sw
kiém Truong ban Ban Vin héa GHPGVN TP. Bién Hoa
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ﬂnb Sé,‘)g NOISAN BT NIIE

THANH PA0

HT. Thich Thién Dao

Kinh lay Dtrc Thé Ton!

Nhan loai chung con dang hudng vé Ngai
v6i tht ca niém ton kinh va tri 4n vo han. Anh
sang chanh phap ctia Ngai da gitip chiing con
trg vé ding huéng, da soi sang tim hon chung
con trén moi néo duong tam t6i khé dau. Tinh
thuong ma Ngai da danh thirc trong ching con
that can thiét dé giir yén cho thé gigi khoi bién
thanh bién Itra chién tranh thu han.

buc Phat thanh dao 1a mdt su kién vo cung
hy hitu trong lich st tu tuéng nhan loai, da
khang dinh kha ning tdi thugng cia con ngudi
1a c6 du nang luc giai thoat kho dau, chimg déc
an lac giai thoat. Trong cac sy thanh cong, chi
c¢6 su thanh cong bing strc manh noi tam 13
dang ca tung va cao thuong nhét.

Ta hiy ling nghe ngudi duong thoi di ca
tung, nhan xét vé Ptrc Phat nhu sau: “Ngai da
pha vo nhitng gi bi che kin, da dung lai nhitng
@i bi x6 ngd, da soi sang nhitng gi bi bong den bao phi, dd phuc héi lai cdc gid tri da bi
tuwoce doat.”

Tuong niém Dirc Phat Thanh Pao la nham tén vinh nguén anh sang tinh khiét
nhiém mau ma sy giac ng0 cua Ptrc Phat da dem lai cho nhan loai. Nho tiép can va ap
dung dnh sdng nhi¢m mau d6 ma biét bao quéc do, bao tho1 dai, bao con ngudi da that su
c6 hoa binh an lac, ¢6 tri thirc nhan ban dé gdp phan vao su phét trién van hoa dao dirc cua
nhan loai. Anh sang nhi¢m mau d6 da chuyén héa ué do thanh tinh do, phién nao thanh an
lac, pham phu thanh thanh tri, bién bun d4t thanh d6a sen tinh khiét.

Thanh Pao dudi coi Bd DE, cach day trén 2500 ndm, nhung nhirng 161 day ctia Buc
Phat nhu 1a nhiing doéa sen bau cho nhan loai. Bda sen d6 trang nha vé mau sic, thanh
khiét vé huong thom, thiéng liéng vé biéu tuong. Chi ¢6 80 ndm hién hitu voi cude doi,
nhung Ptrc Phat Thich Ca da dé lai cho nhan loai mdt kho tang giao phap, mot nén tu
tudng vo cling phong phi do s9, méa chua cé nén tu tudng nao sanh kip.
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O O 6 Tinh than vo nga vi tha, biét quén minh vi chung sanh, 12 nén
_ \ _ tangcanban cua giao ly Phat da. Khong c6 long yéu thuong vo bién
NOTSANBATNHA  thi khong phai 1a ngudi phat tir chan chinh. Khong c6 sy cam thong

tha th{r thi khong phai 13 tinh than ctru kho ctia dao Phat. Ngay nay
con nguot qua chu trong vé mit kién thuac, vé mat 1y luan, hiu qua la méc con bénh vo
cam, ua tranh chép hon thua, ba hoa sdo ngir, quanh co Itra lgc, tao nén mot cudc séng
nghéo nan vé kién thirc, kho khan vé tim hon, can cot vé tam ly. Khi tu duy khong bét kip
viéc lam thi long nguoi batan, xa hoi khong on dinh.

D3 dén luc ching ta phai dang tay dap v co dd sanh tir, pha v& brc tudng thanh
chap ngi kién cb da giam ham ching ta tir v6 luong kiép. Da dén lac phai mé toang canh
ctra tam hon dé dén anh binh minh chéanh phéap. P dén luc chiing ta phai tré vé véi chinh
minh. Du ¢ 1an hyp tram song ngan bién, ¢6 trdi 13n van néo luan hoi, ching ta van c6 thé
vuot qua néu chung ta that su biét hoi ddu. Cua bau khong ¢ bén ngoai ma ¢ ngay trong
mdi chung ta. Pimg rong rudi tim cau, chiing ta s& nhan dién duoc con ngudi that cua
chinh minh, s& dugc an tra trong ngdi nha ty tnh, s& dugc soi sang bang 4nh sang giac
ngd nhiém mau tir c6i B Bé linh thiéng lich str./.

Ky niém Lé Phdt Thanh Pao PL. 2566 — DL. 2022

TC THIEN VA TAM MINI

NEN TANG CUA THANH DAO

Quing Tanh

B ém Bo-tat Siddhartha vuot thanh
xudt gia, cd hoang thanh

Kapilavatthu chim trong im &ng va hoang
lanh. Khong khi chia ly budn thuong man
mac nhu bao trum khip cac ngd dudng cua
kinh thanh mdi noi Ngai di qua. Bo-tat
Siddhartha cam nhan moi tht rat rd rang du
Ngai khong hé ngoai lai. Siddhartha quyét
tam ra di v4i tat ca nhiét huyét cta tudi xudn,
quyét tim ra chan ly dé giai quyét van dé kho
dau sinh tir cho minh va cho cd mudn loai.
Sau khi vuot song Anoma, Siddhartha
coi hoang bao, cit toc trao cho Channa dem
vé trinh bao phu hoang, tam biét ngudi hau can trung thanh va ngua Kanthaka yéu quy,
Nga1 nham rimng xanh thang tién. Nguoi thanh nién, vi dong cung thai tir da dé lai phia sau
tat ca du 4m ctia mot doi séng vuong gia, hién than 1am dao si lang thang trong rimg xanh
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nai thim, véi 16 trinh phia trude dudng
nhu vé dinh, chua biét vé dau.

Nim nam tdm su hoc dao, béy gio
Bo-tat con duoc goi la dao si Gotama da
gip hai vi thay ndi tiéng duong thoi, d6 1a
Alara Kalama va Uddaka Ramaputta. Tai
dao trang ctia dao su Alara Kalama, Bo-tat
Siddhartha da chirng dugc V6 s¢ hitu x1,
mot thién ching tham sau thudc tang thir
ba cua Tt khong dinh. Pao si Gotama

dwoc moi & lai dé lanh dao, dan dat do
chung nhung Ngai thay rang: “Gido ly nay
khong dan dén budng xa, khong tan diét a1
duc, khong dan dén cham dut, khong dan
dén thanh binh an lac, truc chung, gidc ngd
va Niét-ban” nén tir gia ra di.

Roi dao su Alara Kalama, Bo-tat 1an
tim dén v6i dao su Uddaka Ramaputta. Tai
day, dao s Gotama da chirng dat Phi tuong
phi phi tuong xu, thién chimg cao nhat
trong tam gidi va trong tt ca cac dao si
duong thoi. Uddaka Ramaputta cling thinh
cau dao si Gotama ¢ lai 1anh dao d6 chung
nhung B6 tat van thiy rang thién chung
nay tuy rat tham tham nhung van chua dat
dén gidc ngd va Niét-ban, nén ciing gia tir
radi.

Véi thot gian
dai dén nam nam, tuy

khong dat duoc gidc

, NOI SAN BAT NHA
ngd toi hau nhung

Bo-tat Siddhartha dd thanh tuu kinh
nghiém vé thién dinh, nhét 1 thién Chi véi
cac thién ching cua T khong dinh rat sau
xa, tich tinh. L{c roi xa vi thdy Uddaka
Ramaputta danh tiéng nhat, ky that Bo-tat
cling khong biét phai nuong tya vao ai.
Trong tan cling cta niém cb doc, tiéng goi
kho hanh bdng tro nén réo rat goi moi. Boi
trong tin niém cua cac dao si duong thoi,
kho hanh ludn dugce dé cao, moi nguoi déu
xem kho hanh 13 ctra ngd duy nhit dé diét
trir tat ca toi 161 ciing nhu phién no, mé
toang canh cua u tdi vo minh, thanh tuu
giai thoat tdi hau.

Bdy gid, nhirng khu rimg xanh tot va
tham u xtr Uruvela 14 thanh dia ctiia nhitng
dao si khd hanh. Pao si Gotama tim dén dé
thuc hanh kho hanh cliing véi nim ngudi
ban déng tu, nhom dao siKondanna. Thém
sdu nam truong kho &i, dao si Gotama da
tan luc di theo con duong kho hanh, tu doa
day dén tot cing. Ngai tinh tin dén do vuot
théng tAt ¢4 moi hinh thtc khd hanh cta
cac dao si duong thoi, co thé néi 1a bac khd
hanh dé nhét va dinh cao chét vt 1a ngap
nghé bo vuc cua su ty huy diét. Trong tinh
trang sap d6i dién v6i cai chét, dao si
Gotama chot nhan ra r%mg: Kh6 hanh
khong dua dén giac ngod. Poi sdng vuong
gia cuia bac dé vuong huong tho duc lac la
chim ddm trong sanh tir thi dd danh nhung
doi séng kho hanh dén tot ciing ciing chi
lam than thé suy kiét, tinh than héo Ga va
nhat 14 bé tic trong viéc khai mé tué giac,
chi phi cong v6 ich ma thoi.

Bo-tat Siddhartha tiép tuc tram tu vé
con duong dua dén giac ngd. C6 mot dao
16 nao khac nira chiang? Nhé dén thoi tho
au, trong budi 18 ha dién Ngai d thé nhap
So thién, mot trang thai hi lac do ly duc
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sanh. Mot y tudng sang choi chot hié¢n ra
noi Ngai la huéng ndi va xa ly. Pao si
Gotama lién quyét dinh tir bo khé hanh,
tho dung bat chdo sita cua nang Sujata
diang cung, tim rita & dong song
Neranjara, bat dau thuc tap hudng noi va
x4 ly theo tinh than Trung dao, trdnh xa hai
cuc doan. Sau khi strc khoe dugce hoi phuc,
tinh than minh man, dinh tinh tr lai, B6-
tat Siddhartha dén c6i Bo-dé ha quyét tim
thién dinh.

Trong luc Bo-tat phat dai nguyén du
thit nat xuong tan, néu chua giac ngd thi
khong roi khoi coi Bo-dé thi nhém dao si
Kondanna tir bo Ngai ra di. Ho khinh ghét
Ngai vi d4 théi that, khong di dén tan cling
con dudng khd hanh. Con lai mot minh
trong rung thiéng nudc doc, bén bé hoang
lanh, d6i dién véi vo van hiém nguy, Bo-
tat thé nhap thién dinh véi quyét tam st
da, y chi kim cuong. 49 ngay dém toa thién
dudi coi Bo-dé 1a cude chién hang phuc
ndi ma va ngoai chudng vo cung cam go,
cudi ciing Ngai da chién thing.

Trude khi tué giac bung vo, kinh
sach ghi rang Bd-tat hudng dén giac ngd
tdi hau béng cach tuén tu nhap So thién,
Nhi thién, Tam thién va Tt thién. Trén nén

I VIUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567

tang T thién, Bd-tat van dung “Tam dinh
tinh, thanh tinh, khong con 6 nhiém, nhu
nhuyén, d&udn nan, d& xir dung, gidc tinh,
vitng chic va khong thé lay chuyén”,
hudng tam ay vé tué giac “Hoi nhé nhing
kiép séng qua khu”. Ngai lién nhé lai
nhiéu kiép séng qua khu voi ddy du cac chi
tiét. P6 1a tué gidc dau tién, Thc mang
minh, Bo-tat Siddhartha chimg ngd vao
lac canh Pau, dém Thanh dao.

Tué giac va tinh lac da phat sanh,
nhung Bo-tat van giit chanh niém, tu giac
tinh, tiép tuc huéng tim dy vé “Su hicu biét
hién tuwong sanh va di¢t cua chung sanh”.
Ngai thdy r& chinh hanh vi tao tac ctia mdi
nguoi 13 tic nhan dua ho sanh tir luan hdi
troi 1an trong ba cdi. Bo-tat chung Thién
nhan minh, tu€ giac thir hai vao canh Gitira,
dém Thanh dao.

Ngai tiép tuc huéng tdm 4y dén “Tué
hiéu biét su chAm dat cac 1au hoac”. Vao
canh Cudi ciia dém Thanh dao, luc sao Mai
viramoc, Bo-tat chimg dugc Lau tAn minh.
Man dém tam tbi cua duc lau, hiru 1au va
vO minh 1au da bi pha tan va tri tu¢ bung
phat. Ngai biét rang: “Ta da duoc giai
thoat. Sanh da tan, pham hanh da thanh,
cac viéc can 1am d 1am xong, khong con



tr lai doi nay nira”. Ngai ching dic Vo thuong Chanh ding Chanh O O 9
gidc. Tu day, Ngai dugc ton xung la DPtrc Phat voi muoi danh hidu: _ _ _
Nhu Lai, Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Thé, NOT SAN BAT NHA
Thé Gian Giai, Vo Thuong Si, Piéu Ngu Trugng Phu, Thién Nhon

Su, Phat-Thé Tén.

Trai qua vo luong kiép hanh Bo-tat dao, va trong kiép hién tai Bo-tat Siddhartha
cling phai bao phen khé nhoc, dam hy sinh ca than mang mai c6 ngay huy hoang, thanh
Bac Giac Ngo, Thé Ton, Phat Thich Ca Mau Ni dudi coi Bo-dé.

C6 thé xem Tam minh (Tac mang minh, Thién nhan minh va Lau tdn minh) 1a n6i
dung ching ngd ctia Bo-tat Siddhartha trong dém Thanh dao. Tam minh 12 tué giac cua
thién Quan duoc Duc Phat phat trién va thanh tyu dua trén nén tang thién Chi cta T&
thién. Chinh su kham pha nay ctia Thé Ton, vé sau d3 trd thanh nguyén tic co ban cho su
tu tap va thang chung ctia cac Ty-kheo d¢ .

Kinh Pai sw tir hong (Trung bo kinh) tém tit 16 trinh tu tap cua vi Ty-kheo bing
cach chimg nhap tir So thién dén Tt thién, roi tir TG thién chuyén tam tu tap thién Quén
vo ngd, vo thuong, loai trir mudi kiét sir dé 1an lugt chimg dic bon Thanh qua va dat Niét-
ban ti hau.

C6 mot dao 10 khac dé thanh tyu giac ngd
1a tir T thién, hanh gia tiép tuc di sau vao Tu
khong dinh. Tuy nhién, Thé Tén thuong canh
tinh phai xudt Phi tuong phi phi tuong xt dé
nhap canh gidi Diét tho tudong dinh trudce khi
vao Niét-ban t6i hau. Tot nhat 1a nén dung lai &
Vo6 sé hitu x, roi tu tap T vo luong tam (T,
Bi, Hi, X4a) dé bang dén Diét tho tuong dinh
trudc khi vao Niét-ban t6i hau (Thich Chon
Thién, Tdng gia thoi Puc Phdt, tr.229).

Nhu vay, du Bo-tat Siddhartha da trai qua
vo luong kiép tu tap Bo-tat dao, mang trong
minh ning luc va ban nguyén cua vi Bo tat Nhat
sinh b6 x{r nhung ndi dung tu tap va ching ngd
cua Ngai that cu thé, o rang ma hang d¢ tir hau
thé c6 thé 1an theo dau xua dé thanh tyu Thanh
qua A-la-han. Tt thién c6 vai tro rat quan trong,
lam nén tang cho thién Quan dé phat huy tué
giac nham ching déc Tam minh, thanh tuyu giai
tho4t toi hau.

Chinh thién Quén voi tué minh sat c6 nang luc soi chiéu pha tan si 4am vé tu nga
thuong hang dé thau triét su that vo ngd, vo thudng cua van phap dong thoi lam sup d6
nhirng kiét str can ban von 1a thanh tri cta sanh tir ludn hi nham ching dat giac ngd vién
man, chinh 12 phat kién vi dai cua B6-tat Siddhartha.

(12/2022)
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DILE CHUA DAU NAM:

NET DEP VAN HOA DAC TRUNG
VA KHAT VONG MUON BOI CUA CON NGUOI

Linh Thuén

tri gdm niém tin cta ban thdn minh vao mot ton gido 13 dic diém chung cta toan

nhan loai. Va Phat gido, mdt ton gido co bé day trén hai ngan nam tai Viét Nam

ludn dugc dai bo phan quan chiing nhan dan coi nhu 1a mot hé thong quan ly doi song tinh

cam, vin héa, gitp co thé, tim hon con ngudi ludn khoe manh, tét dep, va tran ddy stc dé
khang trudc nhitng bién hoai vo thudng ciia cude doi.

1. Tir doi song du ting dén sy dinh cw ciia Ting doan thoi ky Phit gido dau

Tai thoi ky Phat giao dau, doi sdng ctia dirc Phat va ting doan duoc duy tri bang
hinh thirc khat thyc tir nha nay sang nha khac, chung tang thién dinh, ngu nghi dudi gbc
cdy trong rimg ram, trén suon doi, trong hang ndi, noi nghia trang, hoic trén dong rom.
Su tu tap ludn nghiém mat, nd lyc véi muc dich duy nhat 1a dat dugc su giai thoat hoan
toan ngay ca khi mau thit cia co thé khé héo chi con lai da, gan, va xuong.'

Theo st liéu, hinh thtc dinh cu dau tién cua Tang doan dugc goi la: avasa va
arama,’ tire noi ¢ hodc tra x{ luu tri khi muia mua t6i; cac tri xr ndy chua cé tinh 6n dinh,
kién cd, tién nghi so sai, va thuong ¢ noi héo lanh, thon qué hon lanoi phé)n hoa dé hoi.

Véi su phat trién ctia Tang doan, cung udc mudn duge nghe dirc Phat thuyét phap
clia moi tang 10p nhan dan trong xa hoi, Ptc vua Seniya Bimbisara (Tan-ba-sa- -la), mot
vi vua anh minh ctia dé ché hung manh Ma Kiét Ba (Magadha) thudc ving Dong An D9,
da hién cung mot khu vuon rong dé cAt mot Tinh x4 tleng Phan: Vihara, hay con duogc biét
dén véi cac tén goi nhu: Addhayoga, Pasada, Hammiya va Guhd': nghia 1a ngdi nha
sach, c6 phong canh u nha: chd dé cac Ty Kheo toa thién, tu tap, sinh hoat, quﬁn ching
nhan dan nghe giang gio Iy. Va nhu thé, ngdi Tinh x4 Veluvanarama (Trac LAm Tinh x4)
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tai thanh Vuong Xa (Rajagrha), 1a ngdi Tinh x4 dau tién duoc O ‘I ‘l
xdy dung, hay con goi la mot Tang-gia-lam-ma _ ; _
(Sangharama) nghia 1a Chung vién, Tang vién NOT SAN BAT NHA
hodc Tang vién.*

Ng6i1 ty vién thtr hai 1a: Tu vién Vuon xoai
Ngu y (Jivakarama Monastery) tai thanh Vuong
X4 (Rajagaha) mang tén ngy y trr danh sdng cung
thoi dirc Thé Ton 1a Jivaka phat tAm hy cing vi
ngudng mo nhan cach, tri tué¢ ctia durc Phat.

Ngoi ty vién tha ba 1a: Tu vién Vuon xoai Ambapali
(Ambapali Monastery) tai thanh Ty-x4-1i (Vesalt), mang tén k¥
nit Ambapali, mdt my nhan tuyét sic thoi biy gio da phat tim xay
dung sau khi nghe dtrc Thé tén thuyét phap.’

Du duoc xay dung sau nhung xét vé sundi tiéng, vagiatrilichsu
thi phai n6i dén Ky - hoan Tinh x4 (Jetavanarama). Tai ngdi Tinh x4
nay, dtrc Phat da trai qua nhiéu mua an cu, va thuyét giang nhiéu bai
phap quan trong, hon nita, ng6i Tinh x4 dugc gén 1ién véi tén tudi cua vi dai thi cha ho tri
Tam bao Cép-co-ddc (Anathapindika) thanh X4 Vé (Sravasti). Danh tiéng cta 6ng duoc
gan lién vai viée 16t vang phu kin toan bo khu vuon cua thai tor Ky-da (Jeta), con trai cua
vua Ba-tu-nac (Prasenajlt) ngu’O’l cai tri vuong triéu Kiéu-tat-la (Kosala), mot vuong
quéc c6 thé luc manh nhat tai Bac An Do thoi bay gio, do d6 Tinh x4 Ky Hoan con duoc
goi 1a Ky Vién Tinh x4.° Trong doan mé dau cua Kinh Di Pa (Sukhavati-vyiiha- siitras)
ma chung ta doc tung hang ngay: “Nhu thi ngd vdn, nhat thoi Phdt tai Xa Vé quoc, Ky tho
Cap C6 Pgcvién...”, duge xuit phat tir dién tich nay.

Bén canh d6, chu tdng con trii ngu trong cac tra xur dugc xay dung trong hang dong,
trong cac day nui..., va nhitng hinh thirc dinh cu nhu vay duoc biét dén véi tén goi khac
1a: Lena. Quan thé hang dong Ajanta 12 dai dién tiéu biéu nhat cia phong cach Lena.

Nhu vay, mdi Vikara - Tinh x4 thuc su 14 noi tr an an toan cho tang - ni khi mua
mua dén, tranh thu dit trong rimg, tranh duoc ning néng, gid bao, va trém cudp. Theo da
phat trién cua xa hoi, cac Tinh x4 vé sau duoc kién tao mot cach ¢ hé théng, quy mo, va
duoc coi 13 t6 chirc ton gido dau
tién tai An D9, xa hon nita hé
thong tu vién 16n nhu:
Taksasila, Nalanda, Vallabhi,
Vikramasila..., diac biét la
Nalanda da tré thanh trung tdm
hoc thuat, mot truong dai hoc
v6i ddy du cac moén hoc nhu:
toan hoc, van hoc, dia ly, hoa
hoc, va mang lai nhiéu loi ich xa
ho1, gid tri van hoa, tu tuong cho
| Phat gido noi riéng va An Do
néi chung.’
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O '1 2 Can phaindi thém rﬁng, nho sy béo tro déc lue tir giditinh hoa
_ ; _ chinh tri, tri thirc, kinh té nhu: vua Tan-ba-sa-la, vua Ba-tu-nic,
NOTSANBATNHA  ngai Cap-co-doc vv. .., ma dao Phat thoi bay gio dugc biét dén 13 hé
tu tudng chu dao, va ¢é sy anh huong dén phuong thic to chire doi
séng x4 hoi mot cach tich cuc.
2.So lwgc vé y nghia tén goi: Ty vién — chua chién

Tur Ty vién - siyuan (3£ [5%) gom hai ky tu, duoc xuat phat tir Trung Quéc. Thoi Tan,
hé thong quan ché trung wong xac 1ap Tam céng (=4}) chi 3 quan vién cao nhét phy tro
qudc quan thoi ¢d, Ciru khanh (JLIN) 13 9 quan vién cao cép ciia chinh phu trung wong.
Tuy nhién, theo Ta Truyén, dugc chi gidi béi danh tac Khé)ng Dinh Pat, do1 Duong, ké tir
thoi Han tré vé sau, cac van phong cua Tam Cong duoc goi 13: fii - Phu (FF), va cac van
phong ctia Ctru Khanh dugce goi la: Si - Ty (3F). Nhu vay, ky tu: si 3 chi cho van phong
chinh phu, mét co quan phu trach vé déi ngoai, chuyén tiép dén st than cac nudce khac co
quan hé ngoai giao v&i nude sd tai.”

Doi vua Han Minh Dé (58 — 75) AD (GEBAF), dao Phat truyén qua Trung Hoa boi
Nga1 CaDiép MaDang (Kasyapa matanga) va Truc Phap Lan (Dharmaraksa) cung Kinh
Bdén Muoi Hai Chuong (P4 + ZZ#&). Thoi d6, vi chua ¢ chiia nén hai Ngai phai ¢ tam
Hong Lo Tu (FRHESF). Vé
sau, ngdi chuia dau tién mang
tén Bach Ma Ty (A& F) -
Baimasi Monastery, gin voi
dién tich hai Ngai cung con
ngua tring mang Kinh Phat
dén Trung Hoa dwoc xdy
dung. Va ky tu: Tu - si (5F)
van dugc gittnguyén.’

Con ky tu: Vién — yuan ([5%),
ban dau chi cho khoang san
rong trong nha, dugc bao
quanh bo1 mot buc tudng
hodc mot mai hién theo kién
tric truyén thong cia Trung
Qudc. Vé sau, vao thé ky tha
7 doi nha Puong (Tang) vua
Cao Tong (Gaozong) da ban
hanh sic 1énh xay dung tu vién: Pai Tir An Ty - Daci'ensi Monastery (7(,._,\ B 3F) cho
Phép su Huyén Trang - Xuanzang (35 %£). Bén trong khu nha c6 san rong dé cho Phép su
dich kinh goi 1a: Phién Kinh Vién - Fanjing Yuan (BB#&5). Ké tir d6, ky tu: Vién — yuan
(F52), (temple; monastery) bat dau duogc stir dung dé chi chung cho céc tu vién: noi ¢ ctia tu
sPhat gido, va cac tin d6 Phat gido tham gia vao cac hoat dong ton gido."

b6 1a khéi nguyén cua tén goi: Ty vién. Qua dén nudc ta Ty duoc Viét hoa la
“chua” doc trai thanh “chia chién”, va di 1& chuia da tro thanh mét nét vin hoa dic trung
trong doi song tinh than ciia ngudi dan Viét Nam.

Bich Van Thién t tai
Sun World Fanxipang Legent - Sapa - Lao Cai
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3. Pi 1& chiia diu xuin: Nét dep
van hoa dic trung cia nguoi dan Viét

Thoi xua, dip Xuan vé, nam thanh nit
ta coi dip di 1& chiia nhu mot co hdi dé timy
trung nhéan, gdp go& nguoi trong mong.
Duéi mai chua cong nghiéng, 4n minh
khiém ha duéi lily tre xanh, muoén mat doi
song van hoa, tinh thin cua ngudi dan
vung lua nuéc duoc tai dién nhu binh van,
lam tho, viét thu phap, hat d6i, dién
tudng...vv. Hinh anh céc ¢6 thiéu nir di 18
chuia d4 tro thanh ngudn cam himg bat tan
cho tho ca, nhac hoa:

Hom nay di Chiia Huong,
Hoa c6 mo hoi suwong."

Xuan Vé di 1€ chua da tro nén rat
quen thuoc gan gili, rat d01 dung di nhu
mot phan tat yéu cua cuge song, khong thé
tach roi khoi doi song cong dong:

Ngay Xudn di héi 1é chiia
Nam thanh nit tu bo buia cho nhau
Uéc duyén, duyén tham trau cau
Ubc tinh, tinh mdi mot mau thity chung”

Nhu thé, mai chuia mic nhién 1a mot
trung tAm gido duc y thirc cong dong, tinh
yéu qué huong dét nudc, 1ong chung thuy
st son. Tinh yéu theo quan diém nha Phat
khong chi dé thoéa man cic cam gidc cia
can, tran, thic, né phai dua trén nén tang

013

NOI SAN BAT NHA

dao durc ciia Ngii gidi. Vi thé, dén chua 18
Phat, ho coi Phat khong chi 1a chimg nhan
cho tinh yéu doi ltra, hon nira ho coi durc
Phat nhu mot chd dua vé mit tinh than, va
ho 1én chua dé gidi bay tdm sy cung dic
Phat.

Di 18 chua dau Xuan con 1a ngudn
vui séng, diém twa tm linh, tinh than cho
con nguoi ta sau khi nhan ra y nghia that sy
ctia kiép nhan sinh nhu khach qua duong,
thé moi néi: “Tré vui nha, gia vui chiia”
qua hinh anh:

“Trén dwong cat min, mot doi co
Yém do, khdn tham, trday héi chia
Gy triic ddt ba gia téc bac,
Tay lan trang hat miéng nam mé”"
Sinh thoi, dai thi hao Vuong Duy -
Trung Qudc dugce goi 1a “thi Phat”; di chua
1& Phat khong chi giup ong tu tai trong coi1
hdng tran cudn cudn, chén quan truong
mua mau, gid tanh, n6 con la ngudén cam
himg sang tao, glup ong thang hoa moi
cam xuc sdu kin nhat cua tdm hon. Ong
tung cam than:

ik . A g
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O "I 4 Nhdt sinh ky hir thieong tam suw - dwong doi nhiéu néi thiwong tam
Bdt huéng khéng méon ha xir tiéu? — khéng meong civa Phét biét

Nf]l SAN Blﬂ NHA ngay nao nguoi?

Néu c6 23 ty VND, ty pht Elon Musk "“s& ban cho chung ta
mot vé du lich trén sao Hoa, vi chitc nang ctia khoa hoc 1a gitip kham phé thé gi6i tu
nhién, nhung khoa hoc chua hoan toan gitp ching ta thoa mén khi tim hiéu thé gii noi
tam con nguoi. Noi theo ngdn ngir cia cac thi si thi:

Linh hén ta con u an hon dém
Ta chwa théau nita I ai thau ré.”
Va vi thé, con ngudi ludn can phai dua vao ton gido, va ho di chua 1& Phat nhu mot 18
duong nhién; vi ton gido 1a van dé tu tuong, 1a tinh cam, niém tin ctia quan ching nhan
dan n6i chung, va tin d6 néi riéng, phuong Tay goi d6 1a An ninh ton gido (Religion-
Security). "*Dic biét, vai nam gan ddy, xu hudng di 18 chua dip Tét ting cao, nhat 1a cac
tinh thanh phia Bic; do anh hudng vin hoa, phan vi dat chat, ngudi dong, quy dat danh dé
xdy cac khu vui choi giai tri van hoa lanh manh qua it. Nén di chua 1& Phat vira v6i mong
mudn nhitng diéu t6t dep nhét trong naim mai 1 lua chon hop 1y nhat.

Xuan Quy mio — 2023 d3 gan k&, nao hdy 1én chua 18 Phat, vi niém tin giri gdm noi
durc Phat cling gidng nhu song wifi, chung ta khong nhin thay no, nhung hiéu ning va sy
lan téa ctia n6 khién chiing ta nhu dugc tiép thém sitc manh va bién moi udc nguyén
thanh su that.

Q_}W

* Tai liéu tham khdo:
Ngudn: I. B. Horner, (trs), Majjhima Nikaya (The Collection of The Middle Length Sayings), Vol. II,
'Majjihimapannasa' (The Middle Fifty Discourse), Kitagirisutta 70 (Discourse at Kitagiri) (Delhi: Motilal
Banarsidass, 2004), 146.
Aramas nghia 1a mét khu rirng nhd, mét vieon cdy, noi co canh dep. Xem: Monier Williams, A Sanskrit English
Dictionary Etymologically and Philologically Arranged (Delhi: Motilal Banarsidass, 2011) 150.
Ngudn: Sukumar Dutt, Buddhist Monks, and Monasteries of India: Their History and Their Contribution to
Indian Culture (Delhi: Motilal Banarsidass, 3rd (Reprint), 2015). 58.
Nguén: I. B. Horner, (trs), Vinaya Pitaka (The Book of The Discipline —Luét Tang) Vol, IV (MahavaggaI) (rpt),
(London: Luzac & Company LTD, 1962) 51.
Xem: Vinaya Pitaka, Sdd., 317.
Xem: Sukumar Dutt, Sdd., 62 —63.
Ngudn: Jagdish Chand, Education in Ancient and Medieval India (Delhi: Anshah Publishing House, 1st, 2007)
71.
Ngudn: Zuo zhuan Z£{&, 107, noted by Kong Yingda in Tang Dynasty: “Since the Han Dynasty, the offices of
Three Gong have been known as fu, and the offices of Nine Qing have beenknown as si.” (B E LK, =20Fh
BEEZRFF, HIMFTEEE 2 5F); Hanshu j£5E, 282, “All places that belong to government offices and the court
areallknownassi.” (FLFFEEFRTE, BEZF).
. Ngudn: http://tripitaka.cbeta.org/T54n2126, Da Song sengshi liie A SR{E 52 B, p. 236 T2126 KR{E R HE

. Sdd.,p.236T2126.

. Trich: tho Nguyén Nhugc Phép trong bai: “Chiia Huong”.

. Trich: tho L& Xuén Trudng trong bai: “Xuén di 12 chuia”.

. Trich: tho Nguyén Binh trong bai: “Xuan v&”

. Ong langudisang 13p va didu hanh ciia nhiéu nhimg thuong hiéu ndi tiéng nhu: PayPal, Tesla, Space X..., ngudi
M§ goc Nam Phi.

. Trich: tho Xuén Di€u trong bai: “Xa cich”.

. Ngudn James K. Wellman, Jr., and Clark B. Lombardi, (eds) Religion and Human Security: A Global
Perspective, (Oxford: Oxford University Press, 1st,2012) 10.
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Miwa xuén la mia khéi dau ciia sw song khong don O "I 5
gidn chivi ddy la mua van vt sinh soi ndy no, ma trong Phdt

gido, mita xudn con la biéu trung cho sw truong ton ciia Dao NOT SAN BAT NHA
phdp vi gin bé véi rit nhiéu sw kién quan trong lién quan dén '

Diic Phit, trong do ddc biét co sw kién Dirc Phgt thanh Dao

(Mong Tdm thdng Chap). Chinh vi thé, civ méi dp tét den

xudn vé trong long nhitng nguwoi con Phat lgi trao ding mem

hy lac vo tan. Dwong nhw ai ciing muon dwoc song véi niém

hanh phiic trong chdnh phdp, muén dwoc tin hwong hwong

xudn nong nhiét, diy ém dp ciia Tir- Bi - Hy - Xd.

Pruac Phat minipro
SUKHOIDAU CHO MOT MUA XUAN

Bat Tan

Dai diec Thich Khai T hanh
Tru tri Chita Phap Bao,Bién Hoa, Dong Nai

gay Mong Tam thang Chap hang nam, thoi

diém danh d4u nhitng ngay thang lanh gia

clia mua dong sip két thuc va nha nha hao hie chuin
bi don mot mua xuan moi. Trong dong chay thiéng
liéng a ay, theo ddu chan Phat, nhitng nguoi con Phat lai
tro vé voi nhitng ngoi gia lam, dudi sy huong dan cta
céc bac chan tu dé cung nhau: i, ¥ '
“Chdp tay lay dnh sao troi ' F'f -t “' o))

Pém Nguoi Gide Ngé ludn héi vé tan <A\ L
Cu¢c doi nhan logi sang trang

Ké tir khi Anh Pao Ving rang soi”.

C6 thé ndi, néu mua xuan hdi sinh strc song cho muon loai, thi Btirc Phat thanh Pao
1a sy hoi sinh cho nhan loai. Bang chinh cudc doi va sy chimg dic ctia minh, Ngai da chi
cho nhén loai biét kho dau chinh 1a do con ngudi tu tao ra, nén ciing chinh con ngudi phai
tu minh diét kho, phai tw minh triét phd vo minh va tham ai dé di t6i su giai thoat cho
minh. Khdong ai ban phudc hay giang hoa cho ta ca. Chi ¢6 vi vo minh va tham a1 nén ta tu
1am kho minh ma théi.

Néu khong c6 Puc Phat khai mé tri tué, chic chin nhan loai Van dam chim trong
khé dau. Cho nén, cudc doi Dtrc Phat 1a nhiing trang sir hung trang dé khoi dau va tao
dung mua xuén cho nhén loai — mua xuén trong anh Pao vang. That kho co thé dién dat
bang ngon ngi cua thé gian vé su vi diéu va y nghla cua Bém Thanh Dao thiéng liéng a ay,
c4i dém khién cho Purc Phat tir mot nguoi | thé gian tré thanh bac Vo thuong Chanh dang,
Chanh giac. Nhung do khong phai 1a sy thé nhap dot ngot tu phat ciia tri kién, cling khong
c6 su bot phat bat ngd gidng nhu con mua mua ha, hay sy tré lanh d6t ngot ca thoi tiét

...........................................
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khi gi¢ muia dong bic
tran vé&; ma trai lai do
NOISANBATNHE 12 mot qua trinh xua
' tan tat ca nhimg cuc
doan mé mo sau 49 ngay dudi goc cay B6
Pé, dé roi dén canh bacuadém Mong Tam
thang Chap lich str dy, khi Sao Mai vira 1én,
Ngai suoi am thé gian bang su ching ngd
trong anh sang cua tri tué va tir bi. Gidng
nhu mua xuan, cr lang 1€ ..., am tham ...,
di t6i ddu mang hoi am cta su sdng toi do.

Ca cudc do1 Ngai la bai hoc séng
dong vé dtrc hanh, vé tAm tur bi, duc hy xa
va hanh nguyén do sinh khong ngung
nghi. Su kién Thanh Pao cua Ngai chinh la
thong diép: Tinh Thuong - Binh Déang - Tri
Tué - Hoa Binh dugc gui dén nhan sinh va
vii try. Va cling nho d6 ma chung ta tinh
ngod: thé gian 1a vo thuong, cudc doi la
quén tro, khong c6 gi 1a vinh vién. Than ta
cling chi la gia tam, cling sinh diét theo vo
thuong. Chinh vi vdy phai vuon 1€n, soém
tro vé v6i Phat tinh noi ban than minh va
liy d6 1am 18 song. Puoc nhu vay 1a ching
ta d3 biét hoa nhap vé1 mua xuan bt tin
béng cudc hanh trinh tu than tu tap, tu than
an lac cua minh.

Khéng giéng cac bac thdy duong
thoi luon day con ngudi phai tin nhén tuyét
dbi va trung thanh véi cac dang bé trén. O
cuong vi la nguoi dan dudng, Puc Phat
van luén nhac nho: gido phap cua Ngai
khong 14 phai 1a tin diéu, chi dugc tin ma
khong dugc hiéu- “Tin ta ma khong hiéu ta
la phi bang ta”. Giado phap cua DPuc Phat
chinh la chan ly dén dé ma thay, dé chimg
nghiém bang ty than ciia mdi ca nhan trong
doi1song hang ngay. Vi vay, con nguoi phai
ludn thire tinh trude nhu:ng tham vong mu
quang va si mé, ta kién cta minh; tot hay
xau, hanh phuc hay kho dau déu do chinh
minh quyét dinh. Ngai da chi day tuong
tan va day du cac phuong phap dé cho mdi
ca nhan tu tdp, mé mang tri tué dé c6 duoc
su an lac; khong chi vi an lac cua ban than
ma cho tit ca moi loai.

La nguoi con Phat, chung ta phai

luén tich lily hanh phuc trong thién su moi
phut gidy trong doi. Niém an vui tir dong
sudi phap ma Pirc Phatban cho 1

“Khong lam céc viéc ac

Siéng lam cac viéc lanh

Gitr tam y thanh tinh”.

Va khi chung ta sdng véi niém vui
chanh phap thi quanh nim subt thang luc
nao voi ta cling la mua xudn - mua xuan
cuaDao Phap.

Vii try tuan hoan, dang quay lai
khoanh khac thiéng liéng cua d€ém Mong 8
thang Chap nam ay. Khong ngén tir nao c6
thé dién ta het niém hanh phc, biét on ctia
ching ta ddi v6i sy kién Plc Phat thanh
Pao. Mong sao Anh Pao Vang ma Ngai
mang dén s& tiép tuc pha tan v6 minh, mé
mo va moi s¢ hai, han thu, dem lai an vui
va hoa binh cho nhan loai. Bo1 vi su vi diéu
trong gido phap cua Buc Phat chinh 1a sy
chuyén hoéa tam thic clia con nguoi theo
chiéu hudng tich cuc. Viéc tu va thuc hanh
theo 101 day cuia Ngai chinh 1a con du’ong
giap chung sinh vugt moi phién ndo kho
dau va chimg nghiém niém an vui, hanh
phuc trong chanh Phap, dé tir d6 viing tin
budc di trén con dudong gidc ngd, giai
thoat.

May min thay cho nhan loai vi co
Durc Phat, ¢6 dao ly thiéng li€ng cao ca dé
nuong tua va thuc hanh. Trong sudt 45
nam thuyét phap d6 sinh, e Phat da dé
lai cho nhan loai mét kho tang chéan ly vo
cung quy bau. Chan ly 4y van mai mai ngoi
sang va soi roi khip nam chau. Viéc dem
anh sang ctia Bao Phat dén voi cude doi da
tr¢ thanh s ménh thiéng liéng va cao ca
cuanhiing nguoi dé tir Phat.

Ngay nay, Phat gido da dugc lan
truyen va di vao cudc song ctia nhiéu quoc
gia & cac chau luc trén thé gidi. Thé gidi
reo vui hoan ca don nhan anh sang giac
ngd tr Pic Phat — bac thiy cta Nhan,
Thién. Pé ghi nhan nhiing dong gop thiét
thuc cua Phat giao cho thé gi6i vé dao dic,
hoa binh, binh dang, bao vé méi trudng,



i ‘

. ngay 15 thang 12 nam 1999, Dai hoi dong Lién hop quéc da ra Ngh1 quyét cong
nhan Lé& Vesak 1a ngay Dai 18 cuia thé gidi, 1a L& Hoa binh Lién hop quodc (LHQ). Theo
tinh than ctia Nghi quyét, tir naim 2000 tro di Dai 1€ Vesak LHQ dugc t6 chirc hang nam,
khong nhirng tai tru s¢ chinh cta Lién hop quoc thanh phd New York, nuéc My ma tai
tru s& cia cac nude thanh vién ciing déu duoc to chirc mot cach trang trong.

DAt nudc Viét Nam cia ching ta da vinh du 3 lan dugc dang cai t6 chirc Dai 18
Vesak LHQ, d6 1a: Pai 1& Vesak LHQ 1an thtr V, nam 2008, Phat lich 2552, t6 chuc tai
Trung tam Hoi nghi Qubc Gia My Pinh, Ha Noi; Dai 1& Vesak LHQ lan thir XI, nam
2014, Phat lich 2558, t6 chirc tai Chtia Bai Pinh, tinh Ninh Binh va gan dy nhat 12 Pai 1
Vesak LHQ lan tha X VI, ndm 2019, Phat lich 2563, t6 chire tai Chtia Tam Chuc, Tinh Ha
Nam, v6i chu dé: “Cach tiép can ctia Phat gido vé sy 1anh dao toan cau va trach nhiém
cung chia sé vi x4 hoi bén vimg”. Vesak LHQ 1an thir XVI voi sy tham gia ctia hon 100
quéc gia trén thé gidi, dugc to chirc thanh cong ruc r& da chimg to vi tri vo cling quan
trong va tim voc to 10n ctia Phat gido Viét Nam dong gop cho nhan loai va cho mua xuan
cua Pao phap.

Thoi gian cur lang 1€ tré1, moi thir da, dang va s€ nhat nhoa bo1 16p bui cua thoi gian,
chi c6 mua xuan dugc khoi dau bang su kién thanh Pao ctua Puc Phat la bat diét. Miic du
Ngainhap Nlet Ban da hon 2500 ndm, song nhiing 161 day ctia Ngai van vang vong trong
tam tri cia mdi ngudi con Phat chiing ta, nhic nhé chiing ta hiy nhin thang vao cudc doi
dé chon cho minh con duong di, tur rén luyén minh tr¢ thanh nhitng nguoi song coichcho
cudc doi va cho tha nhan. Trong niém hy lac vo tan chao don sy kién ky niém Ngay Duc
Phat Thanh Pao, thim nhuan Chanh phap, ching ta s& thay mua xuan tran khap coi1 long.
Chung ta hay cung an tri vao Mua Xuén ay, Muia Xuan bét tan voi anh Pao vang ruc r&
ma Puc Phat cong hién cho nhan loai.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat!
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u kién Phat thanh

dao khong chi 1a mot
cudc chinh phuc vi dai, mdt
chién thing vé vang d6i véi
ban than Ngai ma con la mét su HAY
khai sang tuyét voi cho hét thay nhan
loai. S¢ nguyén cua Duc Phét 1a tim ra Ty kheo Thich Hué Sanh
nguyén nhan khién con nguoi troi lan trong vong
luan hoi sanh o, rdi tir 6 tim ra con duong chdm dut marn mong sanh tur.
Co the tom tat sy kién Phat thanh dao nhu sau: Khi 4 ay Bo-Tat, Tat-Pat-Pa dung nam
35 tudi. Ngay 20 thang 10 am-lich, Ngai Ién toa nhuyen thao dudi coi cay Bo-Dé va
Bo-Tat da 1ap 10i thé nguyén 10n “ Ta ngdi toa B- De néu khong chu‘ng duoc dao
qua vo thuong, thi dau cho than the tan nat, ta quyét khong dimg 1én roi khoi Bo-dé
ndy.” (Kinh Trang-Nghiém: .. . B6 tat dién hudng dong phu:omg, u tinh thao thuong,
klet gia phu toa, doan than chanh niém, phat dai th¢ ngdn :Ng kim nhuoc bat chimg
dic vo thuong Bo-dé, ninh kha’t01 ky than chung, bat khai thir toa”). Va, Ngai tiép
tuc tinh toa dén 49 ngay sau, dén canh 5, Sao Mai vura sang to, gio Stru, mung 8 thang
chap, Bo-Tat “Hoat nhién Dai ngd” Ching Thanh Pao Qua Vo-Thuong Bo-Dé.

Y nghia ciia sy Thanh Pao.

Thanh-bao nghla 1a gi ? Tai sao khong noi ky niém ngay dac dao hay ching dao?
Bai viét nay mudn 1am 13 cac khai niém vé tu ching, chimg dic ma c6 thé dua dén sy
nham 1an vé danh tir va d& roi vao cac phuong phap tuluyén cua ngoai dao.

No6i dén hai chir Thanh-Pao c6 rat nhiéu tir nghia. Thanh Pao ciing dong nghia nhu
Thanh Phat. Phan nglt cua Thanh Phat la BUDDHO BHAVATI, va cac dong nghia: Dac-
dao, Thanh-Chanh-Giac, Thanh- Bo dé, Ching-Bo-dé, Hién- dang -giac, Pac-Phat-qua,
Chung-vo- thuong -dao... Chanh bién tri, thép hiéu cu tuc, phlen ndo, vO minh tan diét,
diét hét, lau 1au sang sudt, qué hién vi lai bién man phép gidi, vo lugng vo bién nhiéu va
nhiéu lam! Tong nghiala: “Nhon hanh cta Bo-Tat da day du, tu loi déhoan thanh, dicloi
tha vién man va da dén canh gidi rét rao tdi thuong cua vo-thuong Bo- dA ”

Mit khac, Thanh dao 1a Phat d3 di hét, da cudi doan dudng ma B tat da phai di, da
thé nhap tan ciing trong nho tan cting va trum hét cai 16n tan cung 16n, tirc 1a da dat duoc
bao trim cé dai dao, 1abé ca cia mudn song, la khong g10’1 cua Vii-try, [abao ham ca vii try
v s6 hitu va bién nhap trong tat ca va ngoai cia tit ca va con goi 1a Nhat thiét ching tri.
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Nhu vay su thanh dao ctia Dtrc Phat 1 sy trd vé tron ven cta su O 1 9
gidc ngd khong con bong dang nao cua dyc lau, hiru 14u va vé minh

1au hay con goi la 1au tan. Va sy tro vé vi dai nay hay thanh dao d&u  NOTSAN BAT NHA
c6 san ¢ noi modi chiing sanh va dic Phat day rang, “Ta la Phat da '

thanh, chung sanh la Phat s€ thanh”. Vay thi y nghia 1ot rdo ctia sy Thanh dao 13 nhan ra
vahang song v6i con nguoi chan that chinh minh dén khi céng vién quaman.

Hanh gia tu tap Phat phap phai hiéu rd la khong ¢6 su chig dic nao tir bén ngoai
vao vi “Vo so tri di€c vo so dac”. Nhu vay c6t 161 cua sy thanh dao la gi? C6t 161 cua dao
Phat khac véi cac ton giao khac. Hau hét cac ton gido khac déu c¢b ging rén luyén hay tu
luyén de trg thanh, dé dat duoc mot 1y tuong gi d6 ma ho dé ra tirc 1a c6 dé ra mot myc
dich dé dat toi 6 tuong lai, con Pao Phat khong tu luyén dé dat duoc cai gica.

“Muc dich ciia Pao Phdt 1o gidc ngd, thdm chi gidi thodt ciing khéng can vi gidc
ngo la chinh, con giai thodt chi la hiéu ung cua giac ngé. Giac ngé cua Pao Phdt don
gianchila thdy ra Sw Thit ma théi . (trich HT. Vién Minh)

Vé miat Hoa do ching sanh ma noéi thi su Thanh Pao khong chi cho riéng Duc Phét
ma cho chung sanh. Sau khi ching ng6, Btre Phat dem nhiing “Giac ngd chén that” m
Phat da chu’ng ngd va, sudt 45 nam, Phat néi vo luong Phap moén (phuong phap) dé d1u
dit khong rleng cho con ngudi ma cho nhiéu loai sinh linh khac dong chirng ngd, duoc
giac ngo giai thoat nhu Phat. Vi, gia tri nhan ban ciia con nguoi 1a gia tri Phat va nhitng
101 Phat day 14 su “Ung Dung ctia Thanh Dao”

Nhu vay y nghia Pac Phat thanh dao c6 thé tom tit nhu sau: Thanh dao nghia 1a cac
phap dugc nhin dudi cai nhin vo chap thu, duge thdy thoat ly cic tudng hay Vo nga
tuong. Thanh dao la tro vé That phap, trd vé “Vo sinh”, “Tich diét”, vuot qua moi y nghia
d6i dai cua thuong, doan, khi, lai, hitu, vo, sinh va diét. Vay nghla quan trong nhat trong
sy kién Thanh dao cua Thé Tén d6 13: “mé ra cho nhdn loai mét con dwong thodt khé, mot

/‘)J

niém tin thodtkho”.

Bai viét c6 tham khao mot so tu li¢u cua
chu Ton Hoa thugng va1 muc dich chinh 1a chia
sé Phat Phap ciing nhu dong gop bai viét cho Noi
san Bat Nha xuan Quy M3ao (2023) cua Ban Tri
su GHPGVN thanh phé Bién hoa. Cé chut cong
dure lanh nao xin hoi hudng dén khap phap gisi
chtng sinh d6ng thanh Phat Pao.

LOIKET:
Khong nén:
Poc chit, dinh méc chi
Doc kinh, dinh méc kinh
Theo khai niém nhan sinh
Nén xa mo Tanh Giac.
Ma nén:
Thoéi dinh méc con chit
Ngé y hay quén 101
Ngay thuc tai thanh thoi
Sang soi timg khoanh khic.

Chua Thanh Long
Ky niém ngay Phat thanh Dao, PL 2565 - DI 2022
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CO TRUYEN VIET NAM

GS-TS Nguyén Trong Pan

&t bat dau tir ngay mung Mot thang Giéng theo Am lich. Tét 1a ngay dau nam moi,

trude hét va quan trong nhat 1a mung Mot. Nhung, trong ngon ngr cd truyen cua
nguoi Viét, bét dau tir 23 thang Chap, nguoi ta goi la “23 Tét”, ctr thé kéo dai dén 30 Tét.
Dem ay - hay nira ddu dém 4y - duoc coi 13 tbi taim nhat trong nam - “t6i nhw dém Ba Miroi
Tér>-Vaé ong Hum duoc coi la thé luc dang so nhét, t6i tim nhat nén lai dugc goi la ong
Ba Muoi. 30 Tét, qua Giao thira lai dugc goi 1a Mimg Mét Tét rdi Mimg Hai Tét v.v cho
dén it nhat1a Mamg Bay Tétv.v...L& Giao thira d6n ming xuin méi, dong thoi ciing 1A L&
ky niém Phat Di Lic dan sinh nén Tét, néi riéng va mua xuan néi chung, con duoc goi 1a
Xuan DiLac.

Thatra Ié dﬁu nim méi duoc goi thu gon 1a Tét, con néu goi mot cach day du thi
dan gian néi 1a Tét Ca ‘hay g01 theo tén chir (Han - Viét) 1a Tét Nguyén Dan. Nguyén la
“dau tién”, Pdn 1a “budi sém”. Theo nguyén nghia, N; guyén ddn la bubi sém dau tién cua
ngay dau tién cua thang dau tién cua ndam moi. Vay “Tét Nguyén dan” 13 “Tét dau nam
moi’”.

Con Tét Ca nghia 1a Tét hang dau, Tét dung dau, Tét to nhit va quan trong nhat.
Vi tén goi dy, trong tAm thirc dan gian da tiém an cai y 14 sau Tét C4, c6 nhirng tét khac,
“tét con”, tét khong to bang, khong quan trong bang Tét Ca.

Dan ta con goi nhiéu 18 nita trong nam la “Tét”, thi du “Tét mung ba thang Ba”
(Han thuc hay “tiéc banh tr6i”), “Tét Poan Ngo” (mung 5 thang 5), Tét “Trung Thu”
(Ram thang Tam), “Tét Com mé6i” (mung 10 thang 10 hay mung 1 thang 10 tuy ving).

Trong mot nam, dan ta cd Tét Cava nhing cai Tét khac: tét con, tét nhd. Noi theo
ngodn ngir tri tué ngay nay, ta cé mot cai Tét (viét hoa) va nhiéu cai tét (viét thuong).

Vay Tét theo nghia rong bao ham nhitng dinh ky 1& lat trong nim va quanh nam.
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Tét vin nuwong theo thoi tiét ty nhién
chuyén van theo mua vu, chfmg han tét
Poan Ngo 1a khodng trudc sau ngay Ha
chi, tét Com méi & khoang tiét Pong chi,
tét Trung Thu & khoang tiét Thu phan v.v....
C6 diéu 12 giita Vin ho4 va tw nhién c6 mot
d6 dung sai nhit dinh, khong hoan toan
trung khit véi nhau.

Theo GS Trin Quéc Vuong “Tét cé
truyén 1a cdi nhin tdm linh huyén thogi
mang tinh biéu trung, véi nhiéu biéu tugng
va pha mau Pao gido. Bay ngay trudc
ngay dau ndm méi, tirc 23 thang Chap la
ngay chét tam thoi cia vii tru, theo wéc 1.
Bay (7) 12 con s thiéng biéu twong cta vii
try, chi c4i Toan thé, nhu 3 hon & Tim; 7 via
& Rén trong toan thé hon via mot nguoi
dan 6ng; nhu Drc Phét so sinh bén An Do
budc di 7 budc, tirc khip ving thé gidi.

Ngay 23 Tét duoc goi la Tét Ong
Cong Ong T40. Nguoi ta 1am cd cing tién
“6ng Tao chau Gidi”, ngudi ta mua ca
chép sdng rdi tha phong sinh xudng ao, hd,
song lach. Nguoi ta dung Cay Néu, mang y
nghia phd quat cia Cay Vil Tru. Sy tich
cdy néu Viét Nam 13 mot huyén thoai da
dugc Phat héa. Trén canh cua cay treo 4o
ca sa clia dirc Phat dé xua dudi quy dir, 13
nhitng thé lrc hiic 4m va béng tbi 1oi dung
lac cubi nam vo chii thin linh da tién vao
duong thé tranh gianh 1anh thé véi con
ngudi. Vi mit trdi di ngu nén phai dung
cdy néu dé dén anh sang va dé mit trdi cb
chd d4u va ciing vi thé cy néu con con goi
1a cay Mt Troi. Tir ngay 23 Tét xua kia,
moi céng viéc ddng 4ng, 1am #n budn bén,
hoc hanh ... déu tam ding. D6 1a su diung
nghi hoan toan, dé hop v&i cai chét tam
thoi ctia vil try.

Sau Tét Ong Cong Ong Tao la Giao
thira, diém thoi gian chuyen tiét gitra ndm
Ci va nam Méi, duoc huyen thoai quan
niém nhu sy giao hod Am - Duong, phéi
ngAu DAt Troi, dé tir trong cai Chét —cai Cit
nay sinh sy Séng — cai M6i. M6t ong T4o
méi - hay cii ma d6i mdi - lai xubng tran

thérla‘lm chu nha - bép
- dat.
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Tin ngudng co
ban cua nguoi tiéu
néng Viét Nam tréng lua nudc, pha dam
dac thém boi1 anh huéng Pao Nho, 1a su
thd cing to tién.

Cung véi mam ¢d cting Ong T4o cll
23 Tétla cd cung t6 tién. Clung v6i mam cd
cing dén Ong Tao moi phut giao thira
ngoai san 1a mam cd ciing T tién trén ban
tho trong nha ¢ gian giita.

Trong 3 ngay ddu nim ngudi ta
thuong xuyén sira ¢d dang ciing dé T tién
duoc hudng huong hoa 1€ vat; con con
chau thu 16c trong tinh than cong cam
(communion) gia dinh va nguoi than.

Tinh cam gia dinh cia nguoi Viét
Nam xua nay rat nang: Thang Giéng an Tét
o nha. Du di lam an buon ban hoc hanh noi

dau quanh nam sudt thang, gan ngay Tét
ngudi ta cling tim moi cach tré vé qué, vé
nha dé cung T tién, sum hop gia dinh,
cong cam cung than quyén noi ngoai. Lbi
song, thé tmg xur Viét 3 ngay Tét 1a: Mimg
Mot thi o nha Cha, Miung Hai nha Me,
ming Ba nha thay. Pay 1a dao duc, hiéu 18,
vaton su, trong dao ctia Nho hoc cua nguoi
Viét.

Vi Tét 1a d6i méi, 13 strc séng méi
nén gam mau chu dao cua vi¢c trang tri la
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mau Do - mau Mau, mau cua
sur séng va su tai sinh: Phéao dé,
cdu dbi do, tranh Tét ciing co
mau d6. O goc do tAm linh, ma
quy so mau d6 nén nhitng ngay vii tru v6 chu than
linh nguroi ta ding mau d6 dé xua dudi ching.

Tét 13 sy trinh dién nhitg mén in déan toc:
Gio, Cha, Vay bong, Thit m&, Dua hanh. Puc két
biéu trung Tét, khong gi cd dong suc tich bing d6i
cau d6i:

Thit m& - dwa hanh - cdu doi do.

Cay néu - trang phdo - banh chung xanh.

Nhu bét ctz 18 hoi nao, Tét cling c6 nhirng thu
tuc va nhitng diéu ki€ng ki. Thu tuc tim g0i1 tt nién,
mic quin 40 méi, n6i 161 hay y dep, chiic tung nim
m&i, hai 16¢, xuat hanh, khai bt v.v... Doi Ly Tran
c6 tyc 16 rat nhan vin: Trai gai nha nghéo dugc phép
liy nhau 13m v 1am chéng vao lic Giao thira,
khoéng cin cuéi hoi. Tét kiéng ki néi ning thé tuc,
kiéng quét nha dd rac; ngudi co tang kiéng dén nha
ngudikhacv.v...

Sau 3 ngay Tét, nguoi ta lam cd ctng hoa
vang cung tién t tién tir duong co ngudi dang sdng
tré 1ai &m phan.

Tir phiit Giao thira, sy séng hoi sinh t&i ngay 7
thi dwgc coi 1a hoan toan hdi phyc.

Muing 7 Tét 13 ngay Khai ha, ha néu coi nhu
mumg két thiic Tét. Nguoi ta lai 1am 18 mé cika rieng,
lai 13m 18 khai dn, 18 Tich dién, 16i khai triong, khai
but...

Ngay xua “ra Giéng ngay rong thang dai”,
ngudi ta budc vao mua Hoi hé dinh ddm: HOi  hat
Xoan d4t T, Hoica Quan ho Béc Ninh, hoi T6 tom
diém ving Kinh bic. Hoi phao Pong Ky, Phu Tir
Son, Bic Ninh tir miing 4 Tét 13 sinh hoat cong dong
som nhét trong nim méi va cac hoi 1ang rai rac subt
may thdng Xuin. Nguoi ta trdy hoi chiia Huong
thang Hai cho dén hoi chia Dau thang Tu va két
thiic v4i hdi Gidng, vao 9 thang 4, hoi dau mua mua.

Sau d6 lai 1a m§t ndm 1am &n méi, véi hy vong,
lo Auvabattric...

Tét Duong lich dugc chinh thirc 4p dung trong
cac cong s& Dong Duong tir thoi thudc Phap. Sau
d6, Duong lich cling dugc dung va xam nhép vao
cac linh vire khac ciia 01 song x3 hoi. TAm thirc dan
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gian gio ¢6 hai hé quy chiéu thoi
gian. HE Duong lich tr¢ thanh hé
chinh théng va hé Am lich 1a hé
dan gian.

H¢ van hoé dan gian véi
cai Tét va céc tét, véi cac 1€ hoi
truyén thdng téi nhitng nam cubi
cuia thap ky 50 thi van vay.

Thang Giéng ngay xua la
thang dn choi. Thang Giéng ngay
nay cang la thang choi va an.
Nguoi ta chu trong choi hon 1a
an. Nguoi giau di du lich nudc
ngoai; dai gia di canavan; canh
giang ho thoi @ chon di phuot.
Thoi thi du kiéu 1én rimg xuong
bién. Nhiéu ngudi mai miét choi
boi dén quén ca TH tién, ong ba
cha me, quén ca qué huong ban
quan. Sau Tét van an tét, cang
choi tét. O mién Bic trong cai
man mat mua xudn, khong khi
Tét con tét hon ca Tét. Ting doan

xe du loai sang-hén xudi vé Nam
Dinh, nguoc 1én Bao Ha, ré€ sang
Bac Ninh, vao chua Huong, 1én

YénTu... Pinhlang, chuanudc;
dén to, phi1 10n; chd nao ciing day
nguol 18 Thanh, 1& Phat, choi
Xuan va tray hoi v6i ngua xe nhur
nide do quan nhw ném. Pung 1a
Tét va vui nhu Tét./.

(Theo GS-TS Nguyen Trong Dan.

2011. Vin héa Am thuwe Truyén thong
Viét Nam. NXB Lao Pong-Xahdi.

* Loi Ban Bién tdp:
Bai viét do chinh GS.TS Nguyén Trong Dan
rut gon dé dang Noi san Bat Nha so 4.




Sw kién lon diu tién ciia ndm mdi theo dgo Phdt la tdn O 2 3
thdan, tung kinh va niém Phdt: “Nam Moé Dwong Lai Ha Sanh . . -
Di Ldc Ton Phat”. Day la sw cwe hanh chung ciia cdc ngoi chua N(" SANBAT NHA
khdp noi trén thé gii. Vi vdy, diéu nay dwoc cho rang ngay diu

tién cua nam maoi la ngay Dvwrc Phdt Di Ldc dan sinh. Thdt ra,

Diic Di Lic van la mét vi Bé tdt, hay la vi Phét twong lai.
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Qlanlr-gl? B
con BO TAT DI LAC

Ty kheo Thich Thién Tho

Diéu nay c6 nghia 1a sy kién 16n dau tién trong nim méi cta nhirg ngudi tu hoc
Phat 13 cuing chung 161 phat nguyén: mong Dtrc Phat Di Lic ha sinh trén thé gigi nay. Mic
du trong “Kinh Phat Thuyét Di Lac Ha Sanh Thanh Phat” c¢6 noi réng birc Phat Di Lac
dén thé giGi nay, ngai phai trai qua mot vai kiép, nhung cac dé tir Phat hy vong Pirc Phét
Di Lac s€ sém ra doi. Pay 1a nguyén vong sau xa cia nguoi nghién ctru Phat hoc, 1a viée
rat c6 y nghia. Vi B6 tat Di Lac ha sinh thanh Phat ¢ hai loi ich:

1. Thé gi6i khi Btrc Di Lic ha sinh thanh Phat khac v6i doi ngii truoc 4c thé hién tai
chung ta dang 0, thé gi61 cia Phat Di Lac 1a thanh tinh va hanh phuc. Theo “Phat Thuyét
Di Lic Lai Thoi Kinh” ¢ néi, lic d6 thé gidi ciia ngai hoa binh, dan cu dong duc, giau co
v lugng, khong c6 kho dau va khén kho, vo ciing hanh phuc.

2. Khi B6 tat Di Lic ha sinh thanh Phat, Phat phap hung thinh, c6 nhiéu ngudi phat
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O 2 4 tam xuat gia, nhidu ngudi phat chi nguyén bd dé tim thanh Phat. Tur
_ . _ cach nhin thé gian, thé gié1 luc d6 phon vinh, hanh phtec, tir cach
NOT SAN BAT NHA nhin Phat phap luc d6 thé gisi tran ngap chan 1y va

giai thoat. Co du hai phuong dién nay, thé gidi méi
a8

"t dugc goi 1a an vui va hanh phuc.
. B Theo kinh dién Phat gido Dai thira, B tat
y Di Lic tirc 12 B6 tat A Dat Pa, ngai tu thién dinh tir
(T tam, dung dai tur dé do ching sanh, long tur bi cia
= ngai khong ai ¢6 thé vuot troi.
Kinh Hoa Nghiém, phdm Pho Hién
!*HS Hanh Nguyén c6 néi: “Bo tat néu cé thé

! .

"k Y . ,: - I tuy thudn chung sanh, thi 1a tuy thuan

AT *,,lll{ e cting dudng chu Phat, néu Bo tat ton trong
E phung su chung sanh, thi 1a ton trong phung

: : su Nhu Lai, néu Bb tat khién chung sanh 1a
AT e ngudi hoan hy, thi khién cho tit ca Nhu Lai
;&”‘“ Q___!I'.' " $ hoan hy.”

Shadl . 8 2 Bd tat Di Lic chinh 1a vi tuy thudn

ching sanh, khién ching sanh phat tdm hoan

hy, Bo tat cho rang ngai c6 thé khién chung sanh

hoan hy chinh 1a khién chu Phét va B6 tat hoan hy. S¢ di B6

tat D1 Lac lam nhu thé 1a vi ngai luon ¢6 tam tir bi v6 han d61 véi chung sanh, tha ngai chiu
dung cham bi€m chd khong khién ching sanh dau kho.

Mot thé hién khac vé tAm tir bi ciia B tat Di Lic d6i voi chung sanh 13, nhiing thirc
an, vat dung ngai hoa duyén duoc, ngai khong phai dung dé tho hudng cho chinh minh
ma ngai huéng tdm minh dén nhitng ngudi dau kho, phan phat cho nhitng ngudi nghéo
khén can gitp d6, gitp ho voi di ndi kho trong sinh hoat hién doi.

Mot biéu hién quan trong hon vé viéc phat tAm tir bi d6i v6i chung sanh ctia Bo tat
Di Lic 1 ngai thuong thuyét phap cho dé tir ciia ngai ¢ ndi vién troi Pau Suat, khuyén
héa nhiéu ching sanh trong bién kho vang sinh Tinh d6 D1 Lac, trong lai ngai s€ ha sanh
dén Tinh d6 Di Lac nhan gian dé hoa do thém nhiéu chung sanh. Theo kinh “Di Lac
Thugng Sanh” va “Di Lac Ha Sanh” c6 n6i, Di Lac Tinh d¢ tro1 Dau Suétva Di Lac Tinh
Do nhan gian déu 1a qubc do trang nghiém, nguoi sanh 1én Tinh D6 Di Lic, khong chi
vinh vién xa lia kho ndo ma khong con chiu canh luan hdi, nhung van c6 thé cé nhiéu
phap luc ctia Bo tat Di Lac dé hda do nhidu nguoi lia xa khd nio.

Trong doi sdng hién tai cua chung ta, s¢ di B6 tat Di Lac dugc dit bén trong cong
chuia, chinh 13 khién chung ta vira budc vao thi thiy duoc hinh twong B6 tat, du tién c6
thé tuong tuong duoc tim tir bi ctia B tat Di Lic. Tir d6 tAm tir bi ciia ngai anh hudng dén
chung ta, khién chung ta ciing c6 thé nhd nghi dén tam tir bi, tudng tuong phién nio kho
dau cuia nhirng ngudi xung quanh, tan lyc giup d& ho giai quyét van dé ho gip phai va
khién sinh hoat ctia ho tré nén tot dep va co mua xuan hon./.

Chua Chuc Tho - TP. Bién Hoa, ngay 03.12.2022
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di dén toc, déu c6 nhitng phong tuc tdp quan khac nhau. O 2 5
Trong d6, Tét 12 18 hoi quan trong bac nht cua bat ctr dan _ : _
tdc nao. Pdi vai dan toc Viét Nam, Tét Nguyén dan 1a nét dep van hoa NOI SAN BAT NHA
truyén thira ctia cac dan tdc trén qudc gia Viét Nam. Tét dugc nguoi
Viét cung d6n theo cac 18 nghi rat phong ph, tily theo tip tuc tin ngudng ton gido dia
phuong ma cé cac anh hudng sau dam it nhidu. L& hoi Tét Nguyén dan 1a dip cho nguoi
Viét nhé vé nguén cO1van hoa dan toc. Trong d6 van hoa Phat gido 1a mot phén cuavan hoa
18 hoi Tét Nguyén dan. Vao dip 18 hoi Tét Nguyén dan, nguoi Phat tir Viét Nam thuong to
chtrc Tét mang 4m hudng vin
héa Phat giao. Qua 18 hoi Tét,
ngudi dan di chia cé diéu kién
hoc tap cac gia tri dao dtrc, 161
song tot dep, tuong nhé tri an
céc bac Tién Hién va cau nguyén
nam moi1 bach tinh tram ho an
khang, thinh vugng.

L& nghi don tét cuia nguoi
Phat tir thé hién 1o rang nghi 18
Phat gido ¢ nha va & chua theo
truyén théng dan toc Viét, chua

i ey

% e
e et TRONG VAN HOA

A 1 4
PHAT G IAO TT. Thich Hué Ninh

13 noi chén duoc giri gdm niém tin cau nguyén cia moi ngudi. Khi dimg trude dién Phat
moi ranh gidi vé tudi tac, dia vi trong xa hoi déu duoc nhin nhan 13 vo nga. Mdi ngudi chi
nhat tim hudéng vé Phat cau nguyén cho nam mai dugc binh an tot 1anh mot cach lang 1&
tham kin, chim sdu vao trang thai thanh tinh tim hon trong méi trudng thiéng liéng cira
chua.

Theo quy luat ty nhién “ Xuan sinh, Ha truong, Thu liém, Pong tan” thi Tét
Nguyén dan 1a khoi dau cho mua xuan, cho mot nim méi ciing 1a ngay két thuc nam cii
hay con goi la TAtnién. Tap tuc di chua d4u nam cua nguoi Phat tir dé mong cau mot nim
méi duoc an lanh, hanh phic. Vao dip 1€ hdi quan trong nay, cac chua chuén bi rat chu
dao va trang nghiém. D06 13, vao khoang gan cudi nam céc chia s& xdy stra, son lai chia,
lam méi cac tugng Phat, cat cay tia canh, stra sang nhanh 1o¢ dé Phat tur Viéng chuahailoc
dau nam. Trén mdi canh 16c déu duoc treo cac tAm thi¢p in cau Kinh Phép cu va cac kinh
tap khac chtra dung 161 Phat day dé nguoi hai 1oc nhan dugc nhiing 161 hay, y dep trong
nhirng ngay d4u nam méi hodc du duyén hon ho s& gidc ngd duoc 101 Phatday vi “tu nhat
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kiép, ngé nhat thoi”. Gan nhiing ngay giap tét, chu Tang va Phat tir
O 2 6 trang tri canh chtia nhu trung bay hoa qua va vat pham 1én ban tho
. . _ dé cung Phat, cing T6. Véi tdm thé thanh kinh chuén bi chu déo,
N (" SANBATNHA  canh séc don Tét & chua xinh twoi, Am ap tinh ngudi trong Tét Viét.
Sau thoi khéc giao thura, cac Phat tur thuong lya chon chua
lam noi dau tién dé cau nguyén “bai Phat, 18 Tang . L& chtia dau nam 1a co hoi dic biét dé
hoa minh vao khong khi thiéng liéng noi cira chiia. Dip nay, Phat tir dén chua dé chuc tét
daunam, ming tudi chu Tang Ni.

Vao dip ddu nim méi, cac chiia thudng mo phap hoi Duoc su dé cau “ Quéc thdi
din an, dem lai sw binh an, may mdn cho moi nguwoi, moi nhava cho toan xa hgi “. Day
12 mot dai 18, nha chuia thuong tap trung Tang Ni chuan b 1& pham dé khai mé 18 hoi quan
trong nay. Mot s6 cac chua khac va thién vién mé cac khoa tu hoc nhan dip d4u nam cho
nam nit Phat tir va nguoi tin dao tan dung
ky nghi dé tu hoc Phat phap. O vai ngdi
chiia khac ciing to chire hanh huong thép
tw, 12 co hoi dé moi nguoi bd thi, cung
duong, gieo phudc lanh, tao nhan lanh
sinh qua t6t dé cdu nguyén mot nim an
lanh cho gia dinh va cho ban b¢ than
quyén.

O cac nudc ma Phat giao 1a qudc
dao (Thai Lan, Lao, Campuchia, Mién
Dién, Tich Lan) nguoi dan vao chua xin
cao dau xuét gia gieo duyén trong ky nghi
Tét dé tra hiéu cho cha me hodc tham giatu
hoc cac khéa thién.

C6 thé noi cach dén Tét cua ngudi
Viét Nam phong phu va chiu anh hudng
van hoéa ton gido. Poi voi nguoi Phat tir va
nhirng nguoi co niém tin vao dao Phat, su
anh hudng cuia van hoa Phat gido trong
cach dén Tét cua ho rat rd rang 1a thuc
hanh theo Chanh phap. Su phat trién cia
Phat gido trong dong chdy lich strda chora
doi nhiéu ngdi chua cod kién tric dep, dam
da ban sic dan tdc va nghi thirc 1€ chua trén kha'ip moi mién T quéc. Du c6 su khac biét vé
phong tuc tdp quan giita cdc ving mién nhung 18 chiia ddu nim van tro thanh truyén
théng ctia nguoi Viét mdi dip Tét dén xuan ve.

Ngudng nguyén anh sdng va nu cuoi day tir bi, hoan hy, vi tha, phiic lac va tw tai
ciia Pire Phét Di Lic sé xua di bong dém den t6i ciia vé minh, nguyén chiic cho tdt ca
nhitng nguwoi con Phdt di trén dwong chanh gidc, dao tam bdt thoi chuyén, thanh twu moi
thién can cong duc !./.
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Ni trwong Thich Nit Nhw Dung
Tru tri Chua Long Vin, TP. Bién Hoa

udn hay “Tét” 1a mot tur rat quen thudc va thiéng liéng d6i voi tat ca moi nguoi

Viét Nam trén khap dat nudce, va ke ca nhiing ngudi con Viét xa xur trén khap thé
gi61. N6 thieng liéng b1 nd bao tron nét dep van hoa dan toc cia con nguoi Viét Nam, va
nét dep nay thé hién qua hinh anh sum hop gia dinh vao nhiing ngay dau niam, hay céc
cudc hanh hu’ong tré v€ ng6i nha tdm linh qua hinh anh chua chién dé tim lai mot chut
lang dong tAm hon sau bao ngay tt bat vdi cudc sdng. Hai hinh anh nay luén hoa quyén
14n nhau dé tao nén mot “Bire Tranh Mua Xuin” hoan hao nhat va mang nét riéng biét
cua conngudi Viét Nam.

Nira birc tranh dau tién 1a mua xuan ¢ thé gian. La nguoi Viét Nam chic han ai ai
cling cam thay qua quen thudc va hdo hirc mong doi mua xuan vé, du 1a ngudi giau hay
ngudi nghéo, vi day 1a dip dé ba con quyén thudc hay ban bé ¢6 thoi gian gip mat nhau.
Ddng thoi, moi ngudi ciing nhau thudng thirc nhitng mén dn mang huong vi dan toc, hay
tham gia nhitng trd choi tiéu khién ¢ cac khu vui choi, van van. Day 1a nét dep truyén
théng van hoa clia con ngudi Viét Nam duoc thé hién qua nhirng hoat dong don xuan.

“Xuan den nhan glan ron tiéng cieoi
Xudn vé hoa né sdc hong tuoi
Xuadn lai nguyén chuc binh an ddo
Xudn khir long ta van rang cuoi”

Chinh vi diéu nay ma hau nhu ai ai cling tAt bat ban ron vai thoi gian dé tranh thu
kiém tién hau huéng mot mua xuan hoan hao nhét véi uéc mong quén di bao mét nhoc
trong mot nam vira qua. Nhitng hinh anh trén nhin bé ngoai ¢ vé nhu né rat binh thudng
va 12 1& tit nhién cta cudc séng. Tuy nhién, nhin k¥ lai méi thdy ring hiu nhu chung ta
dang quén dan di nhitng phut gidy hién tai ma chi nhin vé twong lai. Tuong lai ¢ day
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khong phai 1a mot
tuong lai tuoi sang
rong m¢ cho mot
cudc sébng hoan hao
ca vé thé xac va tdm linh, ma tuong lai nay
chi von ven kéo dai trong ba ngay xuan va
sau do lai tr¢ lai vé1 vong xody cua thoi
gian. Vong xody nay la mot vong tron cua
bén mua Xuan-Ha-Thu va Pong, va bon
mua nay luén van hanh ma khong co diém
khoi dau va két thuc, cling nhu né khién
cho con nguoi cling phai chay theo cai
vong tron d6 va khong biét dimg lai. Pidu
nay cho thy, c¢6 vé nhu mot Dang Tao héa
da an bai cho loai nguo1 phai tuan theo, va
nhu thé da s6 chung ta khong vugt ra ngoai
cai vong luan quan trén.

Tuy nhién, trong s6 nhitng ngudi
ludn tuan theo cai vong tao hoa cua thoi
gian thi bén canh d6 van c6 nhimng tim hon
vuot ra khoi vong xody trén. D6 1a nhitng
ngudi ¢6 chiéu sau vé tim nhin dé nhan ra
dugc ban chit that cia mia xuan, va tir do
ho s& tao cho minh mdt mua xuan bat tan;
mot mua xuin khong con gidi han cua thoi
gian hay khong gian. B¢ cling chinh la
hinh anh cua nira birc tranh Xuan con lai,
hay 1a nira birc tranh cua Tét “Xuét thé
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gia”.
Phat gi4do clia chung ta von 1a mot
t6n gido ludn ddong hanh cung dan toc. Vi
vay, khi muia xuan vé thi nhirg nguoi con
Phat qua hinh anh cua cac ngoi chua ciing
bat dau don dep dé don xuan, hay n6i khéc
di 1a don nhitng nguoi con luu lac sau
nhirng ngay thang tit bat vi cudc muu sinh

trd vé voi ngdi nha tim linh; boi vi:

“Chudng vang noi nao nhé la ling
Ra di ai ching nhé chiia chung
Mdi chiia che ché hon dan toc
Nép séng mudn doi cua t6 tong”

Hoa thuong Thich Man Giac
(Huyén Khong)
Mai chua ¢ day vi nhu mot ng6i nha
chung cho tit ca ching sanh tro vé don
xuan, néu nhu gia dinh 1a noi d6n xuan cia
ba con quyén thudc thi ngdi chua chinh 1a
noi mo canh ctra don tat ca moi ngudi
khong phan biét than so hay giau nghéo.
V& voingdi nha tam linh, nhitng ngudi con
Phat s& d6n xuan véi mot tinh than khac
han; tic 1a chung ta khong phai chi dé
hudng thu nhitng mon an ngon hay nhitng
tro tiéu khién & thé gian, boi tit ca nhimg
thir d6 chi la nhiing tha vui tam bg qua ban
chét vo thuong cua nd. Vi vay, dén voi
ngd61 nha tdm linh nhitng ngudi con Phat s€
duoc tiép nhan mot nang luong tich cuc
qua hinh anh thanh tinh ctia Ptrc Phat va
nhirng 101 day cua cac bac minh su. Nang
luong tich cuc nay giup cho moi nguoi don
xudn mot cach tron ven nht; tron ven &
day la nhan thirc dugc trong ting phut giay
hién tai an lac chinh 1a xuan. Nhan thic
dugc diéu nay thi mua xuan khong bao gio
mat di ciing nhu khong bi bién doi theo
mua xuan- ha- thu -dong, bdi trong mot sat
na thoi gian da chira dung ca ba thot (Qua
khu-hién tai va vi lai) roi. Hiéu duoc diéu



nay nguoi con Phat s€ mod canh ctra “Khong”; mot canh ctra vuot 1€n trén nhitng khai
niém cua thé gian thuong tinh. D6 chinh la canh ctra m¢ ra mot mua xuan bét tan, mot
mua xuan cua su tinh thirc, va day chinh [a ban chat that ctia muia xuan trong Dao.

“Xudn dao dén di hoa mdi né

Xudn thién lai ki mdi vui cueoi
Xudn trong danh dao thwong mién vién
Xudn dy vinh hang xudn thim tuwoi.”

Xuan trong Pao s& 1a miia xuan vinh hing boi nd da vurot ra ngoai vong ddi dai ciia
thé gian; vong ddi dai & ddy 1a sy phan biét vong tudng qua con mat thudng tinh duya trén
nhitng hién tugng gia tam. Ngudi con Phat phai vuot ra khéi dbi tinh nhi nguyén nay dé
thay dugc ban thé ctia miia xudn qua con mét tri tug.

Néu nhu nira btrc tranh Xuén cia thé gian chinh 13 hién twong, thi nira bic tranh
Xuan trong DPao chinh 1a ban thé, va roi hién twong & thé gian thi ban thé khong thé hién
bay. Chinh vi vay “Phdt phdp khéng roi thé gian phdp” 1a & chd nay. Phat phap luon
d6ng hanh cling dan tdc, boi roi thé gian thi Phat phap khong ton tai. Phat phap chinh 13
chan Iy ctia vii tru va chan 1y nay chi hién bay qua cac phap & thé gian. Cho nén, hinh anh
d6n xuan ¢ thé gian va trong Pao chinh 12 sy hoa quyén 1an nhau dé tao nén mét btrc tranh
Xuén hoan hao nhét.

Nhu vay, hai nira buc tranh Xuéan & thé gian va trong Pao da hoa quyén 1dn nhau dé
tao nén mot “Burc Tranh Mua Xuan” dep nhét ca vé hinh thtrc 13n noi dung. Déng thoi,
burc tranh nay da dung 1én nét van hoa dic trung clia con ngudi Viét Nam ma kho dat nude
nao c6 duoc. Pay 1a mot niém tu hao clia con ngudi Viét Nam bai nd gin két dugc gitra
doi va dao, va tir d6 ca hai luén dong hanh dé tao nén mot muia xuan bat tn; mua xuén cia
an vui, hanh phiic va binh an trong tirng khoanh khac chtr khong phai chi trong ba ngay
Xuan.
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Su Di¢u Trang

Xudn chom bén thém dén ning mai
Nang xudn e then nét trang dai
Biét ra xudn ciing nhiéu tuéi diy

T thuo hoang so hién mdt may

Thé ma xuén vén vé tho ngdy
Vén ding yéu kiéu thdt la thay

O hay! Xuén chinh la tién tiv
Lac xudng tran gian giita céi nay

Xudn giong nang trang khuyét lai tron
Xudn nhw lan gio trai nii non

Xudn nhw khdch dgo bén chiia ving
Tuéi nhuém hoang hén xudan vén con

Vén con xudn sdc van hon nhién
Xudn cua doi tu, Xuan cua thién
Déu ndi tré gia, dau néi tudi

Xudn la an lac, Xudn muon nién.

Ngay 17/11/2022 (24/10/2022 Nhim Dan)
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NDISANBAT VO on p ]L at

KINH ding ngan déa hoa long

THANH tim kinh Phgt té thong dao mau I U B I
TUONG tho hanh thirc tom thiu

NIEM chuyén tw tinh lau lau tanh chéin

NS. Thich nit Huwong Nghiém
Chua Vién Thong

AN xwa vi phdp xd thin phuong Phirée Tan 2022

PUC tém hiéu dao ddp dan muén lodi

BON nguyén khai mé lién dai

SU thdy bi mdn chuyén xoay luin héi
THICH chiing dong phdp truyén doi

CA ngam tdn tung nguwoi nguwoi vang theo
MAU Ni ngoc bdu ric gieo

NI doan kinh 1é phung theo 16i ving

PHAT én muén kiép civu hang chtihg sanh

SAC KON ...cu.

DAU CHAN CAT
Ta vé hoc tiéng hw vé
Hoc cau vo tw, hoc loi vo vi
Ta ba mdy dé dén di
Cira khong trdng to, con ghi chut nay.

VAY TAY
Nguwoi vé bé cujc rong choi
Cuwoi Ién khée mdt, tan khoi thdng ngay
Co gi trong mot chir say
Sao chwa vy nhe ban tay vé thuong.

LAC NGUON
Nghe trong dong vong thanh dm
Tiéng chén nhw hi¢n muén trimg sic khong
Chénh vénh déc di chiéu dong
Buéng tay ho tham, dong séng lac nguén.

BEN DO
Poi ngwoi la chiée do ngang
Sang song thuyén diu buéng sao rong choi
Pho phu’o’ng nhon nhlp sdc mau
Thuyén neo bén ving lén ciu vé sanh./.
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e X AT

NS. Quéang Tién

o6t nam khai dau boi muia Xuan, doi ngudi bat dau bang tudi tré. Thé nén, Xuan
duoc xem 13 khoi ngudn ciia sum la van twong. Va Xuan trong cira thién co
ludn hﬁng hiru va mién vién chang? Lam thé nao dé hanh gia ludn tu tai trudec moi ddi
thay canh vt bén ngoai, gitt tim an nhién trudc dén di ctia Xuan?
“Thud bé chwa tirng ré sdc khong
Xudn vé hoa né rén trong long
Chiia Xuan nay bi ta kham pha
Chiéu trai giuwong thién ngdm canh hong”
(XuanVan Tran Nhdn Tong - Hoa T hu’ang Thanh Tw dich)

Phat Hoang Tran Nhan Tong khi chua rd sac —khong, mdi khi xuan dén cling ron ra
noi long, nhung khi d@ kham pha dugc chia Xuan thi Ngai van an nhién ngdm canh h(‘A)ng,
tu tai nhin sy né tan cua hoa. Ngai da “thay va hiéu” gi ¢ “Chtia Xuan” ma binh than, ngo61
gitra vuron thién ngam Xuan vay !

Chung ta c6 ron rang khi Xuan dén, va budn thiu khi Xuan di. Nha tho Nguyén Du
n6i: “ Ngudi budn canh ¢ vui dau bao gio”. O déy, Nguyén Du néi: Nguoi tirc chi cho
tadm, boi than ngu uan chua c6 su can thi¢p cua y thire, thi nguoi khong bi chi phdi bai
cam tho budn vui. Boi vay, néu tam xuan thi canh xudn, long nguoi héo ta thi canh vat xo
xac diu hiu. Vay lam thé ndo tAm ta mai xudn ma don 4 mua, dé xuin da kiét khanh, ha
bao binh an, thu téng tam tai, dong nghénh bach phuc !

Muia xuan ctia nhan thé v&i bao lo toan, bon bé, nao 1a trang hoéng ban tho to tién,
tuom tat nha cira, mua cAy mai, trong chiu van tho, goi banh tét. ... vasau bao tit bat kia
may ai lang yén dé nhin lai tam. Khi tdm an thi vat ciing yen chang tim, khong mong, vo
cau ma xuan mai van xuan. Nhung chung ta thi vin méi di tim mot con dudng dang mo
mit16i:

“ Mai mé 1én ndi tim trAm
C6 hay trAm & trong tdm yén binh
Mai mé trong cd1 hu vinh
Mot hom dét goi giat minh trang tay”
(Mé - TRAN NGOQC TUAN )

Chung ta ciing giéng nhu ngudi ngdm ngai tim trAm. Truyén thuyét ngudi tim tram
phai tréo déo 19i sudi vao rimg sdu méi mong tim duoc tram. Mudn qua duoc son lam
chudng khi, rimg thiéng nudc doc, nguoi d6 phai ngdm ngai méi vuot qua va trd vé binh
an! Nhung loai ngai nay ngam lau trong nguoi s& héa thanh xa nién. Pung 1a: “An cuia
rieng rung rung nudc mat.”’

Ta ciing vdy mai mé di tim mot ¢i hanh phuc, bén bo binh yén nao d6, sir dung du
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O 3 4 moi thuat phap dé duong dau véi gi(’) suong, bao giong bén ngoai
Nhung tim hoai chang ra nen cirmai lan hup trong danh loi ma quén
NOISANBATNHE ~ mét minh! Do minh “quén’ nen minh mai “lac duong”. Tiéng Hoa
' chir “vong” — (&) va chit “mé”_ (3) rat ¢ y nghia. Chir “vong”(la
mat, khong con) trén chir “tdAm” nén quén, boi do danh mat tAm nén mai di sai dudng (bo
sudc ladi), 1a1am du’(mg, lalac1di!

Khi nguoi tu ma quen du:ong thi rat dé 'sa vao bun lay, cam bay, ma cam bay cua
ngudi tu khong phai khi roi vao hé sdu, rét xudng vuc tham hay truot xubng bun, 40 quan
1am lem. Ma minh chay theo doi nén bi doi hoa va chang thiy duong ra. Bi “lac” trong
danh va loi nén ludn tat bat mg phé khong délac hdu gitra thoi4.0 nay!

Ta méai m€ mot doi, troi lan mot klep, ctr thé lan lwra qua hét nam thang ngay dai dén
khi g1at minh thi tay trang Van hoan trang tay. Cai nam— budng cua ban tay tuong chu’ng
don gian 14m, nhung c6 khi song tron kiép nhan sinh van chua thau hiéu hét duoc sy xoe
nam ctia ban tay.

Néu ta biét thuong xuan thi 4 mua hoa vin nd. Nhanh mai ctia Thién su Man Giac
chinh 1a tdm thuong hang bat bién trudc dugc - mt - con - khong ctia doi ngudi. Thién su
la vy, con chung ta c6 an yén trudc moi thir doi thay khong? Chi riéng minh ta méi biét
cong phu va sy thyc tap chinh minh dén dau. Khong khéo ta rat d& dbi minh  gat nguoi,
glong nguoi tim tram kia, khi ta bi glo cua lgi danh ngam vao nguoi cung bién thanh xa
nién, nhung dugc khoac 1€n boi chiée 4o dep, y phuc t6t. Chi tu thdn moi cam nhan dugc
chit doc ctia tham san, chiém hitu da huy hoai co thé ta ra sao. Ta khong an trit duoc hién
tai, khong thay dugc hanh phuc khi séng trong Tang than, dau éc luén quay cudng toan
tinh hon thua gitra 101 kinh tiéng ké, chinh ta da tu hury hoai doi tu cua minh, lam cho doi
tu cia minh khong thanh cong, nhu ngum kia cudi cung d3 bién thanh xa nién.

Néu khong chiu duoc cai lanh gia buot ctia mua déng thi hoa ching bao gio no 10.
Nguf(n tu ciing thé bat luan tang hay tuc néu khong vugt qua dugc thur thach, duong dau
gio suong, khong biét tranh gai nhon, né soi d4, di duong vong thi tray da sudt mau,
thuong tich khipn guot.

Néu nguoi biét tu dao thi canh nao dén cling chuyén héa duoc, du bao nghlch canh
van an nhién d6i dién. Khong 6 on ao ma lai tham tram, lang yén nhu’ng lai sau sac, vo ngon
nhung lai thdim thuy Tu dé thay dugc minh, chang hon thua v6i nguoi, khong tranh cao
thap boi gio tAng nao gdp may tang d6. TAm an yén thi canh nhe nhang, 1ong binh 1gng thi
ngudi hién hoa, biét nhan chju thi dao cang day, biét cui xuong thi dirc vang xa, chiu thua
thi€t thi hanh tang tru’ong Néu dung dugc Tam nay ma ddi ngu’0’1 tlep vatthi “Hoano hoa
tan tam van xudn”. Xuan dén xuan di van ty tai noi long, min cudi khi mai nd, an yén khi

) Xuan chén tong lam cling hoa vi doi, thuén nhén tinh, nhap thé do doi, hoa quang
g tran nhung ching dinh byi trdn, 4y mai that 1a xuan mién vién !

Nui tu nui, song ty song
. Miia xudn mién vién coi long vé bién
' Hét nhién gdp dnh mdt thién
Chan tam bwng ngo gnra mién vé ngon




THANH DAO ..

uén vén hanh gilra Ha va Dong, nghia la hoi tu va hoa giai khi tiét gitra hai
mua. Chinh nhiing t6 chat ay, mua Xudn xem la mua dep nhat trong nam, wom

mam cho mudn hoa dua ng, cdy cbi ddm chdi nay 1dc, vi thé ngudi dan di 18 chiia bé canh
héi hoa dé xin “16¢” dau Xuén.

Xuén bt dau duogc tinh tir ngay 4 thang 2 hodc ngay 5 thang 2 Duong lich goi la
“lap Xuan”. Khi tiét dd 4m y tir Thién tugng 4m duong dat troi khi tinh ciu van hanh
quanh thai duong hé¢.

keskosk

Tém thure va tanh khi binh thuong con nguoi cling bi anh huong it nhiéu theo thoi
tiét, nhung c6 nhirg con ngudi khong hé bi anh hurong tiét thoi khi ho 1am chu duoc sinh
ménh, hodc it nira chu dong duoc “nguyén t,han v61 mot dinh luc phi thuong. Nguoi co
mot than luc si€u nhién cling phai bat dau két tu nang luc hanh tri 1au dai tr qua khir hoac
trong hi¢n tai. Sinh vat co cay hoa 14 cling thé, quatrinh két tu dé hinh thanh theo thoi tiét,
déla dang huan tap

Con nguoi khac hon thao mdc, y thire con nguoi du nang luc vugt qua sy chi phdi
thoi tiét, tranh duoc nhing tac dong ngoal canh néu la mot hanh gid hanh tri mién mat.
Con duong hanh gia chon di dén két qua da dinh hudng con tiry thudc vao phap hanh
tuong thich véi cin co ca biét, vi thé khong thé c6 mot phap hanh cong dong dua dén két
qua tap thé nhu nhau. Ngay ca duc tin ton gido, tlly cin co s¢ thich ma mdi ngudi chon
cho minh mdt tén giao khac nhau

Mot toa thudc Tay khong hiéu qua cho can bénh dang can, phai d6i thuoc Mot tudn
khong két qua hodc khong c6 hién tuong suy giam, phai thay thang thudc Bac khac. Cling
thé, cung mot phap hanh, m01 nguoi dat két qua khac nhau, tham chi deo dudi sudt nhiu
nam ma tinh khi va tri tu¢ van khong thay doi, biét 1a minh khong tuong hop véi phap
mon do.
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O 3 6 Truong hop trén day 1a nguoi moi bét dau gieo duyén; Qua

khu nhleu kiép da gieo trong sau

mot phap hanh, chac chan khi

Nm SANB AT NHA chuyén kiép, nghiép thtrc vAn mang theo, tur dong dua dén tlep nhan
' phap hanh d3 huén tdp. Do d6 phat sanh than dong qua nhiéu lanh
vuc trong cudc séng khong cé gi la!
Theo kinh sur “Phéat glao Bic truyén” cho biét Ptrc Thich Ca Méu Ni khong phai

moi thanh Phat tir kiép nay; ngai da timg 12 Bd tat, timg chuyén sanh qua céc ci trdi trudc
khi 14m pham mang than nguoi. Tir 6 cho thdy mot hat nhan phai hoi tu duyén sanh moi
két thanh qua.

bat ctr luc nao, nhung dac dao mang tinh toan triét no

Nhu ga me ap trang, du
thoi gian cho ga con tuong hinh
roi me mo vo trimg cho con chui
ra, Qua 6 nim khd hanh, sut 49
ngay an than nhdp dinh, do6 la
hién tuong 4p 0 hat nhan luu ton
trong qua khu, den lic nhan va
duyén day du, trd qua vo sanh 1a
chuyén tat yéu.

N6i dé ma néi, su hinh
thanh mot két qua khong don
gidn; qua mua gio bao bung,
nang chay mua sa gitp cho ciy
bam vitng vao long dat, két tu
thot khi &m duong hinh thanh
hoa trai. Hoa trdi mua xuan
huong vi khac han hoa tréi khac
mua.

Ciing thé, dic phap c6 thé
phai tuong tng véi khi tiét 4m

duong vii try. Pac phap hay dic dao timg phan chi 12 dang cdp mang tinh giai doan, it phu
thudc vao khi tiét vii tru. Trude khi hoan mén cong phu tu tap, nhu giot

nudc cudi cung tran day ly nudce. Cling thé, hanh gia sau bao nam

thang mién mat, tim thirc lang dong, tap khi qua khu trdi day

nhu bdo bung glo tap mua sa glup cho dinh lyc thiy

nhitng 4o anh cua tdm thuc, tué glac 16e sang x6a tan tap

khi, nhu ving sao mai lap lanh gitra nén troi dém bao

hi¢u thai dwong sap Xuat hién. =
Tuan tu, qua vi “vd sanh phap nhan” cua ~ 4

hang Bo-tat trude khi dat qua vi “vo thuong Bo -

dé” cling goi 1a “thanh dao”. Puc Thich Ca da

chién thing ndi ma ngoai chuéng dudi coi

Gaya vao dém mong 8 thang chap, tirc thang 2

lich An D9. Mua xuan nhan loai ciing 12 mua

xuan cua Pao qua két tinh tir thién twong va

dao luc cia mot vinhan. = A
Xuén va Pao qua 13 su két tinh va tﬁ(mg“

phung da di vao 1ong nhan loai. ' 7
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TRONG DAO PHAT vuongmac

Trong khi xuan tung bung, con
nguoi cung phan khoi va hi vong cho mot
nam moi tot dep hon. Tt bao thé ky nay, di
chua 1& Phat, ciu an, ciu phudc trong
nhiing ngay dau niam da tro thanh mot
thong 1& khong thé thiéu trong 18 tét cia
nguoi Viét Nam.

Purc Phat day ring Phat phéap bat ly
thé gian gic. Vi vay, c6 thé néi xuan trong
dao Phat cling la xuén trong cudc doi. Tu
d6, chiing ta nhin thang vao cudc song ma
tim dugc mua xuan va sy an lanh cho
ching ta. Vi tinh than xay dung trén nen
tang dao Phat gan b6 mat thiét v4i sy sdng
cua con ngudi, cho nén nguoi ta thuong
noi dao Phat va nhan loai, dao Phat va dan
toc.

Khi n6i dén mua xuan 1a néi dén su
tuoi dep, an lanh. Thé nhan thuong muon
mua xudn dé noi dén cudc song tuoi vui
dﬁy surc sépg vuon l1€n. Van vat vo thuong,
thé gioi1 doi thay, vii tru va con ngudi van
hanh khong ngiing trong tirng séat na theo
mot vong luan hoi vo thity vo chung. Xuan

dén, xuan di, rdi xuan lai vé. Khong co
mua xudn nao la mua xuan dau tién, cling
khong c6 mua xuan nao la mua xuan cuéi
cung Trong cai sinh diét khong ngimg ay,
c6 mot cai gi bat sinh bat diét, mot mam

ong van t1ep nbi vo cung vO tan Mua
xuan tugng trung cho sy song tiém tang
day nang luc.

Hoa chung niém vui cta nhan loai
va dat troi, dao Phat d6n chao xuan méi
trong tinh than hy x4 bao dung, tir bi va tri
tué. Phat gido nghinh xuan trong tam thé
rat riéng, rat khac biét nhung day y vi va
nhan van, do la “mua xuan Di Lac”. Goi la
xudn Di Lic vi ngay mung mot Tét
Nguyén dan cling 1a ngay via Buc Di Lac—
vi Phat tuong lai biéu trung cho hanh hy xa
va bao dung, yéu thuong va chia sé, tuoi
vui va hanh phuc.

Cua chua, dat Phat vén an yén.
Tiéng chudng chia ngin vang gitta hoi
swong sém, khoi trAm. .. tao nén khong khi
thanh binh. Du 1a ai, ¢ dau, lam gi, ctr vao
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nhiing ngay dau nim
; moi1, nguoi dan Viét
NOISANBATNHA ~ 1u6n huéng tAm minh
' dé dén chua thap
huong 1& Phat, hod minh vao khong khi
thiéng liéng noi chén thién mén thanh tinh
dé cau nguyen binh an, hanh phuc trong
ndm moi. Du ndm qua cudc sdng c6 thuan
duyén, hay may man chua mim cuoi,
nhung ngoi sau canh cong chuia, lang nghe
chinh tdm minh thon thtc, tAm tir bao
dung, budng bo, mot niém tin vao chanh
phap s€ lam cudc doi twoi moi, dong day
yéu thuong nhu ning sém dang vé.

C6 thé thay, ngay nay, cac ban tré

dén chua ngay mot dong, diéu nay cho
thdy nhan thirc gia tri ngay

. tét dan toc noi cira Phat da
‘}% dugc néng cao. Hinh
2 anh céc ban chap tay 1€
Py Phat, xa chao quy su,
thay, ngay nay khong
*.. coOn xa la. Ho dén chua
dé tim hiéu gido ly, dé
cdu may man, dé
tim lai gidy
phut binh
yén trong
cudc song bé
bon hing
ngay. Pay la
diéu minh
chung cho mot
dao Phat tich cuc,
dao Phat nhap thé
hop thoi va hop

canco.

Nu cuoi tir hoa bao dung cuia Ngai
Buong Lai Tu Thi Di Lac Ton Phat cling 1a
hinh anh gan gili va than thuong nhat trong
ngay dau xuan. Vi thé ma ngay xuan den
chua 18 Phat khong chi dé cau an, cau
phudc 16¢ ma con nén phat tim nguyén noi
theo nhitng hanh nguyén cta Ngai dé mot
ngay kia cling dugc giac ngd, xa lia phién
nao.

“ Pirc Di Lac ngdi trén mom da
Hai chan tran dang diéu khoan thai
Mic cho thé sy d6i thay
Trén moi van né nu cudi khong tén”.

Hay:

“Bung 16n ¢6 thé chura, chtra nhitng diéu

khong thé chtra trong thién ha
Tam tlr thuong xa, xa nhiing diéu kho xa
b6 cua thé gian”.

Trong tiéng Phan, D1 Lac nghia la
Metteya, dich ra tiéng Han 1a Tt Thi, mang
y nghia tam tu trong d6. Tam tr 1a mot
trong “tor vo lugng tam”, tirc TU, BL, HY,
XA. Tirla tinh thuong bao la tunhién. Bila
cam thong va chia sé cai kho ciia nguoi.
Hy 1a vui vé1 véi cai vui cua nguoi. Xa la
khong chap trude khong nam gitr. Bon tim
nay nhu dong sudi mat ngot ngao lam tro1
di nhitng chudng ngai, dau budn, san han,
dem lai sy an vui cho moi nguoi.

Hinh anh ctia Ngai khong don thuan
chi 1a biéu tuong ma con mang tinh triét ly
v0 cung sdu sac. Voi cai bung to, Ngai co
thé chira hét nhitng gi ma thé gian khong
thé chtra. Han thu, oan trai, tham lam, san
gian... Ngai déu dung chura vao cai bung to
ay. Vi cai bung ay la cai bung cua tri tu¢
tanh khong, ctia tam long tir bi rong 16n.
Ngai con ¢ tudng 19 tai dai biéu thi cho su
tir 4i. Pay 1 15 tai biét ling nghe, ai khen
cling cuoi va ai ché cling né nu cuoi. Sau
dura tré twong trung cho sau can (mat, tai,
mii, ludi, than, y) lic nao ciing quay
nhiéu, 16i cuon chung ta theo nhiing tran
canh trugc mat Nhung Btrc Phat Di Lac
van cudi rat tuoi, an nhién bat dong vi
Ngai di diéu phuc duoc sau cin dy, chuyén
“lyc tac” chu:cmg ngai thanh “lyc thong”
thau subt vo ngai.

Ngay 1 via Ptrc Phat Di Lic vao
ngay ddu nim c6 y nghia khuyén nhac
nhitng nguoi con Phat chung ta noi theo
hanh cua Ngai thuc hién tur, bi, hy, x4 trong
cudc sdng hién tai. C6 nhu vay moi nghiép
chudng s& hoa giai, phién ndo chuyén hoa
thanh B6 P&, than tim duoc an lac, tran
day hanh phuc



Canh mai vang, hoa dao do thé hién sic xuan ctia miia xuan O 3 9
dan toc. Ngay dau xudn, nguoi du xuan héi 10c ciing nén tao cho
minh mot nu cuoi rang ngoi nhu hoa mai, mot tam hén dam tham Nﬁ[ SAN B AT NHIS
nhu hoa dao vay. Khong nhiing thé, hoa mai con la biéu tuong cho '
tri tué bumg sang, rang ngdi. Hoa dao 1a biéu twgng cho long tir bi, d6 lugng, lic nao ciing
séng vi tha nhan, vi lgi ich cho muon loai. Hay thuc tap, quan chiéu dé théy minh luén co
day du vé dep ctia hai loai hoa tuyét diéu trong vuron hoa dan toc.

Céu chuc ngay vui cta dan toc ludn hoa quyén vao ngay xuan noi cura Phat dé hinh
anh mai Vang, dao d6 mai khoe sic ngat huong trong vuon hoa g10’1 dinh, tué. Xin
nguyén moi nguoi ludn biét hoa kinh, yéu thuong nhau, trao tdng niém tin, nu cudi than
thién vao ngay dau xuan, vao trong cudc doi dé cudc song ludn an lac, thé gian mai thanh
binh, dé muia xuan mién vién trong long ta van trudng ton, bat bién. Nguyén cau hinh anh
thanh thién cua Ngai Di Lic s& luén ddng hanh trong cudc séng cua tat ca chiing sanh.

it
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Nguyén Nghia — Hoang Kim Hoa
Huynh truwéng cip Tap

ao Phét chu truong vo6 thuong va luén héi nhu mot quy ludt tu nhién caa van
vét. Budi sang hom nay ta thirc day la mot ngay moi, lai bat dau ban ron voi
cong viéc, lo toan, dém dén lai sum Vay bén gia dinh r6i chim vao gidc ngil va ngay mai
lai dén, ctr nhu thé nhu mot quy luat tat yeu lap dilép lai dén d6 nham chan. Muia Xuan bét
dau cho mot thoi ky méi, moi ngu:0’1 bat ké 12 nguoi theo ton gido hay tin ngu’O’ng nao
cling bat dau tong két nhitng gi d3 1am duoc va chua dugc trong mot nim qua va hoach

dinh nhiing ke hoach kha thi cho tuong lai, .
O Chau A, nhat 12 khu vie Bic A va Dong Nam A, ton gido va tin ngudng ludn gin

MUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567 I



lién vo1 van hda dan
toc tao nén mot gia tri

van hoc doc dao, sau

NOI SAN BAT NHA
sdc ca trong tho ca,

hoi hoa va trong gido duc nhan cach con
nguoi. Bé cling 1a nét riéng tao nén nén
vanhoa A Dong.

Mua Xuan va van h6a Dong phu’O'ng

O Viét Nam, miia Xuan la mua cua 18
hoi, bat dau tir ngay 01 thang 01 4m lich
vO1 tet co truyen le hoi dén Hung, Rudc
An dén Tran, ... tiép theo d6 1a hon 7.000
18 hoi dan glan, 1.400 1 hoi tén giao chua
tinh cac 18 hoi mang tinh lich sir va vin hoa
ngoai nhap. Hau hét cac 18 hoi dan gian tap
trung & phia Bic nhu: 18 hoi chiia Huong,
hoi Tich Pién, hoi Lim, hoi Yén Tir ... Cac
18 hoi déu co khuynh hu’ong ghi nhé to tién
va cac gia tri vin hoa dé gido duc hau thé.

Céc gia tri van héa d6 déu mang dam
ban sic dan toc va dé thay nhat ctia nén van
hoa phuong Pon, dé 1a van hoa lang x4,
ndng nghiép, nong thon. Tinh chat van hoa
lang xa duogc thé hién rd nét qua vige 1é
nghl cung té vao d1p cubi nam am lich nhu
vi€c cing dinh, cing xém, cing lang ..
Trong nhiing 1& lugc nay déu quy tu hang
chuc sdc, ngu’m cao tuoi lap ban kinh 1é
ctia lang, xdm thuc hién cac 1€ nghi bai ban
cting t& Than hoang, Tho dia, cau cho sang
nam moi mua thudn gié hoa, mua mang
boi thu. Bén canh do, nhitng thanh nién
nam nit trong lang, x6m cling 1a nhitng
nguoi “ganh vac” trach nhiém dang ra phu

gitp t6 chirc dung rap, khuang vac ban

ghé, sip xép pham vat, chuan bi am thuc

. tao nén mot moi quan hé khang khit
glua cac thé hé, gitta con ngudi véi tinh
lang nghla xOm sau dam sau mdt nam lam
viéc vat va.

Cho du ngay nay Viét Nam da thanh
quéc gia phat trién va dang trén da hoi
nhap qudc té, nhung véi 80% ngudi dan
Viétdang sinh song tai cac ving ndng thon
van con gilr gin va anh hudng sau sac nén
van hoa, vdn minh “lta nudc” giau tinh
nhén van nay. bac biét la nhung nguoi di
cu tir mién Bic, mién Trung vao Nam hang
nam ctng khong quén tuc cing té trén tinh
than “ly huong, bat ly t5”.

Dao Phatva nhirng gia tri hién thurc.
Céch day gan mot thé ky, Albert Einstein
nhin dinh “76n gido tuwong lai sé la ton
gido mang tinh vii tru. No _phai viot lén
khoi mot THUONG PE HUU NGA, ngdn
ngira nhitng gido diéu va khoa than hoc.
Bao gém ca ty nhién va tam linh, no sé dat
trén nén tang mot y niém ton gido phdt sinh
tur sy thé nghiém tat ca moi sy vat, tu nhién
va tam linh, von la mot thé thong nhat day
v nghia. Pao Phat dap vwng dwoc yéu cau
noitrén.” N

Nhan dinh do khong phai ngau nhién
ma nam 1999 tai Dai hoi dong Lién Hiép
Quodc phién hop tha 54, muc 174 cua
chuong trinh nghi sy da cong nhén Dai le
Vesak 1a mot 18 hoi van hoa, ton giao qudc
té cta Lién Hiép Quoc, Pao Phat tré thanh
mot ton gido vi hoa binh cua nhan loai,
trong d6 Vi€t Nam cling da 3 lan dang cai
to chirc dai I€ Vesak vao nam 2008 tai Thu




do Ha No61, nam 2014 tai chua Bai Dinh,
Ninh Binh va 1an thir 3 nam 2019 tai chua
Tam Chuc, Ha Nam.

Nhiing gia tri d6 da dugc Puc Phat
nhan manh vao luan ly, dao duec, tri tu¢ va
thién dinh va lam guong cho moi ngudi
bang cudc séng chanh hanh. Ngai da
chuyén banh xe phap voi glao ly can ban
T Thanh dé 1a nén tang siéu viét “Bao
gom ca ty nhién va tam linh” va “dat trén
nén tang mot y niém ton gido phdt sinh tir
swthé nghiém” bc%ngBdt Chanh dao.

Nguoi Phat tw thuc hc‘mh’ tu tdp Bat
Chanh dao la con duong dua dén Nict-ban
bang su tu kiém soat, ngan ngira va loai trir
tham 4i. Con duong nay gém 8 yéu t: (1)
Chanh kién, (2) Chanh tu duy, (3) Chanh
ngir, (4) Chanh nghiép, (5) Chanh mang,
(6) Chanh tinh tan, (7) Chanh niém, va (8)
Chanh dinh. Trong do, hai yéutd déu thudc
vé Tug, bayéu t6 tlep theo thuge vé Gidiva
ba yéu to cudi cung thudc vé Dinh, tuy
nhién vé& mit tht 16p thi phai duogc sap xép
theo G161—Dinh —Tugé.

Nhém yéu t6 thtr nhat thudc vé Gidi
phtt hop trong nép séng sinh hoat, tu tap
cta nguoi Phat tr noi riéng va con nguoi
n6i chung ma nén tang 1a “y thite dao ).
Trén con duong di dén an lac, hanh phuc
vadat dén canh gi6i Nlet ban (gém: hitu du
y niét banvavoduy niét ban) 14 tun thi 5
gidi cAm, cbt 161 dao dirc ctia Phat gido.
Pao Phat hudng con ngudi dén Chan —
Thién — My bang gio duc lam lanh tranh
dir, tu tap gilr 5 g161 cua nguoi Phat tu tai
gia. Tuy nd1 5 gidi cia nguoi Phat tir tai gia

nhung trén phuong dién xa hoi, nhitng ai
giit duge mot trong 5 giGi cAm nay hoic ca
5 gii nay déu 1a ngu’c‘)'i co thién can véi
dao Phat vay. Nguoi siéng nang gitt 5 g101
khong dugc: giét hai, trom cap, ta dam, noi
d01 ,udng rugu, d6 1a cach tét nhat dé tranh
tat ca toi 161 va dé thanh tinh tim hudng
dén ty tai, an lac va hanh phic.

Giéo ly cia dao Phat uyén tham, khoa
hoc va ge‘in glii véi doi séng hién thuc, co
gia tri gido dyc nhén cach hai hoa, dé duoc
chap nhan trén moi nén tang xa hoi, dé
thuc hién va img dung trong doi séng hang
ngay cho tat ca moi ngu:ol Gido ly cua dtic
Phat gan gili v6i gia tri nhan ban trong doi
song x4 hoi, khuyén khich con nguoi song
c6 dao ly nhu: phung dudng cha me, cham
soc gia dinh, biét on va tha tht, ton kinh,
khiém tdn, an tinh trong hanh dong, tranh
xa cudc sdng phi luan, cam phuc va hy sinh
V.V...

Té6m lai: Ban chat cua dao dirc Phat
gido thé hién qua gido ly Tir bi Hy xa, vo
nga vi tha, clru kho ctru nan... Phat giao
ludn khuyén khich chung sinh “tu d6 do
tha, tu giac giéc tha”, khong phan biét giira
ngd nhan va tha nhan. Tu tuong tu bi, ctru
nhan d6 thé, vi tha cua Phét gido da c6 tac
dung boi dép, lam phong phu thém dao Iy
trong tim hon nguoi Viét nam.

Vian hoa Dao Phat véi mua Xuin

Dao Phat c6 mat tai Viét Nam tur rat

som va phat trién manh qua céc thoi Ly,

Tran d4 an sdu vao trong tim thuc cta dan
toc, dén do cac truong phai triét hoc nhu
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Nho gido, Lao giéo bi
“dong héa” vao tu
NOISANBATNHA  tudng triét hoc cua
' Phat gido va mat dan
trong nén vian hoa dan toc Viét Nam. Cho
dén nay nhiing truong phai trlet hoc nay
chi con nhic dén trong mot sé mon hoc tai
cac truong dai hoc nhu mot chu thuyét da
ting ton tai mang tinh tham khao. Vi thé,
dao Phat doi khi cling bi “ham oan” bdi
nhiing quan d1em mé tin di doan, coi ngay
t6t x4u, ngay xuat hanh du nam mai. . .,da
lam cho nhiing nguoi ngoai dao va mot sO
Phat tir so tim nhdm tudng nd 1a cha
truong ctia Phat gido, 1am anh huong dén
tinh khoa hoc va uyén tham ctia gido ly duc
Phat.
Gia tr1 van hoa cua dao Phat bao gém
2 khia canh can ban la gia tri ngh¢ thuét va
gia tri tinh than. Hinh anh nhitng ngdi chiia
c6 kinh uy nghi trai dai tir Bic bo dén Nam
bd voi nhidu kién trac mang dam truyén
théng phuong Pong va da dang phong tuc
phu hop véi vung m1en nhu’ng kién triic
chua thap [y Bic bo gin lién vO1 hinh anh
cay da gleng nudc tao nén nén van hoa
dém da ban sac dan tdc, vung Tay Nam bd
vOinhiing kién tric chiia chién ctia Khmer,
it nhiéu anh huong van héa Combodia
nhung ciing khong thé “thoat ly” nén van
héa Viét. Vi nhiing kién tric d6, cac ngdi
chua ludn thé hién chiéu siu cta tim thic
1am cho con ngudi ludn cam thay gan g,
an lac, thanh tinh khi van canh chua va
nhat 13 trong nhitng ngay ddu nam méi am
lich. Nguoi Phat tir va nhung nguoi luong
gido thu:(mg dén chua lam cac 1¢ nghi dau
nam, cau cho ctru huyén that to dugc vang
sanh, gia dao binh an, hanh phuc, quoc thai
dan an ..., nhitng suy nghi dé gan lién voi
van hoangan doi cia dan tdc.
“Mdi chita che ché hon dén téc
Nép song mudn doi ciia T tong”’
Mua xuan, khoi ddu cho mot thoi ky
mai, giai doan mGi, mot ndm mdi, ... nd
dugc bat dau bd1 mot thot ky nghi ngoq dé
chuyén tlep mang tinh truyén thong bang
mot nghi 18 - Tét Nguyén dan. Noi dén Tét

1a n6i dén mua Xuan véi rat nhiéu y nghia
cua no, la thoi gian dé tai tao lai ban than,
nhin lai mot qué trinh hoc tap, lam viéc véi
nhiing thanh qua da dat dugc va nhiing that
bai pham phai dé r01 tu minh thay doi, tu
d6i méi tir trong tiém thire dé bude sang
mot thoi ky moi tré nén dep de, troi mai va
tran day strc sdng, an vui, hanh phc.

Muia xuan 1 mua dep nhat cta dat
tro1, tram hoa dua nd, van vat bung 1én strc
song tot twoi. Vi Phat gido, xuan con 13
tdm an lac va giai thoat cua Phat tir. Phai
chang do cling 1a xuan cua long nguoi, cia
niém tin, hy vong hudng téi tuong lai tuoi
sang. Vo1 long tin do, ngéy dau nam méi
nguoi Phat tr hay nguoi theo luong gido
thuong dén chua 18 Phat, cau quéc thai dan
an, cau phudc hué va tu minh hira véi long
mot ndm méi nhiéu ¢b gang, nhiéu thanh
cong hon nam cii 3 qua. Trén tinh than d6
gitp cho con nguodi trg nén thanh thién
hon, hitu ich hon cho x héi, cho t& quéc.

Mot nét dep khac trong ngay dau
xudn tr¢ thanh mot théir quen mang tinh
nhan vin sdu sic, ddy cling 13 thoi gian cho
viéc sum hop dai gia dinh, nhitng gia dinh
co ngu’(‘)i than tha phu’ong dé muu sinh, ly
hucrng vi muu cau cudc séng nay co thoi
gian quay vé sum hop, d6t nén tim nhang
cho t6 tién, 6ng ba cha me trong bay klep
Nhung quan trong hon do 1a sy quay vé véi
ngudn cdi, to tién ma ban ning mot ngudi
con xa x(r hay mot ngudi sinh séng tai dia
phuong cling cung nhau hu:ong vé coi
ngudn trong ngay dau nim mai. Thir den
ho cung nhau di 18 chua, nguoi gia dén
chuia 1& Phat mong cho than tim an lac,
khdée manh, séng lau dai vé1 con chau, tao
hoa khi hanh phuc trong gia dinh, ho mong
cau dugc tru.’O’ng tho dé lam guong cho con
chau, nhat 13 viéc tho cing t6 tién ong ba
trong nhiéu doi, nhiéu ki€p. Nguoi trung
nién dén chua 128 Phat dé duoc an lac than
tam, mong mudén mot nim mai gia dinh
dugc nhiéu loi lac, hanh phuc, con cai
ngoan hién, hoc g101, ban than ho duogc
cong thanh danh toai... Nhitng uéc mudn
tich cuc do6 1a dong luc cho ho phén dau



nhiéu hon trong cudc séng lam viéc va céng hién cho x4 hoi, cho tha O 4 3

nhén. Tré em ciing dugc cha me cho dén chua chiém bai 18 Phat,

nghe cic su thay thuyet giang du nam, khai thi tué giacdénammai NI SAN BAT NHA

hoc hanh duoc tin ti, dd dat cao trong nhiing ky thi, tré' thanh '

nhitng ngudi cé nhan cach tot, nhitng tai ning cho su phat trién dat nudc trong twong lai.
Tuy nhién, hiéu dugc tinh v6 thuong trong gido 1y cta dirc Phat thi mua Xuan dau

chi 12 3 thang, xuan trong tinh than Phat gido 1a sy an lac trong doi séng, xa bo nhiing hy,

no, ai, o, .. thi ngay nao ciing 1a mua xuan. Nha tho Xuan Diéu viét:

Mot it ndng, vai ba suwong mong thém,
May canhxanh, nam bay sdc yéu yéu
Thé laxuan. Toi khong hoi chi nhiéu.
Xudn da sén trong long t6i lai ldng.
Xudn khong chi 6 mua xudn ba thang;
Xudn I khi ndng rang dén tinh co,
Chim trén canh ha mo hot ra tho;
Xudn la lic gié vé khong dinh trudc.
Dong dang lanh bong mét hom tré nguor,
May bay di dé ho mot khung troi

Thé la xudn. Ngay chi am hoi hoi,
Nhur dueoe ndm mét ban tay sontré...
Xuan Diéu, 1939.

canh ben ngoal 1a Thu, la Dong, hay la Ha, long * 8
nguodi van 1a Xuan tuoi vui, an lac. Méan Giac Thién
su tu hanh ngd dao, nhan ra mua Xuan bat tir va dic
y cam tac hai cau tho rang:

Dirng bdao Xudn tan, hoa rung hét

Dém qua san trucc mot nhanh mai.

Dich: HT Thich Thanh Tur

Xuén trong dao Phét cling la Xuan trong cudc doi, cho du ban theo ton gido hay tin
ngudng nao, thi hay nhin thang vao cudc song ma tim duge mua Xuan va sy an lac, hanh
phtic cho chung ta. Vi tinh than xay dung trén nén tang gi4o ly Phat gido gan bé mat thiét
vO1su séng cua con nguoi, dao Phat tréd thanh mdt ton gido ciia nhan loai, dao Phat va dan
toc, van hoa Phat gido Viét Nam la tinh hoa hdn Viét.

Bién Hoa, thang 11 nam 2022
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CAM NHAN

mime XUAN YEU THUONG

cia LANG GIA TAM

Quang Théong — Hanh Nhw

at troi thién nhién mdi ndm c6 bén miia Xuan - Ha - Thu - Pong. Mdi mua déu c6
mdt diém dac trung cua no, déu toa mot suc séng manh liét trong moi nguoi
chung ta. Su cam nhéan ay khong ai giéng ai, ¢ ngudi thich miia ndy c6 ngudi thich mua
kia, nhung da s6 déu 1a mua xuan, boi mua xuan khong chi 1a mua ctia ndm, cua thoi tiét
khi hau ..., ma 1a Xuén & 1ong ngudi, xuan ¢ niém vui trong timg cam nhén, timg suy
nghi, ting budc di cua chinh minh, ma bai tho “Xuan Yéu Thuong” cua tac gia Lang Gia
Tam da thé hién.
“Téam xudn vii tru déu xudn
Tdm binh thé giGi dau déu ciing binh”

Mo dau bai tho véi mot tam thé khang dinh qua quyét rang, néu tam khong vui,
khong cam nhén tich cuc vé su c6 mit cia hién tuong chung quanh thi niém vui, sy an lac
trong cudc song, trong tim hon chung ta s& khong bao gio xuat hién. Nguyén Du ciing n6i
rang;

Canh nao canh chang deo sau
Nguoi budn canh c6 vui dau bao gio
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Tac gia mudn néi 1én rang, tAm va canh
tuy hai ma mot. Khi tim c6 su phan biét dbi dai,
c¢6 hon thua, ganh ghét, d6 ky, ich ky thi trong
moi hanh dong ctia chiing ta s& khong co chat liéu
cua su hoan hy, an lac, giai thoat.

Thuong nhau giit mot chir tinh

Cho cay thém nu cho canh no hoa

Tac gia cho ta thiy, trong cudc doi nay,
trong mdi ngudi ching ta khi tinh thuong, tinh
yéu con dugc thé hién mot cach chan thanh, thi
cudc doi nay khong bao gid c6 chién tranh,
khong bao gio ¢6 hon thua, tranh gianh, d6 ky,
ganh ghét... Tir do, moi cai nhin, moi cdm nhan
ctia chiing ta déu 1 hoa 1a huong, 13 hoan hy, 1a
nétdep cua cudc doi.

Ai 0i! Ché né gan xa
Chit thirong chiv mén mdan ma ca hai
Dadu cho xuéng bién 1én Podi

Ngay xudn xin co may loi trao nhau

045

NOI SAN BAT NHA

Khi tinh thuong yéu duoc thé
hién mot cach chan thanh, sdu sic
thi khong c6 sy xa gan hay chia cach
vé dia li hay 1ong ngudi. Thuong
mén hay ghét bo chi 14 trang thai ciia
tam. Néu khong cam nhan duoc sy
dau kho hay an lac dang hién dién
trong tirng suy nghi trng hanh dong,
thi khong thé c6 mot su an lac giai
thoat nao cho ching ta ca. Du ¢ Ién
non xudng bién, hay vao tan ring
sau cling khong co su an lac gidi
thoat nao néu khong c6 su chuyén
hoa tam thtrc cua chinh minh. Nhu
nha tho Ton Nit Ky Khuong cling
tung noi:

Con gdp nhau thi hay ctr vui
Chuyén do1 nhu nudce chay hoa
troi
Loi danh nhu béng may chim ndi
Chi c6 tinh thuong dé lai doi...

Mua xuan, an lac, hoan hy,
giai thoat chi c6 véi nhitng nguoi
thuc su co tinh giac, ¢ sy an tinh
ctia tim hon thi ho méi c6 thé truyén
niang lugng tich cuc iy dén voi
nguoi khac mot cach chan that, tir do
mua xuan cua long nguoi luon duoce
truyén cam himg dén timg nguoi,
dén x4 hoi, dénnhan loai. ..

Tam co tinh, troi kia moi tinh
Long ¢é an, dat mdi binh an

Nhu tir dau tac gia da khiang
dinh réng khi tam ta tinh thi mo1 vat
moi viée déu tinh, khi tAm ta & trong
thai nao thi canh vat s€ ¢ trong thai
ay.
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NOI SAN BAT NHA Birc Phit c6 dgy ring:
' Y din dau céac phap,
Y 1am chu, y tao;
Néu véi y 6 nhiém,
Noi 1én hay hanh dong,
Khé ndo budc theo sau,
Nhu xe, chan vat kéo.”

(Kinh Phap Cu, Pham I)

D¢ xac thuc rang, tat ca moi hién tugng trén cudc doi nay déu 1a do tdm chung ta
tao nén, nén khi tdm minh an hay dong thi canh s€ c6 an c6 dong.

D11 cho gio bién mura ngan
Thuy chung nhu nhat dd vang nao phai

Dao mdt vong ca thé gi61, khi quay vé thuc tai thi ta van 1a ta nhu thud nao, ¢ 13 ai,
1a gi ching nita, thi sy yéu thuong chia sé, hoa ddng chung thuy, an lac hoan hy, giai thoat
Niét Ban van la dich dén cudi cuing ctia con dudng chiing ta dang di.

bé théy rﬁng, tac gia la mot chuce sic cao tudi, ca mot doi huén tu, giao duc ho%mg
phap, phung su gido hoi, giup dao giup doi bang tit ca tim 1ong ctia nguoi tu si. Chi khi
nao ta co an lac, thi cudc séng cua ta moi ¢o an lac, tac gia cling thé, khi c6 an lac cua
chinh minh thi tac gia m&i truyén tai duoc ning luong an lac dén véi doc gia, dén véi moi
ngudi qua su cam nhan vé mua xudn. T mua xudn ctia doi, cta hién twong thién nhién
tac gia d3 chuyén hda thanh mua xuan an lac cta 1ong nguoi. D6 moi that sy 1 mot nha
chan tu, mdt nha tho, mot nha thiét ké ngon ngit tuy¢t voi co thé khién cho moi nguoi
duoc an lac nhu chinh minh.




Giang Dau suat twong. . O 4 7

Tu Dau Suat ngai H6 Minh B6 Tat - 2 =
Quan thién duyén bao kiép da gieo trong NOI SANBAT NHA
Thuong chiing sanh trong bién kho ménh mong

Tam diéu du Ta-ba Ngai irng hién.

Nhap thai me trong hinh tuéng voi triang siau nga.
Tudng voi tring sau nga khong trung dén

Nhép vao hong ung mong hau Ma-da

V6 s6 chu thién trdi ky nhac hoan ca

Ba tinh gidc tho bao thai hoang tu.

Dan sanh tuwdéng.

Ngay mung tam thang tu Ba cung cung nit
V¢ qué huong theo tuc I¢ ngan xua
Lam-ty-ni vuon thugng uyén gié dong dua
Duéi géc Vo-uu Ba dan sanh thai tir.

Xuit gia tuéng.

Luc 4u tho tudng truong phu vang xir
Tinh thuong bao la tri tu¢ hon nguoi
Thay chung sanh dau kho khip noi noi
Ngai lia bo, xut gia tim 4nh dao.

THANH DAO

Hanh Thirc - Thich Quang Thanh  Hang phuc ma quén.
Sau ndm trudng roi xa noi huyén nao
Chon rung sau Nga1 quyét chu’ng dao mau

P——
" 1/Thai ky thich hop. 2/Luc dia thich hop; W Blet trong tam con ma chu’ong no1 duoi nhau
5/Cha me thich hop;

6/ Tudi tho chung sanh thich hop;
7/Ngay thang giang sinh thich hop;

8/ noi tu hanh va niét ban thich hop. Tién trinh trong dém thanh dao.

Tt thién, tir khong va diét tho tuong dinh. Bén chin ngay dém quan tdm tim 16i
‘ * Tac mang minh, thién nhan minh Nhap tir thién, diét tho twong, bon khong
L’é_‘_l‘?‘“ tan minh. J 3) Théan an lanh tri tué rdng ménh mong

Lau hodc dut chung “tam minh” giai thoat.

Chuyén phap luan. .
Chig ngd ro1 Ngai van du hoang hda
G140 ly nhiém mau vi diéu ctru chiing sanh
T dé tham tham Hoa Nghiém cung Bét chanh
Giai thoat muon loai, luc dao khai hoang ca.
Nhép Niét ban.
Bdn chin ndm thuyét phap cdi ta ba
Nguyén vién man Ngai vao noi tich diét
Pé tir chiing sanh, muon doi luu luyén tiée
Bac cha lanh dtrc tor phu Mau-ni./.
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Viét Nam dit nwéc Lac Hong
Mot ngwoi Vwong tir rang danh muon doi.
Truwong tiv vua Trin Thanh Tong

Bdc Thanh tén Kham con Hoang Thdi Hau.

T6 quoc hung vong ciru doi.
Lam Thai T khi ndam lén muwoi sdu
Chiing t6 gin da sdc son.
Giita dém tuyét gd canh cdy nguyén ve.
Nui Dong Ciru sdang hién ra
Ky tai thac dirc hay la B¢ Viwong?
Vua cha hay dwoc moi bé
Sai quan dén dé moi con vé triéu
Ndim hai mwoi mét lam vua.
M@t hai bdy chin phim ding civu triing
Ngai bdc di voi long thuwong
Thdy ngay trén roén moc bong sen ving
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Iran Nhan long

Hoa thugng Thich Van Dire

Trén sen co mgt Phdt vang
Gidc mo Phit qud té twong hi¢n ra.
Dikng bén Phit chi rang la
Phit diy Phdt hiéu la gi biét khong?
Ngai dem gidc mpng trinh cha.
Vua cha khen ngoi dé diém la thay
Nhiéu nam chay tinh 6m gay
Thinh Téng lam I lién fim nguyén do.
Ngai trinh tém nguyén xudt gia
Thinh Téong nirc né cha gia réi diy
Giang son cha dinh hét roi
Néu lam nhw viy nwéc nay ai lo?
Nhiing khi nhan réi ¢ triéu
Ngai hay tham hoc voi ngai Tué Trung
Thién tong ngogi dién déu théong.
Dén khi dit nwéc Nguyén Mong qudy rdy



Ngai lién ra trgn gidi nguy O 4 9
Dé din an lac ven toan nwdc non

Pong long cing cd din ta NOI SAN BAT NHA
Puoi ngay quan gidc Nguyén Mong vé Tau.

M@t hai tdm nim mét lin.
Mt hai tdm tdm la lan thit hai.
Gidc thua bo chay tan hoang
Khién cho quén gidc chét oan nhiéu ngwoi.
Bén ta va ciing bén thu

Ngai goi Phdp Loa thién tiv
Dén Siéu Loai tai Bdo An Thién Tw
Thuyét giang da kinh di chiing

. o Ngai lién hudng niii tuyét swong phii day.
Ngatﬁdanﬁh dau’xot élet lam~sa0 w? Phdp Loa th d'y vy bach Ngai
N D a{1 Y e’n nu:o’c th{”h nghi suy . Xong pha tuyét lanh liic nay hop chéing?
Hoi nghgxtwo'lig lti1h~Bm{1A T ha? ghi vao. Thoi co di dén véi Thiy
Dén Hoi bo ldo Dién Hong Thugn thoi thugn thé ké nay dai lin.
Ban mwu chinh sdch ldp nhiéu ké binh. Nodi tiro Y S
Y S gai twong sinh tir dén roi
Ngai nhin dit nwoc hoa binh . A cin . £, 3
. . .. ) Dirng chdn Siéu Loai ké ban xudt rang:
Nha tan cvra ndt nhiéu ngwoi hy sinh. SG doi mot hoi the
Nhén Tong xét lai tim minh . L
ve Ao X P S Long ngwoi hai bién vang.
Phdi nén sap xép thudn thoi xudt gia. c P 1
Dén nim mgt hai chin ba t~mg ”fa o.n q‘ua an;
Nhwong ngoi tri nwéc con la Anh Tong. ‘ij,P hgt vm riao hom! )
Nhiit taim tu hanh Thién na MW 01 t‘"f' ].V?gal d"en Néi?a V‘f" R
Léy hiéu Chanh Gidc Huong Van Diu Da ~ Mwoi chin thj gia Phap Khong dén hau.
Téi khi gidc ng hién ra. Lén am Tiéu Tw, Nui Yén tim nguoi
Mt ba khéong bon Gidp Thin ciia nién Bao Sdt dén Ngoa Van Am
Véin du truyén bd thién ngon Trong thdy Bao Sat nfim cuwoi bdo ban
Khuyén dan tu hoc Chdanh Téng Phdt Truyén. Chir nay ta sap di diy!
Ngai vé Pai néi mita dong Mung mot thang mwoi mit ciia dém nay.
Truyén giao gido phdp Chita Siing niii Linh. Gio Ty da dén dung thi

Vao nam mét ba lé tam

Ngai ban phdp thoai bén nam tich ngay.
Tét cd Phdp ching sanh
Tét cd Phdp ching diét
Néu hay hiéu nhw thé
Chuw Phit thwong hién tién
Nao c6 dén di dy viy.
Ndm mdt ba khong tam
Dong Thién nwéc Viét Nam
Tré thanh nguon cim hirng
Vin Yén trén Yén Tw
Pai Thinh Pirc Trin Triéu
Triic Lam Diu Pa Tinh
Tué Gidc Hoang Diéu Ngw
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mvciv [ANXH PHUC 9

NOI PAU o

SC. Hué Nhuw
anh phtc la mdt trang thai cdm xtic cua tdm, dugc bi€u hi¢n boi cam gidc vui

vé, thod man, hai long, day du, hay sy cam thu d ctia mdi c4 thé nao d6 khi ho
bang long v61 nhitng cam glac hién hiru ngay noi tam. Moi giai doan cua doi ngu:0’1 su
cam thy hanh phuc khong glong nhau, diéu dy tuy thudc vao doi séng riéng tu va tinh chat
clia timg cong viéec ma moi ca thé cam nhan.

C6 nhiéu dinh nghia bang Anh ngit vé hanh phtic: Hanh phuc 13 khi ban lam cho
nguoi khac hanh phuc (The best feeling of happiness is when you are happy because
you're made somebody else happy). Cung c6 mot s dinh nghla Hanh phuc 13 khi ban ¢6
nhitng nguoi dé yéu thuwong, mot cong viée dé lam, va mot tdm hodn trong sang
(Happiness consists of three things: someone to love, work to do, and a clear
conscience).

Nha Phat khai niém hanh phuc: “Trong do1 nguoi ching ta, hanh phuc 1a khi ta lam
diéu gi dem lai loi ich va muu cau loi ich cho s dong. Moi hanh dong ctia minh 1a biét
cho di va nhan vé bang tim vui vé, 4y 1a hanh phuc.” Rétnhiéu nhu:ng dinh nghla vé hanh
phtic nhung hoan toan chi mang tinh tu(mg 601 dugc ghi nhan, ma diéu 4 ay con tuy vao
quan diém séng, ranh gidi, gia tri quan ctia mdi con ngudi. Cling c6 thé hiéu theo nghia
tuwong dbi, hanh phuc 14 sy cam thy ctia timg cé thé.

Trong mot budi theu ema bén canh Ky vién tinh x4 khi Thé Té6n con tai thé, c6 bén
vi Sa Mon dam luén vé “tim cau hanh phuc” va dau la hanh phic chén that, hdy nghe cau
chuyén ctia bon vi Ty-kheo.

Bong ta duong dang xubng dér} sau day nai Himalaya (Hi-ma-lap-son), gi6 muon
phuong thoi lai, mang huong hoa vé udp thom canh vat noi tinh x4 Ky Hoan vao mot

I VIUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567



chiéu xuan. Co cay lang mac duom ve thai binh, thanh tinh trong O 5 ‘I
bu01 hoang hona ay. Gitra thién nhién ém dem vua an vé hing trang

bdn vi Sa-mon ciing ngdi ban luén dudi gbc cdy co thu trong tinh xa. Nﬁ] SANB AT NHA
M&i ngudi déu cé cam giac rat riéng trong khong gian thanh vang. '

Bdng mot vi 1én tleng “Nay, cac dao huynh! Chiing ta hay nghlem xem trong doi co diéu
chi hanh phuc nhat?.” Nghe néi, ca ba déu t6 vé tan thanh néi tlep' “Hay ladm, chung ta
mdi ngudi nén suy nghi, roi dua ra quan niém ctia minh. Sau mot hdi suy nghi, hinh dung
trong tam tuong.

Vi thir nhat 1én tiéng: “Theo t01, vao tiét miia xudn, co cay khoe sic, mudén hoa ham
tleu chim hot 1iu lo, canh sic nhu thaim duom vé hién hoa, phong canh that dep! Trong
lac Ay, vi ta duoc tha chiée thuyen nhe theo dong nude, hay mang bau ruou dén sudn non
thudng ngoan canh vat cia dét troi, chac trong doi khong chi thich thi bang!”

Vi thir hai dap: “Theo y t61, canh gla dinh sum hop sau bao nam xa cach van la vui
nhat. Néu canh sum hop ay c6 thém vao day nhing son hao hai vi cung rugu ngon bén
canh, nhitng diéu nhac khoan thai, tiét tau ém diu, voi bao ki nir tuy€t sac can ke, thi toi

'79

thiét tuong, hanh phuc trong doi chi trong ngan ay!

Vi thir ba noi: “T61 nght, néu ta duoc sanh ra trong dong ton qui giau sang, ¢ cung
vang dién ngoc, chau bau day kho, mudn tan hudng dicu chi tuy thich. Khi ra di, co to1 t&
nang khan stra 4o phuc tung, nhat ho ba ung; vé dén nha, 1am ké kinh thua hau ha, c6
ngudi chim séc chidu chudng. Trong canh Ay, thir hoi con hanh phiic nao hon?.

Vi thtr tu lai bao: “Cudc doi nay néu ching ta cé tién, dia vi, roi tir dia vi ta lai kiém
duoc tién, didu éy co 1€ con d& hon tim kiém giai nhan. Néu nguoi nao ¢ duoc d6i ba
nang hau tuyet sac,kéa ay chua chic vua chila sanh bang. Con hanh phiic nao hon khi cung
nhitng ngudi dep ngdm canh son thuy
bang khuang thuong lac non bong, luc
nghe giong hat du duong, ngo ngan nhu
vao dong bich, lai ¢é lic cung ngudi dep
can chén déng tdm, tho the bén tai nhﬁ’ng
161 ém &, cung ngam may xanh ban cau
phong nguyét, chic rang hanh phuc gitta
tran nay khong qua may diéu toi vira ké.

Sau khi néu Ién suy nghi ciia minh,
bén vi déu cho y nghi ctia minh 1a dung
nhit, khong ai chiu thua, cung nhau tranh
luan, bat phan thing bai. Bay gio, cach
day khong xa, dtirc Thé Ton dang di kinh
hanh quanh tinh x4 Ky Hoan, nghe su ban luan iy, Ngai dong long thuong x6t cho bon vi
Ty-kheo kia, lién budc dén hoi: Cac ong ban luan chuyén gi thé? Bon vi Ty-kheo khong
dam che gidu, phai dem su that thua 1én Ngai. Ptrc Thé Ton bao: “Nhiing diéu cac 6ng
vira n6i, déu 1a duong 16i di vao su lo s, dau budn, 1a dia nguc khong c6 16i thoat, diéu dy
khong phai hanh phuc chén that 1au dai. Visao? Canh vat du co tuoi dep trong mua Xuén,
nhung sang muia Thu, dén Dong phal tan ta, héo gy. Théan quyen tuy sum hop, vui cuoi,
song c6 lic s€ phai dau khé vi ndi chia lia cach biét. Tién cua, quan vi c6 day nhung la
nhiing vat khong lau bén, 1a nhu:ng thir & ngoai than, khi chét khong dem theo dugrc, dén
nhu sac duc l1a m01 nguy hai vo cung, n6 lam cho con ngu:0’1 than thé suy mon, tinh than
md mit, chinh vi sic duc 1am qubc gia suy vong vi nhitng ai tham dim né. Nhitng van dé
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O 5 2 cac 6ng ban luan ¢ day déu 1a mdi nguy hai, déu 1a con dudng budc
vao dau kho trién mién, chinh n6 1a nguyén nhan cho sy luén hoi bat
NOTSANBATNHA  tan. Chi c6 phép lac la Niét-ban sang sudt, thuong con, an vui trong
' sach, day moi la nguon hanh phtic chan thét. La Sa-mon, tir than cat
a1, doan trir nhitng tham mudn nhiém 8, lanh tran tim dao, cac ong dung dé cho tha vui gia
tam 4m anh, ma hay tién theo con dudng chan chanh, suy nghi sang sudt trén 10 trinh cta
minh dang di m&i mong c6 ngay dén dich”.

Noi day, ditc Thé Ton khuyén nhéc cac vi Ty-kheo. Cac Ong néu c6 su muu cau
hanh phuc, thi nén tryc nhén gia tri cua nguoi “Thura ty phap”. Nén la nguoi thira tu phép,
chtr khong nén 1a ké thira tu vat. Ngai néu 1én 1y do tai sao thira tu phap t6t hon? vi:
Chung tala hang Tang It ma chi biét thira tu vat, khong thtra ty phap, thé tinh s& ché trach
dé tir Thich Ton khong phai di tim canh gi6i toi hdu cho niém xa ly.

Thé Tén ciling day Nguoi biét trong Phap, biét tran quy gla tai Phap bao, nguoi ay s
tiét ché moi su sa xi, dimg lai moi ham mudn. “Thura ty vat” chi lam ta them mudn ¢6
thém, mai mai s€ ro1 xa hanh phuc, chong thém sau -bi- kho- vu. Nhiing ai thura tu phap
khong bao gio kho vi thiéu hut vat chét, con thira ty vat thi thu’ong nghéo nan vé phép tai.
Gido Phap 14 v6 han, con vat chét thi gii han. Doi khi tai vat gdy hoa hoan cho minh va
ngum gido Phap dan den giai thoat va diit nhiém 6, con vat chat khién ngudi ta thém bam
viu, chay theo sy muu cau, khong c diém ding, va doa lac tim tu trong phlen truoc dau
kho. Phap lac khong gy nhan chién tranh, xung dot, nhung vat chét, quyén lyc, dia vi
thu’O'ng languyénnhén dan dén moi hiém khich, thu han Gido Phap khong thé bi 1 huy diét
con vat chat 13 thir kha hoai. Tai san c6 thé bi cudp mat, nhung ngay ca cai chét van khong
thé cudp di Phéap tai. Gido Phap dua dén su vién ly, thoat khot sy troi bude, nhung tai vat
1a nguyén nhén cua them mudn, kho dau. Giao Phap1a ngudn gdc ctia moi thién phap, tai
vat la nguon gbc clia toi ac. Gido Phap khién tAm nhan thanh tinh, tai vat lam tdm nhan
nhiém 6, gido phap tim ra nguyen nhan ciia kho, tai vat dan ta den lo &u. Giao Phap thanh
loc thanh tinh tam, gitip ta di vao tam ta, con tai vét chi nam & cong giac quan. Giao phap
giup chung ta sang mat thdy 1 su doi, tai vat 1a nguyén nhan khién nguoi ta hiém ty.
(Kinh Thtra Tu Phap, 6 3, Trung Bo1)

Vaciing trong chiéu hom a ay, Pric Phét lai ké cho céc vi Ty-kheo: “Vé klep trudge, co
mot vi quoc vuong tén Pho An, két ban than véi bon ong vua bén nudce lang gleng Mot
hém, vua Phd An moi bon ngudi ban sang nude minh hoi yén. Tiée hoa kéo dai dén mot
thang, dan ca, séo thoi, thire ngon vat la da lam cho tinh than hitu cang thém dam da khin
khit. Dén ngay chia tay, vua Pho An héi bbn nguoi ban rang: “Trén doi c6 thu chi vui
nhat?” Bén vi qudc vuong déu theo cho ua thich tuan tu dua ra may quan diém: “Cudc
dao choi; gia dinh sum hop; giau sang; sic duc”. Vua Pho An néi: “Nhitng quan diém cua
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cac 6ngnaila goc ctia kho ndio 12 giéng mdi lo sg, trude vui sau khd, O 5 3
sau lo mudn méi déu do day ma ra, chi bang tich tinh v6 cau vo duc,

dam bac thu dao 14 an vui nhat.” Theo thién y ctia toi: Nhitng diéu N[ SAN BAT NHA
cac ong ban luan déu 1a tha vui mong manh, va la nguyén nhan cua '

dau kho, chi c6 Pao trong sach 1a vui nhat “Nay chu Ty-kheo! Vua Pho An thu¢ truge
chinh la than ta ngay nay, con bbn vi quoc vuong kia la tién than cua cac ong day. Klep
Xua, ta da giai rd sy kho vui tan tuong ma cac ong van con ham mé tham dam chua thiu
hiéu va khong nhén ra nén méi troi lan trong bién sanh tir cho dén doi nay. Néu hom nay
cac ong khong xem lai hanh vi va y niém cua minh, khong gia cong tu tap thi banh xe song
thac kho dau chua biét bao gio dirng nghi.

Muu cau hanh phuc xem ra la diéu khong hop 1y, nguoi hiéu nghia hanh phuc 13
nguoi khong c6 sy muu céu, ma hanh phuc 1a su bang long v6i cac phap hién hiru sanh
diét; hop tan tu tai, ban pht an nhién; vui kho khong khién ta mét thang bang. Gid tri cua
hanh phuc khong c¢6 chd tim cau, khong dau ngoai tdm chiing ta, ma la sy cdm thu cta
mdi ca thé doi voi sy vat, tinh dat thu cua sy viéc, hoan canh sai biét cua timg ca thé. Poi
v6i bat ky ai cang truy tim hay muu cau thi cang khong thé cham dén hanh phuc dich
thue. Nguoi viét mao mudi cho rang' “ ké dai di tim hanh phtic noi xa, nguoi khon vun
vén nd dudi chan minh. Lo1 Due thé Ton day: “Cac ong nén 1a ngudi“thira tu phap” thi
chéc chan hanh phuc chan that khong ngoai tim y cac ong.”

(Bai viét dira theo Heirs In the Dharma (Thira T Phdp),
kinh Trung Bé 1 va kinh Phép Cii Thi Du thir 50, phdam “ Hiéu hi”).

u TAP pé chuyen hoa

THAN va TAM

Dai duc Thich Dire Hai

{ic m&i tu thi hiéu tu 14 sira, ma stra cai gi? Stra tir 101 néi, tudng dung di, cach
nam ngdi sao cho dung oai nghi cua nguoi tu dao. Thoi gian tham tho4t it nam,
thy tu can phai stra cai tim cho that dep bang y nghi thién lanh, boi luc nay nhiing tap
tinh x4u tham, san, si phatkhoi délam cho ta phlen ndo. Luc dau thi nghl minh la ngu:(n tu
thi khéng duoc budn phién, kho chiu, tirc gian, thanh ra bén nén gian, din xudng va nudt
vao bén trong. Nam thang qua di méi hiéu tu 1 chuyén hda moi phién ndo, chir khéng co
nghia de nén.
Hiéu theo Tam Iy hoc thi tu tap 13 qua trinh chuyén hoa nhan thirc, hanh vi, c6 nghia
14 khi nhan thirc dting thi din dén hanh vi diing. Trudc tién chuyén hoa vé tri thirc, tir ngu
mudi (v0 minh) dugc thay thé bang tri tu¢; thir 2 13 sy chuyén hoa tir cam giac lo 4u, so hi
dugc thay thé bang an tinh, binh than dau kh6 bang hanh phuc; tha 3 lasy chuyén hoa thai
d6 cd chap duoc thay thé bang budng xa; thir 4 13 su chuyén héa trong tinh cach cu xur
truge sy tham lam, sén hén, si mé duoc thay thé bang tur bi, hy x4, va tri tu€. Muon tu tap
dé chuyén hoa mot tanh tinh xau thi dau tién phai y thirc nhan dién ra né, ké tiép 1a tim
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O 5 4 ; = ) xem ta cd nhitng y nghi, tu
R N p tu’ong, quan ni¢ém nao
NOI SAN BAT NHA e khién cho tanh tinh kia

' NS phat sinh. Sau khi tim ra
' nguyén nhan thi ta phai
thay d6i y nghi. Moi
chuyén hoa déu bat dau tir
su thay doi nhan thic va
suy nghi.

Tu lau chuat nira ta
thidy vo thuong, khd, vo
nga ma khong con s¢ hai
va bi chi phdi boi su vat
hién twong bén ng0a1 Mobi
khi gap chuyén kho dau, trai y, ta blet ban chat ctia chiing la vo thuong, kho, vo nga Chan
ly nay dau phai cua chiriéng ai, moi nguoi trong doi diéu | phai trai nghiém qua tat ca hon
thua, vinh nhyc, duoc mat, khen ché, sinh, gia, bénh, chét ctia cudc doi, ma tim du binh
tinh, sang sudt, vang lang, trong sang trude nhitng hoan canh do 1a giac ngo, giai thoat.
C6t 161 ctia su tu d6 1a thay ra chan 1y cudc doi, tirc la thay 1 toan bo su that dé khong bam
viu. Hoa thugng Thich Vién Minh ¢6 néi: “Cai cubi cliing cua tu tép 1a thy rd rang tat ca
cac Phap, tt ca moi su vat hién tuong trén cude dm nay déu c6 mot y nghia duy nhét d6
1a, @& xem phan Ung ctia tim minh nhu thé nao.” Binh thuong da s6 chung ta déu cho
minh biét duogc thuc tai, cai gi toi thay, biét, nghe, hiéu déu 1a sy that, vi thé nén méi co
thay ctia toi roi ctr khu khu cho cai thay d6 cua toi la dang. Thyc tai 1a sy viée hay canh vat
bén ngoai, bang su tu tap tué giac ta thay n6 khong dung sai, phai trai, thién ac, dep xau to
nho.v.v...N6 1a né, canh 1a canh, vat 1a vat, ttrc 1a sur vat nhu thé nao thi ding nhu thé ndy,
khong phé phan hay thém bot, thay su vat nhu chung 1a, dé cach nhin "nhu thi". Pung
truge thyc tai ta duge thau nhan moi sy vat hién tugng qua lang kinh 6 giac quan cua thén,
bang cach mat thiy, tai nghe, mui nguri, m1eng ném, than xic cham, y hinh dung ma hinh
thanh tri giac, nhan thirc dan dén hanh vi c6 dung sai, phai trai, trudc sau, thién ac.v.v...
Déi cac bac Bo tat thi gidc ngd tat ca cac phap déu “khong sinh ra, khong mat di, khong
do, khong sach, khong tang 1€én, khong giam xubng” nhu trong Bat Nha Tam Kinh da
day. Dé chuyén hoa dugc nhiing diéunay chinh dirc Phét cling phai trai qua mot qua trinh
trai nghiém ma g1ac ngo bang nhitng nd Iyc chan chinh ctia ban than théng qua con
duong thién dinh va quan chiéu, dtrc Phat da tré thanh mot bac giac ngo, 1a mdt con nguoi
tinh thire. Nhitng phuong phap bimg 101 day cuia Ngai déu huéng dén su giac ngd hodc su
tinh thue tuyet d6i. Nhan ngay ky niém dirc Phat Thanh dao, ngudi viét xin trinh bay so
luge mét sd v quan trong vé su gidc ngd thanh dao cua dic Phat, nham tu tp va chuyen
héa than va tim trong qua trinh tu hoc. Tu tip va chuyén héa bang tri tué T diéu dé: Ngay
sau khi Thanh dao, dtrc Phat d¢én vuon Nai thuyét giang, hoa 6 cho nhém nam anh em
Kiéu Tran Nhu. Trong tAm ctia bai phap dau tién chinh 1a Tt diéu dé, trong sudt qua trinh
hoéng phap ctia duc Phat, gido ly Tu diéu dé ludn duge ngai trién khai, lam dinh hu:cmg
cho cdc mon ha dé tir tu hanh. T diéu dé bao gom thyc trang dau kho, nguyén nhén gy
ra cac dau kho cta hién hitu hay Tap aé, trang thai Vang mit toan bo khdi dau kho hay
Diét dé va con duong Thanh dua dén su chdm dirt moi dau kho hay Pao dé (Twong Ung
BokinhV, 614).

Bén chan ly di¢u duogc duoc thau 1o béng tri tué réng, sanh, gia, bénh, chét, sau, bi,
kho, wu, ndo, cau, khong duoc 1a kho; noi chung, nam thuy uan 1a kho, khi hiéu duoc
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nguyén nhan cua kho 14 tham &i, 1a yeu t6 dan dén tai sanh, biét dugc O 5 5
trang thai vang mat toan bo tham 4i va dau kho 14 an lac, va hleu

duoc con duong Thanh dao tam nganh tirc con dudng giai thoat khd  NOI SAN BAT NHA
dau (Trung Bo kinh 1, 115 - 116). Kho dau lién hé dén than, duoc '

dtrc Phat chia lam 2 loai than va tam. Than gém “sanh, gia, bénh, chét” thudc than sinh
hoc. Tam chia lam 4 nhom gém: Mot Thuong yéu ma phai chia ly. ¢ ngu:c‘)’i dau song, ké
cubi song, xa nhau ngan tring, ngan thu vinh biét". Hai 1a ghet nhau ma phai hoi ngo.
“Nghich ly cho nhau sy khong hai long, tlep xUc giado tlep vo1 nhau, ngot ngat khoé tho.
Buc tirc, gian dir, phan khang, chéng d6i.” Ba la mong cauma khong dugc toai nguyén.
“Phan 16n ching ta bi vuong ket boi tham vong cua 1ong ngudi”. Bon la co chap co thé
vatly nay la thuong hang “Dutheo quan niém duy tam hay duy vat cung déu khé dau.”

Thuyec tai chi cé nhitng ngum c6 ban linh mé1 ddm nhin thang vao kho dau dé giai
quyét nd. Thudng con ngudi c6 3 thai do sai ldm can ban méc phai cac van dé khd dau
mang lai. Mgt la cuong di¢u hoa kho dau: Ttre khd dau 1 hinh dung t&1 10, hay chi nho
nhu cyc d4 lai 1am 1én thém bing qua nui, ban chat kho dau nhat nho ta cwong diéu né rat
16m, chung ta da vo tinh bién minh tré thanh nan nhan tir nhan thire sai 1am vé than, tic
nhirng ndi kho niém dau ta dang d6i dién. Hai 1 phot 1o kho dau: Tire ¢ tinh phu dinh cac
khd dau minh dang c6, khong muén cho ai biét, khong chia sé, cling khong nhd nguoi
khac gbp y giup do: Nguoi cd bénh tit, khong ban tdm téi bénh dé di kham, vi s¢ phat
hién ra bénh khéc, dan dén nhiéu ndi lo hon. Ba 13 ddo tdu khoi kho dau: Do 1a thai do
tuyét vong va that bai hoan toan, dau L hang trudce sO phﬁn qua nhiéu ndi lo bi dén dap, qua
suc chiu du’ng, chang han nhu con bét hiéu, cha me cai va. Hanh phiic dugc dire Phat day:
“Hanh phuc ciia moi thé gioi tire la cyc lac la Niét ban, 13 trang thai tim hoan toan ving
bong, ndi khd niém dau, dau & trong hoan canh nao thuén hay nghich, s& lu6n hoan hy va
hy lac, khong bi vo thuong chi phdi".

Tt diéu dé 1a mot phuong phéap thue nghiém hay khao sat vé déi twong nhu ching
that su 1a; thi du théy mot ddi tuong, xac dinh nguén géc ctia no, biét chic tinh trang Véng
mat cta nd nhu thé nao, va cac phuong phép dat duoc trang thai do. Tt di€u dé con duoc
sanh vi vi tién trinh ctia y hoc trude mot can bénh, chimg bénh, nguyén nhan gay bénh,
trang thai 1anh bénh, va nhiing phuong thudc chita tri bénh. Ciing Vay dtrc Phat nhu mot
viluong y vé su tu tap, chuyén hoa than va tam dén canh gidi an lac giai thoat.
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NOI SAN BAT NHA

Hanh Phuong
udi tho , nha toi nap sau lung chua lang Gia Do (Sic tir Tién Do Tu) ... duyén
lanh, nho vay, to1 dén chia, sinh hoat Oanh Vii, Gia dinh Phat tt Gia D6 ... Toi

dugc cac anh chi huynh truédng hat cho nghe bai hat AnhPao Vang, Cac anh chi con day
cho doan sinh hat bai hat 4y. Sau nay du 1& sém héi, tinh do, t6i lai dugc doc tung bai Sém
Nguyén.

Duong nhu ¢ do tudi Mo Mat, Canh Mém ... timg cau chit trong bai Sam Nguyén:
'Pé tir chiing con tir v thi ... Roi thi timg tiéng 101, ting ndt nhac Anh Pao Vang cua
Hang Vang: Tirngan xua vuong thanh Ca ty la vé... d3 tham dAm tAm hon tré tho toi...

D6 ciing 13 c6t tily mot phan hanh trang cta toi trén dim dai thién 1y vao doi ... Hanh
trang éy dit dan toi vao Pao, Pao & day, noird laPao Phat.

Tiép thu sinh luc tur nguén subi cam 10 vi diéu cua Pao Phat, toi d van dung sinh
luc Ay vao doi sdng hang ngay. Roi tu thién bam t6i dam mé thi ca, vin hoc, thud ... chua
rao mau dau, toi bao dan léy chit liéu cam 16 diéu mat éy lam tho, viét van ... That bat ngo,
mot nhoc ti nhu t61 lai dugce thi s Vii Hoang Chuong, chon dang hai bai tho Mudi
Thuong, va Bau Phai Su Tinh Co trén bao Pai Tur Bi khoang nam 1971, 1972... R&i thi
chu but tap chi Tir Quang, Thi si Téng Anh Nghi - Téng H6 Cam chon dang bai tho Y
Nghia Cao Xanh Y bai tho trén tap chi éy; (40 nam sau, bai tho lai dugc nhac si Hing
Vang pho nhac ) ... Sau do, mot loat bai binh tho, nhén dinh, thudng 18m thi ca van hoc,
viét vé nhitng thi gia Phat gido Viét Nam dang trén nhat bao Dién Tin ¢ Sai Gon: Binh tho
Tru Vi, Pham Thién Thu, Lé Nghi .. Nhac lai chut xiu sy kién van hoc nay 1a dé n6i dén
1ap dia tu twong cua minh 1a toi minh quyét lay ly tuong Dao Phat lam nén tang sang tac

van hoc ... May min thay, dén bay gio & d6 tudi “l4o gia an chi” ... minh thay minh da
khong sai ... M6 Phat ...
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Nay vao You Tube, tir trang Facebook Nguyén Hang, trudng O 5 7
nir Nhac si Héng Vang, t61 dugc nghe bai Sdm Nguyén, do nhac si _ _ _
Hing Vang pho thi kinh Nhat Hanh ... Toi bang hoang cam xuc ghi NI SAN BAT NHA
voi nhitng cam thirc ndy. .

Hon 20 nam trudc toi d3 hanh tri mot s6 nghi thirc tung ni€ém theo Nghi Thirc Nhat
Tung cua thay Nhat Hanh, t6i d& doc bai Niém Huong ctng nhu bai Sam Nguyén néy
nhiéu lan, nhung khi ling nghe timg am giai cung bac, timg ndt nhac ma Hang Vang phd
bai thi kinh ay, t61 mé1 thay hét tinh hoa tu tuéng Nhat Hanh chuyén tai vao thi kinh va
Hang Vang chuyén tai vao 18 nhac Phat gido Viét Nam.

Trén 16 trinh dén than vao con dudng phung su 1y tudng t6i c6 duyén lanh tao ngd
v6inhac st Hing Vang. Téi van goi nhac si 13 anh, va anh ciing da ph6 nhac mot sb bai tho
clia toi... Sang tac ciia Nhac si Hang Vang da dang, nhiéu chiéu ... rat phong phi... Nhan
tuan that 49 ngay ctia anh tai nha anh & Ban Mé Thudt, t6i tim céch tiép xuc véi céc con

ctia anh, t6i mai biét thém mang Tinh Ca cta anh ciing rat da dang, rat trit tinh, rat sung
man...

Nhung hém nay, tin man vé Hang Vang, toi qua quyét rang 16 trinh 4&m nhac ctia anh
cong hién cho Phat gidao Viét Nam la: Pa dugc khoi dau bang Anh Pao Vang va cot moc
cudi cung 10 trinh ay 1a nhac 1€ Sdm Nguyén ... du rang giira 10 trinh &y con rat nhiéu tac
pham khac, anh di cdo lai cho con chau, cho cac co s van hda Phat giao ... Cé thé nhan
dinh nay hoikhién cudng....nhung t61 van hy vong raing minh n61 khong sai ...

(9.11.2022)
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TUNG KINH NIEM PHﬁT NGHE PHAP

Cw si Thién Qua - Pao Vin Binh

Hen nay, phong trao tu thién nd ré nhat 13 Thién Chanh Niém, Thlen Vipassana
khién chomot 5O nguoi coi thuong phép mon tu tap cd tinh truyen thong Tham

chi mét sb cho rang 16i tu truyén thong bao gom tung kinh, niém Phat tré nén 1i thoi, chi
c6 tu theo Thién Chanh Niém méi giai thoat ma thoi. Quan niém do hoan toan sai, trai voi
101 Phat day. Trong Kinh Kim Cang, Dtrc Phat day rang “Phap cua ta khong co thap co
cao” Trong Bat Nha Tam Kinh, Drc Phét lai day rang “van phap bat tinh, bat ciu, bat
tang, bét giam” va dién rong 14 “bat thip, bét cao, bat dung, bat sai”. TAt ca tily cin co cla
moi ching sinh ma thdi. Ngoai ra, Pao Phat khi vao bat cu qudc gia nao ciing khé hop voi
van hoa truyén thong vén co truge do cua déan toc do. Lbi tu ctia Phat tir Viét Nam khac
v6i 16i tu cua Phat tir tai cac quoc giatheo Nam Tong nhu Tich Lan, Thai Lan, Mién Dién,
Lao, Cam Bét. Va hién nhién 16i tu tap cua Phat tir tai cac qudc gia Phu’ong Tay va Hoa
Ky cung khac voi16i tu cia Nam Tong va Bic Tong. Diéu d6 khong c6 gi xa la vi vin hoa,
cudc song va 16i suy nghi cua ho khac vi Bong Phuong. Cén co cua Tay Phuong thich
hop v6116i tu Thién va Mat Tong dién hinh 1a Puc Pat Lai Lat Ma. Tuy nhién khong pha1
tat ca nguoi tu Thlen déu thanh cong. Cung c6 nhiéu vi tu thién “tau hoa nhap ma’ " tirc
mic bénh tam than. Nhung c6 rat nhiéu vi tu theo phap mén tung kinh, niém Phat lai dic
qua. Xin nhé cho ¢6 rat nhidu thién su 13i lac déc dao trong quéa khir déu tung kinh, niém
Phat. Trong phap hoi 6 Ni Ky Xa Quét, Dirc Phat day Phat tr Di¢u Nguyét nhu sau:

“Muodn hang phuc va chuyén bién cai sat-na tdm sanh diét ay, thi khong c6 phap
nao hon 1a phap ni¢ém Phét. Nay Di¢u Nguyét cu si, néu c6 thién nam tir, thién nix nhén
nao, du 10ng tin, thi chi cAn chuyén nhat xung niém danh hiéu Nam M6 A Diba Phat, sudt
ca sau thoi trong ngdy va giit tron doi khong thay ddi, thi hién tién chiéu cam duoc y bao
va chanh bao cta Phat A-Di-Pa & ¢6i Cuc Lac.” Va Prc Phat nhidn manh thém “Pay la
mon tu Pai Oai Luc, Dai Phude Dire.” (2) Ngay cac bac thugng thu nhu BO Tat Van Thu,
BO Tat Pho Hién cling déu niém Phat. Con thién su Bach Truorng (720 814) cling phai
nhén dinh rang “Tu hanh, dung phap mén niém Phat 1a vitng vang nhat.”
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La nguoi hoc Phat, t61 kinh trong phap mon tu Thién nhung O 5 9
cling rat tin tudng vao phap mon tung kinh, ni¢ém Phat va nghe phap. § ; _
Phap mon tu hanh truy€n thong nay cua nguoi Viet Nam da co gan ()] SAN BAT NHA
hai ngan nam nay that vi di€u. Dung tri tu¢ ma suy xét chung ta thay '

trong tung kinh c¢6 ca Gidi-Dinh- Hué:

Trudc khi tung kinh, chu tang ni tai chua hay Phat tu tai gia déu danh rang suc
miéng sach sg, quan 40 chinh té&, cir chi trang nghi€m cung kinh. Moi dong tac déu nhe
nhang, khong hap tip, voi va. Nhang dén duogc thip 1én tao thanh mot khong khi that
trang nghiém. Theo t01 nghi d6 la Gioi. Gitr than trang nghiém la gitr gioi. Va cu chi trang
nghlem chinh 14 Giéi. Trong khi tung kinh, khi chu tim hét vao 10i kinh, tiéng chudng,
tieng mo thi khong con vong niém nay sinh. D6 1a Pinh. Tung kinh va ghi nhé 161 kinh,
kinh thAm vao dau 6¢ minh lic nao khong hay, nho do tri tué mo mang. b6 1a Hué.

Vay xin chd coi thuong viée tung kinh.

Con céng nang cua niém Phat xin doc bai viét “Su Mau Nhiém va Nét Dep Cua
Niém Phét” c6 dang trén Thu Vién Hoa Sen.

Convé nghe thuyet phap:

Trong rat nhiéu phap hoi, nhiéu vi chi nghe Phat thuyét phap khong thoi ma ching
qua. Nghe giang su chan chinh thuyét phap, giang day cach tu tap hay nhitng 101 Phat day
la phuO’c bau vi chiing tir lanh theo nhi can tham vao A Lai Da Thirc lac nao khong hay.
Ngoai cong viéc muu sinh, traich nhiém trong gia dinh chu toan. Néu ¢0 thoi gio nén tham
du cac budi thuyét phap thay vi tham gia vao cac hoat dong vo bd. Nghe phap trén
Youtube hay nghe bang cung t6t nhung khong bang truc tiép nghe phap trong cac phap
hoi. Bau khong khi trong cac phap hoi khac han nghe phap bang cac cach néi trén. Su
d6ng dao cua dai chung, su chtng kién hoidc chimg minh ho tri cia quy tang ni khién cho
budi thuyét phap long trong khac thuong. Nghe phap 13 co hoi tot lam quen thién tri thic
hay céc nguoi cung sé thich véi minh. Ban dao rat quan trong trong viée tu hanh va giup
giit gin tim BO Bé kién cb.

Vay xin quy dao hiru nao dang tu hanh theo phap mén truyén théng cua dao Phat
Viét Nam bao g6m tung kinh, niém Phat, nghe phéap xin chd nao niing. Xin ché nga long
hay “Dlng nui nay trong nti no.” Trong Kinh Vién Giac, Buc Phat day cac bo tat ring
phai chon phap mon phu hop véi minh ma tu bdi vi cin co mdi ngu’cn m01 khéc va s&
nguyén moi ngu’orl moi khac. Hay chon mét phap mon thich hop va quyét tim tu hanh
theo phap mon do, chic chin s& thanh cong. Hién nay tai Trung Hoa c6 phap mé6n tu hanh
rat khat khe glong nhu Luat Tong. Ai dam dtng ra tuyén bd rang tu Thién Chanh Niém
chiing ddc, giai thoat hon Luat Téong? Va ai dam ndi phap mén chang tu thién gi cama chi
“Pbi canh vo tAm” (Ung vo s6 tru) ctia Vua Tran Nhan Tong thua kém Thién Chéanh
Niém hay Thién Vipassana? Theo t6i nghi, “Ung v6 so tru nhi sanh ky tim” ma Dtrc Phat
day Ngai Hué Mang Tu B6 Dé trong Kinh Kim Cang chinh 1a chd chting dac cua “Nhu
Lai toi thuong thira thién” ma khong c6 bat thir mot thit thién nao qua ndi. Pi Canh Vo
Tam 1a tAm Phat, tim nhu nhu bt dong. Con Thién Chanh Niém hién dang phé bién &
Hoa Ky va Tay Phuong van chi 13 thién cua chung sinh con ngup 13n trong sinh tir luan

AL




060

NOI SAN BAT NHA

* TRONG KY NGUYEN Mﬂl

Mirng xudn 2023 — Tac gia HM.T

hé giéi ngay nay dang ¢ khung ctra cudc Cach mang Cong nghiép lan thir 4 voi
trung tam la sy phat trién cua tri tué nhan tao, Internet két ndi van vat, r6-bét,
cong nghé na-nd, cong nghé sinh hoc,... di va dang dién ra, dwa nhén loai tién vao ky
nguyén thong tin va hé théng mang. Trong ky nguyén nay, két ndi moi sy hoat dong cia
con ngudi trén thé gidi voi quy mo rong khip toan cau. Mot ky nguyén voi rat nhiéu
thuan loi gitp cho con ngudi ¢é diéu kién hoc hoi, trau doi va tiép can véi nhiéu phuong
tién hién dai. Phat gido ciing vy, Phat gido da tich cuc tham gia gdp phan giai quyét cac
van dé xa hoi voi kha nang cua minh. Trén thuc té, tinh than dan than nhap thé cua Phat
gido d3 néi 1én vai tro tich cuc ctia minh trong doi sdng xa hoi duong dai, khong nhimng
tao ra cac gid tri chan chinh dong gép thiét thuc vi loi ich tha nhdn ma con bao tdn nguyeén
ven cac gié tri truyén thong va ban chit ciia Pao Phat. Tl sy chuyén d6i hinh thai ctiia xa
hoi, nhing tu tudng, triét Iy Phat gido dang hién hitu va s& dong vai tro trung gian cho su
chuyén d6i cac gia tri ctia hé tu tudng tién bo ctia nhan loai trong hién tai va trong lai.
Pao Phat ludn ton tai trén nén tang hoi chiing va tin do. Tin d6 Phat gido (con goi la
Phat ttr) [a nguoi co duc tin sﬁu vao Tam bdo va tin sau vao nhan qua. Ngu’(‘)’i Phat tur luon
hudng tam cua mmh "Con vé nwong twa Phat, ngwoi dwa dwong chi léi cho con trong
cugc doi. Con vé nwong twa Phdp, con dwong ciia tinh thu’o'ng va sw hiéu biét. Con vé
nwong twa Téing, doan thé ciia nhitng nguwoi nguyén song cudc doi tinh thive " (151 phat
nguyén khi quy y Tam Bao). Dan sb Phat tir 1a ngudn tai san quy béau, 1a huyét mach cua
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Phat gido ¢ Viét Nam cling nhu cac nude theo dao Phat trén khép thé O 6 ‘I
gioi.

Véi ky nguyén mai nay dang tac dong manh mé va lam thay NOI SAN BAT NHA
ddi hoan toan bo mat thé gioi va dat nude, bao gém ca thuong téng
kién triic 13n ha tAng co s ctia con ngudi va xa hoi hom nay. Vé thuong tang, triét 1y thuc
tai cong nghiép 4.0 dang 1a triét 1y ctia “ a0 13 thye ” va “ thue 1a 4o ” va cling 1a triét 1y cua
tich hop nhirng “ a0  thanh *“ thyc . Cudc doi thay tat yéu nay cia nhan loai duoc danh
gia 12 ddy nang luong cta trién vong cling nhu thach thirc. Trién vong cho nhing cong
d6ng va ca nhan y thirc dugc cudc doi thay va chuyén minh kip theo cudc doi thay. Nguoc
lai, ay s& 1a thach thtrc. Vay vai tro ctia nguoi Phat tir trong ky nguyén moi nay can phai
1am gi dé gép phan duy tri mang mach Chanh phép va lam cho dao Phat tré thanh mot ton
gido tuoi tré, nang dong va day strc séng ?
1. Van dung irng dung kha nang Bi— Tri— Diing ciia Pao Phat:

* U'ng dung kha niing Bi (10ng tir bi):

- Bi trong dao Phat d6 chinh 1a long cdm thong va cdm nhan duoc su khd dau ma
nguoi khéac hay vat khac dang ganh chiu. Mat khac, Bi khong phai don gian chi c¢6 su x6t
thuong va chia xé kho dau v6i nguoi khac, du cho di kém véi bé thi cling thé. Bi trong
Dao Phat rat cao ca va tich cuc, manh 1iét hon nhitng gi ta hiéu mot cach thong thuong.
Ngoai ra, Bi con la mgt strc manh thiéng liéng va Bi cling chinh la dic hanh va nguyén
nhan thic day Dirc Phat di truyén day Gido Phép sau khi Giac Ngo dén hét phan doi con
lai ¢ tran gian “ vi long bi-mdn danh cho chiing sinh dang chiu sw khé dau bt tin
trong vong sinh-tir ludn héi ”. Bi con duoc hiéu “ Néu c¢é mét ngwoi cam gdy dinh ta,
ta khéng két toi chiée gdy di lam cho ta phdi dau don, ta ciing khéng két toi ké da cam
gdy ddnh ta,...ma ta phdi két tpi sw néng gian dang chi phéi, thiic ddy va hanh ha
nguwoi dang cam gdy danh ta 7. Vay, néu ta biét két toi su néng gian dang gidy vo ngudi
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O 6 2 cam gdy, ttrc 13 ta phat 10 1ong Tir bi ddi v6i ho. Chinh han thu va
_ _ _ gian dir dang tan pha ho va lam cho ho kho dau. Tir bi budc ta phai
A\ 0' SANBATNHA  giup ho trt bo su gian dir va han thi trong 1ong ho va quén di nhiing
dau d6n cua ta. Bi 1a nhu thé, khong phai don gian 1a mét thir tinh
cam x6t thuong ma gitp tAm tri ta sin sang d6i mit voi kho dau ctia ngudi cam chiu bang
su tram tinh. Néu ta chon hanh dong theo su thoi thic tir ndi tdm thi long tir bi khi d6 sé€
sinh khai cho phép ta gitp do d6i tuong ma khong bi vudng mic vé cam xuc. Ngudi Phat
tir thuc hién hanh Bi ctia minh bang cach tich cuc tham gia céc phong trao phat trién xa
hoi, bdo v€ moi trudng, tri an, bdo an, dén on, dap nghia, hién mau nhan dao ... Dic biét,
tham gia cong tac tir thién véi tinh than ctru khd, ctru nan cta dao Phat, hoa cliing truyén
thdng 14 1anh dtim 14 rach, thuong ngudi nhu thé thuong than cia dan toc Viét Nam.
*Ungdung Tri (Tritug):
- Tri tué dugc hiéu 13 “ nhan thirc 1d van dé ” hay  hiéu moi hién twong diing véi ban chat
ctiand “ Yatha bhiitam pajanati Tathé bhistam pgjanati ”, gidng nhu dong chay ctia nude
vira chdy vira la guong soi bong ctia moi sy vat (hién tuong).

- Tri tué 12 nang luc nhéan thirc diing cta tim vé ban chat ciia cudc séng dé quyét dinh lua
chon tinh thé phu hop dat lgi ich cho minh va cong déng. Pac tinh cua Tri tué luon dat tam
thuan theo cach tw nhién dé nhan biét moi vat déu co quy trinh hoat dong riéng " Ngwoi
c tritué giong nhw chiéc thuyén vieng chdc cé khd néing thodt khéi bién kho song mé,
la liéu thuéc chiva dwoc muén ngan bénh tat, la chiéc bia sdt dip tan rieng phién néo,
& » _ _ : la ludi dao cit diet ludi vo

‘e - ‘ (R minh " (Kinh Di gido).
&/ ) F Ngudi Phat tir véi kién thirc
e ; ' Phat gi4do trong ky nguyén
4.0 tmg dung vao doi song,
vao gidi tré dung tri-tué dan
huéng cong dong xa hoi ing
XU ¢6 van hoa qua y nghi 1o1
noi, ctr chi hanh dong & moi
no1 moi luc, moi hoan canh,
trong moi thoi thé tro thanh
nép nghi cach 1am cia cong
ddng.

- Tri tué dugc chia l1am 03
loai:

+Tri Vin: 1a nang luc hiéu biét nhd “ nghe nhiéu, hoc rong ” 13 ky ning ling nghe
tir thién nhién, tir viéc trao d6i giao tiép hang ngay voi cong dong xa hoi, dé thau hiéu
nhitng gi ngueoi khdc néi, can phai hoc tap kj ndng ldng nghe hiéu qua. Ai cling vy trude
khi néi chuyén hay néi chuyén c6 strc hut thudng ling nghe, tiép nhan cac loai thong tin
tir moi truong sdng thién nhién va tir moi nguodi xung quanh. Qua trinh tich lity nhiéu loai
thong tin tir viéc nghe va thau hiéu lau dan tré thanh loai Tri tué nghe nhiéu (Tri vin).
Nguoi Phat tir khi tng dung k¥ ning nghe vao cudc séng “s6 ” thuong:
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Sdn sang ling nghe: Khi néi chuyén trao d6i, chung ta can c6 thai do sin sang 13 ngudi
lang nghe, do d6 chiing ta nén chu dong va tip trung cao vao van dé ho dang néi. Hay ludn
nhé rang: Gidy phat nay ching ta dang ling nghe ho truyén tdi théng tin 13 ho dang cho,
dang tang chung ta nhitng thong tin ma ho quan tim can guri ¢én chung ta cac ndi dung
can dugc chia sé.

Twong tic dong thudn dit cdu héi: Khi ching ta tuong tac dat cau hoi v6i ngudi noi,
chinh 12 x4c nhan thong tin chinh xac ho di truyén dat téi chung ta dé d6i bén dong thuan
van dé c6 cuing suy nghi két ndi chung mot mot niém tin, dé budc qua ngdn ngir khong 10i
nhu 4nh mét, nu cudi thé hién trang thai cdi mo sinh dong.

Lang nghe va thau hiéu 1 mot trong nhimg nghé thuat séng ctia Phat gido, B Tat
Quan Thé Am ling nghe tiéng kéu dau kho ctia chung sinh ma dén ctu gitp (Tdm thinh
ciru khé), 3 mo canh ctra nhan thirc cho mdi ngudi vé thong tin chi don thuan 13 Am thanh
hoat dong theo su loan truyén tin hiéu khong vi cai khd “ Tinh " (Hy -nd - ai - b - ai duc)
ma quén di cac quy luat sinh diét ctia van vat.

+ Tri Tw: 1a ndng lyc cia Tam c6 dugce nho vao suy nghi, xét doan, phan tich cac
chudi thong tin, cach tam thuc tiép thu thong tin va xu ly. Day 1a giai doan tiép theo cua
Tri tué Lang nghe va thau hiéu. Léi phén tich nay dua vao 16i suy nghi khong hai ai,
khong gian hon ai va khong ham mudn. Pham chit ctia “ Tri Tu “ 1a xa lia nhitng y nghi
ddc ac, hung dir, thu han, bao tan ma phat trién vé tinh thuong, long tric 4n, trai tim bi
man déi véi cude doi.

+ Tri Tu: 1a nang lyc tri tu¢ cua Tam thuc hién phuong phap thuc hanh cia Tam,
1am cho Tam c6 day long tir bi - hy xa hudng dén giai thoat khd dau cho cong dong va cho
ca nhan. Phuong phép thuc hanh giai phong nhitng suy nghi tiéu cuc ich ky, mé rong
1ong bac ai vi cong dong thong qua k§ nang mé rong tdm hon, thoat khoi cac ap luc bé tic,
xay dung niém tin vao tin ngudng cong dong. Khi da biét Ling nghe va Thau hiéu (Tri
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O 6 4 van), phan tich sy kién (Tri Tu) thi Tri Tu m& long bac ai s€ xay
_ _ _ dungcudc song trong ky nguyén mai ddy hanh phic va an lac.
N (." SAN BAT NHA Vivay, dé c6 thé an toan va tu tai hon khi séng chung v&i thoi
dai méi — thoi dai ctia ky thuat sd, nguoi Phat tir khi sir dung mang
x hoi can phai cé tri tué dé dinh hudng trong viée tiép can thong tin va can y thirc than
trong trong tit ca moi van dé duoc dang trén mang xa hoi, nén tranh xa nhiing trang web
van hoa doi truy, phan dong, khong xem cac phim anh mang tinh bao luc, hoc Phat phap
trén nhitng trang tin chinh théng cta Phat gido . ..

* U'ng dung kha ning Diing (Diing ménh):

Khi Bi va Tri tu¢ phu hop thi “ Dling ” phat sinh. Long diing manh, kién dinh da
duoc vun ddp boi tam Tir bi va Tri tué trd thanh Chi nguyén kién ¢6 khong thay doi;
khong s¢ hai, khong lui budc trude kho khan nghich canh.

Su im lang lam ngo trudc cai x4u 4c, tao diéu kién cho x4u 4c sinh trudng nhanh
hon, nhiéu hon manh hon. Nguoi phat tir ding cac phap Bi - Tri - Diing nhu ngon dudc
soi duong vugt qua moi nghich canh. Bi+ Tri + Diing 14 pham chét cia gido duc Phat gido
huéng dén nang cao pham cach con nguoi qua Ky Nguyén méi.
2.Van dung irng dung cong nghé€ 4.0 vao viéc hoc Phat va thue hanh:

Bac C dirc ndi “Pao tai nhin hodng ”. Ptc Phat trai subt 49 nam tly cin co clia
chung sinh ma Ngai d3 tuy duyén dung thién xao phuong tién dé thuyét phap gitip cho
nhimg ngudi cé duyén véi Phat phap déu vuot qua kho dau va dat duoc giac ngd, giai
thoat.

Trong thoi dai thong tin phét trién, cac phuong tién cong nghé cé thé xem nhu 1a
mot phuong tién truyén ba Phat phap kha hitu hiéu trong thoi dai hién nay. Nguoi tu hoc
Phat c6 thé dung mang xa hoi nhu mot kénh dé chia sé Phat phap dén nhitng Phat tir va
gidi tri thire hiru duyén nham nang cao trinh d6 nhan thirc Phat phap. Nho d6, moi ngudi
s& c6 nhiéu cach tiép cap Phat phap linh hoat hon va n6 s& phut hop hon d6i véi nhiing
ngudi ban ron nhung cé nhu cau tim hiéu vé Phat phap.

Nhitng phuong tién cong ngh¢ giup ta nhan rong anh hudng tich cuc cia dao Phat
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dén vé6inhiéu nguoi trong xa hoi & moi lic, moi noi, gop phﬁn chuyén tai mot “ Pao Phat
g dung ” dén véi con ngudi va xa hoi. Cac ing dung ma chung ta c6 thé thdy nhiéu nhat
hién nay nhu: webstie, gmail, google drive, zalo, facebook, viber, excel ... vao cong tac
quan ly, trao doi, cap nhat thong tin trong hoat dong Phat sy mot cach thuan tién hon. Cac
phuong tién cong ngh¢ phét trién giup ching ta co thé giéi thiéu hinh anh cua Phat gido
Viét Nam dén ban bé quoc té, tang cudng hop tac va giao luu qubc té, mo rong hoat dong
d6i ngoai ton gido, nang tAm vi thé ctia Phat gido Viét Nam trong khu vuc va qudc té.

Nhu vay, 6 mot mure do nhét dinh, phuong tién cong ngh¢ phan nao dem lailoiich
thiét thuc trong doi séng tu tﬁp, néu chung ta biét sir dung dting cach va hop 1}'1 Tuy nhién,
no cling c6 nhiing tac hai d01 v6i ngudi qua lam dung, khong c¢é chanh kién thi dan dén
nhirng diéu khong mong mudn.

Ngay nay chung ta “ Vao nha Nhw Lai, méc do Nhw Lai va ngoi toa Nhw Lai ”
Trach nhiém va bon phan cta ngudi Phat tir 13 phai noi gwong Ngai mang anh sang tir bi
tri tué t¢i muodn noi, téi moi ddi tuong, moi giai tﬁng trong xa hoi khong nén phan biét
trong nudc hay ngoai nude. Vi hién nay la thé gidi phang khong con chia tach vé khong
gian va thoi gian. Didu ¢t 16i ctia ngudi Phat tir hién nay 13 phai giit gin nén vin hoa dao
dtrc cho nhan loai néi chung Ve‘l cho dat nude ta néi riéng trude nan vin hoa bi xam thue.
Vi dat nu’oc ta dang trong qua trinh h01 nhap, mo cira, don nhiéu ludng gié mai, tot dep
song cung c6 nhiéu gié xau, nhleu nép sdng, van héa doc hai anh huong nhiéu t&i thuan
phong, my tuc cua ngum dan va Phat tir nén chung ta phai c6 tri tué (bang cach trau d01
g101 durc va tu tap) dé nhin nhan va dénh gia cac loai thong tin c¢6 loi va bat loi. C6 géng
nam bét cong nghé 4.0 dé tmg dung trong vi¢c hoc Phat va truyén ba gido phap ctia Puic
Phat dé phat huy nhiing gia tri c6t 18i, tinh hoa cua gido phép sinh dong ma Drc Thé Ton
d3 truyén day. Ngudn ning luong an lanh noi than tim, mot tri tué tuyét voi, mot kién giai
v6 nga vi tha, dung nhiép tit ca cac phap, giup 1ong ngudi thanh thoat an vui, chuyén hoa
ndo phién, ra khoi dau kho, luan hoi sanh tir./.
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066 Nay khi tudi da xé chiéu
. A Mot minh mét béng sdng chiéu héo hon
NOT SAN BAT NHA Qua rbi mgt thud xudn son

Khi nhin tudi tré chdu con vui dua.

Nay khi méi téi lén chaa

Chuyén tam tung niém hon thua lam gi
Cia thién a chdn Ti bi

Moi ngudi binh ddng cé chi sang hén.

Nay Khi

Nay khi truéc la sau quen

Pong tu dao hitu tinh sen mét nha
Gidn hon phién néo bé qua

Mén thuong nhan di chan hoa niém tin.

Hoa thugng Thich Dong Bon
Qué Chiéu 02/11/22

Nay khi con biét mglx\e nhin
Tap quay vao lai ngam minh trong guong
Nhin cho ro nét vé thudng
Pén trén mdi téc pha suong nhudm mau.

Nay khi khodc do lam nau

Siéng long niém Phat cé dau son long
Budng tam dbi canh déu khong

Ngoi trong thién dinh &€ trong phic duyén.

Nay khi xep lai tinh tién

Gla roi mé Nghia dé phién nao troi
Tinh nao roi cang phai phoi

Tri am tri ky cuoi troi thanh thoi.

Nay khi cho nghiép cb\uyem doi

Méi ngay lay Phat cho voi (50 lam
Nguyén cho nguoi phat thién tam
Cau cho nhan loai moi ndm hoa binh.

Nay khi nhdn thic hitu tinh

ROI ai cang phdi tik sinh (& thuong
Hiéu roi nhin dnh ta duong

Ngay thi da hét, yéu thuong véan con...

Nay khi muén su chua tron

Cong phu thém dé phai mon nghiép xua
Nhe long vui sbng mudi dua
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HT. Thich Giac Tam

Ao lua me choang tring trong nhu nguyét bach, trang d4u trén vai trén vudng
40 ngdn dai. Lém d6m hoa 16m doém sao, me tré trung nhu thoi con gai, bat chot con
thdy minh tho dai, that hon nhién nhu thué vao doi. Me than yéu cia con ctia mudn
doi mai mai, chd che con sudt cude tir sinh nay.

Mot chiit may van con dang phiéu lang, va chimg nhu dang hoi tu cing triang.
C&i vinh hing may trang thinh ling, ring thénh thang dém ménh mang ling 18 ngdi
lang 18 tho, trAm tu vé mot thud di hoang. Huyén thuyén nhiéu chi thém ngd nhén,
con trd vé chot dut ndi ning.

Theo me dén chén nay, dé nhin doi va dé nhin may. Poi tréi chay nhu dong
song dich bién, may hop tan, tan hop chua hé... Con tho dai van vang tring do, toc
swong pha may tring van di vé, tring thang chap sao ma to ndn soi to dém dai va coi
130 mai, tring sang qua 1ong binh yén la, ngan ngo nhin troi dat méi tinh khoi.

* Loi tde gid: Bai tho Me va triang toi viét cach day khoang 20 nam, trong mot
dém trang sang cua thang chap. Ngay do, chua Biru Minh (xa Nghia Hung, huyén
Chu Pah, tinh Gia Lai) con hoang vu lam, c6 cdy da gan 100 tudi, tuong Bo-tat
Quan Am dimg canh cay da, bong trang chiéu vao Bo-tat, anh sang xuyén qua ké 1a
chiéu vao than Bo-tat 16m dém anh sang rat dep. TAm hon tinh ling t6i viét mot
mach 3 khd tho theo thé tho tu do ¢4 nhiéu nhac diéu. Viét mot mach khong stra.
Nha vin Quach Giao, con nha tho Quéach Tan doc bai nay, dem so sanh véi bai
“Choi gitta mua tring” ctia nha tho Han Mac Tu. C6 ban dich tiéng Anh va tiéng
Hoa nhung t6i bo ddu mat tim khong ra.
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Ni s Hué Tam
Tang thay Thich Minh Tri

Ngwoi ta cé hai lan théi,
Lén thoi hén Ié - lan thoi xudt gia.
Déng Nai xir s¢ Bién Hoa,
Duyén dau duyén dén, gan xa triing phing.
Vira méi lén chive Phé ban',
Ha Néi suy cir vao hang Trung wong’.
Bién Hoa tu si thanh luong,
Dai héi’ Thay' dwoc vinh danh hai lan.
Doan dai biéu’ bdo tin mirng,
Téng ni thanh phé® han hoan ciing Thay.
Dia ban Tri sw Pong Nai,

Ning lwong thanh phé tran ddy finh than.
“Nhiéu diéu phii ldy gid gwong,”
Nguwoi trong Phat gido phai thwong nhau cung.
Covid Thay ting khoai lang,

Ciua tuy to toc nghin trung nghia dn.
Nguwoi lanh dao phdi tai ndng,

Co tai thém dirc mwoi phdan ven muwoi.
Loi danh dé lai cho doi,

Giup doi phung dao ta thoi thanh thoi.
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Chia Ion chita nhé - ging théi, O 6 9
Dong nhiéu dong it ta thoi chung lo. . . _
Phii diu chiia lén Phit to. NOT SAN BAT NHA
Loi lac ting, tin-dé do tim long.
Bién Hoa tru xwr tu dong,
Quyén cao chivc cd Thay khong déi doi.
Vui long dep da bao nguoi,
4 Nhan hau T, hay vén nhw hoi nim xwa.
Chirc quyén ngon co gio dua,
Xién dwong ting chiing bon mia hoa khai.
> g Tinh dao phdp khong riéng ai,
: Lénh dao tai diec chung tay xay doi.
Sanh chung dang cho doi nguoi,
Ban vui civu khé dit troi lac an.

Ta Nién’ song nuoc Kién Giang.
Dong Nai Tri sw hién lanh chdnh chon.
Bién Hoa Thay tré tuéi hon,

Nhdn tai thanh phé dau lwng gép phan.
Tang ni goi chut dao tinh,

Phiic Lam’ thanh qud hai lin Thay oi!
Truoc chua co phwon rop troi,
Trwéng ban dén tét hon mwoi xudén qua.
Chung tay xdy dung son ha,

Nuwoc giau dan manh nha nha an khang.
Dong Nai thién tw ménh mang,
Thanh pho dong gop tieng trang siv doi.
Vinh quang Pht gido thiy vui,
Truong ban khiém ha vui thoi vui hon!
Bién Hoa thanh phé than thwong,
Dao 1o gidi thodt cung chung budc dwong.
Song hy rang ré sdc xudn,

Bién Hoa thinh vwgng chiic mirng Truéng ban’!

Thién tw bén séng, ngay 30/11/2022

* Chu thich:
1. Phé Truong ban Ban Tri st Gi4o hdi Phét gido Viét Nam (GHPGVN) tinh Péng Nai nhiém ky 2022 - 2027.

2. Uy vién dy khuyet Hoi dong Tri s¢g GHPGVN khoéa IX, nhi¢m ky 2022 - 2027.

3. Dai hoi Dai biu Phat gido tinh Dong Nai ngay 01-02/ 11/ 2022 va Dai hoi Dai biéu Phat gido toan qudc ngy
27-29/ 11/ 2022.

4. Thuong toa Thich Minh Tri, Trudng ban Ban Tri sy GHPGVN thanh pho Bién Hoa nhiém ky 2021 — 2026.

5. Poan Dai biéu Phit gido tinh Pong Nai tham dy Pai hoi Pai biéu Phat gido toan qudc khéa IX.

8. Thanh phd Bién Hoa, tinh Pdng Nai.

7. Che Ta Nién, x& Vinh Hoa Hi¢p, huy¢n Chau Thanh, tinh Kién Giang, qué huong ctia Thueng toa Thich Hué
Khai, Trudng ban Ban Tri s¢ GHPGVN tinh DPong Nai nhiém ky 2022 —2027.

8. Chiia Phiic Lam, s§ 1272, Pham Vian Thuén, phudng Tén Tién, thianh phd Bién Hoa.

9. Truéng ban Ban Tri sy GHPGVN thanh phd Bién Hoa.
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070 Léi gi6i thidu:

NOI SAN BAT NHA Day la mot bai ngd'n‘trl'ch tir quyén sdch
' Ly twong cua ngwoi Bo-tat (The Bodhisattva
Ideal) cua nha sw Urguyen Sangharakshita
(1925-2018)

buc Dat-lai Lat-ma V:él nha su Sangharakshita Nha su Sangharakshita va Thién su Nhat Hanh
tai Kalimpong (bac An do) nim 1951 tai Berlin (nudc Puc) nam 1992

[]’ )
D C PHAT a
A N A N D A Urgyen Sangharakshita
Hoang Phong chuyén ngir

Ananda (A-nan-da) 1a ngudi anh em ho véi Pire Phat, va tung 1a nguoi phu ta ctia
Ngai trong hon hai muoi nam, vi thé nén khé c6 ai c¢6 thé hiéu Ptc Phat hon Ananda
duoc. Mbi khi Ptrc Phat duoc moi du tiée thi Ananda ciing di theo, trong céac budi thuyét
giang thi Ananda ciing déu c6 mit. Khi Dirc Phat tiép nhitng ngudi dén viéng hoic tra 16
cac cau hoi thi Ananda ciing c6 & d6. Luc nao Ananda ciing & bén canh Pirc Phat, chiang
khac gi nhu hinh v&i bong. Néu 1én cac diéu trén day 1a dé thy ring d6i vi Ananda thi
Dric Phat 14 tat ca. Tat nhién nhing gidy phut trong khoang thoi gian cudi ciing ctia Puc
Phat trudc khi nhap-niét-ban da khién Ananda dau dén hon bat cir mot nguoi nao khac.
Theo kinh Mahaparinibbana (Kinh Dai-bat Niét—bc‘zn) Ananda tim dén mot tinh x4 gan
d6, guc dau vao thanh cira va nghi dén Dirc Phat dang sap ra di, trong vai ngay hay vai gio
nira ma th6i. Ananda da khoc that tham thiét va thét 1én: "Thé 1a vi Thay ting yéu quy
minh v van lai sdp tirbo minh dé ra di".

Nhitng 161 than thd d6 mang that nhiéu y nghia va da duoc cac vi dong tu nghe thay
(nho vay, cir chi do va ca nhitng loi than khoc do cua Ananda da dwoc cac ty-kheo khdac
ghi nhé va e lai dén ngay nay). Subt hai muoi nim bén canh Pire Phat, Ananda timg
duoc nghe that nhiéu bai giang va cac 10 gido huan, ma phan 16n mang nhiéu y niém that
phtec tap, khuc triét, that cao siéu hodc huyén bi. Ananda ciing timg dugc nghe cac cdu tra
101 cia Bire Phat trude nhitng cau hoi du loai. Ananda rat kinh phuc tri thong minh, sy kha
4i cling cac su giai thich luu loat va gian di ctia Ngai trudc cac cau hoi that khiic mac.
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Ngoai ra, Ananda ciing di ting chtng kién nhiéu hién tuong that O 7 "I
phi thuong. Thé nhung su kinh phuc Pic Phat ciia Ananda khong _ _ _
phai chi vi tri tué ctia Ngai, su hiéu biét sau sic cua Ngai, cach 1ap  NOI SAN BAT NHA
luan luu loat cia Ngai, quyén ning tao phép la cua Ngai, cling .

khoéng phai 14 sy diing cam hay nghi luc phi thudng ctia Ngai, tit ca cac thir Ay chi 1a
nhirng gi phat sinh tir tim than Ngai. Ddi voi Ananda 1ong nhén ai cia Dtrc Phat moi
chinh 1a pham tinh phi thudong nhét noi Ngai. Qua nhirng nam thang bén canh D¢ Phat,
Ananda tirng cam nhan dugc nhiéu diéu, nhét 14 cam tinh cia Prc Phat ddi vi minh, va
cam tinh d6 c6 thé thu gon trong mot cau noi: "Purc Phat qua hét long thuong yéu ta".

Mot nira Phat gido ndm bén trong cau nodi d6 (tinh thuwong ciia Pirc Phdt doi voi
Ananda va s hy sinh ciia Ananda déi véi Pike Phdt biéu trung cho mot nira Phdt gido,
gido hudn Ia mot nika con lai: "tinh thwong" la [ong tir bi, "gido hudn" la tri tué ). Tré lai
v6i chii dé ctia chung ta, thi cau ndi trén day ciing chinh 1a nguyén nhan dua dén sy hinh
thanh cua ly tudng ngudi bo-tat. Tri tué cua Ptc Phat khong phai chi phan anh tir gido
huén cua Ngai, ma ca tir tinh thuong yéu va long tir bi ctia Ngai, hién 1én tir cudc sdng
guong mau ctia chinh Ngai, va d6 1a nhirng gi d in ¢4m trong tim tri ciia Ananda. Mot s6
dé tir cia Ngai d cam nhan duoc diéu do, co nghia 13 ho khong thé nao quy hét Phat gido
vao nhiing loi giang day cua Btrc Phat (ngoai gido Iy con co ca tinh thiwong yéu va long tir
bi). Theo ho, Phat gido khong ch1 don gian 1a tr tué c6 nghia 13 gido huan, ma con 1 tinh
thuong yéu va long tir bi,
hién Ién tor cudc soOng cua
chinh Ptc Phat. N6i dén
Phat gido thi phai nghi ngay
dén ca hai khia canh d6. That
vay, chung ta phai dat duoc
su giac ngd hau gitp minh
trong thay su that: ddy la
khia canh tri tué. Thé nhung,
chung ta ciing phai cb ging
dat duoc tri tué€ vi muc dich
mang lai phtic hanh cho tat
ca ching sinh: dy 14 khia
canh cua long tir bi. Hai khia
canh do gdép chung v61 nhau
s€ lam hién 1€n ly tudng cua
ngudi bd-tat. iy chinh 1a phuong thirc va nguyén nhan dua dén sy hinh thanh cua ly
tuong ngudi bo-tat.

Ananda hét long cham lo cho Purc Phat, khong nghi gi dén su thang tién tdm linh
ctia minh, vi thé ngudi ta c6 thé xem Ananda nhu 13 ngudi bo-tat dau tién. Néu c6 thé tin
vao nhiing diéu thuét lai trong kinh sach thi sau khi Birc Phat nhap diét, Ananda da tiép
tuc con duong ciia Ngai, tirc 1a di hét noi nay dén noi khac dé thuyét giang Dhamma,
budc theo sau 1a ca mot doan cac ty-kheo dong dao. Thé nhung chinh cung cach hanh xir
d6 ctia Ananda ciing d ting bi chi trich (cho rang Ananda khéng mang dén sw giai thodt
va gide ngd cudi cing cho riéng minh). Tuy nhién, néu nhu c6 mot nguoi nao d6 hanh xir
gan nhat véi Dtrc Phat, thi nhat dinh ngudi ay s& khong phai 13 ai khac hon 1a Ananda. Cac
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O 7 2 cau chuyén thuat lai doi khi khong duoc trung thyc (#rdch Ananda
_ ; _ khong quyét tam tu tdp cho riéng minh); khong thé tin hét dugc. Thé
NOISANBATNHY  nhung, diu sao Ananda ciing d3 vuot qua lich str Phat gido nhu 1a

' mdt nhan vat tao duoc nhiéu su chi y nhat, khong c6 mot vi arahant
(A-la-han) nao sanh kip, ké ca Mahakassapa (Ma-ha Ca-diép) va ca Moggallana (Muc-
kién-lién).

Mot s6 nguoi cho rang Ananda ¢ y tri hodn viéce tu tap ctia minh 1a dé c6 thi gio
cham lo cho Durc Phat, vi thé nén khong dat duoc giac ngd trude khi Buc Phat nhap-niét-
ban. Cach suy nghi d6 kha hoi hot, boi vi day 1a cach cho rang sy cham lo cho ké khac
khong lién hé gi dén su thang tién tdm linh ctia minh. Thé nhung, phai hiéu rang phuc vu
ke khac cung chinh la mot thanh phan cua viéc tu tap. Hon thé nira, nguoi ta co thé bao
rang ly tuong phuc vu ké khac 1a mot trong sé cac con duong phat trién tdm linh hiru hiéu
nhat. Trén con duong d6, ngudi tu hanh s& vugt 1én trén cai cai toi (cdi ngd) ciia minh, cac
quyén 1oi ca nhan va cac tham vong ctia minh, va day ciing 13 nhitng gi ma Ananda d3
lam.

Ananda chiam lo cho Pirc Phat khong hé 1a cach chon cho minh con duong dé dai
va hoi hot. Kinh sach da rat dat khoat vé diém nay: Ananda tri hodn viéc phat trién tim
linh ctia minh 1a dé nhan lanh mot trong trach khac cao quy hon. That vay, Kinh dién Pali
cho biét Ananda chi dat duoc cép
bac arahant (A-la-hdn) sau
parinirvana (nhap-niét-ban) cia
Prtic Phat, thé nhung khong hé co
y néu lén su tré ndi do 1a vi Iy do
Ananda phai cham lo cho Dtc
Phat. Thé nhung, thiét nghi
ching ta cling nén suy nghi thém
vé sy kién do, s& di su tré nai d6
da xay ra phai chang la vi Ananda
khong xem cudc doi tu tap cua
minh 1a dé dat duoc mot muc
dich nhat dinh nao d6 nhu céc vi
arahant khac. Duong nhu
Ananda khéng quan tdm mdy
dén myc dich d6 ctia minh. Néu mudn 1am sang to vé van dé nay thi phai can thém nhiéu
khao ctru khac nira. Di v6i nhicu thé dang tu tap khac cling vy, cling can phai nghién
ctru thém. Nguoi ta co thé suy doan dugc y nghia tdm linh vé cac thé dang tu tap do, the
nhung nguoén gdc lich st thi hét strc khé truy tim (nhitng gi trén day cho thdy su co gang
cua nha sw Sangharakshita trong viéc tim hiéu va truy tim nguyén nhdn va nguén goc
dira dén 1y twong ciia nguoi bo-tdt va ciing cé nghia la cia ca Pai thira. Trén phirong
dién tin nguong thi diéu dé co thé ' 'suy dodan" duor, thé nhung trén phwong dién sir hoc
thi thdt hét sikc khé chimg minh cdc diéu "suy dodn” do).

Ciing vay, that khé giai thich tai sao ly tuong ctia ngudi bo-tat lai xuat hién dudi
hinh thirc mot trao luu tu tdp néu 1én mot sy khac biét véi quan diém cua nhirng nguoi
khong budc theo ciing mot dudng hudng tu tap véi minh. Thé rdi vao mot ngay nao do,
ho tu goi cach tiép can éy cua minh la Mahayana, c6 nghia l1a "con duong rong 16n" hay
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"cd xe 10n", va goi nhitng ngudi khong chdp nhan ciing mot phuong O 7 3
cach tiép can nhu ho 1a nhirg ngudi budc theo Hinayana, 14 "con _ _ _
duong nho" hay "cd xe nhd" (Trong s6 tat ca cdc hoc phdixwa, dai - NI SAN BAT NHA
dién duy nhdt ngay nay ciia con dwong Hynayana la Phdt gido .

Theravada. Loi ghi chil trong 1a ciia dich gid trong ban dich tiéng Phdp. Déau sao ciing c6
thé xem Phdt gido Theravada la cét 15i ciia Phdt gido néi chung. Néu muon budc theo
Phdt gido Pai thira mét cdch ding ddn va nghiém chinh thi truée hét phai thdu triét va
ndm virng "cot 16i" dé ciia toan bo Phdt gido. Mahayana la mét "cé xe I6n" c6 thé chuyén
cho dwoe nhiéu nguoi, thé nhung dwong nhu cing khd ndng né va kénh cang. Mot cé xe
nho trai lai doi khi ciing co cdi loi cua no. Dadu sao tri tué ciing phdi can dén tir bi va
nguoc lai tir bi ciing phai can dén tri tué. Tri tué khong tir bi hay tir bi khong tri tué cé thé
dua dén nhitng sw tai hai khén lwong).

Céc surkién lich sir doi khi thiéu chinh x4c. Gido huén do Phit gido Theravada luu
giit, tuy phai trai qua mot thoi gian that dai gdm nhiéu thé ky, thé nhung van bao toan
dugc mot phan 16n tinh than va ca cac 10i giang trong giao huan nguyén thuy cua Dirc
Phat. Vay néu nhitng nguoi "hynayana" (i tiéu thira) khong may quan tim dén cudc doi
ctia Dirc Phét [ma chi nghi dén gido 1y] thi tai sao trong Kinh dién Pali cac cau chuyén vé
cudc séng cua Duc Phat lai dugc ghi chép ti mi dén nhu thé? Piéu do phai chang da cho
thay khong nhiing ho chii tim vao gido huan ctia Ptrc Phat mé ca cudc doi ctia Ngai nira.

Tuy nhién ngudi ta ciing c¢6 thé bao rang ho luu gitt kinh dién chu yéu chi 1a dé bao
toan gido huén ctia Ptic Phat, nhung dong thoi thi ho cting ghi chép lu6n ca nhing gi ma
ho ¢ thé lam duoc, nhung khong hé quan tAm den cac thir dy. Dau sao chiing ta ciing phai
biét on ho vé nhiing gi ma ho da lam, boi vi néu khong co6 cac kinh sach ma ho luu gitr
dugc thi ngay nay lam gi ma chung ta c6 dugc mét y niém vé Phat gido trong cac thoi ky
tién khoi. Tat nhién chiing ta khong thé nao hinh dung duoc Phat giao la gi qua cac trude
tac cia Mahayana (Pai thira). Cac trude tac do trén phuong dién tong quat cho thiy mot
su cb ging tai 1ap mot cAu triic mai cho toan thé gido huin Phat gido, voi chu dich khong
nhirng chi quan tim dén Dtrc Phat lich str ma ca nhirng gi ma nguoi ta goi 14 cude séng
mau muc (khudén mau, Iy twéng/archetypal) ciia Ngai (c6 nghia la Dirc Phdat la hién than
cua mot ching sinh siéu nhién, ngoai tri tué con ham chita ca mot quyen nang thiéng
liéng. Va day ciing la nhitng gi dwa dan gido hudn ciia Pirc Phdt dén gan mét tin
nguong).

Céc phan cudi trong Kinh dién Pali (ti¢c la phan binh gidi trong Tang Lucn) du da
dugc chon loc can than, thé nhung van con gitr dwgc mot s6 khia canh nguyén thity trong
gido hudn, gitp chung ta tim hiéu thém vé gido huan nay. Mot s6 kinh sach Mahayana
(Pai thura), chéng han nhu céac bai kinh trong Ratnakuta (Bao tich kinh, mot bo kinh cua
Dai thira, gom 49 bai kinh, néu [én mot dwong hwdng tu tdp cdn bing gitka tir biva tri tug)
duong nhu cing ham chira mot vai dau vét nguyén thuy trong gido huin cua Puc Phat.
Thé nhung mét s6 khac, chang han nhu kinh Hoa Sen (Suddharmapundarikasutra, la
mét bo kinh c6 xu hwéng chii trong dén cdc phwong tién thién xdao / upaya nhiéu hon la
"oido hudn". Ddy ciing la mot diém té nhi, cé thé khién nguoi tu tdp khéng tréng thay ro
con dwong do Pirc Phét vach ra, cé nghia 1 dé bi lac hwdng trong cdc ngd ngdch ciia cdce
phwong tién thién xdo. Ngodi ra ciing can luu  la chit Pai thira / Mahayana lan dau tién
dwroc néu lén trong bé kinh nay) gan nhu khong c¢6 mot sy lién hé nao véi gido huén lich
sir ciia Ptrc Phat ca. Qua cac kinh sich Mahayana (Pai thira) nguoi ta c6 thé tao ra cho
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O 7 4 minh mot sy hiéu biét kha day du vé tinh than Phat gido, thé nhung
_ _ _ néu mudn tim lai nhiing 16i thuyét giang nguyén thily ma tinh than
NOISANBATNHY  Phat gido d6 [cua Dai thira] dd dugc hinh thanh, thi nhat thiét phai

' quay lai v6i Kinh dién Pali. Dau sao di nita, nhu di duogc trinh bay
trén day, chung ta ciing c6 thé tim thay trong céc cac kinh sach biang tiéng Pali cic mau
chuyén that sinh dong vécon nguoiva ca cudc séng cua Duc Phat.

Vai 10i ghi chii clia ngudi chuyén ngir

Bai viét trén day cho thdy mot su cb géng vuot byc cua nha su Sangharakshita
trong viéc tuy tim nguén goc tién khoi nhat dwa dén ly tuéng cua nguoi bo-tat va cling 1a
ctia toan thé Pai thira. Ngudn gdc d6 phat sinh tir Con nguoi va Cudce sdng cua Pirc Phét
va cua ca nguoi dé to bén canh Ngai 1a Ananda. Cac hoc gia Tay phuong no6i chung
thudng quan tdm dén nhiing gi that chinh xac, trén phuong dién sir hoc ciing nhur triét
hoc, riéng ddi voi ton gido thi cac nhan vat lich sir thuong thu hut ho nhiéu hon 12 cac
nhan vat sang tao mang tinh cach tin ngudng, do do tu liéu tim hiéu vé Ananda ctia ngudi
Tay phuong that doi dao va phong phu. Ananda duoc gia nhdp Tang doan hai nam sau
khi Bure Phat dat duoc giac ngd va bat dau thuyét giang. Ananda dugc chinh Dac Phat thy
phong va cling la mot trong s6 cac dé tu lau doi nhat luon bén canh Ngai va timg ching
kién gidy phut parinirvana (nhap- niét-ban) cua Ngai. Tom lai Ananda la mt trong s6
céc dé tir chiu nhiéu anh huéng cua Pirc Phat nhat, va cling dugc thira huong nhiéu gido
huén nht, nguoc lai Ananda ciing 1a nguo1 tao duogc nhiéu anh hudéng ddi v6i Dilrc Phat.
Sau day chi xin don ctr vai sy kién dang luuy. Ananda ting thuyét phuc Pac Phat cho
phép me nudi cia minh 1a Mahaprajapati Gautami duoc gia nhap Tang doan, danh dau sy
thanh 14p ctia Tang doan ty-kheo-ni dau tién. Mot sy kién khac dang dé suy nghi 1a sau
hon bén muoi nam gia nhap Tang doan cho dén khi Dtrc Phat nhap diét, Ananda van chua
dat duoc cép bac arahant (A-la-han). Thé nhung néu mubn tham gia vao ban diéu hanh
ctia Pai hoi két tap Bao Phap t6 chirc 1an thir nhat sau parinirvana cia Puc Phat thi it ra
cling phai dat duoc thé dang arahant. Trong khi d6 hau hét cac dé tir khac ltc bay gio déu
cho rang su tham gia ctia Ananda vao ban diéu hanh khong thé nao thiéu sot duoc, vi thé
Ananda da phai ra strc bi¢t tu trong mot khu ring cho dén khi kiét luc, gén nhu ngét xiu,
dé dat duogc cép bac nay. Kinh séch cho biét Ananda c6 mot tri nhé phi thuong, mot minh
Ananda nhé duge 82000 bai kinh, cac ty-kheo khac mdi nguoi chi nhé duge khoang 200
bai. Thé nhung, thiét nghi dudng nhu su kién dang luu y nhat va ciing quan trong nhat
trong cudc doi tu tap cua Ananda la tro thanh nguoi phu ta thudng tryc cua Birc Phat sau
20 nam dau tién sinh hoat voi Tang doan. Trong sudt thoi gian nay cac ty-kheo luan
phién nhau lam phu ta cho DBurc Phit, thé nhung mot hdm Durc Phét tri¢u tdp toan thé Tang
doan va cho biét 1a Ngai mudn chon mot ngudi phu ta thuong truc bén canh Ngai. Nhidu
ty-kheo to y mubn nhan lanh trach vy do, thé nhung Ananda khong t6 19 gi ca. Pic Phat
bén hoi Ananda tai sao lai khong c6 v kién gi, va chi khi d6 Ananda méi cho biét 1a minh
rat mudn 1am phu ta cho Buc Phat, thé nhung Ananda cling xin Dtrc Phét chép nhan tam
diéu kién do minh dua ra. Tam diéu kién d6 gdm chung trong ba diém chu yéu: diém dau
tién 1a Birc Phat s€ khong ban tang hodc danh riéng bat ctr mot sy wu 4i ndo cho ¢4 nhan
minh; diém sau d6 1a Ananda c6 quyén tir khude hodc chap thun 10 moi Dire Phét cua
bét cir ai, va dong thoi cling c6 quyén khude tir hodc chap thuan 101 thinh cau yét kién Puc
Phat ctia bt cr ai; diém sau cung 14 Pirc Phat chap nhan tra 10i cc cau hoi do minh néu
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1én va dugc phép 1ap lai nhing 161 thuyet giang cua Duc Phat trong O 7 5
khi Ngai vang mit. e Phat da chap thuan nhiing 151 thinh cau do, _ _ _
va bit dau tir d6 Ananda d4 tré thanh ngudi phu ta cia Die Phatcho NI SAN BAT NHA
dén ngay Ngai nhap-niét-ban. Sau 20 nim gia nhap Ting doan va .
sau do 1a hon 20 ndm lam phu ta cho Puc Phat, gém chung tat ca 1a hon 40 nam, Ananda
d3 sdng bén canh Duc Phat. Thé nhung phia sau sy kién trén ddy con c6 nhitng gi khac
hon va sdu xa hon khién chting ta phai suy nghi hay khong? Phai chang Ptrc Phatda ¢y
chon Ananda lam nguoi phu ta cho minh trude khi néu 1€n y dinh d6 trude dai hoi, thé
nhung Ngai khong chi dinh ngay trudc dai hoi ma chd Ananda dua ra diéu kién va sau d6
thi m&i chap thuan? D6 1a cach tranh moi su ganh ti va phan bi c6 thé xay ra trong Tang
doan, va phai ching ddy ciing 13 mot tAm nhin xa vé su tiép ndi cua con duong Dhamma
do Ngaivachra? Trudc khi nhép diét, Bic Phat dua ra cac 161 di huén, nhung khong chi
dinh mot dé tir ndo thay minh giang day va huéng dan Tang doan. Trong bai viét trén day
nha su Sangharakshita néu 1én hinh anh Ananda, sau parinirvana cia e Phat, da tiép
tuc con dudng cua Ngai, tirc 13 di hét noi nay dén noi khac dé thuyét giang, voi ca mot
doan ty-kheo dong ddo budc theo sau. Phai chang Ptrc Phat da trong thdy hinh anh d6 tir
hon hai muoi nam trude? Ngoai ra trong bai viét trén ddy, nha su Sangharakshita cling da
néu 1én cho thiy su hy sinh ctia Ananda d6i voi Dirc Phat va 10ng nhén tir vo bién ciia Puc
Phat, 13 hai yéu t6 dua dén sy hinh thanh cta ly tuong ngudi bo-tat. Cai ly-tuong d6 13
mot sitc manh, mdt cai gi do tir bén ngoai thu hat chiung ta nhin vao do dé budce theo. Thé
nhung trong khi budc di trén con dudong do, thi stcc manh do, ly tudng dd, sy thu hut do lai
tao ra cac tac dong hudng vao bén trong con ngudi ctia minh, bién cai tim thirc ciia chinh
minh. That vay, khi nao nhan théy dugc that sdu xa va chan that kho dau cua tirng moi
chung sinh va cta tit ca chiing sinh, tir trong qua khtr cho dén hién tai va ca twong lai, trén
hanh tinh nay va ca trong cung khép vii try, thi khi d6 chung ta cling s€ nhan théy duoc su
rong 16n cua ly tuong do, cai trong trach bao la d6 noi ngudi bo-tat. Cai 1y tuong hay
trong trach d6 khong nhét thiét chi hién ra truéc mét minh qua hinh anh ctia Dtrc Pht, cia
Ananda hodc ctia doan nguoi budc theo ho, ma 1a & bén trong chiing ta, hién 1én tir con
tim va khdi 6¢ ctia chiing ta, tir Phat tinh ctia tng mdi chiing ta. Cai trong trach do, cai
sttc manh d6, cai 1y tudng d6 duong nhu khong c6 mot diém cham dirt nao ca.
Bures-Sur-Yvette, 24.04.2022




Tiép can lich su nghé thuat

‘BANH XE CAU NGUYEN’

TRONG PHAT GIAO TAY TANG

Thich Nguyén Pinh

1. Loidan

Kinh luan hay banh xe cau nguyén (s. dharmacakra; t. khor-lo, i<, €. prayer
wheel, h. £¢46) 12 mot trong nhitng bd phap khi linh thiéng cua cac truyén théng
Phat gido Tay Tang. [1] N6 duoc bién thanh moi co hoi dé tao ra cac cong durc, dem
lai phtc loi cho tat ca chiing sinh.

Trong bai viét nay, dé cap t&i khong phai 14 lich sir n6i chung ma 13 lich st nghé
thuat, tir goc do phuong phap tiép can cia ngudi nghién ctru.
2. Phwong phap tiép cén lich sir nghé thuét
ciia cac nha nghién ciru

Tir ngit kinh ludn hay banh xe cau nguyén
trong tiéng Anh 1a mét cach doc nham lan. §
Trén thyc té, bén trong khong phai nhiing 101 |
cau nguyén - ma 13 than chu. Sai lam nay 1a do
nhimg du khach phuong Tay ban dau khong
biét than chi 13 gi. Viéc str dung tir “banh xe”
c6 1& 1a do ban dich theo nghia den tir tiéng
Tay Tang, trong d6 “khor-lo” c6 nghia la cai
gi d6 quay tron, nhung khong nhat thiét phai 1a banh xe. Tiéng Puc 13 Gebetmiihle
— cbi xay cau nguyén (prayer mill) gan ding y nghia ctia n hon tir “banh xe” trong
tiéng Anh.

Peter Simon Pallas (1741-1811) mdt nha dong - thuc vat hoc nguoi P, tu thé
ky XVIII dén thé ky XIX st dung tréng cau nguyén Gebettrommel. [2]

Hinh 1. Banh xe ciu nguyén 16m
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Bettrommel dugc diing cho kinh luan 16n va Gebetmii - kinh O 7 7
ludn cam tay. [3] Julius Heinrich von Klaproth (1783-1835) - . —
nha ngén ngit hoc, sir hoc, dan tdc hoc, phuong Pong hoc va NOTSAN BAT NHA
nha tham hiém ngudi Ptrc. Nam 1814 sir dung Bet-zylinder. [4]

Bandich tiéngAnh st dung “kinh luan”. [S] James Bell (1769-1833) vao nam 1832
g0i 14 “cdi xay caunguyén.” [6]

C6 hai loai kinh lun: loai 16n di chuyén bang tay cAm hoidc dung tay day nhe
nhang, nho stre gi6, [7] sttc nudce [8] hodc khong khi nong [9] (hinh 1) va loai cam
tay nho xoay tron (hinh 2) dugc giit chuyén dong bang day xich. [10] Day xich va
qua cdu trong cong nghé hién dai (phuong Tay) goi
1abo diéu tdc (governor). [11]

Y tuong vé dai kinh luan thudng dugc cho 14 bat
nguon tir mot phat minh ciia nguoi Trung Qudc: hop
dung sach xoay hinh bat giac dé dung tat ca cac tap
ctia Tam tang (s. tripitaka) lai v6i nhau. Dé cap dén
mot kho Iuu trix hinh bét gidc xoay vong ddi véi kinh
dién Phat gido Trung Qudc - cung thoi voi su kién
nay, duong nhu tim thay trong dong chir trén mot
tam bia c6 ghi ngay thang; twong duong voi ngay 16
thang 1 nam 823 sau Tay lich (STL), vao ndm 1942
dugc dat tai tu vién Pei-lin ¢ His-an hoac Hsingan
(HZ4) Trung Quéc. [12]

Vao nam 836 STL, mot hop sach cling tuong tu
nhu vay duoc dé cip dén ¢ chua Nan-Chhan (F51&
F) Suchow (FRM), noi c6 mot thiét bi hong - khong
thé str dung duoc. Vi vay, dé 1am rd van dé nay, bang cach ngudi ta dem cac tap sach
duoc dung trong hdp doc va nghién ctru rat k§ ludng. [13] Bang chimg vé viéc xay
dung cac kho luu trit kinh ludn cho nhiing tap sach trong thé ky VIII va IX duong
nhu rét it 61. Dén thé ky X1, duoc xem 1a ddy du va phong pht hon. Mot Iy do chinh
dang vé diéu nay, Luther Carrington Goodrich (1894-1986), mot nha Han hoc va
sirhoc vé Trung Qudc ngudi My, néi rang: “Co thé laviéc in an kinh dién Phdt gido
Trung Quéc tir nam 971 STL dén 983 STL, da dét toan bo pham vi kinh dién Phdt
gido trong tham quyén quyét dinh ciia bat ky tu vién ndo cé tam quan trong.” [14]

. o ‘:3

Hinh 2.
Banh xe cau nguyén cam tay

Thuc té, & Mong C6 hién dai, mot sd tru clu nguyén lon c6 hinh bat giac duoc
congnhan & vung Trung A, céc thiét bi ndy ghi nhitg cau than chi (mantra) duoc
truyén cam himg tir cac hop sach quay (kinh luan sach). [15]

Mot quan diém khac, theo Bunyiu Nanjio (1849-1927) tu si, hoc gia Phat giao
ngudi Nhat Ban, trong phan gidi thiéu Danh muc ctia 6ng: Ban do (trong 4n ban
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O 7 8 tiéng Nhat cua kinh dién Phat gido nim 1681 vé mot ti sach 16n
- . _ ¢6 tam goc duoc 1am dé quay quanh mot truc thing ding),
NOTSAN BAT NHA duoc cho 13 phat minh vao nam 544 STL boi mot ngudi ndi

tiéng, cu si Mahasattva (dai si) Trung Quéc. Nguoi ta néi rang,
theo suy nghi ctia vi cu si nay: néu bat ky ngudi Phat tir nao c6 thé cham tay vao ti
sach chira toan bd Tam tang kinh dién va xoay mot vong, thi s& ¢6 cong dirc nhu
nhirng gi mangudi do da doc toan by Tam tang vay. [16]

Vao thé ky XII, cac Phat tor Trung Qudc dudng nhu da thich nghi véi viée su
dung ti sach ctia ho v6i ¥ tudng tich liy cong duc, bang cach xoay cac hinh try chira
cac ban kinh linh thiéng. Theo Yeh Meng-té (EE 15, 1077-1148), mot hoc gia,
nha tho va bo trudong Trung Qudc thoi Téng dd nédi: Poi voi sau hodc bay trong s6
mudi ngdi chiia, ngudi ta ¢6 thé nghe 4m thanh cua nhitng chiée hop dang xoay.
[17] Piéu nay cho thiy ring, ddy khong phai 13 két qua ctia viéc gia tang hoat dong
hoc thuat ma 1a mot nd luc nham vao cai ma 6ng goi 1a “tin tim da duoc co gidi
hoa” (mechanised piety).

Muc dich cua kinh luan, du dudi bat ky hinh thirc nao di nira, lu6n hudng tam tri
con ngudi quay trd vé linh vue tim linh ctia cude séng, ngay ca trong cac hoat dong
hing ngay. Tham chi khi n6 khong duoc day bai ban tay con ngudi va dugc diéu
khién bai nudc, gi6 hoic khi néng, nhu ching ta s& thdy sau niy; n6 van dugc nhin
thdy boi nhitng ngudi hanh huong di ngang qua xoay chung va 1an luot di vong tro
lai. Theo thuat ngir hién dai goi 1a “su chuyén dong tuan hoan cua trai dat” (the
circular movement of the earth). Nham nhac nhé cho chung ta thiy vé lan Chuyén
phap luan dau tién (so chuyén phap luan), khi dic Phat thuyét phap cho nim anh
em Kiéu Tran Nhu (s. kaundinya) tai vuon Loc Uyén & Varanasi, va hai lan chuyén
phap luan khac bat dau Pai thira va Kim cuong thira. Cac hanh gia ciing ¢6 thé cam
thay n6 phan anh su quay cua banh xe trong co thé (luan xa) nhu dugc day trong
Yoga va y hoc Tay Tang, [18] nhung banh xe cau nguyén cht yéu thudc vé linh vuc
thd cung pho bién, nhu nghi 1€ di nhiu c6 tir thoi ky dau ctia Phat giao & An-do va
Pong Nam A.

Ngudi ta ¢ duoc mot ngudn cam himg khi tiép can cac tu sach xoay; banh xe cau
nguyén do gi6 chuyén dong cé thé tim thdy & Tay Tang trude khi cdi xay gid
(windmill) truc thang dimg dén chau Au. O Tay Tang, cbi xay gi6 chi duoc st dung
trong nghi 1& cau nguyén. Ung dung dau tién cua nang luong gid d6i vai cac tru cau
nguyén, 1 cach nhin nhan trd nén rat khé hiéu dbi vai nghién ciru ctia phuong Tay.
Cdi xay gi6 khong duogc tim thay ¢ Trung Qudc cudi thé ky XIII, va chi dugc ap
dung dé bom hoic kéo thuyén trén kénh qua cac au thuyén. [19] C6 thé y tudng s
dung ning luong gié dé xoay cdc tru cdu nguyén dugc ldy cam himg tir viée sur
dung nhitng 14 ¢ cau nguyén tung bay trong gid, va mang thong diép tén gido &
nhitng khu vuc ma Shaman gido (shamanism) [20] va dao Bon [21] da dugc thuc
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hanh tirrit sém. O 7 9
O chau Au, cbi xay gio truc dimg dau tién xuat hién nhu mot ~ z =

ban phéc thao (sketch) trong cudn s6 tay chua xuét ban cua k§ NOTSANBAT NIA

su ngudi Y - tén 1a Mariano Jacopo Taccola

(1438-1450). [22] Cbi xay gié chau Au trude d6

quay quanh mdt tryc ngang hoi nghiéng sang

mot bén, va c6 18 duoc 1dy cam himg tir coi xay

nuéc (watermill) truc ngang ¢6 hop s6. [23] Kha

ning thiét bi ¢6 truc thang dung cua ky su

Taccola. Trén thuc té, c6 ngudn gdc tir Ty Tang

duoc xac nhan boi su xuét hién trong ngh¢ thuat

Y vao thoi diém dé, v6i nhitng hoa tiét nhu vil

diéu cua than chét, [24] cling nhu doi canh doi

(bats) va cac vi than phan nd tir cac buc tranh

chau Au thé ky XIII tré di. Berthold Laufer Hinh 3.

(1874 1934) [25] da mé ta nhiing chiéc trong Ban thao ciia ky sw

cau nguyén Tay Tang, v6i nhitg canh gié udn Sao cl\:z;i;:‘;;s?&’h?;cjcr‘.’la‘g 64),

cong dugc bao quan trong cac vién bao tang Mediaeval Technology

phuong Tay. Ngay nay, Savonius S-rotor cung and Social Change,

cip diéu hoa khong khi dudi dang quat thong Oxford University Press

g10 xoay trén noc xe tai c6 dong co, va toa xe ltra dong lanh dugc cho 1a hau dué truc

hé ctia nhitng thir nay.

Banh xe nudc nam ngang ciing duoc ap dung dé xoay tru cau nguyén o Tay
Tang, trong khi d6 strc nudc chua bao gid dugc ap dung dé quay hop dung sach &
Trung Quéc. [26] Bdi voi nhitng ngudi du muc Mong CH, trong mot sd trudng hop
da str dung khong khi nong dé xoay cac tru cau nguyén trong gié lua phia trén ngon
lira noi 1éu & cia ho.

Vao nhitng ndm 1420 & chau Au, cac k¥ thuét vién phuong Ty quan tim nhiéu
dén cac thiét bi giup tay quay co khi chuyén dong qua “diém chét” (dead spot).
Piéu nay dan dén viéc kham phé céac linh kién cua bo diéu téc. Trong ban v tay
quay phirc hop va thanh két ndi duoc tim thay
trong ban thao - tac pham ctia mot hoa si va ky su
ngudi Y - Mariano Jacopo Taccola (hinh 3). Tir
nam 1482 dén 1501, ngudi ta tim thdy mot bo diéu
tdc qua cau va day xich theo ding mé hinh ctia T4y
Tang. [27]

3. Tiép cin nghé thuit TAy Tang Banh xe ciu

R Hinh 4.
nguyen Bén trong Kinh luin la

Vao nam 1970, Tarthang Rinpoche con goi ~ M@t daigidy c6 cau than chi
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O 8 O Tarthang Tulku (1934-nay) da chon
. . ~ mot bd suu tap cac than chu (s.
NOTSAN BAT NHA mantra; t. sngags, saw), dac biét co
loi cho thoi dai ngay nay. Ngai huan
luyén cac hoc trd cua minh theo phuong phép truyén
théng dé in 4n va cudn ban kinh van cho kinh luan (hinh
4). Thay vi tay cam, von thuong thay & cac banh xe nho
hon, ngai Rinpoche boc cac ban kinh van da cudn lai
béng vai va dat chung trén ban xoay, st dung dién dé
khién cdc cu than cht cd xua chuyén dong vinh vién
(hinh 5). Trong nhitng nam gan day, Tarthang Rinpoche
d3 ap dung cac k¥ thuat in va sip chir trén mdy vi tinh
hién dai (:ilé tao ra nhirng banh xe co6 nodi dung tuong Céc bin kinh viin duge
dug’ng vo1 nhiing béph xe 1on nhé‘g nhu da tung dugc san cudn lai bing vii
xuat ¢ Tay Tang. Thé h¢ banh xe cau nguyén madi nay mo
phong truyén théng Mani Dong-khor,
[28] banh xe cAu nguyén gom mudi triéu
cau than chu (hinh 6) duoc danh gia cao &
Tay Tang.

Hinh 5.

4.Khi nao nén sir dung Banh xe cau

nguyén
Khéng c6 bat ky dinh nghia chinh xéac
Hinh 6. nao vé thoi diém sir dung kinh luan, mot
Banh xe ciu nguyén dugc lam ngudi c6 thé quay kinh luan bat ctr luc

tir g6 Walnut (6¢ ché), chira bén trong

10 triéu cau thin chu nao, thdm chi trong khi hanh thién hoac

tri tung than chu hang ngay; ké ca lac
thue hanh mot s nghi thie tAm linh. Banh xe cau nguyén ciing c6 thé dugc quay
trong khi di nhiéu quanh mot bao thap va ngay cé khi chiing ta dang xem TV, nghe
kinh (phép thoai) hodc doc sach cting véi tit ca nhitng cong viéc hing ngay khac.
Nhung banh xe cau nguyén khong nén quay trong khi mot vi Lat-ma dang doc dién
van hodc giang day.
5. Cachsirdung Banh xe cAu nguyén

Kinh luan nén quay theo chiéu kim déng ho, véi su tap trung vao mat diém cua
than, khau va y. Quay kinh luan that dé dang va nhanh chéng, khong doi hoi nhiéu
strc manh thé luc to 1on hay 1ap di lap lai nhiéu 1an. Hoat dong dé thuc hién, c6 y
nghia, muc dich va loi ich rat 16n ddi véinguoi thuc hién.
6. Thayloikét

Tur nhitng két qua c¢6 duge boi cac nha nghién ciru, ciing nhu viée hanh tri nghi
thire tAm linh phd bién trong Phat gido T4y Tang; tng dung kinh luan nham tu tap
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tam va chuyén hod tdm dé hanh gia dat dén trang thai an lac, O 8 ‘]
giac ngd. Mic du, doi v6i hanh gia sir dung kinh luan khong chi _ . —
dé tao ra cong dtrc va thién nghi¢p cho ban than, ma con hoi NOI SAN BAT NHA
huéng cau nguyén cho khip phap gidi ching sanh dong vién

loi lac. Ph6 bién nhét - 16i ciu nguyén duoc xudng tung trong khi str dung kinh luan
1a “Om Mani Padme Hum”. Khi xudéng ni¢ém “Luc tu dai minh chon ngén” nham
danh thirc dac tinh tir bi noi ty tdm cua hanh gia, va can cau sy giah¢ duc Quan Thé
Am, hién than cta 1ong tir bi trong Phat gido Tdy Tang. Ciing vdy, kinh luan dugc
khic cau than cha nay c6 mot nang luc didu dung vo cing.
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[3] Sdd.tr.335.

[4] Julius Heinrich von Klaproth (1812), Reise in den Kaukasus und nach Georgien, Published by Berlin,
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[8] Loaibanhxe cau nguyén nay dugce quay bing dong nudc chay. Nudc cham vao banh xe - cho 13 su kiét tuong,
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[27] Lynn White jr. (1960), Tibet, India and Malaya as sources of Western Mediaeval technology, American
Historical Review, vol. 10, tr. 49. -
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O 8 2 Mua déng sdp tré chdng roi
n — Phun mua dau chi ti troi mua sa
NOI SANBAT NHA Hat mam am ban tay cha

Lam con mua ma [oa xoa hat gieo

Tu trong rét mudt bot béo
Cho nay mai sé vui reo lia vang

S 9(/ /S Canh dong choang gidc mo mang
4 r“ i |/f A’k Rdi mua xanh nén mor xuan hay ve
o Ch hanh héo ndng sdn qué
Nguyén Thi Kim Anh — Thom tit nia trdc thom vé thdu keo
Vang hoa cdi gi6 rap riu
Con ong ctt tudng hoa theo gheo minh

Nguoi vé bay tiéc tat nién
Cho giao thia diém chudng nén na ngan
Trén tuong to lich phdn van
Ngay Ba muoi tet nhu gan nhu xa

Chuyén xe ché nguoi xa nha
B6 quén com do bé da doan tinh
Canh mai khang khiu ngoai hién
Liu chiu choi biec goi minh Lap Xudn.

Giap YU( &~
B AN ~ 9
Qua busi ton whuc tedi 43¢ BRY NGU QUA

NAi chudi - ban tay troi, Phat Neuvin Chi D
Ché che cho khdp ching sanh. guyen A Dien

Qud cam: ven tron vién mdn

_ Quat dem sung tuc [6c ve
Hong, dao: thdng tien, thanh dat

Tdo mang phu quy tran tre.

Me em di cho ngay Tét
Mua bao thit qua tram mién
Uong nudc nhé nguon phdi biet

Bay ngh qua tho to tien. gitip me bay ngii qua
Me cuoi khen em that ngoan
Ngit quad chinh la ngi phic
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083

NOI SAN BAT NHA

ﬁ‘/\

Glony
Chuong

Long téi cham tiéng chudng chia
Tam hon nhe diu, hon thua nhat nhoa...
Tlemg chudng ngan tua khic ca
Ldng sdu nhu nhitng that tha chan qué

Tiéng chubng buomg xuong trua he
Nhe nhu con gié bo tre vi rao
Ldn vao trong gidc chiém bao
Tod ra thom ngat ngat ngao huong sen

Lé Minh Hai

Tiéng chudng vang vdng trong dém
Ngé nhu ai méi thdp [én dnh den
Giot trang ldp ldnh cia thién
Hon toi tI/\aV\I/\ thdn téi mién tinh tam

Chudng chia khi bomg, khi tram
Nghe nhu nhitng tiéng ngan ndm vong vé
Chdp tay huong céi bé dé
Chudng chua thic tinh vuon mé kiép nguoi.

la vé Jieng hati ...

Lia dong dang chin ré

DOV\g SOV\g chumg xanh hon Ta vé c()y\g qué b\uo’mg
May cuoi troi lop lop Puong mé di tram ngd
Gio reo reo bén duong... Gdp nhing chieu khéi tod

Phat binh yén trong long...
Cam vang, qugt do héng \
Poi ngay veé phién cho Thdng giéng o1, ta vé
Ngot ngao tinh xi so Canh cua mua rong mé
Sudt dam dai néo qué..  Nghe phdp pb\omg dat the
Tieng mua vang sinh sol..

Bi cudi dat cung troi
Van thuong vé qué Me
Budc muoa di rat nhe
Léc non kip chao doi
TIAamg giéng, hai tham goi
Tod ménh méng dat troi...
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Nﬁglgﬁﬁ\l-ﬂﬁ NGUYEN

cinom o 4 cAu ctia NGOC

Ap Gol HUNG

Chi d6i hom nita Tét roi
Dén xanh 10¢ choi da bat

2 o
X0t minh xang bang X4c béc Wﬂy cuor
Gan xuan chang thay xuan gan! Roi r6i tiéng chim roi réi ning
Pam huong roi réi mat hoa cudi
7{0‘//]1 ﬂd Zﬂd’ﬂy eﬂﬂﬂ Long héo nhu cay mua la rung

N A T Roi ré1i em vé 1§c nay tuoi!
Bira nay ong Tao lén troi ;

Binh v61 ha miéng trong voi bong tam ~
Bat ngo khach quy dén tham ﬂ W XII w
Ron rang chim hat ca nam vui hoai! Vui gi d4u nita ma vui

Du xuan trdim budc ngdm ngui sém tram
Giéng nay rang r& madt ram
Boéng ngudi xua van tam tam mu mu.

Foa Xwong Rong

Cam chiu bon mua ning mua khic nghiét
Vit kiét minh dén bac mau xanh da
Ttr tua tia nhitng chum gai nhon sic
Lang 1€ moc 1én mdt doa trang nga!

BUONG

Nguyén Quéc Huin

Lén chua thinh mot hoi chudéng
Cho bon bon...dut thi budng cai dui
Bai tho m&i viét khi hoi y ,
Doc choi mot ban 1a rdi ... quén ngay. CO gi trong tiéng chim thanh
Vit qua khoang biéc r6i tan gitta troi
Mic chi dém lai nhé ngay ~Vinhuaimim matcuoi
Dang chir lai nhé t6i mai mdt kia ~Cho minh say nang g& nui r6i to
Hién nha mot giot swong khuya L,
Nhe héu gieo xuéng ling chia xa canh €O nguoi ludt toi nhac cho
Cai chan xe may cho quo, ca duong
Gian minh ko kip cdm on
Chép chi dir vay, biét budng chd nio!
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Ca chuoi1 dam duoi vi con O 8 5

Lo1 nguot xua hat hdy con vang ngan A P—
Theo con ngan ddm xa gan NOTSAN BAT NHA
Dam dam bong me mat ngan hat chau...

4
Khi con vap vap lo 4u C / k ,

Cay nguoi thay me dém sau vo veé.

A
Khi con sung mén dé hué C H l I ()I
Chia bui s€ ngot vai k€ vai con ...

Hanh Phwong

Dau cho ngan dim nudc non

Khéo an khéo ¢ vo tron tinh thuong
L& chan quan tro dém suong

Hay con c6 nhitng me nuéng con ma ...

Me tung nang do lan la

Po1 com khat nudc... nudt na me cham...
Nh& con bo nudc hut chan

Me tin con ¢6 ngudi nang con ma ...

Thir Nam 10.11.2022

Mai nay ta s€ hu than

May con tro c6t ké chan Phat ngoi
Nghe céau kinh k¢ thanh thoi

Xéa di danh phan dé doi tu do.

Tén minh ndng ganh au lo

Tudi minh ct giit bo bo lam gi?
Bao nhiéu rung ruc xuan thi

Xin thiéu chay tan dén khi lanh troi.

Cot tro 1a thr bui doi ‘
E rang niu gilt hoen nguoi tran gian

Thi xin muon trdn mua ngan
‘\ /I Zs I Vii ra tdm hudng xanh tran cé hoa.

N

Mai nay ta s€ khac xa
N AY . o o Xéc than bo lai, an hoa rong choi

Long nuong ¢ chd Phat ngdi
Nha bao Chu Minh Khéi Hon nhién cdy co6 dudi troi nghe kinh.
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Ui Tét ma t6i mudn néi dén chinh 1a mui thom khi thap huong. Mui thom 4 ay

1am t6i ludn lién tudong dén su quay quan xum hop. Pau phai chi ¢ ngay Tét

nguoi ta méi thap huong nhang, nhung mui thom dic biét ndy vao dip Tét khién long toi

thiy 4m 4p vo cung. T6i con nhd nhirng nim di 1am n xa qué, vao dip 23 thang Chap

cting ong T4o, thiy nha ngudi ta thip huong, mui thom Ay 1am cho long nao nao. Téi nhé

nha. C6 nam phai lam viéc dén hét ngay 28 Tét ma thdy ching con tam tri nao cho cong

viéc. Luc ay di ra duong thdy ron ra 1am rdi, nhitng mat hang Tét bay ban ngap céc cia

hang. Trén cac ngd phd, dao quat va hoa ruc rd, nguoi di lai nhon nhip, ai cling hdi ha lo

cho Tét nha minh. Thé 13 thdy thém hoi 4m ngudi than, mudn budng bo tit ca dé vé qué
ngay lap tuc.

Mui huong nhang [am t61 muong tugng ra canh dong vui cua nhiing bita com
ngay Tét. Vang bén tai t6i 1a tiéng cudi gion tan cua tré con, tiéng cudi hd hdi cua nguoi
16n, tiéng diia bat lach tach... tit ca 1am nén ndi nhd con cao. Thé 1a hién 1én ngay trudc
mit cai canh ca nha ngdi dong du an udng. Toi thich cai cam gic thong tha ngdi khoanh
chén trén chiéc chiéu coi trai dudi nén nha. Cai cach ngdi an dan di Ay lam cho t6i thay
sang khoai nhat. Nang 1én chén ruou, top mot hoi thay ci nong cham c6 hong, lan xudng
nguc, rdi thdy mua xuan lan ra khap ngudi am ap. Hoinho, toi thuong theo 6ng ndi di tao
mo vao dip cudi nam. Ong chi cho toi tirng ngdi mo va giai thich can k&. Toi cham chu
nhin, chim cht nghe nhung hau nhu sau d6 lai quén ngay, tré con la thé. Sau khi nhat co
va quét tude sach s€ khu mo cua gia dinh, 6ng bit dau thap huong moi t6 tién vé an Tét.
Mui huong toa ra theo gio rat thom. Roi 6ng di dén nhitng ngoi m¢ xung quanh cim lén
moi ngdi md mot nén huong. Ong bao ¢6i &m cling nhu duong tran, cling 6 lang giéng
lang x6m. Lam thé dé ho khong thay lanh 1&o va ciing 13 t6 tim long thanh kinh ciia minh
v6i ngudi nam dudi dat. Ong chip tay, cti dau trude mo to tién 1am ram khén vai. Toi
dung bén canh ong nhung chiang biét khan gi, chi biét ngudc miét nhin lan khéi mong
manh udn luon bay 1én. Té6i chot doan d6 1a linh hdn ngudi da khuat nghe thay 101 khan
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ctia 6ng ma bay 1én. Mui huong nhang goi cho toi cam thdy hinh O 8 7
nhu con ngudi va thé gidi bén kia khong cach xa 1a may. Va lan khoi _ ; _
ciing miii hwong nay méi ky diéu biét bao! NOI SAN BAT NHA
Ngay 30 Tét, mui huong nhang quyén vao khong gian lang qué.

T6i ngudc 1én ban thd gia tién véi mot 10ng biét on va thanh kinh. Nhitng linh hdn theo
lan khoi bay 1én, dan vao nhau nhu cting han hoan cung con chau don chao nam moi. Toi
tin ring, con nguoi sau khi chét s& khong hoan toan mat di néu nguoi con song chung ta
ludn nhé va nhic téi ho. Va ci thé gisi tam linh & mot dip nao d6 s& khong hé kho 1y giai
mot chut nao.

Nhitng ngay dau nam, nguoi ta cling thuong 1én chuia 18 Phat. Trong niém vui ciia
nam mai, ho lai thap huong dang Phat va guri vao d6 nhirng uéc nguyén vé mot ndm moi
binh an, may man. Khoi huong bay 1én tan vao gi6 xuan lam cho khong gian nhu 4m hon
1én. O noi linh thiéng, long nguoi thay thanh than, tinh tam dé nghi vé nhing diéu dep da.
Mui hwong 1am cho tim hon thu thai, qua 1an khéi va mui huong y ngudi ta tin rang dic
Phat s& thdu hiéu nhirng uéc vong ma dd cho ho dugc nhu'y mudn. To6i dimg nham mat
cam nhan nhitng nhip ctia dat troi va 10ng nguoi dang giao hoa 1am nén mot mua dep nhét
trong nam. Nhin 1én dién tho lung linh dén nén va hoa, thiy d6i mat Phat mé to hién tirma
long minh nhe nhdm. Mui huong lam voi bot nhitng san si, tham vong trong long. Chi
con thiy nhirng diéu trong tréo va thanh thién. Mui huong thom nhu tdm 1ong cua Phat
vay boc l4y toi, che chd cho toi.

Mui thom dic biét ctia hwong nhang 4m ap vo cting. Toi chot nghi téi mot diéu that
thu vi: phai chang d6 1a mui Tét?

NH E BUOC M@t sém bén hién chiva nim cii
Vat ning ban mai goi mia sang
hu V a n Xudn nong dm ém doi hé hai
Cdnh én chao nghiéng rén sdc vang

NS. Thich nir Hanh Lién Liéu rii bo xa hoai phé cii
(Chiia Liéu Qudn, Qudn méng xudn thi vong tiéng tho
phuong Phuoc Tan 12/ 2022)

Tinh long khé don xudn qua ngoé
Hanh phuc don so mdi don cho

Nhuw dod tam xudn birng hé nu

Minh quang mot thodng ro chirng lao
Minh tdm nhe quét con phi vong

Thi ké vai cdu to mong nao

Tdng ngwoi do mdéi mita xudn thim
Buéng gdanh wu phién bwéc qua song

Tiéng chuong chua cii burng con mong

Tinh gidc miia sang, nhe gét hong.
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GIUA LONG PHO THI

Nguyén Bach Hong Vin

Khai niém vé Tét cua mdi ngu:cn Viét Nam lu6én gin lién véi chiéc banh
chung-cau dbi do-hu’ong tram. .. va bong ng6i chua cdkinh..

MB&i dip giap tét, trén con dudng sam udt nhat nhi Bién Hoa c6 mdt ngdi chua
mau nau dac trung nép minh dudi bong cay to..

Hang nam, cir 4 28-29 thang chap, toi 1a1 tim c¢ chay xe thit cham ngang
ngoi chua a ay, len 1én nhin vao bén thém cii réu phong, tAm chiéu tron trai trén nén
gach tau, vi try tri gian di v6i tAm 4o nau son cii, 61 dép hai quai, ng01 cam cui goi
tu:ng chiéc banh chung. Pém mudn, thay lai ngoi trong cui, chAm nudc. Bong thay
in trén vach trong dém tinh mich, ngoai kia chi cach mét birc twdng 13 phé thi nhon
nhip, vdibao &m thanh, hinh anh cua thoi 4.0.

To6ida tu’ng thay thay rat L trang nghiém vai y hau hanh 18 trén chanh dién. T6i
da timg nghe giong noi tram 4 4m, mach lac, truyén cam khi phét biéu trong nhiing
nghi 18 ctia Gido hoi Phét gido thanh pho Bién Hoa. Va toi cung tung tan_ mit thay
thay that binh di dén than thu’cmg, ngoi bép trén nén gach g061 banh, ng01 lang 1€
canh ndi banh chung, dé dang cling Phat trong ngay dau nim mdi, dé c6 chut 1oc
cho phat tir trong dip 1€ trong ctia Phit gio.

Banh chung ngay nay, ngay nao ciing c6. Ngudi ta néu theo day chuyen ép
chan khéng dé bao quan dugc 1au. Nhung chlec banh chung mdc mac, goi bang tay
cung la dong va lat tre bang chinh d6i tay vi ban su va quy phat tir trong ngdi chua
don so glua 1ong phd thi trong nhu’ng ngay cudi nim cé y nghia rat déc biét: No goi
lai cho mdi chiing ta nhirg hoai niém xua cii, nhitmg phong tuc, truyén théng dén

I MUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567



tét ciia ong ba ma ngay nay
dang dan mai mot.

Hon thé nita, sau mét
nam véi bao bon bé lo toan,
chot dimg chén bén mai chuia xua, nhin hinh anh
vi su trong chiéc 40 niu son ng01 g6i banh, ndu
banh , mang cho ta mft cdm giac binh yén, va
cam nhan dugc Tét cd truyén dang vérat gan.

T6i va rit nhiéu phat tr thAm mong chu
Phit gia ho cho vi ban su try tri chiia Phiic Lam
1uén binh an dé cham lo phét sy, va binh di ng01
g01 banh chung m01 dip xuan vé. P& mdi dip
giap tét, t6i lai c6 y chay ngang chua, 1én dung
nhin vao trong va nhil ring:” tét dén thét rdi, ve
nhadithoi.”

QMQ

089

tran van

Soi guong chai toc miia xuin

So1i hiu hat, soi lo toan x6 bd

Chai vao ky trc hu vo

Chot thwong mét thud hwong bd két thom

G(‘)’c mai vuon me

Goc mai can cdi trong vudn cil
Gén tudi mia xuén cua me gla
Théng giéng hoa tr6 vang nhu nang
Ma béng me hién nay da xa

Ta tha nhu d4 ngan nam

Ning mua dau dai lang cam that tha
Séc khong khong sic ta ba

Poi nhu gidec mong phi hoa vo thudng

- (ho

L&1 kinh chua quyén huong sen
Got san si 1an bon chen doi ndy
Héi canh sen uém trén ta

P6a hoa vira nd d3 day sic huong

Nhéan thé tram luén bao di€u vii
Chan Vap sn si, vip dén hén
Tay l4n tring hat, tm thién dinh
Mic gié quay cudng vil diéu dém

DEm Xual

Giao mua nao nuc b@)i hoi

Canh xuén bung biéc nu chdi giéng hai
Nang xuén e ap cho ai

Nitra dém hoa rung vang phai 4o nguoi
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Nguyén Quéc Huin

T6i quen anh chi trong mgt cupc gap mdt db“ng hwong Quéing Nam. Von ciing
qué tir "cap xd" nén t6i va anh chj than nhau lim. Anh chi xem tbi nhw em it trong
nrha, co vi¢c gi cung nhén nhe, trao doi.

C6 thé n6i, anh chi 13 nhitng ngudi thanh dat. Anh 13 tién si, 1am viéc & khu cong
nghiép Bién Hoa. Chi la chuyén vién cia S¢ tai Nguyén va Moi trutong Ca g1a dinh l1a
nhitng Phét tir thuén thanh. Anh chi ¢6 hai con. Céc chau déu ngoan va hoc g101 Giadinh
anh chi séng trong mot chung cu cao cAp, tién nghi khong thiéu thit gi. M6t mau gia dinh
tré & thanh phd ma nhiéu ngudi mo wéc. Dao thang 11 nim ngoa1 to1 ghé nha anh chi
choi. Thay anh v hai chéu dang lui cui trwde khoanh sén nho xiu truge nha. Thi ra, anh
vura lam vira chi cho cac chau cach cly nhitng cay hoa van tho mong manh nhu que tam
sang may cai chdu 16n. Nhin cach anh ti mén chi cho hai con cach lam toi x6p dat, cach
néng niu khi dat 1é cay xubng dat ra sao, cach cam cho cay khong gay db, cach tudi nudce
nhu thé nao, t6i thim ngan ngam. O thanh phd cong nghiép chét chdi nay, khoang san
trudce chung cu qui 18m, lai linh kinh chau to, chdu nhé. Ma dé tim mot chit dit mun dau
phai dé, 10i gi dén cong cham chut, gieo gidng. T6ibudt mleng

- 01 troi! Hoa van tho thi thiéu gi! Géc chg nio ma ching cé, lai ré nhu béo! Thoi
budi nay, thiéu gi hoa dep, lai sang trong. Hoa Da Lat ¢4, hoa ngoai nhap ciing c6, du ca.
Anh trong 1am gi thir hoa ndy cho nhoc x4c!

Anh 13ng thinh, mim cudi. Doi cong viéc xong xudi, anh moi t6i vao nha, pha mot
4m tra. Poi tra ngam anh r6t ra chén moi t6i. Sau vai ciu xa giao thoi tiét ching dau vao
d4u, anh tir tén né6i:

- Céu a, minh xa qué dé hon 20 nam. Chang hiéu sao, m&i 14n sap tét, minh lai boi
hdi nhé cai mau hoa, cam chang ra cam, d6 ching ra 46, c4i mui hing hic cia hoa van tho
dén thé. Minh lai quay quit nhé dén vudng sin rong trudc nha & qué. Cu mbi nim, vao
khoang 23 thang Mudi am lich, lac d6 khong con nhu'ng con mua 16n tm ti nita. Chi con
cai ndng se vang dau dong va phun mua nhe nhe ma me minh goi 1a mua gieo cai. D6 la
thoi thoi diém me minh dem cai goi hat gidng hoa van tho duogc cit ki trén gian bép tir
mua trude ra gieo, dé ding dip tét thi trd hoa.
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Khoang san ruc thim trong tiét xuan vé. Me minh chon
nhimg canh hoa to nhét, dep nhat dé déng 18 chuia va chung cling
trén ban tho Tam bao, 6ng ba... Céu bict day, qué minh ngheo 13m! O 9 1
Ganh hoa van tho ciia me rao khip phién chg qué ngay cudi nim = > =
cung voi cac loai rau c6 khac. Giéng hai giap hat ma! Mg bon chdt  NOISANBAT NHA
ting d6ng com c6i nudi may anh em minh in hoc. Minh vuot qua
may ndm dai hoc 1a nh& 361 quang ganh hoa ctia me... M¢ minh cling thich hoa nay 13m,
vino gén bé véime khong biet bao nhi€u mua xuén vé!

Trong doi mit anh, t0i chot nhan thdy mot ving xa xam trong ky tic, diy yéu
thuong, khac khoai. Anh ké tiép:

- C4u biét khong, chinh nhu‘ng cdy hoa van tho ma minh dang wom la hat gidng tir
gian bép qué nha, bandining niu giri vao bang duong buu dién cho cac chau...

Minh day cac chau cach trong hoa la day cho cac chau blet yéu thwong, biét nhé Ve
ba noi, biét nhd vé qué huong, g0c gac Day cho cac chéu biét yeu qui, trén trong va thiu
h1eu nhimg quing doi gian khé ma minh da timg trai, dé ¢ y chi viron 1én trong cudc
song. Céac chau dugc nhur ngay hdm nay chinh la nho nhung cdy hoa van tho, bé xiu, qué
mua ndy day, cau a!

T6i chi con biét ling ngudi. ThAm x4u hd va khé chiu vi suy nghi bop chdp cua
minh. C4c con anh thit 1a hanh phic vi 4 ¢6 cha me nhu thé, dwgc chim chit trong tinh
yéu thuong binh di ma dim thim. T6i tin rang, sau nay khi cac con anh 16n Ién, cai mau
hoa van tho cta ving qué thuo‘ng kho, day ky ni€m ay s€ theo sudt cudc doi. Du ¢ déu,
lam gi, chung van c¢6 mot noi chdn vitng chic d& nhd thuong, huong vé. Nhu hoa van tho
qué mua ma bén bi, sm thim ding nhitng mua hwong sic cho doi, dét nén mua xuin qué
huong 4m 4p tinh ngudi...

OlHAY
MUA

Lé Pirc Pong

Thud sinh thoi ctia néi, tdi cling ndi di tim cdy thuéc Nam d6 ddy. Noi cay co thude
Nam thuong moc 13 nhitng khu vudn hoang, 14 nhitng doi ¢4t ving bong ngudi qua lai,
sinhsdng...

Noi dédy, nhimg glong cay thudc Nam tha ho sinh trudng, moc um tim va chd
ngudi hai mang vé 1am thudc giup doi, gitip ngudi qua con binh tt. .

Tuy theo ddc tinh tling loai cay thuéc, cong viéc thu héi diénra Ve‘to mua cay tich tu
nhiéu “chdt thudc ” trong minh.

Cay thu6c Nam ding cho ngudi Viét Nam nén 6ng cha thudng nhén nha “Nam
duegc tri binh Nam nhdn”. Cay thudc Nam hién dién khip noi va dting 13 d4n minh “séng
trén déng thudc ” ma nhiéu khi khong biét !

Mua thu hoach thudc Nam d3 téi. Noi din di diin lai nhiéu 14n 14 khi chit cay, nhd
chit ph?m ngon, noi co trai kho dé lai, dirng mang vé hét phﬁn cua cdy. Noi bao mua sau,
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092

NOI SAN BAT NHA

ciy con s& moc 1én cho nhitng mua cdy thudc méi.

Néu chit hét ddu duéi theo kidu “tdn thu” thi mua sau ching con cay thudc nita !
Vi nhitng cdy 16n, phai chira lai phan gdc cho chdi non bat 1én. Chit nhe nhang, khong
13m dau cay dé cay con sirc moc 1én khi nhitng con mwa mat mé dau mia vé téi. ..

Nhitng b6 thudc Nam con thom miii nhyra, muli tinh dau that hip din ! C6 phai luén
tiép xtic, ludn tim nhitng cay thuéc ma chiing t6i luén cam thiy sang khodi trong ngudi ?
Béi khong khi trong 1anh noi vam song, noi dau doi béi d4 hio phéng ting ngudi tim
kiém thudc.

Bdng cam thdy tAm minh nhe nhang, 1ang lang vi duoc gbp strc minh gitip ngudi,
gitip doi bang viéc suu tAm ciy thudc! Cong viée ling tham, chi minh minh biét

Ctr thé, nim nay qua nim khac, khi tr¢ lai nhimg khu dat nay; nhitng ciy thudc
Nam thé hé sau dd moc 1én xanh t6t va chiing t6i lai thu hoach mang vé .

Thir hoi bay gio c6 may ngudi luu tim dén chuyén “gieo hat mita sau”? Tém cé
dudi song, trén ruéng déu bj tan diét bai hang tan thudc bao vé thuc vat, béi xung dién
tran lan; béi nhitng dong nude thai den ngdm tir nhitng nha may ven song. ..

Con luon c6 strc séng déo dai, c6 strc chiu dung 1a thé ma phai ngoi dau 1én khoi
sinh dé chét tham chét thwong ! Con cudc, con ¢, con le le, chim bim bip tim vé mi vudn
13m t6 ciing khong yén. Nhitng pha dén cyc manh lam ching loa mit, roi lot vao vot ciia
nhirng ké sin bt chim trong mua chiing 1am t3..

Hay biét dimg tay lai, hay biétlam didu thlen diéu tét1anh dé ‘gieo hat muasau”!
Hay biét yéu quy, bao tdn, bao vé cé cdy, yéu quy thién nhién nay dé danh nhitng “miia
sau” cho con chau ciia minh!

Khoang trdi xanh trén diu con xanh mai hay khong, tuy thudc vao ¥ thirc “gieo hat
mita sau”’ cia moi con ngudi, cia mbi hanh d6ng c6 ich, thiét thyc cho cong déng tirhOm
nay ...
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DK » M DAM NOT SAN BAT NHA

6 Hien G3p Lank

Tam Tinh Lé

Hién dan: Troi oi, sao con & hién ma khong lanh gi hét? Tui 4c lai gap lanh méi kho
chu!

Troi: Thé ndo 14 c, thé nao hién, 14 1anh? Con chi hiéu theo y con théi, lic nay thoi,
& day thoi. Hiéu rong hon s& thdy khac. Con hiéu bang cai tAm ctia con buém thi thiy hoa,
bang tAm cua chim ung thi thiy dugc canh rimg, bang tim cua troi thi thdy ca vii tru, ca
muodn tring hanh tinh khac. Néu ké ac lai gip lanh thi thé gii nay 1am gi ton tai dén hom
nay.

Hién dan: Con xua nay ¢ hién, tir té, ma sao lic nay dang gip nan né?

Troi: Cl cho 14 con hién, hién 13m, that hién nhung ta hoi ne. Con bi dau mot ti noi
ngdn tay so v4i bi gay tay, thi dd 1a lanh hay dit?

Hién dan: So voi ngudi khong bi dau gi hét thi ngudi dau van 1a kho vay.

Troi: Con tim ngudi khong bi dau, khong kho ¢ thé gian di va hoi ho nhd dau ma
dugc vay. Néi thé thoi, con dimg di tim, ¢ ddu ma tim.

Hién dan: Thé sao thing ¢ ac, n6 van gip lanh?

Troi: Sao biétné lanh. O 4c thi gap dtra con ac hon. Thur xem loai thu ddc, tha dit co
nhiéu trén rimg khong? Hay 1a loai hién lanh, v6 hai nhiéu hon. Con thir & ac di thi xem
ndi tim con c6 duge binh yén khong? Do 1 chua néi dén hau qua nhian tién s& khing
khiép dén ching nao.

r.-:-'.
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— O 94 — Hién dan: Ly luan kiéu ay thi v6 cung, nhu kiéu c6 chuyén gi
NOISANBATNHA  thibao “caisé toiné vay” laxong, hué ca lang.
Tr0’1 Ngu si hudng thai binh. Minh ngd ho ngu, chu: thatra ho

khon day Ho nhdm mat chd can nhim, ho ngu chd nén ngu. Cai gi cling muén x4o tung
1én, biét cho tudng tan thi khac gi ruéc kho vao than.

Hién dan: Sao ngudi lanh thudng bi ké ac lam kho?

Troi: Nguoi dc 1lam kho tat ca chtr dau phai chi danh riéng cho nguoi hién, vay nén
ké ac c6 gap lanh duoc 1au dau. Nhicu khi cé nguoi thi ac cho nay ma lai rat hién cho
khac, hodc ho biét tu chuyén hoa tir 4c sang lanh ma ta khong biét @6 thoi. Cai kho co ca
tri¢u tri¢u nguyén nhan khéc nita ma nguoi ta khong nhan ra. Cé khi chinh minh tao ra cai
kho cho minh r61 d6 161 cho ngudi khac.

Hién dan: Tai sao thién tai khién vo s6 ngudi lanh vo toi phai chiu kho dau?

Troi: Con ngudi dc ddc voi thién nhién, co cay, dit da, khong khi va ngudn nude ma
ho ngd 1a minh song hién lanh. Thién tai la canh bdo ma ho c6 biét sg dau, khong nhirng
thé ma con tiép tuc, ngay ngay xo41 tung ca trai dat nay. Con ngudi dau co coi khong khi,
dat d4, nudc ndi cling 1a sinh vat ma biét xam pham chiing cling 14 td1 4c. Hi€u biét ctia ho
con ngheo nan, tho thién, ich ky lam.

Hién dan: Cir tin & hién gap lanh r6i clr chip nhan kho dau cho doi cai lanh t6i ¢6
phailaumékhong?

Troi: O lanh nhu chép hanh dung luét giao thong thi trdnh dugc tai nan. No61 thé
khong phai 1a khong c6 tai nan. C6 mudn van tai nan dang 1€ xay ra, nhung nho di ding
luat ma ta tranh duogc. Ta da thoat muon van tai nan nhung ta khong biét va coi nhu duong
nhién la thé. HE co6 chut tai nan nho 1a da kéu kho r61. Con nguoi thuong nhé cai bat hanh
ma than kho chir khong hé biét cam on khi ho dugc binh thuong. Tham chi, dugc binh
thuong con than budn, chan roi so véi ké hon minh ma phat sinh ganh ti tu rudc kho vao
than.

So 1a minh u mé tic 14 bot u mé rdi. Cho doi 14 18 tAt nhién cua doi séng. Tai cai tam
tham lam, nong voi nén nguoi ta thiéu kién nhan cho doi roi sinh sy, roi sai 1am va kéu
kho.

Hién dén : Tai sao nhitng ké 4c, ké giau sang thich néi “O hién gip lanh” ?

Troi : Nghich 1y 1a mot diéu thuong thay & doi. Trong mdi nguoi da chira dung
muon ngan nghich ly sao khong hé thay. Lac budn thay toan canh budn, luc vui thay
nguoc lai, khong phai 1a nghich ly sao. Ty minh v€ vong tron 161 minh chay trong vong
do, chay mai r61 quén di, lai than sao minh khong thoat dugc cai vong tron ky quéc ay.
Minh cho ngudi ta ac, ma biét dau ho nghi hoan toan nguoc véi minh.

Hién dan : Noi mi s& 1a vo cing. Lam sao c6 két luan ¢ ddy duoc ?

Troi : Lam gi c6 két thuc ¢ doi nay. Chét ciing 1a bat dau cai séng méi. Ta 13 troi 6
bau tro1 nay, con co troi khac ¢ bau troi 1én hon, va clt thé ma ¢ trdi cia troi cia troi. ..
Nhiéu khi, phai bi€t cdm on su bat hanh ctia minh.
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GIAO THUA
TREN BAIBAC

Lé Quang Trang

Khoéng ding mua sinh san, nhung d6i khi vao nhiing ngay cudi nim, cac curua lai
vé tham bai Bic, ngay luc bién Vang nguoi va gio cling ngu quén trén tan dura phang lang.
Ba la nguoi dau tién phat hién diéu 4y, sau 1an 6ng nhit nhitng to trimg riia mang vé ap &
sau Lang Ong Ngu, ngay dém giao thira dang nhd. .

Hbi 4y ¢6 ngudi can ngin, ¢ ‘ria thuong mang 1a1 xui x¢o, dung dinh vao ching lam
chi mic diém”. Nhung nhin nhitng 6 rua bi song lon danh tan tac, tring bi cuon tréi khap
noi, ba t6i khong kim duoc long minh. Cu thé, 6 ong mic ké 161 khuyén, cir moi som khi
mit troi chua 1én kip, ong lai ra bii tim xem 6 riia nao vira dé 1a mang tring vé dé ap.

Ban dau, 6 trirg chéng nd dugc bao nhiéu, tram trimg rua thi chi ¢ dam bay chu
khé vo trimg chao doi, s6 con lai déu bi rita ca. Nhin nhirng chtirua con séng sot, 1¢ 1o1 boi
vé bién, va nhimng trimg rua hu tring day trong 6 4p, long ba dau nhu chinh minh méi 1a
con séng cudn di 6 trimg vo toi. Sau mua tha ria vé bién, ba theo tau ca ra khoi chuyén
cudinam, hy vong gip nhiéu may min dé c6 dugc mot cai Tét 4m no.

Tau ra khoi khong 1au thi bdng ndi 1én con bdo. Thang mudi mot thudng bién da
diu di, nhung chang hiéu sao troi lai tung ra con gi6 ngdc. Gio rit qua mai nha rung ron,
mAy phen me phai khan vai ri ram bén nhiing b6 nhang to nghi ngut khéi. Nguoi ta bao
nhau ring, ciing tai ba toi bt trimg rua vé ap, nén lam cho bién ca noi gian tung ra nhing
con bao dit... Loi don ciing dén nhanh va phan nd chang khac gi con bdo, ai néy ciing
xody anh nhin vao nha t6i. Béi hang trim nam qua, trén cii lao bién nay c6 ai dam dung
dén cac cu rua dau. Va lang chwa bao gid thay bio vé vao nhitng ngay cudi nim mot cach
dir d§1 nhu vay. Me t61 vira budn vira tui, nghenngao ma chﬁng dam roi nude mat, chi biét
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ngd vé phia bién van vai chu than ‘co thiéng hay ching giam tam
long nha con, chang phai muén hai chi cac cu riia ma gom trimg vé

NOISANBATNHA  déap”.

Tuy nhién, bién van ndi séng khong ngudi. Nam 4y toi vira
tron sau tudi, ngd vé phia bo Bic, noi bai dé cua cac cu rua, noi ngay nao toi cung ba roi
den luom trimg rua veé ap. Bay gio gio cuon toi boi, nhitng hang dira 0dn minh trong béo,
nhitng tau 14 quo lién hdi nhu cling muén minh oan.

Bao dir, quét ngang cu lao ba hom thi lai tanh. Ngo ra phia bién van con nhirng dam
may den van duc phia chan troi. Co tin vé rang, chlec tau ca ba toi theo, bi mac ket trong
mot hém d4 ndi & giira bién, may ma moi ngudi van con séng sét. Tin vé trude, thi nira
ngay sau thi doan ngu dan trong d6 c6 ba tdi tré vé dén dat lién. Ong that than, yéu ot xanh
xa0 budc vao nha nhu bio da ngdp 1y hon ba, chua tra.

Nam thiu thiu trén vdng nira mé nira tinh suét may hém ba méi ngdi day néi nang.
Ong ké rang con béo bat ngo dén khi tau van dang gidng mé ludi. Bio la, chéng mot ddu
hi€u nao bao trudce, cling chang gidng bat ky con bio nao ma doi ba chimng klen dugc. Bi
bao tap bat ngo, ca doan tau déu chéi véi. Séng cé lac hat tau 1én rat cao roi dap xubng.
Trong gang tat ctia cai chét, thi bong dung cam nhan dugc chiéc tau nhu c6 vat gi d6 nang
1én, roi tién bang bang di mot huong. Dén khi tau dung vao mot hém d4, va méc can lai d6
thi moi hay Ong Ngu vira dua lung ctru tau vao tan noi day. Trong anh dén con sot lai trén
tau, ai ndy cling thay 13 lung ong nhu con trau khong 16, hai tia nu6ce bén 1én that cao roi
co tleng vay dudi. Ong tir tir roi di, trong khi con béo thi van hung hang nhu mudn nudt di
chiéc tau ma chang duoc. Bio van co ném nhimng trén song dén gan mot ngay sau thi moi
tan. Trong d6i mét sang nhu sao, chira ddy niém tin sau 1an duoc Ong Ngu ctru mang, ba
khang khai bao rang:

- May ma c6 Ong d& mang, moi nguoi con chong choi dén luc dy. Chtr néu khong
chang biét di ra sao. Ngdm nghi chuyén xua ong ba ké lai, nay méi thdy ranh ranh Ong
Ngu ctru mang minh thi chang phai sai.

Sau dot bio 4y, strc khoe ba ¢ phan yéu di so véi trude, khé 6 thé theo tau 1énh
dénh trén bién duoc 1au. Tuy nhién 1am sao rit ra khoi cdi mui bién man moi cho duoc. Ba
xin theo cac tau danh bat gan bo, di ngan ngay dé c6 thé vira lao dong, kiém thém chut tién
phu cho gia dinh ma vira bam bién. Chuyén di ctia ba thudng khong qué 1au, nhung ong di
thuong xuyén hon trude, hiém khingoinghi dai ngay ¢ nha. Trong mét chuyén ra khoi do
chirng hai hom thi tin tir bién nhin v&, tau thdy dugc mot Ong Ngu sip luy, ba toi 1 ngudi
phat hién dau tién. Ba ra mii tau khan vai, néu Ong Ngu 6 thiéng, dd chon cu lao ching
con la noi yén nghi thi xin hay theo chung con vao bo. .. Thiéng thay! Ong Ngu nhu nghe
hiéu duoc tiéng nguoi, Ong boi trong su yéu 6t theo con tau, khi vao sap dén bai thi Ong
moi luy. Theo tuc 1€, ba téi dugc xem 1a “con ¢a”, dungralo tang ché cho Ong. Xuc dong,
ba bao rang, trén than ong c6 vét thuong, nhu dau d& mot con tau trong bio. Piéu Ay lam
cho t6i va dan cu lao cang tin rang Ong Ngu chinh 12 “4n nhan” d3 ctru mang chuyén tau
gip bao! Boi niém tin dy, ma ba toi hét long phung 18, dé tang cho Ong nhu nguoi than
rudt thit, &én tin ba nam nhang khoi. Tang ché Ong xong, ciing 1a lic st khoe cua ba
chang cho phép di blen nira. Ba lui cui nhan chire lam tur, gitr khoi nhang cho Lang Ong
Ngu, va ra bii bién mdi sang sém clia ngay. Me toi van giit chan ban hang nho6 6 xom
chay. T6i vira xong dai hoc, ¢6 viéc lam 6n dinh & phd, tuy cong viéc tat bat, phai xa nha,
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nhung qua man hinh dién thoai, t6i lun thdy ba murng vui khi khoe nhirng chi riia ba ctiru
duoc hay nhiing trirng ria nd ra nhitng con xinh dep va khée khoan.
skoksk

Thang mudi mét, khi bién vira qua nhitng con bio cudi cung cta nim, séng gon
lan tdn ém diu, cling 14 luc nhitng 6 trimg rta bat dau nd con. Can than nhit ting con rua
cho vao chiéc thiing c6 16t vai, ba doi luc bién yén s& mang chiing ra bai tha Vé voi dai
duong. Xong dot tha cudi clng ctia nam, ba me goi dién cho t61 mumg vui bao rang, “dot
vira roi riia nd nhiéu 13m, con nao ciing manh khoe chay vé v6i bién nhu gap me, 4t nam
nay bién s& binh yén!” Niém tin ctia ba, thoi thuc t6i nhat dinh nam nay phai vé an Tét ¢
qué nha, phai d6n giao thira trong mui bién cang phong phoi méi thoi.

Néi la noi vay, nhung cong viée giap Tet bon bé. Co chay vdi thoi gian muon dut
hot, thi cling phai mat mot doan duong dai may tram cay s0, ket xe lién mién may doan
nhiéu khé thi méi vé duoc dén nha. Chiéc dong hd da diém giao thira, nha toi van bong
hoa trung bay dén Tét. Ctra mé dén d6 ma nhung chiang ai & nha, ba me da di dau sao
khong nghe mot 101 din lai. Goi dién mai van khong duoc, toi lang thang di vé phia bién.
Va bat ngo khi thiy ba me dang 1ai cui véi chiée thiing ké bén. Hai cu rua 1én bii ngay
dém giao thira, mot cu dé duoc tam muoi sau trirg, cu con lai gia nua, bi mic luéi dinh
chat hai chan sau. Cha con t6i ¢ ach cat ludi, thoa thuéc cu riia ndm im, lim dim mét nhu
mé ngu; me danh dau céc trimg trong 0, sap ngay ngin vao thung. Khi moi thir da xong,
hai cu riia van ngdi d6 ngo chung 61, doi méit mé to nhu mudn nhin cho that k§. Hoi lau,
hai cu cham cham budc vé vai bién. Khi da hoa vao nudc cu con ngoai lai nhin chung toi
nhu chuc mot ndm méi binh an. Giao thura da tréi qua, ndim méi da go cua ¢ nha. Va
chung t6i dd “x6ng dat” cho bién qué minh bang nhiing diéu nhur thé!
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TU BI (LOVE)

MA KHONG HANH DONG ]
CHI LA MOT TU VOI BON CHU CAI

Tdac gia: Suphani Thawatchai
Dich gia: TT. Thich Minh Tri

Tam Suphachai la chu quﬁy chuyén—déi tién toa lac tai gbc phd bo hanh mua ban
sam uat trong trung tAm thuong mai ctia Thanh phd Bangkok. Cong viéc kinh doanh
cuaanh éy tuy 6n dinh nhung khong phat dat, ngoai tru luc cao diém cua mua du lich.

Vao thir Nam cuta tudn tht tu mbi thang, thuong xuyén c6 mot nguoi phu nit dén
quay chuyén-doi tién ctia anh dé chuyén tién vé qué nha ¢ tinh Udon Thani. Mdi lan
dén giri tién, ngudi phu nit Ay déu chuyén 20.000 baht.

Mot ngay thir Nam, ngudi thiéu phu dy dén quiy chuyén-déi tién cua Tam
Suphachai nhu thuong 1&. Lan nay, c¢6 chi chuyén 15.000 baht. “Chj khong chuyén
bdng s6 tién nhwmoi lan 4?7, Tam Suphachai hoi ngudi phu nit.

“Khéng a, liic nay cong viéc lam dn ciia em khéng dwoce 6n”, ngudi phy nit the
dai tra loi.

Tam Suphachai doan nguoi thiéu phu dang lam viéc tai mot trong nhirng tiém
mat-xa gan quay chuyén-doi tién ctia anh. Anh da doan chinh xéac. “Khéng dii @ c6 y
n6i. Va“khong bao gio la dii”’, ngudi thiéu phu thét 1én.

Trong tic tic, 16i than tho chuyén thanh tiéng nac nghen véi nhiing giot nudc mat
gian giya.

“Em phdi cho con trai vao hoc truong tw thuc ndi trii. Néu khong, nd sé giao du
choi boi véi nhitng nguwoi bat hdao boi vi & nha khong c6 ai trong nom né. Va em con
can giri tién cho dira em gdi em dang & nha chdam séc bé me nudi ciia né. Liic ndo em
ciing khéng con lai chiit gi cho ban than”, ngudi thiéu phu khéc ntre nd khi tho 16 101
cudi.

Khi Tam Suphachai dang nhap nhiing chi tiét giao dich vao may tinh, anh chua
thé gitip d& nhung cam thay ai ngai trudc hoan canh ciia ngudi thiéu phu.

“Hay manh mé lén chi a. Hay tin vao sw yéu thuong tir té. Chi ¢é mot tam long
lirong thién. Nhitng diéu tot dep sé dén véi chi ngay théi ma.” Do 1a tit ca nhimg gi ma
Tam Suphachai c6 thé mang dén cho ngudi thiéu phu luc nay.
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Khi Tam Suphachai dua cho nguoi phu nit 4y gidy bién O 9 9
nhan chuyén khoan, c6 chap tay vai chao va ngé 10i xin 15i vi . . -
khong kiém ché duoc cam xtic cia ban than nén da lam phiéndén N 01 SAN BAT NHA
anh.

Mot thang troi qua, nguoi phu nit Ay quay lai. Lan nay c¢6 dé nghi chuyén tién
nhu thuong 1¢ 20.000 baht.

“Moiviéc on chir, thia chi?” Tam Suphachai hoi. “Ciing vay théi anh a”, c6 mim
cuoi tra 1oi.

Sau khi hoan tit thu tuc chuyén khoan, Tam Suphachai dua c6 bién nhan ndp
tién. CO voi cam on va chép tay vai chao tam bi¢t anh.

Nam phut sau ngudi thiéu phu Ay hdi ha quay lai quiy chuyén-doi tién cua Tam
Suphachai. “Chdc chdin ¢é sw nham lan nao dé”, cd noi. “Gidy bién nhdn chuyén
khoan nay ghi 200.000 baht trong khi em chi dwa cho anh 20.000 baht.”

“Khéng cé sy nham lan nao ca”, Tam Suphachai tra 101. “Chi héy ding sé tién dé
dé dam bao cudc Séng gia dinh chi dwoc an on.’

Mot 1an nita nguoi thiéu phu xic dong, nghen ngao khong néinén 161, nhung lan
nay véi cudng do cam xtic cao hon. C6 1ay tay 6m mit va khéc nirc né. Vira nirc nd, co
vira c6 gang noi 1oi cam on Tam Suphachai.

“Duoc roi. Chi dirng nghi ngoi nita. Chi hdy lam nhitng gi c6 thé dé dam bao
moi nguwoi manh khée, an 6n”, Tam Suphachai dong vién nguoi thiéu phuy.

Vao tht Nam cta tudn tht tu cua thang sau, ngudi thiéu phu y da khong quay
lai quay chuyén-d6i tién ctia Tam Suphachai. Thay vao d6, Tam Suphachai nhan dugc
101 moi két ban trén trang Facebook ctia quay chuyén-ddi tién cua anh. By gid anh
m&i biét tén ctia ngudi thiéu phy Ay 1a Simwattana, thudng goi 1a Sim.

Trén FB ctia minh, ngudi phu nit Ay ding mot s6 hinh anh vé quan dn nho cua co,
duoc chup tai tinh Udon Thani. Va sau d6 13 nhitng hinh anh vé cdc mén an nhu: goi du
du, ga xién que va tra sa. Nhitng hinh anh nay nhan dugc hang chuc luot like cung
nhiéu 101 chic mimg. Trén cac tim hinh dang trén FB c6 ghi dong chit: “Mdn géi du
dii/ gé xién que ngon nhat tinh Udon Thani”.

MUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567 I



‘I O O Lién sau d6 la nhirng tAm hinh dang khac xuét hién, mo ta

. : _ mot nhom du khach Nhat Ban dang ném thtr cdc mén an trong

NOT SAN BAT NHA quan 6. Tiép theo 1a nhitng tAm hinh khac vé mét cap vo chong
“da tring” dang gio mot ngdn tay cai 1én.

Varoi mot thong bao xuat hién trén g dung nhan tin ctia Tam Suphachai dugc
guri tor Sim vo1 ndi dung: “Anh co ranh noi chuyén voi em khong?”

Pén luc nay Tam Suphachai md&i that sy biétlai lich cua Sim.

C6 xuat than trong mot gia dinh nghéo & tinh Khon Kaen. Cha c¢6 qua doi cach
day khoang mot nam trude khi me o mat ltc vira sinh em gai ¢6. Vi so thi phi, em géi
co dugce cho di lam con nudi. C6 lam quen lai vé1 em gai chi méi cach day 2 nam.

Vé ban than, ¢6 bo hoc trung hoc sau khi dang mang thai con trai & tudi 17. Trong
khi d6, ddi v6i nguoi ban doi, co rat hiém khi gap mit anh ta vi anh ta con phai tiép tuc
dihoc.

Sau khi 1ap gia dinh mot nim, chong ¢ bi goi gia nhap quan ngil 3 ndm va mét
lién lac voi c6 trong mot thoi gian. Pé duy tri tai chinh, ¢6 nudi con trai dén khi nd
duoc 3 tudi thi c6 quyét dinh dé con trai cho gia dinh chdng tréng nom va dén
Bangkok tim vié¢c lam.

O Bangkok, ¢6 lam bt ctr cong viéc gi mién 1a c6 thé kiém duoc tién, tir viéc
quét don, chay ban dén c6ng nhan nha mdy. Nhung s6 tién ma co kiém duoc qué it va
mat nhiéu thi glo Vivay, cd quyét dinh tré thanh nhan vién mat-xa.

Trong sudt 2 nim qua, nhitng lo toan trong gia dinh bat dau thir thach y chi cta
co. Ngudi chong that nghiép ma cd dang hd tro tai chinh bit dau tring hoa nén ¢ da li
di anh ta. R6i cha me nudi ctia em gai cd xin c6 ngay cang nhiéu tién dé trang trai chi
phi ém dau. Cudi cting 1a dira con trai bi bo roi ctia ¢ bat dau trdn hoc va 1éu 16ng véi
thanh phan bt hao.

C6 khong c6 nha, tién it va nhat 1 phai mot minh gong ganh cé gia dinh trén d6i
vai gay.

Trong con ting quan ciing cuc, cd nhan 10i di v6i khach lang choi nhéch nhac.
D6 1a viéc 1am ma ¢6 thue su coi thudng nén cb danh ra nhitng ngay dé vao chua tu tap
thién dinh nham “goi rira” toi 16i.

Trong tin nhin cudi ciing c¢6 néi Tam Suphachai rang: “Em khong biét khi nao va
lam cdch nao dé cé thé tra hét cong on ciia anh. Anh ddu c6 biét rang nhiéu sinh mang
dd dwoc anh ciru givip. Em cam on anh nhiéu liam.”

Khi Tam Suphachai chuyén tién véo tai khoan ctia Sim, anh 1am nhu vay theo
truc cam ban nang. T trong siu tham, anh biét ddy 13 viéc ma anh phai 1am. Ngoai ra,
day 1a khoan tién anh tiét kiém thém ma anh ciing khong dung dén né du thé nao di
ntra.

Néu bat truc cam ban ning ctia Tam Suphachai chinh 14 néi dén tri giac cia long
tur bi yéu thuong (metta) ma anh da cam nhén danh cho Sim. Nét mat lo du va nhiing
tiéng nac nghen ctia ngudi thiéu phy Ay 1am ngudi ta ¢ an tugng sai lam rang ai d6 da
cho di moi thtr ¢6 4y c6, nhung cudc doi that bit cong khi no tiép tuc quang chit thai
vao co ay.
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La con ngudi, cd Ay c6 nhirng gidi han chiu dung nhat dinh. ‘] O ‘l
Néu phai cam chiu nhiéu hon thé nita, chic chan c6 iy guc nga. . . -
Khi c6 4y guc ngd, gia dinh cia c6 Ay ciing s& ngi theo. NOT SAN BAT NHA
Gido ly nha Phat nhan manh dén hanh dong bét bao dong

(ahimsa) va phat trién sy nhan thirc vé nhan qua (karmar — nghiép). Néu ching ta nhin
vao nét mat kho dau va chi nhoi 1én 10ng tir bi yéu thuong (metta) thi hanh dong thy
dong nay khong phuc vu muc dich thuc su nao khac ngoai su khoi goi long thuong
hai.

Long tir bi yéu thuong (metta), theo nghia chan thuc nhat, gitp tim tri ta sin
sang ddi mat véi kho dau cua nguoil cam chiu béng su tram tinh. Néu ta chon hanh
dong theo su thoi thac tir ndi tam thi long tir bi khi d6 sé& sinh khoi cho phép ta gitp do
d6i tuong ma khong bi vudng méc vé cam xic.

Tam Suphachai khong chi ctru gitip Sim. Anh d3 cho Sim mot co duyén dé khoi
su lai va tu do ddi dién véi cude séng ma khong can cam chiu truge sitc manh den tbi
ctia nghich canh. Tlr d6, mang lai niém hy vong méi cho em gai Sim, cha me nuéi ctia
em gai ¢0 va cau con trai co.

Qua that, Tam Suphachai di ctru giup khong chi mot nguoi. Vong day lién két
nghiép bao xoay van sau xa. Ta khong biét két qua ctia viéc hd trg ctia ta s& di vé dau.

Tam Suphachai c6 thé biét hoic khong biét. Nhung theo y nghia cua dao Phat vé
long tir bi (love), su gitp d& ay ciia Tam Suphachai vurot xa mot tir véi bon chit cai.

Chiia Phiic Lam, ngay via dirc Phét A-di-déa nidm Nhdm Dan (10/ 12/ 2022)

* Dich theo nguyén tdc Anh ngit “Love without action is just a four letter word” cla tac gia Suphani
Thawatchai
Nguén: https://www.buddhistchannel.tv/index.php?1d=7,13284,0,0,1,0

MUNG-XUAN DI LAC DL.'2023 - PL)2567 I




02—

NOI SAN BAT NHA

XUAN DI'EAC n.h.‘zoz -

.;-

. e



m yr

Ban Théng tin - Truyén thong i 1 OS )
GHPGVN TP. Bién Hoa NOISAN BAT NHA

’ b 4 :
HOAT DONG PHAT SU
NAM 2022

Sang ngay 08/ 05/ 2022 (nham mimg 08/ 04/ Nhdm Dan), tai T6 dinh Phudc Vién
phuong Tan Hi¢p, Ban Tri swu GHPGVN thanh phé Bién Hoa long trong t6 churc Dai 18 Phat
dan Phatlich 2566 - Duong lich 2022.
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“Thuong toa Thich Minh Tri,

Truong ban Tri sw GHPGVN TP.
Bién Hoa trao bang vang tri an cong
dirc Nhac si Thién Cén —

Tran Vén Gi6i, ra mdt nhac pham
“Phat giao Bién Hoa ca.""

Chiéu ngay 08/05/2022, (nham 08/04/Nhém Dan), Ban Tri su - Ban Tt thién X3 hoi
Gi4o hoi Phat gido Viét Nam thanh ph6 Bién Hoa to chtic trao ting 500 phan qua Phat dan
cho hoi vién hoi nguoi mu va ngudi kho khin trong tinh Dong Nai véi tong kinh phi 240
triéu dong.

‘-\_1
h"f;qi

3

L i
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Sang ngay 11/ 05/ 2022 (nham
ngay 11/ 04/ Nhém Dan), phai doan Tinh
iy, Hoi dong nhan dan, Uy ban nhan
dan, ny ban mat tran to quéc Viét Nam
tinh Pong Nai do 6ng Nguyén Son
Hung, Ph6é Chu tich UBND tinh [am
truong doan di dén Vian phong Ban Tri
su GHPGVN thanh phd Bién Hoa -
Chua Duc Quang phuong Tan Phong -
dang huong, 1& Phat va chiic mimg chur
t6n durc tang, ni, phat tir thanh phd nhan
Dai 1& Phat dan Phat lich 2566.

Chiéu ngay 10/ 05/ 2022 (nham
ngay 10/ 04/ Nhdm Dan), phai doan
Thanh Uy, HPDND, UBND,
UBMTTQVN thanh phé Bién Hoa, do ba
Tran Thi Mai Thao, Uy vién Ban Thuong
vu Thanh uy, Pho Chu tich HDND thanh
phd lam truéng doan da dén Van phong
Ban Tri sy GHPGVN thanh phé Bién Hoa
- Chua Duc Quang phuong Tan Phong
tham va chiic mung tang, ni, phat tir nhan
Pai 1& Phat dan phatlich 2566.

Ngay 30/ 12/ 2021 (nham 27/ 11/ Tan Siru) tai Hoi truong Van phong Ban Tri su
Gi4o hoi Phat gido Viét Nam thanh phé Bién Hoa - Chiia Pirc Quang phudng Tan Phong -
d3 dién ra Hoi nghi tong két phat sy ndm 2021 va trao Quyét dinh chuan y nhan sy Ban Tri
sunhiémky 2021 -2026.

AR 130 PRAT ok kT mh TP BN 0L
BAN TRI SU_
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Trong khong khi hoan hy chao d6n Tét cd truyén - xuAn Nham Dén, ngay 24/01/2022
(nhém ngay 22/ chap/ Tan Svru) doan Thudng truc Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam
(GHPGVN) thanh phé Bién Hoa, do Thuong toa Thich Minh Tri, Truong ban Tri sy lam
truong doan, da chiic Tét nhi vi Hoa thuong Lanh dao cip cao GHPGVN tinh Dong Nai.

Khdnh tué Hoa thuong Thich Nhdt Quang, Khdnh tué Hoa thuong Thich Gide Quang,

Uy vién Thuong truc Hoi déng Tri su, Truong Uy viéen Hoi do”‘ng Tri sw, Pho ban Ban Tri su

ban Ban Tri sw GHPGVN tinh Déng Nai nhiém kiem Truong ban Ban Tang sw GHPGVN tinh

kp 2017 - 2022, Tru tri Thién vién Thuong Pong Nai nhiém ky 2017 - 2022, Truéng ban

Chiéu xd Phur6e Thdi, huyén Long Thanh. Quan tri Quan Am tu vién phwong Biru Hoa,
thanh phé Bién Hoa.

Ddéng hwong tuong niém c6 Hoa thuwong Thich
Quang Dao, nguyén Pho Ban Tri su kiém
Trueéng ban Ban Hodang phdp Phit gido tinh
Pong Nai.
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Ngay 15/01/2022 (nham ngay 13 thang 12 nam Tén Siru), doan Thudng tryc Ban Tri
su Gi1do hoi Phat gido Viét Nam thanh phé Bién Hoa dén van an va chic Tét Ban Tri su
GHPGVN tinh Dong Nai, va chu ton dirc gido pham Chimg minh Ban Tri sy Phat gido
thanh phd nhan dip Tét ¢ truyén.

T

" b P R N T

Chiic tét Ban Tri sw GHPGVN tinh Pong Nai. Chiic Tét Hoa thirong Thich Thién Pao,
Churng minh Ban Tri sy Phat gido thanh pho,
Tru tri Chua Phi Lai

& gk e . R | :
Chiic tét Hoa thugng Thich Hué Chi, Chiic tét Hoa thuong Thich Phudc Tii, Phé ban
Chirng minh Ban Tri sy Phat gido thanh pho Tri sy kiém Truong ban Nghi lé Phat gido tinh

Chiic tét T hwong toa Thich Hué Khai, Hoa thwong Thich Minﬁ Ngan, Pho Ban Tri sy
Pho ban Thuong truc Ban Tri sy Phdt gido tinh kiém Truong ban Kiém soat Phat gido tinh

MUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567 I
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Van an Sw ba Thich nit Nhan Lién,
Me Viét Nam Anfz Hiing,
Tru tri Tinh xa Ngoc Hiép phuwong Thong Nhat

Ngay 14/01/2022 (nhdam ngay 12 thing 12 ndm Tén Siru), doan Thudng tryc Ban Tri
su Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh phé Bién Hoa, do Thugng toa Thich Minh Tri,
Trudng Ban Tri sy lam Truong doan, da tham va chuc Tét ¢ truyén cac co quan ban nganh
tinh Bong Nai, thanh pho Bién Hoa va phuong Tan Phong.

Poan da dén chiic Tét Ban Dan van Tinh ity Dong Nai, Ban Ton gido tinh, Phong An
ninh Dbi ndi Cong an tinh, Thanh uy, Ho1 déng nhan dan, Uy ban nhan dan, Uy ban mat tran
t6 qudc Viét Nam thanh phd Bién Hoa, Ban Dan van Thanh ty, Phong N6i vu, Cong an
thanh phd va Pang ty, chinh quyén, mit tran t6 quc phuong Tan Phong.
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Ngay 9 - 10/07/2022, (nham ngay 11 - 12 /06/Nhdm Dan), doan Ban Tri su
GHPGVN thanh phé Bién Hoa do Thuong toa Thich Minh Tri, Truéng ban Tri sy lam
trudng doan da dén tham, cung duong 13 trudng ha va diém an cu tai cho trén dia ban tinh
Pong Nai.
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Séng ngay 07/08/2022, (nhdm ngay 10/07/ Nhdm Dan), tai T6 dinh Long Thién
phuong Buu Hoa, Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh pho Bién Hoa long trong t6
chic Le Tu tr - Vu lan nham tong két 03 thang an cu kiétha PL. 2566 - DL. 2022.
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Trao qua Vu Lan tai T6 dinh Long Thién phuong Biru Hoa chiéu ngay 07/08/2022,
(nhim 10/07/Nham Dén), chu ton dirc Thudng truc Ban Tri sy Phat gido thanh phd Bién
Hoa va lanh dao UBMTTQVN thanh phd di trao 500 phan qua Vu lan dén 400 hoi vién Hoi
nguoi mu cac huyén: Pinh Quan, Xuan Loc, Trang Bom, Cam My, Vinh Cutu, Long Thanh,
Nhon Trach va TP. Bién Hoa va 100 nguoi ¢é hoan canh kho khan cia phuong Biru Hoa.
M®i phan qua gdm nhu yéu pham va phong bi tién mat. Tong gia tri 340 triéu dong.

B 2 = pa— -
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Ngay 10/08/2022 (nham 1 3/07/ Nhdam Dan),

doan Uy ban mat tran to quéc Viét Nam
thanh phd Bién Hoa di dén Vian phong Ban
Tri sw Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh
phé - Chua Birc Quang, phudng Tan Phong,
chtic mirng dai 1é Vu lan PL.2566 - DL. 2022.

Ngay 13/11/2022 (nham 20/ 10/
Nhdm Dan), Ban Tri sy Gido hoi Phat giao
Viét Nam thanh pho Bién Hoa long trong to
chic L& cong bd va trao Quyét dinh bo
nhiém Try tri Chua Phi Lai phuong Tan Tién
d6i voi Pai dire Thich Nguyén Long.

Ngay 23/ 10/ 2022 (nhdm 23/ 09/ Nhdm Ddn), Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Viét
Nam thanh ph6 Bién Hoa da t6 chuc L€ cong bo Quyét dinh thanh 1ap va bd nhiém Try tri
thién vién Duy Luc phuong An Hoa doi véi Su ¢ Thich nit Phap Ngéan.
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Nhan dip 18 Tiéu tuong cd Hoa thuong khai son Thich Phudc Minh, ngay 18/08/2022
(nham ngay 21/07/ Nhdm Dan), Ban Tri su Giao hoi Phat gido Viét Nam thanh phd Bién
Hoa to chire LE Cong bd Quyét dinh bd nhiém tru tri chtia Gia Lam Thién Sanh, phuong Tan
Tién dén Pai dtrc Thich Trung Phu.

Sang ngay 31/10/ 2022, (nham ngay 07/10/Nham Dan) doan Thuong tryc Ban Tri sy
Giao hoi Phat giao Viét Nam thanh ph6 Bién Hoa da den tru so Uy ban Mt tran T6 quoc
Viét Nam thanh pho Bién Hoa trao tai tro 120 thé bao hiém y té, tri gia 67.800.000 dong,
cho hoc sinh ¢6 gia canh khé khan vuot khé cham hoc trén dia ban thanh phé.

Ngay 27/ 08/ 2022, tai Hoi truong A, tru s& Uy ban mat trén t6 qudc Viét Nam thanh
phd Bién Hoa, Ban Thuong vu Thanh doan d3 t6 chic chuong trinh trao ting 100 thé bao
hiém y té, tri gia 80.500.000 déng, do Ban Tri sy Giao hoi Phat gido Viét Nam thanh phé
Bién Hoa tai trg, cho nguoi cd hoan canh kho khian trén dia ban thanh phd.

MUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567 I



Ngay 13/10/2022, Thuong trye Ban Tri sy Giao hoi Phét gido
1 1 4 Viét Nam thanh pho Bién Hoa da dén Thanh uy Bién Hoa chic mung

Nm SANED AT NHA Ban Dén van Thanh ﬁy nhan dip ky niém 92 nim Ngay Truyén théng
: Cong tac Dan van cua Bang (15/ 10/ 1930 — 15/ 10/ 2022). Dip nay,
Thuong tryc Ban Tri swe GHPGVN thanh phé Bién Hoa d tai tro 30
chiéc xe dap, tri gid 60 triéu dong dé Ban Dan van Thanh ¢ uy trao tang

cac hoc sinh co gia canh kho khan trén dia ban thanh phé.

~ Ngay 21/09/2022, doan Thuong truc Ban Tri sy Giao hoi Phét gido Viét Nam thanh
pho Bién Hoa da dén try s6 Ban Dan van Tinh uy Dong Nai ung h 330 suat hoc bong nam
hoc 2022 —-2023 c6 tong tri gia 330 tri€u dong.

Sang ngay 03/08/2022 (nham ming 06/07/ Nhdm Dan), tai Hoi truong Van phbng Ban Trisu
- Chua Buc Quang phuong Tén Phong, Ban Tu thién Xa hdi Gido hdi Phat gido Viét Nam
thanh phd Bién Hoa ph01 "hop voi Hoi Khuyen hoc cling cip to chtic L& trao hoc bong nam
hoc 2022 — 2023. Mbi suit hoc bong tri gia trén 1.300.000 d, gdbm hién vt va phong bi tién
mit 1.000.000 dong. Tong kinh phi dot trao hoc bong nam nay 13 85.000.000 ddng do Ban Tir
thién X4 hoi van dong chu ton dire ting, ni, quy phat tir va cdc nha hdo tdm phét tdm ung ho.

Lot i)

TS n‘leqmuh in WLk ""'-.‘
EN O THAME PR WM O
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Sang ngdy 20/11/2022, doan chu ton dirc ni Phan ban Ni ‘] ‘] 5
gioi thugc Ban Téang sy Gido hdi Phét gido Viét Nam thanh pho

Bién Hoa trao ting qua tir thién dén ba con dan toc thiéu s. Tong NOT SAN BAT NHA
tri gia cua chuyén tir thién nay 1a 150 triéu dong do Phan ban Ni '

gidi GHPGVN thanh phé Bién Hoa van dong chu ton dtrc ni Tru tri

cac tu vién trén dia ban thanh phé Bién Hoaung ho.

Ngay 19/ 01/ 2022 (nhdam ngay 17/ chap/ Tan Svru), nhan dip Tét ¢6 truyén dén toc,
Thudng truc Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam (GHPGVN) thanh ph6 Bién Hoa cling
Ban Dan van Tinh uy Déng Nai da dén tham va trao qua Tét, tri gia 120 triéu déng tal cac
huyén: Binh Quan va Tan Phu.

Tiép tuc chuwong trinh tir thién “Tét sé chia”, ngy 22/ 01/ 2022 (nham 20/ chap/ Tén
Suru), Thuong truc Ban Tri sy Gido héi Phat gido Viét Nam thanh phé Bién Hoa cung
Thuong truc Uy ban mit tran to qudc Viét Nam thanh phé trao 200 phan qua Tét Nham Dan
cho nguo1 khé khan va nan nhén chit doc da cam.
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Chiéu ngay 10/01/2022 (nham ngay 08/chap/Tén Siru), Thudng truc Ban Tri
su Gi1do hoi Phat gido Vi¢t Nam thanh phé Bién Hoa da quang 1am vé T6 dinh Quan
Am Tu Vién, phuong Biru Hoa, dang huong tudng niém L& Tiéu tuong c¢b Ni trudng
Thich nir Hué Giac.

Sang ngay 13/ 05/ 2022 (nham 13/ 04/ Nhdm Dan), Ban Tri sy Gido hoi Phat
gido Viét Nam tinh Pong Nai va thanh phé Bién Hoa da dén Nghia trang Liét s§ tinh
Pong Nai dang huong tudng niém anh hung liét sy nhan Pai 18 Phat dan PL. 2566 —
DL.2022
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Chiéu ngay 25/08/2022 (nham ngay 28/07/Nhdm Dan), Thudng truc Ban Tri
su Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh phd Bién Hoa dd quang 14m vé Quan Am tu
vién, phuong Biru Hoa, dang huong tuong niém cd Hoa thuong Thich Thién Phudc,
hay Nhut Y, dong Lam Té thir 41, T6 su Khai son Lién Tong Tinh D6 Non Bong.

Sang ngay 21/07/2022 (nhéam ngay 23/06/Nhdm Dan), Thuong truc Ban Tri su
Gido hoi Phat gido Viét Nam thanh phd Bién Hoa d3 quang 1dm vé chua Phi Lai,
phuong Tan Tién, ding huong tudong niém c6 Pai 130 Hoa thuong Thich Diéu Tam.
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Poan Pai bieu GHPGVN thanh phé Bién Hoa gom 70 chu ton dire ting, ni tiéu
biéu do Thuong toa Thich Minh Tri 1am truéong doan da tham du Pai hoi Pai biéu
Phat gido tinh Péng Nai nhiém ky 2022 — 2027 duogc to chic trong 02 ngay,
01-02/11/2022 tai Tru s¢ Ban Tri sy GHPGVN tinh — Chua Tinh Ho1 phuong Hiép
Hoa, thanh phé Bién Hoa. Tai Pai hoi, 13 chu ton duc tdng, ni thanh vién Ban Tri sy
GHPGVN thanh phé d3 duoc suy ctr Uy vién Thuong truc va Uy vién Ban Tri su
GHPGVN tinh nhiém ky 2022 — 2027, trong d6 Thugng toa Thich Minh Tri dugc suy
cu Pho Tru:ong ban Ban Tri sy Phat gido tinh.

Ra mdit tan Ban Tri sw GHPGVN Chu ton dikc tang, ni thanh vién Ban Tri sy
tinh Pong Nai nhiém ky 2022 — 2027. GHPGYVN thanh pho‘ da duwoc suy cir Uy vién
Thuong truc va Uy vién Ban Tri sw GHPGVN
tinh nhiém ky 2022 — 2027.

Tai Pai hoi Pai biéu GHPGVN khda IX, nhiém ky 2022 — 2027 dién ra tai
Thanh phd Ha Noi tir ngay 27-29/ 11/2022, Thuong toa Thich Minh Tri, Phé Truéng
ban Ban Tri su GHPGVN tinh D@)ng Nai, Truéng ban Ban Tri swu GHPGVN thanh phé)
duogc suy cu Uy vién du khuyét Ho1 déng Tri su GHPGVN khoaIX.

—
Gol Wit D8 BIEU PHET (MAD TOAR UGG

s DALHOI BAI BIEV PHAT 6160 T0AN audc e
LA T e ¢ 2022-207 :

Docn Pai biéu Phat gido tinh Dong Nai tham du Thuong toa Thich Minh Tri tai Pai hoi
Dai hoi Pai biéu Phdt gido toan quoc khoa IX. Dai biéu Phat gido toan quoc khoa 1X.

I VIUNG XUAN DI LAC DL. 2023 - PL. 2567



~

- PL. 2567 I

119
AN BAT NHA
|

|




’I‘rong so Ny

005
006
010

015

018
020
023
025
027
030
030
031
032
032
033
035
037
039
044

DL. 2022 - PL. 2566 / SO 4

L&i noi dau

Anh sang thanh dao
T’ thién va Tam minh nén tang cla thanh dao
Di Ié chiia dau nam: Nét dep van hoa dac trung
va khat vong muoén dgi cia con nguoi

Prc Phat thanh dao — Su khéi dau

cho mét mua xuan bat tan

Thanh dao hay dac dao

Triét ly T&t c6 truyén Viét Nam

Hanh ttr bi ctia Bo-tat Di Lac

Lé Tét trong van hdéa Phat giao

Blrc tranh clla mua Xuén

Kinh mirng ngay dirc Thé Tén thanh dao 08-12
Phat-da Mau-ni

Xuan

On Phat tir bi

Vao coi sac khong

An nhién ngdm xuén

Xuan thanh dao

Mua xuén trong dao Phat

Van hoa Phat giao voi mua xuan

Cam nhan bai tho “Xuan Yéu Thuong”

clia Lang Gia Tam
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034
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103

Tam huéng thanh dao

Phat Hoang Tran Nhan Téng

Tim cau hanh phuc noi dau?

Tu tap dé chuyén héa than va tam

Tt “Anh Pao Vang” dén “Sam Nguyén”
Chao coi thudng tung kinh niém Phéat nghe phap
Nguai Phat tir trong ky nguyén méi
Nay khi

Me va trang

Chuc mirng hai niém hoan hy

Puc Phéat va Ananda

Tiép can lich s&r nghé thuat “Banh xe cau nguyén”
trong Phat giao Tay Tang

Lap Xuan

Gilp me bay mam ngi qua

Tiéng chubng chua

Ta vé giéng hai

Chum tho 4 cau ctia Nguyén Ngoc Hung
Budng

Ca chuoi

Mai nay

Thom mui Tét

Nhe budc phu van

Nét xua gitra long pho thi

Chum tho 4 cau cla Tran Van Tho

Ky trc cia hoa Van Tho

Gieo hat mua sau

Phi€ém dam “& hién gap lanh”

Giao thira trén bai Bac

T bi (love) ma khong hanh déng

chi 1a mot tlr vai bon chir cai

Hoat ddng Phat sy nam 2022
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