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TUA

Cubn sach nay khéng hé cé ky vong la mot nghién ciru tuong tan, cé hé théng vé cha dé da dua
ra. Sach khoéng it thi nhiéu chi 1a mét thu thap nhitng nghién ctiru ma tac gia da viét dan da trong
khi nghién doc, nhat 1a vé Meister Rekhart, nhu 1a mét dai dién caa Huyén Hoc Thién Chua Giéo,
vi tu tuang cua Eckhart rat 1a gan giii v6i tu tuang Thién Téng va Chan Tong. Thién va Chan Téng
di biét biéu hién & chd: Thién duoc goi 1a “tu luc” trong khi Chan Tong duoc goi 1a “tha luc”.
Nhung c6 mot cai gi chung cho ca hai tong ma ban doc s& cam thay. Do d, ta c6 quy Eckhart,
Thién va Chan Téng coi nhu ciing thudc vé truong phai huyén hoc vi dai. Méi day lién hé nén tang
cuia ba phai trén cd thé khong ludn ludn rd rét trong cic trang sau day. Tuy nhién, hy vong cua tac
gia 1a n6 du mirc kich thich dé 16i cudn céac hoc gia Tay phwong chd tm nghién ciru dé tai nay.
Téc gia mudn bay to 1ong cam ta ddi véi hai ban dich Anh ngir vé Meister Eckhart, ban thir nhat
cua C. de B. Evans va ban tht hai cia Raymond B. Blakney ma tac gia da trich dan rat rong rai.
DAISETZ TEITARO SUZUKI

New York, 1957
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|. MEISTER ECKHART! VA PHAT GIAO
1

Trong nhitng trang sau déy t6i c6 ¥ mudn ban doc chu y y dén su gan giii cta 161 tu twong cua Meister
Eckhart véi 16i tu tuong cua Pai Thua Phat Gido, nhit 1a Thién Tong. D6 méi chi 1a mot nd luc
do dim va so sai, chir khong hé 1a mot nd luc ¢6 hé thong va thau dao. Nhung t6i hy vong ban doc
s& tim duoc trong 4y mot cai gi du kich thich 6c hiéu ky cua minh dé quyét dinh nghién ciu sau
xa hon nita vé cai chu dé quyén rii nay.

Khi t6i thoat doc—cach day da hon nira thé ky—mot tap sach nho gom vai bai thuyét giang cua
Meister Eckhart, toi xtic dong tran tré, vi tdi khong bao gid ngo rang c6 mot nha tu twong Thién
Chua nao xua hoic nay lai ¢ thé hay dam 6m ap nhiing tu tuéng téo bao nhu nhimg tu tuéng
duoc bay to trong cac thuyét giang kia. T6i khdng nh rd tap sach nho kia goém nhiing bai thuyet
giang nao, nhung tu twong dugc thuyét minh trong ay gan giii voi tu tuong Phat Gido. That thé,
gan giii dén ndi ngudi ta co thé doan quyét riang nhiing tu tuéng ay phat sinh tir nhitng tram tu
Phat Gi4o. Theo chd toi cé thé phan doan dugc, Eckhart hinh nhu 1a mot “tin dd Thién Chua” phi
thuong.

Cb khong di vao chi tiét, it nhat chung ta ciing c6 thé noi duoc diéu ndy: Thién Chla Gio cua
Eckhart that 1a doc dao va co nhiéu diém khién ching ta do du khdng muén xép 6ng thudc vao
loai ma ta thuong phdi hop véi chi nghia hién dai duy ly héa hay chi nghia truyén théng bao thu.
Ong dtng trén nhitng kinh nghiém cua riéng minh, nhitng kinh nghiém phat sinh tir mot tu cach
phong phd, thAm trim, dao hanh. Ong ¢ héa giai nhitng kinh nghiém 4y vai cai loai Thién Chia
Gi4o lich sir rap khudn theo nhitng truyén ky va huyén thoai. Ong cb dem lai cho ching mét y
nghia “bi truyén” hay ndi tai, va vi 1am thé 6ng budc vao nhiing dia lyc ma da sé nhitng tién nhan
lich str cua 6ng di khong cham dén.

Trudc tién, tdi xin trinh bay nhitng quan diém cua Eckhart vé thoi gian va sang tao. Ong da thuyét
minh nhitng quan diém nay trong bai thuyét giang vao ngay I truy diéu St. Germaine. Ong trich
mot cau tur Sach Truyen Dao: “Trong nhitng ngay cua hin, hin lam vui 10ng Chua va duoc thiy la
cong binh.” Ly doan dau “Trong nhirng ngay cua hin,” 6ng giai thich theo chd linh hoi cua riéng
minh:

. ¢6 nhiéu ngay hon mot. C6 ngay cua linh hon c6 ngay cua Chua. Mot ngay, du la sau hay bay
ngay dé qua, hay hon sau ngan nam qua, cling gan véi hién tai y nhu hém qua. Sau vay? Boi vi tat
ca thoi gian bao gom céi khoanh khic—Bay Gid hién tai. Thoi gian phat sinh tir sy van hanh cua
céc cdi troi, va ngay bat dau véi sy van hanh dau tién. Ngay caa linh hon nhiam vao céi thoi [gian]
nay va gém céi anh sang tu nhién ma trong 4y ching ta thay nhitng su vat. Tuy nhién, ngay cua
Chua la ngay hoan hao, bao gém ca ngay va dém. D6 1a khoanh khic—Bay Gio thyc sw, ma ddi
vé6i linh hon 12 ngay cua thién thu, vao ngay 4y Pang Cha sinh ra Pang Con doc nhét va linh hon
tai sinh trong Chutia?.

1 C6 hai ban dich Anh ngit vé Eckhart, mot ban cia Anh va mot ban cia My. Ban Anh, gom hai cudn, dich bai C. de
B. Evans, 4n hanh bai John M. Wakins, London, 1924. Ban My dich béi Raymond B. Blakney, do Harper and Brothers,
New York, xuit ban 1957. Ca hai déu khong phai 12 mot ban dich tron ven tat ca tac pham cia Eckhart bang Bic ngir
ma ngudi ta biét dén. Ernz Pfeiffer 4n hanh nam 1875 mot toan tap nhiing tac pham cua Eckhart, phan 1én bang Duc
chinh xir Strassburg cua thé ky mudi bén. An ban nay duoc téi ban vao nam 1914. Cac ban dich cua Bkakney va
Evans chinh yéu dwa vao 4n ban Pfeiffer. Trong sach nay chir “Blakney” chi ban dich cua Blakney, va chir "Evans”
chi ban dich cua Evans, Vol. I, con chit “Pfeiffer” chi 4n ban Duc ngir 1914.

2 Blakney, tr. 212.



Ngay cua linh hon va ngay cua Chia khac nhau. Trong ngay tu nhién ciia nd, linh hon biét tat ca
van vat vuot trén thoi gian va khong gian; cha c6 gi xa hay gan. Va chinh vi thé ma t6i n6i, ngay
hdm 4y van hiru binh dang. NGi vé thé gian nhu 1a dugc sang tao boi Chda ngay mai, hdm qua,
han 1 noi diéu phi ly. Chua tao ra thé gian va van vat trong céi bay gio hién tai. Thoi gian tréi mot
ngan nam qua ddi voi bay gio ciing hién tai va gan giii véi Chiia nhu chinh gidy phut nay. Cai linh
hon & trong céi bay gio hién tai nay, trong né Pang Cha sinh ra Bang Con duy nht, va ciing trong
su sinh 4y linh hdn dugc hdi sinh trong Chia. D6 1a mot sy sinh, ciing nhanh nhu linh hén duoc
tai sinh trong Chua, Pang Cha dang sinh Dang Con duy nhat caa ngai trong n6.®

Chua Pang Cha va Bang Con khdng lién hé gi véi thoi gian. Sinh khong ¢ thoi gian, nhung & tan
cung va giai han caa thoi gian. Trong nhitng van hanh qué kha va vi lai cua su vat, trai tim ta luot
qua; nd luc dé biét nhitng su vat vinh ctru thi that 12 vo ich; phai dé tam tri vao nhiing su vt thiéng
liéng...4

Lai nira, Chua thuong yéu vi chinh ngai, hanh dong vi chinh ngai; thé co nghia la Chua thuong
yéu vi thuong y€u, va hanh dong vi hanh dong. Khong thé ngo gi rang Chua han da khong bao gid
sinh ra Con ngai trong vinh ciru néu [quan niém cua ngal vé] Sang tao lai khé&c véi [hanh dong]
sang tao [cua ngai]. Nhu thé, Chua sang tao thé gian dé ngai co thé tiép tuc sang tao. Ca qué khir
va vi lai déu xa véi Chia va & ngoai dudng 16i cua ngai.®

Tu nhimg doan van nay chung ta thay ring cau chuyén Sang Tao trong Kinh Thanh hoan toan mau
thuan: né khong c6 dugc ngay ca mot y nghia biéu tugng trong Eckhart, va, hon nita, Chla cia
ong ciing chang hé gidng dc Chia ma hau hét ngudi Thién Chla Giéo quan niém. Chia khong &
trong thoi gian co thé liét ké duoc theo toan hoc. Sang tao tinh cia ngai khdng cé tinh céach lich
str, khéng c6 tinh cach ngiu nhién, va khong tai nao do luong duoc. N6 dién bién lién li khdng
ngoi, khong khoi thiry, khong chung cuc. D6 khong phai 1a mot bién ¢ cia hém qua hay hém nay
hay ngay mai, n6 phét sinh tir v clng, tir hu vo, hay tir Khéng Tuyét Bbi. Cong viéc cia Thuong
Dé ludn ludn dugc hoan thanh trong mot hién tai tuyét ddi, trong mot cai “bay gio vinh ciru ma tu
no la thoi gian va khong gian”. Hanh dong cta Chua la tinh y&u thuan tdy, hoan toan thoat khoi
moi hinh thuc cua nién ky va muc dich luan. Quan niém Chda sang tao thé gian tir hu vo, trong
mot tai tuyét d6i, va do d6 hoan toan vuot qua su chi phbi caa mot quan niém thoi gian loat ty han
nghe khong la véi 15 tai Phat Gido. Khong chirng Phat Gido con chap nhan dugc diéu ay nhu la
phan anh giado ly Tinh Khéng (sunyata) cua ho.

2

Ak

Sau day la nhing trich dan siu xa hon tir Eckhart noi 1én cic quan diém cua 6ng vé “hién hiru”,
“doi séng”, “viéc lam”, van van.

Hitu 13 Chia... Chia va hitu 1 mot—hay Chua cé su hitu tir mot tha thé va nhu thé chinh ngai
khdng con 1a Chua... Bat car mot cai gi hién hitu c6 sy hién hitu cia né qua hitu va tu hiru. Do do,
néu hitu 1a mot cai gi khac véi Chaa, thi mot sy vat ¢ sy hitu ctia nd tir mot cai gi khac Chua. Hon
nita, khong c6 cai gi co trudc hiru, Vi cai ban ra sy hitu sang tao 1a mot dang sang tao. Sang tao la
tao ra su hitu tir vo.°

Eckhart thuong c6 tinh chat siéu hinh khién ta phan van khdng hiéu thinh ching nghi thé nao vé
nhitng bai thuyét giang ciia 5ng—mot thinh ching ma han 1a it hoc, m tit tiéng Latin va nhiing tu

3 Evans, tr. 209.

“ Blakney, tr. 292.
5 Ibid, tr. 26.

6 Ibid, tr. 278.



tudng than hoc viét bang thi tiéng y. Véan dé hiru va sy Chla séng tao thé gian tir [hu] vo nay han
da 1am ho kinh ngac 1am. Ngay ca nhitng hoc gia c6 I8 ciing thdy minh khong hiéu néi Eckhart,
nhét 1a khi chding ta biét rang ho khong c6 du nhitng kinh nghiém ma Eckhart cé. Suy tuéng thuan
tay hay suy luan luan ly han khéng bao gio 1am sang té ndi nhitng van dé cé y nghia tén gido sau
xa. Nhiing kinh nghiém cua Eckhart bit ré sau xa, nén tang, phong phu trong Chua nhu 14 hitu ma
ddng thoi vira hién hitu vira phi hitu: 6ng thay trong su vat “thdp mon” nhat trong nhiing tao vat
cua Chua tit ca nhitng vinh quang cua hién tinh (isticheit) ciia ngai. Giac ngd cua Phat Gido ching
1a gi hon cai kinh nghiém vé hién tinh hay nhu tinh (tathata), ma trong chinh né c6 tat ca nhing
cong dic (gana) ma con ngudi chlng ta c6 thé linh hoi duoc.

Pic tinh caa Chla 14 hitu. Nha triét hoc n6i mot tao vat c6 thé sinh ra mot tao vat khac. Vi trong
hitu, hiru thuén tdy, ndm tat ca nhiing gi hién hiru. Hitu 1a cai danh thir nhat. Khiém toan c6 nghia
la thiéu hiru. T4t ca doi song ching ta phai 1a hiru. Khi nao doi sbéng ching ta con 1a httu, thi nd
con ¢ trong Chtia. Ngay nao ma doi SOng cua chdng ta con yeu 6t nhung du ctr cho no la yeu ot di,
nd van vuot hon hin bat ctr gi ma cho dén nay su séng c6 thé hanh dién. Toi tin chic diéu nay la
néu linh hon y thirc dugc mot chit rang hitu c6 nghia 1a gi thi n6 han khdng bao gio lia hitu trong
mot khoanh khac. Su vat tim thuong nhét dwoc tri giac trong Chua, cha han mot doa hoa kham
phé ra trong Chda, han s& 1a mot vat toan hao hon ca vil tru. Sy vat ti tién nhit & trong Chaa nhu
|3 hitu cling con hay hon 1a tri thtc thién than.”

Doan vin nay c6 thé nghe qua triru twong dbi voi da s doc gia. Nguoi ta bao bai thuyét giang nay
duoc giang vao ngay I& truy diéu “cac vi tir dao thiéng liéng bi glet bang guom”. Eckhart mo dau
Vi nhimg tu tusng cua ong vé sy chét va dau kho ma ciing s& chdm dut nhu bét cir gi khac thuoc
vé thé gian nay. Rdi 6ng bao ching ta rang “chlng ta phai noi theo ngudi chét tram tinh (niht
betrueben) déi vé6i du thir thién va &c va khd”, va 6ng trich St. Gregory: “Nhitng ké nao duoc nhiéu
ciia Chua bang ké da chét hoan toan”, bai vi “cai chét khién ho, céc vi tir dao hién hitu,—ho mat
di cudc sdng cua ho va thay su hién hitu caa ho”. Viéc Eckhart &m chi d6a hoa duoc khdm pha
trong Chua khién ching ta nhé dén cudc hoi kién caa Nam Tuyén voi Luc Hang trong ay Thién
Su cling dem ra mot doa hoa trong nghia dia cua ty vién.

Chinh 1a khi gap nhiing phat biéu nhu thé ndy ma téi dam ra tin chac rang nhiing kinh nghiém
Thién Chua Gido rbt cudc chang khac gi voi nhitng kinh nghiém cua Phat Gido. Thuat ngir 1a tat
ca nhitng gi chia ré chdng ta va khién ching ta phung phi tinh lyc. Tuy nhién ching ta phai can
nhic van dé can than va xem c6 thiy c6 mét cai gi 1am ching ta mat thién cam véi nhau, va c6
mot nén tang nao cho ngdi nha tdm linh cua ching ta va cho su tién bo cia mot nén vin hoa thé
giai.

Khi Chuia sang tao con ngudi, ngai dit vao linh hon sy dong dang, cai tuyét pham hoat dong, vinh
clru cuia ngai. P6 1a mot cong viée vi dai dén ndi n6 khong thé 1a gi khac hon linh hén va linh hon
khdng thé 1a gi khac hon tac pham caa Chla. Ban tinh ctia Chua, sy hiru ctia ngai, va Thién Tinh,
thay déu lé thudc vao cong viéc cia ngai trong linh hon. Lanh thay, lanh thay Chla rang ngai da
lam viéc trong linh hdn va rang ngai yéu cong viéc caa minh! Rang cong viéc la tinh yéu, va tinh
yéu la Chtia. Chua thuong yéu chinh ngai va ban tinh ctia ngai, sy hiru va Thién Tinh, va trong cai
tinh yéu ma ngai yéu minh ngai yéu van hitu, khong nhu 1a van hitu ma nhu 1a Chda. Céi tinh yéu
ma chinh Chiia cuu mang bao ham tinh thuong ctia ngai véi toan thé thé gian.®

Cau nodi cuia Eckhart vé sy ai ky cua Chla “bao ham tinh yéu cua ngai vai toan thé thé gian” trén
mot phuong dién twong duong véi y niém caa Phat Gido vé sy giac ngd phd quat. Ngudi ta ghi lai
rang khi dic Phat dat duoc giac ngo, ngai tri giac dugc rang tat ca ching sinh vé tinh ciing nhu

" Evans, tr. 206.
8 Blakney, céc trang 224-5.



hitu tinh d3 ¢ ngay trong giac ngd roi. Cai y niém giac ngd co thé khién dao Phat trén mot sb
phuong dién c6 vé vo nga va siéu hinh hon ngudi Thién Chua Gido. Do d6, c6 thé coi dao Phat cd
tinh cach khoa hoc va hop 1y hon Thién Chtia Giao mang nang du thir trang bi than thoai. Do d6
hién nay cac tin dd Thién Chia Gido c6 phong trao It bo céi thém that lich sir vo ich nay khoi dao
ho. Trong khi khé ma tién dodn né s& thanh cong téi mic nao, trong moi ton gido déu c6 ddi yéu
t6 ma ta co thé goi 1a phi ly. Nhitng yéu té Ay thuong can hé véi su khao khat yéu thuong cia con
ngudi. Gi4o ly giac ngd cua Phat Gido rbt cugc khdng phai 1a mot hé thdng siéu hinh hoc lanh ling
nhu né ¢6 vé thé dbi véi mot sé nguoi. Tinh yéu ciing di vao gidc ngd nhu 1a mot trong nhiing
thanh t caa no, vi néu khdng, n6 khong thé 6m tron toan thé tinh cua hién hitu. Ngo khong c6
nghia 1a lanh khoi thé gian va ngdi kiét gia trén dinh ni, lang I& nhin xuéng mot dam ngudi bi
oanh kich. N6 ¢6 nhiéu nudc mét hon chiing ta tuong.

Nguoi phai biét ngai [Chua] khong vai hinh anh, khdng ngoai mao, va khéng ¥ nghia—“Nhung
Vi 161 dé biét Chua nhu vay, khong cb gi xen gitra, téi phai hoan toan la ngai, ngal hoan toan Ia
t6i.”—t6i noi rang, Chla phai 1a chinh t6i, tdi 1a chinh Chua, hoan toan 1a mot dén ndi cai ngai ay
va céi toi nay la mot cai “la” trong céi hién tinh nay lam mét cong viéc vinh ctru; nhung khi nao
ma céai ngai nay va céi téi nay, nghia 13 Chaa va linh hon, khdng phai 12 mot cai ¢ day don thuan,
mot céi by gio don thuan, céi toi khong thé 1am viéc véi ma ciing khong thé 1a mot véi cai ngai
ay.?

Doi sdng 1a gi? Hitu ciia Chia 1a doi séng t6i, nhung néu that thé, thi nhiing gi 1a cia Chua ciing
phai la caa toi, va nhitng gi cua téi la cua Chda. Hién tinh cua Chua la hién tinh cua t6i, va khong
hon khong kém. K¢é cong chinh séng doi song véi Chua, dong dang véi Chiia, khong sau hon ciing
chang cao hon. Tét ca nhitng cong viéc cua ho dugc hoan thanh boi Chla, va nhitng cong viéc cua
Chua duoc hoan thanh bégi ho.*°

Lué6t qua nhiing trich dan nay, ching ta cam thay tit nhién rang nhimg nguoi Thién Chda Giao
chinh théng thai 6ng két an Eckhart 1a mot “ké ta gido” va dng tu bao chita cho minh. C6 I& chinh
boi vi cac dic chat tdm ly cua chung ta ma ludn c6 hai khuynh huéng déi nghich trong 16i suy
turdng va cam giac cua con ngudi: hudng ngoai va hudng noi, ngoai va noi, khach quan va cha
quan, cdng truyén va bi truyén, truyén théng va than bi. Sy déi nghich giira hai khuynh huéng hay
khi chat nay thuong la qua sau xa va manh m&, khé ma hoa giai dudi bat cir mot hinh thirc nao.
Do 1a diéu ma Eckhart than phién vé nhiing ngudi chéng ddi 6ng, khong linh hoi ndi quan diém
cua 6ng. Ong han trach ct: “Néu 6ng thay dugc bang 1ong toi, dng han hiéu nhitng 15i t6i noi,
nhung, diéu dy ding, vi chinh sy that da noi thé.”** Tuy nhién Augustine lai con cung ran hon
Eckhart: “Du chang c6 ai hiéu diéu 4y thi c6 dn nham gi dén t6i!”2

3
Mot trong nhitng ta thuyét cua Eckhart 1a cai xu huéng phiém than ciia ong. Hinh nhu 6ng dat con

ngudi va Chia trén mot dia vi binh dang: “Dang Cha sinh ra Con cua ngai trong toi va toi co day
trong cling mot dang Con chir khong phai mot ké khac.”*?

9 Evans, tr. 217.

10 Blakney, tr. 180.

11 Evans, tr. 38.

12 Trich boi Eckhart, Blakney, tr. 305.

13 Xem Blakney, tr. 214: “Céi linh hdn sng trong cai khoanh khic Bay Gio hién tai, trong iy déng Cha sinh ra déng
Con ddc nhit dwoc sinh ra cia ngai va trong su sinh 4y linh hdn duoc sinh tré lai vao Chiia. D6 1a sy sinh doc nhat
ddng thoi khi no dugc tai sinh vao Chua, ding Cha sinh dang Con duy nhit cia ngai trong nd.” (cau cudi trich tir ban
Evans, tr. 209).



Trong khi that la nguy hiém phé binh Eckhart mét cach so sai nhu mot nha phiém than bang cach
nhat mot vai cau 1é té tir nhitng bai giang cua 6ng bao ham nhiéu tu tudng gan giii voi phiém than
luan, nhung trir phi nhitng nguoi phé binh 1a mot nhém ngudi xuyén tac dét nét co 18 mang mat
chu dinh 4c doc két &n ong di moi cach 1a mot ké ta gido, mot nguai phan xét cong binh han nhan
thdy rang khdp moi noi trong nhiing bai giang ciia 6ng Eckhart rat than trong nhin manh sy cach
biét gitra nhitng tao vat va dang sang tao nhu trong doan sau day:

“Giira dang Con duy nhat duogc sinh ra va linh hon khdng cé sy cach biét”. Bung vay. Vi lam thé
nao ma mot vat gi trang lai co thé cach biét hay phan biét vai su tring? Lai nita, chat thé va hinh
tuong 12 mot trong hiru: séng va 1am. Thé nhung vi 1y do 4y, chat thé khéng phai 1 hinh tuéng,
hay nguoc lai. Y nghia 1a nhu thé. Mét linh hén linh thanh 1a mét véi Chua, theo John 17:21. Sao
cho tat ca ho 1a mot trong chiing ta, nhu 1a chung ta 1a mot. Thé nhung tao vat khéng phai 1a dang
séng tao, va con ngudi cong chinh ciing chang phai 1a Chia.**

Chua va Thién Tinh khac nhau nhu 1 dit véi troi. Hon nita toi tuyén bd: con ngudi ngoai dién va
con ngudi Ndi tim ciing khac nhau nhu dat voi troi. Chua thi cao hon, hang ngan dam. Thé nhung
Chua dén va di. Nhung dé tiép tuc luan diéu cua tdi: Chia tu han thudng trong van hitu. Mt troi
chiéu sang I&n van vat, va bat cir vat gi ma mat troi chiéu roi nhitng tia sang cua no 18n hap thu
nhiing tia sang 4y, thé nhung mat troi chang mat gi noi vé ryc rd cua no.*®

Tir do chung ta c6 thé thay mot cach quyét dinh hét sirc rang Eckhart khong hé 13 mot nha phiém
than. V& phuong dién ndy, Pai Thira Phat Gido ciing thuong bi nhan l1am phiém than, hoan toan
muU mit mot thé giGi cua nhitng dic thi. Mot sé nha phé binh hinh nhu sin sang va ngé ngan dén
muc tudng rang tat ca nhitng giéo Iy khdng co tinh chat nhat than siéu viét hay duy nhat déu la
phiém than va vi thé nhitng gi4o 1y 4y nguy hai cho su tién bo van hoa tAm linh.

Qua that rang Eckhart nhian manh vao viéc tim ra mot cai gi co tinh cach nhu Chua trong mdi
ngudi chdng ta, néu khong su sinh cia ddng Con doc nhat caa Chua trong linh hon han 1 bat kha
va nhiing tao vat ciia ngai han mai mai la mot cai gi hoan toan céch biét khoi ngai. Ngay nao ma
Chua con la tinh thuong, nhu la dang sang tao, ngai khong bao gio c6 thé & ngoai nhirng tao vat.
Nhung khong duoc hiéu didu ndy c6 nghia 1 cai nay 1a mot véi cai kia, trong tat ca moi y nghia
kha di. Eckhart phan biét gitra con nguoi ndi tai va con nguoi ngoai tai, va nhitng gi ma con nguoi
nay thy va nghe khong phai ciing la nhitng cai ma con nguoi kia thiy va nghe. Do do, trong mot
y nghia, chtng ta c6 thé noi rang chiing t6i khong dang song trong mot thé gisi dong nhat, va rang
dire Chtia ma minh hoai twéng cho chinh minh khdng hé phai dwoc bao ham trong ciing mot pham
trl v6i dirc Chuia cua ké khéc. Chida cua Eckhart khong c6 tinh cach siéu viét ciing chang ¢4 tinh
cach phiém than.

Chua di va dén, ngai lam viéc, ngai hoat dong, ngai ludn ludn bién thanh, nhung Thién Tinh thi
van bat dong, diém nhién, huyén bi. Su di biét gitra Chia va Thién Tinh 14 sy di biét giita troi va
dat, thé nhung Thién Tinh khong thé 1a chinh ngai ma khong ra khoi chinh ngai, nghia 13, ngai 1a
ngai boi vi ngai khong 1a ngai. Su “mau thuin” nay chi dugc hiéu bai con ngudi noi tai, chir khdng
boi con ngudi ngoai tai, béi vi con ngudi ngoai tai nhin thé gian qua nhiing cam giac va tri nang,
va do d6 khong thé nghiém duoc nhitng tham xa huyén ao caa Thién Tinh.

DU cho Eckhart c6 chiu anh huéng gi tir nhitng nguén Do Théi (Maimonides), A Rap (Avicenna),
va Neoplatonic, chic chan rang 6ng c6 nhiing quan diém doc dao ciia minh dya trén nhiing kinh
nghiém riéng, thudc than hoc hay gi khac, va nhiing kinh nghiém 4y c6 tinh cach Pai Thira mot
cach la lung. Coomrawsamy hoan toan c6 ly khi 6ng néi:

14 Ibid, “Bién Minh”, tr. 303.
15 Evans, ca tr. 142-3.



Eckhart tiéu biéu mot doi chiéu gan giii la ling vai nhiing 16i suy tuéng An Do; doi khi ca doan,
d6i khi nhiéu cau, doc gidng nhu mét ban dich tryc tiép tir tiéng Sanskrit... Di nhién, khong phai
chlng ta noi rang co ‘nhiing yéu t6 An Do nao d6 hién dién thuc su trong van pham cua Eckhart,
mac di c6 mot sé yéu té Pong phuong trong truyén thong Au chau, phéi sinh tir nhitng ngudn
Tan-Plato hay A Rap. Nhung nhimg gi duoc chang minh bang loai suy khéng phai 1a anh huéng
ctia mot hé thong tu tudng ddi vai mot hé théng khéac, ma 1a su nhit tri caa truyén thong siéu hinh
hoc trén thé gidi va vao moi thoi. 1

4

Gio day can phai khao sat mbi quan hé gan giii ciia Eckhart voi Phat Gido Dai Thira va nhat 12 véi
Thién Téng dbi vai giéo ly Tinh Khong.

Gi4o ly Tinh Khong cua Phat Giéo rui thay rat bi hiéu 1am ¢ Tay phuong. Chir “khong” hinh nhu
1am nguoi ta lanh so, trong khi ho dung chit y véi nhau, hinh nhu ho khéng chéng dbi né. Trong
khi mot sb tu tuong An Do bi ngudi ta bao 13 hu vo thuyét, Eckhart khdng bao gio bi két an nhu
thé, mac du 6ng khéng ngai dung nhitng chit vai cac ham v tiéu cuc, nhur 14 “sa mac”, “tich tinh”,
im lang”, “hu v6”. Co6 1€ khi nhitng chit nay dugc cac tu tudng gia Tay phuong st dung, ching
duoc hiéu quan hé véi bi canh lich str ciia chung. Nhung ngay khi chiing ta bat nhimg tu tuong
gia nay nhay vao mot hé thong hay khéng khi xa la, ho mit thing bang va két &n n6 Ia tiéu cuc
hay v chinh pha hay bénh vic cha thuyét vi ky tron tranh.

Theo Eckhart,

T6i c6 doc nhiéu tac pham cua ca cac triét gia Ian cac hién gia ngoai dao, cua Cuu va Tan Udc, va
t6i da tha thiét va tan tuy tim cai wu diém hay nhat va cao nhat nho d6 con ngudi ¢6 thé dén gan
véi Chia nhat, va trong ay nd c6 thé mot lan nita tré thanh gidng nhu cai hinh anh nguyén thay
ma no da la trong Chua khi chua c6 sy cdch biét gitra Chua va chinh n6 va trudc khi Chia sinh ra
nhitng tao vat. Va da hét sirc ddo sau vao nén tang cua sy vat tdi kham pha ra rang né cha la gi
khac hon sy siéu thoét tuyét déi (abgescheidenheit) khoi tat ca moi cai dwgc sang tao. Chinh lIa
trong ¥ nghia nay khi Chaa néi véi Martha: “C6 mot céi can thiét”, thé c6 nghia 1a: Ké nao binh
an va thanh tinh chi can c6 mot cai: su siéu thoat.'’

Vay thi thé nao 1a ndi dung cua sy siéu thoét tuyét d6i? Khong thé ménh danh né “la cai nay hay
céi kia”, nhu Eckhart noi. N6 1a khong thuan tdy (bloss niht), d6 1a cai diém cao nhat ma Chua c6
thé 1am viéc trong ta nhu ngai thich.

Siéu thoat hoan toan nghia 1a khong ké dén, khdng coi cac tao vat la thip hay cao; khéng ¢ cai
tam dé & dudi hay & trén; n6 c6 tam lam chii chinh minh, khong thuong ai va khong ghét ai, khong
thich ma ciing khong ghét, khong thé nay ma ciing khong thé kia dbi véi bat cir tao vat nao; céi
doc nhat ma né woc ao 1a 1a mot va chinh minh. Vi 1a cai nay hay 1a cai kia c6 nghia 1a muén mét
cai gi. Ké nao 1a céi nay hay cai kia 12 mot ai; nhung siéu thoat hoan toan khéng mudn gi ca. N6
dé yén tat ca moi sy.'®

Trong khi Phat Gido nhin manh vao tinh khéng cua tit ca cac “uan” (skandha) va do dé c6 tinh
cach siéu hinh, Eckhart & ddy nhan manh vao cai y nghia tim 1y cua cai “khong thuan tay” dé

16 5, Chuyén Hoéa cua Thién Nhién trong Nghé Thudt, tr. 201.

17 Blakney, “V& Su Khong Thiét Tha”, tr. 82. Dich gia thich chit “khong thiét tha” hon chir “siéu thoat” dé dién ta chi
abgenscheidenheit. Toi thyc su khong hiéu chit nao diing hon. Chit Pirc hinh nhu twong dwong véi chit Sanskrit
anabhinivesa hay asanga (tiéng Nhat: mushukajaku, va tiéng Trung Hoa: vd chdp truéc), co nghia 1a “khong dinh
liu”, “khdng bdm vao”.

18 Evans, ban dich c6 stra doi cht it, céc trang 341-2.



Chua c6 thé nam Iy linh hon ma khéng c6 su khang cu ndo vé phia c4 nhan. Nhung tir quan diém
thuc tién, khdng bao gio ta c6 thé nhan thuc tron ven duoc viéc khéng héa linh hon 1am né tro
thanh vé nga, trir phi ching ta c6 mot kién thae thé luan vé ban tinh cua nhiing su vat, nghia 13,
cai khong tuong cua cac vat duoc tao tac. Vi cai duoc tao tac khdng cé thuc thé; van hitu chi 1a hu
khong thuan tly, vi “van hiru duoc tao ra bai ngai [Chia], va khong ¢ ngai thi khong gi duoc
séng tao ca” (John, 1:3). Hon nita, “néu khdng c6 Chiia ma mét tao vat c¢é sy hitu dii nho bé dén
déu di nita, thi Chta khdng con 1a nguyén nhan cua van hiru. Hon nira, mét tao vat han s& khdng
duoc sang tao, vi sang tao co nghia 1a thy nhan su hitu tir hu khong.* Diéu nay c6 thé c6 nghia la
gi? Lam thé nao ma mot hiru thé cé thé phét sinh tir hu khong hay phi hitu? O day tam 1y hoc tat
nhién bién thanh siéu hinh hoc. O day chung ta gip phai van dé Thién Tinh.

Vén dé nay hién nhién khong dugc Eckhart thuong dé cap dén, vi 6ng khong ngét khuyén céo cac
doc gia cua 6ng rang: “GIO’ day xin 1ang nghe: ti s& n6i mot didu ma trude ddy toi chua tirng bao
gio noi”. Poan 6ng tiép tuc: “Khi Chla sang tao troi dat va cac tao vat, ngai khong cé lam gi ca;
ngai chang co gi dé lam ca; ngai khong hé nd luc”. Poan dng tlep tuc néi doi 1oi vé& Thién Tinh,
nhung 6ng khong quén tuyén bd: “Lan nira, tdi xin ndi mot didu ma trude day toi chua ting noi
bao gio: Chua va Thién Tinh khac nhau nhu dat véi troi”. Du éng thuong khong phan biét rd rang
dugc giita hai cai 4y va lai dung chit “Chtia” khi sy that chd 4y ngu y “Thién Tinh”, nd luc dé phan
biét cuia 6ng rat dang cht y. Vi 6ng, Chia van 1a mot cai gi ngay nao van con mot dau vét nao do
cua su van dong hay tac dong hay lam mot cai gi. Khi chiing ta dén véi Thién Tinh, 1an dau tién
ching ta kham phé ra rang do 1a cai bat dong, mot cai khong c6 con dudng (apada) nao dé dat dén.
Do 1a cai khong tuyét dbi (absolute nothingness); do d6, né 1a nén tang cua hitu, tir d6 tat ca hitu
thé phat sinh.

Trong khi tdi ton tai trén nén tang, trén cin dé, trong dong sdng va ngudn nudc cua Thién Tinh,
khong ai hoi t6i dang di ddu hay t6i dang lam gi: khong c6 ai dé hoi toi. Khi t6i dang troi chay, tat
ca cAc tao vat néi vé Chla. Khi nguoi ta hoi téi, Huynh Eckhart, khi nao thi 6ng ta ra khoi nha?
Thi han 13 t6i da ¢ trong nha. DU véy di nita, tat ca nhitng tao vat ciing ndi vé Chua. Va tai sao ho
khong noi vé Thién Tinh? T4t ca moi vat & trong Thién Tinh déu 1a mot, va cha co gi dé noi vé
diéu ay. Chda lam viéc, Thién Tinh khong lam gi ca, cha c6 gi dé lam ca: trong Thién Tinh khong
c6 tac dong. NO khong bao gio tru tinh mot cong viéc gi ca. Chda va Thién Tinh di biét vai nhau
nhu 13 hoat dong va bat dong. Khi trg vé véi Chla, & noi ma téi vo hinh tuéng, su pha thau cua toi
han s& cao thuong hon su xuat phat cia toi. Mot minh t6i dem tat ca cac tao vat ra khoi y nghia
ching vao tam t6i va bién chdng thanh mat trong t6i. Khi t6i tré lai nén tang, vao nhiing tham xu,
vao sudi nguon caa Thién Tinh, han s& khong ai hoi toi tir ddu dén va di vé dau. Khong ai tiéc nhé
tdi: Chua tich diét.?°

Nhitng nguoi Thién Chiia Giéo s& nghi gi vé “céi ot tay linh thanh cua sy tich lang thuan tdy (hay
tuyét dbi)”, hay vé “cai cot tiy don gian I1a cai sa mac tich tinh, trong ay khdng hé c6 sy phan biét™?
Eckhart hoan toan pht hop giéo ly stnyata cua nha Phat, khi ong dé ra khai nién Thién Tinh nhu
la cai “khong thuan tay” (ern bloss hiht).

Khai niém Thién Tinh vuot qua tm Iy hoc. Eckhart cho ching ta biét rang trong cac bai giang,
6ng thuong tham khao “mét anh sang trong linh hon, cai anh séng vo tao tac”, va rang “céi anh
sang nay khdng thoéa man bai cai ban tinh bat dong, tich ling cua cai hitu thé linh thanh khdng cho
ma ciing chang nhan. N6 luu tam hon vao sy Xuat xt cua ban tinh nay”.?! Ké nao chua tirng ném

19 Blakney, céc trang 298-9.
20 Evans, tr. 143.
21 Blakney, trang 247.



ruou trong hAm? & déy co thé dé ra mot cau hoi: “Lam thé nao ching ta n6i duoc vé sy tinh tam
ciia mot ngudi trudc khi han hién hitu??® Ciing thé, 1am thé nao chung ta néi duoc vé viéc thiy
khudn mit minh trude khi minh sinh ra?” Eckhart trich St. Augustine: “C6 mét canh cua troi dé
linh hén di vao thanh linh—& d6 su vat bi giam trir thanh hu khong”.?* Hién nhién ching ta phai
doi canh cua troi kia mo, vi chung ta khong ngét hay khong ngoi g6 1én n6 khi t6i “mu t6i voi
kién thuc, _khong tinh yéu véi yéu thuong, tbi voi anh sang”. 25 T4t ca moi su phat sinh tir cai kinh
nghiém nén tang nay va chi khi nao ching ta hiéu diéu nay, ching ta méi thuc su budc vao cdi
vuc caa khong, & d6 Thién Tinh khién cai tAm phan bién caa ching ta hoan toan “khdng hoa thanh
hu khong”.?°

Dao tuyét dbi la gi?

Trude khi dé cap dén quan niém cua Thién vé “Dao Tuyét Doi” hay Thién Tinh ty thiét 1ap minh
trén cai “khdng tuyét d6i”, c6 1& chling ta phé b|nh vé quan niém 4y cua Dao Gido nhu Lao Tur da
thuyet minh. Ong 1a mot trong cac tu tudng gia co thoi caa Trung Hoa vé cac cha dé triét hoc, va
chu dé caa cudn Pao Pirc Kinh (L{Ef,ﬁ%) ma nguoi ta bao la cia ong, 1a Dao (i&).

Pao nghia den 1a “duong” hay “I6i di”, va trong hon mot nghia twong dwong véi chir Sanskrit
Dharma. N6 1a mét trong nhiing thuat ngir then chét trong lich sir tu tuang Trung Hoa. Trong khi
Pao Gido ¢ céi tén bat ngudn tir chit nay, Khong T ciing sir dung no rat rong réi. Tuy nhién voi
Khong Tu nd mang nhiéu ¥ nghia dtc 1y hon 14 siéu hinh. Chinh cic nha Pao Gido méi dung noi
V41 y nghia “chan 1y”, “thyc tai cau canh”, “logos”, v.v. L& Tu dinh nghia n6 trong Dgo Dirc
Kinh cua 6ng nhu sau:

TE T 2 BUAN R,

il A 2 5%

L BB

BEARGEZ T,

Rt k.

Pao xung nhi dung chi hogc bdt doanh,

Uyén hé tu van vt chi tong...

Tram hé hogc tu ton,

Ng6 bdt tri thuy chi tz.

Tuwong dé chi tién.

Dich:

(Pqo trong khong

Thé nhung co thé dung né,

Ma khéng bao gio can do day.

N6 tham tham: dweong nhw la t6 tdng cua van vat...

NG giong nhir mét cai ho su khdng bao gio can.

Ta khong biét n6 1 con ai,

22 1pid., tr. 216.

23 1bid., tr. 89.

24 1bid., tr. 89.

2 “\/on erkennen kenneos und von winne minnelos und von lichte vinster.” Pfeiffer, tr. 491.
26 Blakney, tr. 88.
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Nhue thé la c6 treéc ca Thuong Dé.2

C6 mét dinh nghia khéc nita va chi tiét hon vé Pao & Chuong XIV.
iz A LA ET 3R,

2 AN 4B,

VAP NCEA=LEE

I = ARG,

WO R —.

HEAE;

FRANER,

AEAR AT 44,

BRI .

iR B Z R,

seag e,

Wz AREE,

BEZ A HLHAZ.

Bt 2 iH,

PAE A2 A .

REFN 16,

JEARIEAL.

Thi chi nhi bdt kién danh viét Di,

Thinh chi nhi bét véin danh viét Hi,

Bac chi nhi bdr ddc danh viét Vi.

Thar tam gid bat kha tri cdt,

Cé hén nhi vi nhat.

Ky thwong bat kiéu;

Ky ha bat mugi,

Thang thang bdt kha danh,

Phuc qui v vé vat.

Thi vi v trang, vO vdt chi tuong,

Thi vi hét hoang.

Ngénh chi bat kién ky thu,

Ty chi bdt kién ky hau.

Chdp ¢é chi Pao,

D7 ngy kim chi hzzu.

Ning tri cé thuy,

Thi vi Bao ky.

So sénh nhiing doan trich din nay voi nhimg doan cua Eckhart, ching ta thay nhimg diém chung
cho ca hai. Lo Tir dang bay to bang ¢6 van Trung Hoa nhitng gi ma nha tu Dominican trung ¢6
noi bang céi thd ngit Duc cua dng. L&o T thi thi vi va cu thé, ddy nhitng an du, trong khi nha than
hoc Eckhart c6 tinh cach khéi niém hon. Ong han noi:
“Chua chang ¢ tién hau.”

27 Dich boi Arthur Waley (T cubn The Way and Its Power cua 6ng, XUt ban nam 1934, George Allen and Unwind
Ltd. Céc trich dan tiép theo tr Dao Dirc Kinh d@éu do tdi dich). Chuong IV. O ddy phai phan biét Thugng Dé véi Thién
Tinh cuia Eckhart. Hai cau cudi la do t6i dich.
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“Chtia chang phai cai nay, chang phai céi kia.”
“Chua la su phac t6 hoan toan.”
“TWS?SBV@” hiru trong cai bay gio vinh ctru, t6i da choi trudc Cha trong su tich lang doi doi ciua
ngai.

Dgé ti giao, toi xin dua ra mot dinh nghia ntra vé bao trong Pao Duc Kinh, Chuong XXV.
YR K,

S R HAE.

SR

P,

JAAT AR,

A LLURS R HBE.
EAMHEA,

FZ FliE,

=P A= PN

KELHE,

11,

.

HOIE K,

KK,

HiK,

FIRK.

A YK,
mEFEHE—5.

NiZHh,

HER,

RiFiE,

ik E A,

Hitu vat hon thanh,

Tién thién dia si‘nh.

Tich hé! Li’éu hé!

Doc ldp bat pdi,

Chu hanh bat dai,
Kha di vi thién dia mau.
Ng0 bat tri ky danh,

Tuw chi viet dao,

Cuong vi chi danh viét dai.
Dai viet thé,

Thgf viét’vién,

Vien viet phan.

Co Dao dai,

Thién dai,

Dia dai,

28 Evans, tr. 148.
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Vuong diéc dai.

Vuc trung hizu tir dai,

Nhi viwong cu ky nhat yén.

Nhan phap dia,

Dia phap thién,

Thién phap Dao,

Dao phap tu nhién.

R.B. Blakney ndi trong |01 tya cua dng cho ban dich Dao Dirc Kinh rang cudn sach cua L&o T da
thu hat 6ng nhleu nam va cudi cing ng khong thé nao khong cho ra ban dich cua chinh éng, bat
chap su kién rang di c6 nhiéu ban dich roi. Ong ngo rang cac nguoi ngoai qudc biét Hoa ngit va
doc duoc L&o Tir bang nguyén tac chic gi da cam thay nhu ngudi dich gia méi nay cam. Su luu ¥
hay th( nhan caa nguoi dich nay that c6 ¥ nghia vé cung. Theo quan diém cua tdi, cai thu hit ma
6ng cam thay veé Lao Tir khong phai chi do ¢ sy dong gop cta Nha Triét Gia C6 nay vao “nén vin
chuong huyén hoc”, nhung phan nao do cai ngon ngir ma né dugc biéu thi. C6 I8 néi thé nay thi
dang hon, la cai thu ma nguoi ta cam thay vé van chuong Trung Hoa thuong 13 do tim mat minh
chay theo nhitng chit ngoan ngoéo biéu y kia ma nhd chiing minh cam théng duogc céc tu tuong
hay tinh cam. Doc séch Trung Hoa thi nhét 1a loai in chi I6n kiéu moc ban.

Ngoai cai thu hit thi giac cua nhiing biéu y tu con c6 mot yeu t6 trong ngon ngir Trung Hoa ma
rat hiém c6 trong cac ngdn ngir khac, nhat 1a cac ngén ngit An-Au, lai biéu thi mot cach truc tiép
va cu thé hon nhiing cai ma céc chir khai niém hoa théng thudng cua ching ta khong truyén dat
duogc. Cha han, doc Pao Prrc Kinh, Chuong XX bang nguyén tac va ty giao nd vai bat cir mot ban
dich nao ma ban sin c6 dé thay riang cac ban dich ludn ludn thiéu cai phong vi doi dao, sinh dong,
day tinh cam ma chung t6i sau hon hai ngan nim trim nam han thuong dugc mot cach hét suc
thoa man. Arthur Waley 14 mot nha Trung Hoa hoc vi dai va mot trong nhitng ngudi thong dién
nép séng Trung Hoa hay nhat. Ban dich L4o Tir ciia 6ng 1a mot ban dich tuyét tac trong nhiéu y
nghia, nhung 6ng ciing khéng thé vuot qua nhitng gigi han cia ngdn ngir me dé.

6

Cau chuyén sau day c6 thé thiéu sir tinh nhung né duoc luu truyén rong rai trong gisi dé tir Thién,
nhitng ngudi nhiéu lic hoan toan khong thém quan tam dén nhitng sy kién. N6 that dang cho ta
ctru xét nhu 1a giai minh cai méi ma cac Thién Su ddi tri van dé “Tinh Khong”, hay “hu khong
tuyét d6i”, hay “sa mac tich 1ang” nam bén kia “cai nay va céi kia”, va “truéc va sau”. Cau chuyén
va 1oi binh duoc trich tir mot khdéa ban Thién Trung Hoa?®, doi nha Téng thé ky thir mudi mot.
Ban van rat duoc nghién ctu & Nhat Ban, va mot sb truyén [trong d6] dugc dung Iam cdng an
(nhiing van dé ma céc Thién do phai giai quyet)

B6 Bé Pat Ma, khai to Thién Trung Hoa tir An qua vao thé ky thir sau. Luong Vit Bé moi Su dén
triéu. Vii D&, mot Phat tir mo dao nghién ciru nhiéu bd kinh Pai Thira va hanh hanh bé thi va nhan
nhuc, hoi nha su An: “Thé nao 1a cai chan tbi thuong va linh thanh?”

B6 Dé Pat Ma dap: “Trong khong chang cé gi 1a thanh.”

Vit Dé: “Thé ai la ké dung trude mat trdim, néu khdng cé cai gi 1a linh thanh, khong c6 céi gi cao
thuong trong céi khéng Ion caa chan ly ciu canh?”

Bd Dé bat Ma: “Khdng biét.”

(Gt T3 B R - e 2 BE iy 2 — OB o= AR R B iy B IR BB s ANA)

29 Khoa ban cd tén la Hekigan-Shu hay Hekigan-roku, nghia 1a “Bich Nham T4p” hay “Bich Nham Luc”.
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Luong Vii Dé vin Pat Ma Pai Sw: Nhw ha thi thanh dé dé nhdt nghia? Ma vin: Khuéch nhién vo
thanh. Dé viét: Péi tram gia thiy? Ma van: Bdt thirc.)
Vii Bé khong hiéu y chi cua cau nay va Bo Bé Dat Ma bo nha vua dé lui vé 4n & phuong BAc.
Khi cai muc tiéu minh bach cua Bd Dé Pat Ma dén Trung Hoa 1a dé thuyét minh gido ly “tinh
khdng” (stinyata), thi tai sao Su lai dép “khong biét” (i bat thirc) cho cau hoi hé trong va tring
dich cua Vii B&? Tuy vay, that hién nhién rang cau dép caa B6 Dé Pat Ma khong thé nao 1a cau
dap ctia mot nguoi theo thuyét bat kha tri cho rang khong thé nao hiéu dugc chan ly cau cénh. Céi
bat thirc cua BO D& Pat Ma han hoan toan thudc vé mot loai khac. Pung 1a cai ma Eckhart mudn
thy tat ca ching ta déu c6—="tri thicc chuyén hoa, chia khdng phai su dét nat vi thiéu hiéu biét;
chinh nho biét ma chung ta dat dén cai khdng biét nay. Bay gio ching ta biét bang cai biét linh
thanh, bay gio cai dot nat caa ching ta méi duoc nang cao va trang diém voi kién thic siéu
nhién”.%° Chinh cai khdng biét siéu viét, linh thanh va siéu nhién nay 1a cai ma Su mudn cho dng
ban vwong gia kia thé hién duoc.
Tir quan diém tuong ddi binh thuong cua ching ta B6 Bé Pat Ma c¢6 thé c6 vé qua duong dot
khong thé chap nhan dugc. Nhung su thuc thi céi kién thirc hay “bat thire” chi dat dwoc bang cach
“chim vao quén l1ang va dét nat”%t, 1a mot cai gi hoan toan duong dot hay gian doan hay dut quéng
trong cai hé thong kha tri caa nhan loai, vi ching ta chi dat dugc n6 bang cach nhay hay phong
minh vao céi thung ling tich ling caa Tinh Khdng Tuyét Ddi. Khong co su lién lac giira cai nay
va cac kién thirc ma ta xem trong trong linh vuc twong d6i noi cac cam quan va tri ning chiing ta
van dong.
Tat ca nhitng Thién Su déu 1a nhitng nguoi biét khdng biét hay nhitng ngudi khong biét biét. Do
d6 cau noi “t6i khong biét (bat thirc) caa ho khéng thuc su co nghia nhu cau néi “t6i khong biét”
ctia chiing ta. Chung ta khong duoc hiéu cac cau tra 10i ciia ho nhu chiing ta thuong hiéu & cai mic
do cua kién thic twong dbi. Do d6, nhitng 1oi binh cia ho dugc trich duéi day khong di theo cai
né nép ma chung ta thuong theo. Chung co6 cai duong 161 doc ddo nay. Vien Ngo (1063- 1 135) danh
gia cudc van dap xay ra giira B6 Pé Pat Ma va Luong Vi Bé bang nhiing 161 sau day
Bb Dé Pat Ma xa xem Xt nay c6 can khi Pai Thira, bén vuot bién phiéu nhién ma dén, riéng truyén
tam an, chi rd 16i mé, khong lap van tu, truc chi nhan tam, kién tinh thanh Phat. Néu ma thay duoc
nhu thé 1a dat duoc ngay tu tai, khéng bi tat ca cac ngdn ngir chuyén, thoét thé hién thanh. Chinh
bang duong 16i 4y ma Pat Ma d6i dam véi Vi Bé ciing an tdm cho nhi t6. Ay 1a ty nhién ma thay
duogc, chang cé tinh toan so do cuia tinh y pham tran, mot dao cit doan, thanh thoat lang lang, ha
tat phai phan phai phan trai, luan mat luan con. Nhung duoc nhu vay dé c6 may tay?
Vit Bé thuong khodc 4o ca sa, dich than giang Kinh Phong Quang Bét Nha, cam kich ca hoa troi
loan roi xubng dat hda vang, hién dao phung Phat, khuyén day thién ha, 1ap chua d6 ting, dua vao
gido ma tu hanh, nguoi ta bao 4y 12 vi thién tar c6 Phat tam.
Bat Ma lan dau gaflp Vii B¢, Vi Bé hoi: “Tram lap chua do ting c6 cong dic gi?” Pat Ma dap:
“Chang cong dtc gi.” Néu hiéu duoc cai cdu néi vo cong dirc [Se] cho Ong dich than gap Dat Ma.
NGi xem l1ap chuia do ting, tai sao lai déu khong c6 cong dic, y Ay ¢ chd nao? Vii Bé va Lau UGC
phap su, Phé Pai Si, Chiéu Minh Thai T, luan ctru hai dé chan tuc, cin cir theo gido thi néi rang
chan dé dé minh giai phi hitu, tuc dé dé giai minh phi vo, chan tuc bat nhi tic 1a thanh dé dé nhat
nghia. Do 1a chd cyc diéu cling huyén bi cia cac nha gido tong. Vii Dé bén dem cai chd cuc tac dy
hoi
Pat Ma:

%0 Evans, tr. 13
s “Hie mous komen in ein vergezzen und in ein mihtwizzen.” Pfeiffer, tr. 14. Evans, tr. 13
32 0 day vin cuia Vién Ngo da duoc hién dai hda, vi nguyén tdc Hoa ngit can duoc giai thich ti mi.
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“Thé nao 1a thanh dé dé nhat nghia?”

“Tréng khdng khong c6 thanh [chang c6 Cha, chang c6 Con, ma ciing chang c6 Thanh Than].”
Nap ting trong thién ha ching ai chay dau cho thoat, Pat Ma vi mot dao dut tuyét roi.

Ngay nay thién ha khdng nhiéu thi it hiéu 1am, bén gio cai trd ma qui tron mat néi “khuéch nhién
v thanh”, may thay cha an nham gi. Ngii T6 tién su thuong néi: “Chi céi khuéch nhién vo thanh
nay, ké nao ma thau sudt dugc thi vé nha ngdi yén”. Mot mit danh vao 16i du thira, chang ngai vi
ai dap thung son, d6 1a chd ky dic cua Dat Ma, tham sudt dugc mot cau thi ngan cau van cau tu
nhién thau, tu nhién ngdi yén duoc, gitt duoc dinh. Ngudi xua noi:

Xwong tan thit nat chua dén duor,

Mgt cau liéu duoc siéu bach uc.

Pat Ma luc dau tién méi gap 6ng khong it thi nhidu da 1an dan rdi. Vii Bé khong tinh ngo, vi con
chap nhan nga kién, cho nén lai hoi: “Thé ai dung trudc mit tram vay?” Pat Ma qué long tir bi lai
dap “Khong biét”, khién cho Vii Dé cha biét chd nao ma ro, dy 12 101 n6i gi. Dén day thi hitu sy vo
su ¢6 néu 1én ciing chang kham noi.

R&i hoa thuong ¢ bai tung rang:

MGt t&n tam thuong rung mét diéu,

Lai thém miii dé twong nhiéu.

Khi vé Thiéu thdt ngéi truede dinh,

Vua Lwong théi dirng dén triéu kéu.

Lai ndi, ai muon trigu? Vi BE khdng khé hop, bén tham lang ra di, 1o han nay chi con qua song
dén Nguy. Luac 4y Hiéu Minh Dé duong vi, la dong glong bic, ho Thac Bat, doi sau ma&i mang tén
Trung Quoc Pat Ma dén vua cling chang ra don, dén khi qua Thiéu Lam chin ndm ngdi quay mat
vao vach, tlep duogc nhi to, noi ay goi ngai 1a bich quan Ba La Mon.

Sau Vii Bé nghe Pat Ma mat c6 1am bai vin bia rang:

Than 6i!

Thay ma chang thay

Gaprnachanggap

Oi xwa 6i nay

Oén thay han thay.

Lai tan rang:

Tam co chang

Khoang kiép viréng tré pham phu

Tam khong chang

Sat na ben Ién diéu giac.

Sau khi cham dut cau chuyén vé Vii Bé, Vién Ngo binh nhu sau: “Thir n6i xem vj tri ciia Dat Ma
& chd nao?” Cau nay rd rét 1a ndi véi cac ngudi doc, va Vién Ngo mong chung ta dé ra mot giai
dap. Ching ta dam nhan loi thach nay khong?

C6 mot nha phé binh khéc vé cau chuyén nay, song truéc nha phé binh ma ching ta vira dé cap
dén vai nam. Vi ndy, tén Tuyét Pau (980-1052), 1a mot danh tai van hoc vi dai va 1oi binh cua 6ng
la nhitng cau tho day thi vi. Am chi viéc Vii Bé dinh cir mot st doan di triéu Pat Ma, ma sau cudc
dién kién da qua song Duong Tt tim mot noi 4n ¢ ddu mién Bic, Tuyét Dau viét:

Ca nudc dudi theo ciing chang vé!

Thién cb van c6 nhé mong sudng.

Thoi dung nho!

Gi6 qua mat dét co dau dirng.

EIE S ERNEY S
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Hap quéc nhan truy bdt tai lai!

Thién ¢6 van cé khéng twong irc.

Huu twong uc!

Thanh phong tap dia hitu ha cuc.

Su quay nhin ta hiru néi rang: “O day c6 T6 Su chang?”%

R&i ty ndi: “C6. Goi dén ddy ma rira chan cho l3o ting.”

B AE A e S IE A AR, B = . MRk B .

(Sur c6 thi ta hizu van, gia ly hoan hitu té su ma? Ty van, hizu. Hoan lai diz ldo ting tdy cudéc.)
Han 12 mot bién ¢ sdi ndi néu nhu lai c6 Eckhart hién dién ¢ budi kién nay xay ra trong cai Vuong
Quéc Hoa Lé vao nia trude cia thé ky muoi mot! Nhung biét dau Eckhart lai cha dang nhin t6i
viét nhitng diéu nay & cai thanh phd Niru Udc tan thoi va co gidi hda nhat?

7

Thém vai nhan dinh nira vé “Tinh Khong”.

Tuong ddi 12 mot phuong dién®* cua Thuc Tai chir khong phai chinh Thuc Tai. Twong dbi chi c6
& chd nao gitra hai hay nhiéu vat, vi d6 1a cai thé cach khién ching ta lién hé vai ké khac.

Ciing c6 thé 1ap luan nhu vay vé sy van dong. Van dong chi cé thé cd trong thoi gian: khdng co
khéi niém thoi gian khong thé c6 mot thir van dong nao. Vi mot sy van dong c6 nghia 1a mot dbi
tuong di ra khoi chinh né va tro thanh mot cai gi khdng phai la n6. Khong c6 béi canh thoi gian
chung ta khong tai nio suy tudng duoc vé su bién thanh nay.

Do d9, triét hoc Phat Gido tuyén bd rang tat ca nhitng khai niém nay, van dong va tuong déi tinh,
han phai c6 hoat trudng cua ching, va cai hoat trudng nay céc triét gia Phat Giéo goi 1a Tinh
Khéng (stinyata).

Khi dirc Phat néi rang tat ca moi vat 1a vo thuong, pha du va khdng ngét bién dich, va do do6 day
rang chang c6 gi trén thé gian nay co thé tuyét dbi tim dugc va dang chap trude nhu 14 noi an toan
tuyét ddi, ngai ngu y rang ching ta phai tim & noi nao khac nhitng su vét thuong (), lac (4%),
ngd (3&) va tinh (). Theo Kinh Pqi Bat Niét Ban (ctua Pai Thira), bon cai nay (thuong, lac, nga,
tinh) 1a nhimg dic tinh cua Niét Ban, va Niét Ban chi dat duoc khi ching ta c6 tri tug, khi tam
khong con khéi 4i (tanha), tham (asava), va I thuoc (sankhara). Trong khi Niét Ban thuong bi
cho 1a mét y niém tiéu cuc, cac nha Pai Thira ¢ mét 15i giai thich khac han. Vi ho bao gdbm ca
nga (atman) nhu mot trong cac dic tudng (guna) cua nd, va ngd la y chi tu do, mot cai gi nang
dong, Niét Ban l1a mot tén khac dé goi Tinh Khang.

Chir “tinh khéng” d& bi hiéu 1am vi nhiéu ly do. Tho khong c6 simg, ria khong c6 16ng. Day 1a
mét hinh thire cua tinh khéng. Stnyata cua Phat Gido khong ngu y khiém dién.

Mot ngon lira da chay dén bay gio va khdng con n6 nita. Day 1a mot loai tinh khong khac. Stinyata
cua Phat Giao khong c6 nghia la tuyét diét.

Burc tuong ngan can phong: ¢ phia ndy c6 mét cai ban, va ¢ phia kia khéng co gi ca, khéng gian
trbng khong. Stinyata caa Phat Giao khong c6 nghia 1a trong khdng.

% B4 Dé Pat Ma.
% Tieng Trung Hoa: tuéng (fH), tieng Sanskrit: laksana.
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Khiém dién, tuyét diét va trong khong—do khong phai 1a khai niém tinh khong cua Phat Giéo.
Tinh Khéng cua Phat Gio khdng & trén binh dién twong dbi. N6 1a Tinh Khong Tuyét Ddi siéu
viét tit ca nhiing hinh thirc lién hé hd twong, cua chu thé va khach thé, sinh va tir, Thuong Dé va
thé gian, cai gi va hu khéng, ¢ va khdng, xac nhan va pha nhan. Trong Tinh Khdng cua Phat Giao
khong cé thai gian, khong c6 khong gian, khéng c6 bién thanh, khdng co vat tinh; n6 1a céi lam
tat ca nhiing cai nay co thé cd; n6 1a mot cai khong day du nhitng kha tinh vo bién, né 1a mot céi
khong véi nhitng noi dung bat tan.

Kinh nghiém thuan tay Ia tam nhin thay chinh né nhu phan chiéu trong chinh né, d6 1a mét hanh
vi ty ddng nhit hda, mot trang thai nhu thé. Piéu ay chi ¢ thé duoc khi tdm chinh 1a sunyata,
nghia 1a khi cai tim khong con tat ca nhitng noi dung kha di caa né ngoai trir chinh né. Nhung néi
rang “ngoai trir chinh nd” lai d& bi hiéu 1am nita. Vi nguoi ta c6 thé hoi, cai “chinh nd” nay la céi
gi? Chung ta c6 thé tra 1oi theo 16i St. Augustine: “Khi dng hoi, t6i khdng biét; nhung khi 6ng
khong hoi, toi biét”.

Vin dép sau day gilra hai Thién Su doi Buong sé gilp cho ching ta thay rang Thién da dung
phuong phap nao dé truyén thong cai y niém “chinh n6”.

Thién Su Qui Son (771-853) dang hai 14 tra voi cac dé tir ngoai vuon. Su noéi voi Ngudng Son:
“Ca ngay hai tra, chi nghe tiéng ng, chang thy hinh 6ng, xin mi hién nguyén hinh cho xem coi!”
Ngudng Son rung cdy tra. Su néi, “Ong duoc cai dung, chit khong duoc céi the.”

Ngudng Son noi, “Chua hiéu hoa thugng thi thé nao?”

Su im lang gidy lat. Ngudng Son noéi, “Hoa thuong chi dugc céi thé chir khong duoc céi dung.”
Su néi: “Tha cho 6ng hai chuc gay do.”

Y EE M. BIERILE &0, RETBARTIE. SBHATE A R, L&, i s 1
R AR IS, AL = R & A an ). B R AL AWl 2= A A 1A AR . iz
1/ G )

(Phé thinh trich tra. Sw vi Nguong Son viét, chung nhdt trich tra, chi van nir thanh, bat kién tir
hinh, thinh hién bon twéng fwong kién. Nguong Son ham tra thu. Sw van, chi dac ky dung bat dac
ky thé. Ngudéng Son van, vi tham hoa thieong nhw ha. Sw hrong ciru. Nguong Son van, hoa thuwong
chi dac ky thé bdt ddic ky dung. Sw vén, phéng nhir nh;j thdp bong.)

Trong khudn kho triét ly Thién, diéu ndy c6 thé ding, vi hai Thién Sw nay biét vi kia muén kham
pha cai gi. Nhung cong viéc cua cac triét gia thoi hién dai chung ta la phai nhan ra hay do la cai
bdi canh kinh nghiém ma cac Thién Su nay dung trén iy va cé minh giai n6 hét sicc minh. Céc
Thién Su khong phai chi lo danh lira nhitng ké bang quan.

Noi: “khong” 1a da phii nhan chinh né rdi. Nhung ta khong thé ctr im lang. Yéu diém 1a lam thé
nao truyén thong su im lang ma khéng ra khoi nd. Chinh vi thé ma Thién hét stc tranh vién dén
ngit hoc va c6 khién ching ta hiéu ngam cac chir nhu thé 12 phai dao 1én cai gi c6 d6. Eckhart ludn
ludn 1am thé trong cac bai giang cua 6ng. Ong nhat ra vai 16i moc mac trong Kinh Thanh va dé
ching biéu 16 “mot hanh dong noi tam” ma dng thé nghiém trong y thirc vo thirc cia ong. Tu tudng
ctia 6ng khong hé nam noi chir nghia. Ong bién chling thanh nhirng khi cu cho nhitng muc tiéu cua
riéng minh. Cung thé, Thién Su str dung bét ctr cai gi quanh 6ng ké ca con nguo’l ong, cay, da, gay,
van van. Roi c6 thé 6 ong lai hét, danh hay da. Diém chinh Ia phai kham pharacaigi nam sau nhirng
hanh dong nay. Ngd hau dé ching minh rang thuc tai 1a “Khang”, Thién Su c6 thé dung khoanh
tay. Khi nguoi ta lai hoi ng mot cau nira, dng co thé lay cay tra hay bo di khong noi lay mot 10i,
hay khén cho ta mét gay.

Doi khi Thién Su c¢6 vé thi vi hon va so sanh cai tam cua “tinh khdng” voi mat trang, goi nd la
nguyét tim hay mit triang ciia chan nhu. Mot Thién Su xwa da ngam vé mit trang nay:

Nguyét tam co liéu va hoan hdo,

17



Anh sang nuét tron van hiu.

Khéng phdi & &nh sang chiéu roi cdc doi vat,

Ma cdc doi Vit ciing chang hién hiru.

Ca danh sang va cdc doi vat deu di mat,

Va con lgi gi thé kia?

Thién Su dé nguyén cau hoi khdng tra 16i. Khi ta tra 16 mat trang han khong con do nita. Thuc tai
bi phan bién va Tinh Khong bién mat vao mot hu khong. Chiing ta khong dugc roi tam mat khoi
CcAC mat tring nguyén thity, Cai nguyét tim ban so, va Thién Su mudn ta tro lai day, vi né chinh 1a
noi ching ta khai hanh lan dau. Tinh Khong khdng phai 1a mot sy tréng rdng, né 6m giir trong
minh v& sé nhiing tia ning va nuét tron tat ca nhimg cai da thu cua thé gian nay.

Triét ly Phat Giéo 1a triét ly “Tinh Khong”, n6 la nén triét ly tw dong nhat. Phai phan biét tu dong
nhat voi dong nhat thuan tay. Trong mot sy dong nhat, chung ta c6 hai d6i vat ¢é dong nhat hoa;
trong tu dong nhat chi c mot déi vat hay cha thé, chi mot ma théi, va cai mot nay tu ddng nhit
no bang cach ra khoi chinh né. Do dé, tw ddng nhat ham stic mot van dong. Va ching ta thay rang
tr ddng nhat 1a ci tdm ra khoi chinh né dé thay n6 phan anh trong chinh né. Tu déng nhat 1a luan
ly cua kinh nghiém thuan tly, hay cua “Tinh Khéng”. Trong tu ddng nhat khéng c6 mau thuan gi
ca. Cac Phat tir goi diéu nay la chan nhu.

C6 1an t6i ndi chuyén véi mot nhom ngudi yeu cac nghé thuat vé gido ly “Tinh Khong” va Chan
Nhu cua Phat Gido, ¢b vach rd sy lién hé cua gido ly ay véi cac nghé thuat. Sau day 1a mot phan
cau chuyén cua toi.

Ctr that ma noi, toi khong c6 tu cach dé ndi bat cir gi vé nghé thuat, vi t6i cha c6 ban niang nghé
thuat, cha c6 hoc vé nghé thuat, va ciing cha tirng ¢ nhiéu co hdi dé han thuéng cac nghé pham
gia tri. Nhitng gi t6i noi dugc khong nhiéu thi it chi cd tinh chat khai niém.

Vi du nhu vé hoa. T6i thuong nghe cac nha phé binh Trung Hoa hay Nhat Ban tuyén b rang nghé
thuat A dong c6t & chd miéu ta tinh than chir khong phai hinh tuéng. Vi ho bao riang khi ta hiéu
tinh than, hinh tudng tu thanh hinh; diém chinh 1a phai di vao tinh than ciia mot ddi tugng ma hoa
sT dé chon 1am cha dé cua ho. Tréi lai, TAy phuong nhan manh vao hinh tuéng, nd lyc dat dén tinh
than bang phuong tién hinh tuéng. Pong phuong thi trai han lai: tinh than 1 tit ca. Va ho nghi
rang khi nha nghé si nam duoc tinh than, tic pham cua dng khai thi mot cai gi hon 1a cac mau sic
va duong nét ¢ thé truyén dat. Mot nghé si chan chinh 1a mot nha séng tao chix khéng phai mot
ké md phong. Han da viéng tham xuang lam viéc cia Thugng BéE va da hoc duoc nhiing bi quyét
cua sang tao—sang tao mot cai gi tir hu vo.

V&i mot hoa si nhu thé, mdi nét co ong 1a tac dong sang tao, va khdng bao gior c6 thé vé lai duoc
vi khong bao gio n6 cho phép lap lai. Thugng Dé khong thé thi tiéu ménh Iénh cua ngai; n6 co
tinh céach t6i hau, bat di dich, n6 1a mot thong diép cudi ciing. Hoa si khong thé vé lai tac pham
ctia chinh minh. Khi ma ngay mot nét co cua hin ciing 1a tuyét doi, thi 1am thé ndo ma toan thé
hoa pham c6 thé v& lai duoc, vi n6 1 tong hop tat ca cac nét cua han, nét nao ciing duge hudng vé
toan thé?

Ciing vay, mdi phut ciia doi nguoi, khi ndo ma con 1a mot biéu thi cai ban nga noi tai ciia né, ciing
ky dac, linh thiéng, sang tao, va khong thé hdi phuc lai dugc. Nhu thé, mdi sinh ménh ca nhan la
mét nghé pham vi dai. Minh cd tao duoc mot tuyét pham khong thé bét chude duoc hay khong 1a
tly & cai y thirc ciia minh vé su tac dong cua stinyata trong chinh minh.

Lam thé nao ma hoa si di vao duoc tinh than ciia mot cai cdy, cha han, néu han muén vé mot déa
dam but nhu Muyc Khé vao thé ky muoi ba da vé trong buc tranh néi tiéng cua dng hién nay duoc
luu giit nhu mot bao vat quic gia & Pai Puc Tu tai Kyoto? Bi quyét 1a phai tro thanh chinh céi
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cay? Boi vi han khao khat v& mot céi cdy hay mot con vat, trong han han phai c6 mot cai gi tuong
g vdi nd cach nao do. Néu thé, han phai c6 kha ning tré thanh cai déi twong ma han mudn va.
Cai qui luat cbt & chd nghién ciru cai cay tir bén trong voi tam tri hoan toan thanh tinh khoi nhitng
noi dung chu quan, qui ky cua né. Nhu thé c6 nghia 1a giit tim minh hoa hop véi “Tinh Khong”
hay Chan Nhu, nho thé cai ké dimg ddi véi dbi tuong khdng con 1a ké bén ngoai dbi twong. Su
ddng nhit hda nay khién hoa si bat duoc cai mach cua cing mot doi séng khich hoat ca han 13n
d6i twong. N6 chinh 13 diéu ngudi ta mudn néi khi ching ta ndi rang chu thé da mét di trong ddi
tuong, va khi hoa st bét dau vé thi khong phai 1a hin ma chinh dbi trong dang tac dong va chinh
lic bay gio ma co clng nhu canh tay va nhiing ngdn tay han tré thanh nhitng thi ha ngoan ngodn
cho tinh than caa ddi tugng. Cai dbi twong tu v& nd. Cai tinh than thay chinh minh nhu phan anh
trong chinh minh. Pay ciing 1a mot trudng hop cua ty dong nhat hoa.

Nguoi ta bao rang Henri Matisse nhin mot dbi twong ma 6ng dinh vé c6 dén hang tuan, hang thang
nita 1a khac, cho dén khi tinh than n6 bét dau xac dong dng, thic duc dng, c6 thé néi 1a de doa dng
phai biéu thi no.

Ngudi ta bao t6i 1a mot tac gia vé nghé thuat hién dai néi rang quan niém cua mot nghé si vé mot
duong thang khac véi quan niém cua nha toan hoc, vi nghé si quan niém mét duong thang nhu 1a
hoa hop voi mot duong cong. Toi khdng hiéu loi trich nay c¢6 hoan toan dung khong, nhung nhan
xét 4y that hét sic sang sua. Vi mot duong thang ma luc nao ciing thang 1a mot duong chét, va céi
duong cong ma khong thé 1a gi khac ciing 1a mot duong chét. Néu ching c6 1a nhimg duong séng
dong, va moi tac pham nghé thuat thi tat nhién phai thé, mot duong thang thi cong va mot duong
cong thi thing; ngoai ra con phai c6 cai ma ta goi 1a “truong luc”: chiéu kich trong tit ca moi
duong. Moi dudng sdng dong khéng phai chi ¢ trén mét binh dién, né ruém mau, né ba chiéu kich.
Nguoi ta ciing bao t6i rang mau sic dbi véi nghé si ciing khong phai chi do hay xanh, hon 1a chi
c6 tinh cach tri gidc, no6 day tinh cam. Thé c6 nghia 1a d6i v6i nghé si mau sac 1a mot vat sbng
dong. Khi hian thdy mau do, né tao nén céi thé gisi riéng caa nd; nghé si ban cho mau sic mot tréi
tim. Mau do khong ding lai & chd chi 1a mét trong bay mau phan giai qua lang kinh. Nhu mot vat
séng dong nd kéu goi tat ca nhitng mau khac va phéi hop chung twong tng voi nhitng thic wdc
noi tai caa nd. Mau do déi vai nghé si khong phai chi 1a mot bién cé vat Iy hay tam Iy thuan tdy,
né dugc ban cho mét tinh than.

Nhitng quan diém nay dic biét A déng. Co mot cau néi phan khich cia mot nghé si Tay phuong.
Theo dng, khi 6ng mai miét chiém niém mét cai gi, ong cam thdy trong minh tu su trinh hién ay
nhitng kha tinh nao dé thuc giuc 6ng biéu thi no. Doi séng cua nghé si 1a doi séng caa mot nha
séng tao. Thugng Dé khong tao nén thé gian chi vi dé 1am mot cai gi, ngai c6 mot sy thiic giuc noi
tai, ngai mudn thay minh phan anh trong sy sang tao ciia ngai. Kinh Thanh n6i vé viéc Thuong Dé
tao ra con ngudi theo hinh anh cua ngai 1a ¢6 y nghia nhu vay day. Khong phai chi co con nguoi
1a hinh anh cua Thuong D¢, ca thé gigi 1a hinh anh caa ngai. Ngay ca con nhang ti tién nhat nhu
Eckhart han noi ciing chia sé hién tinh ciia Thuong Dé trong hién tinh cua n6, va chinh boi vi céi
hién tinh nay ca thé gigi dién dich. V&i nghé si ciing vay. Chinh bai vi cai hién tinh ciia han tham
nhap vao tac pham cua hin ma chdng linh hoat voi céi tinh than han. Chinh nha nghé si c6 thé
khdg y thirc duoc céi tién trinh ndy, nhung Thién biét va cling san sang truyén dat kién thic cho
nhitng ngudi muén nhan thac né trong chinh tinh than. Céi hién tinh ciia mot vat khdng phai chi
1a nhu thé, nhung né bao ham trong né nhirng kha tinh vo bién ma cac Phat tir goi la ditc trong
tiéng Trung Hoa va guna trong tiéng Sanskrit. Cai “bi mat cua hién hixu” chinh 13 “céi vo tan cua
Tinh Khong” nam & chd nay day.
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Cau chuyén sau day vé Chuong Chau La Han hoa thuong, song vao thé ky thar chin, dugc dua ra
& day dé giai minh cai cach Thién chuyén hoéa quan diém séng va khién nguoi ta thuc su thiy duoc
cai hién tinh cua céc su vat. Bai tho thuat lai kinh nghiém cua riéng ong.

Ham Thon nam bay mai hoc dao,

Khdp noi gap loi chang hiéu loi.

Nghi doan trong tdm nhu do tric,

Ba nam rieng ni chang yén than.

Bdng gap Phdp vicong ngoi trén tham,

Khdan khoan cting thay bach méi nghi.

Su tir trén tham xuat thién dinh,

Tay tran mét dam thoi giira nguc.

Kinh h&i méi nghi tan tizng manh,

Ngitng dau thogt thdy mdt troi tron.

Tur dy lang l1ang va thanh thoat,

Cho dén tdn nay van vui ludn.

Chi thdy long ta day am dp,

Chang con 6m bét chay déng tdy.®

Diéu quan trong dang cht ¥ nhét 13 trong cau chuyén bang tho vé kinh nghiém cua La Héan hoa
thuong 1a “Su 1an dau thién tri gidc dwoc rang mat troi tron”. Ai ciing biét va thay mat troi, va La
Han han ciing phai thiy né sudt doi Su. Vay thi tai sao Su lai dic biét noi 1a né tron nhu thé Su
thuc sy thay n6 lan dau tién? Ching ta ai ndy déu cho 1a minh dang sdng, ching ta thuc sy 4n, nga,
di, n6i. Nhung c6 thuc thé khdng? Néu thuc vay ching ta han di khong bao gid noi d&én “so hai”,
“bat an”, “that vong”, “can dam dé séng”, “nhin vao hu khong”, “déi dién céi chét”.

% Truyén Pdang Luc, q. XI.
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Il. CAN BAN TRIET LY PHAT GIAO
1

Triét ly Phat Gi4o dua trén cai kinh nghiém ma dac Phat thé nghiém cach day khoang hai muoi
lam thé ky. Do d6, dé hiéu triét ly Phat Gido la gi, can phai hiéu cai kinh nghiém ma dic Phat thé
nghiém sau sau nam kho tu kho hanh va tu tap thién dinh.

Chung ta thudng nghi rang triét hoc 13 mot van dé tri thirc thuan tay, va, do d6 rang nén triét ly
cao nhat phat sinh tir mot tam tri dwgc phd bam vai tri thdng minh man nhué va nhitng xao diéu
bién chung. Nhung su viéc khéng phai nhu vay. Qua that nhirg nguai cé tri luc kém thi khéng
thé 1a nhirng triét gia sau sic duoc. Tuy nhién, tri ning khong phai |4 tit ca. Phai c6 mot suc tudng
tugng Sau Sac, phal cd mot y chi manh mé cuong nghi, phal c6 mot dué tri bén nhay vé ban tinh
con ngudi, va cudi cling phai c6 mot thi kién hién thuc vé chan Iy téng hop trong toan thé sinh
ménh cua chinh con nguoi.

T6i mudn nhan manh cai y niém “kién” nay. Chi “hiéu” khong thdi nhu ching ta thuong hiéu tir
ngr nay khong du. Kién thirc ma khdng c6 kinh nghiém ca nhan kem theo thi thién can va khong
thé xay dung mot ther triét Iy nao trén mot nén tang mong manh nhu vay. Tuy nhién, cling van co
nhiéu hé thdng tu tuéng khdng cé kinh nghiém chan thuc 1am nén tang, nhung nhing tu tuéng ay
chang bao gio gay hing thi. Xem thi ¢6 vé hay nhung cai ndng luc XUc cam ngudi doc cua ching
thi hoan toan 1a con s6 khdng. Triét gia c6 thé co kién thuc gi di nita, né phai phat sinh tir chinh
kinh nghiém cua ong, va cai kinh nghiém nay chinh la thay (klen) Pt Phat ludn ludn nhan manh
diéu nay Ngai ghép tri (nana jnana) vai kién (passu, pasya), vi khdng c6 céi thay, cai biét khong
c6 chiéu sau, khong thé hiéu duoc nhiing thyc tai cua doi séng. Do do6, khoan thir nhat cua Bat
Chinh Pao 1a sammadassana, chinh kién, va sau d6 1a sammasankappa, chinh tri. Thay la thé
nghiém, thay su vat trong trang thai nhu tinh (tathata) hay hién tinh cua ching. Toan thé triét ly
cua duc Phat phét xuit tir cai “klen" nay, céi thé nghiém nay.

Cai kinh nghiém hinh thanh nén tang cua triét ly Phat Giao duogc goi 1a “kinh nghiém ngo”,
chinh céi kinh nghiém ngo nay 1a diéu ma dac Phat thé nghiém sau sau nam kho tu va trim tuong
va tat ca nhitng gi ma ngai day sau | su khai mé céi tri giac noi tai ma ngai dat duoc ldc bay gio.

A 13

2

Dai khéi, ching ta c6 thé ndi 1a c6 hai cach nhan thtc cau hoi nay: Cai kinh nghiém ngdé ma dic
Phat thé nghiém la gi? Mét c6 tinh cach khach quan va mét ¢ tinh cach chu quan. Léi nhan thuc
khach quan la phai kham pha nhiing 10i tuyén bd duy 1y dau tién dugc qui cho dirc Phat sau céi
kinh nghiém va duoc hiéu nhu 13 hinh thanh nén tang cua gido ly ngai. Nghia la, ngai da day gi
dau tién? Cai cha dé chinh ma ngai van tiép tuc thuyét giang sudt doi 1a gi? Nhu thé hin c6 nghia
la kham pha cai gi dic trung cau thanh gido ly Phat Gido di biét véi gido ly ciia cac nha tu twong
An khéc. Léi nhan thic tha hai, goi 1a chu quan, 12 khao séat nhiing loi thd 16 caa dic Phat phan
anh nhirng tinh cam lap tic cua ngai sau kinh nghiém ngd. Lbi nhan thac thir nhit c6 tinh cach
siéu hinh trong khi 15i thtr hai c6 tinh cach tdm Iy hay hién thuc. Ta hay bt dau voi 15i thir nhat.

Cai duoc chap nhan rong rii 1a tu tuong Phat Gido bat chap nhiéu 16i giai thich di biét 1a gido ly
anatta hay anatman, nghia 14, gi4o 1y v6 ng. LAp luan ay bat dau véi y niém: (1) rang van phap
la v6 thuong vi ching la cac uan (skandha hay khandha) va khong ngét hoai diét, rang khong co
gi 1a thuong tru; va (2) rang do d6 trén thé gian nay cha co gi dang chip trudce noi moi ngudi ching
ta duoC tao ra dé chiu dung du tht dau thuong khén khd. Ching ta 1am thé nao dé tranh ching?
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Hay, ching ta 1am thé nao dé khic phuc chiing? Vi ching ta khdng thé tiép tuc thé nay. DU sao
chung ta ciing phai tim 16i thoat khoi su doa day nay. Chinh Vi cai cam giac sg hai va bat an nay
riéng va chung da khién dic Phat bo nha ra di lang thang sudt sau nim tim kiém con duodng giai
thoat khong nhiing chi cho chinh ngai ma cho ca thé gian. Cubi cung ngai da kham pha ra con
duong giai thoét 4y nho tim ra quan niém vo nga (anattd). Cong thirc cia noi nhu vay day:

Cdc hanh (sankhara) la vé thuong,

Nho tri (panna) quan xét vdy.

Sé nham chén thong kha,

Chinh la dao thanh tinh.

Céc hanh 1a thong kha,

Nho tri quan xét vay.

Sé nham chén thang kha,

Chinh la dao thanh tinh.

Cac hanh la vd nga,

Nho tri quan xét vay.

Sé nham chén théng kho,

Chinh la dao thanh tinh.36

Mot diéu tdi mudn cac ban doc chl y 1a chir “tri” panna, hay tiéng Sanskrit prajna. Pay 1a mot tur
ngit rat quan trong trong subt triét ly Phat Gio. Khong c6 chit Anh nao twrong duong vai nd. Chir
“tri tué siéu viét” thi nang qua, hon nira no lai khong chinh xac. Nhung tam thoi ta cir dung chir
“tri” vay. Chang ta biét rang “kién” rat dwoc nhan manh trong Phat Gido, nhung chung ta ciing
phai luu ¥ rang kién khong phai chi 1a mot su thdy binh thuong bang kién thic twong dbi; d6 1a su
thiy bang mot con mét bat nha, né 1a mot loai truc giac dic biét khién chung ta tham nhap duoc
ngay vao can dé caa chinh Thuc Tai. O mot cubn sach khac®” tdi tirng trinh bay cé phan chi tiét vé
bat nha (prajna) va vai tro cia né trong giao ly Phat Giéo, nhat I trong Thién.

Gi4o Iy vd ngd khong nhitng chi cu tuyét y niém vé mot ngd thé ma vach ra ca chinh cai ao tuong
cua chinh cai y niém nga. Ngay nao ma chiing ta con ¢ trong thé gigi cua nhitng hién hitu sai thu
nay, chung ta khong thé nao ma khong 6m giir cai y niém vé mot ban ngi ca nhan. Nhung diéu ay
chang hé bao dam cho céi thuc chét cua ban ngd. Tam ly hoc hién dai da thuc sy loai bo mot thuc
tai nga. N6 chi 1a mot gia thuyét kha dung, nho 6 chiing ta thuc hién cong viéc thuc tién caa minh.
Vén d& ban nga phai duoc dem vao lanh vuc caa siéu hinh hoc. Bé thuc sy hiéu duoc ngu y cua
duc Phat khi ngai noi rang khdng c6 arman, ching ta phai bo tm ly hoc qua bén. Bai vi chi tuyén
bé rang khotng c6 atman khong théi ciing khong du néu chiing ta thuc mudn cham dut kho va nho
thé hoa thuan véi chinh minh va véi ca thé gian. Ngé hau dé thiy minh an toan & bén va buéng
neo yén 6n, chiing ta phai c6 mot céi gi tich cuc. Tam Iy hoc thuén tly khdng thé cho chiing ta cai
ay. Ching ta phai buéc vao mot pham vi Thuc Tai rong 16n hon, & d6 tric giac—bat nha tac dong.
Ngay nao ma ching ta con lan khau trong pham vi cua nhitng cam quan va tri nang, cai y ni¢ém ve
mot ban nga ca nhan con bam sét chdng ta, va khién ching ta mai mai theo dudi cac bong cua ban
ngi. Nhung ban nga 1a mot cai gi luén ludn tranh khdng cho chiing ta nam bat; khi ching ta cho
rang chung ta di ndm duogc no, ching ta thay n6 cha 1a cai gi hon ci xac 16t cia con ran dé lai
trong khi cai ban nga chan thuc lai & mot chd nao khac. Céi ban ngé ran cia con ngudi ¢ vo sb
I6p vo bao boc, ké di bat chang bao 1au han s& cam thay minh hoan toan kiét luc. Ban nga phai
duogc bét gitr khéng phai tir bén ngoai ma tir bén trong. D6 1a cong viéc cua bat nha. Cai ky diéu

36 Dhammapada, ban dich cua Radhakrishnan (Oxford University Press 1951), cac cau 77-9 (O day theo ban dich cua
T.T. Thich Minh C}léu, cling nhu tat ca cac doan trich dan khéc, DG).
37 Nghién Cizu Thien (London—Rider and Company 1956) cac tr. 85-128.
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ma bat nha thuc hién 13 bat giit tc gia ngay gitra chinh tic dong cua hian, khdng can phai bat hin
dirng tac dong dé thay han 1a tac gia. Tac gia 1a chinh sy tao tac, va su tao tac chinh 12 téc gia, va
tir sy hoa hop hay dong nhat nay bat nha duogc thic tinh. Ban nga khdng ra khoi chinh né dé thay
chinh nd. NO ¢ trong chinh n6 nhu phan anh trong chinh né. Nhung ngay khi ¢6 mét su phan biét
Xxay ra gitra ban nga nhu 1a tac gia va ban ngd nhu 1a khan gia hay ké bang quan, IGc iy bat nha bj
ludng phan, va tat ca tiéu mat.

Eckhart dién ta cing cai kinh nghiém 4y bang ngdn ngit cua than hoc Thién Chua Gido. Ong néi
vé Cha, Con, Thanh Than va tinh yéu. Nghe c6 vé la d4i véi 16 tai Phat Giao nhung khi doc nhiing
didu Ay v6i mot dué tri ndo do, chung ta han thay “céi tinh yéu ma ngay [Chua] thuong yéu chinh
ngai” cling y nhu cai truc gidc bat nha nhin vao chinh céi ban nga. Eckhart bao ta: “Khi ban cho
ching ta tinh yéu cua ngai, Chtia dd ban cho chung ta Thanh Than caa ngai dé ching ta c6 thé yéu
ngai bang céi tinh yéu ma ngai yéu chinh ngai. Ching ta yéu Chua bang tinh yéu cua chinh ngai:
biét dugc thé 1 chiing ta thanh thanh”®. Pang Cha yéu ddng Con va dédng Con yéu dang Cha—
céi tinh yéu ho twong nay, nghia la tinh yéu yéu thuong chinh no, theo thuat ngir Thién la mot tam
guong nay phan chiéu tim guong kia khong véi chiéc bong ¢ giita chung. Eckhart goi diéu ay la
“V¢ kich dién tién trong Phu tinh. V& kich va khan chiing la mot™. Ong noi tlep

V& kich nay duoc dién vinh ctru trudc tit ca moi thién nhién. Nhu né duoc viét trong Triét Thu.
“Trudc C4c tao VAt, trong cai bay gio vinh ctru, t6i da dién tro trude duc Cha trong mot ndi tich
lang thién thu”. Pang Con da dién tro vinh ctru trudc ddng Cha nhu 1 ddng Cha da dién tro trudc
dang Con. Tro choi cua hai ddng 4y 12 Thanh Than trong ngai hai dang ay tiéu khién va ngai tiéu
khién trong hai dang 4y. Tro choi va nguoi dong tro 1a mot. Ban tinh caa chdng dién tién trong
chinh né. “Chua l1a mot dong sudi chay vao chinh nd,” nhu St. Dionysius noi.

Tryc giac bat nha phat xuat tir chinh né va tré vé véi chinh nd. Cai ty thé hay ban ngi da ludn ludn
Ian tranh sy do xét hop ly hda cua ching ta cudi cung da bi nam bt khi né roi vao pham vi cua
truc giac—béat nha ma Chéng 1a gi khac hon tu thé.

Cac Phat tir thuong noi rang nhat thiét phap vd nga (anatta hay anatmya), nhung ho quén rang
khdng thé nao thuc sy hiéu duoc cai vo nga cua cac phap trir phi chiing dugc nhin véi con mét cua
tryc giac—béat nha. Su huay diét vé mat tam ly caa mot ngé thé ciing chua du, vi nd van dé anh
séng cua con mat bat nha bi mot 16p che. Eckhart ndi, “Chta Ia mét &nh sang tu chiéu roi n6 trong
tich nhién tinh 1ang.”%® Ngay nao ma con mat phan tich tri thic ciia chung ta con hing hai theo
dudi chiéc bong cia Thuc Tai bang cach lwong phan no, ngdy ay han khang c6 sy tich nhién tinh
ling cua su ddng nhat hoa tuyét dbi, & d6 bat nha thiy nd phan anh trong chinh no. Eckhart phu
hop vai kinh nghiém Phat Giao khi dng noi tiép: “Loi cua dang Cha khong 1a gi hon su hiéu biét
cua ngai vé chinh ngai. Su hiéu biét cua dang cha hiéu rang ngai hiéu, va rang sy hiéu biét cua
ngai hiéu ciing ddng nhu ngai 1a ké hiéu biét. Nghia 1a, anh sang tir anh sang.”*°

Sy phan tich tam Iy khéng thé di xa hay sau hon su vO nga cua cai ban nga tam ly khdng thay dugc
cai vO nga cua tat ca cac phap (dharma), xuat hién trugc con mat cua truc giac bat nhd khong nhu
mot cai gi chi cé gid tri khuyét hut ma nhu mot cai gi day nhiing kha tinh vo bién. Chi khi con mat
bat nha quan ban tinh cua tit ca cac phap (sarvadharma hay sabbe dhamma), thi su vo nga cua
chdng mai phd bay nhiing tinh e xay dung tich cuc bang cach lan dau tién 1am tiéu tan nhiing
may mo cia maya (40 hoa), bang cach danh d6 tit ca moi co cau cia o tudng, va do d6 cudi ciing
bang cach tao nén mot thé giGi cua nhiing gié tri hoan toan mai dua trén bat nha (tri hué) va karuna
(tr bi). Do d6, cai kinh nghiém ngd c6 nghia 1a vuot qua thé gidi cua tam ly hoc, 1a su khai mo

3 Evans, c4c trang 147 va ké tiép.
39 Evans, tr. 146.
40 1pid, tr. 146.
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con mit bat nha, va nhin vao cdi vuc cua Thuc Tai Ctru Canh, va qua dén bd bén kia cua dong
luan hdi (samsara), noi tat ca cac phap duoc nhin tir trang thai nhu thi caa ching, trong thanh tich.
Do 1a khi mot nguoi thiy thm minh thoat khoi tat ca (sabbatiha vimuttamanasa),** khéng con bi
IUng tang boi nhitng khai niém sinh tir, vo thuong, trudc, sau va gitra. Do 1a “ké chinh phuc” ma
Dhammapada (179) dinh danh nhu vay:

Chién thang khong thé bai,

Trén doi khdng dau tich.

Phdt gidi rong ménh moéng,

Lam sao hong theo doi.

M6t nguoi giac ngd nhu vay la mot ke chién thang tuyét dol va khong ai co the theo déu nguoi ay
dugc vi nguoi ay khong dé lai dau vét gi ca. Neu Nguoi ay dé lai mot dau vét nao do, no han sé
duogc bién thanh cai phuong tién vi d6 nguol ay c0 thé bi danh bai. Cai cdi vic ma nguoi dy song
khong co bién gioi han hep nao ca, n6 gidng nhu mot vong tron ¢6 chu vi v6 cung, do d6 khong
c6 mot tim diém ma maot con dudng nao c6 thé dan den D6 1a cai ngudi ma Thién md ta 1a mot
con nguoi cua “vo cong dung hanh” (anabhogacarga . Phi hop véi con nguoi ty do cua Eckhart
duoc dinh nghia nhu 1a *“con nguoi khdng chép trudc gi ca va chang c6 gi chip trude nguoi ay” .
Trong khi nhiing 161 tuyén bd nay co vé goi 1én cai gido ly vo vi, ching ta phai nhé rang nhitng
Phat tir 1 nhimg nguoi hét stc tan dong céi gido Iy ma ching ta goi la giéo 1y bi (karuna) va
nguyén (pranidhana), ma xin ban doc tham khao dudi day.

3

Khi “céi vO nga cua tat ca cac phap” dugc nhin bang bat nha*, “khién chiing ta vurgt qua sau ndo
va kho dau va dua dén ‘con duong thanh tinh’, duoc hiéu theo cai nghia giai minh & day, ching ta
tim dwoc bi quyét dé hiéu cac van tho duoc goi la “thanh thi chién thing”.

Bai thanh thi truyén thong cho 1a cta dirc Phat thd 16 vao céi lic ngai giac ngd. N6 biéu thi nhiéu
vé cai phuong dién cha quan caa kinh nghiém cua ngai khién su khao sat noi dung su giéc ngo ay
clia chuing ta duoc dé hon. Trong khi c4i vo ng cua cac phép la sy giai thich siéu hinh vé céi kinh
nghiém khi ngai tram tu vé nd, thanh thi chién thing vang vong cai phan tng lap khic cua ngai,
va chling ta c6 thé c6 mot khai quan vé cai phuong dién ndi tai cua tm Phat mot cach tryuc tiép
hon la quan sy khai niém héa phat sinh sau nay. Bay gi¢ chiing ta c6 thé budc sang cai ma toi di
goi 12 16i nhan thirc thir nhi. Bai thanh thi doc 1én nhur vay:

Tim ké dung can nha nay,

Ta lang thang vo ich,

Qua bao kiép luan hoi;

Va kiép luan hoi mét mgi thay.

Nhung gio ddy, ké 1am nha kia, ta da thdy nguoi,

Nguroi sé khong dung nén can nha nay nira,

Tat ca nhitng don rui ciia ngwoi da gay,

Keo cét cua nguoi da tan tanh;

Tam dén gan Vinh Ciu,

4l Dhammapada, cau 348, tr. 167.

42 Nghién Citu Kinh Ling Gia, cc tr. 223 va ké tiép.
43 Evans, tr. 146.

44 “Sabde dharmma anatia ti yada pannaya passati.”
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Pa dat dén sy tich diét tdt ca cac tham &is.

bay la ban dich cua Irving Babbitt, nhitng dong tho dugc Xep dat lai theo nguyén ngtt Pali. Nhan
tién, t6i mudn luu § _y rang trong ay c6 mot diém theo quan diém cua toi khong duoc théa man. Bo
1a cau “tam dén gan Vinh Ciru”. Nguyén van la “Vlsankhatagatam cittam”. Thé c6 nghia 1a “tam
thoat khoi nhitng hé luy cia n6”. “Pén gan Vinh Ciru” 1a y riéng cua dich gia dit vao cau tho.
Henry Warren, tac gia cudn Buddhism in Translation, dich 1a “tam nay da dat hay diét”, &m chi
chu thuyét hu vo hay phu nhan, trong khi ban dich cta Babbitt c6 mét céi gi xac nhan tich cuc. Su
khac biét qué rd rét trong hai ban dich nay, chiing to rang moi dich gia dich y nghia theo triét ly
cua riéng ho. Trén phuong di¢n nay, sy hiéu biét cua t6i, dugc trinh bay dudi day, ciing chi phan
anh tu tuong cua rleng t6i V& ¥ nghia tong quat cua giéo ly Phat Giéo.

Diéu trong yéu nhit & day la cai kinh nghiém ma duc Phat thé nghiém dwgc su giai thoéat khoi méi
hé luy ma ngai da bi tréi budc trong iy qua lau. Céi y thic ciing cuc chat day tam tri ngai vao céi
gidy phat giac ngo 1a cai y thic rang ngai khdng con 1a nd 18 cho cai ma ngai goi 1a “ké 1am nha”,
tc 1a gahakaraka. Gio day ngai cam thay minh 12 mot con ngudi tu tai, 1a chu chinh minh, khdng
1& thuoc mot cai gi ngoai tai ca; ngai khdng con phai tuan phuc bat cir mot uy quyén nao. Cai
gahakaraka da bj kham pha, cai ké bi cho 1a & dang sau tit cac cac tac nghiép tham tam cua ngai,
va ké ma, ngay nao ma ngai, tirc 1a dirc Phat con v minh, bit ngai 1am no 1& cho ké doc tai nay,
va sai str dirc Phat—that ra tat ca moi ngudi ma mit khdng nhan ra céi gahakaraka—phai thi hanh
nhimg xung dong, tham ai, duc vong vi ky cua hén. Dac Phat 1a mot tao vat thip mon hoan toan
nam dudi sy ché ngu cua ke chuyén ché nay, va chinh cai cam giac bat lrc tuyét d6i nay da khién
dtc Phat hét stirc khdn nan, khé s& va roi vao du thi sg hdi, chan nan va u ri. Nhung gio day, dac
Phat da kham pha ra cai gahakaraka nay 12 ai; khong nhitng ngai chi biét hin, ma ngai con da thuc
su gap han mat d6i mat, nim lay hin IGc han dang hoat dong. Con quai vat, ké xay nha, ké dung
nén lao tu, da bi biét, bi thdy, bi nam bat, cudi cing thdi khdng con bén mang luéi mé hoic caa nd
quanh duc Phat nira. Do chinh 1a y nghia cua cau “visankhatagatam cittam”, tdm thoat khoi su hé
luy cua cac hanh (sankhara).

Tuy nhién ching ta phai nhé rang céi gahakaraka khong chét, nd van sbng, vi ngay nao ma céi
sinh ménh vat Iy nay con ton tai, ngay ay n6 van song. Chi co diéu 1a no khong con la chu cua toi;

tréai lai toi 1a chii ciia no, tdi c6 thé sir dung nd theo y thich, gio day no san sang nghe lénh tai.

“Thoét khoi nhitng hé luy ciia ké chuyén ché” khong c6 nghia 1a cac hé luy khdng con hién hitu.
Ngay nao ching ta con la nhiing sinh ménh twong ddi, ngay 4y ching ta con bi uéc dinh, nhung
nhan thirc dugc rang ching ta bj wéc dinh nhu thé khién chiing ta vuot qua nhimg cai uéc dinh va
do d6 chung ta & trén ching. Cai cam thirc ty do phat sinh tir day, va tu do khdng bao gio c¢6 nghia
la vo ky luat, hoang dang, phong tung. Nhiing ké hiéu tu do theo nghia nay va hanh dong theo d6
tire 1a tu bién minh thanh né 18 cho nhitng duc vong vi ky cia minh. Ho khong con la chu cua
chinh minh ma 1a nhiing nd 1 dang khinh nhét cua cai gahakaraka.

Do d6, thdy duoc céi gahakaraka khong c6 nghia la “thdy sy tan cling cua tat ca duc vong”, ciing
khdng phai la “sy tich diét tat ca cac duc vong”. N6 chi co nghia 1a tat ca nhiing tham i va duc
vong ma ta c6, nhu 14 nhitng con ngudi, gio day ¢ dudi su kiém soat cia nguoi da nim duoc céi
gahakaraka, y thic duoc céi kién thuc han hep cia minh vé tu do. Kinh nghiém ngo khéng hay
diét cai gi ca; nd nhin vao su tac dong cua cai gahakaraka tir mot diém hiéu biét cao hon, thé nghia
14, bang bat nha, va xép dit né vao dung chd cua nd. Bang giac ngd dic Phat thiy van vat trong
céi trat ty dung ctia chling, nhu chung phai thé, c6 nghia 1a dué tri caa dirc Phat da dén nhitng tham
Xt uy@n 4o nhat caa Thuc Tai.

4 Dharmmapada, cac tr. 153-4. (Oxford University Press sh, 1956.)
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Nhu t6i dd noi trude day, cai kien dong vai tro quan trong nhat trong tri thuc luan Phat Giéo, vi
kién nam & nén tang cua tri. Khdng c6 kién khéng thé tri duoc; tat ca tri thuc bat ngudn tir kién.
Do d6, ching ta thuong thay kién va tri duoc két hop trong gido 1y duc Phat. Do do, triét Iy Phat
Gi4o ctru canh nham thay thuc tai nhu chinh né. Kién 1a thé nghiém giac ngo. Dharma“® dugc xéac
dinh 1a chipassika. Dharma la mét cai gi “ta dén ma thay”. Chinh vi thé ma chinh kién
(samadassana, tiéng Sanskrit: sammaditthi) duoc dat & dau cua Bat Chinh Pao.

Céi gahakaraka la gi?

Cai gahakaraka bi kham pha 1a cai ban nga twong ddi, duy nghiém, va cai tim thoét khoi nhirng
hanh (sankhara) cua né 1a ban nga tuyét d6i. Atman, nhu duoc giai minh trong Kinh Niét Ban. Sy
chdi bo Atman nhu chu truong boi cac dé tir Phat so thoi noi dén Atman nhu 13 ban nga tuong dbi
chir khong noi dén ban nga tuyét di, cai ban nga sau kinh nghiém ngo.

Ngo cbt & chd nhin vao ¥ nghia ctia doi sdng nhu 13 ban ngé twong ddi chir khéng nhu ban ngé
tuyét dbi, cai ban nga sau kinh nghiém ngo.

Ngo cét & chd nhin vao ¥ nghia cia doi séng nhu su hd twong anh hudng cia ban nga tuwong ddi
v6i ban ngé tuyét dbi. N6i cach khéc, ngd 1a nhin thiy céi ban nga tuyét dbi nhu phan &nh trong
cai ban ngi twong ddi va tac dong qua no.

Hoic ta c6 thé biéu thi y niém 4y cach nay: ban nga tuyét di tao ra ban ngi twong d6i ngd hau dé
nhin thiy chinh minh phan &nh trong 4y, nghia la trong cai ban nga tuong d6i. Ban nga tuyét ddi,
ngay nao nd van con tuyét dbi, khong co phuong tién dé tu xac nhan, ty thé hién, dé thuc hién tat
ca nhirng kha tinh caa n6. N6 can mot gahakaraka dé thi hanh cac ménh 1énh caa né. Trong khi
cai gahakaraka khong duoc phép xay nha theo kiéu mau cua né, né 13 mot tac nhan hitu hiéu dé
hién thuc bat ct cai gi nam bat dong trong Atman theo ¥ nghia cia Kinh Niét Ban.

4

Vin dé bay gio la: Tai sao cai Atman tuyét d6i mudn thdy minh phan anh trong cai Atman duy
nghiém? Tai sao n6 muén thuc hién nhitng kha tinh vé bién cua n6 qua cai Atman duy nghiém?
Tai sao n6 khong cir hai 10ng véi chinh minh thay vi di ra voi mot thé gioi da thu, vi thé ¢6 thé 1am
nguy di vao pham vi ciia sankhara? Nhu thé duong nhu 1a tw bién minh thanh mét nd 1é ngoan
ngoan cua cai gahakaraka.

Pay 1a mot huyén nhiém vi dai khong thé giai dap trén binh dién tri ning. Tri ning dé ra cau hoi
nhung khong dua ra duoc mot giai dap thoa man. D6 1a ban chat cua tri nang. Tac dung cua tri
ning hé & chd dwa tam tri 1én mot pham vi cao hon cia y thirc bang cach dua ra du thir cau hoi
vuot qua chinh nd. Cai huyén nhiém duogc giai dap bang cach sdng nd, bang cach nhin vao tac
dong caa nd, bang cach thyc su thé nghiém y nghia cua doi sdng, hay bang cach ném céi gia tri
cua su séng.*’

Ném, thay, thé nghiém, séng—tat ca nhiing thu ay chung té rang c6 mot céi gi chung cho kinh
nghiém ngo va kinh nghiém cam quan cua chdng ta: mot kinh nghiém xay ra trong tham cung con
ngudi chling ta, mot kinh nghiém xay ra trén ngoai bién cua y thire chiing ta. Do dé, chiing ta thay
rang kinh nghiém ca nhan duoc coi la nén tang cua triét Iy Phat Gido. Trong ¥ nghia nay, Phat
Gido la duy nghiém luan hay kinh nghiém luan triét d¢, du 1a bién chimng phép nao duoc phat trién
sau nay dé do dim ¥ nghia cua kinh nghiém ngo.

% Tiéng Pali: Dhamma. N6 ¢6 nhiéu nghia va kh6 ma dich n6 nhu nhét. O day, n6 chi Chan Ly, Thuc Tai, Qui Pham.
47 “Kha ném thir xem Dirc Gié-h6-va tot 1anh dudng bao. Phudc cho ngudi nao nuong ndu minh noi ngai” (Thi Thién,
34:8).
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Tir 1au ching ta da 1am coi triét ly Phat Gio l1a chu thuyét hu vo khong cung hién mot céi gi xay
dung. Nhung nhitng ai thanh that c6 hiéu Phat Gido va khéng bi dua dén chd ngo giai mot cach
thién can nhirng tir ngir nhu hay diét, tan diét, tich diét, pha v&, dinh chi hay tich ling, hay khong
khat &i, cit duc tham va san, hin sin sang thay rang dirc Phat khong bao gio day mot gido ly “chét
vinh cuu”.

“Chét vinh ctru” d6i khi duoc coi la két qua quan niém vo ngé caa Phat Giéo, 12 mot khai niém la
lung cha c6 y nghia gi ca. “Chét” chi co y nghia 1a mot cai gi khi né dbi dai vai sinh, vi n6 1a mot
tir ngir twong ddi. N6i chét vinh ctru 1a di v& vubng mot vong tron. Chét khdng bao gio xay ra trir
phi c6 mot sy sinh khai. O dau c6 sinh thi c6 tir; & dau c6 tir thi ¢6 sinh; sinh va tir di déi voi nhau.
Chung ta khdng bao gio chi c6 mot trong hai cai, loai trir cai kia. O dau c6 chét vinh ctu, & do
phai ¢6 sinh lién li. O dau chét vinh ciru dugc duy tri, & d6 phai c6 mot sy sinh khong ngoi. Nhiing
ngudi ndo ndi vé hay diét hay tuyét diét nhu ¢ thé cé nhitng su viéc ay la nhiing nguoi chua bao
gio d6i dién véi nhitng su kién kinh nghiém.

Doi song 1a mot s lién tuc bét tan cua sinh va ta. Diéu ma triét ly Phat Giéo day 1a nhin vao y
nghia cua doi séng khi né trdi chay. Khi cac Phat tir ndi rang tat ca 1a vo thuong, bi ude dinh, va
khong c6 cai gi thuge thé giGi sinh tir (samsara) nay cé thé dem lai cho chlng ta hy vong an toan
tuyét dbi, ho ngu y rang ngay nao chung ta con xem cal thé gidi phu du nay nhu mot céi gi dang
chép truge chic chan chiing ta s& phai sbng mot kiép song bai hoai. Bé vuot qua cai thai do tiéu
cuc d6i voi doi sbng ndy, chiing ta phai dung dén bat nha chinh 1a con dudng thanh tinh. Ching
ta phai nhin su vat voi con mat bat nha khong phai 1a pha nhan chiing nhu rac rudi ma phai hiéu
ching tir mot phuong dién ma cac ngudi quan sat binh thudng khdng thiy duoc. Nhitng nguoi nay
khdng thay gi ngoai su vo thudng hay phu du hay kha bién tinh cua céc sy vat va khong thay dugc
chinh vinh ctru di d6i voi phan thoi ma ta khong thé huy diét duoc. Su huy diét 1a & phia ching ta
cht khong ¢ phia thoi gian. Kinh nghiém ngo cua dtc Phat rd rét chi thi didu nay. Keéo cot tan tanh
va nhimg don rui bj kéo sap [13] tat ca nhiing gi thuoc vé phan thoi chir khong thuoc vé vinh ciru;
[cai thudc vinh cuu] khong hé bi huy diét. Tuong tuong rang khi su phan thoi bi vurot qua ta sé
mét hut vinh ctiru nhu thé né 12 mot céi gi lién hitu tuong dbi véi thoi gian 1a mot 16i giai thich
hoan toan sai 1am 1oi cua dic Phat. That sy phai can dén con mat bat ngd dé nhin vao “céi tam
thoat khoi sankhara”, ma that su khdng khéc gi véi con mit cua Eckhart: “Con mat ma téi nhin
Chua ciing 12 con mat ma Chda nhin tdi, mat t6i va mat Chua 1a mot con mat, mot thi giae, mot
kién thirc, mot tinh yéu”. Thoi gian 14 vinh ctru va vinh ctu 12 thoi gian. N6i cach khéc, zero 1a vo
han va vo han 1a zero. Con dudng thanh tinh khai mé khi con mét thay ca trong cling nhu ngoai—
va thdy cling mét ldc. Cai bat nga kién 12 mot hanh dong, mot khai quan, mot sat na tm (cillaksana)
ma chang 1a sat na tam. Trir phi ching ta thay céi chan ly nay bang truc giac bat nha, néu khong
bai “thanh thi chién thiang” han khong bao gio cung hién dugc y nghia tron ven cua nd. Nhiing
ngudi doc n6 cach khac khong thé nao vuot qua chi thuyét phit dinh hay hu vé.

Doan trich dan sau day tir Eckhart han s& chiéu roi nhiéu anh sang:

Tat ca céc tao vat dudi Chaa déu duoc cai tao; nhung ddi véi Chia khong ¢ cai tao, chi ¢d toan
vinh ctru. Vinh cuu la gi?—Pac tinh cia vinh ctru 1a trong no tuoi tré va hién hiru 1a mét, vi vinh
ctru han s& khong vinh ciu néu nd lai c6 thé tré thanh mot cai gi moi va khong ludn ludn nhu
vay“s,

“Cai tao” c6 nghia 1a “bién thanh” tic 1a “vo thuong”. Céi vinh ctru khong bao gio biét dén “cai
tao”, khdng bao gio suy 130, van ludn ludn “twoi tré”, va vuot qua tit ca moi hinh thic “hay diét”.
Ngo tirc 1a hiéu cai “vinh ctru” nay la gi, va cai biét nay 1a “biét trén tam vinh ctru cai hién tinh cua

48 Evans, tr. 246.
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ngay [Chta] khdng con bién thanh, va cai vo danh cua ngai”*®. Eckhart hét suc phan minh cho
ching ta biét 6ng tam niém mot ddng Thuong Pé nhu thé ndo vé dé biét va khong biét nay:

Anh c6 biét gi vé ngai khdng? Ngai khong phai 1a nhu thé, va néu anh biét vé ngai nhu mét céi gi
thi anh hoan toan dbt nat, va dét nat dua dén thd bao; vi trong cac tao vat, cai dét nét 1a cai thd bao.
Néu anh khong thd bao, vdy dirng biét gi vé dirc Chiia khong duogc thd 16.—“Vay tdi phai 1am
gi?”—Anh phai mét di cai tu tinh cua minh va tiéu tan trong tu tinh caa ngai; tu tinh cua anh sé 1a
tu tinh cia ngai, quéa 1a mot dén ndi anh ¢ trong ngai s& biét trén tam vinh ctru hién tinh cua ngai,
khdng con bién thanh: cai hu vo v danh caa ngai.*

Puc Chia khong vo danh cua Eckhart néi theo thuat ngit Phat Giéo chang 1a gi khac hon cai vo
nga cua tat ca cac phép, cai tam thoét khoi cac hanh, va sy tich diét tat ca cac tham duc.

5

V& mit nay tdi thiét tuong that dung luc de noi vai loi vé cé&c phan ngén phu dinh duoc ding rong
rdi trong cac van dién Phat Gido vé cac van dé vé thyc tai ctru canh. Téi ciing xin dé cip so qua vé
nhitng ménh dé nghich 1y thuong duoc sir dung dé biéu thi mot kinh nghiém nao dé thuong duoc
goi 1a than bi.

Xét tong quat, c6 hai can ngudn kién thirc, hay hai loai kinh nghiém, hay “hai su sinh ra con nguoi”,
nhu Eckhart néi, hay hai hinh thic chan ly (satya) theo nhiing nguoi chu truong thuyét “Tinh
Khong” (Sungavada). Trur khi nhan thire duge diéu nay con thi khong bao gio chling ta co thé giai
quyét duoc van d& mau thuan luan ly ma khi biéu thi ra ngdn ngir dinh tinh tit ca nhiing kinh
nghiém ton gido. Sy mau thuan qué kinh ngac d6i véi 16i suy tuong thuong tinh 1 do sy kién rang
ching ta phai ding ngon ngir dé truyén dat kinh nghiém noi tdm minh ma chinh ban tinh né vuot
qua ngir hoc. Nhung cho dén nay béi chiing ta khong c6 phuong tién truyén dat ndo ngoai trir cai
phuong tién ma cac Thién dd sir dung nén cac mau thudn van tiép dién giita cac nha duy Iy va cac
nha goi 1a than bi. Ngon ngit thoat tién duoc phét trién cho su str dung cua cai loai kién thic tha
nhét rat c6 tinh cach thyc dung, va chinh vi 1y do d6 n6 can thiép vao tat ca nhitng cong viéc va
kinh nghiém ciia con nguoi. Cai uy quyén cua nd lan ap dén ndi ching ta hiu nhu dam ra chap
nhan tat ca moi c4c ngbn ngir ra lénh. Tu tudng cia ching ta gio day phai uén nan theo ménh lénh
ctia nd, hanh dong cua ching ta phai duoc qui dinh bai nhitng phép tic ma né thanh lap cho tac
dung hiéu qua cua chinh n6. Khdng phai chi thé thdi. Cai té nira 1a ngon ngit gio day da di dén chd
dan ap cai sy thyc cua cac kinh nghiém mai, va khi nhiing kinh nghiém kia thuc su xay ra, ngon
ngi han hét 4n ching 1a “phi ly” hay “bat kha tu” do d6 1a gia nguy, va nhu thé cudi cing né han
nd luc gat qua bén bat ci cai gi méi coi nhu 1a khong ¢o gia tri nhan sinh.

Tinh Khong luan phan biét hai hinh thirc chan ly (satga): (1) sampritii (tuc dé) cua thé gisi twong
dbi va (2) paramartha (chan dé) cua linh vuc siéu viét cua truc giac bat nha. Khi dac Phat néi vé
su gidc ngo cua ngai trong Saddharmapundarika Sutra (Diéu Phap Lién Hoa Kinh), ngai mé ta
kinh nghiém ciia ngai nhu mot cai gi ma khong dé tir ndo c6 thé linh hoi duoc vi kién thic cua ho
khong bao gi¢r c6 thé vuon 1én d¢én mirc kién thuc cua Phat. Chi Phat méi hiéu Phat, chu Phat co
thé gisi riéng tu ciia cac ngai ma khong ching sinh nao véi pham chat tinh than binh thuong co
thé thoang thay dugc. Ngdn ngit thudc vé thé gisi tuong ddi nay, va khi dic Phat ¢b tu hién minh
bang phuong tién nay, thinh ching tat nhién bi ngan ngai khong vao dugc doi séng noi tm cua
ngai. Trong Lankavatara Sutra (Kinh Lang Gia) chiing ta dugc nghe vé nhiéu Phat dé noi cac Phat
su duoc thyc hién bang nhitng phwong tién khac hon 1a chi c6 ngdn ngit, cha han, bang cach cir

49 pfeiffer, tr. 319. “Da mit ime verstandest sine ungewordene islikeit under sine ungenanien nihtheil.”
%0 Evans, tr. 246.

28



dong chan tay, cuoi, ho, hit hoi, van van. Hién nhién chu Phat ¢é thé hiéu nhau béng bat ctr phuong
tién ndo ma cac ngai cd thé sir dung dé truyén dat nhitng hoat dong nodi tdm cua céc ngai, vi cac
ngai déu hiéu nhitng hoat dong 4y qua kinh nghiém ctua minh. Nhung & noi khong c6 nhiing kinh
nghiém twong Gng nhu vay, thi c6 muon dén ki thuat nao di nira ciing khong danh thirc duoc
ching day trong ke khac.

Trong Dai Thira Khoi Tin cua Asvaghosa (M& Minh) c6 dé cap dén hai phuong dién cua Tathata
(Chan Nhu), mot hoan toan vuot qua 1oi 18, vi nd khéng nam trong cac pham tru cua kha théng
tinh. Ngbn ngir chang co cong dung gi ca. Nhung Asvaghosa noi tiép: Néu ching ta khong vién
dén ngdn ngir Chang c6 cach nao dé lam nguoi khac quen thugc voi cai tuyét dbi; do @6 ngdn ngit
duogc vién dén dé dung nhu la mét cai ném dé lay ra céi da dung rdi; gidng nhu di doc tri doc. NO
la mot khi gioi hét stc nguy hiém va keé sir dung no phai luu 'y moi cach dung lam ton thuong
chinh minh. Trén phuong dién ndy Lankavatara rat 1a qua quyét:

...ngir ngdn phan bién khdng biéu thi duoc thyc tai ti thuong, vi cc ngoai canh véi cac tudng
sai thu ciia chding von phi hitu, va chi xuét hién trudc chung ta nhu mot cai gi khai 16 tir chinh Tam.
Do do, Dai Hug, ong phai tranh cac hinh thuc ngir ngdn phan bign”. 51

Ngtr ngon phan bién thuoc vé samaritti, vé nhirng sy vat cua thé gisi tuong dbi, va khong du diéu
kién dé truyén dat bat ctr cai gi vuot trén céi thé gigi cua nhitng con sb va da tap nay. Vi ¢ day
ngdn ngir khong con 1a ti thuong va phai cdng nhan rang né cé nhirng giéi han caa nd. Hai trong
ba loai kién thirc phan biét boi Eckhart thugc vé sampritti, trong khi kién thic tha ba trong duong
véi paramartha. Xin trich Eckhart:

Ba su vat nay chi ba loai kién thirc. Kién thire thir nhat thugc cam quan. Doi mét nhin tir xa nhitng
gi & ngoai ching. Kién thtc thir hai c6 tinh cach duy 1y va cao hon rat nhiéu. Kién thac thir ba
trong tNg VGi Mot nang luc cao cip cua linh hon, mot ning luc cao qui dén muac nd cd thé thay
Chulia mat d6i mat trong ty thé cua chinh né. Nang luc ndy ching c6 gi chung véi céi gi ca, no
khong biét dén hom qua hay ngay mai (vi trong vinh ctu khéng c6 hdm qua hay ngay mai), trong
ay c6 cai bay gio hién tai; nhitng bién cb caa hang ngan nam da qua, hang ngan nam sé& dén, o
trong hién tai va nhiing diém tuong nghich cling dong nhu ¢ day.

Hai loai dau tng dung cho thé gigi cua nhitng cam quan va tri ning noi ma ngén ngi ¢é ich dung
nhat. Nhung khi chung ta toan sir dung né trong ¢di vuc ma “cai nang luc cao cap cua linh hon”
thdng tri nd that bai tham hai khdng truyén dat duoc nhitng hanh dong dién ra & d6 cho nhitng ké
ma ning lyc chua bao gio dwoc “nang cao” hay 1am ting 1én dén cai muc ma Eckhart chi dinh.
Nhung béi vi ching ta bi bd budc phai sir dung ngbn ngir vi ching ta la nhirng tao vat cia cam
quan tri nang, chiing ta ty mau thuin nhu chung ta thy trong loi n6i cua Eckhart vira dan cir. Trén
phuong dién ndy Eckhart va tit ca cac tu tuong gia khéac thudc loai Eckhart tiép tuc khdng dém
xia dén nhirng quy luat caa luan Iy hay ngit hoc. Van dé 1a nhitng nha ngit hoc hay luan Iy phai bo
cai 16i nghién ctu han hep nhitng su kién kinh nghiém dé ho c6 thé phan tich chinh xac cac su
kién va khién ngon ngir dwa dén nhitng gi ho kham phé ¢ day. Ngay nao ho con quan tim dén ngén
ngir trudc va cd qui chuan tat ca kinh nghiém con nguoi theo nhitng doi hoi ciia ngdn ngir thay vi
ctia cai dbi nghich, thi vin dé cua ho van chwa duoc giai quyét.

Sau d6 Eckhart viét:

Con ngudi cdng chinh khéng phuc vy Chia hay tao vat: hin tu do, va han cang céng chinh thi han
cang ty do va han cang la chinh ty do. Ching c6 gi duoc tao tac ma lai tu do. Trong khi cha c6 gi
trén tdi ngoai trir chinh Chia, nd phai cau thic t6i, du [to tat] dén dau; du cho tinh yéu va kién

51 Lankavatara Sutra, ban dich cua D.T. Suzuki (London, George Routledge and Sons, Ltd, 1932), tr. 77.
52 Evans, tr. 228.
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thirc, ngay nao né con la tao vat chir khéng thuc sy la Chia céu thuc téi vai nhitng gioi han ctaa
no>3,

Trudc tién ta thir xem coi ngir hoc mudn néi gi vé 1o tuyén bd nay. Ly luan caa nd c6 thé nhu vay:
“Khi Eckhart ty biéu thi nhu ‘mdt nguoi tu do’, chang ai chdng ddi vi dng that tuyét, nhung éng
van c6ng nhan Chua nhu 6ng thi nhan ‘ngoai trir Chia’. Tai sao, ching ta c6 thé hoi, 6ng phai
ngoai trir Chua thay vi xac nhan sy tu do tuyét dbi cua minh trén tat ca moi sy Ion ciing nhu nho?
Néu 6ng phai xét dén Chua, 6ng khong thé tu do nhu 6ng cho minh?” Nhiing chéng ddi nay that
la co Iy khi nao ma su phan tich luan ly cua chung ta khong trdi rong qua ngon ngit va nhiing gia
tri cua n6. Nhung mot ngudi da c6 mot kinh nghiém nhu Eckhart han hiéu rat rd ng thyc sy ngu
y gi. Va 6ng ngu ¥ nhu vay day: Mot ngudi chi ty do khi hin ¢ trong Chda, voi Chla, vi Chia; va
day khong phai 1a diéu kién cua tu do, vi khi han & trong Cha, han 1a chinh tu do; hin tu do khi
han nhan thirc duoc rang han that sy 1a minh bang cach nhat quyét khdng cho rang han & trong
Cha va ty do tuyét ddi. Eckhart noi:

Gan day toi nghi: rang toi la mot nguoi thuoc vé nhimg nguoi khac cong httu véi chinh t6i; toi
thay va nghe va an va udng gidng nhu bat cir mot con vat nao khac; nhung rang toi la khong thuge
vé mot ai khac ngoai tdi, khong 1é thudc nguoi ciing chang 1é thudc thién than, khdng, ciing chang
I¢ thugc Chlia ngoai trir trong truong hop ma toi la mot véi ngai”™*,

Trong phan sau cua ciing bai giang ay, Eckhart ndi trén: “Ban ng4, céi chir ‘tdi’, chang thich dang
Vi ai ngoai trir chinh Chua trong dong tinh cia ngai”. Cai “toi” nay hién nh1en dugc dé cap dén
trong mot bai giang khac mang tén “Lau Dai ctia Linh Hon” nhu “mét tia lra”, “mot 4nh sang tam
linh”.

Doi khi toi noi vé cac ning luc trong linh hon ma chi ¢6 né 1a tu do. Dai khi t6i tirng goi no 1a ngdi
nha caa linh hon; d6i khi mot anh séang tdm linh, cha may luc toi bao n6 1a mét tia lira. Nhung gid
day t6i noi: n6 khong 1a cai ndy ma ciing ching 1a cai kia. Nhung n6 1a mot cai gi, mot cai gi vuot
1én trén cai nay va cai kia hon ca nhitng cdi troi trén mat dat... N6 thoat khoi tit ca moi danh hiéu,
tat ca moi hinh tuéng, thanh thoat va tu do nhu Chua trong chinh ngai®®

Ngon ngit cua ta Ia san pham ctia mot thé gisi nhiing con s6 va ca the cuia nhitng hdm qua, nhiing
hém nay va nhitng ngay mai, va tng dung rat hitu ich cho thé gi6i (loka) nay. Nhung cai kinh
nghi¢m cua ching ta cho biét rang thé gioi cua ching ta trai rong qua bén kia né (loka), rang cé
mot thé gidi khac ma cac Phat tir goi 1a “thé gigi siéu viét” (lokottara) va khi chlng ta phai ding
ngdn ngir dé goi nhitng sy vat cua thé gisi nay, lokottara, nd dam ra 1éch lac va bi bé quap du céch:
khong can xung, nghich ly, mau thuan, méo ma, phi ly, ky qudc, mo mit, va phan ly. Khong trach
duoc chinh ngdn ngix vi diéu ay. Chinh ching ta khong biét gi dén nhig tac ning thich dang cua
no, ¢6 tng dung né cho cai ma né khdng bao gio duge danh cho. Hon thé nira, ching ta tu bién
minh thanh trd cudi bang cach chéi bo thuc tai tinh cua mot thé gidi siéu viét (lokottara).

Chung ta hay xem khong thé nao ma dem mot thé gisi siéu viét hay mot “niang luc noi tai” vao cai
murc d6 diéu hanh caa ngir hoc.

C6 mot cai gi, vuot qua ban tinh duoc tao tac caa linh hdn, ma tao vat khdng thé hiéu dugc, phi
hitu, khéng thién than nao hiéu duoc vi ban tinh caa ngai 1a mot ban tinh trong sang®®, va nhiing
sy vat trong sang va hién nhién khéng lién hé gi véi cai nay ca. N6 giong Than Tinh, mot Than
Tinh chan thuc, chiang c6 gi chung véi gi. Nhiéu tu si thdy n6 1a mét su vat khdn hozc. N6 1a mot;

%3 Ibid., tr. 204.

% Ibid., tr. 204.

%5 bid., tr. 37.

5% “Ein luter wesen” trong tiéng Birc. Luter c6 nghia 1a “rd rang va phan minh mot c&ch tri thire hay phén tich”, ddi
nghich véi céi cé thé goi la “bat dinh siéu hinh”.
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c6 phan v6 danh hon 13 hitu danh, c6 phan khong duoc biét hon 1a dugc biét. Néu ban c6 thé hu
héa minh trong mot khoanh khic, it hon mot khoanh khéc, ti phai noi rang tat ca nhiing gi trong
chinh nd han thuoc vé ban. Nhung trong khi ban quan tim dén ban, ban khéng con biét Chda, ciing
nhu miéng t6i khéng biét mau hay mat toi khong biét vi; ban biét qué it, nhan thic qua it, duoc
Chua la gi.>

Céi “mot cai gi” hay “c6 phan” mai that 1a “mot sur viéc khon hogce™! Nhung chac chan nd 1a mot
anh sang va néu ban c6 thé thoang nhin thay né ngay du “it hon mét khoanh khic” ban han 1a cha
ctia chinh minh. Plato md ta anh séng bang nhitng 101 sau day: “No 1a “mot anh sang khong ¢ trong
thé gisi nay; khong trong thoi gian ma cling ching trong vinh ctu; no ching co trong ma ciing
chang co ngoal"58 Xét theo ngit hoc, 1am thé nao cd thé n6i mot sy vat 1a “khéng & trong ma ciing
chang ¢ ngoai thé gi¢i”? Khong c6 gi phi Iy hon. Nhung nhu Eckhart noi (Evans, tr. 227), khi
chiing ta vuot qua thoi gian (zig), than xac (liplicheit), va da thu (manicoalukeit)®®, chung ta dat
dén Chua, va ba cai nay Ia chinh nguyén tic ciia ngit hoc. Chang la gi ma khi nhiing sy vat cia
lokoitara (siéu thé gIOI) cd biéu thi qua ngdn ngi, ngon ngix dé 1 tat ca nhing dau vét khuyét
diém ctia nd. Chinh vi thé ma Thién c6 tranh sir dung ngon ngix va rit thuong t6 c4o su can thi cua
chung ta trén phuong dién ndy. Thién khdng chong d6i ngdn ngit chi vi dé chdng dbi, n6 chi gian
di nhan thire dugc rang ¢6 mot pham vi ma chit nghia cua ching ta khong truyén dat duoc nhitng
bién ¢ xay ra & d6. Mot trong nhitng 161 ma Thién ludn ludn sin sang noi 1a: “Khéng 1é thudc vao
ngon ng”. Vién Ngo, nguoi binh cuén Bich Nham Tap (EE % ££), mot tic pham thoi Téng, noi
nhu vay:

B6 Dé Pat Ma nhan thay tdm thic nguoi Trung Hoa dé du chin chan dé thu nhan gido 1y Pai Thira
[nén] da dén day [Trung Hoa] bang con dudng phia bic va bit dau chuan bi thién ha dé “truyén
tam an” . Ngai ndi, “Ta khong xay dung mot hé thdng tu tudng Ié thuoc vao ngir ngbn van ty. Ta
mubn ch1 thang cho cac 6ng vao chinh Tam, nho do thdy duoc Phat tinh va dat dén Phat qua. Khi
hiéu duoc Thién nhu the ta s€ dat duoC ty tai. Do do6, chung ta dumg di theo con duong ngon ngi
nao ca, chdng ta hdy nam Iay Thuc Tai tran trudng. Véi cau hoi cua Luong Vi Pé, B6 Bé Pat Ma
chi dap gian di, “Khong biét!” Khi Hué Kha, ngudi tré thanh dé nhi to Thlen Trung Hoa, thi nhan
rang 6ng khong tim ra dugc Tam, Pat Ma kéu 1én, “Ta an Tam cho dng rdi d6!” Trong tat ca cac
hoan canh ma Su phai duong dau nay, Bo DBé Pat Ma chi d6i mat véi chling khong chat ludng lu,
khong voi nhiing céu dap san sang nghi tir trude. Su khong cb Y hay rap tam phac hoa san cai gi
trong cai tri 6c day khai niém. Chi vung gwom mot nhat Su cit dut tat ca moi chuéng ngai trén
con duong ching ta, nho thé giai thoat chiing ta khoi nhitng hé luy cua ngir ngon phan bién. Gio
ddy, ching ta khong con b qudy ray boi phai va tréi, dac va th4t6°.

Vin ddap®! sau ddy s& chirg minh rang Thién méi that Ia tu do trong viéc ddi tri, cha han, véi van
dé ctru canh cua hién hitu:

Mot ong ting hoi Dai Tuy Phap Chan hoa thugng doi Duong: “Vao thoi hoa kiép thi ca dai thién
thé gioi déu hoai diét, khong hiéu “cai nay’ cd hoai diét khong?”

Tuy dap, “Hoai”.

Ong tang noi, “Nhu vay thi at n6 theo “cai kia’ di vay”.

TUy ndi, “Phai, theo ‘cai kia’ di”.®?

57 Evans, cac tr. 204-5.

%8 Trich boi Eckhart, Evans, tr. 205.

%9 Pfeiffer, tr. 296.

60 |_4i van Hoa ngit gon va roi rac cua Vién Ngo khong it thi nhiéu da dugc giai thich theo 16i méi.
61 Nghia den 1a hoi va tra 1oi.

62 Bich Nham Luc, Téc 29 (DG).
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(Tang van Pai TUy, kiép héa dong nhién dai thién cau hoai, vi tham gia c& hogi bat hogi? Tly van,
hogi. Tang van, nhdm ma tac ty tha khi da. Ty van, tly tha khiz).

Ciing ciu hoi 4y sau dem hoi mot Thién Su tén Tu. Thay Tu dap, “Khéng hoai”. Khi nguoi ta hoi
“Tai sao khong hoai?” Thay dap, “Vi né 1a mot voi dai thién thé giéi”.

Tir quan diém ngit hoc luan ly, hai Thién Su nay théch thirc nhau va khong ¢ cach gi ma hoa giai
dugc. Mot vi néi “c6” trong khi mot vi noi “khong”. Khi nao ma cai “khong” con c¢6 nghia la mét
pht nhan khong du tham quyén va céi “c6” 1a mot xac nhan khong da tham quyén, khong thé nao
ndi két hai cai. Va néu su viéc 13 nhu vay, nhu bé ngoai n6 cé vé vy, ngudi ta cd thé hoi, 1am thé
nao ma Thién cho phép mau thudn ma van tiép tuc nhan 1a ¢ gido 1y nhu nhét cia n6? Nhung
Thién han binh [than] tinh tién trén con duong cua riéng nd ma chang hé luu tim dén mot loi chi
trich nhu vay. Boi vi méi wu tam dé nhat cua Thién Ia vé kinh nghiém cia n6 chir khong phai
nhitng cach thai biéu thi. Cach thai biéu thi thi co thé bién thién rat nhiéu, ké ca nhiing nghich Iy,
mau thuin va mo mit. Theo Thién cau hoi vé “hién tinh” (siticheit) chi duoc giai dap bang cach
thé nghiém nd trong tdm chu khong phai chi bang céch bién luan vé nd hay bémg cach vién dan
nhitng xao di¢u bién chung trén tam ngt hoc. Nhirng ai c6 mot kinh nghiém Thién chan chinh han
nhan thire dugc 1ap tac bat chap nhitng mau thuan biéu dién cai gi that va cai gi khong.

6

Trude khi d& cap dén mot ciu noi khac duoc coi la cua duc Phat vao ldc ngai thé nghiém céi kinh
nghiém ngd, ti khdng thé khong ciru xét van dé thoi gian. Van dé nay ciing lién hé mat thiét voi
ngit hoc va cach ddi xir cua Eckhart dbi véi linh thoai sang tao. Nhu Augustine thu nhan, ching ta
cling ¢6 thé ndi rang Chia “nhao bang con ngudi” khi ching ta phai duong dau voi van dé thoi
gian. N6 1a mét trong nhiing chir dé tran thuyét ma chung ta phai dam duong “mét cach than thiét
va khon ngoan”. “Va chung ta hiéu khi chling ta ndi vé no, ching ta ciing hiéu khi ching ta nghe
ngudi khac ndi vé n6”.
Vay thi thoi gian 1a gi? Néu khong ai hoi toi, tdi biét; néu tdi mudn giai thich n6 cho nguoi hoi, toi
lai khong biét; thé nhung t6i manh bao n6i rang néu khong co cai gi di qua, qua khi thoi khéng
c6; va néu khong cd cai gi s& dén, mot vi lai thoi khong c6; va néu khdng c6 cai gi hién cd, hién
tai thoi khdng cd. Vay thi hai thoi Ay, qua khir va vi lai, 1am thé nao hién hitu, vi 18 cai di qua gio
day khong con, va cai vi lai chwa ¢6? Nhung hién tai, néu né ludn luén Ia hién tai, chir khéng bao
gio di vao qua khtr thoi, thi han 12 nd khong 1a thoi gian ma 14 vinh ciru. Néu thoi hién tai (néu né
khdng phai 1a thoi gian) chi hién hiru, boi vi nd di vao qua khir thoi, 1am thé nao ching ta c6 thé
néi hoic cai nay hién hitu, nguyén nhan caa né hién hitu, thé thi han 1a khong duoc; nén ching ta
khdng thé noéi ding chéc rang co thai gian, chi vi né ¢6 xu huéng khdng c6?%°
Thoi gian qua 13 mot van dé mai mai 1am ta ngo ngac, nhét 1a khi n6 dugc dbi tri & binh dién ngix
hoc. V& phan ngit hoc, 16i nhan thirc van dé hay nhét, han s& nhu Eckhart dé nghi, tham xét con
ngudi sinh ra “giita mot va hai. Mot céi 13 vinh ciru, ludn don doc va khong bién dich. Céi th hai
1a thoi gian, bién dich va sai biét”.5* Theo dong tu twdng ndy, Eckhart tiép tuc n6i trong bai giang
khéc vé “ban khén™:

.. do @0, t6i 1a nguyén nhan dau tién caa chinh tdi, ca cua su hitu vinh ctru 1an sy hiru tam thoi
cua tdi. Vi muc tiéu 4y tdi sinh ra, va bang vao su sinh cua t6i 1a vinh ctu, tdi s& khdng bao gid

83 St. Augustine, Confessions, Sach XI, 14.
64 Evans, tr. 124.
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chét. Chinh vai céi tinh chét cua su sinh vinh ctru ndy ma toi da hién hitu vinh ciru, rang gio day
t6i hién hizu, va sé& hién hiu doi doi. Cai ma toi 1a nhu mot tao vat tam bg thi s& chét va thanh hu
v, vi nd sinh ra vai thoi gian cho nén nod sé di qua véi thoi gian. Tuy nhién, trong su sinh vinh
ctru cua toi, tat ca moi vat duoc sinh ra. Toi 13 nguyén nhan dau tién cua tat ca moi vat khac. Néu
nhu t6i ¢ mudn, thi han |1a chang t6i hay thé giéi da hién hitu! Néu nhu t6i da khong hién hitu, thi
han da chang c6 than linh gi ca. Tuy nhién, khong can phai hiéu diéu nay®.

Du Eckhart ¢6 ngu ¥ gi noi cdu néi nay di nita, “Tuy nhién, khong can phai hiéu diéu nay”, khéng
thé ndo ma ta co thé “hiéu” duoc tir quan diém ngir hoc thuan tdy su twong nhap hay twong dung
cua thoi gian va vinh cuoru nhu dugc mé ta ¢ day. Trudc tién hai khai ni¢ém thoi gian va vinh ciru
khdng thé hoa giai duoc, va du ta co sir dung xao diéu bién ching dén dau di nira, khong bao gio
ta c6 thé hoa hop ching. Eckhart va tat ca cac tu tudng gia va phi tu tudng gia khac ¢6 thé c6 du
moi cach dé thuyét phuc ching ta vé “chan 1y, nhung ngay nao ching ta con ¢ phia bén nay cua
dong song, chung ta dirng mong gi hiéu nd. C6 I d6 1a diéu Eckhart ngu y khi 6ng néi rang khong
can phai thuc hién céai bat kha. Vay thi 6ng mudn ching ta lam gi? Biéu dng muén 1a hdy lanh
khoi ngdn ngit, hay gat bo nhitng hé luy cua “thoi gian cua vat chat va da thu tinh” va nhay ngay
vao hé tham hu khéng vo danh. Vi chinh ngay vao khoanh khéc cua céi nhay 4y ma kinh nghiém
ngd xay ra va ching ta hoat nhién hiéu dugc. “Tai 12 cai toi di 1a va cai toi s& 1a bay gio va mai
mai. Roi t6i nhan duoc mot xung lee dem t6i 1én trén tat ca nhitng thién than. Trong cai xung luc
nay toi tri giac dugc nhitng bau vat phu du dén ndi toi khdng hai long voi Chua nhu 1 Chiia, nhur
1a tit ca nhitng cdng trinh linh thanh caa ngai, vi trong su phé thau nay ti kham pha ra rang tat ca
Chua 1an t6i 1a mot. Bay gio toi 1a cai toi da 13, t6i khong ting khong giam vi toi | cai nguyén
nhan béat dong van chuyeén tat ca van vat”®,

Khi hiéu diéu ndy—vé phan cai nga cua tdi—ching ta han s& hiéu dugc nhiing gi Augustine néi
vé Chua: “Chtia dang 1am hom nay tat ca nhiing gi s& duoc 1am trong ngan ngan nam vi lai—néu
nhu thé gian ton tai dugc 1au dai nhu thé—va Chia van dang 1am hém nay tat ca nhiing gi ngai da
lam trong nhiéu ngan nam di vang”®’.

Bay gio, ca Eckhart 1an Augustine hoi, “t6i biét 1am gi duoc néu nhu khong ai hiéu diéu 4y?” hoic
“néu nhu nhirng 10i I& nay bi ngd giai, thi ké hiéu dung con biét phai 1am sao nira?”% Vai cau hoi
nay, Eckhart tra loi mot cach an ui:”Néu c6 ai hiéu duoc bai giang nay thi cling ding quan tam, vi
néu han khong tim thy cai chan ly nay trong chinh han, han khong thé hiéu dugc nhimng gi t6i da
n6i—vi n6 12 mot chan 1y duoc kham pha® phét sinh ngay tir Iong Chia” ™. Biéu duy nhit ma
chiing ta con phai 1am han 14 theo loi khuyén cua Eckhart va cau Chda: “Rang tat ca ching con
déu séng nhu thé dé thé nghiém no vinh ctru xin Chla gidp ching con! Amen”.

Ta c6 thé thiy dwoc phan nao 156i ddi tri caa Thién véi van dé thoi gian tir cAu chuyén sau day
turong phan quan trong vai 15i phan tich ngit hoc:

Prtic Son (790-865), trén dudng dén Pai Son, thidy mét va déi. Su dirng chan bén mot quan tra bén
duong goi diém tam. Ba 130 chii quan, biét Dirc Son 1a mét hoc gia vi dai vé Kinh Kim Cuwong, noi:
“Mu c6 mét cau hoi mudn hoi thay; néu thay dap duoc mu sé don diém tdm dai thay, nhung néu
thay khong dap dugc moi thay di chd khéc vay”. Pt Son nhan 11, ba 140 hoi nhu vay: “Trong
Kinh Kim Cwong chung ta doc thay rang ‘Qué khua tam bat kha dic, hién tai tam bat kha dac, vi lai

8 Blakney, tr. 231.

% Evans, tr. 221.

57 Blakney, tr. 72.

% Ibid., cac tr. 72-73.

89 “Ein unbedahliu warheit” (Pfeiffer, tr. 281), nghia 1a mot chan 1y khong dugc dung tim truéc ma dot nhién dén voi
tam.

0 Blakney, tr. 232.
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tam bat kha dac’; nhu vay thly mudn diém cai tim nao day?” (Piém tam 240> tiéng Trung Hoa
nghia den la diém vao cai tam cho nén cau hoi maéi nhu vay). Dirc Son hoan toan ling ting khong
biét cach nao ma tra loi. Thay danh phai nhin doi ra di’.

Piém tam xay ra trong thoi gian. Ngoai thoi gian chang co diém céi gi ca. Ba lao chu quan tra hoi
thay ting hanh cuoc [rang] thay s& diing thoi nao dé hoi sie khi ma, theo Kinh, khong c6 thoi nao,
qua khir hay vi lai, ma lai ¢6 thé “déc” duoc. Khi khdng c6 thoi gian 1am thé nao nguoi ta cé thé
thanh tuu mot viéc gi duoc? Trong pham vi tu tudng, nghia 1a noi ngdn ngir nam vai tro toi thuong,
khong thé c6 mot thir van dong nao trong doi song nay, thé nhung diéu la nhat 1a chling ta van tiép
tuc séng trong céi ¥ nghia tron ven nhét cua chir nay. Ba ldo khong phai la mot nha siéu hinh hoc,
ma ba cung cha hé dé tam dén siéu hinh hoc. Nhung khi ba thay thay tang tré ndy mai qua vudng
MAC VAo tir chuong va nhitng phuc tap r6i ram caa no, ba mudn ciu vot thay ta, cho nén méi dat
ra cau hoi. Va chic chin 1a thay ta khong hé nghi 1a c6 thé co diéu d6. Thay minh giira nhitng mau
thuan, thay khong biét phai lam cach nao dé thoat cam bdy ma chinh thay da tao ra. Thay danh
phai ra di ma ching dugc dung diém tam.

Thién rat 1a luu tdm dén van dé cua céi khoanh khac bay gio tuyét d6i, nhung méi luu tdm cua
Thién c6 phan theo cai dong thyc tién hon chir khéng noi cai bién ching cia nd. Do d6, nhu trong
“bai giang” ciia Van Mon vao “ngay muoi lam trong thang”, Thién Su mubn ching ta “ndi mot
16i”. Viéc n6i dy khdng nhét thiét 1a phai thdt ra mot 4m thanh, d6 1a mot tha hanh dong. Trong tir
ngir Eckhart, cai manh 16i la nhét cai “ngay cua linh hon” vao “ngay cia Chia” (Blakney, tr. 212).
Dic tinh ngay cua Chua 12 bao ham tat ca thoi gian trong cai khoanh khéc bay gio hién tai [in eine
gegewurtigen nu] 72 Pbi véi Chua, “mot ngay, du 12 sdu ngan nim qua, cling gan véi hién tai nhu
1a hdm qua vay”. Chung ta, thudc mét loai ngay khac, & d6 hom qua 1a hom qua va mdt ngan nam
thi mot ngan 1an nhiéu hon mot nam, hodc dbi véi di ving hoic dbi véi tuong lai, khong thé c6
ngay cua Chua tac dong trong sinh hoat thuong nhat cua ching ta. Néu néu cach nao dé ching ta
khdng bién dugc “da 13” hay “sé& 1a” thanh “13”, ching ta khéng thé an tam, ching ta khong thé
thoét khoi so hai, n6 1a mot chu dé hién hanh giira nhitng ngudi hién dai c6 dau 6¢ hién sinh. Cach
nao di nira ho phai duoc don “diém tam”. Puoc thé nhung khong duoc, han phai thyc 1a nguyén
nhan caa au lo va xao xuyén.

T6i xin trich mot bai giang Thién’ dé cho thay n6 khéc thé nao véi nhitng bai giang cua Eckhart,
du n6 ddi tri véi cing van dé thoi gian va vinh ciru va nhitng ¥ tuong can ban khdng qué khac
nhau nhu bé ngoai chling cé vé thé. Bai giang Thién nay la cua Pai Dang Qudc Su (1282-1337)
vao thé ky muoi bdn; ngai 1a vi try tri thir nhat cua Pai Puc Ty, Kinh D6 (Kyoto). Mot bai giang
Thién thuong mé dau véi mot van ddp gitra Thién Su va mot trong cac dé tir ciia ngai, con nhu bai
phép chinh thi rat ngan, chi chimg hon chuc hang duoc viét bang 16i van rat vin hoa.

V20 buoi tiéu tham dém trir tich. C6 ong ting hoi:

“Cai méi khong biét cai cii da di, cai cii khong biét cai mai da dén. Méi cit khong biét nhau, vat
vat chinh d6i ngau. Nhu thé c6 ding ching?”

Su néi, “Tam thap tam thién, nhi thap bat tG” ",

Lai hoi, “Trudc khi phao nd7®, 1am thé nao dé khai mot diéu hoat 16?”

Su noi, “Chip tay trudc cong chua”.

Lai hoi, “Thé nao la chd chuyén than?”

1 pfeiffer, tr. 265.

72 Nghién Cizu Thién, tr. 126.

73 Trich tir Ngi Luc ciia Pai Pang Quéc Su.

™ Nguyén van: =K. —1 /1.

75 Suzuki dich Ia: “Khi thé gian chua hién hitu”. (DG)
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Su n6i, “Thap hwong trong dién Phat”.

Lai hoi, “Ngay truéc thay Bac Thién nudce trau tring’® mimg nim méi. Dém nay hoa thuong dem
cai gi cho chung mirng nam méi day?”
Su ndi, “Nhai k¥ ngot nhu mat ong”.
Ong tiang noi, “Nhu thé thi dai chiing xin 1inh an dc cua hoa thuong”.

NGi rdi bén 18 bai. Su noi, “Mai that 13 mot kim mao su ta!”’”

R6i Su bén noi phap: “DPém nay nim cii qua. Qua di déu 1a nhitng ngay cii. Nam méi dém nay dén.
Pén dén déu 1a cac ndm méi. Giao dau két vi, sinh nhai mdi ké mot khac. Nhan duyén thoi tiét,
khép noi dai dung hién tién. Cho nén thay dinh Long B4o, cao ngat troi xanh. Cong chua Dai Duc,
dom xem vé cling. Ha chi do & noi thoi thanh dao thai? Tu nhién dugc hoa khi ém dém. Chinh vao
lGc Ay mot cau hoa ai vai cac dng phai néi thé nao?”

Su dap phét tran noi:
“Tuyét dong tring x6a chan troi,
Gi6 xuén go lanh ctra nguoi son tang”.

TR H,
FJHIE F3E.

Lap tuyén lién thién bach,
Xuan phong bizc hg han’®,
Theo am lich, ngdy ba muoi thang chap (mudi hai) 1a cudi dong ma ngay khi mudi hai gio diém
1a miia xuan dén. Cho nén Pai bang mdi noi dén tuyét dong va gi6 xuén. Chung déu & day: tuyét
dong khong tan di khi mua xuan bat dau. Ngon gié xuan thdi qua cung cai tuyét dong cii. Cai cii
va cai méi 1an 1on. Qua khir va hién tai tuong dung. Cai dong thoi tiét tuong twong chi hién hiu
trong ngdn ngir loai ngudi. Ching ta vi nhitng muc tiéu thuc tién nao d6 phan biét ra cac thoi tiét.
Mt khi da phan biét nhur thé réi mot mia nhat dinh phai bat dau vao mot luc nao d6 trong nam.
Trong khi tuyét nam trang do, n6 khong voi don mung mua Xuan va ngon gié khong doi mua dong
tranh 161 cho né. Cai cii tiép tuc dén cai mai va [cai] méi sin sang hoa hop véi [cai] cii. Cai hién
tai tuyét di ciia Thién co 18 khdng qua bat kha tu nghi nhu cai hién tai tuyét ddi cua Eckhart.

7

Sau khi d3 ban rong dai dong nhu vy, bay gid da dén ldc tro lai nguyén dé va xem chung ta c6 di
vao lan nixa 16i nhan thirc chi quan vé kinh nghiém giac ngé cua duc Phat khdng. Khdng thé ménh
danh kinh nghiém 4y la mot ther cam gic va xem thé 1a xong nhu thé ménh danh nhu thé 1a néi
tron duoc tit ca nhirng ndi dung cua giac ngd. Vi, theo nhu t6i hiéu no, khong thé bao giac ngo la
khdng c6 bat ct mot yéu té tri nang nao ma ngdn ngir Va tri thuac co thé di tri d&én mot mire do
nao d6. Cai cam giac ngd cd mot cai gi cin ban sau xa va dem dén cho ta mot cam thuc vé xac tinh
va ctru canh tinh tuyét d6i ma trong thir cam giac théng thuong cua ching ta thiéu sét. Mot cam

76 “Trau tring” 1a biéu twong cua Thuc Tai Téi Thuong.

77 Pay khong it thi nhiéu 12 mot cau ndi cham biém cua Thién Su.

8 Bai phap nay Suzuki dich nhu sau: “Chiéu nay nam cii di qua. Hay dé nhiing cai phai di qua va gia nua qua di. Nam
mai den vao binh minh nay. Hay dé nhiing cai phai dén va d6i mai dén. Méi va cii 1an 16n véi nhau mot cach kha df,
va mdi nguoi ching ta tha hoi vui choi. Nhan va qua dién bién trong chudi thoi gian, va moi noi cac tac dong trong
khi ctra chia mé ra mét cdi vuc trai rong vo bién. Do khong phai hoan toan do ¢ cai thoi binh ma chung ta dang huong
duéi sy cai tri khén ngoan. Chinh trong cdi trat tu ciia Sy vat ma cdi tinh than hoa khi dai ddng tham nhap quanh khip
ching ta. VVao gidy phut nay toi phai n6i 161 nao cho cac ong hiéu?”

Thién Su g6 Thién sang bang phét tran va ndi, “Tuyét thang chap phu tan chan troi khién moi vt tring x6a, trong khi
gi6 xuan théi vao canh cira van lanh buét.” (DG)
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giac cd thé doi khi khién ta c6 cai cam thirc nang cao va ty tin, nhung cam thirc dy sau mot lat han
bién mat va c6 thé khong dé lai hiéu qua thuong hang nao trén con ngudi cua ké thé nghiém. Tréi
lai cam giac ngd anh hudng dén toan thé nhan céach, anh huong dén thai do cua hin déi voi doi
séng khong nhitng chi trén mat dac ly va tinh than ma trong ca su giai thich siéu hinh caa han vé
doi séng toan thé. Kinh nghiém cua duc Phat khéng phai chi 1a mét vin dé cam giac van dong trén
ngoai bién cua y thirc, ma 1a mot cai gi thirc tinh trong nhitng ¢di mién sau xa nhat caa mét con
ngudi. Chi duoc hiéu ¥ nghia nhitng loi ngai ndi trong Vinaya trong Majjima Nikaya (Trung Bo
Kinh) va cac noi khac theo y nghia nay. Trong bai ké da trich dan ¢ trén trong Dhammapada, ta
nhan thiy c6 mot cai gi twong tu véi bai ké dudi day, nhung trong bai dudi day cai phuong tién
tich cuc va nang dong xuét hién manh mé va rd rét hon:

Ta dd chinh phuc va ta biét tdt ca,

Ta dd tir gi4c ngd va chang co ai la thay,

Khéng c6 ai nhuw ta trong toan thé thé gian véi rat nhiéu thién than.

Ta la nguoi thuc sy c6 gia tri,

Ta |a bdc thay téi thuong.

Ta tich tinh,

Gio day ta dd nhap Niét Ban.®°

Bai ca chién thiang nay biéu thi cai gidy phut ti thuong caa kinh nghiém giac ngd ma duc Phat thé
nghiém. Trong cau dau mo ta sy kham pha ra gahakaraka (ké xay nha) va sy pha hay su tao tac
cua hin, ching ta thay cai phuong dién tich cuc cua kinh nghiém duc Phat, trong khi cau thtr nhi
noi lén céi cam gidc phan khich caa chién thang, su thuc hién tri hué téi thuong (prajna) va su y
thire dwoc gid tri caa chinh minh nhu minh 13, ching ta thdy cai phuong dién tich cuc xuat hién
tron ven.

Cai y thtrc hang phuc nhu duoc thirc tinh trong tim dtc Phat vao ldc giac ngd khdng thé dugc coi
la san pham cia mot y thic ty than thudng dwgc 6m giir trong cai tam thirc bi che mo boi dién
loan hay nhitng ké nam giit cac quyén luc chinh tri hay quan su. Tuy nhién, ddi véi ngai, nhiing
duc vong qui ky da tan vun thi céi y thic chién thang tréi day tir nhimg cin ngudn sau tham nhat
cua hién hitu. Cho nén céai cam giac hang phuc khéng phai la két qua caa mot cudc tranh dau cua
cac nang luc thudc cac mic do thap cua doi song. Kinh nghiém ngo 1 sy thé hién caa mot ning
lyc cao hon, mot dué tri cao hon, mot hop nhat cao hon. N6 vuot qua cai pham vi caa y thirc twong
dbi 1a chd chién truong cho cac ngudn luc thudc vé cung maot trat. Mot ngudn luc c6 thé tam thoi
nhan sy chién thang ciia minh doi véi ngudn luc kia, nhung su chién thang nay chac chan khdng
lau lai bi 1an &p bai mot ngudn luc khac. P6 1a ban chat cua y thirc twong d6i ciia chiing ta. Ngo 1a
mot kinh nghiém ma mot ngudi chi ¢é thé thé nghiém khi mot 1anh vic hop nhat cao hon dugc
khai thi, nghia 1a khi dat dén duogc cai can ban nén tang nhat caa dong nhit hoa.

Do d6, cai kinh nghiém ngd 1a kinh nghiém ma ching ta chi c6 thé c6 duoc khi ching ta di leo 1én
dinh cao nhét tir d6 chiing ta c6 thé quan sét toan thé pham vi ciia Thuc Tai. Hay ching ta c6 thé
ndi rang nd 1a cai kinh nghiém chi c6 thé dat dén khi chiing ta ¢a cham vao tan cai can dé duy tri
toan thé hé théng cua cac thé gisi da thi. Pay 1a cai y thirc c6 lwong d triét dé ma ta khdng thé
thém gi vao nd nita. Tat ca déu tron ven, thoa man; ¢ day tat ca moi vat xuat hién véi né nhu nd

®Vinaya, I, tr. 9. Majjhima Nikaya (dich boi Lord Chalmers, Oxford University Press xut ban), 26, tr. 12

8 That dang chu y rang trong Dhammapada, cau 353 c6 mot bai ké khac cling vang vong cung cai tinh tu nhu bai k¢
duoc trich ¢ day tir mot nguon khéc. C6 thé rang chiing déu phat sinh tir cling mdt can ngudn. Bai ké & Dhammapada
doc nhu vay:

Ta hang phuc tit ca. Ta biét rd tat ca. Khong nhiém luy phap nao. Ai diét, tu giai thoat. Ta da ty ching vay. Con ai
thay ta nira. (Ban dich caa TT Thich Minh Chau—DG).

36



|3; tom lai, do 1a trang thai Chan Nhu tuyét doi, Tinh Khong tuyét déi chinh la sy vién man tuyét
doi.

Do d6, triét Iy Phat Gio la triét Iy Chan Nhu, hay triét Iy Tinh Khong, hay triét ly vé Tu Dong
Nhat. N6 khoi dau tir hién tai tuyet dbi chinh 1a kinh nghiém thuan tdy, mét kinh nghiém trong y
chwa c6 sy phan biét giita chu thé va khéch thé, thé nhung khong phai 1a mot trang thai ngoan
khdng. Kinh nghiém 4y duoc ménh danh nhiéu cach: trong Nhat ngit n6 1a sono-mama; trong Hoa
ngir n6 la gia ma (i %), doi khi tw nhién phdp nhi (H 4R #) (Nhat ngit: jinen honi); cd rat nhiéu
tir ngit chuyén mon dé chi né, mdi tir ngit biéu thi nhitg nét hay dac tinh caa n6 nhu dugc nhin tir
cac twong hé khac nhau.

Sy that, cai Nhu Tinh hay “hién tinh” (isticheit) trong thuat ngir cua Eckhart, théch thirc tit ca moi
su dinh tinh hay biéu thi. Khong loi I8 nao c6 thé dién ta n6 1a gi, nhung béi vi ngdn ngir 1a khi cu
doc nhat ma con nguoi chung ta duge ban cho dé truyén dat tu twdng, chiing ta phai sir dung ngdn
ngit, voi su dé dit nay: Tat ca déu bat kha dic ddi véi muc tiéu cia chdng ta; noi “bat kha dac”
(Sanskrit: anupalabda, Hoa ngir: 7] #5) ciing chang nham. Chang cé gi chap nhan dugc. Noi
rang né 13, 1a d phii nhan chinh n6. Chan Nhu vuot qua tat ca, nd khdng c6 day neo gi ca. Khang
khai niém nao c6 thé dat dén nd, khong tri thic ndo ¢é thé linh hoi nd. Do d6, né dwgc goi 1a kinh
nghiém thuan tay.

Trong kinh nghiém thuan tiy khong c6 su phan chia giita “nén” va “13”, giita hinh tuéng va chét
thé hay noi dung, do d6 chwa c6 phan doan trong né. Co6 dang Chirst néi rang “Ta 1a truéc khi
Abraham 13, hay Chua chua ban cai ménh Iénh cua ngai. Do 1a dac Phat, ma theo Dhammhapada
(179), 1a ddng anantagocara (“bac ma céc gigi han cua ngai thi vo bién”), bac apada (“khoéng diu
tich”), bac ma sy chién thiang cua ngai khong thé bai 1an nira va khong c6 ké nao thudc thé gian
nay cd thé di vao su chién thang cua ngai, va bac ma khdng c6 dau tich nao hong theo dai. Néu do
la mot Thién Su, Su hin doi hoi ta 16 mat ra, do mat ta c6 [xau] xi dén miy di nita, cai khudn mat
ma ta c6 ngay ca trude khi ta duoc sinh vao céi thé gioi da thu nay.

Do d6, cai triét Iy Chan Nhu ctia Phat Giéo khai su voi cai duge dé ra nguyén so nhat cho y thirc
chlng ta—ma t6i da goi 1a kinh nghiém thuan tay. Nhung dung ra, néi “kinh nghiém thuan tay”
la giao ph6 minh cho mét cai gi di duoc dé ra & mot noi nao do, va do d6 nd khong con thuan tdy
nita. Dhasmmapada phan 4nh tu tuong ndy khi ménh danh khoi diém cua triét ly Phat Giéo la
khong dau tich (apada), ménh méng (anantagocara), khdng tru xi (aniketa), khdng (sunna), v
tudng (animitta), giai thoat (vimakkha). Trong thuat ngix tim 1y hoc, né dwgc md ta nhu vay: khdng
dau khé (vippamutta), giai thoat trén tit ca moi mat (vitatanha). Nhitng thuat ngit tm ly nay rat
dé bi hiéu 1am vi ching chi to cdi tinh céch tiéu cuc khi dugc didn dich mot cach ndng can theo
ngit ngdn van ty. Nhung t6i s& khdng nan lai van dé do & day.

V& mat nay phai luu y mot diéu 1a kinh nghiém thuan tay khong phai 1a thu dong tinh thuan tdy.
That ra, khong c6 cai gi ma ta c6 thé goi 1a thu dong tinh thuan tiy. Cai d6 khong co ¥ nghia va
cha dua chung ta dén dau. Khi nio ma thy dong tinh ciing con 1a mot kinh nghiém, han phai c6
mot ngudi thé nghiém thu dong tinh. Cai ngudi ndy, céi ké thé nghiém nay, 1a mét tac gia. Khdng
nhitng han chi 1a mot tac gia, ma han 1a mét tri gia, vi hin y thirc duoc su thé nghiém. Kinh nghiém
thuan tdy khong phai 1a mot cai gi triru twong hay mot trang thai thu dong. N6 rét 1a hoat dong va
séng tao. Eckhart n6i 1&n y niém nay khi 6ng tuy@n bd: “Trong ¥ nghia nay, cai bét tri cua anh
khong phai 1a mot khiém khuyét ma 13 su toan thién chinh yéu, va dau khé 13 hoat dong tdi thuong
cua anh. Hay diét nhitng hoat dong cua anh va tinh chi nhitng quan ning cta anh néu anh muén
thuc hién sy sinh d6 trong anh”®?,

81 Evans, tr. 14. “Su sinh nay” trong bai giang nay c6 nghia la “cai Hiu Thé mdi sinh ra” hay “dra con cua ngudi bjén
thanh dtra con cta Chua”. No cling ¢6 nghia 1a “lang nghe Loi” dugc khai thi cho “ké biét dang trong sy khong biét”.
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Mot diéu nira ti mudn nhin manh trong bai ké chién thing nay 1a dtc Phat ty goi minh la “bac
toan thang” va ciing 1a “bac toan tri”, chiing to rang su chién thing cua ngai la tuyét doi, va tri
thirc ciia ngai khdng hé co tinh cach cuc bo. Ngai toan tri ciing nhu toan ning. Kinh nghiém cua
ngai c6 mot cai gi cd tinh cach tri thirc va dong thoi c6 mot cai gi nang dong va tinh cam, phan
anh ban chit caa chinh Thuc Tai hé ¢ prajna (trl) va karuna (bi). Vé phan prajna, doi khi thuong
duoc dich 12 “trf tué siéu viét”, toi da c6 viét vé né & mot cudn sach khac®. Do do, ¢ ddy t6i s& noi
V& karuna. Karund twong dwong véi tinh yéu. N6 gidng nhu cat trén bo séng Héng, chang bi dam
1én boi du loai hitu tinh: béi voi, su tir, ltra, ngudi, nhung ching khong hé than phién. Ching con
bi 1am ban bai du loai ué vat vung vai boi du loai tha vat, nhung chung chi chiu dung chir khdng
bao gid thét ra mot 10i &c y. Eckhart han néi rang cat séng Hang 1a “cong chinh” (gerechi), vi ké
cong chinh ching muén gi ca, bat ctr gi Chtia mudn ddi vai ho ciing 13 mét, di sy phién muén cé
to tat dén may di nira®.

Ké cong chinh qué nhiét thanh véi cong 1y va qua vo nga dén ndi bat cu diéu gi ho 1am, ho ching
ban tim dén nhitng dau khé dia nguc hay nhitng hoan lac thién duong. . . D6i voi nguoi cong chinh,
khong c6 gi kho cuu mang hay dau kho cho bang bat Cu’ diéu gi nghich vai cong ly, thé co nghia
1a, nhur khong cam thiy cuing vo tu tit ca moi su xay ra®

“Cong ly” c6 nhiéu mai vi “phap ly” trai véi ¥ niém tmh yéu. Nhung khi, nhu Eckhart giai thich
n6, céng Iy duoc xét tir quan diém tinh cam nhu c6 nghia 14 “v6 tu”, “nhu tinh”, “dai dng tinh”,
hay “dung nhiép tat ca”, n6 bat dau dén gan vai y niém karuna cua Phat Gio. T6i xin n6i thém
rang Pai Thira Phat Gido khoang truong cai y niém karuna thanh y niém pranidhana (nguyén)
hay purvapranidhana (nguyén luc) va bién mdi vi Bo Tat thanh hién than cua mot sé pranldhana
nao do, cha han, Amitabha (4 Di Pa) c6 bén muoi tim nguyén, Samantabhadra (Phé Hién) c6
mudi nguyén, Ksitigarbha (Pia Tang) cling ¢6 muoi nguyén. Pranidhana thuong duoc dich la
“nguyén” hay “uac thé” hay “ban nguyén”, hay gian di 1a “y chi”, nhung nhirng tir ngir nay khong
truyén dat duoc tron ven y nghia ctia chit Sanskrit nhu n6é dugc su dung trong Pai Thura. Pai khéi,
ching ta c6 thé giai thich pranidhana 1a tinh yéu dic biét duoc ap dung trong timg truong hop
thuc tidn mot ma ta c6 thé gap phai trén duong doi ca nhan ciia minh. Amitabha c6 ¢bi tinh d6 noi
ngai mudn ching ta thac sinh; Manjusri (Van Thi) 1a vi Bo Tét hién than cho prajna va bat cu ké
nao dén vai ngai déu duoc ban cho tri tué siéu viét.

Sy viéc 1a nhu thé, ching ta han sé& thay rang “su diét duc” (tanhanam khayam) rat duoc nhan
manh trong gi4o Iy caa Phat Gido nguyén thay khéng thé dugc hiéu mot céch tiéu cuc. Tu tap Phat
Gido cbt ¢ chd ai duc (trisna, tanha) thanh karund, tinh yéu qui ky thanh mét tinh yéu dai dong,
eros thanh agape.

Khi nguoi ta hoi Trieu Chau (778-897), “Dic Phat con ¢ tham muén nao khong?” Su dap, “Co,
nhét dinh 1a c6”. Ngudi kia hoi, “Sao lai ¢6 thé nhu thé duoc?” Su dap, “Mbi tham cua ngai la ciu
vét toan thé vi tru”.

Mot hom khéc c6 mot 6ng khach hoi Triéu Chau, “Pa 1au nghe danh cu da & ty vién cua thay.
Nhung khi thdy né héa ra chi 1a mot khiic cui myc. Sao lai nhu vay?”

Su dap, Nha ong chi thdy ciii muc chir khong thiy cau da”. “Thé thi ciu dé 1a gi?” Nha ong khach
noi.

Cau dap cua Su 13, “Pua ltra qua, dua ngya qua”.

(U5, JERS : d6 lu, do ma)®®

8 Trong cudn Nghién Ciru Thién (Studies in Zen), DG.

8 Blakney, tr. 179.

8 Ibid.

8 Xem Thién va Tam Phan Hoc, cuing dich gia, Kinh Thi xb 1973.
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Loi nguyén caa mot nguoi thi qué €o ot ma kho qua binh yén duoc trong khi loi nguyén caa mot
nguoi thi manh mé va rong rai, cho phep tat ca moi vat qua n6 mot cach an toan. Cur diét khat ai
di, nhung chung ta khong dugc quén rang né c6 mot gdc ré khac dat dén tan can dé cua hién hiu.
Kinh nghiém ngo phai thuc hién diéu iy, mic di cac Phat tir binh thuong khéng it nhiéu lo dénh
khong trinh bay cai phuong dién karuna cua kinh nghiém. D6 1a do ¢ sy ho qua lo ling va do do
qua voi vang diét tat ca cac chudng ngai nam trén con dudng dén giac ngd, vi ho biét rang mot khi
diét dugc cac chusng ngai thi cai két qua phét sinh tir d6 tu nd thanh tuu, vi né thira biét cach dam
duong viéc dy. Khi ngon lira tan pha da bi dap tat, khu rieng han chang doi mét su giup d& ngoai
lai nao ca ma tu hdi phuc lai nhitng tac ning sinh 1y ciia no. Khi mét nguoi bi mot mii tén doc ban
tring, viéc dau tién phai 1am 1a rat mai tén ra trude khi nd cam qué sau va da thit. Khi da rat mii
tén ra rdi, than thé sé chita lanh vét thuong bang chinh sinh lyc cia nd. Véi nhitng tham duc cua
con ngudi cling vay, viéc dau tién 1a phai tan diét cai goc ré vé minh va vi ky cua ching. Khi da
hoan thanh tron ven viéc 4y, céai Phat tinh & prajna va karuna s& bat dau tac vu ban hitu cua né.
Nguyén tic caa Chan Nhu khong phai 1a tinh, nd dy nhitng ngudn luc ning dong.

Toi xin cham dat phan nghién ctu vé kinh nghiém ngd cua dic Phat ndy bang cach trich dan thém
mot doan nira trong Ngi Luc cua Dai Dang Quéc Su. O Trung Hoa va Nhat Ban, ngudi ta ghi lai
1a dtrc Phat da dat dwoc giac ngd vao budi sang ngdy mdng tam thang Chap. Sau mét thoi nhap
dinh, ngai bong ngudc Ién troi va thiy sao mai sang ruc rd. Diéu ay lap tic gay ra mot cai gi nhu
mot tia sang di qua y thirc ngai, né chim dut cudc tim kiém chan Iy cua ngai. Ngai cam thay cai
ganh nang ma ngai van mang roi khoi doi vai, va toan than ngai tudn ra mot hoi thé nhe nhdm.
Cac Thién do da rat 1a chuy@n chi ghi nhé céi bién ¢ nay, va mét budi 18 luén duoc t6 chuc vao
ngay mong tam thang Chap.

Ngay Phat thanh dao, Su thugng duong thuyét phap, c6 ong tang hoi:

“Bo Tat dém nay thanh dao, danh goi 1a Nhu Lai. Nhu cai luc thiy sao mai, khdng hiéu to ngo
dugc diéu gi?”

Su néi: “Ménh méng xanh, phau phau trang!”

Lai hoi: “Chtr khdng phai 1a mot hat bui trong mit, hoa ddm roi loan xa sa0?”

Su néi: “Sao me 6ng sinh ra nhiéu ludi vay!”

Lai hoi: “Néu ké hoc nay di theo con duong ay, hoa thuong cho phép chang?”

Su noéi: “Son ting khong biét bang chiéc gay day”.

Lai hoi: “Tai sao lai nhan ngay xua ma khong nhan ngay nay?”

Su n6i: “Chi vi van con chay theo hai 16i”.

Lai hoi: “Néu khéng co loi nay, 1am sao ma bién duoc ¥ hoa thuong”.

Su néi: “Toi bi dng kham pha roi day”.

Ong tang noi: “Tam khong phu nguoi, mat khong sac then”.

ROi I bai. Su noi: “Xua nay giéng ong cling nhiéu”.%

R4i noi:

Trang sang trong tréo,

Tinh td ryuc ra.

O day khong Thich Ca,

Hoi ai ké thanh dao?

o H L,

R E RN

% Nhiing van dap nay nghe c6 thé c6 phan bi hiém ddi véi hau hét cac ban doc cua chiing toi. Toi s& giai thich tron
ven trong mot cuon sach nao khac khi ¢ co hdi thich dang hon.
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el i ?

(Treeng nguyét anh triét,
Chung tinh xan lang.

Céa trung vé Thich Ca,

A thuy dwong thanh dao?)

Roi gio gdy 18n n6i: “Trén phan lai dé thém phan”.
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1. “MOT PIEM NHO” VA NGO
1

Meister Eckhart duoc trich dan trong Huyén Hoc trong Ton Gido cua Inge. (tr. 39):

Sy hoa hop cua linh hdn véi Chiia con gan giii hon su hoa hop cua linh hon vai thé xac... Gio day,
t6i Xin hoi, thé con céi linh hdn mat di trong Chua thi sao? Linh hdn ¢6 tim ra chinh né khong?
Dbi véi cau hoi nay toi xin tra 161 nhu t6i cam thay, rang linh hdn tim thiy chinh né ¢ cai diém ma
tat ca moi sinh linh duy ly hiéu minh bing chinh minh. Mac du nd chim trong su vinh ctru cua céi
thé tinh linh thiéng, thé nhung n6 khong bao gio dat dén dugc nén tang. Do d6 Chua da dé lai mot
diém nho ¢ d6 linh hon quay vé vai chinh minh va tim thay minh, va biét minh 1a mét tao vat.
Céi chir “mot diém nho” dé cap dén trong cu van trich cua Eckhart nay da gay ra mot cugc tranh
luén dang chu y. Toi khong hiéu Dean Inge da tim thiy doan vin nay ¢ dau. T4t nhién, can biét
toan thé bai vin ma doan vin nay nam trong iy, néu chiing ta mudn ban luan diém nay thau dao,
nhung du sao ching ta cling co the tiép tuc theo cai muc hiéu biét tong quat cua ching ta vé triét
ly cua Eckhart. Co ngudi qua quyét cho rang & day Eckhart noi cho chung ta rang con ngudi khong
thé nao dat dén nén tang cua Thuc Tai hay “cai can dé [grund] cua ban tinh thiéng liéng.” Theo su
giai thich nay, c6 mot khe ha khong thé nao vuot qua duoc giita “tat ca moi sinh linh duy ly” va
“sy vinh ctru cua cai thé tinh linh thiéng”; do d6, Chua ban cho ching ta “mot diém nho”, nhd n6
nhitng sinh linh duy ly 1a ching ta quay lai dwoc véi chinh minh va nhan thirc dwoc rang sau rot
chiing ta 1 nhiing tao vat hitu han va mai mai bi ngan khong chim vao “can dé cua Chla” hay “thé
tinh cua Chua”.

Léi suy tudng caa ngudi khac lai dién tién nhu vay: Xét doan theo cai chiéu huong tong quat cua
tu tuong Eckhart bleu hién trong cac bai giang cua 6ng, ¢ day 6 ong khong thiét yéu mudn noi rang
cac khe ho gitra cai nén tang linh thiéng va chung ta la tuyét dol khong thé vuot qua duoc; trai lai,
ong ngu y rang chinh 6ng da vuot qua khoang céch va tré vé phia bén nay cua ly tinh. Nguoi ta
qua quyet rang neu Eckhart chinh 6ng khong vuot qua cai khong thé vuot nay thi 1am thé nao ma
6ng co thé ndi rang “Chua da dé lai mot diém nho™ nhu thé 6ng chinh 1a Chua vay? Hay, ndi mot
cach hop ly, khi Eckhart ndi rang c6 mot khoang cach va khoang ay khong thé vuot qua duoc, dng
han di phai co d6 va thay cai khoang céach va thuc sy quan sat n6 va thiy rang né khong thé vuot
qua duoc.

Theo 16i suy tuéng twong déi cua ching ta, cai hitu han dugc phan biét ranh ré véi cac vo han,
khdng thé bién hai thanh mot, khong c6 cach nao dé hop nhat chung. Nhung khi chung ta phan
tich khai niém nay cin k& hon, ching ta thdy rang cai ndy ham ngu hay tham nhap cai kia, va chinh
bai vi su ham ngu hay thdm nhap nay ma cai nay méi tach biét khoi cai kia trong tu tuong ching
ta. Phan tan cd thé co duoc vi co tich hop, va nguoc lai. Chinh trong ¥ nghia nay ma hiru han 1a vo
han va v0 han la hitu han.

Nhung ¢ diy c6 mot diém vi té ma ching ta phai coi chimg dimg dé trot mat: Khi chang ta néi
rang hiru han 1a vo han, thé khong c6 nghia 14 hitu han nhu né ditng mét cach twong di 1a hitu han
1a vo han va véi v han ciing vay; hitu han va vo han twong nhap va tré thanh mot khi tat ca cac y
niém veé tuong d6i da bi quét sach. Nhung chiing ta phai hét st than trong ding quét sach nhu thé
trén binh dién twong dbi, vi trong trudng hop nay cé thé lai c6 mot cudc quét sach khac, va viéc
ay c0 thé tiép dién mai mai. P6 chinh 13 noi nhiéu thirc gia vip vuéng va tro thanh nan nhan cua
su théng minh caa chinh minh.

Khi ho n6i vé mot khoang cach khéng thé vuot qua va mot diém o d6 ching ta dugc khién quay
vé, ho quén rang ngay khi noi nhu thé 12 ho di dang vuot qua céi khong thé vuot va thdy minh &
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phia bén kia. Chinh béi vi cai thoi quen suy twdng phan bién ma céai khdng thé vuot qua ludn lubn
bi bo ¢ bd bén kia trong khi ho thuc su & d6. Chung ta c6 cai théi nhin Thuc Tai bang cach chia
ché n6 1am hai; ngay ca khi chiing ta thuc su cé cai sy vat ma ching ta bo thi gio ban cai va roi rét
cude di dén két luan rang minh khong c6 nd. T4t ca chi vi cai thdi quen cua con ngudi chia ché
mét Thuc Tai kién ¢ thanh hai, va két qua Ia cai “c6” cua toi khong 1a “c6” va cai “khong c6” cua
t6i khong 1a “khdng c6”. Trong khi that sy minh dang vuot qua, chung ta khu khu rang khoang
céch khong thé vuot qua duoc.

Khi Eckhart néi ring “Chua da dé lai mot diém nho”, diéu 4y, theo su hiéu biét cua toi, 1a dé nhic
nho chiing ta su kién ring ching ta déu la nhitng sinh linh hitu han, nghia la “nhiing tao vat”, va
do d6 13 nhu thé ching ta * ‘khdng bao gio co thé dat dén nén tang”. Nhung béi vi chung ta “dang
chim vao sy vinh ctru cua céi thé tinh linh thiéng”, chung ta da ¢ trén nén tang roi. Do 1a noi ma
ching ta la chinh Chta. Chi khi nao chiing ta th ay “cai diém nho” do Chua dé lai, ching ta trg vé
chinh minh va biét ring minh 1a nhirng tao vat. Su thay ndy la chia ché va du moi hinh thirc ludng
phan xay ra va chiing ta khong con 13 Chtia, chung ta khong con 1, nhu Eckhart néi, “Mot ddi voi
mot, mot tir Mot, mot trong Mot va cai Mot trong mot, doi doi”. D6 1a “noi thoi gian Xuit hién va
tat ca nhitng dic tinh cua van vat thuoc. vé thoi gian—hién hitu bén ngoai cai vinh ciru phi thoi”. %
Tat ca chang ta déu khién thoi gian ngdi bén ngoai vinh ciru. Nhung tai sao lai khong la thoi gian
trong vinh ctru va vinh ctru trong thoi gian?

2

“Mot diém nho™ dé lai boi Chua twong wng véi cai nhitng Phat tir goi 12 ngé. Khi chung ta dung
phai diém nay, chung ta dat dugc mot sy ngg. Pat dugc maot kinh nghiém ngg nghia 1a dang tai
cai “diém” cua Eckhart ma ta c6 thé nhin vé hai huéng: con duong—Chia va con dudng—tao vat.
Dién ta cach khac 13 hitu han 12 vo han va v han 12 hitu han. “Cai diém nho” nay that day y vi va
t6i chac chan rang Eckhart da ngd.

“Cai diém nho” ciia Eckhart 1a con mat, nhur thé nghia 13, “Con méat ma t6i nhin Chua ciing chinh
la con mat ma Chda nhin tdi. Mat tdi va mat Chia 1a mot—mot trong su nhin, mot trong hiéu biét,
va mot trong yéu thuong”.®8 Eckhart néi: “Néu mat toi 1a & phan biét mau sic, thi trudc tién né
phai thoat khoi tat ca moi 4n twong mau sac. Néu toi thay xanh hay trang, thi céi thiy cua doi mat
t6i dong nhét véi cai bi thay”. Néu cai thay la cai bj thay va cai bj thay la cai thdy, sy “chim ddm
vao vinh ctu tinh cua thé tinh linh thanh” 1a “su dat dén can dé”, vi khong thé c6 mot “can dé”
na}o ma lai “¢ ngoai cai vinh ctru”, can dé chinh Ia thé tinh linh thanh, va su chim dam la sy dat
den.

Tuy nhién, diéu khién ching ta cho rang Eckhart thuc su chii truong gido 1y vé su bat kha thong
quéa 1a & day hinh nhu 6ng nhic nhé ching ta vé tinh cach 1 tao vat nhiéu hon 1a tinh cach 1a mét
vé6i Chia hay su phét sinh tir can dé (hay grund) cua ban tinh linh thanh. Cai “diém nho” duoc dé
cap dén o day 1a dé xoay chlng ta trg lai véi dic tinh tao vat hitu han caa minh, nhung su thyuc thi
c6 thé khién diém 4y xoay theo chiéu nguoc lai dua ching ta d&én thang Thién Tinh. Eckhart goi
ké c6 thé thuc hién duoc viéc mau nhiém nay 1a ké cao qui (Edel), va dinh nghia ké ay:

Cho nén t6i noi rang ké cao qui 1a ké rat hién hitu minh, sinh ménh minh, va hanh phic minh tur
Chua ma thdi, voi Chia va trong Chda, chir khdng hé tir tri thirc, su toan méan, hay tinh thuwong
Chua hay bat ctir mot cai gi dai loai nhu vay. Do d6, diic Chia ctia ching ta néi rat dung rang doi

8 Blakney, tr. 81.
8 Ibid., tr. 206.
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séng vinh ctu 1 hiéu biét Chua nhu 1a duc Chda chan that duy nhat chir khong phai rang chinh
bang tri thire ma Chua dugc biét dén®.
Theo 1o trén thi Eckhart phan biét hai loai tri thirc: mot dé hiéu biét Chua nhu 1a dic Chta chan
that duy nhat, va mot 1a dé biét Chuda qua tri thirc vé nguoi. Loai tri thie thi hai 1a “tri thire hoang
hon trong d6 su sng tao dugc tri gidc bai nhitng y niém duoc phan biét rd rét”; trong khi loai thir
nhat 12 “tri thirc binh minh”, & d6 “céc tao vat dugc biét trong Chia”, va “trong ay cac tao vat dugc
tri gidc mot cach vo phan bién, tit ca nhitng y niém bi gat bo, tat ca nhiing so sanh bj tiéu trir trong
cai Mot ma chinh Chta 137%. Ta lai khong goi loai tri thirc nay ciing 1a tri thirc bat kha théng qua
duogc sao? Day ha lai khong phai la cai ma mot ngudi dat duoc khi cai “diém nho” khién hian quay
theo con duong Chua trong ay tat ca cac tao vat, tit ca moi sy phan bién, tit ca moi su ty giao, tat
ca moi y niém bi tiéu trir, && Chua hién hitu trong chinh hin va véi chinh hin?
Bat ctir & ddu con sy phan bién thi ngudi ta khdng thé nao tim thiy cai Mét, hay sy hitu, hay Chua
hay su ngoi nghi, hay su linh thanh, hay su thoéa man. Vay hay la cai Mot dy thi anh méi tim duoc
Chua. Va di nhién, néu anh tron ven 1a cai Mot 4y, thi anh s& van 1a thé, cho du ¢6 s hién hitu cua
phan bién di nira. T4t ca nhitng sy vat di biét s& trg thanh cac thanh phan cua cai Mot ay dbi voi
anh va khéng con chan 16i anh nira®.
Khi nao con su phan bién thi anh khong thé tim thay “cai Mot” hay “Hién Hitu”, nhung khi anh 1a
“cai Mot ay”, “tron ven 1a cai Mot dy”, thi tat ca moi su phan bién hay tat ca moi su vat di biét sé
dugc dé yén nhu ching 13, va tat ca s& tro thanh cac thanh phan cua cai Mot dy va s& khong gay
tré ngai nao cho anh, néu ta dung thuat ngir cua Hoa Nghiém. Tuy nhién, ct that ma néi thi nhiing
phan bién khong bao gio ¢6 thé con la nhitng phan bién néu chiing khong duoc bién thanh “nhiing
thanh phan cua cai Mot kia”, mac du vé phan t6i, téi khdng thich chit “nhiing thanh phan” dé ndi
vé cai Mot. “Tat ca nhiing sy vat di biét” khdng phai la cac thanh phan ma ching 1 chinh cai Mét,
ching khéng phai la cac thanh phan nhu thé 1a khi hop lai v&i nhau han tao ra cai toan thé. “Nhiing
thanh phan” that la mot chit phan phc.
Eckhart néi tiép: “Cai Mot van la cai Mot ay trong hang ngan ngan vién da ciing nhu trong bon
vién da; mot ngan lan mot ngan cling chi la mét con so6 gian di nhu s6 bbn”. Cai y niém sé nay
thuc sy ndm & nén tang cua gido ly vé su bat kha théng qua. Cai y niém phan bi¢n tur cai thong qua
dén cai bat kha thong qué, hay tir hitu han dén vé han, phat sinh tir khai niém vé nhi nguyén tinh,
ctia cai mot bi phan chia thanh hai, va xem céi hai nay nhu 1a tuyét d6i d6i dai nhau; hay mau thugn
nhau, hay thai trir nhau mét cach khong thé hoa giai dugc—khién khong thé nao ma di qua vai céi
kia dugc. Cai Mot khong thuoc vé pham tri con sb, thé nhung cai tAm thic nang tinh chat tri nang
cb kéo cai Mot ay xudng tam muc vai chinh minh. Ngdn ngit 1a mot phuong tién hitu ich dé truyén
dat va biéu thi, nhung khi ta ¢6 dung né dé n6i Ién céi kinh nghiém sau tham nhat ma con nguoi
c6 thé dat dén duoc 13 ta da tu bay minh va khéng con biét cach nao dé ty giai thoat. Eckhart ciing
bi phién ndo nhu thé nhu ta c6 thé thay trong nhimg doan trich dan sau day.
T6i noi rang khi mot ngudi nhin Chua, han biét thé va biét rang han 1a ké biét. Thé co nghia 13,
han biét han dang nhin Chua va biét rang han biét ngai. Gio lai c6 ngudi wéc rang déa hoa, cai
nhan caa phudc lanh phai 1a sy nhan thae cua tam linh, rang nd hiéu biét Chla. Vi néu tdi ngay
ngat va toi khong y thirc dugc diéu dy, thi sy ngay ngat ay cd loi gi va c6 nghia gi? Toi khong thé
ddng y voi dinh dé nay®.

8 1bid., tr. 80.
% 1bid., tr. 79.
%% 1bid., tr. 78.
%2 1bid., tr. 79.
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Theo doan van trén, rd rét Eckhart khong thoéa man chi voi su hiéu biét Chia va y thirc duoc su
hiéu biét nay vé phia caa tdm linh, vi dng tiép tuc tuyén bd rang an dién tam linh 1a & chd tuyét dbi
tham nhap vao Chta va khong hé biét dén viéc Ay.
Vi du cho rang linh hdn khdng thé nao hanh phuc r néu khong co diéu 4 ay, ngh1a la y thirc duoc cac
tién trinh cua chinh nd, nhung hanh phuc ciia né van khdng nam & chd ay; vi nén tang cua an dién
tam linh 13 nhu vay: rang linh hon nhin Chia khéng véi mét céi gi & gitra ca; ¢ day nd nhan duoc
su hitu va sinh ménh cua né va rit tia thé tinh cua né tir can dé [grund] caa Chla, khong y thuc
cai tién trinh tri thac, hay tinh yéu hay bét ctr gi khéc. Lac 4y n6 van hoan toan & trong thé tinh
cua Chua, khdng hé biét né & dau, khong biét gi ngoai Chua.
RO rét & day Eckhart cho rang biét 1a mot céi gi ¢ gitra ké biét va Chua, rang y thire duoc sy hién
dién ciia Chla la khéng “van hoan toan & trong thé tinh cia Chua”, va do d6 & day khong co nén
tang nao ma trén 4y ta cd thé xay dung 4n dién tdm linh. Trén mat ndy Eckhart hoan toan c6 ly néu
su hiéu biét Chtia duoc hiéu theo cai cach ma ta thuong hiéu chit hiéu biét, nhu 1a phat sinh tur mdi
turong hé chu thé va khéach thé. Nhu ong néi, “Khi linh hon nhan thic rang n6 dang nhin Chia, yéu
thuong ngai va hiéu biét ngai, thi diéu ay da 1a mot su thoai hda, mot budc IUi nhanh tré vé véi céi
mitc d6 cao hon cua trat tu tu nhién cua su vat”®. Y thirc dugc su hiéu biét Chaa 1 biét vé Chua
néu su hiéu biét nay di theo con duong thong thudng cua tién trinh tri thirc. Nhung véi chit tri thirc
dugc dé cap trong doan vin sau ddy, Eckhart mudn ta phai hiéu Ia loai tri thic nao:
Vi mét ngudi phai chinh minh 13 Mét, tim su hop nhat trong ca chinh minh va trong cai Mét, c6
nghia 13 hin phai thay Chla va chi Chia ma théi. Roi thi han phai “tré lai”, c6 nghia 13, han phai
c6 tri thirc vé Chia va y thtre dugc tri thire cua minh.
O day 6ng mudn noi loai tri thirc ndo? Trong céi tri thirc ndy ¢ sy phan chia chi thé va khach thé
khong? Néu day 1a tri thirc vé mot sy hop nhit tuyét d6i cua Chaa va con ngudi, thi sy “y thic
duoc tri thie cia minh” nay ham ngu cai gi? Khi Eckhart lai bao ta rang ta “phai c6 tri thic vé
Chiia” va chling ta phai “tr¢ v&”, nhw thé phai ching c6 nghia 1a rét cudc ching ta bo roi “nén tang
ciia an dién tam linh” v rat lui vé véi trat tu tu nhién caa van vat? Co thé cd su di biét nao gitra
“4n dién tdm linh” va tri thirc vé nhat tinh tuyét d6i? Phai ching su ngay ngét cua an lac tam linh
dang qui hon sy “budc qua c4c tao vat” hay “nhay qua cac tao vat” va hiéu biét Chia?
Eckhart trich John 19:12, “Mot ngudi qui toc kia ra di dén mot xir xa dé nhan cho minh mét viong
qudc, va roi tro vé”. “Ngudi qui toc”, theo Eckhart, o nghia 1a “mdt ngudi hién minh tron ven cho
Chua, dang hién tat ca nhiing gi mlnh la va c6”; “ra di” c6 nghia la ke ay “khéng con lién hé gi voi
thé giGi hu phu... toi mic ma gio day nguoi Ay 13 hitu thé thuan tdy, sy thién va chan ly”; roi thi
ngudi 4y ¢6 “tri thac binh minh, trong iy cAc tao vat duoc tri giac mot cach vo phan bién”. Nhung,
theo Eckhart, tri thirc nay khong du, ké cao qui phai hoan toan thoat khoi tit ca moi hinh thic cua
tri thirc. Poan Eckhart néi tiép, “Sé khong c¢6 an dién nao ngoai trir mot ngudi y thire duoc huyén
tugng Vva tri thac cuia minh vé Chiia, nhung d6 khong phai 12 y muén cua Chia rang toi duoc ban
phudc trén cian ban ay. Néu cd bat cir mot nguoi nao lai c6 nd mot cach nao khac, thi han cir 1am
di; t6i chi c0 thé toi nghiép han”.
O day Eckhart bi vurong vao mau thuan tram trong. Ong dé cao tri thuc, rdi lai cu tuyét n6, va cudi
cung lai xem n6 1a céi can co. Vi ké cao qui “ra di” thi hién nhién chua du, va han duoc khuyén
“trg v&”. Trong tién trinh ra di va nhan mot vuong qudc cua han, tri thic thuan tdy vé nhat tinh
ctia Chda va chinh hin cha 1a gi hon tri thirc vé Chda. Th tri thirc nhu vay, di nhién, khong thé
nao thoa man d6i véi bat cir nguoi ndo thanh khan tim Chia. Linh hon phai “nhin Chia khong véi
cai gi ¢ gita” va “thu nhan sy hiru va sinh ménh va rit tia thé tinh cia n6 tir can dé [grund] cua
Chua.” Nhung mot khi da thanh twu didu ndy, ké cao qui phai “trd v&” vi han “phai ¢4 tri thirc vé

9 hid., céac tr. 79-80.
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Chua vay thic dugc tri thirc cua minh”. Hinh nhu Eckhart dung tri thirc theo hai nghia khac nhau,
mét theo nghia twong d6i va mot theo nghia tuyét d6i. Vi thé méi sinh ra sy 1on xon rd rét nay.
Tuy nhién, su that thi con ngudi chiing ta khéng thé dién ta bang ngdn ngit sy hiéu cua ta vé Thuc
Tai nhu chinh né. Khi ¢ 1am thé, tit nhién ching ta bi vudng vao mot sy mau thuan. Eckhart noi:
“Thi giac caa Chia va thi gidc cua toi hét suc khac bist—hoan toan di loai”®*. Bai vi 6ng c6 thé
tuyén bd nhu vay vé thi giac caa Chla la hoan toan di biét véi thi giac ngudi cia chung ta, nguoi
ta han bao rang 6ng phai c6 tri thirc nao d6 vé Chia khién dng c6 thé dem dugc nhitng tidu tuc nay
vé cho thé gi6i loai nguoi tir bor bén Kia, tir céi “cét tiy tham sau nhét cua ban tinh linh thanh trong
sy don doc cua n6”.% “Néu toi phai thdy mau sic, toi han phai c6 trong toi cai gi man cam voi
mau sic, nhung t6i han s& khéng bao gio thiy mau sic néu toi da khong c6 sin cai yeu tinh cua
mau sic”.% Trir phi Chtia dd khong c6 san vai ta, trong ta, ta khdng bao gio ¢ thé biét dugc Chla
khac biét hay tuong déng—ma rét cude ciing nhu nhau—voi ta nhu thé ndo. O day Eckhart trich
St. Paul va St. John: “Ta s& biét Chua nhu chinh ngai”. Mét hinh anh c¢6 thé “di biét” véi cai doi
trgng ma no biéu thi, nhung chic chin 1a n6 biéu trung cai nguyén ban va dén mac dé thi ta phai
bao rang cai hinh anh “twong dong” vaéi nguyén ban. Cai khién cho hinh anh 1a mét hinh anh 1a su
hién dién cua cai nguyén ban trong no, va nhu thé thi hinh anh ciing thuc nhu cai nguyén ban. Céi
nguyén ban nhin chinh n6 trong hinh anh ciing nhu trong chinh no. Ta phai néi rang & trong

di biét” cling chi la ¢ trong sy trong ddng. Thuc hién dugc diéu nay chinh 1a y nghia cua “tro v&”
Xin trich Eckhart 1an nira, “Linh hon phai di qua hay nhay vurot cAc tao vat dé ma hiéu biét Chua™?".
Nhung biét Chtia nghia 14 biét chinh minh nhu 13 tao vat. Biét Chua nghia 13 “ra di”” nhu con ngudi
cao qui trong Thanh Kinh theo Eckhart, va sy “trd vé&” ctia hin c6 nghia 14 biét chinh minh nhu 14
tao vat nho biét Chta. Khi linh hon biét Chua, n6 l1ap thire duoc nhét tinh caa minh véi Chia va
d6ng thoi nd nhan thire duoc nd va Chiia mai “di biét” 1am sao. “Ra di” 1a “trd vé” va nguoc lai.
Cai dong tac vong tron va mau thuan nay dinh tinh kinh nghiém tam linh cua ta. Mot lan kia mét
Thién Su gio chiéc gay ra trudc dai ching va noi: “Néu cac dng co mot chiée gay, toi s& cho cac
6ng mot chiéc; néu cac dng khdng c6, toi s& tudc gay cua cac dng”. Cho chinh 13 tude va tudc
chinh 1a cho. Mot Thién Su khac sau nay phét biéu y kién rang: “Cac 6ng hdy ném gay cua cac
6ng xubng ca di!” Khi nao ma chiéc gay con chin duong ta thi van dé twong dong va di biét, thong
qua va bat kha théng qué s& khong bao gio duoc giai quyét mot cach quyét dinh.

3

Y niém cua Eckhart vé cai “diém nho” ma Chua dé lai dé chiing ta quay vé véi chinh minh va nhan
thirc rang rét cudc ta chi la nhiing tao vat thi that 1a khich goi va day y vi. Da s6 doc gia c6 xu
hudng xem mot phan ngdn nhu vay nhu la khong thuc su cham kinh nghi¢m tam linh cua riéng ho
ma nhu 1a mot cai gi pho quét va vo ngd ma ta co thé bién thanh mot chu dé ban luan triét 1y. Di
nhién nhu thé ciing khong c6 gi 1a hai khi nao ta hiéu phan ngdn 4y nhu 1a phan anh kinh nghiém
riéng tu cia minh vé van dé.

Theo quan diém cia toi, “diém nho” ctia Eckhart khong phai chi 1a mot diém ¢b dinh bat dong. N6
Chuyen dong, hay ding hon, quay tron, va dong tac nay lic nao ciing dién ra. Thé nghia 13, cai
diém nay la mot diém Song chir khong phai la mot diém chét. Cho nén, ngay khi chung ta dat dén
diém nay, Chua co thé khién ta quay tré vé véi tao vat tinh, nhung dong thoi ngai ciing khong quén

% 1bid., tr. 81.
% 1bid.

% 1bid., tr. 108.
7 1bid., tr. 166.
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nhic nhé ta vé mit kia cua diém dy. Néu diém 4y lai bat dong va chi vach ra mot con duodng, thi
ching ta khéng thé trg vé ngay véi chinh minh va thiy minh 1a nhitng tao vat. Ly do khién ta c6
thé quay tré lai 1a boi vi ta ¢d thé tién 1én va nhin vao can dé [grund] cua ban tinh linh thanh. That
ra, trong khi tré vé vai tao vat tinh ctia minh, chiing ta ludn ludén mang theo minh chinh cai cin dé,
vi ta khong thé dé no lai nhu thé né 1a mot céi gi c6 thé tach biét khoi ta va dé lai bt ci dau dé
bén duong va co 1€ dugc nhat 1én boi mot ngudi nao khac. Tao vat tinh va thién tinh phai ba thu
d6ng hanh; bét cir dau co6 cai nay 1a cai kia cling hién dién. Bo lai mot céi c6 nghia 1a giét chét céi
kia cling nhu chinh minh. Cai “diém nho” 13 mot loai truc ma ta va Chda van chuyén chung quanh.
Chan ly nay sé& duoc thé nghiém khi mot nguoi thuc sw mot lan dat dén diém 4y. Véan dé bat kha
thong quéa khong con lai véi hin nira, han s& khong bao gio tu hoi khdng hiéu minh ¢ vuot qua
duoc hay khdng. Han 12 cai han da 1a. Mubn hiéu y nghia cua cai diém ay nguoi ta phai_ thiy no,
vi Chtia khong dé n6 ¢ chd cua no ngo hau cho céc triét gia va than hoc gia bién luan vé su hién
dién cua no dé giup ho ting tién cac ly thuyét da duoc thiét lap trong tam tri ho.

C6 nguoi ¢6 thé ndi rang néu cai “diém nho” hién hitu chi dé khién ta nhan thirc rang rét cudc ta
chi 1a cac tao vat, thi sy nhin vao vinh ctu tinh cua thé tinh linh thanh c6 ich loi gi? Ta ai ciing
biét rang minh 1a cac tao vat ngay ca trudc khi ta dat dén cai “diém nho” kia. Tuy nhién nhu thé
thi cha co gi hon 1a bién luan dé ma bién luan. Ta phai nhé rang su thay cai “diém nho” nay tao ra
su di biét to tat nhat co thé co trén thé gian. Qua that ta 1a c4c tao vat di biét, chiing ta khdng con
la cuing céc tao vat d6 nita sau cudc gidp mat véi cai “diém nho” kia. Gio day ta 1a nhirng tao vat
trong Chua, vai Chaa, cha khéng phai la cac tao vat cé tinh cach tao vat. Co nhirng ngudi nghi
rang cai “diém nho” ndy phan phan chia ta véi Chtia mai mai, va khi ta xa lanh n6 1a ta da doi doi
bd Chlia & bén phia kia caa nd. Sy that lai trai han lai. Khi ta quay lai véi minh sau khi d3 than can
Vvéi cai “diém nho” kia, ta dd ndm bat dugc tat ca moi vat quanh d6 va mang chdng theo vai ta.
Néu su vat lai xay ra khac di ta ai ndy han thay minh bj chdn sau trong su tréng réng cua Thién
Tinh, c6 nghia 1 su cham dut tao vat tinh cua ta. Vi tinh chat vién man caa Thién Tinh chi c6 thé
duoc biéu thi trong tinh chit tao vat cua toan thé van hitu.

T6i cho rang dung cai “diém nho” nay dé chdng d& cho chua thuyét bat kha thong qua thi khong
dung. O nhitng chd khac Eckhart tuyén bd nhitng cdu trai nguoc han véi ¥ niém “diém nho”. Chang
han, trong mot bai thuyét giang nhan dé “Vao Thién Tinh”% cua 6ng, 6ng néi nhu sau:

Khi nao con bat cir mot tao vat ndo xam chiém su chd tm caa anh, anh nhat dinh khéng thiy duoc
chut gi vé Chda, du 12 céi tao vat kia nho bé dén mirc nao. Do d6, trong Sach Tinh Thwong, linh
hon néi: “To6i da chay vong quanh dé tim kiém ké ma linh hon toi thuong yéu nhung khong tim
thdy”. N6 tim thdy céc thién than va nhiéu su vat khac, nhung khéng tim duoc ké ma linh hon né
thuong yéu, nhung né néi tiép: “Sau do, t6i tién xa thém chit nira va tim thay ké ma linh hon toi
thuwong yéu”. Nhu thé 1 né néi: “Chinh 1a khi t6i vuot qua cac tao vat ma toi tim thay nguoi yéu
cua linh hon t6i”. Linh hon phai di vuot hay nhay qua nhiing tao vat néu né mudn biét Chua.

Bai nay duoc giang véi tua dé& “Chi mot chit, va nguoi khong con thiy ta nira”, ma theo Eckhart
c6 nghia 13, “Néu con bat cir gi vudng mac linh hdn, di nho bé cach may di nita, ngudi cling khong
thé thay duogc ta”, tic 14, Chia. Va: “Tat ca moi tao vat tim cach dé tré thanh gidng Chia. Néu
khdng c6 sy tim kiém Chua, thi ngay cac bau troi cling khong van chuyen Néu Chuta khéng co
trong tat ca moi vat, thién nhién han s& chiang hoat dong ma cling chang c6 sy udc vong trong bt
clr cai gi”. Va uéc vong nay la thdy Chia trong thé tinh tran trudng caa ngai.

Néu ta gat bo tat ca nhitng 16p vo khoi linh hon va tat ca nhiing 16p vo ctia Chua ciing c6 thé duoc
gat bo, ngai co thé trao minh tryc tiép cho linh hon khong chut dé dit. Nhung khi ndo ma nhiing
I6p vo cua linh hdn van con nguyén ven—du cho ching mong manh dén thé nao di nita—Ilinh hon

% |bid., cAc trang 165 va ké tiép.
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khong thé thay duoc Chia. Néu cd bat cir cai gi, du chi li ti nhu sgi toc, xen gitra thé xac va linh
hon, thi khdng thé c¢é su hop nhét thuc su gitra chiing. Néu day 1a truong hop cua cac su vat vat 1y,
thi d6i vé6i cac su vat tim linh n6 con dung hon biét bao! Cho nén Boethius néi: “Néu anh mudn
biét cai chan ly truc tiép, hdy gat bo niém vui, ndi so, 10ng tin, hi vong va tuyét vong”. Niém vui,
ndi so, 1ong tin, hi vong va tuyét déu 1a nhiing trung gian can thiép, déu 1a nhiing 16p vé. Khi nao
ma anh con bam vao chiding va chding con bam vao anh, anh khéng thay Chua dugc.

Pay déu la nhitng 10i tuyén bd day ¥ nghia va sang to nhg d6 ta c6 thé nhin vao cot tity tu tuong
triét ly cua Eckhart. Ong khdng bao gio mudn ta bo Thién Tinh lai dang sau, dng chi mudn ta gat
b nhitng 16p v cua ta va cling khan xin Chla coi bo nhiing 16p vé cua ngai van nhat nhu ¢,
ngoai trir nhitng 16p vé ma ta da khoac 1én cho ngai. Ca ta 1an Chua déu phai tran truong néu nhu
phai c6 mot sy hop nhat hay dong hoa nao d6 giita hai bén. Tran trudng cé nghia 1a trong khong,
vi hai bén, Chia va céc tao vat chi c6 thé nam tay nhau khi ca hai ding trong pham vi cua Tinh
Khong Tuyét Béi (sunyata), noi khong co anh sang hay bong toi.

Ta hay xét nhitng doan khéc nira caa Eckhart dé ta giai thich sau xa hon nira vé chu dé. Poan sau
day trich trong bai giang nhan dé “Nhitng Phan Biét Déu Mét Di Trong Chiia”®:

Cudc chia ly cudi cung va cao thuong nhat ctia con ngudi dién ra khi, vi Chua, han gid tir Chua,
St. Paull® gid tir Chlia vi Chla va bé roi tt ca moi cai ngai cd thé dat duoc noi Chua, ciing nhu
tat ca nhirng gi ngai cé thé c6—cuing vai tat ca moi ¥ niém vé Chua. Khi chia ly vai tat ca nhitng
thir ndy, ngai chia ly véi Chia vi Chla thé nhung Chua dbi véi ngi van ctr nhu Chua 13 trong ban
tinh cua chinh ngai—chir khong 1a nhu bat cir ké nao quan niém ngai—ciing khong nhu mot céi
gi can phai thanh tuu—ma cd phan 1a mot hién tinh (isticheit) hon, nhu Chia thyc su la. Lac iy
ngai khdng hién gi cho Chuia ma ciing chang nhan gi tir Chua, vi ngai va Chta 1a don vi, nghia 1a
hop nhat thuan tay.

Nhitng 1oi tuyén bd nhu vay han phai bi nhiing tin ¢6 Thién Chia thoi 6ng xem 1 di thuong, hay
pham thuong 1a khac, va co 1& ching van con khich dong ca nhitng nguoi Thién Chla Gido hién
nay ciing voi cam giac iy. Nhung theo quan diém Phat Gido, nhitng loi 4y nghe ching c6 gi 1a la
lung, ky quai hay dang kinh hoang gi ca. Ching c6 phan 1a mot 16i biéu thi théng 1¢ tu tuong Phat
Gido. Tuy nhién, Eckhart khong dung lai ¢ day, 6ng noi tiép:

Chua ban cho van vat nhu nhau va vi van vét phat xuat tir Chla, nén chdng giéng nhau... Mét con
rudi khi nd ¢ trong Chia, cling & trén ca vi thién than cao thugng nhat. Do d6 trong Chua van vat
déu binh dang va la vi chinh Chda... Trong su twong dong hay dong nhat nay Chua hai long dén
ndi ngai trat tron han ban tinh va su hitu cua ngai vao dé. Su khoai hoat ciia ngai ¢ thé so sanh
véi sy khodi hoat ciia mot con ngua dé chay qua mot khoang dat hoang xanh ngat noi mat dat bang
phang, tha ho phi theo y thich, hét sac nhanh qua tham co—vi d6 1a su khoai hoat cia mét con
ngua va biéu thi ban tinh ciia nd. V&i Chia ciing thé. Ndi khoai hoat va ngay ngat caa ngai 1a kham
pha ra dong nhat tinh, vi ngai c6 thé ludn ludn dit toan thé ban tinh cua minh vao dy—vi ngai 1a
chinh sy dong nhat nay.

Pay 14 lai chang phai 1a mot tho 16 dang chd ¥ cai truc giac tm linh vé phan cua tac gia? O day,
ta thiy rang Chua, thay vi bi bo lai ding sau cai “diém nho”, lai & ngay trén tham cé phd bay tron
ven “toan thé ban tinh va su hitu cua ngai”. Ngai khdng gitr lai cai gi ca. Ngai phi nhu mot con
ngua, ngai hat nhu mot con chim, ngai né nhu déa hoa, ngai con nhay mta nhu mot ¢d gai. Song

% |bid., c4c trang 203 va ké tiép.

100 Eckhart trich St. Paul néi rang: “Téi wéc ao ¢6 thé bi a bo khoi Chiia doi doi vi ban hitu t6i va vi Chiia”. Poan
nay, theo tdi biét, trong dwong vdi doan Romans, 9:3, ban King James, “Nhung t6i ao wéc ¢ thé chinh minh bi dut
bo lia khoi dang Christ vi anh em ba con tdi, theo phan xac”. T6i khong hiéu tai sao lai c6 su khong tring hop nay
giita hai doan trich dan, vi tdi khong c6 sin ban van Hi Lap. Toi cho riang Eckhart dat luan diéu cta 6ng trén ban Latin.
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gitta nhitng ngudi Thién Chda trung ¢b c6 dau 6c qui wéc né truyén théng, Eckhart han cam thiy
bi cau thic phan nao trong khi bay t6 va khong dam di xa dén mic nhu cac Thién Su. Néu khong,
Eckhart han di néi “con ngya gd hi va nguoi ¢a nhady mia” ciing véi cai vé dé dang caa Thién Su.
Trong mot ¥ nghia, ta c6 thé xem cai “diém nho” nay nhu 1a twong duong véi tu teang nhdt niém
(tiéng Sanskrit la ekacittasana hay ekaksana) caa Phat Gigo. “Diém nho” cua Eckhart, néu nhu toi
hiéu dang, danh diu khuc quanh trong nhu tinh caa Thién Tinh. Khi ndo ma Thién Tinh van con
trong nhu tinh ctia nd, nghia 13, trong thé tinh tran trudng cua nd, nd 1a chinh Tinh Khang, khong
am thanh, khéng mui vi, n6 “& trén tat ca moi phong vi, moi tri thirc, moi duc vong”'°*, n6 hoan
toan bat kha nhan thuc, bat kha dic, nhu cac triét gia Phat Gio han néi vay. Nhung nho & céi
“diém nho” do no dé lai, no tiép xudc vai cac tao vat bang cach “khién cho linh hon quay vé voi
chinh minh va thay minh va biét minh 1a mét tao vat”. Cai khi ma linh hon 1ap thuc duogc tao vat
tinh caa né ciing 1 cai khi ma Chaia nhan thire duoc su tiép xdc caa ngai voi céc tao vat. Hay ta
c6 thé noi rang do6 1a sang tao. Trong Bai Giang 28 ta doc thiy:

Tro vé Long Me%? ma tir Ay tdi sinh ra, tdi khdng c6 Chla va chi 13 chinh t6i. Téi khong wdc mudn
hay khét vong gi ca, vi tdi la sy hitu thuan tly, mot ké biét vé chinh minh bai vi chan 1y linh thanh.
Cai tdi chi mudn chinh tdi cht khong gi khéc. Va céi t6i mudn toi da 13, va cai tdi 1a thi tdi mudn,
do @6 toi hién hiru khong bi rang budc bai Chaa hay bét ctr gi khac. Nhung khi t6i tach roi khoi y
chi tu do ciia minh va thu nhan céi hitu thé duoc sang tao caa minh ldc 4y t6i dd c6 mot dang Chua.
Vi trude khi ¢6 nhitng tao vat, Chiia khong la Chtia, nhung dung hon ngai la cai ngai la. Khi cac
tao vat xuat hién va khoéc lay céi hitu thé duoc séng tao, luc 4y Chtia khong con 1a Chua nhu ngai
trong chinh ngai, ma 1a Chta nhu ngai 13 voi cac tao vatio,

Thién Tinh phai tré thanh Chia ngd hau dé khién chinh minh turong hé véi céc tao vat. Chia cua
Thanh Kinh nhu 13 dang séng tao thé gian khong con 1a Chtia nhu ngai da 1a. Ngai sang tao chinh
ngai nhu ngai 13, bang cach sang tao thé gian. Nhung ngay ca ddng Chua nay ciing khong thé duoc
quan niém theo pham tru thoi gian. Chia cua nién st chinh 12 san phdm ciia mot tdm thac twong
dbi va ta c6 thé n6i 1a mot dirc Chua nhu thé thi qua xa voi voi Thién Tinh. Ngai chi 1a mot trong
cac tao vat nhu chinh chiing ta. Eckhart noi:

“Néu mot con rudi c6 thé cé cai tri nang dé tim kiém hé tham vinh ciru cua sy hitu linh thanh, ma
tr Ay n6 phét sinh, ta ¢6 thé ndi rang Chia cling véi tat ca nhimg gi Chua I ciing khong thé nao
dem lai sy thanh tu hay thoa man cho con rudi duogc!”%* Mot dirc Chua nién str phai c6 cai tri nang
ctia con rudi néu ngai mudn thAm nhap vao hién hitu cua con rudi. Su khai day caa cai tri ning
nay trong linh hon, dung thuat ngir caa Eckhart, chinh 1a sy dinh vi cai “diém nho”.

101 |bid., tr. 231.

102 Nguyén tac Brc ngit 1a “in miner ersten ursache” [trong uyén nguyén dau tién cua toi]. Dich gia da thay thé tir ngir
nay. Toi khong hiéu nhu thé cd 1a mot cach dich thoa dang khong.

103 Blakney, tr. 228.

104 Ibid, tr. 229.
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IV. SONG TRONG ANH SANG CUA VINH CUU
1

Vinh ctru 13, nhu mot triét gia dinh nghia, “mot khoang thoi gian vo han, trong 4y tat ca moi bién
cb ¢6 ltc 1a vi lai, 1Gc 12 hién tai, c6 ldc lai 14 di vang”.1%

Han nhién day 1a mot dinh nghia déng chu v, nhung “v6 han” la gi? “V6 thuy va vo chung?” Thé
nao la céi thoi gian khong cé thuy chung? Khong thé dinh nghia thoi gian néu khong c6 vinh ciru
ma ciing chang thé dinh nghia vinh ctru néu khong c6 thoi gian? C6 phai vinh ctru 12 thoi gian lién
di&n mai mi theo hai chiéu hudng, vé di vang va vé tuong lai? Co phai thoi gian 14 vinh ciru chia
ché thanh nhitng manh man va con s4?

Ta thir xem mét su trinh bay c6 tinh cach biéu twong vé vinh ciru ¢ khién ta d& hiéu hay tuong
tugng hon khong. Cha han, mét thi si s& néi gi vé vinh ctru day?

Toi thdy vinh ciru mét dém kia,

Nhuwe mét vong danh sang vi dai thuan khiét va vo tan,

Tich nhién vi né chiéu diéu,

Va chung quanh bén dudi no, thoi gian, gio, ngay, nam

Xoay chuyén bgi nhitng vong tron,

Nhur mét chiéc bong ménh méng chuyén dong, trong dy thé gian

V& toan thé thanh phan cia né bi ném vao.'%

Nhitng dong tho cuia Henry Vaughan, nhu Bertrand Russell vach ra, rd rét duoc goi htrng bai cudn
Timaeus cua Plato, trong ay Plato ndi:

Ban tinh caa hién hitu y niém thi trudng ciru, nhung khong thé nao ban tron ven céi thudc tinh nay
cho mat tao vat dugc. Tai sao ngai [Thuong DE] quyét dinh c6 mét hinh anh dong cua vinh ciru,
va khi ngai dat cBi troi trong trat tu, ngai khién cai hinh anh nay vinh ciru nhung chuyén dong tiy
theo con sd, trong khi chinh vinh ciru thi nghi ngoi trong nhét tinh; va hinh anh nay ta goi la thoi
gian. Vi khong c6 ngay, dém, thang va nam trudc khi ¢bi troi dugc sang tao , nhung khi ngai lam
nén cGi troi thi ngai ciing tao ra ca ching*®”.

Sau d6, Plato con noi thém rang cdi troi va thoi gian duoc két dét véi nhau chit ché dén ndi néu
mot cai bi tiéu tan thi cai kia cling tiéu tan:

Doan thoi gian va cdi troi sinh ra vao cling mot khoanh khic dé ma, vi da duoc sang tao cing nhau,
néu nhu chiing phai bi tiéu tan, ching c6 thé bi tiéu tan cing nhau. N6 dugc cau tao theo khudn
mau cua ban tinh vinh ciru, dé né c6 thé nhg diéu Ay méi: vi nhitng khudn mau hién hitu tir vinh
Clru, VA Céi cBi troi duoc sang tao da hién hitu, dang hién hitu, va s& hién hitu khip moi thoi.

Coi troi 1a vinh cuu; va “mat troi va mat trang va ndm ngdi sao” la “nhirng hinh thirc cua thoi gian,
rap theo vinh ctru va xoay chuyén theo mét luat Ié cua hhirng con $6”, va nhiing hinh anh dong
cua thé tinh vinh ctru cua né chi “1a” chir khong phai chiu bién thanh. Nhiing gi ta thiy véi cam
quan minh khéng phai chinh la cdi troi, chinh la sy hitu vinh cttu uyén nguyén, ma no chi c6 trong
tam thirc Chaa. Do d6, néu ta mudn “sdng trong &nh sang cua vinh ctru”, ta phai di vao tAm thic
Chua. “Piéu ay c6 thé dugc khong?” ngudi ta c6 thé hoi. Nhung vin dé khong phai 1 sy ¢6 thé
thanh tuu muc tiéu nay, ma & tinh chat thiét yéu caa no; vi néu khong ta khong thé nao tiép tuc
séng ngay céi cudc doi nay caa minh du bi rang budc trong thoi gian va bi phan chia thanh ngay

105 T4+ Pién Triét Hoc, 4n hanh boi Dagobert D. Runes (New York: Philosophical Library), tr. 97.

106 Henry Vaughan, “Thé Gian”.

197 Nhitng Poi Thogi ciia Plato, dich bai B. Jowett (London: Oxford University Press), Vol. Il1, tr. 456. Xuét ban bén
Hoa Ky bai nha Random.
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va dém, thang va nam. Vay thi, cai gi thiét yéu, hin phai kha di. Khi cai Vinh Ctru ty chéi bo minh
dé tu thé hién trong “nhitng hinh thuc cua thoi gian”, chic chian nd khong rudng bé nhitng hinh
thirc mot minh 1Gng tang; né han phai tham nhap vao ching du bi tir khude. Khi cai Vinh Ciru t
chdi bo minh dé di vao nhitng hinh thicc chuyén dong, bién dich, kha cam cua thoi gian, n6 tu an
trén trong chdng. Khi ta nhit ching Ién, ta phai thiy “nhitng mam chdi cta vinh ctru” trong ching.
“Pa la” va “s€ 1a” phai ¢ trong “dang 1a”. Cai gi la hiru han phai cuu mang trong minh, véi minh,
tat ca moi cai thuoc vé vo han. Do dé, 1a nhitng ké bién thanh trong thoi gian, ta phai c6 kha ning
dé nhin thiy cai “dang 13” doi doi. D6 13 nhin thé gian nhu Thuong Dé nhin né, nhu Spinoza néi,
“sub specie aeternitatis” (dudi phuong dién cua vinh ciru).

Vinh ctu ¢6 thé bi coi 1a mot su pha nhan khi ndo ta con wu tim dén hitu han tinh cia con ngudi,
nhung boi vi cai hitu han tinh nay luén ludn bién dich, bién thanh, nghia 1a ty phu nhan, thi céi
thuc su 6 tinh cach phi nhan 1a chinh thé gian chi khdng phai vinh ctru. Cai vinh ctru phai 1a mot
khing nhan tuyét ddi ma tri thirc gidi han caa con ngudi chung ta dinh nghia bang nhitng tir ngit
tiéu cuc. Chung ta phai thay thé gian trong sy khang nhn nay, d6 1a cach ma Thuong Dé nhin thé
gian, nhin tat ca moi vat nhu la thanh phan cua ci toan thé. “Séng trong &nh sang caa vinh ciru”
khdng con c6 thé 1a gi khéc.

B. Jowett, dich gia sach Plato, viét trong phan gidi thiéu cia 6ng cho cubn Timaeus:

Khéng nhiing chi Phat Gido ma ca triét hoc Hi Lap 1an Thién Chla Gido, chang to rang tam tri
con ngudi phai gitt mot sy nhiét thanh ddi voi nhitng phi nhan thuan tay 13 diéu rat ¢6 thé... Vinh
ctru tinh hay cai vinh ciru khong phai chi 1a cai vo gici han trong thoi gian ma la cai chan thuc nhat
cua tit ca Hién Hitu, cai thyc nhat cua tat ca moi thyc tai, cai chac chin nhat cua tat ca moi tri thuc,
song le no 1a cai ma ta chi thidy mé mo qua mot 16p kinh.

Sy nhiét thanh ma Jowett dé cap dén ¢ day khong phai chi ddi véi “nhitng phi nhan thuan tiy”
hay ddi véi nhiing su vat “chi duoc thdy md md qua mot 16p kinh”; n6 khdng thé di ra ngoai céi
phuong dién hitu han ctia con nguoi; nd phai phat xuat tir chinh vinh ciru, cai vinh ctru ¢ ngay
trong cai hiru han, va 1am cho céi hitu han 1a cai hitu han. Cai ddi v&i quan diém luan 1y chi 1a mot
phu nhan thuan tay lai thyuc sy 1a hién tinh cta van vat. Khi nio ma ta con chua vuot qua duoc tinh
chat luan ly thuan tdy caa tu twong minh, thi han chang thé c6 bat cir mot tha nhiét thanh nao trong
bat cr ké ndo trong chiing ta. Cai khich dong ta dén tan cbt tiy con nguoi minh han phét sinh tir
suu kién vi dai cua khang nhan cha khéng phai tir phu nhan.

2

Phat Gido thuong bi cac hoc gia Tay phuong coi la c6 tinh cach phu nhan. Cé mét cai gi trong noi
c¢6 xu hudng bién minh cho quan diém nay, nhu ta thiy trong giéo ly “Bét Bat” cua Nagarjuna:
Bt sinh diéc bat diét;

Bat thurong diéc bdt doan;

Bat nhdt diéc bat di;

Bat lai diéc bat xuat®,

Cai ma ngai nham dén khi pha nhan tat ca nhitng gi c6 thé bi xem la thudc tinh cia Dharma (Thuc
Tai T4i Hau) 1a dé bang cach d6 dua ra cai ma ngai goi la Trung Pao. Trung Pao khdng phai 1a
hu v6 thuan ty, nd 1a mot cai gi van ton tai sau khi da phii nhan dén dau di nita. Tén khéac nita cua
no 1a Bat Kha Diéc, Prajna-paramita-sutra (Kinh Bat Nha Ba La Mat) day gido ly Bat Kha Dac.
T6i s& ¢ giai thich y nghia caa né ngd hau giai minh nhitng ¥ nghia sdu xa hon cua loi tuyén b
mau thuin nay. Tdi xin 1ap lai cAu chuyén di ké trong Chuong I1.

108 Madhyamika-sastra, “Trung Luan”
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Vao thoi nha Buong bén Trung Hoa cd mét dai hoc gia rat théng thao gido Iy nay. Tén ong ta la
Pric Son (790-865). Ong khdng hai 1ong véi gido Iy Thién téng luc iy dang chiém uy thé rat nhanh,
nhét 12 & mién Nam Trung Hoa. Vi y dinh dep tan Thién tong, Su bén 1én duong roi dat Thuc.
Muc tiéu caa Su 1a dén mot Thién vién 16n ¢ LE Duong. Khi gan dén noi, Su dinh kiém mat tach
tra diém tAm. Su bén ghé vao mot quan tra bén duong mua banh diém tam. Thay Su c6 khuan mot
goi gi trén vai, ba ldo cha quan bén hoi cai d6 1a cai gi vay.

Duc Son dap, “Thanh Long s sao”.

Ba l&o hoi: “Giang kinh gi vay?”

Dap: “Kim Cwong Kinh” (mot phan cta bo Dai Bat Nha).

Ba l30 n6i: “LAo c6 mot didu mudn hoi thay, néu dap duoc, xin cung dudng diém tdm. Bang dap
khong duoc, xin di chd khac”.

Su hoi: “Céu hai cua ba ra sao?”

“Kim Cwong Kinh” n6i, qua khtr tam bat kha dic, hién tai tdm bat kha dic, vi lai tim bét kha déc.
Khéng hiéu thuong toa mudn diém cai tAm nao day?”

O day can giai thich. Trong Hoa ngt, “diém tam” (25.0») nghia den 1a “chdm vao tim”. T6i cling
khong rd ngudn goc cua thanh ngir nay. Ba ldo dung chir “tam” phdi hop vai chit “diém tam” trich
trong Kinh, trong ay noi tm “bat kha dac” trong bat ctr hinh thic thoi gian nao, qua kht, hién tai,
hay vi lai.

Ptic Son ling ting, vi Su chwa bao gid chuan bi d¢é duong dau véi nhirng cau hoi nhu vay trong
khi nghién ctu kinh theo 16i giai thich khai niém c6 tinh cach cong udc. Su khong tra 10i dugc cau
hoi nén danh phai ra di ma cha duoc an ubng gi ca. Nhitng ai khéng biét cach nao dé vuot qua thoi
gian tat nhién thiy kh6 ma dat dwoc Niét Ban, nd vén vinh ciru.

Tinh chat bat kha dic caa Niét Ban phét sinh tir sy tim kiém no tir bo bén kia cua bién thanh nhu
thé n6 1a mot cai gi vuot qua thoi gian hay luan hoi sinh tir (samsara). Nirvana (Niét Ban) 1a
samsara va samsara la Nirvana. Do d6, Nirvana, vinh ctru, phai duoc nam bét ¢ noi ma thoi gian,
samsara, dién tién. Sy diém tam khong thé dién ra ngoai thoi gian. Su diém tam 1 thoi gian. Su
diém tam 1a mot cai gi kha déc, thé nhung né dién ra trong mét cai gi bat kha dac. Vi khong ¢ céi
bat kha dic nay tat ca nhitng gi kha dic han théi khdng con 1a kha déc nira. Tinh chat nghich Iy
danh dau doi séng.

Thoi gian thi 1an khuat, nghia 13, bat kha dac. Néu ta ¢b nim bt n6 bang cach nhin nd tir bén ngoai,
lGc ay ta chang thé co duoc bita diém tdm binh thuong. Khi thoi gian bi nam bat mot cach khéch
quan trong mot chudi lién tuc cia qua khu, hién tai va tuong lai, thi cling khang khéc gi c6 bét
bong minh. D6 1a khong ngdt chéi bo vinh ctu. Céi bat kha dac phai duoc nam bat tir bén trong.
Nguoi ta phdi SOng trong n6 va vai nd. Trong khi chuyén dong va blen dich, ta phai tr¢ thanh su
chuyén dong va bién dich. Emerson trong bai tho “Brahma” ca hat vé cai vinh ciru nhu 13 “maot”
trong nhitng hinh thtc bién dich va chuyén dong cua thoi gian:

Nhiing ké loai bo t6i déu tinh sau;

Khi ho tha t6i 1én, toi la doi canh;

T6i la ké hd nghi va sy ho nghi,

Va toi 1a bai thanh ca ma nguoi Ba La Mon hat.

(They reckon ill who leave me out;

When me they fly, | am the wings;

I am the doubter and the doubt,

And | the hymn the Brahmin sings.)

O noi ma “ké hd nghi va su hd nghi” 1a mot, & d6 6 Braham nhu 12 “khuén mau cta ban tinh vinh
ctru”, N6 chinh 1a Thuong PE. Khi “ké hd nghi va su hd nghi” bi phan ly va dat trong chudi lién
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tuc cua thoi gian, su nhi phan xen vao mdi khoanh khic cua doi sbng 1am mo tdi mai mai anh séng
Ccua vinh cuu.

Song trong céi 4nh sang cua vinh ctru” c6 nghia 13 thAm nhap nhat tinh va toan tinh caa van vat
va song véi nd. D6 1a cai ma ngudi Nhat goi 1a “nhin van vat nhu chung 137'% trong nhu tinh cua
ching, ma néi theo William Blake Ia “cam vé han trong 10ng ban tay, va vinh ctu trong mot gio”.
Nhin van vét nhu Thuong Dé nhin chung, theo Spinoza, nghia 1a nhin ching dudi phuong dién
vinh ctru. Tuy nhién, moi sy danh gia ciia con ngudi déu bi wdc dinh boi thoi gian va twong doi.
Tat nhién con ngudi chiing ta khd ma “thidy mét thé gisi trong mét hat cét, va mot cdi troi trong
mot doa hoa dai”. Di véi cam quan caa ta, mot hat cat khéng phai 1a toan thé thé gisi, va mot doa
hoa dai ngoai dbng cling khong phai 1a mot cdi troi. Ta sdng trong mot thé gioi phan biét va ta
nhiét thanh tham xét nhiing cai dic tho. Ta khong thiy duoc chiing mét cach “ddng dang” hay
“nhu nhat” nhu Eckhart bao ta, 6 ciing 1a cach thdy cua Splnoza cua Blake, va cua nhiing hién
nhan khac. Dong cling nhu Tay, Tennyson han ciing & trong mot y thirc nhu vay khi 6ng ngat mot
déa hoa dai khdi btrc tudng nirt né roi cam nd trong tay ma chiém nghiém?2°,

3

DU cé4ch nhin thé gi6i nay c6 kho dén dau di nira, c6 diéu 13, hay dang hon 1a diéu tuyét diéu ddi
Vi chiing ta, 14 doi khi ta vurgt qua cac quan diém thoi han va tuong dbi. Chinh ldc a4y ma ta nhan
thire duoc rang doi la dang séng, va su chét khong phai 1 chung cuc cua tat ca nhitng nd luc cua
ta, va hon nira cai ma cac Phat ttr goi la “khat ai” (trisna) n6 con bt ré sau xa hon ta tuéng, vi nd
phat sinh ngay tir goc ré cua karuna''.

T6i xin duoc trich mot thi si hai ca Nhat thudc thé ky mudi tam 1a Bashd. Mot trong nhiing bai
tho muoi bay &m cua 6ng nhu sau:

Nhin ky,

Ta thdy mot déa nazuna no

Bén hang dau

Nazuna la mot loai cay dai nho ¢ hoa. DU khi né tré hoa ta ciing kho ma nhan ra, vi n6 chang cé
vé dep gi dac biét ca. Nhung khi thoi tiét dén, nd nd hoa, thanh tyu tat ca nhiing gi can thiét cua
mot sinh thé theo ménh Iénh tir budi khai thuy cta sang tao. N6 phéat sinh truc tiép tir Thuong Dé
nhu bét ¢t hinh thirc nao khéc caa hién hitu. O né khdng co gi 1a thip mon ca. Cai vinh quang
phéc t6 ciia N6 vuogt hon tat ca moi gia tao ciia con ngudi. Nhung thudng thi ta di ngang qua nd
ma ching dé y ti nao. Basho Ic 4y han phai xac dong la Iing khi thdy hoa ng dudi mot hang dau,
khiém nhuong vuon cai dau diu dang cua nd 18n ma kho ai c6 thé nhin thay. Nha tho chang hé bay
to tinh cam ciia minh. Ong cling chéng hé 4m chi gi dén “Thuong Dé va con ngudi”, ma ong ciing
chang bay to cai khat khao muén hiéu “mi la gi, ré va ca cdy, va toan thé”. Ong chi nhin d6a nazuna
qua tam thuong thé nhung day vé huy hoang tuyét diéu va tiép tuc dam chim trong cudc chiém
niém vé “bi an cua hién hiru”, ding gitra anh sang cua vinh ciru.

O diém nay can phal luu y sy d1 bi¢t gitta Dong va Tay. Khi Tennyson thiy d6a hoa trong mot buc
tuong nut né, Ong ngat no rdi cam no trong tay va tlep fuc suy tu vé no, theo dudi tu tudng trau
twong cua minh vé Thuogng D& va con ngudi, vé toan thé tinh cua su vat va tinh chat khon do cua
doi song. Pidu nay tuong trung cho ngudi Tay phuong.

109 Sono-mama.
110 “Poa hoa trong birc tuong nit né”.
11 “Tyr bi; ¢6 the ndi chix nay trong Phat Gido twong duong véi chix yéu.
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Tam thirc ciia 6ng hoat dong mot cach phan tich. Chiéu hudng tu tuéng cua 6ng 1a hudng vé ngoai
dién hay khach thé tinh caa su vat. Thay vi dé yén d6a hoa né trong k& nit, dng phai ngat né ra va
cfam no trén tay. Néu nhu 6ng c6 dau 6¢ khoa hoc, dng han da dem né vao phong thi nghiém, giai
phau n6 dudi kinh hién vi; hodc ong han phéan giai né thanh mot sé dung dich héa hoc va quan sat
chdng trong nhiing dng nghiém, c6 1& trén mot ngon lira. Ong han trai qua tat ca nhitng tién trinh
nay, khoang vét hay thuc vat, dong vat hay con nguoi. Ong han d6i xir vai than xac con ngudi,
chét hay sdng, ciing voi vé vo tu va lanh ling nhu dbi véi mot phién d4 vay. Day ciing 1a mot cach
nhin thé gi6i duéi phuong dién caa vinh ctru hay ding hon du6i phuong dién cua “dong dang tinh”
hoan toan.

Khi nha khoa hoc hoan thanh (méc du cai “khi” cua viéc nay khong thé nao ma doan trude duoc)
su tham xét, thi nghiém va quan sat cua ong, ong han lai vii dau trong da thi tu twdng triru tuong;
tién hoa, di truyén, vii tru thanh hinh luan. Néu éng lai c6 dau dc triru twong hon nira, 6ng han
khoang trwong cai tdm trang suy tu ctia minh thanh mét sy giai thich siéu hinh vé hién hiru.
Tennyson khong di xa dén mirc d6. Ong 1a mot thi si chi ddi tri voi nhitng hinh anh cu thé.

So sanh tat ca nhitng viéc trén véi Basho va ta thay nha tho Dong phuong d6i phé véi kinh nghiém
ctia minh khac biét nhu thé nao. Truéc hét, dng khdng “ngét” doa hoa, 6ng khong hay hoai no,
6ng dé yén no6 noi ong di thay nd. Ong khéng tach roi nd khoi toan thé nhiing hoan canh cua né,
ong chiém nghiém no trong trang thai nhu no 1a, khong nhitng chi trong chinh n6 ma trong ca hoan
canh ma n6 sinh ra—céi hoan canh trong y nghia hét sirc sau rong cua nd. Mot thi st Nhat khéc
néi vé hoa dai:

Tat ca nhitng doa hoa dai ngoai dong nay,

Toi c6 dam dung vao chiing chang?

T6i cing dudng ching nhu thé

Lén tat ca chu Phat

Trong ba dai thién thé gioi!

O day 1a cai cam gidc vé stng kinh, than bi, kinh ngac, rat co tinh cach ton giao. Nhung tit ca
nhitng diéu ay khong duoc bay t6 ranh mach. Basho trudc tién chi noi dén sy “nhin ky” caa dng
ma nd chang nhat thiét phét sinh bai bat cir mot y hudng c6 chu dich ndo cua y dinh tim kiém mot
cai gi trong dam bui ram; ong chi lo dang nhin quanh va bat ngo dugc chao don bai cai cay binh
di dang trd hoa ma thuong ching ta khdng nhin thay. Ong cui xudng va quan séat “ky” dé doan
chic rang d6 1a mot déa nazuna. Ong xtic dong sau xa bgi cac ve binh di moc mac cua no, the
nhung ciing chia s¢ sy vinh quang cua cai coi nguon bi an cua nd. Ong khong noi Iay mot 1oi vé
cai tinh cam trong tim minh, tat ca moi &m déu c6 tinh cach khach quan trir hai am cudi, “kana”112,
“Kana” khéng thé nao dich ra ngoai ngit duoc, c6 I& ngoai trir bang mot du than, 1a dau hiéu duy
nhat biéu 16 tinh chat chi quan cua nha tho. D nhién, mot bai hai cd vi chi 12 mot bai tho mudi
bay &m khdng thé dién ta tat ca nhitng gi dién ra trong tam thic Basho ldc 4y. Nhung chinh vi cai
su kién tho hai ¢ qua c6 tinh cach phing thich va tiét kiém chit da dem dén cho mdi &m thanh
duoc str dung mot mat do cua cai tinh cam noi tam khéng thé bay té duoc cua nha tho, mic di
cing con dé lai rat nhiéu cho ngudi doc tw khdm pha nhitng gi con tang an giira nhitng am thanh.
Nha tho am chi dén vai diém quan trong trong nhing van tho mudi bay chir cia ong va dé mdi

112 Yoku mireba
Nazuna hana saku
Kakine kana!
Nhin k¥,

Nazuna no

Hang dau!
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lién hé noi tai gitra nhimg diém nay ndi két bai tri tudng tugng rung dong c6 tinh cach thién cam,
hay ding hon la tham cam cua ctia nguoi doc.

4

Céc nha tam 1y Tay phuong noi vé ly thuyét tham cam (empathy) hay su chuyén di tinh cam hay
tham nhap, nhung toi c6 xu hudng dé khai ly thuyét ddng nhit héa hon. Di chuyén hay tham nhap
dwa trén 15i giai thich nhi nguyén vé thuc tai trong khi ddng nhat tinh di sau vao gbc ré cua hién
hitu hon noi ma sy nhi phan trong bét cir y nghia nao chwa xay ra. Tir quan diém nay, ta dé hiéu y
nghia ctia sy tham nhap hon va c6 1& n6 hop 1y hon. Vi khong thé nao c6 tham nhap ¢ dau khdng
c6 cam thire nhat tinh 1am nén tang. Khi nao ta néi vé di biét 1a da tién du nhét tinh. Y niém vé hai
dira trén y niém vé mot. Ta khong bao gio hiéu duoc hai néu khong c6 mot. Bé quan tudng diéu
nay, ta hiy doc doan sau day trong Hang Thé Ky Suy Tuw cua Traherne:

Ban khong bao gio han thuong dung dugc thé gian, cho dén khi ndo chinh Bién Ca chay trong
nhitng mach mau ban, cho dén khi nao ban khoéc nhirng bau troi lam 4o, va doi vuong mién la
nhiing vi sao; va tri gidc chinh ban la ke thira ké doc nhat cua toan thé thé gioi, va hon thé nira, boi
Vi tt ca moi ngudi ¢ trong 4y ai ciing 14 nhirng ké thira ké duy nhat nhu chinh ban*®®,

Hai doan nay:

Ban khong thé nao han thuéng dang duoc thé gian, trir phi mdi budi sdng ban thac day trong Coi
Troi; nhin thdy chinh ban trong Lau Dai ctia Cha ban; va nhin nhitng bau troi, trai dat va khong
gian nhu 1a nhirng Niém Vui Linh Thanh; danh gia moi vat mot cach sung kinh nhu vay, nhu thé
ban & trong hang nhitng Thién Than'*4,

Ta khong bao gio linh hoi dugc nhitng cam gidc nhu vay khi ndo cam thirc vé d6i dai con chi phdi
y thie ta. Cai y niém tham nhap hay tham cam la mét su giai thich tri thirc cai kinh nghiém ban
s0, trong khi xét noi chinh cai kinh nghiém, thi ching c6 chd cho bat cir mét su nhi phan nao nhu
thé. Tuy nhién, tri ning xAm nhap va pha v cai kinh nghiém ngd hau dé c6 thé ddi tri véi né mot
céch tri thirc, co nghia 1a mot sy phan bién hay ludng phan. Do do, cai cam giac nhat tinh nguyén
thay bi mat di va tri ning dugc phép theo con dudng dic trung cua nd 1a pha va thuc tai ra thanh
manh man. Tham nhap hay thdm cam la két qua cua tri thic hoa. Nha triét gia khdng cd kinh
nghiém uyén nguyén dé bi vuéng mac vao no.

Theo John Hayward, ngudi viét bai gisi thiéu cho 4n ban 1950 cudn Hang Thé Ky Suy T cta
Thomas Traherne, thi Traherne 1a “mot nha thdng thién hay than thi ma tri tudng twong manh mg
ctia 6ng cé thé khién dng nhin thdu qua tim man cua nhitng hién twong va kham pha lai thé gian
trong trang thai hon nhién nguyén thay cia né”. B6 1a viéng thim lai Vuon Dia Pang, dat lai Thién
Pudng, noi ma cdi cy tri thirc chua bat dau két trai. Nhiing “Am Thi” cia Wordsworth cha 12 gi
khac hon nhimng hoai mong dat vinh ctru cia ta di bi bo lai dang sau. D6 1a viéc ta an trai cAm cua
tri thirc da gdy ra cai thoi khong ngét tri thirc hda cua ta. Nhung ndi theo huyén thoai, thi ta khong
bao gi¢ quén noi tra ngu hon nhién uyén nguyén ciia minh; nghia 13, ngay ca khi ta mai miét voi
tri nang va 16i suy tuong triru twong cua minh, ta ludn ludn y thie, du la mo hd cach may, mot cai
gi bi bo lai va khong xuat hién trén ban do caa su phan tich da duoc phac hoa phan minh. “Cai gi”
nay chinh Ia cai kinh nghiém nguyén so vé thyc tai trong nhu tinh hay hién tinh ctia né, hay trong
trang thai hién hitu nhu chinh né cua né. “Hon nhién” 1a mot tir ngit cua Thanh Kinh va tuong
duong trén mat hitu thé luan vai “hién hiru nhu nd 18” nhu chit nay dwoc ding trong Phat Gido.

113 Hang Thé Ky Suy Tu, Thomas Traherne, 1636-1674 (London: P.J. & A.E. Dobell), tr. 19.
114 1bid.
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T6i xin dugc trich din Traherne thém nita ma do6i mat xuyén thang vinh ctru cta ong hinh nhu
ngam duoc cai di vang vo thuy cling nhu cai tuong lai v chung. Tap sach “suy tu” cua dng tran
day nhitng thi kién tuyét diéu phat sinh tir mot kinh nghiém t6n gido tham tram chinh I kinh
nghiém caa mot nguoi da kham pha ra cai hon nhién nguyén thay caa minh.

Ban ¢6 mudn thay cai vé tré tho cia sy vi dai cao thuong va linh thanh nay? Nhiing hiéu biét thuan
khiét va trinh nguyén kia ma toi c6 dugc tir 10ng me, va cai anh sang linh thiéng ma cing véi nd
t6i sinh ra kia |a céi t6i thuong cua budi do, trong ay t6i thiy dwoc Vi Tru...

Chéc chin Adam trén Thién Pang ciing khdng c6 nhitng hiéu biét ngot ngao va ky bi vé thé gian
nhu t61 khi t61 con 1a mot dua tré.

Chinh su ngu tbi cua tdi 1a lgi thé. Ti c6 cam giac nhu mot ké dugc dem vao Trang Thai Hon
Nhién. T4t ca moi thir déu thuan khiét, thanh tinh va huy hoang: vang, va cua tdi mai méi, va han
hoan va tran qui. Toi khéng hé biét rang c6 toi 18i, hay than van hay qui luat. Téi chiang mo dén
nghéo nan, thoa man hay sy xau. T4t ca nhitng nuéc mat va tranh chap déu khong c6 trong doi mét
t6i. Moi sur déu binh than, tu do va bét tir, t6i chang hé biét gi vé bénh hoan hay tir vong hay chia
ré& hay cudng doat, hay cong pham hay com banh...

Tat ca Thoi Gian 1a Vinh Ciru, va 1a mot Ngay Nghi mién vién...

Tat ca moi vat cu tra doi doi nhu chiing d 14 & noi chdn dich x4c cta chung. Vinh Ctru hién hién
trong Anh Sang cua Ngay, va mot céi gi v han dang sau tat ca moi vat xuat hién: né néi chuyén
vé6i long hodi mong cua toi va 1am xuc dong long khat khao caa tdi. Thanh phd hinh nhu nam trong
Vuon Dia Bang, hay dugc xay dung trong Coi Troi...

5

So sanh véi nhitng doan van trén thi Thién méi tim thuong va 1anh dam 1am sao! Khi thay ni thi
né bao @6 1a nui; khi dén mot dong séng thi né chi bao ta d6 1a mot dong song. Khi Chuwong Kinh
sau hai muoi nim nhoc nhan tham hoc bdng mét hdm mé tAm man cira va thay thé gisi bén ngoai,
Su quén tat ca tri thirc trude day vé Thién va chi gian di tuyén b nhu vay:

Toi méi lam 1am sao! Toi méi lam 1am sao!

Vach man 1én va nhin thé gian!

Néu c6 ké nao hei tdi hiéu duweoc triét Iy gi,

Toi sé danh ngay vao miéng hdan bang chiéc phat tran.

Chuong Kinh khong noi Su thay gi khi tim man duoc vach Ién. Su chi phéat y voi bat Cctr cau hoi
nao Ve Viéc ay Su con di dén mic giir kin miéng ké tra van. Su biét rang néu ta chi 00 mo miéng
d chi dé thét 18n mot chix va n6i “cai nay” hay “céi kia”, ngay chinh su ménh danh ay ciing du
trat roi. Ciing nhu mot Thién Su khac dem ra truéc ching hoi mot ong ting da hoi Phat 14 ai. RO
Thién Su n6i nhu sau: “Ong su nay mudn tim Phat ¢ dau day? That 1a mot cau hoi vé van nhi?”
Qua that, tat ca chlng ta déu co xu huéng quén rang mdi ngudi chung ta déu 1a Phat. Noi theo 16i
Ki T6 Gido, diéu nay co6 nghia 14 tat ca chung ta déu duoc tao ra gibng Chua, hay, theo loi Eckhart,
rang “Hién tinh caa Chta Ia hién tinh cua t6i khong hon khong kém”°,

Nhén day khong phai 1a hoan toan vo ich khi dua ra mot “trudng hop” nita caa Thién, & d6 hién
tinh ctia Thuong Dé duoc bién thanh kha tri trong thé giéi ciia nhitng dic thu ciing nhu trong thé
gidi cua nhat tinh tuyét di. Voi chiing ta truong hop nay giai minh cai tri thac caa Eckhart “rang
t6i biét Chua nhu ngai biét t6i, t6i khong hon khong kém ma ludn ludn nhu thé”. D6 1a biét van
vat nhu ching 13, yéu thuong ching trong trang thai nhu chiing 1a, hay “yéu cong chinh vi cong

115 Blakney, tr. 180
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chinh”'1®, ¢6 nghia 1a “yéu Chua khong véi bat cir 1y do gi dé yéu ca”. Thién c6 thé cé vé qua xa
véi va cach véi doi sdng con ngudi dén ndi co ngudi ¢ thé thiy rang giira nd va Eckhart chang
c6 gi 1a lién hé gan giii nhu t6i dang ¢ gang chung té day. Nhung thuc sy trong hau hét moi truong
hop, Eckhart dung nhirng tir ngit ¢é tinh cach tdm Iy va ca nhan trong khi Thién ¢am minh trong
siéu hinh va siéu viét. Nhung bat cir & dau ta nhan thirc duoc sy ddng nhit gitra Thuong Dé va con
nguoi thi ta cing c6 thé hiéu dugc nhitng Thién ngit nhu dudi day.

Bach An (1685-1768), mot Thién Su vi dai cua Nhat Ban vao thoi Dic Xuyén, trich dan trong
cubn sach danh tiéng cua Su 1a Hoai An QUOC Nga (quyén 5) mot cau chuyén vé cudc hoi kién
gitta Shun Rofu (?) v&i mot su si thanh thao vé Thién. Shun (doi Téng) van co la mot thanh nién
khi cudc hoi kién nay Xay ra. Ong cu sinay c6 thoi quen hay hoi vi du ting nao mudn duoc luu
dai boi nguoi dé tu Thién thuan thanh, va cau chuyén sau day xay ra giira 6ng va mot vi ting méi
den.

H. “Cd kinh sau khi d4 dugc lau chdi réi thi sao?”

D. “N6 chiéu sang ca troi dat.”

H. “Thé trudce khi lau chai thi sao?”

b. “Téi nhu son den.”

Ong cu si rét tiéc phai cho thay ting lui vi khong hoan toan ximg dang véi su tiép dai cua 6ng.
Bay gio ong tang trd vé véi thay va hoi:

H. “Cb kinh khi chua lau chui thi thé nao?”

b. “Han Duong khong xa day 1am.”

H. “Sau khi lau chi roi thi sao?”

P. “Bii Anh Vil ndm truéc Hoang Hac Lau.”

Ngudi ta bao cau néi Ay lap tuc khai mé doi mat éng ting trude ¥ nghia cia ¢b kinh 1a chi dé ban
ci gitra 6ng ta va Shun. “Kinh” trong hién tinh cia n6 chang biét gi dén viéc lau chii. N6 van cir
la tam kinh 4y du c6 hay khong c6 lau chui cach nao di nira. “Cong chinh thi dé)ng dang,” Eckhart
noi. Vi “ngudi cong chinh khdng cd y mubn gi ca; bat ctr diéu gi Chta mudn ddi voi ho ciing vay”.
Bay gio Bach An giéi thiéu van dap sau day*'’:

Mot 6ng tang hoi Bao Van, mot dé tir cia Nam Nhac Hoai Nhuong (chét 744), “Lam thé nao ching
ta ndi va khong n6i?” Nhu thé ciing twa nhu hoi: Lam thé nao ching ta vuot qua duoc luat mau
thuan? Khi nao nguyén tic cin ban cua tu tudong con dugc chap gitr, khi ay hian khdng c6 su suy
tuong vé Thuong Dé nhu Eckhart bao ta, “Chda hién hitu trong chinh tao vat cua ngai—khong
phai nhu ngai 1a nhu bt ¢t ké ndo quan niém—ciing khong nhu mot céi gi phai duoc thanh tyu
ma ding hon 1a mét “hién tinh’ nhu Chua thuc su 13”8, Pay c6 thé 1a loai Chlia nao? Hién nhién,
Cha siéu viét tat ca tu tuong ching ta. Néu vay, 1am thé nao ta c6 thé quan niém duoc Chua? Bao
rang Cha la “cai nay” hay “céi kia” 1a chéi bo Chua, theo Eckhart. Ngai vuot trén tat ca moi thudc
tur, ca tich cyc Ian tiéu cuc. Cau hoi clia ong ting & ddy rot cudc ciing dem ta dén cling tinh trang
boi roi ay.

16 Ty tudng vé “cong chinh” ciua Eckhart c6 thé dwogc luom lat tir nhitng doan sau day tir “Bai Giang” 18 cia 6ng
(Blakney céc tr. 178-82):
“K¢ cong chinh Ia ké ban cho moi nguai nhirng gi thugc cua ho.”
“Nhitng ké cong chinh 1a nhiing ké nhan tir Chla tat ca moi thir mot cach dong dang nhu ching dén véi minh, 16n
cung nhu nhd, dang wa cing nhu khong dang ua, cai nay cling nhu céi kia, nhu nhau, khong hon khéng kém.”
“Keé cong Chlnh song vinh cuu véi Chia, dong dang véi Chua, khdng thap hon ciing khong cao hon.”

“ChUa va toi: chling t6i 1a mot. Bang cach biét Chua t6i don nhan ngai vao chinh t6i. Bang cach thwong yéu Chua toi
tham nhap ngai.”
117 Tiéng Nhat: Mondo
118 Blakney, tr. 204.
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Bao Van, thay vi tryc tiép tra 11 6ng tang, lai hoi, “Miéng 6 ong dau?”

Ong tang dap, “Md khong c6 mi¢ng.” Toi nghiép 6ng tang! Ong kha tich cuc trong cau hoi dau
tién, vi dng nhat quyét doi mot giai dap cho an ngir: “Lam thé nao thuc tai ¢ thé dong thoi 13 mot
khang nhan va mét phi nhan?” Nhung khi Bao Van vin lai ong ta, “Miéng ong dau?” 6ng ting
chi cé thé ndi, “Md khdng c6 miéng.” Bao Van 1a mot tay ky cuu. Kham phé ra lap tic 6ng ting
& mirc do ndo, nghia 13, thdy éng ting van chua du kha ning dé vuot qua su nhi phan. Bao Van
tiép tuc v6i cau hoi, “Thé 6ng an com cach nao?”

Ong tang khong dap duoc. (Van dé 1a khong hiéu ng c6 thuc su hiéu duoc toan thé trang hudng
khéng.)

Sau nay, Tha So, mot Thién Su khéc, nghe van dép ndy, dua ra cau tra loi cia Su: “Ong ta khong
cam thay déi va khong can com.”

“Ké khdng cam thy doi” 1a “chiéc c¢b kinh” khdng can lau chui, 1a ké “n6i ma khong noi”. Ké dy
1a chinh sy “c6nh chinh”, chinh 1 nhu tinh cta van vat. “Céng chinh” ¢6 nghia 13 tré nén nhu thé,
di theo con dudng cua “y thirc thuong nhat”, “khi doi thi an, khi mét thi nghi”. Trong tinh than
nay tdi giai thich doan vin sau day cua Eckhart: “Néu toi ludn ludn thi hanh y Chua, tdi han s& tro
nén mot ké trinh bach thyc su, thoat khoi nhimg nhuoc diém tu twong nhu t6i 1a nhu thé trude khi
t6i sinh ra”°. “Trinh bach” cét & chd khong bi dé niang bai bat cir mét hinh thuc tri thie ndo, &
chd tra 11 “Vang, vang” khi t6i duoc goi tén. TOi gap mot nguoi ban ngodi phd, anh ta ndi, “Chao
anh,” va t6i dap, “Chao anh.” Diéu nay lan nira lai twong dwong véi 16i suy tuéng cia Thién Chia
Gio: “Néu Chla bao maot thién than di dén maot coi cay va nhat ra mot con sau, vi thién than han
vui vé lam thé, va han d6 13 an dién d6i voi nguoi, vidolay Chua”120

Mot ong tang hoi mot Thién Su, “T6i nhéd mot vi ¢ dic ndi rang: “T6i vach man ra va ddi dién
vé6i thanh thién bach nhat; tdi doi chiéc ghé va ntii xanh chao dén t6i’. ‘T6i vach man ra va ddi
dién vai thanh thién bach nhat’ ¢6 nghia la gi?”

Thién Su néi, “Lam on dua cho tdi cai tinh binh dang kia.”

““Tdi doi chiéc ghé va ntii xanh chao dén t6i’ c¢6 nghia la gi?”

“Lam on dé chiéc tinh binh lai chd cii.” D6 1a cau dap cia vi Thién Su.

Tat ca nhiing van dap Thién nay cé thé nghe vo nghia, va ban doc c6 thé két luan rang khi cha dé
1a “séng trong anh séng cua vinh ciru” thi chiing hoan toan khdng thich hop va khdng cé chd trong
mot tap sach nhu vay. That 12 mot 1oi phé binh hét st tu nhién tir quan diém cua mot ngudi binh
pham cua thé gian. Nhung ta hiy lang nghe loi Eckhart, mot trong nhitng nha than bi vi dai nhat
trong thé gioi Thién Chiia Gido, noi vé cai “khoanh khac hién tai” ma né ciing cha 1a gi khac hon
chinh vinh curu:

Cai khoanh khac hién tai ma Chua tao ra con nguoi dau tién, va cai khoanh khic hién tai ma con
ngguoi cudi cling s& bién mat, va cai khoanh khic hién tai ma trong 4y toi dang noi déu la mot
trong Chda, trong ngai chi c6 mot cai bay gio*?.

T6i di doc sach sudt ngay, giam minh trong phong, va cam thiy mét. T6i vach man ra va déi dién
vé6i thanh thién bach nhat. T6i doi chiéc ghé trén hién va nhin nhitng ring ndi xanh. Téi thd mot
hoi dai, chat day budng phoi véi khong khi twoi mét va thy tuoi tinh hoan toan. T6i pha tra va
udng mot hai tach gi do. Ai dam bao rang t61 khong dang song trong anh séng cua vinh ctru? Tuy
nhién, ta phai nh¢ rang tat ca nhimg didu nay la cac bién cb cua doi sdng ndi tdm ta nhu no tiép
XUcC Véi vinh ciru hay nhu né dugc phat tinh trudc y nghia cta “cai khoanh khac hién tai” chinh 1a

119 Ibid., tr. 207.
120 Ibid., tr. 205.
121 1bid., tr. 209.
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vinh ctru, va hon nita 1a nhitng sy vat hay bién cé ciu thanh doi séng ngoai tai cua con ngudi &
day khong la van de.

6

T6i xin duoc trich lan nira tir Bai Giang 18 caa Eckhart:

Trong vinh ctru, déng Cha sinh ra dang Con gidng nhu ngai. “Ngdi Loi hién hitu véi Chlia va Ngoi
Loi 1a Chia”. Giéng Chua, n6 co ban tinh cua no, toi bao rang Chua da sinh ra ngudi trong linh
hon toi. Khong nhiing chi linh hon gidng ngudi va ngudi giéng nd, ma ngudi & trong no, vi dang
Cha sinh ra Con ngai trong linh hon y nhu ngai sinh trong vinh ciru chir khéng khac. Ngai phai
lam thé d0 mudn hay khong. Dang Cha khdng ngimg sinh ra Con ngai va, hon nira 13, ngai sinh ra
t0i khdng nhirng chi nhu Con ngai ma nhu chinh ngai va chinh ngai nhu chinh t6i theo ban tinh
ngal su hiru ngai. Tir cai Cin Ngudn tham sau nay, tdi phat sinh tr Bang Théanh Linh va c6 mot
ddi song, mot su hiru, mot hanh dong. Tét ca nhitng hoat dong cua Chla 1a mét, va do d6 ngai sinh
ra toi nhu ngai sinh ra Con ngai khong hé ¢d chit phan bigt'?2.

bay khong phai la mot 161 n6i bao dan manh me sao? Nhung khong thé nao chdi bo chan ly tuyét
d6i cua no duge. Nhung ta khong dwoc quén riang chan ly cua bai giang cua Eckhart phat sinh tir
chd dat ta trong anh sang cua vinh ctiru. Khi nao ching ta con 1a nhiing tao vat trong thoi gian va
di tim ¥ chi cua ta chir khdng phai cua Chua, ta khdng bao gio tim thdy dwoc Chua trong ta. Khi
ta dé cap dén nhing biéu twong Ki To Giao nhu “Chua”, “Cha”, “Thanh Linh”, “sinh” va “gibng”,
doc gia ciing co thé thic mic khong hiéu cac Phat tir sir dung nhimng tr ngi nay theo y nghia nao.
Nhung sy thuc thi nhitng biéu twong rét cudc chi 1a nhitng biéu twong, va khi ta nim duoc céi y
nghia ndi tai ndy ta cd thé sir dung ching bat ctr cach nao ta chon. Trudc tién, ching ta phai nhin
vao Y nghia va gat bo tat ca nhitng vuéng viu st tinh hay hién hitu gén cho nhitng biéu tuong, doan
tat ca ching ta, Ki-t6 ciing nhu Phat Giéo, s& ¢ kha nang dé thAm nhap 16p man.

Nguoi ta bao rang Thuong Dé trong Thanh Kinh d bao tén minh cho Moses trén dinh Sinai 1a
“Ta la cai Ta 1a”. DPay 1a mot loi tho 16 thAm tram nhat, vi tat ca nhitng kinh nghiém ton giao hay
tam linh hay siéu hinh cua ta déu phat xuat tir d6. Nhu thé ciing tya nhu Christ n6i: “Ta hién hitu”,
nghia 1a ngai la chinh vinh ctu, trong khi Abraham & trong thoi gian, do do, ong ta “da hién htru”
chi khong “dang hién hiru”. Nhitng ké séng trong anh sang caa vinh ciru ludn ludn dang hién hitu,
khéng bao gi¢o phai chiu “da 1a” va “s€ la”.

Vinh ctu 14 hién tai tuyét dbi va hién tai tuyét doi 1a song mot cudc doi nhuw thé, & d6 doi song tu
xac nhan mot cach vién man.

122 1bid., tr. 181.
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V. CHUYEN SINH

Phat Gido c6 day thuyét chuyén sinh khong? Néu ¢, viéc dy dién ra thé nao? Linh hon ¢ thuc sy
chuyén di khong?
Nhitng cau hoi nay thuong dugc hoi, va toi s€ ¢o gang tra loi van tat ¢ day.

1

Tu tudng chuyén sinh 1a nhu vay: Sau khi chét, linh hon chuyén tir mot than xac nay dén mot than
xac khac, thudc cdi thién, nhan, dong vat hay thuc vat.

Trong Phat Gido, theo su linh hoi cua dai chung, cai diéu hanh sy chuyén sinh 1a sy bao tng c6
tinh cach luan ly. Nhiing ai xtr su chinh dang s& Ién troi, hay nhiing c6i troi, vi theo vii tru luan
ctia Phat Gido thi c6 nhiéu cdi troi. Co nguoi ¢ thé tai sinh gitta chung loai caa minh. Tuy nhién,
nhitng ké khong cu xur theo nhitng gigi luat thi sau khi chét di s& bi doa dia nguc.

C6 mot sb nguoi phai tai sinh thanh ché hay méo hay lgn hay bd hay mot con thi nao khac, tay
theo nhitng nghiép ma ta c6 thé coi 1a twong duong rd rét nhat véi nhirng ban tinh ma ta thuong
quy cho nhirng con thu dic tinh dy. Chang han, ta thuong cho con lon 13 pham an va do ban. Do
do, nhiing ai trong ching ta dac bi¢t cd nhimg thoi quen nhu vay han kiép sau s€ sinh lam lon.

Nhiing nguoi nao co phan lanh l¢ hay xao quyét hay phan tinh nghich c6 thé bi ti sinh thanh chuot
hay khi hay chon. Biéu nay khién ta nhg dén thuyét twong ing cuia Swedenborg, theo d6 thi nhiing
su VAt trén trai dat déu c6 nhirng vat twong wng trén cBi troi hay dudi dia nguc.

Doi khi chiing ta bao ta tai sinh thanh cay hay da nira.

Diéu dang chu ¥ vé ¥ niém chuyén sinh ndy nhu cac Phat tir d6i khi thuat lai 1a chdng ta khong &
thién dwong hay dia nguc méi mai. Khi hét nghiép, ta ra khoi dia nguc hay xuong khoi cGi troi.

Ngay ca khi ta bién thanh cho hay méo, chung ta cling khong 18p lai nep séng d6 mai mai. Ta co
thé duoc tai sinh 1am nguoi lai néu ta c6 1am diéu gi thién khi mang kiép stc sinh, mic du khdng
chéc gi, cha han, c6 thé day cho mot con méo dirng an trom cé cia hang x6m—diéu ma meo &
Nhat Ban thuong lam—di & nha ta ¢6 cho né 3n no cach miy di nira.

Nhung cho dén nay chua c6 ai dé ra phuong phap tinh theo toan hoc sic manh cua nghiép tiy theo
dic tinh cuia mdi hanh dong. Do do, ta khong bao gior ¢d thé biét rang kiép song trén cdi troi hay
dudi dia nguc cia minh 1a bao lau. Du sao di nira, ta ciing biét dugc dén mac nay: s& cé lic ta phai
roi bo coi troi hay dia nguc.

CAc Phat tir wu tim nhidu—diéu 4y 1 tat nhién—dén cac dja nguc hon nhitng cdi troi. Sau khi chét
ta thuong dén véi Yama (Tt Than), dang cai quan vong linh ciia nhiing nguoi chét. Tiéng Nhat
goi la Emma-sama. Ngai c6 mot Chlec guong sang dang trude. Khi chung ta dén trudc mat ngai,

chung ta thiy minh phan chiéu trong ay. N6 soi rd toan thé con nguoi ching ta, va ching ta khong
che dau duoc gi khoi né ca. Thién va ac, tat ca phan chiéu trong 4y mot cach chan that. Tu Than
nhin vao dé va 1ap tac blet ngay chung ta 1a hang nguoi nao trong khi séng trén tran gian. Ngoai
ra, ngai con ¢ mot cudn sach trong dy ghi chép can k& tat ca nhitng gi ta da lam. Do d6, ta hién
dién truéc Than Chét ding y nhu gi ta di 13, va khong thé nao ma lira dbi duoc ngai. Su phéan xét
ctia ngai di ngay vao ct tiry nhan cach ta. Su phan xét ay khdng bao gid 1am 1an. Con mét sic sao
ctia ngai khong nhirng chi doc dugc y thirc ma ca vo thic cua ta nita. Ban chat ngai 1a cdng chinh,
nhung khong phai 1a ngai khong co6 long tir, vi ngai ludn ludn san sang kham pha trong vo thuc
mot cai gi do co thé giap toi nhan ty ciu minh.
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Tu twdng chuyén sinh c6 mot mac hap din nao d6 ddi véi tam tri tudong twong néu nhu nguoi ta
khong qué co dau oc phé binh hay khoa hoc—cai ¥ niém rang mdi dong luc, duoc nudi dudng mot
cach hitu thirc hay bi thiic day mot cach vo thic, déu co gia tri dao dic ciia né va dang duge thuong
hay bi phat trong xtrng, va Than Chét cai quan thé gigi khdng hé 1am Ian trong viéc chi dinh cho
chlng ta nhitng noi chén twong xung vai ching ta. Chiéc kinh phan xét va tap s6 bo cua ngai
khong bao gio lAm trong phuong dién nay. Nhiing y niém nay twong ng véi cam thuc cong chinh
va bdi hoan cua ta. Thay vi la tat ca nhiing ke cd toi déu bi dong loat doa dja nguc hira vinh vién
khi Ngay Phan Xét toi, cai y tuong rang moi toi duoc can nhic va danh gia mot cach chi ly va chiu
bao ng riéng biét thi chic chin hop véi thudng thirc va cong chinh hon. Su danh gia va ky thac
nay, khi duoc biéu thi trong giéo ly chuyén sinh, di dwom vé thi vi.

Gia str nhu t6i 1am mot diéu gi sai hay mot diéu gi khong dén ndi 4c 13m va phai bi du thai l1am
mot con méo. Tdi han phai sdng kiép suc sinh 4y trong mét thoi gian, ¢6 18 tam, mudi nim gi do,
vi loai méo khdng séng lau 1am. Toi chudng toi duoc tiéu trir, vi ¢6 I8 t6i di cu xir dung nhu mot
con méo theo quan diém cua loai nguoi. Nhu mot phan thuong, toi lai dwoc tai sinh 1am ngudi.
Gio day, néu nhu t6i con nhd cai kinh nghiém lam meéo nay, han toi lai khéng thay hét sic tha vi
Vi tu cach dd ting 1a mot con méo quan sat tit ca nhitng gi ma con méo me 1am trong nha tai,
choi dua véi i méo con, d6i khi bat mot con than 1an hay mot rin nho & ngoai san cho lii méo con
choi dua?

Khi ta nhin khdng nhitng meo ma tat ca nhiing loai thd nay, va ca cay cdi hay gach da, véi quan
diém nay, nghia 13, c6 thé la nhing klep luan hdi caa minh trong twong lai cling nhu trong qua khtr,
biét dau mdi quan tam cua ta dbi voi tat ca nhitng dbi vat hién hitu quanh ta ay lai chang thay doi
va ¢6 I& tro thanh ngudn cam hing tam linh trén phuong dién nao do?

Chéc chdn mot diéu 1a nhitng ddi vat quanh ta 4y khdng con 1a nhiing vat hoan toan xa la véi ta.
Ching khong phai la nhiing ke la; chiing khong phai la mot cai gi phan phtc. Trai lai, ching co
cling mot ban tinh véi ta. Chling ta san sang chuyen héa minh thanh nhirng hinh thirc hign hiru cua
ching, va mot ngay nao do chung cung c6 thé mang kiép ngudi néu chung co dung diéu kién ay.
C6 mot méi luu tim hd tuong giita ta va ching. C6 mot soi day thién cam va hd tuong théng cam
giita loai ngudi va toan thé thé gian.

Ngoai nhiing tham xét nay, gido ly chuyén sinh cho ching ta cai dip du hy khap vil try, tir ba muoi
ba cdi troi dén muoi chin dia nguc, ké ca nhitng cdi hitu khac nhu tiryagyona (stc sinh), preta
(nga quy), va asura (a tu la). Di nhién, cha c6 gi la thich tha lic nao ciing phai tranh dau, bi tra
khao du cach, hay bi doi vinh vién, thi lai that 1a thich hop véi ban tinh con ngudi [viéc] phai chiu
dung nhiing thang tram cua hién hitu va nhd d6 hoc cach doc dugc ¥ nghia ciia doi séng.

Khéng ai thich & dia nguc va bi hanh ha. Nhung nhd & cai kinh nghiém nay, ching ta mai biét
cach thuang thac nhirng hoan lac ¢6i troi va thong cam vai nhimg dong loai cia ta khdng & trong
mot hoan canh an lac nhu vay.

3

Thuyét chuyen sinh hinh dung chung ta trai qua mot sb kiép (kalpa), vo tan vi c& nhan ching ta
mai mai thé nghiém doi séng trong tat ca cac bién dang cua n6. Tuy nhién, thuyén tién hda phac
hoa con ngudi nhu mot toan thé da trai qua tat ca nhimg giai doan nay. Pay 1a su di biét giira khoa
hoc va tén gido: khoa hoc dbi tri véi nhirng triru twong, trong khi ton giéo co tinh céch ca nhan va
riéng tu. Cho dén nay, thuyét tién hoa van chua xét dén nhitng ham y luan ly. N6 chi da ddi tri véi
cha dé tir quan diém sinh vat hoc va tam ly hoc. Trong su phéat trién vuron 1én ciia giong ngudi,
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nhitng nha khoa hoc da khong coi trong 1am nhirng yéu t5 luan ly va tam linh; ho da chi quan tam
chinh yéu dén céi cach ma con ngudi da sir dung tri ning cua hin hon bat cir diéu gi khac trong
cai goi 1a dong tién trién huéng 1én cua han.

Thuyét chuyén sinh tai xét lai hién hiru con ngudi hoan toan tir quan diém luan ly va ton giéo; né
it wu tim dén tri ning con nguoi. Va day chinh 1 diém ma thuyét chuyén sinh lam ta luu tim. Y
tuong nay co thé cha cé gi dang cho khoa hoc tham xét.

Nhung bat chip diéu nay, nd van mai méai thu hit sy chli y cua nhitng ngudi c6 dau 6c ton gido.

4

NGi theo Iy thuyét, ¥ niém nhan héa phai xuat hién dau tién, roi dén y niém tai sinh, va cudi cling
méi dén thuyét chuyen sinh. Mot cai gi d6 khoac 13y da thit, Thuong Dé hay ngbi 16i hay ac qui
hay nguyén ly tha nhat hay bt cir mot cai gi khac, da phai tu thé hién trong mot hinh thac hitu
hinh va kha kién dé ta c6 thé n6i vé né nhu mét cai gi. Puoc tao thanh boi nhitng cam quan va tri
nang. Chiing ta ca thé hoa, c6 nghia 1a nhan hoa.

Khi thuyét nhan hoa dugc thiét 1ap, thuyét tai sinh theo sau d& dang; va khi thuyét tai sinh dwgc
danh gia theo ludn 1y, ta c6 thuyét chuyén sinh. Rdi thi thuyét chuyén sinh dugc két hop véi ¥ niém
thuong phat.

C6 mot y nghia khac cua thuyét chuyén sinh, d6 1a ¥ niém vé tinh chat hoan hao luan ly cua ban
tinh con ngudi. Trudce khi Phat dat dén Phat qua, ngai trai qua nhiéu lan hoa sinh, ngudi ta bao 1a
trong mdi lan tai sinh ngai da thyc hanh sau hay muoi hanh ba-la-mat (paramita), do do, trong
kiép hoa sinh 1am nguoi 1an cudi, ngai tré thanh mot con nguoi hoan toan, tuc la Phat.

Khi nao chung ta con cé cai y tuéng rang ta c6 mot co hoi vd han dé hoan hao minh trén phuong
dién luan ly, ching ta phai tim cach dé thuc hién cai y teang nay. Boi vi ta khdng thé kéo dai mai
méi cudc hién hitu c& nhan cua ta nhu thé, phai c6 mot cach khac dé giai quyét vin dé, do chinh la
cai ma ta cd thé goi la khai niém tién trién mién vién cua su chuyén sinh.

5

Ngoai cach giai thich nay vé y niém chuyén sinh trén cac phuwong dién luan ly va tring phat cia
no, c6 mot giai doan rat thd vi caa no khi ta bién nd thanh mot van dé kinh nghiém sudt trong binh
sinh minh. Khi ta xét ki cac kinh nghiém thuong nhat caa minh, ta nhan thay rang ta c6 ¢ day tat
ca moi céi ta c6 thé kinh nghiém duoc bang cach di qua mot han ky chuyén sinh dai vd han. Mai
chut tinh cam ma ta c6 trong khi & trén c@i tran déu tim thay cai doi dai ciia né & mot noi nao do
trén cac cdi troi hay dudi nhitng dia nguc hay trong nhirng c6i trung gian cia nga qui hay a tu la
hay stc sinh. Chang han, khi ta gian dix, ta dong véi a tu la; khi ta thoa man, 13 ta duoc 1&n cdi troi
hoan lac, nirmanarataya; khi ta bon chon, ta di bién thanh khi; khi ta c6 thé tuong tugng minh
thoét khoi toi 16i, ta ng nhu déa sen hay nhu vé vinh quang ban mai trong budi sém moa he, v.v.
Toan thé vil tru tu hién hién trong y thirc con ngudi. Nhu thé co nghia 13, cudc séng thudng nhat
cua ta 12 mot toat yéu ctia mot van hanh chuyén sinh dai vé han.

6
T6i muc t6i thiy duoc, thuyét chuyén sinh hinh nhu khong ¢6 mét hd tro khoa hoc nao ca. Cau

hoi du tién ma ta cham phai 1a, “Cai gi la ci chuyen sinh?” Ta c6 the dap, “Do 1a linh hon”. “Thé
thi linh hon la gi?” Linh hon khéng thé dugc khai niém nhu 1a mot thuc thé hay mot doi twong nhu
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bit cir nhitng d6i trong nao khac ma ta thay quanh minh. N6 khong thé 1a mot céi gi hitu hinh hay
kha kién. Néu hiru hinh va kha kién, 1am thé nao né di vao than xac duoc? Lam thé nao né ra khoi
mot than xac khi than xac 4y tidu hoai va chuyén vao mot than xéac khac? “Céi than xéac khac” &
dau trong khi cho doi céi linh hon duoc giai thoat kia nhap vao? Khéng thé nao quan niém duoc
thé xé&c khdng linh hdn; ching ta khong thé tuéng tugng mot thé xac vo hon hién hitu & mot noi
nao dé dé thu nhan céi linh hon mai thoét ly. Néu linh hdn c6 thé ty duy tri ma khong phai tu thé
hién, tai sao ta khdng thiy nhitng linh hon khéng than xac lang thang dau d6? Mot linh hén c6 thé
t6n tai khdng vai mot than xac khong?

Néu muén duy tri thuyét chuyén sinh, ta phai néi rang c6 mét céi gi d6 chuyén sinh; néu c6 mot
cai gi, thi cai d6 1a cai gi? Néu ta khdng thé khang nhan né nhu 1a mét thuc thé, thi nd cé thé 1a cai
gi? Ta van con nhiéu cau hoi khéac phai tra 161 trude khi ¢ thé thiét 1ap thuyét chuyén sinh.

7

Ta c6 thé nghi vé linh hdn khong nhu mét thuc thé ma nhu mot nguyén ly. Ta c6 thé quan niém
rang khong phai linh hon di vao mot thé xac da hién hiru sin, nd tao ra mot thé xac thich hop hon
cho n6 cu tra. Thay vi 12 hinh thirc hay co c4u qui dinh chirc ning, ching ta c6 thé xem chirc nang
nhu 13 qui dinh hinh thize. Trong truong hop ndy, linh hdn xuat hién truéc va thé xac duoc cau tao
boi n6. Pay qua that 1a quan niém cuaa dao Phat vé chuyén sinh.

Triét Iy Phat Gido xem trisna hay tanha, hay “khat 4i”, 1a nguyén Iy dau tién khién cho sy vat hién
hitu. Nguyén so c6 trisna. N6 mubn c6 mot hinh thé dé tu thé hién, thé co nghia 1a ty khang nhan.
NO6i cach khéc, khi no tu khiang nhan né khoac Idy mét hinh thé. Bai vi trisna thi vo tan, nén nhiing
hinh thé ma n6 mang ciing bién thién v6 cting. Trisna mudn thay va ta c6 mat; né6 muén nghe va
ta co tai; N6 mudn nhay va ta c6 nai, thé va céc tha vat khéc thudc loai nay; nd muén bay va ta c6
du loai chim; nd mudn boi va ta ¢ ca & bat ¢t noi nao c6 nudc; né mubn né va ta cé hoa; né muébn
chiéu sang va ta c6 tinh td; né muén c6 mot cdi caa nhitng thién thé va trén thé gisi va ta c6 khoa
thién van, v.v. Trisna la ké sang tao ra vi tru.

La ké sang tao, trisna 1a nguyén Iy caa ca thé hda. N6 tao ra mot thé gigi cua nhitng bién thién vo
han. N6 han khong bao gio kiét qué. Chung ta nhu 14 biéu thi cao ca va phong pht nhat cua nd, ¢6
thé linh hoi dugc ban tinh cua trisna va su tao tac cua nd. Khi ta thuc sy nhin vao chinh minh,
trisna s& phoi bay chinh n6 trugc chinh né trong ta. Boi vi nd khdng phai la mot ddi tuong cé thé
hoa, tu kiém 1a cach duy nhat dé nhan thirc n6 va khién no tiét 16 tat ca nhitng bi mat. Va khi ta
biét nhitng bi mat nay, 6 I& ta ciing co6 thé hiéu y nghia thuc su cia sy chuyén sinh.

Khi ta thdy nhitng doa hué ngoai déng va thay rang ching con ruc r& hon ca Solomon trong thoi
ngai, day 1a khong phai bai vi trong trisna cia doa hoa? Néu khong, ta khdng bao gio ¢d thé han
thuong ching. Khi ta theo ddi nhiing con chim trén troi va nghi rang ching hoan toan thoét khoi
nhitng lo au, day ha khong phai ring mach cua trisna chung ta ciing dap véi trisna ciia nhiing con
chim? Néu sy viéc khong phai nhu thé, 1am thé nao ta c¢d thé thong cam véi nhiing tao vat kia?
Ngay ca khi ta coi Thién Nhién la phan phic, han ciing phai c6 mét céi gi trong n6 goi day cai cam
giac nay trong ta—thé c6 nghia 13 Thién Nhién dy vao Véi trisna cua (con ngudi).

Nguyén tir c6 thé dugc xem cha 1a gi khac hon mot mé hat day dién va chang c6 gi twong dong
V@i trisna cua con nguoi. Nhung ha no lai khong dap tng vai nhirng khi cu tao ra bai tam tri va
doi tay ctua con nguai'? Va ha lai khong phai vi sy dap tng nay ma ta co thé hiéu thiy dugc ban
tinh caa nguyén tir va tao ra mot vii khi nguy hai nhat cho loai ngudi ching ta sao? Chic chan l1a
nguyén tir co trisna ciia nd, va chinh cai trisna nay khién con ngudi c6 thé biéu thi né trong mot
cbng thirc toan hoc.
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8

Hoém trudc khi t6i dang ban luan cha dé nay, mot trong nhitng tu tudng gia vi dai hién dang & Hoa
Ky nhan dinh, “Phai ching nhu thé c6 nghia 14 trong ¥ thirc ta ¢ tit ca nhiing trisna nay nhu 1a
nhitng thanh té caa n6?” Pay co 18 1a cach ma hau hét cac ban doc cua chliing ta mudn giai thich
sy trinh bay vé trisna ciia toi khi t6i xem n6 Ia nén tang ciia sw hd twong giira ta va Thién Nhién.
Nhung t6i phai noi rang dé khong phai la cach toi quan niém trisna. Trisna nam trong ta khong
phai nhu mét trong nhiing thanh té cAu tao y thirc ta, ma n6 1a chinh sy hitu cia ta. N6 1a tdi, n6 1a
anh, n6 1a con méo, no 1 coi cay, nd la tang da, no 1a tuyét, nd 1a nguyén ti.

9

C6 ngudi ¢d thé thich so sanh trisna véi Y Mubn Séng ciia Schopenhauer, nhung § niém vé trisna
clia toi siu xa hon Y cta 6ng ta. Vi Y theo 6ng quan niém, d bi bién biét nhu 13 Y nd luc sbng
dbi lai voi chét, d6i lai véi huy diét. Y ham ngu mét nhi nguy@n luan. Nhung trisna van cir nga
yén, c6 thé noi, nhu trong tam thic cua Thuong Pé, vi Thuong Pé chuara tay sang tao. Su chuyén
dong nay la trisna. Chinh trisna chuyén dong. Chinh trisna 1a céi khién Thuong Dé dwa ra ménh
lénh cua ngai. “Hay c6 anh sang”. Trisna | cai ndm dang sau Y cua Schopenhauer. Trisna 12 mot
guan niém nén tang hon Y.

V6i Schopenhauer, Y thi mil quang; nhung trisna thi khéng mu ma ciing chang khéng mu, vi
chang thé coi ca hai cai ay la thudc tinh cua trisna. Trisna chua phai 1a mét cai gi. C6 thé goi n6
la y thuan ty. Trong Phat Gido nguyén thiy, trisna lam thanh mét trong nhiing khoen trong soi
day “Duyén Khai”, va chling ta phai tranh thoat khoi né dé ta duoc giai thoét khoi tit ca dau khé
va s¢ hii. Nhung cic nha Phat Gi4o nguyén thily khong dii dau 6c¢ luan 1y dé day cai y niém trisna
vé tan can ngudn n6. N luc cua ho dé giai thoat chinh ho khoi céi goi 1a trisna dua dén dau kh,
s¢ hai, van van, cling chinh la sy tao tac cua chinh trisna. Khi nao chung ta con la nguoi, ta khong
bao gio c6 thé gat bo duoc trisna, hay, nhu ho bao, tidu diét nd. Sy tiéu diét trisna han c6 nghia 1a
su hay diét chinh chiing ta, chang dé lai ai 1a ké huang thu két qua. Trisna qua that 1a nén tang cua
tat ca moi hién hiru. Trisna Ia hién hitu. Trisna c6 ngay ca trudc hién hitu.

Céc Phat tir hau ky nhan thirc duoc chan ly nay va bién trisna thanh nén mong caa hé théng giao
ly méi cua ho véi céc giao ly vé B Tat, giai thoat dai dong, “hanh nguyén” (pranidhana) cua A
Di P4, hdi huéng cong duc (parinamana), van van. Tat ca nhitng thir d6 déu 1a két qua cua trisna.
Khi ngudi ta hoi mot Thién Su, “Lam thé nao tranh khoi trisna dugc?” Su dap, “Tranh khoi n6 dé
lam gi?” Poan Su noi, Phat la Phat 1a boi nho nd”, hay “Phat Ia trisna”. That ra, tron cudc doi cua
Sakyamuni giai minh diéu nay.

10

Tro lai véi giai doan chuyén sinh cia giéo ly trisna, toi xin xac quyét 1an nay nira rang cai trisna
nay nhu né tu biéu thi thi thiét yéu 12 mot, di né c6 thé mang bat ci hinh thé nao (Chiing ta khong
thé nghi vé nd bang bt cir cach nao khéc). Céi trisna cia con nguoi nhu ta cam thay no tir noi tam
han phai 1a céi trisna caa con méo hay con chd hay con qua hay con ran. Khi mot con méo dudi
theo mot con chudt, khi mat con ran nuét SOng mot con éch, khi mot con chd nhay 18n sua dir doi
mot con nhim trén cay, khi mot con lon ddm minh trong bun, khi mét con ca boi 16i nhon nho
trong ho, khi nhitng con séng gam gir trén dai duong bao tap, ta ha lai khdng thay cai trisna cua
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chinh minh thé hién mot trong vai trang thai bién di vo ciing cia n6? Nhiing vi sao dang chiéu
sang, dang tho than 1ap lanh trong mot dém thu trong tréo; nhitng déa hoa sen nd trong buoi sang
mua hé ngay ca trudc khi mat troi moc; khi mua xuén dén, cac cay chét dua nhau nay la xanh méi,
thire day khoi mot gidc ngu dai mua dong—ta ha lai khong thdy ¢ day mot it céi trisna cua con
ngudi ching ta tw khang nhan chinh n6?

T6i khong hiéu thuc tai ciu canh 12 mot hay hai hay ba hay nhiéu hon nita, nhung t6i cam thay
rang mot trisna, bién d6i va kha bién vo han, tu thé hién va 1am thanh thé gii cua ta. Vi trisna co
thé bién thai vo cuing, né c6 thé mang nhiéu hinh thirc di biét vé han. Do 6, chinh trisna qui dinh
hinh thire va co cu. Pay 1a cai dugc dem dén cho y thic ta, va y thirc ta la chit cudi ciing, ta khdng
thé tién xa thém chit nao nira.

Xét cai tu twong chuyén sinh tir quan diém nay, khong phai 1a dang cha ¥ khi nhan thay rang ta
thuc hanh su chuyén sinh nay trong mdi gidy phut cua cudc doi ta, thay vi trai qua né sau khi chét
va doi cho nhiéu kiép troi qua?

Toi khdng hicu thuyét chuyén sinh c6 thé ching minh hay duy tri trén mic do khoa hoc dugc
khong, nhung t6i biét rang d6 1a mot Iy thuyét rat goi hung va day thi vi, va toi hai Iong Véi su giai
thich nay va hinh nhu khong c6 y mu6n nao vuot qua no nira. Vi toi, y niém Chuyen sinh c6 mot
sic hip dan riéng tu, con vé nhitng ham y khoa hoc va triét hoc cua no, toi xin dé cho ban doc
nghién cu.

11

C6 18 & day n6i thém mot 1oi vé thai do di biét giira cac nha Phat Gido nguyén thay va hau ky dbi
vé6i gigo ly chuyén sinh va trisna chic ciing khong dén ndi 1a 1éch lac. Nhu ta da thay, 161 dbi tri
véi cha dé nay caa Phat Gido nguyén thay thi ludn ludn tiéu cuc, vi ho c6 xu huéng nhan manh
cai phuong di¢n giai thodt hay giai phong. Tuy nhién, cac nha Phat Gi&o hau ky da chong lai diéu
nay va nhan manh vao trisna nhu 13 c6 tinh cach nén tang va co ban nhat va can thiét cho sy an
lac chung, khdng chi ctia con ngudi ma cua tat ca cac sinh linh khac 1am thanh toan thé thé gian.
Ho han tuyén b rang trisna tac dong sai khi né chon nhitng ban lir xau; nghia 13, khi né tu phdi
hop Véi cai nga tuong ddi hay tdm ly, dya trén cai nay nhu 14 thyc tai toi hau va nhu 1a nguyén 1y
diéu khién ctia doi song. Trisna ldc ay bién thanh mot ké tri thu quyén luc bat tri va tham lam nhat.
Cai ma céac nha Phat Gi4o nguyén thuy mudn khic phuc 1a loai trisna nay, treo khoi ban tinh
nguyén so cua no va trg thanh nd 1€ cua nhirng xung luc vi ky. Qua thuc, ho muén, thay vi khic
phuc nd, lai chay trén khoi tinh trang nd 1é nay. Didu nay bién ho thanh nhiing ké tiéu cuc va trén
tranh.

Céc nha Phat Gi&o hau ky nhan thie dugc rang trisna chinh 12 cai cau thanh ban tinh con ngudi—
that ra, tat ca va bét c cai gi tirng sinh ra—va rang chéi bo trisna Ia tu sat; chay tron trisna 1a mot
mau thuan cung cuc hay 1a mét viéc tuyét doi bat kha; va rang chinh cai 1am ta muén chéi bo hay
trén chay trisna lai chinh la trisna. Do dé, tat ca nhitng gi ta c6 thé 1am dugc cho ta, hay ding hon
tat ca nhiing gi trisna c6 thé lam duoc cho nd, 12 khién né quay vé véi chinh minh, ty thanh tinh
minh khoi tat ca nhiing vusng mac va bat tinh, bang phuong tién cuaa tri tué siéu viét (prajna). Do
vay, cac Phat tir hau ky dé trisna tu tac dong khong bi can tre bai bat ctr gi ca. Luc ay, trisna hay
“khat &i” hay “tham duc” lai tr& thanh mahakaruna hay “dai bi”, ma ho coi la yéu tinh caa Phat
qua va B Tat qua.

Cai trisna nay giai thoat khoi tat ca nhitng vuéng mic caa né tu hda than trong tat ca moi hinh
thirc kha di ngd hau dé hoan thanh maot su giai thoat dai ddng cho tat ca cac ching sinh, hiru tinh
cling nhu vo tinh. Do d6, khi dtrc Phat tuyén bd rang ngai “khac phuc tat ca, hiéu biét tat ca”, ngai
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mudn néi rang c6 trisna trong su thanh tinh cua né. Vi khi trisna tré lai voi chinh né, no 1a ding
khic phuc tat ca va hiéu biét tat ca, va ciing yéu thuong tit ca. Chinh cai tinh thuong nay hay
karuna hay maitri da khién duc Phat hay B Tat roi bo su nhap vinh vién vao tréng thai tinh khdng
(sunyatd), va budc minh phai luan hdi qua ba gigi. Nhung trong treong hop nay, dung hon khong
nén goi 1a chuyén sinh ma goi Ia hoa than. Vi ngal tu nguyén mang tat ca moi hinh thtrc, nghia 1a,
mot céch tinh nguyén, ngd hau dé giai thoét cho tt ca. Do dé, ngai khong phai & ké chiu dung thu
dong nhan qua nghiép chudng. Ngai chinh 12 “ké vé kiéu nha” (gahakaraka).**

123 Kinh Dhammapada, cau 151-2.
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VI. PONG PINH VA GIAC NGO
1

Mai khi thiy mot hinh anh Christ bi dong dinh, t6i khong thé nao ma khong nghi dén cai hd sau
nam giira Thién Chla Gi4o va Phat Gido. Cai hd sau nay tuong trung cho sy khu biét tam ly phan
cach Bong va Tay.

Céi ban nga ca nhan ty khang nhan manh mé bén Tay phuong. O Pong phuong, khong ¢ ban nga.
Ban nga phi hiru, va, do d6, khong c6 ban nga dé ma bi déng dinh.

Ta c6 thé phan biét hai giai doan cta y niém ban nga. Y niém tht nhit co tinh cach twong déi, tam
ly hay duy nghiém. Y niém thi hai la ban nga siéu viét.

Ban nga duy nghiém thi gidi han. N6 khdng c¢6 sy hitu cia chinh nd. DU n6 c6 ty khing nhan céch
nao di nita, n6 cling khong 6 gia tri tuyét dbi; no 1é thuoc vao nhimg cai khac. Pay chang la gi
hon mét ban nga twong d6i va mot ban ngi duoc thiét lap theo tam Iy. D6 1a mot ban nga gia thiét,
noi chiu du thir diéu kién. Do d6, n6 khong co tu do.

Vay thi, cai gi khién nd cam thay tu do nhu thé né thuc su doc 1ap va chan thuc nhu vay? Tur dau
ma c6 cai ao anh nay?

Cai 40 anh phat sinh tir ban ng4 siéu viét bj nhin 1am khi né tac dong qua ban ngé thuc nghiém va
cu tra trong d6. Tai sao c&i ban ngd siéu viét bi nhin 1am nhu thé, chinh né lai bi xem 1a céi ban
ngi tuong d6i?

Sy thuc thi cai ban ngd twong dbi twong duwong véi manovijnana (mat na thirc) caa phai Yogacara
(Phap Tudng Tong) cb hai phuong dién twong hé, ngoal tai va ndi tai.

No6i mét cach khach quan, cai ban nga duy nghiém hay twong dbi chi 1a mét trong nhiéu ban nga
nhu vay. N6 & trong thé gl0'1 da thu; su tiép xUc cua nd v0| nhitng ban nga khac cé tinh cach gian
doan, gian tlep va lién dlen Bén trong, su tlep xuc hay mo1 tuong hé cia no véi ban nga siéu viét
thi thuong hang tryc tiép va toan dién. Bai vi thé ma mdi tuong hé noi tai kho dugc nhan ra ro
rang nhu moi twong hé ngoai tai—tuy nhién, nhu thé > khong c6 nghia la sy nhén thee ay hoan toan
m& mit va khong dang ké va khong cd gia tri thuc tién trong doi song thuong nhat cua ta.

Trai lai, sy nhan thire duoc cai ban nga siéu viét & dang sau cai ban ng tuong ddi chiéu roi anh
sang vao can ngudn cua y thirc. N6 khién ta tiép xtc tryc tiép véi vo thuc.

Hién nhién 1a sy nhan thtc noi tai ndy khong phai 1a loai tri thire binh thudng ma ta thudng c6 vé
mot su vat ngoai tai.

Sy di biét tu thé hién theo hai 16i. i twong cua tri thire binh thudng duoc coi 1a nam trong khong
gian va thoi gian va chiu da thir dac luong cua khoa hoc. Di tugng cua nhan thire ndi tai khdng
phai 1a mot d6i twong ca thé. Ban nga siéu viét khdng thé bi lua ra dé cho ban nga tuong déi quan
sat. N tiép xtc vai ban nga twong d6i mot cach qua thudng hang va truc tiép dén ndi khi bj tach
ra khoi ban ngi twong di thi nd thdi khdng con 1a nd nira. Ban nga siéu viét 1a ban ngi twong ddi,
va ban ngi tuong dbi 1a ban nga siéu viét; thé nhung chiing khong 1a mot ma 1a hai; ching 1a hai
ma khong 1a hai. Chi c6 thé phan biét chding trén mat tri thirc chir khong trén thuc tai. Ta khong
thé khién cho mot céi bién thanh ké nhin va céi kia thanh vat bi nhin, vi ké nhin I céi bi nhin, va
cai bi nhin la ké nhin.

Khi ta khong linh hoi hay truc gidc dich xac dwoc méi twong hé doc nhat nay gitra ban nga siéu
viét va ban ngi twong ddi, khi 4y c6 4o tudng. Ban nga twong ddi tu twong twgng minh 13 mot tac
nhan ty do, tu hoan hao, va cd tac dong theo do.
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Ban nga twong ddi tw nd khdng c6 mét hién hiru doc lap khoi ban nga siéu viét. Ban nga tuong doi
cha la gi ca. Chinh la khi cai ban nga tuong dbi bi huyén hoic khéng nhan ra chan tinh caa né ma
né ty xac nhan va tiém doat dia vi cua cai ngd dang sau no.

Qua that 1 cai ban nga siéu viét doi hoi ban ngi tuong ddi phai tu khoac 1y mot hinh tuéng dé
qua d6 ban nga siéu viét tic dong. Nhung khong dugc dong héa ban nga siéu viét vai ban nga
turong d6i toi cai mic dd ma sy bién mat cua ban nga tuong dbi ciing c6 nghia 1a sy bién mat cua
ban nga siéu viét. Ban nga siéu viét 1a tac nhan sang tao va ban ngi twong doi 1a cai duoc sang tao.
Ban nga tuong d6i khéng phai 1a mot cai gi co trudce ban nga siéu viét va dang ddi nghich véi ban
nga siéu viét. Ban nga tuong ddi phéat xuat tir ban nga siéu viét va lién hé toan dién va 1é thudc vao
ban nga siéu viét. Khong c6 ban ngd siéu viét, ban nga trong ddi 1a zero. Sau rét, ban nga siéu viét
la me cua van vat.

Tam thtrc Dong phuong qui tat ca van vat cho ban nga siéu viét, du khdng phai ludn luén mot cach
hitu thirc va phan tich, va thay chang cudi ciing bién thanh né, trong khi T4y phwong tu chip truéc
vao ban ngd twong ddi va khai su tir no.

Thay vi dat ban ngd tuong dbi lién hé vai ban nga siéu viét va bién ban nga siéu viét thanh khai
diém cua ban nga twong ddi, tim thirc Tay phuong lai i lom bam vao né. Nhung bai vi ban nga
tuong ddi thi khiém khuyét tu ban chat, ta luén lubn thay né khdng thoa méan, thit bai va dwa dén
mot day tay hoa, va tdm thirc Ty phuong lai tin vao thuc tai tinh cua ké gay phién ndo nay, va nd
mudn giai quyét ké ndy mau le. O day, ta ciing c6 thé thdy mot cai gi dac trung Tay phuong, vi ho
da dong dinh no.

Trén mot phuong dién tdm thirc Pong phuong, khong ¢6 xu huéng hudng vé thé chat tinh cia sy
vat. Ban nga tuong d6i thAm nhap vao than thé caa ban nga siéu viét mot cach lang 18 va khdng co
gi 16i thdi ca. Vi thé ma ta thay duc Phat ndam binh tinh nhap Niét Ban dudi coi cay Sala song thu,
thuong tiéc khong nhiing chi bai cac dd dé cua ngai ma boi tat ca chang sinh, phi nhan ciing nhu
nhan, vo tinh ciing nhu hiru tinh. Bai vi ban lai v nga thé, cho nén khdng can phai dong dinh.
Trong Ki T Gido thi dong dinh 1a can thiét, thé chat doi hoi mot cai chét khdc liét, va ngay khi
diéu nay hoan thanh, phuc sinh phai xay ra dudi mét hinh thire nao d6, vi hai su viéc d6 di chung
v6i nhau. Nhu Paul né, “Néu Christ khéng song lai, thi 1oi day ciia chung ta 13 vo ich, va dac tin
Clia cAc ngudi ciing vo ich... Cac ngudi con & trong toi 16i”12, Thuc ra, sy dong dinh c6 hai y
nghia: mot y nghia ca thé v mot ¥ nghia nhan tinh. Trong y nghia thir nhat, né twong trung cho
su pha hay céi ban nga ca nhan, trong khi trong ¥ nghia thtr hai, n6 tuong trung cho gido 1y vé su
chudc toi, trong 4y tat ca nhiing toi 13i cua ta dugc chudc nho khién Christ chét cho ching. Trong
ca hai trudng hop, ngudi chét phai duoc phuc sinh. Khdng ¢é phuc sinh, huy diét chang c6 nghia
gi ca. Trong Adam ching ta chét, trong Christ ching ta séng—phai hiéu diéu nay trong hai y nghia
nhu trén.

Cai can thiét trong Phat Gido la giac ngo, chang phai dong dinh ma ciing chang phai phuc sinh.
M6t cude phuc sinh thi rat ¢ tinh cach bi trang va nhan tinh, nhung van c6 mui cua than xéac trong
do. Trong gidc ngd €O sy tuyét dieu va mot cam thuc siéu viet chan thuc. Nhitng su vat cua thé
gian duoc bién cai va chuyén hda mai mé. Mot mat troi méi vuon khoi chan troi va toan thé vii
tru hién 16.

Chinh nhé cai kinh nghiém giac ngd nay ma tat ca moi sinh linh thanh twu Phat qua mot cach riéng
I¢ hay tap thé. Khdng phai chi mot nhan vat lich sir va c6 thé xéc dinh dich xac nao d6 da dat dén
trang thai giac ngdé ma toan thé vii try véi tat ca moi hat bui ciu tao thanh né. T6i gio mot ngon
tay 1én va nd hién minh ba dai thién thé giéi va vo lugng chu Phat va B6 Tat chao don tdi, chang
loai trir cac con nguoi binh pham.

124 Cor., 15:14-17.
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Pong dinh ching c6 y nghia gi ca, trir phi phuc sinh theo sau. Nhung bui ctia trai dat van bam vao
n6 du dang phuyc sinh di 1én troi. Dieu ay khac voi giac ngg, vi no 1ap tic chuyen hoa chinh trai
dat thanh Tinh B0. Ta khong can phai di tan Ién troi va doi su chuyén hoa nay xay ra ¢ do.

2

Biéu tuong Ki T6 Giéo c6 nhiéu cai lién hé véi sy dau kho cua con ngudi. Dong dinh 1a tuyét dinh
ctia moi khd dau. Cac Phat tir ciing noi nhiéu vé khé, va tuyét dinh caa né 1a dic Phat ngdi binh
tinh dudi cay Bd Dé canh dong song Ni Lién Thuyén. Christ cuu mang sy dau khd caa ngai dén
tan cung kiép sdng thé gian trong khi dirc Phat chim dut kho trong khi con sdng va sau d6 tiép tuc
rao giang phic am giac ngd cho dén khi ngai ling 1& nhap diét duéi coi Sala song thu. Nhitng coi
cdy thi dung thang va dac Phat, trong Niét Ban, ndm ngang nhu chinh vinh ctu.

Christ bi treo mot cach tuyét vong, ddy sau no trén cdy thanh gia thang ding. D4i véi tam thic
DPoéng phuong, canh tugng 4y hau nhu khong thé chiu néi. Cac Phat tir quen vai hinh anh cua Pia
Tang Bo Tat (Kshitigarbha Boddisattva) bén vé duong. Hinh anh dy 13 mét biéu tuong cua sy diu
dang. Ngai dung thang nhung moi twong phan 1am sao véi biéu tuong dau khé cua Ki T Giéo!
Bay gio ta hdy ti gido trén phwong dién ky ha gitra mot birc tugng ngdi khoanh chan thién dinh va
mét btrc tugng dong dinh. Trudc hét, chiéu thang dimg dé khai hanh dong, van dong va nguyén
vong. Chiéu ngang, nhu trong hinh dtrc Phat nam, khién ta nghi dén thanh binh va théa man hay
hai long. Mot hinh anh ngdi dem dén cho ta khéi niém vé su vitng chic, tham tin va bat dong. Than
thé tu dat minh xudng véi doi hong va doi chan khoanh mét cach an toan trén mat dat. Trong luc
¢ chung quanh than. DBay 1a mot tu thé an toan nhat ma mét sinh vat hai chan c6 thé co dugc khi
con song. bay ctng la mot biéu tugng caa thanh binh, yén tinh va tu tin. Mot tu thé dimg thuong
goi 1én mot tinh than tranh dau, du 1a phong vé hay tan cong. N6 ciing dem dén cho nguoi ta cai
cam giac quan trong ca nhan phét sinh tir ca nhan tinh va quyén lyc.

Khi con ngudi bt ddu dang trén hai chan hin, didu nay ching to rang gio day hian da phan biét
khoi tat ca nhitng tao vat khac déu di bon chan. Tur d6, hin tré nén doc lap hon véi mat dat, bai vi
hai chi trudc tu do ciia han va sy phét trién theo d6 cua tri 6¢ han. Su phat trién va doc lap nay vé
phia con nguoi khdng ngot khién hin twong 1am rang gio day han Ia ba chu thién nhién va cé thé
hoan toan diéu khién thién nhién. Diéu ay, clng vai cai truyén thong cua Théanh Kinh rang con
nguoi thong tri tit ca moi vat trén thé gian, da glup cho cai y niém rang con nguol thong trj tat ca,
phét trién vuot qua ca céi gisi han hop Iy caa nd. Két qua Ia ta n6i qua nhiéu vé khic phuc thién
nhién, ngoai trir cai viéc rang chinh ban tinh con nguoi chdng ta méi can nhiéu gioi luat va kiém
soat va cd 18 diéu ngy hon bat ctr gi khac.

Tréi véi viéc ngdi khoanh chéan va tu thé thién dinh khién con ngudi cam thiy khong tach biét voi
trai dat thé nhung khong qua vudng mac vao ndé mot cach bat di dich dén ndi ci phai tiép tuc hit
hoi n6 va dam minh trong nd. Qua that, con ngudi dugc chéng d& bai mat dat, nhung han ngoi
trén né nhu thé han 12 biéu twong ding quang cua siéu viét. Han khong bi vuéng mic vao mat dat
ma ciing chang tach biét khoi no.

Ngay nay ta ndi qué nhiéu vé su tach biét nhu thé su chap trudc 1a mot viéc rat nguy hai va déang
ghét dén ndi ta phai bang cach nao d6 ¢d thuc hién cai viéc ddi nghich 1a pha chip. Nhung toi
khdng hiéu tai sao ta phai tranh khoi nhitng sy viéc dé thuong va thyuc su dua dén su an lac xa hoi
va ca nhan ciia ta. Han Son va Thap Pic han thuong sy ty do va an lac caa ho theo cach riéng cua
ho. Néu nhitng nguoi ngoai nhhin vao thi cé thé bao doi ho 1a hoan toan xuat thé. Sakyamuni bo
bay muoi chin ndm cta ngai di hét noi nay dén noi khac va giang day phdc am giac ngo caa ngai
cho tat ca moi hang ngudi di biét trén du moi phuong dién: xa hai, tri thuc, kinh té, va cubi cung

68



ling 1& nhap diét bén dong séng Ni Lién Thuyén. Socrates sinh ra va chét & Athens va ding tat ca
tinh luc va tri tué cua ong dé thuc hanh nhiém vu nhu 1a ké ho sinh cho tu tudng con ngudi, dem
triét ly tir troi xudng dat va cudi cuing lang 18 udng ly doc can gitta ddm mon dd dé cham dut kiép
séng bay muoi ndm cua minh.

Ta phai noi gi vé nhing kiép sdng nay khi m01 ngudi trong ho ro rét han thuong kiép sdng cua
minh mot cach rat het 1ong? D6 1a mot doi song nhap thé hay xuat thé? T6i xin noi, theo su hleu
biét cua toi, rang mdi ngudi di sdng cudc séng tu do caa ho khong bi tro ngai boi bat cir mot méi
loi thim nao va, do do, thay vi dung nhirng tr nglr nhu nhap thé hay xuat thé ngd hau danh gia
cudc doi cua nhitng nguoi da dé cap trén thi goi n6 1a mot cudce sdng tu do tuyét déi lai khong
ding hon sau?

Chinh giac ng6 dem lai thanh binh va ty do trong chdng ta.

3

Khi duc Phat dat dén giac ngo téi thuong, ngai dang ¢ trong tu thé ngdi; ngai khéng vudng mac
ma ciing chang tach biét mat dat. Ngai 1a mot véi nd, ngai phat sinh tir nd, thé nhung ngai khong
bi d¢ bep boi nd. Nhu mét hai nhi méi sinh thoét khoi tat ca nhirng sankhara (hanh), ngai dung
mot tay chi troi, mot tay chi dét, tuyén bd, “Thién thuong thién ha, duy nga doc ton!” Phat Giéo
c6 ba hinh anh chinh, tuong trung (1) dan sinh, (2) giac ngo, va 3) Nlet Ban, d6 1 ding, ngdi va
nam—ba tur thé chinh ma con ngudi ¢6 thé co duoc. Do d6, ta thdy rang Phat Gido wu tim tha thiét
dén doi séng con ngudi trong moi hinh thirc tac dung hoa binh cht khéng trong bat ctr giai doan
hoat dong hiéu chién nao.

Ki T6 Giao, trai lai, dwa ra mot s viéc that kho hiéu, d6 1a biéu twong dong dinh. Christ bi dong
dinh 1a mét hinh anh kinh khung, va tdi khdng thé nao khong lién twéng nd véi xung luc bao dam
caa mot dau dc bi léch lac tinh than.

Nguoi Ki T6 Giéo han néi rang viéc dong dinh c6 nghia 1a dong dinh ban nga hay xac thit, vi
khong ché ngu ban nga ta khong thé dat dén sy toan thién duc ly.

Day chinh 1a chd Phat Gido di biét voi Ki To Gido.

Phat Gido tuyén bd rang ban lai von khdng c6 ban nga dé ma dong dinh. Nghi rang c6 ban nga la
khoi thiy cta tat ca nhitng 1am 1an va &c nghiép. V6 minh ndm ¢ goc ré cua tat ca nhiing gi 1am
lan.

Vi khéng c6 ban nga, khdng can phai dong dinh, khong ¢ chi thuyét bao dam nao dé thuc hanh,
khong c6 hinh anh kinh hoang nao dé bay ra bén vé duong.

Theo Phat Gi4o, thé gian 1a cai mang ludi cia nhitng lién hé hd twong nghiép chudng va khong co
mot tac nhan nao ding sau mang ludi Ay dé cam nd ma hanh sir tiy thich. Mubn thau rd duoc chan
ly caa hién thyc tinh cua sy vat, diéu doi hoi dau tién 1a phai gat bo dugc 16p may vé minh. Mudn
lam thé, ta phai gitr minh dung gidi luat trong viéc nhin rd va thiu vao nhu tinh ctia van Vat.

Ki T6 Gido c6 xu hudng nhan manh thé chat tinh caa hién hitu ching ta. Cho nén méi cé viéc
dong dinh, va cho nén méi c6 ca biéu twong 4n thit va udng mau. Pbi véi nhitng nguoi khdng phai
Ki T6 Gido, ngay cai y nghi ubdng mau cling du la ghé tom.

Nguoi Ki Té Gido han néi: D6 1a cach dé thyc hién cai 'y niém la mot voi Christ. Nhung nhitng
ngudi khéng Ki T Gido han dap: Cai y niém nhat tinh ay ha khong thé duoc thyuc hién mot cach
nao khac, nghia 1a, mdt cach thanh binh hon, mdt cach nhan dao hon, mét cach nhan tinh hon, bt
hiéu chién, va b6t khoc liét hon sao?

Khi ta nhin vao hinh anh Niét Ban, ta c6 mot 4n tuong hoan toan khéc han. That 1a mot su tuong
phan 1am sao giita hinh anh Christ bi déng dinh va hinh anh d&c Phat nam trén mét chiée giudng
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bao quanh bai cac d¢ tu cua ngai va nhirng sinh linh khac phi nhan cling nhu nhan! Lai khdng dang
chd y va hiing tha khi thay tat ca moi loai thi vat cting dén dé thuong tiéc cai chét cua dac Phat?

Ring Christ chét thiang dung trén thap tu gia trong khi dirc Phat nam ngang nhap diét—diéu nay
lai khong tuong trung su di biét can ban trén hon mét y nghia gitta Phat Gido va Ki T6 Giao sao?
Chiéu thang ding c6 nghia 1a hanh dong, tranh d4u, doc hitu, trong khi chiéu ngang c6 nghia 1a
thanh binh, bao dung va phong khoang. Co tinh cach hoat dong, Ki T6 Giao c6 mot cai gi trong
no khich dong, giao dong Va x40 tron. Co tinh cach tranh dau va doc hiru, Ki Té Gido c¢6 xu hudng
mudn nim mét quyén luc chuyén ché déi khi ap buc dbi véi nhitng ngudi khac, bat chap su hd
hao dan chi va tinh huynh dé dai ddng cua no.

Trén nhitng phuong dién nay, Phat Giao t6 ra hoan toan twong phan véi Ki T Gigo. Tinh chat
nam ngang cua dtic Phat—Niét Ban doi khi co thé goi lén sy dai doa, lanh dam va thu dong mac
d0 Phat Gido dich thuc 14 ton gido cua tinh tan va nhan nai vo cung. Nhung chic chan rang Phat
Gi4o 1a mét ton giéo cua hoa binh, thanh tinh, than bach va quan binh. N6 tir chbi khéng chiu tranh
dau va doc hiru. Trai lai, Phat Gi4o chu treong tu twong phong khoang, bao dung khap ca, va tranh
khoi nhitng phan bién thé gian.

Pung diy c6 nghia 1a ta san sang hoat dong tranh dau va tran ap. N6 ciing ham y rang c6 mot
ngudi ndo dé ding déi nghich véi anh, ¢6 thé sin sang danh anh guc néu anh khong danh né guc
trude. Pay chinh 13 cai “ban ngd” ma Ki T6 Gido mudn dong dinh. Vi cai ké thu nay ludn ludn de
doa anh, anh phai c6 tinh than tranh dau. Nhung khi anh tri giac 16 rét duoc rang céi ké thi song
chét nay ludn ludn 1am anh x6n xao 1a phi hitu, khi anh hiéu rang né cha 1a gi hon mét con 4c
mong, mot ao tudng thuan tay dé d& ra mot ban ngd nhu thé 1a mot cai gi toan tran ap anh, IGc iy
anh han lan dau tién hoa hodn véi chinh minh va véi ca thé gisi, lac d6 anh méi ¢d thé nam xubng
va dong héa véi tit ca moi vat dugc.

Sau tat ca nhitng gi dd noi, c6 mot didu ma ching ta phai nhé dé hop tat ca nhimg tu tuong doi
nghich lai véi nhau d& xem c6 thé hoa giai chung cach nao. T6i dé nghi thé nay: Khi chiéu ngang
lac nao ciing van ctr 1a ngang, két qua 1a sy chét. Khi chiéu thang dimg luc nao ciing gitr tinh chat
ctng nhic cua nd, nd sup do. That ra, chiéu ngang chi la chidu ngang khi ta quan niém né c6 ham
xUc cai xu huéng dimg 1én, nhu mot giai doan ciia su trg thanh mot cai gi khac, nhu mét 1an mic
dé tién dén tinh chat ba chiéu. Véi chiéu thang ding ciing vay. Khi ndo né van con thang dung bat
dong, n6 khong con 1a chinh nd. N6 phai tro thanh uyén chuyén, mém déo, né phai tu quan binh
véi kha dong tinh.

(Thanh gia Hi Lap va chir van c6 lién hé mat thiét, c6 I& phat xuét tir ciing mot can ngudn. Tuy
nhién, chir van c6 tinh cach nang dong trong khi thanh gia tuong trung cho sy can xang tinh chi.
Thénh gia Latin c6 I& 1a sy phét trién cia mot dau hiéu c¢d ban tinh khéc.)

70



PHAN HAI

71



VII. KONO-MAMA (“TA LA CAI TA LA”1%)
1

Y thirc ton gido dugc thuc tinh khi ta cham phai mot mang ludi nhitng mau thuan vi dai chay xuyén
doi séng con ngudi cua ta. Khi cai y thirc ndy thie tinh, ching ta cam thiy nhu thé 13 con nguoi
chiding ta sap sup d6 hoan toan. Ta khong thé nao c6 lai dugc cai cam thuc an 6n cho dén khi ndo
ta ndm dwoc Mot cai gi vuot qua nhirng mau thuan.

DU ta c6 thé thé nghiém nhitng mau thuan nao di nita, ching ciing khdng phién nhiéu ta trir phi ta
la triét gia, boi vi khdng phai 1a mdi ngudi ching ta déu 1a mot thir tu twong gia nao d6. Tuy nhién,
trong hau hét moi truong hop, nhitng mau thuan tu khang nhan trong pham vi cua y chi. Khi ta bi
cong kich phia ndy, ta méi cam thiy cai van dé ay kich liét nhat, nhu thé mot miii tén cdm sau. Khi
cai ¥ chi dat quyén luc ludn luén bj de doa, khong dudi hinh thirc nay thi dudi hinh thic khac,
ngudi ta khdng thé nao ma khong tram tu vé doi song.

“Y nghia cta doi séng 1a gi?” ldc 4y khong doi hoi mot giai dap triru twong ma dén véi ta nhu mot
thach thirc cu thé riéng tu. Cau giai dap phai bang pham tru cua nhitng kinh nghiém. Lic y ta bo
roi tit ca nhitng mau thuan xuat hién trén binh dién cua tri ning, vi ta phai cam thay thuc sy hai
long véi cude sbng.

Chir Nhat kono-mama 14 tir ngit thich hop nhat dé dién tai trang thai théa man tdm linh nay. Kono-
mama Ia hién tinh cta van vat. Thuong Dé hién hitu theo hién tinh cia ngai, hoa na theo hién tinh
cua ching, chim bay theo hién tinh cua chling—tat ca déu vién man trong hién tinh caa minh.
Nguoi Ki Td Gi4o qui tit ca nhitng thé thai hién tinh nay cho Chuda du ngai la ai, va van ty thoa
man vai chinh minh ngay gitra nhitng mau thun. John Donne (Bai Giang VII) d4 néi: “Chua hét
sic bién tai... &én ndi Chua 12 mot thién than trong mot thién than, va mot vién d4 trong mot vién
d4, va mot cong rom trong mot cong rom”. Eckhart d dién ta cing mot y tuong iy nhu sau: “Mot
con nhing téi mirc ma né & trong Chua, con dugc xép trén ca vi thién than cao ca nhat tu hitu. Do
do, trong Chua, van vat déu binh dang va Ia chinh Chia”*%.

2

M6t Thién Su—thi st hat!?":

Pang truéc |a tran chau va ma nio,
Bén héng la ma ndo va tran chau;
Phia déng la Quan Am va Thé Chi,
Phia tay la Vin Thii va Phé Hién'2;
O gi@za la mg trang phan:

Khi mét ngon gi6 théi qua,

N6 phdt phéi, “hu-lu”, “hu-lu”.

125 Va Thugng Dé ndi vai Moses, “Ta la cai ta 14”; va ngai noi, “Nguoi phai néi vai nhiing dira con cua Israel nhu thé,
ta 1a mot ding duoc sai d&én véi cac nguoi”.

126 Blakney, tr. 205.

127 Ngii T6 Phép Dién, mét 1104.

128 Hay 1a nhitng vi Bd Tat chinh cua Phat Gido:

1. Avalokitesvara (Quan Am)

2. Mahasthamaprapta (Thé Chi)

3. Manjusri (Van Thu)

4. Samantabhadra (Phé Hién)
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Cai “hu-lu”, “hu-lu” (tiéng Trung Hoa) hay “fura-fura” (tiéng Nhat) khién ta nhé dén nhitng van
tho cua Saichi:

i

Tam cua Saichi gidng nhu qua bau trén mit nuéc,

Ldc nao ciing bénh bdng,

Gi6 thdi di, no tiép tuc trdi noi,

Dén ¢bi Tinh P cua dic Di Pa.

Ta c6 thé vach ra mot di biét gitra Chan Tong va Thién Téng la cac Thién Su han khong noi “Dén
cBi Tinh Do cua dirc Di Pa”. Ho ching quan tam du cho qua bau c6 trdi xudng dia nguc, du ho
chang chéng dbi gi cai viéc troi dén cbi Tinh Do. Diéu iy khong phai 1a do 1anh dam cua ho. Bé
ngoai ho ¢6 vé thé, nhung chi bé ngoai ma thoi. Sy ¢ vé lanh dam caa ho thyc su phét xuét tir
kinh nghiém tham sau vé Tinh Khdng caa ho vé mot doi sdng hoan toan siéu viét hay, ta cd thé
noi, “siéu nhién”. Hau hét ngudi ta khéng phan biét duoc doi séng dic 1y véi doi séng siéu viét
noi tm ma, ta c6 thé xac nhan, 1a c6 doi séng riéng cua né va séng hoan toan tach biét véi mot
doi sdng c& nhan phan bién co gia tri trong mot thé gigi ich dung c6 chu dich.

Dé noi lai tat ca nhitng diéu trén bang ngdn ngit Ki Td Giao, Eckhart tuyén bé:

Néu anh ¢ thé chap nhan tat ca nhitng gi dén voi anh qua ngai, Ic 4y bat ¢ cai gi ciing tu nd tro
thanh linh thanh; nhuc nha tro thanh vinh du, cay ding tré thanh ngot ngao, va bong téi am u bién
thanh anh séng chéi loi. T4t ca moi vat déu c6 dugc phong vi cua né tir Chia va tré nén linh thanh:;
tat ca moi su 6 vé phan lai Chua khi tam thirc mot ngudi hoat dong nhur thé; tat ca moi vat déu c6
mot vi 4y; do d6 Chda chi 12 mot ddi véi ngudi ndy trong nhimg gidy phut cay dang nhat cua doi
séng va nhitng hoan lac diu dang nhat*%.

Tat nhién, Eckhart qui tt ca moi vt cho Chtia du Chia ciia 6ng c6 phan nao giéng véi “Nam Mo
A Di Pa Phat” caa Saichi. Ching ta 1a “céc tao vat” phat xuat tir Chia chi tuan theo y chi cua ngai
nhu chinh né, va ching ¢ gi dé néi, hay hoic dg, vé nhirng gi ching ta lam. Néu t6i xem diy 1a
cach ma ngudi Ki Té Giéo hiéu vé lanh dam tinh, liéu ngudi Ki T6 Gido ¢ méch long khéng?
Vé viéc nay, Eckhart c6 mot cau hoi la lung nhung dang cha y:

C6 mot cau hoi duoc khéi 1én vé nhitng thién than séng véi ta kia, phung sy va canh giir ta, rang
khong hiéu ho co it vui trong ddng nhat tinh hon 1a cac thién than trong thién dudng, va khdng
hiéu ho c6 bi can trd ti nao trong nhirng hoat dong chinh dang cua ho bai viéc phung su va canh
giit ta hay khong. Khong! Khdng chadt nao! Niém vui caa ho khdng bi giam thiéu, ké ca binh dang
tinh cua ho, bai vi cong viéc caa vi thién than Ia thuc hién y chi cia Chia, va y chi cua Chua la
viéc lam cua vi thién than. Néu Chua bao mét vi thién than dén mot coi cay dé nhat sau, vi thién
than han sung sudng lam viéc 4y, va diéu ay han 1a chan phac ddi véi ngudi, vi d6 13 ¥ chi cua
Chuta'®,

L4i dién ta caa Chan Téng thi ¢ tinh cach chi qua va ca nhan trai véi 16i din ta caa Thién co tinh
céch khach quan va vo ngd, ching té rang Chan Tong wu tdm nhiéu hon dén phuong dién karuna
(bi) ctia Thyc Tai, trong khi Thién c6 xu huéng nhan manh phuong dién prajna (tri). Buc tin cua
Chan Téng dwa trén hanh nguyén (prahidhana) cua A Di Ba, duoc tom tat trong cau “Nam Md A
Di Pa Phat” ma ta goi la danh hiéu (tiéng Sanskrit 1a mamadheya), c6 nghia 1a “Tén”. Danh hiéu
nghe ¢6 vé triru twong, nhung né 1a hinh thic tich hop cua cha thé va khach thé, cua tin dd va A
Di Pa, cia Nam M (ké sung dao) va Phat (ding duoc sing md), cua ki va ho®3L. Khi danh hiéu
dugc tung niém, su déng hoa than bi xay ra:

129 Blakney, tr. 17.
130 | bid.
181 Xem duéi day.
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i
Khi t6i niém “Nam M6 A Di Da Phat”,

T6i thay nhitng niém tuéng va tré ngai cua minh giéng nhu tuyét mua xuan:

Chiing tan chay ngay khi roi xudng mat dat.
iii

Khéng hiéu tai sao, khong hiéu tai sao—
Do 1a su chng da cua toi;

Khéng hiéu tai sao—

Do 1a cau “Nam Mo A Di Ba Phat”.

iv

A Di Pa la nhu vay: “Hiy nhin, ta ddy nay!”
Nam-mé va A Di Pa—

Lam thanh cau “Nam M6 A Di Ba Phat”

O dtrc Nhu Lai, ddy 1a nhitng diéu con viét,
An lac lam sao!

Nhitng doan trén duoc trich dan cua Saichi. O day ong thd 16 truc tiép nhitng kinh nghiém cua
minh. Ngay khi cau “Nam M6 A Di Da Phat” dugc tung niém, 6ng nhu la “Nam Mo” (ki) chay tan
vao than thé caa A Di Pa (ho) chinh 1a “mat dat” hay “su chong d&”. Ong khéng thé bién luan ra,
nhung “Ta day nay!” Diéu xay ra a sy ddng nhat hoa giita A Di Da (ho) va Saichi (ki). Nhung su
ddng nhat hoa khong c6 nghia 13 Saichi bién mat. Saichi van y thic dugc cé tinh minh va ngo 1
véi dirc Phat Di Da trong mot 16i n6i ¢6 vé than mat rang, “O dic Nhu Lai!” va tu chlic mimg da

viét 1én dugc céi bién cb hanh phuc ay.

Bai sau day 1a 101 thd 16 ciia ba Chiyono Sasaki, dao Kona thudc hai dao Hawaii, 13 mot nha thu

cong thudc chiia Hong An duéi sy tru tri caa Thuong Toa Shonen Tamekuni:

“Kono-mama”*®2: T6i qua hai 1ong vai diéu nay, toi xin cli dau.
Thién hay ac — do 1a “kono-mama”!

bung hay sai — d6 la “kono-mama”!

Chén hay gia — d¢6 1a “kono-mama”!

“Hau” hay “phi htru” — d6 1a “kono-mama”!

Khoc hay cuoi — do 1a “kono-mama”!

Va “kono-mama” la “kono-mama”!

Néu ban néi “kono-mama” 1a khong du, thi ban tham lam qua.

“Kono-mama” khong bao gi¢ thay d6i, ma ngudi ta ciing chang bao gio thay ddi duoc no.

Chi béi vi nguoi la dang than cua t6i,

Ngudi goi t6i dén nhu thé (“sono-mama”).

Tat ca chi bai vi chung ta khdng biét rang “kono-mama” I “kono-mama”,
Ma ta lang thang tir noi nay dén noi khac.

Bing gio day toi ¢ trong noi tra an ciing 14 nho cong duc 1ong tir ciia dang than,

Va dleu ay lam hai long dang than cling nhu hai long t6i;
Lc Ay toi va dang than séng chung nhau.

MJi lan t6i biét vé cong trinh lao nhoc ciia nguoi,

T6i mai khdn kho 1am sao!

T6i méi cam thay khén nan 1am sao!

Tu then vé minh, t6i tiép tuc niém Phat:

“Nam M6 A Di Da Phat, Nam Mé A Di Da Phat!”

132 Hay 1a 16i n6i than mat cua chir “kono-mama”.
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Ta c6 thé nghi rang “kono-mama” nghe c6 vé qua d& va chiang c6 gi 1a tdm linh hay siéu viét trong
d6. Néu ta dem cai nay vao thé giéi cua nhimg dic thu, tit ca moi cai ¢ day s& bi b lai cho cudc
canh tranh sinh ton va su tdn tai cua cai thich hop nhat. That 1a mot gi4o 1y nguy hiém nhit dé dé
ra, nhat 1a cho thé giGi hién dai cia chung ta. Nhung ciing dang dé chung ta hoi, “Phai ching cai
gido ly “kono-mama” nay lai thyc sy nguy hiém nhu thé?** C6 phai cai thé giGi hién tai cua ta
qua dang gia, ximg dang duoc gin glu can than, noi su hiéu biét vé “mot cai gi kia” dang phai
tan— “mot céi gi trong hon kia qua gan giii voi Chiia”, nhu Eckhart bao ta? Khi ta khong hiéu biét
diéu ay, Eckhart xem cai doi song qui ky ca nhan cua ta “cha quan trong gi hon mét con doi”. Mét
thé gidi cu trii bai thir hién hiru nhu vay c6 thuc dang giir gin khong?

Poan vin nay cua Eckhart 1a3 mot doan van rat manh:

Nhu t6i thudng noi, ¢ mot céi gi trong linh hén qua gan giii vi Chua dén ndi nd di 1a mot voi
ngai va khdng can bao gio phai két hop véi ngai. N6 doc nhat va khong co gi chung vai bat cir céi
gi khac. N6 khéng c6 mét y nghia gi ca—khong gi cal Bit cir mot vat duoc sang tao nao cling chi
la Cai Gi kia tach biét va xa lai vai tat ca moi sang tao. Néu ta hoan toan 1a cai nay, ta han sé la
mét cai gi phi sang tao va khong gidng bat cr mot tao vat ndo. Néu bat car mét vat hitu chat nao
hay bat cir mot vat bap bénh nao duoc bao gom trong hop thé do, ca né nira han ciing trd nén giéng
nhu yéu tinh cua hop thé d6. Néu nhu toi phai tim thiy chinh minh trong yéu tinh 4y, du chi trong
mét khoang khic, tdi han s& xem céi ban ngé tran gian caa minh khdng quan trong gi hon mét con
doit®,

3

Gido ly “kono-mama” dya trén cai tam ly hoc phat Xudt tir thir kinh nghiém Eckhart vé “cdi gi kia”.
Nguoi ta khong can phai co dau oc phan tich siéu hinh dé ma néi vé né mét cach hung bién nhu
Eckhart. Nhung chéc chin rang ba Sasaki, tic gia nhitng dong tho trén, di c6 ném “céi gi kia”, du
ba khong ¢ tri thire va tim linh twong dwong véi nha than hoc Pirc vi dai kia. Saichi ¢ vé “tri
thire” hon, va goi cai d6 1a “Phat tri” (Buddhajna) ma co 1€ 6ng da nghe cac giang su giang. Phat
tri qua thuc vuot qua tri thire thuan tiy con nguoi cua chiing ta dya trén nhiing kinh nghiém cam
quan va su van dung “luan ly”.

%

Phat tri vuot qua tu tudng,

Dua t6i dén Tinh Do!

“Nam Mo A Di Pa Phat!”

vi

T61 hoan toan lanh dam!

133 Saichi d4 noi nhu vay vé “kono-mama”:

Du chiing ta déu ndi ra miéng chit “kono-mama”

Chuing ta thuc sy chang hiéu ¥ nghia né,

Chang hé c6 “kono-mama” di véi ké lang nghe Phap mét cach lo dénh;

Déi vai han, chang c6 “kono-mama”.

T6i 1a mot trong nhitng ké ngoai dao chang hiéu “kono-mama” c6 nghia la gi;

Qua that toi la mot ké ngoai dao tén la Saichi.

Saichi han phai c6 nghe mot giang su néi vé “kono-mama”, dan do thinh chling phai dé phong dirng xem né c6 y
nghia la 1anh dam hay phong ddng hay pho minh cho nhitng xung lyc cua céi khoanh khic phét xuat tir cai tw hec mot
chiéu. Céi giéo Iy “kono-mama” c6 vé tré thanh mot “ta gido” khi ta chi hiéu n6 trén mat tri thiec chi khong thé
nghiém né trong tham séu y thirc minh.

134 Blakney, tr. 205.
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Khoéng niém vui, khong an nghia,

Nhung chang cé gi dang than van vi thiéu sy cam kich.

vii

Chang lam gi ca, chang 1am gi ca, chang lam gi ca!

Puc Nhu Lai dit toi theo ngai!

T61 sung suong!

“Sy lanh dam” va “khéng lam gi ca” cua Saichi 1a mot cach khéac ¢ tinh céch tiéu cuc dé xac nhan
“kono-mama” hay “sono-mama”. Phat tri trong mot ¥ nghia nao d6 c6 tinh cach toan khiang nhan,
nhung trén mot y nghia khac lai ¢ tinh cach toan phti nhan. N6 néi “vang, vang” hay “sono-mama”
véi tat ca nhimg gi dén véi nd, nhung ddng thai né chang duy tri gi ca, ndi: “neti, neti”. Khi Saichi
& trong tdm trang phu nhan, nhiing 1oi rén ri caa dng 1a: “Khdn nan 1am sao!”, “Khén khé 1am
sao!”, “Tai la ke toi 16i!”, “Toi la ké khoac 1ac”. Nhung khi ¢ trong tm trang khang nhan, tit ca
moi cai déu thay ddi. Ong méi vui vé 1am sao! Ong ‘mang on tat ca moi vat, 6ng hét strc cam kich
nhitng qua tang khong cua dirc A Di ba va thiac méac khong hiéu minh c6 xing dang khong. Bat
chap tit ca nhitng céi cd vé khinh bac hay mau thuan nay, Saichi giir tam minh quén binh va thanh
tinh, boi vi toan thé con ngudi 6ng dugc dm gitr an toan trong doi tay cia A Di Pa va an nghi
trong “Nam M6 A Di ba Phat”.

viii

Chang con lai gi cho Saichi,

Ngoai mét trai tim vui vé chang con lai gi cho han;

Han chang con c6 thién hay &c, tat ca déu bi lay di khoi hin;

Chang con lai gi cho han!

Chéng c6 gi ca—that 1a thoa man hoan toan!

Tt ca déu bi dem di boi cau “Nam M0 A Di Da Phat”.

Han hoan toan tu nhién vai chinh minh:

b6 qua that 1a “Nam Mo A Di Ba Phat”!

iX

“Q Saichi”.

Vang, to1 day”.

“Ban lra cua nguoi dau?”

“Ban lra cua toi la Phat A Di Ba”.

“Ngudi & dau?”

“TOi o trong A Di Ba”,

“Q Saichi”.

“Vang”.

““Tét ca bj ldy di va chang con lai gi’ ¢6 nghia la gi?”

“C6 nghia 1a ‘tom duoc tat ca’”.

Cam kich lam sao!

“Nam Mé A Di Da Phat!”

4
Dé 1am séng to thém doi séng ndi tm cua Saichi, toi xin trich thém nhitng 1oi thé 16 cua dng:
X

Tat ca nhiing duc vong cua toi déu bj lay di,
Va toan thé thé gian la cau “Nam M6 A Di Da Phat” cua toi.
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Xi

Saichi, tat ca da bi tuéc khoi nguoi,

Va nguoi dugc ban cho loi Niém Phat—“Nam M6 A Di Ba Phat!”

xii

Khéng mot phién ndo nao trong 84.000 phién ndo con lai véi toi,

T4t ca déu bi tude di boi cau “Nam Mo A Di Da Phat”.

xiii

Toan thé tam tdi bj phién ndo cam tu,

Gio day di duoc tudce di cung véi phién néo.

Tam duoc goi tron trong cau “Nam M6 A Di Ba Phat”,

Xin cam ta cau “Nam Mo A Di Ba Phat!”

Xiv

Saichi chiang c6 gi ca—do 1a niém vui,

Ngoai do6 ra khong co gi ca.

Ca thién Ian dc—tat ca déu bi tude di,

Chiang con lai gi.

Khéng c6 gi ca—do chinh la giai thoat, do chinh la binh tinh,

T4t ca déu bi tude di boi cau “Nam Mo A Di Da Phat”.

b6 qua that la su binh tinh,

“Nam M6 A Di Dé Phat!”

Tuy nhién, véi tat ca nhimng dong tho trén, ta khong dugc nghi rang Saichi da blen thanh mot miéng
go thoat khoi tat ca nhitng duc vong, tét ciing nhu xau. Ong hoan toan con man cam véi chidng.
Ong van con 1a nguoi nhu chinh chiing ta vay. Ngay nao ta con la cdi mata la, khdng ké nao trong
ta c6 thé giai thoat khoi cai ganh nang ay. Dep bo n6 co nghia 1a dep bo cudc hién sinh caa chinh
ta, 1a két lidu chinh ta, két lidu tat ca van vat, két lidu chinh dirc A Di Da, vi ngai gid day khong
con 1a dbi twong dé ma thuc hanh phuong tién (upaya) cua ngai. Nhiing duc vong phai con lai véi
tat ca chung ta, khdng co ching han khéng ¢ nhiém vui, khéng hanh phic, khong 4n nghia, khong
x& hoi tinh, khdng giao té nhan sinh. Saichi rat c6 ly khi 6ng cau xin dic Di Pa dé toi 16i lai voi
6ng*®; 6ng nhan thirc duoc tron ven rang khdng co toi 16i, ong khong thé nghiém duc A Di Ba
dugc. Cudc hién sinh cua ta trén tran gian nay qué bi wéc dinh dén ndi muébn cé cai nay ta phai co
ci kia, va sy ao wéc nay cha 1a gi khac hon nhitng duc vong lam nén t6i 16i. Ta ludn ludn bi vuéng
vao cai mau thuin nay, d6 chinh 13 doi séng, va ta song nd, va nho sbng no tat ca dugc giai quyét.
Tat ca moi tha mau thuin déu bién thanh nhu tinh cua van vat. Chi can doi hoi phai thé nghiém
dugc tinh khéng, tirc 1a nhu tinh, kono-mama.

Ta c6 thé ndi rang nhiing 1i tho 16 tu do cua Saichi, chiém khoang hon sau muoi cudn sé ghi cua
hoc tro, 1a nhiing bai ca vé viéc 6ng séng chinh cai mau thuin vi dai né chao dén ta nhu 1a ki va
ho 13 tai tit ca moi giai doan cua cudc doi ta. Saichi sdng cai mau thuin nay va yéu né bang tat ca

135 Xem duéi day.

136 Ki, Vén c6 nghia 13 “18”, dac biét trong Chan Tong c6 nghia la ké sting mo dén véi Phat Di Da vai thai do nwong
tya. Xét vé mat ty lyc, han han ding ddi lai véi Phat Di Ba. Ho la “phap” (Dharma), “thyc tai”, “A Di Ba”, va “tha
lyc”. Su ddi nghich nay dbi véi tri nang ta nhu 1a mau thuan, va ddi vai y chi ta nhu 1a mot trang hudng bao ham au
lo, so hai va bat an. Khi ki va ho dugc hop nhat trong danh hiéu 1a “Nam M6 A Di Pa Phat”, ké d¢ tir Chan Tong dat
duoc an tam.

O Saichi, néu nguoi mudn théy Phat,

Hay nhin vao long nguoi noi ki va ho 1a mot.

ViNam M6 A Di ba Phat —

D6 1a dang Tir Phy cua Saichi.
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con nguoi 6ng. MJi phoi bao lan ra khoi chiéc ban lam gudc cua 6ng ndi 1én véi 6ng vé cai man
kich thé gian bat chap nd luc giai quyét n6 trén binh dién tri nang cua ta. Nhung Saichi, cai con
ngudi dau oc gian di, ngdy ngat voi dirc Di Pa, giai dap né hét sec mau le bang cach khién mdi
phoi bao mang loi ghi cta éng: “T6i mai la mot ké dang khinh lam sao!” va “Saichi dang thuong
méi day toi 16i chi, thé nhung hin khdng hé mudn xa né, vi toi 13i chinh 1a diéu khién hin cam
thdy su hién dién cua dic Di Pa va cau Nam M6 A Di Pa Phat caa han”. Saichi séng cai mau
thuan thé gian to tét, chinh sy sdng cua 6ng 1a sy giai quyét.

5

Than Loan, vi sang 1ap ra Chan Tong [Nhat Ban], dua ra 10i phé binh nay vé tu tuéng “kono-
mama”. Vi ngai 1a mét hoc gia Trung Hoa, ngai khong ding thé ngir Nhat Ban ma dung chit Trung
Hoa, tuw nhién phdap nhi (H$R2:# tzu-jén fa-erh), tiéng Nhat doc Ia jinen honi.

Tu c¢6 nghia la “cta chinh n0”, hay “badi chinh n6”. Vi d6 khong phai la do chu dinh cua con nguoi
ma do 10i nguyén ctia Nhu Lai [rang con ngudi duoc sinh ra trong Tinh 6], nguoi ta bao rang
con ngudi duoc dua dén Tinh B mot cach ty nhién hay mot céch tu phat (nhién). Ké tin d6 khong
c6 mot nd luc chi dinh hitu thire ndo ca, vi ho hoan toan bat lyc trong viéc thyuc hién muc tiéu. Do
do, tw nhién c6 nghia la su tai sinh ctia nguoi ta vao Tinh B9 la hoan toan do sy tac dong cua
nguyén lyc dtirc Nhu Lai, ké tin d6 chi ¢d viéc tin noi dic Nhu Lai va dé loi nguyén caa ngai ty
thuc hién.

Phdp nhi c6 nghia 13 “nd nhu thé béi vi né nhu thé”; va trong truong hop niy né cé nghia 1a chinh
trong ban tinh cta nguyén luc dic Di Pa ma ta dugc sinh vao cdi Tinh BJ. Do d6, cai ma tha luc
tac dong co thé dugc dinh nghia 1a “y nghia khong ¥ nghia”, c6 nghia 13, n6 tac dong mot cach
nhu thé 1 khong tac dong [nhitng tac dong ctia nd qua tu nhién, qua dot phét, quéa dé dang, qua tu
do tuyét dbi.]

Loi nguyén caa Phat Di Ba thanh tuu tt ca va chang con lai gi cho ké tin d6 d¢é ma tu cha dinh
hay tr0i hoach. A Di Pa khién cho ké tin do chi can noi “Nam Mo A Di Pa Phat” dé duoc ngai A
Di Pa cttu khé, va chao don han dén chd Tinh Po. V& phan ngudi tin d6, han khdng hiéu céi gi 1a
hay 12 do cho han, tat ca déu danh cho ngai A Di Pa. D6 1a diéu ma tdi—Than Loan—di hoc duoc.
Ban nguyén cua dtc Di Da 1a nham cho tit ca ching ta thanh twu Phat dao tdi thuong. Phat thi vo
tudng, va boi vi tinh vo tudng cua ngai ma ta goi ngai 1a tir nhién. Néu ngai ¢ mot hinh tudng,
ngai hian da khong duoc goi 1a Nhu Lai t6i thugng. Ngd hau dé chdng ta biét ngai vo tudng dén
muc ndo, ma ngai c6 danh hiéu 1a A Di Pa. B¢ 1a diéu ma tdi—Than Loan—da hoc duoc.

Khi cac 6ng da hiéu duoc didu ndy, cac 6ng khong con phai wu tim gi dén tir nhién. Khi cac 6ng
cht ¥ dén no, cai “nghia vo nghia” cua nd khoac lay mot ¥ nghia [nghia 14 1am hong muc tiéu cua
noJ.

Tat ca nhimg diéu nay phét sinh tir Phat tri, vuot qua moi kha niang linh hoi.

Tir loi phé binh ndy cua Than Loan vé tw nhién phép nhi, ta thdy duoc ring ngai da hiéu thé nao
vé tac dong cua ban nguyén (pranidhana) cua A Di Pa hay vé tha lyc. Ta cd thé nghi vé “céi y
nghia v6 nghia” nhu 12 khong c¢6 ¥ nghia, khong c6 ndi dung nhit dinh, nhd d6 ta c6 thé nim mot
cach cu thé y nghia né. Cai y tuong la khdng cd muc dich luan hay quan niém thé mat luan nao vé
phia dic Di Pa khi ngai phat bén muoi tam 10i “nguyén” kia, rang tat ca nhitng y tuong biéu thi
trong ching 1a su boc phat dot nhién tim long dai bi (mahakaruna) caa ngai, né 1a chinh A Di Da.
A Di Pa chiang c6 dong luc ngoai tai nao khac hon 1a mot cam giac thuong x6t nhiing sinh linh vo

Hanh phlc lam sao véi an hué!
Nam M6 A Di Da Phat, Nam M6 A Di Da Phat.
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thudng dau kho 1a chling ta va mot wdc vong ctu thoat ching ta khoi di qua mot chu ky sinh tir
bat tan. Nhing 10i “nguyén” 1a su biéu thi dot phat cua tinh thuong hay bi man cua ngai.

Con vé nhitng sinh linh vé thudng, ching bt lyc bai vi ching 1a nhitng kiép séng hiru han, b tréi
budc bai nghiép, hoan toan bi udc dinh bai khéng gian, thoi gian va luat nhan qua. Khi nao chdng
con & trong tinh trang hitu han, chiing khang bao gio c6 thé tu dat dén Niét Ban hay giac ngo duoc.
Su bét luc khdng the dat dén giai thoat nay nam ngay trong ban tinh cua kiép sdng ta. Cang nd luc
ta cang bi vudng mac thém vao mot mang ludi rdi beng. Sy trg luc phai phét sinh tir mot can ngudn
nao khac hon 1a cai kiép sdng gisi han nay, nhung cai cin nguon nay khong dugc la moét cai gi
hoan toan bén ngoai ta véi cai y nghia la né khong hiéu biét gi vé nhitng gidi han cua ta, va do d6
khdng théng cam véi ta. Cai ngudn tro luc phai c6 cing mot trai tim nhu ta dé c6 mot dong trac
an chay giira hai bén. Cai ngudn luc phai & trong ta, thé nhung lai ngoai ta. Néu khdng & trong ta,
n6 khong thé hiéu ta; néu khéng & ngoai, nd han lai bi chiu ciing nhitng diéu kién. Pay 1a mot van
dé vinh ciru—hitu va khong hitu, ¢ trong ma lai & ngoai, vo han thé nhung sin sang phung su hitu
han, ddy ¥ nghia thé nhung cha c6 y nghia gi ca. Do d6 ma Phat tri méi vuot qua khoi moi kha
nang linh hoi, do d6 ma cau “Nam Mo A Di Ba Phat” mai vuot qua khoi moi kha nang linh hoi.
Ban dich Saichi cua Than Loan c6 cai duyén dang va doc dao cua riéng né tir kinh nghiém ndi tam
ctia ngai, bat chap su phan tich luan ly cua ta:

XV

Cau Nam Mo A Di Ba Phat thi vé cung tan,

DU ta ¢6 tung nd bao nhiéu lan di nira, n6 vo cuing tan;

Tréi tim cua Saichi vo cung tan;

Trai tim cua dang Tir phu vo cung tan.

Trai tim dang Tur Phy va trai tim Saichi,

Ki va ho, thuoc vé mot than thé chinh 1a Nam M6 A Di Da Phat.

Du ta c6 tung doc cau nay bao nhiéu lan di nita, n6 v tan.

XVi

Khén nan 1am sao!

Diéu nay ty nhién phaét sinh.

T6i mang on an hué¢ dirc Phat lam sao!

Diéu nay cling mot cach tu nhién,

Ki va ho, ca hai la hanh dong cua T Phu;

Tat ca phat sinh vién man.

XVii

Duc Nhu Lai cua Saichi,

Ngai & dau?

Ptic Nhu Lai ctia Saichi cha 1a gi khac hon su hop nhat cua ki va ho.

TOi cam kich lam sao! “Nam Mo A Di Da Phat!”

“Nam M6 A Di Ba Phat, Nam Mo A Di ba Phat!”

Xviii

That 12 mot dic Phat! Ngai mai that 1a mot vi Phat tét!

Ngai theo t6i bat ctr noi nao t6i di,

Ngai nam lay trai tim toi.

Tiéng noi ciu khd gdom sau am,

Puoc nghe nhu 14 su hop nhat cua ki va ho,

“Nam Mé A Di Da Phat!”

T6i chang biét noi gi vé cau nay;
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Long tir bi méi diu dang lam sao!

Eckhart c¢6 16i phé binh sau ddy vé tat ca nhimg tu twdng ma ta ¢ thé xem 1a doc déo ciia Chan
Tong.

Néu anh dau kho cho Chia va vi Chta ma théi, cai dau khé 4y khong dau dén va khong kho cuu
mang, vi Chdia mang cai ganh ning cua nd. Néu ngudi ta dit ganh ning trim can 1én cb t6i va roi
mot ngudi ndo khac 1ap tic 14y di va dat 18n ¢6 ho, toi sdn sang coi mot trim can 4y nhu mot. Lic
ay doi véi t6i nd khdng con la nang va khong con 1am t6i dau dén. N6i tém lai, nhitng gi ta chiu
dung qua Chua va vi Chla ma thdi thi trg nén diu dang va dé dai®’.

N6 [y chi] hoan toan va ding dan khi n6 khong c6 am y dic biét nao, khi nd tach biét khoi ban
ngd, va khi né duoc chuyén hda va thich wng véi y chi cua Chla. Qua that, y chi cang gidng nhu
thé thi v chi cang hoan hao va chan that. Véi mot ¥ chi nhu vay, thi bat ct didu gi ciing co thé
dugc, du 12 tinh yéu hay bt ct gi khac'3e,

Tuy nhién, gia sir nhu tat ca [nhitng kinh nghiém] nhu thé 13 thuc sy nhitng kinh nghiém vé tinh
yéu, thi ngay ca lac d6 n6 ciing khong phai 1a hay nhat. Ta phai théi tu giai tri véi nhitng ngay ngat
nay vi cai tinh yéu cao thuong hon kia, va thanh tuu bang su phung su véi tinh thwong nhiing gl
con ngudi can thiét nhit, trén phuong dién tam linh, xa hoi hay vat 1y. Nhu t6i thuong noi, néu
mot ngudi ¢ trong cai tinh trang ngay ngat nhu vay nhu mot 1an St. Paul roi vao, va nguoi 4y biét
c6 mot ngudi bénh can mot bat chéo, thi tot hon nén rat lui khoi con ngay ngat vi tinh thuong va
phung sy nhiing ké thiéu thon®,

137 Blakney, tr. 210.
138 |bid., tr. 13.
139 1bid., tr. 14.
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VIII. GHI CHU VE “NAM MO A DI DA PHAT”

Muc tiéu ctru canh cua gio ly Tinh D6 1a hiéu biét duoc ¥ nghia cua viéc “Niém Phdt”, nho do
ma céc tin d6 s& duoc vang sinh Tinh Do. Trong khi Niém Phdt, nhitng mau thuan héa giai va
dugc hai hoa trong “su kién ¢ cua duc tin”.

Niém Phdt nghia den 14 “nghi dén Phat”. Ni¢m (tiéng Trung Hoa la <& va tiéng Phan 1a smiriti) c6
nghia 1a “ghi nhd”. Tuy nhién, trong Chan Tong né c6 nghia rong hon 1a chi nghi dén Phat, d6 1a
nghi dén Tén*° ngai, tri n trong tam thirc. Cai Tén Ay gom sau chir hay am: nam mé a di da phdat
(Hoa ngit: F5 MEFA5HEE ). That ra, cai Tén dy bao gém mat céi gi nhiéu hon 1a tén Phat, vi nd
thém chit Nam M6. Nam M0 tiéng Phan 1a namas (hay namo), c6 nghia la “danh 18”. Do d6, cai
Tén éy 1a “Panh I€ dtc Phat A Di Pa” va duoc xem 13 “tén” cua dic A Di Pa.

Sy giai thich cdu “Nam M6 A Di Pa Phat” caa cac tin d6 Tinh P ¢6 mot cai gi vuot hon nghia
den, mic du khong hé cé tinh cach than bi hay bi truyén. That ra n6 cé tinh céch triét 1y. Khi dtc
Di Pa duoc xem 1a dbi twong danh 18, ngai tach biét khoi ké siing mo tu ding mot minh. Nhung
khi chit Nam M6 duoc thém vao Tén ngai thi tat ca c6 mot y nghia méi, bai vi bay gio né tuong
trung sy hop nhat cua dtc Di Da va ké sing mg, & d6 nhi nguyén tinh khdng con nita. Tuy nhién,
diéu dy khong c6 nghia 1a ké sing mo bi bién mat hay chim vao dirc Di Pa dén ndi ca tinh han
khong con dugc nhu chinh nd. Su hop nhat ¢6 d6 nhu 1a “Nam M6” cong véi “A Di Da Phat”,
nhung cai Nam M6 (ki) khong bién mat di. N6 c6 d6 nhur thé 1a khong co d6. Ludng tng tinh nay
chinh 1a sy huyén bi cua Niém Phdt. N6i theo thuat ngit thi d6 1a sy hop nhat cua ki va ho, va su
huyén bi ay duoc goi la tinh chét bat kha Iinh hoi cua Phat tri (Buddhajna). Giéo Iy Chan Téng
quay chung quanh cai truc bat ka tu nghi nay (Phan ngir: acintya).

Gio day ta thay rang Niém Phgt hay Danh hiéu, hay “Nam M6 A Di Ba Phat” 13 tam diém cua dirc
tin Chan Tong. Khi thé nghiém duoc diéu nay, ké sing mo dat dwoc “su kién cb cua duc tin”, ngay
ca truéc khi han thuc su duoc vang sinh Tinh Do. Vi Tinh Do khdng con 13 mot bién cb sau khi
chét, n6 & ngay trong cai sahalokadhatu, cai thé gii cua nhiing dic thu nay. Theo Saichi, 6ng dén
Tinh Do nhu thé d6 1a nha hang x6m va lac nao thich vé nha minh thi vé.

i

Qua that, t6i la mot nguoi sung sudng!

T6i viéng Tinh D6 bao nhiéu lan tuy thich:

T6i dén d6 va toi trd Ve,

T6i dén d6 va toi tro Ve,

T6i dén d6 va toi tro Ve,

“Nam M6 A Di ba Phat, Nam Mo A Di ba Phat!”

Khi Saichi ¢ Tinh D6, thi “6 d6” chi cho thé gian nay; va khi 6ng & thé gian nay, thi “& d6” 1a Tinh
Do; ong di di vé vé gitra day va do. Su that 12 dng khdng thay co su phan biét gitra hai ¢di. Thuong
6ng con di xa hon thé.

i

T6i sung sudng lam sao!

“Nam M6 A Di ba Phat!”

Toi la Coi Cuc Lac,

T6i 1a Bang T Phu,

“Nam Mo A Di Da Phat! Nam Mo A Di ba Phat!”

iii

140 Hoa ngir: danh hiéu; Phan ngit: namadheya.

81



C&i Tinh Do cua Phat chiéu sang ruc rd,

Va dé la Tinh D6 cua toi!

“Nam M6 A Di ba Phat! Nam Mo A Di ba Phat!”

iv

O Saichi dau 1a Cyc Lac cua nguoi?

Cuc Lac cua ta ngay tai day.

DPau 1a bién gidi

Giira thé gian nay va Coi Cuc Lac?

Con mét chinh la bién gigi**..

Déi véi Saichi, “Oya-sama” hay “Oya” khong nhitng chi c6 nghia 13 ditc A Di Pa ma thuong la
nhén cach héa cau “Nam M6 A Di Da Phat”. Béi véi ong, doi khi céa ba céi d6 1a mét: A Di ba
nhu 14 ding T Phu (Oya-sama), Danh hiéu (“Nam M6 A Di Pa Phat”), va Saichi.

v

Khi con danh I 1én ngai, hdi duc Phat,

Day 1a mot vi Phat danh 1€ mot vi Phat khéc.

Va chinh ngai d3 khién con rd duoc su kién nay, hai duc Phat!

Saichi rat cam kich an hué ay.

Khi ta doc hét nhitng hang nay tudn trao bat tan tir nhirng kinh nghiém noi tam cua Saichi vé cau
“Nam M6 A Di Pa Phat” nhu 1a biéu tuong cho su hop nhit cua ki va ho, ta cam thdy mot céi gi
16i cudn vo cung trong doi song cua ngudi tho 1am guéc moc mac nay ¢ nhitng mién héo lanh cua
mot xu Vién dong. Eckhart thi that 1a phi thuong. Thién thi hau nhu bat kha tu nghi, nhung Saichi
thi that 1a gan giii dén ndi ta cam thay nhu dén tham xuwang 1am cua 6ng va xem nhiing phoi bao
roi khoi nhitng manh gb.

vi

O Saichi céi gi khién ngudi 1am viec?

T6i1 1a vi “Nam Mo A Di Ba Phat”.

“Nam Mb A Di Pa Phat! Nam M6 A Di Pa Phat!”

vii

T6i thdy cam kich 1am sao!

Tat ca nhiing gi t6i lam trén thé gian nay,

Cong viéc hang ngay dé sinh nhai cua toi,

Tat ca déu chuyén thanh viéc xay dung Tinh DJ.

viii

T6i 1am viéc trén thé gian nay cling vai tat ca chu Phat,

T6i 1am viéc trén thé gian nay cuing vdi tat ca chu B6 Tat:;

T6i song ¢ day duoc che cha bai dang Tir Phy;

T6i biét nhiéu ngudi da di con dudng nay trudc toi.

T6i du hi trong cdu Nam M6 A Di Da Phat.

T6i sung sudng lam sao véi an hug!

“Nam M6 A Di Da Phat!”

Nhin Saichi 1am viéc clng voi chu Phat va Bo Tat khap ca vu tru'*? han 1a mét canh rat 13 hing
khoi. Mot canh chuyén héa tir ¢di Tinh Po! So véi didu ndy, Eckhart c6 vé nhu van con miét mai

141 piéu nay khién ta nhé dén Eckhart.

192 Qaichi da néi nhu vay:

That Ia mot phép la!

Cau “Nam M5 A Di Da Phat” tran ddy toan thé thé gidi!
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mot cai gi thuoc thé gian nay. O Saichi, tat ca déu phat xuét tir cai bi an cua cau “Nam Mo A Di
Da Phat”, trong 4y khong c6 su phan biét giira “nhitng khoanh khic ngay ngat” va “tinh thuong
d6i véi nguoi lang giéng”.

C6 mot phuong dién khac trong doi song cua Saichi khién dng gan giii voi doi song cia mot Thien
gia. Vi doi khi 6ng vuot qua ca cau “Nam M6 A Di ba Phat”, vuet qua su hop nhat cua ki va ho,
vuot qua tinh chat ludng g cua su khdn nan va sy cam kich, cua khon kho va niém vui. Ong
“lanh dam”, “lo d&nh”, “xuét thé”, hay “vo tu” nhu thé dng xuat hién tran trudng khoi “hién tinh”
cua su vat.

IX

T61 hoan toan lanh dam!

Khéng niém vui, khong cam kich!

Nhung chang c6 ndi dau nao thay chd cho niém cam kich.

X

“O Saichi, 1a nha nguoi ay,

Nguoi c6 mang on dirc Di Ba khong?”

“T6i chang c6 cam giac dic biét gi,

Du t6i ¢6 ling nghe [nhitng bai thuyét phép] bao nhiéu lan;

Va chang vi ly do gi ca.”

Du sao di nita, Saichi 1a mot trong nhiing tin d6 Tinh D6 tham trdm nhat, mot ngudi thuc su thé
nghiém cai huyén bi cua su hop nhat giira ki va ho, nhu dugc biéu trong trong cau “Nam M6 A
Di Pa Phat”. Ong séng né mdi khoanh khéc cua doi sbng 6ng, vuot qua tit ca nhiing phi ly luan
ly va nhitng bét kha cua tir nghia luan.

Xi

O Saichi*®, ta 1a ké may man nhat!

Toi hoan toan thoat khoi moi thir khé néo,

Khong con bi quay ray bai bat ctr gi thuoc thé gian nay.

T6i ciing chang budn niém “Nam M6 A Di Pa Phat!”

Toi dugc ctu rdi bai 10ng tir cua ngay [hai duc Di Dal]

T6i méi hai 1ong voi an dién caa ngai 1am sao!

“Nam M6 A Di Da Phat!”

Xii

Khi di doc theo con dudng ndi, tdi thich hat thube 1am sao!

T6i ngdi xudng bén duong mot lat, tdi binh than rt dng diéu ra va tam tri khdng cht phién nao.
Nhung gid day ta hiy vé nha, ta di ciing kha 1au roi, bay gio ta hdy vé nha.

Nhitng budc chan cua tdi mai nhe nhang 1am sao khi chiing budc vé nha!

Pau dc t6i chi nghi dén cudc hanh trinh tro xa Phat Di Da.

“Nam Mo A Di ba Phat! Nam Mo A Di Pa Phat!”4

Va thé gisi nay 1a do dang Tir Phy ban cho tdi!

D6 1a niém vui cua toi!

“Nam M6 A Di ba Phat!”

143 Qaichi thuong mé dau nhitng 16i thd 16 caa 6ng bang cach tu nha “O Saichi” rdi hdi sau lai quén mét cach minh
ma du. Do d6 “nguoi” va “ta” dam ra 1an 16n. O déy su chinh xac cua van pham khong dugce dém xia dén.

144 3an pham phu lyc nay I8 ra con hai phan phu luc nira 12 “Nhimg L4 Thu ciia Rennyo” va “Trich Nhat Ky cua
Saichi”. Rennyo va Saichi 13 hai tin d6 Tinh D6 Chan Tong ngudi Nhat. Rat tiéc toi khong tim duoc nguyén tac Nhat
ngit nén t6i danh bo vay. Va lai, hai chwong ay ciing chi tan rong thém cho chuong “Ghi Cht vé Nam M6 A Di Pa
Phat” nén t6i nghi bo di ciing chang hai gi (NH).
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